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LOI GIGI THIEU

Anh sdng tiz lau da gdn lién vdi hoat déng dot sdng ndéi chung va kién
tric xdy dung not riéng. Hiéu qua cia né khéng chi thoa man cdc khia
canh céng ndng - ky thudt tizc didu kién tién nghi, vé sinh thi gidc, ma
con c6 khd ndng nédng cao gid tri chdt luong nghé thudt, titc tham my
cong trinh, t6 chite cde khong gian hinh khoi kién tric 6 sic truyén cdm
manh, ddc biét tiz khi con ngudi sdng tao ra nguén sing dién chi: déng.
Cdc kién triie su bdc thdy cta thé ky XX da khdng dinh ¥ nghia "tro chdi
anh sang” nay ti nhitng thdp ky 50, va thuc té sdang tao ciing nhu nhitng
thanh cong mdi ciia cde kién tric s 16i lae, cdc vidn sy kién tric thé gidi
dén nhitng nguoi doat giai Nobel kién tric hang ndm (gidi Prizker), cang
chiing té rang chi khi biét khai thdc s dung tot hidu qud dnh sdng trong
kién tric mdi c6 thé dat duce nhitng dinh cao nghé thudt kién tric. Diéu
nay da@ dung cho nhitng thip ky cuéi cua thé ky XX, va tdat nhién cing
ding hon niza & thé ky XXI khi méa nén vdn minh tin hoc, vdi trinh dé
dién khi héa di dat miic toan edu héa cao.

Dé héi nhap va phdn déu cho mét nén kién tric hién doi - dén téc,
chiing ta khong thé khéng ddu tu nghién ciu cde vén dé lién quan va
tong két cdc kinh nghiém thanh tuu mdi trén thé gidi. Sdch va tai liéu
nghién cttu chii yéu vé khia canh khoa hoc kY thudt, vé vé sinh cong ndng
cua dnh sdng trong kién tric ¢ Viét Nam da cé khd nhiéu, nhung vé cde
khia canh khd ndng bidu cdm thdm my - nghé thugt, tdc dong tém sinh
Iy ctua hiéu qud dnh sdng trong bé cuc hinh khéi va t6 chiic khong gian
kién tric thi chua thdt di, mdi chi lde ddc c6 mét s6' dé cap c6 tinh
nguyén ly ngén gon. Tai lidu nuwde ngoai vé vin dé nay khong phdi thiéu
nhung lai khé tim va khai thdc. Nay dé dén lic chiing ta cén phdi c6
nhitng nghién ctiu sdu va dic hon, di chi mdi la tong két kinh nghiém
trén thé gidi hay trong nitde, dé dinh hiudng ve k6 tro cho cde nha thiét ké
chiéu sdng ndi that va ngoai thdt, vdi muc dich ddp ing yéu cdu ngay
cang cao vé chat luong tham my nghé thuét mot cdch vita chi dong sdng
tao, vica kinh té va hiéu quad.

Cuén sach Thiét ké chiéu sang nghé thudt cdc cong trinh céng
céng va khong gian doé thi dude soan thdo dua trén két qud ctia hai dé



tai nghién citu khoa hoc cdp Bé "Hiéu qua dnh sdng trong viéc ning cao
gid tri thdm my kién triic cia néi ngoai thdt cong trink” (ma sé RD64),
va "Hudng dén thiét ké chiéu sing nghé thudt cdc nha cong cfng va cdce
khéng gian cong trinh dé thi” (md s’ RD 33-02) ma cde tdc gia mudn
cong bo som, kip thoi lam tai liéu tham khdo cho sinh vién kién tric va
cdc déc gia quan tam dén nghé thudt kién tric. Cdc tde gie khéng co
tham vong dita ra nhiing déng gop mdi thit cu thé va hoan chinh ma chi
mdi tdp hop mit s6 co sa khoa hoc ky thudt va kinh nghiém trong nude
va thé gidi vé thiét ke chiéu sdng nghé thudt cing mot s6 gdi y nho dinh
hudng, mong cde nha khoa hoc va dong nghiép xem nhu tdp hudng dan
thiét ké budc diu nhdm dong gop nhitng y tudng sdng tao cing vdi cdc
nha kién tric va ky thudt dnh sdng.

Né6i dung cuén sdch gém 3 phén.:
Phan I: Hiéu qud chiéu sdng va chdt lugng kién trice.

Phdn II: Khdi niém, co so ctia hudng dan thiét k& chiéu sang nghé thugt
cae cong trinh cong céng va khong gian do thi.

Phén II: Két ludn chung va mét s6 kién nghi (hudng dan thiét ké).

Vi khuén khé néi dung ctia dé tai nghién citu vé trinh dé con han
ché clia cdc tde gid, chdc rang cudn sdch con c¢é khidm khuyét, mong cdc
ban dong nghiép cing ban doc thit 16l va déng gop ¥ kién. Chiing t6i xin
chdén thanh cam dn!

Céac tac gia



Phan |
HIEU QUA CHIEU SANG VA CHAT LUONG KIEN TRUC

I. MUC TIEU HUGNG DEN

Citng v6i qua trinh do thi héa va su phat trién kinh (€ & nudc ta trong thoi gian gan
day, nhu cau vé chat lugng chi€u sdng cho cdc do thi thyc su di duoc dat ra va ngay mot
gia ting. Tuy mdi chi la nhimg budc di ban ddu, k¥ thuat chiéu sdng do thi & nuéc ta da
thyc sy hinh thanh va phdt tri€én nhu mot nganh chuyén moén quan trong. Tuy nhién h¢
thong dao tao cdc chuyén gia va dic biét la cac tiéu chudn k§ thuat chuyén nganh chiéu
sang chua dong b va ddp ing yéu cdu, do vay da gay rat nhiéu khé khin cho cong tac
thiét k& cong nang k¥ thuat va quan 1y chat luong nghé thuat kién triic céc cong trinh
chiéu sang coéng cong va do thi.

Hién nay trong viéc thiét k& chidu sdng cdc cong trinh ngoai nhi (trir chiéu sdang
dudng pho. quang truong do thi, dudng giao théng) vin phai ip dung tiéu chuin ky thuat
chi€u sing cho nha va cong trinh va tiéu chuén chiéu sang nhan tao bén ngoai cong trinh
xay dung dan dung. Pay 1a céc tiéu chuan dugc bién soan va ban hanh tir nim 1993, chi
yéu dya trén cdc tiéu chuan ¢ lién quan ca Lién Xé (cii). Do vay, cdc chi ticu k¥ thuat
trong céc tiéu chudn nay khong con that phit hop véi diéu kién phat trién kinh t€ xi hoi
va cdc ti€n bo trong k¥ thuat chidu sdng nhan tao hién nay, khi Viét Nam d3 bt dau hot
nhip the gidi chi dong va tich cuc. Trén thuc t& hién cling di cé nhiéu don vi tu vén
thi€t k& c6 xu hudéng ap dung cdc tiéu chudn khdc nhu BS (Anh), JIS (Nhat), CIE (ij
ban chiéu sing quéc t€)... Trong qud trinh dp dung céc ti¢u chudn nay, viée lua chon
cdc chi tiéu ky thuat khong phit hop va khéng théng nhit di gay nhidu khé khan cho
viéc ki€m tra ddnh gid chat lugng va hi¢u qué cla cic cong trinh chi€u sang do thi, noi
that cling nhur ngoai that.

Thiét ké chiéu sdng nghé thudt céc cong trink cong cong va khong gian do thi duoc
bién soan trén co s& ra sodt lai "tiéu chudn chiéu sdng tu nhién v nhan o cic cong
trinh dan dung" va "tiéu chuén chiu sdng nhan tao bén ngoii coéng trinh xay dung dan
dung 20TCN 95 - 83", dong thoi c6 tham khdo mét cach ¢ chon loc céc ticu chudn c6
lién quan cua cdc nude cong nghiép phdt trién c6 nganh k¥ thuat chiéu séng tién tién,
cap nhat duge cédc tién bo k¥ thuat mdi trong linh vuc chi€u séng tr nhién va nhan tao I3
mot viéc 1am cin thi€t trong thdi k¥ hoi nhép kinh t€ - x4 hai nhat 12 sau khi Viét Nam
gia nhap WTO nhim nang cao toln dién hiéu qua chiéu sdng.



Phin I dugc bién soan dya trén mot s6 y tudng:

- Anh hudng qua lai giita chidu sang cong nang va hiéu quéa tham my khong gian
kién triic

- Sodt xét lai cac phin lién quan trong tiéu chudn chiéu sing nhan tao va tu nhién
trong cic cong trinh dan dung (TCXD 16:1986, TCXD 29: 1991), dac biét nhan manh
céc khia canh vé hiéu qua nghe thuat thim my cla giai phap thiét k&, diéu ma lau nay
cdc tieu chudn va hudng dan ky thuat chidu sang trude chua nhan manh day du.

- Sodt xét lai va hoan thién cac phan ¢4 lién quan trong tiéu chuan chiéu sing nhén
tao bén ngoai cong trinh xay dung dan dung 20 TCN 95 - 83,

- Tham khao céc tiéu chudn k¥ thuat ¢é lién quan clia cic nuée phat trién: tiéu chuan
Anh BS, tiéu chuin cong nghiép Nhat Ban JIS, ti¢u chudn IES cla hiép hoi cic ky su
chi¢u sing bac My... déng thoi cap nhat duge cdc tién bé k¥ thuat méi trong linh vuc
chiéu sdng tr nhién v nhan (ao, nham muc dich:

+ Lam co sd phdp 1y cho cong tac lap du an, thiet k&, thi cong va nghiém thu cac
c6ng trinh cong cong va cong trinh do thi & Viét Nam.

+ Tang cudng cong tic quan 1y hiéu qua chat lugng cde cong trinh chiéu sang cong cong.
+ Nang cao tinh thim m§ nghé thuat cho cdc thiét k& chi€u sing ndi va ngoai that.

+ Phuc vu cho viéc dao tao chuyén nganh trong cdc trudng dai hoc.
II. HIEN TRANG NGHIEN CUU VAN BE & TRONG VA NGOAI NUGC

1. Tinh hinh nghién citu trong nude

Tai mot s6 d6 thi, viéc xay dung hé théng chiéu sdng trang tri duong phd, chi€u
sdng cong trinh kién tric di budc ddu dugc quan tam. V6i thi do Ha Noi c6 theé ke
dén mot sé cong trinh tiéu biéu nhu: Lang Chi tich H6 Chi Minh; Dai tudng ni¢m
Liét s duomg Bac Son; Cot ¢ Ha Noi; Thap Ria; Thap Truyén hinh Ha Noi. Nhiéu
tuyén phé chinh v khu vyc trung tam thanh phd cling dugc diu tu xdy dung he
théng chi¢u sang trang tri thudng xuyén. Mot s cong trinh ki€n truc duong dal
cling dugc cai tao ning cdp, thiét k& chiéu sang ndi ngoai that nhu: nha hat Idm,
Trung tdm hai nghi qudc t&, cac khach san va Trung tdm thuong mai, cdc cong vién,
Trung tam vui choi giai tri Ién, dac biét 12 cac cong trinh phuc vu Festival, cdc 1é
hoi van héa du lich mot s6 tinh nhu Hoi An, Hu€, Da Lat, Da Nang, Quang Ninh, 1é
ky niém 300 niam thanh phé H6 Chi Minh, va gan day nhit phuc vy hoat dong
SEAGAME... Tit ca cic cong trinh trén da gép phan lam dep b mat dé thi vé dém
va di nhin dugc su dénh gid cao cta cdc co quan chiic nang va nhan dan tha do.



Tuy nhién, ¢6 thé néi cdc cong trinh chidu sang c6 chat lugng, dap Ung cic yéu cdu
vira ky thudt vira my thuat chua duge nhiéu. Trong cong tic nghién citu thiét ke, xay
dung v¢ chi€u sing con nhiéu khé khan va bat cap nhu thigu dong bo, khong tuan
thu cdc quy pham k¥ thuft, thi€u cdc hudng din thiét k&... Nhin chung, cdc cong
trinh x4y dung nay chat lugng cdn thap, chua ddp ing nhu cdu cao ngay cang tang
cta cdc do thi va chua déng gép mét cich xtmg ddng vao vi¢c 1am dep va cai thién
bd mat cua cic do thi vé dem.

Nguyén nhan c6 nhiéu, nhung cé thé ké dén mét s6 nguyen nhan chinh nhu: han
ché vé kinh phi dau tw, kinh phi cho duy tu bao dudng van hanh, dac biét 1a kinh phi
chi tra cho dig¢n nang tiéu thy, quan niém thi€t k& la cong viéc "xa xi", 16n kém chua
can thi€t, trinh d6 kinh nghiém cia chuyén gia kién tric cing nhu dién anh sdng
chua cao, dic biét la thiu cdc tai lieu huéng dan, céc tieu chuin thiét k€ thich ling
cho diéu kién méi.

2. Tinh hinh nghién citn ngoai nuée

Tai cdc nude phdt trién chi€u sdng cong trinh va cic khong gian do thi, trong dé ¢6
chi¢u sdng cdc tuong dai, nha céng cong, quing trudmg, cong vién, dudng phé da dugc
coi la mot chuyén nganh véi nhiéu dic thi riéng, duge dua vao chuong trinh dai hoc dé
dao tao cdn bo. Cic tiéu chudn quy pham, céc huéng dan thiét k€ dugc nhit nude ban
hanh mot cdch dong bo va ddy di. He thong chidu sang trang (ri kin tric nghé thuat do
thi va cong trinh ciing duge nha nude dic biét quan tam dau tr. C6 thé ké ra mot s§ cong
trinh nhu: thdp Effelt, cong chién thing, nhi thd Dic Ba va cic cung dién hai bd song
Sen... di duge chi€u séang trang tri doc d4o ban dém, luén [3 niém tur hao cia nguoi Phdp
va nhan dan the gidi. Gan ta hon nhy thinh phé Thuong Hai, mot s& cong trinh méi xay
dung nhu thdp truyén hinh Phuong Dong, toa nha cé khu phs Pong, cic cao 6c hién dai
hai b& song Hoang Phé... da gay 4n twong manh mé déy siic thuyét phuc ctia nhan dan
Trung Quéc ciing nhur céc khéch du lich phuong Tay.

Trude tinh chat quan trong clia van dé nhu the, cdc tai licu, cdc ticu chudn hudng
dan thiét k& chi¢u sdng tai cdc nude Tay Au rat phong phi. C6 thé ké den mét s6 cudn
sdch (ieu bieu nhwr: k¥ thuat chi€u sing ting dung ctia Jack. L. Lindsey, s tay thiét k&
chiéu sdng cta Lee Watson, chi€u sdng cong cong cia Philips Lighting, thiét k& trong
chi¢u sdang ki€n triic clia M. David Edan, chiéu sdng va kién triic cia M.C. Lam, dnh
sdng do thi cia J. M. Dupont, chi€u sing cia P. Vandeplanque.. (xem tai li¢u tham
khio). Tuy nhién tai li¢u v¢ chi€u sing nghé thuat, vé thim my trong cong nghé chiéu
sang do thi va kién tric thi lai rdt hiém, ¢6 thé ké tren diu ngoén tay (light in
architecture, lighting extenriors and landscapes, lighting style...). Pay i nhitng nguén
tai licu rat quy bdu ma ching ta chua tan dung duge hidu qua.



3. M6t s6 bai hoe can khai thac theo kinh nghiém thé gi6i

Gén day mét té chic quéc t& tap hop nhitg k§ su ddu nganh trong linh vyc thiét k&
chiéu sdng dd dua ra céc chi tiéu dé danh gi chat luong cla cong trinh nhu sau:

- Hé théng chiéu sang phai c¢é vai trd nhian manh cdc dic diém cha kién tric nghé
thuat clia cong trinh duge chi€u sang. '

- Hé théng chi€u sdng ton trong vé dep tu nhién clia cong trinh hodc tao ra su thay doi
mot cdch ddng ké bo mat kién triic nhim gay cam gidc mdi la va hap dan.

- Cic giai phap chi€u séng phai phit hop v6i khong gian chic nang noi that va canh
sac ngoai that cong trinh.

_ Cédc c4u kien cha hé théng chidu sing nhu den, cot dén, thiét bi ga lap... phai c6
kiéu ddng phi hgp v6i phong cach kién tric.

- Céac dac diém vé vin héa, dia 1y tai dia phuong noi dat cong trinh can phai dudc
xem xét mét cach théa dang trong qud trinh phdi hop thiét k€ gilta kién tric sur va k¥ su
dién chiéu sang.

- Su thda méan vé mite do chiéu sdng cong trinh phai twong thich véi muc dich quan sat.

- Chi s6 han ché& chéi 16a va hé sd trong phan.

- Giai phap ti€t kiém dién nang tieu thy va tiét kiem déu tu cling nhu bio tri quan ly.

- An toan cho khai thac st dung va bao vé.

- Ung dung vé mau sic chat li¢u, cich diéu khién dnh sdng dé ting thém higu qua vé
nghé thuét va thAim my chiéu sang.

Nhu vay cé thé thdy & cac nude phdt trién, cdc nghién ciru v¢ k¥ thuat chiéu sang noi
chung vi nghé thuat chi€u sdng kién triic ndi riéng da dat dugc sy dau tu thich ding v6i
nhitng thanh tyu déng ké. Nhiing noi dung nghién citu clia Phan I ndy mudn dong gop
vio viéc khai théc nhiing thanh tuu d6 ¢6 thé xem day 1a céc co s& khoa hoc dé hoan
thién vd nang cip céc chi dan thiet k&, danh gid nghiém thu va diéu hanh cong nghé
chiéu siang d6 thi Vi¢t Nam nhifng nam td1.
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Chuong 1

ANH SANG - MOT THANH TO QUAN TRONG
CUA NGHE THUAT KIEN TRUC

Anh sang that thiét y&u trong qué trinh nhan biét thé gidi xung quanh cta con ngudi
vi the gidi do vat chi hién ra trude mét con ngudi khi ching duge chiéu siang. N6i mot
cach khéc, dudi hiéu qud dnh sing thong qua thu cam thi gidc (su nhin con ngudi) mdi
¢6 thé xdc dinh dugce hinh ddng, kich thude, vat liéu ciing nhu cam gidc duge khéi lugng
vi chat lugng clia vat thé. Anh sédng thudng dugc coi 12 biéu twong cia su sdng trong khi
bong 161 ludn lién quan dén su chét chée. Con ngudi ¢é thé chiu dnh hudng, bi chi phoi
bdi nhimg thay déi rdt nho ciia dnh sang, tham chi su thay déi dé khong thé phan biet
dugc 1o rang, nhung lai ¢6 thé lam bién déi trang thai xic cam cGa minh. Nhitng hiéu
qua tuong phéan rat manh liét gilta dnh sing va béng t6i cho ta cam xiic vé su vui vé hay
sdu nao. Anh sing chéi Ida, ruc rd tugng trung cho ty do, hoi he trong khi béng tai [a sur
co don trong trdi, 1a noi 4n ndu trén chay ma con ngudi thudng tim ki€m méi khi buén
kho. Nhung giira hai trang thdi mang tinh cuc doan nay con vo s6 cdc mic do cam xic
ndi tAm tinh té.

Anh sdng theo cdc kién triic su khong phai nhu gach, kim loai hay vit thé ¢d thé so
mo xdc dinh chinh xdc khéi lugng ma né 1a thit vat liéu "phi vat chat" (thuc chét van la
vat chat - dang hat). Cho dii énh sdng khong thé s& mé dugc nhung né 1 yéu t6 quan
trong cdu thanh hiéu qua kién tnic, mot thanh t6 cha té hop nghé thuat kién tric va ¢6
thé cam nhan duge. Cic kién tric su dic biét 13 cac nha designer hién dai quan nié¢m
“chat liéu 4nh sdng” 1 mot loai "chat liéu thanh t6" quan trong c6 thé gép phin nang
cao chat lugng thdm m¥ cho c6ng trinh chia minh.

I.I. LUGC KHAO LICH SU PHAT TRIEN CUA VIEC SU DUNG ANH SANG
TRONG KIEN TRUC

Trai qua nhiéu thai ky lich sir, nhimg ngudi di trude da dé lai cho chiing ta rat nhiéu
céc di san cam lang bang da, bétong, thép, gb... vi dac biét Ia kinh nghiém sir dung khai
thac anh sdng. Trong ki€n tric, viéc 4p dung dic tinh cla cdc loai ngudn sang vi kiéu
chi€u sdng vdi cac 18i giai thich nhing tiém 4n da nghia mang tinh triét 1§ luén thay déi
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theo nhin thic cua con ngudi o ting giai doan lich st, timg thai ky cha cde trao Juu kign
truc hay timg vung van minh nhan loai trén trai dat.

1.1.1. Lich sir ctia viéc sir dung nguén sang thién nhién trong kién triic

Cich day hang van nam, vao théi ky d6 d4, con ngudi di cé nhimg hinh thifc cu trd
nguyén thuy thdé so nhu cic hang dong ty nhién, cdc hang dong c6 gia cong thém. réi
dén cdc cong trinh xay dung bing d4 hoic dan két bing canh cay, 14 ciy. Vi trinh do
khoa hoc k¥ thuat non kém thai d6, dé chi€u sdng bén trong vi ngoai that cdc cong trinh
cua minh con ngudi chi ¢é moét ngudn sdng duy nhat dé 12 nguén sdng thién nhién.
Ngudn sdng thién nhién bao gém ngon lira tu chdy do sét tao ra va 4nh sdng mit trdi,
mat trang, dan din con ngudi da chi dong tao ra duge ngon lira dé budc vao ky nguyén
do dong.

O thoi ky dé da mdi (10.0('}0 dén 3000 nam Tr.CN), con ngudi da triét luian diy siéu
hinh va bi hi€ém cho su tuong phén giita 4nh sdng va béng t6i. Ho nhan thdy su bidu cam
thanh cong va rd ring cua mot bifc tudng ruc sdng so véi biic tudng md t6i. Trong céc
cong trinhk dau tién clla minh, con ngudi thudng chiéu sdng khong gian néi that thong
qua mot 16 cira nhé duge khoét trén tran nha (vén lam cira ra vao) theo mé hinh cla mot
cdi hang ma trudc d6 ho loi dung ding [am nha &. Anh sdng xuyén qua 16 quy tu lai
thanh chum da tac ra nhitng khong gian ¢6 d6 sdang khdc biét vA méi mot khong gian
nay thuong duge ngudi ta gan cho né mot cong nang riéng. Nhiimg khong gian sdng sta
hay buc tudng dugce chi¢u sdng manh mé 1a noi danh cho thd cing hay noi dit ciac méng
phu diéu trang tri quyén ri. Do méi khong gian da ham chita mét chie ning thiéng lieng
riéng nén no da tao hi¢u qua (am ly thin quen chéng lai tam 1y e sg, xa lanh béng 16i.
Voi k¥ thudt va kinh nghiém nay con ngudi con tiép tuc khai thic sit dung nhiéu cho cdc
cong trinh tuong niém hay ton gido trong cdc nén van héa nhan loai tiép sau.

Véi cac Kimr tr thap tir thoi Van minh Ai Cap ¢ dai (1t nhimg nam 3000 Tr.CN
va k€éo dai may nghin nam) da ching minh cho chiing ta thay cdc nhi xay dung va kién
triie sy thdi d6 ¢6 trinh do hi€u biét chuyén mon khé cao c6 thé lam cht duoc céc loai
vat li¢u xay dung, trong dé c6 ca thit "vat liéu anh sang” nhimg & mie do6 thap. Ho phan
biét cdc yéu to bén trong, bén ngoai clia cong trinh va ho cho ring ching ludn ludn lién
quan tdi nhau, ching cé thé hai hda hay hoan toan déi lap nhau. Bén ngoai nhimg Kim
ty thdp v6i ti 1& 16n cua minh, s& gom gilr 4nh sdng va phéan chiéu, 16a sing trén mot bé
mat rong Ién gidng nhu 14 nhimg ngon dén pha bat tlr, biéu hién sy hién di¢n nang dong
clia con ngudi trén bé mat cta Trdi Dat. Trdi lai hanh lang bén trong nha mé bi bao
quanh bdi nhitng bic tudng day bang dd nén né hoan toan chim dam trong béng t&i va
hoa nhap vao long dat. Sy tuong phan nay khong chi xay ra gilta yéu 16 ndi that va ngoai
that, ma con dugc su dung trén mat dimg cdc cong trinh Lang vua Djoser & Sagqurah
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(Kim tu thdp giat cap) va ngoi dén cua hoang hau Hatschepsut & Deirel Bahari. D6 la su
twong phan gilfa cac phan sang (b€ mit) va cdc phan 161 - béng dé (cac mang cham ndi,
16 cira 80, clra ra vdo hay bdng dé dugce tao ra do sy gidt cap trén miit dimg).

Bang cdch trén, cac kién tric su Ai Cap da lam néi bat dic diém nhip diéu cla nhimg
bac tudng véi hieu qua dac réng, sdng t8i rd rang. Nguge lai, & cdc dén thd Ai Cap, cdc
hang c6t bao quanh nha & bén ngoai ¢6 béng dd phin chiéu lén nrdng tao thanh vimg
chuyén ti€p hai hda nhiéu sic d6 bién héa giita bén trong véi bén ngodi.

Thoi La Ma c6 ngudi ta quan niém con ngudi ¢6 quyén ty do hudng thu dnh sdng vi
anh sang duge coi 1a mét thit qua thiéng liéng hao phdong do thugng d€ ban tang tr ¢di
tr&i tugng trung cho diém lanh, su séng. Do d6 dnh sdng cdn duge 14y vao khong gian
noi that tir cdc 16 clra vom bé tri & phia trén cao nhu tir ¢di troi xudng (hinh 1.1).

Thoi ky nay, nha ¢ luon duge tap hop xay dung bao quanh mot cdi san tran ngap dnh
sang va anh sdng lai 1ay tir ngodi san vao trong phong thong qua cédc clra s6 quay ra san
ning do.

Thoi Hy Lap ¢6, ngudi ta lai thich mét khong gian it 4nh sang. 3 cac lang mg, trong
cdc thap nhon thudng rat 161, con ¢ nhimg khong gian danh cho tha cing thi dugc chiéu
sang boi th dnh sing yéu &t lot qua cic khe nhoé & trén trén hay bdi thit dnh sdng gidn
tiép duge phan chi€u tir tudng ngoai.

Sang thai phong kién & cdc quée gia Tay Au (khoang the ky XII dén thé ky XV), xuit
hién trdo luu kién tric Gothique. Loai hinh kién tric ding chi y nhét trong giai doan
nay la Nha tho. Nha tho Gothique ¢é khéng gian I6n, véi nhitng dudng nét vuon lén
thanh thodt va ndi that tran ngap anh sang.

Tiép theo trao lru kién tric Gothique 12 kién tric Vian nghé Phuc hung vao khoang
th& ky XV, XVI. Loai hinh kién triic dac trung cho thdi k¥ nay ciing van 14 cic cong
trinh nha tho. Nha thd Phuc hung thudng tran ngap dnh sdng tu nhién va duge nghién
ctu chi€u sdng ndi thit nghiém tiic. Tat ca cdc bo phan kién tric déu duge chi¢u sdng
vGi cling mdt cudng do va ngudi ta mudn ¢6 duge mot khong gian 16ng thé hai hoa, chir
khong thich ¢6 chi tiét nao néi troi cd biét (hinh 1.2).

Trao luu ki€n triic Baroque & thé ky XVIII lai duge bat nguén va phat trién tir kién
tric Phuc hung. Dong nghé thuat kién trac Baroque di 1a mot hién tugng doc ddo phic
tap. N6 chi trong tao ra nhiing cdm gidc sic manh, nhimg bién déi manh liét, v tim toi
nhiing hiéu qua thdm my kich tinh, bat ngd, nghién ctu nhitng quan hé khéng gian bién
héa, phifc hop, cudng diéu su twong phan manh mé cha béng dé vi dnh sdng. Trong cdc
nha tho Baroque thi dnh sdng vé thuc chat di gan lién v6i khdi niém moét tha phip, mot
thanh t6 cta nghé thuat tac hinh kién tric, cla hiéu qua my cam, cla khong gian dnh
sdng kién tric (hinh 1.3).
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Hinh 1.1.Vom cuwa mai lay Hinh 1.2. Nha tho Hinh 1.3. Vom mai nha tho
anh sang cua nha tho La Ma Notre Dame, Paris Baroque, Italia do Guarini thiét ké

Viéc st dung dnh séng thién nhién trong kién triic, ro rang khong chi dimg lai & cdc
cong trinh xay dung trong qua khit hay hién tai, ma né s& con dugc ti€p tuc khai thac
ing dung trong tuong lai. Boi vi dnh sdng thién nhién van 1a thit 4nh sing c6 dic diém
vat 1y rat phit hop véi siic khoe con ngudi néi chung hay thi gidc néi riéng, thém vao dé
dnh sang thién nhién luon sdn c6 o bat ky vi tri dia 1y ndo trén trai dat, va dac biét 1a ré
tién, tham chi khi sir dung né con ngudi khong phai tra tién.

1.1.2. Lich sir cua sir dung danh sang nhan tao trong kién triic

Viéc dp dung dnh sdng nhan tao cho céc cong trinh xuit hién khi con ngudi tim ra
nguén nang lugng dién va né tao diéu kién cho nha khoa hoc Edison nghién ctu phit
minh ra béng dén phit sing dung nang luong dién vao nam 1879. Vé6i phéat minh cia
minh, Edison da lam thay doi dién mao cla ca th€ gidi. Con nguoi sir dung 4nh sdng
nhan tao cho viéc chi€u sing ngoai tht cing véi cinh quan va chiéu sing néi that. Gidy
day, thay vi nhimg du dinh cuéc séng dua vao Mat Trdi moc hay lan ching ta c6 thé
thodt khoi nhip diéu cta tu nhién nhd mot cong téc béng den.

a) Ngoai thdt

Tat ca cdc nén van minh trudc day ciing nhu trong tuong lai, déu c6 nhiing su kién
dugc con ngudi t6 chic va ti€n hanh ngoai troi. S di nhu vay 1a do con nguoi luén luén
¢6 mong mudn la tan hudng hét nhimg canh quan, méi trudng thién nhién xung quanh
minh. Hon nita, con ngudi song va hoat dong ngay ca ban dém cho nén anh sang nhan
tao la cong cu hitu hiéu théa man nhu cdu ndy cla con ngudi.

Thoi nguyén thiry, hang nghin nam truée day ¢ Trung M§, hay nhiéu thé ky truée day
¢ Hy Lap, nguoi ta da xay dung rat nhiéu nhiing dau truong bang d4, noi ho tién hanh
nhiing nghi 1€ vao budi t6i. Va cdi gi gidp ho thuc hién su nhin nhan vao budi t6i? Lira.
Ban ¢6 thé hinh dung dugc quang canh hang nghin ngudi ding & ngoai cira clia ddu
truong v6i nhimg ngon dudc sang ruc trén tay? Va day 1a minh hoa dat tién dé cho su
sang tao trong linh virc chi€u sdng ngoai that trong lich sir.
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4 My, do cude khiing hodng nang lugng da gay ra mét thoi ky den t6i cho van dé
chiéu siang nhan tao ngoai that & mot vai noi, nhung ngay nay vin dé nay da séng dong
trd lai. C6 1€ dong luc thiic ddy chinh cilia van dé dnh sdng ngoai thét 12 nén kinh t&. Do
su di xudng cia nén kinh t&€ ma cdc ong chu, cic nha dau tu dd sit dung 4nh sang ngoai
that nhu mot thit cong cu hitu hiéu dé gay su chii ¥ hay 16i cuén khach hang.

O chau Au, nén cong nghiép 4nh séng ciing phai duong ddu véi cudc khing hoang
nang lugng cho nén mai t5i nhilng ndm 80 né mdi quay lai véi thi truong. Trong giai
doan nay, chit luong bau khong khi xung quanh cling nhu an tugng sdng tao phong céich
dugc xem 13 van dé quan trong ngang véi van dé cudng do sing. Céc kién triic su thay
rang dé dat duogc tinh thim my trong chifu séng that khong phai 13 dé, nhung ho hai
long véi trinh do k¥ thuat cla cdc nha san xudt va ché tao dén di ¢6 thé cung cap cho ho
‘nhiing nguén sdng dat yéu cdu vé tinh thdim m¥ ciing nhu chiic ning ma khéng bi chi
phéi bdi cac vin ve k¥ thuat.

Phép 12 nuéc din ddu & cic nuéc Chau Au trong linh vic chigu séng lam dep thanh
phd. Lan dau tién & Phép, cdc d6 4n quy hoach téng thé vé anh séng dugc thuc hién dé
xdc dinh vai trd ma 4nh sing s€ phai dam nhan trong pham vi thanh pho.

Quy hoach t6ng thé dnh sdng thudng nham cdc muc dich sau:

- Cai thién su cam nhan vé bau khong khi, hinh anh thanh phé vao budi t6i ctia khdch
vang lai cling nhu ngudi dan thanh phd.

- Nhin manh dac diém cac khu chic ning trong thanh pha.

- Ting cudng kha ning "doc” xa hay gan trong thanh phé bang su bd tri ngudn sang
hop 1y cho dudng phé hay toan canh thanh phé nham l1am ndi rd cic cong trinh 1a di€ém
nhan coa thanh pho.

- Lo1 cudn su thu hiit ctua con ngudi vao mot cong trinh, hay huéng su tap trung thi
gidc vao mot doi tuong kién triic ndo do trong thanh phd.

Anh sdng, dac biét 13 dnh sdng ngoaj thit, ngiy nay trd nén rat quen thu6e & Chau
Au. Cong viéc clia cdc nha thiét k& dnh sdng'la cong viéc twong d6i méi mé, nhung da
phét trién rat nhanh & Chau Au. D6i v6i ho cong viéc thiét k& 4nh sdng thién vé tinh
nghé thuit nang cao chat luong thim m¥y don thudn, cdn céng viéc mang tinh k¥ thuat,
cong nang - vé sinh nham chdn duge gidi quyét bdi cac nha k¥ su dnh sang hay cdc nha
san xuat Chau Aun ¢6 s6 luong di san van héa rdt 16n bao gém céc di san thién nhién
{hang dong), hay do con ngudi tao ra dang rat can duge chiéu sdng hay cai tao lai hé
thong chiéu sang, nham tao hiéu qua thim m¥, &n tugng thi gidc mdi.

Viao nhitng ndm thap ky 70, thé ky XIX ngudi Nhat Ban con chua ¢6 khai niém gi vé
thiét k€ chiéu sdng nhung dén nam 1970 d& phai chiu anh hudng cla cude khing hoang
nang lugng dau tién, van dé tiét kiém nang lugng duge ngudi Nhat dat 1én hang dau va
ho coi viéc sir dung nang luong cho chiéu sang ngoai that 1a vo ich. Chi dén nhimg nam
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thap ky 80, sau mot thoi gian dai ving bdng, van dé thiét ké chigu sang ngoai that lai bét
déau s6i dong trd lai. C6 rat nhiéu yéu t6 tdc dong dén van dé nay.

- Yéu 16" thit nhat 1a diéu kién kinh 1€ ctia Nhat phit trién manh. Péng Yén Nhat manh
dan 1én trong h¢ thong tién & quoc t€ va Nhat tré thinh mot trong nhimg nude giau nhat
the gidi. Trude day, ngudi Nhat danh tat cd wu tién cho su phdt trién cong nghiép, ngay
nay viéc tiéu tién dé cai thién moi trudng séng xung quanh hay tao ra cic k¥ quan dé thi
dugc ho xem nhu 1a van dé hién nhién.

- Yéu 16 thit hai 1a van dé qudc 1€ hda. Tokyo trd thanh mot dé thi 16n ciia The gidi va
né luén sdng dong ca 24 gid trong ngay, diéu ndy din dén viéc chiu sing ban dém dwoc
coi 1a van dé quan trong.

- Yéu 16 thit ba ta su phét trién méi quan tam t6i van héa cha nguoi Nhat Ban. Cong
viéc kinh doanh trudc day nham muyc dich vao lgi tic kinh t€ nhung ngay nay né chuyén
sang muc dich van héa. Cong viéc thiét k€ trd thanh y&u t6 quan trong trong viéc thiic
ddy nén van héa. Do vay viéc thiét k& dnh sing dugc cong nhéan la mot viée 1am rat hi¢u
qua d¢ tao ra cac khéi niém, ¥ tudng cho su thu cam thi gidc mang ban chat cla van héa
dan toc.

Nhan loai dé budc sang Thién nhién ky Il vi nén kinh t€ tri thifc, trong xu thé hoi
nhap khu vire va toan céu, va ciing dang tao ra su phan hoa gidu ngheo rd ring hon & cac
quée gia. Nang luong "dién- dnh sdng" lai cang boc 10 nhimg van dé thich d6 méi.
Nhiéu quéc gia da phii nghi dén viéc khic phuc hién tugng ¢6 hai do 6 nhiém 4nh sdng
qud thira (dém trang, sy mét ngl, chim di cu dém mat huéng...), trong khi nhiéu thanh
phé ¢ cac quoc gia cham tién van con didm chim trong 4nh sing dém th mu nhu thoi
Trung C6. Ho dang ¢4 géng dé€ hudng thu van minh do thi bing 4nh sdng nhan tao.

Mac du cic khdi niém vé thi€t k&€ dnh sdng nhén tao cho ngoai that céng trinh kién
triic vao ban dém con rat mdi mé, cling nhy gid thanh chi phi cho né rat 1én, nhung ngay
nay né dé tré nén rit quen thudc d6i véi ngudi kién tric su ¢ tat ca cdc nuéc trén thé gidi
va s€ con ti€n xa, tién manh trong thé ky XXI.

b) Noi thdt

Trudc day, khi chua phdt minh ra dén dién, con ngudi chiéu sang khong gian noi that
ban dém dya vao 4nh sing cla cdc ngon nén. Nguén sdng nay ¢ dnh sing y&u va hiéu
suat thap. Tir gitta th€ ky XIX, con ngudi di cé béng deén dién thay thé nén dé chidu
sang ndi that. Tir d6 dén nay, bong dén dién van khong ngimg dugce phét trién va tao ra
rat nhiéu loai ngudn mdi phdl hop véi cic ki€u chi€u sdng khéng gian noi that ddy cam
xuc my cam nghé thuat.

Qua cac vi du lich sir trén cho ta thdy mot két fuan 1a trong finh vic sir dung hiéu qua
cla 4nh sing trong kién triic khong cé phat minh nao lai phit trién doc lap véi hoan

15



canh kinh t€, v4i moi trudng canh quan, va sy sdng tao trong linh vyc nay ludén bat
ngudn tir nhu cau thuc t€. Trong kién tric, cdc nha Designer va kién tric su phai tinh
dén tic dong cua cudng d6 chi€u sdng tot, cling nhu su anh hudng truc tiép cia anh sdng
t6i gia tri thim m¥ cla méi trudng dugc chidu sang. Su wu tién cho cudng do anh sing
hay chat lugng m¥ cam clia méi trudng anh sang, cho ca hé cau tric tong thé hay timg
ki€u kién tric ca thé, phai duge quyét dinh chon lua sau khi d@ nghién citu k¥ cong nang
va ¥y nghia truyén cam cla cdu tric d6, cong trinh dé.

Mot nira clia Trdi Dat luon bi che phu bdi béng t6i va mdt nita thoi gian cua mét ngay
12 dém. Mbi khi nhin vao cdc bitc anh chup mat dét tir vé tinh ta hay bi 16i cuén tdm nhin
vao nira téi cha Trdi Dat. Cling viy mdi khi nhin qua clra s6 mdy bay hay néi chuyén
dudng dai qua dién thoai tdi My, Chau Au, cic nudc khéc trén the giéi, ta nén luon luon
lién tudng ring con mot nita Trdi Dat dang chim dém trong man dém... va béng dém
ndy s€ cung cip bdi canh cho cédc kién triic su dnh sdng hoat ddng, dac biét & cac nude
dang phat trién.

1.2. ANH SANG LAM TANG GIA TRI NGHE THUAT CUA KIEN TRUC

Kién tric ra doi tir khi con ngudi tim cach ché ngu bong téi. Ngay tir thol nguyén
thity, khi con ngudi lan dau tién véi ngon dudc trén tay phiéu luu kham pha mot hang da
t6i tran ddy bi mat trong 1dong dat, anh ta di phai timg budc dodn ra hinh dang ctia chiée
hang théng qua anh sing md do cia ngon dudce. Noi diy thudng 1a mdt khong gian bi
déng kin, ¢6 gi6i han rd raing khac han vdi khong gian bén ngoai vo han, va dnh sdng ¢
day thuong 14 su dan Xen ty nhién cla cic ving sang véi t61. Ngay nay, con ngudi da
biét do ludng chinh xdc cudng do chiéu sing va chi dong khai thdc cdc hiéu qua cia né
vao kién triic. Ngudi ta da ¢6 thé cliing véi cong nghé chiéu sdng hién dai tuyén b rang
khong con e sg béng té1 nita va dang chinh phuc, tan céng hiéu qua vao béng t6i. Ngoai
nhitng dac tinh vé sinh va cong nang, kién tric cling khéng gian dnh sang con phai goi
ra céc phan tng tam 1y tich cyc mang tinh thdm my cao tao ra duge mét bau khong khi,
mot moi trudng ddy siic biéu cadm nghé thuit. PE 1am duge diéu nay nghé thuat sing tao
kién tric phai thong qua thu phép hay thanh t6 dnh sdng ma xay dung ¥ tudng, tao lap
hinh khéi va khong gian c6 chat lugng thaim my cao.

That vay, trong Kién triic, nhimg biéu cam thiéng liéng siéu hinh mang tinh triét ly,
biéu trung, tham chi mang ca tinh khoa hoc clia dnh sdng la rat phong phu, né déng vai
trd quyét dinh anh hudng dén siic truyén cam cda kién tric. Anh sing khing dinh cic
tuyén tinh 1am duyén ddng cac binh dién, 1am néi bat thém cdc khai hinh trong khong
gian ba chiéu. Anh séng con thé hién mot cdch hodn hdo nhilg tu tudng triét hoc an
chifa trong ¥ dé sing tao nghé thuat cong trinh hay ¥ tudng ctia ngudi thiét ké. Anh sdng
déng vai tro rat co ban va day goi cam trong kién tric, vi nd gdp phan lam cho cong
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nang kién tric tt hon, ¢6 hiéu qua hon. Trong mot téng thé kién tric, dnh sing 1am ndi
bat cdc nét riéng biél cua ting hinh dang, timg c4 thé, timg chi tiét trong téng thé hai hoa
¢6 sy dan xen phong phi. Néu cdc hinh tugng cia su tao hinh, khéi, dudng nét kién tric
phan dnh duge kha nang thu cam thi gide vé nhitng dac diém, nguyén tic cla sing tae
nghé thuat nhat dinh, thi mau sac va dnh sdng lai ¢6 gid tri din dit, 1y gidi nhimg cai néi
trén gidp cho tam thic, tinh cam clia con ngudi thy cam dé dang hon, an tugng hon. Anh
sang con dong vai trd trung gian tao sy hoa hop gilta kién tric véi méi trudng thien
nhién xung quanh, né c6 thé mang dén mot bau khong khi cong sinh hai hoa gilta mot
can nha, hay mot t0a nha véi cong déng lang x6m, vdi mot thanh phd hay véi mot ving
rong 1an hon.

Trong kién tric, dnh sdng c6 thé déng vai trd thu phép, phuong tién nghé thuat chi
dao. Khong c6 énh sdng moi nghe thuat déu ldn trén mat. Anh sdng vdi mau sic cla né
khong nhimg thu huit tao su bat mat, lam hai 1dng su nhin ma né cdn phin dnh ducc céi
hén cha déi tugng duge chiéu sang. Su déi lap nhau giita dnh sdng vi béng 161 1o rang
goi ra hinh thitc "am duong" hay cam gidc "ning nhe”, cling nhu 4n tuong nhip di¢u.
Cic béng 161 cling chinh 1a cdc béng dé dugc tao ra boi sy chidu sing, va hiéu qua vat
thé rd ring trong an tugng nhin cing chinh 13 do c4c béng dé d6. Céc béng dé nay
thudng sinh ra nhitng cadm nhan thi gidc cdc phan dam nhat, ching hién dién trén céc bé
mat, hinh khoi va chia khéng gian vat thé thanh nhimg phin sic do tuong phén hay
chuyén héa, ma van giir duge sy can bing théng nhat gilta cac y€u to tao thanh cia t6
hop, tiic bs cuc tong thé kién tric vdi sifc truyén cim cao (hinh 1.4).

Anh sdng con tao hiéu qua tinh 1€ thé hién duoe cic vi bidn phong phu cho kién triic
nhd vao cdc vung trung gian cé su giao thoa sac d clia béng x4y ra giita cdc viing ¢6 do
chiCu sdng tryc ti€p manh, cdc viing t6i ¢6 dnh sdng phan quang, béng ban than va béng
do. Vi du cong trinh Gallery Urbino, ltalia (hinh 1.5).

Anh sing luén tic dong truc ti€p t6i cdc thanh phan kién trdc, tao cam gidc vé khai
lugng ciing nhu cam gidc vé sy dong nhat héa, sy hai hda cia chiing véi nhau. Vi du nha
thos San Biagio & Montepulciano - Italia, (hinh 1.6).

Céc kién tric su [6n, limg danh hay uy tin thudng st dung 4nh sdng nhu 13 mot cong
cu d¢ the hién nhimg y&u 16 mang duge tinh dac trung sing tao cong trink cla minh,
nham nhin manh dac thi rieng cho tinh cong ning cung nhu cho tinh déc ddo nghé
thuat cuia méi loai cong trinh (hinh 1.7).

Kién tric su Le Corbusier da trd céc cita s 1¢ch, khong déu nhau va ¢6 dudng xién &
trén twdng rat day bao che cira nha thd. Céc tia sdng dugc truyén vao bdng t6i bén trong,
thong qua cdc héc clia s6 trén tao ra mot hi¢u qua mang tinh ¢ kinh va huyén bi cho
cong trinh ¢6 chitc néng phuc vu céc nghi 1é th ciing linh thiéng.
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Hinh 1.4. Ngoi nha vai nhitng chit so o
Salamanque, Tay Ban Nha (1512 - 1514)

Kién tric su da nang cao gia tri nghé thuat cia mot toa
nhé& dang phéo dai vdi nhimg clra s nhé va bé mat dugc
trang trf béi nhimg chi sé dap ndi. Dudi anh séang, nhimg chu
s6 dé béng den trén bé mat tudng sang cla toa nha, va
nhing bong den nay sé dai hay ngan phu thuac vao cac gio
trong ngay. Nhimg bong den nay, tao ra su chuyén tiép tinh
té gilra birc tudng rat sang vai clra s8 t6i den cla toa nha
déng thai né cing tao cam giac sdng dong.

Hinh 1.5. Cong trinh Gallery Urbino, Italia
Nhimg vom udn tao mot khong gian khong dong, khong ma,
noi d6 bong 6i, anh sang va ving frung gian vé nén mét birc
hinh quyén.ri co nhip diéu rd rang

Hinh 1.6. Nha tho San Biagio

Mat khe sang dudc b tri gita nha thd va gac chudng
lam néi bat chirc nang cla hai yéu t6 nay va tao mot tinh
déng nhét héa dang ngac nhién.

Hinh 1.8. Dai tuong niém Tokyo Hinh 1.7. Nha the o Ronchamp - Phap



Cdn nhan rd mot 16 hgp kién tric s thé hién duge nhing biéu cam khic nhau dudi
hiéu qua ctia ting gidi phdp chiéu sdng khac nhau (hinh 1.8).

Tém lai, cho dit mét cong trinh Kién tric ¢6 day chuyén cong nang hop 1y, té hop
hinh khéi (6t dén dau di nita, nhung néu ching khong duge dit trong mot moi trudng
chi€u sang phi hop thi cong trinh dé ciing khong thé dat dugc nhiing gid tri cao vé mat
thaim m¥ cling nhu cong ning.

1.3. TIEU KET

- Lich sir phdt trién xd@ hoi lodi ngudi cho thiy, con ngudi khong thé tén tai duoc
trong moi trudng khong c6 anh sdng, va dnh sdng 1a mot thanh 16 khong thé *higu duoc
cua nghe¢ thuat kién trac. Thoat tién, dé 1a cdc ngudn siang tv nhién, tién tGi cé thém
nguén sing nhan tao.

- Viéc suir dung dnh sdng tu nhién trong kién truc, trude tién vi muc dich cong nang,
di¢u kién vé sinh va su tién nghi nhin thiy, nhung din dan da gin lién vé6i khdi niém
nghé thuat tao hinh va kién tric vi muc dich tham m¥, vi yéu cdu trang tri khi con nguoi
phdt hién ra hiéu qua dnh sdng trén cdc chat liéu, trén cdc hinh thitc bé mat (phiang hay
cong), nhd hiéu qua cta béng ban than, béng dé, 4nh sdng phan quang... Mat khdc dnh
sang tu nhicn rat phong phd, khéng mat ti€n mua, ¢6 10i cho sitc khoe nén cang vé sau,
sang cd thé ky XXI s¢ dugc khai thdc tin dung.

- Bén canh nguén sang tu nhién - con ngudi con phicu thu déng do d6 bi han ché
trong khai thdc va phat huy - thi con ngudi di biét chii dong trong khat thdc anh sing
nhan tao véi nhiéu kha nang tiém tang to 16n. Anh sdng nhan tao khong nhimng da gnip
cho cédc kién tnic su dat duge nhitng hi¢u qua to 16n, trong viéc lam théa min ciac nhu
cdu cong nang, k¥ thudt, ma di bién ki€n triic can dai va hién dai ¢6 thém mot thanh t&
mdi, 1ao nén gid tri tdng hop vé nhiéu mat: ¢éng nang - k¥ thuat, van hda - nghé thuat,
triét 1y... duge ching minh qua cdc sdng tao thanh cong cla cdc Kién tric su, céc
chuyén gia lén va uy tin trong nhing nam gin day, d cic nudc ¢6 nén Kinh &€ phat trién
cu0, ¢6 ngudn nang luong dién déi dao.

Tém lai, d6i véi cdc nhi kién trdc thi dnh sdng tuy a mot thit "vat liéu” phi vat thé
nhing né ¢é tic dung chi dao, hay tao dung sic biéu cam cla cdc loat vat liéu vat chat
khdc, cling nhu cho ca cac khong gian, hinh khai kién tric da duge tao thanh tir cdc loai
chat tieu vat chat ndi trén. V3i kién tric twong lai ctia thé ki XXI, chic chin yéu 16 dnh
sdng vai tu cach 14 mot thanh t§, hay phuong tién cua té hop nghé thudt, sé duge va cin
duge quan tam hon nhiéu d¢ nham dat duogc gidi phdp dnh sang c6 hiéu qua va siic biéu
cam ngh¢ thuat cao thi viéc nghién cliu cdc co sd khoa hoc cho giai phdp thiét k¢ chidu
sang (dac trung nguon sing, khi nang ddp img cdc nhu cdu tam 1y - sinh hoc cua giai
phap) két hop véi viée van dung cdc kinh nghiém t61 rit ra tir nhitng vi du thanh cong
trén thue t€ vé tim ki€m m§ cam trong thit phap van dung hiéu qua dnh sdng cua céc
Ki¢n trdc sur lan va tai nang la rat cdn thiét,
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Chuong 2

KINH NGHIEM VA THU PHAP TAO HIEU QUA
CUA ANH SANG TRONG SANG TAO NGHE THUAT KIEN TRUC,
THONG QUA QUAN PIEM VA GIA TRI TAC PHAM
CUA CAC KIEN TRUC SU LGN TREN THE GIGI

Nhan thic duge tim quan trong ciia vai trd dnh sdng trong ngh¢ thuat kién triic, nén
cdc kién triic di coi trong van dé gidi quyét déng thoi méi quan hé giita ba y&u 16 1a dnh
sdng vai nghé thudt kién tric va tam ly - sinh hoc thong qua thu cam thi gidc ctia con
ngudi. Mot s6 cong trinh kién tric, cling nhu ngudi thiét ké hay nghé nhan sang tao ra
cong trinh kién tric d6 da thanh danh cling nhd su déng gdp sdng tao vao vite gii quyét
10t moéi quan hé gilta ba y&u 16 trén, méi mot kién triic su ¢ nhitng quan diém ciing nhu
thu phdp xir 1y riéng ctia minh vé nghe thuat sit dung 4nh sdng trong kién triic ciing
giong nhu bat ky mot nghé si nao trong linh vuc sang tao ctia minh (nha van, hoa si, nhi
diéu khac...) vdi nguyén tic "mdi ngudi, moi phuong phép” dé tir d6 dé ra phong cdch
va dic thi tdc pham ddy ca tinh. Pé nit duge nhitng bai hoc 16n, nhing kinh nghiém t6t
tr d6 xdce dinh cdc dinh hudng tao gid tri hi¢u qua cla 4nh sdng chi con cich téng hop
kinh nghiém van dung cta cac kién triic su bic thay, cdc nghé si 16n cha thé gidi va Viet
Nam thong qua viéc phan tich cam nhén nhimg gid tri cta téc phim riéng méi nguoi
chiing ta. Dudi day la nhiing dién hinh tot.

2.1. QUAN PIEM VA SANG TAC CUA CAC CHUYEN GIA VA CAC KIEN TRUC
SUNOI TIENG TREN THE GIGI

2.1.1. Frank Lloyd Wright - kién tric su bac thay cua thé ky XX
Cdc cong trinh tiéu bidu: Ngoi nha Freeman & Los Angeles - My (1923), ngoi
nha 1rén thdc ¢ Pennsylvania (1935), ngoi nha Martin & New York, ngéi nha Hanna
 Califonia (1936), ngoi nha Nwée & trang trai Quasquenton, Midwest - M5 (1944),
ngoi nha Palmer 0 Michigan (1932), ngoi nha Hléyhock & Los Angeles - My.
Tac gia Carla Lind trong cudn "The Wright Style" clia minh di viét vé quan diém ngh¢
thuat sir dung dnh sdng trong kién tric, dac biét 12 kién triic nhi & cia Wright nhu sau:
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Anh sdng tu nhién va nhan tao Ia hai yéu t6 g6p phén tao nén tong thé hai hoa trong
phong cdch clia Wright. Cdc ngéi nha duge chon huéng sao cho c6 thé tan dung duoc
hét su wu viét cha nang lugng mat troi. Clra s6 thudng duge b tri & cidc mat nha huéng
Nam dé lam cho bén trong can phong tran ngap dnh sdng va dugc suoi m. Ong rat than
trong trong viéc sir dung dnh sdng thién nhién. Anh sang thién nhién dugc 14y vao trong
phong qua céc cira s6 @ trén cao sat trn va clra s6 troi trén mai. Su thay déi vé chat
lugng cua dnh sang thién nhién & cic mua khac nhau, hay cdc thoi diém trong ngay duoc
dicu chinh bang hinh thiic hay vi tri clia cc bic rém chan dnh sdang. Ong ding 4nh séng
clia cdc bong dén dé tang kha nang tao ra bong dé cua dnh séng tu nhién trong noi that.
Ong thich sir dung 4nh sing gidn tiép, khuéch tén & trén tran, cic nguon sang duoc che
ddu dé tao su da dang cho khong gian va trinh cam gidc ctia con ngudi vé chiéu cao
cting nhu sic nang cta tran nha ¢ trén dau (hinh 2.1, 2.2, 2.3).

NGHE THUAT THIET KE CHIEU SANG CUA KTS F. L. WRICHT

Hinh 2.3. Ngoi nha may

Céc cita sd kinh I6n bao xung quanh & mat goc
nha va cao t6i clra troi trén trdn. Anh sang tu
Hinh 2.2. Chiéu sang phong khdch nhién xuyén qua cac clra kinh nay da lam cho

ciia biét thy cai" goc nha nhu tan bién di.
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2.1.2. Le Corbusier - Khuén mat Ién cua nén Kién tric hién dai thé ki XX

NGHE THUAT TRO CHOI ANH SANG CUA KTS. LE CORBUSIER (hinh 2.4, 2.5, 2.6, 2.7)

Hinh 2.6. Noi that nha tu vién
ovung La Tourette

Hinh 2.7. Cung céng ly ¢ Chandigarh va hiéu qua chiéu sang tu nhién



2.1.3. Nghé thuat xir ly anh sang cua KTS. Aldo Van Eyck

Sebastiano Brandollini trong bai viét "Ngudi hanh nghé dam mé" di dua ra mot s
nhan xét vé nghé thuat sir dung dnh sang trong kién tric ctia Aldo Van Eyck nhu sau:

Anh sdng md 1a mot trong nhimg dic tin cha Van Eyck. Ong 13 ngudi khong thich
anh sang mat trdi chi€u truc ti€p, ma ciing khong ¢6 ging sdng tao ra nhiing diéu kién
anh sang bén trong giéng nhu bén ngoai, nhung 6ng thich ding 4nh siang tu nhién.
Nhing khong gian md rong theo phuong ngang ctia 6ng lién tuc nhan dugc 4nh sang tu
nhién tir xa, qua nhiing ctra s6 nho6 ¢6 téc dung nhu nhing tdm phong tu nhién. Khi sir
dung nhiing ctra s6 rong, 6ng bo tri chiing sao cho chéng dugc su chiéu roi t6i khong
gian chinh, nh& vay nguoi ta thdy dugc dnh sdng nhung khong bi chéi mét vi né. Anh
sang mo dugc 6ng thudng xuyén sir dung.

Ong thich 4nh sang nhe nhang, khong tap trung. Ong cho ring 4nh sang nhe lam tang
gid tri dich thuc va su cdm nhan ctia dé vat. Ong thich khong gian néi that trong céc
cong trinh cuia minh ¢6 cdc ché t6i khong sac nét, nhimg ché 16m ra 16m, thay vi nhimng
h6 den "bet". Ong thich sir dung dnh sdng tdn xa cta bau troi hon la dnh sang truc tiép
cta Mat Troi (hinh 2.8 = 2.10).

NHA THO CO POC GIAO O LA HAYE

Hinh 2.8

Hinh 2.10



2.1.4. Fumihiko Maki - kién tric su nguodi goc Nhat Ban

Fumihiko Maki doat huy chuong Vang UIA nam 1993, doat giai thudng kién tric
Pritzker 1993.

Nhing quan diém vé nghé thuat sir dung 4nh sang trong kién tric cia Fumihiko Maki
duoc Ban giam khao giai thuong Pritzker 1993 nhan xét nhu sau: Fumihiko Maki la mot
kién tric su ¢6 nhitng tdc phdm thong minh va dat t6i trinh d6 nghé thuat trong quan
niém ciing nhu trong cich thé hién. Ong theo chii nghia hién dai, da két hop dugc nhiing
tinh hoa cta hai nén van héa Dong va Tay dé tao nén mot nén kién tric véi nhimg vat
liéu 1a da, thay tinh, thép, bé tong va phuong phdp xay dung hién dai. Doi v6i ong, cic
vat liéu trén cau thanh hinh thic, con khong gian kién triic 1 do dnh sang. Ong st dung
anh sdng mot cach tai tinh 1am cho n6 ciing 1a mot bo phéan hiru hinh ciia méi d6 an thiét
k€ nhu tuong va mai. O mbi cong trinh, 6ng tim cach lam cho su trong suét, su trong mo
va su md duc ton tai trong su hai hoa tong thé (hinh 2.11).

NGHF, THUAT VA KINH NGHIEM KHAI THAC HIEU QUA CHIFU SANG CUA KTS FUMIHIKO MAKI

Hinh 2.11
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2.1.5. Tadao Ando - Kién tric su ngudi Nhat Ban (hinh 2.12 + 2.16)

Cdc quan diém vé nghé thuat sir dung dnh sang trong kién triic ciia Tadao Ando dugc
phét hién va ca tung qua céc bai viét cia nhém Academy Edition va phéng vién cua tap
chi "Detail" ma ta c¢6 thé trich din mét s6 nhu sau:

O bao tang Chikatsu xdy dung & trung tam mot nghia trang cii, 6ng da tao cam gidc
ky la bang cédch tao khong gian trung bay bén trong t6i lam cho nguoi ta lién tudng t6i
phén bén trong clia nim mo, mac du an tugng vé dnh sang van 1a quan di€ém quen thudc
lau nay cua ong.

O ngoi nha Azuma, 6ng tao ra nhimg céch thitc chiéu sang nhim muc dich tiép néi
truyén théng Nhat Ban, dé la chi€u sang tir mdi. Mac du ngoi nha & gan thanh pho
nhung 6ng vén ¢d ging dua thién nhién vao hinh ding kién tric mang tinh hinh hoc
don gian, dé€ tao cho céc khoang khong gian su phic tap thong qua thay déi cua danh
sang. L6i chi€u sang kiéu ndy lam cho ta nhan thdy su thay déi clia mua, thdi gian
ngay ca trong goc sidu nhat ctia noi that. Hon nita, né pht hop véi théi quen clia nguoi
Nhat 1a thich tranh t6i, tranh sdng. Ando diing gach thiy tinh dé tao dnh sang trong md
tuong tu nhu loai 4nh sdng xuyén qua clra gidy Shoji c8 truyén ctia Nhat. O toa nha
Ishihaza, Ando dd tao ra mot bic tudng biét 1ap bang thay tinh ngan cédch gita khu
nha va duong phd. Bic tuong nay vira che dau, vira cho thdy cdi san 16 thién cua ngoi nha.

TRO CHOI KHONG GIAN ANH SANG CUA TADAO ANDO

Hinh 2.12. Nha Koshino



N6 vira tao phong cho céc sinh hoat bén trong
nha, vira phan ranh giéi noi riéng tu véi noi cong
cong. Budi sang, dnh sing tir ngoai xuyén qua
kinh soi sidng noi that, ban dém anh sing bén
trong ndi that va dnh sdng bén ngoai dudng pho
két hop lai v6i nhau cho ngudi ta ¥ niém vé cac
sinh hoat dién ra bén trong clia ngoi nha. Anh
sang thién nhién va nhan tao dao dong, xuyén
qua burc tuong ndi hai thé gidi véi nhau. Ando
cho rang bang nhiing bic tudng ta c¢6 thé xdc
dinh dugc nhitng khong gian mang tinh tuyét déi
roi chuyén déi thanh nhitng khung canh, bing tic
dong clia cdc y€u t6 thién nhién nhu dnh sing,
mat nudc, gio...

Hinh 2.13. N¢i that bdo tang Chikatsu

Véi quan diém khi cay 14, nudc, 4nh sdng hodc gi6 bi tach roi khoi thién nhién von c6
theo y mudn cua con ngudi thi n6 sé trg nén thiéng liéng, 6ng di té chitc dnh sing cho

nha thd 4nh sang Ibaraki. O day, 4nh sang that 1a doc ddo, dap vao mét con chién 1a mot
cay "Thap tu dnh sang", mot thit dnh sdng thién nhién mang tinh ky ao va linh thiéng.

Hinh 2.14. Ngoi nha Ishihaza

Hinh 2.15. Ngéi nha Azuma



THU PHAP KHAI THAC HIEU QUA ANH SANG TUNHIEN CUA TADAO

Hinh 2.16. Nha tho anh sdng
Ibaraki

Hinh 2.17. Bdo tang van hoc Himeiji




2.1.6. Renzo Piano - kién tric su nguoi goc Italia

Cic quan diém vé nghé thuat st dung 4nh sang trong kién tric dudi day clia Renzo
Piano dugc boc 16 tir nhan xét ctia ban giam khao giai thudng kién tric Pritzker 1998.

Bén canh cuong do dnh sdng con c6 su dao dong clia 4nh sdng, n6 cé thé 1am cho mot
vat liéu c6 bé mat nhén trd nén sin stii hoac 1am cho mot bé mat phang trd thanh khéi ba
chiéu. Khi ngudi ta 1am viéc & noi 4nh sdng c¢6 du cudng do, su twong phan nhe nhang,
trong tréo thi s€ tao ra qua trinh tu duy lién tuc mot cach logic. Trong cdc cong trinh bao
tang, 4nh sang dugc sir dung tap trung mot cich c¢6 y dé phi vat chat héa khong gian,
nham dat dugc su tap trung can thiét clia ngudi Xxem t6i cic tac phdm trung bay va st
dung anh séng thién nhién la chinh. Trong cac cong trinh nha tho, thi dnh sdng nén la
anh sang khuéch tan gidn ti€p dugc quan trong héa boi nhing luéng dnh sang truc ti€p
n6i bat huéng vé phia ban thy. Huéng chiéu clia cic nguén sang, luon luon duoc chicu
tlr trén cao xudng gidng véi anh sdng sinh ra tir cic nguén sang tu nhién. Tat ca cic dé
an cha ong trude khi roi khoi phong thiét k& déu phai trai qua céc thi nghiém. Vi du, khi
thi€t k&€ anh sang cho bao tang Suu tdp Menil & Texas, 6ng da phai xay dung nhiing mo
hinh cong trinh & ti I 1:10 dé nghién cttu su khuéch tan clia dnh sang. Trudng ban gidm
khao con nhan manh: "Tham nhuan séu sac gid tri cha vat liéu va nang khiéu truc gidc
ctia nguoi thg thu cong, kién tric cha 6ng tiéu biéu cho chi nghia nhan dao hién 6, ong
da ching minh 1a mot nghé si bac thay vé anh sang, vé nhiéu thé loai cong trinh. Ong
thuc su la nha ao thuat cia khong gian anh sing dam bao ré & cdac bao tang nghé thuat
thanh cong va tho mong nhat & khap noi trén thé gidi"(hinh 2.18).

THU PHAP SANG TAO
TRONG KHAI THAC HIEU QUA ANH SANG
CUA KTS. RENZO PIANO

Hinh 2.18. Nha ga hang khong Kansai, Osaka
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2.1.7. Richard Meier - Vién si kién tric thé gigi

Meier 1a2 mot bac thay trong trao luu Hién dai - M6i, 6ng ¢6 nhimg déng gép 16n vé
xir ly khong gian va dnh sdng cho kién tric duong dai. Ong coi khong gian va 4nh sdng
la nhitng thanh t§ chi yéu cha kién triic. Nhitng cdi ma éng theo dudi la gi6i han tao
hinh cua kién tric hién dai, bao gém quan di€m vé vé dep duge khuon dic béi 4nh sang.
Ong thé hién nhiing hinh khéi, binh dién dudi 4nh sang thay déi trong su cin bing v
tam nhin, sy dich chuyén va lang dong. Mau tring d6i v6i ong 1a su biéu tuong phil du
ctia su van déng vinh clru. Mau trang d6 13 4nh sdng, 13 moi trudng cia su hi€u biét vi
kha nang bién déi. Toan bo sy duyén dang cla cdc chat lieu mau tring, su chuyén dong
phong phii cta dnh sing goi lién tudng dén nghé thuat Baroque Pic, la nguén cam hang
chi dao bao trim 1én phong cdch kién triic clia Meier. O trong tda nha Ackerberg ong
da thé hién rd phong cich ciia minh, d6 12 sit thay ddi dnh sang mot cich tinh vi, huyén
ao vao céc thoi di€ém khéc nhau trong ngly, kién tric Meier rat coi trong cong ning ciia
ki¢n triic bao tang ma trung tam Getty thé hién & hai diém: Mat la, trong t6ng mat bing
va thi€t k& noi that, khu vuc nghi ngoi, vudn hoa, ban céng luén dugc bé trf xen l4n, tao
moi trudng thuan tién cho khach tham quan giai lao, thu gidn va thudng thitc phong canh
Los Angeles, hoi phuc thé Iyc sau thdi gian tap trung tr tudng ngim nhin pham vat trung
bay: trdanh hién tugng moéi mét, budn chin thudng xdy ra vdi khach tham quan bao tang.
Hat 1a, giai phdp thi¢t k& dnh sdng dd dugc Meier dac biét coi trong, tan dung triét dé
anh sang tu nhi¢n. Ciéc khu trung bay & tang trén, phan 16n duge 14y 4nh sdng mit troi
dén tir phia mdi, thong qua hé théng va chdp treo néc ty dong chinh hudng chiéu sang
(20 phat wr dong diéu chinh mét 14n) bao dam d6 roi tét nhat.

Trung tam Getty la tac phdm chi y&u nhat ctia Meier trong nhimg nam gan day.

Meier ciling dac biét thich ding mau tring, 6ng cho ring: mau trang 1 hién tugng tic
thdi, duy tri sy van dong lién tuc, mau trdng ludn ludn biéu 10 hidu qua khong giong
nhau, méi ngay, m6i miia trong nidm bi€u hién mot khac. Mat y&u t6 khdc trong thiét ké
ma ong hét sifc coi trong, d6 12 “anh sang”. Ong thich tin thudng cau néi ndi tiéng: "snh
sang la cudc song” cha mot ngudi ban - nha hoi hoa Frank Stella. Trong thiét ké clia
ong, thuong c6 két cdu gian thodng, cling 12 ¥ d6 dua vao 4nh sdng dé thé hién hinh anh
v6i higu qua cao nhat. Ong 13 ngudi ludn dé cao sitc manh con ngudi va tiém nang khoa
hoc k§ thuat.

Thu phép thiét ke cia Meier da ¢6 anh hudng rat 16n trén thé gidi bai vi né mang tinh
thim m§ thoi dat, d€ duge nhiéu ngudi tiép thu. Mau sic thudn khiét cia "tnong phdi mau
tring” rat thap, nhiéu bo phan trong thiét k€ trang tri rat k¥ ludng, hiéu tng 4nh sing giau
tinh bién héa, ¢6 thé tao hinh hoan chinh va thii phdp thiét k& twong déi thuc dung.

Ngay nay, trong trao luu kién tric da nguyén héa, phong cich ki€n tric Meier chi
duge coi 1a mot nhanh, khéng thé thich dung véi mot moi trudmg, moi diéu kién, nhung
qua Trung taim Geuly, ching ta cling ¢6 thé hoc duge nhiéu diéu va cé thé chat loc ldy
nhiing bii hoc nhat dinh.
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NGHE THUAT SANG TAO KHONG GIAN ANH SANG CUA KTS. RICHARD MEIER

Hinh 2.19. Bao tang nghé thudt hién dai (Bacelona)

Hinh 2.20. Trung tam Getty
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2.1.8. Sverre Fehn - Kién tric su nguoi Na Uy

"Fehn coi anh sdng ciing 1a mot loai vat liéu trong xay dung. Va diéu d6 khong co ¢
dau hién nhién hon & gian trién 1am ctia cdc nuéc Bic Au tai Biennial Venezia. Ngoi nha
gom nhing tudng bé tong chiu luc, mai bé tong c6 khoang thong thiy hai chiéu véi nhiing
16 cho cac than cay ¢ nhiing noi can thiét. Ngoi nha da duge xay dung chung quanh céc
cay dang 16n lén. Nhitng canh cay ¢6 14 vi cdc ddm maéi da khuéch tan 4nh sang mat troi,
lam cho khong gian trién 1dm bén trong c6 4nh sing diu, dic trung cta Bic Au... Ong da
kién tri phat trién phong cdch riéng ctia minh, luén luén tim toi su cai tién, khai pha cic
ving sang tao mai v6i cac hinh thic Kién tric that hién dai, mang dau an phong canh Na
Uy qué huong 6ng véi dnh sang phuong Béc, dd xam va rimg cay xanh tuoi. Ong biét pha
tron tinh huyén a0 mo mong véi tinh thuc tién vao khong gian kién tric lam cho né luén
hién dai, khong dé lac hau theo thdi gian va su két hop giita cdi C6 dai va Can - Puong dai
da dat t6i mic hai hoa. Vién Bao tang Hedmark Cathedral & Hamar da thé hién ro nhat
diéu d6. Khéi lugng va chat lugng céc tac pham cia Sverre Fehn 1a bing chiing cho tai
nang, oc sang tao va su nhay cam nghé si cia moét trong nhiing kién tric su bic thay cua
thé gidi. Vi th€ ma 6ng da dugc chon lam nguoi doat giai thudng Pritker nam 1997".

KHONG GIAN KIEN TRUC CUNG SUCONG SINH CUA CHAT LIEU VA ANH SANG PHUONG BAC
THAT BOC DAO DAY BAN SAC DIA PHUONG CUA KTS. SVERE FEHN (NA UY) (hinh 2.21).

Hinh 2.21. N¢i that Bao tang Hedmank ¢ Hamar, Na Uy



2.1.9. Thu phap khong gian anh siang cua mot s6 Kién triic su tai danh khac

KIEN TRUC SUMARIO BOTTA - CAC CONG TRINH THANH CONG
TRONG THIET KE CHIEU SANG TU'NHIEN VA NHAN TAO

'
T ey

/

Hinh 2.22. Bdo tang nghé thudt hién dai Sanf

KIEN TRUC SUFRANK O. GEHRY

Hinh 2.23. Bdo tang Guggenheim - Bilbao, Tday Ban Nha



KIEN TRUC SUZAHA HADID

Hinh 2.24. Néi thdt Tram citu héa ¢ Vigrg - Dutc

KIEN TRUC SUALESSANDRO MENDINI

Hinh 2.25. Bdo tang ¢ Groninque, Ha Lan

KIEN TRUC SUPAOLO PORTOGHESI

Hinh 2.26. "Khong gian anh sang” Nha tho Hoéi gido ¢ Rome

33



KHAI THAC HIEU QUA ANH SANG TUNHIEN VA NHAN TAO
CUA KTS. RAFAEL VINOLY (ARHENTIA)
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Hinh 2.27. Noéi thdt céng trinh Forum Tokyo



KIEN TRUC SUTOM KOVAC

Hinh 2.28

THU PHAP ANH SANG CUA KTS. STEVEN HOLL

Hinh 2.29. D.E.Shaw va tru sé Céng ty ¢ New York



2.1.10. Motoko Ishii va quan diém khai thac hiéu qua 4nh sing

Motoko Ishii di nghién ciiu My hoc Cong nghiép tai truéng Dai hoc My thuat Tokyo
trude khi di sau vao mét linh viuc méi mé 12 thiét k€ va trang bi anh sdng trong kién tric
tai Phan Lan. Ba dugc dong dao moi ngudi chii ¥ sau nhimg cong trinh cla minh tai Héi
chg Qudc 1€ Osaka 1970. Néi tiéng the gidi vé nhilng cong trinh thiét k&€ dnh sdng tai
Trién 1dm Dai duong hoc Okinawa 1975, va tai nhiéu gian trung bay trong Hoéi chy
Qudc t€ Tsukuba 1985, ba di duge nhiéu nudc moi dén lam viéc. Dudi day 1 quan diém
cha ba qua bai viét:

Anh trang la laze véi kién triic Nhdt Bdn

Chiéc dén cd truyén thdi Edo (the ky XVII - XIX) nay 14 dén Ariake. Tir Ariake chi
mat trang tai tdi, khi ta con nhin thay duge vao ldc rang sang.

Tir thoi rdt xa xua & Nhat Ban, déd ¢é nhiing loai d&n rit dep 1am béng th gidy ¢
truyén. Ban dau, ngudi ta che ngon lira cia cay nén hoac cay dén dau lac bang mot to
gidy dé phat ra 4nh sdng diu va déu. Dén thdi Edo (1603 - 1867) ngudi ta bit ddu ché tao
va sir dung rong réi loai d&n Chochin - loai den gap lai dugc, khung xuong bang tre phét
gidy, bén trong dat mét ngon nén, va dén Andon - dén ddu khung 1am bang nhimg thanh
g6 mong ciing phét gidy.

Peén cd truyén ¢é nhiéu loai rat dep va doc ddo. Vi du: Odawara Chochin - mét loai
dén ¢6 thé gdp nhod lai mang theo minh lic di xa; loai dén Ariake Andon, than dén hinh
lap phuong khoét 16 hinh tring ludi liém, 16ng trong mot cdi hop xoay di, xoay lai dé
tang giam cudng d¢ 4nh siang, Tsuji Andon (dén ngi tu), bén trén ¢é mdt méi che nhd,
dat & géc pho chiéu sdng cho ngudi qua lai ban dém. ..

Khong nhitng Nhat Ban ma ca & cdc nudc Vién dong khac nhu Trung Quéc va Triéu
Tién, nguot thoi xua dic biét quy trong dnh tring. Nhitng dém trang tron, nguoi ta
thuong hoi hop, udng rvou Saké va ca nggi ve dep clia trang. Nhiéu bai tho tuyét tac ta
nhitng canh &y con dugc luu lai dén ngady nay & Trung Qudc va Nhat Ban. Toi cho rang
chinh truyén théng yéu quy 4nh sdng ay da gbép phén tao nén nhimg loai dén tuyét dep 0
Nhat Ban thi Edo.

Thoi Minh Tri, véi su xdm nhap cha van minh phuong Tay, dén dién va dén hoi dot
lan tran hét sic nhanh chéng ¢ Nhat Ban. O diu thdi Minh Tri, nhimg chiéc dén hé
quang diu tién dit tai dai 16 Ginza 0 Tokyo da lam cho nhiu ngudi phai simg s kinh
ngac, ta c6 thé thiy trong nhiing bic tranh in tay (Ukiyo - €) thoi d6. Pen dién xudt hién
khoang nam 1890, dugc phd bién rit nhanh, nhung tién dién va tién cong lap dat dudng
day rit cao, nén & hdu hét cic gia dinh mdi phong chi treo mot ngon dén. Loai dén dau
thoi Edo, dat ngay xudng nén ddt, va c¢6 thé di chuyén dén ché nio cin sdng dén thoi
diém d6 hoan toan khong con nita.
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Sau cluen tranh thé gi6i thit hai, & Nhat Ban bt ddu c6 nhiéu cii tién vé vin dé 4nh
sdng. Trong chién tranh, ngudi ta khong dung dén dén vi khé kiém nhién liéu va sg bi
mdy bay oanh tac. Ngudi Nhat da phai séng trong nhimmg ngay t0i tam ca vé vat chat lan
tinh than. Anh sdng trong tréo tuoi vui clia cdc ngon dén huynh quang ra ddi vii nim
sau chién tranh di duoc coi nhu biéu tuong cha hoa binh. Ban diu dén huynh quang
dugc dung trong nén cong nghiép dang trén da phuc héi, loai deén nay tit nhitng nam
1950 bat ddu di vao cic gia dinh. Ngay cang nhiéu nha ding dén huynh quang & gian
Chanoma - noi hop mat toan thé gia dinh vira dugc coi 12 phong an, vira 1a phong khéch.
Liic biy gid, ra d&i thém mot loai dén hinh ng c6 hinh ddng dac biét, khong phai thing
ma tron, tén 1a Circline (ghép bang hai timg tiéng Anh Circular line). 6 1a loai dén déc
ddo chi ¢é & Nhat Ban, va ngay nay van dugc sit dung rong rai.

Viéc sir dung rong rii dén huynh quang cho phép tat ca céc cong sO, nha mdy, nha
ga, ngin hang... dugc chidu sdng véi cudng dd cao trén mic trung binh trén thé gidi.
Céc nha chuyén moén vé 4nh sdng di dat duge muc dich la tao ra nhitng khong gian déu,
khong ¢6 béng. Gidi kinh doanh va cong nghiép vén coi sy wu tién hang dau 13 viéc nang
cao nang suat, cling nhu gidi kién tric su rat tng hd quan diém d6.

Pat cai tién thi hai dién ra & thap ky 1970, trong dip Hdi cho quoc t€ Expo'70. Hoi
cho ¢ 77 nuée tham gia véi 85 gian hang, x4y dung trén mot khu vyc rong 351 hécta tai
Senri, mot vung phu can Osaka. D3 ¢é mot con sd khé tin 1a 64 triéu khéch dén tham
quan hoi chg. Mot trong nhimg khia canh thu hdt nhiéu ngudi nhat tai hoi chg nay la vé
dep cua anh dén hoi chg ban dém.

Toi duge giao nhiém vu thi€t k€ anh sang cho nam khu vuc tai hoi cho: gian Dién
nang, gian Nghé thuat, gian Takara Beautillon, mdi clia khoang nha & dat tai khu Biéu
trgng, va Khu vudn Nhat Ban. Bac b quan niém vé chiéu sdng dang ngu uri & Nhat Ban
hic bdy gidy (chu truong nhimg khodng khong gian dugc chi€u sdng rdt manh va dén) toi
dé nghi tao ra nhitng khoang khong gian "séng déng” hon, sit dung tat ca cic cung bac
sdng t8i, véi mot d¢ sdang vira phai. Tém lai, 14 mdt hinh thic chi€u sang trong dé anh
sdng duge dung lam c4u ndi gilta con ngudi véi kién tric.

Vé gian Dién nang, t6i dung nhidu nguén sing dat rai rac & khap tda nha dé thao ra
m¢t "chuong trinh dnh sdng", sir dung dén hiéu qua nhap nhdy va su bién thién cudng do
cua mdi nguodn sdang. Trong gian Nghé thuit, téi tim cdch tao nén hiéu qua lan séng anh
sdng bing cach dat mot loat béng dén tai cdc diém tua cla khung kinh gian phong, chia
thanh nhitng mach dién dan nhau theo chiéu thing dimg. Nh& vay nhimg bién thién vé
cuong do dnh sdng khién cho khong gian trong phap phéng nhu "thd". Tai Khu vuem
Nhit Ban, toi lai ding dén nguon dnh sdng diu diu, ém a. Tém lai, tai cac gian trung bay
ds, 19i da ra siic tim t0i dé tac nén nhitng hinh thic chigu sang kién tric thé nghiém mdi.
Ngoai ra, tai Hoi chg Expo'70, 16i con thir nghiém nhiéu kiéu chiéu sdng khéc nita, déu
ducc hoan nghénh rong rii.

37



K¢ tir san Hoi chg Osaka, tai Nhat Ban, ngay cang nhiéu ngudi doi hoi anh sang phai
Ja mot nguon dem lai niém vui va c4i dep, chit khong chi bé hep & chite ning chigu sdng.
Chinh véi tinh thin d6 ma t6i da ciing v6i céc kién tric su Nhat Ban ndi tieng nhu Kenzo
Tang, Yoshinoby Ashivara, Kiyonory Kikutate tham gia viéc thiét k& nhiéu coéng trinh
bao gom cic khach san, nha hat, sit quan va cic cong trinh thuong mai.

Nén kinh t&€ Nhat Ban dugc thinh vugng mot thdi gian sau Héi chg Expo'70, dén thi
ky gitta nhiing nam 1970 thi bi méc vao cude khing hoang ddu lira. Nganh thiét k& 4nh
sang da phai chiu anh hudng trie ti€p va manh mé cla cdc cudc khing hoing nay. Céc
den chim 16n khong duogc bat 1én, nhimg chim dén gin vio wdng ciing chi duoc bat
mot it béng dé ¢6 mot dnh sdng t5i thiéu. Nhitg biéu hién bing dén neon ruc r& & khu
Ginza ciing tit ngim. D6i v6i nhilng ngudi 1am cong tic anh sdng ching toi, dé la mot
thoi ky budn té, dau tong.

Nhung dén nlta cudi nhitng nam 1970, Nhat Ban da dugce phuc héi khdi con choang
cha cudc khiing hoang dau Itra. &nh dén lai sdng Ién ryc 1d tai cac cong sd va cla hiéu.
Tuy nhién, ngudi ta van phdi chid y hét stic dén viéc tiét kiém nang luong. Dén day téc
tiéu thy nhiéu dién da bi thay thé bang loai den phéng cudng do dnh sing cao bt ddu
duge sir dung rong rii. Nhung duge ding nhiéu nhét 1a dén huynh quang (dén catét lanh
va den neon).

Dén dau nhing nam 1980, néi chung moi ngudi ua thich nhitmg cich chigu sdng hii hoa
can d6i hon. C6 thé nhan ra mot chiéu huéng khéc nifa 13 ngay cang c6 nhiéu dinh thy, nhat
1a nhimg cong trinh kién tric ton gido, yéu ciu mot hinh thic chiéu sing dic biét.

Khu vuon thiéng Shiga clia Shinji Shumei - kai, mot té chiic t6n gido theo nghi thic
Than dao, dugc hoan thanh nam 1983, § giffa 12 dién the ngudi sdng 14p gido phai nay.
Khong gian bén trong toa nha cao 40m, cic nguén sdng dugc dat & nhilng ché khuat,
khong nhin thdy va phat ra dnh sdng diu diu, cang 1am ting thém bdu khéng khi ling 1&
trang nghiém. Anh sing & day déng vai trd tuong tu nhu mot bau khong khi ¢6 nhiét do
va d6 4m thich hop.

T6i hom 6 chifc 1€ hoan thanh dién thd, 61 di cho chidu xudng quang trudng trudc
dién tho nhiing chiim séng laze. La mot trong nhitng phat minh 16n nhat cda thé ky ndy,
laze 1a mét chum tia séng cyc manh, duge "chum" lai mot cich nhan tao, tic 1a tao
thanh mot tia sng rat hep theo mot hudng duy nhat. Dung cic tia laze lam nhimg y&u t6
tao nén mot "bé cuc tu do", dém Ay chiing t6i da dem lai cho dnh sang mot hinh thiic thé
hién mdi, 1am cho né tdn tai mot cach doc lap, khong phai dya vao khong gian kién tric.

Nhi¢ém vu coa t6i hién nay 13 1am mot cdch ndo tao ra nhitng moéi trudng dnh sang
m&i trong moi loai khong gian kién tric bang cdch sit dung dén cdc ngudn sdng khéc
nhau va cdc loai diéu chinh dnh sdng. Péng thdi, 16i hy vong s& lam séng lai tinh nhay
cam vdi dnh sdng c6 truyén ctia Nhat Ban thai xua, 1ong yéu thich vé dep cia 4nh trang.
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2.3. TIEU KET

Tém lai, méi mot kién tric su déu c6 nhiing quan diém riéng va giai phdp xir Iy cha
minh vé nghé thuét sit dung dnh sdng trong kién triic, nhung & ho ciing ¢6 nhiing nét
tuong dong, d6 1a:

- Chiéu sdéng phdi tao dugc sy hai hoa giita cong trinh kién tric voi méi trudng thién
nhién xung quanh, giita cong nang k§ thuit va ngh¢ thuat.

- Trong mét cong trinh kién trdc thi gidi phdp chi€u sing nhan tao va tu nhién dong
t6n tai bd sung cho nhau, vira ¢6 thu dong lai chi dong, ¢ bién héa hiéu qua tot trong
ting thdi khdc va dac biét chi€u sang nhan tao phai tao cho cong trinh nhimg biéu cam
khong giong nhu né sin c6 trong moéi trudng chidu sdng tu nhién. N6i chung chiéu sdng
phai vira doc ddo, vira 4n tuong lai lam ndi bat cc gid tri tao hinh diy sdng

- Hiéu qua nghé thudt cha dnh sdng dat gid tri cao khi dnh sdng gép phén tao nén va
gitp cho moi ngudi cam nhan duge sy phong phii cia khéng gian - hinh khoi va nhdt 1a
y tudng chung ctia tic pham, sy théng nhat gilta ndi dung va hinh thic.

- Chiéu sang ¢4 dinh hudng 18 rang dac biét khi duoc st dung cho chi€u sdng nhén
tao noi thdt nham thoa man cac nhu ciu da dang cua cam xiic thi gldc.

- Chiéu sang nham the hién ban sic riéng cua timg dén toc.

- Hi¢u qua thdm my kién tric lién quan nhiéu dén céc khia canh cdm thy, mang tinh
chat tam sinh hoc nhiéu hon, nghia la cdc gid tri cam xdc dinh tinh, ma hiéu qua c6 duge
thudng tuy thuoc rat nhiéu vao bén linh sdng tao, su nhay cam va kinh nghiém clia nha
thiét k&, can su hd trg dic luc cha phan mém mady vi tinh va cdc mo hinh thuc nghiém
mdi ¢é thé dat duge sw mong mudh.
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Phan Il

KHAI NIEM, CO' SO CUA HUGNG DAN THIET KE CHIEU SANG NGHE THUAT
CAC CONG TRINH CONG CONG VA KHONG GIAN DO THI

Chuong 1
TONG QUAN VE KY THUAT VA NGHE THUAT CHIEU SANG

1.1. CAC KHAI NIEM CO BAN VA NGUYEN LY KHAI THAC ANH SANG

L.1.1. Khdi niém v¢ anh sang ty nhién va nhan tao phuc vu cong nang va vé dep
ki¢n trac

Néu vo ngoai cla tda nha duge coi 12 tAm chan gitfa phan not that (phdn moi trudng
can duoc kiém sodt) vi ngoai that thi cdn xem d6 13 mot thiét bi loc cla diéu kién anh
huéng mét trudng dén khong gian hoat dong trong nha, trong d6 yéu t6 c6 tac dong tich
cuc nhat, d6 la dnh sdng thong qua kénh giao ti€p quan trong giita con ngudi va moi
truong, ma hiéu qua nghé thudt, cong nang chinh 1a cdc cdm thu thi gidc thong qua mit
con ngudi. Mt bi kich thich béi nhimg tia sing phan xa tir cdc vat thé, do d6 chiéu séng
[a di¢u kien tién quyét cho sy nhin thay. Nhin chung dnh sing c6 thé 1a nhan tao nhu dén
dién, hoac thién tao tic w nhién. Anh sing nhan tao thuong dét tién, cin sy can thiép
clia con ngudi va cong nghé k¥ thuat; trong khi 4nh sdng tu nhién lai sin cé, mién phi
nén nhan loai, di tir 1au va cho dén nay, can tan dung triét dé.

Trong chi€u sang nhan tao cic ngudn sdng chiu sy chi phdi ki€ém sodt clia ngudi thiét
k€, con trong chi€u sdng tu nhién thi nguén sang tiy thude vao dia 1y, khi hau cla dia
phuong thong qua mat réi va bau trdi; ngudi thiét k&€ khong chii dong quyét dinh duoc
ma chi ¢6 thé can thi¢p phan ndo hiéu qua chi€u séng ciia chiing bang céch tao cic kich
thude 16 cira, hudng cira, cdc thiét bi che ning.

Nguon sdng tu nhién con goi 12 dnh sdng ban ngdy thudong do mat trdi cung cap véi
mot lugng biic xa nhiét rat 16n. Mat troi chiéu sdng lic ruc 18, bau trdi khong may, c6
thé cung cdp mot cudng do chicu sdng khoang 100 kix (tirc khoang 100.000 lux), vdi
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mot mét do bitc xa khoang 1kW/m”. Tuy nhién & viing nhiét déi thi tinh hinh khong don
gidn. Néu mot lugng dnh sdng tu nhién qud 16n di vio nha ciing ¢6 nghia la dua bic xa
nhi¢t Jam nung néng khong khi trong nha. Trén thuc t& tai day viéc lay 4nh sdng tu
nhién cho phong phai ket hop véi viec han ché lugng nhiét thira bat 191 cho phong. Ngoai
ra con phdi chif y dén hiéu qua tam 1y ciing nhu vat Iy cha thi gidc (tham khao phan
nghién ctiu I).

1.1.2. Ban chat ciia anh sang

Ban chat cla anh sing la mot dai cdc budc séng hep clia bic xa dién tir vao khoang
380 - 780nm (hinh 1.1). Bic xa niang lugng niy chita dung hai déc tinh: tinh chat hat
photon va tinh chat séng.

Toan mién buc xa dign (o
= NN

Tia vty ¥ Tia X T ngoai Héng ngosi Séng vb tuyén

Birc xa dién tir kha kién

T ngoai Tim Lam Xanh Luc vang | Dacam | Héng 13%) :‘;&%
380 400 428 498 500 568 600 631 700 760mp
Hinh 1.1

Budc song s€ quyét dinh mAu cha dnh sing. Anh sing nao chifa dung tat ca cic budc
soéng nhin thay goi la dnh sdng trang - dnh sdng tu nhién. Su nhay cam clia mét ngudi s&
thay déi tlly theo budc séng. Nhay cidm nhét la d6i véi budc song 555nm (mau luc -
vang). Anh sdng don sic binh thudmg di theo dudng thang, van t6c vao khodng 3.10%m/s.

1.1.3. Su truyén dan anh sang

Khi mot vat li¢u trong khong gian ti€p xic véi 4nh sdng ma truyén dan phan 16n 4nh
sang do ta goi ching la vat liéu trong suét. Vat liéu chin dudmg di cta 4nh sdang goi la
vat li¢u dac. Sau nhing vat liéu dac s€ khong ¢4 4nh sdng truc tiép ma 1a cdc béng dd.
Céc vat liéu trong md chi cho mot phédn dnh sdng di qua nhung da bi khic xa, tic la
dugc truyén di theo nhiéu huéng khéc tao nén hién twong tén xa. Khi di qua mot vat the
chan, dnh sang c6 thé duoc phan phéi theo 3 cach: phan xa, hap thy va truyén qua. Mot

41



s& tinh chat quan trong clia vat thé hay chét liéu dugc dac trung boi thanh phin ctia 3
yéu 10 nay:

- Hé s6 phan xa (r, hoac con ky hiéu la p theo cic tai ligu clia My, Anh).

- Hé s6 hap thu (a)

- Hé s6 truyén dan (t)

Trudng hgp chung la: r+a+t= 1. Véivatthé dict=0,dodér+a=1.

1.1.4. Su phan xa

Néu tia sang song song ban dau van gilt dugc tinh chit song song clia tia phan xa sau
khi tiép xtc voi mat phing thi mat d6 1a mat guong phéng, va sy phan xa d6 la phan xa
guong toan phan (hinh 1.2a). Nhitng nguyén tic cha quang hinh hoc 4p dung cho loai bé
mat ndty, tic 13 goc phan xa phii bing géc 16i. Néu mat guong 16i thi 4nh sdng phan xa
s& 12 phan k¥ trong khi v6i guong 16m, cdc tia phan xa s€ hoi tu.

Anh séng phan xa tir mot bé mat md xin s&€ bi khuéch tdn hoan toan (hinh 1.2d).
Thudng thi xuat hién gidia hai loai phan xa trén duge la nira khuéch tén hoac nia phan xa

rong (khuéch tén hén hgp), thy thudc vio mitc dé twong déi cha hai thanh phin trén
(hinh 1.2b, c).

W N Nz | D

[ J

Phan xa guong hoan toan Khuyét tan Khuyét tén Khuyét tan
(dinh hudrg) (dinh huéng) hén hap hoan toan
a) b) c} d)
Hinh 1.2

Mot s& vat liéu trén thuc t&€ ¢6 ciing mot hé s6 phan xa vdi tat ca cdc budc séng cua dnh
séng va ching khong thay ddi thanh phan budc séng d6 sau khi phan xa. Nhimg bé mat ¢
tinh chat phan xa trung tinh trong dnh sdng trang s& c6 mau ty theo do phan xa: trang
(néu r > 0,75), xdm (néu 0,05 < r < 0,75), den (néu r < 0,05). Cac vat liéu khac lai cé tinh
chon loc trong phan xa. Chiing cé thé hap thu nhiing budc séng nao do cha chum sdng 15i,
do d6 4nh sdng phan xa s& cho ta hiéu qua mau sic khic nhau. Thuée nhuém la mot trong
nhitng chit hip thu chon loc d6 va mau sac thé hién cila né 1a két qua clia qua trinh loai
trit. Viéc tron nhiing chat mau sé 1am tang do hap thu va lam giam d¢ phan xa, vi du:

- Son vang hdp thu mau xanh da trdi, phan xa mau do vang, xanh 14 cay.

_ Son xanh da trdvi hap thu mau do va vang, phan xa mau xanh da troi va xanh 1a cay.

- Hén hop clia 2 loai trén hip thy mau xanh da troi dé va vang, chi phdn xa mdu xanh
14 cay.
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- Hén hop tét ca céc chat mau s& 1a mdu den bdi vi né s& hap thu tt ca cic budc song
cua dnh sdng. Khong hén hop chit mau nio ¢é thé cho ra miu trang bdi s& ludn ludn cb
sy hap thu nhitng budc séng dnh sang nao do6.

1.1.5. Anh siang min

Tir 1au con ngudi da mong mudn tim hiéu xem 4nh sdng 13 gi? Va réi bang céc thi
nghiém véi dnh sdng tu nhién, con ngudi da tim ra dugc phd cha 4nh sang. Moi vat thé &
nhi¢t do 16n hon khong d6 tuyét doi (do °K) s& khong ngimg bitc Xa nidng luong ra
khong gian xung quanh né dudi dang séng dién tir. D6 12 nhiing séng c6 budc séng thay
déi tir 10"“m dén 2 - 3km. Tuy nhién, chi c6 mot phan bic xa trong pham vi budc séng
rat hep tir 380 - 780nm méi tao ra trong mat chiing ta cam gidc sédng goi 12 4nh sing.
Trong dai rat hep clia cdc s6ng biic xa d6, con ngudi ¢6 thé cam gidc dugc mau sac khic
nhau, chuyén déi tinh € tir 4 sang tim, va rit khé chi dinh chinh xdc budc séng gidi
han (xem bang 2.1).

Bang 2.1

A, m 380 439 460 498 568 592 631 780
Mau Curc Tim | Cham | Lam Luc Vang | Cam bo Héng
A M| LM 412 447 470 515 577 600 673 | neoal

Nhu vay, dnh sdng 12 sy pha tron cla t4t ca cdc bude séng dién it ¢6 budc song trong
pham vi 780 - 380 nm va sy phan tich dnh sang ra thanh cic mau don séc (m&i mot mau
c6 mot bude séng tuong ing) goi 12 phé cla 4nh sdng. Anh sdng tring 12 sy pha tron cha
tat ca mau sic ty nhién. Anh sdng duogc sinh ra tir cdc nguén khdc nhau thi ¢6 céc phé
dnh sdng khédc nhau (xem bang 2.3). Trong bing 2.2 la tém tat déc diém cam thu 4nh
sdng cua mit ngudi.

Bang 2.2. Pac diém cam thy dnh sang clia mét ngudi

Bac diém sinh 1y Nhin ban ngay (trung tam) Nhin ban dém (ngoai bién)
T& bao cam quang Hinh nén Hinh que
Mitc do chéi dé 1€ bao Cao Thip
lam viee binh thudng (10 - 500cd/em?) (dusi 10cd/cm’) ~
Do nhay cam Cuc dai ¢ vang - luc Cuce dai & xanh - luc
theo pho dnh sing | 5 = 555 un) giam dén dén tim (A= 510 nm) gidm ddn
va do den tim va cam
Cam thy mau Tét Khong
Phan biét chi tiét Tot Kém
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Bang 2.3. Pho 4nh sdng cia mot s6 loai nguon co ban

Nguén sdng va

Qua trinh sinh ra

véi cdc mau co
ban khong déu

thich 16p bot
phét pho trang

(8000h)

kém

- C6 hoa chat

Pho anh sing kidu chi€u sing 4nh sty Uu diém Nhuoce diem Ghi chu
Anh séng truc xa | Tia ndng mat troi Anh sdng
clia mat troi xuyén thang qua trdng thuan
Knhisérig twing ll:;au khi q:)t'éﬂ khiét
tao bdi st két hop d:," s =
day du 7 mau don '
sac tir dd dén tim
va can bang vé s6
lugng
Anh sdng tin xa |Cdc ddm may  |Nhan manh
cha bau troi hay |mau xanh da troi | mau xanh da
4nh sdng huéng | khuéch tan tia | di ciia vat thé
Bic - Nam nang mat troi nhat 12 vao mia
Anh séng hoi n?n loc\bclr‘i?ll: e
xanh da troi sa;nlg S .

dé dnh sdng mau
xanh da troi lot
qua
Anh sing Day téc clia - Dé diéu khién |- Qua néng, |Nhan
clia dén chdy day |béng dén sé do sang 161, khéng an toan |manh mau
téc binh thudng | néng, séng lén  |cling nhu hudng | khi dén khong | da va c6
khi c6 dong dién | chiéu siang ¢6 vat che chén | anh hudng
) di qua. -Giathanhré | bdo vé, hay dé |tich cuc t6i
?;i;inja’a‘mu Day téc thudng mrc ti€p ngoai tf{m - sinh
dugc dat trong - ly con
hoi gas hay hoi - Tudi tho ngén | "8YV!
thlly ngén (khoang
1000h)
- Hiéu sudt
thap
Anh sdng chia dén | Day téc chdy - Tiéu thu nang |- Sinh ra nhiéu | Mau sac
Halogen (béng trong gas lugng it hon so | nhiét hon cua doé vt
deén c6 day téc Ha.logen nén c6 vEfn den ché;i day | _ pai hoi phai nhu sac nét
néng sang) nhiét d6 cao hon |t6c binh thudng | . thist bi va dam
C6 4nh séng tring df:n cha;i day t6c | . og thé giam dien 4p di fl]O’n d}!fll
hon 80 Vi don binh thudng diéu khién e ar}h sang
chéy day téc binh do sdng, 16i R ?{e';

N . )} g alogen
thuémg. Sir dung “Tudi tho dai | khong cao ‘
didn 4p ship hon (2 - 3000h)

Anh sing ctia dén | Khi Argon hay |- Tiéu thu dién |- Doi hdi phai |San cd cdc
huynh quang 6ng |Kypton khi ¢c6 | nang it ¢6 chan luu, ro |loai dén
C6 phé 4nh sang dién s& kich - Tudi tho cao le khoi dong di | huynh

quang sinh
ra anh sdng
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nhau vé s6 lugng,
thudng troi vé
mau xanh 14 cay
hay mau hong

trén thanh éng
cta deén phét
sang

- [t sinh ra nhiét
lugng nén rat an
toan trong viéc
dé phong bong
- Khong gay
14p béng

nén véin dé phé

thai cin dugc
xir Iy dac biét
- Khé

diéu khién
do séng, 16i

- Khi béng
"gia" thi dnh
sdng sinh ra

khong én dinh

mau "4m"
hay "lanh"

Anh séng cla dén
Metal Halide
Anh sing tuong
d6i trung tinh
khéng ¢6 mau
nao troi

Gas bi kich thich
phét sang boi su
phéng tia lira
dién giira hai cuc
dién am

- Gan giéng véi
4nh sing tu
nhién

- Hiéu suaét cao,
nang lugng tiéu
thu thdp

- Tuéi tho cao

- Béng gon, nhe

- Khi ldp dat

ddi hdi phai c6

hop chiét 4p

- Gay cang
thang vé dém
cho con nguoi

Mau trung
tinh tao
cam giac
"khé khan"
khéng nén
dung trong
nha &

Anh séng den dp
thap Natri

Anh sdng c6 mau
vang gin nhu
thuan nhat

Mot dong dién
phéng ra tir hai
cuc dién, kich
thich hoi Natri &
trong bong den
kin phat sdng

- Gid thanh ré

- Tiét kiem
nang luong,
hiéu sudt cao

- Doi hoi role
khai dong dic
biét

- Thoi gian
khéi dong lau
(mat 10 phuit)

- C6 héa chat

nén vin dé phé

thai can dugc
X ly dac biét
- Khi béng
cang "gia" thi
hiéu sudt cang
kém

Budi t6i
mét ngudi
phan ting
nhay cam
véi mau
vang hon
so v&i mau
khic, nén
dudi dnh
sdng cla
né moi vat
duong nhu
chi ¢6 mot
mau dé la
mau vang
nhung
dugce thé
hién rat rd
nét

Anh sang dén cao
ap Natri

Anh siang cé mau
"am", va troi vé
mau da cam

Giéng nhu dén
ap thép hoi Natri
nhung khac la
hoi Natri dugc
nén & ap sudt cao
va cho ra nhiéu
budc séng anh
sdng hon

- Gid thanh
cling nhu hiéu
sudt trong déi
hop 1y

- Thé hién mau

sac don diéu,
khong séng
dong

- C6 kha nang
gay chdy né

- Mat thoi gian

khai dong.

- Xit 1y phé
thai dac biét

Anh sdng
"am" thich
hop cho
noi that
cuia nhitng
trung tam
giao dich
thuong mai
16n
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Dic biét quan trong trén vong mac 12 mot diém nho canh truc nhin, cé dudng kinh
khoang 1mm (tuong dng véi géc nhin 2°) goi 12 diém vang. Diém vang ¢6 mot hé trung
tam, kich thudc tuong tng véi gée nhin 1° (d nhin mét ngdi nha 5 tdng cao 15m & xa
1km). Tai ddy, céc t€ bdo cam quang nam day dac, vi vay hinh anh néu roi vio day thi sé
16 nét nhat. Cling chinh vi vay, tuy ta ¢é thé nhin thay trong pham vi géc dén 50 - 60° so
v6i truc nhin clla mét, nhung muén nhin ré nét mot vat, ta phdi quay dau dé€ dua hinh
anh vao ding hd trung tdm trén vong mac.

Khi chuyén tir nhin ban dém (1€ bao que) sang nhin ban ngay (t€ bao nén) hoac
ngugc lai, cam gidc sang khong xay ra tiic thot, ma phai qua mét thoi gian. D6 14 hién
tuong thich tng cla mat, goi Ia thich dng sdng khi chuyén tir 16i sang sang va thich tmg
t61 khi chuyén tir sdng sang t6i. Sy thich iing sing x4y ra nhanh hon thich tmg t5i va
chung rat ¢6 ¥ nghia trong thiét k€ chi¢u sdng tu nhién va nthan tao.

1.1.6. Su nhin mau

Nam 1756, M. V. Lomonoxov la ngudi ddu tién ndi rang trong méit ngudi c6 ba loai
t& bao cam thu mau cia dnh sdng: loai troi véi mau do, loai troi véi mau luc va loai troi
voi mau xanh da trai. Tir dé 6ng dua ra 1y thuyét ba mau cda mit, vSi nhimg tién bo clia
khoa hoc, y hoc ngay nay, ngudi ta di xdc nhédn 1y thuyét trén, chi khdc mot chiit: 1€ bao
thi ba tré1 voi mau lam. Ngoai ra ngudi ta ciing phdt hién thém loai thit tu nhay cam véi
ca ba mau, nhd d6 ta ¢é cam gidc vé do chéi. Tay theo wrong quan gifta cAm gidc cla ba
toai t€ bao trén véi dnh sdng, ma chiing ta cam nhan dugc miu sic cha moi vat. Néu dnh
sdng t6i mat 1 dnh sdng do (hay luc, xanh) thi chil yéu cic t& bao do {(hay luc, xanh)
phan tng. N€u dnh sdng té mat 12 dnh sdng tong hop thi ca ba loai t&€ bao ciing phan itng
va tly theo tuong quan gilta ching ma ta c6 cam gidc vé mau sic téi mit. Khi phan tng
cua ba loai t€ bao cam quan khong déu, ta ¢6 cdm gidc mau cé sic, khi phan ting cla
chiing déu nhau, ta ¢ cam gidc mau vo sic.

Mot bang ching ciia 1y thuyét ba mau 1a bénh ma mau & mot s6 ngudi. C6 mot s6
ngudi khong cam thu duge mau 4o, s6 khac thi mau luc, va loai thit ba 134 mau xanh.
Lic dé, cam gidc mau sac cia ho vé thé gisi xung quanh hoan toan dao 1lon so voi
nguoi binh thudng.

1.1.7. Mau va siac

Theo ban chat vat 1y thi mau va sic khong phai 14 mot khai niém déng nhat. Tat ca
cdc mau chiing ta gap trong tu nhién ¢6 thé chia ra lam hai nhém: mau vé sic va mau
6 séc.

- Mau vé sac nhu mau den, tring v xdm (gilta den va sing) chiing khong cé trong
pho 4nh sdang mat trdi nén ciing cé thé goi chiing la "khong mau".
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- Mau ¢6 séc 12 tit ca cdc mau cé trong phéd dnh sdng, cic mau pha tron giita ching
(trir mot s6 trudng hop ngoai 1€) nhu mau tia, 1& mau pha tron gitta d6 va tim véi cdc ty
1¢ khic nhau (nhu mau hoa ca, anh ddo...). Cic miu tia cling khéng ¢é trong phd 4nh
sang va la vach néi gilta mau do6 va mau tim.

1.1.8. D6 nhay cam theo pho 4nh sang

D¢ nhay cam 4anh sdng clia mét ngudi trong phd 4dnh sing khong déu nhau khi budc
song khdc nhau. Trong dnh sdng ban ngay, mat nhay cam nhét véi tia vang luc (bude
séng A = 555nm) vh giam dan vé hai phia tim v d6. Trong 4nh sdng ban dém hay hoang
hon. dé nhay cam 16n nhit clia mat ngudi lai  tia xanh luc (A = 510nm) va ciing gidm
dan dén tim va cam. Hién tuong nay goi 13 hiéu dng Puckin (tén mot nha nghién citu
ngudi Czech).

CIE dé nghi dung do nhay cam tuong doi dudi dang mot ham s6 V, dé danh gid su
thay d6i do nhay cam 4nh sdng nay clia mat (so vdi do nhay cam & tia vang luc). D6 thi
trén bi€u dién do nhay cdm tuong d6i V.

1.1.9. Hé théng Munsell dé phan biét mau

Céch phan loai hay dugc sir dung nhdt & Anh, M¥ déi véi mau bé miit la hé Munsell.
N6 phan bi¢t 3 loai mau sau (hinh 1.3).

Trang
9
PB 51 b
B
7 RP
BG 6 R
10 6|4 46| 8n0f12[14]16[18
4
G YR
GY |2 ¥
1
Den
Hinh 1.3. Hé thong mdu sdc Munsell
Nhiing mau co ban: Mau trung gian
R: dé \ YR: vang do
Y: vang GY: xanh da tréi, vang
G: xanh 14 cay BG: xanh da troi, xanh 1a cay
B: xanh da troi PB: tim, xanh da tr&i
P: tim RP: doé tim

Vidu: 5R - 4/10 =46 5 - gid tri 4/sac do 10.
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1. Méu (hue): khai niém vé mau, sit dung nhiing thuit nglt mau théng thuong nhu: do
vang, xanh, tim nhung duge chia nho thanh 5 loai.

2. Gia tri (value): thudc do khach quan clta d0 phin xa bé ngoai sdng hay t6i theo
thang gia tri tir O (den hoan toan) dén 10 (tring hoan toan). Trong thuc t& gid tri tir 1 - 9
la hay gap. C6 thé quy ddi (hanh hé s phin xa theo céng thic R = V(V - 1).

Sac d6 m& (chroma) la mic do gidu mau sic hay cudng do mau duoc phan biét thanh
14 miic do. Sac do thap hau nhu ¢6 mau x4m. Mau tuoi nhét ¢6 sic do tir 12 - 14. Ky
hi¢u dung trong hé Munsell gém 3 khia canh: mdu - gi4 tri/sac do, vi du: 5R - 4/10.

Trong 3 khia canh nay, khia canh gid tri c6 m6i quan hé tryc tiép dén thiét ké chiéu sang.

Thuét ngit "Nhiét 4 - mau" nghia 1a dng véi méi mau s& cé mot nhiét do twong tng
véi né. Do d6, dua vao pho dnh sdng va tac dong tam 1y cta khdi niém "Nhiét d6 - mau"
lén con ngudi, ngudi ta ¢ thé chia ngudn sdng thanh ba loai nguén sing chinh dé la
nguodn sdng Néng, ngudén sdng Trung tinh va ngudn sing Lanh (xem bang 2.4).

Bang 2.4. Tac dong tam 1y clia mau sdc 1én con ngudi

Mau séc Tdc dong tam - sinh Iy :
Nong | Lanh | Nhe | Nang | Lom | Loi | Kich déng | Ap ché | Yén tinh
bo X X X X
Cam X X X
Vang X X X X
Mau | Vang luc X X X
phé Luc X < .
Xanh luc X X X X
Xanh tron X X X X
Lam X X X X
Tim X X X X
Tia X X X X
Tréng X
Mau | Xdm tring X
vOsic|  Xam toi x <
ben X X

Mau dnh sdng ctia mot nguén sdng nao dé phu thudc vao ti 1é pha tron gitra céc mau
v6i nhau trong phé anh sdng clia 6. Anh sdng c6 mau dé duoc sinh ra tir ngudn séng ma
trong pho clia né mau do chiém ti 1 nhiéu hon cic mau khac. Khi cim thu mau séc, con
ngudi con dong thai chiu tic dong tam 1y cila né. Céc tic dong tam 1y clia mau sic lén
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con ngudi cho dén nay van chua duge cat nghia 6 rang, tuy nhién di c¢6 nhiéu ¢d ging
gidi thich né vé mat vat 1y, dua theo y hoc va sinh hoc. Nhiéu ¥ kién cho ring, tdc dong
cua mau sic leén tam 1y con ngudi chi yéu 1a do su "lién tuong” cha ho. Vi du, mau da
cam lam ta lién tudng t6i ngon lira, do d6 gay ra néng. Mau xanh da tréi, 14 cay hay
nudc bién goi nhd vé bau trdi, vom 14, nudc cho cam gidc lanh. Ngudi ta phan biét 3 loai
ngudn sang:

a) Anh sdng néng

Anh sing néng s& lam tang thém mau db va da cam clia d6 vat, lam sdm di cdc mau
xanh da tr&i va xanh 1d cady. Mau néng cho cam gidc nang vé khdi lugng hon so véi cdc
mau khac, v thudng gay ra mot s6 tdc dong tim 1y cho con ngudi. Vat thé dugc chigu
inh sdng mau néng cho cam gidc nhir & "gdn" v&i ngudi quan sdt hon so véi thue €. Cac
nhia y hoc ¢on cho rang miu d6 gay ra cao huyét dp, tang nhip thd, gay kich thich lam
cho con ngudi cam gidc vui tuoi, hung phan nhung lai chéng mot mét. Mau da cam duoc
col & mau c6 anh hudng tot dén hé thong tiéu héa. Mau vang gy kich thich cho su lam
viéc cua tri 6¢. Khi ta dung nhitng nguén sdang mau néng chi€u manh tir trén cao xudng
va 1ao sao cho béng dd ctia vat thé dam va sic nét, ta s& ¢6 cam gidc vé thdi gian - mot
budi chiéu mla ha ddy an tuong.

Do ohitng tic dong tam 1y r6 rét doi vdi con nguoi nén anh sidng néng, am thuong
duge sir dung ¢ nhimg khong gian nho, hep hay d noi ¢é mau chi dao 13 mau néng hoac
mau sdm, dé tao ra cam gidc dm cling vi tién nghi. Cdch st dung ngudn sing niy
thudng gap & nha bang, cac khong gian vui choi, giai tri, nha & va cdc van phong tu nhan
nhd ma kién trdc ndi thit cé sir dung nhiéu vat liéu ta g6 "lién tudng”.

b) Nguon sdng trung tinh

Anh sing trung tinh 12 dnh séng c6 mau tring. Anh sdng tring thuimg gay dn tuong
lanh lung va tréng rong nhung nd lam tang do chéi va sy téc dong cla cdc mau sic dimg
bén canh.

Do dé &nh sdng trung tinh dugc sit dung khi can cé sy dong déu, khong nhan manh
mdt mau sic ddc biét nao, nd thich hgp véi moi mau séc néng ciing nhu lanh. Vi theé né
rat hay duge sur dung trong céc clra hang 16n dé déi phé véi viéc thay déi mau séc lién
tuc cua cédc loai hang héa bdy bén trong clta hang.

¢) Nguon sang lanh

Nguoc lai v6i mau néng, cic mau lanh cho ta cam gidc "nhe” vé khéi lugng va "xa
x0i" vé khodng cdch. Mau luc va xanh trdi gy cam gidc tuoi mat, lam diu su kich dong,
tao cam gidc binh yén thu gidn. Mau luc cdn duge coi la cé tic dung ghép con ngudi vio
ky tuat, bat con ngudi nghiém khic ty kiém diém minh. Mau tim ngoai cam gidc lanh
cdn gy ra tam trang budn chan tao tam 1y thu déng, ué oai.
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Anh sing lanh duogc dung khi muén tao cam gidc thu gidn nghi ngoi & phang ngh,
hay tin tudng hy vong & bénh vién. N6 duge sir dung trong kiéu trang tri néi that hién dai
voi gam mau chh dao 1a tring, den, x4m mau nhii bac hay thay tinh. Anh sdang lanh
thudng tac ra Khung canh phong cdch hién dai, phit hgp véi céc khu vie cong cong cé
khong gian rong nhu san bay, sin van dong, cdc nha hang &n nhanh, hodc dugc st dung
& ngoai tr¥i vao budi dém vi né rat hai hoa véi sic lanh clia dnh tring v mau xanh cha
co cdy. Tuy nhién, ngudi ta tranh ding 4nh sang lanh dé chi€u sdng mat tién nhiing ngoi
nha 6p bang gach do, va viéce sit dung nhiéu dnh sédng lanh vio budi dém trong nha sé cé
thé dem dén cam gidc lanh 180 c6 quanh khéng 4m ciing.

Tom lai, khi lya chon cic loai nguén sdng, nha thiét k& phai dac biét cha ¥ t6i phd
anb sang, hay néi mot cich khac 1a mau cia ngudn sdng dé khi dp dung ching cho mot
khong gian cong ning ki¢n triic nao, thi né c6 tic dong tam 1y tich cuc t6i ngudi dang
hoat dong cong nang trong khong gian d6. Trong bang 2.4 tdng két mot s6 tic dong tam
1y ciia phd mau séc 16i con nguoi.

1.2. KHA NANG VA PAC TRUNG BIEU CAM CUA CAC LOAI NGUON SANG

1.2.1. Nguoén sang tu nhién

Ngudn sdng tu nhién duy nhat d6 1a Mat Troi néu khong mudn ké thém Mat Trang.
Nguén sdng ty nhién ¢ wu diém 1a sdn c¢6 & bat ky noi nio trén bé mit Trai Dat va con
nguti tr do sur dung, khong phai tra bat ctr mot chi phi ndo. Anh sdng ty nhién la 4nh
sdng trang hoan toan, nén né phan 4nh chinh xdc mau sic ciia céc déi twong kien tric téi
mat ngudi quan sat.

Tuy nhién, ngudn sang nr nhién ciing ¢6 nhuge diém d6 13 s§ gitr c6 nang tai cic
vang khic nhau trén bé mat trdi dat khdc nhau va 6 han (hinh 2.4). N goai ra, d6 roi anh
sdng ty nhién khong 6n dinh vi phu thudc vao d6 trong quang cia bau troi hay do hi¢n
tuong tu quay xung quanh minh va tu quay xung quanh Mat Trdi theo mot chu ki déu
dan cua Trai Dat, nén bé mat Trai Dat s& ¢6 viing sdng, t6i bi€n héa déu dan theo chu ky
ngay va dém.

Phé dnh sdng clia mot s6 loai ngudn sdng c6 thé tim hiéu dac diém & bang 2.3.

Anh sang tu nhién con ¢é nhugc diém 1a kho cé thé chicu sang cho nhimg géc sau
cla ndi that. Anh séng mat tdi ¢6 hai thanh phan chinh mé cdc nha thiét ké dnh sdng
quan tam do ta dnh sang truc xa cia Mat Trdi vA dnh sdng tin xa clia bau troi. N6i dén
nguon sdng ty nhién khong thé khong dé cap dén 4nh tring - nguén sang phan quang v¢
dem cua Mat Trdi, va dnh séng ngon llra chdy ma tir lau con nguoi di biet lgi dung, khai
thac tir thién nhién.
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a) Anh sdng tryc xa cria Mdt Troi

Anh sang truc xa cta Mat Trdt 1a 4nh sang nhan dugc tlr nhilmg tia ndng cha Mit
Troi. Dic diém cua loai 4nh sdng ndy 13 ¢6 cudng do cao, nén khi né chi€u vio cdc vat
thé ¢6 hinh khéi ndi thi tao ra béng dé dam v sic nét. Tia ndng mat trdi sinh ra nhiét
lugng rat cao nén nhd dé trai dat méi duge sudi am. Ngoai ra, trong tia ning mit troi ¢6
tia tr ngoai diét vi tring nén tao ra méi trudng c6 lgi cho sitc khde con ngudi. Do cé
cudng d6 cao, tao ra béng d4 dam va sic nét nén anh sing truc xa mit trdfi ¢6 thé 1am
néi cic bitc pht diéu, g phao & cic mat dimg hudng Dong - Tay ctia cong trinh kién
triic, nhung né khong phit hop véi viée chi€u sing néi thdt phong hoc vi thudng gay xap
béng, chéi 16a mit hoc sinh. 3 nhitng dia phuong gidn xich dao thi 4nh sdng tr&i c6
cudng do sdng rat cao va sinh ra nhiét luong I6n nén tao ra nhitng cdm gidc tiéu cuc cho
con nguoi. N6 gay cam gidc nong nuc va chdi 16a mét. Con ngudi cang thdy god bé va
khé chiu hon khi biét ring viéc cai thién diéu kién séng & cdc khu vuc gan xich dao Ia
khé thyc hién béi ¢6 sur mau thudn giita viéc ngin bt dnh sdng vdéi su thong thodng dé
lay gié mat. Néu ding cic manh rém dé ngén can 4nh sdng tryc xa mat trdi, thi ciing cé
nghia la ta ngan can ludng gié mét vio trong phong va che chan tdm nhin. Trong khi
tinh todn anh sang, ngudi ta thudng boé qua thanh phédn dnh sing truc xa cita Mat Trdi vi
do sang tryc xa clia bé mat mat troi 1a 165.10°cd/m’ nén gay cim gidc ndéng bitc va su
chét 16a mét con ngudi (mét ngudi khong cam thdy chéi khi d6 sdng ciia mot bé mat nao
d6 bang hodc nho hon 5000cd/m?), hon nifa khi ¢é mot ddm may bay qua né 6 thé thay
doi hang chuc 1dn trong vong mot vai gidy, va dnh séng truc xa mit trdi khi lot qua clra
s6 con bé sung nhiét lugng rat cao, gay néng bau khong khi & trong phong.

b) Anh sdng tdn xa cita bau troi

Anh sdng tin xa cia bu trdi 12 nhifng tia ndng mat trdi bi cdc ddm may khuéch tan.
Anh sdng tan xa clia bau trdi c6 cudng do sang yéu hon anh sdng tryc xa mat trdi nhung
trai déu va bao triim lén moi vat thé. Khi né chidu vio cdc vat thé thi béng dé sinh ra
thuong mo nhat, khong 3 nét thim chi con khong c6. Anh sdng tdn xa cta bdu troi
khong gy nhitng dnh hudng tiéu cuc t6i mat ngudi, rit thich hop cho viéc chi€u sing
noi that cac phong hoc, thu vién ciing nhu nha 4.

Ching ta déu bi€t, sy nhin khong nhimg phu thudc vao do roi tda 4nh sang (d6 sing)
trén bé mat cua vat quan sdt ma cdn phu thudc vao nhiéu yéu 5 khdc nita nhu phuong
cua dnh sdng t6i, ti 1¢ giita do sdng va béng t5i trén bé mat vat quan sat, ti 1& giita do
sdng cua vat can nhin so vdi béi canh xung quanh trong tdm nhin.

Trong moi truong tu nhién thi ti 1¢ d¢ sdng - 161 s& 1 ti 1¢ twong tng do sdng giita biu
trod, canh quan trong tAm nhin (cay ¢i, mat nude...) va mat dat. O nhing nude c6 s6
gid nang nhiéu (thudng 13 & cic viing nhiét déi), & d6 lai thudng c6 mua nhiéu hon nén
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cay ¢o t6t tuoi, ¢6 nhicu dién tich mat nude, ti 1¢ trén tat s& khong gidng & cc nudc x
lanh, it nang. K&t hop céc diéu kién khi hau dac thi trén, k§ sw Nguyén Sanh Dan cé dé
Xudt ty & d6 sdng tu nhién tién nghi & cdc nudc nhiét déi tuong tng giita bdu trdi, canh
vat trong tdm nhin va mat dat 1dn hegt s& 13 10:7:3. G cdc nude xi lanh ¢6 s6 gid ndng it
thi i I& nay 1a 5:3:1 va & nhifng nudc ¢6 khi hau néng khé 1a 10:3:1.

Trong ki€n trdc ndi that, ti 1¢ d¢ sdng s& dugc tinh béng tuong quan giita céc thanh t6
ki€n trdc chinh la tran:tudng:san (trdn déng vai trd nhu bau troi trong ti 1é d6 sang - 16i
tw nhi¢n, twong déng vai trd clia cinh quan, va san ddng vai trd cha d4t). Do vay, & cic
nuéc xd nhiét déi (i 1€ d6 sdng trong not that gita trdn: sdn: tuong cing nén ldy 1
10:7:3, con ¢ cdc nude x1t lanh nén 14y 1a 5:3:1 va ngudi dan & cdc nude xd lanh (phuong
Bac) thuding quen véi do tuong phan sdng t6i thap, trong khi dé ngudi dan céc nudc xi
nhiét déi mua nhiéu'(phucmg Nam) quen vé6i do tuong phan sdng (6i cao. Nhin chung,
moi quan h¢ gilfa mau sic va moi trudng anh sdng ty nhién ngoai that thi ngudi dan
phuong Bic thich diing cic mau son sac s& tuoi vui hay sdm mau (dd sdng thap) cho mat
ngodi cong trinh kién triic, dé mua dong tuong phin 16 v6i mau tring canh quan cho
canh sac d& budn € va tao cdm gidc Am cling hon; con ngudi dan phuong Nam lai thich
ding cic mau son 6 sic nhat va d6 phan quang cao (nhu tring, kem vang) dé giam hép
thu nhi¢t vao nha, phan xa bt nhiét lugng mat troi.

Ciing do 56 gid c6 ning hay anh sdng truc xa cia Mat Tréi & nhimg nu6e xi lanh it,
nén cdc cong trinh kién tric thudng c6 hinh khéi va céc chi tiét trang tri mit ngoai nha
don gian, khong c4n nhiéu mai hit che ning. Nguoe lai, & céc x& nhiét déi biu 1rdi trong
sdng cd sd gid nang nhiéu hon, lai tao diéu kién t5t cho thi gidc nhan biét duoc hinh
ddng, sic @6 cdc chi tiét trang tri va hinh khsi kién tric nén kién tric § day giau cé hon
vé chat diéu khic va cdc chi ti€t phic tap ti mi.

Nhu vay, ch€ d6 anh sdng trr nhién gém nhimg y&u 16 co ban nhu do roi bdu i, s
gity nang trong nam, s& gi®y ning trong ngay theo timg mia & timg vi trf 12 nhitng yéu t6
anh huéng tryc 1iép tdi kién tric, bdi vi mot cong trinh kién tnic trong giai doan thiét k&
da phai dugc cdc nha kién tric su nghién ctiu dé sao cho cong trinh khi x4y xong s€ phi
hop véi khi hau ¢ ving dat cong trinh.

Tai cdc khu vic nhu Calcutta, Bombay, thanh phé Hé Chi Minh, Manila vao cic
thang dong xuén rdt nhicu ning, 9 - 10 gid mbi ngay, con cdc thing mila mua rat {t
nang. Riéng mién Bac Viét Nam 13 viing nhiét ddi c6 mia lanh thuéc vao khu vuc c6 it
gid nang trén the gidi, tinh hinh ngugc lai: cdc thang dong xuan rét it nang (thing Ba &
Ha Noi chi ¢6 1,5 gi& nang mbi ngay) con cdc thang he thu cé nhiéu gid ning nhat trong
nam nhung ciing khong qud 6 - 7 gio méi ngay. D6 roi khuéch tdn ¢6 thay déi nhung
khong déng ké theo cdc mia trong nam (tham khéo cu thé & céc atlas khi tuong timg
qudc gia, viing mién).

52



"Noi chung, doi vai cic nha kién triic, ngudn anh sang ty nhién 3 thit dnh sdng "bi
dong" khong nam trong tam kiém sodt va diéu khién clia ho nhu 1a cic loai nguén 4nh
sang nhan fao. Nguoi ki€n triic su gioi 13 ngudi biét danh gid tinh hinh khi hau va cénh
quan cla dia diém x4y dung, c6 thé gidi quyét ¢6 can nhic cic yéu cdu trén (nhiéu khi
mau thuan nhau) mét ciach ding dén, t6i vu thim chi bi€t khai thic tgi dung dé tao nén
hiéu qua nghé thuat sdng - t6i cia khong gian vé sy bién héa sinh dong theo mua hay
thoi khéc ngay va dém clia cdc chi tiét kién triic trén mat ditng cong trinh.

1.2.2. Nguon sing nhan tao

Ngay nay, linh vuc khoa hoc k¥ thuat dp dung trong x4y dung c¢6 nhiéu tién bo, déi
mdéi nén viéc don thudn sir dung dnh sdng tu nhién khong bao gidy théa méin yéu cdu cha
céc kién tric su, do dé cdc ngudn sang nhan tao dugc két hop stt dung. Nhimg ngudn
sang nhan tao ¢é uu diém ma cdc ngudn sing tu nhién khong cé, dé 1a dé dang diéu
khién theo ¥ muén, cho phép ta chidu sdng hiéu qua cic khong gian bén trong mot cach
61 da. Nguén sdng nhan tao ¢é thé sinh ra dnh sang c6 mau sic da dang va cudng do
sdng on dinh. Ching c6 thé ddp tng dugc yéu cdu vé chiéu sing cong nang va chiéu
sang tham m¥ beén trong hay bén ngoai cong trinh. Nhung ngudn sang nhan tao ciing c6
nhig nhugc diém nhu doi hoi chi phi cao cho diu tu ciing nhu nang luong dién tiéu thu
lai khong thé sinh ra duge dnh sdng hodn toan tring nhu 4nh séng ban ngiy nén su phin
anh mau sic cla cdc d6i tugng kién tric t6i mat ngudi quan st khong chinh xdc tuyét
déi. Ngay nay, moi ngudi déu céng nhan ring, kha nang sdng tao ra nhimg céng trinh
kién tric c6 chat lugng thim m¥ cao clia cdc kién tric sur 12 khong c6 gisi han, nhung
can di kém vdi sy phat trién khong ngimg trong Ilinh vic sdng tao ra cic ngudn sing
nhan tao linh hoat. Trén phuong dién hi¢u qua nghé thuit, chuyén gia dnh sdng da phén
biét nam dang, kiéu chiéu sing nhan tao.

a) Chiéu sdang da hudng khuéch tan (chidu sdng gidn tiép)

Day la chiéu sing tao ra dnh sing v€ moi hudng, va bao trim lén moi dé vat trong
khong gian. Nguon sdng da hudng 1a bau trdi sdng véi cac ddm may khéng 16 déng vai
trd nhu cdc chao dén I6n dé phan tdn va giam do sdng clia cac chiim tia sdng mat trdt cé
do sdng manh. N6 la kiéu chiéu séng ¢6 kich thudc twong déi 1én, va do sang khong qud
manh, trai déu nén rat kho tao ra béng dd. Trong linh vuc chiéu sing nhan tao thi chiéu
sang da hudng 1a bong dén tuyp, hay mét béng dén duge bao che bdi nhitng vat liéu mo
bén ngoai dé lam giam d¢ sdng va phan tdn céc tia sing clia béng dén khi ching xuyén
qua vat liéu nay (khi d6 s& khong thé nhin thdy bong dén ma chi thay 4nh sing tda déu
cua nd tir moi phia trong khong gian. Né ¢6 thé duogc tao ra bang mot ngudn sang dén
bat ky ¢ chao che va chao den duge diéu chinh sao cho dnh sing dugc hét chiéu nguoc
1¢n tran nha (thudng mau sdng), lilc nay trdn nha s& ¢4 hiéu qua giéng v4i bdu trdi sdng
ddy cdc ddm may co thé khuéch tdn dnh sdng ra moi phia trong khong gian. Tuong tu,
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chi€u sdng da huéng cdn c6 thé duge tao ra néu nhu céc bitc tudng trong phong duoc
phl mau trang. Khi c6 4nh sang chi€u t6i, cdc bifc tudng nay ciing déng vai trd nhu 13
cac mat khuéch tdn dnh sing. Tham chi, mot cdi chao dén that 16n bing thily tinh m&
cling cho ta mét vi du vé chiéu sang da huong.

Loai chi€u sing nay tao ra dugc khong gian mang tinh biéu cam ém diu, phéng
lang, boi vi né khong lam chéi mat khi hoat déng trong khéng gian duge chiéu sdng
do6. Trong ngh¢ thuat sir dung 4nh sdng thi chi€u sédng da hidng 1 chiéu sing 1y tudng
dé€ tao ra 4nh sang nén, va ngudi ta thudng 4p dung bé sung thém cac loai chicu sdng
khic dé tao phong cach riéng cho timg méi trromg duge chidu sdng. Vai cac dac tinh
trén, chi€u sing da huong hay duge dp dung dé chi€u sdng néi thit cdc cong s& nha
mady, nha ga cong trinh cong cong hay phong khéch, bép, cic phong nhé trong nha &
va dac biét né rat phu hgp véi khong gian phuc vu hoat dong xem truyén hinh. Chiéu
sdng da huwong con dem dén cho khong gian duge chiu sdng cdm gidc mang tinh ¢d
Xua, goi khong khi lich sk, truyén théng vi trude day con ngudi thudng sit dung nén dé
chi€u sdng, va cdc ki€u chi€u sdng nay hay duoc dat dau kin trén néc th sau cic g0
phao. Chi€u sdng da hucng nén bé tri kin déo hoac & nhing noi cang xa tdm mit cang
16t va khong duge qud chéi.

b) Chiéu sdng tdp trung theo mot hudng chii dao (chiéu sdng truc 1iép)
* Chiéu sdng nhdn

Trén nén clia 4nh sdng do chiéu sing da hudng (chidu sing gidn 1iép) tao ra, thi chiéu
sdéng nhén cho phép ban ¢6 thé nhan va lam néi bat cdc d6 vat hay céc ddi trong kién
triic cdn quan sit. Chi€u sang nhdn chi 4p dung d€ chi€u sang cho mot dién tich hay mot
khong gian don I€ ¢4 gidi han, hay néi cdch khéc 1a chi€u sdng nhdn 13 chigu sang cho
mot vang nhé theo mot hudng nhat dinh. Chigu séng nhdn c6 thé ta cay den ban ¢ chao
dén m& tao duc dén mifc dnh sdng truc ti€p khong thé xuyén qua duge.

Chi¢u sdng da hiong khuéch tdn c6 xu hudng 1am det, va mang téi cuong do sing
dong déu trong toan bo can phong. Chiéu sdng tap trung, kiéu chiéu sing nhdhn thi ngugc
lai, né lai tao duge phong céch riéng va cam gidc hdp dén thd vi cho can phong nh&s kha
nang 161 cudn thi gidc tap trung vao nhimg khu vuc da duge dinh truée. Vi du mot bitc
tuong dugc chi€u sdng nhan, tao ra cc "mi€ng vd" bang dnh sdng, cdc nhip diéu thi gide
cho ta cAm gidc phong phi khong don diéu, ma hon the con 14 cam gidc ky la 4n tugng
rat khdc nhu khi nhin vao bic tudng phang dugc chi€u sdng ddng déu véi cing mot
cuong d¢ dnh sang. Dén Halogen dién 4p thap rat ph hgp véi kiéu chiéu sang rnhdn bdi
ba dac diém chinh cta né: sinh ra dnh séing tréng d6i lap v6i 4nh séng nén clia kidu
chi€u sdng da huong ¢6 gam mau &m. N6 c6 kich thude nhd nhung sinh ra 4nh sang cé
d6 sdng cao, tao ra béng d6 dam va sic nét. Dic biét 1a hiu nhu béng den Halogen dién
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ap thap nao ciing c6 phén phia sau dugc trdng phi mot 16p vat liu ¢6 do béng cao dé
phan xa dnh sing, va diéu nay gitp cho ngudi ta dé dang trong viéc diéu chinh inh sing
sinh ra chiéu vao khu vuc cdn dugc chiéu sing dinh truée, dé nhan manh khu virc d6. He
théng chiéu sdng nhdn, c6 thé dugc 13p trén trdn nha chiéu xudng hay c6 thé la nhing
béng dén véi phich cdm, dé dé dang di chuyén chiing t6i noi cdn dugc chidu sang.
Nhiing khong gian thich hop cho viéc 4p dung kiéu chiéu sdng rhdn dé 12 céc khong
gian chifa nhilg doi tuong kién tnic ¢6 gid tri nghé thuét cao, can duge chiém ngudng
(Bdo tang), hay khong gian ¢6 mau sic chi ti€t trang tri phong phi da dang.
* Chiéu sdng cong ndng

Ngay tir khi bit ddu cude sdng xa héi, con ngudi di thuc thi rit nhiéu cdc hoat dong,
nhung ¢6 di¢u 1a ho khong quan tdm may dén diéu kién dnh sang cho timg hoat dong
nay. Néu nhu ta chiéu sang cdng ndng tot, thi sé tao diéu kién 6t d€ ta nhin 15, tip trung
vao hoat dong dang duge thuc thi dé tao nang su4t chat lugng cong viéc va tranh su mét
moi ¢é hai cho thi luc. Ciing gidng véi chiéu sang nhan, chiéu séng cdng ndng luon tao
ra 4nh sdng hudng vé€ mot phia nhat dinh. Nhumg ¢6 diéu khdc nhau 12 & chi€u sing cong
ndng doi hoi béng dén hay ngudn phat siang khong duge phép 16 ra dé ¢6 thé nhin thdy.
Bong dén cua loai chi€u sang nay néa duge ddu trong céc chao dén dic, ngan khong cho
dnh sdng lot qua va mat phia bén trong chao ¢é trang 16p vat licu ¢6 do béng cao, dé
phdn xa dnh sdng roi theo moét hudng. Piéu trén ¢6 tac dung 1am gidm do chéi ciia béng
dén gay hai cho mat, ciing nhu tang cudng do sdng tap trung vao cong viéc dang duoc
tién hanh. Chiéu sing cong ning c6 thé chi 1a mét 16 hdng nhd trén trdn dé dau den 14y
anh sdng roi thing vio mat ban lam viéc, viing hoat dong cong nang.

O cdc khong gian cén duge ap dung chiéu sdng cong nang, thi dnh sdng nén t6t 1a dnh
sdng cta chi€u sdng da hudng (chiéu sdng gidn tiép) vi dnh sdng niy 1am giam bot do
dam va sac nét cia bong cdc do vat. Trong noi that nha & nhimg phong cin duge dp dung
cac chi€u sing cong nang chinh 12 phong bép, phong tam, phong sinh hoat da chiic
ning, not hoc tap, thim chi ca phong ngu. Riéng d6i véi cdc hoat dong nhu xem vo
tuyén hay lam viéc v6i man hinh mdy tinh thi chidu sing nly 14 khong thich hop.

¢) Chiéu sdng trang i

Chi€u sing frang tri ma Kevin Mc. Cloud goi "nhdn cdch héa" 1a chi€u sang "ich ky"
vi n6 ludn ludn chi mudn moi ngudi bi 161 cudn va phai nhin ngam thudng thiic nd. Mot
vi du don gian vé chi€u sdng trang tri 12 dnh sdng cho chi€u qua cdc mang thiy tinh
nhiéu mau clia nhilng céi lo va khi 4nh sdng t6i mot bé mat nao, thi bé mat dé s& cé
nhiéu mau sic twong g véi mau sic cla thuy tinh & cdc cai lo. NG ¢6 thé 1a mot bo den
chiim ki¢u nén, hay cac tuyén dén Neon mau sic dugc uén thanh cdc hinh trang tri tity
thich, va né ludn luén chi 1a vat mang tinh trang tri trong khong gian kién tric, trén céc
mat lrong.
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Chiéu sdng trang tri ludn phéi di kém véi c4c loai chiéu sing khic dic biét 1a chiéu
sang da huéng khuéch tan. Do mang tinh chat trang trf nén khéc v&i cde kiéu chiéu séng
khdc, van dé hiéu qua nghé thuft cling nhu céng nang chiéu sing cila chiéu sang trang
tri thuong khong quan trong. Loai chi€u sdng trang tri chi déng vai trd quan trong anh
hudng tryc ti€p t6i tam 1y thu cam thi gidc cha con ngudi. Vi the né c6 thé 1a vat trung
gian k€t noi cdc doi tugng, thanh phan kién triic lai véi nhau, hay tao diém nhin trung
tam cho mét khong gian ki€n triic. Can chid ¥, khi str dung ki€u chi¢u sang nay sé tao ra
van dé loan béng dd, do d6 gay hiéu qua x&u cho khéng gian noi that.

d) Chiéu sdng nang dong - hung linh

Cii tén ctia ki€u chi€u sdng d4 cho ta phan nio hinh dung vé né. D6 1 chiu sdng tao
ra thit dnh sang lung linh, sinh déng va d6i khi con sinh ra nhiét lugng dang ké. N6 ¢6
thé 14 chiéu sdng clia nhimg ngon nén, hay 4nh sdng sinh ra tr mot ddng Iira. Anh sdng
nhay nhét bi¢n héa cha dén neon quang cdo trang tri, hay dnh sing phat ra tir béng dén
hinh cba chi¢c vo tuyén ciing cho ta nhimg vi du vé chi¢u sing dong. Chinh dnh sing
bong den hinh ciia chiée vo tuyén deé trong nha & s& déng vai trd giong nhu ngon lita bap
bung trong 15 su6i gia dinh, hay hang dong cich day khodng 5000 nam, béi vi ta ciing s&
tur dat cau hoi 1a ligu cé ngudi nao séng trong cin nha, hay khong gian nay khong? néu
nhu ta khong nhin thdy dnh sdng phét tir chi€c 1d sudi, hay chiéc vo tuyén truyén hinh.
Ngay nay, nhd vao khoa hoc va ky thuat ngudi ta san xuat ra rat nhiéu loai béng dén ¢6
th sinh ra énh sdng dgng gi6ng hét véi 4nh sang cia ngon lira bap biing va ¢6 thin théi.

Chi¢u sdng dong thuong dugce sir dung trong céc 1€ hoi, nghi [&. Vi cong nghé diéu
khién wr dong bing méy tinh hi¢n dai, ngudi ta ¢6 thé tao ra dugc nhitng man trinh
dién "Trod choi dnh sang” véi cdc loai nguén dén luon thay déi vé mau sic, cudng do
sang. hudng chi€u sdng ¢ ngoai thit ciing nhu ni that theo mot quy luat hay ngau
hing. Anh sdng két hop vdi sur chuyén dong 12 cong cu hitu ich clia ngudi thist k€ dnh
sdng, d€ bién nhimg d6i tugng von duge coi 1a vat chudng vat can, cdi khong hip dan
trong khong gian ki¢n triic thanh nhimg ddi tugng cé siic 16i cudn su chd ¥ cha ngudi
quan sat, va tao ra nhiing nét dep mang phong cach riéng doc ddo cho cong trinh. Anh
sang dong ciia mot ngon nén lap 1de trong dém t6i tao phan chidu lén cdc dé son mai
lam béng c6 thé tao cho con ngudi tam trang sau ling, suy tu. Dac biét, trong nha tho
anh sdng chinh duoc sit dung 1a dnh sang nén két hop véi dnh sing mat trdi, duge 14y
vao bén trong nhd nhitng 6 clra s6 kinh ¢6 mau trang tri sac s&. Ban than anh sang mat
trdi cling 1a mot kiéu chiu sdng dong. N6 van dong trén bau trdi va tao ra dnh sdng
ma cudng do thay d6i theo chu ki ngay va dém, déng thdi né con sinh ra lugng nhiét
I6n dé suoi am Trai D4t, xua tan suong mi1, do d6 con ngudi ¢6 thé nhin xa thiu t§i tan
duong chan trdi. Thém vao nita, ciing do hién tugng nhiét luong sinh ra tir Mat Troi
nén ¢é sur trao doi nhiét giita cdc viing trén trdi dat gay ra su di chuyén cia cic ddm
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may trén bau troi va diéu nay ciing gay ra su chuyén dong hay bién héa phong pht clia
anh sang theo thoi khic.

e) Chum sang lazer

Chum sang lazer 1a mot trong nhitng phét minh 16n nhat cta linh vuc chiéu sdng & thé
ky XX. Lazer 1a mot chum tia cuc manh, dugc chum lai mot cich nhan tao, tic 12 tao
thanh mot tia sdng rat hep theo mot huéng duy nhat, dugc khai thic sit dung nhu mot
ngudn sang dong hoac tinh. Dung céc tia lazer 1am yéu t§ dé tao ra mot bé cuc tu do, vi
anh sang cua tia lazer khong phai phu thu¢c vao khong gian kién triic, né c6 thé tén tai
doc lap. Tia lazer dugc sir dung trong céc 1€ hoi truyén théng, van héa, ton gido, tudng
nhd, cong vién "nudc - am nhac", san khau trinh dién hoanh trdng, ma cdc 1& hoi nay
ngay nay dang phat trién ca vé s6 lugng, ciing nhu quy mé & hau hét cdc nude phat trién
trén thé gidi (hinh 1.4).

Hinh 1.4. Tia Lazer chiéu lén bdu troi ciia vion thién Hinh 1.5. Su két hop cia cdc loai

Shiga - Nhat Bdn, biéu twong cia gido phai Shunelkai dén chiéu sdang

Nhu vay, viéc lua chon céc kiéu chiéu sdng, b tri chi€u sang trong khong gian kién
triic, xdc dinh hudéng chiéu clia nguén sing ngay cang déng vai trd rit quan trong trong
nghé thuét sir dung hiéu qua dnh sdng vao nang cao thim my, nghé thuat kién tric néi
riéng, va tao ra dong thoi stic biéu cam thim my két hop cling véi gid tri cong nang cho
hinh khoi - khong gian kién tric néi chung (hinh 1.5).

Véi mot khong gian cu thé nhu ndi that hay ngoai that khi sir dung 5 kiéu chiéu sang
da giGi thiéu ¢ trén c6 thé c¢é nhiéu céch thiét k€ chiéu sang nhu:

- Chi dung chi€u sang nhan.
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- Chi€u sang da hudng - khuéch tan

- Chiéu séng dong

- Chiéu sang cong nang va nhan két hop.

- Su két hgp tinh t€ cdc cach chigu sdng khdc nhau.

1.3. CAC BAI LUGNG PO LUONG CUA ANH SANG

1.3.1. Cuomg do ngudn sang (I)

Cuong do mot nguén sdng (ky hiéu I) duge do bang don vi candela (cd). Pay la don
vi théng nhét dugc 4p dung theo hé quéc 1€ (duoc dinh nghia bang 1/60cm’ thé tich vat
biic xa dé den phdt sing déng nhat tai nhiét d6 néng chay clia chat bach kim). Tat ci céc
don vi khic déu bét nguén tir khdi niém nay. Sau day 1a cudng do sdng I cha mot s&
nguon sang thong dung:

- Ngon nén: 0,8cd (theo moi hudng)

- Pen soi dot 40 W - 220V: 35¢d (theo mei hudng)

- PBén sgi d6t 300 W - 220V 40 cd (theo moi hudng)

- Ben sgi dot ¢6 bd phan xa: 1500cd (0 giita chium tia)

- Pen i6t kim loai 2 kW: 14800cd (theo moi huéng)
- Pén i6t ¢6 bo phan xa: 250000cd (& giita chum tia)

1.3.2. Ludng (flux) anh siang (ky hiéu F hoac ¢) duoc do bang don vi lumen (Im).
Mot lumen 1& mot ludng sdng phat ra tir mot nguén sang diém cé cudng do lcd trong
mot don vi gée dic con goi 1a gée khdi. Vi bé mat mot hinh cdu chan mot cung ¢6 gid tri
4T1 (12,56) don vi géc dac déi vdi tAim nén mot ngudn séng diém cudng do lcd sé phat
ra téng céng 12,56 Im.

1.3.3. Do chiéu sang con goi 1a do roi (ky hiéu E) duoc do bang ludng sdng chiéu 1én
mot don vi dién tich (Im/m?) hay con goi 1a lux (Ix), don vi chiéu sdng trong hé qudc 1€,

- D¢ roi gilra trua trén mat dat Ha Noi thay dai tur 35000 + 70000lux.
- Clng nhu trén khi trdi day may ti 25000 =+ 350001ux.
- Do roi dém trang ram 0,25lux.

- D6 roi cho phong lam viéc 200 + 4001ux.

- Do roi trong nha & 100 + 3001ux.

- D¢ rot trén dudng phé ¢6 den chiéu sing 20} + 50lux.

1.3.4. Do chéi (ky hiéu L) 1a thude do do phat sdng clia bé mat, ta cé thé sl dung
don vi cha nd theo 2 cdch:
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I. Néu nguodn sang cudng do lcd cé dién tich bé mat Im? (lcd ducc phan phéi trén
1m®) thi d6 chéi chia n6 s& 13 lcd/m>. Day 1a don vi chinh thitc dung trong hé qudc 1€,

2. Néu mot bé mat hoin toan phan xa vi khuéch tdn anh sing (r = 1) c¢é do chiéu
sdng bang 1 lux thi do chéi sdng clia né s& 1a lasb.

Hai don vi nay ciing do mét lugng va ¢6 thé dugc truc ti€p quy ddi theo cong thitc
lcd/m? = 3,14asb.

D6 chéi clia mot mat biic xa khong phu thude vao khoang cich tir mat dé dén diém
gquan sat,

M6t vai tri s6 thudng gap:

- B& mat mat trdi: 165.107 cd/m>.
- Bé mit mat trang: 250cd/m®

- Bau trdi trong xanh (& géc d6 cao mat troi 75°): 1500¢d/m’

- BAu troi xdm: 1000¢d/m’
- Ben sgi dot 100W/220V: 6.10%d/m’
- DBeén huynh quang 40W/220V: 7000cd/m”
- Gidly trang khi cé do roi 400lux: 80cd/m’

- Do chéi chua gay cani gidc 16a mat <5000¢d/m’

1.3.5. Bo chiéu siang (E)

- Do chi€u sdng tir mot ngudn sang di€m s& gidm theo binh phuong khoang céch (d).
Do d6 do chi€u sing tai khodng cich d la: E = 1/d%. Diéu nay duoc biét dén véi tén goi
"quy luét ti 1¢ nghich binh phuong” va duge dp dung khi bé mat dugc chiéu sang vuong
g6c v6i phuong chigu sing, nghia la khi géc 161 cua tia sang bang 0 (B = 0°). Khi mat
phing duoc chi€u séng ndm nghiéng thi ciing véi ludng sang dé nhung da duge phan bo
trén mot dién tich rong hon. Do dé d¢ chi€u sang dad gidm di theo 1y 1¢ thuan véi cosin
cua géc 161 (Ep = E,,. cosf).

Trong d6 E, 1a do chiéu sang trén mot mat phing thang gée (géc t6i = 0), Eg 1a do
chiéu sing trén mat phang dit nghiéng véi goc t6i P.

D¢ chigu sang trén mot mit phang bdi vai nguén sing khdc nhau sé bang tong s6 céc
dé chiéu sing thanh phan: E=E, + E, + E, +...

D6 chi€u sing tir mot ngudn sdng thang cé chiéu dai vé han s& giam theo (v &
vai khoang cdch (chd khong phai vdi binh phuong khodng cdch) va tit mot bé mat
phdt sing rong vo han (chang han bdu troi) thi do chiéu siang khong thay ddi theo
khoang cdch.
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[.4. SUCHIEU SANG VO HUSNG

Cic diéu kién chiéu sdng mo ta khi do dac hoac quy dinh khi thiét k& trén co s mot
bé mat nhat dinh, thudng 13 “mat phang 1am viéc" nim ngang (& 4o cao tuong tng véi
ghé ngéi), nhung ciing ¢6 thé 1a mot mét phing thang ding hay mit phang nghiéng. Tuy
nhién su gia dinh nay khong néu duge dac tinh chiéu sang trong khong gian, tham chi
néu sy chiéu sdng trén mot mat phéng ngang cé hop 1y ching nita thi chua chic & mat
phang dimg da di sang (théng thudmg 1a t6i hon). Néu yéu cdu 1am viéc véi khong gian
3 chiéu thi viéc chiéu sing can phai dugc xem xét cach khdc, khong thé chi bang xét
di¢u kién chiéu sing trén mat phang don thudn.

D¢ chiéu sang vo hudng (con goi la chiéu sang theo hinh ciu) la do chi€u sang trung
binh nhin dugc tr mot mat cau tir moi phia. Pon vi dai lugng cling duge ky hiéu E vé6i
lux la don vi do. N6 do tdng lugng énh sing hién hitu ma khong ké hudng cha ching tix
dau dén.

Vecto chiéu sdng 12 dai lugng téng hop bao gém ¢4 do 16n 1in phuong. Do 16n clia né
4 d6 chénh léch chi€u sdng cao nhit gitta 2 diém déi dién cling nidm trén mot dudng
kinh ciia mat cau nhd (ky hiéu 12 AE_,, vi cé don vi lux). Phuong cia né chinh 1a
phuong cua dutmg kinh chida 2 diém. Phuong duge dinh nghia bing 2 géc: mot géc nim
ngang va mot géc thang dimg.

Ty 1& vecto vo hudng 1a mot thude do d6i véi tinh chat phuong hudng cla dnh sdng va
12 mot dai lugng tot biéu thi dac tinh tao hinh clia né.

Khi AE,,/E, = 4 ching ta s& thdy 4nh sdng hoan toan don hudng, nhung trén thuc
t&€ gia tri nay thudng nhod hon 4. Gia tri bang 0 ng véi 4nh sdng da hudng Khuéch tén
hoin hao.

1.5. HIEU QUA HINH ANH

Muc dich ciia dnh sdng gém 2 mit:

a) Vé thuc dung 1a hd trg cho nhiém vu tao hiéu ng hinh dnh dé tao dugc su thoai
madi d6i v6i mat ngudi, dam béo cdc di€u kién v¢ sinh thi gidc.

b) V& mat nghé thuat 1a tao ra nhimg hiéu qué vé cdm xdc tham m¥ thi gidc.

V& muyc dich thue dung can phai dinh Ivong duoc nhiing hiéu qua cua hinh anh chat
luong cao, duge thé hién qua 3 khia canh sau:

1. D6 sic nét cua hinh anh duge do thong qua nghich dao ciia géc nhin p (tinh bang
phiit) tir mat ngudi déi véi chi tiét nhé nhat ¢ thé nhin thay. Ching han, n€u nhu chi
1i€t nho nhét cd thé nhan thdy chin mot géc nhin 2' d6i v6i mat ngudt thi do sic nét &
al/p=1/2=0,5.
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2. Do nhay vdi su tuong phan (CS), do bing ty s6 giifa dd chénh léch chéi sdng nhd
nhat ¢6 the nhan bi€t (L, — L,) v6i do chéi sang nhéd nhat: CS = (L, — L,)/L,.100(%).

3. Hiéu qua nhin déi v6i mét ngudi 1a thdi gian cin dé nhin, ¢6 thé biéu thj nhu 1a s6
luong ky tu nhan biét dugc trong mot giay, hay theo bat ky mot thang do ¢6 kha nang so
sdanh nao khac.

1.6. XAC PINH SUCHIEU SANG THEO PINH LUONG

Mat ngudi phan fng v6i mot dai cdc mitc do chi€u sing gém trén mot triéu mic, tir
0,1 lux (4nh sdng trang hoan toan) dén 10000 lux (4nh sang mit trdi nuc ).

Nhin binh thuong - 100 Jux.

Nhitng yéu cdu thi¢t k€ binh thudng véi do chi tiét trung binh (gia cong céc chi tiét
g6, lam viéc trong cdc van phdng binh thudng) - 400 lux.

Lam viéc trong di€u kién cang thing, cong viéc kéo dai (trong cic day chuyén lip
rap, dét vai) - 900lux.

Nhiing cong viéc hél sitc cang thing (ché tao, sira chira déng hé) - 2000 dén 30001ux.

Quyét dinh chon do chiéu sdng sg thy thudc rat nhiéu vio céc nhan t6 kinh t€, vin
hoa va xd hoi ciia dat nudc. N6i mot cach khéc, phu thudc vio khé ning diu tir thanh
todn. Duéi day 1a mdt s6 s6 liéu so sdnh gita cdc nudc cé thé tham khao.

Nutie Do chiéu sang phong vé (?hﬁng b6 chiéu sang phong san XL}ﬁ:I {nhiing
cong viéc tuong d6i cang thang) lux cong viéc hét siic cang thang) lux
Nga. USSR 50 - 150 150 - 300
Hungary 130 - 300 300 - 500
Anh. UK [76) 600 2000 - 3000
M§¥. USA [86] 1500 5000 - 10000

1.7. VE TIEN NGHI NHIN

1.7.1. Cac cap do sang

Mat ¢4 thé nhan biét do sdng trén mot dai tir hon mot ty ty (10'%) dén 1. Tuy nhién,
trong mot khoang thoi gian nhat dinh, su nhan biét dnh sdng chi & trong khoang tir 1000
dén 1. Anh sdng ro rang mang tinh tuong doi va cht quan. LAy vi du, dudi mot su chiéu
sang dong nhét, mét to gidy mau xdm khi dugc chi€u trén nén den thi sang hon khi duge
chi¢u trén nén trang. Tuy nhién, d6 sdng da dugc phan dinh (duge gol la dg chdi) trén
nhiing phan nén phan chi€u (footlamberts) cé thé nhu nhau. Trong hé mét, do chéi duge
do bang nit hay candela/mét vudng (cd/m?). 1 nit bang 0,29fL.
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1.7.2. Sir khac biét cua do siang

Su nhan biét cia thi gidc dugc nang cao béi su twong phan va cdc yéu t6 khic. Su
twong phan la su khic nhau vé do sang gilta mét vat thé duge xem xét v6i méi trudng
xung quanh né. Tuy nhién, dé co su twong phan dé chiu, trong hau hét cdc trudng hop,
sur khdc biét vé do sdng (hay ty 1& ctia do chéi) nén & trong khoang cdc gidi han sau day.
(Céc gidi han vé do chéi, du sao, khong ngu ¥ ring su dong nhit hay céc diéu kién chiéu
sang khong doi 1a duge va thich hon hay tham chi ddng duoc ao uée).

2:1 Su khic biét vé do séng cé thé nhan biét 15 rang

3:1 Giira tiéu vat va phan 161 hon xung quanh.

10:1 Giita tidu vat va bé mat t6i hon & xa; su khédc bié¢t vé do sing c6 thé nhén biét 1o
rang khi tap trung va chuyén tiép giita cac viing gin ké.

20:1 Giita cic ludng sang c6 dinh (hay cdc cira s6) véi céc ving lién ké ¢6 dién tich
kha 16n.

40:1 Khéng nén vuot qud tdm phin thong thudng (cic ngoai 1€ bao gdm cic den
~ chuim phalég).

50:1 Nhimg diém sdng néi bat nhat s& ngin trd tim nhin t6i cic viing khdc.

Dé dat dugc sy khdc biét vé do sang mot cach hoan hao, cac ngudn sang vi cic hé sa
phan xa dnh sdng cia bé mat cin phdng phai duge lua chon k¥ cang.

1.7.3. H¢ s6 phan xa cia bé mat va do sing biéu kién

Do sdng la mot cam gidac ma c6 thé dién ta nhu su sdng sua, sing chdi, hay cé 4nh
sang. Biu kién clia d6 sing c¢6 thé nhan biét duge thay ddi bdi moi trudng xung quanh,
tinh trang thich nghi cia mat va cdc yé&u t§ khac. Do sdng cé gidi han, hay do chéi (L) la
lugng dnh sdng phan chi€u. S§ phdn trim cha dnh sing truyén tdi duge phan xa lai boi
mot bé mit duge goi 1a hé s6 phan xa cla bé mat &y (p).

Phong cé bé mdt vai hé s¢ phdn xa thdp:

Véi do sang thap, cian phong dugc miéu ta § trén hoi té1 hay u dm cho cdc hoat dong
van phong, nhung c¢é thé tao cam gidc 4m cding hay thodi mai cho phong an.

Phiong 6 bé mdt vét hé s6 phdn xa cao:

Véi do sdng cao, can phong cé vé sdng sia va vui mit. Cin than trong trong cam
nhin, bdi cac bitc trdng ¢6 thé chi phéi tAm nhin trong cdc phong nhd, va trong mot s
trudng hgp, cdc mau lanh, t6i ctia tudng, cha tran ¢é thé 1am gidm kich thudc biéu kién
clia can phong (nho hoac thip hon thuc t€).

1.7.4. Su thich nghi vé do sang

Khi mat thich nghi véi do sdng 100fL, mot bé mat véi mot do sang duge xéac dinh 1a
100fL. nén ¢é mdt do sdng ¢6 thé nhan biét duoce 13 100fL doi v&i ngudi quan sat. Tuy
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nhién, néu mat cla ngudi quan sét chi c6 thé thich nghi duoc véi do sang 1L (vi du
nhu trong di€u ki¢n béng t61), bé mat nay nén c6 mét do sang c6 thé nhan bist duge 1a
400fL.. Mac di do sdng dugc xdc dinh (hay do chéi) ¢6 thé nhu nhau trong ca hai
truong hop nay, bé mat nén c¢6 do sdng hon gdp 4 lan do nguyén nhan 1a su thich nghi
vé do sdng.

1.7.5. Hé s0 phan xa bé mat va anh sang ban ngay

Trong nhimg vi du duéi day, su két hop khdc nhau ctia nhiing bé mit t6i (den thim)
va sdng (trdng xin) dugc dit déi chigu véi mot bitc tudng cita sé va duoc bé tri thi tu
theo sy tang dan clia mifc d6 chi€u sdng trén nhitng mit phing 1am viéc.

Vi vay, tran nha 13 bé mat hiéu qué nhat cho viéc dua dnh sdng ban ngay vao phong,
ngugc lai san nha lam kém hiéu qua nhat.

- Tran nha: Tran nha t6i (c6 kha nang hdp thu 16n 4nh sang ban ngay). Tudng va san
ntha tring (phan xa 4nh sang).

- Tuomg sau: Tran nha trng (c6 kha nang phan xa 16n 4nh sdng ban ngiy). Tudng sau
t6i doi dién nhitng clra s6 (c6 khé nang hap thu 16n 4nh sdng ban ngay).

- Cac neong bén: Cdc tudmg bén 16i (hdp thu dnh sdng ban ngay).

- San nha: Cdc tudng va trin nha tring (c6 kha nang phan xa 16n 4nh sdng ban ngay).

San nha t6i (cling c6 the c¢é anh hudng 16t néu khong c6 su giam nhiéu cong dung cia
anh sdng).

L.7.6. Su phan xa cia nhirng vat liéu

D¢ phan xa (p con ky hiéu khic 1a r) 12 phan tram chia 4nh sang 161 ma da phan xa tir
mot bé mat véi phin con lai di duge hap thy, di duge truyén qua, hoic ca hai. Gia tri

trong hé thong mau Munsell ¢6 thé sit dung dé nhén ra thudc tinh cta 4nh sang phan xa.
D¢ tim ra sy phdn xa ciia mot bé mat theo gid tri Munsell, sir dung cong thic sau:

P=v(v-1).

trong d6: p - do phan xa (%);

V - gia tri (khéng ¢6 don vi).

Vi du, mot gid tri cua 9 s& ¢6 p = 9 (9-1) = 72%. Do chéi ctia mot bé mit phan xa
khu¢ch tan 1a mic do roi t6i nhan véi dé phan xa.
L=Exp

trong d6: L - do choi (fLY;

E - mirc d§ chigu sdng hay dé roi;

p - d§ phan xa (%).
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1.8. CAC LOAI CHOI LOA VA NHIEU ON THI GIAC KHAC

Anh chéi 13 4nh sing phit ra s chéi 1da ma ¢6 thé 1am mat tap trung hodc can trd sy
nhan thitc thi gide. Ngudt gia dé bi anh hudng manh boi dnh sang chéi 10a hon nhiing
ngudi tré. Sy thi€u tién nghi cta 4nh sdng chéi 1da ¢6 thé 1am khong thoai mdi, thim chi
gay tén thuong nhung khong lam thay dé6i dang ké kha niang déi véi viéc thuc hién yéu
cdu vé thi gidc. N6 bi anh hudng bdi cdc diéu kién sdng bén trong toan b truong nhin.
Anh sang chéi 1am giam kha nang nhan biét thong tin hinh anh can thi€t cho viéc thuc
hién cdc yéu cau cong viéc. N6 bi anh hudng boi su ruc rd ciia d6i tuong (nhu anh sdng
mat trdi chiéu truc tiép l1én trén moét chiée ban, hoic trong mot diéu kién nguy hiém, dé
1a anh sang dén pha cia mot chi€e 616 dang di vao ban dém).

Trong nhimg vi du vé dnh sdng chéi duéi day thi 4anh sdng chdi gy ra bdi ngudn sang
truc tép goi 1a chéi truc ti€p va dnh chéi tir mot bé mat bong do sy phan xa hinh anh cia
nguén sang goi 1a chéi do phan xa. Su thiéu tién nghi va tic dung lam mat kha ning
nhin biét chia 4nh sdng chéi cling ¢6 thé duge gay ra do chéi truc tiép hodc do chéi phan
xa. Su che phan xa xuat hién khi nhiing viing nho cla ving yéu cau thi gidc va vang gin
nhat xung quanh: chif viét tay bang bit chi dé bi che phan xa vi th€ né c6 tic dung nhu
nhimg chiéc guong nhoé xiu.

Chii y: Nhitng bé mit béng va ngudn sdng tai géc phdn chi€u c6 thé tao ra cdc phan
xa che, noi md su tuong phan gifta viing yéu ciu thi gidc vi xung quanh né s& giam di
rdt dang ké. Vi tri cha mét ngudi khong cdn sy che chan nhiéu tir dnh sdng chéi do phan
Xa tir mat ban & xa hoac san nha.

Trong thiét k€ chi€u sidng ngudi ta dua khéi niém 6n thi gidc titc 13 hién tuong gay
nhiéu thu cam trudng nhin, can trd cho viéc tap trung nhin cé chat luong. Ngoai hién
tugng chéi 16a (khi do sing cla vat thé vuot qud 5000cd/m?) va hién tugng nguoc séng
thong thudng (contre-soleil) lam cho su nhin chi thdy béng ddng dudng vién vat thé in
trén mot phong sang, khong cho phép phan biét rd cdc chi tiét va hinh khoi, con cé hién
tuong "16 den'. D4 14 hién tugng thudng gap trong chidu sang ndi thét, khi truong nhin
bao quat mot mét Kinh 16n trong sudt, nhin ra canh vat bén ngoai, ban dém tr& thanh mot
mang den 16n bong phan xa rat rd cdc ngudn sdng trong nha (trén trdn va mat tudng doi
dién) 1am cho sur thu cam khong gian vi cdc vat thé trong d6 khong hiéu qua. Dé khac
phuc thuting phai tim cdch che dau sy phan xa clia nguodn sing 1én kinh, hoac diing cdc
rém che, che cic 16 kinh.

1.9, ANH SANG CHOI DO PHAN XA VA SUCHE PHAN XA

Su che phan xa ¢ thé xudt hién khi géc cla dnh sdng tdi tren bé mat 1am viéc nam
ngang nam bén trong viing nhin cha ngudi quan sit. Mot nguén sang dugc nam trong
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goéc phan chi€u khi ma géc cua tia téi bang géc nhin. Hau hét cdc géc nhin dé doc va
viét trén mat ban nam ngang 1a 25°.

Pé giam phan xa che:

1. D€ ngudn sdng cich xa géc phan chiéu (dnh sing ban ngay tir mat fwong bén cé
the cung cap nhitng diéu kién sk dung thi gidc tuong duong 3 14n do doi clia ngudn séng
dién trén tran nha).

2. St dung dnh sdng ¢& dinh véi do roi bé mat thap.

3. Cung cap nhitng d§ sidng giéng nhau c¢é {ién quan trong cdc phong (bang cdc ngudn
sang khong truc tiép).

4. Str dung mat phing 1am viéc xin v6i hé s§ phan xa 35 - 50% (tranh diing mat ban
trang... véi hé s6 phan xa bé mit > 85%).

1.10. CACH TIM NGUON SANG TRONG VUNG GAY KHO CHIU

Kiém tra cdc ngudn sdng trong viing gay khé chiu bing cich di chuyén mot chiéc
guong nhd hoac mot birc dnh béng ¢& 8 x 10 trén khap mat phang lam viéc (mat ban, vi
tri clla nhitng tdm chan).

Nhitng hinh anh sdng cua nhiing nguén sing ¢6 dinh hay nhimg chiéc dén di dugc
phan xa trong guong chi ra rang ho nén dat lai vi tri, di chuyén hay che chian. Néu nhiing
hinh anh phin chi€u lai 1a do cdc bé mat cha phong sing, hdy hoan thanh chiing bang
nhimg bé mat xin, hé sG phan xa thap.

Nhitng mat phang lam viéc nghiéng c6 thé lam gidm kich thudc viing gay khé chiu
(vi tri noi md ngudn sdng gay ra choéi phan xa) va di chuyén né huéng vé phia ngudi
ng6t tai ban 1am viéc.

Chit y: D¢ khic phuc tinh khong déng nhét cia bé mat hay nhuge diém cia vat lidu,
su hén tap cta 16p son... Ngudn sdng nén dit & géc phan xa. Su hén tap khi d6 sé duoc
lam noi bat do béng tao béi dnh sang truc tiép.

I.11. PO SANG XUNG QUANH VA HINH ANH

Cho d¢ sdng yéu cdu khong déi, kha nang thi gidc tang lén, c6 nghia nhu do sing
xung quanh ciing duge nang lén, dén mot diém tai d6 kha nang thi gidc bit ddu ha
xuong mét cich nhanh chéng. Nhimg mic do cao cha dnh sdng chung quanh trong
truong nhin lam cho mét ngudi phai thich nghi do sy ting 1én cla téng lugng 4nh sing
trén vong mac va d nhay cam déi véi sy tuong phan giam di.

Kha nang thi gidc 1a dinh lugng dinh gid cla viéc thuc hién yéu cdu trén co sd t6c¢ do,

dd chinh xéc. ..
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1.12. SURUC RO XUNG QUANH VA SUTUCONG PHAN

Su twong phén 12 su khic biét gifta d6i tugng duge nhin va viing phu can xung quanh
nod, khong phai véi nén hodc trén toan bo trudng nhin. Tinh 16 rang duoc tang lén khi do
tuong phan cling duge tang 1én. Su tuong phan gifta nhitng dong chit viét bing muc trén
mot 1 gidy trang 12 thanh phan mang tinh quyét dinh clia kha nang nhin thitc thi gidc.
Kich thudc cha nhiig dong chif, su rd rang cia chi tiét (chit cai, cac ddu) va thai gian dé
doc ching cling v6 chng quan trong. DO tuong phan c6 thé duge biéu dién:

_ L’l _Ls
L

5

C

trong do: L, - d6 chdi clia tiéu vat (hay mijc do nrc &) (fL);

L, - d¢ chéi cha ving phu can.

Vi du: su tuong phan giita gidy tring va muc den in trong dé do chéi tiéu vat 1a 150
{L va d¢ chéi ving phu can la 50fL. s& c6 do wong phan:

C=(150-50)/50=2

Mat nguoi s& nhay cam véi su tuong phin hon tai cdc cdp do sing cao so véi cic cip
dd sang thap hon. Vi du, sy khéc biét vé d¢ sang dudi 1% c6 thé duoc phét hien ra khi
mat nguot da thich nghi hoan toan véi dnh sang ban ngay. Pay la mot viée quan trong
trong chiéu sdng cic ky hi¢u thodt ra dé c6 thé nhin thdy ngay trong cic truong hop
khén cdp & trong mot phong cé ddy khéi.

1.13. DO SANG YEU CAU CUA CONG VIEC

Cho do sang nén clua cong viéc 1 20 - 30 fL. ¢ nghia khi tang &6 sing thi cai thién
khong ding ké kha ning nhin. Trong nhiéu trudng hop, vi vay, kha nang nhin cé thé
dugc cai thién bang cdch tang kich thudc d6i tugng, giam khoang cach nhin, v cung cip
anh sdng chat lugng cao (chéi phan xa thdp va phan xa che nho nhat). Nhu nhiing dudng
cong gidi thiéu dudi day anh sdng trén 20 fL khong cdi thién duoc hon kha nang nhin
cua ngudi gia (50 - 60 tudi) véi dnh sdng trén 20fL so v6i ngudi tré. Tuy nhién, dudi 20
fL. nguoi gia ¢6 lgi hon so véi nhitng ngudi tre.

1.14. DIEU KHIEN DO SANG

Mot vai ¥ ki€én gan nhu quan niém vé diéu chinh do sdng clia nguén sang va cdc bé
mit phong duge dua ra dudi day:
1. Giam d¢ sdng cia ngudn sang. Do sdng cila cic clra sé va cic cinh clra c6 tdc dung

dnh sdng hon la kich thudc 16 ctra. Kinh ¢6 hé s6 truyén thip hoac man che ¢é do béng
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thap c6 thé sir dung d€ lam giam do sang clia clra s8. Anh sdng trdi vao cac tda nha cao
¢6 thé duge diéu chinh bing cdch han ché chiéu cao cilta s6 hoic lua chon chi€u phan
trén clia clta s& nhu dudi day.

2. Vi tri cua nhitng ngudn sang dién 1am cho su phan xa tai céc bé mat phan chiéu
dugc nhin khéng nhu théng thudng.

3. Tang d6 sing cua ving xung quanh ¢é kha nang gay ra nhimg hinh anh kho chiu
(vdi hé s6 phan xa bé mit cao). Tranh ditng nhiing nén t6i, diéu d6 lam tang su nhén biét
do sang cha ngudn sdng trong trudng nhin.

4. Che chan nhitng nguén sing do dnh sing ban ngdy bing vich ngin, man che,
rém... Sit dung nhiimg yéu té cé ty 1& 1én dé€ che dnh sdng mat trdi (phdn mdi nho ra phia
trén, fudng day) hoac sit dung man che béng ludi thanh méanh, rém - manh che bang gd
mong hep.

5. St dung mot ving réng v6i do sdng thdp hodc nhicu ving nhd hon véi cling do
sang. Vi du, trong nhimg mat trdn nha dugc phin xa dudi diy, 4 ngudn sang giéng nhau
& bén trdi ¢é vé nhu sang hon so véi téng 4 ngudn sang nhd hon & bén phai.

Nhitng vling ¢6 nguén sang 1én hon c6 thé it thich nghi hon so véi nhing ngudn
tuong tu duge bé tri trong nhitng ving nhd hon cich xa dudng tdm mat.

Muc dich cia kién tric 4nh sdng la tao ra mot moi truong thich nghi nhét véi chic
nang mong muén (nhu 1A noi lam viéc hay ndi thu gian) tién nghi thi gidc dan dén ¢6
kha nang nhan dugc thong tin hinh anh rd rang ma chiing ta mudn biét theo ban ning va
dochuvy.

Mot s6 hudng dén chung d&i véi anh sdng duge gidi thiéu dudi day:

1. Kha nang thi gidc duoc cai thién khi tang do doi dén mot diém ma tai d6 kha nang
thi gidc gidm mot cdch nhanh chéng. (V&i do chéi nén tiéu vat tir 20 - 301L).

2. Anh sing phai khong c6 kha nang gay chéi 16a (4nh sdng dén pha clia mot chice
6td dang di vao budi t6i) hodc dnh sdng thiéu tién nghi (mot hodc hai cay nén dang chiy
trong mot phdng nho vao budi t6i).

3. Diéu kién thi gidc duge cai thién néu yéu ciu thi gidc duge nhan ra so véi xung
quanh né bai su sang hon, tuong phan hon, mau sic ruc rd hon.

4. Diéu kién thi gidc cling t6t hon néu yéu cau thi gidc duge nhin trong moét khung
canh khiém t6n v khong 1on x6n. Moi trudng xung quanh ciing khong nén quéd sang
hodc qud sac sd lam mat sy chi ¥ hay khung canh 1ré nén don di¢u.

5. Anh sdng cung cip du cho toan bd phong véi trong tam cia dnh sang duge dat vao
tiéu vat. Trinh tao ra nhiing tinh huéng ma mét ngudi phai thich nghi qud nhanh trén
mdt dai sdng qua rdng.
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6. Nhitng ngudn sang phéi 12 nguén khong gay chéi. Do d6, nhimg cilta sd tda nha nén
¢6 cdc thiét bi che chan nhu [a: manh, ludi che. ..

1.15. NHONG HE SO PHAN XA BE MAT DE NGHI

Nhimg hé¢ s6 phan xa bé mat cia IES dudi day duge &p dung véi hé thong anh sdng
cho nhitng vung lam viéc trong van phong va nhilng noi c6 diéu kién thuan loi cho gido
duc, néi chung cdc pham vi dua ra dude ap dung cho nhitng bé mit phan xa khuéch tin
hoac m& xin hoac nhilng bé mat gia cong k¥.

Nhiing biic twong cira s6 nén ¢6 he s6 phan xa bé mat 1én ( > 80%) d€ tang sur tuong
phan gita kinh va xung quanh. Khung cira s, khung kinh trugt va cdc thanh d6 cira
cling nén ¢6 mau hoi xin.

Sir dung nhitng bé mat cé hé s6 phan xa > 25% cho nhimg phdng khéng cin cé hiéu
qua sir dung thi gidc cao (bép, phong tam...) cdc san nha ding méu sang c6 thé gilp
chi€u sing & phia duéi cic gié dé do, gid sach... Khong duge vugt qua 40% trong trudng
hgp do chdéi phin xa di gidi han.

Clui y: nhitng dién tich nho (< 10% trudng nhin cia vat quan sat) ¢é the ¢é hé s6
phan xa bé mat ngoai nhitng quy dinh cho trong bang. Vi du: 46 ding bing thuy tinh,
tac phdm diéu khéc, d6 ngii kim ding lam diém nhan.

1.16. PHAN LOAI NHUNG BE MAT PHAN CHIEU

Nhiing bé mat phan xa xin phan xa dnh sang theo mét mo hinh khuéch tan; Nhiing bé
mét bong va long lanh phan xa dnh sdng nhu mot chiée guong khi géc cua tia 6i (Li)
bang gbc cia tia phan xa (Lr).

Vat li¢u xin va béng dugc phan loai nhu duéi day:

. Xin ¢hoac khuéch tin) Bong {(hoac long lanh)
Gach, xu xi, nham Nhom béng
Beé téng
Mat son nhdn, hoi béng Thuiy tinh
Pa voi b4 hoa cuong béng
Thach cao trang Nhua béng
Nhua, do bong thap (ABS, MF, PVC) Thép khong gi
G6 moc
Sa Thach

Do rot trung binh trén mit chinh cdc tda nha - céng trinh kién tric (hodc do chdi
trung binh cta bé mat cong trinh) khong duoc nhé hon tri s6 quy dinh trong bang sau:
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Vit liéu bé mat

Heé s6 phan xa

Bé roi trung binh (Ix)
(D6 chéi trung binh (cd/m”)
véi do choi cia nén

He s6 diéu chinh
d4 ro1 K vdi tinh trang

TT : bé mat cong trinh
cong trinh cha vt liéu Thp TR Cao Hoi ., Rit
< lcd/m?| 1- Scd/m® |> Scd/m?| ban Ban | 4y
| P4 hoa, vita, p>006 20(3) 3005) | 75(15) ¢ 30 53,0 100
gach men trang
2 Gach,sonmdu | 0,6>p>0,45| 30(5) | 50(8) |[100(15)| 2.3 5.0 8,0
vang nhat
3 P4 xam, 0452p203| 30(5) | 75(8) |[150(15)} 2,5 5,0 8.0
tudng xi mang
4| Gach,sonmiu [045=p=>03| 50(5 | 75(8) [150(15)] 2,0 4,0 7.0
nau nhat
5| Pagranithéng |0452p203| 50(5) | 75(8) |150(15)]| 2,0 4,0 6,0
6 | Betong xaydung |0,452p=20,3 | 75(10) | 100 (12) [200{25)] 1,5 2,0 30
7 Gach do 0.3>p=0,15] 100 (8) | 150 (10} | 300 (20)| 2,0 3,0 5,0
8 |Did den, granit xdm,| 0,3>p >0,15] 100(8) | 150 (10) | 300 (20)| 2,0 30 50
son Xdm
9 Gach, son p<G1l15 150 (8) | 200 (10) | 400 (20)| 1.3 2,0 30
thdm mau
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Chuong 2
THIET KE CHIEU SANG

2.1. KY THUAT CHIEU SANG VA THAM MY KIEN TRUC

Chi€u sdng timg gian phong, ngoi nha cho dén timg dudng pho, quang trudmg caa do
thi la tién dé quan trong tao diéu kién tién nghi va chat lugng thaim m§ cia cong trinh
kien tric. Céc diéu kién chi€u sdng cé tic dong 6 rét khéng chi dén su tiép thu chinh
xde cde vat thé quan sdt cac ahip diéu clia bo cuc kién tric, ty 1€ va chiéu sau phong, ma
con ca cdc bo phan trang tri va hiéu qua mau sic cia chung. Cdc théng s6 cha moi
truong khong gian dnh sdng d6 ciing 12 nhing thianh phan co ban tao nén vi khi hau bén
treng cong trinh. Nhiém vu cha chiéu sdng hién dai, khong chi don gian la chifu sang t6i
uu chd lam viée ma con phai ddm bdo ca bd cuc 4nh sdng chung hop ly nhdl, tao hiéu
qua 16ng hop vé nhiéu mat.

Muén dim bdo chit lugng chi€u sdng cong trinh kién trdc, can phai han ché st phan bo
khong déu do chiéu sdng trong phong tic do roi & céc mat phang nim ngang va thang
ditng cua khu vuc lam viée, han ché su chéi 16a do cac tia nang truc ti¢p hay do den chiéu
¢6 ngudn sang manh roi t6i, khéng ché ty 1¢ do chéi clia mat phing dugc chiéu sing.

Giai quye€t nhi¢ém vu chiéu sang trong cong trinh kién tric con phai chi y t6i moi
quan he gilta con ngudi va moi truong, thyc hién 6i uu héa cic thong s6 vi khi hiu dnh
sdng. C6 nhu vy méi dam bao nhin bao qudt dugc khong gian noi that ngoai that, nhin
rd cho lam viéc va gay duge tdc dong tot dén tam sinh 1y ngudi.

Mudn dat hiéu qud chi€u sdng cao thi ngay tir khi thiét k€ noi that cdn ¢6 phuong dn
bé trf hop 1y cdc két cau chiéu sdng ciing nhu ngudn dnh sdng nhan tao, chon hé s& phin
xa b¢é mat trong phong cla thict bi cong nghé mot cdch thich hop vé mat cong ning ciing
nhu tham my.

That 13 sai 1am né€u ba tri dén qud mic cén thigt. Diéu d6 khong nhiing sé dén téi gay
cam gidc bdo hoa dnh séng trong phong, anh huong khong t6t i trang thii tinh than
cua ngudi séng hodc 1am viéc bén trong phong.

Gidi phdp co ban dé thé hién ding y d6 cla kién tric s vé mau sic va dnh sdng cla
noi that 1a phan bo dong déu do chéi bé mat trong phong, ma con 1am giam céc thu cam
nghe thuat cba doi trong quan sdt va cla méi trudng kién tric.
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Viéc sir dung cdc vat lidu, két cdu chi€u sdng lgc dnh siang cho phép thuc hién céc
yéu ciu thiét k& dic biét. Trong nhitng nam gin day, & cdc nuéc phét trién ngudi ta chi
v nhiéu tGi viéc sit dung loai vat liéu két cdu nay trong s6 cic k€t cdu ngan che noi
chung, vita dam bao tinh ning che ning cdch nhiét, vira tao diéu kién chiéu sing tu
nhién hiéu qua cho phong. Cac yéu ciu doi vai vat liéu va két cau loc sang ngay cang
duge hoan thién: théa min dic trung phod clha nang lugng bitc xa Mit trdi, md rdng duoc
tam nhin ra xung quanh, dé 1am sach va thay thé€ trong qua trinh sir dung.

Ngoai chiéu sang tu nhién, chiéu sang nhan tao, trong thyc t& thiét k& chiéu sang con
ap dung chiéu sdang két hop. Pay 1a bién phdp k¥ thudt nhim dam bao chat luong va hiéu
qua chiéu sdng trén co sd phdi hop sit dung dnh sdng ty nhién va nhan tao. Muc do su
dung cdc dang chiéu sdng nay d moi nudc, moi dia phuong c6 khiac nhau, thy thudc vao
dac diém dia 1y - khi hau vA dic biét vio diéu kién kinh t€ - k¥ thuat va nguon nang
lwemg chd yéu cia minh.

2.1.1. Cac hé thong chiéu sang kha thi

O phan trén chiing ta da dé cap t6i thuat ngit chié sdng két hop. Day 12 mot dac diém
Idn cuia chi€u sdng nhan tao. Trude hét, d€ thdéa min yéu cau chiéu sdng trong san xuit
néi chung, ngudi ta phii thiét k&€ va trang bi hé thdng chiéu sdng chung. D6 1a he thong
dam bao cho bé mit lam viéc va cac bé mat chung quanh c6 ché€ d6 dnh sdng gan nhu
ithau. Song, trong nhiéu trudng hop phai ting cudng 4nh sing cho mdt s vi tri b6 sung
cho chiéu sang chung; khi dé ta cé chiéu sdng cuc bo'. Chiéu sang hén hop chinh la su
phoi hop hai hé thdng chiéu sdng chung va chi€u sdng cuc bd néu trén.

Tat nhién, dé roi tiéu chuén trong hé thdng chifu sing chung duge quy dinh thap hon
trong hé théng chi€u sing két hop. Nhiéu két qua nghién ctu chi ra rang, trong cing mot
cap chinh xdc cha hoat dong thi gidc, do roi trong hé thong chi€u sdng hén hop 16n hon
trong hé thong chiéu sang chung khoang 2 dén 2,5 1an la t6i wu. Sir dung h¢ théng chi€u
sang hon hop cho phép dat d6 roi cao tai noi lam viéc, véi chi phi dién nang tuong dot it.
Song diéu quan trong la hé théng chiéu sang chung phai tao ra dugc do chéi déng déu
trong thi trudng.

Pé phong ngira trude trudng hgp mach dién chi€u sing c6 su ¢, con phai trang bi hé
théng chiélt sang an toan dam bdo cho ngudi & bén trong nha mdy, rap chiéu béng. .. dé
dang thodt ra ngoai khi ¢4 tai bién. Bén canh d6, cling cdn trang bi hé théng chiéu sdng
sif ¢ dé cd anh sdng tiép tuc 1IAm viéc trong trudng hop mang dién chiéu sdng bi gian
doan va hé thdng chiéu sdng nhdn tao bé sung trong trudng hgp dnh siang tu nhién
khong du.

' Con goi la chiéu sdng tai ché. Khii niém nay cdn phan biét v4i chidu sdng chung khu vire (1a chiéu
sang chung cé phan ba dén theo vi tri mdy mdéc, thiét bi irén mot khu vire san xuat).
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Trong qud trinh st dung hé théng chiu sang, nhiéu khi d¢ roi trén mat phing lam
viéc bi giam dan do béng dén va cdc thi€t bi bim ban do bui, mé héng... Dé tinh dén
diéu dé, ngudi ta phai dua vio trong thiét k€ mot hé s6 du trit. Tty dac diém cia méi
trudng khong khi la it hay nhiéu bui khéi va dac diém nguén sang, ma quy dinh cu thé
h¢ s6 nay. Chang han, trong tiéu chuin chiéu sdng nhan tao TCVN 3743 - 83, quy dinh
he¢ 50 dy trit 12 1,5 - 1,8 vé6i den huynh quang va 1,3 v6i dén nung sang d6i vé6i cac phan
xuong cé do bui cao’.

Bén canh hé¢ s6 du trif, con phii quy dinh thdi han lav dén. Chang han, tiéu chudn
TCVN 3743-83 quy dinh s6 lan lau dén trong nam 13 tir 3 dén 12 ldn, thy muc do bui
trong nha san xuit.

Qua thuyc € khao sat chi€u sdng nhéan tao & mot s6 loai cong trinh dan dung va cong
nghiép, thdy noi lén mot diéu dang budn 1a quy dinh nay it duge tuan thi. Diéu dé dua
dén hiu qua 1a hé s6 hiéu dung cta dén gidam di, lAm thay déi dudng cong phan bo
cuong do sang. Kinh nghiém nudc ngoai cho thdy, néu khong tuan thi quy dinh vé lau
den, do rol trong cdc gian san xudt nhiéu bui khé ¢6 the giam xudng 8 dén 10 lan.

Vi vay, viin dé lau dén c6 mét y nghia kinh (€ k¥ thuat dang ké: dam bao chat luong
chi€u sdng theo thiét k&, khong 1am ling phi dién nang vo ich.

2.1.2. Chiéu sing bén trong cin két hop chiéu sang bén ngoai

Mot dac diém cia chi€u sdng nhan tao 13 dua dugc 4nh sdng téi bat ci dau, di 1a
trong hay ngoai cong trinh Ki€n trdc. Ngudi ta phan biét: chi€u sang bén ngoai cdc cong
trinh dan dung nhu chiéu sdng dudng phé va quang trudng, chi€u sdng céc kién tric nhd
nhu tuong dai ky niém, bé phun nude, cdc cong trinh thé duc thé thao ngoai trdi v.v...
Hién nhién 12 yéu cu chi€u sing trong cic cong trinh ndy khdc hén chiéu sang bén
trong nha. Trong truong hop nay, cdc loal deén thong thudng cong sudt thap khong con
thich hgp ma phai chon dung cic nguén sdng nhu dén huynh quang, thiy ngan cao ap,
den halogen kim loai, dén xenon, dén halogen nung sing ¢6 cong suat 16n, déng thoi
chiu duge tic dong truc tiép va ludn bién doi ctia thai tiét. Trong chiéu sdng bén ngoai,
cdc chi tiéu nhu thoi gian chigu sdng, d6 chéi (do chéi 16n nhat, d6 chéi nhd nhat trén
dai ¢4 hoat dong van chuyén clia dudng phé, do chéi do cic thiét bi chiéu sdng, do chéi
trung binh Kkhi gidm do roi vé ban dém), do roi trung binh, mat phing xdc dinh do roi
(nam ngang, thang dimg)... déu 1én hon nhiéu so véi trudng hop chi€u séng bén trong.

Ri¢ng doi véi cong trinh cong nghiép, khong quy dinh riéng chiéu sing nhan tao bén
ngoai ma kel hop ngay trong tiéu chudn chidu sdng bén trong cong trinh cong nghiép,
vl tu cach la khu vyc khong ¢é mdi che trong pham vi cua cong triith cong nghiép nhu

*Trong khi ti¢u chudn twong ting trong nha dan dung 1a 1 véi dén nung sdng va 1,5 v6i den huynh quang.
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san gia cong, san dé nguyén vt liéu, bai dé xé, v.v... trong pham vi nha mdy). Linh vuc
nay nam ngoai gisi han clia cong trinh nay.

Song du la chicu sdng bén trong hay bén ngoai, chiéu sdng cong trinh dan dung hay
cong nghiep, khi thiét k€ phai dim bao cdc yéu ciu chung sau day:

- Pl anh sdng dé lao dong san xuat va sinh hoat cé hiéu suit an toan, khong gay mét
moi, cang thing thi giac.

- Gy dugc trang théi tinh than cdn thiét, thich hop v6i timg loai cong trinh: yén diu
d&i v6i nha ¢, ryc 18 d6i véi rap hét, 16n nghiém me do d6i v6i cong trinh ling tdm, 16i
cudn hap dan déi véi clra hang.

- G6p phén "bi€n déi" hodc nhdn manh khong gian kién triic, tao hiéu qua thdm my
nhu gdy khong gian rong hon, bé mit cong hon, phing hon v.v... tiy yéu cu thiét ké.

2.1.3. Chiéu sang vi tién ich ndi that (cong nang - ky thuat)

Mot trong nhimg phuong tién ¢6 hiéu qua dé biéu hién kién tric la dnh sang. Tir lau.
céc nha kicn trdc da bi€t sir dung nhiéu thii phdp dnh sing ty nhién [hm ndi bat hinh khéi
ctia ngdi nhit trong mot quan the ki€n tric, tham chi d& nhin manh mot s ¥ d6 cuc bd
trén mat chinh ngéi nha.

Song, n€u chi trong chd vao dnh sdng tu nhién, ngudi thiét k& nhiéu khi phai b6 tay
khi thuc hién cic yéu cau chi€u sdng noi that. Ly do rat don gidn: do roi tu nhién trong
nhi qud nhd, khong di dé diéu chinh 4nh sdng theo yéu ciu.

Ciing may dnh sdng di¢n ra doi. Tir don gian dén phuc tap, tir cuc bo dén tdng thé, tir
thuc dung sang ngh¢ thuat bi€u hi¢n, ting budc nha kién tric di duoc 4nh séng nhan tao
tiép tay de thuc hién nhiém vu clia minh mot cich hoan hio: thiét k& noi that ciing nhu
ngoai that.

Cédc hinh thifc dén chiim trang tri ding béng dién thay thé cho ngon nén va dén chim
ding nen da dugc thay the bang nhiéu dang dén trang tri khic, tuy vé dai thé déu sao chép
nguyen Xi cdc ddng v€ va chi tiét trang trf v6n di rdt ric réi cla loai dén nay. Thoat diu,
ngudi ta cho rang hinh thiic dén chum cang céu k¥, cang thé hién tinh nghé thuat cao
trong trang tri. Trong qud trinh hoan thién k¥ thuat va chiéu sdng, hinh thic dén chim
ngay cang dugc don gian héa, va dén ngay nay, loai dén niy chi con 1a mét vat dung nha
bao vt dung khéc trong phong, khong 6 tic dung I6n trong trang tri néi that nita.

Gitr day, xu hudng chung coi dén khong phai ]a thit nhat thiét phai phoi by ra ma
cang 4n gon bao nhiéu cang t. Hinh thitc "kiéu ddng”, néu ¢d, cling yéu ciu don gian,
c¢6 tinh hién dai. Diéu quan trong I phéi tao ra dugc nhiing nguén séng dam bao di
cuong do sang nhung linh dong hon bang céch sir dung dnh sdng khuéch tan phan xa,
gan giii vai dnh sdng ban ngdy. Va dnh séng nhan tao, dudi mot 16p kinh md, & mot miic
d6 nao dé, di 1a sy mo phong ban dau dnh sang tu nhién.
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Cho dén nay, ngudi ta khéng cdn quan niém don thudn rang deén chi la phuong tién
chidu sdng, ma con xdc dinh vai trd quan trong clia né trong viéc 6 chiic khong gian
kién tmic. N&u ba tri dén thich hop, ¢6 thé giai quyét viéc trang tri trdn nha (doi khi ca
tudng nifa) dé bé cuc lap dat dugc dé dang hon.

Hién nay c6 thé quy ra hai phuong thiic b6 tri dén chi y&u: dén bo tri ty do trong
khong gian phong va dén lan (Khuit chim mot phin hay toan phan). Viéc hién dai héa
hinh thitc bén ngoai c¢ho loai dén thudc nhdém thit nhat khé hon véi loai den thuoc nhém
thit hai. Piéu nay ciing dé hiéu, bdi it nhiéu chiing ta cdn chiu anh hudng cua cic hinh
thitc, kiéu céch ctia dén truyén thong. Viéc dp dung gidi phdp chi€u sang véi hé théng
den 1dn duoe xem 12 tién bd hon, vi né gin lién vdi thiét k&€ nghé thuat kién tric ngay tu
khau ban ddu. Uu diém nita 1a khong cén phai nghién ctu sir dung chao chup dén sao
cho thich hop, bdi vi khong con ngudn dnh sdng truc tiép trong thi trudng nifa.

2.1.4. Chi¢u sang vi hiéu qua nghé thuat Kién triic (cam xic thdm my¥)

Thuc ra, trong viéc ba tri dnh sdng, nguoi ta khong thé phan biét chi€u sdng "kién
trdc" va chi€u sang "cong nang - k¥ thuat". D6i véi bét ky ngoi nha ndo, du 12 rap hit
hay nha kho, nguoi thiét k& phai tan dung moi khé nang dé€ nang cao chét lugng kién
tric cla noi that v ludn tu nhi rang kién tnic & dau vi bao gio cling phai gay duge hiéu
qua tham my. T4t nhién, ty loai cong trinh, phuong phap va kha ning dp dung cac bi¢n
phdp chiéu siang ma hiéu qua thdm my c6 khac nhau. Tuy vay, khong thé phan dinh ranh
gidi cua chi€u sang nghé thuat kién tric véi chidu sdng "thye dung” thuén tdy ngay tir
thoi ¢d so ngudi ta cling di quan tam dén khia canh thim my ctia bé tri dnh sdng roi.

Chi¢u sdng noi that 1a mot trong nhitng bo phan cau thanh cia gidi phdp kién trdc.
Tuy thuéc vao tinh chat cha cin phong va cong dung clia né ma ngudi thict k€ k¥ thuat
4nh sdng va kién tric su can xdc dinh ding midc do quan trong va ty trong tién nghi ctia
né. Song, trong moi trudng hop, cdc nhiem vu vé kién tric va ky thuat dnh sdng déu phii
gidi quyét dong bd va cling mot 1ae, tao ra duge nhimng diéu kién chi€u sdng t6i vu va
quen thudc nhu déi véi chi€u sang ty nhién & ngoai trdi. Tuy 1a mot viéc rat kho, song y
d6 ding dnh sang tu nhién tao ra mot ché d6 dnh sang nhu vay lai hoan toan la hop ly va
¢6 co s& khoa hoc.

Chié¢u sang tw nhién dugc dic tring bdi mirc 46 roi cao (dé€n hang ngan lux), do chéi
giam déu trong thi trudng theo hudng tir trén xudng dudi, béng t6i don vé mot phia véi
quang phé kiéu "ban ngay". Thau hiéu duge ban chat cha dnh sang tu nhién, két hop véi
viéc khong ngimng hoan thién kj thuat va phuong tién chiéu sing, ching ta sé déin dan
dat t61 muc tiéu do.

Viéc chon hé théng va phuong thitc chidu sing trude hét can cin cit vao cong dung
cua phong. Cdc mit phing 1am viéc can duge chiéu sdng ddy di, con céc bé mit thi yéu
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- chi€u sdng v6i mic do thap hon. R riang 1a khong thé chicu sdng v&i do roi nhu nhau
cho tudng phong trung bay tranh anh, chang han, véi san phong hoac 16i di trong phong
trien lim. Kha nang b6 tri den khong phai cin it trude hét vao myc dich trang tri kién
triic ma con phai dua vao giai phdp cau tao cha nha. Cac bd phan cdu thanh cha nhi c6
lién quan dén gidi phdp chi€u sing 6 thé ké ra & day la he théng 16 cira 56, cic 6 trén
tran, hé thong dam. D€ giai quyét cdi goi [a "nghé thuat kién tric”, suy cho cting khong
gt khac hon la lva chon cdc ki€u dén va b6 tri ching mot cdch thich hop vira cong nang
vira thim my.

Viéc chon khoang cdch giifa cic dén c6 mot ¥ nghia dac biét quan trong. Chinh cu ly
nay xdc dinh nhip diéu anh sang. Nhip diéu nay tuyét nhién khéng dugce trdi nghich véi
nhip diéu kién tric.

Mot di¢u can luu ¥ khi giai quyet van dé chidu sing nghé thuat kién tric 12 cin tap
trung nguén 4nh sdng cho hé théng chi€u sing chung. Trudng hop ¢4 biét méi bé sung
thém den cho chi€u sdng cuc bo véi muc dich thudn tdy trang tri. Cdn huu ¥ ring, dén
tuong str dyng vao muc dich nay phai ¢6 chao chup hop 1¥. Tuy nhién, véi cdch ba tri nhu
vay, ¢ trung tam thi trudng cdc vat nhin s& b 16n, do chéi cha tudng khong déu, do roi trén
cdc beé mat nam ngang ciing khong nhu nhau, N6i tém lai dé 1 ¢6 tinh trang bdr tién nghi
vé diéu kién nhin trong thiét k€ chiéu sing. Viéc sir dung cdc loai dén ¢6 4nh sdng tan xa
treo trén trdn phong hodc dén tudng c6 dnh sdng phan xa theo nguyen tic cdc dén sang
hon duge dit xa thi trudng sé tao nén mot hé théng chidu sdng chung thich hgp. Khi dé
tran va phdn trén cla tuong s& c6 do chéi 1dn, cdn trén sin s& ¢6 do roi dong déu.

Ngudi thiet k€ can can cif vao yéu cau kién tric dé ra déi véi viec trang tri tiung loai
phong ma lua chon ki€u den cho thich hgp. Cdc dén nay phan 16n thuéc loai den chuyén
dung va ¢6 tac dung trang tri nén gid thanh trang thiét bi chiéu sdng c6 tang lén. Song
dicu dé khong c6 nghia la phi kinh t€, vi chinh cdc den nay, da thay thé va hoan bl di
¢hi phi cho nhitng b phan trang tri khéc.

Vigc cich diéu héa hinh ddng dén nhim muc dich trang tri [a mot nhiém vu phic tap
trong kién triic. NG doi hoi tim tdi hinh thuc cling nhu xdc dinh kich thude dén phit hop
v6i noi that. Trong thuc € xay dung & nuée ngoai, di xay ra khéng it trudng hop, do
khong b6 uri ding ché va diing ki€u den chiim dd lam cho noi thét cha gian phong tam
thuong han di. Trong khi d6, n€u sir dung mot cich hop 1y cic loai dén binh thudng san
xudt hang loat, van dat dugc hiéu qua trang tri néi that nhat dinh. D6 Ia cic loai den kinh
mé hinh cdu, cdc dén ¢é chao hinh nén bing sat trdng men... véi cach bé tri hop nhém
va treo ¢ cdc do cao thich hop.

Trong ki¢n trdc hién dai, nguoi ta hay sir dung dén l4n trong bo phén kién tric nao dé
cua phong. Cich lam nay hoan toan hop 1y va phit hop vé phuong dién kién tric nén dam
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bao dugc do cao ngudn séng nhit dinh (khong dudi 2,5m) va do chéi cia ching s&
khong vuot qua mic quy dinh. Tuy nhién, khong duoc lgi dung cdc ket cau chiu luc ket
hop 1am bo phan chiéu sang nham gay cam gidc gia tao vi nhu vy s€ tao ra mot su bat
hop 1§ giita hinh thiic két cau xay dung va céng dung chiu lyc cha ching. Thi du, khong
nén bé tri d2n doc theo ddm &€ bién ddm chiu luc thanh mot vét dén sang.

Nhitng yéu cdu dé ra d6i vé6i chi€u séng cdc bo phan kién tric cia noi that thudng gan
lién v3i viéc nghién ciu cdc phuong dn chi€u sing khdc nhau.

O nhimg cong trinh cong cong 16n, trong cdc khong gian noi that phuc vu dong dao
quin chiing, céc kién tric su 16n thé giéi nhimg nam gdn day da c8 ging dua thién
nhién: dnh ning, cay xanh, am thanh ti€ng dong cta vil try ngoai nha tham nhap vao nodi
that, tao ra nhiing an tuong nghé thudt doc ddo, 1am cho moéi trudng séng cua con ngudi
trong nha hai hda manh mé véi canh séc va am thanh thién nhién cla dac thu dia 1y khi
hau dia phuong (st dung nhiéu san trong ¢6 mai kinh - atrium, cac vudn treo thong tang,
cdc 16i sinh théi, vO bao che trong suét, chi trong md tdm nhin réng rii tir trong nha,
phéi hop céc khong gian nho véi céc khong gian Ién thong tang dudi dang kin, hé hoac
nira kin, khai thac su bién 4o anh séng theo thoi khac trong ngay...), c6 the tham khio
c¢ac hinh minh hoa trong phén I (da xudt ban).

Mot thii phdp quen thuoc khdc ciing duoc kién tric duong dai khai thic 1a dung trang
tri kiéu kinh méu trén cdc cira s6, clra di v cilra m4i hay cée trdn sdng trong dé ldy bau
trdfi 1Aam nén tranh.

Céc hinh minh hoa cdn cho ta thiy 16 sit tiép thu chat lugng hinh déng bén ngoai kién
triic phu thudc vao phuong dn chiéu sang.

Pay |2 mot phuong 4n chigu sing dac biét tuong phan, vét sang va béng 16i chi ¢6
dang dudng cong nhung chiing ta vin tiép thu dugc toan bd hinh khéi.

DGi v6i cac bé mat trong noi that, v d6 kién tric thudng duge thé hién véi sy ho trg
ctia cdc phuong dn chidu sing ngay tir khi tim ¥ do thiét k€ kién trdc. Bé mat clia tran
nhd, sin nha chi dugc nhan biét 13 phing néu ching dugc chiu sing déu. Giam do
chéi & giita tran s& tao &n tugng tran 16m xudng. Nguge lai, néu & gilfa trin c6 do chdi
cao, ta ¢6 cam tudng nhu ditng dudi mai vom. Ching ta rat khé nhén biét bé mit cé do
16i 16m nho trong trudng hop chi€u sang déu. Ngay ddi véi mdi cupon, néu bo tri do
chéi déu vin gay 4n tuong la mai phang. Nguoc lai, gia taing 9 chéi & trong tam mai
cupon sé tao cdm gide cupon cé do cong 1dn, va gian phong nhu cao hin 1én. Bang tha
phdp tuong tu, tang dé chéi & chu vi s& gay an tugng mai cupon 16m xudng va gian
phong nhu thap di.

D61 voi cac bo phan c6 cong dung trang tri & mat ding nhu g& ding, hoc 16m trong
twong khong nén chidu sang déu. Trong trudng hop nay cdn chi€u sdng tao béng t6i &
mot phia nhdm gitip cho viéc ti€p thy hinh khoi ndi bat mét cich chinh xdc.
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Chi€u sdng cic "6" trén trdn 1a mot cong viéc khoéng don gian. Pai véi mot hé thong
0 16n dugc hinh thanh boi cdc dam ngang va doc trén tran thi b tri s6 dén ddng bang s6
6 l1a thich hop. Song néu 1a h¢ théng 6 nhd, cé thé cach hai ba 6 bs tri mdt dén. Trong
truong hop nay, can tranh tao béng t6i & nhimg 6 trung gian.

Nhitng yéu cdu vé giam do chéi theo chiéu ding tir trén xudng dudi ciing can duge
thue hién t6t, vi ching ¢6 anh hudng rd rét dén sy tiép thu thi gidc cdc bo phan trang tri
trén tuong nhu hoa tiét, hoa van, phu diéu. ..

Khi ¢6 nhiing dai trang tri & phén trén tuong can bé tri dén truc 1iép & trdn hoac si
dung hé thong chiéu sdng phan xa.

Bén trong cdc cong trinh kién tric cong cong, nhit 1a cong trinh van héa nghé thuat
thuong ¢4 dit tugng. Ngay tir ddu can chon phuong thiic chiéu sing cho tic phim tao
hinh loai nay. D€ the hién o hinh khét va dudng nét cla tic phdm diéu khic, ngudi ta
tao béng t8i diu vé mot phia theo cdc chiéu dén tlr ot géc nao dé tir trén xudng dudi.
Néu quang thong chinh hudng tir trai sang phai, tir trén xuéng dudi hoi chéch vé phia
trudc, thi d€ tao béng diu cin chiéu sing theo cdch tiwong tu tix phai sang trai nhung véi
cuong do yéu hon. Ngoai ra con phai tao ra thanh phin chiéu sing thit ba, rit quan
trong, dé la chiéu sang chung tin xa nham gidm bét d6 tuong phan sang 6i.

Bang cich chon hé théng va phuong thitc chiéu sang, ngudi thiét k& ¢6 thé chi dong
tang giam an tugng cdn dat duge tly theo ¥ dé thé hién noi that. Ngay nay, chiéu sing
trong kién tric noi that, bén canh giai phidp mau sic, da trd thinh mot trong nhiing
phuong tién quan trong d€ 1am tang cdm gidc tién nghi cla con ngudi trong moi trudng
kién triic.

2.1.5. Chiéu sang vi giai phap ton vinh mau sic noi that (nhu cau tinh cam va
tinh than)

Str dung mau sic bén trong nhi 12 mot yéu t6 khong thé xem nhe trong viéc tao moi
truong dnh sang. Trong thuc 1€ xay dyng khéng hi€m thi du ching 6 rang do chiéu sang
khong hop 1y da lam giam su hai hoa gita cdc bé mat trang tri mau sic clta phong va dic
tinh quang phé ciia ngudn sang nhan tao. Hau qua khong chi dimg lai & viéc han ché tiép
thu kién tric noi thit ma con anh hudng t6i kha nang lao dong théng qua thi gidc va
chéng gay mét moi.

Khi thiét k€ trang tri mdu sic nodi that clia cdc xi nghiép san xudt can sir dung nghiém
tdc thang do mau (xem bang). Nho cdc vat liéu ¢6 mau sic tuong ung, chiing ta cé thé
dp dung thang do mau d6 va phdt trién thém nho nhilng miu vat liéu c¢ bé mat mo hoac
bat dnh sdng.

Thang chon mau sic trong trang tri noi that:
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Nén chon

. Gam Miic do hai Luong Tuong phan

bac diém . . . .. T,
mau hda mau sac miu sac madu sac

cong viéc trong phong
Cong vigc nhe Tay y 'Tucng phan | Trung binh " Tay y
Cong viéc nang vira Nong - - Trung binh
Cong vi;f:c nang Tuy v Cé sic do -
Lao dong thi giac: - - - ft
- Pc biét chinh xdc
- Chinh xdc va chinh xic vira - - - ft va trung binh
- Thé - - - Tay ¥

Céc két qua nghién citu trén th gidi vé diac tinh truyén dat mau va bién déi mau
cla vat liéu khi chiu sdng véi cdc ngudn khic nhaun hién dang duge 4p dung trong
viéc dinh cdc gidi phdp mau sac trong thiét ké noi that. Cho dén nay, nguoi ta di ban
hanh cidc ban hudng dan thiét ké trang tri mau sic néi that nha &, nha y t€ va san
xudt, 1a nhiing cong trinh kién tric ma con ngudi luu lai trong thdi gian dai. Muc
dich chu y€u cla tai liéu nay la huéng dan tinh todn sy bi€n déi mau sac khi sir dung
cdc ngudn dnh sidng nhin tac khdc nhau trong thiét k€ kién tric, tao diéu kién cho
ngudi thiét k&€ danh duge su bién déi mau séc khi chuyén tir chi€u sdng ty nhién sang
chi€u sdng nhan tao véi cdic phd khac nhau va cdch hoan bl nhiing bién déi néu cé.
Trén co sd dé, ¢6 theé lya chon cdc & hop mau sic va ngudn siang c6 lgi nhat vé
phuong dién trang tri ndi that.

Bang phuong phdp thuc nghiém, ngudi ta cdn xédc lap duoc khoang cach phan chia
cdc dudng frang tri ty thudc vao cudng do sdng clia bé mat, st phdi hop 161 uu cia
dudng trang tri cé mau ndng trén bé mit ¢6 mdu lanh hoic nguge lai.

Mot trong nhimg vat liéu tién bd dang duge s dung trong trang tri kién tric ndi thét
hién nay la cdc vt liéu va cdu kién c¢6 bé mat trang tri van g& c6 tic dung giy cam gic
nhin khdc nhau tiy thuoc vao vi tri quan sdt, diéu kién chi€u sdng vi mau sic bé mat. Cic
phuong ti¢n tuong tu ngay cang da dang ti€p tay cho ngudi thi€t k€ kién trdc thé hién
nhimg hé théng dnh sdng va mau sic phic tap, ¢6 hiéu qua cao trong thiét k& ctia minh.

Dua trén két qua nghién ctru xdc dinh ty 1& méu trong kién tric noi thit, ngudi ta da
ki€n nghi mét phuong phdp thiét k& dnh sing trén co s& chon vat liéu trang trf theo trinh
tu nhur sau: '

- Giai doan ddu: xdc dinh dac diém cdc nhém phong nén trén co sd phan tich tinh
chat moi trudmg khong gian, ¢ xét dén tidu chuan k¥ thuat, m§ thuat cong nghé sir dung
va san pham vat liéu trang thiét bi.
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- Giai doan hai: xdc dinh so d6 mau sic, c6 xét dén cic dac diém chét liéu dudng nét
trang tri, van go cua vat liéu va hiéu qua chat luong cho phép clia méau va chat cam vat lidu.

- Giat doan ba: can cir vao khoang cdch nhjn thue t€, xac dinh tinh chét cta hiéu qua
bé mat, cdc dudng nét trang tri vi kich thudc clia ching, dé xir 1y dam bao phan biét rd
rang bang thi gidc.

Tét nhién, dé hoan thién chiéu sang noi that, nang cao chdt lugng 4nh sing va mau
sic khong gian kién triic ¢dn cdn phai ti€p tuc gidi quyét nhitng nhiém vu quan trong
khac. D6 la viéc t6i wu héa bd cuc hiéu qua chat liéu va sic mau trong trudng nhin, xay
dung cdc chi tiéu danh gid chat lugng m§ thuat thong qua hiéu qua dnh sdng cla vat liéu
trang tri vé cdch t6 hop thanh phan, ty 1& méu séic, dic biét chigu sing do thi ban dém va
ndi thét cdc cong trinh cong cong 16n phuc vu dong dao quéan ching.

2.2. QUA TRINH TRI GIAC VA THU CAM THI GIAC. CAC DANG CAM XUC THI
GIAC THONG QUA HIEU QUA CHIEU SANG CUA MOI TRUDNG KIEN TRUC

The gisi quanh ta luon van déng va bién déi khéng nglng, tao ra su bién héa ma
thudng con ngudi khong kiém sodt ndi, nhung ngugc lai hanh dong ctta méi ching ta lai
c6 thé gay su ddi thay ding ké dén méi trudng song, trong dé cé giai phdp chiéu sdng
ki€n tric duge coi la thi phdp khéng kém quan trong.

Tr1 gidc hay thu cam nhin khong phai 12 mét 161 giai ddp bi dong cho nhitng kich
thich goi cam cua anh sidng ma trén phuong dién tdm 1¥ - sinh hoc clia su cam nhén
noi chung, 1a mot qua trinh chi dong va tich cyc tim thém nhiing thong tin thong qua
tri gidc tong hop, cdc lién tudng, cic kinh nghiém séng... dugc diéu khién va thé
hién bai nio con ngudi. Nhiing dit liéu cdm nhan duge bang mat, trudc tién lién quan
dén cdc thong tin ¢ tir boi canh thong qua cdc nhan td trung gian cla nhitng xic
cam khdc. Va ching ciing thé hién sy lién quan vé&i ciac kinh nghiém trong quéd khi
clia cing mot su viéc vé€ ban chat (thong qua lién wdng), réi sau dé mdéi tré thanh
hoac khong trd thanh d6i tugng cha su chd ¥, tity theo cdc kich thich nhan dugce ¢6 ¥
nghia gia tri tin hiéu, tiic gid tri hap din thi gidc hay khong ¢ gid tri gi ca. D6 chinh
la n61 dung mang tinh thong tin cua tdc nhan kich thich va béi canh clia né (16 rang
khong phai 1a tdm véc, do 1dn tuyét d6i), nhin chung s€ quyét dinh dic thi cha cam
nhan, dé cudi ciing méi dén tim quan trong ctia né déi vdi ching ta. Diéu dé, dén
lugt minh né s&€ xdc dinh manh mé cdi ma ta cdn cham chd nhin va cdi ta s thu cam
duac (tri giac dugce).

That vay, qud trinh thu cam nhin thudng dién ra nhu sau:
1. Phét hién d6i tugng (dic thit): ¢6 thé vat duge ta chil ¥ dau tién 1a mot vat duge chicu

sang, nd dang cu doéng nhanh hay duge t6 mau sic s&, nghia & d6i tugng co vé gi bat
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thudng, ndi bat trong mét boi canh cu thé. Trong trudng nhin (méi trudng thi gidc) cla
minh, mét ngudi te dong tim ki€m cdc tin hiéu chia thong tin vé mat céng nang, va toan
bo doi tuong - vat nhin c6 di cdc dac diém d6 s€ 16i cudn bat mat, hit hén khan gia mot
cédch tu dong.

2. Co ché "tap trung thi gidc” khoi déng. Bo ndo ra 1énh ti€n hanh hoat dong tham do.
Mot cach vo thike, co ché nay chi ¢ trude tién dén viing duge chi€u sdng va s€ phat hién
dugc cac tdc nhan kich thich thi giac, tic nhan gay hung phin thu cam. Co ché tam sinh
1y cia 6c ngudi xdc dinh ngay hudng khdm pha thong qua b loc kinh nghiém ctia minh,
roi phan tich cdc chi dé ctia bo sang loc.

- Béng céch thong tin ¢6 dugc tir kinh nghiém séng.

- Bang cic théi quen nhay cam c4 nhan.

- Béing thuc trang cGa d6i tugng quan sat (vui, budn, thoai mai hay cang thang).

3. Phan khu quan sat, dé phan biét vung nhin trung tdm va ving nhin ngoai vi. Nhin
trurig tam doi hoi quan sét ti mi dé ti€p nhan that ddy du cdc thong tin ¢6 lién quan dén
chi€u siang ma co ché chon lgc di dinh hudng. Sy nhin ngoai vi, danh cho su phén tich
viing con lai nham phdt trién nhiing bién dt mang ¥ nghia tdm - sinh hoc, ¢ khd nang
anh hudng tdc dong dén thu cam nhin vung trung tam.

Quad trinh thu cam thi gidc trén Iuon luén chiu énh hudng ciia cdc nhén t6 cong nang,
k¥ thuit va tam - sinh hoc moél trudng nhu: sy réi loan gay nhiéu cha do on thi gidc
(bruit visuel) gdy nén bdi moi trudng anh siang qud manh (nhin nguoc sang, trdi bong
hay anh sdng twong phan qua manh...) va su ¢6i loan gay nhiéu do qua lam dung hinh
thic (nhiéu chi tiét réi ram).

TSm lai, ching ta s& ngidm nhin thudng thitc nhimg thit ta muén thay, dang chd doi
thu cam, loai trr trudng hop co ché tap trung vung nhin di loai bo, nghia 1a thy cam thi
gidc chi xdy ra 6 ving ¢6 cdc yéu (6 tdc nhan kich thich sy nhin trong mét méi trudng
nhin von thudng khong mdy khi thuan nhdt ma rat dé bi "do on thi giac” lam can trd,
gay nhi€u cho qua trinh thu cam thi gidc. Su hién hitu trong trudng nhin mot doi tugng
dugc phét sing manh, ¢ thé 1am ching ta ddng tri véi cic hoat dong cin tap trung cé ¥
thire, s& gay khoé chiu, nhiéu khi ¢dn nguy hiém, ¢6 hai.

Chédng han, ngudi 1ai xe trong dém gap chiéc xe di nguoc chiéu ¢é pha dén qud manh
€ bi 16a mat, ¢d thé dam vao xe d6 vi khéng phan biét duge hinh dang, kich thudc xe. ..
Ching ta cam nhan dugc cam gidc thoai mdi dé chiu khi ta duge w do ngdm nhin moi
thit ta mudn nhin, cdn nguge lai, that khé chiu va bat tién khi méi trudng chiéu sang can
tr¢ cdc ¥ mudn tr do g xir nhur thé,

Su thu cam vé moi truong duoc chiéu sdng ludn ludn bao gém nhiéu dang cam xiic va
&n tugng vira phong phi vira trdi nguge. Dé néi biang 10, ngudi ta thudng biéu hién
ching thanh timg cip d6i img dinh tinh:
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Lo dang, rdi loan nhin Bit mit, ¢6 dinh stic chd ¥

Cuodn hit, hai hoa toa sdng, 1ap lanh Chdi 16a, mu cam quan thi gidc, xa ldnh
Cd&1 mao, chao dén, nhiét tinh Buén thdm, d& nén, cang thang

Ruc 13, hoi hé U trdm, tudng niém

An toan Bat an

Trat ty, c6 16 chic Hén loan, thy tién

Riéng tu, than mit Cong céng, lanh lung

Thoai mdi, dé chiu Bat tién, kho chiu

Gan gii, than thiét, ban be La lang, té nhat, xa la

Thich tng Khéng thich éng

Tat nhién, nhitng nhan dinh nhu thé 1a thién vé dénh gid dinh tinh hon dinh lugng,
nang ve khia canh tam - sinh 1y thu cam thi gidc.

Chéng han ta néi maéi trudng chiéu sdng qua chéi, bt tien khong thich g, ma
khong néu 1a do sdng gidi han & hai cuc clia né ndm trong quan hé ti I¢ tir I dén 30 hoic
ciing khong néi 1a do sdang trung binh ciia né, khoang 700cd/m’.

Su danh gia mdt moi trudng chiéu sdng tuy thude cdch ma chiing ta mong mudn. Ta
khong cho rang mét can phong "sdng” hay “16i" theo gia tri thuc cha d6 sang (Luminance)
ma chi dé trd 131 cau hoi c6 ddp tng hay khong, ring moi trudng chiéu sang nay cé thoa
mén nhu cdu vé cdc mat thu cam thong tin thi gidc hay khong. Y niém cot tir dé danh gid
chinh la ¢ hiéu qua thu cdm va sy thich tng.

Trong mot khong gian ki€n triic, céc thanh t& quan trong nhat, sing nhat, ¢6 mau sic
ré nhét ciing chinh la nhiing vat ma ngudi ta mudn thu hit duge su chi ¥, thi ching
duong nhién tao ra kha nang bat mat, hiit hén, tap trung su nhin vao dé mot cdch tich
cue, chi dong, dap Ung su mong mudn va lam hai long ngudi sir dung. Nguge lai, néu
cdc thanh t8 nay khong ¢6 ¥ d6 kéo su chit ¥ cha khin gid, thi ching qua 1a bat tién, trg
thanh cic chuéng ngai vo ich cho kha niang thu cam tham m¥. O day 4nh sdng can gitip
cac kién trdc su, cdc designer 1lam m& hodc x6a bo cic an tugng dé dé hudng sy chi ¥
cua moi ngudi vao nhimg noi quy gid.

Nghién cu nhitng dang kiéu cam xic thi gidc v6i hiéu qua anh sdng ngudi ta quan
(am nhiéu dén cic an trong sau day:

- Ruc 13, song dong va hap dan thudng 1a khit vong thu cam khi ngam nhin, dim
minh vao khong gian chiéu sang. Mot thanh t& cia trudng nhin ¢6 d6 sdng cao cd veé ruc
sdng va lung linh hdp dan hon, dé 1a trudng hop cia mot chim dén, hay mat trii hoang
hén..., nhung nd s& chdéi 16a néu cudng dd sdng qua 1dn, vuot khoi mong muén thich
ang v&i thy cam nhin. Giéi han d6 sdng nay theo Hobkinson trung binh khong nén vugt
qué 500cd/m’ d6i vdi cac phong I6n, cling cdn ndi thém két luan niy khong phiy hop véi
kinh nghiém thudng ngay ctia chiing ta. Mét ta da quen vdi d6 sang 16n hon nhiéu lin.
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Mat khdc ciing cdn néi mat ta khé thich dng ngay dugc khi thoat nhin tir t5i ra sdng hay
ngugc lai (ngam canh dudng phd qua cira s6, ban ngay ning git tir ngoai phd budc vao
phong chi€u phim).

- An tugng buon chan thi gidc, thudng 1a két qua cha su thiéu ving trong meéi trudng
chi€u sdng chat lugng mong muén nao d6 ma khén gia dang cher doi, hy vong ¢6 thé tim
thdy & d6. Chang han, khong gian qua t8i, thi€u théng tin, mat ¢6 kha nang thau nhan,
cam thu, thi€u céc diém nhan thi gidc can thiét dé kich thich su chii ¥, kha nang tim hiéu
chon lua d6i tugng quan st khong manh mé.

Moi trudng dnh sdng buodn € cé thé con do giai phdp chiéu sdng chua thich img cong
nang, phan v¢ sinh hay phin thim my, ding dnh sdng, miu chua thich dng véi dGi
tuong, trudng nhin bi chéi 16a, bi nhiéu tao ra nhan thic sai lech vé déng hé sinh hoc
cia khan gid. Canh sac ngoat trdt mua dong, ngay mua thudng gay dn tuong budn chan,
nang né¢ do vat the khong du tuong phan sdng 16i, ngudi quan sat khong phan biét 13 cac
chi tiét ki€n tric, cdc saic do maw... nhung s& v4 cung ryc 18, séng dong trong nhimg
ngay nang, biu troi trong xanh (cho dit d¢ sang vao nhing ngay dm dam cta bau (i
phti may c6 thé dén 50.000 lux).

Hoac vé dém canh sac ¢6 vé trong tréo, sdng ling hon, lung linh hdp din hon ban
ngay, vi ngudi ta da bi¢t ding dnh sing dé nhan manh cac hiéu qua nghé thuat, nhimg
nét dac thi hap dan cua déi twong (ma dnh sdng tran ddy e nhién va bi dong ban ngay
thudmg khong thé thuc hién duoc).

- An tuong ¢6 to chiic, b6 cuc 18 rang, hay 1on xén, tity tién, sy tham lam ¢6 hai 1a
mdi quan tdm dac biét can thiét khi tim gidi phdp chigu sang cho cic khong gian 16n, noi
tap trung dong ngudi st dung. Ngudi sdng tdc c6 thé dung cich chon ngudn sdng, bé tri
he thong dén dé tao nén cic khong gian dnh sdng vén ¢6 nhiéu chi tist, thanh phin thanh
mot khong gian noi that ¢6 t8 chic hon, tinh dinh va hai hda théng nhat hon.

- Cam gidc v¢ an toan va thi€u an toan tao tam 1y chi dong va an toan thoai mai.

- Cam gidc ve than thi€t, gan giii &m cdng hay hoanh tring, nghiém trang tao cam xtic
manh, an tuong.

Dé dinh gid chat lugng thu cdm nhin, ta ¢6 thé can o trén mot s6 khia canh sau day
dé phan tich:

- Kinh nghiém ri¢ng, sit nhay cam, dinh huéng sy chi ¥ trong trudng nhin cha ngudi
quan sat.

- Dac diém cla déi tugng, vat thé cdn quan sat v thu cam (hinh thic, kich &, miu
sdc, chat liéu, méi quan hé nén, vat...).

- Dac diém moéi trudng bsi canh.
- Tinh dédp tng thi gidc clia ngudi quan sit vé mat cong nang va tam 1y - sinh hoc.

- Dac di¢m giai phdp chiéu sdng dap tng nhu cdu thu cam nhin.
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- Sy hién dién hay thi€u ving cdc trung tdm thu hit thi gidc, cdc diém nhan chiéu
sdng cua moi trudmg nhin.

Viéc phan tich cling can tham khao céc yéu cdu tim - sinh hoc trong thiét k& chiéu
sdng ma xdc dinh gid tri cla giai phap.

V¢ khia canh tao sir tap trung chi y va kinh nghiém can thiét ciia ngudi thiét ké cung véi
hiéu qua y¢u 16 tin hiéu dnh sdng c6 ¥ nghia tich cuc nhung cdn thy thude do gay nhidu clia
moi truong dnh sing d6, va khi d6 mudn cdm nhan phai nhd cay vao kinh nghiém riéng va
sw nhdy cam vé mat nay cta ngudi quan sdt. Mot méi trudng cé cong nang quen thuoc thi
tin hiéu thong tin dnh sdng khong cdn manh nhu & mot méi trudng xa la.

Vé cdc dac thu d6i (wgng cdn thdy, dic thi khdc nhau doi héi cach chiéu sang khéc
nhau (bang 2.5) vd & day yéu 6 1am ndi bat gid tri tuong phan va sic d6 dam - nhat
cua cdc chat ligu be mat 1a vo cling quan trong dé quyét dinh dén gidi phap chiéu sing
thich ung.

Vé chat luong ciia tin hiéu va cudng do chi€u sdng cin nhan thic néu vat dugc chiéu
sang cang manh thi nhin cang rd, nhung ciing ¢6 giéi han. Khi do sdng vuot qua
35cd/m’ thi vi tri tuong d6i gilta nguén sdng va vt nhin dong vai trd quan trong 16n hon
rat nhi¢u mic do chi€u sdng trong su xdc dinh chat luong ciia tin hiéu. Chang han nhin
bang den trong 16p néu tang do sing tir 100 dén 10.000 lux, tic 100 ian thi ¢6 thé giam
do xa quan sit 25% dé c6 duge ciing mic do nhin tinh tudng nhu nhau.

Nhin chung d6 nhin tinh (kha nang phan ty cdc chi tiét vat nhin) thudng bi giéi han
nhicu hon, do thi€u d6 tuong phan hon la do khéng ddi sdng. Vi vay, su nhay cam vé
tuong phan déng vai tro quan trong dé xédc dinh chit lugng thu cam nhin, vi do tuong
phan ¢6 kha nang tam ndi bat hay thu tiéu cdc dac diém cha d6i tugng nhin. Tuong phan
qua cao mang hi¢u qua nhu su chéi 1da thudng gip trén cdc bé mat nhan bdng treo trén
tudng voi ngudn chi€u sang khong hop 1y.

2.3. NHONG NHU CAU TAM LY - SINH HOC CUA CON NGUSI PAT RA CHO
MOT GIAI PHAP CHIEU SANG

Con nguai trong qua trinh ton tai, chiu tdc dong tryc ti€p clia mai truding thién nhién
va dé trinh nhimg diéu kién xau gay nguy hiém cho minh ho d3 biét tao ra nhitng khong
gian kin va an toan, hay néi cich khdc la tao duge mot méi trudng nhan tao thich hop dé
trd 4n va hoat dong cé hi¢u qua. Ngay nay, viéc tao ra cdc moi trudng nhan tao nhu thé
dugc cdc kién (ric su, k¥ su dam nhan. D€ cdc moi trudng do ho tao ra thuc su ddp img
dugc cdc nhu cau clia ngudi st dung, cdc nha thiét k& va k¥ su khong chi phai hiéu duogc
sy hoat dong cua nhiing co ché nhan thic va thu cam ban ning mang tinh phan xa, ma
con la cdc nhu cau tam 1y - sinh hoc co ban cla con ngudi trong nhan thitc the gidi dua
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trén céc co ché clia tri gide va thu cam. D3i véi cdc nha thidt ke thi ho quan tam nhiéu
tGi mhan té tam ly- sinh hoc ¢6 anh hudng truc ti€p dén sur thoai mai vé tinh than va cic
dang cam xuc tich cuc cla con ngudi. Chiing ta s€ cdm thdy ban khoan va khé chiu néu
nhu gidc quan khong nhan duge day da, chinh xdc cac théng tin ¢ia nhitng thanh 16 cé
trong moi trudng xung quanh. Vi du nhw, ban dém phai di vio mét ngd ti, ching ta s&
khoéng xdc dinh duge 1a li¢u ¢6 méi nguy hiém nao dang chd ching ta khong va lap tic
chung ta s€ c¢6 nhimng phan Ung tdm 1y - sinh hoc tiéu cuc d6i véi moi udng xung
quanh. Nguoc lai, cic thong tin nhan duge ma phu hop véi su mong dai thi chiing ta sé
can thdy thodi mdi va an toan. D¢ bdo dam cho gidc quan clia con nguoi nhan bigt duoc
day du va chinh xdc nhilg thong tin tr moi trudng xung quanh, thi diéu kién vé 4nh
sdng phai duge bao dam hay néi mot céch khac la méi mot méi truwdong danh cho timg
hoat dong cta con ngudi, méi mot vat thé von ¢6 nhimg dic diém hinh dang dac trung
s€ c6 yeéu cau thich tng khidc nhau. Cling vy, mot mai trudng chiia nhiéu vat thé, mot
khong gian da nang déu phai ¢6 nhiing giai phap chi€u sdng thich ting va khic nhau. Cac
giai phdp chiéu sing thuong duge didnh gid, can cit theo kha ning, mic do ddp ang duge
nhimg nhu cdu tdm Iy - sinh hoc cla con ngudi nhu: nhu cAu dinh huéng vé khong gian
ciing nhu thot gian, nhu cdu nhan thic vé mau sic, hinh ddng bé ngodi, su tuong phin
bi¢n héa chit liéu bé mat cla cdc vat thé, nhu ciu quan hé véi the gidi thién nhién bén
ngodi théng qua thi gidc, va nhu cau xdc dinh viing tap trung thi gidc hay ca nhan héa
maot vung hoat dong (bdang 2.5, 2.6).

Bang 2.5. Cdc nhu cdu tam 1y - sinh hoc cla théng tin thi gidc
va cich chon giai phdp chi€u sdng

Diic Theri diém Hau qua lién quan dén moi trudng dnh sang
diém }:;]) ac lranﬂg Théng tin ) ]
ai quyé o ic dac di ; ic dic dié
nhu d'q hy i gidc cdn thiét Cac dac dlfim mong mudn Cacxdac leem
cau n : {can dat) can tranh
(xem xét)
L. Thueng Cac mdc  thi| Sy hién dién cta cdc mach noi{Nén dat. san cé do doc khéd
Dinh |xuyén dat|gidc cho dudng|nhin & {mach vita, mach co dan) | phdt hién. céc khong gian tron.
hudng | mice 161 da | n&m ngang | clia khudn cira, thanh ngang clra{hinh cdu déu hoac khong déu
khi  di|phuc  wvu du|sé... sit dung dé tao ra mot cdch | ma thi€u cdc chuan nam ngang
chuyén kbéch, khdn gia |r6 ring dudng n&n ngang cida

dudng chan troi

Xac dinh bang | Lam rd cdc thay ddi clia cac trinh | Sy hién dién trong rutmg nhin
thi gidc ranh|va cdc canh bién bing phuong |vio ngay lic thay ddi cao rinh
aiGi chung | tién chiéu sidng manh. tao bong |cdc yéu td gay su lo diang. Su
quanh cita cdc | hgp 1¥. phoi két cdce loai chét liéu | hién dién cGa cdc nhan 16 gay
mat san, cdc vo|(mau sic, d6 nhim bé mit. do|lan lon thi gide. lam che dau su

bao che, cac|phdnxa...} thay ddi cua cao trinb hon 1A
chudng ngai vat lam & cic bdéng bidn than
vh sy ddi thay khong hop 1¥ hay mdl tam
cla c6t cao do tham trdi san kiéu nhu vay
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Khoanh  ving
dia diém va cira
thodt

Phéi két hgp 16 chic khéng gian
ndi thdt véi t6 chic giao thong
bang titng khu. Phan biét 13 rang
cdc nit giao thong, diém vi trf
bang su bd trf khéo 1éo cac ngudn
sdng trang tri duge sip xép mot
cdch tich biét, hay bing su chiéu
sang cé chon loc clla céc bé phan
thanh t6 nhu 1a 16i thang may...
Hanh lang phai duoc tich biét véi
dia diém lam viéc. Cic 160 thodt
kiu khdc phdi dugc xit 1¥ bing
céch khac nhau, théng tin bing k¥
hiéu chat lugng cao phat duoc sir
dung, dic biét fai cdc diém quyét
dinh nhu hanh lang, chd giao cit
giifa chuing

Khéng quan tdm ding mic 16
thigt ké chiéu sang. Gidi phdp
chiéu sing dp dung ddéng déu
cho cdc phong ¢6 chic nang
khic nhau. Khong cung cap
duge cdc thong tin dinh hudng
thi gidc dé ngudi sit dung tap
trung vio ciac khong gian cdn
thiét. Tin hiéu dnh sing cé chix
viét mo dit trén nén sdng mau
(thong tin truyén dat tai day
thudng bi anh hudng bdi quan
hé gifta chif viét va nén)

2. An
toan
thé
chat

Khi ¢6 kha
nang gy
nguy hiém
cho ngudi
va siic vat

Khoanh ving,
xac dinh noi ¢é
thé tao ra nguy
co, dic diém
mobi trudng bao
quanh

Khong c6 viing khong duge chigu
sang hoac bj chéi I6a (mit cam
quan thi gidc), ¢6 kha nang tranh
dugc hay gidi thodt duge sy nguy
hiém

Dé nhin bi€t dac diém mei
trudng xung quanh, nhat la hudng
dan r3 rang cdc 161 thodt nan cé
thé.

Khi cd
cam  gidc
nguy hiém
nay sinh 1ir
cau tric de
doa moi
ngudi

Cau tric khéng
duge khé nhan
bi€l, phai hop
Iy thu cidm thi
gidc va lién tuc

Su twvong hgp cha cdc hinh thic
phi hgp véi chd dgi cia du khach
(ngudi quan sat)
Su chat ché, hop 1y cla giai phdp
chiéu sdng vdi hinh thite c4u mic
duge chiéu sdng

St ¢d mit cna cdc thanh td cau
trGe thi€u bén vimg nhu céc
trin nha sdng kiéu thong
thudng.

Su thi€u sdng ciia c4c thanh o
céu tric do trd choi chiu sdng
qua tryc tiép. S dung khong
chat ché cdc ngudn sing, nhyu
ding ngudn sdng cic kifu
khiac nhau dé chiu sdng
nhiing bé mit ddng nhat

Khi 1ai d6
cé kha
ning hoa
hoan

Khoanh  ving
dinh vi tri cac
phuong tién bdo
dong va phong
chdng

Sy tham gia ctta chi€u sang phéi
hgp t6t vdi hé théng giao théng
vad clra thodr nan. Sir dung hé
théng dén tin hiéu that rd rang, dé
hiéu

Céc tin hiéu "I61 thodt nan”
khong du sdng hodc khong ndi
bat, dé nhan biét trong moi
trrong. Sy hién dién cdc tin
hiéu citu nguy qua sdng, trong
cdc khong gian t5i den nhar
trong cac phong khan gia

Khi mdi
nguy hiém
cd thé I
hin  qua
cua su
chiéu sdng
qud manh,
hay bdi sir
chdi 16a

Sir ¢6 miét cua cdc tam chén thich
hop hodc céc thiét bi kiém sodt sur
chéi 16a gay nén do ngudn sdng.
Cic nguén ndy baoc dam miic
mong mudn dap ing chiic nang
hoat dong, hay cic nhu cau tam -
sinh 1y, khong khé diéu hanh ma
cing khong gay nhiéu thi gidc
chéi 1a, bat tién
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3. Thu
gian
thé
chat
Vi

tinh
thin
(than
thé va
tri
tug)

Trong théi

Chi duy nhat
cdc thong tin
can thiét cho
viéc bdo tdn cdc
tinh cam vé mét
an toan. Cic
didu kién bat
bién vé chiéu
sdng, do én déu
la  can thiét,
mong mudn

Sy hién dién cla chiéu sang ban
dém vira di dé dadm bao an todn,
Céc thiét bi ngat dién phéi c6 thé
tiép can tdc thi va dé thuc hién

Cac tin hiéu 4nh sdng bat tién,
lam phién cho thi gide, trong
cdc khong gian ngl nghi phai
giam thiéu t8i da.

Kiém scat khong hoin hao
hién wong chéi l6a coa cdc
nguén sang céng cong

Sa hién dién
cic doi tugng
muc tiéu thi
gidc thich ung,
tao thoai mai la
cén dat duge

Sy hién dién coa cédc trung tam
tdp trung thi gidc nhw la: tam nhin
ra ngodi, cdc tic phdm nghé
thudt, cdc hinh thic cau tric hoin
thién, cdc dang ngudn sdng trang
tr{ dinh huéng (dén chium, dén
nhap nhdy, diéu khic énh sdng...)

Su hién dién cia cic ngudn
sédng hon loan. dai choi nhau,
gdy 6n nhiéu thi gidc. Vi dy
nhu cdc ngudn sdng chéi 164. ..

Moi trutng thi
gidc b tinh hap
dan, thich thd

Sy hién dién cia céic trung tam thi
gidc nhu muc trén. Su hién dién
cla dnh sdng mat trdi, cAy xanh,
va cdc yéu 6 nude (bé canh, voi
phun, thac nude. . .).

Sy hién digén qud quan trong
céc vat thé xau xi, cic thanh 3
dat khong dong chd ¢6 hai cho
thu cam thi gidc, gay khé chiu
cho moi trudng duge chiéu
sdng

4.
Chinh
ly
déng
hé
sinh
hoc
(dinh
mitc
tarm
thén)

Thong tin bl
k¥ cho ¥ thie
vé théi khic
clia mot ngay,
nhiing diéu
kién chiéu sing
ctia khong gian
noi that chuyén
héa theo dnh
sang tr nhién
ngoai troi

Céc diéu kién dang hién hiju
ngoai trof phéi o6 thé duge nhan
biét v quan sdt théng qua céc
clta 58, hay vach kinh sdng. Mbi
khi c6 thé cdn nén tac cho tim
nhin thdy mét phin bau trai

D6 4n thiet k€ cic phong quay
bit kin mit (phong mu). it nhat
khi khong thé gii thich duoc
ching mét cich 18 rang vi
thuyét phuc, hay chi chdp nhan
dé ddp (ng nhiing yéu cau
khic nhu: trong bao tang.
phong khan gid. nhi hét, rap
chigu béng. ..

3.
Ti¢p
cin
vl
thién
nhién,
mit
rén va
cdc
sinh
vl
khac

Su ¢6 mat cia
anh sing mat
trdi trong titng
phéng 6¢c, hay
trong mét
phéng can ké
cé thé dén duoc

Su cé mar clia che bé mat duogce
chiéu sang ré rang bang 4dnh sing
ban ngay hodc bing cdc tia nang.
Vi du nhur: cay xanh hoidc cdc 16
clra... Cdc bé mit trong sust nhu
mang kinh: tranh kinh mau..,

Chi¢u sdng mat tr&i tnee Gép va
thira thai vio cdc mat phing lam
viéc. Sy hién dién cic bé mat
wong rdng. khong chira céc
thong tin cdn thiét ¢d kha nang
tao ra ding trf nhimg cdc phong
kinh, & cia wong sudt... cic
thiét bj che ndng tao ra nhiéy
nén thi gidc qud manh cho sy
nhin huéng ra bén ngoai. hoac
nguyén nhan gay ra sy doi
khdng thi gidc kiéu hinh/nén
qud nhén manh wong phan

6. Xac
dinh
ving
hoat
déng
ca
nhan

gian  ngl,
nghi
Trong thoi
gian  lam
vige  hoat
dong

Khi trong
tinh trang
thuc dém
canh géc,
ngudi quan
sit ranh rbi
Nhu  cdu
nay la bat
bién cdm
nhan that
manh mgé
trong
nhimg tinh
thé khéng
quen thudc
Trong c¢éc
mbi trrong
noi that
Trong cic

méi trudng
cong cong,
hay cong
tac cdch ly

Chi dan 18
ring, thé hién
¢d su kiém sodt
va thao tac hoat
dong cd nhan

Kha ning kiém sodt dnh sing cuc
bo boi ngusi sit dung. Kha nang
kheoanh viing, va dac tinh hda viing
lanh thé cd nhan bing khoang
cdch, 16 chiic méi rudmg thi gidc
dac lap, tach biét hay biéu ¢4 tinh
d mét mirc ddy do.

Sy thi€u vang bén trong moi
trudng cong cong hay lam viéc
céc kha nang noi tai, cho phép
nguoi sir dung "ci nhan héa”
khéng gian coa ho
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2.3.1. Nhu cau vé dinh hudéng

2.3.1.1. Nhu cdu dinh hudng vé khong gian

Co thé con ngudi 13 mot "bo mdy" hoan hio, né c6 thé biét thé trang cta minh vao
timg lic ciing nhu ¢6 thé ki€m sodt dugc tat ca cdc tu thé cir dong ciia minh. Céc hoat
doéng cua con ngudi nhu di lai, lam viéc nghi ngoi, gidi tri, hoc tap, déu doi hoi cdc
thong tin vé mai trudng xung quanh mot cdch lién tuc thong qua thi gidc. Va tai nhilng
thoi diém thuc thi cu thé céc hoat déng con ngudi lai cang ¢6 ¥ thitc vé van dé xéc dinh
dugc vi tri clta minh ¢ dau trong khong gian dé, tham chi ngay ca trong lic ngt.

bé xdc dinh duge vi trf cia minh trong khong gian thién nhién, con ngudi phai
dung t6i cdc diem mdc thi gidc, nd c6 thé 1a cac y&u t6 nhu mat dat, mat nude, mit
trdi, ciy coi sinh vat, tham chi ca ngudn thifc an, cdch ché bi€n... nhung c4i méc mang
tinh chinh xdc tuyét d6i va quan trong nhat 1a dudng chan trdi (ranh gi6i gitta trdi va
bién, gitta ddt v6i troi). Khi diém méc nay bi hoin ton che khudt do swong mu chéng
han, con ngudi s& cam thay rat khé chiu, lo au vi mét phuong hudng. Bén trong céc
khong gian xay dung khong bao gio ¢6 suong mu, nhung tinh hudng trén vin thuong
Xuyén xay ra. Lay tinh hudng xay ra & san bay Kennedy, New York M¥ 1am vi du dé
minh hoa (hinh 2.1). Cic dudng hanh lang din hanh khach tir sanh chinh dén cdc
phong chd lén mdy bay c6 mot nén déc va céc vdch tudng ngan lai cong, nhdn khong
rd rét. Noi tom lai d6 12 mot moi trudng khong c6 cai gi that rd nét dé hanh khéch lay
dé lam chudn mdc dinh phuong nim ngang hay thing ding, cho nén ho cam thay bi
mat phuong hudng khi di trong hanh lang dé va tinh huéng nay di gay ra cam gidc kho
chiu. D€ giai quyét van dé trén cdc nha chiic tréch va quan 1y ciia san bay di tao ra cdc
moc thi gide dé hanh khach tham chiéu: d6 1a cic bién quing cdo ciing véi cic dang
moi néi cha vat liéu vich ngan va san ¢6 hinh duge lam néi bat 1én nhw 13 céc mat
bing va ding dinh huéng.

O bao tang tranh hinh xody Oc ndi ti€ng Guggenheim, New York ciing x4y ra mot
hinh hudng tuong ty (hinh 2.2), du khach tham quan cam thdy hoang mang, khé chiu
nhu O trong khong gian vii try vi ho khong thé hiéu 13 minh dang ding thing géc vdi
mat san hoi déc, hay ding song song vdéi cdc bidc tranh vén thuong duge treo thing
dung dp sat mat tudng. Mac di cdc bic tranh di tao ra cdc dudng nim ngang hay
thang diing nhung su 4n tugng lan 1on nhiéu loan cha thi gidc van lam cho du khéach
cam thay kho chiu.

Nio bé con ngudt sau khi ti€p nhan tat ca cdc thong tin "the" thong qua cdc gidc
quan, né lap titc xir 1§ d¢ chon loc ra cdc thong tin thich ddng dé truyén cho ¢ thitc nhim
gdy nén sy chi y, dong thdi luu giif lai trong b6 nhd. Vi co ché dién gidi cla ndo bo
nhu trén, ¥ thic con ngudi tuan theo mot nguyén 1y 13 nhitng nguyén nhan nhu nhau sé&
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din dén nhitng két qua nhu nhau. Hoat dong dinh hudng trong khéng gian clia con ngudi
ciing do nio bd kiém sodt nén nd bi chi phéi, anh hudng bdi nhiing du dodn vé céi s&
X4y ra trong tuong lai dua vao cdc kinh nghiém trai qua trong qud khir. Su dy dodn clia
con ngudi vé moi trudng xung quanh thudng bi phang phdt anh hudng boi céi ta di gap
trudc day trong céc tinh hudng tuong ty. Hién nhién, viec du khach tham quan vién bao
tang Guggenheim cdm thay 1an 16n bdi vi theo co ché dién giai ctia ndo bo, thi du khdch
luén mong doi mot cai nén nha phang, nidm ngang nhur dai b phan nhiing ci nén ma ho
da tiing gap trudc day, nhung he lai gap mot cdi nén hoi nghiéng ma bang mat thudng
thoat nhin ho khong nhan thdy do nghiéng nay.

Trong mot moi trudng khong quen thudc, diéu t6t nhit 1a nhimg thong tin thi gidc
nén cé mot cau tric chat ché va con ngudi c6 thé sit dung chiing 1am chuan méc dé dinh
hudng. Giai phdp chi€u sing cho mot khong gian phai thoa mén nhu cau dinh hudng cua
con ngudi dang thuc thi cdc hoat dong trong khong gian d6. Tuy theo moi hoat dong,
con ngudi tim cho minh nhiing diém méc thi gidc rieng, vi du nhu khi 1am viéc trong
hdm 16, ngudi céng nhan khong bao gid ¢ do tudng mong mudn tim thay dudng chan
trdi, md ho mong muén trong ham phai di 4nh sdng gitip cho ho ¢é thé nhin thdy dugc
hang cot g chéng bd tri déu nhau thang dimg dé ho cé thé dua vao d6 ma dinh hudng.
Liic dé con ngudi di phai lam quen véi viéc khong tim ki€ém dudng chén trdi tuyét doi
dé xdc dinh vi trf, ma nén diing céc diém méc thi gidc quy ude va tuong doi hoan toin
khac véi dutng chan troi.

Tém lai, gidi phdp chidu sdng ¢é hiéu qua phéi la giai phap chi€u sang dadp img duogc
nhu cAu dinh hudng cla con ngudi trong khong gian dac biét, trong moi truong khong
gian n¢i that kién tric.

2.3.1.2. Nhu cdu dinh huong vé thoi gian

Pinh vi trong thdi gian ciing 13 mot nhu cau sinh hoc quan trong chia con ngudi, boi
vi thoi gian ludn la mot loat thong tin ¢6 lién quan dén moéi trudng bén ngoal ma con
ngudi can nam bat. D¢ dinh vi duge thoi gian vé ban nang con ngudi thudong phai dua
vao chiéc "déng hé sinh hoc” dat trong nio b ctia minh. Chiée déng ho sinh hoc nay
duoc dat trong su ddng bod véi chu k¥ lién tuc ngdy va dém thong qua su hién dién cua
dnh sing mat tr&di hay néi mot cach khic 12 nang lugng d€ gilt cho chi€c dong hé nay
chay diing gi& chinh 12 4nh sdng mat troi. Nhr su nhay cam véi dnh sdng clia chigc dong
hé sinh hoc niy ma con ngudi ¢6 thé nhan thilc mot cach khé chinh xdc vé do sdng &
bén ngoai (da nhi tai mot thdi diém nao d6, ngay ca khi ho ngdi trong mdt phong kin. Su
nhan thidc dugc cdc su viéc bén ngoai véi ddy du cdc dac tinh thong tin, duge cac nha
chuyén mon goi 13 tri gidc cua con ngudi. Nhu vAy qud trinh tri gidc va viéc dinh vi thoi
gian quan hé mat thiét v déng vai trd quan trong trong viéc danh gid mot giai phap
chiéu sdng cho kién tric.
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Céc thong tin thi gidc tai mot thdi diém nao d6 ma mau thulin véi tri gidc hay néi
cdch khic néu nhu anh sang xuét hién khong ding theo mong muén cia tri gidc tai mot
thoi diém, thi co ché hoat déng cla chiéc déng ho sinh hoc s& bi phd v& va s& ndy sinh
mot s6 phan g tam 1y - sinh hoc tiéu cuc trong cd thé con ngudi. Tri gidc cing véi
chiéc déng hd sinh hoc s& "du bdo trudc” véi con ngudi rang, s€ nhu thudng 1¢, khi ban
ra khéi nha vao budi trua ban s& thdy moi trudng bén ngoai tran ngdp 4nh sang, nhung
hom nay diéu xay ra khong ding véi su du bdo, ngoai trdi t6i va am dam. Lap tic, ngay
tai thai di€ém dé bén trong co thé con ngudi xuat hién mot cam gidc ngd ngang.

Con nguoi cam thdy ngd ngang hon néu nhu khi ra khéi nha vao ban dém ma lai thay
sang nhu ban ngay. Ngay nay, véi phat minh ra béng dén dién, con ngudi ti€p xiic nhi¢u
hon v6i 4nh sdng sau khi mat trdi 1an, nén dong hd sinh hoc cfia ho bi "van cham lai"
khoang 3 dén 5 tiéng so véi chu k¥ tu nhién, nghia 14 sy tinh tdo nhat clia moi ngudi roi
viio giita dém, con thoi diém sau nhat cha gidc ngh s€ bi ddy 1bi t6i 4 hay 5 gi&r sdng. Do
vay, that khd ¢ thé budn ngh vao budi t6i va thic day sém nhu thuong 1&. Nhung do
buoc phii day nén hdu nhu moi ngudi déu cam thiy thudng xuyén thi€u ngu. D€ chong
lai su pha v& co ché hoat déng cia chi€c dong hd sinh hoc, thi cdc gidi phap chiéu sing
phai tuan theo nhiing mong muén tri gidc ciia con ngudi. Nghia 1a, ban ngay tri gidc con
ngudi mong mudn bén ngoai phai sdng hon bén trong ngdi nha va ngugc lai, ban d¢m
bén ngoai phai 161 hon trong nha (hinh 2.3a, b, ¢).

V3o ban ngay, bén trong nhi, twdng va trin phéi dugc chigu sdng dé con ngudi ¢
lién twudng chitng giéng nhu bdu rdi va cdc ving xung quanh ddy anh sing mat troi
roi xudng. Vao ban dém, con ngudi lai mong muén moi trudng bén trong duge chigu
sing khic hin véi "thit" 4nh sdng ban ngay. Su khdc nhau cé thé 1a cuong do sdng
thap hon hay su khéc nhau vé mau sic cha 4nh séng, va diéu nay con gilp trdnh
dugc cam gidc nham chan va nhat 14 déi véi chiéc déng ho sinh hoc bi dicu chinh
cham lai, thi dnh sdng trong cdc phong ma con ngudi thudng st dung trude luc di
ngh (nhu phong vé sinh, phong tap thé duc, phong ngi) khong nén cé cudng do qua
sdng va khi ngd thi phii ngl trong bdng 16i hoan toan dé c6 gidc ngh sau. Con ngudi
sé cam thiy budn chan vao lic chiéu ta hay khi bau trdi didy may, lic d6 the gidi
bén ngoai hinh nhu t6i hon mai trudng bén trong; dac biét trong tinh hudng nay néu
cdc cira sé l1ay sdng tu nhién lai st dung loai kinh ¢6 dic tinh truyén dnh sing kém
thi cAm gidc khé chiu hinh nhu bi kéo dai thém. Loai kinh nay da bop méo cic
thong tin thi gidc va khong tuan theo su mong mudn tri gidc cla con ngudi tai thoi
diém x4y ra tinh huéng.

Nhu vay, mot gidi phdp chi€u sdng phii dam bao duge sy tuan tha theo mong mudn
tri gidc clia con ngudi vé méi trudng xung quanh, tai mot thai diém nao dé. Su pha v& co
ché hoat dong cia chiéc déng hé sinh hoc bang dnh sang la tdi ky.
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Hinh 2.1. Hanh lang Hinh 2.2. Hanh lang doc thoai
san bay TWA-KENNEDY & New York nha bdo tang Guggenheim, New York

Hinh 2.3b Hinh 2.3c. Quan hé
trong ngoai nha vé ban dém
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2.3.2. Nhu cau nhan thic vé mau sic, hinh dang bé ngoai, su tuong phan bién
héa cua chat liéu bé mat cia cac vat thé

Tat ca cdc su vat ton tai dudi hiéu qua cta anh sdng, déu dugc mat ngudi nhan
bi€t va phan biét thong qua su khdc biét nhau vé mau sic dac trung ciing vdi cdc
dudng nét tong thé hinh thic bé ngoai, tic béng ding dudng vién, sy twong phin
bi€n héa dam nhat cha chét liéu bé mat va khéi chi tiét cha ching. Su teong phan
va bién héa sac do clia chat liéu bé mat, hay hinh khéi vat thé ¢6 thé 12 nhéan biét vé
mau sic, ciing cé thé vé hiéu qua dé béng, vé d6 béng, xin. Mat ngudi phan biét
dugc mau sic cua mot vat thé, su twong phan vé mau sac gifta cdc vat thé dua vao
phd clia 4nh sing va nhan biét duoc dudng nét tdng thé hinh thitc bé ngoai, su
tuong phan vé do bong, md cha chat lieu bé mit vat thé nhd vao hudng chidu sing
va si tap trung manh yéu cua dnh sdng (hudng va s tap trung dnh sdng sé gdy ra
cac loai bong: bong ban than, béng d6 cho vat thé nodi, va nhd vado cdc loai bong ta
xdc dinh dugc hinh ding bé ngodi cta vat thé). Hon nifa, huéng va sy tap trung dnh
sang trén bé mat var thé s€ gay ra su phan xa lai dnh sdng, tir bé mat vat thé dugc
chiéu sang i cac bé mit gan ké, va gay ra thong tin thi gidc vé sy phong phu sic
do bién héa va tuwong phan vé do béng, md cha chat liéu bé mat vat thé, vé do sau
cua khong gian.

Anh sdng 12 yéu t& quan trong trong viéc gilip con ngudi nhan thic mau sic cha
su vat, thong qua cam thu thi gidc. That vy, trong béng dém tdt ca déu la t&i den,
nhung khi moi trudng duge chiéu sang con ngudi s€ nhan ra xung quanh cé rat
nhiéu vat thé va méi vat thé cé mau sic riéng ctia chiing nhu hoa héng mau do, ld
cay ¢6 mau xanh, kim loai vang ¢6 mau vang... Mit ngudi nhin thdy hoa héng ¢é
mau do trong dnh sdng thién nhién bdi vi bé mat clhia bong hoa hip thu tat ca cic
budc séng cla cdc mau trong phé dnh sdang trir mau do, va cdc budc séng tuong dang
vl mau do nay duoc phan xa tdi \;ﬁng mac cua mat ngudi (tham khao sy nhin mau
cla mat muc 2.1.2). Do viay néu ta ding modt ngudn sdng mau do chi€u vao bong
héng thi mau doé cia nd cing ruc r& hon. Mot cach khdce, néu ding nguén sdng miu
xanh 14 cay chiéu vao bong hoa, thi mau cla né sé trd thanh den. Tinh huéng trén,
cho ta thdy miu sic cua su vat sé dugec mat ngudi cam nhan khdc nhau trong cdc
diéu kién anh sdng khdc nhau, hay néi cich khac la dudi cdc ngudén sing c6 phé
khdc nhau. Trong mot d6 dn thiét k& chiéu sing cho mot khong gian kién tric, trudc
khi quyét dinh lya chon loai nguén sang nao, ciac kién triic su phai nghién ctu k¥
phé cua loai ngudn sing do, dé dam bao s& sinh ra dnh sdng 1am ton vinh mau sac
cla cdc doi tugng Kién tric thich dng t6t véi mat ngudi quan sit. Vi du, béng dén
sing do day téc chdy khi cé dong dién chay qua, sinh ra thi anh sang mau "am",
nén né 1am cho da nguoi trd 1én dé héng, dep hon khi duge chi€u sang baoi tht dénh
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sang mau lanh hoi xanh - tim, sinh ra bdi béng dén tuyt neon. Khi sir dung céc loai
ngudn sing nhan tao, cdc kién triic su phai luu ¥ ring cidc nguén sdng phin tao tu
than né khéng bao gid sinh ra duge thit 4nh sdng trang hoan toan. Ngay nay, khoa
hoc dd ching minh dugc ring dé tao ra anh séng tring ta chi can tron ba loai anh
sang don sic mau do, luc, lam.

Ciing do su hdp thu hdu hét ciac budc séng cia phd dnh séng va chi phan xa lai téi
mat ngudi budc séng twong duong v4i miu sic cha bé mat vat thé duge dnh sdng chidu
va0, nén b€ mit cé mau cang sam thi phan xa lai lugng dnh sdng cang it.

Cach day hang nghin nam, con ngudi di nhén thay tdt cd cdc vat thé t6n tai trén
trai dat khi duge nguén sang duy nhét va ¢6 huéng 1a mit tréi chi€u vao thi ciing déu
c6 chd sang, chd t8i, cé béng dé xudng mit dat, hay vao cdc vat thé khdc can ké. do
la cdch ty nhién dé con ngudi cé thé tri gide duge hinh khéi, kich thude, sy tuong
phan chit liéu bé mat cha cdc vat thé, va hon nita 12 sy twong quan vé€ vi tri clia cac
vat thé v6i nhau trong khong gian. Pé nhan biét duge hinh ddng bé ngoai cla céc vat
thé ndi, thi cudng d6 dnh sang, hudng chiéu sing déng vai trd rdt quan trong, vi
cudng do anh sing cang cao thi béng dé, béng ban than cua vat thé cang 8 nét, do
d6 vat thé cang nhu ndi hon, tao diéu kién thuan 1gi cho thi gidc nhan biét hinh ding
bé ngoai ctia né. Khi chi€u dnh sing vio mot vat thé ma ta thay vat thé d6 c6 do phat
sang dong déu, thi tri gidc cAm nhéan d6 1a mat phang, nguge lai néu né khong déu
thi duge liégn tuéng téi mat cong (hinh 2.4). Néu mot bé mat ¢6 nhitng dai sing toi
xen k& s€ cho cam nhan dé 1a mét mat gon séng (hinh 2.5).

Béng dé va bong ban than ctia cac vat thé néi, gidp cho tri gidc con ngudi ¢6 thé xdc
dinh dugc vi tri ctia chiing trong bdi canh khong gian (hinh 2.6, 2.7, 2.8).

V§&i mdi mot vat thé ndi, hay mot bsi canh chita nhiéu vat thé ndi, thi can phai ¢6
giai phap chi€u sing hop ly dé trdnh gy ra nhiéu d6i vdi tri gidc con ngudi con goi
1a ti€ng dong thi gidc. Su tao nhidu d6i véi tri gidc con ngudi xdy ra khi cic thong
tin thu nhan dugc thong qua thi gidc khéng ddp tng dugc ddy di nhu ciu cia tri
giac vé hinh ddng bé ngoai vit thé ndi, cling nhu su tuong phan chat li¢u bé mit cha
sur vat. D6i voi nhitng vat thé ¢é hinh khéi don gian thi cang tang cudng do sing
béng dé sé cang dam, c6 thé lam ndi ca anh phdn quang va tao cho vat thé dudng
nhv cang néi hon, ¢6 d6 sau moéi trudng hon. Nhung déi khi béng dé dam va sic nét
qua s& che khuat mat nhitg chi tiét can thi€t d€ nhan dang dugc hinh déng bé ngoai
vat thé & nhitng vat thé ¢6 hinh khoi phitc tap c¢6 nhiéu mat cong. Vi dy, mot biic
phii diéu phic tap, ti mi dugc nhiéu nguén sdng chiéu téi tir nhiéu hudng véi nhiéu
cudng doé khic nhau. Tri gidc sé trd nén khé khin 1an 16n khong thé nhan ra duge 13
hinh cta biic phil diéu, vi n6 ¢6 qua nhiéu bong dd, béng dd cia chi tiét nay che
khudt chi tiét khéc. )
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Hinh 2.6. va 2.7
Hinh 2.4. Bé mdt vat thé duoc chiéu sang
phat sang khéng dong déu

Hinh 2.5. Bé mdt vat thé duoc chiéu sang phat
Hinh 2.8

sdng cé nhiing ddi sang to1 xen ké

Hinh 2.9 Hinh 2.10



Hay ¢ hinh 2.9a mét bo mat duge chiéu sidng bing mét ngudn sing o6 cudng do
manh tao ra béng d6 dam den che ldp mat nhing con mit, ma d6i véi mat ngudi thi con
mat 1a d6i tugng quan trong mang cdi than dé nhan biét duoc khuon mat, nén khudn mat
trong trudng hgp nay khong thé duge xdc dinh. G hinh 3.9b cling v6i bd mat dy, nhung
dugc chiéu sang véi ngudn séng c6 cudng do thap hon, tda rong hon nén béng dé duoe
tao ra m& nhe hon, thi gidc con ngudi ¢6 thé nhin thay hinh ddng cia hai con mat, tao
diéu kién cho tri gidc xdc dinh dugc hinh dang, khéi clia khuén mit mot cich ddy da.
Ngugc lai, roi mat bing mot ngudn séng truc dién manh hay qua yéu s& tao cho bd mat
bi phéng thiéu nhitng gé ghé c4n thiét cho st nhan dién chinh xdc v rd.

Nhu vay, thong tin thu nhan dugce qua thi gidc sé ddp ing duoc ddy di nhu cdu cla tri
gidc con ngudi v€ hinh ddng bé ngoai vat thé, néu nhu gidi phdp chiéu sdng thoa min
diéu kién chi€u sdng khong nhiing 14 dé thdy duge phan sdng ma con phai thdy duoc ca
phén 6i trén bé mat vat thé. Con ngudsi s& cam thay gd bé, hay ki quai khi su vat duoe
chi€u sang lai khong phan dnh chinh xdc hinh ding bé ngoii cla né nhu tri gidc con
nguol mong doi. Vi du, tri gidc con ngudi luén mong dgi nhin thay mét biic tudng cé bé
mat phang, bdi vi hdu hét cdc biic tudng ma con ngudi thudmg gap déu bé mat dugc
chi€u séng toan bo, véi cling mot cudng dé dnh séng va khoéng cé béng d6 sdm mau trén
bé mat phdng vi khong c6 vat nao nho ndi trén bé mat, thi déu cho thong tin t6i ndo
ngudi 1a cdc bic twdng ¢6 bé mat phing. Nhung mot birc tudng ¢é bé mat duge chiéu
sdng bang nhiéu ngudn sang c6 cudmg do cao, va tap trung tao thanh cic mang dam nhat
khic nhau trén bé mat tudng (hinh 2.10) thi thong qua thi gidc niio s& nhan dugc thong
tin 1 bé mit tudng khong phéng do cic mang sdm giong nhu béng dé cha vat thé nao dé
néi trén bé mit clia wdng, diéu nay nguoc lai v&i su mong doi cha tri gidc, nén giy ra
cam gidc ngd ngang, k¥ la. Tri gide con ngudi di quen thudc véi hudng chidu sing cdc
d6 vat tir trén cao xudng cla dnh sdng tu nhién, do vay su gy nhiéu cho tri gidc nhan
biét hinh ding be ngoai cia vit thé ¢o thé xady ra néu nhu ta chidu sdng mot vat thé nao
d6 bang hudng chiéu nguge lai véi hudng chiéu cla dnh sang tu nhién.

Con nguoi doi khi s€ khong nhan ra chinh khuén mat cia minh, néu nhu né duoc
chi€u sang tir dudi hat 1én, nguge lai v6i hudng chidu tir trén xudng cia anh sing thién
nhién ma tri gidc con ngudi thudng xuyén gap trude day. NEéu su phan biét, nhan biét cua
thi gidc d&i véi cdc su vat va vat thé khéng thé thuc hién duge vi khéng cé béng dé va
béng ban than, thi su twong phan phong phi vé mau sic ciing nhu do sdng s& déng vai
trd quan trong hon la viéc tang thém cudng dé chi€u sang. Mot hinh tron mau den trén
t0 gidy trang dé dugc thi gidc nhan biét cho dii chiing duge quan sat dudi dnh sdng véi
cuong do sang thip, nguge lai cling hinh wdn d6 trén gidy tring nhung cé mau vang nhat
thi thi gidc khé nhén bi€t hon, cho di ching duge quan sat dudi anh sdng ¢6 cudng do
cao. Sy ting 4o tuong phan do sdng, mau sic bé mit giita cdc st vat khong néi khai dé
cai thién su nhan biét chiing bang thi gidc bao gi¢s cling dem lai hiéu qua kinh t€ cao hon
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1a bang su tang cuong do chiéu sang. Khi mu6n doc dugc mat biic thu viét bang buit chi
md, thi gidc con nguoi doi hoi phai tang cudng do dnh sang 1én gdp nhiéu lan, nhung
ciing bic thu dé duge viét bang biit muc thi van dé tang cudng do 4nh séng la khong cin
thiét, thi gidc con ngudi van dé dang doc dugc. D6i véi nhig vat thé ¢6 do tuong phan
ctia chét liéu bé mat cao, thi luong dnh sdng nhan duoc phan xa lai gdn nhu hoan toan
giéng vGi guong hay mat nudc. Cac vat thé c6 chat liéu bé mat ma xin thi thudng khuéch
tdn dnh sang ra moi huéng trong khong gian. Can dac biét chi y dén giai phap chiéu
sang cho cdc vat thé c¢6 do bong chat lieu bé mat cao, céc nha thiét k€& phai luu ¥ t6i
cuong do sdng ciia ngudn va géc cla tia sdng 1am thanh véi truc vuong géc ctia bé mat
vat thé, néu khong bé mat béng s& phan xa lai va dnh sdng sé t6i thing mat ngudi quan
sat gay choi 16a. Su chéi mat ciing 1a su gdy nhiéu thi gidc quan trong. Dudi day 1a vi du
minh hoa vé su phan xa dnh siang ciia mot mat guong (hinh 2.11, 2.12).

Hinh 2.11 Hinh 2.12

Su gay nhiéu thi gidc tao thanh béi sur chéi 16a con dé xay ra & mot bé boi trong nha
(hinh 2.13a, b).

O day d6i tuong can quan sat d6 12 ngudi dang boi & dudi bé, nhung rit khé nhan ra
khuén mat clia ngudi d6 do ¢ su nhiéu thi gidc gay ra boi su phan xa dnh sang tir be
mat bé qud phiic tap va su qua chéi. Do vi da ngudi dang boi bi u6t nén thanh béng lang,
lai két hop vé6i dnh sing lot qua mang cira kinh trong va 16n chi€u xuéng mat nudc bé
boi dang gon séng, nén di tao ra mot phan xa 4nh sing phic tap hat truc ti€p t6i mat
ngudi quan sat. Dé gidi quyét van dé trén; ta c6 thé ding cdc ngudn sdng gidn tiép (c6
thé 1a dnh sing khuéch tén clia bau trdi huéng Bic Nam) hay chiéu sang phu cuc bo
bang cac nguén sang nhan tao ndm ngang dudi phan nudc cha bé boi (hinh 2.14).
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Hinh 2.13a. Hi¢u qua vdu Hinh 2.13b. Hic¢u qua tot hon

Hinh 2.14. Hiéu qua t6t

Hién tugng chéi 16a tao ra bdi su phan xa anh sang tir bé mat bong lang ctia vat thé
khi dugc chi€u sing qud manh, cling c6 thé gay ra su nhiéu thi gidc 1am tri giac con
nguoi s€ khong nhan duogc cic thong tin chinh xdc vé hinh ddng bé ngoai clia vat thé
(day con goi la hién tuogng chéi 1oa hay mu cam quan thi gidc).

Su thich nghi vé do sdng, vé sic do bién héa va tuong phan clia mét ngudi cling cé
anh huong t6i kha nang nhéin biét cla thi gidc vé hinh ddng bé ngoai cla vat thé. Mat
ngudi phan biét rd rang, hay dé tap trung thi gidc vao mot véat nao dé néu do sang bé mat
cua né cao hon gap hai lan so véi do sdng cia moi trudng xung quanh. Do d6, 4nh séng
cta mot ngon nén trong dém tSi dudng nhu séng hon theo sy nhan thic cha thi giac,
nhung trén thuc t€ do sdng nay la rat y€u. Vi tri cia ngudi quan sat, vat can quan sat va
ngudn sang hay huéng chiéu sdng ciing gay ra su nhiéu thi gidc bdi su chéi. Néu nhu
quan sat ngudi dang boi & dudi bé ma ta dimg & vi tri ngugc lai véi vi tri trudng hop &
trén, nghia la cing phia v6i mang kinh lay dnh sang thi su phan xa dnh sing va su chéi
mat do nhin ngugc v6i huéng chi€u sang sé giam, cho nén ciing sé tranh duoc su nhiéu
thi gidc (hinh 2.15). D6 la ki€u chiéu sang xap bong.

Dai véi cdc vat thé trong suét nhu chai lo, céc pha 1é, nude trong, thi cach chiéu sang
dem dén hiéu qua tich cuc nhat cho thi gidc dé nhan biét mau sic, hinh ddng bé ngoai,
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su twong phan chat liéu bé mat ctia chiing cling nhu céc chi tiét gan trén bé mat chiing
(chit trén coc, ngudi dang boi trong nudc) la chi€u sang kiéu xap béng hay chiéu tir phia
dang sau bé mat hay vat thé, bing ngudén sang trai rong c6 do sing déng déu (hinh
2.16). Kiéu chiéu siang cho bé boi trong nha & vi du trén bang cic nguén sang nhan tao
dat ngay duéi nuéc ciing la cich chiéu sang xap béng cho céc vat thé trong su6t.

Hinh 2.15. Hinh 2.16. Lo thiiy tinh
nhin ngugc sdng

T6m lai, cac nha thiét k& phai c6 dugc céc giai phap chi€u sang hop 1y va thich tng,
dé dim béao cdc thong tin nhan dugc thong qua thi gidc pha hop véi tri gidc ctia con
ngudi vé mau sac, hinh ddng bé ngoai, su twong phan bién héa ciia chat liéu bé mat vat
thé. Hon nita, mot giai phdp chiéu sdng t6t c6 kha nang thé hién t6i da nhimg yéu t6 dac
trung, tich cuc cta sy vét va che dau nhiing yéu t6 c6 anh hudng tiéu cuc dén tri gidc con
nguoi, dén hiéu qua thim my néi chung.

2.4.3. Nhu cau dugc quan hé véi thé gi6i thién nhién bén ngoai thong qua thi giac

Con ngudi sinh ra va phat tri€n trong méi trudng thién nhién nén cic diéu kién khéc
nghiét cia thién nhién nhu gi6, mua, ning, néng, lanh gid, thd dir... di tic dong diy an
tuong vao y thic con ngudi. D€ chéng lai nhitng tdc dong anh hudng tiéu cuc cla thién
nhién, con ngudi da tu tao cho minh nhimg khodng khéng gian kin, tach biét véi thé gidi
bén ngoai d€ 4n ndu, sinh hoat va nhiing khoang khong nay duoc goi 1a méi trudng nhan
tao. Moéi trudng nhéan tao khong ngimg dugc céi ti€n va phit trién theo su phat trién va
ti€n héa clia con nguoi. Lic ddu, méi trudng nhan tao chi ¢6 muc dich béo vé an toan
cho con ngudi nén nhiing céi hang dé, tip 1éu bén bing canh va 14 cay c6 thé dap uing
dugc. Déan dén, né dugc cai tién phit trién 1én khong nhiing dé bao vé an toan con ngudi
hiéu quéa hon, ma né con ¢6 muc dich nifa la tao diéu kién s6ng 1y tudng hon cho con
ngudi. Tir do, cdc ngoi nha xdy, cdc toa nha véi ddy di tién nghi nhu mdy diéu hda nhiét
do, bong deén dién, mdy bom nudc... da xuat hién. Ngay nay, cdc hoat dong chinh cua
con ngudi nhu an, ngi, lam viéc, nghi ngoi, trao déi budn ban, hoc hanh... moéi trudng
nhan tao rat thich hop véi con nguoi, nhung con ngudi van luén cé nhu ciu quan hé véi
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thé gidi thién nhién bén ngodi, bdi vi con ngudi dugce sinh ra va phat trién vén tr méi
trudng thién nhién. Dé ddp tng dugc nhu cdu chinh ddng trén thi “cdi cita s kinh” ma
anh sdng c6 thé xuyén qua di déng vai trod rit quan trong trong lich sir phat trién kién
triic ctia nhan loai.

& bén trong tda nha, con ngudi ludn sdn sang ti€p nhan va chao dén dnh nang mat
troi. Dit chi 1& mét vét nhd dnh sdng mat trdi truc ti€p duge 18y vao bén trong nha qua
mot cai clra sé nhd & trén cao ciing ¢6 thé 1am sinh dong khoang khong, va gy tic dong
tich cuc cho thi gidc va tAm 1y - sinh hoc ctia con ngudi. Khong ¢6 mot nguén sing nhan
tao nao ¢6 thé sinh ra duge thit 4nh sdng giéng hét nhir 4nh sang mat troi vé phuong dién
gay tdc dong tich cuc cho thi gide ciling nhu hiéu qua tdm 1y - sinh hoc ciia con ngudi.
Con ngudi van s& cam thdy go bé th tling nhu bi nhét & trong mot cai hdm kin néu nhu
vét nho dnh sdng mat trdi trong tinh hudng trén di duge thay thé bang mot ngudn sdng
nhén tao ¢6 cung cudng dé sing. Tuy nhién, 4nh sdng mat troi cling gay cho con ngudi
khé chiu do siic néng, ciing nhu sy chéi 16a nhiéu thi gidc. Nhiing cdi clra s kinh dién
tich qua 16n thi cho db 1a kinh m& cling s&€ gay cho con ngudi cam gidc khé chiu do chéi
chang va buc xa sic néng. dnh sdng mat trdi chi€u truc ti€p vao mot cii ban lam viéc s&
gay tic dong x&u cho thi gidc con ngudi, bdi do sdng qud cao gay ra chéi va mét mat,
nhat 13 khi tinh hudéng nay bi kéo dai lién tuc ma con ngudi khéng thé khéng ché diéu
chinh hay tu déi chd duoc.

Trong kién tric hién dai, con ngudi cin phai xem xét va ddnh gid lai vai trd cha cdi
clra $8. Viéc xdc dinh kich thudc, hinh déng, vi trf cla clta phai ddp tng dugc muc dich
la 1dy dnh sdng thién nhién, v tao ra tim nhin canh quan dep ma mat ngudi nhin thdy
dugc mot céch t6i vu nhat. Cic clra s6 khung kinh Ién nhin chung nén bé tri & mat ding
huéng Béc, khi d6 sé khong cén cdc thiét bi phu di kém dé khong ché hay che chén bét
anh sang truc tiép clha mat trdi. Cdc thiét bi nay thudng gay nhiéu cho su nhin cla con
ngudi. Bién phédp k¥ thuat 13 dung kinh phan quang c6 thé 1am gidm tdc dong cha sifc
néng, cing nhir sy chéi clia dnh sdng mit troi nhung khong phai la bién phdp triet dé.
Céc véach kinh 16n tao bdi cdc khung ¢ vudng nho lam cho ngudi quan sat phai tap trung
chi ¥ vi Iy do ¢6 d¢ sdng cao, nhimg hinh anh cta né duge truyén téi mat ngudi quan sét
dé bi bién dang, tr& nén nhap nhang khé hi€u va vé mat tam 1y thi gay thu cam nhin
khong thodi mdi. Mot quang canh bén ngoai thodng, rong cé thé nhin dén tan dudng
chan trdi (noi Troi - DAt hay Troi - Bién "tiép giap") thi cAn mot cdi cira s6 hinh chit nhat
nam ngang mdi thich hop. Khi ma cédc théng tin "thich thd" bat mat va hép hén nhat cia
canh quan bén ngoai téc dong vao thi gidc 1a khung canh phdt trién theo hudéng thang
dimg, thi nén ding clra s6 c6 hinh chir nhat kiéu thang ding. Clra ¢d cao sat trin s& rat
pht hgp v6i nhing ngét nha ¢6 chiéu cao tir sin téi trdn thip (2,4 - 2,6m), va méi trudng
xung quanh c¢é mdi che, ciy xanh ém ap bao vé dé ctra s6 chong lai dugc tdc hai cla siic
néng mat trdi (hinh 2.17a).
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Hinh 2.17a. Ngoi nha cua Richard Neutra Hinh 2.17b. Sdnh khach san Thdng Lo,
o Los Angeles, My Ha Noi

4

Hinh 2.18 Hinh 2.19. Chiéu sang t6i da

cho cdc vat thé xin mo

Hinh 2.20. Hinh 2.21.
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Nhiing clia s6 kinh dugc b6 tri & cdc vi tri khong phix hop v6i cong nang cba can
phong ciing 1am anh hudng t6i chat lugng thu cam cia thi gidc. Khi ma canh quan xung
quanh khong mang dén su thich thé cho hoat dong thi gifc, thi ta ¢6 thé w tao ra né
bang cach traing mau cho nhimg tdm kinh 1én, hay trang tri cho cdc tdm kinh, khién né
c6 thé cung cap nhing théng tin thi gidc ¢6 ich cho ngudi quan sat. Mot can phong tay
dugc chi€u sdng véi cudng do yéu, nhung céc clra 56 kinh ciing tao duge cho con ngudi
ngoi bén trong cam gidc thodi mdi, vi ho nhu duge 1i€p can vé6i canh quan thién nhién
xung quanh, nhat 14 vao ban dém khi cinh quan dugc chiéu séng hogp 1y d€ ton vinh vé
dep ctla né ma khong gy chéi mit ngudi dang quan sit (hinh 2.17b). Nguoe lai, con
nguti s& cam thdy "tb ting” va "bat 6n" vao ban dém khi ngdi trong mot can phong dix
khd réng v6i dnh sdng noi thét ruc r& cé clra sd kinh, nhimg bén ngoai cita s 181 den vi
canh quan xung quanh khong dugc chiéu sdng. Cim gidc trén s& giam di tham chi 13 mat
hén néu nhv ta 1am giam cudng do sing bén trong phong vio nhitng dém ngoai trdi sang
trang, hay biét Iam dep khu virdm bing chi€u sang thich hop.

T6m lai, cho du ban ngay hay ban dém con ngudi ludén ¢é nhu ciu duge quan hé véi
the gidi thién nhién bén ngoai thong qua thy cam thi gidc. Nhu cdu nay da anh hudng
truc ti€p tGi giai phdp thi€t k€ chiu sing ma thuc chat 1a tir viéc quyét dinh chon lua
kich thudc, hinh ddng, vi tri clra s6 d€ 14y 4nh sdng miit trdi, tAm nhin dep vé phong canh
thién nhién, cho dén viéc xdc dinh vi trf dat béng den, huéng chiéu, cudng do cla ngudn
sang nhan 120 cho ndi hay ngoai thit sao cho chiing hai hoa véi moi trudng thién nhién
va khong gay cdn trd nhu cdu ti€p can véi the gidi thién nhién bén ngodi cua thi gidc.

2.3.4. Nhu ciu xdc dinh viing tap trung thi gidc va c4 nhin héa timg viing hoat
dong cong nang

Ngay nay, thoi dai chi€u sdng héa - hién dai h6a, ddi hdi méi con ngudi phai biét lao
dong ciing nhu nghi ngoi mot cich "hét minh". Xa hoi loai ngudi cing tién héa va phit
trién, thi c4c hinh thitc hoat déng cha con ngudi cang tr& nén da dang, phiic tap. Khi 1lam
cong tic t6 hop va b6 tri, xép dat khong gian cho céc hinh thic hoat déng ciia con nguoi
thi céc nha thi€t k€ da tp hop mét s6 hoat dong riéng biét khong gay inh hudng, va c6
th€ két hop vé6i nhau vao ciing mot khong gian, déng thoi ciing di biét x4c dinh ra nhiing
ving “lanh th6" mang tinh c4 nhan trong mot khéng gian chung da nang. Tir d6, céc
khong gian da chitc nang phifc tap xuét hién va 1am giam bdt dién tich lang phi danh cho
cdc khong gian giao thong. Xuat hién dong thoi véi cdc khéng gian da chiic nang 1a
nghé thuat xir Iy anh sdng dé lam tap trung su chi ¢ thi gidc vao viing hoat dong, hay cd
nhan héa ving "lanh thd" cho mgt hoat dong nao d6 trong mét khong gian da chic nang
dé tao sy riéng tu, doc 1ap tuong d6i.

Su chi€u sdng cho mot khong gian da chifc nang la nham muc dich cai thién moi
truong, noi dién ra cac hoat dong clia con ngudi, chir khong phai 12 dua su tap trung vao
d¢ tao ra mot nén gay nhiéu thi gidc 1am sao nhang sy chii ¥, kha ning tap trung vao cic
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hoat dong hiéu qua cha con ngudi. Theo quy tic chung, nhitng khong gian riéng biét véi
mot hoat dong dac trung cé thé chiéu sang tao ra mot viing tap trung manh, ¢é ich loi
dac thu riéng cho hoat dgng d6. Nguge lai, & khong gian ¢ cdce hoat dong khéic nhau,
khong nén chiéu sdng 1am cho mdt hoat ddng riéng biét nao dé thu hit su tap trung chi
¥ cua thi gidc s6 dong. Su chiéu sang phai tao ra dugc mot bau khong khi dé hiéu cho
phép ngudi sir dung c6 thé tr do chon loc cho riéng minh mét ving trung tam lgi ich dé
tap trung su chi y thi gidc vao d6, khong tao ra su sao lang ding tri cho cac viing hoat
dong khdc cha khong gian da chiic nang hay tap thé. Chat va lugng chiéu sdng phai phi
hop véi méi hoat dong. Trong mdt phdng 1am viée, tit nhién 13 viing tap trung & dé ma
né phai tao ra sy thodi mdi, tu do dua mit nhin clia ngudi sir dung dé tim dén nhing
viing tap trung lgi ich khac nhu nhitng tdc phdm nghé thuét hay canh quan & bén ngoai.
Xdc dinh cdc trung tam chy § (thi gidc) trong méi trudng chidu sing c6 thé lam don gian
héa vige thuc hién cong viée, va tao su dé€ dang cho viéc tap trung tri tué cla ngudi sir
dung. Trong mot khong gian ¢6 chita céc viing trung tam thi gidc dé tap trung su chi y
thi gidc phai dugc xdc dinh mot cdch khang dinh nhdf vio sy két hop ciia thiét bi chiéu
sdng nhan va cdc yéu 16 kién tric doc ddo. '

D s6ng & dau hay lam viéc gi, con ngudi déu 16 ra mong mudén ci nhan hdéa mét
viing "linh thd" cho riéng minh, dé tién hanh ¢6 hiéu qua cic hoat dong va dé 1a mot
nhu cdu mang tinh tam 1y - sinh hoc. O nhitng not cong cdng nhu trong thu vién, viéc cd
thé w do diéu khién anh séng tai chd, cling nhu céch sap x&p d6 dac 1a bién phédp duy
nhat dé€ ngudi doc c¢6 thé tao cho minh mot chd riéng trong long dia phan cong cong.
Viéc ¢6 thé ty do diéu chinh dnh sdng theo ¥ thich ctia minh ma khong 1am anh hudng
t31 nhitmg ngudi xung quanh trong thu vién, s& tic dong vao y thitc clia ngudi sir dung va
1am cho ho ¢6 cam gidc nhu dang lam viéc & nha hay dugc s& hitu mot viing hoat dong
cho riéng minh (hinh 2.18). Trong cdc van phong ddi hoi mot moi trudng lam viéc rong
va thong thodng, thi cling nhu cdc bién phap trén nén sir dung céc thiét bi, hé thdng dnh
sang két hop véi viéc b tri dé dac dé phan chia v xdc dinh nhimg ving "lanh thé" riéng
cho timg nhém nho hay ting ngudi sir dung. Viéc c4 nhan héa mét viing "lanh thé" bang
cac thiét bi, h¢ thong anh sdng, s€ lam hai long ngudi sit dung hon néu nhu ching duge
ket hop vdi cdc y€u to kién tric nhut cdc 6 10m trén tran gia trai rong ménh méng ma
ngudi su dung ¢ cam gidc 12 ting 6 nay danh riéng cho moi vi tri cla ho.

Tém lai, v6i mot xu huéng ndi troi trong kién trdc duong dai 12 su phat trién manh mé
cac khong gian rong, da chic nang thi viéc sir dung 4nh sdng dé 16i cudn sy tap trung thi
glac vao cac vung tap trung lgi ich hay cd nhan hoa mét viitng hoat dong la bién phap hitu
hiéu nhat. Do vay, dé danh gid mét giai phdp chiéu sing trong kién tric, ta c¢é thé dua
thém vao mét tiéu chuén nita dé 1a kha nang dap ing dugc nhu cdu tap trung lgi ich, tdc sy
chi ¥ thi gidc va ca nhin héa mot ving cua giai phap chi€u siang trong khéng gian 16n.

Cac nhu cdu tam - sinh Iy cta thu cdm thi gi4c va bién phap xir 1y trén duoc téng két
trong bang 2.6.
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Hinh 2.23 Hinh 2.24

Hinh 2.25b

Hinh 2.26

Hinh 2.25a
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Hinh 2.28

Hinh 2.30

Hinh 2.31. Ngoai thdt cong vién Hinh 2.32. N¢i thdt bdo tang Dan téc hoc quéc gia
Mill Race thanh phé Michigan, My tai Osaka, Nhdt Ban, KTS. Kisho Kuzokawa
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2.4. CHIEU SANG TUNHIEN THICH UNG DIEU KIEN DIA PHUONG

2.4.1. Cac luu y can thiét

2.4.1.1. Cdc nguon sdang tu nhién cé thé khai thdc

Nguodn sang ban ngay chinh 1a do mat trdi cung cdp. Nhung dnh sdang mat troi khi dén
trai dat da bi tdn xa mot phan boi bau khi quyén va nhiing diéu kién khi hau dia phuong,
do do6 chat lugng anh sang nay dén timg ngodi nha ciing s€ khac nhau. Ngudn sang nay la
duy nhat c6 thé khai thac vi thuc t€ con mot ngudn sang tu nhién nita cung cap tir mat
trang vé dém khong thé dung dé chi€u sdng ma chi y&u chi dé gay an tugng vé cam xuc
nghé thuat cac cong trinh Kién triic vao nhiing dém tring hoédc nhiing dém co6 trang.

Tir mot diém trong ngo6i nha dudi hiéu qua cta dnh séng mat troi ¢6 thé thay cac hinh
thic chiu tdc dong nhu sau vé su tién ich ciing nhu chat luong thim my (hinh 2.33): dnh
sang tu nhién tham nhdp ngoi nha.

Hinh 2.33: a) Anh sdng tén xa hay truc xa cia bdu troi di qua 16 cita 56 hay cdc dang kién triic
mé khdc (cita mdi, san troi, atrium..); b) Anh sang da bi phdn xa tix cdc bé mdt bén ngoai (mat
dat, madt tuong nha, cay xanh); c) Anh sdng da bi phdn xa tir cdc mdt phdng bén trong (tuong,
san, trdn, cdc thiét bi trong phong); d) Tia ndng truc tiép ciia mdt troi dén diém dé.

Céc diéu kién khi hau c6 anh hudng rat 16n dén tdng s6 lugng anh sang 1an ty 1¢ cia
cac anh sang thanh phan.

Tat ca nhiing gid tri nay thay déi rat nhiéu phu thuéc vao quy luat chuyén dong clia
mat trdi (cdc gid trong ngay, cdc mla trong nam, vi do dia 1y cla dia diém khdo sat), do
trong su6t cua khi quyén, lugng may va dang may trén bau troi.

Riéng diéu kién Viét Nam qua khao sat ta thay:

1. Do roi giam tir ven bién vao dat lién va c6 su chénh léch theo vi do, cang tang tur
Bac vao Nam.

2. Do roi trung binh khac nhau theo mua: cao nhat vao mua xuan he (33 - 37klx) doi
v6i dnh sang khuéch tdn, va 75 - 85klx déi véi 4nh séng tong hop).
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3. D¢ roi khuéch tdn phan bd kha déu trén toan lanh thd vio mia thu vi mia xuan.
Muia he d6 roi & mién Bac ¢6 phin cao hon mién Nam, nhung vé miia déng lai nguoc lai.

2.4.1.2. Khi hdu va dnh sdng ddc tha dia phuong

Trong dicu kién khi hau lanh (nhiing mién dat cao) biu trdi thudng déng vai trd
ngudn séng chii yéu. Ban than biu trdi ¢6 d6 chéi hay do sdng di dé cung cép 4nh sing
tu nhién cho cdc phong binh thudng. Trén co s& nhiéu quan sat, CIE da thiét lap duogc
ham s6 phan phdi d¢ chi€u sing dac trung cho bdu trdi theo vi trf mat trdi (géc phuong
vi va goc do cao):

L, =L, (1 + 2siny)

trong dé: L, - d¢ chéi sing & 46 cao mit trai fm'g vai giéc d§ cao y (cOn k¥ hiéu 1a géc h);
L, - 46 chéi sang tai viing chan troi.
Do d6 d6 sang cuc dai: L, = 3.L_

Khi hau sa mac néng kho dugc dic trung béi 4nh séng mat tréi truc tiép khd manh
xuyén qua bau trdi khong gon may. Anh sang tryc tiép ¢ thé 1am tang nhiét do phong
bt lgi cho nén thudmg bi loai bd khi trang tri chi€u sdng tu nhién. Biu trdi tiéu biéu
thudc loai nay c6 thé xem nhu 1a bau troi khong may hay trong xanh va d¢ chiéu sang c6
thé chi dén 1700cd/m’, ciing khong di dé duy tri mét sy chi€u sing hop 1y. Biu trdi loai
nay thudng c6 do chéi cao nhat & gan viing chin trdi va thdp nhét & nhimg viing d6i dién
v6l mat troi. Mat dét kho clia ning chiu va nhitng biic tudng mau sang cha céc tda nha
s€ phan xa nhi€u 4nh sing dén diém tinh todn trong ngoi nha c6 thé duge xem 1A nguén
sang tu nhién chu y€u cia néi thit. Nhung né ciing ¢6 thé 1a ngudn cia su chéi 16a bat
tién cho mat nhin nim trong ving thi trudng ctia con ngudi. Nhiing 16p bui nhe trong
khong gian dudi dang lo limg thuong tao ra nhimg 16p gan nhu suong mi ¢é thé Iam
tang d¢ sdng cla bau udi lén t6i 1000cd/m®, nhung nguogc lai I6p bui nang néu ¢6
thudng xuyén trong khi quyén ciing c6 thé gidm do sing nay xudng dudi 850cd/m’.

Bai véi viing khi hau néng 4m ¢6 do 4m cao, bau trdi nhidu may c6 thé cé do chéi
sang vugt qia 7000cd/m’. Va ty lé clia 4nh sdng tan xa hay dnh sdng tir bau trdi thuong
chi€m wu the va mat troi c6 thé gay nén su 16a mat khé chiu néu tix trong phong nhin ra
phia mat troi.

Nhiing vung ¢6 khi hau hén hop tao nén su thay déi tinh chat nguén sang tu nhién tir
mifc d6 bau tréi am u ddy may dén trong xanh.

2.4.1.3. Khdi niém nhdn t6 dnh sdng tu nhién

Do c6 sy t6n tai cha nhilng do sing bén ngoai khdc nhau nén that rat khé (tham chi
vo nghia) khi tinh todn do chi€u sdng ngi that bang nhiing dai luong tuyét doi cha dnh
sdng. Tuy nhién v6i mot toa nha cho trude, tai mot diém cho trude, ty I¢ giita d6 chidu
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sdang cha diém d6 so véi do chiéu sing ciing otia di€ém d6 nhung & ngoai troi lai luén cd
thé coi 1a mot hing s6. Ty 1¢ khéng déi nay chinh 1a nhin t6 4nh sdng tu nhién dia
phuong d6 - DF, cdn k¥ hiéu 1a e (tinh bang %):
DF = (E/E,).100% cho phép tinh duge E,
trong d6: E; - do chiéu sang trong nha tai diém dang xét;
E,- d6 chi€u sdng ngoai trdi véi bdu trdd khong bi che khuat.

Khdi niém nhan t6 dnh sdng ty nhién ndy cé gia tri khong déi chi khi ddp tng diéu
kién bau tr&éi am u (bau trdi ddy may), khong 6 dnh sang mit troi truc tiép. S& gém ¢d 3
yéu to cau thanh cho DF:

1. Yéu 16 bau trdi (SC).

2. Yéu td phan xa tir bén ngoai (ERC).

3. Yéu 16 phan xa tir bén trong (IRC).

Do vay: DF =S8C+ ERC+ IRC

2.4.1.4. Cdc bién sd cua tinh todn thiét ké

P9 16n clia méi thanh phdn s& phu thudc vao nhifng bién s6 thiét k& sau day:

a) SC - dién tich biu trdi c¢6 thé nhin thdy tir diém tinh todn xem xét va géc xdc dinh
dd cao cua né (hay do chéi sdng cha bau trdi tai gée d6), do vay vi tri va kich thude ctiia
cla sé trong mai tuong quan véi diém tinh todn, d6 ddy cac thanh phdn tao nén khung
cura 6, chét lugng va do sach cha kinh va bit ¢it cdc vat chidn nao trudc cira so.

b) ERC - dién tich bé mat bén ngoai ¢4 thé nhin thay tr diém tinh todn, d6 phan xa
cha bé mit nay.

¢) IRC - kich thudc caa can phong, ty 1& dién tich cla cdc biic tutmg,... cdc bé mat
trong quan hé véi dién tich clia clra s6 va do phan xa cla céc bé mat cin phong.

Phuong phdp tinh todn nhimg yéu 16 nay c6 thé tham khio trong cic gido trinh va cic
huéng din k¥ thuét chiéu sdng, cic tieu chudn thiét k& hién hanh.

2.4.1.5. Khdi niém bdu troi thiét ké

Khi nhan t§ dnh sdng ty nhién doi voi mot di€ém cho truée di duoc thiét 1ap né c6 thé
dugc chuyén déi thanh gia tri do chiéu sdng véi diéu kién do chiéu sing bén ngoai ¢6
thé xéc dinh duoc.

Vidu:

Néu DF = 8% va E, = 6000lux thi E; = 8x6000/100 = 480lux

Béng cdch x4c dinh qua nhiing s& liéu thdng ké trong mot thdi gian dai ta c6 thé xdc
dinh duogc E, cho mot diém cho trude. Gid tri nay cé thé diing khoang trén 90% thdi gian
¢4 4Anh sdng ban ngay. Gid tri nay dugc coi nhu d6 chiéu sdng cia bau troi thiét k& doi
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véi mot diém nao do. V6i cong thite trén chung ta ¢6 thé ddo nguge tinh todn va sit dung
lam co 86 cho viéc thiét k& theo nhitng bude sau day:

1. Tinh d¢ chiéu sdng yéu cau E, hay tiéu chuin E, (c6 thé tra ctru cdc phu luc trong
gido trinh) chang han 300 lux.

2. Tinh todn do6 chiéu sang bau trdi thiét k€ & dia diém (E, ching han bang 9000 lux).

3. Tinh nhan t8 dnh sdng tu nhién cin thiét (DF = 3,33% chang han).

4. Biéu chinh cdc bién s6 thiét k€ tinh toan (kich thudc cira s6...) dé dat duge nhan t8
anh sang tr nhién nay.

Phuong phdp tinh todn nay dam bao do chiéu sang trong nha cin thiét cé thé dat duce
hoac vugt qud 90% thoi gian. Con lai 10% c6 thé xdy ra trong khoang thdi gian ngin khi
ma mét ngudi c6 thé diéu chinh mot cach ddng tin cay. D61 véi nhimg cong viéc doi hoi
thi gidc & mutc cao hon ngudi ta ¢6 thé di chuyén dén gén clta sé d€ tranh thii 4nh sdng,
hodc phai dung thém nhimg ngudn sdng nhan tao bd sung. Tuy nhién, dé cung cip
ngudn sang ndy véi muc dich chi dé du phong cho kha nang hi€ém hoi thi c6 thé 13 khong
kinh té.

2.4.1.6. Chiéu sang bang dnh sdng tu nhién ving khi hdu nhiét doi

Phuong phdp néu trén 6 thé 4p dung cho ving nhiét ddi dé bao dim diéu kién dnh
sdng tu nhién hop ly, thim chi khi d6 sdng bén ngoai la thap chang nita.

V& mat vat ly - sinh 1y thi day 12 diéu ¢6 lgi vi dam bao dugce hiéu qua thi gidc cao,
hdu hét thdi gian tinh todn thiét k€ sé vugt qud diéu kién thuc t€ va néu dp dung trong
diéu kién khi hau 6n hoa thi lai cang 1am tang duge sy thoai mai cho hoat dong con
nguoi. Neugce lai, trong diéu kién khi hau lanh thi hig¢u {mg vat 1y 1an sinh 1y déu gay nén
tic dung tiéu cuc. O ving khi néng cdn luu ¥ hiéu ing bitc xa nhiét khi thiét ké chiéu
séng ty nhién cé thé dan dén lam tang nhiét do phong, di€u ndy nhiéu khi con khé chiu
hon 14 khéng gian hoat dong thi€u mot chit dnh sdng. Hon nita mét can phong ¢6 yéu
hon v& mat gay hiéu qua tam 1y van cdn dé chip nhdn hon 14 diy di 4nh sdng nhung
khéng khi o1 bitc khé chiu.

Van dé 1a cdn ¢6 mot k¥ ning t6t trong viéc xir 1y cdc yéu t6 mot cich dong bo va hop
ly, nghia 1a moi truong dnh sang khong qud md ao khé nhin va hai vé sinh thi gidc. Su mo
ao thi giac thudng la mot hidu ting chi quan, tao nén boi sur tuong phan qua cao gitta do
sdng noi that v ngoai thit. Né ¢6 thé gia ting bdi sy 4m uét cdc mili vi kho chiu tham chi
ca sy thi€u ngin nap cha khong gian ma con ngudi cam nhan duge tai noi hoat dong.

Nhiém vu va nhitng khé khan phiic tap trong tinh toan chiéu sing tu nhién cua ving
nhiét d6i 4m nhu Viét Nam c6 thé duge tém tat nhu sau:

a) Cung cip da anh sdng tu nhién nhung phai du kién céc clia s6 ¢6 cdc thiét bi che
chin hoic loc dnh sdng.
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b) Tranh mat nhin phai ti€p xic tryc tiép (trong vang thi trudng) nhiing mat sang hay
viing qué sang 1dn, cé thé gay su 16a mat, sy nhiéu én thi giac.

2.4.1.7. Khi hdu néng dm va thi phdp chiéu sing tu nhién

Anh sdng mit trdi kiéu tryc tiép tai day can phai bi loai trir mot phén vi yéu cau han
ché nhiét thira cho phdng va tranh chéi 16a cho méit ngudi.

Clra s6 trén céc tudng bén ¢6 xu hudng c6 dién tich nhd, md réng chiéu rong, han ché
chiéu cao, da cira s6 khong qud cao so vdi tim mét dé tranh thi 14y gi6 nhiéu va han ché
nang tran sau vao phong, tdim nhin khong bao quét qua nhiéu dién tich bau troi. Bdu troi
thdp méi 1a yéu 16 can khai thac vi {t giy chéi (40 chdéi cha phan gin chan troi thudng cé
do chéi cao hon). Ca mat dat va nhimg bé mat ngodi cac cong trinh kién tric viing néng
thudng c¢6 mau siang nén vao lic ning git ciing cé the 1A ngudn giy 16a mat (hinh 2.34).

Hinh 2.35

Hinh 2.34

Hinh 2.36

Anh sang phén xa tir cdc mat phang trong nha c6 thé 1a nguén siang hop 1y va thuan
tién nhat cho ving khi hau nay, ngudi thiét k€ can biét khai thdc. Mot cdch bd cuc thich
hop ngoai nhimg vi tri clta $6 c6 bau clra dat trén tAm mat nhung phai cé da cira sao cho
dé€ dnh sdng phin xa tir cic mat ndm ngang tr dudi cac san nha hay dudng phé cé thé dé
dang lot vao tran phong, tran phong nén ¢6 mau sdng va thiét k€ mat nhin dam bao dnh
sdng noi that duoc tdn xa hop 1y (hinh 2.35).

Néu sit dung nhitng thiét bi che ning cho cira sé thi chiing cé thé trd thanh nhimg
nguén anh sing phan xa hay nguén gay chdi 16a, do dé nén bé tri sao cho mat ngudi
trong phong khong tryc ti€p chiu anh hudng tir cdc tia sdng phan xa dd.

T6t nhét tai viing nay nén dung hinh thidc cay xanh (ciy nhiéu 14 thua hay cac gian
hoa) dé che ning.
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Néu dnh sdng mat trdi nhin qua cira s6 1a khong thé tranh th1 dé glam bdt do chéi ¢b
thé ding cic bién phap giam anh hudng sau day:

1. Son cdc tudng lan can hoac thiét bi che ning bing mau sing duc.

2. Son cdc khung canh, khuon cira bing m4u kem hodc 13 tring.

3. Tang 4o ddy cha cdc 16 cua ldy dénh sdng bang cdch lam cdc md cira hinh vt nghiéng
va $on mau sang.

4. Sau clra ding cac hé théng rém che di dong dé chu dong diéu tiét 4nh sang va loc
dnh sdng khi can thay déi dé sdng hodc giam b6t do chéi bau trdi.

5. Cira 1ay adnh sang phong quay vé nhitng san trong hay hién rong dugc 14y 4nh sdng
tir nhitng ctra mai kinh.

6. T8 chiic nhilng clra 1ay 4nh sdng vio géc phong véi dé cao sudt chiu cao chia cin
phong (hinh 2.36).

Nhitng tda nha trong diéu kién khi hdu nay thudng nhiéu 16 dé tranh thd gié mat va
han ch€ chiéu ning truc ti€p bang céc thiét bi che ning ngang doc. Pé tranh néng 4nh
nang mat trdi duge loai trr hoan toan vao moét s& thai diém trong ngay, nhung hién
tuong léa mat khong hoan toan tranh dugc tuyét déi vi the cdc 16 clra ndy nén hudng vé
cac khong gian xanh. Tuy nhién vi d6 chéi cha bau trdi tai nhitng noi thip gan dudng
chan troi thap hon rat nhiéu so vdi cic bau urdi trén cao, do d6 ngudi ta cho phép céc 16
cua chi nén nhin thay cdc bau trdi & d6 cao thdp tir 15° trd xudng.

Céc tiéu chuan khuyén cao tham chi con khit khe hon thé hién qua mot s& t6m tat
quy dinh sau:

a) Cho phép nhin bau troi va mat dat truc ti€p trong pham vi 15° (trén va dudi dudng
chén troi).

b) Tranh nhin tryc ti€p cdc mat ngang phan xa 1én nhu san mdi hat hay cdc bé mit
kim loai dugc chiéu sang.

¢) Anh sang tu nhién dugc phan xa tir cdc mat dat sing hay cac mat kim loai chi duoc
phan xa lén tran nha, phai ¢ mau sdng (hinh 2.37).

-~
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Hinh 2.37. M6t hé théng mdi hdr déc biét (thiét \ {* JE g
bi che ndng tao dnh sdng phdn xa) 45\
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Hai diém quan trong gén clta sé: =118

a) Tuong (ng vdi tdm cao cila ngudi dimg B
(1,70m) va cdch cira s6 1,10m.

b) Tuong iing véi do cao 1.20m va cdch cira 7/ y
56 0,80m Ar s
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2.4.1.8. Diéu kién chiéu sdng nhdn tao bd sung

Trong di€u kién khi hau lanh hoac 6n déi chidu sdng tu nhién c6 thé khong cung tng
dn (DF = 2%) cho cdc phong c¢é do sau 16n hon 3 14n chiéu cao tir sin dén da clra s6 &
nhitng vi tri cich xa cira 6 vdi diéu kien 14y 4nh sdng mot bén. Céc 16p hoc cling nhitng
van phong thudng chi ¢é d6 sau t6i da 13 6m cach clta s6. Cic phdng cé do sau 1én hon
6m ngudi ta phdi ding hé théng PSALI (hé thong chidu sang nhan tao b6 sung thudng
xuyén cho noi that). He thdng nay bang cdc dén dién s& cung cap do chiéu sing can thiét
ma van tao dugc &n tugng chung la phong dugc chiéu sdng tu nhién. Pay chi la mot
budc dé tién 16i sir dung hé théng PLA (chidu sang nhan tao lau dai) trong dé loai trir
hoan toan dnh sdng ty nhién va c6 thé dan t6i khong gian kin khong hé ¢6 cira s8. Ngudi
ta cling d& khing dinh sy hién dién clia cira s chinh 13 diém yéu nhét ctia 16p vo bao che
ngoi nha (vé khia canh cich nhiét 14n tiéng 6n), déng thoi ciing s& cung cdp dugc nhiéu
loi ich vé mat kinh t€ do h¢ théng diéu hda khong khi tiét kiém, tuy ring sir dung hé
théng PLA c6 ddi hoi mét s6 kinh phi cho chigu sing nhan tao. Ly 18 phan bic hé théng
nay chinh 12 cita s6 khong chi d€ 1dy dnh sdng ma con la phuong tién dé con ngudi giao
hoa dugc v6i thién nhién, véi the gisi con nguodi bén ngoai la giif duge nhip diéu sinh
hoc, nhitng nhu cdu rat nhan van cia thé gi6i hién dai. P khac phuc dir cho mot khong
gian kin nao cling nén ¢6 tré clra 4€ thong véi bén ngoai nhung véi dién tich 16 nhd,
dugc b6 sung bang chiéu séng uhan tao. Piéu ndy ciing hop 1§ véi kién tric xi néng cin
c6 khong gian kin dé che ning mat trdi va nhiét bic xa thira, dé sit dung ky thuat diéu
hoa khong khi.

2.4.1.9. Dén dién va vdn dé kinh té chiéu sdang nhin tao

Hi¢n nay c6 2 loai dén dugce phd bién sk dung 1a:

1. Ben soi d6t néng ic loai dén dong dién di qua soi tungsten am nong do va phét sang.

2. Dén huynh quang do hiéu di¢n thé giita hai cuc dién trong mot moi truong hoi thiy
ngan 4p sudt thap (cé tron thém chét khi bd sung) va cic phan tir khi duge kich thich va
phdt ra bifc xa cuc tim. Tia cyc tim bi 16p phit huynh quang bén trong dng thiy tinh hap
thu va lai phdt ra song 4nh sang c6 thé nhin thay. Dén sgi d6t néng cé hiéu qua chidn
sang khoang 10 - 161lm/W, trong khi d&n huynh quang (neon) cho khoang 40 - 70tm/W,
do vay dé ¢6 cling mot ket qua tao do sdng can phai diing nhiéu dén sgi dot hon la den
huynh quang.

Chang han, dén sgi d6t 200W ¢ thé cung cdp khodng 25001m, nhung chi cdn mot
den huynh quang 40W ciling c6 the tao ra hiéu qua nhu the (cuén day ballast) chi cin
tiéu thy 8W dé tao mot cong sudt cho mot dén 48W).

N6i cdch khic ty 1¢ bic xa nang luong cla hai den duoc phan phdi nhu sau:

- Ben dot néng: 5% dnh sdng va 95% nhiét nang.

- DBén huynh quang: 21% anh sdng va 79% nhiét ning.
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Dimng trén quan diém nhiét do dén dugc coi nhu cung cip cho con ngudi chi yéu
nhiét nang vi phan 16n niang lugng toa ra 12 nhiét, tham chi ca 4nh sdng phdt ra khi t&i
cdc buc tudng, trdn, san thi cudi cing ciing chuyén thanh nhiét nang. DG6i véi dén huyoh
quang thi tong cong suit ciing phai dugc xem xét béi khong chi ¢é béng dén ma ca
ballast cling toa nhiét.

Néu quyét dinh st dung hé théng PSALI trong di€u kién khi hau néng kho thi lai
cang can chid ¥ dén khia canh anh hudng néng cao nhiét do phong trong chiéu sang nhéan
tao. T6t nhét & day 1a dung dén huynh quang dé giam thiéu dién nang toa ra (cé thé
giam duge khoang 17% nhiét nang néu dat cdc ballast vao nhing chd duge cich ly va
dugc thong gié riéng).

Bimg vé phuong dién kinh & chiéu sdng nhan tao st dung dén huynh quang dam bio
tiét kiém dién vi tudi tho clia dén cling nhu cong sudt dién tiéu thu déu vu viét hon dén dot
néng. Vin dé tiét kiém dién trong thiét k& chiéu sing con c6 thé thuc hién bing céach tao
cho hé théng dién c6 thé thay d6i cong suat tiéu thu (thong qua céc chiét dp) dé ¢6 nhimg
d¢ chiéu sang thich tmg véi timg thdi diém str dung, timg loai cong néng khai thac.

2.5. CAC YEU CAU CHIEU SANG TUNHIEN VE MAT KY THUAT

2.5.1. Panh gia chiéu sang tu nhién

Dé danh gid hiéu qua chiéu sang tu nhién thudng théng qua chi tiéu kiém tra truc tiép
do roi tu nhién (lux) tai cdc diém khac nhau trén bé mat 1am viéc ciia phong (thudng 12
mot mat phang quy wéc nam ngang cdch mat san 0,85m). Tuy nhién, khic véi trudng
hop sl dung dnh sdng nhan tao, khi d6 roi ngoai nha thay doi thi do roi tr nhién trong
nhi ciing thay déi theo, khé ¢6 thé dac trung bang mét tri 8. D€ khac phuc ngudi ta dé
xuat cich ddnh gid tha 2 13 ding ty s6 giita do roi trong nha va do roi ndm ngang ngoai
nha & ciing mot thai diém, biéu dién bang phan tram (%) goi 1a hé s6 d6 roi tu nhién, ky
hiéu I3 e:

ey = EW/E,.100%

trong dé: e, - hé 6 do roi tr nhién tai diém M trong nha theo %;
E, - do roi ty nhién tai diém M theo lux;
E, - d6 roi nam ngang ngodi nha & cing thdi diém khao sat do ¢ bdu trdi Khuéch tdn
gay ra, theo lux.

Diénh gid chiu sdng tr nhién cta todn phdng bang cich xdc dinh do roi tu nhién (I1x)
hoic hé 56 do roi ty nhién (%) theo mot mang ludi cdc diém (trén miat phang lam viéc),
hodc tai cdc diém (khong it hon 5) trén cdc bé mat cét dic trung ciia phong.

Tri s6 trung binh cla do roi (hoac hé s6 do roi) 1a trung binh s& hoc clia cic diém
khao sirt trong toan phong d6 hoac trén céc mat cat phong.

114



2.5.2. Yéu cau chiéu sang tu nhién

Yéu cdu chung clia chi€u sing ty nhién noi thit 1a dat dugc su tién nghi clia moi
truong anh sang (khong gian dnh séng) sao cho phii hgp duge véi tinh chat hoat dong
cua con ngudi (yéu cdu coéng nang) bén trong céc phong dé.

Tién nghi moi trudng dnh sdng can duge xem xét trén ca 2 mat chat va luong:

- Ve lugng, d6 la dat duoc do roi yéu cdu dé hoan thanh c6 chdt luong cong viéc
wong tng va d6 dong déu dnh sdng trén toan dién tich lam viéc.

- Ve chat, van dé c6 lién quan dén viéc loai trir sy thodi héa, s phan bd khéng gian
va hudng dnh sing, ty 1¢ do chéi noi that, cin dat duge mot sy thich ing t6t cla mat va
su nhin.

2.5.2.1. D6 roi tu nhién yéu cdu

D0 roi yéu cdu, du la ty nhién hay nhan tao déu nham dam bao nhin rd cdc chi tiét dé
hoan thanh 15t cdc cong viéc. Su khédc nhau & day la d6 roi nhén tao én dinh trong sudt
thot gian lam viéc, con d6 roi tu nhién s& tang ddn tir sing sém dén gita trua dé réi lai
giam dan dén chicu t6i. Vi vay ngudi ta quy dinh "d6 roi tu nhién yéu cdu” 1a do roi tai
thoi diém tat dén budi séng va bat den budi chiéu.

Dé tranh xdy ra sy diéu ti€t clia mét khi chuyén tir sir dung anh séng nhan tao sang
anh sang ty nhién (va nguge lai), nhat 13 d6i v6i nhitng ngudi am viéc lién tuc, do roi tu
nhién yéu cau ciing dugc chon ding bang dé roi nhan tao yéu ciu.

Tai céc thdi diem nay (tat va bat dén) do roi tu nhién trong nha chu yéu phu thugc do
roi nam ngang ngoai nha va cich té chiic cic 16 cira 18y dnh sang.

bo roi ngoai nha lic nay duge goi la do roi gidi han ngoai nha (E,;)- Day 1a mét ty s6
rit quan trong khi xay dung tiéu chudn chiéu sing tu nhién.

Tir ket qua khdo sat khi hau dnh sdng clia mot s6 quéc gia ngudi ta lap dugce do phan
bé do roi ngoai nha trong nam theo quan hé da cho. N6 cho biét trong 8760 gidy clia mot
nam thi ¢6 5000 gi& ban ngay va 3760 gio ban dém. Do roi ngoai nha thay déi tix 0 dén
700001x, trong d6 24% thdi gian (ing v6i 1200 gid ban ngay) do roi thay déi tir 0 dén
30001x. Néu chon do roi giGi han 3000Ix thi s6 gitr st dung 4nh sdng tu nhién 13 5000 —
1200 = 3800 gid. Néu chon 50001x thi s6 gid sit dung dnh sdng tur nhién it xudng con
3550 gio (ung véi 71% thoi gian ban ngdy trong nam). RS rang & day vin dé kinh t&
mang ¥ nghia [6n. Vi vay tri s6 nay & cdc nude khong nhit quin. Tac gia Pham Pic
Nguyén dé nghi tam dimg E,, = 30001x cho diéu kién kh{ hau dnh sing Viét Nam.

Ciing vay tdc gia trén dé nghi tri s6 d6 roi va h¢ s6 do roi yéu cdu khi chiéu sing ur
nhién nén tham khao dé nghi ciia hoi chi€u séng Dic (tham khao bang 2.7).
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Bang 2.7. Yéu cdu chi€u sng tu nhién

Loai cong viéc boroi E,, Ix Hé¢s6doroie,, %
~ Tho, chiéu sing 16i di 40 1,33
Ntra chinh xdc 80 2,66
Chinh xac 150 5,00
Rat chinh xdc 300 10,00

Chii thich: Dé roi gi61 han ngoai nha la 3000ix.

2.5.2.2. Do dong déu ciia anh sdng trén mdt phdng lam viée

D6 dong déu nay dugc quy dinh ap dung cho cdc khong gian 16p hoc, phong vé, cic
van phong va xudng san xuat. Do dong déu cia dnh sédng duge dinh gia bang ty s6 giita
cac diém ¢6 do roi 16n nhat E,,, va nhé nhat B, Khi d6 can dat yéu céu.

E, . /E,.. <2-3lin

(c6 thé 1dy bing 2 cho cdc cong viéc chinh xdc va rat chinh xdc, bang 3 cho cdc cong
viéc chinh x4c trung binh).

Ngodi ra cdn c6 thé danh gid do déng déu bang ty s6 cfia do roi trung binh trén mat
phang lam viéc E,, v d6 roi nhé nhat E_,, nghia 1a (E,/E_.).

2.5.2.3. Phan b6 khong gian dnh sding va huéng dnh séang

Trong mét s6 cong trinh ngudi ta con quy dinh khong gian dnh sdng cin phai dam
bdo su dong déu hay mot cdch phan b6 nao dé, dé khong nhitng dat duge nhimg yéu cdu
thich dung cong nang ma con vi hiéu qua nghé thuat trang tri thim m¥, dac bigt 1a su
phéin b6 dnh sang theo mot chiéu hudng nhat dinh, vi du nhu & trudng hop dnh sang 13p
hoc phai di tir trén xudng duéi, tir trai sang phai. ..

2.5.2.4. Ty lé d6 choi noi thdt

Do chdi ciia cdc bé mat trong phdng nhu tudng, trdn, san, cc thiét bi, bang den... c6
anh hudng dén tién nghi moi trudng 4nh sdng cling nhu dén tam sinh 1y con ngudi. Néu
ty 1& gilta chiing khong hop 1y, qud 16n s& gay cAm gidc chéi chang, cang thing, mét moi
déi véi mat. Nguoce lai néu qud thap s& tao cdm gidc u 4m nang né hoac budn chén.

Nhiéu nghién cttu da cho thdy d¢ chéi trong thién nhién Ia phil hop nhat véi mét ngudi va
cdc nha thiét k€ nén bat chude dé tao lai trong méi trudng dnh sang nhan tao cia phong.

3 céc nuéc xi lanh khi trai day may thi do chdi thién dinh (trén dinh diu) 1 cao
nhat, & phia chan troi 1a trung binh, con & mat dat do chéi 1a nho nhat. Quan hé do ch01
nay la: thién dinh : chan tréi : mat dat = 5:3:1.

Trong mua dong khi mat dat phu tuyét trang, d6 chéi mat dat tang 1én lam cho ta cé
cam gidc chéi chang mat tién nghi, du dé chi 13 dnh séng phan xa. O cdc nudc ving
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Trung A thuoc khi hau kho néng, khong khi thudng trong sust nén ty 1& do chéi thudng
la10:3:1.

V6i khi hau Viét Nam biu troi nhiéu may véi do trong sudt khi quyén thip, bau trdi
lai sdng trong khi phia chan trdi ¢6 cay xanh ¢6é mat dat nhiéo rudng lia, quan hé nay la
10 : 7 : 3 (tham khao phan I). Do vay nén tao mdu sic néi that d€ dam bdo duge mai
quan hé d6 chéi nhu & ngoai tréi, chang han trin phong miu sing (trang), tudng sim
mau hon, san mau t6i két hop véi ding rém, cdc két cdu che ning va cay xanh trang tri
bén canh cira s6 s& tao dugc bdu khong khi anh sdng thich hop véi Viét Nam.

Du6i day gidi thiéu cac hé s& phan xa clia mot s6 bé mit noi thit nén khai thic (bang 2.8).

Bang 2.8. He s6 phan xa cha cdc bé mat trong phong

Phong san xudt: Van phong:
- Tran 80 - 90% - Tran 80 - 90%
- Tudng 40 - 60 - Tudng 40 -60
- San =20 - San 20 - 40
- Ban lam viéc 25-45 -bo gb 25-45
- Cac thi€t bi 25-45
Lap hoc: Phéng bénh nhdn:
- Trdn 70 - 90% - Tran 60 - 80%
- Tudmg treo bang den 40 - 60 - Tuong 35-60
- Bang den 20 - San 15-35
- San 30-50 - Man, rém. .. 40 - 60
- Tudng bén 40 - 60
- Clta 6 va rém 40 - 60
- Ban hoc 30-50

2.5.2.5. Loai trix chot léa mdt tién nghi
Dé loai trir can sir dung céc biét phap sau:

- Tranh 4nh ning tryc tiép chi€u vao chd lam viéc, vi ¢6 kha nang gay phan xa tir céc
mat ban thiét bi béng lang.

- Trinh quay cira ldy 4nh sdng cdc ban lam viéc hudng vé cdc bau trdi qua sang, hay
viao cdc hudng bat 1oi (Pong, Tay).

- Céc thiét bi che ning khong nén bing cac vat liéu béng ldng hoac son voi bang
nhiing mau qua sang c¢6 d¢ phan xa cao.

2.5.2.6. Trong t6 chitc chiéu sdang hop Iy dat duoc su thich éing tot ciia mdt

Trong nhiéu trudng hop su tién nghi moi trudng dnh sang lai gén lién vdi su phan bo

khong déu dat do roi bén trong phong nham c6 tinh hudng khin gia vao cac muc tiéu
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quan trong hodc x6a bdt nhimg chi ti€t clia bsi cdnh khong t6t. Vi du trong céc nha bao
tang phong trién 1am, trong cdc cong trinh thi dau biéu dién ta thay viing danh riéng cho
khan gia ¢6 do chi€u sang thap hon viing danh cho céc vat trung bay, cho cic san bii thi
ddu, cho cdc san dién san khau. Nha thiét k& phai tim dugc mét higu qué 161 - séng thich
ung, théng thudng phai cé sy hé trg cha chiéu sing nhan tao.

2.6. DAC DIEM CHIEU SANG MOT $& CONG TRINH CONG CONG

Khi xét tinh chat va yéu cdu chiéu séng ciia cdc cong trinh cong cong cdn can ci dén
yéeu cau cong nang sir dung. O day cédn phan biét 2 loai:

a) Loai slt dung thudng xuyén suét ngay dém (24/24): bénh vién...

b} Loai sir dung gidn doan: trudng hoc, vién bdo tang, cic cong trinh vin hda. ..

Chi€u sang cdc cong trinh nay thudng phai két hgp chiéu sing tu nhién va nhan tao.
anh sang ty nhién c6 tinh nang sinh 1y rat cao thudng cho con ngudi cam nhén rat that vé
mdu sac clia kién tnic. Chitc nang chiéu sing ty nhién ciing phai kel hop véi yéu ciu
thong thodng tao mdi trudng noi that thich nghi v4i tinh chat hoat dong clia phong va su
két hop 2 yé€u 16 nay sé tao ra nhiing gidi phdp kién tric ¢ chat luong vé mat cOng nang
cing nhu thim my.

Nhitng kinh nghi¢m sing tao kién tric th€ gidi dd cho théy rd cdc hiéu qua chat lugng
nay, dac biét la sy két hop hai hoa gitta khéi kién tric va méi trudng canh quan (tham
khao phén 1, d3 dugc gidi thiéu tom tat ndi dung & phu luc 2).

2.6.1. Chiéu sang cho khu trién lam va phong trung bay

Theo tinh chat sir dung ¢6 thé phan loai cdc cong trinh trién 13m nhu sau:

- Nha tri€n 1am nhiing ky vat cong cong, cac di sin van héa vat thé (vién bao tang).

- Nha trung bay nhiing tic phdm nghé thuat (tranh anh nghé thuat tao hinh, cic san
pham dét, céc loai y phuc cic cong cu, gia cy, di¢u khic va nhimg trang tri...).

- Nha trién 1am lich sir (cich mang, lich si, cong nghé, thanh tuu khoa hoc...).

- Nha trién 1am thanh tuu kinh t€, cdc héi cho thuong nghiép. ..

Moi loai nhu th€ déu c6 yéu cdu chiéu sdng riéng ting véi cic khong gian khéi tich,
cdc moi trudng dnh sdng, cdc kiéu chigu sang nhim tao ra nhimg diéu kién t6t nhat cho
st nhan bi¢t va thy cam nghe thuat timg loai déi tuong.

Riéng vé thiét k& chidu sdng tu nhién thi can phai can cit trén dac thii cla san phim,
cdc yéu cau vé sap x€p bo cuc vé kich thudc va mau sic dé tranh thi huéng chicu sang
ban ngay thich hop. Vé chi€u sdng nhan tao can phai chd y dac biét dén hiéu qua phong
nen khong gian va tim nhin thich hop, phuong chidu séng, kiéu chiéu sdng, lam sao dé
khiach xem dé dang thu cam duge céc dic thi riéng clia timg san phim. Chang han cic
vat phdm 1a mat phing thang dtng nhu tranh anh véi véc cin rat nhiéu cdc mat tudng dé
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treo, cin khong gian do 1bi dé bao quat vat pham, cAn ¢ mét méi trudng dnh sdng déu
tap trung vao mat tudng treo, trong khi viing di lai ca khén gia lai can c¢6 dnh sang toi
hon. Giai phap thich hgp cla chiéu sdng tr nhién va nhan tao 13 18y tir trdn hoac mdi
xudng, sao cho tranh dugc hién tugng chéi 16a do phan xa cdc ngudn sdng dén mat
ngudi Xem qua nhiing mat boéng ling ctia vat pham. Ty s6 do roi trén mat phang trung
bay (E,,) v6i d6 roi trén mat phang thang déng qua mit ngudi quan sit (E,): E/E, 2 1.
ty s6 do roi trén mat phing nam ngang cach san Im (E,) so v6i d6 roi trén mit phang
trung bay: E/E £ 1. Géc t8i tir ngudn sdng trén tran va mdi 1am v6i mat tranh treo
duge 16ng kinh hay c6 chat liéu béng lang (son mai, son diu) phai nhé hon 40°.

Vi cic vat pham 1a mé hinh kién triic, diéu khic cin ¢6 nhimg ngudn sdng cuc b
manh tao ra huéng chiéu sang thich hop dé 1am ndi bat cdc hinh khéi va khong gian, céc
chi tiét dap ndi... Nhung can phai che dau nguén sang khéo 1éo dé khong gay nhiéu thi
giac khach tham quan.

Moi truong chiéu sing cdc khong gian ndy can phai dam bao thu hit duge sy cha ¥
clia moi ngudi vao nhitng chil thé trung bay quan trong. Nhin chung dnh sdng tu nhién
truc ti€p nhu tia nang mat roi nén (rdnh vi khong tao nén nhilng y tuong trung bay chu
dong. Anh sing nhan tao 12 kiéu chiéu sing thich hop cho noi that, song tai cdc khong
gian dal sanh, phong gidi lao thu giin ngudi ta lai chid ¥ chu dong khai thac anh sdng tyu
nhién két hgp v6i m& nhimg tdm nhin ra phia khong gian bén ngoai, lao dicu kién cho
khach xem giao hoa than thién véi thién nhién.

2.6.2. Chiéu sing cung thé thao

Chiéu sang cho cung thé duc thé thao, nha thi dau, bé boi c6 madi... Khéng thé dung chi
$6 anh sdng ty nhién m = Sy/S, (S, 12 dién tich 16 cifa, S, 12 dién tich san) ma phai nghién
ciu bé tri hé théng cira s6 thich hop cac kich thudc, s6 lugng, chat lugng chi€u sang trong
su két hop giilia chiéu sdng tu nhién va chiéu sdng nhin tao. Mot s6 yéu cdu cdn luu ¥:

- Anh sdng ch y&u phan bd déu, manh vio viing san bii (e,,...)-

- Ving khan gia (khadn dai) nam trong viing t8i (e,;,) v&i quan hé e, /e, > 0,3.

- C4c ngudn sang thudng 13 cdc dén pha nhung phai b6 tri dén pha cach xa khan gia
trén 10m dé khong gay Ida mit.

- Pam bao trong thoi gian thi dau moi ngudi khong cam nhan thiy sy thay déi vé
hoan canh va diéu kién chiéu sang, ké ca viéc két hgp 2 hinh thic chiéu sang tu nhién va
nhan tao ciing khong dugc lam cho moi ngudi cam thdy sur chuyén 1i€p ur hinh thiic nay
sang hinh thic kia.

- Chon loai dén can c6 thanh phan quang phd gin gidng dnh sang tu nhién.

- Tuyét d6i khong duge tao ngudn sing manh trén truc san thi ddu (cla s6 1dy 4nh séng
bau trdi hoac den chi€u nhan tao d€ tranh gay 16a mét cho cdc van dong vién thi dau).
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2.6.3. Chiéu sang cho bénh vién

Chiéu sdng tu nhién cho bénh vién dong thoi thoa min 2 yéu cau:

- Théa min diéu kién an dudng cho bénh nhan.

- bam bdo diéu kién clia y bdc si va nhan vién phuc vu.

Poi véi phong chiu sang chdt lugng cao: phong phau thuat v.v... dnh sang phai da
cudng do, phan bd déu va on dinh, khong che béng, khong gay 16a mat. Thudng dit cira
O hudng Pong - Béc, Bac, Tay - Bac.

- Phong bénh nhan, yéu cdu dnh sdng diu, dong thdi dam bao s6 gid chi€u nang vao
phong theo yéu cdu vé sinh nhu tiéu chuan quy dinh.

Thoi gian chi€u nang phu thudéc hudng clra 1dy dnh sdng, thudng dat clra & hudng
Boéng - Nam, hoac hudng Nam.

O mot s6 nude chau Au, s& gid chi€u ning cho cdc phong bénh nhan, kién nghi mia
he¢ khong it hon 8 gi&, mba xuan, mua thu khong it hon 3 gio.

2.6.4. Chiéu sang cho trudng trung tiéu hoc, nha tré, mau giio

Nhiing loai céng trinh nay, chiéu sing va chéng ning yéu cdu rit cao. Anh sing
khong du, gay ra bénh mat trdm trong, chiéu nang khong du 12 nguyén nhéan giy ra cic
bénh ctim cho hoc sinh.

Thiét k& chiéu sdng tr nhién cho cdc 18p trung tiéu hoc, trudc tién nén xem xét nhimg
gial phdp hinh thanh hoan canh dnh sdng c¢é du diéu kién tao nén d¢ nhin t6t nhat cho
hoc sinh: tap trung, thoai mdi, hao phi thi lyc it nhat khi nhin 1én bang, 1én ban hoc.
Chi€u sdng tu nhién trong 16p hoc tham chi ¢4 & nhimg giang dudng nho cin phii tao
nén sy phan bo dnh sdng mot cich déu dan dén vi tri hoc sinh, vdi diéu kién ngudn danh
sang chinh phati di tr phia trdi sang phia phai, phia trén xudng phia dudi dé khi ghi chép
hoc sinh khong bi sdp béng tay viét 1én trang v3. Loai clra s 1y 4nh sdang thich hop cho
cdc 16p hoc giang dudng la cac bang cia (khong ding cdc tudng trung gian gitta céc 16
clra) dé dnh sdng sdng déu tir dau 16p dén cusi 16p.

Véi cic 16p hoc sau trén 6m thi cé thé c6 nhiing bang clra bé sung anh sdng & phia
phai cia hgc sinh. Tuyét d6i khéng dugec mé cira 56, clra di clia 18p & mat tudng phia sau,
ddi dién v4i bang den nhim dé tranh 16a bang.

Céc clra s6 14y 4nh sdng I6p hoc ciing vi thé nén hudng vé huéng Bic, clra bd sung vé
hudng Nam. Néu budc phai quay vé hudng khdc bat lgi thi phai cé céc thiét bi che nang.
Tuyét d6i khong duwoc dé dnh ning roi truc tiép vao chd ngdi hoc sinh. Vi bau trdi thay
ddi bt thudng nén céc 16p hoc ngoai chiéu sdng tu nhién con cin phai két hop véi chiéu
sang nhan tao (vdi dicu kién tao nén dnh sing trang diéu hoa khép 16p hoc nhu chiéu
sdng tu nhién (ding dén huynh quang 13 16t nhit). Chi€u sdng nhan tao cho bang den
phai hét sitc trdnh gay hién twong 16a bang. Muén viy ngudn sang nay nén bd tri ngay
phia trén bang sdt v6i bang.
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Trong 16p hoc chat lugng dnh sdng 14 chi tiéu hoan canh 4nh sdng t6t nhat vé phuong
di¢n thi lue, trén mic d¢ rat 16n quyét dinh boi gid tri do roi trén mat bang den, trén mat
ban hoc,

Thong thuong, chat lugng chi€u sang clia 16p hoc ddnh gid bing 1y s6 do choéi giira bé
mat gidi han cua phong v6i d6 chéi trén mat bang den, trén mat tap ghj trén ban hoc. Vi
vay son den mdt bang va ban hoc 13 sat 1am.

Nhimg nghién ctiu cla cac nudc Anh, My déu cho thay do chéi trén tuong, trdn, trén
ban hoc ¢6 anh hudng rat 16n d6i vdi chat lugng dnh sdng trong 16p hoc.

Béng ket qua thuc nghiém, ty 1 do chéi clia céc bé mat trong tdm nhin cda hoc sinh
tot nhit nhu sau:

- Muc tiéu quan sdt véi cdc bé mat 14n can: 3/1
~ Muc tiéu quan st vdi mat tudng trude mat: L}/1
- Muc tiéu quan sdt v6i mat tudng 2 bén: 1,4/1

Néu sir dung cira 56 bang dai, twong, trin mau nhat (p,, = 0,7), mat cira bang kinh
dinh huéng dnh sdng, tao nén trudng dnh séng déng déu trong phong, thi ¢6 thé dat duoc
nhimg ty lé d6 chéi trén day.

Xét cdc dieu kién cu thé vé mat thi cong vA quan ly sau ndy, kién nghi ty 1& dé chéi
gifra cdc bé mat trong tim nhin cla hoc sinh nhu sau:

- Gitta mat gidy clia v& hoc v6i mat ban: 3/1

- Gilta mat gidy cia vo hoc véi mat tudng, tran:  10/1

- Mar ctra va mat tudng giita cua: 2011.

Ban gh¢ hoc mau nhat c6 anh hudng rat 16t déi véi hoan canh dnh séng trong phong,
néu son méu xanh 14 cay nhat, ¢ thé giip cho mét lam viéc yén tinh. D6 chéi clha mat
bang den va nhimg bang biéu giang day véi do chéi clia mat wimg ¢6 téc dung rat dac
biét v&i do nhin, ki€n nghi 1ty 1¢ nay 1a 1/3.

Trén thuc € sir dung, nhimg ngay c¢6 nhiéu tryc xa mét trdi, dnh sdng ur nhién trong
phong ting lén ddng k€, lam cho 18p hoc qud sdng, do chéi trén cdc bé mat trong tam
nhin cua hoc sinh tang Ién, 1am cho thi luc rét mau moéi mét. Vi vay cdn 6 gidi phap han
che kha nang tang cudng dnh sang 18y vao phong khi ¢6 nhiéu truc xa mit troi.

Ty 1€ cdc kich thudc cao x rong x dai (H x B x L) cla I6p hoc ¢6 anh hudng rat 16n
d6i v&i dnh sdng lay vao phong. Xu hudng hién nay 1 c6 gang thu nhod mat bing t8ng
th¢ cla trudmg hoc. tic 1a rdt ngan khoang cich giita cac khoi 16p hoc, déng théi ha thap
chi¢u cao phong hoc, nham muc dich giam bét chi phi xay dung va bio tri sau nay.

Khao sit thuc t€ cho thay ring, xu huéng nay cé thé thuc hién duge khi cic bé mat
trong phong déu sir dung miu séng, clra 1y dnh sdng bing nhing li chdp quay mau
sdng, vira chong dugc truc xa vira dinh huéng 6t dnh sdng 14y vio phong.

121



Dé tranh hién tuong phan xa mat guong tiY cdc mat cira sO va tir cic ngudn séng nthan
tao anh hudng dén sy l6a bang thi vat liéu lam bang den khong nén ldng béng ma nén
Xin ma.

2.6.5. Chiéu sang cho van phong, cac phong nghién ciru thiét ké

Diéu kién chiéu sing tu nhién ciing giong nhu 16p hoc va gidng dudng vi the dnh sdng
tu nhién chil yéu bao dam tr hé théng clia & nhimg tudng bén. Cdc cira nay thudng la
nhitng mang kinh 16n o san dén trin, hodc 12 céc bang clta tir d6 cao cdch mat san tir 1 -
1.2m. D6 sau céc phong vi chi cé diéu kién ldy dnh sdng tir mot phia nén cdn gidi han
duéi 6m. Hé thong chiéu sidng nay ciing thudng phai két hgp véi chiéu sang nhén tao
kidu cdc trn sang déu véi cdc dén 16 hodac 1a 4n kin. Kinh clta s6 d€ trdnh ning va higu
ting biy nhiét thudng diing kinh mau phan quang, déi khi cdn phai bd sung sau 16p kinh
mot hé thong réem c¢d dinh hoac di dong.

2.6.6. Chiéu sang mot so cac cong trinh cong cong khac

Nguyén tac chi€u sang ty nhién cho cdc nha céng cong 1a phai dong thai thda min 2
yéu ciauw:

- Bao dam cdc diéu kién vé sinh - cong nang.

- D4m bo céc yéu cau vé dac thit ki€n trdc loai hinh va chat hugng thaim my, tao cho

cong trinh ¢6 ngoén ngit kién tric riéng, phd hop v6i diéu kién dia hinh khi hau va canh
quan chung.

Muén thé phai nghién cifu su anh hudng sép bong clia céc cong trinh va cay c¢6i xung
guanh, dam bao cdc (dm nhin cdn thiét tir noi that dén cinh quan bau troi bén ngoai.
Viéc chon lua d6 cao cho phong cling nhu cAc hinh thifc che ndng 13 gidi phap dau tien
dé chon lua kiéu dang va giai phdp chiéu sdng.
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Chuong Il

NGUYEN TAC CHUNG CUA CHIEU SANG NHAN TAO -

3.1. CAC KIEU CHIEU SANG THONG DUNG KHA THI

Theo sy phan b6 dnh sang cta dén trong khong gian, ngudi ta chia thanh nam kiéu
chi€u sdng nhu sau:

- Kiéu chiéu sdng truc tiép khi cé trén 90% quang thong do dén biic xa huéng xudng
phia dudt. Kiéu nay lai chia ra:

- Tryc ti€p hep khi quang thong tap trung chinh vio mat phiang 1am viéc, khi dé cdc
tuong bén déu bi t6i.

- Truc ti€p rong khi quang thong phan bé rong hon trong nira khéng gian phia dudi,
khi d6 cdc tudng ben ciing duoc chiéu sang.

Kiéu chiéu sing tryc ti€p thudmg sir dung dé chiéu sdng ngoai nha (truc tiep hep),
chiéu sdng cdc nha xudng (ca truc ti€p hep va truc tiép rong), chiéu sdng trong ntha van
phong, cdc ctra hang 16n (truc ti€p rong). Dac biét khi sir dung kiéu nay cho cdc nhi c6
d6 cao 16n s€ dat duge hiéu qua kinh 1€ cao.

- Kiéu chisu sdng nita truec tiép khi c6 tr 60 dén 90% quang théng bic xa huéng
xuong phia du6i. Khi d6 cic tudng bén va ca trin ciing duoc chiéu sdng, béng 6 giam
di. Moi truong sdng trong trudng hop nay s& tién nghi hon.

Kiéu chiéu sang nay thich hop trong cdc nha van phong, nha & (phong khéch, phong
chung), phong tra, phong an.

- Kiéu chiéu sang hén hop khi c6 tir 40 dén 60% quang thong bitc xa huéng xudng
dudi. Khi d6 cdc tudng bén, dac bigt 1 trdn duoc chi€u sang nhiéu hon, meéi trrong sing
cang tién nghi hon. Ki¢u hén hop lai ¢6 thé phan thanh hén hop thudng va hén hop
khuéch tén (anh sdng bic xa déu theo moi hudng xung quanh den).

Céc ki€u hon hop thudng duge dp dung trong cdc khong gian ¢é tran va twdng phén
xa manh dnh sdng vi 1y do kinh t€ chi€u séng.

- Kiéu chiéi sdng nita gién tiép khi cé tir 10 dén 40% quang thong bitc xa hudng
xudng phia dudi.
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- Kiéu chiéu sdng gidn tiép khi ¢6 trén 90% quang thong bitc xa hudng Ién phia trén.

Khi 4p dung cac kiéu chiu sdng gidn tiép va ntra gidn tiép, ching ta s¢ dugc mot
khéng gian chiéu sing khuéch tdn hoan toan hoiac mot phan, vi th€ méi trudng sing
cang dat dugc tién nghi cao hon. Hai kiéu chiéu sing nay thudng sir dung cho céc phong
khdn gia, cidc nha hang, nha an. ..

3.2. CAC LOAI BEN

Trén co s& nam kiéu chiéu sang néi trén, dé thuan tién van dung trong san xuét dén
ciing nhu thiét k€ chiéu sang. CIE d3 phan loai mot cach chi ti€t hon thanh 20 loai den,
k¥ hiéu bang cdc chit céi tit A dén T, tir truc 1i€p hep nhat (A) dén gidn ti€p (T), theo su
phan bé quang thong cha chiing trong cdc phan khéc nhau cua khong gian.

Theo cach phan loai nay, toan bo khong gian duge chia thanh nam viing (theo phuong
phép ctia Dourgnon va Godfert) va biéu thi quang thong ciia den xam nhap vao céc ving
nhu sau:

Quang thong F; 12 quang thong huéng lén trén (1én trdn).

Quang thong F, 1a quang théng hudng xudng phia dudi, trong do:
Quang thong F, a quang thong xam nhip vao goc khoi 2 = n/2.
Chung quanh truc thang ding.

Quang thong F, - trong géc khoi Q =, (F,=F, + F)).

Quang thong F, - trong géc khoi Q =3x/2, (F,=F,+F, + F)).

Goc Q2 /2 m 3n/2 2n 4n
(Quang thong (F) (Fy) {F,) (F,) F+F;=F,
41°4 60° 75°5 90° 180°

Nhu vay téng quang thong bic xa clia dén sé la:
F,=F,+F.=F,+F,+F,+F +F

Theo cdch phan loai dén cia CIE ta ¢6:

Cic loai tir A dén E (5 loai) thudc ki€u truc ti€p hep.

Cic loai tit F dén J (5 loai) thude kiéu truc ti€p rong.

Cic loai tir K dén N (4 loai) thudc kiéu nira tryc tiép.

Cic loai tir O dén S (5 loai) thudc kiéu hén hop.

Loai T (1 loai) thuéc kiéu gidn tiép.
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Bang phan loai dén

Quang thong phén bé trong cac phén khdng gian
F, F, F, F,

Gigihan |Trung binh| Gidi han |Trung binh| Gidi han |Trung binh | Gidi han | Trung binh
A 900 830-970 967 1900-1000 ] 1000 | 930-1000 | 1000 | 930-1000
B 767 700-830 933 1 870-1000{ 1000 |930-1000 | 1000 | 930-1000
C | Truc tiép hep 633 570-700 900 830-970 967 | 900-1000 | 1000 | 930-1000
D 533 470-600 §34 770-900 867 | 900-1000 | 1000 | 930-1000
E 433 370-500 767 700- 767 1 900-1000 | 1000 | 930-1000
F 400 333470 867 800-930 1000 | 930-1000 [ 1000 | 930-1000
G 367 | 300-430 667 600-730 900 830-970 | 1000 | 930-1000
H | True tiép rong 333 270-400 600 530-670 833 770-900 | 1000 | 930-1000
[ 267 200-330 667 600-730 933 | 870-1000 | 1000 | 930-1000
J 233 170-300 500 430-570 767 670-800 | 1000 | 930-1000
K 367 300-430 600 530-670 633 670-8060 | 800 730-870
L 300 230-370 500 430-570 633 570-700 | 700 630-770

Nra truc tiép

M 233 170-300 433 370-500 567 500-630 | 633 570-700
N 333 270-400 500 430-570 567 500-630 | 633 570-700
o 267 200-330 433 270-500 533 470-600 { 600 530-670
P 200 130-270 333 270-400 533 370-500 | 500 430-570
Q Hén hap 100 30-170 233 170-300 367 -430 500 430-570
R 67 0-130 200 130-270 334 270-400 | 500 430-570
S 133 70-200 267 200-330 367 300-430 | 400 330-470
T Gian tiép 0 0-70 0 0-70 0 0-70 0 0-70

3.3. NHONG PHUONG PHAP TO HOP KIEU CHIEU SANG VA HINH THUC DEN

Ve phuong dién nay c6 thé phan biét:

1. Ngudn sdng 4n: chiéu sdng gidn tiép.

2. Mang luéi den treo: ngudn sdng két hop vdi mang ludi dén treo ¢6 thé giai quyét
nhimg van dé phu trg cho qua trinh tim ¢ vé thiét k€ dnh sdng.

3. Pen trang tri dat chim:

- D61 v6i tran: chi€u sdng truc ti€p va ban tryc tiép.

- D6l v6i tudng: chi€u sdng gidn ti€p va ban gidn ti€p.

4. Mat tran chi€u sang: chiéu sdng truc tiép.
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3.3.1. Nguén sang "an"

Can cit ddu tién dé tinh dén viéc sir dung phuong 4n nay I3 gid thanh. Diéu nay duoc
quyét dinh boi ki€u sip x€p dé duy tri va 4n giau ngudn séng. Trong cdc trudng hop ma
y d6 kién tric dugc coi trong va gid thanh k&t ciu dit ra 1a khong duogc phép ting thi
ngudi ta sé xem xét téng chi phi cho chiéu sing qua gia ca trang thiét bi chiéu sdng.
Trang thiét bi tao ra ngudn sdng 4n c6 thé 1a mot loai dén phin quang hay cé thé su
dyng phuong phap dit thém guong dé tao sy phan xa 4nh sdng. Nguyén tic don gian
nhat dé dat dugc sy thuyét phuc trong thiét k& két cau cha hé théng chicu sang n 1a phai
dua ra duge hiéu qua do su sap xép hgp ly ctia hé thong thiét bi chi€u sing mang lai.

Hiéu qua ctia phuong phdp chiéu sdng gidn tiép phu thudc viao cau tric va tinh chat
ti€p nhan ngudn sdng clia cdc mit phan xa.

Ngudi ta s& ding mat phan xa dinh huéng cho 4nh sing dé tao dugc nhilng ving sing
hiéu qua nhat. Mat phan xa nay dugc ding c6 thé 1 mat tridn nha. Khi chiéu dén tir mat
phang gan trin nhat (trin gia), anh sang s& dimg lai va phan xa manh nhat khi gap mat tran.

Chat lugng dnh sdng chiéu lén cdc bé miit tit nhién con phu thudc vao s6 lugng dén
va tinh phan quang clia bé mat. Khi ngudn séng dugc dat & nhitng vung gin nhu vuéng
gdc vdi bé mat phan xa thi diéu quan trong la & géc tét cla tia sang sé tao hiéu qua ra
sa0. Néu chiéu dnh sing hét I¢n trin nha tir mot bitc tudng thi khoang cdch thich hop tir
nguodn sdng téi tran bang 1/4 d6 rong t6i da ma tran duge chidu sdng tir buc twdng. Thuc
t¢ thi do rong cha tran nha ¢6 thé dugc tinh nhu khoang céch giita nguén sdng véi mot
bitc tudng & xa hon. Vi vay hién nhién nguén sdng cé thé duge dat & xa tudng hon néu
duge sap dat hgp ly. Cing trong trudng hgp nay, néu dnh siang dugc chiéu 16i 2 mit cla
can phong thi khoang cdch tir nguén sdng tSi trdn s€ 12 1/8 chiéu rong cha trdn. Con nén
khong tinh dé€n sur phan xa 4nh sdng cla cdc b€ mit thi Khoang cdch dd sé la 1/6.

Ta c6 (hé 1am thay déi do suy giam anh sdng bang cach tac do gdy trén bé mat phan
xa, nhung phuong phip c6 lgi hon ¢6 1€ 1a son mau t6i cho phan tuong phia trén ngudn
sdng v son mau nhe cho tran nha.

Déi v6i nguédn sing an, dén 6 thé duge dat & trén trin nha, tudmg hoac dit & nhing
bé mat dac biét trong phong. Nhung nén nh& rang, khi thi€t k€ ngudn sdng trén trdn,
phin 4nh sdng chidu truc tiép s& tap trung nhiéu bui nhat. O nhitng noi ¢6 do &m cao,
khong cé bui, dac biét la nhiing viing khi hau khong on hoa thi viée bio dudng 1a rit
quan trong. Nhung d6i v6i phuong phdp chi€u sing dn thi nhitng van dé vé bdo dudng
hay bui khong can phai ban tim nita. Tuy vay thi nhitng phuong phip chiéu sdng gian
ti€p van nén cé cdc bién phip bdo dudng thich hop.

Chi€u sdng pidn ti¢p 1a hinh thiic chiéu sang ¢6 midc do tu nhién khd cao, dua trén
tinh chdt phan quang cta cdc bé mat khdc nhau. Khi cac bé mat nay khong duge bio
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dudng t6t nghia 1a hiéu qua vé mat k¥ thuat s& bi han ché, phuong phép nay tré nén
khong kinh t€. Ngudi ta phai lua chon str dung cdch ndy trong trudmg hop bat kha khéng
khi ma khéng con bat cit cich nao khac dé dat duge két qua mong mudn.

Ban chét clia phuong phap la dua ra nguyeén tac bé tri 4nh sang gidn tiép thich hop
cho viée tao ra mot hinh thiéc chiéu sdng nhu ¥ muéh hon 12 viée tao ra loai chiéu séng
ki€u "cong nghiép”. Dit sao thi cfing ¢6 thé néi ring phuong phap nay di dép tng duge
nhimg doi hot cao vé chiéu sdng.

Diéu don gian tién dung nhat clia phuong phdp nay I c¢é thé sir dung phuong phap
che chan ki€u vom. Vi né, ta c6 thé tao duge "hiéu qua khong gian”, it duoc ua
chudng & mét s6 loai cong trinh kién triic. N6i chung thi phuong phdp chiéu sdng 4n
thich hop cho nha hat, tau bién va chi€u sing trong néi tht nha & hon 13 cho céc co
quan, van phong.

Nguon sing 4n don thuong dua t6i hiéu qua yéu 6t, kém sinh dong va thidu su kich
thich thy cam thi giac v¢€ chat luong dnh séng, béng dé. Khi cudng do 4nh sdng thap,
hi¢u qua dnh sdng tao ra s€ rat t6i tam, am dam. Mt khdc néu cudng do dnh sdng cao
thi higu qua tao ra ¢4 th€ bi qua chdi, trir khi cdc bé mat xung quanh né duoc sip dat cé
tinh toan.

Phuong phdp chi€u sdng 4n ding trong ndi that sé tao ra hiéu qua kich thich thu cam
thi gidc, tao diém nhan va dinh hudng khéng gian. Quan trong nhat 1a cic bé mat phan
xa, chiing ¢6 thé dugc thiét k€ bang nhiéu cdch nhung phai dat dugc muc tiéu xdc dinh
la higu qua t6i da. Bé mat phan xa c6 thé 1a thoé nham do cdu trdc cha vat liéu tao nén. O
nhiing bé mat nhan béng, ngudn sdng s& dugc phén xa tit nhiéu géc va su phin xa nay c6
thé diéu tiét duoc.

Suir dung mét phan xa duc md t6t cho iruimg hop trin phang. Khi khéng dat dugc hiéu
qua ndi trén 1a do két cau vat lieu clia mat phan xa.

Tom lai, c6 thé ndi ring, ngudn sdng 4n it hiéu qué khi st dung don déc, nhung dung
két hop véi cac phuong phdp chidu sdng khac thi ¢6 thé mang lai hiéu qua hoan hao
nhat, va ki€u chi€u sing nay s& ngay cang dugc uva chudng va sit dung rong ri.

3.3.2. Mang ludi den treo
Phuong phép chi¢u sang ki€u mang luéi 13 mot trong nhitng phuong phdp chiéu sing

ing dung dang duoc ua chudng va dan phat trién thanh mét trao luu nhur 12 trao lwu
chiéu sdng kiéu Rotterdam.

Su khac nhau co ban giita chi€u sang kiéu mang luéi va cdc phuong phap chiéu sang
ting dung khic 1a chi€u sing kiéu mang lusi s& thich hop cho cdc doi hoi vé chigu sdng
trong cic cong trinh kién tric hon.
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Tran nha phia trén ngudn sang sé dugc nguén sang chiéu tGi mot phin dé giam do
twong phan gilta ngudn sdng va nén phia sau. Can cit cla viéc 1ap gid thanh cho phuong
phdp nay xuit phat tir chifc nang stt dung, chitc ning bao dudng clia né trong cic cong
trinh kién tric.

Khi sir dung, phuong phdp niy sé tao ra nhitng phdn sdng thira khong can thiét va noé
s& duoc sir dung nhu mot sy phu trg & nhimg khong gian nhd hon khi dugc che chan dé
tao sw chuyén huéng anh sang. Khi cé yéu cdu che chin tir hai phia nghia la s& phai tao
ra mot hidu qua déi huéng tir xa.

Day ciing 1a mot phuong phédp chiéu sang tong hop véi nhitng yéu cau vé miit thiét bi
duoc dat ra khd cao nhu: lam sao dé mat tran phia trén nguén sdng khong bi néng lén
trong khi sir dung, du phong mén chan lira hay yéu cdu vé 4m hoc, mang ludi dén treo cé
thé 12 mot loai thiét bi trang am. ..

Ngudi ta sé tinh dén bién phdp chiéu sing kinh t&€ phit & nhitng noi khong cé tran
treo, khi yéu cdu st dung can nhimg tia sing ngan thi né s& duge thi€t k€ hoat dong nhu
14 bi chan & mot hudng nao dé va nguon sang s€ duoc dat & gilta cdc tam mdi. Cau tric
ndy c6 thé ludn hé trg dugc trong viéc gidi quyét cdc van dé vé chiéu sing nhung su ti€p
can trong phuong phip nay s€ khé hon khi mang luéi can dén mét céu tric.

' Nhimg dén khong ¢é chao treo trén tran hoic mot mit cia mang ludi dén treo tda
sang ra hai hudng, doh sdng chinh chi€u xuéng bén dudi va dnh sing phu chi€u sing
tran nha phia trén. Phuong phip nay hiéu qua khi ma ciing moét lic nhilng 4nh sing nhat
dugc che chén tir phia xa clla ngudn sdng.

Phén loai chiéu siang xét trén mot phuong dién nao dé sé€ gidng nhu xét sy phan xa,
kha ning hit sang hay dén dnh sdng cua cic bé mat. Va s& khong t6t néu nhu 4nh sdng
tlr ngudn sang dugc phén xa lai trén mat ban hoic trén nhitng mat gidy béng. Picu quan
trong la cdc bé mat phai duge Iam md& va nhdm & nhiing noi can thiet. Ciing khong 16t
néu ta st dung phuong phap nay mot cdch guong ép, khi viéc che chin dnh sdang dugc
thuc hién quai 10 liéu.

Chiéu sang kiéu mang luéi 13 mot vi du vé sy hoa hop gilta tiéu chuan chiéu sang
miic cao vé gid tri trc quan va cdc cong cu chiéu sdng, va rdt kho nhan ra khoang cdch
gitta cdc ngudn sang khi dang str dung.

Viéc thiét k&€ chidu sang duge thuc hién vao mdi quan hé ty 18 giifa mang luéi dén
treo vi cdu tric sit dung clia mang ludi trén co sd st dung nhitng mat phiang dé chén
sang. Canh clia mat chin sang rat quan trong (bat k¥ mit phang thing diing nao khong
nhan duge dnh sdng truc tiép), né ¢ thé lam cho 4nh sdng suy gidém manh nhat. Mic du
chi tiét cia timg bo phan trofg toan bo mang luGi khong nhin thdy duge bang mat
thudng nhung né cling phai dugc thiét k€ can than.
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Hé s6 phan xa trong phuong phép nay dugce diéu chinh cin than bang cach diéu chinh
cdc mét chan sdng, va né duge sir dung nhu nhilng ngudn tu phét sdng.

Phuong phdp dit chi€u sang nay thich hop nhit cho chi€u sdng trong cdc cong trinh
phuc vy thuong mai va nhitng phong trung bay, noi ¢é nhitng doi hdi cao vé tinh kinh &
trong chiéu sdng, va no s€ khong thich hop che cdc cong trinh dodi hoi ¢6 nhiing hiéu qua
an tugng vé anh sang va béng dé.

3.3.3. Pén trang tri dat "chim" va lan

Phuong phap dat dén trang tri chim trong tudng hoac tran nha 1a mét vi du dac trung
ctia hinh thic chiéu sdng cao cdp va su mong mudn t8i gidn héa s& luong cdc thanh phin
thi€t bi. Viéc sir dung hé thdng trin treo cho cdc yéu ciu vé k¥ thuit cita cdc cong trinh
kién tric dd dan dén su tang lén nhanh chéng vé 6 lugng cdc hé théng chi€u sang dang
chim, vi vay s& dap tng dugc cdc yéu cdu ngly cang da dang vé trang thiét bi chicu
sang. Sir dung phuong phdp nay rat ¢6 lgi néu duge thiét ké tot, duge sip dat hop 1y va
phit hop véi cdu tric cla cong trinh. Ty 1¢ gilta viing dat dén chim véi mat phing trian
thap 1a diéu kién thich hgp nhét dé 4p dung céch bé tri dac biét trén (chiu luc tét cho
toan bo hé théng va hoat dong 18t khing phu thude vao mit trin). Mat khdc, khi ty 1€ d6
cao thi hgp 1y nhat 1a sip dat trén treo dé clng 6 chiu luc va ¢6 thé tao héc dén & bat ky
noi nao trén mat tran gia.

Mt dac trung cua phuong phip dic biét nay 1a tinh linh hoat ctia viéc bo tri dnh sdng
gan nhu bi kim ham bd&i khoang cdch cho phép cua tran nhi. Khi thiét k€ cin phai xdc
dinh vi tri ciia ving dit hoc dén va sip xép vi tri dat cde dudng 6ng k§ thuat & nhimg vi
tri khac.

Hiéu qua cia phuong phdp ndy c6 thé 1a cao va ban chat cla né gidng nhu viéc sap
dat nhitng mat trin trang tri ¢é chifc niang phan Xa va chin sdng. Hiéu qua cha phuong
phip cé thé bi gidm bdi do khuéch tdn hoac nhitng phuong phap diéu khién do bién
thién quang hoc khac. Cé nhiéu phuong phdp dudc thira nhan 1a ¢6 thé lam giam do sdng
cua thi€t bi chi€u sdng trong khi khuéch dai hiéu qua ctia phuong phdp t6i mic 161 da.
Chéng han nhu su sip xép theo kiéu "khoang giita hinh lang tru" lam thay déi géc chiéu
cua tia sdng va giam do sdng tdi mifc thip, nhung khi nhin truc dién thi né lai rdt sang.
Nguyén tac nay giong nhu kiéu 14y 4nh sang tir cira mai. Nhin chung thi kiéu "lang tru”
d¢ lau chiii va lam sach hon ki€u "clra mdi”, vi hiéu qua cta ching ciing dé duy tri hon.

Khi den chiu ndéng Ién thi hi¢u qua ctia phuong phip giﬁm, ca v&i den day téc va dén
huynh quang. Diéu quan trong la khoang cdch cho phép d6i vdi dén 14 vira du.

Khi str dung phuong phdp dat dén chim, ngudi ta phai thi€t ké tir dau sao cho héc den
¢6 chiéu siu vita d0 dé phat huy hét hiéu qua ctia phuong phédp. Ngay nay cédch lip dat
héc den kiéu My duoc va chuéng hon 1a kiéu Anh, noi ma gidi han chiéu cao tda nha
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luon la khodng cach gilra san no véi san kia va khong di diéu kién t6t nhat dé sir dung
phuong phdp nay. V6i sy thi€u thén vé khong gian nhu vay, phuong tién chiéu séng phai
thiét k¢ kiéu bdn chim giita phan cdch am clia tran nha.

Viéc sip dat bg tri dnh sdng cin theo nguyén tic:

O nhitng noi chi sir dung phuong phdp chiéu sdng kiéu chim, nguyén tic 13 phai chidu
sdng tryc tiép. Pac trung quan trong nhit cua phuong phdp nay 13 su khdc nhau vé do
sang gida thiet bi chi€u sdng va trdn nhi hay bé mat not dac thiét bi chiéu sing. Day la
maot loai he s6 chi miic do khé chiu khi st dung va ngudi ta da tim dugc nhiing giai phap
dé giam bdt gia tri cha hé s6 nay.

Cé 4 gidi phap:

1. Tang s6 lugng thanh phan chiéu sing:

D61 voi cing mot mite d6 chi€u sang, sy phdt sdng cla timg thanh phén chiéu sing
giam di khi d6 sdng trAn nha van gir nguyén. O miic cao hon thi do sdng tran nha tang
trong khi d¢ sdng cua dén vin giir nguyén.

2. Chi€u sang cho tran nha tir mot ngudn sang doc 1ap khdc.

3. Tang dan dnh sdng clia ngudn ra phia ngoai va gidm miic do twong phan.

4. Giam do sdng cta dén & nhitng gée nhin binh thuong.

Trong cac phuong phip trén thi phuong phip 3 va 4 13 kinh 1€ nhat.

3.4, THIET KE TAO DANG THIET BI CHIEU SANG NHAN TAO

Ki¢u thi¢t bi chiéu sing can phai duge xem xét trén hai phuong di¢n: nguyeén tac
cong ning ndi chung va chi ti€t ciu tao nham dam bdo moi tién ich thich ing.

3.4.1. Nguyén tac cong nang hay tao dang cong nghiép néi chung

Cédc nguyén tic sau day quy dinh kiéu ddng cong nghiép ctia thiét bi chiéu sdng:

* Chiic ndng chiéu sang:

Thiet bi chi¢u sdng phai duge thiét k& sao cho thé hi¢n duge chic nang chiéu sdng
cua no. Cong suat cua ngudn sdng va su phan bé dnh sdng theo thiét k& phii duge xem
xét rrong moi quan h¢ véi nhimg van dé chiéu séng cho toan bo cong trinh.

V¢ cde nguyén tic phan b dnh sdng, ching ta ¢6 thé thay su thich hap cta céc nguon
sang hién hitu va cdc by phan phan xa, cdc bo phin gay suy giam dnh sdng va cdc bo
phan diéu khién dnh sdng tinh t& khéc 1a diéu quan trong hang dau. Viéc dam bao cic
thi€t bi nay trong diéu ki¢n thun Igi 1d méi quan tam hang ddu hay néi cich khic la dé
dam bao rang nhing yéu td bat lgi 1a ndm trong giéi han cho phép.
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D¢ chéi cua mot don vi chiéu sang 1a mét nhan t§ ¢6 tinh chat kinh té, né phu thudce
vao do mo ma trong dé dnh sang dugc diéu chinh, su diéu chinh nay lién quan t6i do
chéi nhiéu hay it ma ching ta nhan duogc. Vi duy, theo quy dinh vé chiéu sdng trong | Idp
hoc 0 Anh quéc, ca hai bong Vonfram va huynh quang déu phai tao thinh mdt géc 1én
hon 45° gifta phan béng va phan chup cta dén; trong khi tai cdc nganh cong nghiép,
quan diém vé vin dé mdy cling twong ty hoac tham chi chat ché hon. Géc nghiéng 20°
mdi 161 gan day mdi duge xem la dat tiéu chuan. Nhiing ti€n bo trong viée diéu chinh do
chéi gan day da lam cho hudng tiép cin van dé nay trd nén linh hoat hon, vi mot diéu tat
yéu la trong tuong lai tién nghi cla cdc thiét bi duge lip dit s& clng véi cac van dé vé
kinh & la nhiing nhan to thiét véu hang ddu trong thiét ké clia quad trinh lap dat thiét bi
cong nghiép.

Nhu cau quan 1y do sang cia phong nén trong d6 ching ta ¢6 thé nhin rd cic dé vat
ngdy cang dugc quy dinh chat ché, vd mic div diéu nay ¢ thé duge ti€p nhan bdi cac
phuong tién riéng biét, trong mot s& trudng hop van cho phép dnh sdng chiéu nguoc tir
dudi lén dé lam sdng phong nén.

Mot vi du minh hoa cho k¥ thuat chi€u sdng nay la béng dén huynh quang cong
nghiép. Bong dén nay duge diing dé chiéu dnh sdng qua cdc khe hd duoc cat & tam dinh
cta cdc b phan giy phan chiéu, céc phuong phép khéc ciing thuong duge sir dung. Tuy
nhién, mdt mau thuan di phat sinh trong cdch ti€p can nay, dac biét trong thiét k& cha
den dit chim, cn lam giam do tuong phan giita dén va bé mat dat dén, ¢ mot phuong
phip 14 hat anh sdng xung quanh chu vi chia mdy lam giam dé khuéch tdn trén mat tran
trco. Mac db ¢6 thé thoa min diéu kién chiéu sang & mot mic do nao dé thi két qua
c¢ling kho chdp nhan duge vé mat kién tric khi do trong cta dnh sdng bi lam md. Tuy
vay cling ¢6 mot $6 phuong phiap thanh cong hon khi sir dung hiéu qua nay.

. ¥ Chitc nang vé mdt kién tric

Y nghia clia viéc thiét k& cdc thiét bi chiéu sdng cin dugc nhan manh & day. Chéng
cé gi 1a khé hi¢u vé van dé nay va cdc van dé chiu sang don gian hon, ching ta s& nhan
manh vao cdc tiéu chi kién trac, ¢ 1€ chinh 1a 1¥ do vi sao rat nhiéu cdc thiét bi chiéu
sing ¢6 hiéuw qua ty nhién lai chinh do cac KTS thiét ké.

Thi¢t bi chiéu sang ¢6 muc dich lim tang hiéw qua tham m¥ cung nhu cdc thanh phin
trang tri nd1 that khdc. Chat lidu va hinh thic ndi chung ciia cdc yéu to trang tri khong
the tranh khoi sur thay doi theo mét, vi du nhu su thay déi tir thai k¥ cla gid treo den dén
thoi k¥ cla ¢dc thiét bi bang thay tinh hién dai.

Thict k& cua cac bo phan chiéu sdng ¢6 sy két hop mdét cich logic va an khidp vdi cic
¥&u 10 khdc clia két cau khong nhay cam bang cic van dé vé kiéu ddng thai trang; nhung
ket cau cong trinh khong phai la mét khoa hoc bat bién. Cong nghé vé két cdu méi s&
lam nay sinh cdc thdch thic méi cho cdc nha thict k€ thiét bi chi€u sdng bang chinh cii
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cdch ma cong nghé chi€u sang mdi dua ra cic thiét bi chi€u sing méi do yéu cau ép
budc cua kién tric.

3.4.2. Nguyén tac ciu tao lip dat

Cic vin dé sau day phai duge xem xét trong thiét k€ tao dang va ciu tric céc thiét bi
chiéu sang:

1. Tinh tién ich.

2. An toan vé dién.

3. Nhiét d6 hoat dong.

4. Kich thuac

5. Lép dat

6. Bao tri va hoat dong

7. San xudt.

Céch thic gidi quyét van dé trén s& quyét dinh ddng ké dén hinh thifc clia san pham.
a) Tinh tién ich lién quan dén cdc yéu 16:

- Kich thitée va rrong liiong: Thiét bi phai duge ciu tao bang cac vat liéu ¢6 do day
dh 16n va dd citng d€ tranh hu hai trong qud trinh van chuyén, cat giit, ldp dat, sir dung,
khi lau chui va bao dudng. Mot vai thiét bi yéu cau ¢ 1dp bao vé dac biét, dé 1a nhimg
thiét bi dugc slt dung nhu nhitng phéan 6t bay hoac gin véi su nguy hiém nhu céc tréi
béng cta cdc mén thé thao trong nha, va phai ¢é su phong ngira dic biét nhu cac khung
thép bao v¢. Trong lugng cha thiét bi 1a mot yéu t6 quan trong, thiét bi chiéu sing khong
duge phép nang hon miic can thiét. Nhitng vat liéu ¢6 thé 1am gidm trong luong ctia thiét
bi nhu nhém hay soi thity tinh vi th€ can dugce cdc nha thiét k€ quan tam.

- Cdc thiét bi che chan va bdo vé.: Tt quan diém vé chiic nang clia cdc thiét bi chicu
sang, cd rat it thi€t bi can dugc che kin. Céac loai thiét bi bao che ¢6 xu hudng gilt bui va
lam giam do6 sdng cua dén. Tuy nhién, vi 1y do vat 1y kién tric, sy bao che van thudng
cdn thiét. Vi dy nhu & nhimg noi dy trit luong thuc, dé dam bdo khong xay ra khd ning
den bi v& dé thily tinh 1dn vao luong thuc, hay trong diéu kién am uét, giai phap c6 thé
dugc dua ra nham tao ra mot mai che ¢6 cdc dai biang dém & khdp néi cho cdc thiét bi. -
Cé rat nhiéu loai b phin che hoi nude cta cdc thiét bi chiu sdng dang ¢ sin nhim
thoéa mén cde yéu cdu khédc nhau, tir cdc loai thiét bi chi don thudn duge cdu tao bang cdc
loai thép chang gi d€ bao vé dén va cdc bo phan dién khac khoi hoi dm, tdi cac thiét bi
¢6 thé dung trong moi trudng nudc.

Ciing tuong tu nhu vay, bau khong khif ¢ nhiéu bui cling yéu cdu cdc thiét bi duoc
che chén va ¢6 thé lau chilii don gian v nhe nhang. D6i lai, véi béng dén vonfram,
ching ta c6 thé sit dung siic néng dé tao ra nhitng dong khéng khi hiéu qua nham giit
cho dén va cdc bé mat phan xa dugc sach s&.
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Nhiing khu vuc c6 nguy co chdy né tir xang, ga hodc tir cdc hinh thic nhu bui bay,
ciing yéu ciu cdc thiét bi chiéu sang dugc che chin. Nhiing dé phong cdn than nay phai
duge thyc hién dé dam bao ring cdc thiét bi chiéu sdng di dwoc xdc nhan an toin, cd
nhu vy mdéi tranh duge cdc vu chdy nd bén trong khi cac thiét bi nay ¢é su c6 vé dién.
Cac loai vo cach lira dac biét danh cho thiét bi chiéu sdng déu ¢d sin tai cac nha mdy.

- Chdng bi dn mén: Su hoan thién cia tit ca cic bo phan trong thiét bi s& bdo vé duoc
kim loai va cac vat liéu khdc khoi bt an mon. Do d6 cdc kim loai dic biét duge san xuat
dé ddp ing yéu cau trong moi trudng nudc. Khi céc thiét bi dat tiéu chuidn duoc lua chon
véi cac di€u kién dic biét ¢6 thé ddp img khi san xuét bang cach thao luan véi nhimg
nha san xudt, dam bao cic thié€t bi duge lva chon khéng bt giam chat lugng.

Nhom va déng thau rdt hiru ich trong diéu kién chiu &n mdn, nhung cdc kim loai géc
sit can duoc bao vé dac biét.

- Chong rung: Tt ca cac bo phan ciia thiét bi phai duge sap xép mot cach chéic chin
dé trdnh bi hu hai khi ¢6 rung dong gay ra hoic béi cdc diéu kién bén ngoai hay tir cic
bo phéan bén trong hodc hop s6 diéu khién. Cdc banh rang ciia dén huynh quang luén cé
khd nang gy ra rung dong; cac giai phdp dic biét dd dugc hoan thién dé giam thidu tic
hai nay bang viéc sir dung cdc vd chéng rung don gidn. Rung dong sé tao ra ti€ng dn,
cén chi y dé giam thiéu van dé nay.

- Chéng ro ri anh sdng: Cac thiét bi chiéu sang can duge ché tao mot cach chi tiét dé
tranh rd i dnh sdng tai cdc khép ndi, tri khi diéu ndy duge tao ra mot cdch cé chi y dé
tao ddng san pham. Cic khung lam khuéch tén dnh sdng tao nén cac thanh phan cé thé
di d& duge danh cho cdc thi€t bt dén huynh quang dat bén trong két cau cong trinh.
Tinh ¢dn thin trong san xudt s& gitp trdnh dugc su rd i nay.

Khi thiét bi dugc dit chim, dnh sdng ¢b thé thodt 1én tran néu tai cdc chd néi ¢6 khe
hd. O mot sé loai trin treo, nhiing tia sing c6 thé thily qua cic vét néi giita cic panel.

b) Pam bdo sy an todn vé dién

Mac di sy an toan vé dién cia cdc thiét bi chi€u sdng phu thudc chinh vao cidc nha
san xudt nhung cé mot vai diém vé thiét k€ cdn luu ¥ & diy. Nguyén nhan chinh cla cac
su c6 vé dién 1a do su qud tdi cha dudng day va dui dén, gy ra sy xudng cap vé kha
ning cach dién ciia day va nhimg vét trdy xudc tai nhitng chd ti€p xdc véi kim loai lam
16p cach dién xudng cap.

Hop s6 diéu khién va day dién cling v6i thiét bi phai duge hoat dong khong cé su qué
tai, 16p cach nhiét nén dugc thigt ké dé dam bao duge kha nang lam viéc & nhiét do
thudng. Béng dén vonfram, dac biét 1a nhimg béng cé cong sudt cao, ¢6 nhiét dé lam
viéc 12 345°F, va sé doi héi cdc vat lieu cach dién lam bing amidng hay ceramic, nim
trong ong cach dién giita dui dén va hdp chia dudng cép.
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ben huynh quang va céc hop s6 lam viéc & nhiét do thap, nhung van ¢é thé xay ra cic
van dé qua tai tai noi hop sG diéu khién bi déng kin trong mot khong gian cé sy thong
thodng kém, kha nang dan nhiét thip. Cac hop s6 diéu khién hién nay trén thi trudng ¢
nhi¢u nhiét d6 lam viéc khac nhau. Néi chung, mot hop s6 ciang nhd duge sit dung cho
cdc thiét bi chi€u sang vira phdi sé nong hon va cdc thiét bi khac phai duoc st dung dé
lam giam nhiét d6 ma khong 1am hu hai day cap va céc linh kién khdc.

Phai cdn than tai nhitng vi tri day di xuyén qua 16 kim loai, hodc ca hai mat cia kim
loai phéi duge xir 1y dé dam bao sy cach dién hoac chiing phai dugc boc bing céc vong
dém cao su. Déi véi chi€u sing ngoai trdi dudng day dan nguédn dién can phai duge ddu
kin dé bao ddm my quan cho khong gian d6 thi, dudng phs. Céc ngon deén pha chiéu
sang mat ding cong trinh néu bé tri trong vung hoat dong di lai ctia quin chiing phai cé
céc thi€t bi bao v¢ an toan (chéng cat béng dén, nghich ngogm pha hoai cha tré con, chia
nguoi vo ¥ thic).

O M, viéc dam bao an toan vé dién cua thiét bi chiéu sing duoc quan tam & mic do
quan trong dén mic khong thé ¢ bat ctt mot thiét bi nao duoc sir dung trong cong trinh
xay dung néu nhu khéng nhan duge chitng nhan an toan vé dién tir tram kiém dinh clia
mot van phong bao hi€m ¢6 iy quyén. Diéu ndy dam bao do tin ciy cao, nhung khéng
nam trong muc dich sir dung & céc noi khic.

¢) Ddm bdo moi triong nhiét do lam viéc

Cung vdi y¢u ciu an toan vé dién cla thiét bi, yéu cdu ddm bdo siic néng va hop s6
diéu khién phat ra do lam mat ma khong 1am cac bo phan khéc clia thiél bi xudng cap
hodc khongdam nhiét do lam viéc cha thiét bi tang qud cao.

C6 2 nhiém vu co ban: O. Pam bao su thong thodng mot cich ddy di, @. Sir dung
toan bo thi€t bi dé giai toéa hoi néng bing dudng din. Vi du, viéc sir dung béng den
vonfram cong sudt cao cdn phai thong thodng tot, nhung diéu nay 1a khéng thé vi vo
chong chiy da boc kin thiét bi, do d6 cau tao phai cé khéi lugng di 16n dé truyén hoi
nong ra.

Thiy tinh ngay cang dugc st dung nhiéu trong cong nghiép chiéu sdng vi né ¢6 thé
chiu duge nhiét do cao, nhung vat li¢u bang nhua lai khong thé lam viéc tét trong diéu
ki¢n nhiét do cao va ¢6 cac nhuge diém sau;

1. Su méo mé bién dang: Xu hudng quay trd vé hinh dang tdm phang ban dau la do
céc phan tir 1ong hop dugce hinh thanh dudi sic néng va khong thich nghi duoc v6i qud
trinh tao hinh. Céc hinh thic tao kho6i cé xu hudng bi bép méo trong céc diéu kién
khong thé cai thién dugc.

2. Su bién sac: Vuot qud gi6i han vé do néng s& 1am cho cdc vat liéu bj thay déi mau
sdc. Vi du: dd mat meo mdu tring s& chuyén sang vang.
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3. Su 130 héa: Mot vai loai nhua nhu phenolic, polyvinylclorit s& bi ldo hda rat nhanh
dudi di€u kién siic néng lién tyc, diéu nay lam ching bi gion va dé vd.

Mot hau qua khic cua sic, néng tir den huynh quang va hop s6 didu khién 1a viéc 4nh
sang tir den phdt ra bi mat di trong khi duge phép vugt qua su qué tai vé sic néng. Ngudi
ta con phat hién ra rang khi dén duoc dat chim vio trong céc hop gin véi cac panel tran,
s€ hinh thanh sic néng va hiéu qua cia viéc chidu sing s& bi giam. Khi trdn bi lam
néng, su mét anh séng c6 thé 1a 11 dén 15% tai nhimg vi tri nhiét dé 1én téi 40°C, diéu
nay da dugc xdc nhédn trén thuc t€, su mat mat ndy phu thudc vio thiét bi 1am khuéch tdn
duge sir dung. D81 v6i tran "tu chi€u sdng”, sit dung thiét bi khuéch tén kin thi mot vai
hinh thifc 5 chifc thong thodng la cdn thiet. Dé cung cap 60ft - ¢ tit mat trin tu phét
sdng, cong sudt SW/ft* 1a cong sudt yéu clu, trong d6 khoang 4W/ft* sé dugc gii tda
thanh siic ndéng trong dén. Déi véi mic do chidu sdng cao hon, sitc néng s& 1 WL
Nhiét d6 ctha dén trong céc diéu kién d6 c6 thé tang 16 mot diém ma tai d6 dién nang ¢6
thé giam 16i 20% trix khi c6 su cung cap dic biét.

Khi thiét k& cdc phuong phip chiéu sdng bing dén huynh quang, phai dua ra duoc
cac bude va dam bao ring dén vén hoat dong ciing v6i gidi han 1am viéc néu trén.

Mot hau qua khdc clia stic néng tir cde thiét bi chiéu sdng 13 sy gidi téa hoi néng
trong phong. Van dé nay lién quan mat thiét t6i sic néng va su théng thodng trong cong
trinh cling nhur nhiéu vin d¢ khic duge dé cap trong cdc phdn khéc ctia cuén sach nay.

d) Kich thich thich img

Khi cdc thiét bi chi€u sing c6 quan hé mat thiét véi cdc bo phan ket cau khéc, yéu
cdu vé sy chudn xdc cla kich thudc 1a diéu hién nhién. Mac di yéu ciu ndy khé théy véi
phén I6n cdc thiét bi, diu quan tam chinh thuoc vé kiéu dang trang tri hay céc thiét bi
don le. va xu huéng hgp nhit cic thiét bi cau triic lam khia canh nay tr& nén quan trong.
Yéu cau 16n nhit cho cic thiét bi dén huynh quang 1 phai xem xét dén van dé kich
thudc clia cdc két cau c6 sin trong cong trinh, vi du nhu thiét bi duge dit chim hay ban
chim trong cdc ket cdu trang 4m cla mot trdn treo. Vin dé sé khé hon néu thiét bi duoce
dat chim do viéc khé két hop cic Gng dén tieu chuan 2ft va 4ft vdi cac dui dén. Vin dé
doi v6i den dat ho ciing vay. G day, yéu cau cha viéc dat dén 13 phai nim trong mang
ludi 6 vuong (ft = foot = 30cm). Mot su thay déi danh chdp nhan cdc thiét bi qué khd
nam ngoai cac canh cla trin gid. Budc niy ¢6 thuan loi 1a c6 thé gidu dugc cdc canh
khong bing nhau.

Mot van dé€ quan trong khéc nay sinh khi den huynh quang duge mic ndi ti€p. Muc
dich nay c6 thé duge dim béao cho kich thuée ciia den khong bi vuot qua, néi cach khic,
n€u nhu cdc thiét bi c6 lién quan t6i motekich thude téng thi su két hop cac loai dén c6
the dugc sir dung va c6 thé chinh xdc véi kich thudc quy dinh. Vi du: mot kich thudc
tdng dai 10ft, cdc c& sau cé thé duge sir dung la: 1 den 8ft va 1 dén 2ft; 2 dén 5ft; 2 dén
4ft va | dén 2ft; 2 dén 3ft va 2 den 2ft; 5 dén 2ft.
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Su két hop giita dén va dui dén rdt thuan tién, gitp cho loai dén 2ft va 4ft ¢6 thé duoc
lap dit ndi ti€p trén kich thude danh nghia. Tuy nhién, sy két hop dé khéng cho phép ¢
bat cit sai sét nao vé kich thude. Trén thue t€ rat khé dp dung ching ma khéng ¢6 phu
troi vé kich thude.

Kh6 khan trude mit da duge kiém chiing qua nhiéu loai dén véi mau sic va kich thudce
khic nhau. Vi dy, tai Anh, khong thé dua ra I15i khuyén dé két hop cic dén 15cm vdi bét
¢t loal den nao khéc 161 hon 1 dén 24cm, nguoc lai dén 60cm (20W), 90cm (30W) va
120cm (40W) ¢6 thé duge két hgp ciing nhau dé tao ra mét hiéu qua nhat dinh.

e) Ldp ddr thudn tién

Chi phi lip dat cho cédc thiét bi chi€u sing chigm ty 1& tuong déi cao trong chi phi
tng thé clia viéc chi€u sing, dac biét khi sir dung cic thiét bi tiéu chudn vdi gia ré. Vi
thé viéc thi€t k€ don gian dé dé 18p dat phai duge quan tam ding miic. Nhan & nay ¢6
thé anh hudng vé mat kinh (& theo bang gid clia cic nha thau thiét bi dién. Viéc lap dat
dé dang hon c6 (heé thuc hién duogc bing céch tao mat bing lam viéc thuén tien. Tién do
1ap rap cling 13 mot y&u t6 quan trong khi lién quan dén t6ng thdi gian thi cong.

Néu thiet bj ¢6 trong lugng nhe, van dé s& dugc don gién héa néu cdc hdc tp dat thich
hop dugc sir dung dé néi vdi cc hop dung cdc Sng cach dién tiéu chudn. Thiét bi tieu
chudn d duge phd cap sit dung nhiéu, nén s& dugc dé dang l4p dat theo thiét k€, dat néi
phia trén hay bén canh, treo hay dit chim, cung véi su ho trg ctia mang 1uéi trin treo.

Tai nhimg vi tri dat cic hdc 1dp dat cho kiéu trdn treo s& tao ra mot dac diém khong
nhu mong mudn khi sir dung theo cdch khic.

Khi cdc thiét bi bat bude phai duge lap dat trén cic loai trdn khong dat tiéu chudn, dé
cé the xdc dinh chinh xdc cdc diém va khong c6 bat cif kha nang hé tro nao tir mang ludi
cau triic trén, sy hd tro tir cdc vi trf trén c4u trdc clia mot mat vom 13 rat cdn thiét. Trong
trudng hop nay, viéc xdc dinh cdc vi tri 1a rat khé, nén cin ¢6 sy linh hoat trong viéc xdc
dinh vi tri thd xuéng ciia thi€t bi. Diéu nay c¢6 thé thyc hién duoc bang cdch mé rong cic
hdc lap dat trén thiét bi va sit dung cac tim che véi mot vi tri & tam nhd hon, ¢6 thé xé
dich trong pham vi cho phép xdc dinh lai cdc vi tri chua chinh xdc & phia trén ma khong
phai md& hop thiét bi ra.

Viéc sit dung ludi 6 vuong la bién phdp rat ¢S hieu qua dé chiu tai trong cho phuong
phap dat thi¢t bi chiéu sang dang chim, va d6i khi ciing cé cdc tdi trong phu tréi. C6
nhiéu phuong tién d¢ thuc hién duge diéu nay, phuong phdp thong thudng 1a ding céc
thanh uén d€ lién ket cic thiét bi chiéu sing. C4 rat nhiéu thi&t bi nhy thanh truct duoc
st dung rat rong rai & chau Au.

Déi v6i cic thi€t bi ¢6 trong lugng nang (gdm ca cdc thiét bi nher béng vonfram cé
cOng sudt 16n, bong huynh quang ¢é hop s6 diéu khién), diéu can thiét phai dam bao la
tit ca cdc moi lién he vé dién phai duge xac 1ap khi thiét bi duoc lién két vao vi tri.
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Mot gidi phép tiéu biéu cho van dé nay la thiét bi dat chim. Déi v6i nd thi hoat dong
ddu tien 13 dua hop thiét bi vao vi tri, va ndi day dién vio d6. Khung diéu khién c6 trong
luong nang ciing sé duge dua vao vi tri ctia nd trong khi viéc két néi dién cudi ciing duge
thuc hién. Cic yéu t§ khéc nhur béng, khung phu, bo phan khuéch tan duoc bo sung sau.
Hinh thic "linh kién don 1¢” nay lic ddu c6 vé lam phic tap héa viéc lap dat thi€t bi, chi
phi ¢6 vé nhu s€ tang mot cich khong ty 1&. Tuy nhién, kinh nghiém cho thay rang
phuong phdp nay la rat kinh t¢.

Pai voi béng vonfram, don gian nhit 13 dua mot duong day t6i vi i dét den. Nhung
véi béng huynh quang hinh chir nhat va céc thiét bi 1on hon, s& cin dén su linh hoat dé
¢6 thé md céc thiét bi tai cdc vi iri thich hop dé dua day cédp vao hodc stra chita bong
treo. Vi du, vdi béng huynh quang, cin md thiét bi & hai dau béng d€ c6 thé dua day cép
Xuyén qua thiét bi, va cling nhu vay & bé mat phia trén, d¢ tao diéu kién cho thi€t bi
dugc ndi vao day cip nhim lua chon cdch thich hgp nhdt cho mbi phuong phép lap dat.

f) Bdo ditong va hoat dong dé dang

Thiét bi chiéu sing duogc thiét k&€ don gian dé c6 thé dé dang hoat dong mot khi da
duge lap dat, ciing nhu dé dang lau chii, thay thé béng hodc sura chita cac hong héc
trong khi hoat dong.

Viéc lau chui thiét bi 12 hoat dong thudng xuyén nhét can duge thuc hién. Khi thuc
hién nén thio roi timg bo phian nham dam bdo vira lau chui duge toan bo thiét bi lai vira
tranh khong cho nudc vao cac thiét bi dién. B¢ don gian héa qud trinh ndy thi bé phan
khuéch tin va phan Xa clia dén phai luon cé thé thio roi duge ma khong can di chuyén
béng den sao cho viéc lau chii duge thuc bién vai sy can tré it nhat cua khong gian. Tat
¢a cdc bo phan cha thiét bi chi€u séng nén cé hinh thiic bén ngoai don gian dé irdnh lam
noi chita bui ban, dé vé sinh lau chui.

Chét liéu nhua dugc sir dung rong rii déi véi cdc linh kién cua thiét bi chiéu sdng,
chi yéu 1a déi véi cac thiét bi gay khuéch tin. Do nguy co xay ra hién tugng hut finh
dién doi véi bui cta céc chat licu nhua, nén cin phai xir Iy hién tugng nay trude khi lap
dat bing cac thi¢t bi chéng tinh dién. Tuy nhién, nhiing b phan nay khong phai la vinh
ctru, va dic biét tai cac vi trf ¢an duge lau chii dinh k¥, ching ta nén xu ly hién tugng
tinh dién ciia cdc bo phan nhua nay mdi khi lau chii; tai nhing vi tri thong thudng nén
tau chiii day @0 3 thang mot 1an.

Biao dudng thiét bi chi€u sdng nén duge thuc hién mot cich déu dan. Chu ky phu
thude vao loai deén duge sir dung. Deén vonfram tu6i tho 1a 1000 git ddi hoi phai dugc
bao dudng thudng xuyén; dén thliy ngan va huynh quang c6 tudi the tir 4000 dén 7500
gidy, nhiing dén ¢ cuc am lanh sé c6 thé kéo dai 16i 20.000 gid (cho di wdi tho cao doi
khi ¢6 lot nhung ¢4n quan tam dén hiéu qua ban ddu va cudi cung cua dén).

Pen phai duge mot ngudi thay the mot cdch dé dang tir mét vi tri. Dén nay mac du la
don gian véi cdc ngudn dac, cdc budc van phai duoc thuc hién thong qua viéc su dung
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cac dui dén c6 thé thut vao dugc, gitip cho cde nguén nhu béng 5ft, 8ft dugc thay thé
theo cach nay.

Bat cif khi nao ¢6 thé cc bo phan cia thi€l bi can duge thay thé nén duoc quay xudng
hoac duge hé trg bang cdc dén khéc, khong cdn thiét phai di ddi toan bo néu viéc lau
chtii cling dién ra ddng thdi.

Céc linh kién bi néng trong khi lam viéc phai ti€p can dugc dé dang, nhung diéu ding
chu ¥ hon 12 céc linh kién ctia thiét bi phai ¢6 chat luong 16t dé gidm céc 16i do qud trinh
lam viéc gy ra. Vi thi€t bi béng vonfram, nhitng ché it c¢é su ¢6, hong héc thudng xay
ra ket hop s6 diéu khién, vi Iy do d6 t6t nhat nén tranh sir dung céc thigt bi mé rong nhu
cong tac bat, ¢ thé bi hao t6i 1000 gidy st dung, va déi khi c6 thé hoéng. Khi viéc bo
dudng c6 chi phi ddng ké thi cdc linh kién riéng biét cé thé duge lya chon trude hét vi
gia thanh.

Tai nhitng noi ¢6 the va dac biét 12 trong qua trinh 1ip dat, noi cdc thigt bi chiéu sing
cin duge bao dudng ma khong ¢6 bat k¥ tré ngai ndo, hop sé diéu khién chia béng huynh
quang nén dugce tich ra ma khong di chuyén cing véi toan bo thiét bi. Piéu nay cho
phép bao dudng mot phan sau khi hop s6 diéu khién bi héng duge di chuyén. Sau dé,
héng héc s€ duge stra chita mot cach dé dang. Dai véi céc thigt bi duge thiét k& dé si
dung trong cic khong gian 16n, tai d6 viéc ti€p can cdc thiét bi 1a khé khin hoic khong
thé, hop s6 dac bi¢t thap hon sé dugc néi véi thiét bi néu nhu khong thé giai quyét duoc
bang cach khic..

g) San xudt thudn tién ddm bdo tinh canh tranh

Chiing ta chi xem xét viéc sdn xudt v8i ¥ nghia don gian. Cic kién triic su thiét k&
thiét bi chiéu sédng d¢ san xudt v6i quy mo 16n s& rat gan giii véi cdc van dé c6 lién quan,
khong khdc xa may so véi cdc van dé trong san xudt cic san phdm khdc.

Tuy nhién, c6 mot khia canh quan trong khdc biét hoan toan, dé 12 su linh hoat trong
viéc st dung céc linh kién co ban. Cic nguén séng va bat cit hop s6 diéu khién nao cé
lién quan déu duoc coi 1a cic y€u t6 co ban cla thiét bi chi€u sdng. Nguoc lai, cdc van
dé vé quang hoc lai duge thiét k€ cho rit nhiéu nhu ciu khdc nhau. D6 12 nén tang cla
nhiéu thanh cong & béng vonfram va ca béng huynh quang.

Khi éng chia tit ca cac bd phan dién dat tiéu chuin, dnh sdng c6 thé dugc thém vio
dé giai quyét véin dé vé b tri anh sang.

3.5. CHIEU SANG NHAN TAO TRONG NHA

3.5.1. Nguyén tac chung cda nghé thuat chiéu sing noi that

Mot thi€t k€ chi€u sdng noi that hoan hao phai duge giai quyét 16t ba co si ciing
chinh 1a 3 ti¢u chi sau day:
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- Co 50 thich iing cong ndng - nhim bdo ddm di 4nh sing cho cdc cong viéc cu thé,
phu hgp véi chiic nang cha néi that.

- Co s ddm bdo chdt nghé thudt kién triic - nham tao dugc mét 4n tuong thim m¥
cua nghé thuat kién tric va cdc vat trung by trong noi that,

- Co sd hop 1y kinh 1€ - k§ thudt nhdm xé4c dinh cdc phuong 4n 61 vu cla giai phap
chi€u sang théa man ca cong nang nghé thuat kién tric.

Theo cong nang phai bao dam tiéu chuan dé chi€u sidng (con goi I d6 roi) trén mat
phing ngang (mit phing lam viéc).

Tiéu chi nghé thudt kién triic noi that ddi hot ngudi thiét k€ phai két hop khéo 1o dnh
sdng voi dac thit khong gian, hinh dang khéi mang kién tric, céc thi phdp trang tri diéu
khic va mau sac chat liéu cha noi that, thich tmg véi tam sinh 1y con ngudi dé tao nén
mét hiéu qua cam xic nghé thuat hai hdoa gy an tugng 61, Lai giai cha bai todn nay hét
stic phong phu, that da dang, doi hoi sy sdng tao phu thudc tri tudng trong cla ngudi
thi€t k&€ va khong nén bao gidy cling chi c6 mot ddp s6 duy nhat. Ngudi thiét k& gioi phai
bién giai phdp chi€u sdng nhu mot nghé thuat khong thé tdch rdi véi sang tao kién tric
noi that. Tir d6 da hinh thanh gan day khdi niém "kién triic khong gian dnh sdng noi
thdt”, nhu 1a mot khai niém méi Iy tuéng sdng tao quan trong trong kién tric hién dai.

Tuy theo chifc nang ctia ndi that, l&i giai cha bai todn nghé thuat ki€n tric dnh sing
dugc tim ki€m theo hai hudng sau day:

Theo hucng thir nhat, ngudi ta nghién ciu cdc dic diém cla quy luat chi€u séng cha
mit trdi trong te nhién, cdc quy luat cam thy hinh khéi, mdu sic clia mat ngudi trong
anh sdng mat trdi d€ bat chude dp dung trong chi€u sang noi that. Néi theo gido su N.M.
Guxev - chuyén gia hang dau vé chiéu sing cua nudc Nga - d6 12 "con dudng noi tiép
noi thdt vao thién nhién” va thoa man tSt nhat nhu céu tam sinh 1y cha con ngudi. Bai vi
chi€u sang v nhién bang dnh sdng mit trdi 12 loai chi€u sdng quen thudc nhat véi loai
ngudi, né dem lai su can bang tam sinh 1¢, trang thdi yén tinh cho con ngudi.

bac diem cla chiéu sang tu nhién trudc hét 12 diac diém cla su phan b8 do chéi trong
truong nhin cha ching ta: phin bau trdi cao nhdt (thién dinh) cé do chéi 16n nhat, chan
trot ¢4 d6 choéi trung binh va mat dét - thap nhét. Su phan b nay cha do chéi tu nhién d
hinh thanh théi quen tam sinh 1y chia con ngudi. Khi dem ty 16 ndy vao noi that, sé tao
dugc cam gidc tu nhién, quen thudce, yén tinh rat can thiét cho cdc phong 1am viéc, 16p
hoc, nha luyén tap va thi dau thé thao, bénh vién. .. )

Péi véi nhimg khong gian ¢6 yéu cdu do roi cao (tir 700 dén 12001x) ¢6 thé chon giai
phdp tao mét trdn sdng. Khi d6 s& gay duge cam gidc khong gian chan hoa dnh sdng, bau
khong khi thém trang trong va cé tinh chat nghi 1. Khi dp dung trong kién triic ¢6 nhip
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16n thi c6 thé loai bd dugc cam gide thap va d& nang cia két cau mdi. Ap dung giai phap
nay cho cdc cong trinh ngdm (nhu metro, dudng ngdm tunel...) ciing dat dugc hiéu qua
tuong t.

Nhung su phan bé déu do chéi & khong gian xung quanh chiing ta lai khong c6 loi
cho su cam nhan vé dep cdu triic va hinh khéi, cac chi tiét dieu khic trang tri va thuong
tao ra cam giac dong diéu cang thiang, mét méi, c6 tdc dong x4u tSi tam sinh 1y con
ngudi. Sut chan hda dnh sdng trong cdc sanh nha cong cong, trong phong trién 13m trung
bay s& 1am mat di kha nang cam nhin nhitng nét goi cam O véc dang hay trén khuén mat
con ngudi. DE khic phuc tinh trang ndy ta ¢6 thé b tri thém cdc nguén sdng diém c6 do
¢héi cao sap xé&p theo mot nhip diéu duge xdc dinh ¢d ¥ dinh rd rang.

Mot dic diém ¢6 ¥ nghia quan trong cla dnh sdng ty nhién la tinh dinh huéng cua no:
anh sdng luon tdi tir phia trén, tao théi quen nhan thic dién mao con ngudi. Cac thyc
nghiém di cho thiy, ngudi ta c6 thé khong nhan ra khuon mat cta chinh minh, néu né
dugc chiéu sang nhan tao tir phia dudi, boi vi mat ngudi chua quen véi hudng 4nh sang
d6 va trong thé€ gidi tu nhién gin nhu kKhéng ¢6 nhitng tric nghiém tuong tr. Béi vay,
néu noi that duge chigu sang tir trén xudng, s& tao duge tinh cam ty nhién va gan giii, &m
ciing. Nguoc lai 1a khong binh thudng. Cac chuyén gia anh sing khuyén ching ta nén dé
anh sang chi€u tir trén xudng, tao thanh géc nghiéng tir 45 dén 60° so v6i mat phang
ngang ciing vi 1y do dé.

Nhe tinh ¢6 hudng, dnh sdng s€ tao ra cdc nhip diéu sing t6i trén moi véat. D6 ciing la
céch tr nhién day chiing ta cdm nhén hinh kh6i, réi chiing ta luu giit né trong tri nhé cua
minh mot cdch tu nhién. Do chéi déng déu 1am ta lién tudng t6i mat phing, khong déu -
lién tudng t6i mat cong. Néu trén mat phang cé nhing dai sdng t6i xen k&, s& tao ra do
gidc mot mat ggn séng. Ché tran tiép gidp véi tudng, n€u dnh sang t6i hon viing giifa, ta
¢ Ao gidc trdn bi nghiéng tai chd ti€p gidp nay. Nhu vdy, cam gidc phang chi xudt hién
khi do chéi déng déu trén trin.

Nguoc lai, 6 chéi déu trén vo (hodc vom) lam mét di siic biéu hién goi cam clia
chiing va do sau cha khéng gian. Muén tao duge su lién tudng ching véi bau trdi, cin
thiét k& sao cho d6 chdi clia né tang ddn tir chén téi dinh. Vi vay néu cdu tao gd twong
chiéu sdng & chan vo (vdm), khi d6 ving trdn canh g& tudng s& c6 do chéi cao nhat, va
n6 sé nhin chim vung trung tam vé (hay vom).

Po tuong phan 4nh sdng khong chi 12 mat yéu td cin thiét dé phan biét chi tiét ma
con thudc pham trdr thim my. Do twong phin nay & cdc dia phuong khic nhau khong
giong nhau. Ngudi dan & cdc nuéc phuong Bic quen véi do tuong phin séng t6i thap,
khoang 0,3 - 0,4, trong khi ngudi phuong Nam lai quen vé6i d6 tuong phan cao, khodng
0,7 - 0,8. Chinh vi vay ta thdy ngudi phuong Bic thudng ding 4o quan c¢é mau nhat,
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trong khi ngudi phuong Nam wa ding mdu dam, 6 dé twong phan cao (nhu tring, do,
den). Trong néi that nén str dung danh sing sao cho tao dugc ty 1é sdng t6i tuong tv nhu
ty 1& quen thudc trong tu nhién cha dia phuong minh.

Theo hudgng thie hat di tim giai phap cho chi€u siang ndi thét, ngudi ta lai lam tréi véi
quy ludt cua tu nhién: tran tao t6i, san sdng, phd v& nhip diéu binh thudng cla kién tric
anh sdng. Khi dé s€ tao nén mot cam gidc khac thudng va goi 12 "hidu qua san khau"
hay "kich tinh". Nguyén tic nay thudng dp dung cho chi€u sdng ngoai trdi céng trinh
kién triic dé€ tao dn tugng khac la huyén 4o tao séc cho thu cam thdm m¥.

Giai phdp "hiéu qua san khau" thich hgp cho cdc phong thi ddu thé thao: d6 roi cao
nhit & san dau, nho nhat & khdn dai. Su phan bs khong déu do chdi ciing cin cho ca cic
phong trién 1am, nha bao tang, nha hat. Khi d6 phai bao dam dé ré tét nhdt & khu vuc
trung bay, ¢ san khdu, con & viing ngudi xem do6 roi phai nhé dé dat duge sy thich ng
cua thi gidc.

Cin néi thém rdng, khi chiéu sdng dé nhin 16 duge cic chi tiét dieu khac, nhin ky
duge cdc duong van cla bé mit vat liéu, lai ¢6 4nh hudng xau dén su cAm nhan do sau
khong gian. Khi dé ta ¢é ao gidc rang bé mit § gan minh va nguoc lai. Vi vay khi muén
nhan manh chat liéu, chi tiét trang tri, nén diing dnh sdng truot trén bé mit vat lidu do.

Cudi cung, vin d¢ cich dat dén chiéu sing ciing rat quan trong, bdi vi chinh ching
cing 1a cac chi tiét cha kién tritc ndi that. Ngudn sang phai hda nhap vao kién triic noi
that tao sy hoan thién va nhat quan.

3.5.2. Thiét ké s¢ bo chiéu sang trong nha

K§ thudt chi€u sdng 1a tap hop cdc phuong phdp cho phép dim bdo vé s6 lugng va
chit lugng phan bo dnh sdng thich ing véi yéu cau sir dung.

Cic chuong cla phan nay chi danh cho cdc thiét bi chi€u sdng nhan tao trong khong
gian kin.

Mot cich t1dng quat thiét bi chigu sdng ndy duoc tinh todn theo hai giai doan:

- Thi€t k& so bg xdc dinh giai phap vé hinh hoc va quang hoc ¢6 thé ¢é.

- Kiém tra céc do roi khidc nhau dugc thuc hién mot cach chinh xdc bing cdch st
dung mot trong céc quy chudn k€ trén vdi muc dich chinh 1a kiém tra mitc do tién nghi
cha thiét bi.

Trude rdt nhiéu giai phdp c6 thé tien hanh lua chon theo thit tr sau day:

3.5.2.1. Chon d¢ roi (con goi la do sdng)

Chon d6 roi ngang chung trén bé mat lam viéc, con goi 14 "bé mat hitu ich" ¢6 dé cao
trung binh 1a 0,85m so véi mat san.
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D6 roi nay phu thuoc vao ban chat cta dia diém. vao cic tinh nang thi gidc lién quan
dén tinh chét cong viéc (v&, dét, co khi...) dén viéc moi mit va lién quan dén mai trudng
chiéu sdng, dén thai gian sit dung hang ngay, v.v...

Hoi chiéu sdng Phdp dd cong bd cdc do roi trung binh doi hoi véi méi dia diém, tinh
dén tal ca cdc thong s6 ké trén.

Dé 1am thi du, déi véi cdc dia diém thuong gap ta chip nhan cac do roi sau day:

- Giao thong. cua hang, kho tang: 100 lux

- Phong an, co khi néi chung: 200 va 300 lux

- Phong hoc, phong thi nghiém: 300 dén 500 lux

- Phong vé, siéu thi: 750 lux

Cong nghiép mau: 1000 lux

Cong viéc vai cac chi tiét rat nho: > 1000 lux.

3.5.2.2. Chon loai dén

Viéc lua chon dén thich hgp nhat trong s cdc loai dén chinh (dén sgi dét, den huynh
quang, d&n dnh sdng hon hgp) theo cdc tiéu chudn sau day:

- Nhiét d6 mdu duge cho theo biéu dé Kruithof va ¢6 lién quan véi viéc lua chon trén.

- Chi s6 mau.

- Viéc sir dung tang cudng hay gidn doan cla dia diém.

- Tudi tho cla cic dén

- Hiéu qua dnh sdng ctia cdc dén.

Do d6 can phai tién hanh biang cac loal trir lién ti€p, tam thoi bd qua cong suat ¢ha ngudn.
3.6. YEU CAU CHUNG CHO GIAI PHAP CHIEU SANG

3.6.1. Yéu cau vé cong nang kv thuat

Déi v6i cde cong trinh dugc chiéu sdng theo hinh thic chiéu sang tong thé déng déu
rén bé mat cong trinh (6 roi trung binh trén bé mat d6), tham khéo cdc chi tiéu da néu
& cic phin trén. Cic chi tiéu nay coi nhu ¢ vai trd ctua mot ngudng t6i thidu. DGt véi
cdc cong trinh con lai, duge chién sdng theo hinh thiic cuc bd s& tham khao cdc tidu
chuin lién quan dua trén su phan tich vé cdc véu t8: quy mo tinh chét cong trinh, cdc
yéu cau vé cong nang. cac kha nang cap ngudn dién, va khi ning kinh t€, von dau wr,

3.6.2. Yéu ciu vé tham m¥ va cace yén cau khic

Heé thong chiéu sdng cin khac hoa 1am néi bit quy mo cong trinh, bdi canh chung dia
diém xay dung cdc dac diém dudng nét hinh khéi kién tric, cdc dac thi vé kél cdu va
chit licu s dung. Can chd ¥ vé tim nhin quan sdt cong trinh dé xdc dinh hi¢u qua déng
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g6p vé mat my quan cua cong trinh v6i moi trudng do thi, dac biét la nhing cong trinh
dugc xem nhu la di€m nhén, diém méc mot khu vyc hay cla toan thanh phé. Diéu nay
rat quan trong dé xac dinh mic do chi€u sing va giai phdp thich tng va hiéu qua. Ngoai
ra cling can chi y mot s céc yéu cau khdac nhu khic phuc hién tuong chéi 16a, tiét kiem
di¢n nang tiéu thu bang chon ki€u dén va trang tri cdc thiét bi diéu chinh d6 sing va
cong suat khi can thiét, dong thoi lai phai thuan tién va an toan cho hé thong chiéu sing,
dac biét trudng hop chiu sdng ngoai nha, khi cdc thiét bi chiéu sdng thudng & tam thap
trong vung hoat dong di lai ctia ngudi dan.

Mot s6 hinh anh minh hoa

e KTS Norman Fostes:

Hinh 3.2. Anh sdang néi that Hinh 3.3. Khéng gian anh sdang
phong vé ga san bay Stanted truong trung hoc Albert Camus, Frejus
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e KTS Heikkinen - Komonen:

Hinh 3 4. Cong trinh dai sit quan Phan Lan tai Washington
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Chuong IV

CHIEU SANG NHAN TAO NGOAI THAT

4.1. KHAI NIEM VE CHIEU SANG KHONG GIAN CONG CONG VA MAT NGOAI
CONG TRINH (NGOAI QUAN)

4.1.1. Lich sir phat trién

Ky thuat chiéu sdng khong gian cong céng ciing nhu k¥ thuat chi€u sang mat ngoai
nha tir mot nira the ky nay dang khong ngiing phaét trién do viéc nang cao cdc tinh nang
cua cic dén va bo den, do viéc cai tién lién tuc cdc phuong phap nghién ciu theo yéu
cau clia ngudi sir dung va do su tién bd cla cdc phuong phap tinh todn.

Néu trudc day vai trd cia chi€u sdng ngoai that chi nham "day Iui béng 6i" quanh
cong trinh thi ngay tir nam 1920 da xuat hién cdc chi dan nham ddm bao do déng déu
cua viéc chiéu sing nay ddp ung yéu cdu vé€ an toan cho giao théng 6t6. Tir nam 1965
Uy ban quéc t& vé chiéu sang (C.L.E) da cong bé mot phuong phap goi la phuong phép
ty s6 R, trong d6 khdi niém vé do chiéu séng (dd roi hay do sdng) da phai nhugng bo
mot bude cho khdi niém vé 49 chéi trung binh ciia mat dudng c6 xét dén hiéu ing tuong
phan va do d6 di chi ¥ t&i tri gidc nhin (thu cam thi gidc).

Cic nghién ciu thong ké va thuc nghiém da dugce tién hanh, cac tiéu chuan tién nghi
cho viéc thiet k¢ da duge dé ra. Nam 1975 C.LE céng b6 mot phuong phdp goi la
phuong phép cdc "do chéi diém” trong d6 viéc tinh todn din timg diém do mdy tinh thuc
hi¢n do6i véi mot cach b6 trf chi€u sdng cho trude cho phép kiém tra chit luong cha viéc
thuc hién chiéu sang. Viéc dwa vao céc hé s6 rd Q, va hé s6 luu giit S, va S, phu thudc
dong thoi vao chi s6 khuéch tdn cia bo dén va loai chat phlt mar dudng, vao vi tri quan
sat va diém nhin cho thiy rang phuong phédp nay truéc hét duoc sir dung cho cdc phong
nghién ciru chuyén nghié¢p va & ddy ta chi trinh bay céc nguyén 1y tinh todn.

Ban dau phuong phép ty s6 R 14 co s& cho thiét k€ so bg, dii diing trong da s6 cich ba
tri kinh dién.

4.1.2. Cac nguyén ly co ban vé ky thuat chiéu sing
Céc tiéu chufn chat lugng chiéu sdng dudng bd thuc chat dot hdi cho phép mot tri

giac nhin nhanh chéng, chinh xdc va tién nghi. V& phuong dién nay can luu ¥:
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- D6 chéi trung binh cia mat dudng do ngudi 141 xe quan st khi nhin mét dudng & tdm
Xa mot trdm mét khi thoi tiét kho. Miac yéu cau phu thude vao loai dudng (mat do giao
thong, t6c do, ving d6 thi hay nong thon. . ) trong cac diéu kién lam viéc binh thudng.

Mit duong can xem xét duge quan sit dudi géc 0,5° dén 1°5 va trai dai tir 60 dén
170m trude ngudi quan sat.

- D6 dong déu phan bd bidu kién cla do chéi 1dy & cdc diém khdc nhau cha bé mat.
Do choi khong giong nhau theo moi huéng (sy phan xa khong phai 14 vuéng géc ma la
phan xa hon hop theo), di€u quan trong 13 chi rd hinh dang "ludi" clia chd quan sat.

N6i chung trén dudng giao thong ngudi ta dua ra hai diém do theo chiéu ngang va
mot 1ap hop cach nhau gan 5m gifta cdc cot dén d6i véi s6 1an do theo chiéu doc.

- Han ché 16a mat khong tién nghi, ngudn can r& vd su mét méi do s luong v quang
canh clia cdc dén xudt hién trong thi trudng, lién quan dén do chéi trung binh clia con dudng,

Do dé nguoi ta dinh nghia mot "chi s¢ 16a mat" G (Glare Index) chia theo thang tir 1
(khong chiu dugc) dén 9 (khong cam nhan duge) va can phai git it nhat & mic 5 (chap
nhan dugc).

- Hiéu qua dan hudng nhin khi ldi phu thudc vao vi tri cha cdc diém sdng trén cic
dutmg cong, loai ngudn sdng trén mot tuyén dudng va tin hiéu bdo trudc nhimng noi cin
chi ¥ (duong vong, chd thu thue dudng, ngd tu...) cling nhu cdc 16i vao cia con dudng,

4.1.3. Cac cap chiéu sang

Dai véi cac tuyen dudng 6t6 quan trong, C.LE xdc dinh 5 cép chiéu sdng khi dua ra
cdc gid tri t6i thi€u phai thda min v6i chét lugng phuc vu (bang 4.1).

Bang 4.1
Do chéi | Bo dong déu | Do déng déu Chi s6
Ciap Loai dudng Mdc | trung binh | n6i chung chiéu doc tien nehi G
cd/m?, Ly, Us = Lo Uy =L 118
A Xald 2 0,4 0,7 6
Xa 16 cao toc
B Budng céi Sang 2 0,4 0,7 5
Dudng hinh tia T61 1 dén 2 6
Thanh ph6 hodc dudng| Sing 5
C 1 it ngudi di bo Téi 0.4 0.7 6
Cic pho chinh Séng 5
D ) )
Cic pho budn bin Té1 2 0.4 0,7 6
E Butmg vang Séng I 5
Téi 0.5 0.5 6
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T4t nhién, do su gia héa cta thiét bi, cdc chuyén vién thiét k& phai ting 4o chéi trung
binh khi van hanh ciing giong nhu trudng hop chiéu sdng trong nha.

Can chii ¥ su khac nhau clia cong thitc he s& ddng déu: gid tri cla U, tir 0,4 c6 thé
dam bao tri gidc nhin chinh xdc khi nhin mat dudng thiy phong canh thip thodng, con
goi 12 "hiéu ing bac thang". Néu do déng déu theo chiéu doc U, I6n hon 0,7 hiéu iing
nay khong con nira.

4.2. PHAN LOAI POI TUONG CHIEU SANG NGOAI TROI

4.2.1. Tiéu chi phan loai

4.2.1.1. Nguyén tic
- Pon gian dé dp dung.

- Thé hién dac thi cong trinh, dac thi vé dia diém hinh thic va néi dung cong ning
kién tric (quy mé, phong céch va tinh chat st dung) dé chon hinh thitc chi€u sing thich
ung va hiéu qua.

4.2.1.2. Tiéu chi quy mo kich thioc

Cac cong trinh ¢6 kich thudc 16n dac biét c¢d do cao vuot trdi so véi ciac cong trinh
xung quanh hodc ¢6 khoi hinh d6 sé tuy khong cao nhung lai chiém mot dién tich xay
dung [6n, can ¢é tam nhin xa bao quat, can phai ¢é giai phdp chiéu siang thich hgp tuong
tng khéc vdi cac cong trinh nhd hodc mot téng thé cong trinh nho. Cic cong trinh cao
thudng chia ra 3 loai: dudi 20m, tir 20m d€n 40 va trén 40m. Cac cong trinh quy mo6 1én
thudng ¢é do cao dudi 20m nhung ¢é mit tién thudng trén 100m. Cac cong trinh trén
40m thuong c6 dang thap vdi cac chan d€ khong qua 20m. Cac cong trinh ndy thudng
thich ¢ng véi cédc loai dén pha chiéu sdng hit tir du6i cong trinh Ién, cling c6 thé két hop
véi ngudn sdng laze.

4.2.1.3. Tiéu chi phong cdch, kiéu ddng kién tric va y nghia céong trinh
Thudng ngudi ta phan biét cidc phong cach kién triic.

- Cic cong trinh phong cdch ¢ dién thuong 13 di tich, di san kién tric, thudng cé
nhiéu chi tiét trang tri 6 mat ngodi, do dé hay ding nguén chiéu sang cuc bo kiéu dnh
sang nhan 1am ndi bat cdc chi tiét, trdnh ding kiéu trang tri day béng dién theo dudng
vién clia cong trinh, ma nén ding kiéu chiéu sdng hit tir dudi lén, dé lam néi bat cc
mang tuong va duong nét cua hinh khéi.

- Cac cong trinh dan dung hién dai nhu cdc loai nhi cong cong (d3 gidi thiéu &
chuong 3), thudmg trén mét diing dung rat nhiéu nhimg vach kinh 1én phan quang va két
hop vdi cdc mang khdi don gian dac hodc ding nhiing chat liéu méi hién dai (kim loai,
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hon hop chat déo.. ) doi héi phai c6 gidi phdp chi€u sing thich hop, khdc han cdc cong
trinh bang gach hoac bé tong thong thudng (vi hé s6 phan xa bé mat clia chiing).

- Cac cong trinh cong céng ¢6 ¥ nghia 1a céc diém nhén do thi ¢6 vi trf thuong &
trung tam thanh pho, ¢ trung tam khu vue, § nhiing dia di€ém c6 tam nhin rong, trén cic
déi cao, hoidc quén thé cic tuogng dai.

4.2.14. Tiéu chi tinh chdt cong ndng va gidi phap t6 hop khong gian hinh khoi
kién tricc

Thudng dua trén dic diém:

- Cdc cong trinh cong cong ki€u tru s& 1am viéc co quan, ¢6 s6 ngudi sir dung khong
tap trung dong trong gid cao diém, va ban dém thudng khong duoc khai thic sir dung,
thi¢t k€ chi€u sang chi y&u phuc vu van dé bao vé ca quan, it ¢6 vai trd déng gép vé vé
dep thanh phé ban dém.

- Cac cong trinh quan ching sk dung dong dao cé gidy cao diém nhu nha hét, san van
dong, rap chiéu bong..., ngugc lai ban dém lai hoat dong rat ndo nhiét vi thudmg 1a
nhitng di€m thu hit quén chiing dén, c6 hiéu qua rat 16n dé tao nén vé dep mot khu vic
cua thanh phd.

- Cdc cong trinh ki€u hop khéi hoac kiéu phan tén, lién hoan c6 hanh lang cu néi
lién ciing c6 nhiing giai phap khong gidng nhau vé chi€u sang cdn phan biét dé tao nén
hiéu qua nghé thuat kién tric thich tng.

- Céc cong trinh gan lién véi cic hd nude 16n, & nhilng khong gian do thi thodng dang
can c6 cich chi€u sédng 1¢i dung su phan xa clia mat nudc bang céch sir dung su phéi hop
nhi€u mau sic va c6 thé két hgp v6i chiéu sdng tia laze dé tao khong gian hoanh tréng
hay huyén ao.

- Cac cong trinh c6 san trong 16n, ¢6 khong gian xanh bao boc, can khai thdc céc hinh
thic chi€u sdng cho sin trong (c6 thé 10 thién hay c6 mai kinh) két hop véi chiéu sing
cdc vom 14 d san vudn tao khong khi hédp dan méi khéc biét v6i ban ngay.

4.2.2. Phan loai

4.2.2.1. Cdc céng trinh thuong mai va dich vu

Céc cong trinh nay vé dém rat song dong nhiéu khi hoat dong dén tan sang cdn ¢
nhing hinh thdc chiéu sang phuc vu quang céo hiéu qua (ding 4nh sing mdu nhip nhay
két hop véi bang bi€u quang cdo tir xa).

4.2.2.2, Cdc cong trinh tru so lam viéc, truong hoc

Thudng ban dém khéng hoat dong, do d6 dnh sdng tir trong nhd hit ra khong ¢6,
chi¢u sdng chu yéu 1a bén ngoai céng trinh.
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4.2.2.3. Cdc cao oc van phong khdach san

Kién tric thudng c6 tam nhin rit thuan lgi nén hay duge tan dung hinh thitc chi€u
sang phuc vu quang céo. tao cac diém moc, diém nhédn can thiét cho mot khu vue do thi
vé dém, hay dé (rang tri thanh phé trong nhimg dip 1€ hoi 16n.

4.2.2.4. Cdc cong trinh c6 két cdu va hinh thiec kién triic ddc sdac

Hinh thic chiéu sdng ban dém phai 1am bat duge cic két cdu va thll phap kién tric,
thi du nhu céc méi treo, cdu treo, cdc két cdu kiéu hé gian thanh, cdc dang vo mong bé
tong c6t thép, cac té hop kién tric kiéu dieu khic. .. '

4.2.2.5. Cdc cong trinh vin hoa biéu dién

Sinh hoat rat manh vé dém, doi hoi cdc hinh thic chi€u sdng dong hip dan, tao sifc
hiit quan chiing 16n.

4.2.2.6. Cdc cong trinh thé thao thi ddu

Khong chi doi hdi chiéu sédng san bai thé thao hop Iy ma con doi hoi chi€u sdng bén -
ngoii bén trong cong trinh néu bat duge dac diém két cau va kién tric vio nhitng budi
bi¢u dién dém.

4.2.2.7. Cdc sdan bdi thé thao va khdn dai sdan vin dong

Pac biét chi y dén chiéu sang cdc san bdi chinh va quan trong ndi ¢6 thé dién ra cic
cudc thi ddu quoc 1€ sao cho ¢d thé phuc vy cho viéc truyén hinh truc ti€p hiéu qua.

4.2.2.8. Cdc tuong dai va thdp truyén hinh

Loai nay thudng ¢é yéu cau chidu sdng dac biét phuc vu ¥ tuong Kién trac, vi ching
thudng 1a hinh anh biéu tugng cha mot viing dat, clia mot quéc gia.

4.2.2.9. Cdc hé nudc vuon hoa céng vién thanh phé

Noi day thudng 14 noi thu hiit quan ching dong dao dén nghi ngoi thu gidn hoac tham
gia cdc 1€ hoi truyén théng nén cin ¢é nhitng hinh thic chiéu sidng hap dan hoanh tring
hodc huyén ao. Hinh thic chiéu sang bang ngudn laze, chiu sdng man nudc véi bién ao
mau sac va am nhac rat hay duge tan dung.

4.2.2.10. Cdc cong trinh ngam do thi

Bao gdm cdc nha ga Metro, cdc cira hang thuong mai dich vu ngam, cdc dudng
tunel... can c6 hé thong chiéu siang thich hop.

4.2.2.11. Cdc khéng gian mo phuc vu giao thong (bén xe, duong cdc loai, cdc khing
gian di ba)

Céc khong gian niy chi€u sdng chu y&u phuc vu cho yéu ciu cong nang va ky thuat
can phal ddm bao su hoat dong lién tuc sudt dém.
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4.2.2.12. Cdc khong gian kién tric ddc biét (nhu cic hang dong thién nhién, cdc di
tich lich sir chién tranh, di tich nha tit thuc dan...).

Viée chi€u sdng o day doi hoi mot giai phap 6 tu duy k¥ luGng va sau sic phuc vu
nhiing ¥ tudng ki¢n trdc v hiéu qua vé khai théc.

4.3. CAC CHUC NANG CHIEU SANG PO THI BAN DEM

Ngoai chitc nang nhin 18 1a chinh, tic 14 thigt k& chidu sang do thi dam bio duoc su
xdc dinh 61 cde thanh 16 cta t6 chic khong gian do thi véi day du nhiing hiéu qua vé su
tuong phan, vé mau sac. chdt li¢u, hinh thanh dugc tinh doc ddo rieng cla ting thinh
phdé. con phai gidp cho khach bo hanh cting nhu céc l4i xe co gidi di chuyén duge thuin
ticn nhanh chéng an wan. Mudn the phai chd y 7 chitc niing bé sung sau day:

4.3.1. Chirc niing an toan

Chigu sing mot dia diém do thi vé dém cin sao cho nguol st dung trinh duge nhiing
nguy hi¢ém c¢6 thé xay ra trong qué trinh di chuyén, khai thdc sit dung cdc cong trinh tai
noi d6. Chang han trinh hieu ting cdc 16 den trong qua trinh nhin, ddy du dnh sang cho
cic diém den do thi (noi hay xdy ra cdc dung do nguy hiém), tao dicu kién dé ké xau
khong ¢6 co hot gay tran 16t hodc xam hai nguoi di dudng. Tham chi ¢on cin phai tao
dugc mot cim gidc an toan thoai mdi trong tu tudng cho ngudi bo hanh, cho di trén thuc
1¢ nai dé khong ¢6 sy nguy hiém kha thi nao. Cing ¢6 nghia la tao mot moi truong du
sing chan hoa, gay dugc bdu khong khi than thi¢n vé dém bang cach tao che ho phin
hict duge 16 moi thit ¢ quanh minh trong mot do xa hoan toan phong vé. Diéu ki¢n an
todn con the hién cic thiét bi chidu sang dién duoe bao v¢, ddu kin cdch xa tam véi coa
Nnguol 1on vi tré em.

4.3.2. Chifc nang dinh vi, dinh huéng

Chie nang nay dugce bao dam thong qua viée chon lya nhitg do sdng manh thich 1ing
vi nhitng gam mdu sic khdc nhau sao cho ngudi ldi xe di chuyén mot cach thuan loi
theo 16 trinh mong mudn: trde tién thong qua sur dinh hudng dinh vi mot cich 16 rang.
Muén vay tai cic duting giao thong huyét mach thutng dung hé théng dnh sdng mau
vang vao dém, vi vdi mot ngudi khich la dén mot thanh pho thi véi mau sic nay sé ¢
cam gidc yén tam, tranh cho ho khoi su lutng ly khi phdi vuot qua cde ngd tu, khi phai
phan bict tuyén dudng chinh hay phu. Tai cdc cira ngd thanh phé ngudi ldi xe thudng
phai ¢6 kha ning chon lua gitia cdc tinh hudng sau;

- Hodce ldi xe vong theo cdc khic quanh gip clia thanh pho thuong duge dinh dau
bang ¢ot dén nhiéu ngon ¢ dg cao khoang 10m v6i dnh sdng vang chi€u 15 long duong
{thuong 1a den sodium cao ap).

- Hode ldi xe phai truc ti€p vao trung tam, thudng duoc XU trf véi cidc ngudn sdng
khiic, véi cdc cot den ki€u khic, tr d6 dinh hudng dé di ticp.
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Vay la dnh sdang cin phai hudng dan dugce cho ldi xe doc duge, tim ki€m duge céc
bang biéu chi dan mot cach dé dang thong qua nhing hinh thitc tao méc duge soi sdng
vé dém. Sy tao m&c nay ciing rit cd ich cho ca khach bo hanh. Sac mau vang cia chiéu
sdng cong vién thudng duge cung cip bdi cac pha d&n duoc dau kin roi sdng chil véu cic
vOm cdy. khong tao su chdi mat, gitip con ngudi xéc dinh duge cde 181 mon, tac duge sy
yén tam va khuyén khich ho manh dan tién hanh cudc dao choi dém day thii vi ma
khong lo bi lac.

4.3.3. Chitc nang tam Iy di chuyén

Giai phap chi€u sdng phai tao dugc mai {ién két tot giira su van dong va thi gidc cua
nguth 1di xe nham dé c6 duoc su phéi hop hiéu qua. Chigu sang (5t s& gép phan dé nhan
bict va ndm bat day da cdc yéu t6 v€ moi trudng, cla canh tri, dic biét 1a d6 doc dudng,
cdc bac 1én xudng, cic mang tuong chén, cdc ¢ot mdc dé c6 xur tri Kip thoi, khong lo bi
tut roi, bi vap ngi khi di chuyén.

4.3.4. Chire nang tao bau khong khi than thién

bieu nay rit quan trong déi vdi cic nodi thit. RS rang timg khong gian hoat dong
trong ngodi nhd nhu gée bép, gée doc sach, goc ti€p khich, géc xum hop thanh vién gia
dinh... d¢u ¢6 nhimg véu cdu khorng gidng nhau cta bau khong khi quanh d6. nén can
dugce thiét ké véi nhitng thu phdp, gial phap khdc nhau. Trong nha céng cong cling vay.
khi chon giai phdp thiét k€ chiéu sdng noi that cua mot nha hdt can phai goi cho khin
gia nhitng tam trang va an tuong Khiac nhau khi tham nhap vio timg loai khong gian cua
no. ung vdi nhimg tinh hudng than quen la 1am, sy lo lang kinh hoang, sir mimg vui, su
diu dang hay tho bao. Thiét k& chifu sdng ngoai that do6 thi ban dém cang phai ton trong
nguyén tac chdc nang nay. Ngudi thiét k& c6 thé khai thic cdc yéu 16 nhu hiéu qui do
béng cua khéi kién triic, cua ciy xanh, ctia nhiét d6 mdu sac (mdu ndng, lanh), cdc sac
thai vi wong phan cha do sdng dé tao nén cdc hiéu qua ay. Tuy nhién khd nang nay doi
hoi bin linh can thiép cha cdc kién tric su ¢6 kinh nghiém két hop dong thoi véi cdc
chuyén gia chicu sang lanh nghé.

4.3.5. Chuc nang nang cao gia tri xic cam thim my

Chic nang nay dam bao lam cho mét khoéng gian canh quan tu nhién, canh guan do
thi hay canh quan kién trdc cong trinh dep hon, hdp dan hon, phuc vu tich cue hon khoi
quin ching vao cdc dip 1€ hoi 16n. il ra ciing tao nén su thich mét, bat mét hay s td mo
khdam phd vio nhiing thdi diém hoang hon. dém xuéng. Dém 161 va dnh séng nhan tao
qua thue ¢é kha ning tao ra nhitmg gid tri mé, cdc ¢cam xic nghé thuat kién tric cho maot
noi chon, mot canh tri von did quen thudc nham chan vio ban ngay: vi ban dém bang
bién phdp chiu sdng ngudi ta ¢é thé xéa bd nhimg chi tiét bt lgi, ruom ra lam xdu
phong canh hoac cong trinh téng thé, tao ra mot dién mao mdéi gay dn tuong la, lam bat
lén nhimg cai dep tich cuc, su trong sdng don gidn cua khéi hinh nay hay khong gian,
tinh cao sang, tinh huyén 4o, s séng dong, chit hoanh tring hay tho mong. Diéu nay rat
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quan trong trong khai thac du lich vi trong tuong lai cong nghé du lich khong chi y&u
hoat dong vao ban ngdy ma vao ban dém, hon nita cdc céng trinh hap dan du lich hién
nay vao ban ngay thudng bi cic kién triic k¥ thuat xung quanh phd hong (hé théng cic
duong day dién rudm ra, cac kién triic xay chen vo 161, tiy tién...).

4.3.6. Chifc nang thu hit thi gidc, truyén thong quang cao

Hién nay chifu sing ban dém d6 thi dugc coi 1a mot thd phép quan trong phuc vu
muc dich thuong mai quing cdo dé€ thu hdt ngudi dan. vio nhiing gid ranh 16i, tap trung
dén cic trung tam thuong mai dich vy, vui choi gidi tri. Xua kia thudng chi gap giai phap
chi€u sang tinh bang dén neon (huynh quang) d¢ chiéu sing cic ti kinh cia cira hang,
céc 101 vdo rap chiéu bong, nha hat... thi ngdy nay, tai cdc trung tam nay, phd bién dp
dung cdc ki€u chiéu sing dong v6i mau sic hap dan, nhimg bang hiéu quang cdo dn
tuong., gay moét bau khong khi hién dai vian minh.

4.3.7. Chitc nang trinh dién

Chi¢u sdng ban dém d6 thi cdn nham phuc vu cdc loai trinh dién quan ching nhur cac
1€ hoi, festival hién dai va truyén théng, cdc budi biéu dién ca nhac hay trinh dién am
thanh nudc, cac san khau ngoai troi... Khi 8y cin phai c6 mot ché do chigu sdng séng
dong, bien do, sir dung cdc k¥ thuat cong nghé hién dai phuc vu duge dam dong va
thudng ¢6 thi€t bi di¢u chinh tu déng hoac h¢ théng hoat déng theo chuong trinh dinh
sdn, k&t hop vai dnh sdng laze d€ tao nén bau khong khi trinh dién 1& hoi hoanh tring
hoac than tién can thiél.

4.4. CAC NGUYEN TAC CHIEU SANG DO TH[ Vi NGHE THUAT

4.4.1. Can dam bio chat lugng song cao ciia khong gian cong cong

Thanh phé vé dém thubng duge xem nhu 0 kinh cita hing, cin dugc trinh dién pho
bay nhing gi dep nhat, gdy dn twong nhét vé sur gidu c6 hién dai, phong cich séng van
minh hanh phic, khong gian sdng vira hién dai vita phong phd cdc di san vian héa dan
t6c. Vi the viee chiéu sing do thi phai ¢6 su chon loc dé nhan manh céc diém tich cuc
(roi sang du nhan biét), xéa bét nhimg diéu tiéu cuc (cho 1dp vio béng dém).

4.4.2. Gay xiic cam thim m¥

Xem dnh sdng dém khong chi 13 d€ nhin va thay thianh phd nhu dnh sang ban ngay
ma ¢6 thé phai ta yéu 18 pay duge cde cam xic cin thiét trude hicu qui chiéu sdng nham
tao nén nhimg an tugng vé vé dep clia cdnh quan ty nhién va nhan tao, vé sir hii hda giia
cong trinh kién tric va méi truong xung quanh & nhing cung do thu cim va hinh thic
cam xiic khic nhaw. Diéu nay rdt quan trong d€ tao nén khong chi chat luong cudc séng
ma cd bdn sic viin héa mor ving dat, mot cong déng ngudi.
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4.4.3. Pam bao tinh Kinh té va hiéu qua

Chi€u sdng do thi von duoc xem la su ddu tu ton kém, dac biét 1a & cic nudc dang
phat trién khi nguén luc dién chua cao va khi su cung ung cac thiét bi chi€u sang chua
chl dong va con phai nhap khau nhiéu. Nhung hién nay viéc xay dung va phét trién céc
thanh phé bén vitng khong cho phép xem chiéu sang dé thi 1a cong viéc xa xi va xem
nhe. Tuy nhién khi thiét k€ chiéu sang d6 thi muén c6 hiéu qua phai thich ting véi diéu
kién kinh t€ xa hoi, trudc tién la kha nang cung tng vé nguén dién, vé vén dau tu, nguén
cung ung thi€t bi, kha nang diéu hanh va bao quan dé chon céc gidi phap thich ting.

4.4.4. Tranh tao phong nén "on thi giac"

D¢ tao nén hiéu qua nhin va thu cam thdm my nghé thuat cta "khong gian anh sang
kién tric" viéc thi€t k€ phai tranh nhiing nguén gay nhiéu trong ving thi trudng vi hién
tuong 6n thi gidc thuong gay khé chiu hodac 1am phan tan su tap trung can thiét vao doi
tuong quan sat. Trudce tién phai tranh su chéi 16a ¢6 hai.

MOT SO CONG TRINH KIEN TRUC LICH SUCUA HA NOI HUE. ..
DA PUCC CHIEU SANG BAN DEM TOT

Lang Cha tich Hé Chi Minh

Hué ryc rd trong ngay hoi Chua Keo - Thai Binh



ANH SANG DAC TA CHI TIET KET CAU,
ANH SANG TRANG TRf MAU SAC BAT MAT BIEN POI LIEN TUC

THNERRL.

Lam bét diém nhan Lam bat diém nhén
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TAO CAM XUC DUDNG BIEN VA AN TUONG KHAC BAN NGAY

Lam béat dac diém cau tric




CHIEU SANG PO THI VI NGHE THUAT




CHIEU SANG CAC DONG, LUONG NUGC VA TIA NUGC PHUN
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4.5. CHIEU SANG NHAN TAO CAC CONG TRINH KIEN TRUC NGHE THUAT,
CAC CONG TRINH CONG CONG b0 THI

4.5.1. Khuyén cio chung

1. Hé thong chi€u sdng nhin tao c4c cong trinh kién tric nghé thuit, cc cong trinh
do thi, cong vién vudn hoa... déu la nhiing thanh phan c4u thanh quan trong cta toan
hé thong chi€u sidng cong cong (CSCC), duge cdp ngudn va diéu khién chung cha hé
théng CSCC cia d6 thi, hodc ciing ¢6 thé 1a mot hé thong riéng duge quan 1y va van
hanh déc lap.

2. D€ thiét k€ chiéu sing nhan tao hé thdng nay cé thé sit dung cic loai béng dén
phéng dién (huynh quang, thuy ngan cao ap, Halogenua kim loai, Natri cao 4p hay thap
ap). boi véi nhitng truong hop st dung cic loai béng dén dac thii (dén LED cong sudt
cao, dén cam g dién tlr) ¢4 thé dung phuong phép tra cifu twong duong can ¢ vao céc
tinh nang k¥ thuat cia cic béng dén.

3. Khi x4c dinh d9 rot tiéu chudn (theo lux) phai theo thang do roi quy dinh & bang 4.2.

Bang 4.2

Bac thang | 1 I Iil v v VI | VII | VI | IX X XI | XII

Poroi(lxy| 05| 1 2 3 5 7 10 20 30 50 75 | 100
Xt XIV | XV I XVI | XVILHXVII XIX | XX | XXT | XXITXXITXXIV| XXV
150 200 | 300 400 | 500 | 600 | 750 | 1000 | 1250 | 1500 | 2000 | 2500 | 3000

4. Trong qua trinh tinh todn thiét k&€ can tinh dén hé s6 duy tri cta dén duge quy dinh
trong bang 4.3.

Bang 4.3
Chu k§ Cép bao vé cla bg dén
bio IP 2X IP 5X IP 6X
dubng Miic d6 & nhiém Mitc d6 6 nhiém Miic d6 6 nhiém
dén méi trudng méi trudng moi trudng
(Thdng)

Cao | Trung binh | Thdp | Cao |Trung binh| Thap | Cao |Trung binhi Thap
12 0,53 0,62 0,82 | 0,89 0,90 0,92 |1 091 0,92 0,93
18 0,48 0,58 0,80 | 0,87 0,88 0,91 | 0,90 0,91 0,92
24 0,45 0,56 0,79 | 0,84 0,86 0,90 | 0,88 0.89 091
36 0.42 0,53 0,78 | 0,76 0,82 0,88 | 0,83 0,87 0.90

Ghi chi;

- Khu vire ¢6 miic 49 6 nhiém moi trudmg cao: Trung tdm coa cic do thi 1dm, cdc khu cong
nghiép ning.
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- Khu vie ¢6 mitc d9 6 nhiém méi trudmg trung binh: Cdc d6 thi vira va nho cdc khu nhd

& va khu cong nghiép nhe.

- Khu vire ¢6 miic do 6 nhiém moi trudmg thap: Néng thon.

5. Thiét k& cap dién cho hé théng chiéu sdng nhat thiét phai tuan theo cdc tiéu chuan:
11TCn 18:1984. Quy pham trang bi dién - Phan 1: Quy dinh chung va 11 TCN 19: 1984
- Quy pham trang bi dién - Phan 2: Hé théng dudng day dan dién.

6. Hé thong chiéu sang (Pén, cot den, ta dién) can duge thiét k& ddp ing cic yéu cau
vé an toan v bdo vé chdéng sét, tiép dat theo cdc tiéu chuin: TCVN 4086: 1985 - Quy
pham an toan ludgi dién trong xay dumg va TCVN 4756: 1989 - Quy pham n6i dat va ndi

khong cdc thiét bi dién.

4.5.2. Cac yéu can ky thuat cong trinh dé thi

4.5.2.1. Chiéu sdng cdc diém dé giao théng cong cong ngodi troi

Do roi ngang trung binh va do roi ngang nhé nhdt trén mat nén cic diém dd giao
théng cong codng ngoai troi khong duge nhd hon tri s6 quy dinh trong bang 4.4.

Bang 4.4
.. L En (tb) En (min)
T boéi wr EU §é
11uong chiéu sang (1) (%)
1 | Bén xe buyt - xe khach lién tinh 75 20
Bai dé xe ngoai troi khu vue trung tam do thi 30 10
Bai dé x¢ ngoai troi khu virc ngoat thanh, néng thén 10 3

Ja | | A

Bii dé xe - cac diém trong giit xe cong cong
nam trén cde wyén dudng

Theo tiéu chudn thiét k& chiu sdng
nhén tao dudng, dudng phd, quang
trudng dé thi TCXDVN 259: 2001

Ghi chut:

- En (tb): D6 roi ngang trung binh, En (min): P9 roi ngang nhé nhat.

- Céc chi s6 trén di tinh dén y&u 16 suy giam cua hé théng chiéu sing.

Hé s6 déng déu cua do roi En (min)/ En (tb) phai ddm bao khéng nhé hon 0,2.

Deén phai dugc b tri ¢ cao do thich hop dé ddm bdo khong gay chéi 16a cho ngudi l4i xe.

Ludi do kiém va phuong phép tinh todn do roi ngang doi v6i bii dé xe ngoai troi

dugc quy dinh trong phu luc 4.

4.5.2.2. Chiéu sdng dudng, cau va duong hdm danh cho nguot di bo

Do rol ngang trung binh va do ri ngang nhd nhat trén mit dudng va khu vyc danh cho
ngudi di bo khéng duoc nhé hon tri s6 quy dinh trong bang 4.5,
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Bang 4.5

TT b6i tuong chiéu sing En (tb) (Ix) | En (min) (1x)
Pudng va khu di bd & ving trung tam d6 thi, gin cédc cdu lac
1 |b¢ gidi tri, khu virc mua sdm, ¢6 mat d6 giao thong cao, tinh 10 5

hinh an ninh trat tu phiic tap

5 Dudng va khu di bo & viing ngoai thanh ¢6 mat 46 giao thong
@ mic trung binh

3 Putmg va khu di bo ¢ viing nong thon, thi trin, trong cdac khu
” |nha &, mat do giao thong thip, tinh hinh an ninh trat oy tot

6 roi ngang trung binh va d roi ngang nhd nhit trén cau va trong dudng ham danh
cho nguoi di bd khong duge nhd hon tri 56 quy dinh trong bang 4.6.

Bang 4.6
DGi tugng chiéu séng Ban ngdy Ban dém
En (tb) {(Ix) | En (min) (Ix) | En (tb) (1x) | En (min) {1x}

Buéng ham cho ngudi di bo L < 60m 75 30 75 30

Duong ham cho ngudi di bd L > 60m
- Khu vuc 20m hai ddu ham 300 100 75 30
- Khu vire giita hdm 75 30 75 30
CAu cho ngudi di bo Ho Kia Kia 30 19
' Kin 75 30 75 30
Cau thang, 161 1én xubng H,U K/a K/a 20 10
Kin 75 30 75 30

Ghi chi: - En (tb): D6 roi ngang trung binh, En (min): D¢ roi ngang nho nhat.
- Cdc chi s6 trén da tinh dén yéu t0 suy gidm cia hé théng chién sang.
- K/a: khong dp dung.
Dol v6i dudng him cho ngudi di bg, dén phai dugc bd tri sao cho tat ca cic bé mat
cua ham, dac biét 1a cdc mat dimg dugce chiéu sdng.

Den diing cho chiéu sang dudng him cin cé géc bao vé khong nhd hon 15°; cong
sut bong den su dung tdi da duge quy dinh trong bang 4.7.

Bang 4.7
TT | Loai bdng dénsirdung | Téng cong sudt bong 61 da - trong mat bo dén (W) | Ghi chi
1 | Bén huynh quang 80
2 | bén thuy ngan cao dp 125
3 | Pén sodium cao 4p 70
4 | Bén kim loai halogen 70
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Hé théng diéu khién chiéu siang sit dung role thoi gian hoac ro le quang dién can
duoc thiét k& dé ¢6 thé diéu khién tang giam mic do chi€u sang dap dng tiéu chudn quy
dinh theo thoi gian ngay - dém.

D6l vai nhilmg dudng hdm ¢é do dai 1dn, va phitc tap, ¢dé luu lugng ngudi di bd cao
(Trong khu vyc nhd ga, trung tdm thuong mai, hoi chg trién lam, v.v...) thi ngoai hé
théng chiéu séng chung can c6 hé théng chiéu sdng sy ¢6 dam bao duy tri mic do chiéu
sang t6i thi€u En (tb) = 51x trong vong 1 gid.

Hé thong chiéu sing cau thang phii tao ra sy twong phan 10 rét gifia cac béic thang
thiang dimg va nim ngang ngay cé khi ching duoc 14t béang cac loai vat liéu ¢6 médu sac
khac nhau.

BG6 tri dén trong ham va trén cdu cdn xem xét dén kha nang bao vé chong pha hoai va
thuan tién trong van hanh bao dudng dén.

4.5.3. Chiéu sang cong vién vudn hoa

4.5.3.1. Cdc nguyén tac chung

Trong qud trinh thiét k& chi€u sdng cong vién, vudn hoa ngoai viéc dam bao mic do
chiéu sdng theo tiéu chudn quy dinh con can phai dic biét quan tam dén yéu t6 trang tri,
tham m¥.

Kiéu dang thiét bi chiéu sing (dén, cot dén) can ¢6 phong cdch ddng nhat va phi hgp
vai canh quan moi trudng kién tric trong khu vuc.

Tiy theo hinh thifc vd quy mé cta mdi ¢cong vién, vudon hoa ma hé théng chiéu sdng
¢6 thé bao gém toan bd hoac mot s6 trong nhitng thanh phan sau day:

- Chi€u sang chung khu vuc cdng ra vio: ddm bao mirc do chiéu sdng quy dinh.
- Chiéu sdng san 16 chic cac hoat dong ngoai trof: dam bao mufc do chiu sdng quy dinh.

- Chiéu sang dudng dao: ngodi viéc ddm bdo mitc do chiéu sdng quy dinh, thi€t k& bo
tri d&n phai ddm bao tinh din hudng tao cho ngudi di bo cam nhén rd rang vé hinh dang
va hudng cua con dudng.

- Chiéu sdng canh quan, tham cd, bon hoa, mat nudc.

- Chiéu sdng tao phong trang tri: sir dung cdc dén pha chiéu hit ba tri dudi goc cdy,
trén cay.

- Chiéu sdng tao cdc diém nhan kién tric nhu dai phun nudc, cdc cum tiéu canh cay
xanh - hon non bd.

4.5.3.2. Chi tiéu ky thudt
D6 rot ngang trung binh trong cdc cong vién, vudn hoa khong dugc nho hon tri s6

quy dinh trong bang 4.8.
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Bang 4.8

En (tb) (Ix)
TT b6i tugng chiéu sang Cong | Vudn
vién | hoa
1 | Cong vién vudn hoa ¢ khu vue trung tadm do thi 16n, ¢6 luu luong ngudi
qua lai cao, kha nang xay ra cdc tdi pham hinh st 16n
- Céng vao chinh 20 K/a
- Céng vao phu 10 | K/a
- Budng truc chinh 10 7
- Budng nhanh, dudng dao cd nhiéu cay xanh 5 3
- San t6 chitc cic hoat dong ngoai trin 10 10
2 | Cong vién vudn hoa & khu vyc ngoai thanh d6 thi 16n, ¢ luu luong
nguol qua lai trung binh, kha nang xay ra cdc 161 pham hinh su & miic
trung binh
- Céng vao chinh 10 | Kfa
- Céng vao phu 7 K/a
- Pudng truc chinh 5
- Buéng nhinh, dudmg dao ¢ nhiéu cay xanh 3
- San 16 chife cdc hoat dong ngoai troi 7
3 | Cong vién, vudn hoa ¢ khu vuc d6 thi nhd, ¢6 lvu luong ngudi qua lai
thap, kha nang xdy ra cdc 16i pham hinh su & mic thap
- Cang vio chinh 7 K/a
- Cong vio phu 5 K/a
- Buéng truc chinh 5 3
- Pudng nhanh, dudng dao ¢6 nhiéu cdy xanh 2 1
- S4n 16 chic c4c hoat déng ngoai trovi 5 5

Ty s6 gila gid tri d6 roi ngang 16n nhat va do roi ngang trung binh & cic d&i tugng
chi€¢u sang khong durge vuot qua:

- 3:1 - trong trudng hop do roi trung binh tiéu chuin > 6 Ix.

- 5:1 - trong trudng hop do roi trung binh tiéu chudn tir 4 1x + 6l1x.

- 10:1 - trong trudmg hap d6 roi trung binh tiéu chudn < 41x.

Thiet bi chi€u sdng dugc sir dung can phai c6 kha nang han ché& chéi 16a tat. Vi tri,
cao do dat den, géc chi€u cdn tinh todn khong gdy cam gidc chéi 16a cho ngudi sir

dung. Choing loai den sir dung trong chi€u sing cong vién vuon hoa duge quy dinh
trong bang 4.9.
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Bang 4.9. Chung loai dén ding trong chi€u sang cong vién, vuon hoa

B Chung loai dén
T D6 twong T T [ \ ;
vi muc dich chidu séng bén | Dén Dén | Den Beén Dc’n pha
pha | chim | ndm | dudng | Spotlights |chi€u nudc
Chiéu sdng cOng ra vao Cé Co 6 Cé K/a K/a
Chiéu sing san t8 chic cac| C6 Co Co Cé K/a K/a
hoat dong ngoai troi
3 |Chiéu sang dudng dao K/a Co Cé Co K/a K/a
Chiéu sdng canh quan tham co,| K/a Cé Cé K/a K/a Kfa
bdén hoa, mit nudc
Chiéu sing tao phong trang tri Cé K/a K/a K/a K/a K/a
Chi€u sdng tao cdc diém nhdn| K/a | Kfa | K/a | K/ Cé Co
kién tnic

Nguén sing duoc lua chon cin ¢6 thanh phan quang phd phit hgp véi mai truong cé

nhiéu ciy xanh, gam mau dnh sing tring lanh d¢€ tao cam gidc méat mé, thu gian. Ching
loal, cong sudt béng dén su dung trong chiu sing cong vién vuon hoa duoc quy dinh
trong bang 4.10.

Bang 4.10. Ching loai vi cong sudt deén trong chiéu sing cong vién

=t Dai tugng Cong suat bong dén (W)
va muyc dich chi€u sdng | Metal halide CA Thity nga n|HQ Compact | Halogen {CA Natri
Chiéu sang cong ra vio 70-250 80-250 K/a K/a | 70-150
Chiéu sang san t6 chic cdc|  70-250 80-250 K/a K/a K/a
hoat ddng ngoai trév
Chiéu sing dudng dao 70-150 80-125 15-23 K/a K/a
Chiéu sdng canh quan tham;  70-150 80-125 15-23 K/a K/a
6, bén hoa, mat nude
Chiéu sdng tao phong 70-400 K/a K/a K/a K/a
trang tri
Chiéu sang tao cic di€ém{ 70-150 80-125 15-23 80-120 K/a
nhan kién triic

1. B¢ chiéu sdng khong gian c6 nhiéu ciy xanh va bé mat cGa cic déi tugng ¢ mau

sac "lanh” (nhu mau xanh 14 cay, xanh nudc bién, xdm..) phai sir dung ngudn sdng cd
nhiét do mau cao nhu béng dén Metal halide, cao dp thuy ngan, béng huynh quang anh
sdng ban ngay - tring lanh v.v. ..
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2. D€ chi€u sing bé mat cic d6i tugng c6 mdu sic "néng" (nhu mau dd, da cam,
vang...) phai sit dung nguén sing c6 nhiét 46 mau thdp nhu béng deén sgi dot, sgi dot
Halogen, bong huynh quang dnh sang tring 4m v.v...

- Céc yéu cdu vé an toan cla he théng chicu sang.
- Tinh thdm m¥ clia cong trinh.
- Hiéu qua kinh t€ ciha hé théng chiéu sing.

H¢ thong diéu khién chi€u sang cho cdc san thé thao ngoai tri cin dugc bg tri tap
trung tai mét chd va ¢ kha ning diéu khién chiéu sdng cho mét nhém cac san va timg
san theo yéu cau sir dung.

Chi€u sing cho cdc san thé thao phuc vu cho yéu cau thi ddu chinh thic véi luong
khan gia trén san 16n nhu san béng d4, san van dong da chic nang can dugc thiét ké vai
nguon cap dién du phong doc 1ap cho trudng hop chidu sang khan cip khi ngudn dién
chinh ¢6 su cé.

Thi€t bi chi€u sang sir dung cho ché do chi€u sing an toan phai sir dung béng dén sgi
d6t hodc phai 1a cic bo den phéng dién c6 kha nang tdi khdi dong nhanh. D6 roi ngang
trung binh trén san va khan dai trong ché do chiéu sdng an toan khong duoc nhé hon 5 Ix.

Céc cong trinh thé dyc thé thao cé quy mé lén v ¥ nghia quan trong can duoc thiét
k& chi€u sing bao vé vdi do roi ngang trung binh xung quanh cong trinh khong duge
nho hon 2 1x.

Tuy thudc vao cao do dat dén tinh todn, dé dam bio yéu cdu vé han ch& chdi I6a va
hi€u qua sir dung ctia hé théng chiéu sing.

Ghi chui: Trong trudmg hop sir dung loai dén dugc thiét k& dic biet dé han ché chdi l6a, cao
do dat den 16i thi€u c6 thé cho phép giam di t6i da 1,5 I4n so véi gid tri quy dinh.

Khi chon ngudn sing (béng dén) sir dung cho chi€u sdng cdc toa nha - cong trinh
ki€n tric can tinh dén méu sic cha céc d6i tuong cin chiéu sing theo nguyén tac sau:

a) Dé chiéu sdng khong gian ¢6 nhidu cay xanh va bé mat cla cdc déi tugng ¢6 mau
sac "lanh" (nhu mau xanh 14 cdy, xanh nudc bién, xdm...) phai sir dung ngudn sang cé
nhi¢t do mau cao nhu béng dén Metal halide, cao dp thily ngan, béng huynh quang anh
sang ban ngay - tring lanh v.v..

b) D¢ chi€u sdng bé mit ciia cdc dGi tugng c6 mau sic "néng" (nhu man db, da cam,
vang...) phii sir dung ngudn sdng c6 nhiét d6 mau thdp nhu béng dén soi dot, soi dot
Halogen, béng huynh quang anh sdng tring 4m v.v..

B¢ roi trung binh trén mit chinh céc tda nha - cong trinh kién tric (hodc do chéi
trung binh cia bé mat cong trinh) khong dugc nhé hon tri s6 quy dinh trong bang 4.11.
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Bang 4.11. Bang quy dinh do roi trung binh trén mat chinh céng trinh

: Véi do . .. |Heé sd diéu chinh do
Heé s6 bo ro1 chéi cla D6 chol roi K v6i tinh trang
: . & s0 2| TC :

at lieu bé ma : \ d

TT Vat lieu b\e mat phén xa B (k) nén TB (cd/m’) bé mit cong trinh

cong trinh . ; - -

cila vat gu Thap TB Cao Hoi | .. | Rat

< led/m* | 1-5¢d/m* | > 5cd/m* | ban bin

1 P hoa, vira, p>006 20 30 73 30 [50] 10,0
gach men tring 3 5 15

2 | Gach,sonmiu [ 0,62p>045 30 50 100 | 2,5 |50} 80
vang nhat 5 8 15

3 P4 xdm, 0,452zp>03 50 75 150 25 |50 80
tudéng xi mang 5 8 15

41 Gach,sonmdu |045zp>0.3 50 75 150 20 (40| 7.0
nau nhat 5 g 15

5 | DPagranithéng {045=p=>0,3 50 75 150 20 |40 6,0
5 8 I5

6 | Batong xay dung | 045=2p =03 75 100 200 L5 |20 30
10 12 25

7 Gach do 0.32p>0,15 100 150 300 20 |40 50
8 10 20

8 b den, granit j032p>0,15 100 150 300 20 30 50
Xdm, son Xxam g 10 20

9 Gach, son 0152p 150 200 400 1,5 |20 30
thim mdu 8 10 20

4.5.4. Cic cong trinh Kién tric nghé thuat

- Hé thong chidu sang cac toa nha, cong trinh kién tric (sau day goi ta chi€u sdng
ki€n triic) cdn dugc nghién ciru v két hop hat hda véi cdc thanh phan cdu thanh khéc
cua hé thong chiéu sing dé thi.

- Ty thudc vao quy mo, tinh chit va dac diém kién tric ciia cong trinh, hé théng
chiéu sdang cho cdc tda nha va cong trinh kién tric can dap ing mot s6 hodc toan bd cac
yéu ciu sau:

+ Chiéu sing dong déu cdc bé mat chinh cia cong trinh.

+ Lam ré cdc diém gidi han chia cong trinh (mdi nha, dinh thap, v.v...).

+ Khic hoa cic chi ti€t, dac diém kién trdc dic thit cha cong trinh.
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+ Tao ra sy twong phan sdng - 16i va twrong phan vé mau sic dnh séng.

- Tiy thude vao tinh chat, quy mé cong trinh va phuong phip b6 tri chidu sang, trong
qué trinh tich todn thiét k& cdn lya chon chiing loai dén (ki€u dén - phan b6 anh séng -
cong suat), vi tri lap dat den va géc chidu dé dam bao cic yéu cdu sau:

+ Han ché¢ 16i da sur chéi 16a cho ngudi sir dung.

+ Han ch€ 161 da sy hao phi quang thong ctia bo dén (uic 1a phin quang théng phdt ra
tir bo den nhung khong dugce phan bs trén bé mat cha d6i twgng can chicu sang).

+ Han che 161 da kha nang quan st truc 1ié€p vao bd dén (trir trudng hop sir dung cic
loai dén c6 tinh chat trang tri).

- Trong viéc b6 ui lap dat dén chi€u sdng kién triic cho phép sir dung cic phuong
phdp sau:

+ Lap dat dén ngay trén cdc cong trinh cdn chigu sing

+ Lap dat dén trén mai cla céc nhi Xxung quanh

+ Lap dat den trén cot chi€u sdng riéng

+ Lap dat dén trén ¢t chiéu sdng dudng phé.

+ Lap dat dén trén mat dat.

- Trudng hop su dung dén pha bd tri tai mat dat can phii ¢6 cdc tim chin dé ngan céc
luéng sang di truc tiép vio mat ngudi. Néu dén pha c6 kich thude lén phai duge thiet k&
lap dat trong cdc héc chim dudi mat dat v6i hé théng thodt nude tot d& dam bdo dén
khong bi ngap nudc. Ngoai ra, can ¢6 gidi phap bdo vé dén chang bi phé hoai.

- D€ tang hiéu qud thdm my cho cong trinh chidu sang kién tric, tao ra su hoa
hgp vdi tdng thé khong gian kién tric trong khu vuc, trong chi€u sang ki€n tric
ngoai viéc chi¢u sdng cho cong trinh con cdn phéi chd ¥ dén chiéu sang khong gian
xung quanh.

4.5.5. Tugng dai

- Nhiing tugng dai, dai ky niém cé ¥ nghia kién triic doc 1ap v6i quan thé kién trdc
xung quanh va ¢6 thé quan st tir nhiéu huéng phai duge chiéu sang & nhiing hudng cin
thiét, trong d6 ¢6 hudng can chiéu sdng chinh 15 rét. Dai véi nhitng tuong dai, dai ky
niém khéc phai chi€u sing theo huéng quan sét chinh.

- P06 rot trung binh trén mat diing chinh cta tugng dai, dai ky niém (hoac do chéi
trung binh cha bé mat chinh cong trinh) khong dugc nhd hon tri s6 quy dinh trong bang
4.12. DB roi trung binh (hodc d6 chéi trung binh) trén nhitng mat khdc cin dim bao tiy
theo yéu ciau nghé¢ thuat cdn dat dugc.
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Bang 4.12. Do roi trung binh trén mét ding céc tuong dai

TT Vit liéu bé mat Heé sd phan xa | Do roi TB | Do chéi TB | V61 g choi
twong dai, ky niém cua vat liéu {Ix) (cd/m’) cila nén
1 Thach cao, p>006 30 50 75
gach men mau sang 5 10 15
2 Bé 16ng mau sing 0,6>p>045 50 75 (00
va Xam nhz;.[ 8 12 15
3 P4 granit va bé tong 0,45>p>073 75 100 150
mAau xam, da hoa miu xam 10 i2 20
4 Pa tang va dd hoa 032p>0,15 100 150 200
mau tham g 10 15
5 Mac dong den, gang, 0,15z p 150 200 300
tabrado mau thim 8 {0 15
Ghi chi:

- Ty theo diéu kién cu thé, chi ¢An lua chon dp dung 1 trong 2 chi tiéu do roi hoac dé chéi.

- D6 roi trung binh trén bé mit dugng dai, dai ky niém va do chdi trung binh dd tinh dén yéu
L0 suy giam.

- Trudmg hop tuong dai, dai ky niém cdn quan sdt dugc tir xa > 300m thi gid tri trong bang
4.12 c6 thé duoc nhan véi he s6 diéu chinh K = 1,5.

- Trudng hop tuong dai, dai ky niém dat trong khudn vién cong vién vudn hoa, ¢ ngoai vi
thanh phé thi gia tri trong bang 4.12 ¢6 thé duge nhan v6i hé s6 diéu chinh K = 0,5.

- Néu d6i tuong duoc chiéu sang & ngoai vi do thi, trén nén 1a cay xanh hoac nén troi
khong duoc chiéu sang thi do chéi cha nén 14y tri s6 nho hon led/m’.

- Néu déi tuong duge chiéu sdng & gan ngoi nha c6 mit phang sang 16n (nha cé dién
tich lap kinh tuong déi 1én c6 chi€u sdng bén trong) thi do chdi cha nén lay tri s6 16n
hon Scd/m?.

- Dai v6i cic cong trinh duge chiéu sdng theo hinh thic chi€u sdng chung déng déu
trén bé mit cong trinh thi tiéu chuan thiét k& (D6 roi trung binh, do chdi trung binh)
phai tuan thd cdc quy dinh trong bang 4.11. Déi véi cdc cong trinh sit dung hinh thic
chiéu sdng cuc bd thi cdc chi tieu néi trén chi ¢é tinh chét tham khdo. Miic do chi€u
sang cu thé do ngudi thiét k& quyét dinh can cit vao viée phén tich cdc yéu 16: Quy mo,
tinh chét cong trinh, dac diém kién tric, yéu ciu vé tham my va tdm quan sét, kha nang
cdp nguon va kha nang tai chinh cho phép.
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TT P twong chiéu sang En (tb) (Ix) Ghi chi
1 | Trudng hoc:

- Céng vao 10

- Pudng ndi bo 5

- San choi va tap thé duc 5
2 Bénh vién:

- Céng vao, khu vire ti€p nhan bénh nhan 20

- Puong giita cdc khu diéu tri 5

- Khu vye san nghi ngoi

- San dé6 xe 10
3 | Trung tdm thuwong mai - Héi cho trién 1am:
- Céng vao 20
- Budmg gilta cdc khu trung bay, bin hang 10
- San trung bay san phdm, bdn hang ngoii 1roi 50
- San d6 xe [0
4 | Cong so: |
- Cong vio 20
- Dudmng noi bo 5
- 84n d6 xe 10

Ty s6 gitta gia tri d¢ roi ngang 1én nhat va do roi ngang trung binh & céc déi nrong
chi¢u sang khong duge vuot qui:

- 3:1 - trong trudng hop do roi trung binh tiéu chudn trén 6 Ix.

- 3:1 - trong trudng hop do roi trung binh tiéu chudn tr 4 1x = 6 Ix.
4.5.6. Dai phun nuéc

1. Chi€u séng c4c dong, ludng nudce va tia nuée phun.

2. Chi€u sang tugng dai (néu cd).

3. Chi€u sdng cdc chi tiét ki¢n tric dac tnmg khac cia dai phun nuée

- Trong qua trinh thiét k& chiéu sdng dai phun nudc cdn xem xét va tinh dén cic yéu
to: Hinh dang, kich thudc cac ludng tia nudc, nhitng han ché ve vi tri 1ap dat thiét bi
chiéu sing, hudng quan sdt chinh va bao vé chéng pha hoai.

- He thong chiéu sdng phai sir dung cdc thi€t bi c6 chat luong cao, c6 kha ning chéng
tham nude t8t. Cic Toai dén b6 tri phia trén mat nudc cé cdp bdo vé 161 thiéu IP X5, cdc
loal den bé tri ngdm dudi nudce phai cé cap bao vé t6i thidu IP X7.
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- H¢ thong chiéu sdng phai sir dung céc loai dén ¢ bao vé dién cap 1T (CLASS III)
v6i nguén dién 1 chiéu dién 4p thap (tir 12V = 24V).

- Téng cutmg do 4nh sdng (1) clha cdc nguén sang bS tri dudi day méi cot nuée phun
trong dai phun nudc theo huéng nude phun vudng géc véi bé mat ndm ngang khéng
dugc nho hon céc gid tri trong bang 4.13.

Bang 4.13. Quy dinh gidi han 6i thiéu cho t8ng cudmg d6 dnh sing (I) theo cd

| Cao do cot nude phun H Tong cudng do 4nh sang clia cdc ngudn sang
(m) bo tri dudi ddy mdi c¢ét nuée phun I (cd)
1.5 4000
3.0 11000
6.0 34000
9.0 69000
12.0 115000

] 15.0 170.000

h) Chigu sang . a) Chiiléjgﬁﬁgg dong,
tugng dai i ’ va tia nudc phun
= . ’

- ¢) Chigu sang
|| | Q cac chi tiét va cac

’E‘E_ i [ kién troc dac trung khac
n "I s MHHHHH]IEIE;:;:_L =0
A

éj! j

Hinh 4.1. Chiéu sdng dai phun nuoc

—~h—n

4.5.7. Cong trinh thé thao ngoai troi

Cdc nguyén tdc chung

1. Trude khi tién hanh viéc thiét k€ hé thong chiéu sing cho céc san thé thao ngoai
troi can nghién cidu khao sét cac diém sau:

- Hinh dang. két ciu cong trinh, kich thudc cia cong trinh, kich thuéc khu vie cin
chi€u sdng, vat liéu, mau sac, tinh chat phan xa clia mat san, khan dai, cic vi tri ¢6 kha
nang bé tri lap dat dén chiéu sdng.

- Muc dich sir dung: Can phan biét rd cdc san phuc vu thi dau TDTT va cédc san phuc
vu cho muc dich luyén tap rén luyén than thé, cac san thi ddu thong thudng va cac san té
chitc thi ddu ¢6 quay truyén hinh mau.
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- Dac diém khong gian xung quanh céng trinh: Cong trinh nim trong khu dan cu,
canh duong giao thong dudng sit, san bay...

- Déc diém khi hau: Van t6c gi6 t6i da, do 4m khéng khi, svong mu, khi hau bién. ..

- Ngudn cung cap dién cho hé théng chi€u sang: S dung tram bién 4p hién c6 hoac
phai xdy méi tram bién 4p chuyén dung cho chi€u sing, dung lugng ngudn cip, nguén
dién 3 pha hoic I pha, dién 4p, tdn s6...

2. Trong qué trinh ti€n hanh viéc thiét ké hé thong chi€u sing cho céc san thé thao
ngoai troi cin dam béo céc yéu cdu sau:

- D6 roi trung binh va d¢ déng déu clia d6 roi trén mit san ddp Ung yéu cdu trong
tiéu chuan.

- Han che t5i da su chéi 16a gay ra bdi cdc thiét bi chiéu sang 1am anh hudng t6i kha
néng quan sit cua cic van dong vién va khan gia trén san.

~ C6 giai phdp khac phuc 16i da "Hiéu tmg nhdy" trong trudng hop sit dung dén phéng
dién véi ngudn cdp ¢ tan s6 50Hz.

- Lya chon nguén sang (béng d&n) sir dung thich hop trén co s& xem xét cdc dac tinh
k¥ thuat:

+ Hi¢u suat phét sing clha dén tinh theo Im/W (trong trudng hop st dung dén phéng
dién can tinh dén ton hao cong suat trén chan luu).

+ Tuéi tho trung binh clia béng dén, hé s6 suy giam quang thong.

+ Mdu sdc dnh sang (nhiét d6 mau T) va chi s6 truyén dat médu (CRI).

- Cac yéu cau khdc:

+ Lua chon nguyén vat liéu, thi€t bi va bién phdp thi cong phit hop véi dac diém thuc
t€ cong trinh.

+ Pam bao kha nang van hanh va bao dudng thuan tién.

+ Thiét k& ¢6 tinh du phong cho kha nang md rong phat trién trong tuong lai.
4.5.8. Cac loai san thi dan thé thao

- Pham vi chi€u sang

Pham vi chi€u sdng san béng dd bao gém toan bo mat san gidi han bdi cac dudng
bién doc va bién ngang.

Pham vi chiéu sdng san vin dong da chic nang bao gém toan bo mot phan mat san
gid1 han bdi ranh gidi ngoai cba cdc dudng chay quanh san. Trong trudng hop cé mot s6
hang muc thé thao dugc bd tri ngoai ranh gi6i dudng chay thi pham vi chiéu sang phai
bao gém ca cdc khu vyc dé.
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- D0 roi ngang trung binh trén mat san va hé s6 dong déu cua do roi khong duge nhod
hon cdc gia tri duoc quy dinh trong bang 4.14.

Bang 4.14. Quy dinh d¢ roi ngang trung binh trén mat san va hé s& déng déu 16i thidu

. B roi ngang trén mat san
TT Muc dich st dung -
Gid tri trung binh En (tb) (Ix) | Hé s6 déng déu ngang Un
1 Thi ddu chinh thiic 500 0,60
2 Thi dan thong thudng 200 0,50
3 Luyén tap - Giai tri 100 0,40
Ghi chui:

+ Thi d4u chinh thitc: Cdc cuée thi ddu ma két qua cla né duge ghi vao ky luc chinh thirc.

+ Thi ddu thong thudng: Cic cudce thi ddu ma két qua cia n6 khong duoc ghi nhan vao ky luc
chinh thifc:

- Un: Hé s6 dong déu theo phuong ngang clia do roi
- En (tb): Gid tri dé roi ngang trung binh trén mat san (1x).

+ Cdc san phuc vu muc dich to chife thi ddu ¢é quay truyén hinh méu cdn duoc chiéu séng
theo tiéu chudn quy dinh trong muc 4.4.6.

- B6 tri dén chi€u sdng: Ty thude vao céc yéu t6: Quy mo, két cdu cong trinh va yéu
cdu ve chat lugng chi€u sang, bd tri den chi€u sing cho cic san béng d4 va san van dong
da chic nang ¢6 thé theo 2 hinh thic:

+ Lap dat dén trén cot dén

+ Lip dat dén trén mai che khan dai.

- Cao do dar dén: Do cao cha cét dén va thiét k€ dan dén phai duge tinh todn sao cho
cao do cua dén thap nhat khong duge nhd hon gid tri quy dinh trong bang 4.15.

Bang 4.15. Quy dinh dé cao cot dén thap nhat

) o S6 Cao do cna den thip nhat H (m)
TT | Phuong dn bd tri chiéu sdng ot di ,
COLAEN | Cong thite tinb todn Ghi chii
U | B 1t chicy sdng hai ben <a 08 | 035L1<H=<06L1 | H, LI, L2 xé4c dinh
1 ERICH Sang hal ben san va IL2 <H<4L2 theo hinh v& 3
5 | B trf chidi séine b eée sa 04 [*035L1<H<06Ll { H,LIL, L2 xic dinh
Tl CHICH sang bon goc sdn vaH <312 theo hinh v& 4

Ghi clii: + H: cao d§ cua dén thap nhat.
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- Thi€t bi chi€u sdng: Thiét bi sir dung cho chiéu sdng sin béng d4 va san van dong
da chiic nang phai la den pha véi chiing loai duge lya chon theo tiéu chuin quy dinh
trong bang 4.16:

Bang 4.16
TT Muc dich Phuong dn Phan b6 dnh sdng cha den pha
st dung b6 tri chiu séng Bin rong Rong

Hep
Thi dau chinh | Ban géc san De Du| D Drg
1 | thic va thi ddu :
thong thudmg Hai bén sdn [N m m DE
D De | D De

Luyén tap Ban gdc san hoac hai
- Giat tri bén san

Ghi chui;
+ Phan loai phan bé dnh sing cta dén pha theo phu luc 1a.
+ Deén ¢6 thé sit dung cho chifu séng phu tro.

+ Dé&n vu tién sir dung cho chiu sing chinh.

a) 3an bang da b) San da chire néng
NIO L ® ° — .
- e
-} . .-
Budng tam goc san " R l Khén dai

Budng tam floc san

L GE

e | Knanda | o
® ° | Khan dai |
® [
o ®
g ¢) Mét cat ngang 3
on
y:
=
?_% T
Buang tam doc san é
- 3
o
Pham vi nét san I L
' L. i

Hinh 4.2, Cao d¢ dat dén chiéu sdng sdn vdn déng
- truong hop bé'tri chiéu sdang hai bén san
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a) San bong da b) San da chic nang

Khan dai ]

Khan dai | e

333

c) Hinh phéi canh

Cot den chiéu sang

Hinh 4.3. Cao d¢ dat dén chiéu sang san van dong- truomg hop bé'tri chiéu sdang bon géc san

Chiéu sdang sdn tennit

- Pham vi chi€u sdng: Pham vi chi€u sdng san tennit bao gém toan bé phin mat sin
sir dung dé thi dau duoc gi6i han béi hang rao hoac khan dai. Trong qua trinh tinh todn,
do dac va danh gid chi tiéu do roi trén mat san va hé s6 déng déu cua do roi, dién tich
chiéu sang cla san dugc quy dinh theo hinh vé 4.4.

a) San don b) San doi hodc nhiéu san lién tuc
- r.*2,5m
E
[{=)
3 5
£
2 _XL‘E +8
E
S &S
le—11m— L
) ] B .
B om - (185D =t

Hinh 4.4. Dién tich do dac va tinh todn chiéu sang san ten nit
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- D6 roi ngang trung binh trén mat san va he s& déng déu ctia do roi khong duoc nhod
hon cic gia tri duge quy dinh trong bang 4.17.

Bang 4.17. D¢ roi ngang trung binh
gtrén mat san va hé s déng déu ciia d6 roi t6i thiéu

Do roi ngang trén mit san

TT Muc dich sir dung

Gid 1 trung binh En (tb) (1x) | Hé s6 déng déu ngang Un
1 Thi ddu chinh thifc 750 0.60
2 Thi ddu thong thudng 500 0.50
3 Luyén tap - Giai tri 300 (.40
Ghi chii:

+ Un - hé s8 dong déu theo phuong ngang cia dé roi.
+ En(tb) - gid tri d¢ roi ngang trung binh trén mat san (Ix).
+ Cédc san phuc vu muc dich 16 chifc thi ddu c6 quay truyén hinh mau cin duoc chiéu séng
theo tiéu chuin,
- Bo tri cot dén chiéu sang: B6 tri cot dén chiéu sang cho céc san ten nit don, san doi
hoac nhiéu san lién tuc khong c¢6 hang rao ngan cach gilla c4c san.
- Cao d6 dat dén: Do cao ciia cot den va thiét k€ dan den phai duoc tinh todn sao cho

cao do cua dén thip nhat khong duge nho hon gid tri quy dinh trong bang 4.18.

Bang 4.18. D6 cao cot dén t6i thi€u H(m)

Cao do ciia dén thdp nhdt H (m)
TT Muc dich sir dung -
Cong thiic tinh todn Gid tri 61 thidu
1 Thi dau chinh thirc H z5+04L 10,0
Thi ddu thong thudng
2 Luyeén tap - Giai tri H,23+04L 8,0

Ghi chii:
+ H, - cao dé ciia dén thdp nhat cho trudmg hop san thi dau.
+ H, - cao d§ clia dén thdp nhat cho truong hop san luyén tap.
+ L - cdc khoang cich chiéu sang.
+ Céc kich thuée H,, H,, L dugc xdc dinh theo hinh 4.5.
- Thi€t bi chi€u sdng: thiét bi sir dung cho chi€u sdng san ten nit phai 13 dén pha véi
chiing loai duge lua chon theo tiéu chuan quy dinh trong bang 4.19.
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Bang 4.19. Chung loai pha dén diing cho san tennit

Phanbé 4dnh sdng ctia den pha

1T Muc dich str dung Quy mo6 san
Hep Ban rong Rong
San don
| Thi ddu chinh thitc Dx Dy De
San doi hoac don D De D
San don De De D
2 | Thi dau thong thudng :
San do6i hodc don Deg De Doy D

3 Luyén wip - Giai tri

San don

De

D D

San do6i hodc don D [ e
Ghi clai: + Phén loai phan bd dnh sédng ciia dén pha theo phu luc la.
+ D% Pen c6 thé si dung cho chiéu sing phu trg,
+ D D DPeén uu tién sir dung cho chiéu sang chinh.
a) Mat ¢t ngang (san déi) -
7 Cao do den thap nhat (Thi dau) | @@E\g’w_._
vy Cao do den thap nhat (Luyén tap - Gl3i tr) w @9}‘19' |—
| oD s ~ o
I Ak 6\36\_\“” “
I‘S‘_‘L - S \—bg,:”’ é ouf _
- \"f\* : 2 T |x
=
3
5.
[0

Pham vi chiéu sang —

¢) Trutmg hop bé fri cot dén phia sau san

b) Trueng hap bo tri cdt dén hai bén san

| —

/>

j;

Diém tring #m

L ]
Démg frung TAm

Hinh 4.5. Cao d¢ ddr dén va khodng cdch chiéu sdng san ten nit
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Chiéu sdng sin bong chuyén - bong ro - cdu long

- Pham vi chiéu sang:

Pham vi chi€u sang san bong chuyén - bong 16 - cdu long bao gém toan bo phan mit
san dugc sk dung dé thi dau. Trong qua trinh tinh todn, do dac va danh gid chi tieu do
roi trén mat san va hé s6 déng déu cla do roi, dién tich chi€u sing ctia san dugc quy

dinh theo hinh 4.6.
a) San béng chuyén 8m b San béng rd_ i3
sl § \ /
- r WD) O
™~ ] l
- N i \
] _i / \
! t8m e RN £
30m < > _‘E
28m
¢} San céu long 4m
13,3}
t
T 5
EE il
[ B ol
-« l

T'“ | |
| a7

f 20m |
Hinh 4.6. Dién tich do dac va tinh todn chiéu sang sin béng chuyén - béng ré - cau long.

Do roi ngang trung binh trén mit san va hé s6 dong déu cta do roi khéng duge nhd
hon cédc gié tri duge quy dinh trong bang 4.20.
Bang 4.20. Do roi ngang trung binh trén mat san va hé s6 déng déu t6i thiéu

D¢ roi ngang trén mat san
TT Muc dich sir dung Gia tri trung binh En(tb) (Ix) . R
- " - HS dong deéu ngang Un
Béng chuyén | Bong rd | Ciu long
1 Thi d&u chinh thic 300 300 400 0.60
2 | Thi dau théng thudng 200 200 300 0.50
3 Luyén tap - Giai ri 100 100 200 0.40

Ghi clui:

+ Un - hé s6 dong déu theo phuong ngang cla do roi.

+ En (tb) - Gid tri d6 roi ngang trung binh trén mat san (1x).

+ Cdc san phuc vu muc dich t6 chic thi ddu c6 quay truyén hinh mau cdn duge chidu sdng

theo tiéu chudn.
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Cao d¢ ddit dén:

P cao cua cot den va thiét k& dén phdi duge tinh todn sao cho cao do cia dén thap
nhat khong duge nhd hon gid tri quy dinh trong bang 4.21.

Bang 4.21
Cao do cua den thip nhat H (m)
T Muc dich sk dung
Céng thic tinh todn Gid tri t61 thiéu
1 | Thi dau chinh thiic HI =5+ 0,4L 8,0
Thi ddu théng thudng
2 | Luyén tap - Giai tri H2 = 3+ 0,4L 6,0
Ghi chu:

+ H, - cao dd ciia dén thdp nhat cho trirdmg hop san thi ddu,

+ H, - cao do cta dén thdp nhat cho truéng hop san luyén tap.
+ L - khoang cach chiéu sdng.

+ Céc kich thude H,, H,, L duge xac dinh theo hinh 4.7.
Thiét bi chiéu sang:

Thiét bi stt dung cho chi€u sang san béng chuyén - béng 16 - cdu léng phai la dén pha
véi chiing loai dugc lya chon theo tiéu chuin quy dinh trong bang 4.22:

Bang 4.22

Phan bo dnh sdng cla dén pha

TT Muc dich sir dung Quy mo san
Hep Bédn rong Réng

De D De
De De Du
D P D
De
D
De

Béng chuyén - Béng 16

1 Thi dau chinh thirc
Cau long

Béng chuyén - Béng 16

2 | Thi dau thong thuong

D Dy
De D
De Dy

Ciu long

Bong chuyén - Béng rd

3 Luyén iap - Giai tri

X XXX \X X

Ciu léng

Ghi chut:
+ Phan loai phan bo dnh sdng cta dén pha theo phu luc 1.
+ D® Pen c6 thé s dung cho chiéu sang phu trg;

+ D D% pen uu tien six dung cho chiéu sdng chinh.
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a) Mat cét ngang b} Mit bang san

|
a Cac 4o den thip nhat . I
A7 (Thi ddu) I e 't

Cao d dén thép nhat | 3 O
A7 (Luyen tap - Gidi tr) '[mﬁ‘“ AR |
W e“( - g,, l
P B i
5 o :
E S - [ }
u 5 o
& 5 I
g -
L

|-~———— Pham wi chliéu 5ang L——l

Hinh 4.7. Cao dé ddt dén va khodng cdch chiéu sang sdan bong chuyén - bong ré - cdu long

4.5.9. Chiéu sang bé boi ngoai troi

Pham vi chiéu sdng: Pham vi chi€u sdng bé boi bao gdm toan bd pham vi bé boi va
khu vyc xung quanh dugce gidi han boi hang rao hoac khan dai.

P6 roi trung binh trong pham vi chiéu sdng cha bé boi va hé s6 déng déu cla do roi
khong duge nhd hon cdc gid tri quy dinh trong bang 4.23:

Bang 4.23. Do roi trung binh t&i thi¢u
trong pham vi chiéu sdng bé boi va hé s6 dong déu cha d¢ roi

Bé roi ngang trén mit san P4 roi ditng
TT Muc dich sir dung Gia tri trung HS déng déu Gi4 i trung binh
binh En(tb) (Ix) ngang Un En(ib) (1x)
1 Thi dau chinh thiic 750 0.50 200
2 | Thi dau thong thudng 500 0.50 200
3 Luyén tap - Giai tri 200 0.40 -
Ghi chu:

+ Phan loai hinh thife thi ddu xem muc 4.4.2.2.

+ Un - hé s6 déng déu theo phuong ngang cla do roi.

+ En (1b) - gia tri 46 roi ngang trung binh trén mat nude hoic mat san quanh bé boi (1x).

Trudng hop ¢é su khac nhan vé cao do gilta mat nuéc va mat san quanh bé boi thi do roi
ngang duge do kiém va tinh todn tai cao d6 mat san quanh b€ boi sat véi mat nudce,

+ Tiéu chuan do roi ding trung binh chi 4p dung cho cdc bé boi ¢d cdu nhay phuc vu thi ddu
va biéu dién,

+ Ed (1b) - do roi ditng trung binh tai cac do noi dién ra cdc dong tic biéu dién rén khong
clia van dong vién huéng vé phia hai bén bé bai.

+ Céc bé boi ngoai trdi phuc va muc dich té chite thi ddu cé quay truyén hinh miu cdn duge
chiéu sdng theo tiéu chuin quy dinh.
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vi can chiéu sang.

Cao do ddt dén:

B6'tri cot dén Chiéu sdng:

Tuy theo hinh dang, kich thudc clia cdc bé boi ma c6 thé lya chon cdc phuong in bd
tri ¢t den chiéu sing khac nhau dé dam bao khong xudt hién cdc khodng tdi trong pham

Do cao cuia cot dén va thiét k€ dan dén phai dugc tinh todn sao cho cao do cta dén
thap nhit khong dugc nho hon gid tri quy dinh trong bang 4.24:

Bang 4.24. D6 cao c6t dén, thiét bi dén 161 thicu

Loai bé boi

Cao d9 cha dén thap nhat H (m)

Cong thirc tinh todn

Gid tri toi thiéu

Be bai ¢6 khan dai

Hi=208W-h

0,254

BE baoi khong c6 Khan dai

H2>06W-h

0,25d

Ghi chii:

+ I, - cao d¢ cla dén thip nhat cho trudng hop bé boi ¢6 khin dai.

+ H, - cao do cla den thap nhét cho t.udng hop bé boi khéng c6 khdn dai.

+ W - khoang cich theo phuong ngang giifa tam c6t dén va thanh bé boi phia d6i dién.

+ h - chénh léch d9 cao gilta mdt nuéc va mat san xung quanh bé boi.

+ d - khodng cdch gitta cdc cot dén.
+ Cic kich thude H,, H,, W, h, d duge xdc dinh theo hinh 4.8,

Thiét bi chiéu sdng:

Thiét bi sit dung cho chiéu siang bé boi ngoai trdi phai [a den pha véi chung loai duge
lua chon theo tiéu chuin quy dinh trong bang 4.25:

Bang 4.25. Dén pha quy dinh diing cho bé boi ngodi troi

- Phan loai phan bd dnh sing cla dén pha theo phu luc L.

- Pén co thé sir dung cho chiéu sdéng phu trg.
- Bén vu tién sir dung cho chiéu sdéng chinh.

. Phan b6 anh siang caa dén pha
i TT Muc dich str dung
; Hep Ban rong Réng
1] Thi dau chinh thic 1 2 l
2 Thi ddu thong thudmg 1 2 1
3 Luyén tap - Giai tri 1 | 2
Crhi chii:
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Hinh 4.8. Cao d¢ ddt dén chiéu sang bé bot ngodi tréi

4.5.10. Chiéu sang phuc vu truyén hinh mau

Chiéu sdng sdn thi ddu: D roi trung binh va hé s6 ddng déu cta do roi trén san phai
dap img diéu kién quy dinh trong bang 4.26.

Bang 4.26. Quy dinh d6 roi trung binh vi hé 56 déng déu trén san

T Phin loai 46 roi Giad trj trung binh (1x) Hé s8 dong déu
1 Do roi trén mit phang dimg Eb (tb) Ed (tb) = 1000 Ud > 0.3
2 D¢ roi trén mat phang ngang En (tb) En (1b) 2 1000 Un=06
Ghi chi:

+ Ed(1b) - d0 roi diimg trung binh tai cao do 1,5m trén mat san hudng vé phia ¢ camera chinh.
+ En(th} - dé roi ngang trung binh trén mat san.
+ He s6 dong déu ctia dé roi ding Ud duge tinh theo cong thirc:
Ud = Ed(min)/Ed(max),
trong dé:
Ud - hé s6 ddng déu cha do roi trén mat phang dimg;
Ed(min) - gid tri do roi ding nho nhdt tai cao do |,5m trén mat san (1x);
Ed(max) - gid tri dd roi diing 16n nh4t 1ai cao d6 1,5m trén mart san (1x).
+ Hé s8 déng déu clia do roi ngang Un duoc tinh theo cong thic:
Un = En{min)/En{max),
trong dé:
Un - hé s6 dong déu theo phuong ngang cha do roi
En(min) - gid tri do roi ngang nhé nhat trén mat san (1x).
En(max) - gid tri do roi ngang 16n nhat trén mat san (Ix).
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Chiéu sang khdn dai: Do roi trung binh trén mat phing ding ciia khan dai tai vi tri
1€p gidp voi san thi ddue hudng v€ phia bo tri camera chinh khong duge nhéd hon 250 1x.

Ngudn cdp dién: Trong trudng hop hé théng chiéu siang st dung nguén sdng 1a cac
loai béng den phong dién, nguon cap cho hé thdng chiéu sdng phai ta ngudn dién 3 pha

va cdc den phai duge ndi phan déu ca 3 pha.

Nguon sdng: Nguon sang (bong dén) st dung trong chiéu sing phuc vu truyén hinh
mdau phai ¢é nhiét dd mau va chi s truyén dat mau ddp Ung cac diéu kién quy dinh
trong bang 4.27:

Bang 4.27. Quy dinh nhiét d¢ mau va chi s6 truyén dat mdu phuc vu truyén hinh

TT Tinh nang k¥ thuat cita nguén sang Tiéu chuin
1 Nhiét d6 mau T (K) ' 6000 K = T 2 3000K
2 Chi s6 truyén dat mau CRI (%) CRI > 65%
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Phan Ill
KET LUAN CHUNG VA MGT SO KIEN NGH] (HUONG DAN THIET KE)

1. KET LUAN CHUNG

Tir lau dnh sdng dé 1a ngudi ban khong chi trong ddi séng hang ngay cla con ngudi
va xa hoi ma cd trong dai séng nghé thuat, nhung chi vai ba thap ky gin day dnh sing
moi thuc su tham nhap manh mé vao nghé thuat kién tric. C6 thé néi "dnh sdng dd trd
thanh mot thanh 6 khong thé thiéu hay it ra ciing nhu mot nguyén liéu hiéu qua tao nén
sic bi¢u cim cita nghe thuat kién tric”. Sang thé ky XXI, ky nguyén van minh tin hoc,
dién khi héa toan cau thi 4nh sdng nhan tao s& con gif vi tri quan trong va chil dao trong
10 chitc moi trudng s6ng va sang tao nghé thuat xa hoi trong d6 ¢4 kién trac.

Ngay nay, viéc thi€t k& anh sing dugc cong nhin la mét cong viéc diy sdng tao,
khong phai clia k¥ sur dién va dnh sdng & giai doan sau clia qud trinh thiét k€ kién tric,
ma né doi hoi sy k€t hop ngay tir ddu giita cdc k¥ su v6i ki€n tric su cung gidi quyét,
tham chi con phdi trg thanh kién thitc ciing nhu ban linh cua kién tric su chii nhiém
cong trinh, dé dua vao d6 ho c6 thé sang tao ra nhimg san pham ¢6 gid tri toan dién va
dich thyc v€ mat cong nghé cling nhu ngh¢ thuat ¢6 thé duge coéng nhian nhu nhing ky
quan cla con ngudi (tdc pham bat hil clia cdc nha thigt k€ limg danh, céc kién tric su
bac thay. cac danh nhan ki¢n triic). Anh sdng trong nghé thuat kién triic dang la nguén
cam hitng 16n lao ciing 1a phuong tién hitu hiéu gitip cdc kién tric su ¢ thé sdng tao ra
nhiing ¥ tudng kién tric doc ddo chita ddy tinh triét ludn cao ca vi tinh nhan van, ¢6
thé nang cao tdm van héa cha mot dan toc, thuong chi ¢6 thé cam nhan va that khé
dinh lugng.

D61 véi kién triic su thi thi phép van dung, lya chon ngudn séng, kiéu chiéu sing phi
hop v6i déic thi cua khong gian kién tric vé mit cong nang, thim my va k¥ thuat xi hoi
la dicu tién quyét, nhung déng thdi ¢6 ddp \ing duge cic nhu cdu tam 1y - sinh hoc clia
con nguoi dang thyc thi cdc hoat dong trong khong gian d6 hay khoéng thi hi¢u qua vé
mat tao tham my cla cdc gidi phdp dnh sdng trong t6 hop nghé thuat kién trdc méi théit
da dang phong phu va ¢6 chit lugng cao.

Nhimg cong trinh kién tric thanh cong tiéu bi¢u cia cdc kién tric su bac thdy, cdc
vién si kién trdce (h€ gidi, nhitng nguoi doat gidi thudng kién tric Pritzker, déu i nhiing
tic phdm dugc sang tao o6 cong déng gép quyét dinh cla th phdp anh sdng, cua "trd
choi" khong gian anh sdng.
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That vay, gidi phap chi€u sdng chi dat hiéu qua cao khi ngudi kién triic tao dugc su
hai hoa gifta moi truong kién tric v6i moi trudng thién nhién xung quanh khi nim vimg
ciac dac trung va cong dung cla ngudn sdng, bi€t dung né mot cich théng minh chinh
xac va diéu luyén nhu moét"trd choi' tri tué va nghé thuat.

Cic cdch x{r Iy 4nh sdng trong kién tric khéng thé nhdt quin v€ nguyén tac va
phuong phép, cling nhu cé thé cing mang lai hiéu qua gidng nhau déi vdi timg loai cong
trinh, timg béi canh cy thé. Vi vay & timg loai cong trinh, ting loai déi tuong kién triic
can phai duge x{r 1y sdng tao theo nhitng nguyén tic va thi phdp riéng thudng mang rd
diu an ¢4 nhan va hoan canh.

2. KIEN NGHI

Chiing ta, nhimg kién tric su Viét Nam cin phai manh dan va sdng tao hon trong viéc
st dung hiéu quéa 4nh sdng cho t6 hop nghé thuat ki€n tric, d€ gép phan tao cho nén kién
tric Viét Nam ngay cang dat chat lugng cao khong chi vé mat cong ning - k¥ thuat, ma
ca suc truyén cam nghé thuat dé sém cé duge nhiing vién ngoc quy déng gép vao kho
tang séng tao kién trdc k¥ vi coa Thé gidi. Tu than kién tric & day phai chia dung khong
chi nhitng diéu k¥ diéu clia cong ngké k¥ thuat cao, ma ca sy chinh phuc dnh sdng phuc
vu dac luc cho nghé thuat t6 chitc khong gian kién tric, cho ¥ wdng chi dao ca tu duy
sdng tao tic pham. Cu thé 1a kién tric su cdn quan tam ding mic hon, nghién ctu nam
vitng cdc co s& khoa hoc ctia thiét k& chiéu sang trong kién triic, biét tham khao tran
trong kinh nghiém cla cdc déng nghiép trén th€ gidi trong linh vuc nay. Dong thoi bict
phéat huy ndi luc, phan diu dé khai thdc nhimg tiém nang hiéu quéd anh sdng, va kinh
nghiém xt 1y truyén théng ctia vén di san vin héa kién tric.

Su trong hop giira 4nh sdng thién nhién v§i dnh sdng nhan tao la rit quan trong. Con
ngudi ludn luén yéu béng ning, dnh tring va ca dnh sao. Du song trong mét thanh phd
hién dai dén dau, nhung con ngudi van c¢6 thé thudng thic duge dnh sdng tu nhién mot
cach thoai mai hao phong va ta cin phin ddu cho sy cong sinh gida dnh sdng tr nhién va
anh sang nhan tao.

a) Vé linh vuc chiéu sdng tu nhién

O méi viing trén dit nude Viet Nam vin ¢é su khdc nhau cia cdc yéu 16 trong ché do
anh sdng ty nhién. Nhu & mién Nam do roi bdu troi cao hon & mién Bic va s gits nang 6
mién Bic thap hon & mién Trung vd mién Nam. Hon nita huéng nha lai v6 cung phong
phu, mdi hudng ti€p nhan 4nh sing bau troi tdn xa va tia nang truc xa moi khac.

R rang that vo ly va lang phi khi thiét k&€ hinh khéi va mat ditng cong trinh véi hi¢u
qua cdc loai béng dé do chi tiét kién tric tao ra trén ban v& thuong khd dep nhung trén
thuc (€ lai khong bao gid ¢6, do hudng chiéu néng khong nhu du kién (mat nha Pong -
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Tay). Ciing vy, cin phai x6a bo sy bét hgp Iy vé van dé nhi miu dién hinh thiét k&, sin
Xxudt vi cdc 16 clra md nhu nhau va dé nghi dugce dp dung ddng loat trén tat ca cic vung
trong nudc.

O muc 2.2.2 di cho thdy. & nuéc ta bau trdi ¢6 do roi chi€u sdng cao & mitc trung
binh 14 33 kix. Thém vio dé nudc ta thude xit nhiét d6i mua nhiéu nén cay ¢d bon mua
16t tuoi cho nén ti & do sdng ty nhién tién nghi gitta bdu troi, cdnk quan trong tam rhin
va mdi ddt tudn tr s& 1a 10:7.3. Trong kién triic noi that & Viét Nam cfing nén lay tt L&
do sdng - 167 10:7:3 nty dé 4p dung cho ti 1& do sédng giita cdc thanh t6 chinh trong noi
that kién tric, tic 1a gilta frdn-nong:nén (d¢ xuat cha KS. Nguyén Sanh Dan). Tic gia
Pham Bc Nguyén lai kién nghi tri s6 ndi, titc t lé d6 chiu sdang trung binh cta mot
hinh tru trén dé chi€u sdng nim ngang nén trong mot gidi han 0,3 + 0,7 va do tuong
phan sdng - t6i khoang 0,7 + 0,8 1a thich hgp v6i méi trudng dnh séng & Viet Nam.

Viét Nam nam ¢ gin duong xich dao chiu su bitc xa nhiét ciia Mait Troi cao nén cac
gidi phdp che nang va chong chéi (nhu xdc dinh hinh thic dién tich, vi trf cira s6 hoac
trén cira phdi 6 thiét bi che ndng, phia trong cira phai cdn manh rém che..) tic 13 nhiing
y€u 16 s€ co anh hudng dén hiéu qua chi€u sdng ma trong qud trinh thiél k& cdc kién tric
str can phdi bi€t quan tim xU 1y hiéu qua tdng hop ding mifc (hinh 1.2).

Khi tinh todn chi€u sing ty nhién dé chéng néng ngudi ta thudng trénh, tic bd qua
y€u 16 dnh sdng tryc xa ma chi dung dnh sdng khuéch tin biu tedi boi vi do sdng cua anh
sdng truc x4 (nang) qué cao gy ra nhitng anh hudng tiéu cuc t6i thi gidc ciling nhu suc
khoe con ngudi. Céc cita s6 lay dnh sang ty nhién chi nén duge bo tri & trén cic mit
ding hudng Bic - Nam d€ trdnh t6i da anh hudng bic xa nhiét tiéu cuc ctia Mat Troi.
Dong thai cling nén tranh thi anh sdng phan quang (1ir cdc mat twdng. mat san ké can).
Céc san trong cla cdc nha trong khu phé ¢é 6 tac dung vira 14y dnh sdng, vira tao thong
thodng cho phong lien ké vdi né (hinh 1.1).

b) Vé linh vuc chiéu sdng nhén tao

O Viét Nam, lau nay cdc Kién tric su dudng nhur 1anh dam déi véi thi :"vat lieu” dnh
sdng nhan tao ma nd lai 12 thit vat liéu vu viét hon han dnh sang ty nhiéa, cho phép kién
tric su hoan toan chit dong trong viéc sir dung, dat duoc muc dich lam ting gia tri cua
ba thanh t6 chinh tao nén kién tric tic 1a cong ndng, thdm my, k¥ thudt - kinh t&- Sy lanh
dam ctia cdc Ki¢n tric su Viét Nam d6i voi anh sdng nay mot phan ciing do dnh hudng
clta nén kinh ¢ thoi chién, khi ma cdc ch dau tu khong du tai chinh dé mua thir "vat
ligu" xa xi tifc anh sdng d¢€ tao ra stic quyén rii cho cong trinh Kién tric ciia minh. Nhimng
nam gan day, véi chinh sich "D6i méi” ditng ddn ctia Dang: nén kién tric Viét Nam
dd c6 nhimg budc tang truéng manh, do d6 vin dé vé kinh &, tii chinh danh cho giai
phap dnh sing, vi muc tiéu thién nang tinh my thuat hon k¥ thuat trong kién tric da khéng
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con fa moi lo ngai 16n clia cac chi dau tr. Hon bao gid hét, cdc chii ddu tu cdc doanh
nhan da bat ddu nghi t6t dnh sang nhu 1A mot cong cu dé ho quang cdo, tiép thi, tim cach
161 cu6n khach hang dé€u v6i minh, cling nhu tang sitc quyén ri va doc déo cho cong
trinh Ki€n tric cia minh. Day chinh 1a thdi diém thuan loi cho céc kién tric su tré tai
sang tac trong linh vuc 4nh sdng nhan tao.

Nudc ta cOn rat nhiéu nhimg cong trinh kién tric c6 gid tri cao vé mat ky thuat, nghe
thudt cling nhu ¥ nghia van héa - x4 hoi - lich sir (cung dién, dinh chiia, hang dong) cn
dugc dua ra khoi béng t6i, mac di d c6 mot s6 nhiing céng trinh kién tric 16n tiéu biéu
& Viét Nam d3 dugc chi ¥ va nghién ctru thuc thi bién phdp chiéu sing nhan tao va dat
hi¢u qua nghé¢ thuat (Nha hat Lén, Van Miéu, ¢4 do Hug, Hoi An...) nhung bén canh dé
van con mét s6 cong trinh bi quén ling hodc duge chi€u sdng, nhung chiéu sdng chi 12
dé chiéu sdng bio vé chif chira ¢6 gid trj v& mat nghé thuat, da bo 13 thoi co tao sic hat
du lich mdi, tham chi doi khi con bi 1am hong thdm m§ cong trinh. Déng thai, ching ta
cling c4n phai quan tim va ddu tr ding mitc cho nganh cong nghiép ché tao cic dang
nguon sang nhan tao, dé tao ra cic san phdm that da dang vé ching loai ciing nhu dat
yéu cau cao ve ca hai mat: mit k)‘! thuit, cong nang ciing nhu thdm my. Cin phai thay
trong dinh huéng tao gid tri thim my, méi kién tric su phdi cé nhimg quan diém ciing
nhur thd phdp xtr Iy riéng ciia minh vé nghé thuat st dung 4nh sdng vao kién triic, ciing
gi16ng nhu bat k¥ mot nghé si ndo trong linh vyuc sdng tao clia minh (nha van, hoa si, nha
dieu khac...) véi nguyén tic "mbi ngudi, mdi phuong phap" dé tir d6 dé ra phong cach
va dac (hi tdc gid, tic phadm ddy doc ddo, c4 tinh. Dé thanh cong va riit ra duoc cic bai
hoc 16n, nhitg kinh nghi¢ém gép phan nang cao chat lugng thdm m§ cho cong trinh cla
minh, cdc kien tric su, ddc biét 1a cdc designer hién dai, chi cdn cdch phai biét téng hop
nhing kinh nghiém thanh cong cla céc kién tric bac thdy, cac nghe s§ I6n cha the gidi
va Viet Nam. Thong qua viéc phan tich cam nhan nhiing gid tri va hi¢u qua cta dnh
sing, tr d6 xdc dinh quan niém coi "vat liéu dnh sang” nhu mot loai vat licu quai trong
cau thanh tdc pham kién trdc va van dung né mot céch thong minh va sing tao.

2.1. Mot so dé xuat vé nguyén tic thiét ké (huéng dan thiét ké)

Anh sing 13 mot thanh 16 khong thé thiéu duogc trong nghé thuat kién tric. do vay
viee tim kieém cdc gidi phdp chi€u sing dat hiéu qua cao vé mat nghé thuit ciing nhu
cong nang - ky thuat la nhiém vu clia kién triic su va chuyén gia k§ thuat anh sang. Dai
voi kign triic su thi cong viéc tim ki€m cdc giai phdp kién tric nay phai dua vao su am
hi€u vé ban chat 4nh sdng vé nguén sdng va cic nhu cdu tam 1§ - sinh hoc cta con nguoi
ddi véi dnh sang. Viée chon ngudn sing, két hop chilng va cach bs trf cac kidu den
chi€u sdng lam sao gidp cho vi¢c nhan bigt duge cdc thong tin thi gidc cén thiét dé dang
phu hop véi cdc nhu cau vé mat tam sinh 1y ting véi cdc dang hoat dong bén trong va bén
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ngoai cong trinh. Vé6i cdc k¥ su 4nh sdng, lai cdn c6 nhiing hi€u biét vé nghe thuat ki¢n
triic trong 16 chirc cac khong gian hinh khéi ddp tng cong ning va hinh tugng ngh¢ thuat
dé c6 thé phoi hop t6t v6i cdc kién tric su ngay tir giai doan diu cia sdng tao kién trdc.

2.2. Mot giai phip chiéu sdng tot phai I gidi phap téng hop ciia cic cong viée

a) Nam chic cdc dac trung clia ngudn sdng tir d6 tao hiéu qua tdng hop. Ngudi ta
phin biét ngudn sang theo phd (ngudn sang néng, trung tinh hay lanh), va dénh gia kha
ning ciing nhu dic trung bidu cAm cla ngudn sdng cling nhur ki€u chiéu sang wén co s&
phan biét nguén sang I ty nhién hay nhan tao, ki€u chiéu sang 1a: chi€u sing da hudng
(khuéch tdn), chiéu sdng tap trung va dinh hudng, chiéu sang trang trf, chi€u sing dong,
chim sing laze.

b) Giai quyét t6t méi quan hé giita hé théng ngudn sdng véi cac hoat dong cong néng
nham thoa min cdc nhu cdu tam sinh hoc trong thu cam thi gidc:

- Nhu cau vé dinh hudng trong khong gian va thdi gian.

- Nhu cau nhan thic vé mau sic hinh thé bén ngoai cua déi tuong va hi¢u qua tuong
phan chat li¢u bé mat vat thé quan sat.

- Nhu cau quan hé vaéi thé gidi bén ngoai.

- Nhu cdu tao lap viing tap trung thi gidc uvu tién va cac nhan héa ving khong gian
anh sdng cong nang.

3. VE THIET KE CHTEU SANG TU NHIEN
3.1. Cac dac diém cha chiéu sang ty nhién can luu y

3.1.1. Anh sdng ty nhién 1a thi 4nh sing ludn dat cdc nha thiét k& vao thé bi dong. Ho
khong thé chii dong dua ra mot giai phdp thiét k€ chiéu sdng tu nhién 6n dinh hiéu qua
duge. Céc kién tric su thudng chi loi dung diéu kién kh{ hau - dnh sdng dé chon hudng
nhi chon hinh thic cira s6, clta 1y dnh sdng trén mai, cdc thiét bi che nang, loc dnh sdng
dé khac phuc nhiing tac dong tiéu cuc cta khi hau dnh sang va tao cho cong trinh c6
hinh thitc kién tric phu hop véi cong nang, véi canh quan thién nhién xung quanh.

3.1.2. Viéc sir dung dnh sdng tu nhién trong ki€n tric trudce tién can vi muc dich cong
nang. vi diéu kién vé sinh va tién nghi nhin, sau dé6 méi vi myc dich thim m§ yéu ciu
trang trf, sau khi x{ Iy cdc hiéu qua vé mat hinh thé chét liéu mau sic cua ddi twong dudi
hiéu qua clia dnh sdng. Gidi phdp ndy mudn thuc hién t6t va chu dong thudng phai ket
hop v6i chiéu sang nhan tao.

3.1.3. Méi kién tric su déu c6 nhiing quan diém riéng va giai phdp x{r 1y cua minh
vé mat nghé thuat si dung 4nh sdng trong kién tric. Song ho déu ¢6 chung nhitng nét
tuong doéng:
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- Chi€u sdng phdi tao dugc sy hai hoa gilla cong trinh véi moi trudng thién nhién,
gilta cong nang k¥ thuit va thim m¥ nghé thuat.

- Chi€u sang kién tric phai 1a su két hop khéo 1éo hieu qua, c6 ¥ tedng 15 rang giira
giai phdp tr nhién va nhan tao, nghia 1a vita c6 chi déng, ¢6 tinh, 6n dinh, lai ¢6 bién
héa thay déi theo thai khic. Chigu sdng giita ngay v dém cho cong trinh kién tric do
thi can phai c6 su khdc biét dé tao nhitng nét mét hap din (moét s6 thi du minh hoa cd thé
tham khéo cédc téc gia nhr Tadao Ando, Libeskind, Gehry, Norman Foster, Renzo Piano,
Steven Holl, Zana Hadid... ¢6 minh hoa & phan I).

3.1.4. O nuéc ta khi trang tri chi€u sang tv nhién ngudi ta thudng bo qua yéu to dnh
sdng tryc xa cua mét troi, vi do sidng qua cao gay dnh hudng tiéu cuc t6i thu cdm thi
gidc, nang cao nhiét do phong, cé hai cho diéu kién sic khoe. Hudng clra sd 14y dnh
sdng nén trnh quay vé huéng nhiéu ning. Néu c6 thé mé rong clra 1ay dnh sang quay vé
huéng Béac va Nam, hodc hudng vé cdc moéi trudng ciy xanh, cdc san trong rgp bdng
mdt. Ciing can luu ¥ chéng hiéu ing nha kinh - by nhiét.

3.1.5. Nude ta la nuée nhiét déi mua nhiéu cay co quanh nim t6t tuei xanh mét cé
the tao nén cdc phong nén t6t cho thi trudng ngudt Viet. Trong kién tric noi thét b gang
thyc hién nhimg ty 1€ sang t5i thich hgp nhu canh quan ngoai trdi (ty 1¢ sang t6i 10:7:3
Ung véi tran:tudng:san),

3.1.6. Viét Nam 12 nuée nam gin ving xich dao nén d6 chéi bau trdi va su biic xa
nhi€¢t mat troi rat cao nén cdc clra ldy 4nh sdng cdn c6 thiét bi che nang hoac dung cic
loai chdng bic xa nhiét, phan quang, tham chi bén trong cdn cdn phai bé sung céc thiét
bi rem ¢6 dinh hay di dong.

3.1.7. Céch xu ly higu qua dnh sang khong thong nhat déi véi moi cong trinh. Timg
loai cong trinh phai ¢6 cich thiét k& thich hop riéng biét.

3.1.8. Cdc dai 16 rgp bong cay nén bd tri hop 1y theo huéng truc Dong - Tay dé vira
dan gi6 vao cac khu & dé dang vira tao dugc béng mit nhiéu sudt ngay cho céc hanh
lang di bo.

3.1.9. Cic khong gian di bo theo tuyén nguoc lai nén ¢é truc hop 1y theo huéng Nam
- Bac dé séng va chiéu khong gian ndy dugc cic diy nha mat phé d8 béng tao su ram
madt dé chiu cho khich bo hanh.

3.1.10. Cic san bong ngoai troi phdi ¢6 truc theo huéng Nam - Bac dé chong chéi va
ta0 moi trudng dnh sing binh déng cho hai doi thi ddu (truc san chi duge léch véi truc
Nam - Bac khong qud 15°).

3.1.11. Cic cong trinh trudng hoc, ¢o quan hanh chinh, van phong hinh thitc clra sé
lay dnh sdng la dang cira bang dé tao dnh sdng déu va phong phii cho noi that.
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3.1.12. Anh sdng tr nhién cho bdo ting nghé thuat, cdc siéu thi trung tam thuong mai
nén ding hinh thifc ctra mdi hoac clra bén quay vao san trong dé tranh thi ¢6 nhiéu dién
tich twong danh cho trung bay.

3.1.13. Cic cong trinh theo ki€u kién tric diéu khic (¢ su dan xen nhiéu hinh khéi,
mang tuong 161 16m) hoac cdc cong trinh tugng dai ngoai trdi nén tranh quay cac mit
chinh v& huéng Pong - Tay vi khé thé hién duge hiéu qua nghé thuat théng qua sy dé
bong va phan quang dnh siang. Nguge lai cdc cong trinh ¢in nhian manh hiéu qua dudng
vién (béng déng - siluet) lai cdn lai huéng vé€ huéng Dong va Tay vi vao lic hoang hon
hay rang dong vé dep cong trinh dugce biéu 16 mot cach ddy du.

3.1.14. Cac cong trinh céng cong 1én hién dai hodc céc cong trinh ¢6 dd cao, thudng
ia cac diém nhan do6 thi dudi hiéu qua cha dnh siang mat trdi rat dé tao nén nhirng ngudén
chéi 16a phan xa bat loi cho ngudi st dung trong cdc khong gian coéng trinh 1dn c¢én, dac
hiét 1a cac 14i xe trén dudng phé. Do dé cin hét siic luu ¥ dé khac phuc hién tugng nay.

3.2. Pac diém chiéu sang mot s6 chiéu sing cong cong

3.2.1. Nguyén tdc chiéu sdng nt nhién cho cdc nha cong cong la phdi dong thoi thoa
mdn 2 yéut cdu:

- Bdo dam cdc diéu kién vé sinh cong nang.

- Pam bao céc yéu cau vé dac thil kién tric loai hinh va chét lugng thdm m¥, tao cho
cong trinh ¢6 ngon ngit Xién trdc riéng, phi hop véi diéu kién dia hinh khi hau va canh
quan chung.

Muén thé phai nghién ciu sy anh hudng sip bong cha cdc cong trinh va cay cbi xung
quanh, dam bao cdc tdm nhin cin thiét tir ndi that dén canh quan bau troi bén ngoai.
Viéc chon lua do cao cho phong cfing nhu céc hinh thiic che ning la giai phdp dau tién
dé chon lua ki€u ddng va giai phap chiéu sang.

3.2.2. Khi xét tinh chdt va yéu cdu chi€u sdng cla cic coéng trinh cong céng can can
cit dén yéu cdu cong nang sir dung. O day can phan biét 2 loai:

a) Loai sir dung thuong xuyén sudt ngay dém (24/24): bénh vién. ..

b) Loai sir dung gidn doan: trudng hoc, vién bao tang, cdc cong trinh vin héa. ..

Chiéu sang cdc cong trinh nay thudng phai két hgp chi€u sang tu nhién va nhan tao.
Anh sdng tu nhién ¢6 tinh nang sinh 1y rat cao thudng cho con ngudi cam nhan rat that
vé mau sic cua kién tric. Chitc nang chiéu sdng tr nhién ciing phai két hop véi yéu cau
thong thodng tao moi trudng ndi that thich nghi véi tinh chat hoat dong cia phong va su
két hop 2 y&u 18 nay s€ tao ra nhiing gidi phédp kién tric ¢4 chat lugng vé mat cong nang
cfing nhu tham my.
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Nhimg kinh nghiém sdng tao ki€n triic thé giéi da cho thay rd cic hiéu qua chit lugng
nay, dac biét 1 sy két hop hai hoa giita khéi ki€n tric va méi trudng canh quan (tham
khao phan I, dd dugc gidi thiéu & phin mé diu).

4. VE CHIEU SANG NHAN TAO

4.1. Nguyén tic chiéu sang dé thi vi nghé thuat

4.1.1. Cdn ddm bdo chit lugng séng cao ciia khéng gian cong cong

Thanh phé vé dém thudng dugc xem nhu td kinh clra hang, cin dugc trinh dién pho
bay nhing gi dep nhat, giy an tugng nhit vé sur gidu ¢6 hién dai, phong cich s6ng van
minh hanh phic, khong gian séng vira hi¢én dai vira phong phii céc di san vin héa dan
t9c. Vi th€ vigc chi€u sdng do thi phai ¢6 su chon loc d€ nhin manh céc diém tich cuc
(roi sang di nhan bi€t), x6a bot nhimg diéu tiéu cuc (cho 14p vio béng dém).

4.1.2. Gay xtic cdm thdm my

Xem anh sang dém khong chi la dé nhin va thay thanh phé nhu dnh sing ban ngay
ma ¢§ thé phai [ y&u t§ gay dugce céc xdc cam can thiét trude hidu qua chi€u sang nhim
tao nén nhiing an tugng vé vé dep clia canh quan ty nhién va nhan tao, vé su hai hoa giira
cong trinh ki€n tric va méi trudng xung quanh & nhing cung do thu cam v hinh thic
cam xuc khdc nhau. Diéu nay rat quan trong dé€ tao nén khong chi chat luogng cude song
ma ca bén sic van héa mot viing dat, mot cong déng ngudi.

4.1.3. Bdo ddm tinh kinh té' va hiéu qud

Chi€u sdng do thi von duge xem la sy ddu tu t6n kém, dic biét 13 & cic nuée dang
phat trién khi ngudn luc dién chira cao va khi sy cung ing cic thiét bi chiéu sdng chua
chu dong va cdn phai nhap cing nhiéu. Nhung hién nay viec xay dung va phat trién cac
thanh pho bén viing khong cho phép xem chigu sdng d6 thi 11 cong viee xa xi v xem
nhe. Tuy nhién khi thi€t ke chi€u sdng do thi mu6n c6 hiéu qua phai thich img véi diéu
kien kinh t€ xa hoi, trude tién la kha nang cung ing vé nguén dién, vé vén diu tu, ngudn
cung tng thi€t bi kha niang di€u hanh va bao quan dé chon cic gidi phép thich dng.

4.1.4. Tranh tao phong nén "éon thi gidc"

D¢ tao nén hiéu qua nhin va thu cdm tham my nghé thuat cua "khong gian dnh sing
kién tric" viéc thiét k€ phai tranh nhitng nguén gay nhiéu trong ving thi trudng vi hién
tuong On thi gidc thuong gy khé chiu hodc 1am phan t4n su tap trung cdn thiét vao d6i
tuong quan sat. Trude tién phai tranh sy chéi 16a va hién tugng ngugc sdng (contre-
soleil) c6 hai.

4.2. Nguyén tac chung cua nghé thuat chiéu sang noi that

Mot thiet k¢ chi€u sing noi that hoan hdo phéi dugc gidi quyét (6t ba co s& ciing
chinh 1a 3 tiéu chi sau day:

190



- Co sd thich ting céng nang.
- Co 50 dam bao chdt nghé thuat
- Co s hop 1§ kinh t&.

4.3. Phan loai nha cong cong theo dac diém chiéu sang

4.3.1. Cdc cong trinh thuong mai va dich vu

Céc cong trinh nay vé dém rat s6ng dong nhiéu khi hoat déng dén tan sdng cin co
nhiing hinh thic chi€u sang phuc vu quang cdo hiéu qua (dung anh sidng mau nhap nhdy
két hgp véi bang biéu quang cdo tir xa).

4.3.2. Cdc cong trinh tru sé lam viéc, truong hoc

Thudng ban dém khong hoat dong, do dé dnh sdng tir trong nha hit ra khéng ¢,
chi€u sdng chi y€u 1a bén ngoai cong trinh.

4.3.3. Cdc cao 6c van phong khdch san

Kién tric thudng c6 tam nhin rdt thuan lgi nén hay duge tan dung hinh thic chiéu
sdng phuc vu quang c4o, tac cic diém méc di€ém nhan cin thiét cho mot khu vue dé thi
vé dém, hay dé trang tri thanh phé trong nhitmg dip 1€ hoi 16n.

4.3.4. Cdc cong trinh c6 két cau va hinh thirc kién tric dic sdc

Hinh thic chi€u sang ban dém phai lam bat duge cic két cdu va thi phap kién tric,
thi du nhw cdc mai treo, cu treo, cdc két cau ki€u hé gian thanh, cic dang vo mong bé
16ng cot thép, cdc t6 hop kién triic kiéu diéu khac...

4.3.5. Cdc céng trinh vdn héa biéu dién

Sinh hoat rat manh vé dém, d0i hoi cac hinh thic chiéu sang sdng dong, hap dan tao
stic htit quan chiing 16n.

4.3.6. Cdc cong trinh thé thao thi ddu

Khong chi ddi héi chi€u sang sin bii thé thao hop 1y ma cdn ddi hdi chiéu sdng bén
ngoai bén trong céng trinh néu bat duoc dic diém két cau va kién tnic vao nhimg budi
biéu dién déem.

4.3.7. Cdc sdn bai thé thao va khdn dai sdn vin dong

Dic biét chii ¥ dén chiéu sdng cic san bai chinh va quan trong noi ¢6 thé dién ra cac
cudc thi ddu quéc 1€ sao cho ¢é thé phuc vu cho viée truyén hinh tryc ti€p hidu qua.

4.3.8. Cdc twong dai va thdp truyén hinh

Loai nay thuong c6 yéu cau chiéu sing dic biét phuc vu ¥ tudng kién tric, vi chiing
thudng 1a hinh anh biéu tuong cia mét viing dat, clia mot qudc gia.
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4.3.9. Cdc hé nuoc viuon hoa cong vién thanh phé

Noi ddy thuong la noi thu hit quan ching dong dao dén nghi ngoi thu gidn hodc tham
gia cdc 1€ hoi truyén thdng nén cdn ¢é nhitng hinh thic chiéu sang hip din hoanh tring
hoac huyén ao. Hinh thitc chi€u sdng bang ngudn laze, chi€u sdng man nuéc véi bién do
mau sic va &m nhac rat hay duoge tan dung.

4.3.10. Cdc cong trinh ngam do thi

Bao gém cdc nha ga Metro, cdc cira hang thuong mai dich vu ngim, cic duong
tunel... cin co hé thong chiéu sdng thich hgp.

4.3.11. Cdc khéng gian mo phuc vu giao théng (bén xe, duong cdc loai, cdc khong
gian di b)

Cac khong gian nay chiéu sang chii y&u phuc vu yéu cdu cong nang va k¥ thuat cin
phai dam bao su hoat dong lién tuc sust dém.

4.3.12. Cdc khong gian kién tritc dégc biét (nhu cic hang dong thién nhién, cic di
tich lich sir chién tranh, di tich nha td thuc dan...). & cic khéng gian nay c6 thé ding
dnh sing mau dé€ tao cho khong gian 4nh sdng thém huyén 30 va hdp dan, tuy nhién
khong nén diing anh sdng dong lam mat tinh chat ty nhién hoang da cla canh quan.

Viéc chi€u sdng & day con doi hoi mét giai phap ¢6 tu duy k¥ ludng va sau sac phuc
vu nhitng ¥ tudng kién tric va hiéu qua vé khai thic du lich.

4.4. Cac chire nang chi€¢u siang do thi ban dém

Ngoai chiic ning nhin 16 14 chinh, tic 12 thigt k& chiéu sang do thi ddm bao duoc su
xdc dinh 6t céc thanh t6 cia t8 chiic khéng gian dé thi véi day du nhimg hiéu qua vé su
twong phan vé mau sic chat liéu, hinh thanh duge tinh doc déo riéng clia timg thanh phs,
con phai gidp cho khach bé hanh ciing nhu cdc 14i xe co gidi di chuyén duoc thuin tién
nhanh chéng an toan. Mudn the phai chd ¥ 7 chitc nang bé sung sau day.

4.4.1. Chitc ndng an toan

Chi€u sang mot dia diém do thi vé dém cin sao cho ngudi sl dung tranh dugc nhimg
nguy hiém c6 thé xdy ra trong qud trinh di chuyén, khai théc sit dung cac cong trinh tai
noi dé. Chang han tranh hiéu tng cdc 16 den trong qua trinh nhin ddy dit 4nh sang cho
cac diem den do thi (noi hay xdy ra cdc dung do nguy hiém), tao diéu kién dé€ ké xéu
khong c6 co hoi gay chan 16t hodc xam hai ngudi di dudng. Tham chi con cin phai tao
duoc mot cam gidc an toan thodi mdi trong tu tudng cho ngudi bo hanh, cho dii trén thuc
t€ not d6 khong cé su nguy hiém kha thi nio. Ciing ¢6 nghia 12 tao mot moéi truomg da
sdng chan hoa gy dugc bau khong khi than thién vé dém bang cach tao cho ho phan
biét dugc rd moi thit ¢ quanh minh trong mét do Xa an toan phong vé. Piéu kién an toin
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con the hién céc thiét bi chiéu sang dién dugc bao vé, diu kin cdch xa tdm véi cia ngudi
Iém va tré em. '

4.4.2. Chuc ndng dinh vi, dinh huong

Chitc nang nay duge bao dam thong qua viéc chon lya nhiing d¢ sang manh thich img
va nhimg gam mau sac khdc nhau sao cho ngudi ldi xe di chuyén mot cich thuan loi
theo 16 trinh mong muén trude tién théng qua su dinh huéng dinh vi mét cach r6 rang.
Muén vy tai cdc dudng giao thong huyét mach thudng dung h¢ thong dnh sang mau
vang vao dém, vi vi mot ngudi khdch la dén mot thanh phd thi véi mau sic nay s€ c6
cam gidc yén tam, trdnh cho ho khoi sy ludng lu khi phai vuot qua cdc ngd tu, khi phai
phan biét tuyén dudng chinh hay phu. Tai cic cita ngd thanh ph6 ngudi ldi xe thudng
phai ¢ kha nang chon lya gilta cdc tinh hudng sau:

- Hoac 1di xe vong theo cac khic quanh gdp cua thanh phé thuong duge danh dau
bing cot dén nhiéu ngon & d6 cao khodng 10m véi 4nh sdng vang chiéu rd.1ong dudng
(thudng la dén sodium cao ap).

- Hoac ldi xe phdi di truc tiép vao trung tam, thudng duge xir tri v4i cdc ngudn sdng
khdc, v6i cdc cot dén kidu khic, tit dé dinh huéng dé di tiép.

Viy la danh sdng can phai huéng dan dugc cho ldi xe doc duge, tim kiém duge cac
bang bi¢u chi din mét cich dé dang théng qua nhimg hinh thic fao mdc duge soi sang
vé dem. Su tao mdc mdy ciing rét c6 ich cho ca khich bo hanh. Sic mau vang cha chi€u
sang cong vién thuong duge cung cdp bdi cdc pha dén duge diu kin roi sdng chi yéu cic
vdm cdy khong tao su chéi mat, gitip con ngudi xdc dinh dugc cac 181 mon, tao dugc sy
yén tam va khuyén khich ho manh dan tién hanh cudc dao choi dém day thd vi ma
khong lo bi lac.

4.4.3. Chitc ning tam 1y di chuyén

Giai phdp chi€u sang phai tao dugec mdi lién két t6t giita sy van dong va thi giac cia
ngudi 141 xe nhdm dé ¢6 dugce sy phéi hop hiéu qua. Chiéu sdng t6t s& gép phin dé nhan
bi€t va nim bat diy du cdc yéu 16 vé moi trudng, cta canh tri, dac biét 1a do doc dudng
cdc bic lén xudng, cidc mang tudng chin, cac c6t mdc dé ¢6 xir tri kip thoi khong lo bi
tut roi, bi vap nga khi di chuyén.

4.4.4. Chirc ndng tao bdau khong khi théin thién

bicu nay rdt quan trong ddi véi cdc ndi that. RS rang timg khong gian hoat dong
trong ngdi nha nhu géc bép, géc doc sdch, gdc tiép khich, géc xum hop thanh vién gia
dinh déu ¢6 nhilng yéu ciu khong giong nhau cia bau khong khi quanh d6, nén cén
dugc thiét k€ véi nhitng tha phdp, gidi phdp khic nhau. Trong nha cong cong cling vay,
khi chon gidi phdp thiét k& chi€u sing néi that cua mot nha hat can phai got cho khan
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gid nhiing tam trang va dn tuong khdc nhau khi tham nhap vio timg loai khong gian cua
noé tng v&i nhimg tinh hudng than quen fa 1am, sir lo ling kinh hoang, su mimg vui, su
diu dang hay tho bao. Thi€t k& chi€u sdng ngoai that do6 thi ban dém cang phai ton trong
nguyén tac chiic nang nay. Nguoi thiét k€ cé thé khai thic cdc yéu 16 nhu hiéu qua dé
béng cua khéi kién tric, cha cay xanh, clia nhiét d6 mau sic (mau néng, lanh), céc sic
thai va twong phai clia d6 sang dé tao nén cac hiéu qua dy. Tuy nhién khi ning nay doi
héi ban linh can thiép clia cic kién tric su c6 kinh nghiém két hop déng thdi véi céc
chuyén gia chiéu siang 1anh nghé.

4.4.5. Chirc nang nang cao gia tri xic cam thim my

Chic nang nay dam bao Jam cho mot khong gian canh quan tu nhién, cinh quan do
thi hay canh quan kién triic cong trinh dep hon, hap din hon phuc vu tich cuc hon khéi
quén ching vio cac dip 1€ hoi 16n, it ra ciing tao nén sy thich mét, bit mat hay su 1o md
khdm phd vao nhimg thoi diém hoang hon, dém xudng. Dém t5i va dnh sing nhan tao
qua thyc ¢6 kha nang tao ra nhiing gid tri méi, cdc cam xtic nghé thuat kién tric cho mot
noi ¢chén, mot canh tri von da qué quen thugc nham chan vio ban ngay, vi ban dém bing
bi¢n phdp chi€u sing ngudi ta ¢6 thé x6a bd nhing chi tiét bat lgi rudm ra lam xau
phong canh hodc cong trinh téng thé, tao ra mot dién mao méi gay an tuong la lam bat
lén nhitng cdi dep tich cyc, su trong sdng don gian ciia khéi hinh hay khong gian, tinh
cao sang huyén do, sy séng dong chat hoanh trng hay tho mong. Diéu nay rit quan
trong trong khai thdc du lich vi trong twong lai cong nghé du lich khéng chii yéu hoat
dong vao ban ngdy ma vao ban dém, hon nita cdc cong trinh hdp dan du lich hién nay
vao ban ngay thudng bi cdc kién tric k¥ thuat xung quanh phd héng (hé théng cic
dudng day dién rudm ra, cdc kién tric xay chen vo 16i tiy tién...).

4.4.6. Chifc nang thu hit thi gidc, truyén thong quang cio

Hién nay chi€u sdng ban dém do thi dugc coi 1a mot thi phdp quan trong phuc vu
muc dich thuong mai quang cdo dé thu hit ngudi dan vao nhiing git ranh réi tap trung
dén cdc trung tam thuong mai dich vu, vui choi gidi tri. Xua kia thudng chi gap gidi phap
chi€u sang tinh bing dén neon (huynh quang) dé chi€u sang cdc ti kinh cita hing, cac
16 vao rap chi¢u béng nha hdt... thi ngdy nay tai cdc trung tam nay phé bién dp dung
céc kiéu chiu sang dong véi mau sic hdp din, nhiing bang hiéu quang cdo an tugng gy
mét biau khong khi hién dai van minh.

4.4.7. Chirc nang trinh dién

Chiéu sang ban dém d6 thi con nham phuc vu céc loai trinh dién quan ching nhu cic
1€ hoi, festival hién dai va truyén théng, cic bqéi biéu dién ca nhac hay trinh dién am
thanh nudc, cac san khau ngoai trdi... Khi 8y cdn phai ¢6 mot ché do chiéu sang song
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dong, bi€n ao, st dung cdc k¥ thuat cong nghé hién dai phuc vu duoc dam déng va
thuong c¢é thiét bi diéu chinh tu dong hodc hé théng hoat dong theo chuong trinh dinh
sdn, két hop véi énh sdng laze tao nén bau khong khi trinh dién 1€ héi hoanh trang hoic
than tién cén thiét (thi du céc budi trinh dién: chao Viét Nam, 1€ hoi Festival Hug, 1€ ky
niém c¢dc thanh phd ra doi, cdc 1€ khai mac b€ mac Seagame...).

5. MOT SO GIAI PHAP CU THE

5.1, Chiéu sdng noi that cac cong trinh cong cong

Nhin chung v6i hiéu qua 4nh sdng cong trinh vé ban dém thudng gy hién tugng nghé
thuat cao hon ban ngdy do moéi trudng 4nh sdng ban ngay da bi x6a bd, moi ngudi chi
chd y dén hiéu qua chiéu sang nhan tao, nghé¢ thuat.

Cac nha cong cong vé phuong dién chiéu sing ni that ngudi ta thudng phén loai dic
diém thiét k&€ theo cac nhom san:

1. Vian phong va cong so
2. Khdch san nha hang

3. Cidc phong hop, giang dudng vi 16p hoc

4. Cac khan phong

5. Nha th¢

6. Cic cong trinh y t&

7. C4c cong trinh thé thao

8. Cac phong trung bay trién lam

9. Cédc trung tam thuong mai, cdc clra hang ban le

10. Cac cong trinh giao thong, nhi ga

5.2. Chiéu sang néi thit mét sé loai dién hinh

1. Chiéu sdng cho khu trién lam va phong trung bay

Theo tinh chat sir dung cé thé phan loai cic cong trinh trién 1dm nhu sau:

- Nha trién ldm nhitng ky vt cong cong, céc di san van héa vt thé (vién bao tang).

- Nha trung bay nhitng tic phdm nghé thuat (tranh dnh nghé thuat tao hinh, cdc sin
pham dét, cdc loai y phuc cdc cong cu, gia cu, diéu Khac va nhiing trang tri...).

- Nha trién lam lich slr (ca&ch mang, lich sir, cong nghé, thanh tuu khoa hoc...).

- Nha trién 1dm thanh v kinh t€, cdc hoi cho thuong nghiép. ..

Méi loai nhu thé déu ¢6 yéu cdu chi€u sdng riéng img vdi cdc khong gian khoi tich,
céc moi truding dnh sdng, cdc kiu chifu sing nham tao ra nhitng di€u kién t6t nhét cho
su nhan biét va thu cam nghe thuat timg loai doi tugng.
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Riéng ve thiét k& chiéu sang tu nhién thi cin phéi can cif trén dac thii cua sdn pham
cic yéu cdu vé sip xé&p bd cuc vé kich thude va mau sic dé tranh thi hudng chiéu sing
ban ngay thich hop. Vé chi€u sing nhan tao cén phai chi y dac biét dén hieu qua phong
nén khong gian va tdm nhin thich hop, phuong chiéu sdng, kiéu chicu sdng, lam sao dé
khich xem dé dang thu cim dugc cdc dac thir riéng cha timg sén phdm. Chang han céc
vat pham 1a mat phang théng diing nhu tranh anh vai véc cdn rat nhiéu céc mat tudng dé
treo, can khong gian d6 1ui d€ bao quat vat phdm, cdn c6 mot méi trudng dnh sdng déu
tap trung vao mat tudng treo, trong khi viing di lai cita khdn gia lai cdn cé 4nh sdng t8i
hon. Giai phdp thich hgp ctia chi€u sing tu nhién v nhan tao la lay tir tran hodc mdi
xudng, sao cho tranh dugc hién tugng chéi 16a do phan xa cdc nguén sang dén mit
ngudi xem qua nhitng mat béng léng cha vat phim.

Vi cic vat phdm 1a mo hinh kién tric, diéu khéc cén c6 nhimg nguon sdng cuc bd
manh 120 ra huéng chi€u sdng thich hgp d€ 1am néi bat cdc hinh khéi vi khéng gian, cdc
chi ti€t dap ndi... Nhung cdn phai che d4u nguén sdng khéo léo dé khong gay nhiéu thi
glac khach tham quan.

Moi trudmg chi€u sdng cdc khong gian ndy cin phai dim bao thu hiit duge su chi y
cua moi ngudi vao nhiing cha thé trung biy quan trong. Nhin chung 4nh sdng wr nhién
truc ti€p nhu tia nang mat trdi nén tranh vi khong tao nén nhitng y tudng trung bay chu
dong. Anh sing nhan tao 1a kiéu chi€u sang thich hop cho noi tht, song tai cdc khong
glan dai sanh, phong giai lao thir gidin ngudi ta lai chii ¥ chii dong khai thic dnh sang tu
nhién két hop v6i md nhimg tdm nhin ra phia khong gian bén ngoai, tao diéu kién cho
khach xem giao hoa than thién véi thién nhién.

2. Chiéu sdng cung thé thao

Chiéu sdng cho cung thé dyc thé thao, nha thi dau, bé boi ¢6 mai... Khong thé ding
chi s6 dnh sdng ty nhien m = S, (S, 1a dién tich 16 cira, S, 1a dién tich san) ma phai
nghi¢n citu bo tri hé théng cira sé thich hop cdc kich thuéc, s6 lugng, chat lugng chiéu
sdng trong sy ket hop giffa chi€u sdng ty nhién va chiéu sing nhan tao. Mot s6 yéu cau
can luu .

- Anh sang chi y&u phan bs déu manh vao viung sén bati (e

max)'

- Vung khdn gia (khdn dai) nam trong viing t6i (e,,,.) véi quan hé e, /e > 0,3.

- Céc nguén sdng thuong 1a cdc dén pha nhung phai bd tri dén pha cdch xa khin gia
trén 10m dé khong gay 16a mat.

- PBam bido trong thdi gian thi déu moi ngudi khong cam nhan duoc ¢6 su thay déi vé
hoan canh va di€u kién chi¢u sdng, ké ca viec két hop 2 hinh thic chicu sang tr nhién va
nhn a0 ciing khong dugce 1am cho moi ngudi cam thdy su chuyén tiép tir hinh thiic nay
sang hinh thic khic.
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- Chon loai dén ¢in ¢6 thanh phin quang phé gin giéng 4nh sing tu nhién.

Tuyét doi khong duge tao ngudén sang manh trén truc san thi dau (clia s6 14y anh sing
bdu troi hoac den chi€u nhan tao dé trdnh gay 16a mét cho cdc van déng vién thi dau).

3. Chiéu sing cho bénh vién

Chi€u sdng tu nhién cho bénh vién dong thoi thoa min 2 yéu ciu:

- Thoa mén diéu kién an dudng cho bénh nhan.

- Dam bao diéu kién cia y béc si va nhan vién phuc vu

Péi véi phong chiéu sang chat lugng cao: phong phiu thuat, v.v... anh sdng phai da
cudng do, phan b déu va én dinh, khong che béng, khong gay 16a mat. Thuong dat &
cira & hudng Dong - Bic, Bic, Tay - Bac.

- Phong bénh nhan, yéu cdu dnh sdng diu, déng thoi ddm bio s6 gid chiéu ning vio
phong theo yéu cau vé sinh nhu tiéu chuan quy dinh.

Thoi gian chiéu ning phu thudc hudng cira 14y dnh sdng, thudng dit cira & hudng
Pong - Nam, hoac huéng Nam.

G mot s§ nue Chau Au, s6 gidy chisu ndng cho céc phong bénh nhéan, kién nghi mua
he khong it hon 8 gid, mia xuin, mita thu khong it hon 3 gid.

4. Chiéu sdng cho truong trung tiéu hoc, nha tré, mgu gido

Nhifng loat céng trinh nay, chi€u sing va chéng ning yéu cdu rat cao. Anh séng
khong du, gay ra bénh mat tram trong, chiu nang khéng dil la nguyén nhan gy ra cic
bénh cim cho hoc sinh.

Thiét k€ chi€u sang tu nhién cho cdc 1dp trung tiéu hoc, trudc tién nén xem xét nhitng
gial phdp hinh thanh hoan canh dnh sdng c¢6 di di€u kién tao nén do nhin t6t nhat cho
hoc sinh: tip trung, thoai mai, hao phi thi luc it nhit khi nhin Ién bang, 1én ban hoc.
Chiéu sang ty nhién trong 16p hoc tham chi ca & nhitng giang dudng nhd cdn phéi tao
nén su phin bé dnh sang mot cdch déu dan dén vi tri hoe sinh véi dieu kién ngudn anh
sdng chinh phai di tlr phia trdi sang phia phai, phia trén xudng phia dusi dé khi ghi chép
hoc sinh khéng bi sip bdng tay viét 1én trang vd. Loai clra s6 1y dnh sang thich hop cho
cdc 16p hoc gidng dudng la céc bang ctra (khong ding cdc tudng trung gian giita cac 16
clra) dé anh sdng sdng déu tlr ddu 16p dén cudi 16p.

Vi cédc 16p hoc san trén 6 m thi ¢6 thé c6 nhimg bang clta bé sung anh sdng & phia
phai cua hoc sinh. Tuyét d6i khong duge mé cira s0, clta di cha 16p & mit tudng phia sau,
déi dién vai bang den nham dé tranh 16a bang.

Céc cira s6 14y 4nh sdng 16p hoc ciing vi thé nén hwdng vé hudng Bic, clra bd sung vé
huéng Nam. Néu budc phai quay vé hudng khic bat lgi thi phii ¢6 cdc thiét bi che néing.
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Tuyét doi khong duge dé anh nang roi truc ti€p vio ché ngdi hoc sinh. Vi biu trdi thay
doi bat thudng nén cdc 16p hoc ngoai chi€u sang ty nhién con cin phai két hop véi chicu
sdng nhdn tzo (v6i di€u kién tao nén 4nh sing tring diéu hoa khap 16p hoc nhu chiéu
sang w nhién ding dén huynh quang la t&t nhat). Chi€u sdng nhan tao cho bang den
phdi hét siic tranh gay hién tuong 16a bang. Mudn vay ngudn sdng ndy nén bé tri ngay
phia trén bang sdt véi bang.

Trong 16p hoc chat lugng dnh sdng 1a chi tiéu hoan canh 4nh séng 6t nhat vé phuong
dign thi lue, trén midc do rit 16n quyét dinh boi gid tri Ao roi trén mat bang den, trén mat
ban hoc.

Thong thutng, chdt lugng chi€u sdng cha 16p hoc ddnh gid bing ty s6 do chéi giita bé
mat gidi han cGa phong véi do chdi trén mat bang den, trén mat tap ghi trén ban hoc. Vi
vay son den mat bang va ban hoc la sai 14m.

Nhiing nghién citu cua cdc nuéc Anh, My déu cho thiy d6 chéi trén tudng, trdn, trén
ban hoc c6 anh hudng rat 16n dai véi chat lugng anh sdng trong 16p hoc.

Bing két qua thuc nghiém, ty 1é d6 chéi clia cdc bé mat trong tdm nhin clia hoc sinh
t6t nhat nhu sau:

- Muc tiéu quan sét véi cdc bé mat l4n can: 3/
- Muc tiéu quan sat véi mat tudng trudc mit: 1,1/1
- Muc tiéu quan sat vdi mat tuong 2 bén: 1.4/1

Néu sir dung cira s6 bang dai, tudng, trdn mau nhat (p,, = 0,7), mat cira bing kinh
dinh hudng 4nh sdng, tao nén trudng dnh sang déng déu trong phong, thi ¢6 thé dat duoc
nhimg ty 1& d6 chdi trén day.

Xét cdc dieu kién cu thé v€ mat thi cong va quan 1y sau ndy, ki€n nghi ty 1¢ do chdéi
gilia cac beé mit trong tdm nhin cla hoc sinh nhu sau:

- Gtita mat gidy cba vd hoc véi mat ban: 3/1

- Gilta mat gidy cua v& hoc véi mat tudng, trén:  10/1

- Mt clra va mat tudng giita clra: 20/1

Ban ghé hoc mau nhat ¢6 dnh hudng rét t5t d6i v6i hoan canh dnh sdng trong phong,
néu son mau xanh ld ciy nhat, ¢6 thé gidp cho mét 1am viéc yén (inh. D6 chéi clia mit
bang den va nhimg bang biéu giang day vdi do chéi clia mit tudng cé tic dung rat diac
biét v&i do nhin, kién nghi ty 1¢é nay la 1/3

Trén thye 1€ sit dung, nhitng ngay c6 nhiéu truc xa mat trdi, dnh sdng tu nhién trong
phong tang lén ding ké, 1am cho 16p hoc qué sdng, do chéi trén céc bé mit trong tam
nhin cha hoc sinh tang lén, 1am cho thi luc rdt mau mdi mét. Vi vay can cé giai phdp han
ch¢ kha nang tang cudng dnh sang 13y vio phong khi ¢é nhiéu truc xa mat troi.
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Ty 1& cdc kich thude cao x rong x dai (H x B x L) cia 16p hoc ¢ anh hudng rét 16n
doi v6i dnh sang 14y vao phong. Xu hudng hién nay 13 ¢d ging thu nhd mat bing téng
thé ctia trudng hoc, tic 12 rit ngin khodng cich giita cic khai 16p hoc, déng thoi ha thip
chiéu cao phong hoc, nhdm muc dich gidm bét chi phi xay dung va bao tri sau nay.

Khao sat thuc t€ cho thdy ring, xu hudéng nay c6 thé thuc hién dugce khi céc bé mat
trong phong déu sit dung mau sdng, clra 1y 4nh sdng biang nhiing 14 chdp quay mau
sdng, vua chong duge truc xa vira dinh hudng tét dnh sang 1ay vao phong.

Dé tranh hién tugng phan xa mit guong tir cic mat cira s& va tir cic ngudn sing nhan
tao anh hudng dén su 16a bang thi vat liéu lam bang den khong nén ling béng ma nén
Xin mo.

5. Chiéu sdang cho cdc vdan phong, cdc phong nghién ciru thiét ké

bicu kién chi€u sang ty nhién ciing giéng nhu 1dp hoc va gidng dudng vi the 1y 4nh
sdng tu nhién chi yéu bao dam tir hé théng cira & nhitng tudong bén. Cic clra ndy thudng
la nhimg mang kinh 16n tix san dén tran, hoac la cic bang cira tir do cao cich mat sin tir
1 - 1,2m. B¢ sau cdc phong vi chi ¢6 diéu kién lay dnh sdng tir mot phia nén cin gidi
han dudi 6m. He théng chiéu sang n2y cling thuimg phai két hop véi chi€u sdng nhén tao
ki€u cac trin sdng déu v6i cdc den 16 hoic 1a an kin. Kinh cira sé dé tranh ning va hiéu
tng bay nhiét thuong ding kinh mau phan quang, doi khi con phai bd sung sau 16p kinh
mot hé thong rém ¢d dinh hoidc di dong.

6. Chiéu sdng cdc khong gian dai sdnh noi tdp hop dong ddo qudn chiing

Noi day thuong hay dp dung nhiéu cdc kiéu dén trang tri doc ddo (cdc chum dén 16n)
két hop véi chi€u sdng phan bd déu nhim tao 4n tugng dm cing mdi goi. Xu th& hién dai
con ¢6 ging két hop chi€u sdng ty nhién va nhan tao tir cdc ctra bén mang kinh 16n ¢é
tam nhin rong ra san vudn va ngoai canh, hoic nhimg dang cita mdi phil bing cdc két
c¢@u nhip 16n ki¢u ludi thanh loc dnh niang mat trdi.

7. Chiéu sdng cho khong gian sdn khdu

Chiéu sdng san khiu phai tao dugc sy doi lap rd rang, dut khodt viing sang clia san
khiu véi do sdng phong khan gia dé dé& thuc hién nhiing hiéu qua kich tinh can thiét
(bi¢n hoa anh sing. twong phan dnh sdng, tuong phan chat liéu va mau sac) cha bai tri
san khiu.

8. Chiéu sang dudi mdt nucc

Khi chiéu sdng cho thi diu cic mén dudi nude nhu: boi 101, bong nude, mila nghé
thuat nhao 1on... phai hét sic chi ¥ dén su phan xa dnh sing cla mit nude dang cé
sdng, dé giy chéi mit cho khén gia hodc van dong vién. Tha phdp hay diing nhit 12 kiéu
chi€u sdng khuéch tén da hudng tir trén xudng mat hé nude, két hgp véi mot s6 ngudn
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sing dic biét bo tri ngay trong thanh bé hodc ddy bé (loai dén chiu nudc). Tuyét d6i
khong dung tai day nhiing ngudn sng tao dnh sdng mau d6é (nén diing mau lanh hoic
trung tinh gay cam giac mat me hoic thu giin). '

9. Chiéu sdng mot 56 cdc cong trinh céng cong khdc

Nguyén tic chi€u sang tr nhién cho céc nha cong cong 1a phai dong thai théa man 2
yéu cau:

- Dam béo c4c diéu kién vé sinh cong nang.

- Dam béo cdc yéu cau vé dac thi kién triic loai hinh vi chat luong tham m§, tao cho
cong trinh cé ngdn ngit kién triic riéng, phd hop véi diéu kién dia hinh, khi hau va canh
quan chung.

Mudn the phai nghién citu sur anh hudng sdp béng clia cdc cong trinh va cay céi xung
quanh, dam bdo cdc tdm nhin cin thigt tir ndi that dén canh quan bdu trdi bén ngoai.
Viéc chon lua d6 cao cho phong cling nhu céc hinh thitc che ning 1a giai phap dau tién
dé€ chon hua kiéu ddng va giai phdp chi€u sing.

5.3. Chiéu sang ngoai that cic cong trinh do thi

Nhin chung ¢6 2 phuong phap chi€u sing ngoai that cho cdc cong trinh kién triic
nghé thuat: ’

- Chi€u sdng sao cho cong trinh gidng nhu hiéu qua cua 4nh sédng ban ngay (nguén
sang i trén chiéu xudng, va phan bé déu cé dinh hudng 16 rét).

- Chi¢u sidng tao cho cong trinh khdc han ban ngay, tao 4n tugng méi mé va la lam
doc ddo, ¢é siic hit méi, bang céc ngudn sdng manh hat tir dusi 1én phan bo déu hoac
cuc bo (cdc dang dén pha dau duéi nén c6, mat mdi ting trung gian), két hop véi cic
nguén sang nhan diu kin d€ nhan manh mot s6 chi ti€t quan trong.

Trudce day dé trang tri vé dém céc cong trinh kién triic thudng hay ding kiéu cic day
chudi den mat theo cdc dudng vién kién tric va treo phén bé trén cic vom cay. Hién nay
ngudi ta ¢6 xu hudng khong ding loai nay vi dd lac hau va dan dén cic day dién qua [o
liéu anh hudng dén my quan cia khung cénh chung. Chi€u sdng nghé thuat céng trinh
ban dém trudc tién phai che ddu cic dudng day dién va hé théng dén. Phuong phap 2
néu trén la xu hurdng hién nay hay duge dp dung nhat.

1. Chi€u sing duong pho

2. Chiéu sdng quang trudng va bai dé xe

D01 véi chi€u sdng céc diém db giao thong cong cong ngodi trdf, cdc quang trudng vi
cic dudng va khong gian di bé cdn chon gid tri t6i thiéu cla do roi ngang trung binh
nham dam bao mic do chi¢u sdng phit hop va gid tri ndy mic nhé nhat ciing phai dam
bao su dong déu ctia chiéu sing (khong nho hon 0,2).
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3. Chigu sang cdu va dudng ham tunnel

Cfu va dudng ham cho ngudi di bo 1a khong gian giao thong phé bi€n va quan trong
trong mot do thi hién dai. Tai day mat d¢ giao thong rit 16n. Khi thiét k€ can tham khao
cic yéu cdu k¥ thuat chi€u sdng va cic giai phdp thich tng. D6i voi dudng hdm ngudi ta
thudmg chia lam 2 loai: dai 16n hon 60m va nhé hon hoac bang 60m. Vi cac duong ham
¢6 L > 60m thudng tinh véi téc do di chuyén clia ngudi b hanh khoang Skm/h va phai
cin cui mic do diéu tiét chia mat ngudi khi di chuyén tir ngoai vao trong ham hodc nguoc
lai trong diéu kién ban ngay dé€ xdc dinh cdc tieu chuin chiu séng phdn ddu ham va
gilia hdm mot cach thich tng.

4. Chiéu sang cong vién vuon hoa

Chiéu sang cong vién vudn hoa phai dac bi¢t chu y dén cay xanh tham co, va céc
trang tri nho trong cong vién, nghia la yéu cdu thim m¥ kién triic ddi hoi rat cao dé co
nhimmg giai phap vé chi€u sdng thich hop nham tao dugc tinh riéng biét dac sic cua canh
quan. Mi hang muc va thanh (6 cia khong gian nay thudng c6 nhing yéu ciu riéng s€
trinh bay ¢ phan sau.

5. Chiéu sdng tugng dai, bé phun nudc

6. Chién sang cic san bii thé duc thé thao

Thudc loai nay gém cé san bong d4, san vén dong da chifc ning, cdc san tennit, bong
rd, bong chuyén, ciu long va b€ boi ngoai trdi. Khi thiét k& can chu ¥ chon do cao cot
dén cho timg loai san, cdc gdc chi€u clia dén (giita hudng chiéu den so véi dudng thang
ding) phai nim trong goc gidi han 16i wu (20° - 70°). Phan chiéu sdang cho cdc san bai
phuc vu truyén hinh cin phai dim bao cic tiéu chudn quéc € vé chi tiéu do roi ngang,
do roi dimg, hé s& dong déu cta do roi ding do roi ngang, yéu cau vé chiéu sing khan
dai ciing nhu san bii, cdc ngudn cip dién va thict bi ngudn sing (boéng den).

Vi cdc san bii thé thao trong nha (nha thi ddu, bé boi c6 mai) h¢ thong chiéu sang
dwoc tap trung hudng vao san bdi ma khong gay chéi mat khan gid. Vung khdn dai

thudng cé do sdng nhd hon nhicu, tao diéu kién d€ khan gia thu cdm sy trinh dién trén
san o rang vi thoai mai hon 14 mot giai phdp chi€u sdng déng déu va khuéch tdn.

6 HUGNG DAN THIET KE CHIEU SANG DO THI VI NGHE THUAT
6.1. Phan loai déi tugng chiéu sang

6.1.1. Yéu ciu doi véi viéc phan loai déi tuong chiéu sdng
Phuong phép phan loai d6i tugng chi€u sdng phai ddp tng cdc yéu cau sau:
- Pon gidn, dé 4p dung.

- Thé hién duoc tinh dac thit cha cong trinh, dic biét la ve dac diém kién triic, hinh
thirc va phuong phép bé tri chi€u sdng.
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6.1.2. Cdc tiéu chi si dung trong viéc phdn logi doi twong chiéu sing

* Kich thire cong trinh: Cac cong trinh o6 kich thuéc 16n, dic biét 1a do cao vuot troi
s0 véi céc cong trinh va khong gian kién triic trong khu vuc cdn dac biét quan tam dau tu
xdc dinh h¢ thong chi€u séng kién triic. C6 thé néi dé dat duge muc dich chiéu sdng kién
tric ¢6 hiéu qua cao thi chi tiéu dg cao cla cong trinh dong vai tro quyét dinh. Do viy,
viéc phin loai kich thuéc clia cong trinh sé dua vao d6 cao ciia né.

* Phong cdch va kiéu ddng kién trite: (C6 kinh - Hién dai - Két hop). Déi véi cic
cong trinh kién tric ¢d, kién trisc Phdp (Gotich), mic do chidu sdng trén bé mat cong
trinh khong doi hoi cao, khéng cdn thiét phai chiéu séng déng déu toan bo bé mat cong
trinh, ma cén sir dung phuong phép chiéu sing cuc bo kiéu 4nh sdng nhan dé dac ta 1am
noi bat cic chi tiét kién tric. Nguoc lat déi véi cac cong trinh kién tric hién dai (nhu cao
6c) ma bé ngoat tudng 13 mat tumg bé tong nhiéu kinh, hinh khéi don gidn, thi cdn ¢o
mifc do chiéu sdng cao, nén str dung phuong phdp chiéu séng chung dé lam sang déu bé
mdt cong trinh va hinh khéi chung téng thé.

* Tinh chdt cong trink: Cdc cong trinh ky niém nhur tugng dai, hé théng chiéu sdng
cdn ddp ing tinh chit diéu khic va tinh trang nghiém hoanh tréng cén thiét. Do vay mifc
chiéu sing khong cdn that cao vd nén diing gam mau t&i 4m, khong nén diung kiéu dén
nhap nhay song dong c6 mau sic ruc r&. Chi€u sing diac biet nghién ciru dén hudng
chi€u ¢6 dinh dé dam bio lam bat lén cdc hinh khdi sy twong phan hiéu qua.

* Ddc tinh quang hoc cia vdr lidu trén bé mdt: Cic cong trinh c6 chat liéu bé mat
wong doi da dang (dd cam thach, dd granit, gach trén, bé tong tho, vita trat, kinh,
nhom...). Tinh chdt phan xa bé mat chia cdc mat nha nay rat khac nhau, vi vay phai chon
ki€u chiéu sdng khuéch tdn thich hop, trénh chéi 16a bat tién nhung néu bat dugce tinh chat
va hieu qud ngh¢ thuat cda vat liéu. Trir mot s§ vat lidu dac thir ¢6 hé s6 phén xa thip (p =
13 - 14%) nhu cdc diéu khac bang dong xua cii, gach khong trét réu phong... Con lai da
50 vat liéu ¢6 do phan xa bé mat cao rat thuan loi cho chiéu sang nhan tao (p = 40 - 55%).

* Ddc diém ciia hé thong chiéu sang hién hine hodc sé xdc dinki: D€ cdi tao nang cap
h¢ thong chi€u sing cii hoac thiét k€ chiéu sing méi déu can phai nim duge dic diém
bicn trang chi€u sdng vi yéu cdu chifu sdng méi. Cic cong trinh lau nay van su dung
chi y&u 2 hinh thie chi€u sdng mat ngodi 12 cic dén pha chiéu sdng chung va dén pha
chi€u sdng cuc bo, ma thong thuong 12 két hop ca 2 hinh thifc nay dé vira dam bao chidu
sdng tong thé 1am bat 1én hinh khéi chung hay bong ding Siluet trong béng dém va nhan
vao mot s6 chi ti€t dé ton vinh cdc trang tri nghé thuat doc ddo. Vé ngudn sing 2 loai
bong den Sodium va Metal Halide hién nay dugc sk dung phd bién nhat va mét s6 cong
trinh ctia Viet Nam ciing di sir dung két hop 2 foai ngudn sing nay nén ciing da tao dugc
hiéu qud chi€u sdng thdm my t61. Céc loai dén cao dp thiy ngan soi dét, Halogen it dugc
str dung hon do ¢6 nhing mét han ché vé tdi tho, vé tiéu thu dién nang cao. Vé chi tiéu
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do roi trung binh (E ) trén bé mit cong trinh thudng do khong ¢é diéu kién do kiém
chinh xdc nén trong qud trinh khao sat chi can tién hanh & mot 56 diém dién hinh tir d6
suy ra gia tri binh quan chung.

6.2. Phan tich lua chon thiét bi trén co so dac diém cong trinh

6.2.1. Pdc diém kién triic

Dic diém kién tric cha cong trinh quyét dinh su lua chon clia mot 8§ yéu té nhu:
Kiéu ding d&n, kich thudc dén va chiing loai béng dén st dung.

1. Kiéu ddng dén lap dat trén cong trinh phai ¢6 sy hda hgp véi dac diém kién tric
clia cong trinh can dugc chi€u sang. P3i véi cdc cong trinh kién tric hién dai, thiét
k& theo phong cdch mdi thi viéc sir dung cdc loat den pha la hoan toan phu hgp, bén
canh dé cic loai cot dén trang tri, dén ndm chi€u sang khong gian xung quanh cong
trinh ciling phai dugc thiét k€ tao dang don gian, mang phong cich cong nghiép. Doi
véi cdc cong trinh kién tric ¢d, trong nhiéu trudng hop dén pha phai duge thiét ké
thém mot sé chi tiét tao diang cho phtt hop, cdc ¢t dén chiéu sdng trang tri xung
quanh ciing phai dugc thiét ké tao diang v&i nhing dudng nét hoa van pha hop vdi
kién tric chia c¢ong trinh.

2. Kich thu6c dén lap dat ciing phai phit hop véi diac diém kién tric cla cong trinh.
Déi v6i nhimng cong trinh kién tric ¢d, lang - dai tudng niém va toa nha ¢ kiéu ding
kién triic dep, viéc b6 tri nhitng bo d2n pha c6 kich thudc 16n trén bé mat ¢6 thé 1am anh
hudng dén kién triic cla cong trinh.

3. Chiing loai béng dén sit dung cho chiéu sdng cdc tda nha - cong trinh ki€n tric cin
duoc lua chon trén co s& mau sic cla cic ddi tuong can chiéu sang theo nguyén tic sau:

- D€ chi€u sdng khong gian ¢6 nhiu cay xanh va bé mat clia cdc cong trinh c6 mau
sic lanh (nhu mau xanh 14 cay, xanh nudéc bién, x4m, tring, ...) phai sir dung ngudn
sdng ¢6 nhiét doé mau cao nhu béng dén Metal halide, cao ap thity ngéan.

- Dé chiéu sdang bé mit clhia cdc cong trinh ¢6 mau sic "néng"” (nhu mau do, da cam,
vang, nau...) phai sir dung nguén sing ¢6 nhiét d¢ mau thap nhu béng dén soi dot, soi
dot Halogen, béng cao ap Sodium.

6.2.2. Quy mo céng trinh .

Quy mo cong trinh quyét dinh s8 lugng, cong suat thiét bi chiéu sdng su dung. Doi
véi nhitng cong trinh 16n, dé gidm thiéu chi phi ddu tu cdn sit dung dén c6 cong sudt 16n
hon. Nguoe lai, d8i véi nhimg céng trinh ¢6 quy m6 nhd, dé thuan tién cho viée b tri
chi€u sing can sl dung cdc loai dén ¢6 cong suat nho hon.

Trén co sd gidi phap chiéu sdng cho cong trinh di duge xac dinh, tién hanh lua chon
chung loai dén (thiét bi chiéu siang sir dung).
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Bang tong hop lua chon chiing loai dén theo phuong phap bo tri chiéu sang

Ching loai thi€t bi chiéu sang

T:I“ Phuong phép b6 tri chiéu sdng Dén | Dentrangui | Doy | Pen

‘ P . dén | chim -
pha | gantudng - trin mau | den nm

1 | Chiéu sing dong déu ' .

2 | Chiéu sdng cuc bo .

3 | Chiéu sdng két hop (1) va (2) .

4 | Chi¢u sdng cdc dudng bao cong trinh .

5 | Chiéu sdng clra, ban cong mai hién .

6 | Chiéu sdng khong gian quanh cong trinh .

Chit y. Trong truong hop st dung dén pha dé€ chi€u sdng cdn luu ¥ lua chon loai dén
¢6 phén bé 4nh sang phit hgp véi giai phdp chiéu sang lua chon:

- Dé chi€u sdng chung déng déu trén bé mat cong trinh c6 cao dé nhé (tir 5 tang try
xuéng), chiéu sing cdc dién tich rong (san, méi nha...) ¢6 thé ding loai dén pha c6 phan
b6 dnh sang rong - bin rong.

- D¢ chiéu sdng bé mat céc cao 8¢ 16n, cic cong trinh két cdu ¢ kich thudc 16n, chigu
sdng cuc by dic ta nhitng chi ti€t ki€n tric nho trén cong trinh (thi du: chép mai, cot
cd...) ¢an sir dung dén pha c¢6 phan bg dnh séng hep.

6.2.3. Vi tri ldp dén

Vi tr 1ap dén quyét dinh sy lua chon clia mot s6 yéu t6 nhu kich thude den, cong suat
béng dén va cdp bao vé cua b den.

1. Kich thude deén trong trudng hop dén dugc lip dat bén ngoai cong trinh s& khong bi
rang budc va han ché. Tuy nhién trong trudng hop dén duge bd tri trén bé mat cong
trinh, dac bi¢t doi véi nhitng trudng hgp ma két ciu cong trinh khong cho phép gidu dén
khoi tam nhin trye tiép thi cin phai sir dung cdc loai dén pha c6 kich thude nho.

2. Cong sudt béng den ciing ¢6 sy phy thudc rat 16n vao vi tri lap dar den. DE dat duoc
cung mot hiéu qua chiéu sang, néu dén b tri gan doi tuong chiu sdng thi ¢ thé sir
dung cong suat nhé hon so véi dén bé tri & xa, & day can luu ¥ ring hiéu qua chiéu sing
(P9 roi trén bé mat ddi tuong cdn chiéu sdng) ty 1é nghich véi binh phuong khoang cdch
glita by den va doi tuong chi€u sang. Nhu vay, néu khoang cich tang gdp déi thi hiéu
gud chiéu sang s€ giam di 4 14n.

3. Cap bao v¢ clia dén ciing can duge lua chon phl hop véi vi tri lap dat den.
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Bang tong hop lua chon cdp bao vé IP cua dén theo vi tri lip dat

Tht oy Vitri lap dat Cip bao vé 6 thiéu cia dén
1 Cao do dat dén dudi 2,8m 1P 44
2 Deén lap dat trén mit dat tai nhimg vi tri IP 67
¢d khd nang bi ngap nudc

6.2.4. Pdc diém nguon cdap

Viéc khéo sat va thu thip diy du cdc thong tin vé ngudn cip dién cho hé thong chiéu
sdng c6 vai tro rat quan trong trong viéc lwa chon s8 lugng, cong suat cia dén sk dung.
Dac biét, déi vdi nhimg truong hop hé thong chi€u sdng duge xay dung sau khi cong
trinh di hoan thanh va dugc ¢ap ngudn tix hé thdng cdp dién hién ¢é cua cong trinh, cin
xac dinh céng suft cho phép, su phil hop cua cédc thiét bi déng cat, bao vé va hé théng
day cdp dién déi vdi t6ng cong suat dién nang tiéu thy cla h¢ théng chiu sing. Tuong
tu d6i véi truong hop hé théng chiéu sdng dugc cip ngudn tir ludi dén chiéu sdng cong
cdng cla thanh phé.

6.3. Phan tich lua chon thiét bi trén c¢ s¢ yéu cau vé an toan

- P61 véi cac trudng hop ma vi tri lap dat cia dén khong cho phép tiép xdc truc tiép
v6i ngudi st dung thi c6 thé sir dung loai den Class O.

- D8 v6i cac trudong hop ma vi tri 1ip dat clia dén ¢6 thé cho phép tiép xtc truc ti€p
v6i ngudi st dung thi can sir dung loai dén Class T va hé théng tiép dat an toan ciing cin
phai thiét k& phil hap.

- DB6i v6i cdc trudng hgp 6 yéu cdu cao vé an toan cho ngudi st dung thi can ding
foai dén Class 11 (b& mat ti€p xidc ca thiét bi khong ¢é kha nang déan dién).

- D6t vdi cdc trudng hop ¢6 yéu cdu bdo dam tuyét doi an toan cho ngudi sur dung thi
can dung loai den Class ITI (Sir dung nguén dién dp thap).

6.4. Phan tich hra chon thiét bi trén co sé dic di€ém méi trudmg

Cic dac diém méi truong nhu dé 4m, ndng d¢ bui. mic dé 6 nhiém v.v... quyét dinh
su lua chon mot chi tiéu rat quan trong quyét dinh chét tuong va do bén cua hé thong
chiéu sdng. d6 1a cdp bao vé IP cua den.

Nhur vay, qua cdc phan tich trén dd xdc dinh duge thiét bi chi€u sang su dung cho
cong trinh chi€u sang kién tric trén co s& xdc dinh cdc y€u t6: loai den, kiéu déng
dén, kich thudc dén, ching loai béng den, cong sudl béng dén, cap bao vé TP va cap
bao vé dién.

205



Bang tong hop lua chon cip bao vé IP ciia dén theo dac diém méi truong

B o
1 | Maéi trong it bi 6 nhiém, khong bui va khong ¢é dn mon IP 23
2 | Moi trudng 6 mifc do 6 nhiém trung binh, bui vd an mén trung binh 1P 44
Mot trudng bi 6 nhiém bui va dn mén nang: IP 54
- Phan quang hoc cia bo déen IP 44

- Cac bo phan khac

6.5. Chiéu sang ngoai that mot so cong trinh cong cong
6.5.1. Cdc cong trinh vdn héa dich vu céng cong

Anh séng ban dém tai day c4n 1am cho bau khéng khi thém soi déng ndo nhiét va thu
hiit duge nhi€u nhat su chd ¥ clia quin ching vao cic bang hiéu quang cdo, céc th trung
bay hang va thuong hiéu. Yéu cdu an toan phéi dugc dé 1én hang dau va tranh duoc
nhimg ngudn sdng manh roi vdo mit quédn ching. Hé dén trong cic th kinh mat clta hang
phai duge giau kin.

6.5.2. Cdc nha cao éc ditng biét lip

Ban dém cdc cong trinh ndy hién rat rd trong tim mét cla nhiéu du khich, ngay tr
xa ciing nhu khi ti€p can gan chan céng trinh. D¢ bao dam an todn cho su di chuyén
ctia cdc phuong tién hang khéng (truc thang, tAu lugn, mdy bay thé thao) chiéu siang
ngoai that cin phai 1am ndi bat hinh khéi cong trinh trén nén trdi tir xa. Cong trinh
thuong duge két hop phuc vu quang cdo, tao an tugng mét diém nhan do thi cho nén
thuong cé nhitng hinh thic chiéu sdng séng dong la 1dm thay déi hiéu qua theo chuong
trinh diéu khién tur dong nhim 16i cudn su chi ¢ cha du khich, tao nét doc ddo kién
iric mot khu vue.

6.5.3. Cdc khdch san, trung tdm thuong mai

H¢ théng chiéu sang can phai [ong 1y va sang trong cho cédc cong trinh khich san,
nhung phai hap dan sinh dong cho cdc cong trinh thuong mai.

6.5.4. Cong trinh mang tinh lich suw

Giai phdp chi€u sdng phai c6 kha nang trinh dién dugc cic dic diém kién tric vé hinh
khoi chung, vé cdc chi tiét trang tri thudng rit giau tinh diéu khac va my (huat.

Nhin chung hé thong chiéu sing can phai c6 mot nguon sang chinh véi mot hudng
chua dao dé tao hi¢u qua vé béng, khéi, siluet duge két hop véi cdc hinh ddng kiéu den
trang tri & nhitng vi tri thich hop trén trdn va tudng cling nhu hé théng cic dén long
giau kin trong cdc gd phao, hoc tudng tao 4nh sdng nhin vao mot s& chi tiét kién tric
quan trong.
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6.5.5. Céng trinh cé két cdu doc ddo

Cac cong trinh nhu thp truyén hinh, cdc san van dong 16n ¢6 khan dai, nha thi dau,
cdc gian trién 1am hoi chg, cdc cay cdu thanh phd mang tinh nghé thuat thudng ¢6 nhimg
k€t cdu rat higén dai va doc ddo ma hiéu qua nghé thuat cia cong trinh chinh la do vé dep
cau tric cua né gay nén. Chi€u sing ngoai that ban dém cic cong trinh nay cin phai
dam béo dugce su ton vinh cla vé dep ciu tric d6. Trén thé gi6i cling nhu & Viét Nam di
¢6 nhimg vi du rét 16t trong linh vuc nay: thap Effelt, thip truyén hinh Thuong Hai, san
van dong thé van hoi ¢ nhiéu thi do 16n céc nude Tay Au, Australia, cdu treo My Thuan,
cau Trang Tién Hué vao nhimg dip Festival...

6.5.6. Cac dai tugng niém va kién triic tuong dai

Pay 1a céc cong trinh mang nhiéu tinh chat diéu khac va nghe thuat kién tric, viec
chi€u sing ban dém cdn phai dam bdo dugc tinh chit cong trinh, phai tao dugc bau
khong khi nghiém trang lang dong va nhat la tao dugc hiéu qua thu ¢am vé hinh khéi
tong thé ciing nhu cdc chi tiét 1am bat Ién nhitng sic d6 vé béng dd, béng ban than clha
chinh khéi diéu khic kién tric. He théng cdc dén pha chicu quét di dong trén man trdi
nén phong ¢é thé tao nén su hoanh tring cdn thigt. Anh sing phuc vu céc 16i di, cdc
dudng truc thdn dao c6 thé duge chiéu sdng theo kiéu hang cot dién hodc ciing c6 thé 1a
h¢ thong chi€u sdng thap chi cung cdp anh sdng cho mat dudng va 16i di, duoc gidu kin
trong hé¢ thong lan can tay vin hoac cdc bén hoa 2 bén dudng.

7. HUONG DAN LUA CHON THIET BI

7.1. Yéu cau chung

Muc dich cta phan nay la gii thiéu mot s6 khdi niém co ban trong k§ thuat chiéu
sdng nhan tao ¢6 lién quan dén viéc phén loai, ddnh gid chit luong cic thiét bi chiéu
sang. Ngodi ra, can xdy dimg cic huéng din trong viéc lua chon thiét bi sir dung cho
chiéu sdng kién triic cdc nguyén tic ma ngudi cén bo thiét k& phai tuan thi trong qui
trinh la chon thi€t bi chiéu sdng d€ dua vao thiét ke. Huéng din lua chon thiét bi pha
dédp g cdc yéu cau sau:

- Pon gian, dé tra citu va dp dung,

- Phu hgp v6i cac ching loai vat tu thiét bi chi€u sdng hién c6 trén thi trudng Viét
Nam. Bén canh d6 phai cap nhat duge cac théng tin mdi nhat trong linh vifc nghién citu
ch€ tao cdc thi€t bi chi€u sing hién nay trén thé gidi, dic biét [a cdc nudc cong nghiep
phdt tri¢n va cdc nude trong khu vuc.

7.2. M6t s6 khai niém cé lién quan

7.2.1. Bong dén (nguén sdng)
a} Khdi niém: Bong dén (Lamp) hay con goi 1a nguén sing (Light source) 1a thiét bi
¢6 kha nang chuyén héa ning lugng dién tiéu thu thanh ning lugng 4nh sdng.
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b) Mot s& dac tinh k¥ thuat co ban clia béng deén:

bl) Dién 'ép U (V): d6i véi cdc béng deén soi d6t 1a dién 4p dat trén 2 cuc cha bong
dén, déi vdi cic bong dén phéng dién trong khi 1a dién dp trén 2 cuc cua bo dén (bao
gom Bong dén - Balast - Bo méi - Ty dién).

b2) Cong suat P (W): 12 téng cong sudt tiéu thu dién nang cta béng den (khong tinh
t6n hao cong sudt trén b dién doi vdi cac béng den phong dién trong khi).

b3) Quang thong F (Lm): 1a téng lugng quang thong phét ra tir béng den.
b4) Hiéu suat phat quang N (Lm/W): la ty sé giita quang thong phat ra tir bong den

va cong sudt dién nang tiéu thu cha béng dén d6. Day la chi s6 dénh gid tinh hiéu qua
cua céc loai béng den khac nhau.
b5) Kich thudc hinh hoc clia béng dén: téng chiéu dai, dudng kinh.

b6) Kiéu dui den: tuy thudc vao dic diém ciu tao cha timg loai béng dén ma nha sin
xudt ché tao cdc loai dui dén véi ky hiéu khdc nhau nhu dui xody (E 27), dui cai (B22)
dui nganh (G22).

b7) Vi tri lam viéc: d6i véi mot s6 chiing loai béng dén phéng dién dac biét, do ciu
tao va thanh phdn héa hoc clia 6ng phéng dién nén dé duy tri céc dac tinh tiéu chuin clia
dén trong qud trinh lam viéc thi vi tri 14p dat cha bong dén khi van hanh bi gidi han bai
mot pham vi nhét dinh. Vi trf lam viéc cta béng dén (b4t k¥, nam ngang hoac nghiéng
mdt goéc nhat dinh so v6i phuong nim ngang v.v...) dugc quy dinh trong catalo k¥ thuat
ctia bong dén do nha san xuét quy dinh.

b8) Nhiét do mau T (°K): nhiét do mau cha béng d&n (ngudn sing) 12 nhiét do cua
vat phan xa toan phén (hay con goi la vat den tuyét d6i) duge do bing don vi d¢ Kenvin
ma nhiét do dé cé ciing birc Xxa mau nhu béng den (nguoén sang) can nghién ciru. Nhiét
46 mau la tri s6 phan dnh gam mau dnh sdng cha bong dén. Nhiét d6 mau cang thap thi
anh sang clia bong dén cang ¢6 xu hudng Vang - Néng va ngugc lai, nhiét dé mau cang
cao thi anh sdng clia béng dén cang ¢6 xu hudng Trang - Lanh.

b9) Chi s truyén dat mau CRI (%): chi sé truyén dat mau ciia boéng dén (ngudn sang)
12 chi s& thé hién mitc do phan 4nh mét cdch trung thuc méau séc ctia vat duge chiéu sang
so v&i diéu kién duge chiéu sdng bang dnh sdng ban ngay.

b10) Tudi tho trung binh (h): tudi tho trung binh cha mot loai béng dén (ngudn sing)
i3 khodng thoi gian 1dm viéc tinh theo h ké tir khi béng dén bit dau dugc dua vao su
dung cho tdi khi quang thong clha béng dén suy giam t6i mot gidi han nhét dinh (thong
thudng 1a 80%) so véi gia tri ban dau.

c) Phan loai béng dén theo dic tinh k¥ thuat ciia mét s6 loai bong dign:
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cl) Béng dén phéng dién: cdc loai béng dén phéng dién trong chat khi (Discharge
lamp) ¢6 mot s& dac tinh chung nhu sau:

- Hiéu sudt phat sdng cao.

- Tudi tho trung binh tuong ddi cao.

- Do bén co hoc cao, it chiu anh hudng cla thay déi thoi tiét.

- Thai gian khéi dong (tir khi bat dén dén khi cdc thong s6 1am viée cla dén duge 6n
dinh) tir 3 - 12 phut tay tiung loai den.

- Khong sdng wic thi ngay sau khi khoi dong.

- Doi hdi phdi ¢6 céc thiét bi k&m theo nhu chén luu, bd méi, tu. He s6 cong suat
cosg = 0,5.

- Vi tri 1am viéc cta ngudn sdng khong phai 12 bat ky ma thuong duge xac dinh ty
theo ting loai béng den.

- Cong sudt tiéu thu cla bd dén bing téng cong suat chia ngudn sdng + chin hm. Su
thay d6i dién 4p nguén cé thé dan t6i su thay ddi cdc thong s6 lam viée cha den.
¢2) beén khi thiy ngin:
- Hi¢u suat phat sang: n = 45 - 60 Im/W.
- Tudi tho trung binh: 2500h.
- Thoi gian khdi dong: 3 - 5 phiit.
- Mau 4nh sdang: Trang lanh
- Kiéu dui: E27 - E40.
¢3) Dén anh sang hon hop:
- Khong can ballast.
- Hi¢u suat phat sang: n =19 - 26 Im/W.
- Tudi tho trung binh: 4500h.
- Thai gian khéi dong: 3 - 5 phiut.
- Nhay cam hon véi thay déi dién dp so véi den khi thiy ngan.
- Mau 4nh sdng: Tring duc.
- Kiéu dui: E27 - E40.
¢4) Pén Sodium cao 4p:
- Hi¢u suat phat sang: n 65 - 130 lm/W.
- Tudi tho trung binh: 8000h (trir loai 1000W).
- Thoi gian khoi dong: 2 - 3 phiit.
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- Miw anh sdng: Trang vang.
- Hinh dang: ¢6 2 loati hinh &ng va hinh ovan.
- Kiéu dui: E27 - E40.
¢5) Den Sodium dp suat thap:
- Hiéu suat phdt sang: n = 100 - 185 Im/W.
- Tudi tho trung binh: 8000h.
- Théi gian khéi dong: 6 - 12 phiit.
- Mau dnh séng: Vang nghé (Phé don sic).
- Kiéu dui: BY22d.
¢6) Pén Halogenua kim loai (Metal halide)
- Hiéu suat phat sang: n 80 - 95 Im/W.
- Tudi tho trung binh: 4000h (400 - 1000W) va 2000h (2000W). -
- Thot gian khéi dong: 3 - 5 phiit.
- Miwu dnh sdng: Tring trung tinh.
- Kiéu dui: E40 - R7s va cic loai khiéc.
c7) Dén 6ng huynh quang:
- Hiéu suat phét siang: 1 = 55 - 95 Im/W.,
- Tuéi tho trung binh: 10.000h.

- Rt nhay cam véi su thay d6i nhiét do moi trudng xung quanh, khé khdi dong
¢ nhigt do thap.

- Mau dnh sdng dé chiu, chi s6 truyén dat mau tuong déi cao.

- Cdc loai dén mdi dudng kinh 26mm ¢6 hiéu suat phét sang cao hon loai cii DK
38mm.

- Kiéu dui: G13.
c8) Pén huynh quang compact:
Day la loai dén huynh quang duge thiét k€ v6i kich thudc thu nhé. Cac thiét bi kém
theo nhue ballast, tic te ¢ thé dugce thiét k€ gan lién véi dén hoac tich riéng. Véi dac

di€ém nhu trén, dén huynh quang compact c6 thé sir dung dé thay thé truc tiép cac dén
soi dot. Cac dac tinh chung nhu sau:

- Khoi dong nhanh.
- Hiéu suét phat sdng: 1 = 50 Im/W (tinh ca ballast).
- Tudi tho trung binh: 10.000h.
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- P8 bén co hoc cao.
- Mau dnh sing: Trang trung tinh, tring vang ¢& chdt lugng cao.
- Nhay cam véi thay déi nhiét do moi trudng.

¢9) Béng dén soi dot: Cic loai BD soi dot (Incandescent lamp) c6 mot s¢ dic tinh
chung nhur sau:

c10) Pen soi dot thong thudng:
- Hiéu suat phat sdng: n = 13,8 - 20 Im/W.
- Tudi tho trung binh: 1000h.
- Chi s6 truyén dat mau CRI = 100.
- Gia thanh ha.
- Kiéu dui: E27 - E40 - B22.
¢11) Peén sgi dot Halogen:
- Hiéu sudt phét sang: 1 = 19 - 25 lm/W.
- Tuéi tho trung binh: 2000h (trong diéu kién lam viéc & dién dp dinh mic).
- Khong c6 hién tugng sgi dét bi bay hoi lam den bau den.

- Loai d&n c6 bau dén 1 16p thudng duge van hanh & vi tri nhat dinh va ¢6 do bén
co hoc thép.

- Gi4 thanh cao hon loai d&n sgi dét tiéu chuan.
- Kiéu dui: E40 - R7s.
7.3. Bo dén (thiét bi chiéu sang)

a) Khdi niém: Cic bo dén dung trong chiéu sing cong cfng 1a mot tap hop cac thiét
bi quang, dién, c¢d khi nham thuc hién 1 hodc toan b céc chitc nang: Pau nai dién vao
béng dén, bao vé béng dén va phan bd dnh sang ciia béng dén thich hop véi timg muc
dich sir dung. Bo dén phai ddp tmg cdc yéu cau saw:

- Tao ra phan bd dnh sdng thich hop, duy trl quang théng, wdi tho clia béng dén, tao
ra ch& do dién ap, dong ding theo tiéu chuan quy dinh.

- Kiém soat do chéi, tranh gdy khé chiu cho ngudi sir dung.

- Bao vé ngudn sdng va cic thiét bi phu kién kém theo chéng lai cdc tac dong clha moi
truong bén ngoai.

- Pam bao an toan cho ngudi st dung va bao dudng.
Cdc thiét bi chiéu sdng thitong ding trong chiéu sdng cong cong la:

- Cdc dén chi€u sang dudng pho.
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- Cdc dén ket hop chifu sdng va trang tri diing trong chiéu sdng san vuom, cong vién,
vuon hoa, dudng di bo.

- Cdc dén ding trong chiéu sang trén cdu, dudi dudng ham.

- Cdc deén pha dung trong chiéu sing cdc khong gian 16n va cédc cong trinh kién tric.

b) Cau tao clia b dén: Bao gém cdc bd phan chinh nhur sau:

b1} Bong dén (Nguon sing): Trong mét chéa dén 6 thé ¢6 mot hay nhiéu béng dén.
Trong trudng hop ¢6 nhiéu béng deén, bé phan guang hoc phdi ddm bio phan bs 4nh
sang theo yéu cau cho dir s6 ngudn sdng lam viéc 13 bao nhiéu.

b2) B¢ phan quang hoc: Bo phan quang hoc ¢6 chifc niing tao ra phan bé lai anh sing
cua béng dén theo muc dich sir dung, bo phan nay bao gém cdc thiét bi phin xa (phan
quang), khitc xa khuéch tén.

- Phan quang: Day la thiét bi phan bo 4nh sdng theo nguyén 1y phan xa. C6 2 loai
phan xa dnh sang: Phan xa ki€u guong va phan xa kiéu khuéch tin. Phin quang dugc
lam bang nhom tdm dd duoc xir Iy bé mat, thiy tinh hodc vt liéu khdc ¢6 phii nhom.
Ngoai ra, phan quang ¢6 thé dugc ché tao tir thity tinh ép c6 ma bac hay hop kim. Trong
mot s6 trudng hop, ngudi ta sir dung lang kinh phan xa hoan toan 1am phan quang. Bé
mdt cla phan quang nhom phai duge xr 1y t6t dé tang hé s phan xa, ¢im bao kha nang
chiu nhi¢t, chéng 6xy héa va an mon kim loai.

- Bo phén khic xa: Bo phan khiic xa dugc ché tao tir thiy tinh, nhua, ¢6 d6 bén co
hoc cao va kha nang chiu nhiét t6t, khong bién dang trong qud trinh sit dung két hop véi
phdn quang dé thu dugc hi¢u qua mong muén.

- Bo phan khuéch tdn: C6 tdc dung lam gidm d6 chdi, tao ra cam gidc dé& chiu cho
ngudi s dung, tao ra cdc hinh kh6i phét séng theo yéu cdu thim m¥. N6 ¢6 thé dugc sit
dung két hop v6i mot trong hai bo phan trén.

b3) Dui den: Dui dén cé nhiém vu cdp dién vio béng dén va giit cho béng dén cd
dinh & vi tr{ cdn thiét.Cac ti€p diém phai én dinh trong trudng hop va cham, rung dong.
Trong nhiéu truong hop, cdn c6 thém bd phan phy trg dé ¢6 dinh béng den.

b4) Than den: Than d&n ¢6 thé ciu tao thanh mot khéi lién hoac tir nhiéu chi tiet hop
thanh. Phan quang thudng duge tach roj khoi than dén, nhung ciing ¢6 trudng hop than
dén déng ludn vai trd phan quang. Hinh dang, kich thuéc cic bo phan ciu thanh phai
phu hgp véi céng sudt cia den va ddp img cdc yéu cdu sau:

- Thuén ti¢n trong thao tic lip dat, bio dudng.

- Bdo vé nguon sdng va céc thiét bi dién.

- Chéng an mon, va cham, kha ning tda nhiét tét.

- Bdm bdo tinh thim my cla thiét bi.
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b5) Bé phan c6 dinh dén vio gid d&: Bo phan nay ¢6 thé duge thiét k& gan lién vai
den hodc tich roi. N6 phai dim bdo kha ning ¢é dinh vi tri dén mot cdch chic chan va
kha nang thay déi hudng chidu dén mot ciach thudn tién. Céc bulong, dc vit thuong dugc
che tao tir thép khong gi dé phit hop véi diéu kién lam viéc ngoai troi.

b6) Bo phan diéu chinh: Dé da dang héa cic loai ngudn sit dung cho 1 bo dén, dong
thoi tao kha niang thay d6i phan b6 4nh sing clia dén, ngudi ta sir dung bo phan diéu
chinh nham:

- Thay d6i vi tri cia ngudn sdng so véi phan quang.

- Thay déi vi tri clia phan quang so v6i ngudn sdng.

- Giam bét do chdéi theo mot hudng nhat dinh.

Thao téc diéu chinh phai thun tién, don gian. Bo phan diéu chinh phai ¢6 cdc méc dé
danh dau vi tri diéu chinh.

b7) Céc thiét bi phu kién: Cdc thiét bi dién k&m theo nhu ballast, bo méi, tu duoc lap
thanh mot cum riéng biét dét trong than dén va tich roi bd phan phan quang. D6i véi cic
loai dén ¢é cong sudt va kich thudc 1dn, cic thiét bi ndy (thudng goi 1a bd dién) duge bo
tri trong mot hop riéng.

b8) Chda dén cé va khong c¢é kinh bao vé: Céc chda dén khong cé kinh bao vé
thudng duoc st dung & nhilng noi ¢é mic do 6 nhiém moi trudng thap. Loai den nay co
vu diém 1a hiéu suat sir dung cao hon dén ¢é kinh bao vé va thuén tién trong bao dudng.
Cic chda deén ¢6 kinh bao vé thudng duge sir dung vi nhimg muc dich sau:

- Chéng é nhiém, bui ban lam gidm hé s6 phan xa phan quang.

- Tham gia vao cdu thanh cha hé théng quang hoc nham tao ra phan bé dnh sing nhu
mong mudn.

- Giit cho nhiét do xung quanh thich hop véi diéu kién 1am viéc cia ngudn sing.

- Tang cudng vé dep thim my cua thiét bi.

¢) Mot s6 dac tinh k¥ thuat co ban cua céc loai thiét bi chi€u sdng

c1) bién dp U (V): 1a dién dp lam viéc cua bo den,

c2) Cong suat P (W): la tdng cong suat ticu thu dién nang cla bd dén bao gém cong

sudl bong den va tdn hao cong suat trén ballast (thong thudng khodng 10% cong suat
bong den).

¢3) Hi¢u sudt H (%): trong qud trinh 1am viéc, mot phan quang thong phat ra tir bong
dén khong duoc phan b ra khoi bo dén ma bi hao phi bén trong b den. Higu suat cha
bo den la dai lugng do bing ty sO gita quang théng phét ra tr bd dén trén tong quan
thong clia cdc nguén sdng trong bo dén. Day 1a chi s6 ndi lén tinh hiéu quai cta bo deén.
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c4) Phan bg anh sing cla dén

- Dinh nghia: Phin b6 dnh sdng ctia dén 1a dac tinh quan trong nhit, quyét dinh pham
vi sir dung b¢ den. Pac tinh duoc thé hién théng qua dudng cong phan bé cutmg do dnh
sing cua bo den. Day la dudng cong thé hien su bi¢n thién ciia cudng do dnh sdng phat
ra tir bo den [ (Cd) theo cdc hudng trong mét hodc hai mat phing di qua tam bo dén véi
gia thi€t nguén sdng c6 quang thong 13 1000 Im.

- Phan loai den pha theo phan bg dnh séng: Phan bg anh sdng ctia cdc loai dén pha.

- Ching loai thi€t bi chi¢u sing thong dung nha trong chigu sdng kién tric duoc chia
lam 3 loai:

+ Ben pha ¢6 phan b6 dnh sdng hep 1a dén ¢6 géc phan tdn dnh sing o < 30°.

+ Dén pha cé phan b dnh sédng bén rong 13 d&n c6 géc phan tin dnh sing 30°< o < 60°.

+ Ben pha c6 phéan b6 dnh sdng rong 1 den ¢6 géc phan tén dnh sdng o > 60°.

¢5) Cap bao vé dig¢n: cdc thi€t bi dién néi chung va thiét bi chicu sdng néi réng duoc
chia thanh 4 nhém cap bdo vé di¢n tuy theo midc do bao vé ngudi véi cic 1iép xiic gidn
ti€p (ti€p xtic v6i cdc chi tiét dd duge cich ly v6i cde bd phan mang dién cha thigt bi
dang hoat dong nhung ¢6 thé bat ngd bi dén dién gay tai nan).

Ky hiéu cip bio vé di¢n:

Cap bao vé K¥ hiéu Miéu ta
Capo0 Khéng c6 bién phép bio vé néi dat
Cap 1 @ Bao vé& bang phuong phap ndi dat
Cap HI ] Bé mat ti€p xiic cia thiét bj khong ¢6 kha nang din dién.
Khong c6 bao vé bang phuong phip néi di
| Capln » Chéa dén hoat dong an toan & dién the thap |

c6) Cap bao vé [P (Index Protection)

Cip bao vé IP (Index Protecﬂon): la chi s6 cho biét kha ning lam viéc cua bd dén
trong cdc dieu ki¢n moéi trudmg khi hau khdc nhau. Chi s6 nay thé hién mdac do kin khit
va chdt lugng cua bo dén, trong dé:

- Chi s6 tha nhat néi lén kha nang bao vé chéng lai sy Xam nhap cta bui va cdc vit
ran vao bo deén.

- Chi $6 thit hai néi 1én khé nang b4o vé chéng lai su xam nhap nudc vao bo den.

Nhu vay. cé the thay rang chi s6 IP cang cao thi chat lugng clia bo den, thé hién & kha
nang duy tri cdc dac tinh quang hoc clia dén trong qui trinh khai théc sir dung cang tot.
Tuy nhien, viéc ddm bio duy tri 100% hiéu qua chi€u sing cia bo den nhu khi méi dua
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vao su dung la khong cé kha nang thuc hién do nhiéu nguyén nhén, do vay trong viéc
tinh todn thi€t ké can dua vao hé s duy tri M,..

H¢ s6 duy tri M 14 h¢ s6 du phong duge sir dung trong tinh todn chiéu sang dé dam
bao rang h¢ thong chigu sing dugc thiét k& va xay dung sé ddp tmg dugc cdc yéu cdu
cla tiéu chuin quy dinh khong chi ngay sau khi hoan thanh ma ca khi chat lugng cia hé
thong chi€u sdng da suy gidm sau mot thdi gian van hanh.

Hé 56 duy tri duge lua chon trong tinh todn phu thudc vao cdc yéu té;

+ Su suy giam quang thoéng clia ngudn sang trong qua trinh sir dung.

+ Cap bao v¢ chong bui - nudce ctia bo den.

+ Mirc d¢ 6 nhiém clha moi trudng xung quanh.

+ Chu ky lau chui bao dudng dén.

¢7) Kha nang chong tdc dong co hoc: Pay 1a chi s6 néi 1én do bén clia bo dén chéng
lal cic tic dong co hoc tir bén ngoai. Chi s6 duge do bang don vi (J) nét lén kha nang
chiu [yc cta b phan yéu nhat (thong thudng [a kinh dén) véi diéu kién khong bi v hoic
bién dang.

Ky hi¢u: j?ZJ. (kha nang chdng tic dong co hoc ctia bo den = 21,

c8) Gdc bao vé cua bo den: Géc bao vé clia bo deén thuc chat 1 géc bao vé ngudn
sdng doi véi quan sat truc tiép. Chi s6 nay ndi 1én kha nang han ché chdi 16a clia bo dén.

d) Cdc dic trung quang hoc co ban ¢iia vat liéu

Khi mét chiim sdng chiu vio bé mat mot loai vat liéu, tdng luong quang théng F cia
chum tia s€ bi phan chia lam 3 thanh phan:

- Phan quang thong F,, phan xa ra khoi bé mat vét liéu.

- Phan quang thong F, bi hap thu bén trong vat liéu.

- Phan quang thong F, di xuyén qua vat liéu.

d1) Hé so phan xa dnh sdng (Coefficient of Reflectance): Hé s6 phan xa dnh sing p
cua mot loai vat liéu 1a ty s6 gilta lugng quang thong F; phan xa ra khoi vat li¢u va tong

lugng quang thong F cilia chiun tia sang tSi bé mat vit liéu do:

F

—_r
pF

d2) H¢ so hdp thu dnh sdng (Coefficient of Absorblance): Hé s6 hdp thu dnh sing o
cua mot loai vat li¢u la ty s8 gitta lugng quang thong Fy, bi hdp thu bén trong vt liéu va
tong lugng quang thong F clia chiim tia sdng téi bé mit vat liéu dé:



o =—=

F
d3) Hé s& truyén anh sdng (Coefficient of Transmittance): Hé s& truyén dnh sdng t
cha mot loai vat liéu 12 ty s¢ gifta lugng quang thong F. di xuyén qua vat liéu va tdng
lugng quan thong F cia chim tia sdng t6i bé mat vat liéu dé.

T=—
F

Ghichit: p+o+t=1
7.4. Cac giai phap k¥ thuat
7.4.1. Yéu cau d6i voi hé thong chiéu sdng

a) Theo tiéu chudn. D61 vGi cde cong trinh duge chiéu sing theo hinh thitc chiéu sang
chung dong déu trén bé mat cong trinh tiéu chudn thiét k€ (Do roi trung binh (rén bé mat
cong trinh) tham khao cic chi tiéu da néu trong phan 2 (Céc chi tieu k¥ thuat). Cic chi
tiéu ndy ¢é vai trd nhu mot ngudng t6i thiéu ma h¢ thdng chiéu sdng cin ddp ing dé
dam bao yéu cdu v¢ tham my¥ va kha ning quan sit. P&i vai cac cong trinh con lai, ducce
chi¢u sdng theo hinh thitc cuc bé thi céc chi tidu néi trén chi ¢6 gid tri tham khao. Muc
do chi€u séng cu thé do ngudi thi€t k€ quyét dinh can ol vio viec phan tich cic yéu t6:
guy mo, tinh chat cong trinh, yéu cdu vé thaim m§ va tdm quan sat, kha ning cap nguodn
vit kha nang tai chinh cho phép.

b) Yéu cdu vé thdm my, tdm quan sdt va cdc yéu cdu khdc: Hé thdng chidu sdng cin
khac hoa va 1am rd vé quy mé cong trinh, cdc dudng nét Kién tric dac thi, cdc diém gidi
han cia cong trinh, dac biét 13 cdc dinh cao. Yéu cdu vé tdm quan st duge x4c dinh ¢in
cr vao kich thudc, cao do cta cong trinh. Cong trinh ¢6 cao do cang I6n thi tAm quan sdt
cang 16n va mic do chi€u sdng ciing phai gia ting tuong lng.

Ngoai ra, can xay dung cdc giai phdp k¥ thuat dé ddp img 16t cdc yéu cau khac nhu:
Han ché chéi 16a cho ngudi st dung, tiét kiém dién ning tiéu thu, thuin tién vi an toan
trong qué trinh van hanh va bao dudng hé théng chiéu sang.

7.4.2. Phuong phdp va hinh thirc bé tri chiéu sdng

Ty thudc vao ching loai, dic diém va tinh chit cong trinh cling nhu cdc yéu cdu doi
vGi hé théng chi€u sang da xdc dinh & phan trén, ¢6 thé lya chon mét trong céc phuong
phip va hinh thitc b tri chiéu sdng sau day:

«) Chiéu séang chung dong déu trén bé mdr cong trinh
- Noéi dung giai phédp: St dung cdc bd dén pha dé€ chiéu sang chung déng déu toin bo

b& mat chinh va cac mat khac cia cong trinh (theo yéu cdu quan sdt). Pén thudng duoc
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ba tri & khoang cdch tuong doi xa so véi diém cdn chiéu sdng, thong thuong la & ngodi
cong trinh. '

- Uu diém: Dé thi cong, khong doi hoi s6 luong thiét bi va kinh phi dau tu 16m, ¢6 thé
két hop muc dich chiéu sdng bao vé.

- Nhuoe diém: Tinh thim m¥ khong cao, chi thich hgp déi véi cdc cong trinh ¢6 kién
tric don gian, hién dai.

- Pham vi dp dung: Chiéu sdng cdc cao ¢ hién dai, cac cong trinh két cau kich thudc
16n tuong déi don gidn, céc cong trinh ¢4 yéu ciu chiéu sang bao vé.

h) Chiéi sang cuc bo

- No1 dung giai phap: Sir dung cdc bd dén pha bd tri trén mat dat hodc ngay trén cong
trinh dé khéc hoa. dac ta nhiing chi tiét kién triic dac thli (cot nha, ban cong, cura so.
chép mdi v.v...). Muc dich cha giai phdp nay khong nham tao ra mét miic do chiéu sang
chung déng déu trén bé mit cong trinh ma tao ra sy chénh léch. tuong phan vé mic do
chigu sdng giita cde khu vuc khic nhau. Dén duge b tri trén mat dét hodc trén bé mat
cong trinh tai vi tri sat ngay bé mit can chifu sang véi gée chifu sdng gan song song vdi
bé mat do.

- Uu diém: Tinh thaim my cao, phi hgp véi cdc cong trinh c6 kién tric phuc tap.

- Nhurge diém: Khé thi cong, ddi hoi s6 luong thiét bi va kinh phi dau tu 1dn, hiéu qua
su dung dnh sang thap.

- Pham vi 4p dung: Chi€u sang cdc cong trinh ki€ trdic cé, phong cdch kién tric kicu
gotich, dudmg nét Ki¢n triic phiic tap, cdc cong trinh két cdu 16n ¢6 thiét k& phiic tap, cic
toa nha ¢6 cao dé thap.

c) Chicéu sdang chung két hop chiéu sang cuc bo

- Noi dung giai phap: Két hop 2 phuong phdp chiéu sang da trinh bay & trén.

Clut y: D€ tao duge hiéu qua tham my cén thiét, can chd y dén viéc tao ra sy tuong
phin gifta cac khu vuc duge chiéu sing chung dong déu va cdc khu vire duge nhidn manh
bang chiéu sing cuc bd:

+ Vé mitc do chiu sang: Ty 1& chénh léch cla dé roi ding trén bé mat cong trinh
gilta khu vue duoce chiéu sang cuc bo va khu vie duge chi€u sang chung dong deu khong
nho hon 3/1.

+ V& mau sic 4nh sdng: Sir dung cdc loai bong dén ¢6 mauw sdc dnh sdng khdc nhau
dé¢ tao su tuong phan. Dé chiéu sang chung nén sir dung cic loai béng dén c¢6 gam mau
anh sing trang - lanh nhu dén Cao dp thiy ngan, Metal halide. Cdc dén chiéu sdng cuc
bo cin sir dung nguén sdng ¢é gam mau vang - &m nhu Halogen, Cao dp Sodium.
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- Uu diém: Tinh thim my cao, phil hop véi cdc cong trinh ¢6 kién tric phiic tap.

- Nhuoc diém: Khé thi cong, doi hoi sé lugmng thi€t bi va kinh phi dau tr 16n, hieu qui
sir dung dnh sdng thap.

- Pham vi dp dung: Chiéu sdng cdc cong trinh kien tric cd, phong cdch kién tric kiéu
gotich, dudng nét kién tréic phifc tap cdc cong trinh két cau 16n, cdc tda nha cé yéu ciu
cao vé chiéu sdng trong d6 cd bao gom chiéu sdng bao vé.

d} Chiéu sdng theo cdc ditong bao ciia cong trinh

- Noi dung gidi phap: Sir dung cac day dén mau trang trf vién theo cdc dudng bao va
cac dudng nét kien triic dién hinh clia cong trinh, Thiét bi chicu sang c6 the 1A cdc day
den mau (dén day rin) hoac cdc béng deén soi d6t mau cé céng sudt nho (25W - 40W).

- U di€m: Tao ra vé dep ryc 1& cho cong trinh, dé thi cong, chi phi lap dat thap.

- Nhugc diém: He théng chiéu sdng chi mang tinh chat trang tri tam thai, khong c6
kha nang van hanh lau dai, viéc b6 tri cdc day dén trén bé mat cong trinh ¢6 the 1am dl’lh
hudng xau dén ki€n tric clia cong trinh vé ban ngay.

- Pham vi dp dung: Chi¢u sdng trang tri 1& hoi cho cdc cong trinh kién tric (Trir Ling
- Dai twong niém - Tuong dai).

7.5. Tinh todn chat lugng dén

7.5.1. Nguyén tdc chung

De tinh toan mot cdch so bo 6 lugng dén chiéu sang kién tric cén ldp dit, cé the su
dung phuong phdp tinh todn theo chi tiéu quang thong duge trinh bay trong muc 3.4.2.
cua phan ndy.

D¢ tinh todn mét cich chinh xdc hon s6 lugng dén chiéu sang ki€n triic cin lap dat,

c¢6 theé sir dung phuong phdp tinh todn theo chi tieu cudng do dnh sing duge trinh bay
trong muc 3.4.3. cua phin nay.

7.5.2. Phuong phdp tinh todn theo quang thong

Luong quang thong can thiét phdt ra tir edc bo den duge phan b6 trén bé mit cta cong
trinh d¢ dat duge mic dé roi can thiét trén bé mat cong irinh dé dugce tinh toidn theo
cong thiec:

F = AE
UFMF

trong do;
F, - lugng quan thong cdn thiél ca céc béng dén (Im);
A - dig¢n tich b¢ mit cong trinh can chiéu sang (m?);
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E - do roi ciin dat trén bé mat cong trinh ¢6 tinh dén yé&u t8 suy gidm (Ix).

U,: Heé s6 sir dyng quang thong <6 tinh dén hao hut quang théng trong bo dén va
quang thong hao phi ngoai bo dén (quang thong phdt ra tir bo dén nhung
khong dugc phan bo len d6i tuong can chidu sdng). Gid tri cta thong sé nay
phu thude vao hi¢u suét cha dén (do nha san xuit cung cip) va phuong 4n bs
tri chié¢u sing. Thong thudng U, = 0,35 + 0,50.

M. = M, M, trong dé:

M, - h¢ s& duy tri chung.

My, - hé s6 tinh dén sy suy gidm quang thong cia béng dén do hién tuong
ldo hoa;

M, - heé s6 duy tri cua bo dén c6 tinh dén su suy giam kha nang phat sdng
ctia b den do bui ban va vat liéu b ldo héa.

S6 lugng bo den cén sir dung duge tinh theo céong thitc:

trong dé:
N - 56 bé den can thiét sir dung (1am tron s6);
F, - tong lugng quang thong can thiét cia cac béng den (Im);
Fni - quang thong cua mot béng dén (trudmg hop dén 1 béng) hoac téng lugng quang
thong cua céc bong dén trong bo dén (trudmg hop dén nhiéu béng) (Im).
7.5.3. Phuong phap tinh todn theo cuong dé dnh sdng
Cudng d danh sdng phit ra tit bd dén vé mot hudng nao dé de dat duoc do roi E, trén
be mat d6i twong cdn chiéu sdng duge tinh todn theo cong thic:
'1
[= E;h”
P |
sin” ¢ coso
trong do:
I - cudng do anh sdng phadt ra tir bo dén vé hudng cong trinh cin chicu sing (cd):
E, - do roi dat duge trén bé mat diing cong trinh tir hiéu qua chién sdng cta 1 bo
den (1x):
h - chénh léch d¢ cao gifia vi tri dat den va diém chiéu clia tim chum sdng trén
b¢é mit cong trinh (m);
o - goe chiéu sdng (o).
Cudng do dnh sdng I phdt ra tir bo dén vé mot hudng nao dé ¢6 thé duge tra ciu
thong qua duong cong phin b6 cuwdng do sing clia bo dén duge cung cap bdi nha san
xuat trong catalo k¥ thuat cua dén.
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S6 lugng b den can su dung duge tinh theo cong thifc:

E
E Mg

N =

trong dé:
N -58 bo dén can thiét sit dung (lam tron s6);
E - do roi can dat trén bé mit cong trinh ¢6 tinh dén yéu t6 suy giam (1x);
M - hé 6 duy tri chung (xem muc 3.3.3.4b).

7.5.4. Phuong phdp tinh todn sit dung cdc phin mém mdy tinh

Mat s6 cdc phdm mém chuyén ding tinh todn chi€u séng (thi du: Calculux Area
4.5C) ¢6 thé dugc sir dung d6i véi cdc cong trinh ¢4 kién tric don gian va yéu cau chiéu
sdng dong déu chung. Sau khi ngudi k¥ su nhap mot s6 di liéu ddu vao nhur loai dén, s6
dén, géc chidu v.v.., mdy sé tinh ra céc thong s6 nhu phan bé do roi trén bé mat cong
trinh. E_,, E_,., E, va hé s6 dong déu. Trén co s& so sanh cdc két qua thu duge véi yéu
cdu tiéu chuan, ngudi k¥ su cé thé lua chon va hoan thién phuong an thiét ké.

7.6. Cac giai phap vé két cau

a} Vi tri ldp dét den

Tiy theo dic diém cong trinh va phuong phédp b6 tri chi€u sdng dugc tua chon mi vi
tri d&n cé thé theo cdc phuong 4n sau:

1. Lap dat dén ngay trén cong trinh cdn chiéu sang: dp dung trong trudng hop chiéu
sang chung va chi€u sdng cuc bo. Néu hé thong chiéu sang duoc thiet ké vi thi cong sau
khi cong trinh di hoan thanh cdn chi ¥ gidi phdp gd lap dén dé€ khong 1am anh hudng
dén két ciu bé mat cong trinh.

2. Lap dat dén trén mdi cla cdc nha xung quanh: ap dung trong truong hop chi€u
sang chung bé mat cong trinh.

3. Lap dat dén trén cot chiéu sdng riéng.
4. Lap dat den trén ¢ot chidu sang duding phd.

5. Lap diit d&n trén mat dat

b) Két cdu ga lap dén

Can ctf vao dac diém cong trinh, chling loai d&n va vi tei bd i dén da lya chon, nguoi
k¥ su thi€t k€ ¢o thé dua ra nhidu gidi phdp khdac nbau dé gd lap den. Dudi day la mot 56
phuong dn dién hinh ¢6 tinh chat tham khao.
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Vi DU MINH HOA THIET KE CHIEU SANG NGHE THUAT NOI THAT
MOT SO CONG TRINH CONG CONG
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Phu luc 1
CAC THUAT NGU VA KHAI NIEM CO LIEN QUAN

1. Nhiét @6 mau - Colour Temperature (T ): Nhiét do mau clia nguodn sing (béng den)
12 nhiét do ciia vat biic xa toan phan (hay cdn goi a vat den) c6 cling mau véi ngudn sang
can xem xét. Nhiét do mau duogc do bang don vi °K.

2. Chi s& truyén dat mau - Colour Rendering Index (CRI): Chi 6 truyén dat mau cia
mot ngudn sang (béng den) 1A chi s6 thé hién muc do twong duong giifa sy nhan biét
bing mit vat mau dugc chi€u sing bing nguén sing chudn va ngudn sang thir trong
nhitng diéu kién quan sat nhat dinh.

Chi s& truyén dat mau CRI dugc do bang don vi %.
3. Chiéu sdng an toan - Emergency Lighting: La chi€u sang bao dam cho nguoi ¢c6

thé thodt ra ngodi moét cdch dé dang trong trudng hop ¢6 sy ¢d clia mang dién chi€u séng
lam viéc.

4. Chiéu sdng sw c6 - Standby Lighting: 1A chiéu sdng dé ti€p tyc lam viéc trong
trudmg hop mang chiéu sdng ¢ su co.

5. Chiéu sdang bdo vé - Protection Lighting: La chiéu sang giéi han khu vuc (hodc
cong trinh) can phai bao vé trong thdi gian ban dém.

6. Phdn loai dén pha theo phdn bé dnh sdng

* Géc phan tan 4nh siang: LA gbc giita tam cGa chim tia sang (hudng c6 I,) va
huéng cé cudng d6 dnh sdng bang 1/10 1.

* Pen pha c¢6 phan bd dnh sdng hep 1 dén ¢6 géc phan tdn dnh sdng o < 30°.
* Pen pha c6 phan bo 4nh sdng ban rong 1a dén ¢é gée phan tdn dnh sing 30° < e <60°.

* Pen pha c6 phan bd 4nh sdng rong la dén cé goc phén tdn dnh sdng o > 60°.
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Phu luc 2

THONG SO K¥ THUAT CUA MOT $O LOAI BONG DEN THONG DUNG
TRONG CHIEU SANG CONG CONG VA PO THI

Loai Cong suit |Quang thong| Higu sudt phat | Nhiet do | Chi s truyén | Tudi tho
béng dén P{w) F (Im) quang (Im/W) | mau T(K) | datmau CRI | TB(h)
Soi dét 100 1600 16.0 2800-3200 100 2000

Halogen 150 2400 16.0
200 3520 17.0
300 5600 18.7
500 9900 19.8
1000 24200 24.2
1500 36300 242
2000 48400 242
Huynh 20 1350 675 2700-6500 85 10000
quang Ong 40 3350 83.8
60 5200 86.7
Huynh 15 900 60.0 2700-4000 85 10000
quang 20 1200 60.0
Compact 3 1500 652
CA Thiy 80 3700 46.3 3900-4300 33-49 2500
ngan 125 6200 49.6
250 12700 50.8
400 22000 55.0
CA 70 5600 80.0 2100-2500 25-65 800
Sodium 150 15000 100.0
250 28000 112.0
400 48000 120.0
1000 125000 125.0
Metal 70 5100 72.8
Halide 150 11000 733
250 17000 68.0
400 30500 76.3
1000 81000 81.0
2000 183000 91.5 3000-65005 65-90 4000
Ghi chui;

Toy thudc vao tieu chun k¥ thuat cha cic nha san xuét bong den khédc nhau, thong sd kj
thudt cia mot s6 loai béng dén c6 thé hoi khdc so véi gid tri trong bany trén.

- Ngoai cac loai bong dén thong dung trén, trong mét s§ trudng hop dic biét con cé thé
nghién eifu sir dung cdc ngudén sang déc tha nhu dén LED cong sudt cao, dén Laser v.v. .. trong
chiéu sang kién triic.
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- MOT SO CACH DICH THUAT NGU' NUGC NGOAL

Don vi do Tiéng Phip Tiéng Anh ‘Tiéng Vigt
Eblouissement Glare, Daggle Su 16a (chéi loa),
sinh chéi
Candela (ed) Luminance(L.) Luminance(L) D6 chéi
S1 (cd/m®) Luminosité Brightness (in fL}, Do sdng, Do chéi B
Footlambert (fL)  |Eclairement Brightness ratio, contrast{Su phat sang

Sy chi€u sang

Ty 1& do sang

Lumen{lm)

Watt (Jun/s) W

Flux lumineux (¢ F)

Light source, luminous

souree

Thong lugng bie xa
Quang thong

Luéng sing

Lux (Ix) = 11m/m*
= 0,09 Footcandle
(fc)

Luminosité

Eclairement E

Iluminance (E)
INlumination level (E)

Brightness level -

Do chiéu sing
D6 roi E, Do trung R
Do sdng

- Eblouisement (=|Disability glare, Po chéi 16a mét
500cd/m’ Bruit visuel) Dazzle, Anh chéi khé chiu,
- Eblouissement pizconfort glare, On thi gidc
inconfortable . . A i
Visuel noise On nhiéu thi gidc
- Eblouissement
perturbuteur
Candela(cd) Intensité, lumineuse 1 Quantity of light Cuong do sang
Lm.sec Quantité de lumiere Q Lugng sang
IRC (Ra) IRC Ra, CRI Chi s hoan mau
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