



















































































































































































































































































































































































































































































	BAO QUAN VA CHE BIEN RAU, QUA THUONG DUNG O VIET NAM
	MUC LUC
	PHAN 1. MO DAU
	PHAN 2. CACH BAO QUAN VA CHE BIEN CAC LOAI TRAI CAY O VIET NAM
	I. NGUYEN TAC BAO QUAN VA CHE BIEN CAC LOAI TRAI CAY
	II. CAC BAO QUAN VA CHE BIEN
	1. CHUOI
	2. CAM
	3. CHANH
	4. DUA
	5. DUA HAU
	6. DU DU
	7. LE
	8. ME
	9. MAN
	10. MIT
	11. MO
	12. NHAN
	13. OI
	14. TRAM
	15. TAO GAI - TAO TA
	16. VAI
	17. XOAI
	PHAN 3. CACH BAO QUAN VA CHE BIEN RAU
	I. DAC DIEM CHUNG CUA CAY RAU
	II. GIA TRI DINH DUONG CUA RAU
	III. CACH BAO QUAN, CHE BIEN RAU
	1. BAP CAI
	2. BAU
	3. BI NGO
	4. BI XANH
	5. CA
	6. CA CHUA
	7. CA ROT
	8. CAI BE
	9. CAI CU
	10. DUA CHUOT
	11. DAU XANH
	12. MUOP
	13. MUOP DANG - KHO QUA
	14. SU HAO
	15. SUP LO
	16. SU SU
	17. MANG
	18. NAM AN
	PHAN 4. CAC CAY GIA VI
	1. BAC HA
	2. BACH DAU KHAU
	3. DINH HUONG
	4. GUNG
	5. HANH
	6. HE
	7. HOI
	8. NGHE
	9. NHUC DAU KHAU
	10. QUE
	11. TOI
	12. HUNG QUE
	13. MUI TAU
	14. MUI
	15. THIA LA
	16. THAO QUA
	17. OT
	18. CAY VANI
	19. TIEU
	20. GIAM GIA VI
	LOI KET
	TAI LIEU THAM KHAO

