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Hµ Néi - 2005


1. §Æt vÊn ®Ò

Trong gÇn 2 thËp kû võa qua ®æi míi ngµnh Y tÕ ®· chiÕm vÞ trÝ ­u tiªn cao trong ch­¬ng tr×nh nghÞ sù mang tÝnh chÝnh trÞ ë  c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn vµ c¸c n­íc ph¸t triÓn trªn ThÕ giíi. T¹i nhiÒu n­íc ®ang ph¸t triÓn, chÝnh phñ ®ang ph¶i ®èi mÆt víi søc Ðp ngµy cµng t¨ng nh»m n©ng cao hiÖu qu¶ vµ kh¶ n¨ng tµi chÝnh cho hÖ thèng cung cÊp dÞch vô y tÕ, ®Æc biÖt lµ theo tinh thÇn cam kÕt ®æi míi nh»m n©ng cao ®iÒu kiÖn sèng cho ng­êi nghÌo (World Bank 1993).


Tuy nhiªn, nh÷ng thay ®æi vµ xu h­íng thùc tiÔn cña ngµnh y tÕ trong vßng 2 thËp kû qua th­êng m©u thuÉn víi nh÷ng môc tiªu ®Ò ra. Nh×n chung, tæng chi phÝ cho ch¨m sãc søc khoÎ ®· t¨ng nhanh h¬n so víi tèc ®é t¨ng tr­ëng kinh tÕ. Nh­ng còng cã mÆt tr¸i cña c¬ chÕ thÞ tr­êng lµ t×nh tr¹ng thiÕu c«ng b»ng trong cung cÊp tµi chÝnh vµ trong kh¶ n¨ng tiÕp cËn dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ ngµy cµng trë nªn nghiªm träng vµ nh÷ng thµnh qu¶ vÒ hiÖu qu¶ kinh tÕ so víi c¸c môc tiªu ®· ®Ò ra vÉn cßn rÊt khiªm tèn (Dahlgren G.2000).


N­íc ta lµ mét n­íc n«ng nghiÖp ch­a ph¸t triÓn n¨ng xuÊt lao ®éng n«ng nghiÖp còng rÊt thÊp so víi c¸c n­íc trong khu vùc, thùc tÕ h¬n 80% d©n c­ sèng ë n«ng th«n, nh­ng cho ®Õn  nh÷ng n¨m ®Çu cña thÕ kû 21 vÉn ch­a cã c¸c chÝnh s¸ch tµi chÝnh cho y tÕ n«ng th«n ViÖt Nam.


Tõ tr­íc n¨m 1986 Nhµ n­íc cã chÝnh s¸ch bao cÊp hoµn toµn vÒ chi phÝ y tÕ cho mäi ®èi t­îng cã nhu cÇu ch¨m sãc søc khoÎ, vÒ nguyªn t¾c mäi ®èi t­îng trong x· héi cã nhu cÇu ch¨m sãc søc khoÎ ®Òu cã quyÒn ®­îc sö dông c¸c dÞch vô y tÕ miÔn phÝ. Thêi gian nµy nguån kinh phÝ cho ngµnh Y tÕ hoµn toµn dùa vµo nhµ n­íc vµ viÖn trî n­íc ngoµi. Vµo nh÷ng n¨m 80, nguån viÖn trî n­íc ngoµi cho n­íc ta nãi chung bÞ c¾t gi¶m rÊt nhiÒu do sù tan vì cña khèi c¸c n­íc x· héi chñ nghÜa Liªn X« (cò) vµ §«ng ¢u, trong khi tiÒm n¨ng kinh tÕ trong n­íc l¹i rÊt h¹n chÕ, nªn ng©n s¸ch Nhµ n­íc cÊp cho ngµnh y tÕ còng rÊt  h¹n hÑp. Do vËy ngµnh Y tÕ ®· gÆp rÊt nhiÒu khã kh¨n trong viÖc duy tr× ho¹t ®éng víi nguån kinh phÝ h¹n hÑp cña Nhµ n­íc. NhiÒu c¬ së y tÕ xuèng cÊp trÇm träng, thiÕu thuèc vµ nguyªn liÖu phôc vô cho c«ng t¸c kh¸m ch÷a bÖnh, ®êi  sèng c¸n bé nh©n viªn y tÕ gÆp nhiÒu khã kh¨n. Do c¸c c¬ së y tÕ c«ng lËp cung cÊp cho x· héi còng bÞ h¹n chÕ, chÊt l­îng vµ hiÖu qu¶ cña c«ng t¸c ch¨m sãc søc khoÎ lµ vÊn ®Ò cÇn quan t©m cïng víi nhiÒu vÊn ®Ò kinh tÕ – x· héi bøc xóc kh¸c tr­íc xu thÕ ®æi míi ®ang ph¸t triÓn.


 
Tõ n¨m 1986, sau §¹i héi §¶ng lÇn thø VI Nhµ n­íc ta ®· khëi x­íng c«ng cuéc "§æi míi" nh»m c¶i c¸ch ph¸t triÓn kinh tÕ. Tõ ®ã, nÒn kinh tÕ b¾t ®Çu khëi s¾c vµ cã nh÷ng thay ®æi v­ît bËc trong nh÷ng thËp kû võa qua. Mäi ng­êi d©n cã nhiÒu c¬ héi ph¸t huy tiÒm lùc ph¸t triÓn kinh tÕ vµ t¨ng thu nhËp.  Nh×n chung, chÊt l­îng cuéc sèng cña mäi ng­êi d©n  ë thµnh thÞ vµ n«ng th«ng ®Òu thay ®æi râ rÖt vµ ®­îc n©ng cao. Tuy nhiªn, sù ph¸t triÓn kinh tÕ còng ®· lµm ph©n ho¸ thµnh c¸c nhãm ng­êi giµu, ng­êi nghÌo ®Æc biÖt lµ c¸c vïng s©u vïng xa lµ nh÷ng vïng cßn chËm ph¸t triÓn, th× sù ph©n ho¸ giµu nghÌo ngµy cµng râ rÖt. Møc thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng­êi tuy cã t¨ng kho¶ng 5% hµng n¨m (giai ®o¹n 1996-1998), nh­ng vÉn cßn thÊp so víi c¸c n­íc trong khu vùc (trªn 300 USD).


Cïng víi sù c¶i c¸ch kinh tÕ ®Êt n­íc, theo tinh thÇn ®æi míi cña ®¹i héi §¶ng VI, ngµnh Y tÕ còng ®· m¹nh d¹n c¶i c¸ch ngµnh Y tÕ theo h­íng huy ®éng sù ®ãng gãp tõ nh©n d©n ®Ó t¨ng thªm nguån tµi chÝnh cho y tÕ ho¹t ®éng. Tõ n¨m 1989 chÝnh phñ ®· thùc hiÖn mét sè biÖn ph¸p ®Ó huy ®éng c¸c nguån lùc míi cho ngµnh Y tÕ, nh­ (1) ¸p dông thu mét phÇn viÖn phÝ trong viÖc sö dông dÞch vô y tÕ t¹i c¸c bÖnh viÖn c«ng (2) Thùc hiÖn chÕ ®é b¶o hiÓm y tÕ (3) Cho phÐp hµnh nghÒ y d­îc t­ nh©n.


 
ChÝnh s¸ch viÖn phÝ ®· t¸c ®éng ®¸ng kÓ ®Õn ngµnh y tÕ, t¨ng nguån ng©n s¸ch cho ho¹t ®éng cña c¸c bÖnh viÖn tõ 45,1 tû n¨m 1991 lªn 730 tû n¨m 1999 gãp phÇn n©ng cao chÊt l­îng kh¸m ch÷a bÖnh. ViÖn phÝ còng lµ mét chÝnh s¸ch  t¨ng c­êng sù tham gia, ®ãng gãp cña céng ®ång, nhÊt lµ cña nh÷ng ®èi t­îng cã kh¶ n¨ng chi tr¶, tõ ®ã cã thªm nguån ng©n s¸ch ®Ó t¨ng c­êng c«ng t¸c kh¸m ch÷a bÖnh cho ng­êi nghÌo. (Thuû 2000).


B¶o hiÓm y tÕ ®· ®­îc triÓn khai ë ViÖt Nam tõ n¨m 1992, lóc ®Çu lµ b¶o hiÓm y tÕ b¾t buéc, sau ®ã ph¸t triÓn mét sè c¸c h×nh thøc b¶o hiÓm y tÕ tù nguyÖn. Nguån thu tõ b¶o hiÓm y tÕ ®· ngµy cµng chiÕm tû träng lín trong tæng thu cña c¸c bÖnh viÖn.


HÖ thèng hµnh nghÒ y d­îc t­ nh©n ra ®êi ®· gi¶m t¶i ®­îc g¸nh nÆng cho hÖ thèng nhµ n­íc vµ thu hót ®­îc nguån lùc tõ céng ®ång. 


Cã thÓ nãi, ba sù kiÖn nãi trªn ®Òu ¶nh h­ëng ®Õn hÖ thèng y tÕ nãi chung vµ ®Æc biÖt lµ ®Õn vÊn ®Ò tµi chÝnh y tÕ cña ViÖt Nam. VÒ tæng thÓ, c¸c chÝnh s¸ch cña nhµ n­íc ®· gióp cho ho¹t ®éng y tÕ cã nguån tµi chÝnh tèt h¬n. Tuy nhiªn, víi sù ph¸t triÓn chung cña x· héi, viÖc ph©n ho¸ giÇu nghÌo ngµy cµng m¹nh mÏ, viÖc tiÕp cËn dÞch vô y tÕ c«ng, ®Æc biÖt lµ ë c¸c tuyÕn bÖnh viÖn ®èi víi ng­êi nghÌo gÆp khã kh¨n. Tû lÖ chi trùc tiÕp tõ tói c¸ nh©n chiÕm tû lÖ cao trong tæng chi y tÕ. §· cã mét sè nghiªn cøu vÒ chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh. Nh÷ng nhiªn cøu nµy ®Òu ®­a ra nh÷ng con sè t­¬ng ®èi lín, dao ®éng tõ 50-80% (®iÒu ra møc sèng d©n c­ 1993, 1997, WHO 2000). Nh÷ng nghiªn cøu nµy th­êng lµ nh÷ng nghiªn cøu c¾t ngang, chØ lÊy sè liÖu tõ mét kho¶ng thêi gian trong n¨m, trong khi ®ã ®a sè d©n ViÖt Nam sèng b»ng n«ng nghiªp, thu nhËp còng nh­ chi tiªu phô thuéc rÊt nhiÒu vµo thêi vô.



§Ó t×m hiÓu s©u h¬n vÒ g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ cña ng­êi d©n, ®Æc biÖt lµ c¸c hé gia ®×nh ë vïng n«ng th«n, chóng t«i ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu ”Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh ë HuyÖn Ba V×, tØnh Hµ T©y” trong khu«n khæ c¬ së Thùc ®Þa dÞch tÔ häc Ba V× víi môc tiªu lµ ®¸nh gi¸ g¸nh nÆng  vÒ chi phÝ y tÕ liªn quan tíi c¸c sù kiÖn èm ®au vµ sö dông dÞch vô y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh t¹i mét vïng n«ng th«n miÒn B¾c ViÖt Nam (HuyÖn Ba V×, TØnh Hµ T©y).


2. Tæng quan nghiªn cøu

2.1. T×nh h×nh nghiªn cøu ë n­íc ngoµi 


Tµi chÝnh y tÕ lu«n lµ ®iÓm mÊu chèt trong bÊt kÓ hÖ thèng y tÕ nµo. VÒ tæng thÓ, cã 4 m« h×nh tµi chÝnh y tÕ :


· M« h×nh tµi chÝnh y tÕ dùa chñ yÕu vµo thuÕ


· M« h×nh tµi chÝnh dùa chñ yÕu vµo b¶o hiÓm y tÕ x· héi


· M« h×nh tµi chÝnh dùa chñ yÕu vµo chi tr¶ trùc tiÕp


· M« h×nh tµi chÝnh dùa chñ yÕu vµo b¶o hiÓm y tÕ t­ nh©n.


M«Ü quèc gia, trong nh÷ng thêi gian nhÊt ®Þnh sÏ ¸p dông m« h×nh nµo cã lîi nhÊt cho m×nh. Cã thÓ cã nh÷ng quèc gia sÏ ¸p dông hçn hîp. Tû lÖ chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói c¸ nh©n cµng cao, tÝnh bÊt c«ng b»ng cµng lín. Tuy nhiªn, viÖc thu viÖn phÝ lµ gi¶i ph¸p mµ nhiÒu quèc gia, ®Æc biÖt lµ c¸c quèc gia nghÌo vÉn ph¶i ¸p dông, khi tµi chÝnh y tÕ nhµ n­íc kh«ng ®ñ søc chi tr¶ cho c¸c nhu cÇu y tÕ. §iÒu ®ã ®· dÉn ®Õn nhiÒu khã kh¨n cho c¸c ®èi t­îng nghÌo. NghÌo, ®ãi lµ mét nguy c¬ cho èm ®au. Vµ khi èm ®au, v× ph¶i chi nhiÒu cho y tÕ vµ mÊt thu nhËp do nghØ viÖc l¹i cµng nghÌo ®ãi h¬n. NhiÒu nghiªn cøu trªn thÕ giíi ®· ®­a ra nh÷ng con sè cô thÓ vÒ vßng luÈn quÈn nµy. Mét nghiªn cøu ë Trung Quèc cho thÊy  30% ng­êi nghÌo bÞ g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ lµm suy gi¶m nguån tµi chÝnh cña gia ®×nh (Wu Y. 1997 Ngµnh y tÕ TQ trong thêi kú chuyÓn ®æi).


T¸c gi¶ Russell chØ ra r»ng t¹i nhiÒu n­íc ®ang ph¸t triÓn, ng­êi d©n do ph¶i ®ãng gãp cho chi phÝ y tÕ b»ng tiÒn tói, viÖc chi tr¶ cho viÖc kh¸m ch÷a bÖnh cña ng­êi d©n ®· trë thµnh vÊn ®Ò ®Æc biÖt cÊp b¸ch. §Ó cã ®­îc tiÒn chi phÝ cho y tÕ, c¸c hé gia ®×nh buéc ph¶i c¾t gi¶m chi tiªu cho c¸c nhu cÇu thiÕt yÕu kh¸c nh­  thùc phÈm vµ gi¸o dôc, dÉn ®Õn nh÷ng g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ cho gia ®×nh hay c¸c c¸ nh©n. (Fabbricant S.J.at all -1999).


T¸c gi¶ Fabricate ®· ®¸nh gi¸ dùa trªn sè liÖu tõ vïng Serria Leon vµ mét sè vïng kh¸c ®· chØ ra r»ng d©n nghÌo ë vïng n«ng th«n bÞ bÊt lîi trong viÖc chi tr¶ dÞch vô vÒ y tÕ, hä ph¶i tr¶ mét tû lÖ chi phÝ kh¸m ch÷a bÖnh tÝnh trªn thu nhËp cao h¬n so víi c¸c hé giÇu h¬n. T¹i vïng n«ng th«n ë Nepal, nhãm d©n c­ nghÌo nhÊt (quitile 5)  ph¶i chi trung b×nh 10% tiÒn thu nhËp cho kh¸m ch÷a bÖnh so víi møc chi trung b×nh 6% ë nhãm cã møc thu nhËp cao (quitile)  (Acharya vµ céng sù 1993)


Theo Rusell ®Ò nghÞ ¸p dông ng­ìng chi phÝ cho søc khoÎ b»ng 5% thu nhËp lµ mèc cã kh¶ n¨ng chi tr¶ v× hÇu hÕt c¸c ®iÒu tra chi phÝ y tÕ t¹i c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn cho thÊy mét hé gia ®×nh th«ng th­êng chi kho¶ng 2-5% møc thu nhËp cho y tÕ, do ®ã chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh cã thÓ chÞu ®ùng ®­îc, nÕu ¸p dông ë møc 5% thu nhËp cña hä.


2.2. T×nh h×nh nghiªn cøu ë ViÖt Nam


Mét sè nghiªn cøu vµ c¸c bµi viÕt vÒ c«ng b»ng trong ch¨m sãc søc kháe ®· ®­îc ®Ò cËp nhiÒu trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, cho thÊy tæng chi phÝ thùc tÕ mµ bÖnh nh©n ph¶i chi tr¶ th­êng lµ cao h¬n so víi møc viÖn phÝ ®· quy ®Þnh chÝnh thøc. Ngay c¶ c¸c dÞch vô y tÕ ë tuyÕn x· ®· ®­îc quy ®Þnh miÔn phÝ mµ thùc tÕ ®· kh«ng ®­îc miÔn. N¨m 1991 Bé Y tÕ ®· cã mét cuéc ®iÒu tra vÒ sö dông dÞch vô y tÕ ®· cho r»ng: B×nh qu©n cã 81% bÖnh nh©n ®· ph¶i tr¶ tiÒn ®iÒu trÞ cho dÞch vô y tÕ ë x· (Bé Y tÕ-1991) .


        Theo ®iÒu tra vÒ møc sèng cña ng­êi d©n ViÖt Nam n¨m 1997/1998, c¸c tû lÖ chung sö dông dÞch vô y tÕ cña ng­êi nghÌo thÊp h¬n so víi ng­êi cã thu nhËp kh¸ gi¶. §ång thêi so víi nh÷ng ng­êi kh¸ gi¶ th× ng­êi nghÌo th­êng chän c¸ch tù ch÷a bÖnh b»ng c¸ch tù mua thuèc t¹i c¸c ®iÓm b¸n thuèc, chñ yÕu lµ t­ nh©n.  Ng­êi nghÌo th­êng Ýt cã c¬ héi ®Õn c¸c c¬ së y tÕ cã kü thuËt cao nh­ bÖnh viÖn c«ng vµ b¸c sÜ t­ h¬n lµ ng­êi kh¸ gi¶.    Ng­êi nghÌo mçi khi ®au èm d­êng nh­ ph¶i sö dông mét tû  lÖ thu nhËp cña hä chi cho y tÕ cao h¬n lµ ng­êi giµu (Tæng côc Thèng kª-2000).


              ViÖt Nam cã kho¶ng 20% d©n sè sèng trong c¸c ®iÒu kiÖn rÊt nghÌo theo quy ®Þnh vÒ sù nghÌo ®ãi cña ChÝnh phñ. HiÖn nay cã trªn 2.000 x· nghÌo, trong ®ã cã kho¶ng 1.000 x· qu¸ nghÌo vµ hÇu hÕt sèng ë vïng nói vµ vïng s©u. Møc sèng cña ng­êi d©n ë nh÷ng vïng nµy vÉn rÊt thÊp, trong khi ®ã sù ph¸t triÓn vÒ kinh tÕ trong c¶ n­íc ®· ®­îc c¶i thiÖn  nhanh. Sù ph©n ho¸ gi÷a giµu vµ nghÌo trong d©n c­ lµ yÕu tè rÊt quan träng lµm t¨ng sù mÊt c«ng b»ng trong y tÕ vµ sö dông dÞch vô y tÕ (Ph¹m Huy Dòng-2000).


Theo sè liÖu trong Tµi kho¶n y tÕ quèc gia cña Bé Y tÕ x¸c ®Þnh c¬ cÊu nguån vèn y tÕ cña toµn x· héi 3 n¨m 1998 - 2000, trong ®ã cã tõ hé gia ®×nh chiÕm trªn 60% (b¶ng 1).


B¶ng 1 : C¬ cÊu nguån vèn y tÕ


                                                                                             §¬n vÞ tÝnh: %


		Tæng sè

		1998

		1999

		2000



		

		100,00

		100,00

		100,00



		1.Ng©n s¸ch nhµ n­íc


2.Ngoµi NSNN trong ®ã:


-  Hé gia ®×nh


3.Tõ n­íc ngoµi

		29,94


67,30


63,21


2,76

		29,43


67,18


61,15


3,39

		25,85


71,44


65,65


2,71





So víi kÕt qu¶ cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi th× nguån chi cho  y tÕ tõ hé gia ®×nh tuy cã thÊp h¬n, nh­ng ®Òu chiÕm ®¹i bé phËn, ®iÒu ®ã ®· thÓ hiÖn møc ®é g¸nh nÆng cña ng­êi d©n khi èm ®au. Còng theo sè liÖu cña tµi kho¶n y tÕ quèc gia, trong tæng chi phÝ y tÕ  hé gia ®×nh, tû lÖ giµnh cho mua thuèc tù ®iÒu trÞ lµ cao nhÊt, trªn 82%, sau ®ã lµ tr¶ viÖn phÝ vµ c¸c dÞch vô kh¸c trong bÖnh viÖn cña nhµ n­íc, chiÕm kho¶ng 12%, chi mua BHYT chiÕm 4,87% n¨m 1998 t¨ng lªn 5, 82% vµo n¨m 2000. (B¶ng 2) 


B¶ng 2 : C¬ cÊu chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh                                                                          


                                                                                           §¬n vÞ tÝnh:%   


		Tæng sè

		1998

		1999

		2000



		

		100

		100

		100



		1. Chi tr¶ viÖn phÝ vµ dÞch vô kh¸c cho bÖnh viÖn nhµ n­íc


2. HG§ tù mua thuèc tù ch÷a bÖnh


3. Chi mua BHYT 

		12,15


82,98


4,87

		12,45


82,15


5,40

		11,57


82,61


5,82





KÕt qu¶ ®iÒu tra Y tÕ quèc gia n¨m 2001-2002 cho thÊy  tû lÖ chi phÝ tù mua thuèc vÒ ch÷a bÖnh cña nhãm hé nghÌo cao h¬n hé kh«ng nghÌo lµ (38.4% so víi 32.9% vµ 24.2%) (b¶ng 3)


B¶ng 3 : C¬ cÊu chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo kinh tÕ 


                                                                                           §¬n vÞ tÝnh:%   


		

		Kh¸m ch÷a bÖnh néi tró

		Kh¸m ch÷a bÖnh ngo¹i tró

		Tù mua thuèc

		Chung



		Chung

		18,6

		51,6

		29,8

		100,0



		NghÌo

		16,5

		45,1

		38,4

		100,0



		Trung b×nh

		16,4

		50,6

		32,9

		100,0



		GGiµu

		20,2

		55,6

		24,2

		100,0





Nguån tiÒn ®Ó chi tr¶ phÝ kh¸m ch÷a bÖnh cña ng­êi d©n còng rÊt kh¸c nhau gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ x· héi. Ng­êi nghÌo th­êng cã xu h­íng ph¶i b¸n ®å ®¹c vµ vay tiÒn ®Ó chi tr¶ cho chi phÝ y tÕ , trong khi ®ã th× ng­êi giÇu khi m¾c bÖnh ph¶i ®iÒu trÞ, hä th­êng cã s½n tiÒn ®Ó chi tr¶ (N. V. Toµn 2001, N. D. Khª 2002).


3. môc tiªu nghiªn cøu

· §¸nh gi¸ g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ trªn c¬ së so s¸nh møc thu nhËp vµ chi tiªu cña c¸c hé gia ®×nh ë mét vïng n«ng th«n ViÖt Nam (HuyÖn Ba V×, T×nh Hµ T©y).


· So s¸nh møc ®é sö dông dÞch vô y tÕ t¹i c¸c nhãm cã thu nhËp kh¸c nhau HuyÖn Ba V×, T×nh Hµ T©y.


 4. Néi dung nghiªn cøu


4.1. C¸c vÊn ®Ò cÇn nghiªn cøu:


T×m hiÓu ®Æc ®iÓm hé gia ®×nh trong mÉu nghiªn cøu vÒ c¸c chØ sè c¬ b¶n: kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi, vÞ trÝ ®Þa lý, …..(sè liÖu thø cÊp)


§iÒu tra theo dâi däc hµng th¸ng vÒ c¸c sù kiÖn èm ®au vµ t×nh h×nh sö dung dÞch vô y tÕ cña tõng c¸ nh©n trong hé gia ®×nh, 


§iÒu tra theo dâi däc hµng th¸ng trong mét n¨m vÒ tæng thu nhËp  hé gia ®×nh.


§iÒu tra däc hµng th¸ng trong mét n¨m c¸c chi phÝ cho y tÕ hé gia ®×nh bao gåm chi phÝ mua BHYT, (c¶ BHYT b¾t buéc vµ BHYT tù nguyÖn), chi phÝ cho viÖc sö dông c¸c DVPB, KHHG§/ søc khoÎ sinh s¶n,  dÞch vô phôc håi chøc n¨ng vµ chi phÝ cho kh¸m ch÷a bÖnh 


Ph©n tÝch nguån chi tr¶ cho kh¸m ch÷a bÖnh cña hé gia ®×nh


4.2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu


4.2.1. §Þa ®iÓm nghiªn cøu


Nghiªn cøu nµy ®­îc thùc hiÖn t¹i HuyÖn Ba V×, tØnh Hµ T©y trong khu«n khæ c¬ së thùc ®Þa dÞch tÔ häc Ba V× thuéc Dù ¸n ”Nghiªn cøu HÖ thèng y tÕ” (gäi t¾t lµ FilaBavi). Dù ¸n d­îc tµi trî bëi tæ chøc Sida/SAREC, do Tr­êng ®¹i häc Y Hµ Néi vµ §¬n vÞ nghiªn cøu søc khoÎ quèc tÕ, ViÖn Karolinska chñ tr×, phèi hîp víi ViÖn ChiÕn l­îc vµ ChÝnh s¸ch Y tÕ, Bé Y tÕ  vµ Tr­êng §¹i häc Umea Thuþ §iÓn.


FilaBavi ®­îc x©y dùng víi cì mÉu lµ 11.000 hé gia ®×nh, gåm 55.000 d©n, ®­îc chän ngÉu nhiªn tõ 67 côm d©n c­ ë HuyÖn Ba V×, tØnh Hµ T©y. Cuéc ®iÒu tra c¬ b¶n lÇn 1 cña FilaBavi ®­îc b¾t ®Çu vµo ngµy mång 1 th¸ng 1 n¨m 1999 ®Ó thu thËp nh÷ng sè liÖu vµ th«ng tin y tÕ c¬ b¶n vÒ tÊt c¶ nh÷ng hé gia ®×nh vµ c¸ nh©n trong mÉu. Sau ®ã, c¸c cuéc ®iÒu tra nh©n khÈu häc ®­îc tiÕn hµnh 2 n¨m mét lÇn. Hµng quý, c¸c cuéc ®iÒu tra theo dâi ®­îc tiÕn hµnh ®Ó ph¸t hiÖn vµ thu thËp th«ng tin vÒ nh÷ng sù kiÖn quan träng x¶y ra trong hé gia ®×nh trong 3 th¸ng qua. 42 ®iÒu tra viªn, lµ ng­êi ®Þa ph­¬ng tiÕn hµnh pháng vÊn c¸c hé gia ®×nh vÒ c¸c sù kiÖn ®· x¶y ra trong hé gia ®×nh, bao gåm nh÷ng thay ®æi vÒ h«n nh©n, thai nghÐn, sinh ®Î, tö vong vµ di d©n. C¸c th«ng tin nµy sau ®ã l¹i ®­îc 6 gi¸m s¸t viªn vµ c¸c sinh viªn nghiªn cøu cña Dù ¸n Nghiªn cøu hÖ thèng y tÕ gi¸m s¸t vµ kiÓm tra l¹i. Sè liÖu ®­îc cËp nhËt vµ ph©n tÝch. PhÇn mÒm ®Ó ph©n tÝch c¸c sè liÖu nµy do Tr­êng §¹i häc Umea vµ c¸c chuyªn gia vÒ ph©n tÝch sè liÖu cña ViÖt Nam thiÕt kÕ. HiÖn t¹i ®· cã 3 cuéc ®iÒu tra nh©n khÈu vµ 25 cuéc ®iÒu tra theo dâi ®­îc thùc hiÖn. Song song víi c¸c cuéc ®iÒu tra ®ã, cã c¸c nghiªn cøu chuyªn biÖt cña c¸c sinh viªn nghiªn cøu thuéc dù ¸n. §Õn nay ®· cã trªn 20 nghiªn cøu chuyªn biÖt cña c¸c sinh viªn ®­îc tiÕn hµnh t¹i FilaBavi. C¸c sè liÖu thu ®­îc tõ ®iÒu tra c¬ b¶n vµ c¸c cuéc ®iÒu tra theo dâi ®· cung cÊp mét c¬ së d÷ liÖu nÒn t¶ng víi nh÷ng th«ng tin chung vÒ t×nh h×nh kinh tÕ x· héi cña c¸c c¸ nh©n vµ hé gia ®×nh cho c¸c nghiªn cøu chuyªn biÖt. 


HuyÖn Ba V× n»m ë phÝa T©y-B¾c ViÖt Nam, c¸ch Hµ Néi kho¶ng 60km vÒ phÝa T©y lµ vïng trung du cã c¶ c¸c x· thuéc ®ång b»ng vµ miÒn nói. N¬i ®©y cã 3 nhãm d©n téc chÝnh lµ Kinh (chiÕm 91.06%), M­êng (8.35%), vµ Dao (0.57%) vµ mét sè gia ®×nh thuéc d©n téc Tµy, Hoa, Khmer.  HuyÖn Ba V× ®­îc chia thµnh 31 x· vµ 1 thÞ trÊn. 


Thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng­êi n¨m 1996 tÝnh theo s¶n l­îng g¹o vµo kho¶ng 290kg/ng­êi/n¨m (t­¬ng ®­¬ng 50 USD). Nguån thu nhËp chÝnh cña Ba V× lµ tõ n«ng nghiÖp (ChiÕm 81%) víi s¶n phÈm chÝnh lµ  lóa, ng«, ®Ëu… thu nhËp kh¸c nh­ l©m s¶n (8%); nghÒ c¸(1%); Bu«n b¸n (3%); thñ c«ng nghiÖp (6%) vµ vËn t¶i(1%) .


4.2.2. §èi t­îng nghiªn cøu


§èi t­îng cña nghiªn cøu lµ hé gia ®×nh ®­îc lÊy ngÉu nhiªn trong c¸c hé thuéc Filabavi.


4.2.3. ThiÕt kÕ nghiªn cøu


Thùc hiÖn mét nghiªn cøu  theo dâi däc mét n¨m th«ng qua ®iÒu tra hµng th¸ng. §¬n vÞ nghiªn cøu lµ hé gia ®×nh, c¸c hé nµy n»m trong cì mÉu ®· ®­îc lùa chän t¹i HuyÖn Ba V×, TØnh Hµ T©y. Chñ hé (phÇn lín lµ phô n÷) ®­îc pháng vÊn mçi th¸ng mét lÇn b¾t ®Çu tõ th¸ng 7/2001 ®Õn th¸ng 6/2002. 


4.2.4. Ph­¬ng ph¸p thu thËp sè liÖu 


Th«ng tin c¬ b¶n vÒ hé gia ®×nh nh­ t×nh tr¹ng kinh tÕ lÊy tõ sè liÖu ®iÒu tra c¬ b¶n n¨m 2001. Th«ng tin c¬ b¶n vÒ c¸ nh©n nh­ giíi, v¨n ho¸, t«n gi¸o,… còng lÊy tõ ®iÒu tra c¬ b¶n n¨m 2001.


C¸c th«ng tin vÒ thu nhËp hé gia ®×nh, vÒ chi tiªu hé gia ®×nh trong th¸ng,…. Thu thËp b»ng c¸ch pháng vÊn bé c©u hái cã s½n.


Ng­êi thu thËp th«ng tin lµ hÖ thèng gi¸m s¸t viªn vµ ®iÒu tra viªn cña Filabavi. 


Sè liÖu cña th¸ng tr­íc ®­îc thu thËp trong tuÇn ®Çu cña th¸ng tiÕp theo (vÝ dô sè liÖu cña th¸ng 7/2001 ®­îc thu thËp vµo tuÇn ®Çu tiªn cña th¸ng 8/2001). §iÒu nµy cã nghÜa lµ thêi gian håi cøu lµ mét th¸ng. Nghiªn cøu viªn ®Ò nghÞ Chñ hé gia ®×nh ghi chÐp c¸c sù kiÖn nghiªn cøu trong suèt th¸ng theo mÉu ®­îc ph¸t tr­íc.


4.2.5. BiÖn ph¸p khèng chÕ sai sè:


Bé c©u hái ®­îc sö dông ®iÒu tra thö, sau ®ã ®­îc hiÖu chØnh cho phï hîp ®Ó ®iÒu tra chÝnh thøc. §Ó b¶o ®¶m chÊt l­îng th«ng tin thu thËp, c¸c gi¸m s¸t viªn ®Þa bµn ph¶i kiÓm tra phiÕu tr­íc khi nép l¹i cho v¨n phßng qu¶n lý sè liÖu vµ cã tr¸ch nhiÖm gi¸m s¸t th­êng xuyªn viÖc pháng vÊn cña ®iÒu tra viªn. 


Kho¶ng 10% sè hé ®· ®­îc ®iÒu tra vµ pháng vÊn l¹i ®Ó so s¸nh kÕt qu¶ cña ®iÒu tra viªn. C¸c sè liÖu ®­îc kiÓm tra tr­íc khi ®­a vµo m¸y tÝnh vµ th­êng xuyªn ®­îc kiÓm tra nh»m ph¸t hiÖn kÞp thêi c¸c sai sãt.


4.2.6. Mét sè kh¸i niÖm sö dông trong nghiªn cøu


"Ng­êi bÞ èm " lµ ng­êi bÞ bÊt th­êng vÒ søc khoÎ tõ mét ngµy trë lªn vµ tù m×nh kÓ ra c¸c triÖu chøng c¬ n¨ng hoÆc bÖnh mµ hä ®· hoÆc ®ang ®­îc ®iÒu trÞ nh­ ho, sèt, khã thë, ®au ®Çu, ®au bông, rèi lo¹n tiªu ho¸, ®au x­¬ng, khíp, th­¬ng tËt/tai n¹n, cao huyÕt ¸p, suy tim vµ c¸c lo¹i kh¸c trong th¸ng pháng vÊn. HiÖn t­îng èm ®au ®­îc tÝnh vµo thêi ®iÓm cña th¸ng cã triÖu chøng èm/bÖnh tËt.


“Tù ®iÒu trÞ” cã nghÜa lµ tù mua thuèc hoÆc sö dông c¸c biÖn ph¸p ®iÒu trÞ kh¸c mµ kh«ng cÇn t­ vÊn cña chuyªn m«n hoÆc ngay c¶ cña ng­êi b¸n thuèc.


“Chi phÝ y tÕ” ®­îc ­íc tÝnh b»ng c¸c kho¶n chi phÝ b»ng tiÒn th«ng qua viÖc hái c¸c hé gia ®×nh vÒ sù chi tr¶ cho c¸c dÞch vô y tÕ nh­ chi cho ch÷a bÖnh (Bao gåm c¸c dÞch vô y tÕ, mua thuèc vÒ tù ®iÒu trÞ vµ mua thuèc ®«ng y tõ c¸c thÇy lang), chi cho phßng bÖnh (Tiªm chñng vµ c¸c dÞch vô phßng bÖnh kh¸c) vµ kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh (c¸c biÖn ph¸p tr¸nh thai). TÊt c¶ dÞch vô y tÕ c«ng vµ t­, chi phÝ y tÕ trùc tiÕp (kh¸m, xÐt nghiÖm, thuèc, gi­êng bÖnh…) vµ chi phÝ gi¸n tiÕp ( chi ®i l¹i, ¨n ë, chi cho ng­êi ch¨m sãc, chi quµ biÕu…) ®Òu ®­îc tÝnh vµo chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh.


“Chi phÝ y tÕ trung b×nh hé gia ®×nh” ®­îc tÝnh b»ng c¸ch lÊy tæng chi phÝ y tÕ cña tÊt c¶ c¸c hé gia ®×nh chia cho tæng sè hé gia ®×nh. MÉu sè gåm c¶ nh÷ng hé gia ®×nh kh«ng cã chi phÝ cho y tÕ do kh«ng cã ng­êi èm.


“Tæng thu nhËp” ®­îc ­íc tÝnh b»ng sè tiÒn thu ®­îc tõ c¸c nguån kh¸c nhau nh­ bu«n b¸n, tiÒn l­¬ng/ tiÒn c«ng, s¶n phÈm n«ng nghiÖp, l©m nghiÖp, thuû s¶n vµ tiÒn hç trî, quµ biÕu cña gia ®×nh hoÆc ng­êi th©n vµ tiÒn b¸n vËt dông cña gia ®×nh…


Ph©n lo¹i “giÇu”, “nghÌo” dùa theo ph©n lo¹i cña ®Þa ph­¬ng: C¸c hé gia ®×nh ®­îc chÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng ph©n lµm 3 nhãm nghÌo, trung b×nh vµ giÇu theo tiªu chuÈn cña Bé Lao ®éng, th­¬ng binh vµ x· héi. C¸c hé cã thu nhËp d­íi 150.000VN ®ång /ng­êi/th¸ng ®­îc coi lµ hé nghÌo 


4.2.7. Cì mÉu vµ chän  mÉu


4.2.7.1. Cì mÉu


  Cì mÉu nghiªn cøu ®­îc x¸c ®Þnh tèi thiÓu lµ 600 hé gia ®×nh ®­îc theo dâi hµng th¸ng trong suèt 12 th¸ng cña n¨m trªn c¬ së ­íc tÝnh chØ sè nghiªn cøu vÒ chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c«ng thøc:


                                              p   (1 - p)


           N  =    Z ​²1- (/2   ---------------------------  x   k


                                                    d ²


Trong ®ã:  
Z lµ gi¸ trÞ ë møc ®é tin cËy lµ 95% cã gi¸ trÞ lµ 1,96


                     p lµ tû lÖ hé gia ®×nh cã chi phÝ y tÕ cao h¬n ng­ìng 5% tæng chi phÝ HG§ trong n¨m vµ ®­îc ­íc tÝnh víi gi¸ trÞ lµ  0,5 ®Ó ®¶m b¶o ­íc l­îng cì mÉu N cã gi¸ trÞ lín nhÊt trong khi chän cïng mét gi¸ trÞ d.





d lµ møc ®é chÝnh x¸c ®­îc lÊy ë møc 0,05


                     k lµ hÖ sè lÊy mÉu víi gi¸ trÞ x¸c ®Þnh lµ 1,5


4.2.7.2. Ph­¬ng ph¸p chän mÉu


MÉu nghiªn cøu ®­îc lùa chän theo ph­¬ng ph¸p chän mÉu chïm.


Kü thuËt chän mÉu ngÉu nhiªn theo tû lÖ d©n sè trong tõng côm , ®Ó ®¬n gi¶n trong viÖc chän mÉu vµ thuËn tiÖn khi ®iÒu tra thùc ®Þa, toµn bé 67 côm ®iÒu tra t¹i FilaBavi ®Òu ®­îc chän vµo mÉu nghiªn cøu.


Tæng sè hé ®­îc chän vµo mÉu nghiªn cøu lµ  629 hé.


4.2.8.  Qu¶n lý vµ sö lý sè liÖu


Sè liÖu thu thËp tõ bé c©u hái ®­îc nhËp vµo m¸y tÝnh theo ch­¬ng tr×nh phÇn mÒm ACCESS.


Sö dông ch­¬ng tr×nh phÇn mÒm SPSS ®Ó tÝnh to¸n vµ ph©n tÝch sè liÖu ®iÒu tra. 


4.2.8 KhÝa c¹nh ®¹o ®øc trong nghiªn cøu:


Nghiªn cøu ®· ®­îc sù ®ång ý cña Bé Y tÕ (QuyÕt ®Þnh ®Ò tµi cÊp Bé), vµ ®­îc sù ®ång ý cña ChÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng vµ c¸c chñ hé gia ®×nh trong mÉu nghiªn cøu. 


TÊt c¶ nh÷ng ng­êi ®­îc pháng vÊn ®Òu n¾m râ môc ®Ých viÖc nghiªn cøu, vÒ ph­¬ng ph¸p dïng cho pháng vÊn vµ tham gia mét c¸ch tù nguyÖn. 


Mäi th«ng tin cña c¸c hé gia ®×nh ®Òu ®­îc cam kÕt gi÷ kÝn, mçi ng­êi tham gia nghiªn cøu ®Òu cã mét hå s¬ riªng, ®¶m b¶o gi÷ bÝ mËt vÒ th«ng tin cho c¸c hé gia ®×nh. 


Sù tham gia cña c¸c hé gia ®×nh vµo nghiªn cøu lµ hoµn toµn tù nguyÖn, kh«ng Ðp buéc. NÕu nh­ trong qu¸ tr×nh tham gia v×  mét lý do nµo ®ã mµ hä kh«ng muèn tiÕp tôc tham gia, th× hä ®Òu cã quyÒn tù do rót khái nghiªn cøu bÊt kú lóc nµo. 



C¸c cam kÕt trªn ®Òu ®­îc hái ý kiÕn tr­íc vµ ký tªn vµo b¶ng cam kÕt ®Ó kh¼ng ®Þnh sù ®ång ý tù nguyÖn tham gia nghiªn cøu (Theo mÉu ®Ýnh kÌm)


TÊt c¶ nh÷ng ng­êi ®iÒu tra viªn, gi¸m s¸t viªn vµ nghiªn cøu viªn ®Òu ®· ®­îc h­íng dÉn theo c¸c néi dung trªn.


§Ò tµi  cÊp Bé vÒ “X©y dùng c¬ së thùc ®Þa dÞch tÔ häc t¹i HuyÖn Ba V×- Hµ T©y” ®· ®­îc Héi ®ång khoa häc cña Bé Y tÕ nghiÖm thu xuÊt s¾c n¨m 2003. 


5.  KÕt qu¶ 

5.1. Tãm t¾t nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu chÝnh


B¶ng 4.  KÕt qu¶ chÝnh ®­îc tãm t¾t  trong h×nh 1 d­íi ®©y:


		

		Theo dâi trong 12 th¸ng:


2727 ng­êi/621 hé gia ®×nh

		( 8 hé bá nöa chõng)



		

		

		

		



		Sè ng­êi mua thÎ BHYT:


     309 

		

		Sè ng­êi sö dông DV YTDP&KHHG§/RH:       82 vµ 44

		

		 Sè l­ît ng­êi bÞ èm trong thêi gian theo dâi: 8331 

		

		Sè ng­êi  Kh«ng bÞ èm: 553




		

		Nh÷ng ng­êi sö dông PHCN:


3 ng­êi



		

		

		

		



		Sö dông dÞch vô ch÷a bÖnh:


8087 l­ît (97.1%)/


2155 ng­êi/612hé)



		

		Kh«ng sö dông dÞch vô:

244 l­ît (2.9%)


(19 ng­êi vµ 2 hé kh«ng dïng dÞch vô )

		



		

		



		¦íc tÝnh chi phÝ y tÕ


cho c¸c nhãm thu nhËp nghÌo,                trung b×nh, vµ giÇu




		





		Nguån chi



		Thu nhËp

		Vay m­în





H×nh 1: M« h×nh tr×nh bÇy kÕt qu¶ nghiªn cøu 


Tãm t¾t c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu chÝnh trong tæng sè 629 hé gia ®×nh thuéc mÉu nghiªn cøu ®· bÞ gi¶m 8 hé, víi lý do 6 hé chuyÓn ®i khái ®Þa bµn nghiªn cøu, 2 hé kh«ng hîp t¸c tham gia sau 3 th¸ng thu thËp sè liÖu. Nh­ vËy nghiªn cøu chØ cßn 621 hé gia ®×nh (HG§) gåm 2727 ng­êi ®­îc theo dâi trong suèt 12 th¸ng (tõ 7/2001 ®Õn  6/2002).


5.2. KÕt qu¶ chÝnh: 


B¶ng 5: §Æc tr­ng chÝnh cña c¸c hé gia ®×nh ®· ®­îc chän mÉu:


		

		C¸c nhãm thu nhËp


(sè ng­êi)

		Chung



		

		GiÇu


No
%

		Trung b×nh


No
%

		NghÌo


No
%

		No
%



		C¸c hé gia ®×nh (HH)

		140 (22,5)

		350 (56,4)

		131 (21,1)

		621 (100,0)



		C¸ nh©n

		661 (24,2)

		1535 (56,3)

		531(19,5)

		2727(100,0)



		Trung b×nh sè l­îng ng­êi/ HH

		4,7

		4,4

		4,1

		4,4



		
Tuæi




		TrÎ em <15

		154(23,3)

		354(23,1)

		170(32,0)

		678(24,9)



		

		Ng­êi lín (15-60)

		421(63,7)

		1005(65,5)

		296(55,7)

		1722(63,1)



		

		Ng­êi giµ >60

		86(13,0)

		176(11,5)

		65(12,2)

		327(12,0)



		

		Tæng céng

		661(100,0)

		1535(100,0)

		531(100,0)

		2727(100,0)



		Giíi tÝnh




		Phô n÷

		336(50,8)

		791(51,5)

		296(55,7)

		1 423(52,2)



		

		Nam giíi

		325(49,2)

		744(48,5)

		235(44,3)

		1304(47,8)



		

		Tæng céng

		661(100,0)

		1535(100,0)

		531(100,0)

		2727 (100,)



		Gi¸o dôc


(tõ 15-60 tuæi)

		Mï ch÷

		3(0,7)

		5(0,5)

		2(0,7)

		10(0,6)



		

		D­íi cÊp 2

		266(63,2)

		741(73,7)

		262(88,5)

		1269(73,7)



		

		Cao h¬n

		152(36,1)

		259(25,8)

		32(10,8)

		443(25,7)



		

		Tæng céng

		421(100,0)

		1005(100,0)

		296(100,0)

		1722 (100)



		NghÒ nghiÖp


(Tõ 15-60 tuæi)

		N«ng d©n

		212(50,4)

		658(65,5)

		242(81,8)

		1112(64,6)



		

		Viªn chøc

		28(6,7)

		31(3,1)

		3(1,0)

		62(3,6)



		

		Bu«n b¸n

		23(5,5)

		23(2,3)

		9(3,0)

		55(3,2)



		

		TrÎ em ®i häc

		101(24,0)

		193(19,2)

		30(10,1)

		324(18,8)



		

		Néi trî

		13(3,1)

		32(3,2)

		2(0,7)

		47(2,7)



		

		Thµnh phÇn kh¸c

		44(10,5)

		68(6,8)

		10(3,4)

		122(7,1)



		

		Tæng céng

		421 (100,0)

		1005(100,0)

		296(100,0)

		1722 (100,)



		D©n téc




		Kinh

		648(98,0)

		1475(96,1)

		503(94,4)

		2626(96,3)



		

		M­êng

		13(2,0)

		60(3,9)

		28(5,3)

		101(3,7)



		

		Tæng céng

		661 (100,0)

		1535(100,0)

		531(100,0)

		2727 (100,)





T¹i c¸c hé gia ®×nh ®­îc ®iÒu tra, trung b×nh cã 4,4 ng­êi trong mét hé. ë nhãm hé cã thu nhËp thÊp th× cã tû lÖ phô n÷, trÎ em cao h¬n, tr×nh ®é häc vÊn thÊp h¬n. T­¬ng tù nh­ vËy, tû lÖ hé n«ng d©n vµ d©n téc M­êng cao h¬n so víi nhãm hé cã thu nhËp cao.


ë nhãm thu nhËp thÊp, hÇu hÕt c¸c hé cã tû lÖ trÎ em lµ 1/3 ng­êi, tû lÖ nµy thÊp h¬n ë c¸c nhãm thu nhËp kh¸c lµ 1/4 ng­êi. ë nhãm cã thu nhËp thÊp gÇn 90% cã tr×nh ®é häc vÊn d­íi bËc trung häc. Tû lÖ nµy lµ gÇn 60% ë nhãm cã thu nhËp cao.  Trong nhãm nghÌo chØ cã 1 trªn 10 ng­êi lµ cã tr×nh ®é häc vÊn trªn cÊp 2, trong khi ®ã ë nhãm giµu tû lÖ ng­êi cã tr×nh ®é häc vÊn trªn cÊp 2 lµ 3/10 ng­êi. Trong nhãm nghÌo cø 5 ng­êi th× cã tíi 4 ng­êi lµ n«ng d©n so víi nhãm giµu cø 2 ng­êi chØ cã 1 ng­êi lµ n«ng d©n.


5.3. Sù kiÖn èm ®au


Sè sù kiÖn èm ®au vµ møc èm ®au trung b×nh trªn ®Çu ng­êi ®­îc thÓ hiÖn trong b¶ng 6 d­íi ®©y.


B¶ng 6. Nh÷ng ng­êi bÞ ®au èm vµ sè lÇn cã hiÖn t­îng èm trong mét n¨m


		

		C¸c nhãm thu nhËp


(sè ng­êi)

		Tæng céng

		Gi¸ trÞ p*



		

		GiÇu

		TB

		NghÌo

		

		



		Tæng sè ng­êi cã sù kiÖn èm  Ýt nhÊt mét lÇn

		510

		1 220

		444

		2 174

		



		Tæng sè ng­êi trong mçi nhãm

		661

		1 535

		531

		2 727

		



		Tû lÖ ng­êi cã sù kiÖn èm Ýt nhÊt mét lÇn (%)

		77,2

		79,5

		83,6

		79,7

		<0,05



		Tæng sè lÇn cã sù kiªn èm

		1 836

		4.712

		1.783

		8 331




		



		Sè l­ît èm trªn ®Çu ng­êi bÖnh


Sè l­ît  èm trªn ®Çu ng­êi  

		3,60


2,78

		3,86


3,07

		4,01


3,37

		3,85


3,06




		<0,05


<0,05





* Gi¸ trÞ p ë ®©y  so s¸nh gi÷a  nhãm giÇu vµ nghÌo

Qua kÕt qu¶ t¹i b¶ng 6 trªn ®©y cho thÊy ng­êi nghÌo th­êng bÞ èm ®au nhiÒu h¬n ng­êi giµu. Tû lÖ ng­êi nghÌo bÞ èm ®au vµ sè thêi gian hä bÞ èm còng nhiÒu h¬n. Trong ®ã cã h¬n 80% ng­êi nghÌo cã Ýt nhÊt mét lÇn bÞ èm trong mét n¨m. Tû lÖ nµy cao h¬n nhiÒu so víi nhãm cã thu nhËp cao (77%). Còng nh­ vËy sè lÇn bÞ èm trªn ng­êi èm trong nhãm nghÌo còng cao h¬n lµ nhãm giµu 4,01 so víi 3,6). Sù kh¸c biÖt nµy cã ý nghÜa thèng kª.


5.4. Sö dông dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ 


Sö dông thuèc vµ c¸c lo¹i h×nh kh¸m ch÷a bÖnh kh¸c nhau trong thêi kú èm ®au ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 7. Sè ng­êi sö dông dÞch vô tiªm phßng, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh, phôc håi chøc n¨ng vµ c¸c dÞch vô  søc khoÎ sinh s¶n ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 8.


B¶ng 7. C¸c lo¹i dÞch vô ch÷a bÖnh ®­îc dïng trong c¸c thêi kú èm kh¸c nhau (% theo cét)


		

		C¸c nhãm thu nhËp


(sè ng­êi)

		Tæng céng

		P*






		

		Giµu


SL    (%)

		Trung b×nh


SL    (%)

		NghÌo


SL     (%)

		SL    (%)

		



		Tæng sè lÇn èm ®au vµ viÖc sö dông thuèc/ dÞch vô y tÕ

		

		

		

		

		



		– Kh«ng sö dông

		   23   (1,3)

		   134  (2,8)

		    87   (4,8)

		  244  (2,9)




		<0,05



		– Cã sö dông

		1813 (98,7)

		4 578 (97,2)

		1 696 (95,2)

		8087 (97,1)




		<0,05



		Tæng sè lÇn èm

		1836  (100)

		4712  (100)

		1783  (100)

		8331  (100)




		



		Sè lÇn èm ®au dïng thuèc/dÞch vô 

		

		

		

		

		



		– Néi tró 

		    40
(2,2)

		  104
(2,2)

		    43
(2,5)

		   187
(2,3)

		>0,05






		– Ngo¹i tró

		1412   (77,1)

		 3346 (72,5)

		1141  (66,7)

		5899  (72,3)

		<0,05






		– Tù ®iÒu trÞ***

		   379  (20,7)

		1167  (25,3)

		   528 (30,8)

		2074  (25,4)

		<0,05






		Tæng sè lÇn èm cã SD DV TY

		1 831   (100)

		4617   (100)

		1712   (100)

		8160   (100)

		



		* TrÞ gi¸ p ®Ó so s¸nh gi÷a c¸c nhãm giµu nghÌo**: 73 lÇn ®èi t­îng võa trÞ bÖnh néi tró vµ ngo¹i tró  nªn tæng sè lÇn trong phÇn d­íi cña b¶ng lµ 8 160 (8 087+73).








§iÒu trÞ ngo¹i tró lµ h×nh thøc ®iÒu trÞ phæ biÕn nhÊt, th­êng ë møc 3/4 lÇn èm. §iÒu trÞ néi tró th­êng rÊt Ýt, chØ kho¶ng 2% sè lÇn bÞ èm. Sè l­îng cßn l¹i r¬i vµo tr­êng hîp tù ®iÒu trÞ.


ViÖc sö dông dÞch vô ch÷a bÖnh gi÷a ng­êi nghÌo vµ ng­êi giµu còng kh¸c nhau. Ng­êi nghÌo cã tû lÖ sè lÇn èm cao h¬n ng­êi giµu vµ cã tíi 31% ng­êi nghÌo sö dông h×nh thøc tù ®iÒu trÞ, so víi ng­êi giµu chØ ë møc 22%. Cã lÏ ®ã còng lµ lý do khiÕn cho viÖc ®iÒu trÞ  ngo¹i tró ®èi víi ng­êi nghÌo còng Ýt  h¬n  ng­êi giµu.


HÇu hÕt c¸c lÇn èm ®au ®Òu ®­îc sö dông thuèc (97%). Tuy nhiªn, ë nhãm nghÌo cã tû lÖ sö dông thuèc thÊp h¬n (95%) so víi nhãm giµu lµ (99%).


		B¶ng 8.  Sè l­îng vµ tû lÖ ng­êi sö dông dÞch vô dù phßng, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh, phôc håi chøc n¨ng gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau






		

		C¸c nhãm thu nhËp


(sè ng­êi)

		Chung


SL    (%)

		p






		

		     Giµu


  SL    (%)

		Trung b×nh


 SL    (%)

		NghÌo


 SL    (%)

		

		



		Sè ng­êi sö dông dÞch vô tiªm phßng 

		12   (1,8)

		50   (3,3)

		20   (3,8)

		82  (3,0)

		<0,05



		Sè ng­êi sö dông kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh

		20   (3,0)

		18   (1,2)

		6   (1,1)

		44   1,6)

		<0,05



		Sè ng­êi sö dông dÞch vô phôc håi chøc n¨ng

		2

		0

		1

		3

		-





Cã rÊt Ýt ng­êi ®­îc pháng vÊn cã sö dông dÞch vô phßng bÖnh (82 ng­êi) nh­ tiªm chñng cho cho trÎ em, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh (44 ng­êi) vµ dÞch vô phôc håi chøc n¨ng (3 ng­êi). Sè ng­êi nghÌo sö dông dÞch vô phßng bÖnh cao h¬n ng­êi giµu. Nh­ng ng­îc l¹i ng­êi giµu sö dông dÞch vô kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh cao h¬n ng­êi nghÌo.


B¶ng 9. Sè l­îng vµ tû lÖ l­ît ng­êi  sö dông dÞch vô y tÕ theo c¸c lo¹i h×nh ®iÒu trÞ gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau.


		

		

		C¸c nhãm thu nhËp

		Chung

		p-



		

		

		Giµu

		Trung b×nh

		NghÌo

		

		



		Tù ®iÒu trÞ




		SL

		379

		1167

		528

		2074

		<0,05



		

		% *

		21,4%

		26,3%

		32,5%

		26,5%




		



		ThÇy thuèc ®«ng y




		SL

		75

		179

		53

		307

		>0,05



		

		% *

		4,2%

		4,0%

		3,3%

		3,9%




		



		DÞch vô t­ nh©n*



		SL

		1103

		2525

		870

		4498

		<0,05



		

		% *

		62,1%

		56,9%

		53,5%

		57,4%




		



		Y tÕ x·

		SL

		90

		278

		80

		448

		>0,05



		

		% *

		5,1%

		6,3%

		4,9%

		5,7%




		



		BÖnh viÖn huyÖn




		SL

		59

		198

		76

		333

		>0,05



		

		% *

		3,3%

		4,5%

		4,7%

		4,2%




		



		BÖnh viÖn tØnh 

		SL

		55

		79

		11

		145

		<0,05



		

		% *

		3,1%

		1,8%

		0,7%

		1,9%




		



		BÖnh viÖn trung ­¬ng

		SL

		14

		17

		6

		37

		>0,05



		

		% *

		0,8%

		0,4%

		0,4%

		0,5%




		





* % gi÷a c¸c nhãm


Sè l­ît ng­êi sö dÞch vô y tÕ chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ dÞch vô y tÕ t­ nh©n (57,4%). Trong lo¹i h×nh dÞch vô nµy cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª gi÷a nhãm giµu (62,1%) vµ nhãm nghÌo (53,5%).


Cao thø hai lµ lo¹i h×nh tù ®iÒu trÞ. Trong ®ã ®Æc biÖt cao trong nhãm nghÌo (32,5%) so víi nhãm giµu (21,4%). C¸c lo¹i h×nh cßn l¹i chiÕm tû lÖ kh«ng lín. Riªng bÖnh viÖn tØnh cã sù kh¸c biÖt lín gi÷a nhãm giµu vµ nghÌo (3,1% ë nhãm giµu, 0,7% ë nhãm nghÌo).


5.5.  Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh


5.5.1. Chi phÝ y tÕ trung b×nh  hé gia ®×nh 


Chi phÝ y tÕ trung b×nh (CPYH) vµ thu nhËp trung b×nh hé gia ®×nh còng nh­ tû sè chi phÝ trung b×nh y tÕ vµ thu nhËp ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 9. Chi phÝ y tÕ trung b×nh mét n¨m cña hé gia ®×nh t¹i Ba V× lµ 519.000® (T­¬ng ®­¬ng víi 34,6USD theo tû gi¸ trao ®æi lµ 15.000®/USD).


		B¶ng 10.  Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh (CPYH) vµ thu nhËp hé gia ®×nh , vµ CPYH tÝnh theo % cña thu nhËp gi÷a c¸c nhãm cã thu nhËp kh¸c nhau.



		

		Nhãm thu nhËp

		Chung

		P*






		

		Giµu

		Trung b×nh

		NghÌo




		

		



		Chi phÝ y tÕ trung b×nh/n¨m cña hé gia ®×nh (‘000®)

		700

		499

		379

		519




		<0,05



		Thu nhËp trung b×nh/n¨m cña hé gia ®×nh (‘000 ®)

		20 518

		10 687

		6 576

		12 036




		<0,05



		Chi phÝ y tÕ trung b×nh (% ) trong tæng  thu nhËp trung b×nh

		5,0

		6,1

		8,4

		6,4

		<0,05



		Tæng sè hé gia ®×nh

		140

		350

		131

		621




		



		* gi¸ trÞ p cho so s¸nh gi÷a nhãm giµu vµ nhãm nghÌo








Cã sù kh¸c biÖt râ rÖt vÒ thu nhËp cña hé gia ®×nh gi÷a c¸c nhãm giµu vµ nhãm nghÌo. Thu nhËp trung b×nh cña nhãm giµu gÊp h¬n 3 lÇn nhãm nghÌo (20. 518. 000 ® so víi 6 .576. 000 ®). Hé giµu chi cho søc khoÎ nhiÒu gÇn 2 lÇn hé nghÌo (700. 000 ®ång so víi 379. 000 ®ång). Tuy nhiªn, tû lÖ % cña thu nhËp chi cho y tÕ ë nhãm nghÌo l¹i lín h¬n nhãm giµu : 8,4% so  víi 5,0%, sù kh¸c biÖt nµy cã ý nghÜa thèng kª.


5.5.2. Chi tiªu cña hé gia ®×nh theo lo¹i h×nh y tÕ kh¸c nhau.


ViÖc chi tiªu cña hé gia ®×nh cho c¸c lo¹i h×nh y tÕ kh¸c nhau: ch÷a bÖnh, phßng bÖnh, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh vµ mua b¶o hiÓm y tÕ ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 11. Tû lÖ chi cho thuèc vµ c¸c kü thuËt bÖnh viÖn cña c¸c hé gia ®×nh trong ®iÒu trÞ néi tró vµ ngo¹i tró ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 12.


Nh­ ®· tr×nh bµy ë b¶ng 7, trong c¸c lo¹i h×nh kh¸m ch÷a bÖnh th× lo¹i h×nh ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ ®­îc sö dông nhiÒu nhÊt. Chi phÝ cho y tÕ cña hé gia ®×nh còng chñ yÕu lµ chi cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ. Trung b×nh mét hé gia ®×nh chi 367.000®/n¨m cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ, chi 104.000®/n¨m cho ®iÒu trÞ néi tró vµ chi 8.000®/n¨m  cho c¸c lo¹i h×nh kh¸c (xem b¶ng 11). 


Chi tiªu cña hé gia ®×nh cho BHYT chiÕm mét tû lÖ rÊt nhá, trung b×nh lµ 5.590®. Trong ®ã ®a sè lµ ng­êi mua BHYT b¾t buéc.


B¶ng11. Chi tiªu cña c¸c hé gia ®×nh cho ®iÒu trÞ néi tró, ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ, cho phßng bÖnh, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh, cho b¶o hiÓm y tÕ.

§¬n vÞ ‘000 ®


		

		Nhãm thu nhËp

		Chung

		P*



		

		Giµu




		Trung b×nh




		NghÌo




		

		



		Chi cho ®iÒu trÞ néi tró 

		166

		91

		76

		104




		>0,05



		Chi cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró & tù ®iÒu trÞ

		492

		365

		244

		367

		<0,05



		Chi cho phßng bÖnh&kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh/RP & c¸c lo¹i kh¸c

		8,58

		0,82

		0,70

		2,53

		>0,05



		Mua b¶o hiÓm y tÕ

		8,75

		5,89

		1,56

		5,59




		<0,05



		- B¾t buéc

		6,20

		4,21

		0,79

		3,92




		<0,05



		- Tù nguyÖn




		2,55

		1,68

		0,77

		1,68

		>0,05





Chi tiªu cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró, tù ®iÒu trÞ vµ chi cho b¶o hiÓm y tÕ gi÷a hé nghÌo vµ hé giµu rÊt kh¸c nhau. Trung b×nh hé nghÌo chi Ýt h¬n nhiÒu so víi hé giµu. §èi víi ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ, hé nghÌo chØ chi b»ng mét nöa hé giµu (244 000® so víi 492 00®). §èi víi BHYT, hé nghÌo chi chØ b»ng 1/5 hé giµu (1 560 ® so víi 8 750 ®).


		B¶ng 12. Tû lÖ % chi cho c¸c kho¶n môc khi ®au èm cña c¸c hé gia ®×nh khi kh¸m ch÷a bÖnh ngo¹i tró vµ néi tró.






		

		C¸c nhãm thu nhËp

		Chung

		p



		

		Giµu

		Trung b×nh

		NghÌo




		

		



		Chi cho thuèc 

		86,0

		   89,8

		88,3

		88,6




		>0,05



		Chi cho kü thuËt bÖnh viÖn




		3,4

		1,7

		2,2

		2,2




		>0,05



		Chi cho c¸c kho¶n kh¸c *




		10,6

		8,5

		9,5

		9,2




		>0,05



		Tæng




		100,0

		100,0

		100,0

		100,0




		





*: Bao gåm chi cho t­ vÊn, gi­êng bÖnh, ®i l¹i, ch¨m sãc t¹i nhµ, quµ biÕu vµ c¸c thø kh¸c

Chi phÝ cho thuèc chiÕm phÇn lín trong ®iÒu trÞ néi tró vµ ngo¹i tró, gÇn 90% ®èi víi tÊt c¶ c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau. Kh«ng cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª gi÷a nhãm giµu vµ nhãm nghÌo.


5.5.3. Chi tr¶ dÞch vô y tÕ hé gia ®×nh theo d¹ng/lo¹i h×nh ®iÒu trÞ.


Møc tû lÖ chi tr¶ dÞch vô y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh theo c¸c d¹ng/lo¹i h×nh ®iÒu trÞ kh¸c nhau (tù ch÷a bÖnh, thÇy thuèc ®«ng y, dÞch vô t­ nh©n, tr¹m x·, bÖnh viÖn huyÖn, bÖnh viÖn tØnh, bÖnh viÖn trung ­¬ng vµ c¸c lo¹i h×nh kh¸c) ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 13


B¶ng 13. Tû lÖ % chi tr¶ dÞch vô y tÕ trung b×nh cña hé gia ®×nh cho c¸c lo¹i h×nh ®iÒu trÞ gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau.


		

		C¸c nhãm thu nhËp

		Chung

		p-



		

		Giµu

		Trung b×nh

		NghÌo

		

		Gi¸ trÞ*



		Tù ®iÒu trÞ




		8,1

		12,9

		15,3

		12,3




		<0,05



		ThÇy thuèc ®«ng y




		7,4

		7,8

		8,0

		7,7




		>0,05



		DÞch vô t­ nh©n*




		56,4

		56,6

		52,5

		55,7




		>0,05



		Y tÕ x·




		4,1

		5,2

		7,5

		5,5




		>0,05



		BÖnh viÖn huyÖn




		8,7

		9,5

		10,8

		9,6




		>0,05



		BÖnh viÖn tØnh




		11,4

		6,4

		3,7

		6,9




		<0,05



		BÖnh viÖn trung ­¬ng




		3,9

		1,5

		2,2

		2,2




		>0,05



		C¸c lo¹i kh¸c




		0,03

		0,07

		0,16

		0,08




		>0,05



		Tæng céng




		100,0

		100,0

		100,0

		100,0




		





*: Bao gåm chi phÝ khi kh¸m t­ hoÆc mua thuèc cña c¬ së t­ nh©n cã t­ vÊn cña ng­êi b¸n.

Chi tr¶ dÞch vô y tÕ chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ cho dÞch vô y tÕ t­ nh©n (55,7%). Trong lo¹i h×nh dÞch vô nµy kh«ng cã sù kh¸c biÖt lín vÒ chi phÝ gi÷a nhãm giµu (56,4%) vµ nhãm nghÌo (52,5%).


Møc cao thø hai lµ lo¹i h×nh tù ®iÒu trÞ, chi phÝ cho y tÕ ®Æc biÖt cao trong nhãm nghÌo (15,3%) so víi nhãm giµu (8,1%). Tû lÖ chi cho ®iÒu trÞ t¹i bÖnh viÖn tØnh ®Æc biÖt cao ë nhãm ng­êi giµu (11,4%) so víi nhãm nghÌo (3,7%). Ngoµi ra kh«ng cã sù kh¸c biÖt mang ý nghÜa thèng kª nµo kh¸c gi÷a c¸c nhãm thu nhËp kh¸c nhau.


Tû lÖ chi cho dÞch vô y tÕ c«ng th× cµng ë tuyÕn cao h¬n cµng cã sù chªnh lÖnh vÒ tû lÖ chi gi÷a nhãm ng­êi nghÌo vµ nhãm ng­êi kh«ng nghÌo: T¹i tr¹m y tÕ x· (7.5% nhãm nghÌo so víi 4,1% nhãm giµu); t¹i bÖnh viÖn huyÖn (10,8% nhãm nghÌo so víi 8,7% nhãm giµu); t¹i bÖnh viÖn tØnh (3,7% nhãm nghÌo so víi 11,4% nhãm giµu); t¹i bÖnh viÖn Trung ­¬ng ( 2,2% nhãm nghÌo so víi 3,9% nhãm giµu). Tuy nhiªn so s¸nh gi÷a c¸c nhãm th× chØ cã tuyÕn tØnh lµ cã sù kh¸c biÖt cã  ý nghÜa thèng kª.


5.5.4. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh vµ c¸c chi phÝ kh¸c 


Chi phÝ cña hé gia ®×nh cho thùc phÈm, mua tµi s¶n, cho y tÕ, gi¸o dôc, ®Çu t­, c­íi xin, tang lÔ vµ c¸c lo¹i kh¸c ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 13. 


		B¶ng 14. C¬ cÊu chi phÝ trung b×nh cña hé gia ®×nh 


§¬n vÞ ‘000 ®



		

		Nhãm thu nhËp

		Chung

		P



		

		Giµu

		Trung b×nh

		NghÌo




		

		



		Cho  thùc phÈm 


%

		2 869              (19,6 %)

		2307 (24,4%)

		1 578 (26,5%)

		2 280


(23,8 %)




		<0,05



		Cho tµi s¶n


%

		5 574


(21,9%)

		2 563


(16,3%)

		2 212


(17,4%)

		3 168


(17,8%)




		>0,05



		Cho y tÕ


%

		700 


(5,0%)

		499 


(5,1%)

		379 


(6,3%)

		519 


(5,3%)




		>0,05



		Cho gi¸o dôc


%

		1 508


 (8,4%)

		853 


(6,7%)

		226


 (3,2%)

		868 


(6,3%)




		<0,05



		Cho ®Çu t­, ph¸t triÓn 


%

		6 800 (26,6%)

		2 991 (24,0%)

		1 834 (21,0%)

		3 606 (24,0%)




		<0,05



		C­íi, tang lÔ


%

		1 667


(9,6%)

		1 368 (12,3%)

		877 (12,3%)

		1 332  (11,7 %)




		<0,05



		C¸c lo¹i kh¸c

		1 430


(8,9%)

		1 119 (11,2%)

		899 (13,3%)

		1 145 (11,1%)




		<0,05



		Tæng chi phÝ 

		10 556 (100,0%)

		11 701 (100,0%)

		8 00 4 (100,0%)

		12 917 (100,0%)

		<0,05





Chung cho c¶ ba nhãm kinh tÕ,  CPYH chiÕm 5,3% trong tæng sè chi phÝ. C¸c hé nghÌo h¬n cã tû lÖ chi cho y tÕ cao h¬n so víi c¸c hé giµu (NghÌo 6,3%; trung b×nh 5,1%; giµu 5,0%). Tuy nhiªn sù kh¸c biÖt nµy kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. 


C¸c chi phÝ cña hé gia ®×nh cã mét tû lÖ cao dµnh cho thùc phÈm (23,8%) vµ cho ®Çu t­ ph¸t triÓn, bao gåm mua ph©n bãn, thøc ¨n gia sóc, dông cô thñ c«ng,vËt t­ c¸c lo¹i, v.v.. ..(24,0%). Mua tµi s¶n còng chiÕm tû lÖ cao trong chi phÝ (17,8%), vµ t­¬ng tù  ®èi víi chi phÝ cho c¸c lo¹i thñ tôc c­íi xin, ma chay (11,7%). Chi phÝ trong c¸c lo¹i kh¸c cao gÊp 2 lÇn so víi chi cho y tÕ.


Nh÷ng hé nghÌo h¬n ph¶i chi cho thùc phÈm ë møc tû lÖ cao h¬n so víi hé giµu h¬n 26,5% ®èi víi hé nghÌo, 24,4% hé trung b×nh vµ 19,6% ë hé giµu. Tuy nhiªn tæng chi tiªu trung b×nh cho thùc phÈm ë c¸c hé nghÌo lµ thÊp h¬n c¸c hé kh«ng nghÌo: 1 578 ngh×n ®ång ë hé nghÌo, 2 307 ngh×n  ®ång  hé trung b×nh vµ 2 869 ngh×n ®ång ë  hé giµu.


Tû lÖ chi cña c¸c hé gia ®×nh cho c­íi xin, ma chay vµ c¸c chi phÝ kh¸c ë nhãm nghÌo ®Æc biÖt cao so víi nhãm giµu, cô thÓ lµ 12.3% so víi 9.6%. Tuy vËy, so s¸nh tæng chi trung b×nh cña nhãm nghÌo l¹i rÊt thÊp so víi nhãm giµu (20 556 000 ® nhãm giµu víi 8 004 000 ® nhãm nghÌo).


Tû lÖ chi phÝ cña c¸c hé gia ®×nh nghÌo cho gi¸o dôc vµ ®Çu t­ lµ ®Æc biÖt thÊp so víi c¸c hé kh«ng nghÌo: 3,2% ë hé nghÌo, 6,7% ë hé trung b×nh, vµ 8,4% ë hé giµu ®èi víi gi¸o dôc vµ 21,0% ë hé nghÌo, 24,0% ë hé trung b×nh vµ 26,6% ë hé giµu chi cho ®Çu t­ ph¸t triÓn.


		B¶ng 15. Tû lÖ gi÷a CPYH vµ chi phÝ cho thùc phÈm vµ chi phÝ  kh«ng ph¶i lµ thùc phÈm, tæng chi tiªu so víi tæng thu nhËp hé gia ®×nh .






		

		Nhãm thu nhËp

		Chung

		p



		

		Giµu

		Trung b×nh

		NghÌo




		

		



		CPYH/ thùc phÈm 

		27,9

		26,6

		29,6

		27,5




		>0,05



		CPYH/ Chi phÝ kh«ng ph¶i  lµ thùc phÈm 

		7,0

		7,3

		9,2

		7,6

		>0,05



		Tæng chi/Thu nhËp

		1,10

		1,17

		1,40

		1,20




		<0,05





Møc chi cho y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh ®èi víi c¸c kho¶n chi tiªu kh¸c ®­îc tr×nh bµy trong b¶ng 15. Møc chi cho y tÕ lµ 27,5% cña møc chi cho thùc phÈm vµ lµ 7,6% møc chi cho c¸c lo¹i kh«ng ph¶i lµ thùc phÈm. VÒ mÆt nµy kh«ng cã sù kh¸c biÖt lín gi÷a c¸c nhãm thu nhËp.


Trong tÊt c¶ c¸c nhãm ®Òu cã tæng chi phÝ cao h¬n thu nhËp. Møc tû lÖ chi vµ thu nhËp cña hé giÇu lµ 1,10 trong nhãm giµu, hé trung b×nh lµ 1,17 vµ hé nghÌo lµ 1,40. Sù kh¸c biÖt gi÷a  nhãm giµu vµ nghÌo trong tr­êng hîp nµy cã ý nghÜa thèng kª.


5.5.5. Vay vµ b¸n ®å ®Ó thanh to¸n chi phÝ y tÕ


Sè l­îng, tû lÖ cña c¸c hé gia ®×nh vay m­în, b¸n ®å ®Ó tr¶ chi phÝ y tÕ vµ tæng trung b×nh tiÒn vay m­în vµ b¸n ®å ®­îc m« t¶ ë b¶ng 16. 


		B¶ng 16: Sè l­îng vµ tû lÖ c¸c hé gia ®×nh vay vµ b¸n ®å ®¹c chi cho y tÕ vµ tæng trung b×nh tiÒn vay vµ b¸n 



		

		C¸c nhãm thu nhËp

		Chung

		p-



		

		Giµu

		Trung b×nh

		NghÌo

		

		



		C¸c hé gia ®×nh vay


Tû lÖ 


TrÞ gi¸

		Sè l­îng

		83

		235

		101

		419




		<0.05



		

		(%)

		(59,3)

		(67,1)

		(77,1)

		(67,5)




		



		

		‘000®

		6 322

		3 329

		1 832

		3 561




		



		C¸c hé vay ®Ó chi tr¶ cho y tÕ


Tû lÖ 


TrÞ gi¸

		Sè l­îng

		10

		64

		31

		105




		
<0,05



		

		(%)

		(7,1)

		(18,3)

		(23,7)

		(16,9)




		



		

		‘000®

		81

		95

		87

		90




		



		B¸n ®å ®¹c ®Ó chi cho y tÕ


Tû lÖ 


TrÞ gi¸




		Sè l­îng

		

		

		3

		3




		



		

		(%)

		

		

		(0,5)

		(0,5)




		



		

		’000®

		

		

		111

		111




		





PhÇn lín c¸c hé gia ®×nh (67,5%) vay m­în tiÒn cho c¸c môc ®Ých kh¸c nhau. Sè l­îng tiÒn vay/lÇn ë nhãm giµu th­êng cao h¬n nhãm nghÌo. Tuy vËy, sè l­îng ng­êi vay ë c¸c hé nghÌo lín h¬n (77%) so víi hé giµu (59%)


Tû lÖ c¸c hé gia ®×nh vay ®Ó chi tr¶ cho y tÕ kh«ng lín (17%). Tû lÖ nµy còng cao h¬n ë c¸c hé nghÌo (24%) so víi hé giµu (7%). ChØ cã duy nhÊt 3 hé ë nhãm nghÌo lµ b¸n ®å ®Ó tr¶ cho chi phÝ y tÕ.


6. Bµn luËn


6.1. VÒ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu


KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i vÒ CPYH ®­îc dùa trªn sè liÖu cña mét nghiªn cøu theo dâi däc c¸c hé gia ®×nh trong suèt mét n¨m, v× vËy ®· tr¸nh ®­îc c¸c sai sè cè h÷u cña c¸c cuéc ®iÒu tra c¾t ngang 4 tuÇn hoÆc mét th¸ng ®· kh«ng tr¸nh ®­îc sù biÕn ®éng theo mïa.


C¸c hiÖn t­îng èm ®au bao gåm c¶ triÖu chøng vµ bÖnh ë c¸c møc ®é kh¸c nhau ®­îc c¸c chñ hé khai b¸o hµng th¸ng trªn c¬ së ghi chÐp hµng ngµy. C¸c tr­êng hîp èm ®au khi bÖnh nh©n sö dông thuèc hoÆc c¸c h×nh thøc t­¬ng tù th­êng Ýt ®­îc khai b¸o, tuy nhiªn ®ã lµ do bÖnh nhÑ vµ kh«ng cÇn dïng thuèc nªn th­êng cã kh¶ n¨ng bÞ l·ng quªn. Kh«ng cã c¨n cø g× ®Ó chøng minh hé nghÌo Ýt khai b¸o h¬n lµ hé kh«ng nghÌo. Sù chuÈn x¸c cña sè liÖu ®­îc kh¼ng ®Þnh qua viÖc pháng vÊn l¹i 10 % c¸c mÉu hé gia ®×nh.


Chi tiªu cña hé gia ®×nh tÝnh b»ng tiÒn mÆt tõ c¸c nguån chi kh¸c nhau (bao gåm tr¶ l·i xuÊt tiÒn vay nh­ng kh«ng bao gåm tiÒn chi tr¶ cho kho¶n tiÒn vay). §Ó ®o l­êng chi tiªu cña hé gia ®×nh, chóng t«i sö dông ph­¬ng ph¸p ghi nhËt ký tõng kho¶n chi hµng ngµy. Trong qu¸ tr×nh pháng vÊn, chñ hé cã dÞp xem l¹i toµn bé c¸c kho¶n thu vµ chi, vÝ dô nh­ c¸c kho¶n chi b»ng tiÒn tói cho kh¸m ch÷a bÖnh. Do ®ã, kh«ng cã h¹n chÕ sai sè hÖ thèng vÒ b¸o c¸o thÊp hoÆc cao h¬n chi phÝ thùc.


ViÖc thu thËp sè liÖu vÒ thu nhËp cña c¸c hé gia ®×nh lu«n lu«n ®­îc bµn c·i v× trong hoµn c¶nh ViÖt Nam, rÊt khã thu ®­îc sè liÖu nµy mét c¸ch chÝnh x¸c. Trong nghiªn cøu nµy, thu nhËp cña hé gia ®×nh ®­îc tÝnh b»ng tiÒn mÆt tõ c¸c nguån kh¸c nhau, nh­ng kh«ng bao gåm c¸c kho¶n tiÒn vay. MÆc dï c¸c hé gia ®×nh n«ng th«n ch­a bÞ ®¸nh thuÕ theo thu nhËp nªn viÖc thu thËp sè liÖu vÒ thu nhËp cã thÓ kh¸ch quan h¬n. Tuy nhiªn, do thãi quen, cã nh÷ng gia ®×nh kh«ng thÝch khai thËt thu nhËp cña m×nh hoÆc do hä kh«ng nhí ®­îc tÊt c¶ c¸c kho¶n thu nhËp (b¸n gia cÇm nhá, víi sè l­îng Ýt). §iÒu ®ã gi¶i thÝch v× sao tæng chi l¹i lín h¬n tæng thu. Mét lý do kh¸c gi¶i thÝch cho sù kh¸c biÖt ng­îc chiÒu nµy lµ do tæng thu kh«ng tÝnh c¸c kho¶n vay, trong khi ®ã c¸c hé gia ®×nh ®· chi tiªu trªn c¶ kho¶n tiÒn hä ph¶i vay, nªn v× thÕ tæng chi lín h¬n tæng thu. MÆc dï vËy nÕu so s¸nh sè t­¬ng ®èi vµ tuyÕt ®èi gi÷a nhãm giÇu vµ nhãm nghÌo th× sè thu nhËp vµ chi phÝ t­¬ng ®èi hîp lý.


M­êi hai cuéc ®iÒu tra cho 12 th¸ng do c¸c ®iÒu tra viªn cña Filabavi thùc hiÖn. C¸c ®iÒu tra viªn nµy ®· ®­îc ®­îc tËp huÊn cÈn thËn tr­íc khi tiÕn hµnh ®iÒu tra. Tû lÖ hoµn thµnh bé c©u hái rÊt cao: 99% (621/629 hé gia ®×nh). Sè liÖu tæng hîp sù dao ®éng (thay ®æi theo mïa) cña nghiªn cøu biÕn thiªn trong suèt mét n¨m. ThiÕt kÕ nghiªn cøu còng kh¸c biÖt víi c¸c nghiªn cøu th«ng th­êng ®iÒu tra c¾t ngang trong 4 tuÇn. (N. T. H. Hµ 2002, N.V. Toµn 2001, Hotchkiss 1988). 


C¸c chñ hé gia ®×nh ®­îc th«ng b¸o môc tiªu cña nghiªn cøu còng nh­ ®­îc ®Ò nghÞ hîp t¸c l©u dµi. Sè liÖu cña th¸ng tr­íc ®­îc thu thËp trong tuÇn ®Çu cña th¸ng tiÕp theo (vÝ dô sè liÖu cña th¸ng 7/2001 ®­îc thu thËp vµo tuÇn ®Çu tiªn cña th¸ng 8/2001). §iÒu nµy cã nghÜa lµ mét thêi gian håi cøu lµ mét th¸ng. C¸c ghi chÐp hµng ngµy ®­îc ph©n lo¹i vµ chñ hé gia ®×nh ®­îc yªu cÇu ghi chÐp c¸c sù kiÖn nghiªn cøu trong suèt th¸ng.


ChÊt l­îng pháng vÊn ®­îc gi¸m s¸t b»ng kiÓm tra phiÕu hµng ngµy cña c¸c gi¸m s¸t viªn ®Þa bµn. H¬n n÷a, 10% c¸c pháng vÊn ®· ®­îc c¸c sinh viªn nghiªn cøu cña FilaBavi pháng vÊn l¹i nh­ mét phÇn cña tiÕn tr×nh gi¸m s¸t chÊt l­îng. Sè liÖu cña bé c©u hái t¸i pháng vÊn cã tû lÖ trïng hîp cao so víi c¸c sè liÖu cò (trªn 95%). C¸c sè liÖu ®Òu ®­îc kiÓm tra l¹i tr­íc khi ®­a vµo m¸y tÝnh vµ c¸c sè liÖu ®· nhËp th­êng xuyªn ®­îc kiÓm tra, ph©n tÝch nh»m ph¸t hiÖn c¸c sai sãt.


MÉu nghiªn cøu cña chóng t«i ®­îc lùa chän mét c¸ch ngÉu nhiªn trong sè 67 côm cña FilaBavi. C¸c hé gia ®×nh ®­îc lùa chän theo tû lÖ t­¬ng øng víi víi sè l­îng hé trong 67 hé ®ã . C¸c hé ®­îc chän kh«ng cã thay ®æi trong suèt qu¸ tr×nh ®iÒu tra (trõ 5 hé ra khái mÉu vµ 3 hé bá cuéc).


KÕt qu¶ thu ®­îc cã thÓ ®­îc ®¹i diÖn cho HuyÖn Ba V×. §iÒu nµy ph¶n ¸nh nh÷ng kh¸c biÖt trong c¸c biÕn nghiªn cøu gi÷a c¸c nhãm giµu vµ nghÌo. Trong b¸o c¸o nµy, chóng t«i tËp trung ph©n tÝch chi phÝ y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh vµ nguån chi tr¶ cña c¸c hé gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ ®· ®­îc ph©n lo¹i. Tuy nhiªn sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm ®· ®­îc ph©n lo¹i vÒ c¸c sù kiÖn èm ®au vµ c¸c lo¹i chi phÝ y tÕ còng cã thÓ ®­îc gi¶i thÝch bëi sù kh¸c biÖt vÒ gi¸o dôc, nghÒ nghiÖp, sè con trong gia ®×nh,v.v.... Nh÷ng sù kh¸c nhau nµy cã thÓ ®­îc xem nh­ lµ gèc rÔ cña sù ph©n tÇng cÊp x· héi. Nã cã thÓ liªn quan ®Õn søc khoÎ vµ sö dông dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ còng nh­ chi phÝ hé gia ®×nh. 


6.2. Chi phÝ cho y tÕ cña hé gia ®×nh nãi chung.


Chi phÝ y tÕ phô thuéc vµo nhiÒu ®Æc ®iÓm hé gia ®×nh, ®Æc biÖt lµ nÕu èm ®au x¶y ra. Nã còng phô thuéc vµo møc ®é nÆng nhÑ cña bÖnh, lo¹i dÞch vô y tÕ ®­îc sö dông (tù ®iÒu trÞ, y tÕ c«ng, t­, trung t©m y tÕ, bÖnh viÖn…) vµ c¸c ®Æc ®iÓm vÒ ®iÒu kiÖn kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi, tr×nh ®é v¨n ho¸ cña hé gia ®×nh…. 


ViÖc ph©n chia hé gia ®×nh thµnh c¸c nhãm cña chÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng ®­îc tiÕn hµnh qua ®¸nh gi¸ thu nhËp hµng n¨m vµ ®¸nh gi¸ tµi s¶n hiÖn cã. KÕt qu¶ cho thÊy sù kh¸c biÖt vÒ thu nhËp hé gia ®×nh gi÷a c¸c nhãm (xem b¶ng 10) cã ý nghÜa thèng kª. Tuy nhiªn sö dông viÖc ph©n nhãm trong nghiªn cøu nµy kh¸c víi nhiÒu nghiªn cøu kh¸c khi mµ c¸c hé gia ®×nh ®­îc ph©n lo¹i trùc tiÕp qua b¸o c¸o thu nhËp theo ph©n lo¹i 4 nhãm hoÆc 5 nhãm (Hotchkiss 1998, Fabricant 1999, Hu 2000. N. D. Khª 2002, N.T.H. Hµ 2002). §©y còng lµ mét h¹n chÕ cña nghiªn cøu nµy, v× khã so s¸nh víi c¸c nghiªn cøu trong n­íc vµ quèc tÕ, khi c¸c nghiªn cøu nµy th­êng chia céng ®ång thµnh 5 nhãm d©n c­ (quitile).


Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh trung b×nh vµo kho¶ng 519.000®/n¨m (B¶ng 10)  t­¬ng ®­¬ng víi 34,6 USD (theo tû gi¸ trao ®æi 15.000®/USD), trong ®ã tû lÖ dïng cho ch÷a bÖnh lµ cao nhÊt. Sè ng­êi sö dông dÞch vô phßng bÖnh, KHHG§, søc khoÎ sinh s¶n vµ phôc håi chøc n¨ng ( b¶ng 8). 


Chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói ng­êi d©n hµng n¨m sÏ lµ 7,86 USD/®Çu ng­êi (víi møc b×nh qu©n 4,4 ng­êi/hé gia ®×nh), chi phÝ tõ ng©n s¸ch nhµ n­íc hµng n¨m ë møc 4 USD/®Çu ng­êi (Ng©n s¸ch nhµ n­íc 1988, §. N. Ph­¬ng 2000). Nh­ vËy, ­íc tÝnh tæng chi phÝ y tÕ 1 ng­êi trong 1 n¨m t­¬ng ®­¬ng 11,86 USD. Trong ®ã chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói ng­êi d©n chiÕm 66,3% tæng chi phÝ y tÕ. Con sè nãi lªn g¸nh nÆng vÒ  chi phÝ y tÕ ë HuyÖn Ba V× TØnh Hµ T©y .


Theo Hotchkiss (1998), chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói ng­êi d©n chiÕm kho¶ng 75% trong tæng chi phÝ y tÕ t¹i Nepal. Theo N.T.H. Hµ (2002), ë ViÖt Nam con sè nµy ®­îc ®¸nh gi¸ chiÕm  80% cña tæng chi phÝ cho y tÕ (dùa trªn sè liÖu ®iÒu tra c¾t ngang trong 4 tuÇn cña Tæng Côc Thèng kª n¨m 2000). Theo ­íc tÝnh cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi (2000) vµ Ng©n hµng thÕ giíi (2001), cuèi nh÷ng n¨m 90 ë ViÖt Nam chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói ng­êi d©n chiÕm kho¶ng 80% tæng chi phÝ y tÕ. Nh­ vËy con sè cña chóng t«i 66,3% lµ thÊp h¬n so víi c¸c nghiªn cøu trªn. Tuy nhiªn nÕu so s¸nh víi sè liÖu trong Tµi kho¶n Y tÕ quèc gia cña Bé Y tÕ (62,74% n¨m 2000) th× tû lÖ cña nghiªn cøu nµy l¹i cao h¬n.


Chóng t«i ­íc tÝnh r»ng chi phÝ y tÕ trùc tiÕp cña nhãm ng­êi nghÌo kho¶ng 6,15 USD/ng­êi/n¨m (víi b×nh qu©n 4.1 ng­êi/hé) (379 ngµn ®ång hoÆc 25,2USD/hé) vµ nhãm ng­êi giµu lµ 9,93USD (b×nh qu©n 4,7 ng­êi/hé) (700.000 ®ång, t­¬ng ®­¬ng lµ 46,7 USD/hé).


T¹i sao chi phÝ y tÕ ë nhãm ng­êi nghÌo l¹i thÊp h¬n nh÷ng nhãm kh¸c? NÕu chóng ta nh×n vµo b¶ng 7, sè liÖu chØ ra lµ ng­êi nghÌo kh«ng dïng thuèc chiÕm tû lÖ cao h¬n so víi nhãm ng­êi giµu (4,8% so víi 1,3%). Sè liÖu còng cho thÊy tû lÖ tù ®iÒu trÞ ë nhãm ng­êi nghÌo còng cao h¬n h¼n so víi nhãm ng­êi giµu: 30,.8% so víi 20,7%. Ng­êi nghÌo còng kh«ng sö dông dÞch vô y tÕ th­êng xuyªn nh­ ng­êi giµu. Ng­êi nghÌo th­êng chän ph­¬ng ph¸p tù ®iÒu trÞ, cßn ng­êi giµu th­êng sö dông ®iÒu trÞ ngo¹i tró h¬n lµ ng­êi nghÌo mçi khi m¾c bÖnh.


 Tû lÖ ng­êi cã sù kiÖn èm vµ sè lÇn èm trung b×nh trªn ®Çu ng­êi èm ë nhãm nghÌo cao h¬n so víi nhãm giµu (xem b¶ng 6). Nh÷ng sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c hé giµu vµ nghÌo lµ nh÷ng b»ng chøng vÒ sù mÊt c«ng b»ng trong sö dông dÞch vô y tÕ khi mµ ng­êi giµu vµ ng­êi nghÌo ph¶i tr¶ cïng mét møc viÖn phÝ nh­ nhau (N. V. Toµn 2001, N. D. Khª 2002).


ThËt thó vÞ khi xem xÐt chi phÝ y tÕ ë c¸c nhãm kinh tÕ x· héi kh¸c nhau vµ so s¸nh víi thu nhËp vµ chi phÝ cho ¨n uèng vµ c¸c chi phÝ ngoµi y tÕ kh¸c. C¸c nghiªn cøu t¹i c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn cho thÊy mét hé gia ®×nh b×nh th­êng chi tõ 2%-5% thu nhËp cña hä cho y tÕ (Russell 1996). Theo Fabricant (1999), nhãm cã thu nhËp thÊp nhÊt theo ph©n chia 5 nhãm (quintile) chi 10% thu nhËp cho y tÕ so víi møc 6% ®èi víi nhãm cã thu nhËp cao nhÊt. Mét nghiªn cøu kh¸c t¹i ViÖt Nam (Fabricant 1999) trung b×nh mét hé gia ®×nh chi 7,1% thu nhËp cho y tÕ, dao ®éng tõ 3,1% ë hé giµu ®Õn 19,4% ®èi víi hé nghÌo.


Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, tû lÖ chi phÝ cho y tÕ cña hé gia ®×nh so víi thu nhËp trung b×nh lµ 6,4%. Tû lÖ nµy ®Æc biÖt cao h¬n ë nhãm ng­êi nghÌo (8,4%) so víi (5,0%) ë nhãm giµu. Rusell (1996) gîi ý r»ng tû lÖ 5% cña thu nhËp chi cho y tÕ lµ mét ng­ìng "cã thÓ chÊp nhËn ®­îc". KÕt qu¶ cña chóng t«i cao h¬n ng­ìng 5% nµy, ®Æc biÖt lµ ë nhãm nghÌo (8,4%). Tû lÖ nµy cã thÓ minh chøng ®­îc g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ vµ chØ ra kh¶ n¨ng chi tr¶ h¹n chÕ cña ng­êi d©n mµ ®Æc biÖt lµ ®èi víi nhãm ng­êi nghÌo. Nh­ vËy mÆc dÇu sù kh¸c biÖt vÒ tæng chÝ cho y tÕ gi÷a nhãm giÇu vµ nghÌo kh«ng cã ý nghÜa thèng kª, nh­ng chØ cã nhãm giÇu lµ cã møc chi cho y tÕ ngang víi ng­âng cho phÐp (5%). C¸c nhãm cßn l¹i ®Òu cao h¬n ng­ìng nµy.


Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh tuú thuéc vµo sù biÕn ®éng cña c¸c biÕn sè cô thÓ kh¸c nhau: Sù kiÖn èm ®au vµ bÖnh tËt, møc ®é èm hoÆc bÞ bÖnh trÇm träng, sù ®¸p øng cña dÞch vô y tÕ vµ cung cÊp thuèc, sè lÇn èm cã sö dông dÞch vô y tÕ, c¸c lo¹i h×nh dÞch vô vµ ®iÒu trÞ, phÝ dÞch vô (Toµn 2001, Khª 2002, Hotchkiss 1999). Nã còng bÞ chi phèi bëi c¸c yÕu tè nh­ thu nhËp, tr×nh ®é gi¸o dôc, sù kh¸c biÖt vÒ giíi, nghÒ nghiÖp, tuæi, d©n téc, ®Þa lý....(Hotchkiss 1999, Hµ 2002). Nh÷ng sù kh¸c biÖt nµy ®­îc ph¶n ¸nh trong sè liÖu cña chóng t«i trong môc ®Æc tÝnh cña c¸c mÉu hé gia ®×nh t¹i b¶ng 2. ViÖc ph©n lo¹i c¸c sù kiÖn èm ®au vµ chi phÝ cho y tÕ d­êng nh­ cã liªn quan chÆt chÏ víi c¸c yÕu tè trªn vµ víi thu nhËp cña hé gia ®×nh. Nh÷ng mèi liªn quan nµy sÏ ®­îc ph©n tÝch trong b¸o c¸o kh¸c cã sö dông sè liÖu cña nghiªn cøu nµy.


6.3. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c lo¹i dÞch vô y tÕ.


Chóng t«i ph©n tÝch chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c lo¹i dÞch vô y tÕ kh¸c nhau nh­ ®iÒu trÞ néi tró, ngo¹i tró, dÞch vô phßng bÖnh, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh, phôc håi chøc n¨ng vµ mua BHYT. Chi phÝ chñ yÕu dµnh cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ, trong khi c¸c hé gia ®×nh dµnh mua BHYT cßn rÊt thÊp (5,589 ngµn ®ång). Chi phÝ dµnh cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ cña nhãm ng­êi nghÌo thÊp h¬n nhiÒu so víi nhãm ng­êi giµu (xem b¶ng 11). §iÒu nµy phï hîp víi tû lÖ sö dông c¸c dÞch vô ®iÒu trÞ ngo¹i tró gi÷a nhãm ng­êi giµu vµ nghÌo, nh­ng nã l¹i kh«ng phï hîp víi tû lÖ tù ®iÒu trÞ gi÷a nhãm ng­êi giµu vµ nghÌo: Nhãm nghÌo 30,8% so víi 20,7% ë nhãm giµu (b¶ng 7). §iÒu nµy cã thÓ do ng­êi nghÌo khi èm ®au th­êng tù ®iÒu trÞ  vµ chi phÝ cho lo¹i h×nh nµy th­êng thÊp h¬n chÝ phÝ cña c¸c lo¹i dÞch vô chÝnh thøc mµ nh÷ng ng­êi kh«ng nghÌo th­êng sö dông.


Tû lÖ chi cho thuèc trong tæng chi cho y tÕ cña hé gia ®×nh lµ rÊt cao: 88,6% (b¶ng 12). Kh«ng cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª gi÷a nhãm ng­êi giµu vµ nhãm ng­êi nghÌo. Sù kh¸c biÖt nµy kh«ng lín v× tÊt c¶ c¸c nhãm ®Òu cã tû lÖ chi mua thuèc cao. Trong t×nh h×nh hiÖn nay cña c¬ chÕ thÞ tr­êng më cöa cho c¸c cöa hµng thuèc vµ c¸c nhµ cung øng thuèc t¹i ViÖt Nam, mäi ng­êi ®Òu cã thÓ mua bÊt kú lo¹i thuèc nµo, kÓ c¶ thuèc kh¸ng sinh vµ steroid mµ kh«ng cÇn ®¬n thuèc cña b¸c sÜ (N.T.K. Chóc 2002). §iÒu nµy cã thÓ dÉn tíi viÖc sö dông thuèc bÊt hîp lý cña ng­êi d©n. KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy gîi ý trong t­¬ng lai cÇn cã mét nghiªn cøÊ s©u h¬n vÒ t×nh h×nh sö dông thuèc t¹i c¸c vïng n«ng th«n.


6.4. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c nhµ cung cÊp dÞch vô y tÕ


Trong tû lÖ vÒ chi phÝ kh¸m ch÷a bÖnh th× dÞch vô y tÕ t­ nh©n chiÕm tû lÖ cao nhÊt (55,7%) (b¶ng 13). Tû lÖ chi phÝ cho viÖc tù ®iÒu trÞ ë nhãm ng­êi nghÌo cao h¬n nhãm ng­êi giµu, sù kh¸c biÖt cã  ý nghÜa thèng kª. Tû lÖ chi cho c¸c dÞch vô t¹i tr¹m y tÕ x· ë nhãm ng­êi nghÌo cao h¬n lµ nhãm giµu. 


Víi c¸c tuyÕn ®iÒu trÞ cao h¬n, th× tû lÖ chi cña ng­êi nghÌo trong tæng chi cho y tÕ cña hä thÊp h¬n tû lÖ chi cña nhãm ng­êi giÇu v×  mäi ®èi t­îng ph¶i tr¶ møc phÝ nh­ nhau, v× thÕ ®èi víi ng­êi nghÌo th× kho¶n viÖn phÝ sÏ chiÕm tû lÖ lín h¬n trong tæng thu nhËp cña hä, nªn h¹n chÕ viÖc ®Õn c¸c c¬ së tuyÕn trªn ®Ó ®iÒu trÞ. Ngoµi phÝ kh¸m ch÷a bÖnh ra, ®Ó ®i ®Õn ®­îc c¬ së kh¸m ch÷a bÖnh cßn cÇn chi phÝ ®i l¹i vµ chi phÝ cho ng­êi nhµ ®i theo, lµm cho g¸nh vÒ chi phÝ ®· nÆng l¹i cµng nÆng thªm ®èi víi ng­êi nghÌo. 


C¶ ng­êi giµu lÉn ng­êi nghÌo ®Òu sö dông dÞch vô t­ nh©n t­¬ng ®èi nhiÒu,  ®iÒu nµy nãi lªn dÞch vô y tÕ t­ nh©n vµ tù ®iÒu trÞ ®­îc sö dông rÊt phæ biÕn t¹i khu vùc nµy vµ còng phï hîp víi mét sè  nghiªn cøu tr­íc ®ã (N. D. Khª 2002, N. V. Toµn 2001), ®iÒu ®ã cho thÊy ng­êi d©n ë n«ng th«n th­êng sö dông c¸c dÞch vô t­ nh©n tr­íc khi t×m ®Õn dÞch vô c«ng céng.Trong ®ã chi phÝ t¹i dÞch vô t­ nh©n vµ tù ®iÒu trÞ chñ yÕu lµ chi cho mua thuèc. 


Trong nghiªn cøu nµy, chóng t«i ch­a ®i s©u t×m hiÓu chi phÝ cho mét lÇn kh¸m ch÷a bÖnh t¹i c¸c ®iÓm t­ nh©n gi÷a nhãm giÇu vµ nghÌo cã kh¸c nhau kh«ng. VÒ tæng thÓ mµ nãi, phÝ kh¸m ch÷a bÖnh t¹i c¸c c¬ së t­ nh©n lµ phÝ toµn phÇn, sÏ cao h¬n phÝ t¹i c¸c c¬ së c«ng, chØ lµ mét phÇn. Cã thÓ t¹i c¸c c¬ së t­ nh©n ho¹t ®éng v× lîi nhuËn sÏ tuú “mÆt” bÖnh nh©n (kh¸ch hµng) mµ linh ®éng gi¸ c¶ hoÆc cung øng nh÷ng dÞch vô thÝch hîp víi kh¸ch hµng (ThÝ dô b¸n nh÷ng lo¹i thuèc ®¾t tiÒn cho ng­êi  giÇu vµ rÎ tiÒn cho ng­êi nghÌo)  


6.5. So s¸nh chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh víi c¸c lo¹i chi phÝ kh¸c


TÊt c¶ mäi chi phÝ cho thùc phÈm, y tÕ, gi¸o dôc, ®Çu t­ ®Ó s¶n xuÊt (h¹t gièng, ph©n, con gièng vµ thøc ¨n cho gia sóc,...) tµi s¶n (®å ®¹c, c«ng cô, söa ch÷a nhµ cöa,...) vµ c¸c chi phÝ c­íi xin, ma chay ®Òu ®­îc ghi chÐp hµng th¸ng. KÕt qu¶ (b¶ng 14) cho thÊy tû lÖ chi phÝ cho y tÕ so víi tæng c¸c kho¶n chi lµ 5,3% ë tÊt c¶ c¸c nhãm, trong khi ë nhãm ng­êi giµu lµ (5,0%) thÊp h¬n so víi nhãm ng­êi nghÌo (6,3%). §iÒu nµy dÔ hiÓu v× tæng thu còng nh­ tæng chi cña c¸c hé nghÌo thÊp h¬n cña c¸c hé giÇu vµ tæng chi cho y tÕ l¹i kh«ng thÊp h¬n t­¬ng øng v× thÕ tû lÖ phÇn tr¨m sÏ lín h¬n.


Nh­ ë trªn ®· ®Ò cËp, víi tÊt c¶ c¸c nhãm kinh tÕ, chi phÝ ®Òu cao h¬n so víi thu nhËp. Tû lÖ gi÷a chi phÝ vµ thu nhËp cao nhÊt lµ ë nhãm ng­êi nghÌo (1,4 lÇn),  tiÕp ®ã ®Õn nhãm trung b×nh (1,17 lÇn), vµ cuèi cïng lµ nhãm ng­êi giµu (1,1 lÇn). Lý do v× sao chi tiªu l¹i cao h¬n thu nhËp cã thÓ lµ do mét bé phËn c¸c mÉu hé gia ®×nh kh«ng cho biÕt thu nhËp thùc sù cña hä, mµ ®Æc biÖt lµ c¸c hé giµu vµ hé kinh doanh bu«n b¸n. MÆt kh¸c trong tÝnh to¸n vÒ thu nhËp cña hé gia ®×nh chóng t«i ®· kh«ng tÝnh bao gåm c¶ kho¶n tiÒn vay m­în, trong khi ®ã chi phÝ hé gia ®×nh bao gåm c¶ kho¶n chi b»ng tiÒn vay m­în mµ chñ yÕu lµ n»m trong kho¶n chi phÝ cho ®Çu t­ ph¸t triÓn, ®iÒu ®ã cã thÓ lµ mét phÇn lý do cña sù chªnh lÖch trªn.


6.6. Vay m­în vµ b¸n ®å ®Ó chi tr¶ cho y tÕ


Kh¶ n¨ng vay m­în tiÒn chÝnh lµ mét d¹ng bÉy kh«ng chÝnh thøc, ®Æc biÖt trong nh÷ng tr­êng hîp khÈn cÊp cÇn ch÷a trÞ bÖnh. C¸c hé gia ®×nh cã thÓ vay m­în tiÒn tõ c¸c nguån kh¸c nhau kh«ng chØ ®Ó kinh doanh hay ®Çu t­ mµ cßn dïng cho chi phÝ y tÕ (b¶ng 16). Chóng t«i nhËn thÊy cã tíi 16,9% c¸c hé gia ®×nh ®· vay m­în ®Ó chi tr¶ cho y tÕ. ThËm chÝ cã 3 hé gia ®×nh trong nhãm ng­êi nghÌo ph¶i b¸n ®å ®¹c ®Ó chi tr¶ cho y tÕ.


 Nh÷ng nghiªn cøu kh¸c t¹i ViÖt Nam cho thÊy viÖc b¸n tµi s¶n, g¹o vµ vËt nu«i ®Ó chi cho y tÕ kh«ng ph¶i lµ Ýt. Trong mét nghiªn cøu míi ®©y ®· cho thÊy cã 1,7% hé b¸n tµi s¶n, 29,3% hé b¸n g¹o vµ vËt nu«i (Khª 2002). Mét nghiªn cøu kh¸c cho thÊy 1,0% hé lµ b¸n tµi s¶n, 20% hé b¸n g¹o vµ vËt nu«i (Toµn 2001). Russell (1996) cho biÕt cã mét tû lÖ cao c¸c hé gia ®×nh buéc ph¶i vay m­în hä hµng hoÆc c¸c hé kh¸c ®Ó cã tiÒn chi tr¶ cho y tÕ: 49% ë Uganda, 36% ë Nigeria, 35,6% t¹i Tazania, 35% t¹i Burundi, 21,1% t¹i Kenya. 


Nh­ vËy tû lÖ b¸n tµi s¶n chi cho y tÕ trong nghiªn cøu nµy thÊp h¬n so víi mét sè nghiªn cøu tr­íc ®Êy, còng trªn ®Þa bµn Ba V× (ChØ cã 3 hé nghÌo b¸n tµi s¶n cho y tÕ chiÕm 0,5%). V× theo ®Þnh nghÜa cña chóng t«i ®­îc gäi lµ b¸n tµi s¶n khi tµi s¶n ®ã ph¶i lµ tµi s¶n mµ gia ®×nh ®ang cã nhu cÇu sö dông mµ ph¶i b¸n ®i chi tr¶ cho y tÕ, riªng b¸n thãc g¹o, vËt nu«i cña c¸c hé chóng t«i coi ®ã lµ thu nhËp tõ n«ng nghiÖp.


Tuy nhiªn chóng t«i thÊy cÇn cã kh¶o s¸t s©u h¬n n÷a vÊn ®Ò nµy ®Ó x¸c ®Þnh chÝnh x¸c t×nh tr¹ng vay m­în cña c¸c hé gia ®×nh vµ t×m ra gi¶i ph¸p cho sù b×nh ®¼ng trong ch¨m sãc søc khoÎ ®èi víi ng­êi d©n ®Æc biÖt lµ ng­êi nghÌo.


7. KÕt luËn vµ kiÕn nghÞ


7.1. KÕt luËn


Qua theo dâi chi phÝ y tÕ ë 621 hé gia ®×nh(2727 nh©n khÈu) t¹i HuyÖn Ba V× TØnh Hµ T©y trong 12 th¸ng tõ th¸ng 7/2001 ®Õn th¸ng 6/ 2002 chóng t«i nhËn thÊy:


7.1.1.G¸nh nÆng vÒ chi phÝ y tÕ 


Chi phÝ y tÕ trung b×nh trªn tæng thu nhËp cña hé gia ®×nh chiÕm 6,4%. Tû lÖ nµy giao ®éng tõ 5,0% ë nhãm ng­êi giÇu ®Õn 8,4% ë nhãm ng­êi nghÌo. Sù kh¸c biÖt vÒ tû lÖ chi cho y tÕ trong tæng thu nhËp lµ kh«ng cã ý nghÜa  thèng kª. 


Chi phÝ trung b×nh cho y tÕ trªn tæng chi cña c¸c hé gia ®×nh lµ 5,3% (Giao ®éng tõ 5,0% ë nhãm giµu ®Õn 6,3% ë nhãm nghÌo). Víi sè tiÒn trung b×nh lµ 519.000 ®/hé/n¨m (700.000® cho hé giµu vµ 379.000® cho hé nghÌo)


Tû lÖ chi phÝ cho y tÕ tõ tói c¸ nh©n chiÕm tû lÖ cao (66,3%)


Chi phÝ vÒ thuèc chiÕm ®¹i ®a sè chi phÝ cho y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh, chiÕm 88,6%. 


Trong tæng sè 614 hé cã ng­êi èm, cã 105 hé ph¶i vay ®Ó chi tr¶ cho y tÕ. §Æc biÖt tû lÖ vay ë nhãm ng­êi nghÌo cao h¬n c¸c nhãm kh¸c  (23,7% so víi 18,3% vµ 7,1%). 


7.1.2. Sö dông dÞch vô y tÕ cña c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau


Ng­êi nghÌo Ýt sö dông dÞch vô y tÕ h¬n lµ ng­êi kh«ng nghÌo. Tû lÖ l­ît ng­êi kh«ng sö dông dÞch vô y tÕ  ë nhãm giµu, trung b×nh vµ nghÌo lÇn l­ît lµ 1,3%; 2,8% vµ 4,4%. 


Tû lÖ l­ît ng­êi sö dông dÞch vô kh¸m ch÷a bÖnh ë tr¹m y tÕ x· rÊt thÊp, cao nhÊt ë nhãm ng­êi nghÌo còng chØ chiÕm 5.7% sè tr­êng hîp èm ®au. Tû lÖ l­ît ng­êi sö dông dÞch vô y tÕ tõ tuyÕn huyÖn ®Õn tuyÕn trung ­¬ng gi¶m dÇn (4,2%, 1,9% vµ 0.5%). Trong ®ã ë bÖnh viÖn tØnh tû lÖ l­ît ng­êi sö dông t¹i nhãm giµu ®Æc biÖt cao so víi nhãm nghÌo (3.1% vµ 0.7%).


M« h×nh sö dông dÞch vô t­ nh©n vµ tù ®iÒu trÞ lµ rÊt phæ biÕn, chi tr¶ dÞch vô y tÕ chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ ë khu vùc dÞch vô y tÕ t­ nh©n (55,7%), thø hai lµ lo¹i h×nh tù ®iÒu trÞ (12,3%).


7.2. KiÕn nghÞ


Trong nÒn kinh tÕ thÞ tr­êng cïng víi sù ph¸t triÓn vÒ kinh tÕ cña ®Êt n­íc sù ph©n ho¸ giµu nghÌo gi÷a c¸c nhãm d©n c­ lµ ®iÒu khã tr¸nh khái. Chªnh lÖch vÒ thu nhËp sÏ dÉn ®Õn chªnh lÖch vÒ nhiÒu lÜnh vùc kh¸c nhau, trong ®ã cã c¶ chi phÝ mµ ®Æc biÖt lµ chi phÝ cho y tÕ vµ sö dông dÞch vô y tÕ. §©y lµ thùc tÕ kh¸ch quan mµ ngµnh y tÕ kh«ng nh÷ng ph¶i chÊp nhËn mµ cßn ph¶i ®iÒu chØnh ®Ó ®¶m b¶o tÝnh c«ng b»ng trong ch¨m sãc søc khoÎ. Tõ nh÷ng viÖc ph©n tÝch trªn ®©y, nghiªn cøu nµy xin ®­a ra mét sè kiÕn nghÞ nh­ sau ®Ó nh»m h­íng tíi sù c«ng b»ng trong ch¨m sãc søc khoÎ nh©n d©n:


1. TuyÕn y tÕ c¬ së cÇn ®­îc hoµn thiÖn chuÈn ho¸ vÒ chÊt l­îng nh»m l«i cuèn ng­êi bÖnh t¨ng c­êng sö dông c¸c dÞch vô c«ng céng ®Æc biÖt lµ tuyÕn c¬ së s½n cã thay v× dÞch vô t­ nh©n vµ gi¶m t×nh tr¹ng qu¸ t¶i cña tuyÕn trªn còng nh­ gi¶m thiÓu chi phÝ y tÕ vµ chi phÝ ®i l¹i cña ng­êi bÖnh.


2. ChÝnh quyÒn ®Þa ph­¬ng cÇn chØ ®¹o c¸c c¬ quan chøc n¨ng cã chÝnh s¸ch h­íng dÉn, tuyªn truyÒn, gi¸o dôc ng­êi d©n vÒ  viÖc sö dông thuèc an toµn hîp lý.


3. Chi phÝ y tÕ lµ g¸nh nÆng kinh tÕ ®èi víi ng­êi nghÌo, c¸c nhµ ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch vµ nh÷ng nhµ qu¶n lý y tÕ trong khi x©y dùng chÕ ®é chÝnh s¸ch y tÕ cÇn thÓ hiÖn sù quan t©m h¬n n÷a ®èi víi ng­êi nghÌo, ®Æc biÖt cÇn cã biÖn ph¸p hç trî viÖc kh¸m ch÷a bÖnh ngo¹i tró cho ng­êi cã thu nhËp thÊp, kÕt hîp t¨ng c­êng sù ®ãng gãp ®èi víi chi phÝ kh¸m ch÷a bÖnh tõ ng­êi sö dông cã kh¶ n¨ng chi tr¶ cao.


4. ViÖc huy ®éng tµi chÝnh y tÕ trong d©n vÒ l©u dµi lµ theo h­íng b¶o hiÓm y tÕ toµn d©n. Qua b»ng chøng vÒ chi phÝ y tÕ trªn ®Çu ng­êi d©n cã thÓ lµ c¨n cø tuyªn truyÒn cho ng­êi d©n nhËn thøc ®­îc viÖc mua BHYT sÏ cã lîi cho hä h¬n lµ viÖc chi tr¶ trùc tiÕp.


  ChÝnh phñ ®· cã chÝnh s¸ch mua thÎ b¶o hiÓm cho ng­êi nghÌo, tuy nhiªn hiÖn nay viÖc thùc hiÖn cßn ch­a ®­îc ®ång bé, vµ thñ tôc kh¸m ch÷a bÖnh b»ng thÎ b¶o hiÓm cßn ch­a thuËn tiÖn dÉn tíi hiÖu qu¶ cßn ch­a cao, do vËy cÇn cÆp nhËt viÖc qu¶n lý viÖc thùc hiÖn chÝnh s¸ch nµy ®Ó kÞp thêi cã biÖn ph¸p kh¾c phôc nh»m n©ng cao hiÖu qu¶ chÝnh s¸ch trªn cña ChÝnh phñ.  


T×nh tr¹ng bÖnh nh©n cËn nghÌo cßn nhiÒu, do vËy cÇn t¨ng c­êng viÖc xem xÐt miÔn phÝ bÖnh viÖn cho nh÷ng ng­êi cËn nghÌo ch­a ®ñ ®iÒu kiÖn ®­îc cÊp thÎ b¶o hiÓm  vµ ng­êi cã hoµn c¶nh khã kh¨n.


5. CÇn cã nghiªn cøu s©u h¬n vÒ chi phÝ cho thuèc vµ t×nh h×nh sö dông thuèc t¹i céng ®ång ®Ó t×m ra nh÷ng gi¶i ph¸p hîp lý gi¶i quyÕt vÊn ®Ò nµy vµ ®Ò xuÊt cÇn cã sù can thiÖp ®èi víi thÇy thuèc còng nh­ nh©n d©n, ®¶m b¶o sö dông nguån lùc nµy hiÖu qu¶. 
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Phô lôc 1:


§iÒu tra hé gia ®×nh vÒ sö dông y tÕ vµ chi phÝ cho y tÕ


Sö dông t¹i C¬ së thùc ®Þa FilaBavi

Hµnh chÝnh:……………………


Tªn chñ hé :
………………….. 
Hé gia ®×nh sè:


Sè sæ hé khÈu:…………………

Côm sè:


Tªn ng­êi ®­îc pháng vÊn (Chñ hé hoÆc vî):


Tªn nh©n viªn pháng vÊn:


Ngµy:






		KiÓm tra vµ ®¸nh gi¸ qua



		Ng­êi pháng vÊn:



		Gi¸m s¸t viªn:


.Tªn:


Ngµy:        /       /200


.NhËn xÐt:




		Sinh viªn nghiªn cøu:


. Tªn:


. Ngµy:        /       /200


. NhËn xÐt:






		Vµo sæ v¨n phßng:                                 








Bé c©u hái nµy dïng pháng vÊn hµng th¸ng trong suèt mét n¨m (®¨ng ký ngµy cña th¸ng pháng vÊn gÇn nhÊt)


		C©u hái vµ ph©n lo¹i

		Ng­êi hé gia ®×nh


Sè thµnh viªn:



		01. Ph©n lo¹i thu nhËp:

		Giµu


1    O

		Tèt


2    O

		Trung b×nh


3     O

		NghÌo


4     O

		RÊt nghÌo


O



		



		Thµnh viªn

		1

		2

		3

		4

		5

		6

		7

		8



		02. Th«ng tin chÝnh mçi thµnh viªn cña hé gia ®×nh


        (M· lµ c¬ s¬ cña nghiªn cøu)                       


1) Tªn...


       2) M· sè c¸ nh©n       


       3) Tuæi (TrÎ em < 1 tuæi,.


       4) Giíi tÝnh (M: 1; F: 2)


       5) Häc vÊn: *.


       6) NghÒ nghiÖp     


       7) D©n téc*


8) T«n gi¸o*: 


9)Kh¸c

		

		

		

		

		

		

		

		



		03. Cã ai trong gia ®×nh b¹n bÞ «m/th­¬ng trong th¸ng tr­íc


 1Cã: 1 ( C©u hái 04....


         (NÕu èm 2 lÇn ghi vµo cét bªn)


 2. Kh«ng:  2 
( C©u hái 18

		

		

		

		

		

		

		

		



		04BÖnh hay th­¬ng tËt g× (hiÖn t­îng bÖnh)


Ho


Sèt


Khã thë


§au ®Çu


§au bông


Rèi lo¹n tiªu ho¸


§au x­¬ng, khíp


Th­¬ng tÝch, tai n¹n


Cao ¸p huyÕt


§au tim


C¸c lo¹i kh¸c      (Chi tiÕtl).                   

		

		

		

		

		

		

		

		





L­u ý:      - D©n téc: 1=Kinh; 2=Muong; 3=Dao; 4= no (cô thÓl)


                - T«n gi¸o: 1=No; 2=Thiªn chóa; 3=phatt; 4=no (cô thÓl)


                - NghÒ nghiÖp: 1=N«ng d©nr; 2=C¸n bé nhµ n­íc; 3=C«ng nh©nr; 4= Thî thñ c«ngt; 5=bu«n b¸n; 6=vÒ h­ud; 7=tre em; 


                  8=häc sinhl; 9= Néi trî; 10=ThÊt nghiÖps; 11=Giµ; 12=C¸c laäi kh¸cc (cô thÓ)


                - Häc vÊn: líp..../.. ; TH=Trung häc; DH= D¹i häc; DV= BiÕt ch÷;MC= mï ch÷; 


                  TE= trÎ em)


		05. èm bao l©u (tÝnh theo ngµy)


a). Ph¶i n»m g­êng: 


b). Bá häc/c«ng viÖc: 


c). Cã thÓ ®i lµm, ®i häc:


Tæng = (a+b+c)




		

		

		

		

		

		

		

		





		06. Sè liÖu vµ th¸ng cã èm ®au?


      1) Th¸ng nµy :       1


      2) Th¸ng tr­íc:      2




		

		

		

		

		

		

		

		



		07. B¹n /c¸c b¹n cã t­ vÊn cña thÇy thuèc hay sö dông lo¹i thuèc nµo kh«ng?


a). Cã: 


b). Kh«ng (chuyÓn qua c©u 19):




		

		

		

		

		

		

		

		



		08. NÕu cã,bao nhiªu l©u kÓ tõ khi bÞ bÖnh b¹n/c¸c b¹n xin ý kiÕn thÇy thuèc(chi tiÕt)?


(bao nhiªu ngµy)




		

		

		

		

		

		

		

		



		09. B¹n/c¸c b¹n ®· xin t­ vÊn thÇy thuèc lo¹i nµo cho ®Õn khi khái bÖnh


   1.  Y t¸ t­ nh©n:


   2.  Ng­êi b¸n thuèc: 


   3.  Tr¹m y tÕ x·   


   4. BÖnh viÖn huyÖn 


   5. BÖnh viÖn tØnh:


   6. BÖnh viÖn trung ­¬ng: 


   7. ThÇy lang: 


   8. Tù ch÷a:




		

		

		

		

		

		

		

		



		10. T¹i sao gia ®×nh b¹n lùa chän t­ vÊn ®Çu


                       1. GÇn nhµ


                       2. ChÊt l­îng tèt


                       3. Gi¸ giÎ


                       4. §· quen


                       5. BÖnh nÆng


                       6. C¸c lý do kh¸c




		

		

		

		

		

		

		

		



		11. B¹n/c¸c b¹n ®· n»m viÖn bao l©u? (tÝnh theo ngµy)

   1.  Y t¸ t­:


   2.  Ng­êi b¸n thuèc: 


   3.  Tr¹m x¸   


   4. BÖnh viÖn huyÖn 


   5. BÖnh viÖn tØnh:


   6. BÖnh viÖn trung ­¬ng: 


   7. Thµy lang: 


   8. Tù ch÷a:




		

		

		

		

		

		

		

		



		12. B¹n/c¸c b¹n ®· bao giê ®iÒu trÞ néi tró vµ ngo¹i tró ch­a?


       1) Néi tró:      1 (C©u hái13) 


       2) Ngo¹i tró:  2 (C©u hái 14) 




		

		

		

		

		

		

		

		



		13. Tæng sè tiÒn b¹n/c¸c b¹n ®· tr¶ t¹i bÖnh viÖn lµ bao nhiªu? (tÝnh theo tiÒn ®ång)


Cho: a) T­ vÊn:


        b) Thuèc: 


        c) XÐt nghiÖm & X quang:


        d) G­êng bÖnh:


        e) §i l¹i(bao gåm chi phÝ s¨n sãc cña gia ®×nh):


        f) C¸c phÝ kh¸c (Cô thÓ):        ................


                                              ................ 


Tæng:    


                   

		

		

		

		

		

		

		

		



		14. Tæng sè tiÒn b¹n/c¸c b¹n ph¶i chi cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró lµ bao nhiªu? (tÝnh theo ®ång VN)


Cho: a) T­ vÊn:


        b) Thuèc: 


        c) XÐt nghiÖm & X-quang


        d) G­êng bÖnh:


        e) §i l¹i (bao gåm chi phÝ c¨m sãc cña gia ®×nh):


        f) C¸c phÝ kh¸c (Cô thÓ): Ch¨m sãc cña gia ®×nh


Quµ


C¸c lo¹i kh¸c         


Tæng chi:..




		

		

		

		

		

		

		

		



		15. Tæng sè b¹n/c¸c b¹n ph¶i chi cho: 


   1   Nh©n viªn y tÕ t­:


   2.  Ng­êi b¸n thuèc: 


   3.  Tr¹m x¸   


   4. Y tÕ huyÖn 


   5. BÖnh viÖn tØnh:


   6. BÖnh viÖn trung ­¬ng: 


   7. ThÇy lang: 


   8. Tù ch÷a:


- Tæng: (VN D) (= C©u hái. 13 + 14)  




		

		

		

		

		

		

		

		



		16. Ng­êi bÖnh lµ ®éi t­îng cña:


1) B¶o hiÓm y tÕ: 


2) MiÔn phÝ (Kh«ng tÝnh b¶o hiÓm y tÕ )   ..........


3) ThÎ ng­êi nghÌo (Kh«ng tÝnh 1 vµ 2. )  


4) Kh«ng(ghi N. 4).............................




		

		

		

		

		

		

		

		



		17. NÕu cã b¶o hiÓm y tÕ hoÆc thÎ ng­êi nghÌo- miÔn phÝ y tÕ lµ bao nhiªu?


                            (theo VND)


 NÕu cã: 1- MiÔn phÝ toµn bé:..


             2- MiÔn phÝ mét phÇn:.


  . Kh«ng: Ghi  “0”   




		

		

		

		

		

		

		

		



		18. Khi ®­îc miÔn viÖn phÝ-Møc ®é bao nhiªu? (theo VND)


  NÕu cã: 1- MiÔn toµn bé:


             2- MiÔn mét phÇn:.


Kh«ng: Ghi  “0”  


 

		

		

		

		

		

		

		

		



		19. Ngoµi chi phÝ bÖnh/th­¬ng tËt, ph¶i chi bao nhiªu hµng th¸ng cho c¸c môc sau (VND)


      a) Phßng bÖnh / hoÆc tiªm chñng


      b) Cho phôc håi chøc n¨ng


      c) DÞch vô kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh


      d) KiÓm tra søc khoÎ chung


      e) Cho c¸c môc kh¸c:


- Tæng  (VN D):   




		

		

		

		

		

		

		

		



		20. Ban/c¸c b¹n cã b¶o hiÓm y tÕ kh«ng(lo¹i nµo) (VN D) 


       1B¾t buéc:  


       2) Tù nguyÖn:   


Kh«ng: Ghi  “0”    




		

		

		

		

		

		

		

		



		21. Tæng chi cho y tÕ cña hé gia ®×nh/th¸ng (chi phÝ cña hé gia ®×nh)? (VN D)


      1) Cho mçi ng­êi:  Tæng 13+14+19+20) 




		

		

		

		

		

		

		

		



		 2) Cho c¶ hé gia ®×nh   




		



		22.Tæng chi cho y tÕ cña hé gia ®×nh/th¸ng(gåm c¶ miÔn phÝ? (VN D)


      1) Cho mçi ng­êi: Tæng 17+18+21)  




		

		

		

		

		

		

		

		



		    2) Cho c¶ hé gia ®×nh   




		



		23. ¦íc tÝnh møc chi t­¬ng ®èi thøc ¨n hµng ngµy cña ngay h«m qua


(ChØ tÝnh tiÒn mÆt)


1) G¹o:..


2) 
ThÞt.....


3) 
C¸, t«m.


4) Trøng, ®Ëu 


5) Rau..


6) 
C¸c thø kh¸c


Tæng: (VN D). 




		



		24. Trong th¸ng qua cã kho¶n chi nµo ngoµi thùc phÈm trong gia ®×nh b¹n?


1) Hµng cã gi¸ trÞ. 


2) Y tÕ  (= C©u.  21)


3) Gi¸o dôc...


4) Ph©n bãn, thuèctrõ s©u, kinh doanh, dÞch vô


           5) C­íi, ma chay…


6) 
C¸c lo¹i kh¸c (Cô thÓ)..


Tæng:                 (VN ®ång).




		



		25. Tæng chi trong th¸ng trø¬c:


Tæng = (C©u. 23 * 30 ngµy) + C©u. 24

		



		26. ¦íc tÝnh thu nhËp gia ®×nh b¹n th¸ng qua (b»ng VND): tõ:


Thãc lóa


Gia sóc


Hoa qña


Lµm thuª 


L©m nghiÖp


Thñ c«ng


§¸nh b¾t c¸


Kinh doanh/bu«n b¸n


L­¬ng/trî cÊp 10)ñng hé


11) B¸n ®å.(NÕu kh«ng, bá c©u. 28)


C¸c thø kh¸c (cô thÓ)...


Tæng: 

		



		27. NÕu gia ®×nh b¹n cã thu nhËp tõ c¸c nguån kh¸c, chän "11" trong c©u 26 v× lý do nµo ?


1 V× mua hµng


2 Y tÕ


3 Gi¸o dôc


4 Mua ph©n bãn, thuèc trõ s©u, kinh doanh


5 C­íi, ma chay


6 Chi tiªu hµng ngµy


C¸c chi tiªu kh¸c (cô thÓ)   

		



		28. Gia ®×nh b¹n cã vay m­în g× trong th¸ng qua (nî nÇn)? (In VND)


       a). NÕu cã, lµ bao nhiªu


           b). Kh«ng:  2

		



		29. NÕu cã, cho biÕt lý do vµ sè tiÒn (tiÒn ®ång VN)


Chi tiªu hµng ngµy 


Y tÕ


Gi¸o dôc


Mua ph©n bãn, thuèc s©u, kinh doanh


C­íi, ma chay


Mua hµng ho¸


C¸c chi tiªu kh¸c (cô thÓ)               

		



		30. NÕu cã, gia ®×nh b¹n vay m­în n¬I nµo? (VND)


Gia ®×nh:


L¸ng giÒng


B¹n bÌ


Tæ chøc ®Þa ph­¬ng


Ng©n hµng


C¸c n¬i kh¸c (cô thÓ)

		





RÊt c¸m ¬n c¸c b¹n trong viÖc hoµn thiÖn nh÷ng c©u hái trªn.


Phô lôc 2


GiÊy ®ång ý tham gia nghiªn cøu cña hé gia ®×nh


1- Më ®Çu:



           Anh chÞ ®­îc ®Ò nghÞ tham gia vµo mét nghiªn cøu do chÞ NguyÔn ThÞ BÝch ThuËn chñ tr× cïng víi nhãm nghiªn cøu thuéc Ch­¬ng tr×nh Nghiªn cøu hÖ thèng y tÕ t¹i ViÖt Nam (Fila Bavi) lµ ch­¬ng tr×nh hîp t¸c gi÷a tr­êng §¹i häc Y Hµ Néi ViÖt Nam víi  §¬n vÞ Nghiªn cøu Søc khoÎ quèc tÕ [IHCAR] ViÖn Karolinska vµ Khoa dÞch tÔ häc cña §¹i häc Umea-Thuþ §iÓn. Ch­¬ng tr×nh ®­îc tæ chøc Sida/SAREC tµi trî. Anh chÞ ®­îc tham gia nghiªn cøu v× ®¸p øng c¸c tiªu chuÈn cña ®èi t­îng nghiªn cøu.


Anh chÞ nªn ®äc kü th«ng tin d­íi ®©y vµ cã thÓ hái vÒ bÊt cø ®iÒu g× mµ anh chÞ kh«ng hiÓu tr­íc khi quyÕt ®Þnh cã tham gia hay kh«ng.


2- Môc ®Ých cña nghiªn cøu:


X©y dùng bé c©u hái  dùa vµo môc tiªu nghiªn cøu vµ th«ng lÖ chung.


- Nghiªn cøu  g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ trªn c¬ së so s¸nh møc thu nhËp vµ chi tiªu cña c¸c hé gia ®×nh, c¸c h×nh thøc ch÷a bÖnh t¹i c¸c nhãm cã thu nhËp kh¸c nhau ë n«ng th«n ViÖt Nam.


- Nghiªn cøu m« t¶ c¸c hé gia ®×nh ë c¸c nhãm cã thu nhËp kh¸c nhau sö dông chi phÝ cho y tÕ nh­ thÕ nµo


- §Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p nh»m ®¶m b¶o chi phÝ y tÕ cho ch¨m sãc søc khoÎ hé gia ®×nh n«ng th«n nãi chung vµ hé nghÌo nãi riªng.


3- Quy tr×nh thùc hiÖn:


NÕu anh chi quyÕt ®Þnh tham gia vµo nghiªn cøu, anh chi ph¶i tr¶ lêi mét sè c©u hái ng¾n vÒ hiÓu biÕt, th¸i ®é cña anh chÞ ®èi víi vÊn ®Ò liªn quan ®Õn kinh tÕ x· héi ®Æc biÖt lµ vÒ thu nhËp vµ chi tiªu hé gia ®×nh. 


4- Nh÷ng nguy c¬ vµ bÊt lîi nÕu anh chÞ tham gia nghiªn cøu:

NÕu chóng t«i hái anh chÞ vÒ nh÷ng ®iÒu trªn cã ¶nh h­ëng g× ®Õn bÝ mËt kinh tÕ gia ®×nh m×nh kh«ng?


Hµng th¸ng ®iÒu tra viªn dÕn gia ®×nh ph¸t cho gia®×nh mét mÉu theo dâi chi phÝ vµ thu nhËp cña hé gia ®×nh vµ pháng vÊn lÊy th«ng tin cho th¸ng tr­íc ®ã th× cã lµm mÊt thêi gian cña anh chÞ kh«ng?


5- Nh÷ng lîi Ých nhËn ®­îc nÕu tham gia nghiªn cøu:


NÕu chóng t«i thu thËp ®­îc th«ng tin vÒ thu nhËp vµ chi tiªu mµ ®Æc biÖt lµ x¸c ®Þnh chi phÝ hé gia ®×nh cho y tÕ ®Ó x¸c ®Þnh viÖc chi phÝ cho y tÕ cã ph¶i lµ g¸nh nÆng cña c¸c hé gia ®×nh n«ng th«n ViÖt Nam kh«ng? ®Ó tõ ®ã ®Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p nh»m ®¶m b¶o chi phÝ y tÕ cho ch¨m sãc søc khoÎ hé gia ®×nh n«ng th«n nãi chung vµ hé nghÌo nãi riªng, h­íng tíi sù c«ng b»ng trong ch¨m sãc y tÕ cho ng­êi nghÌo ë n«ng th«n

6- Tr¶ c«ng cho sù tham gia nghiªn cøu:


Anh chi kh«ng ph¶i tr¶ bÊt cø mét kho¶n g× trong qu¸ tr×nh tham gia nghiªn cøu.


7- §¶m b¶o sù bÝ mËt cña th«ng tin thu thËp:

Mçi ng­êi tham gia cã mét hå s¬ riªng, chóng t«i ®¶m b¶o gi÷ bÝ mËt cho gia ®×nh. TÊt c¶ nh÷ng ng­êi ®iÒu tra viªn, gi¸m s¸t viªn vµ nghiªn cøu viªn ®Òu ®· ®­îc h­íng dÉn ®iÒu nµy.


8- Sù t×nh nguyÖn tham gia:


Sù tham gia cña anh chÞ vµo nghiªn cøu lµ hoµn toµn tù nguyÖn, chóng t«i kh«ng Ðp buéc. NÕu nh­ trong qu¸ tr×nh tham gia v× lý do nµo ®ã mµ anh chÞ kh«ng muèn tiÕp tôc tham gia, anh chÞ cã quyÒn t­ do rót khái nghiªn cøu bÊt kú lóc nµo.

9- Liªn hÖ víi ng­êi ®iÒu tra:


Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn cã ®Òu g× th¾c m¾c cÇn hái anh chi h·y liªn hÖ ngµy víi chóng t«i theo ®Þa chØ d­íi ®©y:


NguyÔn ThÞ BÝch ThuËn  - Vô Tµi chÝnh kÕ to¸n - Bé Y tÕ


§iÖn tho¹i 0912242209


Email: ntbthuan@yahoo.com

10- Cam kÕt


 Sau khi ®äc kü nh÷ng th«ng tin trªn, t«i xin tù nguyÖn ®ång ý tham gia nghiªn cøu vµ xin tu©n thñ c¸c quy ®Þnh cña nghiªn cøu.


Ngµy    th¸ng      n¨m 


(Ghi râ hä tªn)


Môc lôc


01. §Æt vÊn ®Ò



42. Tæng quan nghiªn cøu



42.1. T×nh h×nh nghiªn cøu ë n­íc ngoµi



52.2. T×nh h×nh nghiªn cøu ë ViÖt Nam



83. môc tiªu nghiªn cøu



94. Néi dung nghiªn cøu



94.1. C¸c vÊn ®Ò cÇn nghiªn cøu:



94.2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu



94.2.1. §Þa ®iÓm nghiªn cøu



104.2.2. §èi t­îng nghiªn cøu



104.2.3. ThiÕt kÕ nghiªn cøu



114.2.4. Ph­¬ng ph¸p thu thËp sè liÖu



114.2.5. BiÖn ph¸p khèng chÕ sai sè:



124.2.6. Mét sè kh¸i niÖm sö dông trong nghiªn cøu



134.2.7. Cì mÉu vµ chän  mÉu



144.2.8.  Qu¶n lý vµ sö lý sè liÖu



144.2.8 KhÝa c¹nh ®¹o ®øc trong nghiªn cøu:



155.  KÕt qu¶



155.1. Tãm t¾t nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu chÝnh



165.2. KÕt qu¶ chÝnh:



175.3. Sù kiÖn èm ®au



185.4. Sö dông dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ



215.5.  Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh



215.5.1. Chi phÝ y tÕ trung b×nh  hé gia ®×nh



215.5.2. Chi tiªu cña hé gia ®×nh theo lo¹i h×nh y tÕ kh¸c nhau.



245.5.3. Chi tr¶ dÞch vô y tÕ hé gia ®×nh theo d¹ng/lo¹i h×nh ®iÒu trÞ.



255.5.4. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh vµ c¸c chi phÝ kh¸c



275.5.5. Vay vµ b¸n ®å ®Ó thanh to¸n chi phÝ y tÕ



296. Bµn luËn



296.1. VÒ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu



316.2. Chi phÝ cho y tÕ cña hé gia ®×nh nãi chung.



336.3. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c lo¹i dÞch vô y tÕ.



346.4. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c nhµ cung cÊp dÞch vô y tÕ



346.5. So s¸nh chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh víi c¸c lo¹i chi phÝ kh¸c



356.6. Vay m­în vµ b¸n ®å ®Ó chi tr¶ cho y tÕ



377. KÕt luËn vµ kiÕn nghÞ



377.1. KÕt luËn



377.1.1.G¸nh nÆng vÒ chi phÝ y tÕ



377.1.2. Sö dông dÞch vô y tÕ cña c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau



397.2. KiÕn nghÞ



41Tµi liÖu tham kh¶o



45Phô lôc 1:



52Phô lôc 2
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1. §Æt vÊn ®Ò 

Trong gÇn 2 thËp kû võa qua ®æi míi ngµnh Y tÕ ®· chiÕm vÞ trÝ −u 

tiªn cao trong ch−¬ng tr×nh nghÞ sù mang tÝnh chÝnh trÞ ë  c¸c n−íc ®ang 

ph¸t triÓn vµ c¸c n−íc ph¸t triÓn trªn ThÕ giíi. T¹i nhiÒu n−íc ®ang ph¸t 

triÓn, chÝnh phñ ®ang ph¶i ®èi mÆt víi søc Ðp ngµy cµng t¨ng nh»m n©ng 

cao hiÖu qu¶ vµ kh¶ n¨ng tµi chÝnh cho hÖ thèng cung cÊp dÞch vô y tÕ, ®Æc 

biÖt lµ theo tinh thÇn cam kÕt ®æi míi nh»m n©ng cao ®iÒu kiÖn sèng cho 

ng−êi nghÌo (World Bank 1993). 

Tuy nhiªn, nh÷ng thay ®æi vµ xu h−íng thùc tiÔn cña ngµnh y tÕ 

trong vßng 2 thËp kû qua th−êng m©u thuÉn víi nh÷ng môc tiªu ®Ò ra. Nh×n 

chung, tæng chi phÝ cho ch¨m sãc søc khoÎ ®· t¨ng nhanh h¬n so víi tèc ®é 

t¨ng tr−ëng kinh tÕ. Nh−ng còng cã mÆt tr¸i cña c¬ chÕ thÞ tr−êng lµ t×nh 

tr¹ng thiÕu c«ng b»ng trong cung cÊp tµi chÝnh vµ trong kh¶ n¨ng tiÕp cËn 

dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ ngµy cµng trë nªn nghiªm träng vµ nh÷ng thµnh 

qu¶ vÒ hiÖu qu¶ kinh tÕ so víi c¸c môc tiªu ®· ®Ò ra vÉn cßn rÊt khiªm tèn 

(Dahlgren G.2000). 

N−íc ta lµ mét n−íc n«ng nghiÖp ch−a ph¸t triÓn n¨ng xuÊt lao ®éng 

n«ng nghiÖp còng rÊt thÊp so víi c¸c n−íc trong khu vùc, thùc tÕ h¬n 80% 

d©n c− sèng ë n«ng th«n, nh−ng cho ®Õn  nh÷ng n¨m ®Çu cña thÕ kû 21 vÉn 

ch−a cã c¸c chÝnh s¸ch tµi chÝnh cho y tÕ n«ng th«n ViÖt Nam. 

Tõ tr−íc n¨m 1986 Nhµ n−íc cã chÝnh s¸ch bao cÊp hoµn toµn vÒ chi 

phÝ y tÕ cho mäi ®èi t−îng cã nhu cÇu ch¨m sãc søc khoÎ, vÒ nguyªn t¾c 

mäi ®èi t−îng trong x· héi cã nhu cÇu ch¨m sãc søc khoÎ ®Òu cã quyÒn 

®−îc sö dông c¸c dÞch vô y tÕ miÔn phÝ. Thêi gian nµy nguån kinh phÝ cho 

ngµnh Y tÕ hoµn toµn dùa vµo nhµ n−íc vµ viÖn trî n−íc ngoµi. Vµo nh÷ng 

n¨m 80, nguån viÖn trî n−íc ngoµi cho n−íc ta nãi chung bÞ c¾t gi¶m rÊt 

nhiÒu do sù tan vì cña khèi c¸c n−íc x· héi chñ nghÜa Liªn X« (cò) vµ 
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§«ng ¢u, trong khi tiÒm n¨ng kinh tÕ trong n−íc l¹i rÊt h¹n chÕ, nªn ng©n 

s¸ch Nhµ n−íc cÊp cho ngµnh y tÕ còng rÊt  h¹n hÑp. Do vËy ngµnh Y tÕ ®· 

gÆp rÊt nhiÒu khã kh¨n trong viÖc duy tr× ho¹t ®éng víi nguån kinh phÝ h¹n 

hÑp cña Nhµ n−íc. NhiÒu c¬ së y tÕ xuèng cÊp trÇm träng, thiÕu thuèc vµ 

nguyªn liÖu phôc vô cho c«ng t¸c kh¸m ch÷a bÖnh, ®êi  sèng c¸n bé nh©n 

viªn y tÕ gÆp nhiÒu khã kh¨n. Do c¸c c¬ së y tÕ c«ng lËp cung cÊp cho x· 

héi còng bÞ h¹n chÕ, chÊt l−îng vµ hiÖu qu¶ cña c«ng t¸c ch¨m sãc søc 

khoÎ lµ vÊn ®Ò cÇn quan t©m cïng víi nhiÒu vÊn ®Ò kinh tÕ – x· héi bøc 

xóc kh¸c tr−íc xu thÕ ®æi míi ®ang ph¸t triÓn. 

  Tõ n¨m 1986, sau §¹i héi §¶ng lÇn thø VI Nhµ n−íc ta ®· khëi 

x−íng c«ng cuéc "§æi míi" nh»m c¶i c¸ch ph¸t triÓn kinh tÕ. Tõ ®ã, nÒn 

kinh tÕ b¾t ®Çu khëi s¾c vµ cã nh÷ng thay ®æi v−ît bËc trong nh÷ng thËp kû 

võa qua. Mäi ng−êi d©n cã nhiÒu c¬ héi ph¸t huy tiÒm lùc ph¸t triÓn kinh tÕ 

vµ t¨ng thu nhËp.  Nh×n chung, chÊt l−îng cuéc sèng cña mäi ng−êi d©n  ë 

thµnh thÞ vµ n«ng th«ng ®Òu thay ®æi râ rÖt vµ ®−îc n©ng cao. Tuy nhiªn, 

sù ph¸t triÓn kinh tÕ còng ®· lµm ph©n ho¸ thµnh c¸c nhãm ng−êi giµu, 

ng−êi nghÌo ®Æc biÖt lµ c¸c vïng s©u vïng xa lµ nh÷ng vïng cßn chËm ph¸t 

triÓn, th× sù ph©n ho¸ giµu nghÌo ngµy cµng râ rÖt. Møc thu nhËp b×nh qu©n 

®Çu ng−êi tuy cã t¨ng kho¶ng 5% hµng n¨m (giai ®o¹n 1996-1998), nh−ng 

vÉn cßn thÊp so víi c¸c n−íc trong khu vùc (trªn 300 USD). 

Cïng víi sù c¶i c¸ch kinh tÕ ®Êt n−íc, theo tinh thÇn ®æi míi cña ®¹i 

héi §¶ng VI, ngµnh Y tÕ còng ®· m¹nh d¹n c¶i c¸ch ngµnh Y tÕ theo 

h−íng huy ®éng sù ®ãng gãp tõ nh©n d©n ®Ó t¨ng thªm nguån tµi chÝnh cho 

y tÕ ho¹t ®éng. Tõ n¨m 1989 chÝnh phñ ®· thùc hiÖn mét sè biÖn ph¸p ®Ó 

huy ®éng c¸c nguån lùc míi cho ngµnh Y tÕ, nh− (1) ¸p dông thu mét phÇn 

viÖn phÝ trong viÖc sö dông dÞch vô y tÕ t¹i c¸c bÖnh viÖn c«ng (2) Thùc 

hiÖn chÕ ®é b¶o hiÓm y tÕ (3) Cho phÐp hµnh nghÒ y d−îc t− nh©n. 
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  ChÝnh s¸ch viÖn phÝ ®· t¸c ®éng ®¸ng kÓ ®Õn ngµnh y tÕ, t¨ng nguån 

ng©n s¸ch cho ho¹t ®éng cña c¸c bÖnh viÖn tõ 45,1 tû n¨m 1991 lªn 730 tû 

n¨m 1999 gãp phÇn n©ng cao chÊt l−îng kh¸m ch÷a bÖnh. ViÖn phÝ còng lµ 

mét chÝnh s¸ch  t¨ng c−êng sù tham gia, ®ãng gãp cña céng ®ång, nhÊt lµ 

cña nh÷ng ®èi t−îng cã kh¶ n¨ng chi tr¶, tõ ®ã cã thªm nguån ng©n s¸ch 

®Ó t¨ng c−êng c«ng t¸c kh¸m ch÷a bÖnh cho ng−êi nghÌo. (Thuû 2000). 

B¶o hiÓm y tÕ ®· ®−îc triÓn khai ë ViÖt Nam tõ n¨m 1992, lóc ®Çu lµ 

b¶o hiÓm y tÕ b¾t buéc, sau ®ã ph¸t triÓn mét sè c¸c h×nh thøc b¶o hiÓm y 

tÕ tù nguyÖn. Nguån thu tõ b¶o hiÓm y tÕ ®· ngµy cµng chiÕm tû träng lín 

trong tæng thu cña c¸c bÖnh viÖn. 

HÖ thèng hµnh nghÒ y d−îc t− nh©n ra ®êi ®· gi¶m t¶i ®−îc g¸nh 

nÆng cho hÖ thèng nhµ n−íc vµ thu hót ®−îc nguån lùc tõ céng ®ång.  

Cã thÓ nãi, ba sù kiÖn nãi trªn ®Òu ¶nh h−ëng ®Õn hÖ thèng y tÕ nãi 

chung vµ ®Æc biÖt lµ ®Õn vÊn ®Ò tµi chÝnh y tÕ cña ViÖt Nam. VÒ tæng thÓ, 

c¸c chÝnh s¸ch cña nhµ n−íc ®· gióp cho ho¹t ®éng y tÕ cã nguån tµi chÝnh 

tèt h¬n. Tuy nhiªn, víi sù ph¸t triÓn chung cña x· héi, viÖc ph©n ho¸ giÇu 

nghÌo ngµy cµng m¹nh mÏ, viÖc tiÕp cËn dÞch vô y tÕ c«ng, ®Æc biÖt lµ ë 

c¸c tuyÕn bÖnh viÖn ®èi víi ng−êi nghÌo gÆp khã kh¨n. Tû lÖ chi trùc tiÕp 

tõ tói c¸ nh©n chiÕm tû lÖ cao trong tæng chi y tÕ. §· cã mét sè nghiªn cøu 

vÒ chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh. Nh÷ng nhiªn cøu nµy ®Òu ®−a ra nh÷ng con sè 

t−¬ng ®èi lín, dao ®éng tõ 50-80% (®iÒu ra møc sèng d©n c− 1993, 1997, 

WHO 2000). Nh÷ng nghiªn cøu nµy th−êng lµ nh÷ng nghiªn cøu c¾t 

ngang, chØ lÊy sè liÖu tõ mét kho¶ng thêi gian trong n¨m, trong khi ®ã ®a 

sè d©n ViÖt Nam sèng b»ng n«ng nghiªp, thu nhËp còng nh− chi tiªu phô 

thuéc rÊt nhiÒu vµo thêi vô. 
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 §Ó t×m hiÓu s©u h¬n vÒ g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ cña ng−êi d©n, ®Æc 

biÖt lµ c¸c hé gia ®×nh ë vïng n«ng th«n, chóng t«i ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu 

”Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh ë HuyÖn Ba V×, tØnh Hµ T©y” trong khu«n khæ c¬ 

së Thùc ®Þa dÞch tÔ häc Ba V× víi môc tiªu lµ ®¸nh gi¸ g¸nh nÆng  vÒ chi 

phÝ y tÕ liªn quan tíi c¸c sù kiÖn èm ®au vµ sö dông dÞch vô y tÕ cña c¸c hé 

gia ®×nh t¹i mét vïng n«ng th«n miÒn B¾c ViÖt Nam (HuyÖn Ba V×, TØnh 

Hµ T©y). 
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2. Tæng quan nghiªn cøu 

2.1. T×nh h×nh nghiªn cøu ë n−íc ngoµi  

Tµi chÝnh y tÕ lu«n lµ ®iÓm mÊu chèt trong bÊt kÓ hÖ thèng y tÕ nµo. 

VÒ tæng thÓ, cã 4 m« h×nh tµi chÝnh y tÕ : 

- M« h×nh tµi chÝnh y tÕ dùa chñ yÕu vµo thuÕ 

- M« h×nh tµi chÝnh dùa chñ yÕu vµo b¶o hiÓm y tÕ x· héi 

- M« h×nh tµi chÝnh dùa chñ yÕu vµo chi tr¶ trùc tiÕp 

- M« h×nh tµi chÝnh dùa chñ yÕu vµo b¶o hiÓm y tÕ t− nh©n. 

M«Ü quèc gia, trong nh÷ng thêi gian nhÊt ®Þnh sÏ ¸p dông m« h×nh 

nµo cã lîi nhÊt cho m×nh. Cã thÓ cã nh÷ng quèc gia sÏ ¸p dông hçn hîp. 

Tû lÖ chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói c¸ nh©n cµng cao, tÝnh bÊt c«ng b»ng cµng 

lín. Tuy nhiªn, viÖc thu viÖn phÝ lµ gi¶i ph¸p mµ nhiÒu quèc gia, ®Æc biÖt lµ 

c¸c quèc gia nghÌo vÉn ph¶i ¸p dông, khi tµi chÝnh y tÕ nhµ n−íc kh«ng ®ñ 

søc chi tr¶ cho c¸c nhu cÇu y tÕ. §iÒu ®ã ®· dÉn ®Õn nhiÒu khã kh¨n cho 

c¸c ®èi t−îng nghÌo. NghÌo, ®ãi lµ mét nguy c¬ cho èm ®au. Vµ khi èm 

®au, v× ph¶i chi nhiÒu cho y tÕ vµ mÊt thu nhËp do nghØ viÖc l¹i cµng nghÌo 

®ãi h¬n. NhiÒu nghiªn cøu trªn thÕ giíi ®· ®−a ra nh÷ng con sè cô thÓ vÒ 

vßng luÈn quÈn nµy. Mét nghiªn cøu ë Trung Quèc cho thÊy  30% ng−êi 

nghÌo bÞ g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ lµm suy gi¶m nguån tµi chÝnh cña gia ®×nh 

(Wu Y. 1997 Ngµnh y tÕ TQ trong thêi kú chuyÓn ®æi). 

T¸c gi¶ Russell chØ ra r»ng t¹i nhiÒu n−íc ®ang ph¸t triÓn, ng−êi d©n 

do ph¶i ®ãng gãp cho chi phÝ y tÕ b»ng tiÒn tói, viÖc chi tr¶ cho viÖc kh¸m 

ch÷a bÖnh cña ng−êi d©n ®· trë thµnh vÊn ®Ò ®Æc biÖt cÊp b¸ch. §Ó cã ®−îc 

tiÒn chi phÝ cho y tÕ, c¸c hé gia ®×nh buéc ph¶i c¾t gi¶m chi tiªu cho c¸c 

nhu cÇu thiÕt yÕu kh¸c nh−  thùc phÈm vµ gi¸o dôc, dÉn ®Õn nh÷ng g¸nh 
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nÆng chi phÝ y tÕ cho gia ®×nh hay c¸c c¸ nh©n. (Fabbricant S.J.at all -

1999). 

T¸c gi¶ Fabricate ®· ®¸nh gi¸ dùa trªn sè liÖu tõ vïng Serria Leon vµ 

mét sè vïng kh¸c ®· chØ ra r»ng d©n nghÌo ë vïng n«ng th«n bÞ bÊt lîi 

trong viÖc chi tr¶ dÞch vô vÒ y tÕ, hä ph¶i tr¶ mét tû lÖ chi phÝ kh¸m ch÷a 

bÖnh tÝnh trªn thu nhËp cao h¬n so víi c¸c hé giÇu h¬n. T¹i vïng n«ng th«n 

ë Nepal, nhãm d©n c− nghÌo nhÊt (quitile 5)  ph¶i chi trung b×nh 10% tiÒn 

thu nhËp cho kh¸m ch÷a bÖnh so víi møc chi trung b×nh 6% ë nhãm cã 

møc thu nhËp cao (quitile)  (Acharya vµ céng sù 1993) 

Theo Rusell ®Ò nghÞ ¸p dông ng−ìng chi phÝ cho søc khoÎ b»ng 5% 

thu nhËp lµ mèc cã kh¶ n¨ng chi tr¶ v× hÇu hÕt c¸c ®iÒu tra chi phÝ y tÕ t¹i 

c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn cho thÊy mét hé gia ®×nh th«ng th−êng chi 

kho¶ng 2-5% møc thu nhËp cho y tÕ, do ®ã chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh cã thÓ 

chÞu ®ùng ®−îc, nÕu ¸p dông ë møc 5% thu nhËp cña hä. 

2.2. T×nh h×nh nghiªn cøu ë ViÖt Nam 

Mét sè nghiªn cøu vµ c¸c bµi viÕt vÒ c«ng b»ng trong ch¨m sãc søc 

kháe ®· ®−îc ®Ò cËp nhiÒu trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, cho thÊy tæng chi phÝ 

thùc tÕ mµ bÖnh nh©n ph¶i chi tr¶ th−êng lµ cao h¬n so víi møc viÖn phÝ ®· 

quy ®Þnh chÝnh thøc. Ngay c¶ c¸c dÞch vô y tÕ ë tuyÕn x· ®· ®−îc quy ®Þnh 

miÔn phÝ mµ thùc tÕ ®· kh«ng ®−îc miÔn. N¨m 1991 Bé Y tÕ ®· cã mét 

cuéc ®iÒu tra vÒ sö dông dÞch vô y tÕ ®· cho r»ng: B×nh qu©n cã 81% bÖnh 

nh©n ®· ph¶i tr¶ tiÒn ®iÒu trÞ cho dÞch vô y tÕ ë x· (Bé Y tÕ-1991) . 

        Theo ®iÒu tra vÒ møc sèng cña ng−êi d©n ViÖt Nam n¨m 1997/1998, 

c¸c tû lÖ chung sö dông dÞch vô y tÕ cña ng−êi nghÌo thÊp h¬n so víi ng−êi 

cã thu nhËp kh¸ gi¶. §ång thêi so víi nh÷ng ng−êi kh¸ gi¶ th× ng−êi nghÌo 

th−êng chän c¸ch tù ch÷a bÖnh b»ng c¸ch tù mua thuèc t¹i c¸c ®iÓm b¸n 

thuèc, chñ yÕu lµ t− nh©n.  Ng−êi nghÌo th−êng Ýt cã c¬ héi ®Õn c¸c c¬ së y 
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tÕ cã kü thuËt cao nh− bÖnh viÖn c«ng vµ b¸c sÜ t− h¬n lµ ng−êi kh¸ gi¶.    

Ng−êi nghÌo mçi khi ®au èm d−êng nh− ph¶i sö dông mét tû  lÖ thu nhËp 

cña hä chi cho y tÕ cao h¬n lµ ng−êi giµu (Tæng côc Thèng kª-2000). 

              ViÖt Nam cã kho¶ng 20% d©n sè sèng trong c¸c ®iÒu kiÖn rÊt 

nghÌo theo quy ®Þnh vÒ sù nghÌo ®ãi cña ChÝnh phñ. HiÖn nay cã trªn 

2.000 x· nghÌo, trong ®ã cã kho¶ng 1.000 x· qu¸ nghÌo vµ hÇu hÕt sèng ë 

vïng nói vµ vïng s©u. Møc sèng cña ng−êi d©n ë nh÷ng vïng nµy vÉn rÊt 

thÊp, trong khi ®ã sù ph¸t triÓn vÒ kinh tÕ trong c¶ n−íc ®· ®−îc c¶i thiÖn  

nhanh. Sù ph©n ho¸ gi÷a giµu vµ nghÌo trong d©n c− lµ yÕu tè rÊt quan 

träng lµm t¨ng sù mÊt c«ng b»ng trong y tÕ vµ sö dông dÞch vô y tÕ (Ph¹m 

Huy Dòng-2000). 

Theo sè liÖu trong Tµi kho¶n y tÕ quèc gia cña Bé Y tÕ x¸c ®Þnh c¬ 

cÊu nguån vèn y tÕ cña toµn x· héi 3 n¨m 1998 - 2000, trong ®ã cã tõ hé 

gia ®×nh chiÕm trªn 60% (b¶ng 1). 

                   
B¶ng 1 : C¬ cÊu nguån vèn y tÕ 

                                                                                             §¬n vÞ tÝnh: % 
1998 1999 2000 

Tæng sè 100,00 100,00 100,00 
1.Ng©n s¸ch nhµ n−íc 
2.Ngoµi NSNN trong ®ã: 
-  Hé gia ®×nh 
3.Tõ n−íc ngoµi 

29,94 
67,30 
63,21 
2,76 

29,43 
67,18 
61,15 
3,39 

25,85 
71,44 
65,65 
2,71 

 
So víi kÕt qu¶ cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi th× nguån chi cho  y tÕ tõ hé 

gia ®×nh tuy cã thÊp h¬n, nh−ng ®Òu chiÕm ®¹i bé phËn, ®iÒu ®ã ®· thÓ hiÖn 

møc ®é g¸nh nÆng cña ng−êi d©n khi èm ®au. Còng theo sè liÖu cña tµi 

kho¶n y tÕ quèc gia, trong tæng chi phÝ y tÕ  hé gia ®×nh, tû lÖ giµnh cho 

mua thuèc tù ®iÒu trÞ lµ cao nhÊt, trªn 82%, sau ®ã lµ tr¶ viÖn phÝ vµ c¸c 

dÞch vô kh¸c trong bÖnh viÖn cña nhµ n−íc, chiÕm kho¶ng 12%, chi mua 

BHYT chiÕm 4,87% n¨m 1998 t¨ng lªn 5, 82% vµo n¨m 2000. (B¶ng 2)  
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B¶ng 2 : C¬ cÊu chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh                                                                           

                                                                                           §¬n vÞ tÝnh:%    
1998 1999 2000 

Tæng sè 100 100 100 
1. Chi tr¶ viÖn phÝ vµ dÞch vô kh¸c cho bÖnh viÖn 

nhµ n−íc 
2. HG§ tù mua thuèc tù ch÷a bÖnh 
3. Chi mua BHYT  

12,15 
 

82,98 
4,87 

12,45 
 

82,15 
5,40 

11,57 
 

82,61 
5,82 

 
 

KÕt qu¶ ®iÒu tra Y tÕ quèc gia n¨m 2001-2002 cho thÊy  tû lÖ chi phÝ 
tù mua thuèc vÒ ch÷a bÖnh cña nhãm hé nghÌo cao h¬n hé kh«ng nghÌo lµ 
(38.4% so víi 32.9% vµ 24.2%) (b¶ng 3) 

 
 

B¶ng 3 : C¬ cÊu chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo kinh tÕ  
                                                                                           §¬n vÞ tÝnh:%    

 
 Kh¸m ch÷a bÖnh 

néi tró 
Kh¸m ch÷a bÖnh 

ngo¹i tró 
Tù mua thuèc Chung

Chung 18,6 51,6 29,8 100,0 
NghÌo 16,5 45,1 38,4 100,0 
Trung b×nh 16,4 50,6 32,9 100,0 

GGiµu 20,2 55,6 24,2 100,0 
 
Nguån tiÒn ®Ó chi tr¶ phÝ kh¸m ch÷a bÖnh cña ng−êi d©n còng rÊt 

kh¸c nhau gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ x· héi. Ng−êi nghÌo th−êng cã xu h−íng 

ph¶i b¸n ®å ®¹c vµ vay tiÒn ®Ó chi tr¶ cho chi phÝ y tÕ , trong khi ®ã th× 

ng−êi giÇu khi m¾c bÖnh ph¶i ®iÒu trÞ, hä th−êng cã s½n tiÒn ®Ó chi tr¶ (N. 

V. Toµn 2001, N. D. Khª 2002). 
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3. môc tiªu nghiªn cøu 

+ §¸nh gi¸ g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ trªn c¬ së so s¸nh møc thu nhËp vµ 

chi tiªu cña c¸c hé gia ®×nh ë mét vïng n«ng th«n ViÖt Nam (HuyÖn 

Ba V×, T×nh Hµ T©y). 

+ So s¸nh møc ®é sö dông dÞch vô y tÕ t¹i c¸c nhãm cã thu nhËp kh¸c 

nhau HuyÖn Ba V×, T×nh Hµ T©y. 

 4. Néi dung nghiªn cøu 

4.1. C¸c vÊn ®Ò cÇn nghiªn cøu: 

T×m hiÓu ®Æc ®iÓm hé gia ®×nh trong mÉu nghiªn cøu vÒ c¸c chØ sè 

c¬ b¶n: kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi, vÞ trÝ ®Þa lý, …..(sè liÖu thø cÊp) 

§iÒu tra theo dâi däc hµng th¸ng vÒ c¸c sù kiÖn èm ®au vµ t×nh h×nh 

sö dung dÞch vô y tÕ cña tõng c¸ nh©n trong hé gia ®×nh,  

§iÒu tra theo dâi däc hµng th¸ng trong mét n¨m vÒ tæng thu nhËp  hé 

gia ®×nh. 

§iÒu tra däc hµng th¸ng trong mét n¨m c¸c chi phÝ cho y tÕ hé gia 

®×nh bao gåm chi phÝ mua BHYT, (c¶ BHYT b¾t buéc vµ BHYT tù 

nguyÖn), chi phÝ cho viÖc sö dông c¸c DVPB, KHHG§/ søc khoÎ sinh s¶n,  

dÞch vô phôc håi chøc n¨ng vµ chi phÝ cho kh¸m ch÷a bÖnh  

Ph©n tÝch nguån chi tr¶ cho kh¸m ch÷a bÖnh cña hé gia ®×nh 

4.2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

4.2.1. §Þa ®iÓm nghiªn cøu 

Nghiªn cøu nµy ®−îc thùc hiÖn t¹i HuyÖn Ba V×, tØnh Hµ T©y trong 

khu«n khæ c¬ së thùc ®Þa dÞch tÔ häc Ba V× thuéc Dù ¸n ”Nghiªn cøu HÖ 

thèng y tÕ” (gäi t¾t lµ FilaBavi). Dù ¸n d−îc tµi trî bëi tæ chøc 
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Sida/SAREC, do Tr−êng ®¹i häc Y Hµ Néi vµ §¬n vÞ nghiªn cøu søc khoÎ 

quèc tÕ, ViÖn Karolinska chñ tr×, phèi hîp víi ViÖn ChiÕn l−îc vµ ChÝnh 

s¸ch Y tÕ, Bé Y tÕ  vµ Tr−êng §¹i häc Umea Thuþ §iÓn. 

FilaBavi ®−îc x©y dùng víi cì mÉu lµ 11.000 hé gia ®×nh, gåm 

55.000 d©n, ®−îc chän ngÉu nhiªn tõ 67 côm d©n c− ë HuyÖn Ba V×, tØnh 

Hµ T©y. Cuéc ®iÒu tra c¬ b¶n lÇn 1 cña FilaBavi ®−îc b¾t ®Çu vµo ngµy 

mång 1 th¸ng 1 n¨m 1999 ®Ó thu thËp nh÷ng sè liÖu vµ th«ng tin y tÕ c¬ 

b¶n vÒ tÊt c¶ nh÷ng hé gia ®×nh vµ c¸ nh©n trong mÉu. Sau ®ã, c¸c cuéc 

®iÒu tra nh©n khÈu häc ®−îc tiÕn hµnh 2 n¨m mét lÇn. Hµng quý, c¸c cuéc 

®iÒu tra theo dâi ®−îc tiÕn hµnh ®Ó ph¸t hiÖn vµ thu thËp th«ng tin vÒ 

nh÷ng sù kiÖn quan träng x¶y ra trong hé gia ®×nh trong 3 th¸ng qua. 42 

®iÒu tra viªn, lµ ng−êi ®Þa ph−¬ng tiÕn hµnh pháng vÊn c¸c hé gia ®×nh vÒ 

c¸c sù kiÖn ®· x¶y ra trong hé gia ®×nh, bao gåm nh÷ng thay ®æi vÒ h«n 

nh©n, thai nghÐn, sinh ®Î, tö vong vµ di d©n. C¸c th«ng tin nµy sau ®ã l¹i 

®−îc 6 gi¸m s¸t viªn vµ c¸c sinh viªn nghiªn cøu cña Dù ¸n Nghiªn cøu hÖ 

thèng y tÕ gi¸m s¸t vµ kiÓm tra l¹i. Sè liÖu ®−îc cËp nhËt vµ ph©n tÝch. 

PhÇn mÒm ®Ó ph©n tÝch c¸c sè liÖu nµy do Tr−êng §¹i häc Umea vµ c¸c 

chuyªn gia vÒ ph©n tÝch sè liÖu cña ViÖt Nam thiÕt kÕ. HiÖn t¹i ®· cã 3 

cuéc ®iÒu tra nh©n khÈu vµ 25 cuéc ®iÒu tra theo dâi ®−îc thùc hiÖn. Song 

song víi c¸c cuéc ®iÒu tra ®ã, cã c¸c nghiªn cøu chuyªn biÖt cña c¸c sinh 

viªn nghiªn cøu thuéc dù ¸n. §Õn nay ®· cã trªn 20 nghiªn cøu chuyªn biÖt 

cña c¸c sinh viªn ®−îc tiÕn hµnh t¹i FilaBavi. C¸c sè liÖu thu ®−îc tõ ®iÒu 

tra c¬ b¶n vµ c¸c cuéc ®iÒu tra theo dâi ®· cung cÊp mét c¬ së d÷ liÖu nÒn 

t¶ng víi nh÷ng th«ng tin chung vÒ t×nh h×nh kinh tÕ x· héi cña c¸c c¸ nh©n 

vµ hé gia ®×nh cho c¸c nghiªn cøu chuyªn biÖt.  
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HuyÖn Ba V× n»m ë phÝa T©y-B¾c ViÖt Nam, c¸ch Hµ Néi kho¶ng 

60km vÒ phÝa T©y lµ vïng trung du cã c¶ c¸c x· thuéc ®ång b»ng vµ miÒn 

nói. N¬i ®©y cã 3 nhãm d©n téc chÝnh lµ Kinh (chiÕm 91.06%), M−êng 

(8.35%), vµ Dao (0.57%) vµ mét sè gia ®×nh thuéc d©n téc Tµy, Hoa, 

Khmer.  HuyÖn Ba V× ®−îc chia thµnh 31 x· vµ 1 thÞ trÊn.  

Thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng−êi n¨m 1996 tÝnh theo s¶n l−îng g¹o vµo 

kho¶ng 290kg/ng−êi/n¨m (t−¬ng ®−¬ng 50 USD). Nguån thu nhËp chÝnh 

cña Ba V× lµ tõ n«ng nghiÖp (ChiÕm 81%) víi s¶n phÈm chÝnh lµ  lóa, ng«, 

®Ëu… thu nhËp kh¸c nh− l©m s¶n (8%); nghÒ c¸(1%); Bu«n b¸n (3%); thñ 

c«ng nghiÖp (6%) vµ vËn t¶i(1%) . 

4.2.2. §èi t−îng nghiªn cøu 

§èi t−îng cña nghiªn cøu lµ hé gia ®×nh ®−îc lÊy ngÉu nhiªn trong 

c¸c hé thuéc Filabavi. 

4.2.3. ThiÕt kÕ nghiªn cøu 

Thùc hiÖn mét nghiªn cøu  theo dâi däc mét n¨m th«ng qua ®iÒu tra 

hµng th¸ng. §¬n vÞ nghiªn cøu lµ hé gia ®×nh, c¸c hé nµy n»m trong cì 

mÉu ®· ®−îc lùa chän t¹i HuyÖn Ba V×, TØnh Hµ T©y. Chñ hé (phÇn lín lµ 

phô n÷) ®−îc pháng vÊn mçi th¸ng mét lÇn b¾t ®Çu tõ th¸ng 7/2001 ®Õn 

th¸ng 6/2002.  

4.2.4. Ph−¬ng ph¸p thu thËp sè liÖu  

Th«ng tin c¬ b¶n vÒ hé gia ®×nh nh− t×nh tr¹ng kinh tÕ lÊy tõ sè liÖu 

®iÒu tra c¬ b¶n n¨m 2001. Th«ng tin c¬ b¶n vÒ c¸ nh©n nh− giíi, v¨n ho¸, 

t«n gi¸o,… còng lÊy tõ ®iÒu tra c¬ b¶n n¨m 2001. 

C¸c th«ng tin vÒ thu nhËp hé gia ®×nh, vÒ chi tiªu hé gia ®×nh trong 

th¸ng,…. Thu thËp b»ng c¸ch pháng vÊn bé c©u hái cã s½n. 
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Ng−êi thu thËp th«ng tin lµ hÖ thèng gi¸m s¸t viªn vµ ®iÒu tra viªn 

cña Filabavi.  

Sè liÖu cña th¸ng tr−íc ®−îc thu thËp trong tuÇn ®Çu cña th¸ng tiÕp 

theo (vÝ dô sè liÖu cña th¸ng 7/2001 ®−îc thu thËp vµo tuÇn ®Çu tiªn cña 

th¸ng 8/2001). §iÒu nµy cã nghÜa lµ thêi gian håi cøu lµ mét th¸ng. Nghiªn 

cøu viªn ®Ò nghÞ Chñ hé gia ®×nh ghi chÐp c¸c sù kiÖn nghiªn cøu trong 

suèt th¸ng theo mÉu ®−îc ph¸t tr−íc. 

4.2.5. BiÖn ph¸p khèng chÕ sai sè: 

Bé c©u hái ®−îc sö dông ®iÒu tra thö, sau ®ã ®−îc hiÖu chØnh cho 

phï hîp ®Ó ®iÒu tra chÝnh thøc. §Ó b¶o ®¶m chÊt l−îng th«ng tin thu thËp, 

c¸c gi¸m s¸t viªn ®Þa bµn ph¶i kiÓm tra phiÕu tr−íc khi nép l¹i cho v¨n 

phßng qu¶n lý sè liÖu vµ cã tr¸ch nhiÖm gi¸m s¸t th−êng xuyªn viÖc pháng 

vÊn cña ®iÒu tra viªn.  

Kho¶ng 10% sè hé ®· ®−îc ®iÒu tra vµ pháng vÊn l¹i ®Ó so s¸nh kÕt 

qu¶ cña ®iÒu tra viªn. C¸c sè liÖu ®−îc kiÓm tra tr−íc khi ®−a vµo m¸y tÝnh 

vµ th−êng xuyªn ®−îc kiÓm tra nh»m ph¸t hiÖn kÞp thêi c¸c sai sãt. 

4.2.6. Mét sè kh¸i niÖm sö dông trong nghiªn cøu 

 "Ng−êi bÞ èm " lµ ng−êi bÞ bÊt th−êng vÒ søc khoÎ tõ mét ngµy trë 

lªn vµ tù m×nh kÓ ra c¸c triÖu chøng c¬ n¨ng hoÆc bÖnh mµ hä ®· hoÆc 

®ang ®−îc ®iÒu trÞ nh− ho, sèt, khã thë, ®au ®Çu, ®au bông, rèi lo¹n tiªu 

ho¸, ®au x−¬ng, khíp, th−¬ng tËt/tai n¹n, cao huyÕt ¸p, suy tim vµ c¸c lo¹i 

kh¸c trong th¸ng pháng vÊn. HiÖn t−îng èm ®au ®−îc tÝnh vµo thêi ®iÓm 

cña th¸ng cã triÖu chøng èm/bÖnh tËt. 
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“Tù ®iÒu trÞ” cã nghÜa lµ tù mua thuèc hoÆc sö dông c¸c biÖn ph¸p 

®iÒu trÞ kh¸c mµ kh«ng cÇn t− vÊn cña chuyªn m«n hoÆc ngay c¶ cña ng−êi 

b¸n thuèc. 

“Chi phÝ y tÕ” ®−îc −íc tÝnh b»ng c¸c kho¶n chi phÝ b»ng tiÒn th«ng 

qua viÖc hái c¸c hé gia ®×nh vÒ sù chi tr¶ cho c¸c dÞch vô y tÕ nh− chi cho 

ch÷a bÖnh (Bao gåm c¸c dÞch vô y tÕ, mua thuèc vÒ tù ®iÒu trÞ vµ mua 

thuèc ®«ng y tõ c¸c thÇy lang), chi cho phßng bÖnh (Tiªm chñng vµ c¸c 

dÞch vô phßng bÖnh kh¸c) vµ kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh (c¸c biÖn ph¸p tr¸nh 

thai). TÊt c¶ dÞch vô y tÕ c«ng vµ t−, chi phÝ y tÕ trùc tiÕp (kh¸m, xÐt 

nghiÖm, thuèc, gi−êng bÖnh…) vµ chi phÝ gi¸n tiÕp ( chi ®i l¹i, ¨n ë, chi 

cho ng−êi ch¨m sãc, chi quµ biÕu…) ®Òu ®−îc tÝnh vµo chi phÝ y tÕ hé gia 

®×nh. 

“Chi phÝ y tÕ trung b×nh hé gia ®×nh” ®−îc tÝnh b»ng c¸ch lÊy tæng 

chi phÝ y tÕ cña tÊt c¶ c¸c hé gia ®×nh chia cho tæng sè hé gia ®×nh. MÉu sè 

gåm c¶ nh÷ng hé gia ®×nh kh«ng cã chi phÝ cho y tÕ do kh«ng cã ng−êi 

èm. 

“Tæng thu nhËp” ®−îc −íc tÝnh b»ng sè tiÒn thu ®−îc tõ c¸c nguån 

kh¸c nhau nh− bu«n b¸n, tiÒn l−¬ng/ tiÒn c«ng, s¶n phÈm n«ng nghiÖp, l©m 

nghiÖp, thuû s¶n vµ tiÒn hç trî, quµ biÕu cña gia ®×nh hoÆc ng−êi th©n vµ 

tiÒn b¸n vËt dông cña gia ®×nh… 

Ph©n lo¹i “giÇu”, “nghÌo” dùa theo ph©n lo¹i cña ®Þa ph−¬ng: C¸c hé 

gia ®×nh ®−îc chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng ph©n lµm 3 nhãm nghÌo, trung b×nh 

vµ giÇu theo tiªu chuÈn cña Bé Lao ®éng, th−¬ng binh vµ x· héi. C¸c hé cã 

thu nhËp d−íi 150.000VN ®ång /ng−êi/th¸ng ®−îc coi lµ hé nghÌo  
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4.2.7. Cì mÉu vµ chän  mÉu 

4.2.7.1. Cì mÉu 

  Cì mÉu nghiªn cøu ®−îc x¸c ®Þnh tèi thiÓu lµ 600 hé gia ®×nh ®−îc 

theo dâi hµng th¸ng trong suèt 12 th¸ng cña n¨m trªn c¬ së −íc tÝnh chØ sè 

nghiªn cøu vÒ chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c«ng thøc: 

 
                                              p   (1 - p) 
           N  =    Z ²1- α/2   ---------------------------  x   k 
                                                    d ² 
    
 
Trong ®ã:   Z lµ gi¸ trÞ ë møc ®é tin cËy lµ 95% cã gi¸ trÞ lµ 1,96 
 
                     p lµ tû lÖ hé gia ®×nh cã chi phÝ y tÕ cao h¬n ng−ìng 5% 

tæng chi phÝ HG§ trong n¨m vµ ®−îc −íc tÝnh víi gi¸ trÞ lµ  0,5 ®Ó ®¶m b¶o 
−íc l−îng cì mÉu N cã gi¸ trÞ lín nhÊt trong khi chän cïng mét gi¸ trÞ d. 

                      
   d lµ møc ®é chÝnh x¸c ®−îc lÊy ë møc 0,05 
 
                     k lµ hÖ sè lÊy mÉu víi gi¸ trÞ x¸c ®Þnh lµ 1,5 
 
 

4.2.7.2. Ph−¬ng ph¸p chän mÉu 
 
MÉu nghiªn cøu ®−îc lùa chän theo ph−¬ng ph¸p chän mÉu chïm. 
 
Kü thuËt chän mÉu ngÉu nhiªn theo tû lÖ d©n sè trong tõng côm , ®Ó 

®¬n gi¶n trong viÖc chän mÉu vµ thuËn tiÖn khi ®iÒu tra thùc ®Þa, toµn bé 
67 côm ®iÒu tra t¹i FilaBavi ®Òu ®−îc chän vµo mÉu nghiªn cøu. 

 
Tæng sè hé ®−îc chän vµo mÉu nghiªn cøu lµ  629 hé. 
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4.2.8.  Qu¶n lý vµ sö lý sè liÖu 

Sè liÖu thu thËp tõ bé c©u hái ®−îc nhËp vµo m¸y tÝnh theo ch−¬ng 

tr×nh phÇn mÒm ACCESS. 

Sö dông ch−¬ng tr×nh phÇn mÒm SPSS ®Ó tÝnh to¸n vµ ph©n tÝch sè 

liÖu ®iÒu tra.  

4.2.8 KhÝa c¹nh ®¹o ®øc trong nghiªn cøu: 

Nghiªn cøu ®· ®−îc sù ®ång ý cña Bé Y tÕ (QuyÕt ®Þnh ®Ò tµi cÊp 

Bé), vµ ®−îc sù ®ång ý cña ChÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng vµ c¸c chñ hé gia ®×nh 

trong mÉu nghiªn cøu.  

TÊt c¶ nh÷ng ng−êi ®−îc pháng vÊn ®Òu n¾m râ môc ®Ých viÖc 

nghiªn cøu, vÒ ph−¬ng ph¸p dïng cho pháng vÊn vµ tham gia mét c¸ch tù 

nguyÖn.  

Mäi th«ng tin cña c¸c hé gia ®×nh ®Òu ®−îc cam kÕt gi÷ kÝn, mçi 

ng−êi tham gia nghiªn cøu ®Òu cã mét hå s¬ riªng, ®¶m b¶o gi÷ bÝ mËt vÒ 

th«ng tin cho c¸c hé gia ®×nh.  

Sù tham gia cña c¸c hé gia ®×nh vµo nghiªn cøu lµ hoµn toµn tù 

nguyÖn, kh«ng Ðp buéc. NÕu nh− trong qu¸ tr×nh tham gia v×  mét lý do nµo 

®ã mµ hä kh«ng muèn tiÕp tôc tham gia, th× hä ®Òu cã quyÒn tù do rót khái 

nghiªn cøu bÊt kú lóc nµo.  

 C¸c cam kÕt trªn ®Òu ®−îc hái ý kiÕn tr−íc vµ ký tªn vµo b¶ng cam 

kÕt ®Ó kh¼ng ®Þnh sù ®ång ý tù nguyÖn tham gia nghiªn cøu (Theo mÉu 

®Ýnh kÌm) 

TÊt c¶ nh÷ng ng−êi ®iÒu tra viªn, gi¸m s¸t viªn vµ nghiªn cøu viªn 

®Òu ®· ®−îc h−íng dÉn theo c¸c néi dung trªn. 
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§Ò tµi  cÊp Bé vÒ “X©y dùng c¬ së thùc ®Þa dÞch tÔ häc t¹i HuyÖn Ba 

V×- Hµ T©y” ®· ®−îc Héi ®ång khoa häc cña Bé Y tÕ nghiÖm thu xuÊt s¾c 

n¨m 2003.  

5.  KÕt qu¶  

5.1. Tãm t¾t nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu chÝnh 

B¶ng 4.  KÕt qu¶ chÝnh ®−îc tãm t¾t  trong h×nh 1 d−íi ®©y: 
 
 Theo dâi trong 12 th¸ng: 

2727 ng−êi/621 hé gia ®×nh 
( 8 hé bá nöa chõng)

  
 
 

  

Sè ng−êi 
mua thÎ 
BHYT: 

     309  

Sè ng−êi sö 
dông DV 

YTDP&KHH
G§/RH:       
82 vµ 44 

 Sè l−ît ng−êi 
bÞ èm trong 

thêi gian theo 
dâi: 8331  

Sè ng−êi  
Kh«ng bÞ èm: 

553 
 

Nh÷ng 
ng−êi sö 

dông 
PHCN: 
3 ng−êi 

 
 
 

   

Sö dông dÞch vô ch÷a bÖnh: 
8087 l−ît (97.1%)/ 
2155 ng−êi/612hé) 
 

Kh«ng sö dông dÞch vô: 
244 l−ît (2.9%) 
(19 ng−êi vµ 2 hé kh«ng 
dïng dÞch vô ) 

 

 
 
 

 

 
¦íc tÝnh chi phÝ y tÕ 

cho c¸c nhãm thu nhËp nghÌo,              
trung b×nh, vµ giÇu 

 

 

 
 
 

Nguån chi 

Thu nhËp Vay m−în 

 
H×nh 1: M« h×nh tr×nh bÇy kÕt qu¶ nghiªn cøu  
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Tãm t¾t c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu chÝnh trong tæng sè 629 hé gia ®×nh 

thuéc mÉu nghiªn cøu ®· bÞ gi¶m 8 hé, víi lý do 6 hé chuyÓn ®i khái ®Þa 

bµn nghiªn cøu, 2 hé kh«ng hîp t¸c tham gia sau 3 th¸ng thu thËp sè liÖu. 

Nh− vËy nghiªn cøu chØ cßn 621 hé gia ®×nh (HG§) gåm 2727 ng−êi ®−îc 

theo dâi trong suèt 12 th¸ng (tõ 7/2001 ®Õn  6/2002). 

 

5.2. KÕt qu¶ chÝnh:  

B¶ng 5: §Æc tr−ng chÝnh cña c¸c hé gia ®×nh ®· ®−îc chän mÉu: 
C¸c nhãm thu nhËp 

(sè ng−êi) 
Chung  

GiÇu 
No %

Trung b×nh 
No % 

NghÌo 
No % 

 
No % 

C¸c hé gia ®×nh (HH) 140 (22,5) 350 (56,4) 131 (21,1) 621 (100,0)

C¸ nh©n 661 (24,2) 1535 (56,3) 531(19,5) 2727(100,0)

Trung b×nh sè l−îng ng−êi/ HH 4,7 4,4 4,1 4,4

TrÎ em <15 154(23,3) 354(23,1) 170(32,0) 678(24,9)

Ng−êi lín (15-60) 421(63,7) 1005(65,5) 296(55,7) 1722(63,1)

Ng−êi giµ >60 86(13,0) 176(11,5) 65(12,2) 327(12,0)

 
Tuæi 

 
Tæng céng 661(100,0) 1535(100,0) 531(100,0) 2727(100,0)

Phô n÷ 336(50,8) 791(51,5) 296(55,7) 1 423(52,2)

Nam giíi 325(49,2) 744(48,5) 235(44,3) 1304(47,8)

Giíi 
tÝnh 

 Tæng céng 661(100,0) 1535(100,0) 531(100,0) 2727 (100,)

Mï ch÷ 3(0,7) 5(0,5) 2(0,7) 10(0,6)

D−íi cÊp 2 266(63,2) 741(73,7) 262(88,5) 1269(73,7)

Cao h¬n 152(36,1) 259(25,8) 32(10,8) 443(25,7)

Gi¸o 
dôc 

(tõ 15-
60 tuæi) 

Tæng céng 421(100,0) 1005(100,0) 296(100,0) 1722 (100)

N«ng d©n 212(50,4) 658(65,5) 242(81,8) 1112(64,6)

Viªn chøc 28(6,7) 31(3,1) 3(1,0) 62(3,6)

Bu«n b¸n 23(5,5) 23(2,3) 9(3,0) 55(3,2)

TrÎ em ®i häc 101(24,0) 193(19,2) 30(10,1) 324(18,8)

Néi trî 13(3,1) 32(3,2) 2(0,7) 47(2,7)

Thµnh phÇn kh¸c 44(10,5) 68(6,8) 10(3,4) 122(7,1)

 

 

NghÒ 
nghiÖp 

(Tõ 15-
60 tuæi) 

Tæng céng 421 (100,0) 1005(100,0) 296(100,0) 1722 (100,)

D©n téc Kinh 648(98,0) 1475(96,1) 503(94,4) 2626(96,3)
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M−êng 13(2,0) 60(3,9) 28(5,3) 101(3,7) 

Tæng céng 661 (100,0) 1535(100,0) 531(100,0) 2727 (100,)

 
 
T¹i c¸c hé gia ®×nh ®−îc ®iÒu tra, trung b×nh cã 4,4 ng−êi trong mét 

hé. ë nhãm hé cã thu nhËp thÊp th× cã tû lÖ phô n÷, trÎ em cao h¬n, tr×nh 

®é häc vÊn thÊp h¬n. T−¬ng tù nh− vËy, tû lÖ hé n«ng d©n vµ d©n téc 

M−êng cao h¬n so víi nhãm hé cã thu nhËp cao. 

ë nhãm thu nhËp thÊp, hÇu hÕt c¸c hé cã tû lÖ trÎ em lµ 1/3 ng−êi, tû 

lÖ nµy thÊp h¬n ë c¸c nhãm thu nhËp kh¸c lµ 1/4 ng−êi. ë nhãm cã thu 

nhËp thÊp gÇn 90% cã tr×nh ®é häc vÊn d−íi bËc trung häc. Tû lÖ nµy lµ 

gÇn 60% ë nhãm cã thu nhËp cao.  Trong nhãm nghÌo chØ cã 1 trªn 10 

ng−êi lµ cã tr×nh ®é häc vÊn trªn cÊp 2, trong khi ®ã ë nhãm giµu tû lÖ 

ng−êi cã tr×nh ®é häc vÊn trªn cÊp 2 lµ 3/10 ng−êi. Trong nhãm nghÌo cø 5 

ng−êi th× cã tíi 4 ng−êi lµ n«ng d©n so víi nhãm giµu cø 2 ng−êi chØ cã 1 

ng−êi lµ n«ng d©n. 

5.3. Sù kiÖn èm ®au 

Sè sù kiÖn èm ®au vµ møc èm ®au trung b×nh trªn ®Çu ng−êi ®−îc 

thÓ hiÖn trong b¶ng 6 d−íi ®©y. 

B¶ng 6. Nh÷ng ng−êi bÞ ®au èm vµ sè lÇn cã hiÖn t−îng èm trong mét 
n¨m 
 
 C¸c nhãm thu nhËp 

(sè ng−êi) 
Tæng céng Gi¸ trÞ 

p* 
 GiÇu TB NghÌo   

Tæng sè ng−êi cã sù kiÖn èm  Ýt 
nhÊt mét lÇn 

510 1 220 444 2 174  
 

Tæng sè ng−êi trong mçi nhãm 661 1 535 531 2 727  
 

Tû lÖ ng−êi cã sù kiÖn èm Ýt nhÊt 
mét lÇn (%) 

77,2 79,5 83,6 79,7 <0,05 

Tæng sè lÇn cã sù kiªn èm 1 836 4.712 1.783 8 331 
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Sè l−ît èm trªn ®Çu ng−êi bÖnh 
 
Sè l−ît  èm trªn ®Çu ng−êi   

3,60 
 

2,78 

3,86 
 

3,07 

4,01 
 

3,37 

3,85 
 

3,06 
 

<0,05 
 

<0,05 

 
* Gi¸ trÞ p ë ®©y  so s¸nh gi÷a  nhãm giÇu vµ nghÌo 

 
Qua kÕt qu¶ t¹i b¶ng 6 trªn ®©y cho thÊy ng−êi nghÌo th−êng bÞ èm 

®au nhiÒu h¬n ng−êi giµu. Tû lÖ ng−êi nghÌo bÞ èm ®au vµ sè thêi gian hä 

bÞ èm còng nhiÒu h¬n. Trong ®ã cã h¬n 80% ng−êi nghÌo cã Ýt nhÊt mét 

lÇn bÞ èm trong mét n¨m. Tû lÖ nµy cao h¬n nhiÒu so víi nhãm cã thu nhËp 

cao (77%). Còng nh− vËy sè lÇn bÞ èm trªn ng−êi èm trong nhãm nghÌo 

còng cao h¬n lµ nhãm giµu 4,01 so víi 3,6). Sù kh¸c biÖt nµy cã ý nghÜa 

thèng kª. 

5.4. Sö dông dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ  

Sö dông thuèc vµ c¸c lo¹i h×nh kh¸m ch÷a bÖnh kh¸c nhau trong thêi 

kú èm ®au ®−îc tr×nh bµy trong b¶ng 7. Sè ng−êi sö dông dÞch vô tiªm 

phßng, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh, phôc håi chøc n¨ng vµ c¸c dÞch vô  søc khoÎ 

sinh s¶n ®−îc tr×nh bµy trong b¶ng 8. 

B¶ng 7. C¸c lo¹i dÞch vô ch÷a bÖnh ®−îc dïng trong c¸c thêi kú èm 
kh¸c nhau (% theo cét) 

 
C¸c nhãm thu nhËp 

(sè ng−êi) 
 

Tæng céng 
 

Giµu 
SL    (%) 

Trung b×nh 
SL    (%) 

NghÌo 
SL     (%) 

 
SL    (%) 

P* 
 

Tæng sè lÇn èm ®au 
vµ viÖc sö dông 
thuèc/ dÞch vô y tÕ 

     

– Kh«ng sö dông    23   (1,3)    134  (2,8)     87   (4,8)   244  (2,9) 
 

<0,05 

– Cã sö dông 1813 (98,7) 4 578 (97,2) 1 696 (95,2) 8087 (97,1) 
 

<0,05 

Tæng sè lÇn èm 1836  (100) 4712  (100) 1783  (100) 8331  (100) 
 

 

Sè lÇn èm ®au dïng 
thuèc/dÞch vô  
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– Néi tró      40 (2,2)   104 (2,2)     43 (2,5)    187 (2,3) >0,05 
 

– Ngo¹i tró 1412   (77,1)  3346 (72,5) 1141  (66,7) 5899  (72,3) <0,05 
 

– Tù ®iÒu trÞ***    379  (20,7) 1167  (25,3)    528 (30,8) 2074  (25,4) <0,05 
 

Tæng sè lÇn èm cã 
SD DV TY 

1 831   (100) 4617   (100) 1712   (100) 8160   (100)  
 

* TrÞ gi¸ p ®Ó so s¸nh gi÷a c¸c nhãm giµu nghÌo**: 73 lÇn ®èi t−îng võa trÞ bÖnh néi tró 
vµ ngo¹i tró  nªn tæng sè lÇn trong phÇn d−íi cña b¶ng lµ 8 160 (8 087+73). 
 

 
§iÒu trÞ ngo¹i tró lµ h×nh thøc ®iÒu trÞ phæ biÕn nhÊt, th−êng ë møc 

3/4 lÇn èm. §iÒu trÞ néi tró th−êng rÊt Ýt, chØ kho¶ng 2% sè lÇn bÞ èm. Sè 

l−îng cßn l¹i r¬i vµo tr−êng hîp tù ®iÒu trÞ. 

ViÖc sö dông dÞch vô ch÷a bÖnh gi÷a ng−êi nghÌo vµ ng−êi giµu 

còng kh¸c nhau. Ng−êi nghÌo cã tû lÖ sè lÇn èm cao h¬n ng−êi giµu vµ cã 

tíi 31% ng−êi nghÌo sö dông h×nh thøc tù ®iÒu trÞ, so víi ng−êi giµu chØ ë 

møc 22%. Cã lÏ ®ã còng lµ lý do khiÕn cho viÖc ®iÒu trÞ  ngo¹i tró ®èi víi 

ng−êi nghÌo còng Ýt  h¬n  ng−êi giµu. 

HÇu hÕt c¸c lÇn èm ®au ®Òu ®−îc sö dông thuèc (97%). Tuy nhiªn, ë 

nhãm nghÌo cã tû lÖ sö dông thuèc thÊp h¬n (95%) so víi nhãm giµu lµ 

(99%). 

 
B¶ng 8.  Sè l−îng vµ tû lÖ ng−êi sö dông dÞch vô dù phßng, kÕ ho¹ch 
ho¸ gia ®×nh, phôc håi chøc n¨ng gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau 
 

C¸c nhãm thu nhËp 
(sè ng−êi) 

 

     Giµu 
  SL    (%)

Trung b×nh 
 SL    (%) 

NghÌo 
 SL    (%) 

 
Chung 

 
SL    (%) 

 
 
p 
 

 
Sè ng−êi sö dông dÞch 
vô tiªm phßng  

12   (1,8) 50   (3,3) 20   (3,8)
 
82  (3,0) <0,05

Sè ng−êi sö dông kÕ 
ho¹ch ho¸ gia ®×nh 

20   (3,0) 18   (1,2) 6   (1,1) 44   1,6) <0,05

Sè ng−êi sö dông dÞch 
vô phôc håi chøc n¨ng 

2 0 1 3 -
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Cã rÊt Ýt ng−êi ®−îc pháng vÊn cã sö dông dÞch vô phßng bÖnh (82 

ng−êi) nh− tiªm chñng cho cho trÎ em, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh (44 ng−êi) vµ 

dÞch vô phôc håi chøc n¨ng (3 ng−êi). Sè ng−êi nghÌo sö dông dÞch vô 

phßng bÖnh cao h¬n ng−êi giµu. Nh−ng ng−îc l¹i ng−êi giµu sö dông dÞch 

vô kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh cao h¬n ng−êi nghÌo. 

B¶ng 9. Sè l−îng vµ tû lÖ l−ît ng−êi  sö dông dÞch vô y tÕ theo c¸c lo¹i 
h×nh ®iÒu trÞ gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau. 

 
  C¸c nhãm thu nhËp p- 
  Giµu Trung 

b×nh 
NghÌo Chung  

SL 379 1167 528 2074 Tù ®iÒu trÞ 
 % * 21,4% 26,3% 32,5% 26,5% 

 

<0,05 

SL 75 179 53 307 ThÇy thuèc ®«ng y 
 % * 4,2% 4,0% 3,3% 3,9% 

 

>0,05 

SL 1103 2525 870 4498 DÞch vô t− nh©n* 
 % * 62,1% 56,9% 53,5% 57,4% 

 

<0,05 

SL 90 278 80 448 Y tÕ x· 
% * 5,1% 6,3% 4,9% 5,7% 

 

>0,05 

SL 59 198 76 333 BÖnh viÖn huyÖn 
 % * 3,3% 4,5% 4,7% 4,2% 

 

>0,05 

SL 55 79 11 145 BÖnh viÖn tØnh  
% * 3,1% 1,8% 0,7% 1,9% 

 

<0,05 

SL 14 17 6 37 BÖnh viÖn trung −¬ng 
% * 0,8% 0,4% 0,4% 0,5% 

 

>0,05 

 
* % gi÷a c¸c nhãm 

 
Sè l−ît ng−êi sö dÞch vô y tÕ chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ dÞch vô y tÕ t− 

nh©n (57,4%). Trong lo¹i h×nh dÞch vô nµy cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa 

thèng kª gi÷a nhãm giµu (62,1%) vµ nhãm nghÌo (53,5%). 
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Cao thø hai lµ lo¹i h×nh tù ®iÒu trÞ. Trong ®ã ®Æc biÖt cao trong nhãm 

nghÌo (32,5%) so víi nhãm giµu (21,4%). C¸c lo¹i h×nh cßn l¹i chiÕm tû lÖ 

kh«ng lín. Riªng bÖnh viÖn tØnh cã sù kh¸c biÖt lín gi÷a nhãm giµu vµ 

nghÌo (3,1% ë nhãm giµu, 0,7% ë nhãm nghÌo). 

5.5.  Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh 

 
5.5.1. Chi phÝ y tÕ trung b×nh  hé gia ®×nh  

 
Chi phÝ y tÕ trung b×nh (CPYH) vµ thu nhËp trung b×nh hé gia ®×nh 

còng nh− tû sè chi phÝ trung b×nh y tÕ vµ thu nhËp ®−îc tr×nh bµy trong 

b¶ng 9. Chi phÝ y tÕ trung b×nh mét n¨m cña hé gia ®×nh t¹i Ba V× lµ 

519.000® (T−¬ng ®−¬ng víi 34,6USD theo tû gi¸ trao ®æi lµ 15.000®/USD). 

 
B¶ng 10.  Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh (CPYH) vµ thu nhËp hé gia ®×nh , vµ 
CPYH tÝnh theo % cña thu nhËp gi÷a c¸c nhãm cã thu nhËp kh¸c nhau. 

Nhãm thu nhËp  
Giµu Trung b×nh NghÌo 

 
Chung

P* 
 

Chi phÝ y tÕ trung b×nh/n¨m cña hé gia 
®×nh (‘000®) 

700 499 379 519 
 

<0,05 

Thu nhËp trung b×nh/n¨m cña hé gia 
®×nh (‘000 ®) 

20 518 10 687 6 576 12 036 
 

<0,05 

Chi phÝ y tÕ trung b×nh (% ) trong tæng  
thu nhËp trung b×nh 

5,0 6,1 8,4 6,4 <0,05 

Tæng sè hé gia ®×nh 140 350 131 621 
 

 

 
* gi¸ trÞ p cho so s¸nh gi÷a nhãm giµu vµ nhãm nghÌo 
 
 

 
Cã sù kh¸c biÖt râ rÖt vÒ thu nhËp cña hé gia ®×nh gi÷a c¸c nhãm 

giµu vµ nhãm nghÌo. Thu nhËp trung b×nh cña nhãm giµu gÊp h¬n 3 lÇn 

nhãm nghÌo (20. 518. 000 ® so víi 6 .576. 000 ®). Hé giµu chi cho søc 

khoÎ nhiÒu gÇn 2 lÇn hé nghÌo (700. 000 ®ång so víi 379. 000 ®ång). Tuy 
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nhiªn, tû lÖ % cña thu nhËp chi cho y tÕ ë nhãm nghÌo l¹i lín h¬n nhãm 

giµu : 8,4% so  víi 5,0%, sù kh¸c biÖt nµy cã ý nghÜa thèng kª. 

5.5.2. Chi tiªu cña hé gia ®×nh theo lo¹i h×nh y tÕ kh¸c nhau. 

ViÖc chi tiªu cña hé gia ®×nh cho c¸c lo¹i h×nh y tÕ kh¸c nhau: ch÷a 

bÖnh, phßng bÖnh, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh vµ mua b¶o hiÓm y tÕ ®−îc tr×nh 

bµy trong b¶ng 11. Tû lÖ chi cho thuèc vµ c¸c kü thuËt bÖnh viÖn cña c¸c 

hé gia ®×nh trong ®iÒu trÞ néi tró vµ ngo¹i tró ®−îc tr×nh bµy trong b¶ng 12. 

Nh− ®· tr×nh bµy ë b¶ng 7, trong c¸c lo¹i h×nh kh¸m ch÷a bÖnh th× 

lo¹i h×nh ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ ®−îc sö dông nhiÒu nhÊt. Chi phÝ 

cho y tÕ cña hé gia ®×nh còng chñ yÕu lµ chi cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù 

®iÒu trÞ. Trung b×nh mét hé gia ®×nh chi 367.000®/n¨m cho ®iÒu trÞ ngo¹i 

tró vµ tù ®iÒu trÞ, chi 104.000®/n¨m cho ®iÒu trÞ néi tró vµ chi 8.000®/n¨m  

cho c¸c lo¹i h×nh kh¸c (xem b¶ng 11).  

Chi tiªu cña hé gia ®×nh cho BHYT chiÕm mét tû lÖ rÊt nhá, trung 

b×nh lµ 5.590®. Trong ®ã ®a sè lµ ng−êi mua BHYT b¾t buéc. 

 
B¶ng11. Chi tiªu cña c¸c hé gia ®×nh cho ®iÒu trÞ néi tró, ngo¹i tró vµ 
tù ®iÒu trÞ, cho phßng bÖnh, kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh, cho b¶o hiÓm y tÕ. 

 
§¬n vÞ ‘000 ® 
 

Nhãm thu nhËp Chung P*  
Giµu 

 
 

Trung 
b×nh 

 

NghÌo 
 
 

 
 
 

 

Chi cho ®iÒu trÞ néi tró  166 91 76 104 
 

>0,05 

Chi cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró & 
tù ®iÒu trÞ 

492 365 244 367 <0,05 

Chi cho phßng bÖnh&kÕ 
ho¹ch ho¸ gia ®×nh/RP & 
c¸c lo¹i kh¸c 

 
8,58 

 
0,82 

 
0,70 

 
2,53 

 
>0,05 

Mua b¶o hiÓm y tÕ 8,75 5,89 1,56 5,59 
 

<0,05 
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- B¾t buéc 6,20 4,21 0,79 3,92 
 

<0,05 

- Tù nguyÖn 
 

2,55 1,68 0,77 1,68 >0,05 

  
Chi tiªu cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró, tù ®iÒu trÞ vµ chi cho b¶o hiÓm y tÕ 

gi÷a hé nghÌo vµ hé giµu rÊt kh¸c nhau. Trung b×nh hé nghÌo chi Ýt h¬n 

nhiÒu so víi hé giµu. §èi víi ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ, hé nghÌo chØ 

chi b»ng mét nöa hé giµu (244 000® so víi 492 00®). §èi víi BHYT, hé 

nghÌo chi chØ b»ng 1/5 hé giµu (1 560 ® so víi 8 750 ®). 

 
 

B¶ng 12. Tû lÖ % chi cho c¸c kho¶n môc khi ®au èm cña c¸c hé gia 
®×nh khi kh¸m ch÷a bÖnh ngo¹i tró vµ néi tró. 
 

C¸c nhãm thu nhËp  
Giµu Trung b×nh NghÌo 

 
Chung p 

Chi cho thuèc  86,0    89,8 88,3 88,6 
 

>0,05 

Chi cho kü thuËt bÖnh viÖn 
 

3,4 1,7 2,2 2,2 
 

>0,05 

Chi cho c¸c kho¶n kh¸c * 
 

10,6 8,5 9,5 9,2 
 

>0,05 

Tæng 
 

100,0 100,0 100,0 100,0 
 

 

*: Bao gåm chi cho t− vÊn, gi−êng bÖnh, ®i l¹i, ch¨m sãc t¹i nhµ, quµ biÕu vµ c¸c thø 
kh¸c 

 
Chi phÝ cho thuèc chiÕm phÇn lín trong ®iÒu trÞ néi tró vµ ngo¹i tró, 

gÇn 90% ®èi víi tÊt c¶ c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau. Kh«ng cã sù kh¸c biÖt 

cã ý nghÜa thèng kª gi÷a nhãm giµu vµ nhãm nghÌo. 

5.5.3. Chi tr¶ dÞch vô y tÕ hé gia ®×nh theo d¹ng/lo¹i h×nh ®iÒu trÞ. 

Møc tû lÖ chi tr¶ dÞch vô y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh theo c¸c d¹ng/lo¹i 

h×nh ®iÒu trÞ kh¸c nhau (tù ch÷a bÖnh, thÇy thuèc ®«ng y, dÞch vô t− nh©n, 

tr¹m x·, bÖnh viÖn huyÖn, bÖnh viÖn tØnh, bÖnh viÖn trung −¬ng vµ c¸c lo¹i 

h×nh kh¸c) ®−îc tr×nh bµy trong b¶ng 13 
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B¶ng 13. Tû lÖ % chi tr¶ dÞch vô y tÕ trung b×nh cña hé gia ®×nh cho 
c¸c lo¹i h×nh ®iÒu trÞ gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau. 

 
 C¸c nhãm thu nhËp p- 
 Giµu Trung 

b×nh 
NghÌo Chung Gi¸ 

trÞ* 
Tù ®iÒu trÞ 

 
8,1 12,9 15,3 12,3 

 
<0,05

ThÇy thuèc ®«ng y 
 

7,4 7,8 8,0 7,7 
 

>0,05

DÞch vô t− nh©n* 
 

56,4 56,6 52,5 55,7 
 

>0,05

Y tÕ x· 
 

4,1 5,2 7,5 5,5 
 

>0,05

BÖnh viÖn huyÖn 
 

8,7 9,5 10,8 9,6 
 

>0,05

BÖnh viÖn tØnh 
 

11,4 6,4 3,7 6,9 
 

<0,05

BÖnh viÖn trung −¬ng 
 

3,9 1,5 2,2 2,2 
 

>0,05

C¸c lo¹i kh¸c 
 

0,03 0,07 0,16 0,08 
 

>0,05

Tæng céng 
 

100,0 100,0 100,0 100,0 
 

 

*: Bao gåm chi phÝ khi kh¸m t− hoÆc mua thuèc cña c¬ së t− nh©n cã t− vÊn cña 
ng−êi b¸n. 
 

Chi tr¶ dÞch vô y tÕ chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ cho dÞch vô y tÕ t− nh©n 

(55,7%). Trong lo¹i h×nh dÞch vô nµy kh«ng cã sù kh¸c biÖt lín vÒ chi phÝ 

gi÷a nhãm giµu (56,4%) vµ nhãm nghÌo (52,5%). 

Møc cao thø hai lµ lo¹i h×nh tù ®iÒu trÞ, chi phÝ cho y tÕ ®Æc biÖt cao 

trong nhãm nghÌo (15,3%) so víi nhãm giµu (8,1%). Tû lÖ chi cho ®iÒu trÞ 

t¹i bÖnh viÖn tØnh ®Æc biÖt cao ë nhãm ng−êi giµu (11,4%) so víi nhãm 

nghÌo (3,7%). Ngoµi ra kh«ng cã sù kh¸c biÖt mang ý nghÜa thèng kª nµo 

kh¸c gi÷a c¸c nhãm thu nhËp kh¸c nhau. 

Tû lÖ chi cho dÞch vô y tÕ c«ng th× cµng ë tuyÕn cao h¬n cµng cã sù 

chªnh lÖnh vÒ tû lÖ chi gi÷a nhãm ng−êi nghÌo vµ nhãm ng−êi kh«ng 

nghÌo: T¹i tr¹m y tÕ x· (7.5% nhãm nghÌo so víi 4,1% nhãm giµu); t¹i 
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bÖnh viÖn huyÖn (10,8% nhãm nghÌo so víi 8,7% nhãm giµu); t¹i bÖnh 

viÖn tØnh (3,7% nhãm nghÌo so víi 11,4% nhãm giµu); t¹i bÖnh viÖn Trung 

−¬ng ( 2,2% nhãm nghÌo so víi 3,9% nhãm giµu). Tuy nhiªn so s¸nh gi÷a 

c¸c nhãm th× chØ cã tuyÕn tØnh lµ cã sù kh¸c biÖt cã  ý nghÜa thèng kª. 

5.5.4. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh vµ c¸c chi phÝ kh¸c  

Chi phÝ cña hé gia ®×nh cho thùc phÈm, mua tµi s¶n, cho y tÕ, gi¸o 

dôc, ®Çu t−, c−íi xin, tang lÔ vµ c¸c lo¹i kh¸c ®−îc tr×nh bµy trong b¶ng 13.  

 
B¶ng 14. C¬ cÊu chi phÝ trung b×nh cña hé gia ®×nh  

§¬n vÞ ‘000 ®
 
 

Nhãm thu nhËp Chung P 

 Giµu Trung b×nh NghÌo 
 

  

Cho  thùc phÈm  
% 

2 869        
(19,6 %) 

2307 
(24,4%) 

1 578 
(26,5%) 

2 280 
(23,8 %) 

 

<0,05

Cho tµi s¶n 
% 

5 574 
(21,9%) 

2 563 
(16,3%) 

2 212 
(17,4%) 

3 168 
(17,8%) 

 

>0,05

Cho y tÕ 
% 

700  
(5,0%) 

499  
(5,1%) 

379  
(6,3%) 

519  
(5,3%) 

 

>0,05

Cho gi¸o dôc 
% 

1 508 
 (8,4%) 

853  
(6,7%) 

226 
 (3,2%) 

868  
(6,3%) 

 

<0,05

Cho ®Çu t−, ph¸t triÓn  
% 

6 800 
(26,6%) 

2 991 
(24,0%) 

1 834 
(21,0%) 

3 606 
(24,0%) 

 

<0,05

C−íi, tang lÔ 
% 

1 667 
(9,6%) 

1 368 
(12,3%) 

877 
(12,3%) 

1 332  
(11,7 %) 

 

<0,05 

C¸c lo¹i kh¸c 1 430 
(8,9%) 

1 119 
(11,2%) 

899 
(13,3%) 

1 145 
(11,1%) 

 

<0,05 

Tæng chi phÝ  10 556 
(100,0%) 

11 701 
(100,0%) 

8 00 4 
(100,0%) 

12 917 
(100,0%) 

<0,05 

 
Chung cho c¶ ba nhãm kinh tÕ,  CPYH chiÕm 5,3% trong tæng sè chi 

phÝ. C¸c hé nghÌo h¬n cã tû lÖ chi cho y tÕ cao h¬n so víi c¸c hé giµu 
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(NghÌo 6,3%; trung b×nh 5,1%; giµu 5,0%). Tuy nhiªn sù kh¸c biÖt nµy 

kh«ng cã ý nghÜa thèng kª.  

C¸c chi phÝ cña hé gia ®×nh cã mét tû lÖ cao dµnh cho thùc phÈm 

(23,8%) vµ cho ®Çu t− ph¸t triÓn, bao gåm mua ph©n bãn, thøc ¨n gia sóc, 

dông cô thñ c«ng,vËt t− c¸c lo¹i, v.v.. ..(24,0%). Mua tµi s¶n còng chiÕm tû 

lÖ cao trong chi phÝ (17,8%), vµ t−¬ng tù  ®èi víi chi phÝ cho c¸c lo¹i thñ 

tôc c−íi xin, ma chay (11,7%). Chi phÝ trong c¸c lo¹i kh¸c cao gÊp 2 lÇn so 

víi chi cho y tÕ. 

Nh÷ng hé nghÌo h¬n ph¶i chi cho thùc phÈm ë møc tû lÖ cao h¬n so 

víi hé giµu h¬n 26,5% ®èi víi hé nghÌo, 24,4% hé trung b×nh vµ 19,6% ë 

hé giµu. Tuy nhiªn tæng chi tiªu trung b×nh cho thùc phÈm ë c¸c hé nghÌo 

lµ thÊp h¬n c¸c hé kh«ng nghÌo: 1 578 ngh×n ®ång ë hé nghÌo, 2 307 

ngh×n  ®ång  hé trung b×nh vµ 2 869 ngh×n ®ång ë  hé giµu. 

Tû lÖ chi cña c¸c hé gia ®×nh cho c−íi xin, ma chay vµ c¸c chi phÝ 

kh¸c ë nhãm nghÌo ®Æc biÖt cao so víi nhãm giµu, cô thÓ lµ 12.3% so víi 

9.6%. Tuy vËy, so s¸nh tæng chi trung b×nh cña nhãm nghÌo l¹i rÊt thÊp so 

víi nhãm giµu (20 556 000 ® nhãm giµu víi 8 004 000 ® nhãm nghÌo). 

Tû lÖ chi phÝ cña c¸c hé gia ®×nh nghÌo cho gi¸o dôc vµ ®Çu t− lµ ®Æc 

biÖt thÊp so víi c¸c hé kh«ng nghÌo: 3,2% ë hé nghÌo, 6,7% ë hé trung 

b×nh, vµ 8,4% ë hé giµu ®èi víi gi¸o dôc vµ 21,0% ë hé nghÌo, 24,0% ë hé 

trung b×nh vµ 26,6% ë hé giµu chi cho ®Çu t− ph¸t triÓn. 

 
 

B¶ng 15. Tû lÖ gi÷a CPYH vµ chi phÝ cho thùc phÈm vµ chi phÝ  kh«ng 
ph¶i lµ thùc phÈm, tæng chi tiªu so víi tæng thu nhËp hé gia ®×nh . 
 

Nhãm thu nhËp p  
Giµu Trung b×nh NghÌo 

 
Chung  

CPYH/ thùc phÈm  27,9 26,6 29,6 27,5 
 

>0,05 
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CPYH/ Chi phÝ kh«ng ph¶i  lµ thùc 
phÈm  

7,0 7,3 9,2 7,6 >0,05 

Tæng chi/Thu nhËp 1,10 1,17 1,40 1,20 
 

<0,05 

 
 
Møc chi cho y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh ®èi víi c¸c kho¶n chi tiªu kh¸c 

®−îc tr×nh bµy trong b¶ng 15. Møc chi cho y tÕ lµ 27,5% cña møc chi cho 

thùc phÈm vµ lµ 7,6% møc chi cho c¸c lo¹i kh«ng ph¶i lµ thùc phÈm. VÒ 

mÆt nµy kh«ng cã sù kh¸c biÖt lín gi÷a c¸c nhãm thu nhËp. 

Trong tÊt c¶ c¸c nhãm ®Òu cã tæng chi phÝ cao h¬n thu nhËp. Møc tû 

lÖ chi vµ thu nhËp cña hé giÇu lµ 1,10 trong nhãm giµu, hé trung b×nh lµ 

1,17 vµ hé nghÌo lµ 1,40. Sù kh¸c biÖt gi÷a  nhãm giµu vµ nghÌo trong 

tr−êng hîp nµy cã ý nghÜa thèng kª. 

5.5.5. Vay vµ b¸n ®å ®Ó thanh to¸n chi phÝ y tÕ 

Sè l−îng, tû lÖ cña c¸c hé gia ®×nh vay m−în, b¸n ®å ®Ó tr¶ chi phÝ y 

tÕ vµ tæng trung b×nh tiÒn vay m−în vµ b¸n ®å ®−îc m« t¶ ë b¶ng 16.  

 
B¶ng 16: Sè l−îng vµ tû lÖ c¸c hé gia ®×nh vay vµ b¸n ®å ®¹c chi cho 
y tÕ vµ tæng trung b×nh tiÒn vay vµ b¸n  

C¸c nhãm thu nhËp p-  
Giµu Trung 

b×nh 
NghÌo 

Chung 
 

Sè l−îng 83 235 101 419 
 

(%) (59,3) (67,1) (77,1) (67,5) 
 

 
<0.05 

C¸c hé gia ®×nh vay 
 
Tû lÖ  
 
TrÞ gi¸ ‘000® 6 322 3 329 1 832 3 561 

 
 

Sè l−îng 10 64 31 105 
 

(%) (7,1) (18,3) (23,7) (16,9) 
 

 
<0,05 

C¸c hé vay ®Ó chi 
tr¶ cho y tÕ 

Tû lÖ  

TrÞ gi¸ ‘000® 81 95 87 90 
 

 

Sè l−îng   3 3 
 

B¸n ®å ®¹c ®Ó chi 
cho y tÕ 

Tû lÖ  (%)   (0,5) (0,5) 
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TrÞ gi¸ 
 

’000®   111 111 
 

 

 
PhÇn lín c¸c hé gia ®×nh (67,5%) vay m−în tiÒn cho c¸c môc ®Ých 

kh¸c nhau. Sè l−îng tiÒn vay/lÇn ë nhãm giµu th−êng cao h¬n nhãm nghÌo. 

Tuy vËy, sè l−îng ng−êi vay ë c¸c hé nghÌo lín h¬n (77%) so víi hé giµu 

(59%) 

Tû lÖ c¸c hé gia ®×nh vay ®Ó chi tr¶ cho y tÕ kh«ng lín (17%). Tû lÖ 

nµy còng cao h¬n ë c¸c hé nghÌo (24%) so víi hé giµu (7%). ChØ cã duy 

nhÊt 3 hé ë nhãm nghÌo lµ b¸n ®å ®Ó tr¶ cho chi phÝ y tÕ. 

 

6. Bµn luËn 

6.1. VÒ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i vÒ CPYH ®−îc dùa trªn sè liÖu cña 

mét nghiªn cøu theo dâi däc c¸c hé gia ®×nh trong suèt mét n¨m, v× vËy ®· 

tr¸nh ®−îc c¸c sai sè cè h÷u cña c¸c cuéc ®iÒu tra c¾t ngang 4 tuÇn hoÆc 

mét th¸ng ®· kh«ng tr¸nh ®−îc sù biÕn ®éng theo mïa. 

C¸c hiÖn t−îng èm ®au bao gåm c¶ triÖu chøng vµ bÖnh ë c¸c møc 

®é kh¸c nhau ®−îc c¸c chñ hé khai b¸o hµng th¸ng trªn c¬ së ghi chÐp 

hµng ngµy. C¸c tr−êng hîp èm ®au khi bÖnh nh©n sö dông thuèc hoÆc c¸c 

h×nh thøc t−¬ng tù th−êng Ýt ®−îc khai b¸o, tuy nhiªn ®ã lµ do bÖnh nhÑ vµ 

kh«ng cÇn dïng thuèc nªn th−êng cã kh¶ n¨ng bÞ l·ng quªn. Kh«ng cã c¨n 

cø g× ®Ó chøng minh hé nghÌo Ýt khai b¸o h¬n lµ hé kh«ng nghÌo. Sù chuÈn 

x¸c cña sè liÖu ®−îc kh¼ng ®Þnh qua viÖc pháng vÊn l¹i 10 % c¸c mÉu hé 

gia ®×nh. 
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Chi tiªu cña hé gia ®×nh tÝnh b»ng tiÒn mÆt tõ c¸c nguån chi kh¸c 

nhau (bao gåm tr¶ l·i xuÊt tiÒn vay nh−ng kh«ng bao gåm tiÒn chi tr¶ cho 

kho¶n tiÒn vay). §Ó ®o l−êng chi tiªu cña hé gia ®×nh, chóng t«i sö dông 

ph−¬ng ph¸p ghi nhËt ký tõng kho¶n chi hµng ngµy. Trong qu¸ tr×nh pháng 

vÊn, chñ hé cã dÞp xem l¹i toµn bé c¸c kho¶n thu vµ chi, vÝ dô nh− c¸c 

kho¶n chi b»ng tiÒn tói cho kh¸m ch÷a bÖnh. Do ®ã, kh«ng cã h¹n chÕ sai 

sè hÖ thèng vÒ b¸o c¸o thÊp hoÆc cao h¬n chi phÝ thùc. 

ViÖc thu thËp sè liÖu vÒ thu nhËp cña c¸c hé gia ®×nh lu«n lu«n ®−îc 

bµn c·i v× trong hoµn c¶nh ViÖt Nam, rÊt khã thu ®−îc sè liÖu nµy mét 

c¸ch chÝnh x¸c. Trong nghiªn cøu nµy, thu nhËp cña hé gia ®×nh ®−îc tÝnh 

b»ng tiÒn mÆt tõ c¸c nguån kh¸c nhau, nh−ng kh«ng bao gåm c¸c kho¶n 

tiÒn vay. MÆc dï c¸c hé gia ®×nh n«ng th«n ch−a bÞ ®¸nh thuÕ theo thu 

nhËp nªn viÖc thu thËp sè liÖu vÒ thu nhËp cã thÓ kh¸ch quan h¬n. Tuy 

nhiªn, do thãi quen, cã nh÷ng gia ®×nh kh«ng thÝch khai thËt thu nhËp cña 

m×nh hoÆc do hä kh«ng nhí ®−îc tÊt c¶ c¸c kho¶n thu nhËp (b¸n gia cÇm 

nhá, víi sè l−îng Ýt). §iÒu ®ã gi¶i thÝch v× sao tæng chi l¹i lín h¬n tæng thu. 

Mét lý do kh¸c gi¶i thÝch cho sù kh¸c biÖt ng−îc chiÒu nµy lµ do tæng thu 

kh«ng tÝnh c¸c kho¶n vay, trong khi ®ã c¸c hé gia ®×nh ®· chi tiªu trªn c¶ 

kho¶n tiÒn hä ph¶i vay, nªn v× thÕ tæng chi lín h¬n tæng thu. MÆc dï vËy 

nÕu so s¸nh sè t−¬ng ®èi vµ tuyÕt ®èi gi÷a nhãm giÇu vµ nhãm nghÌo th× sè 

thu nhËp vµ chi phÝ t−¬ng ®èi hîp lý. 

M−êi hai cuéc ®iÒu tra cho 12 th¸ng do c¸c ®iÒu tra viªn cña Filabavi 

thùc hiÖn. C¸c ®iÒu tra viªn nµy ®· ®−îc ®−îc tËp huÊn cÈn thËn tr−íc khi 

tiÕn hµnh ®iÒu tra. Tû lÖ hoµn thµnh bé c©u hái rÊt cao: 99% (621/629 hé 

gia ®×nh). Sè liÖu tæng hîp sù dao ®éng (thay ®æi theo mïa) cña nghiªn cøu 

biÕn thiªn trong suèt mét n¨m. ThiÕt kÕ nghiªn cøu còng kh¸c biÖt víi c¸c 

nghiªn cøu th«ng th−êng ®iÒu tra c¾t ngang trong 4 tuÇn. (N. T. H. Hµ 

2002, N.V. Toµn 2001, Hotchkiss 1988).  
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C¸c chñ hé gia ®×nh ®−îc th«ng b¸o môc tiªu cña nghiªn cøu còng 

nh− ®−îc ®Ò nghÞ hîp t¸c l©u dµi. Sè liÖu cña th¸ng tr−íc ®−îc thu thËp 

trong tuÇn ®Çu cña th¸ng tiÕp theo (vÝ dô sè liÖu cña th¸ng 7/2001 ®−îc thu 

thËp vµo tuÇn ®Çu tiªn cña th¸ng 8/2001). §iÒu nµy cã nghÜa lµ mét thêi 

gian håi cøu lµ mét th¸ng. C¸c ghi chÐp hµng ngµy ®−îc ph©n lo¹i vµ chñ 

hé gia ®×nh ®−îc yªu cÇu ghi chÐp c¸c sù kiÖn nghiªn cøu trong suèt th¸ng. 

ChÊt l−îng pháng vÊn ®−îc gi¸m s¸t b»ng kiÓm tra phiÕu hµng ngµy 

cña c¸c gi¸m s¸t viªn ®Þa bµn. H¬n n÷a, 10% c¸c pháng vÊn ®· ®−îc c¸c 

sinh viªn nghiªn cøu cña FilaBavi pháng vÊn l¹i nh− mét phÇn cña tiÕn 

tr×nh gi¸m s¸t chÊt l−îng. Sè liÖu cña bé c©u hái t¸i pháng vÊn cã tû lÖ 

trïng hîp cao so víi c¸c sè liÖu cò (trªn 95%). C¸c sè liÖu ®Òu ®−îc kiÓm 

tra l¹i tr−íc khi ®−a vµo m¸y tÝnh vµ c¸c sè liÖu ®· nhËp th−êng xuyªn 

®−îc kiÓm tra, ph©n tÝch nh»m ph¸t hiÖn c¸c sai sãt. 

MÉu nghiªn cøu cña chóng t«i ®−îc lùa chän mét c¸ch ngÉu nhiªn 

trong sè 67 côm cña FilaBavi. C¸c hé gia ®×nh ®−îc lùa chän theo tû lÖ 

t−¬ng øng víi víi sè l−îng hé trong 67 hé ®ã . C¸c hé ®−îc chän kh«ng cã 

thay ®æi trong suèt qu¸ tr×nh ®iÒu tra (trõ 5 hé ra khái mÉu vµ 3 hé bá 

cuéc). 

KÕt qu¶ thu ®−îc cã thÓ ®−îc ®¹i diÖn cho HuyÖn Ba V×. §iÒu nµy 

ph¶n ¸nh nh÷ng kh¸c biÖt trong c¸c biÕn nghiªn cøu gi÷a c¸c nhãm giµu vµ 

nghÌo. Trong b¸o c¸o nµy, chóng t«i tËp trung ph©n tÝch chi phÝ y tÕ cña 

c¸c hé gia ®×nh vµ nguån chi tr¶ cña c¸c hé gi÷a c¸c nhãm kinh tÕ ®· ®−îc 

ph©n lo¹i. Tuy nhiªn sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c nhãm ®· ®−îc ph©n lo¹i vÒ c¸c 

sù kiÖn èm ®au vµ c¸c lo¹i chi phÝ y tÕ còng cã thÓ ®−îc gi¶i thÝch bëi sù 

kh¸c biÖt vÒ gi¸o dôc, nghÒ nghiÖp, sè con trong gia ®×nh,v.v.... Nh÷ng sù 

kh¸c nhau nµy cã thÓ ®−îc xem nh− lµ gèc rÔ cña sù ph©n tÇng cÊp x· héi. 
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Nã cã thÓ liªn quan ®Õn søc khoÎ vµ sö dông dÞch vô ch¨m sãc søc khoÎ 

còng nh− chi phÝ hé gia ®×nh.  

6.2. Chi phÝ cho y tÕ cña hé gia ®×nh nãi chung. 

Chi phÝ y tÕ phô thuéc vµo nhiÒu ®Æc ®iÓm hé gia ®×nh, ®Æc biÖt lµ 

nÕu èm ®au x¶y ra. Nã còng phô thuéc vµo møc ®é nÆng nhÑ cña bÖnh, lo¹i 

dÞch vô y tÕ ®−îc sö dông (tù ®iÒu trÞ, y tÕ c«ng, t−, trung t©m y tÕ, bÖnh 

viÖn…) vµ c¸c ®Æc ®iÓm vÒ ®iÒu kiÖn kinh tÕ, v¨n ho¸, x· héi, tr×nh ®é v¨n 

ho¸ cña hé gia ®×nh….  

ViÖc ph©n chia hé gia ®×nh thµnh c¸c nhãm cña chÝnh quyÒn ®Þa 

ph−¬ng ®−îc tiÕn hµnh qua ®¸nh gi¸ thu nhËp hµng n¨m vµ ®¸nh gi¸ tµi s¶n 

hiÖn cã. KÕt qu¶ cho thÊy sù kh¸c biÖt vÒ thu nhËp hé gia ®×nh gi÷a c¸c 

nhãm (xem b¶ng 10) cã ý nghÜa thèng kª. Tuy nhiªn sö dông viÖc ph©n 

nhãm trong nghiªn cøu nµy kh¸c víi nhiÒu nghiªn cøu kh¸c khi mµ c¸c hé 

gia ®×nh ®−îc ph©n lo¹i trùc tiÕp qua b¸o c¸o thu nhËp theo ph©n lo¹i 4 

nhãm hoÆc 5 nhãm (Hotchkiss 1998, Fabricant 1999, Hu 2000. N. D. Khª 

2002, N.T.H. Hµ 2002). §©y còng lµ mét h¹n chÕ cña nghiªn cøu nµy, v× 

khã so s¸nh víi c¸c nghiªn cøu trong n−íc vµ quèc tÕ, khi c¸c nghiªn cøu 

nµy th−êng chia céng ®ång thµnh 5 nhãm d©n c− (quitile). 

Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh trung b×nh vµo kho¶ng 519.000®/n¨m (B¶ng 

10)  t−¬ng ®−¬ng víi 34,6 USD (theo tû gi¸ trao ®æi 15.000®/USD), trong 

®ã tû lÖ dïng cho ch÷a bÖnh lµ cao nhÊt. Sè ng−êi sö dông dÞch vô phßng 

bÖnh, KHHG§, søc khoÎ sinh s¶n vµ phôc håi chøc n¨ng ( b¶ng 8).  

Chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói ng−êi d©n hµng n¨m sÏ lµ 7,86 USD/®Çu 

ng−êi (víi møc b×nh qu©n 4,4 ng−êi/hé gia ®×nh), chi phÝ tõ ng©n s¸ch nhµ 

n−íc hµng n¨m ë møc 4 USD/®Çu ng−êi (Ng©n s¸ch nhµ n−íc 1988, §. N. 

Ph−¬ng 2000). Nh− vËy, −íc tÝnh tæng chi phÝ y tÕ 1 ng−êi trong 1 n¨m 

t−¬ng ®−¬ng 11,86 USD. Trong ®ã chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói ng−êi d©n 
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chiÕm 66,3% tæng chi phÝ y tÕ. Con sè nãi lªn g¸nh nÆng vÒ  chi phÝ y tÕ ë 

HuyÖn Ba V× TØnh Hµ T©y . 

Theo Hotchkiss (1998), chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói ng−êi d©n chiÕm 

kho¶ng 75% trong tæng chi phÝ y tÕ t¹i Nepal. Theo N.T.H. Hµ (2002), ë 

ViÖt Nam con sè nµy ®−îc ®¸nh gi¸ chiÕm  80% cña tæng chi phÝ cho y tÕ 

(dùa trªn sè liÖu ®iÒu tra c¾t ngang trong 4 tuÇn cña Tæng Côc Thèng kª 

n¨m 2000). Theo −íc tÝnh cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi (2000) vµ Ng©n hµng 

thÕ giíi (2001), cuèi nh÷ng n¨m 90 ë ViÖt Nam chi phÝ y tÕ trùc tiÕp tõ tói 

ng−êi d©n chiÕm kho¶ng 80% tæng chi phÝ y tÕ. Nh− vËy con sè cña chóng 

t«i 66,3% lµ thÊp h¬n so víi c¸c nghiªn cøu trªn. Tuy nhiªn nÕu so s¸nh 

víi sè liÖu trong Tµi kho¶n Y tÕ quèc gia cña Bé Y tÕ (62,74% n¨m 2000) 

th× tû lÖ cña nghiªn cøu nµy l¹i cao h¬n. 

Chóng t«i −íc tÝnh r»ng chi phÝ y tÕ trùc tiÕp cña nhãm ng−êi nghÌo 

kho¶ng 6,15 USD/ng−êi/n¨m (víi b×nh qu©n 4.1 ng−êi/hé) (379 ngµn ®ång 

hoÆc 25,2USD/hé) vµ nhãm ng−êi giµu lµ 9,93USD (b×nh qu©n 4,7 

ng−êi/hé) (700.000 ®ång, t−¬ng ®−¬ng lµ 46,7 USD/hé). 

T¹i sao chi phÝ y tÕ ë nhãm ng−êi nghÌo l¹i thÊp h¬n nh÷ng nhãm 

kh¸c? NÕu chóng ta nh×n vµo b¶ng 7, sè liÖu chØ ra lµ ng−êi nghÌo kh«ng 

dïng thuèc chiÕm tû lÖ cao h¬n so víi nhãm ng−êi giµu (4,8% so víi 

1,3%). Sè liÖu còng cho thÊy tû lÖ tù ®iÒu trÞ ë nhãm ng−êi nghÌo còng cao 

h¬n h¼n so víi nhãm ng−êi giµu: 30,.8% so víi 20,7%. Ng−êi nghÌo còng 

kh«ng sö dông dÞch vô y tÕ th−êng xuyªn nh− ng−êi giµu. Ng−êi nghÌo 

th−êng chän ph−¬ng ph¸p tù ®iÒu trÞ, cßn ng−êi giµu th−êng sö dông ®iÒu 

trÞ ngo¹i tró h¬n lµ ng−êi nghÌo mçi khi m¾c bÖnh. 

 Tû lÖ ng−êi cã sù kiÖn èm vµ sè lÇn èm trung b×nh trªn ®Çu ng−êi 

èm ë nhãm nghÌo cao h¬n so víi nhãm giµu (xem b¶ng 6). Nh÷ng sù kh¸c 

biÖt gi÷a c¸c hé giµu vµ nghÌo lµ nh÷ng b»ng chøng vÒ sù mÊt c«ng b»ng 
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trong sö dông dÞch vô y tÕ khi mµ ng−êi giµu vµ ng−êi nghÌo ph¶i tr¶ cïng 

mét møc viÖn phÝ nh− nhau (N. V. Toµn 2001, N. D. Khª 2002). 

ThËt thó vÞ khi xem xÐt chi phÝ y tÕ ë c¸c nhãm kinh tÕ x· héi kh¸c 

nhau vµ so s¸nh víi thu nhËp vµ chi phÝ cho ¨n uèng vµ c¸c chi phÝ ngoµi y 

tÕ kh¸c. C¸c nghiªn cøu t¹i c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn cho thÊy mét hé gia 

®×nh b×nh th−êng chi tõ 2%-5% thu nhËp cña hä cho y tÕ (Russell 1996). 

Theo Fabricant (1999), nhãm cã thu nhËp thÊp nhÊt theo ph©n chia 5 nhãm 

(quintile) chi 10% thu nhËp cho y tÕ so víi møc 6% ®èi víi nhãm cã thu 

nhËp cao nhÊt. Mét nghiªn cøu kh¸c t¹i ViÖt Nam (Fabricant 1999) trung 

b×nh mét hé gia ®×nh chi 7,1% thu nhËp cho y tÕ, dao ®éng tõ 3,1% ë hé 

giµu ®Õn 19,4% ®èi víi hé nghÌo. 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, tû lÖ chi phÝ cho y tÕ cña hé gia 

®×nh so víi thu nhËp trung b×nh lµ 6,4%. Tû lÖ nµy ®Æc biÖt cao h¬n ë nhãm 

ng−êi nghÌo (8,4%) so víi (5,0%) ë nhãm giµu. Rusell (1996) gîi ý r»ng 

tû lÖ 5% cña thu nhËp chi cho y tÕ lµ mét ng−ìng "cã thÓ chÊp nhËn ®−îc". 

KÕt qu¶ cña chóng t«i cao h¬n ng−ìng 5% nµy, ®Æc biÖt lµ ë nhãm nghÌo 

(8,4%). Tû lÖ nµy cã thÓ minh chøng ®−îc g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ vµ chØ ra 

kh¶ n¨ng chi tr¶ h¹n chÕ cña ng−êi d©n mµ ®Æc biÖt lµ ®èi víi nhãm ng−êi 

nghÌo. Nh− vËy mÆc dÇu sù kh¸c biÖt vÒ tæng chÝ cho y tÕ gi÷a nhãm giÇu 

vµ nghÌo kh«ng cã ý nghÜa thèng kª, nh−ng chØ cã nhãm giÇu lµ cã møc 

chi cho y tÕ ngang víi ng−âng cho phÐp (5%). C¸c nhãm cßn l¹i ®Òu cao 

h¬n ng−ìng nµy. 

Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh tuú thuéc vµo sù biÕn ®éng cña c¸c biÕn sè 

cô thÓ kh¸c nhau: Sù kiÖn èm ®au vµ bÖnh tËt, møc ®é èm hoÆc bÞ bÖnh 

trÇm träng, sù ®¸p øng cña dÞch vô y tÕ vµ cung cÊp thuèc, sè lÇn èm cã sö 

dông dÞch vô y tÕ, c¸c lo¹i h×nh dÞch vô vµ ®iÒu trÞ, phÝ dÞch vô (Toµn 2001, 

Khª 2002, Hotchkiss 1999). Nã còng bÞ chi phèi bëi c¸c yÕu tè nh− thu 
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nhËp, tr×nh ®é gi¸o dôc, sù kh¸c biÖt vÒ giíi, nghÒ nghiÖp, tuæi, d©n téc, ®Þa 

lý....(Hotchkiss 1999, Hµ 2002). Nh÷ng sù kh¸c biÖt nµy ®−îc ph¶n ¸nh 

trong sè liÖu cña chóng t«i trong môc ®Æc tÝnh cña c¸c mÉu hé gia ®×nh t¹i 

b¶ng 2. ViÖc ph©n lo¹i c¸c sù kiÖn èm ®au vµ chi phÝ cho y tÕ d−êng nh− 

cã liªn quan chÆt chÏ víi c¸c yÕu tè trªn vµ víi thu nhËp cña hé gia ®×nh. 

Nh÷ng mèi liªn quan nµy sÏ ®−îc ph©n tÝch trong b¸o c¸o kh¸c cã sö dông 

sè liÖu cña nghiªn cøu nµy. 

6.3. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c lo¹i dÞch vô y tÕ. 

Chóng t«i ph©n tÝch chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c lo¹i dÞch vô y tÕ 

kh¸c nhau nh− ®iÒu trÞ néi tró, ngo¹i tró, dÞch vô phßng bÖnh, kÕ ho¹ch ho¸ 

gia ®×nh, phôc håi chøc n¨ng vµ mua BHYT. Chi phÝ chñ yÕu dµnh cho 

®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù ®iÒu trÞ, trong khi c¸c hé gia ®×nh dµnh mua BHYT 

cßn rÊt thÊp (5,589 ngµn ®ång). Chi phÝ dµnh cho ®iÒu trÞ ngo¹i tró vµ tù 

®iÒu trÞ cña nhãm ng−êi nghÌo thÊp h¬n nhiÒu so víi nhãm ng−êi giµu 

(xem b¶ng 11). §iÒu nµy phï hîp víi tû lÖ sö dông c¸c dÞch vô ®iÒu trÞ 

ngo¹i tró gi÷a nhãm ng−êi giµu vµ nghÌo, nh−ng nã l¹i kh«ng phï hîp víi 

tû lÖ tù ®iÒu trÞ gi÷a nhãm ng−êi giµu vµ nghÌo: Nhãm nghÌo 30,8% so víi 

20,7% ë nhãm giµu (b¶ng 7). §iÒu nµy cã thÓ do ng−êi nghÌo khi èm ®au 

th−êng tù ®iÒu trÞ  vµ chi phÝ cho lo¹i h×nh nµy th−êng thÊp h¬n chÝ phÝ cña 

c¸c lo¹i dÞch vô chÝnh thøc mµ nh÷ng ng−êi kh«ng nghÌo th−êng sö dông. 

Tû lÖ chi cho thuèc trong tæng chi cho y tÕ cña hé gia ®×nh lµ rÊt cao: 

88,6% (b¶ng 12). Kh«ng cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª gi÷a nhãm 

ng−êi giµu vµ nhãm ng−êi nghÌo. Sù kh¸c biÖt nµy kh«ng lín v× tÊt c¶ c¸c 

nhãm ®Òu cã tû lÖ chi mua thuèc cao. Trong t×nh h×nh hiÖn nay cña c¬ chÕ 

thÞ tr−êng më cöa cho c¸c cöa hµng thuèc vµ c¸c nhµ cung øng thuèc t¹i 

ViÖt Nam, mäi ng−êi ®Òu cã thÓ mua bÊt kú lo¹i thuèc nµo, kÓ c¶ thuèc 

kh¸ng sinh vµ steroid mµ kh«ng cÇn ®¬n thuèc cña b¸c sÜ (N.T.K. Chóc 
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2002). §iÒu nµy cã thÓ dÉn tíi viÖc sö dông thuèc bÊt hîp lý cña ng−êi 

d©n. KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy gîi ý trong t−¬ng lai cÇn cã mét nghiªn cøÊ 

s©u h¬n vÒ t×nh h×nh sö dông thuèc t¹i c¸c vïng n«ng th«n. 

6.4. Chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh theo c¸c nhµ cung cÊp dÞch vô y tÕ 

Trong tû lÖ vÒ chi phÝ kh¸m ch÷a bÖnh th× dÞch vô y tÕ t− nh©n chiÕm 

tû lÖ cao nhÊt (55,7%) (b¶ng 13). Tû lÖ chi phÝ cho viÖc tù ®iÒu trÞ ë nhãm 

ng−êi nghÌo cao h¬n nhãm ng−êi giµu, sù kh¸c biÖt cã  ý nghÜa thèng kª. 

Tû lÖ chi cho c¸c dÞch vô t¹i tr¹m y tÕ x· ë nhãm ng−êi nghÌo cao h¬n lµ 

nhãm giµu.  

Víi c¸c tuyÕn ®iÒu trÞ cao h¬n, th× tû lÖ chi cña ng−êi nghÌo trong 

tæng chi cho y tÕ cña hä thÊp h¬n tû lÖ chi cña nhãm ng−êi giÇu v×  mäi ®èi 

t−îng ph¶i tr¶ møc phÝ nh− nhau, v× thÕ ®èi víi ng−êi nghÌo th× kho¶n viÖn 

phÝ sÏ chiÕm tû lÖ lín h¬n trong tæng thu nhËp cña hä, nªn h¹n chÕ viÖc ®Õn 

c¸c c¬ së tuyÕn trªn ®Ó ®iÒu trÞ. Ngoµi phÝ kh¸m ch÷a bÖnh ra, ®Ó ®i ®Õn 

®−îc c¬ së kh¸m ch÷a bÖnh cßn cÇn chi phÝ ®i l¹i vµ chi phÝ cho ng−êi nhµ 

®i theo, lµm cho g¸nh vÒ chi phÝ ®· nÆng l¹i cµng nÆng thªm ®èi víi ng−êi 

nghÌo.  

C¶ ng−êi giµu lÉn ng−êi nghÌo ®Òu sö dông dÞch vô t− nh©n t−¬ng 

®èi nhiÒu,  ®iÒu nµy nãi lªn dÞch vô y tÕ t− nh©n vµ tù ®iÒu trÞ ®−îc sö dông 

rÊt phæ biÕn t¹i khu vùc nµy vµ còng phï hîp víi mét sè  nghiªn cøu tr−íc 

®ã (N. D. Khª 2002, N. V. Toµn 2001), ®iÒu ®ã cho thÊy ng−êi d©n ë n«ng 

th«n th−êng sö dông c¸c dÞch vô t− nh©n tr−íc khi t×m ®Õn dÞch vô c«ng 

céng.Trong ®ã chi phÝ t¹i dÞch vô t− nh©n vµ tù ®iÒu trÞ chñ yÕu lµ chi cho 

mua thuèc.  

Trong nghiªn cøu nµy, chóng t«i ch−a ®i s©u t×m hiÓu chi phÝ cho 

mét lÇn kh¸m ch÷a bÖnh t¹i c¸c ®iÓm t− nh©n gi÷a nhãm giÇu vµ nghÌo cã 

kh¸c nhau kh«ng. VÒ tæng thÓ mµ nãi, phÝ kh¸m ch÷a bÖnh t¹i c¸c c¬ së t− 
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nh©n lµ phÝ toµn phÇn, sÏ cao h¬n phÝ t¹i c¸c c¬ së c«ng, chØ lµ mét phÇn. 

Cã thÓ t¹i c¸c c¬ së t− nh©n ho¹t ®éng v× lîi nhuËn sÏ tuú “mÆt” bÖnh nh©n 

(kh¸ch hµng) mµ linh ®éng gi¸ c¶ hoÆc cung øng nh÷ng dÞch vô thÝch hîp 

víi kh¸ch hµng (ThÝ dô b¸n nh÷ng lo¹i thuèc ®¾t tiÒn cho ng−êi  giÇu vµ rÎ 

tiÒn cho ng−êi nghÌo)   

6.5. So s¸nh chi phÝ y tÕ hé gia ®×nh víi c¸c lo¹i chi phÝ kh¸c 

TÊt c¶ mäi chi phÝ cho thùc phÈm, y tÕ, gi¸o dôc, ®Çu t− ®Ó s¶n xuÊt 

(h¹t gièng, ph©n, con gièng vµ thøc ¨n cho gia sóc,...) tµi s¶n (®å ®¹c, c«ng 

cô, söa ch÷a nhµ cöa,...) vµ c¸c chi phÝ c−íi xin, ma chay ®Òu ®−îc ghi 

chÐp hµng th¸ng. KÕt qu¶ (b¶ng 14) cho thÊy tû lÖ chi phÝ cho y tÕ so víi 

tæng c¸c kho¶n chi lµ 5,3% ë tÊt c¶ c¸c nhãm, trong khi ë nhãm ng−êi giµu 

lµ (5,0%) thÊp h¬n so víi nhãm ng−êi nghÌo (6,3%). §iÒu nµy dÔ hiÓu v× 

tæng thu còng nh− tæng chi cña c¸c hé nghÌo thÊp h¬n cña c¸c hé giÇu vµ 

tæng chi cho y tÕ l¹i kh«ng thÊp h¬n t−¬ng øng v× thÕ tû lÖ phÇn tr¨m sÏ lín 

h¬n. 

Nh− ë trªn ®· ®Ò cËp, víi tÊt c¶ c¸c nhãm kinh tÕ, chi phÝ ®Òu cao 

h¬n so víi thu nhËp. Tû lÖ gi÷a chi phÝ vµ thu nhËp cao nhÊt lµ ë nhãm 

ng−êi nghÌo (1,4 lÇn),  tiÕp ®ã ®Õn nhãm trung b×nh (1,17 lÇn), vµ cuèi 

cïng lµ nhãm ng−êi giµu (1,1 lÇn). Lý do v× sao chi tiªu l¹i cao h¬n thu 

nhËp cã thÓ lµ do mét bé phËn c¸c mÉu hé gia ®×nh kh«ng cho biÕt thu 

nhËp thùc sù cña hä, mµ ®Æc biÖt lµ c¸c hé giµu vµ hé kinh doanh bu«n b¸n. 

MÆt kh¸c trong tÝnh to¸n vÒ thu nhËp cña hé gia ®×nh chóng t«i ®· kh«ng 

tÝnh bao gåm c¶ kho¶n tiÒn vay m−în, trong khi ®ã chi phÝ hé gia ®×nh bao 

gåm c¶ kho¶n chi b»ng tiÒn vay m−în mµ chñ yÕu lµ n»m trong kho¶n chi 

phÝ cho ®Çu t− ph¸t triÓn, ®iÒu ®ã cã thÓ lµ mét phÇn lý do cña sù chªnh 

lÖch trªn. 

 

 37



6.6. Vay m−în vµ b¸n ®å ®Ó chi tr¶ cho y tÕ 

Kh¶ n¨ng vay m−în tiÒn chÝnh lµ mét d¹ng bÉy kh«ng chÝnh thøc, 

®Æc biÖt trong nh÷ng tr−êng hîp khÈn cÊp cÇn ch÷a trÞ bÖnh. C¸c hé gia 

®×nh cã thÓ vay m−în tiÒn tõ c¸c nguån kh¸c nhau kh«ng chØ ®Ó kinh 

doanh hay ®Çu t− mµ cßn dïng cho chi phÝ y tÕ (b¶ng 16). Chóng t«i nhËn 

thÊy cã tíi 16,9% c¸c hé gia ®×nh ®· vay m−în ®Ó chi tr¶ cho y tÕ. ThËm 

chÝ cã 3 hé gia ®×nh trong nhãm ng−êi nghÌo ph¶i b¸n ®å ®¹c ®Ó chi tr¶ 

cho y tÕ. 

 Nh÷ng nghiªn cøu kh¸c t¹i ViÖt Nam cho thÊy viÖc b¸n tµi s¶n, g¹o 

vµ vËt nu«i ®Ó chi cho y tÕ kh«ng ph¶i lµ Ýt. Trong mét nghiªn cøu míi ®©y 

®· cho thÊy cã 1,7% hé b¸n tµi s¶n, 29,3% hé b¸n g¹o vµ vËt nu«i (Khª 

2002). Mét nghiªn cøu kh¸c cho thÊy 1,0% hé lµ b¸n tµi s¶n, 20% hé b¸n 

g¹o vµ vËt nu«i (Toµn 2001). Russell (1996) cho biÕt cã mét tû lÖ cao c¸c 

hé gia ®×nh buéc ph¶i vay m−în hä hµng hoÆc c¸c hé kh¸c ®Ó cã tiÒn chi 

tr¶ cho y tÕ: 49% ë Uganda, 36% ë Nigeria, 35,6% t¹i Tazania, 35% t¹i 

Burundi, 21,1% t¹i Kenya.  

Nh− vËy tû lÖ b¸n tµi s¶n chi cho y tÕ trong nghiªn cøu nµy thÊp h¬n 

so víi mét sè nghiªn cøu tr−íc ®Êy, còng trªn ®Þa bµn Ba V× (ChØ cã 3 hé 

nghÌo b¸n tµi s¶n cho y tÕ chiÕm 0,5%). V× theo ®Þnh nghÜa cña chóng t«i 

®−îc gäi lµ b¸n tµi s¶n khi tµi s¶n ®ã ph¶i lµ tµi s¶n mµ gia ®×nh ®ang cã 

nhu cÇu sö dông mµ ph¶i b¸n ®i chi tr¶ cho y tÕ, riªng b¸n thãc g¹o, vËt 

nu«i cña c¸c hé chóng t«i coi ®ã lµ thu nhËp tõ n«ng nghiÖp. 

Tuy nhiªn chóng t«i thÊy cÇn cã kh¶o s¸t s©u h¬n n÷a vÊn ®Ò nµy ®Ó 

x¸c ®Þnh chÝnh x¸c t×nh tr¹ng vay m−în cña c¸c hé gia ®×nh vµ t×m ra gi¶i 

ph¸p cho sù b×nh ®¼ng trong ch¨m sãc søc khoÎ ®èi víi ng−êi d©n ®Æc biÖt 

lµ ng−êi nghÌo. 
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7. KÕt luËn vµ kiÕn nghÞ 

7.1. KÕt luËn 

Qua theo dâi chi phÝ y tÕ ë 621 hé gia ®×nh(2727 nh©n khÈu) t¹i 

HuyÖn Ba V× TØnh Hµ T©y trong 12 th¸ng tõ th¸ng 7/2001 ®Õn th¸ng 6/ 

2002 chóng t«i nhËn thÊy: 

7.1.1.G¸nh nÆng vÒ chi phÝ y tÕ  

Chi phÝ y tÕ trung b×nh trªn tæng thu nhËp cña hé gia ®×nh chiÕm 

6,4%. Tû lÖ nµy giao ®éng tõ 5,0% ë nhãm ng−êi giÇu ®Õn 8,4% ë nhãm 

ng−êi nghÌo. Sù kh¸c biÖt vÒ tû lÖ chi cho y tÕ trong tæng thu nhËp lµ 

kh«ng cã ý nghÜa  thèng kª.  

Chi phÝ trung b×nh cho y tÕ trªn tæng chi cña c¸c hé gia ®×nh lµ 5,3% 

(Giao ®éng tõ 5,0% ë nhãm giµu ®Õn 6,3% ë nhãm nghÌo). Víi sè tiÒn 

trung b×nh lµ 519.000 ®/hé/n¨m (700.000® cho hé giµu vµ 379.000® cho hé 

nghÌo) 

Tû lÖ chi phÝ cho y tÕ tõ tói c¸ nh©n chiÕm tû lÖ cao (66,3%) 

Chi phÝ vÒ thuèc chiÕm ®¹i ®a sè chi phÝ cho y tÕ cña c¸c hé gia ®×nh, 

chiÕm 88,6%.  

Trong tæng sè 614 hé cã ng−êi èm, cã 105 hé ph¶i vay ®Ó chi tr¶ cho 

y tÕ. §Æc biÖt tû lÖ vay ë nhãm ng−êi nghÌo cao h¬n c¸c nhãm kh¸c  

(23,7% so víi 18,3% vµ 7,1%).  

7.1.2. Sö dông dÞch vô y tÕ cña c¸c nhãm kinh tÕ kh¸c nhau 

Ng−êi nghÌo Ýt sö dông dÞch vô y tÕ h¬n lµ ng−êi kh«ng nghÌo. Tû lÖ 

l−ît ng−êi kh«ng sö dông dÞch vô y tÕ  ë nhãm giµu, trung b×nh vµ nghÌo 

lÇn l−ît lµ 1,3%; 2,8% vµ 4,4%.  
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Tû lÖ l−ît ng−êi sö dông dÞch vô kh¸m ch÷a bÖnh ë tr¹m y tÕ x· rÊt 

thÊp, cao nhÊt ë nhãm ng−êi nghÌo còng chØ chiÕm 5.7% sè tr−êng hîp èm 

®au. Tû lÖ l−ît ng−êi sö dông dÞch vô y tÕ tõ tuyÕn huyÖn ®Õn tuyÕn trung 

−¬ng gi¶m dÇn (4,2%, 1,9% vµ 0.5%). Trong ®ã ë bÖnh viÖn tØnh tû lÖ l−ît 

ng−êi sö dông t¹i nhãm giµu ®Æc biÖt cao so víi nhãm nghÌo (3.1% vµ 

0.7%). 

M« h×nh sö dông dÞch vô t− nh©n vµ tù ®iÒu trÞ lµ rÊt phæ biÕn, chi tr¶ 

dÞch vô y tÕ chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ ë khu vùc dÞch vô y tÕ t− nh©n (55,7%), 

thø hai lµ lo¹i h×nh tù ®iÒu trÞ (12,3%). 

  
7.2. KiÕn nghÞ 

Trong nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng cïng víi sù ph¸t triÓn vÒ kinh tÕ cña ®Êt 

n−íc sù ph©n ho¸ giµu nghÌo gi÷a c¸c nhãm d©n c− lµ ®iÒu khã tr¸nh khái. 

Chªnh lÖch vÒ thu nhËp sÏ dÉn ®Õn chªnh lÖch vÒ nhiÒu lÜnh vùc kh¸c nhau, 

trong ®ã cã c¶ chi phÝ mµ ®Æc biÖt lµ chi phÝ cho y tÕ vµ sö dông dÞch vô y 

tÕ. §©y lµ thùc tÕ kh¸ch quan mµ ngµnh y tÕ kh«ng nh÷ng ph¶i chÊp nhËn 

mµ cßn ph¶i ®iÒu chØnh ®Ó ®¶m b¶o tÝnh c«ng b»ng trong ch¨m sãc søc 

khoÎ. Tõ nh÷ng viÖc ph©n tÝch trªn ®©y, nghiªn cøu nµy xin ®−a ra mét sè 

kiÕn nghÞ nh− sau ®Ó nh»m h−íng tíi sù c«ng b»ng trong ch¨m sãc søc 

khoÎ nh©n d©n: 

1. TuyÕn y tÕ c¬ së cÇn ®−îc hoµn thiÖn chuÈn ho¸ vÒ chÊt l−îng 

nh»m l«i cuèn ng−êi bÖnh t¨ng c−êng sö dông c¸c dÞch vô c«ng céng ®Æc 

biÖt lµ tuyÕn c¬ së s½n cã thay v× dÞch vô t− nh©n vµ gi¶m t×nh tr¹ng qu¸ t¶i 

cña tuyÕn trªn còng nh− gi¶m thiÓu chi phÝ y tÕ vµ chi phÝ ®i l¹i cña ng−êi 

bÖnh. 
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2. ChÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng cÇn chØ ®¹o c¸c c¬ quan chøc n¨ng cã 

chÝnh s¸ch h−íng dÉn, tuyªn truyÒn, gi¸o dôc ng−êi d©n vÒ  viÖc sö dông 

thuèc an toµn hîp lý. 

3. Chi phÝ y tÕ lµ g¸nh nÆng kinh tÕ ®èi víi ng−êi nghÌo, c¸c nhµ 

ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch vµ nh÷ng nhµ qu¶n lý y tÕ trong khi x©y dùng chÕ 

®é chÝnh s¸ch y tÕ cÇn thÓ hiÖn sù quan t©m h¬n n÷a ®èi víi ng−êi nghÌo, 

®Æc biÖt cÇn cã biÖn ph¸p hç trî viÖc kh¸m ch÷a bÖnh ngo¹i tró cho ng−êi 

cã thu nhËp thÊp, kÕt hîp t¨ng c−êng sù ®ãng gãp ®èi víi chi phÝ kh¸m 

ch÷a bÖnh tõ ng−êi sö dông cã kh¶ n¨ng chi tr¶ cao. 

4. ViÖc huy ®éng tµi chÝnh y tÕ trong d©n vÒ l©u dµi lµ theo h−íng 

b¶o hiÓm y tÕ toµn d©n. Qua b»ng chøng vÒ chi phÝ y tÕ trªn ®Çu ng−êi d©n 

cã thÓ lµ c¨n cø tuyªn truyÒn cho ng−êi d©n nhËn thøc ®−îc viÖc mua 

BHYT sÏ cã lîi cho hä h¬n lµ viÖc chi tr¶ trùc tiÕp. 

  ChÝnh phñ ®· cã chÝnh s¸ch mua thÎ b¶o hiÓm cho ng−êi nghÌo, tuy 

nhiªn hiÖn nay viÖc thùc hiÖn cßn ch−a ®−îc ®ång bé, vµ thñ tôc kh¸m 

ch÷a bÖnh b»ng thÎ b¶o hiÓm cßn ch−a thuËn tiÖn dÉn tíi hiÖu qu¶ cßn 

ch−a cao, do vËy cÇn cÆp nhËt viÖc qu¶n lý viÖc thùc hiÖn chÝnh s¸ch nµy 

®Ó kÞp thêi cã biÖn ph¸p kh¾c phôc nh»m n©ng cao hiÖu qu¶ chÝnh s¸ch 

trªn cña ChÝnh phñ.   

T×nh tr¹ng bÖnh nh©n cËn nghÌo cßn nhiÒu, do vËy cÇn t¨ng c−êng 

viÖc xem xÐt miÔn phÝ bÖnh viÖn cho nh÷ng ng−êi cËn nghÌo ch−a ®ñ ®iÒu 

kiÖn ®−îc cÊp thÎ b¶o hiÓm  vµ ng−êi cã hoµn c¶nh khã kh¨n. 

5. CÇn cã nghiªn cøu s©u h¬n vÒ chi phÝ cho thuèc vµ t×nh h×nh sö 

dông thuèc t¹i céng ®ång ®Ó t×m ra nh÷ng gi¶i ph¸p hîp lý gi¶i quyÕt vÊn 

®Ò nµy vµ ®Ò xuÊt cÇn cã sù can thiÖp ®èi víi thÇy thuèc còng nh− nh©n 

d©n, ®¶m b¶o sö dông nguån lùc nµy hiÖu qu¶.  
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Phô lôc 1: 

§iÒu tra hé gia ®×nh vÒ sö dông y tÕ vµ chi phÝ cho y tÕ 
Sö dông t¹i C¬ së thùc ®Þa FilaBavi 

   
Hµnh chÝnh:…………………… 
 
Tªn chñ hé : …………………..  Hé gia ®×nh sè: 
 
Sè sæ hé khÈu:…………………  Côm sè: 
 
Tªn ng−êi ®−îc pháng vÊn (Chñ hé hoÆc vî): 
 
Tªn nh©n viªn pháng vÊn: 
 
Ngµy:     
   
 

KiÓm tra vµ ®¸nh gi¸ qua 

Ng−êi pháng vÊn: 
 
 
 

Gi¸m s¸t viªn: 
.Tªn: 
Ngµy:        /       /200 
.NhËn xÐt: 
 

 
 
 
 
 
 

Sinh viªn nghiªn cøu: 
. Tªn: 
. Ngµy:        /       /200 
. NhËn xÐt: 

 
 
 
 

Vµo sæ v¨n phßng:                                  
 
 
 

Bé c©u hái nµy dïng pháng vÊn hµng th¸ng trong suèt mét n¨m (®¨ng ký ngµy 
cña th¸ng pháng vÊn gÇn nhÊt) 
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C©u hái vµ ph©n lo¹i Ng−êi hé gia ®×nh 
Sè thµnh viªn: 

01. Ph©n lo¹i thu nhËp: Giµu 
1    O 

Tèt 
2    O 

Trung b×nh 
3     O 

NghÌo 
4     O 

RÊt nghÌo 
O 

 
Thµnh viªn 1 2 3 4 5 6 7 8 
02. Th«ng tin chÝnh mçi thµnh viªn cña 
hé gia ®×nh 
        (M· lµ c¬ s¬ cña nghiªn cøu)            
1) Tªn... 
       2) M· sè c¸ nh©n        
       3) Tuæi (TrÎ em < 1 tuæi,. 
       4) Giíi tÝnh (M: 1; F: 2) 
       5) Häc vÊn: *. 
       6) NghÒ nghiÖp      
       7) D©n téc* 

8) T«n gi¸o*:  
9)Kh¸c 

        

03. Cã ai trong gia ®×nh b¹n bÞ 
«m/th−¬ng trong th¸ng tr−íc 
 1Cã: 1 ⇒ C©u hái 04.... 
         (NÕu èm 2 lÇn ghi vµo cét bªn) 
 2. Kh«ng:  2  ⇒ C©u hái 18 

        

04BÖnh hay th−¬ng tËt g× (hiÖn t−îng 
bÖnh) 
Ho 
Sèt 
Khã thë 
§au ®Çu 
§au bông 
Rèi lo¹n tiªu ho¸ 
§au x−¬ng, khíp 
Th−¬ng tÝch, tai n¹n 
Cao ¸p huyÕt 
§au tim 
C¸c lo¹i kh¸c      (Chi tiÕtl).                   

        

L−u ý:      - D©n téc: 1=Kinh; 2=Muong; 3=Dao; 4= no (cô thÓl) 
                - T«n gi¸o: 1=No; 2=Thiªn chóa; 3=phatt; 4=no (cô thÓl) 
                - NghÒ nghiÖp: 1=N«ng d©nr; 2=C¸n bé nhµ n−íc; 3=C«ng nh©nr; 

4= Thî thñ c«ngt; 5=bu«n b¸n; 6=vÒ h−ud; 7=tre em;  
                  8=häc sinhl; 9= Néi trî; 10=ThÊt nghiÖps; 11=Giµ; 12=C¸c laäi 

kh¸cc (cô thÓ) 
                - Häc vÊn: líp..../.. ; TH=Trung häc; DH= D¹i häc; DV= BiÕt 

ch÷;MC= mï ch÷;  
                  TE= trÎ em) 
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05. èm bao l©u (tÝnh theo ngµy) 
a). Ph¶i n»m g−êng:  
b). Bá häc/c«ng viÖc:  
c). Cã thÓ ®i lµm, ®i häc: 
Tæng = (a+b+c) 
 

 
06. Sè liÖu vµ th¸ng cã èm ®au? 
      1) Th¸ng nµy :       1 
      2) Th¸ng tr−íc:      2 
 
07. B¹n /c¸c b¹n cã t− vÊn cña 

thÇy thuèc hay sö dông lo¹i thuèc nµo 
kh«ng? 

a). Cã:  
b). Kh«ng (chuyÓn qua c©u 19): 
 
 
08. NÕu cã,bao nhiªu l©u kÓ tõ khi 

bÞ bÖnh b¹n/c¸c b¹n xin ý kiÕn thÇy 
thuèc(chi tiÕt)? 

(bao nhiªu ngµy) 
 
09. B¹n/c¸c b¹n ®· xin t− vÊn thÇy 

thuèc lo¹i nµo cho ®Õn khi khái bÖnh 
   1.  Y t¸ t− nh©n: 
   2.  Ng−êi b¸n thuèc:  
   3.  Tr¹m y tÕ x·    
   4. BÖnh viÖn huyÖn  
   5. BÖnh viÖn tØnh: 
   6. BÖnh viÖn trung −¬ng:  
   7. ThÇy lang:  
   8. Tù ch÷a: 
 

10. T¹i sao gia ®×nh b¹n lùa chän t− vÊn 
®Çu 
                       1. GÇn nhµ 
                       2. ChÊt l−îng tèt 
                       3. Gi¸ giÎ 
                       4. §· quen 
                       5. BÖnh nÆng 
                       6. C¸c lý do kh¸c 
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11. B¹n/c¸c b¹n ®· n»m viÖn bao l©u? 
(tÝnh theo ngµy) 

   1.  Y t¸ t−: 
   2.  Ng−êi b¸n thuèc:  
   3.  Tr¹m x¸    
   4. BÖnh viÖn huyÖn  
   5. BÖnh viÖn tØnh: 
   6. BÖnh viÖn trung −¬ng:  
   7. Thµy lang:  
   8. Tù ch÷a: 
 
 

12. B¹n/c¸c b¹n ®· bao giê ®iÒu trÞ néi 
tró vµ ngo¹i tró ch−a? 

       1) Néi tró:      1 (C©u hái13)  
       2) Ngo¹i tró:  2 (C©u hái 14)  
 

13. Tæng sè tiÒn b¹n/c¸c b¹n ®· tr¶ t¹i 
bÖnh viÖn lµ bao nhiªu? (tÝnh theo tiÒn 
®ång) 

Cho: a) T− vÊn: 
        b) Thuèc:  
        c) XÐt nghiÖm & X quang: 
        d) G−êng bÖnh: 
        e) §i l¹i(bao gåm chi phÝ s¨n 

sãc cña gia ®×nh): 
        f) C¸c phÝ kh¸c (Cô thÓ):  

................ 
                                              

................  
Tæng:     
            
                    

14. Tæng sè tiÒn b¹n/c¸c b¹n ph¶i chi cho 
®iÒu trÞ ngo¹i tró lµ bao nhiªu? (tÝnh theo 
®ång VN) 

Cho: a) T− vÊn: 
        b) Thuèc:  
        c) XÐt nghiÖm & X-quang 
        d) G−êng bÖnh: 
        e) §i l¹i (bao gåm chi phÝ 

c¨m sãc cña gia ®×nh): 
        f) C¸c phÝ kh¸c (Cô thÓ): 

Ch¨m sãc cña gia ®×nh 
Quµ 
C¸c lo¹i kh¸c          
Tæng chi:.. 
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15. Tæng sè b¹n/c¸c b¹n ph¶i chi cho:  
   1   Nh©n viªn y tÕ t−: 
   2.  Ng−êi b¸n thuèc:  
   3.  Tr¹m x¸    
   4. Y tÕ huyÖn  
   5. BÖnh viÖn tØnh: 
   6. BÖnh viÖn trung −¬ng:  
   7. ThÇy lang:  
   8. Tù ch÷a: 

- Tæng: (VN D) (= C©u hái. 13 + 14)   
 

16. Ng−êi bÖnh lµ ®éi t−îng cña: 
1) B¶o hiÓm y tÕ:  
2) MiÔn phÝ (Kh«ng tÝnh b¶o hiÓm y tÕ )  
.......... 
3) ThÎ ng−êi nghÌo (Kh«ng tÝnh 1 vµ 2. )  
4) Kh«ng(ghi N. 4)............................. 

 
17. NÕu cã b¶o hiÓm y tÕ hoÆc thÎ ng−êi 
nghÌo- miÔn phÝ y tÕ lµ bao nhiªu? 

                            (theo VND) 
 NÕu cã: 1- MiÔn phÝ toµn bé:.. 
             2- MiÔn phÝ mét phÇn:. 
  . Kh«ng: Ghi  “0”    
 

18. Khi ®−îc miÔn viÖn phÝ-Møc ®é bao 
nhiªu? (theo VND) 

  NÕu cã: 1- MiÔn toµn bé: 
             2- MiÔn mét phÇn:. 
Kh«ng: Ghi  “0”   
  

19. Ngoµi chi phÝ bÖnh/th−¬ng tËt, ph¶i 
chi bao nhiªu hµng th¸ng cho c¸c môc 
sau (VND) 

      a) Phßng bÖnh / hoÆc tiªm 
chñng 

      b) Cho phôc håi chøc n¨ng 
      c) DÞch vô kÕ ho¹ch ho¸ gia 

®×nh 
      d) KiÓm tra søc khoÎ chung 
      e) Cho c¸c môc kh¸c: 
- Tæng  (VN D):    
 

20. Ban/c¸c b¹n cã b¶o hiÓm y tÕ 
kh«ng(lo¹i nµo) (VN D)  

       1B¾t buéc:   
       2) Tù nguyÖn:    
Kh«ng: Ghi  “0”     
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21. Tæng chi cho y tÕ cña hé gia 
®×nh/th¸ng (chi phÝ cña hé gia ®×nh)? 
(VN D) 

      1) Cho mçi ng−êi:  Tæng 
13+14+19+20)  

 
 
 2) Cho c¶ hé gia ®×nh    
 
 

 

22.Tæng chi cho y tÕ cña hé gia 
®×nh/th¸ng(gåm c¶ miÔn phÝ? (VN D) 

      1) Cho mçi ng−êi: Tæng 
17+18+21)   

 
 
    2) Cho c¶ hé gia ®×nh    
 

 

23. ¦íc tÝnh møc chi t−¬ng ®èi thøc ¨n 
hµng ngµy cña ngay h«m qua 

(ChØ tÝnh tiÒn mÆt) 
1) G¹o:.. 
2)  ThÞt..... 
3)  C¸, t«m. 
4) Trøng, ®Ëu  
5) Rau.. 
6)  C¸c thø kh¸c 
Tæng: (VN D).  
 

 

24. Trong th¸ng qua cã kho¶n chi nµo 
ngoµi thùc phÈm trong gia ®×nh b¹n? 

1) Hµng cã gi¸ trÞ.  
2) Y tÕ  (= C©u.  21) 
3) Gi¸o dôc... 
4) Ph©n bãn, thuèctrõ s©u, kinh 

doanh, dÞch vô 
           5) C−íi, ma chay… 

6)  C¸c lo¹i kh¸c (Cô thÓ).. 
Tæng:                 (VN ®ång). 
 

 
 
 

25. Tæng chi trong th¸ng trø¬c: 
Tæng = (C©u. 23 * 30 ngµy) + 

C©u. 24 
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26. ¦íc tÝnh thu nhËp gia ®×nh b¹n th¸ng 
qua (b»ng VND): tõ: 

Thãc lóa 
Gia sóc 
Hoa qña 
Lµm thuª  
L©m nghiÖp 
Thñ c«ng 
§¸nh b¾t c¸ 
Kinh doanh/bu«n b¸n 
L−¬ng/trî cÊp 10)ñng hé 

11) B¸n ®å.(NÕu kh«ng, bá c©u. 28) 
C¸c thø kh¸c (cô thÓ)... 
Tæng:  

 
 
 
 

27. NÕu gia ®×nh b¹n cã thu nhËp tõ c¸c 
nguån kh¸c, chän "11" trong c©u 26 v× lý 
do nµo ? 
1 V× mua hµng 
2 Y tÕ 
3 Gi¸o dôc 
4 Mua ph©n bãn, thuèc trõ s©u, kinh 
doanh 
5 C−íi, ma chay 
6 Chi tiªu hµng ngµy 
C¸c chi tiªu kh¸c (cô thÓ)    

 

28. Gia ®×nh b¹n cã vay m−în g× trong 
th¸ng qua (nî nÇn)? (In VND) 

       a). NÕu cã, lµ bao nhiªu 
           b). Kh«ng:  2 

 

29. NÕu cã, cho biÕt lý do vµ sè tiÒn (tiÒn 
®ång VN) 

Chi tiªu hµng ngµy  
Y tÕ 
Gi¸o dôc 
Mua ph©n bãn, thuèc s©u, kinh doanh 
C−íi, ma chay 
Mua hµng ho¸ 
C¸c chi tiªu kh¸c (cô thÓ)                

 

30. NÕu cã, gia ®×nh b¹n vay m−în n¬I 
nµo? (VND) 

Gia ®×nh: 
L¸ng giÒng 
B¹n bÌ 
Tæ chøc ®Þa ph−¬ng 
Ng©n hµng 
C¸c n¬i kh¸c (cô thÓ) 

 

 
RÊt c¸m ¬n c¸c b¹n trong viÖc hoµn thiÖn nh÷ng c©u hái trªn. 
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Phô lôc 2 

GiÊy ®ång ý tham gia nghiªn cøu cña hé gia ®×nh 
 
1- Më ®Çu: 
            Anh chÞ ®−îc ®Ò nghÞ tham gia vµo mét nghiªn cøu do chÞ 

NguyÔn ThÞ BÝch ThuËn chñ tr× cïng víi nhãm nghiªn cøu thuéc Ch−¬ng 
tr×nh Nghiªn cøu hÖ thèng y tÕ t¹i ViÖt Nam (Fila Bavi) lµ ch−¬ng tr×nh 
hîp t¸c gi÷a tr−êng §¹i häc Y Hµ Néi ViÖt Nam víi  §¬n vÞ Nghiªn cøu 
Søc khoÎ quèc tÕ [IHCAR] ViÖn Karolinska vµ Khoa dÞch tÔ häc cña §¹i 
häc Umea-Thuþ §iÓn. Ch−¬ng tr×nh ®−îc tæ chøc Sida/SAREC tµi trî. Anh 
chÞ ®−îc tham gia nghiªn cøu v× ®¸p øng c¸c tiªu chuÈn cña ®èi t−îng 
nghiªn cøu. 

Anh chÞ nªn ®äc kü th«ng tin d−íi ®©y vµ cã thÓ hái vÒ bÊt cø ®iÒu g× 
mµ anh chÞ kh«ng hiÓu tr−íc khi quyÕt ®Þnh cã tham gia hay kh«ng. 
 

2- Môc ®Ých cña nghiªn cøu: 
X©y dùng bé c©u hái  dùa vµo môc tiªu nghiªn cøu vµ th«ng lÖ 

chung. 
- Nghiªn cøu  g¸nh nÆng chi phÝ y tÕ trªn c¬ së so s¸nh møc thu nhËp 

vµ chi tiªu cña c¸c hé gia ®×nh, c¸c h×nh thøc ch÷a bÖnh t¹i c¸c nhãm cã 
thu nhËp kh¸c nhau ë n«ng th«n ViÖt Nam. 

 
- Nghiªn cøu m« t¶ c¸c hé gia ®×nh ë c¸c nhãm cã thu nhËp kh¸c 

nhau sö dông chi phÝ cho y tÕ nh− thÕ nµo 
 
- §Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p nh»m ®¶m b¶o chi phÝ y tÕ cho ch¨m sãc 

søc khoÎ hé gia ®×nh n«ng th«n nãi chung vµ hé nghÌo nãi riªng. 
 
3- Quy tr×nh thùc hiÖn: 
NÕu anh chi quyÕt ®Þnh tham gia vµo nghiªn cøu, anh chi ph¶i tr¶ lêi 

mét sè c©u hái ng¾n vÒ hiÓu biÕt, th¸i ®é cña anh chÞ ®èi víi vÊn ®Ò liªn 
quan ®Õn kinh tÕ x· héi ®Æc biÖt lµ vÒ thu nhËp vµ chi tiªu hé gia ®×nh.  

 
 

4- Nh÷ng nguy c¬ vµ bÊt lîi nÕu anh chÞ tham gia nghiªn cøu: 
NÕu chóng t«i hái anh chÞ vÒ nh÷ng ®iÒu trªn cã ¶nh h−ëng g× ®Õn bÝ 

mËt kinh tÕ gia ®×nh m×nh kh«ng? 
Hµng th¸ng ®iÒu tra viªn dÕn gia ®×nh ph¸t cho gia®×nh mét mÉu theo 

dâi chi phÝ vµ thu nhËp cña hé gia ®×nh vµ pháng vÊn lÊy th«ng tin cho 
th¸ng tr−íc ®ã th× cã lµm mÊt thêi gian cña anh chÞ kh«ng? 
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5- Nh÷ng lîi Ých nhËn ®−îc nÕu tham gia nghiªn cøu: 
NÕu chóng t«i thu thËp ®−îc th«ng tin vÒ thu nhËp vµ chi tiªu mµ ®Æc 

biÖt lµ x¸c ®Þnh chi phÝ hé gia ®×nh cho y tÕ ®Ó x¸c ®Þnh viÖc chi phÝ cho y 
tÕ cã ph¶i lµ g¸nh nÆng cña c¸c hé gia ®×nh n«ng th«n ViÖt Nam kh«ng? ®Ó 
tõ ®ã ®Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p nh»m ®¶m b¶o chi phÝ y tÕ cho ch¨m sãc 
søc khoÎ hé gia ®×nh n«ng th«n nãi chung vµ hé nghÌo nãi riªng, h−íng tíi 
sù c«ng b»ng trong ch¨m sãc y tÕ cho ng−êi nghÌo ë n«ng th«n 

 
6- Tr¶ c«ng cho sù tham gia nghiªn cøu: 
Anh chi kh«ng ph¶i tr¶ bÊt cø mét kho¶n g× trong qu¸ tr×nh tham gia 

nghiªn cøu. 
 
7- §¶m b¶o sù bÝ mËt cña th«ng tin thu thËp: 
Mçi ng−êi tham gia cã mét hå s¬ riªng, chóng t«i ®¶m b¶o gi÷ bÝ 

mËt cho gia ®×nh. TÊt c¶ nh÷ng ng−êi ®iÒu tra viªn, gi¸m s¸t viªn vµ nghiªn 
cøu viªn ®Òu ®· ®−îc h−íng dÉn ®iÒu nµy. 

 
8- Sù t×nh nguyÖn tham gia: 
Sù tham gia cña anh chÞ vµo nghiªn cøu lµ hoµn toµn tù nguyÖn, 

chóng t«i kh«ng Ðp buéc. NÕu nh− trong qu¸ tr×nh tham gia v× lý do nµo ®ã 
mµ anh chÞ kh«ng muèn tiÕp tôc tham gia, anh chÞ cã quyÒn t− do rót khái 
nghiªn cøu bÊt kú lóc nµo. 

 
9- Liªn hÖ víi ng−êi ®iÒu tra: 
Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn cã ®Òu g× th¾c m¾c cÇn hái anh chi h·y liªn 

hÖ ngµy víi chóng t«i theo ®Þa chØ d−íi ®©y: 
 
NguyÔn ThÞ BÝch ThuËn  - Vô Tµi chÝnh kÕ to¸n - Bé Y tÕ 
§iÖn tho¹i 0912242209 
Email: ntbthuan@yahoo.com
 
10- Cam kÕt 
 Sau khi ®äc kü nh÷ng th«ng tin trªn, t«i xin tù nguyÖn ®ång ý tham 

gia nghiªn cøu vµ xin tu©n thñ c¸c quy ®Þnh cña nghiªn cøu. 
 

Ngµy    th¸ng      n¨m  
(Ghi râ hä tªn) 
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