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Hµ néi n¨m 2004


Kh¶o s¸t thùc tr¹ng viÖc sö dông phÈm mµu vµ hµn the trong mét sè thøc ¨n truyÒn thèng 


T¹i  Hµ néi  N¨m 2004


.


                                                   Vò ThÞ Håi, Ph¹m ThÞ Thanh Minh vµ CS


Khoa Ho¸ VÖ Sinh An Toµn Thùc PhÈm -ViÖn Dinh D­ìng Quèc Gia  


Tãm t¾t

Qua kÕt qu¶ kh¶o s¸t 150 mÉu thùc phÈm gåm 90 mÉu thùc phÈm  cã nguy c¬ sö dông hµn the vµ 60 mÉu thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn cho thÊy:


1.  Tû lÖ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn giß vµ ch¶ rÊt cao. Cã 58/60 mÉu chiÕm 96.7%. B¸nh giß lµ lo¹i trÎ em vµ ng­êi giµ, èm hay ¨n còng sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn cã 11/30 mÉu chiÕm 36.6%. 


         2. Tû lÖ sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong ch¶ vµ thÞt quay vÉn rÊt cao.


· Ch¶ 29/30 mÉu chiÕm 96.7%


· Ngan quay vµ chim quay cã 21/30 mÉu chiÕm 70%


§iÒu kh¸c biÖt cña ®Ò tµi so víi nh÷ng nghiªn cøu tr­íc ®©y lµ hÇu hÕt c¸c quÇy b¸n ch¶ ®Òu cã c¶ 2 lo¹i nhuém mµu vµ kh«ng nhuém mµu. Cßn ®èi víi s¶n phÈm thÞt quay, phÈm mµu hÇu hÕt chØ ®­îc sö dông víi chim quay vµ ngan quay, cßn thÞt lîn quay kh«ng sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn. C¸c mÉu ch¶, ngan quay vµ chim quay ®­îc nhuém mµu th× hÇu hÕt ®· sö dông phÈm mµu kiÒm tÝnh ®Ó chÕ biÕn, ®©y lµ phÈm mµu ®éc cã kh¶ n¨ng g©y ung th­ trªn sóc vËt thÝ nghiÖm. Lo¹i phÈm mµu nµy ViÖt Nam vµ nhiÒu n­ëc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông.


I. §Æt vÊn ®Ò 


HiÖn nay vÊn ®Ò an toµn vÖ sinh thùc phÈm  (ATVSTP) ®ang ®­îc nhiÒu quèc gia quan t©m. ViÖc ®¶m b¶o ATVSTP. kh«ng nh÷ng lµm gi¶m bÖnh tËt, t¨ng hiÖu xuÊt lao ®éng mµ cßn gãp phÇn ph¸t triÓn nÒn kinh tÕ, v¨n ho¸ x· héi cña ®Êt n­íc (1). Song hiÖn nay, viÖc l¹m dông thuèc b¶o vÖ thùc vËt, chÊt b¶o qu¶n, c¸c chÊt t¨ng tr­ëng trong nu«i trång..v..v...vµ ®Æc biÖt lµ viÖc sö dông bõa b·i c¸c chÊt phô gia trong thùc phÈm ®· g©y ®éc h¹i cho céng ®ång(2,4,6,7,9,10,14). 


ViÖc sö dông c¸c chÊt phô gia trong thùc phÈm ngµy nay ®· trë thµnh nhu cÇu cña ng­êi chÕ biÕn thùc phÈm (3,13). Ng­êi tiªu dïng ngµy cµng ®ßi hái nhiÒu ë thøc ¨n, tõ h×nh thøc bªn ngoµi, ®Õn chÊt l­îng thøc ¨n vµ muèn ®­îc th­ëng thøc nhiÒu lo¹i thøc ¨n vµo bÊt cø lóc nµo, mïa nµo vµ bÊt kú ë ®©u. V× vËy, dÓ ®¸p øng nhu cÇu cña ng­êi tiªu dïng, trong qu¸ tr×nh chÕ biÕn thùc phÈm kh«ng thÓ thiÕu c¸c chÊt phô gia thùc phÈm nh­: chÊt lµm t¨ng h­¬ng vÞ, chÊt b¶o qu¶n,  chÊt t¹o mµu, chÊt t¹o ngät..v..v...


Hµn the tr­íc ®©y  ®­îc sö dông ®Ó b¶o qu¶n mét sè thùc phÈm nh­ t«m, cua, c¸ v.v... 


N¨m 1925 nhiÒu n­íc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông hµn the ®Ó b¶o qu¶n thùc phÈm.


N¨m 1951 Héi §ång Tiªu ChuÈn  Thùc PhÈm (Food Standard Commitee - FSC) ®· cÊm triÖt ®Ó sö dông hµn the ®Ó  b¶o qu¶n thùc phÈm v× nã cã kh¶ n¨ng tÝch luü ë tim, gan, phæi, d¹ dÇy, ruét, ®Æc biÖt tËp trung nhiÒu nhÊt ë gan vµ n·o. Ngoµi ra, qua thö nghiÖm, thÊy hiÖn t­îng teo tinh hoµn vµ g©y v« sinh trªn chuét thÝ nghiÖm. HiÖn nay Bé Y TÕ n­íc ta còng cÊm sö dông hµn the trong chÕ biÕn vµ b¶o qu¶n thùc phÈm (5,8,9,10).


§Ó hÊp dÉn ng­êi tiªu dïng, tr­íc ®©y ng­êi ta sö dông c¸c mµu tù nhiªn ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm nh­ n­íc hµng, gÊc, nghÖ, diÖp lôc tè, cacao..v..v...Song c¸c mµu nµy kh«ng bÒn v÷ng, ®Æc biÖt, phÈm mµu tù nhiªn chØ cã thÓ øng dông ë qui m« gia ®×nh, cßn trong c«ng nghiÖp thùc phÈm th× rÊt bÞ h¹n chÕ (3,11,13), v× vËy phÈm mµu tæng hîp ®· ®­îc ra ®êi vµo nh÷ng n¨m 1850. Theo Tæ Chøc Y TÕ ThÕ Giíi (World Health Organization- WHO) th× cã kho¶ng 200 lo¹i phÈm mµu tæng hîp ®­îc sö dông t¹i nhiÒu n­íc trªn thÕ giíi vµ ng­êi ta ®· ph¸t hiÖn thÊy mét danh s¸ch dµi c¸c phÈm mµu cã kh¶ n¨ng g©y ung th­ nh­ Rhodamin B (mµu ®á) Auramin (mµu vµng), xanh tripano, xanh malachit..v..v..T¹i nhiÒu n­íc kh«ng cho phÐp sö dông c¸c lo¹i phÈm mµu kiÒm tÝnh dÉn xuÊt cña than ®¸ vµ gÇn nh­ toµn bé c¸c phÈm mµu tæng hîp tan trong dÇu (5,8,11,12).


T¹i ¸o vµ Philipin ng­êi ta ®· dïng phÈm vµng b¬ cã tªn lµ Dimetylamin azobenzol (DAB) ®Ó nhuém g¹o vµ mì, ë nh÷ng n­íc nµy ng­êi ta thÊy hiÖn t­îng t¨ng tr­êng hîp ung th­ tiÒn ph¸t vµ x¬ gan. Qua thùc nghiÖm, chÊt nµy ®· ®­îc chøng minh lµ g©y ung th­ trªn sóc vËt thÝ nghiÖm nªn ®· bÞ cÊm sö dông(2,3,11,12).                              


        ë ViÖt Nam  trong nhiÒu n¨m qua, viÖc sö dông c¸c chÊt phô gia trong chÕ biÕn thùc phÈm cã nhiÒu ®iÒu bøc xóc. §Ó hÊp dÉn ng­êi tiªu dïng vµ ch¹y theo lîi nhuËn, nhiÒu nhµ s¶n xuÊt ®· tuú tiÖn cho vµo s¶n phÈm cña m×nh mét sè chÊt phô gia ®· bÞ cÊm sö dông nh­ : phÈm mÇu kiÒm tÝnh, cyclamat, hµn the v...v...(2,4,5,7,8,11,17). Ngoµi ra cßn cã mét sè ng­êi do thiÕu hiÓu biÕt nªn ®· v« t×nh cho vµo s¶n phÈm cña m×nh nh÷ng chÊt phô  gia ®éc trªn vµ ®· g©y ®éc h¹i cho ng­êi sö dông.


Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra cña ViÖn Dinh D­ìng n¨m 1998 cho thÊy:


- T¹i Hµ Néi cã  102/235 mÉu thùc phÈm ( 43,4%) sö dông phÈm mÇu kiÒm ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm.


- T¹i H¶i Phßng, 84/213 mÉu thùc phÈm ( 39,3%) sö dông phÈm mÇu ngoµi danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ.


KÕt qu¶ ph©n tÝch cña khoa Ho¸-VSATTP-ViÖn Dinh D­ìng n¨m  2001 t¹i Hµ Néi cho thÊy: 


- 31/65 mÉu thùc phÈm ( 48%) sö dông phÈm mÇu kiÒm ®Ó chÕ biÕn. Trong ®ã cã 14/14 mÉu ch¶ nhuém phÈm mÇu kiÒm.


· 175/186 mÉu thùc phÈm (94%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn, ®Æc biÖt c¸c lo¹i thùc phÈm nh­ giß, ch¶, b¸nh xu xª, b¸nh giß ®· sö dông hµn the víi hµm l­îng  vµ tû lÖ lín.


Theo kÕt qu¶ míi nhÊt tõ ®Ò tµi cÊp nhµ n­íc KC10.05 (2001-2005) (17) cho thÊy:


· ViÖc sö dông hµn the trong giß, ch¶ t¹i Hµ Néi lµ 45/50 mÉu chiÕm 94% vµ Tp Hå ChÝ Minh lµ 41/50 mÉu chiÕm 82%. 


· ViÖc sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong ch¶ vµ thÞt quay t¹i Hµ Néi cã 45/50 mÉu chiÕm 90%. T¹i Tp Hå ChÝ Minh cã 28/50 mÉu chiÕm 56%. §iÒu ®Æc biÖt ë ®©y phÈm mµu dïng ®Ó chÕ biÕn l¹i lµ phÈm mµu kiÒm tÝnh, ®©y lµ lo¹i phÈm mµu ®éc, cã kh¶ n¨ng g©y ung th­ trªn sóc vËt thÝ nghiÖm, lo¹i phÈm nµy n­íc ta vµ nhiÒu n­íc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông. 


                Qua nh÷ng kÕt qu¶ trªn cho thÊy viÖc kiÓm tra, gi¸m s¸t c¸c mèi nguy c¬ g©y « nhiÔm thùc phÈm cÇn ph¶i kiÓm tra, gi¸m s¸t th­êng xuyªn ®Ó cung cÊp th«ng tin cho c¸c c¬ quan chøc n¨ng cã biÖn ph¸p ng¨n chÆn ®Ó b¶o vÖ søc khoÎ cho céng ®ång, ®Æc biÖt trÎ em lµ ®èi t­îng rÊt nhËy c¶m víi c¸c chÊt ®éc h¹i.


II. Môc tiªu cña ®Ò tµi

1. 
Kh¶o s¸t thùc tr¹ng t×nh h×nh sö dông hµn the trong mét sè thøc ¨n truyÒn thèng t¹i 5 chî cña 5 quËn néi thµnh Hµ Néi n¨m 2004.


2. 
Kh¶o s¸t thùc tr¹ng t×nh h×nh sö dông phÈm mµu trong mét sè thøc ¨n truyÒn thèng t¹i 5 chî cña 5 quËn néi thµnh Hµ Néi n¨m 2004.

III. §èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 


1. Thêi gian nghiªn cøu

§©y lµ mét nghiªn cøu c¾t ngang, ®­îc triÓn khai t¹i ®Þa bµn Tp Hµ Néi tõ th¸ng 8 n¨m 2004 ®Õn th¸ng 12 n¨m 2004.


2. §Þa ®iÓm nghiªn cøu 


TiÕn hµnh bèc th¨m ngÉu nhiªn lÊy 5 chî trong 9  chî trung t©m cña 9 quËn néi thµnh Hµ Néi, lµ n¬i cã møc tiªu thô lín c¸c s¶n phÈm cã nguy c¬ sö dông phÈm mµu vµ hµn the.


3. §èi t­îng nghiªn cøu :


Do h¹n chÕ vÒ mÆt kinh phÝ nªn nghiªn cøu chØ ®­îc thùc hiÖn víi sè l­îng mÉu nh­ sau :


Thùc phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the


· Giß c¸c lo¹i: 30 mÉu


· Ch¶ c¸c lo¹i: 30 mÉu


· B¸nh giß     :  30 mÉu


Thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu


· Ch¶ cã nhuém mµu : 30 mÉu


· ThÞt quay cã nhuém mµu( ngan quay vµ chim quay): 30 mÉu 


Ph­¬ng ph¸p lÊy mÉu : MÉu ®­îc lÊy lµ nh÷ng s¶n phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the vµ phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn. Mçi mÉu lÊy 3 ®¬n vÞ víi träng l­îng tèi thiÓu lµ 0.5 kg . MÉu lÊy vÒ ®­îc sö lý, ph©n tÝch ngay trong ngµy hoÆc b¶o qu¶n ®«ng l¹nh.


- Víi mÉu ph©n tich hµn the ®­îc nghiÒn nhá, ®ång ho¸ mÉu sau ®ã ph©n tÝch theo tµi liÖu cña AOAC(16).


- Víi mÉu ph©n tÝch phÈm mµu, t¸ch toµn bé phÇn cã mµu vµ tõng mµu riªng rÏ råi ph©n tÝch theo tµi liÖu cña FAO(15).


 
§· tiÕn hµnh ph©n tÝch tæng sè 150 mÉu thùc phÈm  gåm:


- 90 mÉu thùc phÈm cã nguy c¬ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn, b¶o qu¶n gåm :  g×o, ch¶ vµ b¸nh giß (30 mÉu/ chñng lo¹i), mçi chî lÊy 6 mÉu/ chñng lo¹i.


- 60 mÉu thùc phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn gåm : thÞt quay(ngan quay. chim quay) vµ ch¶ (30 mÉu/chñnglo¹i) mçi chî lÊy 6 mÉu/chñng lo¹i.


4. Ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch

4.1 ChØ tiªu hµn the:

- TiÕn hµnh b¸n ®Þnh l­îng hµn the theo ph­¬ng ph¸p cña AOAC(16).


Tãm t¾t qui tr×nh sö lý mÉu:


 MÉu ®­îc c¾t nhá b»ng dao inox sau ®ã nghiÒn nhá trong cèi sø (hoÆc b»ng m¸y xay). Cho vµo b×nh nãn cã dung tÝch 250 ml 25 g mÉu - Thªm 50 ml n­íc cÊt ®Ó ®ång nhÊt mÉu - Thªm 1,7 ml HCL -  KiÓm tra b»ng giÊy qu× xanh (giÊy qu× ph¶i chuyÓn sang mµu ®á) -  §un trªn c¸ch thuû s«i 30 phót - §Ó l¾ng hoÆc ly t©m - Ch¾t lÊy phÇn dÞch trong ®Ó ph©n tÝch - Nhóng d¶i giÊy nghÖ vµo phÇn dÞch thö cho thÊm ®Òu - LÊy giÊy ra ®Ó kh« tù nhiªn råi ®äc kÕt qu¶ sau 1 giê nh­ng kh«ng qu¸ 2 giê, ®ång thêi so s¸nh víi thang chuÈn víi c¸c nång ®é kh¸c nhau. TiÕn hµnh ®ßng thêi mét mÉu tr¾ng ®Ó so s¸nh( thay 25 g mÉu thùc phÈm b»ng 25 ml n­íc cÊt).


 §¸nh gi¸ kÕt qu¶: 


NÕu cã sö dông hµn the trong mÉu thùc phÈm ®Ó chÕ biÕn  th× s¶n phÈm kh«ng ®¹t tiªu chuÈn ( theo quyÕt ®Þnh sè 3742/2001/Q§-BYT. Quy ®Þnh danh môc c¸c chÊt phô gia ®­îc phÐp dïng trong thùc phÈm) (5,8).


4.2 ChØ tiªu phÈm mµu: 


· TiÕn hµnh ®Þnh tÝnh phÈm mµu theo ph­¬ng ph¸p cña FAO (15).


Tãm t¾t qui tr×nh sö lý mÉu :


 MÉu sau khi ®­îc chiÕt t¸ch mÇu ra khái thùc phÈm theo qui tr×nh riªng cña tõng lo¹i s¶n phÈm, sau ®ã ®­îc nhuém len ë m«i tr­êng acid acetic - ChiÕt mµu tõ len ra b»ng dung dÞch amoniac - §Þnh tÝnh phÈm mµu chiÕt ®­îc b»ng ph­¬ng ph¸p s¾c ký trªn giÊy cã so s¸nh víi phÈm mµu chuÈn trong danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ.


 §¸nh gi¸ kÕt qu¶:


 NÕu sö dông phÈm mµu kh«ng n»m trong danh môc cho phÐp cña Bé Y TÕ ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm (theo quyÕt ®Þnh sè 3742/2001/Q§-BYT) th× s¶n phÈm kh«ng ®¹t tiªu chuÈn (5,8).


IV. KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ bµn luËn


1.  T×nh h×nh sö dông hµn the

Qua kÕt qu¶ ph©n tÝch 90 mÉu giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i c¸c chî Thanh Xu©n, Kim Liªn, Ch©u Long cho thÊy: 69/90 mÉu (77%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn trong ®ã:


· 11/30 mÉu b¸nh giß(36.6%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn.


· 29/30 mÉu giß(96.7%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn.


· 29/30 mÉu ch¶ (96.7%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn.


ViÖc sö dông hµn the trong giß vµ ch¶ rÊt cao chiÕm tíi 96.7%, b¸nh giß lµ 36.6%.  Hµm l­îng hµn the trong c¸c mÉu dao ®éng tõ 0,04 ®Õn 3,1 mg/100g, so víi kÕt qu¶ ®Ò tµi KC.10.05 lµ 0.06 ®Õn 6.17 mg/100g. Qua kÕt qu¶ trªn cho thÊy l­îng hµn the dïng chÕ biÕn cã thÊp h¬n so víi KC.10.05   


 Qua kÕt qu¶ trªn cho thÊy ng­êi s¶n xuÊt t¹i Hµ Néi vÉn cã thãi quen sö dông hµn the trong chÕ biÕn mét sè thøc ¨n truyÒn thèng nh­ giß, ch¶, b¸nh giß, hä ch­a chÊp hµnh qui ®Þnh cña Bé Y TÕ, v× lîi nhuËn hä ®· sö dông c¸c chÊt ®éc h¹i ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm. §iÒu nµy ®ßi hái nghµnh y tÕ cÇn kÕt hîp víi c¸c nghµnh chøc n¨ng, t¨ng c­êng c«ng t¸c th«ng tin tuyªn truyÒn trªn c¸c ph­¬ng tiÖn ®¹i chóng nh­ ®µi, b¸o, truyÒn h×nh nh»m gióp cho ng­êi s¶n xuÊt tù gi¸c kh«ng sö dông c¸c chÊt ®éc h¹i trong chÕ biÕn thùc phÈm, ®ång thêi kÕt hîp víi viÖc gi¸o dôc, kiÓm tra, gi¸m s¸t th­êng xuyªn, sö lý nghiªm minh víi c¸c hé kinh doanh cè t×nh vi ph¹m.


B¶ng 1 : KÕt qu¶ ph©n tÝch hµn the trong giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i thÞ                    tr­êng Hµ Néi n¨m 2004.  


		TT

		Tªn  mÉu

		Sè mÉu ph©n tÝch

		Sè mÉu cã sö dông hµn the

		% mÉu cã sö dông hµn the



		1

		Giß

		30

		29

		96.7



		2

		Ch¶

		30

		29

		96.7



		3

		B¸nh giß

		30

		11

		36.6





B¶ng 1 cho thÊy t×nh h×nh sö dông hµn the trong giß, ch¶ vÉn rÊt cao


 B¶ng 2:   Theo dâi hµm l­îng hµn the ®· sö dông trong chÕ biÕn giß, ch¶ vµ b¸nh giß 


		Tªn mÉu

		®Ò tµi KC.10.05


(2001-2005)

		Gi¸m s¸t 2004

		P

		ý nghÜa



		Giß

		Xtb = 2.88 ( 2.3

		Xtb = 0.77 ( 0.86

		<0.05

		+



		Ch¶

		Xtb = 1.23 ( 1.54

		Xtb = 0.39 ( 0.36

		<0.05

		+



		B¸nh giß

		Xtb = 0.09 ( 0.14

		Xtb= 0.11 ( 0.22

		>0.05

		_





B¶ng 2 cho thÊy cã sù kh¸c nhau vÒ hµm l­îng hµn the ®· sö dông trong chÕ biÕn giß vµ ch¶ cña ®Ò tµi KC.10.05 vµ gi¸m s¸t 2004. 


Ghi chó: 
Xtb= X trung b×nh


+ : cã ý nghÜa


- : kh«ng cã ý nghÜa
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BiÓu ®å 1:  Tû lÖ % sè mÉu dïng hµn the trong chÕ biÕn giß, ch¶ vµ b¸nh giß t¹i thÞ tr­êng Hµ Néi n¨m 2004(n=30).


 BiÓu ®å 1 cho thÊy:


· ViÖc sö dông hµn the trong c¸c s¶n phÈm giß, ch¶ vÉn rÊt cao 96.7%


· B¸nh giß lµ s¶n phÈm mµ trÎ em vµ ng­êi giµ, èm hay sö dông th× tû lÖ vÉn cao 36.6%.


B¶ng 3 : So s¸nh t×nh h×nh sö dông hµn the cña gi¸m s¸t n¨m 2004 víi mét     sè tØnh thµnh 

		TT

		Lo¹i thùc phÈm

		Tû lÖ (%) mÉu thùc phÈm cã sö dông hµn the



		

		

		§Ò tµi 2004

		Hµ Néi


(KC.10.05)

		 Tp.HCM


(KC.10.05)

		T¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the ngµy


20/06/2001



		

		

		

		

		

		Hµ Néi


2001     

		H¶i Phßng

		TP


HåChiMinh

		§µ N½ng



		1

		B¸nh giß

		36.6

		20

		48

		100

		0

		45,4

		



		2

		Ch¶

		96.7

		92

		72

		91

		83,6

		

		91



		3

		Giß

		96.7

		96

		92

		92

		

		90

		





B¶ng 3 cho thÊy:


· Tû lÖ sö dông hµn the trong c¸c mÉu giß, ch¶ cña ®Ò tµi  2004 còng nh­ sè liÖu cña ®Ò tµi KC.10.05 vµ sè liÖu cña c¸c tØnh t¹i héi th¶o khoa häc vÒ hµn the tæ chøc ngµy 20/06/01 cho thÊy ®Òu rÊt cao(>90%), ®iÒu ®ã chøng tá ch­a cã sù chuyÓn biÕn.  


· Tû lÖ sö dông hµn the trong b¸nh giß vÉn ë møc cao 36.6%.


2. T×nh h×nh sö dông phÈm mµu


Qua ®iÒu tra quan s¸t c¸c quÇy hµng b¸n ch¶ vµ thÞt quay t¹i 5 chî: Thanh Xu©n, Kim Liªn, Chî H«m, Ch©u Long Chî H«m vµ Chî B­ëi cho thÊy:


+   HÇu hÕt c¸c s¶n phÈm lµ chim quay vµ ngan quay ®Òu nhuém mµu, cßn s¶n phÈm thÞt lîn quay kh«ng nhuém mµu. V× vËy ®Ó ®¹t ®­îc môc tiªu cña ®Ò tµi ®· ®Ò ra nªn chóng t«i chän mÉu chñ yÕu lµ ngan quay vµ chim quay lµ s¶n phÈm cã sö dông phÈm mµu ®Ó chÕ biÕn.


+  HÇu hÕt c¸c quÇy b¸n ch¶ ®Òu b¸n c¶ 2 lo¹i ch¶ nhuém mµu vµ ch¶ kh«ng nhuém mµu. §iÒu nµy so víi nh÷ng ®iÒu tra tr­íc ®©y thÊy sù kh¸c biÖt lµ tr­íc ®©y 100% hé kinh doanh chØ b¸n ch¶ cã nhuém mµu. Víi môc tiªu ®Æt ra cña cña ®Ò tµi nªn chóng t«i chän s¶n phÈm ch¶ cã nhuém mµu.


      Qua ph©n tÝch 60 mÉu gåm ch¶ vµ thÞt quay cã nhuém mµu th×  50/60 mÉu(83%) sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp trong ®ã:


· C¶ 30 mÉu ch¶ ®Òu nhuém mµu. Trong ®ã cã 29/30 mÉu (96.7%) ®· sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp ®Ó chÕ biÕn. Cßn 1 mÉu ch¶ ®· sö dông phÈm Sunsetyellow lµ phÈm mµu n»m trong danh môc cho phÐp(xem phÇn phô lôc).


· C¶ 30 mÉu chim  quay vµ ngan quay ®Òu nhuém mµu. Trong ®ã cã 21/30 mÉu(70%) ®· sö dông phÈm mµu kiÒm ®Ó chÕ biÕn. Cßn 4 mÉu ®· sö  dông phÈm Sunsetyellow vµ 5 mÉu sö dông phÈm mµu tù nhiªn lµ phÈm mµu trong danh môc cho phÐp(xem phÇn phô lôc).


§iÒu ®¸ng chó ý ë ®©y lµ: nh÷ng mÉu dïng phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp l¹i lµ phÈm kiÒm tÝnh, ®©y lµ lo¹i phÈm mµu ®éc, cã kh¶ n¨ng g©y ung th­ trªn sóc vËt thÝ nghiÖm, n­íc ta vµ nhiÒu n­íc trªn thÕ giíi ®· cÊm sö dông.


B¶ng 4: KÕt qu¶ ph©n tÝch phÈm mÇu trong ch¶ vµ thÞt quay t¹i Hµ Néi n¨m 2004.


		TT

		Tªn mÉu

		Sè mÉu


ph©n tÝch

		Sè mÉu sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp

		% mÉu


kh«ng ®¹t



		1

		Ch¶ c¸c lo¹i

		30

		29

		96.7



		2

		ThÞt quay

		30

		21

		70





KÕt qu¶ b¶ng 4 cho thÊy tû lÖ sö dông phÈm mÇu ngoµi danh môc vÉn rÊt cao, ®iÒu nµy ®ßi hái ngµnh y tÕ vµ c¸c ban ngµnh cã liªn quan tíi c«ng t¸c VSATTP, cÇn ph¶i quan t©m h¬n tíi viÖc c¶i thiÖn t×nh tr¹ng b¸o ®éng vÒ viÖc sö dông phÈm mµu trong s¶n xuÊt, chÕ biÕn thùc phÈm. CÇn th­êng xuyªn th«ng tin tuyªn truyÒn, gi¸o dôc trªn c¸c ph­¬ng tiÖn ®¹i chóng vÒ sù nguy h¹i cña viÖc sö dông phÈm mµu ®éc trong chÕ biÕn thùc phÈm, ®ång thêi t¨ng c­êng c¸c ho¹t ®«ng thanh kiÓm tra.
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BiÓu ®å 2: Tû lÖ % sè mÉu thÞt quay v¸ ch¶ sö dông phÈm mµu ngoµi danh môc cho phÐp(n=30).


B¶ng5: So s¸nh t×nh h×nh sö dông phÈm mµu cña ®Ò tµi víi kÕt qu¶  2001vµ ®Ò tµi KC.10.05.


		TT

		Lo¹i thùc phÈm

		% mÉu kh«ng ®¹t



		

		

		Gi¸m s¸t 2004

		Hµ Néi (KC.10.05)

		Tp.HCM  (KC.10.05)

		Hµ Néi 2001



		1

		ThÞt quay

		70

		92

		96

		100



		2

		Ch¶

		96.7

		88

		16

		100





B¶ng 5 cho thÊy tû lÖ sö dông phÈm mÇu kiÒm vÉn rÊt lín so víi kÕt qu¶ kh¶o s¸t  2001 vµ ®Ò tµi KC.10.05. Nh÷ng kÕt qu¶ trªn lµ ®iÒu ®¸ng b¸o ®éng, mÆc dï trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y viÖc th«ng tin, tuyªn truyÒn còng nh­ kiÓm tra, gi¸m s¸t cã ®­îc t¨ng c­êng nh­ng qua kÕt qu¶ vÉn ch­a thÊy sù chuyÓn biÕn.


KÕt luËn


1. Tû lÖ sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn thùc phÈm cßn cao: 


 29/30 mÉu giß (96.7%). 29/30 mÉu ch¶ (96.7%) vµ 11/30 mÉu b¸nh giß(36.6%) cã sö dông hµn the ®Ó chÕ biÕn. Hµm l­îng hµn the cho vµo s¶n phÈm ®· gi¶m 50% so víi nh÷ng ®iÒu tra tr­íc ®©y.


2. Tû lÖ sö dông phÈm mµu kh«ng ®­îc phÐp  cßn cao:


 29/30 mÉu ch¶ (96.7%). 21/30 mÉu thÞt quay(70%) sö dông phÈm mµu kiÒm tÝnh ®Ó chÕ biÕn. 


KhuyÕn nghÞ


1. T¨ng c­êng kiÓm tra, gi¸m s¸t c¸c c¬ së s¶n xuÊt, chÕ biÕn thùc phÈm. Cã biÖn ph¸p sö lý thÝch ®¸ng ®èi víi nh÷ng tr­êng hîp cè t×nh vi ph¹m.


2. Tæ chøc, x©y dùng nhiÒu ®iÓm b¸n c¸c chÊt phô gia trong danh môc cho phÐp ®Ó cung cÊp cho ng­êi s¶n xuÊt còng nh­ ng­êi tiªu dïng cã ®­îc c¸c chÊt phô gia an toµn.


         Ban gi¸m ®èc duyÖt            ®¬n vÞ chñ qu¶n                 Chñ nhiÖm ®Ò tµi






KÕt qu¶ ph©n tÝch hµn the trong mét sè thøc ¨n


TruyÒn thèng t¹i  Hµ Néi  n¨m 2004

		TT

		Lo¹i thùc phÈm




		Nguån gèc

		mg/100g



		1

		Giß lôa

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.92



		2

		Giß lôa

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.24



		3

		Giß lôa

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		3.10



		4

		Giß bß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		5

		Giß bß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		3.10



		6

		Giß bß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		7

		Giß lôa

		Chî  Kim Liªn

		3.10



		8

		Giß lôa

		Chî  Kim Liªn

		0.61



		9

		Giß lôa

		Chî  Kim Liªn

		0.00



		10

		Giß bß

		Chî  Kim Liªn

		1.20



		11

		Giß bß

		Chî  Kim Liªn

		0.92



		12

		Giß bß

		Chî  Kim Liªn

		1.20



		13

		Giß bß

		Chî Ch©u Long

		0.30



		14

		Giß bß

		Chî Ch©u Long

		0.20



		15

		Giß bß

		Chî Ch©u Long

		0.05



		16

		Giß lôa

		Chî Ch©u Long

		0.20



		17

		Giß lôa

		Chî Ch©u Long

		0.15



		18

		Giß lôa

		Chî Ch©u Long

		0.04



		19

		Giß bß

		Chî B­ëi

		0.61



		20

		Giß bß

		Chî B­ëi

		0.31



		21

		Giß bß

		Chî B­ëi

		0.92



		22

		Giß bß

		Chî B­ëi

		0.61



		23

		Giß lôa

		Chî B­ëi

		0.92



		24

		Giß lôa

		Chî B­ëi

		0.37



		25

		Giß lôa

		Chî H«m

		0.00



		26

		Giß lôa

		Chî H«m

		0.30



		27

		Giß lôa

		Chî H«m

		0.92



		28

		Giß bß

		Chî H«m

		0.24



		29

		Giß bß

		Chî H«m

		0.24



		30

		Giß bß

		Chî H«m

		1.20





		31

		Ch¶ lîn

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		32

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.24



		33

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		34

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		1.20



		35

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		1.20



		36

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.61



		37

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		0.00



		38

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		0.15



		39

		Ch¶ lîn

		Chî Kim Liªn

		0.20



		40

		Ch¶ th×alµ

		Chî Kim Liªn

		0.10



		41

		Ch¶ cèm

		Chî Kim Liªn

		0.10



		42

		Ch¶ lîn

		Chî Kim Liªn

		0.10



		43

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.20



		44

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.15



		45

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.15



		46

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		0.20



		47

		Ch¶ quÕ 

		Chî Ch©u Long

		0.04



		48

		Ch¶ quÕ

		Chî Ch©u Long

		0.04



		49

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		0.24



		50

		Ch¶ quÕ

		Chî B­ëi

		0.24



		51

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		0.92



		52

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		0.92



		53

		Ch¶ lîn 

		Chî B­ëi

		0.24



		54

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		0.61



		55

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		0.18



		56

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		0.24



		57

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		0.24



		58

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		1.20



		59

		Ch¶ mùc 

		Chî H«m

		0.24



		60

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		0.61



		61

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		62

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		63

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		64

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		65

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		66

		B¸nh giß

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		0.00



		67

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.62



		68

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		69

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.61



		70

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		71

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		72

		B¸nh giß

		Chî Kim Liªn

		0.00



		73

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.04



		74

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.00



		75

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.01



		76

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.20



		77

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.20



		78

		B¸nh giß

		Chî Ch©u Long

		0.30



		79

		B¸nh giß

		Chî B­ëi

		0.06



		80

		B¸nh giß

		Chî B­ëi

		0.00



		81

		B¸nh giß

		Chî B­ëi

		0.00



		82

		B¸nh giß

		Chî B­ëi

		0.92



		83

		B¸nh giß

		Chî B­ëi

		0.12



		84

		B¸nh giß

		Chî B­ëi

		0.30



		85

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		86

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		87

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		88

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		89

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00



		   90

		B¸nh giß

		Chî H«m

		0.00





KÕt qu¶ ph©n tÝch phÈm mµu trong mét sè thøc ¨n


TruyÒn thèng T¹i Hµ Néi n¨m 2004


		TT

		Lo¹i thùc phÈm

		Nguån gèc

		KÕt qu¶ (mg/1000g)



		1. 

		Ch¶ lîn

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		2. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		3. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		4. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		5. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		6. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		7. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		8. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		9. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		10. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		11. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		12. 

		Ch¶ lîn

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		13. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		14. 

		Ch¶ quÕ

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		15. 

		Ch¶ lîn

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		16. 

		Ch¶ th× lµ

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		17. 

		Ch¶ cèm

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		18. 

		Ch¶ cèm

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		19. 

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		20. 

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		21. 

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		22. 

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		23. 

		Ch¶ lîn

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		24. 

		Ch¶ quÕ

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		25. 

		Ch¶ mùc

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		26. 

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		110



		27. 

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		28. 

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		29. 

		Ch¶ quÕ

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		30. 

		Ch¶ cèm

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		31. 

		ThÞt n­íng

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		Mµu tù nhiªn



		32. 

		Chim cót quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		33. 

		Ngan quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		34. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		Mµu tù nhiªn



		35. 

		ThÞt xÝu

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		110



		36. 

		Ngan quay

		Chî Thanh Xu©n B¾c

		PhÈm kiÒm



		37. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long 

		PhÈm kiÒm



		38. 

		Chim cót quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		39. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		40. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		41. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		42. 

		Ngan quay

		Chî Ch©u Long

		PhÈm kiÒm



		43. 

		ThÞt xÝu

		Chî Kim Liªn

		Mµu tù nhiªn



		44. 

		Ngan quay

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		45. 

		Ngan quay

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		46. 

		Chim cót quay

		Chî Kim Liªn

		PhÈm kiÒm



		47. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Kim Liªn

		Mµu tù nhiªn



		48. 

		ThÞt lîn quay

		Chî Kim Liªn

		Mµu tù nhiªn



		49. 

		Chim quay

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		50. 

		Chim quay

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		51. 

		Chim quay

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		52. 

		Ngan quay

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		53. 

		Ngan quay

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		54. 

		Ngan quay

		Chî B­ëi

		PhÈm kiÒm



		55. 

		Chim quay

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		56. 

		Chim quay

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm



		57. 

		Chim quay

		Chî H«m

		110



		58. 

		Chim quay

		Chî H«m

		110



		59. 

		Ngan quay

		Chî H«m

		110



		60. 

		ThÞt xÝu

		Chî H«m

		PhÈm kiÒm
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KHAO SAT THUC TRANG VIEC SUDUNG PHAM MAU VA HAN THE
TRONG MOT SO THUC AN TRUYEN THONG
TAI HA NOI NAM 2004

Vi Thi Hoi, Pham Thi Thanh Minh va CS
Khoa Hod Vé Sinh An Toan Thuc Phdm -Vién Dinh Duong Quéc Gia

TOM TAT

Qua k&t qua khao sdt 150 mau thuc phdm gém 90 méiu thuc phdm
c6 nguy co st dung han the va 60 miu thuc phdm c6 st dung phdm

mau dé ché€ bién cho thdy:

1. Ty 1é st dung han the dé ché& bi€n gid va cha rat cao. Co
58/60 mau chi€m 96.7%. Banh gio 1a loai tré em va ngudi gia, 6m hay

an ciing s dung han the dé ch€ bi€n ¢6 11/30 maiu chi€m 36.6%.

2. Ty 1é sit dung ph4am mau ngoai danh muc cho phép trong
cha va thit quay van rat cao.
- Cha 29/30 mau chiém 96.7%
- Ngan quay va chim quay ¢6 21/30 mau chi€m 70%

Diéu khédc biét cua dé tai so v6i nhitng nghién cdu trude day la
hau hét cdc quay bdn cha déu c6 ca 2 loai nhuém mau va khong nhudém
mau. Con d6i v6i san phdm thit quay, phdm mau hau hét chi duogc s
dung véi chim quay va ngan quay, con thit lon quay khong st dung
phdm mau dé ché€ bi€n. Cac méau chéa, ngan quay va chim quay dugc
nhudém mau thi hau hét di st dung phim mau kiém tinh dé ché bién,
day 12 phdm mau doc c6 kha nang gay ung thu trén sic vat thi nghiém.
Loai phim mau nay Viét Nam va nhiéu nudc trén thé giéi dd cam si

dung.



L. DAT VAN PR

Hién nay vin dé an toan vé sinh thuc phaim (ATVSTP) dang duogc
nhiéu quéc gia quan tam. Viéc dam bao ATVSTP. khong nhitng 1am giam
bénh tat, tang hiéu xuat lao dong ma con gép phan phét trién nén kinh t€,
van hoa xa hoi cua dat nuéc (1). Song hién nay, viéc lam dung thu6c bao vé
thuc vat, chit bao quan, cac chat tang trudng trong nuoi trong..v..v...va dac
biét 12 viéc sir dung bira bai cdc chat phu gia trong thuc pham da gay doc
hai cho cong dong(2,4,6,7,9,10,14).

Viéc slr dung céc chat phu gia trong thuc phdm ngay nay di tr& thanh
nhu cdu ctia ngudi ché€ bién thuc pham (3,13). Ngudi tieu diing ngay cang
doi hoi nhiéu & thdc an, tir hinh thitc bén ngoai, dén chit luong thitc an va
mudn duoc thudng thitc nhiéu loai thiic dn vao bat ci ldc nao, miia nao va
bat ky & dau. Vi vay, dé ddp ting nhu cdu cua nguoi tiéu ding, trong qud
trinh ch€ bién thuc phdm khong thé thi€u cdc chét phu gia thuc pham nhu:

chat lam tang huong vi, chat bao quan, chat tao mau, chat tao ngot..v..v...

Han the truéc day dugc sir dung d€ bao quan mot s6 thuc phadm nhu

tom, cua, ca v.v...

Nam 1925 nhiéu nuéc trén thé gi6i da cdm st dung han the dé bao

quan thuc pham.

Nam 1951 Hoi Poéng Tiéu Chuin Thuc Phidm (Food Standard
Commitee - FSC) da cam triét dé st dung han the d€ bao quan thuc phadm
vi n6 c¢6 kha ning tich lu§ & tim, gan, phdi, da day, ruot, dic biét tap trung
nhi€u nhét & gan va ndo. Ngoai ra, qua thir nghiém, thay hién tugng teo tinh
hoan va gay vo sinh trén chuot thi nghiém. Hién nay Bo Y Té nudc ta cling
cam str dung han the trong ché bién va bao quan thuc pham (5,8,9,10).

Dé hap din ngudi tieu ding, truéc day ngudi ta st dung cdc mau tu
nhién dé ché€ bién thuc phdm nhu nuéc hang, gic, nghe, diép luc to,

cacao..v..v...Song cdc mau nay khong bén ving, dic biét, phdm mau tu



nhién chi c¢6 thé tng dung & qui mo gia dinh, con trong cong nghiép thuc
pham thi rat bi han ché (3,11,13), vi vdy phdm mau téng hop da dugc ra doi
vao nhitng niam 1850. Theo T6 Chitc Y T& Thé Gidi (World Health
Organization- WHO) thi c6 khoang 200 loai phdm mau téng hop dugc sir
dung tai nhi€u nuéc trén thé giéi va ngudi ta da phat hién thdy mot danh
sach dai cac pham mau c6 kha nang gay ung thu nhu Rhodamin B (mau do)
Auramin (mau vang), xanh tripano, xanh malachit..v..v..Tai nhi€u nudc
khong cho phép st dung cac loai phdm mau kiém tinh d4n xuét ctia than d4

va gan nhu toan b cac phadm mau téng hop tan trong dau (5,8,11,12).

Tai Ao va Philipin ngudi ta dda dung phdm vang bo cé tén Ia
Dimetylamin azobenzol (DAB) dé nhuém gao va md&, & nhitng nudc nay
nguoi ta thay hién tuong ting trudng hop ung thu tién phat va xo gan. Qua
thuc nghiém, chat nay da duoc ching minh 1a gay ung thu trén stc vat thi

nghiém nén da bi cadm su dung(2,3,11,12).

O Viét Nam trong nhiéu nam qua, viéc sit dung céc chat phu
gia trong ché bién thuc phdm c6 nhiéu diéu bic xdc. D€ hiap din ngudi tiéu
dung va chay theo loi nhuan, nhiéu nha san xuét da tuy tién cho vao san
phdm ctia minh mot s6 chat phu gia da bi cdm st dung nhu : phdm mAu
kiém tinh, cyclamat, han the v...v...(2,4,5,7,8,11,17). Ngoai ra cdon ¢4 mot
s0 nguoi do thi€u hi€u biét nén da vo tinh cho vao san pham ctia minh
nhiing chat phu gia doc trén va da gay doc hai cho nguoi st dung.

Theo két qua diéu tra cia Vién Dinh Dudng nam 1998 cho thay:

- Tai Ha Noi ¢c6 102/235 méau thuc pham ( 43,4%) st dung pham
mau kiém dé ché bién thuc pham.

- Tai Hai Phong, 84/213 mau thuc pham ( 39,3%) st dung phAm mau
ngoai danh muc cho phép cua Bo Y T¢€.

K&t qua phan tich cua khoa Hoa-VSATTP-Vién Dinh Dudng nam
2001 tai Ha Noi cho thay:



- 31/65 mau thuc pham ( 48%) st dung pham mAu kiém dé ché bién.

Trong d6 ¢6 14/14 mau cha nhuém phdm mau kiém.

- 175/186 mau thuc pham (94%) c6 sit dung han the dé
ché bién, dic biét cac loai thuc phdm nhu gio, chd, banh xu xé,

banh gio da st dung han the véi ham luong va ty 1€ 16n.

Theo két qua méi nhat tir dé tai cap nha nudc KC10.05 (2001-
2005) (17) cho thay:

- Viéc st dung han the trong gio, cha tai Ha Noi 1a 45/50
mau chiém 94% va Tp H6 Chi Minh 1a 41/50 mau chiém 82%.

- Viéc str dung phdm mau ngoai danh muc cho phép trong
cha va thit quay tai Ha Noi c¢6 45/50 mau chiém 90%. Tai Tp Ho
Chi Minh c6 28/50 méiu chiém 56%. Diéu dic biét & day pham
mau diung dé ché bién lai 1a phdm mau kiém tinh, day 12 loai
phdm mau doc, c6 kha ning gay ung thu trén sic vat thi nghiém,

loai phdm nay nudc ta va nhiéu nudc trén thé gidi da cam sir dung.

Qua nhiing két qua trén cho thdy viéc kiém tra, gidm
sdt cdc moi nguy co gay 6 nhiém thuc pham can phai ki€ém tra, giam
sat thudng xuyén dé cung cdp thong tin cho cdc co quan chic niang
c6 bién phap ngin chin dé bao vé stic khoé cho cong dong, dic biét

tré¢ em la doi tugng rat nhay cam véi cac chat doc hai.

II. MUC TIEU CUA PE TAI

1. Khao sat thuc trang tinh hinh sit dung han the trong mot
s0 thitc an truyén thong tai 5 cho ctia 5 quan noi thanh Ha Noi nam
2004.



2.  Khdo sét thuc trang tinh hinh st dung phdm mau trong
mot s6 thic an truyén thong tai 5 cho cua 5 quan néi thanh Ha Noi

nam 2004.
I11. POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1. Thoi gian nghién ciru

Day 1a mot nghién citu cit ngang, dugc trién khai tai dia ban Tp Ha
Noi tir thang 8 nam 2004 dén thang 12 nam 2004.

2. Dia diém nghién ciru

Tién hanh béc tham ngau nhién 1ay 5 chg trong 9 cho trung tdm clia
9 quan noi thanh Ha Noi, 1a noi ¢6 mic tiéu thu 16n céc san pham c6 nguy

co sut dung phdm mau va han the.
3. Doi tuong nghién ciu :

Do han ché v¢é mat kinh phi nén nghién ctu chi dugc thuc hién véi s6

lugng mau nhu sau :

Thitc phdm c6 nguy co sit dung han the
- Gio cac loai: 30 mau
- Cha cac loai: 30 mau
- Banhgio : 30 mau

Thuc phdm c6 sit dung phdm mau
- Cha c6 nhudom mau : 30 mau
- Thit quay ¢6 nhuém mau( ngan quay va chim quay): 30 mau

Phuong phdp 14y miu : Mau dugc 1ay 1a nhitng san pham c6 nguy co
stt dung han the va phdim mau dé ché bién. M6i miu 14y 3 don vi véi trong
luong t6i thi€u 1a 0.5 kg . Mau 14y vé duoc sur 1y, phan tich ngay trong ngay

hoac bao quan dong lanh.



- V6i mau phan tich han the dugc nghién nho, dong hod mau sau dé

phan tich theo tai liéu cia AOAC(16).

- V6i mau phan tich phdm mau, tich toan bo phan c6 mau va ting

mau riéng ré roi phan tich theo tai liéu cia FAO(15).
D3 tién hanh phan tich tong s6 150 miu thuc pham goém:

- 90 miu thuc phdm c6 nguy co sit dung han the dé ché bién, bao
quan goém : gio, cha va banh gio (30 mau/ ching loai), méi cho 1ay 6 mau/

chung loai.

- 60 mau thuc pham c6 sir dung phdm mau dé€ ché bién gém : thit
quay(ngan quay. chim quay) va cha (30 mau/chungloai) méi cho 14y 6

mau/chung loai.
4. Phuong phap phan tich
4.1 Chi tiéu han the:

- Tién hanh ban dinh luong han the theo phuong phap cua
AOAC(16).

T6m tat qui trinh sur 1y mau:

Mau duoc cat nho bang dao inox sau dé nghién nhd trong coi si
(hodc bang mdy xay). Cho vao binh nén cé dung tich 250 ml 25 g mau -
Thém 50 ml nuéc cit dé dong nhat mau - Thém 1,7 ml HCL - Kiém tra
bing gidy qui xanh (gidy qui phai chuyén sang mau do) - Dun trén céch
thuy soi 30 phit - D€ ling hoic ly tam - Chét 14y phan dich trong dé phan
tich - Nhing dai gidy nghé vao phan dich thir cho thaim déu - Lay gidy ra
dé kho tu nhién réi doc két qua sau 1 gid nhung khong qua 2 gio, déng thoi
so sanh v6i thang chudn véi cac nong do khdc nhau. Tién hanh dong thoi

mot miu tring dé€ so sdnh( thay 25 g méu thuc pham béng 25 ml nudc cat).

Danh gia két qua:



Néu c6 sir dung han the trong miu thuc pham dé ché bién thi san
pham khong dat tiéu chuén ( theo quyét dinh s6 3742/2001/QD-BYT. Quy
dinh danh muc c4c chat phu gia duoc phép dung trong thuc pham) (5,8).

4.2 Chi tiéu phdm mau:

- Tién hanh dinh tinh phdam mau theo phuwong phap cla
FAO (15).

TOm tat qui trinh st 1y mau :

Mau sau khi dugc chiét tdich mau ra khoi thuc phadm theo qui trinh
riéng cla timg loai san phidm, sau d6 dugc nhuom len & moi trudng acid
acetic - Chiét mau tir len ra bang dung dich amoniac - Dinh tinh phdm mau
chiét dugc biang phuong phdp sic ky trén gidy c6 so sanh v6i phdm mau
chuén trong danh muc cho phép ciia Bo Y T¢.

Panh gia két qua:

Néu sir dung phadm mau khong nim trong danh muc cho phép ctia Bo
Y Té& dé ché bién thuc pham (theo quyét dinh s6 3742/2001/QD-BYT) thi
san pham khong dat tiéu chun (5,8).



IV. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
1. Tinh hinh sit dung han the

Qua két qua phan tich 90 mau gio, cha va banh gio tai cidc chg Thanh
Xuan, Kim Lién, Chau Long cho thay: 69/90 mau (77%) c6 stt dung han the dé

ché& bién trong do:
- 11/30 mau banh gid(36.6%) c6 str dung han the dé ché bién.
- 29/30 mau gid(96.7%) c6 stt dung han the dé ché bién.
- 29/30 mau cha (96.7%) c6 sut dung han the dé ché bién.

Viéc su dung han the trong gio va cha rit cao chi€ém téi 96.7%, banh
gio 1a 36.6%. Ham lugng han the trong cac mau dao dong tir 0,04 dén 3,1
mg/100g, so vGi két qua dé tai KC.10.05 1a 0.06 dén 6.17 mg/100g. Qua két
qua trén cho thay lugng han the dung ché bién cé thip hon so véi KC.10.05

Qua két qua trén cho thidy nguodi san xuit tai Ha Noi van c6 théi
quen st dung han the trong ché€ bién mot so thiic an truyén thong nhu gio,
cha, banh gio, ho chua chap hanh qui dinh cia Bo Y T€, vi 1oi nhuan ho da
stt dung cdc chat doc hai dé ché bién thuc pham. Diéu nay doi hoi nghanh y
t€ can két hop véi cac nghanh chic nang, tang cudong cong tac thong tin
tuyén truyén trén cac phuong tién dai chiing nhu dai, bdo, truyén hinh nham
gidp cho nguoi san xuét tu giac khong st dung cac chat doc hai trong ché
bién thuc pham, déng thoi két hop vdi viec gido duc, kiém tra, gidm sét

thuong xuyén, st Iy nghiém minh véi cac ho kinh doanh c6 tinh vi pham.

Bang 1 : Két qud phdn tich han the trong gio, chd va bdanh gio tai thi
truong Ha Noi nam 2004.

TT Tén mau | S6 mau phan tich | S6 mau cé st | % mau co su

dung han the dung han the

1 Gi0 30 29 96.7

2 Cha 30 29 96.7




Bénh gio

30

11

36.6

Bang 1 cho thdy tinh hinh st dung han the trong gio, cha van rit cao

Bang 2:

gio, chd va bdanh gio

Theo doi ham luong han the da sir dung trong ché bién

Tén mau dé tai KC.10.05 Giam st 2004 P ¥y nghia
(2001-2005)

Gio X,=2.88+23 X, =0.77 +0.86 <0.05 +

Cha X,=123+1.54 X,,=0.39 £0.36 <0.05 +

Binh gio | X, =0.09 £0.14 X,=0.11+0.22 >0.05 _

Bang 2 cho thay c6 su khiac nhau vé€ ham luong han the da sir dung

trong ché bién gid va cha cua dé tai KC.10.05 va giam séat 2004.

Ghi chu:

+ : ¢c6 y nghia

- : khong c6 y nghia

X=X trung binh

10




Bi€u dé6 1: Ty Ié % s6'mdu diing han the trong ché bién gio, chd va banh

Biéu d6 1 cho thay:

gio tai thi truong Ha Noi nam 2004(n=30).

96.7 96.7
100
80 -
60 -
40 -
20+
0-
Gio Cha Banh gio
- Viéc str dung han the trong cdc san phadm gio, cha vén rit cao
96.7%

- Bénh gio 1a san phdm ma tré em v ngudi gia, 6m hay su dung

thi ty 1& van cao 36.6%.

Bang 3 : So sdnh tinh hinh sit dung han the cia gidm sdt nam 2004

voi mot O tinh thanh
Ty 1é (%) mau thuc pham c6 st dung han the
TT | Loai thuc bé tai Ha Noi Tp.HCM Tai hoi thao khoa hoc vé han the ngay
phiam 2004 (KC.10.05) | (KC.10.05) 20/06/2001
Ha Noi Hai TP Pa Nang
2001 Phong HoChiMinh

1 | Banh gio 36.6 20 48 100 0 45,4

2 | Cha 96.7 92 72 91 83,6 91

3 | Gio 96.7 96 92 92 90

Bang 3 cho thay:

11




- Ty lé st dung han the trong cdc mau gio, cha cta dé tai 2004
cling nhu s6 liéu ctia dé tai KC.10.05 va s6 liéu clia cdc tinh tai hoi thao
khoa hoc vé han the t6 chitc ngay 20/06/01 cho thay déu rat cao(>90%),

diéu d6 ching to6 chua c6 su chuyén bién.
- Ty Ié st dung han the trong banh gio van & mic cao 36.6%.
2. Tinh hinh str dung ph4m mau

Qua diéu tra quan sat cdc quiy hang ban cha va thit quay tai 5 cho:
Thanh Xuan, Kim Lién, Chg Hom, Chau Long Chg Hom va Chg Budi cho
thay:

+ Hau hét cdc san phdm la chim quay va ngan quay déu nhudm
mau, cdn san pham thit lon quay khong nhuém mau. Vi vay dé dat dugc
muc tiéu cta d€ tai da dé ra nén ching to6i chon mau cht yéu la ngan quay

va chim quay 1a san phdm c6 sur dung phdm mau dé ché bién.

+ Hau hét cac quay ban cha déu ban ca 2 loai cha nhuém mau va cha
khong nhuoém mau. Diéu nay so véi nhitng diéu tra trudc day thay su khéc
biét 1a trudc day 100% ho kinh doanh chi ban cha ¢6 nhuém mau. VGi muc

tiu dat ra ciia ciia dé tai nén ching to6i chon san phdm cha c6 nhuém mau.

Qua phan tich 60 mau gom cha va thit quay ¢6 nhuém mau thi

50/60 mau(83%) sit dung phadm mau ngoai danh muc cho phép trong do:

- Ca 30 mau cha déu nhuéom mau. Trong d6 c6 29/30 mau
(96.7%) da sit dung pham mau ngoai danh muc cho phép dé ché bién.
Con 1 méu cha da sir dung pham Sunsetyellow 12 ph4m mau nam trong

danh muc cho phép(xem phan phu luc).

- Ca 30 miu chim quay va ngan quay déu nhuém mau. Trong
do6 ¢6 21/30 mau(70%) da stt dung phadm mau kiém dé ché bién. Con 4
miu di si dung phidm Sunsetyellow va 5 miu st dung phdm mau tu

nhién 12 phdm mau trong danh muc cho phép(xem phan phu luc).

12



Diéu dang chi y & day la: nhitng miu dung phdm mau ngoai danh

muc cho phép lai 1a pham kiém tinh, day la loai phdm mau doc, c6 kha

niang gay ung thu trén suc vat thi nghiém, nuGc ta va nhi€u nudc trén thé

gi6i da cam str dung.

Bang 4: Két qud phan tich phdm mdu trong chd va thit quay tai Ha

Noi nam 2004.

TT | Tén mau So mau | S6 mau sir dung pham mau % mau
phan tich | ngoai danh muc cho phép khong dat

1 Cha cac loai 30 29 96.7

2 | Thit quay 30 21 70

Két qua bang 4 cho thdy ty 1¢ sir dung phdm mau ngoai danh muc

van rat cao, di€u nay doi hoi nganh y t€ va cdc ban nganh c¢6 lién quan téi

cong tic VSATTP, can phai quan tam hon tGi viéc cai thién tinh trang bao

dong vé viéc st dung phdm mau trong san xuét, ché bién thuc phdm. Cin

thudong xuyén thong tin tuyén truyén, gido duc trén cdc phuong tién dai

ching vé su nguy hai ctia viéc st dung pham mau doc trong ché bién thuc

pham, dong thoi ting cudng cac hoat dong thanh kiém tra.
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Biéu do 2: Ty 1é¢ % s6 mdu thit quay vd chd sit dung phdm mau ngoai danh

muc cho phép(n=30).

96.7
100+

70
80+

60

40-

20+

Cha cac loai Thit quay

Bang5: So sdnh tinh hinh sut dung phdm mau ciia dé tai voi két qud

2001va dé tai KC.10.05.
TT | Loai thuc % mau khong dat
phim | Gidmsat2004 | Ha Noi Tp.HCM Ha Noi 2001
(KC.10.05) (KC.10.05)
1| Thit quay 70 92 96 100
2 Cha 96.7 88 16 100

Bang 5 cho thdy ty 1¢ sir dung phdm mau kiém vén rat 16n so v6i két
qua khao sat 2001 va dé tai KC.10.05. Nhiing két qua trén 1a diéu dang bdo
dong, mac du trong nhitng nam gin day viéc thong tin, tuyén truyén ciling
nhu kiém tra, gidm sit c6 duoc ting cudng nhung qua két qua van chua thay

su chuyén bién.
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Két luan

1. Ty I¢ stt dung han the dé ché bién thuc pham cdn cao:

29/30 mau gio (96.7%). 29/30 mau cha (96.7%) va 11/30 mau banh
gid(36.6%) c6 st dung han the dé ché bién. Ham luong han the cho vao san
pham da giam 50% so véi nhitng diéu tra truéc day.

2. Ty 1¢ stt dung pham mau khong dugc phép con cao:

29/30 mau cha (96.7%). 21/30 miu thit quay(70%) sit dung phdm
mau kiém tinh dé ché bién.

Khuyén nghi

1. Tang cudng kiém tra, gidm sit cdc co sO san xudt, ché bién thuc
pham. C6 bién phép sir 1y thich dang d6i véi nhitng trudng hop cd tinh vi
pham.

2. T6 chic, xay dung nhiéu di€ém ban cdc chat phu gia trong danh
muc cho phép dé cung cap cho ngudi san xuat cling nhu ngudi tiéu diing ¢

dugc cac chat phu gia an toan.

BAN GIAM DOC DUYET PON Vi CHU QUAN CHU NHIEM DE
TAI
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KET QUA PHAN TICH HAN THE TRONG MOT SO THUC AN

TRUYEN THONG TAI HA NOI NAM 2004

TT Loai thuc pham Nguon goc mg/100g
1 Gio lua Chg Thanh Xuan Bic 0.92
2 Gio lua Chg Thanh Xuan Bic 0.24
3 Gio0 lua Chg Thanh Xuan Bic 3.10
4 Gio bo Cho Thanh Xuéan Béc 0.61
5 Gio bo Cho Thanh Xuéan Béc 3.10
6 Gio bo Cho Thanh Xuéan Béc 0.61
7 Gio lua Cho Kim Lién 3.10
8 Gio lua Cho Kim Lién 0.61
9 Gio lua Cho Kim Lién 0.00
10 Gio bo Cho Kim Lién 1.20
11 Gio bo Cho Kim Lién 0.92
12 Gio bo Cho Kim Lién 1.20
13 | Gio bo Cho Chau Long 0.30
14 | Gio bo Cho Chau Long 0.20
15 | Gio bo Cho Chau Long 0.05
16 | Gio lua Cho Chau Long 0.20
17 | Gid lua Cho Chau Long 0.15
18 | Gio lua Cho Chau Long 0.04
19 Gio bo Cho Budi 0.61

20 Gio bo Cho Budi 0.31
21 Gio bo Cho Budi 0.92
22 Gio bo Cho Budi 0.61
23 Gio lua Cho Budi 0.92
24 Gio lua Cho Budi 0.37
25 | Giolua Chg Hom 0.00
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26 | Gio lua Chg Hom 0.30

27 Gio lua Chg Hom 0.92

28 Gi0 bo Chg Hom 0.24

29 Gio bo Chg Hom 0.24

30 | Gio bo Chg Hom 1.20

31 Cha lon Chg Thanh Xuéan Bic 0.61
32 | Cha qué Chg Thanh Xuan Béic 0.24
33 | Cha qué Chg Thanh Xuan Béic 0.61
34 | Cha qué Chg Thanh Xuan Béic 1.20
35 Cha qué Chg Thanh Xuan Béic 1.20
36 | Chaqué Chg Thanh Xuan Béic 0.61
37 | Cha qué Chg Kim Lién 0.00
38 Cha qué Chg Kim Lién 0.15
39 | Chalon Cho Kim Lién 0.20
40 Cha thiala Chg Kim Lién 0.10
41 Cha com Cho Kim Lién 0.10
42 Cha lon Cho Kim Lién 0.10
43 | Cha lon Cho Chau Long 0.20
44 Cha lgn Cho Chau Long 0.15
45 Cha lgn Cho Chau Long 0.15
46 Cha lgn Cho Chau Long 0.20
47 | Chaqué Chg Chau Long 0.04
48 | Cha qué Cho Chau Long 0.04
49 | Cha lon Cho Buoi 0.24
50 | Cha qué Chg Budi 0.24
51 | Chalon Cho Budi 0.92
52 | Chalon Cho Budi 0.92
53 | Chalon Cho Buoi 0.24
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54 | Chalogn Chg Buoi 0.61
55 | Chacom Chg Hom 0.18
56 | Chaqué Chg Hom 0.24
57 | Cha qué Chg Hom 0.24
58 | Chaqué Chg Hom 1.20
59 | Cha muc Cho Hom 0.24
60 | Chacom Chg Hom 0.61
61 | Banh gio Cho Thanh Xuéan Bac 0.00
62 | Banh gio Chg Thanh Xuan Béic 0.00
63 | Banh gio Cho Thanh Xuén Bac 0.00
64 | Banh gio Chg Thanh Xuan Béic 0.00
65 | Banh gio Cho Thanh Xuén Bac 0.00
66 | Banh gio Cho Thanh Xuéan Bac 0.00
67 | Banh gio Chg Kim Lién 0.62
68 | Banh gio Cho Kim Lién 0.00
69 | Banh gio Chg Kim Lién 0.61
70 | Banh gio Chg Kim Lién 0.00
71 | Banh gio Chg Kim Lién 0.00
72 | Banh gio Chg Kim Lién 0.00
73 | Banh gio Cho Chau Long 0.04
74 | Banh gio Cho Chau Long 0.00
75 | Banh gio Cho Chau Long 0.01
76 | Banh gio Cho Chau Long 0.20
77 | Banh gio Chg Chau Long 0.20
78 | Banh gio Chg Chau Long 0.30
79 | Banh gio Chg Buoi 0.06
80 | Banh gio Chg Budi 0.00
81 | Banh gio Chg Buoi 0.00
82 | Banh gio Cho Buoi 0.92
83 | Banh gio Cho Budi 0.12
84 | Banh gio Cho Budi 0.30
85 | Banh gio Chg Hom 0.00
86 | Banh gio Cho Hom 0.00
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87 | Banh gio Chg Hom 0.00

88 | Banh gio Chg Hom 0.00

89 Banh gio Cho Hom 0.00

90 | Banh gio Chg Hom 0.00

KET QUA PHAN TICH PHAM MAU TRONG MOT SO THUC AN
TRUYEN THONG TAI HA NOI NAM 2004

TT Loai thuc ph4m | Nguon géc Két qua (mg/1000g)
1. | Chalon Cho Thanh Xuéan Béc Ph4dm kiém
2. | Cha qué Chg Thanh Xuéan Bic Phim kiém
3. | Cha qué Chg Thanh Xuéan Bic Phém kiém
4. | Cha qué Chg Thanh Xuan Bic Ph4m kiém
5. | Cha qué Chg Thanh Xuan Bic Ph4m kiém
6. | Cha qué Chg Thanh Xuan Bic Ph4m kiém
7. | Cha qué Cho Chau Long Phim kiém
8. | Cha qué Cho Chau Long Phim kiém
9. | Chalon Chg Chau Long Phiam kiém
10.| Cha lon Chg Chau Long Phim kiém
11.| Chalon Chg Chau Long Phim kiém
12.| Chalon Chg Chau Long Phim kiém
13.| Cha qué Chg Kim Lién Phém kiém
14.| Cha qué Chg Kim Lién Phém kiém
15.] Cha lon Cho Kim Lien Pham kiém
16.| Cha thi la Cho Kim Lién Pham kiém
17.| Cha c6m Cho Kim Lién Pham kiém
18.| Cha com Cho Kim Lién Ph4am kiém
19.] Cha lon Cho Buoi Pham kiem
20.| Cha lon Cho Buoi Pham kiém
21.| Ché lon Cho Buoi Pham kiém
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22.] Cha lon Cho Budi Pham kiém
23.| Cha lon Cho Budi Pham kiém
24.| Cha qué Chg Budi Pham kiém
25.| Cha muc Cho Hom Ph4am kiém
26.| Cha qué Cho Hom 110

27.| Cha qué Chg Hom Phém kiém
28.| Cha c6m Cho Hom Ph4dm kiém
29.| Cha qué Chg Hom Phém kiém
30.| Cha c6m Cho Hom Ph4m kiém
31.| Thit nuéng Chg Thanh Xuan Bac Mau tu nhién
32.| Chim cit quay Chg Thanh Xuan Bic Ph4m kiém
33.| Ngan quay Chg Thanh Xuan Bic Ph4m kiém
34.| Thit lon quay Chg Thanh Xuan Bic Mau tu nhién
35.| Thit xiu Cho Thanh Xuén Béc 110

36.| Ngan quay Chg Thanh Xuan Bic Phiam kiém
37.| Ngan quay Chog Chau Long Pham kiém
38.| Chim cut quay Chg Chau Long Pham kiém
39.| Thit lgn quay Chg Chau Long Pham kiém
40.| Ngan quay Chog Chau Long Pham kiém
41.| Ngan quay Chog Chau Long Pham kiém
42. Ngan quay Chog Chau Long Pham kiém
43.] Thit xiu Cho Kim Lien Mau t nhien
44.| Ngan quay Cho Kim Lién Phém kiém
45.| Ngan quay Cho Kim Lién Phim kiém
46.| Chim ciit quay Cho Kim Lién Phém kiém
47.| Thit lgn quay Cho Kim Lién Mau tu nhién
48.| Thit lon quay Cho Kim Lién Mau tu nhién
49.| Chim quay Chg Budi Ph4m kiém
50.| Chim quay Chog Buoi Ph4m kiém
51.| Chim quay Chog Buoi Ph4m kiém
52.| Ngan quay Cho Budi Phim kiém
53.| Ngan quay Cho Budi Phim kiém
54.| Ngan quay Cho Budi Phim kiém
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55.| Chim quay Chg Hom Phém kiém
56.| Chim quay Chg Hom Pham kiém
57.| Chim quay Cho Hom 110
58.| Chim quay Cho Hom 110
59.| Ngan quay Cho Hom 110
60. | Thit xfu Cho Hom Ph4am kiém
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