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PAT VAN Pi

Trén th€ gidi, ghép gidc mac 14 mot phAu thuit nhdn khoa da
hinh thanh ldu d¥i. P4 c6 nhiéu nghién citu vé€ cdc linh vuc tim ki€m
mo ghép thich hgp cho mit ngudi, mdi trudng nudi cdy gidc mac cé
hiéu qui cao, chi dinh hi€n gidn mac d€ ddm bao viéc 1ay truyén bénh
khéng xay ra, chi dinh ghép gidc mac dé ddm bao két qud ghép thanh
cdng, qui trinh phin phdi gidc mac sao cho an toan, cong bing va hgp
1y, cdc nguyén tic hoat ddng clia Ngin hang mit.

Tai Hoa Ky, k¥ thuit va qui trinh hoat ddng cia Ngin hing mit
da ti€n bd khd hoan chinh. Hiép hoi Ngan hang mit Hoa Ky ¢6 uy tin
va 13 ¢d quan c6 quyén luc ddnh gis khd ning clda cdc Ngan hang mit
khi muén tham gia tr3 thanh héi vién. Cdc Ngan hang mit trén thé
gi6i thudng xuyén c6 quan hé trao ddi kinh nghiém chuyén mén va
diéu kién hoat dong théng qua cdc budi hdi nghi ngin hang mit.

3 nudc ta, viee ghép gidc mac ngudi dd dudgc thyc hién 1é té.
Nhi€u béc sT d3 dugc hudn luyén tai nudc ngoai vé ky thudt ghép gidc
mac. Nguon gidc mac chi y€u nhin tiY nudc ngoai do cdc TG chife va
ca nhdn hoat d§ng tlr thi€n. Bén canh d6, di c6 cdc trudng hgp ghép
gidc mac tugi. Cdc béc si phiu thuit di 1dy gidc mac cla ngudi chét,
hodc clia ngudi sdng roi triéu tdp khan ngudi bénh vio vién va ghép
khdng qua xt 1y, bdo qudn va ddnh gid gidc mac theo qui trinh clia

Ngan hang mit.



Vé k¥ thuit Ngin hing mit, tai thinh phd H6 Chi Minh di ¢6
mot s& ¢d s6 chuyén mén cif bac si clia minh di hoc & nudc ngoai. Tuy
vy, su khic biét giita di€u kién hoc hdi & nudc ngodi véi thyc t€ tinh
trang ban diu ti€n hanh ghép gidc mac & trong nudc. Pay 1a mot vdn
dé cin dugc khic phuc sao cho chiing ta c6 thé trién khai hiéu qua
hoat dong ghép gidc mac tr d6 lam c¢d s8 hd trg cho viéc tép tuc
nghién cifu phét tri€n hoat dong v€ Ngan hang mit.

Chinh vi vdy, ching t6i ti€n hanh nghién cdu d€ tai “Nghién citu
chudn héa ky thudt xit I va bdo qudn gidc mac” véi cdc muc tiéu

nghién cifu sau:

1. Nghién ctu thyc nghiém ky thudt x& 1y va bdo quan gidc

mac trén mit heo.

2. Nghién cttu tng dyng k¥ thuit x& 1y va bdo quin giic

mac ngudi ding cho phiu thuit ghép gidc mac.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. LUGC SU KY THUAT NGAN HANG MAT

Trong lich s, nim 1957, Vién Mdt & Tai Mii Hong Hoa Ky da
lan d4u tién xay dung céc tiéu chuin vé k¥ thuat Ngin hang mit, sau
dé nim 1961, Hiép héi Ngdn hang mdt Hoa Ky ra d5i. P&n gita thip
ki 70, cdc tiéu chudn ky thuit Ngan hang mit twong ddi phit hgp vdi
cdc diéu khodn vé khoa hoc va luit phdp. Ngiy nay, moi ngudi déu
nhin thdy néu khdng cé cic nguyén tic hoat dong & nhi€u linh vyc
cin thi€t c6 lién quan d€n cdc nha phiu thuit va Ngin hang mit thi
khong thé niao ddm bdo gidc mac da dugc x& 1y va bio quan nghiém
tic va phiu thuat ghép gidc mac dat chat lugng.

Thing 4 naim 1977, Hoi nghi qudc t€ diu tién dudc t8 chifc tai
Callaway Gardens, Georgia d€ bin va soan thio cic tiéu chudn gidc
mac. Thang 10 nim 1978, Hiép Hoi Ngin hang mdt Hoa Ky thanh lap
mot Hoi déng d€ théng nhat cdc tiéu chudn. Tir diy, khdi diu hing
loat cdc trao d6i, tham ludn hing nim nhim b8 sung xiy dung muc
tiéu, ndi dung, chuong trinh hoat déng cia Ngin hang mit. Thing 3
nim 1979, mét tai liéu dy thdo diu tién d3 ra ddi sau budi hop dai
ngay & O' Hare International Airport & Chicago.

B4o cdo O' Hare c6 cdc ndi dung nhu sau: (1) Van dong va thu

thiap gidc mac, (2) Ky thuit x{ 1y va bdo quan gidc mac, (3) Cd s3 vat



chat cia Labo Ngin hang mit, (4) Cdc nguyén tic va qui trinh phin
phdi gidc mac, (5) Hudn luyén va dio tao, va (6) Qui trinh gidm s4t,
diéu hda hoat ddng Ngan hing mit.

Sau d6, Bdo cdo O' Hare da dugc @€ trinh trong mét HGi nghi 1am
thdi ciia Hiép HOi Ngan hang mit Hoa Ky § Colorado Springs. Hoi
dong di ban hanh cdc du thdo mdi va thiang 10 nim 1980 tai Hoi nghi
thudng nién clia Hiép hoi Ngan hing mit Hoa Ky & Chicago cdc di€u
khodn cudi cung di dudc thong qua. Thang 5 nim 1981, cdc bdn dy
thdo dugc gdi d€n cdc hdi vién d€ thim do ¥ ki€n. C4c ban dy thdo
nay 12 budc dau trong viéc xdy dung hé théng tiéu chudn trong toin
quéc va hinh thanh thd tuc chiing nhin dd tiéu chudn cho cdc Ngin
hang mit.

Tai liéu tiéu chuidn cla Hiép hdi Ngan hing mit Hoa Ky dudc
néu trong phin sau cla chiong nay. Tiéu chudn Ngan hang mit theo
Hiép hoi Ngin hing mit Hoa Ky va thi tuc chitng nhin da dudc qui
dinh va 4p dung trong moi linh vyc clia Ngin hing midt: xdc dinh
ngudi cho, ddnh gid mé hi€n, phin phoi va ghép gidc mac, nghién citu
va gidng day. Bao gbm cdc yéu cdu vé 14y gidc mac va cdc b phin
khéc clia mit, qui trinh x\¥ 1y, bdo quidn va ddnh gid trong phong thi
nghiém. Tai li€u quy dinh trdch nhi€ém cta nhitng ngudi hoat dong
chuyén mén cda Ngin hang mit, cdc yéu ciu vé ddo tao va ching
nhan.

Tiéu chudn clia Hiép hdi Ngan hang mit Hoa Ky ludn dugc bd

sung, thay ddi theo nhip do ti€n b trong k¥ thuit ghép mo. Tai liu



cGa Hiép hoi Ngin hang mit Hoa Ky dugc xem x€t lai lan dau tién
vao nim 1983 va dugc diéu chinh sau cdc budi hop cia Hoi Pdng
Tiéu Chuin ctia Hiép héi Ngan hang mit Hoa Ky mdi 6 thdng hop

mot lan.

1.2. CAC CAI CACH, BO SUNG

Nhitng cdi cich tiéu chuin Ngin hang mdt chii y€u nhim ning
cao chit lugng clia bdo quan gidc mac va trdnh Iiy lan bénh qua
dudng gidc mac.

Tir nam 1974, céc bdc si di bi€t ring cic siéu vi khuin giy
bénh cé thé lan truyén tir gidc mac sau khi ¢c6 mdt bdo cdo vé trudng
hgp bénh Creutzfeldt-Jacob (CJD) gdy tf vong cho ngu®i nhin mé
ghép sau 5 nim. T ddy, ngudi ta bi€t ring siéu vi khudn CID truyén
bénh qua md ghép ddng loai & ngudi. Ndm 1975, bic si A.G. De Voe
khuyén cdo khong nén ding gidc mac cla cdc b&énh nhan chét vi cc
bénh than kinh do siéu vi nhu CJD, xo todn ndo ban cip, viém chit
trdng ndo lan tda ti€n trién hay gidc mac cda nhitng ngudi bi bénh thin
kinh man hoic chét khéng rd nguyén nhan.

Nim 1978, mot ngudi 37 tudi di ché&t vi bénh dai sau 7 tudn
dugc ghép gidc mac cia ngudi cho 39 tudi chét vi hdi ching Guillain-
Barré. Nghién cifu phin 14p siéu vi vd xét nghiém khéng thé huynh
quang da xdc dinh nguyén nhin tf vong cla ngudi cho va ngudi nhin

déu do siéu vi dai. Sau d6, c¢6 thém 3 trudng hop nita dudc bio cdo.



Do viy, cdc bdc si phdu thuit gidc mac khuyén khdng ding gidc mac
cta nhitng ngudi ch&t vi bénh than kinh hay chét khong 16 nguyén do.

Cdc trudng hdp chét ngudi do ghép gidc mac da thic ddy moi
ngudi di d&€n thdo luin viéc sing loc ngudi hi€n, mdé hi€n trong Hoi
nghi Tiéu chudn cia Hiép hdi Ngin hang mit Hoa Ky nim 1980. Tir
d6 vé sau, kha ning truyén bénh cia siéu vi khuin qua ghép gidc mac
d3d trd thanh dé€ tai thio ludn trong tit cd cic Hoi nghi cia Hiép hoi
Ngin hing midt Hoa Ky.

Trong thap k¥ 80, cdc tiéu chuin vé k¥ thuat di dudc sira ddi do
¢6 cdc phat hién vé bénh AIDS. Nim 1981, 8 Hoa Ky, cdc trudng hgp
dau tién dudc chan dodn bi AIDS déu 13 cdc nam thanh nién ré c6
quan hé ddng tinh luyé&n 4i. Nim 1982, ngudi ta ghi nhin day da vé
triéu chitng 14m sang clia bénh suy gidm mién dich, goi 12 H6i Ching
suy giam mién dich (AIDS). Nim 1982, ¢6 nhiing bing chiing cho thiy
tdc nhan truyén bénh clia AIDS 14y truyén qua truyén mdu va cé thdi
gian G bénh tuong d61 1au dai. Nam 1983, S3 Y T& Cong dong Hoa Ky
cho xuit bin danh muyc cdc y€u t6 c¢6 nguy cd lam lay lan bénh AIDS
va cdc khuyén cdo vé€ ngin ngira. Hoi dong Tiéu chudn cia Hiép hoi
Ngan hang mit Hoa Ky cdng b8 nhitng ti€u chuin loai trif trong hi€n
mdu dugc 4p dung cho céc trudng hgp hi€n mo.

Nam 1985, Co quan Thyc phim vad ThuSc Hoa Ky (FDA) cip
gidy chitng nhdn cho xét nghiém HIV-1 dau tién, vd x€t nghiém nay
trG thanh xét nghiém huyét thanh hoc diu tién trong tiéu chuin cia

Hiép hdi Ngan hang m3t Hoa Ky. Do ti 1& bénh nhin mic bénh HIV



qua truyén mau 1a 95% nén céc cd s§ truyén mau, cdc Ngan haing mdu
cda Hoa Ky va FDA di nghiém ngit, cdn than trong chon lya ngudi
hi€n mdu. NgudJi ta loai bd nhitng ngudi hi€n cu ngu tai cic khu vyc,
qudc gia ¢ nguy cd vé bénh AIDS va khuy€n cdo nén thin trong vdi
cdc trudng hop ngudi hién c6 nhin médu trong thdi gian trudc d6 tr 3
d&n 6 thang, v4i nhitng ngudi ¢6 st dung ma tdy va cdc ddi tugng mai
dam.

Nim 1989, udc tinh c6 khodng mét triéu ngudi My bi nhi€ém
HIV va mdi nim ¢ thém 1.500 - 2.000 sd sinh va 40.000 ngudi trudng
thanh bi nhiém HIV. Pa s6 cdc ddi tugng nhiém HIV 1A nhitng ngudi
tré. Cong viéc sing loc HIV véi ngudi chét khé khian hon d6i véi
ngudi séng, va vi thé ngudi ta cang doi héi xét nghiém huyét thanh tim
HIV. Thit 12 may min, cic k¥ thuit xét nghiém mién dich tim khang
thé HIV-1 dugc FDA cho phép 1a xét nghiém c6 dd tin cdy cao
(99.3%). Chinh vi vdy, Ngin hang mit xem xét nghiém trén 1a xét
nghiém diu tién d€ loai bd cdc d8i tgng hi€n gidc mac cé nghi van.
Mic diu sing loc ngudi hi€n qua bénh sit, khdm 14m sing va bing xét
nghiém huy€t thanh rit 1 quan trong, song rit may min la tronglQ
nim qua chi ¢ 8 trudng hdp ghép gidc mac ngudi hi€n c6 két qud
HIV(+) trong t8ng s6 30.000 ca ghép/nim; va di khdng c6 ngudi dugc
ghép gidc mac ¢6 huyét thanh HIV(+) hay bi bénh AIDS.

Nim 1986, Hiép hdi Ngin hang mit Hoa Ky ghi nhin trudng
hdp nhiém VGSV-B sau ghép gidc mac, sau d6 van dé nay trd thanh

dé ti trong tham luin cla tdc gid Hoft trong Hoi nghi Nhin khoa ciia



Vién Han 14m Hoa Ky thdng 10 nim 1988. Nam 1986, xét nghi¢m
huy&t thanh tim HBsAg 13 xét nghiém yéu ciu thd nhi cia Ngin hang
mit. Mot trd ngai clia xét nghiém khdng nguyén bé mit clia VGSV la
c6 két qud 4m tinh gid. Vi viy, rit kh6 khin trong trudng hgp ngudi
hi€n bi dudng tinh giad din d€n khdng thé diing gidc mac di dugc xit Iy
Xong ma gidc mac nay binh thudng.

Céc trudng hgp VGSV khéng A, khong B, goi 12 VGSV-C, vin
con khé khin trong chin dodn bénh sinh va vin con 13 khé khin cia
Ngin hing mit. VGSV-C khong thé chin dodn qua 14m sang, bénh
cuc ky nguy hi€m do 50% céc trudng hgp nhiém siéu vi C chuyén sang
viém gan man, 20% chuyén sang xJ gan sau 17 nim vi ¢é nguy cd
chuyén sang ung thu gan trong 20 nim. Nim 1.990, cic Ngin hing
méiu bidt diu 4p dung xét nghiém VGSV-C cho moi d6i tugng hién
méu. Sau d6, cdc Ngin hang mé cla Hoa Ky cling 4p dung. Cic Ngin
hang mit di 4p dung xét nghiém VGSV-C va dén ddu nim 1991 Hoi
déng Tiéu chudn cia Hiép héi Ngin hiang mit Hoa Ky yéu cdu moi
trudng hdp hi€n phéi c¢6 xét nghiém VGSV-C. Xét nghiém VGSV-C
khong c6 tinh phd bi€n nhu cdc xét nghiém VGSV-B va VGSV-A, va
& thdi diém nay chua ¢ trudng hop duong tinh gid. Ngoai ra, ngudi ta
chua bi€t VGSV-C di hay c6 thé 1y truyén qua ghép gidc mac nhu
VGSV-B hay khong. Trong linh vyc Ngin hang mit, xét nghiém

VGSV van dugc tiép tuc thyc hién trong su thin trong,



1.3. TIRU CHUAN NGAN HANG MAT

Ngan hang mit 12 8 chtc ldu ddi nhat trong cdc nganh ghép mo
& ngudi. Cong viéc xay dyng tiéu chudn va cdc di€u khodn trong vé
Ngéan hing mét 13 hoan thién nhit. Do nhu ciu ghép gidc mac gia ting
trén th€ gidi, ddi hdi cdc gidc mac hi€n phdi duge sdn xuft tir cic
Ngin hing mit c6 chitng nhin theo ding cic tiéu chudn sang loc va
bio quin bit budc nhiim tao sy an toan va hiéu qud. Cdc tiéu chuin
ngay cang dudc cdi ti€n. C4c bénh mdi xuat hién va cdng viéc ghép
md ddi héi thudng xuyén xem xét lai cdc tiéu chuin. Cic Ung dung
mdi trong xt 1y gidc mac thay d8i hinh thifc phian phdi gidc mac va
cdch bdo quan. Quy dinh luat phdp c6 ¥ nghia lam thay d8i chi dinh
sang loc va bao quan gidc mac.

Cong viéc ghép mé va phil tang gia ting khi€n cho cic Ngin
hang mdt phai ty diéu chinh cdc tiéu chudn cling vé6i vai trd cla chinh
quyén trong viéc ki€m soét cdc hoat dong ghép mo. Cong viéc diéu
chinh dugc thuc hién bdi c4c céng trinh nghién cfu nhim bdo dam
chit lugng gidc mac. Ngin hang mit phdi ty xiy dung tiéu chuidn va
ti€p tuc xem xét, hoan thién cdc tiéu chudn cha't lugng hon nita.

Sau day 12 céc tiéu chudn k¥ thuit Ngan hang mit c6 tham khao
clia Hiép hoi Ngan hang mit Hoa Ky nhim bdo ddm miic d6 tiéu
chudn chit lugng 6n dinh, sy thuin thuc va y dic trong x¥ 1y gidc mac
k€ cd quy dinh cdc tiéu chudn thyc hanh t6i thi€u cu thé trong cdc

khiu 14y, bdo quan, phin phoi cho ghép va cho nghién cttu.
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1.3.1. TIEU CHUAN CHUNG

Céc tiéu chuin nay dugce 4p dung cho tit cd moi trudng hgp, bao

- Xéc dinh danh tdnh va sang loc ngudi hi€n.

- Ky thuit 14y nhin ciu va k§ thuit 14y gidc mac.

- X 1y gidc mac (k€ cd bdo quan va ddnh gid).

- Luu gilt gidc mac.

- Phan phdi gidc mac cho ghép, cho nghién cifu va cho gidng
day.

Cic tiéu chudn ndy dugc xem xét va slra d8i theo nhip d6 phat

trién ctia khoa hoc va ti€n bd 1am sing.

1.3.2. TIEU CHUAN CHUNG NHAN

M6t Ngan Hang Mdt mu6n trd thinh mot Ngin hang mit dat
tiéu chudn thi phdi dat dugc cdc diéu khodn chung ctia Hiép héi Ngin
hang mit dugc qudc t€ thira nhin nhy sau:

1. C6 céc tiéu chudn k§ thuat va trang thi€t bj phit hdp.

2. Pudc cd quan c6 trdch nhi€ém gidm sat.

3. Chidng t6 thanh thuc trong moi linh vitc Ngin hing mit nhu
18y, xit ly va phin phdi gidc mac (8 thi€u dat 25 gidc mac/nim va cé

du tai liéu chifng minh).
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1.3.3. TIEU CHUAN NHAN SU

Ngan hang mit chiu trich nhiém tuin thd theo cdc di€u khodn
chung. Cic c6ng viéc gidm st tai chd d€ ching nhin va tdi ching
nhin clia cd quan c6 thim quyén cin dugc thyc hién theo lich k&
hoach da thdong bdo trudc. Cic trudng hdp gidm sdt khdng ¢6 thong
bdo trude dudc 4p dung cho cdc Ngan hiang c¢6 bi€u hién vi pham tiéu

chuén.

1.3.4. TIEU CHUAN HUAN LUYEN, CHONG NHAN VA BOI
DUGNG TRG LY KY THUAT

Ngin hang mit phdi ¢6 chudng trinh dinh hudng dao tao k¥
thuit vién mdi va cdc nhén vién dang lam viéc. Ngidn hing mit phai
tao cd hdi hoc tdp dudi dang dao tao tai chitc, hdi nghi, seminar va
workshop. C6 k& hoach dinh ky ddp tng nhu ciu cho nhin vién k§j
thuit. Trg 1y k§ thuit can pbai trdi qua cdc ky thi xdc hach. Muén
tham du cdc k¥ thi, tr¢ 1y k¥ thuét phai 12 nhdn vién cda mdt don vi,
dugc Ngin hang midt hay ¢d quan chuyén mon gidi thi€u. Néu vugt
qua cdc ky thi vi€t va thuc hanh thi sé dugc Ngian hing mit cap gidy
ching nhan. Téi thi€u 3 nim mot 1an, trg Iy ky thuit cda Ngin hing

mit phdi dugc tdi chitng nhin trinh d6 chuyén mén.

1.3.5. TIEU CHUAN CO SG VAT CHAT
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Ngan hang midt ph3i c6 dd dién tich mat biing hoat ddng, trang
thi€t bi va dung cu d€ c6 thé thyc hién ky thuit chinh xdc, hiéu qua,
v6 khudn va an toan.

Phong thi nghi¢m Ngén héng mdt

Phong thi nghiém phai riéng biét, dG phudng tién d€ ti€n hanh
k§ thuat: c6 mdt bdn c6 vdi ntée va thodt nuée t8t, quiy dé€ thao tic,
phong sach s&, c6 sin cdc tai liéu vé k€ hoach béo tri giif sach Labo
t61 thi€u trong 3 nim.

Phong thi nghiém phdi cé nguén dién 6n dinh.

Dung cu bdo quédn va lam sach

M6i Ngan hing mdt ph3i ¢6 mét ti lanh ¢6 dong hd do nhiét
nim phia ngoai. Nhiét d6 dudgc di€u chinh tir 2°-6°C va phdi dugc theo
d&i c6 ghi chép t&i thi€u trong 3 ndm. Ti lanh chuyén diing cho Ngin
hang mit cé cdc 6 viing thich hgp; thi du, chd d€ gidc mac con chd k&t
qua mdu, chd d€ gidc mac chd phin phdi, chd dé gidc mac danh cho
nghién cifu khoa hoc. Trong trudng hdp c6 su ¢d mit dién, phdi c6
ngudn dién thay th€ ngay va c¢6 huéng din rd raing nhim gir nhiét do
ti lanh 6n dinh. C4c ghi chi bdo quin va ki€m tra chit lugng phai
dugc ghi trén titng trang thi€t bi, ghi chd ngay ki€m tra, chat lugng lic
giam sdt, thdi gian st dung va cdc sia chita. Cdc ghi chid nay phai
dugc luu gitt t8i thi€u 3 nam. Ngin hang mit phai c6 tai liéu in thanh
sdch nhé vé k§ thuat, ddanh gi4, gidm sét, céng viéc vé sinh dung cuy,
k& hoach xtt dung va thanh 1§ dyng cu. C4c tai liéu vé vé sinh dung cu

phdi lvu giit t5i thi€u 3 nim.
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Dung cu va héa chdt

Trang thit bj c¢in cho k¥ thuat cAn phai dugc vd khudn sin sang
cho cong viéc 14y nhin cdu hay 18y gidc mac. Dung cuy phai dugc ki€m
dinh chat lugng thudng xuyén nhim thuc hién phiu thuit chinh x4c.
T4t c4 trang thi€t bi, dung cy va héa chdt nhu mdi trudng MK phai béo
ddm v6 khuin, hiiy bd n€u qua han.

Sdch ky thudt

Mbi Ngan hiang mit phdi cé sdch k§ thuit riéng néu rd chi tiét
tirng khiu nhu 14y nhan cdu, 18y gidc mac, x 1y, xét nghi€ém, phin
phéi. Ting thao tdc k¥ thuit phdi dugc gidm d6c Ngin hang mit théng
qua, k¥ nhin ¢6 ghi ngay thing. Mdi ngin hang phai cé ban luu céc k§
thuit.

Cdc Labo phu

Céc Labo phu c¢6 thé dugc thi€t 14p tai cdc bénh vién nhim thyc
hién 14y nhin cau, phai c6 trg 1y cé bing ching nhian chuyén mén va
phdi dugc Ngin hang mit gidm sat.

Vé sinh va an toan

C4c quy dinh an toin trong Ngidn hang mit phai phi hgp véi
Luit an todn lao d6ng. TAt cd moi thanh vién phdi thyc hién theo cic
di€u khodn ma luat phdp quy dinh. Tai liéu phai c6 trong sich ghi k§
thudt cia Ngin hang mit.

X# If chdt thai
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Céc mo va chit thii phai dugc xit 1y rén tinh thin han ché t6i
da ddc hai cho ngudi 1am viéc, cho méi trudng va phu hgp theo luit

phip. C6 k€& hoach tiéu hiy chét thai.

1.3.6. TIEU CHUAN SANG LOC GIAC MAC

M3i Ngan Haing Mit déu phdi c¢6 ngudi c6 khd ning ddnh gi4
lam sang qua bénh 4n, ¢6 trinh @6 chuyén mdn xem xét hd sd bénh 4n,
bi€t va thudc cdc chi dinh 14y gidc mac.
Cac chong chi dinh

Khéng chon gidc mac clia cdc d6i tugng sau:

- VGSV céc loai.

- AIDS hay c6 HIV dudng tinh.

- Viém ndo si€u vi hay viém ndo khong rd nguyén nhan.

- Bénh Creutzfeldt-Jacob.

- Bé&nh dai.

- Chét khéng 16 nguyén nhéan.

- Chétdo bénh vé than kinh khéng r6 loai.

- Viém ndo x0 héa ban cép.

- Viém chat tring nio tién trién.

- Bénh sdi bam sinh.

- Hdiching Reye.

- Nhiém khuan huyét (vi khuin, ndm, si€u vi).

- Viém ndi tim mac do vi khudn hay nim.

- C6 céc bénh tai mit:
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a. U nguyén bao vong mac

b. U 4c¢ & ving trudc nhin cau

¢. Viém nhin cdu hay viém ndi nhdn cau: viém k€t mac,
viém mang cing, viém dbng tf, viém mang mach nho, viém pha 1&
thé, viém mang mach, viém véng mac.

d. Cic di tit bim sinh hay mic phai khi€n viéc ghép ¢6
nguy co that bai; thi du, gidc mac hi€n ¢6 seo & viing trung tim, bi
keratoconus hay keratoglobus.

e. Mong thit hay cdc bénh & phin mém clia k€t mac hay &
bé mit gidc mac c¢é dnh hudng d€n ving trung tim gidc mac.

- C6 phiu thuit trong hay ngoai nhén cdu trudc d6:

a. Phiu thuat Radial keratotomy, dat lamellar.

b. Phiu thuit véi Laser.

c. Phidu thudt viing trufc nhin cau nhv chita cataract, thay
nhin mit, cé bénh ting nhan 4p.

d. C6 phiu thuit Laser nhu Argon laser trabeculoplasty.

- Ung thu mdu dong bach cau.
- Ung thu lympho lan tda.
- C6 HBsAg(+).
- Tré em va so sinh ¢6 me bi AIDS hay thudc dién nhiém HIV.
- C4c d6i twgng c6 nguy co nhiém HIV:
a. Cac d6i tugng c6 biéu hién 14m sing hay c¢6 HIV(+),

c6 cdc triéu chitng nhy mat cdn khéng rd nguyén do, 36 md héi dém,
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ndt Kaposi § da, 8 dudi da hay d niém. Cé hach hdn mét thing, c6
nhitng nét tring hay loang 18 trong miéng, s6t cao hdn 10 ngay, ho lau
ngay va thd kho, tiéu chdy kéo dai.
b. Nhitng ngudi dong tinh luy&n 4i nam.
c. Cdc d6i tugng c6 tiém chich ma tdy.
d. Nhitng ngudi bi bénh Hemophilia ¢6 truyén cdc yéu 16
doéng mau.
e. Céc ddi trgng hanh nghé mii dam.
- Cdc trudng hgp bi giang mai.
- Céc trudng hgp huyét thanh VGSV(+) cdc loal.
Phi€u sang loc danh cho ngudi hién
Céc phi€u sang loc dang cho ngudi hi€n bao gdm cdc ban ghi
chd lai chi tiét bénh 4n, ¥ ki€n cla bac si phdp Y, két qua gidi phiu
bénh. T4t ca chi ti€t dugc ghi chi ddy dd va lou giir.
Phuong phap vin dong
Tai liéu van dong hi€n nhdn cdu hay hi€n gidc mac dya trén cd
s& luat phap. Quy trinh vin d6ng va cdc phi€u dién phit hgp véi ludt
phdp va tai liéu phdi dugc Iwu gilt. Trong cdc trudng hgp ¢6 khdm
nghi¢m chuyén mon hay c6 phdp Y, Ngin hang mit tudn thi nghiém
ngit theo ding quy dinh phdp Y. Trong moi tinh hudng, cdng viéc vin
dong phai theo nguyén vong ngudi hién, khong dudc thay ddi néu

khéng cé ngudi chitng hoic ¥ ki€n thay ddi ciia ngudi hién.
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Tudi ngudi hién

Do khéng ¢é tuwdng quan rd giita chit lugng gidc mac va tudi tdc,
tudi tdc ngudi hi€n s& do Ngin hang mit quyét dinh; néi chung, khong
han ch€ tudi ngudi hi€n gidc mac.
Thdi gian tif lic ché&t dén hic 14y nhdn c4du hay gidc mac

Thoi gian tif lic chét dé€n lic 14y nhin cdu, 14y gidc mac c6 thé
thay ddi chiit it thy tinh hudng lic chét va phuong tién bdo quin tam
th&d1. N61 chung, thdi gian cho phép 1a dudi 6 gi¢ va cang nhanh cang
161. T4t cd thdi di€m ti€n hanh moi thi thuat déu dudc ghi lai. Néu xdc
dugc gift lanh truGc khi 13y nhin cau thi ciing ghi rd chi tiét nay.
Chiim séc mit trudc khi 14y gidc mac

Cin chim s6¢ bdo vé mit toan ven trudc khi ti€n hanh 14y nin
cau va gidc mac. K¥ thuit ndy phdi dugc ghi lai trong sich ky thuit
cia Ngin hang mdt. Néi chung, cin bdo ddm chat ludng gidc mac
khong bi ton thudng trong khi chd 14Yy.
Trudng hgp ngudi hi€n con séng

Ciing tudn theo chi dinh nhu d6i v4i trudng hgp 14y midt & ngudi
dd chét. Can thu thip bénh s& 1am sing, lam hé so, ghi nhan cdc xét

nghiém mau...

1.3.7. TIEU CHUAN KY THUAT CUA NGAN HANG MAT
Céc k§ thuidt nay c6 trong tai liéu ciia Ngan hang mit. Thay ddi

trong k§ thuat c6 thé dugc xem xét thin trong tranh vi pham nguyén
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tdc v khudn. Tai liéu k¥ thuit dudc thong qua, dugc xem xét lai theo
dinh k.
Ky thuit 14y nhin cdu

Ngin hiang mit chiu trach nhiém vé k¥ thuit 1dy nhin cau, ph

hop theo luat phdp hién hanh.

Ky thuit 1ay gidc mac
K¢ thuat ndy cin ngudi di qua dio tao thyc hién. Trong trudng

hdp 1dy gidc mac tai chd, nén ding dén viet khdm mit trudc.

Dung dich bao quan
Ngin hing mit chon dung dich git md thich hdgp, theo tiéu
chuin cia FDA. Dung dich bdo quin dung ding han, ding quy cich

va gilt & nhiét do thich hdp theo diing hudng din clia nha sdn xuat.

Bao quin nhin ciu

Ngin hang mit phdi c6 tai liéu vé€ k¥ thuit bdo quén nhin cau.
Bdo quadn nhidn ciu ding trong ghép Laminar hay diing trong ghép
chinh khiic xa cin thyc hién bdo dim v6 khuin. Viéc chon phudng

phip bdo quan phai dugc néu rd trong tai liéu cia Ngan hing mit.
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Bao quin cing mac
Ngin hing mit nén chon mdt phuong phdp bdo ddm tinh vd
khuén. Phuong phdp dé phdi dugc ghi chd trong tai liéu ky thuit riéng

cia Ngin hang. Han ding cling mac phai ghi 16 ngoai bao bi.

1.3.8. TIEU CHUAN DPANH GIA GIAC MAC

L3 nhiém vu rit quan trong nhim chon md gidc mac c¢6 chit
lugng.
Pénh gia dai thé

Gidc mac dugc ddnh gid dai thé vé do trong subt, mic do
nguyén ven clia bi€u mé trudc, sy hién dién cda cdc vit la, mdc do

. ® ~ -~ . L
nhiém khuan va mau sic ciia gidc mac.

Panh gid biing dén soi khe

DPén soi khe co phép ddnh gid tinh trang cda bi€u mé trudc, 16p
dém va 1a ch4t lugng bi€u mé sau. Cin ddnh gi4 ci nhin ciu trudc khi
ti€n hanh 1dy gidc mac. Trong trudng hgp 1y gidc mac tai chd, cin
ddnh gid gidc mac tif phid trudc biing dén soi khe loai cidm tay. Sau khi
14y gidc mac, gidc mac phdi dudc ddnh gia lai tir phia sau biing dén soi
khe & Labo ca Ngin hang mdt ddm bdo gidc mac khéng bi t6n thuong
bi€u mé sau hodc khdng bi bong mang Descemet do sai s6t k§ thuat
trong khi thao tdc. Tai liéu k§ thuit cia Ngin hing mit ghi rd cic chi

ti€t théng s6 81 thi€u cla gidc mac khi ddnh gid bing dén soi khe.
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Pinh gia bing kinh soi vi thé

Kinh soi vi thé Specular Microscope cung cip thdng tin gidc mac
chi y&u vé s& lugng va hinh dang t€ bio ndi md cda gidc mac.
Nguyén tic hoat d6ng ciia kinh soi vi th€ 14 ghi nhdn hinh 4nh bé mit

t€ bao ndi md cia gidc mac.

1.3.9. QUI TRINH KIEM TRA CHAT LUGNG GIAC MAC

M3i Ngin Hang déu c¢6 mot chuong trinh ki€m tra chit lugng
gidc mac. Theo doi, danh gid, phdt hién vin dé va lip k€ hoach diéu
chinh. D6 13 nhiing ti€u chufn chinh trong k& hoach xay dyng chudng
trinh ki€m tra chit lugng. Mdi Ngin hing mit c6 tii liéu vé k& hoach
ki€m tra chit lvong dugc lwu trir t6i thi€u trong 3 nim. Tai liéu nay
cling phdi bao gdm cd cic gidi phdp stta ddi trong trudng hop ¢6 sai
s6t. Tai liéu phai sin sing trong moi tinh huéng khi c¢é thanh tra dot
xuit. Trong k& hoach bdo ddm chat lugng ciia Ngan hang mit cin néu
r6 phudng thic cdc phiu thuit vién nhin gidc mac, cdch trd 15i két
qua sau khi ghép gidc mac va Ngin hang mit sau d6 s& luu giif thong
tin. H6 sd phdn hoi phdi sin sang trong trudng hdp cé thanh tra dot
xudt va dugc bdo qudn t6i thi€u 3 nim. Trudng hgp thdng tin phdn hdi
c6 tinh x4u thi phai théng tin ngay vé cho cdc cd quan cé trach nhiém.

Ngin hang quyé€t dinh cdc k¥ thuat, xét nghiém ding d€ dianh
gid va theo d6i gidc mac nhim ddm bdo an toan cho ghép, nhu xét
nghiém HBsAg, HIV va tuin theo luit phdp cla nhi nudc. Cic két

qué xét nghiém 1a phan bdt budc phii cé trong hé so.
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Cac xét nghiém

Né&u Ngin hing mit c6 kh3 ning ty ddm nhin khau xét nghiém,
thi phdi cé gidy phép va bing c4p thich hgp.

CéYy tim vi khudn

Nhim x4c dinh gidc mac c6 bi nhiém khuin hay khéng, dudc
tién hanh trudc hay ngay trong khi ghép d€ ddi ching mot khi ¢
nhi&m khuin hau phiu.

Cdy tim vi khudn trudc khi ghép

C4y bd cing mac ¢€ xem mifc 46 nhiém khudn cla gidc mac
trong qué trinh bdo quan. K&t qud dugc gdi dén cho bic si phiu thuit
ndi nhdn gidc mac.

Cdy tim vi khudn trong khi ghép

Mot manh cling mac-gidc mac sau khi dugc cit 14y phan giic
mac ding cho ghép s& dudc gdi cdy. K&t quad dugc gdi vé Ngin hiang
mét.

Xét nghiem HIV

Ngin hang mit thyc hién xét nghiém HIV cho mei déi tugng
hi€n theo quy dinh. Trudc khi ti€n hanh ghép gidc mac phéi cé k&t qua
HIV(-).

Né&u ngudi hi€n c6 truyén mau 48 gid trudc khi chét, phii c6 xét
nghiém HIV trudc khi truyén m4u. Néu khéng c¢é xét nghiém tim HIV
trudc khi truyén méu thi n€u ngudi hi€n 13 ngudi 16n ¢é nhin nhiéu

hon 4 don vi trong vong 48 gid truc khi chét hoic 13 tré em dudi 12
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tubi da c¢6 truyén mau hay huyét thanh, thi gidc mac khéng thé ding
dugc va dugc coi 12 ¢6 nguy cd truyén bénh.

Xét nghiem VGSV

Ngan hang mit phii ]am xét nghiém VGSV céc loai cho ngudi
hi€n. Phai c6 k&t qua 4m tinh truéc khi phin phdi gidc mac.

Xét nghié¢m HTLV-1va HTLV-11

Khong cin phdi lam HTLV-I va HTLV-IL. Tuy vy, n€u ¢ lam
thi phdi c6 k&t qua Am tinh trudc khi phan phdi gidc mac.

Xét nghiém giang mai

Ngin hang mdt phdi 1am xét nghiém giang mai cho ngudi hi€n.

Phdi c6 k&t qud 4m tinh trdc khi phan phéi gidc mac.

1.3.10. TRUGNG HQP GIAC MAC KHONG DUNG PE GHEP
Trudng hdp gidc mac khong ding d€ ghép, nhu d€ nghién citu,

thuc tip... va trong trudng hdp gidc mac kh6éng lam dudc cidc xét

nghiém HIV, VGSV hay giang mai thi phai chd o diy 1a cdc md cé

khé niing 1ay bénh, cdn thin trong bdo quan vi trong chuyén chg.

1.3.11. TIEU CHUAN BAO QUAN AN TOAN

TAt ca cdc mé déu phdi bio quin nhu nhitng mé trong tinh trang
ki€m dich trudc khi c6 két qui xét nghiém HIV, VGSV, giang mai ...
T4t cd cdc md phdi dugc bdo quin voé khudn tuyét d6i bing phuong
phap thich hgp. Ngin hang mit phdi c6 tai liéu chd rd k§ thuit bio

quén clia minh cho truding hdp bao quan ca nhin cau hay chi gidc mac.
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1.3.12. TIEU CHUAN DAN NHAN V?AO BI

Tirng gidc mac khi bio quin déu phdi ¢6 nhin ghi rd:

Tén Ngan hang mit.

M3 s6 clia mo.

Loai mé.

Ngay gid ngudi hi€n chét.

Ngay gid bao quan.

Han ding t6i da cda gidc mac.

Tén bénh nhidn s€ nhidn gidc mac c¢é ghi chi 16 chua vb
khu&n dang cin ciy 1am xét nghiém vi khuin...

Ghi chi gidc mac @3 c6 xét nghiém am tinh vé HIV, VGSV

va giang mai... sau khi cé k€t qua xét nghiém.

1.3.13. TIEU CHAN PHAN PHOI GIAC MAC

Trude khi phian phdi gidc mac, gidm d6c Ngan hang mit hay

ngudi thita hanh phii xem lai hd so bénh 4n clia ngudi chét va c4c chi

ti€t k¥ thuat.

Gidc mac dugc phin phdi cho cdc phiu thudt vién nhin khoa,

cdc vién va c6 thé cung cap cho cdc Ngin hang mit ban.

Phan phé&i cong bing va thda ding.

Ngén hang mit phdi x4c dinh qui trinh phéin phdi gidc mac va cé

tai liéu quy dinh cho viéc phan phéi dudc chinh x4c, hop 1y, cong bing

cho moi doi twgng khong phan biét gidi tinh, tudi tdc, tén gido, din
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toc, mau da, qudc tich. C6 di cédc chi tiét, ngdy gid, rd rang, sin sang

khi ¢é thanh tra.

1.3.14. TIEU CHUAN TAI LIEU QUAN LY VA CAC PHIEU
Phiéu gidc mac

Phi€u gidc mac phai dudc gdi kém theo gidc mac khi phan phdi,
cung cip cdc thoéng tin cin thi€t vé chat lugng gidc mac. C4c phiéu
gidc mac phai dat cdc tiéu chuén:

1. C6 ghi chi nhiét @ cin bdo quin ti€p theo sau khi gidc mac
dugc chuyén khdi Ngian hang mit, phdi chi r6 khéng dugc dé déng
lanh.

2. C6 ghi chid ring phiu thuit vién phdi ki€m tra lai ddu niém
cda Ngin hang mit G lo dung gidc mac c6é con tdt hay khéng va dién
bdo v€ cho Ngan hing mit ngay néu cé si ¢cd.

3. Cho bi€t mau sic clia chit chi dinh pH cda dung dich bio
quén, néu cé bit thudng cin dién khin vé cho Ngin hing mit. Trong
trudng hop nay gidac mac khong ding duoc.

4. Cho biét dd c6 1am xét nghiém vi khudn trudc va ghi chd yéu
cu gdi ria gidc mac trd lai Ngan hang mit sau khi 18y phin gidc mac
dung cho ghép.

5. Phi€u gidc mac cin ¢6 ghi chit lnu ¥ cdc bac sTring ghép gidc
mac khéng phdi thich hgp cho moi chi dinh, va bac si phiu thuit 1a

ngudi chiu trach nhiém vé hi€u qui cia viéc ghép gidc mac.
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1.3.15. TIRU CHUAN VE PONG GOI, NIEM PHONG VA VO KIEN
PE PHAN PHOI

Gidc mac dudc v6 bao ri€ng, ni€ém kin, dugc dung trong thung
x6p khoéng thim nudc cé chita d4 duy tri nhiét d6 thich hgp. C6 phi€u
dan ngoai thung x6p Iuu ¥ ¢6 gidc mac duge bd bén trong, t&én Ngin
hang mit, t&n bac si phau thuit va bénh vién s& nhin gidc mac. Cac
phi€u d4n ngoai phdi dudc ddn keo chéng thim nuéc. N€u cé gi Ivu §

dic biét thi ghi trong phi€u Iuu ¥ bd trong thiing.

1.3.16. TIEU CHUAN VE BAO CAO
Thai gian huu trit ho so
Cic tai liéu phai dudc luu trit 81 thi€u 7 nim tif ngay gidc mac
dugc ghép.
Tinh bao mit
TAat ca thong tin, bdo cdo va lién lac trung gian gita Ngin hang

mit va ngudi nhin.. déu phai bio mat.

Phiéu sang loc gidc mac
Phi€u sang loc gidc mac cdn c6 thong tin lién lac vé& ngudi chét,

bénh st ngudi chét.
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N¢i dung thong tin luu trif tdi thi€u

Phi€u bdo cdo théng tin vé ngudi hi€n va ngudi nhin duge luu

giit va luén sin sang khi cé thanh tra. Noi dung thong tin t&i thi€u phai

-

CO.

Mai s0 diang ky.

Tén clia Ngin hing mit.

Dia chi ciia Ngin hang mit.

S6 dién thoai clia Ngin hang mit.

Phuong thifc bdo quan.

Tudi ngudi hi€n.

Nguyén nhan chét.

Ngay, gid chét.

Ngay, gid 14y gidc mac.

Ngay, gid bio quan.

K&t qua khdo sdt biing dén soi khe.

K&t qui khio sdt bing kinh soi vi thé (n€u ¢6).
Tén phiu thuit vién.

M3 s6 cia ngudi nhin.

Ngay, gid, phuong thiic chuyén chd gidc mac.
Gidc mac dugce dung ghép hay khéng dugc dung ghép.
Két qua xét nghiém HIV, VGSV,

K€&t qui xét nghi€ém sau ghép ki€m tra v6 khudn.

Bang bdo cdo phan hdi ciia phau thuat vién.
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1.3.17. CAC SUA POI VA PIEU CHINH
Céc tiéu chudn trén cé thé sita d6i va diéu chinh theo nhip do

ti€n bd clia khoa hoc ky thuit va di€u kién hoat ddng.



28

Chuong 2

POI TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUGNG, THOI GIAN, PIA PIEM NGHIEN CUU
+ Doi tugng nghién afu:

- Nghién citu thuc nghiém trén mdt heo: 20 mit heo 14y tif cic cd
s& ch€ bién thit heo.

- Nghién citu iting dung cho ghép gidc mac: 18 gidc mac 13y ti
cic bénh nhin bi tai nan giao théng, 2 gidc mac nhin tf nudc
ngoai.

+ Thoi gian ti€n hanh nghién cfu:

- Nghién ctiu thuc nghié¢m trén mdt heo: ti¥ thing 2 nim 2.000
dén thang 6 nim 2.000.

- Nghién citu dng dung che ghép gidc mac: ti thing 6 nim 2000
dén nay.

+ Pia di€m ti€n hanh nghién cdu:
BO mdn MoO-Phéi-Di truyén, Khoa Y — Pai hoc Y Duge Tp
HCM, 217 Héng Bang q. 5, Tp.HCM.
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2.2. TRANG THIET BI VA VAT LIEU DUNG TRONG
NGHIEN cUU

- Ta vé trung cé khi loc (Hood laminar) hiéu Telstar, Model PV-
100, do TAy Ban Nha sdn xuat.

- BO dung cu phiu thuit diung &y nhan ciu (do t8 chifc phi chinh
phi Project Vietnam, ciia Uc, nay da ddi tén thinh Heart Reach,
tang).

e 2 speculum cho mat phai va trdi
¢ 2 kep mosquito
e 2 kéo Stevens
e 2mdéccdchit L
- BO dung cu diing 14y gidc mac (do t8 chifc Project Vietnam ting)
e 4 kéo cit gidc mac
e cic dung cu nh clia bd dung cu 14y nhin ciu

- Peén soi khe hiéu Nikon clia Nhit sin xudt (do BS. Ron Stasink,
bénh vién Blackburn South Eye Clinic, Uc, ting nim 1966 théng
qua td chiic Project Vietnam).

- MBbi trudng MK, Optisol (do mua vi qua ting tf cdc t3 chnfc
Project Vietnam, Eye Bank of Eye and Ear Hospital Sydney, Eye
Bank of Eye and Ear Hospital Melbourne — Uc).

Do d3 c6 nhi€u tic gid nghién citu ddnh gid cdc loai moi trudng khic

nhau [12], [16], [17], [22], [31], [32], nén trong nghién cifu nay khdng

ti€n hanh so sdnh 2 méi trudng trén véi TC199, M199, MEM, Earle. ..
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- Cdc héa chit khdc: Eyestream, khdng sinh Neomycine nhd mit,
dung dich Iode sit trung.
- Céc trang phuc cho vé triing: 4o, mii gidy, khdu trang gidy, ging

tay vé tring, dép sach diing trong phong thi nghiém, thiing x&p.

=
o
Lad
i
—
i

Hinh 2.1. Dung dich Eye stream va Optisol dung trong nghién cifu
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Hinh 2.3. Bén soi khe ding trong nghién cifu
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Hinh 2.4. Céc phi€u dudc gdi kém theo gidc mac

Hinh 2.5. Thiing x8p dung gidc mac dé€ chuyén d&n cho béc si phiu thuit
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2.3. QUI TRINH K¥ THUAT NGAN HANG MAT

+ Qui trinh k¥ thuat 14y nhan cdu:

Soan sin 2 lo d€ dyng nhin cdu, dit 2 mi€ng gac 10x10cm 1én
trén ndp lo, diing kep Mosquito dua 2 mi€ng gac 5 x 5 cm va ddy
mbdi lo.

Trai drap 1én m4t ngudi hi€n, chon mit phdi trudc.

Pit speculum vio cin thin.

C4t bd k€t mac: diing kep ¢6 ring gilt va diing kéo Steven cit bao
két mac theo dudng vong sit mép ria gidc mac. Dung diu kéo
khép kin ddy bao k&t mac ra sau.

Ding méc L kéo co thing ngodi rdi ding kep mosquito giifta lai
tao “tay nim” d& dé diéu khién.

Do tim co thing va cdt 1di; tim ¢d chéo trén, cd chéo dudi va cit
néu chua bi ciing cdt dift khi cit cd thing.

Dung kéo 18n, miii kéo chdp lai vi dua vio bén dudi nhin ciu
cling lic ning nhe “tay cAm” d& xdc dinh vi tri ddy thdn kinh thi.
Md& miéng kéo 16n ra vita i d€ c4t day thin kinh thi; vira cit vira
ning nhin ciu lén.

Sau khi cdt ddt day thdn kinh thi, 14y nhin ciu ra khdi héc mit
mot cdch nhe nhing, cit loc cdc mé dinh. C4n thin khong cit
pham vio mi mit.

Dit nhin cau vio lo, @€ phia trén gac 5 x 5 cm, khong d€ nhin

ciu cham vio thanh lo. Chua twdi 4m nhin ciu.
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D3i drap sang mit trai, 14p lai thao tdc nhu d3 ti€n hianh & mit
phai.

Sau khi di 14y song c¢d 2 nhin cdu, twdi 4m 2 nhdn ciu bing Eye
stream (chi 1am virta uét gac).

Pit cdc lo dung nhin cdu vao thing x8p hodc ti lanh ngay dé
dudc giit & nhiét d6 4°C.

Phuyc héi bé ngoai clia mit di 14y nhin ciu.

+ Qui trinh k¥ thuit 14y gidc mac:

Mic 40 choang vio, mé mdy Hood Laminar, ding gac tim con
lau sach buéng Hood Laminar.

Pit va md bao dung cu (cé drap bao ngoai) vao Hood Laminar &
vi tri thao tdc. P& 2 lo MK (cho mit heo) hay Optisol (cho mit
ngudi) vao 2 géc cla drap. Soan sdn 1 lo Iodine 1%.

M4 bao 2 dao mé s§ 15 dit 1én drap dung dung cu. Chii nip lo
MK, Optisol bing gac tim con, sau dé dit mi€ng gac 10 x 10cm
1én trén mdi lo.

Diing dén soi khe d4dnh gi4 dai thé gidc mac.

Nhiing nhin cdu vao lo Iodine trong 30 gidy, sau d6 dem rita sach
bang dung dich Normal Saline 0,9%.

Ding gac 10 x 10cm quédn thanh ddi cuén quanh nhdn ciu phdi
(khdéng xi€t manh qu4).

Diing dao m& 58 15 cao sanh mé k&t mac quanh viing ria gidc mac

(t ria gidc mac ra tdi ngoai khodng 5 mm).
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- Vi dao md dé, cdt thing cing mac cdch ria gidc mac 2mm,
khéng 1am thing ming mach. Nhe nhang dua kéo cdt gidc mac
vao khodng hd giita cling mac vd mang mach. Cit theo dudng
vOng quanh ria gidc mac véi khodng cdch ria gidc mac duy tri
2mm. Néu ¢6 1am thing mang mach thi khdi dau cit lai & vi tri
khdc. Trong khi 1am giit nhdn ciu nhe tay va khéng 1dm nhiin gidc
mac.

- Té&ch gidc mac ra, ding kep ¢é ring ning mép gidc mac 1én va
diing kep khéng ring d& diy th€ mi ra khéi gidc mac. Luu ¥ thao
tdc nhim tich th€ mi ra khdi gidc mac chit khong phdi tich gidc
mac ra khdi thé mi. Trong khi thao tic, 2 miii kep khong qud xa
nhau.

- DPdt gide mac vao lo MK, Optisol (gilf gidc mac trong lo dung dich
MK, Optisol véi tu thé ndi md gidc mac ngira 1&n trén).

- Lap lai qui trinh thao tdc trén vdi mit trai.

- Lau sach budng ctia Hood Laminar trudc khi tit mdy.

+ Qui trinh dinh gia gidc mac:
- Ddnh gid dai thé trudc thao tdc: bing mit thudng, bing dén viét,
bing den soi khe.
- Ddnh gid dai thé trong va sau khi bdo qudn: d6 trong cia gidc
mac, f 1& bi€u md con lai, dd trong clia méi trudng bio quin, su

thay d6i mau ctia chat chi dinh mau.
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- Ddnh gid vi thé sau bdo quén: xem xét bi€u md, 16p dém, ndi md
qua tiéu bdn mo hoc ciia ria gidc mac; xem bi€u mé, 16p dém va
ndi m6 qua deén soi khe.

- Ddnh gid vi sinh hoc sau bdo qudn: thuc hién xét nghiém cdy tim

vi khudn, nAm trong méi trudng bdo quin gidc mac.

+ Qui trinh phan phéi gidc mac:

- Lién hé cdc bédc si phiu thuit gidc mac cia Bénh vién Mit Tp.
HCM va Khoa Mt Bénh vién Chg Riy ngay sau khi ¢ két qui
xét nghiém HIV va VGSV.

- Hen ngdy gid @€ dua gidc mac d€n sao cho c6 thé sit dung ngay,
han ch€ t5i da khodng thi gian gidc mac khong dudc gilt § Ngin
hing mit (gidc mac dudc chuyén dén trudc mS khodng 30 phiit
dén 1 gid).

- Thu lai ria gidc mac sau md.

- Thu lai phi€u gidc mac sau md (bdc si phiu thuat gidc mac tra
phi€u gidc mac v& cho Ngin hang mit sau khi bénh nhin xuft
vién).

- Trao d6i, chup 4nh, 1am hd sd bénh nhan.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. KET QUA NGHIEN CUU THUC NGHIEM TREN MAT
HEO

Cdc gidc mac heo dudc x& Iy va bdo quédn trong thdi gian 4 ngay cé
cdc k&t qud nhu sau:

+ S6 lugng mdt heo dugc xvt Iy va bao qudn: 20 gidc mac heo.

+ Pdc diém ciing mac heo: Ciing mac heo diy phdi c{t bing dao m3.

+ Su thay doi ciia chdt chi dinh mau ciia dung dich bdo qudn: d6i
mau tir 20-30% sau 1-2 ngiy, d8i mau khodng 60% sau 4 ngay bdo quan.

+ D¢ trong ciia dung dich bdo qudn: dung dich trong sudt trong 4
ngiy. Sau 1 tudn, dung dich bdo quidn chuyén sang mau ving cam via mdi
trudng khdng con trong sudt nita vdéi sy hién dién ciia cdc vi chat 15 duc.

+ Pdnh gid gidc mac & miic dé dai thé: Quan sat dai thé sau 4 ngay
bdo quin bing mit trin nhin thiy bi€u mé trudc tdn thuong mat di khodng
30-40% dién tich trong 2 ngay ddu, 50-60% dién tich & ngay thd 4.

+ Pdnh gid gidc mac & mitc dp vi thé: Trén tiéu ban vi thé, 16p md
dém khéng bi pht, khéng quan sdt dugc su toan ven cia ndi md trong tiéu
bdn mé hoc. Qua den soi khe nhin thid'y biéu mé mat véi dang ming lién
lac nhau, lan rong tf chd di ¢6 thi€u hut trudc. L6p dém khdng bi phil sau 4
ngay bdo qudn. Noi m6 khong bi bong, khong nhin ré hinh dang t€ bao ndi

mé cé dong déu hay khong.
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32. KET QUA NGHIEN CUU UNG DUNG CUNG CAP

GIAC MAC NGUOI CHO GHEP

Qua nghién cifu chiing t6i thu duge mot s¢ thong tin nhu sau:

Bdng 3.1: Céc thong s& v€ c6 lién quan d&n chit lugng gidc mac.

stt | Ngudicho | Gigi | Nimsinh | Ngayldy GM | Ngay ghép GM
1 T. M. H. Nam 1971 12/10/2000 17/10/2000
2 V.T.T. Nam 1964 23/10/2000 1/11/2000
3 V& danh Nam | 30-40t 10/11/2000 Khéng

4 N.Q.C Nam 1968 3/12/2000 8/12/2000
5 N.C. Nam 1969 8/12/2000 11/12/2000
6 P.N.D.P Nam 1981 8/12/2000 11/12/2000
7 T.G. N Nam 1975 15/12/2000 20/12/2000
8 HDM Nam 1960 30/1/2001 2/2/2001
9 T.V.T. Nam 1979 7/2/2001 9/2/2001
10 T. V. H. Nam 1980 16/3/2001 20/3/2001
11 L.T.N Nam 1968 1/4/2001 10/4/2001
12 T. C. D. Nam 1974 8/5/2001 9/5/2001
13 PV.T Nam 1977 3/6/2001 8/6/2001
14 H. T.L Nam 1973 20/6/2001 22/6/2001
15 T.T.H Nam 1981 24/6/2001 26/6/2001
16 T.V.B Nam 1978 24/6/2001 28/6/2001
17 N.M.L Nam 1976 8/11/2002 11/11/2002
18 N.V. X Nam 1972 21/11/2002 25/11/2002
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+ Tudi ciia ngudi cho:

Trong s6 18 bénh nhin bi tai nan giao théng dudc ching 16i 14y gidc

mac duge ghi nhan nhu sau:

1 ngudi khong x4c dinh tudi chinh xdc do hén mé, khong c6
gidy t3 thy thdn va khdng c6 thin nhin

Ngudi c6 56 tudi cao nhdt 1a H. . M. sinh nim 1960.

2 ngudi c6 s6 tudi tré nhdt1a P. N. D. P. va T. T. H sinh ndm
1980.

Tud'i trung binh ciia cdc déi tuong cho: khéng tinh trudng hgp

vd danh, tudi trung binh cia cdc ddi tugng trén 13 28 twdi.

+ Thdi gian bio qudn gidc mac: tinh tif lic 14y gidc mac d&n ltc gidc mac

dudc ghép cho bénh nhan.

Thoi gian bdo qudn gidc mac ngdn ngay nhdt: 1 ngay, gidc
mac cia T. C. D.

Thoi gian bdo quadn gidc mac dai ngay nhdt: 9 ngay, gidc mac
cia V.T.T.vaL.T. N.

Thoi gian bdo qudn gidc mac trung binh: khong k€ ca v6
danh di bd, thdi gian bdo quan gidc mac trung binh cia

ching t61 1a 4 ngay.

Nhén xét:

Hai trudng hdp phdi bdo quidn tdi 9 ngiy 13 do bénh nhén ¢é chuyén

khoa, chuyén vién. Vi chua c6 k&t qud xét nghiém mdu ching tdi

khéng g8i gidc mac di duge, phdi ti€p tuc bdo quan.
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+ Gidi cila ngudi cho: 100% céc trudng hop déu 1a nam.
Nhén xét:
HAu hét ngudi cho 12 ngudi bi tai nan giao thdng phdi phiu thuit

khoét bé nhan ciu, tudi cda ho con khd tré.

+ Ti 1¢ 14y, xi¥ 1§, bdo qudn va dung ghép gidc mac ngudi trong nghién
ciu:

Bdng 3.2: Ti 1é 14y, xt 1y, bdo quan va ding cho ghép trén ngudi trong

nghién citu.
S6 lugng gidc mac S6 lugng gidc mac S6 ludng gidc mac dudc
18y dudgc dugc xit 1y va bdo qudn | ding ghép cho bénh nhin
18 18 17
Nhin xét:

Trudng hgp 1 gidc mac khoéng dudc dua vao ding cho ghép 1a do lic
niy chiing t6i khong lién hé dugc véi cac bic st d& biét thong tin vé ngudi
cho va bdc si s& ghép gidc mac. Ti 1¢ gidc mac 18y dudgc, dude xit 1y va bao
qudn thanh c6ng (17 gidc mac) sau d6 dugc cdc bic si phiu thuit gidc mac

chap nhin diing ghép cho bénh nhin 12 94%.

+ Ké&t qua xét nghi¢m HIV va VGSV:
T4t ca 18 trudng hop déu cé k&t qua HIV va HBsAg(-), HAV(-),
HCV(-).
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+ Céc thong tin vé gidc mac nhén tf ngudn nuéc ngoai:
Trong khodng thdi gian ti€n hianh nghién ctu nay, ching t6i ciing
nhin dudc cdc gidc mac 6 phia cdc ban nudc ngodi dem dén cho. Sau ddy

14 két qua:

Bing 3.4: Cédc thong tin vé gidc mac nhin tif ngudn nudc ngoai.

Tén Ngay Ngiy gid | Ngay gid i
Ngiy gid Ngay dén | Ngay gid
stt | ngudi | Gidi | thdng ) 14y gidc | bdo qudn
chét Viét Nam ghép
cho nim sinh mac gidc mac
4245 14230 16g30 13g30
1 - Nir | 4/9/1915 2817100
13/7/00 13/7/00 13/7/00 1/8/00
2g30 13g30 16g 13230
2 - Nit | 5/6/1930 28/7/00
14/7/00 14/7/00 14/7/00 31/7/00
12g15 19g30 21g30
3 - Nam | 7/2/1945 27/4/00 -
13/4/00 13/4/00 13/4/00
0g30 9g 11g30
4 - Nam | 9/8/1942 27/4/00 -
12/4/00 12/4/00 12/4/00

+ Tudi clia ngudi cho:

Tudi 16n cao nhdt: 85 tdi (sinh nim 1915).

Tudi thdp nhit: 55 tubi (sinh ndm 1945).

Tudi trung binh cia ngudi cho gidc mac: 67 tudi.

+ Gidi cua ngudi cho: 2 nam va 2 nit.
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+ Thdi gian tit lic ch&t dén lac 14y gidc mac:
- Thdfi gian ngdn nhat: 7 ti€ng 15 phut.
- Thai gian dai nhit: 11 tiéng.

- Thdi gian trung binh: 9 ti€ng.

+ Thoi gian tif lic 18y gidc mac d€n kic bdo quan gidc mac:
- Thdi gian ngdn nhét: 2 ti€ng,

- Thdi gian dai nha't: 2 ti€ng 30 phiit.

Thdi gian trung binh: 2 ti€ng 15 phit.

+ Thai gian tif lic bdo quan gidc mac dén khi gidc mac d&€n Viét Nam:
- Thdi gian ngdn nhdt: 14 ngay.
- Thoi gian dai nhat: 15 ngdy.
- Thdi gian trung binh: 14-15 ngay.

+ Thdéi gian trung binh tit hic gidc mac d€n Viét Nam dén khi ti€n hanh

ghép: 3-4 ngay.

+ Thdi gian trung binh tif lac 14y gidc mac d&€n lic ghép: 18 ngay.

Nhéin xét:
C6 2 gidc mac ngudinhin tr nudc ngoai bi cdc bdc si phdu thudt gidc
mac ti¥ chdi ding ghép cho ngudi bénh do thdi gian bio quin qui dai va

qua khim dai thé gidc mac khong dat yéu ciu.
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B GM trong nudc

B GM nhin
nudc ngoal

tile st
dung

Biéu d5 3.1: Ti 1& st dung gidc mac cho ghép clia gidc mac trong nudc va

gidc mac nhin ti¥f nudc ngoai.

B GM trong nudc

B GM nhén tir
nudc ngoii

Bi€u d4 3.2: Tudi trung binh ngudi cho cla gidc mac trong nudc va gidc

mac nhin tif nudc ngoai.
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B GM trong nudc

B GM nhin ti
nudc ngoai

thisi gian 1
lic 1y gidc

mac dén hic

shép

Biéu db 3.3: Thai gian ti lic 14y gidc mac d€n lic ghép cia cdc gidc mac

trong nudc va gidc mac nhan tif nudc ngoai.
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Hinh 3.2. M4t phdi bénh nhin sau md
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1 VE CAC MUC TIEU NGHIEN CUU VA PHAM VI CUA
P TAI NGHIEN CUU

Cdc muc tiéu nghién cifu va tén cia dé tai nghién cdu nay goi cho
chiing ta suy nghi miic d¢ nghién ciu dugc giéi han trong pham vi phong
thi nghigm ciia Ngan hang mdt. Tuy vy, két qud nghién ciiu di chiré ra
réng vigc nghién citu kj thudt Ngdn hang mdt khong thé tdch roi cdc véin
dé khdc c6 lién quan dén linh vuc Ngdn hang mdt nhu:

a. Cong tdc vin ddng 14y gidc mac.

b. Cd sd vat chat ciia Ngdn hing mit.

. Qui trinh phin phéi gidc mac.

[#]

d. Cong tdc dao tao va hudn luyén.

e. Cdc nguyén tic qudn 1y di€u hoa hoat ddng cda Ngin hang mit.

Thuc t&€ nghién citu d3 minh chéng ring phdi lAm tSt cdc van dé€ trén
trong qua trinh thyc hién k¥ thuit Ngian hing mit.

Nghién cttu chuin héa k§ thuit xi 1§ va bdo quin gidc mac khong thé
tdch rdi cong tdc vin dong 14y gidc mac, cd sd vat chit cia Ngin hing mit,
qui trinh phan phdi gidc mac, cdng tdc ddo tao vi huin luyén, cdc nguyén
tdc diéu hda hoat dong Ngin hing mit; cdc linh vuc trén c6 tic ddng qua
lai vdi nhau, ciing bd sung cho nhau va hoan thién cho nhau. Mot k§ thuat

Ngin hing mit khdng thé hinh thanh dudc trong mét diéu kién quin ly
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Ngin hing mit kém, ¢o s vat chit lac hiu, qui trinh phin ph6i gidc mac
ty tién, cdng tdc hudn luyén va dao tao khéng duge quan tim.

Chinh vi vy, ching t8i nghi ring diy chi 12 nghién cttu budc diu va
ching t6i s& phdi ti€p tuc nghién cifu nifa trong mét pham vi hoan chinh
hon bao gém céc linh vuc thi€t thuc ¢é lién quan thi mdi hoan thién dugc
k¥ thuit Ngin hang mit dip dng khd ning xiy dung mot Ngin hang mit

hoat ddng hiéu qua.

4.2. VE NGHIEN CUU THUC NGHIEM G MAT HEO

Cé6 y nghia tao sy thanh thuc trong thao tac k¥ thuat.

Can nhin manh ring k§ thuit x& 1y va bdo qudn gidc mac clia cdc
Ngin hang mit trén th€ gidi da dugc hoidn thién; ching 161 tién hanh thyc
nghiém khdéng nhim tim ki€m mdt k§ thudt méi hay xdc dinh lai tinh hiéu
qui clia k§ that Ngdn hing mit ma nhim lap lai cdc thao tdc k§ thudt di
dudc tip hudn & nudc ngodi vio thuc t€ trong nudc sao cho dugc thinh
thuc.

Cé6 diéu chinh mét s& chi ti€t thao tdc nhé cho phit hgp véi diéu
kién cd s& vat chat hién cé.

Bén canh muyc tiéu tao su thanh thyc trong thao tdc, ching t6i1 d3 c6
mot s& thay d6i chi ti€t k§ thudt t8i thi€u do diéu kién co sd vat chit &
trong nudc khong diy dd nhu & nudc ngodi, dic biét ching t6i dang & giai
doan ddu k¥ thuit cia Ngin hing mit. Ching t6i khéng c6 m6i trudng MK,
hién nay chuing t6i dang didt hang 8 mdt ¢d sd trong nudc nghién cifu sdan

xuat. Ching t6i d3 phdi mua mdi trudng Optisol ti¥ nudc ngodi vdi gid khd
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ddt va cé hic sif dung khong kip hét theo han dung. Vi vdy, trong nghién
ciu ky thuit x& 1y va bdo qudn gidc mac heo, ching t6i dd phdi x{t dung
cdc dung dich MK va Optisol gan hét han va hé&t han d€ phuc vu muc tiéu
thanh thuc trong thao tic.

Chiing t61 khdng c6é nhiéu kéo cat gidc mac chuyén ding va hién nay
trong nudc chua ¢ cd s ¢6 khd ndng mai cdc kéo ndy bén lai dugc néu di
bi ciin. Vi thé, trong phin nghién ctfu ndy ching t6i di c6 thay d6i m6t s&
chi ti€t k¥ thuit 1a diing dao m8 s8 11 thay cho kéo c4t gidc mac; mot 1y do
nifa 13 cling mac heo khd diy dé 1am hdng kéo cit gidc mac.

Tén trong tdi da cdc nguyén tic k¥ thuat.

Ngoai cdc chi ti€t nhd vé ky thuit phdi di€u chinh vi 1y do tinh thé,
chiing t6i triét d€ t6n trong cdc nguyén tic k§ thudt tién ti€n cla cdc nudc
dd c6 truyén thong va kinh nghiém vé linh vuc Ngin hang mit. C4c thao
tdc dugc ti€n hinh ding nhu nhitng gi ching t6i di dudc hoc héi khi & nude
ngodi, qua bing hinh vi qua tai liéu tham khdo. Thi du 6 lanh chuyén ding
trong Ngin hang mit & nudc ngoai ¢ ddng hd nhiét dd & phia ngoai gidp
theo doi gilf nhiét dd bén trong td duy tri trong khodng 4°-6°C; ching t6i si
dung t4 lanh phd théng cé trang bi thém 2 nhiét k&: 1 nhiét k& c6 dic tinh
do d¢ tir —4°-30°C dat & ngdn dudi ciing va 1 nhiét k€ loai dung trong 16 4p
tritng d€ & ngdn trén cing ludn theo doi nhiét d6 bén trong td lanh va
chiing t6i ¢6 thé xdc dinh dugce khu vuc ¢6 nhiét d6 khodng 4°C d€ dit lo

gidc mac.
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4.3. VE NGHIEN CUU UNG DUNG G GIAC MAC NGUOI

Ngudn gidc mac ngudi trong nghién cifu nay duge thu ti cic nan
nhén bi tai nan giao théng va kha hiém.

Nhu ching t81 @3 trinh bay, pham vi nghién cfu cia d€ tii ndy gigi
han trong linh vuc k¥ thuit Ngin hing midt. Cong tdc vdn d6ng moi ngudi
d€ 18y gidc mac khong dugc dé ra; trong thuc t€ hién nay, viéc vin d6ng
14y gidc mac tf ngudi hi€n van cdn ¢6 nhitng khé khin vé nhiéu mit thuc
hién trong d6 c¢6 vin dé cic qui dinh cia luit phdp. Do vay, d€ thyc hién
dugc @€ tai nay chiing t6i budc phdi im dugc ngudn gidc mac va viéc 14y
gidc mac tif nhitng nan nhén bi tai nan 12 m&t gidi phdp tinh thé. Chiing t6i
biét ring mét Ngin hing mit mubn c6 hoat déng hiéu qui khong thé
khéng ¢é qui trinh vin dong 14y gidc mac tif ngudi hién.

Suy nghi so sanh cac trudng hgp ghép giac mac tir nhitng ngudi bi
tai nan giao thong vdi cic gidc mac dung trong ghép giic mac tuei.

“Ghép gidc mac twoi” 1a mét khdi niém, mdt thudt ngt chuyén nganh
dudc cdc bac sT phiu thudt gidc mac diing d€ chi cdc trudng hop ghép gidc
mac v6i cdc gidc mac dudc 14y tf ngudi chét hay ngudi séng khong qua x&
1y va bdo qudn.

Véi nhi€u 1y do khdch quan, chiing t8i khéng ghi nhin dudc k&t qui
phiu thuit cla céc d6i tugng dd dugc ghép bing gidc mac khong qua xtt 1y
va bdo qudn. Tuy viy, qua nghién citu, chiing t6i nhin thdy ghép gidc mac
tudi ¢é cdc nhudc diém sau:

Gidc mac dé thodi héa ngay sau khi dugc tach roi khéi co thé. Trong

khi nghién cttu, ching t6i dd gip trudng hgp gidc mac dugc 18y ra khédi
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nhidn cdu ngudi bi tai nan giao thdng nhung khdng kip bdo quin bing moi
trudng Optisol, duge gi®t tam trong dung dich Lactate Ringer hay Normal
Saline 0,1% va nhin thdy ring gidc mac di chuyén sang duc rit nhanh.
Piéu ndy c¢6 ¥ nghia 12 trong ghép gidc mac tuoi, khodng thdi gian chd tir
lic 1y dugc gidc mac ra khdi cd thé ngudi d&€n khi dudc ghép vio cd thé
ngudi méi ¢ ¥ nghia quan trong, néu khéng duge bdo quin v4i mdi trudng
thich hgp theo gqui trinh nghiém ngit thi md gidc mac sé hong va anh hudng
trirc ti€p dé€n két qud ghép gidc mac.

Bi dong trong khdu xét nghi¢m. Trong ghép gidc mac, dot hdi phai ¢é
k&t qud mot s6 xét nghiém t61 thi€u trude khi ti€n hanh phiu thuit ghép.
Hién nay, 2 xét nghiém bit budc 13 HIV va VGSV cic loai. Thai di€ém cé
gidc mac ngudi 13 khong thé xdc dinh trudc con thdi gian thyc hién xét
nghiém ty thudc phdong xét nghiém cda cdc bénh vién, thudng tién hanh
trong th&i gian nhit dinh. Mt thyc t& hi€n nhién 13 khéng phai lic nio
cling ¢6 dugc két qua cdc xét nghiém t8i thi€u trude ghép gidc mac tudi va
ddy 12 mot yéu 6 cé dnh hudng quan trong dé€n két qud ghép gidc mac.
Chiing téi cho rdng cdn xem xét tinh trang ghép gidc mac tuoi.

Bi djng trong khdu triéu tdp bénh nhén dén d€ thiuc hién viéc ghép
gidc mac tuoi, vi pham nguyén tdc phén phéi gidc mac. Khic vdi viéc
ghép gidc mac dd qua x{ 1y va bdo qudn, trong ghép gidc mac tudi chiing ta
khéng c6 dl thdi gian cin thi€t @€ ¢S thé triéu tip bénh nhan vao vién va
nhu th€ khong thé thirc hién nghiém tic nguyén tic phin phdi gidc mac
cong bing, hgp 1y. Qua nghién citu niy, ching t6i ghi nhin di ¢é trudng

hgp bénh nhin c¢6 tén trong danh sdch dgi nhung sau khi triéu tip dén va
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duge ddnh gia lai trudc mé thi phat hién khong con phit hgp chi dinh ghép
nita. Trong ghép gidc mac tudi, khi tinh hudng niy xdy ra thi viéc triéu tap
mdt bénh nhin khic thay thé€ 13 hodn toin khéng kha thi. Pay 1a mot thuc
t& khoéng trdanh khéi ma cdc Ngin hing mit nude ngoai di cho ghi chii ngay
trén phi€u gidc mac clia minh 18i nhic nhd cdc bdc si phdu thudt gidc mac
nén déinh gid lai bénh nhén truéc mé va ghép gidc mac khong phdi phi
hop vdi mei chi dinh.

Bénh nhén cho gidc mac cé thé dugc chuyén chuyén khoa va chuyén
vign. Qua thyc t€ nghién ciu, chiing t6i ghi nhin trudng hgp sau khi 14y
gidc mac, bénh nhin do bi da chan thudng nén dudc chuyén dén chuyén
khoa khdc cho ding qui dinh vé diéu tri hoidc dugc chuyén vién cho diing
tuyé€n chuyén moén. Do vay, viéc thuc hién va thu lai k&t qud cdc xét
nghiém t8i thi€u bi 4nh hudng truc ti€p. C6 trudng hdp ching t6i chi 14y
dudc ban sao két qui xét nghiém sau khi lién hé nhiéu khoa phdng va bénh
vién, kéo dai thdi gian chd xét nghiém 1én dén 4 ngay.

LAy gidc mac t¥ ngudi bi tai nan giao théng c6 lic cling cin cé su
ddng ¥ cla ho. Chiing t6i d3 gip trudng hdp ngudi bi tai nan giao thong cé
bi hdng nhin ciu va chi dinh 14y bd nhin ciu khéng tuyét d6i. Bic si
chuyén khoa mit cho phép bénh nhdn c6 sy chon lya giif viéc 14y bd nhin
cdu ngay va viéc dudc ti€p tuc diéu tri ndi khoa nudi hy vong gilt dugc
nhin cu vi ly do thim my. Chiing t8i dd phai chd dgi sy ddng ¥ cia ngudi
bénh va rat ti€c khi ngudi bénh ddng ¥ 14y bd nhén cdu thi gidc mac di bi

nhiém tring khong ding dugc. Ngudi bénh mat nhin cdu con ching t6i
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ciing khong dudc gidc mac. Tuy nhién chiing t6i cling rat vui vé vi da chip
hanh diing nguyén tic trong viéc 14y gidc mac.

Gidc mac sdn xudt trong nudc duge cdc bdc si phdu thudt gidc mac
ddnh gid cao. So véi cic gidc mac c6 ngudn gdc nudc ngodi, cic gidc mac
san xudt trong nudc dudc cdc bac si phAu thuit gidc mac va chudéng vi mot
s0 1§ do. Gidc mac c6 ngudn gbc nudc ngodi ¢6 tudi trung binh clia ngudi
hi€n kh4 cao, ngudi hi€n di chét, thdi gian bdo quin gidc mac dai (thudng
trén 2 tudn 1&). Gidc mac duge sdn xuilt trong nudc c6 tudi trung binh cla
ngudi hién khd ré (# 30 tdi), ngudi hi€n khoé manh, thdi gian bio quin
gidc mac ngin.

Py 14 nhitng yé&u t8 so sdnh chiing t6i ghi nhan dudc tit ¥ ki€n cla céc
bdc si phiu thuit gidc mac. Tuy vy, ching ta cin tham khdo mdt s6 ¥ kién
clia cdc nha nghién cifu vé sy lién quan giita tudi ngudi cho va chat lugng
gidc mac cling nhu k&t qui ghép gidc mac.

Vé 56 lugng t& bao ni mé gidc mac véi tudi gidc mac. Ngudi ré wdi c6 s
lugng t€ bio ndi md gidc mac nhiéu hon ngudi 16n tudi; do viy, nhiéu
ngudi nghi ring gidc mac ngudi tré cho gidc mac cé nhiéu t&€ bao ndi md
hon sau ghép va ching c6 kha ning chiu dung t&n thuong va cham trong khi
m& t6t hon.

Tuy vy, & cdc cdng trinh nghién citu c6 thdi gian theo ddi sau mé 1au dai
ghi nhin ring s6 lugng t€ bio ndi md sau ghép khdng lién quan dén y&u &
tudi cda ngudi cho gidc mac. Culbertson va cs ghi nhin ring s& lugng &
bao ndi méd 3 gidc mac trude ghép 6 gid tri (hdn cd y&u & tudi clia ngudi

cho gidc mac) qui dinh s lugng t€ bao bi€u mé sau ghép. Ong ciing ghi
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nhén sy tuong quan gitta tubi ngudi cho gidc mac va mit d6 t€ bao ndi md
gidc mac sau ghép khong cé ¢ nghia théng ké.

Vé tudi ngudi cho gidc mac va két qud ghép gidc mac. Da s6 céc nghién
citu khéng ghi nhin sy tuong quan gitta yéu t& tudi ngudi cho gidc mac va
k&t qui ghép gidc mac. Foster nghién cifu sy tudng quan giita y&u t& tudi
ngudi cho gidc mac va d6 trong ciia mdnh ghép gidc mac § 2 nhém ngudi
cho gidc mac > 70 tudi vi < 50 tudi, ghi nhan khéng cé y nghia théng ké.
Ciéc tdc gid khac ghi nhdn t&€ bdo ndéi md gidc mac clia ngudi cho gidc mac
> 70 tudi vin c6 sitc chiu dung va cham t6t trong bdo qudn va trong phau
thudt, duy tri d6 trong sudt trong mdt thdi gian kha dai sau ghép.

Yé&u t& khdm ngudi nhin gidc mac ky ludng va kinh nghiém cia bdc si
phiu thudt c6 ¥ nghia quan trong hon y&€u t8 twdi cla ngudi cho gidc mac
d6i v8i dd trong clia gidc mac. Do vy, yé&u 8 tudi ngudi cho gidc mac don
thuin khéng phdi 13 tiéu chuin d€ chon lya minh ghép gidc mac t8t vi
trong sudt.

Sdn séc hdu phéu sau ghép gidc mac cd vai tro quan trong. Bén canh
cdc trudng hop ngay sau xuit vién bénh nhan c¢6 thé dén Ngin hang mit
cdm dn va ching t6i ghi nhin k&t qua cai thién thi lvc (thudng thdy dudc
cdc ngdn tay), ching t6i d3 ghi nhdn mét s6 trudng hgp c6 duc gidc mac
sau ghép. Cdc bdc si di tién hanh diéu tri ndi khoa vdi phic d6 diéu tri theo
kinh nghi€ém riéng cilia tifng ngudi va cdc gidc mac bi duc trd nén trong lai
v4i thdi gian di€u tri va thdi gian ndm vién khdc nhau. M6t nguyén ly

khi€n chiing t6i tin vao k€t qua diéu tri 12 ming Descemet cé thé dinh lai
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va cdc t€ bao bifu mo sau c6 thé trdi rong ra b dip cho cdc ndi bi mét da
gitp cho gidc mac trong trd lai.

Ngdn hang mdt thuong xuyén ghi nhin cdciy kién tit cdc dong nghigp
val cdc ngudi ¢ trdach nhiém, ton trong nguyén tidc hoat dong ctia Ngin
hang mdt. Cin ct vi diéu 1& hoat dong clia cdc Ngan hing mit trén thé
gi6i va theo diéu 1¢ cla Hiép hi Ngin hang mit.

Trong tinh hinh hién nay & trong nudc, Ngan hing mit nim trong B
mon M6-Phoi-Di truyén, khoa Y, Trudng Pai hoc Y Duge Tp. HCM. Trong
twong lai khi Ngin hang mit phdt trién ti€p, dudc trd thinh m6t don vi hoat
déng, né€u dugc su quan 1y cia don vi Nha nudc chinh thitc nhy di ¢é hinh
thinh mét cdch ty nhién s& phil hdp hon sy qudn Iy theo chuyén nganh mit
hoic theo t6 chifc x4 hoi khdc.

Méi truong Optisol dd giit gidc mac tét dén 2 tudn Ié. Theo khuyén
cdo cia nha sdn xudt, moi trudng Optisol gilt gidc mac t81 trong 1 tudn 1&.
Qua thyc t€, chiing t6i ghi nhan cdc gidc mac ¢6 ngudn gdc tif nudc ngoai
do thdi gian di 1a 14u nén khi d€n vdi chiing t6i thi dd qu4 thdi gian 2 tuin
1&. Pdnh gid cdc gidc mac ndy ching tdi nhin thiy gidc mac di duc va chat
chi dinh miu d4 thay ddi. Song ti kinh nghiém riéng clia minh, cdc bic si
phéu thuit gidc mac da chip nhin ding cic gidc mac nay cho ghép va sau
ghép gidc mac trong trd lai. Chiing t6i cling néu 1én nhin xét cda riéng
minh vé sy trong trd lai clia gidc mac sau duc nhu sau: trong trudng hdp
gidc mac bi duc vi dugc tam gift trong Normal Saline 0,1% hay trong

Lactate Ringer trong trd lai khi dugce bd vao moi trudng Optisol. L tat
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nhién chiing t6i ton trong triét dé cdc qui trinh k§ thudt nhung diy 12 mét s
tinh huéng d4 xdy ra va chiing t6i ghi nhin d€ 1am kinh nghiém.

Ngin hing mdt chua thu thip lai ria gidc mac sau ghép mét cich
thudng xuyén. Do thdi gian 1am viéc cla cdc bédc sT phiu thudt gidc mac,
viéc triéu tip bénh nhin d€ ghép va nhin sy cia Ngin hang mdt nén qua
nghién cifu ndy ching t6i chura ti€n hanh thu thip gidc mac sau ghép d€ tdi
dénh gia chit lugng gidec mac. Trén thé gidi, cdc Ngin hang mdt va bénh
vién c6 sv phdi hgp ddng bd, cé dudng ham dudi dat thong gita bénh vién
va Ngin hing mit, nén viéc gdi trd ria gidc mac va phi€u gidc mac sau
ghép vé Ngin ang mit 13 thudng qui va thuin tién. Cdc taxi & m nhén viéc
chuyén chd gidc mac va cdc tw lidu lién quan ma khdng cin c6 ngudi di
theo, dugc Nhi Nudc thanh todn kinh phi. Véi di€u kién cd s vat chat
trong mtdc hién nay, chiing t6i hudng dén gidi phap thém ngudi khi Ngan

hang mAt ph4t trié€n hon.

4.4. VE HUGNG NGHIEN CUU TRONG LINH VUC NGAN
HANG MAT

M4 réng ngudn thu nhin gidc mac.

K§¥ thuit Ngan hing mit khong thé tdch rJi cdc qui dinh vé thu thip
gidc mac va sang loc md hién. Do vdy, trong khi chdp nhin hoat ddng trong
di€u kién hién nay, chiing t6i luén huéng d€n md rong nguén thu thip gidc
mac. Ngoai bénh vién Chg Ray, ching tdi d4 ¢6 sy hdp tdc cla bénh vién
115 noi ¢6 s6 lugng ngudi bi tai nan giao thong kh4 cao. Chiing tdi cling da

ché tao thanh cdng dung cu khoan 18y gidc mac thich hgp cho viéc 14y gidc
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mac ti¥ ngudi chét ma khong qua 14y todn bd nhan ciu, sdn sang cho nhitng
¢d hdi trong tudng lai.

Quan hé hgp tac véi nuéc ngoai.

Viéc nang cao k¥ thuit Ngin hang mdt doi hdi ¢6 sy quan hé hgp tic
chuyén mén vdi cac nudc ban. Néu trd thanh thinh vién clia cdc Hiép hdi
Ngan hang mit va c¢6 dudc sy bdo trg vé chuyén mdn d€ c6 thé quan hé
hdp tdc qudc t€, tham gia thudng xuyén cdc Hoi nghi chuyén nganh Ngin
hang mit, tr d6 ning cao chit lugng Iinh virc ddo tao va hudn luyén, trang
bi cd sd vat chat... Hién nay ching t3i c6 nhan dudc sy gitp dd clia vai t8
chifc nudc ngoai cung cdp mdi trudng Optisol, chiing tdi cling d3 ¢6 mdi 1
chuyén gia sng xét xét hoat 3dng Ngin hing m#t ctia chiing t6i d€ gép ¥ va
hd trd.

V& qui trinh phan phéi gidc mac.

Chdt ché trong qui trinh phdn phéi gidc mac la trdch nhi¢m cia
chiing tdi. Chiing (61 quan niém ring khong chi cung cAp gidc mac c6 chit
Iugng cao ma con phdi ¢6 hinh thite, nguyén tdc phan phdi hop 1y.

Vé mdt hinh thiic, gidc mac dugc bdo vé cén trong, dep, kj ludng. Cic
gidc mac trudc khi phan phsi dwge ddnh gid 14n cudi, ddn nhin cda Ngin
hing mit Trudng PHYD Tp.HCM, niém kin, cho vao bao kin va dudc ép
nhya kin hoan hoan. Bén canh hinh thifc bao bi nghiém tic cho lo dung
gidc mac, chiing 6i cling chdp hianh nghiém tic cdc qui dinh vé hinh thitc
ca thiing chuyén dung gidc mac. Cdc tii d4 giit lanh 1am bing c4c bao
nhvra sach dep, duge ép nhya kin bing mdy, khodng khéng gian bén trong

thing x8p dudc sip x€p khoa hoc khdong 1am dong gidc mac trong khi
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chuyén ch3. Bén trong thing x8p, chiing t6i gdi kém cdc phi€u gidc mac,
phi€u b4c si phiu thuit gidc mac s& gdi trd vé cho Ngan hang mdt, c¢6 bao
thu ddn sin tem. Phia ngoai thiing x8p ¢6 cdc nhdn ghi rd c6 dung gidc mac
ngudi, tén va dia chi ciia Ngin hang mit, tén bdc si phdu thuit gidc mac,
tén bénh vién dugc gbi dén.

Vé mdt hinh chinh, danh sdch doi do cdc bdc si phdu thudt gidc mac
sdp xép. Trong thyc t€ hién nay phiu thuit ghép gidc mac dang & budc dau
nén trong qui trinh phin phdi, viéc 1ap danh sdch dgi con nhi€u khé khin.
Theo chiing t61, hién nay chdt lugng k§ thuit ghép dugc dwa 1én hang dau
bén canh cic y€&u t& cdng bing, hgp 1y trong phin phdi. Ngudi bdc si phiu
thuit gidc mac chiu trich nhiém nhiéu vé k&t qui ghép. Do vdy, cdc bdc si
phiu thuit gidc mac ¢6 quyén chon lwa bénh nhin va gidc mac sao cho cé
nhiéu thuin 1¢i. Thi dy, chon bénh nhin bi tdn thuong gidc mac don gian,
mdi bi t6n thuong, chon ngudi khoé manh, ¢é kh3 ning t3i chinh tuong d6i,
chon gidc mac cla ngudi tré, thdi gian bdo quin ngin v.v... Viéc 14p danh
séch dgi cia Ngin hing mit ching t6i vi vy cé nhitng trd ngai. Theo
chiing t6i v4i tinh hinh k¥ thuit ghép gidc mac dang con mdi mé nén khé
cé thé ti€n hanh thuc hién danh sdch dgi nhu cdc Ngin hiang mit & nudc
ngoai.

V& tiéu chi danh gia k&t qua ghép gidc mac thanh céng.

Vé su mdt t&¢ bao néi mé gidc mac sau ghép
Cdc y&u t8 nhu chin thuong trong mé, viém sau mé, su di chuyén ciia t&
bao ndi mdé gidec mac sau ghép cé vai trd tham gia 1am gidm s lugng t&

bao nd1 mo gidc mac sau ghép. Bourne ghi nhin 60% cédc trudng hgp mat t€
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bao ndi md (bit dau tir viing trung tAm mdnh ghép) trong 3 nim diu sau
ghép. Tuy sy mit t€ bio ndi md gidc mac ting theo thdi gian, song nghién
ctiu bing kinh soi vi thé & nhitng ngudi ghép gidc mac dugc theo doi lau dai
da cho thdy mét d6 t&€ bao ndi mo trung binh 1a 700tb/mm? & cdc gidc mac
van con trong sudt. Ngodi ra, mot di€u con chua ré rang, 14 s6 lugng t€ bao
ndi md gidc mac con can thi€t cho sy dinh dudng clia gidc mac va s6 lugng
t& bao can thi€t t&i thi€u 13 400tb/mm” d&n 500tb/mm”.

Vé 50" phén mdnh ghép gidc mac sau ghép. Giic mac “lanh” sau
ghép tiy thudc vao Idp bi€u md, 16p dém va ndi m6 cda manh ghép. SG
phin cda mdnh ghép vé mdt s khia canh vin chua dudc 1am r&. Mot s&
bing ching ¢6 sy bong tréc va thay thé biéu mé manh ghép, it nhit cling d3
X4y 1a trong nghién ciu thuc nghiém & nhin ciu ngudi trong phong thi
nghiém. Nghién ctfu thuc nghiém & d6ng vit sdng cho thdy biéu mé gidc
mac tdn tai trong mét thdi gian dai; nghién cifu hién tugng dao thii biéu
moé gidc mac & ngudi dudc ghép gidc mac, khdo s4t bing dén soi khe, cho
thiy bi€u mé gidc mac cda manh ghép sau ghép c6 thé tén tai nhiéu thing.
Nghién citu sy di chuyén cia t& bao biéu mé tix ving ria gidc mac ngudi
nhdn di vao mdnh gidc mac ghép cho thdy cé nhiéu tinh hudng di chuyén
bdt thuong. Nhitng hinh thdi bt thudng cda bi€éu mdé manh ghép gidc mac
dd dugc ghi nhin; cdc tdn thuong nay dudc x&p loai tit nhe nhu tréc bifu
md, hinh thinh nét nhé biéu mé, hinh thanh cdc vi boc, tao siéu sgi dén
ning nhy tao vdng xody t&€ bio bi€u md va mit toan bd biéu mé. Nhidu
loai t6n thudng ki€u trén di€n bi€n t5t theo thdi gian, chii y&u sau khi manh

ghép dudc cit chi.
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Tén thuong bénh 1y cia biéu mé mdanh ghép gidc mac con cé thé lién quan
dén bénh Iy & mdt ciia ngudi nhin gidc mac. N&u vét khau khong déu va ¢6
tao ddu 16m do nuit chi khiu qué dii hay qud chit, ¢6 4nh hudng dén lyc tdc
d6ng ctia mi mAt 1én b& mit manh ghép gidc mac giy cdn trd qud trinh d6i
mdi bi€u m6 manh ghép gidc mac va sy di chuyén huéng tim clia céc 1€
bio bi€u mo. Kaye di ghi nhin hién tugng tdi hién nhiéu 1dn cdc nét nhd
bi€u mé do c¢6 16m biéu mé vi chi khiu, s& duy tri cho d&€n sau cit chi. Hé
qua 13 cdc nSt nhd bi€u mé xuit hién v di chuyén din vé trung tim ménh
ghép trong su6t mot thdi gian vai tudn 1€ trudc khi tiéu bién di.
Manh ghép gidc mac ton tai & trang thdi khong co thdn kinh trong mét thoi
gian dai sau ghép. Khi ¢6 sy tdi tao hé than kinh, cdm gidc cla gidc mac
phuc hdi chim, ¢6 tinh hudng tAim, sau ghép khodng 18 thang. Nhiu trudng
hdp sau ghép viing trung tAm gidc mac khéng duge phuc hdi cdm gidc sau
32 nim theo ddi sau mé ghép. Tinh trang mat cdm gidc & gidc mac c6 thé
din dén cdc bénh 1y ciia bi€u mé gidc mac. Miang nudc mit ¢ thé phin
anh tinh trang ba't thudng & bi€u md.
Dy hdu két qud ghép gidc mac thanh céng gidm trong nhitng trudng hop cé
tén thuong mang tear film va bé mdt gidc mac nhu bénh khé gidc mac-két
mac. Béng nude & nhin ciu, hdi chitng Stevens-Johnson, bdng do héa chat,
viém nhdn ciu ning, nhit 13 nhitng bénh 1y ¢6 1am t8n thuong t€ bio &
ving ria gidc mac.

Tinh trang gidc mac ngudi nhdn bi mdt cdm gide thdn kinh hoan toan
rdt cdn phédi quan tdm, 1a chdng chi dinh trong ghép xuyén. Trudng hop gidc

mac ngudi nhin bi mit cdm gidc thin kinh mét phin c¢6 thé phuc hdi cdm
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gidc gidc mac sau ghép gidc mac thinh cdng, thi du trong trudng hgp ton
thuong gidc mac do Herpes Zoster. M&i tinh trang bénh 1y clia ngudi nhin
gidc mac déu can duge ddnh gid ding mifc. Mot s hudng di€u tri da duge
dé xuit ddi véi ting trudng hop tdn thuong nhiim gia ting d 1& két qui
ghép gidc mac thinh c6ng. Sau tdn thuong gidc mac do béng, viing 1ia gidc
mac thudng bi hu hoai, ¢An tdi tao viing ria ndy bing viing ria clia nhin ciu
con lai hofic bing viing ria cla manh ghép gidc mac. Diéu tri bénh 1y gidc
mac & ngudi nhin trudc ghép nhu véi bénh 1y rdi loan chitc ning tuyén
Meibomius bing vé sinh mi mit va ding khdng sinh phé rong. & nhitng
trudng hgp ngudi nhin cé bat thudng b€ mit nhdn cdu va ming nudc mit,
c6 thé khiu dinh mi bdn phan trong thdi gian phiu thuit dé€ c6 thé bio vé
bé mit manh ghép gidc mac. Sau khdu dinh mi, (1) dién tich boc 16 bé miit
méanh ghép gidc mac gidm va gidm thodt hdi nudc b€ mit manh ghép gidc
mac, (2) tao di€u kién cho hé mach clia k&t mac ti€p cin bé mit nhin ciu,
(3) ¢& dinh mi mit trén d6i v8i bé mit nhian ciu.
Cin phdi d4nh gia mang nuSc mit va bé mit nhin cdu ngudi nhdn thit ky
ludng trude khi ti€n hinh ghép gidc mac. Pdnh gid k¥ ludng, xay dung phat
dé diéu tri d€ tao diéu kién ly wdng cho bé mit nhin ciu lanh 6t s& gbp
phén quan trong cho két qud phiu thuit ghép gidc mac thinh céng.

V& nhifng céng viéc Ngan hang mit chua lam dudgc.

Vé khia canh xét nghi¢m sang loc gidc mac, Ngin hang mit da chi
thuc hién cdc xét nghiém vé& HIV va viém gan siéu vi cdc loai (chl y&u xét
nghiém khdng nguyé&n b€ mit cia cic loai virut viém gan). N&u so vdi tiéu

chuin xét nghiém doi hdi clia cdc Ngin hing mdt trén thé€ gidi nhy trinh
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bay trong Chudng Tng quan cia nghién citu ndy thi rd rang viéc sang loc
ddi tugng cho gidc mac 13 c6 thi€u sét.

Vé khia canh tiéu chudn dao tao nhdn sy, Ngin hing mit chua thyc
hién theo diing tiéu chuin dio tao cho nhitng ngudi c6 tham gia nghién cifu.

Vé khia canh ddnh gid gidc mac, Ngin hang mit s dung phuong tién
d4nh gid chii yéu 1a dai thé vdi quan sdt biing mit thudng va deén soi khe.
Chiing t6i chli y&€u dva vio quan sdt cdc dic diém cla dung dich b3o quin,
dé trong clia gidc mac d€ gidn ti€p dy dodn gidc mac cdn t6t; chua c6 kinh
soi vi th€ (specular microscope) dé dém s6 Iigng va xem hinh ddng t€ bao
ndi md gidc mac. K&t qud xét nghiém vi sinh va md hoc chi dudgc thuc hién
cho cdc gidc mac heo (giai doan thit nghiém), chua thuc hién ddy dd cho
cadc gidc mac ngudi. Viéc danh gia ghép thanh céng chua cé tiéu chi thanh

cdng v& m6 hoc, thdi gian va chifc ndng vdi tinh trang phuc héi thi luc.
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KET LUAN

Ching t6i di nghién cfu thyc nghiém trén mit heo va xi 1y, bdo
qudn gidc mac ngudi ding cho ghép gidc mac t thing 6 ndm 2000
dén thang 6 nim 2002.

Qua nghién cifu chuiin héa k§ thuat xit Iy va bdo quan gidc mac

chiing 161 nit ra dudc cdc k&t ludn nhy sau:

L. Nghién cifu thuc nghiém ky thuit xit Iy va bdo qudn gidc
mac trén mit heo di gitp ching t6i ¢é ¢o hoi tip luyén thanh thuc cdc
thao tdc k¥ thudt vdi mét s6 thay ddi chi tiét cho phit hgp vdi diéu
kién phong thi nghiém hién c¢6. N6i chung, ky thuit xi 1y va bao quin
gidc mac cda chiing 16i ddm bdo nguyén Uic khdng cé bién ddi hinh
thdi sau bdo qudn (nhu cda mdt Ngin hang midt & nude ngodi) tuy cé

diéu chinh mét sé thao tac.

2. Qua nghién ctu ¥ng dung k¥ thuit xi¥ Iy va bao quan gidc
mac ngudi dung cho phiu thuit ghép gidc mac, ching t6i da cung cap
gidc mac theo qui trinh trén nguyén tic bdo ddm khéng thay ddi hinh
thdi sau bdo quan, dudc cdc bac si phiu thuit gidc mac st dung. Gidc
mac clia ching t6i ¢6 cdc wu di€m sau: [1] thoi gian bdo qudn ngdn (4
ngay), [2] tudi gidc mac tré (tudi trung binh 13 28), [3] gidc mac ldy &

nguoi séng (khong c6 khodng thdi gian sau ché&t) so v4i cdc gidc mac
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nhin tif nuSc ngodi cd thoi gian bdo qudn dai (18 ngdy), tudi ngudi
hién cao (67 tubi), ¢ 1¢ ditng cho ghép thdp, thoi gian tit khi chét dén
lic ldy gidc mac (9 gid) va thoi gian ti liic 16y dén lic bdo qudn (2 gid
15 pit). Tuy vdy, nghién cifu nay clia ching 161 ciing ¢ mét sd nhugc
diém 1a: [1] khdng cé két qud ddnh gid ghép gidc mac ddy di do chira
¢6 tidu chi danh gid ban diu; (2] ndi dung nghién citu danh sdch doi

chuta dugc thuc hién ddy di.

KIEN NGHI:
Nghién cuu ky thudt xu Iy va bdo qudn gidc mac di déi vdi ky thudt
ghép phit hgp A€ c6 thé dat dugc k&t qua ghép gidc mac véi diy di

cdc tiéu chi vé 14m sang v md hoc.
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THONG TIN VE BENH NHAN PA PUGC GHEP GIAC MAC
(CO PHAN HOI TU BS PHAU THUAT VA THEO DOI CUA NGAN HANG MAT)

Tén ho: H6 Ng Tr
N&m sinh: 1981 Gidi: nam
Nghé nghiép: hoc sinh Dén tdc: kinh
Pia chi: 154/16 Su Van Hanh ndi dai, p 12, g 10, tp. HCM
Ngay vao vién: 11/12/2000 Ngay xuit vién: 15/12/2000
Ly do nhap vién: M#t T nhin mJ, bénh 1 ndm, & diéu tri 8n dinh, hién cdn seo gidc
mac. Khéng ¢6 tién cin bénh 1y khéc.
Tinh trang lic nhép vién:
- Sinh hiéu binh thudng, M: 80/ph, T: 37°C
- Thi luc m4t P: 10/10
- Thi lve mit T: béng ban tay
- Khdm médt: mit P binh thudng, mdt T ¢6 sco gidc mac rong 6mm, trung tim,
che truc nhin, ¢6 dinh méng.
- Ké&tqud siéu am: mét T duc pha 1€ thé.
ChA4n dodn: mdt T ¢6 seo gidc mac trung tim
Ngay ghép gidc mac: 11/12/2000
Bic si phiu thuit: Trdn Duy Kién
Noi m8: Bénh vién M4t Tp. HCM
Tudng trinh phiu thuit: gy té hiu c4u, khoan: gidc mac dudng kinh 7mm, khoans
gidc mac cho 7,5mm. Kh4u 4 miii chinh, kh4u vit, c4t bd 4 mii chinh, t4i tao tién
phong, chich Gentamycine + Dectencine tai chd.
Piéu trj sau md: (thudc diing ti sau md dén khi ra vién)
- Uéng Cipro 0,5g x 2/ ngay.
- Udng Acetazolamide 0,25g x 2/ ngay.
- Gid Collyre Dexacol 6 14n/ ngay
Trong 2 ngdy ddu, gidc mac c6 viém khia, khi xu4t vién manh ghép trong.
V&t khau kin.
Tién phong séu va sach.
Thi lwc hic ra vién: Mdt P 10/10; m#t T &€m ngén tay 0,5m.



THONG TIN VE BENH NHAN PA PUGC GHEP GIAC MAC
(CO PHAN HOI TU BS PHAU THUAT VA THEO DOT CUA NGAN HANG MAT)

Tén ho: Ngt H
Nim sinh: 1969 Gidi: n
Nghé nghiép: 1am vudn  DAn tdc: kinh
Dia chi: th6n B’Ré6, B’R4, huyén Bon Duong, tinh Lam Déng
Ngay vao vién: 11/12/2000 Ngiy xudt vién: 14/12/2000
Ly do nhép vién: M4t T nhin m3, bénh 10 ndm, loét gidc mac da diéu tri 8n dinh. Hién
tai m4t T &n dinh, khéng dau nhic, c¢é seo gidc mac. Khéng cé tién ciin bénh 1y khéc.
Tinh trang ldc nhip vién:
- Sinh hiéu binh thudng, M: 80/ph, T: 37°C
- Thi luc mat P: 9/10
- Thi ltc m4t T: béng ban tay
- Nhin 4p 2 mit trong gidi han binh thudng (16mmHg)
- Khdm mét: mit P binh thudng, mdt T ¢6 sco gidc mac 6mm, trung tim.
- K&t qua siéu 4m: 2 mdt binh thudng.
Ch4n dodn: mit T cé seo gidc mac trung tAm nghi do Herpes.
Ngay ghép gidc mac: 11/12/2000
Béc si phiu thuit: Tran Duy Kién
Ndi m8: Bénh vién M4t Tp. HCM
Tudng trinh phiu thuat: gdy té hiu ciu, khoan, - gidc mac dudng kinh 7mm, khoans
gidc mac cho 7,5mm. Khiu 4 miii chinh, khdu vit, cit bd 4 mii chinh, tdi tao tién
phdng, chich Gentamycine + Dectencine tai chd.
Piéu tri sau mé8: (thuSc ding t sau m8 dé€n khi ra vién)
- Uédng Cipro 0,5g x 2/ ngay.
- Ubng Acctazolamide 0,25g x 2/ ngdy.
- Gid Collyre Dexacol 6 14n/ ngay
Trong 2 ngay d4u, gidc mac c¢é viém khia, khi xu4t vién minh ghép trong.
VEt khau kin.
Tién phong sdu va sach.
Thi lyc hic ra vién: M4t P 9/10; mit T béng ban tay.



THONG TIN VE BENH NHAN PA PUGC GHEP GIAC MAC
(CO PHAN HOI TU BS PHAU THUAT VA THEO DOI CUA NGAN HANG MAT)

Ténho: Trt NN

Nam sinh: 1983 Gidi: nit

Nghé nghiép: hoc sinh Dén tdc: kinh

Dia chi: 254/33/20 Bén Véan Dén, p3, q 4, tp HCM.

Ngay vao vién: 18/03/2000 Ngay xuat vién: 24/3/2000

Ly do nhdp vién: 2 m#t nhin md. Mt P bi sco gidc mac tif nhd sau bénh sdi. M4t T bi
loét gidc mac tit 9/2000, hién mit T kh6ng dau nhitc. Khéng ¢6 tién céin bénh 1y khéc.
Tinh trang hic nhip vién:

- Sinh hiéu binh thudng, M: 80/ph, T: 37°C

- Thi lvc mit P: 4m ngén tay 2 mét

- Thi lte mit T: sdng t3i dudng tinh

- Nhin 4p 2 mét trong gidi han binh thudng (16mmHg)

- Khim m#t: m&t P c6 sco gidc mac & vi tri 6 gith, dudng kinh 3mm, dinh déng ti,
c6 tdn mach, M4t T ¢é sco gidc mac 9mm, nhiéu tdn mach, dinh m6ng mit,
khéng xem dudc nhin mit.

- K&t qua siéu Am: thodi héa pha 1¢ thé § 2 mit, khéng bénh Iy cd quan khic.
Chin dodn: 2 mit c6 seo gidc mac, dinh méng mdt. Chi dinh m#t T ghép gidc mac
xuyén.

Ngay ghép gidc mac: 20/03/2000

Bé4c si phiu thuit: TrAn Duy Kién

Ndi m3: Bénh vién M4t Tp. HCM

Tudng trinh phiu thuit: gy té hiu ciu, khoan: gidc mac dudng kinh 7mm, khoan .
gidc mac cho 7,5mm. Kh4u 4 mii chinh, khdu vit, cit bd 4 mii chinh, tdi tao tién
phong, chich Gentamycine + Dectencine tai chd.

Piéu tri sau m4: (thudc diing tif sau m& dén khi ra vién)

- Ué6ng Cipro 0,5g x 2/ ngay.

- USbng Acetazolamide 0,25g x 2/ ngdy.

- Gid Collyre Dexacol 6 14n/ ngay
Trong 2 ngay ddu, gidc mac c6 viém khia, manh ghép trong din theo s6 ngay sau mé.
V&t khau kin.

Tién phong sdu trung binh va sach.
Thi lvc ldc ra vién: M4t P 4¢€m ngén tay 2m; m&t T d€m ngén tay 0,5m.



THONG TIN VE BENH NHAN PA PUGC GHEP GIAC MAC
(CO PHAN HOI TU BS PHAU THUAT VA THEO DOI CUA NGAN HANG MAT)

Tén ho: Tr V Ph
Né&m sinh: 1939 Gidi: nam
Nghé nghiép: gia Dén tdc: kinh
Dia chi: 16/4 KP 5 Tam Thdi 1, q 12, tp HCM.
Ngay vao vién: 8/12/2000 Ngay xuit vién: 12/12/2000
L¢ do nhdp vién: 2 mit nhin m& tir 8 tudi sau bénh ddu mia, da dugc mb cit méng
mit chu bién nam 20 tdi. Khéng cé tién cin bénh 1§ khic.
Tinh trang lic nhap vién:
- Sinh hiéu binh thudng, M: 80/ph, T: 37°C
- Thi lvc mit P: béng ban tay
- Thij Ivc mit T: 4¢m ngén tay 0,2m.
- Nhin 4p 2 mit trong gidi han binh thudng (16mmHg)
- Khém m4t: m4t P c6 sco gidc mac d vi tri 6 gid, dudng kinh 3mm, dinh déng 11,
¢6 tin mach. M4t P -, mit T -
- K&t qua siéu 4m: nhin ciu 1dn, ¢6 staphyloma (u 15i mit), vAn duc pha 1¢ thé.
Ch4n doan: 2 mit ¢ seo gidc mac.
Ngay ghép gidc mac: 8/12/2000, ghép mit P.
Bic si phdu thuat: Trdn Duy Kién
NJi m8: Bénh vién M4t Tp. HCM
Tudng trinh phiu thuit: gdy té hiu cdu vdi 2ml lidocain 20%,, khoan gidc mac dudng
kinh 7mm, khoan gidc mac cho 7,5mm. Khidu 4 mdi chinh, khdu vit, cdt bé 4 mii
chinh, tdi tao tién phdng, chich Gentamycine + Dectencine tai chd.
Piéu tri sau md: (thudc diing ti¥ sau m8 dé€n khi ra vién)
- U6ng Cipro 0,5g x 2/ ngay.
- Ubng Acetazolamide 0,25g x 2/ ngay.
- Gid Collyre Dexacol 6 14n/ ngay
Trong 2 ngay d4u, gidc mac cé viém khia, trong diéu tri gidc mac trong.
Vét khiu kin.
Tién phong sdn va sach.
Thi lyc Iic ra vién: Mt P -; mdt T d€m ngén tay 0,2m.



THONG TIN VE BENH NHAN PA PUGC GHEP GIAC MAC
(C6 PHAN HOITU BS PHAU THUAT VA THEO DOI CUA NGAN HANG MAT)

Ténho:DQT
Nim sinh: 1975 Gidi: nam
Nghé nghiép: c6ng nhin Dén tdc: kinh

Dia chi: 51/19 Huong 1§ 13, p 15, q T4n Binh, tp HCM.
Ngay vao vién: 31/1/2001 Ngay xudt vién: 02/02/2001
Ly do nhip vién: mdt P nhin mJ ti 1 nim nay. Khéng c6 tién cin bénh ly khéc.
Tinh trang lic nhip vién:

- Sinh hiéu binh thudng, M: 80/ph, T: 37°C

- Thi luc mat P: béng ban tay

- Thi luc mit T: da ghép gidc mac thdng 7/200, thi lyc dat 2/10.

- Nhin 4p 2 mét trong gidi han binh thudng (16mmHg)

- Khdm mit: mit P gidc mac hinh chép, duc gidc mac toan bd. M4t T di ghép

gidc mac vao thdng 7 nim 2000, thi Iyc 2/10
K&t qua siéu 4m: 2 mét c6 vong mac day, duc pha 1& thé.

Chgn dodn: mit P cé gidc mac chép, duc gidc mac toan bo.
Ngay ghép gidc mac: 31/1/2001, ghép mit P.
Béc si phiu thuit: Trdn Duy Kién
Ngi mé: Bénh vién M4t Tp. HCM
Tudng trinh phiu thuit: gdy té hiu cdu véi 2ml lidocain 20%,, khoan gidc mac dudng
kinh 7mm, khoan gidc mac cho 7,5mm. Khdu 4 mili chinh, khau vit, cdt bd 4 mii
chinh, tdi tao tién phong, chich Gentamycine + Dectencine tai chd.
Piéu tri sau md: (thu6c diing Y sau m& dén khi ra vién)

- Ué8ng Cipro 0,5g x 2/ ngay.

- Udng Acetazolamide 0,25g x 2/ ngay.

- Gid Collyre Dexacol 6 14n/ ngay
Trong 2 ngay d4u, gidc mac ¢6 viém khia, trong diéu tri gidc mac trong.
V&t khiu kin.
Tién phong sdu trung binh.
Thi lyc hic ra vién: M4t P béng ban tay; mit T 2/10.



THONG TIN VE BENH NHAN PA PUGC GHEP GIAC MAC
(CO PHAN HOI TU BS PHAU THUAT VA THEO DOI CUA NGAN HANG MAT)

Ténho:BaiVT
Nim sinh: 1977 Gidi: nam
Nghé nghiép: thg may Dén tdc: kinh
Pia chi: 25/6/17D 1, Lac Long Quén, q T4n Binh, tp HCM.
Ngay vdo vién: 2/2/2001  Ngay xuit vién: 06/02/2001
Ly do nhép vién: mdt T nhin md tif nhiéu nim do viém gidc mac da diéu tri 8n dinh.
Hién tai khong dau nhic, khéng ¢6m x6n. Xin vao vién d€ dugc ghép gidec mac.
Khéng c6 tién cin bénh Iy khéc.
Tinh trang lic nhép vién:
- Sinh hiéu binh thudng, M: 78/ph, T: 37°C
- Thi lgc mit P: 10/10
- Thi lyc mit T: d&€m ngédn tay 0,5m.
- Nhin 4p 2 mét trong gidi han binh thudng (16mmHg)
- Khdm mit: mdt P binh thudng. M4t T seo gidc mac trung tAm.
- K€t qua siéu 4m: 2 mit binh thudng.
Ch4n dodn: mit P binh thudng, mit T c6 seo gidc mac trung tim.
Ngay ghép gidc mac: 2/2/2001, ghép mit P.
Béc si phdu thuit: Tran Duy Kién
Noi m8: Bénh vién M4t Tp. HCM
Tudng trinh phiu thuit: gdy té hiu cdu, khoan giic mac dudng kinh 7mm, khoan gidc
mac cho 7,5mm. Khdu 4 mii chinh, kh&u vit, cit bd 4 mili chinh, tdi tao tién phong,
chich Gentamycine + Dectencine tai chd.
Diéu tri sau m&: (thuSc dung tir sau m& dén khi ra vién)
- Ubng Cipro 0,5g x 2/ ngay.
- Uéng Acetazolamide 0,25g x 2/ ngay.
- Gié Collyre Dexacol 6 14n/ ngay
2 ngay ddu c6 viém ndi mé manh ghép, 3€n ngay xuit vién manh ghép trong.
V&t khdu kin.
Tién phong sdu trung binh.
Thi lyc lic ra vién: M4t P 10/10; mit T d¢m ngén tay 0,2m.



PHU LUC 2

Méi truong MK va Optisol
Mbi trudng MK
Tit nim 1974, phuong phap phd bi€n vi c6 hiéu qua trong bdo quin gidc
mac 1 giif gidc mac trong mé6i trudng nudi cdy mé & 4°C véi cdc vu di€m:
cho chat lugng gidc mac t6i vu, thdi gian bdo quin dai, dé sit dung, ddm
bdo v6 triing va thuén tién trong chuyén chd.
Trudc khi méi trudng nudi cd'y md nay duge chdp nhin sit dung rong rii,
ngudi ta di ding phudng phdp giit nhin cdu trong lo 4m & 4°C, dugc
Filatop st dung 1dn dau vao nim 1934. K§ thuit nay d4 dem lai hiéu qui
thanh c6ng trong gdn 40 nim; tuy nhién, do cé thdi gian bdo qudn qua
ngin nén khong thé giit ndéi md gidc mac ldu trong lo 4m (chat doc bién
dudng phdt sinh trong méi trudng). Vi thé, d€ khic phuc nhudc di€m nay,
ngudi ta d€ nghi chi bdo quin gidc mac va ria gidc mac (khéng bdo quin
nguyén nhin cdu), déng thdi tim ki€m méi trudng 8n dinh vé sinh hoc.
Riit kinh nghiém tir Stocker va cdng su, va tit suy nghi 1p ndi mé gidc
mac ¢6 khd ning séng duge trong mdi trudng kém gilt bi€n dudng, 6ng
Mac Carey va Kaufman, 1d nhitng ngudi dau tién thanh céng trong viéc
cdi ti€n mdi trudng nudi cdy md, da ching minh ring médi trudng mdi cé
thé giit gidc mac 1du 5i da d&€n 14 ngay. C4c 6ng da diing méi trudng nudi
cdy md thong thudng TC199 (cé nhiéu acit amin, mudi, chdt dém va cédc
chdt sinh ning Iugng gitip t€ bio séng) dem pha thém v3i dung dich
Dextran 5% va hdn hgp khdng sinh Penicillin & Streptomycin (Dextran
dong vai trd ch&'t wu trucng bu ddp m&'t nudc thy ddng cla gidc mac & 4°C,

con cdc khdng sinh thi d€ chdng nhi€m khuin va nhim ndm).



MB6i trudng nudi ciy nay mau chéng dudc wu chudéng va dem lai hiang loat
cdc k&t qui ghép gidc mac thanh cong. Mbi trudng dé sdn xudt, nguyén
liéu d& ki€m, ré tién ... da giip cho cdc mong udc trd thanh hién thyc.
Tuy thanh cdng nyc 13, mdi trudng MK ciing ¢6 cdc nhuge di€m: chdt dém
Dioxyde carbon khong phdt hdp vdi di€u kién ddy kin va chdt mau chi
dinh pH. Nam 1978, Waltman va Palberg da cdi ti€n: thay th€ dung dich
dém cii bing dung dich dém Herpes 8n dinh hon, c6 pH & 7,55 rit gin véi
chi s6 pH sinh hoc, khdong doc cho t€ bao; dung chat mau chi dinh pH la
Phenol ¢6 mau dd; khang sinh diing thay thé Penicillin va Streptomycin 13
Gentamycin c6 phé rong hon. Pay 1a méi trudng dudc diing phd bi€n trong
10 nam qua tai Ngan hang M4t Lions & Melbourne, Uc.

Moi trudng MK giif gidc mac t6t trong 46 gid & nhiét dd 4°C. Tuy vdy, néu
gidc mac dudc dem sit dung sém hon thi s& t6t hon. Chd y, méi trudng can
dugc d€ trong phong thi nghiém cho 4m & céc thdi di€m trudc va sau lic
dit gidc mac vao hoidc 14y gidc mac ra.

Mbi trudng Optisol

M@di diy, mét méi trudng c6 tén goi Optisol xud't hién rong rai trong nganh
Ngin hing mit. Pic di€m chinh clia méi trudng nay 1a c6 kha niing gilt
gidc mac lau dé€n 14 ngay & di€u kién nhiét d6 4°C va cho giic mac mdng
hon; song cling khéng nén gilt gidc mac qud 10 ngay. Trong vai trudng
hop, vé8i Optisol, gidc mac dudc gilt hon 14 ngay van cho chit ludng t6t.
Theo cdc bdo cdo gin diy, nhiéu trudng hdp Optisol cho gidc mac kém
mdng va trong sudt hon. Diéu nay khéng c6 nghia 13 do gidc mac hi€n xdu

ma cho bi€t chdt dém 1 trong sau ngdm vao gidc mac; sau ghép chat



dém s& dugc thidi hoi khéi gidc mac. Viéc ddnh gid hiéu qud bdo quidn
gidc mac cla Optisol con cdn nhi€u thdi gian nghién cdu nita. Trén thuc
t&, néu chit Ivong gidc mac t6t & thdi di€m trudc ghép thi két qué phiu
thugt khéng tiy thudc gidc mac di duge bdo quédn bing MK hay Optisol.
Gin diy, ngudi ta ghi nhin hién tugng mat t€ bao 3 bi€u md trude gidc
mac trong bido quin. Ban didu, moi ngudi nghi ring hi€én twgng mat € bao
bi€u mé trde gidc mac 14 do bdo quin trong Optisol 14u ngay. Song sau
dé, ngudi ta nhin thidy cdc gidc mac bdo quin ngdn ngay trong Optisol
cling c6 mit t€ bio bi€u mé trdc. Do vy, hién nay ngudi ta nghi ring
hién twgng mat t€ bao bi€u md trudc gidc mac trong bdo qudn cé lién
quan dén thdi gian va cdch thic gilt gin gidc mac tit lic ngudi hi€n chét
cho d€n lic 14y gidc mac; trong khodng thdi gian ndy, gidc mac bi phdi
bay véi khong khi; va c6 1€ cé lién quan dén tudi ngudi hi€n cao.

Optisol do nha sin xuit Chiron déc quyén cung cip, va ho chira bao gid
cho bi€t thinh phan cong thifc cia dung dich nay. Trong khi d6, cdc thanh
phin trong céng thdc cdi ti€n clia moéi trudng MK dugc bi€'t rd rang la:
Chondroitin sulphate, chit khdng oxydant dim diic ... ¢6 sdn trong nudc ta
va c6 thé sdn xudt MK & trogn nudc. P8i vdi dung dich Optisol, ciing nhu
cdc Ngan hang mit 8 Uc, chiing t6i phdi mua ctia hing Chiron vai gid 50
AUS cho méi lo 20ml.



CACH PHA CHE MOI TRUGNG MK

vat liéu:

1.000ml nuéc c4t tinh khiét ding trong pha ch€ dugc ph&m.

15,74g méi trudng TC199 c6 mudi Hank va 20mM chit dém Herpes.
0,85g Sodium Bicarbonate.

50g Dextran 5%.

1ml Gentamycin

Phuong phap:

Cho 700ml nudc vao beaker cé bo khudy, dit trén bin quay tif tinh.
B8 méi trudng TC199 vio vi dgi cho tan.

Thém Sodium Bicarbonate vao va chd cho tan.

Cho khodng % Dextran vio, chd 5 phit rdi cho ti€p ¥ Dextran c¢on
lai vio (mat khodng 30-40 phiit Dextran mdi tan hét).

Dung pH k€ do pH, diéu chinh pH ti¥ 7,1-7,3

Thém Gentamycin vio.

D4 toan bé dung dich vio flask va chim thém nudc cho di 1.000ml.
Dung bdm millipore véi Wwéi loc 0,22mM, thyc hién trong Hood
Laminar, chi€t ra thinh 10 lo ﬁhé, 18y ra khodng 5ml gdi xét nghiém
vi triing hoc ki€m chiing.

Din nhin, dé ngay thdng, han s dung (6 thing), tén ngudi thuc
hién.

Gitt trong di€u kién 4°C trong 6 thdng.



CACH PHA CHE EYESTREAM

(BALANCED SALT SOLUTION, 1 LIT)

Chuén bj héa chit:

6,4g Sodium Chloride

0,75g Potasium Chloride

0,95g Calcium Chloride

0,64g Magnesium Chloride (Hexahydrate)

6,4g Sodium acetate (Trihydrate)

1,7g Sodium Citrate

Thye hién:

Cho 800ml nudc cit vao 1 beaker 1 lit.

Pit bo khudy vio, d€ beaker 1én bin quay ti¥ tinh.

Cho cic héa chit trén vao theo tudn tuy (sau khi ch4t ndy tan thi cho

chit k& vio).

Dung pH k€ di€u chi pH thich hgp (7,2-7,4).

Cham thém nudc cit cho dd 1.000ml.

Dung millipore filter chi€t sang 10 lo nhd d€ ding.



DANH SA CH PJQI
CUA BENH NHAN CHCO GHEP GIAC MAC
(Ghi nhén tai bénh vién Mit, ngay 27 thing 6 nim 2001)

STT TEN HQ TUOI sO PT LIEN HE CHI GHU
1 | TRAN NGOC AN 48 |8.410455 R
2 | PHAN VAN DAO 52 | 7.501060, 0913.734084 R
3 | HA QUOC KHANH 19 | 063. 844873 Lim Déng
4 |NGUYEN PANG 26 | 08.8586797, 064.841374 R
5 | TRIEU TAN QUANG 23 | 8.114635 R
6 | NGUYEN VAN NGHIA 25 | 8.926552
7 | TRAN THANH VIET 39 |8.587.413 R
8 | VUONG TU HOAN 56 | 8.436.822 R
9 | TRUGNG THANH MOI 85 | 0780870586
10 | POAN VAN ROM 23
11 { NGUYEN VAN LAM 36 | 075.877409
12 | TRAN HUY HOANG 44
13 | NGUYEN VAN HOANG LONG 19 | 8.754982 Gip c6 Tinh
14 [NGUYENTHITHUTHUY | 38 |056.836562 R
15 | TRAN HUY HOANG 4
16 |HO THICHAT 53 |871.069 Quing Tri
17 | THIEU QUOC VINH 47 18613386 Ving
18 | NGUYEN VAN DA 26 | 064.841374 Ving
19 | TRAI VAN CUA 52 | 077.822220,077.822305,8.380018 | Kién Giang
20 BANGZMINH ANH 17 | 7900398 Ci Chi
21 NGUYEN SINH 44 8.432671, 058.772899, 0903.507475 Khinh Hoa
22 | TRAN VAN THUAN 38 | 8.890836 Quin?2
23 | CAO THI TUYET MAI 20 | 8.888727
24 | NGUYEN VAN NGHI 32 |370.814041 Tién Giang
25 | LE PHUC HOANG 22 | 055.821422 Quing Ngii
26 | LE HONG KET 65
27 | POAN VAN CHIEN 47 |075.842102
28 | PO HUU LAI 41 | 088.849049 Nha Trang
29 | NGUYEN HUU BUC 21 | 061.873331 Déng Nai
30 | HO THI CHAT 50 | 053.871069 Quing Tri
31 | PANG HIEU LIEM 45 | 0903.644637, 0903.656314




MA SO: 8/11/2002

THONG TIN GIAC MAC (luu)

(Vui 1ong dién c4c chd con tréng va tra phi€u nay vé Ngin hang mit)
Tén ho, dia chi ngudi cho: NGM LN
Ly do phdi cho mdt: Tai nan giao théng ¢6 chi dinh miic bé nhdn ciu
Chd'n thuong tai ngn giao théng: v3 nhdn ciu Phii, t6n thuong duc quanh gidc mac
Nedy gid' bj tai ngn: Ngay 8/11/2002 (hd sd khéng ghi gidy)
Tén BS bdo c6 gidc mge: BS. Mai Ngoc Qué
Neay gid I8y gide mage: 15 gid ngdy 9/11/2002 Ndi 14y gidc mac: BV. CHG RAY
Tén bdc sildy gidc mge: BS Pham V Toai
Ddnh gié gide mge tribe ldy: Gidc mac nguyén ven, bi duc quanh gidc mac nghi do
chan thuong va dip, tinh trang xuft huyé&t trong ngodi nhdn ciu.
Ddnh gid gidc mgc ngay sau lfy tgi NHM: Cling mac khong cdt déu, c6 ndi sit limbus;
gidc mac cé viing duc (nghi do chin thwdng) hinh liém quanh gidc mac. C6 méu dinh
theo cling mac, ¢é rita gidc mac.
Ddnh gid gidc mac trong khi bdo qudn: Ngay 9/11/2002: Tinh trang duc cdn, vé&t duc
quanh gidc mac khéng phuc héi, khéng lan réng, gidc mac chung vin trong suét, dung
dich Optisol khéng d8i mau, dudi slitlamp cé cdc nép gdp nhe 3 md dém.
Ngay 10/11/2002: Tinh trang duc cdn, v€t duc khéng lan rong khéng thu hep, t8n thwong
bi€u mé trudc ndi viing duc. Dung dich Optisol khéng thay d3i mau s{c va d6 trong
Ngay 11/11/2002: V&t dyc giit nguyén hién trang nhu ban d4u khi bio quan. Dung dich
Optisol khéng d8i mau, khdng duc.
Két qud cdc xét nghigm da thyc hign: HIV -, VGSV B-
Bdnh gid gidc mge tride lic phén phéi: Gidc mac ¢6 viing duc hinh ludi liém ving
quanh gidc mac, ¢é t6n thudng bi€u mé trude, md dém 6 né€p gip +, tinh trang duc
khong cai thién. K&t ludn: viing duc 1A t6n thuong khéng phuc hdi sau bio quén.
Tén ngudi ddnh gid gidc mge trudc liic phén phéi: TS. Nguyé&n Tri Diing
Tén nguii déng goi va géi gide magc di: TS. Nguyén Tri Diing
Tén bdc s phdu thudt gidc mgc nhén gidc mae: BS. Nguy&n D8 Nguyén
Ngay gi ghép gidc mgc: -----—---—-----
Ndi tién hanh ghép gidc mge: Khoa Téng Hdp 1 BV. MAT TP. HCM
Y kign, nhdn xét vé gidc mgc ciia BS phéu thugt:
Ghi chid: Vui 16ng gdi trd miu gidc mac thita khéng diing ghép v& Ngan Hang Mt
(Giff trong lo Optisol d€ thiing lanh v nhin vio s8 mdy 0903637500 - ngay sau ghép)



S6 dang ky

PHIEU GHEP GIAC MAC

Ngay diang ky

TEN PHAU THUAT VIEN: oot eeeeeeeeaenns
1) 181 £ | ST SRRSO URTRROTN

PIEN THOAL: ........

----------------

THONG TIN VE NGUGI NHAN:

1. Hotén:

2. Mi s6 (néucd):
3. Ngay thdng ndm sinh:

4. Gidi:

Nam
5. Bénh khdc:

6.Ly do ghép:

7. Muc dich ghép:

8.Ngay ghép:

9. 86 14n da dugc ghép (k€ ca 14n nay):

10. 86 14n a3 dudc ghép clia mit kia:

ngay thang nam
Ni
gidm dau tang thj Iuc
thdm my chinh hinh
ngay thiang nam

11. Tién cin c6 truyén méu:
12. Ding steroid 2 tudn trude ghép:

13. Bi viém mit:

14. Viém gan siéu vi tién trién:
15. T4n mach § gidc mac:

16. Trit@e ghép, bénh nhan di cé:

17. Loai thdu kinh nhin tao (n€u ¢é ghép):

Phakic

18. Téng nhian 4p:

Aphakic

hién nay
trudc dé

c6 khéng ¢c6 khéng rd

cé

co

Pseudo

khéng cé khéng rd
khéng ¢é khdng 1o




PHU LUC 4

PHIEU PANG KY PUGC GHEP GIAC MAC

s ~

BENH NHAN
TEN HO:
PIA CHi:
NGAY, NAM SINH:
SO DIEN THOAL:
CO BENH KHAC QUAN TRONG:

THONG TIN VE PHAU THUAT VIEN

HO & TEN:
SQ PIEN THOAI LIEN Hft TRONG GIG LAM VIfiC:
SO PIEN THOAI LIEN HEE NGOAI GIO LAM VIEC:

TEN BENH VIEN SE NHAN GIAC MAC

SO DANG KY TAI NGAN HANG MAT: oo, NGAY PANGKY: ............




PHU LUC 4

PHIEU PANG KY PUGC GHEP GIAC MAC

BENH NHAN
TEN HO:
PIA CHI:
NGAY, NAM SINH:
SO PIEN THOAL
CO BENH KHAC QUAN TRONG:

THONG TIN VE PHAU THUAT VIEN

HQ & TEN:
SO PIEN THOAI LIEN HE TRONG GIG LAM VIEC:
SO PIEN THOAI LIEN HE NGOAI GIO LAM VIEC:

TEN BEENH VIEN SE NHAN GIAC MAC

SO PANG KY TAI NGAN HANG MAT: ....vvvvvveeeeeeins NGAY DANG KY:




PHIEU LAY GIAC MAC PHU LUC 5

TEN HO NGUGT CHET: oot

GIGL: Nam / Nif Ngay ch&t: ...oovvvvnenennn,
Gig chét: ..o,

TU61: .................... P RTRI

NGUYEN NHAN CHET: ..ot e eea e

BENH SU: (N&u duge, dinh kém bin sao bénh 4n)

[ chét khéng rd nguyén nhan

[ b&énh mAu 4c tinh (cu thé)

O bénh nhiém triing toan thin (cu thé)

0J bénh thin kinh (cu thé)

[ bénh v& mit hoic dd c6 m& mit (cu thé)

O bénh khic (cu thé)

TEN NGUGOI VAN DONG: ....ooiiiiioe e e
TEN NGUOTLAY GIACMAGC: .oveeioe oo,
NGAY LAY GIAC MAC: oo

GIO: i,
TEN BAC ST PHAP Y. oot
BENH VIEN: ..ottt e
DA LAY (vui 1ong khoanh trdn)  MAT P MAT T
LY DO KHONG LAY MAT CONLAL: «..ovoee oo,



PHIEU GHI NHAN HIEN MAT QUA PIEN THOAY | | PHULUC®

NGAY GOT: / /200 ... GIO GOI: /
TEN NGUGT GOI PEN:
TU:
HOAC TU:

THONG TIN NGUOI HIEN

NGAY CHET: __/__ /200.. GIC CHET:

TUOI: wéi DIEN THOAI LIEN HI::

TEN BAC SI PIEU TRI:

PONG Y HIEN MAT TRUGC KHI CHET: €6 / KHONG / KHONG HOI BUGC
PONG Y CUA THAN NHAN: CO/KHONG NGAY GIJ:

NGUOI LAY MAT: NGANHANGMATO  BACSIBENH VIEN O




PHU LUC 7

DU KIEN XAY DUNG NGAN HANG MAT

Dy ki€n mit bing: gdm 3 phong

Phong xit Iy k§ thudt (v6 trung, ¢d hood laminar).

Phong dénh gia, d6ng géi, niém phong (cé ti lanh chudn, slitlamp,
specular microscope, td dung cdc vat liéu va héa chat).

Phong hinh chinh (m4y vi tinh quin 1y hé sd, mdy in, td hd sd, ban

lam viéc, dién thoai, Fax).

Mdi phong c6 dién tich khodng 16 m?, dqudc b8 tri dim bio v triing

(ngudi d&€n Ngin hang mit chi gidi han & phdong hanh chinh), mbi phong

c6 cifa kinh ngédn qua lai.

Dv kién trang thiét bi cho Ngan hiang mit

Tt lanh chuyén ding cé nhiét d6 8n dinh theo chi §, ¢6 d6ng hé do
nhi¢t d6 tv ddng c6 bdo déng khi sai l€ch nhiét d6 va c6 cdc ngin
riéng.

Hé théng loc khi vo tring cho phong thi nghiém.

Kinh hién vi soi n8i c6 may chup &nh.

Kinh specular microscope k&ém mdy in, ming hinh, diu ghi.

M4y quay li tim, pH k&, dia petri nhd vd triing chudn, c4c pipet 5
cc, 10 cc, 50 cc.

Bin inox c6 xe day

Mady vi tinh x4ch tay.



B6 dung cu phiu thuit 18y va x Iy gidc mac.

Héa chat: Optisol, Eye stream, Neomycine, star pot, Betadine.
Céc vit dung thudng xuyén dung 1 1an: nén gidy, bao chin, bao
dau, 4o gidy, ging tay v6 trung. C4c vit dung vo triing: thim v6
tring, thiing chuyén gidc mac, vali dung cu di 1dy gidc mac.
Céc thi€t bi thong tin lién lac: dién thoai ¢6 dinh, dién thoai di
dong, Fax.

Xe chuyén ding di 14y gidc mac.
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