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Nghé sy Nhan dan
Quéch Thi Ho

Ba Quach Thi Hé sinh 6 Hung Yén noi c¢6 mét
giao phudng ca tru géc ndi tiéng. Me ciia ba 1a mot ca
nuong hiang diu ctia gido phudng. Nim dé, me caa
ba 1a sii gia cua gido phudng 1én Ha Néi du mét cude
thi hat ca tri to 1dm cing véi dai dién wu tu nhat
cua nhiing gido phuong cac tinh. Qua vong loai vo
cing khic nghiét, chi con lai c6 4 ca nudng thudng
ddng. Ai cling chic mim ring me cua ba sé& doat
"Nguyén khéi" 1a giai nhat. Nhung khéng ngd ba bi
cham "A khéi" 12 ca nuong thi hai trong cude thi. Ba
that vong va quyét tdm day bao truyén lai tat ca
nhitng k¥ x40, ngén nghé cho con gai Quach Thi Hb.
Ba mong sau nay, con gai ba sé giat cai vinh du to
16n ma ba khong gianh duge. Cé bé Ho hoc nghé dan
phach tit nam 7 tudi.

Dén nam 1930-1931, c6 H6 da hat kha hay, tay
phach da viing, c¢6 ra Ha N6i hanh nghé va dugc liét
ngay vao loai ca nudng cua hi€ém. C6 hat cho nha hat
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"Hai muoi bdn gian" & phé Hué va nha hat "Van
Thai" ¢ phé Bach Mai. Cac cuéc vui 16n, tiéc 1én,
khao vong cua cac nha quyén quy, cic van nghé si...
déu moi c6 dén hat. C6 da trd nén néi tiéng.

C6 Hb c6 y thic két than véi cac nha van, nha
tho, van nghé si dé trang bi cho minh ¢6 ca cam, ky,
thi, hoa.

Dén nhiing nam 1937-1938, tay nghé cua c6 da
dat d&€n mic miu muc. Giong hat cla cb 1a giong hat
dep va quy hi€m, tudi tin dén ky la, lai vang, niy, d6
hét, rén, mugt. Trong giong ca tru cua cé c¢6 chat doi,
xen lan chit suong khéi, tAm linh, lay 1én lay xudng,
ngan nga va dé lai mét du vi bang khuéng, thao thic
cho nguoi nghe.

Tiéng phach caa ¢6 12 téng hgp-nhiing nét phach
cua ching hon mudi tay phéach tai hoa céng lai. Cé
Hé hoc héi ¢ nhiu cac dan chi, dan em dé c6 duge
tiéng phach doéc dao, khong c6 déi thu cua minh.
Trong lién hoan ca nhac quéc t&€ ¢ Iran, mét nha
nghién ctu Am nhac da goi tiéng phach ctia ba Hé 1a
tiéng hanh khic cta tdm hén... c6 gié thodng, may
bay, sudl reo, chim hét... ¢6 ca nuéc mit. Tay phach
ctia Quach Thi Hé da 1a tay phach s6 mét clia lang ca
tru & ta.

M4p mé tai nghé cta ba Quach Thi Ho ¢6 nhiing
ca nuong nic tiéng nhu: Dam Méng Hoai, Nguyén
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Thi Phic, Chu Thi Bén, Chu Thi Nam... D& phéi hop
an y duge véi giong hat va tay phach siéu viét caa ba
Hb, c6 tiéng dan cua cac giao su Dinh Khéc Ban,
tiéng trong chau cua éng Tric Hién. Ong Dinh duge
phia Bungari phong ham giao su dan day. Ong Truc
Hién dudc lang ca tru tén vinh 1a s6 mét. Sau mot
chut, nha tho kiém lang ti tai hoa Ngbé Linh Ngoc
ciing dudc coi 1a tay chéu cuc ky séc sdo.

Nhiing nam 1939-1941, mdt chau hat ctia ba Ho
dude tra 100 dong Doéng Duong (4 chi vang). Ba
luén c6 nhitng cu cha tu thién hao hiép. Ba giup 4o
cac chi em nghéo, nhiing nguci ¢ nhé gip khé khin
nén nhiéu khi trong tai chdng con déng xu nao. Khi
khang chién bung né (1946), ba x6a ng cho tat ca
cic con ng réi di theo khang chién, vé Vinh Yén,
sau d6, ba vé Phu Tho, Thai Nguyén. Tai nhiing ndi
ndy, ba ting gia san xuit, lam vuon. Ngoai nhiing
gi6 lao dong, ba ludén luyén giong hat va tay phach,
tham gia cac cudc van nghé dia phuong. D6i khi ba
ciing t6 chiic nhitng budi hat ca tru dic biét tai nha
v6l may ngudi ban than yéu thich loai hinh nghé
thuat nay.

Nam 1954, bax.vé Ha Noi, xé dich vai noi rdi vé &
trong mét ngoéi nha chat hep tai ngd nho Van
Chuong. Cai nghéo truyén kiép van bam lay ba. Ba
tham gia van nghé quan ching d cac khu phé va
cbng tac véi Dai tiéng néi Viét Nam va Ha N6i, dam
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nhiém cac tiét muc ngim tho va ca tri. Ngudi nghe
trong va ngoal nudc dén dgi ti€ng hat cta ba mot
cich say sua. Ba con lam tho va dién kich. Trong
Lién hoan 4m nhac quéc t& tai Iran ndm 1976, bai ca
tri "Xudn rong chip canh" do ba trinh dién da doat
giai nh4at va bang khen. Mot thanh vién trong Ban
giam khao 14 ngudi An D6 da phat biéu: "Ca nhac An
D6 duge liét vao trong nhiing ludng Am nhac cé tiét
tau hay nhat. Nhung chung t61 dang g#p phai mét
déi thu héc buia. D6 1a nhitng tiéng phach cua ba
Quéach Thi H6 - Viét Nam". Nam 1978, tai Lién hoan
am nhac quéc té t8 chiic 3 Méng C8, ba trinh bay bai
ca tru dai: "Ty ba hanh". Khi tiéng dan dit tat ca
moi ngudi trong hé truong ding ca day, hoan hd
nhiét liét. Ba lai chiém giai nhat, dén nim 1983, tai
Binh Nhudng, bai ca tra "Canh Huong Son" cua ba
cing lal chiém giai nhat. Giong ca cua Ba da lam
"nghiéng nga" ca giél Am nhac thé giéi.

Cac nha vén, nha b4o, nha nghién ctu 4m nhac
trong va ngoai nude thudng dén thim ba dé trao déi
va viét bai vé nghé thuat ca tru ctia ba. Ho déu lo
rang hién nay sé chua c¢6 ddo nudng nao cé thé ké
thita nghé thuat ctia ba mdt cach xting dang. Néi lo
ling nay da trd nén hién thuc. Mic ddu ba cé rat
nhiéu hoc tré trong nudc va ngoai nude. K& ca nhiing
nghé si da kha thanh dat nhu Thuy Dat, Kim Dung,
Thanh Hoai, Ngoc Huyén, Thuy Hoa.v.v...
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Nam 1995, tudi ba da cao lai méc bénh sung
khdp, khong di lai duge. Hém d6, ba dang 6m. Co
may nguoi ban My va Phap di cing v4i may ban Viét
kiéu dén tham ba. Ba c6 guong néi: "T6i mét day.
Nhung cac ban dén thi tdi phai hat may cau". Ba bao
ong Ngé Linh Ngoc cAm chau réi hat bai "Giai nhan".
Tiéng dan, phach dang 1én, ba hat:

Giai nhédn nan tdi ddc
Trét yéu hoa nén dan diu vdi tinh...
Madi tay hién nguyét gac chénh chénh...

T61 day, ba mét qua, xin 16i cAc ban va ghé
xubng néi véi éng Ngoc: "Ong danh tréng hém nay
hay 14m. Téi phuc ti€ng tréng cua éng". Ba con ké
cho cac ban nghe vai cidu chuyén vé nghé nghiép cla
minh. M4y tuin sau, trén may t3 bao My va Phap ké
vé cudc gip gd nay.

Ba nhan ba la mét "c6 dau" yéu nghé t6 va tin
tudng nghé thuat ca tru sé trudng tén. Ba c6 dang
ngudi ddm da hao hao hinh dang c6 Ba Ty la chu
dong Hang Bac mét thdi. Nu cudi cia ba HS dim
dudi va thAm tram vi ba da héa than vao nhiéu doi
ngudi, nhiéu duyén ng phu sinh.

Ba Quach Thi Hb da trat hdi thd cudi cling tai
Ha Noi vao mot ngay thang Giéng nam 2001, hudng
tho 91 tudi. Tin nay lam bang hoang ca giéi 4m nhac
trong va ngoai nudc. Nhat la véi nhitng nguoi say mé
nghé thuat ca tru.
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Con chim oanh vang ctia biu trdi Am nhac Viét
Nam da thél khéng hot niia, nhung vang vong va
hinh anh ctia né sé con mai cung véi su tén tai muén
ddi ciia nghé thuat ca tru ddy ma luc lam say dim
long ngudi.
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Nhiing vai dién
duoc nholau

Vai Thi Kinh cia Thuy Hién

Quan chung lau nay thudng rat thudc hai cau
trong vo chéo:

Liic ldy chong bi ngo thdt tiét
Khi gid trai, c6 ké dé oan tinh...

Thi Kinh chiu hai l4n bi kich. Thi Kinh caoc dep
dén nbdi cudc séng binh thudng khéng hiéu néi.
Thuy Hién dién Thi Kinh rat hay. Nhat 1a cai doan
phai di xin siia nuéi dda bé. Chi hat "ru ké&" béng
bénh, suong khéi din dit moi ngudi dén nhiing diéu
bay béng ma vuon téi sy cao dep diy tinh ngudi.
Ngudi ta déng tinh, kinh mé&n Thi Kinh dén ndi coi
nhiing dau khd cta Thi Kinh thanh nhiing dau khé
ctia chinh minh.

Dién vai Thi Kinh rat khé. Vi né sé rat nhat
nhéo néu dién vién khong c6 duyén va khoéng dién
cho "lén mau". M4y chuc nadm nay, chua ai dién dudc
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vai Thi Kinh d&m thim, sdu sic nhu Thay Hién véi
hinh dnh nén na, bac ai, khéng chiut bui tran va...
chan cha... Vai dién nay ciing giap dd cho su thanh
cong cia Thi Mau nhiéu lam.

Hoa Tam: Thi Mau

Chi Hoa Tam dién hay dudc tat ca cac vai chinh
trong nhiing vé chéo chinh miu muc, c¢d dién,
truyén théng ciia sin khau chéo Viét Nam. Nhiing
vé nhu: Quan Am Thi Kinh, Kim Nham, Trudng
Vién, Phan Tran, Phuong Hoa.v.v.. Vai dién ctia chi
thuong da tinh, ldng man, day hap dan, ngot ngao
say didm, day ndi tam. Hai muoi mét tudi, Hoa Tam
da 14 mot ngdi sao khong cé d61 tha. Chi hat duge ca
tubng va ca tru. Hoa Tam két ban véi nhiéu nha
van, nha tho, hoa si, nha bao. Chi bao doi cua chi
bao gid ciing 12 moét vanh tring khuyét. Hoa Tam
no6i nhat trong vai Thi Mau. Khi Thi Mau bi that
vong trong tinh yéu véi chd tiéu Kinh Tam, thi gian
dit, cAm cai dui g6 dap manh vao md gb. Cai ddng
tac gdy an tugng manh day sang tao nay da la mau
muc cho nhiing 16p dién vién sau chi. Nhung sau
khi tc gian, thi lai hat "dam" d€ séng gié néi lén
v6i anh N&, long thi xao dong, tran day khat vong,
bang khuing, néng nan, sdu muén. T4t ca nhiing
tAm trang d6 déu dudc chi thé hién that than tinh.
Cho dén gid, chua c6 mot vai "Thi Mau" nao dat
dudc hiéu qua dién xuit nhu chi.
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Muc Dép: Thanh Chize

Tl may chuc nim nay, chua c6 modt vai Mu Dép
trong v Quan Am Thi Kinh nao dién dugc thanh
céng nhu Mu Dép ciia Thanh Chitc. Mu Dép khoéng
phai 1a vai chinh, nhung vai didn dé lai du vi vui
tuoi cudi ma sau sic. Nhan vat nay diéu tiét vé dién
khién v3 dién dugc hai hoa, bét cing thing. Né6
nang cao dudc tinh "thd vi", tinh "giai tri". Né gid
dugc manh hén ctia mét con ngudi "dudi day" trong
mét x4 héi nhé khé cuc. Nhung, con ngudi nay (Mu
Dop) yéu doi, biét ké xau, ngudi tot, rong lugng,
tung tiing ma rat doi. Déng vai nay cuc khé. Hinh
anh Mu Dép ra sian kh&u phai ¢6 mau sic cta bic
tranh Déng Hb. Loi 4n, tiéng néi méc mac nhung
mang chat dan ca, tuc ngii. Vai thap ky lai day,
ngudi ta hau nhu quén cai tén Thanh Chtc la tén
chinh ctia chi ma chi 4u yém cai tén Mu D6p. Khan
gia, thinh gia rit céng bing.

Minh Ngoc: Lao Ta '

Anh Ngoc say mé tudng tiu thud bé. Anh hoc va
déng hay dudc nhiing nhan vat chinh cho nhiing vé
tuéng 16n nhu: Kim Lan, Linh T4, Lao Ta, Hoang
Phi H6, Manh Luong v.v... Anh 14 hoc trd s6 mét va
xudt sic clla cac ldo nghé nhan: Sau Lai, Chanh
Phiam, L& B4 Thuin v.v.. Anh doc nhiéu sach vin
hoc, xem dién nhiéu. Nhan vit ctia anh hao sang,
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song dong, thanh tan, bay béng, lang man, bi hung...
Anh thanh céng lén trong cac vai tuéng truyén théng
]4n tudéng hién dai. Minh Ngoc dién duge hoan hao
cac vai chinh trong 4 vd "gia bao" goi 1a "t quy"... La
nhiing v3: Son Hau, Ngon ltta Hong Son, Thuy Dinh
Minh, Thuyét Dudng. Vi vay anh da dugc liét vao
hang "su phu". Anh da va dang ké tiép dudc cac bac
dan anh trong nghé thuat tudng dang tu hao cha
ching ta. Hiém ndi, hon 30 nam nay chua cé ai dién
dude nhu Minh Ngoc (ho#c 1a chua xuat hién). Nguoi
ta lo lang, mong sao c¢6 dugc ngudi ké& tiép Minh
Ngoc. Ciing nhu ngudi ta mong c¢6 dude ngudi ké tiép
ba Quach Thi Hé vé ca tru, ké tiép ong Trac Hién
trong nghé thuat danh tréng chau.

Diém Léc: Xty Vén

Vai dién ctia Diém Loc c6 "rudt", c6 "mau". Chi
quan sat cach dién cta nhiéu dién vién trong cac
chiéng chéo khac nhau dé lam vén cho minh, dé dién
dude cho c6 nhiéu vé. Chi hoc cach nhap than vai
Phuong C6 trong tuéng Ngon lia Héng Son va vai
Ophélia trong Hamlet. Chi dén bénh vién tAm than
dé tim béng dang hién thuc cho nhan vat... T4t ca
nhiing cai dé6 déu duge ddc két lai va nhao nidn nén
vai Xuy Van gia dai. Chi ta dugc nét dep cia nhiing
vai chinh trong ca 7 vé chéo tiéu biéu cua Viét Nam
1a: Quan Am Thi Kinh, Chu Mai Than, Truong Vién,
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Luu Binh Duong Lé, Kim Nham, Tén Manh Tén
Trong. Vai ndi nhit cta chi la vai Xiy Van.

Xty Van cua chi trong sang, da tinh, dau khé,
oan trach, tii hon, gian dit, mé sang... Nu cudi gia
dai chuyén sang dién dai thuc su, that chéi buét,
lanh lung, dit ndi, bat chap, hoang sd... da 16t ta hét
duge tAm trang ctia nhan vat ma chi di dam nhan.
Dién, mua, hat chi déu dat dudc dén dinh cao. Cho
dén gio, ké nhu 40 nam lai day, chua c6 ai dién duge
Xiy Van hay va truyén cam, dep, ruc rd nhu chi. Chi
da gay cho khan thinh gid c6 dugec nhiéu phit nin
thd va tram trd, khen nggi va nhé mai...

Kim Xudén: Kiéu (cdi luong)

Kim Xuén la con nha ndi cia sidn khau. Sudt
nhiine nidm tho du, Kim Xuin theo cha, me di luu
dién khip noi. Kim Xuan yéu anh sang sin khiu,
yéu sic mau phuc trang, phong canh lung linh va
thanh Am vd dién. Kim Xuédn lén san dién tu rat
sém, qua nhiéu doan khac nhau. Chi con tham gia
déng phim.

Chi déng duge nhiéu vai "dit" nhu vai Lyu
trong Doi ¢d Luu, Tran Kiéu Lién trong Phan Tran,
My Nuong trong Han Tuong giang va ndi nhat la
vai Kiéu. Truéc nam 1945, Kim Xuin dién ching
1.000 buéi Kiéu. Trong nhitng nam thang nay Kiéu
ciia Kim Xuan ngam ngii, gin véi thién nhién va
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cudc song. Thap thoang cai nét kich Sékhop. Sau
Cach mang Thang Tam, Kim Xuén cing déng trén
1.000 xuit dién, nhung ly tri hon, it bi luy va manh
liét hon.

Cho dén nam 1999, chua cé ai déng Kiéu véi
nghé thuat cai luong duge nhu Kim Xuan.

HA NOI, THANG 8-1999
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Huyén Tam
mot tam hon phong phii

Trong phong trao van nghé Ha Noi, it a1 khong
biét dén anh Huyén Tam. T may chuc nim nay,
anh lam céng tac vidn hoc nghé thuiat phong trao.
Méi giai phéng Ha Noi, anh 14 ngudi dau tién t6 chiic
dao tao mot ddi ngi chéo cb. Lép hoc ddu tién gém
ching 20 hoc vién nam ni. Anh 12 nguci phu trach
16p hoc, kiém day hat, lo tai chinh, dao cuy, nhac cu,
phuc trang, suu tdm bai hat va viét bai hat... Anh
phat hién ra nang khiéu Diém Ldc, thuyét phuc gia
dinh, kéo co bé tai ning, nhan sig¢ ra khéi vuon rau
ma dén Iop hoc. Anh lai tim va mdi duge nguoi dién
chéo "cd thu ma van xanh tudi" 1a ba Nguyét Tiém 1a
cd giao chinh. Lép hoc nay dao tao ra nhing hat
gidng cho doan chéo Ha Néi va cac tinh 1an can. Va
ho d& trd nén nhitng dién vién ndi tiéng mét thoi.
Hién gig, lang chéo ta ¢6 chiing 30 ngudi vao vai Xuy -
Van, nhung chua ai dat dugdc trinh d6 dién vai Xuy
Van cta Diém Lébc.
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Huyén Tam da dé xudng va bién tip may tap
san cho Ha No1. Trong d6 c6 tap san dugc phat hanh
rong rai, déu ky va kéo dai hon moét chuc nam. D6 1a
tap san "Tiéng hat qué t6i" gdm: vin tho, nhac, kich,
tap hop dude hau hét luc ludng tré va nhiing tac gia
tal ning cua Ha N6i va Trung uong. Anh sang tac
truyén ngin, ky, chéo, tho, ca dao. Cho dén gié anh
dd c6 trén 100 bai ca dao dugc moi nguoi yéu thich
dén ndi ching hoa vao nhiing bai ca dao dugdc luén
nhic t6i. "Sau Gia qué ta" da lam nic long dan quan
va bd d6i hoi méi chéng Phap va da lam cho cac nhac
si ph8 nhac va con viét 18i cho riéng cac nghé si thé
hién nhu: Nhu Hoa, Kim Dtic, Thay Dat dé bai hat
duge hgp véi vai clia tling dién vién. Tho cling nhiéu.
Riéng bai: "Lia thang ndm" da duge nhac si Lé Loi
phd nhac va duge biéu dién qua nhiéu hinh thic
trong nudc va nude ngoai. Bai nay dudc phat di phat
lai trén séng chiing 30 nam lai day. N6 con séng niia
v0i cal chit thanh xuin phoi phéi cua né. Bai tho
kéu goi moi ngusi mang théc'di déng thué& néng
nghiép ma khong c6 vé dong vién kho ciing.

Théc vang muédn hat nhu nhau
Ché mang théc lép, qua cau gié bay
Théc lép bay, then tay sang sGy
Chiing ban cudi, vai quay thém dau
Ndng vang, sém nd hoa cau

Déng nhanh lia t6t...
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Huyén Tam la mdt con ngusi ddy hap din,
thanh lich va c¢6 duyén. Anh luén di néi chuyén vé
thdi su, vé vian hoa nghé thuat, 1én 16p vé nghé thuat
chéo cho cac co sd tai Ha Noi cing nhu ¢ 5 huyén
ngoai thanh.

Vén goc ¢ lang Cao X4 (Tram Tréi), xuét than ti
mét cong nhan in sach bio, ciing t6 lao déng véi nha
van H6 Dzénh. Nhung vi cudc séng khé khin, phai
xé& dich d6 day cai kiéu "ddu xanh gi6 bui" va c6 su
dam mé déc biét v61 van hoc nghé thuat nén anh da
¢6 dude nhiing hiéu biét rong 16n va siu sic. Anh
hiéu biét dén chi tiet vé Ha Noi, vé ngusi Ha Noi.
Anh that sy 1a mét nha Ha Né1 hoc. Anh da tung bi
nha chiic trach Phap bt giam vi da hoat déng cach
mang trong ving dich hau hoi Ha N6i bi tam chiém.
Anh vugt nguc véi su gitp dd cua nhiing nit ta nhan
yéu quy anh. Riéng cai dan vao ti va sdng trong tu
ciing nhu khi vugt nguc... cling da viét dugc moét
cudn héi ky bi hung.

Anh séng doc than cho dén lic mat. Trude kia,
cing da tung dit chuyén "mai sau" v61 moét vai dam,
nhung khéng hiéu lam sao ma "trdi" khong xe duyén.

Nhiing ban bé, nhiing ngudi da doc va nghe
nhiing tac phdm cta anh, cac hoc trd anh luén luén
nhé dén anh - Mot con ngudi nhan hau, hay gitp do
moi nguoi, gian di va tai hoa cia Ha Noi.
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Pao Mong Long

Dao Mong Long qué & Hoi Thong, sat canh lang
Tién Dién cia Nguyén Du ma cu Bui Ky cho d6 la
manh d4t khéng binh thudng. Cau bé Long mdéi dudc
8 thang, da theo gia dinh rdi ra Vi Xuyén, Nam
Dinh, 14 qué hudng ctia nha tho Tu Xuong. B6 la
ngudi giao du rong, tai hoa, viét chit dep, danh dan
hay, trong cay canh, tréng hoa thi, uéng rugu lam
tho, hat & dao. Sau tudi, Long da thudc long vai lan
diéu dan ca: Binh Ban, Kim Tién, Hanh Van... Long
thuong theo ngudi ba 1én chuia xem "Lam chay", "Pha
nguc", "Chay dan", xem dién tich "Muc Lién cliu me"
roi khéc 1én niic nd. Long tap hgp bon tré, dién lai tat
ca nhiing gi da duge xem va nghe. Long yéu cai dep,
yéu san khau bit diu tu diay. Pén nam 1én 10, gia
dinh Long lai trd vé khu Bén. O day, trd nhd Long
duge tat ca moi nguoi nhu cac éng gio, 1t hoc sinh
va nhiéu ngudi 6 xung quanh truong yéu quy dic
biét, khong phai vi hoc luc ma vé tai ngam tho, hat
va dién kich.
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15 tudi, Long bé hoc vi nha nghéo. Anh di lang
thang. Hanh trang chi c6 may bai cai luong, may bai
tho, vai méu kich va cay nhi. D€ nudi sbng dudc
minh va thuc hién dugce gidec mdng trd thanh kép hat,
anh da phai 1am qua chitng 12 nghé "duéi day". Anh
xin vao cac ganh cai luong, vao Nam ra Béc, luu lac
sang tan Lao, chuyén tit ganh hat no sang ganh hat
kia. Cac ganh hat tan, hgp l1a thuong, do d6, cudc daoi
anh cling nay diy mai d6. Anh di hat cau "Béo giat
may troi" ti dao d6. Dao Méng Long lam du tro:
Nhac cong, dién vién, viét vd, chon v3, x&p vd, nhic
v3, héa trang, ngAm tho, v.v... Anh cling déng da moi
loai vai, ca kép van 1an kép vé.

Dao Méng Long da nhiéu l1an ném mui doi: Thap
nghiép, d6i rach, phu tinh, that tinh, chan doi, that
vong, hy vong, bi coi thudng, bi bit nat, nhuc nhéa
v.v... Nhung may thay, than ai tinh c6 d6i khi ciing
mim cudi véi Long va ban cho con ngudi phiéu béng,
c6 1ong véi cudec doi Ay may chiée 14 xanh ron hanh
phic, nhung cling khéng cho chiing dugc xanh tuoi
lau dai 1dm. K& ciing 12 mén qua hau hinh!

Nam 1954, Pao Méng Long la ngudi dién vién
diu tién clia van céng nhan dan Trung udng va anh
nghiéng hén v& mén kich néi. Mic du, anh da duge
coi 1a dién vién cai luong bac thiy va cling la tac gia
cua ching 10 kich ban cai ludng dugde danh gia cao.
Anh dién kich that sic sdo, sdu ling, dep, tao nén
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dude nhitng hinh tugng nghé thuat dién hinh va doc
dao. Chung c6 stic Am anh manh mé d6i véi cidc khan
gia, lam cho ho khéng thé quén duge. T dé dén vai
nim sau, anh déng khoang 14 vai kich ma khéng c6
vai nao khong luu lai dude nhiing 4n tugng dep. Anh
ludn ddng ndo, tim cach thé hién vai dién sao cho t6t
nhit, nim duge cai "thadn" ctia nhin vat. Anh van
dung ca tho, ca, nhac, hoa, tinh udc 1& cia san khiu
¢6 truyén vao kich néi va anh di thanh céng 16n
trong viéc déng dudc cac vai c6 nhiéu mau vé khac
nhau va dién ta dugc nhiéu tinh trang that phic tap,
song gio.

Khi dao dién ngudi Nga Vaxiliev, mét dao dién
1é6n ctia san khau X6 viét, sang ta dung vd Liuba, 6ng
d3 phat hién siic sang tao phong phu va déc dao cua
Pao Méng Long "mét dién vién bac thay". Ong da dé
DPao Mong Long tuy y xiay dung hinh tugng Sia-rg
(Chir), éng cling chdp nhan tat ca nhiing y kién dé
nghi thay d6i, b sung cho kich ban sinh déng va c6
hiéu qua hon cua Dao Méng Long.

Van thé hién mét vai ma Dao Méng Long dién
m&i hém mot khac. Ong tu hoa trang, tu chon trang
phuc cho minh trudc su trdm tré ctua Vaxiliev:
"Nhiing diéu anh sang tao, téi chua hé nghi téi.
Nhiing nim thang nay, anh con ndi tiéng trong
nhiing vai Chanh Tén, Cu Thiéu, nguoi hat sim
v.v... Trong vai sdm, anh dung ca ky thuat kich cam.
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Chi c6 mét anh sdm phiéu bat va c6 don gic chiéc mi
"phd" ra xin tién ma anh lam ra ca mét canh doi sinh
dong. Canh tay anh sdm vuon ra xa, thu lai gan.
Chiéc mii lic gio cao, lic xudéng thap. Khan gia thay
duge tién dén tu xa, hay gan, thai d6, than phan,
tudi tac cua nhiing ngudi cho tién. DAy cting "1a mét
vai dién bac thay". Chua ai dién dudc hay nhu vay.
Dao Méng Long con néi tiéng véi vai éng Lai say
rugu trong vé Qué huong Viét Nam va vai tén tu san
Go6-vg-di-lin trong Khuc thit ba bi trang. Ngudi sanh
diéu nhan xét rang trong Dao Mong Long c6 mét éng
ngudi, ddng ngudi va thang ngudi nén méi dién duge
Go6-vo-di-lin nhu thé. V6i Dao Méng Long, nhiing nu
cudi va tiéng khéc moi kiéu déu ¢6 sln trong minh.
Chi cAn mét xuit dién don gian ciing gdi nhiing sang
tao cadm ddng, sau lang, lam cho ngudi xem thuc sy
cam ddng, rdi ti d6 suy nghi, thay d6i, b sung cai
dep cho ban than dé vuon t6i chan, thién, my... Nhu
vay, 6ng 1a nghé si thuc thu theo cii nghia kinh dién
cua né. '

M4ay nam nay Dao Moéng Long da nghi dién,
nhung anh van viét kich néi, kich tho va tié€p cac ban
khach sin khdu mét cich khéng mét moi. Théi thi
du mit. Nao dao dién, dién vién, doan trudng cac
doan kich ti Nam chi Béic dén tham anh, trao déi,
ban luan, xin ¥ kién v.v... Nhiéu ngudi dén néi
thdng: "Em dén xin tra "tit dién™. Ho dén xin kinh
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nghiém va nhiing 161 khuyén ctia anh vé nhiing diéu
héc bua trong san khiu. Ho coi anh 1a cuén tit dién
vé sAn khiu Viét Nam. Anh d3 danh c3 cudc doi
minh cho san khiu.

Dai thuong, anh Dao Mdng Long ludn tudi cudi,
niém nd, ham hoc héi, sin long gitip 43 ban bé, nhiét
tinh, s6i ndi... Chdng may ai dé y dén cude doi gié bui
ctia anh cling con c¢6 nhiing ndi budn... Anh 1a mét
hién tugng, mot vé dep clia nén san khiu Viét Nam.
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Nghé si nhiép anh
D6 Huan

Trong doi nhiép anh nghé thuat cia D5 Huan c6
chung 20 bic anh dat t6i dinh cao cia nghé thuat
nhiép anh. Thé 1a nhiéu. Gan day, 6ng cho phat
hanh cuén sach anh ctia 6ng gém 75 bic anh ghi diu
khép mién dat nude. Cudn sach dugde danh gia cao.

Ta hay diém lai vai btc dnh cla éng. Bic "Cay
vong bén hé". Bic anh chup hai cay vong that cao to,
choan 14y gan hét bic anh. Mot cay 16n dung lén
hang chuc canh, modt cAy nhé hon chia ra lam hai
than cdy. Ching dudc chon loc dé dua lén anh vi
ching c¢6 dang ddp ctia "cay thé". Riéng hinh anh cla
chung ciing da du cho ching ta mét bic anh dep.
Nhung, khéng phai chi c6 th&. Qua hai ciy véng,
ching ta con thay rd cAu Thé Huc, cai cdng réu
phong dan moi ngudi vao dén, ciy da dai thu cao viit,
che chd ca mdt vung, roi ca tran Ba Dinh manh mai
va tho moéng. Thé 1a bic anh mang ngay chat "su thi"
vi ngudi xem anh chdng nhiing dudc ngdm hai cay
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vong ma con dugec ngdm ca moét quan thé di tich
thiéng liéng cua dit Thang Long ngan nam vin vat.
Nghia la bic anh ¢6 mét ndi dung phong pht. Anh
sang binh yén, bau trdi trong vat, may gon nét mo
hé. Ong D6 Huén ¢6 bie "Mua trén Hé Guom" va vai
biic nita vé H6 Guom déu dat dén dinh cao ciia nghé
thuat nhiép anh. Ngudi ta bao: "Phai dén D§ Huan
méi ¢6 thé lam cho H6 Guom ra H6 Guom dugc".
Diéu nay khéong phai 1a qua dang. Vi D6 Huan c6 con
mét tinh ddi, 1a ngudi Ha Noi goc va say mé Ha Nai.
Biic anh "Mua xudn trén Ling Bac" cé hoa nd tung
bling. Sdng mua xuin cdn c6 suong mu bao phu
Liang Bac hién 1én md ao, trang nghiém lam cho moi
ngudi nghi dén nhiing su kién quan trong cé tam véc
non séng da dién ra 6 quanh manh dat thiéng nay.
Chinh vi vy ma bdc anh phai c6 chat tdm linh,
suong khéi méi dat dugc hiéu qua. Bic anh c6 ca
nhiing 1ol cua qua khit va cua tucng lai. Bic anh da
gdy xtc déng manh. Bdc "Hanh phtc" thi dat dao
tinh yéu thuong. Buc "Hai thé hé" ngudi: ta chi thay
hai ban tay lao dong nhin nheo vi nam thang dé gan
hai ban tay non td, nudt ni ma néi 1én duge nhiéu
diéu. Bic "Puong lang mua thu" thi la ca mét bic
tranh thuy mac, 14 mo6t bai tho Dudng, c6 hang cay
trat 14, canh ciy moé ¢6i. Ma con dudng lang van tuoi
cudi chd dén got chan ai. Oi! Con dusng xua chia dp
nhitng vui budn. Bic "Khu phé ¢6 Hang Bac Ha Noi"
14 sy trinh dién cta chiing 20 ngdi nha sat nhau, 16
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nhd, cai cao cai thap. Cai 16n cai nhdo. Nhitng manh
tudng tring cham vao nhau. Nhitng khung ctia khac
nhau giuong ra nhu nhiing con mit. Nhiing mai ngéi
am duong lgp vao nhau... nhu thay nhau ké chuyén
vé ngdi nha clla minh. Bdc anh c6 dang d4p mét bic
tranh son mai véi hai mau den tring va nhiing man
difn xuit cla chung. Nhiing btc tranh ké trén
thuong, chan chtia mdt ndi niém, dua ngudi xem dén
chan troi hoai niém, x6n xao nhiing cam xtc dan xen
vao nhau nén ching dat dude su thanh céng. Trong
nhiing btc anh cua P6 Huan, ning, mua, may, nudc
déu c6 tinh cach va ca tinh riéng dé phuc vu cho chu
dé ctia mbi biic anh.

Bic "Céng lang Thd Ha" ¢6 may cay ¢d thu ding
sting sling, gy choang ngop. Xa mdt chit méi dén
cai cOng lang réu phong la linh hén cta lang xa. Bén
canh c6ng lang cé chud bé ngdi trén minh trau la hinh
anh ém dém gén b6 véi manh dat c¢8 tich. Xa mét
chit niia, canh dong c6 bong ngum thap thoang. Tat
ca t6 diém cho cai céng lang tré nén duyén dang hon.
Anh sang dua blc Anh nga vé chidu.

Btic "Mua xudn trén hé Hoan Ki€m" c6é nhiing
canh ciy lua thua, nhiing chum 14 mé1 moc, budng
ri ti trén xudng nhu thé mot bic rém rat vui mét.
Nhung & ngay gitta khoang tréng ving mét chit &
gitia tAm rém ty nhién nay lai ¢6 moét cai quan trong
hon nhiéu. D6 1a Thap Rua bén tang cao véi nhiing
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cong to vo. Thap ding sung sing trén mot nén cod
xanh va tha béng xuéng hé. Thi ra tit ca nhiing cai
d6 déu la @€ toén vinh Thap Rua. Chinh n6 12 Ha Noi.
N6 gadi 1én trong tri 6c moi ngudi nhiing diéu khéng
thé quén dudc.

D6 Huan c6 dude nhiéu blc anh dat dinh cao 1a
Vi trong nhiing btc anh clia éng c6 duge nhiing yéu
t6 cot y&u clia nghé thuat nhiép anh nhu: Thén, sic,
dung, quang... ma trudc tat ca la cai than.

D3 Huén da c6 hoat déng vé nhiéu mit. Ong von
1a sinh vién trudng luat rdi chuyén sang trudng thuéc,
14 chii xudng in Xuin Thu, 13 mét trong nhiing ngudi
sang 1ap ra bao "Ngoén Luan". Xudng in va tda bio la
cd sd hoat déng ciAch mang ctia 6ng. Biao Ngon luan ra
dudc dén s6 4 thi bi nha cAm quyén Phap bit déng
ctta. Ong viia 1a bién tap vién, vira 1a phéng vién viét
bai va phong vién nhiép anh. Nam 1954, 6ng 1a phéng
vién nhi€p anh ¢ Sé van hoa Théng tin Ha Néi. Trude
d6, 6ng di sém c6 nhing bic dnh dua di trién 1am &
Singapore, Héng Kéng, Phap va An D6. Ong ciing i
dat nhiéu huy chuong Vang va Bac tai cac cudc trién
1am anh quéc t& 6 Hungari, CHLB Dtc, Nga, Lién X6
(ct1) va Phap v.v...

Ong D5 Huan vén 1a con ngudsi tai hoa. Ong
khiém t6n, nhin hiu, nhudng nhin. Trong ngugi
éng c6 chat "Thién", ludn nd nu cudi ddm thim va
yéu doi.
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Ong doc rat nhiéu, ham mé thi, ca, nhac, hoa
va trén hét 1a nghé thuat nhiép anh. Ong da di
khép ti Bic chi Nam va thé giéi. Cudc doi 6ng cling
c6 nhiéu dan long dong va xé& dich. T4t cad nhiing
diéu nay da gép phan vao su thanh céng trong su
nghiép nhiép anh cia éng. Ong duge nhiéu ngudi
trong va ngoai gidi yéu quy. Ong da duge gn huan
chuong lao dé6ng hang Hai vé6i danh hiéu la Nghé si
nhiép anh yéu nuéc.
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Nha vian
Vii Trong Can

Ching t6i vé tham lang, budc 1én may bac tam
cip lat gach, gip lai hai con sadu da réi vao lang. Di
chiing m6t trim mét ré sang phai, réi lai sang trai,
vao ngd gitta. Nhiéu ngoi nha hai, ba ting chi chit
moc lén thay cho nhiing ngéi nha xiéu veo khi xua.
Ching t6i lai di ngang di doc mét 1at t6i nha ba Tién
(ttic Thin). Ba Tién goi nha van Vi Trong Can 12 ciu
rudt. Chang téi thip may nén nhang lén ban tho nha
van ho Vi - mét nha van duge nhiéu ngudi yéu mén.
Nén d4t cii caa gia dinh ngay bén canh nhung nay
da thudc vé nhiing gia dinh khac rdi. Nhiéu ngudi
trong lang trong x6m déu nhic dén nha vin véi tinh
cam kinh trong:

DPdt Budi co hai van tai
Ong Can thiz nhdt, 6ng Hoai thiz hai...”V

(Y Nha van Té Hoai.
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Ong Can xu#t than trong mét gia dinh nho hoc
hét thoi, b 6ng l1a cu d6 Tinh (Vi Ning Tinh) nhiéu
chii nghia. Cu Tinh ba ciing doc thong viét thao chil
Han Ném. Cu Tinh day con, chau chit Nho, chit Quéc
ngi. Tén cac con cu déu lay y trong Kinh Dich:
Hoan, Luong, Can, Hanh. Cu Tinh c6 dau éc tién bd.
Cu lam gidy ban, lai ¢6 nghé théu va may rat khéo.
Cu chuyén "théu" va may nhiing trang phuc cung
dinh rong phuong, trang phuc cho cac hoi tuéng. Cé
vai lan cu da ting sang Lao va Thai Lan dé théu va
may trang phuc cung dinh cho nuéc sé tai. Dao cu
Phan B6i Chau bi ra toa xét x1 22-11-1925, ciing 1a
lic cu Tinh phai d6t hét nhiing gidy to git kin trong
hép sat chén § géc tudng. Cu dat ca van tu nha.

Vi Trong Can sinh nam 1915 tai lang Yén Thai
ving Tho Budi, nay thuéc quan Ba Pinh. Ong hoc
tiéu hoc & trudng Yén Phu, db séc (certificat) réi tu
hoc, di viét van, viét bao, viét sach, viét va déng kich.
Ong hoat déng tich cuc trong Hoi truyén ba quédc
ngii. Con ngudi 6ng thanh manh, cao, gay, dep trai,
it cudi nhung nu cudi dam thim, mai téc bong va hoi
gon séng. Liic hoc tiéu hoc, 6ng mic 4o the hoic 4o
trang dai, quan tring, d6i ma phét. Pén khi viét bao,
éng mac 4u phuc, thit ca vat mau nhat (6ng thich
mau nhat) va sau khi truyén ngin "Mau hoang yén"
dude in trén bao, 6ng thit ca vat mau hoang yén.
Ong d6i ma phdt. Dang di nhanh nhen. Nhing ky
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luc, théng phan, tham bién trong may lang Budi déu
kinh né éng, thich lam quen véi éng vi éng gian di,
khiém t6n ma lai rdt "van sy". Ong trong nghia
khinh tai, yéu qui moi ngudi. Nhitng thanh nién tai
ba son tré trong may lang déu than véi dng. Trong dé
¢6 Bich oong (moét), Bich do (hai), m6t ngudi danh
dan bau, mot ngudi kéo nhi. Anh Ninh 1a hoa si vé
truyén than. Anh Thém thg giay. Anh Kiéu ganh
nudc thué. Anh Tuéc hat tudng. Chi Lang, chi Ty, chi
Tén, chi Lan, anh Hién, anh Thing v.v... Ho thudng
tu tap lai vé1 nhau vui chai, gap gd, tap vo, tap déng
kich tai nha éng trudng Quy. 0] day c6 mot cai san
rat rong. Moi ngudi déu rat vui mung méi khi anh
Can dén hop mit. D6 1a nhiing nam 1940. Nhiing
con ngudi nay la nhiing con ngudi di dau trong
phong trao cach mang séi suc cia may lang Yén Thai
khi di cudp chinh quyén ngay 19-8-1945 6 Ha Nai va
hoat dong cach mang sau dé.

Vit Trong Can ua hoat déng. Ong di nhiéu noi:
Quang Ninh, Phu Tho, Thai Nguyén, Tuyen Quang,
Cao Bang, Lang Son, Hoa Binh v.v... Ong bao 6ng
thém cai "du" cua Tu Ma Thién.

Tac phidm clia dng rit da dang: Triét hoc lich s,
Nho hoc, TAy hoc, c6 ca nghé thuat, nghién ciiu.
Trong cac bai viét ciia éng déu chiia chan néi niém,
Tac pham da in cla 6ng gém ching 17 cuén tiéu
thuyét; vai truyén vita (Vi Hoang, Diéu Tan); 20
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truyén ngin (Mau hoang yén, Ngay hoi khéa than,
bém trang nga, Ning hanh vang...) Chuyén riéng
cho thiéu nhi cé: Da trang xe cat, Ddc canh chiu téi
v.v... Kich ¢6 chiing 5 v, trong d6 néi nhat la vé "Cai
td che" da dude dién & nhidu noi. Budi bidu dién diu
tién 6 dinh lang Tan (Budi). Nhung rat tiéc, nhiing
tac phdm ké trén da bi that lac cad. Bay gid méi suu
tam lai dugc mét s6 nhé. Via Trong Can 1a nha vin cé
tri thic rong. C6 bat phap riéng, dep, lang man.
Ong khiém t6n, tu hoc va doc nhiéu, lao déng cin
cll, sang tao tranh nhiing diéu dung tuc. Ong cing
v61 ba ngudi ban nita 12 nhiing nguci sang lap ra
Tiéu thuyét thd Niam, bao gid cing danh nhiing
trang dic séc cho thi€u nhi va hang tuin cé budi
dac biét ti€p dén cac doc gia thiéu nhi. Ong da cung
v61 nha viét kich Chu Ngoc, Bui Nguyén Cat, Lé
Trang Kiéu lap ra mét d61 kich, vira viét vé via di
dién. Nhiing ban than thudng dén nha éng nhu:
Nguyén Héng, ¢6 Lan (déng kich), anh Thing (Bai
An), bac si Khanh, Nam Cao, Nguyé&n Binh, Hoa
thugng Thich Mat Thé, Chu Ngoc, Nguyén Tuén
v.v... Chinh & tai nha Vi1 Trong Can va nghe Vi
Trong Can ké vé nghé gidy ma Nguyén Tuin da
sang tac duge mot truyén ngin nghiéng ngia véi
Liéu Trai chi di caa Trung Qudc 1a truyén "Céd Dé".
Ngay méng 2 Tét Canh Thin 2000, ba Tién bao véi
to1: "T61 da duge hau ha cic ban cta cau td61 méi khi
cac vi dén nha choi véi cau téi"...
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Ching nhiing nam 1939-1940, 6ng cung véi
Nguyén Binh va Té Hoai lam mdt chuyén di vao
Nam. Dén Sai Gon thi ho khéng con mét dong xu
dinh tdi. Vit Trong Can la m6t ngudi rat duge viée.
Ong dudc mét éng ban Budi vao lam an & Sai Gon 1a
ong Nguyén Vin Tap gidp d6. Ong dung ra dién
thuyét c6 ban vé tai rap Thanh Xuong dé giai quyét
khé khan. Vé vao rap nghe dién thuyét duge in nhu
kidu vé tau dién. Ap phich c6 dé: "Ngay... thang...
nam... tai rap Thanh Xuong, van sy Vi Trong Can,
tac gia "Mua hoang yén" da dang trén bao Ngay nay
cua Tu luc Van doan méi ¢ Ha Noi vao néi chuyén...
gia vé...". Nam 1941, nha van tién ngudi em la Vi
Trong Hanh vao Sai Gon, 6ng bao: "T6i di tién Kinh
Kha". Sau d6 it ldu, ngudi em hoat déng bi mat cho
ta, bi dich bat bd ti mot s6 nam.

Vi lao doéng qua stc, di lai nhiéu ¢ cac vang nui
ring, éng bi lao va 6m rat nang. Bac si Diang Vi Lac
danh xe 6 t6 1én chita bénh cho 6ng. Phai néi thém,
ltc d6 bac s§ Lac 1a con ngudi ghé gém ldm. Ong
khéng bao gid chiu d&én nha bénh nhan du nguosi dé
12 ngudi c6 thé luc va tién bac nhu thé nao. Nhung
riéng véi ong Can, 6ng da dén. D6 1a vao nam 1944.
M4y thang sau 6ng Can mat & tudi 30. M$ éng dude
dat 6 x6m Vac (vac nau dé lam gidy) bén bs song To
Lich. May chuc vong hoa trén mé 6ng déu mot mau
trang. Riéng c6 mot vong hoa dé tham rat tuci. Ca
may lang Budi dua éng di, c6 dén hang nghin ngusi.
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Nhiéu nha van 6 ndi thanh cling dén dua dam. Ho &n
mac that lich su. Nguoi doc diéu vin truéec md ong la
mét nhan vat dang ké cia lang Budi: Nguyén Quy
Khéi - 6ng 14 nguei ¢é hoc thiic, 12 nha hoat déng xa
hoi tich cue cia Hoi Truyén ba Quéc Ngit. Ong ciing
]a nha kinh doanh nha tu thién. Ong diac biét yéu
mén cac nha van, nhiing con ngudi tai hoa.

Ong Vi Trong Can mat khi con tré, lac tai nang
dang nd ro6. Tuy vay lang Budi khéng bao gis quén
éng. Cac doc gia cua Tidu thuyét thi Nam, cac khan
gia da xem kich ctia 6ng sé khong bao gi quén éng...
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Ong "trum" Thinh

Kép Thinh qué ¢ Kim Doéng (Hung Yén) 12 mét
trong nhiing cai ndéi chéo ¢8 ndi tiéng. Mudi sau
tudi, éng da la kép hat. Ong theo phudng di khép
ndi. Nhung, ¢ di, ¢t hAt ma cudc séng van vat va,
nhoc nhin. Nhiéu khi tudng chiing nhu khéng con
cach nao séng dudc nita. Tuy vay, "sinh u nghé ti u
nghé", nghéo déi réi cling vuot qua. Cac dién vién
dugc moi ngudi mén md, tra céng cho ho qua nhiing
nu cudi, nhitng bé mit rang rd, phoi phdi. Thé 1a da
dé vui réi. Phuong phai di xin hat ¢ nhiéu x6m
lang, 6 cAc dam héi. Riéng kép Thinh va mét, hai
dao kép chinh con phai di hat cho cac nha giau mao
tiéc chic tho hodc an khao. Ciing c6 nhiing 14n dén
dién hau trong phu dudng, huyén dudng. Kép
Thinh 13 mét kép da tai. Hat hay va hat duge nhiéu
lan diéu. Ong dién duge du loai kép. Kép chin nhu
Tu Khiic, T4t Chanh, Luu Binh, Thidc Sinh... Kép
léch nhu Tuan Ty, S8 Khanh. Déng lGo nhu huyén
Té, 6ng Mang, 46 Diéc. Péng Aé nhu thay dd, huong
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Cam... Cac vai dién cua 6ng déu hay, dat hiéu qua
cao, mau muc, ¢é géc canh, nhan vat ci ndi lén nhu
mot biic tugng séng. D6 1a nho kép Thinh chon loc
chi tiét, giit 14y nhiing chi tiét chan thuc c6 bd sung
thém nhiing nét hoa my diy ngiu hing, sang tao.
Ong con giit trong bo nhé cla minh nhiéu lan diéu
"doc”, it ngudi biét dén hoidc gan nhu bi that truyén.
Vi du nhu lan hat van goi la Védn non mai, say dim
ma dén gid, 6 ta chi con mot, hai ngudsi biét dén.
Phong cach dién cua 6ng rat phéng khoang. Khi thi
phong khoang hao hoa, lic lai ning vé khuén khé.
Ngudi ta khong thé bao éng c¢6 s trudng vé nhiing
lan diéu nao, vi hau nhu tit ca nhiing lan diéu
chinh 6ng déu hat hay ca. Lic hat, tAm hén 6ng day
lén nhiing ngon séng voi day. Bai nao 6ng hat ciing
"ra mau", long lanh sic nét. Dat dén trinh d6 nay la
riat khé. Ngudi sang da ciing phai cin cu, luyén tap,
4, 5 nam. Nhung véi 6ng, 6ng chi cin c6 ging la dat
dudc thanh cong.

Ong con tay dan miéng hat.chiu van véi giong
cao bi trang. Khi d6, 6ng say nhu bj 6p déng. Ching
thé ma trong mot cudc thi hat xua kia, véi nhiing bac
anh tai & trai Ngoc Ha, ong da dat diém cao nhAt.
Nhiéu ngudi da phat ghen 1én ma bao: "That x&u hé,
chung ta da phai thua mot tén hat rong qué mua,
méit bung ra siia". Vi ngudi ¢6 nghé, cai chit chan
qué va chit giang hé ti hai cong lai 1a rat hiém. N6
mang chit din ca nguyén thuy.
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Ong 1a tay danh tréng chéo miu muc, 6ng
thudng khuyén cac hoc tro: "Cé thé vung chéo mot
chut, nhung phai khéo tréng". Nhung tai nghé cao
nhat vé s dung nhac cu caa éng lai 14 kéo nhi. Anh
em goi tiéng nhi cia 6ng 1a tiéng nhi siéu pham. Dao
ay, éng Lé Van Ly mudn dén xin vao kéo nhi cho
phuong hat. Vao nhiing nam 1958-1959, éng Ly la
mot trong vai cdy nhi hay nhat nudc. Nhung khi téi,
nghe thAy tiéng nhi ctia dng, da bé ra vé ngay va lam
bam: "Nghe ti€ng nhi ctia triom Thinh méi biét tiéng
nhi ctia minh chi 1a tiéng kéo cua lua xé". Tiéng nhi
cua 6ng Thinh 13 su phéi hop hai hoa gita nhiéu yéu
t8, trong d6 c6 may nudc béng bénh, cé huong hoa gié
bui; ¢é ti, biét, sinh, ly; yéu duong mon mdi... Cling
chinh tiéng nhi cha 6ng da khién moét ni dién vién
chéo mé 6ng va tré nén vg éng.

Nhung, réi mot budi, v¢ éng bi m trong canh
nghéo x6 xac. Ba 6m dai déng, khong c6 tién thusc
thang, chita chay. Ngudi nit dién vién nay rit muc
yéu chéng, thinh thoang lai mudn dudc nghe tiéng
nhi ctia chdng. Ba bao: "C6 tiéng nhi ctia anh 12 séng
dudc rdi... cho em nghe suéng vay...". Thé 1a éng lai
mang nhi ra kéo dé cho ba vui, d€ quén ddi, quén
bénh tat. C6 diéu trong nhiing gidy phut nay, t1eng
nhi cta 6ng cang hay, cang thi€t tha moét mau sic
tAm linh. R6i mét hém, ba thay khé chiu la thudng.
Ba lai mudn nghe ti€ng nhi cia 6ng. Ong lién kéo:
"Oi... thi dbi ta... chit nghia... ma i... 1i... a... déo
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bong". Ong kéo bai "Duyén ng phai chiéu"... dén nda
chiing thi ba 13 di nhu mot tau 14 Ga rdi tit thd! Ong
budng nhi, 6m lay ba, khoéc: "Mong hét. Ta, nguoi
phai biét nhau...". Thé la tit d6, 6ng khong kéo nhi
nita. Ong gian duyén, tUi phan va né tranh cai tiéng
nhi oan nghiét van vao ménh cua éng. Ching 30
nam sau. Mai dén niam 1959, mot ong ban tri ky
khuyén 6ng hay giai loi nguyen xua, nan ni éng kéo
cho nghe mot doan. Ong né qua, kéo mot vai doan
that say. Ong ban vai: "Thua, xin thé& 1a du... chi cdn
tran ai mot khic..." Ong Thinh rém nuéc mét.

Ong Thinh sém da phai bé qué, ra din cho rap
Sau Nhién Dai (sau la Kim Lan) 6 ngd Sam Céng.
C4ai ngd nay ndi ti€ng 1a ¢6 nhiéu chuyén & Ha Noi.
D3a nhiéu bai hat ctia éng duge thu vao dia hat cua
hang Pathé va ASIA. Nguoi ta di luing mua ky duge
nhiing dia chéo cla kép Thinh va dao Tiém. Ong da
soan nhiéu v3 chéo, va lam thay chéo (nhu bay gio
goi 1a dao difn). Ong dudc ca ganh hat va nhiéu
ngudi trong nghé kinh né goi 6ng’la "su phu", 11 "éng
trum Thinh". Tuy vay, cudc séng van ct thanh ban
cho dén khi éng qua dai.

Ca cudc doi vi nghé, 6ng da day dé dudc nhiéu
16p difn vién chéo cho c¢& nudc. Ong da gitp dd
nhiéu cho Ban nghién ctiu nghé thuat sin khau
cua B6 Vian hoa trong viéc nghién ctiu, gid gin va
phat trién nghé thuat chéo truyén théng. Tén tudi
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éng da duoc ghi trong Bach khoa tit dién san khau
Lién X6 (ct1), xuat ban nim 1959, trong muc "San
khau Viét Nam".

Riéng vé nghé thuiat chéo ma néi, éng tram
Thinh 12 mét Bac Thiy. San khau Viét Nam va nghé
thuat chéo cia ta tu hao c6 mot nghé nhin nhu "éng
tram Thinh".
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Hoa si
Nguyen Thu

Hoa si Nguyén Thu, sinh nam 1930. Anh c6 tuéi
Au thd 6 quang dé cong cong xanh muét la noi hai
lang Pic Sé va So S8 sat vao nhau. Chinh noi day
toa lac dén Gia nghi ngit khéi huong. Truée clia Dén
Huong dién ra nhiing canh t& 1& ruéc, hoi lang.
Quang doi tho au cta anh dién ra & thi xa Thai
Nguyén. Tai day, gia dinh anh dudc tiép xuc véi
nhiing con ngudi cua cac din tdc it ngusi nhu Man,
Mudng, Tay, Thai v.v... Nam 16 tudi, Nguyén Thu
tham gia Ddi thiéu nhi tuyén truyén, lam viéc véi
cac don vi bd ddi dia phuong. Anh viét cac khau hiéu
khang chién, tang gia san xuit, vé anh Bac H6, anh
bo ddi, roi anh vio Ban tuyén huin phong chinh ¢ri
Quan khu 10. Vi ¢6 nang khiéu héi hoa, anh dugc ci
di hoc 16p hoi hoa ¢ Xuan Ang - Phud Tho do cac hoa
si Té6 Ngoc Van, Nguyén Khang va kién tric su Ta
My Duat giang day. Lam linh trong cac don vi bd doi,
anh minh hoa sach, bao, v& tranh vé cac chién si, vé
tinh quan dan v.v... Hanh quén theo cac don vi bd
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ddi co dong, anh di khip ca mét vét cac tinh mién
Béc, Tay Béc, xuéng Phu Tho, Viét Tri réi lai 1én
Doéng Béc. Di d4u, anh ciing tranh tha vé, vé rat
nhiéu va da c6 nhiéu tranh phong canh, tranh mau
dau... Nam 1950, sau Chién dich Bién giéi, anh da cé
tranh bay trién lam luu déng. Ngusi ta da goi anh 1a
hoa si ctia nui ring. Vi anh chuyén vé vé phong canh
nuil rung.

Nam 1955, anh trd vé Ha Néi, thi dudc vao
truong My Thuat Ha N6i hoc tap. Sau may nam hoc
tap va di vé chuyén can, anh da t6t nghiép va dudc
gilt lai truong lam giang vién, sau d6 anh lam hiéu
trudng réi dude phong Nha gido Uu td, Gido su. Anh
viia lam quan Iy viia sang tc nhiéu tac pham c6 gia
tri. Anh bd nhiéu thi gid ra nghién ctu tranh lua ctia
Trung Quéc va Nhat Ban, chét loc nhiing tinh hoa
cua ho dé trang bi cho minh.

Nguyén Thu nghiéng hén vé vé tranh lua va dé
tai cta anh ciing nghiéng han vé cudc séng cho mién
ndi. Riéng ti ndm 1958 cho d&n 1991, sang tac cua
anh da lién tuc va rong khip. Anh di di tham va
trién lam tranh & Lién X6, Anbani, Hungari, Nhat
Ban, Singapore, Héng Kéng, Uc, Phap... Anh da dudc
giai thudng 16n trong trién lam lang tranh quéc t& &
Xo6phia. Nam 1990 anh sang Phap md trién lam &
Paris va day mét 16p ngén ngay cho 9 sinh vién Phap
vé tranh lua. O Phéap anh dudc cAc ban Phap va cac
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Viét kiéu hoan nghénh va yén mén. Cac blic tranh
lua cua anh duge danh gia 1a déc dao, tritu tugng,
suong khéi... Ong cting da duge nhiéu gidi 16n trong
cac cude trién 1am toan qudc, trién 1lam ca nhén tai Ha
N6i va & nhidu ndi trong toan quéc. O Viét Nam ta, vé&
tranh lua c6 3 bac thay d6 la: Nguyén Phan Chanh,
Nguyén Thu va Tran Déng Luong. Nguyén Phan
Chanh vé nhiéu dé tai, Nguyén Thu nghiéng vé canh
va ngudi mién nui. Tran Déng Ludng chi ¢6 manh dat
danh cho chan dung thiéu nit Viét Nam. Phong cach
cta ho rat khac nhau va ho déu thanh céng.

Bao tang my thuat Viét Nam da mua ctia hoa sy
Nguyén Thu 10 btc tranh lua dé trung bay. Nhiing
btic: Con mua; C6 gai Thai; Qua ban nguci Thai; Coé
gai Tay doc sach; Cac ¢6 dan céng 4o cham; Lang ven
nui; Phong canh; Doan quan bién phong... dugc thé
gi61 va trong nudc ngudng mdj.

Bic tranh "Lang bén nui" ta mot lang nho dudi
chan nui ddm nhat, vai nép nha san thip thoang,
dung dua. Trai gai trong lang di lai trong bau troi
khéng ning, khong mua, mé md 2o ao. Phia trudc cai
quan nho 13 dudng cii, gié Tay, con ngua gdy xudng
nui. T4t ca tdéa lén cai phong vi tran gian. Biic "Phong
canh" dugc giai thudng quéc t& nam 1979 cé cai vé bay
béng. Dep - cai dep ban sd. Nhitng khém cay khéng nd
nhiéu hoa. Ching khoéng nd 6 at va chi lac dac tua hé
nhu ta bit gip mét vé dep vu vo, bang khuang. Nhung
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chinh vay, chiing méi 1a nhiing cai dep dich thuc. Buc
tranh day nii tinh.

Bic tranh "Cé gai doc sach” that sinh dong. C6 méic
40 cham. Mau cham 14 mau ma tac gia thich nhat. C6 ta
ngdbi trén nha san say sua doc sach, nét mit sang ngoi,
tri tué. C6 dep, mat nhung véi cap 16ng may nét ngang
sac sao, ma diu dang. D6 14 ngudi dep mién son cudc.

Bic tranh "Cé gai Tay" duge danh gia cao, cb
ngdi mdét minh, mic 4o dai mau cham, chit khin
vudng. Hai ban tay dan vao nhau, dat 1én diu géi -
Co nhin nghiéng mot chut, khéng vao diu ca. Co
dang suy tu, nghi mién man ma ciing 14 khong can
suy nghi gi ca. Vi nét méat c¢d rat dé1 vo tu. Khuon
mit c6 nhin chéch lén, nhe nhang, tuci mat, thoang
c6 vai nét ciia khudn miét c¢6 Vi Thi D6 1a vg clia hoa
si. C6 ngbi trén moét md dat, gan d6 12 may con bo va
xa chut niia 13 miy, nii budn nghiéng mai téc xanh.

Biic "Ru con", Nguyén Thu chi tap trung vao
nét mit ngusi me té ra su hai Iong khi ngdi bén
canh chiéc néi.

C6 thé néi, mbi bic tranh cla hoa si 12 mét cach
to tinh, véi ban doc.

Nam 1957, anh sinh vién Nguyén Thu di Lang
Son sang tac. Anh t6i1 Déng Mo rdi di 7 cay s6 nda
dén ban Cang. Diy 12 mot ban ma ban than né 12 ca
mdt biic tranh 16n. Cé d6i, mudng, rudng, subi, ciu,
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phd nhd, nha san, ciy dao hoa dd, cdy mai hoa tring,
cdy héi ¢6 mui thom. Ban Cang nay phai dep 1dm né
méi c6 thé goi duge nhiing budc chin cia chiing 30
hoa si néi tiéng cua Viét Nam, trong dé c6 Nguyén
Gia Tri, Té6 Ngoc Van, Nguyén Db Cung, Tran Van
Can... trén muoi van nghé si, trong d6 c6 Nguyén
Tuan, Nguyén Hong, Ché€ Lan Vién, Xuan Diéu,
Quang Diing v.v... dén tham né nhiéu l4n. Cac nhac
si cing 1én day tham dé ldy ta, sang tac. Mot s6
khach du lich nuéc ngoai cling dén thiam ban Cang.

Nam 1957, anh hoa si Nguyén Thu dén thiam
ban Cang. Anh gap chi Vi Thi P tit nha san &i
xudng ciu thang. Anh ning tinh ngay véi cb gai Tay
trong ban. Cé D6 ciing yéu anh. Ho yéu nhau khéng
rdi. Cac ban khen Nguyén Thu c¢é con mat tinh doi
ctia Tao Phi thaoi Tam Quéc.

Nam 1958, ho cuéi nhau tai ban Cang con c¢6 tén
12 ban Hoa theo ding phong tuc tip quan noi ban
dia. Sau dam cuéi, anh Nguyén Thu tré vé Ha Noi
hoc, lam viédc va di cong tac lién mién, chi & lai ban
Cang trong trot, chan nudi, may hom lai di chg mét
lan. Chg cach nha nhiing 7 ciy s6. Anh chi vé tham
chi nhiing ngay phép hoic di cong tac tranh tha ghé
qua. Ho c6 véi nhau dia con dau long, chi va con van
é ban Cang. '

Pén nam 1969, chi Vi Thi D5 méi vé & hén Ha
Noi cung gia dinh.
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Mot ngay thang 7-2000, t61 ghé vao tham o6ng
Thu va chi D, ba kém 6ng ching 10 tudi. Ba vin
dep. R4t dep 1a khac. Diu dang, tram ling ma cao
sang. T6i biét 6ng da vé hang may triam bic tranh,
c6 nhiing nét dic trung cua ba. Nghia la 6ng vé rat
nhiéu vé ba, ma bay gid con vé niia.

Trén tuong, toan la tranh cua con gai 6ng, ciing
12 hoa s¥, chi c¢6 hai biic tranh treo cao hon mét chut
la cua 6ng. D6 1a biic tranh me 6ng. Ba cu ¢6 nét mit
trang trong, cuong nghi va thoang chit u sau thé su.
Ba cAm cai quat cta lang qué. Bidc tha hai 1a bic
tranh vé€ chan dung vo 6ng. Hai btic nay da dudc
nhiéu ngudi ngd y mua. Nhung é6ng khéng ban.

Mot cude doi 50 nam say sua hoi hoa, vé tranh
khéng mét moéi. Cudc tinh duyén cia éng véi ba Do
da dugc trén 40 nim. Ho déi dii véi nhau nhu héi
cing & ban Cang. Ba D6 cin cu yéu quy chong con,
tao moi diéu kién, khuyén khich chéng lam viéc.
Nhan sic, duyen dang, su hy smh tinh yéu cua ba
d dé nubi sdng ca cude ddi 6ng.

Ong 1a con ngudi ¢6 dugec mot su nghiép dang
khich 1¢, 6ng 18 mot ngudi hanh phic.
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Ba bép truong

Té1 dua 6ng ban vong nién 1a éng Tu Siéu sdng
doc than 67 tudi téi mot khach san c6 vudn kha 16n
va dep 6 gan H6 Tay, phia Thuy Khué theo yéu ciu
tha thiét ctia 6ng chu khach san ciing 1a ban téi.

Tién thé ciing gidi thiéu qua vé 6ng Tu Siéu.
Sau mét cudc that tinh do hiéu 14m, éng di bd nha
ra di, lang bat ky hé & nhiéu nuéc véi nhiéu nghé.
Nhung nghé chinh ma 6ng say sua nhat la nghé
lam bé&p. Dé&n 60 tudi 6ng méi trd vé ngoai thanh Ha
Noi. Ong tim dude dén ngudi ban gai thud xua thi
nguoi d6 da c6 may dia chau. Tuy vay, ching lic
nao ba khéng nhé dén 6ng. Ching téi dén khach
san. Ong chu da cho tap trung ching hon 10 ngudi
c6 tay nghé 1am mén dic san dai ching téi. Nguoi
diing diu cta nhitng ngudi nay 1a ba Cuc. 50 tudi,
son phan nhe, lich thiép, nhanh nhen va ¢6 nu cudi
x04 bét di nhiéu tudi. Ba Cidc thanh thao vé nhiing
moén an cb truyén thudc nhiu trudng phai: Cung
dinh, Ha Néi, BAc Ninh, Nam Dinh, Son Tay, Kham
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Thién, Thai Ha ap... Ca nhiing truong phai Tan D3,
ba Nhung Hang Bac, ba Tué ph6é Hang Gidy v.v...
Ong Tu Siéu dudc giéi thiéu ngay véi nhém 1am bép
v61 tu cach 134 mét nha lam bé&p bac su phu. Moi
nguol chi mong manh biét éng Tu da ting lin 16n
trong nghé lam bép & nhiéu nudc, nhat 12 & Phap,
noi trung tdm cua cai dep ma ciing 1a trung tdm cua
nghé thuat 4m thuc.

Ong dén néi chuyén véi moi ngusi vé mét chit
céng viéc b&p nic Viet Nam. Ong rut trong tdi ra
mot chai rugu nhoé do éng tu pha ché, rét ra ba chén.
Ong bung 1én miéng, uéng mot chén trude tién rdi
mdéi mdi chu khach san va té1 thudng thiic. Sau dé,
éng ké chuyén véi moi ngudi mét cach tuy hing:

- Vé nghé thuat 4m thuc, ching ta con nhiéu
thiéu sét. Con phai hoc cic cu nha ta xua nhiéu. Sao
ta lai giét ca séng qua dém, dé & ta lanh. Rau tudi lai
dé & ngoai troi! Ngoai rucu ra, tit ca cac nguyén liéu
lam thtc 4n phai git tusi. Ca¢ anh Cao Tu Kién,
Nguyén Dic Phic 1a nhiing bac dau bép ma cac ban
lam bép Phap va Italia von 1a bac thay da giét mot
con ga tir ldc cét tiét dén lic thanh mén &n chi mat
c6 4 phut. Thit ga tuci nhay nhdy, ngot, thom. P4y
méi 1a thit ga. Miéng nay méi xing miéng ngudi
phong luu. Anh Kién biéu dién mot minh giét con ga
chi cAn mét chiéc que nhon. Cac ban ngudi Au goi
anh 1a ngudi lam "xiéc" trong viéc 1am bép.
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- Ching ta hdy n&u nhiing mén dn Viét Nam,
14y kiéu truyén théng lam géc rdi tinh ché, cai bién
cho hgp ly va tinh t& ma khoa hoc. Nhiing mén #n
tiéu biéu cta Viét Nam nhu: Mén béng, muc, nem,
yén, bao ngu, vay, 6c, bin thang, thit chan gio ludc,
cac mén canh v.v... déu c6 thé "lén ngoi" duge, lam
cho al cling mé, cic ban nudc ngoai phai thém
thudng, kinh né. Ching tdi da lam nhiing mén dé
theo kiéu dac biét 6 nhiéu nude. Chinh nhitng ngusi
ban nudc ngoai lai 1a nhiing ngudi dau tién phat hién
ra gia tri dich thuc cua chuing. Nhiing nguoi Viét
Nam sanh 4n cling mé mén &n dan tdec, chi ho méi
biét. V& moén 4n dan toc ludn tén tai dén tan bay gic
& cac mam c6 Viét Nam, ttc 1a ching cling duge dong
dao nhin din yéu quy. Diéu nay rit c6 y nghia.
Nguoi lam bép phai "tri vi" va "tri nhan".

Cung véi viée nang cao chit lugng cac mén in,
cling can d#t cho cac mén &n nhiing tén hay va dep
nhu dit tén nhiing cuéh tidu thuyét vay. O Son Déng
- Trung Quéc, ngudi ta goi chao long la canh hoa.
Mbt dia nhé c¢6 3 vién nhan hanh tring nhu ngoc goi
la mén "ngén hanh gi6 qué". Mén canh hoa hoe dude
goi 14 mén "xao xac hoa hoé"... Ta ciing ¢6 thé c6 mén
"ga phu dung", "ca hoa cic mua thu", mén "ca nudc
dgi cho"...

Ong bbng dimng lai, hdi moi ngudi: "Piéu khé
nhat trong viéc lam cidc mén an 13 gi nao?".
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- Chon nguyén liéu

- Thai, xit, bam...

- Khéng phai. D6 1a viée cho mudi. Viéec nay gian
don nhat, cling phtc tap nhat. N6 git nhiéu bi mat
nhit. C6 cua ngudi Ha N6i nhat hon ¢6 6 Béac Ninh
va Son Tay. Cé ngudi bao c¢d cia Ha Néi sang trong
nhung khéng dam da... Khéng phai thé, ngusi Ha
N6i cho mudi vao thic an rat tai tinh. Mudi c6 thé
"cheo" moi vi 1én. Néu nhu mén canh ca ma khéng
duge cho muéi dung miic, nhat qua thi v6 vi. Nghia
1a s& khéng c6 mdt vi gi ca. Khi duge cho ¢ mudi
thich hgp thi tat ca moi thanh phan trong mén canh
ho#c mén #n nao d6 déu day mui. Mdi thi day theo
kiéu déc dao riéng va hoa vao, an ¥ véi cac mén khac.
Sau khi mudi da lam cho cac mén dn dugde néi dinh
dam, né rat vao & an, chéng ai biét dén. Trit phi
mudi dudc cho qua nhiéu, mén an bi man thi muéi sé
bi 16. Ma nhu vay, bao nhiéu céng lao nhu thai thit,
chon nguyén liéu v.v... d&u vit di hé&t. Vao viéc, mén
d4u tién sé& cho hoi man mot chut. Néu nhat 1a that
bai. Vi lic khach méi bit dAu an, miéng con nhat.
Trong cd thé khach cin chit mudi. Nhitng mén tiép
sau phai nhat dan. Néu nhu trong biia tiéc cé trén
mudi mén, thi mén canh cuéi cung khéng can cho
mudi. Khi hip canh, van thdy dam da, ngon lanh,
tuoi mat. Hon nita, vao lic nay, khach an can chit
nudc. Trong lich st truyén théng cta Am thuc cb néi:

54



Mot bita no, biia tiéc kéo dai 6 tiéng déng hé, 6ng su
phu nha bép mét nhoai va buén ngl. Ong quén
khéng cho muél viao canh. Nhung bat canh lai trg
nén tuyét vdi dude tit ca moi ngudi khen. Au ciing 1a
mot sy kham pha...

Anh ban cht khach san cta t6i qua 1a c¢6 con mét
tinh dgi. Anh da chon duge ba Cic lam ¢§ van 4m
thuc. Ba Ctic von 1 con gai cia mot cong chiic cao cAp
thoi Phap thudc. Nam 1953 ngudi cong chic 4y sang
Phap, giii ngudi em tréong nom dda, con gai méi lén 9
tu6i. Nhung réi sau khéng cé tin tic di lai gi nita va
ngudi em ciing ldm vao canh khén quin. Co gai 1én
lén dan va phai lam du nghé: phu bép, niu in thus,
gai nhay, hat a ddo, thg théu, ban bic 6c v.v... khi hoa
binh lap lai, ¢6 chuyén lam bép cho nhiéu cita hang
an. Doi ¢d ciing vao Nam ra Bic nhiéu lan. Cb c6
nhiéu tai lé nhung duong tinh duyén cta c6 lai gap
nhiéu diéu khdong may mén, cho dén tan gid khi c6 trd
thanh ba Ctc. Diéu nay 1a vi sao? Chi c6 minh ba va
nhitng ngudi than biét ma théi. Ba vén c6 nhan sic,
lai luén nd nu cudi duyén dang, 4n méic rat "mot".
Ngudi ta goi ba la chuyén gia 4m thuec. Ciing ¢6 ngudi
noé1 dua la "chuyén gia 4n"... Ba luén luén sang tao ra
nhitng mén an doc dao...
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Mbt budi chiéu t6i, khach san c6 mot biia tiéc.
Khach du ¢6 miy ngudi nudc ngoai. Ong Tu Siéu
mac sang trong thit "ng" dén du. Chi bép la ba Cic
méc bo d6 kép d6 dén khach. Bita tiéc gom toan
nhing mén an Viét Nam dude ba nang cao. That la
mot blia tiéc dac biét. Anh ban Fournier chay ngay
ra vudn, ngit mot béng hoa tiang ba Cuc: "Thua ba,
bita tiéc ngon dén ndi khéng thé nao quén dude. T6i
da dude an 6 nhiéu nudc. Nhitng mén an Viét Nam
khéng thua bat ¢t noi nao 6 trén doi"...

Khach ra vé trén con dudng rai soi gilta vudn
day hoa la rdéi qua chiée cau gé. Khéng gian md
rong, phang phat mui hoa... Ong Tu Siéu nan lai, néi
chuyén mai véi ba Cuc dén tan khuya. Cé 1é cai dém
tuyét voi 8y danh cho hai con ngudi c6 hai tdm hén
déng diéu.
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Nguoi nghé si
tlr qua thi di ra

Niam 18n 7 tudi, b6 me Lé Khanh di dua Khanh
dén trudng quay dé quay phim. Sau d6, bd me thay
phién nhau dua Khanh di theo trong nhiing chuyén
luu dién dé day. Khanh cling tham gia nhiing vai
dién nhd. Cé nhiing chuyén lén mii tan Ha Giang,
Bic Muc. Héi so tan, Khanh vé cac viing qué. Nhung
dong lai trong ky Gc Khanh 1i nhiing canh dong
Buong Can, Quéc Oai nhiing: "T6i nhé xd Doai may
trang lam...".

Nam 1978, Khanh dudgc tuyéq vao hoc 16p Trung
cép kich néi cia Nha hat Tudi tré thude Bd Vian hoa -
Théng tin. Hoc xong, déng vai c¢6 thén ni trong va
Hoang ti hoc nghé. Co da trao 18i véi Hoang ti bén
gudng quay sdi v6i mdt nu cudi kin ddo. Khanh da
déng vai Giu-li-et trong vé Ré-mé-6 va Giu-li-ét. Cai
pha Giu-li-ét gap R6-mé-5, Giu-li-ét nim lay tay
chang, ngudc méit 1én nhin chang. Nang dinh néi
nhiéu diéu ma khoéng néi duge gi, méi mém, mat
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udt... tuyét 1dm. Doi long may hinh manh trang hoi
dudn 1én ma thanh cung néd cua ni tinh...

Khanh déng Pe-xdé-m6-na trong O-ten-16, nang
hién diu ma sic sao, stc luc ma méng manh. Khanh
thanh céng véi vai Gién-da trong vé Chim son ca.
Khanh da trinh dién mét Feame d'Ara khéng phai la
nit thanh ma 1a ngudi tran thé, 1a mét ¢6 thén ni dic
biét, ngay tho, lang man, hén nhién, yéu dudi, dé bi tén
thuong - nhu hoa, ¢6 vay. Nhung, lau linh, théng minh,
yéu lé phai, day nd tinh. Feame biét gia tri va ton
trong chit ni tinh c6 trong minh. Nu cudi cua nang
khéng nhuém bui trin ma c6 hoa, c6 buém, dong
sbng, con sudl.

Dén vai Nguyét Cam trong vd cung tén, ca nuong
Lé Khanh c6 tiéng dan va tiéng hat day chat lang man.
Nguyét Cam bi chét oan. Cb tra thu ké hai c6 dén 8 dai.
Nhung, dén doi thd 9 thi mét chang trai xuit hién.
Chang hiéu tiéng dan va yéu tiéng dan clia nang, yéu
giong hat ciia nang. Nhiing chuyén o4n thanh tinh yéu.
Nhung chang va nang c¢6 ca mot quing dai Am, ducng
cach biét. Ho yéu nhau bang 4o anh, yéu cai nghiép
cdm ca, yéu cai dep. Vai dién da ngap vao dong song
Liéu Trai.

Ngudi xem con rat yéu mén khi Lé Khanh déng
vai Mi Liang trong vé Ri do mu sa. Cau chuyén dude
phac thao nhu sau: Mi Lang 13 mét ky nii, 1a con gai
mot ba ban mit na ki€m séng. C6 trdm yéu 6ng hoa si
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gia 3 nha bén canh, thuong di lai va giip dé me con
c6. Mot cqu thanh nién nghéo, dem long yéu cé6. Mot
hém, c¢6 bi b6 dugng lam nhuc, chang thanh nién
trong thdy, khoéng chiu néi, chang nhay vao, danh
chét tén bd dugng ctia c¢b6 roi vao tiu. Cé phai trong
nom, sin séc cho chang. R6i ho yéu nhau. Hai con
ngudi khon khé 4y dua vao nhau trong vé van khé
khén ctia cudc séng dé61 nghéo. Cé6 séng ngam ngii
ding hét nhu cai duyén kiép clla me c6 xua va...
chuyén con dai... 8 may 16p kich trong Rl 40 mu sa,
Lé Khanh dugc khan gia hoan nghénh nhiét liét chi
da 16t ta dudc cai tinh than clla may 101 tuyén ngén
cta vd dién hién thuc ma tam linh, suong khéi:

HGdi tén, rang bién xanh déu

Hbi qué, rang mong ban ddu rét xa

Em vé rii do mi sa

Trit quan phong nhuy cho ta tung bay...

Lé Khanh con dién nhiéu vai nhu: Nhan trong
DPidu khong thé mdt, Xi-ma trong Vao ddi, Sri-ka
trong Ngoi nha trén thién duong v.v... Vai Tam trong
Tém Cdm cha Lé Khanh kha dic sic. Co T4m clia Lé
Khanh 14 da con cia me dit sinh ra vao cai thdi 6
tran gian c6 nhiéu nit than. Cai thdi c6 trau tém canh
phugng. Ching ta da xem nhiéu c6 TAm nhung khéng
quén dugc c6 TAm dugdc hoa than trong Lé Khanh.

Dién vién Lé Khanh c6 mét stic tudng tugng giau
6, ca gia dinh Khanh c¢6 5 nhan khau: Ho déu la
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nhitng nghé si manh. Cé diéu mdi nguoi 13 mot
phong cach. Trong bau trgi nghé thuat, ho déu la
nhitng ngudi c6 1am linh hén, nhiéu gidc mong.

Lé Khanh say tiéng hat ca tru cua ba Quach Thi
Hé, tiéng hat quan ho cta Thay Cai. Dém do6, Lé
Khanh di xem man dién Han hdn va con mua, ¢6
giong hat chéo ciia Thanh Hoai. Lic vé nha, Khanh bi
lac dudng. L& Khanh yéu cai dep - chi hoa tan minh
vao dung méi cta cai dep, nuéc minh dudc 13 mdot
miéng diat nim ngay trén Iudi cay nghé thuat. Diéu
nay qui 14m déi v6i mét con ngudi 1am nghé thuat. Lé
Khanh dién kich néi 14 chinh. Chi con déng vai trong
nhiéu cuén phim nhua va phim truyén hinh. Rat it
ngudi biét rang Lé Khanh yéu "mua" hon tit ca cac
loai hinh nghé thuat khac. Chi mia rit.dep. Chinh vi
vAy ma cac dong tac, ducsng nét ctaa chi thucng say
sua, sang trong, kiéu sa va ¢6 duyén. Khanh thich
mét vai ca si nhac Rock, nhac Pop ndi tiéng trén thé
gi¢i. Chi thich Truong Nghé Muu, Cting Lai. Chi thich
di choi chg, thich bin cha, bun éc.

Truée day, chi Tric Quynh c6 vai Phon Y, lam
cho ngudi yéu sin khiu khéng tiéc 161 khen nggi.
Gan day, Lé Khanh c¢6 vai Mi Ling trong Ri do mu
sa da 1Am "nao nung" ca gidi san khau.

Nhiing vai kich tam ¢d con dang ché Khanh. Dé
14 chuyén sép téi.
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Minh Phuong
nguoi nghé si tir song Pa dén

Qué Minh Phuong ¢ Kim Béi Hoa Binh. Luc hoc
tiéu hoc va trung hoc, Minh Phuong chui diu vao
doc sach. Mugn sich, thué sach vé ma doc thi véi
ngudi cha lam & Sé Van hoa c¢6 uéc mo tré thanh nha
van. Phuong doc rat nhiéu tiéu thuyé&t. Nha Phuong
d bén con dé sat song Da.

Minh Phuong dugde tuyén vao 1ép trung cip
kich néi cia Nha hat Tudi tré nam 1978. Sau ba
nam tét nghép chi dién mét vai vai dién nhé. Nam
1987, chi lap gia dinh ¢ Kim Béi, Noi lam viéc cua
chi 1a noi ¢6 Anh dén sau khau ¢ Ha Noi. Chong chi
nhat dinh khéng chiu ra Ha N6i1. Hai nam sau, chi
diing gitia hai con duong 13 gia dinh va su nghiép.
Chi tuyén bé: Gia dinh 12 s6 mét, su nghiép 1a s6
hai. Minh 14 dan ba ma - chi néi vay. Nhung cting
khong xong. Cuéi cung thi manh tinh vén modng
manh da dit. Chi xin nghi viéc riéng 18 thang dé
giai quyét mot déng viéc riéng tu ré1 mu ma dau
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long. Cai dau léng "nlia thuong bac me, ntia sau déi
noi"... Nhung, chi khéng dat tinh véi sdn khiu
dugde. Nhu mét ngudi mat hon, chi lé&ch théch di tu
Kim Béi ra Ha Néi dé xin trd lai véi doan kich. Lic
nay, doan kich da c6 nhiéu dién vién réi. Nhung, ho
khong thé khéng nhan lai cai ¢6 dién vién c¢6 nu
cusi kin ddo ma dat dao, na ni cai dang vé Sophie
Morcau. Thé roi, khéng biét 1a duyén phan hay sao
ma trong rat nhiéu nim, chi chi chuyén déng vai
nhiing ba gia, ba gitp viéc cho hau nhu tit ca cac
vG kich ciia nha hat. Nghia 1a déng nhiing vai phu.
Nhiing vai phu d6 c6 thé cong lai véi nhau thanh
mot vung tap (collection) dudc. Chi ldy mau du loai
cac ba gia trong tiéu thuyét réi nhio nin véi tri
tudng tudng cua minh ma dién. Trong vé Piza con
toi, chi déng vai ba gia, cing véi dng chéng, 1an 16i
di xin mdt dta con. Ho néi v6i nhau nhing loi
nh&m nhén ma bat ra dudc vai canh doi. Ba me
trong vé Miia ha cuél cing la dang mét ba me &
budi ning ban chiéu ma con hit dudc nhiing tia
sang rat xa. Ba gia trong vé Van khéng mudn thi
ran roi yéu doi. Ba la ngudi me anh hung. Ngudi ¢
nghé rat coi trong nhiing vai ba gia do Minh
Phuong déng. Tuy chi xuat hién mot 1at théi, nhung
tinh cach rat khac nhau, méi ngudi moét vé da dem
lai cho ngudi xem mot cam giac mo hd, chua that rd
rang ldm. Nhung c¢6 di ngot ngao, chua, cay, bi,
hai, suy tu, hy vong, a0 anh...
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Tu 1995 trd di, chi déng nhiéu vai tré. Cé nhiing
dién vién duyén ng véi sin khau. Chi can ho buée ra
sin khiau mot lat 14 da hinh thanh ngay dugc mot
nhin vat, mdt cai phan, cal ménh clia con ngudi.
Minh Phuong & vao dang nhiing dién vién dé.

Cing trong nam 1995, Phuong gép moét anh k¥
su xay dung. Chang trai nay yéu chi qua. Anh bao:
"Mac cho em dinh liéu cudc doi anh". Chi giao dai
moi chi tiét vé cudc doi cua chi mdt cach ranh rot,
thang thin, ¢i m3. Ho 14y nhau.

Trong vé "Chuyén doi thuong", chi déng vai Lé
diy tran trd, déng vai nit phéng vién Chau Sa trong
Thi trdn yén ldng, c6 y ta trong Nui ricng yén tinh,
vai vg giam d6c trong Hay tin & hoa héng... Toan l1a
nhitng vai chinh ca. Vai nao chi ciing luu lai 4n
tugng trong long ngudi xem qua cach dién nhanh
nhen, khong kiéu cach. Con médt diéu bi mat: Trong
chi c6 ca con ngudi cia dat Muong. Cai chat nay dic
biét quy.

Trén san khau ta, gan day cé 'ba ngudi déong vai
Thuy trong v3 Bén bd xa ldc: Lé Khanh, Bao Chau va
Minh Phuong. Ba dién vién nay déu dién rit kha.
Nhung Thuy ciia Minh Phuong lai c¢é nhiitng nét
riéng. Thuy cta chi day ap bi kich. Thuy cam thay
cudc sdng ctia minh qua c¢6 don. Thuy diing cam vugt
1én cudc séng vé vi d6. Chi chap nhan tra gia. Nguoi
xem thay 14 rung hoa roi trong 10ng chi, thay cai qua
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trinh hat héo ctia mot bong hoa. Lai c6 mot cai gi
nhu gdi lai trong 16ng ta mot vai ky niém dé dat, xa
xua cua hoi tré.

Minh Phudng con di duge xa, con tré mai véi cac
vai dién ¢6 lta nhung ddm thiam, ém ai, thuin khiét,
sang trong. Lai thoang mét mui thom qué mua,
thanh tao.
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San khau Ha Noi
can nhiing ngoi sao

Nhiing nidm tu 1935-1943, sidn khau truyén
théng Ha No6i c6 nhiéu loai hinh: Cheéo, cai ludng,
tudng... hoa hoan méi c6 mot budi kich noéi.

Riéng vé tudng va cal luong ciing hay dién
nhiing tich Tam quéc nhu "Dao vién két nghia", "La
B6 hy Diéu Thuyén", "Hoa Dung tiéu 14", "Quan
Coéng thuy chién Bang Duc", "Duong duong truong
ban", "Glang ta cAu hon"...

Ca vé tudng 1an cai luong, nhing vd vé Tam
qudc thuong duge dién vao cac djp 1& Tét, tién nam
ci, dén xuan méi hoac nhiing ngay tha bay va ngay
céc vién chitc khao ca gia dinh mot budi xem. M4y v
Tam qudc nay déu dugc nhian dan Ha Néi hoan
nghénh. Ho xem nhiéu lan dén thudéc ma van khéng
chan nén bao gio cting déng khach. Rap phai phat
thém vé va ké thém nhiéu ghé phu. Trong méi vd,
nguol xem hoan nghénh miy nhan vat chinh nhu
Quan Céng, Tao Thao, La B6, Diéu Thuyén, Triéu
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Tu Long, Chu Du v.v... Nhung dic biét 1a vai Quan
Céng dugc col nhu la thanh vi 6ng cé6 long trung
trinh cao, gidi ca vé van lan vd. Ngoai hinh dep va
trang nghiém. Nhung nguci déng dugc miy vai
"nang" d6 lai cuc hiém. San khau lac d6 cé "tam kiét"
déng dude Quan Céng, mién Nam c6 Mudi Bliu, mién
Trung c6 Hai Em va mién Béc c¢6 Si Tién. Trong doi
Si Tién da déng nhiéu vai that "than tinh", nhung
duge danh gii cao va dugc nhiéu ngudi nhd mai chi
c6 vai Quan Céng. Vai dién nay that dic sic. Pugc
xem Si Tién sim Quan Coéng sé khong bao gid quén
va cam th&y hanh phic. Pa may chuc niam rdi ma cai
dep cua vai 6ng dién van c l14p lanh, x6n xao trong
tél. Quan Céng do Si Tién déng that khéng ché vao
dau duge. Nhan vat ra 1a da "tao hinh", ¢6 du ca van,
vd, nghé, nghiém, hoa (nghiém trang va béc lka)
Quan Céng mat d4, rdu dai nadm chom, mét xéch.
Maic 40 bao mau xanh. Dai rong 14p lanh kim tuyén.
Quan Coéng viua budc ra sin khau 13 quan chiing
xuyt xoa, diing ngdi khéng yén. Cé vai ba gid quy
xudng 1& ta "Ngudi". Sau dé 1a mét lat im lang, gin
nhu ngat thd dé moi ngudi thda chi ngdm nghia tiing
dang diéu say sua... tiing 161 néi cau ca. Cé duge mot
tap thé khan gid cudng nhiét nhu vay la dap tng
dugec nguyén vong Am thim va minh liét muén doi
cua sin khau. Nhung ciing c¢6 nghia 13 ngusi dién
vién phai tai hoa, c6 dugc nhiing nét ky diéu, cé
nhiing giong ca khong thé quén duge. Cit mbi lan
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anh Si Tién déng Quan Céng la cac ganh phd xung
quanh rap hat dén anh dén an khéng phai tra tién.
Luong thang cua anh linh hai mudi chin déng trong
lic gia gao hai dong hai mét ta. Déng vai La Bé
ciing chi ¢6 m6t minh Khanh Hgi. Chi la mét nd
dién vién tai sic c6 thiia, chuyén déng nhiing vai
nam tré dep goi 1a kép hoa. Khi nao thu nhép cua
rap giam sut la cha rap lai phai ri tai S Tién va
Khanh Hogi ra tay. Khanh Hgi déng La B6 dep tu
nhiing chi tiét nhé nhat. Héi 4y nhiéu ngudi mé
Khanh Hgi lim. C6 nhiéu ngudi ti Lao Cai, Yén
Bai ciing di tau hoéa vé xem Khanh Hgi déng vai.
M4y ngudi d gin nha Khanh Hgi hay di xem, rat mé
tai sic cua chi, thudng dén tan nha chi, giup dd chi
nhitng viéc nhu quiy nudc, quét va thu don nha
cta... Péong Chu Du hay nhat c¢6 Ba Lién. Trén mii
c6 hoa vin nam vang, nhat thiét phai cé hai chiéc
long tri Iong 1ay. Chu Du cé 16ng may ludi kiém. Noi
ludng quyén dd tuci. Mat dai hoi xéch, lic md to,
lic nhém lai. Ao giap bach xa, dai vo tudng, cé hoa
van sang choi. f]ng c6 dé cao. Vé vai Tao Thao, mat
tring, rdu den, c6 nhing cai cusi khong ai hiéu
dudc, luén cé tinh khi bat thudng va rat nhiéu tham
vong. D6 14 mot nhan vat rat kho déng. Chi c6 mot
ngudi déng dat nhat 1a kép Thuyén ngudi Budi roi
dén nghé si Nguyén Quang Tén.

Gan day ngudi dan Ha Ngi dugc xem trén Dai
truyén hinh chiéu nhiing thuéc phim vé Tam Quobc
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chi. Chung ta thdy ngoai hinh cua cac nhan vat trén
phim khéc nhiéu so véi cac nhin vat dd dugc dién
trén san khiu truyén théng cia ching ta trudc day.
Cai d6 cling dung théi, vi dién anh ning vé ta chin
va phail gan giii cuéc doi thudng. Con san khau
khéng nhat thiét phai tudn tha nhiing quy pham cta
cudc song. N6 cach diéu héa rat cao. N6 tuan thu cai
quy luat cao quy cia nghé thuat san khau.

Chi biét rang san kh&u cin nhiing ngdi sao.
Khéng c6 nhiing ngdi sao, né khong séng noéi.
Nhiing dién vién chua phai 13 ngéi sao hoidc la
nhiing ngdi sao md khong thé qua vai dién phut
chéc ciia minh ma gieo vao 1ong ngudi xem nhiing
cam giac tudi méat, bi 4n, ky diéu cla muén doi ma
nghé thuat san khau can vuon téi. Nhitng nghé si
da qua cé nhu Si Tién, Ba Lién, Khanh Hgi, Muoi
Btu, Hai Em v.v... l1a nhiing ngéi sao trong vom
tinh td sin khiu Viét Nam.

Anh sang cta chinh ho da dugc truyén lai cho
nhiing 16p nguoi di sau, da gép phan vao su thanh
céng cua san khiu ngay nay.
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Buoi "nhap mon" chéo
cta ¢o hoc tro nguoi Piic

Vao mét budi trua thang 8-1990, dé bé sung cho
viéc nghién ctiu vé nghé thuat chéo, téi da goi y cho
M.O-réch-ko dén tham LAm Béang tai phong riéng
cua chi. Lé di nhién diéu nay da dugdc chi nhan dong
¥ cho phép tii hom trudc. Hai thay trd chung t6i dén
quan hang 8 khu tap thé Nguyén Céng Tri. O-réch-
ko lién v6i vang vao mua mot bao thude la va 6 qua
xo0ai lén. Cé go6i vao mot tui ni-long va hoi toi:

- Thua thay, chi LAm Bang 6 tang may?

- Tang 4 nha D3 - T6i dap.

- Em xin phép mua it qua dé lam 1& "vao nha",
biéu ¢b gido LAm Bang. Em theo phong tuc Viét Nam
c6 ddy...

- Té6t théi, ngdy xua ngudi ta thudng goi la 1é
"nhap mén".

Lén dén phong ctia LAm Bang, M. O-réch-ko cii
chao va ho nhu hai chi em ruét, 6m Iay nhau héi lau.
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T6i giéi thiéu véi LAm Bang vé M. O-réch-ko la
nghién ctu sinh ngudi Pic. C6 da hoc tiéng Viét &
bén Dtic va da xem mdt vai vé chéo. Lan sang thi
hai nay, ¢ thu thap tai liéu bao vé dé an Phé tién si
vé van hoa dan gian Viét Nam. Lan nay c6 luu lai
Viét Nam trong 4 tudn, tip trung vao san khau chéo
va truc tiép nghién cttu vé dién vién Lam Bing. Chi
12 mot dién vién néi tiéng cha Poan chéo Ha Nbi da
ganh mot loat vai chinh trong nhiéu vé dién "ning"
nhu Nang Si-ta; Méi tinh Duéng Na-ly; Ngoc Han
cong chua; Dém héi Long Tri; Truyén trau cau v.v...
trong hon 10 nam tré lai day. Diéu nay 1a mét thanh
tich it c6 va ciling 1a cai "duyén" cua chi. Nhing vai
dé déu la nhing vai khé, nhiéu tam trang ngén
ngang rit khac nhau. Déng dugc nhiing vai nay mat
nhiéu céng siic. H& xong mét vai chinh, LAm Bing
thudng c6 hién tugng sit can. D& hoan thanh dudc
hang loat vai dién, nim dudc phan thanh cong hay
that bai cua nhiing v3 chéo that 1a khéng gian don
chit nao. P& c¢6 hiéu qua, sdm vai Ngoc Han cong
chia, LAm Bang phai phan thin dé trinh bay mot
gam mau tinh cach: Kiéu diém ma kiéu sa, sénh
sang ma tui cuc, Iy tri ma nong thim, din do ma dia
hién... Déng c6 gai trong Truyén Trau cau, c6 lic déi
méit nhin dam dim cia Lam Bang khéng con la ddi
mat ciia con ngudi tran thé phu du nia...

Biét bao nhiéu tAm trang, tinh huéng, cao trao
phiic tap t1a vao tdm hén Lam Bang lam nén nhiing
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dot séng bén trong clia siu nhain vat chinh trong sau
v3 chéo. Phai ¢6 di mui vi cude doi: yéu, thuong, vui
suéng, tui hon, dau khé, thudng xét, ¢6 don, diém
tinh, hanh phtc, can dam, cim gian, hy vong, chua
x6t, gidu giém, cAu mong, quyét liét, tha thiét, cing
rin, mém yéu, s6i dong, tuyét vong, tan nat v.v...

O-réch-ko v6 cung ngac nhién vé tai ning nhiéu
mat cia LaAm Bing. C6 dé nghi ¢6 gido Lam Bing
trinh bay cho mét s6 1an diéu chéo. Gido vién ci hat,
hoc tré ct nghe va ghi chép that khan trudng.

- Oi! Sao d4y séng nudc. Nhidu vui tudi ma ciing
nhiéu dau khé?

- Bay gid, em nghe sang cac lan diéu: DPuong
truong tién dua, duyén phan phai chiéu, 1an tham...

Lam Béng ciing giéi thiéu mét vai dang mua.
O-réch-ko ctt had miéng ma nhin. Mda chéo giau
chat tho dén ndi khéng sao miéu ta ra hét duge. O-
réch-kd thich LAm Bing vita dién viua hat bing
giong ctia chinh minh d€ né c6 ca nhitng lic khan
khan di, lic hoi lac giong do trai tim béng bénh
diéu khién, lic né gap ghénh, ngang ngang. N6 méi
that 14 ciia tAm trang LAm Bing. Do d6 dude nghe
Lam Bing vua dién viua hat, ta th&y hiéu qua con
hay hon nhiéu so véi khi LAm Béng chi dién ma ¢6
nguoi hat hé nhiéu lan...

Ti€p sau, 12 nhiing chuyén vé doi tu dac biét chi
c6 hai ngudi ban gai moét Viét Nam, mét Dic biét va
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néi duge véi nhau. Thinh thoang ho lai pha 1én cuodi,
lai 6m 14y nhau s6i ndi nhu mét cip tinh nhén cubng
nhiét. Hai ngudi cuing 6 cai hoan canh "em hay con
khong". Lic ti biét, cht va khach ¢ nidm tay nhau
khong muén rdi. O-réch-ko cui diu, hai tay chip
truéc nguc, chao kiéu nha Phat ma O-réch-ko hoc
duge 6 vai Thi Kinh. Cé6 thidy minh v6 cung hanh
phic va tran trong kham phuc: "Chi 1a mét cé gai Ha
Nbi, cd gai Viét Nam, gidp mot 1an thi nhé mai". LAm
Bang 12 mdt dién vién c6 tai. Nhiing vé dep muén doi
va nhiing néi buon muén ddi do chi sang tao ra trén
san dién khoéng vinh vién qua di mét cich vu vo.
Chung gieo vao long ngudi, vao cudc doi. Nhiing thé
hé khan gid va dién vién sau nay sé noi tiép.

Cam on chi - ¢b6 dién vién chéo ctia Ha Noi, cua
Viét Nam.
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Poi nét vé nhac si
Piang Thé Phong

Nhac si Diang Thé Phong 14 mét trong nhiing
nhac si néi tiéng cta Viét Nam, méc di tac phdm
dé lai khong nhiéu. Ong sinh ngay 5 thang 4 nam
1918 8 Nam Dinh. Ong 14 mét thanh nién dep trai,
nhanh nhen, cé Idng yéu mén moi ngudi, mot trai
tim méng manh, nhay cam. Ong c6 ning khiéu vé
am nhac va hoi hoa. Nhiing kha néng nay dudc
phat trién nhanh chéng. Ong vita hoc nhac, sang
tac, vua lén Ha Néi hoc 16p du thinh tai truong My
thuat. D& c6 thé theo dudi dudc ci hai mén hoc, 6ng
phai di day tu va minh hoa sach bao, vé nhiing bd
tranh truyén cho cic nha xuét ban va vé quang cao
cho cac rap Xiména...

Niam 1940, Dang Thé Phong viét xong ban nhac
"Pém thu". Ong tu hat va dém dan, dugc cac ban yéu
nhac 8 Nam Dinh va Ha Ngi dén chao nhiét liét. Dé
ki€m sbéng, 6ng phai vao Sai Gon roi sang Phném
Pénh vé tranh quang cao va day nhac. Trudc khi di,
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ong trinh bay bai "Pém thu” tai rap Olympia (phd
Hang Da) trong tiéng ho vang va v tay tudng nhu
v3 rap. Bai hat 1ap ttc duge ca nude bist dén. O dau,
nguoi ta ciing néi vé ban nhac "Pém thu". Nam 1942,
ong viét bai "Van ¢é squ” tic "Giot mua thu'" rdi "Con
thuyén khong bén”. Hai ban nhac nay cang duge moi
ngudi yéu thich, dudc sy tan tung rdéng rii trong
pham vi toan quéc. Nhiéu bao di gidi thiéu nhiing
ban nhac clia nhac si v6i nhiing 161 ca ngoi hét miic.
Biao Trung Bic chii nhat goi Pang Thé Phong la
"Mozart cia Viét Nam" va cho tic gid 1a mot hién
tugng vinh quang khéng dgi tudi. Ngudi ban than
ciia Ding Thé Phong 1a Bui Céng Ky stia chia lai
chit it, dem di in ca ba ban nhac nay va phd bién
rong riai. Nhac ciia Dang Thé Phong tha thiét, sau
ling, lang man, day chat nhin vin ma nhuém chit
"thién". Ldi cho nhac dudc viét day chat thg, triét hoc
ma tdm linh. T truée t6i nay, viét 181 cho nhac dude
hay, suc tich va tho mdng méi chi c¢é6 Lé Thuong,
Diang Thé& Phong va sau nay cé,Trinh Céng Son. S
di moi ngudi danh gia cao nhac si Dang Thé Phong vi
nhac si ¢6 nhiing bai 6 dinh cao. Cling nhu Han Mic
Tl c6 dinh cao "Pay Thén Vi Da", Nguyén Nhuge
Phap c6 "Em di chua Huong", Nguyén Binh c6 "Ld
buéc sang ngang", Quang Diing cé "T4y tién"...

Mot chang trai tai hoa son tré nhu Ding Thé
Phong, khéng thi€u gi cac c6 thiéu nit khao khat.
Dang ké hon ca 1a ¢6 Lé rdi dén c¢6 Bach Yén. Co 1a
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hoa khéi cia thi x4 Thai Binh, 1én ban hang cho
nguoi ¢d ¢ Ha Noi. Nhung Ding Thé Phong coi su
nghiép la trén hét thay...

Cing c6 su dd dang gi d6, cd6 Lé sang Phéap roi
Thuy Si, con c¢6 Bach Yén yéu Diang Thé Phong dén
tan nhiing gidy phit cudi cung cua 6ng.

Diang Thé Phong mat ngay 2-8-1941 lidc tron
24 tudi. Nha tho Nguyén Nhudc Phap ciing mét
lic 24 tudi.

Lic Pang Thé Phong méc bénh lao ning, lai rat
nghéo, Bach Yén da dua Phong vé Nam Dinh dé
dudng bénh tai gia. Nhung rdi lai phai 1én Ha Noi dé
chiia chay tai cac nha thuong 16n. Bach Yén da dén
g6 clia cac bac si néi ti€ng. Nhung ho déu bé tay. Lic
bénh cua Phong phat niang, Bach Yén lai dua Phong
vé& Nam Dinh dé chita Pong Tay y két hop.

Pén lic cadm thay minh sép ra di, Phong hen gip
Yén ¢ kié€p sau. Phong con bao em gai dua cho Phong
cdy dan dé danh lén miy nét nha'c loang choang cudi
cung. Nghe ¢6 gi xa ving va huyén ao. Lic Phong bd
dan xudng la lic Bach Yén hét 1én that thanh va ém
cham 14y Phong, dit Phong nam lén giudng. Phong
ra di trong vong tay cua Bach Yén.

Tién dua Phong 14 mot budi chiéu 4m u. Ngugdi
di dua Phong kéo dai nhu bat tan. Nguoi ban than
cta Phong 1a Bui Céng Ky hat lén:
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Ngoai hién giot mua thu... thanh thoét roi.
Troi lang u budn... may hdt hiu ngitng troi.
Al, niZc ng... thuong doi...

Moi ngudi hat theo trong nuéc mét va nhiing tiéng
ntic né. D6 1a quang canh cai dam tang "Giot mua thu'...

Bach Yén xin phép gia dinh dudc chit khin ngang
nhu ngudi vg dé chd va dua chong dén tan mo. Co 4 lai
v61 ndm md rat lau. Cac ban phai diu Bach Yén vé.
Sau 3 nam tréi, man tang Phong, c6 xin phép di lay
chéng. Lic nay ¢ van giit ngoi ngudi dep Thai Binh.

Pén nam 1998, ching téi dén thip hudng trudc
ban tha cia con ngudi tail hoa ménh bac 6 s6 nha 9, phd
Hang Dong, Nam Dinh 4 cai gac xép ngay xua la noi
Phong 6. Biic anh cta Phong trén ban thd 14 do ¢6 Lé
ngay xua con gid lai, phéng to ra ma ¢6. C vai nim
mdt 1an, hé c6 Lé vé Viét Nam, thé nio cb ciing dén
thap huong, bai ngudi va ké lai m&y manh tinh xua.

Vi vat déi sao ddi loan lac, bom dan nén dén nay
khéng con ddu tich vé ngdi md ctia Diang Th& Phong
nita. Tuy vay, nhitng nét nhac ciia Pang Th& Phong
van con lai véi moi ngudi. BAu tréi Am nhac Viét
Nam c6 mdt ngdi sao Ding Thé Phong. Diéu nay la
vinh quang ctia Phong, cia Nam Dinh.
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Phan hai

VAN HOA AM THUC



Biin oc Ha Noi

Bun 6c¢ 12 mén &n phé théng nhat, ¢6 mat & khip
noi tit Nam chi Béc, vita binh dén, vita sang trong.
Cé diéu dc mién Béc 1a c6 tiéng nhat. Bun 6c Ha Noi
12 hang nhit cia mién Béc. Qué huong cta né la
lang Khuong Thudng thuéc Ha Noéi. Ngudi truyén
nghé dau tién cho moi ngusi 12 mét ba thudc dong
ddi cao sang 6 4n. Ba ho D6 duge coi nhu Td su cla
moén dic san buin dc. Nguoi ta 4n bun éc 6 dang an
qua, 4n ném hoic ¢ dang an "bic cAu" cho d3 déi.
Lam bun 6c khé hon lam bun cha hoic bun thang
nhiéu 14n. D€ lam thanh thao mén bun cha, chi cin
mot nam 1a tré nén nghé si chuyén nghiép. Nhung
dé lam dugc mén bun 6¢ dén miic khong ché vao dau
dugc, phai mat nam nam troi. Cac chi em Ha Néi cé
tiéng 1a khéo tay va gidi viéc ché bién nhiing mén &n
dic biét. Nhitng khi gap miét, tién chan ngudi than,
doan tu hodc nhan mot dip 18 Tét, an ming gi dé, ho
chi 1am bin cha ho#c bun thang, it ngusi hoac ching
m4y ai ddm lam mén bin 6c. Ho s¢ héng, s¢ mat thé
dién. Ho si dién ma. Vi muén lam dugec mén bun 6c
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cho ra tro phai rat cau ky. Phai tinh théng nhiéu
mat nhu: Chon 6c¢, ludc 6c, ché bién nudc dam, pha 6t
bot va 6t tudi, chon loal bun thich hgp v.v...

Hay néi vé con dc, cii vao khoang thang 10 la c6
6¢ béo. C6 6c nhoi, 6¢ hat mit, 6c biéu... con nao cing
miéng diy 4p. Ngudsi xua c¢6 cau: "Oc thang mudi,
ngudi Ha N6i". N6 viia ngon ngot vita bong bay md
mang. Oc ngot hon thit nhiéu. C& 100 gam 8¢ ¢6 200-
300 mg protit 6 dang mulotide ma 100 gam thit chi
¢6 70-100mg ma théi. D6 ngot cta thit lam & ludi. Do
ngot clla 6c mém mai, dé chiu va gdy hung phan nhe
nhang goi 1a ngot 1. Loai prétit ¢ 6c 1a loai nhuyén
thé ¢6 ca chit potencisior 1a chat nang thé ning cua
d6 ngot.

Nuéc 6c ngot chii khéng nhu nhiéu ngusi néi:
"Nhat nhu nuéc 6¢". Phai néi 1a nhat nhu nuéc éc ao
béo. Vi ré béo c6 dic tinh hap thu mét cach tan nhan
nhiing chat khoang can thiét cho viéc hinh thanh
protit trong con 6c.

Oc ludc 6 nhiét dd thich hop sé thom, gidon, mém,
béo. Néu khéng sé dai. Con 6c¢ san lai la héng. Co
hang bun 6c¢, véi ban tay biip méng, cAm cai btia nhé &
diu nhon nhu dui, béc gat yém 6c¢, gd nhe vao con 6c,
tré tay ngoay trén oc... thé 1a con 6¢ va ca rudt ciing
sip tudt ngay xudng chiéc bat con. Nudc ddm gém
nudc lude dc, nude boéng rugu, tai chua hodc qua doc,
md nude, 6t bot, 6t tuci thai that nho... Mudn cho that
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cao kién c6 thé cho thém mi chinh, sai sing (dia bién).
Liéu lugng pha ché& phai rat tai tinh. Chi sai mét ly di
mot dam. Bot 1am bin gébm mot phan gao tam thom,
mot phan tAm xoan va mét phan gao té hat dai. Bun
dung lam bun ¢ 14 loai soi ¢6 d6 min dé khéng cho no
¢6 thé h&p thu nhanh chéng va tham lam nhiing ch4t
ngot, béo, cay chua trong nudc ddm.

Lam bun 8¢ phai ¢6 su téng hgp ctia nhiéu hiéu
biét. Con éc nguyén hinh da cé nhiéu mau sic. Chau
nuéc ddm vang md cé su pha mau cia nhiéu mang 6t
nhé gom nhiéu cung bac cia mau do, mau vang.
Mau séc ctia nhiéu loai 6t lai néi lén dugc tinh tinh
cua ching. Nhat 1a cai bat huong ¢ gitia 1a nudc dam
c6t c6 tac dung diéu ché bat ddm ma nha hang dua
cho khach.

Ngudi ta ném thi dau éc va nhai ngau nghién.
D6 132 mét loai sun, gion tan. C 134 mdém nhai tai
nghe. Nguoi ta nhai va vé cung sung sudng 1a minh
con mot ham rang chéic chin, sung sic, tan hudng
dudc cai ngon cta dau 6c. Than,dc thi mém, ngot,
miéng sap mau vang tham lai bui. N6 trung hoa cai
béo ngay hoi qua muc. Nha hang mic mot méi nude
ding thém vao dé mdy con 6c béo ngay dude ngim
minh tron ven. Khach &n 14y thém bun cho chim vao
nuéc dung réi va tat cd vao mot miéng. T4t ca cong
lai tao ra mét miéng ngon dén say sua la lién ngay
dé, 1a su chua, cay dén cuc doan. Nhung lai cang dé
chiu. Khach #n chay nudéc méit gian giua. Trong
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miéng dn c6 du chua, cay, man, chat, béo, gion,
ngot... D6 cling la tat ca nhing gidy phut ctua cudc
doi con ngudi duge tap hgp lai v61 nhau. Khéng c6
mdt mén #n nao lai day da chat doi nhu bin 6c¢. Lai
néi trudc day, sang, trua, chiéu, t61, khuya, cac chi
em khéach lang choi va cac quan vién 6 Van Thai,
Nga Tu S6, Kham Thién.v.v... l1a nhiing khach hang
say sua va trung thanh nhat véi bun 6c. Phai cé bun
8¢ mdéi "chiu néi". Ho an dé quén di moi su cay ding,
¢ don nhung lai nh&m nhap chung va khéc doi, khoc
cac than phan biang nudc mét clia chinh minh réi lai
dé cho 6t cay gy nén.

Dung ra, bun 6c 14 mén #n dugc toan din ua
thich khong ké phu quy, sang ban, thanh thi hay
nong thén. An mét met bun 6c la nhé mai. Nhiing
nguoi Viét Nam séng 6 nudc ngoai, mdi khi chanh
long "cé quéc" ¢6 nhidu ndi nhé 1Am. Trong d6 c6 ndi
nhé bun de.
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Bun thang

Ngoai bin cha, bin nem, bin chim nuéc mim
chanh 6t, bin d4u ran mam tém, ching ta con nhiéu
loai bun kiéu chan canh. Nhu bun riéu cua, bin
mang véi chan gio, bun éc¢, bun suon, buin doc mung,
bun moc v.v. déu rat phé bién, rat binh dan chua bao
g16 bi moi ngudsi nhat tinh véi chung.

Vén 1 loai biin canh ma ngudi ta goi tréch tén di la
bin thang. Dung chi "thang" né 4n vé hon chit "canh".
Lam bun thang cAu ky hon, ¢6 nhiéu thanh phan hon tat
ca cac loai bun.

Bun thang duge dom vao bat s sang trong. Cé
khi la st Giang Tay. Khong ai dong bun thang vao
bat sanh hoéc bat dan. Duéi bat bun thang con dude
16t bing mot chiéc dia. Ngudi ta 4n biin thang theo
kiéu an choi #n ném thudng thic cai phong vi va tai
hoa cta ngudi 1am ra né. An bin thang khong phai
12 kiéu an 14y no. Do d6, bin thang 1a mén bun
phong luu, dai cac. Lam bun thang dé thé hién cai
tinh t& trong nghé thuat 4m thuc truyén théng va
chiing t6 ring mén nay rat "xting miéng ngudi phong
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luu". N6 khong kém bit ky cac mén son hao hai vi
nhu long tu, yén xao, bao ngu. Nhiing gia dinh &n
biia nay, lo bita mai khéng lam bun thang. Chi ngin
4y théi, bun thang da dang duge ton phong la Nu
hoang ctia cic mén bun. Do vay, ngudi ta bao bun
suon hién lanh, bun riéu dan da, bun thang kiéu ky,
thanh sic. Ngudi ta thudng t6 chiic nhitng bita bun
thang vao nhiing dip truéc ho#c sau nhiing ngay 1é
Té&t, ngay héa vang, khi c6 dip vul mung hoic tién
dua, gap lai nhau v.v... Bun thang 13 bun tinh cam.
Lam mot bda bun thang thuong do mot ménh phuy,
mot ngudi chi, mét ¢6 gai nao d6 tinh thao gia chanh
va duge tin nhiém cta moi ngudi diéu khién, c6 cb
em, ban hodc ¢d chau nho gitp viée va chdp hanh
nhiing 161 sai bao. Cac thanh vién dudc mdi an bun
thang thuong khoéng #n mic xuénh xoang ma chai
chuét, trang trong moét chut.

Du vi va du Am ctia bat bun thang dé lai dai
ddng. Tham chi cudc doi goi 1a miéng an nhé doi.

Ngdi vao mim btn thang gia dinh yéu ciu: An
ngon, khong khi vui, ngudi thanh thai.

Bin diing cho bdn thang 14 loai btn dac sic véi
noi san xuit. Tot nhat 1a lang bun Phé D6 - Sdi bian
nho, d6 min khéng cén, dé6 hit nude cao. Moi ngusi
kén khoanh gid Uéc Lé con thoang long dao. Miéng
gid dudc thai mong, hinh chii nhat. Thit ga chon loai
gd qué, chan chi, xé nhd, tring nén. Khong 18y bi.
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Rudc thit lgn va rudc tdbm he phai bong toi. Triing ga
dudc trang mong, khoéng sat qua ciing khéng nhéo
qué, dugc thai ra thanh nhiing miéng chi nhat va
nhiing sgi day to héng.

Thit ga, xuong ga, canh ga, xudng Ign dugc ninh
l1én lam nuéc dung. Nude dung mudn dat loai cao cap
phai c6 tdom he cho day mui va cé dudge nét dac trung
ciia bun thang. Thoi gian gan day c6 cho thém my
chinh. Nuéc dung phai trong vat, khéng cé vang.
Truéc khi 4n buin thang, ngudi ta thudng ném chit
nude dung. Do vay, nudc dung thay rugu khai vi. Ky
thuat cho muéi vao nudc dung 14 khé nhit. Ngay
ngudi lam bép cao thi cling khéng dam chi quan. Ho
phai dung phuong phap chiét trung. Néu thit, tring,
tém, gio, rudc... ma dam thi bin man. Néu chung
nhat, thi bin cang nh.at.

Nhiing s¢i bin duge chan trong nudc sbi roi vay
cho kiét nudc, dom vao bat véi s6 lugng viia dep.
Nghia la nhiéu qua sé 14 thé, it qua sé 14 bac. Xé&p dat
nhiing miéng gio tring héng, miéhg tring vang tudi,
may lat thit ga tring phau, ruéc tém he dé vang,
nhim sdi té hong vang xudm, may mil ndm mau nau
v.v... Ién mat ban... Lam sao cho khi chan nudc duing
btic khéi vao, ddéng day, séng sanh ma ua nhin.

Bat bun duge thiang hoa qua vai giot ca cudng.
Ngudi ta dn bun thang véi vai 14 rau ram, canh gidi
va bat nuéc mam con dé bén canh, ¢6 ngusi thich
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mui vi manh hon, ¢6 thé tu cho thém vao mot chut
mam tom.

Moi ngudi gip tring, thit... an véi bun. Thinh
thoang lai hup thia nudc diing mot cach say sua. Day
la ddng tac va tdm tinh clia ngudi cAm trdng chau
trong buéi dién tudng hodc ngudi danh trong thudng
thic giong hat cia dao nuong trong ca trii. Ngudi &n
thong tha, nhd nhe, lich sy, vita 4n via néi chuyén
vui vé, than tinh. Khi gié heo may vé, an btn thang
thay &m. Va cam thay mat mé khi gié ndm nam goi.

Ha Nai 12 qué huong ctia bin thang. N6 thudng
dudc t6 chiic § cac gia dinh. Nhung & cac phé ciing cé
mot s6 hiéu bun thang. Nhiing nam 1940 dén 1944 &
Ha Nbi cling ¢6 mdt s6 hiéu ban. Nhung hiéu cha
ran, buin thang néi tiéng nhat, lich su nhat, ngon
nhat 14 hiéu buin thang T€ My. Nay ¢ s6 nha 33
Hang Quat. Cho dén tan bay gid ngudi Ha Néi chua
hé quén cai tén T&E My... con tAm téc 16i khen.

Bin thang! Ngudi ta nhic dén né mét cach cam
dong. N6 c6 tén xdang dang tro'ng aAm thuc truyén
théng dan tdc Viéet Nam. D6 12 mén an rat Ha Nai
cia Ha N6i ngan nam van vat. N6 sé con mai véi
ngudi Ha Néi sanh &n va tinh t&.
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Gia vi - 7 not nhac doi

Gia vi la nhitng cai thém vao, dinh vi cho mén 4n
dé dat duge hiéu qua cao nhat. C6 nghia 1a thém vao
nhiing gi va nhu th€ nao mét cach thich hgp 1am cho
moén &n trd nén that hap dan. Néu cé gia vi hap 1y, ta
¢6 thé c6 duge nhiéu moén ca. Nhung néu khong cé gia
vi thi chung ta chi ¢6 mét mén ca ludc. Cé gia vi, cac
moén in sé dude thay doi cung béc va sic thai. N6
nang gia tri moén in 1én. Va cing c6 thé lam giam chAt
lugng mén an di néu diung gia vi khéng khéo. Cé thé
gol gia vi la éng kinh van hoa ctua cdc mén dn.

Xuc xich, dim béng va paté cia Anh, Phap, My
khong gidng nhau vé gia vi, huong thom. Ho déu git
kin bi mat trong viéc st dung cac d6 gia vi. Khéng
nudc nao bt chuée dude nudc nao. Ciing khéng an
cip dugc bi mat ciia nhau. Tinh trang nay da cé tit
trén 200 nam nay. Miac du c6 thé biét ring gia vi
dung cho nhitng mit hang d6 gom: Pinh huong, dau
khau, hat cai dau, c¢é thom (fines herbeo) v.v...

Gia vi 1a 7 nét nhac, nhung lam nén nhiéu bai
hat. Gia vi phai thich hdp véi tap quan, s6 thich, khi
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hau, san phdm cta ting dia phuong. Né phai chiu dudc
thu thach va dude su cong nhan rong rai v6i mot thoi
gian lau dai nhiéu thé hé. Vi néu khong nhu vay, gia vi
khéng 4dn y da dugc thay thé ngay. 0] Viét Nam, cay cé
bén mia tuoi t6t. Nhiing san phdm lam nén nhitng dé
gia vi ldc nao ciing san.

Thit bo xao hodc thit bd dung cho phd tai khéng
thé thi€u dude ging. Nude dung phd bdo khéng thé
thiu dudc nhiing ci giing dudec nuéng chiy bén
ngoal va dude dap giap ra. Gung lam at di vi gay,
héi, ban chat tran tuc cia thit bo. Nhung, du ching
c6 bi at di, ching vin con phat huy duge tac dung. Vi
ching chi bi at di ch@ khong bi tiéu diét. Diéu rat t&
nhi 14 ¢ chd nay. Trong thung nuéc dung phd cé
xudng bo, thit b, sa sting, tém he, chit ngot thuc vat
v.v... La nhitng chat dinh huong (Fixatif). Gung
nudng trong nudc dung 1a chit tidn huong (Volatif).
N6 bay 1én, mang theo ca mui vi cua dinh hudng, lén
ngdo ngat ti dau phé dén cuéi pho.

Ca tim tron va dai xao thit ba chi phai cé tia té
thai mong. Banh dic cua phai ¢6 ngay bén canh dia
gia vi gbm rau ngé, than ciy chuéi thai méng tling lat
va mét chut kinh giéi, mét chit théi. Rau mubng xao cb
téi, an véi kinh gidi. Rau muéng ludc chdm vdéi nube
mAm chanh 6t. Nude rau lude c¢6 1a me hodc sau. Thit
ché lude phai an véi hiing ché (hing gidi), vai lat riéng.
Nhua man phai ¢6 mé. An cac loai trai, so, tring truc
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phai c6 rau dam, xudng xong, 1a 16t. Oc n&u véi chusi
xanh, doc ming va dau ran dd phai c6 chit mé va nude
nghé, 1am cho miéng dau va nhiing miéng doc mung c6
mau hé phach rat dep. Mau hé phach dam noi dau va
nhat noi doc mung. C6 kém nhiing sgi tia t6 1a hop 1y.

Banh cuén Thanh Tri &n véi rudc bdng, cha qué,
cing miy nhanh mui, chAm nuéc mim ca cudng.
Bun thang nén an véi chit ca cudng hoic mim tém
nhe. Nhung chi dugc ding mét trong hai thi dé.
Trén dia thit ga ludéc nén c6 vai sgi 1a chanh. Con ga
cuc tic 14 chanh 14 vay. An gdi phai &n véi may qua
sung hoac 14 xudng x6ng. Thit bam dugc boc bang 14
xuong xéng. Nem chua boc bang 14 8i. Ca ludc phai
¢6 vai ci hanh d€ 1a dai. Chao ga phai duge ric héd
tiéu, hanh hoa va rau dam thai nhé. Bin cha va nem
ran (cha gid) an véi rau mudng ché nhd, rau xa lach,
kinh gidi, tia t6, ch&m véi nuéc mam gidm 6t.

Thit bd cAu ham véi hat sen, ndm huong, thit lon
bam cho né c¢6 di mui vi cta trdi, nude, ring, dong.
Thit ciru, dé, bo tai chdm véi tuohg giing. Mén éch c6
thé 1a ndu véi mang hodc tAm, ran. Ech dic biét bd doi
v6l phu nii. Dan gian ta da ¢6 cAu Nam luon, Ni é&ch.
N6 b8 Am. Mén luon ¢6 thé om hoic xao. Gia vi cia né
1a nghé, hanh cd, 1a 6i, 6t. Luon 1a mét vi thuéc
trang duong bé than.

Rau kinh giéi via 1a gia vi, vira 12 mot vi thude.
N6 thom, via phai, khéng béc ma ciing khéng vi
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chim di ngay. Du vi ctia né giii dudce lau, 6 cung bac
maderato. N6 ¢6 vi ngot nhe hdi cay noi dau ludi.
Nhung cai cay nay lai rat tha vi. N6 vudt ve vi giéc.

Hung lang ¢6 mui thom tich cuc ma diu dang. Cé
chit vi ngot d& chiu va hién tu. Nhiing nam 1938 -
1939, trong vudn cua Téng d5c Hoang Trong Phu, ldc
nao ciing tréng 5, 6 luéng hing Lang chinh céng.
P4t trong hung ciing chuyén ché ti lang Lang vé.
Hung Lang phai an tudi. Khi ¢6 khach méi cho nguai
di hai, ria sach va moi khach thudng thic. Gia vi la
nhac dém cho ban nhac.

Nghé thuat 4m thuc 1a rat quan trong. Thuc nhi
tri ky vi (3n ma biét cai vi cua né) 1a mét diéu hanh
phic. Vi nhu vay la da dat dugc khoai cam trong khi
thudng thic cAc mén an, an ding dau trong t khoai
cta con ngudi. Tinh tudng vé nghé thuat 4m thuc va
ché bién ra dudc nhiéu mén an ngon phai c6 dau 6c
nhay bén, sanh diéu, tudng tugng, lang man va cb
tam hon nghé si.

Gia vi la nhitng chdt thém vao cho mdt mén dn
(additif). Néi rong ra, mot c¢6 gal mic quan ao dep,
lai c¢6 thém dugc d6i hoa tai giot 1& va mot chiée nhan
vang. Hai th& thém vao nay cing la gia vi. Nhiing
nét nhac lin 1an nhu: Tinh... tang... a tinh ring hoic
nhu: Tinh... tang, a phi 1di tinh ¥ a... déu 14 nhiing
gia vi cho bai hat Quan ho muén dai.
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Mim ngii qua ngay Tét

Mbi nam, cd vao dip Tét, trén ban thd mdi gia
dinh déu c6 mam ngil qua. Xua kia, ngudi ta dung
cal mam bdng dé x&p ngid qua. MAm bdng 13 mot
chiéc dia gb son son thép vang, c6 duong kinh chiung
30 centimét. MAm c6 chin dai tién tron, cao chung
25 centimét. Dudi c6 dé tron. Trén mit dia c6 vé hinh
rong, phugng. Ngii qua dugde dit 1én mit mam bong
hosc dude dém bing médt chiéc dia bang sanh hoic
st. Sau ndy, ngll qua thudng dugc dit trén mot chiée
dia tron ho#c bau duc. Ciing c¢6 khi trén mét chiée
mam con.

Trude hét, mam ngu qua la de cung troi, Phat t6
tién. Sau 1a né té diém cho mau sic ngay Tét duge
thém phan trang trong, ruc rd. Khong khi ngay Tét
dudc 4m cing. N6 lam cho ngudi ta lién tudng dén sy
duge mua, su déi dao, no @01, dén hoa thom qua mong.

V6i tam thiic chia ngudi Vit Nam, mam hoa qua
truée tién 1a dé€ dang mAu Thuong Ngan. Sau d6, noé
ti€p thu tinh than cha Phat gido va Dao ldo ma trd
thanh mAm ngii qua. MAm ngii qua gébm nim loai
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qua. Con s8 5 la con s6 cdn bang, con sd cua trat tu,
Thanh ¥ va may man: Ngi hanh, ngii sic, ngi vi,
ngll giac, ngll quan, ngit phic... MAm ngii qua gom
cac loai qua c6 hat, mai va hinh dang la néi 1én su
tai sinh va sinh s6i bat ti. N6 gom: Qua Phat tha cé
hinh tugng ban tay Phat, 1a su tap trung tinh than,
su ché& ngu thiéng liéng. Nai chuél tugng trung cho
su mong manh va khéng 6n dinh clia cude dsi phit
du. Qua budi la hinh qua dat, 1a su tron day. Qua
héng 14 su tod sang, cdn bdng tinh thin. Qua cam
tugng trung cho su phén thuc.

Pé tang thém tinh thdm my, cac loai qua thudng
con gid trén minh moét canh nho ¢6 chiing 1 hodc 2
canh la. Sau nay, ngudi ta bay thém vao mam ngt
qua nhiing loai qua khac sdn cé 6 cac dia phudng.
Nhu vay, goi 1a mam ngt qua nhung thuc chit hon
nhiéu. Ngudi ta thém viao mam ngili qua nhung canh
tao, canh sung, vai, khé, 6i, quit, dua hiu v.v... MAm
ngil qua trd nén day din, phong phii ma nhiéu mau
séc hon. '

Lai tuy noi ma mam ngi qua dudc bay thém vao
bing nhing san phdm c6 tinh dia phuong khac
nhau. Mam ngii qua mién Nam 16n hon & mién Béc.
Mién Nam cé bay thém mang cau, na, dita, xoai...
MBbi loai qua déu c¢6 dang vé va mau sic riéng. T4t ca
hop lai thanh mét bic tranh vui mat. T4t ca déu tuoi
sang, tron day, mang lai niém vui va lam cho moi
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ngusi nay ra nhiing suy tu triét hoc. Ching con
mang lai nhitng hoai niém tudi tho cho nhiing ngudi
I6n tudi. Trong khéi huong ngio ngat ngay Tét,
nhiing qua héng chin mong, cam d6 61, budi xanh
min... cia mim ngii qua da di vao long ngudi mot
cach ling 1€ va trang nghiém. Mam ngii qua giy nén
mét 4n tuong ém dém, hanh phic. D6 14 mot phan
cta hinh anh gia dinh dudc 1dp di, 1ip lai nhiéu lan
va gan lién vao tiém thtc ta. Ngit qua 1a cay ddi, cay
thién, cAy m¥, 12 tAm hon cta qué huodng.
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Mot bita "yén"

Dao d6, vao mua thu nhiing nam 1939-1940,
khach mdi clia éng lang Hoan lang Budi gém o6ng
Thong Thao, éng déc hoc Co, éng chanh Duc, 6ng
tham Chét... tAm vi; éng Lang Hoan la gia chq,
khéng danh t6 tom hodc choi ¢o tudng. Trude khi vao
choi bai, cac vi khach con cung nhau di thaim vuon
cay canh c6 nhiing cdy thé, cac chau dia lan, nhiing
16ng chim yén ti quy. Ho vui vé, trd chuyén véi nhau
va khen chu nhan rat biét "choi", nghé "choi" cling
1dm céng phu that.

Cac vi khach ngdi vao ban t6 tom. Ho vita chdi
bai via ban ludn du chuyén. Nao la nhiing kinh
nghiém trong lan Bach Ngoc, nao 1a ban vé van tho,
sach bao. Ho khen may giong hat ctaa cac dao nuong
va tiéng dan day cta éng Ky v.v... d1 moi chuyén.
Ong lang Hoan thi cit vO1 vO1 vang vang, 1én nha cuoi
noi véi cac ban va xem anh Quyt hiau ha cac biia yén.
Trong bép c6 hai c6 gitp viéc cta éng lang Hoan va
ong Thong Thao. Ho la nhiing ngusi nhanh nhen,
thao vat. Nhung chi 12 nhiing tay bé&p lam theo bat
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cid mét su chi bao nao ctia ¢6 Mui 13 vg bé cta éng
tham Chéat. C6 Mui méi 1a ddu bép chuyén lam céc
mén #n hao hang cho cic vi khach sang trong tai
mét nha hat A dao phd Kham Thién. Tit khi ¢6 dudc
éng tham Chéat chudc vé lam vg, ¢6 khong lai ving
dén nha hat ntta. C6 vai lan, ch nha hat ¢ mdi cbé
dén gitip cho vai mén dic biét ma chi ¢6 nau duge
ngon, nhung dng tham Chét khéng cho phép.

Soi yén la do dai chim én (yén) tiét ra. Ching
dudc dan cai lai v6i nhau lam thanh t8 yén goi 1a yén
s20. TS yén thudng & cac hang trén nui cao ngoai dao
bién mién Trung nudc ta. Nguoi ddn bdo rang chim
yén nhd nudc ddi ra lam t6 cho minh.

Soi yén c¢6 mau tring nga, hoi c¢6 anh vang
nhat. C6 hai loai yén sao, déu dudc ban véi gia rat
dét. Loai hdo hang duoc goi la huyét yén duoc tao
ra boi nhitng con chim yén ddu o nhitng mom nui
rdt cao, chon von. Nhiing nguoi thg cé6 chuyén mén
va kinh nghiém méi dam tim dé&n nhiing t6 yén c6
huyét yén, bsi c6 thé mat mang nhu choi. Lai thém
mau dé mau cua sgi yén nén loai sgi yén nay dugc
goi 12 huyét yén. Con nhitng té yén ¢ gita lung
chitng nii khong cé6 mau dé, duge goi 1a so yén. Gia
tri tinh theo tién, so y&én chi bang mét phan tu cta
huyét yén. Tuy vay s yén ciing da dit gia l1am rdi.
Xua kia, cac vua chia Trung Hoa cling nhu Viét
Nam thét yén ciing chi ban huyét yén cho cac vi
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quan cao cidp nh4at, cén lai chi dude ban so yén. So
yén dé ki€m hon huyét yén.

Té yén (yén sao) dude ngdm trong nudc am
chiing hai tiéng déng hé réi gd cac sgi ra. Sgi dai
duge cit ngan. NAm soi nay giéng nhu nhing sdi
mién. Chung dudc riia sach nhiing 16ng chim hoac
nhiing réu, bui bam vao ré1 nhét vao bung mot con
ga da duge lam 16ng rat k§ ludng va loai bo tat ca
nhing long, mé, gan, phéi cung véi miy sgi ndm
huong. Ga dé nhdi yén phai la ga gid hodc mai to
thudc no1 ga ri. Ga c¢6 nhét cac sgi yén dude dun nho
Ita cho dén khi nhiu. Sau dé6, nhiing sgi yén trong
bung ga dude dat vao bat con. Trén 1ép sdi yén la
nhiing miéng ngon trong con ga ludc duge x€p lén
trén. Mot phan nuée xuyt ga yén dude chan vao cac
bat nhé. Nhiing bat nho ¢6 ca yén, thit ga va nude
xuyt dudec dem dun cach thuv chiing 15 phut. Nhu
vay la ta da c¢6 mén yén "tha" thom ngon va bé.

Yén tdn thi nhdi soi yén cling vdi may sgi moc
nhi vao bung mot con chim bé'cdu méi ra rang, sau
khi chim da dudc vit 16ng, thui vang va bo nhiing gia
vi vao bén trong. Sau khi nhét sgi yén va chit mde
nhi, bung chim dude khau lai va con chim cé yén
trong bung dudc cho vao bat, dem dun cach thuy cho
dén khi chin.

Lai con hai cAch ché bién yén 1a "ché yén" va
"yén hap duong phén". Hal mén nay goi 1a nhiing
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mén an thanh canh, nhe nhang. An cho vui ty chut
hodc lam mén tring miéng sau biia tiéc. Ché yén la
sdi yén dugc ndu véi nude dudng thém long tring
tritng, khuay k¥, gat bé vang v3 loc qua vai s6. Yén
h4p dudng phén khong dung duong binh thudéng, ma
dung duong phén, hap cach thuy.

Khi nhiing bat yén néng duge dua lén moi céc
quan khach, ¢6 Mui la dau bép phai ra méat va trinh
bay d6i loi. Cac quan khach to6 161 cAm on tac gia cua
moén yén.

Tu xa xua dén nay, cac vi vua chida, cac nha
quyén quy, gidu sang vin coli mén yén sao la mot
mén an cao cAp b8 gan c6t, 14y lai stic luc cho ngudi
yéu. N6 chéng su tri tré tuan hoan cta mau, chéng
lai hién tugng béo phi, tranh duge hién tugng hinh
thanh md trong mau. Chinh vi vAy ma né rat ¢ gia
tri va dit tién. Cho dén ngay nay, thi trudng yén so
da mang lai nguén 1¢i 16n cho Pai Loan - Héng Kéng,
Singapore, Viét Nam...

Bén ban tiéc, c6 nhém ca tru giip vui. Dao
huong mit hoa da phén, xinh nhu méng cti chao cac
quan vién, roi ngdi xudng dao phach. K& dén la danh
cAm va danh chau. Ong phan Chéit doc lén may 1di
tho ctia minh 1am ra nho dao nuong hat 1én. May cau
tho cua 6ng duge dao nuong hat 1én cung tiéng dan
day, tiéng trong chau va tiéng phéch... Bai tho dude
thiang hoa, da lam cho tat ca moi ngudi tram trd, sau
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dé, cAc quan vién viia ban chuyén, viia thudng thic
moén yén trong tiéng dan day bang khuang, xa ving,
ti€ng tréng chiu séi ndi va giong hat nhuém mau
dau bé cha cudc séng tran gian... Nao la "Gap lai
ngudi xua", ndo "Ty ba hanh" "twong tu" "héi gi6”
"gii thu" v.v... Cac quan vién ciing nhay ra cim
chau! Tan thudng dao nuong bang tiéng "chat,
chat"... cia minh. Am thanh phat ra tif tang tréng.

Chling mét ti€ng sau, nhém ca tra hat bai gia
ti roi xuéng nha bép véi c6 Mui. C6 Miii thay mat
cho cac quan khach va cha nha 1a éng lang Hoan,
biéu nhém ca tru sé tién thudng va biéu mébi ngudi
mot gbi phan. Géi phan gom 1 dia x6i, 1 dui ga, may
qua chudi...

Biia tiéc yén kéo dai ching 3 tiéng dong ho. Moi
ngudi vui vé ra vé. Ho cdi chao nhau, hen gap lai
trong mét dip khac.
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Bang khuang dua ca...

Dua, ca gin b6 véi ngudi Vit Nam ta tit thud
xa xua. Trudc khi ra tran danh gidc An, éng Giéng
an hét ba nong com, hai nong ca. Nong thon Viét
Nam luén nhic dén cau: "Cé canh rau mudng, cé ca
dam tuong". Khéng phai chi cé6 nhiing gia dinh
nghéo can dén ching ma cac gia dinh kha gia, tham
chi giau cling khong thé thi€u ching dude, miac dau
doi séng dua, ca 1a dam bac. Déi v¢ chéng son méi
ra 6 riéng néi véi moi ngusi: "Ching em dua, ca
nudi nhau 4y ma". Véi nhiing ngudi Viét Nam xa
x1, ho c¢6 nhiéu ndi nhé nhu nhé qué huong, nhé ho
hang. Ho con ¢6 mot ndi nhé nita: Nhé dua ca, nhé
dua La, ca Lang.

C6 ga1 xinh xinh, méi 16n dude vi véi nu ca hoa
muédp. Ca c6 ca phéo, ca nhd, ca bat. Ca phao ndi
tiéng c6 ca Cao Dinh, Hoang Mai, Lang, Hung Yén,
Thai Binh, Nghé An v.v... n6é gion, dam, bui, thom
ngon. Ca nhd con goi 1a ca ngoc, chi nhé hon hat lyu
mdt chiit, tring mudt mau ngoc. Loai ca nay ngay
xua dugc trong tai Gian, Khé (thudéc Hung Yén), Phu
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Luu (Bic Ninh). Xua né 14 loai ca ti€n vua, vi né via
dep lai vita dt nam mui. Cé diéu tréng né rat khé va
cau ky nhu trong dia lan vay ma qua lai it. Do vay,
sau nay ngudi ta khéng tréng nita. N6 chinh 1a loai
ca dudc nhic dén § bita ca kiéu sa trong Hong Lau
Mbng néi tiéng (6 Trung Qudc xua ciing c6 loai ca
quy nay).

Riéng ca bat c6 chiing 13 loai. Néi tiéng c6 ca La,
ca Hoang Mai, Lang, Thai Binh, Nam Dinh, Béic
Ninh v.v... ciing kiéu nhu ga, c¢6 nhiéu loai ga: ga ri,
chan chi, Déng Cao...

Ca va dva mudi 1a thic an, 1a gia vi lai via la
dé diéu tiét d6 mén nhat, 46 hai hoa ciia cac mén &n
v61 com...

Ngudi con gai vung vé trong cong viéc bép nuc bi
ché 12 "mubi dua dua khu, muéi ca ca tham". Lai ¢
cau: "Tré mudi ca, gia mudl dua". Nghia 14 muédi ca
c6 nang tay, thita chit muéi ciing khéng hong, con
muél dua phai nhe tay, man hay nhat muéi qua déu
hong dua.

Cai lam dua c6 nhiéu loai khac nhau va cho ra san
phadm c¢6 mui vi khac nhau. Cai lam dua ngon c6 cai
Lang Son, cai lang Canh, cai Gian, cai Bic Ninh v.v...

Dua, cd mudi dam da, khéng min qua, khéng
nhat quéa, "day" 1én cai mui vi déc trung cua ching
mdi 1a dua ca dich thuec.
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Cach day mét thoi gian da kha 1au, Vién nghién
ctiu thuc pham ctia ching t6i c¢6 bé phan nghién ctu
vé muéi dua va mudi ca. Ching t6i déu 1a nhiing k§y
su thuc phAm cing lam viée véi mot s6 can bd ky
thuat trung ciap. Chung téi doc sach, di hoc héi kinh
nghiém, xac dinh d6é muéi, do dé6 PH, xac dinh ham
lugng nude, ham lugng ducong, ham lugng xenlucd
ctia nguyén liéu v.v... Chung téi c6 y d6 cd khi hoa
qua trinh muéi dua va muéi ca, san xuit 16n dé da
phan ban rén cho cac ba, cac chi em trong coéng viée
bép nic. Nhung rdi ching téi that bai. San phidm cla
ching t6i 1am ra thua san phim clia miy ba ban
dua, cAd mudi G cac chg va cac khu phé. Cong cu mudi
dua, ca cia ho chi 1a vai lén, vai nhé bang dit nung,
sdn sui, thé nhap. Ho lam theo kinh nghiém hoc
duge 6 16p ngudi di trude. Ho biét chon nguyén liéu
va xu 1y nguyén liéu. Ho khodng tay vao nudc mudi,
ném mét chit 1a biét can phai gia hoac gidm ra sao.
Ho huy dong thi giac, khiu giac va hai ban tay khéo
160 mét cach nhe nhang diy ngiu himg, tai ti la
khdc. Diéu ngau hiing nay rat quan trong. Viéc lam
cta ho that dang tu hao. Ho lam cho miéng an binh
thudng trd nén miéng ngon cho cude dsi. Chéng khac
gi ngudi néng dan bién manh dit khé can trd nén
mau md. O mét mat vao dé, ho 1a nghé si.

Chiing ta, ai cling mong muén ca phao phai gion
tan. Con ca bat thai ra tréng ngon mit véi nhiing
miéng ca ngoc thach. Phan ruét trdng nhé nhai, c6
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nhiing chudi hat vang tudi gidng nhu nhiing hat nhuy
hoa quynh né trong dém... Dua, an phai c6 vi chua
vita phai, hdi cay cay ma ngot ngao, ddm da, dam
tham. Chung ngon, thom that su. Chung da an sau
vao tiém thuc chia nhiing ngudi than yéu ctua ching
ta. Cho nén chiing ta thudng thitc dua, ca véi long say
sua, quy trong. Chung c6 mit trong gia pha cua
ching ta. Ching giy cho ching ta mot niém thao
thtte. Cling ¢6 thé 1a thao thitc ngan nim. Nhiing biia
cdm cua chiing ta, thi€u ching khéng xong.

Trong x6m nhé, c6 chi lang giéng day c6 ban nho
lam cac mén &n. Chi vita bao ban cach niu nuéng,
vita néi dua moét cach té nhi:

"Rau day (chi) ndu vdi cua déng

Thém dia ca phdo (thi) em mdt chong nhu choi...”

D4t nude ta, dat nude ctia con Réng, chau Lac.
Chiing ta c6 quan ho, ¢6 ca tru. Chung ta ciing cé ca
dua, ca.
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My véin thin Ha Noi

Bat my van than con goi 1a my sti cdo. Van thin
1a tit chit "Van thén" c6 nghia la "nuét may". Y muén
néi la an vao nhe nhang nhu nuét may. Con sui cao
14 banh ¢6 chan nuéc dung. Bat my van than (sti
cao) gbm mot véc nhdo my sdi, ba lat gan lgn chin,
nam vién thit bam uép thom duge géi bang mot 16p
bdt my can méng bay (vin thén), hai lat tring ludc
¢6 ca long tring lan long 48, may lat sa sfu (thit
nudéng) dinh mét chit maé chi khong nac hoan toan,
vai canh ndm huong, vai miéng béng thu trang
muét, may nhanh cai cic va nudc dung. Nha hang
dat vai ngon cai cic (ho#c cai xanh) xuéng day bat
(bat 6t0) dé roi xép my sai 1én. Trén 16p my soi 1a tat
ca cac mén ké trén dude bay, sau ciing chan nudc
diing béc khéi, thé 12 ta c6 mot bat my van thén dich
thuc. Trude khi an, khach hip mét thia nudc dung
cho né tinh ngudi réi méi an. Bat my c¢6 mui thom
ctia thit, nAim huong, cai cic, nude dung. Lai c6 vi
bui ctia gan Ign, ngot mat cua tring ludc, cai sim sat
cuia béng thit va ndm huong, c6 cai mém va déo cia
van than... ca bdy nhiéu thit mui va vi 4y hop lai lam
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nay sinh nhitng mui vi dan xuit voé cung phong phu
va dic trung clla my van than. Gia vi chi cin chit hé
tiéu la dq, rau thom chi can 14 he. Nhung, tat ca bi
quyét dé€ lam mot bat my van thin cé chit lugng cao
nam trong hai khau: nudc dung va tra muéi, thuong
12 bép su - bép trudng thuc hién.

Ché nuéc dung 1a ca mot nghé thuat duge chiét
Xxuit tit xuong ga, xuong lon, tdm he, sai sung, vai
vi thuéce bic, su hao, bot ngot... 1& thudc vao sang
kién gia giam clia ngudi cam chich. Tra muéi tudng
gian don, thuc ra vé cung phitic tap. Khi cho mudi
thich hop va tai tinh thi cac thanh phéan cé trong
bat my déu day mui, hai hoa véi nhau, mdi thi
mang huong vi riéng déc dio cia minh va tén nhau
cung thang hoa. Mén qu4, nhat qua déu sudng sung
VO V1.

My vin thin sang Viét Nam ti truée nhiing
nam 1930, theo budc chan giang hé ciia nhitng ngudi
Quang Dong di dan sang Viét Nam. Géoc gac cua ho la
d dai dat Long Khé, Phuc Kién, T6 Chau, né c6 mit va
dudc cht y 6 thanh Quang Doéng. Sang Viét Nam né
khong dich dude v6i mén phd. Ban than né hoi kénh
kiéu, khéng an 14y no, thiéu tinh binh dan va dit hon
phd. Moi ngudi 4n né tai ctiia hang, cia hiéu dang
hoang. Con phd thi 4n 6 dau cting dudc. Ngudi ta an
phé khéong nhiing trong clia hang ma con an phd
rong, duéi géc da, ngd chg, hé phé...
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Nhung né ciing c6 thdi hoang kim cua minh.
Nhiing nam tii 1940-1943 & cac phé nhu Hang Ga,
Hang Quat, Hang Gidy, ngd Siam Coéng... déu cé
nhiéu nha hang ban my van thén. Cic cia hiéu cao
lau 16n nhu Déng Hung Vién, My Kinh, Nghi Xuéan...
cling déu ban my vin thin dé thu khéch. Nhiing ctia
hang chi ¢6 nhiing ngusi Quang Déng goi 1a trd khach
lam ch. Sau nhiing 6ng chu nay 18y vg Viét Nam va sau
niia c6 ca nhiing clia hang do ngusi Viét Nam dam
nhiém. Nhiing cfa hiéu néi tiéng mét thai cé: Chu Cau,
chui Quay, éng Sang, ba Siu, éng Stiu, 6ng Liém... Trong
khi tén nhiing cht1 hiéu phd, ganh phd c6 tiéng 6 Ha Noi
thi d&€m khoéng xué.

Diéu cian ban khac nhau 13 my van than theo
kiéu Tau thi nhiéu chat béo dén ngdy, nudc dung
dam vi thudc béc, an hoi ning bung (hop ky vi cua
ho). Con my van thidn Ha Noi thi mui vi nhe nhang,
mat va nudc dung trong. An vao nhe bung. Ti nim
1943, s6 dong cac clia hang cua cac chu Hoa kiéu
cing phai nga sang kiéu cach ché bién ctia Ha Néi
cho hdp cai tang, cai gu thuong thic cua ngudi Viét.
Nhu vay, qua mét qua trinh nhiéu thap ky gia giam,
cdi tao, ché bién, cai tién ma dinh hinh dugc mén my
van thin Ha Néi bay gid.

My van thén Ha Noéi di c6 vi tri xting dang
trong 4m thuc ngudi Viét. Thudng thic né, ta
khéng chi nghi dén tai hoa ctia nhiing dau bép c6
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danh va vd danh, nhitng khach sanh an. Lai c¢6 thé
nghi dén cai huong hoa xa x6i cua dai dat Giang
Nam: Téc thé che mudt gdi Té6 Chdu - qué huong
clla mén an dic sic nay.
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6c, éch, ran, ga...
nhiig miéng ngon

Oc vung cao:

Lan d6 ching t6i dén mot quan an 6 thi xa Lang
Son, chu quan 1a nguoi Ha Néi. Ngay lap tic, gitia
chiing t6i tré nén than thiét nhu cac cu bao: Dai han
phung cam vii, tha huong ngd c6 tri, nghia 1a han
han gip mua rao, qué ngusi gap tri ky - Ong goi
chung té1 1a thudgng khach, moi rugu ching té1 va né1
chuyén nhu phao rang. Ong luén nhéc dén cic mén
an Ha Noi. Ong nhé Ha Néi 14m. T6i ghé tai éng: "Co6
moén gi" manh xin éng cho miy 6ng ban sanh an bac
nhit cla t61 duge thudng thic" -'Ong mdi ching t6i
vao trong bép, chi vao mAy sot &c ngadm trong bé
nuéc gao. Trong sot 1a nhiing con 6¢c budu den nhay
pha vang sAm. Toan 1 nhiing con &c to, béng, dep
ndn na... Ong chi gidi thidu:

- Loai é6c nay & canh déng kin ddo mién nui Lang
Son, noi nay khéng bi 6 nhiém, khong bi cac loai phan
bén héa hoe dbi vao. O cac thanh phd va dusi xusi ching
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dudc an cai loai 6¢ tinh khiét nay. Cti méi vi mot dia éc¢
va may chén rugu 1a 1én huong cuéc doi réi... ha ha.

Céac dia 6c xa0 dudc bay l1én ban, khéi con nghi
ngit. Méi ngudi mét dia 6c xao, mot x6 rudu do nguosi
nha 6ng chu 14 ngusi lang Van cat va mot dia con ¢
may cong hanh xanh, vai lat 6t do va nhiing 14t gitng
vang thai nhé nhu sgi chi. Dia 6c chia 1am hai nua.
Mot niia xao gia liia, mot niia xao0 non lia. Gia ngon
kiéu gia, non ngon kiéu non. Gia bui, non mém. Méi
con 6¢ van giit du cac bd phan trong dia. Phan dau
mau den sung, gay béo gu 1én phén biét r6 rang hai
phan den trang, béng lang nh& nhai. Sap mau nau.
Con 6¢ ¢6 di mui vi, da moi cung bac ngon, ngot,
thom, béo, gidon, mém... Ching quin quit 14y nhau,
ting cho ngudi thudng thitc mot vi ngon tong hdp
that cam dong. Hon thé nita, dia 6c trong that dep va
nhiéu mau sic nhu mét bic tranh...

T61 gi6i thiéu véi cac ban téi: Day 1a tat ca tai ba
cia 6ng chu lan 16n may chuc nim trdi trong nghé
thuat 4m thuc. '

Sau bita 4n, hai bén cht va khach déu hé ha.
Ching tbi chao 6ng va 6ng chip hai tay lén truée
nguc, hdi cii dau...

E’c h:

Ching t61 khéong bao gic xem td danh muc céc
moén an trong quan. Truée hét ching té1 gap 6ng chu
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quan, xem tudng mao, cu chi va cach néi ning cua 6ng
rol méi than mat héi éng vé mén dic san gia truyén
cia quan 6ng. Hém 4y, chiing td1 6 khach san 16n
nhung khong dn ¢ d6. Ching t6i di bd may trim thudec
dé dén &n 8 quan X theo 16i giéi thiéu ciia mo6t anh ban
phong luu tén 1a Thanh. Ong chtl ¢6 céi tén la 1a ong
op. Fich 6p ma. Chéc 1a ngudi ta dua éng. Tuy vay ong
khéng tu 41 ma nhan cai tén dy. Ong cht héi chiing t6i
¢6 4n &ch nui khéng? Téi hai:

Ech nti to bang bao nhidu?

- T61 s& mang dén cho cac éng xem.

Ong cht 14 ngusi Viét géc Hoa. Nhung éng khéng
dong ¥ goi thé& nén goi éng 14 ngudi Hoa Viét hosc Viét
Hoa vi hai dong mAu nay da c6 ti cha me va éng ba cua
ong. Ong da & Hai Phong, Hang Buoém, Ha Noi va Cho
Lén. Di dau éng ciing chi c6 mét nghé lam dau bép. Bao
gi6 ciing 13 b&p mot chit khéng bao gid chiu 1a bép hai.

Ong da gia nén chuin bi giao lai su nghiép va
tay nghé cho con trai. Nghe néi.cé6 khach sang & Ha
N6i téi, 6ng tu than ra nghénh tiép. Ong bay ra ba
chén rugu "quy tiu" 6ng ubng trudc mot chén roi moi
chiing t6i 1a khach. Ong goi mang ra mét con &h
song. Oi! To qua. Con éch duge 250 gam. Ong béo
day la con &ch com dang & thoi ky gitia con gai va de
lita dau. Khi 6ng 16t da éch, t6i thay da éch nui dai
va khé béc hon so véi &ch duéi xuébi. Tuy vay éng 16t
da mA4y con &ch chi mét loang 1a xong. Lic éng xao,
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lam tung lén mdt lan khéi mu mit va pha ra mét mui
thom 20 at. Dui éch dua xao hai lGa.

Mén &n dit 1én ban gébm: mot gid nhd tu va éch
(da day th@ hai) mét dia nhé da éch va mét dia dui
&ch. Da é&ch dude bép k§ bing trau va mubi dé hét
chat nhét. Pui &ch dude thai ra tam miéng moéng
theo cic thé gan. Thit &ch 13 mén an bS dudng. O
mién Lang Son va Cao Bang, éch nui, ca nui va
ming ndi 1a ba loai thtc an cao cip. Ech va c4 an
réu da va rong sudi. Khi xua nghe néi "Quéc yén" dé
thét cac vi quan cao nhat hod#c cac dai dién cao cidp
nude ngoai, khong thé thi€u dudc 3 mén nay.

Mbén an rit hop véi khéu vi cla khach. Nha cha
cam on khach da thuc nhi tri ky vi. Ching tdi con c6
thém mét niém vui nita 1a da cé dip duge thudng thtic
mdt trong ba mén quy gia cia quéc yén ngay xua.

Ran:

Chiung t61 t61 chua Huong mudn. Mua héi heé
chua Huong da van ma vin con dé lai du Am cuaa
nhiing 16p khach dén tham nudm nudp, xénh xang,
lén nui, xuéng nui. Ngudi ta con ban tan vé doan no
doan kia da cé nhiing cu chi hao hiép, nhan ti trong
nhiing hoat dong céng diic. Ho cling khen doan nay
doan khac hoic nhic d&n nhiing cudc gip gd cia cac
trai tai gai sic. Téi va mot anh ban rt nhau vao mot
quan ban cic mén dic san vé rdn. Chu quan néi
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riéng vd4i chung t61 mét cach rat ty tin: Véi nhing
khach sanh nhu cac 6ng, téi xin thua khéng dp mé
rdng: Cac mén an vé rin ching qua chi 1a su lxa bip
cho n6 ¢6 mén no mén kia, 1am ra cai diéu ma théi.
Nio 1a nhat xa tam vi, ndo 1a canh rin hoéc chao rin
v.v... Tt cd déu khong ngon. Ching goi duge la
miéng ngon. Su thuc vé ran chi c6 mét mén duy nhat
duge gol la mén ngon ma théi. Goi la doc vi ma. D6 1a
mén rén om. Mén nay méi xing miéng ngusi phong
luu. Ong ban sanh an cua téi dap:

- Ong néi chi ly.

- Vay xin mdi cac vi thudng thic thém mAay chén
rugu ran nita nhé. Rin ngim rugu cta ching téi
duge xt 1y rat hop vé sinh chi khong nhu moi nai ho
lam bay.

- Vang. Nao xin 6ng...

Mot lat sau, 6ng chil mang ra mot cai xoong nghi
ngut. Ong gép vao dia con cho ting ngudi hai khuc
rdn om va lai rét rudu thém cho khach. Bita thudng
thic chi c6 thé. Ong chu lai né1 'Thua cac 6ng, suit
an thudng thic danh cho cac vi khach tinh ddi cta
ban quan [ nhu vay".

- Xin cam on 6ng. Ong cho tinh tién.

- Xin cac 6ng 3 chuc nghin.

- Gui 6ng 4 chuc nghin.

- Xin da ta...
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Ga:

Chl quan tén 1a éng Méc, qué goc & Ha Bic. Ong
noi tiéng vé moén ga rimg. Khach qua duong, héi dén
mén an dic biét nay la moi ngudi chi ngay dén quan
ctia 6ng. Ong cho ngudi gitp viéc mang dén mét bu ga,
chon 14y hai con. Ong néi nhu giang bai cho ching t6i
nghe: "Con nay la con g6 mai, mé den chan tring". Tuc
ngit ¢6 ciu mo den chan tring, me méng ciing mua. Cai
cla nay bé am, danh cho phu nit. Con chi kia la cai
tang mo vang chéan den. N6 b duong. Chiing ta can né.
Chung ta phai lo cho chung ta. Ga g6 m4ai #n ngon nhat
8 vao thoi ky chung "dong" hay nhay nhét tung ting,
day sinh luc...

Chung t6i déng y véi 6ng chu, dé nghi éng chu
lam thit con ga trong choai. Chung té1 di xudng phia
chg nui chitng 15 phut réi quay vé. Ong cht da chuin
bi xong ca. Ong cho dua 1én moét dia thit nuéng 16n
gbm ba bd phan chon loc trong con ga. Pé 1a dau canh
(nach ga), phao cau va luon. Chu ‘nhén lai cho mét cai
héa 16 than. Khach an sé nuéng lal miéng thit lan thi
hai réi méi an néng so6t. Khach vita dung diia via
dung nam dau ngén tay dé xé thit, cham muéi. Qua la
ga gbo ngon hon ga nha qua nhiéu. Ga gb chi c6 mén
nuéng la ngon nhat. Miéng ga nudéng xé ra, chim
mudi tiéu, dua 1én miéng lai kém moét hép rugu... d6 la
cach thudng thic ga gd ctia nhiing vi khach sanh #n,
dudc moi ngusi kinh né.
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Phan ba

PHONG TUC TAP QUAN



Pu xuin

Tuc choi du gén lién véi su cAdu mong thinh
vugng va phén vinh. N gin lién véi nhiing ddng
tac lén troi, xudng dat. Khéng nglng dé tao nén
nhitng véng quay vinh ctiu, Am dudng vii tru. N6 1a
con thuyén vii tru dua con ngudi tit dat 1én trai, lai
dua ho tu trén troi xudng dat. N6 tao ra nhip diéu
gifia con ngudi va vl tru. D6 14 nhip diéu sinh ton
va sinh soi...

Trén thé& giéi nhiéu nudc c6 du. Théng thuong,
ho chi ngdi du, dua di dua lai d6i chit cho mat maé,
dé chiu va dé c6 chit van déng. R&t hi€m cé nuée
nhu 6 ta danh du lai dua ngudi tit bdng l1én troi, 1a 1a
xudng dat réi lai bay viat 1én qua ddng tac nhin dui,
diéu khién bay cao bay thap. Hon nita, cip du lai 1a
mot nam, mét nit phdi hop véi nhau dé diéu khién
canh du. Ho déu phai ¢ ging dua hét ca tai ning
stc lyc cua ho ra:

Trai du gét hac khom khom cat
Gdi ubn lung ong ngtia ngiza long...
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Hon thé niia trong dip Tét hodc héi hé, ho déu
van nhitng bd quin 4o dep nhit, mau sic nhat dé
nhiing ta 4o, dai thét lung ta toi trong gié:

Bon mdnh quan héng bay phdp phdi
Hai hang chéan ngoc dudi song song.

Ho sat mit vao nhau, dim chén lén ban du,
nhin sat vao nhau, cing ndm chéc tay du. Truéc
hét, ho dua canh du la 1a dé chao moi ngudi xung
quanh nhu cai kiéu mua t& t8 trude khi vao keo vat
ctia hai déi thii trén séi vat va cling rat tu hao ring:
"ching toi sé bay lén tan trdi diy dé hudng cai thu
xuin day, dé biét cai muu xuan..." Réi ho bay mébi
lic mdt cao 1én, cho dén cham tréi. Chang trai vuon
minh du béng. Cé gai udn hin ngusi ra, nhin thém.
Ho bay 1én, bay xuéng nhip nhang. Thinh thoang
lai vat 1én that cao. Cu thé. D6 14 nhiing gidy phut
thang hoa. Thang hoa long ngudi, thing hoa dit
troi. Ho say sua don stc luc ra ma nhan du. Ho
chdng néi gi v6i nhau. Nhung ho tusi cusi nhin
nhau, ngam chic nhau nhiing diéu t6t lanh, hanh
phic dau xuan. Chang trai ctt dam dam nhin, diu
dang ma manh liét nhu dé ¢6 ndm bat chut it bi
mat sdu thdm noi ngudi con gai. C6 gai mim cudi,
hoi c6 vé e 4p. Ho nghe thay nhip thé thom tho cua
nhau héa hgp v6i huong thom mua xuin. Ho gan
nhu thudc v& nhau. Nhitng gié phit nay bing mét
trdm nam...
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Tai bai du vao nhiing ngay Tét, sat canh ngay
d6i Lim quan ho, cac ban nuéc ngoai héi téi: "Nhiing
ngudi choi du tuyét thé nay chic phai luyén tap coéng
phu 1dm? Chéac ho déu 1a con nha giau?"

- Khong phai. Ho 1a nhiing nam ni néng dan lao
dong. Ho con nghéo 1a khac - Tai tra loi:

- Thé& thi la qua. Panh du con hay hon ca
dancing (khiéu vu) caa chung téi.

- M&i cai c6 mat riéng ctia né.

- Cép du c6 phai la vo chéng véi nhau khéng?

- Cac cip du mét nam mét nit thusng khéng phai
12 v chéng v6i nhau. Ma ho thanh mét d6i véi ban
bé, ngudi quen ho#c khach tit cAc noi dén.

- Tro danh du cta cac ban 124 mét dang nghé
thuat cao. Nhiing ngudi ding trén du, bay tit la
nhing nghé sy.

- Xin cAm on.

117



Tro choi 10 x6m

bém nay tring sang. Miy nhém tré em trong
x6m hop lai véi nhau. Chung dén ti xé6m Luy dap
dénh nhiing bai hoa ram but, tit x6m Ao ¢6 ddm cic
tan hodc ti x6m Ché. Ching hat Am 1én "Anh trang
tring nga...". Ching chia nhau ra ting nhém nho.
Choi du tro. Nao 6 4n quan, odn t ti, bit mé&t bat dé,
dao dam, G tim, nhay ngua, trong hoa tréng nu,
danh chuyén, rin xin thuéc v.v... Cé nhitng tro choi
danh riéng cho cac em trai, hodc riéng cho cac em
gai. Cling ¢6 nhiing trd ma ca trai 1an gai cung choi
chung. Ching choi mot 1at & tro nay roi tham gia
ngay tro khéac dé choi duge nhiéu tro. Ching vui cai
vui clia tré 1én 10, méit sang, méi tudi. Ching chi ¢6
mét niém vui bat tan... Hiy chi ¥ xem chiing choi
tro G tim. Ké di tron va ké di bit déu ngd ngin nhu
nhau. Tuy vay hai nh&n vat nay gip toan nhing
diéu bat ngo, ngd nghinh 1lam cho moi ngudi cudi mo
ca mét...

Tro "trong hoa tréong nu" kha dic sic. Mot doi
em trai ho#c em gai ngdi dudi dai hai chan. Ban chan
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em nay chéng lén ban chan em kia dé cho hai, ba em
khac nhay qua. Sau dé ho chéng thém may ban tay
nd xoe hoa lén. Ctt méi lan chiéu cao dugc nang lén
1a hai em phai nhay qua nhanh thoat cai ngon nui do
nhiing ban tay chéng lén nhau lam thanh ngon nui
hoa qua. Néu nhay khéng cao, cham vao chan tay
hoa qua chét cao la thua, phai ngoi xudng tréng hoa
trong nu cho ngudi khac nhay qua. Trd choil nay
luyén su nhanh nhen nhung lai 12 chuyén cta cuéc
doi. Tro choi danh chuyén danh cho cac bé gai. Bon,
niam em bé cung biéu dién mot ¢d chuyén gém 10 que
nho dai ching 20 centimét. Ngudi choi phai tung
hiing hon cai (hon séi hodc qua béng), phai xép sip
va chon ting que chuyén va dd hon cai tl trén cao
réi xuéng. Trong lic phéi hdgp moi dong tac chai,
miéng con phai hat 1én. Subt ca qua trinh, khéng bi
mét sai pham nio la thadng. Bai hat lic danh chuyén
gdm nhiing cAu hat that hay ngau hiing, nhiéu hinh
anh va nhip diéu. Nhung chiing mang nhiéu diéu
huyén bi va triét hoc:

Gia gio, co bay

Sang song, giong cy cdi

Vai hat vang...

Xin c6 nang

Muoi cdi 1é... ld 16t, xuong song, bong hong...

Ngudi choi chuyén cit lay di lay lai nhiing ciau
hat c6 tit xa xua d6 véi cai vé say sua va budn budn
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tua nhu nhing 18i hat ru. Ngudi xua nhin lai rang
ndi dung bai hat néi vé cude séng cia mot ngudi dan
ba ti lic con bé cho dé&n lic v& chiéu. C4 tudi tho clia
¢ bé chi con nhé ¢6 mdt 14n vui ldm 14 lic gia dinh
chuén bi an Tét Nguyén dan, moi ngudi quiy quin
xem gid gio. Ngay sau dé 1a lic than cd phai bay
sang sbng, di 14y chong xa, phai tay trang ciy lda,
trong vudn, nghénh chién véi muén van nhiing khé
khan chén va khé khan 18 s& xay ra... Dé 1a nhiing
16i giii gAm budn gii lai cho nhiéu thé hé ma khong
tién néi ra... Su thuc, bai hat néi vé cudc séng hoa
véi thién nhién lao dong. Y nghia vé vin hoa clia né
lam rung dong long nguci mai mai...

Tro ran di xin thuéc gdm 1 bé lam éng lang gia
va vai em ndm chit 14y dubi 40 nhau dé hinh thanh
than hinh moét con ran dai. Mot em lam d4u ran. Mot
em lam duéi ran. Thay lang xin khic dau va khuc
gitta, ran khéng cho. Pén khi xin khic duéi thi ran
thach éng thay dudi "Thay ct dudi xem, dudi dudc
thi cho". Pubi sao néi vi ran la'vat trudng sinh, luc
nao ciing stic tré va nhanh nhen. Con thay lang thi
gia réi...

Ct nhu thé... nhiing tro choi 161 x6m tiép dién tit
doi nay sang doi khac. Lép tré niy qua di, 16p tré méi
lai k& ti&€p. Chung chai, chiing hat say mé véi nhiing
nu cusi muén thud, véi trang, véi gié, véi nhitng Am
thanh than yéu cia x6m lang.
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Hoi lang xura

T ngay 10 dén 30 thang tu Am lich hang nim,
nhiéu lang viing ngoai thanh thuéc Ba Dinh, Ha Néi,
nhu: lang Thua Lé, lang Déng, lang H, lang Nghia
Do, lang Bai An, lang Ca... déu 14n lugt vao hoi. Hoi
nao cling thudng c6 hai phéin 14 1& va hdi. V€& phan 1§,
cac lang déu lam 1é tudng niém cac vi anh hiung, tién
liét, nhitng ngudi c6 ky tich hodc éng t6 cac nghé thu
céng da mang lai cudc séng cho dan lang.

Lang Ca (lang Yén Thai) ké&t hop viéc thd 6ng ba
ban d4du Vi Phuc da hy sinh d0i minh dé ctu nha
vua khéi bénh hiém nghéo, véi viée tho éng t6 nghé
lam gidy. Ong t6 nghé lam gidy khéng dugc tho &
dinh nhung ¢6 mét nha thy riédg véi tAm bién son
son thép vang ghi bén chii: "Ban nghé than tu", éng
cing dugc goi la thanh su, ¢6 mi méng, cin dai...

Té& thanh § dinh lang Ca. M6t cai dinh to dep,
tiéu biéu cho dinh ¢d Viét Nam. San dinh réng
thoang. Tam quan rit cao c6 nhiing nét kién tric
nga vé Phat gido nhung cling c¢6 d6i nét manh khoe
ctia An D6 gido. Liic t& thanh, cht t& phai la tién chi
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cua lang. Boi t& phu t&, cac vi c6 vai v& cao nhit
trong lang khoéng mac cac kiéu 4o rong phudng loe
loet ma ai ciing mic 4o g&m "that thé", ngoai la 4o
thung xanh lam, quin tring, déng khan, di hai...
Trong ho gian di ma trang trong. Mau séc cia gim,
dugc phu nhe 1én 16p 40 thung méng dinh 1lam tén vé
dep ctia gdm nhiing chi trién, hoa van mau sic an y
v6i phong mau d6 tia. Cac vi chiic sic 1am nhiém vu
té& 18 khac thi nhat loat miac 4o sa den, khin nhiéu.
Lé hién thuc thanh 6ng 1a xdi déo, bo béo, v6i thanh
ba 1a com nép thom, ga mai ghe. Véi thanh t8 nghé
gidy thi cing ché kho, ché méng, 14 m&y mén an néi
tiéng cua vung Budi do nhitng nghé nhan dudgc tin
nhiém clia cic phudng cli ra niu nudng va ché bién.

Pam ruéc cta lang Ca dude bat dau tir x6m Cau
sau qua x6m Giita, x6m Cdng, ra dudng cai quan rdi
lai trd vé dinh. Pam ruéc kéo dai gom tréng 1én co
gia gb va banh xe, trong cai c¢6 ngudi khiéng, chiéng,
cong, hang chuc 14 cd ¢6 théu chit "héi" di mau cua
bay sic cau vong, hang chuc la:cd dudi nheo, canh
phuén, long dinh, hai 16ng vang, ban tam sinh gém
tht lgn, ddu bo, dau dé, ban c¢b chay, 8 quat long, hai
kiéu 16n son son thép vang do 16 nam nit thay nhau
khiéng, 8 loai vii khi ¢8 do 8 6ng gia cAm; hai choé
dung nuéc giéng qué huong...

Nguoi xem hoi déng nghit. Nhiéu trai trang an
mac kiéu v6 sinh, ma 4o nhiéu mau sic ruc rd, trude
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nguc c6 két hoa. Nhiing c6 gai khiéng long dinh, chit
khan nhung, méic 4o dai mau hoa dao, hoa 1y, that
lung xanh hoic vang, di giay cuom. Su vui tuci, day
stc s6ng thé hién trén khuén mat. Cac cu gia rau téc
bac pho tay cAm bat biu tréng quic thuée, bude di
oal nghi. Phia gita 14 phudng bat Am lién tuc tau
nhac theo nhiing luat 1& chat ché nhung lai day stc
hap dan. Ngudi xua chi ¥ nhiéu d&n dam phudng
tuéng phudng chéo. Cac dao kép trong vai dién cta
minh di theo dam ruéc nghénh ngang, mu tru lap
lanh, ¢ cAm sau lung. C6 vai d6i mii canh chuén vé
mait, deo rau, di ung cao. Cé vai thai su d61 mia binh
thién, mat méc, di hia. Hoang hau d6i mii cuu
phung, mic 4o vang, di hai phugng. Vo tuéng Ta
Ong Pinh c¢6 déi long may xéch, nhon, trén mit cé
nhitng nét gon nhu vin hd tréng rat di ton, deo rau
sam (lién tu). Cac vai chéo thi viua di via quat. Ca
nhiing vai hé lam cho dam tré con chay nhén nhao
dé dudc xem tan mét 14 hé méi hay hé gay. Sau d6 la
mAy chang trai déng gia lam con gai, khoac tréng
com di lai éo 14, néi ning 6n én, liéc doc, liéc ngang,
chit khan vuéng mé qua. Ho danh phén hdi git. Hai
cai vi dén to. Ngudi ta goi la nhing con di danh
bong. Ho lam cho moi ngudi ngit nghéo. Cac co gai
thi ddm nhau thum thup, cudi khic khich. Thinh
thodng cac ¢d gai "rdm" nay lai bap bong may tiéng
trong via di viia dua ra vai nét muia "giéu doi". Suét
ngay dién ra cac tro choi nhu choi ga, choi chim, mia
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su tl, danh du. O x6m Cau Sau c6 xay mot cai cau
gidng cung cach mét cai chila don gidn. O day c6 18
Phat, 1am chay, chay dan, pha nguc. Bén canh cau la
mét bai rong dude dung 1én mot rap hat bang tre,
nta dé t6i nao cling c¢6 phudng tudng phudng chéo
thay nhau dién trong 10 dém. Nhiing tich tro dudc
moi ngudi ché dén nhu Son Hau, Dao Tam Xuin
loan trao, Suy Van gia dai, Luu Binh Ducng Lé va
Thi MAu 1én chuia... Dién vién dugc dén vé tit nhiing
phudng hoi ¢ xa. Hém sau, ngay hoi chinh, lai c6 hat
a dao, goi 1a hat nha td thanh nha, khéng 6n ao...
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Hoi lang Trieu Khiic

Ai lam chiéc nén quai thao
Dé anh trong théy c6 nao cing xinh...

Lang Triéu Khue (xd Tan Triéu, huyén Thanh
Tri) 12 noi lam ra chiéc nén quai thao néi tiéng Ay.
Lang con cé tén ném la ké Do Thao. Ké Do 1a tén
ndém cua hai lang Triéu Khiic va Yén XAa. Nhung dé
phan biét, ngudi ta goi Triéu Khic va Do Thao, vi §
day c6 nghé dét quai thao. Nguyén liéu dé dét quai
thao 12 nhiing sdi td san sui, ¢6 nhiing ndt cuc khéng
ding dé dua vao khung cui dét lua, linh duge. Cac
lang dét va nhiing noi uom to bo riéng va ban cho
Triéu Khie. '

O day c6 ddu vét 1am an sinh sdng clia con ngudi
khoang hau ky do6 d4, di chi go Cay Tao & trén canh
dong Miéu. Cac nha khao ¢6 hoc cho dao 150 mét
vuong, thu duge 140 hién vat d6 da, mot s6 gdm co
hoa van nhu trén dé gém Phung Nguyén. Di chi go
Cay Tao thudc van hoa Phung Nguyén cach ngay
nay chung 1.000 nam.
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Yén X4 c6 tén ném la Do Bui, nidm vé huéng
huéng thi xa Ha Déng, xua kia c6 nghé 1am banh duc
rit ngon. Hai vi than dugc tho & Tan Triéu la Phung
Hung va Linh Lang thoi Ly. Dinh dudc xép hang bao
quan cip thanh phé.

Tu Ha Noi, theo dudng s6 6 di Hoa Binh, dén cay
sO 8, ré trai, di thém vai tram mét 13 dén lang Triéu
Khuc. Héi lang md con ré su nguyén ven nép cb véi
mai chua, dinh, giéng nudc, cay da... Nhiing ngd xém
dugc 14t gach sach sé, ghi nhé lai su déng gép cua cac
co6 gai di 14y chong v6i mén gach ndp lang. Nhiing
mai nha nhap nhd ndi tiép nhau véi nhiing duong
gach, mai ngéi nhiéu kiéu, goi xic cam thim my.
Bén trong nhiing biic tudng rao cua ting nha, trén
san, trén day phdi 1a nhiing cuén to, sgi nhiéu mau
sic; nhitng dam 16ng ga, 16ng vit phdi la liét. Tiéng
khung citi chay, tiéng cudi, néi cua cac ba, cac chi tao
khéng khi Am ap. Mbi ngusi mét viée: Nao dét, nao
théu, 1am tua, ngil, nhudém sgi, lam choi phat tran...
Rat nhiéu nghé thu cong khéo 1éo 4y da lam cho lang
Triéu Khuc tén tai, phat trién bao doi nay.

Nhé on 6ng té6 ho Vii, ngusi da day dan lang
nghé théu dét, lang lap tit duong ths riéng trong ho
Vit va dde tugng dong thd ngoai dinh lang. Trudc
chiia Van Huong ¢6 hé nuée, nha Thuy Ta. Cé dinh
Sic (noi dé sic phong) va Dai Pinh (ndi thd Phung
Hung), con giit duge kién tric nguyén ven.
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Khi moi nguoi lam 1€ ha ciy néu ciing l1a ldc lang
Triéu Khic chuéin bi budc vao ngay héi 16n. Hoi bit
diu ti ngay 10 thang giéng, nhung ngay 9 di md
ctia dinh lam 1& nhap tich, sang 10 t& 1& chinh thic &
Pai Dinh. Truyén thuyét ké ring d6 1a 1& 1én ngbi
cta Phung Hung. Trudc khi 18 t&, ngudi ta long trong
rudc mii 40 hoang d& cia Phiing Hung ti dinh Sic vé
dinh Dai véi nhiing nghi trugng 4m nhac. Rudc dén
noi, cac bo 1o doc vian t&. Cudc t& 1& chinh thic goi la
t&€ Hoan cung. Trang phuc clia nhiing ngusi 6 qué
huong ctia nghé théu va dét dep va ciu ky, quan 4o,
giay, mi t&€ luén luén méi, théu thua cong phu. Duéi
anh dén, nén, huong khéi va tiéng nhac, ta nhu budc
vao mot thé gidi huyén ao clia nhiing cdu chuyén ¢
tich. Mia Boéng tén tai rit ldu doi trong ngay hoi
nay. Tuy theo ndm ma cap mua c6 thé 1a mot hay hai
d6i. Nhitng ¢6 gai (do trai lang déng gia) xting xinh
trong b 4o vay, ma doé méi son. Sau té 1&, c6 cac tro
mua lan, ddu vat tho, d6t phao, hat chéo.v.v... Dic
biét trong nhiing ngay hdi ¢ diéu mua réng v d&u
vat. Trude kia, séi vat lang Triéu Khic thu hut
khong it cac d6 vat néi tiéng quanh ving nhu ké
Pam, Mai Dong, Thanh Tri... Mda rong, diéu mua
truyén théng ctia lang, ma theo dan gian cé tiu thué
lam dinh tho Bé CAi.

12 thang giéng 1a ngay t& gia dam. Sau budi té,
héi lang két thic bing tuc muia cd (con goi la chay
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¢d), nhdm nhéc lai su tich Phung Hung kén chon
nguoi tal danh gidc. Xua kia, noi day la dai ban
doanh cta nghia quian Phung Hung trudc khi danh
vao thanh Téng Binh (thanh Ha Noi). Dé bao dam
cho tran quyét chién duge thing lgi, Phung Hung da
dung lang Triéu Khic lam chd tap dudt va kén chon
quan si 1an cuéi cung. Khi té 1& két thic thi tiéng tu
va, thanh la cung trong, md néi 1én dén dap nhu khi
thé& xudt quan. Trudc cong dinh kéo 16n mét 14 cd 16n.
Nguoi co, kich; ké xad mAu, mac, chuy, dao, ma tau
v.v... chia lam hai huéng chay vong ra canh dong
truée dinh, duge chung 400m thi huéng vao nhau
tién t61. Khi gap nhau, hai bén lam nhiing déng tac
giao chién, cAm vii khi mia chéo nhau nhiéu lan réi
tiép tuc chay vé dinh theo mot dudng vong khép kin.
Tit c¢6ng dinh vang 1én tiéng tréng ngi lién thic lién
héi, tiéng nhac, tiéng ti va dén dap. Moi ngudi ding
chat céng dinh reo ho c6 vii hai déi quan cho téi khi
ho vé t6i dinh méi thoéi.

128



Phu nix 30 tuoi
1a bong hoa

Pa qua réi, cdi thoi nguoi ta vi von: "trai 30
tuéi dang xoan, gdi 30 tuéi da toan vé gia".

Nhiing nam 1939-1940, nha tho H6 Dzénh viét
vé ¢ gai:
"C6 chdng bao giv biét buém hoa
Md héng méi tiét mét phoi pha
Khi c¢6 vui thu la c6 da
Béng bé con tho, doi tudimudi gia...".

Bay gid, ta hay nhin khac di.

Tudi hoang kim ctia ngudi phu nit 14 § tudi nio?
Cau héi nay van dang 1a thoi su, van dang duge ban
cai x6n xao. Theo cach nhin truyén théng, thoi dai
hoang kim ctia ngudi phu nit 6 vao hau ky thoi thanh
xudn. Tc 14 vao khoang 24-25 tudi. Nhung, gdn mét
trim nam trd lai diy, cai cach nhin nhan nay da bi
lung lay manh mé. Vi dia vi xa hoi va kinh té& cua
nguoi phu ni khong ngiing dude ndng cao. Trinh do
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hoc van cta ho ciing kha 1&n nhiéu. Nhit 1a khoa hoc
k§ thuat ciing nhu y hoc ctia thé gi6i phat trién dén
chéng mét, da giup 46 ho.

Nam 1994, c6 hai nha tam 1y hoc ndi tiéng ngudi
My da diang bai phat biéu trén mét tap chi néi tiéng
rang: "Véi phu nit My dudge su gido duc cao ddng thi
thdi dai hoang kim cta ho 12 § vao khoang 50 tuéi.
Liic nay, ho cé hiéu biét sau sic vé cac van dé chinh
tri, xa hoi hon 16p thanh nién. Ho tén trong va thiu
hiéu tinh ban, am hiéu nhan sinh".

Hai vi chuyén gia cao cdp nay da lam- phiéu
phdéng van va dam dao véi 1.7000 ngudi ¢ tudi tit
26 dén 80. K&t qua tuyét dai da s6 cho rang & tudi
50 1a quang thaoi gian tudi dep nhat cua doi nguoi
dan ba. Tuyét dai da s6 phu nit ¢ tudi thanh nién va
¢ tudi cao da phu nhan cach nhin cho ring thai
thanh xuén va thoi cao tudi clia ngudi phu nit 1a vui
suéng nhat. Tai sao vay? Cac vi chuyén gia d6 lai
nghién ctu sdu hon nita va ho phat biéu: "Stc khoé
on dinh, su dbc lap vé kinh t&€ va su trudng thanh
clia con cai la ba yéu t6 chu yéu lam cho ngudi phu
nit & tudi 50 bude vao thoi ky hoang kim".

Nhan thic cta hai vi hoc gia nay cling kha giéng
v6i nhan thic cia mét s6 chuyén gia vé tAm 1y hoc
cua ta va cling gan giii véi cach nhin cla mét s6 nha
nghién ctiu Trung Quéec.
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Ching ta hay xét vé tinh hinh cac phu nii, cac
nit c6ng nhan vién chic, cac can bs ¢ nhiéu nganh
cua ta ma xem.

Do dudc cung cap day du chat dinh dudng va duge
su rén luyén nén dai da s6 nhitng phu nit ciua chung
ta 3 vao tudi man kinh (khoang 50 tudi) ciing dudc coi
12 & vao moét giai doan t6t dep nhat. Mic du c6 déi lac
ho ciing thoang chiu mot hiéu (ng téng hop vé tam ly,
tdm trang cta thoi ky mén kinh. O giai doan nay,
ngudi phu ni méan kinh khéng cdn phai lo ling vé viéc
tranh thai hodc chiia dé. Kinh nguyét da tat, ho tranh
dugc su phién toai, khé s6 do kinh nguyét hang thang
giy nén. Ho dugdc giai thoat khdi cai ganh ning sinh
con va nudi ning con cai. Va do d6, ho duge hudng cai
tu do rong rai cuia kiép ngudi.

0 giai doan nay, ho ¢6 thém tinh luc cho viéc tap
luyén vui choi, gitt stic khoé tAm ly nén luén duge vui
vé trong long.

D61 véi viéc riéng va coéng viéc néi chung, ho
khong can phai vt va, nhu thsi con tré nita. Tinh
cam va ly tri cia ho dugde cin bang. Phu nit  tudi 50
thuong git duge su chin chin va c6 dude su quyét
doan tot.

Kinh t& déc lap, con cai da trudng thanh va lap
nghiép. Ho ¢6 dugc niém thu vi cao vé mit tinh duc.
Phan nhiéu ho déu da c6 nhiing cong viéc ¢d dinh va
c6 dugc thu nhap cao hon nhiing nim vé truée. Ho c6
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duge dia vi xa hoi tuong d6i cao. Do d6, sau khi ho vé
huu, ho c6 luong huu cong véi tién tiét kiém duge ti
trudc nén khéng phai lo ling nhiéu vé kinh té&.

Mot s6 16n trong ho, sau khi vé huu con lam
thém mot vai viéc nhe nao d6. Tam thu nhap khoéng
nhiéu, nhung céng moi khoan lai, ho c6 thu nhap
khong kém lic di 1am. Nhiéu khi c¢on hon. Coéng vao
v6i thu nhap cia ngusi ban doi, ho ludén c6 sy chi thu
can bang. Thém vao do, cac con lap nghiép, di 3 riéng
dé lai cho ho mét khéng gian rong rii, yén binh.

Ngudi phu nit & tudi 50 cam thay tu hao 13 minh
da hoan thanh trich nhiém trong dai nhat cua doi
mdt nguoi dan ba do61 véi‘con cai. Diéu d6 ciing 1a
hoan thanh cai thién chic cao ca. T d6, ho cam thay
ho ¢6 quyén dudc bat ddu hudng thu thi vi ngot ngao
cla cudc séng.

C6 diéu, trong co thé ho, vi hodéc mdn suy giam
nén dién mao va hinh thé khéng con & dang "yéu
diéu thuc n@" niia.

1
Chinh vi vay ho vb ciing ning niu, yéu mén cai
thoi ky thanh xuan th( hai caa ho.

132



M§ nhan kim o

Xua...

Né6i dén ngudi dep, ngusi My nghi ngay dén bd
nguc - bé nguc boc lua tugng trung cho vé dep ly
tudng. Ngusi An Do nghi dén cip dui. Ngudi Phap
thich khuén mit va than hinh dep. Nguoi chiau Phi
thich phu nii phép phap. Nguoi Nam Phi thich
nhitng phu ni ¢6 véc ngusi manh khanh. Nguci
Méhicd cho cai miii dep 1a biéu tugng cta cai dep.
Ngusi TAy Ban Nha ca tung d6i chan cta cac kiéu
nit. Ngudi Trung Qudc chi § dén cip mét phuong va
d61 may hinh may khéi (yén mi). Ngusi Viét Nam
thich nhiing ¢6 gai "méng may hay hat"; "May ai ban
nguyét, ngudi ai manh?"

!

Thoi d& ché Thé Nhi Ky chon ngudi dep vao cung
nhu sau:

Trude hét, cac trinh nit phai dude cac si gia lua
chon tit cac dia phuong. Ho phai 12 nhiing doa hoa
huong sic cia mdt ving. Sau d6, nha vua cho 1ap
mot ban giam khao dé tuyén chon. Dau tién 1a chdm
vé hinh thic, hinh thé. Cac nang duge dua vao tdm
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khoa than trong mot phong 16n. Phong nay ¢6 b tri
nhitng 6 cta nhom rat tinh vi d€ cic nang khong biét
c6 ngudi dang nhin minh tam.

Budc thit hai, cac trinh nit dude nudi dudng véi
ché& db dic biét trong vong mot thang dé trd nén tinh
khiét, c6 sinh luc déi dao, tinh than hung phan. Cac
¢6 phai ngAm minh trong bé sita méi vit rdi ra phoi
niang cho sita th&m vao da. Ho phai lam nhu vay
trong 7 ngay cho da thit diu mat, min mang, thom
tho. Hoi thd cua ho phai ¢6 mui huong tu nhién, cé
mui hoa qua, 1&, tao hay huong hoa lan, hoa hué.

O Trung Quéc, ddi Minh Gia Téng, vua cho md
dai 18 tuyén céc thuc nit tudi tit 13 dén 16. Thoat
dau, dot so tuyén gdm 5.000 c¢b6 gai dudc chia ra
thanh ting "nhém 100 ngudi" dé chon ra céc cb gai
"uu tu" nhit. Theo cach dé6, 4.000 c¢6 gai bi loal ngay
mot cach nhanh chéng.

Ngay hom sau, cac ndi giam dén kiém tra tai,
méit, miéng, mui, téc, eo, da, lung, vai... Cac cd phai
tu minh néi tén; tudi, nam sinh, qué quan ctia minh
dé kiém tra xem giong néi thanh hay duc, ngén ti ¢6
dugc mudt ma ém a1 hay khong?

Sau may lan phuc khao, chi con 300 c6 dude lot
vao vong tuyén tiép theo. Ndi giam lai phai do chiéu
cao, thap; do chén, tay, ban tay, ngén tay. Nhitng ban
tay dai, ngén tay dai déu dudc coi la dep. Roi cac cod
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gai phai di lai chung vai chuc budc, qua dé ngudi ta
quan sat phong thai clia cac ¢6 gai. Sau lan tuyén nay,
con lai chung 200 ¢6 duge dua vao phong kin. Tai day,
ndi giam kiém tra d6i trai dao tién, cac chd kin, thi co
bip va phan ng da cia cac ¢d gai. Nhitng ngusi dude
giit lai séng trong cung dién mot thang dé xem xét vé
mat tinh tinh, in néi, cach {ing x1...

Va dén cudi cung, chi con c¢6 50 ¢6 duge tuyén
vao cung.

J Viét Nam, cac vi vua nha Nguydn tuyén chon
cung tdn my nit dya vao 4 tiéu chuin la: Thanh, sic,
tai, duyén. Tiéu chudn thanh lia cao nh4t vi thanh
gbém ca dang di, ct chi, 161 néi, cAch néi ning... tiéu
chuan tai gdm: Cam, ky, thi, hoa.

Nay...

Dén thé ky 20, ngudi ta tim ra mot chudn muc
dé danh gia nguoi dep: Dua trén, 3 vong, vong 1 la
vong nguc, vong 2 la vong eo, vong 3 14 vong mong.
Mot ¢6 ngudi mau, hoa hau hoac ngusi dep ma khéng
c6 dugc chi s6 hai hoa gitia ba vong d6 thi ngay lap
ttc bi loai khoi cude thi.

Nguoi ta con dat tén phan loai cac dang dep: Dep
thAm my, quy phai, sang trong, diu dang, vién man,
manh mé, ¢§ dién, goi tinh, thin thoai, mong manbh,
dién dai, ngot ngao, say dim, b4t kham, dit d6i.
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Mbt s6 nguoi con chia ra nhiing vé dep khac nhau:
1. Vé dep nhu mi, mém mai, khiém tén (nhu my).
2. Vé dep khoé manh, rin réi (trang my).

3. Vé dep dim thim dam da, 6n dinh (6n my).

4. V@ dep trong sang, bao dan, thing thin (t6 m¥)...

Thé& nhung di1 c6 bt ctt chudn muc nao thi viée
chon ngudi dep, danh gia thé nao 1a ngudi dep van la
vAn dé nan gidi. Mot van dé diy chat lang man,
ngau hing va khéng kém phén ric réi - Cling nhu la
khi ta néi dén chuyén tinh yéu vay. Hin 1a cho dén
ngan doi sau nita, van dé nay vAn mai mai c6 sdc hut
ky la.

136



Chuyén lang Buoi

Mit mu khéi toa ngan suong
Nhip chay Yén Thdi mdt guong Tay H6

(CA DAO)

Mot bén 1a H6 Tay tho méng, mét bén 1a thanh
Dai La c6 ng6i md Ly Chiéu Hoang ram rap ciy coi.
M4y lang Budi gidy nam lot thdm vao gitta. Xung
quanh c6 Van Chi, vudn Bang, miéu Péng C8, miéu
Thuy Chuong, dén Voi Phuc, chua Thién Nién...
Nhiing lang Budi lam gidy cé lang Yén Thai, Dong
Xa, H6 Khau, Yén Quyét, Nghia D6. Nhung lam
nhiéu nhat, cé6 quy md va cé thdi gian thinh vugng
lau dai hon ca, phai k& dén lang Yén Thai cho nén
"Nhip chay Yén Thai" tit 1au da 12 tugng trung cho ca
may lang Budi lam giay.

Nghé 1am gidy cung cip gidy cho lang Déng Ho
lam tranh va cung cdp nguyén liéu cho nghé lam
vang m3, nghé dic, nghé 1am khuén, hdi hoa.

Thoi ky thinh vudng ctia nghé gidy c6 phién chg
cAu Vudng ndi tiéng. Cdu Vudng & ngay diu lang
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Yén Thai, 14 trung tAm cua cac lang gidy. Chg hop ct
bay hém mét lan:

Cdu Vubdng mét thang bén phién
Dé em seo gidy but nghién cho chang

Cau Vudng gom 10 gian. Mét gian danh cho
viéc thd cting ba ¢6 T4. Con 9 gian dé bay giay ban.
O day c6 dt loai gidy. Ngudi mua ké ban tip nap
subt ngay. Khach cac tinh va Ha No6i vé an giay
nhoén nhip. Nhitng nam 30-45 caa thé ky nay dé1 véi
nhiing nguoi ua chid nghia, khoéng c¢6 mén qua nao
qiy hodn 1a nhiing tap sach nhu "Tho the", "Phéin
théong vang", "Ngay xua", "Vang béng mot thoi"...
duge in riéng mot sd lugng trén gidy "dé lua", "dé
van" khong ban ma chi dé ting cho nhitng ngudi
than thiét... Nhitng nam sau Cach mang Thang 8 ¢6
cudn Kiéu réi dén nam 1969, di chic cua H6 Chu
tich duge in trén gidy dé dic biét. Chung ta déu
biét, nhiing trang sach, nhiing tai liéu ghi chép,
nhitng séc phong tit cac doi Ly, Tran, Lé, Nguyén
vAn con giit dude chat lugng gidy dé nhu nguyén,
khéng bi phai bac theo thoi gian. N6 14 mot loai
gidy bén, la, dep ma chua c6 moét loai gidy nao lam
bing phuong phap hién dai so sanh néi. Cac thu
vién 16n trén thé gidi cé gitt nhiing sach va tu liéu
bing gifly d6 Viét Nam déu cong nhan nhu vay.

C6 may loai gidy chinh, gidy ban, gidy moi, gidy
ham, gidy sé, gidy pheén, gidy linh... gidy phén la loai
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gidy c6 phét thém phén chua va keo la trau. Gidy
linh 14 gidy phai qua déng tac "nghé", gidy lang
Nghia D6 huyén chuyén lam gidy linh nén goi la
lang Nghe.

Dé lam nén cac loai gidy d6, ngusi ta ngdm ky v6
cay dé, cay luéng, cAy du ti mién trung du (Phd Tho,
Vinh Yén, Yén BA4i) roi ndu cach thuy trén nhiing
vac 16n. Vo cac loai cdy dé dugc tudéc di mang den &
ngoai cling véi nhitng mau dau thita dudi theo rdi gia
nhé that min bang hé théng chay, c6i. Bét dé dudc
dua vao cac tau seo c6 nhiéu nuéc va mét lugng dung
dich g6 mo chon nhu thé Glycérine. Cac ¢b gai ding
¢ "liém" v6t dung dich bét gidy va cho ling trén mot
16p manh manh (liém) dé tring thanh mét td gidy
uét. TG no 6p lén t6 kia ma khéng dinh vao nhau la
nhd c¢6 dung dich gd md. Sau dé, nguoi ta ép nhiing
chong gidy uét cho kiét nude roi gd ra tiung td, hong
khé. Dan 6ng lam gidy vat va, lam cac dong tac ning
nhoc. Con dan ba, con gai, cung di sém vé hém
nhUng mua khéng dén diu, ning khong dén mat nén
van dugc liét vao loai "Em la con gai trong song ctia".
Ho tring tréo, ua nhin. Goi la gai Yén Thai, trai
Doai Mén ma... Mic dau, ca dao c6 than phién: "Tau
seo nudc gia nhu dong”...

Theo truyén thuyét ké, buéi dau, qué huong s6
mot cia miy lang gidy khong phai 1a lang Yén Thai.
Ong t6 nghé gidy dat chdn dau tién & lang Yén
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Quyét; ciing goi 1a lang Cét. Luic nay lang Cét lam
loai gidy dé dep nhAat, thudc loai cao cdp nhat. Cac
lang khac phai mua lai nhiing nguyén liéu th{ hai,
thi ba cta lang Cét thai ra dé 1am céc loai gidy thap
véi s6 lugng it. L& di nhién, lac d6 lang Cét 1a lang
sung tuc nhat vung.

Cé ngudi con gai lang Yén Thai ho Vii néi tiéng
khip ving vé nhan sic, duyén dang. Nhiéu chang
trai xung quanh va tit k& chg vé, déu nhd nhiing tay
moi lai tai ba dén cau hon. Nhung nang khéng ung
ai ca ma ty minh di 1am quen véi cac chang trai &
lang trén x6m dudi. Sau cung, mdt chang céng ti con
mot gia dinh lam gidy giau c6 6 lang Cét cuédi duge
nang vé. Nang c6 y thiic chon mét vai dda chau trai
trong ho, goi ching xudng chdi nha, cho 1am quen véi
cac cb gai lang Coét. Nang thuyét phuc cac c6 gai lang
Cét 14y cac chau ctia nang. Tham chi con van dong
cac c6 gai lang Cét 1én choi lang Yén Thai. Cit nhu
vay, nhiu dam cudi c6 ¥ nghia chuyén giao nghé
nghiép da dién ra giiia hai lang gidy. Sau d6 vai nim
nang khéng chiu duge su go bé cua gia dinh nha
chong va ngay ca véi chong. Nang ua tu do ving vay,
va hon nia, nang khong cé con, nén b6 lang Cét va
vé lang Yén Thai séng mdt minh cung véi cac chau
va nhiing nguoi than. Nang giip moi ngudi lam loai
gidy tét nhu 6 lang Cét. Vi tri dia 1y cha lang Yén
Thai lai rat thuan tién cho viéc giao thong di lai, van
chuyén hang héa. Moi néo dudng chinh va tau dién
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td Ha Néi di thidng dén lang Yén Thai. Cé nhiéu
khach d&n mua, viéc san xuit duge cai tién va day
manh. Thé 1a 10 gian chg Cau Vuéng dudc xay dung.
Chin gian dé bay gidy ban, lang Yén Thai & vao cai
thé&: "Nhat can thi, nhi cian giang", nén viéc lam an
cang tré nén thinh vugng, lam ra thém nhiéu loai
gidy dap dng nhu ciu cla xa héi day ciing 14 ndi di
d4u trong viéc lam ra cac loai gidy viét, gidy vian
phong, gidy in, gidy stencil, gidy poluya mau, gidy
chéng 4m, loai gidy c¢6 vAn nhu may...

Ngudi con gai ho Vil trd vé gia. Cac chau trai,
chau gai cia ba va nhiing ngudi duge ba gitp dd déu
da c6 cudc song dé chiu. Ho thay ba khong c6 con nén
tat ca déu goi ba 1a "me". Doi sau trong ho, ngoai
lang, déu goi ba 1a ba c¢6 t6, danh mot gian Cau
Vudng d€ cing 18 ba. Ho nhé dén cong on 1én lao cta
ba ma lap ban thd & d6 véi may chit: "Ban nghé than
tu" nghia 1a "Dén tho ba thanh ctia nghé nha".

Nhiing nim lam #n thinh vugng, ca may lang
gidy déu sém khuya rén rich tiéng chay gia dé. Riéng
¢ lang Yén Thai da cé ching 30 hé thong chay coi.
Nhiing tiéng chay Yén Thai vang lén, tudng trung
cho su tru phu, yén vui néi 1én cudc séng 1én huong
cia vung Budi. Nhitng nam 1938-1939, dong chi
Hoang Vian Thu va déng chi Trudng Chinh xuat hién
d lang Yén Thai véi vai nhitng ngudi thg di gia bot dé
dé hoat déng cach mang. Pén nam 1940-1941 nhiing
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hé théng nay dudc may xay bot gidy (pile raffineuse)
thay thé...

Qua nhiéu nam thang, nghé gidy thu cong ving
Budi va tiéng chay Yén Thai chi con 14 nhiing ky
niém. Nhung ching ta hy vong la tiéng chay nay sé
con dude gin gitt dé san xuit ra loai gify dé doc dao
dung cho nhiing yéu ciu dic biét ctua thi trudng ngay
nay. Hién gio, vAn con mot s nha céng nghé va
doanh nghiép trong cling nhu ngoai nudc dang dat
vAn dé khoi phuc lai nghé lam gidy dé ¢ quy md nho
nhung ddc d4o... 1a loai gidy nghé thuat...
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Panh "Phét"

Phia Tay séng Héng, canh con dé lang Hiéu
Quan, huyén Tam Néng - Vinh Phu c¢6 mot ngdi dén
tho ba Hoang Thiéu Hoa. Ba 1a ni tuéng cua Hai Ba
Trung. Khi Hai Ba Trung mat rdi, ba vé day, dung
mot 1éu nhd, lam nghé may thué. Ba khau nhiing
mun vai vang, dé thanh nhiing qua cau tron cho tré
con choi.

Ba con lam nhitng qua cAu dd trong cé 161 gb
hoic goc tre cho ngudi 16n choi. Tu d6, c¢6 trd choi
tranh cuép cAu clia cac nit thanh nién. Tro choi nay
dudc cac nit binh cua Hai Ba Trung rit thich choi.
Via la vul chdi, vita ¢6 tac dung ren luyén than thé.
Ba gidp cac ¢d gai t6 chiic chdi trdo danh "phét". Cac
cau thu duge goi 14 cac nit binh, chia lam hai d6i. Méi
do6i gom 6 ngudi do mot nit tuéng cAm la ¢ nhoé phat
cd, chi huy. Hinh anh ngudi nit tudéng that 1a hung
diing ma dep. "Vén vay phat c¢¢" 1a nhu vay ddy. Mot
bén cac c¢6 mic yém dd, vay do. Mot bén mic yém
den, vay den. Mdi nit binh ciAm trong tay mot gay tre
dai chiing 70 cm ma phia duéi 1a goc tre c6 hinh uén
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cong dé diéu khién qua cdu. Qua ciu lai khong tron
ma 12 hinh tru son d6. Cai hay 1a 6 ché nay. Muc
dich ctia cAu thu 1a phai phét vao qua cau, danh sao
cho dua dude qua cAu roi vao cai 16 c6 kich thudc
chiing 20cm dudng kinh do d61 phuong tran gi@. Lam
sao dua dudc qua cAu bang gb hoic bang ré tre tut
xuéng 16 1& diéu cau thu nao ciing mong muén. Hai
bén tranh nhau qua ciu, phét di, phét lai, danh qua
cAu sang san d6i phuong va ngudc lai. Ho phai tranh
ciu, cudp cau, ré dat cAu. Mot bén céng kich, mot
bén bao vé cai 16 va giy ra nhiing cuéc tranh chap di
doi. Ho phai chay, chin, dd qua cau ti xa vang téi.

Phai gan da 1dm méi choi dudc cai tro nay. Bai
ciu 12 bai ¢6 phing phiu, chia lam hai phan. Mbi
tran dau kéo dai chiing nta tiéng déng hé. Néu trong
tran ddu khong c6 ban thing tic 1a khéng c¢é bén nao
dua dugdc qua cAu vao 16 cua d6i phuong thi hai
tudng chi huy ctia hai bén sé khéng dude 1a tuéng chi
huy trong cac tran ddu sau.

Hang nam, c¢G dén ngay 6 thang giéng 1a lang
Hiéu Quan va cac lang 14an can lai t8 chiic cac cudc
danh phét. Lang no diu véi lang kia. Cac bai phét
rén rang tiéng tréng ngil lién, tiéng chiéng kém,
theo. Co xi, cd hoi tung bay phap phéi. Tiéng reo ho
vang trdi. Trude khi vao dau, cac nii cAu thua hai bén
c6 vai dong tac dao ddu. Ho gic tay, gid chan khdi
dong nhe nhang. D6 12 nhiing déng tic muia cla cac
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nit binh giéng nhu kiéu "xe dai" trude cac tran dau
vat truyén thong. Trong rat vui mit. Hon nita, cac
cau tht thuong 1a cac c6 gai tré, khoéd manh, nhanh
nhen, xinh xan. Trang phuc ciing rat dep. Cac ¢b gai
chi mic mot cai yém dd, mot vay do6. Mot doi khac thi
mic yém den, vay den. Trang phuc cta ho rat diu va
bat méat. Trong cudc chién d4iu, trong, chiéng vang
1én cdp tap, khong thé thi€u nhitng canh co xat, va
cham, l4n x4 vao nhau, bd kénh bd cang, vap ngi ma
x4y ra cai canh v6 ¥ hodc hé hénh lam r6 1én nhiing
tran cuci va nhiing tiéng reo ho ngat troi. Vui ra
phét 1a nhu vay. Tro choi nay 161 cuén ca nhiing ving
xung quanh réng. Tro danh phét con goi 1a tro choi
am duong. Cai gay phét la cai linga. Cai 16 la cai
yoni. Lam sao cho cai linga vao dudc cai 16 yoéni 1a
chién thang.

Nha bac hoc, ngusi Anh géc Viét Samuel Baron
(1685) chuyén viét vé Viét Nam va Ha Néi cé viét"
"Lé danh phét - jeuk des femmes" (Panh phét - tro
chol ctia phu niX). Dudec mang nhiing qua cau chién
loi phdm vé gitta tiéng tram trd cua déng ddo quin
ching 12 mét vinh du 16n. Phan thudng cho bén
thang rat khiém ton.

Mot thoi gian sau, vi tro choi nay rat mat stec,
khéng cé stic khoé khéng chai ndi. Lai nita, d6i khi cé
mdt hai ¢6 gai ndo d6 theo chong bd cudc choi... Thé
12 dan ddn trd danh phét roi vao khing hoang. Dén
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lugt cac nit cAu thu dude thay bang cac nam ciu thu.
Nam cdu thu cdi tran, déng kho. Ho chdi rat manh
liét, diing cam, liéu linh hon cac cau thu ni nhiéu.
Ma cling "thd" va "da" hon nhiéu. Tuy nhién trd choi
nay hoi nguy hiém - Diéu nay nén tranh. Nhat la
trong nhiing ngay c6 Tét xuan. Mic du tinh chat hap
dan cta né rat cao. Nguoi hAm mo kéo nhau dén xem
rat dong - vong trong vong ngoai that séi dong. Tro
choi danh phét nay con kéo dai tai cac lang phia tay
song Hong maéi cho dén nam 1970. Gio day tro nay
gan nhu bi lang quén.

Trd danh phét dé cao dudc tinh than thudng vo,
long diing cam, tinh than tap thé. Tinh giai tri cla
né ciing cao. Qua tran ddu, ngudi ta cam nhan dudc
stic thanh xudn, mau sic, Am thanh, vé dep cta than
thé con ngudi. Nhung né chua dude ning cao 1én
muc nghé thuat. Thiéu tinh khoa hoc va cac diéu 1é
qui dinh ti mi. Do vay, né vin chi 1a tro choi 161 x6m.
That dang tiéc. Nhung biét ddu, moét ngay nao dé, no
dudc cai tién dé trd thanh mét hinh thic thi dau thé
thao doc dao va tuyét voi. Cing nhu maa réi nudée 6
nudc ta xua it ngudi chu y t6i. Dung mét cai, né trd
nén moét nghé thuat déc dao lam nghiéng nga gidi
san khau trén thé giéi!

Ching ta c6 quyén hy vong vao trdo danh phét
cua ching ta...
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Cai binh voi

T xa xua, cai binh dung véi - mét d6 vat don so
dugc lam bing d4t nung hay sanh st dat rit gan gii
va khong thé thiéu dudc trong cudc séng hang ngay
cia nguoi dan Viét-Nam. Dan dan chiéc binh dung
v6i da tré thanh hinh tugng cta nhitng tinh cam
than thuong chua qua xa cua minh.

Ngay xua, dan ta thudng in trau va c6 rat nhiéu
ngudi nghién trau. Miéng trau la dau cau chuyén,
ciing 14 md dau cho nhitng cudc tinh duyén, két ban
lam quen, gin bé... Miéng cau nhai vdi 14 trdu can
phai c6 mét chit véi tring muét quét vao méi du, méi
dam da, ngon miéng va say. Va ciing phai c6 chit véi
tring &y méi c6 dude cai mau dé 1dm hdng méi nhau.
Cai mau do nay tuogng trung cho long chung thuy,
long tin yéu nhau cia ddi trai gai. Vi thé ma véi la
yéu t6 vo ciing quan trong cua miéng trau.

Cai binh dung vo6i ra doi ti rat sém. Trudc hét
ngudi ta lam nhiing binh bing &4t nung, bing sanh
rit to. Nude 13 duge d6 vao binh, sau d6 ngudi ta tha
cac cuc vol sdng vao. Vi sbi sling suc, tan ra va tao
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nén mot khéi voi loang. Sau dé véi két lai thanh thi
hé sén sét. D6 1a vdi dé an trau. Xa xua, mbi mot
x6m lang méi c6 mét binh véi c6 hinh dang 16n dé noi
cong cong. Nha nao can véi thi ra 14y moét chit vé
ding din. Sau nay, dé cho tién, nha nao cling ¢6 mot
binh véi riéng cua minh. Cai binh véi ¢6 dang dip
mot qua bi ngd. Ciing ¢6 loai binh mang hinh cai 4m
tich, hay chiéc lo tuy theo ngau hiing clia nghé nhan
lam binh véi. Nhiing binh véi sau nay dugc lam bing
gdm, sii, ¢6 trang men tring hoic xanh, trang tri
bing nhiing hinh vé mau nhe nhang, mo méng. Cé
cay, ¢6 hoa, nii non, sdng nudc. Mot binh véi c6 may
nét c6, mdt dang may va mot vé thén xém yén binh.
Binh v6i ¢6 quai xach, dude trang tri kha cau ky
bing nhiing hoa van nhu hinh bat quai, Am duong
hoic hinh vé vai qua cdu dé nhic dén chuyén trau
cau cb tich. Miéng binh vdi nhé, ¢6 dang vénh 1én cao
moét chit. Nguoi ta cho voi séng va nudc qua miéng
binh. Déi dién véi miéng binh 12 mét 16 nhoé dé thoat
hoi. Trong binh 14 16p véi dudce t61 ¢ dang siia dic cb
mau tring ndn nhu nude da ngdc nga cia thiéu nii.
Ngudi ta 14y véi trong binh ra biang mét que tre dai
c6 dang nhu moét chiéc boi chéo, quét vao 14 trau, tém
roi nhai véi cau.

Binh véi thudng dude dat 6 mot vi tri kha trang
trong trong gia dinh. Khi d3 st dung lau, véi trong
binh bj cting lai ho#c binh bi ran nut ti chuat thi cha
nha mua ludn cai méi. Binh v6i1 cli duge mang ra dat

148



céc cay da ¢4 thu hodc canh miéu thd, dén ths. Ngudi
ta cling thudng quin ré con buéng ru xudng clia ciy
da vao quai xach nhiing chiéc binh véi, treo ching
1én 10 léing. Ban d&m khi c6 trang 1én, ngudi ta c6 thé
lang ngidm btc manh ré da du dua theo gi6 cung véi
nhitng chiéc dén long binh véi... P6 14 mét canh
tuong hét stc quen thuge. Chiéc binh véi khién ngudi
doi sau cang nhé dén hinh anh than thuong da xa
ciia ba, cua cu minh. Lai ggi nhé d&n nhiing dam
cudi xin, an hédi cé cac ba, cac bac xim lai bd cau,
quét vdi, tém trau véi nhiing tiéng cudi, nhiing ciu
chuyén ram ran...

Chuc niam gan day, & cdy da Nha Bo phd Lo Duc,
ciy da Cla Quyén phé Hang Bong (Ha N6i) con co
nhiéu chiéc binh v6i. Bén canh dén Long Tinh, bén
cai ban tho canh giéng da van con ching dam chuc
chiéc binh v6i. Nhung gin day, cac thuy tha nuée
ngoai da mua hang tram chiéc binh v61 Viét Nam.
Nhiing chiéc binh véi ¢8 va cii k§ nay dude ho mang
vé nudc, trung trong phong khach hoic lam lo cim
hoa rat doc dao. Binh véi cang c8 thi cang c6 gia.
Viéc mua, ban nay van con tiép dién. Khach mua
binh véi con dao sdu vao truyén thuyét bi kich trau
cau day tinh tAm linh va triét hoc cia Viét Nam. Va
¢t cai da ndy, chdng bao 1au nita chiéc binh v6i quen
thudc cudl cung ctia ba, cia me ching ta sé roi bo
chung ta ma ra di x{ ngudi...
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Cai giuong

Trong cudc séng cua chung ta c¢6 4 nhu ciu tdi
thiéu 1a: An, mic, & va di lai. Van d€ "3" cAn can nha
va chic giudng. Thdi xa xua, ngudi ta ndm véng, 6
rom, nam chéng, réi giudng tre. Sau d6 tién lén,
ding giudng gb. P& chuén bi cudi nhau, d6i trai gai
ri nhau di sim chiéc giudng. D6 14 mét diéu hanh
phuc 16n. Pia bé con dudc sinh ra trén chiéc giuong,
16n 1én & chiéc giuong. Va khi vé gia, ciing chét trén
chiéc giuong. Cai giudong mang diu an cua sinh, ly,
tl, bigt. N6 c6 10i thé thét, gin bs. Cé tiéng me ru
con va ciing c6 ca tiéng khéc. N6 1a vat hoai niém. N6
1a ky vat thiéng liéng...

1

Giuong phd théng; binh dan thudng cé nhiing
dudng trién, hinh qua tram, mét chit séng, nudc,
troi, may hodc vai dong ghi ky niém. Giudng cua
nhiing gia dinh cao quy, giau sang thi cAu ky hon
nhiéu. Truéc hét 1a bang gb quy va do phudng thi
nghé nhan déng. C6 giudng cham trd, giudng vita
cham tré vita kham trai. C6 giudng "Bat tién" cham
hinh 8 vi tién. C6 giudng "Bach diéu" cham trd 100
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con chim, canh chim dude kham trai lung linh, mit
chim dude gin da quy... Cai sap mdi dep, mat sap
thudng bang gd quy danh béng, c¢6 khi mat sap lam
bing da hoa. Trong 1di hat ¢8 c6 cau: "Cai sap da hoa,
dé véng khong ai ngdi"... dé ta canh ¢6 don. Cé anh
chang no bao véi cé gai rang:

"Néu ma anh ldy dugc nang
Anh xdy nha rong sam giuong Bdt tién..."

Cai phan gian di hon cai giudng. N6 gbm 4 tam
van khé 40cm x 270cm, c6 chiéu day chimg 5-10cm.
Chung dugc dit lén mdt d6i mé& viing chic. Nam
phan dé chiu va mat. Trong chéo Quan 4m Thi
Kinh, Thi Mau khi dan diu, d& hat mét cach say
sua: "Ta vé xé tdm van day. Réi cung bao véi me
thay tin vui"... Nhiing t&m van day nay l1a dé lam
cai phan.

Thi Mau ao udc mét cai phan bang nhiing tadm
van day. Nhung c6 mét d6i tinh nhin no lai khéng
can. Ho bao: '

"Yéu nhau chang lo chiéu givong
Trdi tau ld chudi, nam lén ciing tinh..."

Hai anh chi ndm & san chuia. Nha su van vi lai
nhu sau:

"Nam chiét chi vi sang
Niz giai y vi tich".
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(Nghia 13, anh con trai bé cic canh cay lam
giudng - nguosi con gai trai 4o ra lam chiéu). Viéc "bé
canh cay lam giuong" 1a mét dong tac tugng trung...

"Déng sang di mong" 1a cai canh cling ndm mot
giudng nhung mdi ngudi theo dudi mot gidec méng...

Giudng cua nha vua dudge goi 14 "long sang". Do
1& cai giudng hoa, dugec cham trd nhiing hinh réng
phugng. N6 duge dat trong mot vi tri cuc ky hoa 1é,
gidm véc.

Nam 1954, lic nay, quanh hé Thién Quang la
mdt cai cho gidi khdng 16, cac dd quy gia dugc dem
bay ban noi diy. Téi dd say mé ngim mdt chiée
sap gu kham trai va cham trd 100 con chim. N6
ding 14 cai giudng "Bach diéu". Cé thé nhéan ra
ting con chim: Son ca, phugng hoang, én, ung,
vet... mbi mdt con tu thé&, moét dang d&p rat sinh
dong. T6i thdy day 14 mét coéng trinh cham tré
hoanh trang. T6i thuc sy mé cai giudng nay. Ong
anh t6i bao: Cai giudng "Bach diéu" & doéng cé Ba
Ty-Hang Bac con dep hon thé& nhiéu lan. Ba, bon
hém sau, t6i ra xem cai giudsng ¢ hé Thién Quang,
duge biét nha hang da ban né cho mét ngudsi nude
ngodi véi gia tién rat cao. T6i ti€c qua va nhé né
cho dén tan bay gid. Pugc nhin ngidm né, toi say
sua nhu thé dugc nghe vai lan diéu quan ho géc
hodc mot vai lan diéu chéo vay...
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O nhiéu nudc trén thé gidi cé6 nhitng bao tang
giuong. Ho cé d1 moi loai giudng ti xa xua cho dén
thoi hién dai, giudng binh dan cho dén giudng cua
cac nha quyén quy gidu sang va dic biét 1a giudng
cua cac vua chia, cia nhiing danh nhén. 0] Phap c6
trung bay giudng cua cic vi vua, giuong cua ba Pém-
pi-du, ba Ré-ca-mi-a...

Nhung vé phan tao dang, ciu tric vé my thuat,
t6i thay cai giudng ho#c cai sap cham trd va kham
"Bat tién" hoidc "Bach diéu" cia ta khéng thua kém
bt ¢ mot loai giudng nao trén thé gidi.
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Cai dieu

Da ti xua, nhan dan ta ti thon qué dén thanh
thi déu c6 cai thu hut thude lao. Dan da thanh théi
quen. D6 12 niém dam mé, hoan lac. Mot su kich
thich gAy mé réi nghién hiit 6 mét mic dd nao d6. Tu
d6 xudt hién cai diéu, va c6 ciu ca dao:

"Nhé ai nhu nhd thuéc lao
Da chén diéu xuéng lai dao diéu lén”

Cai bau diéu bing sanh, gém, sd. Bén trong
chita nuéc bén ngoai ¢6 16p men tring va nhiing nét
vé t6 diém mau xanh hoidc den pha men thao mdc.
Biu diéu d6i Tran vé hinh con réng khoé khodn,
khoang dat. Cling phan biét bau di€u doi Lé doi
Nguyén va ca bau diéu Bat Trang sau nay. Nhiing
hinh vé& bén ngoai bau diéu that gian don nhung cb
dong. C6 cAy canh troi may va c6 ca nhiing tin hiéu
gi cho mai sau hoéc may dong thd chit Han. Biu
diéu chda nudc bén trong phia trén chinh giita cé
gin nd diéu. Phia dudi nd dicu 13 gude di€u cidm sau
vao mit nudc. Bén canh né diéu ching 4 - 5cm 1a
mét 16 tron rong. Ngudi ta dit mot 6ng tric nhd,
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rong dai chiing 60 cm ro1 ngdm miéng vao cai xe diéu
ay ma hut. Trong luc dé ngudi ta vé mot didu lao dit
vao nd diéu rdéi cham ltia. May déng tac d6 lam cung
mot ldc. Méi thuée lao duge dét chay, ngusi hut
thudc hiit mét hai manh réi tha ra khéi thude. Ngudi
ta ta cai diéu va qua trinh hut thuéc lao nhu sau:

Dang tron vanh vanh dit banh bao
Mén mdn mo mo dut ngay vao
Thuy hoa tuong giao sbi sung suc
Am duong nhi khi suéng lam sao.

Sau khi hit mét diéu thude 1ao, ngudi ta thay
khoan khoai, tinh tdo say sua, yéu doi. Trong cudn
sach Van Dai loai nglt nha bac hoc Lé Quy Don céd
miéu ta chiéc bau diéu hut thude lao bing sanh va
dat nung. Chung 13 "tién bé1" cua nhiing bau diéu
sau nay.

Cac nha giau c6, quyén quy dit bau diéu vao
mét cai hoép hinh 6ng bang gb quy c6 kham trai va
goi la di€u o6ng. Diéu 1a cd mdt céng trinh nghé
thuat. Bau diéu cling dudc trang tri ciu ky. Hut diéu
éng bang chiéc xe diéu réong cé nhiéu dot va dai co
khi t61 hon mot mét.

Ngudi binh dan hut thudc lao bang chiéc diéu
cay. D6 1a mdt khic tre hodc mét khic tric dep, gom
hai d6t. D6t dudi dé nguyén. Dét trén c6 khoan mét
16 nhé, dé cho nuéc vao trong. Chd cé nude dudge cim
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vao mdt chiéc nd diéu ma phan dudi cia nd diéu dudc
cim vao phin c6 nudc xuyén qua éng tre. Con phia
trén cta nd diéu dude 16 hén ra ngoai. Nguoi ta dat
mdi thude lao vao nd diéu cham lia va ké miéng vao
dau 6ng tre ma hit moét hoi réi thd ra khéi thuéc.

Budi sang ra dbng, bac thg cay khong quén
mang theo chiéc di€u cay va chiéc bui nhui rom gii
lta. Pén lic nghi tay, bac ngdi trén rudng lda hoic
bén mot bai ¢d rit mot didu thude lao ngang dau lén
troi nha khéi bay cao. D6 1a gidy phut hanh phuc.
Trong gia dinh ém &m, hai vg chéng ngdi bén nhau.
Anh chong cao hiing rit 1én mot digu thudc 1ao rdi ho
nhin nhau. Dé 14 gidy phut ma nguoi ta goi la: "6ng
hut, ba say".

Cai diéu Viét Nam c6 nhiéu loai, nhiéu hinh véi
tao dang va trang tri dep. Vi vay con la nghé thuat
thi céng my nghé. Cai diéu gin bé véi nhan dan ta ti
nhiéu ddi. Véi ta trd nén than quen va gan gii. Ciing
khong ngac nhién khi gan day c6 nhiéu nha vin héa,
nha buén, thuy thu nudc ngoai ta céng di sin lung,
mua véi gia dat nhiing chiéc diéu c6 Viét Nam.
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Chuyén con cho da

Da tu lau, 6 cac lang xa noi dau ngd, dau xém,
tham chi trudc cia nha dan thudng c6 chdén néng méot
con chd da. Choé 46 thuong duge duc déo, gia cong rat
sinh dong va ua nhin. Ché da dugec deo mot cai
chuéng noi ¢6. Trong lugng cia mdi con ché da
thuong 12 2 dén 3 hodc 4kg. Ché da 1 con vat gan
giil v6i con ngudi. N6 tugng trung cho su trung
thanh rat muc. N6 1a ché nha Gici. N6 tréng nha cho
cht, cho x6m lang. N6 mang lai sy thinh vugng, su
yén 6n cho moi ngudi. Cé duge con ché da 1a cé duge
diéu may méan. N6 séng mai véi nhiéu doi ngudi,
dude chiing kién moi niém vui va nuéc mit cha
nhiéu d6i ngudi trong cudc séng dau bé. Nhitng ngay
1& Tét, ngudi ta dét cho ch6 da mét nén huong va
cting cho né dia thit lgn hodc thit ga réi vuét ve né.

Ong A.Zakpa, nguyén mét chuyén gia van héa
caa t6 chiic quéc t& nhan xét: "Nhitng con ché da cla
lang qué Viét Nam cé6 gia tri nghé thuat cao, tao
dang dep. N6 tinh nhanh, thanh thoat, trung thuc
ma van git dude cai nét hoang di nguyén thuy cua
noé, khién cho nguoi ta nhin né khong biét chan..."
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Chiung khoang nim 1962-1963 gi d6, trudc nha
chi TAm 6 ngd nhd, phé Yén Ninh con ¢6 mdt con chd
da rat dep. Nam 1998, chi Nguyén Thi Toan & lang
Duc Td - Dong Anh cting ¢6 mét con ché da. Co6 ngudi
dén héi mua, tra chi ba triéu déng, chi nghéo nhung
khoéng chiu ban, chi néi: "N6 gitt nha cho cu tdi1, ba
t61 nén tdi yéu né ldm, ban lam sao dugc!”

Con ché da than thuong ludn ¢6 méit trong van
héa lang xa Viét Nam.
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Xun hanh

Nim nao, ciing vao khoang 25-26 Tét, chung téi
ciing ¢c6 mdt chuyén du xuan goi 1a xuin hanh. Lic
nay la Iac xuin nhat. Trude khi d6 thi vi xuin con
non. Con dén ngay méng mét, moéng hai, Tét thi
xudn da gia va dugm vé xuin tan. Trong 1ong chung
téi tran ngap mot niém vui, thip 1én mét nén tam
nhang dé nhé dén nhitng ngudi xua, nhitng canh ca
cia Ha Néi ngan nidm van hién va van vat... Lic nay
mui vi xudn dang tran diy va day thi. Moi ngudi tap
nap ngudc xudi chuan bi Tét. Chd nao cang la dao,
quit, 14 dong, chau hoa ciy canh, gao nép, dau
xanh... Cic dén, chua dudc quét don, dén nén, khoéi
huong nghi ngit. Méi ndm ching t6i xuat hanh theo
mot huéng. Nam nay, ching t61 xuat phat tit nhiing
gbc ciy sao hoa tring & vudn Bach Thao. Chung téi
téi nhiing l&ng hoa Hitu Tiép, Ngoc Ha, Dai Yén.
Nam 1924, nhian dan Ngoc Ha phat hién ra & ao
Tron, noi sdu 2 mét, mot chiéc tréng déng Péng Son.
Trén mit tréng c6 hinh 4 con chim tung canh. O khu
vuc nay ¢6 13 lang goi la 13 trai. NAm nao dan lang
13 trai nay cting phai an mic chinh té vé lang t6 Lé
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Mat, Gia Lam dang 1& Ign, g, gao, Fugu gop gib to.
Té 1a chang thanh nién ho Hoang c¢é céng vét duge
céong chua nha Ly 1én khdoi miat nude. Vua ban
thudng gi ciing khong nhan. Chang chi xin cho mot
s6 dan dugc vao trong thanh lam an, cay ciy, trong
trot roéi ra di, khéng dé lai vét tich. Chang mang
trong long minh hinh anh nang céng chia ngoc nga
doan ménh. Hiu Tiép, Ngoc Ha, Dai Yén 1a 3 trai
trong 13 trai nay. Lang Dai Yén chuyén tréng nhiing
cay thuéc nam. Nha nao cling c6 mét 6ng lang hoic
ba lang bit mach va cho don. Con thudc 1a thi c6 sdn
& trong cac vudn nha. Noi day 1a cA mét vuon b tich.
Moi ngudi ¢ day c6 mdt cung cach séng rat muc hao
hoa, muc thudc, yéu mén nhau, téon trong nguoi gia
va con tré. Cudc sdng thanh binh, ém a. Ho 1a hau
dué cua cac hoang than nha Ly. Nui Khan Son (nay
12 nha kho ctia nha may bia Ha Nai) thudc Dai Yén
la noi sinh ctia Ly Thuong Kiét, tac gia cta bai tuyén
ngdén doc lap dau tién ctia nuée ta: "Nam quéc son
ha, Nam dé cu..."

Theo dudéng Hoang Hoa Tham (mét khuc xua
cia thanh Dai La), ching t6i téi dén Voi Phuc
hoanh trang ma trang nghiém. N6 nim trong mot
khung canh may nui cay riung. Tich mich. Bao la.
Canh dén 14 mot hd sen, may chuc ciy si ¢6 thu
bam 13y nhau, dam ré tua tda, ri cid xuéng mat ho.
Pén tho than Linh Lang. Me 6ng 12 mdt cung nit it
duge vua ngd ngang vi ba vén 1a mot ¢6 gai di bat 6c
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6 H6 TAy. Ba di tim & hé, bj mdt con rin quan chat
vao minh réi dé ra 6ng. Lén 1én, éng c6 cong 1én
danh gidc. Dep xong giic, 6ng bi bénh ning. Vua
dén tham, nhan ra con thi 6ng da hoa thanh con
giao long, chui xudng hdo, bién mat. D6 1a cach néi bi
an ring 6ng da bi chét trong tran thuy chién ac liét
d séng Nhu Nguyét. Vua phong than 14y hiéu la
Linh Lang dai vuong cho 6ng.

Chung téi dén tham chua Lang. Chua tho Tu
Pao Hanh. Ong 12 mdt phap su cao tay, lai c6 ta
thuat. Ong tu tai chia Chiéu Thién, hoa tai hang
Thanh Hoa réi héa than diu thai dé trd nén vua Ly
Than Tén nha Ly. Chua Lang c6 quy mé 16n, sau
réng va ram rap cay cao béng ca. Hoi lang Lang bao
gio cling ¢6 sy tham gia cua may lang xung quanh.
Dan dau dam ruéc 14 cd, quat, vong, long, kiéu, long
dinh, ban nhac bat 4m. Trudc kiéu thanh 14 10 c6 gai
méc 4o td than, ddu van khan nhiéu, vay linh, thit
lung hoa 1y, deo xa tich hat va mua diéu "Mua
thanh". D1 sau cung la cac d6 vat, vo sinh va con di
danh bong®. Doan rudc dua kiéu thanh vé tham me
6 lang An Hoa, thim cha ¢ lang Moc. Trong chua
thap huong nghi ngit, lam cho ching téi nhé dén
giong chiu vin sang sang, bui ngui day ma luc cla
anh Bui Trong Pang. Xua anh c¢én nhé thuong hat

( Con di danh bdng: Tén goi mot vai hé cheo.

161



chiu vin & day. D6 1a mét trong nhiing giong chau
van s6 mét cua Ha Noi.

Di lén mét chut nia, dén mot bai cd rong day
dida dai va cuc tan thudc x6m Vac lang Yén Thai. Noi
day c6 ngdi mo ¢6 ma moi ngudi bao 1a mé cua Ly
Chiéu Hoang. Nam 1963, dan lang ¢ day xay gach va
quét voi cho ngdi mod. Noi dé cim huong bao gid ciing
chat cling nhing chan huong. Bén canh md la nhiing
hang cay cao vit xép thing hang.

Vi nit hoang nay con dé€ lai nhiéu giai thoai
trong dan. Ba nhuong ngdi bau cho nguci yéu. Ba
yéu Tran Canh luc 7 tudi. Ba té nudc vao ngudi yéu
khi dang lam cai viéc riza mat, vuét téc. Tran Canh
mang tiép mot thau nuéec dén hau. Ba lai té nuée vao
Tran Canh va bao: "Cho day". Lén lén, ba 12 moét
thiéu nit tuyét didu. Dén nam 18 tudi, ba chua cé con
véi Tran Canh. Tran Thi D6 bat Tran Canh phai 18y
chi gai ba (lic nay da c6 mangdang cé chia véi Tran
Liéu. Khi Ly Hué Téng qua d¢i, me ba lay Tran Thu
D4. Ly Chiéu Hoang phai khéo 1éo vA mém déo méi
ton tai dugc trong lic cac dai than nha Tran doi tréce
tan ré nhiing nguoi ho Ly. Ba cling rat mdéi, ba 14y Lé
phu Tran 1a ngudi c6 cong hang dau cta nha Tran.
Chang 1a ngudi anh hang tai gidi nén duge chuyén
thanh ho Tran. Ba c6 véi chong hai ngudi con trai ma
mot trong hai ngudi dé 1a vi anh hung dan téc Tran
Binh Trong. Ba la con ngudi tai hoa va nhan sic. Ba
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tho 60 tudi, khi ndm xuéng van con tré. Méi dé nhu
son. Dén D6 6 Bac Ninh tho 8 vi vua nha Ly. Dang 1&
phai ké ca ba la thd 9. Ngudi xua da khéng cong
bang véi ba. Nhung ngusi ta lai thd ba ngay bén
canh dén D6 vao mét cai dién 16n goi la dién Réng.
Vao tham dén D6, ai ciing dén dién Réng, thip
huong 1& ba. Trai tim ba van thao thic ngan nam ndi
nuéc néi nha. Chi 300 mét dudng dé niia 1a dén chg
Budi. D6 13 cai chg to 16n nhit va ndi tiéng nhiat
vung. N6 6 ngay vao nga ba séng Thién Phu hdp luu
vl séng To Lich. Chg hop mét thang 6 phién. N6
ciing nhu cac chg to khac, ban du thugng vang ha
cam. Nhung ciing c6 nhiéu nét riéng.

Chg c6 15 gian ban du cac loai gidy, c6 linh lang
Sai, gidy quy giat vang Nghia D6, chdi Phung, lua
Van Phic, nhiéu M§, cac dung cu cho nha néng cua
lang Canh v.v... Géc chg c6 may bé 16 rén ludn phap
phu ltta do. Géc chg phia gin dé goi 1a chg trau bo c6
ban nhitng con vat lam giéng nhu trau, bo, dé, lgn.
Cac con vat c6 giéng tot thuc hién viéc cho giong
ngay tai chd € moi ngudi ching kién, binh lun,
danh gia. Khu vuc nay, phu ni khong dam bén
mang téi. Ngay sat chg 12 qué huong cta cac lang
giady: Lang Nghia D6, lang Yén Quyét, lang Yén
Thai, lang Déng, lang Tho, lang H6. M4y lang nay
déu c6 nhiing cai ao ngidm vé d6 va nhiing cai 160 nau
v6 d6 cao ngit nghéu, luén luén nha khéi. Ca mot
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viung ludn vang lén nhiing tiéng chay giad dé6. H6 Tay
0 ngay sau lang Ho, lang Déng, lang Véng...

Mit mu khéi toa ngan suong
Nhip chay Yén Thdi, mdt guong Téy Ho...

12 6 day. Ngay xua, séng T6 Lich ¢ quing nay rong
ménh moéng nén cé cau:

Nha em biét tén noi dau,
Hoi trang To Lich, hoi may Téay Ho...

Céac c6 con gai seo gidy lam viéc trong cac tau seo
c6 mai che nén ho tring tréo ua nhin. Céng viéc cia
ho khong dén ndi vat va gi, lai c6 chut thi gi cham
lo cho sic dep va quin 4o. Trong lic lao ddng, ho
thuong via lam vua hat. Khach vang lai thudng
thich dén xem cac c6 seo gidy. Hém d6 c6 vi khach
tré qua duong, nghe thiy cac c¢d hat ma cd nao cliing
xinh. Khach bén diing chan, cup 6 lai, vao xem cac cb
seo gidy. Tiéng hat béng dimg. Sau vai ciu chuyén
héi han, khach lai phai di. Tiéng hat cua cac co lai
bay lén. Khach nghi bung:

"Téi van cé seo gidy dieng hdt niza

Dé toi tu cho ven kiép tram ludn...”
Vung Budi nay c6 nhiéu dinh, chua nhu: Chua
Dau, dinh An Phu (An Phu 12 qué huong clia keo

mach nha), dinh lang Tan, dinh Tho, dinh lang
Pong, dinh lang Hé... Péu 1a nhiing céng trinh kién
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tric c6 kinh, hoanh trang, cé gia tri nghé thuat cao.
Riéng dinh Yén Thai lai ¢6 chut phong thai An D6
rat duyén dang, cang nhin cang dep.

Pi mét chut nita 1a t6i midu Péng C6 réu phong.
Cé nhitng dau dao vuon cao nhu mudn bay lén troi.
Hang nam, ci dén ngay mong bén thang tu, nha vua
hoic quan nhit phim dan cac quan dén miéu lam 18
thé trudc than riang: "Lam tdi bat trung, lam con bat
hi&u, xin than linh chu diét". L& thé xong, vua va cac
quan tré vé hanh cung d Pai Yén qua moét 16i di riéng
rat gan. Sau d6, héi miéu kéo dai hai ngay véi nhitng
tro choi, tro dién xudéng tung bing...

Sau cuéc du hanh 14y may, chung t6éi ghé vao
tham ong Tudc hat tudng, 6ng Ban c6 vudn canh
nh4it vung hodc 6ng khan Mao kéo nhi lam cho qui
khéc than sau. Ho déu 12 nhiing nghé nhén oanh liét
mot thoi. Sau d6, chuing t6i ai vé nha ndy, chuin bi
cho Tét cua gia dinh nha minh. Con phai di sim lo
hoa, canh dao, cAy quat. Nhung phai 1a hoa Nghi
Tam, quit Quing Ba va dao Nhat Tan. Vi ching méi
12 Quan ho géc.

Hen dén nim sau, chung téi lai c6 cudc xuin
hanh di vé huéng khac ciia Ha Noi...
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Tang I¢ 6 lang Budi xua

O lang Budi xua, khi mét ngudi trong gia dinh
nim xudng, ngudi ta xé miéng vai tring, quan lai
gan nhu moét hinh ndém réi budc 1én chiéc gay, dat
trén ban tho goi 14 "phon bach". Hén ngudi chét
nuong vao may miéng vai tring nay. Ngudi ta dua
vao miéng ngudi chét mét dim gao cudl cing cha
duong thé& goi 1a "phan ham". Ngudi chét dude maic
40 quan méi va dep, dude liém bing mét tAm vai
trang. Nguoi chét da liém dude dat vao 4o quan ding
gid "lanh". Ao quan dit giita nha, phia duéi ban tho
va dudc ké trén hai chic mé gb. Trén mit 40 quan cé
bat cAm huong, nén va mét bat cam day cé qua triing
ludc. Sau khi ngudi chét duge dit vao a0 quan, déng
kin lai, gia dinh lam 1& "phat tang". Nhiing ngudi
trong gia dinh chit khan sb, mac 40 so, thit day lung
14 chuéi hoic mang khin tang... Theo mét quy dinh
c6 ti lau, nhin vao biét ngay ngudi chit khin ho#c
mic 40 c6 quan hé thé& nao véi ngudi chét. Con trai
ngudi chét lai c¢6 thém chiée gay dé€ chéng (néu 1a bé
thi con trai c6 gay tre, néu la me thi chéng gay gb
vong). Cac cdy c6i trong vudn cting duge budc vao
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canh mét miéng gidy ban tring hoic mét miéng vai
trdng hep ban dé cay c6i ciing nhé thuong, dé chd
ngudi ra di.

Sau 1é phat tang, ca gia dinh xim lai quanh
quan tai. Phudng bat 4m néi kén tréng, tdu lén bai
"Con nhan lac dan" nghe ai oan, réi ric 1én nhiing
héi kén pha rit bi ai. Thé 1a ca nha oa 1én mét dgt
khoc léc, ké 18 tuy theo tAm trang bidu thi ciia ngudi
khéc d6i véi ngudi chét. Ho ké 1€ that nhiéu diéu
buén tham, nhé nhung that sinh dong. Nao néi niém
ti biét sinh ly, ndo ndi c¢6 don kinh khing cua ngudi
song lan ngudi chét. Cé noi gilt tuc thué ngudi khéc
muén. D6 1a mét, hai ngudi dan ba ding tudi, ting
trai, c6 cudc doi éo le, ning long véi cude daoi, rat tu
nguyén di "thuong vay, khéc muén". Ho c6 "nghiép
vu" nén ké 1€ ra du chi ti€t lam muii 16ng moi ngudi.
Ho khéc va ké vé cude doi ngusi da khuét va su ving
mét cia ngudi 4y sé dem lai nhiing cay ddng va tén
that d6i véi ngudi séng. Giong ho lic 1én béng xuéng
tradm, gan nhu hat, c6 diéu c6 van.’

Chi cén thay doi di chit it la c6 thé thanh nhitng
dong van tho. Vi du nhu khée cho ngudi chi khéc cau
em trai doc nhat nhu sau: "Thé 1a tu day xa réi, mdi
ngudi di méi nga. Bay gid khong biét 1am sao, thuong
nhd nhau 1am sao?" Nguoi ta stia lai thanh:

Xa qud roi em, ngudi moi ngd
Bay gio, khong biét nhd thuong nhau...
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Trén ban tho va trén nidp 4o quan, nén thip
sang, khéi huong nghi ngit. Cac ban bé hoic ngudi
quen ké thuéc, ho hang lan lugt dén phing viéng
nguoi chét. Ho trao cho tang chii mot s6 tién hoic
chut 18 vat roi vai nguoi chét ba vai. Moi ngudi theo
cai §: "Nghia ti 1a nghia tan". Chét 1a hét. Thu han
ciing dugec bé qua. Khach vai xong lién duge vg va
con ngudi chét tdc truc bén linh ciiu quy xudng ta lai
ba vai t6 long cam on va kinh trong.

Nghi trudng dua ngudi chét dén md phan gom: 1
- Ban dé bai vi ghi tén, tubi ngudi chét; 2 - Mot ban
minh tinh thé hién vi tri xa hoi cia ngudi chét; 3 -
Mbt nha tang bing gidy nhiéu mau sic che ngoii 4o
quan va sé dudc d6t di sau khi da chén 4o quan
xudng dat. Ao quan dit trén mot cai kiéu c6 diu rong
do nhiéu ngudi khiéng. Linh citu duge khiéng tit tu,
nhip nhang theo su chi huy cia mot 6ng gia cim hai
manh tre go vao nhau goi 14 go xinh, cing véi dan
nhac béng bénh, tréi néi, ni non va budn tham. Linh
ciiu qua dinh, chua phai dugc llzhiéng ha th4p xuéng
dé kinh chao. Lic ra khoi lang phai chao cong lang
mdét 1an cudi.

Di sau linh citu 1a vg, con ngudi chét. Con trai
chéng gay tre, lung cong xudng vi ganh ning nhé
thudng ma ciing 1a do gaAnh nang sip téi sé dén véi
anh ta. Sau d6 12 con diu, con ré, chau chit, ho
hang. Chau chit khan tring, chit chit khan vang,
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chit chit khin dé. Ao tang luom nhuom, khéong may
lai véi nhau ma chi c6 may cai dai budc. Dau téc cta
con chau dé bu xu, khéng chai.

Ngay sau dan con, chau 12 phudng nhac gém 8
ngudi réi dén moét dodn cac ba vai 4n méic nau
séng, c6 deo trang hat c6 108 hat. Tay mdi ngudi
cAm mot nén huong. Pau d6i chung mét manh vai
vang that dai c6 in nhing dong chi nha Phat. Cac
ba doc cAu "Nam mé A di d¢a Phat" doc kinh, ké 18
cong on cha me, ké ca vé nhiéu su gian nan dau
khé cta kiép ngudi.

Huyét dé dat 40 quan xudng da duge dao tu
trude, theo su chi dan cta thay dia ly. Sau khi chén
cit xong, bai vi c6 tén ngudi chét dude rude vé nha,
dat 1én giudng thd, gan bai vi cla té tién. Hon nguoi
chét da nhap vao bai vi dé con chau thd cing. Ngudi ta
danh dau phia dau ngéi md. Trudc lac d6, ¢6 nha su lan
trang hat, tung kinh, cau cho linh hon ngudi chét dudc
thanh than noi thé giéi bén kia. Sau may lan cdu, cudi
cing nha su nhing canh cdy nhdé vao chiéc chén cb
nudc rdl vdy ra xung quanh lam bén 1én nhiing giot
nuéc "canh duong". Nha su ¢d tinh di xa ra ching vai
mét dé gia dinh khéc nhiing tiéng khéc gid tit lan
cudi. Sau d6 moi ngudi ra vé.

Ba ngay sau, gia dinh ra tham mo, thip huong,
thip nén, cling rugu thit, x61, hoa qua réi vé nha cliing
an mot bita com véi nhau goi 1a 1am 18 "ba ngay".
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Tu 1946 va nhat 1a tu 1954 dén nay, cach mang
d4a dua dén cho x4 héi nhiéu diéu thay d6i nhat 1a vé
nép séng van hod méi nén tang 18 da duge thay déi
nhiéu. Hon nita, trong su giao liu van hoa, tang 18
ngay nay via cé phan méi, vita ¢6 phan tiép thu anh
hudng phong tuc hay va dep cia nuée ngoai...
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Chuyén vé "nhac hiéu" xua

Xua kia (va ca bay gio), nhiing dam tang thuong
moi phudng hiéu dén gidp d6. Phudng hiéu con goi 1a
phuong kén hoidc phuong bat Am. Moi ngudi rit coi
trong diéu nay, bao: "Séng dau dén, chét kén trong".
Nha nghéo thi mdi phuong nhd. Chi ¢é kén, nhi va
trong com. Phuong bat 4m gém da taAm nhac cu: H9,
nhi, hé gao, sdo, dan td, tréng com, tiu canh, kén.
Kén lai c6 kén dai, kén pha. M6éi nhac cong diéu
khién mot nhac cu. C6 ngudi diéu khién 2,3 nhac cu.
Ngudi chi huy t61 cao 1a éng trium phuong, éng trium
phudng dam nhiém kén. Vi kén giit vi tri "soai Am".
Nhac hiéu truyén théng cta ta c6 10 lan diéu chinh
1a: LAm khé6c, Nam ai, Nam xuin, Nam thuong, Ngi
d6i, Luu thuy, Con nhan lac dan, Piéu quéin, Xuin
nii, Ma d4ao v6 nhan. Nhung, mdi lan diéu lai c6
nhidu bién tfu va nhiing doan dém, doan chuyén
mau ctia né. Do vay ma trd nén cé rat nhiéu lan diéu
v6 cung phong phid, mang sic thai truyén thong siu
sfc va c6 gia tri cao. Chinh nhiing nét nhac Xuan nit
da goi § dé chung ta c6 duge nhiing "L bude sang
ngang" cua nha tho Nguyén Binh, nhing "Cé6 gai
Viét Nam" ciia H6 Dzénh. Nhiing nam 1975 - 1980,
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nguoi viét nhiing dong nay di dua nhiing nha
nghién ctu 4m nhac ctia Hunggari, Bungari, Nga,
Phap dén tham mét vai phuong hiéu & Budi, Sai Son,
Ha Bic. Ho déu danh gia rit cao nhac higu Viét
Nam. Ho rat cam déng khi duge ti€p xtic v6i nhiing
Ong trum phudng nhu 6ng Kha, éng Sinh, 6ng Coén.

Lan diéu Lam khéc con goi 12 LAm khoc. Lam 1a tu
6, ¢6 nghia 1a "cing khéc". Pidu Nam ai budn, bi
thong, Nam xuan dd buén hon. Ngi d6i va Luu thuy
nhe nhang, lan tin, vé vap. Con nhan lac dan miéu ta
su ¢d don, tan tac. Piéu quan ta cai chét bl hung ctaa
mét tudng quan chét tran. Xuan nit budn cho tudi xuin
cia mot thiéu nit. N6 nhic dén nhing gidc méng ban
dau rat xa. Lan diéu nay rat hay va rat dep. Ma dao vo
nhian moé ta sy bi thuong, hing trang khi con ngua
chién tré vé ma trén minh né khéng c6 nguoi.

Xua kia, 6 nhiéu ndi c¢6 nhiing phuong hiéu do
mot s6 ngudi tap hop lai. Ho mdoi thay vé, luyén tap
v6i nhau trong nhiing ldic nhan réi. Méi phudng
thuong c6 mot, hai chang tré hot nghé. Ho phai hau
ha rugu, thuéc, nuéc cho nhiing ngusi dude goi 1
quan vién cua phuong. Nhac cu do phudng tu mua
sdm. Nha c¢6 ddm dén mdi phudng. M6t nhém ngudi
di theo nha dam, goi la di1 nhan dam.

Ngudi chét nam xudng dude liém dat vao 4o quan.
Ca gia dinh, cac con, chau, ho hang tic truc sn quanh
40 quan. Lic nay phuong kén ci 1én doan Lam khdéc
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v4i sy hoa tau nao nhiét cha tat ca cac nhac cu. Nhung
tiéng kén van 1a ch dao. Chinh vao Iic nay, nha dam
méi lam viéc phat tang... Tiép theo, phudng kén di
nhiing diéu Nam ai, Nam xuan, Luu thay, Ngi1 déi...

Phuong kén ngéi tap trung vao mét hai chiée
chiéu bén canh ban thd. Phia trong ban tho la 4o
quan ngudi chét. Khi cé doan nao hoic ngudi nao dén
phung viéng, ban nhac goé may tiéng trdng bao tin
khach dé&n roi ca ban nhac ct nhiing lan diéu: Con
nhan lac dan, Diéu quin, Ma d4o v6 nhan hodc Xuin
nii sao cho phu hdp phan nao véi than phan va su
nghiép clia nguai chét.

Trén duong dua linh c{iu ngudi chét ra mod, dam
ma phai qua cai cong lang. Lic nay linh cGu phai
khiéng ha xuéng thap va ban nhac ct bai Con nhan
lac dan dé ngudi chét c6 16i cho biét. Ra dén mit
trude céng lang, linh ctiu phai quay lai 180 d6 dé mat
ngudi chét duge nhin cai cng lang 1an cudi. Lic nay,
ban nhac rdc 1&én bai Diéu quin hoiic Ma dao vo
nhan. Tiéng kén ndi 1én rat himg trang, bi thuong
ma cling tiéu dao, sudng khéi. Sau dé, trén dudng ra
déng, ban nhac cti nhiing nét nhac béng bénh, thanh
than khong bubn 1dm ma tung tiang, hao hao cai vi
"Dudng trudng tién dua" cta chéo... Lic ha huyén,
phudng kén biéu dién hau hét ca m4y lan diéu chinh
c6 bién tdu va xen ké vao nhau: Lic that budn, lic
lai nhe nhang nhu gié thodng, mAy bay véi nhiing
Kim tién, Luu thay...
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bén chiéu t61, nha dam cing vong, khach dén
phting viéng da van, phuong kén dao di, dao lai mot s6
lan diéu dé chudn bi cdo tit nha dam. Nhung, ldc nay
lai 1a lic s6i néi. M6t s6 ngudi than thich clia ngudi
ché&t mugn mét ngudi trong phuong c6 giong hay, khéc
hé minh. Nhiing tiéng khéc dé duge ca phuong dém
nhac, nghe that tham thia, nio rudt. Troi da vé khuya,
phuong kén ric 1én hoéi kén Té vong roi xin ra vé.

Nha dam dua chan phudng ra ngoai ngé, biéu
phuong moét s6 tién 16t tay, néi 16i cam on, biéu
phuong mot chan gid, moét dia x6i va mot nai chudi.
T4t ca nhiing thi nay dude cau bé di theo hoc nghé
cho vao tay nai. Dén day, t6i phai ké vé mot ong
trum phuong kén. Tén é6ng 1a Kha, 1a con nguci da
tiing phiéu bat, di theo phudng kén ctua cha ti ndm
con 8 tudi. Pén nam 20 tudi, éng da 1a mét cay kén
ndi tiéng. Ong c¢6 mit trong hau hét cac dam tang
cla ca vung Budi, ving Tu Liém. Ong 1a ngudi rat
hiéu ddi, thong cdm véi nhitng canh doi khac nhau
va rat lich lam. Sau d6 it lau ngudi cac tinh khéac
phai mai 6ng vé day cho mot vai miéng doc vé nhac
hiéu. Goi 1a nhitng "miéng" dé dgi. Tiéng kén cia 6ng
da trd nén vé dich. DAm nao mdi duge dng dén 1a mot
diéu vinh hanh. Ong dé lai cho cudc doi 11 ngudi ca
con lan chau la nhitng nhac céng tai hoa va néi
tiéng. Con hoc tro 6ng thi dém khéng xué.

Chung t61 nghi, nhac hi€u caa ta ciing la mét
mang quan trong trong kho tang 4m nhac Viét Nam.
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Phan bhén

DANG NET THANG LONG -
DANG NET VIET NAM



Chiéc 40 dai tir bach

C6 ngudi bao, em tit kibu 4o ngusi Tay, ngusi
Muong ma ra. C6 ngudi bao ¢ em c6 vai chi tiét noi 4o
cua cac chi em Hué, Cham. Lai ¢6 nguoi cho ring em
thanh hinh tit bé 40 mé ba mé bay clia dat Kinh Bic
huyén thoai... Nhiing y kién dé déu c6 nhiing ty 1&
chinh x4ac nhat dinh nao d6. Nhung, dung ra, em tiép
nhan hinh anh va hoi huéng ctia nhiéu mién trong ca
d&t nuéc gom gbp lai, b6 sung cho nhau ma thanh. Em
c6 mit 6 Phap va 6 Anh tit nhiing nam 1913. Héi dé
va sau dé mét it ndm, em van con don so va dudc cit
may toan bang tay ca. Clia hang hoa ma!

Thoat dau 1a cai 4o dai, ¢§ tron mau niu, tam
giang, md ga, hé thuy. Vat ao th'rfmg. Tay bb. Xé mot
doan & ¢8 tay. Ao cai ctic bén sudn. Nhiing nam 1936-
1938, tii co sd sdn c6, chiéc a0 dai dd duge hoa si Cat
Tudng thiét k& va bé tri lai da ra doi. Phai néimot
chit vé 6ng Cat Tudng. Ong da &p 0 nhiéu y d6 cai
cach y phuc Viét Nam. Nhat 1a chiéc 4o dai. Ong say
sua vdi ca nhiing bic théu réng, phuodng; nhiing biic
tranh Hang Tréng. Nhung 6ng thd phung chiéc 4o
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dai. Ong 1a sinh vién truong Cao ddng My thuat
Déng Duong, hoc hét 5 nam va da tot nghiép. Ong
ciing ¢6 mot s6 tranh. Nhung moi nguai biét dén ong
chu yéu qua chiéc 4o dai véi cong trinh cai tién cua
ong. Ong 1a ngudi dau tién dung may khau dé may
chiéc 4o dai. Dong tac nay rit ngin duge rat nhiéu
thoi gian so v41 may tay. Lé di nhién con mét vai vi
tri quan trong, hoa m§ dé quyét dinh chit lugng
chiéc 40 va diéu nay con phu thudc vao ban tay khéo
1éo ctia ngudi tho. Ong cai tién cai c6 4o, dua né 1én
thanh c6 ding, cao 2cm. Ong con "lang x&" kiéu c6
ciing, ¢6 bat chéo va ¢6 canh hoa. 6ng quy dinh vi tri
nhitng chiéc khuy bdm va dua ra nhiéu kiéu khuy,
khuyét; bé di ta 4o ngén dém trong. Ta 4o dai budng
xudng cach mit dat 20cm. Ong chd y lam cho do dai
clia hai mat trudc sau c6 do "d8" chudn xac dé cho
khi méac vao dude cing, lugn sat, b6 khit 14y nhiing
dudng nét hoa clia co thé. Ton cao bd ngue. Lam cho
eo thon tha, thit day lung ong...

Chinh vi vay, 4o dai Cat Tuong Lo Muya (Le
mur theo tiéng Phap 12 Cai tuong) dude nhiéu nguasi
ua chudng. Trong s6 nay, da s6 da 1a nhiing nit sinh,
nhiing chi em trong cac xém an choi. N6 14 thai trang
tuyét d6i cho nhiing nhan vat tiéu thuyét nhu cb
Lién trong Gdnh hang hoa, c¢6 Loan trong Poan
tuyét, cd Mai trong Nua ching xudn. Va it 1au sau
cho ¢6 thi€u nii bén hoa hué cua Té Ngoc Van, cho ¢
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gai trong btc "Hién vé hoa" ctia hoa si Nguyén
Tuong Lan.

Héi d6, 6ng Cat Tudng con rat tré. Ong gay gay
tam thudc. Mua ha hay mic bd tuyt xoa, deo ca vat.
Khuén mat thanh tao, tu lu, xanh xao mét chit. Ong
nhanh nhen, luén lui t6i nhiing ctia hang théu 6 phd
Hang Tréng, Hang Gai. O day, 6ng két than véi éng
Thitc 12 mot nghé nhan théu c6 cra hang. Ong Thic
rat yéu quy chang hoa si T4y hoc ma lai nang tinh
v6i nghé nghiép t8 tién, dé ¥ dén nhing cai cla
"ngay xua". Ong kéo hoa si Cat Tudng v& phé Ninh
X4, Bic Ninh, ga ngay c¢6 chau gai tén 1a Nbi cho hoa
si. C6 No1 12 mot tay théu gidi, 14 con gai dng cha
mdt ctia hang théu néi tiéng. Sau d6, hoa si dua vg
vé 6 pho Lo Duc. Vai thang sau, don mét cia hang
may, cit 40 dai phu nit & gin ngi ba Ba Triéu. Cla
hang dé: Coupe - Cat Tudng. N6 ndi tiéng khép noi.
Khach dén nudm nugp. Em gai ¢6 N6i chuyén méc
nhiing chiéc 40 do éng anh ré thiét ké& va may. Vo
tinh, ¢6 da lam cai viéc "lang x&" mét cho ctia hang
Cat Tuong. C6 dude moi ngudi goi la Nga Cat Tuong,
ciing lung 1ay mét thoi.

T sau 1945 va nhat 1A ti sau 1975, chiée 4o dai
dugc 1én ngdi. N6 chiém vi tri doc ton trong cac dip 18
héi, giao dich qudc t&. N6 xuédt hién trén cac dién
dan, cac sin van dong trong va ngoai nuéc. Chiéc 4o
dai da nhu cAu ca Quan ho. N6 bay di khép thé giéi.
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dau ciing c6 mot dia vi xiing dang. N6 dudc cai tién thém
va mang sic thai riéng tiing mién trong nhiing chi tiét
nhé dé dap tng duge sé thich va yéu cAu thim my cia
théi dai.

Nhic lai, nhiing nam 1930, 1936, 1937, trong cac
cudc thi hoa hau ¢ Ha Néi, Ha Déng va trong ca chg
phién cac ¢d gai dep nhu Ai Lién, ¢6 Diép, ¢6 Hoan,
¢6 Siu déu ding quang véi chiéc 4o dai. Co Siu la con
gai nha tiéu thuyét ki€m hiép Ly Ngoc Hung.

Cac nghé si nudc ngoai nhu Kirienko, Francine
Vande, Cathérine v.v... d€u mic 4o dai. Du hdi nghi
Paris, ba Nguyén Thi Binh hung bién trong chiéc 4o
dai. Nha st hoc My 1a J.S.Tenson viét: "Xin phép cho
t61 dugc mic chiéc ao dai Viét Nam, chiéc 4o dai cua
ngudi me Viét Nam. Nhitng nguoi me Viét Nam sinh ra
nhiing anh hung cua nhiéu thoi dai da maic chiéc ao
dai. Ba me cua Chu tich H6 Chi Minh vi dai cling méc
chiéc 40 dai..."

Chiéc 4o dai Viét Nam 1a mét dong séng, mot
con gi6, mdt nép may bay. Né tugng trung cho su
mau md, héi sinh, tdy tran va phén thuc.

C6 khi trén thian né dudc in hoic théu 1én hinh
anh nhiing réng, phudng, hoa, la... dé thém phan
hap dan. Nhung, né khéng thich nhiing mang mau
qua sic s6. Nhiing hinh vé trén 4o dai nén xinh,
gon dé dn § v6i cai chén ching gdi minh vao. C6
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ngudi lai in 1én chiéc 40 qua nhi€u hinh anh, nhiing
vach ngang doc chi chit hofic qua nhi€u mau sic
chi€m ca bé mait chiéc 4o dai. Nhu vay 1a khéng an
nhip lam cho ngudi méc 40 phai mang ca mdot bic
tranh trén minh.

Né1 chung, viéc pha hodc chon mau ao, in hoic
théu hinh trén 4o 1 mét cong viéc khé khin. Phai cé
con mit my thuat, van hoc nghé thuat. Lai phai c6
con mét tam linh.

Nguoi méc 4o dai thay qua kh trd lai v61 minh:

Ma em xiém do tu bao gio?

Ao dai gy ra su bang khuing nhu Han Mic
T viét:

Ao em trang qud nhin khong ra.

Hoé4c nhu:

Ndng Sai Gon anh di ma chot mdt
Bdi vi em mdc do lua Ha Dong

Trong mot cubc trao déi cic nghé si kich néi
Trung Quéc néi véi chi Diép Bich: "Ao dai cha chi
dep hon 4o "xuong xam" Thugng Hai ciia em". Anh
ban ngudi Phap bao: "Ao dai Viét Nam dep ma "sexy"
hang nang. Nay nhé, né mong, bé sat ngusi... Nhung
ngudi ta ciing khéng thé bit bé né dude vi né bo kin
14y toan than chi c¢6 bd quén chd nao dau!..."
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Oi! Con nhiéu chuyén qua! La than con gai, lam
dau tram ho. Chiéc 4o dai chi biét minh phai ¢ ging
lam vui long cang nhiéu ngudi cang t6t va chay theo
cudc song.
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Nhan sic Ha Thanh

Son va phan ngoai vao ta tii nhiing nam 1915
qua cac nha bu6én Phap, TAy Ban Nha, Ha Lan v.v...
Nhung cac ¢6 gai van chua dung may; dén khoang
1920 thi duge dung nhiéu hon. Nhung moi ngudsi méi
chi dung nhe nhang qua loa ty chdt. Nhiéu ngudi
van chu truong vé dep tu nhién khéng son phan.
Nguoi dep cia Nguyén Nhude Phap khong dung son
phan. Khoang 1922-1925, son phdn dugc dung kha
phé bién.

Nhitng nam 1922-1923, cac cé gai Ha Néi nhat
14 cAc cb gai & cac khu phd c8 d6ng dic, sim uit nhu
Hang Dao, Hang Ngang, Hang Bac, Trang Tién,
Hang Khay v.v... luu ¥ nhiéu dén son phén.

Dao nay, khi ¢ nha, cac ¢6 (cac ba) thuong mic
y&ém bd bua, 4o canh tring ho#ic phan hong: Mic
vay luéi trai 1a loai vay tda rong ra & phia duéi, kiéu
nay hién dai hon cai ki€u "cai thing ma thung hai
dau". Hodc hién dai hon chit nita 13 quan linh
Budi, thit lung bao xanh hoic tim Tam Giang. Khi
c6 khach dén choi hodc di ra ngoai thi cé ta phai
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méic thém chiéc 4o dai, thit lung ra ngoai 4o. Ciing
¢6 khi mic 4o dai khong thit lung bao. Khi néng
nuc, chi mac mét do dai. Khi troi rét, thi mic thém
hai 40 dai mong niia goi 12 4o mé ba. Cai 4o dai ti
than phia truéc cé hai ta dai xudng gan gét chan. Vi
vay ma chi em Quan ho bao: "Hai bén ta 4o uét dam
nhu mua". Pang sau la mét vat truéc budng xudng
c6 cai vé tha thuét. Cé6 Iic muén gon, hai ta trude
dudec quén ra ding sau. Ao dai tt than thudng
mong, bang to lua, the. Mau md ga, dd, vang chanh,
xanh ho#c hoang yén.

Né&u la mua rét, cac c6 gai méic kép, nghia 1a mic
6-7 chiéc 40 dai méng. Trong ctuing la chiéc 4o dai
tring, dén 4o xanh, md ga.v.v... Ngoai ciing 1a mau
néi nhu xanh hodc d6. Chiéc ngoai cung bing the
den méng lam diu mau d4, xanh git clla mau 4o sau
né6. Nghia 14 ngudi méc 4o chdi mau séc.

Truong hop nay goi la 40 mé bay. Ao mé ba, mé
bay 14 ca mé6t su pha mau. Phai khéo léo dung mau
sic c6 cung bac sao cho wa nhin vi nhiing mau sic
cia nhiing chiéc 4o trong dugc phé bay trén nach
phai. Noi day cac 4o khéng cai khuy.

Céac c6 chit khan, thu gon lan téc vao mo6t tdm
khan dai vAn quanh dau. Phia trai dé dubi ga, goi Ja
"t6c nga dudi ga".

Khoang niam 1935-1938 hoa si Cat Tuong cai
cach chiéc 4o dai tit than chi c6 mét ta dang trude va
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mot td dang sau. N6 c6 hai dudng xé hai bén va trd
thanh cai 4o dai "Tan thai", 4o "Le Mur" ngay nay.
L& di nhién chiéc 40 dai khéng ngiing dudc stia chita
va cai tién.

Dao nay, 40 dai tdn thoi dude phd bién va ua
chudng & khip ndi. Tham chi chiing con vé ca cac thi
tran nhé. Cac c¢6 gai giau sang may 4o tan thoi bang
gdm tam thé hoac gdm that thé (c6 7 mau) cta Trung
Quéc hodc nhe hon thi diang gdm cua ta, di d6i véi
quén trang bang lua hoic diém bau thugng hang.

Thud 4y, con gai HA Thanh tai deo khuyén, hoa
tai béo. Sau nay c6 hoa tai giot 18, dau doi nén quai
thao. D6 1a loai nén trén, rong vanh. Vanh nén thing
dling xuéng, chiéu cao t61 10 cm. Véi cal qual nén
ciu ky, nhiéu hoa tiét niang vé trang tri do cac
phuong thg 6 Triéu Khic 1am ra; quai thao rat dai va
gdi cam. Cling ¢6 ngudi ddi nén ba tAm ma quai nén
12 3 soi didy ba mau tét lai véi nhau.

Cac cd gai Ha Noi ciing nhu tat ca nhiing c6 gai
trén doi. Ho ludn luén ban tan v6i nhau vé cach an
mic sao cho dep va ho déng gép vao su thay d6i, cai
tién thoi trang. Ho thudng bat chuéc nhau, hoc héi
nhau trong viéc lua chon trang phuc, ho cling hay
ban vé sic dep clia cac ¢b gai 6 xung quanh ho va 8
nhiing noi xa hon. Ho bao v4i nhau: Nhit dang, nhi
da, tam thanh, tit toa. Dang véc, dang didu va cd chi
con x€p trén nudc da. Da triing ga béc va da Giang
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Tay 12 dude ua chudng. Loi an tiéng néi ding thi ba.
Sau cung 1a chuyén ding ngdi, tiép xdc. Dang dap,
diing ngoi clla ¢6 gai phai lam sao cho 1& phép, khéo
léo, t&€ nhi, ¥ ti, dep ma cé nit tinh. Trong chéo cd
Suy Van gia dai, anh cu St thiy c6 em gai ding
thua chuyén véi bd khéng c6 nhiing diéu kién dang
c6, 43 méng c6 em gai véi mdt cAu khéi hai bat tu:
"Ditng trudc mit cha, c6 phai 1é phép, t&€ nhi, ¥ ti...
Coé phai khép cai tau 1a chudi cua co6 lai ch@!". Lai
con may cai chuin muc cla ngudi dep nia chit... Pa
tit 1au, ho da bé hén cai cau: "Rang den ai nhuém cho
minh" ma ap dung cai cau: Rang trang, ma dao (bach
si, héng nhan). Chudn muc 1a nguc nd, bung thon,
chan dai, dui éch. D61 16ng may ciing vd cliing quan
trong. Cac c6 thudng tu stta long may cho minh, cé
khi ho stta 14n cho nhau. Léng may ban nguyét, 16ng
may nét ngang va léong may may khoéi (yén mi) duge
ngudng md hon ca.

Niam 1932, tai nha dau xao nay la Cung vin
hoa Hiiu nghi c6 cudc thi "Sic dep Ha thanh".
Khéng duge dung cac tit hoa khoéi1 va hoa hau. Vi
nhitng tit d6 phai danh cho vg vua hoic sau nay
nhuong cho Nam Phuong Hoang hau. Lan nay
ngudi dep s6 112 Nguyén Thi Tan 6 s6 nha 11B, phé
bay gid goi 1a phé Lé Vin Huu. Cb duge binh 1a T&
m¥, Nhda my. Ngudi thi hai 14 ¢6 Siu, con gai nha
tiéu thuyét ki€m hiép Ly Ngoc Hung, dudc binh 1a
khéi m¥, trang my...
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Thoi nao, lic nao, Ha Néi néi riéng va Viét Nam
néi chung ciing ¢6 qua nhiéu nhiing ngusi dep va
phuc trang cua ta cing ngay cang dep hon 1én. D6 1a
m6t phén 1am ngudi ta khéng thé khéng say mé Ha
Né1 dudgc...
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Muoi hai bén nude

Ngay &y, vao mua he, t6i vita d6 bang tiéu hoc,
em rudt nha van Va Trong Can la Vi Trong Hanh
sang nha t6i chdi. Anh hén hd ldm, dua vao tay t6i
cuén "M6 ¢6 Phugng". Anh bao: "Em xem ngay di,
cudn nay lam ly 1dm". C6 Phugng trong truyén la
nguol dan ba da séng cudc sdng muci hai bén nude...

Nam 1979 - 1980 gi d6, t61 va nha the Quang
Diing di choi v6i nhau. Goi 1a diéu dém cho anh thi
ding hon. Chung t6i di la ca, &n hiéu, xem hat cai
luong. Nhiéu doan anh thuc su cam dong, sut sit nhu
muén khéc. Anh bao: "Ciing c6 doan xem tiic anh
ach, nhung ma lai thich. Nghé thuat la vay d6". Té61
rat thich cdu nay. Chung téi ra vé rat khuya. Anh
Diing muén t6i di vé& cung anh mot lic. Vita buéde
chan vao nha, chi Thach néi ngay: "Ong di dau vé
d4ay?". Anh Diing khong néi gi. T61 bao: "Anh di véi
em ma..." chi Thach lai bao: "Chu di! Ong 4y gém
1dm d4y... Muoi hai bén nudc day..."

Trén doi, trong cudc sdng c6 nhiéu than phan
khac nhau, bau viu vao muoi hai bén nude. Tai sao
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lai goi 12 bén nuéc? Vi bén nuéec khong phai 1a dia
chi 1au dai. N6 phap phu séng nuéc. N6 dé dang
xuat hién ma ciing dé dai ra di. N6 cé tinh chat
dau bé...

Muci hai than phan ctia mudi hai bén nuée 1a:

Cong, hdu, khanh, tudng
Sy, nong, cong, thuong
Ngu, tiéu, canh, doc...

Céng, hau, khanh, tuéng 1a chi cac quan to, cé
chiic tuée cao sang... S§, nbéng, cong, thuong 1a 4
16p ngudi chinh trong xa hoi. Con ngu, tiéu, canh,
déc 12 néi cu thé timg nhan vat. Ngu 1a ngudi danh
c4 & sbng, bién, tiéu 1a ngudi d6n cti hoic ki€m an
noi rung nuai, canh 14 ngudi cay rudéng. Doc la
nguoi doc sach...

D6 12 muoi hai bén nuéc cude doi. N6i ngusi nao
d6 da qua hodc chiém nghiém mudi hai bén nudc ia
néi con ngudi dé da tung trai nhiéu. Ngusi d6 da qua
nhiéu than phan. Tu nhiing than phan cao sang dén
thap hén, da trai qua nhiéu nghé nghiép khac nhau.
Da qua cudc séng gidu sang dén nghéo khé. Thuc ra,
cach néi: Mudi hai bén nudc 12 cach néi tudng trung,
dn du va udc 16. Né ciing mudn néi con ngusi da trai
qua mui vi cua son, 1am, soéng, nuéc v.v... Ho 1a
nhiing ngudi giang hé tt hai, mang ning nghiép
phong tran...
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Ngudi dudec goi la ngusi cua 12 bén nudc la
nhiing ngudi ting trai, lich 1am, théng minh, khén
khéo, hiéu doi, hiéu minh. Nhitng ngudi cé trong
minh 12 bén nudc rat it. Hoa chang, & ta c6 thi hao
Nguyén Du va Tan Da Nguydn Khic Hisu. O Trung
Quéce c6 Bd Tung Linh, Tu Ma Thién... Thudng ra,
nguoi nao cé trong minh 6 d&n 7 bén nudc 1a da kha
14m réi.

Nit sf H6 Xuian Huong cla ta da qua cudc doi
lam 1&, tinh yéu lan dan, da di nhiéu noi nao Tam
Diép, Thanh Hoa, Hai Hung, Ha Tay v.v... tham
nhiéu thing canh va déu c6 tho hay vé nhiing noi
minh da di. Ba da hoa than vao nhiing ngusi phu ni
¢6 than phan dang budn d€ an i ho, day db ho. Ba
x6t thuong cho s6 phan ctia ho. Ba hoa than vao qua
mit, dia banh tréi, cai giéng, con &c... d& néi chuyén
cudc doi... Ba da qua nhiéu manh tinh khén khé.
Nhung ba ¢6 mét vi tri duge tén vinh rat cao. Cling
méi chi c6 trong ba chiing 8 dén 9 bén nuéc.

Anh Quang Diing bao: "Trong tdi chi c6 6 dén 7
bé&n nude 1a cung. Néi téi c6 12 bén nude 1a néi thém
vao cho to1".

Cai chat 12 bén nuée 1a vd cung cin thiét cho
nhing ngudi lam cong tac khoa hoc, nghé thuat. N6
thé hién & su sbng cudc sbéng, "trai" va "du", "du"
khac hén v6i ngudi khéng c6 hodc c6 it. Qua gidy
trdng, muc den clia cac tac pham, ta ang ching duge
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bao nhidu bén nude cude doi. Ta cling khong néi gi xa
x01. GAn diy ta c6 4 nha tho nit. Ho da va dang lam
nhiéu bai thd. Trong d6 ho ¢6 nhitng nha thd 6 dinh
cao véi ta va diing vao tam cd thé gidi. Vi du nhu nha
tho Nguyén Thi Hong Ngat véi bai tho: "Véi diéu
xudng hai", Truong Thi Kim Dung véi bai "Ru minh",
Doan Thi Lam Luyén khong trai thi lam gi cé bai
tho: "Chéng chi, chong em" hay dén thé&. Néu khéng
c6 trai thi Hoang Kim Dung lam gi c¢6 bai: "Thang
giéng". Xét ky ra, trong ho déu bong bénh nhiing bén
nudc day. Trong ho c6 ching 5, 6 bén nudc gi dé.
Nhu vay da quy 1dm réi.

Cau chuyén mudi hai bén nudc con dude néi di,
néi lai nhi€u va m#al mai vi né 1a chuyén cta cudc
doi, ctia tan tro doi...

Ngay nay, cudc doi khéng chi c6 12 bén nudc ma
la hon thé&. Ngudi ta khong "du" bang nhiing phuong
tién tho so, c¢6 16 ma "du" bing may bay phan luc,
Boeing 747 v.v... Ho di khép thé& giéi, nuéc no sang
nudc kia ¢t nhu di chg: Nhitng ngudi d6 du lich ciing
c6 nhiéu than phan khac nhau. Ho cling c6 thém
nhitng bén nudc chia ho...
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Thé gi6i dan 6ng
nhiing nam xua

Nhiing nam tu 1920 -1930 6 ta ngusi dan 6ng
khéng bui t6 nita, ma da cit téc ngin, dé duong ngdi
léch sang mét bén. 0] néng thon c¢é cac bac phd cao xach
db nghé di khap noi 1am viée cit téc va 18y ray tai cho
khach hang. Nhitng nguoi 14y ray tai giéi duge ua
chudng vi ho mang lai khoai cam cho khach. Da xuat
hién cac kiéu ddu hui "cua", kiéu "philodsp”, kiéu hai
bén téc vit qua tai goi 1a kiéu téc "gong kinh"... § cac
thanh ph6, da c¢6 nhiing hiéu cit téc hodic nhing diém
cat téc 8 goc phd hoidc gin chg. |

Moi ngudi thudng méac quan "la toa", 6ng rong,
diing thap. Cap quén cao chiing 20cm. Khi mic, ho
vé hai diu cap quan lai réi thit vao véi nhau. Cé
ngudi lai dung thit lung vai théit ra ngoai cap quan.
Khi can thiét lam viéc gi d6, ho rat cap quin ra
ngoai thit lung, toad cap ra ngoai. Nhu vay tu thé
lam viéc sé& dugc gon ghé hon. Cé khi lai cuén dau
éng quin l1én, goi la "x4n méng lon". Ciang c6 khi ho
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mac quin cut. Chiéc quan rong c6 "chan qué" nay rat
loi hai. N6 khéng s¢ mat nép, rong rii, giii cho cac bd
phan than thé bén trong duge thoang, mat, khong bi
g6 b6. Thong thuong thi 40 va quan déu nhuém nau
hosic nhuém niu nhuém thém bun dé ¢6 mau sic
sdm hon va mic bén hon. Khi di ra ngoai cé viée, ra
dinh ho#c di choi dau d6, ho mic quin chic bau
trdng va chiéc 40 dai qua dau goi hodc chiée 4o the
tham. Trén dau quin khan chit ho#c d6i khan déng
do cac cia hiéu lam sdn. Chi can d6i 1én dau la xong,
khéng can phai chit ting nép. Nhiing ngudi ¢6 hoc
hanh, gidu c6 hoic chiic sic thi mic chiée 4o dai
tring bén trong. Ngoai 1a chiéc 4o xa c¢6 hinh nhiing
chit "tho". Trong nhiing ngay Tét, ngay 1é hodc ngay
quan trong nao d6, mét sé it ngudi mic 4o gdm mau,
¢6 théu nhiing chit "phd, quy, tao, khang, ninh". Dé
tranh che chiéc 40 gdm qua phan sic sd, choang
ngop, nguodi ta méc ra ngoal mdt chiée o xa rat
mong. Nhu vay lai gdy dude hau qua thAm my cao.
Nhiing ndm 1935-1936, 6 Ha N61, nha tho Vi1 Hoang
Chuong d6 ta tai toan lai day van d trudng Budi, éng
mic 4o gdm phu 40 xa, chit khan déng, di hai cao, da
gy nén mdt ndi niém dan toc, hoai ¢6 va tiAm linh.
Su thuc cha 6ng ta, nhling anh hung hao kiét, nhiing
vi ¢ chiic sic cao lai con méc ra ngoai mét chiéc 4o
thung dai, rong mau lam. Kiéu mic nay rit dep,
mau sic hod hgp véi nhau mot cach hai hoa vira
nghiém trang, hy vong lai c6 tinh nghé thuat cao.
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Mua rét, ngudi binh d4n méc 4o bong dai, hodc ngin.
Ho d6i nhiéu kiéu nén, di gudc, di gidy Gia Dinh
tham tri l1a di chan khéng.

T nam 1935 trd di, 6 cAc thanh thi nhiéu nguti
da mac Au phuc. Nhit 1a nhiing nam tu 1975 dén
gio, cac chang trai va cac vi ding tudi clia ta 6 hau
hét cac thanh thi va ngay ca néng thén cling déu
dung kiéu Au. Ho ti€p thu tit 1au cach may mic caa
cac nuée phuong Ty rat cau ky. Chiing t6i c6 tham
do y kién cia mét s6 nha van hoi nudc ngoai vé
chuyén may maic ctia giéi dan éng ta. Chi Banbana
Cohen ngudi My bao: "Thanh nién Ha Noéi mic au
phuc rat dep ma con kj ludng hon ca ngusi My
ching t61. Ho mac "Phap" han ching té1". Chi Vande
Viela ngudi Bi bao: "Téi da di nhiéu nuéc trén doi,
thanh nién Ha N6i mic complet khéng thua bat ci
mdt nuéc nao. Ho mic dep lAm". Chi Catherine
Diamond ngudi Phap thi bao: "Ho mic mién ché!"

Dan 6ng néng thén ciha ta sbng rit phong
khoang. Cudng d9 lao ddng chua cao. Thdi ky néng
nhan con nhiéu, ngay ca khi ho c¢6 lam thém chut
nghé phu. Ho hay 14n la nha no nha kia dé ban
chuyén lam &n va trdé chuyén. Thinh thoang lam déi
chén "rugu ngang" cho lén huong cudc doi. Blia dn
cua ho gian don. Toan la nhiing thiic tudi, c¢6 sin
ngay trong nha, trong vudn, ao. Ho ki€n dudc con c4,
tém, cua, &ch, luon, trach v.v... 14 mé an lién. Ra
vuon 14y nidm rau bd ngét, mong toi, rau day 1a xong
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ngay cai cau thudng néi: "Cua dong canh rau day,
mudi ving huong thom ngiy..." Nha ndo cling c6
chum tuong, ao rau mudng, vai ca hodc dua... Ngudsi
ta chi y dén lucn bd ducng va &h bs 4m. Ca dao ¢6
cau: "Cé canh rau mudng, c6 ca dam tuong". Khi an
phai tréng néi, ngdi tréng huéng, phai mdi nhau cho
1& phép va lich su. Trong biia, thay ngudi than, quen,
phai mdi chao thanh thuec: "Loi chao cao hon mam
¢6". Thinh thoang ho di an gib, an dam, thi tha ho
ma say sua. Ho chai cg, chdi du, chdi ciy canh, choi
ga, xem hat tudng hat chéo, cai luong v.v... Ngudi
dtng tudi con danh chin, danh t6 tém. Ho bao: "Lam
trai bigt danh t6 tém, udng trad man bao, ngdm thd
Ném, truyén Kiéu"...

Xua kia, ngudi ta nghi ngoi tam trén chiéc chéng
tre hoidc chiéc véng du dua. Ho ngl trén phan gb.
Phan gom 4 hodc 5 tAm gb day ghép lai véi nhau, ké
trén d6i mé gb rat viing chic. Nhitng tdm gé nay cao
khoi mat dat ching 40-50 cm. Nhiing tAm van ghép
thanh phan nay xudt hién trong cidu hat cta Thi
Mau trong vé "Quan Am Thi Kinh" xa xua. Khi Thi
Mau va anh N6 say dim nhau rat muc, ho cing
nhau hat ddm: "Ta vé xé tdm van day. R6i vé bao véi
me, thay biét tin". Nhiing t&m van nay cing nhuém
mau phong tinh.

Ho cu xt véi nhau that tha, chat phac, quy trong
tinh ban, kinh trong ngudi nhiéu tudi hon. Ra dudng
gip nhau déu chio hoéi than mat va vui vé.
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Thanh nién va cac vi ding tudi & thanh thi c6 doi
sdng vat chat kha hon & néng thén. Do viée tiép xc
v6i nhiing nén van héa ngoai nén phuc trang nga hin
sang Au phuc. Mua rét mic par-dessus, blouson,
vareuse, 40 len, quin foular. Ho d6i ma cat két, ma
cat, ma phét. M phét cua ngusi nghéo ho#c tan ta,
méo mé6 duge goi 12 mii "phd". Di gidy da den, hoic
gidy trang va den goi la giady domiculo... Ngoai nhiing
bita an chinh thiec ra, ho con ¢6 nhiéu loai qua dé &n
nhe nhu: Phd, mién, suc tic, sui cdo, cac loai banh,
cheé... & cac thanh thi thudng c6 cac tiém an hoidc hiéu
cao lau, vii trudng, nha hat, nha c¢d dau v.v...

Nhiing ngudsi ¢ thanh thi rat nang long véi qué
cha dat t5, khéng ngubi nhé dén tinh lang nghia
x6m. Thudng ngay Tét, gid, béc mé, xdy phan md
v.v... ho thudng vé lang, tham qué va ho hang dé
biéu qua banh, tién nong cho nhiing ngudi than hoic
nhiing nguci nghéo khé.

M4y chuc nam gan diy, mic séng ctia nhin dan
thanh thi cling nhu néng thén dudc ning cao véi
nhiing budc tién kha nhanh. Y thic va trinh d6 van
hoa cta ho ciing dugec ning cao nén tiép thu dugc
nhiéu diéu méi mé, véan minh va git bd di duge nhiéu
tuc 1& va nép séng khong hay. Ho ra stic, bao vé va
phat trién nén van hoa dam mau sic dan toc.

Né6i chung, ngudi dan 6ng Viét Nam c6 tinh than
hoc héi, cham chi, c¢4i md, hiéu khach, lac quan.
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Nhiing chang trai dong ddéng, khdée manh, nhanh
nhen, san xuit gidi, lich su, mit vudng chi dién...
thuong dudc cac chi em sin dén. Phai néi thém mat
vuéng chii dién cé nghia 1a khuén mat day din, mau
md. Méi c6 cau tho "La tric che ngang mit chii dién"
12 vi thé. Chi em Quan ho thay chang trai clia minh
dep qua, da thét 1én: "Thay anh nhu thay mit troi,
chéi trang khé ngb, trao 16i kho trao"...
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Chuyén vé cai yém

Chuyén ci ké:

Ba ¢é6 déi gao lén chua
Mét c6 yém thdm bé bita cho su...

Mot trong ba ¢6 lam cho su say mé va chinh cai
y&ém thiam da gép phan tich cuc lam cho su chét mét.
C6 c6 gai mong moi:

Udc gi song hep tay gang
Bdc cdu ddi yém cho chang sang choi...

Co6 gai di chua Huong cua Nguyén Nhuge Phap
xung xinh:

Nho nhé duébi ga cao
Em deo ddi yém dao...

Trong Kiéu, khi Hoan Thu biét téng Thuc Sinh
mé Kiéu ma con chél quanh, da néi toac ra: "Dé 1oa
y&m thim chén kim" - nghia la viéc da ré rang, sd sd
ra d6 nhu chiéc yém thim chi khong phai nhu cai
chon kim dau ma 1oe em duge. O Quan Ho, ¢6 mudi
diéu dang yéu cla cd gai thi diéu thi ndm la: "Nam
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thuong dai yém deo bua". O nhiing bic cham khéc
thé ky 17, 18 ndi tiéng ctia dinh Lién Hiép va Kim
Hoang déu c6é nhiing vii nit mang yém 14 soi hodic la
sen bong bénh trén nhiing bé nguc ngén ngén nhap
nhd nhing d6i nhii hoa banh day, chiim cau, binh
vél, qua mudp... Ngay xua, chuyén trai gai yéu nhau
dén cai muc chang trai caAm 14y c6 tay cd gai la da
xong mdt nla cua cao trao. Nhung dén cai mic cam
dén dai yém la da "xong han". Thi Mau con md mang
tri tué cho anh Né: "Gié xuén téc dai yém dao, anh
tréng thay oan, sao khéng vao thip huong?...". Hb
Xuan Huong goi ¥ vé trinh tu cia tinh yéu: "Quan ti
c6 yéu thi béc yém"... lai cé cau:

Troi mua Iy yém ma che
C6 anh diing gdc, con e nbi gi?

Ngudi ta da néi qua nhiéu vé cai yém. N6 1a mot
bai tho néng chay. N6 la chiéc binh phong séng va ho
hiing che bd nguc. Ma bd nguc 14 tién hanh khc cua
ngudi dan ba. N6 viia 1a can thiét, vira 1a vat trang
diém khéng kém gi hoa tai, son phan, nhan, xuyén.

O ta, cai yém xuat hién tif xa xua. Va ¢ nhién
né ciing dude ludén ludn cai tién. Cai yém dude dinh
hinh tu doi Ly. Dén nam 1969, dan ba lao dong
thudng mic yém c6 xay. V6i nii gidi quy tdc thi trude
yém c6 thém mot vai dudng day tét lai v6i nhau
thanh hinh luéi qua tram. Tu 1802 trd di, yém la mot
miéng vai vudéng diat chéo trén nguc nguoi maic. 0
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mdjt géc (trén) cé khoét hinh tron lam cd yém. D6 la
y&m ¢8 xay. N&u khoét hinh chit V thi goi 1a yém c6
xé. Néu xé xudng sau nifa goi 1a yém canh nhan. Pén
nam 1920, ngudi ta phan chia ra nhiéu loai yém:
Y&m ctia ngudi lao déng mau ndu non, nau gia, yém
cho cac ¢6 gai ¢6 nhiéu mau khac nhau. Cac ¢b gai 4n
choi khoét ¢ yém xudng that siu dén gin ndi bd
nguc chia ra 461 nga, mau sic s6. Tré thi ding mau
mat nhu mau hoa 1y, hé thuy, dao phai. Ping tudi
thi ding mau sim hon. O géc nhon ¢8 y&m c6 thém
ba dudng chi hosc vai nhd tach ra hai bén lam cho ¢8
yém dudc bén hon, nhung cling 1a d€ trang tri, lai c6
ngudi théu hoa vao chd nay.

Hai dau c6 yém c6 hai dai nhé d€ budc ra sau
gay phéat pho. Hai dai nhé nay dugc trang tri mau
néi bat an khép véi mau y€m. Cé ngudi cau ky con
khau mét tdi nhé va dai dung huong thom, xa vao
ngay trong dai yém dé lic ndo ciing c¢6 mui thom
ngiy ngit. Dai yém bd btia 13 d chd nay day. Cé
ngudi lai quan vao dai yém mét miéng trau danh cho
ngudi tinh. Goi 1a "khau trau dai yém".

Sau khi mic y&m, cic ¢d gai mic ra ngoai chiée
40 canh trang khéng cai cic ¢6 lam tén mau y&ém hoa
hién ho#c dé thAm. Khi di ra ngoai, mic thém chiée
40 dai. Bén duéi méc vay ludi trai bing linh hay soi
den dai chdm gét. Lung c¢6 dai thit lung mau md ga,
héng dao hoic hoa 1y diu dang. Phia canh sudn deo
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xa tich bac c¢6 chiim 6ng véi va con dao con bd cau.
Chan di dép. Dau van khin nhiéu hoic nhung véi
dudng ngoi 6 gitia hodc bén canh. Chum ra ngoai la
chiéc khan mé qua. Cé ngudi dé téc bd dudi ga hoac
van dau tran cé cai chiée luge. Néu di xa hoic di xem
héi, cb gai ddi chiéc nén quai thao. Cai nén ning vé
lam duyén... T4t ca nhiing cai d6 phéi hgp véi cai
yém lam nén dang nét clia ngudi dan ba mém mai,
duyén dang, gin véi thién nhién ma kin dao hién
hitu trong nhiing gidc md ciing véi nhiing con co, con
vac Viét Nam.

Cai yém #n & véi nguoi phu nii Viét Nam sudt ca
chiéu dai lich sti. N6 da ton tai mot cach dep dé va
hung bién. N6 con dude nghién ctu dé hoa than, bién
dang va hoan thién. Diéu d6 con dang chd stic sang
tao cua cac nha tao mét, caAc nha y phuc hoc, xa hoi
hoc, m§ hoc v.v...

Nhiéu khach va cic nha nghién ciu nuéc ngoai
rat ngudng md va hoc tap duge nhiéu diéu 3 cai yém.
N6 da sang chau Au va hinh thic th&t dai hai bén
suon cua né di dudc thay vao hai hang khuy bam
kiéu tay.

Cai yém da vugt bién gi6i Viét Nam, ra véi thé giéi.
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Dang nét Viét Nam -
Dang nét Thang Long

T61 nhé lan doan san khau truyén théng Viét
Nam lam mdt chuyén hanh trinh tai mot s6 nudc
chau Au. Doan diing lai ¢ Boécdd (Phap) dién hai
bubi. Noi day 1a mot thanh thi 16n, c6 mét s6 ba con
Viét kiéu lam an, sinh sdéng da tu lau. Ho tap hop
nhau lai trong phan hoi Viét kidu yéu nuée. Ching
ldc nao dat nude gip nhitng khé khian lai khéng cé
déng gép ctia ba con. Héom d6, anh, chi em dién tai
Nha hat 16n ctia thanh phd Boécdé. Céac anh chi em
Viét kidu tu nguyén giip ban t6 chiic lo ling tat ca
moi viéc dua dén, ti€p dai, bo tri an § va san séc cac
dién vién & bén nuéc sang. Cac anh Phong, Quan,
Thanh, Thiéu, Khang v.v... cing cac chi Dung, Lagi,
Nga.v.v... déu 4n mic xtng xinh lua 12 nhu trong
nhiing ngay Tét Nguyén dan 6 Viét Nam.

Céac khan gia chau Au khao khat xem tudng, kéo
dén mobi lic mot dong. Mot s6 khan gia Viét kiéu thi
nhu dude séng lai vé6i nhitng hinh anh hucng dong
gi6 ndi...
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Cac anh, cac chi bén d6 tiép khach, giéi thiéu vé
doan, phat chuong trinh, huéng dan khach vao ché
ngdi, git trat tu, giao thiép véi cac cd quan dé bao
dam k&t qua cho budi dién. Cac chi md cta hang
ngay trude ctia nha hat. D6 14 nhiing tdi hang dic
san Viét Nam, qua Viét Nam. Qua banh gém: Banh
gid, banh day, cha qué, gio Thanh Oai. Lai c6 ca oan
niia. Chi trong chiing mét gis déong hd, may thung
gi0, cha, banh day da hét veo, tat ca nhiing géi qua
déu do nhiing tay khéo 1éo ctia cac chi lam nén véi ca
tdm long nham phéi hgp véi budi dién ma gidi thiéu
vai mén qua doc dao ctia Viet Nam. Chiéc banh day
trAng muét duge dit trén miéng 14 chudi cit tron. O
chinh gita ¢6 dan chi tho do ¢6 kém thém trang kim
mau vang 6ng. Cha qué vang rudém da danh con gid
thi dich thi l1a gi6 Thanh Oai chinh phdm, nghia la
thit dugc gia lac hay con néng héi, gia hai chay gb va
gid mot hoi... H6t hang ban, cac ban ngudi Au khan
khoan mua ca nhiing chiéc thing dan cau ky gén bé
véi ngudi phu ni Viét Nam tan tao. Ho lai xin mua
nhiing chiéc nén Bai tho ctia cac chi ban hang dé
mang vé 1am ky niém va khoe v6i ho hang, ba con...

Sau budi dién, moi ngudi dugc dua vé ndi nghi
tap trung. D6 1a dip t6t nhat vA may mén nhat dé
cac dién vién cua doan dude quay quan véi cac anh,
chi em Viét kiéu. Ho b4 ¢§ nhau, hoén nhau, dit tay
nhau. Ho k& v6i nhau nhing ndi niém khéng bao gid
ké hét. Ho cusi véi nhau ma sao diy nudc mat.
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Nhiéu cdu chuyén bi dat quing. Nao "giing giing
mua bui", nao "hiu hit dong séng..." Ho cung hat 1én
mot khic hat qué huong: "Lang Quan ho qué téi..."
Anh Bernend Gali, mét nha bao Phap tu 1au c6 cam
tinh véi cac anh, chi em Viét kiéu da "d6t nhap" khu
vuc cAm dé vao viét nhiing dong "déc quyén". Anh
xin phép dugc ghi nhiing diéu la. Anh xin dudgc giai
thich thém vé nhiing mén qua Viét Nam va dong
thoi dude bist thém vé hat tudng, hat chéo. Anh ciing
xin 18i nhiéu l4n vé viéc dén gap dot ngdt. Nhat 1a
lic nay khéng phai 1a luc tiép khach ctia doan.
Nhung vi anh qua "ning tinh" véi cac tiét muc Viét
Nam ma anh viia méi duge thudng thiec. Anh dit ra
moét loat cAu hoi: Tai sao? Tai sao?... Moi ngudi phai
vit va 1dm mdi giai thich duge mét s8 cau hdi cha
anh. Anh ¢ ngdm nghia mai chié€c oan va chiéc banh
day. Nhan tién, chung té1 giai thich rong ra ca hai
cau chéo bat hi ma ¢6 Thi Mau da hat véi anh Nb
khi cung bac tinh yéu cua c¢6 di 1én téi cao do:
Gié xuén téc dai yém dao'
Anh trong thGy odn, sao khéng vdo thdp huong...

Nghe xong, anh ling ngudi di réi néi: "Qua hay,
qua hay... N6 c6 ca tho ca hoa. N6 lai la diéu khic, 1a
nin tuong. N6 ndi 1én ting khéi, mang, dudng nét.
N6 théng minh, tinh t&€ dugm nét phong tinh..." Anh
12 nha bao, da di khip ndi dé sin chup nhitng hinh
anh dep. Anh da dudc ti€p xtic véi nhiing hinh anh
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va 4m thanh phuong Déng. Nhung lan nay dudc xem
chéo, dudc gap g6 véi cac nghé si Viéet Nam, anh to ra
cam déng dac biét. Anh da c6 duge mét dip may mén
ngoai md udc. Anh néi: "T6i cho nghé lam bao 14 mét
nghé dep nhat thé gidi. Téi da dude biét thé nao la
hat chéo, thé& nao 1a banh day, 14 oan. Da dudc cam
thu cai gidy phat ngip ngung, manh Liét ma tu
miéng mot cd gai Viét Nam 6 nhiing thé ky trude day
da thét ra: "Gi6 xudn t6c dai yém dao.." Tuyét!
Tuyét qua!".

Budi hop mit that tung bing. Cha va khach 1a
mot. Chi ¢ Hung Yén, em nguci Hué, cd 1a "Cé gai
thanh Son chay giic vé..." Tat thay déu 1a ngudi mot
nha. Bao nhiéu nam tréi méi c¢6 co hdi gip nhau nay,
roi lai ké & nguoi di.

Cac anh chi em Viét kiéu dugc biét ring & ta vin
con tudng, chéo, cai luong, quan ho, ca trit... Nhitng
nét dep ctia Viet Nam hiy con nguyén dé. Coé diéu
phai phat trién n6, nhan né lén. Hém tién ching t6i
ai ciing roi nuéc mat. Nhiing g’i'()t nudc mit hanh
phic. Chung ta hay xing dang v6i nhau, xing dang
véi dat Me.

205



Chua Vua

0 lang chua Vua nay thudc lang Thinh Yén
(quan Hai Ba Trung), hang nam c6 ba ngay 1& hoi
truyén théng vao ngiay méng 6, mdéng 7, méng 8
thang Giéng va ngay moéng 9 la ngay cac tay cao cd
tranh gial quan quan. Lang Thinh Yén c6 tuc 12 tu
Xua, cac cb gai 1y chong xa va cac chang trai 1ay vg
xa déu phai thu xép vé lang &n Tét va du hoi.

Héi ¢6 phan &, rude xach va cac tro choi nhu dau
vat, choi ga va thi c¢d tudéng. Dat nay thd vua D&
Thich nén mén c¢g tudéng dude coi trong dac biét.

Chua Vua la mot quan thé kién tric trang
nghiém, dep dé va cau ky. Cai doc déo clia quin thé
kién tric nay 1a ¢6 chua va dinh déu ths D& Thich.
Ngay sau day 1a dén thd Mau, mét trong ti bat ti va
than phu dic Trin Hung Pao. Nghia 1a Phat Lio,
Nho, déng luu. Tt doi Lé, quan thé kién tric nay goi
la Dién Thua luong 13 noi vua, cac hoang tu, dai
than, hoang than nghi lai dé chuén bi t&€ Nam Giao.
Dan Nam Giao trudc diy & vao khu vuc Nha may co
khi Tran Hung Dao. Xung quanh c¢6 Dinh Ngang
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(nay thuoc phé Tran Cao Van), chiia Bach Lién (Lién
Phai) 1a truong dai hoc Phat gido doi Ly. Trude khi
dén Dién Thita luong cac quan va tuy tung gia nhan
phai nép hét binh khi. Nhiing khi giéi nhu dao, mac
phai chit d6ng lai nén c¢6 tén 1a Déng Mac (O Déng
Mic ngay nay) cidc quan tham du 16 Nam Giao hop
nhau lai thay quin 4o, mic 1é phuc, déi mi deo dai
va lap nhiing buéc di va cac diéu mda ¢ Héi Vi, khi
1& Nam Giao, ving ma va cac dd lam bang gidy dudc
dem dét 6 Hoa Ma Khu (nay 1a phé Hoa M3).

Vao nam 1940, c6 mdt vi su tru tri chtia Vua tén
1a Hoang Dinh Diéu. Ong gidi v8, it néi va ndi tiéng
nhan ddc. Ngusi ta tan mét thidy 6éng nhay qua
tuong va nhay 1én ca néc chiia nhe nhu khéng ma
chéng lam v6 mét vién ngéi. Ong day vo thuat cho
mot s6 ngudi dia phuong nhu cac 6ng Tru, Bang,
Khoan, Tiéu Lang... (nay cac vi nay hay con séng).
Cac dé ti cta 6ng lai lap ra cac 16 luyén vd. Chinh
ong Diéu 1a con dé cua Hoang Dinh Kinh tiic Cai
Kinh da khéi nghia chéng Phap, 1a cha nubi da cé
cong nudi ning va day dé Truong Vin Tham. Dén
khi 6ng Tham lén dén chitc Dé thi ddi ho theo ho cha
nudéi thanh Hoang Hoa Tham. Nha su Hoang Dinh
Diéu 13 em nudi 6ng Tham, cling 14 mdt vo tudng cua
ong Tham tit lic 6ng Tham khdi su cho dén khi that
bai. Khi 6ng Tham bi hai thi éng Diéu trén vé Ha
N6i réi tru tri chua Vua.
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Ciung chinh 6 day, dong chi Nguyén Phong
Séc, xt Uy Bic Ky da st dung cac vom sau bé
tugng D& Thich lam noi di vé, hoat déng va 4&n
nau. Ngay 10-4-1956 vao lidc 6 gid chiéu, ddong chi
Tran Danh Tuyén da dua Bac H6 dén tham chua.
Bac xem lai may hé vom sau tugng roi di ra phia
truéc. Bac 4p chiéc mii 1én nguc cii dadu. Qua mot
chit yén ling, bac bao ba Lé Thi Hién la nguoi
trong chtia ring: "Ba trong gitp chua cho cén
than, dimg dé mat mat gi".

Theo thuyén thoai, vua D& Thich 1a nhan vat
thd hai sau Ngoc Hoang. O An D6 va Trung Quéc
ciing thé D& Thich véi cuong vi nhu vay. Theo
huyén thoai cta ta, vua D& Thich con cé ca kiép sau
la Nguyén Minh Khéng rdi Thanh Tran V5, DE
Thich lai con 12 vua co tuéng. Nén ti xa xua, dat
chtia Vua da c6 nhiing 10 ¢d tuéng hay nhat nudec.
Cac danh ky moi noi déu phai kéo v& chiia Vua dé
thi dau va hoc tap.

Nam 1992, trong nhiing ngay hdi da c6 70 dank
ky dén tranh gidi. Moi ngudi tram tro vé tai nang
cua danh tha nhu V&, Ngoc, Lgi, An - mot trong 9
hao han. Cu Huia Tién 1a mot trong ngi t6t, 1y kiét
va 1a Viét kiéu vé Hai Phong da ting gitt chic cd
tuéng chadu My. Cudng v6 dich Ha No6i nam 1991,
Phac 14 ndi lo ling clia danh ky b4t ci tinh nao. Anh
em Viét kiéu xin khat dé€n nim sau sé tham gia. Cac
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dai biéu mién Nam ciing d&én tham thd nhiing nudc
o hay trong tran dau. O day cé ca cd boi va cd ban...

Hién nay, chua Vua con git dudc 14 pho tugng
dep bang gd hoang dan. N&i bat nh4t 1a pho tudng
Dé& Thich cao khoang 160cm. Mét bic ciu long tram
trd tinh vi, hai dinh déng, thoi Nguyén, mot qua
chuéng nhé thoi Canh Thinh, hai qua chudng to thai
L&, hai choé 16n cao ching 160cm thoi Lé, ba vat nay
tam phai cit gidu trong kho.

Khu vuc chua Vua, tU mai dinh ¢ kinh dén
nhitng ciy nhan, 6i ¢d thu, bic tugng, ddi choé, bia
ky d&n qua chudng... déu toa ra nhiing 16i van vi
khén ngudi véi hién dai va tuong lai...
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Ngo

Lang xa, phuong, x6m & ta thuong c6 nhiing cai
ngé than thuong, 4&m cing. N6 la noi nhiing nguoi
trong cong dong nhoé sinh séng, di lai, giao tiép véi
nhau. N6 ciing c¢6 tdm hén, tinh cam, c6 cai duyén
tham. Nhan sic ctia né ¢6 mau di vang. Cé khi né vui
hén 1én. Cing c6 khi né ngo ngac nhu qua mét cude
phan ly. O néng thén, mbi ngd c6 vai xém. Moi ngudi
séng véi nhau, tit lia té’i dén c6 nhau. Cai ngo6 dugc
danh dau bang mét cai cdng xay don gian, cai cong
bang tre mét rang ciy hoac mot cdy ¢ thu 6 ngay bén
canh. Vi vay, c6 ngd "céng xay", ngd "gbc gao" v.v...

O ving Budi, khoang gifla lang Nghia Dé va
lang Dau c¢6 mot cai ngd ma khap ving biét tiéng. Dé
1a "Ngd Noi". N6 an hun hit vao con dudng dan dén
lang C6 Nhué&. N6 dugc néi tiéng tit lau vé vé dep. Né
hinh thanh bdi hai réng tre xanh tuoi bam chat 13y
nhau, chdng chéo 1én nhau & bén trén, dé lai mét con
dudng d6 dai chiing hon 100 mét. Nhiing cay tre dau
ngd dudc vit xudng thanh mot cai céng to vo nhu
kiéu cai cng chao thién nhién, hoanh trang. Nhiing
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cay tre hai bén dudng ri xuéng, che kin ca quing
dudng vao ngd. Pay 1a ndi tranh anh ning mat troi
gay git cia nhiing ngay heé oi a.. Gié tit moi phia théi
vao ¢l mat rugi. Vé phia trai gan Ngd Noi la mot
manh vudén xanh muét, c6 nhiing luéng hoa dugc
trang diém xung quanh bang nhiing hang ¢ téc tién.
D6 1a vuon cua nha bao Phung Bao Thach. Ngay bén
phai Ngd Noi 1a mét cai vudn hoa 16n nhat viung dudge
gol 1a Van Hoa Trang nghia 14 cai vuon nay cé rat
nhiéu loai hoa cho ca 4 mua. Nhiing hoa thom cé la
déu cé trong vuon nay. Day ciling 1 noi gip gd cua
nhiing tao nhan méc khach. Ding ¢ Ngo Noi, nhin ra
cay gao chtia Diau va cdy da An Phu cta lang lam
keo mach nha. Nhitng ngay hé, moi nguoi ¢ xung
quanh va ca nhiing ngudi 6 Ké Chg (Hang Ngang,
Hang Dao)... vé day nghi ngoi, ngém canh, mua hoa.
Nhiing cip tinh nhéan ciing r nhau dén day dé néi
v6i nhau nhiing 161 dai khai nhu: "Thuong ai vé ngd
vang" hosc nhu "Ng6 cii chiéu nay, em lai vé"...

Cai Ngb Noi nay da gdy thém cam hiing cho nha
thd Hoang Cam c6 dudc hai cidu thd rat hay trong
kich tho Kiéu Loan ndi tiéng ctia éng:

Téi ditng cho thu xanh biéc ngo
Thdy éng 6m mdt khéc Téan phi...

Nha bao Phung Bao Thach bao: "Trong long t6i
sin c6 chat Lidu Trai 1a nhd cai Ngé Noi ngay canh
nha. Nén goi né 1a ngd "Tuong tu" méi phai".
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Hinh anh cai ngé chiém moét vi tri trong Quan
ho. Ching th€ ma c¢6 hdn mot bai hat lam cho moi
ngudi ci thao thic. D6 1a bai: "Ra ngd ma trong",
nguoi ta trong ngéng nhau, d¢i mai, di di lai lai,
ngim cai ngd ma tim nhau, ma bdn chén, khap khdi,
hy vong va ¢6 lic cling thit vong... Nguoi ta dan do
to nhd véi nhau & c4i ngd. Cai ngd gin lién véi ho.
Hinh anh cai ngd that than mat véi ho.

3 Ha Nbi cling c6 rit nhifu ngd. Vi thanh phé
cin phai lam nhiéu con dudng to, nhd. Cling can xay
dung nhiéu khu phd. Do vay, c6 nhiéu khu nha &
duge md cua ra ngoai duong. Cling tdt nhién c6
nhiéu cum nha 3 phai dep vao bén trong, hinh thanh
nhiéu cai ngd. Cé nhiing cai ngd dugc xiy 1én tu té,
c6 cbng tdo vd: "Thuong nhau qua cta td vo, nhin
nhau". Cing ¢6 cai ngd dugec diat tén theo, mdt bui
ging, dudi ngd Trai Gang 1a nhu vay. Cé khi goi 1a
ngd chi 14 vi né ¢6 con dudng di sdu vao bén trong,
ngd Trai Gang 6 khu Bach Mai xua c¢6 may x6m gdm
nhiing nguoi din lao déng nghéo. Nhiing phu kéo xe,
nhiing ngudi lam trong 16 ldn thanh phé. 3 day cb 1o
v8, ¢6 phudng mua su ti ndi tiéng, c6 éten Ddng Loi.
Sau nay c6 bai dua ngua cia TAy chiém dat nén 6ten
Déng Ldi phai don 1én phia nha ga. O ngay gin ngd
Trai Ging 12 ngd Van Chi. M6t thsi gian, nha van
Nguyén Dinh Lap & trong ngd nay, viét phéng su
"Ngoai 8" va mdt s§ truyén. Sau d6 mdt thoi gian,
6ng lai chuyén sang ngd Nghé B6 & ngay bén canh.
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Nha vian Nguyén Dinh Lap c6 c6 em gai that xinh
tén 1a ¢6 Tuyén. Nha tho Nguyén Binh dem long yéu
mén ¢b. Ong da di lai mon hai cai ngd nay va lam rat
nhiéu bai tho tai day. Di xuéng mot chut nita 1a Ngo
Bo, 12 nodi cu trd ctia nha the Dinh Hung. D61 dién
v61 Ngd Bo 1a nha caa thi si Vit Hoang Chuong.

Gan chg Mo ¢6 ngd Giéng Mit. Xua day cé cai
giéng nudc trong va ngot nén goi la Giéng Muat.
Ngé Quynh c6 hé Quynh, chuia Quynh. Ngo Céng
Tring phia sau Kham Thién bui bam va ldm than.
Nhung nha the dau khé ma lac quan Tran Huyén
Tran da ta né thanh cai Ngd Tric mo méng, xinh
dep va da tinh:

Ngo hoang da no ddm mau buém
Daéy lic, doi mua dua tién nhau...

Ngudi ta goi ngd Céng Tring la ngd "thuong cam".

Ngo Hang Bun, ngdé Yén Ninh xua kia chi cé
m4ay gia dinh ngam gia ban. Ho 6 cung lang v6i nhau
roi cung ru nhau ra Ha Néi. Ho séng véi nhau nhu.é
qué nha. Ho sang nha nhau ¢ nhu vao nha minh,
san séc nhau, ban nhau cach lam an rat thin mat.
Ban trua, ngd yén tinh la lung dén ndi nghe r6 tiéng
chim cu g nhau. Noi diy that sy 14 cai canh lang
trong phé.

Ngo Chua Lién Phai 1a cai ngd ngoén ngoéo di
ngay bén canh ngdi md xiy cua c6 Ba Ty, Hang Bac
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(md phan van con nhung khéng dugc nguyén ven).
Ngd Pong Nhan c6 mé c¢d6 Tu Hong (nay khéng con
nidm md ma ndm vao sin trudng phé théng co sb
Bach Mai).

Ha Nbi ta con rit nhiéu cai ngd néi tiéng, da di
vao ca dao nhu: Ngé Sam Céng, ngd Van Thai, ngd
Tam Thuong, ngd Tram, ngd Phat Loc, ngd Truc Lac,
ngé Son Nam, ngd chd KhAm Thién, ngd Cam Chi,
ngd Mai Huong, ngé Huy Van, ngd Vian Chuong, ngd
Héi Vi, ngé Thé Quan, ngd Trung Phung, ngd Yén
Thai, ngd Trung Yén...

Nhiéu khi cai ngé 1a cai "quang truong La Ma"
ctia tré em. Chung dén day hop mit, duia vui, choi bi,
danh d4o... nhat 1a vao nhiing dém trang cd tich.

V61 ngudi 16n, cai ngo 1a noi giap gd, ban tan moi1
chuyén, noi dén nhau va ndi ly biét nhau. Cing la
noi ho hen, tinh t... vi vAy ma né trd thanh thiéng
liéng. Nguoi ta hay néi: "Vui ti trong ngd vui ra'.
"Ngo nha ai thom ngat hucng dua”... "Ai vé ngd lanh
budc mau mau". Nha tho D.H viét:

Chuyén tam tinh dudi hoa thién ly
Con 16t bang khudng, ngé Truc Dao...

Kién tric st Nguyén Cao Luyén tAm sy: "T6i bat
dau yéu quy va say mé cai ngd & x6m tdi ti thud bé
réi yéu dén cai dinh, cai chua... ri sau nay trd thanh

kién tric su. Téi phai cAm on cai ngd"...

214



Réi day, nhitng cai ngd than thuong, réu phong
ghi ky niém ctia nhiéu manh dgi s& mat dan néu ta
khéng biét gin giit né6 nhu nhiing phé ¢d. Ching sé
chi con trong suong khéi ky tc, 1a ching nhan lich s
ctia mét cdng dong nho.

Chiing ta, ching ai 1a khéng nhé dén va yéu quy
cai ngo...
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Cai cau mai ngoi

O cac lang qué ta, ruéng déng bao la. Tu lang
nay sang lang kia, thudng di qua nhiing canh déng
bat ngat. Dau d6, thuong hién 1én nhiing cai cau. Déi
khi tit canh d6ng nay sang canh dong lang bén kia
cling phai di mat hang may ciy s6 dudng song trau.
O giita ching dudng dé bao gid cling cé cai cAu. N6 13
hinh anh than thuong ctia x6m lang. Cau la "ngéi
nha" cong coéng, duge xdy dung 1én trén mot nén dat
cao hon mat rudng. N6 thudng dung don so bang
chiing 8-10 c6t gb. Mai 1dp ngéi Am dudng hod#c ngéi
mii hai. C6 nol, mai ciing cong lén d6i chit cho
giéng mai dinh. Dién tich cau ¢hi khoang 20-30 mét
vudng. Mit trude cdu cé treo chiéc mé dai bang gd
bao canh va chiéc kéng. Ching sé lén tiéng khi cé
"dong" hodc ¢6 chuyén trom cuép.

Trong cau thudng c6 ngudi ban hang nudc 1a mdt
ba ding tudi hosic mét phu nit géa bua ma con tré. O
trudng hdp nay, cai cau dugc goi 12 quan. Quan hang
cla chil quan c6 dit mot chiée chong tre. Mit chéng
dugdc dan bing nhiing thanh nta ghép lai, hai hang
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ghé& dai va miy miéng gb phlng dé moi ngudi ngdi
khi dong khach. Trén méit chong tre ¢c6 bay mét day
bat uéng nudc, may géi thudc lao, thude 1a; cai ang
dung banh day, banh gai, mét lo keo bét, ché lam,;
val tAm mia, may qua budi, vai nai chudi...

Bén phai ba hay ¢6 chi quan 12 chum nuéc ché
tudi, trén c6 miéng da 0 va chiéc gio dita. Bén trai la
chiéc bong béng lon phoi khé dung rugu ngang. Moi
ngudl 4n qua banh, uéng nudc, hut thude lao, say
sua nha khéi. Ho tdn du chuyén ti nhan tinh thé
thai dén nhiing chuyén thdi su trong xém lang. Ho
ban sang cung cach lam an, c6 khi xen vao nhiing
doan ti€u 1am, rdi cing cudi pha lén. Chiéu tdi, ba
quan don hang vé. VAn dé nguyén cai chong va ghé&
dai. Mét, hai ngudi khach bat dic di, ké 16 d6 dudng
hodc hanh khat, ndm ra nén dit & mot géc cdu dé
chuén bi ngt qua dém.

Chiéu mua hé, trudc mat cau la bai tha diéu.
Mot vai 6ng gia ngbdi trong quan, nhin l1én trdi xem
diéu va nghe sdo diéu trAm béng tiéng qué hucng.
Luc gan t6i, rang chiéu phu 1én canh déng va cai cau
lam nén mot blic tranh hoanh trang pha chit huyén
bi, phong sudng.

Cai cAu con 1 noi dua dén khach. Vé6i nhiing
khach quy, dic biét, nha cht phai ra tan cau dén
khach va dua khach vé nha minh. Khach & lai mét,
hai hém rdi di, nha cht dua khach ra tan cau, nang
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chén tién biét goi 1a "chén Quan Ha". Ho chap tay
lai, vai nhau. Cé nhiing déi trai gai ciing tién nhau &
ciu. Nhu vay, cai cAu dudc coi nhu cai "trudng dinh",
"doan dinh" bén Trung Quéc xua. Luong Son Ba va
Chiic Anh Dai da tién nhau & cai truong dinh (cau)
nay day. !

Lai ¢6 nhiing 461 uyén uong khéng dua nhau
ra cAu ma chi l1ap 16 ¢ diang sau ring cic tan, dudi
G bén canh cau. Ho ra diy, nhin 1én mai cAu ma
giai 161 nguyén:

Xin ai dung nghi kéo gia
Cdi cGu mdi ngéi doi ta chia tinh...
Hoic:

2 . 2 C
Chang tai em, chang tai minh
Cdi cdu mdi dé, cdt tinh hai ta...

Ho d6 18i cho cai cau mai ngéi. Trén thé gian
nay, rat it c6 dugc cudc chia tay binh than, rong
lugng ma khéo nhu thé. ,

Pam cuéi di qua cdu, hai ho cling chia vai khau
trau, may di€u thuéc la biéu ba quan va nhitng ngudi
c6 mit trong cdu d€ moi ngudi mimg cho déi tré.
Dam ma di qua, ba quan ciing dudc miéng trau cua
nha dam.

Vao khoang moéng 4, méng 6 Tét Nguyén dan,
trén duong di tao mé tré vé, may thanh vién trong
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mét chi ho nao d6 ri nhau vao quan nghi chan budi
dau xuan. Ho phai di tham nhiéu ngbi md nén lic nay
da mdi. Ho uéng nudc, hit thude va nga con ga ludc va
dia x61 mang theo ra danh chén. Ho mdi moi ngudi
ciing thudng thic chit 16¢c dau xuan 1ay may. Ho cling
mang theo ca rudu mui dé uéng va moi moi ngudi...

Nhu vay, cudc ddi ciia ngudi dan ddng bing Béc
B6 gin b6 chit ché véi cai cAu mai ngéi. Xua kia nha
thd Quang Diing, mbi khi trd vé nha, bao gid cling
nghi chan & cai cau Phugng Tri (Pan Phugng). Anh
phai uéng bat nuée, hit thude, tAn giu dam ba cau
v6i moi ngudi roi méi v& nha... Thuc ra, rat nhiéu
nguoi déu c6 cai théi quen gidng anh. Anh da lam
m6t bai tho 14y tén 1la Thén Phudng Tt ngay trong
cal quan nay.

Vé mit ching tich, lang qué ta con gitt dude
nhiéu cai cdu mai ngéi. Ching déu ndi tiéng, it nhat
13 d61 v6i mot vai thén lang, mét vung. Nhu: Cau Diéu
(C8 Nhue) cau An Phu, cau lang Dau (quan Cau
Giay), cau Bai An (Tu Llem) ciu Va (bong N gac) cau
Canh (lang Canh), cdu Ong Nghé (Quéc Oai), cAu Bin
(Phu D6), cau Xém Lity (Yén Thai - Budi)...

Trong tAm kham siu xa ciia ching ta, ai cling ¢
nhitng manh hén qué. Chiing ta nhé mét dang nui,
mdt dam may trudc céng lang, mot con dudng nhé cb
vang trang khuyét... Ching ta ciing nhé dén cai cau
mai ngoi rat d6i than thuong va binh di.
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Pep trai

T mudn d3i nay, ngudi ta ban nhiéu qua vé sic
dep ctia phai nit. Nao 1a sic dep "d6 quan xiéu dinh"
dep "nat d4 tan vang", nao "khudn trang diy din,
nét ngai nd nang" v.v... Ngudi ta con ban nhiéu dén
vé mat, d61 mét, cip léng may, nu cudi dang gia
ngan vang, rang, téc v.v... cua cac ¢ gai mot cach rit
t1 mi, tuong tan. Nhung ngudi ta it néi dén nhiing
nét dep chi tiét cua phai may rau.

Ngudi dan 6ng c6 ngudn gdc xa xua cua nhiing
ngudi sin ban gidi, chién binh, li ngudi truyén
gidng, dua xa hdi tién lén véi su gitp d3, hoé trg cha
phai nit. Ho ¢6 nhiing dic tinh kién nghi, liéu linh,
minh liét, chinh phuc, hoang di... Nguoi ta goi phai
nit 1a phai yéu, phai dep véi nii tinh. Ngusi dan éng
thudc phai manh véi nam tinh. Cai dep va su hap dan
clia nam gidi biéu hién sé qua & ba mat: Cai dep vat
1y, cai dep sinh 1y va cai dep vé tAm hén, tinh cam.
Cai dep vat ly yéu cdu phai can déi, khée manh, cé
bép thit, nguc nd, bung thon. Ngudi bung to thudng
duge goi 1a "con ga séng doang”. Ngudi phai cao rio,
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nhe nhom, gay gay xudng xudng... cai dep sinh 1y la
cai dep day sinh luc, khde khoin, xéng xao, nhanh
nhen, toat ra dugc nhiing thong diép vé kha ning tinh
duc. Ngay ca ngudi khong 14y gi 1am dep lim, cling trd
nén dep trong ciu ca dao: "Xau day tdt cu, séng du
mot doi". Pan 6ng hay cdi tran, may cai xuong suon
cua tdm than hung ding ciing hép dan lam. Vi theo
huyén thoai, chi cin ba manh xucong sudén cia nam
gidl cing du tao nén moét ngusi dan ba.

Con vé dep vé& tAm hén, tinh cAm 13 nhan manh
vé mit vin hoa, xa héi. Ngudi con trai duge goi 1a
dep phai c6 hiéu biét, c6 tai 1é tai chin, say mé, lich
lam, ting trai.

Lam trai cho dang nén trai
Phi Xuén da trdi, Déng Nai da ting...

D4y 132 may nét gian don, con cai dep chung cua
nguoi con trai 1a su phéi hgp cua nhiéu mat tap trung
lai véi thién hinh van trang nhung khéng mau.

Trong v kich Kiéu Loan, c6 gai khoe.chong minh.

Dao dy xudn vé, ghen mdi téc
Chéng toi say d6 ndng trai to!

O day, cai dep trai clia chang trai da trd nén thiéng
liéng vi c¢6 thém mot cai nét say sua khon ngudi. Nhung
d6, ciing méi chi 12 mot kiéu dep trai ma théi. Chi
Péng T ciing rat dep trai khi Tién Dung céng chia doi
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mA4y gau nudc lam hién ra cai than hinh nhu biic tugng
tac. Vé dep cia Chi Péng Tu da lam cho Tién Dung
chét diing. T4t ca nhiing canh clia trong 1ong c¢6 gai da
md toang.

Ram rau su mét cing la mét kidu dep trai. Vi
"nam tu n@ nha" hay ca dao ta cling ¢6 cidu: "Dan 6ng
khéng rau bat nghi; Dan ba khéng vi ldy gi nubi
con". D6 1a mét tiéu chuén tit xua dén nay. Ram rau
con néi 1én moét diéu 1la nhiing ngudi c6 hé théng rau,
toc phat trién thi nang luc sinh duc ctia ho rat thinh
vugng. O chau Au, nhitng thanh nién khéng c6 rau
rit kho 1ay vg. Ngudi Tiép Khic cé cau: "Dau c6 rau,
ddy ngon".

Lai ¢6 kiéu dep trai véi khuén mat vuéng chit
dién - tho Han Mac Tu c6 ca ngdi cai khuén mat Ay:
"La tric che ngang mat chi dién".

Tu Hai trong Kiéu ciing rat dep trai: "Rau hum,
ham én, may ngai"... cho dén gid, nguoi ta con ca tung
ve dep cua cai "lung hum" cuia cu'-Hoang Hoa Tham.

Phai nit thuong ca nggi cac anh chang dep trai
nhu: Khéi ngd, tuan td, vang vac nhu trang, sao...
cac c¢6 gai Quan ho lai khen: Mat nhu sao sang, nu
cuci chéi chang, chang tréong thanh tud, ¢6 tuéng mao
phi thuong, lung cao ma dai, tran lai rong v.v...

Ngusi dan dng ngidm ngudi dan dng ma khen la
dep trai hay khong, thuong khong ¢6 gia tri gi ma
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con hoi v6 duyén 1a khac. Cha yé&u, phai nit ngim
ngudi con trai ma cho la dep trai 1a duge. K€ ca su
dep trai vét vat. Vi du nhu c6 mdt s6 phu nii cho
rang nhiing chang trai cé di tuéng la dep trai va say
mé ho. Ho 12 nhiing ngudi thudc loai "ngii doan" hoic
nhitng ngudi c6 khuén mat ma ngudi ta goi 1a "hau
tuéng" thoang trébng nhu qua 6 mai phdi khé hoic
thoang nét mit con khi. Vi ho cho rang nhiing ngudi
"ngii dodn" hodc "hau tuéng" 14 nhitng ngudi cuc
théng minh, rat gidi vé nhiéu mat.

O ta, da dich va phat hanh cudn tiéu thuyét
"Tuong Lac" ciia nha vian Lao X4 Trung Qudc. Cudn
truyén ké vé c¢b con gai con 6ng chit hiéu cho thué xe
kéo tay da yéu chét mét mdt anh chang phu kéo xe.
Cd ta cho anh ta la anh chang dep trai nhat phé.
Thuc ra, anh ta cling dep trai that. Anh ta cé nude
da banh mat, ngudi thon tha, nhanh nhen, ham ring
tring. Nhung mé nhat 1a bd gio ctia anh ta da ting
chay khong thi€u noi nao va khong biét mét méi. Oi
cai bo gid vita mém déo, vira 1a dong 1a sit, nang dén
nghin can. Déi gio 4y ma dé 1én thi tic thd mat. Nhu
vay, thuong la cach danh giad nguci dan dng dep trai
hay khéng dé bi nhiéu diéu khac xen vao. Lai nifa,
nhiing nam 1957-1958 gi d6, van céng quan d6i 4 gan
v6i béng da ctia Thé Coéng, ngudi ta thuong thay tat
ca cac lan da luyén tap va da thi ddu ctia ddi déu co
mét cia hau hét cac nit dién vién vin céng. Ho theo
ddi cac tran diu tir dau chi cudi véi mot niém say sua
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la thudng va ho bdo: Bat cit cAu thui nao trong doi
béng da déu dep trai ca. C6 nhiéu cd bd ca sinh hoat
ctia Doan mi ra sin béng. C6 1dn, chudn bi cho mét
tran dau, c4p trén da cAm khoéng cho ai vao tham déi
béng dé dé phong cai tinh trang: "Nhi ni tinh
truong, anh hing khi doan". Nhung van cé céc co
vén céng lui téi noi § cua doi.

Vé dep trai va hip dan cia nam giéi con 1& thude
vao ni tinh. Chung tac dong va chinh phuc phai nd
bing mét vai dudng nét gidu nam tinh. C6 khi chi 1a
mdt sy va cham, mot dang vé dit doi v.v... va lai sy
dep tral ctia nam gidi ciing chi 1a rat tuong doi. Vi
con mit cua phai yéu vén rat nhin nai. Thoat nhin,
cho 1a x&u, nhin vai lidn sau, thdy khéng dén ndi.
Nhin thém nhiéu 14n lai thay dep.

Mot nha hién triét phuong Tay bao ni gidi cb6
cai dep cua bdong hoa sinh vat. Nam gi6i c6 cai dep
cua con su ti. Ngudi ta con séng 1a con yéu, con ban
nhiéu dén sic dep va su quyén rit cia ngudi dan ba
va nguoi dan éng. '
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Chuyén vé cai bau ruou

Ching ta thay trén néc Thap Rua 6 hé Hoan
Kiém c6 dung mét chiéc bau rugu. Trén néc Ngo Moén,
d Thai Hoa dién, Thé& miéu, Hung miéu & Hué cling c6
trang tri nhitng chiéc bau rugu. Chiéc bau rudu cé
mét dai lua mém mai té6 diém. N6 lai duge hai con
rong ho#c hai con cii héa réng chau vao. Khéng chi ¢6
thé ma chung ta con thay 6 rat nhiéu nhitng mai dinh,
miéu, am, tham chi ca chua & khip moi ndi déu dat
chiéc bau rudu vao mot vi tri cao nhat. Pén nbi rong
12 biéu tugng cao quy nhét, thiéng liéng nhat dai dién
cho vuong quyén ciing phai kinh cén, t6n vinh né. Moi
ngudi déu goi bau rugu d6 1a bau rugu thiéng, 1a bau
nuéc thiéng vi n6 dude dit trén chao nhat va ¢ chinh
gitta Viét dién. Ma Viét dién 1a c& mot thé gi6i u linh,
tén nghiém, cao ca.

Theo truyén thuyét qua bau 1a bung ba me d8é ra
cac tdc ngudi. Huyén thoai xua ké vé chuyén qua bau
dugm mau tdm linh va triét hoc. Cé rat nhiéu con
nguoi d trong qua bau muén ra véi vii tru. Ho chen
chic qua d6i trong qua bau, lam cho qua bau bung
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me lan léc, quin quai. Qua bau dau dé. Pang thiéng
liéng ho néng mét cai dii rdi choc vao qua bau, hinh
thanh mot cai 16. Thé 13 tit cd moi nguoi trong qua
bau chen nhau chay ra ngoai. Nhiing nguoi 6 gan
chd néng ra trudc, nude da bi den sim. Nhiing ngusi
ra sau tring hon... Va nhiing téc ngudi ra ddi. Sau
nay, moi nguoi khong bao gié quén ring minh duge
sinh tir qua bau bung me. Ho budc qua bau biang mot
sdi day that dep (sau nay la dai lua) rdi quang 1én cd
hac deo ngang lung. Luc dau ho dung nudc la thi
cin thiét cho cudc séng. Sau nay yéu t6 d6 khoéng
quan trong lim. Ho dung rugu. Rugu trong bau la
nudc thiéng, cho moi ngudi stic manh cua troi dat va
cia Me. Rugu dé cung t& than linh. Phi tdu bat
thanh 1&. Rugu dé udng ma séng.

Qua bau la vii tru, né thau chiia tat cd nhing gi
ménh mang to 16n va tinh hoa cua troi dat 4m duong.
Chta ca miu hé, vuong quyén, cha me... T4t ca...

Nude va rugu trong qua bau tudi tAm cho con
ngudi, cttu vét con ngudi dé con ngudi tén tai trong
su phon. Phon théc gao, phdn gii trai...

Tu "chit nghia" ciia qua bau la Hong L6, 14 cai hd
16 to 16n vo cung, vi dai v cting ca vé nghia den lan
nghia béng. Hong 14 ménh méng, 1a phi thudng.

Véi Dao gido, qua bau chiia dung linh dan 1a
thudc than diéu dé c¢6 thé trd nén than tién. Trude
hé&t 1a xa lanh cudc séng bui bam, ddy ding cay rdi
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tré nén bAt ti theo ¥ nghia khai quat. Véi Phat
gido, qua bau la binh rugu, binh nuéc cam 16 cua
Phat Ba Quan Am dé€ citu cac ching sinh trong bé
khd tram luan.

Véi Khéng gido, né 1a dai dién cta Thién, Dai,
Nhan. N6 ca tung con ngudi 1a chia té clia muén
loai, con ngudi dua vao stic manh clia qua bau ma
hai hoa véi thién nhién nén goi qua bau 1a cai tii can
khén. Van héa Viét Nam la van héa tam gido dong
luu nén cang théng nhat véi tAm niém ctia qua bau.
Qua bau la Kim 4u (au vang). Ta con nhé cau: "Non
séng ngan thiia viing au vang". N6 chiia dung su van
chuyén am duong, chia cai phong d6 vinh hing cia
dan toéc. V& sau nay, khi cong nghé gém va sit phat
trién ngudi ta ch& tao ra nhiing qua bau bing gém,
stt. Ngoai ¢6 vé& nhitng hinh tudng nhu rong, mat
trdi, ngon lta, phugng, may v.v... didy vé tam linh,
udc 1&. Trong d6 c6 giii gAm nhitng mat ma dé ngudi
sau giai ma dan.

3 Trung Quéc, nhitng nhan vat ¢6 danh tiéng,
nhiing nha vin, nha tho nhu: La Dong Tan, Ly Thiét
Quai, Luu Linh, nhiing nha hién triét trong ring
tric; Ly Thai Bach, Sam Phu T, Pan Khau Sinh
v.v... bao gid ciing ¢6 bau rudu bén minh. O ta,
nhiing Pham Thai, Nguyén Binh Khiém, Nguyén
Khuyén, Ta Xudng, Tan Da.v.v... cling luén nhéc dén
bau rugu tui tho.
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Vao khoang 1930-1931, & may lang Ké Mo, Bach
Mai 14 mdt trong nhiing qué hudng rugu ctha Viét
Nam, ngusi ta ¢6 mét bai hat rit ndi tiéng dé ca nggi
qua bau rugu va rugu. Noi day, ho ndu nuéng va ban
rugu. Phu nit ciing uéng rudu ching kém gi nam giéi.
Ct dén ngay 4 thang giéng, mudl sau cd trinh ni &n
miéic sic sd, méi son ma phan viia mia viia hat. Méi ¢o
cAm trong tay moét qua bau rugu. Ho hat lén:

Tay tinh tay néng... Tinh bdu rugu...
Ta bé ru hoi... Ta hoi ru

Réo ldm nép hoa... Ta cdt rugu...
Tay tinh tay ndng

Tinh bau ruou

Ta bd... ru hot

Ta ru hoi... réo lam nép may...

Méi qua bau duge budc thém vao mét dai lua
mau & ndi thit cd bong.

Cho dén gio, ¢ cac gia dinh, cac ban thd 6 moi
ndi, nhat 12 & néng thén, ching ta thiy nhitng bau
rucu bing gbm, st Bat Trang hodc sit 6 cac 10 st cb.
O nhiing noi héo lanh hoic § mién nai c6 giit duoe
nhiéu bau rudu nguyén ban.

Nhiing nam 1996 va nhat 1a nam 1997 trudc va
sau khi Huong Cang trd vé véi Trung Quéc, cac nha
kinh doanh da tung ra ban khip cac thi trudng rat
nhiéu nhiing qua bau c6i ngudn. Cay bau ¢6 qua bau
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dudc 1én ngdi. Viéc mua, ban nhiing qua bau nay
that tung bung. Ngudi ta dua nhau mua dé dung
rucu hoic l1a d€ bay trong nha, trong ti. Qua bau cdi
ngudn dit hon nhiing qua bau bing st, bing ni long
nhiéu lan... Tuy vy moi ngudi van thi nhau mua.
Ho con lam suu tap va theo mét...

Nhin th&y qua biu rudu, ngudi ta nghi dén ruou,
nghi dén ngay xua, nghi dén men cla cudc séng, dén
nhiing diéu cta c6i ngudn. Tit d6 mang lai cho ta mét
diéu gi d& hiéu, an tam.

Qua bau 14 mét trong nhiing nét dep ctia van
héa Viét Nam.
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Chuyén vé
birc tranh " himg dira"

T61 vé tham lang Ho, nha cu Quynh, thi cu cling
vita ra khoi gian nha c¢8. Cu bao:

- Oi, nha bao lai ¢6 diéu gi day bao day...
- Da. 13 hang con chau, xin dén tham cu.
- Cam on 6ng.

Cu Quynh dua tb6i vao nha, mdi udng nude ché
xanh va hut thudc lao Tién Lang. Cu vita méi 6 Ha
N6i vé. Cu khéng chiu dude cai khong khi Ha Nai. O
Ha Nb6i khong biét trang sang té hoic trang suéng la
gi. Thé thi biét lam sao dudc cai cAu: "Sang triang
sang ca vuon dao?" Biét dugc lam sao cii diéu
"Xubng hdi thang thét..."? Né long ngudi chau ho mai
ra Ha Noi, cu chi nan lai ba ngay, réi ning nic doi vé
lang Hb. V& nha, cu con goép ¥ cho bon tré khic lai
nhitng van tranh Déng Hd ¢§, con di hét nha nay dén
nha no, con nghe bon tré hat nhiing bai quan ho ma
cu cho 13 quan ho rém v.v... Cu nam nay da 95 tubi
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ma van tinh nhanh, quéc thude. Rau téc nhu béng,
néi dén chuyén cac biic tranh Péng Hb, cu néi mot
mach nhu thé chi so téi xen vao sé cit diat mach suy
nghi ciia minh. Ban dén bic tranh "Hing dua” cu
bén ké lai theo 15i cta cha, 6ng cu da néi véi cu. Tbi
chi con biét nghe va nhé lai ting chi tiét. Va d6 ciing
12 wéc md caa toi...

Ngay xua, cit gdn dén ngay Tét 1a c¢6 nhitng dam
thanh nién nam n# ra nhau di choi xuén... Ho thach
nhau tréo dita. Khéng ké dita nha ai, ¢t cAy nao dé
tréo 1a tréo tray vai ba qua 14y may. Cha nhan vudn
dua rat déi rong rai, cdi md, khong 14y tién.

Chang thanh nién nhanh nhau, hoat bat tréo
thodt 1én cdy dua, giita tiéng hoan hé 4m i va tiéng
tan thuong cta moi ngudi. Chang thanh nién mic
quan dui 6ng rong. Nguoi ta goi ¢ gai ra hing dua.
C6 gai ra khéi dam dong, dén goc dua. Lic nay tiéng
on 20, cudi dua hd hét vang 1én nhu sam. Chang
thanh nién s tay vao nhiing qua dua, roi hét 1én:

- Ai di, xong chua?
- Xong rbi... - Co gai va tit ca moi ngudi reo lén...

M6t qua dua nhé dude tung xuéng. Co gai vui
qua, ning vay lén d6. Moi ngudi ao t6i, vo tay khen.
Cb gai dé minh tran, méc c6 chiéc yém diéu ho hiing.
Dai thit lung xanh giit cap vay trang diém rat nhiéu
cho than hinh tring nén va ngoc nga etia c6. Pay méi
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12 man mot. Pén man dién thd hai c6 phan dic séc
hon. Mbt c6 gai thid hai ra hing tiép. Lin nay chang
trai muu meo hon (con trai la th& d6). Anh ta tha
xudng that nhanh mét luc hai qua dua to va ning.
Va thé 1a hai qua dita qua tai nay da d€ lam tut vay
cd gai ra trudc thanh thién bach nhat. Cé6 gai bang
hoang x&u hd, viit ca dita ra, vdi vang vo vay 1én mic
lai, r6i chay mot mach vé phia dinh lang. Bon tré
xtim lai, tranh nhau hai qua d@a ma c6 gai khéng
nhan nay, mang vé nha. D6 1a diém may 16n.

- Ching té1 dugec trAn cuci vui no né... - Cu
Quynh néi, cudi rung ca chom rau bac.

~ A s Py ~ P A ~ A’
- Thua cu. Cé thé vi vy ma cac cu sbéng lau day a.
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Ram thang Tam
ndi chuyén trang

Da lau ct mua trang sang... Nguoi ta da, dang
va s& con d6 khong bist bao nhidu 1a myc dé vist vé
trang. Nhiing cudn sach, nhiing chuyén tinh trén doi
luén diy anh tring. Chang trai Thing Long xua
nudi tiéc mai: "Nha em biét d noi dau, hoi trang T6
Lich, héi may Tay Ho". Xa xua niia, d ta c6 tuc 18 "t&
trang" roi d6i thanh tuc 1& thudng triang trong dém
rim thang 8. Trong cai dém thiéng liéng Ay, ngudi ta
udéng rudu, #n banh duéi vang triang. Bon tré thi hat
giao duyén, trong quan, phudng vai, tha diéu sao,
mua su td. Cac em bé dudc bay e, pha ¢, chdi vui
thoa thich, n6 diia nhay ciiu, chdi bit mat bat dé duéi
anh trang sang nhu guong. Ngudi ndéng dan nhin
tring ma biét thoi gian va du bao thai tist. Ho tinh
thoi gian bang tuin trang: "Xa nhau da may tuin
trang lan". Nhin trang ma sinh tinh: nhin trang, ta
hat diéu vong tinh hodc nhin tring ta hat giong
xudng hdi... Trong than thoai, déng dao, ca dao cta
ta ludén nhic dén chuyén trong trang c6 Hing Nga
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xinh dep, con thd ngoc va thing cudi ngdi gdc cay
da... C6 thén ni tinh nghich néi nhé: "Sang trang em
nghi t6i trdi, em ngdi em gid "su doi" ra coi"... Ching
ta khong thé quén dude vang trang chinh phu trong
ciu; "Tréng trang thanh long lay béng nguyét" cia
Chinh phu ngdm. Nguyén Du cho ¢6 Kiéu va Kim
Trong thé thét dudi trang: "Vang trang vang vic
gitia trgi; Dinh ninh hai mit mét 161 song song".
Trang cila Han Mac Ta di dom va da tinh. Triang
thanh Hué bi hung. Trang séng Huong mo moéng.
Vang trang cuia H6 Xuan Huong d6 lom 1om. Tring
xti Lang tdm nang Té Thi chd chéng ngan nam.
Nguosi xa nha cé trang dat khach, trang vién xi. Déi
trai gai reo lén: "Sang tring, sang ca vuon dao; Sang
sang vudn man, sang vao duyén nhau"... Ngudi con
trai khéc va trach ngudi con gai: "Sao em lai thé véi
anh trong mét dém trang khuyét? Dé bay gid..."

Nhiing gi vé cai dep, vé tinh yéu, vé ngudi con
gai thudng dude gin bé véi trang: Chuyén trang hoa,
gidng gi6 xay ra gitia nam ni lic tinh yéu dang chin.
Loi thé dudi trang goi 1a trang thé. Lau dai dén
trang ¢ dén Ngoc Son goi 1a Dai Nguyét lau. Cac cb
gai hay 14y tén 1a Nguyét. Léng may cong cua cb gai
duge goi 1a nguyét mi. O cac dinh, miéu, chua...
thudng c6 nhiing cong trinh diéu khéc hoac cham tré
goi 1a ludng long chiu nguyét. Cai tudi mon mdn cia
ngudi con gai dudc goi la tudi trang tron. Pudng
trang 1a con duong xanh béng triang. Ngudi c6 tim
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1ong t6t goi 1a ¢ long da sang nhu trang sao. Thé réi,
con thuyén trang, gao ba giing, bAnh mait trang, dan
mit trang goi la dan nguyét. Cé bé dudce col nhu mit
trang khi nguoi tinh cta c6 bdo véi c6: "Yéu tring
thuong dén ngay trang rung". May ¢ gai dén ri cd
ban di choi. Cb ta khéng di duge va tra 16i: "Hém nay
trang 4m... cho em & nha"... C6 hang triéu cach ta
mat trang: Trang tron, trdng non, tring vudng
(trang nhom clta s6 mit trang vudng), trang sudng,
trang vang vic, trang nim sodi sodi, trang khuyét,
trang rung, trang lén, tring ding, tring treo (dau
sing tring treo), tring gia, tring ludi liém, tring
thanh, trang nga, trang bach (trang thu bach), trang
dung (thong tha tring non dung cudi lang), trang
lanh (Thai Bach 6m tring lanh), triang luéi liém,
trang lan, trang lu, v.v... va v.v...

Ngudi ta néi chuyén véi trang. Vui véi trang va
buén cing tring, than thg véi triang nhu véi ngudi
tri ky: Pém khuya, budn 1am, chi Hang oi!

Su thuc, mit trang 12 mét v& tinh cua Trai dat.
N6 cach trai dat nhiing 380.000km. Trang 1a ban cta
t&t cd moi ngudi. Trang biéu hién stc tré, tinh yéu,
cai dep binh dan ma than thoai. Tréng goi ¥ va nhan
nhd moi ngum Trang 1a ngudn cam hUng vo tdn va
chia sé ndi 1ong v4i moi nguoi.
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Con trau

Trude hét, ta hidy néi vé con trau hién sinh
trong 1& dam trau cha cac dan toc Tay Nguyén,
ciing nhu & Indénéxia, Malayxia. Con trau trong lé&
hién sinh biéu thi tinh nghia me, cho muén ddi, con
trau chét cho me, con céng ddéng. Trau biéu hién
cudc séng ban thé, ty nguyén phuc héi ning luc
sinh san ctia me DAt da mon médi do con nguosi bon
rit mau thit cia minh dé sinh séng. Trau hién
minh d€ cho yén long me DAt, gép vao su sinh tén
va vinh cltu. Trong 1& dAm trau, ngudi ta lam cho
trau ché&t dan cht khong cho trau chét hdn ngay dé
lam cho triu cang anh hung. Vi trdu hién sinh nén
khi chét, trau thanh vat t8 (totem) con trau bi phan
thanh nhiéu manh, bén cho dat me. Hién sinh la
dtic ctia con ngudi muén thud.

Duong di cta trau la luéng cay, 1a dudng di cta
ngii cbc, cua vin minh. Con séng Kim Nguu tit Ha
Bic lugn vé tit nii Trau Son & Giéng Viét, om 14y
Tht d6 Ha Néi, 1am nén d& d6 phon vinh. 0] lang
Phat Tich (Ha Béic) con c¢6 nhiéu di tich trau da...
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Trau 12 loai nhai lai, an gia lam that. Cé rat
nhiéu giéng trau. Con trau dai dién cho long tét, su
binh tinh, 1a tugng trung cho stic luc va su hy sinh.
Trau la 1 trong 12 con giap, la mét trong luc suc
gdm: Ngua, dé, trau, ga, ché, lon... gin giii nhat véi
con ngudi. Trau thudc Am. Ngudi ta goi con trau rat
chi 12 than mat: "Trau di, ta bdo trau nay...". Nam
Stiu 1A nam con trau. Gig Stu 13 tu 1 dén 3 gid sang,
12 ldc trau bat dau cong viéc hang ngay, kéo cay hoic
biia. Nguoi dé nidm Siu thudng cé tai niang va cb
cudng d6 lao dong tot. D6 1a nhiing dic tinh rat can
cho nhiing ngusi lam khoa hoc. Thi si Tan Da -
Nguyé&n Khic Hiéu sinh nam Ky Stu (1889). Vién si
Nguyén Van Hiéu sinh nim Dinh Stiu (1937).

Doi trau lam that, n gia, ¢d cay vai bita. N6 1am
viéc cat luc, can cit, nhin nai, kéo cay tra nd (ng doi):
"Bao gid cAy lda thanh béng, thi cén ngon c6 ngoai
dong trau in..." N6 chi an c6 c¢é va rom... Xua kia,
ngudi chiu on néi véi ngudi tao on cho minh ring:
"Xin lam than triu ngua dén nghi cong on...". Trong
Truyén Kiéu c6 ciu: "Lam than trau ngua dén nghi
tric mai...". D6 12 16i thé ciia ngudi chiu on kiép nay
nguyén dén kiép sau xin tra ng.

Véi xa héi nong nghiép, con trau la dau co
nghiép. N6 quyét dinh viéc ddy manh stic lao déng.
Trau rat khoé. "Khoé nhu trau méng". "Yé&u trau con
hon khoé bd". Con géi & tudi thanh xuin, lic xuin
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tinh thinh vugng nhit va c6 stic khoe, hiang hai nhat
dudc goi 1a "Gai 17 bé gay siing trau".

Con trau cé tai 14 mit, dit 16ng ban 14 con trau
hay. Méat trau hoi 16i, 13 do, nhin chdm chdm, rong
lugng, cam chiu duyén phan, hién tu...

Con trau si tinh rat kin d4o nén ching may ai dé
¥. Vi ho khéng nhin thay con trau liéc. Hing nam 6
D6 Son, vao hoi choi trau truyén théng rat nao nhiét.
Nhung ta chi thady c6 hai con trau choi nhau ma théi.
Cu Thin 91 tudi & chg D Son cho biét ring, ngusi
éng ctia cu da ké lai: Khi xua, ¢ bén mbi bai choi trau
déu c6 bubc mét con trau cai "ngon" lanh bing mét
dai lua dé dé€ d6ng vién tinh lang ctia minh quyét
ddu. Nhu vay la nhiing cudc choi trdu xa xua ciing
phai c6 chuyén "mai sing" méi tré nén quyét liét
dudc - Troi sinh ra thé ma...

Con trau c¢6 Igi cho céng viéc nha noéng da danh.
Ngudi ta con c6 thé st dung tit ca nhing gi & con
trau: thit, xuong, da, 1ong... ngay 16ng, méng chan,
sting... déu c6 thé ché& dugc axit colohydrich (HCI)
thuy phan réi ciing véi mét s6 hoa chat khac dé ché
thanh xi dau, magi, bét ngot hofic mi chinh. Sing
trau con dang lam cdc udng rugu theo kiéu dan da &
cac mién ring nui. N6 ciing thanh cai ti va dé lén
161 kéu goi ma ban than né cling 14 mdt nhac cu
hoanh trang. Da triu bit méit tréng cho cac loai
trong nhu: Tréng chéo, trong tuéng, trong chiu,
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trong trong hat a dao, trong com, trong béng trong
didm ma...

Huyén thoai ké vé Nguu lang va Chic ni. Su
thuc thi hau dué cta ho 1a chang chin trau va cb gai
trong dau, dét vai. D6 1a hai mit cia Am va duong,
12 chang va nang. Gan day nhat la chang c6ng nhan
141 may cAu va ¢b gai lam trong xudng dét.

Trong vé Quan Am Thi Kinh, sau khi Thi Mau
that vong khéng quyén rit dugc Thi Kinh, dd yéu anh
N6 va tu minh an 4i: "Trau ta an c6 dong ta". Thi
Mau day cho anh N6 cach thip huong khi thiy oan
chiia... O ta xua, nha nao c6 9 dun, 10 trdu la nha
giau. "Puong séng trau” la duong nhd, gb ghé, cao
lén & phia gitta. "Trau cham uéng nudc duc" la néi
nguoi dén sau bao gid ciing chi thu hoach dugc
nhiing gi cén lai. "DAu trau mit ngua" l1a chi nhiing
ké d4o dé, hung dit ma ai ciing mudn tranh mat.
Nhiing nguoi cing hoan canh, cing kha ning, nhat
la c6é tinh tinh giéng nhau, két ban véi nhau goi 1a
"trdu tim trau, ngua tim ngua". Nhung ciu néi nay
dung trong nhiing trudong hgp khéng may tét dep...
"Trau tring di ddu mat maa day", chi su khéng may
man, luén bi thit bai vi vé6 duyén ciing nhu con trau
trang vé6 duyén vay. Nguoi ta da bac dai va ghét con
trau trang chi vi né khong gidng ddng loai ctia né ¢b
mau den. Lai c¢6 cau: "Cé an c6 choi, mdi goi 1a trau”
khuyén moi ngudi hdy manh dan dau tranh trong
cudc song.
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Ngay 23 thang chap hang nam, & chg Budi c6
phién chg trau nio nhiét. Nguoi ta thudng bao: "That
tha cling thé 1ai trau”. C4u néi nay con cb vin dé
phai ban cai.

Thach cuéi "ba bo chin trau” la thach cuéi ning
ma bén trai khé long dap tng néi.

Con trau gin lién véi ddi s6ng con ngudi Viét
Nam. Con trau trén canh dong c6 bay mdi canh cla
Viét Nam. Con trdu trong huyén thoai: "Triu vang
Hé Tay", trong gifc md ctia cai tudi "Ai bao chin trau
12 khé?". Con trau con cé trong nhing cau hat:

"Tréu oi ta bdo trdu nay
Tréu dn no cé, tréu cay vdi ta...”

Oi! Con trau than thuong, gin gui véi ching ta
biét nhudng nao!
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Chuyén ciy gao

Tal cac lang qué cua chung ta, tu lau da c6
nhiing loai cAy to 16n va séng lau, dudc moi ngudi dic
biét chd ¥ va yéu mén. Ching la hinh anh khong thé
nao quén trong long moi ngudi. Trong nhiing loai ciy
dé, c6 cay gao. N6 thudng dude trong ¢ nhitng manh
d4it tréng, vang, xa moét chit véi dinh, chia midu.
Thudng thi, cdy gao dudc tréng & bai tha ma, d bén
dd, 8 dau cho, cudi chg hoic bén do. Cé ndi trong cay
da & dau lang va cay gao & cudi lang. Theo cai cau:
"Dau da, gao cudi, chudi sau cau trude"... Ngudi theo
dao Phat thich cdy da. Nguoi theo dao Gido thich cay
gao. Moi ngudi cling néi: "Than cay da, ma ciy gao".
Cay da sum sué, xanh tudi, kin 14, ré buéng xudng
rat the méng. Ngudi ta c6 thé tam trd mua, ning
dudi géc da. Con cay gao thi cao léu nghéu, khing
khiu, it 1a.

Cay gao phuong Tay goi la Kapokier, Trung
Quéc goi 14 muc mién. N6 tugng trung cho cudc ddi,
cho su ngay thidng. N6 dén anh mit trdéi va mat
trang. N6 dung cao hon hin 1én, chéng lai véi bao
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tap, gi6 mua, chiu tran cho dong loai. N6 ding viing
chai nhu mét anh linh gac, dinh hudng, chi duong
cho moi ngudi dé nhan ra lang x6m ctia minh tu rat
xa. N6 tugng trung cho su truong tho, git lién lac
gitia troi va dat. N6 la cAy vi tru. Cac loal bo sat
bam vao géc ciy va ré cua nd. Nhidu loai chim dén
v61 né, chim 1é6n & nhiing canh trén cao, chim nhd g
nhiing canh thap hon. Ching riu rit, giong cao, giong
trAm, chuyén trd véi nhau, tung biung, nhén nhip
hoéc tranh cai v61 nhau nhu hop chgd. Nhung, ciy gao
chi 1a cau lac b, 12 noi ching ngiung nghi chéc 1at
trong nhiing chuyén bay dai ma théi. Ching khong
bao git lam t8 trén ciy gao. Vi cAy gao thua 14, chdng
¢6 gi d€ nguy trang. Chung rat dé bi 16. Tuy vay, ciy
gao hiéu khach niém nd. Cay gao mém déo ludén dén
va tién nhiing lan gié qua lai. Canh thi sin sang dén
chim ti moi ndi dén. Goi la "chi nghénh nam béc
diéu, diép téng véng lai phong".

Ct dén thang 4 hang nam, ciy gao ra hoa,
nhudém dé ruc cd mét khodng troi. Ngudi ta bao 1a
cAy gao thap dén, toa sang. Néu miy ciy gao 3 gin
nhau, ciing nd hoa thi goi 14 cac ciy gao thip dudc.
Anh sang ctia hoa gao sang dd, ruc rd. Néu trong
truyén Kiéu cé cau: "Dau tuong, ltia luu lap loe dam
bong" thi hoa luu méi chi thip sang modt quang vuon.
Con hoa gao thi thip sang ca mot khoang trdi, mot
khung trai, vi cAy gao cao, nhiéu canh va cé nhiéu
hoa xoe ngia lén troi. O chua Huong, d6n mua hoa
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gao nd, mau do6 hai bén nui chay theo sué1 Yén.
Nhiéu hang cidy gao cii xép hang bén nhau nhu
nhiing day dén. C6 nhiing ndi, cac cay gao tap trung
lai v6i nhau, da tao ra nhiing "dam chay" lam ta loé
mét. Du khach bao hoa gao thip sang chua Huong.
Cé nhiéu khi hoa gao roi ca xudéng thuyén cua du
khach trén sudi. CAy gao c6 céng lam dep cho phong
canh quanh minh. N6 dua dugc cai dep dén cho moi
ngudl va cal dep lam cho ngudi ta tré nén luong
thién hon, yéu cudc séng hon. Canh tugng nay lam
cho cic khach nude ngoai thich thu v6 cung. Hen trd
lai chtia Huong m6t 14n niia va ho goi hoa gao 14 hoa
tinh yéu.

e, Tay Nguyén, ciy gao dugc goi la cay Polang.
Ching lam d6 ruc ca nhiing khu riing, sin nha réng.
Cay gao la noi dé budc con trau hién sinh trong 18
dam trau. Do d6, cay gao cling dudec goi la cAy hién
sinh. Nhiing cap tinh nhan khéng bao gic dua nhau
ra goc ciy gao dé tinh tu. D6 la diéu t6i ky. Ho cho
rang nhu vay sé gap phai nhiing su khong may mén.
Cay gao lanh l&o, c6 don, thuong c6 mit é nhiing nai
véng vé, khuit néo. Nhiing linh hén phiéu bat khéng
¢6 ngudi than cing gié thudng 14n quit noi ciy gao.
Ngay ram thang bay la ngay cing c¢6 hén cta thap
loai chiing sinh thudng dudc t8 chiic gin ndi cay gao.
Ngudi ta vit tit cd nhitng d6 con thua lai sau khi
cting 1& vao cay gao va cling c¢6 nghia 1a cting cho cac
cd hon vuong vat quanh cay gao. DA c¢6 cau: "Riu rit
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thi dén cay da, nhat tinh thi dén tha ma, cay gao".
Do vay, quanh ciy gao thudng dién ra nhiing cudc
tinh duyén thuong tAm. Vo ciy gao lam thudc cho ra
thai, thuéc chita sa di. Ré ciy gao &n rong va sdu nén
ciy gao rat vitng chic. Phan cim siu xubng dat cb
nhiing nét phéng lén goi la ct lam thiic &n dé nhat
cho nguoi xua khi thiéu luong thuc.

Pén cudl thang tu, thang nam béng gao bay ta
toi theo chiéu gi6, giing day khong gian nhu 1a tuyét
rdi, gdi 1én hinh anh mai téc bac cua cic me gia.
Ngudi nghéo thudng nhit, gom lai dé may 4o béng
chéng rét. Ngudi Tay Nguyén va ngudi Thai 14y béng
gao lam dém trai giudng va lam phao ctu sinh. Dém
béng gao ctia nguoi Thai ¢ Mai Chau rét néi tiéng.
Loai dém nay c6 do x6p 1y tudng. Nam rat ém ma
khéng bi nhu ném muit, dém ga. Béng tu cAy bong
rit chéng xep va hat 4m, khéng bing bong gao. Nhit
12 nhiing chiéc dém bang béng gao lai c6 théu nhiing
dudng théu bay béng ma tham trdm. Ching cung
cap cho thi trudng trong nude va cho xuat khiu.

G3 cay gao tring, thé min dung dé 1am 4o quan.
Nhit vang tAm, nhi gb gao. G& gao con dung dé khic
nhitng ban gb d€ in. Nhua cAy gao phdi hop véi mot
vai loai nhua khac, ding 1am nhua dé biy chim gay,
chim hoa mi, chim ngéi.

Hoa gao, canh to ma day. N6 roi xudng dat, rat
chéng héo tan. O phuong Tay, gan day c6 mdt sd
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hang m§ phdm thi nghiém va tim tdi mau dé lam
son nhiing siéu sao. Mau d6 12 su phéi hop gita do,
vang va trang. Cudi cing, ho két luan: "Thi ra mau
dd 1y tudng la mau cta hoa gao". Cindy Crawford
dung son mau do hoa gao. Mau médi cia Sharon
Stone céng véi mau doé trén méi Madona thanh mau
do hoa gao.

Cay gao song ngan nam. N6 1a nhan ching tham
lang cta nhiéu d6i ngusi. N6 chiing kién nhiing su
thang trAm ctia md héi, nuéc méit, tham chi cd mau
ltta cia nhiéu ddi ngudi. N6 biét hét ca, nhin thay ca
nhiing gi di xay ra véi nhitng kiép ngudi phu du.
Nhiing ngudi di chg xa, di budén ban xa,... dic biét la
nhiing ngudi di xa qué di ldu ndm... nhin thiy ti xa
ngon cay gao th&n quen, s€ vé cing mung ré. Nhin
thay cAy gao chinh la nhin thay qué huong, gia dinh.
Noi diy c6 ngusi me, ngudi vg hoic ngusi than dang
cha dén ho...

Cay gao la mdt "nhan vat" than yéu doc dao va
noi bat cia dong qué Viét Nam...
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Cayda

Xung quanh dén Ba 4 lang Y La, Tuyén Quang
c6 may cAy da khong 16 néi cdm lén nhu nhiing ngdi
nha lau néi ti€p nhau. Ching dan két lai véi nhau
bing nhitng chum ré phu bat ngan, bao la. Chung du
dua trudc gié nhu nhiing chiéc vong tre tho d cac dén
MAiu, pht Mau. Day 1a hinh tugng gdi ¥ cho cac ba
me thoi xa xua lam ra luéi bét ca, tét vong va lam
nghé dét vai. Thach Sanh ngay xua c6 mét tiup léu
bén canh nhiing cAy da nay. Ong But nhan ti ciing
ti nhiing cAy da nay ma ra.

Cay da bé thé, bé vé, to cao voi vai. Cac canh cao
tha dai xudng dat rdi lai sinh ra'ré me dé ré con, bén
viing va day stic song. Cay da yéu doi, dep dé. N6
tugng trung cho su phén sinh va tudi tho. Biéu tugng
cua nhiing ngudi cao tudi dudc thé hién qua hinh
anh mét cdy da cd thu. Ciy da trin trui véi vé
nguyén thuy, c¢6 nhiing diéu 4n chia, cé nhiing diéu
roi rdm va huyén ao. N6 tugng trung cho su tung
trai, cho stic manh vat 1y va dao ly. Nhitng dém mua
to gi6 16n, cdy da da chéng choi lai véi gié bao, véi
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siic manh phi thudng va cting 14 ndi sinh ra nhiéu
cAu chuyén vé ma quy. Cay da x0e tan xanh va rong
ra dé che ning, che mua cho moi ngudi N6 che chd
cho moi nguai.

Ngudi ta goi ciy da bing cac tén goi: Cay da lang,
cdy da huyén, cay da bai, cAy da bén séng, cdy da
x6m, ciy da chg v.v... cy da 1a noi ghi nhd, diém danh
dau n6i bat, mét trong nhiing ndi chén dang dudge luu
y. N6 chiing kién nhiing thing trim cta cac 16p ngudi
g ta, trong tin ngudng dan gian, c6 tuc thd ciy da. Bén
goc da hodc canh cidy da thudng c6 mét cai miéu nhod
dat bat huong, nhiing chiéc binh v6i d€ huong khéi
cho than cay da: "Than cay da, ma ciy gao".

Chang va nang hen gi#p nhau & bén cay da. Cac
cap trai gai gap go, hen ho, thé thét véi nhau & bén
ciy da. Ho bdo: "Cé cay da biét méi tinh d6i ta". Cay
da tha thiét va thiéng liéng". Trim nim, danh 16 hen
ho... cAy da bén cii, con dd nam xua". CAy da ciing 1a
nhan vat, 1a thanh vién ctia x6m Jang: "Giéng nudc,
goc da nhé ngudi ra tran" (Chinh Hitu).

Cay da 1a hinh anh cao dep, 14 cd mét bic tranh
hoanh trang gin véi mai dinh, chua, miéu, giéng thoi
v.v... dung nén ca mét thé giéi tinh than bén viing
cho moi ngudi tit khi con tré tho cho dén hic vé gia.
Cay da tugng trung cho vé dep qué huong. N6 gép
thém mau sic, A&m thanh cho lang qué ém dém. N6
vay goi nhiing dan chim nhiéu mau dén héi tu, lam
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t8, ria qua da chin. Va thinh thodng vao nhiing budi
dep trdi, § cac canh da nhang nhit, tung ta nhiing
tran mua chim.

Ngudi ta znhin 1én mait trang huyén 4o, nhin
ngay thiy maiy nét dam nhat ma nghi ngay 6 noi dé6
c6 hinh anh cay da va chi Cudi. Thé réi cai huyén
thoai &y an siu vao 1ong ngudi: "Anh tring tring
nga, cb ciy da to, c6 thang Cudi gia, 6m mot méi mo".

Ngay xua, ¢ trén than ciy da thudng c6 nhiing
td béo thi, y&t thi. Thoi cach mang xu4t hién nhiing
t6 hidu triéu déng bao san xuit, chién diu, doan
két... Ngudi quan ho c6 bai "Ly cay da" néi tiéng. D6
la mot bai hat rat hay néi vé anh trai lang di dén
gan gbc da, nhin thay ¢6 gai thit lung xanh ma dem
long yéu mén...

Sau mdt budi lam an vat va, chiéu dén mat mé,
ngudi ta thudng tu tap nhau lai bén goc da. Ho udng
ché v6i, hit thude lao rdi ké chuyén véi nhau, ban
bac va binh luan vé cuéc séng. D61 khi, bén cai quan
nudc nhoé canh gdc da c6 d6i vo chdng anh sdm kéo
nhi, hit 1én bai "Anh khéa" 1am bang khuing ca dam
déng nguoi nghe.

Nha nghién ctiu ngusi Phap 14 M.Colami da viét
h&n mét cudn sach vé cAy da 6m tang da tai lang
Thanh Khé huyén Do Linh. Cay da Tan Trao la hinh
anh qué huong cidch mang mua thu khong bao gig
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phai mo trong dau 6c ngudi Viét Nam qua ciu tho
"Mai dinh Hong Thai, cay da Tan Trao".

Nguoi Ha Néi thuong hay nhic dén nhiing ciy
da ¢6 thu ndi tiéng cta ho: Cay da nha Bo. Xua kia &
ngay canh né 1a nha duc tién. Bay gid ¢6 mdt nha hd
sinh. Vao thoi chéng Phéap c6 nhiing tran chién dau
ddm mau va ciy da cling da nhan vao minh nhiéu
vien dan. Ciy da ctia quyén & ph6 hang Béng cb
nhiing chuyén ké quai di ki€u Liéu trai chi di. K&
rang cd chap t61 thinh thoang c6 nhiing c6 gai rat
dep ngdi 1én nhiing chiéc xe tay c6 nguoi kéo, di
tham cac cdy da quanh ving Ha No6i roi bién mat ldc
nao khong bi€t. Ngay hém sau ngudi phu xe sé rat
dit khach. Cay da chuia Hai Ba ¢ Déng Nhan phal
cAn dén hon 10 ngudi dang sai tay ra 6m méi xué.

Cay da Van H6 c¢6 hang tram ré ra xudng dat
nhu moét chiéc manh manh 16n, deo trén minh hang
tram chiéc binh véi ¢ kinh va nhiing bat huong lap
lod anh ltta va khéi. O quanh nha Bac C§ nay 1a Vién
Bao tang lich st ¢6 6 cay da 16n. Tai mé gan Ho Tay,
quing dau Thuy Khué cé cay da goi 1a ciy da c6 Son
bén canh miéu c6 Son. D6 14 noi xua kia anh Khoéa
Hoéng va c6 Son gip nhau va chia tay nhau. Cay da
chuia ba Danh nguy nga nhu mét lau dai. Tai phd
Quan Thanh c6 ba ciy da chum lai gan nhau, rop
béng cd mét khu phd. Ngudi ta dung ngay canh dé
modt quan ca phé goi 1a quan ca phé Ciy da Quan
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Thanh. Ngusi ta cling thudng nhéc dén cay da lang
L1, cAy da song T6 Lich, cAy da Hang Gai v.v...

Nhiing vi cao tudi, c6 hoc hanh, dtc d9, dude moi
ngudi tén kinh goi 14 cac vi "ciy da ciy dé". Lai cé ca
nhiing cum t¥ ctia miéng nhu: Cang chio 1a da;
trach dé ngon da; con nha sii chua di quét 14 da; cay
than phai né cay da v.v...

Cay da, la biéu tugng, 12 hinh anh sinh d6ng caa
lang qué. N6 gép phan lam cho van héa lang xa thém
dam da, 18p lanh.
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Chuyén tinh
trén gidy diép

Mua xuén dén tu trude Tét 4m lich cla ta, mang
theo nhiing to tranh Déng Hb. Chiing dén véi tat ca
cac lang qué, ké chd. Nghia 14 né c6 mit trong ca
nudc. Ai ciing thich ngdm tranh Péng Hb. Nam, phu,
130, 4u déu thich. Ma ngay ca cac ban ngudi nuéc
ngodi ciing thich ching. Hién gid, & cac bdo tang my
thuat nhiéu nuéc ciing danh chd déng cho tranh
Dong Ho.

Tranh Déng H6 mang lai cho moi ngudi cai mau
sdc ¢6i ngudn, don so ma long 1ay lam cho ngudi ta
mo ho nghi t6i cai thud xa xua. N6 mang lai sy tuci
vui, giai téa cho con ngudi. Tranh Déng Hb néi it
tudng nhiéu. Chi vai nét xanh dé ma mang ca nhiing
cau chuyén dan gian sidu sic, tham thuy. Tranh
Péng Ho con mang lai cho ta nhiing cidu chuyén tinh.
Vang, rat tinh.

Nhiing c6 gai trong tranh Déng Hd tin & minh,
diing cam, manh mé. Ho ¢6 cai dep sung mén, thinh
vugng va tran day.
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Tranh Déng H nhain manh yé&u t6 Am Duong.
Con Ign bén ciy day nhin ciy day mot cach thém
thudng, sung suéng. N6 rdt pham an dé cé siic manh
sinh s61. Con lgn cai hay con thanh xuén v6i mot vai
mau sic xanh d6 dugc in ngay trén minh cai vong
Am Duong to tudng dé lap tic trd nén con lgn nai,
lon me, chuén bj dé son son. Tranh hing dita c6 anh
con trai déng khd tugng trung cho Duong. Cd con gai
mdc cai séng ngén cin ¢dn, tugng trung cho Am. Anh
chang tung qua dua xuéng. Cé a vén vay lén hiing 1y
qua dira. Trong lic ho lam cai viéc nay c6 can biét dén
al ton tai 6 xung quanh ho dau. Su viéc nay véi ho 1a ca
moét niém vui tuyét dich. Ta nhin 1én ciy dua thay lue
liu nhitng bau va cang tron, nang triu. Nhu nhiing
bau v duge trinh bay hang diy tron 6 Bao tang Nghé
thuat Chiampa tai Da Nang. Nhiing con nguoi khac
dtng duédi géc dia hoidc ¢ géc biic tranh tugng trung
cho san phim t4t yéu clia cai niém vui 4m duong ghé
gém nay tao sinh ra.

Blc tranh Dam cudi chudt that tung bing. N6
toat 1én y nghia ring d6i mdt con ngudi cé6 hai
chuyén trong dai. Mot 1a su nghiép. Hai la xay dung
gia dinh. C6 d6i dé bé sung cho su nghiép. Ma c6 di
12 ¢6 su "phén". Pé nhu chuét ma. That 1a kin dao.
Nhiing bic tranh #n vao tiém thiic moi nguoi.

Btc tranh Danh ghen thi ta téi thén thén. Nguosi
dan 6ng c6 théi "chdm mut" dang hoang nim 14y
bAu vii ¢d vg bé giita thanh thién bach nhat ma lai 1a
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bao vé cb. Da dén cai nudc nay thi khéng ai cin gidu
diém diéu gi nita. Cudc ddi van ludn xay ra nhu vay.
Btic tranh d3a phé phan mét hién tugng khéng hay
nén duge moi ngudi déng tinh.

Hai bitic tranh "Danh vat" va "Déi vat di diéu" dep
IAm. Co6 xi tung bung, trong danh vang déng. Ta ca
moi ngudi gdm cac d6 vat va ngudi xem déu hén hd,
tuoi vui trong bau khéng khi Té&t nhat, hoi hé. Cac db
vat di dién ho#c 6 séi vat déu & tran, déng khé nhé va
moéng manh. Ho déu luc ludng, bap thit ndi ngén ngdén
véi nhitng bo nguc nd nang udn thang. Ho déu déi dao
sinh luc. Nhung su goi tinh nay cia ching khéng bi
mot ai ché trach ca. Ma trai lai, ching duge moi ngudi
hoan nghénh. Xem hai btc tranh, nam gidi thay hanh
dién vi giéi minh c6 cai dep thugng vo va tién cong.
Nit giéi lai cang ca ngoi, cang yéu lam. Ma nit giéi
chiém hon mdt nta dan s6. Do dé, hai biic tranh nay
duge treo 1én dé moi ngudi ngam.

Hai btc tranh "Ga dan" va "Ga thu hung" néi 1én
su mau md va thinh vugng. O bt ga dan, me ga con
tré, ngam miéng méi ngon. Nang ga béo ra ca ngoai
16ng, luon xé xuéng, t6t mai, du ca théc gao lan tinh
yéu. Nang rdt vui, nhin dan con dang dua nghich.
Nang cuc tac:

Déng con nhiéu chdu
Giong canh giong long
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No di vg chong
Cé dau c6 mé...

Tranh Dong Hb don gidn ma siu sic. Hinh thitc
khai quat ma ndi dung mang nhiéu y nghia, nhe
nhang, thanh cao va manh liét. Tranh Pong H6 14 ca
tri, 14 Quan ho trong héi hoa. N6 tén tai mét cach vé
vang tit d6i nay dén doi khac. N6 gy nén mét nbi
niém thao thic trong 10ng ngudi xem.
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Nghé thuat cham khac
¢ cac dinh, dén chiia... Viét Nam

Ching ta c6 mét kho tang nghé thuat vé cham
khéc riat quy ndm rai rac & cac dinh, dén, chua lang.
D6 1a nhiing tac phdm & vao thé ky thi 17, dude
cham tr8 céng phu, duyén dang phan anh cuéc séng
dan gian va khat vong vé mét cudc doi rang rd: No
com, 4m 4o, da tinh yéu va giau cai dep. Cac nghé
nhan khéng cin luu danh lai vi cac tdc phdm cta ho
hién hién dugc d6i sdng bén trong c6 nghia 1a cai thé
gi6i bén trong cua ho hoa vao vdi cia moi ngudi la
dudc roi.

¥

Ching ta hay vé dinh Lién Hiép (Ha Tay), dinh
Kim Hoang (Ha Tay), dinh Phu Lao (Ha Bic), Tam
Canh (Vinh Phu), dinh Phung (Ha Tay), dén Dé
Tam (Nam Dinh), chaa Ong (Hai Hung), chua Thé&
Ha, dén Dién (Ninh Binh), dén Phu Lio (Lang
Giang), dinh Thé Tang (Vinh Phu), dén Gia (Hoai
Duc, Ha No6i), dinh Kién (Hai Phong), dinh An Hoa
(Ha Nam) v.v...

255



Pén nhitng ndi day, ching ta duge dim minh
vao thé gidi clia cai dep. Canh vil nit thién than: Vi
nii ¢6 khudén mit day dan, bd nguc nd va hidu khach,
bung mém ba ngan (cac cudc thi sic dep nhiing nam
1993-1994 ¢ chau Au va My yéu cdu tiéu chuin nay)
vil nit thit lung budng dai, vay ngin kiu mi ni, sau
lung c6 déi canh nhé. Tay & tu thé muia. Tai deo hoa
tai "giot 18" cao sang. M6t nang mac yém l4 s6i, mét
nang mic yém la sen toi td. Khudén mit cua cac vii
nit mang dang dap ctia cac nang thén nii.

Canh trai gai tu tinh, dua nghich: D6 1a ba cb
gai khoa than dang hoang tdm 3 hd sen (cham trén
vién gach d8n Gia). Méi ngudi mét kiéu, nhung cac
cd déu 16 ra mét than hinh ran chic, hadp dan lam
cho moi ngudsi phai gidt minh. Ho mém mai ma cé
d4y stic manh, ném ra nhiing cai nhin chéi 16a. Canh
nguoi con trai dit ngudi vg 18 trén dui, ngusi vg ca
diing sat canh rét s6i n6i. Tuy ca ba cing cudi nhung
lai 12 ba nu cudi khac nhau day kich tinh, c6 nu cusi
dang tan phai. O dinh Phung (Ha Tay) trang tri
ngay trudc ban thé mét manh tron, bén dudi 1a dai
sen. Trén dai sen la cic co6 gai khoa than. Nguci
diing, ké ngdi, nét mit vo tu, tai deo hoa, nguc chiim
cao, khéng phai 1a hoa ma 13 nu.

O dén Dé Tam (Nam Dinh) ciing cé hoat cinh ba
c6 gai khoa than.

Téc ho déu dai dén huyén thoai. Hai ¢6 ding
nghiéng, mot ¢6 ding thing, chinh dién. Tay c6 cAdm
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hoa sen che day chd thom tho nhat trong co thé. Co
anh chang mic 4o thung xénh xang nidm tay c6, dé
cing di vao vinh hing. Lai ¢6 thém ca nhiing canh
vé cac tro choi tinh ai. O dinh Pht Lao cé canh ngusi
phu nit ngdi x6m, khod than thé hién mét trit lugng
nong 4m va an can than thanh vé bién ctia ngudi dan
ba. Sudi téc dai chay vt qua nguc bén phai, 16 ra cai
bung nd tron day. Nang ning né, cham chap, nhu mi
ma ndi loan. Nang viia la tin ngudng va la udc mo.

C6 blic cham lai rit "hién dai". O dén Phu Lao ta
canh ngudi dan ba (nit thdn) nam ngla, vay cudén
lén tan nguc, hai chin dai dang ra, quéip 14y hai bén
héng ngudi tinh. Xung quanh 1a dan, sio véo von.
André Malraux nha van héa Phap néi rit hay:
"manh gb diéu khic dep, xin ra nhitng miéng ngon
cho cudc doi".

Va... con nhiéu nhiing "miéng ngon" niia § rai
rac quanh cac lang x6m Viét Nam cua ching ta.
Mong sao cac nha nghé thuat s6m suu tam, ghi chép,
giit gin, bao quan, hoc tap va phuc héi lai b6 mit vén
¢6 cta ching réi 1am suu tap va phat trién ching...
Céac t6 tién ngay xua dé lai "1oc" cho chung ta ddy.

Méi mét nghé thuat cho ta nhiing néi niém cam
dong khac nhau theo phuong tién chuyén tai ctia né.
Khéng nhu van hoc nghé thuat, cham khéc biéu thi
nhiing néi niém cam ddng riéng biét cta tao hinh.
Khéi hinh cao thdp, nhitng nét cham khic dua dén
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nhiing tu tudng tao hinh. Cham khic la ao thuat,
Chinh vi vay ma nhiing biic cham khic 6 mot s6
dinh, chiia Viét Nam da liét vao nhiing tac pham bat
ti. Chung da lam vui long ca d6i mit, tri théng minh
va dong thdi ca trai tim nhiing ngudi xem. Ching cé
thé khoi gdi nhiing tinh cdm khac nhau trong con
ngudi roi dua con ngudi 1én cao hon.

Nhiéu nhi nghién citu van héa nuéc ngoai dén
Viét Nam déu khong bd qua co hdi dén thim cac ngdi
dinh Viét Nam. Ho cang khéng bd qua cai dip may
dic biét dé c6 thé chd y dén nhitng manh cham khic
trong cac dinh, chua Viét Nam. Gan day, Tién si m§
hoc Samody (Indénéxia) da néi: "Téi may mén dugc
dén véi cac biic cham khic cia cac dinh, dén Viét
Nam. That qua chiing doc dao. Tdi da di nhiéu nudc,
khoéng dau lai c6 nhiing btic cham trd c6 diy nhiing
nét tidu biéu, dao va doi ctt quin quit 18y nhau 16i ca
hat 1én nhu vay. Sinh déng, c6 dong chay tung
hoanh, ngén ngang ma nghé si. Ching viia tiét tiu
vira c6 giai diéu vi tru”. '
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Nhiing lan diéu lang Cheo

Tinh dén nam 1970, vén liéng ctia chéo c6 chiing
150 lan diéu. Nhung dén nam 2000, di bd sung dude
200 lan diéu. Nhitng lam diéu b8 sung dudc sang tac
bing cach dua vao cac yéu t6 cii ma cach tan, c6 gai
vao nhitng nét méi hoc duge tit cac lan diéu cua
nhiing nén ca nhac ban bé ma ché& bién ra.

Cac nghé nhan xua, mdi ngudi thudng giit 14y
cho minh moét vai lan diéu quy hiém, khong chiu
"nha" ra. Ho chi 16 ra khi nao rat can thiét réi lai giit
kin. D6 1a nhitng cta "ddc". Vi du nhu cu trum Thinh
gitt dude vai bai "Van" ma chi minh cu hat duge hay.
D6 1a nhiing lan diéu "chét ngusi”. Ba Diu Huong giit
dudc "song ngoc" la hai vién ng(_)c'cﬁa chéo. C6 duge
ching ba sé khéng thua chi kém em. Ba Hoa Tam
gitt kin ba lan diéu that hay cho minh.

Trong chéo c¢b "ti quy". D6 1la nhiing lan diéu
"Dao liéu", "Léi 16", "Ru ké", "Lan tham", nhiing lan
diéu nay chtia trong minh dd nhiing yéu t6 quan
trong cua thanh nhac: Trit tinh, kich tinh va mau
sic. Hat dugc tit quy la dude lang chéo kinh trong.
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Thém vao ti quy mdét lan diéu "Do dua" nia la duge
"ng@i phuc"... Néu ai hat thém dudc nhiing lan diéu
doc dao nhu "Con ga ring", "Nén thing quai thao",
"Van", "Séng"... thi tAm hén ngudi d6 sé rit phong
phud. Vi nhiing lan diéu trén tran ngap nhiing tinh
cam cao quy cua con ngudi. Chung lang dang, phat
pho, chong chanh, suong khoi...

Né6i dén chéo, phai néi dén khiic "V nuée". Khic
nay néi lén niém hin hoan ding 1én nhu nuéc vé ba.
Khi né dugc dao 1én, quin ching sé im phing phéc.
Luc nay, tat ca cac nhac cu déu tham gia, hoa lai véi
nhau, tach ra réi lai hop lai. Nhiing 4m thanh cin
thiét dudc ndi hin 1én dé dat hiéu qua cao.

Di ddu tién 13 trong. Cé tréng cai, trong con,
tréng com, trong sai roi dén thanh la, ndo bat.
Nhiing nhac cu g6 nay bdng ldng xufng, dé nhiing
ti€ng cua nhi, hd trung, hd dai... ndi 1én réo rit, tha
thiét, méng mang, budn buén. T4t ca cac nhac cong
déu vita biéu dién, vita hat Ién nhiing 16i chiic tung
su thinh vuodng, sinh sbéi véi moi tu thé thoai mai,
ngiu hiing, say sua nhu bi 6p dong. Mot lat sau, mdt
nhac céng c6 uy tin ding day ngam:

Minh quén, luong té tao phiing dj.
Tai tiz giai nhén té ngé nan...

Nghia la gip g8 vua hién, quan Ién la chuyén dé.
Con nhu chuing ta day 1a nhiing tai td glai nhan
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(dién vién va khan gia) c6 dudc dip gap méat nhau thé
nay mdi la diéu khé. Nhu vay that dang tran trong.
Hai bén kinh trong nhau. Cac dién vién phai c6 ging
sao khéng phu long khan gia va ngudc lai.

Xua kia, cic budi didén chéo 8 viung Budi ma
khong c6 kép Thuyén, kép Tudc, dao Thanh, dao Vi
12 khéng xong, khan gia s& dén rat thua thét. Nhitng
nim 1936-1939, § cac rap Ha Néi, néu khéng c6 dao
Nao, dao Bella Nhung, dao Bich Hgp, dao Hgi hoac
dién Quan Céng ma khéng c6 Si Tién... thi ngudi ban
vé chi c6 ngbi ma ngap...

Khic v nude ndi 1én béng bénh séng nudc lic
lén ldc xudng theo nhitng dot séng bi hung ma bat
tan. Diéu quan trong va trang nghiém hon 14 né mé
ta dudc cai hoat dong hoanh trang cta cudc di dan
nguyén thuy xua. Dé 12 lic ma nhitng con nguci
khéng séng dudc véi noi riing xanh nui dd, phai roi
ba me Thudng Ngan ma tréi theo dong nudc dé vé
déng bang. Chuyén di nay, ngudi chét nhiéu hon
ngudi séng nhiéu 1an. Khi mot sé tru lai duge & dong
bing, tim dudc cai séng, méi da 1én khéc. Ho nhé me
ring va nhitng ngudi than yéu da bi cuén theo dong
nude. Va rdi ho hat 1én, nhay mda va réi ho sang tao
ra "chéo" 8 dang so khai. Thé& day. Chéo ma khéng c6
nuéc mit 1a khong ding véi gia pha ctia né. Chéo
ciing khong thé thiu ti€ng vd clha tréng com bap
biing khic khoai, tiéng ni non thao thic cta nhj va
hé, tiéng quyét liét séng con ctia tréng va thanh la.
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Sau khic vb6 nudc, mdt cd dao xinh trong ganh
chéo xu4t hién, md 161 gido dau gidi thiéu ngin gon
ma suc tich vé& v8 dién rat khéo. Chéng han nhu, véi
vé "Quan Am Thi Kinh", ¢6 via:

Oan khudt thay phén gdi...
Khi lam déu, chéng ngo thdt tiét
Lic gid trai, c6 ké dé oan tinh...

Hodc véi vé "Coé Son", ¢d via:

Mudi ba ndm mdi biét mdt chong
Tén Son dé ma cuée doi den toi

Chiing t61 ¢6 dip lam viéc véi cac nhac si, cac vi
nghién ctu sdn khau nuéc ngoai. Ho ban tan va
khen ngdi khiic "V3 nudc” hét 16i. Ho cho ring khic
V36 nuée qua doéc dao. Riéng né cling di 1am nén mot
man dién hoanh trang déc lap. N6 can phai dudce ghi
vao lich st san khau thé& gidi vé gia tri mang theo
nhiéu vé dep huyén bi va ky diéu. Rat mong cac nha
nghién citu cua ta luu y khao citu thém va phat trién
khic VG nudce trong chéo.

Lai néi vé lan diéu "Séng!". N6 nang vé ngim
ngdi, ta tinh hoic tinh va canh. N6 c6 da ti 1au 1am.
Nhung dén héi 1958-1959 méi duge nghé si da tai
Bui Trong Dang hoan thién va nang cao. Va né duge
phd bién rong rai khip noi. Réi ngudi ta dung né dén
miic lam dung. Canh ngim tho ciing dua Séng vao
tho. Va giong ngidm Séng cua Bui Trong Pang ciing
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12 giong S6ng s8 mot. Ong khong c6 d6i thi cho dén
tan by gig.

Ching ta con nhd lan Bui Trong Pang ngim
Séng trong vai dién Luu Binh (v4 Luu Binh - Duong
Lé&). Luu Binh siing sd ngao ngan khi thi d6 vé khéng
thiy nguoi dep. Nguol bé di ddu? DA hen cung ta
chung séng ma...

Luu ngdm:

Néng bé di dau? Lanh ngét phong loan.
Trong lén bite gdm, nhd tdi tay nga
Cay khoai xdi, cho tham gid hoa...

Luu Binh ngin ngd béi réi da lam cho khan gia
lim di, bang hoang, thén thic véi giong ngAm tram
tram, u uat, tan nat. Giong ngdm cat 1én ta thay mot
canh tugng hoa 14 rung toi boi, da phai, ngoc nat. Tu
d6, ai cling ban tan va khen nggi giong Séng ma lam
cho quan chung phai say sua va thao thdc cao do
nhu Bui Trong Pang. Nhung, chung ta cling nén biét
rang trude khi ngam dudc giong Song nay, Bui Trong
Dang da c6 mét hanh trang nghé thuat vé chéo that
db s6. Ong da danh dan nguyét va hat chiu van tu
nam 12 tudi. Ong gidi dan day, dan bau, tréng, nhi,
md... Mén nao éng ciing dugc x&p vao hang cao nhat.
Ong con théng thudc va hat thanh cong dude nhidu
lan diéu cheo. Ong c6 4 vi su phu ma dng coi nhu cha
me. Ho 1a nhiing ngudi truyén nghé cho 6ng. Ong rat
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tu hao 14 minh da c6 con mét tinh ddi ma tim ra cac
vi su phu dé dugc nhan la dé dé. Ong séng trong
thanh ban. Trudc khi 6ng mat, dng bao: "Ddi toi rat
c6 don. Nhung cang c6 don thi téi cang say mé ca va
nhac cheéo".

Té1 ¢6 ndi véi éng: "Thua éng, dng 1a ngusi rat
hanh phic. Méi khi lang chéo ho#c bat ci ai néi dén
lan diéu Séng 1a phai nhic dén tén éng".
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Catru-
dong ca nhac dan gian Ha Noi

Nguyén ly cua ca, nhac ¢4 kim la nham khai
thac nhitng nhan t6 tuong phan vé Am sic, Am
chét dé di téi su hai hoa qua nhiing phic diéu dan
dét lai v6i nhau. Ca nhac ca tru phu hgp véi
nguyén ly dé.

Tiéng dan day viua cing via mém, duc, khan
(giong khan 1a giong dudc giai phéng). Cay dan day
dai 1m2, ¢6 ba day chung. Am thanh ctia né phat ra
14 su chat loc cia dan nguyét, dan td, thap luc, ty ba
hgp lai. Mot minh chiéc dan day ganh dudc cho
nhiéu nhac cu. Thung dan khéng c6 mit hau. Tiéng
phach kho, gidon, 4m, ning tinh. Tiéng hat cua dao
nudng déo, mém, mudt... Tiéng trong chiu thang
thot, bang khuang, xa vdi... Tat ca quyén lai véi
nhau, tao nén cai thao thiic ngan nim ma ngudi
Trung Quéc goi 14 "thién ¢6 chi mé".

Ba loai nhac cu: Phach, dan day va tréng chau la
nhiing nhac cu 100% Viét Nam.
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Nam 1980, chuyén gia van hoéa cia t6 chiic
A.C.C.T 1a 6ng Zakpa da phat biéu sau khi du mét
bubi ca trii § Van Miéu: "Budi biéu dién ca tri da cho
to1 tral qua mot loat nhiing tinh cam, dit déi, tinh yéu,
su vudt ve Au yém va tam linh... (Larme, sentinment,
riolence, amour, ten dresse, spirituel...).

Ca trt c6 du cac thé loai: Trit tinh, laing man, st
thi, anh hung ca, gido huan... Cac bai hat ca tru giau
chat thg, ca. Chung thoang c6 nét tho Duong, tranh
thuy mic, lai thAm chat dan gian, nhiéu nhac tinh
va kich tinh. Ca tru c6 chut budn. Nhung chat buén
nay khong phai 1a cai buén binh thudng ma la cai
budn trdm ngam, sdu ling. Nhac si Nguyén Xuan
Khoat d4 bé ra nhiéu nam thang dé nghién ctiu va
hoc ca tru. Nam 1940, éng viét trén bao Ngay nay:
"Diing vé phuong dién hoa Am ma xét, 161 hat A dao
12 khong thé chi trich vao dau dudc. Ta chi nén ling
tai ma nghe su hgp nhat, d6i chiéu, thang bang hoan
toan ctia may loai nhac khi gép vao véi 161 ca". Nam
1944, 6ng lai viét trén bao Thanh Nghi: "Chung ta c6
thé tu hao rang khéng mét tiéng hat nao trén thé
gidi c6 thé dep nhu tiéng hat cta dao nuong ca tru".
Ong lai thém: "Pao nudng 1a con chim hoa mi cua
thd ca Viét Nam".

Sudt ca chang dudng gan 1000 nam trd lai day,
nguoi Ha Néi khong bao gid xao lang nghé thuat ca
tra. K& tir khi dong nhac nay con 1a hat cta dinh,
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hat & thanh thi réi vao kinh d6. Va réi né lai tu
kinh d6 ma trd vé véi thanh thi, véi cac xém lang.
N6 khéng nglng dudc cai tién, hoan thién ca vé
hinh thtc 1An ndi dung dé trd nén 161 hat ca tru
ngay nay. N6 dugc lan tda di nhiéu nuéc trén thé
gigi. O dau, thanh va sic cia né ciing duge ning
niu, kinh né. Tt nhitng nam 1930-1940, & Ha Nbi
luén t6 chitc nhitng cude thi hat ca tra véi dan day
c6 su tham gia cta nhiéu dao kép hang nhat 6 Ha
N6i va tit cac tinh Bac Ninh, Thai Binh, Nam Dinh,
Son Tay, Thanh Hoa, Ha Tinh v.v... Cac cubc thi
dude t6 chiic long trong tai dén gido phuong L5 Kha,
dén Hang Quat, dén phé Hué, dén Ngoc Ha, Hang
Gidy, Thu Khél, Gia Lam, Bat Trang... Nguoi doat
giai nhat dudc phong 1am thu khoa. Ngudi doat giai
nhi dudc goi la 4 khéi. Phai la nguoi dude giai trong
cac cudc thi nay ¢ Ha Noi méi 1a tuyét k§, 12 dang
mit. Ho bdo nhau: "Phi Ha thanh bat xting cam ca"
c6 mot 1an cu than sinh ra ba Quach Thi Hé la
ngudi Kinh Bic, ¢6 tai ca nhat Kinh Bic, lai ¢6
nhan sic long liy, da chic mam dugc thi khoa.
Nhung khéng may, ba chi dudc 4 khéi. Ba tiéc nudi
maii ma quyét tAm rén luyén cho con gai ¢d doat
danh hiéu thta khoa thay ba. Cé mét cai gi nhu mot
su tiéc nudi truyén kiép.

Nhiing nam 1930-1935, cac danh ca Pam Mong
Hoan, Quach Thi Hé, Nguyén Thi Phic, Chu Thi
Bon, Chu Thi Niam va ciac danh cAm Dinh Khic
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Ban, Ngd Th& Tuit, Phi Van Tho... thudng qua lai
Héng Kong dé ghi nhitng dia hat vé ca tria. Danh
cAm Phi Van Tho 1a thay day ctia nhac si Nguyén
Xuén Khoat.

Tinh dén nam 1942, 6 Ha N6i c¢6 nhiéu xé6m ca
tri néi tiéng nhu cac x6m Hang Gidy, Hai muci bon
gian, Van Thai, Khiam Thién, Thai Ha 4p, Nga Tu
S4, Phuing v.v... xa mdt chit c6 cac x6m Gia Lam,
Tht Khéi, Bat Trang, Bac Ninh, Quéc Oai, Tu
Liém... Nam 1977, ¢ Ha Noi ¢6 nhém Cau lac bd ca
tru ¢ dén Bich Cau. Chu tich cau lac bd la ngusi Lo
Khé chinh c6ng. Nhiéu khach nudc ngoai cung dén
tham gia céu lac bo.

Nam 1979, tai lién hoan nghé thuéat cac dan téc
A, Phi t6 chitc tai Iran, ba Quach Thi Hé da dude
bing danh duy véi bai ca tri: "Xuan réng chép canh
rong bay". Loi bai hat ciia Chu Ha.

Nam 1983, tai Méng C6, trong cudc thi nghé
thuat ctia 29 nude, lai ba Quach Thi H6 doat bing
danh du va dac biét vé bai ca tria "Ty ba hanh". Mot
thanh vién trong bam giam khao quéc t&€ da binh:
"Tiéng phach ctia ba Ho 1a cd mét tién hanh khic
cua tdm hén". Nhac sy Tran Van Khé rat say mé ca
tri. Ong di khép thé& gidi. Dén dau, dng ciing gidi
thiéu ca tra. Hoi t6i gip 6ng & Paris, 6ng nhd téi-
nhén lai v6i cac ban tré: "Gis day, chung ta khéng
duge nghi ngd vé gia tri cao siéu cia ca tru"...
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Nay & ta, sat ngay Ha N6i, 6 lang L6 Khé, con ¢
dén gido phudng ca tru. Noi day thd t8 su ca céng va
t6 gido phudng. Trong dén con gid lai dude cac ban
ghi chép vé su tich cac vi than do Nguyén Binh la
tién sy doi Lé Hong Phic soan. Trong dén con bic
hoanh phi, bt cta vong cham tré tinh vi, ¢6 khan
tho hai pho tuong gd son son thép vang ngoi uy nghi.
D6 la tudng 6ng Pinh Du va ba Pudng Hoa 1a t6 su
nghé dan, phach, ca, mda va lap gido phudng.
Nhung & L6 Khé con hon mét chuc "ho" ca tru. Cac
ca nudng va cac danh cAdm ctia L8 Khé van di khap
noi trinh dién. Ciing nhu xua, ho déu c6 mat trong
cac cung dinh vua chda. Noi day con nhiéu gia dinh
gift dudc nhiéu bd phach va nhiéu cay dan day gia
truyén. Ho thudng t8 chiic hat ca tri trong ngay 18 t6
su, trong cac dip 1€, Tét cha hai mua xuin thu.
Khach 6 cac noi dén tham ho trong nhiing ngay nay
rit dong nhu thé ngudi ta rd nhau vé tham lang
quan ho vay.

O Tu Liém cung con dén thd t8 ca tra. O phé
Hang Tréng c6 dén ths mot dao nuong tu doi L.é.
Nang tén la Hué. O ngay gan chg Hom ciing con dén
thd t8 su gido phudng ca tru.

Chung ta déu biét, dong nhac ca tru cia Ha Néi
44 c6 rat nhiéu dé ti dém khoéng xué. Trong d6 cb
nhiing vi ling 14y nhu: Chu Manh Trinh, Cao Ba
Quéat, Nguyén Céng Trd, Nguyén Khuyén, Dudng

269



Khué, Phan Bé6i Chau, Phan Chu Trinh, Tan Da,
Hoang Tich Chu, Xuan Thuy, Huynh Thuc Khang,
Nguyén Xuin Khoat, Phung Bao Thach, Nguyén
Khéc Vién, Ngd Linh Ngoc, H6 Tung Mau, Tran Huy
Liéu, Tran Huyén Tran, H6 Dzénh, Lé Hong Phong,
Ton Quang Phiét, Tran Van Khé, Van Cao, Nguyén
Tuén v.v... va v.v... Ho 12 nhiing nha nho, nha tri
thiic, nha van héa. Ho yéu mén ca tru va sang tac ra
nhiing bai hat cho dao nuong. M4y thap ky nay di ¢6
mot s6 nhac s§ vét dude mot chit huong hoa ca tru
lam nguyén lidu ma sang tao ra nhiéu ban nhac hay,
dudc toan dan yéu thich va két nap ho vao lang ca
tri. Ho 1a: Nguyén Cuong, Phé Dic Phuong, Vin
Thanh Nho, Huy Thuc, Poan Béng, Trucng Ngoc
Ninh. Nguoi xua da cho ho &n "loc".

Ca tru 1a dong nhac truyén thong, dan gian duge
ning lén miic bac hoc cia Ha No6i. N6 cling nhu dan
ca Quan ho ctia Kinh Béc, vi ddm ciia Nghé Tinh, ca
Hué ctia Hué, ca tai tit cia Nam Bd v.v... Ca tru la
cua Ha Nai. '
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Ngoi dinh

O cac lang, x& Viét Nam xua, hau nhu lang nao
cling c¢6 mot ngdi dinh. Cé ngéi dinh lai chung cho ca
may xa ho#c huyén. Dinh thudng 6 moét khéng gian
trung tim, réng 16n va c6 phong canh dep clia cong
déng. Moi sinh hoat chinh tri, kinh t& va xa héi ctaa
coéng doéng thdi Ly thudng dién ra ¢ chua. Nhung tu
gitta d0i Tran cac sinh hoat d6 dudc chuyén sang
dinh, cho dé&n tan doi Nguyén. Pinh con 13 noi nghi
ngdi, ding chin cia vua hoic cic quan to di vi hanh,
tuan du. Pinh lang 12 noi tu hop, ban bac céng viéc
va 1a noi thé cing Thanh hoang. Chua dung nhin
nghia tri din. Dinh dung phép tri d61 vé6i dan. Dinh
con la noi thuc thi 1& lang: Thu thué, xét xu, khao
vong, nga va... Con gal trong truyén xua, khéng
chong ma chtia, bi mang ra dinh nga va. Nhiing ngay
1€ tét, hoi he, dién xudng v.v... déu dién ra 6 dinh va
san dinh. Vi nguoi binh dan, dinh cang la noi giao
tiép, gap g6, trao d6i kinh nghiém lam &n. Pinh 1a
mot tap thé kién tric md, chd khong khép kin nhu
chuia. Pinh khéng c6 tudng bao quanh. Tu bén
phuong, tAm huéng déu c6 thé d&én véi dinh. Noi,
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ngoai that cua dinh dudc trang tri nguy nga, doc dao.
Cé nhiing blc tuong phu diéu xuit sic, lam nao
nung ca giéi my thuat trong va ngoai nuéc nhu &
dinh Lién Hiép (Ha Tay) dinh Phua Lao (Ha Bic)
dinh Tam Canh (Vinh Phu), dinh Gia (Ha Noi) v.v...

Vao dinh phai qua cdng tam quan, sin dinh.
Pinh thuong duge dung 1én bang nhiéu cot gd to va
dai. Ngudi ta thuong noi: "To nhu cai c6t dinh". Con
ciu: "Bao gid cay cai lam dinh" 1a chi cai diéu khéng
bao git c6 thé xay ra duge. Cong tam quan dudc xay
dung hoanh trang. San dinh thudng rat rong, c6 bé
chtta nuéc mua va hon non bd. Néi tiép san la may
bac da lat thém dan vao dinh gdm ba gian dai. Gian
dai & chinh gitta goi 1a chinh tdm, bén trong gian
gitia 1a noi dat bé thd trén c6 bat huong, dinh tram,
ciy nén, bai vi cia thanh hoang, lo d6c binh cim
hoa.v.v... Sau bé ths la hau cung dit tugng thanh
hoang ngdi trén ngai son son thép vang. Mai dinh
lgp ngoéi Am ducng. Vién no 6p lén vién kia, ri nhau
bo 1én née cao, kéo 1én 4 gbc cong vt véi nhiing ngon
dao trang tri khoé manh va bay bdng. Loai ngéi nay
dudge goi la ngéi Am ducng hodc la ngéi "cude doi".
Dai trai gai yéu nhau nhin 1én dinh bay to:

Qua dinh nga non trong dinh
Dinh bao nhiéu ngéi thuong minh biy nhiéu

Hai bén dinh con c6 hai day nha phu dé chia
kiéu bat cong, long dinh, c¢d, bién, trong, chiéng,
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quat, nhitng d6 t& 18, rudc xach... Lai con ngin riéng
ra mot gian dé cing hau goi 1a nha hau. Cé ndi,
truéc mat dinh, con c6 mdt cdng trinh kién tric nhé
goi 1a "phuong dinh" hoac "bai dinh".

Moi viéc 16n, nhé trong lang dudc quyét dinh &
dinh do mét hoi déng ky muc diéu khién. Ly trudng
la thanh vién cao nhat trong viéc chap phap. Vai vé
cao hon Iy trudng c6 tién chi. Ong ta la ngusi ding
ddu mét lang, xa. Thudng la ngudsi c6 danh vong,
nhiéu chit nghia va dude moi ngudi kinh trong. Tién
chi ngoi riéng minh mot chiéu ¢ dinh. Néu vi nao cb
cd khoa bang cao hon tién chi thi dudc ngdi chiéu
trén cua tién chi. Dan gian da ta mot cach chim
bi€m chan dung cta tién chi nhu sau: "Ngudi dung
chiéu ngang, ngudi cao chi€u doc, ngusi doc vin té,
ngudi bé bat nhanh, ngusi mang c¢6 dai, nguoi nhai
tha lgn, ngudi trgn mat 1én..." Tién chi 1a ngudi cb
quyén thé& nhat lang. Phin riéng cla éng bao gio
cling phai c6 miéng thit tha. Ngay xua, nguoi ta rat
chd ¥ dén viéc chon lua huéng dinh va trong nhiing
cAy canh to, nhé d€ t6 diém cho canh quan cla dinh.
Vé téng thé, dinh va nhiing cong trinh phu la nhiing
cong trinh xay dung choang ngdp va hoa my§. Nguoi
dan nao cling ¢6 mét manh hén gin bé véi cai dinh:
"Tric xinh, tric moc dau dinh; Em xinh em ding
mot minh cling xinh”. Ngugi ta tinh tu véi nhau &
dinh. "Bén dinh, t6i da si mé, téi yéu ngudi ldm, xin
thé dinh ¢i"... C6 anh chang ké 1&: "Hém qua tat nuéc
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bén dinh véi em"... San dinh thudng c6 nhiing cay cd
thu, ciy dai, si, tdo v.v... Thi Mau trong chéo Quan
Am Thi Kinh néi thdng: "Thay nhu téo rung sin
dinh; Em nhu gai dg, di rinh cua chua". Dinh 14 ngéi
nha dep dé, trang nghiém, to 16n nhat lang. N6
thuong dude dem vi v4i nhitng gi thiéng liéng. Cai
ndi dinh 14 ndi to. Cé gai c6 "mdt dinh duyén" 1a co
gai duyén dang c6 thua. Trong gam mau folkhor Viét
Nam, ngudi xua cho rang bd nguc va bd méng clia cb
gai cang d6 so thi cang dep. Tiéng trong dinh 12 tiéng
trong danh rat to, bao mot diéu gi quan trong.

Ngudi quan 1y, trong nom dinh 13 6ng tit. Ong
thuong 1a ngudi c¢6 tudi, hién lanh, chat phac, dude
moi ngudi quy mén. Cé khi lai 13 nguoi chay tinh,
khéng c6 vg. Ong trong nom dinh, thép huong, dén
khach dén 18 dinh, tréng nom vudn ciy canh. Ong
cing trong thém ciy &n qud dé thém vao thu nhap
cua cudc séng dam bac, thanh bach.

Nhiing ndm truéc Cach mang thang Tam, dinh
12 noi di lai, hoat ddng clia mdt s6 chién si lam cach
mang. T ndm 1945 trg di, san dinh 1a noi luyén tap
quén su, tuyén quén, t8 chiic nhitng cudc hop mit
hodc mit tinh kéu goi dan lang hudng tng nhiing
phong trao yéu nudc, ciing 13 noi tap trung cua cac
thanh nién nhap ngii, 1a noi dua tién cac con em lén
duong ra tran. Trong lang ¢6 hai Am thanh dic biét
dén ndi khong thé nao quén dude d6i véi bat cit ai.
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D6 1a tiéng chudng chua va tiéng trong dinh. Tiéng
trong dinh 1& com méi sau mua gat, tiéng trong
mung quin hoic tién ngudi ra tién phuong v.v...
That la xac dong.

Dinh ths Thanh hoang. Pudgc goi 1a thanh, ¢6 thé
la t6 su cac nganh nghé, 1a ngusi c6 cong véi dan
lang, la liét si, anh hung déan téc va cé khi ciing la
mot con nguci binh thuong.

O ta con giit lai dude nhiéu ngdi dinh 16n, hoanh
trang, tidu biéu cho nén nghé thuat kién tao dinh,
chua truyén thong ctia Viét Nam nhu: Dinh lang
Pinh Bang, dinh Chu Quyén, dinh Tay Dang, dinh
Trieu Khic, dinh Chém... D6 12 nhiing di san van
héa vé gia cua ching ta. Tién si A.Samadi, nha
nghién cttu my hoc ngusi Philippine da viét: "Sang
v61 Viet Nam ma khoéng dén thim may ngdi dinh 1a
chua biét gi vé Viét Nam ca".

Ngoi dinh, mét vang vong cua tAm hén Viét Nam.

1
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MUC LUC

L&i noi déu
Phan mét:
NHUNG KHUON MAT

Nghé si Nhan dan Quach Thi H3
Nhimg vai dién dugc nhé lau

Huyén Tam, mét tam hon phong phd
Dao Moéng Long

Nghé si nhi€p anh D4 Huan
Nha van Vi Trong Can
Ong "tram" Thinh

Hoa si Nguyén Thu

Ba bép trudng

Ngudi nghé si tif qua thij ra
Minh Phuong - ngudi nghé si tir sdng Da dén
San khau Ha Noi can nhing ngdi sao

Budi "nhap mén" chéo clia cé hac trd ngudi Ditc
Dai nét vé nhac si Dang Thé Phong
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Phan hai:

VAN HOA AM THUC
Bun 6¢ Ha Noi
Bun thang
Gia vi: 7 nét nhac doi
Mam ngi qua ngay Tét
Mot bita "yén "
Bang khuang dua ca...
My van than Ha Nbi
Oc, &ch, ran, ga... nhitlng miéng ngon

Phan ba:
PHONG TUC TAP QUAN
Bu xuén
Tro chai I6i xém
Haéi lang xua
Hoi lang Triéu Khic
Phu nir 30 tudi 1a béng hoa
My nhan kim cé ;
Chuyén lang Budi
Danh "phét "
Cai binh voi
Cai giuong
Céi diéu
Chuyén con ché da
Xuan hanh

79
83
87
91
94
99
103
107

115
118
121
125
129
133
137
143
147
150
154
157
159
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Tang I& & lang Budi xua 166

Chuyén vé "nhac hiéu" xua... 171
Phan bon:

DANG NET THANG LONG, DANG NET VIET NAM
Chiéc 4o dai tu bach 177
Nhan sic Ha Thanh 183
Musi hai bén nudc 188
Thé giéi dan 6ng nhing nam xua 192
Chuyén vé cai yém 198
Dang nét Viét Nam - dang nét Thang Long 202
Chua Vua 206
Ngo 210
Cai cau mai ngoi 216
Dep trai 220
Chuyén vé cai bau ruou 225
Chuyén vé b(c tranh "himng dia" 230
Ram thang Tam, néi chuyén trang 233
Con trau ' 236
Chuyén cay gao 241
Céay da 246
Chuyén tinh trén gidy diép 251
Nghé thuat cham khac & cac dinh, dén, chiia Viét Nam 255
Nhimg lan diéu lang Chéo 259
Ca tru - dong ca nhac dan gian Ha Nbi 265
Ngdbi dinh 271
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