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LOI GIGI THIEU

Phiu thuat gan mat 1a mét linh vic cia Ngoai Khoa ma cac nha khoa hoc
Viét Nam ¢6 nhiing déng goép quan trong.

Ngay t& nam 1939, Gido su Tén That Tung da trinh bay trudng hdp cit gan
c6 k& hoach dau tién theo phucong phap clia éng mi sau nay tré thanh mot
truong phai cit gan ndi tiéng trén thé gidi duge goi la cAt gan theo phuong phap
Toéon That Tung. Tiép sau do Ong cung cac cong su tai Bénh vién Hiu Nghi Viét
Pric da cdng b cac cdng trinh vé bénh 1y s6i mat va chay mau dudng méat nhiét
dé vao nhuﬂg nidm 50 ctua thé ky 20. Trong khoang vai thap nién gan day,
nhiing hiéu biét méi vé sinh ly bénh hoc cung nhu cac tién bd vugt bac caa
nganh GAy mé Héi stic va trang thiét bi mo sé dd dem lai mét budc tién nhay
vot cho nganh Ngoal Khoa né1 chung va PhAu thuat gan mat can duge nhin
nhan dén anh sang cua nhiing hiéu biét nay.

Phé Giao su, Vién sy Tén That Bach 1a mét chuyén gia trong linh vuc Phau
thuat gan mat. Ngoai nhiing kién thiie dng nhan duge tit Gido su Ton That
Tang, cha éng , va truce tiép tif cac bac thay khéc, ban than ong cung tich luy
duge nhiéu kinh nghiém trong qua trinh dao tao va thuyc hanh md sé. La mot
nha gido, mot trong nhiing tran trd cua ong la truyen thu lai cho cac thé hé hoc
trdé nhiing kién thiic va kho tang kinh nghiém ctia minh. Ong c6 mét k& hoach
giang day, dao tao quy md ma trong dé sach chuyén moén la yéu té ¢o ban.

Cubn sach “Phiu thuat gan mat” nay 14 mét phan trong k& hoach dé. Phén
1dn néi dung cudn sach do Ong viét diic ké&t tit nhitng kinh nghiém cua ban than
két hdp voi tham khao tit cac ngudn tai lidu phong phi trong va ngoal nudc.
Mot s8 chudng trong cuén sach dude vidt bdi cac cdng su va hoc trdé cua Ong
trong nhiéu nam.

Phé Gido su Ton Thit Bach dét ngdt ra di khi sy nghiép va hoai bao cia ong
con dang dd va cudn sach “Phiu thuat gan mat” cling méi viét song 8 dang ban
thao.

Nhan thtc diy 12 mét trong nhiing di san khoa hoc c6 ich cho cac thé hé
Phau thuat vién. Ban thao do Tién sy Tran Binh Giang, Phé Giam doc, Trudng
Khoa Phiu thuat cap cttu bung Bénh vién Viét Dae, mét trong nhiing hoc tro
ciia c6 Pho Gido su, Vién si Tén Thit Bach hiéu dinh va doc lai 14n cudi trude
khi dua in.

Ch#c chin cudn sach con ¢6 nhiing thidu sé6t khoéng thé tranh khéi, tuy
nhién ching téi xin tran trong giéi thidu va mong nhén dugdc cac ¥y kién déng
gép, phé binh cta ban doe.
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Phan |

KY THUAT CAT GAN THEC PHUONG PHAP
TON THAT TUNG

CO SO GIAI PHAU, NGUYEN LY CO BAN,
MOT SO KET QUA VA KINH NGHIEM

M3 PAU

Tt nén tang ban luan van “Sy phan bd cac tinh mach cua gan va nhiing ap
dung dé cat gan” nam 1939 tai Trudng Dai hoc Y khoa Ha N, TON THAT
TUNG da xay dung nén mét phudng phap cit gan ¢6 ké hoach le tén goi la “Ky
thuat cit gan bang cach that cAc cudng mach trong nhu mé gan” — Phuang phap
nay cbng bd 14n dau tién trén thé gidi nam 1962 & Dic (27), nam 1963 & Anh
(28), nam 1964 duge dua vao Phap (34) rbi tu dé phUdng phéap nay dude phd
bi€n réng rii va trd thanh mot trudng phal cht gan ndi ti€ng trén thé gidi dudi
tén goi thong thudng 12 phudng phap cit gan bang bdp ngén tay. Thuc ra bép
ngoén tay chi la mot thao tac nham pha v3 nhu mé gan di vao bén trong nhu mé
gan tim ki€m dé budc va thit cAc mach mau va duong mét va ngay nay ngudi ta
c6 thé thay ngén tay bing dung cu hoac séng siéu dm hoac tia laser pha vo nhu
mb gan. Nhu vay, nguyen Iy caa phutdng phap cit gan TON THAT TUNG phal
duge hiéu dung nghia cua né la cdt gan bang cdch kiém sodt cde cudng
mach cua gan trong nhu mé gan.

Trude khi ¢6 ddy di hidu biét vé giai phau bén trong gan, nguoi ta tién hanh
cit gan mot cach md mAm va thanh cong chi 1a sy may rui hd hoa. Phau thuat
cit gan 1an dAu tién duge biét dén trong y vin thé gidi 1a phau thuat cat bo mét
manh gan bing qua cau do dan bin trong chi€n tranh Phap - Pic nam 1870 do
BRUNS thuc hién. Nam 1886, LIN va ESCHER cat bé mét u gan trén mét phu
nit 67 tudi. Nam 1887 LANGENBUCH cit mét u gan 6 thuy trai ndng 370g va
bénh nhin séng. Cho dén nam 1913 theo THOLE, d4 c¢6é 60 trudng hgp mé cat
gan duge cong bd trén y van.

T nam 1913 dén nim 1938, theo JASIENKI ¢6 27 trudng hop cit gan duge
céng bd. Nhu vay cho dén nam 1938 trén y van thé gidi di c6 87 truong hgp cat
gan, trong d6 48 trudng hop do ung thu gan.

Cé4c truong hop cit gan trong giai doan nay do khong dua trén nhiing
nguyén tic vé giai phAu mach méau va dudng mat trong gan cho nén chiing duge



mang tén 1a cit gan khong dién hinh hoac cit gan khong c6 k& hoach. Cac két
qué cua kiéu cét gan nay khong c6 dd tin cay va nhiing thanh cong dua trén sy
may rui (8).

Bén canh nhitng phiu thuat cit gan, cac cong trinh nghién cltu vé giai phau
gan clia VALOEUS (1640), GLISSON (1654), REX (1888), CANTLIE (1898),
WENDEL (1921), MELNIKOFF (1927), MAC INDOE (1927), TON THAT TUNG
(1937) HJORTSJO (1947), COUINAUD (1954) dia din dan xay dung nén mot
nén tang cua cac phau thuat cét gan hién dai: cit gan c6 k& hoach.

Nam 1939, MAYER MAY va TON THAT TUNG da trinh bay truong hgp cit
gan c6 k& hoach ddu tién & Vlen Han LAm phiu thuat Paris. Day 12 mét trucng
hgp ung thu gan va hai tac gla da cat thuy gan trai bang cach tim duge cac tinh
mach gan dé thit trudc khi cat. Cac tac gla dia goi phuong phap cAt nay 1a cat
gan theo giai phéu, dé 1a tén goi dau tién cuia phudng phap cit gan co ké hoach.

Nam 1947 PETTINAR], réi nim 1949 RAVEN da cit thuy gan trai sau khi
that déng mach 6 cudng gan.

Nam 1952, tai hoi nghi phAu thuat quéc t€ tai COpenhague LORTAT-
JAKOB (23) da cong bé truong hdp cét gan phai c6 k& hoach bing cach thét cac
cudng mach & rén gan trudc khi cht va sau dé SENEQUE, ROUX, CHATELIN
va HUGUENARD c6ng b8 mét truong hgp ¢t gan trai c6 ké hoach.

Nam 1956, STUCKE théng ké 1270 truong hdp cat gan trén thé gidi trong
dé chi ¢6 198 trudng hop cat gan c6 k€ hoach: 45 truong hgp bén phai va 153
trudng hgp bén trai.

Phuong phap cit gan cta TON THAT TUNG da duge trinh bay trong ban
luan van tot nghlep bac sy - ndi trd nam 1939 tai Ha Néi. Nam 1962, phuong
phap cét gan TON THAT TUNG céng b8 & Piic, nam 1963 d Anh. Nam 1964 tai
héi nghi quéc t&€ phau thuat gan 8 LYON (Phap) TON THAT TUNG va NGUYEN
DUONG QUANG da trinh bay mét thong ké cua bénh vién Viét - Dic trong 4
nam gém 311 truong hop cat gan c6 ké hoach, 72 trudng hdp bén phai va 259
trudng hgp bén tral. Thong ké nay da da stic thuyét phuc dé tac nén mot vi tri
viing chéc cho k¥ thuat cit gan TON THAT TUNG. Nam 1966 phuong phap nay
dugde dua vao Bach khoa toan thu vé phéau thuat caa Phap.

‘Nam 1978, BISMUTH da két hdp hai phudng phap cét gan 6 k& hoach dé
xay chmg nén phuong phap cta tac gia: cac thanh phén ctia cudng Glisson duge
thét & ron gan (k¥ thuat LORTAT- JAKOB) con cac tinh mach trén gan dugc cét
d trong nhu md gan (k¥ thuat TON THAT TUNG).



Hinh 1.1. Cét gan theo phuong phéap Lortat Jakob va Toén That Tung.

Niam 1973 HUGUET da dé xuéit ky thuat bigt lap tuan hoan gan trong mot
s6 truong hop cat gan do u gan to hoéc u nam trude hoi luu tinh mach trén gan-
chu duéi.

Hinh 1.2. Biét 1ap tudn hoan gan theo ky thuat Huguet.

Nim 1985 cac phau thuat vién Au-My va Nhat bit ddu tng dung tia laser
(YAGND) va séng siéu am (may SURGITROM) vao phau thuat ct gan.

Nam 1988 SALIZZONI sii dung phuong phép cit gan TON THAT TUNG dé
c&t bét gan ngudi 16n khi ghép cho bénh nhan tré em.

3 Viét nam, ngodi cac cong trinh cht gan cia TON THAT TUNG tap trung
vio ba van dé 1a ky thuat cét gan, cAt gan trong ung thu gan va cit gan trong
bénh 1y nhiém trang duong mat nhiét d6i, nam 1963 NGUYEN DUONG
QUANG va NGUYEN XUAN THU dé nghién cltu van dé cit gan trong bénh ly
nhidm trung dudng mat & tré em. Cac cong trinh nghién ettu vé giai phau gan
ctia TRINH VAN MINH (9,36) da dong gop rit nhiéu cho ky thuat mé gan. Nam
1978, TON THAT BACH lan déu tién thanh cong mot truong hop khau néi vét
thuong tinh mach trén gan § trong nhu mé gan (5). Nam 1983, TON THAT
BACH va TON DUC LANG da bao cao téng két 1004 trudng hgp cit gan tai Bénh
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vién Viét - Dic. Nam 1984 hai tac gia nay da téng két cac tai bién mach mau
trong mé cit gan (4). Nam 1985 P5 Kim Son va cing su da tong két van dé cit
gan va bénh ly dudng mat ¢ Viét Nam (1). Ciing trong nam 1985, TON BUC
LANG va cong su da téng két nhitng r6i loan déng mau trong cit gan (3) va van
dé gdy mé trong md cit gan do ung thu gan nguyén phat kém gan xo (2).

10

Phudng phap cat gan qua nhu mé cia TON THAT TUNG dua trén nhiing
nguyén tic sau:

1.

S\t dung triét dé cac ranh gan (ranh giita, rdnh bén phai, rinh rén) dé di
vao trung tAm gan.

. Mé gan khéng bing dao kéo ma bing hai ngén tay hoac dung cu.

G#p cudng gan trong cac trudng hdp can cé mét phiu trudng ré rét,
khéng chay mau,

. Tim va budc cac cudng ctia va céc tinh mach trén gan ngay trong nhu mo

gan; nhu th& phai phau tich bing ngdn tay tt ca cic cudng.

Kep cudng cita mdt cach dé dang bang mét kep qua bao Glisson, khong
phau tich riéng biét tinh mach cilta, déng mach gan va éng mat: thit cac
thanh phan trong cuéng Glisson biang mét sdi chi thai.

Chi trong trudng hgp cic éng mat din to, mdi phau tich riéng 6ng mat,
va khau né bang nhiing chi dé khiu mach mau.

Trong giai phdu, nghién ctu ty my 3 thanh phan cta cac cudng cb boc
Glisson: tinh mach ctta, ddng mach gan, 6ng mat. Trén thuc té, chi cb
mdt théi: d6 1a cudng ciia, cé bao Glisson, cAn phau tich k¥ ludng trong
nhu mé gan, nhung khéng cin md ra dé tim cac thanh phin trit nhitng
truong hgp dac biét,

Hinh 1.3. Céc thanh phdn cudng gan.



Chuong 1

CO SO GIAI PHAU AP DUNG KY THUAT CAT GAN
THEO PHUGNG PHAP TON THAT TUNG

Gan 12 mdt tang gidng nhu phéi: n&éu nhu cudng phéi bao gém mot ong chiic
nang la phé& quan, mjt mach mau chic phan la déng mach phéi va mdt mach
mau nudi dudng 1a dong mach ph& quan thi cudng gan cing c6 mot dng chic
phan la éng mat, mach mau chitc phan 1a tinh mach ctia va mach mau nud
dudng 13 déng mach gan. Néu nhu tinh mach dAn mau trd vé cua phdi la tinh
mach phéi, khéng nim trong cudng phéi ma lai nAm § ranh lién thuy thi tinh
mach d&n mau vé clia gan la tinh mach trén gan (hofc tinh mach gan theo cach
goi cua cAc tac gia Anh-My¥) khong nim trong cudng gan ma ndm & mot binh
dién khac. Piéu khac nhau 1a cac rénh lién thuy phéi nhin thay rat rd trong khi
& gan rit hiém khi nhan thay ranh ty nhién. Nhu vay néu gan 12 mét tang ciu

tric gidng nhu phéi thi chic chén pbau thuat cAt tiing phan gan cé thé thyc
hién duge nhu cat thuy va phén thuy cua phdi theo trinh ty giai phiu.

Trong mét s6 trudng hgp gan c6 ranh ty nhién, ngudi ta nhan thay rinh tu
nhién nay chinh 1a dudng di cia tinh mach trén gan. Cac nghién ciu vé giai
phiu gan déu thady tinh mach trén gan lai di vao chd chia ddi cua cubng gan:
tinh mach trén gan gitta di vao dung chd chia déi cua cuéng gan chung, tinh
mach trén gan phai di viio ding ché chia ctia cudng gan phai con tinh mach trén
gan trai di vao chd chia cta cudng gan d thuy gan trai. Tu nhén xét quan trong
nay, cac tac gia nghién ciu gidi phiu gan déu thong nhat ring tinh mach trén
gan chinh 12 cac méc gidi cua cac ranh gan. Muén tim cac tinh mach trén gan,
hay néi cach khac la muén xac dinh ranh gan, ta phai dya vao cac mbc gidl bén
ngodi d cad mit trén va mat dudi vi thé gidi phau tng dung trong cit gan 14 dya
vio chc moc gidi bén ngoai gan dé xac dinh céc ranh gan.

Céc ranh gan binh thudng chi ¢6 mdt rdnh duy nhat nhin th&y 13 rinh rén
va cAc ranh cdn lai phai dya vao cac méc bén ngoal gan dé x4c dinh nhu mat
trén c6 cAc mde: tam giac bam sau cua diy chang liém, chd bam clia day ching
vanh phai; mat duéi ¢6 hd tii mat, rinh ngang bén phai cia gan va phan dudi
cua thuy Spiegel.
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Hinh 1.4. Tam giac bam sau day chang liém. Hinh 1.5. Phan dudi thuy Spigel.

1. Ranh giva

Ranh gitta dude xac dinh ¢ mit trén, xuit phat tir gitta tinh mach c_hfl duéi
doan trén gan, néi véi diém giita ciia hd tii mat; mat dudi tiép tuc tir diém gitia
cua hé tii mat di dén diém gitia cua cudng gan (hinh 1.4, 1.6).

Hinh 1.6. Ranh gitta: mat trén va mat dudi

Di vao ranh giita theo mét mit phing xac dinh bdi hai dusng mé ta ¢ trén,
theo thit tu tif trén xudng, ta gdp ngay tinh mach trén gan gitia roi téi chod chia
do61 ciia cudng Glisson (hinh 1.7).

Hinh 1.7. Bén trong ranh gitta.

Cudng Glisson dudc chia dbi thanh cuéng gan phai va cuéng gan trai. Cudng
gan phai ngdn khoang 0,5 cm va c¢6 nhiéu khi khéng c6 trong trudng hgp cudng
gan phai chia ngay lam hai (hinh 1.8, 1.13) trong khi dé, cuéng gan trai thuong
dai tit 1,5cm dén 2cm (hinh 1.8) va trong 25% céc trudng hop, cuéng gan phéan
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thuy sau d6 sang cudng gan trai. Van dung nguyen ly nay trong phau thuat, khi
cat gan phai, ching téi thufo‘ng kep riéng hai cuéng phéan thuy dé bao vé an toan
cho cuong gan trai khi cudéng gan phal chia ngay va kbi cét gan trai, chung t6i
cip cudng gan trai d sat ngach Rex dé bao vé cho 25% truong hgp éng gan phéan
thuy sau trugdt sang cudng gan trai.

Tinh mach clia

Hinh 1.8. Cuéng gan trai va cuéng gan phai.

Nhu vay ranh giiia chia gan thanh hai ntia gan: ntia gan phai (hay con goi
1a gan phai) va nia gan trai (hay con goi 1a gan trai). Can luu y danh tit rat
khac nhau giita truong phai Phap véi trudng phai Anh-My: cac tac gia Anh-My
goi gan phai hay trai 1a thuy phai hay thuy trai trong khi cac tac gia Phap goi
thuy phai va trai dua trén mdc phan chia cha day ching liém. Chung téi sé
khéng nhéc lai diéu nay niia va ching t6i st dung thuat ngit theo trudng phai
Phap.

Khi cit nlta gan bén nao thi ta goi tén bén d6 nén sé cé cit gan phai va cat
gan trai. Phau thuat cit gan st dung ranh gitia phau thuéat. Ranh nay hoi khac
v6i ranh gitta giai phau: khi cdt gan phai thi diém bat dau 1a bo phai caa tinh
mach cht duéi, khi cét gan trai, diém bit ddu la diém bén trai cta tinh mach
nay (hinh 1.9 va 1.10).

Hinh 1.9. Ranh gilta trong cat gan trai va cét gan phai

" Réanh giita rat hi€ém khi nhan thdy nhung mt s6 tac gia da phat hién qua
mo td thi (hinh 1.10).
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2. Ranh bén phai.

Réanh bén phai la mé6t ranh khé
xac dinh. Bit ddu n6 xudt phat ti
bd phai cua tinh mach cha dudi, di
theo chd bam ctiia day chiang vanh
phai. Pén chd day ching nay vong
ra phia sau dé tao thanh day
ching tam giac phai, ranh nay tiép
tuc di ra trude va xudng dudi, song
song va cach ba khoat ngén tay véi
bs phai ctia gan, di xudng gitta goc
gan phai véi hd tdi mat va két thuc
¢ phan dudi caa thuy Spigel (hinh
1.11).

Hinh 1.10. Ranh gilra tu nhién (Tén That Tung)

Hinh 1.11. Ranh bén phai.

Di theo ranh nay ti trén xuéng, ta gap tinh mach trén gan phai (hinh 1.12)
va tinh mach trén gan phai di vao chd cudng gan phai chia lam hai (hinh 1.13).

Hinh 1.12. Tinh mach trén gan phai

Hinh 1.13. Cuéng gan phai chia doi.

Nhu vay, ranh bén phai chia gan phai ra 1am hai ph4n, méi phan déc lap
v6i nhau vé cap va dan mau va duge cac tac gia Anh-My dit tén la phéan thuy
sau va phan thuy truéc. Mét méc quan trong 6 mat dudi, phén chia ranh gidi

14



phén thuy sau va phan thuy trude: d6 la xoang ngang bén phai cia Gans (hinh
1.14).

Cudng Glisson phan thuy trudc di
thing 1én trén vom gan, tan cung bang hai
nhanh (hinh 1.15) trong khi cuéng phan
thuy sau di ngang ra phia sau roi di dan
lén trén (hinh 1.16). Diéu luu y la duong
mat cta 6ng phan thuy sau da s6 di vong
ra sau cudng phan thuy trudc dé ra trude
cudng phan thuy sau tao nén hinh vong
cung dude goi duéi tén quai Hjorjho trén
phim chup can quang dudng mat va quai Hinh 1.14. Xoang ngang bén phai
nay 12 mét méc quan trong xac dinh ong cua Gans.
gan phéan thuy sau trén phim chup mat.

Hinh 1.15. Cuéng gan phai chia déi Hinh 1.16. Cuéng gan phan thuy sau.

3. Ranh bén trai.

Rinh bén trai bit dau ti bo trai cia tinh mach chu dudi, di thing dén diém
gifta clia bo trude thuy gan tréai (hinh 1.17). Di theo ranh nay vao gan, ta gap
tinh mach trén gan trai, tinh mach nay di vao chd phan chia hai nhanh cu6i cua
&ng gan trai. Nhu vay ranh nay chia thuy gan trai ra thanh hai phan.

4. Ranh ron - cta.

Day la ranh duy nhét ta nhan biét duge
nhd hinh dang bén ngoai. Mat trén ranh nay
chinh 14 chd bam cta day chang liém, mat dudi
chinh 12 cuéng Arantius (hinh 1.18).

Hinh 1.17. Ranh bén trai.



Hinh 1.18. Ranh rén clta.

Di theo ranh nay vao trong nhu mé gan, ta khong gap tinh mach trén gan
ma gip ngay tinh mach ctia bén trai, ché tinh mach rén dé vao trong thoi ky
bao thai va khi trudng thanh teo lai thanh day chéng tron. Do tinh mach rén d6
vao nén chd nay phinh roéng ra va duge goi 1a ngach Rex.

Céac tac gia Phap dung day ching liém chia gan thanh hai thuy: thuy phai
va thuy trai trong khi cac tac gia Anh-My lai dang médc nay chia gan thanh hai
nua gan.

5. Phan chia phan thuy gan.

Nhu vay véi bon ranh gan m6 ta & trén, ta cé thé hinh dung ra dugc su phéan
chia thanh phan thuy ctia gan. C6 nhiéu cach phan chia phan thiy gan nhung
chiing téi chi st dung cach phan chia phan thay gan cua Tén That Tung. Cach
phan chia phan thuy gan cta Tén That Tung la su két hop gitta su phan chia
ctia Anh-My (ma dién hinh 1a Goldsmiths va Woodburne) v6i su phan chia caa
Phap (dién hinh 1a cia Couinaud). Ranh gifia chia gan thanh hai niia gan.
Ranh bén phai chia nta gan phai thanh hai phan thuy: phan thuy trude va
phan thuy sau. Ranh rén chia nita gan trai thanh hai phén thay: phan thay
giita va phan thiy bén déng thdi ranh rén cting chia toan b gan thanh hai
thuy: thiy trai (tuong dng véi phan thuy bén) va thuy gan phai (tuong ting véi 3
phan thuy giita, trude, bén).

Phén thuy bén
Phén thuy sau o

Phén thuy trude Ehin thus gi0e

Hinh 1.19. Phén chia phan thuy gan theo Hinh 1.20. Phan chia phan thuy gan theo tinh
dudng mat. mach gan

Phan thuy bén dude rd@nh bén trai chia thanh hai ha phan thuy: II va IIL
Mot duong ngang chia hai phan thiy bén phai thanh 4 ha phan thuy: V va VIII
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ctia phan thuy trude; con VI va VII ctia phéan thiy sau. Phén thay gifia va phan
thuy dubi khong chia nhd hon (hinh 1.21, 1.22). Nhu vay gan ¢6 nam phéan thuy
(phan thuy bén, phan thuy gitia, phén thuy trude, phan thuy sau va phan thuy
dudi) va cac ha phan thuy II, III (phan thuy bén), VI, VII (phan thuy sauw),
V,VIII (phan thuy trudc). Riéng phan thuy gitia va phan thuy dud6i khong chia
nho thanh ha phan thuy.

Hinh 1.21. Phan chia phan thuy gan theo Ton That Tung.

Hinh 1.22. Phan chia phan thuy gan theo Ton Théat Tung.
Phén thuy dudi hodc thuy Spigel 1a moét don vi gan doc lap vi cudng ctia cua
n6 bit ngudn tit ca hai cudng bén phai va bén trai; dong thoi né c6 mot hé tinh
mach trén gan riéng biét (hinh 1.23).

Hinh 1.23. Thuy Spigel.
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Thuy Spigel ¢6 mét vai tro sinh 1y dac biét nhat 1a déng gép cho viée bu tru
chiic nang gan. Thuc nghiém cia FOUKOU va JOYEUX trén chudt cho thay thuy
nay c6 thé phat trién dap tng cho toan b6 gan chudt néu nhu ta cit dan tiing
phan gan chuét di (16). Thuc nghiém cua FOUKOU va JOYEUX tién hanh cét
b6 toan bd gan chudt trit thuy Spigel thi con chudt sé chét do suy gan vi thuy
Spigel khong bao dam néi chitc ning cua la gan nhung néu bit dau cit mot nia
gan di trude, siu mot thdi gian cit not phan gan con lai trir thuy Spigel thi con
chuét séng hoan toan binh thudng va thé tich thuy Spigel da ting tit 5% toan bd
thé tich gan 1én téi 20%. Chinh tit nghién cttu nay nén cac tac gia da goi thuy
Spigel 1 “gan du tri”. Quan diém nay hoan toan pha hop véi Tén That Tung vi
6ng chu trudng bao vé thuy Spigel t6i da trong moi hinh thai cat gan trit khi né
bi bénh.

Nhu vay ta c6 thé hinh dung méi
tuong quan gitta tinh mach gan,
cuéng Glisson; su cdp mau, dan mat
va dan mau trd vé tim cua gan trong
su tuong quan v6i phédn chia phan
thuy gan qua hinh 1.25.

Ching t61 muén trinh bay thém
mdt chit vé hé théng tinh mach trén
gan. C6 ba tinh mach trén gan chinh
l1a cac tinh mach trén gan phai, gitia
va trai. Tinh mach trén gan gitia va
trén gan trai truéec khi d6 vao tinh
mach chu dudi, hgp lai thanh than
chung tinh mach vi vay chd than tinh
mach nay dé vao tinh mach chu dudi
lam cho tinh mach chu duéi rong ra
gAn gip rudi tinh mach chu duéi
doan duéi gan. Méc tim than chung
tinh mach nay la mét phan ba sau
ctia tam gidc bam sau ciua day chang
liém. Ngoai ba tinh mach nay, con c6
cac tinh mach trén gan phai phu va
tinh mach trén gan cta thuy Spigel.
Nhu vay méi tinh mach trén gan
chinh chiu trach nhiém din méu cho (el
hai phadn thuy gan: tinh mach trén ; cudng Glisson.
gan trai dAn mau cho phan thuy bén '
va phan thuy gitia; tinh mach trén gan gitia din mau cho phan thuy gitia va
phan thuy trudc; tinh mach trén gan phai din méau cho phan thuy trudc va
phan thuy sau. Pong thdi, mdi phan thuy gan ciing c6 hai hé théng tinh mach
dAn mAau tré vé: phan thuy sau ¢é tinh mach trén gan phai va tinh mach trén
gan phai phu; phan thuy truéc c¢é tinh mach trén gan phai va tinh mach trén

Spigel

Hinh 1.25. Tuong quan tinh mach trén gan va
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gan gitia; phan thuy gitta ¢6 tinh mach trén gan gitia va trén gan trai; phan
thuy bén c6 tinh mach trén gan trai va vong ndi véi tinh mach cua thuy Spigel
(hinh 1.26). Nho vay doi khi c6 truong hgp bat bude phai thét tinh mach trén
gan trong chan thuong nhu trudng hop cua Depinto ma gan khéng bi hoai tu.

Hinh 1.26. Hé théng tinh mach trén gan.
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Chuong 11

CAC HINH THAI CAT GAN THEO PHUONG PHAP
TON THAT TUNG

Nhu vay, theo cach phan chia giai phdu phan thuy gan cta TON THAT
TUNG, ta c6 hai niia gan: niia gan phai va nua gan trai; nam phan thuy: bén,
gitia, trude, sau, dudi; va sau ha phan thuy: II, III (thudc phan thuy bén), V,
VIII (thuoc phan thuy trudc) va VI, VII (thuéc phan thuy sau). Cac phan gan
phan chia nay hoan toan doc lap véi nhau ma ta cé thé cit bd bat ké phan nao
cung khong lam anh hu!dng dén phan con lai (hinh 1.27) Khi cit bd phan nao
cua gan thi ta goi tén cit gan d6 vi du nhu cit nua gan phai (quen goi cit gan
phai), cit phan thuy bén (quen goi cit thuy gan trai), cat ha phan thuy II, III,
V, VIIL.

Theo TON THAT TUNG, ¢6 hai loai
cit gan: cit gan rong khi ta cat tir hai
phan thuy trd 1én va cat gan nho khi
ta cat duéi mot phan thuy. Dua theo
nguyén tidc nay chung tbéi sap xép cac
hinh thai cit gan tiu 16n dén bé gom:

I. Cat gan rong.

1.1. Cdt ba phan thuy gan
(Trisegmentectomy) (Hinh 1.28a)

— (it 3 phan thay bén phai  Hinh 1.27. Tinh dc lap cla céc phan thuy
hoac cit thuy gan phai kinh va ha phan thuy gan.
dién.

— Cat ba phan thuy bén trai
hoac cat niia gan trai md rong
vao toan bd phan thuy trude
(hinh 1.28b).

Hinh 1.28. Cat ba phan thuy.



1.2. Cat hai phan thuy gan (Bisegmentectomy) (hinh 1.29)
_ (4t hai phan thuy bén phai hay cét nia gan phai.
_ (At hai phan thuy bén trai hay cAt nua gan trai.

_ (At hai phén thuy gitia hay cAt hai phén thuy trudc va gida.

Hinh 1.29. C4t hai phan thuy.

2. Cit gan nho.

2.1. Cdt phan thuy gan (Segmentectomy): Cét phan thuy bén (hoac cat
thuy gan trai kinh dién), cat phan thay giita, ct phan thuy truéc, cAt phan
thuy sau va cat phan thuy dudi (hodac phan thay lung hodc thuy Spigel) (Hinh
1.30).

2.2. Cdt ha phan thuy gan (Subsegmentectomy): 11, II1, V, VI, VII, VIIIL.
(Hinh 1.31).

Hinh 1.30. C4t phan thuy gan. Hinh 1.31. Cac ha phan thuy.

P& hiéu thém cac danh ti hién nay dang su dung trong cat gan,
chiang toi xin tom tat lai:

s ~
|. CAT GAN RONG
1. CAt ba phan thuy bén phai tuong (ing véi danh tir cat thuy gan phai theo cac tac gia Phap.

2. Cét ba phan thuy bén trai tuong (ing v&i danh tir c&t gan trai md rong sang toan bd phan
thuy trudc theo cac tac gia Phap.
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3. Cét hai phan thuy bén phai tuong ducng vdi danh tir cét gan phai clia cac tac gia Phap
hoac cit thuy gan phai theo danh tif cla céc tac gia Anh-My.

4. CAt hai phan thuy bén trai tuong duong véi danh tir ¢4t gan tréi clia céc tac gia Phap va
cAt thuy bén trai clia cac tac gia Anh-My.

Il. CAT GAN NHO.

1. C4t phan thuy {cac tac gia Phap con goi la it secteur),
a. Cét phan thuy bén tudng (mg vai danh tir ct thuy gan tréi clia cac tac gid Phap.
b, CAt phan thuy gilta (cit secteur canh gila trai theo danh tir clia cac téc gia Phap).
¢. C4t phan thuy trudc (cAt secteur canh gilta phai theo danh 1t clia cac tac gia Phap).
d. C4t phan thuy sau (cit secteur bén phai theo cach goi clia cac tac gid Phap).
e. C&t phan thuy dudi hodc cét thuy Spigel.

2. Gét ha phan thay: tuy theo vi tri clia ha phan thuy cét bo ma ta goi. Cén luu ¥ cac
tac gia Phap goi cit ha phan thuy 1 cit phan thuy).

22




Chuong III

NGUYEN TAC CO BAN CUA
CAT GAN THEO PHUONG PHAP TON THAT TUNG

1. Tuw th& bénh nhén va vi tri phAu thuat vién

Gan la mot tang ndm trong 6 bung nhung lai ndp dudi khung xuong sudn
nén giéng nhu ndm trong léng ngyc vi vay ecan phal co duong t1ep can rdng ral
cung vdi mét tu thé thich hgp. Cé nhiéu duong mé dé sit dung ké ca dudng mo
ngue-hoanh-bung nhdng cho dén nay, cic phau thuat vién déu dung dudng mo
duéi b sudn hai bén ké ca cit gan lan ghép gan. Chiing toi su dung dudng mé
dudi bo sudn hai bén cting véi gdi dén 1a du. Bénh nhan nam ngla, don goi phia
dudi lung, bd dudi cua gél ngang véi mém xuong ba vai. Tu thé nay lam phan
vom gan bde 16 ra ngoai nhiéu nhit sau khi md bung. Néu ta dit géi don o
ngang thit lung thi viing cudng gan dugc boc 16 ra nhiéu nhat trong khi vom
gan lai bi chui vio siu lam cho cac thao tac 6 vom gan cling nhu khi dua gan ra
ngoai sé khé khan hon. Trong phiu thuat cit gan, khé khan thuong xay ra ¢
ving vom gan vi vay ching téi ding g6l doén ¢ mic ngang hai mom xuong ba
vai. M6t s8 trudng hop cit gan bén phai, ching t61 don doc g1 theo chiéu dai
clia ngudi bénh sat véi cot séng. Tu thé nay gitp cho boc 16 gan phai dé dang
hon.

Phéu thuat vién ditng déi dién véi phin gan dinh cét: néu cft phin gan bén
trai thi phdu thuat vién ditng bén phai va nguge lai. Dén mo dat theo hudng
ciing phia phiu thuat vién.

2. Dudng rach da

Pugc st dung nhiéu nhit 13 dudng ms bung duéi bg sudn hai bén. Phia gan
bén nao dinh cit thi dudng mé md réng sang bén dé. Pudng rach da cach dusi
bo sudn khoang 1,5 em. Né&u rach cao qua sat b sudn khi déng bung sé khé
khin con néu rach thap qua, rudt sé bi phdi trong qua trinh mé. Né&u truong
hgp u bén phai hoac khé khan, ching t6i thudng bat déu ti Xuong. suon XII.
Mat 6 trudng hop cat thuy gan tra, chung td1 chi can diing dudng mé giita trén
rén kéo vong qua bén phai xudng dudi rén la du.

Sau kln Vao & bung, diéu dau tién 12 phai thim do tinh trang toan thé cac
tang trong 6 bung, dac biét la lach, cuéng gan ciing nhu tinh trang tén thuong
cua gan.

Trong nhiing trudng hop bi dinh hay mé lai, viéc thim do danh gia nay duge
thyc hién sau khi g3 dinh xong. N&u tén thucng cho phép cit gan, viéc lam tiép
theo 1a giai phéng gan.
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3. Giai phong gan

Gan la mét tang nam trong 6 bung nhUng lai nip duéi bo sucn nen phau
truong rat sau vi vay néu muon thuc hién tét phau thuat cat gan, ta can glal
phéng gan téi da dé dua gan ra ngoai. Trinh tu giai phong bao gdbm day chang
tron, day ching liém, day ching vanh, day ching tam giac, mat trén va mat
dudi gan.

3.1. Trude hét ta cdp va cdt day chdng tron. Diy ching tron 1a di tich cua
tinh mach roén nén thuong c6 nhiéu mach mAu vi vy né c6 thé la mot trong
nhiing nguyén nhan gay chay mau sau mé néu khéng dugc that buoc ky. Ching
t61 thuong cip day ching tron guta hai kep Kocher. Pau ngoai kep sat thanh
bung va khau xuyén mot sgi chi chic dé budc con dau trong ching t6i dung mot
kep Kocher hodc Kelly c6 rdng dung dé kéo gan ra ngoai va khau budc sau khi
da hoan thanh cong viéc cit gan.

3.2. Sau khi cap cdt va buéc dau ngoai day chdng tron, ta tién hanh
cdt day chdng liém. Liic nay ngudi trg thu dung hai banh Harman hoac hai
van trén vé nho nang thanh bung hai bén day chang hem phau thuat vién
dung ban tay trai ap 1én vom gan sao cho diy ching liém nam giiia ngén tay tro
va ngédn tay gnia va ha gan xuong lam day chang liém dugc cang ra dudi hai luc
d6i1 nghich réi ding dao dién cit day chang liém & sat phan gan. Dot dién cam
mAu nhiing chd chay tit dién cit. Diéu quan trong la ta phai boc 16 duge toan bd
tam gidc bam sau cua day chang liém (hinh 1.32). Tam gidc nay dugc cAu tao
bdi chd day ching liém toa sang hai
bén nhap véi hai diay chiang vanh
phai va trai.

Tam giac nay 12 mét mée quan
trong trong cit gan. Néu ta chia
tam gidc nay ra lam ba phéan thi
mét phan ba phia dinh bén phai la
mdéc nhan biét tinh mach chu duéi
ndm ngay & phia sau ciia mdc nay
va hai phan ba tam giac bén trai la
méc nhan biét than chung cua tinh
mach trén gan giita va trai, nam
ngay & trong nhu mé cia mdc nay.

Hinh 1.32. Giai phong day chang liém va béc 16
3.3. Sau khi boc 16 r6 rang tam tam giac bam sau.

gidc bam sau day chang liém,

ta giai phong day chdng vanh va tam gide. Cin luu y ¢6 hai nguyén tic
phai tuyét déi ton trong:

— Tht nhat la cit gan bén nao phal giai phéong toan bo day chang vanh
bén d6 dé c6 thé dua gan ra ngoai dé dang va tranh tinh trang néu giai
phéng khong tét, khi dua gan ra ngoai khong nhiing khé khan ma con
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lam gap géc tinh mach chu duéi gay can tréd mau vé tim lam tut luu
lugng tim c6 thé din dén ngiing tim, nhat 1a d6i véi cit gan bén trai.

— Th hai 1a khéng hao gid giai phéng ca hai day chang vanh déong thaoi vi
khi dua gan ra ngoai, ta sé lam cho tinh mach chti dudi bi xoén lai gay
tut khéi lugng tuan hoan va bénh nhan bi ngitng tim. Nhu vay néu cit
gan bén phai ta chi giai phong day ching vanh phai va khi cit gan bén
trai, ta chi giai phéng day chang vanh trai.

3.4. Cdat day chang vanh phai, trong khi ngudi phu mé kéo bs sudn phai lén
cao bang hai van vé, ban tay trai cua phau thuat vién dé vom gan xuéng va tay
kia gd va cit day chang vanh phai tit b phai cta tinh mach chu duéi. Khi giai
phong dén chd day ching vanh phai ré ra sau, ta chuyén sang giai phéng day
chiing tam giac phai. Khi cét day chang tam gidc phai, ngusi phu 1 dung kep
Kelly cap vao diy ching tam giac nang 1én cho phiu thuat vién cat. Khi cét
xong day ching tam glac phéu thuat vién dung tay béc nét day ching vanh
phai va phan gan phai ndm ngoai phic mac.

— Khi cdt day chang tam gidc trdi, nguoi phu thit hai nang thanh
bung trude bang van vé, ngudi phu thi nhét kéo day ching tron ra ngoai, phau
thuat vién dung ban tay trai dé vom gan xuo’ng va tay phai cat ¢ gitta day chang
vanh trai, sau d6 luéon mét meéche tir trén xudéng duéi dé kéo thuy gan trai ra
ngoai, lam cho viéc cit day chang nay dé dang hon. Say khi cat xong day chang
vanh trai, ta cip va cit nét day chang tam giac trai.

~ Gidi phéng mdt dudi gan. Mat dudi gan phai cAn giai phéng nhiing
chd géc dai trang phai, mac néi 16n dinh vao. Khi mit dudi gan phai duge giai
phéng toan bg, ta vén gan phai bat bude phai nhin thay duge bd phai ctia doan
tinh mach chu duéi sau gan. DAy 1a diéu bat budc phai lam dé chic chéin gan
phai da dudc hoan toan g1a1 phéng (hinh 1.33).

Hinh 1.33. Kiém tra giai phong gan phai. Hinh 1.34. Mat du6i thuy gan trai va cudng
~ Arantius.
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- Mt dudi gan trai hay noi chinh xac hon 1a mat dué cua thuy trai
(phan thuy bén) cin duge giai phéng triét dé trong nhitng trucng hgp cat gan do
bénh 1y dudng mat vi bénh ly duong mét, ké ca nhitng trudng hgp md lan diy,
do qua trinh viém nhiém, m#t dudi cua thuy gan trai (phan thuy bén) thuong
dinh vio véi da day vi vAy ta cdn gidi phéng mit dudi cua thuy gan trai (phén
thuy bén) cho dén cudng Arantius (hinh 1.34). Khi glal phong tot gan trai, véi
mot kim Kelly kep vao day ching tron va mot cai ¢ day ching tam glac phan
nam 9 gan, ta c¢6 thé kéo gan trai ra ngoai § bung mét cach dé dang dé thao tac
k¥ thuat cit gan.

4. Chuén bi cuéng gan

Sau khi phén gan du dinh cit bd di duge giai phong, chiing ta chéan bi cudng
gan dé cap trong khi cit gan. Cip cudng gan sé dam bao co mot phiu trudng
khé va tiét kiém mau truyén. Véi ky thuat cAt gan TON THAT TUNG, thoi glan
cap cudng gan cua chung t6i trong cic trudng hgp cit gan do ung thu gan
nguyén phat 1a 6,5 phut + 1,5; dao déng tit 2 phut dén 13 phut. C6 nhiing théng
bao trén y van thé gisi vé thai glan cip cudng gan ¢ than nhiét binh thudng cé
khi 1én t6i 24, tham chi 65 phiit cua cic tac gia DRAPANAS, JOLLY, POUYET,
HUGET... (20.24). Ban than chung téi cling ¢6 mét truong hop cap cubng gan 77
phiit trong phiu thuat tai tao 1a1 tinh mach trén gan giita va trai do bi hep va
huyét khai. Bénh nhén sau mé khong bi di chitng nhung ching téi van cho rang
cip cudng gan c¢6 nhiing nguy hiém nhét dinh. Cong trinh thuc nghiém clua
TON BUC LANG (2) cho thdy trén ché, khi cip cudng gan sé lam giam huyét ap
déng mach, tdng din ap lic tinh mach cta. Nhifm toan hén hgp rat dang ké
trong mau tinh mach cita, mau ngoai vi bi pha loang trong khi mau tinh mach
cita bi c6 dac do @ dong va xuit hién nhiing ré1 loan dong mau nhu tiéu sgt
huyét c&p tinh hosic déng mau rai rac trong long mach.

Nhu vay, hal nguy hiém clha cap cubng gan 1a thi€u cip mau cho gan va
quan trong hon 13 sy @ tré tudn hoan tinh mach cita, dan dén nhiing rdi loan vé
sinh hoc. Trong nhiing trudng hgp khéng xd gan, nhing réi loan nay cd thé cé
thé tu cin bang lai nhung trong nhiing trudng hop xd gan do sdn ¢6 sy U dong
do tang ap luc tinh mach ctia & cac tang trong bung, dong tac cép cudng gan sé
lam nang thém rit nhiéu su @ dong nay va dan dén nhlmg ré1 loan sinh hoc
niang né. Ching t6i 18y thoi glan cip cudng gan la 8 phut dé so sanh véi ty 1 tu
vong cna nhém bénh nhéan cat gan do ung thu gan c6 kém xd gan vé1 nhom
khéng x¢ gan cho thiy trong nhém ¢6 xd gan ty 1& tif vong ¢ nhing bénh nhan
cip cudng gan trén 8 phat 1a 68,75%, cao hon mét cach ¢ y nghia théng ké& so
v6i nhiing bénh nhéan c6 thdi gian ciap cudng gan dudi 8 phut la 18,17% (p <
0,001). Trong khi & nhém khéng xd gan, ty 1& ti vong gilla nhting bénh nhin cé
thoi gian cép gan trén va dudi 8 phiit khéng c¢6 khac nhau vé ¥ nghia thong ké
(12,19% so véi 10%). Trong nhiing trudng hgp cét gan do chin thudng, néu tinh
trang bénh nhén bi sdc s& lam nang thém nguy ¢d cap cudng gan vi tinh trang
s6c s& lam cho cac t& bao gan rat nhay cam véi thidu oxy vi vay trong chin
thuong gan, ching téi hét sdc tiét kiém thoi gian cép cudng gan.
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Chuan bi cudng gan 13 mét thao tac don gian: ludn ngén tay tro vao khe
Winslow, pha v3 16p mang méng ¢ mac néi nhé, din dIIdng cho dissecteur ludn
tit mac ndi nhd vong qua mit sau cudng gan va thd ra 6 khe Winslow, tit d6 cap
vao éng thong Nelaton kéo ngude lai va toan b cudng gan nam trong éng thong
Nelaton. Sau dé6 ding mét doan day hut diai khodng 10cm l6ng 6ng théng
Nelaton vao trong giéng nhu cai thong long, khi cAn cip cudng gan, ta thit
thong long lai biing cach ding 1 kep Kelly day t61 da doan day hit va kep lat.
Pé tiét kiém thoi gian céip cudng gan, ching téi chi cap sau khi da khia xong
duong rach cat gan trén bao Glisson.

5. Cat gan

Sau khi cudng gan dudge chuin bi xong, ta danh ddu xac dinh cac diém méc o
mat trén va mat dudi dé tao thanh mat phing clia dién cdt gan. Mot nguyén tic
cAn duge ton trong tuyét d6i trong khi thuc hién cit gan do la nguyen tic ton
trong mat phéng do ta tao nén. Mudn tao mdt mit phéng thi can ¢6 hai duong
théng hodc ba diém vi vay trong cit gan phai ludn ludn két hgp dudng rach 4]
mat trén va mat dudi dé tao mat phdng trong khi tim kiém cac cudng mach
trong nhu md dé tranh dién cdt bi lem vao trong hay ra ngoal gay nhung tal
bién cha tinh mach cha hoac la phai cét lai dién cit do phan nhu mo dé lai
khéng tuong xing véi ving cudng gan bi ¢t bo.

- - . - P a* - Y - a . At -
Sau khi xac dinh cac diém mdéc, ta ding daoc mé khia nhe vo Glisson néi1 cac
diém mée lai. Sau khi khia xong, ta tién hanh cap cudng gan.

Khi cudng gan da cip, ta pha vd nhu mé gan bing bép ngoén tay hodc ding
dung cu nhu kep Kelly to ho#ic séng siéu am hoac tia laser di tim caic thanh
phan mach mau ctia phan gan dy dinh cAt bo. Théng thudng, mat trén gan la
dia giéi cha cac vong ndi mach mau va tinh mach trén gan, mat dudi gan la cac
thanh phAn cla cudng Glisson. Ba thanh phéin cla cudng Glisson (tinh mach
cuia, dudng mét, ddng mach gan) duge ciap chung bang mét kep Kelly, trti mét s6
truong hgp dudng mat din to duge kep riéng. DE tiét kiém thoi gian cip cudng
gan, chung t61 thudng md cip cudng gan sau khi cip cit cudng Glisson. Tuy

nhién cudng gan mag sdém thuang gAy mat mau do mau chay qua dién cat vi vay
chiing t6i thudng cip cudng gan cho dén khi cAm mau xong mét s6 mii 6 nhu
md vita dé cAm mau, vita dé lam day kéo khi can thiét (fils de traction).

6. CAm mau dién cat

CAm mau dién cit bing chi tiéu cham. Ching t6i thudng dang chi vieryl.
Trude hét ta thit cAc cudng mach: dau tién la tinh mach trén gan vi no nim
sdu, kep cip dé& bi tudt. Co thé budc truc tiép hoic khau xuyén réi bude vong
quanh kep. Ngudi md kep phai tha ti ti. Néu dut chi hay buoc bi 161 lam chay
mau, do tmh mach trén gan da tut vao nhu mo nén ta khong can tim né dé cap
lai ma chi ¢An khau mét chit X ho#ic chit U vao nhu mé la da cAm mau. Sau d6
dén cAc nhanh mach va cudi cing 1a khau budc cudng Glisson. Bao gi¢ cling
khau xuyén ca ba thanh phin rdi bude xung quanh. Néu cudng nay to, ta khau
mdt soi & gAn phia ddu kep va mét miti 8 gin ché cudi, bude dong thsi quanh
kep giéng nhu mdée xich, tao sy viing chic va tron ven cho mui khau. Trong
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truong hop cat gan do séi mat, sau khi ta budc tinh mach ciia va déong mach
gan, ta khau véit hai lan di — vé (aller — retour)dudng mat dé dam bao do6 kin va
khi bom rtia, ta kiém tra lan nita d6 kin ctia diém khau nay. Sau khi da budc tat
ca cac kep, ta ding mot miéng gac 16n hoac mot dum bong hap chén mét lic lén
dién céit roi khau bo sung nhiing ché chay may sau khi 1ay gac hoac bong ra.
Néu gan khong xo va khéng cé réi loan déng mau, thuong khong can khau bé
sung nhung trong trudng hop xd gan hoic cé bién loan déng mau, ta can khau
b6 sung cac miii chit U hodc chii X. Tranh budc qua manh lam rach phan nhu
mé gan khéng dude vo Glisson bao phui. Khéc phuc tinh trang nay, ta c6 thé dua
mac néi 1én dé khau d6n vao phan gan khong cé vo Glisson che phu, tao su viing
chéc cho nit bude.

7. Dan luu va déong bung

Sau khi cAm mau dat dude, ta ria 6 bung bang huyét thanh pha Betadine
va dat dan luu. Vé sinh 1y 6 bung, ap luc Am tinh nhat trong khoang mang bung
1a duéi co hoanh do hoat déng cta co hoanh nhu hai bom hit lam cho ap luc 6
day Am tinh tuong tu trong khoang mang phéi cho nén néu dan luu khong ding
quy céch thi dich tiét va mau chay sau mé khong thoat ra dudc sé gy nén ap xe
duéi co hoanh. Ching téi thudng diat hai dan luu: mét xuéng phia dudi, mot
ndm trén vom gan va ca hai dan luu déu duge hit lién tuc nhu din luu mang
phéi. Néu can, c6 thé ludn mot catheter vao 1ong ng dan luu ¢ phia vom gan dé
tudi ria huyét thanh pha Betadine hodc khang sinh trong nhiing truong hop
can thiét. Lic nay chi can hit lién tuc 6ng dan luu dat ¢ phia thap. Dan luu rit
sau 48 gio néu khong do mat. Néu do mat (hdu nhu khong bao gio xay ra - vi
khi ta st dung duong cit gan qua nhu mo thi cac thanh phan cia dudng mat
khéng bao gid bi bd sét - trit mot sé han
hitu truong hop chdn thuong hodc soi
gan), ta dé bénh nhan nam tu thé dau
thap, chian cao va hut lién tuc sé tranh
viém phic mac mat va ap xe dudi co
hoanh sau dé tuy thudc vao lugng mat
do ra dé quyét dinh diéu tri bao tén hay
can thiép lai.

Mét diém can luu tdm sau khi cat
gan phai hodc cit thuy gan phai, c6 mot
khoang trong gitia dién cat véi thanh
bung bén, dé gay ap xe dudi cd hoanh.
Dé khéc phuc, thuong mét s6 tac gia
dung dai trang ho#éc mac néi dé lap day
khoang tréng nay. Nam 1982, HUGUET
va MOUIEL dé xuét ky thuat chuyén gan
trai sang phai bang cach cat day chang
liém va tam gidc trdi ma ching téi su
dung rat c¢6 hiéu qua (hinh 1.35).

Hinh 1.35. Ky thuat chuyén gan trai sang phai
clia Huguet.
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Chuong IV

MOT SO KY THUAT CAT GAN THUONG SU DUNG

Vi trong cudn sach cit gan ctia Gido Su TON THAT TUNG da néu day du cac
loai hinh cat gan nén ching t6i chi trinh bay ¢ day mot so thé loai cat gan
thuong st dung trong diéu tri bénh 1y hodc chan thudng gan.

1. CAt hai phan thuy bén va gitta hodc cat gan trai

CAit gan trai (theo tiéng Phap la hépatectomie gauche) la cit bo hai phan
thuy bén va giiia. Cac nuéc Anh My goi hinh thai nay la cat thuy gan trai (left
lobectomy) trong khi cac tac gia Phap goi cat thuy gan trai nghla 1a cét bo phan
thuy bén. Trinh tu cit gan trai theo ky thuat Ton That Tung goébm 1. md rianh
gnia 2. cap va cat cudng gan trai; 3. cap va cat tinh mach trén gan gitia; 4. cap

va cat tinh mach trén gan trai (hinh 1.36).

1.1. Vi tri phau thudt vién: duong mé
bung, ky thuat va nguy cd cua giai phéng
gan trai dugc mé ta ¢ chuong III.

1.2. Chuén bi duong rach cdt gan: 6
mat trén, néi tit méc thi nhéit 1a bd trai
ctia tinh mach chu duéi véi méc thi hai la
diém gitia ctia hé tai mat sau d6 di vao
giia hé tdi mat, khi con cach cudéng gan
chung khoang lem, dudng rach nay di
song song véi ranh Halley dén sat géc day
chiing tron va ti d6 di theo khe Arantius
(hinh 1.37).

Hinh 1.36. Cac thi md cét gan trai theo
phuong phap Tén That Tung.

Hinh 1.37. Budng rach cat gan trai mat dudi.
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Sau khi danh ddu dudng rach bing mét khia nhe dao mo lén via du caa dit
bao Glisson, ta cap cudng gan va tién hanh cat gan.

1.3. Cdt gan: dé md ranh giita, ta bop ngén tay hoac dung kep Kelly bop vé
nhu mé gan di vao ranh gitta. L6p dau tién ta gap la nhing mach phu cua vong
noi gitta phan thuy gitia véi phan thuy trude, sau do ta di dan vao nhu moé gan
dé gap cac nhanh cua tinh
mach trén gan gitta. Sau khi
cap va cit cac nhanh tinh
mach trén gan giiia, ta di vao
cudng Glisson. Dé bdo dam
an toan cho 25% trudng hgp
ong phan thuy sau dé sang
ong gan trai, khi cap cudng
gan trai, ta di sat vao bén
phai ngach Rex vi theo
nghién ctu giai phau, khong
bao gio ong gan phéan thuy
sau trugt dén sat ngach Rex
(Hinh 1.38).

Hinh 1.38. Cap cét cudng gan trai & sat ngach Rex.

Sau khi cap cdt dng gan trai, ranh gidta duge md hoan toan va ta di theo
dudng md gan 1én bg trai cua tinh mach chu duéi, ta sé gip tinh mach trén gan
gitia va tinh mach trén gan trai. Cap va cét hai tinh mach nay 1a thi cudi cung
cua cét gan trai (hinh 1.39).

2. Cat hai phan thuy sau va trudc hoac cit gan phai

Cét gan phai, ding hon la cét nita gan phia bén phai la phau thuat cit bo
hai phén thuy : phan thuy sau va phéan thuy trude. Cac tac gia Phap goi phau
thuat nay la hémi-hépatectomie droite con cac tac gia Anh-My goi phau thuat
nay la right lobectomy. Tuy cung 1a cit hai phAn thuy nhung cit gan phai kho
khan hon cét gan trai nhiéu vi gan trai nim ngay phia trudc chinh gita vung
trén rén trong khi gan phai nim siu nép hoan toan dudi bd sudn vi vay mudn
cit gan phai, diéu quan trong nhét 1a phai biét giai phéng gan phai mot cach
triét dé. Piéu nay chiing toi da trinh bay rit ky & phan trén (chuong III).

DPuong mé va gdi don cling giéng nhu cAt gan trai nhung phai boc 1o dude ho
thit lung vi dudng rach da bat dau tit bo dudi caa xuong suon XII. Phau thuat

vién diing bén trai, hai trg thu ding d6i dién, y ta dung cu ding cung phia phau
thuat vién.

Sau khi giai phéng xong, di cdt hay khong cét tdi mat, ta bit bude phai giai
phéng tii mat ra khoi giuong tui mat & tao dudng cit gan mat dudi. Duong cat
gan phai bao gom hai dudng rach mot & mat trén, mot & mat dudi. Hai duong
rach nay dudc tao bdi ba di@m méc: bo phai tinh mach chi dudi trén gan, diém
giita hé tai mat va phan dudi cua thuy Spigel (Hinh 1.40). Ba diém nay sé tao
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thanh mo6t mat phang cit gan phai dé tranh nguy cd pham vao tinh mach chu
duéi doan sau gan. Phan tich nhiing truong hop pham vao tinh mach chu dudi,
phan 16n do phau thuat vién khong ton trong mat phang nay ma chi dua vao
duong rach 6 mat trén nén mat phang cat gan bi chéo vao phla trong dung vao
mat trudc ciia tinh mach chu duéi. Tai bién nay thudng gap & cac khoi u nam 6
trung tdm ho#c mat sau gan phai. Nguyén ly mat phéng tao bdi ba diém hodc
hai dudng thang phai luén duge luu tAm trong cit gan phai dé bao vé an toan
cho tinh mach chu duéi doan sau gan.

Hinh 1.39. Tinh mach trén gan gitia va trai da Hinh 1.40. Mat phang cét gan phai.
dudc cap va cat

Sau khi rach duong danh ddu tam giac ciit gan phai bing dudng khia dut
bao Glisson, ta cip cudéng gan va tién hanh mé nhu mé gan dé cat gan. Thoat
dAu ta md ranh giiia theo duong danh dau dé tim va bude cac nhanh cua tinh
mach trén gan gitia (hinh 1.41). Thong thuang ta s& gdp hai nhanh cua tinh
mach nay cho ha phan thuy V hoic than cta tinh mach nay. Cép va cét tiép tuc
di sAu vao nhu mo gan theo mat phang tao bdi hai duong mat trén va méat dudi
gan. Khi vao dén trung tam, ta bat dau t1m cudng Glisson cua gan phai. Can
nhé lai vé giai phau: cuéng gan phai rat ngin so véi cudng gan trai (Hinh 1.42)
vi vay dé bao dam an toan khéng lam hep cudng gan trai khi cit gan phai,
chung ta nen cap riéng cudng phan thuy sau va phan thuy truée ¢ trong nhu méo
gan vi néu lam nhu vay, nhiing trudng hop khong c6 cudng gan phai do cuéng
phan thuy sau va phéan thuy trude ) chung vao cuong gan trai (trifurcation), ta. -
vAn bao dam an toan tuyét déi cho cudéng gan trai. Dé tim cuong gan phai trong
nhu mé gan mét cach dé dang, chung téi luén ngoén tay tro cua ban tay phai
theo b trén ciia cudng nay cling véi ngén tay tro cua ban tay trai di ngude lai tu
phan duéi cia thuy Spigel. Khi hai ngén tay gap nhau, ta luon ngoén tay tro cua
ban tay pha1 ra ngoai va nhu vay, toan bd cuéng gan phai nam trong ngon tay
va chi can kep lai.

31



Hinh 1.41. Ranh gilra va tinh mach trén Hinh 1.42. Cudng gan phai va cuéng gan trai.
gan gita.

Sau khi cap va cat cuéng gan phai, ta ti€p tuc mé nhu mé gan lén dé tim
hai nhanh tinh mach trén gan cho ha phan thuy VIIL Tiép theo sau khi cip cit
cAc nhanh tinh mach trén gan giiia, ta cip va cit tinh mach trén gan phai 6 chd
d6 vao tinh mach chu duéi. Liic nay, nguoi trg thu kéo phan gan phai ra ngoai,
gitip phau thuat vién mé hai phan gan cét bd va phan gan dé lai nhu md quyén
sach, trong khi phAu thuat vién ludn ban tay trai trong tu thé ngtia dé nang
phan gan phai sé cit bo. Pong tac nay c6 hai y nghia quan trong: thi nhat, né
gitp cho viéc tim tinh mach trén gan phai phu (hinh 1.43) va tinh mach trén
gan phai chinh dé hon, thit hai quan trong hon 1a né bao vé cho tinh mach chu
dudi doan sau gan. PhAu thuat vién chi thao tac cip cit nhiing phan gan & phia
trén long ban tay vi mit sau ban tay doc theo bd ngén ut chinh la vi tri ctia tinh
mach chu duéi doan sau gan.

Hinh 1.43. Tinh mach trén gan phai va tinh mach trén gan phai phu dé vao TMCD.

3. Cit hai phan thuy trudc va gitta hoic ciat thuy gan giwa

Phiu thuat nay dude Park va Miller thuc hién 14n diu tién nam 1961, cat
bo phan thuy trude va phan thuy gida.
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Hinh 1.44. Cat hai phan thuy trudc va gilta.

DPudng rach mit trén bit dau theo bd phai cia day chiing 1iém rdi vong theo
phia trudc cia ché bam ctia diy ching vanh phai dén trude chd day chdng vanh
phai vong ra sau, ta rach song song véi ranh bén phai lem. Mit duéi ta néi
duong rach 6 mat trén, bén trai theo luéng Arantius dén mit trude cudng gan
roi di song song véi bd trude cudng gan, di vugt qua phia trude khe ngang bén
phai cia Gans dé n6i véi dudng rach ¢ phia trude ranh bén phai (hinh 1.44) Sau
khi cép cudng gan, ta mé nhu mé bén phai ranh rén dé cip, cit cudng Glisson
phéan thuy giita réi phia trai ranh bén phai dé cap, cit cudng Glisson phan thuy
truée (hinh 1.45).

Hinh 1.45. Cap cét cudng phan thuy gitra va trudc.

Sau khi cac cuéng Glisson ctia hai phan thuy dudc cit, ta md nhu mé gan
lén phia trén dé cap va cat cac nhanh tinh mach trén gan phai va than tinh
mach trén gan giiia cua hai phan thuy nay (hinh 1.46).

Lc
VB . i oy G4

Hinh 1.46. C&p va cat nhanh TM trén gan phai va than TM trén gan giita.
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4. Cat ba phan thuy bén phai hoic cat thuy gan phai.

Céat thuy gan phai ¢6 nghia la 14y bé ba phan thuy gifia, truéc va sau ctua
gan, cung véi tinh mach trén gan giiia, tinh mach trén gan phai phu. Sau khi
cit bod, gan con lai duy nhat hai phan thuy : phan thuy bén (thuy trai) va phan
thuy duéi (thuy Spigel). Cac tac gia Phap goi phau thuat nay la lobectomie
droite totale trong khi cac tac gia Anh-My goi phau thuat nay la cit ba phan
thuy bén phai (right, tri-segmentectomy). Phau thuat nay dudc Lortat-Jacob
thuc hién lan dau tién, cong bé nam 1952.

Pudng rach mat trén tuong déi don gian:
di theo bd phai cia day chang liém, bat dau
ti bo phai cua tinh mach chu duéi (hinh
1.47). Mat dudi phtc tap hon vi day 1la mot
dudng rach hinh ludi 1&: bit ddu tu duong
rach noi tiép véi duong rach mit trén tai bo
trude, bén phai diay chang tron, né di song
song véi cudng Arantius roi cach cudng gan
trai lem, duong rach song song véi bo trude
cua khe cuéng gan. Dén gitta hé tui mat, ) L o
duong rach giéng nhu dudng cit gan phai Hinh 1.47. Cét thuy gan phai: dudng

N rach mat trén.

(hinh 1.48). ’

Sau khi rach danh d&u dudng cét gan, ta tién hanh cap cudng gan dé cat
gan. Trudc hét ta md bén phai ranh rén cua dé tim, cap va cit cubng Glisson
cta phéan thuy gitta. Phan thuy nay thuong c6 ba cuéng: mot 6 bén phai ngach
Rex, mot & cudng gan trai sat ranh giita vA moét & chd cudng gan trai trude khi
chia nhanh cho ha phan thuy II (hinh 1.49).

Hinh 1.48. Budng cat thuy gan phai mat dudi.  Hinh 1.49. Cudng gan trai va cudng phan thuy
gitta (mau tréng).

Sau khi cap va cit cac cuéng phan thuy gitia, ta tién hanh tim cuéng gan
phai & trong nhu mé va dé bao dam an toan tuyét déi cho cuéng gan trai, bao
gid ching téi cling cap riéng cudng phan thuy trudc va phan thuy sau dé dé
phong trudng hgp éng gan phan thuy trude va phan thuy sau dé cung vao 6ng
gan trai tai diém hgp luu (hinh 1.50).
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Hinh 1.50. Giai phau va cap cat cudng gan phai.

Sau khi cap cét cudng gan phai, ta két thic phiu thuat cit thuy gan phai
bang viéc cip, cat tinh mach trén gan gitia va tinh mach trén gan phai trong
nhu mé gan (hinh 1.51).

Hinh 1.51. Cap cit TM trén gan gilfa va TM trén gan phai.

5. Cit ba phan thuy bén trai hoac cit gan trai md rong sang toan bo
phan thuy trudc

Trong cic tac gia cong b8 ky thuat nay trény van, TON THAT TUNG la nguoi
d4u tién va sau d6 1a T. STARLZ. Ky thuat nay phai tim cép cudng Glisson cua
phan thuy trudc, cudng gan trai va tinh mach trén gan gitia va tinh mach trén
gan trai, tuong duong voi ky thuat cit ba phan thuy bén phai hoac cit thuy gan
phai (hinh 1.52).

Hinh 1.52. C4t ba phan thuy bén trai.
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Dudng rach cét gan, ta bét dAu tit bd trai cua tinh mach chu dudi trén tam
giac bam sau cua ddy chang liém, noi véi diém giita ctia goc phai cua bo dudi

gan ndi véi diém gitia hd tai mat (hinh 1.53).

Hinh 1.53. Budng rach cét ba phan thuy bén trai.

Sau khi cap cudng gan, ta mé nhu mé gan dé tim cap va cit cudng Glisson
ctia phan thuy truéc (hinh 1.54) roi tiép dén 1a cudng gan trai § sat ngach Rex
va két thie bang cip va cét tinh mach trén gan gilta va tinh mach trén gan trai

(hiinh 1.55).

Hinh 1.54. Tim cuéng phan thuy trudc.

Hinh 1.55. Cat ba phan thuy bén trai.

6. Céit phan thuy bén hodc cat thuy gan trai kinh dién

Néu ta doc sach Phap ngi, cit phén
thuy bén duge goi la cit thuy gan trai
trong khi d6 doc sach Anh ngt, cat thuy
gan trai (left lobectomy) dugc hiéu la cat
hai phan thuy bén va giita, tudng dudng
véi tit cAt niia gan trai theo sach Phap ngt
(hémi-hépatectomie gauche). Sd di c6 su
khac nhau vi kinh dién, cac tac gia chau
Au dung day ching liém chia gan thanh
hai thuy vi vay cit b phan nao dude goi la
cit thuy bén d6. Phan thuy bén gom hai
cudng Glisson II va III cung véi tinh mach
trén gan trai (hinh 1.56).
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CAt thuy gan trai 1a mot phiu thuat dé dang vi ca mat trén 1An mat dudi
déu c6 mdc tu nhién: mat trén 1a chd bam cha day chang liém va mit dudi la
luéng Arantius (hinh 1.57).

Hinh 1.57. M&c gidi phan thuy bén (thuy gan trai)

Vi sy dé dang nay nén c6 mét so phAu thuat vién khéng cép cudng gan.
Chiing t6i ludn st dung cép cudng gan dé tranh truyén mau. C6 thé cip toan bo
cudng gan nhung cling ¢6 thé ding mét clamp da day cip doc theo day chang
liém. Can luu § dén nhiing trudéng hgp khé khén trong cit phan thuy bén la do
dinh & mat duéi vi vay, viéc giai phong gan déc biét 1a mat duéi thuy trai chinh
1a mét dong tac bao dam an toan cho cAt phan thuy bén hoc cit thuy gan trai.

Hinh 1.58. Giai phéng va dudng rach cét phan thuy bén.

Sau khi rach dudng danh d&u cdt gan, cach méc giéi tu nhién 0,5cm (hinh
1.58), ta cap cudng gan rdi bé6p nhu mo gan tit néng vao siu bdc 16 thanh phan
d4u tién 13 cudng Glisson ha phan thuy III. Cudng nay thuong c6 hai nhanh.
CAn nhé lai giai phau la tinh mach clia caa ha phén thay TII xuét phat ti siing
trude ctia ngach Rex vi vay khi cip cudng nay, ta phai nhin rd dau pince da cép
hét bs bén kia dé tranh trudng hgp ta cap lem vao ngach Rex. Sau khi cép, cat
hai cudng ctia ha phéan thuy III, ta tiép tuc di vao cudng Glisson ha phan thuy
I1. Trude khi dén cudng nay, thudng ta phai cdp cit mdt nhanh lén cua tinh
mach trén gan trai di vao gitta vang phan chia ha phan thuy II va III. Mat trén
1a cac thanh phin tinh mach trén gan con mét dudi gan 1a cac thanh phan cua
cudng Glisson. Sau khi cdp c&t cudng ha phan thuy 11, ta két thic phau thuat
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bang cip va cit tinh mach trén gan trai doan trong nhu mé sat bo trai cua tinh
mach cht duéi (hinh 1.59).

Hinh 1.59. Cap cét cudng Glisson Il va ll.
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Chuong V

CHI PINH VA KET QUA CAC HINH THAI CAT GAN THEO
PHUONG PHAP TON THAT TUNG.

1. Mot s6 s0 liéu

1.1. Giai doan 1960 -1985 Téng 56 bénh nhéan: 1056 truong hop

1.1.1. Tudi
1- 10 tudi : 180
11- 20tudi  : 92
21-30tubi  :126
31- 40tudi @217
41— 50 tudi 1246
51-60 tudi  : 154
60 tudi 41

1.1.2. Cdc hinh thdi cdt gan
1. Cit 3 phan thuy: 94
C4t 3 phan thuy phai: 79
CAt 3 phan thuy trai: 15
2. C4t 2 phan thuy: 340
Cét 2 phan thuy phai: 195
(Cét nita gan phai)
Cét hai phén thiy trai:143
(Cat niia gan trai)
Cat 2 phan thuy trudc va gidia 2
(Cét thuy giita).
3. CAit phéan thay: 419
C4t phén thuy bén: 352
(CAt thiuy gan trai)
Cét phan thuy gitia: 39
C4t phan thuy sau: 22



Cét phan thuy dudi 4
Cét phan thuy trude

C4t nhidu phéan thuy 1

4. Cét ha phén thiy: 208
Cat ha phén thay II: 113
Cat ha phan thay I1I: 32
C#t ha phan thuy VI: 17
Cat ha phan thay V-VI: 30
Cat ha phan thay VIII: 11

1.1.3. Cdc nguyén nhan cit gan
1. Ung thu gan: 606 (57,4%)
. Ung thu gan nguyén phat: 563
Ung thu gan thﬁ..phét: 43
2. Bénh ly duong mat: 408 (38,6%)

(Sdi trong gan hodc bién chiing ctia apxe gan nhu v& ho#ic chay mau
dudng mat).

3. Chan thuong gan: 23 (2,2%)
4. U lanh d gan: 19 (1,8%)

1.1.4. Phan b6 hinh thdi cdt gan theo bénh ly
1. Cit 3 phan thay: 94

Ung thu gan: 87 (92,6%)
U lanh: 4 (4,3%)
Bénh ly dudng mat: 2 (2,1%)
V3 gan chén thuong: 1 (1%)
2. Cét hai phén thuy: 340
Ung thu gan: 309  (90,9%)
Chan thuong gan: 14 (4,1%)
Bénh Iy dudng mat: 14 (4,1%)
U lanh: 3 (0,9%)
3. Cit 1 phan thuy: 419

Bénh Iy dudng mat: 234 (55,9%)
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Ung thu gan: 171 (40,8%)

U lanh: 11 (2,6%)
Chan thuong: 3 (0,7%)
4. Cit ha phén thuy 203
Bénh 1y duong mat: 158 (77,8%)
Ung thu gan: 39 (19,2%)
Chéan thuong gan: 5 (2,5%)
U lanh: 1 0,5%)
5. Cét gan rong (cat trén hai phan thiy): 434
Ung thu gan: 396 (91,2%)
Bénh 1y dudng mat: 16 (3,7%)
Chan thuong gan: 15 (3,6%)
U lanh: 7 (1,6%)

6. C4t gan nho (cit duéi hodc bang mdt phan thuy): 622
Bénh 1y duong mat: 392 (63%)

Ung thu gan: 210 (33,8%)
U lanh: 12 (1,9%)
Chén thudng gan: 8 (1,3%)

1.2. Giai doan 1994 — 1999 téng s6 87 truéng hop
1.2.1. Hinh thdi cdt gan

C4t gan réng 35 trudng hop: trong d6 : 1 trudng hgp cit ba phéan thuy trai, 6
trudng hop cat gan trai md rong sang phan thuy trude, 9 trudng hdp cdt gan
trai, 19 truong hdp cat gan phai.

Cét gan phan thuy: 39 trudng hop
Cét ha phan thuy: 13 trudng hgp.
1.2.2. Chi dinh cdt gan
Ung thu gan nguyén phat: 38%
Bénh 1y dudng mat (sdi gan, ap xe, chay mau duong mat): 32%
Chan thuong: 18.4%
U lanh: 6.9%
Ung thu gan thi phat: 4.6%
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2. Mot s6 k&t qua va nhan dinh
2.1. Nhitng chi dinh cdt gan ¢ Viét Nam

Qua 1056 trudng hgp cat gan tit ndm 1960 dén 1985 tai Bénh vién Hiu
ngh1 Viét - Die, ching téi nhan théy chi dinh dAu tién 1a ung thu gan. Chi dinh
ct gan do ung thu chiém 57,4% tong s6 cAt gan va chiém 91,2% cac phiu thuat
cit gan rong. Chi dmh thii hai cha cit gan la cac bénh 1y nhiém tring duong
mét, chiém 38,6% t: téng s6 cAt gan va 63% cac phiu thuat cit gan nhd. Ty 1& cit
gan do u lanh & gan va chan thuong gan chi€m rit it. NhUng tit nam 1994 dén
1999, chi dinh cat gan do ung thu gan nguyén phat giadm rd rét, chi con 38%,
trong khi cit gan do bénh ly chtdng mat 14 32.2%, khdéng thay d6i c6 ¥ nghia
thong ké trong khi d6, chi dinh cit gan do chan thuong ting lén dot bién, 18,4%,
cit gan do u lanh 13 6,9% va ung thu thit phat 1a 4,6%. Sa di ty 1é ung thu gan
nguyén phét giam di khéng phai do bénh 1y nay bét di ma vi c6 mot s k¥ thuat
diéu tri tam thoi nhu tiém alcool vao khoi u, gay tic mach két hdp vdi hoa chit
vao dong mach gan, sung dién 4p cao tan... nén nhdng chi dinh cit gan do ung
thu nguyén phat dude thu hep lai: khong chi dinh cét can rong va cit glam khoi
u trén nhiing bénh nhéan bi xd gan kém theo. Tuy nhién trong qué trinh d6i méi
dat nudc do qua trinh phat trién dd thi nén tinh trang tal nan giao théng tang
vé s6 lugng va phiic tap vé tén thuong vi vay ty 1é cat gan do chén thuong cling
tang 1én rit nhiéu so vdi giai doan trudc day: 18,4% giai doan 1994-1999 so vl
2,2% trong giai doan 1960-1984.

2,1.1. Ung thu gan

Tai Viét Nam cling nhtt cac nude ¢ Déng Nam A, ung thu gan chu yéu 1
ung thu gan nguyén phat, nguge lai véi cac nude Tay Au va Bic My. Ty 1é ung
thu gan nguyén phat ¢ Déng Nam A nhiéu hon Tay Au va Bic My tit 20 dén 30
1an (21). Nguyén nhén gay tit vong trong céc loai ung thu thi ung thu gan chiém
tit 30 — 40% & Chau A va Chau Phi, trong khi chi chiém 1% & Au-My (12). Trén
606 trudng hop cit gan do ung thu & Bénh vién Viét-Ddc thi ung thu gan
nguyén phat chi€m 556 trudng hop (93%) va ung thu gan thi phat chi c6 43
trudmg hop (7%). Ung thu gan nguyén phét ¢ Viét Nam chu yeu 14 ung thu té
bao gan (hépatocarcinome) chiém 94 25%, ung thu t€ bao diAn mat
(cholangiocarcinome) chi€m 5% va ung thu té chiic lién két khong qua 1% (31).

Cé6 hai y&u t& lién quan dén ung thu té bao gan ¢ Viét Nam dang luu y. Thu
nhat 13 viém gan virus. Sy cé mit cha khang nguyén bé mat viém gan B
(HbsAg) trong 80% cic trudng hgp ung thu gan nguyén phat chéc chin khong
phai 13 mét hién tugng ngiu nhién. Thd haa l1a dioxin. Nhiing ¢éng trinh thuyc
nghiém cia VAN MILLER, TON THAT TUNG, BUU HOI (31) cho biét véi liéu
0,04mcg trén kg cén ning hang tuadn s& din t6i ung thu t& bao gan trén chujt.
TON THAT TUNG (31), PO PUC VAN (14) da cho thay cé méi lién hé nhan qua
giita nhém ngudi bi nhiém dioxin véi ung thu té bao gan.
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Tudi trung binh clia bénh nhéin ung thu gan nguyén phat 13 45 tudi. Tién
trién tu nhién ctia bénh néu khong diéu tri 12 bénh nhéin chét trong vong 6
thang. Bénh nhian thudng dén bénh vién vao thang thi 3 cua bénh, khi khéi u
d4 phat trién rat to. T nim 1974, TON THAT TUNG v c¢éng su (32, 35) da tién
hanh phiu thuat cit giam khéi u véi diéu tri kich thich mién dich khéng dac
hiéu cho nhitng trudng hgp ung thu gan hai bén, bude ddu mang lai duge mét s6
k&t qua dang khich 1&. M4 cit gan cho nhiing bénh nhén g trong giai doan muén
nay ¢6 hai khé khén chinh do tang tudi mau cua khéi u va ¢6 xd gan kém theo.

a. Tédng twdi mdu ctiia khoi u

Chiing ta déu biét ring trong ung thu t& bao gan, sy phat trién chia khéi u
doi hdi cung cép rat nhidu 6xy cho nén khi ngudn cdp mau cia déng mach gan
khéng du, khéi u s€ xam 14n vao ¢g hoanh, phie mac sau, cic cd quan 14n cin
dé tim thém ngudn cip mau déng mach. Do si xdm l4n niy nén ngay trong thi
dAu tién cla cit gan 13 giai phéng gan da gdy nén hién tugng chay mau. Trong
khi cit gan mac dau cudng gan cé dugde cap nhung mau vin chay & dién bée tach
lam cho phau trudng khong hoan toan kha, giy thém khé khin cho mé xé, dong
thdi d& din dén nhiing roi loan @éng mau, lam cho viéc cAm mau & nhiing ché
xAm 14n nay nhiéu khi khé kh#n hon vige cAm mau & dién cit. Cling do sy xam
l4n vao cAc tang 14n can nay, d6i khi bit budc phai k&t hgp phau thuat cit gan
v6i mot s6 phAu thuat khac nhu cdt nita dai trang phai, cdt da day... 1am cho
dién bi€n cudéc mé nang né hon. Chinh vi vay, trong giai doan dau, ty 1é t vong
chung 1a 12,7% va giai doan sau khi chi dinh cat gan thu hep lai thi ty 18 ti
vong chi con 2%, tudng duong véi cac trung tAm tién tién vé& phiu thuat cua thé
gibi.

b. Xo gan kem theo

Theo cac thong ké trén thé gidi (12, 21), 80% ung thu gan nguyén phat c6
kém theo x¢ gan va diy chinh 14 mét han ché 16n dé chi dinh cit gan. Trong
théng ké ctia ching t8i, 52,4% s0 bénh nhén cit gan do ung thu gan cé x0 gan
kém theo. N&u nhu sy cit bd gan trong nhiing trudng hop khéng c¢é x6 gan ¢b
thé 1én t6i 90% thé tich gan nhu cac théng bao cia MAC DE-MOTTE HAY
STARLZ (11, 25) thi trong gan xd ngudi ta chua thé bist duge ¢ thé cit bd dén
bao nhiéu ma chi biét ring ty 1& tif vong rit cao khi cit gan réng. Theo nghién
ctu caa ARITOMO KOHNO (11) trén ché gy xd gan thuc nghiém, con vat khéng
thé dung nap dude véi phiu thuat cit bd 45% thé tich gan va theo tac gia, gidi
han cta cft gan trong xo gan thuyc nghiém la dudi 40%. Kinh nghiém cua
STONE (26) 3 trén ngudi cho thdy phiu thuat cit bd 40% thé tich cla gan khi
khong xd gan coén nhe hon rit nhidu so véi phau thuat cit bd 20% thé tich gan
khi ¢6 xd gan kém theo. Theo théng bao ctia HUGUET (21), dua trén cic s6 lidu
cAt gan cha Hoi ngoai khoa Phap cong b3 nam 1983, ty 1& ti vong trong cit gan
do ung thu kém theo x0 gan 14 53,5%, d6i véi cat gan rong va 26,9% 461 véi cit
gan nho so véi ty 18 ti vong 21,4% trong nhiing trudng hgp khéng xo gan. Theo
thong ké cia TON DUC LANG, ty 1é ti vong khi cit gan do ung thu kém xo gan
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1a 81,4% trong cit gan réng va 12,3% trong cit gan nhd so v6i 8,5% trong cat
gan rong va 6,6% trong cit gan nhé khi khéng kém xd gan. Ciing theo TON BUC
LANG, nhiing bién chimg trong mé nhu réi loan déng mau, séc cling nhu nhing
bién ching sau md nhu phai mé lai, hén mé gan... cua nhém ung thu gan kém
X0 gan cao hon hin nhém khéng xo gan mét cach ¢é ¥ nghia théng ké (2). Nhu
vay, X0 gan la mét yéu t§ quan trong anh hudng té ti 18 ti vong cling nhu cac
bién chitng ciia cét gan.

Cau héi ching t6i mudn dat ra & diy 12 ¢6 phai chi duy nhat thé tich gan cét
di 1am anh huéng dén ty 1é t vong hay khéng? Néu ta so sanh ty 1é ti vong
gifla cit gan phai va cit gan trai trong ung thu gan s& nhéan thay: trong nhém
khéng xo gan, ty 1é ti vong giita cdt gan phai va cit gan trai khéng c6 khac
nhau vé ¥ nghia thong ké (7,7% cla cit gan phai va 6,9% ctia cAt gan trai);
nhung trong nhém xd gan ty 1& tit vong trong ciit gan phai cac hon ty 18 ti vong
trong c4t gan trai c6 ¥ nghia v€ mat thong ké (28,3% clia cAt gan phai va 13,9%
ctia cit gan tral). V& mat gidi phiu, day déu la phiu thuat cit bé hai phén thiy
vA the tich cit bd c6 thé coi nhu tusng ty. Nhu vay khéng hén chi 1a do thé tich
gan cit bd anh hudng dén ty 1é ti vong. Chiing t6i nhan thay rang trong truong
hgp cit gan phai ¢6 xd gan kém theo, ngay trong thi giai phéng gan ra khéi day
ching va phic mac sau, ciing nhu gi4i phéng tii mat va mat dudi gan, da xudt
hién hién tugng chay mau kho kiém soat do pha v cac vong ndi bang hé tu
nhién ma hién tugng nay khéng xay ra véi nhiing trudng hgp khéng ¢6 xd gan.
Theo théng ké cia TON DUC LANG (2), lugng méu truyén trong phAu thuat cit
gan phai do ung thu gan va gan xd 14 2392ml + 477 trong khi cac trudng hgp
khéng xa 1a 1782m) + 845. Khi gan xd, phiu thuat mit mau va phai truyén mau
véi khéi lugng 16n sé dé dang din dén nhiing rd) loan déng mau lam anh hudng
dén ty 1é ti vong. Vi thé ching tdi cho riing ngoai y&u t& thé tich gan cat bd,
trong xd gan yéu t& ddu tién anh hudng dén ty 18 ti vong la hién tugng chdy
mau do pha v8 cac tudn hoan bang hé do tang ap lyc tinh mach cua.

Pé tranh hai nguy cd chay méu do pha v@ tudn hoan bang hé va nhiing ré1
loan sinh hoc do 1 tré tudn hoan tinh mach ctia trong nhiing truong hgp cit gan
do ung thu gan c6 kém gan xd, ching té1 cho ring nén bd sung thém phau thuat
phan luu lach than trude khi cht gan c6 thé ha thap dude ty 1& tit vong trong
phéu thuat cit gan ¢6 kém gan xd. :

M6t van dé thit hai dat ra la ky vong séng sau md cua nhiing bénh nhan
ung thu gan kém gan xd rat x&u. Trong theo di cha chiing t61, khéng ¢6 truong
hop bénh nhin nao duge cAt gan do ung thu gan kém gan xd soéng t6i 3 ndm.
Theo didu tra cia HUGUET (21) & Phap, chi ¢6 3,8% bénh nhan ung thu gan
kém gan xd duge didu tri cdt gan séng duge 5 nam. Théng ké ctia FOSTER (15},
khong c6 trudng hop cit gan do ung thu gan kém gan xd séng qua 3 nam. GAn
day c6 mdt cong trinh rat dang cha y cta KINAMI (22). Theo théng ké cua tac
gia, trong ung thu t&€ bao gan kém theo xd gan, néu khéi u dudng kinh trén
5cm, kha ning cdt bd chi duge 41% bénh nhan va khéng 6 trudng hgp nao sdng
3 nam; trong khi cac bénh nhan c6 khéi unhé hon 5em thi kha nang cét bé 1én
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tdi 89% va c6 53% bénh nhan sdng qua 3 ndm. Vi vay trong giai doan 1994-
1999, chi dinh cdt gan do ung thut ¢hia ching t8i cing han ché lai. Nhu vay, dé
tang két qua didu tri ung thu gan, vin dé chinh 14 chin doan sém. Chiing t6i
nghi ring 8 nude ta bude ddu phai tim nhiing nguoi binh thudng c¢6 nguy ¢ cao
méc ung thu gan, bang cach xét nghiém hang loat ngudi c6 khang nguyén viém
gan B va viém gan C, sau dé theo déi dinh ky bang dinh lugng o, FP. Néu o, FP
tang dén 200 nanogram, phai ding siéu 4m hoac dién quang ciat Iép bing may
tinh phat hién cic u nhé véi dudng kinh 3cm. Sau d6 vé1 ky thuat cat gan phan
thuy ho#c ha phan thiy cha TON THAT TUNG chiing ta sé dé dang cat bd khéi
u, ¢6 thé khong cin truyén mau va ky vong sdng sau mé ¢6 18 sé tang cao.

2.1.2. Bénh ly nhiém trung dudng mdt

Nhiém trung dudng mat ]1a mot bénh 1y thudng gap ¢ Viét Nam. Ping sau
ung thu gan, bénh 1y nhiém tring dudng mat ding hang thi hai trong chi dinh
cit gan tai Bénh vién Viét - Puc, trong giai doan 1960 — 1984 chi€m 38,6%
téng s6 cit gan va 63% cac trudng hop cit gan phan thuy va ha phan thuy.
Trong giai doan 1994-1999, bénh 1y nay chiém 32% nguyén nhin chu yéu la do
sOl trong gan.

Cé 3 chi dinh chinh cit gan do bénh 1§ dudng mat : hai chi dinh dau tién la
bién chiing clia 4p xe dudng mat (v& hodic chay mau dudng mat) va thi 3 1a soi
trong gan.

a. Ap xe gan dudng mét ¢ thé v vao 6 bung gay viém phiic mac, hodc ap xe
duéi cd hoanh, ¢6 thé v3 vio mang tim (7) hoac vd vao mang phdi. Chi dinh cét
gan trong nhiing trudng hgp nay di rd rang. Trong nhiing trudng hgp nay, chi
dinh cAt phan thuy va ha phan thuy la da.

b. Chdy mdu duong mat ching t6i khéng cé chi dinh cat gan ngay, thudng
ap dung diu tién 1A cAt tGi mat, bom ria va dan luu dudng mat kém theo thit
déng mach gan riéng (29, 30). Chi dinh cit gan chi d#t ra khi cac phau thuat
trén bi that bai. Theo kinh nghiém cta ching téi, trong chdy mau duong mat,
khéng nén chi dinh cat gan réng, dac biét l1a cit gan phai. Théng ké chua VU
ANH DUNG trong luan an tét nghiép bac sy ndi tra (10) cho thay ty 1é td vong
khi cdt gan phai trong chay mau dudng mat 1én téi 90% vi suy gan

Chi dinh cat gan trong cic trudng hdp séi trong gan chi dit ra khi soi khu
tri  mot phan thuy (thuong la phdn thuy bén va phin thuy sau theo thong ké
cia TON THAT TUNG (8) va khi ¢é hién tugng chit hep éng mat khu tri ¢ miic
phin thuy. Hién nay véi viée ap dung ky thuat ndi soi dudng mat va siéu am
trong mé, chi dinh cit gan do sdi trong gan dude xac dinh rd rang hon.

PhAu thuat cidt gan trong nhitng trudng hop nay duge thuc hién trén cac
trudng hop dutng mat bi nhiém trang. Vi vay ddy la trudng hdp duy nhat ma ta
phal khiu that duong mat riéng biét trong cac thémh phan cua cuong Glisson
dé tranh bién ching do méat. Theo TON THAT TUNG va NGUYEN DUONG
QUANG, trong giai doan sau md, nhiém trung dudng mat van cé thé tién trién.

45



Vi vay dén luu 6ng mat chi sau cét gan la bat bude. Thong ké cua TON THAT
TUNG (8), DO KIM SON (1), VO ANH DUNG (10) déu cho thay cit gan phai, mang
lai k6t qua x4u nhit trong bénh 1y nay trong khi cit phan thiy hodc cit gan
trai mang lai mot két qua kha quan. Ching téi theo déi nhing bénh nhan cat
gan phai & bénh 1y nay thuong dé bi ap xe dudi cd hoanh réi dan dén t vong do
suy kiét hodic chay mau thi phat ¢ dién cit do nhidm trung. D& khéc phuc bién
chiing nay ching toi da dé xuét ra ky thuat dan luu tudi ria 6 cit phéi hgp véi
k¢ thuat lam l&p chd tréng clia gan phai sau khi cit bang cach giai phéng di
dong gan trai sang phai cia HUGUET (21). Véi ky thuat nay, ty 1& ap xe ton du
di gidm hén xubng trong ky thuit cit gan phai hojc cit thuy gan phai.

Hién nay véi tng dung ctia ndi soi dudng méit trong mé, viée dinh khu tén
thudng tai phan thuy, ha phan thuy, tham chi dué ha phan thuy khéng con la
mét khé khan. Trong thdi gian ba nam, tif thang 12 nam 1999 dén thang 12
niam 2002, ching téi da sit dung néi sol trong mé cho 86 trudng hop phau thuat
s6i dudng mat. S6 bénh nhan cAt gan la 28 trudng hap, chiém ty 1& 26.7%. Chi
dinh cit gan cla cac trudng hop nay bao gém ba nguyén nhéan : thi nhat, hep
dudng mat trong gan ¢b soi d phia trén la 11 trudng hgp; thi hal, &p xe duong
mat 10 trudng hgp trong d6 ap xe khu tra 3 trudng hop, chay mau dudng mat
do ap xe 3 trudng hop, ap xe & phia trén chd hep dudng mat 3 truong hgp va ap
xe kém s6i khu trd 1 trudng hop; thit ba la séi khu trd c6 2 trudng hgp. Hinh
thai cit gan cua 23 trudng hgp nay c6 3 truong hop céit gan rong (2 cit gan trai
va 1 cit gan trai mg rong), cat phén thuy 15 trudng hgp (14 cdt phan thuy bén
trong 46 c6 mét trudng hgp cit hai noi: cit phan thuy bén va cdt ha phan thuy
VI; 1 truéng hop cdt phan thuy giita), cét ha phan thuy 5 trudng hgp (3 trudng
hgp cat ha phan thuy VIII trong d6 ¢6 mét trudng hop cat chon loc dudi ha phén
thuy VIII do chay mau dudng mat; 2 trudng hop cAt ha phan thuy III). Nhu vay
chi dinh cdt gan rong trong nhiing trudng hop nay chi chiém c6 13% va cit gan
phén thuy va ha phén thuy chiém 87%. Nhu vay vdi phat trién noi soi dudng
mat dé gidp cho chi dinh cét gan duge chdc chén hon: thi nhit 1a dinh khu tén
thuong, dic biét trong chidy mau duong mat: néu tén thudng khu trd, chi dinh
cat gan duge dit ra con ton thuong lan toa hai gan, chi dinh that dong mach
gan duge chon Iya. Thit hai, khi ¢6 chi dinh cét gan, ndi soi dudng mat cho biét
dugc tinh trang ctia phan gan con lai.

2.1.3. Cdt gan do chdn thuong va vét thuong gan

Khac véi cit gan trong ung thu gan hay bénh ly dudng mat dé diéu tri cin
nguyén, cit gan trong chén thuong gan hodc vét thitdng gan chi nhim muyc dich
cAm mau v cAm mat (biliostase) cho nén chi dinh cét gan dat ra ty thude vao
yéu cAu cua thudng tén: tuy thude tén thudng clia chdn thucng gan ma ta su
dung ky thuat dét dién, khau, chén gac hoéc cit gan. Ty lé tit vong trong cat
gan cho chan thuong rat cao (30,4% trong théng ké trén 1000 trudng hgp cua
chting t61) mot phin do t6n thudng ciia gan nhung phan lén do tén thuong phéi
hdp ngodi bung nhu s¢ ndo, long ngyc... Mt dac diém cft gan trong nhiing
trudng hop nay 13 phlu thuat duge tién hanh trén bénh nhan thudng bi sbc

46



trude mé: séc da chén thuong va s8¢ mat mau. Trong tinh trang séc nay, t& bao
gan rit nhay cAm véi tinh trang thi€u oxy. Theo BENGMARK, trong that dong
mach gan ¢ nhiing bénh nhan bi v4 gan chin thudng, hén mé gan sau mé 1a do
tinh trang séc trudc mé va trong md gay nén. T nhan xét nay, chuing to1 rat
can nhéc va tiét kiém thdi gian cip cudng gan trong cit gan do chin thuong,
dic biét nhiing truéng hgp bi sbc dé tranh suy gan sau mé.

Hién nay ty 1é tai nan giao thong ting cao, gan 1a mdt tang thudng b tén
thudng, chi sau lach vi vay xii 1y chan thudng gan dang 14 mot thach thic cua
céc phau thuat vién. Piéu tri thuong tich gan do chin thudng trude hét can cb
mét hidu biét vé gidi phéu trong gan dé tir d6 dat ra nhitng k¥ thuat thich hgp
vi vy hiéu biét vé& giai phdu khéng chi ing dung trong cit gan ma trudc hét dé
Iya chon ky thuat ciing nhu tién lugng mitc dd tram trong cua tén thuong gan
do chin thudng.

Trong thuong tich gan do vét thuong, dic bigt 1a cac vé&t thuong ¢ day nguc
phai, ¢6 mét thudng tich ning ma khong c¢6 chi dinh cit gan: d6 1a ton thuong
¢ 3 tinh mach trén gan, tén thuong nay bit budc phai phuc hdi tén thuong (5).
Vé khé nang phiu thuat phuc hdi lai tén thuong tinh mach trén gan trong nhu
mo, nam 1978, chung té1 da may mén thanh céng dude mét trudng hop va co thé
trudng hdp nay 1a ldn dau tién duge néu lén trén y vén thé gigl. Day 1a mot
trudng hop bénh nhan bi vét thudng gan do dan bén xuyén qua day nguc phai.
Khi mé chiing t6i thdy tdn thuong dudng ham vom gan ¢ bén phai ranh rén
dang chay méau dif doi. Chiing t61 mé dudng gan theo dugng cat thuy phai cua
gan cua TON THAT TUNG phat hién thiy tén thudng dong thoi tinh mach chu
du6i, dut roi tinh mach trén gan phai va vét thuong bén 8 gbe tinh mach trén
gan gitta. Tién hanh khau lai vét thudng bén tinh mach cht dwdi, néi lai tinh
mach trén gan phai va khau phuc hoi lai tinh mach trén gan gida ¢ trong nhu
mé gan. Dién bién sau mé binh thudng bénh nhén ra vién ti€p tuc lao dfng va
manh khoé d&€n hién nay. Qua thanh cdng nay ching t61 manh dan suy nghi
réng véi ap dung ky thuat mé xé mach mAau, phuong phap qua nhu md gan cua
TON THAT TUNG khong nhiing diing dé cat gan ma con cé thé st dung dé phuc
héilai mot s6 tén thudng ctia tinh mach trén gan trong nhu mé.

TRY

Hinh 1.60. V&t thugng ba tinh mach trén gan Hinh 1.61. Hep hinh nhan tinh mach trén gan
va TM chd dudi. trai duy nhdt.
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Suy nghi nay dude cing ¢6 thém béng thanh céng phau thuat, lam rong chd
hep cua tinh mach trén gan trai ¢ trong nhu mo6 gan ma chung toi thuc hién
cang cac déng nghiép Phap nam 1982 6 Paris (5). D6 1a mot trudng hgp toi mo
ciing véi cac dong nghiép 6 bénh vién Laennec bi hep tinh mach trén gan trai ¢
mét bénh nhan bi teo tinh mach trén gan phai va gitia (hinh 60).

Md gan theo rdnh bén trai, ching té6i mé rong chd vong hep va dit mot
miéng va Gore-Tex dé lam rong cho6 hep. Bénh nhéan ra vién 6n dinh.
Truong hop thit ba 12 nam 2000, ching t61 mo6 cho mét bénh nhén nam, 27

tu6i bi hoi chitng Budd Chiary do hep va huyét khéi tinh mach trén gan gita va
trai trong khi tinh mach trén gan phai bi teo.

Hinh 1.62. L&y huyét khéi va tai tao hai tinh mach trén gan.

M4 nhu mé gan, md hai tinh mach trén gan trai va gida & chd @6 vao tinh
mach chti dudi, 14y mau cuc va tai tao md rong chd hep biang hai manh Gore-
Tex. Thdi gian cdp cudng gan 77 phut (hinh 1.62). Bénh nhéan ra vién hét co
truéng, tuan hoan bang hé. Tiéc thay sau 6 thang, bi tai phat do hinh thanh
huyét khoi. M3 1an hai 14y huyét khoi va tai tao lai nhung bénh nhan tu vong
do suy gan cdp. Tu nhiing thanh céng nay, ching toi cho ring viéc su dung
dudng mdé nhu mé khong chi dung dé cit gan ma con c6 thé st dung dé tai tao
lai cac tén thuong cia mach mau va dudng mat trong gan do vét thuong, chdn
thudng va bénh 1y. Diéu nay da dudc cac phiu thuat vién tré thuc hién thanh
cong tai bénh vién Viét Dic trong cép cttu v3 gan do chén thuong.

2.1.4. Cdc u lanh 0 gan

Cac u lanh & gan chiém moét ty 1¢ rit hiém trong chi dinh cit gan ¢ Bénh
vién Viét - Diie, 1,4% céc truong hgp trong giai doan 1960-1984 va 6,9% trong
giai doan 1994-1999 gdm u giang mai, u mau, nang gan don doc khéng 16. Mot
nhan xét cua ching toi 1a trong nhiing trudng hgp u mau hodc nang gan khéng
16, caic mach mau trong gan thuong bi khéi u 1am dich chuyén khoi vi tri binh
thudng khi so sanh véi cac méc bén ngoai, vi vay viéc danh gia tinh trang mach
mAau trong gan lan can khéi u trude khi mé bing chup mach can quang hoic
sibu Am 12 cAn thiét. DP8i véi cac u lanh ndm siu trong nhu mé gan, siéu am
trong mé 12 phuong phap t8i uu dé dinh vi khéi u lam cd s6 cho cat gan ha phan
thuy. Tai bién cét gan trong u lanh cin luu tdm dén viéc dich chuyén cac mach
mau bét thuong. Hién nay véi phat trién cta siéu 4m chin doan, cac u lanh ¢
gan dugde phat hién nhiéu hon. V& chi dinh, chi c6 nhiing truong hdp nghi ngo
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giita lanh tinh va ac tinh, hodc ¢6 biéu hién cd niing dnh hudng dén toan trang
bénh nhan (dau, khé chiu...), hoac ¢6 xu huéng phat trién, boi nhifm mdi nén
m8, con néu khéng ta ti€p tuc theo ddi sibu Am dinh ky. Khi da c6 chi dinh cit
gan, cin ¢6 su danh gia ty my cia siéu Am vé tinh trang cic mach mau trong
gan (tinh mach clia, tinh mach trén gan) va ngoai gan (tinh mach cht dudi doan
sau gan va trén gan).

2.2. Tai bién mach mdu trong mé cdt gan

Trong giai doan 1960 dén 1984, qua 1056 trudng hop cit gan, chiing toi thu
thap duge 30 trudng hop tai bién mach mau trong khi cit gan chiém 2,8%. Tai
bi&n niy tuy hiém gap trong cét gan, 1a nhiing tai bién ning né. Cac tai bién
nay c6 thé chi don thudn vé& mit sinh 1y nhung ciing c6 thé tén thuong vé mat
gidi phdu. Cac t6n thuong gdm 5 trudng hgp xodn tinh mach cht duéi, tit vong
2, chén ép tinh mach cht duéi sau cdt gan 1 trudng hdp, tit vong mét, rach tinh
mach trén gan trong nhu mé 2 trudng hdp, tén thuong tinh mach cha dusi 21
trudng hdp, ti vong 5, tén thuong déng thoi tinh mach chli duéi va cuéng gan 1
trudng hop, tit vong 1, tong s6 1a 9 ti vong trén 30 trudng hgp chiém 30%. Cac
tén thuong gip nhifu nhéat trong hinh théi cit gan bén phai (cit nita gan phai
hodc cit toan bd thity gan phai), 22 trudng hgp va ti vong 8, rdi dén cit gan bén
trai (cAt nifa gan trai hodc cfit 3 phan thuy bén trai) 7 trudng hgp véi 1 tit vong
va cudi cing 13 1 trudng hop cit gan giita.

Chi dinh cét gan & 30 trudng hop nay chi yéu la ung thu gan nguyén phat
(28 trudng hdp), 1 trudng hop ung thu gan thit phat va 1 trudng hgp u lanh.

Ty 18 tit vong & nhém nay rat cao (30%) néu so sanh véi ty Ié td vong chung
(13,1%) hodc so véi céin nguyén bénh 1y (17,8% do1 véi ung thu gan) cing nhu
hinh thai cit gan (22,6% d6i véi cat gan rong).

Chung t6i xin di sdu phan tich cac tai bién nay.
2.2.1. Xodn tinh mach chi dudi:

Banh 4n diu tidn cha xodn tinh mach chi duéi duge TON THAT TUNG mb té
14n d4u tién nim 1939 xiy ra trén mét trudng hop cat thity gan trai dudi tén goi
“ng#t xiu do phan xa” trong thi kéo khéi u ra ngoai (33). Nam 1952 tai bién nay
duge RIDDEL réi TUDLER nhéc lai. Ching t6i nhan thdy tai bién nay xay ra
trong cAt gan bén phai nhiéu hon so véi cit gan bén trai (4 14n trong cit gan
bén phai va 1 14n trong cit gan bén trai). Nguy hiém cta tai bién nay la lam
giam 2/3 khdi lugng tudn hoan trd vé tim (vl luu lugng 2000m1/phit caa tinh
mach chta duéi va 1500ml/phit cla lvu lugng gan) dan dén hiu qua tim bop
rong, rung tim va nging tim.

Trong nhiing trudng hgp cit gan phia bén phai, nguyén nhan giy xodn tinh
mach cht dudi cé thé xay ra khi kéo khéi u ra phia thanh bung truée lam gap
gée tinh mach nay hosc khi cdt ca hai day ching liém, trong dong tac di dong
gan sé lam tinh mach chf duéi bi xodn quanh truc. Trong nhiing trudng hgp cat
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gan bén trai tai bién nay chi xday ra khi ta kéo gan ra ngoai ma giai phéng
khong hét day ching vanh lam cho gap géc cia tinh mach chu dudi.

D& tranh tai bién nay, trude hét 13 phéi giai phéng hoan hao phan gan cin
cht bd trudc khi di déng né ra ngodi & bung, déng tac phai nhe nhang, tit tén
tranh moi dong tac thd bao, d6t ngdt, dong thoi theo déi lién tuc dién tim va
huyét ap dong mach. Sy xudt hién ngoai tdm thu c¢é thé coi 13 mdt ddu hiéu bao
déng va dau hiéu tut huyét ap déng mach khi di dong khé1 u ra ngoai la mét
d&u hiéu xac dinh tai bién xoén tinh mach chii duéi. Khi xay ra bién ching nay,
ngay 1ap ttc phai dua gan vé vi tri cii, kiém tra lai van dé giai phéng gan va cho
khi huyét déng hoan toan 6n dinh mdi dugc phép tién hanh thao tac nay.

Trong 5 tai bién xoén tinh mach cht dudi, ¢6 2 trudng hgp ching té1 phat
hién, nguyén nhén gy nén do bat thudng rit hiém gip vé mit giai phau.
Trudng hop thit nhat xdy ra ¢ chau bé 6 thang tudi, duge md ngay 4 thang 1
nim 1965 véi chan doan u mau lan tod & thiy gan phai. Ngay khi dat tu thé
udn lung kiéu Riobranco, bénh nhan da bi doa ngling tim. Trong thi di dong gan
ra ngodi 6 bung, bénh nhan xuét hién tut huyét ap réi truy tim mach. Tién
hanh cét toan bd thuy gan phai. Bénh nhan ti vong 6 gio sau mé. Kiém tra ti
thi nhan thiy bénh nhén nay khéng cé doan tinh mach chu du6i sau gan va
tinh mach chl duéi doan dudi gan d8 vao tinh mach trén gan phai & trong gan.
Nhu vay do bat thudng cta tinh mach cht dudi, khi ta d4t bénh nhén G tu thé
wdn lung da 1am can trd tudn hoan tinh mach chi dudi thé hién ra cac ddu hiéu
doa ngimg tim va khi ta di déng gan ra ngoai 8 bung da lam gap gée toan bd
tinh mach chi dudi thé hién bang tut huy€t ap va truy tim mach. Trudng hop
thit hai xdy ra trén mét bénh nhén nam 50 tudi bi ung thu t& bao gan, md ngay
29.10-1981. Sau khi mé8 bung phiu thuat vién nhan thdy mét khdi ung thu to
chiém hé&t gan phai. Chi dinh c4t gan phai. Giai phéng gan phai sau khi cat day
ching liém, vanh phai, tam giac phai va phic mac sau. Bénh nhén xuat hién
ngiing tim khéng héi phuc khi dua khdi u ra ngoai § bung. Trén md tit thi phat
hién bénh nhin khong c6 day ching vanh trai va tam giac trai cing véi mot khe
tu nhién & 1/3 trén cta rinh rén. Nhu vay trong trusng hgp nay, tinh mach chu
duéi bi xodn quanh truc khi ta di déng gan gidng nhut trudng hgp cht ca hai day
ching vanh.

Ciaing nhén trong bién chimng nay, ching t6i xin trinh bay mét tal bién rat
hin hitu x4y ra do ddng tac cAm méu ¢ phuc mac sau, sau khi cit gan phai lam
chén ép tinh mach chd dudi sau gan. Trudng hgp xdy ra & mét bénh nhén nit 30
tudi mé cét gan phai ngay 19.11.1982 do ung thu gan kém gan xo. Sau khi cat
gan do mau chdy nhiéu tit phic mac sau nén phau thuat vién khau vit cuén
phic mac sau lén dién cat. Ngay sau mé bénh nhin ¢6 diu hidu chay mau va
huyét 4p khéng thé nang lén duge nén chi dinh mé lai. Khi mé lai, phat hién
dudng khau vét cudn phic mac sau vio dién cat gan chén ép lam teo hep toan
bd tinh mach chii dudi sau gan va doan tinh mach chtt duéi gan dén cing. Cat
b chc miii khau, ngay lap tdc tinh mach chi dudi xep lai déng thoi véi huyét ap
dong mach tang tit 70 1én 110mm Hg.
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2.2.2, Tén thuong tinh mach trén gan trong nhu mé

Trong cAc hinh thai cAt gan, c¢6 ba hinh thai phai bao vé tinh mach trén gan
sau khi cit d6 la:

a. CAt thuy gan phai hoac cit ba phan thuy bén phai do LORTAT-JAKOB
thuc hién 14n dau tién nam 1952. Trong phiu thuat nay phai tén trong triét dé
tinh mach trén gan trai duy nhét con lai.

b. Cét ba phan thiy bén trai do TON THAT TUNG thyc hién lan ddu tién
nim 1979. Sau khi cdt gan chi con lai tinh mach trén gan phai.

c. Cét thiy gan giffa do PARK va MILLER thyc hién lan dau tién nam 1961.
Sau khi cét gan sé& con lai hai phan thiy ddc 1ap: phan thuy sau va phan thuy
bén. Néu nhu pham phai mot trong hai tinh mach trén gan trai hay phat thi

phau thuit cit hai phan thuy bit budc chuyén thanh phiu thuat cit ba phan
thuy.

Tinh mach trén gan trai hiu nhu kh(‘ing bao gid bi tén thuong, trlt mot
trticing hgp ctia STARLZ (25) vi nd c6 mot mdc bén ngoai rit ¢ dinh d6 1a day
chang 1liém va tam gidc bam sau. Ngudce lai tinh mach trén gan pha1 nhiéu khi
rat khé xac dinh nhét 14 khi né bi dich chuyen vi tri do khéi u ¢ vom gan.
Chiing t61 ¢6 2 trudng hgp bi rach nhanh VIII cha tinh mach trén gan phai, mét
trudng hgp trong phiu thuit cit ba thuy bén trai va trudng hdp kia trong cit
thuy gan giita. khi nhanh nay bi rach sé co lai tao thanh vét thuong bén ciha
tmh mach trén gan phai. Trong nhitng trudng hgp nay néu dung cac miii khau
cdm mau chit X bing chi catgut to s& ¢6 nguy cd lam gian doan thong thudng
cua tinh mach nay va c6 kha nang din dén hiu qua nghiém trong 13 hoai tu
phan gan con lai. Chiing t6i tién hanh hal trudng hgp nay dau tién, cAm méau
tam thal béng bit ngén tay lén vét rach réi dung chi 6/0 khéu lai nhu xu 1y bao
ton mét vét thuong tinh mach.

2.2.3. Rdch tinh mach chu dudi:
Réch tinh mach chii dudi trong cit gan do 3 nguyén nhan:

— Do tinh mach trén gan phai phu hodc tinh mach thugng than phai bi
rach va co vio 1am thanh vét thuong bén tinh mach chu duéi.

- Do tinh mach trén gan chinh bi rach va co vao.
— Do thadm nhidm khéi ung thu vao mét trude tinh mach chua duéi.
a. Do tinh mach trén gan phdi phu hodc tinh mach thugng thén phai:

Ching t5i gap 7 trudng hgp véi 1 tif vong. Ping v& giai phau & bg phai tinh
mach chi duéi chd trén phin dubi cua thuy Spigel thudng c¢6 mot tinh mach
thugng than phai va mdt dén hai tinh mach trén gan phai phu dé vao, khi bi
rach cac tinh mach nay s& co lai lJam thanh vét thuong bén cia tinh mach chn.
Tai bién nay chi xay ra véi cic trudng hgp cit gan bén phai do dong tac bép gan
mdt cach thé bao trong nhiing trudng hdp xd gan lam xé rach cac tinh mach
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nay. Ky thuat phuc hdi tuong d6i don gian: ding kep phau tich kep hai mép vét
thuong ning 18n dé khau lai mdt mii chit X chi 3/0.

b. Do tinh mach trén gan chink bj rach va co tut vao lam thanh vét thuong
bén ctia tinh mach chi dudi.

Ching t3i gip 11 trudng hop véi 3 til vong. Bién ching nay xay ra do déng
tac bop ngén tay thd bao trén gan xo (33) hoiic cac panh cdp cdc tinh mach nay
bi tut. Trong k¥ thuat cit gan TON THAT TUNG thi cat cac tinh mach trén gan
14 thi két thuc cta cit gan cho nén khi tai bién xay ra, ta c6 &4 khoang khéng
gian dé xi 1y. Truée tién phai théng bao véi ngudi gdy mé diéu khién hé hip
véi ap luc duong dé tranh bién ching téc hoi vao tim, déng thai bit tam ngon
tay lén vét thudng, hit khé vang md, réi dung hai kep manh nang hai mép vét
réich 1an va tién hanh phuce hdi vét thuong béang mdt dudng khau vt chi 3/0 —
Trong trudng hdp cit nia gan trai hodc cit thuy gan trai, khi tinh mach trén
gan rach cé thé co tut vao trong nhu mé gan — Trong nhiing trudng hgp nay
khéong cin phai tim v&t rach xit Iy ma ta chi cAn khau mot mii chii X hodc chit
U bing cat gut vao siu trong nhu mé va khi budce chi, nhu mo gan sé ép lén vét
thuong va dat duge cim mau.

c. Tham nhibm khoi u vio mt trude cta tinh mach chu dudi

Ching t6i gap 3 truong hgp véi 1 ti vong — Bién chiing nay chi gap trong
nhiing trudng hop khéi u mat sau gan phai va khi boc tach thay dinh rat nhiéu

P a

& ving nay, khong cé 16p boc tach. TON THAT TUNG da dat ra nguyén tic trong
phiu thuat cit gan bén phai néu dét nhién ¢6 sy chay mau 4 at phau thuat
vién phai nghi ngay dén tén thuong tinh mach chli duéi. Ngudi phy dung ngdn
tay ho#c tot hon 1a 1 panh dai cap miéng gac et 4u chén vao vét rach hoéc tinh
mach chit dudi 6 dudi gan d8 cAm mau tam thdi, trong khi phiu thuat vién
nhanh chéng hoan thanh cét gan phai dé 1ay khodng khéng gian xi ly vét
thudng. Khong nén tién hanh xi 1y vét thuong tinh mach chua dudi khi chua cét
gan xong vi gan phai sé che 14p moi thuong tén va khéng c6 khoang khong gian
dé xi 1y. Sau khi da cit xong gan, ludn ngay mot sonde Foley vao tinh mach
chti dudi va bom phéng béng bing huyé&t thanh dé d& phong néu béng v3 sé
khéng bi tc mach do hdi. Khi qua béng phong lén ta s& nhin thay rd thuong ton
d& dé ra phuong 4n phuc héi. Néu tdn thuong trong vong Zem ta ¢6 thé khau vit
vét thuodng bang chi 3/0. Né&u tén thudng rong khong thé khau truc tiép lai dude,

ta c6 thd ding mot manh mach mau nhén tao va vao.

D& véi tén thuong ctia tinh mach cht dudi doan sau gan, trén y van thé giéi
c6 n6i dén nhiéu ky thuat.

Trude hét d& cAm méau tam thoi va lam khd ving md, mot s8 tac gia chu
trudng cap 3 noi tinh mach chl duéi 3 trén gan va dudi gan cing véi cap cudng
gan (19). K¢ thuat nay cé nhuge didm lam gidm 2/3 khoi lugng mau trd vé tim
phai. Dé khic phuc nhugde diém nay, HEANEY (18) dé nghi phdi hgp cdp thém
déng mach cht bung & dudi 15 ¢ hoanh bién thanh cap bén noi. Theo kinh
nghiém ctia HUGUET va SYLVA (21), khi phéi hop cap déng mach chu bung g
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dui 16 co hoanh c6 hai nguy ¢d 14 thidu mau than va 81 loan kiém toan nghiém
trong.

Pé khéc phyc nhilng nhugc diém cta cap ban ndi, trong chin thudng gan va
tinh mach cht dudi, mot 8 tac gia Au My da st dung k¥ thuat cdu ndi bén
trong tinh mach chii du6i ¢ bist 1ap tudn hoan gan. P& lubn cAu ndl bén trong
tinh mach chu ¢6 ngudi ludn tit tinh mach hién trong trude khi md nhu TERTA,
PILCHER (24), hodc qua tiéu nhi phai theo k¥ thuat efia SCHROK (24), 6ng dang
48 1am cAu néi trong tinh mach chu ¢6 thé don gian nhu dng d&n luu ngyc hodc
&ng ndi khi quan, hodc céc 6ng chuyén dung nhu &ng c6 hai bong cua FEKETE
va FARO, 8ng c6 mdt bong dai caa MAY (24). '

Chung t8i cho ring viéc st dung cam mau bing sonde Foley 1a mot phuong
phép c6 hiéu lyc va r&t don gian. Néu nhu cé st huyét ap do gidm khéi lugng
méu vé, ta cé thé phéi hop voi ky thuat cap dong mach ¢hi bung theo k¥ thuat
ctia BUXTON va GLANDDIER (17), ho#c hgp sinh 1y hon ta c6 thé ludn mdt ong
dan luu ngyc qua 15 vét thuong 48 lam cAu nél bén trong.

Piéu tri thuc thu t&n thuong nang cua tinh mach chit dudi, cho dén nay cb
hai k¥ thuat: that tinh mach chi duéi va phuc héi lai ton thuong.

Vé mit kinh &ién, ta chi dugc phép thit tinh mach cht dubi & duéi tinh
mach than vi sau khi thét, tudn hoan trd vé duge bio dam bai cac vong ndi ctia
tinh mach than, thudng than vdi tinh mach chu dudi Nam 1982, CUNCI va
HUGUET (13) théng bao mét trudng hop phai thét tinh mach chii dudi g trén
théan do tal bign cit phai tinh mach chti dudi trong mot truong hop cig gan phai
do ung thu.

Ky thuat cit gan thd hai 12 phuc hoi lai tén thuong caa tinh mach chu dudi.
Nam 1980, STARLZ (23) da diing mdt doan chac ba tinh mach cht — chau dong
loal 16n ngugc dé thay thé doan tinh mach chu dudi va tinh mach trén gan trai
do tai bién cit vao hai tinh mach nay trong mot truong hgp cit thuy gan phai
do ung thu. Bénh nhén t& vong 20 ngay sau khi mé do huyét khoi miéng noi.
Nam 1983 ROHNER (13) da théng bao thanh cong sau 10 nam mot trudng hop
thay thé tinh mach chu dugdi sau gan bing mot doan mach méu nhén tao do tai
bién cit tinh mach chi dudi trong phiu thuat cit gan phai.

Nim 1984 ching t01 may mén thanh cong mot truong hop va lai mat trudc
tinh mach chi duéi sau gan 4o khéi u tham nhiém sau khi cét gan phai. Truong
hgp x4y ra 6 mot bénh nban 54 tudi, mé ngay 27-3-1984 véi chin doan ung thu
gan nguyén phat. Sau khi mé bung, phau thuat vién nhan thiy mot khol u
chiém hét gan phai trén nén gan x6. T5&n hanh cit gan phai theo phuong phap
TON THAT TUNG mét cach khé khén, vi u dinh 6 phia sau. Chay mau dit ddi &
thi cufi cha cit gan. Sau khi o4t xong gan phai, phat hién th&y tinh mach chu
duéi doan sau gan bi mit toan b6 mit trude, tit phia trén chd &8 vio cua tinh
mach than phai d&n sat chd d8 vao cha tinh mach trén gan phai. Cim mau tam
thdi bing cach ludn mot sonde Foley lén trén va cap tinh mach chit duéi 6 dudi
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tén thuong. Dung mdt manh mach mau
nhan tao bing dacron cé kich thude lem
x7em vA vao mat trude tinh mach cht dudi,
khau vt chi 3/0. Rut sonde Foley trudc
miii khau cu6i cing. Kiém tra tinh mach
cht duéi théng va miéng va khong chay
mau (hinh 1.62). CAm mau dién cit va
phiic mac sau. Péng bung 2 16p. Dién bién
sau mé binh thudng va bénh nhéan ra vién
sau 3 tuan.

9.9.4. Tén thuwong dong thoi tinh mach chil

dudi sau gan va cuong gan Hinh 1.63. Tai tao mét thanh tinh

Pay la mot tai bién ning nhét ma mach chl dudi.

ching t6i gap phai qua 1056 truong hop

cit gan. Truong hop x4y ra trén mot bénh nhan nd 40 tudi mo6 ngay 23-12-1977
véi chan doan ung thu gan phai. Sau khi md bung bing dudng rach dudi bo
sudn hai bén, phAu thuat vién nhan thdy mot khéi u rat to 0 phic mac sau an
vao gan phai. Tién hanh 1dy bo khéi u cung cit gan phai mot cach khé khan vi
khéi u to va dinh. Sau khi cét bo gan phai va khéi u phat hién tinh mach chu
dudi bi mat doan Scm ciing véi tén thuodng cit ngang cudng gan trai & gan ron
gan. Khau néi tinh mach ciia, béc cAu tinh mach cht dudi — nhi phai bang mot
6ng dacron duong kinh 2cm, dan luu ng gan trai ra ngoai bang mot ong
polyten va thit dong mach gan. Bénh nhan ti vong 1 ngay sau mé. Kiém tra
mé tit thi thdy miéng ndi tinh mach cda bi huyét khéi, tinh mach chi dudi bi
thét va cit & sat phia duéi chd dﬁ vao cuia tinh mach trén gan phai. Tinh mach
trén gan trai con nguyén ven. Ong béc cAu tinh mach chu dudi - nhi phai van
théng. Ngudén géc khéi ula u than kinh giao cAm thoai hoa ac tinh &n vao gan
va 6m trong 1ong khéi u ca tinh mach chti duéi va cudng gan. Nhu vay, tai bién
nay xay ra khong phai do ky thuat phén phiu tich & trong nhu md gan ma J
hoan toan ngoai nhu md cho nén né ¢6 thé xay ra cho bét ky phuong phap cét
gan nao.

Miic dit cho dén nay chiing tdi chua tim thiy trén y van thé giéi mot tong
k&t nao vé bién chiitng mach mau trong mé cit gan ma chi rai rac mot vai thong
béo vé tai bién nay cho nén ching tdi chua c6 s6 ligu dé so sanh. Ty 18 bién
chitng mach mau trong cit gan theo phudng phap TON THAT TUNG qua 1056
truong hop trong 25 ndm 1a 2,8% trong d6 chi c6 2.3% tén thuong giai phau
mach mau trong gan va ngoai gan. Ty 1é nay tuy khéng nhiéu nhung khong nén
coi nhe né, vi viy ching t6i cho ring viéc van dung ky thuat md xé mach mau
vao ky thuat cit gan 1a cin thiét. Hon niia, khi van dung ky thuat mé xé mach
méau vao mé gan ching toi thdy ring mot 6 thuong tén mach mau trong gan co
thé phuc hdi bao tén dudc va né sé d4y phiu thuat mé gan tif cit gan tién thém
mot buée cao hon 1a phiu thuat bao ton mdt s8 tén thuong cua mach mau

trong nhu mo gan.
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2.1.5. Ty l¢ tir vong

S6 bénh nhén tit vong trong giai doan 1960-1984: 138 trén tong s& 10586,
chiém 13,1% va trong giai doan 1994-1999, ty 1& nay chi cén 2 trudng hop trén

-~

tong s6 97 trudng hop c4t gan. Phan tich 138 trudng hgp tit vong do cit gan cia
giat doan 1960-1984 cho thay:

1. Ty 1é tit vong theo bénh 1y cit gan:
Do ung thu gan: 108 trén 606 (17,8%)
Do bénh 1y dudng m4t: 21 trén 408 (5,1%)
Do chén thuong gan: 7 trén 23 (30,4%).
Do u lanh: 2 trén 19 (10,5%).
2. Ty 18 tit vong theo hinh thai cit gan:
Cét 3 phan thily bén phai: 27 trén 79 (34,2%)
Cat 3 phén thiy bén trai: 0 trén 15
Cat nilta gan phai: 56 trén 195 (28,7%)
Cat ntta gan trai: 15 trén 143 (10,4%)
Cit gan gitta: 0 trén 2
Cét gan rong: 98 trén 434 (22,6%)
Cét gan phan thuy: 31 trén 419 (7,4%)
Cat gan ha phan thity: 9 trén 203 (4,4%)
3. Ty 1& tit vong trong nhém tai bién mach mau:
9 tlt vong trén 30 trudng hgp chiém 30%.
4. Giai doan 1994-1999.

Trong giai doan tit nim 1994 dén 1999, ty 1& tu vong trong cit gan chi con
2% tap trung & nhém cét gan réng do ung thu gan nguyén phat trong khi 6
nhiing phau thuat cit gan do bénh 1y khac khéng c¢6 ti vong. Véi ty 1& nay cho
thay néu chi dinh cit gan c6 lya chon thi ty 1& ti vong do cit gan theo phuong
phap TON THAT TUNG tai bénh vién Viét Dic hién nay tuong dudng véi ty 16

cha nhitng trung tdm 16n 6 Au My.
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Phan I

THUONG TiCH GAN DO CHAN THUONG
VA VET THUONG

Chén thuong gan 13 mét ton thuong thudng gip trong thdi binh ciing nhu
thai chién do gan 1A mét tang dic lén nhat ndm trong 6 bung. Nam 1969, F.
FEKETE (Phép), tai héi nghi ngoai khoa Phap lan th@t 71 di tap hop 1062
truong hop thuong tich gan trong chin thuong va vét thuong thdi binh ciung
nhu thoi chién cta 150 tac gid nhiéu nuée trén thé gidi. Nam 1994, trong téng
két cua chiing t61, t8n thuong gan do chin thuong va vét thuong chi ding sau
v3 lach. Hién nay trong tinh trang dé thi hoa ciing véi sy phat trién 6 at cla xe
may, t6n thuong gan do chén thuong ting 1&én mét cach dang ké vé ca s6 lugng
cling nhu mic d9 trdm trong. Véi kinh nghiém ctia mét trung tidm cdt gan cé
tiéng trén thé gidi, viée xi 1y thuong tich gan do chéin thudng va vét thuong gan
tai bénh vién Viét-Ditc dd dat duge nhi€u thanh tyu dang khich 1&.

56



Chuong 1

GIAI PHAU VA SINH LY

1. Giai phau

Phﬁn g1a1 phéu gan dudc moé ta kha ky trong phan cit gan nén chi xin lvu v
mét s§ diém co ban.

Gan 12 mét tang diic ndm trong & bung nhung ndp hoan toan dudi bs sudn
nén né ndm hin trong day nguc phai. Vom gan 1én t6i khoang lién sudn VI nén
diém dau tién, d6i véi nhiing vét thuong bach khi hay hoa khi 6 day nguc phai,
tit khoang 11en suon VI trd xudng phai nghi dén vét thlrdng gan. Cang do gan
nim siu trong day ngyc phai nén viée thim do, xd 1y t6n thusng phai dugc tién
hanh sau khi giai phéng gan ra khdi cac phuong tién treo gan nhu day ching
liém, day ching vanh va day ching tam glac (xin xem phén cit gan). Thi hai,
bén trong gan ¢6 nhitng mach mau 16n cu thé 1a déng mach gan, tinh mach cia
va tinh mach trén gan. Khi gan bi tén thuong, chay méau c6 thé do nguyen nhan
tif nhu mé gan nhung ciing c6 thé tit dong mach gan, tinh mach cita hoiic tinh
mach trén gan va tuy thude vao nguyén nhin chay mau ta cé nhiing k¥ thuit
xU 1y khéc nhau. Thit ba, mit sau va phia trén gan 14 tinh mach chta duéi. Tinh
mach nay thLIdng hay bi tén thuong ph01 hgp trong chén thudng gan. Chinh vi
nhitng dic diém giai phadu nay nén viée xut 1y vét thuong gan néi chung don gian
nhung khéng it cac trutng hgp hét stic phitc tap (hinh 2.1).

Gan duge cdp mau bing hai hé théng: déng mach gan va tinh mach cua.
Déng mach gan cung cap 25% luu lugng mau va 50% oxy cho gan trong khi tinh
mach cia cung cdp 75% luu lugng mau va 50% oxy cho gan. Toan b6 luu lugng
mau qua gan chiém khodng 1500ml/phiit va qua tinh mach cha dudi
2000m1lphut Toan bd luu ludng nay chi€ém khoang hai phan ba mau tinh mach
vé tim vi vay khi ta cip cudng gan va dac biét khi ta cip cudng gan va tinh
mach chi dudi, lugng mau tinh mach vé tim bj gidm 1am cho tim bi bép réng cé
thé xay ra tut huy€t 4p ho#c niang hon 14 rung tim, nhat 1a trong cac truong hgp
chin thuong, khi bénh nhéin dang bi tut khéi lugng tuin hoan. Tinh mach cia
va déng mach gan déu dé vao xoang tinh mach trung tam tiéu thuy va tu deé,

mau duge din vé tim qua tinh mach trén gan. Ap luC cua dong mach gan chi
phdi chit yéu ap huc xoang tinh mach trung tdm tiéu thuy vi vay khi ta thit
déng mach gan, ap lyc ¢ tinh mach nay gidm xuéng.
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« Hinh 2.1. Cac cudng mach trong va ngoai gan. Hinh2.2. So d6 cap va dan mau cua gan.

2. Tén thuong giai phau bénh va sinh 1y bénh

Khi gan bi tén thuong c6 ba hau qua tuy thude vao mic do tén thuong lam
anh hudng ngay dén tinh mang bénh nhan: chay mau, huy hoai té bao gan,
chay mat. Chay méu tit tén thuong gan cé thé duge cAm mau tam thoi do cac
cuc mau dong bit lai va khi cac cuc mau dong nay tiéu di sé gay chay mau thi
phat. Ciing c6 khi nhu mé gan bi v6 nhung bao Glisson lai nguyén ven. Trong
nhitng truong hop nay, chay mau ti€p tuc sé lam v§ gan thi hai hoac chay mau
dudng mat do chan thuong dude Sandblom mét ta 1an d4u tién.

V& phén loai, ¢6 nhiéu cach phén loai chin thudng gan nhu cua FEKETE,...
nhung qua kinh nghiém, ching téi cho rang viéc phan loai phai phu hop véi
viée dat ra ky thuat didu tri tuong tng vi vay chiing t6i cho ring nén chia lam
bén mic do:

Pé 1: Pudng v3 hoic rach nhu mé don gian, ¢6 thé tu cAm mau dudc hodc
chi cAn khau. Khéng c6 ton thuong mach mau hoge/va duong mat ti muc ha
phén thuy trd 1én.

Dé 2: Giap nat nhu mé nang né nhung khéong c6 ton thuong cudng gan tu
miic d6 phén thuy trd 1én. '

D6 3: C6 kém tén thuong cudng gan (mach mau hay duong mat) tit muc
phén thuy tré 1én

D6 4: C6 tén thuong kém véi tinh mach chi duéi hoge than tinh mach trén
gan.

Su phén loai nay ching téi cho rang c6 thé 4p dung trong chan thudng gan
va vét thuong gan vi nhiéu khi trong vét thuong gan, tén thuong nhu mo rat
don gian trong khi t6n thuong cac cudng mach lai hét stic phic tap.

Tuy nhién, trong bang phén dd nay khéng dé cap dén mot tdn thuong khéng
thudng gip nhung ciing khong phai 1a hi€m: d6 12 tu mau dudi bao gan ma cac
tac gia Hoa Ky da dua vao bang phan loai thudng tich gan do chin thuong.
Quan diém ching t6i 12 tu mau dudi bao gan do chén thuong khac tuong déi
nhiéu vé mit sinh bénh ly ctia v3 gan do chén thuong khong ¢6 tu mau duéi bao
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va 12 mét hinh thai dic biét cia chéin thuong gan vi vay ching t61 dua vao mét
phén riéng.

Chén thudng gan thudng xay ra trong céc trudng hgp da chan thudng, dac
biét 12 chén thudng 1dng nguc va chén thuong so néo vi vay nhiéu khi nguyén
nhan tt vong lai do nguyén nhén da chan thuong. Cling do chén thuong gan
x4y ra trong bénh canh da chin thucng nén c6 nhiing réi loan sinh bénh Iy ma
chiing ta cin ndm dude dé ap dung trong difu tri. Thit nhét la trong s6c mat
mau va séc da chén thuong, gan sé bi anh hudng dé€n chic nang tham gia qui
trinh déng mau vi vy lam cho viéc cAm mau t5 chitc gan bi tén thuong khé
ho#ic khéng thuc hién duge. Thit hai, trong sdc mét maq va da chin thuong,
kh6i lugng tuin hoan bi tut thip v1 vay céc tdn thuang cua tinh mach trén gan
va tinh mach chti dudi dé 13 ngudn géc lam lot khi vé tim phai ma khi tim bi
réng, sy lot khi vao budng tim phai ¢6 thé din dén lot khi vao budng tim trai va
giy ngiing tim. Thit ba, trong s6c mit mau va sdc chan thudng, cic tang néi
chung va gan néi riéng dé cé sy g1am c4p mau va thiéu oxy cho nén nguy cd suy
gan, thim chi hén mé gan sau md 124 mot dién bién cd thé xay ra trong cac
trudng hgp cap cudng gan hodc thit déng mach gan, khac véi nhiing trudng hgp
khi ta thye hién cac ky thuat nay trong nhiing trudng hgp huyét déng binh
thudng.
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Chuong 11

CAC KY THUAT XU LY

Muec dich chinh dét ra trong diéu tri ch&n thudng gan 1a cAm mau, khéng dé
do mat dé& uvu tién citu tinh mang bénh nhén vi néu mau chay, bénh nhan sé
chét vi m4at mau cén nfu dd mat, bénh nhén sé& chét do viém phic mac. Mgt s6
trung tAm ngoai khoa trén thé gidi hién nay véi phat trién cha chup cét 1ép vi
tinh, mot s8 trudng hdp chén doan vd gan khéng c6 chi dinh md bung ma bao
tdn, theo dobi t6n thudng qua céc 14an chup. Diéu nay hoan toan cé 1y vi ¢ nhiing
trudng hop khi ta mé ra, tén thuong nhu mé gan da ty cAm mau. Nhung muén
lam dude didu nay phai cé hai didu kién rang budc: th@ nhat 1a phai ¢6 may
chup cét 18p cho bénh nhén chup nhidu ldn dé theo déi va thi hai, phai ¢6 ban
mé sin sang dd néu khi c¢6 dién bién bat ngd c6 thé mé cfp citu duge ngay.
Ching t6i cho ring véi diéu kién hién nay ¢ Viét Nam, an toan nhit cho ngudi
bénh 12 khi d& chin doan chin thudng gan, chi dinh mé 14 bét budc vi chiing ta
khéng thé chup cét 18p vi tinh nhidu 14n ciing nhu sy sdn sing cta ban md. Tuy
nhién, néu ta c6 phiu thuat ndi soi § bung thi nhitng trudng hop nay 1a ly tudng
dé chi dinh.

1. Pwdng md bung

Trude diy, dudng mé bung dua theo cAm tinh cua phau thuat vién nén cé
ngudi ding dudng tring gitta trén rén réi md ngang sang bén phai, c6 ngusi md
ngay dudng duéi bd sudn hai bén, c¢6 ngudi bat ddu bing dudng nhé giita trén
rén & nita trén tham do, néu can thiét mé rong sang hai bén theo dusng cua Rio
Brancho. Theo kinh nghiém cua ching t8i, dudng mé dudi sudn hai bén (chu
khéng phai dudng duéi bd sudn phai) 12 dudng mé tét nhat dé xit 1y cac tén
thuong phic tap viing vom gan ho#c xui 1y tai tao, bao tdn cac thudng tich mach
mau, nhufng nhuge diém cla dudng nay la cit cd, dé nhiém trung sau md.
Puong mo giita trén rén, vong qua bén phai kéo dai xudng duéi rén 12 c6 thé xu
Iy cac tén thudng phLIc tap cua gan trai va cic tdn thuong miic do vita phai cha
gan phai. Véi phéat trién cha siu 4m hai binh dlen hién nay, viéc danh gia tén
thuong c6 thé rat hitu ich cho lua chon dudng md.

2. Khéu gan

Khau gan 1a ddng tac don gian nhét trong xd Iy vét thuong gan nhung can
thyc hién ding k¥ thuat. Khau gan phai diing chi tiéu cham. Néu nhu trudc
day chi cat giit crém dudc ua chudng thi ngay nay, chi v1cryl dugc col 1a tot nhat
trong khau gan. Mét s8 trudng hgp cé thé dung dao mé dién dat dé cAm mau, dé
la nhitng t6n thuong néng hoiic nhilng tén thuong nhe. Khi khiu gan, ta cén
nhd tdi giai phiu: méit ngoai gan duge boc trong bao Glisson rat dai va chic
trong khi nhu mé gan phia trong lai radt dé mun vi vay trong khau vét thudng
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gan, néu ta khau xuyén dé ap hai mép vét
thuong lai thi chi thudng cia phén nhu md
gan & day. Hau qua 1a nhin ngoai, ta tudng
hai mép vét thuong ép vao nhau hoan toan
nhung thuc té, chi c6 phéan trén dugdc ép
vao nhau hau qua 1a mau va mat chay ra,
bi dong & day vét thuong din dén tu mau
trong nhu mdé gan hodc chay mau duong
mat hodc ap xe hoa. Vi vay kinh nghiém
chtng t6i khau gan c6 nghia la khau cam
mau dién v8 chi khong nhidm muc dich
khéu ap hai mép vét thudng gan vao nhau.
C6 hai cach khau gan: khau binh thuong
va khau don. Khau gan binh thuong la
khau cAm mau dién gan bi v3. Trong mot
&6 trudng hop gan v3 réng, nhu mo gan mun nat, ta c6 thé khau gan trén mot
mang mac ndi 16n. Ta trai rong mac n&i 16n 1én dién gan vd va khau xuyén qua
mac néi. Nho su dai chéc ciia mac néi 16n nén cac mii khau khéng bi xé ra. Hon
nita, mac néi 16n ¢6 tinh hip thu vi vay sau m&, nhiing dich chay ra, mac noéi 16n
sé hap thu va tranh dugc ap xe t5n du sau mé. Trong thong ké cta F. FEKETE,
487 trudng hgp chiém 50% chén thudng gan duge xti Iy bing khau gan va chi ¢
16 truong hgp chay mau tai phat.

Hinh 2.3. Khau gan dén mac ndi 16n.

3. CAm mau dién vd bang keo sinh hoc

Keo sinh hoc duge dua vao sti dung trong vong mudi nam gan day dé bd
sung cho cac khau nét mach mau hodc g6p phan cAm mau cho céc tang dac nhu
gan, lach. Trong ch&n thuong gan, néu nhiing dudng v don gian thi hoan toan
c6 thé khong ché dugc bing mii khau. Trong v gan phtic tap, st dung keo dan
sinh hoc nhu ta d8 mot 16p bé tong lén trén dién vd. Mau sé khong chay ra ngoai
nhung van c6 thé tiép tuc chay lam nén boc méau tu chén ép vao t6 chiic gan
lanh giy suy gan giong nhu mau tu duéi bao gan vi vay chung toi cho rang
khéng nén ap dung trong chan thuong gan.

4, Chen gac

Chén gac trong xu tri chén thuong gan ]a mot ky thuat duge ap dung tu rat
lau. C6 mot thoi gian ngudi ta da tu b3 né vi nhiing bién chiing nhiém trung
hodc chay mau thi phat do viée chén gac gy nén. Hién nay, do sy phic tap cua
thuong tich gan trong chan thuong, dic biét trong tinh trang da chan thuong
cho nén chén gac lai duge su dung trd lai. Ngay tai bénh vién Viét-Duc, trong
mdt s6 truong hgp xu tri vét thudng gan phic tap, khi c6 hién tugng ro1 loan
déng mau xay ra, viec quyét dinh cheén gac da gép phéan cho nhiing thanh cong
ctia cac ky thuat cdt gan hodc bao tén mach mau.Tuy nhién chén gac cAn phai
ding ky thuat. Nguyén tic dat dudc cam mau trong chén gac la tao nén mot ap

* * -

lyc trén dién chay méau dé tao cac yéu t§ dong méu bit 14y cac vi tri chay mau.
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Néu vét thuong 1am mot dudng him, tai cac noi khong c6 kha néng xu tri, ta
dung cic méche thuong 14p ddy dudng ham nay. Néu la mot dién vo rong hoac
1a dién cét gan, mau chay do qua trinh dong mau, ta st dung ky thuat chén gac
ctia Mickulicz: diing mot gac 16n trai rong phu 1én dién v hodc dién cat, sau do
diung cac miéng gac 16n chén chit tao nén mét ap luc du dé cAm mau roi déong
bung, C6 thé dit canh d6 mét 6ng dan luu dé hut lién tuc cac dich tiét chay ra,
tranh ap xe dudi co hoanh. Khi da chén gac, phai cho t6i thiéu 5 ngay méi rit
gac ra dé tao nén mot sy cdm mau én dinh. Néu chén méche vao duong ham,
sau 5 ngay, mdi ngdy ta rit mot chat khoang 3-4cm dé tao su ddy dan cta t8
chiic. Néu chén theo kiéu Mickulicz, sau 5 ngy, ching ta gdy mé va rat meéche
trén ban mé, sau khi gidy mé ndi khi quan réi mé bung rit cac tdm gac l16n dé c6
thé bd sung cAm mau bing cac thu thuét khac.

5. That dong mach gan

Hinh 2.4. Dong mach gan Hinh 2.5. Thay d8i dong mach gan phai hodc trai (25%)
binh thuong (75%) '

Nhu trén da trinh bay, ddng mach gan cung cép 25% luu luong mau cho gan
va 50% oxy cho t& bao gan nhung mét diéu quan trong 1a ap lyc clia xoang gan
duy tri chi yéu do ap luc dong mach gan vi vay sau khi thit dong mach gan, ap
lyc xoang gan gidm xudng va nhiing chay maéu nhd ti nhu mé gan hoac co
ngudn goc tit dong mach gan c6 thé nging lai. Hiéu qua cam mau dat dudc. Tuy
nhién c6 nhiing truong hop thit dong mach gan khong dat dugdc hiéu qua cidm
mau hodc cAm mau khéng 6n dinh. Nhitng truong hop that bai cAm mau cua
thit dong mach gan 1a khi ngudn géc gay chay mau tif tinh mach ctia hodc tinh
mach trén gan hogc do bat thudng cia doéng mach gan. Vé bat thudng dong
mach gan, xin nhéc lai 1a chi c6 75% dong mach gan riéng chia hai nhanh dong
mach gan phai va dong mach gan trai, con 25% cac truong hop con lai, dong
mach gan phai xudt phat riéng tit déng mach mac treo trang trén, di theo phia
sau, bo ngoai cua tinh mach cita di 1én cdp mau cho gan phai hodc déng mach
gan trai xuit phat riéng ré tit dong mach vanh vi, theo mac néi nho di 1én gan
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trai. Hidu qua cAm mau khong én dinh trong thit dong mach gan thuong gap
trong nhiing trucng hgp tén thuong nhu mo c6 kém tén thudng cua tinh mach
trén gan hoic tinh mach clia ma nhiing t6n thuong nay duge cAm mau tam thai
bing nhiing mit mau cye. Khi cyc mau long ra, su chay mau lai tai dién. Sau
khi that dong mach gan, gan sé dude cung c&p oxy bng tinh mach cia va mot
vong ndi tit dong mach hoanh, dong mach vanh vi, dong mach mac treo...

Theo nghién citu clia Bengmark, sau khi déng mach gan dudc that, cé
khoang 24 vong ndi dugc tai tao rit s6m ngay sau 6 gi6 véi mot luu lugng x&p xi
tham chi con 16n hdn luu lugng cua dong mach gan. Nhu vay su tai lap cua
nhiing vong ndi nay ciing ¢6 thé 1am cho viéc cAm méau mat én dinh, nhat 1a kin
c6 nhidm triing kém theo, din dén chdy mau tal didn. C6 hai nguy ¢o sau that
dong mach gan. Thi nhat 12 hoai ti tui mat. Thong thudng, tii mat duge cip
mau khéng chi tit dong mach ti mat di tir ddng mach gan riéng ma bang ca
mbt vong nédi tit trong gan qua guong tii mat. Sau khi that dong mach gan, su
cfip mau cho tdi mat duge dap Ung bing cac vong ndl ma khi vong néi nay
khéng dap tng ndi, ddc bigt trong cac trudng hdp sbe, tai mat sé bi hoai tif sau
mé. Dé phat hién sdm nguy c¢ nay, ngay sau khi that dong mach gan, ta phai
quan sat mau séc cla tii mét. N&u thii mat d6i mau, nhgt di hodc sAm lai, chi
dinh cAt tai mat 12 bat bude. Nguy cd tht hai 12 suy gan va hon mé gan sau md.
Sau khi thit déng mach gan trong nhitng gid diu, cAp mau cho gan duge tinh
mach cita dam nhiém. Né&u bénh nhan bj séc chén thuong hodc s6c mat mau thi
ching ta déu biét, trong tinh trang sdc, mau bi @ tré & hé thong tinh mach,
trong 6 bao gbm ca hé théng tinh mach clia vi vy viée cung cap oxy cho t& bao
gan bi mat di, dan dé&n tinh trang hoai ti t&€ bao gan sau mé. Dé dé phong, trong
nhiing trudng hop nay, hé hip hé trg biing thé may vé néng d6 oxy cao la mét
bién phap thudng duge sii dung. D& theo doi hoai tit t€ bao gan, men
transaminase 14 mot chi s6 quan trong. Thoéng thudng, men nay (ca SGOT va
SGPT) déu tang cao cho dén ngay thi 5 sé gidm dAn va trg vé binh thudng vao
ngay thi 7. Néu men nay tiép tuc tAng qua 7 ngay, day 1a mot tién lugng khéng
t5t. N&u men nay da gidm va sau do tang lai, dau hidu nay thuong giap trong
nhiing trudng hgp hoai ti mot phan gan. Sau khi thit déng mach gan, viéc s
dung khang sinh dugc nhiéu tac gia khuyén nghi dé bdo vé gan chéng lai cac
chimg vi khuéin dudng rudt 1én men.

6. Cat gan

Chiing ta cin hiéu cit gan 8 dy cling chi nhim muc tiéu cAm mau va chéng
dd mat, déng thdi loai bd cac t§ chitc gan khéng con duge cdp mau vi vay phéau
thuat cit gan & day thuong thyc hién theo tén thuong. Phucng phap cit gan
Tén That Tang trong didu tri thudng tich gan do chin thuong duge coi la k¥
thuat Iya chon vi cho phép cht gan nho. Cac ky thuét cit gan da duge trinh bay
k¥ & trong phan cht gan. C6 mot van dé luu tAm la cap cudng gan. Trong chan
thudng gan, thong thudng bénh nhén trong tinh trang séc vi vay nguy cd suy
gan do cap cudng gan la cao hon nhiing trudng hgp cap cudng gan trong cac
phéu thuat cit gan do bénh 1y.
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7. Dan lwu tai mat

Chung ta biét ring mdt trong nhitng bién chiing sau mé 1a déo mat. D6 mat
¢6 thé dAn dén viém phic mac hodéc ap xe duéi hoanh. Théng thuong, nhiing ton
thuong ciia cac dudng mat tit mic phan thuy trd lén thuong duge phat hién
trong md va day ciing 1a mot trong nhiing chi dinh caa cit gan. Tuy nhién trong
nhiing trudng hop dap nat nhu mé gan rong, nguy cd do mat kha 16n. Ching t6i
cho ring trong nhiing truong hgp nay, mé théng tii mat la mét dong tac can
thiét vi hai 1y do: Thit nhat, 1am giam ap luc trong duong mat, han ché dich mat
dé qua nhu mé gan v8. Thit hai, trong mot s6 trudng hgp do mat keo dai, ta co
diéu kién d& dang chup kiém tra dudng mat dé du kién cho viéc mo lai.

8. Dan Iuu 6 bung

Sau khi giai quyét xong tén thuong gan, din luu la mot diém hét stic quan
trong dé dé phong ciing nhu phat hién cac tai bién nhu chay mau thi phat hoac
ap xe duéi hoanh. Nguyen tdc dAn luu thuc hién giong nhu sau cit gan va nén
dat hai dan luu, mét ¢ duéi gan, mot 6 vom gan.

Hinh 2.6. Dan luu sau xU ly thuong tich gan.
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Chuong 111

MOT SO HINH T};AI PAC BIET CI?IA, THUONG TICH GAN DO
CHAN THUONG VA VET THUOGNG

1. Tu mau dudi bao gan

Chiing ta biét ring gan duge boc kin bén ngoai bing mdt mang xd rat dai
duge goi 1a bao Glisson. Khi nhu mé gan bi v8 ma bao Glisson cén nguyén ven,
méu sé tiép tuc chdy duéi bao nay, lach dan va lan toa dé&n céc viing khac tuy
thudc vao mite d6 ton thucng clia nhu md va che thanh phén bén trong. Tu mau
duéi bao gan tién trién c6 thé din dén v3 gan thi hai ciing nhut suy gan clp do
khéi mau tu chén ép vio nhu md gan lanh hodc chay mau dudng mat sau chin
thuong. Tu mau duéi bao do chén thuong dugec md ta 14n dAu trén modt bénh
nhan 16 tudi bi ngya d4 vio bung. V& lam sang, sau khi b chén thuong, bénh
nhén thudng dau tic dudi sudn phai va kém theo s6t. Thaim kham lam sang co
thé nhan thiy gan to va dau, kém véi phén iing hodc co cling nhe ving duéi bo
sudn phai. Xét nghiém bach ciu va men transaminase ting cao. Siéu 4m c6 mot
gia tri dac biét trong chin doan xéc dinh. Vin dé dat ra 6 day 12 nén md & thai
4idm nao. Trudc hét vi nhitng trudng hgp ndy, nguy cd tinh mang khong bi de
doa do mat méau nén khéng cin chi dinh mé cip ctiu tic thi ma day 14 mot cip
ctu c6 tri hodn, nén tién hanh mé & nhitng noi ¢6 d diéu kién cong nhu kinh
nghiém. Tuy nhién trén thuc t&, do chin thuong bung cé ton thucng cac tang
khac phdi hgp, viéc phat hién tu mau dudi bao gan trong mé khién phau thuat
vién ling ting. N&u ¢ nhitng noi trang bi thigu thén ho#c phau thuat vién chua
¢6 kinh nghiém, tu méu dudi bao gan ¢6 thé coi nhu 12 mdt v3 gan da duge xu 1y
chén gac, dat duge cAm méau tam thdi vi vay t6t nhét 14 Xhong nén xu tri gl ma
déng lai, cho khang sinh va chuyén dén cac trung tam ngoai khoa. Con tai cac
trung tdm ngoai khoa, phat hién tu mau dudi bao gan thi nén xu 1y ngay: md
bao Glisson 14y mau cuc, xi ly chd v8 gan theo cac k¥ thuat thich {ing véi tdn
thuong: khau, thit dong mach gan hoyc cit gan. Md thong tii mat 1a mdt chi
dinh cAn thiét. Cau héi dat ra la c6 nhat thiét phai md bao Glisson trong moi
trudng hop tu mau dudi bao gan hay chi md trong mdt s8§ truéng hgp ma tu mau
duéi bao lan rong. Quan diém chiing toi 13 mei ty mau dudi bao gan déu c6 chi
dinh mé bao kiém tra vi hai ly do: thit nhét, dé xac dinh thuong tén ctia nhu md
gan va xu 1y ngay, tranh bién chiing v& gan thi hai, chay mau duong mat hodc
ap xe hoa. Thit hai nguy cd chén ép nhu mé gan lanh dén dén suy gan da dugc
mot s6 tac gid dé cap dén.

Ky thuét xit Iy mau ty dudi baoc gan sau khi md bao gidng nhu k¥ thuat xu
trf thuong tich gan do chin thuong va vét thuong sau khi m3 bao Glisson 13y bo
mau cue,
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2. Tén thuong mach mau trong thuong tich gan do chan thuong hoac
vét thuong

Vé mat giai phéu, phla sau gan la tinh mach chu duéi. Tinh mach chu duéi
sau gan c6 cac nhanh ctia tinh mach thugng than, tinh mach trén gan phai phu
(hinh 2.7) ma trong chén thucng gan do tai nan giao théng, tinh mach nay
thuong bi tén thuong tao thanh vét thudng bén cua tinh mach chu duéi.

Ngoai ra mit truée tinh mach chu duéi sau gan con rat nhiéu tinh mach ctaa
thuy Spigel d8 vao. Phia trén gan, tinh mach cht duéi la hgp Iuu cua ba tinh
mach trén gan, trong d6 tinh mach trén gan giiia va trén gan trai hdp thanh
mdt than chung trude khi d8 vao tinh mach cht duéi nén lam cho khau kinh
ctia tinh mach nay dan réng hon nhiéu so véi tinh mach chi duéi doan sau gan
(hinh 2.8).

Hinh 2.7. Tinh mach trén gan phai phu Hinh 2.8. Tinh mach chd dudi trén gan va
sau gan.

Trong nhu mé gan, theo cac rinh gan la ba tinh mach trén gan va mat duéi
12 tinh mach ctia, dong mach gan va dudng mat nam trong cuéng Glisson (hinh)
ma khi gan bi tén thuong, cac mach mau nay thudng bi kém theo, din dén khé
khan trong diéu tri vét thuang gan. Trong thong ké cua ching té1 trong gial
doan 1999 dén 2003 téng s thudng tich gan do chén thudng va vét thuong co
tén thuong mach mau 1a 61 truong hgp trén tong s6 truong hop. Ty 1é ti vong
cua nhém nay la 25,59%.

Nguy cd tit vong chi yéu cia nhom thuong tich nay la mat mau. Cac tac gia
trén thé giéi c6 dé cap téi cac ky thuat nhu cip ba ndi: tinh mach chu dudi trén
gan, dudi gan va cudng gan hoic ph6i hop thém véi cip dong mach chu bung
(Heaney) hodc biét 1ap tinh mach chu duéi doan sau gan bang cac cAu néi bén
trong (Testa, Pilcher)... nhung chung tdi cho ring diéu nay khé thuc hién trong
cdp cttu vi vay theo kinh nghiém cua ching t6i, khi md bung ma huyét ap tut, 6
bung ngip mau, viéc dau tién la ta dung tay 4n vao déng mach chu duéi ¢ dudi
156 ¢ hoanh, bén trai cua tAm vi va nhanh chéng cdp cuéng gan, tim nguyén
nhan chay mau. Néu cac vét thuong ¢ tinh mach chu dudi, ta dung sonde Foley
dua vao phong bong bang huyet thanh (d8 tranh tai bién tic mach phoi do hoi
khi béng bi vd néu bom khi) dé cAm mAau tam thai. Néu tén thuong 6 tinh mach

66



trén gan, ta ding ngén tay bit vao cAm mAau tam thoi roi khéu lai Tén thuong
tinh mach ctta néu & than thi khau lai con & trong gan c6 thé ti€n hanh cat gan
theo t&n thuong. Néu tén thuong dong mach gan, xii tri that lai. D& véi tinh
mach trén gan ta ¢6 thé that duge mdt trong ba tinh mach nay vi theo cfu tric
giai phiu, méi phan thuy duge dAn mAu trd vé bing hai hé thong: phin thuy
sau 12 tinh mach trén gan phai va tinh mach trén gan phai phy; phin thuy
trude do tinh mach trén gan phai va tinh mach trén gan gida, phan thuy gitia
duge didn méu nhg tinh mach trén gan gifia va trén gan trai; phin thuy bén
dugc dan mau bing tinh mach trén gan trai va cac tinh mach cua thuy Spigel.

3. Chay mau dudng mit sau chan thuong

Chay mau dudng mat sau chén thuong duge Owen dé cap dén tit nam 1848
nhung phai dén nam 1948 Sandblom méi 12 ngudi ddu tién md ta day da bénh
1¢ nay. Do ba thanh phén cta cudng Glisson di sat véi nhau ti cudng gan dén
chc nhéanh tan nén khi gan bj chén thudng & viing trung tim, cac tac nhan chén
thuong c¢6 thé tao nén sy théng thuong bat thudng gitla ddng mach gan, tinh
mach cilia, tham chi tinh mach trén gan v6i dudng mat do cd ché chan thudng
tryc tiép lam xé rach hodc gian tiép do hoai tit nhu mo gan. Hau qua la mau ti
cac mach nay chay vao duong mat, xubng ta trang dan dén hoi ching chay mau
dudng tidu hoa. Biéu hién lam sang cua chay mau dudng mat cé nhing nét rat
dic trung d6 1a tién st chan thudng, con dau quin gan trude mdi 1an chay mau.
Tang nhiét d cing 1a mét biéu hién thudng gap. Vang da va tang bilirubin thé
hién kin d4o va phu thudc ahidu vao tinh trang thidu mau cta bgnh nhén: néu
thidu mau cang nang, bilirubin tang cang thap. Nén mau ra cuc mau dong hinh
thai but chi 1a dau hiéu dic trung nhung it gap. Noi soi dudng tiéu hoa cho phép
ch&n doan chay mau dudng mét véi hinh anh nude mat vi mau chay qua ¢g
nhi. Do da phan chay mau dudng mét sau ch&n thuong ¢6 ngudn gbe ti dong
mach gan nén trudc ddy, chup déng mach gan chon loc mang tinh chat quyét
dinh va dinh khu. Ngay nay véi sidu 4m, chdn doan chay mau dudng mat kha
don gidn véi cac hinh anh mau cuc trong dudng mat, dan va c6 binh anh mau
cuc trong 6ng mat chi.

Khi mé bung, diéu ddu tién nhin thay ngay 13 ti mat va 6ng mat chl cing
chat mau cuc. M8 ong mat chti, mau cuc dun ra. Sau khi 14y mau cuc, mau dd
s& chay tif trén gan xudng. Ta c6 thé dinh khu bing cach dua dng Foley 1én ting
éng gan phai va trai. Khi phéng béng & dng gan nao ma mau khéng chay xuéng
¢6 nghia 13 chay mau dudng mit tu phén gan d6. Tuy nhién 461 véi éng gan
trai, cAn nhd lai 14 c6 tu 19 dén 25% 6ng gan phan thiy sau trugt sang dé vao
éng gan trai vi vay ngudn goc chay mau d bén gan phai nhung mau nging chay
khi ta phong béng & 8ng gan trai. Néu mau chay & at, truée khi xac dinh mau
chay tit bén gan nao, ta cap tam cudng gan dé ngitng chay mau. Néu cap cudng
gan ma mau van tiép tuc chay, ta c6 thé xac dinh dude ngudn gdc chay mau la
tlf tinh mach trén gan. Diéu luu ¥ la sau khi md cap cudng gan, phan ién mau
khéng chay xubng ti€p niia do mau cyc hinh thanh & trong 6ng mat cAm mau
tam thoi. N&u ta dan luu Kehr va déng Sng mat chi ngay lic nay c6 nghia la ta
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pham sai lam vi sau mé, mau lai ti€p tuc chdy. Vi vay lgi dung lic nay, ta tranh
thu phau tich boc 16 déng mach gan riéng. Sau khi bjc 16 dong mach gan riéng,
ta nhe nhang ding Mirizi dua 1én 6ng gan dé 14y mau cuc ra hodc bom raa. Khi
mau chay xudng, ta nang thi dong mach gan ma mau ngung chay, ta c6 thé
tién hanh thit déng mach gan dé didu tri. Néu mau khéng ngitng chiy, ¢6 hai Iy
do: thit nhat do bat thudng doéng mach gan nhu da moé ta ¢ phdn trén (hinh) thi
hai la nguén géc chay mau khéng tir déng mach gan vi vy that dong mach gan
14 v6 ich, chuta ké dén hau qua cta thét dong mach gan cho dii khong hay gap.
Trong trudng hop nay, cit gan 1a chi dinh bAt buge. Cat gan trong nhiing trudng
hop nay khong phai dé diu tri bénh gan ma chi dé dat muc tidu cAm mau vi
vay khéng nén cit gan rong. Néu bénh nhén duge chup déng mach gan trudce
mé, viée dinh khu khéng ¢6 gi khé khan con néu khéng, dua vao kinh nghiém
thim kham gan trong mé: quan sit mit gan, kiém tra dédc tinh nhu mé gan
trong hai ban tay, mét 8 mit trén va mét ¢ mit dudi. Hién nay véi st ¢6 mit
clia néi soi trong mé, day 1a mot bién phap 1y tudng dé dinh khu cho chi dinh
cat gan. Véi kinh nghiém cua ching t6i, bang néi soi dudng mat trong mé, dinh
khu chay mau dé dang dat duge & miic ha phan thay. Cit tdi mat 1a mét chi
dinh bat bude mic ddu tui mat khong phai 1a nguyén nhan gay chay mau
nhung do tai mat &3 bi viém nhiém do chda dung mau cuc trong méi trudng
nudc mat.
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Chuong IV

BIEN CHUNG SAU MO THUONG TiCH GAN DO CHAN
THUONG VA VET THUONG

Ngoai trit bién chitng chdy mau dudng mat da duge trinh bay & trén, cac
bién ching sau mé cin dé cap dén la ap xe duéi cs hoanh, chay mau thit phat,
tran dich mang phoi va do mat.

1. Ap xe dudi hoanh

Nhu trén da trinh bay, do tic dong gidng nhu bom hut cia cd hoanh nén
trong khoang mang bung ap luc & day thap nhat, gan giong nhu ap lyc khoang
mang phéi vi vay néu khong hut dan luu lién tuc ap luc 4m, ap xe dudi hoanh
r&t dé xay ra. D& dé phong, din luu phai dat ding quy cach va hut lién tuc. Néu
¢6 nguy cd nhiém trung, tién hanh dén luu tudi ria: ludn catheter vao éng 8
trén vom gan, tudi rita bAng huyét thanh pha khéng sinh. Né&u ap xe xay ra, thé
hién qua cac ddu hiéu lam sang va siéu am 14 phuong phap chin doan quyét
dinh. N&u & ap xe & phia sau gan phai, ta c6 thé din luu qua tdi cung khoang
mang phéi theo k§ thuat Constantini (hinh 2.9).

Hinh 2.9. Dan Iuu ap xe dudi hoanh qua tii ciing mang phéi phai.

2. Chay mau tha phat

Khéng tinh bé sét thudng tén, chay mau thit phat sau diéu tri thuong tich
gan do chin thuong va vét thuong chi yéu do nguyén nhan nhiém trung.
Trudng hop bd sét ton thuong, thudng gép ngudn goc ti tinh mach trén gan va
tinh mach ctia. Trong khi mé, do cuc mau déng bit 14y tam thdi trén hé théng
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tinh mach ap luc khong cao, dic bigt 1a tinh mach trén gan nén mét sé phau
thuat vién bd qua. Sau mét thai gian, khi cuc mau d6ng tiéu di, bénh nhan dot
ngdt xuit hién chay mau qua dng déin luu hojc nim trong bénh canh chay mau
trong. D3&i véi chdy mau do nguyén nhan nhiém trung, nhidm trung sé 1am hoai
tlt t6 chiic gan va gdy chay mau. Chi dinh rno lai 12 bdt budc, néu sét ton
thuong, ta chil y&€u xit 1§ nguyén nhin cdn néu do nguyén nhan nhiém trung,
bit budc ta phai cét loc t§ chiic hoai tl, cAm mau va dan luu tudi rita hodc tot
nhat 1a dé hd néu cé thé.

3. Tran dich mang phéi

Tran dich mang phdi phai thudng gap sau xU ly thuong tich gan do chén
thuong. Nguyén nhén trudc tién phai nghi dén la ap xe dudi hoanh pha1 ma
sifu Am rat cé gia tri chan doan. Tiép dén c6 thé 13 tran mau mang phéi bi bo
s6t ma ta dé& dang chan doan khi nhin vao dich choe do. Thit ba la phan Ung
mang phéi do ton thuong vidm nhiém & dién gan vd. Trit truong hgp tran méau
mang ph0°i dich 1a mau con lai cac trudng hgp khac do chi la phan tng cua
mang phéi nén dich 1a dich xu#t tiét, mau vang trong. Diéu tri tran dich mang
phéi chi y&u theo nguyén nhan: ap xe duéi co hoanh phai dan luu & & ap xe, tran
mAu mang phdi phai dan luu khoang mang phéi. Tran dich mang phéi chi can
thiép khi bénh nhéan c6 ddu hiéu khé thé. Choc hiit thao dich khoang mang ph&i
trong lan dAu ho#c dan luu toi thiéu cho nhitng 14n sau, khi d¢a choc hit ma
tran dich van tai phat.

4. Ro mat

Ro méat thudng gap trong nhiing trucng hdp diéu tri bao tén nhu khau, chén
gac, thit déng mach gan... va rat han hitu xay ra d61 véi cac trudng hop cit gan.
D& dé phong bién ching nay, trong cac trudng hgp diéu tri béo ton, thucing cac
phau thuat vién phéi hgp thém véi md théng tai mat sau khi x1 Iy vét thuong
gan. Mg théng tii mat ¢6 hal uu diém: thit nhat d€ giam ap dudng mat han ché
rguy co rdé mat vi nhiéu trudng hgp chan thlio‘ng gan, cd Oddie co thit 1am tang
ap luc bén trong dudng mat, va thi hai dé chup dudng mat kiém tra néu nhu cb
r6 mat sau mé. N&u rd mat ¢ mic phan thuy déng nghia v6i chi dinh mé lai dé
cAt gan; néu khéng ta cb thé diéu tri bao ton véi didu kién din luu luu théng
tot, khong bi tu mat dudi co hoanh gay ap xe.
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Phan Il
PHAU THUAT SOI PUONG MAT

S6i duong mat 14 mét bénh I do nhiéu nguyén nhin khac nhau theo tiing
ving dia 1y va kinh t& xa héi. Tai khu vue Au-My, séi dudng mat chit yéu 1a séi
t1ii mAat va s61 dng mat chu do sdi ttii mat roi xudng. Ban chit cua s6i loal nay la
s6i cholesterol hinh thanh do sut 14ng dong va phu thudc vao ché d6 4n. Tai Viét
Nam trude ddy sdi dudng mat chii yéu 1a séi 6ng mat chi va s6i trong gan véi
thanh phin 14 mudi bilirubinat. Nguyén nhéan hinh thanh so6i do y&u t& nhiém
tring dudng mat do giun 1én dudng mat vi vay ciu tric soi thuong 13 ¢6 nhan la
x4c ho#ic tring giun duge mudi bilirubinat boc quanh. V& giai phau bénh, soi
hinh thanh do qua trinh viém nhiém nén né nim trén nhiing ché hep cha duong
mat trong gan vi vay 1am cho viée 14y s6i mot cach triét dé khéng thé dé dang
va hau qua bénh nhan thudng phai m6 di mé lai nhiéu ldn. Cac céng trinh vé
bénh 1§ giun diia, bénh 1y s6i mat va cac bién chiing nhu chay mau dudng mat,
mau tu duéi bao gan cia Tén That Ting cé thé coi nhu nén tang trong nghién
clu va diéu tri bénh 1§ s6i dudng mat caa Vidt Nam. Cho dén nay, phau thuat
$61 duong mat dude thue hién 4 nhiéu tuyén trén ca nude, nhung qua cic truéng
hop mé lai hoic qua céc bién chiing phiu thuit cla cic tuyén ciing nhu qua
nhiing luan vin vé linh vue nay, t6i th&y con nhiéu diém cin trao d6i vi vay véi
kinh nghiém clia mét phiu thuat vién duge phu mé cho gido su Tén That Tung
trong 23 nam cung véi kinh nghiém phiu thuat séi dudng mat trén 20 niam, téi
mudn trinh bay nhiing bai hoc va kinh nghiém clia minh da thu thap va duc két
lai duge dé trao d6i cing véi cac déng nghiép.
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Chuong 1

GIAI PHAU PUONG MAT

1. Gidi phau dudng mit ngoai gan

Duong mat ngoai gan vé mat phiu thuat bao gom 6ng gan chung, 6ng mat
cht cho dén doan bd trén ta trang va tii mat (hinh 3.1).

1.1.Tii mat

Khi phdu thuat cit tdi mat cé ba
diém can luu y:

Thit nhat, mot s trudng hop cé su do
thing cta 6ng mat phan thuy hodc ha
phén thuy vao tui mat. Trong nhiing
truong hop nay néu bd sét c6 thé din dén
do mat sau m6 cit tii mat. T6t nhat trong
truong hgp nay, ta luén mot 6ng cathéter  Hinh 3.1. Budng mat (mau vang) trong
va néu cé diéu kién bom thudc can quan gan va ngoai gan.
va chup dudng mat trén ban mé dé quyét
dinh, néu khéng c6 diéu kién, ta bom thit huyét thanh vao cathéter. Néu huyét
thanh chay ra ¢ chéd md éng mat chu thi c6 thé thit lai, néu khéng ta din luu
béng cathéther dé chd két qua chup dudng mat sau mé dé di dén quyét dinh.

Thi hai, ng tGi mat thudng chay song song véi 6ng gan phai va 6ng gan
chung vi vay khi phiu tich ho#ic khi cép 6ng tii mat ta c6 thé cap phai 6ng gan
phai hodc 6ng gan chung giy nén chit hep dudng mat sau mé. Dé tranh tai bién
nay, ta nén phau tich xong tii mat va khi cap pince vao 6ng tii mat, khéng nén
kéo ciing day tdi mat dé cip vi dong tac nay sé kéo ludn ca éng gan chung bi cip
vao trong pince.

Thiz ba, giudng tii mat ndm rit gin véi nhanh tan cta tinh mach trén gan
giita ¢ trong nhu mé gan. Trong mét s6 trudng hdp cit tii mat dic biét nhiing
truong hgp tdi mat #n sdu vao nhu md gan, ngudn goéc chay mau cé thé tu
nhanh tinh mach nay. Trong trudéng hgp nay, thudng mét sd phiu thuat vién
chén méche nhung ciing c6 thé md déi giudng tGi mat dé khau cAm mau.

1.2, 6ng gan chung

Can luu ¥y ¢6 mét s6 trudng hop 6ng gan phén thiy sau d6 thap xudng duéi
ho#c trugt sang trai cua éng phan thuy truéc chiém 18% theo nghién cliu caa
Tén That Tung (hinh 3. 2) Trong nhiing trudng hgp nay, néu ta md 6ng mat chu
cao, thuong giap khi mé mat lai do ta trang dinh 1én chd mé éng mat cha lan
trude, ta sé khong tham do duge 6ng gan phan thuy sau.
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Hinh 3.2. Ba hinh thai phan b& dudng mat & rén gan thudng gap.
1.3. Ong mdt chu

Ong mat chi ndm bén phai déng mach gan, c6 mot nhanh cha dong mach
gan cip mau cho tii mat vi vay khi md éng mét chil cin md dudi ddng mach ti
mat. Trong thanh éng mat chia ¢c6 mét mang ludi mach mau phong pha, tang
sinh trong nhidm trung dudng mat vi vay néu ta dit ong dan Iuu Kehr ¢ mat
trude cé hai nguy cd: nguy cd thit nhat 1a éng dan luu Kehr ¢6 thé ty vao lam
hoai ti dong mach gan gy chay mau ducng mat va thit hai, khi dét ong dan
luu Kehr & mat trude, do luc kéo cha 6ng din luu nay nén nhanh bén cua Ong
Kehr ty vao thanh trudc 6ng mat chu gy hoai tlit thanh trude Sng mat chu va
chay mau dudng mat do luél mach & mat trude dng mat chi. Vi vay ching téi
khéng bao gis dat Kehr qua dudng md dng mat cha dé tranh tai bién nay.

92, Giai phau dudng mat trong gan

Giai phiu dudng mat trong gan c6 tAm guan trong trong dinh khu vi tri S0t
trong gan. Giéng nhu dudng mat & ngoai gan, dudng mat di kém cung véi déng
mach gan va tinh mach cia. Khi dén rén gan dé di vao trong gan, ba thanh
phan nay duge boe trong vé Glisson nén ta cin hiéu danh tu cuong Glisson la
bao gdm tlnh mach cita, déng mach gan va dudng mat. Trong cuong Glisson,
dudng mat nam & trén ciing con tinh mach cia va dong mach gan niam d binh
dién dudi. Chinh vi tinh mach clla va déng mach gan di sat véi dudng mat nén
trong tén thuong gan do chan thuong hoic nhiém trung, ¢6 thé tao nén sy théng
thudng bat thuong gifta dudng mat véi tmh mach ctta hodc dong mach gan gay
nén chay mau dudng mat. Su hiéu bist vé dudng mat trong gan nhim dé xac
dinh khu t6n thudng qua chup dudng mat cling nhu khi ta sol hoéc tham do
duong mat bing dung cu trong mo.

Trén phim chup can quan dudng mat tu thé thang:
- OA’ng gan phan thiy sau: nhan biét 8ng nay béi quai Hjorstjo (hinh 3.3).
Sy hinh thanh quai nay do 6ng mat phin thluy sau vong qua phia sau

cta cudng gan phan thuy trude di ra mit trude cha cudng gan phén
thiy sau.
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~  Ong gan phén thiy trude: nhan bidt bdi dudng mat di 1én thing vom
gan clia hai 8ng ha phéan thuy VIIL. Theo Trinh Vian Minh, ha phén
thuy VIII ¢6 thé chia thanh hai dudi ha phan thuy VIII trong va VIII
ngoal.

— Ong gan trdi: can luu y dé& sy trugt sang trai cta 6ng phan thuy sau
trong 25% cac truéng hop.

Wik

Hinh 3.3. So d3 hinh chup dudng mat trong gan va phan b dudng mat trong gan.

Nhitng bt thudng gidl phau nay can Iuu ¥ khi nhan dinh vé két qua chup
dudng mat can quang hogc khi s dung noi soi dudng mat va khi thuc hién ky
thuat cit gan. Néu thuc hién cit gan theo phuong phap Lortat-Jacob, nguy ¢d
thiat duong mat cua phén thiuy sau r&t 16n trong cit gan trai do thye hign viée
thit va budc cac thanh phin cta cudng Glisson & ngoai nhu mé gan trong khi d6
cAt gan theo phudng phap Tén Thit Tung hoan'toan khéc phuc duge nhudgc
diém nay vi vi tri cip cudng Glisson trong cAt gan trai cha Tén That Tung la
cip va céit sat bén phai ngich Rex ma tai vi trf nay la & ngoai ché d6 vao éng
gan trai ciia phan thuy sau.
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Chuong 11

CHAN DOAN SIEU AM SOI MAT

961 mat 12 moét bénh phoé bién ¢ Viét Nam, trong d6 sdi dudng mat gap nhiéu
hon soi tai mat do yéu t& nhiém Khufn va nhidm ky sinh trung dudng mat. Séi
c6 thé nim & dusng méat trong gan, dudng mat ngoai gan hodc ph6i hgp ca trong
va ngoai gan. S4i dudng mat cht y&u dude tao thanh tu mudi mat. S6i tii mat it
gédp hon nhung cung cing ngiy cang ting lén & Viét Nam c¢6 1€ do ché dd an (tac
nhin nhan giy soi hén quan nhidu dén su téang cholestérol mat va giam mudi
mat).

V& mit giai phAu bénh dai thé sbi mat co 3 thé: bun mat, 861 bin va soi. Cac
thé nay c6 thé phan biét duge trén siéu Am vi chang ¢6 hinh anh khéac nhau.

Sidu Am la phuong phap tham kham hinh anh don gian nhung rat htiu hiéu
4& ch&n doan soi dudng mat ciing nhu &3 thi mat. O Viét Nam, siéu am bat dau
dugc ap dyng trong 1am sang ti nam 1980 va ngay trong nhiing nam dau tién
nay né di duge ap dung chinh dé chan doan soi mat va da cb nhiéu cdng trinh
nghién ciu trong van dé nay. Gia tri cua siéu Am trong chan doan séi mat da
duge cong bd trén nhiéu cong trinh trong va ngoai nude. Do nhay cua siéu am
trong chén doan s6i til mat i 95-99% va s6i dudng mat chi dat 75% theo cac
nghién cifu ngoai nude. O Viet Nam, trude nhiing ndm 90 cling 4a cb nhiéu céng
trinh nghién cu vé vin dé& ndy va cho thay do nhay ctia siéu Am tii 89-93%,
nhiing nghién citu gin day cho thdy d nhay cia siéu am ting lén rat nhiéu
(95,9%) c6 1€ do su tién b6 vé chat lugng may siéu am cung nhu kinh nghiém
chia cAc béc sy 1am sidu 4m da duge ning cao hon.

1. Ky thuat tham kham siéu Am
1.1. Chudn bi

Bénh nhén phai nhin dél. Né&u bénh nhan nhiéu hoi cén phai chuin bénh
nhan k§ hon dé tranh hoi (ch€ @6 an, thudc). Cin tham kham lam sang trude
khi kham siéu am.

1.2. May siéu am

Nén c6 nhiéu ddu do véi tin s6 khac nhau, nhung néi chung thuong dung
d4u do 6 tin s8 3,5MHz cho ngudi 16n va 5MHz cho tré em. N&u can phat hién
nhitng tén thuong noéng trén b8 mat gan ddi khi cin sit dyung dau dd co tan sb
cao (6.5-7,6MHz).
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1.3. Ky thudt tham kham

Bénh nhan ndm ngtia, hit vao sdu va nin thd dé ha th4p gan xudng va tranh
hoi trong dai trang.

Trén siéu 4m, ngudi ta st dung mot s lat cit cd ban dé xac dinh cac méc
mach mau (tinh mach gan, tinh mach ctia, ddng mach cht, tinh mach cht dusi)
dé tit 46 xac dinh cac viung giai phdu cla gan va dudéng mat tudng tng. Binh
thudng dudng mat trong gan khéng nhin thy trén siéu 4m, nhung né luén ludén
di kém vdi cac nhanh tinh mach ctia tuong ting. Khi dudng mat gidn sé cung véi
hinh tinh mach clta nay tao nén hinh anh “sting hai nong”. Thong qua cac lat
cAt nay dé chan doan dinh khu séi dudng mat la thudc nhanh mat cia ha phéan
thiy, phéan thuy, gan phai, gan trai hay soi dudng mat ngoai gan.

1.3.1. Cdec ldt cdt doc

e Cdt doc canh giita trdi (Hinh 3.4): 1at cit nay di tit trude ra sau qua dong
mach chti bung cho phép thay phan thiy bén trai bao gom ha phén thuy II, TIL.
Hai ha phan thuy nay cach nhau bdi mot nhanh tinh mach ctia va ha phéan thay
II ndm trén sat co hoanh, ha phén thuy III nim duéi sat mom gan.

e Cdt doc canh giita phdi: Cat doc tit trude ra sau di qua tinh mach chua
duéi cho thay phan thiy IV va phan thay I. Phan thiy I ndm phia truée tinh
mach chli duéi va sau nhanh trai tinh mach cita. Trén lat cat nay néu nghiéng
nhe ddu dod sang trai sé thdy rdnh Arantius phan tach phan thuy I va phéan
thuy IV.

BU VIET buc
K 3

HOA X3IUANG

Hinh 3.4. A. C4t doc qua ddng mach chii cho thay phan thiy bén gan trai véi ha phan thuy Il
IIl; B. C4t qua tinh mach chii duéi cho thdy phan thiy IV va phéan thay |

e Cdt doc qua gan va thdn phai hay con goi la cat doc qua duong gitta don
phdi (Hinh 3.5): di qua gan phai, t4i mat va than phai, cho thay toan bd gan
phai véi phan thiy trudc va phan thuy sau cach nhau béi tinh mach gan phai.
Ha phan thuy V gin tdi mat, ha phan thuy VI gén than phai, ha phén thay VII
va VIII sat vom hoanh. Cac nhanh dudng mat trong gan phai duge xac dinh
theo viing gan tudng Gng.
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e Cdc ldt cdt doc qua duong
ndch: theo mit phing chinh dién
(coupes frontales) cho thiy rd vom
hoanh, phan thuy sau.

1.3.2. Cdt ngang gan trdi theo truc
cua nhanh tinh mach trai tinh mach
ciia va qua nhanh phai tinh mach
cia (hinh 3.6 A va B) dé nghién ctiu
nhu md, duéng mat gan trai va phai
tuong Ung.

Hinh 3.5. Cét doc gan qua duding gifa don: V, VI,
VII, Vil la cac ha phan thuy gan; TM. Tai méat

Hinh 3.6: Cét ngang qua nhanh tinh mach clfa trong gan phai (A) va trai (B) dé xac dinh phan
thuy gan va dudng mat tuong (mg: A1: Nhanh tinh mach clta phan thiy sau; A2: Nhanh tinh
mach clfa phéan thly trudc; B Nhanh tinh mach cifa trai va cac nhanh ha phan thily gan trai.

DBudng mét tuong (ng di kém theo cac nhanh tinh mach cita.

Hnh 3.7. Cat dusi sudn phai quat ngudc:
di qua hdi luu clia 3 tinh mach gan cho
thdy céc phan thly va ha phan thly gan:
I, 11, 1V, V, VI, VL, VI & cac ha phan
thay gan
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1.3.3. Cde ldt cdt qudt nguoc tiw dudi bo suon phai trong mdt phdng cta cdc
tinh mach gan (Hinh 3.7) cho phép phan chia cac thuy va ha phan thuy gan
phai va trai tit II dén VIIL. Phén thuy I sé thdy trén lat quat ngugc thap hon di
qua phan thiuly nay duge phan biét véi phéan thuy IV d phia trude qua tinh mach
nhanh trai tinh mach ctia va véi phan thuy II qua rénh Arantius.

e Ldt cdt doc va cdt ngang tii mdt (Hinh 3.8).

e Ldt cdt chéo theo truc cia tinh mach ciza (Hinh 3.9) dé nghién ciiu cudng
gan trén lat cit nay thdy tinh mach ctua nim sau dudng mat ngoai gan. Néu
ti€p tuc theo lat cét nay xubng thap sé thidy dng mat chu bit chéo tinh mach
ctta & ving hop Iuu dé d6 vao ta trang.

Ngoai ra, cin st dung cac lat cit qua khoang lién suon dé tiép can gan, nhat
1a trong nhiing trudng hdp vuéng nhiéu hdi trong cac quai ruét kho tiép can
duong mat ngoai gan.

Hinh 3.8 A va B: Cét doc tui mat va cét qua rén gan OMC. 8ng méat chli; TMC. Tinh mach cla
2. Chéin doan siéu Am sdéi mat

2.1. Séi duong mat chinh

Hinh 3.9. A. sdi OMC (2 vién) v&i hinh dam am kém béng can; B. Nhiéu sdi dudng mat ngoai
gan tao nén mot vét dam am dai kém béng can phia sau
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941 dudng mat chinh hay s61 dudng mét ngodi gan co thé duge hinh thanh
tai chd ho#ic duge di tru tit trong gan hodc @61 khi tir trong tul mat. 561 duong
mat ngodi gan c¢6 thé khoéng ¢b trifu chiing 1am sang ho#c biéu hién dau, s6t,

-

vang da ting dgt. S6i c6 thé don doc hodc nhiéu, d6i khi chat day duong mat.
e Chén doan siéu 4m
~  DAu truc ti€p:
+ S&ila hinh dam 4m kém béng can phia sau nim trong duong mat.
+ S&ibim duge bidu hién bing hinh dam &m khéng kém béng can.

+ D&l khi, sbi duge hinh thanh trén mét manh xéc giun, siéu Am thdy
méanh xac giun hinh dudng ray va hinh dam Am bao quanh kém
béng can.

—  D&u hiéu gian tiép: dudng mat phia trén gidn, tuy nhién dau hidu giédn
dudng mat khong thuc sy dgc higu va mic do gizgn nhiéu khi khéng
tuong xtng véi kich thuge va s& lugng s6i. Dich mit phia trén soi c6 thé
c6 bun mat.

_ Chén doan phan biét: S6i duong mat ngodi gan ¢6 thé nham véi: u
dudng mat ngoai gan, u tuy (nhat 13 481 véi s6i bun), s6i dau tuy trong
viém tuy man. Ngoai ra séi ndm d vi tri thap nhiéu khi kho phat hién
do vuéng hdi trong ta trang, bénh nhén béo. Nguyén tic chan doan
phan biét 14 phai st dung 5i da cac chic ning trén may (nhu viing ho1
tu chiim séng, d rong trudng quyét) @& boc 19 hinh bong can phia sau

.

hinh ting Am vA thiy dude hinh dich mat bao quanh hinh nay.

2. 2. 86i duong mdat trong gan

Gap nhiéu  Viét Nam, séi dude hinh thanh tai chd do nhiém trung hogc ky
sinh trimg, 46i khi sé1 hinh thanh do nhiing di dang duong mat. Siéu Am la mot
phuong phéap chén doan séi mat hitu hiéu khéng nhing vé mat chidn doan
duong tinh ma con chan doan dinh khu dya vao chc lat cit nhu da md ta & phan
trén.

e (Chan doan siéu am:

_ Dsu hiéu trye tiép va gién tiép cua 501 trong gan ciing giéng nhu soi
dudng mat ngoai gan d6 1 hinh ddm am kém béng can va dudng méat
phia thugng lhuu gidn. Siéu 4m c6 thé chan doan chinh xac vi tri sdi
trong gan thude ha phan thuy, phan thuy, dng gan phai trai dya vao

céc lat ¢4t dinh khu gan nhy md ta & phan trén.
—  Ché#n doan phén biét soi trong gan can dit ra vou:
Hodi trong dudng méat do phau thuat ndi mat ruft, do can thiép noi sol duong
mat, do thung dudng mat vao ng tiéu hoa c6 thé nham véi s6i. Trong trudng
hgp nay hoi thudng cé hinh bing det, sing hon, thudng ndm ving ngoai vi hon
va néu dudng mat gian to thi hoi thudng nam & chd cao. Séi thudng ¢d hinh
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dang rd hon, kém sang hon va c¢6 béng can kém theo. Séi trong cac nhanh ducng
mat ngoai vi nhiéu khi khé phan biét véi cac nét voi hoa nim trong nhu mé gan,
nhung thucng s01 trong cac nhanh nay la nhiing hinh dam 4m kém béng can
dai va nam doc theo nhanh cug, tinh mach ctta di kém va c6 thé thiy dudng mat
phia thugng Iuu gidn

Hinh 3.10. S6i duong mat trong gan: A Nhiéu vién sdi trong gan phai; B. S6i nga ba phan
nhanh phén thuy bén trai gay gian dudng mat phia thugng Iuu. C. Soi chat day cac nhanh
dudng mét gan phai va trai, trén siéu 4m chi thdy vét dam am kem béng can.

2.3. Soi tui mat
Soi tii mat c6 thé khong c6 triéu chiing 1Am sang ma phat hién tinh c¢ trén

phim chup khéng chuéin bi hoic siéu 4m. Khi c6 bién chiing sdi c6 thé gy dau
vung ha sudn phai va ciing c6 thé gy vang da téc mat.

2.3.1. Chén dodn siéu Gm
Dé danh gi4 toan dién tii mat cAn tham kham siéu Am khi bénh nhén déi.
— Hinh anh dién hinh:

+ S6i 1a hinh ddm am trdn ho#ic bau duc, d6i khi ¢6 hinh véng cung,
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kém béng can, di dong dé theo tu thé bénh nhan. Béng can Am phia
sau ludn c6 d8i véi séi trén 3mm, tuy nhién mot ty 1é nhd séi bun
khéng kém theo béng can.

~ Hinh anh khéng dién hinh:

+ Tuai mat chat diy s6i va co nhé tao nén hai hinh vong cung mét
vong cung cua thanh tii mat va vong cung thd hai cta séi kém
béng can, ho#c tao nén mét hinh vong cung kém béng can.

+ Bun tdi mat: mdt phan hodc toan bd dung tich tii mat chat day
bun mat, d6i khi bun mat kém theo nhiéu soéi rat nhd khéng kém
béng can.

C D
Hinh 3.11. Sdi tdi mat: A. Soi tui mat don thuan, B. Soi va viém tai mat C. Sdi chat day tui mat,
D. Bun tdi mat
— Mot s6 hinh anh c6 thé nham sdi tui mat:
+ Hoi 6ng tiéu hoa (t4 trang ho#c dai trang) Hinh anh thay d6i trong
qua trinh thdm kham.

+ Polype ti mat: khéng thay déi vi tri, khéng béng can.
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+ N&ép gép cua tii mat: co thé th&y hinh dam 4m kém béng cén d mdt
vi tri huéng cht nao dé

+ Hoi trong tii mat: bd khéng nét, ndm & vi tri cao.
+ San l4 gan trong tii mat: khong bong can
+ Kep phau thuat.

Y A ~ 2 - oo P »
— Han ché& cua siéu 4m trong chan doan soi t1 mat:

+

S4i nho khéng kém béng can
+ S0inim & ¢ hodic Ong tii mat
+ Bénh nhéan béo
+ Seo md & bung hozc hoi Sng tiéu hod nhiéu.
2.3.2. Bién chitng ctia soi tiii mdt
a. U nude tii mdt cap

U nude tai mat cdp 12 tinh trang tii mét cing dau (chiéu ngang tii mat trén
4 cm), thanh tii mat vAn méng va soi nim & phéu ho#c 6ng tui mat. Sy hién
dién clia sdi gidp chan doan phén biét véi tui mat to don thuan hay gip 8 nguoi
gia yéu.

b. Viém tui mét cdp
Lam sang bidu hién dau ha sutn phai, s6t, ddu hiéu Murphy dudng tinh.
o Thé viém tii mat cip hay gip
Chan doan sidu Am: siéu 4m cé cac ddu higu
— Day thanh tdi mat (trén 4mm) va rit ggi ¥ néu thanh day kém theo

hinh anh 2 bo d8u hodic khong déu. Tuy nhién khéng c6 sy tuong ing
gita mudc dd day thanh va d¢ nang cua viém tii mat.

Tuy nhién day thanh tdi mat khong chi gip trong viém tii mat ma co thé
gap:
Tdi mat khéng duge 1am diy (khéng kham lic nhin d61)
Dich 8 bung
Giam albumin méau
Viém tii mat cip hodc man
Viém gan virus, SIDA
Suy tim

¥ + + + + + +

Mét s6 thé ung thu tii mat
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—  S3i va bun mat; séi co thé c6 mot ho#ic nhiéy, ¢6 thé ket & ¢6 tui hodc
fng tGi mat hoic nim ldn trong bin mat. Dich mat c6 thé trd nén
khéng trong do bun mat hodc do nhiém trimg hoac do chay mau biéu
hién bing xuét hién nhing hinh 4m nhé chiém toan b hoic mdt phan
dung tich tai mat. Tuy nhién, biéu hién bln tdi mat cé thé ¢6 nhiéu
nguyén nhan:

Nhin dé1 1au ngay

Nuéi dudng ngoai dudng tiéu hoa kéo dai
Viém tii mat man

Tic dudng mat chinh

Chay mau dudng mit

Tan huyét

S41 nho til mat (microlithiase)

+ + + + + + + +

X0 gan mit bu

_ Pau khi &n ddu do vao tdi mat (d&u hiéu Murphy échographique dudng
tinh) 12 mot d&u hidu kha déc higu.
_ Dich quanh tai mat c6 khi chi kbhu trd & giudng tii mat véi mot 1ép méng
— Tdi mat cing (chiéu ngang trén 4cm), d&u hiéu nay khong die hiéu.
Viém tii mat cGp khong cé soi: bidu hién 1am sang va chan doan hinh dnh

gidng nhu thé vita néu trén nhung khéng phat hién s6i tii mat. N6 lién quan
d&n nhéi mAu thanh tii mat sau séc hodc nhidm doc mat cap do tac mat (sau
can thiép ndi soi dudng mat, nit mach gan). Loal viém tdi mat nay rat chong
chuyén sang thé vidm tdi mat hoai tit.

Ngoai siéu 4m c¢é chup cét 16p vi tinh, chup nhép nhay phéng xa (bang *™Tc
HIDA) ciing ¢6 thé duge 4p dung trong chén doan viém tai mat cap.

2 . . n e a s
s Thé ning ctia viém tdi mét clp

—  Viém tii mdt sinh hdi (cholécystite emphysémateuse) 1én quan dén
thi€u mau dong mach thudng thdy & bénh nhan dai dudng. Biéu hién
bing xuit hién hdi trong tui mat hogc trong thanh tii mat trén mot
bénh canh clia viém tdi mat. Hoi nay c6 thé thiy trén phim chup khéng
chudn bi, trén chup cit 18p vi tinh va trén siéu am.

_ Viém tui mdt hogi £t (cholécystite ganggreneuse) thudng xuit hién 6
ngudi gia yéu, bénh nhin suy giam mién dich. Trén bénh canh viém tdi
mat va tién trién thanh hoai ti thanh tui mét, thanh tdi mat day, cdu
trdc Am khong déu c6 thé thay cac & ap xe nhd va b thé thay hdi trong
thanh. Viém tdi mat hoai ti sé nhanh chéng chuyén thanh thing tii
mat va viém phic mac mat.
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— Thiing it mdt: tii mat c6 thé thing vao trong § phiic mac hodéic vao
trong 6ng tiéu hoa ho#c tao thanh cac & 4p xe canh tdi mat.
¢. Viém tui mdt man.
La bién chung mudn cua s6i tii mat. Thanh tai mat day d6i khi ¢6 hinh anh
gia u va tién trién theo hudng viém x0 teo til mat.

Chén doan dya trén siéu am hodc chup cét 16p vi tinh. Trén siéu Am thay
thanh tai mat day, ting Am, long chita s0i, ¢6 khi khéng con dich mat. lic nay
rit dé nham véi béng hdi trong éng tidu hoa

d. Tai mdt st (vésicule porcelaine)

Thanh tdi mét bi véi hod va hdu nhu luén di kém s6i mat. Py 12 mét thé
dac biét cia viém tdi mat méan.

Chup gan mat khéng chuan bi thay hinh tdi mat can quang

Siéu 4m tdi mat biéu hién bing mot vong cung kém béng can, cAn phan biét
v{1 hai vong cung trong viém xd teo tii mat c6 s0i. C6 khoang 20% tui mat sit ¢6
ung thu tii mat di kém vi vay nén chup cdt 18p vi tinh dé danh gia ndi dung bén
trong ti mat chi tiét hon.

e. Ung thu tii mdt

Khoang 80% ung thu tii mat xuit hién trén tii mat c¢6 séi hodc tdi mat sa.
Khéi phéat trién nhanh va lan réng nhanh chong sang nhu mé gan phan thuy IV
va ha phén thay V. Siéu 4m va nh4t 1a chup cat 16p vi tinh cho phép chin doan
xac dinh va mie dd lan rong.

h. Héi chitng Mirizzi
Hiém, la bién chiing ctia viém tdi mat man tinh ¢ s6i. N6 lién quan dén hep
~ - - - ~ . ~ - =t e ~ - ,
6ng gan chung do chén ép cua séi ket c6 tiii mat hodc sdi éng tii méat va qua
~ L & - = A Y Y =& 2 3 2
trinh viém nhiém tai cho ning. LAm sang biéu hién clia vang da téc mat.

o - = . ~ ~ - At s . g u P
Chan doan siéu 4m ho#c scanner dya vao cac ddu hiéu sau: Séi ¢8 hose dng
tdi mat, giin dudng mat trong gan va viing rén gan, éng mat chu khéng gian va
kém theo cdc ddu higu viém tiii mat man..

i. RO mdt-6ng tiéu hod
Ro mat-Ong tiéu hod nguyén nhan do s6i tii mat ¢6 2 thé:

Thé tdc cao & ta trang tao nén hdi ching lam sang co ciing thugng vi ting
dgt '

Thé tic thap véi syt di trd caa s6i vaoe trong héng trang hodc hdi trang gy
téc rudt do s61 mat.

Trong ca hai trudng hgp chup bung khéng chuin bi cho thay dau higu téc
rudt, hoi trong dudng mat va déi khi théy hinh sdi véi hinh ¢iAn quang ¢é nhiéu
vong tron dong tam.
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k. Chdy mdu duong mdt.

Do qua trinh viém nhiém vi s6i dudng mat hojc sdi tii mat gay chay mau
dudng mat.

Sidu am cho thdy dich mat khéng trong, doi khi thay céc cuc mau doéng
(trong tdi mat) hodc cic sgi mau doéng trong dudng mat. Chup Scanner dé dang
cho thdy hinh anh méu dong trong dudng mat véi hinh ting ty trong tu nhién.
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Chuong III

DUGNG MG BUNG, PANH GIA TON THUONG, TIM ONG MAT
CHU, PONG BUNG VA DAN LUU

Truée hét vé vi trf phiu thuat vién, kinh nghiém t6i hoc duge cha Gido Su
Tén That Ting la trong nhiing truong hgp md mat hodc khi déng mom ta trang
khé, bao gid éng ciing didng bén trai bénh nhéan. Diéu nay rat hep 1y la néu ta
dting § bén trai, viéc quan sat ciing nhu thao tac véi vang cudng gan , tii mat
va gan phai s& hét stic thuan tién so véi khi ta ding & phia bén phai, dong thai,
anh sang dat 8 phia bén nay sé chiéu vao rd hon nhiing ving cAn lam sang
khu vyc cudng gan va tii méat.

1. M@ bung va tham d6 danh gia tén thuong

Théng thudng ta chi cAn sit dung dudng md bung trdng gilia trén rén va
vong qua phai ron la dt can thiép bénh 1y séi dudng mat trit mot s& truong hop
cit gan phan thiy sau. Khi mé bung vong qua bén phai, ta can cip va cit day
ching tron. Khi mé bung xong, ta cAn danh gia mit trén va mat dudi gan, giai
phéng nhitng chd dinh 6 mat trén gan va vom gan. Nhiing tén thuong trong gan
thudng gy dinh & ngoai gan, diic biét 13 nhitng 4p xe dudng mat vi vay néu
khéng gd dinh & mat trén gan, ta dé bo sot t6n thudng ho#c bo sét nhitng vi tri
cin quan tdm khi ta tién hanh thdm do dudng mét trong gan.

2. Thim do gan

Sau khi giai phéng mit trén va mat dudi gan, déng tac dau tién la ta danh
gia mit ngoai cua gan. Quan sat dé xem nhiing seo gan hoac nhiing chim cha
4p xe dudng mat. Nhiing ché mit gan bi dinh thudng lién quan dén vung ap xe
dudng mat. Tiép dén, ta quan sat sy tuong xing cia cc phén thay gan: phan
gan bi teo thudng lién quan dén soi trong gan duc khudn ¢ mic phan thuy va
kém theo, phin gan con lai thudng c6 sy phat trién tang sinh bii trit. Sau khi
quan sat, ta dung hai ban tay dé s nin gan, mdt ban tay phia trén, mét ban
tay phia dudi, 4p sat 1ong ban tay vao nhu mo gan phét hién séi nim trong nhu
m6 ho#c 4p xe ndm trong nhu mo gan. Néu ta cb siéu am chan doan trong md,
nhiing ndi ta nghi ngd phai dude kiém tra k¥ cang bing sidu 4m.

3. Tim 6ng mat chu
3.1. Péi véi mé mat di
Nhin chung trong nhiing truéng hop nay khong khé khén vi cubng gan

khong bi dinh. Ong mat chi nim bén ngoai clia cudng gan ma ta c6 thé xac
dinh bing déng tac ludn ngén tay vao khe Winslow.
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3.2. Déi véi mé mat lai

Trong nhiing trudng hdp m$ lai, do dinh cii nén v1ec tim 6ng mat chua nhiéu
khi khé khan. Bénh ly s6i mat ¢ Viét Nam chu yeu do nguyen nhin nhiém
trang vi vay sau khi mg 6ng mat chi, nuée mat va séi chay ra 6 bung trong qua
trinh mé sé 1a nguyen nhan gay dinh. Hon niia, sau khi déng 6ng mat cha va
dat Kehr, bao gic ta trang cling dinh 14p 1én chd md 6ng mat chi cit nén thudng
che l4p cuong gan. Ngoai ra, khi bénh nhan da cit tdi mat, chung ta thudng
mat mot mde kha quan trong dé 1an vao éng mat chi. Qua nhiing truo‘ng hgp
mé mat lai, kinh nghiém chiing t6i dic két duge nhu sau. Sau khi cit bé seo cit
vao dén phic mac, chung t6i gd dinh dé bdc 16 mat trén gan ¢ phia trén dudng
mé. Tranh di vao 6 bung & phia duéi trude khi boe 16 mat duéi gan vi khong cAn
thiét cling nhu dé dé phong tai bién md vao rudt hodc da day khi tim cuéng gan.
Sau khi bgc 16 mét trén gan, ching t6i phdu tich tim dén bd gan tao boi mat
trén va mat duéi. Tu bs gan, chung to1 phéu tich tim hai méc quan trong: mot 1a
day chang tron ho#c vét tich ctia né néu nhu da bi cét trong 1an mé trudéc, mot
la tdi mat hodc hd tdi mat néu tdi mat da cit (hinh 3.12). Di sat mit dudi gan ¢
khu vyc gita hé tii mat va day ching tron ching ta sé tim dén cudng gan. Khi
thdy ta trang, chung t6i thudng dung ban tay trai ddy ta trang 1én trén dé xac
dlnh bg trén cua ta trang. Tu bo trén ta trang, ching toi phau tich ha ta trang
xuong va éng mat chu sé nam ngay duéi ché dinh nay, ¢6 thé dé dang nhan dinh
bing mét thudng. Trong mét s6 tru‘dng hgp s6i mat hinh thanh trén bénh ly
giun daa, cb khong it trudng hop biéu hién dién hinh hinh thai duge Ton That
Tung goi la “ gan giun daa “ (f01e ascharidien) (hinh 3.13). Trong truong hop
nay do bit tic ctia giun dia ¢ 6ng ha phan thuy hodc phan thiy nén nhiing
phan thuy nay teo lai va lam cho nhiing phan thuy khac phi dai bu tru to ra
lam cho gan c6 hinh nhu titng mui va do vay cu6ng gan bi xoay sang phia gan
teo. Néu teo phan thuy sau tham ch1 ca gan phai thi gan trai, dic biét 1a phan
thuy giiia sé phi dai bu trit nén cuéng gan bi xoay ra phia sau, léch hén sang
bén phai nén viéc tim ong mat chi khi mé lai khong phal 1a dé dang. Chinh vi
vay v1ec xac dinh day chang tron va hé tui mat la méc quan trong dé' tim
vao 6ng mdt chu. Khi da xac dinh chic chdn, ta tién hanh thao tac md ong
mat chu va can thiép. DAy méi la thi chinh ctia phiu thuat sé duge trinh bay
trong phan sau.

Hinh 3.12. M&c tim 6ng mét ch(: day ching Hinh 3.13. Hinh anh gi& u cua gan phi dai do
tron va hé tai mét. giun dta
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4, Dan luu va déng bung

Sau khi két thic déng 6ng mat chd, rita § bung phai duge tién hanh ty my,
luu ¥ kiém tra vimg duéi gan phai va ranh dai trang phai 1a ndi trong qué trinh
mé sdi mat thuong roi xudng va dat dan luu dudi gan. Néu ¢6 can thiép 6 viung
vom gan, dat 6ng dan luu vom gan 1a bién phap hitu hiéu dé phong tranh ap xe
dudi cd hoanh. V& mat sinh 1y & bung, do hoat déng lén xudng cua cd hoanh
giéng nhu mdt cai bom hit nén ap lyc viing dudi hoanh la ving ap hic Am tinh
nh#t trong khoang bung. Chinh vi 4p lyc 4m tinh nhu vay nén dé dang tao ra
4p xe dusi co hoanh, déng thdi néu dit din uu d8 6ng dan luu tu chay sé khéng
¢6 tac dung ma déi khi con din dén tac dung ngude lai la nhiém trung nguge
dong. Vi 1y do trén nén khi dat din luu vung duéi co hoang, hiit lién tuc voi
dap luc ém tinh nhu din luu khoang mang phdi phai duge coi 1a mdt nguyén
tic.

Ong din luu Kehr va 6ng dan luu dudi gan cho ra thanh bung theo cac
dudng rach riéng trén nguyén tic ong dan luu Kehr phai ra thanh bung theo
dudng ngin nhat tinh ti ché ra khoi Sng mat chi cho dén thanh bung va ché ra
ctia dAn Iuu dudi gan phai & vi tri thap nhét theo tu thé bgnh nhén nam ngua.
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Chuong 1V

MG ONG MAT CHU

Sau khi bdc 16 cudng gan, ta can xac dinh dng mat chii. Nhin chung khi
phiu tich ro rang, 6ng mat chli khong kh6 khén nhéan biét. Tuy nhién, trong
mét s§ trudng hop tic mat th&p trén bénh nhan ¢6 #ng b tii mat d6 thap, trong
trudng hop nay ta c6 thé nham dng mat chi va #ng cb tii mat do hai &ng nay
chay song song véi nhau. Phat hién dugc nhan bi&t khi ta md éng nay, dung cu
tham do dé& dang xuéng phia dudi nhung khong thé tham do lén hai 6ng gan
duge. Trong trudng hop nay ta phiu tich sang bén trai sé nhan thdy mdt éng
nita: 46 chinh 1a 6ng mat chd. Khi bgc 16 dng mat chy, ta cin choc do dé mot
mat 1&y nude mat cdy vi khudn va khang sinh d6, mot mat dé chic chan 46 1a
8ng mat. Néu ta choc vao mot mach méu ting sinh trong thanh dng mat ¢6 thé
hit ra mau va néu ta choc vao vién séi thi khéng hut ra duge nudc mat vi vay vi
tri choc dd can tranh choc qua mat trude dng mét chti ¢6 mach mau chay qua va
tranh choc vao ding vi tri vién soi ma ta ¢ thé xac dinh bing tay.

Sau khi x4c dinh 6ng méat chu, trude khi md, ta cdn chén mdt méche vao
ving thanh bung sau va mat dudi gan d& tranh nudc mat va soi vun rd1 vao 8
bung trong qua trinh mé, dong thoi dat mdt meéche vio thiy vudéng trude khi dat
van dé tranh tai bién rach gan do kéo van. Ngudi trg thn kéo van khong dude
kéo van chiic vio nhu mé gan vi déng tic nay thudng lam rach gan, gay chay
mau va lam phdc tap thém cube mé. Van phai duge kéo vudng goc véi thanh
bung thi tranh dugc tai bién nay. Phia dudi, ta biét 1ap vung cubng gan véi 6
bung bing mét miéng gac to md rong, trén dé co thé dat mdt van udn (van
maléable). Nhu vay phau trudng hoan toan chi ¢6 ving cudng gan duge phol
bay. Chiing t6i thudng mé ngang Sng mit chy, bét dAu dung mii dao mé rach
dén khi nude mat trao ra, chung téi ding kéo md rong sang phia bén phai cho
hét toan bé mit truée dng mat chi vi dudng md sang trai ¢6 nguy cd nhiéu hon
d6i véi déng mach gan khi déng 6ng mat chi. Nhiing diém chay mau & dudng
md 8ng mat cht dude cAm mau béng dét dién. Cudi cing ding mét sgi chi lanh
khéu vao gitta mép trén cha 6ng mat chu va dung mot pince nho cap vao dé
nang lén khi tién hanh tham do 6ng mat chu.

1. Tham do va x& 1y tén thuong dudng mat

Tham do, xit 1y t8n thuong dudng mat trude day hoin toan dya trén kinh
nghiém ctia ph&u thuat vién nhung ngay nay, véi phat trién ctia dng soi mém,
chiing ta ¢é nhifu diéu kién danh gia khach quan hon. Tuy nhién diéu dau tién,
mudn danh gia tén thuong dudng mat, ta can nim viing huéng di cia dudng
mat trong gan, k&t hgp thim do bén trong véi nhan dinh bén ngoai va khoéng
dude bd quén tham do dudng mat phia dudi. Pudng mat gan trai cé hudng di
sang bén trai, dudng mat 1én phin thuy trudc cé6 hudng di thdng 1én vom gan
phai con duéng méat phan thuy sau thudng di chéch sang phai va ra méat sau.
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Tham dé dudng mat c6 thé bing ngoén tay, bing dung cu nhu kep Mirizi hay éng
chit déo c6 dau cong nhu sonde Métras, sonde Béniqué va &ng soi mém,

Danh gia dudng mat phai duge tién hanh ngay ti khi ta md dng mat chi: dé
1a tinh trang nudc mat trong dng mat chti: nude mat xanh thudng dong nghia
véi the mat 1au ngay phéan thép, nudc mat duc hodc ¢ mu thudng déng nghia
véi viem mi dudng mat con nude mat vang trong thi chimg té khong 6 tic mat
phén thip kéo dai hodc viém mi dudng mat. Di nhién 13 tét ca dich méat déu
duge nudi cdy nhung dé chd két qua sé lau cho nén vé mit thue hanh thi viéc
nhin dinh nay cling gép phin trong dinh hudng di€u tri trong va sau mé (st
dung khéang sinh nhu cefotexim hodc metronidazon).

_  Néu dudng mét déan to trong nhiéu trudng hop, ta nhe nhang dua ngén
tay trd clia ban tay trai (d6i véi trudng hgp phiu thuét vién ding ¢ bén trai
ngudi bénh) trong tu thé ngia ban tay, dua nhe lén trén tham do éng gan trai
va phan thiy trude ri sdp ban tay xubng dé tham dd 6ng phéin thay sau. Pau
ngén tay c6 thé dé dang cham séi va ta ding kep Mirizi gap s6i ra. Théng
thudng soi nim & Sng mat cht hay ng gan chung 18y séi khéng khé khan
nhung s6i § trong gan, thudng hinh thanh & phia trén chd hep dudng mit nén
khéng it truong hop ta s¢ thiy sé1 ma khong gip ra duge. Trong nhitng trudng
hdp nay, ta c§ ging dung ngén tay lam nat vién séi ra, sau dé két hop gida kep
Mirizi va bom rita co thé 14y ra dude. Trong khi dang kep Mirizi 18y séi dudng
mat trong gan ta phai hét sic tranh tai bign giy chay mau dudng mat do kep
Mirizi gy nén. Ching ta biét ring khi c6 s6i va dédc biét ¢6 kém nhiém trung
dudng mat, niém mac dudng mat xung huyét rdt ning nén rat dé chay mau.
Kinh nghiém cla ching t6i thiy rang phan 16n nguyén nhéan gay chay mau do
kep Mirizi gay nén 1 do ta kep phai niém mac dudng mat kéo ra giy chay mau
vi vay khi dua kep Mirizi 1&n 14y séi, khéng bao gid ching téi kep hét cac néc
ctia dung cu ma bao gid ciing dé ra mdt khoang hd vi néu cé sdi, chic chén vién
s6i 56 n&m trong khoang hd nay va néu khéng c6 sdi, khong bao gid chung t6i
kep phai niém mac dudng mat 161 xuéng gay chay mau. Bom ria dudng mét
trude khi c6 ndi soi tan sbi 12 mot bién phap hét stic hitu higu trong 14y sdi trong
gan. Dudi ap lye ctia nude bom vao, cac s6i nhd clia phén thiyy va ha phéan thuy
duge téng ra. C6 thé két hgp viia bom rida, vira dua tay lén vdm gan dé rung
manh hd trg cho viée sdi di chuyén. D& véi viéc bom rua duong mat trong gan,
chiing t5i diing sonde bing chat déo, dau cong dé ludn sonde vao trong gan theo
hudng cac dudng mat phén thiy dé dinh khu va bom rita. Bom tiém bom riia
phai chita duge it nhét 1a 50ml, con tét hon 1a bom tiém 100 ml. Trong bom rua
dudng mat, ta cin tranh giy v3 gan dudi bao do dong tac bom ria. Ly do cua tai
bién nay 13 ta ludn sonde vao qua siu, nit kin dudng mét phia duéi va khi ta
bom manh, ap luc s& dén hét 1én thugng luu gy vd nhu mb gan rit mun do
nhidm tring dé din dén v8 gan dudi bao, thé hién bing mét boc nudc nam duéi
bao gan. D& tranh tai bién nay, khi ta dua sonde vao sau t4i da, ta rat xudng tu
1 d6n 2 cm rdi méi bom rita vi néu nhu ap lyc bom qua manh, nudc sé thoat
xubng dudi nhut mdt xu pap an toan. Khi bién ching xay ra, ta can md bao gan
ra dé khau lai chd v8 ma dé dang phat hién khi bom ria hodc dat din luu vom
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gan sau mé. Cin Iuu ¥ chi khau dé cAm mau va chan céc 6ng mat chit khong
khau kin viing van v3 vi thit nhat 1a khéng thé lam duge va thi hai néu ta bit
kin thi sé& tao nén nguyén nhén nhiém tring 4m {, pha huy nhu mé gan giy nén
chay mau dudng mat. CAm méu va dit ddn luu t6t 12 di x1d tri tai bién nay. Sau
khi xit Iy xong phan s61 trén hai 6ng gan, ta bit ddu xi 1y séi phdn thap éng
mat chii. 33 di chiing téi xit 1y s6i 6ng mat chil sau cting vi néu ta x{ 1§ s6i phin
thé’p ong mat chi trude khi sit 1y sdi trong gan, ¢6 mot nguy co 1a khi ta xit Iy
s0i trong gan khi bom rita, sdi trong gan ¢6 thé roi xuong phén thip &ng mat
chti va ta dé bd sét, nhat 13 481 véi nhUng trudng hgp ma kéo dai. Trufdc hét, ta
dung kep Mirizi 14y so6i phan thap 8 ong mét cha. Khi 14y hét sdi, ta cdn nong cg
thit Oddi bang sonde Béniqué s6 nhd dén to va c6 thé két hgp véi bougle
Hégard dén s8 14 (tuong duong v6i ngén tay tré ngudi 16n. Thi thuat nay cian
lam hét sdc nhe nhang dé tranh di nhim duong Khi sonde béniqué di qua cd
thit, ta co cam gidc rd rang ddng thdi c6 thé quan sat thay dau sonde béniqué
ndm trong long t4 trang khi ta ddy dAu sonde 16n. Néu chidng may bi di nham
duong, ta phat hién bing cé6 mau chiy & phan thdp éng mat chna va khi bom
nudc, thiy té chilc xung quanh dau tuy ngam dich. Trong nhitng truong hop
nay ta khéng tiép tuc thao tac nay dé tranh giy thém tén thuang ma chi dat
din luu Kehr va khéu lai 8 ong mat chu. Thu thuit nay rit can trong mé mat dé
lam rdng co Oddi va sau md, lugng mat chay xudng té trang duge nhiu hon va
it dAn dén réi loai dién gidi dic biét la mat kali do mat chay qua nhiéu qua
Kehr. C6 mét ty 1& nhdt dinh do séi nim lau trong phin sau tuy cla éng mat
chli c6 thé tao thanh mét tii ciing chita s6i ma ta d& bé sét khi dua dung cu
xudng 14y. Dé khéc phuc, c6 mdt nghiém phip ma Toén That Tung rat col trong
12 khi dua sonde béniqué xudng ta trang, ta sé theo miat sau cua sonde dé
khing dinh séi da dugc 14y hét.

- Néu duinmg mat khong di dan dé cho ngén tay vio, ta bit bude phai
thim do bdng dung cu. Trude hét dua kep Mirizi 1én timg 6ng gan. Ta c6 thé
cam nhan duge ddu kep Mirizi cham vao soéi gidng nhu khi ta dung théng sit
théng niéu dao dé kiém tra séi. Khi d6 ta md nhe va c#p thi nhe nhang va rit
ra. Néu dung 13 s6i, ta s& thdy sdi ndm & trong kep Mirizi. T d6 ta tiép tuc
dung kep 18y s6i. Diéu cdn luu y 14 khi 14y sdi bdng kep Mirizi, ta c6 thé kep
nhAm vio hidm mac du?jng mat kéo ra giy chéy mau dudng mat. Dé tranh tai
bién nay, sau khi 14y séi bing kep Mirizi, ta luén sonde déo ddu cong vio bom
rita. Ta c6 thé phsi hdp gu]a bom ria véi kep Mirizi: ta ludn kep Mirizi vao
trude, md nhe nhang t8i da réi luén sonde déo vao bom rita. Pong tac nay cdn
1am mét cAch nhe nhang @8 tranh gy tén thudng niém mac dudng mat.

Ly tudng nhait trong trutcing hgp nay 1a ta sit dung néi soi dudng mat trong
md. Kmh nghiém buéde diu cia chiing t6i cho thiy st dung ndi soi dudng mat
trong mé 13 phuong phap rét cé gia tri nhung khong phai 14 tuyét d61. Trude hét
sit dung noi soi dudng mat ta phai ¢6 mét sy hidu bidt co bin vé gidi phiu
dudng mat trong gan va ngoai gan vi khi ta dua éng soi vao néu khong ndm
dugc giai phauy, ta sé di vao mot mé cung.
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Sau khi mé 8ng mat chi, ta dua dng soi 1én trén. Néu ta dua ong lén théng,
sé vao dude 6ng gan phai; néu ta cong dng sang trai, ta sé vao ong gan trai. Ta
¢6 thé nhin 4nh sang cua diu 6ng soi chiéu qua duong mat dé nhin dng soi vao
ng gan trai mét cach d& dang vi 6ng gan trai c6 mdt doan kha dai nam song
song véi khe ngang, sat vo1 phéan thiuy vuéng cua phan thuy gitia. Hon nia, ong
gan trai bao gid cling dai hon ong gan phai: thuong tir 1,2-1,5 cm trong khi 6ng
gan phai khong bao gid dai qua 0,5 cm vi vay tu chd chia doi, néu 6ng soi gap
ngay chd chia nhanh ctia 6ng gan thi d6 la dng gan phai. Ong gan trai chia
thanh cac 6ng ha phan thuy II va III di theo huéng 6ng soi. 6ng 11 6 vi tri 1-2
gid, 6ng I11 & vi tri 4-5 gid trong khi dng cia phén thuy gita ndm & goéc phia 11
gid va rat dé bo qua vi hudéng di cia dng nay. Nhu trén da néi, dng gan phai rat
ngén, tit chd md 6ng mat chu 1én 6ng gan phai theo hudng gAn nhu thing ding.
Tiép tuc theo huéng nay thudng ta sé vao dng phén thuy trudc: ffng nay nhan
bi&t nhd hai éng ctia ha phan thuy VIII di thang lén vom gan. Ong gan phan
thiy sau thudng ndm & bén trai hodc bén phai caa 15 d6 vao ong gan phai cua
ong phan thuy truée, di theo huéng hoi ngang va chéch ra phia sau gan phai.
Sau khi soi xong dudng mat trong gan, ta soi xudng co Odie. Théng thudng, ta
sé thay rit ro co that nay va ong soi qua dé dang xudng ta trang ma ta nhan
biét bing cac nép niém mac.

e Céac ton thuong thuong gap trong soi dudng mat:

_  Thi nhét, tinh trang dich mét: néu c6 viém nhiém duong mat, bao gio
ta ciing thay nhiing cin mu chay ra theo nuéc mat hodc nhiing gia mac bam vao
niém mac duong mat.

_ Tha hai la séi: ta rat d& dang nhan biét. Thuong séi trong gan nam
trén chd dudng mat trong gan bi hep lai, tao thanh mét tui chita chat soi bén
trén. Chd hep dudc cdm nhan d& dang khi ta dua ong soi vao hodc khi c6 kinh
nghiém thi c6 thé nhan dinh qua hinh anh néi soi. Néu ta 14y dudc vién nidm tai
chd hep — thuong 1a vién to nhat — sau do
chiing ta bom riia soi s& xuéng dé dang. Vi
1y do nay, trong mét sd trudng hop mé soi
mat khong c6 ndi soi, ching t6i thudng
diing nong chd hep nay bing cach md nhe
nhang va tang dan kep Mirizi va sau dé
cong viée 14y sbi hodc bom rua cho soi roi
ra dé dang hon.

- Thi ba hinh anh dp xe duong
m@t. Binh thudng, niém mac dudng mat
tron nhdn mau tring xam. Khi c6 hinh
anh 4p xe, bén canh dich mu hoéc gia mac
nhin thay trong dich mat, hinh anh dién
hinh va hét ste trung thanh ma ching toi
ghi nhan dudc d6 1a hinh anh cac nép cudn
cua niém mac dudng mét.

Hinh 3.14. Giun dla cidm trong dudng
mat ha phan thuy.
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_  Thi tu la hinh dnh giun diie: thudng ta hay nhin thay xac'giun dda
chét nhung ciing c6 mét s6 truong hop ta nhin thiy giun dia séng.

- Thiz ndm la chéy mdu duimg mdt. Khi c6 chay mau dudng mat, thuong
ta chi th&y m6t mau dd ryc trong ving soi. Mudn tim xem vi tri chdy & dau, thi
nhat 1a ta phai bom nude dudi ap luc dé nhin; néu khéng, ta ding ngdn tay cap
tam cudng gan, vita soi vita mé hoic cip cuéng gan. Khi mau nging chay, ta sé
soi thay hinh anh nhitng cuc mau déng. Qua kinh nghiém cta 86 truong hgp néi
sol dudng mat trong mé, ching tbi c6 gip 6 trudng hop chay mau dudng mat.
Mabt trudng hop chi cin 18y sbi va bom rita, mét trudng hgp chay mau lan toa
duge xit Iy bing thit dong mach gan, 4 trudng hgp con lai duge tién hanh cit
gan & mic phan thuy va ha phén thily ma trong dé c6 mét trudng hop nhd ndi
soi xac dinh mau chay khu trd ¢ mite dudi ha phén thay (nhanh VIII ngoai theo
phén loai ctia Trinh Van Minh) va tat ca bénh nhan déu khéng c6 chay mau tai
didn sau mé va déu ra vién:

_ Thiz séu la xde dinh tén thuong hep duong mdt trong gan. Hep dudng
mat trong gan trude khi c6 ndi soi dudng mat trong mé chi cdm nhéan béng ngén
tay ho#c dung cu khi ta tham do dudng mét. V6i ndi sol, ta c¢6 thé nhin thay tén
thudng nay mdt cach rd rang va phia trén ché hep thuong 1a nhing tii s01 dong
lai. Chinh vi vay da khing dinh quan diém cta Tén That Tung khéng nén ndi
mat rudt trong didu tri séi trong gan 12 hodn toan c6 1y.

Qua 86 truong hdp tong két cia ching t6i nam 2003, tén thudng thu dugc
qua ndi sol nhu sau:

Vé dinh khu cta séi:

Khéng c6 soi: 3 (3.5%)

S6i 6ng mat cha don thuan: 12 (13.95%)

86i trong gan don thuan: 35 (40.69%)

S4i 6ng mat chu + Soi trong gan: 36 (41.86%)
V& vi tri hep:

Khéng thiy hep: 38 (44.2%)

C6 hep: 48 (55.8%)

Hep 6ng gan chung: 04 (4.65%)

Hep dng gan: 22 (25.58%)

Hep 6ng phén thuy: 06 (6.97%)

Hep 6ng ha phan thay: 16 (18.6%)

C6 gian dudng mat thanh tai sau hep: 42 (48.8%)

Tuy nhién ching ta cing khong nén dat qua nhiéu hy vong vao ndi so1
dudng mat trong mé dé phat hién séi dudng méit trong gan vi qua han 100
trudng hdp su dung ndi soi trong mé, khong it cac trudng hop ma sd ngoai phat
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hién s rit to nim & ng ha phan thuy II hoac IIT nhung ni soi 1ai khong thay.
Ly do rat don gian la hau hét séi trong gan hinh thanh phia trén cua dudng mét
bi viém nhidm gay chit hep thudng d ch? ong phén thuy dé vao dng gan hofc
éng ha phan thiuy d6 vao &ng phén thuy vi vay né&u chd hep chi bang diu tam
thi khong thé c6 8ng sol nao phat hién ra duge. Diéu nay da dude khang dinh
sau khi cdt gan. Dé khéc phuc, ngoii viéc xac dinh s0i trong gan bang cach
diing hai ban tay tham do, sidu am trong mé 12 mdt phuong phap hét stic ¢6 gia.
tri chan do4n sdi trong gan.

Sidu 4m trong md trude hét 1a xac dinh soi trong gan, thi hai néu cb kinh
nghiém, ta ¢6 thé kiém tra duge hudng di va vi tri ctia Mirizi ¢ trong gan dé ti
d6 stt dung siéu 4m huéng din ddu dyng cu di dén noi co =61. Didu nay khong
phai 13 dé vi ta dua dung cu vao trong nhu mé gan lén vién s6i mdt cach mu
quang, dé& choc thiing dudng mat trong gan.

2. Cat tai mat

C4t tGi mat sé dude trinh bay trong mét chudng riéng. Can luu ¥ la cling
nhu mé rudt thita, da phan la dé dang nhung mdt s6 trudng hop hét stic kho
khan. Trong nhiing trudng hgp khé khin, diéu quan trong nhat 1a phai trigt dé
tén trong cac hiéu bist vé giai phau @@ tranh vi pham vio 6ng gan phai, vio dng
gan chung cling nhu phat hién duge mot 6 trudng hop han hitu 13 dudng mat
trong gan d6 vao tai mat. Trong mot 86 trudng hgp sau khi cit tii mat, c6 nghi
ngd bénh 1y 6ng mat chd ma khéng cé diéu kién chyp dudng mat trong md, md
&ng mat chi khong thun tién do 6ng mat cht dén vita va méng, dé tai bién khi
khau lai va dan luu Kehr.

3. X 1y co that Oddie

Bénh 1y dudng mat ¢ Viét Nam v& co thit Oddie chua duge nghién ciu k¥
ma dya theo kinh nghiém tham do tronhg khi mé. Day 1a thi trude khi két thic
nhiing thao tac trong déng 8ng mat chu. Sau khi 14y xong sbi, bao gid kiém tra
tinh trang co Oddie 1a didu bat bude vi hai ly do, thi nhat néu co Oddie bi chit
hep, sau mé ¢6 nguy ¢d mat mat qua dAn luu Kehr va dé c6 kha nang buc ché
khéu 6ng mat chi. Thi hai khi tham do co Oddie bing sonde béniqué, ta sé
kiém tra 14n cudi xem c6 sot soi phia dudi hay khong nhit 14 nhiing truong hop
s0i ndm trong tai thita mat sau phén thap éng mat chi. Sau khi 6ng béniqué
qua Oddie, phau thuat vién s& dung tay s¢ doc theo duong di cua sonde nay.
N&u c6 sbi, ta s& nhan biét ngay. Ta ding dng béniqué ti s& nhé dé tham do.
Néu khong qua dude, ta nong theo chiéu clia sonde hét stic nhe nhang dé tranh
lac dudng gy thing dng mat chl doan thap. Thong thudng, dng béniqué qua dé
dang va ta nong din tit bé dén to vi néu cd Oddie duge nong réng, sau mo, mat
luu théng qua d6 d& dang va it bi chay ra ngoai Kehr vi n&u mat chay ra ngoal
nhidu s6 dan dén hai hau qua: thifu kali mau va thigu yéu té téng hop
prothrombine.
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Ngay nay véi tham dé ndi sol nguge dong duong mat qua ta trang, cang
ngay ta cang hiéu biét nhidu han vé bénh ly cd thit Oddie va viac xir 1y co thit
nay c6 thé hoan toan dua vao ky thuat ctia ngi soi ngugc dong,

4. Pat dan lvu Kehr va déng 6ng mat chu

Kinh dién, sau khi mg dng mat chi, dan luu dudng mat duge coi 13 mot dong
tac bat buge vi lic dé chua c6 nhidy phuong tién va déng 6ng mat chi khéng c6

s6t i ong mat chi, soi trong gan ¢6 thé roi xudng hoac giun chui lén dudng
mat cling nhu co thit hodc s0 chit ¢ thit Odie 1am ting ap lue duong mat ¢
nguy cd dan dén buc dudng khau ong mat chi. Thit hai didt 8ng din luvu Kehr
nhim bom ria dudng mét sau mé khi 6 sdj vyn hodc 4p xe duong mat. Chung
ta biét rdng viéc 14y hét séi trong gan khéong thé khing dinh duge mbét cach
tuyét ddi, ngay ci véi nhiing phiu thuat vién c6 kinh nghiém dugc trang bi may
ndi soi tan séi trong mé. Kinh nghiém cta ching tsi trong ba nam két hgp st
dung may néi soi tin séi trong khi mé cho 86 trugng hop, ty 1& sét s6i van 1a

trong gan & Viét Nam thusng din dén nhidm trung dudng ‘mat ma cé nhitng
truong hgp sau mé 6ng dan lwu Kehr khéng ra nuée mat ma chi ra ma. Trong
nhitng trudng hop nay, khang sinh toan than it tic dung do dudng mat viém
day, ngin cin vide dua khang sinh qua dudng mau dan vi vay bom rtta dudng
mat ¢6 trén khang sinh va metronidazon 13 mét bign phap hét stic hitu hiéu.
Thit ba 1a dit éng din heu Kehr 48 gilp ta chup dudng mat sau mé dé danh gia

C6 hai Iy do ma chiing t6i khong dit Kehr qua dudng mé éng mat chdi vi thu
at, néu ta dgt mét dj vat 6 dudng khau thi dudng khau d6 khé lién. Didu nay
da duge ching minh va si dung trong trudng hop diat éng dan luu & bung sau
md. Thit hai la dudng mg 6ng mat chi thudng 6 mat truée nén khi dat Kehr qua
d6, trén phim chyp dudng mat sau md tu thé nghiéng, ta dé dang nhan thay
dng mat chd bi gap g6c ra phia truéc do trong lugng cla dng din hru tao nén,
Hau qua caa viée gap gée niy cé thé din dén hoai tt va chdy mau thanh truge
éng mat chy do ong dan luu Kehr ty vao hoac 1a gay hep dudng mat sau mé. Vi
Iy do trén, ching t6i dat 6ng din luu Kehr & thanh bén phai éng mat cha qua
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ong ¢b tai mat hodc mét dudng rach nhéd. Dudng md ong mat chu duge khau vat
bang chi vieryl hoac PDS 4/0 véi trudng hgp thanh ng mat chu day va 5/0 doi
vl trudng hdp thanh éng mat cha khéng hoidc day it. Vai ky thuat nay ching
t6i ¢6 thé riia 6ng din luu Kehr rat sém tit ngay thi nhat sau md.

5. Thit dong mach gan

Déng mach gan cip 25% luu
lugng mau va 50% oxy cho gan,
nhung diéu quan trong hon 1a
ap hic cta xoang gan duge duy
tri cht yéu do ap luc cia dong
mach gan. Trong nhiing trudng
hdp chay mau nhu mé gan,
niém mac dudng mat trong gan,
néu ap luc xoang gan giam
xudng thi ta c6 thé dat duge cAm
mau. D6 1 nguyén 1y dé ta thét
déng mach gan trong diéu tri
chay mau dudng mit, vé gan do
chan thudng, tu mau dudi bao gan. Sau khi thiat déng mach gan, gan sé dugce
cung cap bang oxy do tinh mach ctlia va déng thdi qua hé théng néi. Theo nghién
citu cua Benmark, sau khi thit déng mach gan 24 gid nhiéu vong néi duge tai
thiét lap qua cac day ching ctia gan véi mdt luu hIdng 16n hon luu lugng dong
mach gan vi vay néu nhu trudc day ngudi ta lo ngai vé€ nguy cd thét déng mach
gan thi ngay nay, ngudi ta lai lo ring khéng triét duge cac duong c&p mau dong
mach cho gan. Tuy nhién that dong mach gan ciing ¢6 thé dan den hén mé gan,
dac biét la nhtmg trudng hop sbc kéo dai vi theo dinh nghia, sc¢ 14 mét tinh
trang @ tré tudn hoan vi vay khi ¢6 tinh trang s6c, mau sé  tré g ngay ca hé
théng tinh mach cita vi vay khong con sy cung cap OXY cho t& bao gan khi djng
mach gan da bi that. Trén thuc nghiém, mét s& tac gia nhan thay do1 véi that
dong mach gan trén ché, nhém khéng dung khéng sinh sau mé ¢d ty 1é hén mé
gan cao hon c¢6 ¥ nghla thong ké véi nhém cé diing khang sinh va diéu nay duge
1y giai 14 su 1én men cua vi khuin du‘dng rudt ciing 13 mét y&u t6 thuan i dan
dén hén mé ga. Thét ddng mach gan can duge ti€n hanh tai dong mach gan
riéng vi néu thit déng mach gan chung, mau cip cho gan sé duge di tu dong
mach mac treo trang trén theo vong ndi ctia ddng mach vi ta trang lam cho mat
hiéu luc ctia thit dong mach gan.

Hinh 3.15. Ba thanh phan d cudng gan.

6. Cat gan
C6 ba chi dinh cét gan trong bénh 1y sé1 dudng mat:
1. Do ap xe vd hoac khu tri.
2. Do s6i khu tra.
3. Do chay méu dusng mat khu trad.
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Nguyén téc cit gan trong bénh 1y séi dudng mat trude hét 1a han ché t6i da
cit gan rong (cit gan tir hai phén thuy trd 1én) vi trong nhiing trudng hgp nay,
qua trinh nhiém trung dudng mat trong gan vin con tién trién. Thit hai la vé ky
thuat, phdu thuat cit gan trong bénh ly dudng mat thudng thuc hién trén
nhiing trudng hgp mé séi mat lai nén viée gidi phéng gan, dic biét ¢ mat dudi la
diéu hét sdc quan trong d& tranh tai bién xay ra trong khi cdt gan. Thit ba 1a
sau khi cdt gan, nhiém tring dudng mat vin con tén tai va ¢6 nguy co tién trién
vi véy viéc st dung khang sinh phéi hgp véi metronidazon toan thin hosc tai
chd bang cach bom qua Kehr 13 hét sitc cin thist. Thi tu la trong ky thuat cét
gan theo phuong phap Tén That Tung, ba thanh phan cia cudng Glisson duge
buge chung trir trudng hgp cit gan do nguyén nhan séi mat, ta phai khau dudng
mat riéng biét dé tranh ro mat sau mé. Nhiing k¢ thuit cu thé da duge trinh
bay d phan cét gan.
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Chuong V

PHAU THUAT CAT TUI MAT

Phéu thuat cét tii mat duge Langenbuch thuyc hién 1an ddu tién nim 1882.
Phiu thuat nay dude chi dinh trong didu tri séi tui mat, viém tai mat cép hay
méan khéng do soi, ¢ nudc tii mat, khéi u lanh hay ac tinh cta tdi mat, vét
thuong tGi mat. Lua chon ky thuat cdt tdi mat khong do bénh ly ma do cdu tric
giai phiu bénh ly cta tdi mat.

1. B6 tri phong méo

— Ban md thay d6i tu thé dugc dé cho phép nghiéng sang trai, dau cao va
Iy tudng la khéng can quang dé chup duong mat trong m4 khi can.
_ Bénh nhan nidm ngita. Gdy mé ndi khi quan. C6 thé dat mot cai goi

dudi lung, ngay ché dudi mom hai xudng ba vai dé ddy cao vung dudi
suon lén.

Hinh 3.16. Tu thé bénh nhan

_ PhAu thuat vién diing bén trai bénh nhan.
— Ngudi phu thit nhét ding bén phai bénh nhéan.
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Nguoi phu thit hai (néu c6) didng bén phai bénh nhéan, phia dau bénh
nhén so v6i ngusi phu thit nhat.

Ngudi dua dung cu diéng cung bén véi phdu thuat vién, phia chan
bénh nhén.

Ban dung cu dit 6 cudi ban m6, trén vi tri chan ngusi bénh.

Ban dung cu phu dé chup dudng mat trong mé dit & phia cudi ban mé,
bén trai bénh nhéan.

May chup X quang trong mé cung cac phu kién chudn bi sin.

2. Pudng mé

Dudng giiia trén rén, c6 thé vugt qua rén, vong sang bén phai, cit bd
day ching tron khi can.

Hinh 3.17. Budng mé giita trén rén vong sang phai

Puong duéi suon phai cach duédi bs susn 1 em trong trudng hop bénh
nhén béo.

Boc k§ mép vét mé, tét nhat dung khin mé nilon khéng thAm nude.

2.1. Tham do 6 bung i
Tham do k¥ toan bd § bung, két thiic bing viée kiém tra k§ ving duéi gan.

2.2. Trinh bay ving mé

Truéc hét dung mot van vé dat vao viing bd sudn phai (mép trén vét md).
Van nay duge nguoi phu thit hai kéo hoédc ¢d dinh treo vao coc c6 dinh phia trén
bén phai ban mé.
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2.3. Boc l6 vang dudi gan

Viéc boc 16 r6 rang viung dudi gan, dic biét 1a cudng gan 1a mot yéu ciu rat
quan trong trong phiu thuat cit tai mat. Viéc nay dudc thuc hién nhd 3 thao
tac:

- Giai phéng rd rang mat dusi gan va mat dudi tii mat.
— Nang gan lén cao

— Dat cac gac 16n bao vé.

Hinh 3.18: Béc 16 cudng. gan

2.3.1. Giai phong vung dudi gan

Thong thuong mit duéi gan tu do. Tuy nhién c¢6 thé giip mét 16p mang mong
di tir tdi mat t6i doan dau ta trang va géc dai trang phai, day 1a day ching tui
mat - ta trang - dai trang. Cé thé dé dang gidi phéng mang nay doc theo bd tii
mat la ving thuong vé6 mach.

Trong truong hgp bénh ly, ving dudi gan c6 thé dinh, tham chi c6 ca mot
mang viém day. Cin phan biét nhitng dinh viém méi xuat hién véi nhiing day
chéng ton tai tu lau Dinh thudng gap do viém cdp nhu trudng hdp viém tai mat
cdp dang tién trién. Khi d6 thay mac néi viém phit dén boe ving tii mét va gan
tuong tng. Ta trang va dai trang cing tham gia vao viée khu tri 6 viém nay.
Thuong thi viéc giai phéng viing viém nay kha dé dang, chi cAn tach 1a chd dinh
tu roi ra. Ludn ngén tay vao téi thanh tui mat, thdy tii mat cing chéc, bing
ngon tay ta dé dang tach bé mit dinh vao tii mat va didy phdn mac néi bao
quanh tdi mat ra.
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Trlmng hgp ché dinh d& t8 chite hoa do mé & vung nay trude dé hay do viém
cli cha tdi mat thi khéng thé tach ching ra bing ngon tay ho#c c6 kéo ra vi
ching di dinh chic sé 1am rach chay méau v6 Glisson cua gan va thanh mac tu1
mat. Trong trugng hop nay phal gidi phong tir tit bing kéo ting ti mdt, cAm
méu cin than bing dao dién, kiém soat tryc ti€ép dudi quan sit bing mét. Didu
quan trong la tim ra "1dp phiu tich" dé giai phéng cac co quan dinh khoi tai
~ mat. Thudng thi di ti bén phai 13 noi d& tim vao nh4t. Bao gid cling phai di sat
vao bé mit dudi gan va tii mat, bam sat vao tai mat dé tranh lam tén thuong
ta trang va dai trang. Cé6 khi trong dam dinh nay ta khong tim thay ti1 mat.
Trit khi trude dé tu1 mit di bi cit ma ta khong biét, ¢6 thé gap trudng hgp tui
mat teo bé hay nim lac chd. C6 thé tui mit xd teo thu lai sat cudng gan hay
phiu tich chua da. Vi vay cén tiép tuc phAu tich chu y&u gitia mat dudi gan va
mit trude cua cubng gan. Déi khi cdn phai tim dUUng mat chinh truée sau do di
tiép @€ phau tich t4i mat. Khe Winslow 1a mét méc quan trong dé tim cudng
gan ti bén phai vi khe nay hiém khi bi bit kin.

Cang c6 khi gap trong dam dinh ndy mét dudng rd ti tdi mat vao dudng
tiéu hoa. Trong trudng hgp nay bat bude phai mé vao dudng ro. Sau khi da tach
riéng tii mat ra khoi ruét, ta xén mép 16 thing 3 rudt (ta trang hay dai trang)
va khau lai mét 16p miii roi chi khéng tidu.

2.3.2. Néng gan

Khi nang gan xoay vé phia tren mét géc 60° quanh mét truc ndm ngang sé
md ra viung dudi gan. Viéc nay can duge tiép tuc lién tuc trong sudt qua trinh
mé nhd mét van bg nhén (van Doyen hay van Am dao ho3c van mém) duge dit
vao mit duébi caa thiy vuong Van nay giao cho ngudi phu thit hai gift. Can chu
¥ dé khéng lam thuong tén gan khi kéo van.

2.3.3. Dgt cde tdm gac bdo vé

T4t ca nhiing phan khéng cin nhin khi mé phai duge che pht bdi gac 16n.
P& tranh kich thich phic mac, tdt nhat nén ding cac tdm gac 1am &m bing
nudc mudi sinh ly &m. Thudng can 3 tdm gac:

- Mot tdm gac dat 6 ben trai gitia mat dudi gan trai va mat trude cha da
day d€ ngan viing mé véi vung dudi hoanh trai.

- T&m gac thi hai dit & bén phai sat géc thanh bung dé chan vao gbc
thanh dai trang va ddy thép géc dai trélng phai xuong Gac nay c¢é tac
dung ngan khéng cho mau, dich mit va séi roi xuéng bung dudi theo
rdnh dai trang.

~ T&m gac thi 3 trai 6 dudi ta trang doan ddu mén vi va dai trang ngang
dé bao vé cac cd quan nay.

- Ngoai ra ¢6 thé dat mot cai gac dai (méche) vao khe Winslow dé ngan
khéng cho dich chay vao hiu cung mac néi.
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3. Ky thuat cat tai mat
3.1. Cdt tui mat ngugc dong
3.1.1. Lam xep tui mgt

Né&u tai mat qua 16n va cang (4 nuéc tai mat, @ mu tai mat hay tai mat day
s6i), viéc phau tich s& kho khan vi vay khi lam xep tui mat thao tac de dang
hon.

C6 thé dung bom kim tiém 16n hay trocart & choc hit. Dich hut ra tif tai
mat s& duge ldy dé thi vi trung va khang sinh db. Khi cén 6 thé md tii mat de
14y soi ra trude. Ch3 md tai mat sé dude bit lai bang cach kep mot kep hinh tim

vao dé dé kéo vao tui mat.

Sit dung mot cai kep thit 2 kep vao phinh c8 tai mat (co thé kep hinh tim,
kep Duval, kep Babcock...)

Cin chi ¢ khong kep nat vao s6i va khong ddy nhitng vién séi nhé hay
manh sbi qua éng cd tui mat vao éng mat chu. Vi vay cAn dung tay tham do dng
8 tii mat trude khi kep.

3.1.2. Mé vao tam gidc Callot

Kéo kep & phinh ¢d ti mat xubng dudi sang phai bing tay trai dé phan dinh
gifta 6ng cd tai mat véi éng mat chinh. Dung mii kéo tach dan vao khoang t0
chiic 1ong léo gitia ¢ tGi mat va mat dudi gan. Cén ludn di sat vao thanh tui
mat. Phiu tich cAn than dé giai phéng ong c6 tai mat khéi ng gan chung.
Thudng phia trén &ng ¢ tii mat, trong dam x0 md 1a dong mach tui mat.

Hinh 3.19. Boc 10 tam giac Callot
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Hinh 3.21. Béc 16 8ng c8 tti mat

Ong ¢6 tti mat thudng chay & duéi, ta d& dang nhan ra va phéu tich quanh
né. Trude hét kiém tra chic chén trong dng ¢6 tii mat khong ¢6 séi. Sau d6 ludn
mét soi chi thit vé phia tdi mat dé ngin khong cho ndi dung d trong ti mat di
chuyén theo 6ng ¢6 vao 6ng mat chinh. Khi thét 6ng c6 tdi mat phai tha ching
kep phéu tich kep & phinh ¢ tii mat dé tranh 6ng c6 tii mat kéo cing gip goc
dudng mat chinh lam thit, cit vao dudng mat chinh. Thuong doéng mach tii
méit chay trén 8ng c6 tii mat. C4n phau tich tim va thit & chd né ti€p xic vao cd
tai mat. G chd nay thuong dong mach tdi mat da chia 1am hai nhanh. Tét nhat
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nén tim thit timg nhanh hon 13 di vé phia cudng gan dé tim thén dong mach
tii mat, nhat 1a trong 1/4 truong hgp ¢6 hai dong mach tii mat riéng ré. Sau do
thét dong mach bang chi khong tiéu va cat dit dé1 dong mach. Cac t6 chitc long
180 xung quanh dugc dot dién va phéu tich. Khi dé chi con lai & ong b tii mat.

3.1.3. Chup dudng mat trong mé

Luén gitt 6ng mat cang bang cach kéo vao kep 0 phlnh ¢d tai mat. Dung kéo
cht ngang mdt nia chu vi Ong ¢6 tai mat. Sau do ludn nhe nhang ong thong
(kim loai hay nhua) dé chup mat vao trong ong cd tui mat hLIcing vé ph1a éng
mat chinh. Dung mot sgi chi ludén quanh éng ¢d tai mat ngoai Sng thong dé bude
¢§ dinh. Khi 6ng cd qua bé, cb thé nong réng nhe nhang véi mot cai kep phau
tlch nhé d8 cé thé ludn éng thong vao. Néu nhu & ong ¢6 da bi thoai hoa thi du!ng
¢6 tim cach ludn dng thong vi c6 thé 1am rach vao éng mat chmh Cén ludn ong
vio sau, doi khi ¢6 thé can trd do mot van trong long dng c¢b tui mat (van
He1ster) nhung chi can day nhe tay 1a c6 thé vugt qua. Khi thay c6 mat chay ra
qua ong thong chiing t6 6ng da dat dang vi tri. Khi khéng thay mét ra ma k1em
tra chic 6ng théng khong thung ra chd khac, ¢6 thé né con ndm trong éng 6 tii
mat qua dai. Khi dé ta nin nhe vio cudéng gan sé thiy mat chay ra qua ong
théng. Néu khéng, ta bom thude va chup sé thay & éng thong nim & dau.

Sau khi da chup dudng mat va thay khéng c6 tén thucng gi phai xt tr1
ngoal khoa ta co thé cit chi budc quanh &ng thong va rut dng théng trong éng cb
tiil mét ra. Sau d6 diing mét cal kep kep lai dau ong co ti mat va that chi bude
dng cb tai mat lai. Trong mot s6 tntdng hgp do ong ¢ tii mat qua dai, con mot
phan phinh c8 tii mat hay con s6t séi trong &ng cb tui mat sé ¢b the la nguyén
nhéan cac bién ching sau nay cha cit tdi mat. Vi vay cln cAt dng cb tii mat via
dl, nghia 1a t6i chd nd dé dang tach ra khdi dudng méat chinh. Tuy nhién khéng
duge phiu tich theo doan dng 8 thi mat di doc theo 6ng gan chung sé rat nguy
hiém.

Phai thit 6ng cd bang chi tiéu dé tranh tao soi trén chi khong tiéu khi né di
chuyén vao trong duang mat vi da ¢6 bao cao thay blen chlmg nay. Chu ¥ thét
chi chat, nhifu nit, néu can khau qua mét phéan éng c6 dé tranh chi bi tudt gay
ro mat.

Chup dudng mat trong mé ¢6 hé théng c6 uu diém 1a cho phép kiém tra toan
dién dudng mat, phat hién sdi hay di vat trong dudng mat chinh ma cé thé bi bd
gqua trong qué trinh chdn doan trudée mé, phat hién cac thudng tén va bat
thudng ciia dudgng mat trong mé dé xu lIy.

Tuy nhién k§ thuat nay ddi hoi phai c¢6 phudng tién may moéc déng bod, dat
tién, phau thuat vién va ky thuat Vlen thanh thao k¥ thuat Hon niia ty 1& phat
hién sdi trong dudng mat trong mé rét thap néu trude mb bénh nhén duge kham
l4m sang va can lam sang ty my, cé hé théng. Ngoai ra ban than phﬂdng phéap
chup dudng mat trong md ciing ¢6 thé cb tai bi€n nhu di Gng thuéec can quang,
thiing dudng mat do 8ng théng...
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Vi vay chup dudng mét nén chi dinh mét cach chat ché, chon loc @ nhting cd
sd cé didu kién. Kinh nghlem cua chung t6i 14 tat ci bénh nhan trudc mé deu
duge kham ldm sang ty my, hoi k§ tién si, sidu 4m gan mat hai 1an trude mé do
hai chuyén gia chin doan hinh anh ddc lap c¢6 kinh nghiém thuyc hién, xét
nghiém chiic nang gan day di. Néu cac ddu hiéu lam sang va cin ladm sang cho
thay 14 mdt sdi il mat don thuan thi khéng dit ra viéc chup duong mat trong
mé. Chi chup dudng mat trong mé khi bénh nhén trong tién st ¢6 biéu hlen tac

maAt ¢d gidi, siéu 4Am thay dudng mat gian hon binh thuong hay trong mé cé khé
khin nghi ngo tén thuong dudng mat.

Né&u khéng chup dudng mat trong m& thi nhat thiét phai kiém tra ducng
mat chinh sau khi cit tii mat bang cach danh gid qua nhin va sd bing tay dé
dam bao chic chin dudng mat chinh binh thudng.

3.1.4. Gidi phédng givong tui mdt
a. Pi tiz trong ra

Sau khi d& chup dudng mat hodc kiém tra chic chan khong c6 sdi trong 6ng
cb tai mat va dudng mat chinh, ta thit chi va cét éng b tdi mat. St dung cai kep
8 phmh ¢8 tdi mat kéo xudng va sang phai, phiu tich dé cAt tii mat di tit trong
ra. Bit dAu md thanh mac tiii mat & chd ti€p giap tdi mat véi gan g bén trai mat
trén. Cac mach mau duéi thanh mac duge dét dién hay kep va théit bing chi tiéu.
T8 chuc dinh gifia tai mat va gan duge d6t va cit hay kep va cét sau d6 budc thét
chi cAm méu. Qua trinh cat tii mat pha1 dugc thuyc hién bang cach ludén ludn &
sat thanh tai mat. Can & vao khoang t& chiic 16ng 1éo nam gifia tdi mat va bao
Ghsson chit khéng phai di vao khoang glua bao Glisson va té chitc gan vi néu lam
16 t8 chitc gan sé tao ra chay mAu 11 ca mit gan chd mat vé Glisson rat khé cam.
Su nham dudng nay dé xay ra khi tii mét viém lam vung g1utdng tii mat hinh
thanh mét mang khong phén biét duge thanh tii mat véi vo Glisson. Vi vay khi
viém tdi mat cdp can phai tim dude mat phéng phau tich nay. Viée st dung kéo
dé tach d& dang hon trong viéc tim ding mét phéng nay.

Ta di ting bude mdt, vita cit vita cAm mau cho téi bo trude ciia gan. Tai day,
t8 chic xd hét, chi con phic mac dinh véi tdi mat, khi d6 ta st dung ché dinh
nay dé kéo gan lén, kiém tra toan bd giudng tii mat xem c¢6 chay mau hay ro
mat dé xit 1y.

b. i tir ddy tui mdt vao

Sau khi giai phéng dng ¢é tii mat, thit cat dong mach tii mat ta quay lai
day tai mat, dung moét kep hinh tim kep vao day tui mat kéo xudng dudi trong
kh1 ngudi phu vén mép gan 1én trén. Dung kéo phiu tich két hgp véi dét dién
cAm méu dé phau tich giai phéng tu1 mat ting bude mdt ra khoi givong tii mat,
di dan ti day tdl mat tcn ving ¢6 tii mat, gip khoang tu do ¢ tam g1ac Callot
khi phéu tich tim ong cb tii mat va dong mach t4i mat. Sau khi g1a1 phéng
hoan toan, tii mat sé chi con ndi véi dudng mat chinh bing éng ¢ tai mat.
Kiém tra va kep thit cit 6ng cd tdi mat.
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Hinh 3.22. Giai ph6ng giuong tdi mat

c. Cdc khé khdn cé thé gdp

Viéc giai phéng giuong tdi mat c6 thé gip nhiing khé khin khac nhau. Khi
tti mat khong bi viém ning thudng 1a viéc nay dé thuc hién, nhat 1a khi tai mat
dudc treo vao gan bdi mac treo tii méat. Viéc nay sé khé khéan khi t4i mat xo teo
lam cho t& chiic t& bao chd giudng tii mat tao thainh mdt mang xd khong phan
biét duge cac 16p phiu tich. Trong trudng hop tii mat viém cdp cling c6 kho
khin riéng, nhét 1a khi c6 ap xe giudng tdi mat. Khi co 8 ap xe diéu trong yéu la
md 8 4p xe nay ra ngoai cht khéng cin dé ¢ dén cac 16p phdu tich. Trudng hgp
thanh tdi mat va vé gan tao thanh mdt mang viém xd day viéc phau tich vao sé
nguy hiém vi lam t6n thuong t8 chitc gan, ta c6 thé dé 16p nay lai véi diéu kién
loai bd hét 16p niém mac téi mét bang céch cao sach bing mét cai nao hay dét
dién (cat tui mat khéng hoan toan).

3.1.5. Che phu phiic mac givong tui mat
Mot s6 tac gia sau khi cat tui mat va kiém tra chay mau ¢ giuong tai mat
khau vit mét duong khép hai mép cua giudng ti mat lai bang chi tiéu. Tuy

nhién viéc che phti phiic mac nay khéng ¢6 nhiéu tac dung 14m. Chi nén lam khi
khéng c6 viém tdi mat va viéc kéo hai mép lai dé dang.

Trudng hop viém cip hay giuong tai mat rong viéc khau che pht phic mac
12 khéng cAn thiét tham chi nguy hiém vi c6 thé lam rach t6 chiic xung quanh.
Quan diém ctia chiing t6i 1a khong che phti ma chi cAm mau k¥ la du.

3.2. Cdt tii mat xuéi dong
3.2.1. Ky thudt thong thuing
Trong k§ thuat nay, tii mat dude gidi phong khéi gan trude khi cudng tui
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mat duge phiu tich. O day ching ta di nguge lai véi nguyén téc chung trong
ngoai khoa la: ki€m soét trude tién cac cudng mach mau. Hon nila, viée thao tac
trén mét tdi mat ¢6 séi ma chua kep éng cd tui mat ¢6 thé lam mét vién s61 by
chay vao dudng mat chinh.

Vi vay k¥ thuat nay chi danh dé cho nhiing trudng hgp khi viée tham nhap
vao viing cudng gan 1a khong thé hay sé& gy nguy hiém. Tui méat du di duge
thdo bét néi dung van qua day citng, qué dinh lam cho viée phiu tich c6 thé gay
nguy hiém cho céc cg quan xung quanh,

Dang mét cai kep hinh tim kep vao day tdi mat va kéo cang ra. M3 thanh
mac tal mat & day tii mat, chd dinh vao gan, cach xa té chie gan, sau dé md doc
theo hai bén tdi mat. S& dung d4u ti cla kéo phiu tich titng vat nho t8 chic
dinh gifta tdi mat vao gan va tiép tuc di tiép, ludn di sat thanh tig mat dé
khéng di vao 16p vé Glisson.

Lic ddu giai phéng tai mat mét phan khéi giudng tui mat & day, sau d6
phéu tich tiép tuc titng bude tir trude ra sau, vita tién vita cAm mau k§ bing dét
dién hodc kep va thét chi. Khi di téi 8 tui mat, kéo vao than tii mat dé tach xa
¢8 tii mat khéi cudng gan. Khi kéo cang, viée phau tich tach riéng tiing thanh
phin cla 8 tdi mat s& d& dang hon. Sau d6 kep cit va thit dong mach tdi mat
chd n6 di sat vao thanh tii mat. Sau khi s tay kidm tra éng ¢ tui mat chac
chén khéng c6 vién séi nim ket & trong, md 8ng ¢6 tui mat dé ludn éng théng
chup dudng mat.

3.2.2. Cdt tii mdt xudi dong tii mat mé

Doi khi chi ¢6 thé phiu tich vao & day tii mat. Ngay khi di vao than tui
mat, cdu tric giai phau trd nén khéong thé nhéan ra duge do tat ca cac thanh
phan dinh va xd cing lai véi nhau. Trong nhiing trudng hgp nay cé thé c6 cac 15
ro ghita ti mt v6i 6ng gan. Va ciing trong trudng hdp nay dé xay ra tén thuong
céc dng méat hay mach mau khi phiu tich nhat 1a vung ¢6 ti mat.

D€ cdn than, khi d6 ta mé réng tdi mat theo bd dudi va kiém tra trong long
nhét 1a 6 ving phinh 6ng ¢8 tii mat d& xem c6 thdy mat chdy ra. Viéc md réng
tdi mat cho phép ludn ngén trd tay trai vao trong tii mat, trong khi cac kep dé
kéo tii mat van duge giil cing trong 1ong ban tay trai. Khi d6 viée giai phéng
tai mat duge lam trén ngén tay, gan gidng nhu gidi phéng tii thoat vi.

3.3. Cdt tiii mGt khéng hoan toin

Ngay ca viéc cho ngén tay viao trong tii mat ciing khéng phat Iuén cho phép
cat duge tii mat. Déi khi nhiing manh thanh tdi mat day cé thé dinh vao cudng
gan hay thanh bén phai ctia rén gan. Vi vay khéng nén ¢ c4t hét dé tranh nguy
¢d 1am tén thudng dusng mat hay dong mach. Nhung can nhé phai pha huy hét
16p niém mac trén phan dé lai d6. C6 thé phé huy 16p niém mac nay biing cach
dung mét cai nao (curette) hay dét dién khi phan thanh tai mat dé lai ndm &
giudng tiii mit ma khéng & cubng gan. Trong nhiing trudng hgp nay thin caa
dong mach tii mat chua duge nhan biét rs. Vi vay viée cAm mau phai duge thue
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hign bing cich d6t dién hay khau chc mii chit X 8 phdn chay mau va chi ¥
khéng khau vio dng gan.

(6 mbt truong hgp can phai thyc hién phéu thuat cAt tii mat khong hoan
toan la trudng hop ¢b ro tiai mat - fng gan. Tén thuong nay 1a do loét tu thanh
¢8 ti mat vao dng gan ndm canh do viém xung quanh soi ket & cd tdi mat.
Trong trudng hgp nay sau khi md tai mat va 18y bé vién séi ket trong dng b tii
mat ta sé thdy 16 rd mat. Khi do ta cht tui mat khéng hoan todn, dé lai mot
vanh t& chite thanh tGi mat quanh 16 rd dé dam bao bit kin 16 ro.

3.4. Cdt tui mét trong ung thu tui mdt

{t khi gap chi c6 ung thu khu trd & tii mat. Thudng 1a thiy tén thudng da
lan ra gan va cudng gan, khi do viée cét tdi mat la vo ich. Khi éng gan da bi
xAm l4n, c6 thé tinh téi vige nél éng mat trong gan véi dudng tidu hoa. Con lai
chi phat hién ung thu khi lam xét nghiém giai phAu bénh trén mdt tai mat
viém man do so1 hoac khong.

Trong trudng hgp nay khéng cb thong ké nao cho thiy cin phéi mé lai dé cat
ma rong.

Rat higm khi ta phat hién trong mé mdt trudng hep ung thu tii mat con khu
tra chua ¢6 di can gan, chua dn vao cudng gan, khong ro hay di can § sau dau tuy
t4 trang. Nghi ngd ung thu khi thdy mdt vung t8 chite cling mau tring. Mo tai
mit sé thay u sui trong long. Thit xét nghiém sinh thiét tiic thoi khang dinh ung
thu. Trudng hop nay nén thyc hién phAu thuat cit tui mat md rong, mac du cho
t6i nay chua cé théng ké nao ching minh 1o ich rd rét caa phAu thuit nay. Khi
d6 phau thuat bao gdm nao vét hach cudng gan va cit gan cd thé 1a cét phan gan

-

xung quanh tdi mat (cat gan khong dién hinh) hay cit ha phén thuy 5.
3.5. Két thie cuée mé

Lau riua sach 8 bung, bé cac van, cac gac lén, thay gang va dung cuy cung
khan che vét md méi.

Nguyén tic nén dat ong dAn luu dudi gan ra chd thap dudi suon phai.

Déng lai thanh bung hai 16p: can cd chi t6t khéng tiéu hay tiéu chém. Khau
da chi lin.

Tti mat cAn dude giti di xét nghidm giai phiu bénh 1y c6 hé théng.
3.6. Theo déi sau mé

Phiu thuat cit tii mat binh thuong khéng cin cham séc gl dédc biét néu
khdng ¢6 bién ching.

Didn bién sau mé giéng nhu cac trudng hgp mé bung khac: luu thong dudng
tidu hoa 1ap lai sau 2 dén 4 ngay. Khong can dat sng thong da day. Bénh nhéan
can duge truyén dich trong hai ngay dau. N&u khong budn nén, bénh nhan cd
thé bit dAdu ubng tit ngay thi hai.
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Ong din luu c6 thé chay mot it dich hdng trong 2-3 ngay, ¢6 thé rit bd sau
3-4 ngay.

Sau khi cit tii mat khéng cdn ché d6 an gi dic biét.
Van dé su dung khang sinh:
— Khang sinh dy phong cho cdt tii mat don thuan.
- Khéng sinh diéu tri cho viém tii mét.
4. Bién chitng ctia phau thuat cat tai mat
4.1. Cdc tai bién trong mé
4.1.1. Md vao td trang hay dai trang

C6 thé viée md vio cac tang nay la khong thé tranh khéi néu cé mot rd il
mat véi cac tang d6, c6 thé 1a tai bién md vao do khé khan khi phéu tich chd
dinh vung dudi gan.

Khi c6 15 thiing vao rudt, tuy titng trudng hgp, ¢ cach xu 1y thich hgp:

—  Véi t&n thuong ta trang phia trén chd d8 cta béng Vater, chi can khau
lai mép vét thuong sau khi xén mép 1a du.

— V&t thuong ta trang dudi chd dé clia béng Vater 461 héi xut ly phiic tap
hon bing cach khiu kin vét thuong cing véi phiu thuat din luu phéi
hdp (8l vi trang, that mon vi ho#c cit hang vi).

— V&t thuong dai trang nhé gon trén dai trang chua‘n bi sach c6 thé khau
kin lai.

— Nhiing trudng hdp vét thueng phiic tap dal trang chuin b1 chua tét can
duge khau lai, dua dudng khéu ra ngoal 8 bung ho#c tham chi 1am hiu
mén nhéan tao.

4.1.2. Vét thuong gan

Khi phiu tich ¢6 thé lam rach, 16¢ vé gan giy ra chay ri mau trén dién réng,
thudng méau cAm sau khi chén bing gac 4m. Dé tranh tai bién nay cAn nhe
nhang phéu tich khi giai phéng dinh chi khéng duge xé manh.

Trudng hgp rach mét miéng gan do bi kéo ra ciing véi tii mat & gurdng til
mat sé lam chay mau nhiéu. Viéc nhéan biét ré mit phéng phéu tich dé di vao
gitia v6 Glisson ctia gan va thanh tdi mat 1a rat quan trong dé tranh tai bién
nay. Tén thutdng rach gan do kéo van khong dung cach cling hay gap. Thu!dng
vét thuong nim ¢ mat dudi gan, gin cudng gan. Pé tranh tai bién nay cAn chon
loai van ¢6 d6 dai phii hop, ngudi kéo van phai kéo vudng géc vé1 mit van,
khéng duge kéo mébc miii van vao gan.

Khi ¢6 rach gan phai chén gac dai dé cAm mau va chi 14y ra khi két thic
cude mé. Khi d6 sé thdy nhitng chd ri mau bé mit da cAm, chi con chay & mét
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vai diém s& duge cAm mau bing d6t dién hay khéu cac mii chit X. Trong mot s0
trudng hop 14y gac dai ra thi mau lai chay nhiéu khi dé ¢6 thé dit.mot miéng
spongel vao chd chay mau va chén gac dai 1én, chd 10-15 phat rbi nhe nhang gé
gac dai ra sao cho diing béc tAm spongel ra khéi td chiic bé mat gan. Néu thiy
da hét chdy mau ta bd gac dai di, dit din luu va déng bung.

Trudng hop mau tiép tuc chay (nhit 1a § gan x0) thi ¢ khi phai chén gac dai
vilo dién gan chay mau, diat din luu canh ché chén gac dai sau d6 déng bung.
Luu ¥ dua ca diu gac dai ra thanh bung chd dua 6ng din luu ra. Gac dai sé
duge rat dan ti ngay thit 5 sau mé.

4.1.3. Tén thuong mach mdu cudng gan

- Hiém khi tén thuong tinh mach cita khi cit tdi mit. Nhung phai nhé
c6 thé c6 mét bat thudng giai ph&u khi tinh mach cta nadm truée cudng
gan. Thudng cac nhanh phu cua tinh mach cuta khéng vudgt qua bg trai
cia n6 nén hiém khi xuét hién & ving dng cb tu1 mat. Khl can cit tii
mat & ngudi xd gan tang ap luc tinh mach cda cdn chid ¥ cAm mAau ting
it mét ca 8 thanh mac 1dn dam t6 chic dudi thanh mac. Thudng viée
phau tich trong trudng hop nay hay giy chay mau.

- Chay mau tir déng mach tii mat: Day 1a nguyen nhén thudng gap gay
tran ngap mau viing mé dot ngot N6 ¢6 thé xay ra ngay khi rach thanh
mac ving ¢d tiii mét do kéo cit vio dong mach nim ngay duéi thanh
mac. N6 ciing c6é thé x4y ra khi ta phu tich viing tam giac Callot, hodc
c6 thé do tudt kep phau tich hay chi bude thit déng mach.

Trong bat ky trudng hdp nao, khong dudc vdi va kep mu quang vao vung
chay mau vi bao gio ddu gdc cua déng mach tdi mat ciing co lai va tut vé phia
déng mach gan. Vi vay ta ¢6 nguy cd lam t8n thuong doéng mach gan. Cach xu ly
13 vita hiit mau viza ludn ngén tay tré va giita vao khe Winslow va ngén cai tay
trai 6 trude cubng gan tao thanh mdt gong kim kep cuﬁ'ng gan lai tam thai, mau
s& bét chay va sau khi higt sach, ta phiu tich ty my vung cudng gan, thinh
thoang ¢6 thé néi luc ép dé phat hién rd diém chay mau, phau tich lam ré dau
mach mau d& cAm mau chinh xac.

4.1.4. Tén thuong dong mach gan riéng hay nhdnh déng mach gan phdi
Khi kep mot cach mi quang déng mach td1 mat, co thé kep vao dong mach

gan riéng hay dong mach gan phai. Ngoai ra con ¢6 nhiing bat thuong giai phau
can chil § ¢6 thé gay ra tai bién nay:

—  Déng mach tii mat rat ngdn nén khi kéo vao ¢b tii mat dé giai phéng
lam déng mach gan rleng bi kéo gap sang phai va sé bi that lai khi ludn
chi qua véi muc dich thit ddng mach tdi mat. Pé tranh tai bién nay,
chi duge that déng mach tii mat 6 ché nd tlep xdc vl tdl mat.

Déng mach gan bi xo vita viem déy dinh vio ¢b tui mat cé thé bi tdn thucng
khi phiu tich hay thit phai ngay ca khi da phiu tich cin than. Cé6 mot sd
trucng hdp phai thyc hién k¥ thuét cét tii mat md va @€ lai mét phan thanh tai
mat chd dinh vao déng mach.
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— (6 khi dong mach gan phai sinh ra tit dong mach mac treo trang trén
chay doc bén phai cudng gan dé bi nham va th#it phai. Nén nhé déng
mach nay thudng chay phia sau bén phai cudng gan.

Déj khi viéc thit phai dong mach gan riéng hay dong mach gan phai khéng
gy ra hau qua gi dang k&. C6 nhiing vong né 6 ron gan cho phép ndi dau trén
ctia ddng mach bi that v6i dong mach gan trai phu xuit phat tit dong mach
vanh vi hay tit déng mach gan trai clia dong mach gan riéng. Nhung cling cbd
mdt s6 trudng hgp viée thit phai dong mach gan riéng hay dong mach gan phail
]am thi€u mau din téi hoai ti toan bd hodc mdt phan gan. Dé1 khi thiéu mau
difn tidn ti tif va gy teo dan mét nita gan. Thi€u mau cép toan bd gan sé gay
ti vong trong vong 48 gio - trong bénh canh "sbc gan”. Vi vay cAn phai tai tao
tudn hodn cho phan dong mach gan bi thit hay bi cht dat. Viéc sua chita dong
mach gan doi héi phiu thuat vién thanh thao k¥ thuat khau mach mau nhé
thye hién.

Khi thiu mau khéng toan b, liéu phap thd 6 xy dudi ap e cao 1a mét bién
phap ¢6 hidu qua d8 gan vugt qua nguéng thidu mau trong khi chd tuan hoan

tai tao lai. Ciing can sit dung khang sinh liéu phap manh vé1 phd réng dé giam
nguy cd nhiém triing & gan thi€u dudng khi.

4.1.5. Tén thuong dudng mat
V&t thuong rach éng gan chung

hay chd phan chia 6ng gan: thuong _ /e
tén nay c6 thé xay ra khi kep mu

quang trong mét viing mau trong

trudng hop chay mau dong mach

tii mat. Hodc cling co thé xay ra

khi phiu tich &ng c6 tdi mat. Vi | A

- Type Type !l
vay dimg cf phau tich that ro khi .

kho khan vi ¢ thé xay ra thuong ;. o
tén ong gan. Ngoai ra mft s6 thao / '
tac 12 nguyén nhén tén thuong
dudng mat chinh:
—  Thit vao mot phan dudng ﬁ
Type I (i i

mat chinh khi kéo céng Type IV -.

éng ¢b tii mat sang phai:

khi kéo vao dng cb tii mat Hinh 3.23. Phan loai tén thuong dudng mat

sé lam gap gbéc ong mat

chinh. Khi d6 néu thit hay kep 6ng ¢6 tii mat sé c6 thé thit hay kep
vao mdt phan hay ca vao Ong gan chung va éng ¢6 tai mat. Vi vy chi
kep hay thét chi khi nhan rd éng ¢8 tii mat phan biét v6i dudng mat
chinh, khong duge kep hay thit cd mét dam t6 chiic ma khéng nhin

=

th&y ro cac thanh phén giai phiu. Thit hai la chi thit hay kep 6ng cd
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tdii mat sau khi da tha trang khong kéo cing vao ¢d tdi mat dé tranh
khong lam gép géc duong mat chinh.

- V&t thuong bén 6ng gan chung trong khi phéu tich éng ¢d tiui mat. Mét
s8 phau thuit vién ¢§ phiu tich 6ng ¢8 tii mat tdi tan chd dd vao dudng
mat chinh vi cho ring d€ lai mét doan &ng c6 tai mat sé khong tat. Tuy
nhién chuta ¢6 théng ké nao chiing minh tac hai cla 6ng ¢6 tGi mat dé
lai dai. Hon nita vé giai phiu dudng mat thudng thiy 6hg ¢6 thi mat
chay song song mdt doan hosic bit chéo phia sau éng mat chinh dé a6
sang bd trai cia né. D61 khi hai éng ndy ¢6 mét thanh chung va do vay
khéng thé phiu tich hodc sé lam thing éng gan chung khi phiu tich
doan nay.

— Vét thudng 8ng méat chii do 8ng théng chup dudng mat: Do 8ng ¢b tii mat
nhd, c6 van nén thudng kha khé khin dé€ ludn 6ng théng chup dudng mat.
Néu nhu ¢6 choc mach 6ng théng khéng ding hudng c6 thé lam thing
thanh 6ng mat chi. Néu nhu 6ng théng chi nam trong dam t8 chiic cudng
gan ma khéng 16 ra ngoai chi c¢6 thé phat hién trén phim chup dudng mat
khi thay thuéc can quang trio ra quanh ving cuéng gan.

— Nhém lin gifia 6ng mat chii va 8ng ¢ tii mat. Nguy ¢d chinh dan t6i
ton thuong trong mé cha dudng mat chinh 13 coi tit ca nhiing &ng c6 vé
xudt phat tit phinh ¢8 tii mat 13 ng ¢d tai mat. Vi 1y do nay mét s8 tac
gid chui truong ludn ludn cdt tdi mat xudi dong. D& tranh nguy cd nay,
nén phau tich vao tam giac Callot, nhén biét rd céc thanh phén, thit
va cét trude hét dong mach tdi mat. Cudi cung chi that va cdt éng cd tii
mit sau khi dd nhan ré dudng mat chinh. Trong trudng hgp do viém
dinh viing cudng gan khéng cho phép phau tich r6 ving tam giac Callot
thi nén cdt tdi mat kiéu xudi dong. Khi nghi ngd t6n thuong, viée chup
dudng mat trong mé 13 bt bude va chi khi chup thdy dudng mat ngoai
gan va dudng mat trong gan méi ching té khdng cé tén thuong dudng
mét chinh.

Khi phat hién tén thuong dudng mat trong mé thi thai d6 xit tri nhu thé
nao? Thai d6 xit tri chung hién nay 13 xit tri ngay thi ddu. Tuy nhién trong
nhiéu trudng hgp dudng mat chinh rat nhé vad manh nén néu khau lai rit dé
lam chit hep dudng mat. -

Thi diu tién khi xi Iy tén thuong dudng mat 13 phai phlu tich cdn than
cudng gan dé nhan biét ré thuong t8n bén hay hai didu 6ng mat bi dat. Didu
quan trong nhéit la phai tim rd rang éng gan phia trén. Tét nhit nén c6 chup
dudng mat dé xac dinh rd vi trf, kich thude dudng mat d€ quyét dinh phucng 4n
xuly.

- Trong trudng hop vét thuong bén dudng mat chinh.

Néu dudng mat du réng ta khau lai vét thuong trén Kehr dit vao long 6ng
mAat véi chi tidu nhd (5/0 - 6/0).
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— Trong trudng hdgp tén thuong bén dit gin hét thanh duong mat hay
dtit roi dudng mat chinh ta lya chon giita 4 phuong an:

+ N6 truc iép tan tan diu trén véi ddu dudi dudng mat chi c6 thé
thyc hién khi mat doan dudng mat khong qué 2cm va mép cit gon
khéng dap nat. Khi dé ta thuc hién ndi tan tan trén KEHR trong
long dng mat véi chi tidu nhé (5/0 - 6/0) mii rdi, that chi 6 ngoai.

+ Sit dung day ching tron lam mét miéng "pach” va vao chd thung
dudng mat.

+ Phéu thuat thudng lam nh#t 14 ndi 6ng mat - hong trang trén quai
Y. Phiu thuat nay cang la phau thuat duy nhat cé thé thyc hién
khi tén thuong & cao gin rén gan.

+ N& 6ng mat ta trang rét it khi c6 chi dinh, chi danh cho tén thuong
& phin thap dng mat chd, chi thyc hién § bénh nhan gia yéu can
két thiic nhanh cubc mé.
4.1.6. Ton thuong cdc ong mdt phu
Déi khi cé nhiing nhanh 6ng mat dan mét cha mot khu vyc gan giéi han 46
tryc ti€p vao tdi mat. Thudng thi day la nhiing éng mat nhé. Khi ta that va
bude t6 chiic giita tii mat va giudng tdi mat cb thé that vao né ma khéng biét.
Né&u c&t khong thit c6 thé thay mot diem nho ri mat it. Viéc x4 1y cac nhanh
mat nay tuy theo kich thudc clia né va viing gan ma né dan mat.
Né&u d6 chi 12 nhiing nhanh nhé & mic ha phan thuy chi cAn that lai 1a dn.
Tuy nhién c6 thé d6 1a ng gan phai hay éng ha phan thay do truct xudng
dudi trong bt thudng giai phAu d8 vio tii mat hay ong ¢ tdi mat, hodc trudng
hop 6ng ¢b tai mat d6 vio 6ng gan phai. Vi vay khi mb phai phiu tich k¥ va chi
thit 6ng ¢ tii mat sat véi phinh ¢6 tGi mat. Truong hgp thuong tén vao ong
gan phai thi cdn phai xi 1y giéng nhu thuong tén clia 6ng gan chung.
4.2. Cdc bién ching sau mé

4.2.1. Vang da sau mé

Vang da xuft hién ngay sau mé cit tii mat thudng nhat la do th4t phai
dudng mat chinh. Can phan biét vdi mét s8 nguyén nhén khac:

— Vang da tan mau do tai bién truyén mau xay ra tie khic sau truyén
mau kém theo dai ra hemoglobine.

— Vang da nang do suy gan c&p vi thi€u mau gan khi thit vao dong mach
gan.

— Vang da do cét t4i mat lam suy gan mit bu trén bénh nhén xd gan.

- Vang da do nhiém trung mau vi khuan Gram (-) gdy ra suy gan-than
thudng kém theo st rét run va truy tim mach.
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Vang da do nhiém trung dudng mat rat kho phan biét véi cac nguyén nhin
trén khi khong c6 biéu hién rd clia con dau quan gan. Cac xét nghiém cho thay
mét vang da thc mat. Nguyén nhén la do tic & dudng mat ¢ thé c6 tit trude md
hay do mé mdi biéu hién ra. Nguyén nhén c6 thé 1a sdi trong éng mat chinh
khong phat hién ra, do viem chit co vong Oddi, do viém tuy man hojc do tén
thudng dudng mat.

Vang da do that phai dudng mat chinh 14 dang vang da téc mat don thuén,
xay ra tang din, khong s8t, khong dau, bt dau tir ngay thit hai sau mé. Xét
nghiém sinh hod méu cho thay day hoan toan la vang da tic mat. Khi da chén
dosn thc mat do that vao dudng mat chinh 12 ¢6 chi dinh m3 lai. Nén mé lai vao
khoang 8-12 ngay sau mé 1an dau. Thue t€ 13 néu khong co bidu hién nhiém
trung hay viém phuc mac thi khong can md lai sém. Nguge lai tic mat mot thoi
gian s8 Jam dudng méat gidn ra tao thuin lgi cho mé vao dudng mat. Viéc xu ly
14 néi mat rudt trén quai Y.

4.2.2. Rb mdt ra ngoai

R6 mat qua dan luu dudi gan d& nhan bidt vi mau she dac trung ctia nude
mat. Néu mat chay hét ra ngoai thi c6 thé theo ddi. Tuy nhién bat ¢ nghi ngd
nao cb6 mat dong trong 0 bung can duge mé lai ngay dé xi 1y.

Nguyén nhén rd mat c6 rit nhiéu:

—  Tudt chi buje mom Sng ¢6 tai mat it khi gap. Thudng rdo mat xay ra vai
ngay sau mo, mat chay ra it va khong kéo dai. Né&u mat chay nhiéu va
kéo dai chitng to c6 nguyén nhén gay tic & 6ng mat chii ma khong dude
phat hién ra khi mé.

Néu mat chay it cho bénh nhan nim ngta, ddu thép, nhin an udng, khang
sinh, truyén dich, theo ddi tinh trang bung, mat cd thé sé tu hét. Trudng hgp
mat chay nhiéu, cin siéu dm kidm tra xem cb bit téc 6 Sng méat chu phén thép
hay khong. Néu nghi ngd chup mat ngudgc déng qua soi dudng mat (ERCP) c¢b
thé 1a mét phuong tién hitu ich d8 chan doan va xu tri nguyén nhén gay tac,
lam thong dudng mat (1&y sbi, cit g vong 0ddi). Thudng thi sau d6 ro mat s€

L.J

bét din va tu hét. Néu khong hét c6 the phai dit van dé md lai dé xit 1y.

. Tén thudng dudng mat chinh khéng nhan biét trong mé: Thudng sé
dAn tdi ro mat nhiéu (12 toi 1lit/ngay) ngay sau mb. Ngay val gid sau
khi bénh nhan vé giudng da thiy mat chiy ra qua dan luu dudi gan.
Trong trudng hop nay nén ¢hi dinh mé lai ngay a8 xit 1y. Khong bao gio
nén cho dgi thém nhiéu ngay vi dudng mét phia trén khong thé gidn ra
ma bénh nhén cbé nguy cd mét nuéc va dién giai, nguy cd nhiém tring
v dinh ving dudi gan lam viéc mé 1ai s& khé khan.

_ Tén thuong éng mit phu bi bo sbt: s& tao ra rd mat it hon nhung cing
xAy ra ngay sau mo. Thudng r5 mat logi nay khong cin mé lai nhung
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cAn phai din luu lau. T sau md 3 tuln c6 thé coi 14 da hinh thanh
dudng ro va co thé chup dudng ro véi thudc can quang dé xem xét danh
gia dng mat tén thucng Chi sau 6 thang néu khong hét rd méi c6 chi
dinh m? lai dé thét 6ng mat rd khi né chi thude vé mdt ving gan gidi
han nhd.

C6 nhiing trudng hop ma rd mat khdng rd rang hay kho c6 thé xéc dinh duge
nguyen nhan gdy ro. Lugng mat ro ra ngay nhidu ngay it, dan téi kha nidng c6
thé c6 mdt 8 tu dich duéi gan chita lugng mat ro ra dudi 400ml/ngay. Bénh nhan
¢6 nhu ddng rudt trd lai, phan khéng bac mau. Thuong kém theo cac dgt viém
dudng mat. Can chd téi ngay thi 15 dé ¢6 thé chyp dudng rd 1a xét nghiém duy
nhét cho phép xac dinh xem co tén thuong ong gan phai, vét thuong bén duang
mat chinh, tudt chi thét &ng cd tui mat hay tén thudng mét éng gan phuy dé xt
1y tuy theo trudng hop.

4.2.3. Viém phic mac mt

Viém phiic mac mat ¢é cang nguyen nhan nhu nguyén nhan giy ra ro mat.
D6 la mot ro mat khéng duge din luu tét, hodc 1a khong c6 dan luu, hoac do dan
luu khéng t6t do kich ¢8 din luu, chd @4t dén luu khéng dung.

Chan doAn sém viém phiic mac mét sau mé rat khé vi sau mé bung, viéc cb
dau toan bung, phan tng thanh byung la binh thutdng Diéu gdl ¥ td1 viém phiuc
mac la cdn dau bung cé cﬂdng dd manh, lan xudng dudi rén va khung chau.
Trong mdt s6 trudng hdp thé trang chung suy sup va c6 thé truy tim mach.
Nhiing trudng hgp it cdp tinh hon nhiing bidu hién sdm c6 thé 1a néc, vang da
kin d4o, sau vai ngly xudt hién trém dich mat trong 8 bung véi ddu hiéu bung
chUdng do liét ruot va ¢6 dich trong 8 bung Khi da xac dlnh viém phic mac méat
cdn chi dinh m& lai dé€ lau rita sach 6 8 bung va xi Iy tén thuong gy chay mat
vao bung

4.2.4. Chay mdu
Tuy theo thdi diém xay ra ta c6 thé thay:

+ Chay mau s6m sau md qua dan htu dudi gan 1a do tudt chi thit
dong mach tdi mat. Can mé lai ngay dé x1t 1y khi loai trit chdy mau
ti tén thuong mach nho  thanh bung do khi dua dan luu ra.

+ Chay mau thi phat vao ngay thd 4-5, ty nhién xay ra hay xay ra
khi di ddng 6ng dan Iuu dudi gan 1a do bat chd mau cuc cAm mau
giudng tii mét.

Du mitc d6 chdy mau nhiéu hay it, hi€ém khi dAn lvu hét mau qua éng din
Iuu ra ngoai. Vi vay khong thé dua vao lugng méu chay ra dé danh gia mic dd
chay mau hay 14 x4c dinh mau da ngung chay.

Thai d6 ding dén nhat 12 mé lai dé 18y hét mau cuc (4 nguyén nhan gay
nhiém tring v chdy mau tai phat) va tim xit Iy nguyén nhén.
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4.2.5. Viém tuy cdp chdy mdu

Thudng rit hi€m gip sau cit thi mat don thuan. Day thudng la bién ching
ctia phau thuat trén dudng méat chinh dic biét 12 khi md cd vong Oddi.

4.2.6. Bién chitng xa

~  Dinh ving duéi gan: Bao gio sau mé cling c6 dinh ving duéi gan. Trong
vai thang ddu chd dinh nay rat chéc, chay mau, khé phiu tich. Dan
dan véi thoi gian chd dinh trd nén Idng 180 hon. Tuy nhién d6i khi van
con dinh chic, cting chiat vao ta trang lam can tré nhu dong ta trang
Ngoai ra khéng loai trit kha ning dinh day chang trong & bung sau mo.
Cach de phong duy nhat nén lam la phu tich ty mi, cAm méau can than
khi mé. Véi dan luu dudi gan trong trudng hop tién trién binh thudng
nén rit sém 48-72 gid sau md.

— Bénh 1y cia mém tii mat: Bénh 1y do mém tiii mét 1& mét nhém bénh
¢6 hau qua ti mom tiii mit dé lai con qua dai. Do @ dong méat va nhiém
trung, vién $di con s6t trong mom Sng tiii mat ¢ thé gay ra triéu chung
giéng nhu viém tii mat. Khong chi riéng d6 dai cia cd tai mat dé lai
chiu trach nhiém vé céc triéu ching nay.

Su ton tai cia moét miéng thanh til mat cing véi mom 6ng tii mat 1a hau
qua cua viée cit tii mat khong hoan toan. Dé khong bat bude phai 14 sat s6t k¥
thuat. Chung ta phai nhé réng khi ¢6 nhiing tén thuong khong thé phau tich
ma mé trong cdp citu thi tha ring md tal mat cat til mat va dé lai mot manh
thanh tiii mat con hon la gdy ra nhiing tén thuong khéng thé sta chiia duge &
cudng gan do ¢6 cdt bo nhitng phin nay.

Thudng s6i trong moém dng tui mét d€ lai 1a do bé s6t khi cét tui mat. Néu c6
chup dudng mat hé théng trong md sé loai trit hoan toan v1ec s6t 801 nay. Né&u
phét hién séi 8 mém sau khi cit tdi mat da chup trong mé chitng minh khong
s6t s6i thi c6 thé nguyén nhan tai tao soi la do o dong mat, do vat la (chi that
mom khong ti&u?). Khi dang chi khong tidu thit moém cb tii mat cling sé ¢6 thé
tao ra té chic v1em hat § mém ¢ tai mat. Nguyen nhan cha o dong nhiém
triing 8 mém ¢b tdi mat cé thé la do ¢6 bit tic & dudng mat chinh. D6 cung la
nguyen nhin giy v8 mom dng cb tii mat trong khi khong cé viém éng cb tiai
mat cip la trudng hgp bénh 4n duy nhat mo ta trong y véan.

Nhiing bién chiing hi€ém gap hon cb thé ké t6i 3 giin mém &ng cb tii mat
thanh nang. Thudng thi né chi c6 kich thude nho. Né&u kich thuéc 16n phai nghi
va tim nguyén nhén giy tic mat ¢ dudi.

C6 thé thiy ring mdm 6ng tii mat con lai chi gay rac réi khi né qua dal Vi
vay khi cit tii mat diéu quan trong 1a khong duge dé lai mét phin phinh 8 tidi
mat, khoéng dude dé s6t sdi trong 6ng ¢d tiii mat, hay & trong dudng mat chinh.
Tranh dung ch1 khéng tiéu ¢ dudng mat, cudi cang néu nhu v1ec phau tich va
cit phin Ong cf tii mat rleng b1et khoi dusng mat chinh 12 can thiét thi viée
phiu tich tiép theo phan 6ng B ti mat di song song sat 6ng mat chinh la diéu
nguy hiém khéng nén lam.
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5. Hiu qua cta viée loai bé tai mat
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Vai trd cia tii mat trong qua trinh tidu hoi 13 rat phu, né chi c6 vai
tré ¢ ddc mat va giit cho mat luu théng xudng ruét sém khi ta in. Khi
cdt tdi mat ]Jam mét hai chitc ndng nay do dé dan téi nhiing rdi loan &
mét 58 ngudi bi cit tii mat: ddy bung sau bita an, budn nén hay ia chiy
sau khi &n m@, cdm gide ning tite dudi sudn phai, ddi khi ¢é nhitng con
dau quin gan thyc su. Thudng thi cac diau hi¢u nay khéng do mét
nguyén nhan co hoc nio di § dudng mat hay ngoai dudng mat. Viée
diéu trj bao gdm gitt ch& d6 an, lgi mat va chong co that sau khi loai trir
chée chin khéng ¢6 cie nguyén nhan co hoc nao.

Gidn dudng mat chinh sau cit tui mat: Dau higu nay duge biét téi sau
cong trinh thue nghiém ctia Oddi trén ché va sau dé cé mot s coéng
trinh khac khang dinh. Nguyén nhin 12 do tang truong luc co Oddi sau
cAt tdi mat. Tuy nhién § ngudi, ty 1& xuit hién dau hiéu nay khéng
dudc théng nhét gilia cac tac gia. C6 tac gia khéng bao gid gap, ¢ tac
gid gép gidn dudng mat & 1/7, 1/5 tham chi 1/3 trudng hgp. Tuy nhién
khi dudng mat gian trén mice binh thudng thi trude hét cdn phai tim
cac nguyén nhéin co hoc dé xit 1y hon 14 cho rang d6 1a do ¢t tui mat
gly ra.



Chuong VI
KY THUAT NOI MAT - RUOT

N61 mat ruét 1a phau thuat néi thong dudng mat (chinh hoac phy) véi rudt
non (tA hoac hdng trang) nham dan luu tryc tiép dich mat xuéng rudt non
khong qua co that Oddie.

Phiu thuat ndi mat rudt c6 thé c6 2 nguy cd 12 trao ngude dich tiéu hoa vao
duong mat gy nhiém trung hodc giun chui qua miéng néi 1én dudng miat va
hep miéng ndi sau mé. Boi vay chi dinh ndi mat rudt cAn duge c¢dn nhic ky.

1. Chi dinh

1.1. Chit tdc duéng mdt phia dudi
~ U dau tuy, u béong Walter, ung thu duéng mat...
- Viém chit co Oddie.
—  Chit hep dudng mat sau mé.

1.2. Tén thuong duong mdt chinh do chén thuong, bénh ly hay phéu
thudt

1.3. Di tat duong mét: nang 6ng mdt chu, teo dudng mat...
1.4. Piéu tri séi trong gan

Day 1 mét chi dinh tucng d8i va cin dude can nhic k¥ vi soi trong gan &
Viét Nam da phin nim 0 cac dudng mat phan thiy va ha phéin thiuy do chit hep
dudng mat ngay duéi dé nén néi mat rudt khong cé tic dung va khi ¢ s6i trong
gan néu ndi mét rudt dé gy nhidm trung va chay mau dudng mat (Tén That
Tung). Vi vay, ndi mat rudt trong trudng hop nay cin khing dinh da 14y hét sdi
trong gan. Hién nay, mot s phau thuat vién ding ky thuat nay nhim st dung
d4u tan caa quai rudt nél dua dung cu vao ldy hodc pha sdi trong gan s6t hodc
tai phat.
2. K§ thuat

N&i mat - rudt ¢6 thé dude thue hién bdi nhiéu phuong phap khac nhau. Cé
thé chia cac phudng phap nay ra 2 nhém:

— Né6i ruét véi dudng mdt ngodi gan: sii dung dudng mat chinh (dng
mat chi, éng gan chung) hofc tai mat.

— Néi ruét voi dudng mdt trong gan: st dung 6ng gan trai hodc céc
ong ha phan thuy, nhat 12 ha phan thuy III va IV.
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Dé tranh nguy cd nhiém trung dudng mat do trao nguge va hep miéng noi
sau mé nén lua chon phuong phap ndi mat rudt trén quai hong trang biét lap va
thuan chifu nhu déng va khi khau néi can khiu ap dude niém mac dudng mat
va rudt véi nhau bang chi khiu nho tidu cham.

2.1. N6i 6ng mdt chi hode 6ng gan chung véi héng trang

Day 1a k§ thuat ¢6 nhidu wu diém nén dude uu tién lua chon. C6 2 k§ thuat
duge st dung la:

~  N6% duong mét véi quai rudt biét lgp kiéu tan bén hodc bén bén
(Riéu Rouxen Y)

— N6t duong mdt vdi quai rudt kiéu Omega tdn bén hodc bén bén.
2.1.1.NGi dudng mdt vdi quai rudt biét lap kiéu chz Y
a. Ti thé bénh nhén:

— Bénh nhén ndm ngla, lung duge k& mét géi nhé dé diy cudng gan ra
phia trudc.

— Phau thuat vién diing bén trai bénh nhén, ngudi phu 1 va phu 2 ding
& bén phai bénh nhin.
b. Duimg mé-

— Nén st dung dudng tring giita trén rén, ¢6 thé rach réng xuéng dudi
vong qua bén phai rén.

~ Trong trudng hop bénh nhan béo phi cé thé st dung dudng mé dudi bg
suon phai.
c. Boc 16 phdu triong va tham do:

~ Sau khi gd dinh (nfu ¢6) tham do gan, tdi mat, dudng mat dé quyét
dinh phudng phap phau thuat.

-~ DPat 1 van xudng mat dudi gan phai dé kéo gan 1én phia trén.

— Chén mét gac to vao duéi gan phai & géc dai trang phai, 1 gac to vao
duéi gan trai va mot gac to & phia trén dai trang ngay sau khi da kéo
dai trang xudng dudi dé bse 16 viing cubng gan va ngin khong cho dich
mat chay vao trong 6 bung.

d. Chudn bi miéng néi phia dudng mdt chinh:

Thuong dudng méat chinh rat dé& phat hién do bi tdc mat va déan to.

e. Vi tri md duong mézt: Thuéng mé duong mat chinh & doan giita, gan chd
néi gita ng gan chung véi ng mat chi hoic d cao hon, khéng nén md thap gan
ta trang vi dé giy ton thuong déng mach ta trang sau trén va cac nhanh cua né
ghy bién ching chay mau.

120



Dung miii kéo md 1a phic mac phla trude cudng gan sau do phau tich dé boc
16 mat trudc va 2 bs phai va trai caa cudng gan. C6 thé phai cAm mau mét vai
mach mau nhd ¢ mit truéc 6ng mat bing dao dién hoac cac mii khau bang chi

nho 4.0

Khau 2 miii chi vio mat truéc duong mat & tren va duéi vi tri dinh mo
dudng mat dé kéo 1én trén sau d6 dung mu1 dao mé rach dudng mat & gu.ra 2
miii chi. Md rong dudng rach bang kéo md dén 2 bo cua du’dng mat. Néu néi mat
rudt tn bén (cét d61 6ng mat chu khau kin dau dudi, n6i dau trén véi rudt) khi
cit thanh sau ciia dudng mat cin chd y tranh lam ton thu’dng tinh mach cua:
nén cit din tit 2 bd bén ctua dusng mat déng thoi ning 6ng mat ra phia trerc
Mép sau cua dudng mat duge phau tich khoang 4-5 mm du dé khau né1 ma

khéng 1am tén thuong cAc mach mau nubi.

Khi cit duong mat, cac mép duong
rach thudng chay mau. Cé thé cAm mau
bang dot dién hodc cac miii khau béng
chi tiéu cham 4.0.

C4t bd tii mat dé tranh hién tugng @
dong va nhlem trung giy viém tdai mat
sau mé. Ong ¢6 tai mat dude git dé dat
Kerh hodc Voelker dé dan luu giam ap
tam thoi dudng mat sau mé va chup kiém
tra.

f. Chuén bi quai ru¢t biét lap kiéu
chizY:

Chon quai héng trang c6 mac treo
ciing nhu mach nudi du dai dé c6 thé dua
1én néi véi dudng mat dé dang, miéng néi
khéng bi kéo cing, thuong la quai cach
goc Treitz 30 cm.

— M3 2 la phic mac cua mac treo
ruft theo huéng vudng goc vo1
rudt non sau d6 cép va cit cac

=

e e o
wi '”-f."' 4

|

Hinh 3.24. Md dudng mat (6ng mat chd).

mach mau cling nhu mac treo ruot Cé thé phai cat mot hodc 2 mach
thing dé du cho viée cit va khau néi rudt. (Hinh 3.25a)

— KhAau cac miii chi danh da'u g 2 ba tu do va mac treo rudt tai diém dinh
cét sau d6 dung dao mé rach 16p thanh mac - cd cua rudt cho 16 16p
niém mac va dudi viém mac. Cim mau rudt bang dot dién hodc cac mii

khau rdi bang chi nho 4.0
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Hinh 3.25. Chuan bi quai rudt.

CAt roi rudt & vi tri dd cAm mau, gita cac mii chi khau danh dau.
(Hinh 3.25b).

N&i quai rudt phia trén véi quai rudt phia dudi ¢ vi tri cach dién cét 70
cm d8 tao ra mot quai rudt biét lap kiéu chit Y du dai, tranh hién tugng
trao ngude dich tiéu hoa 1én duong mat sau md. Miéng néi mat - rudt
nay c6 thé 1a tan bén hodc bén bén thuan chiéu véi nhu dong. Sau khi
khau néi xong tién hanh khau kin 16 mac treo dé tranh tic rudt do cac
quai rudt chui qua 16 mac treo gy nghet ru6t.

M4 mac treo dai trang ngang dé dua quai rudt 1én tang trén dai trang
ngang, day la dudng ngén va truc ti€p nhit: ndng dai trang ngang ra
trude, md mac treo & vung khéng c6 mach mau du dé cho rudt va mac
treo rudt chui qua dé dang va khong bi nghet. Trong truong hgp mac
treo dai trang ngang qua ngin c6 thé dua quai rudt lén trén ¢ phia
trudc dai trang.

Hinh 3.26. Miéng ndi mat - rudt bén bén.



— M0 rudt dé€ khau néi: vi tri md cang gin diu rudt cang t&t dé tranh tao
tdi cing giy U dong (thudng 13 2 cm) rudt dude md 6 ba tu do, chidu dai
duong md rudt tuong xiing véi chiéu dai ciia dudng md éng mat. Cach
md rudt va cAm mau gidng nhu cach cit va cAm mau rudt dd mé ta &
phan trén. (Hinh 3.26).

m. Khéu noi duong mdt vdi rudt

Quai rudt duge dua 1én dudi gan, dau rudt quay vé bén trai, dat 2 dudng md
rudt va mat song song vii nhau.

Trude khi khau néi cdn kiém tra lai xem quai rudt dua 1én c6 bi xodn, gap
hay khéng.

~ Cb thé khau néi bing cic mai rdi hode khau vit bing chi nhd 4.0 tiéu
chiam nhu Vicrine, Dexon. Trudc tién khAu néi hai mép sau, sau dé
khau mép trude tudn tu tit bd phai sang bd trai cia dudng mat. Cac
miti khau cach nhau 0.3 em (7 - 8 mi khiu cho miéng né1 dai 20 mm)
va 14y cach mép cta dudng md mat va rudt 0.3 cm. DE tranh tai bién
hep miéng néi sau mé cdn khau toan thé va khau ap dude niém mac
ctia dudng mat va rudt véi nhau.

— Néu khau miii ré1 nén thuc hién tat ca cac mii khéau cua ting mit
trude sau d6 bude tudn ty cac miii chi ti phai qua trai.

— Néu khau vit cin kéo cang 2 sgi chi danh ddu & 2 dAu dudng khau
tranh lam hep miéng néi khi thit chit.

— Sau khi hoan thanh miéng néi nén khau cé diung quai rudt vao té chic
X0 G ron gan dé tranh sy co kéo miéng ndi anh hudéng dén sy lién t6
chic.

n. Vén dé dén luu tam thoi duong mat sau mé

Nén din luu dudng mat sau md dé giam ap, tao didu kién thuan lgi cho sy
lién t6 chiic va chup kiém tra dudng mat va miéng néi sau mé.

C6 thé dan luu bing Kerh hodc din luu kiéu Voelker. Néu din luu Kerh
nén st dung 16 ¢6 tai mat dé dat Kerh va can dat Kerh trude khi tién hanh néi.
Néu dan Ittu Voelker nén luén sonde qua quai rudt dua lén trén miéng néi va
dat sonde sau khi da hoan thanh dudng khau nél mép sau cia miéng ndi.

h. Khéu kin 16 md mac treo dai trang ngang, lau bung, dat 1 din luu duédi
gan, canh miéng nd1 va khéu lai thanh bung.
2.1.2. Néi mdt rudt trén quai omega

So vdi né1 mat rudt trén quai chit Y, k¥ thuat nay don gian hon va nhanh
hon. Cuang véi viée khdu nél mat rudt cdn lam miéng néi Brawn d chan quai
rudt (miéng ndi héng héng trang) va khau kins quai t6i 6 gdn miéng néi dé
tranh trao nguge. Ky thuat néi gidng nhu phan trén d8 mé ta.
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Nhuge diém cta ky thuat nay la trong mot sé

truong hgp c6 su tai lap lai luu théng tiéu hoa qua
quai t6i giy hién tugng trido ngudc hodc quai téi 1a
mot tdi ciing bi dén to va nhiém trung do G dong. Béi
vay chi nén sit dung k§ thuat nay trong nhiing trudng
hgp diéu tri khong triét dé nhat 1a cho nhiing truong
hop tdc mat do ung thu, quai rudt dua 1én duge néi
déng thoi véi da day (néi vi-trang). (Hinh 3.27).

2.2. Né6i 6ng m@t chu vdi td trang. (Hinh 3.28).

Uu diém cﬁa phuong phap nay la don gian nhanh
hon so v6i nél 6ng mat véi hdng trang nhung c6 nhl.IdC
diém 16n 1a dich tiéu hoa thitc an dé qua rmeng noi lén
dudng mat gy nhiém tring va tham chi giy tac mat.

Diéu kién dé thuc hién ky thuat

Hinh 3.27. Ky thuat néi mat
ruét trén quai Omega (va
miéng nai vi trang).

nay la ta trang mém mai khéng c6

loét dé c6 thé nang lén néi véi éng
mat chu ma khéng bi kéo ciing.

— Chuén bi miéng néi phia

6ng mat chu giéng nhu da

md ta & phan trén tuy

nhién vi tri mé 6ng mat

thdp hon, gin véi bo trén

cua D, ta trang dé khau néi
dugc dé dang.

— D; dudc rach doc theo truc
cua ta trang gita 2 mii chi
khiu danh dau, chiéu dai
tuong xtng véi chiéu dai
cua chd md 6ng mat chu,

cich mé va cAm mau ta

trang giéng nhu mé ta & Hinh 3.28. Miéng néi 6ng mat ch(i —

phan trén.

—~ Khau néi mat rudt cé thé
duge thyc hién bang cac
miii khau roi hodc duong
khau vat bang chi tiéu
cham 4.0.

ta trang bén - bén

Dé khéc phuc cac nhude diém cha phudng phap nay, mot s tac gia dung

mot quai hong trang néi giita dudng mat vdi ta trang.

124



2.3. Néi ruét voi duong mdt trong gan

K¢ thuat nay duge chi dinh cho nhiing trudng hgp dudng méat ngoai gan bi
tén thudng khéng cho phép thuc hién miéng ndi hogc tic dudng mat chinh g
ving nga 3 dusng mat nhu ung thu dudsng mit, teo dudéng mat ngoan gan...

Nguyén téc cta ndi rudt véi dudng mat trong gan la phai tim duge 1 éng gan
du 16n va 8ng gan niy théng véi tit ca cdc dudng mat khac trong gan dé c6 thé
din luu duge dich mat cua toan bd gan. Dé dat duge didu d6 cdn chup dudng
mat trude hodc trong mé &8 danh gia.

Cé nhiédu k¥ thuat duge ap dung, dudi day xin trinh bay 3 k¥ thuat duge s
dung phd bi€n nhat la:

—  NG6i ruét non vdi 6ng gan ha phén thuy I1,
—  No6i ruét non vdi dién cdt gan sau khi cdt thity gan trdi khéng dién hinh
(phau thuat Longmize va Dogliotti).
~ NO6i rudt non vdi ron gan hodc éng gan trdi (phau thuat Hepp va
Couinaud).
2.3.1. Néi ruét non vdi éng gan ha phén thiy I11.
a. Puong mé:
Stt dung dudng mé tring gita trén rén, dudng md nay cho phép can thiép

duge ving cudng gan va gan trai va néu cin c6 thé md rdng sang phai theo
duong Rio-Branco.

b. Tu the ma:

Bénh nhin nim ngiia ¢6 ké goi nhd & lung, phiu thuat vién diing ¢ bén phai
ngudi bénh, 2 trg thii ding 3 bén déi dién.

c. Thdm db va ddnh gid tén thuong:

Giai phong day ching liém va day ching tam giac trai, cat day chiang tron
cap va kéo xudng dudi dé ha gan xudng thap.

Dung kim choc tham dé dng gan ha phan thuy III va néu c6 thé qua kim
bom thudc can quang dé chup dudng mat nham khang dinh chéc chin 6ng gan
ha phén thay III théng véi 8ng gan phai va trai.

d. Cdt 1 phdn ha phén thiy III theo hinh 7
chém dé béc 16 6ng ha phdn thivy III:

e

Dung dao dién vach danh diu dudng cit sau
d6 cap cit ddn nhu mé gan, thit cac mach mau
nhd trén dién cit, boc 16 6ng gan ha phan thuy
111 va cit bd &ng nay cung vdi phdn gan cit bd.

e. Chudn bi quai rudt chiz Y nhu dG moé t¢ ¢  Hinh 3.29.Béc 16 8ng ha phan
phén trén. thay 111,
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2.3.3. Néi 6ng gan trdi hodc ngd ba dudng mdt vdi rudt non (phau thudt Hepp
va Couinaud). '

Phau thuét nay dude chi dinh dé diéu tri nhiing truong hgp hep duong mat
chinh sau mé. Trong trudng hop ung thu duéng mat khong nén ap dung phau
thuat nay vi miéng noi cé nguy cd bi xdm lan va chén ép.

P& thuc hién phiu thuat nay cé thé
bdc 16 dng gan trai bing cach md 14 phuc
mac trude rén gan hoic mé nhu mé gan
dé tim nga ba duong mat.

a. Né6i ruét vdi 6ng gan trdi:

V& giai phiu, ong gan trai c6 thé nam
mot phan hoidc hoan toan ngoal gan, phla
sau 14 phic mac cua vung rén gan. Dé
tim 6ng gan trai phai md 14 phic mac cua
rén gan 6 chd quit nguge cua phic mac
rén gan 1én che phti gan sau d6 phiu tich

dé day nhu mé gan lén trén dé bdc 16 mit Hinh 3.32. N&i
trudc trén ctia 6ng gan trai. héng trang véi 6ng

. , » . . gan trai d rén gan
Khiu danh dau va mo 6ng gan trai

sau d6 néi 6ng gan trai véi quai rudt chid
Y, miéng néi bén-bén giong nhu mé ta &
phan trén dugc thuc hién bang cac mii
khau rdi hoac vat véi chi nhd tiéu cham.

Trong mdt sd trudng hdp, dé dé dang tlep cAn 6ng gan trai, nguoi ta co thé
st dung phau thuat Hepp cét phan trude cia phan thuy giita (kinh dién con goi
12 thuy vudng), bdc 16 dng gan trai va ndi mat rudt vao do.

b. Néi rudt non vdi nga ba duong mdt qua mo nhu mé gan.

Phuong phap nay duge st dung trong truong hop khéng thé boc 16 dude ong
gan trai do viém dinh viung rén gan.

— Giai phéng mit truée gan va cac day chéing cta gan dé ha gan xuéng
duéi, tim ranh gitta (14 ranh di tit giuong tii méat dén bo trai tinh mach
chu duéi).

- Dung dao dién rach bao Glisson cta gan doc theo ranh gitia dai 10cm
bat dAu tit ba dudi ciia gan. Sau d6 md nhu mé gan theo dufdng rach bao
Glisson bang cach kep nhu mo gan (digitoclasie) bang pmce cit gan cho
t6i khi tim thay cudng Glisson, cAm mau cac mach mau & dién cit bang
dao dlen hodc cac mii chi khau. 3 cuéng Glisson vung ron gan, duong
mat nidm & vi tri néng nhéat va trudc nhat, phau tich dé boc 16 mat trude
trén cua dudng mat sao cho du dé khau noi.
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f. Khéu néi gan vdi rudt non

Vi 6ng gan ha phéan thuy III nhd nén viée nodi dng gan véi rudt rat khé thuc
hién bdi vay nén khau ndi quai rugt v6i dién cét gan bing mii rdi hodc duong
khau vét véi chi tiéu cham 4.0

Din luu tam thoi 6ng gan qua miéng noi:
ludn 1 &ng din luu nhd véo quai rudt chit Y qua
miéng néi vao ong gan dé din luu tam thoi
duong mat va chup kiém tra sau mo, khau co
dinh &ng dan luu vao thanh bung.

m. Khau néi rudt-rudt, khau 16 mac treo va
dat din Iuu canh miéng n6i mét rudt.

9 3.2. Phéu thudt Longmize va Dogliotti.

K§ thuat nay dugc md ta boi Longmize
(1948) va Dogliotti (1951) dé diéu tri nhiing
truong hop hep dudng mat sau mé: cat bo thuy
gan trai khong hoan toan (duong cit gan song
song véi bo trai day chiing 1iém) hodc cét bo phan
trude clia thay gan tréi sau 40 néi Gng mat va  yinh 3.30. Miéng néi ruot non -
dién cat gan v6i qual rudt biét lap kiéu chi Y 8ng ha phan thuy IIl.
hoac véi da day.
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Hinh 3.31. N&i héng trang véi dudng mat trong gan (phau thuat Longmize).

Phéu thuat nay c6 nhude diém la phai cét bd moét phan gan lanh nén hién
nay it dugc st dung.
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M4 dudng mat va khau néi véi rudt non trén quai rudt biét lap chit Y kiéu
bén-bén.

Sau khi khau néi nén khau ¢6 dinh quai rudt véi dién gan dude mé.

Hinh 3.33. Néi rudt non vdi nga ba dudng mat qua md nhu mé gan.
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Chuong VII

CHAM SOC VA BIEN CHONG SAU MO

s - ’:’
1. Cham s6c¢ sau mo

~ Cham séc sau m& mat chi yéu la theo dbi va chim soc dng dan luu Kehr.
Ong din luu Kehr duge ndi vao mét binh hodc chai dat ¢ chin giudng ngudi
bénh. Ta cin quan sat hang ngay lugng dich mat, tinh chat cha dich mat cung
véi didn bifn lam sang. Binh thudng, nhiing ngay diu sau mé, dich mat mdi
ngay chay ra chai khodng 200ml dich vang xanh, khong ¢ cén.

Néu ong dan luu Kehr khéng ra nudc mat, ¢o thd co that qua thong, mat
xufng hét ta trang nhung ciing ¢d thé &ng din luu Kehr b1 sé1 hodc giun bit tac,
Trong trudng hgp Kehr bi téc, bénh nhan sé dau va s6t 1én. Bom kiém tra nhe
nhang ho#c néu cdn bom thudc can quang kidm tra dé x4c dinh. Khi bom rta
Sng din luu Kehr cén tién hanh nhe nhang, néu thdy bom ning hodc bénh
nhén tc phai ngitmg lai cho dich chay ra r6i méi bom t18p.

Né&u nude mat ra nhidu qua, ta dat cao chai dyng &ng dan luu lén vi nude
mét chay ra theo nguyén thc Sng xi phong caa binh théng nhau nén chiéu cao
tir thanh bung dén day chai dyng din luau cé vai tro didu chinh. Néu nude mat
chay ra nhiéu, ning cao binh dung din luu 16n khong c3i thién, ta c6 thé dung
kep didu chinh giam bdt 1ong ong din luu. N&u bénh nhan khéng tic thi ta cb
thé yén tim, néu bénh nhén tic, cAn nghi téi nguyén nhan can trd cua phan
thip chia Sng mat chi nhu séi hodc co thit co Oddie d¢é phat hién va xu tri.
Trong khi chd phai chdp nhan viéc nude mat thoat ra nhifu va ta can bu lai
higng kali cho bénh nhéan dya trén tinh toan s& kali trong nudc mat nhan véi
thé tich nude mat chay ra.

Né&u nuéc mat duc hogc cb céin séi, hang ngay ta phai bom riia bang huyét
thanh man c6 ho#c khéng tron khang sinh va metronidazon theo tiing truong
hop. Néu chi c6 cén s6i, ta chi ciAn bom rita hing ngay 2000ml huy#t thanh. Néu
dich mat nhiéu cin my, ta bom rita va cubi cliing bom 80mg gentamycin ho#c
500mg metronidazon, cip Kehr mét lat r6i méi ma ra.

N#u nudc mat c6 méu, ta bom rila huyét thanh &m nhe nhang. Néu mau
chay 3 at qua 8ng dan luu Kehr, day 1a chi dinh md lai sau khi bom ria, truyén
méu thit bai va néu cé didu kién nén chup dudng mat qua Kehr dé danh gia
dinh khu tén thuong dudng mat trong gan.

Ngay thi 5 ta chup dudng mat kiém tra, néu con soi 6 trong gan tiép tuc
bom ria, néu soi & éng mat chi cAn phdi hop v ndi soi dé 14y sdi qua ndi soi ta
trang- dudng mat hogic mé lai.

Né&u nuée mat trong, chup dudng mat tét, cap Kehr khong tdc, ta cé thé rit
ong Kehr. N&u cdn tdc, sau khi kiém tra, ta kep din din két hgp véi thude
chéng co that nhu buscopan hoac visceralgin réi riat Kehr.
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2. Bién chiing sau mo

Chung téi khong d€ cap dén cac bién ching chung ctia phiu thuat bung ma
chi tap trung dén nhiing tai bi€n ma chiing t4i ghi nhan qua cac phau thuat
tién hanh m& mat tai bénh vién Viét - Ditc ciing nhu cac dia phuong chuyén vé.

2.1. Chdy mdu do cdt tii mit

Chay mau sau cit tdi mat c¢é hai nguyén nhan: thit nhat 1a chay mau §
giudng tii mat va thi hat 1a chay may do tut dong mach ti mat. Cén luu y
trong mét diém 1a mic dau cé dng din luu nhung khi lugng mau chay ra nhiéu
thudng déng ngay va chinh nhitng cuc mau déng s& 1am bit tic éng dan luu do
d6 néu chi theo d&i dng dan Iuu thi s& bi bd qua. Trong 24 gid ddu, néu co bidu
hién lam sang cua chay mau trong can phai truyén mau, chiing téi cho réng chi
dinh mé lai dé cAm mau 1a quyét dinh an toan nhat.

2.2. Chay mdu dudng mdt.

Chay mau dudng mat ¢6 thé xay ra sém ngay sau mé nhung cﬁng ¢6 thé
mudén hon. Chay mau sém thudng lién quan dén nhitng thu thuat cda phiu
thuat vién can thiép 1én niém mac dudng mat hodc that bai cia ky thuat su
dung trong diéu tri chay mau dudng mat. N&u bénh nhéan trong khi md khong
bi chdy mau dudng mat thi chi dinh difu tri bdo tén: bom ria huyét thanh am
va khang sinh ddng thdi sém ti€n hanh chup dudng mat qua Kehr dé danh gia
ton thudng dudng mét trong gan. téng thudng véi diéu tri nhu trén, ta khong
can can thiép gi hon. Néu chay mau dudng mat x4y ra trén bénh nhian méi mé
vi chay mau ducng mat thi van dé trd nén phiic tap. Ly do chay mau dudng mat
tai dién sau mé 13 do trong khi mé du cé can thiép hay khéng, ¢6 mdt sé trudng
hagp mau ngung chay do mét cue mau déng bit kin dng ha phéan thuy hodc phan
thlly cAm mau tam thdi va sau mé do dich mat day cuc mau rdi xuong gly chay
méu duong mat lai tai dién. Trong trudng hgp nay cin can dam mé lai sém néu
nhu sau khi bom riza khéng cai thién hodc mau chéy ra déng ngay trong 6ng
Kehr. Day 1a trudng hdp rat khé lya chon gidi phap néu khéng dinh khu dugc vi
tri tdn thuong. N&u ¢6 ndi soi, sy viéc tré nén dé dang hon trong viée lua chon
ky thuat thit déng mach gan hay cit gan. Néu khong c6 ndi soi, ta ¢6 thé s
luge dinh khu bén nao bing cach chén béng clia 6ng Fowley vao tling 6ng gan
dé bem ria éng bén kia. Thong thufdng ta phau tich dong mach gan kep thu.
Né&u mau ngu’ng chay ta c6 thé thit ddéng mach gan, néu khong ngitng chay, bat
budc phdi cit gan. N&u phiu thuat trLIdc kh1 m& lai diéu tri chay mau ducng
mat d4 thit déng mach gan, khi mé lai vAn cdn kiém tra xem da thét diing
déng mach gan riéng hay chua ho#c c¢6 thay déi giai phiu cta déng mach gan:
déng mach gan phai xudt phat tit déng mach mac treo trang trén, di & phia sau
tinh mach ciia hodc dong mach gan trai xuit phat tit déng mach vanh vi. D&
vl nhiing tru!dng hdp chay mau dudng mat xuit hién muén, tit vai ngiy dén
hon mét tudn sau mé, chay mau dudng mat do nhidm trung hoic do éng Kehr ty
loét vao dong mach gan hodc 1uéi mach & mit trude Sng mat chi. Cing vi ly do
nay ma ching t6i khéng bao gié dat ong Kehr qua miat trude dng mat chid. Mé
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lai cAm mau, tham chi phéi thit dong mach gan va thay 461 vi tri dat Kehr.

Chéng nhidm tring bang cach 4é ha da 12 mot bién phap hitu hidu.
2.3. Buc ch§ khédu 6ng mat chi

Buc chd khau dng mat chii thudng do 181 ky thuét hodc do s6t s6i & phén
th&p 6ng mat chi. Sau mé, dng din luu ra dich mat 13 d&u hidu chic chén. Chi
dinh md lai 1a tuyét 46i. Khi m8 lai, can tim hiéu nguyén nhén gy buc: do 181
k§ thuat hay bé sot t&n thuong. Néu do 161 k§ thudt, ta dat lai Kehr va khéu Jai
#ng mat chu v nhd ring cAn dat 6ng dan luu Kehr ra ngoai dudng khau. Néu
b s6t tén thuong, cin xd trf nhiing tén thuong bd sét va dan luu. Cén huu ¥ khi
&4 c6 dich mat chay ra sau md qua dng dan luu, Khdng nén chin chif quyét dinh

mé lai vi m§ cang sdm, tién lugng cang tot
2.4. Rota trang

Ro t trang 14 bién ching thudng chi gip trén nhing trudng hop mé mat lai.
Nhu trén da trinh bay, sau khi m¢ mat, dudong khau dong &ng mat chu va dat
ong dan luu Kehr s& \am cho hanh ta trang dinh cuén lén cudng gan va mat
duéi gan. Do su dinh nay nén khi md mat lai, néu phau thuat vién con thidu
kinh nghiém dé pham phai ta trang va bd s6t khi 16 thing nhé hodc thung
khéng hoan toan. N&u tén thuong nay duge phat hién trong mé, viéc sua chiia
tuong 461 dé bang cach khau lai chd thung bing chi vicryl 4/0. Nhung néu phat
hién sau md, xu tri tén thuong sé phuc tap hon, nhat 12 khi ¢6 viém phic mac.
Biéu hién 1am sang thuong gap 1a sot, dau chuéng bung va cb dich tidu hoa chay
qua dan htu hodc vét md. Xac dinh chéc chan dya vao déiu hidu cho udng hoac
bom xanh methylen qua sonde da day, chi sau mdt vaj phut, mau xanh xudt
hién theo dich & bung chay ra. Chi dinh md 1a tuyét d6i va cang s6m cang tot vi
6 ta trang 6 nhiing bénh nhén con da day khong bao gid ty lién va cang dé lau,
& bung cang bén va todn trang cang suy sup. Khéu lai tén thuong khi & bung
bAn nguy cd buc rit cao va khi bi bue, ching ta phai bit dau lai tit dau. Néu
khau trén ong din htu thi ro ta trang sé khong tu lién nhu trong cit da day vi
trong cit da day, do ¢0 miéng ndi vi trang nén rd> moém ta trang co thé diéu tri
bao tén nhung trén bénh nhéan chua cét da day nén dudng rd bao gbm todn bd
dich nudc bot, dich da day, dich mat... nén bénh nhéan suy kiét nhanh chéng va
dudng rd hAu nhu khong bao gio ty lién. Cac k¥ thuat ching tdi thuong ap dung
didu tri 12 khau phéi hop v6i thét mdn vi va ndi vi trang ho#c cat hang vi néi vi
trang hogc ding quai rudt non lén Gp vao 15 ro (pathch). Néu bénh nhéan suy
kiét cdn phéi hgp md thong hdng trang dé cho an sém.

2.5. Hogi t&t mdt trudc éng mdt chi

Hoai tit mat trudc &ng mat chu tuong 441 hiém gip nhung xU ly phuc tap.
Thudng hoai tit Sng mat chu xay ra sau mé do 6ng Kehr ry vao thanh truéc. Do
mit trude dng mat chii nam & dudi gan nén nhidu truong hep, mat duéi cua
gan 4p 1én viing nay tao thanh mot § dich mat 1an ma khu tri 8 mat dudi gan,
trudc dng mat chi. Chéin doan thudng bi bd sbt néu khong c6 sy tham gia cua
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siu Am. Mo lai nhitng trlIdng hdp nay doi héi phai phau thich ty my, ha ta
trang xudng dudi, béc 1o dﬁy du éng mat chu Sau khi lam sach dudng mat, xén
mép mdt cach tiét kiém cta phén thanh 6 ong méat chu bi hoai tit tuy thudc vao
tén thuong va trinh d6 phiu thuat v1en dé ta lua chon k§ thuat xt ly. Cac ky
thuat cé thé ap dung trudc hét 1a néi 6ng mat chii véi ta trang. Phau thuat nay
dé dang thuc hién nhung chiing t6i khéng dung vi trdo ngudge dich tu ta trang
qua miéng néi la diéu dudng nhién nén nhiém tring dLIcing mat tai dién sau md
12 khé tranh khéi. Dé khic phuc nhude diém nay ta ¢6 thé thay bang miéng néi
6 mé ga hoéc Roux chit Y. Thit ba 1a cit khau 6ng mat cha. Phiu thuat nay doi
hoi phédu thuat vién phai ¢6 nhiéu kinh nghiém, phau tich va giai phéng ca mat
trudc va mit sau ong mat chu, cit doan va khau n01 lai. Néu bénh nhén con tii
mat, mot s§ téc gia tién hanh gidi phéng tdi mat rdi cit bét phan day tai mat,
sau d6 bs dbi tai mat, va 1én ché hoai tlt cia 6ng mat chix (hinh 3. 34).

Hinh 3.34. T4 tao thanh trudc dng mat chd bang tGi mat,

2.6. Hep dudng mdt sau cdt tizi mét

Hep dudng mat sau mé cit tdi mat 1a tai bién khong hiém gap do phau
thuét v1en khéng c6 hiéu biét sau vé lién guan g111a giai phau cha dng cd tii
mﬁt v6i 6ng gan phai va ong gan chung. Tai bién xay ra trong thi phiu tich éng
b tidi mat hodc khi cip cit dng tui mat nhat 1a khi bi chidy mau nhiéu do tii
m4t viém dinh.Tai bién nay c6 thé 1am hep hoac cat ddi va budc ong gan chung,
hep 6ng gan phai. Néu bd s6t tén thuong trong md, do mat sau mé 1a méot dau
hiéu sém. Néu chi hep dudng mat, bénh nhan sé biéu hién vang da tu tu, ting
dén cing v4i ddu hidu nhidm trong. Siéu am va chup dudng mat qua nd1 soi la
hai bién phéap quyét dinh chdn doan. N&u phat hién ngay trong mé, viée khau
lai 6ng gan chung hay 8ng gan phai rit khé thyc hién do thanh dudng mat
méng va khau kinh bé. Néu phiu thuat vién khéng ¢6 kinh nghiém, ¢6 ging dat
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dan luu dudng mat bing éng Kehr nhé nhat

hoiic 6ng nélaton va chuyén dén noi cé kinh

nghiém. N&u phiu thuat vién ¢é kinh

nghiém, c6 thé ding day ching trén va vio.

Nguén goc bao thai, ddy ching tron la tinh

mach ron cho nén long ctia né duge cdu tao

nhu nji mé mach mau. Ta nong lai day ching {
trén rot bd doc ra, ding mat trong day ching

trén va vao chd hep bang cic miii chi khau

PDS 6/0. Néu khong, ta c6 thé dung quai

hong trang 1én " néi " véi chd bi hep do budc  Hinh 3.35. Lam rong 6ng mat chi
vao. Goi 12 ndi nhung thyc ra 13 tao dudng ro bang day ching tran.

cho mat chdy vao héng trang vi do thanh 6ng

mat rit mong khéng thé khAu néi véi rudt

duge ma ta chi khau thanh co ruét vao to

chiic chung quanh 8ng mat cha va mit duéi

gan dé tao dudng ré mat - rudt (hinh )

2.7. 86t s6i sau mé

S6t s61 sau md khéng nén coi 1a bién ching sau mé nhung sét séi ciing gop
phin 1am x3y ra bién chitng hodc gin hodic xa. Phat hién sdi s6t chéc chén
nhit 1a dua vio chup dudng mat kiém tra. Sau mé, khi nudec mat duc hodc cb
cén s6i bao gid chiing t6i cling tién hanh bem rda hang ngay va chi chup dudng
mat khi nudc méat da trong. Nhiing truong hop nudc mat trong hoan toan,
ching t61 tién hanh chup dusng mat qua Kehr vao ngay thi 5. Muc dich chup
dudng mét qua Kehr dé danh gia tinh trang dudng mat 1am cd 8 cho viée didu
tri truée mat hodc lau dai déng thdi cho phép két luan riut Kehr dudgc hay chua.
Néu s6t s61 6 6ng mat chi chic chin phai can thiép lai. S6i s6t trong 6ng mat
chu néu 1a nhitng vién nhd thudng do sdi & cAc 6ng phén thiy hosc ha phan
thily roi xuéng con nhiing vién sdi to, thudng la sét séi ¢ dng mat chi hodc dng
gan. D61 véi s61 s6t ng mat chd, néu 1a s6i nhé ta két hop gidia bom ria véi
buscopan cé thé ddy sdi qua cd thit xudng ta trang con véi s6i to hoitc diéu tri
bom rita khéng d8, trude day ta thudng phai mé lai nhung ngay nay, cit co thét
18y s01 qua ndl soi ta trang la mét k§ thuat duge lua chon hang dau.

N&u sdi s6t 4 nhanh phén thily va ha phan thiy ma sau khi bom rita khéng
c6 thay d6i vi trf réi xung 6ng mit chi, ta ¢6 thé cho bénh nhan mang Kehr vé
dé sau ba thang dén chup kiém tra dé quyét dinh mé lai hoic 13y s6i qua dudng
hidm Kehr bing 6ng ndi soi mém. Tai sao khéng mé ngay ma lai chd ba thang ?.
Néu md ngay c6 nhiing bat lgi sau: trude hét dinh sau mé. Ta biét ring trong
thang d4u tién, hién tugng dinh trong & bung thudng kém theo viém nhidm vi
vay néu mé lai trong giai doan nay khéng c6 16p bée tach, dé giy ton thuong cac
tang lan can, ddc biét 14 dai trang va ta trang. Thit hai, s6i  trong cac 6ng phan
thity va ha phan thay sét lai thudng hinh thanh trén ché hep. Néu hep & miic d
vita phai, sau khi 14y s61 va giam ap dudng mat &6 phia duéi, soi sé ty roi xudng
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ong mét chu va khi 14y sdi sé dé dang hon con néu nhu hep khit, s6i khong thé

xudng duge thi day 1a mét trong nhitng chi dinh clia cit gan trong bénh 1y soi
duong mat.

8. Tuong lai cia phiu thuat si dwdng mat

861 dudng mat & Viét Nam hién nay van la do nguyen nhéin k¥ sinh tring va
nhiém trung vi vy mét khi nén kinh t& phat trién, diéu kién vé sinh cho khu
viic néng thdn va ngudi nghéo duge cai thién dic biét trong xi l¥ phan, phan
bén va cung cdp nudc sach thi nguyén nhan niy sé giam dan va bién mat. Tuy
nhién @é chd doi dén ngay dé chic 1a cdn mét khoang thdi gian dai.

Hién nay véi tién bd clia khoa hoc cong nghé, phau thuat ndi soi, ndi soi
dudng mét nguge dong, ndi soi dudng mat trong md s& 1a ba ky thuat chinh
diing trong diéu tri bénh Iy s6i dudng mat 0 Viét Nam. Viéc két hgp ba ky thuat
nay cung véi phat trién siéu Am trong mé sé 1a nhiing huéng di chinh trong g1a1
doan phat trién vi vay viée két hgp néi- ngoai khoa, ph;iu thuat vién va chin
doan hinh anh 13 nhitng mé hinh cén phét trién vi hai véu té con ngum va to
chiic sé quyet dinh hiéu qua cua céc trang thiét bi hién dai. Vlec chuyén ddn mé
md bénh 1y s61 dudng mat cAn dude thay thé dan béng phdu thuat néi soi, bt
ddu tit nhing trudng hgp don glan dén cac trudng hop phiec tap. Ben canh
truyen théng cit gan qua nhu mé ctia Tén That Tung cling da dén luc can dat
vdn dé phiu thuat tai tao duong mat trong gan dé diéu tri nhu:ng ton thuong
chit heo duong mat trong gan dé gép phan giai quyét diéu tri s6i trong gan.

134



KET LUAN

Véi trén mot nghin trudng hgp cit gan duge thye hién tai bénh vién Hilu
nghi Viét - Dic ching t61 nhan thay:

1. K§ thuat cit gan qua nhu mé cua TON THAT TUNG 12 mét phudng phap
c4t gan don gian nhu cho phép thuc hién moi hinh thai caa cht gan ti ba phén
thiy dén ha phan thiy voi mt sy an toan hoan hao.

2. V& sy ting dung tién by cua khoa hoc hién dai vao viéc mb gan nhu su
dung cit gan bang sbng siéu am hozc tia laser, phuodng phéap cht gan caa TON
THAT TUNG sé 1a nén tang cho ung dung cac ky thuat hién dai nay vi né dya
trén nguyén 1y 1a ¢t gan bang cach Kidm soat cac cudng mach trong nhu md
gan ma dé di vao nhu mé gan ta co thé et dung cac phudng tién don gian nhu
diing ngén tay hodc cac dung cu co hoe bop v nhu mé gan ciing nhu cac phudng
tién hién dai nhu séng sidu Am va laser.

3. Phuong phap cit gan qua nhu md ciia TON THAT TUNG khéng nhiing
dung dé cit gan ma con cb thé st dung vao ghép gan khi cin lam gizm bot thé
tich gan ghép (nhu gan ngudi 16n ghép cho tré em) hodc cb thé chia mdt gan
ghép thanh hai dé gop phan khéc phuc mot tré ngai 16n ctia ghép 1a thiéu gan.

4, Van dung k¥ thuat mé xé mach mau vao trong k¥ thuat md gan qua nhu
md ctia TON THAT TUNG sé thuc d4y cho phuong phéap nay khong chi dimng § cat
gan ma né sé tién thém mdt budc cao hon 1a phiu thuat bao ton mot sb tén
thuong cia mach mau hoac duding mat & trong nhu mo gan.
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