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LOI CAM ON

Ban chi nhiém dé tai tran trong cdm on:
- B Khoa hoc, Cong nghé va Moi truong.
- Bé Quéc phong.
-BoY e
+ Vu Quan 1y Khoa hoc Noéng nghiép, vu Tai chinh Ké todn, vu Ké
hoach, vu Qudn Iy Khoa hoc Céng nghiép, vu Quan hé quoc 1é - Bo
KHCN&MT.
+ Vu Khoa hoc Dao tao, vu Diéu tri, vu Phdp ché' - Bo Y té.
+ Cuc Khoa hoc Cong nghé va Méi truong - Bé Qudc phong.
- Uy ban ghép tang Quéc gia - B Y 1€
- GS.TSKH. Lé Thé Trung - Chii tich Hoi dong tu vdn chuyén mon vé ghép
tang Viét Nam va cdc uy vién Hoi dong.
Dd quan tam chi dao, gitp dé va dong gop nhiéu y kién quy bdu

trong qud trinh thuc hién dé tai.
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1-DAT VAN DE

Tén thuong céc tang trong co thé & giai doan cudi 1a nguyén nhan tir vong
ch( yé&u cta bénh nhan. D€ citu s6ng nhitng bénh nhan ndy, phuong phip tét
nhat va doi khi 12 duy nhét 12 thay thé tang bi tén thuong. Nho ¢6 ghép tang,
trong thdi gian qua di c6 hang van bénh nhan trén thé gidi dugce ciu song. Mic
dau ghép tang 12 mot phau thuat t6n kém song né van tiét kiém hon nhiéu so véi
cac phuong phdp khic dé diéu tri cic bénh trong giai doan cusi, hon nita né
ciing 1a phuong phap duy nhit dé ciu séng bénh nhan. Do nhu cau c4p thiét doi
hoi ctia ghép tang va ¥ nghia quan trong cua nd, cho nén trong gan nira thé ky
qua hau hét cic nudc trén thé gidi da nghién citu, Ung dung k¥ thuat ghép tang.
Peén nay k¥ thuat ghép tang da dat dugc nhing thanh tuu to 16n.

O Viét Nam, tir nhitng nim ctia thap nién 60 — 70 ngay sau khi két qua
ghép tang trén thé gi6i dat duoc két qua ban ddu, nhiéu nha ngoai khoa thuodc
cac trung tadm y hoc trong nuéc di quan tdm nghién ctu va mong mudn dng
dung k¥ thuat ghép tang trén nguoi . Song phai trai qua 30 ndm, mai dén ngay 4
thang 6 nam 1992 uéc mo cta ho méi thanh hién thue khi ca ghép than dau tién
thanh cong trén nguoi duge thuc hién tai vién 103 — Hoc vién quan y, véi su
tham gia cua cdc nha khoa hoc trong va ngoai nuée.

Két qua ghép than & Viét Nam véi than cho 14y tir ngudi séng cé cing
huyét théng, méi chi 1a budc di ban ddu. Tir nam 1992 dén thidng 10 nam 1995
(khi c6 dé tai nay) ca nuéc méi ghép duge 12 trudng hop & hai co s& 1a BV 103
va BV Chg Ray. Trong khi d6 c6 nhiéu bénh nhan c¢6 nhu cdu ghép, nhung trong
nude khong dap ang duge, ho phai ghép & nubc ngodi. RO rang van dé ghép than
con nhiéu khé khan cin phai ti&p tuc nghién cttu dé c6 két qua vitng chic khong
chi d&i v6t ghép than 14y tr ngudi cho séng ma ¢6 thé tién t6i 1ay than tr ngudi
cho chét ndo.

Thyc t€ & Viét Nam ngudi bénh khong chi ¢6 nhu ciu ghép than ma con
c6 nhiéu tang khidc cin dugc ghép nhu ghép gan, tim, phdi, tuy, rudt... Song
trong hoan canh & nudc ta hién nay khong thé cing mot ldc nghién cim ghép

nhiéu tang ma cin tap trung nghién ciu ghép timg tang. Nghién ctru ghép gan &
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th&i diém nay 1a thich hgp hon ca vi bénh 1y gan mat & nuéc ta rat phé bién, ty
1& tr vong do cic bénh vé gan mat rdt cao. Hon nita & Viét Nam d3 cé nhiéu
kinh nghiém vé phau thuat gan mat, dic biét 12 phuong phap cit gan phan thuy
ctia GS.Ton That Tung c6 thé ung dung vao k¥ thuat ghép gan. Thém vao dé k§
thuat ghép gan c6 thé tién hanh véi mot phan gan cho 14y tir ngudi song. Diéu

d6 c6 thé sém tién hanh & Viét Nam trong khi & Viét Nam chua c6 luat chét ndo.

Xudt phat tir nhitng 1y do trén, muc tiéu nghién ciu cta dé tai nay la:

1. Ung dung va phat trién cdc két qud nghién ciru vé ghép thin dé duy
tri va hodn thién quy trinh ghép, chdm soc theo doi bénh nhdn sau ghép
thdn, ddnh gid tinh trang sitc khoé va chitc ndng thdn ¢ nguoi cho va nhdn
thdn trudc va sau ghép.

2. Xdy dung quy trinh ldy thdn tir nguoi chét ndo sdan sang thuc hién
viéc ldy thdn tir tir thi dé khi cé ludt vé chét ndo ban hanh ddp ing duoc nhu
cdu tang cho dé ghép cho nguoi bénh.

3. Nghién ciru xdy dung quy trinh ghép gan thuc nghiém dé tién t6i

phuc vu ghép gan trén nguoi.

Dé thuc hién muc tiéu trén, nhilg ndi dung nghién ctu chinh cla dé tai [a:

Nhimg van dé vé ghép than:

1. Chinh 1y hoan thién quy trinh ghép than trén ngudi tir cic khau tuyén
chon ngudi cho, ngudi nhan than ghép, gy mé, 14y than, nra than va ghép than.
Cham séc diéu tri bénh nhéan sau ghép than.

2. Nghién ciu anh hudng cua than bénh 1y con lai t6i sitc khoé va thén
ghép trén bénh nhan ghép than.

3. Danh gia tinh trang sic khoé va chiic ning, hinh théi cua than con lai
ctia ngudi cho than.

4. Nghién citu héi sic va diéu tri bénh nhan chét ndo dé 18y than phuc vu ghép.

5. Hoan thién kiém nghiém dung dich rira vd bdo quan than theo tiéu

chuén cdc nudc trong khu vite, tién hanh 4p dung trén ngudi .
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Nhimg van deé vé ghép gan thuc nghiém:

1. Bugc dau di€u tra nhu cdu ghép gan tai cdc khu vuc Ha Noi va thanh
phd H6 Chi Minh.

2. Nghién citu giai phdu mach mdu, duong mat trong va ngoai gan cua lon
va ngudi ap dung trong ghép gan thuc nghiém va lam sang.

3. Xay dung quy trinh ghép gan thuc nghiém, tién hanh ghép gan thuc
nghiém (trén lon), duy tri ghép than thuc nghiém (trén ché).

4. Pha ché dung dich rira gan Wisconsin.
Nhimng van dé chung:

1. Nghién ciru hoan thién tiéu chuin chét ndo va co s& phap 1y dé 14y tang
tir ngudi chét nao.

2. Hoan thién danh gia tdc dung tc ch€ mién dich cia Flavonoid ché tir
cay chay, ing dung thir trén 1am sang & nhitng ngudi tinh nguyén.

3. T6 chic hoi thao khoa hoc va hgp tdc quéc 1€ vé ghép gan.
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I - TONG QUAN VE GHEP TANG
2.1. Lich si phdt trién ghép tang trén thé gidi.
2.1.1. Nhimg nét chung

Lich st cha ghép da cé tir ddi cd xua. Tr 700 nim trudc cong nguyén
ngudi ta da biét ghép da dé diéu tri nhitng khuyét héng & miii, nhung ghép tang
chi 1a truyén thuyét ghi lai trong cdc cau truyén c6 xua cha céc nén vin hod
phuong Dong va phuong Tay. ,

Lich sir ciia ghép néi chung bat ddu tir ghép cdc mo va td chiic duoc thuc
hién & dau thé€ ky XVIII. Nguoi di ddu trong nghién ctru phiu thuat thuc nghiém
ghép mo va t6 chifc 1a nha phiu thuat Scotland-John Hunter (1728-1793). Mot
s6 nhitng mau vat nghién cifu cia 6ng van cdn duge luu trit & vién bao tang
Hunterian & London. Ghép da va ghép gidc mac 1a nhilng thanh tuu dau tién cua
linh vuc ghép duge thuc hién trong thé ky XVIII va dau the ky XIX.

Tiép theo nhitng thanh cong ciia ghép mo va 16 chiic 1a ghép tang. Ghép
tang khdc véi ghép mé va 16 chic 1a céc tang c6é cdc mach mdu, vi vay ghép tang
chi ¢6 thé bat diu dugc thue hién vao giita thé ky XIX khi ma nhitng diéu kién
cin thiét nhét cua phiu thuat ra doi. Co s& cia ghép tang vé€ mit k§ thuat lic bay
gi¥ 1 sy phat minh ra Ether va ing dung clia né trong gay mé, nguyén tic khix
tring cda Lister va dac biét 1a k¥ thuat khau ndi mach mau cua Carrel.

Lich sir chia ghép tang bét ddu tir ghép than. Ghép than trong khoang thdi
gian tir 1902-1906 (duoc thyc hién boi Ullmann va Jaboulay) 12 ghép tir dong
vat sang ngudi. Cic qua than sau ghép déu bi loai thai nhanh chéng. Sau nhiéu
phau thuat thuc nghiém cla Alexis Carrel (tir 1904-1906) thi kh& ning ghép
than thanh cong dugc md ra. Ong da thanh cong trong ghép thuc nghiém than va
céc co quan khdc va sit dung mo hinh nay dé phat trién k¥ thuat khau n6i mach
mau hién dai. Céng trinh xuat sic ndy di nhan dugc gidi thudng Nobel nan
1912. Tuy vay phai trai qua 40 nam thlr nghiém 14m sang, mai dén nhitng nam
cta thip nién 50 Medawar da mo ta chi tiét hién tuong thai ghép. Cung véi
Medawar, Billingham va Brent da ching minh sy thai ghép cé thé du phong
duge. Diéu do da khuyén khich cdc phau thuat vién lai ti€p tuc tién hanh ghép
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than. Cong trinh clia Medawar lai dugc nhan gidi thudng Nobel nim 1960. Cac
¢6 ging lam sang ti€p theo di thanh cong vé& mat k¥ thuat, nhung do cic thudc
tic ch€ mién dich chua cé nén cdc than ghép déu bi loai thai. Tuy nhién ca ghép
than tir than cho sinh déi cing tring do Murray thuc hién nam 1954 & Boston da
thanh cong. Nhitng nam cudi cla thap nién 50 Murray va Humburger da khic
phuc su thai ghép bing cdch chiéu xa toan than. Ong 13 ngudi tién phong trong
nghién ctu Iinh vyc nay. Murray da nhan duge gidi thudng Nobel nam 1960.
Khi cic thudc dc ché€ miém dich bit ddu c¢6 hiéu qua thi nhing ca ghép than &
nhitng nim ddu thap nién 60 c6 théi gian s6ng sau md dai hon, nhung két qua
con rit han ché. Phai dgi dén gan 30 nam ti€p theo v&i nhitng tién bd cua viéc
xac dinh cic yéu t6 hoa hop t6 chitc, diéu tri tc ché€ mién dich va k§ thuét bio
quan co quan ciing nhu su tich lily kinh nghiém 1am sang, tat ca nhimg yéu td§
dé da gép phan dem lat nhitng thanh cong cla ghép tang nhu ngay nay.

Sau khi ghép than thanh coéng, ghép cdc tang khac lan lugt dugc thuc
hién: Ghép gan (3/1963-Starzl), ghép ph6i (6/1963-Hardy), ghép tim (1/1964-
Hardy), ghép tuy (1966) va ghép rudt (1957).

Nhimg su kién quan trong cua ghép:

- Nam 1902: Ghép than thyc nghiém dau tién (Ullimann).

- Nam 906: Ghép than trén nguoi diu tién ( Jaboulay).

- Nam 1904-1910: Hoan thién ghép thin thuc nghiém va khau néi mach
mau (Carrel). | |

- Nam 1953: Chiing minh bing thuc nghiém khé nang ton tai cua tang
ghép (Billingham, Brent & Medawar).

- Nam 1954-1958: Thanh cong ghép tang sinh doi cing trimg (Murray).

- Nam 1959: Thudc tc ché mién dich thuc nghiém ddu tién :

_ 6-Mercaptopurine (Schwartz & Demeshek).

- Nam 1960-1962: 6-mercaptopurine va Azathioprin di chimg minh kéo
dai thoi gian séng cha than ghép (Calne, Zuhowski va Hume, Hitchings)

- Nam 1962-1966: Ung dung xét nghiém hoa hop t8 chic va do chéo dé
chon ngudi cho (Hamberger, Dansch, Terasaki, Kissmayer, Nielsein, Starzl)

15
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- Nam 1963: Hiéu qua dc ch€ mién dich ctia huyét thanh Lympho bao

(Hoodruft & Anderson).

- Nam 1968: Dé xuit tiéu chudn chét ndo (Trudng Pai hoc Y Harvard).

- Nam 1978: Ung dung ctia Cyclosporine -A (Borel, Calne).

- Nam 1981: Ung dung 1am sang ctia khang thé monoclon OKT3 diéu tri
chong loai thai (Cosimi).

- Nam 1987: Ung dung dung dich Wisconsin d€ bao quén céc tang bing
phuong phéap lanh don gian (Belzer & Southard).

- Nam 1990-1995: Vai trd quan trong cta Microchimerism dugc chi y

(Starzl) va céc tdc nhan dc ch€ mién dich méi duge ting dung (FK506, MMF).

2.1.2 Ghép than

Nam 1960 Jaboulay lan dau tién ghép than khac loai tir mot than cta lon
va | than ctia dé cho 1 bénh nhan bi suy thin man. Hai qua than da bi loai thai
nhanh chéng sau 1 git. Nam 1909 Unger da ghép than tir khi cho 1 chdu gdi bi
suy than, than ghép khéng bai tiét nuéc tiéu.

Nam 1933 Voronoy 13 ngudi diu tién ghép than déng loai. Than cho ldy
tlr mot nan nhan bi chdn thuong tim cho 1 bénh nhan bi suy than man do nhiém
doc thuy ngan, nhung khong két qua. Nam 1946 Hufuagel, Hume & Lansteiner
& Boston dd ghép than dong loai & cdnh tay cho I bénh nhan nit, than ghép da
hoat ddng cho dén khi 2 than ctia bénh nhan dugc héi phuc, bénh nhan da khoi
va ra vién.

Tir nim 1950-1953 hdu hét than ghép déng loai trén ngudi thyc hién &
Paris va Boston khong c6 thudc tic ché mién dich déu bi loai thai ngay sau ghép,
trir 1 qua than cia Hume hoat dong trong vai thdng. Nam 1953 Michen & Paris
da ghép than tlr ngudi séng quan hé & ngudi me cho con trai. Than ghép séng
duoc 22 ngay. Nam 1954 Murray 14n ddu tién ghép than & 1 cap sinh doi ciing
trimg dat két qua tot.
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Thang 3/1958 Murray & Boston va Humburger & Paris da tién hanh nhiéu
ca ghép than déng loai trén ngudi c6 chi€u xa toan than dé 1am gidm mién dich.
Mot ky nguyén méi cua diéu tri mién dich bit ddu. Thanh coéng ciia ghép than
phét trién song song vdi sy ra doi clia cac thudc e ché mién djch.

Pén nay hdu hét cdc nude trén the gidi déu tién hanh ghép than dé diéu tri
cho bénh nhan bi suy thian giai doan cudi véi s6 lugng ghép mdi nim trén
20.000 ngudi va két qua ghép rat dang khich 1€, thoi gian sdng cua than ghép va
bénh nhan dugce kéo dai. Thoi gian séng thém trén 1 nam cia than ghép dugc
thuc hién & My trong nam 1993 déi véi ngudi cho 1a cha, me 1a 91,6%, vé6i anh
chi em ruét cé 1 Haplotype 1a 93,4%, v&i anh chi em rudt khong Haplotype la
87,2%, v&i nguoi cho sdng khong quan hé 1a 89,2% va tir ngudi cho chét ndo 1
83,9%. Con thdi gian s6ng cia bénh nhan d&i v6i ngudi cho than tir cic nguén
khéc nhau 1a tir 93,8% - 98,5%. Ty 1€ séng trén 10 nam cia than ghép tix tir thi 12
40% va tir than ghép cua anh chi em rudt cung HLA 14 80%. Chat lugng cudc

song cuia bénh nhan sau ghép dugc cai thién nhu binh thudng.

2.1.3 Ghép gan

Ngay nay v6i sy phét trién cta y hoc hién dai, nhung nhiéu bénh vé gan
mat van chua c6 bién phap diéu tri hiéu qua, nhu : suy gan cép, X0 gan, ung thu
gan... Trong tat ca cdc truong hgp nay cdn phai thay th€ thudng xuyén hay tam
. thdi chiic nang cha gan bi t6n thuong. D6 1a déng 'h_rc thiic ddy viéc nghién ciu
ghép gan trong thuc nghiém va lam sang. Vi du & Anh 1964 c6 990 ngudi bi
chét vi bénh gan thi trong d6 ¢6 500 ngudi cdn phai ghép gan (Garnier,1970).
Vao nam 1985 & My va Canada ¢6 11 trung tam ghép di tién hanh 918 14n ghép.
O Chau Au c6 12 trung tam, s6 l4n ghép gan 12 844. Riéng & My trong nim
1988 di cé trén 1.500 ghép gan da duge thuc hién.

Ghép gan thuc nghiém
Nam 1955 14n dau tién C.Weler thuc hién ghép gan thuc nghiém trén ché.
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Nam 1956 Francis Moore di nghién citu ghép gan thuc nghiém thanh cong : 7
choé séng sau ghép duogc 4-12 ngay. Goodrich E.G, Thomas Starzl da c6 18 ché
song sau ghép 4-21 ngay. Dén nam 1962-1963 ghép gan trén ché di thanh
thudng quy va cho séng sau ghép trén 3 thing.

Niam 1967 Garnier va CS d3 cong b6 cong trinh ghép gan dau tién trén lon
cho dén nay nhiéu tic gia di trinh bay chi tiét vé giai phiu gan lon va k¥ thuat
ghép gan trén Ion .

Ghép gan trén nguoi:

Ngay 1/3/1963 tai Denver bang Colorado (M§) BS Thomas Starzl 14n dau
tien ghép gan trén ngudi. Nhém phau thuat da 1dy gan clia chdu bé chét trong
khi mé ghép cho moét chau bé khic ciing 3 tudi bi teo dudng mat bam sinh. Ca
md khong thanh cong: chdu bé chét trén ban mé vi chdy mdu khong cdm dugc.
Thang 6/1967, BS Thomas Starzl dd ghép gan thanh cong cho mot tré bi u gan,
chdu bé song sau ghép 400 ngay.

Ngay nay ghép gan la phuong phép diéu tri ¢6 hiéu qua cdc bénh vé gan &
giai doan cuéi.

Theo két qua ddnh gid sau 31 nam ghép gan & Hoa Ky (1989) cua Starzl,
Shaw va Krom cho thay ty 1¢ song dén 1 nam sau ghép gan 1a 70-80% cho tit ci
cé4c loai chi dinh, ty 1& s6ng dén 5 nam cho tdt ca céc loai chi dinh ghép gan la
60-70%. Ty 1é sOng cta nhimg ngudi duge ghép gan & tré em va ngudi 16n déu
gidng nhau. . |

Vé chi dinh ghép gan, cdc chuyén gia cho rﬁng.é ngudi 16n bi xo gan chi
dinh ghép gan 12 t6t nhat, ¢6 két qua bén vitng. O tré em bi teo dudng mat bim
sinh v& X0 gan sau viém gan hoai tir chi dinh ghép gan ciing cho két qua rat tét.

Chi dinh ghép gan cho ngudi bi ung thu gan cho thdy két qua khong t6t
va ty 1& chi dinh ghép gan do ung thu gan chi chi€m 11% trong tdng s6 céc
trudng hop dugce ghép gan. Mac di vay phén 16n cdc trung tAm vén ti€p tuc duy
tri chi dinh ghép gan trong ung thu gan, nhung phai phéi hgp v6i diéu tri hod
chit. 3 Chau A, cdc nudce Dai Loan, Hong Kong, An Po, Thai Lan, d3 trién khai

chuong trinh ghép gan tir hon 10 nim nay. Ghép gan & Dai Loan bit ddu tién
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hanh tir 1983, dén nay trén 70 trudng hop ghép gan di dugce thuc hién o 6 trung
tam. Ty }é song sau mé tir 1-3 nam ddu 1a 85%. Mot van dé khd quan trong la
chat lugng cudc song cua nhitng ngudi dugc ghép gan, theo két qua thu dugce &
céc trung tam ghép gan cua Sher, Howarrd, Rosenthal, Starzl vv... cho thay: 80%
bénh nhan ghép gan di tro lai cudc séng binh thudng. Ho da trd lai cong viéc
hoc tap, quan 1y gia dinh, ddm nhiém cong chitc va cic hoat ddéng xa hoi. Mac
di phai sir dung céc chat tc ch€ mién dich lau dai sau ghép, cic bénh nhan nam
da cd con, cidc bénh nhan nit d4 sinh con khoé manh.

Cung v6i Cyclosporin -A, su hoan thién chi dinh mé, nhiing tién bé trong
Iinh vyc 14y va bao quéan gan ghép bang dung dich clia Wisconsin va nhiing tién
b6 vé k¥ thuat ghép véi tudn hoan tinh mach ngoai co thé (CEC) vv... di dua

chat luogng va ty 1& thanh cong ghép gan ngay cang cao.

2.2. Tinh hinh nghién ciru ghép tang o Viét Nam.

Ngay sau nhimg thanh cong dau tién clia ghép tang trén thé€ gidi cac phiu
thuit vién Viét Nam di bit ddu nghién citu ghép tang vao nhitng nim 60 va 70.
Tai Bénh vién Viét Ditc tir nam 1965 GS Ton That Tung cing véi hoc tro cua
ong da ti€n hanh ghép gan thyc nghiém trén chd. Vao nhing nam 60 va dau 70
tal mot s& trung tdm y hoc nhu Bénh vién Viét Dic, Bach Mai, Bénh vién 108,
103...m6t s& nha ngoai khoa va tiét niéu nhu Trdn Manh Chu, Nguyén Biru Triéu
L& Thé Trung, Tran Pic Hoe, L& Si Toan ... déi tié’ﬁ hanh ghép than thuc nghiém
trén chd. Song rit ti€c do hoan canh chién tranh dc liét nén cic cong trinh
nghién cttu nay phai dimg lai.

Phai doi gan 30 nam sau viéc nghién ciu ghép tang & Viét Nam mdi lai
ti€p tuc, bit ddu bing sy ra ddi ctia Uy ban ghép than Qudc gia (2/1991) va
Chuong trinh ghép than Qudc gia (12/1990). Ngay 4/6/1992 ca ghép than dau
tién da thuc hién thanh cong tai Bénh vién 103 véi sy ghiip d& clia chuyén gia
nude ngoai va su hgp tic cta cdc nha y hoc trong ca nudc. Bénh nhan nhan than
12 Thi€u ta Quan doi Vii Manh Doan bi suy than man giai doan cudi. Bénh nhan

nhén than tr ngudi em rudt.
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Viéc tién trién ghép than trong nudc cdon cham do thi€u ngudi cho than va
kinh t€ con khé khan. Tinh dén thing 10/1995 (khi cong trinh nghién cifu nay
bit ddu) ca nudc méi tién hanh ghép 12 trudng hop (Bénh vién 103: 10 va Bénh
Vién Cho Ray: 2). Pén nay s6 lugng ghép trong nudc lén dén 31 ca duge thuc
hién & 3 trung tdm: BV 103, BV Chg Riy va BV Viét bitc. Do nhu ciu ghép
nhiéu va thi€u ngudi cho nén s& bénh nhan phai ghép & nuéc ngoai kha nhiéu,
dén nay 1én dén hon 100 trudng hop.

Puogc st chi dao cua Uy ban ghép tang Qudc gia dac biét dugce sy ung hd
cta Bo Khoa hoc Cong nghé va Moi trudng, dé tai ghép than qudc gia (1990-
1995), do GS.TSKH Pham Manh Hung lam chu nhiém da nghién citu mot s¢
van dé rdt co ban phuc vu cho ghép than nhu: Diéu tra nhu ciau ghép than ¢ Viét
Nam, di xac lap dugc cdc diéu kién d€ tién hanh chon ngudi cho va ngudi nhan
than trong ghép than, xay dung quy trinh k¢ thuat ghép than trén ngudi va mot
s& van dé khac nhu: Pha ché dung dich rira than Vina-collin, nghién citu mot s
cay thudc c¢é tdc dung dc ché mién dich ..Nhd nhimg nghién cdu co ban nay
qué trinh ghép than & Viét Nam ¢é budce di vilng chic.

Nghién ciu ghép than va ghép gan xudt phat cing mot thoi di€ém vao
nhitng nam 60. Sau mot thoi gian dai bi gidn doan, ghép than da duoc tiép tuc
trién khai tlr nam 1992 va da dat duge két qua ban dau. Song nghién citu ghép
gan méi bat ddu duge tién hanh ti€p vao nim 1995 khi cong trinh nghién citu
nay dugc trién khai: Nghién ctiu vé ghép gan dﬁ di theo nhitng kinh nghiém va
bude di chia ghép than. Sau 5 nam ti€n hanh nghién cﬁ'u, cong trinh da thu dugc
mot s6 k€t qua nhit dinh lam co s& cho ghép gan 1am sang trong thdi gian téi.
Nhiing két qua dat duge s€ trinh bay trong nghién ciu nay.
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II1. POI TUONG, VAT LIEU VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
3.1. DBéi tuong :
-30 bénh nhan ghép than tai Viét Nam , 85 bénh nhan ghép than tai
Trung Qudéc va 30 ngudi cho than tai Viét Nam.
- 30 bénh nhin duoc chin dodn chét ndo tai bénh vién 103.
- 6390 bénh nhin c6 bénh 1y gan mat tai cac bénh vién khu vuc Ha Noi
va thanh phé H6 Chi Minh. ,
- 23.435 ngudi dan thudc phuong Tran Hung Pao (Ha N6i) va Tha Buc,
Go Vip (T.p H6 Chi Minh).
- 346 tiéu ban dn mdn gan ngudi.
-~ 130 Ign gém 51 cap lgn cho va nhan ghép gan thuc nghiém, 26 lon 14y
mdu truyén va 2 lon ghép tu than.
- 63 choé ghép than thuc nghiém (HVQY: 43, BV Chg Ray: 20).
- Cac hoa chat va dugc liéu.
3.2. Phuong phdp nghién ciru
- Khao sét ho so, tai liéu héi ciu.
- Lay y kién chuyén gia va thao luin sau (nhém chuyén gia).
- Tu van Hoi dong.
- Nghién cttu thyc nghiém va trong labo.
- Ki€m nghiém két qua trén thuc nghiém, 1am sang .
- Bao ché, kiém nghiém thudc.
- Théng ké y sinh hoc.
M6 td phuong phdp :
- Phuong phdp khao sit hé so, tai liéu, bénh 4n, tdng hgp s6 liéu 1dy y
kién tu van, chuyén gia :
+ Thu thap s6 liéu két qua thuc hién ghép than tir ngudi cho séng, cing
huyét théng d€ diéu tri cdc bénh nhéan suy than man giai doan cuéi tai cic bénh
vién va s6 bénh nhan dugc ghép than tir tir thi tai Trung Qudc vé theo ddi diéu

tri sau ghép tai Viét Nam. Ldy ¥ ki€n céc cdn bo khoa hoc chuyén nganh dé bd
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xung vao quy trinh ghép than da dugec Hoi déng tu vdn chuyén mon thong qua
trong k€ hoach du dn ghép than 1996-1999 dé hoan thién, bd xung.

+ Lap bang theo doi dién bién sic khoé va két qua diéu tri theo miu
théng ké, t6ng hop nhan xét, d4nh gid cdc két qua diéu tri d6i véi ngudi cho va
nhan than, danh gia hinh thai, chitc nang than cho con lai trén ngudi cho than va
than ghép.

+ Lap bang theo doi, théng ké dién bién céc triéu chiing lam sang, xét
nghiém, ddnh gid két qua diéu tri & 30 BN CG dl tiéu chudn chan dodn chét nio,
phan tich c4c dién bién chifc ning ho hép, tudn hoan, tim mach, khi méu va chic
nang than .

+ Héi citu hd so bénh 4n va diéu tra cong dong, x4c dinh ty 1€, co ciu
bénh 1y gan mat, tim hi€u nhu cdu ghép gan va tham do ty & ngudi tinh nguyén
hién gan khi ngudi than cé nhu cau ghép gan .

- Nghién ciru thuc nghiém :

+Trién khai k§ thuat ghép than tu than trén chd, rita than ngoai co thé ché
va rira ca bloc than trong co thé chd, dénh gid chitc niang than sau rira.

+ Trién khai k§ thuat ghép gan phan thuy theo 2 phuong phdp: 1ay phan
thuy gan trén lon s6ng (Hoc vién quan y, Pai hoc Y khoa Ha Noi, BV Chg Riy)
va 14y phén thuy gan sau cét gan tir lon cho (ki€u 14y gan tir ngudi chét ndo - BV
Viét Dic). Ky thuat ghép gan giam thé tich, ding vi tri. Ghép gan toan bo, diing
vi tri (BV Viét Dic). Theo doi thadi gian song cflai lgn cho va lon nhan gan, céc
xét nghiém sinh hod, huyét hoc va giai phiu bénh 1y manh gan ghép...

- Nghién ctu giai phu gan: phau tich gan ngudi c6 lap, 1am tiéu ban an
mon gan, chup can quang , siéu 4m dudng mat va mach méu trong gan .

- Phuong phdp pha ché€ dung dich tiém truyén, xdc dinh cdc thong s6 k§
thuat va tiéu chuin kiém nghiém, thir tic dung trén thuc nghiém ddnh gia hiéu

i d

qua.
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1V. KET QUA NGHIEN CUU
4.1. Chinh ly hodn thién quy trinh ghép thdn trén nguoi

Trudng hop ghép than ddu tien & Viét nam thuc hién vao ngay 04 thang 6
nim 1992 tai Hoc vién Quan y cé su chuyén giao cong nghé ghép than ti
chuyén gia nuéc ngodi gido su Chu Shu Lee. Tir d6 hang nim tai HVQY t3
chitc ghép than cho cdc bénh nhan bi suy than giai doan cudi. Do nhu céu ghép
than ngay mot gia ting nén BO Y 1€ chi truong cho phép moét s6 bénh vién
trong ca nudc cé di diéu kién cén thiét trién khai ghép than. Véi chi truong 46
BV Cho Ray thanh ph6 H6 Chi minh di trién khai ghép than nam 1997, BV Hitu
Nghi Viét Dic trién da khai ghép than thdng 8 nam 2000. Trong k€ hoach phéat
trién khoa hoc k¥ thuat giai doan 2001-2005 mot s6 bénh vién khdc trong ca
nudc da dang ky trién khai ghép than nhu BV Trung wvong Hué, BV 115 va BV
Nhi dong 11 TP H6 Chi Minh.

Pé dam béo an toan cho cdc cudc ghép va thong nhat ky thuat ghép trong
toan qudc, Du an ghép tang thudc chuong trinh nang cao chat lugng kham va
chita bénh (B0 Y 1&) két hop vai Dé tai Ghép tang (dé tai doc 1ap cap Nha nude)
nghién citu chinh 1y hoan thién cac quy trinh ghép than trén nguoi tir ngudi séng
cho ciing huyét théng truc hé dé phd bién t6i cdc don vi trong ca nude noi dang
va s€ trién khai ghép than.

4.1.1. Két qua va ban lvan : ,

b3 xay dung xong quy trinh ghép than tir ngudi cho séng cing huyét
thdng tryc hé. Ngay 20 thidng 10 nam 2000 Hoi déng Tu van chuyén mén vé
ghép tang Viét Nam da hop gép ¥ kién va thong qua tap quy trinh. Tap quy trinh
da duge Hoi déng Tu vdn chuyén mon ghép than Viét Nam hoan thién dé trinh
1én B0 Y t&€ phé duyét dé phd bién 4p dung cho tat ca cdc don vi trién khai ghép
than trén toan quéc. Tap quy trinh gdm céc quy trinh cu thé sau:

- Quy trinh tuyén chon ngudi nhan va cho than (ngudi 16n ) .

- Quy trinh chuén bi trudc ghép than.

- Quy trinh phiu thuit (14y than, nira than, ghép than) - gdy mé héi siic
ghép than.
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+ Quy trinh k¥ thudt ctia bd phan gay mé héi sic va phong phau
thuat trién khai ghép than .
+ Quy trinh phiu thuat 14y than.
+ Quy trinh k¥ thuét rira than.
+ Quy trinh k¥ thuét ghép than.
+ Mot s6 chi tiéu chia k¥ thuat ndi mach.
+ Tri liéu: thudc e ché mién dich trong ghép than.
- Quy trinh diéu tri va chim séc hau phiu ngudi nhan than va ngudi cho than.
- Biéu dudng trong ghép than .
+ Quy trinh bdo dam khit tring cic c¢ sd-phuong tién- thiét bj
dung cu phuc vu cho ghép than.
+ Quy trinh cong tac diéu dudng ghép than.
- Cac thudc itc ¢ch€ mién dich
+ Danh sdch cdc thudc ¢ ché mién dich hién dugc ding trong ghép than.
+ Danh sach mét s6 cac loai thuéc khdc ding trong ghép than.
+ Danh sach céc loai thudc anh hudng dén chiic néng than.
+ Danh sach mét s6 thudc anh hudng dén cyclosporin A.

( Xem chi tiét trong tap Quy trinh ghép than)

4.1.2.Két luan: -

Tam trudng hop ghép than dau tién c6 su chuyén giao cong nghé tir
chuyén gia nudc ngoai. Nhitng ca ti€p theo do ciac nha khoa hoc Viét Nam tu
tién hanh. Tir ndm 1992 dén thang 10 nam 1995 (khi ¢6 dé tai nay) ca nudc méi
ghép dugc 12 trudng hop & hai co s6 1a BV 103 va BV Chg Ray. Trong khi dé
c6 nhiéu bénh nhan ¢6 nhu ciu ghép, nhung trong nudc khéng dap ing duoc, ho
phai ghép & nuSc ngoai. Piéu d6 doi hoi su phat trién cic co s& ghép than tién
t§1 thuc hién ghép thin mét cach thudng xuyén. Quy trinh ghép than da thyc su
g6p phdn théng nhat dugc cdc yéu cau ky thuat va cdc budce tién hanh cho cac

cudc ghép nhim mang lai hiéu qua, an toan cho bénh nhan va ngudi hién than.
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4.2. Theo déi, diéu tri nguoi cho va nhdn sau ghép than.

Ghép tang néi chung va ghép than néi riéng 1a mot ti€n bd vuot bac cla
y hoc trong thé ky XX va ngay cang phdt trién, hoan thién. Hién nay k¥ thuat
ghép dang thay ddi mot cach nhanh chéng, mic di van tén tai nhiéu quan
diém khéc nhau, tham chi trdi ngugc nhau. Chinh vi vy médi trung tam
nghién citu ghép tang cdn c¢6 mot mo hinh phit hgp véi diéu kién va dac diém
riéng cua méi nudc. |

Véi ghép than, ngoai viéc tuyén chon bénh nhan trudc ghép, k§ thuat
ghép hoan thién, thi viéc theo ddi va diéu tri cho bénh nhan sau ghép va sau
khi hién than dé ghép, déng vai trd quyét dinh dén chat luong than ghép va
chit lugng cudc séng ctia ca bénh nhan cho va nhan than. Do vay rét cin cé
mot quy trinh hoan thién, théng nhit va déng bo dé khong ngling nang cao
hiéu qua cua k¥ thuat.

Vi vay, muc tiéu cia dé tai "Theo déi, diéu tri ngudi cho va nhan sau
ghép than " la:

- Hoan thién quy trinh theo dai va di€u tri ngudi cho va nhan than sau ghép

- Danh gid chitc nang, kich thuéc than ghép, cdc bién ching sau ghép
than va chit lugng cudc séng cia bénh nhan sau ghép than.

- Ddnh gié tdc dong cha than bénh 1y d6i véi than ghép va sic khoé cua
ngudl duge ghép than. |

- Banh gia chic ning, kich thuée cua than con lai, chat lugng cudc séng

va dé xudt bién phdp quan 1y sttc khoé ctia ngudi cho than.

4.2.1. DPoi tugng va phuong phap nghién ciru

4.2.1.1. Déi tuwong nghién citu:
G6m 3 nhém:
- 30 ngudi nhan than duge ghép than tir nguoi séng (1992 - 2000)
- 85 ngudi duge ghép than & Trung Quéc (1995 - 2000)
- 30 ngudi cho khoé manh di cho than dé ghép
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4.2.1.2. Phuong phdp nghién citu:

Lap bang theo ddi theo miu théng ké va nhan xét, danh gia két qua thu

duoc.

Quy trinh chudn bi mé véi nguoi nhdn thdn va cho thdn: theo quy trinh ca

Bo y té xay dung nam 1992.
Phdc dé diing thudc chong loai thdi ldu dai:
- Phéc d6 2 thudc: CyA +Prednisolone
- Phac do6 3 thuoc: CyA + Prednisolone + Cellcept.
CyA + Prednisolone + Imuran.
FK506 + Prednisolone + Cellcept.

Tiéu chudn chdn dodn loai thdi cdp (LTC):Theo Howard - 1987.

4.2.2.Két qua nghién citu
4.2.2.1. Két qud theo déi nguoi nhdn thdn:

Bdng 1. S6 lwong BN duoc ghép thdn tir 1992-2000

Pac diém S6 BN Tuéi TB | Thoi gian ghép
Nhoém BN

Ghép & VN 30 (LRD) - 36,3 1992 - 2000
Ghép 6 TQ 85 (CD) 39,9 1995 - 2000

Nhdn xét: Tudi trung binh clia hai nhém tuong duong nhau.
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Bdng 2. Dién bién giai doan sém sau ghép ( < 3 thdng )

Nhém Ghép & Viét Nam Ghép & Trung Qudc

Bién chiing

S6 luong % S8 lugng %
Loai thai cap 18/30 60 3/85 3,6

(1 cét than)
Hoai tir niéu quan than ghép 1/30 3,3 0 0
Udich quanh than ghép 0 -0 2/85 24
Viém da day cdp 3/30 10 0 0
S6i niéu quan than ghép 1/30 3,3 0 0
Viém phdi 1/30 3,3 2/85 2,4
Viém dudng tiét niéu 1/30 3,3 3/85 3,6
Herpes 0 0 4/85 4,8
Varicella-Zoster-Virus 1 3,3 0 0
Nhiém ndm toan than 0 0 1/85 1,2
Nhoi mdu co tim 1/30 3,3 0 0
Tai bi€n mach nio 3/30 10 1/85 1,2
Suy than cap truéce than 1/30 3,3 0 0
R0 bach mach 1/30 3,3 0 0
Hep niéu quan than ghép 0 0 2/85 2,4
Tua vong - S6 luong 3/30 10 0 0
Ly do e
Nhdn xét:

- Loai thai cdp gap & nhiéu bénh nhan trong 3 thdng ddu sau ghép & nhém
ghép tai Viét Nam (c6 1 ca loai thai cdp nhanh-13 gid sau ghép).

- Ty 1& bién chiing nhiém khudn trong giai doan sém & nhém ghép taj
Trung Qudc cao hon nhém ghép tai Viét Nam.

- Tir vong & giai doan s6m & nhém ghép tai Viét Nam gap ty 1 khd cao
(10%) trong khi d6 nhém ghép tai Trung Qudc khong cé.
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Bdng3. Dién bién ldu dai sau ghép ( sau 3 thdng):

Dién bién Ghép & Viet Nam | Ghép & Trung Qudc
SL % SL %

Loai thai cip 1/30 3,3 0 0
Loai thai man 3/30 10 6/85 7,2
Quay lai TNT 3/30 10 1 12
Tai bién mach mau nio 4/30 13,3 1/85 1,2
Thing da day 0o 0 1/85 1,2
Nam toan than 0 0 1/85 1,2
Dii thdo dudng 0 0 7/85 8,4
Tang axit uric (Gout) 2(D) 6,6(3,3) | 6/85(2/85) | 7,2(2,4)
Lao phéi 0 0 2/85 2,4
Viém gan B 0 0 5/85 6,0
Viém gan C 0 0 7/85 8,4
Nhiém Cytomegalovirus 0 0 3/85 3,6
Nhiém HIV 0 0 1/85 1,2
Kaposi's sarcoma 0 0 1/85 1,2
Két qua ghép t6t (lao dong BT) 22/30 73,3 77/85 90,5
Tu vong: 3 thang ddu 3 2

1 ndm 1 l‘l 16,7 6 } 9,4

5 ndm 1

Nhdn xét:

- Giai doan muén hon 3 thang it gip loai thai cap.

- Cac bénh nhan tr vong ¢ nhém ghép tai Viét Nam déu lién quan dén tai
bi€n mach mdu ndo (4/5), nh6i méiu co tim (1/5), trong dé 3/5 tir vong trong 3
thang diu.

- Viém gan B, C xudt hién véi ty 1é khd cao sau ghép.
Pa c6 xuat hién ung thy mac di mdi it nam sau ghép.
Ldm sang dot loai thdi cdp: Céc triéu ching hay gip nhat 1a: sét (83,3%), nudc

ti€u giam (83,3%), ure va creatinin mdu ting nhanh (100%). Triéu chiing bao
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gid ciling c6 la ure va creatinin tang. Dot loai thai cip ddp tng 16t véi
MethylPrednisolon li€u cao (90%)

Cdc tdc dung phu ciia thuéc chong thdi ghép:

- C4c bién chiing thudng gap la: triing c4, tang moc 16ng, mat tring "Moon
face", tiéu chay do Cellcept.

- Ty 1& tac dung phuy do thudc e ch€ mién dich tuong duong giita hai nhém.

120
100
100 4 0 866 866 866 866 866 ...
80 -
833 80 80 80 767
60 -
40 -
20 -

0 T 1 ] 1 1 1 L 1
1/2 1 2 3 4 6 8 nam
== Thai gian s6ng du clia ngudi nhan
—dr—Thoi gian séng du cia than ghép

So d6 1. Thoi gian séng dut clia ngudi nhan va than ghép cha nhém ghép tai VN

120

80 89-4——89.4— 89.4—

60

40

20

0 T T 7 T T T 1
0 1/2 1 2 3 4 5 nam

==Thdi gian séng du cla ngudi nhan
—e—Thdi gian séng du cla than ghép

So d6 2. Thai gian séng du clia ngudi nhan va than ghép clia nhém ghép tai TQ
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Sau 5 niam, thoi gian s6ng du cua bénh nhan va than ghép ctia nhém

bénh nhan ghép tai Trung Quéc cao hon so véi nhém ghép tai Viét nam

Bdng 4: Theo déi chitc ndng thdn ghép

Sau ghép | 6 thang 1 nam 3 nam > 5 nam

Chi tiéu theo doi

Ure médu (mmol/1) 8-10 10-14 13-18 14-20

Creatinine (pumol/l) 90-130 120-152 | 130-160 | 150-180

Hé s6 thanh thai Creatinin 54 46 36 28

(ml/phit)

Lugng nudc tiéu 24" (lit) 3,2 2.4 2 1,8

Pai déem 34(30%) | 37(33%) | 34(30%) | .45(40%)

Protein niéu 4m tinh 66(50%) | 68(60%) | 37(33%) | 34(30%)

Cin nudc tiéu (-) -) HCBC, | HCBC,
tru hat tru hat
(6BN) (6BN)

Siéu am Doppler

. Loai thai man 1 6 9

. Unudc dai bé than 1 2 6 6

Nhdn xét:

- Hé s6 thanh thai Creatinin noi sinh thap va giam dén theo thoi gian. Sau 2 - 3
nim sau ghép c¢6 khoang 5% bénh nhan da c6 tru hat va d4i mdu vi thé .

* S0 liéu trong bang 1a gia tri trung binh cong.
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** Tiéu chudn siéu am dé chidn dodn loai thai theo Roger C. Sanders va
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Susan M. Guidi (Clinical Sonography-Little, Brown & Company-1996).

Bdng 5. Theo déi dnh huong cia thdn bénh ly con lai

tdi thdn ghép va sirc khoé nguoi nhdn thdn:

than cii

Thoi gian | Truée | 6thang | 1 nAm | 3 ndm | 5niam
Chi tiéu ghép |
HC 2 BT | ™7 BT, {
(8)
HST $ BT ™M1
(8)
Albumin niéu (+) (+) <lg <lg <lg <2g
Ciin niéu T -) (-) | HC,BC, | HC,BC,
tru hat | tru hat
(6) (6)
Tang huyét ap 60%(72) | 40%(48 | 45%(54) | 60%(72)
)
Tang hong cau 1,8%(2) | 7.2%( |3,6%(4) | 1,8%(2)
8)
Than ghép mic phai bénh 0 0 0 0 0

Nhdn xét:

- Mot s6 bénh nhan c6 hién tugng ting sinh héng cdu (Erythrocytosis) sau

ghép than tir 6 thang dén 2 nam.

- T nam th 2 tr& di Protein niéu bit ddu duong tinh trd lai & nhiéu bénh

nhéin va ¢ moét s6 bénh nhan d3 cé tru hat trong nudc tidu (do viém than).
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- Huyét dp duoc cai thién rd rét sau ghép (40%-60%), nhiéu bénh nhan

khong cdn dung thudc ha dp.

- Chua phét hién bénh nhan nao méc lai bénh than cii.

4.2.2.2. Két qud theo déi nguoi cho thdn

Bdng 6. Chiic ndng va kich thuéc cia thdn con lai

Chi tiéu nghién cieu | Trude mé Sau phdu thudt cho 1 thdn
I thdng 2 thang 6 thing

Kich thudc than con lai| 38,4cm® | KTT8%(30) | KTT 11,2%(10) KTt
(ECHO) (33-41,1) 15.6% (2) | 38,7%(1)
Uré mau (mmol/1) 52 3,5 4,5 4.9

(2,9-7,3) (2,5-6) (4-4,9) (3,3-6,1)
Creatinin méu (umol/1) 82,7 101,4 84,5 107

(57-114) (92-115) (62-97) (73-133)
HSTT creatinin 91 44,6 35,8 40,4
(ml/phiit) (54-126) (24-98) (18-55) (30-653)
Protein niéu (-) (-) (-) (-)

Nhdn xét:

- Kich thuée than con lai tang trong vong 6 thang dau.

' - Uré, creatinin mau binh thudng, song hé s6 thanh thai Creatinin noi sinh giam

déng ké & thang thd 2 nhung tang trd lai vio thang thit 6 sau phiu thuat.
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Bdng 7: Cdc chi tiéu sinh ly chung:

Chi tiéu nghién | Trutc phiu thudt Sau phdu thudt cho 1 thdn
ciu
1 thing 2 thdang 6 thang
Strc khoé chung Khoé Yéu Héi phuc Khoé
Can nang (kg) 46 15/30tangcan | 5 ca ting can | 2 cating cin
(39-57) (1-1,5kg) (0,5-3kg) (1-2,5kg)
Chu ky kinh nguyét déu déu déu dé con (2 ca)
Huyét 4p dong mach | binh thudng [ binh thudng | binh thudng | binh thudng
S6 lugng hong cau 3,0 3.6" 3,87 385"
(3,5-4,3) (3,5-4) (3,4-4,3) (3,5-4,1)

Nhan xét:

- Sau khi cho thén, cdc chi tiéu sinh 1y chung khong c6 thay déi gi dac biét.

4.2.3. Két luan

- Thoi gian séng du trung binh ciia nguoi nhdn thdn va cia thdn ghép:

+ Sau 1 nam:
. Nhém ghép & Viét Nam la 86,6% va 86,6%
. Nhém ghép 6 Trung Quéc 1a 98% va 96,4%

+ Sau 5 nam:
. Nhém ghép & Viét Nam 12 86,6% va 80%
. Nhém ghép & Trung Qudc 1a 90,6% va 89,4%

- Loai thdi cdp sau ghép:

+ 3 thang ddu: 21/115 bénh nhan (18,2%)

+ Sau 3 thang: 1/115 bénh nhéan (0,8%)
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Diéu tri loai thai cap véi liéu tin cong (pulse therapy) MethylPrednisolone
I1a phac d6 ¢6 hiéu qua va an toan.
- Phdc dé dung thudc e ché mién dich sau ghép thdn phu hop vdi diéu
kién o Viét nam:
+ Nam dau: Cy A+Prednisolon+Cellcept
+ T nam thir 2:
. Phic d6 2 thudc: CyA+Prednisolon
. Phdc d6 3 thudc: CyA+Prednisolon+Cellcept (hodc Imuran)

- Cdc bién chitng sau ghép hay gdp:

Nhiém khuan (11,3%); hoai tlr niéu quan, rd bach mach, & dich quanh
than ghép (5,2%); tai bién mach médu nio, nhéi mdu co tim 4,3%. T vong 1a
11,3% (viém gan C, tai bién mach mdu nao, HIV-AIDS... ).

- Tdc dung phu ciia thudc vc ché mién dich:

Mat tron béu (19,1%), triing c4 todn than (13.9%), ting moc léng va phi dai loi (9,5%),
giam bach cdu va tiéu chay (8,8%), da hdng ciu (8,1%).

- Thdn bénh Iy con lai ¢6 dnh hudng dén tang huyét dp sau ghép.

Chura thay bénh nhan nao mic lai bénh than cd.

- D6i véi nguot cho thdn:

+ Chifc ning than con lai it thay déi -
+ Kich thudc than con lai ting tir 8 -11%
Viéc cho than dé ghép 1 an toan va khong &nh huéng dén chit lugng cude
séng, tuy nhién cin duge theo ddi dinh k¥ va lau dai.
KIEN NGHI
- Nén l1am sinh thi€t than bénh 1y dé tim nguyén nhan gay suy thin &
ngudi nhan than, gidp cho viéc chi dinh ghép va tién lugng sau ghép duoc
thuén lgi hon.
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- Nhiing trudong hgp dd cé ddu 4n viém gan virus B, C duong tinh can
dugc sinh thiét gan trude khi quyét dinh ghép, dic biét véi ngudi nhan than
tlr ngudi cho séng khoé manh.

- Can dua vao nghién ciru tic dung choéng loai thai cdp ctiia Cellcept va
mot sO loai thude khic.

- Cén t6 chyc sinh thiét than ghép d€ phuc vu viéc chdn dodn, theo ddi
két qua diéu tri LTC va cac chan dodn khac.

- Tur két qua nghién ciru trén ching téi dé xudt ké€ hoach theo doéi lau
dai v&i nguoi nhan than va cho than nhu sau:

+ V@i ngudi nhan than:
. Thiang dau tién: Khdm dinh k¥ hang tuln.
. Thang thit 2 va 3: Khiam dinh k¥ 2 tuan/lan
. Thing thit 4 - 12: Kham dinh k¥ hang thing.
. Thang thit 13 - 24: Khdam dinh ky 2 thdng/1 1an.
. Nam thi 3 tr& di: 3-4 thiang/lan.
Tir 1-2 thang/ldn xét nghiém néng do CyA dé diéu chinh néng d6 thudc.
Can dén kham ngay vao bat cif thdi diém nio néu c6 bét thudng.
+ V&1 ngudi cho than:
. Ba thang ddu: Kham dinh k¥ 1 thdng/ldn
. Hét nam d4u tién: Khdm dinh ky 3 thang/1 14n.
. Nam thir 2-3: Khdm dinh k¥ 6 thang/1 lan.

. Sau dé: Hang nam.
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4.3. Theo doi duy tri bénh nhdn chét ndo dé ldy thdn phuc vu ghép.

Tir 1952 khi ca ghép than d4u tién ¢ Phdp thanh céng, cho dén nay trén
thé gidi da c6 hon 380.000 ca ghép than duoc tién hanh. Ngudi ta thiy ring
s& bénh nhan c6 nhu cdu ghép than ngay cang ting va ngudi cho thén rat khé
khan, chi yéu la tir ngudi khoé tinh nguyén va tir ngudi chét nio.

G Viet Nam da tién hanh ghép ca than dau tién vio thing 6 nam 1992.
Cho dén nay da tién hanh dugc 30 truong 'hqp vGi ngudn cho than tir nguoi
séng khoé manh. S6 lugng nay la rat it so véi s6 bénh nhan can ghép vi thiéu
ngudn than. Do dé viéc tim ki€ém nguodn than tir ngudi chét ndo di trg thanh
vin d€ cén thiét va cap bach. Trong nudc ta da ¢é mot s6 dé tai nghién citu vé
chét ndo song chua cé cong trinh nao nghién ciu hoan chinh vé ddnh giad
chifc ning than & bénh nhan chét nio.

Chinh vi vy muc tiéu cua dé tai la:

- Nghién cttu sy thay déi chifc nang than theo thdi gian chét nao.

- Nghién citu céc bién phdp héi sic tich cuc dé duy tri chifc nang than &
bénh nhan chét ndo va dé xuit thoi gian 161 vu dé 14y than ghép.

4.3.1. Poi tugng va phuong phap nghién ciru,

4.3.1.1. D6i tuwong nghién ciru.

30 bénh nhan duoc danh gia 13 chét ndo tai khoa Héi sic, Vién quan y
103 trong 2 nam 1998-1999 theo cic tidu chudn sau:

Tiéu chudn chét ndo cta Harvard (1969), Tsupei Hung (1987) va "Luat
chét ndo” cia Hoi déng chét ndo Hoa Ky (1981). C6 tham khao "Dy théo tiéu
chudn chét ndo Viét Nam" ciia Nguyén Xuan Thén, (1999).
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- Glasgow: 3 dieém.
- Mt hoan toan nhip thd phai théng khi co hoc.
- Bong tir ding yén, gidn, mat phan xa véi anh sang.
- Phan xa gidc mac (-).
- Phén xa mét - tién dinh (-).
- Kich thich dau: khong déap ung.
- Mat phan xa ho khi kich thich vao carena.
- Test nging tha (+). |
- Khong ¢6 ha than nhiét va dung thuéc @c ché than kinh.
- Pugc nhém chuyén gia Hoi sic cép ciu, ndi thian kinh va phiu
thuat than kinh khing dinh.
4.3.1.2. Plucong phap nghién ciru.

Cic test chét ndo duge kiém tra lai 4 gid/ldn va lam 4 14n lién ti€p dé
khiang dinh. Thai diém tinh chét ndo trong nghién cttu 12 sau 4 1in xdc dinh
dl tiéu chudn chét ndo do hai béac sT héi sitc, 1 bic si nodi than kinh, 1 bic si
phu thuat than kinh cé kinh nghiém cang phéi hop chan dodn va xdc dinh.

Theo doi danh gid chitc ning hé hép, tudn hoan va than theo cdc thoi
diém: 12 gi¥, 24 gid va 72 gid sau khi duge nhém béc si di néi trén chéin
dodn chét nio.

Chitc nang ho hidp: bénh nhan duge thd mdy bang cdc may Servo-900E,
T-Bird, Acoma 1000 ché d6, Volume Control, Vt = 8-10ml/kg, f=12-14 1an/ phut.

Kiém tra khi mau, dién giai, toan, kiém bing mdy OMNI-6 (AVL).

Theo ddi SpO, lién tuc bing Life - Scope 12.

Cac xét nghiém dugc lam trén hé thdng mdy sinh hod, t€ bao va vi sinh
vat cia Vién quan y 103.

Céc s6 liéu thu dugce, duge xir 1y theo cic thuat toan théng ké phu hop,

rit ra nhan xét.

37



4.3.2. Két qua nghién cifu

DetaiGheptang

Bdng 1. Thoi gian tik vong tinh tie khi khdng dinh chét ndo (n=30).

Thai gian >24 gid | 24-18 giy | 18-72 gi6 | >72gi6 | %
S6 bénh nhan t vong - 20 7 30
(%) - 66,61 23,33 10 100

Nhan xét: Tit vong chil yéu trude 72 g5 (90%), trong dé truGe 48 gits (66,67%).

Bdng 2: Thay doi khi mdu - toan kiém trén bénh nhdn chét ndo (n=30).

Chi tiéu PaO, PaCO,
Sa0, pH
Thaoi gian (mmHg) (mmHg)

X 95+ 2 86 +4 362 7.42 + 0,06
12 gio

P > 0,05 > 0,05 > 0,05 < 0,05

X 94+ 3 78,6 + 2 37,53 7.44 + 0,04
24 giv

P > 0,05 < 0,035 < 0,05 < 0,05

X 93+ 3 70+ 5 32+6 7.51 £0,04
48 gio

P < 0,05 < 0,05 < 0,05 < 0,05
72 gioy X 80+ 4 62+8 62+8 7,30 £ 0,06
Nhan xét:

- Su thay d6i SaQ, chi khéc nhau c6 ¥ nghia & thdi diém 48 va 72 gio.
Trong khi d6 PaO2 khéc nhau c¢é ¥ nghia & 24 va 48 gid.
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Bdng 3: Chitc ndang tudn hoan va liéu thudéc co mach phdi st dung (n=28)

(Khong tinh lugng Adrenalin dung khi hdp héi va ngling tim).

Thai gian , _ . .
. 12 gio 24 gids 48 gio 72 gio
Chi tiéu
Huyét dp tam thu (mmHg) 130+ 2 132+ 6 100+ 12 66 + 15
Huyét 4p trung binh 98 £ 6 85+ 8 76 + 14 47 + 12
P.V.C (cm H,0) 7.5+2 8+3 10+ 1 13+4
Hb (groe) 1341,7 | 125+23 1 128+23 | 12,7+2,6
Hematocrit (%) 33+2 31,2+ 6 | 286+1,1 | 28,6+3,2
Liéu Adrenalin (pg/kg/phiit) - - 2-5 5-10
Dopamin (ug/kg/phiit) 3-5 5 7-10 > 10
S$6 bénh nhan ding 7/30 10/30 10/30 3/30

- C6 su thay doi 14t rd rét cdc chi sé huyét dong & cac thoi diém giita 24

gi0 va 48 gio.

- Sau 24 gid viéc dung thudc co mach doi hoi phai diing liéu rat cao va

két qua ciling rédt han ché

300
250+
200+
150+
100

50+

12h

24h

48h

B Pa0O2 M HATB O Creatinin

263

Huyét ap trung binh (mmHg), PaO, (mmHg) va ham lugng Creatinin (umol/l) trén bénh nhan chét nio.

Biéu dé 1: Sy thay déi huyét 4p trung binh, PaO, vi ham luong

Creatinin theo thoi gian 6 bénh nhan chét ndo
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khi truyén huyét thanh médn 0,9% don thuén (n=30)

Thoi gian ) _

. 12 gid 24 gis 48 giv 72 gity
Chi tiéu
Huyét ap trung binh 98 +6 85+6 76 + 4 47+ 8
(mmHg)
P.V.C (cm H,0) 712 83 102 13+£2
Lugng nudc tiéu 80ml/h 100ml/h 100ml/h | < 30ml/h
HTM 0,9% (lit) 3,5 3,8 4,6 6,2

Bdng 5: Cdc chi s6 huyét dong
khi truyén huyét thanh mdn 0,9% phoi hop HEAS-Steril (n=30)

Thot gian
12 gio 24 gio 48 git 72 g1
Chi tiéu
Huyét ap trung binh 102 +4 94 +6 8216 69+8
(mmHg)
P.V.C (cm H,0) 8+2 9+2 12+4 14+6
Luong nudce ti€u (trung 90+10 | 120+10 | 120x10 30+ 10
binh) / ml/h
HTM 0,9% (lit) 2,0 2,5 3 3.5
HEAS - Steril (Lit) 0,5 0,5 0,5 0,5

Nhan xét: Két qua bang 4, bang 5 cho thdy HEAS - Steril da c6 tdc dung ro

doi véi huyét dong, thé hién qua: huyét 4p trung binh, P.V.C va khéi luong dich

phai truyén vao it hon.
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Bdng 6: Thay doi chitc ndng thdn theo thoi gian chét ndo (n=30)

Thai gian

12 gid

24 gioy

48 gio

72 gids

{mmol/1)

- Creatinin  (pumol/1)

- Na*
_K*
-Cr

(mmol/1)

(mmol/l)

(mmol/1}

96+ 4

4,2+0,

102 +£4

263+ 16
138+ 9

97+8

Nudc tiéu

- Luu luong (ml)/ gis

- Protein

- Hong cau - -

(+) 330

S S S ). () G0
- Caiy khudn i . (+) (4/30) | (+) (3/30)

Nhan xét:

C6 su thay déi r& rang giita hai thoi diém 24 gid va 48 gio trén cac bénh
nhan chét nio.

4.3.3. Két luan.

Qua theo ddi duy tri chifc ning song cho 30 bénh nhan chét ndo do xuat
huyét ndo ndi khoa va chidn thuong so ndo don thudn ching toi thay:

- 90% bénh nhan chét ndo tr vong trudc 72 gis trong d6 66,67% bénh nhan
tlr vong trudc 48 gid tinh tir thdi diém duoc xéc dinh chét ndo.

- Chitc nang than duy tri binh thudng trude 24 gid nho héi sic tét tuan
hoan va ho hap. Sau 48 gid chifc ning than giam rd rét méc dit van duge hoi sic
tich cuec.

- Trong 24 gi& - 48 gidy ddu tinh tir khi chét ndo, nhd thong khi phdi nhan

tao v hdi stc tudn hoan bing huyét thanh mian 0,9% + HEAS-Steril + Dopamin
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liéu 5 pg/kg/phat + Adrenalin 5 ug/kg/phiit cé thé duy tri chitc nang than trong
gi6i han binh thudng.

- Thai diém lay than ghép tot nhat trong 24 gidr diu tinh tir khi chét ndo
(duge Hoi dong xdc dinh).
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4.4. Nghién ciru hoan thién tiéu chudn chét ndo va co sé phdp 1y dé ldy tang

tir nguoi chét ndo.

Chét nao la su ngimg khong héi phuc toan bo cdc chitc nang cua nao, bao
gOom ca chidc nang cua than nio. Ngay nay y hoc da thira nhan khi bénh nhan da
chét ndo thi dii tim ¢on ¢6 thé ty hoat déng mot thoi gian nhat dinh nhung cudi
cung chic chin bénh nhan s& chét mic di dugc ho hap hd tro va diéu tri tich
cue.

Cho dén nay & nhiéu nudc trén thé gidi da cé tiéu chian chan dodn chét
nao ( vé mat y hoc) va luat chét nio ( vé phuong dién luat phip ).

O Viét Nam cho dén nay chua c6 tiéu chuin chdn doan chét ndo théng
nhat duge Bo Y t€ cong nhan vi vay viéc xay dung tiéu chuin chin dodn chét
ndo ¢ Viét Nam la rat can thiét.

Thuyc t€ dit ra yéu ciu phai c6 mot ban tiéu chuin chan dodn chét ndo dé
dp dung trong lam sang théng nhat trong ca nudc ké ca khi khong ¢6 nhu cédu
lay tang dé ghép. Con trong viéc phat trién ghép tang cédn thiét phai cé tiéu
chuén chan dodn chét nio, trén ¢o s& d6 dé nghi Nha nudc ban hanh luat chét
ndo hoac nhing quy ché dé cé thé 1ay tang clia nhilng ngudi khong may bi chét
ndo ghép cho ngudi bénh, dé citu séng ngudi bénh .

Trong thdi gian qua & trong nudc da cé nhitng budi hoi thao khoa hoc vé
chét ndo, & cac budi hoi thio d6 céc nha khoa hoc da gii thiéu tiéu chudn chan
dodn chét ndo cha nhiéu nude, dd ¢ mot s6 ban bio cdo vé két qua nghién ciru
bénh nhan chét ndo & trong nudc, nhung chua xay dung ban tiéu chuin chan
dodn chét ndo & Viét Nam dé dé nghi Bo Y t€ cong nhan 4p dung trong ca nudc.

Muc tiéu nghién cifu: Xay dung ban tiéu chuan chin doin chét nio & Viét

Nam (vé mit y hoc).
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4.4.1. Két qua va ban luan :

Tac gia S6BN | < 12h | < 24h | < 48h | < 72h | < 6ngay

Ng Thudng Xuan

. 35 22 3 7 2 1
(BV Viét buc)
D6 Tat Cuong

25 6 4 11 3 1

BV 103-HVQY
Chu Manh Khoa 16 4 3 6 1 2

Tir cdc s6 lieu NC cla cédc tac gia Nguyén Thudng Xuan véi 35 trudng
hop tai BV Viét Ditc (1995); D6 Tat Cudng véi 25 trudng hop tai BV 103 (1997)
va Chu Manh Khoa va Nguyén Xuin Than véi 16 BN tai Viét Dic (1998), dua
Vo céc tiéu chudn vé xdc dinh nguyén nhan, mic do hon mé , kha nang wr thé,
phan xa dong t, phan xa gidc mac, phan xa mit, kich thich dau, mat phan xa ho
va test ngimg thd (+). Nhém nghién citu di xay dung xong tiéu chuan chin dodn
chét nio .

Sau khi 1dy y kién chuyén gia ctia 32 nha khoa hoc thudc cdc chuyén
nganh c¢6 lién quan trong ca nudc, sau hoi thao khoa hoc vé chuyén dé chét ndo
cdc nha khoa hoc déu thong nhét y kién la:

O nudc ta cdn xay dung ban tiéu chudn chan dodn chét ndo dé dé nghi Bo

y t€ cong nhan vé mat y hoc.

Tiéu chuin chan doan chét nio (D thao)
Chan doén chét ndo phai cé di céc tiéu chuén sau day:

Bénh nhdn cé ton thuong ndo rdt ndng khong con khd néing hoi phuc.

- Loai trir nhitng trudng hgp hon mé do nhiém doc, 161 loan chuyén hod,
r6i loan noi tié1,va ha than nhiét dudi 32,2°C .
- Khong chin dodn chét ndo & tré em dudi 6 tudi.

Cé dit cdc tiéu chudn ldm sang sau:

- Hon mé sau, thang diém Glassgow = 3
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- Pong tr 2 bén dan trén 4mm.

- Phan xa dong tlr véi dnh sang mat(-)

- Phan xa gidc mac mat(-)

- Phan xa ho mat (-)

- Nghiém phdp " méit bip bé" am tinh (-)

- Nghiém phap kich thich tién dinh bang nudc lanh am tinh (-)

- Mdt kha nang tu thd (phdi ding mdy thd): nghiém phip nging thd
duong tinh (+)

Tiéu chudn vé thoi gian :

Tur khi bénh nhan cé di cic tiéu chuan 1am sang trén phai khdm it nhét 3
lan, néu sau 12 gi®y bénh nhan khong hdi phuc, khi d6 méi chan doén chét nio.

- Ghi dién nio khéng bit budc, néu ¢é ghi dién nio thdy yén lang dién
nio thi thoi gian theo déi chi cdn sau 6 gidy da cd thé chan doédn chét ndo (phai
ghi it nhat 2 1an)

- Chan dodn Doppler xuyén so khong bét bude, néu chin doén Doppler
xuyén so thay:

+ Khong ¢6 séng mach & cac dong mach ndo, thi thoi gian theo ddi cling
chi cdn € gid dd cé thé chdn dodn chét ndo (phai lam it nhat 2 14n)

Diéu kién dé xdac dinh tiéu chudn chdn dodn chét ndo:

- Bang tiéu chuan trén phai dugc it nhét 3 bac s§ chuyén khoa (tlr chuyén
khoa cap I hoac thac sy tr& 1én) gém: 1 bdc s§ Héi stic, 1 bac s§ Noi thin kinh
va 1 bac s§ Phau thuat than kinh khdm doc 14p va xac nhan (khong c6 bac s
tham gia ghép tang trong cdc bac s§ ké rén). Cac bic sy trén phai dugc ban
Gidm d6c bénh vién phé chuin.

- Chi chan dodn chét ndo & cdc bénh vién c6 khoa H6i sitc cdp citu, ¢
mdy thd va may phan tich khi mau.

Cdc bdn phu luc kém theo tiéu chudn chdn dodn chét ndo:

1. Co s6 dé xdc dinh bénh nhan c6 t6n thuong nio ning né, khong c6 kha

ning hoi phuc.
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2. Phuong phdp kham va x4c dinh céc triéu chitng, ddu hiéu 1am sang vé
thin kinh trong bang tiéu chudn chin doén chét nio.

3. Phuong phédp lam test dé xac dinh bénh nhan khong ¢ kha ning tu thé.

4. Phuong phép ghi dién nfo va danh gia dién ndo & bénh nhan chét néo.

5. Phuong phép chan dodn Doppler so va ddnh gia két qua Doppler qua so
& bénh nhan chét nio.

6. Mau bénh trinh theo ddi bénh nhan chét nio.

7. Mau bién ban xdc dinh bénh nhan chét nio.

Nhin chung hién nay tiéu chudn chin dodn chét nio trén thé giGi kha
thong nhat, nhiéu nuée da cé luat vé chét ndo va duge su chdp thuan ung ho cua
xa hoi cling nhu ton gido. Nét chu yéu doi hoi dicu kién tién quyét 1a can cé mot
ton thuong nio du dé giai thich tinh trang chét ndo, loai trir cic nguyén nhan cé

thé ciu chita dugc, cdc nghiém phép c6 trong tiéu chuin va khdm nhac lai.

4.4.2. Két luan

Di x4y dung xong ban dy thao tiéu chuin chin doan chét ndo & Viét Nam
gém 8 tiéu chudn vé lam sang va 7 bang phu luc (vé co s& xdc dinh ¢6 tén
thuong nao rat nang, khong con hoi phuc; phuong phdp khidm va xic dinh cac
triéu chitng ghi trong tiéu chudn; miu bénh trinh theo d&i bénh nhan chét nio va
mau bién ban xdc dinh bénh nhan chét ndo) dé 1am cin cif théng nhat cho moi

co s& y t€ dp dung khi luat chét ndo duge thong qua.
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4.5. Diéu tra nhu cdu ghép gan .

Ghép gan 1a mét phuong phap diéu tri hiéu qua cho cdc bénh 1y gan mat &
giai doan cudi nhu: xo gan, viém gan, ung thu gan,xo teo dudng mat...ma cac
phuong phap diéu tri khic khong c6 k&€t qua. Trén thé giéi cling nhu ¢ chau A da
c6 rat nhiéu nuéc dp dung phuong phdp diéu tri ghép gan dé citu séng bénh
nhan, nhung & Viét Nam ghép gan trén ngudi chua thé tién hanh dugc. DE tién
hanh ghép gan trong 1am sang, yéu t6 quan trong la phai ¢6 ngudi tu nguyén

hién gan cia minh va tat nhién ngudi bi bénh phai dong ¥ ghép gan.

4.5.1. Két qua va ban luan :
4.5.1.1. Piéu tra nhu cdu ghép gan, khd ndng tie nguyén hién gan tai céng dong
va tai bénh vién khu viee Ha Noi.

- Tién hanh diéu tra 4143 bénh nhan dugc chan dodn 1a cé bénh 1y gan
mat tal 5 bénh vién khu vuc Ha Noi: BV Bach Mai (2535), Viét Duc (122),Vién
K (857), BV 108 (355) va Vién Nhi Thuy Dién (274), gébm cdc nhém bénh
chinh la viém gan virut, xo gan, viém gan do thudc, ung thu gan, u dudng mat,
viém teo dudng mat va viém teo dudng mat bam sinh & tré vad 4p xe gan do soi,
giun. Cin ci vao thuc trang bénh ly cdc tdc gia xdc dinh ¢6 1353/4143(32,66%)
12 ngudi bénh c6 chi dinh ghép gan. Riéng nhan xét cia TS Nguyén Thanh
Liem(Vién Nhi) s6 tré em c6 nhu cdu ghép gan tai vién Nhi Thuy Dién trung
binh la 55,6 trudng hop hang nam .

- Tién hanh diéu tra 13684 ngudi dan tai xa Td Hiép va phuong Tran
Hung Pao Ha Noéi. Theo két qua khdm lam sing va cdc xét nghiém d3 xdc dinh
duoc c6 39 ngudi bi bénh gan mat, trong s8 d6 ¢6 4 ngudi ¢6 chi dinh ghép gan
gdm 3 ngudi bi xo gan va 1 do ung thu gan. Nhu vay trong quén thé dan cu
dugc diéu tra , bénh ly gan mat chi€ém 0,29% . S6 c6 chi dinh ghép gan la
4/13.648 dan (100.000 dan tai khu vuc diéu tra c¢6 29 ngudi cé nhu cau ghép
gan trong cong dong).

- Tham do s8 nguoi tu nguyén hién gan:

Trong tat ca 13684 ngudi dugc diéu tra chia thanh 2 nhém:
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+ Nhém I: C6 200 ngudi nha cua bénh nhan duge tham do ¥ kién,
160 ngudi trong s6 d6 san sang hién gan

+ Nhém II: C6 13684 ngudi dan duge tham do y kién , 6258 ngudi
dong y hién gan cho ngudi than va 1094 ngudi déng ¥ hién gan cua ngudi than

cho nguti ngoai.

4.5.1.2. Diéu tra nhu cdu ghép gan, khd ndng ty nguyén hién gan tai cong déng
vd tai bénh vién khi viee thanh phd Ho Chi Minh.
- b6 tuong diéu tra dugce chia thanh 2 nhém :

+ Nhém I: Toan bd bénh nhan cac bénh gan-mat duoc diéu tri noi
trd tai bénh vién Chg Riy va Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh tir thang 5/1997 dén
thiang 9/1999.

+ Nhém II: Gom 9.751 ngudi dan trong 2.167 ho gia dinh , dai dién
cho hon 30.000 dan thudc phudng Linh Xuan, Tht Pdc va phuong 11, Go Vap.
xdc dinh ty lé cdc bénh gan mat khdc nhau va ty 1¢ can phai ghép gan trong
nhiing nhém bénh nay.

- Két qua nghién ciu:

+Tai Bénh vién:

. Téng s0 bénh nhan bénh 1§ gan mat: 2293 (100%)
S6 bénh nhan ¢6 chi dinh ghép gan: 743 (32,3%)
. S8 bénh nhan xo gan c6 chi dinh ghép gan:  422/1464

. S6 bénh nhan viém gan virut cé chi dinh ghép gan: 6/163

. $6 bénh nhan viém gan do thudc cé chi dinh ghép gan: 2/24

+ Tai cong dong

. Téng s6 dan so diéu tra 12 9.751 dan, trong 2.167 ho gia dinh,
dai dién cho hon 30.000 dan thudc 2 phuong Linh Xuan, Thu Dic va phuong
11, Go Vap
Trong s6 9.715 dan s& ngudi mic bénh gan mat nhu sau:
Xd gan c6 truéng 2
Sé1 tii mat 3
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Viém gan siéu vi trung B 10
Viém gan siéu vi tring C 1
Gan nhiém md& 13

Nhur vay chi ¢6 2/ 9.715 ngudi ¢6 chi dinh ghép gan
+ Hiéu biét vé ghép gan trong cong déng:
Téng s6 1.208 ngudi dugc phong vin cé 606 ngudi (28,6%) biét vé ghép
gan, 1.513 ngudi (71,4%) khong biét vé ghép gan.
C6 1517/2119 ngudi (72%) duge phéﬁg van mudn nguodi than duge ghép
khi b1 bénh gan mat giai doan cudi.
+ C6 761/1202 ngudi (63%) dong ¥ cho mot phdn gan cua minh
cho nguai than bi bénh gan mat giai doan cuoi.
C6 975/1226 ngui (79,6%) dong y hién gan cua ngudi than bi tir vong do

tai nan giao thong cho nguoi khic.
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4.6. Nghién citu gidi phdu mach mdu , duong mdt trong va ngodi gan cia

nguoi dp dung trong ghép gan thuc nghiém va lam sang.

Nghién citu giai phdu gan va phiu thuat cat gan la mot mat manh cia y
hoc Viét Nam

Bét dau bing luan 4n cia Ton That Tung 1939 vé "Cdp huyét tinh mach
gan va ap dung trong phiu thuat”, nghién céu giai phau trong gan dd dugc phit
trién mot cach cé hé thong theo quan diém phan thuy gan hién dai boi nhimng
cong trinh cua Trinh Van Minh va cong sur tir nhitng nam 1960 dén nay.

Cong trinh nay tap hgp mot phan nhitng két qua da bdo cdo va mot sé két
qua méi thuc hién nhimg nam gin day, nhdm cung cdp mot tai lieu téng hop
tuong doi toan dién vé giai phiu phan thity gan va cdc cdu tric trong gan, phuc
vu cho cdc phdu thuat gan va ghép gan.

Ban luan luu tAm dic biét dén nhitng van dé lién quan dén cdc k§ thuat
hién dai cé kha nang dugce sir dung trong chuong trinh ghép gan tuong lai ¢ Viét
Nam: chia gan dé ghép va 18y méanh ghép tit ngusi cho con séng.

Nhan xét chit yéu dua trén téng s6 346 tiéu ban gan ngudi trong dé cé 52
tieu ban mdi lam trong nhiing nam gén day bing nhiéu phuong phap: dic khudn
an mon, phéu tich, bom mau, va mot s& phim chup X quang cdc cau tric trong

gan.
4.6.1. Két qua va ban luan

4.6.1.1.Vé cdc khe phdn thity va ha phdn thity

Trong cic khe phan thlly gan c6 2 khe di dugc sit dung dé chia gan clia
ngudi cho chét ndo hay I1dy manh ghép tir ngudi cho con séng l1a: khe chinh va
khe ron va mot khe thit 3 14 khe bén trdi gilra cdc ha PT ILIII cdn dugc xem xét,
dé 14y manh ghép 1a ha PT IIL.

- Khe chinh hay khe doc gita:
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G mat trén gan khe duoc gidi han bdi mot dudng di tir b3 trai tinh mach
chii dudi (TMCD) dén khuyét tii mat, song thudmg it nhiéu uén cong lan sang
trdi 6 phan sau trén, va nira gan phai luon to hon nita gan tréi.

Diac biét doi khi khe 14n sang trai rat nhiéu (5%), do su phat trién rat
manh cua ntra gan phai, bu trir cho moét nira gan trai hay thuy tri teo nho so hod
toan bo hay mot phan: va day 12 mot chéng chi dinh cho viéc chia gan hay 1ay
manh ghép tir ngudi cho con séng. Nguoc lai, hi€m khi nira gan phai bé hon hay
bang nirta gan trdi (1%), do teo nho hoan toan hay gan hoan toan mot TM PT
sau, hay mot TM PT trude bat thuong.

O mat dudi gan khe qua ding ché chia d6i tinh mach (TM) cta trong
43,33% trudng hop, 1éch sang trdi trong 30% truong hop, va léch sang phai
trong 26,66% trudong hgp. TM gan giita cling tudng tu nhu’_vay. Vi vi tri 1éch
phai cua né thudng tuong (mg nhiéu hon véi mot nganh phai tinh mach cira dai,
hiém khi v6i mot nganh phai TM clta ngan hoic trung binh, va khong bao gid
v&i mot trudng hgp tich doi nganh phai TM cira (khi d6 né ludn luon bit chéo &
trén nganh trai TM cira).

Do dé ngudi ta c6 thé chia hai nita gan & bén phai hay bén trai khe, danh
TM gan gilta cho ntra gan trdi hay nta gan phai (theo Bismuth va CS 7/1989).

- Khe ron:

Giéi han trén thudng hoi léch sang trdi dudng bam cua day chang liém
mét chuit; va gidi han duéi 1a khe day ching trdn, cé doan rén ctia nganh tréi
TM ctra nim & diing ddy khe.

D6 1a mot khe vo mach nhat va it bién d6i nhat, thuan loi cho viéc cit
thuy trdi hay lay thuy trdi lam manh ghép tir ngudi cho con séng:

Cat bd thuy trai thudng cit & bén trai khe, dé lai doan r&n TM cira trdi véi
gan con lal. Song 1a8y manh ghép Ia thuy trdi tir ngudi cho cdn séng thi lai cét &
bén phai khe, lay ca doan ngang va doan rdn nganh trdi TM cira theo manh
ghép.

Do d6 viéc cit that cdec nhanh TM PT IV & bén phai dé giai phong nganh

trdi TM cira da 1a mot van dé 16n déi véi phan con lai cua gan cho: Couinaud va
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Houssin 1991 da dé nghi phai cit bd ca PT dé dé tranh nguy cd hoai tir chét
ngudi. Song nhiéu tac gia khic khong cét két qua van an toan, su khong hoai tir
1a do su phét trién bl mot tieu hé dong mach tir nta gan phai vuot qua khe
chinh.

- Khe bén trai gitta cdc ha PT Il va [Il:

Dién hinh dugc gisi han & mat trén gan bdi mot dudng cong nhe hoi
chéch tir mot diém & céch bd trai TM chi dudi trén gan d6 lem tdi mot diém
cdch géc trdi gan mot khoang bang 2/5-1/3 chiéu dai cta b trai gan (45%); &
mat dudi gan khe chay ngang tr 1 di€ém & 1-2 cm trude ddu trdi rén gan t6i diém
ndi trén G bo trai gan.

Néu ldy diém giita bd trai gan lam méc chia doi thuy tréi, thi da s6 trudng
hgp diém gidi han cta khe déu 1i vé phia nira sau (77,1%:111 > II), tham chi lui
151 tan goc trdi hay bd sau thuy trdi gan (6,4%: 111 chi€ém gin toan bo thuy trii),
va rat hiém khi khe 1an ra nia truée bo trai (5%: 111 2 11).

D¢ cing 1a mot diéu kién thuan 1gi cho kha ning l1ay ha PT III 1am manh
ghép tir ngudi cho con séng, khi ha PT nay du 16n; nhim tiét kiém hon cho
ngudi cho con song: thay vi 14y ca thuy trdi & bén phai khe rén hy sinh mét chitc

nang cta PT IV, nghia 12 tuong duong véi cit ca nira gan trai.

4.6.1.2.Vé hé tinh mach cita trong gan

Tinh mach ctra 1a thanh phan 16n nhat trong boé ba mach mat trong bao
Glisson, va la cudng mach dau tién cdn quan tam trong ghép gan.

- Nhimg bién déi gidi phiu vé cich phan chia tan ciing TM cita va kich
thudc cua cdc nganh phai va trdi nhu sau:

TM clra tan cling chia déi dién hinh trong 173/200 (86,5%); nganh phai
dk 0,8-1,4cm, dai 1-3cm (30% dai 2,5-3cm, 50% trung binh 1,5-2,4cm, va 20%
ngin 1-1,4cm), va nganh trdi v6i doan ngang (dk 0,7-1,2cm, dai 2,5-4,5cm) va
doan ron (dk 0,7-1,3cm dai 1,2-3cm).
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Con lai 1a nhitng truong hop nganh phai bi tich doi 27/200 (13,5%) voi
cdc dang nhu sau: TM cira tan cung chia 3: 14/200 (7%), TM PT trudc 1éch trai:
6/200 (3%), TM PT sau tach thap: 7/200 (3,5%).

Nhimg bién déi vé phan chia tan cling nay it anh hudng dén cdc ky thuat
chia doi gan hay 1ay thuy trai lam manh ghép: vi du nganh phai c6 bi tdch doi
hay khong, ta vin danh nganh trdi cho nlra gan trdi hay thuy trdi, va dé lai ca
than chung TM cira cho nita gan phai hay thuy phai.

Ngugce lai han hitu, trong mét trudng hcjp nganh trdi TM clra rat ngén va
nganh phai rat dai, khe chinh 12 TM gan giita 1é&ch sang bén phai chd chia doi
TM cira: néu ma chia doi gan dé ghép thi chia & sat nguyén uy nganh phai c6 vé
thuan lgi hon. Song néu 1a 14y thuy trdi tir ngudi cho con song thi bang moi gia
van phai cit nganh trai.

Tinh da dang va sy cdu tao cua cdc TM PT giira 1a diéu can biét trong k¥
thuat lay manh ghép 1a thuy trai & bén phai khe ron.

Téng $6 TM cho PT nay cé thé thay ddi tir 2-12, chia Iam 3 nhém néng
sau khdc nhau: duéi cho mat dudi PT, trén chinh cho gin toan bé mat trén, va
trén phu cho moét viing dém trung gian rat hep & khe ron.

Cic TM duéi va trén chinh, 12 nhimg TM cin phai cit va thit dé giai
phéng manh ghép, c6 thé xuat phét tir nhimg nguyén uy tap trung hay phan tdn,
khd thay déi: tir simg phai va bd phai doan rdn, tir géc trong chd gap khic, va
doi khi ca tir bg truée va mat trén doan ngang ngéﬁh trai T™M cura.

Con cac TM trén phy hay trung gian khe rén gém 1-3 nhanh nhé tlr mat
trén doan rén, tao nén mot viing it chdy mau, thuan 1oi cho viéc mé khe ron.

. Nhimg bién déi giai phu ctia cdc TM PT bén, va dic biét cua ha PT 111,
la nhitng y&€u t6 cin phai tham do trudc khi quyét dinh 14y ha PT III lam manh
ghép tir ngudi cho con song.

Dién hinh ha PT III thudng c6 mot TM dudi 16n cap huyét cho gén toan
bod ha PT va 1 TM trén nhd cho mot dién hep clia mat trén PT & bén trai day
ching liém, vay 1a thudng ¢6 2 T™M (37,1%). Doi khi TM trén khong c6 hoic
tach truc ti€p tr TM duéi, s6 TM trd thanh mot (26,4%). Nguoc lai, s6 TM ciing
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c6 thé tang lén thanh 3 (25%) thanh 4 (3%), tham chi thanh 5 (2,1%) v6i nhimg
nhdnh phu nho khédc nhau & truéc nhianh dudi va /hoac & trudc va sau nhénh
trén, (song it anh hudng dén viéc 14y ha PT III lam manh ghép, chi cin lay
cuong chinh 16n). Hi€m khi TM duéi bi tdch doéi thanh 2 TM song song (4/140:
2.8%), hoac TM trén phat trién kh4 16n va tdch xa nguyén uy TM dudi (3/140:
2,1%): khong thé 1ay mot cuéng mach tap trung cho méanh ghép.

Nhimg trudng hop thuy trdi nho hoic TM ha PT III kém phat trién (5%)
cling khong thé dung d¢ 14y manh ghép 1a ha PT II1.

Ngugc lai khi TM IIT phét trién manh, chiém gin toan bo thuy trdi
(6,4%), bl trit cho mdt TM 11 teo hoan toan hay gin hoan toan, thi cé thé 1y
manh ghép 14 ca thuy trdi & bén trdi khe ron, st dung TM III lam cudng ghép
chinh, va cat that TM L. |

Nhing bién do6i giai phaun clia cic TM thuy Spigel cling 1a mot vin dé
trong chia gan hay 14y manh ghép tlir ngudi cho con song.

Dién hinh phan chinh thuy Spigel dugc cap huyét bdi 3 T™M chinh cho 3
phan tuong iing cta thuy: TM phéi duéi (DI) thudng tach tit nganh phai TM
ctra, TM phai trén (D2) tir doan ddu nganh trai va TM trai (G) tir gilta nganh tréi.
Song s& lugng va vi tri nguyén uy cac TM khd thay déi, do tap trung hay phén
tach cdc nganh chinh, phifc tap hoa thém bdi su ¢6 mat clia cac nhdanh phu: Téng
s6 TM c6 thé thay déi tir 1-6, va néu xét mot cdch 1éng quat vé nguyén uy va dia
hat chi phéi, thi c¢é thé néi thuy Spigel phu thudc chi yéu vao nira gan trai:
31,4% hoan toan trai, 47,1% troi trai, 2,5% trung tam, 9% d6i xing phai trai,
9% troi phai va 1% hoan toan phai.

Vay dé gidi phéng nganh trai TM clra, ¢ thé phai cét that mot phén it
nhiéu cdc TM ctlia thuy spigel, doi khi phai cét ca thuy. Couinaud va Houssin
1991 xdc dinh cdn phai cat toan bo hay mot phan thiy, khi cdc cudéng TM cira
xudt phat toan bo hay mot phén tir nganh trdi TM cira.

Song tly trudng hop, ¢6 thé chi cdn cét thit cdc cuéng mach di dé giai
phéng cudng ghép, va néu nhu sau dé mau sic cua thay khong bi thay déi

nghiém trong thi vin c6 thé gii lai vdi nlra gan phai. Vi con ¢ nhiing ndi ti€p
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tiéu dong mach phong pht qua nhu mé.Theo s6 liéu néu trén cé t6i 31,4+
47,1%=78,5% nguyén 1y TM thuy spigel thudc loai troi trdi hay hoan toan tréi,
can dén mot su can thiép tich cuc (cit toan bo hay mot phin); 9+142,5% =
12,5% troi phai , gdn hoan toan phai hay & viing trung tam, c6 thé dé lai; va 9%
d6i xitng phai trai, van con it nhi¢u kha nang bao t6n; Pac biét khi da s6 trudng
hop TM trdi(G) cua thily thudng xuat phét tir phan gilta doan ngang nganh tréi
TM cira, va chi ¢6 1-2 nhinh TM khong hang dinh cho mép phai khe day chang

tinh mach 1a xuét phat & xa hon.

4.6.1.3.Vé diong mdt trong gan

- Dang dién hinh clia hoi luu dudng mat chinh & rén gan chi gip trong
61% trén 100 tiéu ban an mon (1973), va 58,5% trén 41 tiéu ban an mon (1999)

- Con lai 1a nhitng bién déi gidi phau rat phong phi va phic tap do hién
tugng trugt thap vao ddng hoi luu chinh hay vao 6ng gan chung cla mot &ng
mat phan thity hodc ha phan thity, don gian hay phic hop, kéo theo mot phan
nho hon cua phan thiy bén canh:

Truot thip mot 6ng mat ¢ bén phai (tich doi, tham chi tach 3 6ng gan
phai), thudng gap hon. Song cdc dang tdch d6i ng gan phai it anh hudng dén
viéc chia hai nira gan hay 18y manh ghép la thuy trai, vi ngudi ta thudong danh
ong gan trai cho nlra gan trai hay thiiy trdi, va mot doan 6ng gan chung lién tuc
v0l1 cdc 6ng mat cia nira gan phai, cho nira gan phﬁi.

Truct thip mot Sng mat & bén tréi (tich doi ng gan tréi), rieng 1¢ hay
dong thdi véi trugt mot 6ng mat phai, it gap hon. Thuong 13 truct thap mot phan
hay toan bo 6ng PT gitta(IV), va hin hitu trugt thdp éng PT bén (I+I11) véi vi tri
dao nguoc hoi hru dudng mat chinh & sau nganh trdi TM cra.

Trong chia gan dé ghép, khi gap trudng hop tich d6i mot 6ng gan tréi:
ngudi ta vin c6 thé danh 1 doan 6ng gan chung cho ntta gan trdi, va 6ng gan
phai tap trung cho nlra gan phai.

Trong ldy manh ghép la thity trdi tir ngudi cho con séng, khi gap tach doi

ong gan tréi (riéng 1é hay dong thdi ca Ong gan phai), néu 1a tich doi kiéu IV II
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+ I, thi vAn ¢6 thé ding than chung II+III 1am cuéng ghép. Song tach doi kiéu
[V+IILII 1ai 1a mot chong chi dinh.

Hién tugng trugt cic 6ng mat ciing cé thé sdy ra & cao hon & trong pham
vi cdc 6ng gan, gdy tach doi va sdp x€p lai cac 6ng phan thuy va ha phan thiy,
song vin dé lai 1 6ng gan phai hoac trdi dai ngén khac nhau.

Dic biét, bién déi & bén trdi c6 thé x&p loai mét cich dai cuong theo hién
tuong truot tuong déi sang phai cia dng mat ha PT III:

bién hinh 6ng III thudng hop véi 6ﬁg II thanh mot than chung II+I11
truGe khi nhan thém céc 6ng IV dé tao thanh 1 6ng gan trdi : dang +IILIV.

6ng III truot nhe sang phai t6i dung noi d6 vao clia 6ng IV tao thanh mét
ho1 Iuu tam hop 6ng gan trai: dang I[LIILIV.

Ong 11 léch nhiéu sang phat bit chéo ¢ trén doan rén TM clra trdi dé hop
voi ong IV thanh | than chung II+IV trude khi nhan thém o6ng II: dang
HI+IV 1L

Mot phin cta 6ng ITI ( 6ng 1T trén) ciing c6 thé truot thip tach khoi ong
III dud6i, va d6 vao than chung IT+I1T trude khi than nay nhan thém ong IV: dang
I+III+IIT, TV,

Nhu vay khi 1dy thity trdi lam manh ghép tr ngudi cho con séng, trong da
s& trudng hgp ¢6 mot dng gan trdi, c6 thé sir dung 6ng dé lam cudng ghép, cit
thit cac 6ng mat PT giita d€ lai véi gan cho. Song trong nhitng trudng hop éng
ha PT III d6 toan bo hay mot phan vao 6ng IV (dang HI+IV,II, hodc IIT +IV+II)
thi cdn rét than trong khi cét that 6ng IV, dé khoi lam gidn doan dén Iuu dudng

mat cua ong III.

4.6.1.4.V¢é hé dong mach gan:

Cac dang bién déi giai phdu clia hé dong mach ngoai gan theo s6 luong
DM & cudng gan (tir 1-3) va theo 3 nguén nguyén ty chinh (gita: tir than DM
bung "DPM than tang c{i", phai: trt DM MTTT, va trai : tir DM vi trai).

Cic dang bién déi giai phiu cta hé dong mach trong gan trong nhu sau:
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Kiéu I: 1 PM cho gan trii (do chia d6i dién hinh PM gan riéng): 1 DM
gan trai lai c6 thé phan chia theo 4 dang khéc nhau:

Dang II,ITI+IV: ciing khdc nhau vé lién quan: DM gan tréi ¢6 thé 14n lugt
téch ra DM 11, r6i IV, III tir ngoai gan (nodng); hodc chui vao rén gan & géc gap
khidc nganh trdi TM cita, roi méi phan chia cho DM II di trén TM va than chung
III+IV chay theo b& phai doan rén TM ctra (sau phai); truong hop thit 3, PM
gan trdi Xxuat phat tir mdt quai ndi gilfa nganh trdi dm gan riéng v6i DM vi tréi,
chui vao rén gan & sau nguyén uy TM II, r6i méi tdch ra DM II va than chung
HI+1V chay theo bd trdi doan rén TM cira (sau trai)

Dang IILIT+IV: DM III tich s6m & ngoai gan dudi TM, than chung [1+IV
chui vao rén gan & sau nguyén uy TM II, roi méi phan chia cho [I va IV & trén
TM.

Dang ILIILIV: DM gan trdi chui sau vao gan & sau nguyén ay cta TM II,
roi chia ba cho IV IILII,

Kié¢u c6 mot than chung PM gan tréi thuan loi cho viéc chia 2 nira gan dé
ghép, va ciing cho phép st dung ca than chung lam cuéng ghép DM khi ldy
manh ghép Ia thuy tréi.

Song viéc cit, that cac nhanh cho PT IV dé lai véi gan cho va bao toan cac
DM cho II, IIT khé dé khac nhau tiy theo cdc dang bién déi gidi phiu vé cach
phan chia va lién quan di ké: bién phap chic chan nhat cé thé 4p dung cho moi
truong hop van 1a cét thét cdc nhanh DM cho IV c'tlng vGi cdc nhdanh TM va éng
mat tuong ing nam chung trong bao mach (bao Glisson) & doc by phai doan ron
(nhu vay khong nhimng bao toan dugc nhilng nhdnh DM II hoac III di ciing PM
IV & sau, ma ca nhitng phan nhanh nho cho cdc dudng mat nim trong bao mach
quanh doan rén).

Kiéu II: 2 DM cho gan trdi:

Ciing gém nhiéu dang kh4c nhau, tuy theo cach phan phéi va nguyén uy

cua ching, tuong ty nhu trén:
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Dang IV, II+IlI: Thuong la DM IV tach tir nganh phai DM gan riéng va
nganh trai 1a than chung II+III: Hiém khi nganh trdi DM gan riéng chi cho bM
IV va DM II+111 doc 1ap hoan toan xudt phat tir DM vi trai: 1/19.

Dang II, HI+IV: DM II tach sém tir than DM gan riéng, va than chung
III+IV 12 nganh tan trai cha PM gan riéng, cé thé sém phan chia & ngoai gan
cho DM III va IV, hodc chui sau vao trong khe day ching tron & sau nguyén uy
TM 11l r61 méi chia doi cho I va IV, |

Trong chia d6i gan dé€ ghép, néu gap kiéu 2 DM gan trai, thi c6 thé danh
mot doan than chung PM gan riéng cho nlra gan trai, va nganh phai cho ntra gan
phai. Song néu 1a do 1 DM II+III doc lap tich tr DM vi trdi, thi nén chia nira
gan phai-thuy trai.

Trong 1dy manh ghép tir ngudi cho con séng thi: 2 DM gan trdi dang IV,
[I+II1 cang thuan Igi cho viéc 1dy manh ghép la thuy trai; con dang II, III+1V thi
chi c6 thé 1dy manh ghép 1a ha PT II1.

- Kiéu I1I: 3 BM cho gan tréi.

Ching t6i chi gap kiéu 3 PM gan trdi khong dién hinh. DM IV tich ti
nganh phai DM gan riéng, cic DM III va II 14n luot tach riéng ré tir mot quai ndi
thong truc ti€p giita nganh trdi va DM vi wéi: Kidu nay ciing ¢ thé coi nhu mot
bién dang cuia kiéu 2 PM gan trdi dang IV, II+I11, vi méi ddu cha quai noi giita
nganh trdi DM gan va DM vi trdi déu c6 thé sit dung nhu mot cuéng DM chung
cho TI+IIL. Nén c6 thé thich nghi véi moi kiéu chia gan, hay 14y manh ghép tit
ngudi cho con song. |

Kiéu 3 DM gan tréi dién hinh 1a mot chdng chi dinh twong déi cho chia
gan dé ghép (tuy vin c6 thé ding mot doan than chung PM gan riéng cho nita
gan trdi) va chdng chi dinh tuyét ddi cho 14y manh ghép la thuy trdi tir ngudi cho
con séng, song lai thuin 1gi cho 18y manh ghép 1a ha PT I1I (n€u nhu DM III
khong bi bién dang vi phit trién bl cho IV ).
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4.6.1.5.Vé hé tinh mach gan

Pién hinh c6 3 TM gan 16n xen gifra cic dia hat TM clra: TM gan phai,
TM gan trai va TM gan gita hop thanh mat than chung giita-trdi, va nhiéu TM
gan nho cla thuy Spigel nim & phia sau.

Bién ddi giai phdu vé dia hat din luu (do su phét trién can bing bl trit
gilta cac TM) khong thanh van dé 16n, do kh& nidng néi ti€p phong phi cla hé
TM gan. Song nhing bién déi vé cich tan cung, lién quan va phan nhanh cla
cac TM gan gifra va tréi lai 1a nhitng yé&u t6 cin duge xem xét trong cdc ky thuat
chia gan hay lay manh ghép.

Su ¢6 mit ctia nhiéu TM gan phai chinh va phu (20%) dé vao su6t doc
chiéu cao ctia TMCD sau gan, ciing nhu clia nhiéu TM gan nho cia thuy Spigel
dd vao cac miic khdc nhau cia TMCD: 1a nhitng dac diém giai phiu quyét dinh
nhitng nguyén tac bét buodc trong chia gan sau:

TMCD luén tudn phai danh cho ntra gan phai; va TM gan trdi hay than
chung trdi-giita danh cho nita gan trai hay thuy trii.

Thuy Spigel khong bao gidy 14y theo nira gan tréi, (song doi khi co thé gii
lai mot phan hay toan bd v6i nira gan phai hay thuy phai, tuy theo bién doi giai
phau vé nguyén Uy cdc cudng mach ctra ¢ia né, nhir da néu & phén trén).

Su phét trién chia TM gan gitta can bang bl trir véi TM gan phai va su ¢
mat hay khong cla | than chung giita-trai 1a nhimg yéu tG can duge xem xét khi
chia doi hai nira gan.

Gi6i han dia hat dan Iru bén phai TM gan giita (& bd duéi gan) thuong: ¢
trong diém gifta tdi mat va géc phai gan trong 43,33% trudng hop, vuot ra ngoai
diém d6 trong 36,67% trudng hop, va vuot qud géc phai gan, dan luu mot phan
hay toan bd ha PT VI trong 20% trudng hop.

Ngoai ra, nhanh phai sau ctia né, TM cac ha PT VIII, doi khi ciing c6 thé
phat trién manh, dai qua 7 cm (16,67%), tham chi han hitu t6i gdn bd dudi gan,
lan sang mot phin ha PT VL
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Nhu vay, phdn 16n trudng hop cé thé chia gan & bén phai khe chinh, danh
TM gan gita cho nira gan trdi, 14y ca than chung gita-trdi lam cudng ghép, va
giit duoc moi nhanh bién ddi TM gan trdi dé vao TM gan gifa.

Chi trong mot s¢ it trudng hgp TM gan gifta nim léch sang bén phai ché
chia d6i TM cira, & trén mot nganh phai TM cilra kha dai, va phat trién rat manh
sang phai (20%), m&i can phai chia gan & bén trdi khe chinh, va danh TM gan
gita cho nira gan phai, (nhu k¥ thuat thuc hién bdi Bismuth va CS, 7/1989).

Couinaud va Houssin 1991 khéng néu 16 m& khe chinh & bén phai hay
bén trdi TM gan giita, song chi truong 1dy ca TM gan trdi va moét doan tan cua
tm gan giita & dudi chdé dé vao clia mot nganh tir nlra gan trdi, cing véi than
chung va mot vong TMCD cho manh ghép nira gan trai hay thuy trai. Viéc gian
doan dudng dan luu tan cing TM gan gilta khong gay anh hudng gi vi cé rat
nhiéu noi tiép véi cdc TM gan phai.

Than chung TM gan gilta-trdi ¢6 mat trong 86,67% (dai trén 1,5cm:
6,67%, trung binh 1-1,5cm: 50%, ngin dudi lem: 30%), va khong ¢é trong
13,33%, cdc TM gan giita va trdi do riéng ré vhio TMCD.

Trong viéc chia hai nlra gan dé ghép:

Khi ¢6 mot than chung TM gan gitra-trdi, thi viéc danh ca TM gan giira
cho nira gan trdi, hay chi 1dy doan tan cta né cung véi than chung. Khi khong cé
than chung, c6 thé 14y ca mét vong TMCD & chung quanh 2 TM gan giita va trai
+1am cudng ghép cho nira gan tréi, néu 1& mot gan ngudi cho chét néo.

Song néu 1a 14y manh ghép tlr ngudi cho con sé’ng thi chi c6 thé 14y mot
cudng TM gan trai cho manh ghép la thuy trdi.

TM gan trdi: dién hinh duoc hop thanh bdi 2 nganh nguyén uy: nganh
trude-sau (T) va nganh ngang (N) va 2 nhdnh bén: nhianh bo sau thuy trdi (S), va
nhanh khe rén (R) . T va R dan luu chd y&u ha PT II1. N thudng nam giita 2 ha
PT II-III , va S chi thuoc ha PT 1L

Ciac dang bién ddi giai phdu chii yéu c6 thé xép loai theo sy phat trién can
bing b trir gifta cac nhanh d6, vdi cic ty 1€ nhu sau:

- Dang dién hinh (N & gitta II-I11): 8/30 (26/67%).
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- S kém hoic khong phit trién, (N phat trién léch sau cho I1):10/30 (33,33%)

- S phét trién manh cho II, (N 14n ra trudc cho 1II): 3/30 (10%).

- Tach d6i T gan trdi thanh N+S cho I va T+R cho III: 7/30 (23,33%).
Trong dang ndy c6 trudng hop R phét trién léch sang phai, 14n sang IV: 4/30
(13,33%).

R kém hoac khong phit trién (TM gan gilta cho mot nhdnh phét trién léch
sang trai, 1an sang III): 2/30 (6,67%).

Nhu vay, néu 1ay ha PT III lam manh ghép tir ngudi cho con s6ng, thi trong
moi trudng hop, van ¢6 tim thdy mot cudng TM gan chinh cho ha PTII1, Ia | nhénh
T don 1é twong doéi phét trién, hay 1 nhanh T két hop thanh mot than chung véi N
va/ hoac R.

Né&u ldy manh ghép 1a ca thuy tréi, thi tot nhat 13 14y riéng ca cuéng TM gan
trii & sat TMCD, khi khéng c6 than chung; Khi c¢6 1 than chung vén c6 thé ldy
rieng cudng TM gan trdi; song dé ddm bo hon cho méanh ghép cling c6 thé lay cd
than chung & sdt TMCD 1am cudng ghép va cat than ddu tan ciing TM gan gitia dé
lai v6i gan cho. Dan luu dia hat TM gan giita s€ dugc thuc hién qua nhitng noi ti€p

rong rai véi TM gan phai.

4.6.2. Két luan

Su ¢é mat clia 3 khe phan thuy quan trong: khe chinh, khe ron va khe bén
+ trai, cho phép hinh dung 3 kiéu chia gan tir nguoi ého chét ndo, (thanh nira gan
phai-nira gan trdi, & bén phai hay bén trdi khe chinh, hoa’_lc thanh nira gan phai-
thuy trdi, cit bo PT IV) va 3 kiéu ldy manh ghép tir ngudi cho cdn séng (l4y nira
gan trai & bén trai khe chinh, 13y thuy trdi & bén phai khe r6n, va 14y ha PT Il &
gifta bén trdi khe ron va khe bén trai).

Song nhitng bién déi giai phau rat phong phii va da dang cla cdc cau tric
trong gan c6 thé anh hudng it nhiéu dén cédc k§ thudt néu trén, va doi khi trd
thanh nhitng chéng chi dinh thuc su. Cho nén viéc thim do ky cang, cdn than

trude va trong khi mé 12 diéu vo cing cén thiét.
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+ Tham do giai phdu trude khi quyét dinh 1dy méanh ghép tir ngudi cho
con s6ng bao gébm nhitng y&u t& chinh nhu sau:

Panh gid kich thude tuong déi cua thuy trdi va nira gan trai ciia ngudi cho so
vdi trong luong ngudi nhan (bang siéu am - échographie/ftomodensitometre).

Cach tan ciing ctia cic TM gan trai va giita (biing siéu 4m trude md).

Bién déi tan ciing clia TM ctra va kich thudc tuong d6i cdc nganh phai trdi
(siéu am hoac chup X quang TM clra & thi tr& vé sau chup dong mach gan).

Chup DM gan.

Chup mat nguoc dong bing ndi soi.

M6t s6 chong chi dinh ¢dn quan tam qua két qua tham do nhu sau:

- Khong 1ay duge manh ghép la nira gan trai hoac thuy trai: mot gan tré:
hay thuy trai qui bé hoac teo nhd, so hoa 3 BM gan trdi, tich d6i DM gan tréi
kiéu III+IV, 1, hoac modt DM gan tréi tach tir DM vi trdi chi cho ha PTIL

Khong 18y dugc méanh ghép 1a ntra gan trdi, 18y dugc manh ghép 12 thuy
trdi: tach doi 6ng gan trdi/ DM gan trai kiéu II+II1, IV,

Tham do giai phau trude khi chia gan ngudi cho chét ndo:

Do kich thuéc gan phai, gan trai, thuy trai, dé so sanh véi kich thudc
nhitng ngudi nhan.

Phan tich so bo mit sau tm ctra dé€ nhan dinh cach phan chia tan cling.

Nhan xét qua Idong TMCD céc 16 TM gan. C6 thé tham do bing mot stylet
. dé nhan dinh vé cach sip x&p cac TM gan. |

Chup DM va chup dudng mat trén gan di cét roi badng mot luong rat it
thudc can quang cho phép xdc dinh chiéu dai cic dng mat va cic DM va noi can
cat; va nhit 1a cho phép phat hién cdc dang tach doi hoac phan chia & bén tréi,
thudc ki€u IT+I11, IV hay III+IV , I1.
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4.7. Ghép gan thuc nghiém.

Trén thé gidi nhiéu nude da tién hanh ghép gan toan bo, ghép gan phan
thuy... thanh cong tir rat 1au va da trd thanh ky thuat duge 4p dung rong rai trén
ngudi. Nguoén gan cé thé duoc ldy tir  nan nhén chét nio hoic 14y phan thiy gan
tir nhitng ngudi cuing huyét thdng véi ngudi nhéan gan.

Ghép gan thuc nghiém trong khuon kho ctia dé tai dugc trién khai tai 3 co
s&: Hoc vién Quan y, BV Hitu Nghi Viét Ditc va BV Chg Ray thanh pho H6 Chi
Minh nham giai quyét van dé k¥ thuat ghép gan va tim kiém mot mo hinh ghép
gan hop 1y trong hoan canh va diéu kién ¢ Viét Nam .

Ghép gan thuc nghiém trén ch6 da dugce thuc hién tai phong thuc nghiém
cua BS.Thomas Starzl va BS Francis Moore vao cudi nam 1959 t&i dau nam
1960. Nam 1956 Francis Moore dd nghién ctu ghép gan thuc nghiém thanh
cong : 7 ché séng sau ghép duoc 4- 12 ngay. Goodrich E.G, Thomas Starzl di ¢6
18 ché song sau ghép 4-21 ngay .Dén nam 1962-1963 ghép gan trén ché da
thanh thudng quy va chd séng sau ghép trén 3 thing.

Nam 1967 Garnier va CS da cong bo cong trinh ghép gan dau tién trén
lon, cho dén nay nhiéu tic gia da trinh bay chi tiét v¢ giai phdu gan lon va ky
thuat ghép gan trén lon .

Ghép gan thuc nghiém tai bénh vién Viét Dic chon moé hinh ghép gan

. giam thé tich, tai Hoc vién quan y chon mo hinh ghép phan thuy trai ding ché.
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4.7.1 Ghép gan thuc nghiém tai Bénh vién Viét Dirc

G Viét Nam, dé chun bi cho ghép gan, ngay tir 1965, viéc ghép gan thuc
nghiém da dugce tién hanh tai BV Viét Diac dudi su chi dao chia Gido su Ton
That Tung. Tuy nhién do diéu kién chién tranh va hoan canh khong cho phép,
cho dén nay viéc ghép gan van con chua duge thuc hién.

Dé chuan bi cho chuong trinh ghép gan trén ngudi & Viet Nam, chuong
trinh ghép gan thuc nghi¢m tai BV Vi¢t Dic v6i mé hinh "Ghép gan giam thé
tich ding vi tri" trén lon nham muc tiéu hoan thién mot s8 k¥ thuat ghép gan
thuc nghiém dé chudn bi ghép gan trén ngudi.
4.7.1.1. Dot nrong va phuong phap nghién criu

- D61 ticong nehién citu:

44 lgn lai kinh t&, tudi trung binh: 4 thang, can nang tlr 35-40kg duge chia
lam 17 cdp cho va nhan va 10 lon duoc st dung dé cho mau.

- Phurong phdp nghién civu:

Phuong phép dp dung 1a phuong phdp tién citu mo ta.
Vé k¥ thuat ghép sit dung mo hinh ghép gan diing vi tri, giam thé tich,
khong sir dung tudn hoan ngodi co thé.
+ Té chitc ghép:
Gom ¢6 ban diéu hanh, bo phan thu ky va cdc thanh vién cta nhém ghép
duoc chia lam 5 nhém:
. Nhém gay mé, héi siic va truyén mau.
. Nhém phéu thuat 18y gan, cit giam thé tich va bao quan.
. Nhém phiu thuat cat gan va ghép gan.
. Nhém theo ddi, san séc sau mé ghép.
. Nhém can lam sang gdm cic labo huyét hoc, sinh hod, truyén
mau va giai phau bénh.
+ Trang bi:
Phong mé thuc nghiém cha BV Viét Pic véi cac trang bi cin thi€t nhu
may thd, monitoring, dao dién... di ddm bdo cho cuéc mé duoc tién hanh thuan

loi.
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+ Mo hinh ghép gan ding vi tri, gidm thé tich:

. Phdu thudt ldv gan va bdo qudn gan ghép pidm thé tich (lon cho gan)

* Gay mé ndi khi quan
* Boc 10 TM canh ngoai truyén dich héi sic va theo doi ap luc TM
trung uong (P.V.C).
* M& bung, phéu tich bdc 16 cdc cudng mach:
Cuéng Glisson: Tinh mach clra va 6ng mat, dong mach gan
dugc phiu tich dén DM than tang.
Tinh mach trén gan va TM chu dudi trén gan.
Tinh mach cha duéi dudi gan.
* Pit catheter vio TM cira vi DM chit d€ chuén bi rita gan trong
khi tién hanh cit gan.
* Trong khi cat gan toan bo, tién hanh rira gan tai chd bang dung
dich Ringer lactat 4°C trudc khi rira 1ay mot manh gan dé thir giai phau bénh.

. Rita gan va cdt gan gidm thé tich ngodi co thé

* Rira va bdo quan gan ngoai co thé bing dung dich Ringer Lactat
4°C v6i dp luc tir 180-220 mmHzg.

* CAt gan giam thé tich: cit bd ha phan thuy IIIII hoac II va TV
theo phuong phdp Ton That Tung.

* Phéu tich d€ chudn bi cac thanh phin ghép: cuéng Glisson, cuéng
TM cht trén gan va khau kin TM chi du6i gan. |

* Xét nghiém dich rira dé x4c dinh lugng héng cdu va bach céu
trude khi ngimg rira.

* Lay gan dé xét nghiém giai phAu bénh trude khi ghép.

._Cdt gan toan bé va ghép gan. (Ion nhan gan)

* Gay mé hoi sic:
L4y mau xét nghiém huyét hoc va chic ning gan trudec mé.
Gay meé NKQ véi thudc gian co.
Theo d&i mach, huyét 4p, dién tim trén monitoring.

Ho6 hdp hoé trg bang bép béng hoac thd may.
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* Cit gan toan bo:
Lam cau néi tam thoi gitta TM mac treo trang trén va TM chu bén
bén trudce khi cit gan toan bo (Shunt Mésenterico-Cave).
Cit gan toan bo: chudn bi va cét cdc thanh phdn cia cudéng gan
Glisson va TM trén gan, giit lai toan bo TM cha dudi.
Xét nghiém sinh hod, huyét hoc trong thoi gian lon khong c6 gan.
* Ghép gan giam thé tich:
No6i TM trén gan (lon cho) véi TM cha dudi (lgn nhan).
Noi DM than tang v&i DM chu bung.
N61 TM cira tan tan.
M& thong tdi mat dé theo ddi dich mat.
Sinh thiét gan trugc khi dong bung.
* Theo ddi sau mo:
Theo déi trén monitoring: mach, huyét dp, dién tim va ho hap ho tro.
Theo doi P.V.C
Truyén madu, dich keo, huyét thanh theo két qua xét nghiém.
Theo ddi chirc nang gan:
Héng cau, Hematocrit, huyét sic td
Céac yéu t6 dong mau
Bilirubin, transaminase, dudng huyét & cc thdi diém trude
ghép, sau cit gan toan bod va sau ghép. |
Giai phau bénh ly:
Gan ghép (Greffon): xét nghiém dai thé va vi thé & cic thoi
di€ém: trudc ghép, sau ghép va khi tir vong.
MB& tir thi: t4t ca lon khi tir vong déu duge khdm nghiém dé danh
gid cac tén thuong sau ghép va nguyén nhan tlr vong.
Tinh trang 6 bung.
Tinh trang gan ghép.
Céc miéng néi mach mau.

Tinh trang cdc tang: tim, phdi, than.
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Theo doi thoi gian s6ng sau mo. Thoi gian s6ng sau mo dugc tinh tir khi

cudc md két thic, khi da déng xong thanh bung.

4.7.1.2. Két qua
Trong thoi gian tir 9/1999 dén 6/2000 da tién hanh ghép cho 17 cap lon
cho va nhan, két qua nhu sau:

- Phdu thudt ldy gan (lon cho)

T4t ca cac cudc mo déu tién hanh thuan loi khong cé trudng hop nao that
bai:
+ Gan lay khong bi dung dap, tu mdu hoéc rach.
+ Céc cudng mach déu di do dai dé c6 thé khau ghép thuan lgi.
+ Ludn catheter vao DM chi va TM cira.
+ Thoi gian thi€u mdu ndng trung binh: 1 30
+ Khai lugng dich rita trung binh: 3 lit.
+ Mau sic gan sau khi rira trong 6 bung:
. Gan tring déu: 13
. Gan tring khong déu: 2.
. Gan cdn do va loang 16 khong déu: 2.

- Rita gan va cdt gan gidm thé tich ngodi co thé:

+ Khé! lugng dich rira trung binh 5,4 it (thap nhét: 2 lit, cao nhét 9,5 1it)
+ Ap luc dich rira trung binh 200mmHg.
+ Mau dich rira sau khi két thic qu4 trinh rita ngoai co thé: 17 trudng
hgp déu c6 két qua tét, dich rira trong, khong cé méu.
+ Mau séc gan sau khi rira: tat ca cdc trudong hop gan ¢6 mau trang nga,
khéng tu mau va dung dap.
+ Phén gan dugc cit bo:
. Ha phan thuy I va VI: 3 trudng hop.
. Ha phan thiy II va III: 14 truéng hop.
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+ Két qua cat gan: 15/17 trudng hop dién cit khong chay mdu, cic
cudng mach dugc chudn bi t6t, | trudng hop 16 TM chi duéi (trén gan) bi khau
hep, 1 trudng hop dién cit gan con ri mau (phat hién sau khi ghép gan).

-_Cdt gan toan bé (1on nhan gan)

+ 15/17 truong hgp k§ thuat dugce tién hanh thuan Igi khong ¢6 tai bién,
céc cudng mach ¢ do dai dé thuc hién khau néi.
+2/17 trudng hgp c6 rdch TM trén gan va T™M cha dudi.

- Ghép gan gidm thé tich diing vi tri:

+ Miéng néi Shunt TM mac treo trangfg trén va TM chu dudi.
. Miéng noi lvu thdng t6t, khong xodn vin va mau sac binh thudng:
17/17 trudng hop. |
. Thoi gian thue hién tir 10 dén 20 phut, trung binh 13 phiit.
+ Miéng noi TM trén gan va TM chi duéi:
. 12/17 trudng hop miéng ndi duge ti€n hanh thuan loi va luu thong tét.
. 2/17 trudng hgp miéng noi hep.
. 1 truding hgp chay mdu phan gan dé lai sdt TM cht dudi.
. 1 trudng hgp chay mau do rach TM trén gan giita cua Ign nhan.
. Thét gian tién hanh miéng néi tir 8 dén 16 phiit, trung binh 12 phuit.
+ Miéng ndi TM clra-TM cira.
. I3 truong hop dugc tién hanh thuan lgi, miéng ndi Iuu thong tét.
. 3 trudng hop nay sau khi sira lai miéng néi déu luu thong tot.
. 1 truong hop khong 1am mién néi do lqh bi t&r vong & thi n6i TM
trén gan.
. Thoi gian n6i tir 5 dén 11 phiit, trung binh 9,5 phuit.
+ Miéng ndi BM gan:
. N6i DM gan-PM gan 3 trudng hop.
. No6i PM than tang-DM chi (tan-bén) 13 trudng hop : két qua tot.
. 1 truong hop khong lam vi lon tir vong & thi phau thuat trude.
. Thoi gian ti€n hanh tir 7-17 phiit, trung binh 12 phuit.
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+ No6i hodc dan [uu dudng mét:

. | trudng hop ndi mat rudt ¢6 dan luu Volker.

. Dan luu tdi mat 15 trudng hop .

. Khéng 1am: 1 trudng hop vi lon tr vong & thi phau thuat trude.
- Thoi gian:

. Théi gian thi€u mau néng trung binh 1 30.

. Thoi gian khong ¢6 gan tir 22 dén 95 phiit, trung binh 58 phtit.
- 86 Itong mdu mdt: 1 200-750 ml, truhg binh 500 ml.

- 86" liwong mdu truyén: tix 500-2200 ml, trung binh 750 ml.

- Két qud gidi phdu bénh.

+ Gan trudc rita:
. 16/17 gan c6 cau triic moé hoc binh thudng khéng phat hién thay
hinh anh bénh 1y ¢6 trude
. 1/17 gan xung huyét va t€ bao gan thodi hod .
+ Gan sau khi rira:
.12/17 héng cdu dugce rira sach hoan toan.
. 4/17 con rai rdc hong cau trong l1ong mach
. 1/17 mach mau dugc rira sach héng cau nhung xuat hién kha
nhiéu t&€ bao gan & trong 1dng TM va bén canh d6 con cé cic t€ bao gan bi
thodi hoa.
+ Gan sau ghép:
. Hau hét cdc miu déu c6 hién tuong xuhg huyét rdt manh cba cic
mach mau tham chi cé nhiéu viing chdy mdu rai réc.
. Khong thay huyét khéi trong 1ong mach va khéng thdy t6n thuong
cua thanh mach.
. Cic 1€ bao gan bi thodi hod nhiéu chiém 30-40% gan.
. C4c 6ng mat quanh va gian tiéu thily cdn nguyén ven.
. Glycogen trong bao tuong gidm nhiéu.

+ Tén thuong cic tang sau khi lon chét:
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. Gan: ¢6 hién tuogng xung huyét va chiy mau rat manh, cic t& bao
gan bi thodi hod va hoai tir rit nhi€u, cic mach mau dan rong, tuy nhién khong
cd hién tugng xam nhap viém & khoang ctra.

. Phéi, tim va than déu c6 hién tuong xung huyét va phi né.

- Két qud xét nghiém sinh hod va huvét hoc trudc va sau mo.

+ Trudce va sau mé thay déi khong 16 rét: Ty 1€ Prothrombin, Creatinin,
Ure méu, Bilirubin, SGPT.

+ Tang sau mé: Howele, SGOT.

+ Giam sau mo: Fibrinogen, Tiéu cdu.

-Két qud phdu thudgt:

+ Tir vong trong mé: 2 trudng hop do chdy mau.
+ Séng sau mo 15 trudng hop. Thoi gian song sau mé tir 1 dén 38 gid
trong do:
. S6ng dudi 6 gid: 8 trirong hop.
. S0ng tir 6-12 gio: 2 trirong hop.
. Song trén 12 gid: S tritong hop.
+ Dich mat bai tiét sau mé ching 10 gan ghép c6 chitc niang: dich mat
dugc bai tiét tir gid thi 3 sau khi ghép:
. 7 trudng hop gan tiét dich mat xanh, luong maét ra theo dan luu
tr 100-450ml.
. 1 truong hop dich mat ¢6 14n mau.
+ Nguyén nhan tir vong sau ghép: trir 2 trudng hop tlir vong trong mo vi
chdy mau, cdc truong hgp con lai tir vong do réi loan dong méu. Cic xét nghiém
vi thé clia gan ghép déu cho thdy tinh trang t€ bao gan xung huyét ning, cé

truong hop thodi hoa hoai tir.

4.7.1.3. Két ludn
Ghép gan gidm thé tich ding vi tr{ budc ddu cho thdy:
- Mo hinh ghép gan dat duge mot s6 yéu ciu vé mat k¥ thuat ghép gan

noi chung.
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+ K§ thuat 1dy gan toan bg, bao quan gan ghép theo mo6 hinh lay da
tang, bdo quéan phan gan ghép ngodi co thé.
+ K thuat cit gan toan bo & lon nhan.
+ K§ thuat ghép gan giam thé tich ddng vi tri.
- Dung dich Ringer Lartat ¢6 tic dung trong viéc rira va bao quan gan
ghép.
- K&t qua ghép gan trén lgn v6i cac chi s6 ban dau (chua tinh dén yéu 6
mién dich) 1a t&t va dang khich Ié.
- Nhitng nguyén nhan tir vong chinh 1a do r6i loan ddng mdu va nhifng rét

loan vé t6 chitc hoc clia gan ghép.
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Cit gan giam thé tich, hinh anh mat cat.

Gan ghép di hoat dong ti€t mat.

DetaiGheptang
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4.7.2. Ghép gan thuc nghiém tai hoc vién quan y

Pé tai ghép gan thuc nghiém nay budc ddu nhim cdc muc tiéu cu thé sau:

- Xdac dinh mot mo hinh ghép gan thuc nghiém phlt hgp v6i hoan canh va
diéu kién hién tai clia Viét nam.

- Nghién ctru, tim hiéu va rit ra dugc mot s¢ van dé vé k¥ thuat cho viéc
chuén bi ghép gan lam sang.

- Tap duot, rén luyén tay nghé va su hop déng cla cic bo phan cing dé
chuén bi cho ghép gan 1am sang.

- Tham dd mo6t s6 chi s6 huyét hoc t€ bao, chi s§ vé dong - chay mau, chifc
nang gan va nhitng bién déi clia ching trong ghép gan thyc nghiém dé phuc vu

cho nhitng nghién citu thuc nghiém tié€p theo.

4.7.2.1. Tong quan tai liéu vé ky thudt ghép gan

C6 nhiéu mo hinh ghép gan, nhitng moé hinh ghép gan ghép dugc 14y tir nan
nhan chét ndo khong phl hgp véi nhitng nudc chua cé luat cho phép lay tang tu

nan nhan chét nio.
Gial phdp cho viéc ghép gan la lay mot thuy gan tir ngudi cho sdng hoan

toan khoé manh, tinh nguyén, duoc hoi dong y, diic, luat dong ¥. Bénh nhan va
ngudi cho gan c6 quan hé huyét théng (thudng b6 me cho con). Phan gan c6 thé
Ia thiry trai hoac gan trai, hodc gan phai .

V& mat k¥ thuat, ghép thily gan trdi lién quan i ngudi s6ng ddm bao tinh

an toan doi vl ngudi cho, ciing nhu chitc phan phan gan duge ghép .

K¥ thuat nay dugc nhiéu tac gia néi téi . Mo hinh k¥ thuat cia Strong R W

dua ra nhu sau:
- Cat bo tdi mat theo ky thuat kinh dién

- Boc 10 cudng gan, phiu tich rén gan va cét dit 6ng gan trai.

- C4t mac chang vanh dé boc 16 mat trén gan.
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- Cat gan tir bo trdi tinh mach chl dudi phia trén gan dén bo phai Okhuyét
tdi mat dé thuy gan trai chi con noi véi gan bang tinh mach trén gan trdi, tinh
mach cta trdi, dong mach gan trai.

- Dat mot catheter truyén dich vao tinh mach cira trdi sau d6 kep hai clamp,
cét doi tinh mach cira tréi.

- Kep mot kim & tinh mach trén gan trai gan sat véi tinh mach chu dudi, cit
dit tinh mach vé phia gan dé dau tinh mach thong ra ngoai. Lic nay bat ddu
truyén rira gan qua catheter & tinh mach clra trdi d€ dich chay ra qua tinh mach
trén gan trai. Dich truyén lic nay 1a dung dich Hartmann hoac Ringer lactat
lanh 4°C cé pha heparin va dung dich U.W (Untversity of Winsconsin) lanh 1€p
sau do .

- Kep va cit dong mach gan tréi, 14y gan trdi ra khoi co thé ngudi cho va
truyén dung dich U.W dé bao quén gan.

+ B4o quan va chudn bi gan ghép
+ Trinh tu phiu thuat & ngudi nhan gan

- Tién hanh cat bo gan toan bo nhung dé iai nguyén ven tinh mach chu dudi,
chac ba cua tinh mach ctlra va ddng mach gan.

- Ghép :

+ N&i tinh mach trén gan trdi cta manh ghép vao tinh mach cha duéi
cha ngudi nhan theo kiéu tan - bén.

+ Noi tinh mach cia clia ngudi nhan véi tinh mach cia trdi cia manh
ghép kiéu tan - tan.

+ N6i dong mach gan phéi clia ngusi nhan véi dong mach gan tréi
ctia manh ghép kiéu tan - tan.

+ NOi 6ng gan trai cua manh ghép vao quai rudt hinh chit Y clia Roux
kiéu tan - bén.

G Viét nam chua c6 luét cho phép ldy tang ti nan nhin chét nio nén viéc
nghién citu ghép gan toan bo trén thuc nghiém sé khong phu hop. Ghép thuy

gan tri diing chd, ngudn gan duge 14y tlr ngudi sdng khée manh dé ghép cho tré
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bi hep tic duong mat bam sinh giai doan cudi cé tinh kha thi. Vi vay chiing 16i

hudng ghép gan thuc nghiém téi ky thuat ghép thuiy gan trai ding chd.

4.7.2.2. Déi neong, vdt lidu va phuong phdp nghién citu

- D61 tuong nghién ctu: Ign 35 - 40kg: 23 ca

- Co s& nghién citu: phong mé thue nghiém B6 mon PTTH - HVQY

- M6 hinh nghién ctru: ghép thuly gan trai ding chd (theo mo6 hinh clla
Strong W.R nam 1990), gan ghép dugc 1ay tir lon séng khoé manh

- Cac nghién cifu khic:

+ Pam bao an toan truyén mau
+ Su bién ddi huyét hoc t€ bao va dong - chay mdu trong ghép gan

+ Céc chi sd vé chiic nang gan

4.7.2.3. Két qud nghién citu va ban ludn

- M6 hinh nghién citu ghép gan
Xét trong diéu kién cu thé & Viét nam thi mo hinh ghép thiy gan trai ding chd
trén Ign cia ching t6i 12 hop 1y vi:

+ O Viét nam chua c6 luat chét ndo nén ghép gan toan b hoac ghép
gan phan thily ma gan ghép 14y tir ngudi cho chét ndo 1a chua thé giai quyét
dugc.

+ Trén thé giGi da ¢ nhiéu thanh cong trong ghép gan phan thiy ldy
tir me cho con . Ngudi cho gan duge an toan, manh ghép dam bao chic nang.

+ M0 hinh ghép ctia chiing téi theo mé hinh ghép gan phan thiy trén
ngudi cua Strong R.W. va clia nhiéu tdc gia khédc .

+ O Viét nam ghép thlly gan trai ding chd, manh ghép 14y tir me cho
con c6 tinh kha thi vi nhu cdu ghép gan & tré bi teo dudng mat bam sinh kha I6n.

+ Mo hinh ghép ctia chiing t6i phlt hop véi muc dich dat ra.
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- Doi tuong thuc nghiém:

Pé chudn bi cho ghép gan phan thily trén nguoi thi ghép gan thuc nghiém
trén lon 12 phlt hgp vé nhiéu mét nhu gidi phau, sinh 1y. Dic biét ¢é tac dung rén
luyén, tap duot k¥ thuat phiu thuat va mo hinh t6 chic thuc hién ghép gan sit
véi mo hinh t6 chitc ghép gan trén ngudi. Trong ghép gan dong loai & lgn, phan
Ung loai thai lai rdt yéu nén khong anh hudng 16n dén két qua nghién ciu .

- Két qud o lon cho gan

+ K&t qua chung
Lon cho gan séng sau mé chiém 39,1%, chét trong va sau mé trong vong 24 tién
la 60,9%.
Trén co sO két qua chung, ching toi thdy sG lon s6ng sau mo duge tang lén.
Trong qua trinh phau thuat, cdc phau thuat vién da rut duge nhitng kinh nghiém
can thi€t nhu han ché€ nhitng nguyén nhan gay tr vong (chdy mdu, shock do

truyen dich lanh...).

+ Thi cit 1y manh ghép
. Lon chét trong thi mé ny nguyén nhén chinh 12 shock:
Do mat mau (34,7%).

Do dich lanh vao dai tuin hoan (39,3%).
Trong 2 nam sau, mac du c¢é di luong mdu t6t dé truyén nhung ty 1é lon

chét trong va ngay sau mé ciling van con cao (50%). Lon bi mét mau chi yéu &
thi kep va cit dirt tinh mach trén gan tréi, vi phai cip sdt tinh mach chl nén ¢6
thé tut mom tinh mach trén gan trdi hoac rach tinh mach chi. Dich lanh vao daj
tudn hoan, mot phan do catheter chui vao tinh mach cira cta phan thuy IV, nén
dich lanh qua ngay tinh mach trén gan cta phén thity IV dé vao dai tuan hoan.
Mat khdc khi kep tinh mach trén gan trdi, d6i khi phau thuat vién kep khong hét
chiéu ngang tinh mach nén sau khi cit diit finh mach trén gan trai, mdu ti tinh
mach cht dudi chdy qua mém tinh mach trén gan trdi ra & bung.
- Ky thuat 1ay manh ghép, rira va bac quan manh ghép
+ Dai thé ménh ghép
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Trén co s& nhan xét dai thé ching 161 thdy sé manh ghép tt chiém 47,8%, dat
yéu cdu néi chung chua cao, nhung ngay cang duge tang 1én va s6 manh ghép
x&u duge giam di 10 rét.

+ Bién chitng sau mé cho gan
Nhin chung lon khoe manh (77,8%), tuy vay ty 1€ lon ¢6 cdc bi¢n ching van

chiém 22,2%.
+ Quad trinh lam lanh thiy gan trdi ¢ trong 6 bung

Két qua 1am lanh duoc thiy gan trai trong 6 bung chiém 60,8%, nhung ty
1&¢ lam lanh dugc gan ngay cang tang cao. Nguyén nhan khong lam lanh duoc
gan c6 nhiéu, nhung thudng 1a do catheter chui sang tinh manh clra cia phan
thuy IV, ma muc dich 1a 1ay phan thiy II va III, vi vay khi rira khong nhiing dich
lanh khéng vao phan thiy II va IIT dé lam lanh phan thity ndy ma né ¢on vao dat
tudn hoan (qua tinh mach clra va qua tinh mach trén gan cua phéan thay IV).
Muén lam lanh thiy trdi t6t thi phai béc tach, that tinh mach vao phan thuy IV
trude, sau d6 mdi dat catheter qua tinh mach cira trai dé vao phan thay II va III,
nhung ciling khong nén dat catheter vao qud sau vi ¢6 thé né sé chi vao phan
thuy IT hoac III, lam cho viéc ha nhiét do thuy gan trdi khong duoc tét.

- Két qua o lon nhan gan

+ Thi cit bo gan toan bé
. Lon nhan gan duoc cit bd toan bo gan, nhung dé lai thay duoi
(dé dam bao an toan cho tinh mach chi) va dé tinh mach trén gan con lai da dai,
. @0 cho dat clamp khi néi tinh mach trén gan, da chiing to6 hop 1y trong mo hinh
ghép gan nay. |
. S& Ion bi shock & thi cit bo gan toan bo kha 16n. Vi vay trong
thi nay can phdi hop that t6t gitta cdc phiu thuat vién véi cdc bac s§ gy mé.
+ Thi néi ghép gan
. Thoi gian thi€u mdu ndéng thit hai (thot gian néi ghép gan) trung
binh khoang 80 phit. Thoi gian nay & thuc nghiém cia ching téi con dai, lai

khong dugc truyén lanh ti€p tuc ma méi chi duge bom tudi dich lanh & bén

77



DetuiGheptang

ngoai gan, lam cho nhiét do gan tang lén, gay t6n thuong ti€p tuc cho manh
ghép.

Nhiing ca khau néi thuan loi, thoi gian ngin (45 phuat), trude d6 lai duge rira va
bao quan t6t thi ton thuong sau ghép ¢6 nhe hon. Ching toi thiy can ti€p tuc
truyén dich lanh & thi thi€u mdu néng thit hai dé han ché t8n thuong tiép .

. K§ thuat néi ¢6 nhiéu tién bo, mét nira s6 ca v€ cudi da thuc hién
duoc hét cac miéng ndi theo mo hinh dat ra. DE tranh hién tugng mdu cuc gay
tic miéng ndi thi trudc khi khau néi nén thido mdu kiém tra, 14y bo hét cic mau
cuc (ching 161 giap mot trudng hgp 1dy bo dugce rat nhiéu méau cuc).

. Viéc ddnh gia luu luong mau vao gan, ching téi didnh gia hoan
toan mang tinh chat cam tinh tic 1A duva vao nhin, s& miéng ndi, mau sac gan
ghép.

. Ddng mdu t6i gan thuong khong dam béo, ¢6 nhiéu nguyén nhan,
thudong do cdc miéng néi mach méu thudng chua that hoan hao, thudng bi hep &
muc do khic nhau.

+ Két qud xét nghiém giai phau bénh ly nhu mé gan

P6i chi€u két qua GPBL sau rira va sau ghép ching toi thay: sau rira va béo
quan so ca thodi héa c6 héi phuc 1a 65,2%, s6 ca thodi héa khong hoi phuc 1a
34,8%, nghia la néu k¥ thuat ghép ¢é hoan hao thi ciing cé 34,8% s6 ca bi hoail
tr gan sau ghép.
Sau ghép, c¢6 7 ca thodi héa cd hoéi phuc (38,8%) nghia la néu mau ti€p tuc dugc
cung cdp t6t thi gan c6 thé dién bién theo chiéu hudng t6t. Rét tiéc 1a & nhiing
lon nay, gan déu bj hoai 1, c6 thé do ddng m4u t6i gan khong dam béo nén nhu
mo gan 6m yéu di nhanh chéng chuyén hudng sang khong héi phuc va heai u.

+ Thoi gian séng sau mo cia lon nhdin gan
SG lon séng sau mé chi€ém 78,2%, nhung tat ¢a s6 lon nay déu trong tinh trang
khoéng tinh lai dugc va ngay cang xdu di. Thoi gian séng 1au nhit ¢6 con dat 36
gid, nhung trung binh séng duoc 11,3 gid. Két qua thuc nghiém cua ching toi

chua dat dugc két qua nhu thuc nghiém ctia Rossi G. nén chua ¢6 diéu kién
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nghién ctru ti€p cac nguyén nhan tr vong khiac khéng phai do gan nhu céc tic
gia khac da lam .
+ Gdy mé héi sitc
Quy trinh gay mé lgn cua chiing té1 phit hgp va mang lai két qua t6t. Tuy
vay bac s1 gay mé cin phai theo doi lién tuc tinh trang mach, huyét dp, nhip
thd... & nhitng thi md dic biét quan trong nhu 1Am lanh gan, Iay manh ghép, cit
bo gan toan bo, khau néi tinh mach trén gan... dé diéu chinh thuéc me, dich,

madu, 6 xy, cho phit hop, dam bo an toan cho cudc mé.
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- Mot s6 nghién ciu khac

+ Phdn loai nhom mau
Ching t6i thu duge 04 nhém madau nhu trén ngudi, nhém O 14 chinh (chiém
50%), nhém AB chiém 37,5%. Diéu nay cé thé dugc 1y giai 1a ching t6i dung
huyét thanh miu & ngudi dé xdc dinh nhém mdu cho lgn, nén két qua thu dugce
khong gidng vai céc tac gia khac. Diéu nay can dugc ti€p tuc nghién ciu.
+ V¢ an toan truyén mdu
Qua theo déi viéc truyén mdu, ching 101 c6 nhan xét qua 03 giai doan nhur sau:
- Nam 1997: Chiing t6i 14y mdu tir 16 md khi choc tiét lgn. Khi truyén, lgn
thudng bi shock ngay khi méi truyén.
- Nam 1998: Chiing (6i 18y mau tur lgn cho gan, tiét kiém hon, don gian hon
trong viéc ldy mau. Nhung khong dam bao s6 luong va chat lugng mau cho lon
nhan gan.
- Nam 1999 - 2000: Ching t6i dung han 01 con lon dé 14y mau. Cich 1am nay
vira dam bao chit luong va s6 luong méu, sé méau duoc truyén lai nhiéu hon, ty
1€ di ing hau nhu khong cé. Két qua nghién ctru thu duge ca & lgn cho gan va
lon nhan gan, vi vay vira tiét kiém, viva hiéu qua.

+ Két qud thdm do mét s6 chi s6 huyét hoc té bao, chi sé dong va
chdy mdu
+ Vé cdc chi s huyét hoc
Chiing t6i thay rang két qua thu dugc trudc lic ghép phit hgp véi mot s6 tac gia
da nghién citu trén thuc nghiém . Céc chi s6 huyé'i hoc sau ghép ¢6 giam so voi
trudc ghép, riéng bach cau tang nhe. Nhiing su giam, tang nay khong cé ¥ nghia
thong ké.
+ Ve céc chi s& dong mau:
- O nhiing con cho gan: c6 hién tuong tang dong.
- O nhitng con nhan gan: ¢6 su thay ddi dang ké, biéu hién hoi ching gié’im dong
10 rét, thoi gian Howel, Quick, PTT, Thrombin déu kéo dai, Fibrinogen rét giam.

Tuy vay nghiém phap rugu & ¢ 06 con déu am tinh, diéu d6 chiing té chua thiy
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c6 xudt hién hoi ching déng mdau rai rdc trong long mach. S6 lugng nghién ctiu
ctia chiing t6i ¢on it nén chua thé ¢6 duge mot két luan xéc déng.

+ Thdm do chitc nding gan
Cic xét nghiém chitc ning gan trudc mé cla ching t6i cling phi hop véi két qua

nghién citu cua Koristek V., Swindl M. .

4.7.2.4. Két ludgn

- M6 hinh ghép thily gan trdi ding ché trén lon 1a mot mé hinh phit hgp theo
hudng ghép gan lay tir ngudi séng than thude

- Budéc ddu di nghién citu, tim hiéu va rit ra dugc mot sd van dé vé k¥ thuat
phuc vu nhitng nghién citu tiép theo (nhu k¥ thuaat 1ay manh ghép, k¥ thuat rira
va bdo quan manh ghép, k¥ thuat cit bd gan toan bo, k¥ thuat ndi ghép, k¥ thuat
gay mé hoi siic va dam bao an toan truyén mau).

- Thue nghiém theo mé hinh nay, cdc phau thuat vién di duge tap duot, rén
luyén tay nghé va su hop déng cia cdc bd phan cung dé chuin bi cho ghép gan
lam sang.

- Budc dau thim do moét s6 chi s6 huyét hoc t€ bao, chi sO vé dong - chay
mdu, chiic nang gan va nhitng bién ddi cta chiing trong ghép gan thuc nghiém
trén lon, 1am co s& 16t cho viéc nghién ctiu ti€p theo.

- Cac két qua dat dugce trong ghép thuy gan trai ding chd trén lon tai Hoc
vién quan y tir nam 1998 - 2000 tuy chua cao, nhung that dang khich 1& vi la

budce di dau tién va di dat duge cdc muc tiéu nghién citu dat ra.

81



Hinh anh

Mt cét gan phai.

Gan sau n6i ghép, khi médu dang vao.
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4.7.3.Ghép gan thuc nghiém tai bénh vién Cho Ray

4.7.3.1. Két qua va ban ludn:

Tir nam 1998 dén nam 2000 tién hanh ghép than thuc nghiém trén 20 ché
va ghép gan thuc nghiém 13 trudng hop bao goém:

Cho ghép than tu than: 20

Lon cho gan : 11

Lon nhéan gan: 11

Lon ghép gan tu than: 2 (Cét 14y phan thuy gan sau do cat bo

toan bd gan va ghép lai trén cung 1 con lgn).

- Muc tiéu cua ghép than TN la rén luyén tay nghé cho 1 & kip ghép than
hoan chinh, phoi hop giita cac khau 1dy than, rira-bdo quan than va ghép than,
dong thoi phéi hop hoat dong gitta cdc khoa ¢6 lién quan: Tiét niéu- Phong moé-
Xét nghiém-m X quang... Tir d6 danh gia rat kinh nghiém dé 6 chic ghép thin
trén nguaoi.

- Ghép gan TN mdi trong giai doan nghién ciru tham do nén chua dp dung
mo hinh th&ng nhit cho tat ca cdc cap ghép. Tuy nhién qua nghién cttu tham do
cling da rit ra mot s6 kinh nghiém va ¢ mot vai nhan xét ban dau:

+ Khéng dinh m6 hinh gay mé NKQ cho lon véi cai tién néi dai ludi
chia 6ng soi thanh quan, boc 10 cdc tinh mach 16n dé truyén dich va theo déi
huyét dong bing Monitoring.

+ C4c dic di€ém giai phau gan lon 12 nhitng khé khan trong thi 14y gan
cling nhu thi néi lai mach médu din dén tinh trang mat mdu gay tir vong,

. Tinh mach cilta ndm sit trong nhu mo gan khién rat khé co lap
mach mau.

. Kich thudc ctua nhdnh DM gan , 6ng mat cta thiy trdi rdt nho
khié&n cho viéc khau ndi rat khé khan & thi ghép.

. TM gan khéng c6 doan ngoai gan nén khong thé co lap 1dy ménh
ghép, céc tai bién thuong say ra ¢ day do ¢6 lap mi TM gan va thuong dan dén

tr vong do mat mdu nang.
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+ Ong mat cla nira trai gan rit nho nén chi xir tri bing cach hodc dan
Iuu ra ngoai hodc dan luu vao 6ng tiéu hoa.
+ Cong tac gay mé héi siic dé bao dam cho lon séng dugc trong suét

cudc mo dai 8-10 gio hoan toan khong don gian.

4.7.3.2. Két ludn.

Muc tiéu cua ghép than la rén luyén tay nghé va hgp dong gilta cdc kip
chuyén mon dé trién khai ghép than trén ngudi, muc tiéu ndy da dat duoc. Tir
nam 1998 BV Chg Ray da ghép than thanh cong cho nhiéu bénh nhan & khu vuc
phia Nam. Dén nay cac kip chuyén mon da tuong déi thuin thuc trong trién khai
ghép than.

Ghép gan TN dang trong giai doan nghién ctru thdm do song ciing rit ra
dugce nhiéu kinh nghiém trong viéc thuc hanh c4c khau 14y gan trong mé theo
mo hinh ldy tang & ngudi chét nio, rira trong va sau mo, chuin bi va bdo quan

manh ghép ciing nhu nhudng thi néi ghép cdc mach mau clia manh ghép.
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4.8. Ghép thdn thuc nghiém tai Hoc vién Quadn y
4.8.1. Ghép than tu than thuc nghiém.

4.8.1.1. Muc tiéu:
- Ren luyén, cing & k¥ ning thuc hanh cho céc kip phiu thuat, nham phuyc
vu cho ghép than trén lam sang.

- B6 sung hoan thién thém quy trinh ghép than thuc nghiém.

4.8.1.2. Phuwong phdp nghién ciiu
- Lay than theo phuong phap lay chon loc tir living donor
- Rira va b4o quan than ngin han bang Ringer lactat lanh 4°C

- Ghép than lac ché tai hd chau phai

4.8.1.3. Két qud nghién citu
- S6 lugng ca mé nghién ciru: 23 ca
- Két qua trong va sau mé
+ Trong mé than ghép 6t chiém 73,9%
+ Sau mé than ghép t6t chiém 23,8%

4.8.1.4. Nhdn xét va ban ludn
Ty lé thanh cong theo dinh gid sau mé thip do &nh hudng cta nhiéu yéu 1o:
dong vat nghién cttu, r6i loan dong mau sau mé din dén nghén tic tai miéng noi

mach mau.

4.8.1.5. Két ludgn

- Duy tri va ciing ¢6 duoc k¥ ning thuc hanh cho cac kip phau thuat dé phuc
vi chd ghép than trén lam sang

- Qua qud trinh thuc nghiém d hoan thién dugc quy trinh ghép than tu than

thuc nghi€m trén ché.
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4.8.2. Nghién ciru rira than ca khoi, bao quan than dai han trén thuc nghiém

4.8.2.1. Muc tiéu

- banh gi4 hiéu qua cia phuong phap rita than tai chd va 1ay ca khéi 2 than
cung mot hic.

- Tham do tic dung bao quan dai han clia mot sd loai dung dich bao quan

than ma ching ta dang ¢6: Euro - Collins, Vina - Collins va Ringer lactat.

4.8.2.2. Chdt liéu va phicong phdp nghién ciu
- Chat liéu
+ Ché: 12 con, trong lugng 10 - 15 kg. khoe manh, khong phan biét
gi6i tinh.
+ Dung dich bao quan than: Euro - Collins, Vina - Collins va Ringer
lactat.
- Phuong phédp nghién cttu
+ Phuong phap rira than ca khdi tai chd
+ Phuong phdp bao quan than
Trong nghién cttu nay 24 than chia lam 3 16
Lo 1: gébm 8 than, duge bao quan trong dung dich Euro - Collins.
L6 2: gém 8 than, duge bao quan trong dung dich Vina - Collins.
L6 3: gom 8 than, duge bao quan trong dung dich Ringer lactat.
- Phuong phap danh gia két qua
+ Ddnh gia két qua rira than
. Panh gia 1am sang
. Giai phau bénh ly than sau rira
+ DPanh gi4 két qua bio quan dai han (24 gio): ti€n hanh giai phau
bénh ly 6 gid/lan
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4.8.2.3. Két qua nghién citu
- Két qud riea than
+ Theo danh gia 1am sang
T&t 100% (mau sic, truong luc)
+ Dénh gid bang giai phau bénh 1y
. CAu triic cdu than khong bi tén thuong: 100%
. C4u triic 6ng than khong t6n thuong: 91,7%, t6n thuong c6
héi phuc chiém 8,3%
- K&t qua va nhan xét vé bao quan than dai han
+ 12 cap than (24 than) rira ca khéi tai chd déu cho két qua t6t ca vé
ddnh gid lam sang, ca vé danh gia giai phau bénh ly
+ Lay ca khéi cho phép 14y duge than ¢é cudng mach t6t nhat
+ V& bao quan than dai han: |
: 6ng than: & ca 3 16 bdo quén, 6ng than déu bi tén thuong trude.
Lo | sau 12 gid c6 4/8 than (50%), sau 24 gio: 7/8 than (87,5%). Lo 2 va 16 3
ngay tir 6 gio dau di cé 100% s6 than bi t6n thuong & 6ng than.
. Cdu than: bj t6n thwong mudn hon. Sau 24 gid 16 1 ¢6 12,5%, 16
2: 50% va 16 3 12 25% s6 than b tén thuong ciu than,

4.8.2.4. Két ludn
- Rira than c& khai, tai chd (bing dung dich Ringer lactat lanh 4°C pha
heparin 1V/1ml) dat hiéu qua cao: 100% s& than duge rira déu dat tiéu chudn

“than dugce rira t6t”. Lay than ca khoéi cho phép 18y duge than c6 cuéng mach t6t nhat.
- Bao quén than 24 gid bang phuong phdp Iam lanh don gian véi dung dich

Euro - Collins ¢6 87,5% s6 than chua xudt hién céc tén thuong & cdu than
nhung da cé 50% trong s6 d6 co t6n thuong nang & ong than. Gidi han an toan
trén thuc nghiém, nén chon mdéc 12 git, khi ma 100% sd than duge bao quan
chua c6 cic tén thuong & cdu than va chi 50% s6 than ¢6 tén thuong & 6ng than
nhung déu Ia tén thuong nhe c6 kha nang héi phuc hoan toan sau ghép. Bao

quén dai han bang Vina - Collins va Ringer lactat két qua kém hon nhiéu.
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4.9. Pha ché dung dich rira va bao quan gan.

Ria va bdo quan gan 1a mot mat xich khong thé thiéu trong phau thuat
ghép gan. Trong cdc dung dich rlra va bao quan tang dang luu hanh hién nay
trén thé gidi thi dung dich Wisconsin (UW) thich hgp cho rira va bao quan gan
t6t nhat. Dung dich UW da dugc san xuét va luu hanh 6 M§ va mot s6 nudc tién
tién, nhung chua thay tai liéu nao cong bo k§ thuat bao ché. Mt khac ché pham

rat dat (khoang 200 USD/1it) va khong phai lic nao ciing ¢6 thé mua duge.

be chi dong trong nghién citu ghép gan'thl._rc nghiém va qua trinh ghép gan
trong tuong lai, ching 161 - nhém nghién ciru duge thudc Khoa Duge Vién quan
y 103 ti€n hanh nghién ciu bao ché dung dich ria va bido quan tang dang

Wisconsin (gol tén l1a dung dich Wisconsin-V).
Muc tiéu nghién cuu:

- Xay dung quy trinh k¥ thudt bao ché va dong géi dung dich Wisconsin-V :

dat yéu cdu chdt licong, tién sit dung va c6 thé bao qudn dai ngay.

- Xay dung guy winh dinh liiong cdc chdar dién gidi co ban: kali, natri,

magnesi, phosphat va xdc dinh tiéu chudn chat hiong ctia dung dich Wisconsin-V.

- Ddnh gid tdc dung rita va bdo qudn ciia ché pham Wisconsin-V trén gan

chudt thuc nghiém.

4.9.1. D61 tugng nghién citu.
Céng thirc thanh phdn ciua dung dich UW theo Martindal-31:

1. MgSO,.7H,0 5 mmol/l 5. Glutathion : 3 mmol/l
2. KNaHPO, 25 mmol/l 6. Kali lactobionat 100 mmol/l
3. Adenosin 5 mmol/l 7. Raffinose 30 mmol/l
4. Allopurinol 1 mmol/l 8. Hydroxyethyl Starch 50 gam/1

pH = 7.,4; 4p suat thim thau 320 mOsm/Kg.
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* Yéu cau chdt luong cua dung dich Wisconsin-V:
® Dung dich trong, méu séc dat theo quy dinh.
® Vo6 khuan.
® pH =7,30-7,50.
® Ap suat thdm thau 315-325 mOsm/Kg.
® Néng do céc ion K*, Na*, Mg”, HPO, > dat 95-105%.
¢ B4o quan it nhat 6 thang theo diéu kién quy dinh.
® C6 kha nang rira sach t&€ bao mau trong mach tang ghép.
® Duy tr1 hing dinh pH trong qua trinh rira va bao quan.
® Duy tri nong do dién giai 6n dinh trong qu4 trinh rira va bao quan.
® C6 tac dung duy tri su sdng cla t€ bao gan trong thdi gian 4 gid.
* Nhirng kho khan trong nghién ciu bao ché:
- Glutathion bi phan huy khi dun néng, trong dung dich dé bi mat hoat tinh
antioxydant bdi cdc ion kim loai ndng va moét s6 yéu to khic.
- Ton Mg?** vi HPO,* ¢4 thé két hop véi nhau dé tao tiia (Mg)s(PO,), 4.
- Dung dich kali lactobionat kiém chuyén mau vang khi dun néng.

- Khong c6 hod chat Hydroxyethyl Starch, phai st dung ché phdm dich
truyén HAES-steril 10% trong dung dich natri clorid 0,9%.

4.9.2 Két qua.
4.92.1. Két qud nghién citu bao ché.
a, Két qud pha ché'thit nghiém theo cong thite du kién ban ddu. (Da thong
qua hot dong tu van chuyén nganh Hoc vién quan y ngay 22/7/1999)

Dung dich Wisconsin-A (WA): Dung dich Wisconsin-B(WB):
MgSO,.7H,0 0,61 gam Glutathion 0,46 gam
KNaHPO, 1,98 gam Adenosin 0,67 gam
Allopurinol 0,14 gam Nudc cét vira do 50 ml
Kali Lactobionat 19,8 gam Loc tiét khudn,
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Raffinose 8,91 gam boéng chai 50ml.
HAES-steril 10%. 250 ml Bao quan lanh 2 - 8° C.

Nudc cat vira da 450 ml Két qud: Tua bodng tring,
Diéu chinh pH = 7,40, day xudt hién ngay khi

Loc, déng chai 450ml, tiét khudn 106°C-50 bdo quén lanh.
phiit
Két qud: Tua tring day, ling xudng ddy, dung
dich ¢6 mau vang dam.
Két qud dinh tinh tua:

- Taa trong dung dich WA la (Mg),(PO,),.

- TGa trong dung dich WB 1a adenosin két tinh tr& lai & nhiét do lanh.

* Tir két qua phan tich trén ching 16i thdy can nghién cttu thuc nghiém dé
giai quyét cac van dé sau:

- Loai NaCl trong dung dich HAES-steril 10%.

- Khao sat do én dinh clia dung dich adenosin trung tinh trong méi trudng
nhiét do tict khuan.

- Khao sat tuong tdc hod hoc gifta ion Mg?* va HPO,* trong dung dich dun
nong.

- Xédc dinh ngyén nhan gay vang trong dung dich WA.
* Trén co so k€t qua nghién ciu thu dugc tir cdc thuc nghiém trén va cic
nguyén tic chung cta ky thuat bao ché€ dung dich tiém truyén dé xéc lap qui

trinh k¥ thuat bao ché dung dich Wisconsin-A, Wisconsin-B.

b, Khao sdt thuc nghiém chiing t61 da chitng minh:

* Bing phuong phap trao déi ion di xac dinh, ching t6i di loai hoan toin
NaCl trong dung dich HAES-steril 10% va thu dugc dung dich HES chat luong
t6t dé pha ché dung dich Wisconsin-V.

* Ca phd dé va két qua do quang trung binh déu khing dinh: dung dich

adenosin trung tinh bén vimg trong mai trudng nhiét do tiét khuan 106°C.

* Hai mugi }\/[gSO4 va K,HPO, khong ciung t6n tai & dang dung dich that

trong mot ché phdm thudc tiém phai tiét khudn bang nhiét 4m.

* pH kiém nhe 12 nguyén nhan gay mau vang cta dung dich WA,

Két qud thuc nghiém dan dén _cdc dong thdi kv thudt co ban sau:

- Chuyén adenosin tir dung dich WB sang dung dich WA.
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- Diéu chinh pH caa dung dich WA trong khoang tir 6,5-7,0.
- Chuyén KH,PO, tir dung dich WA sang dung dich WB.
- Biéu chinh pH ctia dung dich WB trong khoang tir 7,60-7,70
¢, Cong thitc, hinh thitc dong géi va ky thudt bao ché dung dich Wisconsin-V.

Duing dich Wisconsin-A: Dung dich Wisconsin-B: |
MgSO,. 7H,0O 0,63 gam Glutathion : 0,47 gam
Adenosin 0,68 gam KNaHPQ, : 2,02 gam
Allopurinol 0,07 gam Chinh pH =7,65
acid lactobionic 18,27 gam Loc tiét khuan.

Raffinose 9,1 gam Péng o 10ml
HAES-steril 10% 255 ml Béo quan lanh 2 - 8° C.

Dung dich KOH IN di dé chinh pH=6,8 ( Pha ché trong diéu kién vo
Loc, dong chai 500ml, tiét khudn 106°C-50 phit | khuén)

Dung dich Wisconsin-V : Tron vo khuan 10ml WB vao 500ml WA. ( Chi pha ngay
trude khi sir dung )

4.9.2 2. Kiém nghiém.

* Dd xdy dung dioc quy trinh dinh litong cdc ion dién giai.

- K* trong WA va WB; Na* trong WB bang phuong phap dién cuc chon
loc.

- Mg™ trong WA biing phuong phip chuan do complexon.

Céc phuong phéap dinh luonh déu cé do chinh xéc, dé tin cay cao.

* Xdc dinh tiéu chudn chdt litong:

Dung dich WA va WB thanh pham déu dat cdc chi tiéu di dé ra: Po
trong, mau sac, do v6 khuin, pH, néng do ciac ion K*; Na*; Mg**; HPO,”. Dung
dich WV dat céc chi tiéu vé do trong, mau sic, pH va 4p sudt tham thau.

* Thoi han bdo qudn:

Tinh dén 31/12/2000, thanh phim WA, WB bio quan theo diéu kién quy
dinh 8 thiang, dat yéu cau chat luong da dé ra.
4.9.2.3. Tdc dung rita va bdo qudn gan.

Dung dich Wisconsin-V ¢é kha nang rira sach t€ bao mdau trong long
mach v6i lugng truyén rira Sml/1gam gan chu6t, duy tri 6n dinh pH va nong do
cdc chat dién giai, tdc ché€ phit né t&€ bao trong qua trinh rira va bao quan.
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Sau 4 gi® bao quan bing dung dich Wisconsin-V lanh: 20/28 gan chudt
thuc nghiém thoai hoad héi phuc; 6/28 thoai hod khong hdi phuc va 2/28 hoai tir
do nhiém khuan.

4.9.3. Két luan.

- Xay dung hoan chinh quy trinh k¥ thuat bao ché€ dung dich Wisconsin-
V: x4c dinh cong thdc thanh phéan, hinh thitc déng gdi, k¥ thuat bao ché, che do
bao quan va tiéu chuin chat lugng clia hai ché€ pham thanh phan la: Wisconsin-
A va Wisconsin-B.

- Cic quy trinh dinh luong cac chat dién giai da xay dung dugc c6 do
chinh xic va dd tin cay cao. Sau 8 thdng bao quan theo diéu kién quy dinh ché
pham van dat yéu cdu chit luong da dé ra.

- Budc ddu danh gia dugc kha nang duy tri su séng cua t€ bao gan chudt
thuc nghiém trong diéu kién thi€u mdu lanh sau bao quén 4 gis bang dung dich
Wisconsin-V
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4.10 Xay dung tiéu chuin co s& ciia ché pham Vina-Collins.

Dung dich Collins da dugc san xuit thanh thuong phdm & cdc nudc tién
ti€n trén thé gidi nhu My, Dic, Hung, Cuba véi hinh thitc dong gdi khic nhau
nhung khong cong b6 cong nghé. Nhi€u nudc, trong dé ¢ Viét nam dd mua ché
pham Euro-Collins ctia hing Fresnius (Pic) dé ghép than. Nam 1991, khi
chuong trinh ghép than bat dau & Viét nam, nhém nghién citu duge thudc khoa
dugc Vién quan y 103 da tién hanh nghién citu pha ché dung dich Collins goi
tén 12 Vina-Collins. Ché phdm Vina-Collins d3 dugc nghién citu bao ché thanh
coOng ma trong tam la dung dich dién giai, dat yéu cau cua mot dung dich rira va
bdo quan than. Ké tir nam 1992 dén nay gin 500 lit dung dich Vina-Collins da
duge str dung trong ghép than thuc nghiém trén dong vat va thu duge két qua
t6t. D€ c6 thé dua dung dich Vina-Collins vao sir dung rira v bio quan than
ngudi cin phai xay dimg TIEU CHUAN CO S3 ctia ché pham.

Noi dung clia xay dung tiéu chuén co so cua ché phim bao gém:

- Hoan chinh tiéu chuén chat lugng clia ché pham.

- Xay dung phuong phdp kiém nghiém (phuong phdp dénh gia cdc chi
tiéu chat lugng chia ché pham)

- Xdc dinh thoi han sit dung.

Két qua.

D3 xay dung xong tiéu chudn co s& ctia ché pham Vina-Collins, Pugc Hoi
déng tu van chuyén nganh Hoc vién quan y thong qua ngay 22/7/1999 va Vién
kiém nghiém B6 y t€ tham dinh, cong nhan ngay 20/4/2000.

Xem phu luc 2:

- Van ban TIEU CHUAN CO SO ciia ché phdm Vina-Collins.

- Phi€u kiém nghiém clia dung dich Vina-Collins trén co s& " Tiéu chuin

cd s& " da xay dung.
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4.11.Hoan thién danh gid tdac dung tec ché miém dich cia Flavonoid ché tir

cdy chay trén thuc nghiém.

Xu thé hién nay cia cdc nudc la tach chiét cic tinh chat tir cdc cay con
thudc dé ap dung vao diéu tri bénh, vi uu diém clia cdc nguén thudc tu nhién 1a
it doc va ré tién.

Tir lau nhan dan ta di biét dung ré va vo cay chay dé an triu va chita mot
s6 bénh . Nhiéu cong trinh nghién citu trong thap ky 90 cho thdy hop chét
Flavonoid 14 chay ¢6é tdc dung kéo dai thoi gian séng du cha manh ghép da lung

chuét di gen.

4.11.1 K&t qua va ban luan :

- Da xdc dinh duge tic dung Peroxy lipid mang t€ bao gan chudt cla
Flavonoid 14 chay in vitro va tac dung Peroxy lipid mang t€ bao than chuét cua
Flavonoid 14 chay in vitro. Két qua cho thay Flavonoid cé tac dung ¢ ché phan
ting Peroxy lipid mang t€ bao gan va than chudt ¢dng tring trén thic nghiém téc

dung nay ty 1é thuan véi nong do Flavonoid trong hdn hgp phan dng.

Tac dung tc ch€ peroxy hod lipid mang t&€ bao gan cua FC in vitro:

Flavonoid Flavonoid Flavonoid Flavonoid Flavonoid
Nhém O mg% 3,125 mg% 6,25 mg% 9,375 mg% 12,5 mg%
n=6(1) n=6(2) n=6(3) n=6(4) n=6(5)
XoptSD 0,599+0,140 | 0,39510,188 | 0,263+0,161 { 0,1831+0,124 | 0,12410,053
MDA(nmol) | 19,58+4,58 12,91+6,15 8,60+5,26 5,98+4,05 4,05+1,73
Tyle % 100 65,93 43,92 30,54 20,68
P (2-1)> 0,001 | (3-1)< 0,001 | (4-1) <0,001 | (5-1)< 0,001
(2-3)>005 | 3-4)>0,05 | (4-5)>0,05

Tac dung dc ché peroxy hod lipid mang t€ bao than cia FC in vitro:
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Flavonoid Flavonoid Flavonoid Flavonoid Flavonoid
Nhém O mg% 3,125 mg% 6,25 mg% 9,375 mgY 12,5 mg%
n=6(1) n=6(2) n=6(3) n=6(4) n=6(5)
XoptSD 0,520+0,096 | 0,252+0,067 | 0,151+0,022 | 0,12210,018 | 0,099+0,021
MDA(nmol) | 17,00%3,14 8,2412,19 4,9410,72 3,99+0,59 3,2440,69
Tyle % 100 48,47 29,06 23,47 19,06
P (2-1) < 0,001 | (3-1)< 0,001 | (4-1) <0,001 | (5-1)< 0,001
(2-3)<0,05 | 34 < 0,05 | (4-5)<0,05

- Nghién cu tén thuong chifc nang than sau thi€u mau va tic dung bao vé

cta Flavonoid tlr 1a chay cdc tdc gia nhan thdy sau thoi gian thi€u médu cua than

thi néng do creatinin huyét thanh & nhém dugce bao vé bing Flavonoid thi ndng

do creatinin huyét thanh dugc gidm rd rét va sau 1-3 ngay lai tré lai binh

thudng, con nhém khéng duge bio vé thi phai sau 4-5 ngay néng do creatinin

mdi tr lai binh thudng.
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V. Két luan

Qua gin 5 niam thyc hién dé tai chiing t6i rit ra dugc nhitng két luan sau:

5.1. D3 hoan chinh cdc quy trinh ghép than trén ngudi, dugc Hoi dong tu
van chuyén mon vé ghép than thong qua dé phd bién cho cic don vi ghép than
trong toan qudc dng dung thong nhit.

5.2. i xay dung phéc dé diéu tri loai thai cdp va loai thai man cho bénh
nhan ghép than tai Viét Nam va ghép than & nudc ngoai vé.

- D61 v6i ngudi cho than: Chitc niang than con lai it thay déi, kich thudc
than ¢on lai tang tir 8-11%. Céc chi so sinh 1y khic khong thay déi.

- Than bénh 1y con lai ¢é anh hudng dén tang huyét 4p sau ghép, song
khong thay bénh nhan nio méc lai bénh than ci.

5.3. Budc dau xay dung quy trinh hdi sifc duy tri trang théi chét ndo phuc
vu ghép than tir tir thi. Thoi diém 1dy than ghép nén trudc 24 gid sau khi xdc
dinh chét nfo, khi d6 chic nang than chua bién doéi.

5.4. Xay dung xong ban du thao tiéu chuan chan dodn chét ndo & Viét
Nam gém 8 tiéu chuin vé lam sang va 7 bang phu luc vé phuong phdp xic dinh
¢6 ton thuong ndo nang, khong con phuc hdi; Phuong phap khim va xic dinh
céc tiéu chudn; Mau bénh trinh theo d&i bénh nhan chét ndo va miu bién bdn
xac dinh bénh nhan chét ndo.

5.5.Qua cédc diéu tra s¢ bo vé bénh 1y gan mat trong cdc bénh vién va &
cong dong cho thay s6 ngudi ¢é chi dinh ghép gan & bénh nhan bi bénh gan mat
1 32,66%. Trong cong déng & Ha Noi 12 4/13.648 bénh nhan, & Thanh pho Hé
Chi Minh 12 2/9.715 ngudi dan. Déi véi tré em hing nam s& bénh nhan nim tai
Bénh vién Nhi Thuy Dién ¢6 nhu c4du ghép gan hang nam khoéng 55 trudng hop.

5.6. Nghién citu giai phau gan ngudi cho thiy su ¢é mit 3 khe phan thuy
quan trong: khe chinh, khe rén va khe bén trai, cho phép hinh dung 3 kiéu chia
gan tir nguoi cho chét ndo, (thanh nlra gan phai-nira gan trdi, & bén phai hay bén
trai khe chinh, hoic thanh nira gan phai-thuy trdi, cat bd phan thuy IV) va 3 kiéu

1ay manh ghép tir nguoi cho con song (14y nlra gan trai & bén trdi khe chinh, 18y
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thuy trai & bén phai khe ron, va 18y ha phan thuy III & giita bén trdi khe rén va
khe bén trdi).

Song nhimg bién déi giai phdu rdt phong phi va da dang cta cdc cau tric
trong gan c6 thé anh hudng it nhiéu dén cic k¥ thuat néu trén, va doi khi o
thanh nhitng chéng chi dinh thuc su. Cho nén viéc tham do k§ cang, cin than
trudc va trong khi mé 1 diéu vé cling cn thiét.

Tham do giai phiu trude khi quyét dinh 14y manh ghép tir nguoi cho con
song phai két hop nhiéu tiéu chudn nhu: |

Péanh gia kich thude tuong d6t cha thuy trdi va nira gan trai cla nguoi cho
bang siéu am.

Céch tan ciing cla cdc TM gan trai va giita (biing siéu am trudc mo).

Bién déi tan cing clia TM cira va kich thudc tuong déi cac nganh phai trdi
(siéu am hodc chup X quang tm cira & thi tr& vé sau chup dong mach gan).

Chup DM gan.

Chup mat ngugc dong bang noi soi.

5.7. MO0 hinh ghép gan trai dung vi tri trén lon ( tai Hoc vién Quan y ) 1a
mo hinh phll hop theo huéng ghép gan lay tit nguti song than thudc, Md hinh
ghép gan giam thé tich ding vi tri (tai Bénh vién Viét Puc) 14 moé hinh ¢6 thé
tmg dung cho ghép gan ldy tir ngudi chét ndo.Qua thuc nghiém cac phéu thuat
vién da dugc rén luyén, nang cao cic ky thuat phiu thuat ( 1ay manh gan, rira va
bao quan manh ghép, 14y bd gan toan bd, néi ghép gan...) chuan bi cho ghép gan
phan thly trén ngudi. Nhitng két qua ghép gan thl_rc nghiém buéc dau da xay
dung dugc cdc quy tinh k§ thuat trong cat, rira, ghép géy meé hoi sic va danh gid
chiic nang gan sau ghép & lgn nhan. Song do thi¢u trang thi€t bi chuyén dung
phuc vu cho 18y va rira gan nén k&t qua ghép gan thuc nghiém con han ché.

5.8. Ghép than thuc nghiém di duy tri va cing ¢6 duge k¥ nang thuc
hanh cho cédc kip phau thuat dé phuc vu cho ghép than trén lam sang

Qua qua trinh thuc nghiém da hoan thién dugc quy trinh ghép than tu than

thuc nghiém trén ché.
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5.9. Xay dung hoan chinrh quy trinh k¥ thuat bao ché dung dich
Wisconsin-V: xdc dinh cong thic thanh phén, hinh thitc déng géi, ky thuat bao
ché, ch& do bao quén va tiéu chuin chét luong clia hai ché p.héum thanh phén la:
Wisconsin-A va Wisconsin-B.

- Céc quy trinh dinh lugng cdc chét dién giai da xay dung dugc ¢ do
chinh xdc va do tin cay cao. Sau 8 thdng bdo quan theo di€u kién quy dinh ché
phdm van dat yéu cdu chat luong da dé ra.

- Buéce ddu danh gid duge kha nang duy tri sy séng cta t€ bao gan chudt
thuc nghiém trong di€u kién thi€u mau lanh sau bao quan 4 gid bing dung dich
Wisconsin-V

5.10. Xay dung xong tiéu chuin co s& cta ch€ pham dung dich Vina-
Collins, dung dich di dugc Vién kiém nghiém Bo y t¢€ kiém nghiém va dang lam
thu tuc dang ky Iuu hanh dé tng dung rira than thay th€ dung dich Euro-Collins
phai nhap ngoai.

5.11. Flavonoid 14 chay c6 tdc dung tic ch€ phan tng peroxy hoa lipid
mang t&€ bao gan va than chuét céng tring thuc nghiém; tic dung ttc ché nay ty
1¢ thuan véi nong do flavonoid trong hon hop phéan ding.

Flavonoid dung trudc khi tuéi mau c6 tdc dung lam giam phan lng
peroxy hod lipid mang t€ bao, do d6 ¢6 kha niang bao vé t&€ bao than trudc céc
t6n thuong do qua trinh peroxy ho4 lipid gay ra.

5.12. Dé tai da 16 chite dugc mét doan can bod chuyén mén tham quan hoc
tap k¥ thuat gép gan tai Pai Loan, cdc chuyén gia ghép gan clia Dai Loan, My
. va Cu Ba d3 vao trao déi kinh nghiém vé ghép gan cho dong dao doi ngii cin bd
tham gia dé tai. Qua trao déi da m& rong dugc quan hé hop téc khoa hoc chudn

bi cho viéc trién khai ghép gan trén nguoi.
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PHU LUC 1: ) |
' 'HINH ANH MACH MAU PUONG MAT TRONG GAN

CAC KHE PHAN THUY GAN
VA NHONG BIEN POI GIAI PHAU CUA CHUNG.

So d6 dién hinh ciia hé Glisson va-phan thity gan theo hé Glisson.

Sdp x€p dién hinh cta hai hé mach 16n trong gan va phan thiy gan.
(Trinh Vin Minh,1968,1982).

He Glisson héy hé cira (v_é nét lién) : 1. Cubng G. phai; 2. Cuéng G. tréi (doan ngang); 3. Cubing G. tri

(doan r6n}; 4. Cang phan thuy trude; 5. Cubng phan thuy sau. Céc cuéng khéc nhd hon (phan thuy va ha

~ phan thiry) duge dénh s6 thi ty s6 La M theo kiéu Couinaud vA Ton That Tung.

He trén gan (nét diit doan): D. Tinh mach gan phai chinh hay trén, (cdc tm gan phai phu, giita vi dudi,

khong hing dinh, khéng duge giéi thiéu & day); M. Tm gan gitia v6i nhdnh ha PT VIII xen gifia hai nhinh

VIIIi v3 Vlile cita cudng cira PT trude; G. Tm gan trdi v6i 2 nhédnh nguyen uy trude (A) va ngang (T) ciia

Trinh vin Minh, v 2 nhdnh bén chinh: nhdnh sau hay nh&nh b& sau thuy tri ciia Ton That Tang (P) v2

nhénh khe r&n clia Couinaud (Q); C. Thin chung (trdi-gita).

+
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.Dung mao dién hinh v khong dién hink cda cac khe phan thuy gan
trén cac loai tiéu ban khac nhau.

H.24.- Dung mao tir nhién ciia cic khe phan thity trén mot gan luoi,
sau khi bom chit déo vao hé finh mach clra va diing que tham lich theo céic binh dién vo-mach, bit dau tir
cdc ddu tan cfz_zi'céc {inh mach gan quanh tinh mach chi dudi sau gan. (Trinh Vin Minh, 1963).
1.~ Nhin toan ho. 2. Khe chinh md rong, va tinh mach gan giita trong khe.
(D) khe phéi hay bén phai; (P} klic doc gita hay khe chinh; (O) Khe rén; (G) Khe bén trii.
(L) bén khe doc, gidia VIIT va VIIIN, (T) bén khe ngang, giita V vi VIII ciia phdn thiy trudce.



Céc khe phan thuy va ha phin thuy trén mot tiéu ban an mon
C hé tinh mach cira trong gan.
) A, Nhintirtrén. B. Nhintirtriioc. C. Nhin tir dudi.
Nhén xét : - sy chia 3 cia PT truée, va chia 2 chia PT sau (bdi cdc bdn khe gian ha PT, (gidly tring).
: - d¢ nghitng cla cic khe phan thuy(gidy den).



~SG

L ]
s8 ~va 7 SO

Fm202

F.
' m84 F ne78 F.ne20 F ne197

- So d6 téng hop mot sd bién dét gidi phiu vé& khe chinh, va PT truwge & mit trén gan.
- (1) vi trf dién hinh clia khe chinh. - (2,3,4,5,6) cdc kiéu udn cong va cdc mic d0 14n sang trdi cia khe chinh,

- Cdc d6 biéh thien vé chifu rdng cita PT trude : rong (g. s6 204), trung binh (g. 85), hep (g. 34).

- G. 86 202 : PT tru6c md rong sang phél & phifa trude, (14n 44t sang ha PT V1), vA vi trf bat thudng cda givdmpg tdi
mit l&ch sang phai, & dudi mét klte trung gian bt thubng (= bdn khe dt,ac gita VIIIT va VIIIN kéo dai xudng an bl
dudi gan), Vi trf khé cho phiu thult (song hifm gip : 0.5%), vl d& gay nhdm I4n khi xdc dinh khe chinh.

-Céc mitc d¢ phit trién vé chiéu day vi chiéu réng clia PT trudc, theo sy phdt tri€n clta céc ha PT cla né : phit
trién trdi cha VIIT, 14n sang IV (g. 84), chia VIIIT l4n sang IV vA V l4n sang VI (g.78), cua VIIIT phat trién it manh
ci vé chiéu ddy 1n chiéu ngang sang IV (g. 20).

G. 58 197 : teo gdn hodn todn PT trude (Xem H. 37).

~Teo hoin todn phan thuy truce, vA phéit trién b phan thuy sav. (G. 197).
Teo hoin toin Tm PT trude tich d6i, xust phit tir Tm cira trdi : cdn lai 2 di tich nho, kep gilfa hai
Tm gan phai (16n) va gifta (nhd) xfch lai gdn nhau, nhu mét gong kim hep.



2 HE TINH MACH CUA TRONG GAN
VA NHONG BIEN bOI GIAI PHAU CUA CHUNG.
Phan chia tan cimg tinh mach cira & cira gan va nhiing bién doi

[

giai phiu cilia no.

_ Dung mao tu nhién twong doi dién hinh ctia cic géc phan chia finh mach cira
trén mét tiéu ban &n mon. (G. s6 135, véi mot Tm cia phai tuong d6i dai).




.. Phan chia dién kinh tinh mach phan thuy trude,
V1, V2 : cdc Tm ha PT V (c6 thé thay déi tu 1-3). V1M, VIile : c4c Tm ha PT VIII trong va
godi. P : nhdnh phu sau, khéng hdng dinh

... Bién déi vé chitu huéng cia cdc phian nhinh chfnh Tm PT trudc.
V1, V2 : cdc nhénh trude cho ha PT V. VIUi : nhdnh sau trong. VIIle : nhinh sau ngoi,
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. C4c tinh mach cua nira gan traf va nhimg bién déi giai phau cua
no.

Nhin tir mit trén Nhin tir mat dudi.

" ".So dé phan chia dién hinh cBa Tm cia trai.

Cdc Tm PT giita (1V):
-D, D'": céc tm nhém duéi;
-S  :¢dc Ten nhém tren chink; ’
Sa: Tm trén truéc, tich 4 stmg phéin dCh Rex édoan rn nganh trdi Tm clra), -
Sp: Tm trén san, t4ch mot cch [t nh ut thay déi t&r biy phai ngdch Rex, géc trong ché ga'p khie, vd mat
trén doan ngang nganh trdi Tm cia.
-1 :cfc Tm nhém trén phy hay trung gian khe rén, gitta IV va 1T, tdch tir mat tren nghdch Rex. (im, ip, a:
' Tm trung gian glﬁa sau, frudc).
Cdc Tm PT bén sau (I):
-II : Tm chinh ha PTIL
-e +Tm u mac n6i cha thuy trdi.
-A :Tm ddy khe day ching Tm (khe Arantius).
-Ag : Tm bi trdi khe day chang Tm.
Cdc Tm PT bén trude (1n:
-1It : Tm chinh (duél) cahg PT IIL
-Ils : Tm trén clia ha PTIIL;
- ¢6 théd gém 1,2 hay 3 tm nhd:
Hlsm (trén glua) tich tir sung trdi ngéch Rex, & trénTm 1111,
Hisp (trén sau), khong hing dinh; tich tir by trdi nghéch ch
Hlsa (trén trude), khong hing dinh, téch tir phia trudc sing tréi ngéch Rex.



3. PUGNG MAT TRONG GAN
VA NHONG BIEN DOI GIAI PHAU CUA CHUNG.

Sdp xép dién hinh cia dudhg mat trong gan.

Fia. 4

- H.M1. S0 d6 s&p %€p dién hinh dudng mat trong gan. (Theo trinh vin Minh 1973).

1. Ong.mat chit. 2. Ong tai mat. 3, @ng gan chung. 4, Ong gan phdi, 5. dng gan trdf,
6. dng PT trirdc (cfu tgo bl 3 6ng ha phan thdy V4+VIIH+ViIin).
7. 6ng PT sall {tao b3i che dng ha phin thaxy VIFVID.
8. 6ng mat phidn thiy pita (IV), &6 thé gém 1-4 6ng
9. &ng phn [hdy ben (tzo bdi cc 6ng ha phan thdy 11+111,

(11T gdnt 1t Sng dudi vi mot Gng trén nhd hon). .
L. 6ng mit phan thuy lutg (1), hay thity Spiegel.
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" Céc dang bi& a6t gidl phiu ciia hoi twu dudmg mat chinh & ron gan.
Xé’p loai daf cirong thed inttc 9 trugt. (Theo Trinh vin Minh 1973, trén 100 TB 4n mon).

Trm;rt mot 6ng thtide PT sau ( todn bo hay mot phdn, don g:an hay phc hgp).
A'. Trugt mét 6ng thude PT tnxéc(tohn b9 hay mét phén, don giin hay phic hop).
. Trugt cao trong pham vi 6ng gan phii : vin cdn O'ng gan phii( bién déi trong gan eha chc Gng PT v ha phiin

- thity} hoi Iwu chinh vin thudc dang dién hinh,

a,an  Truot vao ding hot v chinh: hoi 1u‘u tamhgp,
6,4 Truot thdp xuéng Sng gan ching: .
¢ et Tri:qt vao dudny At phy: &ng gan- lu1 mat.
d,al': Trugt rét th4p xu6ng 6ng mat chii. .
e, e idch doi déng thdi ci bai Ong gan phdi va uéi: |
% : do thuot thap 1 6ng PT sauva | Sng IV.
4"t do trugt thép 1 Gng phaant hdy trude va ldng Iv.

R f téch 3 8ng gan phéx do trirgt thfp 6ng ha phin thdy VI va 6ng PT trude.



4. PONG MACH GAN.

ai phiu clia than dong mach bung (Truncus coeliacus) va dong mach
gan ngoai gan.

" H.DM.1. Bién déi GP ciia than BM bung (Trinh Van Minh va CS. 1970, 1979).

1:20e. Than DM bung théng nhat, * Than gan-vi-ty hodn chinh™: 83.4%, t4n clng kidu:

In:f.

:a. Gan-ty (45%); b. Chia ba (tam thoa Haller) hodc chia bén do téch doi DM gan (25.8%);

¢. Vi-ty; d. Gan-vi; e. Vi-gan nguge chiéu, -
Than DM bung téch doi, kifu * than gan-vi- :y khéng hodin chmh" va DM gan phi tich 1 DM mac treo teling trén,

{c6 thd k2m theo DM gari trdi tdch tir DM vi i) ; 3.6%.

11I: g, h. Thin DM bung tdch doi, kifu * than vi-ty" hay © than vi-ty-gan tedi* vi DM gan tach tir DM chi (nét chiim chiim):

v

V.j

VIL L

1.6%, hay tir DM mac treo Uring trén: 4.6% :

B PM gan (1.6%) hay than pan-mac treo trang (6.6%) & dudi than vi-1y hay thin vi-ty-gan L,

h. Thin gan-mac treo trdng & trén than vi- ly (0.6%)
— Than BM bung tdch dof, kidu “than gan-ty” vd DM vi trdi tch rieng tir DMC, (kém theo DM gan irdi tich W DM
vi trai), ** thin gan-ty va than vi-gan trai” : (0.6%).

. Than DM bung tich déi kiéu “thin gan-ty-mac treo tring" vi DM vi trdi téch tir DMC (0.6%) V1. k. Than DM

bung tdch 4 kifu “than gan-vi-ty khong hodn chinh”, DM vj trdi tich doi+ gan trdi vd DM gan phéi tdch tr DM
MTTT. (0.6%).
Thin DM bung tdch d6i kifu “than gan-vi" vd DM 1y tdch iy DMC (0%).

VIll.mi. Than DM bung tdch ba (khong ¢6 than DM bung) (0%).

IX.n.

X. 0.

Thin byng — MTT. (0%).
Than byng - dai trdng (0%).

10



. Pong mach gan trong gan.

H.DM.4. Sdp xép dién hinh ciia DMG trong gan.
(Nhan xét: Khic véi dudng mat, tin cing DM gan & bén tréi va dudi ché chia doi TM cira
. cdc DM PT & viing cira gan néi chung di truéc dudi TM cira )

H. DM.-5. Hinh anh sdp xép tuong
dot dién hinh cha PMG lién quan v6i
TM cira trén 1 tiéu ban in mon.

(Nhan xét: trong trudng hgp ndy, DMG gitta
hay DM PT gira téch tr DMG phai. Ti 18
thudmg gép cia dang ndy tueng duong véi
dang DM PT gifta tich tir DMG trdi, nhu s¢
dd dién hinh & trén).

11
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H.TMG. 1. S4p xé&p dién hinh caic TM gan. ' .
3 Tm gan !6n : R. Tm gan phdi; M: Tm gan giita; L: Tm gan tréi.
Cic Tm gan nhd & sau: bén trédi TMC duéi: Tm chinh cia PT I;bén phai: cdc Tm gan phat phu gitta (khong

hing dinh); trude dudi TMC dudi sau gan: T™M gan phii phy duéi (khong hing dinh) v Tm m&u dudi.
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1

H.TMG.2. Dia hat phan phdi ciia 3 TM gan chinh, va. " -
“ TM gan phai phu giffa (mau tring, bén phai).

12
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H.TMG.3. C4u tao dién hinh vi cdc bien déi giai phiu cia TM gan trai. (Xip loar

theo su phat trién can bing bl 182 - .. vii céich hgp huu gitra cdc thinh phin cdu tao chinh).

1. Dang dién hinh. 2 nhdnh nguyan uy:A.Nhdnh trude (Ii1), T. nhénh ngang (& gitia 11 va IH); 2 nhdnh bén: P.
Nhanh b¥ sau (I1), O. Nhénh khe rdn (I11).

2. Nfahh P khong phat trién, T phét trich bd ra sau (d4n lwu 11).

3. Nhank P phdt trién manh diin luu todn bo 11, T lech ra trude (ddn hwu I1I).

4. Héi lvu mudn giga L, T: Tach d6i TMG trdi (T+P: cho 11, A+O: cho HI).

5. Téch doi TMG trdi. TM khe rén (O) léch phai 14n sang gitta,

G. Phit trién lech trii m§t nhénh tr TMG giiia [4n sang 111 thay cho O khong phit trién,

H.TMG.4.M6t vai hinlt inh TMG lién quan v6i hé ciia trén tiéu ban dn mon.
A. Sip x€p dién hinh. ' _
B. Nguyén uy bt thudmg va phat trién troi clia nhanh khe rén TMG trai 14n sang gitra.

13
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BO QUOC PHONG Dung dich 0695A 2000

HOC VIEN QUANY  {VINA -COLL!N g [Cohidulye ti:

1

Ché'ph&’rp dung dich Vina- Collins la dung dich rtza va bdo quan
than trong phau thuat ghép than.

Mot don vi thanh phdm gém 2 dung dich déng bao bi riéng biét nhu sau:
1. Dung dich dién giai Vina — Collins, lo 10ml. Mt lo.
2. Dung dich Glucose 3,57%, chai 500 ml. Mgt chai.

Khi st dung ding bom tiém vd trang hit ding 10ml dung dich dién giau
Vina ~ Collins bom vao chai dung dich Glucose 2,57% 500ml va lic déu.

1.YEU CAU KY THUAT
1.1. CONG THUC PHA CHE

1.1.1.Dung dich dién giai Vina - Collins:

- Kali dihydrophosphat (KH,PO, . Mdt phay khong bon liim gam 1. 045 ¢
- Kali monohydrophosphat (K, HPO l) Ba phay bay bay lam gam 3775 ¢

- Kali clorid (KCl) : Khéng phay niam bay gam .570 ¢
- Natri hydrocarbonat (NaHCO,) : Khong phiy bén ba gam 0,430 ¢
- Nuéc cit dé pha ché thudc tiém viza da 10l

Loc qua mang siéu lgc, déng lo 10ml, day nat cao su, siét nat nhom kin, Hap
tiét khuan 105°C trong 25 phit. :

1.1.2.Dung dich Glucose 3,57%.

- Glucose ngam mét phan td nude: Mudi chin phay siu ba nam gam 19,630 ¢

=

- Nudc cit ¢é pha ché thudc tiém © yita dh 500ml.

Loc qua mang siéu loc, déng chai 500ml, day nut a0 su, siét ntt nhom kin.
Hap tiét khuén 110°C trong 45 phiit.

1.2. NGUYEN LIEU:
- Nudc cat dé pha ché thude tiem : Dat DDVN II Tap 3-1994, tr. 226,

- Kali dihydrophosphat : Dat USP XXI1 -1990, page 1970.

- Kali monohydrophosphat : Dat USP XXII1-1990, page 1117.

- Kali clorid : Dat DBVN II tap 3 —-1994, tr.162.
- Natri hydrocarbonat : Dat DDVN II Tap 3- 1994, tr. 208.

. - Glucose ngam mdt phin tit nude : Dat DDVN II Tap 3 -1994, tr. 141.

VIEN m HIENM
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1.3. CHAT LUONG THANH PHAM:
1.3.1.Dung dich dién giai Vira —Collins:

1.3.1,1. Tinh chat:

. Dung dich trong, khéng mau, khéng cé s¢i bong, vin, léc thuy tinh va cac
vat thé la. :

1.3.1.2. Dinh tinh:

Phai c6 cac phan {ng dinh tinh cua kali, natri, hydrocarbonat, clorid va
phosphat.

1.3.1.3. Thé'tich:
Khéng dudi 10,0 ml.

1.3.1.4. Dinh lugng:
10 ml dung dich dién giai Vina- Collins phai chia;
- Natri : 5,12 £ 5% mmol (4,86 — 5,38 mmol)
- Kali . 58,67 £ 5% mmol (55,74 — 61,60 mmol)
- Phosphat : 29,35+ 5% mmol (27,88 - 30,82 mmol).

1.3.1.5. Bj vé trung:
Ché& pham phai v6 trung.

1.3.2.Dung dich Glucose 3,57%.

Dat tidu chuin Thuéc tiém truyén Glucose, DBVN II tap 3, tr. 143.
Riéng chi tidu thé tich: cho phép 500ml + 2%.

1.3.3. Dung dich Vina - Collins:

Trén ding 10ml dung dich dién giai Vina — Collins véi 500ml dung dich
Glucose 3,57%.

.1.3.3.1. Tinh chit:
. Dung dich trong, khéng mau.

1.3.3.2. pH:
7,1-1,5.

1.3.3.3. Ap sudt thém th&u:
: 340 ~ 420 mosm /kg ‘

2.PHUONG PHAP THU:

2.1, DUNG.DI_CH DIEN GIAI VINA - COLLINS:
2.1.1. Tinh chat:

Kiém tra 5 lo dudi anh sang ngon dén 40w, dung dich dién giai Vina -
Collins phai dat cac yéu cau di néu.

-2.1.2. Dinh tinh:

VHI\J k'fr' M NC HIEN ‘
DA THHD‘ FHN S :




2.1.2.1. Thuée thu: Theo DDVN II tap 3.
- Dung dich acid acetic 10% (T'T)

- Dung dich natri cobaltinttrit 10% (TT)

- Dung dich magnesi sulfat 5% (TT)

- Dung dich amontac dam dac (TT)

- Dung dich acid nitric lodng (T'T)

.- Dung dich bac nitrat 2% (TT)

2.1.2.2. Phuong phap thu:

Dung dich A: Pha lodng 1ml dung dich dién giai Vina — Collins véi nudc
thanh 10ml.

+ Kali: (DDVN II tap 3, tr. 460, phan (ing 2)

- LAy khoang 2m! dung dich A, thém 2ml dung- dich acid acetic 10% (TT) va

1ml dung dich natri cobaltinitrit 10% (TT), s& tao thanh tia vang hay da

cam,
- Thi bing quang k& ngon lita (phan dinh lugng), dung dich cho ngon lia
mau tim.

+ Natri: Thit bing quang k& ngon lita (phén dinh ludng) dung dich cho ngon
lua mau vang dam.
+ Hydrocarbonat: (DDVN II tap 3, tr. 458, phan tng 2)

L4y khoang 2ml dung dich A, thém 2ml dung dich magnesi sulfat 5%

(TT), khéng c6 tia xuit hién, khi dun s61 hdn hgp sé cé tia tring xuit hién, tha
tan khi cho thém 1ml dung dich amoniac dam dic (TT).

+ Clorid: (DDVN II Tap 3, tr. 458, phan ung 1)
LAy khoang 2ml dung dich A, thém 2ml dung dich acid nitric lodng (I'T).

0,4m! dung dich bac nitrat 2% (TT), 1ic nhe v d& yén sé c6 tua tring lon nhin
xuit hién. Taa tan trong dung dich amoniac (T'T).

+ Phosphat: (DDVN II Tap3, tr.461, phan tng 2)

L&y khoang 2ml dung dich A, trung hoa bing tung giot dung dich acid
nitric lodng (TT), thém 1ml dung dich bac nitrat 2% (TT), s& ¢6 tua mau vang
tao thanh. Taa tan trong dung dich amoniac dam dic (T'T).
2.1.3.Thé tich:

Thi trén 3 lo, theo D DVN II Tap 3, phu luc 1 10

2.14. Dinh Iugng:

2.1.4.1. Natrivag Kali:
" Bang quang ké& ngon la:
a/ Thuée thiz: Mua sin clia hing)
-  Dung dich Corning 460/405 Diluent concentrate
- Dung dich chudn Multical™ ¢t 140 mmol natri /lit va 5 mmol kali / 1it.
(Hoic dung dich chudn tu pha ¢6 ndéng dd natri va kali tuong duong).

b/ Cdch thiz:

PR Thaw s
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- MAu trang: Ldy 1ml dung dich Corning 460/405 Diluent concentrate, thém
nude vita da 1000ml.
- Dung dich chudn: Hit chinh xac 1ml dung dich chuan Multical™, thém méu
tring vita & 200ml, trén déu.
- Dungdich thi: -
+ Dung dich N: (Dé dinh Iudng Natri)
. Hut chinh xéc 6,7ml ché& pham, thém nudc viza da 25ml. Tron deu duge dung
dich A.
Pha lodng 1ml dung dich A thanh 200ml véi mau tring.
+ Dung dich K: (Dé dinh lugng Kali):
Hut chinh x4c 1ml dung dich A, thém nuéc vita di 100ml, tron déu. duge
. dung dich B. Hiit chinh xac 20 ml dung dich B, thém nudc vita ¢ 100ml. trén
déu, duge dung dich C.
Pha loéing 1ml dung dich C thanh 200ml véi mau trang
Tién hanh do: Chon kinh loc do Natri va do Kali riéng ré. Lan lugt dua dung
dich N va K vao may Clinical Ciba — Corning 410C.
Tién hanh do theo diing huéng dan sit dung may. S6 mmol Natri (a) va
Kali(b) trong 1000ml dung dich A va C dugc doc ngay trén may.

Tinh két qua:

10ml dung dich dién giai chita:

a.25.10
* Natri (mmol) = -=--emmmeuem
1000 . 6,7
b.100.100.25 b. 125
*Kali (mmol) = --cmemmmmmmmem oo 10 = e
1000.20.1.6,7 6,7

2.14.2. Phosphat:

a’ Thuéc thu: Theo DDVN II, tap3.

- Dung dich dém amoniac (I'T)

- Dung dich magnesi sulfat 0,1N (CD)
- Dung dich Trilon B 0,01M(CD)

- Pen ertocromT (CT)

b/ Cdch thi:

L&y chinh xac 5ml ché& pham vao binh dmh mic 26ml, thém nudce tai
ngan, tron déu.

Hut chinh xac 2m! dung dich thu duge cho vao binh dinh mide 100ml.
thém 25ml dung dich"dem amoniac (TT) va chinh xac 25ml dung dich magnesi
sulfat 0,1N (CP),.1ic nhe, rdi thém nude vira dv, tron déu. Loc qua gidy loc kha,
bd 20ml dich loc ddu. Lay chinh xac 10ml dich loc vao binh nén 100ml, thém
khoang 0,1 g den eriocromT(CT) va chudn d6 cham bing dung dich trilon B
0,01M (CD) téi khi dung dich chuyén mau tir tim sang xanh luc.

Song song tién hanh mét miu tréng trong cing diéu kién.

1ml dung dich trilon B 0,01M tuong dudng véi 0,01mmol phosphat.
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2.1.5 Do vo trung:

Thi theo DDVN II tap 3, phu luc 8.1, tr.498.

2.2 Dung dich Giucose 3,57%- |

Thi theo chuyén luan thudc tiém truydn Glucose (DDVN II tap 3, tr.143).
2.3 DUNG DiCH VINA-COLLINS.

2.3.1 Tinh chit :

Kiém tra bing cAm quan, dung dich ch& phdm phai dat céc yéu cdu di ndu trong
muc 1.3.3.1.

2.3.2 pH:

Liy dung dich ché& pham do trén may pHmet theo DDVN II tap 3, phu luc 3.13,
tr.447,

pH dung dich ch& phadm phai & trong khoang 7,1 - 7,5
2.8.3. Ap suét th&m thiu:
- Liy dung dich ché& phdm do 4p suit thim thau trén may Osmeter, dua trén nguyén

tic do d6 ha bing diém clia dung dich. Ap su&t tham th&u cla dung dich ché& phdm phai
d trong khodng 340-420 mOsm/kg.

3. PONG GOLGHI NHAN, BAO QUAN, HAN DUNG.

3.1 DONG GOI.

Mbt don vi thanh phdm ctia dung dich Vina-Collins gém:
- Dung dich dién giai Vina-Collins déng lo 10 ml. Mot lo.
- Dung dich Glucose 3,57% dong chai 500 ml. Mbt chai.

3.2 BAO QUAN :
Trong diéu kién thudng, ¢ nhiét do phong.

3.3 GHI NHAN. ‘Piing qui ché&'.
3.4 HAN DUNG 24 thangme fleng 2 dung dich)..




BOYTE

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

VIEN KIEM NGHIEM Poc 1ap - Ty do - Hanh phic
48 Hai ba tnmg.Hd noi st ek e e e s e e e e e e ke e e e e e o

PT:2.55471, 2 55341 )
o PHIEU KIEM NGHIEM

56 :140 VKN-TCH

Mau dé kiém nghiém : Dung dich Vina - Collins.
- Noi san xuit : Hoc Vién quan Y - 103,
So 16, s0 DK, han diung : 180999 HD: 1nim
- Noildy mau : "NT
- Ngudi 1y maik:

Yéu cau KN ( Ghi ré ni dung,sé’ ngay,thdng, : KTCL Xm XD TC.
ndm.cua, bién ban:ldy, mau)

Ngay, théng, nim nhan’ mﬁu 8/10/99
Ngudi nhﬁn mgu ' Dé Thanh
Thir theo : TCCS

Tinh trang mau khv nhan va khi m¢ niém phong dé XN :
Mot don'vi thanh phdm ciia dung dich Vina - collins g6m :
- Mot lo 10ml dung dich dién giai Vina- collins.
L MOtchm SOanf Qung dich glucose 3,57%.

YRU CAU

1-Dung dich GIUCOSWO\\
1- Tinh chi{t Du;(
CNﬂT\?

2- Do tronc

3- Thé tich ; rnl -E%%m

4_ Dinh l.mh S L i
5-pH : Tir3,5 &8 16,5

6- —Hydroxyme %

ciu. :

7- Dinh luc_mg + Ham luong Glucose, C;¢H 1,0, trong ché phim ti

95,0 - 105,09% cla ham lugng ghi trén nhin.

8- Do vo6 trang : Ch€ phdm phai vo tring.
8- Chi nhiét t6 : Khong dugc c6 chif nhiét t&.

_____

2- Dung dich dién gidi Vina-colllins.

1~ Tinh chit : Dung dich trong, khong mau, khong c6 sgi béng, -
vén, 16¢ thuy tinh va cdc vat thé la.

2- Thé tich : Xhong it hon 10ml.

3- Dinh tinh : Phai c6 phan {ng ctta cdc ion Natri, Kali, bicarbonat, ._

clorid va phosphat.

4- Dinh lugng : 10ml dung dich dién gidi Vina-collins phai chifa :
- Phosphat: T 27,88 dén 30,82mmol.

- Kali : 55,74 - 61,60 mmol.

4 -

. So dang ky KN : 463 TCH

KET QUA

Duing
Pat
bat

Ding

Dat (4,9)

Dat
Dat(100,6%)

Dat
Dat

Ping
Dat

-

Ding

Pat (30,80mmol/10ml)
Pat (61,19 mmol/10ml)



- Natri : 4,80 - 5,38mmoi.
5- DO v6 tring : Ch€ phdm phai vo tring.

3- Dung dich Vina - collins.

1- Tinh ch4t : Dung dich trong, khong mau.

2-pH:7,1-75. |
3- Ap sufft thdm thdu : 340 - 420 mosm/kg.

Két luan : 1- Nhdt tri v6i tieu chudn co sa.

B

A

Dat

Ding
Dat (7,4)
Pat (3 74 mosm/kg)

2- Miu thit dat yéu cdu kiém tra chdt lugng theo tiéu chudn co sd.

Ha néi, ngay 4§ thang 4 ndm 2000

. K VIEN TRUONG
PHO VIEN TRUSNG

. . f"?/; i
V5 (2L KUY LA

Pat (5,07 = )/10ml) -



BO KHOA HOC, CONG NGIIE = CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
VA MOI TRUGNG ' Poclap - Tudo - Hanh phiic

S6 4013 /{ QD-BKHCNMT - - Ha Néi, ngay 0@ thing 4 nam 2001

QUYET DINH CUA BO TRUUNG
BO KHOA HOC,; CONG NGHE VA MOI TRUUNG
Vé viéc thanh lap Hoi dong Khoa hoc - Cong nghé nghiém thu
Pé tai nghién ciru khoa hoc cap Nha nudc

BO TRUSNG BO KHOA HOC, CONG NGHE VA MOI TRUONG

- Can c& Nghi dinh s6 22-CP ngdy 22-5-1993 cta Chinh phit vé& nhiém vy, quyén han va té
chifc by may ctia B6 Khoa hoc, Cong nghé va Mo6i trudng,;

- Can ¢ Quyét dinh s6 282/QD ngay 20-6-1980 cia Chl nhiém Uy ban Khoa hoc vi Ky thuit
Nha nutc (nay 12 Bo Khoa hoc, Cong nghé va Moi trudng) quy dinh thé thitc ddnh gid nghiém
thu cdc cong trinh khoa hoc-céng nghé;

- Can cif Thong tu s6 1060/THKH ngay 1-10-1991 ciia Chii nhiém Uy ban Khoa hoc va Ky
thuat Nha nude (nay 13 B6 Khoa hoc, Céng nghé va Méi trudmg) huéng din 8 chic, xay
dung, quan 1y thuc hién chuong trinh khoa hoc-céng ngh¢ cap Nha nudc,

- Theo dé nghi cha ong Vu trudng Vu Quan 1y Khoa hoc&Cong ngh2 Cong nghiép.

QUYET DINH

Picu 1: Thanh lap Hoi déng Khoa hoc Cong nghé¢ cfp Nha nude ddnh gid nghiém thu két qua
D¢ tai doc 1ap cdp Nha nudc “Nghién ciru ing dung k¥ thuit tién ti€én phuc vu ghép tang
¢ Viét nam"” do GS.TS Pham Gia Khinh lam Chia nhiém va Hoc vién Quan y [am cd quan
chu tri dé tai.

BPiéu 2: Cir GS.TS Vuong Hing lam Chu tich Hoi déng va cdc thanh vién Héi déng cé tén
trong danh sdch kem theo.

Diéu 3: Hoi dong c6 nhiém vu tu van gitp Bé trudng Bo Khoa hoc, Cong nghé va Moi truting
danh gid nghiém thu két qua nghién ctu D& tai theo cdc quy dinh hién hanh.

Diéu 4: Ong Chi tich va cdc thanh vién Hoi déng, Vu trudng Vu Quan 1y Khoa hoc&Cong
nghé Cong nghiép, Vu truong cic Vu ¢é lién quan chiu.trich nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

KT/ BO TRUSNG
BO KHOA HQC, CONG NGHE VA MOI TRUONG
Thi truong

Noi nhz_ir'z:
- Nhu diéu 4
- Lwu VT, CN, KH.

/




DANH SACH

10i don;,.leiﬁ;CN nghi¢m thu D¢ tai doc lap cap Nha nude
| TeNC ungrdup ky lhuat tién ticn phuc vu ghép tang ¢ VN”

{kcm theo“f-guy&' inh s6443  QD-BKHCNMT ngay 09 /4 /2004
ong Bo Khoa hoc, Cong nghé va Moi trudmg)
So H(_) va tén Chuyén mén Pan vi cong tac Cuong vi trong
TT ' Hb
U [ GS. TS Ngoai khoa Bénh Vién Bach Mai Chu tich
Vuong Hing
2 TS Hoa sinh Ba KHCNMT Uy vién,
Trdn Bich Thanh Thu ky
3 |GS. Ngoai khoa Bénh vién Viét Dixc Uy vién
Dang Hanh Beé Nhan xét I
4 | TS Ngoai khoa Benh vién Viét Dic Uy vién
Dang Ngoc Hiing .- Nhan xét 11
5 | PGS.TS Giai phdu Pai hoc Y khoa Uy vién
Hoang Van Ciic Ha Noi
6 ) GS. TS Mién dich Bo Y & Uy vién
Pham Manh Hing
7 | PGSTS Ngoai khoa Bénh vién 108 Uy vién
Pham Duy Hién
8 | PGS. Ngoai khoa Bénh vien Viét Dac Uy vién
Trin Gia Khanh
9 1 GS. Mién dich Dai hoc Y khoa Ha Uy vién
Vit Tricu An Ngi
10 | GS.TS Ngoai khoa Bénh vién 108 Uy vién
Nauyén Van Tho
1} GSTS Ngoai khoa Bénh vién Viét Duac Uy vién
s I\Igu‘yén Biru Tri€u
( ol don adm 11 thanh vién)
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