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LOI NOI PAU

Pht trién nong nghiép bén vitng la muc tiéu chién
luge trong su phdt trién néng nghiép hién nay. Mot nén
nong nghiép bén vitng la mdt nén néng nghiép phdi bdo
vé duge moi truong, tao dung mét méi truong trong lanh
va st dung, khai thdc hop Iy tai nguyén thién nhién, tgo
méi lién két chit ché giita tieu khi hdu, cly cbi, sic vdt,
ddt nude vdi nhitng nhu cdu ctia con ngudi.

Bén nay, vén dé néng nghiép bén vitng da duoe za
hoi quan tém. Mot sé” vitng da hinh thanh nhitng mé
hinh néng nghiép sinh thdi bén viing. Phdt trién hé sinh
thdi RVAC (ring, vudn, ao, chuéng) cia déng bao &
mién nii la ing dung mét nguyén ly quan trong ciia
nong nghiép bén ving. D6 la lam cho moi thit déu sinh
loi, khéng bé phi mét thit gi nham tén dung moi khd
ndng dé cdi thién doi séng.

Cuéng "Huong ddn dp dung RVAC ¢ mién nii" gidi
thiéu vdn dé nong lam két hap sao cho ¢6 hidu qud nhék,
gitp ngudi dén & mién nii ting bude ndng cao ddi séng
cua minh.
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I. RVAC VA NONG NGHIEP BEN VONG

1. Sinh thai hoc va méi truong

Nam 1866, Hécken (Haeckel) ¢4 sang tao ra danh tir
"sinh thai" va xdc dinh sinh thai hoc nhu moét bd mon
nghién cdu nhiing mél quan hé gifia cac sinh thé va méi
trudng tit nhién bao quanh.ching. Méi trudng sinh thai
duge hinh thianh bdi nhiing yéu td tu nhién: khéng khi,
dat, nuée, khi hau. Mdi trudng sinh thai va quin thé
sinh vit tac nén hé sinh thai ¢é tinh déng nhdt va tinh
on dinh. Mgt hé sinh thai 14 mot nhém cac yéu td tac
dong 1an nhau va téc dong vao méi trudng vat H cua
ching, va cung thuc hién chde ning nhu mét hé théng
tu gilt gin 14u bén. Con ngudi 1a mét bs phén caa cic hé
sinh thai, ¢6 sy lién quan va phu fhuﬁc lﬁn nhau gita
con ngudi véi cdc hé sinh thai &y. Nén néng nghiép bén
viing hay néng nghiép sinh thdi dat muyc tiéu 1a nhit
thé hoa x4 hoi loai-ngudi vao céc h? smh thai bén viing.
Hé1 nghi Rio-92 (Braxin, nidm 1992) da théng qua
mét ban Tuyén b3, nhin manh dén quyén lgi va trach
nhiém ciia céc nudc déi véi méi trudng; sy phat trién
phéi dugc tién hanh trén co s bén vitng dé thod man
dude cd nhu ciu cla cAc thé hé ngay nay va tudng lai.
""Chutdng trinh hanh déng 21" gdm 40 chuong trinh,



nhim cu thé ho4 nhiing quan diém néu trong ban
"Tuyén b Rio"

Khi néi vé xay dung ndng nghiép bén viing trén nén
tdng sinh thai hoe, cAn néi dén nhiing yéu 6 sinh thai
chll yéu clla mdi trudng (d4t, nude, khong khi). Dé la
nhitng yéu t6 thién nhién. Tiép d6 la nhiing yé&u td do
con ngudi tac ra nhu: chit thai, tiéng én, pha hoai tai
nguyén rung, da dang sinh hoc.

2. Nong lam két hgp

Trén thé gidi va & Viét Nam, ¢6 v s8 cong thic két
hgp khéng nhiing gifta cac loai cdy néng nghiép ma con
giiia cdy néng nghiép véi cAy lam nghiép (ciy ring), gol
14 néng - 14m k&t hgp. Nong nghiép ddy hiéu theo nghia
ca tréng trot va chin nudi; ring hiéu theo nghia ca cay
riing (gd) va cac ldam san khéc. Nhitng céng thic nay
con md rong ra ca chin nudi va nudi tréng thuy san; cho
nén ¢6 thé goi 1a: ndéng - 14m két hdp, 1am - ndng két
hgp, néng - 14m - ngu két hgp, ndng - 1am - muc két hgp,
néng - lam - muc - ngu két hgp. G Viét Nam, méy chuc
nim gin day, phd bién cong thitc goi 12 VAC bao gém ca
cdy néng nghiép, cidy 14m nghiép, chan nudi (trén can),
nudi trong thuy san.

T rit xa xua, nhiéu dan téc séng ¢ mién ndi da
diing phuong thic luén canh riing, ray. Nguoi Gia Rai,
E D& & Tay Nguyén lam riy trén d4t d6 bazan mau md,
dSc thoai, tAng dat rat day; ritng che pha ¢6 tac dung
phuc hdi d6 phi cha dit sau nuong ray. Mat d6 dan

8



thua, mtc do tan phéa ring khoéng 1dn, thoi gian bo
hoa d4t sau nuong ray dai 10-15 nam, méi trudng it bi
dao 1on.

Dan din mat d6 dan s§ Tay Nguyén ting, céng cu
san xudt duge cal tién, dién tich rdy tdng lén hing nam,
vong quay ludn canh ritng - Ray 44 rdt ngén lai. Riing
t4i sinh sau nuong riy chua da thdi gian dé phuc hdi su
mau md cho d&t thi da bj d6t dé 1am riy dgt sau. Cd thé
tiép didn véi thdi gian luan canh ngay cang ngin hon
lam cho ning suét cdy luong thyuc kém dan, &4t ngay
cang thoai hoA va ring tai sinh da nhuong chd cho
nhiing trang ¢6. Khi hiu T4y Nguyén ¢6 mot maa kho
kéo dai 6 thang, cac trang ¢b tu nhién thudng bi chay
trong mua khd, dat lai cang x4u di, hau qua la dén nay
da hinh thanh hang chuc van hecta d4t dé bazan thoai
hoa ¢ Tay Nguyén.

Ngudi Mudng d mién nii Thanh Hoa va Ha Tay, Hoa
Binh tir xua di c6 tdp quan gieo hat xoan sau khi phat
nuong, d6t rAy dé nhd nhiét d6 cao kich thich cho hat
xo0an nay mam, choc 16 bd hat lda xen véi xoan. Ngudi
ta chim séc lia nuong két hgp chim séc cho xoan. Mat
dd cay xoan dé lai khoang 1000-1500 cay/ha. Sau ba vu
lia nudng, ning sudt lia thip din va rung xoan da bit
dau khép kin, hinh thanh mét trang thai ritng hai tang:
xoan vi tre nda. CAy xoan la cdy moc nhanh, g khong
bi mdl mot, duge ddn viang nay rit ua thich. Tre niia va
ming cing 13 nhiing 1dm san c¢in thiét cho doi séng



nhéin din dia phudng. Sau khoang trén 10 nam, ngudi
ta da ¢6 thé khai thac tan dung xoan, tre nda va tiép
tuc phat d6t lam nuong ray dgt sau.

Ngudi Mudng viing Thanh Hoé cdén ¢é tap quan trong
ludng c6 xen lda nuong, ngd trong hai nam dau dé tan
dung d4t khi luéng chua khép tan.

Déng bao dan téc it ngudi § viing nii Lao Cai, Yén
Bai, Quang Ninh, Quang Nam, Da Nang, ¢6 tip quan
tréng qué ké&t hdp véi lia nuong va sin trong ba nam
diu tao bong che can thiét cho ciy qué lic ¢con non.

Thuat ngit néng - lam két hgp (agroforestry,
agrosylviculture) dugc quen dung trén thé gidi trong
nhiing nim gin diy chta dyng mdt khai niém ngay
cing md rong. Néng - 14m ké&t hop bao gébm cac hé canh
tac st dung d4t dai hgp 1y, trong d6 cac loai cay than gb
(cAy gB, cAy bui than g, ciy tréng ho dita va tre nia)
duge tréng va sinh trudng trén cac dang dat canh téc
néng nghiép hodc déng cd chan thi sic vat. Va nguge
lai, cAc cAy néng nghiép ciing duge tréng trén cac dat
canh tac 14m nghigp. Cac thanh phdn ciy gb va cdy
néng nghiép duge sdp xép hgp li trong khéng gian, hodc
duge k& tiép nhau theo thdi gian. Giita ching luén luén
¢ tac dong qua lai 1An nhau vé phudng dién sinh thai
va kinh t& Tu "két hgp" trong thuit ngit "néng - 1&m
két hgp" néi 1én sy gin bé hitu co gitta cic cidy ndng
nghiép vdi cac cidy 1dm nghiép trén mdt dién tich canh
tac cang nhu trén mét vang ldnh thd hodc dia ban san
Xuédt réng.
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Thanh phin cia cic hé canh tic néng 1am két hop
bao gdm:

- Cay than gb séng 14u nam.

- Cay thén thao (cAy ndng nghiép hoic déng cd).

- Vat nudi (dai tiéu gia sic, gia cdm, chim thd hoang,
dong vat thuy san).

Theo truyén thdng ctia Viét Nam, két hop véi nhing
mé hinh ng dung khoa hoc va céng nghé hién dai, c6
thé sép xép cac hé nay thanh may nhém:

a) Hé canh tdc nong - lém két hop. Muc dich san xuat
néng nghiép 12 co ban, viée tréng xen céc loail cdy thin
g6 s6ng 1au nam (san xudt 1Am nghiép) nham muce dich
phong hé cho cic cidy ndéng nghiép nhu; chin gié hai,
chéng x61 mdn bao vé dat, cai tao, git 46 4m cho d4t,
che béng cho cdy tréng... dé thAm canh tang ning suit
cAc cdy trong ndng nghiép két hgp cung cdp thém gb,
cti dun, phue va cho nhu edu cia nhin dén dia phuong.
Viéc tréng xen cac cdy lam nghiép trén dit canh téc
néng nghiép khéng duge lam gidm ning suat cac ciy
trong néng nghiép.

3 Viét Nam, c6 thé 14y vi du méy kidu canh tic néng
- 14m két hgp sau day:

- Céc dai riing phéng hé can séng bao vé san xuit
néng nghiép. Tréng cic dai ring ngip man can séng
bio vé dé bién ngan nudc min dé phat trién sin xuit
nong nghiép vang ven bién. Tréng ciy dai ring tram
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can séng, bac vé san xuat néng nghiép (sa lia nude)
trén vung dit phén & déng bing séng Cliu Long.

- Kidu cdc dai ritng phong hd, chéng gié hai bao vé
san xudt ndéng nghiép. Tréng cac dai ring phi lao theo
dang 6 vudng dan két chit ché, chéng gié va cat bay dé
san xudt nong nghiép vang déng bing chiu thé.

- Kiéu cac dai ring phong hd chéng xéi méon dat va
chéng gié hai dé bao vé san xudt néng nghiép & ving
d61 va cao nguyén. Trong cac dai ring phong hé keo 14
tram d€ chin dong chdy, chdng x61 mon dat, chdng gié
hai d& bao vé san xuit néng nghiép trén vung dat dé
cao nguyén (Tay Nguyén). Trong cac dai riing phong ho
chén dong chay, chéng x6i mon dat dé bao vé sdn xuft
néng nghiép trén dat déec viing doi.

b) Hé canh tdc ldm - néng két hop

Trong hé canh tac nay, muc dich san xuit gb va tre
nita 14 cd ban. Viéc tién hanh trong xen céic cdy nong
nghiép véi cdy ring 1A két hdp, nhim han ch& ¢ dai
xam chiém, thic ddy cdy ring sinh trudng tét hon,
cham séc va bdo vé duge ring trong, két hop gidi quyét
mét phan khoé khin v8 luong thuc, thue phdm & vang
ddi nii. Cé nhitng kiéu sau day:

- Kiéu tréng xen cac ciy néng nghiép ngin ngay,
cung cdp luong thue- Thuc phidm véi cdy rimng, trong
gial doan dAu khi ring tréng chua khép tan. Trong xen
cac cdy ndng nghiép véi cac cdy lAm nghiép hoan toan
ua sang (b dé, téch, tre, ludng). Tréng xen ciy ndng
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nghiép vdi cdy ring trong gial doan ciy ring con nho,
khéng ua anh sang truc xa manh (ring md). Trong xen
cdy ndng nghiép vdi cidy ring cAn che béng trong cac
nam ddu (ring qué, ring sao diu, v.v...).

- Kiéu tréng xen cac cdy ludng thyc- Thuc phém,
duge iéu dudi tan ring: ca phé, ché, dita dudi tan rimg
lim, sa nhan, thao qua, giing...

c) Hé riang vuon, vuon rieng

Hé nay c6 § nghia rit quan trong déi vdi van dé canh
tac trén dat ddc (viing d6i nai).

- Kiéu riung ludng thue, thuc phdm, duge lidu: dé,
sé&n, dao 16n hat, dita, qué, héi...

- Kiéu céc ciy cong nghiép than gb s6ng ldu nam: ca
phé véi mudng den, ché véi triu, hd tiéu va cay gb
thitg muec 1am chodi leo cho cay hd tidu, v. v...

- Vudn qua: nhan, tao, vai, chém chdm, v.v...

- Vudn ring, ring vudn: ting 1 13 mit, tdng 2 14 che,
gém hai tAng than cay gd. Hodc ting 1 la sdu riéng (cay
va sang hodn toan), ting 2 1a ming cut, dau (cdy trung
tinh vé& anh sang), tang 3 1a bon bon (cay ua béng hoan
toan); tite 1a ba tAng ciy gb.

d) Hé canh tdc nong - lam - muc két hop

- Kiéu déng cd trdng xen céc loai cay than gb lau nam
moc rai rdc va tao thanh cdc bang riing ngédn sic vit,
ap dung chan tha déng 6 luan phién, chd ¥ phat trién
cac loai ciy gb ho dau cé kha ning c¢d dinh nitd, ning
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cao d6 phi ctia dat dong cd, ddng thdi ¢6 thé lam thic an
gla sic.

- Kiéu chin nudi dudi tan ritng: ritng phi lao trén dat
cat ven bién, riig tre, ludng.

- Kiéu néng - 1am - muc két hgp: cac dai riing phi lao
phong hd theo dang 6 vudng cho cac ruéng canh tac
néng nghiép va ¢6 chin nudi dudi tan ring phi lao. Tre,
ludng tréng giai doan dau khi chua khép tan, trong xen
cac cdy luong thue, thuyc phidm; chin nudi dudi tan
rung.

e) Cdc hé canh tdc két hop nong - ldm vdi chdn nudi,
nudi thuy sdn

- Kiéu rming ngap véi tdm, he, ca.

- Kiéu rirng tram véi ca, ong.

- Kiéu riing tram vdi hia nudc (cdy hodc sa véi rung
tram trong hai nam khi ritng tréng chua khép tan va
¢4y 1da ven ritng tram cé s6 phén cla nudc dudi riing
tram), nudl ca, tém, ong.

- Kiéu cac vudn qua, vudn riing, ritng vuon voi nudi
ong (vai, nhan, to, sdu, xoai, giol, v.v...): rlng tram,
riing ngAp min, riing bach dan cd nuéi ong.

g) Nhiing hé nong - lam két hop da dang nhu vay (co
chén nudi gia sic, gia cdm, ong, nudi trong thuy san),
d3 duge md rong trén nhiéu loai dia ban: vang dat cat
va cbn cat ven bién, viing ddt ngap min ven bién, viing
d&t phén, ving dat phit sa chau thé, viing d4t ddi va cao
nguyén, vung dit ndi.
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3. Hé sinh thai VAC

VAC 1a ba chii cai diu cta ba tit Viét Nam: vuon,
ao, chudng: V 1a vudn, tdc 1a cic hoat dong tréng trot; A
chi cac hoat ddng nuéi tréng thuy sin; C 1a cac hoat
dong ch#n nudi trén can. VAC 1a chi mét hé sinh thai
trong dé ¢6 su két hdp chit ché hoat dong 1am vudn,
nudi trong thuy san va chin nubi.

Mbt phan san phdm trong vuon va quanh ao, béo thu
trén mit ao dung lIam thice &n chin nudi va nudi ca. Ao
cung c2p nude tudi cho vugn va biin bén phin. Mét
phén ca loai thai c6 thé ding 1am thitc in b8 sung cho
gia stc, gia cdm. Ngugc lai, phan chudng ding bén cay
trong vuon, nude phan 1am thitc &n cho ca.

T4t cé cac tac dong qua lai d6 c¢ha VAC déu théng
qua hoat ddng cla con ngudi. Con ngudi tidu thu san
phdm clia VAC va dua viao hé théng nay mét & yéu t6
td bén ngoai (phén bén, thic 4n cho chan nudi), ddng
thai didu khién qua trinh xit 1y toan bo chat thai trong
VAC. Céc ch4t thai caa ngudi, ctia VAC sé duge dung dé
phat trién chén nudi, tréng trot.

Heé sinh thai VAC di c¢6 trong truyén théng lau dsi
clia nhan dan Viét Nam.,

Nhén dén Viét Nam da khai thac vudn theo chidu
sdu, tan dung anh sing va d6 4m dé phat trién ciy
trong theo mé hinh réing nhiét déi, tréng nhidu ting
nhiéu loai cdy, nhi€u vy, nhim tan dung ning lugng
mat trdi. Vuon ¢6 lgi th& 13 d canh nha, viée chim sée,
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quan 1 thuin tién. Lam vudn tan dyung duge lao dong
du thita cua gia dinh. Hiéu qua kinh t&€ cha ao cling la
nhd khai thac theo chidu sau. Nuél ca nhiéu 16p, trén
mat nudc nudi vit, tha rau béo lam thic an nudi lgn.
Mép nuéde, bo ao trong ciy, trén mit ao 1am gian trong
b4u, bi, mudp. :

Hé sinh thai VAC l1a mét mé hinh ¢6 hidu qua thé
hién chién luge tai sinh: tai sinh ngudn ning ludng mat
tréi qua quang hgp clia cdy tréng, tai sinh cac vat thai,
st dung vat thai cia mdt quy trinh san xudt nay lam
nguyén liéu cho mét quy trinh san xuit khac. Chién
luge tai sinh y&u cdu tan dung cac vat thai gép phan
lam thanh sach méi trudgng.

O Viét Nam, ngudi ta cang goi kinh t& VAC 12 "kinh
t& vudn", gép phan cai thién dinh dudng, bao dam an
ninh ludng thye. Thye pham cho hd gia dinh, tao céng
dn viée lam, cung cdp thém cua cai cho xa hdi, Lam
vudn theo cach két hgp tréng cdy ndng nghiép, ciy lam
nghiép vdi chin nudi, nudi tréng thuy sdn, di tao ra
nhitng hé sinh thai bén viing, cdnh quan séhg trong
lanh, phtG xanh dit trong ddi troc, d4t cat, v.v... gop
phin gift gin va cai thién mél trudng. Nhiéu hd néng
din nghéo, sau mét thoi gian ngan lam VAC di tang
thu nhap, md rdéng san xuat, khéng nhiing § vudn, ao
nha ma tién ra vudn ritg, vudn déi, vudn bai cat, cac
mat nudc 16n, thanh nhitng "trang trai vuon", "trang
trai VAC", "trang trai VACR".
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Qua phong trao 1am VAC & cac viing sinh thai khac
nhau, ngudi dan da nhan thdy hiéu qua céc mit cla né:
tdng thu nhap vé kinh t&, tao cdng #n viée lam, cai
thién dinh dudng, ting cudng siic khod, 6n dinh ddi
séng néng thén, 1am sach méi trudng.

Thyc t€ cho thay, d viing néng thén déng bing, mé
hinh sinh thai hay nh4t’1a quanh nha 14 vudn rau, mét
s0 cAy 4n qud, vuon uom v ndi chin nudi nhd (Ign, ga,
tho). Ddy 14 noi gdn nha nh4t, dude chim séc thudng
xuyén va 1a ndi thuc hién thAm canh cao dé.

D4y cling c6 thé coi 14 mdt nai dy trii thue phdm cta
gia dinh. O day sdn xuat nhiing thuc phdm phong phq,
da dang, nhiéu dinh dudng, nhitng thuc phdm tusi sach
ma khi gia dinh cdn dén bat cd lic nio cling 6 sin.
Vudn rau ¢ gin bép, trong cac loai rau an 14, 4n ci
(ca r0t, cai ¢i), &n qua (d4au d6), rau gia vi (hanh, téi, tia
t6, rau thom, ging 46t) mua nao thic dy. Cé thid rau
trong thanh hang rao doc hai bén 161 di (nhu rau ngét),
c6 thi cho leo 1én gian nhu bau, bi, mudp, v.v...

Ngoai vudn rau, ¢é thé tréng hoa, ciy canh, mdt sé
cay thu8c va tuy diéu kién dia phudng tréng nhiing cay
&n qué thich hgp (chudi, du a4, cam quyt, chanh, budi,
dao, tdo, na, mo, man, nhan, vai, siu riéng, xoai, v.v...).
Hang rao cia khu vudn nha c6 thé tréng nhitng ciy vita
c6 tac dung bdo vé vita cho san phidm nhu cay bd két,
may, me, v.v... cling ¢6 thé tin dung tréng ciy ct cho
leo 1én hang rao (cti md, cu ti).
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D& thuc hién tham canh cao d¢, ngudi ta tin dung
céc ngudn phén, phan chuéng, phin rac va nude thai,
nude tiéu dé tudi cay. Dic biét chi § dua thém chat
min vio dit vuon, bén phan chudng, phén xanh, phén
réc, 0 rac d8 dit ngay cang t8t hon. Chuéng chin nudi
dat & vi tri tién cham sbéc vat nudl va gén ndi 4 phén.

Canh khu vudn gia dinh, ¢6 thé c6 ao nhd. Ao dé nudi
tréng thuy san va 1&y nudc tudi vudn. Ao ciing la noi tra
&n ctia mot sb lodi vat c6 ich diét sdu hal.

Khu vudn nha c6 thé coi nhu mot VAC dinh dudng
clia Viét Nam. Tuy dién tich nhé nhung san xudt duge

mét khéi lugng 16n sén phdm quan trong va dugc cac
nha néng nghiép bén viing rit quan tAm vi né cbé gn
day da dic trung caa nén néng nghiép bén viing:

- Quy mb nho, ddu tu it nhung higu suat cao.

- Tham canh cao dé.

- San xuit da dang, luan canh, xen canh, tin dung
tai nguyén hd tr¢g nhau cung phat trién mét cach
bén viing.

- Tan dung vat thai khéng gy 6 nhiém mdi truong
va lam cho dAt dai ngay cang tét thém.

Pay 13 mot md hinh néng nghiép trai voi nén néng
nghiép duge céng nghiép hoa theo quy mb 1én & cac nude
phat trién phudng Tdy: déc canh, lam dung hoa chit
lam héng dat dai, kiét qué tai nguyén, suy thoai mdi
trudng, dAu tu 16n ma hiéu qua vé thyc chét thap, lam
pha san dai bd phan néng dan.
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4. Hé sinh thai RVAC

a. RVAC Ia gi?

* RVAC 1a tit ghép ciia ritng, vudn, ao va chan nudi.

* Ring, vwon 14 t&t c cic hoat dong vé trdng trot
trong vucn nha, vudn rimg, vudn ddi, ké ca tréng trot &
bd ao, hé, séng suél, cay dan leo trén mét ao hd.

* Ao 13 nhiing hoat ddng vé nudi tréng § trong ao.

* Chdn nuéi 1a nhiing hoat d6ng vé chan nusi dong

Vit trén can dé cung cip thyc phdm cho ngudi va phén
bon cho ¢iy trong va ca.

Néu két hop dude 3 hoat dong nay s& o6 hiéu qua cao.
RVAC ¢6 2 ich 1gi ¢g ban:

* Cung cép thyc phdm tai ché cho bita #n hang ngay
cla gia dinh.

+ Cé nong l1am san ban 14y tién.

Trong hé sinh thai RAVC, vudn ring déng mét vai
tro kha quan trong.

Trong ndng nghiép bén vitng, mot vudn cdy &n qua
duge thi€t k& nhu mot hé sinh thai véi tinh da dang vé
cac lodi thue vat va dong vat hé trg nhau, bd sung chitc
nang cho nhau va dap ng cic nhu ciu cta nhau.,

Khi ta thiét k& mot vudn cdy an qud, c6 ba nguyén
tic cdn tudn thi:

- Trdng nhiéu loai ciy dé ting tinh 6n dinh cta méi
trudng va han ché thiét hai do sau bénh hay thién tai.
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_ D&t phai c6 16p che phi dé tang do phi dong thot
tang stic song cho cay.

- Phén tich ki difu kién dia phudng va tidu khi hau
d& chon céc loai cay trong thich hop va bé tri ding chd,
giam t6n thit do mat mia va cac thiét hai khac.

* Chuén bi dat '

+ Dia hink: phén 16n cic vuon qua ddi hoéi anh sang
51 da va cin dugce dat trén sudn quay ra phia mit troi.

+ D¢ déc: tot nhét 1a do dée vita phai. Lam vudn trén
dat ddc phai chi ¥ cac bién phap chéng x61 mon (nhit la
v& miia mua) va gitt d6 4m vé mua kbd hanh (nhét la
d61 v6i nhiing cay trong trén cao).

+ Nguén nudc: nghién ciiu ngudn nude tudi vuon.
Nhiing dap giit nudc nén dit & ché cao dé dé 14y nudc
VAo vudn (mue chay theo trong lyc vao vuon qua hé
théng muong).

+ Dét: a8t doc trén dé1 thuong la dat da bi thoai hoa,
nghéo chit dinh dudng, vi vay cAn phai trong cay phéan
xanh va tao ra 1dp che phu dé cai tao dat.

+ Lép che phii: 16p che phti ¢6 thé 1a cdy phén xanh
(c6t khi) hodc cay hoa mau (dau, dé, lac) trong thanh
bang gita cac hang cay 4n qué. Sau khi thu hoach, thén
canh 14 duge viii xudng dat hode ti vao gdc tao ra mét
t&m tham muc chéng x61 mon giit do Am, tdng ¢4 mun
va chit dinh dudng cho dit. Tham che phu dat cing ¢b
thé 13 chd tri ngu cho nhiing dong vat thién dich cta
sau hai va lam thic an cho chin nudl.
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+ Hang cdy chdn gié: 6 nhing ndi ¢6 gi6 néng va lanh
hoic ¢6 gié manh lam hai cAy non hay khi ciy ra hoa
k&t qua, cin thist k& hang cdy chdn gié.

Hang ciy chén gié thudng tréng theo hinh parabdn
dé dua gi6 lén cao va chuyén hudng gié ra ngoai vi khu
vudn qua. Nhitng cay tréng chin gié, cAn chon loai cay
¢6 stic chiu dung cao va da tac dung. Nén trong hon hgp
nhidu loai cay (keo dau, bd két véi song, may, phi lao
tréng day véi song, mdy, v. v... tuy di€u kién cé noi 6
thé tréng tre 1am ciy chin gié va hiang rao bao vé). Nhu
vay ngoai chite ning chén gi6, bdo vé vudn ciy, con
thu duge thém san phim (cui, tre, miy, thitc &n cho vat
nudi, chit pht dit) va la ndi cu trd cho dong vat.

* Thiét k& va xay dung vudn qua

G khi hau néng 4m, vudn qud giéng nhu mdt ring
mua nhigt déi, c¢6 nhiéu tang tan.

3 khi hau lanh, vudn qua 13 mdt vuon cé cdy rung la
theo miia, c6 bii cd va cdy c6 tan ring.

Nhiing vudn qua theo ndng nghiép bén viing cb thé
rat kXhéc nhau & cac vung trén thé giéi, déu duge thiét
k& theo nguyén li hinh thanh nhitng hé sinh thai phat
tridn lau bén véi nhitng ciy ban dia (ngudn gdc dia
phuong) duge dua vao trong vudn qua ciing nhu trong
hang cdy chén gi6.

Trong viée chon gidng, trude hét nén chon chc gidng
dia phuodng c6 sic chiu dung, sinh trudng tot trong diéu
kién dia phuong. Sau d6 cé thé dua din nhiing gidng &
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ngoai vao 6 mét s§ die tinh t6t (c6 midi vi, mau sac dic
biét, thdm ngon, ra qua sém hay muén hon, dy trit duge
1au hon, chiu néng, chiu lanh) khi diéu kién d4t va tiéu khi
hau da duge thay d6i phit hgp véi nhiing gidng dé. Khi dua
mdt gidhg & noi khéac vao dia phudng, can nghién clu ki
diéu kién sinh thai ciia ving d6 dé tao ra nhiing tiéu
khi hau thich hop (chéng khd han, ndéng lanh, v.v..},
ciing nén chd ¥ nghién e¢ffu xem ngay tai dia phuong co
thé ciing da c6 mot vai cay giong d6 duge dua vio tit lau
ma chua duge chu ¥.

C4n dic biét chd ¥ nhiing giéng chéng chiu sdu bénh
va nén st dung nhiing cay ghép vi ¢6 thé ra qua sém
hon, sai hon hodc ¢6 b ré khoé hon, chiu dude nhiing
didu kién khic nghiét.

Tuy theo yéu ciu sinh thai clia cay va diéu kién 4t
dai, tiéu khi hau, ma b tri ciy trdng trong vudn. Tang
trén cung thudng la nhiing cdy cao ua sang (c6 thé chon
loai té4n 14 nhd thua, thudng 12 ciy #n qua loal cao);
tdng gilia 13 nhiing cay thap hdn trung tinh véi 4nh
sang; tAng duéi )a nhiing cdy chiu rdm. Khi cay chua
khép tan, c6 thé trdng lac, ddu 48, mot s& cay luong
thyc néu dat t6t (sdn, khoai, v.v...).

* Vat nudi trong vuon

Khi t8 hop cay tréng trong vudn da duge thiét lap, cé
thé dua vat nudi vao vudn. Nhitng vat nudi chi yéu la
gia cAm (g&, ngdng) va ong.

+ Vat nubi (ga) cung cdp mét phan chit dinh dudng

22



cho ¢ay an qua, don ¢6 dai, sdu hai, &n qua bi bénh, thu
phén cho cay (ong).

+ Vit nudi cung cAp san pham (tring, thit, mat ong).

+ Vudn c6 thé cung cip khodng 80% chit dinh dudng
cho vat nudi dudi dang thice 4n, thude phong bénh.

Trude khi dua vat nudi vao vudn qua, cAn xem vat
nudl dé ¢é thich nghi vl khi hiu dia phudng khéng,
ching s& anh hudng dén méi trudng thé nao? Ching
cin cung cip nhiing gi? An gi? Sinh s6ng thé nao? Can
bao nhiéu khéng gian dé séng? Cé nhiing tap tinh gi?
Téc dung va hidu suat nhu thé nao?

- Nudi ga trong vudn qua

(G4 cén thic 4n nhu cac hat cfc, chat xanh, sau bo,
861, nuée udng, thude phong bénh. Chd d phai am, khé,
an toan, du rong va c6 thung cat dé ddm minh. Ga
trong vucn c6 tac dung diét sadu hai, trit ¢6 (mét phén),
cung cip tring, thit.

Ta ¢6 thé san xudt thic 4n hat (ngd, thée, mi mach,
v.v...) cho gi d mdt gée vudn riéng hodic két hop véi cay
phl dit (sdn phdm clia cy phu dat). C6 thé bd sung
bing hat ctia nhitng ciy trong hing ciy chin gi6 hay
hang rao (keo dau, mudng, v.v...). Chat xanh la mot s&
loai ¢6 {cé ba 14, chua me, cac cdy than thao khéc); c6 va
14 xanh 14y tit cac loai cdy phii d4t 6 thé duge b8 sung
bing la va qua § hang rao, day leo, hang cay chén gi6,
ké ca nhitng qué nhu dau, tao, 8, chudi, du da, sung, va
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rung (ga thudng an bit ci loai qua nao ké ca nhiing loai
qua bi ndm).

Sau bo cung cidp cho ga protein; siu bo sinh san
nhiéu & nhiing vudn qua trong nhiéu loal cidy va tham
canh cao.

Ga 1a loai 4n sdu bo nén ¢ tac dung tdt trong viéc
diét &u trang sdu hai cdy 4n qua. Ga rat thich giun,
mél.

Ga sé& duge khoé manh, giam bénh tat néu duge tha
trong vudn cé cac cdy ngai citu, bd céng anh, ¢6 ba 14, ga
chui vao nhitng bui ¢d 4y ¢6 thé hét ran, ve. Cé nhiing
loai cAy nhu hanh, toi, cling cé6 anh hudng tét dén sic
khoé cua ga.

801, cat gitip cho g tiéu hoa t6t, thudng thi ga nudi
tha c6 thé tu tim thay nhitng tha nay.

Ga trong vudn thudng 1a nia nudi trong chudng nita
thd. Chuéng ga nén lam & gin nha d& tién cham séc va
duge bao vé t&t. Mai phai cach nhiét d€ gilt cho chudng
mat. Ché dau trong chudng phai lam & dd cao bang
nhau dé tranh gi tranh chd clia nhau dgc biét la gida
che ga trong.

Sén choi cha ga phai kin dé bdo vé. Rom trai & sén
ding lam phan bén cho ciy tréng (chd G phén rac nén
dat gAn chudng ga). Coé clia tir sin chai ra vudn. Chia
vuon thanh ting khoanh nhé, c¢é hang rao. Sau khi ga
da nhat ¢é va #n hét sdu § moét khodnh thi chuyén sang
khoanh khac.
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Cu thé, phai thiét k& mot hé théng chin tha dap Gng
cho ga tu kiém an, ty bdo dudng:

- 84n rom:

S4n rom 13 mét dia diém nhé gin véi chuong ga. Tai
day, ngudi ta trong cdy, cAc thi cb cho ga an, cay bui gai
lam noi tra 4n cho ga con. Nhiing loai cdy d6 trong
trude khi chén tha ga, hosc cay duge béo vé khang dé ga
pha trong thdi gian ddu. D& bdo vé cdy, ta phu dat bing
canh thé va da, quay ludi xung quanh san. $4n rom pht
muc day bing rom, min cua, be ngd, gd vun, canh nhd,
14, cd, vo cdy. San rom ¢é ciia md vao cac 6 quiy ludn
phién cho gi vio kifm an 14 xanh, hat, qua. Ga duge
ludn phién tha vao céc 6 theo mua.

G4 chn thic an c6 dam (protein) & dang sdu: m&, du
triing va thic in thita, v6 triing, bot xudng.

Ga qudy tha trén luéng vudn cb tac dung nhu mot
cong cu 1am dat: ching béi dat, tim sy, &n sach cd, vai
phan trén mit dat. Quiy 12 mét khung boc ludi sit,
chan ga, dit trén ludng vudn sau khi thu hoach hoa
mau, trude khi gieo mot dgt cAy mdi. Ga lam c¢bng vige
chufn bi dit. Gidng ga lun hoat dfng rat tot.

- MAu hinh quiy ga lam dit ludn phién:

Mot dién tich d4t 0,2 ha chia lam 5 8 quéy. Nhét 50
ga mai dé viio mét 8, cho dén khi cdy xanh va c6 duge
4n hét thi chuyén gi sang 6 sau. Trong & qudy chi can
mét chd (chudng tam) cho ga trd, trong c6 6 dé. Khi ddt
trén mét & da duge ga don sach, thi rdc vdi, chuyén ga
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sang 6 bén canh. Cao qua dit 6 6 thi nh4t va gieo hat
rau (dua, cai be, ca chua). O tha ga ¢é mang an, mang
udng d€ cung cdp thic an, nude udng. Khi ga duge
chuyén sang 6 khac thi chuyén méang di theo.

Phia ngoai 8, trong cAy muédng (hodc mbt ciy ho dau
khac), du dq, chusi.

Tha ga vao 6 thd hai trong 6-10 tudn thi 6 thi nhat
duge thu hoach rau va tréng tigp cdy an cu. Tai é tha
hai da chuyén ga di, ciing duge tréng nhu & 6 thi nhat,
g mot s6 8, ngudi ta ciing trong cdy an qua.

Sau khi g dd don sach & thd ba, thi thu hoach 6
thi hai (10 tudn). O thit nhit dao 14y cd, 6 thit ba tréng
rau (dau, d6, cac loai cai). Va et tiép tuc nhu vay & cic 6
cdn lai.

Ngoai ga, ¢6 thé nudi ngdng. Ngbng 1a con vat 1f
tudng cho cac vudn qua rong. Ngbng dist ¢b rat t6t. C6
thé nudi tit 6-12 con ngdng trén 1/2 hecta vudn.

Nuéi ngbng it t8n kém: ngbng &n ¢ hoa thio, cb ho
dau. Ngbong thudng khéng #n cay 14 rong, c6 thé diung
ngdng diét 6 hoa thao & san, déng nude, trén cinh dong
cly 14 rong. Ching c6 thé lam cd vudn cho cdy dau tay,
cdy thude 1a, bong, bac ha, ming tdy, ngd, mia, ct cii
dudng, nho, vudn cdy &n qua, vudn usém cdy. Ching dé
lai phan trong vuon, ma khéng cao béi tham muye.

- Nuéi ong

Nhu ciu cia ong 1a mét hoa c6 thudng xuyén, vi vay
mudn nudi ong c4n ngudn mat hoa trong ving. Néu 1a
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dia ban tham canh va da dang thi khéng nhat thiét
phai di chuyén ong mdt cach déu din theo nguén phén
va mét. Thiét k& nudi ong phai tinh todn nhu ciu va
hiéu suit cua ong.

T8 ong cAn dugc dat & noi che chin tot. & vang nhiéu
gi6, phai tréng cac hang ciy chin gi6. Thiét k& nhing
hang ciy chén gi6 cing cé tac dung giit &nh mat trol.
Nhiing loai cay tréng thanh hang ciy chin gi6 cing la
nhitng lodi cung cép thic &n cho ong.

Ciia clia t§ ong quay vé hudng dong (mit trdi budi
sang). O viing khi hau lanh, mai t8 phai dugde cach nhiét
hodic dit trén dé 16p vat liéu cach nhiét (mai rom}, 16p
nay ciing gii nhiét mat tréi lam cho t6 &m hon.

Dit t3 § phia trén sudn déc, xa cdy to va nha 8.

C6 nhidu kidu t8 ong, ti t6 hinh cong kiéu truyén
thong dén t6 hinh hép vudng ngay nay. Cé thé ty déng 18y
t8. Mot t8 ong gdm c6 tdng trén va ting sinh sn ¢ dusi.
Téng trén chia cac khung trong d6 ong lam mat. Tang
dudi 14 noi & cia ong chda va nhiing ong phuc dich no.
Can ngin cach hai tAng dé ong chia khéng 1én &n mat &
tAng trén.

T8 ong dude dat cach mit dat khodng 1m dé tranh
nhiing con vat pha td nhu thin an, chudt, cée, chui vao.
Dit t8 3 chd it ngudi qua lai trén dudng di kiém thic 4n
cha ong.

Nudéi lon

Logn nguyén la con vat ki€m &n trong ritng va dam
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lay; chiing ua n cb, 14, ré, cfi. Ching c6 thé &n cd va
day leo, kim qua mong vA qua rung (diu, hong, cay,
va, xoan, qua dau, bo).

Lgn tha thi ki€m an khoé hon (it m3, thit chéc). Néu
muén nudi béo lgn thi nudi chiing bing hat, cadm ba
trong 2-4 tudn. Mila déng gia lanh can ¢6 mai che cho
1dn; 1gn néi dé cdn ¢6 chudng nudi con. Lgn nudi bing
phé& lidu sita (sau khi ché bién bg, pho mat), nudc vo
gao, com thia, rau, co thira.

C6 thé nudi lgn trén déng ¢d ho dau, c6 hod thao non.
Lon c6 thé dn mot ngay 11kg cd tudi trén ddng va an
khoé hon lgn nhét chudng. Ching tim #n hat, qua. Dé
chuin bi canh dong chan tha, dit phai bua (khdng cay
lat) va rai vdi, rdi gieo hat ¢d hén hgp vao hang bita (co
ho daw), clng tréng cac loal ci nhu ¢ dong. Cay lau
ndm trong sat bén ngoal va d gbc sAn, nhiing ciy nay
cling cung cip thic an cho Ign.

3 cd s chiin tha trén 4000m? c6 thé cay i, xdi dat
dé gieo tréng cay hang nim, nudi duge 20 dau lgn. Lgn
c6 thé i cac cdy bui hoang dé gidp ta chudn bi gieo
tréng cb. D& hoan chinh hé théng cay thic in chin tha
lgn, cAn thdi gian ti& 3-5 nam.

- Chan tha gia sic

Ché& db chin tha gia stc duéi ritng ¢6 1¢i cho site khoé
gia stic, gitp chdng tranh duge nhiing dgt néng lanh cuc
doan. Do ¢6 chd trd trong ritng ciy, tranh rét, tranh
néng, nén giam dude céng dén quay gia sic. Néu khéng ¢6



noi trd 4n, san luong bo thit ¢6 thé gidm 15%. Theo udc
tinh, néu danh 22% dat trong cdy JAu nAm nudi gia suc thi
san lugng thdc &n cung cip sé nhiéu biang hai l4n san
lugng thic &n & 78% dién tich d4t con lai. Nhu vay
tréng cay rimg nudi tha gia stic khong phai la phi dat.

Hang rac xung quanh bii chan tha tréng ba ting
cly: dudi tan cAy gieo ¢d ho dau, ciy rau di€p xodn, ciy
bd céng anh; tAng tan gidla: trong cAy co bdng bac, cay
bui thudng xanh cao khoang 2 mét; tdng tan cao trong ciy
lidu, cdy duong, ciy sdi tring, cdy dé, cdy bd két mat. Cho
d&n nam thi tu hang rao xung quanh chiém mbi nam 10%
dién tich; sau 4 nim, 40% dién tich s& la hang rac theo
dudng vién (dudng dbng muc) trong hén hop cay bui ré dn
sdu va ciy cao cho gia siic &n 14 va cung cip gd quy. Sau
4-5 nim, dan ciu va bod ¢6 thé tha cho kiém &n trong
nhitng thdi gian ngén va ¢6 kiém tra; ti nam thi 6-8, c6
thé tha cho gia sic &n trong nhiing thdi gian dai hon, va
trong trudng hop han han, cho an thém la hiéu va la
dudng. Biang cay rao hai bén dugc st dung dé thiét 1ap
hé théng dai cdy trén dong ¢d sdn c6 & vang dit réng
chén tha bo, eiru.

Hang rao tang hidu sudt cia hé théng: cung cép
nhiéu loai qua, gd, tre, thdc &n cho gia sie, mit hoa cho
ong, noi cu tri cho chim, thue hién chdc néng chén gi6
va tich nhiét mat troi.

Thite in tinh cin duge cung cip trong mta khan
hiém c¢d, trong thoi ki v8 béo, va dé€ duy tri san lugng
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stta. Nhiéu loai vt ¢6 thé an thiic &n tinh thu hoach vé,
khong qua ché& bién; nhung thiic 4n dude sd ché dem lai
hiéu sudt cao hon: dap gidp qua, ngdm cho mém, ngam
cho nhd mam. Hat nhd mim ting ham lugng vitamin
gap nhiéu lan: hat cay ho d4u, kiéu mach, huéng duong,
lda mach. Cé cit, G 1am thic an dy tri. _

Hé théng "dong cd/cay lau nam" lam thitc 4n gia stc
nhidm muyc dich khéng ngitng quay véng chu ki dinh
dudng khép kin tit cdy dén sdc vat, dén d4t, qua phéan
stc vat vA vi khufin c§ dinh cla cay ho dau. San phim
ctia hé théng nay c6 gi4 tri va da dang hon phudng thic
chén nudi don thuan trén déng cd.

Sén phdm cla cac loai cay ¢6 qua, cdy hat dé, v.v... c6
thé chuyén thanh dudng, bét, thyuc phim, chat dét, gb.
Ngudi chén nudi trén "déng cé- Rimg" c6 loi thé hon so
v6i ngudi chan nubi trén déng cd don thuan. He khéng
phy thude vao thi trudng cha mot san ph&m don déc, ho
6 thé ban ra thi truong: thit, da, 16ng, g8, v.v..

Thye t&€ cho thdy céc co 8 cb nhiing dlen tich ¢6 dd
ddc cao, d4t séi san, bi x61 mon, hodic c6 nhitng van dé
thd nhudng khé gidi quyét, nhitng géc ngée ngach,
thung liing lanh va 16ng gi6, ¢6 thé trdng cdy l4u nim
lam nei tré 4n cho gia stc va lam ngudn cung cép thic
an cho chiing.

Viée dau tién phai lam 12 tréng mét t8 hop nhidu loai
cly ¢6 ich, trong mat dd cao dé c6 thé tia lay coc gd.
Nhitng budc chuén bi tién hanh nhu sau:
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- Ngan khéng cho gia suc vao. ChuAn bi d4t bing
cach cay khéong lat d4t; néu can, bon véi.

- Tréng cay cb thé cung cap thic &n cho gia sic, va
cdy co6 tac dung chin gié. Bén cay bing phéan chudng,
phan gi, tu muyc. Néu cb dleu kién, pht gbc cdy bang da
hon, canh gai, dé phong bo, cttu gadm gdc cay.

. Dén dan thé gi vao khu tréng ciy, theo ddi giai
quyét kip thdi nhitng thiét hai c6 thé xay ra.

- Di chuyén hoic b8 sung thém cdy tréong.

Bén canh vudn ring, nudi tréng thuy san ciing la
mbt vin dé trong hé sinh thai RVAC.

Ao hd nubi tréng thuy san ¢6 tiém ning va higu suat
cao hon dat trng trot, luén cung cAp chét dinh dudng cho
nhiéu loai ciy trong va dfng vat tiéu thu trong gia dinh
hoic ban ra thi trucng. Mot t6 hgp ca, tom, thén mém
(trai, hén), chim nude, cay thuy sinh: va ngay ca mot 6
dong vat 8 can cung khai thac dude cac & sinh thai ¢ mép
nudc dé phat trién. Thuy san khdng chi 14 c4; nhiéu loai
rau béo, rong tao, thin mém, cén trung in duge hay ¢b
ich, &ch, v.v... déu c6 thé v nén nuéi trong.

C6 thé thift k& mot hé thong trong d6 c6 mdt vai loan
san phéam chinh nhu ¢4, 8c, ¢t &u, hoa siing, ci canh,
v.v... vi nudi trong két hop cac loai khac thich hgp.

Pa canh dé tan dung cac & sinh thai trong khu vue ¢6
thé tinh dén cac loal sau day:

- Thuc vat: tii cAy bui moc ven ao dén cay moc dudi
nudc va thyce vat.
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- Déng vat khéng xudng sdéng: ti vi sinh vt dén
tom, cua.

- C4: céc loai an thuc vat, than mém, ca #n méi, cb
thé nudi nhiéu loai ca theo nhiéu ting 16p.

- Cac loai chim #&n trén mait nude: dic bidt vit va
ngdng, va chim ciu c6 chudng dat trén mit ao.

- Cay ¢ moc dudi day ao nhu sen, ci1 u, ci sing.

- C4y an nbi trén mat nude: cAl xoong, rau mudng,
béo. Nhiing loai ciy nay khdng duge phu kin mit ao.

- Cdy moc ria aoc néng nhu béc, lac, khoai nude,
huong bd, lam noi tra 4n cho chim va &ch.

- Cay moc trén bd ao nhu du da, chudi, chanh va mét
s0 loai cd thap cdy.

Thuy san c6 thé chia lam nhiéu loai: cic loal 4n chat
thai & day, cac loai an sinh vat ndi, cac loai &n ed, rong o
tdng mat, tAng gifta 1a cac loai &n mdi.

Cac loal vem, ngao nudc ngot sdng trong bln, dn
chdt thai. Ching c6 thé loc tdi 900 lit nudec mot ngay
dém va tiét ra mot dung dich cac chit hoa tan (thudng
chita phétpho) vao bun, khi tat ao vét 1én dung lam
phan bén. Nhiing loai khac &n sinh vat ndi § day 14 céc
loai giap xac nhu tém, cua.

Ca trdm cO dn ¢o, a4n cac loal cdy o lam vudng ao,
chiing 16n nhanh. C6 ao nudi tém lam san phim chinh,
san phidm phu 14 ca an ¢6. Vit tha & ao cung cap chat
dinh dudng cho thuy san. Vit, ca 12 mét td hgp ¢6 hidu
suét cao.
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Trong thiét k& néng nghiép bén viing, cic ao nudi ca
dit 6 phia d6i thap so vdi cac ciu triie va dién tich tréng
trot. Ao sé loc bo cice chat 8 nhiém sinh hoc trong nudc
chay ti phia trén xudng. Qua trinh loc Ay di khép kin
hé théng néng nghiép bén viing,

Phai tinh dén nhing chitc nang khic cda mat nude
khi chon dia diém xiy dyng. Khi xay dung ao dap &
phia dudi hay gdn nha, thi cic dap nuéc sé phan xa anh
sang, lam gi6 nong mua hé duge méat hon, gié lanh maa
dong &m hon. Céc dap ciling ¢6 tac dung ngin lda, va nude
. gidu dinh dudng sé chay theo trong luc xudng cic noi cin
tudi. Ao ca phai duge dit & noi nhan dude nhiéu anh
sdng mit trdi va gié mat. Anh sang mit trdi gidp cac
vi sinh vat phét trién va gié mat gidp cho nuéc nap
thém dxy.

Nhiing ao nhd hon ¢6 thé tré nén néng vao mua he.
Béng ram canh céc cdy to gidp lam cho nhiét d6 giam
thap.

Nhiing dap nudc trong trang trai nén siu va hep:
dién tich m#t nudc hep s& lam giam hugng nudc mit di
qua béc hai. Tuy nhién khéng nén xdy dung céng trinh
nudi thuy san sdu qua 3 mét, vi ca nudc ngot khéng
xudng &n qué chiéu siu 4y.

Bd clia dap 14 noi ¢6 thé tréng nhidu loai ciy va 1am
chd tri & cho nhidu loai vat. Khi dap da duge dao xong,
cac bd dap trd trui phai duge tréng ciy ngay dé tranh
mua lam trdi dat xudng dap. Bo dap duge cang cd bang

33



bac gb, go tréng tre, cac loai cay c6 ré bam an ndng.
Nhitng loai cdy ¢6 bd ré coc dn slu ¢6 thé 1am hong bo
dap. Khong tha bé trén bd dap. C6 thé dé tam nhiing bo
3 kho trén bd dap trd trui dé khoi mat dét do x6i mon.

Nhiing cay trong trén bd dap va tha trén mat nude la
xuong séng cla hé thong nudi tréng thuy san vi ching
giti dAt, tai sinh céc chat dinh dudng, 1am chd tra cho
ddng vat, lam sach va trong nude va c6 thé cho thu
hoach.

Viéc trdng cdy nén bit dau cang sém cang 5t sau khi

1am xong dap hodic ao. Bo cac ao nhd cé thé tréng cac
. loai cdy bac ha va cac loai cAy khac moc nhanh.

Céc loai cay ho dau, ciy than thao, cAy c6 ré hanh, c6
thé trong trén bd cic dap rong. Cung cd thé trong
nhiing ciy an qua 8 gin mép nudc, nhiing con vat thuy
sinh ¢6 thé &n qué rung xudng nudc, nhitng séu hai cé
thé dugde hdp din dén cac cdy nay. Sat mep nude thi
trong céc loal ciy ho lau sy cung cdp chd tra cho vat
thuy sinh, dic biét 1am chd trd cho nhitng cé gibng con
méi tha.

Khi tréng cay trén bd ao, dap, cing phai theo nhiing
nguyén the nhu tréng cdy trong vudn, tde 14 tréng day
va tréng nhidu loai edy. Cac loai cAy nay phai thich hgp
véi mdi truding d8 séng duge va phét trién di ¢6 bi thién
tai. Trong day ciing tranh bt co dai.

Can chd ¥, tréng tha phai tinh toén trude nhiing
cdy c6 thé tran 18n déng nude chay, thi du béo Iue binh
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(héo Nhat Béan): cdy nay tha via phai co thé vét lam
thic &n cho lgn, vira lam chédt che pha dat va lam cho
nudc trong hon.

b. Mot s6 mé hinh RVAC ¢ mién niti

Mb hinh RVAC ctia hd gia dinh dan téc Tay tinh
Lang Son:

La mdt m6 hinh RVAC hoan chinh:

« Trén dinh déi 1a ciy ritng, sudn doc trong héi va che.

¢ Chan khe nhd chan d6i lam ao (1.400m?, nudi ci
chim cd, cd mé, ca r6 phi, doc theo khe nhd tréng chudi
va du da.

D4t quanh nha tréng rau (740m? dé cung c4p rau an
gquanh nim va ¢én duge ban.

e Nudi 2 con lgn, 200 con ga 1.500 qua tring.

M3 hinh RVAC cta hé dan téc Muong tinh Hoa Binh:

Gia dinh chi c6 3.000m?> dit d6i go, 1.200m® dat
rudng can bd hoang va 6.000m® d4t rudng ciy lia nude.
Nam 1993 dude giao 2,5 ha dit rtng. Tién hanh sian
xuét nhu sau:

 Gia dinh cai tao d4t d6i gd va dit rudng bo hoang dé
trdng mia tim. Ngay vu ddu d4 thu hoach 5 triéu déng.

e Dao ao dién tich 1.000m? dé nudi ca va ldy nude
tudi vuon.

¢ C3i tao 2,5 ha rimng trdng ciy 4n qua nhu: nhan,
vai, hdng, mo, man. Xhi cidy &n qua con nho tréng xen
céce loai dau db.
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¢ Chin nudi ciing duge phat trién: 2 con trau, 8 con
bd vA nudi gia cAm dé cung cAp thit, tring cho biia an
hang ngay. Ven bd ao va xung quanh nha tréng chuéi,
du da va cée loail rau xanh.

Thu nhap tit RVAC cho thu hoach duge 20 triéu
ddéngmam. '

M6 hinh RVAC cua hd gia dinh dan tdc Thai tinh
Son La:

Gia dinh duge giao 5 ha ddi dé 1am vudn trang trai
va 15 ha déi d4t tréng dé phi xanh.

e Gia dinh cai tao, trong cay ¢dng nghiép va ciy in
qua trén dién tich 5 ha nhu 1.000 géc ca phé, 500 ciy
nhan, 500 ciy md gidng dia phuong, 200 cdy md
Van Nam, 100 ciy cam, ngoai ra con trong man hau.
Giiia cac hang cay én qua trong xen dau dd cay cai tao
d&t va cay luong thue (18y ngan nudi dai).

. Phli xanh 15 ha d8i bdng cac cay: trdu, bach dan,
lat hoa. Gifla cac hang cay lay gb trdong cac ciy cai
tao d4t.

. Chin nudi, ngoai Ign ra cdn nudi 10 con bd va 300
con gi dé cé thit va tring dn hang ngay. Xung quanh
nha 13 vudn rau da an quanh nim.

Thu nhap hang nim khoang 30 triéu dong.

c. Lam thé nao dé sdn xudt RVAC c6 hiéu qud

Kinh nghiém cna cac gia dinh san xudt ¢6 hiéu qua
cho thay cdn col trong 5 viéc sau:
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. Can phai chon cay tréng vat nuéi theo diéu kién cu
thé v& khi h4u, thdi tiét, d4t dai cia tiing vang va kha
ning vé kinh té, lao dong cua gia dinh.

. Can phai hoc hdi kinh nghiém cua nhiing gia dinh
lam RVAC gidt, nhiing kinh nghiém vé ché bién, bao
quan san pham va ky thuat san xudt nhiing vat nudi,
cly trong c6 gia tri kinh té cao.

. Can phai tham gia ddy du cac 16p huin luyén do
trung udng va dia phuong t6 chic.

. Can phai lién hé, Lén két, tim kiém nhiing hop
dong tidu thu san phim vdi cac don vi elia nha nude.

. Cin phai tim hidu nhu céu tiéu thy qua cac chg va
céc nguén théng tin dai ching nhu: dai, bao, vé tuyén
truyén hinh...
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II. NONG LAM NGHIEP ,
VA CANH TAC TREN PAT DOC

1. Canh tac bén vitng trén dat déc

Nudc ta 6 lugng mua lén lai tap trung theo maa,
nén méi tran mua thudng rat to. Khi mua do hat mua
roi tit trén cao xuéng, néu mit dat khong cé gi che pha
thi hat mua sé g6 rat manh vao mit dit lam tan rd cac
hat d4t. Sau 46 trén bé mat dat sé xuit hién dong chay
~cudn tréi cac hat dat nay dem xuéng phia dudi chan nai
va chay theo séng suéi. Cit thé mdi nam 16p dat mat bi
bao mon din cho dén khi tro s6i d& khong thé canh tac
duge nita. Vi vay, néu canh tac khéng ding k§ thuat
trén dat dde thi chi mét vai nam cay trong sé& khéng cho
thu hoach nita. D6 13 thiét hai vé kinh t& d8i voi nguoi
ndéng din d mién nui.

Khi mat dat da trd troi, d4t lai dée thi mai tran mua
I6n nuée sé& dén xudng rit nhanh tao ra cac tran li
quét, 16 dat ¢ viing ndi va lut 161 & ving déng bang giy
ra nhiéu tai hoa. D6 la thiét hai vé ddi song d6i véi mot
ngudi d khap d4t nude.

Khi d4t dai da khéng thé canh tace duge thi ngudi dan
ta&t phai di chuyén dén chd khac pha ring tréng cay
luong thue, nhu vay dién tich rung bi giam déin, pha v
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vong tudn hoan ty nhién theo huéng bat lgi nhu han
han, khi hau bién déi...

Do d6, d& phat trién ngudi dan & viing dé1 nui cin
phai canh tac trén dat dée sao cho bén vitng dé s dung
manh dit cda minh lau dai, 6n dinh tranh nhitng thiét

hai khéng nhitng d6i véi hién tai ma ci cho ddi con
chau minh.

2. Bién phap

V& nguyén tic ¢6 hai viée cAn giai quyét, thi nhat 1a
giam dén mitc 161 da tac hai cta giot nude mua va dong
chay, thit hai 13 tdng sitc d€ khang cta dat va téng do
~ phi cho dat. PE gidi quyét cac van dé d6 dam bao canh
tac bén vitng trén dat dée, chiing ta c6 thé ap dung
nhiéu bién phip khac nhau nhu lam rudng béc thang,
déng coc, x€p da hodc dao ranh dé gidm siic cudn tréi
dat cha nude mua, bén phan hiiu co dé cii thién d6 phi
dit... nhung bién phap quan trong va bén viing nhat,
kinh t& nh4t 1a chon loai cAy tréng va bé tri cly tréng
hgp Iy trén dat dée.

Kinh nghiém nhiéu ndm v nhiéu ndi cho thdy trong
canh tdc trén dt déc cdn st dung di cic thanh phén
cdy 1lam nghiép, cdy néng nghiép ngén ngay, cdy 4n qua
va cdc bing xanh trén ciing manh d4t thi hiéu qua sé
cao nhét ca v& mit kinh t& 14n mat bao vé dat.

*® Tréng cdy ldm nghiép

Cay lam nghiép duge b tri tréng & phan dinh ddi
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theo hang quanh dudng déng mic kiu nanh siu,
thudng chiém khodng 30-60% téng dién tich tuy theo ds
dée va muyc tiéu kinh doanh. Noi dat tét thi c6 thé chon
cac loai ¢cdy dic san nhu qué, héi, tre, tric... hodc céc
loai cdy ban dia c6 gi4 tr] kinh t€ cao nhu tram, lat,
gifi... Noi d4t x&u nén chon céc loai cdy vita cho gb vira
¢6 tae dung cai tao dat nhu keo 14 tram, keo tai tugng,
keo lai... hodc trng xen theo biang giita cay 14 rong (keo,
mudng...) véi ciy 14 kim (théng, sa moc...). Trén phin
dit ndy néu c6 didu kién nén lam néng - 14m két hgp
bang cach tréng xen cay ngén ngay trong nhiing nim
- dAu khi riung chua khép tan va rao lai chin nudi gia sic
dudi tan rung (dé, bo...) khi ritng da khép tan. Viéc
tréng cay lam nghiép cé tac dung cung cip chat d6t va
cac 1am san khéac cho gia dinh, 14 ndi ¢6 thé chan tha
gla stic 16n va quan trong hon 1a nuéi dudng ngudn nudc
va bao vé d4t cho phia duéi.

* Trong cdy bing xanh

Béng xanh ¢6 tic dung chéng x6i mén dat, ting d6
phi cho d4t, cung c&p phan xanh va ¢6 thé 1am thic
an cho gia sic. Cay tréng bang xanh t6t nhat 13 céc
cdy ho dau nhu c6t khi, keo dau, dau cong... Cac bang
xanh duge b§ tri t& gidp phan cay lam nghiép trd
xudng, khoang céch gilia cdc bang tuy theo d6 déc
thudng tir 5-10m, mébi bing thudng réng 1m, dat trong
bing dugc cude x6i toan b réi tréng hoic gieo hat véi
mat d¢ day.
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* Trong cdy néng nghiép

Trén khoang dat tréng giita cac bang ciy xanh ta
tréng cac cdy nong nghiép bao gdm cay luong thuc nhu
lia nudng, ngo, cao ludng, ¥ di, k&, sén. .. hosic ciy cong
nghiép ngdn ngay nhu 48 dau cac loai, lac, viing... hodic
cac cdy cong nghiép dai ngdy nhu che, ca ecao... Mai
bang nén trong mét loai cAy va hang nam luén canh
gilta cac loai cdy cla cac bang dé vira c6 tac dung phong
sdu bénh vita bdi dudng dit. Vao mua kho nén cit cic
cdy d bang xanh pht dap vao géc cdy nong nghiép dé
vira giif 4m dat, lam gidu d4t, viza che phu mat dat
chéng xéi mon.

* Trong cdy dn qud

Cay an qua thudng duge b8 tri § phan chan déi dé
tién chim séc. Viée chon cdy gibng 1a khau rét quan
trong d€ ddm bao chat lugng clia qua sau nay, khéng
nén chon giéng x6 bd. D& vdi ving ddi ndi, t6t nhat 1a
ding ciy ghép d& dam bao ty 1& séng cao vi bj r8 cay
ghép khoé hon cdy chiét nhiu. Viéc tréng cay #n qua
phai ddm bdo c¢é ddu tu phan bén va chim sée cao thi
mdi mang lai hiu qud, vi thé&, tuy theo kha ning cla
ting gia dinh ma trong, khéng nén tham trdng nhidu
theo 161 quang canh. Loai cdy trdng thi phai tuy theo
diéu kién sinh thai cu thé cla ting dia phuong ma
quyét dinh cho phii hgp, tranh bit chudc may méc
nhiéu khi sé that bai.



III. TRONG XEN DUGI TAN RUNG

A. MOT SO VAN PE VE TRONG XEN DUSI TAN RUNG

1. TAm quan trong

Hién nay, ¢ cac dia phuong ¢6 dat 1am nghiép déu
thye hién 2 hinh thite d61 véi ho gia dinh 14 khoan bao
vé ritng va giao dat 1am nghiép d€ sdn xuat. D6 vai
hinh thic khodn bao vé ritng cac hé gia dinh nhan
duge tién cong bao vé rat it 81, khéng di dim béo cude
sOng clia ngudi nhan khoan. Ngoai ra san phidm phu
trong ritng hau nhu khéng dang ké vi ritng da nghéo
kiét, ngudi din lai chua biét kinh doanh b8 sung dudi
tan ritng. D61 vdi d4t trong duge giao dé san xuit, cac
ho gia dinh da biét tréng ring va mét s6 lodi cay dn
qué hofic tréng néng 1am ké&t hgp. Nhung do chu ky
san xufit cAy 14m nghiép dai ngay, néu 1am néng 14m
két hgp thi chll y&u ciing 12 tréng xen ciy ngin ngay
gitta cAc hang cdy 1am nghiép trong giai doan dau khi
rung chua khép tan (khoang 1-3 nam). Khi ritng khép
tan rdi thi khéng bidt lam gi dé ¢6 thém thu nhap
trong khi chd ritng dat dén tudi khai thac con rat lau.
Chinh vi 1€ d6, nhiing loai cay cé kha néing chiu béng
hodc wa bong dé tréng dudi tan ring 12 nham tiép tuc
thuc hign phuong thie canh tac néng 1am két hop §
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nhiing khu ritng trong da khép tan hodc dang dudc
khoanh nubi bao vé,

Lgi ich cia phuong thie canh tac tréng xen cay néng
nghiép, ciy dude lidu, va ciy dic san c¢6 kha nang chiu
béng hoic ua béng duébt tan ring la:

* GAn bé chit ché duge cac hoat déng san xuit caa
ngudi didn dia phuong véi hoat ddng san xuit lam
nghiép, bdo vé va phat trién riing. Ngudi dan cé thu
nhap thutng xuyén, hang nim ti cic cdy trdng xen
dudi tan, bao dam cudc sdng cia ho.

* Cac loai riing ty nhién va riing trong 14 loai gd 16n,
quy vdi chu ky khai thae dai 40-50 nadm hoéc 14u hon,
van c6 kha ning bao vé va phat trién § cac dia phuong
trong nudc vdi sy ddu tu etla nha nudc khong nhiéu,

* Viéc trong xen cac ciy nong nghiép, cdy dudgc lidu,
cly An qua, cAy die san c6 kha ning chiu béng hodc ua
bong dudi tan ritng con c6 tac dung sit dung hgp 1y co
hiéu qua nguén ning lugng anh sang doi dao 6 viing
nhiét déi nhu Viét Nam.

* N6 ¢dn ¢ tic dung lam ting thém kha néng thim
nude va gilt nude, kha ning chéng x61 mon dit cla rimg
tu nhién, nhat 13 rimg tréng, nhim han ché 1a lut trong
mua mua va ¢6 nudc cho sinh hoat, san xuit ndng
nghiép trong mua khd trong mot khu vuce, mot vang ty
nhién.

Cac két qua nghién cu cho thay:

- Ritng cang cé cu tric nhiéu tang ciy thi tac dung
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han ché& dong chay trén mat d4t cang 16n va kha ning
chéng x61 mdn dat cang t6t hon.

- TAng tham tuoi + cdy bui dudi tan ritng c6 vai trd
dic biét quan trong trong van d& han ché& déng chay
trén mit dit va chdng x61 mon d4t. Khi khong c6 tdng
tham tusi va ciy bui dudi tan ring thi lugng dong chay
trén mat dat va lugng dat bi x6i mon di ting vot lén
dang ké.

- T8¢ d6 thdm nudc cha d&t dudi cac loai ring tu
nhién cang khac nhau rd rét, cao nhét la ring tu nhién
¢6 cdu tric 3 tdng cdy, sau dén ring ty nhién cé cdu
trac 1 tang cdy. Noi @4t chi ¢6 trdng ¢d va cdy bui kha
ning thdm nude rit kém, chi bing 10% téc d6 tham
nudc cla riing ty nhién ¢6 ciu tric 3 tAng cay (dang dat
dd bi thoai hod manh sau khi mat ring).

Mot 88 két qua nghién cdu ché d6 thuy vin cha cac
loai ritng tréng thudn loai ¢6 cfu tric 1 tdng ciy gb
khéng c6 ting tham tuci cay bui dudi tan ritng che pha
mit ddt da cho théy: Tan ring chi git duge tir 7-10%
téng lugng nude mua. Phin con lai 1 cac hat mua nhé
rdi v tu lai 4 tin ritng tao thanh cic giot nuéc mua cé
trong lugng va kich thude 16n hon nhidu so véi hat mua
ban diu; sau d6, chiing ti€p tuc roi ti tan 14 cta rimg,
cich mat dat t 8-12m xudng mit dat. Trong qua trinh
rol, chiing da tao ra mdt ddng ning tudng déi 16n, va dap
manh vao mét dat 1am d6 x6p cha 18p dat mit gidm dén,
dd chit tang 1én, khd nang thdm nuéc cha 16p d4t mat
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ciing giam theo tao ra lugng dong chiy trén mit dat déc
ngay cing lén va cudng dd x6i mén dat dudi ritng trong
thuan loai eling tang theo.

Do 36, dé ddm bao cude sdng, déng bao dan téc mién
nuii gin day da dén tiép cAn vdi hé canh téc néng 1am
két hgp. D6 1a phuong thite lam gigu ring tu nhién
bing cac cdy néng nghiép, cdy duge lidu, cidy dic san,
cdy &n qua chiu béng hodc wa bong cé thé trong dudi tdn
rizng, lam cho ring tu nhién do hd gia dinh hofc cac
t& chitc cong ddng quan 1y c6 hidu qua kinh t& cao hon
va quan trong hon la gidp ngudi din ¢6 thu nhép
thudng xuyén, hang nam tit cic lodi ciy tréng xen dudi
tan riing.

2. Co sd khoa hoc trong viéc lua chon cac loai
ciy tréong xen

* Dya vao diéu kién ty nhién: khi hiu, dd cao so véi
mat bién, dia hinh.

* Dya vao trang thai thuc bi ritng hién tai va sy dién
bién trong tuong lai:

- Mat d6 cdy, s8 cAy muc dich hién ¢6 trén 1 ha.

- K&t cfu tAng tan cha cic cdy trong lAm phéan.

- Phan bé clia cac hé ré trong dat.

* Duta vdo cdc dic diém cria ddt dai:

- D4 phi tu nhién cua dat.

- D6 chua caa d4t.

- Thanh phén cip hat trong dat.
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- D6 day cha tang dit.
- D4 déc.

- D 4m va ché& d8 ngap nudc, anh hudng cua nudc
nglm v.v...

3. Phudng thic trong

* Xiic tién tai sinh nhén tao bing tréng cac ciy ring
dac san, c6 gia tri kinh t& cao, cho thu nhép thudng
xuyén hang nam trén cac déi tugng:

- Trang ¢ cao, cdy bui, xen cac ciy gb tién phong
phuc hdi, tai sinh tu nhién, theo quy luat dién thé, c6
khoang 300 ciy gb muc dich/ha véi chidu cao 2 50cm.

- Trang cdy bui cao ua 4m phuc hdi sau nudng ray
(hu, basoi, babét) c¢6 khoang 300 ciy gb myc dich téi
sinh ty nhién/ha, da dat téi chi€u cao = 50cm.

+ Hode ¢6 150 goc ciy me clha cay mue dich cé kha
ning tai sinh chédi, phin bé tudng déi déu.

+ Hodc c6 25 cay/ha, cdy me la cac cdy muc dich, c6
kha néng gieo gifng tai chd.

+ Cé d6 che pht it nhit 70%.

Dua vao nhu ciu anh sang cla cac ciy dic san ring
tréng b8 sung dé dua ra nhitng bién phap ky thuat
trong xen dudi tan thich hgp.

- Tréng céc cdy chiu béng ho#ic ua béng trong thoi
gian du, giai doan sau la cAc ciy ua sang.

+ Trudng hdp cac ciy chiu béng hodc ua béng tudng
déi kha trong giai doan ddu, phéat cée rach trong hep.

46



+ Trudng hop céc ciy chiu béng hodc ua béng & mic
dd thdp trong giai doan dau, phat cac rach trong réng
han.

4+ Trén trang cd cao, ciy bui phuc hdi, chiu han:
tréng cac ciy diic san riing ¢6 yéu cAu vé dét trong
khong cao. '

+ Trén trang co bui cao, phue hdi sau nuong ray;
tréng cic cAy dac san riing ¢6 ydu clu vé dét trong
tuong déi tat...

+ Trudng hdp céc cAy ua béng & mic db cao trong giai
doan déu, chi cAn phat quang, 1am sach ¢6 xung quanh
hd tréng, c8 ging dé lai tan che clia cdc ciy bén trén.

Trong qua trinh cham s6c, phat quang dé tang lugng
chiéu sang theo nhu cAu anh sang cia cac cay tréng
bd sung.

* Lam gidu ritng ty nhién bing ciy dac san ring va
chy 14y qué chiu béng hodc ua béng trong giai doan
dau, cho thu nhap thudng xuyén, hang ndm trén céac
d61 tugng:

+ Céc riing tre, nda, vy, tric thuin loai hoic pha
ciy gb.

+ Cac riing tién phong phuc hdi trit trang c6 cao va
ciy bui: riing khép, rimg sau sau, rung sing 1&, ring
cheo, ritng cang 10, riing tdng qué sti...

+ Cac ritng tién phong phuc hdi sau nuong riy: riing
bd dé, ritng mad, rirng rang rang, ring hu day...
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+ Céc loai riing gd tu nhién nghéo kiét qua khai
thac chon.

- Tréng xen dudi tan céc loai cAy dic sin ring c¢6 tim
vée cao to, lal va béng hodc chiu béng trong gial doan
dAu dudi tan ring tre, nia, trie, vAu thuan loai hoic
pha cay gb.

Vi du, tréng xen tram tréng, qué dudi tan cac riing
tre, nita, vau, tric.

Dén giai doan ua sing, cac cdy gd tram trang, qué sé
chi€m linh ting trén cao va tao ra ring c6 két cfu 2
tdng ciy:

+ Tang I (tdng trén cao) tram tring hodc qué c¢6 db
tan che 0,4-0,5.

+ Téang I1 14 tre, nita, vau hoic trdc.

Vi cau tric nay, ngoai § nghia vé kinh té&, cac cdy gb
tréng xen véi tre, nda, vau, tric cdn ¢6 tac dung tao ra
d6 4m khéng khi trong riing va cudng d§ anh sang thich
hop cho méing, tre, nia, vAu triic sinh trudng tét va it bi
gly, d8 khi c¢6 bdo hodc gié manh.

- Ba d61 tugng ritng tu nhién con lai cin tréng xen
dudi tan d€ 1am gidu riing bang cic cAy déc san ring va
cdy an qua chiu béng ho#ic ua béng trong giai doan dau.

Khi tién hanh tréng xen cic loai ciy nay dudi téan,
trong qua trinh cham séc ciy tréng cin tia thua kip thoi
ciy g6 xung quanh cay tréng b sung, 1am giau riing dé
thod man yéu cAu vé anh sang theo qua trinh phat trién
cua cAy.
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* Tréng cAy néng nghiép, dude liéu, cAdy an qua,
cdy ddc san ua béng hodc chiu bong dudi tan ritng tu
nhién va rung tréng tao thanh ring c¢6 cdu trac nhiéu
tang cay.

Can cd vao mat d6 cAy, cdu tric, db taAn che cua lam
phin (cAc riing trong va ring ty nhién) dé c6 thé lua
chon céc cAy trong xen dudi tan thich hgp.

Vi dy: V@& riing trong, c6 thé sip x&p thit tu theo miic
d6 4nh sang lot qua tan riing giam dan nhu sau:

- Rung xoan ta (rting 14 vé mua déng).

- Riing trdu (rung la v8 mua khé).

- Ritng bb dé (rung 14 v& mia khd).

- Ritng téch (rung 14 vé miia kho).

- Riing tre 16 6, ritng vau, riing tric, ring tre ludng...

- Rung théng (rang théng nhya, ring théng dudi
ngua, rung théng ba 14, ritng sa mdc...).

- Ring keo (ritng keo 14 tram, ritng keo lai, riing keo
tai tugng).

- Rung ma.

- Ring qué.

Cac cay ndng nghiép, duge liéu, ciy in qua, cay dic
san trong xen dudi tan, dude x&p thd tu thich hop véi
thit tu cua cac ritng tréng trén nhu sau: Cac ciy chiu
béng, cic cAy ua bong & muc thédp, cac cidy ua béng d
miic cao...

Cac loai ring ty nhién, chiing ta cting ¢é thé sip xép
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theo thit ty mic dd anh sang lot qua tan rimg giam dan
nhu sau:

- Cac loai rimg tién phong phuc héi: rung 14 trong
mita khé (riing diu, riung sang 18, riing sau sau, riung
cang 19, rifng tong qua s1).

. Céac loai ritng tre, nda, vAu thuin loai.

. Céc loai ring tre, nda, vau pha g6.

. Ritng g5 tu nhién nghéo kigt, qua khai thac, c6 cdu
trac phic tap.

- Ritng gb trung binh va gidu sau khai thac.

B. CAC LOAI CAY TRONG XEN DUGI TAN RUNG

1. Cay nong nghiép trong xen dudi tan

a. Dong riéng

Dong riéng la ciy c6 gié tri kinh t& va cé nhiéu cong
dung: Ca dem lugc dé ngudi an, bot dong riéng c6 thé
1im mién, banh da, hat tran chau, ¢t dong riéng con dé
chin nuéi. Bét dong riéng chia it chat dam hon gao
nhung lai ¢6 ham lugng chit béo va chit bdt cao han.
Trong than ciy, be 14 dong riéng c6 sgi mau tring, bén,
c6 thé dét thanh bao dung gao, ngd. Trude khi 14y sdi,
ép than cdy, be 14 bing may ép nudc sé cho nudc thanh
ngot (c6 dudng glucozan) 12 nguyén liéu pha ché huyét
thanh ngot uu truong va dang truong hodc ché bién
nuée ngot. Théan 14 dong riéng 1a thitc &n cho trdu bo va
ch& bign 1am thic an cho lon.
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CAy dong riéng la loai cidy quan trong g viing dat doc
(d5i nui) trong vin dé giai quyét luong thue, ¢ thé
trdng trén nhiéu loal dat, khéng bao gid bi mit mua.
Noéng d4dn mién nai con goi cdy dong riéng 12 loai cay
"Tydi danh khéng chét". Trong 1 ha dong riéng thuong
dat san lugng trung binh 27 t&n cl tuoi, néu ché bién
thanh bot cho thu lgi g&p 5 14n so véi trong lda.

Cay than cd diing, cao ti 1,2-1,5m, mau tia. Than
ngdm phinh to thanh cu, ¢é hinh dang giéng ca riéng
nhung to hon, chita nhiéu tinh bot. Ca nam trong dat.
L4 hinh thudn dai, mit trén mau xanh lye, mat dudi la
mau tia. La dai 50cm, réng 25-30cm c6 ghn gida to.
Cubng 14 dang be 6m 14y nhau. Hoa dang chum nam o
ddu ngon cAy, mang mdt sd lugng hoa ludng tinh,
khéng déu gilta cic cAy. Nhiéu nhi hoa lép bién dang
thanh ban, cAnh hoa mau ¢4 tucl. Qua dong riéng hinh
tring nguge.

Dong riéng duge trong ¢ hdu khip cac dia phuong
trong nudc, tit ving dong bang, trung du dén mién nui
cao trung binh va nii cao, tit ving Dong Nam bd c6 khi
hau nhiét déi dién hinh khong cé mua déng, nim 4
trung tAm Béc B noi ¢6 khi hau nhiét déi &m bién tinh
¢6 mua dong nam & vi d§ 21-22 do bée, cho tél tinh
Cao Bing mang déc diém khi hau A nhigt déi Am, viing
nii (cAn nhiét ddi) ndm & vi d6 23 do bic, tan cing vé
phia béc.

- Dong riéng 14 cdy chiu dugce nhigt d cao tai 37-38°C.
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- Chiu duge gi6 Lao khd va néng.

- Nhung lai gidi chiu rét, nén thich hgp ¢ ving ndi
ca0, ndi ma khoai lang va sén khéng tréng duge v€ mua
dong, & day c6 khi nhiét dd khéng khi xudng réit thap
gan 0°C.

- Cay dong riéng chiu han cing t6t hon lda, ngd,
khoai lang va sin.

- Cay dong riéng c6 nhu cdu dinh dudng khoang
khéng cao, ¢ thé tréng trén nhiéu loai dat ¢6 do phi
khac nhau, nhung khéng thé tréng trén cac dat tring,
bi dng nudc hodic ngap nude. G trong diéu kién nay cay
bi vang 14, ¢ bi théi. N6 1a cAy quan trong dé tréng
trén dat déc vi né cé d6 che phu dit rat tét va lat sinh
trudng trong 11-12 thang nén dat trong dong riéng duge
che phu t6t trong suét mua mua.

Tuy nhién, noi trdng dong riéng cé ning suft cao,
thudng 1a &4t nidm trong cac khe nii Am, ddt con tuong
déi tot, c6 thanh phdn co gidi gidu hat sét (d4t thit). Dat
¢6 ham lugng min & tdng mit cdn tudng d6i kha va it
chua (cé anh hudng clia nii da vdi).

Dong riéng la ciy trong ¢6 nhu ciu v€ 4nh sang khéng
manh, né sdng binh thudng dudi béng rdm, tin che cha
nhidu lodi cAy &n qui va cay rimg. Day 13 mét dic diém
rit quan trong ma it lodi cdy tréng ndéng nghiép cé. Vi
vay, ciy dong riéng c6 gia tri trong viée thuc hién trong
xen vdi céc loai ritng tréng trong giai doan rung da
khép tan.
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Kha nang chéng dd véi sdu bénh cha ciy dong riéng
ciitng kha tét. Trong dong riéng vao thang 2, sau 6-7
thang 12 thdi ky cAy phat trién hoan chinh than va la.
Nim thang sau 1 thoi ky phat duc, ra hoa ¢6 cu, tich
lu§ tinh bdt. Sau 1 ném & thdi ky ciy tai sinh, mdt sd
c chinh bi sugng, mét s6 cti non khac phat trién.

Céc loai dat § viing d6i nii, mitc dd thoai hoa chua
manh, thoat nudc t6t déu c6 thé tréng dong riéng.

Tuy nhién, dit trong cac thung liing tuong déi 4m,
thoat nudc tot, ham lugng mun kh4, it chua la dang d4t
thich hgp nhét dé trdng dong riéng ¢6 ning suit cao.

® Dong riéng duge tréng tit thang 2 dén thang 5, tot
nh&t 14 tit thang 2 dén thang 3.

* Ky thudt trong:

- Cu gibng: nén chon ¢ banh té, to vita phai va déu
ct, khoéng bi xAy xat, khéng bi sdu bénh, cé6 nhiéu
mam non.

- Cude hd tréng dong riéng, tuong ty nhu tréng gén,
h& sdu 20cm rong 15¢m.

- Khoang cach gilia cac hd 40x40cm.

- Khoang cach gitia cic hang 50x50cm.

- Cac hang chay theo dudng ddng miic (trén dit déc).

- Néu ¢6 phan chuéng bén cho méi hé ti 1-2kg thi
t6t, nhit 1a trén cao dit ddi ndi troc bi thoii hoa
tudgng d6i manh. Chd ¥, cdy dong riéng 13 cay cho ¢,
¢An nhidu kali, tuy nhién cfing ¢6 nhu cdu vé phén
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dam va phan lan tuy theo giai dogn sinh trudng cua
dong riéng.

- Dit ¢t gidng vao hd, phi l4p trén mat cu mot 16p
d4t méng, hoi 4n chat tay, tiép tuc phd 1 16p dat mong
tha 2.

. Hai thang sau khi tréng lam cd, x&i xéo, vun gdc
cho cay dong riéng.

* Thu hoach:

- Sau khi trdéng tit 10-12 thang, cii ¢6 ham lugng tinh
b6t cao, ¢6 thé thu hoach.

- Mot khém dong riéng trong trén dat thich hop co
thé thu duge tit 15-20kg cti. Nang sut dong riéng o
thé téi 45-65 taAn/ha/va. N&u san xudt tinh bot thi dude
8,1-11,7 t&n tinh bbt/ha/vu. Trong diéu kién sin xudt
binh thudng clia cac hd néng dan hién nay, dat tit 15-25
tAn/ha/vy.

- Niing suét than 14 cia dong riéng dé chan nubi trdu
bo cling kha cao. Néu khi cAy moc tdt (sau 3-4 thang
trdng) c6 thé cét 1 14n cac 1a sat mat ddt (gan gdo), 14n
thit 2 trude khi thu hoach ct lai cit 14 mgt 14n niia cong
véi than cdy sau thu hoach thi ning sudt thin 14 c6 thé
thu duge 5,5-7 tdn/ha.

- Ba bot dong riéng, sau khi ché bién 1dy tinh bjt c6
th& ndm thanh timg nidm nhd, phoi khé d8 dy trit cho
lgn &n dan.

- Mot hécta tréng dong riéng sau khi ché bién lay
tinh bdt con cho ta 18 tdn ba dé chan nuéi.



* Trong dong riéng du'di tdn trong cdc vudn ey dn qud:

- Tréng dong riéng dudi tan md, mén, dao.

Tréng dong riéng duéi tdn cdy md, nhiéu dia phuong
da thyc hién tét, vi céc vudn mo ndi tiéng cb chit lugng
cao thudng trong & khe va chin cac nidi da véi, c6 dic
diém d4t rat thich hgp véi dong riéng.

Viéce trong nay con lam giam bdt ¢d dai va tang kha
ning chéng x6i mon, giit dd Am d4t, tao didu kién thim
canh ring md tét hon. Dén maa khé, ciy mo lai rung
hét 14, trdi nhiéu may nén c6 tic dung tét d6i véi sinh
trudng.

¢ - Trong dong riéng dudi tan, trong vuon mit (vudn
qua hd gia dinh). Mé hinh nay ciing duge thuc hién réng
rdi 6 nhiéu dia phuong trong ca nude tit mién Déng
Nam Bd dén mién Trung, ra tin viing trung tim Béc
B3. M6 hinh nay, ngoai tdc dung bao vé dit chdng x6i
mon, bao vé dd 4m cha dit tréng mit, con tao ra ngudn
thie dn cho ngudi va dde biét dé chin nudi gia sic.

* Trong dong riéng dudi tin cdc ritng trong dé
khép tan:

- Rimg téch + dong riéng (cht yé&u tap trung &
mién Nam):

+ DAt trong rimmg téch thich hdp cng phi hgp vdi
yéu cdu vé dat trong dong riéng (dat tot, it chua).

+ Giam co dai, giam cdng cham sée riung téch.

+ Chéng x6i mon, git d6 Am cta dit ring téch tét hon.



+ Chéng dugc chay rimg téch trong mua kho.

+ C6 thu nhap thudng xuyén hang ndm cho cac hé
néng dan tréng ring téch tuy nhién, phai chd 40 nédm
méi duge khai thac ring téch.

Nhu vay, ngudi néng dan tham gia tréng ring téch
lai tréng xen dong riéng d€ ¢6 thu nhap dam bao cude
séng. Chi sau 1 luan ky khai thac gb téch, ho sé trd
thanh ty pha.

- Ritng lat hoa + dong riéng:

Lat hoa 1a mét loai gd quy cbé van dep, gb it bi mé
mot, dude s dung dé déng tu, ban ghé va gmdng bat
trong ritng 1at hoa 1a dang dat tuong doi tot, Am, ham -
lugng mun kha va d4t it chua ho#c trung tinh (do anh
hudng clia da vdi) do d6 rét thich hop d61 véi dong riéng.

Tréng xen dong riéng dudi tan ring lat hoa, ¢6 tac
dung han ché cé dai, chong %61 mon va giil d6 4m cla
d&t t6t hon. Tao ra ngudn thu nhép hang ndm cho
ngudi tréng rimg trong 30 nam chd ddi dén ky khai thac
gd 14t hoa.

- Ritng xoan + dong riéng:

Xoan 14 mét cay gd moc nhanh, gb it m&i mot, duge
néng din ua chudng dé lam nha, déng ta, giudng, ban
gh& va néng cu, 14 xoan dugc dang lam phén xanh
bén rudng.

Xoan 12 mét loai ciy d& trdng, sén gidng it siu bénh,
tan 14 nhe thua va rung la hoan toan vé mua khd.



D4t trong xoan thudng la dit sau nuong riy cdn tuong
d61 tot nén thich hgp véi tréng dong riéng.

Pay 124 md hinh trong rimng kha phd bién cia néng
déan ving ndi tinh Hoa Binh, Thanh Ho4, Son La...

Téc dung quan trong cha md hinh trong xen dong
riéng véi riing xoan trong giai doan rung khép tan la
nang cao tdc dung phdong hd chdng x6i mon, gilt nude
clia riing xoan tréng trén dat doe.

b. Cdy hoang tinh

Hoang tinh la ciy ¢6 ham lugng chdt dam ti
1,08-1,69%, chat béo 0,15-0,25%, chit bjt 83-85%. Do
d6, nguoi ta thudng 14y ca hoang tinh dem lude &n hoic
ché& bién thanh bdt 1am thic an bdi dudng cho ngudi 8m
v tré con kém &n. Bot hodng tinh cdn dé lam banh, nau
ché. Bing phudng phap ché bién thi cong, ty 1& chit bot
thu duge bing 20% trong lugng cua ch.

Sau khi 13y bét, ba ¢ hoang tinh con ding 1am thic
dn dé chin nudi trdu b va Ign rat t6t. Ty 1é ba edn lai
kha nhiéu, bing 18% trong lugng ciia cii. O mdt s8 nudc
¢dn ding ci hoang tinh dé chin nudi bo sita.

Céac déic diém cla cay hoang tinh:

Hoang tinh 1a cdy than thAao, ¢6 thin va ré nim
trong d4t. Than ngidm phat trién thanh cd, hinh thei
dai, map, mau tridng duc mang nhiu vong vay kha to,
bao bén ngoai. Ch chda nhiéu tinh bdt. La hinh trai
xoan, mill mic, moc xen thanh 2 day, ¢6 gan giiia cling.
Be 14 hep dai, cuéng 14 ngan, phéng 1&n & chd giap
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phién 1a. Hoa ludng tinh, khong déu, mau tréng, xép
thanh cham & ngon thin va c6 la mo bao boc. Qua nang
mau xanh, chi mang 1 hat mau do nhat.

Hoang tinh dudc nhap ndi trong lau doi & cac tinh
déng bing va trung du, tit Nam Bo dén mién Trung va
t6i mién Béc, tuy nhién van chua dude tréng phd bién
nhu sén, khoal v.v...

-

Hoang tinh wa d&t cat pha va thit nhe. Néu trong
trén dit thit nang va sét thi ch nhé va khé dd. Dat
trdng hoang tinh thich hdp nhat 13 dat phit sa, gidu cat
ph&n (liméng), thoat nude t&t. Cay hoang tinh c6 nhu
cAu vé chét khoang dinh dudng N, P, K rit mém déo.
Tréng trén dit xdu thi ndng suit thip, nhung trong
trén dat tot thich hgp sé cho nang suét cao hon rd rét,
néu bén ddy da phan chudng, tro va phin khoang thi sé
cho nang sufit rat cao dat td1 25 tan/ha/vu. Cdy hoang
tinh tréng rat it khi bi mit maa.

Cay hoang tinh c6 dic diém sinh 1y quan trong la
loai cay chiu béng, gidng nhu chy gitng, néu tréng § noi
nhidu anh sang thi cay sé& cho nhiéu ¢, nang sudt cao
hon va phim chét £5t hon so v6i khi trong duéi tan che
ctia cac cAy 4n qua va dudi tdn rung.

* C'de mé hinh trong hoang tinh duoi tan

Tréng dudi tan cac vuon ciy an qua:

Gap phd bién & céc tinh mién Déng Nam Bg, mién
Trung, Tay Nguyén ciing nhu & mién Bic.
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Vi du: Mit, va siia + hoang tinh
Mit, hong + hoang tinh
Mg, mén + hoang tinh v.v...

Trong dudi tan rimg:

Phé bién nhit 13 ritng xoan + hodng tinh.

Ky thuit trong:

- Thoi vu tréng: § mién Béc, thoi vy tréng vao cudi
thang 1 ddu thang 2.

- D4t trong: DAt thit nhe, toi x6p, gidu chit hiu co
(néu dat c6 dé phi thap phai bén thém phan).

- Ky thuat trong: Dat tréng dude lam sach ¢d, cude
"dat dap nho, xé ranh siu 15-20cm.

Céc ranh duge xé cach nhau 0,7 x 0,7cm (d4dt tot); dat
xau 0,6 x 0,6cm.

Cac ranh chay theo dudng ddng mic, ndm gida cac
hang cay ritng hodc cdy in qua.

Trén mdi ranh, dat ¢t gifng xudng sau trong long
rinh v6i khoang cach: cay cach ciy 40 x 40cm. Sau dé
pht dat lai va dan chit d4t xung quanh ci.

Né&u dat x&u hoic tréng nhiéu nam, cdn phai bén
thém phéan ddy da cho cdy hoang tinh mdi ¢ nang suit
cao va 6n dinh.

- Cham sée: Lam cd, xé1 x40 d4t, vun gbc cho hoang
tinh, khoang 2-3 14n tuy theo titng dia phuong. €6 gang
trong qua trinh cham séc tao thanh cac ludng hoang
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tinh chay theo dudng déng mic dé tang thém kha nang
chdng x61 mon, git 4m cho dat déc.

Néu bi khé han, cin tuéi nude cho hoang tinh noi ¢6
diéu kién. Néu d4t bi dong nude sau cae tran mua lén
phai khoi rénh thoat nuée kip thei.

Trong hodng tinh vao thang 1, thang 2 dén thang 11
cé thé thu hoach clh. Cude dit xung quanh khém hoang
tinh, réi cAm c& bui nhé 1&n, r& sach dit. Nhiu noi
budc ¢4 cay treo 1én day, phoi khé cq.

C. CU KHOAI NUA

Khoai nua 13 mét loai cay than théo séng lau nam.
Ch khoai nua cé thé luge #n hoic got vo thdi don vdi
com, &n mat, chic da, khéng néng rudt nhu khoai lang.
Cd khoai nua con ding dé ndu ché. Tuy nhién, ngudi ta
trong khoai nua cha y&u dé lay bdt. Bot nua triang min
nhu bjt sdn nhung ¢6 ham lugng tinh bét cao hon. Cé
thé dung bdt khoai nua dé lam cac loai bénh, 1am mién
va st dung trong céng nghiép dé hd vai.

Doc khoai nua cing 4n duge, thudng d€ 1am dua. Cq,
doc va 1a, ba bdt khoai nua 1 nguén thic #n rit tat dé
chin nubi gia stic, dic biét 1a chan nudi lon.

Khoai nua, ci khéng bi sdu ha nhu khoai lang,
khéng bi chay nhya nhu sdn. Cti dé noi khé réo, cing
lau thi &n cang ngon. Trén dat t6t, c6 bén phan diy da,
¢6 cu néng dén 10kg.
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C4dy khoat nua ¢6 thian cii ndm trong dat. CQ hinh
ban cAu, mit dudi 15, mang mét s6 ré phu va c6 nhiing
mét nhu ¢ khoai tiy, xung quanh ¢6é 3-5 mau 151, phat
trién to hay nhé 13 phu thudc vao tudi. V4 ci mau nau,
thit tring vang va cdng, an hoi ngda lan tan. T¥ diém
giia trén cua ¢, moc 18n mét la c6 cudng cao téi 1,5m
dude goi 1a doc. Doc mau xanh sdm, diém nhiing khoang
xanh nhat, nhan béng, ¢6 dudng kinh 3-5¢m. Phién la
mau xanh sim, chia thanh 3 nhanh, ting nhanh lai xé
sfu va khong déu tréng gidng nhu 14 du da.

Cum hoa gém mot mo to, mau dd, gip lai & giita, bao
boc 14y béng mo. Béng mo thing diing, mang hoa cai &
dudi, hoa duc g trén tdn cling bang mét phin nac. Qua
mong, nhd, khi chin ¢ mau dé.

Khoai nua phin bé ¢ nhiéu nude thudc chau A. O
nudc ta, khoai nua moc tu nhién, rai rac é nhidu ndi
thufc vang riing nidi Lang Sdn, Quang Ninh, Bée
Giang, Hoa Binh, Nghé An, Ha Tinh, Quang Binh,
Quang Tri v.v...

Nhiéu dia phuong, ngay cA & déng bing Bic B3,
nhiéu gia dinh néng dian di mang khoai nua trdng &
trong vuon, quanh bd ao, doc hang rao trén d4t thé cu,
tir 1au ddi d€ 1am thic &n cho ngudi va gia sic.

- Khoai nua c6 dic diém sinh 1y quan trong 14 mét
loai cay chiu duge bong, c6 thé tréng dusdi cic ciy an
qua trong vudn.

- Khoai nua c¢6 kha ning chiu han cao.

6l



- Khéng c6 yéu cau khit khe vé dat trong. Tuy nhién,
trén dat d61 ndi con tot hon trén dat phu sa, dit thoat
nude thi thich hgp véi khoal nua, tréng sé cho nang
suit cao.

- Khoai nua 1a mot loai cay ua canxi, néu tréng trén
dat chua thi nén bén thém véi.

Khoai nua 1a loai cay d& tréng, moc nhanh, it bi sau
bénh.

* Cac md hinh tréng khoai nua

Cac md hinh tréng khoal nua dudi tan cdy 4n qua
trong vuon:

- Vudn chudi + khoai nua.

- Vudn cdy an quad than gd: mit, hdng, cam, quyt, mo,
mén + khoai nua v..v..

M5 hinh tréng khoai nua duéi tan ritng:

- Ring keo tai tugng + khoai nua.

- Riing md + khoai nua (d6 tadn che cua tan riing
0,5-0,8).

Khoai nua ¢é thé trdng quanh nim nhung thdi vu
tét nhat 1a tréng vao mua xuin. Ridng cac tinh mién
Trung cin tranh nhiing thang gié6 Lao khé vA néng
(thang 6, 7, 8).

Khoai nua khéng kén dat nhung thich hgp trén dat
phi sa, d&t ndu dé trén da v6i (chan nai) va dat déi nai
mic d6 thoai hoa chua manh, dit &m, ham lugng miin
kha.
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* Ky thugt trong

- Trong chd yéu bang chéi ci: Cat et khoai nua ra
lam nhiéu manh (43 14y hét phdn bét). M3i manh ca
lam giéng dé trdng phai ¢6 mot s8 mét (chéi) va 6 mot
it ré. Trudc khi trong phai chAm mét trong clia manh cit
gidng vao tro bép.

- Chudn bi dat tréng: Cudc d4t, dap toi nhd, 1an ludng,
chay theo dudng déng miic. Hodc ciing ¢6 thé dao tung
h& 30 x 30 x 30cm, néu dit x4u cAn phii bon 16t phan
chudng hoai va phan 1an. Dit cac manh khoai xuéng hé,
phii ddt 1én, déin chat, sau d6 phu thém mot 16p dat
- méng min. Sau cing trén mat hé, phl thAm muc kho dé
gilt Am v& han ché ¢6 dai moc.

MGi hé tréng cdch nhau 50x50cm, chay theo dudng
ddng mic hang cich hang 1x1m.

Khi doc moc cao 15-20cm, lam ¢d x40 x6i va vun cao
goc tao thanh ludng, chay theo dudng déng mitc.

Chi ¥ thoat nude cho khoai sau cée tran mua 1én,
khéng duge dé ting nudc, nhat 1a giai doan cdy da cé cu.

Khi cdy khoai nua ra hoa, cidt bd hoa dé cac chat
dinh dudng tép trung vao ci.

Trong nam dau, tir chdi mit sé moc 1én mét doc 14,
dén cudl ndm doc nay sé lui di. Vao ddu nim sau, tit et
$& moc lén mét cum hoa mau d6, khi cum hoa tan sé
moc 1&én mét doc méi cia nim thi 2, sau d6 s8 lui di vao
cudl nim nay.
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* Thu hoach

Ct khoai nua ¢6 thé to 1én trong d4t qua nhiéu nam
nhung diong dé an nén thu hoach cu 1-2 nam dau vi
cing dé lau ci cang kém pham chat.

M3i héc khoai cho 1 c¢i, nang trung binh 2kg. Néu
trong trén dit t6t, bon nhifu phan, ci c6 thé ning té
6kg tham chi ¢6 noi cho cu nang t6i 10kg.

Sau khi dio d3, thu hoach cd, rit sach dat dé vao noi
khb réo, thoang gi6, co thé dé duge kha lau. Cang dé 1au
e An cang ngon.

d. Cdy khoai ray

Doc 14 va ¢t khoai ray c6 gia tri dinh dudng cao hon
doc 14, day va cli cha mét s§ cdy thic dn gia stc phd
bién nhu khoai nudc, khoai lang va dong riéng.

Déng bao cac dan tdc it ngudi ¢ vang nai thuong vao
riing cét doc 14 va ddo ¢t khoai ray moc tu nhién trong
riing d&€ nuéi lgn. Lon an khoai ray chéng lén, mau béo,
¢6 da va 16ng béng mugt, va lgn rat thich an.

Cay khoai ray 1a mét lodi cdy than thao séng lau
nam, ¢4 thian ré dang cu.

Cay c6 thé cao t6i 2-3m, 14 rdt 16n, hinh qua tim hay
thuén miii mac, hoi Iugn séng d mép, dung ding, mau
luc nhat (ray dai) hay mau tring tia (ray khon). Cudng
14 (doc) rit map, ¢6 thé dai téi 1m. Cum hoa dang bdng
mo, ¢6 14 mo mau xanh vang, mang hoa cai § gdc, hoa
dyc & phia trén, tdn cing 14 phan khéng sinh san hinh
dai duc.
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Qua mong hinh tring, mau do.

Ngudi ta phan lam 2 loai khoai ray:

+ Khoai rdy khon: La ¢6 mau tia va xanh, pht phin
trang, c khéng ngia, ¢6 thé ding cho ngudi an.

+ Khoai rdy dai: LA ¢6 mau xanh nhat, sinh trudng
manh, ¢i va doc rat nglia dung lam thifc &n nudi lgn.

Khoai ray 13 loai cdy moc ty nhién 3§ cac khu ring
nhiét d6i 4m 14 réng thudng xanh, thudng la cc ring
thi sinh, ndi &m udt, ven bd sudi va cac thung ling ni1
da vo1.

Khoai rdy moc ndi dat con tét, idm, ¢6 ham lugng
mun tuong d6i kha. DAt ndu d6, chdn nii d4 voi trong
cac thung ling gidu mun va dam, c6 pH gén trung tinh
rit thich hop vdi cdy khoai ray.

Khoai ray 12 mét loai cdy than thao s6ng ldu nam va
¢6 thé sinh trudng binh thudng dudi tan cac loal riing tu
nhién th sinh ¢é dd tan che 0,5-0,6.

Cay khoai ray rat it bi sdu bénh. Do cdy khoai ray la
thitc &n chin nudi lgn t6t nén mét s8 ho néng dén &
midn ndi da tréng khoai ray § trong cac vuon qua hé gia
dinh (tréng xen duéi tan céac loai cdy &n qua than gb
trong vudn). Tuy nhién, khoai ray chua duge tréng phé
bién trén dién réng & ving nidi, cha yéu la thu nhit
trong ty nhién dé chan nuéi lgn.

* Cde mé hinh trong khoai rdy

Mb hinh phd bién tréng khoai ray hign nay 6 mién
niii nudc ta 1a tréng dudi tan cac vudn ciy an qua.
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Vudn chudi + khoai ray.

Vuon qua: hdng, cam, quyt + khoai ray.

M3 hinh bao vé, khoanh nuéi khoai ray moc dudi tan
ritng g thi sinh & ven sudi va cac thung liing ¢6 khi
hau va dat 4m udt dé sit dung lam thic an cho lgn.

Khoai ray c6 thé tréng duge quanh nam, nhung tot
nhat 1a tréng vao thang 2, thang 3 (mia xudn).

Dit trong thuong &m (dm udt) nhiéu mun, tol X0p,
phén bd & chin nui, ven sudi, ven khe va cac thung lung.

* Ky thudt trong:

Dao hé sdu 25cm, rong 30cm. Néu dit it mun thi bén
16t mét it phan muc. Dat mdt cdy ray con § gitia hé, roi
l4p dat lai, dan chat. Néu khong cé cdy con thi cat 1
manh ¢l ray ¢6 mit mAm ciing tréng duge.

Khém cach khom 40 x 40cm.

Sau khi trong 1 thang 1am cd, vun gdc cho khoai ray.

* Thu hogch:

Sau khi trdng 3 thang, ciy khoai ray s& c6 4-5 14, ¢6
thé bée doc 14 cho lgn an. Ci 15-20 ngiy c6 thé thu
hoach 1 lia doc 14. D&n cudl nam (sau 8 thang), thu
hoach toan bd cu va doc.

4 khoai ray tuong d&i 1én, méi gdc (khém) ¢6 thé
dat trong lugng ¢t binh quén 2kg, ¢6 cu néng 61 14kg.

Mot hécta tréng khoai ray c6 thé cho 120-170 tén doe
va tit 20-25 tan cq, dé 1am thitc an chan nudi lgn.
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e. Cdy cu mai

Cu mai. phan ré cu con goi 14 hoai son, vi ngot, chiia
22,6% tinh bgt, 6,75% chat dam va 0,45% chat béo.
Ngoai ra ¢dn 6 muecin (mét dang protid nhdt),
allantoin, cholin, arginin va saponin. Trong nhiing ngay
giap hat, thiu luogng thye, nhan dan séng & viing nui ¢é
riung ty nhién thudng vao riung dao cii mai vé cao sach
v6, lude hodc ndu canh &n dé chéng déi.

Ngoai ra, ¢it mai ¢on duge st dung dé lam thude bé
ngi tang, chita bénh co thé suy nhugc, bénh dudng rudt,
ia chay, suy than, mdi lung, chéng mat, hoa mit, ra md
hé1 trém vov...

* Phdn bé:

Cay et mai moc phd bién trong riing tu nhién 1a réng
thuong xanh, riing thid sinh d cac tinh mién Béc va
mién Trung. Tap trung & nhiing vang ¢6 dic diém khi
hau nhiét déi 4m, tdi d6 cao khéng qua 800m trén mat
bién.

Cay ci mai 13 mét loai day leo quan, thin nhan khéng
¢6 gai, hoi c6 gbc canh, mau dé héng. Than thudng
mang cac ca nho 6 nach 14, goi 1a dai mai.

Ré ¢t don doc hodc timg d6i, &n sdu vao diat dén
hang mét, hoi phinh ¢ phia géc, v6 ngoai ¢6 mau niu
xam, thit mém mau trang.

L4 moc so le hay moc dé1, hinh tim, d81 khi hinh miii
tén, chép la nhon. La dai 10cm, réng Scm nhan, ¢b 5-7
gan goe.
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Cum hoa don tinh gom cac béng khiic khuyu dai 40cm,
mang tit 20-40 hoa nhd, mau vang. Hoa duc c6 6 nhi.

Qua nang, ¢6 3 canh rdng 2em. Hat ¢6 canh mao.

- Cay cti mai phén bd tu nhién § viing khi hau nhigt
d6i 8m, nhiét dé trung binh ndm 21,5-25°C, ¢6 mua
déng ngin va khéng rét dim, khéng ¢6 sudng mudh.
Lugng mua trung binh ndm 1500-2000mm.

D6 4m khéng khi 82-85% (thuéc dang &m hoac am
udt), khéng ¢6 mua kho dai.

- Ddc diém dédt: Ch mai phén bd tu nhién trén cac
dang d4t ritng con tuong d6i tét, ham lugng man va
dam khéa, dat gidu kali dé tiéu, c6 thanh phan cd gidl
thit- Thit ning, ting dat day, khong hofc rit it da 1an.
D4t gAn nhu dii Am quanh nam, x8p, thdm nudc nhanh,
kha ning giii nude cao, thoat nude tét, khong bi ung
nude,

- Nhu cdu dnh sdng: Cay cii mai 6 gial doan nhé cb
kha nang chiu béng, do d6 c6 thé tai sinh tu nhién dudi
tan ring tu nhién thi sinh ¢é d§ tan che 0,3-0,5. Sau
d6, nhu cdu anh sang tang dan, tré thanh loai cdy c6
nhu cAu anh sang tuong d6i cao nén cdy ¢ mai phai
nhd céac cay g5 xung quanh dé leo 1én tdng trén cia tan
rimg, noi ¢6 ddy da 4nh sang hon,

- Nhu cdu vé dinh dudng, khodng vg nuwde: Cay ci mai
12 lodi cAy ua Am, khéng chiu duge dng nude va kha nang
chiu han kém. Né ¢6 nhu cu tuong déi cao vé cic chat
khoang dinh dudng N, P, K, d4c biét 1a dam va kali.
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* Cde mo hinh trong

Cay ct mai, hién nay vAn thu hoach chli yéu dya vao
cac cAy moc tu nhién trong chc ritng tu nhién tha sinh.
Nhung do gia tri kinh & cao ctia ¢t mai, nhidu noi & dong
bing nhin din da bt diu tréng ¢t mai xung quanh vuon
hé gia dinh @é dap Gng nhu cAu 16n vé duge lidu.

Nhu vay, hién nay kinh doanh cit mai ¢6 2 md hinh:

_ Ritng ty nhién thi sinh + ¢t mai moc ty nhién.

- Vudn ho gia dinh + cG mai trong.

# Ky thudt trong

Dit tréng phai tuong 461 t5t, ¢6 ham lugng mun,
dam va kali kha trd 1én, dat thit xop, thAm nude
nhanh, khéng bi dng nudc, khong c6 44 1an hodc rat it
44 lin. DAt hdu nhu dd 4m quanh nam va db day cta
ting d&t >50cm.

Tréng cay ci mai viao mita xuén.

* Ky thudt trong:

- Gifng trong: tréng bang dai mai hoic bing goc ré.

. Mat 46 trdéng: 2 x 2m = 2500 cay/ha.

- Kich thude hé trong: 40 x 40 x 40cm.

- Dao hé trude 1 thang mua tréng, vun d&t mun tang
mit vao ho gan diy miéng h& + phan chudng hoai.

- Dao 115 gitta h& trong, dat gdc ré vao, 1dp dat kin
gfc ré va dén chit xung quanh gbc. Pha mot 16p dat
min lén mat hé + véi mét 16p tham muc phtu kin
miéng hé.
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bé cho cay trong khong bi ing nudc trong mia mua,
cin trong va 14p dat cao hon miéng hd Scm, 1 phan goc
ré phai 16 trén mit dat.

Né&u tréng bing dai mai, cich trdng nhu tréng khoai
tay. M&i hd tréng 2 i dai mai, béi dit, dit el vao gin
gifta hd, 14p dit, 4n chat rdi phu 1 16p dat day iem. Lép
dat tréng phai cao hon mat hd. Cudi cing, cén phu 1 16p
tham muc, hodc rom ra dé git 4m cho d4t.

Sau khi tréng vai thang, thudng c6 nhiéu cd moc,
ti&n hanh phét quang, 1am cb, x6i gdc cho ciy cu mai.

- Hang nam cham séc 3 14n vao thang 4, thang 7 va
thang 10.

- Cim cac canh cady khé cho cidy ci mai non leo lén.

- Sau cung la vt day ci mai vao thin cac cay gb
hoic cay &n qué than gd ké bén, dé day leo cao 18n tang
trén clia tan ring hofic vudn qua.

* Thu hoach va ché bién

- Cay ¢t mai sau khi tréng 1 nam 14 thu hoach.

- Mua thu hoach vao vy thu, khi ciy d8& lui.

- Dao el 18n, ria sach, got bd hét vo, cho vao 1o xdng
luu hugnh 2 ngay dém, sau d6 phdi siy cho dén khd
hoan toan.

2. Cac cay duge liéu trong xen duwdi tan
a. Cdy ba kich

Ba kich ¢on c6 tén goi 14 cdy rudt ga, thude ho ca phé
dang cidy leo thudng xanh, trong tu nhién moc hoang

70



dudi ritng thit sinh ndm trong nhém ciy ngoai ting,
thudng thiy & cac tinh mién ndi phia Bac va Déng Béc
nude ta. Ba kich 14 mét ciy duge lidu quy ¢6 nhiéu cong
dung nhu bé than kinh, bé gén cbt, tang luc, chita thip
khép, gidam xd ciing dong mach, ting cudng kha nang
sinh 1y nam gidi... va c6 gia tri xuit khéu cao.

Trong tg nhién, ciy ba kich sinh truong va phat
trién tot & nhiing ving ¢ ddec trung khi hau nhiét dé
mua mia, mdt nam cé 2 mua ro rét maa khé va mua
mua, nhiét d6 khéng khi trong maa khé tu 8-24°C va
trong ma mua tit 28-35°C, 46 Am khéng khi trung binh
cA nam trén 80% va téng lugng mua ca nam dat tl

-1100-2000mm.

V& dit dai, chi nén tréng ba kich trén céc loai dit Am
méat va thoat nude tot, thanh phin co gibi trung binh
(cAt pha dén thit), tAng d&t day trén 1m, nhiéu mun, toi
x6p. Tuyét d6i khong tréng & noi tng bi, trudng hgp
trdng trong vudn ndi d4t th4p cAn phai 1én luéng cao.

Trong tu nhién ba kich moc nhifu dudi tan ritng thi
sinh nghéo kiét, ring khoanh nudi phuc héi c6 d6 tan
che tif 0,3-0,5, néu tréng & noi dat tréng cdn phai dung
cdy che phu.

* Ky thudt tao cdy trong

Cé 2 chch tao cdy gidng 1a gieo uom tif hat va tao cly
con ti hom thén.

+ Tao cdy gidng tif hat:

Ba kich ra hoa vao cudi thang 5 dau thang 6, qua
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chin rd vao thang 12. Khi chin qua chuyén ti mau xanh
sang mau hong nhat réi mau do. Chi nén lay gidng ti
nhiing cAy me 3 nim tudi trd 1én. Khi thu hai qua lam
gidng phai chd ¥ chon nhitng qua chin dé, khéng thu
hai hang loat ¢4 chim sé& dan dé&n chit lugng gieo uom
cua hat giam.

Sau khi thu hai vé, cho qua vao bao tai 1 trong vai
ba ngay dé vé qua chin nhiin ra, chi sat va rda that
sach 18p thit, d4i 14y hat roi dem hong hat ndi ram mat
cho rao nude va kho.

Sau khi ch& bién hat xong, nén st dung hat dé gieo
udm ngay, vi hat ba kich rdt mau méit siic nay méim,
khé bao quan. Chi truong hgp cé diéu kién thi mdi cit
trid hat khé lanh bang cach 16t véi cuc dudi hat rdi cat
kin trong ta lanh & nhiét d§ 5°C, v6i cach nay ciing chi
gl duge hat trong vong 6 thang.

Gieo hat: Cé thé gieo vao khay cat 4m, gieo trén
luéng, hay gieo thing vio bau.

- Gieo vao khay: trai mot Idp cat Am trén khay lam
bang gd hodc bang tre niia, rdi ric hat déu trén mit cat.
Dit khay trong nha s& git dude nhiét d6 4m, hat mau
nay mam hon. Chd ¥ phun nude 4 am.

- Gieo trén lubng: Lam d4t trudc ti 1,5-2 thang cho
dat ai, ddt cdn lam k¥, toi min va nhit hét ré cay, cd
dai. Lén ludng néi c6 gd, bé mit ludhg rong 1m, that
bdng phing. Bén 16t cho dat gieo bing phan chudng
hoai muc, tuyét 481 khong dude bén phan tuodi. Sau d6
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danh rach ngang trén mit luéng, cu ly rach cach nhau
15cm, sau 2-3cm. Tudi nudc nhe trén mat ludng réi réc
hat theo rach, xong l4p dét bdt cho kin hat. Tién hanh u
ra hoic cim rang cho hat gieo, tudi nude du Am.

- Gieo thdng vao bdu: Dung vo bau nildng c¢6 dudng
kinh 5-7em va chidu cao 12-15c¢m. Thanh phan rut bau
gdbm 78% d4t toi nhdé + 20% phéan chudng hoai + 2%
phén 1an (tinh theo trong lugng). Déng bau xong x€p
vio lubng c6 g8 cao hon mat bdu. Ding que choc 16 sau
9¢m réi tha 3-4 hat vao méi bau, 14p kin d&t. Cim rang
che mét bau va tudi nude i Am.

Cdy cdy: Sau khi gieo khodng 1,5-2 thang thi hat
moc déu, néu gieo trong khay hosc gieo trén ludng thi
nhé ciy ma ciy vao biu di déng sfin. Néu gieo thdng
va0 bau thi nhé tia, gii lai mdi bau 1 ciy tot nhit. Sau
khi ¢4y cin cidm rang hodc che phén cho mat ludng va
tudi nude di dm.

Thdi gian nudi cdy trong vudn cho dén khi xuit cdy
dem tréng 12 6-7 thang, dat chiéu cao 20-25cm.

+ Tao cay giéng ti hom:

L4y hom & thin ciy me 3 nim tudi trd 1&n, 13y t
doan gbc 1én dén hét phan banh té chia thin, khong ldy
phan ngon non. Chon nhitng doan than hom cd dudng
kinh ti 3mm trd 1én va c6 ti 1-3 16ng gdm 2-4 mét. Moi
doan hom cit dai khodng 25-35cm va tia bo hét 1. Hom
cét dén d4u nén gidm ngay dén do, trudng hgp phai van
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chuyén di xa thi x€p hom vao cac hép be chudi, bude
chat va dit vao trong cac bao tai dd nhing nudc.

Théi vu gidm hom vio vy xuén hodc vu thu. Cén
chuén bi sin céc ludng ndi, danh rach siu 10cm ngang
trén mit luéng, rach no cach rach kia 30cm. Dit hom
vao rach theo chiéu nim nghiéng 45 d6, hom no cach
hom kia khodng 5cm réi phtt dat min day 2-3cm va nén
chit. Sau dé cAm giang ho#ic che phén trén ludng va
tudi di Am. Chdi sinh trudng sé ndy tit cic ddt phia
trén, thoi gian nay chdi va ra ré caa hom khoang 20-25
ngay.

Cay hom gifng duge xudt vudn dem trdng khi chéi
thi cap dat chiéu cao 20-25cm, c¢6 5-6 ciip 14 trd 1én va
ré dai 5-7cm.

+ Cham séc cay gidng:

Cay gidng dit dude tao bing hat hay bing hom déu
phai duge chim séc chu dio ngay tit khi gieo hat (hoac
giadm hom) cho dén khi xuét vudn dem trong.

Bién phap ddu tién va rit quan trong 1a tudi da nudc
cho cay, thoi gian ddu phai tudi hang ngay vao lic sang
s6m hodc chidu t6i. Khi cAy di moc 8n dinh thi ¢6 thé
2-3 ngay tudi 1 14n. Lugng tudi cdn di 4m.

Lam cd phé vang dinh ky 7-10 ngay 1 l4n cho ciy con
bing bay dé ddm bao d4t toi x8p, thoang khi. Khi cay cb
£t 3 cip 14 trd 1én, cdn bén thic bing hén hgp 70-80%
phén chuéng hoai + 20-30% phén lan.
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Céy gieo tit hat trong giai doan gieo wom thudng bi
bénh 16 ¢4 ré. Bién phép phong trit 12 lam vé sinh vudn
that t6t. Khong d€ nudc dong va rac tén, khéng dude
dung phéan tudl. Khi thiy xudt hién cidy bénh phai nhé
bé va d6t hét ngay, dong thdi phun toan dién mit ludng
bang thudc bodedd ndng ds 0,5% véi lidu lugng 1 lit/m?.

* K5 thudt gy tréng

+ Phuong thite trong:

- Tréng ba kich dudi tdn riing tu nhién: Nhitng dang
ring thit sinh nghéo kiét, ritng khoanh nuéi phuc héi 6
d6 tan che thich hgp déu c6 thé tién hanh trdng xen cay
ba kich. Tuy theo hién trang thuyc bi cia d6i tugng ring
ma quy&t dinh trong theo bang, theo 6 hay theo dam.
Néu trong theo bing thi bang chita rong 2-3m, con bing
chit réong 1-2m duge phat don sach thuc bi rdi cude hé
trdng ba kich trén d6. Tréng theo dam 1a chon nhiing
khoang ritng ¢6 do tan che thich hgp rdi trdng rai rac
cdy ba kich vao d6.

- Tréng ba kich dudi tin ritng tréng: Da co nhitng mé
hinh thanh céng trong ba kich vdi ciy qué, cdy keo...
Thudng sau khi tréng keo 1 nam va sau khi tréng qué 2
nam thi tién hanh tréng ba kich xen vio giita cac hang
cay gb.

- Trong ba kich trong vieon hé gia dink: C6 thé tréng
dudi tan cic loai ¢y 4n qua nhu mit, vai, nhén, na...

- Tréng noi dét trong: Ciing c6 thé tréng ba kich nei
dat tréng nhu dat sau nuong ray, dat déi con tét, nhung
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can phai gieo trudc cc loai cdy che phti nhu et khi,
dau triu, ddu ma... Gieo vii toan dién hoic gieo theo
bing.

+ K¥ thuit tréng va cham séc:

Noi d4t bing phing can 1&n ludng dé tranh ngap tng
lam théi ré. Noi dat dée can dao hd sdu 50 x 50 x 50cm.
Cu ly gitta cdc hé khoang 2m. Bén 16t bang 5kg phan
chudng hoai + 0,3kg phan NPK cho mbi hd, dung cuéc
tron déu phan véi dat, 14p cho gdn ddy ho. Dit cay
gidng vao gitia hé, néu vo bau bing nildng cdn 16t bd
trude, 14p dat va nén chit tranh lam vd bau.

Thoi vy tréng c6 thé vao vu xudn hode vu thu, chon
nhitng ngay rdm mat hodic c6 mua nhd.

Cham sbc cdy trong 2 ndm dau mdi nadm 2-3 1in va
tlt ndm thd 3 mdi nam 1-2 14n. N§i dung cham séc 1a
cudc x61 dat quanh khém cay, nhat ¢d dai va diét b
nhitng cdy chén ép. Nam thit 2 c¢6 thé bén b8 sung
khoang 3kg phan chudng hoai hoac 0,3kg phan NPK
cho méi gée.

Ba kich 1a loii diy leo nén cén phai tao gia d3 cho
cdy leo 1én. Trudng hgp tréng dudi tan ring, cé thé su
dung gia dd ty nhién 13 cdc ciy c6 sdn hodc cdm que ban
ddu dé gitp cdy leo 18n gid dd tu nhién. Trudng hep
tréng not dit trdng cin phai chén cac gia dJ nhan tao
bing coc gb cao 1-1,5m.

* Thu hoach va ché bién

B6 phén ¢6 gia tri nh4t cha cdy ba kich 14 ¢q, ¢6 hinh
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xo4n nhu rudt ga. Theo kinh nghiém dén gian, nhing
et c6 tufi ti 5 ndm trd 1én va c6 mau tim 14 khai thac
sit dung t6t. Dao 1y c ba kich vao cac thang 12 va
thang 1, day la thdi ky cay ngung ginh trudng. Chu ¥,
khi thu hoach c& cAn két hop ldy day than lam hom
gidng.

Ct thu hoach vé cin phan logi lam 3 loai, loai A la ci
c6 dudng kinh tit 1,2cm trd 1én, loai B 1a ct c6 dudng
kinh tit 0,8-1,1cm va ct loai C la nhiing cu bé con lai
Loai A va B co thé ding dé ché bign xuat khiu, con loai
C ché& bign tidu dung ndi dia. Ché& bién don gian la
‘tude b phin 151 cling clia ca & dem phoi khé dé cat gid
lau dai.

b. Cdy gtng

Giing duge stt dung lam gia vi, mitt, keo, rugu va lam
thudc. Gimg hién nay 6 nudc ta da duge xuAt khiu sang
Trung Quéc va Nhat Ban.

Nang suét trong gung dudi tan ring c6 thé dat tit 3-4
tan/ha. Cay giing khi trong rat it bi that thu, vi it bi thi
rimg, trau bd pha hoai, it phu thudc vao thdl tiét nén cho
thu hoach tuong 461 &n dinh.

Trong ty nhién va trong san xudt 0 nude ta hién nay,
phd bi€n co:

_ Gimg dai: Ca gung dai kha to, thit el mau vang
xanh, nhiéu x0, vi cay, nhiéu mui héng, duge ding lam
thudc, gia vi, thudng moc hoang dai dudi tan rling tu
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nhién. N6 hién 1a ngudn lgi dé sinh séng cia nhiéu hd
ddng bao dén tde it ngudi & mién nii.

- Gimg g6 it dude gy trdng, cu chi dé ding 1am thude.

- Gling (duge giy trdng phé bién) trong sdn xuit ¢é 2
loai giéng khac nhau:

+ Ging trAu: cG to, ft xd, it cay, thich hdgp cho
xud't khau.

+ Glng dé: gidng gitng nay duge gay trdng phd bién
trong san xudt. Ci nho hon, vi cay va nhiéu xd hon.

- Gung 1a cdy than thao, séng lau nam, cao 0,6-1m.

- L4 mau xanh dam, dai 15-20c¢m, rdng khoang 2cm,
méit nhin béng, gan & 14 hoi nhat, 14 moc so le, thing
ding, ¢6 be 14, khong e cudng.

- D6 che phu cua tan la gling trén méat dat khong
cao 14m.

- Than ngam phinh to, chiia cic chdt dinh dudng goi
12 cu. Xung quanh ci cé cac ré to. R& va ¢ chi phat
trién tap trung & 16p dat mat, sdu tit 0-15em.

- Ciy ging it khi ra hoa, truc hoa moc ti¥ gée, dai
15-20cm. Hoa mau vang xanh, dai 5cm, réng 2-3cm,
¢6 3 cAnh hoa dai khoang 2em, mép canh hoa va nhi hoa
mau tim.

- 86 lhigng chdi ndm & ci ging khéng nhidu. Né 1a
ngudn giéng duy nhat hién nay dé tréng gimg.

Gung duge tréng kha phd bién tit Bic (Cao Bang,
Lang Son) vao Nam (Ca Mau), nhung chi dugc trong rai
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rhc trong cac vuon ho gia dinh. Riéng mot sO tinh phia
Béc, gitng da duge tréng tap trung trén dién tich tuong
461 rong, dudi tan yudn cAy dn gqua va dudi tan ring
nhu & Hoa Binh va Lang Son.

Cay gung duge tréng phd bién & vung khi hau nhiét
461 &m, o6 nhiét 4o trung binh hang nam gt 21-27°C,
lugng mua tu 1500-2500mm/nam, ti dd cao vai meét
trén mit bién dén 1500m. & cac ving nui cao, khi hau
lanh, nhiéu suong gia khong thich hop 461 vi cay rung.

Cay gung thich hgp & chc ving khi hau ¢ mdt mua
kho ngan, cé nhiét do khong khi tudng d&i cao, trong
thoi ky ca gling thanh thue. Vi vay, nhiéu dia phuong 8
mién Nam nudc ta thich hdp v6i cAy gung.

Chy ging cin dat tréng tuong doi tot, ting dat day,
toi x0p, it da lan, kha nang gid nudc va th&m nudc
tuong ddi cao, dat 4% &m nhung phai thoat nuéc tot,
khong giy ang.

Tréng ging t6t nbat 1a @4t thit, khong ua dat cat va
d&t sét. DAt ¢ ham lugng mimn cao, rat thich hop voi
tréng ging.

Dit tréng gimg c6 pH tit 4-7, nhung thich hgp nhit
1a 5.5-7. & nudc ta ¢6 2 logi 44t trong gling c6 ning sudt
cao va chit lugng tot, d6 1a g4t db trén san phdm phong
hoa tu da voi (ndm & chidn nW da véi1) va dat ndu do
trén bazan va poocphia.

Ging 14 cdy than thio, ua sang nhung cé kha nang
chiu béng. Cay giung ciing sinh trudng binh thuong
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dudi tan che clia cac vudn cdy an qua va mdt sd loai
ring tréng. Tuy nhién, dudi dd tan che 0,7-0,8 cha riing
g3 tu nhién, cAy ging tréng chi cho ning suit ¢l bing
1/2 niang suét trong d noi Anh sang hoan toan, trén cung
mét loai dat.

Vi cay giing ¢6 nhu cau rdng vé bién do anh sang, cho
nén né c6 vi tri rat quan trong trong phudng thiic canh
tac nong 14m k&t hgp, dic biét 1a trong xen dudi tan
ring, khi ritng tréng da khép kin.

Cay giing ¢6 nhu cu vé cac chat khoang dinh dudng
tuong déi cao, trong d6 nhu cAu vé N cao nhét, sau dén
K va P. Vi vay, muén tréng gitng dat ning suit cao, cin
phai tréng trén dit tdt va néu tréng trén dat x&u hodc
tréng nhiéu nam, cAn phai bén thém phéan.

* Phuong thic trong xen dudi tdn

+ Tréng gimg dudi tan vudn cy in qua:

Trong sin xuét hién nay, gap khéa phd bién tréng xen
gitng dudi tan cac vuon cdy an qud than gd, nhu: Mg +
giing; man tam hoa + ging; dao, 18 + ging v.v...

Chc cAy 4n qua c6 tan 14 nhe, lai rung 14 vé mia
déng, c6 hé ré an siu, thich dit it chua, rat thich hgp
tréng xen ging dudi tan.

+ Trong ging dud tan rimmg:

Cac loai riing tréng ¢6 tan la nhe, lai rung 14 vé mia
kho, ¢6 hé ré in sdu, trén dat tot, dat gidu min, da Am
trong subt thdi gian ciy ging sinh trudng, ¢6 pH 5-7,
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&t thich hgp dé tréng xen gung dudi tan nhu: ring téch
+ gitng; riing lat hoa + gltng; ring trdu + giing; ring bd
46 + gling; riing tre vau + ging v.v... cac rimg gb tu
nhién ngheéo kiét + ging.

* Ky thudt trong gung .

+ Chuén bi giéng:

Gidng giing 14y ngay sau khn thu hoach cu, ¢6 thé
dem tréng ngay hoac bdo quan trong mot théi gian
ngin mdi dem trong.

C4t mét doan ci dai 2,5-5em, trén mé&i doan ca lam
giong it nhit phai c6 1 chdi nga (mit mAm). S6 lugng
chéi ngd cha ci gimg khéng nhiéu, do d6 tuy theo mat
5 trdng ging xen dudi tan rimg ma 1 ha tréng caAn mot
lugng giéng ging kha 1n tu 400-800ke.

+ Céach bAo quan gidng gling:

D& ¢l gimg noi khd, thoéng, mat nhu bao quan khoai
tay. Hoiic dat x€p cac ci gung giéng thanh 1dp trén san
nha, trong thung v.v... trén mbi 16p phtt mdt 18p dat min
kh6, day 1-2cm va cubi ciing phii kin mt 16p ddt min trén
mat. Tuy nhién, ciing khong bao quan duge lau. Dé dam
bao kha ning ndy mam, nén trong cang sdm cang tot.

Trude khi tréng ¢6 thé phun dung dich Vofatée 0,7%o
1én ¢ gidng dé digt nim,

+ Chon d4t tréng gung:

Phudng phap don gian d8 xac dinh dung dat trong
ging ngoai thyc dia:
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- Thoi gian di chon dat trang véi thai gian chuén bi
d&t 1am nuong riy (mién Bic vio thang 12, mién Nam
vao thang 3-4).

- Ding dao nhon choc xubhg dét, néu mai dao dam
sau dé& dang vao 16p d4t mat, la dat o dt 4o toi x6p cin
thiét. Rt dao 1én thay c¢6 d4t bam vao mé dao va dat
6 mau nau sAm hoic den 13 bidu hién ddt c6 do am,
ham lugng sét va mun thich hop dé trong giing, ¢6 ning
suét cao.

(& ngoai Bée, thoi vu tréng gung 14 vao mua xudn,
khi hau b4t ddu &m dan 1én, ¢6 mua phun va do am
khong khi cao (thang 2). & mién Nam, thoi vu trong
giing vao dau miia mua.

+ Chufin bi d4t tréng:

- Phat sach céc cdy bui, tham tuci dugi tan ritng, cac
loai chy nay thudng c6 hé ré &n ndéng d tang dat mat.

- Néu ¢6 nhidu than 14 cic cay bui tham tudi, sau khi
phat cdn xép chiing thanh cic bang nho, chay song song
theo dudng déng miic.

+ K¢ thuit tréng:

Tréng gitng theo bang, chay theo dudng déng miic,
mdi bang ¢6 2 rach tréng gitng. Rach duge xé séu 15cm.
Hai rach cach nhau 20cm.

- Trong méi rach, ging duge trong cach nhau 20x20cm.
C6 ghing tréng giing trong 2 rach duge sp xép theo hinh
nanh siu.
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- Pat ¢t giing gidng vao ranh (d4t da duge 1am tol x0p)
& d6 sau 7cm. DE mit mim ndm § trén, sau dé lay dat
min pht kin ¢t giing, &n chat tay, dé dat duge tiép xie
véi ¢t gling, sau dé tiép tuc phu mdt 16p dit min mong
cho bang mit dat.

- Khoang cach giiia cac bing trong giing 40 x 40cm.
Néu tréng giing & noi d4t tét, lai bén thém phén thi can
tréng v6i mat d6 thua hon. Cay cach cay 30x30cm, bang
cach bang 50x50cm.

. Khéng tréng gitng sit gbc ciy rung, chita lai 1m
xung quanh gdc, thi dién tich chua lai khoang
1800-2500m? (chiém 18-25% dién tich trén 1 ha ring.
Vi mat db tréng rung hién dang ap dung 1800-2500
cay/ha).

_ Sau khi tréng cin phi mét 1dp méng tham muc caa
ritng 1én mit d&t dé gid am.

. Néu tréng ging theo huéng thdm canh dudi tan
riing, thi cdn phai bén thém phin chudng va phén hoa
hoc. Lugng phén bén tuy thude vao diéu kién kinh t&
ctia mbi ho néng dén tréng ging, nhung nhu ciu cin
bén cho 1 ha tréng ging dudi tAn rung nhu sau:

+ Phan chudng: 5 tan (bdn 16t)

+ Phén hda hoc:

109-130kg dam uré.

200-240kg phén clorua kali.

176-235kg phéan supe lan.
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Lugng phén nay chia 1lam 2 lan bén: l4n 1 bén 16t
cting vGi phan chudng; l4n 2 bén thic khi ciy gung bat
d4u hinh thanh ¢ vao thang thi 5 sau khi trong.

- Sau khi trong 10-20 ngay, mét mAm & cti gling bat
ddu nay chdi non va 14 non. Trong thdi gian nay, tién
hanh cham séc, 1am sach cd xung quanh gdc gung, x4
nhe va vun dit vao cac gbc cAy giing.

. Trong cac thang tiép theo, khi thay ¢6 nhiéu co
dai va cay bui 18n 4t cdy gung thi can tiép tuc 1am cb
quanh gdc gling, két hgp x61 nhe va vun dat vao gde
cAy gung.

- Khong dé ct gitng 16 ra khoi mit dat, dé dam bao
phém chit cla ging.

_ N&u 14 gimng bi vang trong thoi ky sinh trudng, nén
phun thém phén dam nong dd 1%0. qua la.

- Khéng dé trau bo, gia sic gifim dap cay gung.

* Thu hoach

Sau khi tréng 9 thang, tién hanh thu hoach cu gling.
Trong thoi gian nay 14 ciy gling bit ddu chuyén sang
mau vang, con lai, mot 8 1a bit dAdu khé héo. Dung
cudc dio nhe, nhd toan b cay rit sach d&t. Néu tiép tuc
trdng gling sau khi thu hoach thi 38 lai gitng gidng cho
nim sau ngay trén rach, khong phai tréng lai va dd
cong vAn chuyén giéng.

Qau khi thu hoach ct, dé lai than la giing trong riing,
phit déu trén mit dat.
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c. Cdy sa nhin

Sa nhén 14 mdt loai duge lidu quy, chuyén tri cac
bénh dudng rudt, tibu hoa kém. Ngoai ra, sa nhan cdn
dung lam gia vi, hudng liéu. Sa nhan duge s dung
nhiéu trong nudc va duge xuit khiu ra thi trudng nhiéu
nude.

Sa nhén thudng moc tu nhién duéi tan ring, duge
nhén dan thu hai qua. Mat d8 sa nhan tréng dudi tan
ring md 6 Tram Nghién ciu lam sinh CAu Hai (Phu
Tho) 10.000 cidy/ha. Sau 2 ném trong, sa nhan bit dau
cho qu4, ning suit qua thu duge 25-50kg kho/ha.

Trong nhiing nim gan day, do gia tri kinh t& cta cay
sa nhéan cao nén nhiéu hd gia dinh néng din & huyén
Mai Chau (tinh Hoa Binh) da tréng sa nhan dudi tan
ritng, cho ning suét kha cao (100-200kg/ha).

Tai 3 xa Thugng Ciu, Déng Ciu, Ha Ciu thude
huyén Thanh Sdn, tinh Phu Tho ¢6 300 ha ring gd tu
nhién, ¢6 nhiéu sa nhan moc tif nhién & tdng tham tudi
dudi tan ritng, nhin din dia phuong da biét bio vé,
nudi dudng, chim séc va trong tra dim thém, tao thanh
cac khu ring c¢6 xen sa nhan dudi tan rimng kha day dac.
Hang ndm, nhin din 6 viing nay ban cho nha nudc ti
2-3 tdn qua sa nhan khé.

Viét Nam ¢6 khodng 16 loai sa nhan nhung trong
san xuét c6 3 loai sa nhan dude gay tréng phd bién, cho
ning sudt va chit lugng tuong déi cao, d6 1a:
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+ Sa nhéin xanh (Amomum xanthioides)

- Hoa ¢6 mau tring, d6m tim.

- Qua hinh tring, mau xanh lye, ¢6 gai dau.

- Hat ¢6 u 16i.

+ 8a nhén do (Amomum villosum).

- Hoa tréng c6 2 vach dd vang.

- Qua hinh ciu, mau 36 hodc xanh luc. Mua qua chin
thang 7 dén thang 8.

- Hat ¢6 u nho.

+ Sa nhén tim (Amomum longiligulare)

- Hoa tréng, ¢6 mép vang, vach dd tim.

- Qua hinh ciu, mau tim mdc, ¢é6 2 vu thu hoach, he
va déng.

- Hat ¢6 3 manh ta, c6 gin déu.

Sa nhin thudc ho ging, 13 mét lodi cdy than thao
sdng ldu nim, moc thanh khém. Cdy cao 1,5-2m. La
mau xanh dam, dai 25-35cm, réng 10-15cm, mit nhan.
Théan ngédm ré moc tap trung & tdng dit mait 0-15cm,
phat trién theo mat ndm ngang, khéng an sdu. Hang
nam mdi bui sa nhin sinh ra khoang 3-5 "tia thin
ngdm" ndm sfu ti 1-2cm dudi mat dat. Cac tia nay
xuyén sdu vao dat rdi chdi lén mit d&t dé tao thanh mot
cdy sa nhdn mdi. Vao vu xuin, cac chdi hoa sé& duge
hinh thanh trén cic "tia than ngdm" nay tai diém sat
gdc cdy me, sat mat dat. DS tan che cia tham tuci sa
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nhan dudi tan ring tuong 481 day dac, co thé dung che
phu dat tat.

Sa nhan c6 nhiéu loai, c6 dac diém vé sinh thai khéc
nhau. Sa nhan phén b8 rit ring, tu vang Bay Nui thube
tinh An Giang, déng bang Nam B6 (vi 46 8 d6 Béc) dén
tdn vung nidi phia Béc, huyén Nguyén Binh thufe
tinh Cao Bing nim § vi do 23 d6 Bic, déu ¢ sa nhén
phén b& ta nhién. Sa nhan cing moc tu nhién d ving
d6i, dén cac vang cao nguyén: Ty Nguyén, Moe
Chau, Déng Vin, va dén tan cac vang nii cao 1000m
trén mat bién.

" Tuy nhién, § cac ving cé dd cao < 800m va ¢6 lugng
mua 1500-3000mm, ¢6 nhidu sa nhin phén bd tap
trung.

Sa nhan thudng moc trén dat tét, giau mun, dam
va kali, d&t c6 @6 x6p cao, Am quanh nam nhung thoat
nudc tot.

Sa phan 12 loai ciy ua béng. N6 sinh trudng tot dudi
tan ring c¢6 d6 tan che 0,5-0,6. Dudi 4nh sang truc xa,
c4y sa nhén sinh trudng x4u va 14 bi vang.

Sa nhan séng dusi tan rimmg, dic biét trong cac thung
liing vA khe nii, ¢6 d0 §m khong khi cao va mat (nhiét
d6 khong khi thap) hon so véi ngoai trong, cdy sinh
trudng t6t va cho ning suit qua cao.

Sa nhén la loai cdy ua 4m, c6 nhu cdu cao vé cac chit
kho#ang dinh dudng NPK, djc biét 1a dam va kah.

87



* Phuong thitc tréng xen dudi tdn ritng

+ Tréng sa nhan dudi tan cAc vudn cly dn qua:

M4 hinh tréng sa nhin duéi tdn cAc vudn ciy #n
qua, hién nay chua phé bién do vudén qua van chua c6
hoan canh sinh thal giéng nhu méi trudng ma & dudi
tan ring td nhién cé nhidu sa nhéan phén bd. Sau day
12 mét s6 mé hinh tréng sa nhin dudi tdn cic vudn
qua:

- Vuon qua tram den + sa nhin (mat d6 tram den:
10x5m).

- Vudn qua tram trang + sa nhan (mat 46 tram
trang: 10x5m).

- Vuon qua (hay riting dé Castanopsis borsi) + sa
nhén (mat dd ciy dé: 7x7m) v.v...

+ Trong sa nhan dudi tan ring:

Cac mé hinh trong sa nhan duéi tan ritng, trén dat
t6t v6i khi hau &m uét 1a kha phd bién & Viét Nam
nhu:

- Tréng ritng md + sa nhén.

- Tréng rimg 1at hoa + sa nhan.

- Tréng riing qué + sa nhéan.

- Tréng ring vau + sa nhan

- Trong riing tric + sa nhéan.

- Bao vé, phat trién sa nhan moc tu nhién dudi tan
cac ring gb tu nhién nghéo kiét.
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* K9 thudt trong

+ Chon ndi trong:

- Cac loal ritng tréng va rimg gd tut nhién ¢ d6 tan
che 0,5-0,6.

- D4t tot, gidu mun, dd Am quanh niam, thoat nude tot.

- N&m & cac khe mii, khe sudi.

- Khéng thé tréng sa nhin 6 ndi d4t tréng, d6i nui troc.

+ Tréng sa nhan bang than ngim:

Nhd céc cdy sa nhan banh t8é, ¢6 tudi tir 1-2 tudi. Nhd
nhe gdc sa nhén ¢é mang theo 1-2 doan than ngim vi
ré dai 30-50cm. Chu ¥ gitt 4m, dé r& va thin ngim
khéng bi khé va lam say sat than ngim, cit ngang
phan than khi sinh. Nhu vay, ta da c6 giéng trong biang
than ngim,

- Théi vy trong: mua xudn.

- Cubc hd: nén cudc hé trude 1 thang, kich thudc hé
tréng 50 x 30 x 10cm. Cu ly 1,5 x 2m.

- Mdt d6: mat d6 trong 3333 cAy/ha.

- K¥ thudt trong: dat than ngdm nim ngang theo ho,
d8 phén than khi sinh c¢on lai trén mat d4t, 18p dat kin
thén ngdm, dan chat va chéc gde.

+ Trdng sa nhin bang cdy con ¢ biu, usm tit hat:

- Xiz Iy hat: Chon clc qua sa nhan gia c¢6 hat déu va
to d& vao chau, xat tay nhe d€ tach hat. Cho hat vio tii
vai va khd tring bing cach ngdm tii vio dung dich
thudc tim, nong d6 5% trong 10-15 phut, sau dé vét ra,
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rda sach hat, rdi ti€p tuc ngAm ti€p véi nude &m & nhibt
d§ 25-30°C trong 5-6 gid. Vét hat ra dé rao nude, sau dé
dem gieo.

- Uom cdy con: Réc déu hat sau khi da x3 1y 1én mit
luéng gieo, pha kin mét 16p d&t min méng, sau dé
tudi nude déu din. Sau 15 ngay, cay con bat diu moc va
sau 25 ngay ldy cac cdy con, ciy vao bau (¢é kich thudc
10 x 1dem).

Xép bau thanh ludng dudi tin cay hoic dan che, ¢6
d6 che 0,5-0,6 va cham séc thudng xuyén, lam cd, tudi
nudc, phéng trit sdu bénh hai cay wom...

- Tiéu chudn cdy con xudt vuom: Tudi cay: 3-4 thang;
cAy cao: 15-20cm; s6 14 trén cay: 5-6 14.

+ K¥ thuat trdng:

- Thoi vu tréng: mia xuin

- Chu#in bi d4t trong: phat don sach thyc bi dudi tan.

- Kich thude hé tréng: 20 x 20 x 15¢m.

- M4t d¢ trong: 3333 cay/ha (1,5 x 2m).

- Ky thuat trong: Dao hé trdng trude 1 thang. Sau dé
bdi dat, dat bau gilta hd. Cudi cling, 14p d4t, dan chat
quanh géc.

+ Cham s6c sa nhan sau khi tréng:

- Luén kiém tra va phat s céc cdy xdm 18n sa nhén.

- Diu chinh d9 tan che, dam bio 0,5-0,6.

- D& phong gia stic va thi ritng ph4 hoai qua.
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- Loai bo céc ciy sa nhéan gia, trén 8 tudi dé tao didu
kién cho cac chéi non phat trién.

- Bén thém phan, néu cdy moc xu.

* Thu hoach sa nhin

- Sau khi tréng 2-3 nim, ciy sa nhin bdt ddu cho
qud va ¢6 thé thu hoach 5 ném lién.

- Th&i vu thu hoach t3t nhét 1a vao thang 7-8 duong
lich. Viéc thu hai qui sdm hay qua mudn déu anh
hudng dén chét lugng hat. Thu hai cdn than dé bao vé
cac cdy me cho mua sau.

- Qua sa nhén thu vé, phdi 4-5 ngay noi khd.

- Cén két hop than ci s8y ban dém, dé qua nhanh khs.

- C& 10kg qua tudi, phoi siy duge 1,5-1,8kg qua khd
va boc duge 0,7-0,8kg hat.

_ M5i hécta trng sa nhdn c6 thé cho 100-150kg
qua kho.

d. Cdy thdo qud

Hat théo qui ¢6 ham lugng tinh dau 1-1,5% vi cay,
diing 1am gia vi &n lién véi thit, cA. N6 con duge dung
trong san xuft banh keo.

Thao qua 13 mét loai duge lidu, dé chita bénh dau
bung, ddy chuéng, dau nguc, ia chay, lach to va tri ca
bénh s6t rét. N6 ciing dung dé chita ho, héi mom, dau
rang, viém lgi...

Hién nay, thio qua dugde st dyng nhiéu trong nude
va xudt khau. O nudc ta, hang nim san xuit duge 300
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tadn thao qua. Riéng tinh Lao Cai da sdn xuAt té1 200
tdn thao qua khé/nam.

Tréng thao qua dudi tan ring cé thé cho niang suit
tit 2000-2500kg qua tudi/ha.

- Thio qua 1a mét loai ciy than thao séng lau nam
thudc ho ging, cao 2-3m. Thin ré moc ngang, c6 nhiéu
“d6t, dudng kinh to téi 2,5-4cm,

- La moc so le, ¢6 cubng hoiic khong, be 14 c¢é khia
doc, phién 14 dai 70c¢m, réng 20cm, nhan, mit trén mau
luc sdm, mit dudi mau nhat hon.

- Cum hoa dang béng moc ti1 gdc, dai 13-20cm, hoa
mau d6 nhat.

- Qua hinh triing, mau d6 sdm, dudng kinh 2-3cm,
chia thanh 3 6, mdi 6 ¢6 khodng 7 hat. Hat ¢6 40 hat va
¢6 mui thom, hinh thap det. Thao qua ra hoa thang 5-7,
c6 qua vao thang 8-12,

Thao qua 12 mét lodi cdy duge liéu than thao, ua
béng, moc tu nhién dudi tan ring td nhién va rung
tréng, chi phin bé & ving ndi cao trung binh va ndi cao
& mién Béc, ¢6 d6 cao trén mat bién 1000-2000m. 3 Viét
Nam thao qua phan bé ti nhién d cac viing nidi cao, nhu
Sa Pa, Bat Sat (Lao Cai), Mu Céng Chai (Yén Bai),
Hoang Xu Phi (Ha Giang) vA mdt s6 vung thudc tinh
Lai Chau. Hién nay, d huyén Phong Th8 nhan dén d3
khoanh nudi, bao vé va phat trién duge 200 ha ring dé
duéi tan ritng 1a tAng tham tuci thao qua.
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Céay thdo qua ua khi hau & nhiét ddi am - &m uét,
can nhiét déi, ¢6 nhiét d6 trung binh nam tir 15-20°C véi
jugng mua > 2000mm/nim, d6 4m khéng khi cao, thude
dang 4m udét.

Cay thao qua ciing chiu duge tuyét va bang gia trong
mét thdi gian ngén cla khi hau mua déng § viing nui
cao.

D4t thich hgp vdi cAy thao qua la loai 44t t6t, nhiéu
mun (8-15%), giau dam (0,4-1%) tham chi nhiéu noi dat
con ¢6 ham lugng mun va dam cao hon nita. Tang dat
mét rit mau md, gidu mun va NPK. D4t ¢6 phan {ng
chua, &m quanh nam, ting dit trung binh hodc day,
thit pha cat, x6p, thAm nudc nhanh, thoat nudc tét.

Thao qua moc nhiéu § nhitng noi dat gan khe sudi,
khéng khi mat - &m nhung khéng chiu duge dat ing
nude. Nam nao mua it, khi hdu khd han kéo dai, nim
6 sé bi mat mua thao qua.

Thao qua 1a mot cady ua béng, ludn cin c6 dd tan che
0,4-0,7, nhitng ndi bi ndng nhiéu, tréng trai, la thao qua
bi vang va chét nhidu. Vi vay, gidng nhu sa nhan, thao
qua 1& mét loai cdy quan trong trdng & dudi cac tan
ritng ty nhién va rimg tréng. Thin ngdm va ré thio qua
phén bd tap trung & tAng dat mat tit 0-20em, khéng &n
sau.

Thao qua 14 loai cdy ua am, kém chiu néng, chiu
duge khi hau gia lanh ¢6 suong mudi va ¢6 nhu clu cao
vé céc chat khoang dinh dudng, dic biét 1a dam va kali.
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* Ky thudt trong céy thdo qud dudi tdn rung

+ Chon gidng trong:

. Gibhg trong bing thén ngdm: Cay c6 tudi ti 1-2
tudi, cAy da truéng thanh trong cac bui cdy da ra hoa.
Dao 14y than ngAm dai tit 7-10cm, c¢6 dudng kinh ti
2,9-5cm, thdn ngim phai co tu 2-3 mét (chdéi ngu)
con tudi. Phan than khi sinh chit bét, chi dé doan dai
35-45¢em.

- Tréng thdo qud bédng céy con, gieo wom tit hat: Cudl
thang 11 d4u thang 12, khi qua thao qué dd chin thanh
thuc. Chon céc géc ciy me sai qua, qua to thu hai vé
tach 14y hat, sau dé rua sach ldp thit cua hat (40 hat),
hong hat kh8, cho vao cat Am bao quan hat.

Dén thang 3-4, dem hat gieo. Trudc khi gieo, xi 1y
hat bing nudc &m 45°C (3 sdi + 2 lanh), ngm hat trong
nuée &m 8 gid. Vat hat ra rda sach, cho vao cat Am,
4 cho dén khi hat nidt nanh, dem cdy trén luéng d
viidn udm.

Ludng ¢6 bé réng 1m, chiéu dai tuy theo dia hinh,
vanh ludng réng 35cm. Trén mit luéng, dat duge trgn
14n véi phan hitu co 44 hoai. Mat 4§ cdy ciy 10 x 20cm.

Dit hat da nit nanh trén ludng xong, phai lam dan
che, c6 @ tan che 0,7-0,9.

Hang ngiy phai tuéi nude du 4m cho cAy (trit nhiing
ngiy mua), lam c6, pha vang trén mit ludng thudng
Xuyén.
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- Tiéu chudn cdy con xuét vwon: Chy con tit 12-18
thang tudi, cao 60-80cm, khéng bi sdu bénh.

+ Ky thuat trong:

- Chon noi tréng: Chon ndi d4t ritng t6%, gidu mun,
dam, gin cic khe sudi, chan ndi, dat ludn da &m. Riing
duge chon trong thae qua dudi tan, phai c6 d6 tan che
0,4-0,7.

- Chudn bi d4t trong:

+ Phat thye bi dudi tdn ring trude 1 thang. Phat
todn by thye bi, tham tuci, diy leo, bui ram dudi
tAn rung.

+ Bém nho 14 va than cdy, rai déu trén mat dat &8
chéng phin huy thanh muan.

- Dao k6 Dao hé trude khi tréng 1 thang.

Kich thudc hé dao: 40 x 40 x 40cm.

Déy tron xung quanh h§ rong 80cm dé 14y 19p dat
mun trén mit, 1dp xudng hé cho t6i ddy miéng hs.

- M@t dé tréng: 1,7 x 2m - 2900 ciy/ha

2 x 2,5m - 2000 cay/ha
2 x 3m - 1650 cay/ha

- Thai vu trong: Trong bing than ngdm, thdi vu tréng
vao thing 4 (lic nay cdy me chua ra hoa, ham lugng
nudc trong than it),

Trong bang cdy con ré trin (gieo udm ti hat), mia
trong tit thang 4-9, vao nhitng ngdy mua, trdi rim mat,
d6 4m d4t va 46 4m khéng khi cao.



- Ky thuét trong: Trong thao qua bang thaAn nglm,
cdn chd ¥ khi dit cAy cling than ngdm gitia hd phai dit
nghiéng mét géc 75°. Sau d6 lap dat day hé, lay chan
dam chit xung quanh gde, roi tiép tuc 14p dat cao hon
miéng hé 5cm, dé cay khéng bi ing nudc, thin ngam
bi thoi.

Tréng bing ciy con ré tran, dat ciy vao gita hé, 14p
dat day ho, 18y chin dam chit xung quanh géc, réi tiép
tuc 14p d4t cao hon miéng hd 5cm.

Trong cich cac géc ciy gb trong ritng khoang 0,7m.

* Chdm sée sau khi trong

Sau khi tréng vai thang, thudng c¢é nhiéu ¢d moc, ta
cin phat quang, 1am cd két hgp x61 gbe cho cay.

Hang nam thudng cham séc 3 14n vao thang 4, thing
7 va dau thang 10.

Sau mbi 14n thu hoach, nén bén thém phan NPK va
tro bép cho ciy thao qua.

* M6t s6'mo hinh trong thdo qud dudi tdn ring

- Ruing dé + thao qua

- Riing s61 + thao qua

- Riing pomu + thao qua.

* Thu hoach

Sau khi tréng, néu duge chiim séc cin than, dén nim
thit 3 ciy thdo qua da bat diu ra hos, két qua. Nhin
chung dén nam thit 4 thi cay bt dau sai qua. T nim
thit 6 trd di thi cay cho nhiéu qua.
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Vao khoang thang 10, khi v6 qua bat diu ngd thanh
mau dd, qua chua bi nit 1a ta thu hoach. Thu hoach
cham, qua da bi nit s& anh hudng dén chat lugng.

3. Cac cAy an qua trong xen dudi tan

a. Cdy dita ta '

Dia 12 mét loai cdy an qué quy & viing nhiét d6i va
¢6 gia tri kinh t& tuong d8i cao. '

Qua dda c6 huong thom, vi ngot pha chua. Trong
nudce qué dita ¢6 tir 12-15% dudng, 0,5-0,8% axit. Trong
100g nudc dita c6 chia 8,5mg vitamin C va mot it
vitamin B1, B2... Ngoai ra con ¢6 nhifu enzim phan giai
protein, kich thich tiéu hoa. _

Qu4 dda ding d€ én tuoi, déng d8 hop, lam mit, keo,
san xuét rugu, nudc giai khat.

Do d6, diia 1a mét mét hang tiéu thu réng rai & trong
nude va dic biét 14 mit hang xuat khiu sang cc nuéc
chau Au va My rat duge ua chudng. ‘

- So v8i dita hoa (mdt gidng dta wa néng) thi thit qua
dita ta khi chin c¢6 mau vang nhat, chita nhiéu nuée, c6
vi ngot va hoi chua hon nén khi déng d6 hop khéng cin
phai cho thém axit.

- B4 qua difa, sau khi ép 1dy nude, déng hdp con ché
bién lam thée &n nudi gia suc.

- Dita ta c6 tan l4 rong, 1a dai, ¢é6 nhiéu sdi tg. Ty 1é
s¢i to trong 14 chi€m 1,12% (1 ha ¢6 thé 14y duge 210ke
sgi to dda, dung dé dét vai, dangten).
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- Toan bd than l4 va chdi dita, sau khi thu hoach
(khoang 60 tin/ha) c6 thé ché& bign lam thic &n gia stc.
Hodc ¢6 thé 1am ngudn phan xanh hitu cd, bén tra lai
cho dat. Mot hécta tréng dia ta dui tan ring, néu
tréng mat d6 thua 15000-20000 céy/ha, lai khong bén
phén, chi dua vio d phi ty nhién cia dit, nang sust
chi dat 3-4 tan qua/ha. Nhung néu tuyén chon gidng tot,
trdng v6i mat d6 day hon 44.400 cay/ha lax duge bon
phén diy a4, hang nim nang suét ¢6 thé dat t6i 15-25
t4n qua da tudi/ha, tri gia 9-15 triéu ddng.

Dita ta thudc gidng dita d6 Tay Ban Nha, so véi cac
loai dita khac thi dia ta ¢6 hinh thai cao to hdn, tan la
rong, sinh trudng khoé. LA réng, dai, mém, c¢6 nhiéu gai
va hdi cong vé phia dudi, mau xanh luc dam, phan
quang, déo, c6 nhiéu sgi to, mit dudi la c6 mau phét
héng. Mot ciy dia ta cé khoang 60-80 1a. Trong san
xuét thudng ciin cit vao s& 1a hitu hiéu (14 hoan chinh)
trén ciy d8 xi 1y d4t dén, rit ngin thdi gian sinh
trudng.

- Than cay dia dai 20-30cm tuy theo gidng, diéu kién
canh tac v méi truong séng. Thin cdy dda to méip
biéu hién cay sinh trudng khoé, than dai v nho bidu
hién cay sinh trudng kém, niang sudt thip, chdi moc
cling yéu.

- Cay dda ta chi c6 ré bang &n néng, phin bo tap
trung & d6 sdu 15-30cm. N&u & noi dat toi x3p, ré cd thé
an siu t6it 60cm.
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Dita thuge loai qua kép. Gidhg dita ta mbi cAy c6 tu
40-150 hoa. S8 hoa sau nay 13 cic mét dia, S5 lugng
hoa cang nhiéu thi trong lugng qui cang 1én.

Thai gian tit ldc cay dia ta ra hoa cho dén hic qua
chin tit 135-165 ngay.

Qud dita ta 6 trong lugng trung binh tir 0,7-1kg.
Qua 16n nhat c6 thé dat t6i 1,5kg. Vo qua dda ta day,
khi chin mau da cam. Mit qua dida ta to va det, h8 mit
sdu... .

Thit qué dita ta mau vang nhat, khéng déng mau,
nhiéu nude, ngot 1an vi chua. Ham lugng dudng khong
cao, 161 to, nhiéu xo0, dé bdo quan.

- Choi dita ta: Chdi ngon (chdi qud, hay chdi dinh).
Dida ta ¢6 chéi ngon thudng bi bign di (chdi mao ga).
Khéng nén 13y chéi ngon ciia daa ta dé Iam gidng.

- Choi cudng: moc trén cubng qua, c6 khi moc sat
gde qua.

- Chéi ndch: moc tit nach 14 ra, la nguén cung cap
giéng chi y&u cho san xuat, Tréng chdi nach, ty 1& song
¢ao, cdy sinh trudng nhanh, nhung do chdi nach phat
trién khéng déng loat nén khi tréng phai phén loai theo
trong ludng, sau dé tréng riéng titng 16 dé dam bao do
déng déu.

- Chéi ngdm (chéi dat): moc tt dudi dat len, 1a dai va
hep, sinh trudng kém, thudng khong ding dé nhan
gidng.

Trong san xuat hién ¢6 2 loai dia ua béng, khi tréng
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can phai c6 ciy cao to che béng, d6 tan che thich hgp
0,5-0,7, do la:

- Dia ta (Red Spanish).

- Dita mat (Spanish) (thom tang ong).

Dia mat ¢6 dac diém: 14 dai, mém, ria 14 ¢6 gai, thinh
thodng c6 14 khéng cb gai hosic 1/2 14 khéng c6 gai. Qua
ning trung binh 0,8-1,3kg. V6 qua day, khi chin mau
vang da cam. Mét to hdi nhd 1&n, hd méit sau. Thit qua
mau vang, ngot hdn dida ta. Nang suat kha. Cudng dé
gay. Qua dé bao quan.

Né6i chung dda sinh trudng va phat trién tét & didu
kién khi hiu nhiét d6i am, ¢6 nhiét dd binh quin
21-27°C. Nhiét 45 binh quan thap nhit cia théng
khéng duéi 15°C. Khi nhiét dd xudng thép -2° thi 14 va
qua dda déu bi hai.

Ré& dita phat trién t6t & nhiét ¢ 21-35°C. Khi nhiét
d6 1én cao dén 30-31°C thi ré da phat trién nhanh
nhdt. 3 nhiét ds thdp tdi 15-16°C ré dia sinh trudng
cham chap, xuéng tdi 7°C hodc qui cao tdi 43°C thi ré
ddta ngiling sinh trudng. Tit thang 2 dén thang 3 ré dda
bét ddu moc va phat trién nhanh nhat ti thang 5 dén
thang 8. Tit thang 10 ré dita phat trién yéu dén, ti
thang 12 d&n thang 1 nim sau ré dda ngling sinh
trudng.

- Lugng mua: nhiing noi ¢6 lugng mua hang nam tu
1200-2000mm 13 thich hgp d6i v6i sy sinh trudng va
phéat trién cla cdy dda. Sau khi trdng, ciy dita da bén
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ré, néu gip han kéo dai 4-6 thang thi thoi gian sinh
trudng cua ciy dia sé kéo dai thém.

- Trong giai doan thu hoach va trudc dé 30-40 ngay
ma thoi tist cé nhidt 6 trung binh tir 23-25°C lai it mua
thi dita c6 phdm ch4t t6t nhat.

- Cay dida c6 yéu cAu v& 46 4m khéng khi trung binh
hang niam phai tit 75% trd 1én. '

Cay da nhin chung khéng kén dat, trit dat c6 nhiéu
v6i, pH trung tinh va kiém thi khéng tréng duge dita.

- Thich hgp nhét 13 d4t tdi x8p, thoat nude tot, khéng bi
ngap dng. D4t ¢6 ham lugng min kha, d 4m quanh nam.

- Cay dila ta va da mat ¢6 nhu ciu anh sing khong
manh, thudc loai cdy ua béng. Ciy sinh trudng 0 noi
4nh sang hoan toan 14 v qui bi rim néng, vang va
sinh trudéng cin cdi. Noi co cac cdy gd to, cao tao béng
mat nhu dudi ring lim xanh, tram tring, doc... ¢6 @6
tan che tit 0,5-0,7 rit thich hgp véi dia ta va diia mat.
Néu & d6 tan che 16n qu4, > 0,7 thi cdy dda ta bi vong
cay, 14 nhd dai, than gdy va qua it, qua lai nho.

- Nhu cAu vé nudc hang ngay cha cdy dda tudng
duong véi 12,5-20m*ha tréng dita, bing vdi lugng mua
1,25-2mm/ngay.

- Cay dfia ¢6 nhu cdu nhidu nhat 13 kali, sau d6 dén
dam, rdi méi dén lan, magié va mét 6 vi lugng khac.

Kali lam cho cudng qua ciing chic, vd qua ¢ mau
béng dep, thit qui cling, ting stc khang bénh, tang
trong lugng qué va sinh trudng cta chéi khoé.
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Lén can nhiéu trong giai doan phin hoa hoa.

Magié ¢6 tac dung lam tdng nang sudt qua va ting
kha ning chdéng rét cho ciy dia.

Trong san xuft thudng bén phin khoang NPK cho
dda theo ty 1& 2:1:3.

* Cdc mo hinh trong dita

- M5 hinh trong dda ta dudi tdn cae cdy an qua
trong vudn:

M5 hinh nay dugc 4p dung réng rai trong hau hét cac
dia phuong tit déng bing séng Ctiu Long, mién Déng
Nam B¢, Tady Nguyén dén cac tinh mién Trung va Béc
Bg, nhung ap dung phé bién nhit van 1a cac tinh mién
Trung, déc biét & tinh Thita Thién Hué.

+ Vudn mit + cau + vi s@a: trong dia ta (dda mét)
dudi tan.

+ Mit + d3o 16n hot: trong dia ta (dita mat) duéi tan.

+ Mit + cam + quyt: trong dita ta duéi tan...

* Cde mé hinh trong dita ta dudi tdn ring:

+ Riing im xanh (Erythrophloeum fordii) tu nhién +
dita ta dudi tan ring.

+ Riing viu ngot + tradm trang + dda ta dudi tan rimg.

+ Rimg keo 1 to (Acasia mangium) + dita ta dudi
tan rang.

+ Ring keo 14 tram (Acasia auriculiformis) + dita ta
dudi tan ring.

102



* Ky thudt trong

Céac loai riung g ciy ho diu ¢d dinh dam trong mdi
trudng dit chua rdt thich hgp cho viée tréng xen dda
ta dudi tan ring, vi hang nam céac loai riing nay 8
dinh duge mét lugng dam tit khéng khi dang ké va tra
lai miin cho d4t, qua canh rdi 14 rung, cung cip cho
dda.

Vi du: Ritmg lim xanh, ring keo, rting rang rang v.v...
Céc loai rimmg nay ¢6 d6 tan che 0,5-0,7 1a thich hgp
nhit cho dda.

Viée trong xen dda ta duél tan ring con ting thém
kha ning phong hd chéng x6i mon bao vé dt, ting kha
‘nang thim va gilt nudc caa dat... ‘

* Thii vu trong:

Vu xuén (thang 3-4), vu thu (thang 9-10).

Diia ta khéng ddi héi khét khe diéu kién dat trong,
trit céic loai d&t trung tinh va kiém (c6 anh hudng
clia d4 vHi) hodc dat bi dong nude, thoit nude kém hay
ngip ung.

D4t trdng dida ta thich hgp nhat 14 d4t gidu mun,
giau dam va kali, c6 dd xOp cao trén 55%, giit 4m cao,
thoat nudc tét. DAt thit hoac thit ning, 4o ddc < 25°,
tang d4t day.

- Chon chéi nach 1am gidng tréng: cit bdt ngon 14,
chit bt gée (nhung phai chita lai phén gbe c6 dai ré
mau niu dai 2-3cm).
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- Phén loai chéi gidng 1am 2 loat:

Loai 1: chdi ¢6 trong lugng 300-600g.

Loai 2: chéi ¢6 trong lugng 200-300g.

Chéi loai 1: trong tit thang 11 dén thang 12.

Chéi loai 2: trong tit thang 1 dén thang 5.

Truée khi tréng phai xi 1y diét rép sép o chéi giéng:

Nhing titng bo chdi gidng (gdc xudng dudi) vao dung
dich Vénfatéc, néng 45 0,2% + 0,4% ddu hoa. Ngim sdu
5cm, sau 5 phit vdt ra, dung 25 gid rbi méi dem trong.

* Ky thudt trong:

. Tréng dia ta thanh hing kép (béng hep) theo
dudng ddéng mite. Vi tri cac cay diza trong hang kép dudc
b& tri theo hinh nanh siu. Ciy cach cay trong hang 30 x
30cm. Hai hang cdy trong hang kép cach nhau 30cm.
Céc hang kép (bang hep) cach nhau 1,2 x 1,2m, mat 46
tréng trén 1 ha 1a 44.400 cdy dda.

‘ Cuc hé sau khoang 20cm, dap nhé dat, vun dit
mat xudng gin miéng h&, Dung bay nhd (¢6 ludi rong
Sem, ludi va chudl sit dii 25cm, tra mdt can gb dai
" 15¢im) choc mét 16 dé trong dda trong hé. Tréng nong,
khi trdng non dda phai nim cao hon mat dat moét chut,
dé khi mua dat khong vii 14p ndn dida, 1én dat chét cho
cAy ding vung.
Trong dia trén dat doc, ludn b ¥ thiic cic hang dda
 kép (bing hep) chay theo duong dong miic d& tao thanh

cac bang cAy xanh han ché& dong chay trén mait, giam
x61 mon dét_.
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Sau khi tréng 15-20 ngay, phai tréng dim cac cly
dda bi chét dé dAm bdo mat db. Tréng dam bang cac
chdi tét, khoé, ¢6 stic phuc hdi va sinh trudng nhanh.

Khi tréng xong, phai chim séc 1am sach c¢6 va xd6i
d&t, vun gfc cho diia hang nim, nam déu c6 thé phai
lam ¢, vun x6i dit cho'dda it nhat 2 1dn, mac du tréng
dita ta dudi tan rung thudng it ¢6 dai xAm chi€m hon
nhiéu so véi trong dda hoa, ndi d&t tréng.

Tréng dda ta dudi tan rimg lim ty nhién, vi dat t6t,
gidu min va dam nén nhin dén khéng cé t4p quan bon
phén cho dda. Néu tréng ldu ndm ning suit dita khong
cao cho nén ching ta cAn phai bén thém phén cho dia
ta, tuy theo kinh t& cha méi ho trong dia.

Phan hitu cd: 5-10 tdn/ha

Phan sulphat dam: 800-1000kg/ha

Phién clorua kali: 500-800kg/ha

Phén 1an (Tecmophdtphat): 400-600kg/ha

Thai gian bén phan: Nam dau bén 16t phén hitu cg +
1/4 lugng phan NPK. Bén thic 14n 1 (sau khi trong
2.3 thang) bing 1/4 lugng phan NPK cén bén cho 1 ha.
Bén thuc 14n 2 cach 14n bén thit nhat 2-3 thang, lugng
phan bén NPK bing 1/4 téng lugng phan khoang can
bén. Bén thie 14an 3 (14n cudi) trude khi xu 1y axetylen
2-3 thang.

Nim th@ hai va cac nidm sau, bén thic 3 l4n, t vu
thu hoach trudc dén vu thu hoach sau, mdi lan bén
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béng 1/3 lugng phan bén NPK cén bén cho dda trong 1
nim trén 1 ha nhu nam thit nhit,

- Cdch bon phdn: X6i d4t néng hai bén hang kép cach
gbc dita 10-20cm. Bén phan xong, 14p dat lai. Tuyét d&i
khong dé phan khoang roi vii vio nén 14, hodc bén vao
nach 14 non, vi sé lam chay la va ndn dia.

* Phong tri sGu bénh

- Rép sap

Thoi gian bénh xuit hién nhiéu nhét vao cac thang -
9, 10, 11, 12 va thang 1. D€ phong trit, phun 2-3 lan
dung dich Vénfatéc c6 nong dé 0,2% hodc etin paration
noéng do 0,1%, mdi 14n phun cach nhau ti 7-10 ngay.
Lan cudi phun thude cach lic thu hoach qua tit 25-30
ngay.

- Bénh tuyén trung (Pralylenchus): Bénh lam hu
hong ré, vang 14. Phong cach bing xao x6i dat k¥, lam
sach cd dai, thoat nudc tét.

- Bénh th&i nén va théi gbe 14 dda: Bénh giy ra
do ndm Phytopthora parasitica va Phytopthora
cinnamoni.

Phéng béing cach vai vdi bat vao goe, phun dung dich
HCl néng d9 0,01-0,02% hodc dung dich boéedd 1%.

- Bénh dém la: Do 3 loai ndm gay ra la Nigropora,
Diplodia va Mycosphacrella.

Cét hét 14 bi bénh dem d6t, phun dung dich boéedd 1%.
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* Xi2 ly Axetylen dé rdi vy thu hoach

Axetylen (C,H,) 1a khi sinh ra do dat dén (C,Ca) tac
dung véi nude (Hp0).

Pha ch& d4t dén trong thing dude day nép kin dé khi
axetylen tao ra, hoa tan trong nudc thanh dung dich
axetylen. Khi rét dung dich axetylen vao non dita thi
cay dita sé bi kich thich su phan hoa hoa, lam cho cay
dita c6 thé ra hoa cho qua vao bt cd thdl gian nao trong
nAm ma ching ta mong mudn.

. Didu kién cay dat tiéu chudn dé xiz Iy axetylen: D&
véi dita ta, phai c6 & 14 hoan chinh dat tir 40-45 1a/cay.

. Thai gian xi ly: 12 thang sau khi trong (chéi loai 2),
7.8 thang sau khi trong (choi logi 1).

Diita ta da thu hoach, sau khi thu hoach vu trudc
11-12 thang.

- Dung dich khi axetylen: Cii 1 1it nudc hoa tan 4-5g
d5t den dap nho. Néu thung 6 dung tich 100 lit thi can
&& vao thimg 70-75 lit nudc va 300-350g a4t dén da dap
nhé. Day nép that kin, 1ic thiung 15 phut,

- X Iy axetylen: Vao luc troi rAm maét, khéng mua,
viio buéi sang (4 5-9 gid) hodc budi chiéu tit 16-19 gid.

* Thu hoach va bdo qudn

Dta ta chin, vé qua ¢6 mau vang da cam. Khi thu hai
phai nhe nhang, tranh 1am dap qui, giy ngon hodc gy
cubng. Cét qua kém theo mot doan cudng dai 3-5em.
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Thu hoach vio ngay tanh rdo. Qud thu hoach,
chuyén ludn vé lan, khéng duge chit déng ngoal ning.
Lan dé qua phai cao, thoang, sach.

b. Cdy mdc niéng

M#Ac niéng 1a mét loai cdy than gb, c¢6 kich thudc
trung binh. N tai sinh r&t t6t duéi tan ring gé tu
nhién, ¢6 @6 tan che 0,4-0,6.

Cay 5-6 tudi, bit dau ra hoa két qua. Hat méc niéng
chia rdt nhidu diu béo 50-60%. Ddu ép tit hat méic
nidng diing 1am ddu an (thyc phdm) rat t6t cho ngudi,
tuong tu nhu md déng vat nhung diéu quan trong 14 né
khéng chita déc t6. Do d6, déng bao cac dan tée séng &
Cao Bang, Lang Son ¢6 tAp quan vao ring thu hugm cac
hat méc nidng dé ép 14y ddu &n. Dac biét dé ran dau
phu va ca, c¢é hudng vi thom va ngon.

G3 méc nidng t6t, mau tring vang nhat, hat min,
bén, it bi méi mot.

Méc niéng 1a loai cay gb c6 kich thude trung binh,
cAy cao khodng 18-20m véi duong kinh 25-35cm. Thén
cy thing. La don, tan 1a day. L4 dai 18-20cm, ring
6-8cm, mau xanh dam, ¢6 anh bac.

Hoa nhé, dai hoa 5 thuy, mit ngoai ¢6 mau ndu. Qua
tron, dang hinh qua tring. Hat bet, mau ndu nhat,
béng lang. Ré an sdu.

Céay méc nifng 12 lodi ciy dic hitu § mién Bic Viét
Nam, phin bé tu nhién ¢ Lai Chiu, Lao Cai, Yén Bé,
Tuyén Quang, Cao Biéng va Lang Son.
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Phin 16n eiy moc ty nhién trong rung, it dugc gay
tréng. Nam 1970-1973, mot s8 1am trudng o tinh Cao
Biing cé tréng méc niéng thanh ring dé8 thu hai hat, ép
14y d4u lam thye phim.

Cay méc niéng phan bd tu nhién trong cac loai rung
4 nhiét d6i &m, can nhiét doi va rung nhiét déi &m 14
rong thudng xanh, bién tinh c6 mua dong. Thay cay
méc nidng ca trong cic rung nguyén sinh va ring thi
sinh. N6 thudng moc hén hdp vdi tram, ngat, dé, re. Céc
viing ¢6 méc niéng phén bd tu nhién cé nhigt d§ trung
binh nam 19-23°C, véi lugng mua > 1300mm/nam.

Méc nidng phan b3 tit dd cao 100-1000m trén mit
bién va phéan bé tap trung d dd cao 500-800m.

Msc niéng sinh trudng tot trén dat 6t, giau muan
(= 4-10%) giau dam, d4t sdu va dm, c6 thanh phan co
gidi thit hodc thit néng. D4t x6p va c6 kha nang tham
va gitl nude cao nhung thoat nudc tot.

Dyc diém sinh 1y quan trong la cady méic niéng tai
sinh rat tot dudi tan ring cb d6 tan che 0,4-0,6. Va khi
chy trudng thanh ndé cé nhu cAu 4nh sang manh hon,
nhung ching vin thuong nim O tAng 2 cta tan rung.
Do d6, ching ta c6 thé tao ra céc riing ¢6 céu trac nhiéu
tdng cdy, trong d6 ciy méc niéng 6 ting 2. Vi vay, cay
mée nidng ¢6 tAm quan trgng trong viée 1am gidu rung
ty nhién vA x4y dyng cic rung tréng c6 higu qua kinh té
cao hon va phong hd ciing t6t hon.
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c¢. Cay trém trdng

G6 céy tram tring nhe, mém, min, duge sd dung
lam g6 dan, lang, gb bée, lam bot gidy va déng dé moc
théng thudng.

Qua tram dung 1am thue pham va duge hHéu.

Hat tram dé san xut ddu an va céc loai m§ phdm.

Nhya tram ¢6 thanh phan tudng ty nhu nhita théng,
nhung mét cay trim cho ning suit nhua cao hon nhiéu
lan so vdi mot ciy thong nhua cing kich thuée. Cay
tram c6 thé khai thac nhya quanh ndm khéng phu
thude vao thai tigt, mua vu. C sau 10-15 ngay lai khai
thac nhya mot 1an. Méi lan trung binh méi cay cho 0,6-
0,8kg nhya (cdy c6 dudng kinh 25-30cm). Mot cy tram
tréng 25-30 nim tudi, m3i nam cho khoang 20-25kg qua
ho#c cao hon.

Khéng ké gia trj vé g3 tron caa cly trAm, néu trong
tram tring dudi tan ring nghéo kiét dé lam gidu ring
ty nhién vdi s8 lugng cdy khiém ton 50 ciy/ha, sau 8-10
nam sé cho ching ta thu nhap binh quén tit qui va
nhya tram, hing nam nhu sau:

- Qua trdm 38-3,75 triéu

- Nhua tram 2-3 triéu

Téng céng 5-6,75 triduwha/nam.

Cay tram trang 14 mot loai ciy than g8 c6 kich thude
18n, 14 réng thudng xanh, cay c¢6 chiéu cao 20-25m véi
dudng kinh ngang ngyc dat t&i 50-60cm. Than ¢y hinh
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8ng, thang, tron déu, v6 thin ciy nhin hodc bong vy
nhd. Tan 14 day, ram, xanh tham.

L4 kép 16ng chim 1 1an, c6 tit 3-6 déi 14 chét, khi non
c6 1a kém,

Hoa don tinh moc ddu canh, dai hinh 6ng, 3 ring, c6
6 nhuy dai biing 6ng dai. Bdu nhuy pht 16ng mau nau,
voi nhuy ngén, ddu nhuy xé 3.

Qua hach, hinh xoan, thuén 2 ddu, mau xanh vang.
Ra hoa vio thang 4-5, qua chin vao thang 10-11.

Tram tring phan b8 ty nhién § nhidu nuéc nhu An
Do, Thai Lan, Lao va Viét Nam. 0 Viét Nam, cay tram
tridng thudng moc tiy nhién trong cAc ritng nguyén sinh
va thi sinh 14 réng thudng xanh & hau hét cic tinh phia
Bic nhu Thai Nguyén, Bic Kan, Phii The, Vinh Phiic,
Tuyén Quang, Lang Son, Cao Bing vi mét phén tinh
Quang Binh, mét s tinh ¢ Ty Nguyén.

Tram tring thudng moc tu nhién trong cc ritng hén
loai, 14 rong thuong xanh, ¢ 46 cao dudi 600m so véi mat
bién, ¢6 dac diém khi hau chi y&u 14 nhiét d6i &m bién
tinh ¢6 mua déng, v6i nhiét 46 trung binh hiang nam
21-24°C va lugng mua ti 1500-2500mm/nim, khdéng c6
mua kho dai.

Dat ¢6 thanh phén co gidi tit thit trung binh dén sét,
it da 1An va két vén, tdng dat kha day va hiu nhu
da 4m quanh niam. DAt tham nude tét, kha ning giit
Am cao va thoat nude t8t, khéng bi tng nudc trong
mila mua.
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- Pge diém sinh ly: Cay tram tring c6 kha ning tal
sinh tu nhién t8t dudi cac riung tu pnhién thi sinh, c6 dé
tan che 0,3-0,4 va tai sinh tu nhién rit manh & cac 16
tréng 16n trong rung.

Cay tram triang trong 2 nam diu cén ¢b tan che, sau
d6 dan trd thanh cdy ua sang hoan toan. N6 1a mot loai
cAy ua 4m, kém chiu han, kha néng thoat hoi nudc
manh. N6 ciing la loai ciy kém chiu duge nhiét do cao
trong mua hé néng git.

Tram tring ¢6 nhu ciu tudng d6i cao vé dam, kali va
1an. C6 bign dd vé pH cua dat kha rong tu 4-7.

- Ddc diém lam sinh: Cay tram tréing trong tu nhién
khéng bao gid moc thanh ring thuén lodi, ma nd
thudng moc hén loai véi nhiéu loal ciy gh khac nhu lim
xanh, lim vet, ngat doc, rang rang, dé, re, thu v.v... N6
12 mdt loai cly g6 moc nhanh va thucng chiém linh tang
cao cua tan rung. Tai sinh tu nhién yéu dudi tan riung
¢6 46 tan che 0,6-0,7, nhung tai sinh nhidu & cac 18
tréng trong ring.

Né cing tai sinh ty nhién tot dudi tan cac cdy buil cao
va am, nhu hu ba soi, dém dém, moc sau d4t nuong ray,
sau d6 nhanh chéng vugt 1én trén tan tham cdy bu cao
ua Am.

* K3 thudt trong tram tréng

+ Thu hai, bdo quan hat gidng:

. Thu hdi qud vao cudi thang 10 dau thang 11, tho
gian nay qua tram d& chin. Ngdm qué tram vao nudc da
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dun s6i, trong thung hoac chau ¢6 nip day. Sau 2-3 gio,
vét qua tram ra, diing dao con sdc, cat mdt vong doc
theo qua tram, 14y hat ra.

Céc chi tidu chat lugng cua hat tram:

+ Chiéu dai hat: 3-5cm.

+ Trong lugng hat: 1000 hat = 2-2,2kg

+ Ty 1& nay mam: 50-60%.

- Bdo qudn hat: Phoi khé hat 8 chd ram mét, cho dén
khi hat tudng d6i khd cho vao chum vai, léc nay d¢ dm
cha hat 10-12%. Néu bdo quan hat dung trong tii
niléng han kin, dé 3 nhiét d3 thap, on dinh tit 5-10°C thi
thot gian bao quan kéo dai tdi 5-6 thang.

Bao quén hat trong cit &m (danh gia cAt &m bang
cach 18y tay bép va nidm chat, khi bubng tay ra cat con
dinh hinh va hén 1én cic vén tay la dugc).

Ty 16 1 hat + 2 c4t, danh thanh ludng cao 20-30cm.
Thudng xuyén kiém tra, tao thanh cat c6 d9 Am cin
thiét, rdi trén déu cat 4m vdi hat, tiép tuc bao quan
nhu ci.

Mua gieo hat t6t nhit vao thang 11-12 (sau mua
hai qua). Trude khi gieo phai ngdm hat trong nude 14
8 gid hoiic trong nudc néng 50-60° trong 2 gid. Sau do
v6t hat ra, cho vao tdi vai, i trong bao tai gai, mbdi
ngay ldy hat ra, riia chua 1 1an, réi lai i cho dén khi
hat nit nanh tit 20-30% trong 16 hat xi ly thi dem
giao.
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+ K¥ thuat tao cay con & giai doan vudn uom:

(Tao cAy con c6 bau)

- Kich thude tui bdu niléng: Pudng kinh 12cm, chiéu
dai 18cm. Bdu thing day, ¢6 16 thing xung quanh
thanh bau.

- Thanh phén ruét bdu wom: DAt ting A gidu min,
thit trung binh dén thit ning, d4dp nhd sang qua luéi
thép ¢6 dudng kinh méat ludi 0,4cm, chiém 60%; phan
chudng hoai 20%; ¢4t hun 18-19%; phan supe lan 1-2%.

- Gieo hat vao bdu: Trude khi gieo, phai tudi cho mit
ludng x&p bau di Am. Ding que tre vét hinh ném, choc
115 sdu 5-6cm, dat hat tram d& nit nanh vao, phit méot
-16p d8t min, méng 0,5-1cm, kin hat.

Gieo hat xong, tudi nhe nudc dé hat ti€p xde dugc
vai dat.

- Lam dan che béng: Lam dan che 50%, dan bang tre.
Dé dan che cao hon mit ludng bdu 1-1,5m. Dan che
rong hdn chiéu réng caa ludng diat bau mdi bén 20cm.

- Chdm séc edy con ¢ vitdn wom: Ludn tudi cho cdy con
dd 4m trong 3 thang d4u. Nhé cd, pha vang trén mat biu
12-15 ngay/ldn. Bén phan khoang N + K (sulphét dam +
nitrat kali) theo ty 1& 1:1, pha trong nudc 14, phin khoang
6 ndng d9 0,1% véi lugng dung dich phan khoang tudi 2
lit/m%14n (khoang 2 thang tudi 1 14n).

Phdng bénh 16 ¢8 ré cho ciy con bing dung dich
bobedd 0,5-1% hodic benlat ¢6 ndng d6 0,6% (6g benlat +
10 lit nudc).
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Diét sdu cdn ngon bing Malathion (Lythion 25 Wp)
nong dé 1%, phun 1 Ht/5m?.

Sau 3-4 thang (cdy con d& c6 3-4 14 that) cdn tién
hanh dao bau, loai bd cac cly cdi coc hodc bi bénh,
diéu chinh khéng gian dinh dudng dé cay con khéng
bi chén ép. CAt bo ré coc tho ra khdi bau. Sau khi cit
xén bé ré coc, phai tuéi nudc ngay ddm bao da do &m
cho cay.

Ham cdy 2 thang truéc khi tréng (khéng duge tudt
nudc, bén phin).

- Tiéu chudn cdy con xubt vwon: Tubi ciy con 7-9
thang. Chiéu cao 45-50cm, dudng kinh ¢ ré 5-7mm.
Céy khéng cut ngon, cong queo, siu bénh.

+ Ky thuat trong tram tréng:

- Dieu kién dét dai tréng trém tréng: Dt tréng tram
doi hoi d&t tot, tuong d6i gidu vé mun, dam va kali. D4t
¢6 thanh phén co gidi tit thit trung binh dén sét, it hoic
khéng cé da lan, tdng dat day > 60cm, gAn nhu di 4m
quanh nam, khdng bi dng nude trong mia mua.

Chung ta c6 thé st dung tham thyc bi chi thi dé€ danh
gia tong hgp diéu kién trdng tram tréng thich hgp.

+ D4t dudi rimg g ty nhién nghéo kiét qua khai thac
chon, thuge kidu ritng nhiét déi 4m 14 rong thuong xanh.

+ D4t dudi ring tre, nita, vAu, dang ty nhién.

+ D4t dudi dang cy bui cao ua 4m (hu, ba soi, ba bét)
phuc héi sau nuong ray.
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. Thoi vu trong: Tybng tram tring tot nhét la va
doéng xuln dén vu xuin (thang 1, 2, 3), cing ¢d thé
trdng vao vu thu {thang 8-9).

. Chudn bi ddt trong: X0 1§ thuc bl phat cAy ty nhién
theo rach, bé rOng ctia rach khoang 1-2m, tuy theo trang
thai thyc vat ¢ hién trudng. Khoang cach gifta che rach
c4ch nbau tit 5-10m, tuy theo mat do trong.

Kich thuéc ho dao: 40 X 40 x 40cm.

Bén 16t bang phan chuéng hoai 2kg phan/ b6, néu bon
thém phan khoing NPK 100g/h8 cang tot.

Dao ho trude khi trong 1 thang. L&p ddt bang ting
44t mat gidu mun, tron déu v6i phan chuéng hoai v
phan khoang NPK trude khi trong 15 ngay, dat sAu
gitia hd roi 18p dat.

- Ky thudt trong: Dung cudc nhé, moc dét len 1 16 6
gita hé, di 4 dat bau + cay con. Xé bo tai bdu PE, dat
&ang vao 16, gidt cho cay thing dng, miéng bau thip
hon miéng hé tit 1,5-2¢m, 14p dat dén dau len chat dit
xung quanh bau, cho d&n khi cao bang miéng bau. Cudi
cing phtt mgt 16p d4&t min ngang migng hé.

Mat 46 tréng trém tring thudng rit thua, vi 1a lodi
cay ldy qua, lai ua sang hoan toan & giai doan truong
thanh va trong hon Joal vé nhidu cay gb tu nhién khac
trong riing. Mat 9 tréng pho bién la 50-100 cay/ha.

* Chdm séc

Chédm séc ndm thit nhdt: Cham séc 2 1an. Lin thit nhat
sau khi trong 1-2 thang; Lan thd hai vae cui mia mua.
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C&t day leo, phét bo ciy ¢ xam l4n, diy cd, vun x6i
ddt vao gde cdy, dudng kinh chim séc réng 1m xung
quanh gdc.

Ndm thit hai: Cham séc 2 14n (véi néi dung nhu nim
thi nh4t) vao thang 2 va thang 10,

Ndam the ba, thit t: Chim séc 1 14n (nhu nam tha
nh4t va thit hai) vao thang 3-4.

Nam thit ndm, thi sdu: Chat bo toan bd cac cay gb
tap x&u 14n 4t, chén ép cAy tram trang.

Khoéng cho triu bd chan tha réng vao ndi trong tram.
Cam ngudi vao riing c6 trong tram chat pha 18y g8 cti
lam giy cay tréng.

* Cdc phuong thitc trong trdm tring

+ Trong tram tring dudi tan rimg gd tu nhién nghéo
kiét dé lam gidu rimg.

+ Tréng trdm tring dudi tan ritng g8 ty nhién nghéo
kiét dé cai tao thanh ritng tram hdn loai véi cac ciy gb
ban dia 6 dia phudng.

+ Tréng tram tring dudi tham cdy bui cao ua Am
(hu, ba soi, ba 16t + cdy gd tai sinh).

+ Trdng tram tréng 6 cac vuon qua hé gia dinh.

4. Cac cdy dic san ritng trong xen duédi tan

a. Cdy mady nép

Thin miy béng dep, nhe, bén déo, d& uén, d& két hgp
véi kim loai va céc vAt lidu khac nhu gd, da, nhuya.
M4y nép duge diing dé lam lat bude, dan ré ra, ban, ghé.
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Dac bigt may nép duge si dung lam nguyén lidu san
xuét cdc hang m§ nghé xudt khiu sang nhidu nudc trén
thé gidi. Qua mAy chin an dugc.

Céy may nép c6 nhiéu gai, c¢6 tac dung xiy dung cac
hang rao bao vé quanh nha va vudn ciy an qua rét t6t.

Cédy méy né€p 7 tudi c6 t61 30 nhanh than khi sinh leo
bam trén than cac ciy gb. Than khi sinh may nép tang
trudng kha nhanh, m8i nam than méy dai thém duge ti
3-4m,

Céy may nép ¢ Viét Nam phén bd kha réng, hau hét
cac tinh ¢6 rimg nhiét d6i 4m 14 réng thudng xanh déu
¢6 méy nép phan bé tu nhién nhung tap trung nhidu §
cac tinh thude ving trung tim, Déng Bic Béc Bo va
ving Béc Khu Bon ci. Ciy may nép di dude nhén dan
trong lam hang rao xung quanh vudn qud, nha d tit lau
ddi & cac tinh Thai Binh, Nam Djnh, Ninh Binh, Hung
Yén, Hai Duong, Ha Tay, Hoa Binh, Thanh Ho4a, Ngha
An va Ha Tinh v.v...

Sau ndm 1976, nhiéu tinh ¢ mién Nam ciing da bit
d&u nhap giéng may nép & mién Bic vé trong.

Than ngdm cta cdy may nép cling nhu sitng, ¢6 mau
den, ndm & dudi d4t. Than khi sinh moc thanh cum gém
¢é nhiéu thin moe tit than ngdm. Than khi sinh khéng
phén nhanh, leo baAm 1&n than céc cay g8, nhd cé cic tay
may, ndm déi dién véi nach 14. Than khi sinh c6 thé dai
td1 20-30m ho#c hon nita. Toan bé than khi sinh duge
bao boc trong cac be 14, ¢6 mau xanh 14 cdy, mat ngoai
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be 14 c6 gal. Dudng kinh clia than khi sinh thay d8i tir
0,8-1,2cm, phu thudc vao dat tréng t6t hay xAu. Than
chia thanh cac d6t va l6ng. Léng may dai tit 15-40cm.

Tay mdy hinh s¢gi, manh, mau xanh lue, dai khoang
Im. Trén cac tay méy c6é nhitng vudt mang tix 2-4
gat map.

La don, xé 16ng chim, tréng giéng nhu mot 14 kép.
Cay mAy trudng thanh c¢6 14 dai téi 1m, mang tit 14-20
thuy i4, mgc thanh cuym 2-4 cai. Thuy 14 16n dai 30cm,
rong 2-3cm.

MaAy nép c6 cay duc va cdy cai riéng ré.

Cum hoa méy 12 mét béng mo, ¢é dang déc biét. Pé
chinh 12 cac tay miy & phia ngon. Trén cum hoa, mang
rit nhiéu chum hoa. Hoa miy nhd, mau ving, ¢6 hudng
thom.

Qua may nhd, hinh ciu, dudng kinh 0,6cm. V& qua ¢é
véy x8p 16n, m&i qua c6 1 hat. Mot cdy may c6 khodng
5000 qua.

May ra hoa vao thing 5-6. Qua chin vao thang 4-5
nam sau. Sau khi trdng 4-5 nam, ciy bit ddu ra hoa,
két qua.

Trong tu nhién, miy nép moc tir 46 cac 100-800m
trén m#t bién, nhung phan bd tap trung § d6 cao tit
200-500m trén mat bién.

Trong cac riing nguyén sinh, kin rAm thudng xanh,
rat it gap ciAy may nép phin bd tu nhién. Ciy may nép
thudng moc tu nhidn & cac loai rimg 14 roéng thudng
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xanh, thi sinh, da qua khai théc, ¢6 dé téan che 0,3-04.

Khi cdy mAay nép con non, cAn phai c6 46 tdn che mdi
phét trién binh thudng, nhung sau 4 tudi, ciy ¢An 4nh
sang kha manh, phai mé tan che kip thdi thi cdy mdéi
sinh trudng tot.

May nép dé nhanh manh sau khi tréng va dé nhanh
quanh ndm, mda mua dé manh hon mua khé.

May nép 1a loai cidy wa &m, nhung khéng chiu
duge ting nude. Nhiing ndi c6 lugng mua qua thap
< 700-800mm/nam véi cac kiéu ritng rung l1a thudng
khong c¢6 méy nép phan bd tu nhién. Hoic nhiing noi cb
mua ddng dai va rét dam, vé1 nhiét 46 trung binh
< 20°C, nhit la trong nam thudng xu#t hién suong
mudl vao mia déng, ciing khéng ¢6 may nép phan bé
tu nhién.

Cay may nép cén dat tréng gidu mun, tdi x6p, ham
lugng sét trung binh (d4t thit) va thoat nudc tot.

Cdy méy nép c6 khi ning d8 nhanh rit manh,
nhung ciing ¢6 khé ning téi sinh ty nhién bing hat kha
t8t, kha nang gieo gidhg manh.

* Ky thudt trong

+ Thu hai qua:

Vao thang 4 va thang 6, qua may chin, chuyén tu
mau xanh sang mau tring vang, ciii ¢6 vi chua, hat
mdy ¢6 mau den 12 ¢6 thé thu hai qua. Qua thu hai trén
céc cdy miy trén 7 tudi, khéng shu bénh. Qua lay vé &
val hém cho chin déu.
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+ Téach hat:

Qua may chin c6 thé gieo tryc tiép hay cing cb thé tach
14y hat rdi gieo. Qua chin ngam vao nude lanh 24 g18, sau
d6 dai sach, bd vé va cti. Hat thu duge phéi hong kho
trong nha va cét gid & noi khd rao, thoang mat.

+ Gieo hat: '

Chon dat cat pha, bing phéng, du Am, thoat nudc
t5t. Danh ludng rong 0,8-1lm. Bén 1ot 3-4kg phan
chudng hoai trén 1m? bé mit ludng. Noi cb nhidu kién
nén ric mot it thude sau trén mét ludng.

- Xi Iy hat: Néu gieo qua may, phai sau 4 thang hat
méi nay mam. Con néu gieo bing hat, qua xt 1y béng
nudc Am 40-45° (2 s6i 3 lanh) ngdm 12 gid ria chua
ihi chi sau 15-20 ngay, hat bat ddu nit nanh va sau
30-45 ngay 14 mam hinh kim ddu tién xudt hién.

. Gieo hat: Gieo hat vao dau thang 5 1a t6t nhat
(khéng nén giit hat 1au, vi ty 18 ndy mim giam nhanh),
vai hat da xit Iy déu trén ludng 2kg hat/m? ludng. Rai
mét 16p d&t min 1én trén hat day lem, rdi phd ra kin
mit ludéng.

- Lam dan che cho cdy ma: Dan che rit mau, c6 thé che
té1 100%, chidu cao dan che trén mat ludng 30-50cm.

Tudi nuéc 2 lin/ngay, bdo dam dit du i4m dé hat
chéng nay mam.

+ Tao cay con:

Sang xufn, khi cAy c6 tit 1-2 14 mAm s& tién hanh
cfy cdy. Co6 thé cdy cy trén Judng hosic cfy vao bau
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nhua PE réng 6-10cm, dai 12-15cm. Thanh phin rudt
bau gdm dat thit pha cat 89% + 10% phén chudng hoal
+ 1% phén supe lan.

Né&u cdy cay trén ludng (d4t thit pha cat + 10% phén
chudng hoai + 1% phéan supe 1an), khi cay ¢6 2 14 mam
d3 xoé hét méi cdy cay. Khoang cach cdy cdy mam trén
ludng 5-10cm. Mo hoc cdy 1-2 ciy.

Lam dan che cho cay con: Dan che 50-70% la thich
hop. Dan che dé cao 0,5m trén mit ludng.

Chém séc cay con ¢ vudn wom: Tudi nudc ngy 2 lan,
khi thuy 14 mam xoé hét cb thé tudi thém nudc tiéu
loéng.

+ Tiéu chuin cdy con xuit vudn:

. Tudi ciy 18 thang.

- Chidu cao cay: > 20cm.

. Cay da c6 3-4 1a.

- Cay khéng bi sdu bénh.

+ Ky thuat tréng:

- D4t trong: DAt con tuong 461 t8t, gidu mun, thit pha
cat, tol x0p, thoat nude tot.

- Kich thudc hd'trong: 15 x 15 x 15cm.

- Théi vu trong: Mua xuén, khi hiu bat dAu &m ap va
¢6 mua phun.

Tréng bing cdy con ¢ bau. Néu vao mua xuln, thoi
ti8t thuan 1¢i thi e6 thé tréng bing cdy con ré tran.

A ~ 7 - P - I3 = ~ - . Pl
Trong may phai ¢b cac cly go dé lam cho4i leo, néu
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khéng ¢6 may sé& bd trén mit dit va phat trién rét
chém, s¢i may don, chit lugng kém.

Hé& dao dé trdng may, cach gdc cidy gb lam choai
len Q,7m.

Xé vé bAu hoic danh biu, khéng duge 1am v3 bau dét.

Khéng dao 18 qua sdu va khi tréng dan chat dit xung
quanh gdc va 1ap dat ddy h8, khong dé hd tring va
tranh khong dé 14 cdy rung phu kin, lam chét cdy con.

Chi 14p d4t ngang cd ré, dé cho cdy miy sau nay dé
nhanh manh (khéng 1&p d&t sdu). Trong 4 nidm dau,
lubn c6 tan che clia cac cay gb 0,3-0,5.

* Chdm sdc cdy sau khi trong

- Lam ¢o cho cay con trong 2 nam d4u, mdi nim ti
2-3 14n.

- Hang nam phai phéat day leo, cAy bui lan at cdy may
va bdo dam miic d6 Anh sang cin thiét cho cdy may.

- Géc may ludn duge phoi thoang dé cidy dé nhanh
manh va nhiéu. Cha ¥, luén git cho géc may khéng bi
dat vii 14p qué sdu, c6 anh hudng x&u dén qué trinh dé
nhanh.

- D& phong triu bd va chiu chiu &n 14 may non.

* Thu hoach

Noi dit tot, gdn nha thi sau khi trong 3-4 nam c6 thé
thu hoach may. Khi thu hoach chit sat gdc, cach mat
dst 10cm, rdi 161 day may khai thac ra khéi khém may.

N&u tréng quanh nha, c¢6 thé thu hoach lién tiép
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hang nam. Néu trong trong ring, thi sau khi tréng 10
nim mdi thu hoach, chit cac ciy may gia (cac be 14 0
gAn goc chét va rung di, dé 16 sgi may tring). Hai nam
khai thac may mdt 1an.

* Cdc mé hinh trong méy nép

+ Trdng mAy + cic cay gb v cdy an qua (xoan ta,
mit) 1am hang rdo xung quanh nha.

+ Tréng mAay + cac cAy gb (xoan ta, bé két, keo...) va
cac cay &n qua (mit) hoic tre, thanh hang rio bao vé cac
VUON quA.

+ Tréng may + cAc cay gd, tao thanh céc dudng ranh
gidi phan chia dit lAm nghiép gilta cac hg, k&t hgp tao
thanh cac hang rao bao vé gia sic.

+ Tréng méy trong cac ring thi sinh di qua khal
thac hodic cac ritng trong da bat dau khép tan.

b. Cay song mdt

Than song mat rit déo, chiu uén va bén nén duge su
dung dé cudn bé, sdn xuit ban ghé, may dan, hang my¥
nghé xuit khau. Song mat duge st dung nhiéu 6 mién
Béc, né 1a mjt lodl song quy, gia ban cao hon gép 2-3
14n loai song d4 va cac loai song khac. Nhung do rudt
song mit c6 mau héng nhat nén khéng duge ua chudng
trong xuft khiu bing loai song bt phan b& ti Thanh
HoA trd vao Nam.

Qu4 song mat An ngon, c6 vi chua nhe.

Song mat phan bé tu nhién 6 Ba Vi (Ha Tay) Chg Ba
(tinh Hoa Binh)... Theo két qua diéu tra gin day thi 6
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hiu hét cac tinh mién Bac, ti Hué trd ra déu cb song
mat phén bd tu nhién, nhung tap trung nhit 3 cac tinh
Lai Chéau, Yén Bai, Lao Cai, Vinh Phic, Phii Tho.

Cay song méat moc tu nhién trong cac loai riing nhiét
d6i 14 réng thudng xanh (cd rimng nguyén sinh lan thd
sinh), 13 mot loai cay leo, moc cum hay don ddc. Thén
khong phan nhénh, dai ti 30-100m, dudng kinh tu
2,3-3cm va co thé toi 4,5cm. Long than dai 8-22cm, toan
than dugc be 1a bao boc. Trén mat be 14 mang nhiéu gai
det mau vang.

La dai t 1,5-3,0m, mang ti 20-30 phién 14, moc
thanh cum 2-6 phign, méi cym cach nhau ti 15-20cm.
Pinh 14 mang tu 4-7 phién 1a, 2 phién gida dinh
vio nhau & goc. Phién 14 hinh biu duc hodc hinh
triing nguge, thudn, dai 40cm, réng Tem ¢b 5 gén doc.
Thudng la thd 10 tré lén cd roi 6 dinh. Roi dai 1,6m
hodc hon nita.

Hoa ddn tinh khéc gée. Cum hoa dang bong mo, dai
hon 1m, mang rat nhiéu bong chét nho.

Qua hinh tring, dai 15-22mm, rong 9-14mm, cudng
dai 6mm. Qua duge phu bdi 18 hang vay, ¢6 mau xanh,
khi qué chin c6 mau vang nhat. Hat hinh trai xoan, khi
chin ¢6 mau niu den. Mua ra hoa vao thang 4 dén
thang 6. Qua chin vao thang 10-11.

Cay song mét moc tap trung & 46 cao 400-800m trén
mit bién. N6 1a loal cay ua 4m, thudng moc trong cic
thung ling nii d&t 6 chan va siton nai da vol.
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Song mét thudng moc trong cac ring nhiét déi 4m
la rong thudng xanh, nguyén sinh vi ca rimg thu
sinh nhung mic do khai thac chwa manh. Tdng trén
caa ring la cac loai gd 16n nhu trudng, tram, siu, cém,
md v.v... Tang thim tudi dudi ritng 1a cac loai cdy chi
thi cho méi trudng dat &m nhu sa nhén, se, duong si va
c6 14 tre. Dudi tan rung qua ram, khéng thay song mat
tal sinh ty nhién. N6 tai sinh ty nhién t6t 6 noi c6 do
tan che 0,3-0,4.

0 giai doan cay con (gia1 dean vudn udm), miic ¢4 che
sang thich hop d6i véi song mat 13 50%. Sau khi dem
trong ciy vin cén che béng, néu dua ra anh sang tryc
xa manh, ciy sé bi vang 14 rdi chét.

Cay tang trudng cham khi dudi 10 tudi, sau 10 tudi
cdy moc nhanh hon méi nim dai thém tir 2-3m va cdy
moc thém 5-10 1a. Ngon ciy song mat ludn vugt 18n trén
tin clia riing, chiing té khi & giai doan trudng thanh né
14 cly ua sang.

Cay song mat khi con nhé kém chiu lanh. O giai
doan ndy mim va ciy con, néu gip suong musi hoc
nhiét 49 thdp < 13°C, cdy sinh trudng rat kém va c6 thé
bi chét.

Phén 18n cac cdy song mat déu 6 kha ning dé nhanh.
S8 nhanh trén mét ciy thudng tit 2-6 nhanh. N&éu & noi
ring rim, c6 d6 tan che 16n thudng chi cé cay don dée, ciy
khéng dé nhanh, cé thé cic nhanh con khéng chiu duge
béng rAm kéo dai.
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Cay bit dau ra hoa va cho qua vao giai doan tit 8-10
tudi. Dat tréng song mat 1a dat tdt, gidu mim, dam, dat
thit hodc sét pha, c6 d6 x6p cao, kha nang thoat nude
16n. D6 pH bién déng kha rong ti dat chua dén dat
trung tinh.

* Ky thudt gieo trong

+ Thu hai hat gidng:

Vao khoang thang 10-11, khi qua song mat ti mau
xanh chuyén thanh mau vang nhat, thit qua mong nudc
¢6 vi chua. Hat td mau tring chuyén sang nau den la
biéu hién qué chin, c6 thé thu hai @€ 14y hat.

Qua thu hai v& & thém 2-3 ngay cho chin déu, sau dé
bit rdi tiing qua. Pem ngdm qua vao nudc lanh trong
24 gi8, vét qua ra, xat, dai sach vo va thit qua, thu lay
hat, 1kg hat song mat ¢6 khoang 1300 hat.

+ (Gieo hat:

Chon d4t thit pha cat, bing phang, da &m, thodt
nuée tét. Danh luéng rong 0,8-1m. Bon 16t 3-4kg phén
chudng hoai trén 1m? bé mat ludng. Noi ¢6 nhiéu kién
nén rac mdt it thudc siu trén mit ludng.

- Xt Iy hat trude khi gieo: Ngam hat vio nuéc &m
40-45°C (2 s6i 3 lanh) trong 12 gid. Vét hat ra, rla sach
nude chua rbi dem gieo.

- Gieo hat trén ludng: 88 lugng hat gieo 2kg/m® mét
ludng. Phi 14p kin hat biing mdt 16p min, day lem va
phit mot 16p rom ra dé& giit &m va tranh tréi hat khi
c¢6 mua.
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Khi ¢6 céc chdi non, nhon nhu kim dam qua 1dp ra
phtt trén mat ludng thi phai r3 1ép ra ra. Va lam dan
che bang phén nia hodc cdy sit. Dan che day 100%, dit
cao trén méit ludng tit 20-50cm.

+ Tao cay con:

- Cy céy trén luéng: Khi cAy mim di cao 5em,
thuy 1a trén cudng da md hét méi dem cdy cdy. Cu ly
cdy 10 x 10cm.

- Cdy @y trong bdu: T\ bau rong 7-10cm, dai 12-15¢m.
Thanh phén dat trong rugt bdu gém dat thit nhe + 10%
phén chudng hoai + 1% phan supe 1an. Khi cdy xult
hién 14 mém hinh kim, mau xanh, dai tit 1-Sem 14 cé
thé c&y vio bau. CAy xong, cAn 1am dan che cho ciy con.
D4 dan che thich hgp 50-70%, dan che dit cao 0,5m.

Chdm séc cdy con & viedn wom: Tudi nude déu cho ciy
ma sau khi cdy dé cAy mau bén r8. Sau khi bén 18 c6
thé tudi thém nude tidu loding hogc nude phéan lodng,
10 ngay tudi 1 ldn. Nging tudi dé ham cdy trudc khi
tréng 20 ngay.

+ Tiéu chuin ciy con xuit vudn: Céy con 15 thang
tudi. CAy cao 20-25¢m. S6 14 trén ciy 3-4 14,

+ K¢ thuat tréng:

- Chon @4t con tot, gidu min, dd 4m, thoat nude t&t.

- Phéi ¢6 cac cdy gb dé 1am choai leo cho song mat, do
d6 ngudi ta thudng chon cae ritng g5 14 rong thudng
xanh di qua khai thic, cé dd tan che ti 0,3-0,5.
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- Phat don sach day leo, bui rAm theo bang rong 2m.
Béng no céach bang kia 6-10m.

- H& dao cach nhau 2 x 2m va céach géc cay gb dé song
leo 0,7m.

- Kich thudc ho dao 25 x 25 x 25¢m. Mbi hé trong 2 ciy.

- Mia trong: Mia xuin va ddu mua mua. Khi trong,
nén chit dit va 1ap dat ngang ¢b ré. Khéng trong sau.

* Chdm soc sau khi trong

Lam ¢6 trong 2 ndm ddu, mbi nam 2-3 lan.

Khi tréng duéi tan rimng, khéng d€ 14 rung phi kin
cdy con. Hang nam can phat day leo, bui ram, dam baoc
da anh sang cho cac cAy con sinh trudng. Tranh trau bo
va chau chau 4n 14 cidy song mat khi con nho.

% Cde mé hinh tréng song mdat

Hién nay, song mét van cha yéu 14 khai thic trong
cae ring tu nhién. Cae md hinh trong song mit cdn rat
it va chi thyc hién dudi tan cic ritng gb tu nhién 14 réng
thuong xanh, da qua khai théac ¢6 dé tan che 0,3-0,5.

c. Cdy do

D6 1a loai cdy than gd, 14 rong thudng xanh, ¢6 kich
thudc nho. Vo ciy d6 ¢6 ham lugng cellulose cao: 50-60%
dung dé lam bét gidy cao cép, sit dung trong nudc va
xudt khiu.

D6 14 loai cdy than gd, 14 rong thudng xanh, 14 moc
don cach. O giai doan cdy con, ¢é 14 gia hinh trén. LA
cay trudng thanh hinh thudn, nhon d4u, gin 14 xép
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song song, ndi r6, mép 14 nguyén, moc noi dit Am la to
va mong hon, noi dat x4u 14 nho va ciing.

Cay ra hoa vao thang 10-11 duong lich. Hoa hgp
thanh chuy & dau canh, mdi cum c6 3-4 hoa. Hoa 6
mau tring hoéc phdt hing.

Qua dé chin vao thang 2, nhung qua chin rai rac va
kéo dai. Qua chin rd vio trung tudn thang 4 duong lich
(do hoa nd kéo dai nén qué trinh chin cta hat dé cling
kéo da).

V6 cay d6 mau ndu xam. Thit vé mau tring, ¢ mai
thom, dé béc. G& dé mém, nhe, mau tréng.

Ré& phéan b6 tap trung & tAng dit mit 20-30cm.

Cay dé moc rdi rac § ving d6i nidi, trong céac loai
ring nhiét dé1 4m 1& rong thudng xanh, céc loai riing
thi sinh nhén tic thudc céac viing Thai Nguyén, Béac
Can, Tuyén Quang, Ha Giang, Yén Bai, Phi Tho, Ha
Tav, Hoa Binh v.v...

Cay dé moe ty nhién tép trung ¢ d6 cao 200-400m
trén mat bién, trén céc dang dia hinh ddi cao va ndi
thap.

- Kkt hdu: Khi hau nhiét d6i &m bién tinh c¢é mua
déng, nhiét d§ trung binh nam tu 21-23°C véi lugng
mua kha cao > 1800mm. D§ &m khéng khi cao = 85%
(thudc dang 4m va Am uét).

- Ddt dai: Cay dé can trdng trén dat t6t, ham ludng
min trung binh vi kh4, c¢6 thanh phén co gidi thit
trung binh va thit ning, ting d4t tudng d61 day. D4t ¢6
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phan tng chua va tudng d6i1 kha vé ham lugng kali. D4t
xOp va thoat nudc tot.

- Ddc diém sinh ly: D6 1a mét loai ¢y wa Am nhung
khéng chiu duge dat ngap dng, ¢6 nhu ciu tuong ddi cao
vé dam va kali. Mét diic tinh quan trong ctia ciy dé 14 loai
cay chiu béng. Ngudi ta c thé tréng dé dudi tan ring
trong tao thanh ritng cé két c&u 2 ting cay, véi két ciu
ritng nhu vay sé lam tdng kha ning phong hd cua ritng
trﬁng.

Cay dé c6 kha ning tai sinh chdi kha manh sau
khi chit.

* Cdc phuong thic trong dé

- Tréng dudi tan ring trong, cé dd tan che 0,5-0,6
nhu ritng bd dé + dé; ritng xoan + dé; ring trau + dé.

- Tréng dé dudi tan cac ring gd tu nhién nghéo kiét,
¢6 d6 tan che 0,5-0,6.

- Trong d6 tao thanh cac bing phan chia ranh gidi
cac 16 d4t 1Am nghiép cha cac hd va xiy dung cac dudng
ranh can hia.

* Ky thudt trong dé dudi tdn rirng

- Hat gidng: LAy hat gifng ¢ cac cay dé tii 5 tudi trd
1én hodc cdy chdi trén 2 tudi. Lay hat vao thang 3 4m
lich. Sau khi thu hai hat dem gieo ngay, khéng dé qua
7 ngay do hat nhanh mA&t sitc ndy mam.

- Gieo wom: Gieo ca qua trén ludng di lam d&t nhd va
sach c¢d. Gieo theo rach, 14p d4t kin qua, dung chin dédn

131



chit dit, trén rach sau khi gieo qua phai pha rom rac
va tudi Am. Khi hat moc thanh cdy ma, cdn diéu chinh
mit dd trén ludng cho déu va hgp 1y.

- Dan che: Giai doan tao ciy con & vugn lubn phai cé
dan che 50-75%. Lic hat chua nidy mim, dan che dé
cach mat ludng 10cm. Giai doan cdy ma, dan che dé
cach mit ludng 20cm. Giai doan cdy con, dan che phai
dé cach mit dat 30-40cm.

- Mat d6 edy con: Sau 2 thang, cAn dé mat dé t81 da
200 cay/m®. Cu ly cay 10 x Hem.

- Bén phédn: Néu dat vudn uom xAu, can phai bén
thém phan chudng hoai + phan NPK, ligng phin bén
phu thudc vao tling vudn uom.

+ Tiéu chufn cdy con xuit vudn:

- Tudi ciy con 10 thang.

- Chiéu cao 45-50cm.

- Dudng kinh ¢6 ré& 0,5-1mm.

- Ty 1& D/H = 1/50.

- Cay con khéng bi sdu bénh.

* Ky thudt trong:

Tréng dé dudi tan ring cé thé tréng bang phuong
phép gieo hat thing, tréng bing cay con c¢é biu va trong
bang thén cut.

Thoi vu trong: mua xuén.

Trong d6 theo hang, cdy trong hang cach nhau:
1 x 1m; hang cach hang: 2 x 2m.
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Kich thudc hd tréng: 25 x 25 x 15cm (mat d6 5000
ciy/ha).

Trong dé theo bang, mdi bang ¢6 3 hang ciy, bing
cAch bing 2 x 2m (m4t do 6000 cay/ha). Hodc ¢ thé
tréng theo dim duéi cic khodng tréng trong cée ring tu
nhién thd sinh. '

* Chdm séc:

Tuy thudc vao thye bi xAm chiém, phai dam bio cay
sinh trudng tot, khéng bi chén ép, dit dude xdo x6i, lam
sach ¢d...

Sau 3 nam tréng, c6 thé khai thac dé, bée vd va thuc
hién tai sinh chdi, va kinh doanh cdy chéi trong nhidu
luén ky.
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