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LGOI NOI PAU

Tinh déu bac ha duge ditng réng rdi trong nhiu
nganh coéng nghiép thuc phdm va hée dude, dude
diing lam chét tao huong trong céng nghiép banh
keo, rugu va san xudt thudc ld; con trong cong
nghiép héa duge thi tiz logi tink ddu nay, cé thé sdn
xudt ra cdc logi ché phdm thuéc khdc nhau nhiam
phong va chita nhiéu bénh.

Ld cdy bac ha sau khi phoi kho c6 thé ding lam
thuée va la thanh phan chinh ciua nhiéu logi ché
thuée. Hang ndm thi truong chdu Au nhdp mét
luong ddng k€ mdt hang nay. Theo sé libu phén
tich thén ld bac ha sau khi cdt kéo tinh dau, chia
18,81% prétein thé, 49,85% cdc hop chdt khéng
chia nito (dam), lam thitc dn cho gia sic rdt tot.
Sau khi sdy va ché bién bac ha duoc ding lam thic
dn cho gia siuc trong mia doéng, hodc dem 4 va
ding nhw nguén phdn bon hitu co, hay ding lam
nguyén lidu d¢ chiét xudt cardtin.

Ngay nay, cong nghiép ché bién bac ha san xudt
ra mét sdn luwong ngay cang ldn va san phém cé



chét luong ngay cang cao. Viée xudt tinh dau bac
ha it ton kém vé bao bi, déng géi, vin chuyén ma
loi nhudn thu vé lai Ion. Do do, bac ha dang duoc
trong & rét nhiéu noi.

Cuén sdch "Ky thudt trong cdy bac ha" gidi thiéu
cdch chon gidng, nhdn giéng, k¥ thudt trong, ché
bién nguyén liéu, co gidi héa cde khéu trong trot
ciing nhu hach todn kinh t& cu thé nham gitip nha
néng trong va thu hoach bac ha dat hidu qud cao.
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I- VAINET VE CAY BAC HA

1. Nguén goc

Bac ha ¢6 ngudn géc tit tay chau Au va Xibia. Tu
nuée Anh qua ving bic Au dén ving thap clia chau
Au thude Lién X6 (ci), qua Uran dén tan Xibia,
xuét hién loai bac ha ngot (hay goi 14 bac ha Au)
M. piperita Huds. Loai bac ha nay duge xem 1a bat
ngudn ti nude Anh-viing Mitsam, vi trude day
khoang 100 niam, ving Mitsam di tréng loai cdy
nay sau dé lan ra cac nudc khac. Theo Milg, nudc
Anh tréng bac ha ti nim 1840. Tuy nhién, hién
nay cdy bac ha & Anh lai chi€ém dién tich trong
khéng dang ké.

O My ngudi ta trdng hai loai bac ha M. piperita
Huds. va M. spicata L. Truéc chién tranh thé gi6i
thi hai, cay bac ha dudge tréng cha yéu tai cac bang
Misigan va Indiana. Vi bénh héo rii pha hal manh,
nén dign tich tréng bac ha cha cic bang nay giam
nhanh sau nhiing nim chién tranh. Cac viung
trdng tap trung 16n cia My hién nay la cac bang:
Washington, Oregon va Winco$in.



Tinh dau bac ha sin xudt & My 12 mét trong
nhiing loai t6t nhat thé giéi.

O Lién Xb (ci), cay bac ha duge tréng tap trung &
cac vung Vordéne, Tunska, Cazan va Iardxlap
nhung véi dién tich khong dang ké, chi yéu 14 bac
ha ngot M. piperita Huds.

Italia san xu4t tinh diu bac ha M. piperita Huds
tl ndm 1903, tip trung O cac vung Pancaliori,
Péléngéra, Vigon, Fole... Trong nhitng nam chién
tranh thé€ gidi 14n thi hai, Italia da san xudt
khoang 35.000kg tinh ddu, trd thanh nudc sin
xudt va xust khdu tinh d4u bac ha véi khéi lugng
ngay cang ldn va ¢ chit lugng cao.

G Ba Lan, nam 1950 dién tich tréng bac ha M.
piperita Huds 14 8000 déca, nim 1956 lén 40.000
déca. Riéng co sd cat tinh dau bac ha d thanh phé
- Lotzo, sdn xudt khoang 33 tan tinh d4u bac ha. Ba
Lan khong nhiing sdn xudt d¢a cho nhu ciu trong
nude, ma con xuft kh&u mét phan dang ké sang
My, Phap va mt 86 nude viing Scandinavi.

0 Nam Tu, dién tich trdng bac hi hang nim
bién déng trong khoang 20.000-50.000 déca.

Nhat Bin trong bac ha M. arvensis L. var.
piperascens Holms... Cudl thé ky 19, san xuit bac



ha cua Nhat Ban chi tap trung é Khéndé. Sang dau
thé ky 20 viéc tréng bac ha lan manh ra céac ving
mdi (Uzen, Xinao, Amatd, Hirésima...). Su phat
trién manh mé cdy bac ha trong thdi ky nay da dua
Nhat Ban 1én vi tri hang ddu thé gidi vé san xuat
tinh dau. Nam 1914, 50% tinh diu bac ha cua thé.
gidi dugc san xudt ra tai Nhat Ban. Dién tich bac
ha cta Nhat trong ndm 1936 1én téi 190.000 déca
va ving san xudt chinh hién nay la dao Hocaids.
Tinh diu bac ha cia Nhat, mic di rét giau
mentola, nhung chat lugng khéng cao, ¢6 mui héc,
vi déng, vi vay thudng duge diung dé 14y mentola.
Trung Qudc tréng loai bac ha M. arvensis L. var.
glabrata Holms, tip trung ¢ mot s6 tinh phia Nam.
( Bungari lic ddu ngudi ta st dung cac loai bac
ha hoang dai sén c6 d€ dap dng nhu ciu cia nén y
hoc din gian. Viéc nhép gidng M. piperita Huds
vao Bungari dién ra nam 1905. D& md réng san
xudt cAc mit hang ti tinh dau va sit dung cac k¥
thuat hién dai trang bi cho cac xi nghiép, Bungari
c6 nhiéu ¢8 ging san xudt bac ha nhung trudc nam
1928 k&t qua hau nhu khéng dang ké nguyén
nhén 1a do cac cudc chién tranh xay ra trong thai
ky nay, thém vao dé viéc budn ban tinh dau bac ha

Yy



chua 6 nén nép. T nam 1928 trd di, sy phat trién
duge danh d&u bing cic mdc mdi. Vige nhap giong
t& Anh vao tréng ¢ vung thung liing hoa hdng
Cazanlue bit ddu c6 san phdm, cac cong ty duge
phim di nhap giéng ti Hungari vé cho cac noi
trong nudc két hgp nhing bién phap khuyén khich
md réng dién tich nhu ting cudng vin dong cho cac
cd sG san xudt vay vén.

Nhitng viéc 1am nay da thic ddy san xudt bac ha
ting 1én. Sau nim 1937 ngoai viung Calovs, bac ha
d3 di vao cac vung méi: Plépdip, Sophia, Sumen,
Cazanlue, [ambon...

Nhitng nam trude chién tranh th€ gidi thd hai,
cing véi s8 lugng lén tinh dau xuit khdu, mét
lugng dang ké 14 khé bac ha dudi dang cheé udng
cta Bungari dude thi trudng biét dén. Nam 1940 &
Calévé d3 xay dung mét vai 10 sdy 16n va hién dai,
ti&p d6n 1a cac 16 & Xofia, Khaccop ra doi... Theo s6
liéu cha "Héi nhitng ngudi budn ban" & Plopdip,
nim 1938 Bungari san xuit 652kg 14 bac ha khé;
nim 1940 598.379kg tri gia 34.102.740 léva (tién
Bungari). Song cao trao san xudt bac ha bi chién
tranh thé gii 1an thi hai lam gian doan.

Sau nam 1944 san xuit bac ha lai duge phuc

1M



héi. T nam 1950, bac ha d4 vugdt ra ngoai ranh
gidl cac ving tréng trot § trén va mé rng ra céc
vung phia nam va bac Bungari. Hién nay, ciy bac
ha duge trong tap trung & cac vung Plopdip, Stara
Dagbdra, Sumen, Pléven, Vacna, Ruse...

2. Dic tinh va phéan loai

Loal bac ha mentha L. thudc ho hoa méi
Labiatae. Loal nay cé khoang 50 loai hoang dai
moc rai riac doc theo céc bo song. Loal M. arvensis
L. gip & ndi Pirin M. Dalmatica Fisch moc 6 vung
Vacna va Pébrugia; M. Aquatica L. moc hoang 3
rai rac khdp noi, M. Verticullata L. & cic ndi dit
th&p, 4m doc céc con séng; M. Longifolia Huds va
dang lai gip rai rac cic noi.

D& thu tinh dAu ngudi ta chi trong mot s8 loai,
dac bigt 1a loai bac ha ngot (cdn goi 1a bac ha Aw)
M. piperita Huds, bac ha Nhat M. arvensis L. va
bac ha xanh M. viridis L.

Trén thuc t&, cac gidng bac ha dugc chia ra
thanh bac ha Au va bac ha Nhat. Bac ha Au ¢6
ham lugng mentola 45-70%, con bac ha Nhat 1a
70-92%. Trong san xudt va trong ngoai thuong loai
M. piperita Huds. dugec goi 1a bac ha Au va
M. arvensis L. 1& bac ha Nhat.
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a) Bac ha Au (M. piperita Huds)

M. piperita Huds. 14 dang lai tu nhién cua
M. spicata L. va M. aquatica L. & thé lai ba, vi mét
trong b8 me ciing 14 dang lai giiia loal bac ha nii
M. Silvestris L. = M. Longifolia Huds va loal bac
ha 14 tron M. Rotundifolia Huds.

B6 ré cia bac ha Au ¢6 nhiéu ré to (ré phuy) va
nhiéu thin ngim tao thanh tit géc ciy, ching c6
thé an siu t6i 40cm.

B5 phan khi sinh gém than cidy phan canh
manh, séng hang nidm, thdn vudng va cao téi
100cm. Than va canh ¢é mau xanh thdm dén do
tim, chiing chiia rat it tinh ddu va hoan toan khong
cé trong thdi ky cay ra hoa. Pén cudl mua hé thi
nhitng d6t ddu tién cua than ciy tao thanh nhiing
than ngém dic trung.

V& cdu tao, than ngim rat gidng than ciy. Theo
vi tri ma & dé chung duge tac thanh (tit nhitng dét
nidm 3 mit dat hay dudi mit d4t), than ngim duge
goi 1a than bd hay than ngim. Viao mua xuin
nhiing mAm nach cla cac dét than bd tao thin ciy
méi. Sau khi cay ra ré, thin bo nay sé chét va cing
nhu vay, than ciy ciing chi séng mdt nim.

Trong trudng hdp cit than ciy khi thu hoach,



nhitng mim cta than bd phat trién thanh nhiing
¢y méi ngay trong nam 46 va taora kha ning thu
cit 1da thd hai. Trudng hop nay tit nhién nén st
dung ca nhitng cidy moc ra 8 nhiing mAm than con
lai va nhiing cdy tit nhilng mam cla than ngam,
tuy loai nay 6 mitc d6 it hon.

Than ngAm khéng chita tinh dau.

L& moc di, cudng ngan, hinh tring, mau xanh
thim hay 46 tim nhung mit duéi luén sang mau
hon mit trén. Phién 14 xé riang cua. J hai phia mit
14 1a cac tdi tinh diu, mit trén s lugng tdi nhiéu
haon.

Hoa nhd, hinh chép moc trén cac dau cdy va canh.

Bac ha Au con c6 tén goi 1a bac ha Anh hay "bac
ha Mitsam" ¢6 hai loai: loai den-f. rubescens va loal
tring-f. pallescens.

Bac ha den ¢6 mau xanh thAm & thén, vién mau
tim dé dén dd, ra hoa cham hon bac ha tring. Cay
khéng ddi hoi nhiéu dinh dudng, kha ning chong
chiu véi sdu bénh hai ciing it hon. La khé chia t61
2.5% tinh dau vél ham higng 48-68% mentola.
Trong sin xuét & Bungari va cac nudc khac, bac ha
den 1a cha yéu.

Bac ha trdng ciing ¢6 ngudn gdc tit nude Anh,
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viung Mitsam. Loai nady mau sic cta 14 sang hon,
xé réng cua siu hon. Than ciy ¢6 mau xanh sang,
hoa nd mau tring. Mic du déi héi diéu kién dinh
dudng cao hon nhung kha ning cho ning suit caa
bac ha trang lai thdp hon. Tinh diu cta né 6 mii
thom mat, chit lugng t&t hon. Pham vi phan bé bi
han ché, cht yéu 12 & Phap-ndi cay tréng mang tén.
b. Bac ha Nhdt (M. arvensis L)

Théan cidy bac ha nay to hon va ngin hon. La
hinh tring, nhon dau, to, khéng léng, xé ring cua,
mau xanh sang. Hoa t4p trung & nach 14 (cia ving
thin mang hoa). Trang hoa phia trong cé 16ng, dai
hoa ngin (2mm) diu xé rang cua nhon. Cay moc
hoang ¢ nhiéu ndi, duge tréng nhiéu & Nhat, Trung
Quée. O Nhit ngudi ta trdng var. piperascén
Holms, con Trung Qudc trong var. glabrata Holms.

Tinh d4u bac ha Nhat rat giau mentola (70-92%)
vi th& ngudi ta dung né dé tach 14y mentola.

¢. Bac ha xanh (M. Viridis L. = M. Spicata L.)

Bac ha xanh tréng giéng nhu bac ha Au, 14 ¢6
cudng ngin hon, quin hon, nhon hon va mau xanh
thdm hon. Hoa ¢6 mau hong @3, nhiéu léng hon.
Loai nay duge tréng nhidu & My, Braxin, Lién X6
(c1), Anh va Italia. Trong tinh dau loai nay, thanh
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phan chinh khéng phai 14 mentola ma 1& cacvon
hay pulegon va linalola-tinh ddu dugc dung nhiéu
trong céng nghiép xa phong, ché bién thudc 14 va
thiue pham.

d. Bac ha qudn (M. Crispa L. = M. Spicata var.
crispa.)

Than thing, phan bd canh gon, ¢6 mau tim va
cao t6i 120cm. La to, khong ¢ 16ng, mau xanh
thim, cudng ngdn, dudi 14 hoi tron, phién 14 xé
rdng cua rong, bé mit nhian nheo. Hoa to dang
béng, phan bd trén dinh thén va canh. Trang hoa
¢6 mau tim héng.

T tAt ca cac loal bac ha, cic nude khac nhau da
chon va tréng rit nhiéu giéng.

Lubenxka 541: 1a giéng bac ha mentola duge tao
ra & Tram nghién ciu Luben cta Vila bing cach
chon loc cac thé hé hitu tinh caa M. piperita Huds.
C4y ra canh nhiéy, than nhd, nim ngang. L4 tuong
d6i nhd, c6 mau xanh sang. La khé chia td1 5,3%
tinh ddu va ham lugng mentola dat téi 65%. Gidng
do1 héi cac yéu t§ dinh dudng, do 4m, va do nhiét.
Thich hgp v6i viing dat den cta Lién X6 (ci) va
viing phia béc Capeazo.

Prilucka 324: 13 gi6ng bac ha mentola dugc Vién
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Nghién citu cAy tinh dAdu Ucraina tao ra bang
phuong phap chon ciy dau dong ctia cac thé hé hitu
tinh cua M. piperita Huds. Than cdy ¢6 mau tim,
phdn canh nhiéu va réng, cao 60-80cm. La rong
gan tron, xé riang cua séu va ¢6 mau xanh thim,
La giéng ngén ngay, chiu ndm bénh, cho ning suit
cao, ham lugng tinh dau trong la khé 1a 2,07-
2,96%. Trong tinh d4u téng lugng mentola 1a 40-
45%. Mui cua tinh ddu khéng thom méat vi chaa
nhiéu gluxit. Nam 1956 gidng dude trdng réng rai &
Lién X6 ().

Prilucka 6: i gibng bac ha mentola dude tao ra
do chon loc bang phucng phép xi 1y M. piperita
Huds véi consixin. Than ciy ditng, canh xép gon,
rit tién cho thu hoach bang may. Than ¢é mau
xanh séng, cao 80-90cm, 14 khéng c6 long, dai, xé
rdng cua nhiéu, mau xanh sang. Hoa tuong d6i
manh, dai va gidn. LA gidng ngin ngay, ning suit
cao, chiu ndm bénh. Ham lugng tinh diu trong la
khé 14 2,10-3,14% va ham lugng mentola trong
tinh d4u la 48-56,8%. Mui them cla tinh d4u giong
nay kém hon mui thom cia tinh ddu bac ha Au
Gidng nay dia duge Trudng Dai hoc néng nghiép
V. Kélardp (Plopdip) nhap vao tréng & viing Plédip.
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Polymentha: la gibng bac ha mentola tao ra &
Buc cing bing phuong phap xt ly M. piperita
Huds véi consixin. Than ciy ¢6 mau tim, cao, phin
canh gon. LA hinh bau duc réng, khéng c6 long,
mau xanh thdm, duéi 14 r& xudng duéi. Gidhg cao
san. Ham lugng tinh d4u trong than la tuoci 14
0,4-0,53%.

Marixa 1:1a giéng bac ha mentola cao san, tao
ra bing phuong phap chon gibng dinh dudng
(Clone) tai Truong Pai hoc néng nghiép V.
Kélardp-Plopdip. Cay ¢6 nhiéu 16ng tring c6 mau
tring bac, cao t6i 130cm. Than diing, phan canh
gon, vi vay dé cd giéi héa. La to, dai, xé ring cua
sdu. Gibng c6 thél gian sinh trudng ngin hon so véi
M. piperita Huds, khoang 20 ngay, nhd vay cay cé
kha niing cho thu cit lita thi hai. Ning suat cla ca
hai 1an luén luén dat trén 10kg/déca tinh diu. La
gidng chiu n&m bénh, c6 thé tréng lién canh 2 nam
lién, duge dua vio tréng ¢ vung Plépdip va
Tagodéve.

Linalola 117: 1a giéng bac ha ma trong tinh diu
thanh phan chd y&u 1a linalola thay thé cho
mentola, né duge tram nghién citu Luben (Vila) tao
ra. Than cdy cé 16ng nén tréng ¢6 mau anh bac.



Cay to, cao hon 100cm, dé dd nga. La 16n c6 long va
xé rang cua. La giong chin sém, cao san, chiu ném
bénh. Ning sust 1a kho dat tdi 400kg/déca va ham
lugng tinh ddu trong né la 1,5%. Ham lugng
linalola trong tinh dau 1én t6i 60-80%.

3. Thanh phén va chét lugng tinh dau

La bac ha 14 nguyén liéu chinh dé thu c4t tinh
diu. La chiém 40-50% so vdi khdl lugng chit xanh
va trong 14 kho ham lugng tinh dau la 2-3%.

Qua trinh tong hgp va tich luy tinh dau trong la
tién hanh déng théi véi qua trinh téng hop cac chat
hitu cd. O trong cac 14 non, qua trinh téng hop nay
manh hon. S8 lugng 16n nhat cac loai 1a nay quyét
dinh ham luong tinh diu dat cao nht 14 & cuéi thai
ky lam nu ciia cay trdng.

Tinh ddu dude tich liy trong 14 & cac tii dic biét
goi 12 tii dAu. Theo sy dinh vi clia tGi dau, ngudi ta
xac dinh tdi ddu cta bac ha thude loai tii ngoal va
chiing phan bd & hai phia cla la. 86 lugng tdi dau &
mit 14 trén 16n hon mit 14 duéi. MGi tai dau gbm 9
t& bao trong d6 mot & day, con lai 8 t& bao khéac Xép
tron trén day tao thanh mét khodng tréng gilia
chiing. Khoang tréng gifta cac t&€ bao nay khi chiia
dAy tinh diu thi mang phu cing lén.
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Cling nhu tat ca cac loai tinh dau, tinh d4u bac
ha 14 hon hgp rat phiec tap ctia nhiéu hdp chat héa
hoc khac nhau. Trong nhiéu trudng hgp giita ching
khoéng c6 chung mdt nguén géc va khéng c6 sy bién
d61 tuong hé lAn nhau. Cac hop chit nay thudc cac
nh6ém hgp chdt hitu co khic nhau, chdng han nhu
hidrocacbon ¢ mitc 46 bao hoa khae nhau; cac loai
rugu fenola, andehit, xeton, axit hitu cd, v.v...
Trong thanh phén cua cic hgp chit nay phan lén
13 cacbon va oxi. Thanh phan quan trong va gia tri
nhit clia tinh ddu bac ha Au la mentola véi ham
lugng 60-70%; tinh dau mot s8 loai, giéng bac ha
khéac, thanh phin chinh lai 13 linalola, cacvon,
pulegon thay thé& cho mentola.

Ngoai thanh phéan chinh 14 mentola ra, tinh dau
bac ha con chiia hang loat chat ¢6 thanh phan phu
nhu xeton menton (6-18%), andehit axetic va
andehit izovalerianic (0,04-0,05%), rugu amilic,
axit axetic, céc tecpen (o-pinen, felandren,
limonen, cadinen), mentofuran, v.v... Trong mot s
trudng hgp, tinh dau chda ca dimetila sunfua duge
tao thanh trong qua trinh chung cit ti 14 bac ha
va lam cho tinh d4u c6 miii khé chiu.

Su thay ddi cac thanh phan cfia tinh ddu 1a hau



qua cta cac difu kién tu nhién, canh tée, bao quan
va xU 1y nguyén liéu khac nhau ma din dén chit
lugng khac nhau. Nhiing hgp chét ¢6 thanh phan
phu ¢6 thé loai trit bing phuong phap tinh luyén
tinh dau thé va lam cho chit lugng tinh dau tang
1én. Chat lugng cao cua tinh dAu bac ha 1a két qua
k&t hop hai hoa giita cac thanh phan: mentola,
menton va mentilaxetat va chia cac thanh phan
ctia tinh ddu ra 4 nhém chinh: hgp chit khong
tecpen c¢6 phan ti thdp, hidrrocacbon tecpen, hgp
chit tecpen c6 chia oxi va hgp chat secquitecpen.
Cac hgp chit thudéc nhém thi nhit chiém khoang
2% trong tinh diu, chu yé&u la hai loai rugu amilic-
amilic thudng va izoamilic, ching quyét dinh mui
thom dic trung ciia tinh ddu bac ha. Ngoai ra, con
mdét s6 khac: axetandihit, izovalerandihit,
femilaxetandehit. Hidrocacbon tecpen chi€m 4%
trong tinh diu, gém: xineola (2%), dipenten,
limonen, B-pinem, camfen, P-micxen, oximen, Y-
tecpinen va para-ximola. Cac hgp chit tecpen c6
chita oxi chiém téi 85% trong tinh ddu, cht yéu la
mentola, menton, mentilaxetat, mentofuran va
mét lugng nhd neomentola, hidrat xabinen va cac
tecpen xeton cd 1& 1a piperiton va oxilacton tecpen
ciing nhu axit piperinic. Cac hgp chit secquitecpen



chifm khoang 3% trong tinh dAu, chu yéu la céc
hidrocacbon, cariofilen dong dang va ba chit khac
khéng xac dinh dugc.

Ngoai céc thanh phin ké trén, trong cdc nhém
con gap mot luong nhoé axit béo ty do, két hop
(este), fenola, chd yé&u 1a cac timola va céc chat
trung hop khéic. Lugng cie chit nay tuy thude vao
phuong phap va qua trinh bao quan tinh diu.

Cac thanh phin dic trung ciia tinh ddu thu duge
tlt cac phuong phap khac nhau: tit ddu tho bing
phucng phap cét lai va tit phan nhua khi tinh ché&
so vdi phan tinh dau bac ha gan ra.

Tinh diu thé ti nhua thu dude bing chung cit
tinh ché lai véi hoi nudc dic trung bdi thanh phan
chl yéu la mentola, mentila-xetat va secquitecpen.
Su ving mit cia rugu ciing lam cho tinh dau cé
mui khéc di so véi tinh dau gan ra dudge, con ham
lugng secquitecpen lam giam d hoa tan cua tinh
d4u trong con  nong dd 75%.
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II- PAC PIEM SINH THAI

1. Pac diém

- R&: ciu tao tit than ngam dudi dat, phan bo
duéi 16p dat 30-40cm va phan nhanh nhu ré phu.
Tu cac d6t ngdm moc than ky sinh. Than ngam
khong chita tinh dau, khi bé phén khi sinh tan lui,
than ngdm vaAn séng qua dong. Mua xudn 4m 4p
than ngidm tiép tuc phat trién thanh bd ré va cho
cdy bac ha méi. Khi cdy va ré méi hinh thanh xong,
than ngdm ci héo va chét. Tuy bac ha ¢6 thdi ky
sinh trudng 1 nim, song sinh trudng cha than
ngAm va than ky sinh léch pha nhau

Than ngim khong c6 thoi ky nga nghi rd rét,
thdi gian ngling tam thdi phat trién vao thang 11.
Thén ngdm 1 d6i tugng nhén gifng va gii cho ty
18 s8ng cla cay tét nhat.

- Than: Gém thén chinh va canh c&p I, II... tao
thanh bd khung tan cdy. Gidta thin chinh va tan
tao thanh dang hinh chép nén. Tén cang 16n san
lugng cang cao. Than thao, tiét dién vudng, sinh
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san bing phdn nhanh ¢ phan géc than ngay trén
hodc sat dudi mat dat.

+ Né&u moc & géc, than trén mat dit tao thanh
than bd mau tim c6 mang la. Tai cac phan d6t sat
d4t sinh cac bo ré con giit chit than bo véi dat. Tai
cac dai than khéng tiép xie vii ddt moc cac canh
ditng thing mang l4.

Than chinh cao 0,6-1,2m, rong rudt khi gia. Trén
théan c6 d6t, mdi d6t moc 2 mam ddi xing nhau va
che r8 bt dinh. Giita 2 d6t 14 cac 16ng, 46 dai ngin
phu thuéc vao cac gidng va diéu kién trong. Than
chita tinh dau véi ham lugng thap.

- La bac ha: La 1&4 ¢o quan dinh dudng quan
trong nhat lam nhiém vy quang hgp, hd hép, thoat
hoi nudéc vA mang tinh ddu. Pay 14 nguyén liéu
chinh dé cat tinh d4u. La chiém 40-50% khéi lugng
khi sinh, tuy ching lugng tinh diu bign 61 tu
2-6%.

La ddn moc d6i chéo chit thap, cudng 1a ngin,
hinh tring mau xanh thadm hofic d6 tim, xé ring
cua khong déu, dai tit 4-8 cm, rong 2-4 cm. Hai
phia mit 14 12 cac tdi tinh ddu, mat trén s§ lugng
tinh ddu 1én hon méit dudi. Qua giai phéu la thiy
c6 hai loai 16ng dac biét:

23



+ Léng thing nhon gém 3-4 t& bao goi 1a long
che chd (16ng da bao).

+ Long tu ngdn hon c6 tinh ddu goi 1a 16ng tist
tinh dau (tai d4u). Cau tao mét tdi ddu gém 9 t&
bao, mét t€ bao day, con 8 t& bao x&p tron trén day
tao thinh mot khoang tréng. Khi chita ddy tinh
dau thi ¢6 mang pht cing va dé& dang bi vé dudi tac
déng cao gidi. Do dé, thu hoach phai dung lic va
tranh cac tic dong bén ngoai dé 1a khéng gidm
ning suft tinh diu thu hoach duge.

Té& bao tiét tinh dAu trén 14 ting ti diu 14 dén
cudng 14 va tit mép 14 vao giita 1a. S& lugng tuy
thuéc vao gibng va méi trudng tréng trot. Trén
than cé 13-15 dot, 14 dét thd tam (tir gée 1én) to
nh4t va nhiéu tinh ddu nhAat.

- Hoa: cum hoa béng hinh chép. Trén hoa cé
cubng ngén, 5 dai canh tao thanh hinh chuéng.
Mit ngoai dai hoa ¢6 16ng bao phi. Hoa bac ha &
Vigt Nam va mét s6 nuée khac khéng két hat. O
Lién X6 (cii) vA mot s6 cd s nghién citu trén thé
gidi, bang phuong phap da boi thé ngudi ta da lam
hoa bac ha két hat. Qua bac ha 1a qua b& 4 ngan,
hat bé c6 trong lugng 1000 hat = 0,06-0,07gr.
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Sinh truéng va phdt trién

Cay bac ha c6 4 giai doan giai doan sinh trudng:
moc -- phin canh -- lam ny -- nd hoa.

* Thai ky moc mam: tit khi ciy con moc dén khi
dinh rd hang trong. Qua trinh moc bat dau & nhiét
do 10°C khoang 10-15 ngay Sau khi trong, cac d6t
than ngam bt ddu moc ré phu va mam. Dé bac ha
ra ré va ndy mam tot cAn chu y dén o am cua dit,
thidu 4m (40-50%) ré khong phat trién va sau dé
khong kich thich duge mam phat trién. Do d6, viée
xac dinh thdi vu tréng 14 vaAn dé quan trong glap
bac ha méi tréng ¢6 du 46 Am dé phat trién.

* Thoi ky phan canh: Sau khi moc khoang 45-55
ngdy, bd ré da phat trién day du cdy con bat dau
phat trién manh vé chiéu cao, cac mam nach bt
ddu phat trién canh 14 méi. D6 14 qua trinh phén
canh sy phén canh theo trinh ty:

Tai d5t géc than chinh, dbi 14 c6 m&m moc 1én va
d4n 1én ngon (Ui tém) cic canh gAn ngon ra mudn
va 46 dai cang ngin dan-tao hinh nén. Thdl gian
nay toc dd sinh trudng va khéi lugng chit xanh cua
ciy tang manh. Day la theéi ky quyét dinh néng
sudt cua bac ha nén can chud ¥ cung cap da dinh
dudng, anh sang, nuéc.. . dé cay phat trién hét mdc
vé than canh 14, tao ning suft cao.
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* Thoi ky lam ny: kéo dai tix 10-15 ngay. Toc 4o
ra 14 cua cdy & giai doan nay chAm lai va sau d6
ditng hén. Tuy nhién, cdy vin tiép tuc ting 1én vé
kich thudc cta than 14 va trong lugng, cling nhu ty
1 tinh d4u.

Tai diém sinh trudng xuft hién mam hoa cum
béng. Giai doan nay yéu cau vé dam clia cay giam,
nhung ciy lai cAn nhiéu 14an, do hic nay khéi luong
chét xanh va tich luy tinh ddu cla cay tiép tuc
tdng lén nén cac diéu kién ngoai cAnh nhat 1a dé
4m, 4nh sang & thoi ky nay cla cdy 13 cAn cao nhét
trong cic thdi ky sinh trudng.

* Thoi ky hoa nd: hoa bac ha nd kiéu v4 han.
Hoa canh chinh né trude, sau d6 theo thi tu canh
nao ra trudc nd trude va hoa nd di tit géc 1én ngon.

Thdi ky hoa nd 14 thai ky bac ha dat t6i khéi lugng
chét xanh va tinh diu cao nhat. Mt ngay trong thoi
gian nay bac ha c6 thé tao ra 280kg chat hitu co/1 ha.
Khi hoa nd 50% la Iic ham lugng tinh dau dat téi cao
nhét, bac ha ngung sinh trudng. Pay la thoi diém
thu hoach. Néu thu hoach mudn (100% hoa di nd),
la da rung nhiéu sé gidm ning suit va ham luong
tinh dau.

Céc di€u kién ngoai canh nhu nhiét d8, am d6 ¢

26



anh hudng truc ti€p dén ty 1é tinh d4u va ham
lugng Mentol trong tinh dau.

+ Né&u nhiét @6 cao (28-30°C) s& lam téng ty 18
tinh ddu va ham lugng Mentol trong tinh dau.

+ Nhiét b cao > 30°C va gié nhiéu s& lam gidm
£ 18 tinh ddu va chat lugng thay doL.

+ Han, ung lam 14 rung nhiéu, ning suét thu
hoach giam.

Cdc diéu kién cu thé

+ V& nhiét d6: cay thich hgp 6 nhiét do tir 18-
95°C, cAy ra hoa vi nu khi 28-30°C. Giai doan
ngling sinh trudng (ngu, nghi) cay cé thé chiu duge
nhiét d6 -10°C. Than ré bit dau phat trién ¢ nhiét
d6 tit 2-3°C. CAy con nhay cam vdi nhiét d$ thap va
chét & nhiét 46 -7 dén -8°C.

Téng tich én hitu hiéu cha thdi ky sinh trudng
dinh dudng (ti ndy mAm dén ra hoa) la 1500-1600°C.
Théi ky sinh trudng dinh dudng cua bac ha tir 80-200
ngdy, tuy thude vao nhigt do. Néu diéu kién nhiét do
trung binh/ngay thap, két hgp véi diéu kién ngay
ngén cay sé khong ra hoa (mua xuén).

Nhiét d6 trung binh ngay dém cao, cy nd hoa
cang nhanh.



Vi du: O Kazanlic nhiét d6 trung binh 18- 19°C cay
sinh trudng sinh dudng tu 80-90 ngay va di no
hoa. & Samokop nhiét dé trung binh 15-16°C, cay
sinh trudéng sinh dudng ti 90-100 ngay méi nd hoa.

+ V& &m d6: Bac ha 12 cay khéng doi hoi dac gt
vé d6 Am, nhung vin cn chi ¥ dén gitt 4m va tudi
tidu cho bac ha.

Bo ré bac ha phan b8 néng va kém phat trién,
sitc hit va gili nuéc kém, man cam véi han han nén
g3p han lién tyc cay sé bi that thu.

Suét thoi ky sinh trudng, néu dé &m cao bac ha dat
t6i ning sudt chit xanh cyc dai, nhung ham lugng tinh
ddu lai giam. Do d6 trudce khi thu hoach 7-10 ngay cin
lam gidm d5 Am d&t <50%. Diéu nay c6 the dung lam
gidm chit xanh, tang ty 1é tinh ddu trong 14.

Néi chung bac ha can tong lugng nudc la
5700m%ha, mét ngay, mdt dém cin khoang
98m3/ha trong sudt qua trinh sinh trudng.

* V& 4nh sang: bac ha 1 ciy trong dai ngay, ua
anh sang va phét trién t6t & do chiéu sang hoan
toan (Anh séng cyc dai cha mét troi lae trua). Tuy
nhién noé cling thich {ng véi cac cip dé anh sdng.

Pé phat trién binh thuong cdy yéu cAu anh sang
ban ngay khoang bang ho#c hon 12h.



. Cang lén phia bdc thdi gian sinh trudng cla
ciy bac ha cang ngén lai do thdi gian chiéu sang
trong ngdy dai hon. Cang gin dén xich dao thol
gian sinh trudng cha cAy cang kéo da1 ra (bién
dong tir 80-100 ngay).

- Piéu kién ngay dai (14-16h chiéu sang) cdy
chuyén ti sinh trudng dinh dudng sang sinh thye
va no hoa. Thdi gian sinh trudng tit ny dén hoa kéo
dai 34-40 ngay va cAy nd hoa sém.

- Thoi gian chidu sing 8-10h/ngay lam cay
khéng chuyén giai doan dugc, canh gdc tré thanh
than ngAm, ning sudt chit xanh gidm, ty 1¢ than
ngam ting lén.

Tém lai bac ha yéu cdu nhiéu 4nh sing, nén khi
trdng bac hi cdn luu ¥ ch& d6 anh sang hgp 1y cho
ciy, khong nén tréng xen vdi cac loai cdy c6 sy
canh tranh vé anh sang. Tréng bac ha qua day
thifu anh sang sé lam cy rung la, nang suft chit
xanh va tinh ddu giam. Ngoai ra, 2 yéu t6 nhiét do
va 6 dai ngay c6 tac dung téng hgp dén hinh thai
bén ngodi cua ciy va sy khac nhau trong cum hoa.

Vi du: Vung Kazanlic va Samokov khi hau hoan
toan gidng nhau chi khac nhau vé do dai ngay (vao
thang 8, 9 4nh sang & Kazanlic dai hon Samokov



1h), cum hoa 6 Kazanlic dai 10cm trong khi dé cum
hoa ¢ Samakov chi dai 6cm.

* Pdt dai va dinh dudng

Bac ha ua d4t x0p, ¢6 thanh phén co gidi nhe,
gidu dinh dudng, thoat v giit nudc t6t. Cac loai dat
phut sa ven sdng, d4t den, dat c6 ting canh tac day,
muc nudc ngAm thap... déu phu hgp véi sy sinh
trudng cua cdy bac ha. Cac loai dit khéng c6 ciu
tugng cay dé bi han, dat sét ning lam bac ha dng
bi, dit cat gitt.Aam kém ciing khéng thich hgp véi
cdy. Cay yéu cau dat c6 46 pH = 6-7,5. D4t tréng
bac ha cén cay bua k¥, bon phan diy da, nh4t 13
dam, lan va co diéu kién tuéi tiéu t6t. Khong nén
tréng bac ha lién canh 2, 3 nim, vi nhu vay siu
bénh sé phat trién manh, nang suft tinh ddu trong
14 giam rd rét. Cdn chi ¥ ham lugng kali trong dat
qua cao s& thic ddy qua trinh oxy héa khi lam
giam tich lu§ tinh ddu-giam ning suit.

Cac chuyén gia cho rdng dic diém quan trong
cua M. piperita Huds 1a sy bat thu. Sau khi giai
thich dugc cac nguyén nhin giy ra bat thu, nhiing
nim gin diy ngudi ta da tim ra bién phap khic
phuc bang cich tao ra cac dang da bdi thé. Mbi cay
c6 thé cho té6i 5.500 hat. Lay hat gieo, cac cdy moc



lén sé di truyén cac dic tinh rat khac nhau. Chon
nhiing cay tdt nhat va nhin ra bang phucng phap
v6 tinh (than ngim) sé duy tri dudc cac dac tinh tot
vé chit lugng cho cac thé hé sau.

Dic diém khac cta ciy bac ha 13 sinh san bing
than ngAm (sinh san sinh dudng), khong c¢6 kha
ning sinh sin hitu tinh bang hat. Than ngam ciing
nhu than ciy déu phat trién theo chiéu dai, phin
canh tit cac maAm & d4t va ¢6 kha ning ra ré phu,
nhung cudi thdi gian sinh trudng, thin ngim
khéng héo lui nhu than cay. Dic diém ctia chung la
séng qua dong, dén mua xudn cdy sé moc lén sau
d6 than ngadm khd héo va chét. Chu ky séng 1 nim
ctia than ngam khéng tring véi chu ky séng cua
théan cay.

Mot dic diém nita cla cAy bac ha la than ngam
cta chiing khéng ¢é thdi ky nga nghi ro rét. Cac
cong trinh nghién ctu cho thay than ngdm ngu
nghi tam thdi vao cac thang 10 va thang 11 trude
khi cAc mam moc. Tuy vay, trong 2 thang nay s8
mét mAm moc t5i da chi®ém 16%; con cac thang sau
12 32%. Su chia cdt than ngim ra tiing doan lap
ttc 1am cho thdi gian ngh nghi cua cdy bl pha vé.
Khi ding toan bd than ngidm dé tréng hay chia



thanh nhiing doan, méi doan ¢6 8 mét mam trd lén,
80 mit mAm moc thanh ciy chiém 16-19% trong
tong s& cac mit, theo trinh ty ti dinh (ngon) clia than
ngim xudng, cdn nhitng mit khac khéng moe. Trong
trudng hop thidu gidng, c6 thé chia thin ngim ra
thanh cac doan ngén d& nang cao ty 1& nhan giong
cia than ngdm. S dung viéc chia doan t6t nhat Ia
nhiing than ngam c6 12-13 méit va ty 16 moc cao nhét
1 nhiing mét nidm & doan gida than. CAy moe lén
tit nhithg mit madm nay cho ning suat chat xanh
tang dén 44% va ty 16 tinh dau tang 15%.

Trong dat, than ngdm phan b & 16p dat tuong
d6i nong. Mic du tréng & cic d6 sdu khac nhau, két
qua déu cho thdy ching nim siu trong 16p dat 3-
5cm. Néu tréng sdu 15-20cm, than ngdm lac ddu
moc nguge lén dén 16p dat 3-5cm rdi phat trién
ngang. Nguge lai, néu trong qua néng, than ngim
udn cong cdm vao 16p dit ciing khodng 3-5em rdi
phét trién theo hudng ndm ngang. Ban kinh than
ngdm trong ddt thay ddi tit 20-50cm, phu thude
chu y&u vao 1y tinh cta d&t. Ndm duge dic tinh
nay la can thiét trong qua trinh dao 14y than ngam
bing co gibi.

Thai ky sinh trudng cha cdy bac ha nhu sau:
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moc, phén canh, lam ny hoa va thdi ky nd hoa. Sy
bit ddu, tién trién ctia cac thdi ky nay c6 quan hé
mat thiét vdi diéu kién tréng trot. Vi vay trong san
xu#t, hidu bist, ndm duge va van dung duge quan
hé nay la rit quan trong.

Thoi ky moc: Thai ky nay du'c_ic xac dinh khi xuit
hién céc cady moc cho d€n khi dinh rd cac hang
trong. Qua trinh moc bit ddu & 10°C va kéo dai 10-
15 ngay. Trong thdi ky nay, than cdy tao thanh cac
ré phu va bd ré phat trién. Do 4m d4t trong thai ky
nay anh hudng ri't 16n dén ty 1& moc cta cay. Thidu
d6 4m, mam khong dim thing mit dat dé moc lén
va 1am cho bg ré khong phat trién duge. Didu nay
néi 1én ring cdy bac ha nén tréng vio mia thu,
sang xuén ¢6 di d6 4m cdy moc duge dé dang.

Thoi ky phén canh: Nhd bd ré cha minh, cay méi
moc 18n phat trién nhanh vé chidu cao, sau dé cac
méam nach 14 phat trién thanh cic canh méi. Qua
trinh phédn canh theo trinh tu: trude tién 13 nhiing
mam & d6i 14 dudi goc, vi than chinh tiép tuc phat
trién, nhitng canh cang lén gin ngon cing ra mudn
hon va ngén hon, vi thé cdy bac ha c6 dang hinh
thap. D4y 14 thoi ky c4y sinh trudng manh, ting
nhanh khéi lugng chit xanh va c¢a chit kha. Cung



c8p khong dt 46 4m, dinh dudng, nhiét do va anh
sang s& anh hudng x4u dén qua trinh phat trién va
cudl cung anh hudng t6i san phdm cta cay bac ha.

Thoi ky lam ny hoa: Thoi ky nay 14 méi khong
hinh thanh niia, thay vao dé & cac dinh sinh trudng
xudt hién mim cha hoa tu béng. Than va 14 vin
ti€p tuc 16n 18n vé kich thudc, trong lugng va ty 16
tinh dau ciing ting 1én. Thai ky nay khéng qua 10-
15 ngay.

Thot ky nd hoa: NG hoa bét ddu khi cac hoa &
canh chinh mé ra, tiép theo la cic hoa tu 6 cac canh
theo th ty ma chiing sinh ra. Trén béng, hoa nd ti
dudi 1én trén. Nhiét d6 cao trong thdi ky nay lam
tang ty 18 tinh diu va chat lugng tinh dau cling t6t
han, trude hét 1a ting ham lugng mentola trong tinh
dau. D$ 4m dat cao, trdi gi6, ngugc lai, lam gidm ty
1& va chat lugng tinh ddu. Han han trong thdi ky
nay néu xay ra ciing lam gidm ty 1é va chat luong
tinh diu, vi trudc hét lam rung 14 bac ha. G thai ky
nay, cdy bac ha dat dén khéi luong chit xanh lén
nhit va ham lugng tinh diu cao nhat.

Vao dau thdi ky nd hoa, ciy bac ha tiép tuc ting
kha ning tich lu§ chat hiiu cd, trong 24 gid ¢6 thé
tich luy dugc 28kg/déca. Khi hoa nd duge 50% thi
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ciy ngitng sinh trudng, ty 1& va chét lugng tinh dau
déu dat cao nhiat. Thoi diém nay thich hgp nhat
cho thu hoach.

Nhiing yéu ciu clia ¢y bac ha ddi vé1 khi hau,
dat dai da dugc nhidu chuyén gia nghién chu.
Nhitng doi héi nay c6 lién hé tryc tiép téi déc diém
Xhi hiu tiing viing va noi cdy trong xudt hién.

Yéu cdu ciia cdy bac ha déi vdi nhiét dé: Xuat x
ctia ciy bac ha 13 & noi mua doéng va mua he phén
biét ro rét; Néu thoi ky bang gia ngén trong mia
déng thi cay bAt dau qua trinh sinh trudng sém
trong mua xudn khi d§ nhi€t trung binh ngay con
tuong 461 thap (3-5°C). Tuy nhién, thai tiét nhu vay
cling gdy ra gia lanh d& véi cay trdéng. Tha ky
bang gia ngén 13 nguyén nhén lam mét kha nang
dau qua, chin hat binh thuéng. Thay vao do, bt
bude ciy phai tao thanh & by ré mét co quan cb ¥
nghia hang ddu d6i véi sy sinh sn sinh dudng, co
quan nay thic ddy qua trinh phat trién va két qua
14 rit ngén thoi gian sinh trudng con lai khoang
90-100 ngay dé cay phat trién trong nhiing thang
thoi tigt thuan lgi nhat trong nim tu thang 4 dén
thang 7.

Trong thoi ky ngh nghi, cdy bac ha c6 thé chiu
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dung dd nhiét -10°C. Mam moc ra tit thin ngam
bat ddu ¢ 3°C, nhung cAy non mén cam véi do nhiét
thap va sé chét rét néu d6 nhiét ha xudng -6°C. Cay
bac ha sinh trudng binh thudng bat ddu & do nhiét
trung binh ngay la 10°C va cin thdi gian tix 10-15
ngay. Sudt trong théi gian sinh trudng (tir khi moc
dén nd hoa), cAy bac ha cin lugng nhiét tdng s6 1a
1500-1600°. Nhu thé, néu d6 nhiét trung binh ngay
la 18-19°C thi ciy cAn 80-90 ngay sinh trudng, néu
thap hon (15-16°C) thi théi gian nay kéo dai t61 90-
100 ngay. Kéo dai thdi gian sinh trudng trong diéu
kién nhiét d6 thap hon nita, cdy sé gdp mia thu
ngay ngin va khong thé ra hoa. Cac ching bac ha
Au tring va den c6 nhiing yéu ciu vé ch€ do nhiét
khac nhau: ching bac ha tring doi hoéi nhiét d6 cao
hon so voi chung bac ha den. DPay chinh 14 nguyén
nhan din dén kha ning phan bd trén dia du réng
cua ching bac ha den.

Than ngiAm bac ha vi khéng c6 thoi gian nga
nghi rd rét, cho nén trong qua trinh phat trién
ching khong cin phai trai qua giai doan d9 nhiét
thip. Trén thyc t6, tit than ngdm tai phat cic mam
méi ngay trong nim tao ra kha nang thu cit vu thi
hai. Pidu nay cho thiy giai doan xuin héa cua cdy
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trong bién déng trong gidi han rong cua dd nhiét
duong.

D4 nhiét cao ¢6 kha ning lam giam dé 4m caa
dat va cia khéng khi, 1am téng su béc hdi nude gay
ra han. Néu khong tudi nudc kip thdai, cay sé bi kéo
dai giai doan sinh trudng va rdt ngin giai doan
phat trién, hau qua 12 ning suit thu duge s& giam.

Thuc té& cho thiy d nhiét cao tac kha nang tich
luy tinh dau tot han va nhiét d6 t6i wu nhat 13 22-
25°C. Tuy nhién, nhiét d6 cac hon niia thi ham
Iuong tinh dau clia ciy sé giam do qua trinh bién
thanh nhua v& bay hoi cia tinh ddu; déng thdoi
giam chdt lugng tinh didu do gidm ham lugng
mentola. Sy thay d6i dét ngdt ché do nhiét 1am cho
cdy trong man cam hon d6i véi bénh gi sit.

2. Anh sang

Bac ha thudc nhém cay ngay dai va phat trién
tdt 4 ndi chiu sang day da. Mic du vay né van
séng va cho ning suit cao ca ¢ nhiing ndi ¢6 d6 4m
cao va suong mil nhiéu.

Dé phat trién binh thudng, cAy doi héi chidu
sang ti 12 gid /ngay tro 1én. Ngay dai 14-16 gid,
cdy bac ha chuyén nhanh qua giai doan anh sing
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trong vong 35-40 ngay va nd hoa sém; giam thdi
gian chi€u sédng xuéng 8-9-10 gid, cay sé khéng qua
duge giai doan 4nh sang, khéng ra nu hoa vi tat
nhién sé khong nd hoa, con nhiing canh sat gde
bién thanh than ngdm. Vi thé ning suit chit xanh
giam, cdn niing suat thin ngim lai tang lén.

Cac thi nghiém tién hanh vé anh hudng ctia 4nh
sang dén cac qua trinh sinh trudng va phat trién
cuia ciy bac ha cho thdy, gidm thdi gian chiu sang
cia ngay xuéng 10 gid va gidm cudng dd chidu sang
déu din dén cAy sinh trudng va phat trién khéng
binh thudng, két qua 14 ning suit chit xanh giam
rd rét. Ngay du dai, dé nhiét cao nhung trdi rim sé
lam téng nang sudt chit xanh va ting kich thudc
cia 14, dan dén ty I tinh diu ciing tang, song ty 16
gitta khéi lugng 12 va chadt xanh giam béi ¢6 hién
tugng rung la. Théi gian chiéu sang giam qua
nhiéu khién ciy c6 tdi 50% s6 14 bi rung trude khi
nd hoa. Biét duge tat ca nhiing tri thic trén day vé
cdy bac ha, gidp cho nhiing ngudi trdng trot thay
can phai bé tri cAy bac ha 1am cay trdng chinh vu
trong co cdu cdy trong clia minh. Bac ha chi dude
trdng xen trong cic vudn cdy an qua d dd tudi 1-3
nam méi khéng c6 syt canh tranh 4nh sang cua cay
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an qua anh hudng d&n nang suit va chat lugng bac
ha. Trudng hop bac ha tréng xen véi ciy an qua tot
nhét 14 tréng bac ha dé thu 14 lam dugc ligu. Trong
xen trong vudn ciy an qua bd ré bac ha phén bd
trén 16p dit néng khéng dnh hudng dén sy sinh
trudng cla cdy trdng chinh, thém vao dé qua trinh
cham séc bac ha ciing tao diéu kién t6t cho cdy an
qué phat trién. ’

Thi nghiém trén mdt s§ gi6ng mdi cho thay
ging bac ha Prilucka 324 ua chiéu sang hon gidng
Prilucka 6, muén nhap cac gidng trén cin chi ¥
dén diém nay.

3. D6 Am

Khéi lugng b6 phan khi sinh tuong d6i 16n, bd re
kém phét trién, lai phan bg trén 16p dit ndng la
nhiing 1y do 1am cdy bac ha cdn nude (ca db Am
trong ddt va d6 Am trong khong khi). Nhin chung
trong thdi gian sinh trudng, nudc cang day @i bao
nhidu thi khéi lugng va chét lugng thu hoach cha
cay bac ha cang cao bay nhidu. Nguge lai khi han
han xay ra, khéi lugng va chit lugng thu duge tu
cdy bac ha déu kém. Do am tuong d0l trong dat
thich hgp nhét d81 véi bac ha la 80%.

Céac thi nghiém vé diéu kién 46 &m cho thdy
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trong bac ha trong thdi ky tit moc dén phin canh
néu dé Am thdp lam giam sd cdy 50%, giam chiéu
cao cdy 1,5 1an va khéi lugng chat xanh 4 14n; nguge
lai néu d6 4m cla d4t tang 18n céce chi tidu trén ting
tuong tdng 1a 25%, 20% va 77%. Diéu nay chiing to
trong giai doan nay cdy bac ha rit cin nudc. Cac yéu
cAu nay trén thuc t& c¢é thé thuc hién t6t nhat bing
cach b tri thdi vu trong bac ha vio mua thu.

Trong cic giai doan sinh trudng con lai, dé 4m
cao thiap déu anh hudng dén két qua thu duge cia
bac ha. Sy thay d6i d6 4m trong cic giai doan sinh
trudng khac nhau 1a khéng cin thiét vi chi din dén
hién tugng rung la vo ich.

Tréng bac ha trong diéu kién d4t c¢6 d6 4m cao
trong sudt thoi ky sinh trudng, mac dua cay cho
cac chi tiéu sinh trudng cao, cho ning suat chit
xanh cao nh&t nhung lai 1am gidm ty 1é tinh dau.
Tinh trang nay cé thé loai bé dé dang bang cach
lam giam d§ 4m dat trong thoi ky thu hoach,
nhung khéng duge qua 5-6 ngdy trude khi thu
hoach, néu dé qua 14 sé rung nhanh va hiéu qua
sé ngudgc lai.

O cac vang thién nhién khéng cung cip du do
dm, dé ddm bao da nudec cho cay tréng phai tudi
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nude. Cay c¢6 d6 Am cao phai két hgp bén phan day
40 méi mang lai hidu qua kinh t€ 16n. Puong
nhién, d6 4m cao khong lam gidm chat lugng cta
tinh dAu. Tuong tu nhu di trinh bay trén diy, 4o
am khoéng khi cling ¢6 nhilng anh hudng dén cay
bac ha nhu 46 4m cla dat.

4, Dinh dudng

Cay bac ha can mét khéi lugng 16n cac chdt dinh
dudng ¢ dang dé& tidu, bdi b phan khi sinh ting
nhanh trong thdi gian sinh trudng tuong d6i ngin
va bd ré phan bé néng trong 16p 44t canh tac.

Cac chédt dinh dudng dude dua vao va tich luy g
b6 phéan khi sinh ctia cdy la chd y&u. Khi thu cét
toan b bd phan nay duge liy lam nguyén liéu.
Nhu vay d4t hang nam mat di mét 6 16n chit dinh
dudng, trudc hét 14 kali va dam.

Dén nay tét ca két qua nghién citu cho thiy dam
c6 tac dung 16n nhat lam ting khéi lugng chat
xanh, trén ¢d sd 4y 1am ting ning suét tinh dau
trén don vi dién tich. Bén phidn dam sé kéo dai
thém thoi gian sinh trudng, lam ting chiéu cao
cdy, ting sd canh va s6 14, va ndi chung tang nang
suit chit xanh (gdm than va 14 cidy). Bén riéng
phin lan hay kali ciing 1Am ting nang sudt chat
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xanh. Hiéu qud cua phan lan tét gan nhu phan
dam, con phan kali kém hon mét chiit. Phan dam
va lan du bén riéng hay chung déu khéng anh
hudng dén ty 1& tinh dédu trong chit xanh. Trong
khi d6 su ¢6 mit ciia nguyén to kali lam giam déng
ké ty 1é tinh diu, din dén lam giam ning suét.
Diéu nay c¢6 thé giai thich ring kali c¢6 trong cay
bac ha da thuc diy qua trinh oxy héa khi, giam
lugng tich trit tinh dau.

Nhiing cong trinh nghién citu v& phan bén mdi
day con cho thay phin dam & cAc dang khac nhau
ciing c6 anh hudng tdi cAy khac nhau: dang amén
nitrat vA amén lam cady phat trién t6t hon phéan
dam & dang nitrat. Hai dang phén bon trén gidp
cho cay hinh thanh nhiéu 14 hon, nhiéu chdt kho
dugc tich luy trong 14, nhung khéng 1am thay d6i
chat lugng tinh dau.

Cay trdng yéu ciu vé dinh dudng trong cac thoi
ky sinh trudng khong giéng nhau. Khi méi moc,
ciy bac ha chita N va K nhiéu nhat, cdn nguyén to
P it nhat. Trong cac théi ky cudi, N va K déu giam,
mic du trong cac thoi ky nay khéi lugng hai chat
d6 ciing dudc cay hdp thu tang 1én, khdi lugng chit
xanh cting ting nhiéu hon. Chinh vi vay, yéu ciu
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vé dinh dudng cho cay bac ha trong sudt qua trinh
sinh trudng hdu nhu khéng thay ddi.

Qué trinh hép thu cac chat dinh dudng ¢6 quan
hé mat thiét véi d6 4m trong d&'t. Trong trudng hgp
do 4m cao thudng xuyén, bén phan dam ba lan vdi
s6 lugng biing nhau sé cho hiéu qua t51 da. Nén bén
lan th nhét vao thdi ki ciy bit ddu sinh trudng;
lan 2-bét dau thdi ky phan canh va lan 3-khi cay
lam ny hoa. Néu 36 4m thip, t6t nhit nén bén
phdn dam, bén mét lan vao thdi ky phan canh.
Phéan 1an nén ding loai supe fotfat va bén 16t truée
liic tréng.

5. DAt

Cay bac ha ua dit x6p, thoat nude, thanh phan
cd gidl thudc loai d4t nhe, gidu mun. Tét nhit la
tréng bac ha § dat phat sa ven séng hay loai dat
den, dit than bun, déng cb thoat nudc, ¢6 ting
canh tac day.

D4t khéng c6 cdu tugng dé bi kho han, dat sét
gitt nudc, ung bi, d4t cat giit &m kém déu khéng
thich hgp véi viéc tréng bac ha. _

- Bac ha trong trén cac loai dit ndy c6 ham
lugng tinh diu thip va chit lugng kém. Nhin
chung cdy sinh trudng khéng t6t, khong nhiing
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nghéo ham lugng mentola ma ca cac este clng
nghéo.

Bac ha sinh trudng tét ¢ d6 pH = 5-7.

Chuing bac ha den séng 6 mdi truong pH =5 va
chiing bac ha tring ¢ @ pH = 7 1 thich hop nhat.
Khi pH < 5,5 phai khit chua véi 200kg véi bot cho
1 déca.

Dit trong bat ké loai nao déu phai duge lam
k¢, bén phan diy da va ¢6 diéu kién tudi tiéu khi
cin thiét.
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I1I- KY THUAT TRONG BAC HA

1. LuAn canh va lam dat

Mic di cdy bac ha ¢6 kha ning tai sinh, nhung
do nhiing khé khian vé phong chéng co dai va sau
bénh hai, nén trén thuc t&, cac ving tréng bac ha
¢6 luan canh hang ndm s& mang lai hiéu qua kinh
t& 16n nhit. Tréng bac ha luin canh 14 mét bién
phap dam bao cho ning suit cao.

Ning suét tinh ddu thu duge & cdy bac ha trong
mét nam cao hon do duge thay déi chd tréng vi cay
c6 ch& d§ dinh dudng trong dat tét hon, cdy moc véi
mat d6 vita phai, ¢6 dai va sdu bénh hai cling it
hon. Mit khéc, véi cach trdng 1 nim cho phép cay
trong dude bé tri trong mdt ¢o cdu ludn canh thich
hgp.

Néu cay trong duge gidi phong dit sém, sé& du
thoi gian lam dat cho vu tréng bac ha vao mua thu.
DAt sach ¢6 dai, d dinh dudng, toi xop, di Am sé
d4ap dng cac yéu ciu cua cdy thudc ho hoa thao gieo
tréng trong vu déng, tiép dén 1a cic cdy rau xanh,
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cay 14y ci, bdu bi, thude 14, v.v... khi trong voi bac
ha.

Viéc san phang déng rudng c6 ¥ nghia 1dn dé1 v

cay trdng phai tudi nudc. Néu dia hinh khéng bing
phéng, nudc mua va nude tudi sé phan bd khong
ddng déu: noi cao s& bi khod han din dén nang sudt
thap, thian ngim ciing da bi khd héo va anh hudng
dén chat lugng gidng vé sau. Ngudc lai noi thép cé
thé bi ing, ngan can viée chim séc va cdy ¢b thé bi
chét. Ngoai ra, dong rudng khéng biang phéng cay
trong phat trién khéng dong déu, thu hoach gép
khé khan. Nhitng vang nhu vay doi hol mang lud
tuéi tidu day hon, ton nhidu dit dai, nhiéu cong
ctia, ma hidu qué kinh t& mang lai thdp hon. Day
13 mot vin dé l6n trong san xuit ndng nghiép: chi
phi 16n phai mang lai duge hiéu qua kinh t& 1lau
dai. Thuyc té&, nhiing vung d&t lam bang co gidi cling
chi sau 1-2 nam la bu dép dude vén dau tu do tang
nang suit cay tréng, giam chi phi mot s6 khau san
xuét.

P4&i véi nhiing vang duge san phéng va ho hoa
thao la cay trdng trudc, ngay sau khi thu hoach
chua cay vd vao thang 7, thang 8, dat can dugc bua
k§. Lam nhu vay sé cho ning suit tang 32% d61 voi
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bac ha trong vu thu va ting 56% d6i véi bac ha
trong vu xuén. P cay sdu trong moi trudng hop
phai tuong ting véi d6 sau ctia bé ré ¢ dai. N&u sau
khi thu hoach d4t bi han thi truge khi cy sau cin
tuéi Am cho dat.

Trude khi trong bac ha vu thu, dit cAn duge bira
ddo véi 4§ shu 0,10m, néu dat cdn phai lam toi x6p
han c6 thé bia thém nita.

D41 véi vu tréng vao mula xudn ciing cin biia dao
dat. Cay lai trong mia xuéan chi ap dung khi rudng
trong trong mua déng bi ngdm nudc hay khong thé
cay sdu trong mua thu.

Bon 16t cho bac ha bing phan chudng va supe
fotfat. K&t qua nghién citu cho thay chi bén 16t
bang phan khoang 14 khéng da.

Trong diéu kién d4t dai nghéo dinh dudng va
trude khéng duge bén phén thi lugng phén chudng
phai tang 1én. Con khi bén cho cay trdng trude thi
phén cic loai phai ding la: phan chudng dam + lan
bén vao hic cay sdu (cay v3). Két qua tdt nhat thu
duge 12 khi bén két hgp cac loai phan véi nhau.
Trong trudng hgp cdy trong truée 1a ciy thude ho
hoa thao tréng vu déng trén dat déng co (dé hoa)
thi vita phai bén phén cho cay tréng vu déng, vita
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bén phéan cho ciy bac ha. Lugng phan dung cho cay
vu dong la phan chudng véi hén hop phan vo cd lan
+ kali sunfat. Con déi véi bac ha phai ding toan bd
s6 phan vo cd. Bén theo phuodng phap nay lam tang
ning sut cay vu dong lén 926% va bac ha 1én 17%.
V4i s0 lugng cac loal phén nhu trén ma chi bén cho
bac ha thi ning sufit ting 1én 39%, néu tang phan
chudng 1én thi ning suit caa bac ha tang 42%.
Theo cac chuyén gia, viée tdng nang sudt bac ha
kidu nay khong kinh t€ bdi néng sudt caa ho hoa
thao thap. Kh cay trdng trudc khong duge bdén
phan, dat cay sau khong duge bon 16t thi cac loai
phéan phai duge dua vao ludng cang véi than ngam
cua bac ha khi tréng, trong truong hgp dung supe
lan u k¥ v6l phén chudng. Néu khéng ¢ phan
chuéng thi chi nén dung loai supe lan vién véi s8
lugng tdng, nguge lai néu thidu 14n ma chi dung
phan chudng thi lugng phin dung dé boén phai tang
thém.

2. Giong

Bac ha duge nhan giéng bang phuong phap vo
tinh: c6 thé dung than ngim, than bd trén mat dait,
tham chi ding ¢4 than cay. Thin ngam la loai duge
su dung rong rai1 trong san xuit. Loal nay thu duge
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vao mia thu & nhiing rudéng san xuit sau khi da
cit 14y phin than 14. P& c6 than ngdm ngudi ta
ding cude hoac may dao sau khi d4 dd bé bo phan
lat d@4t. Trong trudng hgp cdy da tréng ma ding
may cdy theo ludng va cay néng thi than ngim
phén b8 & 16p dat néng. Thin ngdm sau khi thu
duge phai dem ngay dén ndi tréng méi.

Thén cady gidm chi ding trong thoi gian sinh
trudng cla cdy va gidm trong nha kinh lanh., Day
la nhiing truéng hgp phai nhan nhanh mét sé
gibng t6t hodc lam v6i muc dich khoa hoe, con
trong san xuflt, phuong phip nhan gidng nay
khéng ¢6 § nghia thuc tién.

Chon nhing than ngim tring, khoé, map va
tuoi ¢ nhitng rudng khong bi rép pha hoai dé lam
giéng. G nhitng chan rudng tét, chat hugng gidng
con phu thuée vio viée cham séc, chdng han xdi
x40, tuéi nuéc khéng kip théi trong nhitng nim khé
han déu dan dén hiu qua 13 tao thanh than ngim
ngén, gay (dai), chdt lugng gidhg kém. Gap nhiing
trudng hgp nhu vay cin tién hanh phan loai, giéhg
chi dung nhiing phan con tusi, loai bd phin khé.

Cac nghién ciu cho thay, thu cdt nhiéu lta bac
ha trong nam khéng nhiing dnh hudng dén s6
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lugng ma con giam rd rét chat lugng than ngim.
Trong k§ thuat thdm canh, bac ha thu cit nhidu
ldta ma muén ¢6 gidng tdt, phai chon rudng riéng
lam giéng. Nhitng ruéng nay chi nén thu cit mét
1an va thu cit hoi muén hon cée rudng khac.

Yéu cdiu giong

Cha
Yéu cdu - at lugng
Loai | Loai li
Tudi Tt rudng tréng Tir rudng tréng
1 nam - 1 n&m
Tudi, chifa moc mam, khéng 13n ké ca
Hinh dang bé ngoai l3n vdi cdc loai bac ha khac, khong
sau bénh, say sat, tham tim
Chiéu dai than ngadm (cm) >18 10-28
Tinh trang Khoé, khdng ¢o di tich pha hoai cla
rép

Chiéu dai cla than ngim duge x4c dinh bdi s6
ddt c6 trén ching, nhiing d6t nay sé anh hudng dén
s6 cdy moc, dén ning suat ch4t xanh va ning suit
th4n ngdm sau nay.

Trudng hgp gidng dam bao chit lugng nhung lai
bi thi€u gidng hoidc khi trdng bing may thi than
ngam cin chia ra thanh cac doan ngdn, mdi doan
phai cé it nhat 10 dat.

Sau khi thu hoach, chon giénhg xong, giéng can
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duge bao quan tranh khé héo. Dé trong trong mua
thu, than ngdm duge nhing 4m va phu bdng rom
ra hay bing phén, cach bdo quan nay chi ap dung
khi thoi gian bdo quan ngin, dudng van chuyén
gan. T6t nhat 14 than ngAm duge dao 1én, phan loai
va chuyén ngay dén noi trdng méi trong ciing 1
ngay.

Bao quan tét giéng dé tréng vao mia xuin phuy
thude vao 2 diéu kién: 46 tudi ciia thin ngim va
thei gian bao quan phu hgp véi thdi ky ngt nghi
cia than ngam.

Nhiing thi nghiém d3 lam ching t6 than ngim
chi git duge chit lugng lam gidng khi dem bdo
quan chiing lic edn tudi. Loai khé héo m4t nhanh
sttc s6ng trong thdi gian bao quan, ching han dé
mét 6,8% nude thi chi con 26,8% s6 mat moc thanh
ciy, mit 24,1% nude con 11,0% va mat 32,5% nudc,
s6 mat moc thanh cy chi con 7,5%.

Thoi ky ngu nghi sinh 1§ cta than ngdm c6 anh
hudng dén két qua bao quan. Vi vay ¢én 1oi dung
ldc ngh nghi nay dé bao quan ging. Thai ky than
ngdm ngi nghi bit ddu vao mua thu, cang bidu
hién rd nét khi dd nhiét cAng xudng thap, 6 0°C dén
-3°C than ngam sé& bit ddu ngt nghi.
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Théi gian va phuong phap bao quan gidng phai
xuét phat tir 2 dic diém quan trong: d6 tudi cua
than ngam va thoi ky ngta nghi ctia ching. Phuong
phap dé bdo quéan giéng cho cdy trdng trong mia
xudn nhu sau:

- D€ than ngdm ngd qua dong tai rudng: cich
nay mac du duge ap dung réng rai, nhung khoéng
1gi v& mat kinh té. Tal rudng, s6 than bo trén mait
dat va s6 than ngam phan bd trén lép dit néng,
gip mua déng it tuyét va khd hanh thudng bi gia
lanh. Mt khac, do vige d€ than cAy bac ha tai
rudng ma coéng viéc gidi phéng dat, lam dat tréng
vA0 vu xuan bi can tré dan dén ning suit thap. Vi
thé&, cach bac quan nay khéng nén ap dung trén
thuyc té.

- Tap trung than ngdm thanh dong trén phu ra
va d4t. Bing cach bao quan nay, nhiét d6 trong
d6ng sé tang 1én, tit 5°C tré 1én mam cé thé moc va
chit lugng gidng sé giam.

- Xé&p xen ké 16p than ngim va 1dp d4at rdi trén
cung phu ra va dat. Phuong phap nay ding nén
ddt phing réng ti 1,0-1,2m, con chiéu dai tuy
thudc vao so lugng gidng nhiéu hay it. Than ngdm
da dudc chon loc xép day 8-12cm dam bao khoang
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20kg/m®, ti€p dén 13 16p dat bot 4m day 5-8cm rdi
cl tiép tuc x&p mdt 16p than ngdm, mot 16p dat nhu
vy cho téi khi cao tdi 70-80cm. Xép lam sao dé tao
ra dugc 6 2 phia d6i dién nhau c¢6 dang mai
nghiéng, trén cung pht rom ra. Trong moa dong
lanh khé hon, binh thudng, 16p rom ra pha trén cé
thé day hon. Day la phuong phap bao quan gidng
t0t nhét cho cdy trong vy xuin, né c6 thé gitt duge
85-90% s6 giéng dem bdo quan véi chat lugng cao.

Theo mui thom cla tinh dAu thi tinh dau 14y tu
cdy bac ha Au-Mentha piperita Huds dudc coi 1a
mot trong nhiing loai tinh d4u t6t nh4t. Song hang
loat cac chi tiéu vé kinh t& va sinh vat cla gidng
bac hd nay nhu: ning suét 14, ham lugng tinh dau
trong nguyén héu, ham lugng mentola trong tinh
du, tinh chéng chiu déi véi bénh gl sit, cay luét dd
da khong dap tng day du cac yéu cdu hién nay. Dé
khic phyc nhiing tn tai trén, can tién hanh céng
téc chon gidng va tao gidng méi.

Muc dich caa chon giéng bac ha 1a tao ra gidng
méi c6 ning sudlt cao nhung vin gitt duge chat
lugng tinh diu cta giéng M. piperita. Giéhg nay c6
thdi gian sinh trudng ngén hon, giéng piperita Huds,
cdy khong bi ludt d6 va chju duge bénh gi sit.
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Nhiing diéu nay sé cho phép trong giong nay lién 2
nim & mét noi, mét nam ¢ thé thu cit 2 lda va
kha ning ap dung cac bién phap co gidi toan bo.

Viéc chon phuong phap nao thich hgp cho cong
tac chon giéng bac ha phai xudt phat ti phuong
phap nhén gidng cua né.

Vi nguédn géc lai cia minh, bac ha 1a cdy trong
khéng k&t hat. Nhitng nghién citu vé mat nay cho
th&y nguyén nhan chinh 14 hoa khéng tao thanh
phan nén khéng thé tién hanh thu phé&n. Trung
binh 1 cdy chi ¢6 thé cho 1 hat. Hat bac ha rat nho,
ning 0,065gam, ty l& ndy mam thap-25%. Do
nhugc diém sinh hoc v& kha ning sinh san hitu
tinh, bac ha tao ra thin ngdm nhu ban ning sinh
vat tu nhién dé sinh san v6 tinh. Chinh vi sinh sin
v6 tinh, cac th& hé sau clia bac ha chi khac cha me
vé mat s6 lugng, con chat lugng khong thay doi.

Trong thé& hé vé tinh cia M. piperita Huds c6 2
dong khéac nhau, dong ngin ngay va dong dai ngay.
Dong dai ngay c6 cac dac tinh hinh thai giéng cic
dang cha me hon va tit dong nay 44 tao ra giéng
N°4 t8t hon cac chiing hién c6 vé nang sudt than 14
té1 15%.

Nhitng nghién ciu nhiéu mét vé thé hé hiiu tinh
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clia M. piperita Huds cho thdy ching rat da dang,
c¢6 dang gidng nhu cha me, c6 dang gidng nhu bac
ha ndi, bac ha xanh... Mét 6 khac mang céac déu
hiéu trung gian, s0 nay chi€ém téi 40%. Nhing
dang gidng cha me thudng chiém téi 26%, trong khi
dang giéng bac ha "dadm 14y" chi giong cha me 18%.
Trong nhén giéng vd tinh, cac hat thu dude sé duy
trl ch#t lugng theo céc hing s8, cdn nhan giéng
theo phuong phép hiiu tinh, ching s& thay doi theo
hudng trdi vé bac ha nuii va bac ha xanh. Thi du
trong thé hé F,, cac cidy mang d&u hiéu cia cha me
(ttc M. piperita Huds.) gidm tit 26% xuéng 1,5%,
chc cdy mang diu hiéu bac ha dim lay tit 18%
- xudng con 0,5%, con cac cdy mang dic tinh bac ha
xanh va bac ha nii déu ting va Ung véi cac ty 1&
26% va 55%. D véi phuong phap nhén giéng hiu
tinh, cac chi tidu vé ty 18 tinh dau va chat lugng
ctia bac ha cling tuong ty nhu nhén giéng vé tinh.

Ty 18 tinh dau trong tiing loai bac ha bién déng
rit 16n. Thé hé dau tuyét dai da s6 la bac ha
mentola. O cac th& hé sau (F, va F,) loai ciy nay
gidm dAn va cac loai bac ha fenola va xitrala ting
1én. Tit bac ha mentola, gidng din d4u hién nay la
Lubenxka 541.
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Qua trinh chon giéng bae ha ciing nhu tat ca cac
cay trong khac déu ¢ 3 thai ky:

a) Tao ra nguyén liéu khdi dau;

b) Chon loc; _

¢} Thi thach nhiing cdy da duge chon.

Trén thuc t€ san xuit, khi tim chon nhiing cay
c6 dac tinh tot nguoi ta chd ¥ hon ca 1a néng suit la
kho va nidng sudt bd ré. C6 thé chon ra 25-30% s6 cAy
nhu vay. Tiép dén trong s6 nay chon ra nhiing cay cé
bd phan khi sinh phat trién nhat va lai ti chiing chon
nhiing ciy c¢6 than ngim t6t nhit. Téng hop cac d4u
hiéu nay trén ciy giéng, ngudi ta da 1am ting dang
ké khong nhitng ning suit than 14 ma ca ning
suit than ngdm tucng ng véi 33 va 13%.

Két qua chon gifhg theo cach nay nhanh song
khéng bén. Diéu 46 néi lén cac ddu hiéu trén la
thudng bién, ching khéng di truyén vi vay viée chon
loc doi héi phai tién hanh theo chu ky va c6 hé théng.

Nguyén liéu giohg khdi ddu c6 thé tao ra bing
cach gidm cac phan khac nhau c@a ciy. Theo
phuong phap nay c6 thé tao ra céc dang cay khac
nhau trén cd sd chit lugng khac nhau vé phat trién
giai doan. Nghién cltu cac dic tinh cia nhiéu cay
bac ha cho thay: qua trinh sinh trudng va phat
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trién cta cac cay thu dude bing cach gidm canh va
than c¢6 khac nhau nhung khéng nhiéu so véi cac
cay thu duge tit than ngadm. Trong bing canh giam,
cAy phat trién nhanh hon nhung ting trong kém
han so véi trdng bing than ngam.

Su da dang vé nguyén liéu gibng cling dugc tao
ra bing cach ghép giita cac loai bac ha véi nhau, lgi
dung cac anh hudng qua lai gitia canh ghép va goc
ghép. Ghép ném trén ngon cdy hay trong nach la
sau 7-14 ngay vét ghép sé lién. Bing cach nay cay
c6 hang loat cAc thay d6i: canh ghép thay d6i chu
ky sinh trudng, sic séng ting lén va khéc phuc
tinh trang bat thu clia cdy, ty 1& va chit lugng tinh
ddu ciing ting lén. Cay ghép & F, thuong tiang so
véi d81 chitng 28% vé nang suat. Tuy nhién, thue t&
cho thay ti F, trd di cac dfu hidu thay d6i y&u dan.
Vi vay, lai ghép bac ha chi cé ¥ nghia d6i véi viée
khéc phue tinh trang b4t thu cia cdy ma thoi.

Phuong phap duge 4p dung rong rai trong chon
gidng ciy bac ha 14 kich thich d6t bién. Véi muc dich
nay ngudi ta 1am ting 2 hay 4 b nhiém sic thé lén
dé khic phuc sy bat thu va cé diéu kién lai tao.

Phan tich vé di truyén cho thay M. piperita
Huds 14 ludng bdi (2n = 72). Dé bién chiing thanh
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tam bd1 (2n = 108) hay t& béi (Zn = 144), hiéu qua
nhit 14 nhing bd ré cha cay méi gidm vao trong
dung dich consixin 0,020%. Sau khi xi 1y cay, ding
cac phan khac nhau dem gidm s& theo duge thé hé
vd tinh va nhitng cAy ndy sé khac nhau bdi cac diu
hiéu riéng. Bang phudng phap nay da chon ra duge
gidng tam bdi (2n = 108) prilucka-6.

Kich thich d¢t bién nhan tao bing tia rongen
ciing thu duge két qud lam cdy c6 kha ning thu
phan duge. Sy hinh thanh cac dang bac ha nhu vay
cho phép cdng tac chon gifng st dung phuong phap
hién dai hon-lai hitu tinh. D4y 14 cach lai cung loai
cac dang trén véi nhau cho nhitng két qua t6t nhat
va d4 trd thanh cach chon giéng ¢hd y&u hién nay.
Kha nang thu phan clia ciy me cang ting lén bao
nhiéu, thi sy da dang trong thé& hé hitu tinh cang it
di bady nhiéu. Ngugi ta 18y phan cha nhiing dang
nay thu phan cho ciy bat duc sé duge nhitng thé ha
lal kh4c nhau v€ hinh thai ciing nhv ty 1¢ tinh diu
va huong vi cta né. Két qua, ty 1& moc cla hat va
trong ludng hat ting 1én t6i 35%.

Khéng phai tat ca cac t6 hgp lai déu cho thé ha
lai véi nhiing d4c tinh t6t vé kinh t€. Két qua cia
nha chon gifng tuy thude trude hét vao khsi lugng
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céng viée 1am, kha ning 1¢i dung cta nhiéu td hop
va su théng minh ctia ho dé chon duge nhiing t8
hgp lai t&t nhat.

Nghién citu, chon loc cidc thé hé lai theo dinh
hudng can lam lién tuc theo mdt so d6 da dinh.

So dé chon loc va déo thdi cdc dong lai (Coneva)

Thé hé lai Cac dong vé tinh cta

thé hé thir nhat

DPanh gid bang ¢am quan theo | Danh gia trong phdng phan tich:
mui vi;

a) Chon nhitng cay phat trién t6t, | a) Chon nhing cay ¢b t¥ 18 tinh
¢b mai thom cda mentola. ddu cao va ham lugng mentola
cao.

b) Dao thai nhimg cay di dang, | b) Loai bd nhilng cdy c6 ty 18
ciy bj bénh gi s&t, cay ¢6 t mii | ham ludng tinh diu va mentola
thom mentola. thap.

Viée stt dung réng rdi mét phuong phap cé nhiéu
trién vong nhét-lai hitu tinh dé chon giéng bac ha,
cin lam t6t cac diém sau:

* Vuon wom cdc nguyén liéu khdi ddu:

1. Tap doan thu thap duge

2. Tap doan lai

a) dong huu tinh

b) dong v6 tinh cia F,
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* Vuon nhdn giong:

1. Dong vé tinh clia F2

2. Dong v6 tinh caa F3

*Sosanh so by

* So sanh dao thai, tuyén lya

Vi hé s6 nhan giéng vé tinh thap véi hang loat
céc dic diém sinh vat khac nhau nén rat khé khin
khi danh gid vé ciac d&u hiéu chit lugng dd1 véi
cdng tac chon loc va nhin giéng bac ha. Do d6 cin
phai 4p dung mét hé théng phuong phéap, khong ké
dén céac chi phi v& nhan luc, phuong tién va thdi
gian. D& duy tri va ddi méi ngudn giéng, xuit phat
tl yéu cdu riéng, phdi 4p dung nhing bién phap
thich hp nhdm nang cao chét lugng gidng va dé
dang thuc hién.

Dé nang cao chit lugng cong tac bdi duc gidhg,
dién tich vudn uom phai chiém 1,5-2,0% so véi dién
tich san xuat. Phai dua vao vudn wom nhiing than
ngim tot dd qua kiém tra, chon loc trong san xuit.
Vi cdy trong nhin giéng v6 tinh nén c6 thé dung
than ngidm d€ tréng hay gidm canh déu duge. D61 véi
bac hi nén trong theo héc, khodng cach gitta cac hée
12 60cm, méi héc trong 2 cay. Khiu chim sée & vudn
uom phai tao di€u kién tt dé chat lugng giéng nang
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lén. Di d6i v6i cac bién phap ky thuat, phai déng thai
tién hanh viée loai bé cac cay phat trién yéu, bi bénh
va nhiing cdy bj chét. Sang nam tha hai, cic giéng
t6t chuyén vao vuon nhan giéng dé€ nhan ra, dién
tich can t6i 20-25% so véi dién tich sin xut.

Trong vudn (ruéng) nhan gidng phai ap dung
nhiing bién phéap ky thuat cao nhim ning cao chit
lugng va s6 lugng gidng dé thu dudc gidng tot (than
ngdm) dua ra tréng dai tra.

So sanh véi cac cdy tréng khic, giéng cay bac ha
khong phai bao gi¢ ciing ddng nhat véi viéc tang
néng sudt nguyén lidu (san phim). Chinh vi vay
cdc bién phap lam ting ning sust sin phidm va
lam ting khéi hugng, ch4s lugng giéng thudng 1a
khac nhau, th&m chi ¢6 trudng hop d6i I4p nhau.

T cac cong trinh nghién ciu cho thdy khoang
52% s6 than ngadm phan b6 & 16p 44t sau 4cm; 39%
4 16p @4t tit 4-6cm; 8% & 16p dat 6-8cm va chi 1% &
16p d&t e6 @6 sau t6i 8-10cm.

D6 sau, ma 6 d6 than ngdm c6 thé phan bg thay
dé6i phu thudce vio ché d6 nudc, ch& d6 nhiét, ché do6
dinh dudng v d6 thoang ctia dait. Trén ddt ning
ching ¢ néng hon. Do siau luc tréng ciing anh
hudng dén sy phan b6 nay.
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D6i véi sy phat trién cia than ngim, d6 4m va
dinh dudng trong dat giii vai tro rat quan trong. Thai
ky khiing hodng vé d6 A4m xuét hién khi ciy bat dau
ra nu dén cudl théi gian sinh trudng. Dol véi dam,
cAn bén thic thdi ky cay ra nu hoa. Nén chon nhiing
ving d4t thap giau chdt hitu ¢, dt nude, dt dinh
dudng va thoang dé lam vudn uém va vuon nhén
gidng. Theo s6 liéu cia Vién co gidi héa cay huong
liu, ning sust than ngam tang 1én khi tréng bac ha
ma bén phan chudng va sau dé vun ludng cao.

Y nghia dic biét quan trong d61 v6i khol lugng va
ch&t lugng than ngam 1a viéc thu cit bac ha. Cac
nghién cftu vé mit nay cho thay thu cit cham hay
khéng thu tao ra nhiing diéu kién thuan l¢i nhat lam
ting ca s lugng va chit lugng clia than ngdm.

Trong cung diéu kién nhu nhau, than ngam 14y
tit noi khéng thu cit than 14 1am ting nang suit la
khé tuong ducng véi 0,5-0,6kg tinh dau.

Mudh thue hién duge viéc dua cic gibng méi vao
san xuft va 4p dung céc bién phap nhim ting
ning suit va chat lugng gidng tién hanh chon loc
giéng, mdi cd s6 trong bac ha can ¢6 mot dién tich
thich hop d€ uom giéng va nhin gidng (vudn nhén)
t6t. Yéu cdu d61 v6i vudn nhan gidng gbm d6 thuan
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cua giéng, it bi sdu bénh hai nhim san xuit ra
giéng thuin chung, khée manh, chét lugng cao.

Giam dinh khiu tréng trot trudc tién la viéc thu
giéng, méi thita 1am 2 14n, 14n th nhat vao thai ky
bt ddu né hoa; va lin tha hai-ngay trude khi thu
cht. Ngoai ra cAn quan sat khi ¢dy moc vio mua
xudn (thang 4, 5) va ldn thit 2 vao thang 10. Lan dau
cAn chii ¥ phat hién céc loai bac ha khac 1an vao dé
loai bd kip thdi, con lan thit 2 cAn ude tinh ¢6 nén thu
cat nifa hay khéng? C6 c¢an phai lam thém bién phap
ky thuat nao khong? (Chang han xéi x40, tudi mide,
bén phan). Néu thay cé mdt vai yéu ciu chinh khong
duge dap ting day da thi khong nén thu giéhg.

Ngoai ra, cAy trong con dugc xem xét ki vé bd ré.

Yéu cdu gidng nhan lén dé trong:

Cac chi tidu Murc d& cho phép
Tudi 1 nAm
Tinh trang chung Tat dén rat tot
San pham than I3 > 700kg
Mt d6 cb dai Pén 0,1, 2
Tinh trang rép, nhén, Rizoctania... Pbéu O
Tinh trang bj sau duc thian 5%
P46 thudn cha giéhg khdng 1&n cac 100%
giéng va loai bac ha khac

63



Né&u bénh gi sit lam rung t61 20% s6 la hay
nhiéu hon nita thi khéng can lam giam dinh.

Cuéi cling, can giam dinh cac than ngim, xem
duge ¢6 dap ung duge cac yéu cdu clia tidu chuén
Nha nude hay khong.

3. Th&i vu va phuong phap trong

Xét didu kién khi hau va d&t dai bac ha c¢6 thé
tréng thich hop vao mua thu hay mua xuén.

Néu tréng bac ha vao théi diém khéng phit hgp
v6i dic tinh sinh vat hoc cia cay tréng sé giy lang
phi, tén kém hon cho e¢éng tac bao quan giéng,
trong khi cic phuong phap bio quan khéng phai
lic nao cling mang lai két qua t6t. Han han c6 thé
can tré cdy moc va sinh trudng binh thudng. Vao
mua xuin néu lida bac ha cit diu bi kéo lui lai, sé
anh hudng dén lia cét thd hai. D§ nhiét cao, lugng
béc hai nude 16n, ngay dai cia mua hé 1am cay bac
ha chuyén nhanh sang giai doan nd hoa, nén khéi
hxqﬁg chit xanh dude tao ra sé it hon va cho ning
sudt thap. Ngoai ra viée lam dit trong bac ha vu
xuén trung véi thdi gian chim séc cua nhiéu loai
cay trong khac, do d6 cang giy nén tinh trang cing
thdng vé nhan luec.

0 Viét Nam ciing nhu cac nudc khéac trén thé
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gi6i, nguoi ta trong bac ha vao vu xudn, thu hoach
vao thang néng nhét trong nam. Cu thé:

- Vung déng bang trung du Bac Bé:

+ Vu sém: trong 1/12 dén 15/1, thu 3 dgt thang
5, 8, 11. '

+ Vuy chinh: trong 15/1 dén 15/2, thu 3 dgt thang
6,9, 12. _

+ Vu mudn: tréng 15/2 dén 15/3, thu 3 dgt thang
6,9, 12.

Ving ngap nude, ven sbéng, dit bai cit 2 lua
trong nam vao thang 5, 10.

- Vang ndi Béc Bé: tréng 5/3-20/4 thu hoach 7/10.

- Viing ndi Khu 4 cii tréng 1/1, 10/2.

- Cac tinh phia Nam tréng thang 11, 12.

Thai vu tréng bac ha khéng khit khe 1dm vi bac
ha 13 cay chiu rét t6t vi thé& nén tranh tha tréng
s6m d€ cdy cé thdi gian sinh trudng dai, cho niang
sufit cao (110 ngdy sinh trudng). Néu tréng mudn
cAy c6 thoi gian sinh trudng ngin (80-90 ngay)
ning sudt sé thip. D& khic phuc nhitng nhuge
diém cha vu trong vao mua xudn, ngudi ta tréng
ciy vao mua thu. Bac ha tréng vio miia thu khéng
s bi gia lanh, ké ca khi d6 nhiét khéng khi xuéng
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t6i-26,2°C. O do nhiét nay, 16p dat sdu 8-10cm la
ndi bo ré cady phan bd. Lic nay d6 nhiét la -8, -9°C
trong khi b6 ré ¢é thé chiu dung 6 -10°C. Piéu nay
da duge cic thi nghiém tién hanh & mién nudi lam
rd. Trong bac ha vao mua thu cdy moc sém, lgi
dung duge d6 4m clia mia xudn nén cdy moc déu,
mat d6 dam bao, cdy moc cao, phin cinh nhiéu,
phat trién trong diéu kién thuan 1gi va cho ning
suat chdt xanh cao hon, ning suat tinh ddu cta
cdy thudng cao hon 20% so véi viée tréng bac ha
vao mua xuin.

Ap dung thdi vu tréng bac ha vao maa thu dem lai
nhiing két qua tét hon so véi trong vao mua xuan.
Riéng bién phap nay di 12 diéu kién quan trong lam
cho san xuit bac ha ting nhanh vé nang suit va san
lugng. Néu bac ha tréng qua sdm trong mua thu ty 1&
ciy moc cao so vt sd mam va mdt phan cay sé moc
ngay tir mua thu. Nhitng cAy moc trong nim thudng
chét vi gia lanh, mic du ching cé bd ré tuong d6i
phat trién. Néu tréng trong thang 12 cdy khéng moc
sdm, ma ra ré déu cham trong mua xuan. Trong mua
xudn, néu trong muén (thang 3) cidy sé moc cham
khoang 25 ngay. Thdi vu trong thich hop nhat 1a théi
vu tranh duge s8 cAy moce sém bi gia lanh trong nim,
déng thdi lgi dung duge d6 4m dé ciy moc sém va déu



trong mua xuén - d6 1a thdi vu tréng vao nita sau cia
thang 10. Diéu nay di dugc cic ¢d sO san xuat tién
tién chiing minh trong thyc t&.

Cay bac ha dugc trong theo hai cach, lam ludng
va khong lam luéng. Hién nay chi ap dung cach
th nhat. Ludng duge rach sdu 8-10cm, dit gidng
va 14p ngay dé tranh gidng bj khé héo. Nhu vay sé
tiét kiém dugc lao déng, gidm chi phi va dam bao
hang thing, khodng cach tréng déu, tao diéu kién
thuan lgi cho céc viée cham séc vé sau.

Cac nghién citu v&€ mat 46 cho thiy trong didu
kién dat nghéo dinh duéng, cidy khéng tusi nén
trong hang cach hang 50cm. Trudng hop ap dung
ky thuét cao hdn, hang cach hang 70cm nhim dam
bao cho cdy duge chidu sang tét hon, bd 14 phat
trién ddy di hon nhim dat ning sudt cao,

Cén trong v6i mat &6 hop 1y dé ¢ ning suit tinh
d4u cao nhét.

Hang x hang 30-50cm, cdy x cdy 10-15em lugng
hom 14 250.000-300.000 hom/1 ha, tucng duong
voi 1000-1500 kg/ha. Ty 1& nhan gishg 1a 1 : 10
(1 sdo trong duge 10 sao dai tra).

Khi trong, cdm chéch 1/3 than trén mat dat, con
2/3 thén vui trong d4t tir 3-4cm, chéch 45°.



4. Bon phan

Phai cay bita k§, 1én ludng cao ti 15-20cm, rong
tit 1-1,5m, dai khéng qua 30m. Mt luéng bang
phéng, cac rach hang cach déu nhau, rach sdu tu
15-20cm dé bén phan, sau d6 mang hom d&n trong.
Cén cht déng tudi tidu.

Bac ha tuy 1a cay d& tréng, dé thich nghi, song la
ciy chiém d4t 10-12 thang, 1 nam cho 3, 4 lia cat
va 3, 4 14n tai sinh, khél lugng chit xanh 16n (1 lda
cdt 20-25 tin/ha), cho 20-30kg tinh dAu nén cin
phai chi ¥ téi viée bén phan.

- Yéu cdu vé dam: Bac ha 14 ciy 14y théan 14 nén
cAn dam dé tang cudng khéi lugng chit xanh, tang
ning suft tinh ddu. Pam bén dh s& kéo dai thai
gian sinh trudng, tang chiéu cao cy, sd canh, 14 va
trong lugng 14. Cé thé néi dam la yéu t& ting san
16n nhat. Lugng thich hgp 1a 90kg/ha.

- Yéu cAu vé 1an: Lan c¢6 hiéu qua gin bang dam,
1am ting cudng chuyén héa tich luy chit hiiu ca.

- Yéu cAu vé kali: C4n than trong khi bén vi Kali
tuy 1am téing ning suit chat xanh song lam giam
ning suit tinh diu.

Liédu lugng va phuong phap bén cu thé:
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+ Nguyén tic: Bén ning ban dau, bén thic
nhiéu 1dn, bén dit diém sdm. Sau mébi lita cit cin
bén phin dé xdc tién sy sinh trudng cua ciy nhim
dat ning sudt cao ¢ lia tiép theo.

Trong diéu kién hién nay, nén dau tu phin cho
bac ha nhu bang sau (lugng bén cho 1 ha/nim):

Lugng Lugng bén
Loai phin béncd [\ o cdt1 | Loacst2 | Limcit3
nim (t8n) | (tdn) (tdn)
Phan chuéng 30-40 10-20 10-15 10-15
Bam U-r& 150-200 60 60 60
Supe lan 300 100 100 100
Kali sunphat 100 40 40 20

Toan bé phan chudng, 1an, kali dem 4 tudi sau
d6 ding 2/3 d€ bén lét, con 1/3 bén thdce vao giai
doan phén canh.

- Véi ta cdt 2, 3 phan chudng cin duge bén rai
trén mit ludng.

- Phén dam dung d€ bén thic vao cac giai doan
sau;

+ CAy cao 10cm, bén 25kg

+ Cay phén canh, bén 15kg

+ Cay méi ra ny, bén 20kg



Néu lan va kali khong cé diéu kién u thi nén bon
thiic cung thdi gian véi bén thic dam.

5. Chiam soc sau khi trong

Tudi tiéu nudc cho cay

Sau khi tréng cin tudi nudc cho edy ngay 2 lan
dé hom gidng tuci, cac ndt ré phat trién manh,
mam moc sém. Néu sau khi trong dit dit 4m, 7-10
ngay sau bac ha s& moc. Trong qué trinh sinh
trudng, néu han can tuéi nude, néu dng phai kip
thoi thao nude khong dé qua 24h bac ha sé bi rung
14, mat ning sudt. Trude khi thu hoach 2 tuén cin
dé dat kho nhim gidm khéi lugng chit xanh va
ting ty 1é tinh dau.

Ddm, tia, lam co, xdi xdo, bon thiic

- Ddm: Sau khi trong 7-10 ngay cidy dd moc,
cin dam.

- Tia: chi ti®n hanh sau lga cét thit nhét, thi
hai. Sau khi cét lda 1, 2 nhit b6t than ngdm day
diic, stta lai ludng dé bac ha lida sau bét diy, sinh
trudng t6t hon. Sau khi lam cd, loai bd cdy yéu dé
méat d6 tit 40-50 cAy/m hang dai (diéu kién luéng
1,2m), 50-60 cay/1m hang dai (ludéng 1,4-1,5m).

- Trit c0: 1a khau quan trong nhat trong san xuét
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bac ha 1dy tinh ddu. Ngudi ta thudng lam cé sau
méi lda cit. Khi lam ¢d chd ¥ loai bé thin bac ha
dai bo, ching khdng ¢6 ¥ nghia thu hoach. Trudc
khi thu hoach can nhd cé dé bac ha khéng l4n cd
khi dem chung cit. |

C6 thé dung thude trit cb: DNOBF, IPCC,
DIURON, A-1114... 1am giam sé l4n x6i xao ma
khéng anh hudng dén ning suit va chit lugng tinh
ddu.

X6i trong khodng cich gifia hai hang. Néu trude
khi cdy moc, ¢d dai nhiéu, phai diing cudc x6i ndng.
X461 x40 14an thit nhat ngay sau khi ciy moc da dinh
hinh.

Sudt théi gian sinh trudng cia bac ha, cin x6i x40
4-5 14n va vun ludng 4-5 14n, khi xudt hién ¢6 dai hay
sau cic dgt mua. Do sdu cua cac lan x6i xdo 10-12cm.
Khi cay ¢6 than ngAm thi ngiing x4i x40. D& dam bao
mat d6 thich hgp, 14n x4i xao ddu két hgp véi tia,
gidm dé gitt trén 1m’ ¢6 15-20 cay la vira.

Bo6n thiic, nén dung phan dam amon nitrat,

Tuoi nuoc

Phuong phap thuéng ding 1a dé nude tu chay
theo mudng, rdnh. Muén vay dong rudng phai ndm
trong khu vic c¢6 hé théng kénh muong ¢ dinh va



dd san bing véi do nghiéng 3-10%. Sau khi tréng,
can thiét k&€ mang luéi muong rénh tam théi cho
rudng bac ha dé viée tudi nude duge thuén lgi va
déu khip.

Giai doan tit khi cdy moc dén phan canh khéng
can phai tudi nude, vi do 4m trong dat cé6 da do
nude mua cung cfp, thdi gian tuong déi ngin, cay
trong cdn nhd doi héi nudc it. V& sau cay cin dudge
tudi, hdn nida lic d6 nude mua khéng dt cung cip.
Céc giai doan tit phan canh dén ra ny, ra nu-thu
cit v thu cit dao than ngdm lam gifng cay bac ha
12 cac giai doan c6 nhu cau rat 16n ddi véi nuée
tudi; dic biét 14 giai doan ra nu-thu cit kéo dai hon
1 thang. Trong thoi gian nay, ciy c¢6 khéi lugng 14
16n nh&t, d6 nhiét cao nhat, lugng mua lai it. Vi
thé, trong nhiing ndm han han kéo dai thdi ky cay
ra nu hoa, phai tuéi 2 14n va 4 1dn khi cay ra nu-
thu cit. D6i véi nhitng ndm mua nhiéu, s& lin tudi
c6 thé giam di. Thyc t& véi 6 14n tudi 1a ddm bao 4
yéu cdu vé nuéc trong ting thoi ky phat trién cla
cdy, lam téng ning suit chit xanh va tinh ddu
trén don vi dién tich.

Sau khi thu hoach, dé than ngdm khong bi kho
héo, rudng bac hi ciing can duge tuéi 1-2 14n tuy
theo yéu cau.
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Khoang cach gitia hai 14n tudi chitng 10-15 ngay,
con khéi lugng tudi mdi 1an 1a 25-30m%déca, b thé
ting gip d6i. Nén tudi vao cac thai diém rAm mat
trong ngay.

6. Phong trit sdu bénh, co dai

Diét trix c6 dai bang thuéc héa hoc

Diét tri ¢b dai 12 mét bién phap k¥ thuat quan
trong. Trong mua thu, viéc bén phan, tudi nudc day
di cho cay trong cling 1 nhiing diéu kién t6t cho
céc loai ¢6 dai phat trién. Céc loai ndy canh tranh
véi cdy trong vé: d6 4m, dinh dudng va anh séng.
Vi th& ching 1am gidm n#ng sudt clia cdy troéng néi
chung.

Ngoai ra, sy ¢6 mit ciia ¢ dal cén anh hudng
dén ty 1é tudi khd cha nguyén liéu. Trong nguyén
lidu c6 tap chit sé 1am cho chat lugng cua tinh diu
thay d6i, méot s6 ¢ dai con lam bién mau va mu
huong cda tinh ddu. Chinh vi vay, bién phap diét
trit ¢6 dai phai duge chd ¥ ding mic. Két qua cua
cbng téac ndy phu thude trude hét vao viée ap dung
téng hop tit ca cac bién phap ky thuit, ma bién
phap ¢6 ¥ nghia hang diu 1a xdi x40. Di d6i vai viée
xéi xdo, dé& diét trit cé dai, trong nhiing nim gén
day da st dung c6 két qui mét s hgp chét héa hoc.
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Céc chat héa hoc nay c6 tac dung tidu diét cac loaa
¢6 quanh nam. Tuy nhién, trong mdt s§ trudng hgp
né c6 thé giy doc hai d61 véi cAy bac ha con non
nhu lam thay déi mau 14, néu niing hon cé thé lam
14 kho sém. '

Dé trit ¢o dai trén dit gidu mun, thanh phan co
giéi hoi nang, 3 M§ ngudi ta dung hén hgp DNOBF
(4,6 Dinitrdoct6-2-butinfenola) va IPCC (Izéprépin-
N-3 clofennila cacbamat); trén 44t nghéo mun va nhe
hon dung loai diuren (3,4 diclofenila 1,1-dimetila).

Theo I. Sovap & Hungari ngudi ta trit ¢ dai bing
A-1114 (prémétrin) dang dung dich 500g/déca. Loal
thude nay diét hiu nhu tat ci cac loai ¢6 dai ma
khong giy hai d61 v6i cay bac ha, ké ca khi ching
con non, cao < 10cm.

Thi nghiém dung héa chit trit ¢6 dai ¢ Bungari
duge 1am 1dn ddu & Tram nghién ctu Cazanlue. S6
liéu cho thay trong cic héa chit cua M§, cardmec,
ximazin, atrazin, prémétrin (A-1114) hiéu qua cao
nhit 14 caromec (diuron) pha véi nong dd 250-
350gam trong 80-100 lit nude, phun cho 1 déca vao
mua xuin khi bac ha chua moe, lam giam 10 14n s&
c¢6 dai va giit ruéng khéng cé ¢6 trong thoi gian dai.
Hoéa chét nay diét cht yéu cdy ¢6 1 nam.



Dung thuéc trit co nay khéng nhiing 1am giam so
lan xéi xao 50%, khong anh hudng dén chat ludng
tinh ddu, ma con lam téng san lugng so vdi déi
chiing 1én 25%.

Trudng hgp phun thude vaoe lic ciy moc hay sau
d6, viée ting ndéng d6 thudc trén dit nghéo mun
thudng din dén két qua khong t6t. Trong mét vai
trudng hgp, caromec sé gay déc hai cho ciy tréng.
Ximazin va atrazin khéng thich hop dé diét cé dai
trong rudng bac ha, bdi ching lam 14 ciy bi chay,
din dén ning suit gidm. Cac thi nghiém dung
prométrin dé diét cd dai trén rudéng bac ha ciing
nén khuyén khich vi ¢6 hiéu qua.

* Sdu bénh hai va bién phdap phong trir

Sau bénh hai 13 nguyén nhén gy thiét hai 16n déi
véi san xuat bac ha vé s6 lugng va ca chit Iugng.

Bénh gi sdt (Puccinia mentha Pers)

Bénh phé bién & cac vang trdng, pha hai la bac ha.

D6 fm vA dd nhiét cao bénh hai phat trién
nhanh, giy thiét hai t61 54% san lugng. Theo két
qua nghién c@tu cua Tram Cazanluc, bénh gi sit
s6ng qua déng nhd bao ti (spo) va truyén bénh truc
tiép qua gidng - than ngdm. Nhiing bao ti nang
nay dén ndi méi c6 thé moc mam ngay trong mua
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dong (théng 1, 2). Dé moc dudc chiing cAn d6 nhiat
9-10°C, vi vay su lay lan trong mia doéng xay ra
cham. Bét d4u tir mda xuin, cham nh4t cudi thang
tu bao ti nay mam khi ti€p xic v6i nude. Thai gian
u bénh 14 10-18 ngay.

Ngoai giai doan bao tit qua déng, nim gi sit con
trdi qua hai giai doan lién ti8p-xuan va he. & giai
doan diu "xudn" cang kéo dai bao nhiéu thi qua
trinh 14y lan cang manh b&y nhidu. T¥ dic diém
sinh 1§ nay clia nfm bénh, cho thay céng tac phong
trit ching phai tién hanh triét dé tit ngudn gdc cla
sy truyén bénh d6 12 bao ti khi ching & giai doan
xudn. Cac thi nghiém tién hanh & Bungari dé
phéng trit bao ti nang ¢ giai doan déng cho thdy
két qua chi ¢6 thé dat duge khi st dung cac phuong
tién héa hoc kip thoi k&t hgp véi cac bién phap
canh tac.

Viéc st dung hang loat héa chit véi nhiing néng
d6 khac nhau va thdéi gian dé xii 1y than ngim, tiéu
diét t6t nhat bao ti 1a selinon 1%.Véi néng d6 nay
phun trén rudng ngay sau khi thu cit bac ha c¢6 thé
tiéu diét t61 100% bao tl ma khéng d6c hai téi than
ngam. Thudc nay giét cad phin lén bao ti theo 14
rung xudng dat. Véi loai than ngdm nay dem tréng,
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trong thoi gian sinh trudng cta cdy, cac dgt phun
phong chéng bénh da mang lai nhiing két qua tét.
Trong mua hé, phong trit ndm gi st bing 3-4 1an
phun véi mét trong cac loal hdéa chat sau: 1%
rodenprimiten, 0,4% aspo hay 1% dung dich
boocdo. Lan phun thit nhat ngay sau khi cdy moc.
Dé chit lugng phun duge dam bao, lugng dung la
100 l/déca v phun khép ci hai mit 1l4. Néu phun
mudn hiéu qua sé giam rd rét. Cac dgt phun sau
cach dgt trude 15-20 ngay va lugng dung phai ting
1én t61 120-150 lit/déca vi lugng la lic nay téng 1én.

Trong phong trit bénh gi sit, viéc 4p dung ché d6
ludn canh cay trong c6 ¥ nghia quan trong. Dat
trong lai bac ha phai tit sau 3-4 nim. Can tién
hanh diét trit ¢é dai triét d€ vi d6 12 ndi ndm bénh
4n nau. Néu bénh gi st phat trién sém, & mitc 46
16n, phai thu cdt bac ha sém hon binh thudng 10-
15 ngay.

Bénh qudn ld bac ha

Bénh nay do virut gdy nén. Khi bi bénh, 14 quin
queo bién dang, lam néing suit giam, nhung khéng
anh hudng dén chat lugng caa tinh dau. Phong tri
bénh nay bing cach loai bd tdt ca nhitng cay di bi
nhiém bénh.
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- Bénh phdn tring

Phun Karathane WD 3,4 lan 1kg/500 lit nuéc
cho 1 ha. Khi ¢6 bénh giam bén dam, ting cudng
bén 14n.

- Bénh dom vang: Xuat hién mia hé, 14 ¢6 nhiing
d6m tron, ndu thim, phong trix nhu véi bénh gi sét.

- Bénh thoi than ngdm: Lam 14 da vang, cdy cin
col, héo, giam néng suit.

- Bénh dém ld: do ndm hai ti giai doan cay ra
nu nd hoa, lam rung 14, diéu kién nhiét d6 va 4m
dd tdng bénh hai nang. Diung Boocdo 0,1% phun
800-1000 lit/ha c6 thé diét triét dé.

D¢ phong trit chung cho bac ha, cAn chi ¥

- Khéng lay giong bac ha & ruéng bi bénh.

- Truée khi tréng phai ra sach than xi 1y bing
CuS0, 0,5%.

- Khéng trong bac ha trén rudng da bi bénh 2

nim.
- Thudng xuyén luan canh @€ han ch& mam bénh,
- Rudng bi bénh phai nhé cdy dem dét.

Truée thu hoach 20 ngay khong phun thude lam
anh hudng dén pham chit tinh diu.
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Nhén hai bac ha (Friophyes menthae Moll)

Loai nay dugc Manlia phat hién va mé ta vao
nim 1905; vé sau, Rolet (1930) nhan thay loai nay
ciing 14 nguyén nhan lam bién dang cAy khi chiing
xdm nhap. Dé&n 1954, 1. Navet, G. Igdlen, L.
Beneset nhan thdy mét sd chi s6 vat 1y, héa hoc
cia tinh dau khi bi nhén phé hai ¢6 thay d6i. Cac
tac gia nay thay rang trong tinh diu loai nay lugng
mentofuran cao hon va chat lugng vi thé giam di.

Nhén xudt hién hang loat 6 Bungari va duge
nghién citu ¢ Cazanluc. Con trudng thanh rat nhoé
(0,02mm) hiu nhu mit thuong khoéng tréng thay.
Than hinh gidhg ¢l ca rot, chia ra nhiéu doan. &
phia 16n hon 1a diu, cd 2 d6i chin, nhs vay né di
chuyén duge. Ddi séng dii mét nim va sinh san vo
tinh, 1 ndm dé tring 5-6 1an. Tring tron nho, dudng
kinh 0,03mm cé 16p mang min bao phi. Tring nd ra
giol va gidl séng qua déng trong 16p dat sdu 3-10cm,
chiu dyng duge & d6 nhiét-17°C. Thi ky pha hai bit
dAu khi gidi (sdu) lam t& & than ngdm hay mim
mdi moc, khi cdy moe thi dua ¢4 t6 1én trén mat dat.
Gidi chich hiit nhya cdy 6 dinh sinh trudng lam cay
bi bién dang.

Cay bi nhén pha hai ¢6 dic diém la phién la
khéng xé rang cua, udn ngude 1én trong gidng cai



thia va cdy tam ngiing sinh trudng, cdy ¢6 canh
ngin hon, cac dinh hoa dude thay bing cac chium
hinh vay, day, cay rung 14 s6m, than ciy ngi mau
ca phé va kho héo dan. Cac ty 1é giiia cac bd phan
14, thin, hoa thay d6i, ham lugng va chat lugng
tinh ddu déu gidm, géc quay cyc va ham lugng
mentola ty do nim ngoai ranh gi6i tidu chufn:
thanh phin mentofuran cao gip 3 ldn so véi tinh
dau thu dugc  cay binh thuong.

Bién phdp phong trit bing héa hoc déi véi loai
nay hiéu qua nhat, dang xixtoc hay paction pha
80gam trong 100 lit nuéc cho mdi 1dn phun va
phun 3-4 dgt. Ngoai ra, c6 thé ding ecatin 0,1%
hay intration 0,08%. Dé diét trir c6 két qua, phai
phun khi nhén méi xuit hién va e 8-10 ngay lai
phun mét 1an véi lugng 150-200 lit/déca.

Chat lugng tinh ddu ciia cdy bac ha bi
nhén va khong bi nhén (G. Giélétovic)

Ngay Goc quay cut Mentola ty do % Mentofuran

huedt | cay | cayni | cay | caybi Ciy | Caybj
khoé nhén khoé nhén khée nhén

pali) -2643 -13.00 38,7 35,2 23 71
2418 -21,20 -6.72 43,5 37,6 6.0 19.7
Tidu -115 it nh&t 41

chuin | d&n-232
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Vi nhén sénhg qua déng & trong dit va lay lan
bing thin ngim, nén cac bién phap canh tac bi
han ché& rd rét. Cach phdng chéng quan trong nhit
12 chon va st dung giéng khéng bi nhén. Khi thu
than ngdm dé 1am gidng nén ria sach dit dé nhén
khéng ¢6 ndi cu tr. Ludn canh cdy tréng ciing la
bién phap tot.

Diéu quan trong 1& phai lam ¢éng tac phong, tru
cho dén khi nao khéng con nhén phéa hai méi théi.

Sdu duc thdn (Phytoecia virgula Charp.)

Trong nhiing nim gin ddy, sdu duc than pha
hai t6i 30% san lugng. N6 xuit hién 6 Bungari ti
nim 1953-1954 rdi lan ra khip cac viing trong bac
ha trén thé gisi.

Con trudng thanh c6 dang bo hung, than dii
mau nau den, sdng qua ddéng trong thin ngim o
dudi dit. SAu xudt hién vao mua xuén, khi dé
nhiét trong dit 1&n téi 15-17°C vao thang 5 hay
thang 6. Khi 4y con cai dé tring, méi con dé 130-
200 triing biang cach duc ting 16 xung quanh ngon
cAy roi dé vao dé. Mbéi nim ching dé mot 1an.

Phédn than phia trén ving siau dé tring bi héo,
ciy con lai thap, s6 lugng canh giam di va ning
sudt theo dé cling giam.
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Bién phap trix diét t5t nhat la dung E-650 focte
hay xixtéc pha 60g trong 100g nude phun hoic réc
véi DDT bt 5% hay phun DDT 20%. Cac bién
phép nay tién hanh lam s6m, khi ching méi xuat
hién hay trong thoi glan dé tring ré-vao khoang
cudi théng 5. Sau d6 cg 7-10 ngay phun hay réc
mét 14n tuy thude vao mic d6 sdu pha hai, Lidu
lugng méi 14n phun I3 150-200 1it dung dich, n&u
rdc cin Skg/déea.

Vi syt xu4t hién cda loai sdu nay thudng tring véi
SU xudt hién clia bénh gi sét, nen vigc phong tri cin
tién hanh dong thoi. Sau khi phun boocdo, phun
ngay E. 605 focte. Cac truong hop phun nhy vay phai
chdm ddt it nhat 15 ngay truse khi thy cét bac ha, vi
nguy cd E-605 focte s& di vao tinh diu,

Bién phap ky thuat ¢6 thé ké dén luan canh, loai
bé cac phén khé héo, noi bo con trudng thanh &n
nép. Phong tr trong giai doan tring va siu non
bing céch thu cit cac phan than bj khe héo, dst
chdy. T4t nhién céng viée chi cg the lam khi rugng
trong méi chém bi.

Rdn ld bac ha (Aphis menthae Walk)

Ran ¢6 mau xanh, kich thude 1-2mm, xuit hién
s6m trong mua Xuan, do tring dé trong mua thu
na ra.
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Chung thudng cu tri trén ngon cay va chich hut
dich cay, lam cdy cdn cbi, cac dot ngén lai, 14 nhd
nhédn nheo, lam ning suit chit xanh va tinh diu
gidm t6i 30-40%, ran dé con trong mua hé, nhung
thudng vao thang 9 con cai méi thu tinh va ¢é
triing trén cic phan con lai clia cay. Tring s6 séng
qua ddng cho téi miia xudn va nd ra ran con.

Dung tiofotfo phun phong tri ran 1a bac ha thay
¢6 két qua tot.

Bo nhdy (Longitarsus lycopii Foudr.)

Con trudng thanh giéhg bo hung, mau vang, dai
1,5-1,8mm, chiing g&m 14 khi cy con non va giy anh
hudng dén qua trinh sinh trudng ciia cay. Bo nhay
thudng phat trién & nhiing rudng trdng bac ha canh
rimng cdy hay nhiing noi truée d6 tréng rau xanh.

Sdu dn ld bac ha (Chrysomela menthastri Suf))

Con trudng thanh dang bo hung, mau xanh hay
mau xanh dam chiéu dai 7-8mm. Chting séng qua
déng, trudng thanh va thanh siu non & cac phan
cdy con lai. Trong thang 5, 6 con cai dé 200 tring
réi nd thanh sdu non. S4u non ¢6 mau ci phé va
gam céc phién 14 dé an.

Ngudi ta khong phong trir 2 loai nay bdi thoi ky
phét trién cla ching trung véi sy phat trién cta
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nhén va siu duc than. Tac dung trit diét cua cc bién
phap héa hoc dd1 véi nhén va sdu duc thin cling cé
hiéu qua déi véi bo nhay va sdu 4n 14 bac ha.

Cao cao (Tettigonia caudata Ch.)

La loai ¢6n triing &n tap, ching giy hai d thai ky
sdu non va trudng thanh bing céach in 14 cdy.
Ching thudng gip 6 nhiing ndi rudng hoang, it cay
bira. Chiling séng hang nim, con cai dé tring trong
d#t, tring séng qua ddng nd thanh siu non va tiép
tuc sinh truong 50-70 ngay, cdo cio di ting dan, dn
14 cia hau hét cac loal thuc vat, trong d6 ¢6 bac ha.

Trit diét loai nay biang phun bét hexacloran 2-
4kgl/déca.

Rén géc bac ha (Gobaischia pallida Hal.)

Ran c¢6 hinh bau duc den hay trang, than cé chat
dinh, pha hai cdy tréng bang cach chich hut nhya
cdy. Vé sinh hoc va bién phap phong trl, ching
chua duge nghién cltu.

Rép (Cassida viridis Surb.)

Cé chiu dai 8-9mm, canh va bd phan bao vé
nguc phat trién bao phtt hiu hét phan dau, thudng
¢6 mau xanh. Ching thudng séng qua déng & dang
trudng thanh va dé 1 nam 2 lda. Dé triing trong 16
§ mat 14 phia dudi roi tiét loai chat dinh vit kin 15
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lai. S&u non ¢é dang "con rua" mau xanh va di
chuyén bing chan gid, gim thing 14 chi dé lai
nhiing gén la chinh.

Tru diét bang DDT 50% hay véi tiofotfo.

Nhén do (Tetranychus urticae Koch.)

La loai 4n tap, con trudng thanh ¢6 hinh bau duc.

‘Trong muia hé nhén ¢6 mau xanh vang, sang mia
thu-do da cam véi cAc chdm den. Mgt nim ching dé
vai lia. Con cii s8ng qua déng trén cic phin ciy con
lai, dé triing trong miia xuan, triig nd ra sau non, to
han con me, ¢6 3 @61 chan. Nhén pha hoai cdy trong &
~ tudl sdu non va trudng thanh, chimng hit dich cay &
mit 14 phia dudi. Ung véi diém chidm phia duéi, phia
trén 14 c6 nhiing nét day 1én, d mc d6 ning, trén 14
tréng ré nhu nhiing mang théu.

Trit diét nhén, c6 thé dung bét luu huynh 1,5-
2kg/déca hay dung tiofotfo nhu nitration 0,1%,
fonition 0,4-0,5%.

Buérm bac ha (Hilorida piltigera Schiff.)

Ciing la loai 4n tap. Trong nhiing nam gin day
ching xuat hién ¢ nhiéu viing tréng bac ha va gay
ra nhilng tén th&t dang ké Chung #n hiu nhu
toan bd cdy trit phan gia cing. Buém (dang trudng
thanh) tuong 461 16n.



Nhong phat trién trong khoang 3 tuan va dat téi
chiu dai 3-3,5cm. Mau sic c6 thé thay d6i khi
xanh, khi niu, trén lung va bung ¢6 3 dudng chim,
chin c6 nhidu 16ng. Budém sinh sdn 2 lin. Nhong
ctia lda dAu xudt hién vao thang 6 va lia thi 2,
vi0 cudi thang 7.

P& trd loai nay dung neguvon 0,10-0,15%,
tiofenila 0,5-1,0%, acritan 2%, vofatoc 0,5% phun
khi nhong xudt hién. Phun cham hiéu qua s& kém,
bdi cang gid nhong cang ¢6 kha ning khang thude.
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IV- TO CHUC SAN XUAT VA THU HAI

1. T chitc lao ddéng

Cung vdi viée trang bi va hoan chinh cac co sd
vat chit ky thuat cia san xuft néng nghiép, phai
dong thoi 1am thay d6i va hoan thién cac hinh thic
t6 chitc lao déng. Nhiing thay d8i nay cang 16n hon
trong cac b4 phan ma & dé6 mic 6 ap dung cac quy
trinh k¥ thuét tién tién nhiéu hon. Diéu nay ciing
thay rd rét trong sin xuit cdy bac ha-1a mét cay
trong cho téi nay lao dong thé cong van la cha yéu.
Hoan chinh quy trinh san xuft va t8 chic lac déng
t6t s& dam bao ting nhanh san phim, trén co s
khéng ngitng ting ning suat lac déng bing cach 4p
dung co gidi vao cac khiu lao déng chinh. Hién
nay, trong qui trinh san xuit bac ha, ngudi ta din
dén trang bi may méc trong cac khau tréng, xdi
x40 va thu hoach. Diéu nay doi héi cae hinh thiic
lao déng tap thé vita phic tap, vita phai nhip
nhang va thuyc hién sy phan cong lao déng chuyén
trach.



Viéc trang bi co gidi toan bd ting khau lao dong
néang nhoc nhu dao than ngam, tréng, x6i xao, thu
cét... 1a nhiing diéu kién quyét dinh d€ ting ning
sudt lao dong, ha gia thanh san phim mé réng
dién tich va dua ning suit tinh dau tang lén.

2. Thu cit tinh dau va lay la

Céc cay tinh dAu, trong d6 c6 ca bac ha, cung véi
qua trinh sinh trudng, ty 1& tinh diu trong cay
tang 1én. Méi quan hé nay thé hién rit rd giita tinh
dau va su phat trién cta la-noi téng hap va tich luy
tinh diu. Khi 14 ngling phat trién, ty 1é& tinh ddu
cling ngitng ting 1én. Sau d6 bit didu qua trinh oxy
héa: héa nhua va bay hdi caa tinh ddu gdy nén sy
nging va giam vé sau. LA gia rung di, sé gay nén
sy mat mat, do d6 dé tranh tén thit, néu thu cit
bac ha d€ cit tinh diu phai tién hanh vao ltc ciy
cho khéi lugng than 14 (cha yé&u la 14) 18n véi ty 16
tinh d4u cao nhit. Nhiing két qua nghién citu vé
mét nay cho thiy, nén thu cit vao thoi ky hoa nd
50%, khéng nhiing ning sudt thu dugc 16n nhat,
ma chit lugng tinh dAu cta cay ciing cao.

Sau khi hoa no hoan toan va hoa tan, khong
nhiing ndng suft ma chit lugng tinh dau ciing
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giam, ham lugng mentola tu do trong tinh dau
gidm, trong khi d6 mentola két hgp (este) lai ting.

Dé c6 thé thu cdt toan bd dién tich trong bac ha,
tot nhat 1a bit ddu thu khi hoa nd 30-40% va két
thic ldc hoa nd 70%: Trong trudng hgp nay nén
thu cdt trude & cac rudng trdng vu thu nim trude
hodc nhiing noi ¢6 thé thu cit lita tha hai. Ngay
trong nhiing rudng tréng tif vu thu ndm trude, nén
thu cac rudong khong duge tudi trong thdi gian sinh
trudng trude, sau d6 mdi dén cac loai rudng tréng
trong vu xuén.

Ngoal miic d6 ng hoa, théi gian thu cit cu thé
phai duge danh gi4 theo ting khu tréng. Xac dinh
diéu nay bang cach 14y miu cait thd, néu ham
lugng mentola (tdng s6) trong tinh diu khéng thdp
hon 45% 14 ¢6 thé thu cit duge.

Chi thu cit sém bac ha truée ltc hoa nd trong
trudng hgp ding bac ha lam nguyén liéu dé 14y 4.

Néu muyc dich c4t 14y tinh diu, sau khi xac dinh
dudge giai doan thu cit thich hop, phai tinh dén cac
yéu t8: thdi gian trong ngay, tinh trang 46 am
trong dat vi cac yéu td ndy déu cé anh hudng trye
ti€p dén ty 1& va chat lugng cda tinh dau. Nhiéu thi
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nghiém cho thdy nang suit va chéit lugng tét nhat
cha cdy bac ha duge thu vao lde trdi ndng, ling gié
va khé tu 10-14 gic trong ngdy. Ngoai théi gian
trén, k&t qua thu duge déu kém hon.

Trong thue t& thu -cit bac ha cé thé bit ddu ti
sang, nhung c6 ging thu cit sau 9 gid sang dé
suong dém tan hét va két thic céng viée khéng
mudn hon 16 gid dé tranh sucng chidu. Khéng nén
thu cit vo nhiing ngay ram, d6 4m cao, ¢6 gié hay
mua lanh,

Can thao nude lam khé rudng trude thu cit 5-6
ngay dé ty 18 tinh d4u ting lén. Didu nay c6 thé
gidl thich bing sy gidm lugng nudéc chiéa trong
nguyén liéu (than, 13).

Dién bién t I¢ tinh ddu phu thuéc
vao thoi gian thu hoach trong ngay

Thoi gian c3t 14 trong ngay | Ham lwgng tinh d4u trong 14 tinh
theo chat kho tuyét doi (%)

Lic 6 gid 1,96
10 gid 2,22
14 gio 2,21
18 gid 1,90
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Tréng bac ha dé 14y 14, thu cit sém hon, trude
lic cdy ra hoa. Diéu kién nay cho phép mot ndm cb
thé thu vai lan. Nang sudt cao nhit véi chat lugng
la tot nhit 14 mdt nam thu 3 1an vao trude thai ky
lam nu cba cdy, ng véi lan thu thd nhit vao
thang 6, l4n th@ hai vao cudi thang 7 va l4n ba-
cudi thang 9. Nén thu cdt vao budi sing sém, ltc
cdy dang trong tinh trang truong nuéc sé dé dang
tach 14 ra khéi than cay bing tay. Théng thudng
trong ngay tach 14 ra duge bao nhiéu phai thu cit
b4y nhidu khéng dé nguyén lidu qua dém sang
ngay hom sau sé gay tré ngai cho viéc bit 4.

T giai doan moc dén khi thu hoach cay bac ha
cin lugng téng tich én 1500-1600°C. Trong nhiing
nim binh thudng néu ciy trdong moc sém khi do
nhiét cao thi kha niéng thu hoach (Iia dau) cang
s8m va cho phép thu cit lga thii hai. Kha nang vé
d6 nhiét cho phép bac ha thu dugc lia thid hai
trong nim, tuy khéng thuin lgi bing lta cit diu
nhu d6 nhiét trung binh vé mua thu thip hon, gio
chi&u sang trong ngay giam di.

O vu cédt thit hai, céng chim séc ft hon, san
lugng thu duge chi dat 50-756% so véi vu thit nhat
(chinh vu), gia thanh gidm va c6 thém san pham.



Viée tudi nude, bén phéan va x4i x4o ngay sau khi
thu lda thi nhét, ¢é tac dung thic ddy cdy trdng
phét trién nhanh dén mua thu ciy cé6 thé dat téi
chiéu cao trung binh. -

Ngude lai, néu khéng dude tusi thi phan lén
than ngdm bi héo va khd. Trong cung diéu kién
nhu nhau néu ciy duge bén phén san luong than la
sé ting lén 60%, ty 1& tinh dau trong nguyén liéu
tadng 55% va ning suit tinh dau tang gip 2 lan.

Trong trudng hdp dit con dit 4m, sau khi thu lda
th nhit nén bén phén trudc. Trong moi trudng
hgp dé1 véi cdy bac ha, néu bi khd han khéng nén
x01 xdo.

Thu tinh ddu

Tinh dau bac ha duge tach ra khoi nguyén lidu
cia né bing phuong phap chung c&t theo hoi nude.
Qué trinh nay duge tién hanh trong diéu kién tiép
xdc tryc tiép gita tinh ddu véi hoi nude va sy
khuéch tan tinh ddu tit nguyén liéu. Hén hop nude
va tinh d4u sau khi ngung tu dude tach ra nhd sy
khac nhau vé khoi lugng riéng. Tinh dau bac ha nhe
hon s& néi 1&n trén va nude tap trung & 18p dudi. Tuy
thé trong nudc van con mot lugng nhd tinh ddu. P&



tan thu, ngudi ta phai ti€n hanh thém mét vai khau
d#c biét nhu chung cat lai.

Chung c&t tinh ddu bing hdi nuéc gbm mét s6
dung cu nhu: thiét bi chia nguyén liéu, bd phan
ngung tu (sinh han), binh chda san pham ngung tu
hay binh phéan ly tinh dau (florentin), hoi nudc (s6i)
va ngudn nuée 1am lanh.

Trong trang bi ¢t duge cai tién ngudi ta ghép 10
thing chta nguyén liéu véi nhau, dua ning sudt
&t 16n 400-800kg/mé. Mot s6 ndi chung cAt con rat
thd 0, mot s6 khac duge hién dai héa cho phép co
gidi hoan toan khau chung cét.

Nap nguyén liéu vao thung chita cin nén chit,
sao cho 1m?® chia duge 100 -120kg nguyén ligu.
Thoi gian lam néng nguyén ligu 14 10-15 phat,
tidu phi 5-7kg hoi nude cho 1m® dung tich. Qua
trinh cit kéo dai 2-2,5 gis. Téc dé chung cit
trung binh 1a 50 lit/gid d8i véi méi mét khoi dung
tich néi cat. Nude lam lanh & 15-25°C, ¢dn hon
hgp hai (hay nuéc) va tinh dau & trong b phan
sinh han 1a 70-90°C (khi chua duge lam lanh). 6
nhiét cia hén hop ngung tu duge 14 30-35°C. Sau
khi qua trinh chung c4t nging, ndi c&t duge md
ra va lam sach.
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Dé tach tinh diu con lai trong nuée chung, ngudi
ta sut dung thiét bj cét lai. Truée day cong sudt cua
cac trang thi€t bi cfi rdt nhé. Dung tich néi cat bé,
qua trinh chung cit gian doan vi phai nging dé
nap va dé nguyén lidu, v.v... Vi vay trong nhiing
ndm gin day, nhiing loai nay dén bi thay thé bing
cac trang thiét bi mdi hién dai hon. Hé thong thiét
b1 mdi nay gébm mét hay vai thiét bi hinh tru bang
sit ¢6 chifu cao 7 ,85m, dudng kinh 0,85m.

Nguyén liéu duge dua vao thist bi tit trén xuéng
bing cla riéng va lam viéc lién tuc nho hé théng
bing chuyén va hé thdng vit tai thao ba & phia
dudi. Nguge chidu chuyén déng ctia nguyén lidu 1a
chiéu cta dong hai nude di tix duél 1én: hot nuée
di qua Iép nguyén liéu cudh theo tinh diu di vao
thiét bi lam lanh, ngung tu lai rdi chay qua thiét bi
phén ly.

Nguyén liéu bac ha ¢é thé chung cat ¢ dang tuoi,
héo va khé. S lugng va chat lugng tinh ddu thu
dude ¢ ba loai nay khac nhau. Cae thi nghiém cho
thay: tit nguyén ligu kho thu duge lugng tinh diu it
hon so véi tuai, djc biét khi nguyén liéu lam kho 6
d9 nhiét cao qua (35°C) ¢6 thé lam rung mit téi
30% 1a; ngoai ra con do sy bi€n d8i mot s§ thanh
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phdn trong thdi gian bao quan va cudi cang 1 sy
bay hoi dé dang cha tinh ddu. Loai trit khg nang
rung la, cac thiét hai khac cing lam giam t6i 3%
lugng tinh ddu néi chung. Mac di ngudi ta cho
ring chung cit véi bac ha khé s& thu duge nhiéu
tinh diu hon, vi lde ddu s6 lugng thu duge nhidu
han so vdi cdc dang nguyén liéu khéac, va do nguyén
liéu khé dé tach tinh dau hon. Thye t& cho thay s§
lugng va chat lugng tinh ddu thu duge tit nguyén ligu
kh$ duge chung cit véi téc do, Ap sudt khac nhau
cling ¢d su khac nhau.

Chét lugng tinh dau thu & nguyén liéu khé thap
hon so véi tuci, 6 mui thom kém hon, Chat lugng
nay cang gidm khi tdc d6 chung cat ting 1én va ap
suflt hdi nude cao hon. Trong cac trudng hgp nay,
phan 16n nhya trong cay tan vao tinh diu lam bisn
mau ti xanh vang sang vang dd, ddng thdi lam
tang khéi lugng riéng va chi s6 este.

86 lugng va chét lugng tinh ddu chung cat ti
nguyén liu héo xdp xi véi nguyén lieu tuci. &
trang thai héo, tinh dau dé tach ra hon khdi
nguyén hiéu so vdi tudi, cho phép qua trinh cit kéo
rit ngdn tuong duong véi nguyén lidu kho.

Mic do chung cit nguyén liéu khé cé nhitng han
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ché, nhung lam khé mét lugng nguyén liéu nhat
dinh 1a cAn thiét, d€ hop 1y héa hon va tao diéu
kién b& tri nhan lyc, cho viée xt Iy nguyén lidu.

Chung cdt tinh dau bac ha & nhidu vang néi
chung chl yéu & trang thai héo. Trong diu vu thu
hoach néu khong di trang thiét bj nhét thiét phai
lam khé. V6i muc dich nay t6t nhit nguyén liéu
dude sdy trong nha siy d 30-35°C hay phoi noi ¢é
mai che, trong tan cay. Phuong phéap sdy tén nhiéu
chi phi va khéng thich hgp cho viéc md rong san
xudt bac ha. Vi 1&6 d6 ma bac ha duge phai tai
rudng, thu cét trai ngay tai rudng ngay dau khong
cin ddo dé tranh giap nat 1am nguyén liéu bi tham
den va khong rung hoa, 14. Ngay thi hai, lugng
nudc trong cdy giam con 60-40% can dao trd vai lan
cho héo déu. Sang ngay thd ba nén tdp trung lai
van chuyén vé ndi bao quan. Dudng van chuyén xa
phai dung bao tai boc nguyén liéu lai.

D€ tranh thiét hai do 14 bi rei vdi trong khau
van chuyén va bdo quan, bac ha khé duge ép lai
béng may PPS-20, budi sang may thu nguyén liéu
lai va ép thanh khéi. Thuy phédn trong nguyén liéu
khong dudge qua 20%.

Tinh dau bac ha sau khi thu duge bing chung
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cdt cAn tiép tuc tinh ché& bang cach chung cat lai
nhd thidt bi chan khong. Nha két qua xi 1y nay,
tinh ddu duge chia thanh cdc nhém dua trén cg sd
bay hoi ctia chiing trong nhiing diéu kign xac dinh.

Nudc, rugu amilic, tecpen, xineola,
Flaup thd | d&n 85° mentofuran

Menton, mentola, metila axetat
Mitenlaup | 85-120° tecpen {it)
Nakhlaup 120-126° Xineola, mentola, metila axetat
Nhua thd Can con lai Seckitecpen, mt it mentola va

meftila axetat, cac polime

Flaup thé va nhua tho lai tiép tuc tinh luyén,
phan ra cac thanh phan khéac nhau dua vao diém
s61 cua chung. '

Cac qué trinh tinh khiét héa tinh diu, nhém
Mitenlaup dude coi 1a chat lugng nhét, né dap Ung
diy &0 chc yéu cAu, huong vi cho tiing nganh sd
dung riéng.

D61 véi loai bac ha dung dé 14y 14, cdn tach 14
ngay tit khi con tuci. Ngoai la ra nén sd dung ca
phin ngon (tit phan than non). Binh thudng cd
100kg théan 14 thu duge 40kg 14 con chia 80% nude
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hay khi lam khé (t6i thuy phan < 15%) con dude
10-12kg. L4 ¢6 thé ¢6 va khéng cé cudng, nhung
khéng c6 tap chat va khong bi bénh gi sét. Dé giit
duge mau xanh, sau khi tach 1a ra phai siy ngay &
30-35°C bing cach rai mdng thanh tung lép. La
kho dé trong phong 4m dén khi mém tré lai dem
déng géi va cho vao thing gb dé tranh giap nat khi
van chuyén.

Céch 1am cu thé:

Thu hoach ding thdi vu, ding lic va chung cét
dting qui cach, kip thoi. Cén ci &€ dua vao khi thu
hoach:

- Tinh trang cay: Hoa bit ddu nd hojc cdy ngimg
sinh trudng-la chuyén mau xanh thim, mit trén
béng, cac 14 gia ¢6 hién tugng rung sinh 1y-thu hoach.

- Céan cd vao ty 1é ra hoa: Bat dau thu hoach khi
¢6 30% hoa nd va két thic khi ¢6 70% hoa nd (cdy
¢6 100-130 ngay sinh trudng). :

- Can el vao thoi tiét, d4t dai: lae tréi ning dm,
nhiét d6 cao, nhiéu anh sang, d4t khé rdo. Nén thu
hai vao lic 8-15 gid tot nhat lic 8-9 gio.

3 Trung Quéc, mdt nim thu 3 lia vao céc thoi
glan sau:



Liia 1 thu trudc t18t mang chung (6/6)

Lia 2 thu vao tiét xi thi (24/8)

Lia 3 thu vao tiét suong giang (24/10)

3 Viét Nam, thang-6 thu hoach san lugng 5-8
tan/ha

Théang 8 thu hoach san hugng 10-15 tan/ha

Thang 10 thu hoach san lugng 8-10 tan/ha

C2 3 dot cho 50kg tinh dau/ha

Néu didu kién chim séc khong t6t, 1 nim bac ha
chi cho 2 lda cét vao thang 7, 10.

N&u dé hoa tan méi thu hoach thi ning suét
tinh dau va ham lugng Mentol sé giam.

Cdch thu nguyén liéu chung cdt: Sau khi hai bac
ha vé nén dem chung cit ngay hofc ¢ thé dé héo
20-30% d6 Am dé ting trong tai cla néi cat. Cha ¥,
khéng nén chit ddng sau thu hoach sé lam nhiét
d5 ting cao, men hoat déng lam tinh dau ¢6 mu
hoi, phdm chat kém di.

Sau khi thu hoach cén tuéi nude cho rudng bac
ha, 1am cd chiam séc kip thoi dé tao diéu kién t6t
cho ltia sau phat trién. C4n cht ¥, khi nho cAy rala
méi dude tiép tuc bén phan. Thong thudng l4n thu
thii 2 trong nam s& cho san lugng cao hon.
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Cét tinh ddu: Tinh dau bac ha thudng cit theo
phuong phap kéo hoi nude tit cac b phén trén mat
ddt cha ciy bac ha nhu théan, l1a...

- Qua trinh c4t tinh dau:

Chuén bji nguyén lidu: Than 14 tudi, khé cla
bac ha.

C4t tinh ddu: Tinh d4u bac ha duge tach ra khoi
nguyén lidu bing cach cit kéo hoi nudc sau do sé
khuéch tan theo hai nudc ra ngoai dén hé théng
ngung lanh. O d6 hai nude va tinh dau ngung tu lai
va duge chita vao binh phén ly. Do tinh d4u ¢6 khéi
lugng nhe hon nude nén ¢ thé tach ra khdi nude dé
dang.

- Nguyén téc cdt tinh ddu: Nguyén tic rat tinh
ddu theo hdi nudc 12 khi nudc & nhiét 46 35°C,
tinh ddu cting nudc bée thanh hdi bay lén. Khi
nhiét d6 1én dén 100°C thi bac ha bdc hét tinh
diu. Hoi nude va tinh ddu qua bé phan lam lanh
(24°C) tré lai thé 1dng. Tinh diu ¢6 ty trong nhd
hon nudc ndi 1én trén, tit d6 ngudi ta tach tinh
diu khoi nudc.

Thoi gian cit 1 mé: 2-2 gis 30 phit véi nguyén
lidu tudi va 90 phit véi nguyén lidu kha.

100



- Dung cu chinh dé chung c4t tinh dau:

+ Lo d6t

+ Thiét bi chita nguyén lidu (ndi c4t)

+ Ong d4n hoi nude va hoi tinh ddu

+ B6 phan ngung lanh (binh sinh han)

+ Binh chiia san phim ngung tu (binh phén 1i)

+ Ngudn nuée lam lanh

- Céch tién hanh cit tinh dau

Trude khi cit cin rua ndi bang hol nude sbi
15 phut.

Cho nudc s6i vao ndi chiia nguyén ligu, day ndp
va thice Itta cho séi. Khi nuée s6i cho nguyén liéu
vao day ndp va tiép tuc dun. Can nén chit nguyén
liéu dé hei ra déu.

Sau khi nap nguyén lidu 10-15 phit thi nudc va
tinh ddu bit ddu chay. Can chi §:

+ Kiém tra téc d6 chay khoang 60 lit/1 gio 1a t6t,
néu thap hoic cao hon phai diéu chinh lda.

+ Kidm tra nuéc chay ra nhiét 46 khoang dudi
35°C, néu nhiét d6 cao phai c6 bién phap ha nhiét do.

Théng thudng sau 2 gid s& cho 1 mé cit. Néu
thay nudc chay ra it thi nging cat. D3 ba, cho thém
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nudc vao dun séi lai, cho nguyén lidu vao tiép tuc
chung cit (nudc cho thém 14y & binh phén li hoac
thung ngung).

Sau khi cdt xong cdn rua sach dung cu tranh
mui la va sach tinh dau.

- X11 1, bao quan, déng gbéi tinh dau.

Tap trung tinh ddu vao thing chia, dé yén cho
nuée va cic chit ban ling dan. Trude khi déng gl
can loc kj. Cé thé cho Natri Sunfat khé véi lugng
3-5gr/1kg tinh dau, lic k¥, tinh d4u s& loai muéi ra
va cho mau trong. Néu thay vin duc va td1 mau
cAn c4t lai bing hai nuée hodc xt 1y nhu sau:

Pha dung dich Axit tatric ddm dic hoic mudi
Tactrat, 8 dung dich tit tit vao tinh ddu sau d6 lic
manh. Duéi tac dung cua Ion kim loai chiing sé& tao
thanh hop chét tan trong nudc, mau tinh diu sé
nhat dan. D& ling rdi rat tinh ddu ra.

Néu tinh ddu ¢6 miu va mui do chay khét, ding
than hoat tinh cho vao tinh dau, ty 1& 0,5%, lic
manh, loc thi tinh diu s& mAt mui khét va trong.
Sau khi da xi 1f, tinh d4du s& c6 mui vi thom dic
biét ciia bac ha, vi cay mat, ¢c6 mau trong, vang
nhat, vang chanh hofic khéng mau.
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- Béo quén: Tinh ddu dé nhay cam véi nhiét d9,
anh séng, khéng khi nén dé bi oxy hoa, thuy phan
hofic tring hop héa, nén sau khi xu 1y cin duge bao
quan trong cac binh thuy tinh mauy, thiing kim loai
ma kém, kén hay trang men. Khong dung tinh dau
trong thiing nhoém vi tinh déu c6 nhiéu Alcol s& két
hgp véi nhém trong mot phén Gng hoéa hoc, tao
thanh nudc Alcol giy thing thung. Chi ¥y day kin
tinh ddu va dé ndi thoang mat.

- Chiét Mentol.

Mentol ding 1am thudc sdn xuit sit tring tai
chd, stt dung trong lam banh keo, rugu, cong nghé
thudc 14... nén cin chiét Mentol khéi tinh dau.

Chi cAn dua tinh dAu vio diéu kién lanh la
Mentol s& k&t tinh va ¢6 thé 14y riéng ra duge. Cac
bude lam nhu sau:

+ Chuén bi tinh diu: cdn dinh lugng Mentol
toan phan va tu do.

+ Chigt Mentol: cho két tinh va tach Mentol cin
chi § 1am lanh tinh ddu tit tix dé c6 tinh thé
Mentol to va déu.

Bude 1: Dua tinh ddu vao nhiét d6 13-14°C thi
mét phan Mentol s& két tinh, loc 18y Mentol.
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Budc 2: Dua tinh dAu da loc qua budc 1 vao
nhiét dd 10°C ti 1-2 ngay, mét phan niia Mentol sé
két tinh. Tiép tuc loc 14y Mentol.

Bude 3: Dua tinh dau da loc qua buéc 2 vao
nhiét d6 3-5°C, thaoi gian 1-2 ngay, loc 14y Mentol
két tinh va tiép tuc dé tinh ddu & nhiét d6 nay
thém mét thoi gian niia.

Tinh thé Mentol cdn duge ria nhiéu ldn bing
nude lanh d€ loai hét tinh dAu ¢dn dinh vao tinh
thé, sau d6 ding may ly tdm 12000 vong/phut loai
hét mudi ra khdi tinh thé. Lam khd tinh thé &
nhiét d5 25-26°C vdi gié nhe trong thdi gian 36-40
gicla duge.

3. Nguon lgi kinh t& trong san xuat bac ha

Mic du 13 cay tréng tuong d61 méi, bac ha da
chi€m vi tri ngdy cang quan trong trong san xudt
va xuit khdu tinh dau.

Nguén l¢i trong viéc phat trién bac ha va ting
khéi lugng tinh ddu xuét khéu c¢é thé thiy & gia
ban trung binh lkg trén thi trudng thé giéi. So
v6i cac san pham céng - ndéng nghiép khac, tinh
diu bac h3 c¢6 kha nang mang lai ngudén ngoai té
16n hon.
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D& c6 thé phat trién va ting thu nhép ti san
xudt bac ha, cin tréng tip trung ¢ nhitng ndi cé
didu kién t6t vé dat dai, chi y&u 13 ngudn nude
tudi, cung vl viée dam bao trang bi ¢ s6 vat chit
ky thuat hién dai va ldc lugng can b cé trinh do
chuyén mén giéi. Nén phat trién tréng bac ha d
nhiing ving gin ndi da va s& xiy dung cac 16 cit
kéo tinh dau.

Trong nhiing nam gén day, bac ha 1a mét trong
nhitng cdy tréng thé hién xu huéng tham canh
ngldy cang cao. Nhiéu sy kién trong lich st phat
trién cdy tréng cho thiy cin phai c6 cac diéu kién
kinh t&, khi hau va dat dai thi cdy bac ha méi c6
kha ning chuyén canh ldn.

DPudng nhién cling phai nhdn manh, dé€ mé rong
san xuit bac ha, ¢dn ting cudng ddu tu cac bién
phap canh tac, trang bi k§ thust nhu hé théng tuéi
nude, co gidi héa, tham canh thi méi dadm bao t6t vé
gia tri kinh t& d6i véi ngudi san xudt.

D& danh gia ddy & cac mit vé kinh t€, ddi héi
d6i véi bat ky mét cay tréng ndo ciing phai dem so
sanh véi cac cay trdng khac vé hidu qua kinh t€ cta
n6. Ching han so sanh bac ha véi ngd, ca chua.
Nhiing yéu cdu doi véi dst dai cla céc cdy trong
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nay giéng nhau, phai bd tri trén dién tich ¢6 kha
ning tudl nude, vi vy ¢ nhiéu noi ching 1a cay
canh tranh 1an nhau, bat budc cac ¢d s6 phai ¢6 sy
chon lya. Co s6 dé chon cdy trdng phai xudt phat ti
dic diém kinh t& cia ting ving mdi ¢ thé giai
quyét néi, xuit phat tit chd cdy nio cho tdng san
lugng va thu nhip cao, déng thoi st dung hop 1y
hon diéu kién dat dai va nhéan luc.

Nhiing két qua san xuit bac ha cho thay trong
su so0 sanh nay, bac ha ¢é nhiing uu thé dic biét va
trong bit ky trudng hdp nao, khéng dudc coi
thudng viéc trong loai cay nay.

Cac s6 lidu chiing té bac ha 1a cay tréng lam cho
d4t dai duge stt dung hop 1y hon. Khéi lugng vé gia
tri sdn phim cta bac ha so véi téng gia tri san
phdm trdng trot 1a 2,5-3,0 14n, cao hon so véi ty 1&
dién tich ma né chi€m.

Nhu viy, 6 nhiing vang nao ¢6 diéu kién tu
nhién thich hgp d€ san xuit bac ha, khi lua chon
nhiing ciy tréng c6 kha ning thim canh thi phai
uu tién phét trién bac ha. Cay tréng nay cé kha
ning lam ting mide d6 thAm canh trong san xuit,
dong thdi tao ra mét s6 diu kién va kha ning tot
vé kinh t€ ma d&n ca nhiing ciy tréng truyén thong
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clia nén néng nghiép tién tién nhu cac loal rau
cling khéng thé c6.

Gi4 tri chinh cfia ciy bac ha 14 thanh phén héa
hoc chiia trong 14 va thén cia né, d6 la:

Hoat chét chii y&u 12 tinh diu bac ha chiém ti
0,5-1,5% so véi trong lugng khd. Trong dé:

- Ty 1& tinh d4u 6 14 chiém 2,4-2,7%

- Ty 1é tinh dau & hoa chiém 4-6%

- Ty 18 tinh d4u 6 than chiém 0,3%

Tinh ddu bac ha 1a hén hgp phic tap cua
nhidu hop chdt héd hoc khac nhau nhu:
Hydrocacbon, Ancolphenocl, Aldehit, xeton, Axit
hitu co. Tuy tdng ching loai bac ha ma thanh
phén chinh cta tinh ddu cé thé 1a: mentol hay
Linalol, Cavon hay Pulegon... Hién nay, trong
san xudt ngudi ta chi ¥ nhat la cac loai bac ha
cho cac chit sau:

* Mentola: C,,H,,0 (C,,H,,0H)

- Trong phan ti Mentola c6 nhém OH-xép vao
hgp chét ciia nhém Ancol.

_ Mentol 12 chét rdn, hoa tan trong tinh dau,
tdn tai tu do ho#ic két hgp véi mot s6 axit, nhu
axit Axetic, Axit Butilic... tao thanh Metol két
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hop. Tinh diu chita nhiéu Mentol ty do quy va
t&t hon tinh dAu chia nhidu Metol két hop. Ty 18
giia ching va ham luong Mentol trong tinh dau
phu thudc vao giéng bac ha va diéu kién san
xudt. ,

- Bac ha Au: 40-50% Mentol trong tinh dau

- Bac ha A: 70-90% Mentol trong tinh dau

* Mentol (Xeton) chiém 10-20% trong tinh du,
gia tri kém hon mentola va c6 thé chuyén thanh
Mentola.

* Menton Furan ¢6 mui thom d& chiu, rit can
trong k¥ nghé san xuét nudc hoa, tuy nhién ham
lugng nay nhiéu d& bién tinh dau thanh hgp chit
Peroxyt, lam giam chit lugng tinh dau (tinh dau
chuyén mau xanh, dic, vi ding).

Trong tinh ddu con ¢6 hgp chét Dimetyl-Sunlfua,
tao ra ldic chung cat lam tinh dau ¢6 mii hdi, lam
chi't lugng giam.

Thanh phin va chit lugng tinh diu cdn phu
thudc vao qua trinh bao quén, cling nhu khi xu ly
nguyén liéu. Tuy nhién, cic hgp chit c6 thanh
phén phu c6 thé loai trit bang phucng phap tinh
luyén dau thd dé nang cao chit lugng tinh dau.
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Tiéu chudn tinh déu xudt khdu & Viét Nam

Chi tigu Mifc tiéu chudn
- Mau séc va cac trang thai - Chét long trong,
bén ngoai mau vang nhat
- MU "1 - Mui dac trung cia tinh déu
bac ha, khéng cd mui la
- Vi - Cé vi té lanh
- Ty trong & 20°C -0,901 - 0,926
- Chi s6 khic xa & 20°C -1,460 - 1,462
- G6e quay cfc & 20°C - (-28,2) - (-31.5°C)
(8ng dai 100mm)
- Ham lugng Mentola - Khdng nhd han 62%
_ Ham ludng Menton-Xeton “Rkhong hé hon 12,6% |

Bac ha 1a cay thudc, ciy cong nghiép cé gia tri va
vai trd quan trong nhu:
Gid tri lam thudc:

- Bac ha diép la 14 bac ha tuoi da sy khd, dung
udng nhu udng che, séc 1am thudc, lam thanh vién
chiia ho va cam cdm.

. Tinh diu bac ha la ddu c&t tit thén, 14 bac ha
khi ciy c6 hoa.

+ Bac ha nio (Mentola) la tinh thé két tinh mau
tréng chiét tit tinh dau ra.
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+ Tinh dau bac ha, Mentola, 13 nguyén liéu
chinh sdn xuit cac loai ddu xoa dung chéng ¢im
clim, sat trung, day hoi, man ngia (cao sao vang,
dau nudc, cac loai keo bac ha...).

Y hoc ¢f truyén ciing nhu Tay v déu cho ring
bac ha ¢6 vi cay mat, lam ra md héi, chiia cam sét,
nhttc d4u, s mii, dau hong, khan tiéng, kich thich
tiéu hoéa, chita cic bénh dudng rudt, di ngoai, kiét
Ii, sat tring va giam dau.

Gid tri la nguyén liéu trong cong nghiép

- La huong lidu trong k¥ nghé thyc pham, lam
thom ngon banh keo, rugu khai vi, thudc danh
ring, huong liéu trong thude 14, cac loai nuée giai
khat. Théng thuong ngudi ta hay dung loai tinh
dau Mentha Piperita. L ¢6 miii thom nhe h&p dén.

- Bau khi chung cat bac ha con 18-24% Protein
thd, duong 8-10%, Lipit thé 49,55%, ciing nhu mot
s0 Axitamin khéng thay thé& véi ham lugng tuong
déi, chiing duge dung lam thic #n gia sic, san xudt
nfm #n hodc lam phén bén.
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PHU LUC

Lugng cac chat dinh dudng trong cac bd phéan
ctia cdy va chat dinh dudng lay di tt trong céc gilai
doan sinh trudng khac nhau

Lugng cac chittinh | Cac chit 1y tir dat,
Giai | Ngay | theo % dbi vdi trong kgidéca
doan |thang Irgng than 13 khd

N | PO, | KO ! N | PO, | KO
- Moc 27/5 | 3,954 | 0,950 | 5516 | 0,056 | 0,014 | 0,079

- Phan 25/6 | 2740 | 0,734 | 2,822 | 1,485 | 0,399 | 1,565
canh

~Ranu 209/7 | 2,256 | 0,920 | 2,452 - - -
-Bitdau | 14/8

nd hoa

Hoa 2,543 | 1,347 | 2,869 | 1,274 | 0,634 | 1,434
La 2523 1 0,992 | 1662 | 3,604 | 1,417 | 2,374
Than cay 0,688 | 0,553 | 1,464 [ 0,934 1 0,751 | 1,977
Than bd 0,802 - 2,761 | 0,286 - 0,986
mat a4t

Than 0,711 | 0,493 | 1,522 | 1,879 | 1,303 | 4,022
ngam

R& 0,581 | 0,475 | 1,325 | 0,519 | 0,424 | 1,188
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Niing suat va chit lugng tinh diu phu thude vao
gial doan thu cit

Theo cac sé ligu

Thu cit Vila K. Ghéocghiep Rutbpxki
theomirc | Nang [ Nang | Nang | Nang | Mentola | Mentola
ddhoand | sudt | sudt | sudt | sudt |tedo(%)| kéthdp | Menton
' lakhd | tinh | thinla | tinh (%) (%)
diu tuai diu
Trude khi 509 | 1,050 - - - -
hoa nd
Hoa bt 81,9 | 1850 750 3.750 44,82 11,16 7.21
daund .
Hoa nd 103,5 | 2,390 875 4,550 - - -
50%
Hoa nd 1008 | 2,000 900 4500 | 4833 1340 1,43
100%

Hoa tan 1135 | 1,870 - - 45,00 15,68 246
Thiét bj chung cat Iit‘enSl Thiét bi chumg
. Bonvi | tuc cd dung tich 4,85m” | cdt gian doan
Céc chi tiéu tnh | xi nghigp | Xinghigg | vdi dung tich
A B ndi 12 3,5m’
Ning suft kghh 500 420 125
Nang suat ¢lia 1m’ -nt- 103 90 36
Chi phi cho 1kg tinh dau
- Hoi nuéc kg 18-20 372 80
= Nuéc {lam lanh) -nt- 200 172 660
- Ning lugng dién kwh 1,19 1,75 0,58
- Lao dong thi cong chng 0,60 0,52 117
- Higu sut tinh d&u % 204 1,99 200
- Tinh déu cén trong ba % 1,01 0,01 0,01
« Thii gian nguyén liéu gidr 1,33 1,00 3,30
& trong néi cat
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S8 lugng va chat lugng tinh ddu chung cat 6 cac
dang nguyén liéu tuoci, héo va khé trong céc diéu
kién toc dd chung cAt va ap suat hoi nude khiac
nhau. (Theo sé liéu clia Nicodldp)

Técdd | Cic - Ty 1é
- Khdi Géc A
vaap | bang |, oo lvgng | quay |Chisé Mentola | ) nion | dau
sulthhi | théi | Goiel | riengd | cye | este |98 | sy | trong
chimg | nguyén 20°C {1[|dmm] {%) nguyén
cit lidgu ligu khd
Téedd | Tuoi Xanh 0467 | 17,20 | 2146 | 50,08 14,3 2,100
chung vang
cat6-8% | Héo Xanh 09475 | 1765 | 2240 | 5044 138 2078
va vang ¢
apsuat |Khé Vang dd | 0.9215 | 1810 | 2614 | 5209 138 2040
hoi {r&m}
midc 56 | Kho Vangdd | 08250 | -1840 | 2829 | 53,08 134 2,000
atm {néng}
Tée do Xanh
chimg Tuai VAN 09285 | -1855 | 2840 | 53,79 12,50 1.910
ot 9
4% va Xanh
apsudt |Héo van 09275 | -1895 | 28,75 | 53,50 12,30 1,887
hai nude 9
Mat hoi
nude
4 aim Khé Xanh 09150 | -1945 | 2614 { 5223 12,00 1,842
{ram) vang
Khé Xanh 09105 | -2040 | 2435 | 51,34 11,85 1,818
{néng} vang
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