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- Can cif Nghi dinh s6 22NB-CP ngay 11 thdng 03 ndm 2003 cla Chinh
Qhﬁ quy dinh chifc ndng nhiém vu Quyén han va 18 chie bé may cua
Uy ban Thé duc Thé thao.

- Can cir véo vigc thay déi Lugdt thi ddu cda Lién doan Pencak Silat Thé
Gio.

- Xét yéu cdu phat rién va ndng cao thanh tich mén Pencale Sifat & mue ta.
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QUYET PINH

Bigu 1: Ban hanh Luat thi d&u méi mén Pencak Silat gém 3 chuong va
15 diéu.

Diéu 2: Luat Pencak Silat duoc dp dung trong cac cude thi ddu Pencak
Silat tir co ¢ dén toan quéc va cc cudce thi dau quéc 18 tai Viet
Nam,

Biéu 3: Cac cudc thi ddu trong toan qudc e thé dé ra didu I¢ thich hgp
vai thue t& nhung khéng trai vai cac didu ghi trong luat nay.

Digu 4: Luat nay thay thé cac luat da in trudc day va co hidu Iyc tor
ngay 01 thang 01 ndm 2005.

Diéu 5: Cac 6ng Chanh Vin phong, Vu truéng Vu T8 chitc - Can bo,
Vu trudng Vo Thé thao Thanh tich cag l, Thi truéng cdc co
quan Thé duc Thé thao cac dia phuong, nganh chiu trach
nhiém thi hanh quy&t dinh nay./.
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LOI THE CUA PESILAT

1. PESILAT LA MOT v6 §f TRUNG THUC VA
CAQ THUONG .

2. PESILAT LA NGUDI LUSN TON TRONG
BAN BE., YEU QUY TiNH BAN VA HOA
BINH.

3. PESILAT LA NGUG LUON SUY NGHI VA
HANH DONG TicH CUC, SANG TAO VA
CHU DONG.

4. PESILAT LA MOT HIEP ST LUGN UNG HO sy
THAT, SU CONG BANG VA LUON SAN
SANG DA| MAT vy BAT KY THU THACH
NAO.,

9. PESILAT LA MOT HIEP ST LUON CHIU

TRACH NHIEM CHO LGOI NOI VA HANH
DONG CUA MINH.
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LOT THE CUA TRONG TAI o
LIEN POAN PENCAK SILAT QUOC THS

TOl, MOT TRONG TAI CUA LIEN DOAN PENCAK
SILAT QUAC TE XIN THE:

1. TOl LUON NHAN THUC RANG PUCC GIAD
PHO CUONG v TRONG TAI LIEN DOAN
PENCAK SILAT QUOC TE DI VA T LA VINH
DY VA LA TRONG TRACH.

2.701, VOI TAT CA LONG Ty TRONG CA NHAN,
LUON GIN GIU VINH DY VA TRONG TRACH
MA TOI DA DON NHAN.

3. 701, VOI TRACH NHIEM CAO NHAT, SE CHAP
HANH CAC QUY BINH VA LUAT CUA LIEN
DOAN PENCAK SILAT QUAC TE.

4. 1O, Vi SY PHAT TRIEN CUA PENCAK SILAT, SE
DIEU KHIEN CAC TRAN DAU PENCAK SILAT
MOT CACH CONG BANG, TRUNG THUC.

5. TOI LUON GIN GIlJ CAC LA THE CUA TRONG
TAI LIEN DOAN PENCAK SILAT QUGC TE VA
NEU TOI VI PHAM CAC LOY THE NAY, 161 XIN
SAN SANG CH|U MOI SU TRUNG PHAT O BAT |
KY CAP DO NAD.
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LOTHUA CUA TRONG TAI PENCAK
SILAT QUOC TE

CHUNG TOI, CAC TRONG TAI PENCAK SILAT
QUSC TE XIN HUA:

1. THUC HIEN NHIEM VU DUCC GIAO PHU
HOP VOI LUAT THI DAU PENCAK SILAT
QUAC TE.

2. DIEU KHIE’N TRAN DAU TRUNG THYC,
CONG BANG VA CO TRACH NHIEM.

3. GIN GIJ VA BAO VE SU PHAT TRIEN CUA
PENCAK SILAT QUA NHUNG VIEC LAM
DUNG DAN VA PHONG CACH CHUAN
MUC.




LUAT THI PAU
PENCAK SILAT QUOC TE

PHAN MG DAU

Cac giai thi ddu Pencak Silat quéc t& pha1 duge
tién hanh dua trén nhiing nguyén tic vé tinh hitu
nghi va su cao thugng théng qua viéc thé hién nghé
thuat tu vé, thi dau va tinh than thé thao caa
Pencak Silat cling nhu su tuan thi va t6n trong cac
16i thé ciia Pesilat.

Cac giai thi ddu Pencak Silat quéc t&€ phai duge
tién hanh theo ding cic Pidu luat da duge ban
hanh va tudn tht nghiém ngit cac quy dinh ky
thuat cha ting giai thi d&u.

Cdc néi dung thi ddu ciia Pencak Silat bao

gom:

I.  N6i dung thi ddu d6i khang (Tanding).

II. Néi dung thi ddu bi€u didn bai quy dinh ca

nhan (Tunggal). |

III. Néi dung thi d4u biéu dién bai d6i luyén tu

chon (Ganda).

IV. Néi dung thi d4u biéu dién bai quy dinh tap

thé (Regu).



CHUONG |

LUAT THI PAU

Diéu 1. Dinh nghia vé cdc néi dung thi ddu
1.1. Thi du déi khang (Tanding):

Thi ddu dé1 khang (Tanding) 1a hinh thiic thi
dau mit do1 mit gidta hai Pesilat ciia hai déi khac
nhau théng qua viéc st dung céc k¥ thuat tin cong
va tu vé bao gbm cac k§ thuat tranh né, gat dd, cac
don tay, don chan, don danh nga. Truéc tién, hai
Pesilat phai thuc hién bd phap di chuyén, cac th&
tan cia Pencak Silat réi sau d6 méi st dung cac k¥
thuét tan cong, phong thu, chién thuat, siic manh
va tinh than thi d&u cao thudng, than ai dé ghi
dugc thém s6 di€m t3i da.

1.2. Thi ddu bi€u dién bai quy dinh ca nhan
(Tunggal):

Thi dau biéu dién bai quy dinh ci4 nhéan

10



(Tunggal) 1a hinh thic thi ddu bidu didn ma mot
Pesilat thé hién ky ning cla minh théng qua vise
thé hién mét cach chinh xac, manh mé va c6 mic do
bidu cam cao bai ‘quyén ca nhan do Lién doan
Pencak Silat Quéc t& quy dinh. Bai quyén gdém cé
hai phan: Tay khéng va binh khi (dao va c¢én).

1.3. Thi d4u bi€u dién bai d6i luyén tuw chon
(Ganda):

Thi d&u bi€u dién bai d6i luyén tu chon (Ganda)
12 hinh thiec thi ¢au bai déi luyén tu chon ¢Ga hai
Pesilat trong cting mét ddi thong qua sy thé hién
mot cach phong phi vé ky thuat tu vé va tin cong
cua Pencak Silat. Cac dén thé sd dung trong bai
biéu dién phai duge hai Pesilat quy dinh trude va
phéi dam bao tinh hidu qua, tinh thdm my cao dong
thoi thé hién dugc stic manh trong ting t8 hgp don
thé va nhip diéu cha déng tac. Bai bidy dién déi
luyén ty chon ciing gém ¢6 hai phan 1a kg thuat doi
luyén tay khéng va binh khi (dao va con).

1.4. Thi ddu biéu dién bai quy dinh tap thé
(Regu):

Thi d&u biéu dién bai quy dinh tap thé (Regu) la
hinh thic thi ddu déng didn cla mdt nhém ba
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Pesilat trong ciing mét déi théng qua viée thé hién
mét cach chinh xac, manh mé, ¢é mtic d6 biéu cam
cao va dong déu bai quyén tap thé do Lién doan
Pencak Silat Quéc t& quy dinh. Bai biéu dién tap
thé nay chi ¢6 phin tay khéng.

Diéu 2. Phdn logi céc gidi thi déu - Qui
dinh vé tudi thi ddu va cén
2.1. Can cit vao lda tudi va gidi tinh cla van dong
vién tham dy, giai thi ddu duge phan 1am hai loai sau:
2.1.1. Giai tré: danh cho VDV nam va ni tu 15
dén 17 tudi.

2.1.2. Giai v dich: danh cho VDV nam va nit tu
17 t6i 35 tudi.

2.2. D§ tudi ctia Pesilat tham dy duge xac dinh
qua ho chiéu d6i véi gidi thé gisi, thé VDV va gidy
khai sinh d61 véi giai trong nude.

2.3. Tudi ctia Pesilat phai phd hop véi quy dinh
vé tudl clia gidi thi d4u ma Pesilat dé tham du.
Tuéi cta Pesilat duge tinh t6i ngay bit ddu t8 chite
gial c6 nghia la tinh t6i ngay thi ddu dau tién cia
gidi tudi ctia Pesilat phai ndm trong dé tudi quy
dinh tir nhé nhat dén 16n nhat cha giai d6. Pesilat
nao vi pham quy dinh vé& tudi s& bi trudt quyén
tham dy giai.
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2.4, Hinh thitc phan loai theo hang can chi ap
dung d6i v6i Noi dung thi dau d&i khang.

2.4.1. Lan cdn kiém tra trude gidi:

2.4.1.1. LAn can kiém tra Pesilat trudc giai phai
dudge thyc hién t&1 thidu 12 6 tiéng trude khi bit ddu
giai thi dau. '

2.4.1.2. Tai thdi di€m can, Pesilat phai mic v6
phuc khé va khéng duge deo bt ky loai bio hiém gi
trén cg thé.

2.4.1.3. Chi dugc phép can chinh thic mét 14n.

2.4.1.4. N&u mjt Pesilat c¢6 chi s§ can trong
lugng co thé 16n hon hodc nhd hon chi sé can quy
dinh cha hang cn thi ddu ma ngudi 46 da ding ky
tham gia thi Pesilat d6 s& duge phép c6 thém 1
ti€ng d€ diéu chinh trong lugng trude khi can kiém
tra lan thd hai.

Khi cén lan th@t hai, Pesilat ciing phai mic vd
phuc khé va khéng dudce deo bat ky loai bao hiém gi
trén cd thé.

2.4.1.5. Vigc can kiém tra Pesilat phai duge
tién hanh véi sy ching kién ctia thanh vién trong
Ban trong tai (ngudi chiu trach nhiém vé can
kiém tra).

2.4.1.6. Néu mét Pesilat vi Iy do bat kha khang
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ma khéng thé tham gia 14n can kiém tra trude giai
nhung van ding ky thi d&u va gép thim phan cip
thi c6 thé chi cAn tham gia lan can kiém tra trude
khi thi dau.

2.4.2. Lan can kiém tra trude khi thi ddu.

2.4.2.1. Lan can kiém tra Pesilat trude khi thi
diu duge thuc hién trude khi Pesilat d6 bit diu
tran dau khoang 15 phuit.

2.4.2.2. Tai thoi diém can, Pesilat phai mic vo
phuc khé va khéng deo bat ky loai bao hiém gl trén
cd thé.

2.4.2.3. Néu mét Pesilat c6 chi s6 can trong lugng
cd thé 16n hon hoc nhé hon chi s can quy dinh cua
hang cn thi ddu ma Pesilat d6 da ding k¥ tham
gia thi Pesilat d6 s& bi trust quyén thi d&u.

2.4.2.4. Viéc can kiém tra Pesilat phai duge
ti€n hanh véi sy chimg kién ctia thanh vién trong
Ban trong tai (ngudi chiu trach nhiém vé& cén
kiém tra).

Diéu 3. Cic néi dung va hang dau trong
gidi vé dich
No6i dung va hang d4u trong gidi vé dich bao
gbm:
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3.1. Noi dung thi diu d6; khang (Tanding)

Hang d4u duge phan chia theo gidi tinh va trong
lugng cia Pesilat bao gém tong cong 16 hang (10
hang c4n nam va 6 hang can ni).

3.1.1. Cdc hang cén.nam:

Hang A:
Hang B:
Hang C:
Hang D:
Hang E:
Hang F:
Hang G:
Hang H:
Hang I:

Hang O:

tit 45 kg t6i 50 k.

tir 50 kg téi 55 kg
tr 55 kg t6i 60 kg
tir 60 kg t6i 65 kg
ttr 65 kg t6i 70 kg
tu 70 kg t6i 75 kg
tu 75 kg t6i 80kg
tir 80 kg t6i 85 kg
tur 85 kg téi 90 kg
tir 90 kg t6i 95 kg

3.1.2 Cdc hang cén niz:

Hang A;
Hang B:
Hang C:
Hang D:
Hang E:
Hang F:

tu 45 kg t8i 50 kg
tir 50 kg t6i 55 kg
tu 55 kg téi 60 kg
tir 60 kg t6i 65 kg
tir 65 kg t6i 70 kg
tir 70 kg t61 75 kg
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3.2. Noi dung thi dau bifu dién bai quy
dinh ca nhan (Tunggal):
Dudge phan chia theo gidi tinh thanh 2 hang:
39.1. Thi d&u bidu didn bai quy dinh ca nhan
ctia Pesilat nam (Tunggal Putra).
3.9.2. Thi d&u bidu dién bai quy dinh ca nhéan
cua Pesilat nit (Tunggal Putri).
3.3. N6i dung thi ddu biéu dién bai d6i
luyén tu chon (Ganda):
Dugc phén chia theo gidi tinh thanh 2 hang:
331, Thi ddu bidu dién bai d6i luyén tu chon
cta 2 Pesilat nam (Ganda Putra).
3.3.2. Thi d&u bifu difn bai d6i luyén tu chon cia
2 Pesilat nit (Ganda Putri).
3.4.N5i dung thi ddu biéu dién bai quy
dinh tip thé (Regu):
Duge phan chia theo gidgi tinh thanh 2 hang:

3.4.1. Thi d&u bidu difn bai quy dinh tap thé caa
3 Pesilat nam (Regu Putra).

3.4.2. Thi d&u bidu dién bai quy dinh tap thé ca
3 Pesilat nii (Regu Putri). '
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Diéu 4. Cdc néi dung va hang ddu trong
giai tre
Noi dung va hang ddu trong gidi tré bao gom:

4.1. Néi dung thi ddu d8i khang (Tanding):

Céc hang dau duge phin chia theo gidi tinh va
trong lugng cta Pesilat bao gém tong cong 20 hang
(12 hang cin nam vi 8 hang can nt). Tuy nhién tuy
theo titng giai ma s6 lugng cac hang cln ¢6 thé duge
quyét dinh khéc nhau.

4.1.1. Cdc hang cén nam:

Hang A: tit 39 kg ti 42 kg
Hang B: t& 42 kg t6i 45 kg
Hang C: tu 45 kg t6i 48 kg
Hang D: tir 48 kg t6i 51 kg
Hang E: tu 51 kg téi 54 kg
Hang F: tit 54 kg t6i 57 kg
Hang G: t 57 kg tdi 60kg
Hang H: t&t 60 kg t6i 63 kg
Hang I tit 63 kg t6i 66 kg
Hang K: tit 66 kg t6i 69 kg
Hang L: tt 69 kg t6i 72 kg
Hang O: tit 72 kg t6i 75 kg
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4.1.2.Cdc hang cén niz:
Hang A: tit 39 kg t4i 42 kg
Hang B: tir 42 kg t6i 45 kg
Hang C: tu 45 kg t6i 48 kg
Hang D: tit 48 kg téi 51 kg
Hang E: tir 51 kg t6i 54 kg
Hang F: tit 54 kg té1 57 kg
Hang G: tu 57 kg t6i 60kg
Hang H: tu 60 kg tsi 63 kg
4.2. Noi dung thi dau bai bidu didn quy dinh ca
nhén (Tunggal), noi dung thi dau bidu didn b dsi
luyén tu chon (Ganda), nol dung thi d4u biéu didn
bai quy dinh t4p thé (Regu):
Hang d4u trong cac ndi dung nay duge phan chia
theo gidi tinh nhu § gidi vé dich nhung theo d4 tudi
duge quy dinh cho gidi tré.

Diéu 5. Trang thiét bi ctia san ddu

5.1. Vo dai;

V& dai phai duge dét trén san phing, pht trén
mat san dai 1a mot 16p tham thi dau 6 chiéu day
t8i da 5cm, bé mat nhin va khéng tron trugt. Mst

tham duge pha mot tdm bat hinh vudng kich thuge
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10m x 10m c6 bé mit nhin, khéng tron trugt, mau
sdm va c6 duong ké mau tring. Ban t§ chic chju
trach nhiém cung cdp tham thi d&u cho giai.

5.1.1. V5 dai cho ndi dung thi ddu d6i khang:

5.1.1.1. V& dai bao gom:

Tham dau hinh vudng, kich thude 10m x 10m.

Pham vi thi ddu 14 mét hinh trén nidm trong
tham d&u, dudng kinh 8m.

5.1.1.2. Pudng ké phan dinh pham vi thi ddu c6
mau tring, chidu réng Scm.

5.1.1.3. Tai gilta tdm cta tham d4u 1a mét vong
tron dudng kinh 3m, dudng ké mau tring réng S5cm
la khoang cach gila hai Pesilat khi bit diu tran
dau.

5.1.1.4. Céac géec cha Pesilat 1a phan dién tich
nim trong hinh vudéng tham diu va nim ngoai
pham vi thi d4u, déi dién theo dudng chéo cta hinh
vubng. Cac géc dé bao goém:

- Géc xanh nudc bién sim: La géc ndm § phia
phai ban cia Chu tich cude ddu.

- Géc d6: La géc ndm & phia d6i dién theo dudng
chéo ctia géc xanh.

- Géc tring: La hai géc con lai, dudge goi 12 géc
trung lap (Hinh 1).
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Hinh 1: So d6 b tri vo dai thi d4u (Pencak Silat)
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5.1.2. V& dai cho ngi dung thi dau bidu didn baj
quy dinh c& nhéan, bai d&; luyén tu chon, bai quy
dinh tap thé:

La toan bé phan vé dai hinh vuéng 10m x 10m
nhu trong néi dung thi dau d6; khang da dé cap &
trén.

5.2. Trang bi san d4u (Hinh 2a, b)

Trang bi san d4u do Ban td chiic cung cip bao
gém:

5.2.1. Ban gh& cho Ban t§ chitc

5.2.2. Ban gh€ cho Ban trong tai va cac thanh
vién khac, cho Hgi déng ky thuat, bac o, t8 v t&.

5.2.3. Dong hé, cong hosc trang bi khac ¢6 chie
néang tuong ty, coi va chubdng bao.

5.2.4. Dén hiéu, bao hiép hojc céc thiét bi tudng
tu. .

5.2.5. Dén mau dé, xanh, vang ding dé théng
bao khi can thiét,

5.2.6. Mudi 14 ¢d nhé kich thude 30 x 30cm, mau
dé va xanh cho cac Juri va hai 14 cg mau vang cho
Trong tai thoi gian va cho Chi tich cuge diu.

5.2.7. Bang ghi thdi gian bidu didn cac bai quy
dinh cA nhin, bai 46 luyén tu chon, bai quy dinh
tap thé cla cac Pesilat tham gia.
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. GIA BE BINH KHI f

Hinh 2a: Trang bij vé dai
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Hinh 2b: Cac loai d&n sif dung trong thi dau

5.2.8. Gia d€ binh khi biéu dién.

5.2.9. Bang diém., |

5.2.10. Can kiém tra trong lugng VDV

5.2.11. Bang hiéu ghi tén cac Héi ddng, Ban cla
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cude ddu: Chu tich cude dau, Ban trong tai, Ban thu
ky, trong tai thdi gian, Bac s, Jury tit s& 1 d&n s8 5.
5.2.12. Hé théng phat thanh.
5.2.13. Cac trang bi khae.

Diéu 6. Ludt thi déu dé; khing
6.1. Trang bi thi ddu:

6.1.1. Trang phuc:

Pesilat tham gia N¢i dung thi ddu déi khang
phai méc trang phuc thi ddu theo miu tidu chuin
da dugc quy dinh ctia Pencak Silat quin 40 mau
den, that dai tring. Khi thi dau, dai tring s& phai
¢di ra. Phi hiéu cia T8 chiie Pencak Silat cap quéc
gia (hay cap dia phuong) dugc gin trén nguce trai,
tén qudc gia (hay tén d6i) duge in & lung do. Ngoai
cac quy dinh vé phuc trang trén, Pesilat khong
duge mic bat ky mot loai phuc trang nao khac
(Hinh 3).

6.1.2. Giao bao vé& than thé: Tuan theo cac quy
dinh sau:

6.1.2.1. Theo ding miu quy dinh cta Lidn doan
Pencak Silat Quéc ¢4,

6.1.2.2. Mau den sim.
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Hinh 3: Trang phuc thi ddu d8i khang (Tanding)

6.1.2.3. Giap ¢6 b8n ¢3: Nhé, trung binh, 16n va
rong.

6.1.2.4. Dai mau 44 va dai mau xanh nuéde bidn
sAm cho hai Pesilat & hai géc dai tuong ing.

6.1.2.5. M01 giai thi ddu phai 6 t6i thidu 5 ao
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giap cho méi ¢d.

6.1.2.6. Ban t6 chiic ¢6 trach nhiém cung cap
giap thi d4u cho giai (Hinh 4).

6.1.3. Cac Pesilat phai deo bio hidm ha bd.

6.1.4. Cac Pesilat duge phép mang mét 16p bing
bao vé khép (dau géi, cii tay, c§ tay, ¢d chan) loai
mong, ¢6 kha ning co dan. N&u bang bao vé khéng
theo quy dinh trén thi phai ¢6 su xem xét va déng
¥ cia Bac si cude diu.

6.2. Cac vong dau:

Cac giai thi ddu s& dugc chia lam cac vong: vong
dau loai, vong tit két, vong ban két, vong chung két
cho tat cd cdc hang can thi dau, tuy theo s8 lugng
Pesilat tham gia.

6.3. Thoi gian cta tran diu:

6.3.1. Cac tran dau sé duge tidn hanh trong ba
hiép.

6.3.2. Méi hiép & ¢6 thdi gian hai phut @81 véi
gidi vo dich, m&i hiép 1 phit rudi déi vé; giai tré.

6.3.3. Thai gian nghi gita hai hiép 14 mét phit.

6.3.4. Thdi gian trong tai dai ding tran dau
khéng duge tinh vao thdi gian thi dauy,
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Hinh 4: Giap thi dau
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6.3.5. Théi gian trong tai dém tuyét ddi hay d&m
k¥ thuat khong dugc tinh vao thai gian thi dau.

6.4. Chi dao vién va sin séc vién:

6.4.1. Moi Pesilat khi tham gia thi d&u duge
phép ¢6 hai nguoi lam c¢éng tac san séc, chi dao.
Trong s§ d6 duge phép c6 hudn luyén vién.

6.4.2. Chi dao vién va siin séc vién ciing phai mic
quan 4o thi d4u theo miu tidu chuin da duge quy
dinh cta Pencak Silat ¢6 mau den, thit dai mau da
cam réng 10cm, cé6 phit hiéu ctia Té chiic Pencak
Silat cip quéc gia (hay cdp dia phuong) duge gin
trén ngyc trai, tén quéc gia (hay tén déi) duge in &
lung 40 (Hinh 5).

6.4.3. Chi dao vién dugc phép chi dao Pesilat
trudc thi ddu va trong thoi gian nghi gitta hai
hiép.

6.4.4. Chi dao vién khéng duge phép:

- Diing 16i néi chi dao Pesilat khi dang thi dau.

- Diing ho#c ngdi khéng dhing tu thé cho phép.

- Ho hét, ¢ vii, v§ tay khi Pesilat dang thi d&u.

- Mang rugu hay céc chat kich thich cho Pesilat
st dung d& thi dau.
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Hinh §: Trang phuc cha hudn luyén vién va san séc vién

- Mang trang phuc khéng ding theo quy dinh.

- Vao trong pham vi thi d4u khi chua c6 su déng
¥ cha Trong tai dai.
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- Chup anh, quay video khi Pesilat dang thi dau.

6.4.5. Chi c6 mot Chi dao vién (hoac sin séc vién)
duge phép vao trong tham diu (tai géc ctia Pesilat)
khi Pesilat nghi thi d4u giiia hai hiép.

6.4.6. Trong s8 Chi dao vién va sin séc vidn phai
¢6 mét ngudi cling gidi tinh véi Pesilat.

6.5. Thi tuc ti&€n hanh trin dau;

6.5.1. Mgt tran d&u duge bit ddu khi t8 trong tai
bao gbm mét Trong tai dai va nim giam dinh tién
vao khu vyc thi d&u ti phia tay phai cia Cha tich
cuge ddu. T6 trong tai phai lam thi tuc chao bao
cao trudc khi lam nhiém vy. Sau dé céc trong tai
véo vi tri lam viéc (Hinh 6).

6.5.2. Khi ¢6 ddu hiéu méi vao ciia trong tai dai,
Pesilat phai chao chi dao vién va san séc vién réi di
vao trong tham du tit phia géc ctia minh. Khi dén
trung tAm cha vong tron thi diu, Pesilat phai chao
trong tai dai rdi chao Cha tich cudc ddu. Sau khi
bi€u dién bai xe dai, Pesilat trd v& goc dai caa
minh,

6.5.3. D& bit ddu tran dau, trong tai dai goi hai
Pesilat vao trong thdm, kiém tra, nhic nhd, cho
hai Pesilat bt tay nhau va vao vi tri sin sang thi
d4u.
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6.5.4. Sau khi ra ky hiéu cho cac thanh vién cta
cude ddu (Cha tich cue dsu, Ban trong tai, trong
tai thai gian, bac si, nam gidm dinh), trong tai dai
sé ra ky hiéu va khdu 1énh cho tran dau bit dau.

6.5.5. Trong thai gian nghi giita hai hiép, Pesilat
phai trd vé géc dai ctia minh dé cho chj dao vién va
sdn séc vién thuc hién nhiém v cua ho theo didu 6
muc 4 di néu trén. -

6.5.6. Tri trong tai va hai Pesilat, khong ai dugc
phép vio trong thim dau khi chua cg yéu cdu cla
trong tai dai.

6.5.7. Sau khi hiép cusi cung két thic, hai
Pesilat tré vé& géc dai clia minh, dgi cong bd két qua
ngudi thing cuge. Khi cong b kat qua ngudi thing
cugce, trong tai dai sé goi hai Pesilat vao trong trung
tam thdm va tén ngudi thing cudc duge théng bao
trén loa va bing dén hiéu, trong tai dai ss dg cao
tay ngudi thing cubc.

6.5.8. Sau khi céng b§ ngusi thdng cude, hai
Pesilat bit tay nhau, roi khéi v dai. T6 trong tai sé
roi v6 dai sau cing va cung nhau x€p hang trudc
mit Chi tich cude dau, bao cao va viéc hoan thanh
nhiém vy va chio Chi tich cude dau réi vé vi tri tap
trung cho cac trong tai.
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6.6. Luit thi dau:

6.6.1. Nguyén tdc thi ddu:

6.6.1.1. Hai Pesilat phai mit d6i mit véi nhau va
su dung cac k§ thuat t&n cong va phong tha cha
Pencak Silat, bao gém cac don tay, ddn chan, don
danh ngi, tuin thd nguyén téc thi ddu Pencak
Silat va khéng vi pham cac didu luat cdm trong thi
dau. Viéc tuan thi nguyén téc thi d&u Pencak Silat
nhidm dam bao tinh dic trung va truyén théng cia
hoat ddng thi d&u véi néi dung chi y&u 12 tuan tha
nghiém ngat trinh ty ky thuat trong thi d&u: Mai
mot dgt tén céng, phong thit déu phai duge thuc
hién tir tu the Iap tan, di chuyén tigp can theo dung
cac the tdn va bude tdn da dudc quy dinh cha
Pencak Silat; sau d6 ra don t&n cong, phong thu
trén thé tan ving vang, c6 chtt dich; sau khi tin
cong, phong thi, Pesilat phai di chuyén quay vé vi
tri ban dau véi tu thé lap tan.

6.6.1.2. Tt vi tri 13p tan ban ddu, dé tiép can doi
phuong, ra don tdn céng, phong thil, mai Pesilat
phai di chuyén theo cic budc t&n da duge dinh trude
véi t6i thiéu 1a 3 budc t4n khac nhau, rdi ra don t&n
cong, phong thi. Sau khi tdn cong, phong thy,
Pesilat phai trg vé vi tri l1ap tan ban dau bang cac
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buée tin quy dinh.

Néu Pesilat nao khi di chuyén khéng tuan tha
theo cac budc tan quy dinh bit bude nay, trong tai
dai s& ding kh4u 1énh “Langka” k8 nhéc nhd, khién
trach hogc canh cdo (Hinh 7).

6.6.1.3. Méi1 loat -don tin cong phai ding luat,
hgp 18 va sit dung cac ky thuat khac nhau 48 tan
cong vao dich véi t81 da 13 4 don. Néu mét Pesilat
trong mot loat don tan cong danh qui 4 dén thi
trong tai dai sé diing cuée va nhic nhd.

Cac kiéu don tan cong (don tay hodc don chan)
gidng nhau lip lai lién tuc trong mot loat 4 don thi
s& chi dude tinh cho 1 14n tan cdng.

6.6.1.4. Pon tan cong hiéu qua duge tinh diém 1
don danh cé ky thuat vai mdt the tin ré rang (thuse
cac thé tadn quy dinh clia Pencak Silat), c6 bién dg,
ro nét, ¢6 sitc manh, khéng bi gat 43, né tranh, héa
gidi, tring dich hgp 1, duge thuc hién truse lIénh
BERHENTI, sau khiu lénh MULAI va khéng vi
pham nguyén tic 4 don.

6.6.2. Khdu lénh trong tai dai:

- Khdu lénh BERSEDIA (Sin sang) dung dé
nhic nhd cac Pesilat, cac g1am dinh va thanh vién
cudc ddu chuén bi cho tran d&u bit diy.
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Hinh 7: Céc budc tan di chuyén mu ciia Pencak Silat
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- Khau 1énh MULAT (B4t dau) dung dé bit diu
hay ti€p tuc tran dau, kém theo khau 1énh c6 mét
ky hiéu.

- Khéu léenh BERHENTI (Ngiing) dung dé dirng
tran dau.

- Khédu lénh PASANG (Lap thé) dung d8 nhic
nhd cac Pesilat 14p thé,

- Khau 1énh SILAT diing @& nhéc nha Pesilat vé
luat tdn-cong 4 don.

- Ngoai cac khdu 1énh trén, khi bét dau va ket
thiic méi hiép, c6 mot tisng cong bao hidu.

6.6.3. Dich tGn cong hop l¢:

- Dich t&n céng hop 1& dude phép tinh diém 13
phin cd thé duge che béi giap thi ddu tru cé va ha
b6, bao gom:

- Phan nguc

- Bung

- Sudn bén phai va trai
- Phan lung.

Tay va chéan c6 thé 1a dich tan cong hop 1& dé
danh nga d6i phuong nhung khéng duge tinh didm
nhu danh tring giap (Hinh 8).

6.6.4. Cdc trudong hop pham ludt:
Cac trudng hgp pham luat duge chia ra thanh
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Hinh 8: Dich tin cong hgp 18
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cac mic df sau:

6.6.4.1. Pham luat ning:

6.6.4.1.1. Khéng st dung diing cac bude tan duge
quy dinh va khéng tuén thh nguyén tic thi didu
Pencak Silat. '

6.6.4.1.2. Tén cong cAc viing cim trén cd thé
{ddu, cd, ha bd) gay chin thuong cho d8i phuong.

6.6.4.1.3. Tan cbng tryc ti€p vaoc cac khdp xuong.

6.6.4.1.4. Ném d61 phuong ra khoi dai mét cach
c6 chu y.

6.6.4.1.5. T4n cong, ra don bing dau.

6.6.4.1.6, Tdn cong d6i phuong trudc lénh
MULAI, sau 1énh BERHENTI cua trong tai dai,
giy chidn thudng cho d61 phudng.

6.6.4.1.7. Vat, cin, cdo, x6, kéo, tim téc dsi
phuong.

6.6.4.1.8. Thach thic, chii béi, théa ma, la hét
trén dai dau.

6.6.4.1.9. Ti€p tuc pham luat sau khi trong tal
dai nhic nhd, khién trach.

6.6.4.2. Pham luat nhe:

6.6.4.2.1. Lién tuc di chuyén ra khéi tham dau.

6.6.4.2.2. Om ghi d6i phudng trong qua trinh thi
dau.
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6.6.4.2.3. Khong st dung k¥ thuat Pencak Silat.

6.6.4.2.4. Vi pham c4c nguyén téc thi ddu (khoan
6 muc 6.6.1).

6.6.4.2.5. Trong qua trinh thi dau, lién lac véi
ngudi bén ngoai bang 10i néi hay ky hidu.

6.6.4.2.6. Dem st dung cac vat cAm vao san diu.

6.6.4.2.7. Khong tich cuc thi dau ho#c ¢6 ¥ dinh
kéo dai thai gian.

6.6.4.2.8. C6 y pham luat.

6.6.4.2.9. Dadm cao tay nhung khéng giy chin
thudng niing vao ving mit, cé.

6.6.4.2.10. D4 thap chan nhung khéng gay chan
thueng néng vao ha bd, khép va chi duéi.

6.6.4.2.11. D4 cao chin vac phin mit, ¢§ nhung
khéng gdy chén thuong ning.

6.6.4.2.12. Di chuyén khéng ding bd phap.
6.6.4.2.13. Khong nghe khau lénh trong tai dai.
6.6.4.2.14. Thuc hién quéa 4 don.

6.6.4.2.15. Phong thua sai (phong thl qua thap).

6.6.4.2.16. Bét, tém, gii tay, chan déi phuong ra
don tén céng bing chén, tay.

6.6.4.2.17. Phong cach Pencak Silat
6.6.4.2.18. Thyc hién d6n danh sau tiéng céng.
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6.6.5. L6i ky thudt phong thi:

6.6.5.1. Néu mdt don tén cdng ¢6 k§ thuat, hgp 18
nhdm ghi diém nhung gay chan thuong cho déi
phuong do trong khi dén tdn cong dé duge thuc
hién, déi phudng da sit dung k§ thuat phong thi
sai, thi don tan cong dé khéng bi coi 12 pham luat.

6.6.5.2. Néu mét Pesilat bi tring don nhy trén
va bi chan thuong, trong tai dai sé gol Bac si vao
kiém tra. N&u Bac si quyét dinh 13 Pesilat d6 khéng
thé tiép tuc thi d&u dugc thi Pesilat d6 sé bi xit thua
k3 thujt.

6.6.5.3. N&u mét Pesilat bi tring don nhu trén
va bi ngd khong thé ding day dé thi dau duge,
trong tai dai s& tién hanh dém ky thuat. N&u trong
tai dai d8m dén 10 ma Pesilat d6 khéng ding day
dudc thi Pesilat d6 s& bj x& thua k§ thuat.

6.6.6. Cac muc phat:

6.6.6.1. Khién trach:

Khién trach dugc ap dung dé phat va trit didm
khi Pesilat pham luat nhe. Khién trach c6 gia tri
trong tirng hiép.

6.6.6.2. Canh cao:

Canh céo cé gia trj trong toan tran va c6 hai
muc:

40



6.6.6.2.1. Canh cdo ldn thit nhé&t: Duge ap dung
dé phat va trit diém Pesilat khi:

- Pham luat ning.

- Tiép tuc pham luat nhe va bi khién trach lan
thi ba.

Sau khi bi canh c4o 14n thi nhat, néu Pesilat lai
pham 16i nhe thi s& bj khién trach.

6.6.6.2.2. Canh cao 14n tht hai: Puge ap dung dé
phat va trit diém khi Pesilat tiép tuc pham 18i ning
sau khi da bi canh c4o 14n th nhat,

6.6.6.2.3. Truat quyén: Pesilat bi truidt quyén
khi:

6.6.6.2.3.1. Ti€p tuc bj cAnh céo sau khi d5 bi
canh cao l14n thi hai. _

6.6.6.2.3.2. C8 y pham luat ning, di nguge lai
nguyén tic thi ddu thé thao.

6.6.6.2.3.3. Pham luat lam déi phuong bi chin
thuong khong thé ti€p tuc thi dau theo quyét dinh
ciia Bac si cude dsu.

6.6.6.2.3.4. U 14n can lai trude khi thi ddu 15
phiit, chi 88 can ning khéng phi hdp véi hang can
da ding ky. '

6.6.7. Piém thi déu:
6.6.7.1. Cach tinh diém thi dau
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Piém 1: DPon tan céng bing tay tring dich hgp
1& vao giap déi phuong ma khéng bi gat dd, né
tranh, hay hoa giai.

Di€m 1 + 1: Tranh né, gat d3, hoa giai thanh
cong don tén céng cha d6i phuong va lap tiic phan
cong lai bing don tay tring dich hgp 18 vao giap déi
phuong ma khéng bi gat d5, né tranh, héa giai.

Piém 2: Don tan cong bang chan tring dich hgp
1& vao giap d6i phuong ma khéng bi gat dé, né
tranh.

Diém 1 + 2: Tranh né, gat 43, hoa gidi thanh
cbng don tan céng cta déi phudng va lap tic phan
céng lai bing don chan tring dich hop 1& vao gidp
déi phuong ma khong bi gat d3, né tranh, héa giai.

Diém 3: Don tan cong danh nga déi phuong hop

~

1.
Di€m 1+ 3: Tranh né, gat 3, hoa giai thanh
cong don tdn cong cha d6i phudng va lap tdc phan
cong danh ngs d6i phuong hgp 1.
6.6.7.2. Cac cin ct d€ tinh diém thi dau:
6.6.7.2.1. Don phan cong thanh cong:
- Don gat d5, phan cong thanh cong 14 mét t8 hop
ky thut cta Pesilat bao gdm dén gat d3 thanh cong
don tan cong caa doi phudng bing ky thuat tuvéva
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lién sau d6 phan cong tring dich hop 1é vao giap dsi
phudng ma khéng bi gat dg, né tranh, hoa giai hodc
phan céng danh ngi ddi phuong.

- Don né tranh, phan c¢éng thanh coéng 14 mét to
hop k¥ thuét ciia Pesilat bao gom ky thuat tranh né
thanh céng don t4n cong clia d6i phuong va lidn sau
d6 phén cong tring dich hgp 18 vao giap déi phuong
ma khong bi gat d3, né tranh, hoa gidi hoéc phan
cong danh ngé dd1 phuong.

- D6i véi nhiing don néu trén, Pesilat s& duge
tinh diém 1+ (¢iém cho ky thuat gat d3, né tranh va
phan don thanh céng), tuy theo don phan cong
tring dich 1ién sau d6 1a loai don gi (1 + 1; 1 + 2;
1+ 3).

6.6.7.2.2. Don tay va don chin tdn céng thanh
cong:

Don tay va don chén tén ¢éng thanh céng la don
tan cong tay, bang chan tring dich hop 1& vao giap
d6i phudng ma khong bi gat d8, né tranh, chan 43
va don danh &t manh, r5 nét, c6 bién d6 va trén thé
tan rd rang.

6.6.7.2.3. Don danh nga hgp 1é:

DPon danh ngéa dude cong nhan khi Pesilat ra d¢on
danh ngé hgp 1& lam cho d6i phuong c¢é diém thi ba
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cham tham ngoai hai ban chan (tinh tix ddu g6l trd
1én). Don danh nga hdp 18 dude x4c dinh theo cac
tiéu chi sau:

6.6.7.2.3.1. Dén danh ngi 1a cac don tan cong
tryc ti€p, don da quét, don bde nga, don bét chan

danh nga, don cit kéo va cac ky thuat tdn cong hop
1é khac.

6.6.7.2.3.2. Khi thuc hién dén danh nga déi
phuong, Pesilat khéng duge ngd theo d6i phuang
hay bi nga dé 1én d6i phuong.

6.6.7.2.3.3. Néu dén danh ngd c6 su dung ky
thuat bat tém chan hay 6m than d6i phuong thi k¥
thuat d6 phai 1 loai ky thuat tu vé phong thd
(khong duge tdn cong bing cach bt tém chan hay
6m than d8i phuong) va sau d6 chi duge phép thuc
hién céc don ty, ddy, vit, xoay, hat &€ danh nga dé1
phudng ma khéng duge ra don tin cdng tryc tiép
khi con dang bét tém chén tay hay 6m than dsi
phuong.

Viée thuyc hién cac don danh nga cb st dung k¥
thuat bit tém chan hay 6m than d6i phuong néi
trén chi duge phép didn ra trong khoang thdi gian
3 gidy. Néu trong khoang thdi gian d6, don danh
ngd chua thyc hién duge thi trong tai sé diing cude
va khong cong nhan don danh nga.
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6.6.7.2.3.4. Khi thuc hién cac k¥ thuat da quét,
cal méc chén, bée nga, cit kéo d€ danh nga déi
phuong khéng duge phép dung tay kéo, vat d6i
phucng ma chi duge sit dung cac ky thuat ddy, ty,
vit, xoay, hat.

Don da quét duge.phép thye hién trong tu thé
chi ddng nga ngudi da quét (Don da quét trude va
quét sau). N&u Pesilat § thé cha dong thoat, tranh
khéi don da quét ctia d6i phuong thi ciing khong
duge phép ra dén phan céng.

6.6.7.2.3.5. Hai don t4n céng cing mét luc:

Trudng hop c6é hai don tan cong hop 1& eung mot
ltic ciia hai Pesilat va mét hay ca hai Pesilat déu bi
ngd ra do bi dau thi don danh ngd sé dugc cong
nhén va vige xit Iy tinh huéng s& duge thyc hién
nhu sau:

6.6.7.2.3.5.1. N&u c6 médt Pesilat khong dting day
duge, trong tai dai sé dém tuyét ddi Pesilat d6.

6.6.7.2.3.5.2. Néu ¢4 hai Pesilat déu khéng diing
day duge, trong tai dai sé€ d¢€m tuyét d61 ca hai
Pesilat. Pesilat nao day truédc s& thing cudc.

6.6.7.2.3.5.3. Néu ca hai Pesilat déu khéng day
duge thi ngudi thing cude s8 dude xac dinh bing
cach cfng phi€u diém thi d&u tai thoi didm d6 cua
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hai Pesilat, a1 ¢6 téng diém cao hon g8 thing cude.

6.6.7.2.3.5.4. N&u hai Pesilat mgi thi diu hiép
dau tién, chua ai ghi duge diém thi tran dau sé
dugc hodn va t8 chic lai.

6.6.7.2.3.6. Trudng hdp tu nga:

Trong trudng hop mot Pesilat nga ra khi khéng
c6 don t4n cong cha d6i phuong va khéng dimg day
ti€p tuc thi dfu dude thi trong tai dai sé dém ky
thuat dén 10. N&u vin khéng ding day thi dau
dugc thi Pesilat d6 s& thua ky thuat,

6.6.7.2.3.7. Ky thuat bit tém chan d6i phuong dé
danh nga:

6.6.7.2.3.7.1. Khi mét Pesilat thuc hién k¥ thuat
bat tém chan déi phuong d€ danh ngi, don danh
ngé sé khéng duge cong nhén trong cac trucng hop
sau:

- D61 phuong 6m, gid tay, vai, than ngudi nén
don danh nga khéng thye hién duge.

- Khi Pesilat thyc hién don danh ngi nhung dé6i
phudng bi nga ra khéi tham.

- Pesilat thyc hi¢n don danh ngi sau tiéng cng.

- Pesilat thyc hién don d¢anh nga sau kh4u 1énh
“BERHENTT” (ngitng) cta trong tai.

- Khi Pesilat bj trugt chan trén tham.
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- Théi gian thuyc hién don danh nga qua ba gidy.

- Pesilat khi danh nga d6i phuong thi bi nga theo
d6i phudng.

D1 phuong duge phép ra don phan cing trong tu
th& bi tém bat.

6.6.7.2.3.7.2. Trong lic mét Pesilat thuc hién ky
thuat bat t6m chan d6i phuong dé danh ngi, dsi
phudng c6 8m vai nhung trong khoang thdi gian 3
gidy, Pesilat thuc hidn duge dén danh nga ding vao

thdi diém trong tai dai hé khau lénh BERHENTI
thi don danh ngi d6 van dude cong nhén,

6.6.7.2.3.7.3. Néu mot Pesilat thuc hién ky thuat
danh ngd d6i phuong thanh céng nhung bi déi
phuong 6m c8, ddu kéo xuéng thi don danh nga dé
dugc céng nhan va Pesilat pham 16i kéo ¢8, ddu sé&
bi phat. Tiy theo miic dé6 pham 16i ma mic phat ¢o
thé 1a khién trach ho#c canh cao.

Néu mét Pesilat trong khi thuc hién ky thuat
danh nga d6i phuong bi d&i phuong 6m 8, ddu kéo
xudng va nga theo déi phudng thi don danh ngid d6
khéng duge cong nhan va Pesilat pham 15i kéo cd,
dau s& bi phat. Tuy theo miic dd pham 101 ma muc
phat c6 thé 14 khién trach hodc canh cao.

6.6.7.2.3.8. Dén nga ngoai khu vue thi dgu:
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6.6.7.2.3.8.1. Don danh ngi duge xac dinh la
ngoai khu vye thi ddu néu nhu diém cham thi ba
ngoai hai ban chén cha Pesilat bi ngd nim & ngoai
hogc trén vach thi ddu. Pén danh ngi nay khoéng
dudc cong nhan.

6.6.7.2.3.8.2. Néu don danh nga thuc hién trong
khu vyc thi d4u, ttc 13 diém cham tht ba ngoai hai
ban chén cla Pesilat bi nga ndm & trong vach thi
dau, r6i sau d6 Pesilat nga ra ngoai vach, thi don
danh nga nay van duge céng nhan.

6.6.7.2.3.8.3. Trong trudng hgp mot don danh
ngd hgp 1& lam mot Pesilat bi nga trong vach va
khong diing day duge ho#c dting day duge nhung bi
chodng khong thé thi ddu dudge thi trong tai dai sé
ti€n hanh d&€m tuyét d6i Pesilat d6. N&u d6m dén
10 mé Pesilat d6 vAn khong thé ti€p tuc thi dau
dugc thi Pesilat d6 s& thua tuyét d&i, con néu dém
dén 10 ma Pesilat d6 lai c6 thé ti€p tuc thi d&u duge
thi Pesilat d6 bi coi 14 bi danh nga va don danh nga
clia d6i phuong sé dudc cdng nhan.

6.6.7.3. Diém phat:

Diém phat gdm cac loai sau:

6.6.7.3.1. Diém ~ 1 (trit 1 diém): ding dé trir
diém khi Pesilat bj Khién trach 14n thit nhat.

6.6.7.3.2. Diém 2 (trii 2 diém): diing dé trit dim
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khi Pesilat bj Khién trach 14n thi hai.

6.6.7.3.3. Pidm - 5 (trar 5 diém): dung dé trir
diém khi Pesilat bi Canh cao lan thit nhat,

6.6.7.3.4. Piém — 10 (trix 10 di€m): dung & trir
diém khi Pesilat bi Canh cio 14n thi haj.

6.6.7.4. Cach xac dinh ngugi thing cuge:

Ngudi théng cude dude xéc dinh theo cdc hinh
thic sau;

6.6.7.4.1. Thing didm:

6.6.7.4.1.1. Sau 3 hiép dau, Pesilat nao c6 88
lugng gidam dinh cho thdng nhidu hon 13 nguoi
thdng cudc. Cac gidm dinh x4c dinh ngudi thing
cude théng qua téng s§ di€m thi dau, Pesilat ¢6 tong
s0 diém dat duge cao hon s& théng.

6.6.7.4.1.2. Truéng hgp tong diém béng nhau,
Pesilat nao c6 téng didm phat it hon s& thing,

6.6.7.4.1.3. Trong trudng hgp téng didm phat
béng nhau, Pesilat nao ¢6 s& di€m thi day hiéu qui
cao hon, Pesilat d¢ s& thdng. Tha ty: diém 1+3,
diém 3, diém 1+2, didm 2. didm 1+1 va diém 1.

6.6.7.4.1.4. Trong trudng hgp s6 di€m thi dau hisy
qué cao vAn bing nhau thi d&y thém 1 higp phu.

6.6.7.4.1.5. Néu nhu két qua cta hiép quyét day
van bing nhau, s ti&n hanh cin kim tra, Pesilat
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nao nhe hon thi Pesilat dé thing cude.

6.6.7.4.1.6. N&u nhu két qua can ki€m tra nhu
nhau, Chu tich cude dau s& xac dinh nguéi thing
cuge bang cach cho gép tham cé su chiing kién cta
hai lanh d6i cta hai Pesilat d6.

6.6.7.4.1.7. Diém thi dau trong ting hiép cua
ting Giam dinh sé dugc céng bd trén bang diém sau
khi hiép dau két thic.

6.6.7.4.2. Thing ky thuat:

6.6.7.4.2.1. Khi mét Pesilat khéng c6 kha ning
tiép tuc thi dau theo yéu cdu hay tit chéi thi dau.

6.6.7.4.2.2. Theo quy8t dinh ctia Bac si cude dau.

6.6.7.4.2.3. Theo quyét dinh cta chi dao vién
tung khan xin thua.

6.6.7.4.2.4. Theo quyét dinh cua trong tai dai
(cac trudng hgp dém).

6.6.7.4.3. Thing tuyét dsi:

Théng tuyét d&i duge xac dinh khi mét Pesilat bi
tring don hgp 1¢ khong c6 kha niing ti€p tuc thi dsu
(bi nga khong day dugc hay bj choang). Trong tai
dai dém dén 10 ma vin khéong thé ti€p tuc thi dau
dugce. _

6.6.7.4.4. Thing nging cudc vi chénh léch
(WMP).
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Khi tran déu dién ra giita hai Pesilat ¢6 trinh do
chénh léch rs rét.

6.6.7.4.5. Thing ving mat (WO):

Trong trudng hgp mét Pesilat ving mit khong
tham gia thi d4u sau 3 1an goi ctia Ban t§ chie.

6.6.7.4.6. Théng trust quyén (DIS):

Théng truat quyén duge xac dinh khi:

6.6.7.4.6.1. Mot Pesilat bi canh céo 1an thi 3, sau
khi da bi canh bao 14n thy 2,

6.6.7.4.6.2. M6t Pesilat c6 thé bi truat quyén thi
diu ngay néu nhu pham luat ning, d ngugde lai
tinh thin thé thao.

16.6.7.4.6.3. M6t Pesilat pham luat nang, 1am cho
d6i phuong b thuong, Bac sT xac dinh 13 khéng thé
thi dau duge.

6.6.7.4.6.4. Truée khi thi ddu 15 phit chi s6 can
kiém tra khéng pha hdp véi hang can dang ky.

Diéu 7. Lugt thi déu ciia bai bidy dién qui
dinh cd nhén '

7.1. Trang bi thi ddu:

7.1.1. Trang phuc:
Pesilat tham gia Noi dung thi d&u bigu difn baj
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Hinh 9: Trang phuc thi d3u quy dinh cho Tunggal va Ganda
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quy dinh ca nhan phai méc trang phuc thi d4u theo
mau tidu chuin da duge qui dinh ca Pencak Silat
V8l mau séc va hoa tidt trang trf ty chon, trén ddy
¢6 thé d6i ma hoiic thit khan, mAc saron quanh eo,
Phu higu cta TE chie Pencak Silat, c4p qudc gia
(hay cap dia phudng) duge gin trén ngyc trai, tén
quéc gia (hay tén déi) dudc in & lung 40 (Hinh 9).

7.1.2. Binh khi:

7.1.2.1. Dao: chiu daj ti 30 dén 40 cm.

7.1.2.2, Cén: Lam bang song may hoje g0, chidu
dai ti 150 dén 180 cm, dudng kinh tit 2,5 day 3 em
(Hinh 10).

7.2. Cac vong thi diu;

7.2.1. Néu & noi dung nay cé sg lugng Pesilat
tham gia tit 5 ngudi trg Jan thi cae Pesilat phaj gip
tham chia cap déu loai.

7.2.2. Méi ciip dau loai gom 2 Pesilat, sau thj dau
s€ chon Pesilat 6 didm thi d&u cao hon dé thi d5y
ti€p & vong sau. Véng cuéi cung (vong chung két)

ngudi thing cuge.
7.2.3. 86 lugng cap ddu loai s& do Giam doc Hai
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dong k§ thuat, Cht tich cudc dau va Ban trong tai
quyét dinh cin cit theo s& lugng Pesilat tham gia.

7.2.4. Thi tue tiéh hanh gap thim phan cap duge
ti€n hanh tai Cufc hop ky thuat.

7.3. Thoi gian quy dinh cho thi dau bjdy
dién bai quy dinh c4 nhan:

Thdi gian quy dinh cho th; déu biéu didn bai quy
dinh c4 nhan 13 3 phit.

7.4. Thi tuc tié€n hanh cude dau:

7.4.1. Cuge d&u duge bit din khi cac Giam dinh
bude vao san dau tir phia bén phai cha Chi tich
cudc déu, bao cio véi Chiz tich cude ddu va vao vi tri
(Hinh 11).

7.4.2. Cac binh khi dugde st dung cho bai bidu
dién duge dit vao gi4 d€ binh khif ciia Ban té chuie,

7.4.3. Pesilat tham gia thi dau bude vao tham
d&u tit phia bén traj ctia Chu tich cuge dau, di theo
tic phong, tu thé truyén théhg ctia Pencak Silat
vao trong trung tAm cia tham, chao Cha tich cude
déu va quay lai chao cie giam dinh,

7.4.4. Trudc khi cho phép Pesilat biu dién, Chi
tich cude dau s 810 14 ¢0 vang ra hiéu cho cac trong
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tai giam dinh, trong tai thdi gian va cac thanh vién
khac ctia cupc ddu dé moi ngudi bat ddu lam nhiém
vu.

7.4.5. Sau khi c¢6 ti€ng cong ciia trong tai thdi gian,
Pesilat bt dau thyc hién bai thi cia minh. Bai biéu
dién bit ddu bing déng tac chio, rdi lan lugt thuec
hién cac jurus theo diing thit ty, ti phan tay khong
dén phéan binh khi. Khi hét thoi gian biéu dién quy
dinh, trgng tai thoi gian s& ddnh mét tiéng cong.

7.4.6. Sau khi ké&t thiic bai biéu dién, Pesilat trd
vé trung tAm cia tham dau, chao cac giam dinh va
quay lai chao Chu tich cudec diu. Sau d6 di ra khoi
tham theo tic phong, tu thé truyén théng cta
Pencak Silat.

7.4.8. Trong tai thoi gian s& gic tAm bang théng
bao cho cac giam dinh vé thdi gian biéu dién thuc
t€ cta Pesilat.

7.4.9. Sau khi hoan thanh nhiém vy, cac giam
dinh vé tap trung trudc ban ciia Chi tich cude dau,
chao va bao cao hoan thanh nhiém vu. Sau d6 cac
giam dinh roi tham dau vé vi tri tap trung trong tai
theo phia bén trai Chu tich cudc dau.

7.4.10. Trong tai lién lac sé thu phiéu diém cua
cac giam dinh va ndp cho Ban trong tai dé tinh téng
diém.
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7.5. Luat thi ddu:

7.5.1. Nguyén tdc thi déu:

7.5.1.1. Pesilat tham gia thi d&u duge phép bidu
dién bai quy dinh ci nhan trong khoang thdi gian
quy dinh 1a 3 phit tinh cho tit ca cac Jurus tay
khong va binh khi.

Thai gian thi dfu cta Pesilat dugc phép it hon,
nhiéu hon thdi gian quy dinh khodng 10 gidy
(Khoang thoi gian dung sai cho phép).

Néu Pesilat nao c6 thdi gian bidu dién vugt qué
khoang thdi gian dung sai cho phép thi s& bi trix
diém.

7.5.1.2. Bai quy dinh c4 nhan phai duge bidu
dién theo ding thi tu cla cac dong tac va cac jurus
véi sy chinh xéc, rd nét cha ting dong téac, ting
jurus tay khéng va binh khi; ¢6 nhip diéu va su
bi€u cAm trong bai quyén.

7.5.1.3. Trong khi thi dau biéu didn, Pesilat
khéng duge phép la hét hay c6 nhiing 4m thanh nao
khac,

7.5.1.4. Néu trong khi thi dau biéu dién, Pesilat
bi quén bai thi ph4n biéu dién cha Pesilat dé bi huy
bd va sé khong c6 diém.
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7.56.2. Luét phat:

7.5.2.1. Luat phat dugc ap dung dé trir didm khi
Pesilat pham phai cac 15i sau:

7.5.2.1.1. Thuc hién sai ddng tac va sai jurus:

756.21.11. Ca 1 dong tac thyc hién sai, Pesilat
bi trir 1 diém. Thye hién sai d6ng tac gom 2 dang;

- Sai ky thuat.
- Sai thit ty k¥ thuat.

7.5.2.1.1.2. Ctt 1 ddng tac quén khéng thw: hién,
Pestlat bi trit 1 diém.

7.5.2.1.1.3. Cit 1 l4n sai thi tu cha cac jurus,
Pesilat bi trit 1 diém.

7.5.2.1.2. Vi pham quy dinh vé thg; gian:

7.5.2.1.2.1. Trudng hdp thai gian thuyc hién bai
biéu dién chua hét 3 phut:

7.5.2.1.2.1.1. Néu thsi gian thyc hién bai bidu
dién ctia Pesilat it hon thsi gian quy dinh tit 11 dé&n
15 gidy thi Pesilat d6 bi trir 10 didm,

7.5.2.1.2.1.2. Né&u thai gian thyc hién bai bidu
dién ctia Pesilat it hon thdi glan quy dinh tit 16 ¢én
30 gidy thi Pesilat d6 bi trir 15 didm.

7.5.2.1.2.1.3. Néu thai gian thuc hién bai bidu
dién cta Pesilat it hgn thdi gian quy dinh tir 30
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gidy trd 1én thi Pesilat d6 bi trit 20 didm.

7.5.2.1.2.2. Trudng hgp théi gian thyc hién bai
biéu dién qus 3 phiit:

7.5.2.1.2.2.1. Néu thsi gian thyec hién bai bidu
dién cda Pesilat nhidu hon thaj gian quy dinh tir 11
dén 15 gidy thi Pesilat d5 bi trir 10 diém.

7.5.2.1.2.2.2. N&u thdi gian thuc hién bai bidu
dién ctia Pesilat nhidu hon tha; gian quy dinh tir 16
dén 30 gidy thi Pesilat d6 bj trit 15 didm.

7.5.2.1.2.2.3. Néu thsi gian thye hién bai biéu
dién cia Pesilat nhidu hon tha; glan quy dinh tir 30
gldy trd 1&n thi Pesilat dé bi trit 20 diém.

7.5.2.1.3. Cac vi pham khac:

7.5.2.1.3.1. Ct mdi lan Pesilat vugt qua gidi han
tham thi dsu (hinh vuéng kich thude 10m x 10m),
Pesilat bi tru 5 diém.

7.5.2.1.3.2. Cd mdi 14n Pesilat 1am roi, tudt binh
khi (khong quy dinh trong bai quyén), Pesilat bj trit
5 diém va khi nhat binh kh{ 1&n Pesilat bi trit thém
2 di€m vi sai 2 dong tac.

7.5.2.1.3.3. Trong khi thi d&u bidu dién, ¢ méi
l4n Pesilat la hét hay ¢6 nhiing 4m thanh khac,
Pesilat bi trit 5 didm.

7.5.2.1.3.4. Néu Pesilat c6 trang phuc va binh
khi biéu dién khéng tun thd chinh xac miu quy
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dinh, Pesilat @6 bi trir 10 diém.

7.5.2.2. Trudt quyén:

7.5.2.2.1. Pesilat bi truat quyén thi ddu khi sau
3 14n goi cla ban t8 chic, Pesilat d6 khéng c6 mat
d@é thuc hién bai thi.

7.5.2.2.2. Pesilat bi truat quyén néu Pesilat d6
thuc hién thi€u ca mdt jurus trong bai quy dinh.

7.5.2.2.3. Pesilat bi truit quyén khi c¢6 trang
phuc va binh khi biéu dién khéc hén véi quy dinh
cua Ndi dung thi ddu nay.

7.6. Phuong phap tinh diém thi dau:

7.6.1. Diém ky thuat thi ddu: Piém ky thuat thi
d&u 14 téng chia hai loai diém sau:

7.6.1.1. Diém ky thuat: La diém chdm cho ¢
chinh xac cha tiung dong tac, cin ¢ vao cac tidu chi
sau:

7.6.1.1.1. Su chinh xac trong tiing ddng tac cha
ting Jurus.

7.6.1.1.2, Sy chinh xac vé thit thy ting dong tac.

7.6.1.1.3. Sy chinh x4ac vé thd ty timg Jurus

Diém ky thuat (Pi€m chinh x4c cia tung déng
tac) duge xac dinh bing téng diém cho bai quyén
quy dinh ¢4 nhan (100 diém cho 100 dong tac) tru
di s6 diém phat do sai déng tac va jurus (xac dinh
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theo mue 7.5.2, tiéu myc 7.5.2.1.1).

7.6.1.2. Biém biéu difn: La diém ch&m cho toan
n v . A L3 - - - A
bai biéu dién, bao gdm cac loai didm sau:

7.6.1.2.1. Diém dong tac: Diém chim cho viéc
thuc hién cic dong tac rs rang, sfc nét. Cac giam
dinh quan sat bai thi.cla Pesilat va cho didm theo
thang diém 10 (ti 1 diém dé&n 10 di€m).

7.6.1.2.2. Di€m ti6t t&u: Didm cham cho tiét tiu
thyc hign cac déng tac rd rang, sic nét. Cac giam
dinh quan sat bai thi ctia Pesilat va cho didm theo
thang diém 10 (tit 1 diém dén 10 diém).

7.6.1.2.3. Diém bidu cidm: Diém chim cho cac
dong tac thuc hién ¢6 sic thai bidu cam mang tinh
chién ddu. Cac giam dinh quan sat bat thi cla
Pesilat va cho diém theo thang didm 10 (tit 1 didm
dén 10 diém).

7.6.1.2.4, Diém stec manh: Diém cham cho cac
Aong tac thyc hién cé sitc manh, cac don danh déy
6 lye, c6 bién d6 va stic ciang. Cac giam dinh quan
sat bai thi caa Pesilat va cho diém theo thang didm
10 (tit 1 diém d&n 10 didm).

7.6.1.2.5. Diém thé lue: Didm chadm cho kha nang
duy tri tc d9, sitc manh trong thi d4u cua Pesilat
(slc bén). Cic giam dinh quan sat bai thi cla
Pesilat va cho diém theo thang diém 10 (tl 1 diém
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dén 10 didm).

Diém biéu dién cha Pesilat dugc xac dinh bang
tong diém cia 5 loai diém néu trén cong thém 50
diém (khi Pesilat hoan thanh bai thi 13 coi nhu 44
duge 50 diém). Nhu vay, diém bidu didn cho bai thi
cua Pesilat s& tit 55 d¢én 100 diém).

7.6.2. Di€m phat: Cin ctt vao cac 16i d€ trir diém
da néu trong tiéu muc 7.5.2.1.2 va 7.5.2.1.3 Pesilat

pham 16i nao thi sé cin et vao thang diém phat quy
dinh @€ trir diém.

Dlem phat' L& téng cdc diém bi trlt theo cac 15i

va75212)

7.6.3. Cdch tink diém:

Diém thi dau duge tinh bing diém ky thuat thi
dau (Mue 7.6.1.) trir diém phat (Muc 7.6.2).

7.7. Cach xac dinh ngudi thing cude:

7.7.1. Ngudi théng cubc dude xac dinh bing tdng
diém thi dau da cho cta ba trong tai giam dinh
trong dé bo hai phi€u diém th4p nhat va cao nhat
cua hai glam dinh. 8 vong d4u loal, ngusi thing
cude 12 ngudi c6 téng s6 didm thi dau cao nhit cia
cép dau loai. 3 vong chung két, ba Pesilat ¢6 téng
s6 diém thi d4u cao nhat trong bang x&p hang s& 1a

63



ngudi thing cude.

7.7.2. Trong trudng hgp cac Pesilat c6 tong diém
thi ddu bing nhau thi Pesilat nic 6 diém phat it
hon, Pesilat d6 sé thing cude.

7.7.3. Néu nhu diém phat cua cac Pesilat déu
béng nhau thi ngudi c6 tdng diém ky thuat cta 3
trong tai gidm dinh nhiéu hon sé thang cuéc.

7.7.4. Truong hgp tong diém ky thuat cta cac
Pesilat bing nhau thi ngudi thang cude sé duge xac
dinh bing cach gdp thiam. Tha tuc nay sé& do Chna
tich cuge dau tién hanh véi sut chiing kién ca Giam

ddc Héi dong kg thuat, Ban trong tai va cac lanh doi
cla cac Pesilat.

7.7.5. K&t qua diém thi dau ctia cac Pesilat tham
gia duge cong bd sau khi két thic ma; vong diu.

Diéu 8. Lugt thi déu ciia bai bidy dién dé;
luyén tu chon

8.1. Trang bi thi d4u:

8.1.1. Trang phuc:

Cac Pesilat tham gia Néi dung thi d&u bidu didn
bai d6i luyén tu chon phdi mac trang phuc thi dau
theo mau tiéu chudn da duge quy dinh ctia Pencak
Silat véi mau sic va hoa tiét trang tri tu chon, trén
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dau ¢6 thé d6i m hosic thit kh#n, m#c saron quanh
eo. Phi higu clia TS chitc Pencak Silat cip quée gia
(hay cap dia phuong) duge gén trén nguc trai, tén
qudc gia (hay tén d6i) duge in & hung 40 (Gidng nhu
trang phuc quy dinh cho Néi dung thi ¢su biéu didn
bai quy dinh ca nhéan).

8.1.2. Binh khi:

8.1.2.1. Chting loai, kich thuéc, s§ lugng cta binh
kh{ slt dung cho bai thi d&u & noi dung nay giéng nhu
binh khi quy dinh st dung cho Néi dung thi d&u bidu
dién bai quy dinh c4 nhan, te 1a gém dao (don dao
hoic song dao) va con.

8.1.2.2. Cac ky thuat st dung binh khi trong bai
thi ddu do Pesilat tu chon.

8.1.2.3. Hai Pesilat khi thuc hién bai thi d4u duge
phép:

8.1.2.3.1. Si dung cung loai hay khac loai binh
khi.

8.1.2.3.2. M6t Pesilat stt dung binh khi, Pesilat
con lai tay khéng.

8.1.2.3.3. Dugc phép trao ddi binh khi cho nhau
trong bai thi d4u.

8.1.2.3.4. Buge phép budng, 1am roi binh khi theo
ndi dung bai thi dau tu chon.
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8.2. Cac vong thi dau:

8.2.1. Néu ¢ néi dung nay sé lugng déi Pesilat
tham gia tit 5 d6i trd 1én thi cac d6i phai gdp tham
chia cép dau loai.

8.2.2. Mdi cap ddu loai gém 2 dbi Pesilat, sau thi
dau sé chon déi Pesilat ¢6 diém thi ddu cao hon dé
thi d&u ti€p 6 vong sau. Vong cudi cing (vong chung
két), cac doi Pesilat khong phai phan cip va ba dbi
Pesilat ¢6 s6' diém thi dau dat duge cao nhét trong
bang xép hang sé& 14 ngudi thing cudc.

8.2.3. 80 lugng cac cap d4u loai s& do Giam dde
Héi dong ky thuat, Chi tich cude d&u va Ban trong
tai quyét dinh can cit theo s& tugng doi Pesilat tham
gia.

8.2.4. Thu tuc tién hanh gip tham phén cip duge
tién hanh tai Cudc hop k¥ thuat.

8.3. Thoi gian quy dinh cho bai biéu dién dsi
luyén tu chon:

Thei gian quy dinh cho bai biéu di&n d8i luyén tu
chon 1a 3 phut.

84. Thi tue ti€n hanh cudc diu:

8.4.1. Cudc dau duge bit ddu khi cae Gidm dinh
budc vao san ddu tit phia bén phai cia Chi tich cude
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d&u, doc 16i tuyén thé, bao cao véi Chu tich cude ddu
va vao vi tri.

8.4.2. Cac loai binh khi dude st dung cho bai bidu
dién dudc @it vao gia dé binh khi biéu dién cua Ban
td chie.

8.4.3. Hai Pesilat tham gia thi d&u budc vao tham
d4u ti phia bén trai cita Chu tich cude diu, di theo
tac phong, tu thé truyén théng clia Pencak Silat vao
trong trung tim ctia tham, chao Chu tich cude diu
va quay lai chao cac gidm dinh.

8.4.4. Trudc khi cho phép hai Pesilat biéu dién,
Chu tich cudc ddu sé gic 1a ¢ vang ra hiéu cho cac
trong tai giam dinh, trong tai thai gian va cac thanh
vién khéc cia cude ddu dé moi ngudi bt ddu lam
nhiém vu.

8.4.5. Sau khi cé tiéng cdéng cha trong tai thoi
gian, hai Pesilat bit dau thuc hién bai thi chia minh.
Bai biéu dién bit dau bing dong téc cho, rdi thuc
hién cac ky thuat déi luyén tay khéng, binh khi tu
chon. Khi hét thdi gian biéu dién quy dinh, trong tai
thdi gian sé danh mét tiéng cdng.

8.4.6. Sau khi két thiic bai bidu dién, hai Pesilat
trd vé trung tim ctia tham &au, chao cac giam dinh
va quay lai chao Cht tich cudc d&u. Sau d6 di ra khoi
tham theo tac phong, tu th& truyén théng cuia
Pencak Silat.
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8.4.7. Khoang théi gian dé cac giam dinh ch&m
diém cho bai thi 1a 30 gidy.

8.4.8. Trong tai thoi gian sé gid t4m bang théng
bao cho cac giam dinh v& thdi gian biéu dién thuc t&
cta hai Pesilat.

8.4.9. Sau khi hoan thanh nhiém vu, cic giam
dinh vé tap trung trudc ban ciia Chi tich cude dau,
chao va bao céo hoan thanh nhiém vu. Sau dé cac
giam dinh rdi tham dau vé vi tri tap trung trong tai
theo phia bén trai Chi tich cude dau.

8.4.10. Trong tat lién lac sé thu phi€u diém cta
cac gidm dinh va ndp cho Ban trong tai.

8.5. Luat thi dau:

8.5.1. Nguyén tde thi déu:

8.5.1.1. Hai Pesilat tham gia thi dau dugc phép
biéu dién su phong phii va da dang cta k§ thuat tan
cong, ty vé bing tay khéng, binh khi cha Pencak
Silat théng qua bai déi luyén tu chon. Khoang thdi
gian quy dinh d€ thyc hién bai déi luyén ty chon 1a
3 phit tinh cho tit ca cic phan d6i luyén tay khong
va binh khi.

Thei gian thi d&u cua hai Pesilat duge phép it
hdn, nhiéu hon thdi gian quy dinh khoang 10 giay
(Khoang thdi gian dung sai cho phép).
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Né&u déi Pesilat ndo ¢6 thdéi gian biéu difn vugt
qua khodng théi gian dung sai cho phép thi sé bi trit
diém.

8.5.1.2. Bai d6i luyén tu chon phai dugc bidu dién
theo tiing loat dbng tac (t3 hgp don), mdi loat déng
tac phai tuan thi nguyén tic sau: '

M3i loat d6ng tac 1a2 mét t6 hgp cac don thé ky
thuat tan cong, tu vé tay khéng hoac binh khi duge
quy dinh trudc giiia hai Pesilat va phal dude thyc
hién mét cach rd rang, hdp 1y, ¢6 hiéu qua, dep mat
va ¢ stic manh. Céac don thé c6 thé dude thuc hién
v6i téc d6 nhanh nhung ciing c6 th& dudc thuc hién
cham dé thé hién r6 cac k§ thuat tay khong, binh khi
dudc sit dung trong bai.

8.5.1.3. Céc ddn thé& d61 luyén phai dam bao tinh
hgp 1y, chit ché, c¢6 nghia la ¢ nhiing déng tac ky
thuat tan céng, tu vé tay khéng hay binh khi doi hoi
phai ¢6 sy va cham mang tinh hgp 1§ cta co thé (tay,
chan, vai, dau...) hodic cia binh khi trong cac loai don
thudc dang gat, dd, chan, triét, quat, ngd, danh
trang, ty, bé khdp... )

8.5.1.4. Céc t6 hgp don thé trong bai bidu dién cta
hai Pesilat phai dam bao tuén thu trinh tu ky thuat
clia t6 hgp don thé: tit cac vi tri 1ap thé ban ddu, hai
Pesilat di chuyén bing nhiing b$ phap clia Pencak
Silat, ti€p can, bidu dién mét t3 hgp t&n cong, tu vé

69



tay khong va binh khi r6i sau d6 lai di chuyén tranh
né vé vi tri 1ap thé ban dau dé bit diu thiye hién mét
t5 hop méi theo trinh tu gidng t6 hop trude.

8.5.1.5. Trong khi thi dau biéu didn, cac Pesilat
khéng dude phép la het hay ¢6 nhiing 4m thanh nao
khac.

8.5.1.6. Néu trong khi thi dau bidu didn c6 Pesilat
bi quén bai thi phan bidu didn clia hai Pesilat d6 bi
huy bo va s& khéng c6 didm.

8.5.2, Lugt phat:

8.5.2.1. Luat phat dude 4p dung 48 tritr diém khi
Pesilat pham phai cac 161 sau:

8.5.2.1.1. Vi pham quy dinh v& thdi glan:

8.5.2.1.1.1. Trudng hgp thdi gian thuc hién bai
bidu dién chua hét 3 phit:

8.5.2.1.1.1.1. N&u thdi gian thuc hién bai biéu
dién cua hai Pesilat it hon thdi gian quy dinh tix 11
dén 15 gidy thi Pesilat d6 bi trit 10 diém.

8.5.2.1.1.1.2. Néu thdi gian thyc hién bai bidu
dién ctia hai Pesilat it hon thoi gian quy dinh ti 16
dén 30 giay thi Pesilat d6 bi trir 15 diém.

8.5.2.1.1.1. 3. Néu thdi gian thue hién bai biéu
dién ctia hai Pesilat it hon thdi gian quy dinh ti 30
gidy trd 1én thi Pesilat d6 bi trit 20 ¢iém.
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8.5.2.1.1.2. Trudng hgp thdi gian thuc hién bai
bidu dién qua 3 phut.

8.5.2.1.1.2.1. N&u thoi gian thyc hién bai biéu
dién ctia hai Pesilat nhiéu hon thdi gian quy dinh ti
11 dén 15 gidy thi Pesilat d6 bi trir 10 diém.

8.5.2.1.1.2.2. Néu thdi gian thuc hién bai biéu
dién ctia hai Pesilat nhiéu hon théi gian quy dinh ti
16 dén 30 gidy thi Pesilat d6 bi trit 15 diém.

8.5.2.1.1.2.3. Néu thdi gian thuc hién bai bidu
di&n cua hai Pesilat nhiéu hon thdl gian quy dinh ti&
30 gidy trd 1&én thi Pesilat d6 bi trit 20 diém.

8.5.2.1.2. Vi pham tinh hgp 1y va chit ché ctia don
d6i luyén:

C mbi 1an hai Pesilat c6 mot don d6i luyén khong
dam bao tinh hop 1y va chat ché thi sé bj trir 10 diém.

8.5.2.1.3. Cac vi pham khac:

8.5.2.1.3.1. Ctt mbi lan Pesilat vudt qua giéi han
tham thi d¢au (hinh vudng kich thude 10m x 10m) thi
bi trit 5 diém.

8.5.2.1.3.2. C# mdi 1an Pesilat 1am rdi, tust binh
khi khéng hgp 1 hay khéng do yéu cau ciia ki thuat
thuc hién thi bi trit 5 diém.

8.5.2.1.3.3. Trong khi thi d¢8u bidu din, c¢d mdi
lan Pesilat la hét hay ¢6 nhiing 4m thanh khéc thi bi
trit 5 diém.
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8.5.2.1.3.4. Néu Pesilat ¢6 trang phuc va binh khi
bi€u dién khong tuan thi chinh xac m&u quy dinh,
thi Pesilat d6 bi trit 10 diém.

8.5.2.2. Truit quyén:

8.5.2.2.1. Pesilat bi truat quyén thi d&u sau 3 lan
g0i ciza ban t3 chite, Pesilat d5 khéng ¢6 mat dé thuye
hién bai thi.

8.5.2.2.2. Pesilat bj trust quyén khi c6 trang phuc
va binh khi biéu dién khac hin véi quy dinh ctia noi
dung thi dgu nay.

8.6. Phuong phap tinh diém thi dfu:

8.6.1. Diém ky thuat thi ddu: Didm k¥ thuat thi
d&u 1a t6ng clia ba loai didm sau:

8.6.1.1. Diém ky thuat: La diém cham cho cac ky
thuat tan céng, tu vé tay khéng va binh khi duge st
dung linh hoat, hgp 1y va duge lién két, dan xen
nhau chit ché. Cac ky thuat nay bao gém cac ky
thuat: d4, dim, dd, gat, tranh né, quat, 1on, bé khép,
cAm né, khoa khéng ché...

- Diém ky thuat bao gém cac loai diém sau:
8.6.1.1.1. Diém kg thuat: Diém chim cho su
phong phi va da dang ctia cac loai ky thuat t4n cong,
tu vé tay khéng va binh khi dugc thue hién trong bai
thi. Céc giam dinh quan sat bai thi ciia hai Pesilat
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va cho diém theo thang diém 10 (tir 1 diém dén 10
diém).

8.6.1.1.2. Diém k§y ning st dung binh khi: Diém
chiim cho k§ ning st dung binh khi mét cach thanh
thao, thuan thue trong bai biu difn cta hai Pesilat.
Cac giam dinh quan sat bai thi cla hai Pesilat va
cho diém theo thang diém 10 (tit 1 diém d&n 10
di€m). |

8.6.1.1.3. Diém logich: Piém cham cho su két hgp
cac k¥ thuat tin céng, tu vé tay khong va binh khi
thanh céc t6 hop déng tac cé tinh hop 1y trong bai
bigu didn ctia hai Pesilat. Cac giam dinh quan sat
bai thi cta hai Pesilat va cho diém theo thang diém
10 (tit 1 dim dén 10 diém).

8.6.1.1.4. Diém séng tao: Piém chim cho su sing
tao trong thyc hién cac ky thuat tdn céng, tu vé tay
khéng va binh khi trong bai biu dién cta hai
Pegilat. Cac giam dinh quan sat bai thi cia hai
Pesilat va cho diém theo thang diém 10 (it 1 diém
dén 10 diém).

8.6.1.1.5. Diém trinh tu ky thuat: Diém ch&m cho
su ddm bao trinh tu k§ thuat cha cac t8 hgp trong
bai biéu dién ctia hai Pesilat. Cac giam dinh quan
sat bai thi cia hai Pesilat va cho diém theo thang
diém 10 (tit 1 diém dén 10 diém).

Diém k§ thuét cha hai Pesilat duge xac dinh bang

73



téng diém cta § loai diém néu trén cfng thém 50
diém (khi hai Pesilat hoan thanh bai tht 13 coi nhu
da duge 50 diém). Nhu vay, diém k§y thuat cho bai thi
cta hai Pesilat sé tit 55 dé&q 100 diém.

8.6.1.2. Digm biéu difn: La didm chim cho bai
biéu dién ctia hai Pesilat, bao gdm cac loai diém sau:

8.6.1.2.1. Diém dong tac: Dim cham cho viéc thuc
hién cac ky thust tan cong, tu vé tay khéng va binh
khi ctia hai Pesilat mot cach rd rang, sic nét. Cac
giam dinh quan sat bai thi ca hai Pesilat va cho
diém theo thang didm 10 (t 1 diém dén 10 didm).

8.6.1.2.2. Diém két hop: Piém cham cho su két
hdp, trao déi cac ky thuat t&n cong, tu vé tay khéng
va binh khi{ cia hai Pesilat mot cich nhip nhang, &n
khép chat ché, Cac giam dinh quan sat bai thi cua
hai Pesilat va cho diém theo thang didm 10 {tx 1
diém dén 10 diém),

8.6.1.2.3. Diém diing cim: Diém chim cho su
diing cam trong viée slt dung céc binh khi vi thuc
hién cac ky thuat d6i luyén binh khi ¢tia hai Pesilat,
Céc giam dinh quan sat baj thi cha hai Pesilat va
cho diém theo thang diém 10 (ti 1 didm dén 10
diém),

8.6.1.2.4. Diém sic manh: Pi€m ch&m cho cac
déng tac thyc hién c6 stic manh, cac don d4dnh déy cs
luc, ¢6 bién d6 va sie cdng. Cac giam dinh quan sat
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bai thi cia hai Pesilat va cho didm theo thang diém
10 (tir 1 diém dén 10 didm).

8.6.1.2.5. Diém thé lyc: Pidm chim cho kha ning
duy tri tdc d¢, ste manh trong thi ddu cda haj
Pesilat (sic bén). Cac giam dinh quan sat bai thi ctia
Pesilat va cho diém theo thang diém 10 (tir 1 ¢idm
dén 10 diém).

biém biéu didn cta hai Pesilat duge xac dinh
bing tng didm cta 5 loai diém néu trén cong tham
50 di€m (khi Pesilat hoan thanh bai thi 13 coi nhu
da dude 50 diém). Nhut vay, didm bidy dién cho bai
thi clia hai Pesilat s& tit 55 dén 100 didm.

8.6.1.3. Di€m biéu cam: La dim cham cho sy bidu
cam trong bai bidu didn ctia hai Pesilat, bao gdm cac
loai diém sau:

8.6.1.3.1. Piém 4&n tudgng: Piém chim cho &n
tugng trong bai biéu didn clia hai Pesilat. An tugng
dugc thé hién qua nhiing tinh huéng kich tinh, xung
ddt trong bai bidu dién va viée xiy 1y sang tao cac tinh
huéng dé. Cac gidm dinh quan sat bai thi cia hai
Pesilat va cin ¢t vao nhiing tiéu chi sau dé cham
diém:

8.6.1.3.1.1. Diém cho vige tao ra céc tinh hudng
kich tinh Giam dinh cho didm theo thang diém 10
(ti 1 di€m t6i 10 didm).
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8.6.1.3.1.2. Diém cho vigc xtt 1§ cac tinh huo’ng
kich tinh Gidm dinh cho diém theo thang diém 10
(ti 1 diém dén 10 diém).

8.6.1.3.1.3. Diém cho viéc thé hién cac tinh
hudng kich tinh ctia hai Pesilat Giam dinh cho
diém theo thang diém 10 (tt 1 didm dén 10 diém)

Diém &n tugng cho bai bidu didn cta hai Pesilat
duge tinh bing téng chia ba loai didm trén tdc 1a
di€m 4n tugng duge ch&m tit 3 dén 30 didm.

8.6.1.3.2. Diém tiét t&u: Piém chdm cho cac ky
thuat déi luyén c6 tiét tdu rd rang, sic nét, hai hoa
véi ky thuat va dam bao tinh 16 gich. Cac giam dinh
quan sat bai thi caa hai Pesilat va cin ¢t vio
nhiing tiéu chi sau d€ chim diém:

8.6.1.3.2.1. Piém chdm cho tiét tau r6 rang, sic
nét Giam dinh cho diém theo thang diém 10 (tur 1
diém dén 10 diém).

8.6.1.3.2.2. Diém cham cho tidt t&u két hgp hai
hoa véi ky thuat, dam bdo tinh 16 gich Giam dinh
cho diém theo thang diém 10 (tir 1 diém dén 10
chem)

Diém tiét tdu cho bai bidu didn cua hai Pesilat
duge tinh bang téng cta hai loai diém trén tde 1a
diém tiét tau duge cham tit 2 dén 20 didm,

Piém biéu cam duge xac dinh bing téng diém
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cia 2 loai diém néu trén cong thém 50 diém (khi
Pesilat hoan thanh bai thi 13 coi nhu da duge 50
diém). Nhut vay, diém bidu cam cho bai thi cta hai
Pesilat sé& tir 55 dén 100 diém.

8.6.2. Diém phat:

Can cit vao cac 181 d€ tri didm nhu da nay trong
tiéu muc 7.5.2.1.2 va 7.5.2.1.8, Pesilat pham 15i nao
thi sé cin et vao thang diém phat qui dinh @& tri
diém.

Diém phat: La tong cac diém bi trit theo cac 15i
vi pham ctia Pesilat.

8.6.3. Cach tinh diém:

Diém thi dau duge tinh bing diém kg thuat thi
dau Muc 8.6.1) trit diém phat (Muc 8.6.2).

8.7. Cach xédc dinh nguéi thing cude:

- 8.7.1. Ngudi thing cuge duge xac dinh bang téng
diém thi d&du da cho cia ba trong tai giam dinh
trong d6 bé 2 phidu diém thap nhat va cao nhat ctaa
hai giam dinh. O vong dau loai, ngudi thing cudc 1a
nguoi ¢6 tdng s6 diém thi diu cao nhat cia cip diu
loai. O vong chung két, ba doi Pesilat c6 téng s6

diém thi d4u cao nhat trong bang x&p hang s& 1a
ngudi thing cudc. :

8.7.2. Trong trudng hop cé cac déi Pesilat c6 téng
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diém thi ddu bing nhau thi déi Pesilat nao c6 diém
phat it hon ddi Pesilat d6 s thang cuge.
8.7.3. Néu nhu diém phat cta cac d6i Pesilat

béng nhau thi déi nao c6 tong diém ky thuit caa 3
trong tal giam dinh nhidu hon sé thang cude.

8.7.4. Trudng hgp tong diém k¥ thuat cua cac déi
Pesilat bing nhau thi déi thing cude s& duge xac
dinh bing cach gip tham. Thu tuc nay sé do Chu
tich cudc dau tién hanh véi su chiing kién cia Gidm
déc Hoi dong ky thuat, Ban trong tai va cac lanh
d6i cua cac d6i Pesilat. :

8.7.5. K&t qua diém thi dau cla cac Pesilat tham
gia sé& duge cong bs sau khi k&t thic méi vong thi
dau.

Diéu 9. Lugt thi déu cia bai bidu dién qui
dinh tép thé

9.1. Trang bi thi dau:

9.1.1. Trang phuc:

Pesilat tham gia ndi dung thi d&u biéu didn baj
qui dinh tap thé phai mic trang phuc thi ddu theo
mau tiéu chudn da duge quy dinh ctia Pencak Silat
c6 mau den va thit dai mau tréng rong 10cm. Phi
hiéu cta T8 chiic Pencak Silat cAp qudc gia (hay
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cdp dia phuong) duge gén trén nguc trai, tén quée
gia (hay tén d¢i) duge in & lung &0 (Hinh 12).

i

Hinh 12: Trang phuc thi dau qui dinh cho Regu
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9.1.2. Binh khi: Khong st dung.
9.2. Cac vong thi dau:

9.2.1. Néu ¢ ndi dung nay c6 s6 lugng cac doi
tham gia ti 5 d6i trd 1én thi cac d6i phai gdp tham
chia cap d4u loai.

9.2.2. Mdi cap dau loai gdbm 2 d6i, sau thi dau sé
chon déi ¢6 diém thi dau cao hon dé thi d4u tidp &
vong sau. Vong cudi cung (vong chung két), cac déi
khong phai phén cép va ba d6i ¢6 s diém thi dau
dat duge cao nhat trong bang xép hang s& 1a ngudi
théng cude. '

9.2.3. 86 lugng cac cip d4u loai sé do Giam déc
Hbi dong k¥ thuat, Cha tich cude d4u va Ban trong
tai quyét dinh cin cd theo s8 lugng déi tham gia.

9.2.4. Thu tuc tién hanh gip tham phén cap duge
tién hanh tai Cude hop ky thuat.

9.3. Théi gian qui dinh cho thi dau biéu
dién bai qui dinh tip thé:

Thoi gian qui dinh cho thi ddu biéu dién bai qui
dinh tap thé 1a 3 phut.

9.4. Tha tuc tién hanh cude diu:

9.4.1. Cuge dau duge bat ddu khi cac Giam dinh
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budc vao san ddu tir phia bén phai cda Chu tich
cudc ddu, doc 13i tuyén thé, bio cio vdi Chu tich
cude dau va vao vi tri.

9.4.2. Céc Pesilat tham gia thi dfu bude vao
tham dau tit phia bén trai cta Chi tich cudc day,
di theo tac phong, tu thé truyén théng ctia Pencak
Silat vao trong trung tim cda tham, chao Cha tich
cufc ddu va quay lai chao cac giam dinh.

Trude khi cho phép cac Pesilat bidu dién, Chu
tich cugc ddu sé& gio 14 co vang ra hiéu cho cac giam
dinh, trong tai thdi gian va cac thanh vién khac cla
cudc déu d& moi ngudi bit diu 1am nhiém vuy.

9.4.3. Sau khi ¢ tiéng eéng cha trong tai thoi
gian, cac Pesilat bit ddu thue hién bai thi eta
minh. Bai biéu dién bit diu bing ddng tac chao, rdi
1an lugt thuc hién céc jurus theo ding thit tu. Khi
hét thoi gian bidu dién quy dinh, trong tai thoi gian
s€ danh mét tiéng cdng.

9.4.4. Sau khi két thic bai bidu dién, cac Pesilat
trd vé trung tim cta thim dau, chao cac giam dinh
va quay lai chao Chi tich cudec diu. Sau dé di ra
khéi tham theo tac phong, tu thé truyén théng cia
Pencak Silat.

9.4.5. Khoang théi gian dé cac giam dinh chim
diém cho bai thi 1a 30 gidy.
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9.4.6. Trong t&i thoi gian sé gid tAm bang thong
b4o cho cac giam dinh v& thdi gian biéu dién thuc
t& clia cac Pesilat.

9.4.7. Sau khi hoan thanh nhiém vu, cac giam
dinh v& tap trung trudc ban cia Cha tich cudc dsu,
chao va bao cdo hoan thanh nhiém vu. Sau d6 cac
giam dinh roi tham dau vé vi tri tap trung trong tai
theo phia bén trai cia Chi tich cugc dau.

9.4.8. Trong tai lién lac sé& thu phidu diém cla
cac giam dinh va ndp cho Ban trong tai dé tinh téng
diém.

9.5. Luat thi dau:

9.5.1. Nguyén tdc thi ddu:

9.5.1.1. Ba Pesilat tham gia thi dau duge phép
biéu dién bai qui dinh tap thé trong khoing thdi
glan qui dinh la 3 phiit cho tat ca cac Jurus.

Thoi gian thi dau ctia Pesilat dudc phép it han,
nhiéu hon thdéi gian quy dinh khoang 10 gidy
(Khoang thoi gian dung sai cho phép).

Néu ddi nao c¢6 thdi gian biéu dién vuct qua
khoang thdi gian dung sai cho phép thi s& bi trit
diém.

9.5.1.2. Bai qui dinh tap thé phai dugc bidu didn
theo ding thi ty ca cic déng tac, jurus véi sy
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chinh xac ré rang cla tung doéng tac, cua tlmg
Jurus; ¢6 nhip didu va su bidu cam trong bai quyén.

9.5.1.3. Trong khi thi dau bidu dién, cac Pesilat

khéng dudge phép la hét hay ¢6 nhing 4m thanh nao
khac.

9.5.1.4. Néu trong khi thi diu bidu dién, mot
trong ba Pesilat bi quén bai thi phan biéu didn cha
ddi d6 bi hiy bd va sé khéng cé diém.

9.5.2. Ludt phat:

9.5.2.1. Luat phat duge ap dung d8 tri diém khj
céac Pesilat pham phai céc 15i sau:

9.5.2.1.1. Thyc hién sai déng tac va sai jurus:

95.2.1.1.1. Cd 1 dong tac thue hién sai, ba
Pesilat bi trit 1 diém. Thyc hién sai d6ng tac gbm 2
dang:

- Thuc hién sai ky thuat.
- Sai thit ty k¥ thuat.

9.5.2.1.1.2. Ct 1 dong tac quén khong thye hién,
ba Pesilat bj trit 1 diém.

9.5.2.1.1.3. Cit 1 14n sai thi tu cua cac jurus, ba
Pesilat bj tru 1 diém.

9.5.2.1.2. Vi pham quy dinh vé thoi gian:
9.5.2.1.2.1. Trudng hop thai gian thye hién bai
biéu dién chua hét 3 phit:
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9.5.2.1.2.1.1. Né&u thdi gian thuc hién bai biéu
di&n caa ba Pesilat it hon thoi glan qui dinh tir 11
dén 15 giay thi ba Pesilat d6 bi trir 10 diém.

9.5.2.1.2.1.2. Né&u thoi gian thuc hién bai biéu
dién ctia ba Pesilat it han thdi glan quy dinh tit 16
dén 30 gidy thi ba Pesilat d6 bi trit 15 diédm.

9.5.2.1.2.1.3. Néu thdi gian thuc hién bai biédu
dién cta ba Pesilat it hon thoi gian quy dinh ti 30
gidy trd lén thi ba Pesilat d6 bi tri 20 diém.

9.5.2.1.2.2. Trudng hop thdi gian thyc hién bai
bidu didn qua 3 phuit;

9.5.2.1.2.2.1. Néu thai gian thyc hién bai bidu
dién cta ba Pesilat nhidu hon thai gian qui dinh ti
11 dén 15 giay thi ba Pesilat d6 bi trir 10 diém.

9.5.2.1.2.2.2. Né&u thoi gian thuc hién bai bidu

dién cta ba Pesilat nhidu hon thai gian qui dinh ti
16 dén 30 giay thi ba Pesilat d6 bi trir 15 diém.

9.5.2.1.2.2.3. N&u thdi gian thuc hién bai biéu
dién ctia ba Pesilat nhidu hon thoi gian quy dinh ti
30 gidy trd 1én thi ba Pesilat d6 bi trir 20 diém.

9.5.2.1.3. Cac vi pham khac:

9.5.2.1.3.1. C& mbi lan c6 mét Pesilat vugt qua
gidi han tham thi d4u (hinh vudng kich thude 10m
X 10m), Pesilat bj trie 5 didm.
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9.5.2.1.3.2. Trong khi thi dau biéu dién, cit mbi
lan Pesilat la hét hay ¢6 nhitng 4m thanh khac,
Pesilat bi tru 5 diém.

9.5.2.1.3.3. Néu Pesilat c6 trang phuc va binh
khi biéu dién khéng tuan thi chinh xac miu qui
dinh, Pesilat d6 b trit 10 diém.

9.5.2.2. Truit quyén:

9.5.2.2.1. D61 sé bi trudt quyén thi ddu khi sau 3
1an goi ctia ban t8 chtic, ba Pesilat d6 khéng c6 mat,
ho#c khéng ¢6 mit ddy di dé thuc hién bai thi.

9.5.2.2.2. Dgi sé bj trudit quyén néu thuc hién
thi€u ca mot jurus trong bai qui dinh.

9.5.2.2.3. D61 sé bi truét quyén khi cé trang phuye
bi€u dién khac hin véi qui dinh cla néi dung thi
ddu nay.

9.6. Phuong phap tinh diém thi dau:

9.6.1. Diém ky thudt thi dgu: Diém k¥ thuat thi
d4u 1a téng cta hai loai diém sau:

9.6.1.1. Diém ky thuat : La diém cham cho 46
chinh x4c ctia ting déng tac, cén cit vao cac tidu chi
sau:

9.6.1.1.1. Sy chinh xéc trong tiing déng tac cia
ting Jurus.
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9.6.1.1.2. Sy chinh xac vé thi ty ting dong téc.

9.6.1.1.3. Sy chinh xac vé thi tu tirng Jurus.

Diém ky thuat (Diém chinh xac cla tting déng
tac) duge xac dinh bing téng diém cho bai quyén
qui dinh tap thé (96 diém cho 96 déng tac) trit di s&
diém phat do sai dong tac va jurus (xac dinh theo
tiéu muc 9.5.2.1.1).

9.9.1.2. Diém biéu didn: La diém chdm cho toan
bai biéu dién, bao gém cac loai diém sau:

9.6.1.2.1. Diém déng tac: Diém chim cho cac
déng tac duge thyc hién ré rang, sc nét. Cac giam
dinh quan st bai thi cta ba Pesilat va cho diém
theo thang diém 10 (tix 1 diém dén 10 diém).

9.6.1.2.2. Diém ti&t tau: Diém cham cho cac dong
tac c6 tiét tau rd rang, sic nét. Cac giam dinh quan
sat bai thi cia ba Pesilat va cho diém theo thang
diém 10 (i 1 diém dén 10 didm).

9.6.1.2.3. Diém bidu cam: Piém cham cho cac
dong tac c6 sic thai biéu cdm mang tinh chién d&u
cao. Cac gidm dinh quan sat bai thi ca ba Pesilat
va cho diém theo thang diém 10 (tit 1 diém dén 10
diém).

9.6.1.2.4. Diém sttc manh: Didm chdm cho céc
déng tac c6 sdc manh, cac don danh cé lye, ¢6 bién
d6 va sitc cing. Cac giam dinh quan sat bai thi cta
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ba Pesilat va cho diém theo thang diém 10 (ti 1
diém dén 10 diém).

9.6.1.2.5. Diém thé lyc: Diém chdm cho kha nang
duy tri téc d6, sc manh trong thi ddu cua ba
Pesilat (stic bén). Cac giam dinh quan sat bai thi
ctia ba Pesilat va cho diém theo thang diém 10 (ti
1 diém dén 10 diém).

Diém bidu dién cha ba Pesilat duge x4c dinh
bing téng diém cta 5 loai diém néu trén cong thém
50 diém (khi Pesilat hoan thanh bai thi 1A coi nhu
da duge 50 diém). Nhu vay, diém biéu dién cho bai
thi ctia Pesilat sé& tu 55 dén 100 didém.

9.6.2. Diém phat: Can clt vao céc 161 dé trit diém
d4 néu trong phén 9.5.2.1.2. va 9.5.2.1.3 ba Pesilat
bi pham 15i nao thi s& cén ct vao thang diém phat
qui dinh dé tri diém.

Diém phat: La tdng cac diém bi trit theo céac 16i
vi pham cua Pesilat.

9.6.3. Cdch tinh diém:

Diém thi ddu duge tinh bing diém k¥ thuat thi
d&u (Muc 9.6.1.) trit diém phat (Muc 9.6.2).

9.7. Cach xac dinh ngudi thing cudc:

9.7.1. Ngudi théng cude dude xac dinh bang tong
di€m thi d&u da cho cta ba trong tai giam dinh
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trong &6 bd hai phigu diém thap nhit va cao nhat
cta hai giam dinh. O véng d&u loai, ngudi thing
cudc 12 ngudi c6 tdng s diém thi ddu cao nhat caa
cip dau loai. O vong chung két, ba déi 6 tong s6
di8m thi d4du cao nhat trong bang x&p hang sé la
ngudi thing cude.

9.7.2. Trong trudng hdp c6 cac dbi cé téng diém
thi d&u bing nhau thi d6i nao ¢6 diém phat it hon,
d6i dé thing cude.

9.7.3. Néu nhu diém phat cta cac ddi Pesilat
bing nhau thi ddi ndo cé téng diém ky thuat caa 3
trong tai giam dinh nhiéu hon s& théng cude.

9.7.4. Trudng hop tdng diém k§ thuat cha cac doi
Pesilat bing nhau thi d6i thing cudc sé dude xac
dinh bing cach gip tham. Thu tuc nay sé do Chu
tich cudc dau tién hanh véi sy chitng kién cua Giam
ddc Hoi déng k§y thuat, Ban trong tai va cac Lanh
doi cua cac.doi Pesilat.

'9.7.5. Két qua diém thi dau cia cac Pesilat tham
gia s& dugc cong bd sau khi két thuc mdi vong thi
dau.

Diéu 10. Thi tuc khiéu nai két qud trdn
ddu

Luat thi d4u Pencak Silat quéc t& cho phép
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khi&u nai két qua tran ddu cua tit ca cic ndi dung
thi dau va viéc khiéu nai phai dugc thuyc hién theo
cac trinh tu sau:

10.1. Sau khi céng b& két qua thi dau, néu
Trudng doan cé Pesilat tham gia tran ddu d6 thiy
rang két qua vita duge cong bs khong thoa dang thi
Trudng doan duge phép lam don khiéu nai. Trong
khoang thoi gian 10 phiit ké tit khi céng b6 két qua,
Trudng doan mudn lam don khiéu nai phai gap Thu
ky cudc ddu d€ 14y mAu don khifu nai. Trong
khoang 20 phit ké tit khi nhan dugec mau don,
Trudng doan phai dién xong mAu don va ndp lai cho
Thu k¥ cude ddu cung véi 1& phi khidu nai. Trong
don khidu nai, If do khiéu nai phai dugc viét cu thé,
rd rang.

10.2. Trong khodng thdi gian 2 gio ké ti khi Thu
k¥ nhan dudc don khidu nai, quyét dinh vé khiéu
nai k&t qua tran dau & mitc dd dau tién sé do Chu
tich cudc ddu dua ra cho Trudng doan viét don
khiéu nai sau khi da xem xét, tham khao ¥ kién ctia
Ban trong tai vé két qua tran dau bi khi€u nai.
Quyét dinh nay phai dude dua ra bing van ban.

10.3. Néu nhu Trudng doan viét don khiéu nai
khong dong ¥ vé quyét dinh & mic dé dau tién,
Trudng doan dude phép lam don khi&u nai 1an hai.
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Don khiéu nai 14n hai phai duge nép cho Thu ky
cudc dau trong khoang thoi gian 20 phuit ké tit lac
quyét dinh & muc d6 dAu tién duge dua ra.

10.4. Ban tham tra bao gdm Giam dée Hoi ddng
k¥ thuat, Cha tich cude dsu, Ban trong tai sé xem
x€t lai két qua tran d&u bi khisyu nai va trong
khodng thoi gian 3 gid ké tut khi Thu ky nhan duge
don khiéu nai 14n hai, Ban tham tra sé dua ra
quyét dinh vé khi6u nai két qua tran dau. Quyét
dinh do Ban thim tra dua ra 13 quyét dinh cusi
cung. _

10.5. Bon khiéu nai k&t qua tran dau chi duge
xem xét khi viéc khigu nai thuyc hién ding theo cac
trinh tu néi trén va phu hop véi tinh thin cao
thugng ciing nhu tiéu chi ctia Pencak Silat.

10.6. Lé phi khiéu nai tai cac giai quée t& 1a 200
USD cho méi 14n khidu nai. Con § c4c giai khac thi
mc 1& phi do Ban t& chic qui dinh. L& phi nay dugc
ndp cho Ban t6 chiic.

Diéu 11. Hop ky thudt truée gidi

11.1. Hop k¥ thuat s& dudc t8 chiic sau khi tién
hanh kham kiém tra stic khoé va can kidm tra cac
Pesilat tham du giai.

11.2. Chi tich cude d4u s& phsi hop véi Giam doe
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Hb1 dong k¥ thuat, cac thanh vién ca Héi déng ky
thuat, Ban trong tai va Trudng ban t8 chiic dé didu
hanh cuge heop ky thuat.

11.3. Thanh vién tham du cudc hop ky thuat 1a
cdc Trudng doan, hudn luyén vién cha cic doan
(don vi) tham gia. .

11.4. Né1 dung 1am viéc clia cude hop k¥ thuat
bao gbm cac théng bao chung vé gidi thi dau, cac
qui dinh k¥ thuat 4p dung cho giai va tién hanh
gap tham phén cip, chia vong thi d&u.

11.5. Trong qua trinh diéu hanh gidi, khi cin
thiét c6 thé t& chitc cac cude hop k¥ thuat ddt xuat
v6i cac thanh phan tham gia giai.
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CHUONG Il

CAC THANH VIEN KY THUAT
? 7
CUA GIAI
Diéu 12. Co céu t6 chize cude ddu va phan
cong nhiém vy ciia cdc thanh vién ky thudt

12.1. Cd e&u t8 chite cude dau bao gom céc thanh
vién k¥ thuat sau:

12.1.1. Mt Gidm doc Hai dong ky thuat (ITD)

Dé thyc hién nhiém vy, Gidm d6c Hoi déng ky

thut s& c6 cac thanh vién ctig Héi dong ky thuat
(ATD) givip viée,

12.1.2. M6t Ch tich cuje dau

DE thuc hién nhiém vu, Chy tich cudc dau sa
duge cac thanh vién sau day gidup viéc:

12.1.2.1. Mét phé Cha tich cujc dau (néu can
thiét).

12.1.2.2. Mot Thu ky cude ddu va mot trg 1y

12.1.2.3. Trong tai thai glan lam nhiém vy bsm
dong hé theo dbi, g5 cOng va céc vide cé lign quan.
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12.1.2.4. TG truc dai.

12.1.3. Ban trong tai: Gém ba thanh vién cta cic
trong tai tham gia diéu hanh giai, bao gém mét
Trudng ban va hai Phé ban (difu hanh mét tham
dau).

D€ didu hanh cic tran d&u, Ban trong tai cé cic
trong tailam nhiém vy (khoang 18 trong tii trd 1én
cho mét tham dau).

12.1.4. Bac s cuge dau va t8 y t&

Néu gidi thi d&u ¢6 tit 2 tham d&u trd 1én thi s6
lugng cac thanh vién ky thuat sé duge ting lén
tuong ting, trit Gidm déc Héi déng ky thuat va cac
thanh vién cha Hoi déng k¥ thuat (Hinh 13).

Phén céng nhiém vu cho cac thanh vién k¥ thuat
cla giai:

Céc thanh vién ctia Ban t8 chitc, cac thanh vién
ky thuat cho mét gidi thi dau ¢dp quéc t& s& do Lién
doan Pencak Silat Quéc t& phan cbng, dé cir.

Diéu 13. Tiéu chuén, chize ndng va nhiém
vy cua cdc Héi déng trong cudce diu

13.1. Gidm d6c Hoi déng ky thuat:

13.1.1. Giam d8c Héi dbng ky thuat caa cac giai
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GIAM BAC
HOI BONG KY THUAT -

I CAC TROLY

BAN TRONG TAI CHU TICH CUGC DAY
(3 TRONG TAl)
CAC TRONG TAI -
(18 TRONG TAJ) THU KY cudc pAy
TRQLY THUKY |
BAC SY cudC pAu '

| T6 v TE |

TRONG TAI THO GIAN T8 TRUC DA

Hinh 13: Co cdu t3 chirc cudc d4u Pencak Silat quéc &

thi ddu Pencak Silat qudc t& do Téng thu ky cta
Lién doan Pencak Silat Qudc t& ddm nhiém ho#c
tryc tiép de cit. Ngudi duge chi dinh nay phai 1a
ngudi hiéu, nim viing va biét cach van dung luat
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cua Lién doan Pencak Silat Quaéc t&, dac biét 1a Inat
thi dau Pencak Silat.

13.1.2. Giam d6c Hsi déng ky thuat phai chiu
trach nhiém vé nhiing cong viée thude vé phin té
chitc bao gém: chi phi di lai (vé may bay, vé tau.. D,
ché &, chi phi di lai: trong gidi, tién bdi dudng... va
nhiing chi phi khac ¢6 lién quan dén viée diéu hanh
giai, ngoai trif cic chi phi do Lién doan Pencak
Silat Quéc t& quy dinh.

13.1.3. Chtc ning va nhiém vy cia Giam dde
Hgi déng ky thuat.

13.1.3.1. Gitp d3 va dé xudt y kién cho Ban to
chic gidi va cac Héi ddng, thanh vién khac trong cd
ciu to chic cude dau, ti€n hanh céng tac chuin bi
giai bao gdm thanh lap cac Hi dong, Ban, chuin bi
day da trang thist bi cho cude d4u va hoan tat cac
cong viéc khac dé dam bao cho giai dudc tién hanh
thuén 1gi cho dén khi két thic.

13.1.3.2. Gidm d6c Hoi ddng ky thuat chiu trach
nhiém giai quyét cde van dé phat sinh trong giai
bao gbm cac van dé chung va cac van d8 vé quan ly
k¥ thuat ma trude tién cdn phai ¢6 ¥ kién ctia Giam
dde Héi ddng k¥ thuat, ké ca viéc dimng, hoin hoic
hity bé mét tran dau hay ca giai, ho#c thay thé cac
Héi dong, Ban cla giai khi cAn thiét. T4t ca cac viéc
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lam, quyét dinh, phuong phap thye hién ctia Giam
déc Hoi dong kg thuat déu phai nhim tao didu kién
thuan 1gi cho tién trinh didu hanh giai gidp cac
thanh vién tham dy gidi hoan thanh nhiém via va
dam bao sy phat trién ctia Pencak Silat.

13.1.3.3. Ghi gidy.ching nhan da tham dy gidi
cho céc trong tai.

13.1.3.4. Cham nhét 1a sau mot thang phai nép
bao céo téng két giai cho lanh dao cia Lién doan
Pencak Silat Quéc t& theo nhiing yéu cAu ma Lién
doan Pencak Silat Quéc t& dua ra.

13.2. Céc thanh vién cta Hoi dong ky thuat:

13.2.1. Cac thanh vién cha Héi déng ky thuat cé
nhiém vu gitip viée cho Giam déc Héi ddng ky
thuat.

13.2.2. Cac thanh vién ctia Héi déng k§ thuat
trong céc gidi thi d&u Pencak Silat quéc t& sé do
Lién doan Pencak Silat Quéc t& phan céng va phai
1 ngudi am hi€u, nim vimg va biét cach van dung
luat cha Lién doan Pencak Silat Quéc té, dic biét la
Luat thi ddu Pencak Silat.

13.2.3. Cach thanh vién cta Hoéi déng ky thuat
phai chiu trach nhiém véi Giam d6c Hoi déng ky
thuat vé vide thi hanh céc nhiém vu duge giao.
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- 13.3. Chi tich va Phé cha tich cudc diu:

13.3.1. Chu tich va Phé chn tich cua cude ddu
duge lua chon trong sé cac trong tai qudc t& (cap I
hoic cap II).

13.3.2. Chiic niing va nhiém vy cta Chu tich va
Phé chu tich cude dau:

13.3.2.1. Puge giao va chiu trach nhiém diéu
hanh giai thi ddu thanh céng.

13.3.2.2. Trudc khi gidi bdt dau, Chi tich va Phé
chi tich cude ddu phéi hop véi Hoi dong ki thuit,
Ban t8 chiic, Ban trong tai t8 chttc cudc hop ky
thuat cho cac Trudng doan, Huén luyén vién cla
ciac doan tham du giai.

18.3.2.3. Nhic nhé va thay thé khi cAn thiét bat
ky thanh vién k¥ thuat ndo cua giai sau khi da
tham khdo ¥ kién ctia Hoi déng k¥ thuat néu thanh
vién d6 khéng lam ding chitc nding va nhiém vu
dugc giao. |

13.3.2.4. Pugc phép dimg tran dau khi can thiét.

13.3.2.5. Pua ra quyét dinh vé Don khiéu nai &
mtic 40 d4u tién sau khi tham khdo ¥ kién cia Ban
trong tai.

13.3.2.6. Dé trinh Don khiéu nai 18n cho Hoi
dong k¥ thuat.
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13.3.2.7. Théng bao cho cie Jury chim didm cta
N6i dung thi bidu didn baj qui dinh c4 nhan, bidy
dién bai ddi luyén ty chon va bidu didn baj qui dinh
tap thé khi c6 Pesilat budc ra ngoai vach giéi han
qui dinh (10m x 10m), phén vach truge mit Cha
tich cude dau.

13.3.2.8. Cht: tich va Phé chi tich cude dau duagc
phép thay phién nhay lam nhiém wy trong qua
trinh thi ¢au.

13.3.2.9. Chu tich chiu trach nhiém trudc Hoi dong
ky thuat vé cac vin ga ky thuat va chiu trach nhiém
trude Ban t6 chite v& cac vy dé chung khéc. Phé chiy
tich chiu trach nhiém trude Chi tich cude dau.

134. Thu ky cude dau:

13.4.1. Thu ky cuse day phai 14 ngudi n§m viing
va thong thao tat 3 cac cong viéc hanh chinh lién
quan dén tran dau duge Ban t6 chite phin cong.

13.4.2. C6 nhidm vu trg gitip cho Chi tich vé viée
sdp x&p va quan Iy cac cong vide hanh chinh lién
quan dén tran dsu. C6 thé cq Trg 1y thu ky gidp d3
trong cong viac,

13.4.3. Thu ky cufce ddu chju trich nhiém véi
Chu tich cuge dau, Trg 1y thu k¥ chju trach nhiém
v6i Thu ky cude dau.
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13.5. Ban trong tai:

13.5.1. Ban trong tai 12 ban diu hanh cac trong
tai cha giai thi d§u. Ban trong tai s& do Lién doin
Pencak Silat Quéc t& (hay Lién doan Pencak Silat
quéc gia) phan cong va giao nhiém vu. Ban trong
tai bao gdm mot Trudng ban va hai thanh vién,.

13.5.2. Quyén han va nhiém vu cua Ban trong
tai:

13.5.2.1. Trg giup cho Chn tich cuge dau vé cong
tac phén cdng trong tai.

13.5.2.2. Ki€m tra két qua phidu diém cta cac
giam dinh va yéu cdu Chi tich cude dau goi giam
dinh khi cdn thiét.

13.5.2.3. Ky vao phidu céng nhan ngudi thing
cude sau khi kidm tra phleu diém va nop cho Cha
tich cudc dau.

13.5.2.4. Dua ra y kién khi 6 Pon khidu nai vé
két qua tran dau.

13.5.3. Ban trong tai chju trach nhiém vé céng viée
dudc giao truée Hoi ddng ky thuat va Ban té chite,

13.6. Trong tai va giam dinh:

13.6.1. Viéc phan céng Trong tai dai va g1am
dinh:
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13.6.1.1. Cac trong tai lam viéc tai céc giai quéc
t& do Lién doan Pencak Silat Quéc t& t§ chie 1a cac
trong tai duge Lién doan Pencak Silat Quéc t& huy
dong lam viée cho giai.

13.6.1.2. Céac trong tai lam viéc tai cac giai do
Lién doan Pencak Silat Quéc t& t8 chiic phai 1a cac
trong tai da tham gia cac khéa hoc Trong tai qudc
té, c6 chiing chi Trong tai cidp quéc t& va cé kinh
nghiém, chuyén mén vitng vang.

13.6.1.3. Lién doan Pencak Silat Quéc t& s& phan
cong nhiém vu cho cac trong tai cin ¢ vao S8 theo
déi cong tac cua méi trong tai.

13.6.1.4. Cac trong tai phai c6 kha ning dam
nhiém dudc ca hai vi tri: Trong tai dai va trong tai
giam dinh cho t4t ca cac ndi dung thi dsu.

13.6.2. S6 lugng trong tai quéc t& duge huy déng
lam viéc 12 18 ngudi cho mét tham thi dau.

13.6.3. Nhiém vu cta trong tai dai (cho néi dung
thi ddu déi khang).

13.6.3.1. Kiém tra v6 dai va kidm tra su sin sang
cua hai Pesilat.

13.6.3.2. Didu khién tran d5u theo dung luat.

13.6.3.3. DAm bdo an toan cho hai Pesilat trong
_ qua trinh thi d&u.
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13.6.3.4. Ditng tran dau khi cé cac trudng hop
sau ddy xay ra:

13.6.3.4.1. C6 Pesilat pham 15i niing.

13.6.3.4.2. C6 Pesilat di chuyén ra khdi pham vi
tham dugc phép thi dau.

13.6.3.4.3. C6 Pesilat bj nga.

13.6.3.4.4. Cé Pesilat thuc hién don danh ngi.

13.6.3.4.5. Tran d3u dién ra cé su chénh léch vé
trinh d¢ gitta hai Pesilat.

13.6.3.4.6. D& nhic nhd, khién trach, canh cao
Pesilat pham 16i.

13.6.3.4.7. Kiém tra chan thuong cta Pesilat.

13.6.3.4.8. Didu kién xung quanh vo dai thi dau
khéng dam bao.

13.6.3.4.9. Cé Pesilat xin bd cude.

13.6.3.4.10. Khi Ch tich cufc d&u hay Héi dong
k¥ thuat moi vé ban lam viéc.

18.6.3.5. Dam bao chéit lugng tran dau.

13.6.3.6. Khi ¢6 Pesilat pham 161, tiy vao mic d6
pham 15i d& nhéc nhd, khién trach, canh cao hoic
trudt quyén.

13.6.3.7. Ra ky hiéu nhic nhd 15i cha Pesilat
pham phai, ra k¥ hiéu khién trach, canh cao, céng
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nhén hay khéng cong nhan don danh ngi dé cac
giam dinh va c4c thanh vién khac ciia cude dau biét,
- 13.6.3.8. Khi ¢6 truong hgp nghi ngo thi phai hoi

¥ v6i cae giam dinh dé dua ra quyét dinh. Khi hai
¥, trong tai va cac giam dinh phai diing trong véng
tron nhé gifta tham.va hai Pesilat phai vé hai géc
trung lap. '

13.6.3.9. Céng b8 ngudi thing cuse.

13.6.4. Nhiém vy ctta trong tai giam dinh (cho
tat cd cac ngi dung):

13.6.4.1. Cham diém danh gia c4c Pesilat tham
gia thi dau.

13.6.4.2. Ghi lai céc diédm phat (diém tru) cha cac
Pesilat tham gia thi dauy.

13.6.4.3. Phai xdc dinh duge ngudi thing cude
can cd trén téng diém ctia céc Pesilat tham gia thi
diu.,

13.6.4.4. Ky va ghi r5 ho tén vao phidu diém
trude khi chdm,

13.6.4.5. Phai tra 15i dude céc cau hdj va tran dau
do Héi dong ky thuat, Cha tich cudc dau, Ban trong
tai va trong tai dai dua ra, khi cAn thist,

13.6.4.6. Giam sat viéc can kidm tra cua Pesilat
tham gia thi dau.
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13.6.5. Trong khi 1am nhiém vu, trong tai dai va
cac giam dinh phai chiu trach nhiém trudc hét la
véi Ban trong tai va Chu tich cudc dau va cuéi cling
14 v6i Héi dong ky thuat.

13.7. Trong tai thdi gian:

13.7.1. Trong tai fhoi gian phai la ngudi nim
vilng cdng viéc va duge Ban t8 chiic phan cong.

13.7.2. Nhiém vu clia trong tai thdi gian:

13.7.2.1. B&m dong hé theo déi thdi gian thi dau
theo ky hiéu cta trong tai dai (d6i véi Noi dung thi
dau ddi khang).

13.7.2.2. Nhin theo gidy cta ddng hé va phat cd
dé trong tai dai d&m theo trong trudng hop dém
tuyét do1 va dém k¥ thuat.

13.7.2.3. Ra ky hiéu bit dau biéu dién cho Néi
dung thi d&u biéu difn bai qui dinh ca nhan, bai dsi
luyén ty chon va bai qui dinh tap thé.

13.7.2.4. Bao céo vé khoang thdi gian bidu dién
bai qui dinh c4 nhén, bai déi luyén tu chon va bai
qui dinh tap thé cta cac Pesilat tham gia, viét 1én
bang, gic lén cao dé cac giam dinh va cac thanh
vién tham gia khac dugc biét.

13.7.3. Trong tai thoi gian chiu trach nhiém vé
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cdng viée trude Chu tich cude diu.
13.8. Bac si cude dau:

13.8.1. T4t ¢4 moi tran dau chi duge phép didn ra
khi c6 sy chitng kign va glam sat cia mot nhém bac
$1va nhén vién y t& do Ban t§ chie diéu dong, phan
cong,

113.8.2. Bac si cupe day phai 13 bac si chuyén
nganh thé thao va cé nhidy kinh nghiém vé kidm
tra, di€u trj chan thuong thé thao.

13.8.3. Bac si phai chiing kién tran dsu tiy khi
bat dau dén khi két thie.

13.8.4. Khi ¢ yéu cdu ctia Cha tich cude dau hay
trong tai dai, bac si méj duge phép vao trong tham
thi ddu dé€ xem xét chan thudng ctia Pesilat.

13.8.5. Két luan ctia bac si 13 cin cd dé tiép tuc
hay dung tran dau.

13.8.6. N&u nhv ¢6 Ban khigu nai vé két qua
tran ddu, bac si phai cg mat va giadj thich quyst
dinh cia minh khi c4n thist.

13.8.7. Béc si phai chiu trach nhiém véi Chg
tich cude dsu, Hai dong ky thuat vé cac vin dé y
t&, sttc khde cha Pesilat trong tat ca cic tran diy
cla giaj,
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Diéu 14. Trang
phuc ciia cdac thanh
vién trong cudc ddu

14.1. Chu tich va
Phé chi tich cuée
dau:

Chu tich va Phé chd
tich cude d4u phai mic
trang phuc Pencak
Silat tiéu chuin mau
den, trén ngyc 4o phia
bén trai ¢6 phu hiéu
Trong tai quéc t&
quén saron quanh eo,

thit dai mau vang Hinh 14: Trang phyc
rong 10cm, d6i mi den cua Cha tich va P'ho
(Hinh 14) chi tich cudc dauy

14.2. Thu ky cudc dau, trg Iy thu ky va
trong tai thoi gian:

Thu ky cude ddu, trg Iy thu ky va trong tai thoi
gian phai mic trang phuc Pencak Silat tiéu chudn
mau den, quin saron quanh eo, thit dai may trang
réng 10cm, ddi mii mau,
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Hinh 15: Trang phuc cdia thanh vién hoi dong trong tai

14.3. Ban trong tai:

Cac thanh vién cta Ban trong tai phai mic trang
phuc Pencak Silat tidu chuin mau trdng, trén nguc
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&o phia bén trai ¢é pht hiéu Trong tai qudc t&, quan
saron quanh eo, thit dai mau vang rong 10cm, doi
mi mau (Hinh 15).

14.4. Cac trong tai:

14.4.1. Trong tai dai:

Cac trong tai dai phai mic trang phuc Pencak
Silat tiéu chuin mau tring, trén nguc ao phia bén
trai c6 phi hiéu Trong tai quéc t&, thit dai mau
vang rong 10cm.

14.4.2. Trong tai giam dinh:

Céc trong tai giam dinh phai mic trang phuc
Pencak Silat tiéu chudn mau tréng, trén nguc ao
phia bén trai cé6 phu hiéu Trong tai qudc té.

14.5. Cac thanh vién khae cta cude dau:

Cac thanh vién khac cla cugc dau phai mic
trang phuc Pencak Silat tiéu chudn mau den, thit
dai mau tring rong 10cm.
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CHUCONG Nl

CAC GIAI THI PAU PENCAK SILAT
QUOC TE

Diéu 15. Cac gidi vé dich Pencak Silat

qudc té

15.1. Cac giai v6 dich Pencak Silat quéc t& do
Lién doan Pencak Silat Quéc t& t8 chic:

15.1.1. Giai vé dich thé& gidi.

15.1.2. Giai vb dich khu vye.

15.1.3. Cac giai vé6 dich khac do Lién doan
Pencak Silat Qudc t& t6 chric.

15.2. Cac giai vd dich Pencak Silat quéc t& khac:
do céc Hiép héi hay T6 chitc khéng thude Lién doin
Pencak Silat Quéc t& t§ chiic, ¢c6 ap dung Luat thi
déu Pencak Silat qudc t& va c6 sy cong tac véi Lién
doan Pencak Silat Quéc té.
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