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L&i gidi thidu

woc ta dang bucc vao thoi ky cong nghiép hoa, hién

N dai héa nhim dwa Viét Nam trd thanh nuée cong
nghiép vin minh, hién dai.

Trong su nghiép cdch mang to Ion do, cong tdac dao tao
nhdn lyc ludn gii vai tro quan trong. Bdo cdo Chinh tri ciia
Ban Chdp hanh Trung wong Ddng Cong sdn Viét Nam fai
Dai hoi Ddng toan quoc ldn thir IX da chi ré- “Phit trién
gido duc va dao tao [a mot trong nhiing dong luc quan trong
thic ddy su nghigp céng nghiép héa, hién dai héa, 11 didu
kién d€ phét trién nguén luc con ngudi - yéu 16 co ban dé
phét trién x4 hoi, ting trudng kinh t&€ nhanh va bén viing”.

Qudn triét chi triwong, Nghi quyét cita Bdng va Nha nude
va nhan thicc diing din vé tam quan Irong cua chuong trinh,
gido trinh déi véi viée ndng cao chat luong dao tao, theo dé
ngh: cha 86 Gido duc va Pao tao Ha Noi, ngay 23/19/2003,
Uy ban nhdn dén thanh phé Ha Noi da ra Quyét dinh s&
5620/QD-UB cho phép $6 Gido duc va Dao tao thuc hién dé
an bién soan chuong trinh, gido trinh trong cdc trucng Trung
hoc chuyén nghiép (THCN) Ha Ngi. Quyét dinh nay thé hién
Sy quan tam sdu sdc cia Thanh iy, UBND thanh phd trong
viéc ndng cao chdt luang ddo tgo va phdt trién ngudn nhén
lvec Thit do. :

Trén co sé chiwong trinh khung cia B¢ Gido duc va Pao
tao ban hanh va nhitng kinh nghiém rit ra tir thuce t¢' dao tao,
86 Gido duc va Pao tao da chi dao cdc trudng THCN 16 chite
bién soan chiwong minh, gido trinh mot cdch khoa hoc, hé



théng va cdp nhat nhitng kién thitc thyc tién phit hop voi doi
tuong hoc sinh THCN Heg Noi,

B9 gido trinh nay g 1 licu gidng day va hoc tdp trong
cdc truong THCN ¢ Ha N¢i, dong thei 1a 14i liéu tham khdo
hitu ich cho cdce truong cé dao tao cde nganh ky thudt - nghiép
vit va déng ddo ban doc quan tdm dén vin dé huong nghiép,
day nghé.

Viéc 16 chiic bién soan bo chuong trinh, gigo rinh nay
la mot trong nhicy hoat dong thiét thye ciiq nganh gido duc
va dao tgo Thil do dé ky niém “50 ndm gidi phéng Thii do
“50 ndm thank lgp nganh™ va hudng 16 ky niém “1000 nam
Thang Long - Ha Ngi”,

36 Gido duc va Dao tao Ha Noi chan thanh cam on Thanh
iy, UBND, cdc 56, ban, nganh ciia Thanh pho, Vu Gido duc
chuyén nghiép B¢ Gido duc va Pao tqo, cdc nha khoa hoc, cde
chuyén gia ddu nganh, céc gidng vién, céc nha qudn I3, cdc
nha doanh nghiép da tao diéu ki¢n giip do, ddng gép ¥ kién,
tham gia Hoi déng phdn bién, Hoi dong thdm dinh v Hoi
dong nghiém thy cdc chitong trinh, gido trinh.

Day la ldn ddu tién S6 Gido duc va Pgo tao Ha Noi 16
chitc bién soan chuong trinh, gido trinh. Di dad hét sie cd
- gdng nhung chéic chdn khong tranh khdi thiéu séi, bat cdp.
Chiing 16i mong nhgn duoc nht?ng ¥ kien déng gop cria ban
doc dé titng buéc hoan thién bo gido trinh trong cdc ldn tgi
bdn sau. |
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Loi néi dau

ido trinh mon hoc Vi sinh - K sinh tritng do tdp thé gido vién bo mon'Y

G 1€ cong dong bién soan bdm sét muc tiéu, noi dung cia chitong trinh
khung, chitong trinh gido duc nganh Diéu dudng. Gido trinh mén hoc Vi sinh - Ky
sinh tring ¢ cdp nhdt nhitng thong tin, kién thitc méi vé link vuce Vi sinh - K9 sinh
ing. ¢6 dol méi phitong phdp bién soan tao tién dé su pham dé gido vién va hoc
sinh c6 thé dp dung cdc phieong phdp day - hoc hiéu qua.

Gido trinh mon hoc Vi sinh - Ky sinh tring bao gém cdc bai hoc, méi bai hoc
6 3 phan (myc tiéu hoc 1dp, nhitng néi dung chinh va phdn fir liong gid - dap dn).
Gido trinh mén hoc Vi sinh - Ky sinh tring l¢ 1ai lidu chinh thicc dé sir dung cho
viée froc tdp va gidng day trong nha huong.

Bo mon Y 16 cong dong xin trdn trong cdm on cdc chuyén gia ddu nganh, cdc
thay thuce chuyén khoa dd tham gia déng ¢8p v kién voi tdc gid trong qud irinh
bién soan gido trinh mon hoc nay; xin trdn trong cdm on PGS.TS Hoang Khdai Ldp,
IS ChuVan Thdng da cho y kién phdn bién cuén gido trink mon hoc Vi sinh - Ky
sinh triing; xin trdn trong cdm on Hoi déng nghiém thu chiong trink, gido trinh
cde mon hoc trong cdc truong Trung hoc chuyén nghiép thanh phd Ha Noi dd co
danh gid va xép logi xudt sdc cho cudn gido trink mon hoc Vi sink - Ky sinh tring.

Gido trinh mon hoc Vi sinh - Ky sinh tring chdc chdn con 6 nhiéu khiém
khuyét, chiing toi rat mong nhdn duwgc nhitng dong gop ¥ kién ciia céc dong nghiép,
cdc thay c6 gido va hoc sinh nha triong dé gido trinh mon hoc ngay cang hoan
thién hon.

TM nhém tac gia
BS. NGUYEN THANH HA



Vi SINH - KY SINH TRUNG

- S6'tiét hoc: 24
+ 86 tiét Iy thuyét: 16
+ So'tiét thuc tip: 8

- Xép loai mon hoc: Mon kiém tra
- Hé s6 mon hoc: Hé s6 1
« Thoi diém thuc hién mén hoc: Hoc k¥ I nam thir nhat

MUC TIEU MON HOC:

1-Trinh bay mét s6 khdi niém co bén vé Vi sinh, Ky sinh tring trong Y hoc.
Méi lién quan gifta Vi sinh, Ky sinh triing véi stic khoé va bénh tat.

2- Trinh bay khdi niém co ban vé khang nguyén, khéng thé, qud trinh ddp
ing micn dich ctia co thé, vdc xin va huyét thanh.

4- Trinh bay dac diém c4u tric, sinh 1y, sinh thai, chu ky phat trién ciia Vi
sinh vat va Ky sinh triing gay bénh thudng gap. \

5- Nhén dang mot s6 Vi sinh vat, Ky sinh tring géy bénh.

NOI DUNG MON HOC:

Py ] s tiét s0 tiét
- TEN BAI HOC Iy thuyét | thyc hanh
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9 | Phuong phdp 1ay bénh phdm, bao quan bénh phim I 1
dé 1am xét nghiém vi sinh - ky sinh tring
Téng so 16 8




HUONG DAN THUC HIEN MON Hoc

Giang day:

- Ly thuyét: Thuyét trinh. Th

- Thuc tap: Tai phong thie tap ciia trudm
Bénh vien, Trung tam y & du phong. ..
mau, mo hinh, Video, Slide

we hién phuong phdp giang — day tich cyc.

8, phong xét nghiém cha Vien /
- S dung kinh hiép vi, tranh, tiéu bap
~ 1am thuc nghiem g huéng dan hoc sinh,
Panh gis:

- Kiém tra thudng xuyén: 2 diém kiém tra hé s |

- Kiém tra dinh ky: I diém kiém ira hé s6 2

" - Kiém tra két thic mén hoc: Bai kiém tra Viét, sir dun

g cau hoi thi truyén
théng két hop can héj th tric nghiém



Phan I
VI SINH Y HOC



DAI CUONG VI SINH Y HOC

Muc tiéu hoc tap

I. Néu duge ich loi ctia vi sinh vat trong y hoc.

2. Nhan biét dugc cdc loai hinh thé ciia vi khusn.

3. M6 ta dugc thanh phdn va cdu tao cia vi khudn qua dé néu ré dic tinh
sinh 1y caa vi khuan, cdc yéu 16 tic dong lén vi khudn.

4. Néu 16 méi lién h¢ giiva vi sinh vat gy bénh, d6i tugng cam thy va yéu
t6 ngoai canh trong qud trinh nhiém khuin.

Vi sinh hoc la khoa hoc nghién citu hinh théi, csu tao, sinh ly va hoat dong
cua cdc vi sinh vat dé€ phuc vy con ngudi.

Ngudi dau tién quan st thdy va mo ta vi sinh vt 12 mot ngudt Ha Lan tén
la Antoni van Lewuenhoek (1632-1723). Ong 12 ngudi phdt minh ra kinh hién
vi, tr d6 moi ngudi c6 thé nhin thdy mt s& vi sinh vat, thé gidi vi sinh vat méi
duoc phat hién.

Tuy nhién tir ¢6 xua, mac di khéng ré sy tén tai cia vi sinh vat, loai ngudi
ciing da bi¢t khong it v& nhiing quy luat téc dung cia vi sinh vt va dp dung n6
trong doi s6ng hang ngay nhu 4 ruou, lam dam, lam tuong ...

Louis Pasteur da kham pha vai trd cha vi sinh vat trong tu nhién va tir d6 lap
ra nén tang cho mén vi sinh hoc. Pasteur di chitng minh ring su lén men, su
théi rita va cdc bénh truyén nhiém luon luén do vi sinh vat gay nén. Ong dva ra
nhitng phuong phép khir tring thuc pham, khir trung cdc dung cu mo xé.

Robert Koch (1843-1910) da tim ra:

- Céch ding thudc nhudm d€ phat hién vi sinh vat.

- Cach dung méi trudng dic dé phan lap vi khudn.

- Tim ra true khudn lao, tryc khudn than, phdy khuin (4.

Viao dau the ky XX ngudi ta da tim ra virus va phagio m& rong thém pham
vi nghién citu vi sinh vat.

Nam 1939 phdt minh ra kinh hién vi dien tir da gitip cho su nghién ctu




nhiéu thé cta vi khudn va nhin thay virut cfing nhu nghién ctu sau hon vé ban
chét cua né.

Cdc nhém vi sinh vat chinh gém :

- Vi khuan.

- Nam.

- Mot s6 nguyén sinh dong vat.

- Virut.

1. Binh nghia vé vi khuin

Vi khudn 1a nhitng sinh vat don bao rat nho, kich thuéc clia chiing trung
binh vao khoang 1 - 2pm (1um = 1/1000mm ), do d6 phai nhin qua kinh hién
vi phéng dai hang tram l4n.

i song cua vi khudn ngén ngli nhung su séng va siic sinh san rit manh
liet. Vi khudn séng & xung quanh ta : khong khi, dat, nuée, phan, cac loai dong
vat, thue vat va ca trong ¢o thé con ngudi .

C6 mot s6 vi kKhudn gay bénh cho ngudi, siic vat, cay c6i, nhung c6 rat nhiéu
loai khong gay bénh ma nguoc lai ¢ ich d6i vdi su séng con ngudi .

2 . ch Igi cua vi sinh y hoc

Nghién citu vi sinh vat trong y hoc d gitp ta hiéu quy luat phat sinh va phat
trién cla nhitng bénh nhiém irling & ngudi, ndm vimg duoc phuong phdp ngin
ngira va tim ra duge phuong phap diéu tri thich hop.

Tom lai nghién ciru vi sinh vat da gidp ta:

- Chén doén bénh: tim vi sinh v4t gay bénh trong cdc bénh pham nhw dom,
phin, mau, nudc ti€u... hodc dung huyét thanh clia ngudi bénh dé chin doan.

- Du phong céc bénh truyén nhiém: bang cach dé ra cdc bién phdp vé sinh
phong bénh va chi dong san xudt ra cdc loai vicxin phong bénh nhur lao, sdi,
bai liét...

- Diéu tri bénh: bing khang doc t6 clia vi sinh vat nhu bach hdu, uén van

. hodc san xuit ra cic loai thudc khang sinh nhu penicillin, streptomycin ...

3. Cac loai hinh thé va kich thuéc cla vi khuan

Vi khuén la nhitng vi sinh vat don bao, mdi vi khu4n c6 hinh thé nhat dinh
nhd véch clia ching. Céc yéu t6 lién quan dén hinh thé gém: hinh dang, kich
thuée, sy sap x€p cdc t€ bao vi khuén. Dya vao hinh thé ngudi ta chia vi khudn
ra thanh 3 loai:
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3.1. Cau khuan

G6m nhimg vi khudn c6 hinh dang nhu hinh cdu, hinh bdu duc, hinh ngon
nén v.v. duong kinh tir 0,5 - 1pum.

Cau khudn sap xép theo nhiéu céch khic nhau:

- Xép thanh d6i, con goi 1a song cdu: phé cau, lau cau, mang ndo cau.

- X€p thanh timg ddm: Tu cdu.

- Xép thanh chubi: Lién cdu.

Phé c4u Léu céu Tu c8u Lién c8u

3.2. Truce khuin

La nhitng vi khudn c6 dang hinh que, dudng kinh tir 0,5 - Ipm va dai tir
0,8 - 20pm.

Truc khudn ciing c6 nhiéu kiéu ddng khdc nhau nhu: hai du tron, hai dau
nhon, hai dau vuéng, hai ddu phinh to, tryc khuan hinh que manh, cong v.v.

Truc khuén thuong ding riéng, tuy nhién c6 vai loai ¢6 sur sdp x&p dic biét nhur;

- Xép thanh chudi nhu truc khuén gay bénh than...

- X€p thanh hinh hang rao nhu tryc khuén bach hau...

Trire khudn than (v8 va nha bao) Trire khugn bach hdu
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- X€p thanh hinh b6 citi nhu true khudn lao...
- C6 thé cong nhu hinh du phdy goi 1a phdy khudn nhu phdy khudn ta...

Hinh 16 Hinh 10
Trie khuén lao ngudi Phay khuén (3

3.3. Xo#n khuan

LA nhiing vi khudn hinh 16 xo thudng ding riéng 1¢. Pudng kinh tir 0,2 -
0.5um , dai tir 5 - 500um.

C6 3 loai xodn khudn gay beénh thudng gap 1a xodn khudn giang mai
(Treponemay), borrelia, leptospira. Ba loai nay c6 kich thuée khéc nhau vé chiéu
dai, s6 vong xoin, bién do xodn.

Treponema Borrelia : Leptospira

3.4. Mot s6 vi khuin c6 hinh thé trung gian

(VI du nhu vi khudn dich hach, Brucella cé hinh ciu truc khudn)

Do su én dinh tuong d6i, hinh thé va kich thuge 1a mét tieu chudn &€ phan
loai vi khudn. D6i véi mot s6 benh nhu [au, giang mai c6 thé chdn dodn xéc dinh
bang cdch nhuom, soi hinh thé vi khudn tir bénh phdm. Mot s6 benh khéc nhy
lao, bach hau, dich hach, viéc x4c dinh hinh thé vi khuan truc ti€p tir bénh phdm
cling ¢o gid tri chan dodn cao.
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4. Cau tao cla t& bao vi khuin

Cédc thanh phén cfu tao clia vi khudn dugce xép thanh 2 nhém:

- Thanh phin chung gém cé: vdch, mang bao tuong, bao tuong va nhan.

- Thanh phén riéng: vo, 1ong, pili, nha bao.

4.1. Nhan: Chi gébm mot sgi ADN xoin kép. Sgi ADN nay duoc coi i
nhiém sic thé duy nhét coa nhan. Nhan khong c6 mang bao boc. Nhan ¢6 nhiem
vi di truyén nhiing déc tinh cta vi khudn me cho vi khudn con.

4.2. Bao tuong: Thanh phén hod hoc chinh 1a ARN. Trong bao twong con
¢6 nhiéu ribosom 12 noi téng hop céc loai protein.

4.3. Mang bao tuong: La I6p mdng bao boc bao twong. Mang ¢é nhiéu
chirc nang quan trong:

- Thdm théu chon loc: Kiém sodt sy di qua ciia cdc chat dinh dudng va
cédn ba.

- Ho hap dé cung cdp nang luong.

- Diéu khién sy phan bao.

- Tiéu hod4 tai ché mét 6 thic idn.

4.4. Vach: La thanh phin bao vé 1€ bao va lam cho vi khuén c6 hinh dang
nhat dinh.

- O vi khuén Gram duong véch t€ bao sé giff mau tim cia thuéc nhudm.

- 3 vi khudn Gram am véach t€ bao khong gilt duge mau tim nén s& bit man
d6 cta thuée nhudm.

4.5. Vo: Chi ¢6 mot s§ vi khudn, hop phan clia vé mang tinh khang nguyén
va 12 mot yéu 18 doc cua vi khudn.

4.6. Long: C6 thé & xung quanh than hoic & mot hodc hai déu vi khuan.
Long mang tinh khdng nguyén (khang nguyén H) va gidp cho vi khuin cé kha
nang di dong. :

4.7. Pili: Pili giong nhu 16ng nhung manh va ngén hon. C6 hai loai Pili:

- Pili chung : gitip cho vi Khudn bdm vio mo.

- Pili gidi tinh : tham gia vao su van chuyén di truyén.

4.8. Nha bao:

- Nha bao 1a hinh thdi t6n tai dac biét gidp cho vi khudn chiu dung duoc
nhitng nhén t6 ngoai canh bt 1gi nhu: khé, néng, chat st khudn...

- Nha bao c¢6 moét 18p vo chifa rat it nude. Khi gap diéu kién thuan loi nha
bao trd lai trang thdi binh thudng.
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- Nha bao thudng thdy & truc khuin gram duong. -

. Pili giai tinh

. Mac thé

- Mang bao tuang
Vach

Vo

. Bao tuong

. Hat vii

. Ribosom

OOANDG LW

. Nhan
10. Léng
11. Hat ca ban
12. Pili chung

Céu tao ciia t6 bao vi khudn

5. Sinh Iy cla vi khuan

5.1. Dinh dudng

Tét ca vi khuan gay bénh déu 13 vi khudn di dudng. Nhu cdu vé dinh dudng
cha vi khudn gém axit amin, dudng, muéi khodng, nu6c... M6t sd vi khusn
khudn gay bénh phai hoan toan ky sinh trong t€ bio séng. Sy dinh dudng ca vi
khudn nh& khé nang van chuyén qua mang.

5.2. Chuyén hoa

Dé phan giai cdc chat dinh dudng vi khudn tiét ra cdc loai enzym tuong ting
véi ting chat.

Qua trinh chuyén hod clia vi khudn ngoai viéc phuc vu cho sinh trudng va
phdt trién con tao ra mot s6 chdt nhir: doc 16, chat gdy sot, sic 16, phan ho4 tG,..

5.3. H6 hap

Muén tiéu hod duge thitc an dé phat trién, vi khudn cin mot s6 ning lugng.
Nang lwong cdn thiét nay do hien tuong Oxy hod ciia vi khudn 1am phan giai cdc
chat dinh dudng (axit hitu co, dudng v.v.)

V€& mat sif dung 6xy ta chia vi khudn lam hai loai:

- Hi€u khi 1a vi khuén cin c6 oxy trdo.

- Y&m khi 1 loai rét cdn oxy nhung khong séng duogc bang oxy tu do.
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Ching tr phan tich 14y 6xy tir cdc hop chat nhu nitrat va sunphat.

Hau hét céc vi khudn gay bénh song dugce ca trong méi trudng hicu khi va
yém khi, goi la hi€u khi hay yém khi tuy tién. Mot s6 hi€u khi tuyét d6t nhu (4,
mot s6 khdc y&m khi tuyét d6i nhu uén vén. ..

5.4. Su sinh san cna vi khudn o

Vi khuan sinh san theo kiéu truc phan, méi t& bao phan chia thanh hai &
bao méi. Trong nhitng diéu kién thich hop sy phan chia nay dién ra rit nhanh
(20 - 30 phut véi vi khuan E.coli ), ¢6 nhitng vi khudn cham hon (36 gio vé6i
vi khuan lao).

6: Anh hudng cia cac yéu to ngoai canh dai véi vi sinh vat

Sur phdt trién cta vi khuan chiu 4nh hudng trye tiép cha cdc yéu (6 moi
trudng Xung quanh nhir yéu 6 vat If, y&u t6 hod hoc va yéu td sinh vat.

6.1. Yéu td vat Ii |

- Nhiét d6: M3i loai vi khudn phit trién trong mot gidi han nhiét do nhat
dinh. Théng thudng da s6 vi khudn cé thé phit trién dugc trong khoang tir
18°C - 40°C, 'thich hop nhat Ja 37°C. Nhiét do thap nhat vi khudn khong chét
nhung bj tic ch& khong phat trién. Tir 40°C tr& Ién, vi khudn bi tieu diét dan tiy
timg loai. D&i vdi vi khudn khong c6 nha bao, 6 nhiét d¢ 60°C trong 30 - 60
phiit bi tiéu diét, con & 100°C thi 6 thé chét ngay. Da6i véi vi khudn c6 nha bao
c6 thé chiu dung dugc 100°C trong 10 phiit dén 2 gid.

- Do pH: Da s6 vi khudn thich hop véi do pH trung tinh. Khi d6 pH cao qua
hay thdp qua gi6i han s& lam mat thang bing trao déi chat giira mai trudng va
vi khudn, két qua 12 vi khusn s& bi tiéu diét.

- Ap suit thim thau: Mang t€ bao vi khudn c6 tic dung thim thau vi vy
4p suat clia moéi trudng xung quarh cé tic ddng dén vi khudn. Pa s& vi khudn
thich hop véi méi trudng cé dp sudt tham thau bang 7 (7 - 9 phin nghin NaCl).

Trong dung dich nhuge trrong nude bi hiit vio 1€ bao, lam t€ bao vi khuan
phinh ra va v&. Tri lai trong dung dich wu truong, nude trong t& bio bi hut ra
1am € bao vi khudn teo fai.

- Biic xa: C6 khé nang diet khuén do 1am bién d6i cac phan tng sinh vat clia
axit nucleic, '

+ Anh sing mat trovi ¢6 tia cuc tim ¢6 tic dung diét khuan.

- + Tia X ciing c6 tac dung diét khusn. :
+ Nguyén (6 phéng xa: .gém 3 loai a, f, y. Céc tia ndy c6 tdc dung diét
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khudn hay trc ché vi khudn phat trién.

- Siéu &m:

Khi nhitng tin s& chan déng qud 20.000 14n / phit s& phat sinh ra dp suit co
gidn lam vi khudn bj xé tan.

Ung dung Yéu t6 vit li trong khiz triing

- Phuong phap ding hoi néng: '

+ Nudc dun soi:

Phuong phap ndy mang nhiéu tén khsc nhau tuy theo cdch thitc dun néng
va nhiét do6 clia nudc:

* Dun s6i: Pun soi trong 20 phiit, ¢6 thé diét heét cac loai vi khuén khéng
¢6 nha bao va mét s6 16n nha bao,

*® Tyndall: Pun s6i 100°C trong 30 - 45 phiit mbi ngay trong 3 ngay lién
ti€p. Vi phuong phép nay sy diét khuan hoan hdo hon vi sau méi l4n dun $Oi,
cdc t€ bao s6ng bi tien diét, cdc nha bao say | ngay s& cho ra cdc & bao vi 5@
bi tieu diét & l4n dun thi hai va th ba,

® Phuong phdp Pasteur: Pun néng 60°C trong 30 phiit hodc 72°C trong
20 phiit, hoic 75°C trong 10 phut. Phuong phép nay &l d€ diét vi khudn khéng
¢6 nha bao.

+ Hoi nong duéi ap suit cao: Phuong phép nay dugc thuc hién trong cic
n6i hap uét (autoclave), N hiét d6 va thai gian khir khuidn phu thudc vao dp suat
ctia hoi nudc :

Ap suat hoi nuée Nhiét d6 hoi nuéc Thai gian khir khudn
30 1bs 134°C 3 phiit
20 1bs 126°C 10 phiit
15 1bs 12i°C 15 phit

+ Hoi néng nhiét dien :
Hoi néng nhiét dién phit ra thudng r4t cao va duge st dung trong cic méy
hap kho ( even ). Thai gian khir khudn thay ddi theo nhiét do :

Nhiét d6 Théi gian khir khudn
16°C 45 philt
17°C 20 phit
18°C 10 phiit

Phuong phap nay duing dé khir khudn cac dung cu bing thuy tinh, kim loai,
cdc y cu lam bing nhua hoic cao su khong thé khir khudn trong may hap kho
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va noi hip wét.
- Phuong phép dung bic xa:
+ Tia phong xa :

Tia phéng xa c6 dic tinh sat khudn va c6 thé Xuyén qua cdc vat dic, vi theé
phuong phdp nay ding dé khit Khudn cic dung cu dé bi hu héng néu ding
phuong phdp hoi néng hay hos chat. Théng thudng hay diing tia vy hay .

+ Tia cuc tim:

Tia nay khong xuyen qua cac vat dac. Ngudi ta chi ding tia cuc tim dé khir
khuan khong khi & phong mé, phong nudi cdy vi khudn hay viru.

6.2. Yéu t6 hoa hoc

Sur 6 mat cila cdc héa chat & trong moéi trudng 6 chita vi khuin ¢6 anh hudng
hoac kich thich su phdt sinh va phat trién, hoic ttc che su sinh san ctia vi khuan...
Céc hod chdt c6 tac dung giét chét vi khudn g0i la chat st khudn. Con cic hod
chat ¢6 kha nang Gc ché sy tang trudng ciia vi khuin g0i la chat ché khudn.

Nguoi ta con phan biét chat tdy ué va chat khir khudn -

- Chat tdy u¢: 1 chat o6 kha nang sat khusn manh nhung doc hai cho co thé
nén chi diing d€ tdy u& d6 vat.

- Chat khir khudn: 1a chat chéng lai vi khugn ma khong doc véi mo séng cla
co thé, ding d€ boi ngoai da.

Mot s6 hoa chat c6 tic dung sat khusn:

- AXit va bazo ¢6 kha ning dién phan thanh ion rdt manh va ¢é tic dung sit
khudin.

- Muéi kim loai: khi hoa tan vao nudc, mudi cia nhiéu kim loai nang cd tac
dung sit khudn nhu: mudi déng, musi bac, mudi ving, muéi thuy ngan. ..

- Céc hop chat cia nhém halogen: hop chat flo, hgp chat iot, hop chit clo.

- Phenol: véi néng do 5% trong 24 gid giét duge nha bao 6 dé khing cao

- Con (tuou ethylic): tic dung sét khudn thay ddi theo néng d9, cao nhat 1
70°, sau d6 thi tic dung giam. Cén nguyén chat (100°) khong c6 téc dung diet
khu4n.

- Andehyt (Aldehyde): rat doc d6i véi t€ bac vi khuan, manh nh4t cia nhém
nay 1a focmol, thudng diing 1am chat tdy ué.

- Céc loai thuSc nhuém: ¢6 téc dung sit khudn va tdy ué, thudng duge ding
dé€ e ché sur phat trién cla tap khudn trong céc moi trudng chon loc.

19



6.3. Yéu t6 sinh vat
Trong qud trinh tén tai cua vi sinh vat, néy chiing phai s6ng trong diéu kién
¢6 vi sinh vat khéc thi né cg th bi canh tranh, hodc bj ti¢u diet, hoéc song song

- Chat dei khang (bacteriexin): mot 56 vi khuin nhu E.coli, truc khudn ma
Xanh, tu cdu.., khi ph4t trién thi tong hop nhfmg chdt d6i khang véi cic vi khuin
cing loai hoic cdc vi khuin thuc loai lan can.

- Phagio hay virus gay bénh d6i véi vi khudn: Khj chiing xam nhap vao vi
khudn thi vi khuin cg the bi tieu diét hoic cing tén tai . . : '

- Chat kich thich: mot s6 vi khusg khi phdt trién téng hop ra moét chat Jam
thuén Ioi vi khudn khic phat trién.

- Hién tuogng deéi khdng di giip ta khaj thdc duge tir sinh vat mot sé thudc
khéng sinh. -

Cau héi tu lugng gia

ar

1. Vi sinh hoc 13 khoa hoc nghién ctu.. {A)..., céiu-tao...(B)... . va hoat déng ciia cac
sinh vat d€ phyc vy con ngucH,

C. M{_St 56 ngUyén sinh déng vat
0. Virut
3. K& 3 Igi ich cia vi sinh vat hoe trong y hoc:

4. K& 2 ing dung ciia vi sinh vat hoc trong gy tri bénh:
A
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5. Vi khudn la nhiing vi sinh vat ..(A). méi VK c6 hinh thé nhat dinh nha ..(B)..cila
chung

10. Cau khudn gém nhimg vi khudn cé hinh dang nhu
A. Hinh cay

11. Tryc khudn c6 nhiéu kidu dang khac nhau:
A. Hai dau tron

D. Hai d4u phinh to .
12. Tryc khudn cé nhiéu loai sép x&p thanh hinh dac biét nhu
Acooerreessoeesson
B.Thanh hinh hang rao
R
13. Ba loai xoén khugn gay bénh thudng gap 1a:
A. Xodn khudn giang maij
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14. Bién tén cac loai vi khudn vao ché tréng trong hinh vé sau:

—

A
7

4
¢
A )
v

J
9¢ Co.......
&

15. Ké tén 2 loai vi khudn ky khf tuyat dsi

B”“”“"”“"”“u“”“"
16. K& tén 4 giai doan phét trién cta vi khugn (dva trén thasi gian sinh sdn cla vi
khugn)
A.Giai doan thich nghi
C“““"““”““n“”“”"
D.Gial doan suy tan
17. K€ 21 do vi sao phai x(r ly vet thuong nhigm khudn som{dya vao thdi gian sinh
san cda vi khu#n)

B

18. Da 86 vi khuéh c6 the phat trién trong khodng tW..(A)... dén ..(B)
A
B

19 .Nhigt 46 thép vi khusn khéng bi....(A) ....nhung bi...(B)....
A
B

20. Pa s6 vi khugn thich hop 8 d8pH ...

21, Mang t& bao c6 tac dung .....(A)...., vi vay &p sust cla ...(B).... ¢é tac déng dén t&
bao vi khugn

22. Ba 6 vi khugn thich hap véi me; trdng c6 ap sust thdm thau bang . %oNac
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23. Khi nhiing t&n s& chén déng (siey am) qua ...(A)... trong 1 phuit, s& phat sinh ra

ap sust cao 1am vi khusn bi ...(B)....
A
=
24. Bun sbi trong ...(A)... c6 the diét hét cac loai vi khugn (B)....

25. C4c hoa chét c6 tac dung giét chét vi khusn goilachat..(A)..... cotac dung ...(B)

~-goi 1& chét ché& khudn
26. Suf phat trién clia vi khudn chiu anh hudng truc ti€p cdia cac y&u t&:

B. Tia Ronghen
Coreenen,

28, K& 3 phucng phap dung hcl nuéc néng:
A. Nude dun séi

30.K& ten 4 hop chat cia nhém Halogen:
A. Hop chat fio

_ D, HOp ché't Brom
31. Ké tén 3 y&u t6 sinh vat anh hudng dén suf phat trién cla vi sinh vat

B. Phagld (vrrus)géy bénh cho vi khudn
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* Phan biét dung/sai cac cau tir 32 dén 60 bang cach danh dau X vao cot
(P) cho cau ddng, cot {S) cho cau sai. ' :

Bdi s6ng clia vi khudn n
san rat manh liét

Vikhudn 14 nhimg sinh vat don b
phong dai hang van i4n.

Vi sinh vat gitp cho chan doan ba

3nh bang cach tim vi sinh vat
gay bénh trong benh pham hodc khang thé tuong ing trong
huyét thanh

Da s6 vi khuadn gay bénh cho ngusi
Quy iuat tac dung cda vi sinh vat trong dai s6ng mdi duogc phat
hién ra

Do sirkhdng &n din
phan loai vi khugn

h. nén khong dua vao hinh tha kich thuoc @& -

Mét 88 bénh nhu l&u giang maj c6 t
cach nhudm soi hinh the

Mbt s6 bénh nhy lao, bach hau, dich hach, viec xac dinh hinh
thé vi khudn trye ti€p tir bénh pham khéng c6 gia tri cao

Vikhudn y&m khi can o6 oxy i do
Vikhudn tiét ra sic tg g8 hép thu thire 2n
Phan hoa t6 do vi khudn tiat ra Irong qua trinh chuyén hoa
Khuan lac chi nhin dugc dudi kinh hién vi thudng
Téat ca vi khudn 9ay bénh déu 1a vi khudn di dudng
Sy dinh dudng cda vi khudn la nhd vach té bao
Qua trinh chuyén hod vi khusn tiét ra déc te
Vikhudn gay benh Phai ky sinh vao té bao sdng khéac
Foocmol thuding dung lam cha khir khuan _ _
Bei véi VK khéng c6 nha bao, & nhiét 46 60°C trong 30'-60' bt .
d4u b tiéu diet .

Tia bitc xa c6 kha nang diét khuan do lam bign d6i cac phén (n
sinh vét cla axit nucleic '

Nguyén 1§ phdng xa ¢6 tac dung kich thich SU phét trién cia vi -+
khuan.

Axit, baza ¢6 kha
dung sat khugn

hé chén doan xac dinh bin

nang dién phan thanh ion rat manh va cb tac

24



khuan khac.

53 | Mudi déng, mudi bac, mudi thuy ngan khéng cé tac dung sat [
khudn :
54 | Phénol 5% trong 24 gid giét ditge nha bao | ]
55 | Néng dé pH cao qua ho#ic thap qua sé 1am thang bing suf trao .
ddi chat gitta moi trudng va vi khudn
56 | Tia phong xa khéng xuyén qua vat dic _
57| Nubc dun sdi 20 phit cb thé dist dugc tat ca cac loai vi khudn
58 | Mot s6 vi khudn khi phat trién t8ng hop ra mét chét gitp cho vi
khuén khac phat trién ' -
59 | Tat ca céc loai vi khudn bitiéu diét khi bi Phagic xam nhap
80 | Vikhuén tiét ra chat d6i khang dé ifc ché suf phat trién ciia vi

" Lura chon 1 cau tra 16i dung nhét cho céac cau tir 61 d&n 80 biing céch khoanh
tron vao chif cai ddu cau tra 16i dude chon.
61. Kich thudc trung binh cla vi khudn vao khoang:

A, 1-2 micromet

“B: 10-300 mifi micromet
C. 300 micro met

D. Dudi 10 mili micromet
E. Trén 300 micromet .

62. Vi sinh vét hoc da gilp dy phong cac bénh truydn nhiém nhu:

63. Cac yéu 18 ¢b lién quan dén st nhan bidt hinh thé vi khun la:

A. 8&n xuat khang ddc t§ clia vi sinh vat
B. 8an xuét khang sinh

C. 8an xuét vacxin

D. Tim vi sinh vat trong bénh phdm

E. Tim khang thé& trong huyét thanh

A. Hinh dang, vd, léng

B. Kich thuéc hinh dang, tinh chat bat mau -
C. Hinh dang, tinh chat bat mau, sy s3p x&p t& bao
D. Nhan, su s8p x8p 16 bao, tinh chat bit mau

E. Vach, 16ng, hinh dang

64.Vi khudn naoc khang phai la truc khudn:

A. Vi khuén lau
B. Vi khuén lac
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C. Vi khudn bach hay
D. Vi khugn duang ruét
E. Vi khudn than
85 . Hinh thé nhém vi khugn nao thudng 66 khuynh hudng xép thanh hink d4c biét
A. Cau khusn
B. Trye khudn dugng rudt
C. Phay khusn
D. Xoan khusn

A. Chiéu dai cia xodn khuén
B. 86 vong xodn
C. Bién d6 vong xodn
D.AB.C ding
E. Tinh chat bat may
67. Trong thanh phan csy tao vi khuén, thanh phan chung (vi khudn nao cling ¢6)
gbm:
A. Léng, vach, bao tuong, nhan
B. Nha bao, bao tuong, mang bao tuong
C. V4, I16ng, bao tuong, nhan
D. Vach, mang bao tuong, bao tuong, nhan
E. V4, vach, bao tuong, nhan
88. VK gilr duge hinh dang ta nhe:
AVD
B. Vach
C. Mang bao tuang
D. Bao tuong

SU khéc bigt clia cau tric -
A .V
B. Ribosom
C. Nhan
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D. Vach
E. Long
70. Tinh chat nao lién hé dén vi khudn gram am:
AVd Ja ndi chifa doc luc
B. Mau héng
C.Vach khéng gitr duge thudc nhudm tim
D. Mau tim
E. Mau do trén nén xanh
71. Nha bao thudng tim thay &:
A. Cau khudn gram duang
B. Cau khudn gram am
C. Truc khudn gram duong
D. Tre khuén gram am
E. Xo&n khusn
72. Nha bao ¢6 chiic nang:
A. Gitip cho t& bao chuyén déng
B. Gilr cho vi khudn ¢é hinh dang nhat dinh
C. Gitp cho chiu dung dudc y&u t6 ngoai canh bat toi
D. Dinh dudng
E. Sinh san
73. B6 phan déng vai trd dinh dudng cia vi khudn 13-
AV
B. Vach
C. Mang bao tudng
D. Bao tuong
E. Nha bao
74. Chét tdy ué 1a chat c6 kha nang:
A. Uc ché su tang trudng clia vi khudn
B. 84t khudn ma khang dbc véi cd thd
C. St khudn manh va d6c vi oo the
D. Ché khuén va déc vdi cd thé
E. Ché khudn va khong dbc véi co thé
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75. Chét khtr khuan Ia chét c6 kha ning:
A. Uc ché suf tang trudng cha vi khudn
B. Sat khudn ma khong déc vdi co thé
C. Sat khudn manh va ddc vdi co thé -
D. Ché khun va ddc vdi co thé
E. Ché khuén va khang dbc vdi co thé
76. Phuang phap Tyndal thudng ap dung dé diét cac loai vi khudn:
A. Tiét noi doc t6
B. Tiét ngoai déc t8&
C. Tat c& céc loai vi khudn
D. Tat ca céc loai vi khudn trlr vi khudn ¢6 nha bao
77. Nha bao bi tidu diét @ nhiét d6
A. 609C trong 45
B. 100°C trong 10
C. 100°C trong 20'
D. 121°C trong 10’
E. 1219C trong 20’
78.Vi khudn tiét ndi déc t& bat dau bi tiéu diét & nhiét d6:
A. 60°C trong 45 o
B.100°C trong 10’
C.1009C trong 20’
D:121°C trong 10’
E.1219C trong 20°
79. Yéu t& vat ly nao cb tac dung sat khudn:
A. Nhiét d6
B. Néng dd NaCl
C. Bl xa
D. D6 pH
E. D6 dm
80. Cén la.mdt chat:
A. Cé tac dung sat khuan cao
B. Néng db cang cao tinh sat khudn cang tang -
C. Sat khuan 16t & ndng d6 99°
D. Sat khuan t6t & néng d6 70°



PAI CUONG VE MIEN DICH
VA UNG DUNG TRONG Y HOC

Muc tiéu hoc tap

1. Néu 16 méi lién hé gifta vi sinh vat gay bénh, d6i tugng ¢ cam thu va yé&u
t6 ngoai canh trong qué trinh nhiém khuin :

2. Trinh by duge khéi niém co ban vé khdng nguyén, khang thé, vac xin
va huyét thanh.

3. Giai thich duoc qué trinh ddp tng cha co thé khi ¢6 sy xam nhap cla
mam bénh qua 2 kiéu ddp ting: mién dich dich thé va mién dich qua
trung gian t€ bao.

1. Nhiém khuan _

Trong cudc sdng hang ngay con ngudi va vi sinh vat luén luén tiép xic véi
nhau. Trong mot hoan canh nhat dinh, vi sinh vat ¢6 thé xam nhap vao co thé
con ngudi tao nén mot phan Ging phic tap ta goi chung 1a nhiém khuan:

Nhiém khuén c6 3 khé nang : :

- Nhiém khuén khéng ¢6 qué trinh nhiém khu4n: Vi smh vt xam nhép vao
cd thé, vi 1i do ndo d6 khong tryc ti€p kich thich duge co quan nhan cam nén
khong gay dugce réi loan co ché diéu hoa thdn Kinh.

- Nhiém khuén c¢6 qud trinh nhiém khuén 4n tinh: Vi sinh vat truc tiép tic
dong dén co quan nhan cam nhung co thé c6 kha nang thich ing nén vé mat
sinh hoc ¢6 nhitng phan dng néi tai cha qué trinh nhlém khudn, nhung vé mat
lam sang khong c6 biéu hién 16 rang.

- Nhiém khudn cé qué trinh nhiém Khuin va mic bénh : Co thé khoéng c6
khi nang thich ting, co ché didu hoa thin kinh bi réi loan gdy nén nhimg biéu
hién 1am sang ning hay nhe clia bénh. Vé mat dich t&, hai loai trén dac biét quan
trong va nguy hiém vi ho 12 nhimg ngudi lanh mang sinh vét gay bénh ma khéng
biét nén 4 ngudn gieo ric mam bénh réng rii cho ngudi xung quanh.
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C6 3 y€u t6 dnh hudng dén qu4 trinh nhiam khun :
+ Vi sinh vat gay benh,
+ Tinh chat phan ng chia co thé (d6i twong cam thu).
+ Y€u 16 ngoai canh (moj trudng).
1.1. Vi sinh vat gay bénh
Day 13 y&u 16 tryc ti€p quan trong, kha nang gay bénh clia timg loai vi sinh
vat tuy thude vao y&u 16 déc luc, s6 lwgng va dudng xam nhap cia chiing.
- Poc luc: La sire gy bénh. Nhiéu hay it, nang hay nhe 1a do déc t6 va moét
s6 chat khdc do VK san sinh ra trong qud trinh chuyén hog,
-+ Doc t5: chia thanh hai loai: _

* N6i doc t8: 1a chat ddc c6 trong t€ bao VK khong khuéch tdn ra ngoai
moi trudng. Chi khi vi sinh vat chét, 1€ bao bj pha huy thi n6i déc t6 méi thost
ra ngoai (VK thuong han, ly)

* Ngoai doc t6 duoc vi sinh VAL ti€t ra ngodi, né ¢6 chat sink khdng manh
lam cho co thé sinh khdng doc 16 (antitoxin). Ngudi ta diéu che né thanh giai
ddc 18 1am vacxin dé gay mién dich (vi khugn bach hau, uon van).

+ MOt 56 chat khic:
La sdn phdm do vi khusn tigt ra, ¢6 kha nang chéng lai tac dung béo vé ctia
¢o the tao diéu kién cho vi sinh vat tham nhap dé dang.
Vi du: vd, yéu 16 khuéch tan, dung giai fibrin 13m dong huyét twong, tan
méu .
- S6 lugng mim bénh:

Vi sinh vat khi vio co the cin mot s6 lugng nhat dinh mai gay dugc bénh,
béi vi co thé ¢6 chitc nang tu bao v& d&n mot mitc do nhat dinh nén néu 56 Iugng
Xam nhdp qud it thi bj co the tiey diét ma khong gay dugc bénh.

- Pudng xam nhap:

1.2. Tinh chat phan Ung ciia co thé

Vi sinh vat ¢6 xam nhap dugc vao co thé d€ gay ra cac bidy hién bénh I hay
khong 12 tuy thude vao cic yéu 16: '
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- Hang rao bao v¢ ctia co thé: Bao gém mot s§ yéu t6, bude ddu c6 tic dung
ngan chin vi sinh vt

+ Da va niém mac: la hang rao co hoc d4u tién chéng lai sy xam nhap
chia vi sinh vat. Sy bai ti€t mé héi, nude mat va cic dich trén niém mac di ting
cudng kha néng béo vé clia 16p 4o nay. Trén da con cé axit béo khong bio hoa,
khong thich hop cho phén 16n vi sinh vat gay bénh ph4t trién.

+ Bach céu trung tinh: Khi cdc vi sinh vat thodt qua hang rao cta da va
niém mac, s€ bi cdc bach céu trung tinh t4n cong, bét va tiéu hod.

+ Dai thuc bao: néu céc vi sinh vat thoat khoi sy ki€ém sodt clia bach cdu
trung tinh, ching s€ lan toa theo dudng mdu va bach huyét dé dén t6 chuc tai
day chiing bi dai thuc bao ndm c& dinh trong cdc 16 chic tan cong . _

Céc yéu 16 trén day chi da d& chéng cdc vi sinh vat ¢6 doc luc yéu. Co thé
chi c6 thé thang dugc vi sinh vat ¢6 doc luc cao mot khi céc co ché mién dich
dac hiéu duge hoat hoa (s& dé cap dén trong bai sau).

+ Tubi: ¢6 lién quan dén bénh nhiém khuin. _

Vi du: Tré dudi 6 thang tudi it méc bénh truyén nhiém (Vi c6 khing thé cia
me truyen qua rau thai). Ngudi gia d& mac bénh hon ngudi tré.

+ Dinh dudng: An udng thi€u thén thi nguy co méc bénh truyén nhiém
tang lén. Thi€u vitamin A hay méc bénh ngoai da, thi€u vitamin B: hay bj té
phil...

+ Hoocmon:

Nhiing hoocmén nhut Adrenalin , ACTH sé 1am giam phén iing viém cha co
thé, do d6 lam giam stic dé khdng d&i v6i bénh, gidm téc dung thuc bao va giam
kha nang sinh khdng thé.

1.3. Méi truomng

- Méi trudng tu nhién:

Thi ti€t, khi hau, nhiét 49, do 4m, dia du... déu c6 anh hudng dén qua4 trinh
phat sinh bénh truyén nhiém.

Vidu: Bénh dudng rugt thudng phét sinh vio mua hé, bénh ho hdp thudng
phét sinh vao mua dong, bénh do con tring thudng phat sinh vao mia cén tring
phat trién.

- Hoan canh x3a hoi:

Bénh truyén nhiém thudng gip nhiéu & nhung nudc dang phét trién hon 2
& céc nude phét trién, noi ma hoan cinh séng céc diéu kién v¢ sinh an & thap.
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2. Truyén nhiém

2.1. Nguén gée bénh truyén nhiém

C6 thé chia thanh 2 loai:

- Bén ngoai: Ngudi truyén bénh cho nguoi. Ciing ¢6 nhiéu bénh truyén
nhi€m do dong vat truyén cho ngudi. Vi du: dich hach (chuét) benh dai (cho)
bénh than (trau, bd). :

- Bén trong: C6 mot s6 vi khudn binh thu’ong vin séng & da hoac trong co
thé ngudi ma khéng gay bénh gi. Tuy nhién lic co thé suy yéu sic de khdng
sit kém thi ching phét trién manh mé vi gay benh '

2.2. Phuong thirc truyén nhiém

- Truyén nhiém do ti€p xiic:

Ngudi khoé ti€p xiic véi ngudi bénh c6 thé théng qua giao hop (giang
mai, I3u). T co thé me qua bio thai. Ciing c6 thé do diing nhitng do dac ¢é
vi sinh véat gay bénh (khan mat, bat diia...) hoic ti€p xic vai dat ¢ vi sinh vat
{udn van).

- Truyén nhi&m qua dudng ho hép:

Khi ngudi bénh ho, hit hoi, néi, vi sinh vat cé trong hat nuoce bot thodt ra
ngoal ngudi lanh kit phai s& bi mac bénh. ' '

- Truyén nhiém qua’dudng tiéu hod:

Rat nhicu bénh dudng rudt lay nhiém do an phai thitc an c6 vi sinh vat
gy bénh (ta, ly, thuong han, bai liét...) ma nudc, rudi, tay ban 13 nhung moi gidi
chi y&u.

- Truyén nbiém do con triing tiét tic d6t:

Nhi€u loai c¢6n triing 12 méi gidi clia cac bénh truyén nhiém.

Vi du: Mubi (s6t xudt huyét, viem nio), chdy, ran (sét phét ban, sof héi
quy), bo chét (dich hach, sét phat ban v.v.)

2.3. Diac diém qua trinh sinh bénh

MBbi loai vi sinh vat chi gay mot loai bénh truyén nhiém nhat dinh; dién bién
cta bénh gbém cic giai doan: giai doan U bénh, giai doan tién phét, giai doan
toan phat va giai doan ket thdic hodc bénh nhan binh phuc hodc chét.

Thoi ky G bénh ngan hay dai tuy thude vao s6 lugng, doc luc cha vi khudn
va tinh chat phén tng clia timg co thé. Mat khéc sau khi xam nhap, vi khudn
phai cdn mot thai gian d€ sinh san t6i s6 luong nhat dinh hay dn luong déc 16
d€ gay bénh. Nhung khong phai tat ca bénh nhan déu c6 triéu chitng va ddu hiéu
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dién hinh nén mudn x4c dinh bénh truyén nhiém cdn phai xét nghiém méi quyét
dinh dugc. ‘

Théng thudng sau khi bi mic bénh truyén nhiém, bénh nhan s& duoc mién
dich trong mét thai gian dai hay ngin tuy ting loai bénh.

2.4. Cac hinh thitc biéu hién ctia bénh truyén nhiém

- Biéu hién cuc bd va toan than:

Bénh truyén nhiém la két qua cia tdc dung qua lai gifta co thé véi vi sinh
vat. Néu siic dé khang cia co thé manh, doc lyc chia vi sinh vat yé&u thi vi sinh
vt chi phat trién trong mot gi6i han nhét dinh nhu myn ddu dinh 12 biéu hién
cyc bd nhiém tu ciu vang. Néu sttc d€ khdng co thé kém, doc Iuc vi sinh vat cao
va 50 luong tang nhanh thi s& gay nhiém toan than.

- Biéu hién cap tinh v man tinh:

Bénh pht trién nhanh qua trinh bénh twong d6i ngin, goi 1a bénh cap tinh.

Vi du: Bénh ta, dich hach, bach hdu, 581 v.v.

Bénh phat tri€n cham va lau goi 13 bénh man tinh.

Vi du: Lao, hiti, giang mai...

3. Mién dich

Mién dich 1a trang thdi. ty vé cha co thé chong lai tic déng x4u cla mim
bénh khi xam nhap vao co thé 1am cho co thé khong méc bénh.

3.1. Khang nguyén

- Dinh nghia: Khang nguyén 12 mét chat la khi xam nhap vao cd thé sinh
vat thi sinh vat d6 c¢6 kha nang gay ra dép iing mién dich.

- Tinh chit:

+ Khing nguyén phai 14 mét chat la déi v6i co thé:

Vi du: Huyét thanh ngya tiém cho ngwa khong gay khang thé. Nhung huyét
thanh ngya tiém cho ngudi s& gay khing thé.

+ V¢ thanh phén hod hoc, khdng nguyén thudc loai protein hodc phitc
hop protein véi gluxit va lipit,

+ Khéng nguyén ¢6 trong lugng phén tir I6n trén 10.000U1L Trong lugng
phan tir cang 16n thi khédng nguyén cing cao.

- Tinh dac hiéu cha khdng nguyén:

Moi khang nguyén giy ra mot ddp iing mién dich dac hiéu 1a do c4u tric
clia khdng nguyén. Do tinh chat khdng nguyén khdc nhau nén sinh ra nhiéu
khdng thé khac nhau.
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MB6i loai VK thudng bao gdm céc loai khdng nguyén:

Khang nguyén than (KNO ) la khang nguyén (KN) bao boc bé ngoai VK.

Khéng nguyén long (KNH)

Khang nguyén bé mit (KNVI, KNK)

- Khéng nguyén khong hoan toan (Hapten):

La chit c6 thé ket hop ddc hiéu v6i khang thé nhung khong gay dép ting
mién dich vi ¢6 trong luong phan tit nho. Khi Hapten két hgp v6i mot phan tir
16n nhur protein thi c6 kha néng gy ra ddp Gng mién dich.

- Vacxin:

La mot loai khdng nguyén Idy tir vi sinh vat hay nhitng chat do vi sinh vat
(i€t ra.

€4 3 dang:

Dang chét: khdng nguyén 1a vi sinh vat di giét chet.

Dang soéng: khdng nguyén 1 vi sinh vat dd lam y&€u di, khong con dd kha
niang gay bénh.

Giai doc t6: 1a doc 6 d4 duoc giai doc nhung con tinh khéng nguyeén.

3.2. Khang thé

- Pinh nghia:

Khang thé hay globulin mién dich 12 chat do co thé téng hop dé ddp tng su
kich thich cia khidng nguyén.

- Tinh dic hiéu:

Khang thé 12 nhiing phan tif globulin clia huyét thanh c6 kha ning két hop
dic hi¢u véi khang nguyen. :

- Phan loai:

Céc globulin mién dich c6 nhiéu [6p khac nhau; IgG, IgM, IgA, IgE.

- Chiic ning chinh cla khédng thé:

+ Gidp bach cdu trong viéc thuc bao.

+ Gi€t chét VK nhd két hop véi bé thé.

+ Ngén chin su xam nhap clia VK va virut,
+ Trung hoa doc t6 VK

3.3. Pap ung mién dich

Khi KN xam nhap s& gay ra sy ddp ng mién dich clia co thé dé chéng lai
KN. C6 2 kiéu dép tmg, dé la d4p ung mién dich dich thé va d4p ing mién dich
qua trung gian t&€ bo.
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- Dép ing mién dich dich thé:

Do t€ bao lympho B dam nhiém, ¢6 kha nang sinh khing thé. T€ bao lympho
B ¢6 nguén goc tir ty xuong. Tuy theo céu tric cla khing nguyén, t& bio
lympho B s& duoc kich thich dé tao ra khang thé theo hai kiéu:

+ Néu khang nguyen 13 nhiing phén t&r ¢6 c4u tric don gian;

Kht gap t€ bao lympho B, nhitng khdng nguyén sé gén vao t& bao, sau d¢ s&
dugce dua vao bén trong g4y bién ddi trong 1€ bao. Tir mot t€ bko lympho hat nho
s€ bien thanh nguyen tuong bao ( plasmablast ) réi cugi cling thanh tuong bao.
T€ bao nay rat 16n va ¢6 kha nang san xudt, tiét ra khdng thé IgM. Sau khi sinh
khéang thé xong, t€ bao plasma s& chét trong vai ngay.

/\ . Y b
KN—» \ Nguyén tuong bao —Tuong bao —» [gM
don gian <

+ Neu khdng nguyen 13 nhiing phan tif ¢6 cu trie phitc tap nhu vi khudn,
virut, protein ...

Trong qua trinh sinh khéang thé, t& bio lympho B cdn su gildp d& ciia t€ bao
lympho T. T€ bao T sau khi £3p khang nguyén s& bi kich thich va 1i€t ra hod chat
(Iymphokin). Cc lymphokin nay kich thich t&€ bao lympho B d€ bien déi thanh
nguyen tuong bao réi thanh twong bao c6 kha nang sinh khdng thé IgM. Nhung
bén canh d6 nhimg nguyen twong bao lai quay lai giai doan t€ bao lympho hat
nho véi mot it thay déi & bé mat. Nhifng t& bao ndy goi 1 t& bio nhé vi c6 kha
nang nhan bit khing nguyen va sin sang sinh khang thé khi ti€p xtdc véi khang
nguyén 1an sau.

KN —» @ —_— \-——:——\:-Nguyén tﬁong bao -» Tuong bac-=I gM
Phiic tap <

IeG
T€ bao nhg— | Ig A
IgE
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- Dép (ng mién dich qua trung gian t€ bio:

Trong kiéu ddp tng nay vai trd chll yéu la cdc t€ bao lympho T. Cic t€ bao
nay ciing ¢é ngudn goc tir tuy xwong, nhung trong qud trinh bién ho4 chiu 4nh
hudng cla tuyén dc. C6 nhiéu loai lympho T khdc nhau ma vai trd quan trong
trong ddp (ng mién dich qua trung gian t& bao 1a do t& bao Tdh sinh ra phin ing
_ qua man mudn va € bao Te gay doc truc tiép 1én t&€ bao dich.

Té bao Tdh con ¢ kha ning kich thich cdc dai thyc bao dé giét chét cdc vi
sinh vat ndi bao (céc vi sinh vat séng & bén trong t€ bao). O nhiing bénh nhan
bi thiéu Tdh (vi du: bénh nhan bi bénh HIV/AIDS) thi stic dé khdng rat yéu do
d6 thudng bi chét vi ciac bénh nhiém khudn).

Cho dén nay, tAm quan trong cia mién dich qua trung gian t€ bao da duoc
hiéu 3 trong cdc trudng hop sau:

+ Dé€ khédng chéng vi sinh vat ndi bao.

+ Pdp 1ting mién dich véi mot s6 khdng nguyén hoa tan.
+ Man cam do tiép xiic.

+ Cdc phan dng cha co thé chéng ung thir va manh ghép.
+ Mot s3 bénh tu mién.

Cau hoi ty lugng gia

* Tra 15i ngdn cac cau hdi tir 1 d&h 16 biing cach dién tir hodc cum tir thich hop
vao chd trong
1. Ké& 3 kha nang gay nhiém khusn

O

2. K& 3 y&u t6 anh hudng d&n banh nhidm khusn

>

3. N&i déc t6 1a chat doc c6 & ban ...(A)...t6 bao VK chi khuéch tan ra ngoai khi t& bao
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4. K& 3 y&u t& lién quan dén vi sinh vat gay bénh:
A. Doc Iue
5. Tinh chét phan (ng clia co thé ddi véi SUf xam nhap clia VK tuy thuse vao:
A. Hang rao ngoai vi ’
C. N&i tist
E. Tudi gidi

6. Nhing van dé c6 lién quan dén y&u 18 méi truéing trong bénh nhidm khudn fa:

A. Thoi tigt

D. Phong tuc tap quan
E. Ché d5 xa hi
7. Thai gian 0 banh tuy thugc vao:
A. Bée Iue clia vi sinh vt
B, .

11. K& 4 chifc nang clia khang thé:
A. Trung hoa déc 16 ciia vi sinh vét
B
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C. Diét vi sinh vét
12, K& 2 tidu chudn clia Vaccin

13. K& tén 2 loai dap (ing mién dich
Ao,
< S

14. Khang thé |a chat..(A)... dudi sy kich thich cla ..(B)..

15. Khang nguyén | chat ..(A).. khi xAm vao co thé 1 sinh vat thi ¢6 kha nang gay ra
.{B)..

16. Dung huyét thanh @& ..(A).., tic 1a dira vao cd thé 1 hgng ..(B).. clla ngudi ho3c
déng vat

* Phan biét ding, sai cac cau héi tir 17 d&n 35 biing cach danh diu X vao cot
(P} cho cau ding, ¢t (8) cho ¢au sai

17 | Ngoai o t8 thuding dugde diing 1am vaccin

18 | Do lue clia VK 1a y&u t6 duy nhat quyst dinh kha nang gay bénh
nhiém khudn

19 | Mifc d6 naing nhe cila b&nh khéng chi tuy thude vao s6 lugng VK
x8m nhip vao co thé

20 | Bach cfu trung tinh tsing trong bénh nhi&m khudn

21 | M6t s6 bénh truyén nhidm mam bénh vAn cén trén cd thé sau
khi @ khdi bénh

22 | Nhimg bénh nhan cung nhim 1 loai vi sinh vat & ¢6 nhimg biéu
hién 1dm sang giéng nhau

23 | Visinh vat x&m nhap vao co thé gay rdi loan cd ché didu hoa
thén kinh goi 1a nhiém khudn khong ¢6 qua trinh nhidm khusn

24 | D& phong bénh cén chii y dén trudng hap nhidm khudn thé n
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25

Boc Iuc VK cao, sirc ¢é khang clia ca thé kém dé bi nhiém
khuan cuc b

26 Khang thé ¢6 kha ning két hop d&c hiéu véi khang nguyén

27 Dung Vaccin d€ diéu tri tic 1a dua vao cg thé 1 Iugng vi sinh vat
yéu, mét doc

28 Huyét thanh phai duoc st dung réng ra{>80%)

29 Tré dudi 6 thang tudi it mic bénh do fré tu sinh khang thé sau
khi tiép xtc v6i khang nguyén '

30 Diing Vaccin phai cha v dén phan Ung phu

31 T€ bao lympho T do tuyén dc san xuat ra

32 _ | Khang thé la Globulin ¢6 trong huyét thanh

33 Trong Wigng phan tr khéng nh hudng dén tinh khang nguyén

34 Ban chit ca khang nguyén 1a Glucid, lipit

35 Méi loai VK ¢é 1 loai khang nguyén

* Lwta chen cau trd 18i diing nhat bing cach khoanh trén vao chir cai diu cau

36.Y&u 16 tryc tiép quan trong &nh hudng d&n qua trinh nhiém khugn la:
A. Hoan canh xa hoi
B. Tinh chét phan img cla co thé .
C. Hoan canh tu nhién
D. Vi sinh vat gay bénk’
37. Thidu ACTH co thé d& bi
A. Khé mét
B. T& phi
C. Gidm phan ing viém
D. Xuat huyét
38. Ma&m bénh c6 ngudn géc bén trong ¢6 nghia Ia:
A. T ngqudi bénh sang ngudi lanh
B. Tt trong t& chifc ca thé lan ra ngoai
C. Tirtrén da va niém mac xam nhap vao cg thd
D. Nhiém bénh do truyén may
E. Do ¢6n tring dét



38. Vaccin Ia mét khang nguyan c6 ngudn gdc tir:
A. Vi sinh vt sdng con heat lue
B. Vi sinh vat bj dung gii
C. Visinh vét s6ng mat hoat luc
D. Dée t6 c6 tinh khang nguyén
40. T€ bao d4u tién khang nguyén don gidn tac dong dén trong dap (mg mién dich
dich thé Ia:
A. Lympho B
B. Lympho Tdh
C. Lympho Tc
D. Lympho Th
41. T& bao dau tién khang Nguyén c6 cAu tric phic tap tac ddng dén trong dap (g
mién dich dich thé Ja:
A. Lympho B
B. Lvmpho Tdh
C. Lympho Tc
D. Lympho Th
42. T& bao cb vai trd quan trong trong dap (ng mién dich qua trung gian t&€ bao Ia:
A. Lympho B
B. Lympho Th
C. Lymphokin
D. Lympho T
E. Lympho Tdh
43. Nhing thanh phan ¢é lign quan dén dap img mi&n dich dich thé vai khang nguyén
36 c8u trie don gidn
A. Tuodng bao, nguyén tuong bao, igM
B. Tuong bao, lympho B, IgE
C. Lymphokin, nguyén tuong bao, IgM-
D. Tuong bao, nguyén tuong bao, IgA
E. LymphoT, nguyén tuong bao, IgG
44.Trong mién dich tu nhién cd thé -
A. Tu sinh khang thé



B. C6 khang thé clia me

C. Nhén khang thé tir huyét thanh

D. Sinh khang thé sau khi diing Vaccin
45. Khi diing huyét thanh c&n cha v:

A. Thudng cé sét

B. D& bj loét tai chd tiém

C. Phong chéng séc

D. C6 thé ndi hach
46. Trong dap (ng mién dich dich thé vai khang nguyén ¢b c4u tric phitc tap lym-

phokin dugc san xust boi:

A. Lympho B

B. Tuong bao _

C. nguyén tuong bao

D. Té bao nhé

E. Lympho T
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MOT SO VIKHUAN GAY BENH THUSNG GAP

Muc tiéu hoc tap:

2. Trinh bay kha nang giy bénh, dudng xam nhap, dudng bai xuat ciia cdc
L loai vi khudn gay benh thudng gap.

CAC CAU KHUAN GAY BENH

Cau khudn (cocci) 1a nhimg vi khudn hinh cau, hi€y khi tuy€t doi hoic ky
khi tuy tign.

Thudng giip ba loai cdu khusn gy bénh cho nguyi:

- Céc ciu khusn gram duong thugc loai tu c4u (Staphylococcus).

- Cdc cau khuédn gram duong thudc loai lien cdu (Streptococcus) va song
clu (Diphlococcus). '
' - Céc cau khudn gram am thuée loai Neisseria.

1. Tu cau (Staphylococcus)

L1. Bac diém sinh hoc

- Hinh thé:

Trong bénh phdm, ty cy X€p thanh do6i hodc ddm
nhir chim nho khong di dong, khong sinh nha bao va
thudng khong cé vé.

- Céc chat do tu cdu sinh ra:

+ Cdc doc t6:

Dung huyét 16: ¢6 kha nang ly giai héng cay.

Boc t6 diet bach c4u ( leucocidin ): ¢ tic dung doc d6i véi bach cdu da
nhan va cdc thuc bao,

Tu cdu
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Boe 16 rudt: gay nhiém doc thic an va viem ruot cap.
+ Cdc enzym:

Coagulase: lam dong huyét twong & ngudi, n6 c6 thé tao nén huyét cuc trong
tinh mach va gay nhiém khu&n huyé.

Desoxyribonuclease: thuy phan ADN.

Fibrinolysin: 1am v& cuc mau thanh ménh nho, nhitng manh nay r&i chd va
gdy tac mach, gay ra nhiém khuén di can & cdc bd phan (phdi, nao, gan...).

Hyaluronidase: tac diéu kién cho vi khudn lan tran.

Penicillinase: lam cho penicillin m4t tic dung.

1.2. Kha nang gay bénh

Ngudi [a tic chii binh thudng clia ty cdu. Nhidu ngudi lanh (tir 10% dén
30%) mang tu ciu vang ¢ mili hong va ruot.

Tu ciu c6 thé lan truyén truc tép nhung théng thudng la lay gidn tiép qua
khong khi, bui, quin 4o, thifc 4n va ban tay ngudi chim séc bénh nhan.

Tu cdu thudng gay nén céc tén thuong mung mi. Bénh thuong gap la:

- Cédc nhiém khudn ngoai da: '

Céc t6n thuong nhu nhot, dau dinh, ap xe v.v. Tu cdu coOn gay nén eczema
0 tré em va ngudi I6n. Dac biét ty cdu c6 thé gay bign chiing viém nghén tinh
mach xoang - hang do tu cdu tir dinh rdu xAm nhap vdo.

- Nhiém khudn huyét :

Tu cau tir cde t6n thuong ngoai da vao méu gay nén nhidm khuin huyét
ning. Bénh thudng gap & ngudi thich nan mun, nhot, dinh rau con non.

- Nhiém doc thitc an va viém rudt cAp tinh:

Benh nhiém doc thitc an xay ra r4t cdp tinh chi vai ba gidr sau khi 4n phai
thirc an c6 doc t6 rudt cha tu cdu. Ngudi bénh ¢6 cdc diu hiéu nhir nén mira, ia
chdy dir doi mach nhanh dan t6i tinh trang kiét nudc,

Bénh viem rudt gdp ¢ bénh nhan 4 chita bénh lau dai bang thudc khing
sinh c¢6 hoat phd rong. Céc vi khudn khong gay bénh trong rudt bi tieu diét, con
tu cau c6 doc t6 ruot khang lai khang sinh s& phat trién va gay bénh.

Ngudi c6 mién dich ty nhién d6i véi ty cdu rat it khi méc bénh do lay truyén.

1.3 Chan doan vi sinh vat

Chi y&u dua vao phan 1ap. N6i chung chdn doan dé dang, chi cdn 18y bénh
phdm (mdu, mi, nuwde tiéu, nudce nio tuy v.v.) Tranh boi nhiém tir bén ngoai. Ly
diing vi tr va diing thoi gian. Trong trudng hop bénh phdm:12 mau c6 thé 14y
nhi€u lan.

2. Lién cau (Streptococcus)

Lién cdu duge phat hién nam 1878 ..Dl_l'a vao dic tinh sinh hoc ¢6 thé phan
biét thanh cic nhém A, B, C, D.
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2.1. Pac diém sinh hoc
- Hinh thé :
Lién cdu 12 nhitng cdu khudn x€p thanh chudi, usn
khic, dai ngin khic nhau khéng di dong, déi khi cé vo,
bat mau gram duong.
- Céc enzym: ]
+ Dung huyét to: Lién cdu
Streptolysin O: 1a loai khang nguyén manh c6 kha ning kich thich co the
hinh thanh khdng thé ( antistreptolysinO ASLO). Viéc dinh luong khéng thé nay
€6 gid tri trong chdn dodn bénh do lién cau gay ra, ddc biét 1a benh thap tim (RAA).
Streptolysin S: ¢é tinh khdng nguyén kém nen khong diing dé chédn dodn bénh.
Hai loai dung huyét t6 nay c6 doc tinh cao, ¢6 kha ning g4y doc véi tim va ndo,
+ Proteinase: c6 tic dung phéan huy protein gay thuong tn & tim.
Ngoai ra con nhiéu enzym khic gay doc cho co thé tiic chi.
2.2. Kha nang gay bénh
Lién cdu ¢6 & ti hdu va rudt
- Bénh do lién c4u nhom A:
+ Nhiém khudn ngoai da: eczema, nhiém khudn vét thuong, viem ti hau.
*+ Cdc nhiém khudn khu trd th phét: nhiém khudn huyét sau nhiém
khudn tir cung, da, i hiu. Viem mang trong tim, viém than, viem phdi, viem
mang nio.
+ Bénh thdp tim
- Bénh do lién cdu nhém D:
Thuong gay nhiém khudn dudng ti&t niéu cé kha néng dé khdng véi penicillin
- Bénh do céc lien cdu nhém khic (B C):
Gap trong cdc nhiém khudn tign tidn cham, bénh thudng nhe.
2.3. Chén doan vi sinh
Xét nghiém cdc benh phdm tix noi tén throng: méu, nuée ndo tuy, dpxe chua
V6. Cht y khi 14y bénh phdm phai tuyét d6i vo khudn.
C& thé xét nghiém truc ti€p, phan 1ap vi khudn va tim khéng thé trong m4u
bénh nhan.

3. Phé& ciu (Streptococcus Phreumoniae)

3.1. Pac diém sinh hoc

- Hinh thé:

Ph& cau 12 nhitng cdu khudn hinh ngon nén, thudmg
x€p d6i, phia d4u gidng nhau gisp vio nhau. Gram duong
khong di dong, khong sinh nha bao, Trong bénh phdm
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thudmg ¢é vo.

- Sitc dé€ khdng:

Dé bi tiéu diét béi hod chat s4t khufn thong thudng va nhiét 46 (60°C trong
30 phut) :

3.2. Kha ning gay bénh

Thudng gdp phé€ cdu & ving tj hdu clia ngudi lanh véi ty 1& khé cao (khoang
40 - 70 %).

Phe cdu c6 thé gay bénh dudng ho hdp, dién hinh Ia viem phéi, viem phé
quan - phéi, dpxe phéi, viem mang phéi. Viem phéi do phé cdu thudng Ia mot
bénh xdy ra sau khi dudng ho hap bi tén thuong do nhidm virut (nhu virut cim)
hodc do céc hod chét. Ngoai ra phé cdu con gay viém xoang, viém hong, viem
mang ndo, viém mang bung, ming tim, viém than, viém tinh hoan...

G céc noi t6n thuong phé€ c4u hinh thanh mot lép vé day, lam cho thudc
khang sinh khé ¢6 tac dung. Do dé ding khdng sinh chita bénh phai chita sém
va triet dé.

3.3. Chén doan vi sinh

Chii yéu Ia chdn dodn tryc ti€p phan 1ap tir bénh phdm.

4. Nao md cau (Neisseria meningitidis)

Nao mo cdu duge tim thdy nam 1887. D6 1a mét vi khugn ky sinh tuyét d6i
O ngudi va c6 thé gay bénh viem mang nio - tuy thanh dich 16n & ngudi. Benh
hay gap & thanh thi€u nién.

4.1. Pic diém sinh hoc

- Hinh thé:

Trén tiéu ban nhuém gram tir can nuée nio tuy, sau
khi ly tam, thdy c6 nhitng bach cdu da nhan con nguyén
ven va nhitng bach ciu da nhan dang bi ly gi4i. Ben canh
d6 c6 nhiing song c4u hinh hat ca phé, bt mau gram am,
dimg riéng 1€ hoac ding thanh ddm nhd (2 hoéac 3 d6i),
mot s6 ndm trong bach cdu da nhan.

+ Sifc dé khang:

Trong nudc ndo tuy, ndo mo cdu chi tdn tai 3 - 4 gi0. Sau khi ra ngoii co
thé, bi tieu diét nhanh bai nhiét d¢ (55°C trong 30 phiit hodc 60°C trong 10
phiit) lanh it bi nh huéng (c6 thé tén tai & -20°C).

4.2. Kha nang gay bénh

Nao mo cdu la loai vi khudn ky sinh tuyét d6i & ngudi. Thudng thdy & niem
mac dudng ho hdp trén. Trong mot s diéu kién nao dé, vi khusn gay viém hdu

Mang ndo cdu khudn
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hong. 3 mét s6 ngudi vi khuén gay nén viem mang ndo tuy. Bénh truyén nhiém
theo dudng ho hdp, qua nhimg giot nudc bot ctia bénh nhan hodc ngudi lanh
mang vi khuin. :

N3o m6 cdu con c6 thé gay nhiém khudn huyét rat ning, kém theo ban xuat
huyét va shoc nhiém khudn.

4.3. Chan doan vi sinh

Cac bénh pham (méu, nude nio tuy, ngody hong), chuyén ngay tdéi phong
X¢ét nghiém cang som cang t6t vi ra ngoai canh vi khuin chét rat nhanh. Chi yéu
chdn dodn trye ti€p hodc phan 1ap vi khudn bang nusi cay.

CAC TRUC KHUAN GAY BENH
TRUC KHUAN GAY BENH BUGNG RUOT

(Entero bacteriaceae)

Ho tryc khudn dudng rust gém céc truc khudn Gram am phdt trién t&t trén
cdc moi trudng nhan tao thong thudng. Khéng cé nha bao, thudng ¢6 léng &
quanh than (mot s§ it khong c6 l6ng nhy tryc khudn 1y).

Cdc tryc khudn gay bénh dudng ruot quan trong la:

- Salmonella.

- Shigella.

- Escherichia Coli (E.coli).

Sau ba vi khuin gay bénh quan trong trén dén Klebsiella pneumoniae va
proteus, con nhicu tryc khudn dudng rudt khac it ¢6 vai 1o gay bénh.

1. Salmonella

Vi khudn ndy tim thdy lan ddu nam 1885,

1.1. Pac tinh sinh hoc

- Hinh thé:

Tryc khudn nhd gram am rat di dong nhd c6
long quanh minh, khéng c6 vé, khong cé nha bao.

- Stic dé khéng:

C6 thé t6n tai trong nudce 2 - 3 tudn, trong nudc
dd 2 - 3 thing, trong phan bénh nhan tén tai 2 - 3
thing. Dun s6i nam phut vi khuin bi giet chét.

1.2. Kha nang gay bénh

- Cac Salmonella gay bénh thuong han va phé
thuong han: Trie khudn thicong han
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Bao gdm S. typhi va céc S. paratyphi A, B, C gay bénh cho ngudi.

Salmonella theo thitc 4n, nuée udéng xam nhap vao dudng tiéu hod, sau dé
vao hé thong bach huyét réi vao mdu.

Tir mdu tryc khuén thuong han dén cc co quan bach huyét rudt (nhu mang
payer). Ching c6 thé gy ra hoai tir chdy mau va thing ruét.

Tt he thong bach huyet rugt, cdc truc khudn thuong han lai c6 thé xam nhap
vao mau rdj tir day chiing lai c6 thé dén moi co quan.

Trong mdu va h¢ théng bach huyét, tryc khudn thwong han bi céc t€ bao don
nhan to tieu di¢t lam giai phéng cic noi doc t6. Noi doc 16 tiac dong len than
kinh gay sot kéo dai, lién tyc, li bi, nhip tim cham (mach va nhiét d6 phan ly)
va huyét 4p giam. Day 1a ddu hiéu dac trung clia bénh thuong han & thoi ky chua
¢6 khang sinh déc hiéu chira thuong han.

Chén doén vi sinh bing 3 loai xét nghiém: Cdy mdu trong tudn d4u tién cha
bénh, cay phan trong tudn 1€ thit hai va ba, 1am phan ting huyét thanh chin dodn
Widal. C2y mdu phan 13p dugc vi khudn thuong han 13 xét nghiém c6 gid tri
hon ca.

- Céc Salmonella gay bénh viém da day ru6t (nhiém khudn nhiém doc thitc an):

Nhiém déc thic an phan I6n do Salmonella, do tu cdu hodc co thé do truc
khuin ngo doc thit (& nudc ta it gip).

Ngudi mac bénh thudng 12 do &n thit bi 6 nhiém Salmonella, ¢ thé do in
trimg vit, trimg ngdng, tritng ga bi nhiém vi khudn.

Sau vai gid vi khudn xam nhap dudng tiéu hod giai phéng ra néi doc 16 gay
ra cac tri€u trimg cép tinh: nén, ia chay. Cic Salmonella lan tran tir da day dén
rudt va khong bao gid vi khudn xam nhap vio méu.

Chan dodn vi sinh:

Tir bénh phdm 12 phan hodc chét nén, thitc n bi 6 nhiém, ngudi ta phan lap
vi khudn nhu déi v6i tryc khudn thuong han.

2. Tryc khuin ly, (Shigella)

Vi khudn nay dugc phan 1ap nam 1898. Céc truc khudn ly duge chia thanh
4 nhém:

- Nhom A (Shigella dysenteriac).

- Nhém B (Sh.flexneri).

- Nhém C (Sh.boydii).

- Nhém D (Sh.sonnei).

Hai nhém A, B thudng gip & Viét Nam. Diac biét trong nhém A c6 2 loai
gy bénh bang ngoai doc td va nodi doc 6 (Sh. shiga va Sh. smitzii), vi thé gay
bénh rit ning.
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2.1. Pac diém sinh hoc

Hinh the: truc khudn nhé, gram am, khong c6 long, khong c6 vo.

2.2. Kha nang gay bénh

Tryc khudn ly theo thiic 4n va nuéce uong vao dudng tiéu héa, cir tri & dai
trang. Chiing sinh sin r4t nhanh & 16p t€ bao niém mac va mang nhdy cla ruot,
G day nhéu tryc khudn ly bi giet chét va giai phéng ra noi doc 1§ gay cdc dau
hiéu dic trung clia bénh ly: viém loét, hoai ti, xust huy€t va xuat tiét tai ché
nén phén ngudi bénh thudng c6 nhdy va miu. Péng thai doc t6 cling tic dong
1én thén kinh giao cdm lam tang nhu dong rut. Do vay ngudi bénh di ngoai
nhi€u ldn va dau quan bung timg con.

Bénh ly truc khudn rat it khi tr&s thagh man tinh. Nhung néu bi man tinh,
bénh nhan thinh thodng bj ia chdy, phan 16ng va nhdy mau, xen ké voi nhifng
giai doan bi téo bén. Nhimg nguoi bénh nay thudng xuyén dao thii truc khudn
theo phan.

Shigella shiga va Sh.smitzii con c6 ngoai doc t6 rat doc véi than kinh trung
wong. N6 c6 thé gay co giat va hon me, dac biét & tré em nhd.

2.3. Chan doan vi sinh

Bénh phdm 1a noi cé nhdy mau trong phan. Sau khi ¢6 benh phdm phai nusi
cdy ngay cang sdm cang tot.

Chan dodn gidn tiép it c6 gia tri.

3. Escherichia coli

Vi khudn nay duge phan lap nam 1885

3.1. Pac diém sinh hoc

- Hinh thé

Tryc khudn nhé, ngén, gram am, 6 nhidu long quanh minh va ¢6 thé 6 vo,
ding riéng rg.

- Vai trd cla E.coli ;

E.coli Ia vi khuan chi€m nhiéu nhat trong s6 vi khudn hi€u khi séng & dudng
tiéu hod (chl y&u & ruot gia). E.coli ¢6 mat trong phan cia tré so sinh sau khi
sinh mot thdi gian ngén. Vi khuin nay cong sinh vdi co thé £06p phan tiéu hod
thifc an, sdn xut mot s6 vitamin va g1t thing bang sinh th4i cdc vi khudn séng
& dudng tiéu hod.

- Sttc @€ khang: \

E.coli ¢6 sitc dé khdng kém. Cic chat sit khudn thong thuomg giet duge
E. coli trong 2 - 4 phiit . :

3.2. Kha ning gay bénh

Tuy la vi khudn céng sinh hung E.coli c6 thé gay bénh trong mot 6 trudng
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hop. Chiing ¢6 thé gay viem dudng tiéu hod, tiét niéu, sinh duc, dudng ruot,
dudng ho hip va nhiém khuin huyét. Nhung quan trong nh4t 1a gay viém da day
rudt & tré 'em, bicu hién bing ia chay. Dic biét & tré dudi 2 tuéi. Bénh x3y ra cé
tinh chét dich t& va gay it vong kh4 cao.

4. Phay khuan ta (Vibirio cholerae)

Phdy khuén ta dugc Rober.Koch tim ralan déu tién nam 1883,

4.1. Pac diém sinh hoc

- Hinh thé:

Vi khudn ta 1a loai tryc khudn hoi cong. Bét m4u
gram am, khéng c6 vo, khong sinh nha bao, c6 mot l6ng
& mot ddu, c6 kha nang di dong manh. Phdy khudn ta c6
hon 60 nhém huyét thanh nhung chi ¢6 nhém 01 gay
dich ta.

- D€ khang:

C6 siic d€ khdng yé&u v6i tdc nhan 1y hod, trix pH
kiém (7,5 - 8,5). C6 thé séng mot gid trong phan, mot s&
ngay trong nudc.

4.2. Kha nang gay bénh

Vi khudn xam nhap vio co thé bing duong in uéng. Vi khudn pht trién
trong rudt non va tiét ra doc t6 rudt LT (labile enterotoxin). Vi khudn ta khong
xam nhép qua dugc niém mac rudt, doc t6 ta Iam niém mac rudt non xudt tiét
rét nhiéu dich va cdc chat dién giai, dic bi¢t & t4 tring va héng trang 1am manh
trang va dai trang khong di kha nang t4i hap thu do d6 gdy nén ia chay. Bénh
nhan chét vi kiét nude va mat cic chat dién giai.

4.3. Chén doan vi sinh

Bénh phdm 1 phan va chat non. Néu khong xét nghiém ngay (trudc 2 gid)
thi phai cdy vio moi trudng bao quan Carry-Blair.

Chén dodn huyét thanh khong 1am vi ket qua cham.

Phdy khudn td

TRUC KHUAN GAY BENH KHAC

1. Truc khuan bach hau (Corynebacterium diphteriae)

Tryc khuin bach héu gay bénh nguy hiém cho ngudi, chi yéu 1a tré em. Do
1a bénh gdy nhi€ém khudn nhiém doc rét c4p tinh. Trén da va 16 mii ngudi ¢6
mot s6 corynebacterium khong gay bénh (truc khudn gia bach hdu).
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G6ém 3 nhém: Gravis thudng gay thanh dich I6n. Mitis va Intermediis
thudng gdy dich bach hiu tan phit nhung t6n tai dai déng .

L.1. Pac diém sinh hoc

- Hinh the:

D6 1a nhimg truc khuin hinh triry, thang hoic hoj cong. Hat nhiém séc & haj
dau phinh. Gram duong, khong c6 vo, khong c6 long va khong ¢6 nha bao,
Thudng ding thanh timg ddm nhu chir aho.

- Su dé khdng:

Vi khudn ¢6 kha nang 8 khdng. Ching it nhay cam véi 4nh sdng va nhiét
d6. Nhay cam véi penicillin vi khéng sinh ¢6 hoat phé rong.

L.2. Kha nang gay bénh

- Buong xam nhap: truc khuin bach hau lay lan theo dudng ho hap va xam
nhap vao co thé bing nhiing giot nuée bot, c6 thé qua dé choi tré em.

- Noi cr wii: vi khudn thudng ky sinh & vitng hau hong tao nén mang gia.
Mang gia duoc tao thanh do Fibrin va cic t& bao bi viem, mang gii may tring
xdm, dai, khé bée va khi bée hay chdy mdu. Mang gia ¢6 thé lan Xuéng thanh
quan gay bach hiu thanh quan, c6 thé gay ngat tha,

- Truc khudn bach hiu séng & mang gid tiét ra ngoai doc 16, ngoai doc t6
vao mau va gay nhiém déc toan than. Co quan tén thuong ning do n goai doc 1o
bach hdu 1a tim ( nen thudng gay bién ching tim ), thin kinh ngoai bién ( nén
¢6 bi€n ching ligt ), tuyén thugng than va gan. Bénh nhan bi bach hiu chét
thudng 1a do bign ching tim.

1.3. Chan doan vi sinh

Bach héu 1a bénh nguy hiém va cap tinh nén can chén dodn nhanh,

Bénh pham Ia mang gia bach hdu. Néu khong thay mang gia thi co sat vao
chd viem nhat 1a hai hach hanh nhan bing 1am bong v6 khuan. Sau dé nhudém
xem hinh thé va nusi cdy. Néu can g di xa thi phai béo quan cdn than, gt d&n
phong xét nghiem trong vong 2 gid.

2. Tryc khuan lao (M. tuberculosis)

2.1. Pac diém sinh hoc

- Hinh thé:

Vi khuin lao i nhifng truc khudn manh, khong c6 v, [ong va nha bao. Truc
khuan lao thurdmg diing thanh ting dam néi dau vao nhau,
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- Sttc d¢ khang:

Tryc khudn lao thuéc loai dé khdng cao v6i cdc nhan 5 1§ héa so véi vi
khudn khéng c6 nha bao khdc.

Trong dom & noi 4m udt, ching c6 thé séng trong 1 thing, trong sita c6 thé
s6ng nhicu tudn. Véi khang sinh trvc khudn lao ngay cang khang lai Ethambutol
va INH, nhung vin nhay cam véi Rifamicin.

2.2. Kha nang gay bénh

Trye khudn lao thudng xdm nhap theo duding thd qua cdc giot nudc bot va
gay nén lao phéi (90% t8ng s6 lao). Chiing cdn c6 thé xam nhap vao dudng ticu
hod (qua sita bo tuoi) va gay nén lao da day ruot.

Tir cic co quan bi lay ban ddu (phdi, dudmg rust), truc khudn lao theo dudng
mau va bach huyét dén t4t ¢a cic co quan va gay lao & tat ca cdc bo phan khic
nhau cla co thé (lao hach, lao mang ndo, lao than, lao xwong, lao da...)

2.3. Chan doan vi sinh

Béng cdch 14y bénh phdm (chi yéu 1a dm), nhuom Ziel - Neelsen, nuéi ciy
va ti€m truyén cho chuot lang. D61 véi cac phdng xét nghiém lao & dia phuwrong,
chi y&u dp dung phuong phdp nhudm soi dé xé4c dinh vi khuin khéng c6n khéng
axit c6 trong bénh phdm dom. Phuong phap nuéi cdy va tiém truyén cho chuét
lang chi 4p dung & nhitng phong thi nghiém chuyén biét.

Chti §: cdch lay bénh phdm 1a dom, cin phai 14y 3 miu dom.

- Mau dom 1: 14y tai chd khi bénh nhan dén khim.
Maéu dom 2: 14y vio sdng sém khi ngi day.
Mau dom 3: 1y tai ché bénh nhan mang mau dom 2 tdi.

MOT 56 XOAN KHUAN GAY BENH

Pac tinh chung
- Hinh thé: Xoén 16 xo0, mém mai d& uén manh va di dong manh. Bét mau
gram &m nhung thudng phit hién béng phuong phap Fontana tribondeau.
- Sy dé khdng: y&u, nhay cdm véi hod chét va tic nhan hos hoc, khing sinh.
- Phén loai: ¢6 3 loai khdc nhau vé hinh thé:
+ Borrelia: vong xodn khong déu nhau va khoang cdch gitra cdc vong
x0an ciing khéng déu nhau. Dai dién I3 B. recurrentis.
+ Treponema: vong xodn déu nhau vi khoéng céch gilta cdc vong xoan
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déu nhau. Pai di¢n 12 T. pallidum gay bénh giang mai.
+ Leptospira: cdc vdong xoén & st nhau vi hai ddu cong nhu méc cau.

Treponema Borrelia Leptospira

1. Xoan khuan giang mai (Treponema pallidum)

1.1. Pac diém sinh vat hoc

- Hinh thé va tinh bit mau:

Xoan khuén giang mai ¢6 hinh 15 xo rat déu dan. Thudng cé tir 8 dén 14
vong lugn. Khodng cich méi vong 1 mm. Nhin kinh hién vi dién tir thdy hai ddu
¢6 1ong nhung khong phai di chuyén bing long ma thudng béng su usn khic
cha cdc vong lugn.

- Sttc @¢ khéng:

Stc chiu dung cha vi khudn giang mai rit kém. Ra ngoai co thé chi song
dugc vai gid, vi vay bénh lay truyén bing tiép xic 1a chi y&u. Rat nhay cam déi
vdi cdc hod chit nhu asen, thuy ngan, bitmut.

1.2. Kha nang gay bénh

Dé&i véi ngudi kha nang lay truyén chi y&u 12 dudng sinh duc.

Ngoai ra c6 thé 1ay qua niém mac mét, miéng...

Bénh giang mai & ngudi thudng qua 3 thdi ky: 1, 2, 3 va cuéi clung khu tri
vao nao tuy séng gAy nén giang mai than kinh.

Ngudi phu nit ¢6 thai bi giang mai c6 thé truyén bénh cho con qua rau thai
nhi (k€ tir thng thi 4). Dta bé ¢6 thé chét trong bung me, cé thé bj dj hinh,
hoac vén s6ng nhung bi giang mai bim sinh.

1.3. Chén do4n vi sinh vat

- Soi tryc tiép:

Bénh o thdi ky 1 ¢6 thé 14y chat tiét ra & cdc vét loét soi truc tiép & kinh hién
vi nén den, hay nhudm Fontana Tribondeau.
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- Phan iing huyét thanh:

Ap dung cho bénh nhan & thdi ky 2 va 3, [dy mdu bénh nhan dé dong va 1am
céc phan @ng VDRL, RPR...

2. Leptospira

Bénh do leptospira 1a bénh clia stic vat nhung ¢6 thé 1ay sang ngudi.

2.1. Kha nang gay bénh

Ngudn 14y Ia cdc siic vat (loai gam nhdm) dao thai Leptospira qua nudc tiéu
ctia chiing. _

Puong lay: qua da bi xay sat, vét thuong, ni€ém mac hoidc do tié€p xidc truc
ti€p nhu béc si thd y, cong nhan chan nudi, mé thit siic vat bi bénh, hoic gidn
ti€p qua nudce, d4t bi 6 nhiém leptospira.

Leptospira vao co thé gay bénh dién bién qua 2 thai ky:

+ Thaoi ky 1: s6t cao dot ngdt sau thoi gian G bénh 1 - 2 tuin, s6t kéo dai
3 - 8 ngay. Trong mau ¢6 nhiéu vi khudn.

+ Thoi ky 2: sot lai do cdc co quan gan va than bi tén thuong (vang da,
¢6 albumin niéu). C6 thé ¢6 hoi chitng mang nio do thin kinh trung wong bi tdn
thuong. Cdc mao mach dén (c6 thé bi xuat huyét) va dau co. Xoan khudn duge
dao thai theo nudc tiéu ra ngoai.

Gam nhdm

(chudt)

L]

Nude, dat ————=Ngudi

Gia siic
(Trau, ngua)

2.2. Chan do4n vi sinh
Tuy theo thoi k¥ clia bénh ma c6 cdch 14y bénh phdm va chin dodn thich
hop.
Thoi ky 1: Ldy mau lic bénh nhén s6t cao nuodi cdy, tiém cho chudt.
Thai ky 2:
+ Ldy nudc tidu bénh nhan tiém cho chuot.
+ L&y mdu lam phan iing huyét thanh.
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Cau hoi tu luong gia
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7. K& tén loai bénh phdm can 18y (ing vai cac thoi ky dé chan doan vi sinh vat bénh
Leptospira :
A . Thaiky 1;
B. Thai ky 2 -
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Hay chen cdu tra [8i tuang (ng trong bang B véi cac cau hdi tir 8 d&n 15 trong

bing A
A B
8. Hinh thé clia tu cAu cé khuynh hudng | A.Timg dam
Xép thanh
9. Hinh thé clia liégn cdu A cé khuynh | B.Téng chudi

huéng xép thanh

10. Hinh thé clia mang ndo cau c6 khuynh
hudng xé&p thanh

C.Song cau hinh ngon nén

11. Hinh thé cla lién cdu D ¢b khuynh
hudng x&p thanh

D.Song cau hinh hat ca phé

E. Khéng sép xép

12. Nhém VK sau c6 nhiéu kha nang gay
bénh ngoai da

13. Nhém VK sau ¢6 nhiéu kha ning gay
bénh thap khép

B. Lién cau A

L

14. Nhém VK sau ¢d nhi€u kha ning gay
bénh viém phdi

C. Mang ndo cau

15. NRdm VK sau ¢6 nhiéu kha ning gay
bénh viém dudng tiét niéu

D. Phé& cdu

E. Lién cau D

* Phan biét ding, sai cac cau hoi tir 16 dén 45 biing cach danh dau X vao cat

(D) cho cau ding, cot (S) cho ciu sai

16 | Tu cau tiét men déng huyét tudng

17 | Phé& cau khang Penicillin

18 | Lién cau gay viém rudt cép tinh va nhiém déc thic &n

19 | 70% la phé& cau sdng & miii hong ngudi lanh

20 | Mang ndo cdu thudng gay nhiém khugn huyét
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’721 Ngudi khéng c6 mién dich tu phign vési tu céu

22| Binh lidng khang thé ASLO d& chdn doan bénh do lién caq
23 | Lién cdu nhdm D cb kha nang dé khang véi Penicillin

24 | Phé cau tim thay trong bénh pham thudng cé vo

25 | Mang ndo cau t8n tai rat Jau & ngoai canh

26 _ | NI dbc t6 do truc khudn ty con sdng tiét ra

27 | Mét sé loai truc khudn ly tiét ra ngoai doc t&

28 | Bénh iy bao gig cling d&n d&n man tinh

28 | Chan doan vi sinh bénh ly bang hai phuong phap true tiép va
gian tiép

30 | Trén ca thé TK ly cu tris & dai trang va bach huyét

31 | Bénh phdm ta néu khéng xét nghiém ngay phai cho vao dung
dich bao quén

32 | Chin doan vi sinh vat bénh ta bang hai phuong phap truc
ti€p va gian tiép

33 | VK tabitiéu diét trong mai trudng kiém ( pH 8,5)

34 _| VK'ta c6 giai doan phat trién trong mau

35 | Bénh phdm ta 12 phan va chat nén

36 | VK lao gay bénh & nhidu b phén khac nhau trén ¢o thé
37 | Phan tmg Mantoux rat cé gia trj d& chdn doan bénh lao

38 | Phan img Mantoux thudng dugc doc két qua sau 3 ngay
39 | VK lao theo mau va bach huyét dén gay lac & cac bd phan
40 | C6 thé g&p VK lao & sifa bd tudi

41 | Bénh Leptospira trai qua 2 thoi ki

42 | Trong bénh Leptospira sét thei ky dau 1 do gan, than bj tn
thuaong

43 | Dau hiéu clia bénh Leptospira khéng bao gic gay dau co

44 | Trong bénh Leptospira, co quan t8n thuang chi yéu 13 gan
va than

45 | Bénh Leptospira cé th& gay xust huyét

* Lua chen cau trd 18i ding nhat béng cach khoanh trén vao chir cai
dau cau
46. Muén chén doan vi sinh vét can phai ldy bénh pham theo yéu céu sau:
A. Ly nhiéu , I8y sém tranh bdi nhigm
B. Bung vi tri dung thdi gian tranh bsi nhidm
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C. Lay bénh pham xong phai lam xét nghiém ngay trong vong 1 gig
D. Trudc khi tay phai sat khudn nai can I8y
E. Phai nhin &n trugc khi Iy bénh phim
47. VK sau bt mau gram am
A. Tu cau
B. Lién clu A
C. Mang nao cdu
D. Lién cdu D
E. Phé cdu
48. Cac VK sau day khong phdi la truc khusn ly;
A. Sh.dysenteryae
B. Sh.flexneri
C. Sh.boydu
D. Sh.sonnei
E. Streptococcus
49. Tim céc déc diém khéng ¢6 & trc khudn duding ruét:
A. B&t mau gram
B. Phéi nudi cdy trén méi trudng giau dinh dudng
C. Khéng ¢6 nha bao
D. Pa sd di déng
E. Hinh que dimg riéng |&
50. Céc tryc khudn dudng rudt gay bénh quan trong Ia:
A. Salmonella
B. Shigella
C. Vibrio cholera
D. AB.C ding
E.AB.C saj
51. Salmonella c6 dac diém:
A. Chi gay bénh va cu tri & dudng tidu hoa
B. & ruét gay tang tiét nudc trong long rust din dén di ngoai phan trang
C. Gay nhiém ddc thirc &n
D. Tiét ra ngoai dac t&
52. Trite khudn £.coli c6 déic diém :
A. Chiém ty 1& nhiéu nhét & dudng tieu hoa
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B. C6 mit trong phan clia tré sa sinh vai gid sau khi sinh
C. La loai VK céng sinh
D.AB.C ding
E. A.B.C sai
53. Truc khudn E.coli c6 dsc diém -
A. Bat mau Gram + xép thanh timg dam nhd
B. Khdng bao gid gay viém da day rudt @ tré em
C. Gop phén tieu hoa thitc 4n, san xust vitamin
D. C6 slic dé khang y&u & ngoai canh
E. Khéng gay bénh co héi
54. VK ta (4 loai
A. Phét trién trong rudt gia
B. Tiét ra ngoai déc t6 manh
C. Cé si dé khang cao vdi tac nhan Iy hod
D. Lam cho niém mac rust giam hap thu Na+ iét nhiéu nudc va Gi-
E. Truc khudn thdng gram +
55. Truc khudn bach hau cé d4c didm:
A. Phinh hai d8u, c6 hat nhidm sic
B. Khéng vd, khong léng, khdng nha bao
C. Xép ting dam nhu chif nho
D. Bat mau gram +
E. Tat c& ding
56. Truc khudn bach hay :
A. Rt nhay cadm véi anh séng, nhiét 45
B. Khang lai penicillin
C. Chi lay truyén truc tigp giita ngudi bénh va ngudi lanh
D. Géy bénh nguy hidm c4p tinh
E. Bénh pham [a mau
57. Trong bénh bach hiu
A. C6 thé tim thay vi khu&n bach hau trong mau
B. Mang gia chi gép & viing hau hong
C. Mang gia do fibrin va cac té bao viém tao thanh
D. VK bach hau tiét ra ngi va ngoai doc té
E. Bién ching thuting gap 1a nhidm tring huyét



58. Trong bénh bach hau;
A. Khéng cén chan doan nhanh
B. Bé&nh pham la mang gi& va ngoay hong
C. Chan doan vi sinh vat chil yéu bang phuong phap gian tidp
D. Ca quan tén thuong 12 mang phdi
E. T4t ¢3 sai ’
59. VK lao c6 d5c diém:
A. Bat mau gram +
B. Truc khudn to dam diing riéng 18
C. Di déng khéng sinh nha bao
D. Cé sie dé khang cao vdi tac nhan Iy hoa
E. it nhay cam v&i rifampicin
60. Trong bénh lao:
A. VK Jao cé thé xam nhap bing dudng tiéu hoa
B. VK lao ngay cang khang lai Ebuton va INH
C. 90% la bénh lac phdi
D. VK géy lao & céc bd phan khac nhau trén ca thé
E. Tat ca dung
1. Chan doan vi sinh vat bénh fao:
A. Bénh pham (3 mau
B. Chil yéu |a chédn doan gian tiép
C. Phan (ing Mantoux d& chan doan bénh lao & ngusi 1&n
D. Cén phai 1y 3 mau dom
E. Mantoux duong tinh & ngudi bi suy gidm mién dich
62. Xo#n khuan ¢6 dic tinh:
A. Khéng di déng
B. Chiu dung lau & ngoai canh
C. Bat mau gram —

59



60

D. Xép thanh timg chudi
E. Tt c3 sai
63. Xodn khuan gém cac loai:
A. Proteus, Borrelia, Treponema
B. Borrelia, Treponema, Lestospira
C. Klepsiella, Vibriocholera, Leptospira
D. Dyphteria, Borrelia, Treponema
64. Can clf vao tinh chét sau day dé phan biét hinh thd 3 loai xofn khusn:
A. S8 vong xodn
B. Bién dd vong xoan
C. Khoang cach gilta cac vang xon
D.A.B.C ding
E. AB.C sai
65. Leptospira khéng cé kha nang
A. L8y qua da, vét thuong, niém mac do ti&p xc truc tiép
B. Lay gian tiép |
C. D6i tugng d€ lay Ia ngusi tiép xdc véi sic vat
D. Lay do &n udng
E. Dao thai qua nudce tidy



VIRUT

Muc tiéu hoc tap

1. Neu dinh nghia va dic tinh chung cta virut.
2. Trinh bay kha nang gay bénh, duting xam nhap, dudng bai xuat cia mot
s vi riit gay bénh thudng gap.

1. Dai cuong vé vi rut

1.1. Pinh nghia vé virut

Virut 1a mgt hinh théi clia sy séng don gian, kich thudc rét nhd, trung binh
khoéng 10 - 300 milimicromet (1 milimicromet = 1/1000pum), do d6 phai nhin
qua kinh hién vi dién tit phéng dai hang van lan,

Virut chi chifa mét loai axit nucleic: hodc ADN (axit desoxyribonucleic)
hoac ARN (axit ribonucleic) chit khéng bao gior chita ciing mot liic ¢2 hai loai
axit nucleic nhu cdc vi khudn.,

Virut khong cé kha nang phat trién va tu nhan 1én ma chi c6 thé nhan lén
khi xam nhap vao co thé séng khic.

Pham vi gay bénh cta virut rat rong, ching gy bénh khong nhimg cho
nguoi ma con cho moi sinh vat khéc nhw loai c6 vii, chim, ¢4, cbn tring, cay c6i
va cho ca vi khudn.

L.2. Dac tinh chung cda vi rit

- Sinh sdn: Vi rit khong c6 men d€ chuyén hoa céc chit dinh dudng nén
phai Kkf sinh trén € bio s6ng va nhd vao sut chuyén ho4 cha t& bao ma phat trién.
Méi chiing virtt chi phat trién duge trén mot loai 1€ bao clia ngudi.

- Stc dé khdng: Chiu dugc lanh (-20°C dén -40°C) hang thang hodc hang
nam, khong chiu dugc néng va tia tir ngoai.

- Tinh mién dich: Ciing nhu vi khudn, vi rdt ¢6

+ Mién dich tw nhién: Lau dai nhw du mia, soi, ngan nhu thuy dau, ctm...
+ Mién dich nhan tao bang vic xin va huy€t thanh (nhung tdc dung han
ché vi khdng thé trong huyét thanh khong khéng ché duge vi rit phét trién trong
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t€ bao, chi lam cho bénh gidm nhe v it c¢é bién ching.

- Phitong phdp xét nghiém vi rut dé chén dodn:

Dua trén hai nguyén tic chung: ‘

+ Tim vi rut bang phan 14p tir bénh pham (nuéi cay trén & bao, tiem
truyén qua sic vat, bao thai trimg ga dp.v.v.)
+ Tim khdng thé trong huyét thanh bénh nhan.

Dung ching vi rut da phan lap i truée va cdt giit trong phong thi nghiém,
dem tron vdi huyét thanh clia ngudi nghi méic bénh

2. Mot sé vi rat gay bénh thudng gip

2.1. Vi riit ctim

Vi nit ¢im & trong nuée mili, ¢é hong cta ngudi bénh, khi ho bin ra thanh
nhimg giot nudc bot nho xam nhap vao co thé ngudi khéc, theo dudng ho hdp.
Viriit ciim d2 ¢6 trong nude miii miéng mét ngdy trudc va hai ngay sau khi phat
bénh va lay tryc ti€p nén gay rat nhiéu khé khan trong viéc phong dich. Khi vi
riit citm phdt tri€n, n6 1am cho khé nang mién dich ctia co thé gidm sit, tao dicu
kién cho sy xam nhép cla ph€ ciu va lién cdu v.v. va gay bién ching nhu viém
ph& quan, viém phdi...

Ching A gay dich clim rong 16n khép thé gi6i, chiing B ¢6 tinh chat dich dja
phuong, chiing C, D dich nho, nhe.

Khoi r6i , mién dich khong qud 1 - 2 nam, khong c6 mién dich chéo gilta
cac chung A,B,C,D.

2.2. Virit dai

Vi riit dai c6 nhi€u trong nu6e bot cha siic vat bi bénh dai, qua nhiing vét
thuong bi can xam nhap vao co thé, theo dudng day thdn kinh tir ngoi da dén
ndo tuy roi lén dai nio, tir d6 lai theo day thdn kinh xuéng dén hach nuéc bot
ma bai ti¢t ra ngodi. Vi rit tap trung nhiéu nhit & nio nén gay ra nhiing hién
tuong than kinh nhur ting cdc phén xa hung phan va co giat, dic biét la cdc ¢co
nudt va co ho hip, lam cho bénh nhan sg gid, s¢ nude va co giat,

Nhiing dong vat c6 vii déu dé& cam nhiém véi vi it dai.

2.3. Vi rit bai liét (polio vi rut)

Vi rut bat liét ¢6 siic d€ khéng cao, & trong nudc ban, trong sita song duoc
hon ba thdng, trong phan: trén 6 thang, chiu duge do pH tir 4 dén 10.

Vi rut vao co thé qua dudng tiéu hod, phat trién trong rugt réi vao méau, qua
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h¢ than kinh trung woung va tir 46 méi Xuong tuy sdng gay ra bai liét.

Vi it bai ligt con vao co thé qua duong ho hap theo hé thong bach huyét
vao mdu réi vio dai ndo réi méi xudng rudt bai tiét ra ngoai theo phan.

Khi da nhi€m khudn da s6 bénh nhan & thé in, mot s6 it ¢6 biéu hien 1am
sang va khi lanh dugc mién dich lan dai.

2.4. Vi rit séi :

Mac benh séi 12 do hit phai nhitng giot nu6c bot rat nhé trong khong khi.
sau khi vao duong ho hap trén, vi rit xam nhdp vao mdu vi gay nhiém cic té
chitc cla dudng ho hap... Bénh sdi bit dau lay tir ngdy ddu thai ky tién phat va
kéo dai cho dén ngay thit 8 - 10. Sau khi nhiém s6i c6 mién dich chic chin suét
doi.

Cau hai tu lugng gia

* Trad 16i ngén cac ciu héi tir 1 dén 8 bang cach dién tir hode cum tir thich hop
vao ché tréng

1. Moi mét chding vi rGt chi phat tridn trén e GU

2. Virit ¢6 thé chiu dugc lanh...(A) ...... trong hang ....( B) ...
3. Vi rat ¢é mién dich :
4. Hai phuong phap xét nghiém vi rit d& chdn doan:

A

................................................................

5. Virdt cim d4 cé trong nude mii miéng (A) ngay trudc va {B) ngdy sau khi phat
bénh '
6. Virit dai xdm nhap vao co thé, theo dudng (A) tif ngoai da I&n dén {B)

L T P
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7. Sau khi xam nhéap 'béng dudng tiéu hoa, vi rit bai liét di qua 4 vj tri trong cd thé:
A.. Rudt.
B. Tuy sdng.
8. Sau khi x&m nhép qua dudng hd hdp,-vi rut sdi xam nhap vao (A) va gay nhiém
céc t8 chic clia dudng (B).

* Phén bigt ding, sai cac ciu héi tir 9 dén 19 biing cach danh dau X vao cot {b)
cho cau dang, cot (8) cho cdu sai

9. Vi rut khdng ¢6 cac loai men dé chuyén hoé

10. MGi loai vi rut chiu tac ddng cha mét loai khang sinh thich hop
11. Vi rut c6 khd nang phat trién va tu nhan 1&n

12. Vi rut chi gay bénh cho ngudi

13. Tim vi rut bang phuong phap phan lap, bénh pham phai 14y l1a
huyét thanh

14. T& bao vi rut chita 2 loai axit nucleic

15. Vi rut cim khdng c6 mién dich chéo giita cac chiing A,B,C,D
16. Vi rut bai ligt c6 sirc dé khang thap & ngoai canh

17. Vi rut bai ligt c6 thé vao co thé qua dudng hé hap

18. Khi da nhiém vi rut bai liét da s8 bénh nhan & thé 4n, mot s6 it
cé biéu hién |am sang

19. Sau khi méc vi rut bai li&t, ngudi bénh c6 mién dich khong
viing bén

* Lufa chon céu tra Idi ding nhit bng cach khoanh trén vao chir cai ddu cau
20. Vi rut chi ¢6 thé nhan 18n khi xam nhap vio cd thé séng khac, do t& bao vi rut:
A. Chi chira 1 loai axit nucleic
B. Khéng s8ng dugce & ngoai canh
C. Chi cha 2 loai axit nucleic
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D. C6 kich thuéc rat nhd
E. Co th& ngudi cd nhiét do thich hop véi su phat trién clia vi rut

21. Kich thurde trung binh cha vi rut vao khoang:

A. 1-2 micromet

B. 10-300 mili micromet
C. 300 micromet

D. Dudi 10 mili micromet
E. Trén 300 micromet

22. B&nh ctim khdi réi mién dich khong qua:

A.1-2 nam
B. 2-3 nam
C. 3-4 nam
D. 4-5 nadm

23. Bénh sdi bt dau |ay tif ngay dau thdi ky tign phat cho dé&n ngay thi

A 4-6
B. 6-8
C. 8-10
D. 1012

* Tir cau 24... d€n cau 26 cé chung mét bang tra 1oi:
24, Vi rut cim chling A
25, Vi rut cim ching B
26. Vi rut cim chiing C

A. Gay dich cim réng khap thé gidi
B. Cé tinh chét dich dia phudng

C. Gay dich nhd, nhe

D. Ca A,B,C ding

* T ciu 27...dén ciu 28 c6 chung mdt bang tra 146i:
27. Vi rut bai liét & trong nudc ban, trong sira s6ng duge hon
28. Vi rut bai ligt & trong phan séng dugc hon

A. 1 thang
B. 2 thang
C. 3 thang
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D. 5 thang

E. 6 thang
* Cau hai truyén théng
29, Trinb bay khé n&ng gay bénh cla vi rut cim?
30. Trinh bay kha nang gay bénh cta vi rut dai?
31. Trinh bay kha nang gay bénh clia vi rut bai ligt?



Phin 2

KY SINH TRUNG Y HOC



DAI CUONG VE KY SINH TRUNG Y HOC

Muc tiéu hoc tap
—
1. Néu dugc dinh nghia ky sinh trung.
2. Giai thich khai ni¢m céc loai ky sinh tring va vat chi,
3. Trinh bay 13 dinh nghia va phan loai chu k¥ phat trién ciia ky sinh triing.
4. K€ tén cdc nhém ky sinh tring va cdc bénh c6 lien quan.
5. Néu dic diém va t4c hai cla benh ky sinh triing.

6. Trinh bay nguyén tic va giai thich dugc bien phip phong chong bénh do

L ky sinh tring. J

1. Dinh nghia

Ky sinh triing 1a nhitng sinh vat (bao gom dong vat va thue vat) phai song
ky sinh vio nhimg sinh vat khac dang séng, chi€m chat dinh dudng clia nhimg
sinh vat d6 dé sinh song va phat trién,

2. Céc loai ky sinh tring

2.1. Ky sinh tring vinh vién

Trong qua trinh séng, ky sinh trung phai luén luén sng trén vat chi.
VD: Giun dfia, giun méc sOng trong rudt nguoi.

2.2. Ky sinh tam thoi

Nhitng k¥ sinh tring chi b4m vio vat chit khi cdn chigm thic an,
VD: Mubi bam vao vat chu khi hit m4u,

2.3. Noi k¥ sinh tring

S0ng & ben trong co thé vat chi,

VD: Giun sén.

2.4. Ngoai ky sinh vat

S6ng & bé mat co thé (chdy, ran) hodc & trong da (ghd).

3. Cac loai vit cha

3.1. Vat chii vinh vién

La vat chii chita ky sinh trung & giai doan trirdng thanh hoac da dinh giong.
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Vi du: Ngudi 1a vat ch vinh vién vi trong rudt ngudi nhiém giun ¢6 giun
duc, giun c4i.

3.2. Vat chi trung gian (VCTG)

Chua k¥ sinh tring & giai doan du tring hoac chua dinh giéng.

Viduy: Cé chita 4u tring nang cla s4n 14 gan, lon chifa &u tritng sdn day lon.

4. Chu ky phat trién cia ky sinh triing

4.1. Pinh nghia

Chu ky I2 toan bo qud trinh pht trién ctia ky sinh triing ké tir triing hodc 4u
tring dén khi ky sinh tring truéng thanh cé kha nang sinh san hitu tinh.

4.2. Phan loai chu ky |

- Chu k¥ don gidn: 1a chu ky ma toan bo qud trinh phat trién chi cén thuc
hign trén mot vat chil va c6 thé thém mot thdi ky phat trién & ngoai canh.

Vidu : Chu ky cta giun diia, giun méc...

— Ngudi

—— Ngoai cinh «——

- Chu ky phitc tap: La chu ky ma toan b6 qu4 trinh phat trién phai thuc hién
trén hai vat cha (VD: giun chi, sdn day lgn, sin day bd...) hay nhiéu vat chi
(VD: sdn 14 gan, sin l4 phdi).

> Ngudi » Ngudi

—— Vaét chil trung gian =—— ——VCTG *«—— VCTG <———-

5. D3c diém chung clia ky sinh triing

5.1. Dac diém vé hinh théi

Kich thudc cia ky sinh tring khc nhau tuy theo giai doan phat trién va wy
theo loai ky sinh tring. C6 loai dai hang mét nhu sdn day, c6 loai nho vai um
nhu ky sinh triing sot rét,

Vé cdu tao: do doii séng ky sinh nén co quan ndo cin thiét cho viéc tim vat
chd, hiit thifc 4n thi phit tri€n, co quan nao khong cdn thiét cho sir séng k¢ sinh
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thi thodi hod (VD: giun khong cé chan, mét) .
5.2. Pac diém vé sinh san :
Ky sinh tring néi chung sinh san rat nhanh, nhiéu vi ¢ nhiéu hinh thiic
sinh san phong phi .
Vidu:  Giun thudng don tinh
San thuong hitu tinh
Sdn day sinh san ndy chéi
Sdn 14 gan sinh san da phoi (tir mot tring thanh nhiéu 4u triing)
Nam vira sinh san hitu tinh vira sinh san v6 tinh v.v.
6. Cac nhém ky sinh triing va cac bénh cé lién quan
6.1. Ky sinh tring thuoc gigi dong vat
- Don bao (Protozoa): Xem hinh trang 74.
+ Amip ( Entamoeba histolytica ): Chuyén déng bang chan gia. Gay ly,
apxe gan.
+ Triing roi: chuyén déng bing roi.
+ Ky sinh tring dudng mau.
Trypanosoma: Gay bénh ngi chau Phi.
Leishmania: Gay 1& da, viém mac.
+ Ky sinh vat dudng ruot.
Giardia lamblia: Gay tiéu chay.
+ Ky sinh vt dudng sinh duyc tiét niéu: ,
Trichomonas vaginalis: Gay viém am dao, viém niéu dao.
+ Trung 16ng: Chuyén dong bing long
Balantidium coli: Gay tiéu chay
+ Tring bio tir: ft di dong, sinh san v tinh va hitu tinh.
* Ky sinh dudng ruét:
Toxoplasma gondii: Gay bénh toan than.
* K¢ sinh mdu va co quan tao mau.
Plasmodium: Gay bénh sét rét.
- Da bao (Metazoa). xem hinh cdc trang 75, 76, 77.
+ Giun sén:
Giun tron: Co thé hinh Gng. _
Giun dé ming: Giun diia, giun méc, giun téc, giun luon, giun kim.
Giun d¢ ra 4u tring: Giun chi, giun xoén.
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Sén det: than det
San day: san day lon: Toenia solium
san day bo: Toenia saginata

San la: San la rudt: Fascilopsis buski
San 14 phéi: Paragonimus westermani
San 14 gan: Clonochis sinensis
San mang: Schistosoma

+ Con triing: Bo chét truyén bénh dich hach.
Rudi truyén bénh do don bao.
Mudi truyén sét rét giun chi.
Chay, ran, rép.
6.2. Ky sinh vat thudc gidi nam
- Candida: Gay viém niém mac, ndl tang.
- Vi ndm ngoai da: Gay héc lao, ndm mdéng, nim da ddu, ndm téc ...
- Sporothix scheuchii: Gay bénh da, dudi da.
- Histoplasma capsulatum: Gay bénh ndi tang.

7. Cac yéu t& anh hudng dén sy phan ba ky sinh triing
7.1. Yéu t6 téng quat
- Sinh dia 1y: Ky sinh triing ¢4 su phan bd nhat dinh trén mat dja cau.
- Khi hau,
- Thé nhuéng: Do 4m, pH, thanh phén cla dat.
- X4 hoi:
+ .61 sdng nong thon, thanh thi, dinh canh dinh cu, du muc...
+ Céach an udng: an thitrc 2n con s6ng (an ¢4 séng, goi tdm...).
+ S6 lugng, chdt luwgng thic an.
+ Tén gido: ngudi an chay khéng nhiém sdn day bo.
- Tai hoa 16n do thién nhién va con ngudi: lut 161, chién tranh v.v.
7.2. Yéu td cd nhéan
Ngoai yéu t6 co thé nhay cam, sy phan b6 clia ky sinh triing ¢dn tuy thuodce
v&o nghé nghiép cha ngudi (bénh giun méc hay gap & ngudi tréng rau hodc cong
nhan him mo).

8. Bénh do ky sinh trung
8.1. Dac diém ciia bénh do k¥ sinh tring
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- Bénh ky sinh triing néi chung thudng dién bién thim lang.

- Bénh ¢4 tinh phd bién theo ving.

- Bénh k¥ sinh tring thudng kéo dai do ngudt dan lién tuc b t4i nhiém.

- Bénh ky sinh tring c6 thoi han: tuy beénh ky sinh tring thudng kéo dai
nhung ky sinh tring c¢é tudi tho nhét dinh vi vay bénh ciing cé thei han nh4at
dinh. -
8.2. Héi chiing bénh do k¥ sinh tring

- Chi€m sinh chat cha vat chit: Téc hai nay phu thuge vao kich thuée cia ky
sinh tring, loai sinh chat ma ky sinh tring chi€m cita vt chq, mat do coa ky
sinh triing, tuéi tho clia ky sinh tring.

- Gay nhiém ddc cho co thé vat cha.

- Gay tac chén ép, gay viem, gay dj ling.

- Gay bién chitng ngoai khoa cp tinh: nhu tic rudt do giun, 16ng rudt 4p xe
gan do giun, giun chui 6ng mat, giun chui rudt thira, 6ng tuy v.v.

8.3. Chan dean x4c dinh

- Xét nghiém tryc tiép: tim ky sinh tring trong bénh phim.

- Xét nghiém gidn ti€p: chii y&u 12 mién dich chén dodn.

9. Nguyén tic va bién phap phéng chdng bénh do ky sinh trung

9.1. Nguyén tic

- Phai c6 trong tam va ké& hoach:

Khi ¢6 nhiéu bénh k¥ sinh triing, phdi chon bénh nao phd bién gy tac hai
nhi€u nhét. Cin c6 k& hoach day du, chon khau y&u nhat trong chu trinh phat
tri€n, két hop cdc bién phap dé hisu qua cao nhat.

- Phai phong chdng trén mot quy mé rong 16n:

Vi bénh ky sinh tring trai ra trén pham vi rdng nén néu ta chi gidi quyét
trong pham vi hep bénh sé tré lai nhanh chéng.

- Phong chong lau dai: thai gian phong chéng & giai doan trong diém phéi
dai hon thoi gian tén tai cia ky sinh tring & cdc giai doan khdc ky sinh tring.

- Phai dva vao qudn ching va van dong dong dio quin chiing tham gia.

9.2. Bién phap thrc hién .

- Diét ky sinh tring & céc giai doan ciia chu ki phét trién:

+ Di€u tri ngudi mang kY sinh tring ké ci ngudi bénh ngudi mang ky
sinh tring lanh. _
+ Di¢t ky sinh tring & vat ché trung gian.
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+ Diét ky sinh tring & ngoai canh.
- Cit dit cdc khau cla chu k¥ phat trién clia ky sinh triing:
+ Cat dudng ky sinh triing tir ngudi ra ngoai canh.
Vi du: quan Iy va xir Iy phan tét.
+ Cat dudng xam nhap ciia ky sinh tring vao ngudi.
Vi dy: nam man khong cho mudi dét:
+ Cat dudng ky sinh tring tix ngoai canh vao vat chit trung gian.
Vi du: khong nuéi lon tha rong.
+ Cit dudng ky sinh tring tir vat chii trung gian vao vét chi trung gian.
Vi du: a0 nuéi cd phai khong c6 6¢ trung gian truyén bénh sén l4 gan.

* Plasmodium falciparum

Toxoplasma gondii
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< a4 9

o
Giun dia (Ascaris lumbricoides) Giun téc (Trichuris trichura)
Phén
phinh
thuc
quén
4
A B _
Giun kim
: : ; Phoi giun chi Phoi giun chi
(Enterobius vermicularis) (Bancroft) M lai

Sén ld gai nhd Sdn mdng Sdn mdng
Clqnor;h:sy stnensis Schistosoma mansoni Schistosoma japonicum
(Sén ld lucng tinh) {Sdn ld don tinh)
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Ve Ixodes

Cdi ghé
Sarcoptes scabiei
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Cau hai ty lugng gia

* Tra 18i ngdn cac cau hdi tir 1 dan 8 bling cach dién tir hoic cum tir thich hgp

vao ché tréng

1. KST la nhiing sinh vat phai séng ki sinh, vao nhimg (A). , chiém. (B). clia nhiing

sinh vat dé dé phat trién.

2. Chu ky {a toan b qua trinh phat tridn ciia KST k& tor .-(A). d&n khi KST trudng thanh

cb kha ning (B).
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3. Kétén 2 loai chu ki va néu vi dy 2 toai ky sinh vat ¢6 chu ky phét trién tuang ng
4. K& 5 y&u t& tdng quat anh hudng t&i su phan bs KST:
A. 8inh dia ly

5. Néu 4 y8u t& xa hai anh hudng t6i su phan bs KST:
A. L6i séng

..................................

D. Tén giao



7. Kich thudc clia KST khac nhau tuy theo -(A).. va tuy theo ...(B)..

8. Dién tén loai KST nao cb sa d6 chu trinh phat tridn sau:

Ngugi Ngudgi
Ngoai canh Vat chi trung gian
CTPT cda : CTPT cla:
1. 1.
2.

2.

* Phén biét ding, sai cac cau hdi tir 9 dén 15 biing cach danh diu X vio cot (D)

cho cau ding, ¢ét (S) cho ciu sai

9. Ky sinh tring phan b d6ng déu trén mat dia ciu

10. Bénh KST thudng dién bién khong rém rd

11. Bénh KST khdng cé thai han nhit dinh

sang

12. Chan doén xac dinh bénh KST dua vao dau hidu 1am

13. Xét nghiém truc tiép chi y&u 14 mi&n dich chdn doan

bin va gay tac hai nhiéu nhat

14. D& phong chéng bénh KST phai wu tign bénh nao phd

diét KST

15. Dya vao khau y&u nhét trong chu ky phat tridn 48 tiey

* Lua chon céu tra 19i tt nhéat bing cach khoanh trén vao chir céi diu cau

18. Ky sinh trling bam I&n ca thé vat chl d&:
A. C6 ndi tr &n tam thoi
B. C6 nai trdl n vinh vién

C. Chigm ngudn thitc 4n dé sinh s6ng

D. CaA, B, C dung
E.CaA B, C sai
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17. Giun diia chi s8ng trong rudt non clia ngudi nhir vay giun dla 1a:
A, KST tam thai
B. KST vinh vién
C. Ngoai KST
D. KST chuyén déng b&ng chan gia
E. KST chuyén ddng bang roi
Tir cau 18 dén cau 21 c6 chung mdt bang tra l&i:
18. Con céi ghd fa
19, Muéi &
20. Giun, san
21. Chay ran
A. Ky sinh vinh vién
B. Ky sinh tam thdi
C. N&i ky sinh
D. Ngoai ky sinh
E. Tat ca sai
22. Ngust chita san la gan 8 giai doan trudng thanh, nhu vay nguoi fa:
A. Ky chd trung gian
B. Ky chl vinh vién
C. Trung gian truyén bénh
D. Ky chil tuy nghi
23. Trong chu ky phat trién clia san 14, tring san nd ra &u tring, &u tring nhiém vao
8c, rdi rdi Oc vao tém cua, ngudi &n tdm cua nén ¢d san trong gan. Nhu vay voi san nay:
A. Oc 1a vat chil trung gian 1
B. T6m cua ia vét chd trung gian 2
C. Ngudi la vat chd vinh vién
D. Tat ca dung
E. Tat c4 sai
24. KST sau chuyén déng bang roi:
A. Entamoba histolitica
B. Trichomonas vaginalis
C. Toxoplasma gondu
D. Balantidium coli
E. Plasmodium
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25. Bénh do KST cé dac diém sau:
A. Dién bién thdm i3ng
B. Phd bién
C. Kéo dai
D. Cé thai han
E. Tat ca ding .
26. Sy chiém sinh chat cliia KST phu thudc vao:
A. Kich thude clia KST
B. Loal sinh ch&t ma KST chiém ctia vat chil
C. Mat d6 KST
D. Tudi tho clta KST
E. T4t ca dung
27. Gay bién ching ngoai khoa cap tinh thudng gap & nhém:
A. Giun
B. San
C. Amip
D. Trung roi
-E. Tring léng
28. Nguyén tac phong chdng bénh do KST:
A. Cb trong tam, cb k& hoach
B. Phai tan cdng trén quy md rong 1én
C. Phong chdng lu dai
" D. Dua vao quén ching
E. T&t ca dung
29. Bién phap thire hién phéng chéng bénh KST gdm:
A. Diét KST d vat chd vinh vién, vat chil trung gian
B. Diét KST & ngoai canh
C. C#t dlt cac khau clia chu trinh phat trién
D. Tat ¢a dtng
E. T4t ¢4 sai
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MOT O KY SINH TRUNG GAY BENH

Muc tiéu hoc tap:

1. M6 t4 hinh thé cac loai ky sinh tring gay bénh thudng gap
2. Trinh bay chu ky phét trién ciia cic loai don bao ki sinh va cic loat giun
sdn gay bénh thudng gap.

PON BAO KY SINH

1. Amip ( Entamoeba histolytica)

1.1. Hinh thé

Amip la loai don bdo, di chuyén nho chan gia hinh thanh tu nguyén sinh
chét. Amip ¢6 3 dang hinh thé khic nhau:

- Thé an héng ciu:

Dé 1a thé gay benh thuong thiy & phan ngudi bi bénh ly amip, hodc khu trit
O cdc dp xe thanh ruét, hodc & cic phil tang do amip di chuyén t&i va £ay nén.
Thé an héng cau cé kich thuée tir 20 - 40 {m. soi tuoi thdy né di chuyén nhanh
bing cdch phéng ra mot chan gid trong sudt do nguyén sinh chat phia ngoai
(ngoai nguyén sinh chét) tao thanh. Phia trong nguyén sinh chat (néi nguyén
sinh chat) c6 cdc hat nhé vi chia héng can do amip an vao. Nhéan nim & trong,
gilta nhan ¢6 trung thé.

- Thé hoat dong chua #n héng cdu (minuta).

Ciing gidng nhu thé hoat dong an hong cdu nhung nhé hon 10 - 12 pm,
trong ndi nguyén sinh chat khong 6 héng cdu.

+ Thé bao nang (thé kén) _

b6 1a thé bao vé va phit tin amip. Bao nang ¢6 hinh cau, kich thuéc 10 -
12 pm, vo day va chiét quang, khong chuyén déng. Bao nang non chita 1 hoac
2 nhan, 1 khong bao va mét vai thé hinh que, bao nang gia ¢4 4 nhan.
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1.2. Chu ky phat trién

Ngudi nhiém amip do an phai bio nang, gidn tiép qua su O nhiém clta moi
truong. Céc dich tiéu hod 1am tan vo ctia bio nang, 4 nhan v nguyén sinh chat
phén chia thanh 8 amip thé minuta. Du cdc anh hudng khic nhau, cic miny-
ta nay c6 thé trd lai thanh bao nang. Géap dieu kién thuan loi, minuta tr3 thanh
thé an héng cdu cé khi nang gay bénh. Chiing x4m nhap vio thanh cia dai
trang, tao nén nhitng & 4p xe hinh cic so gdy hoi ching Iy véi c4c triéu chimg
di ngoai phan nhdy mau, va cdc con dau quan & rudt. Mot s6 truong hgp amip
vao hé¢ thong tudn hoan mac treo va t6i tinh mach cia vao gan, gy 4p Xe gan
hodc t6i phdi gay benh amip & phdi.

Bao nang ‘G‘; Nuét

.
] Chu ki

phat trién

dpxe gan
apxe phéi

x| Thé hosat dong

minuta
Apxe amip 3
dai trang
Nang héa
4 : ! Nuse 15
) c
Nhéy mau E@E tay bén
1@
Thé hoat dong 4 \ 846 nang T
an hdng céu : O
: Nén aat D&t &m
——— - Noussi Nuwde néng
Iy gual lénh mang
Nguai bgnh kY sinh tring

khi bénk v man tinh

Chu ky phdt trién ciia benh amip
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2. Trang roi am dao (Trichomonas vaginalis)

Trung roi la nhiing nguyén sinh dong vat ¢é mot hoac nhiéu roi. Triing roi
ding vé phuong dién y hoc chia thanh 2 nhém: Nhém ky sinh dudng tiéu hod
va am dao gom Trichomonas, Giardia, Chilomastix. Nhém ky sinh dudng méu
goém Trypanosoma, Leishmania. O Viét Nam chi ¢6 nhém dudng tiéu hod va am
dao gay bénh cho ngudi.

Trichomonas vaginalis chi ¢6 vat chl 1a ngudi, k¥ sinh chl y&u & am dao.
Bénh lay do ti€p xuc truc ti€p qua dudng sinh duc, ngoai ra con lién quan dén
vé sinh cd nhan, rira nude ao ho dé bi bao nang xam nhap vae dudng sinh duc.
T.vaginalis bdm chat vao niém mac sinh duc, chuyén pH tir toan sang kiém, do
d¢ pH thay d6i nén tao diéu kién cho vi khuin trong am dao sinh san gay viém
am dao, phan phy, viem loét ¢ ur cung din d&n vo sinh, viém dudng tiét niéu...
Chu ky phdt trién phu thudc vao chu k¥ kinh nguyét, truc vi sau ngay thdy
kinh néu kham dé thdy cé nhiéu k¢ sinh tring. G nam giéi bénh khong phé bién.

3. Ky sinh triing sot rét (Plasmodium)

Plasmodium thudc bd bao 1l trung, 6 khoang 120 loai ky sinh tring sét
rét khong nhitng gay bénh cho nguti ma ca cho dong vat ¢6 xuong séng.

Plasmodium gay bénh cho ngudi ¢6 4 loai:

- Plasmodium falciparum

- Plasmodium vivax

- Plasmodium malariae

- Plasmodium ovale
3.1. Hinh thé

Trong qua trinh phat trién & ngudi ciing nhu & mudi, Plasmodium luon bign

d4i vé hinh thé. O ngudi trén tieu ban giot dan (gnot mdau mong) nhudm Giemsa,
Plasmodium ¢4 3 loai hinh thé:

Thé P. falciparum P. vivax
Tudubng | Giong hinh nhdn nhd va | Nhin tuong ddi day vA gon, thé
manh, thudng & ria hong cdu | gia trong gidng hinh amip
Phanliét |8 -~32manh 14-24 manh
Rét hi€m thdy & mau ngoai vi
Giao bao | Hinh lu@i liém hodc hinh qua | Hinh tron
chudi
Sic 16 Séc t6 it , nhé, mau den Sic t6 hinh gay, mau nau
Hong cdu | Hinh dang kich thudc binh | Lén hon binh thudng, méo mo
bi ky sinh | thudng
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3.2. Chu ky phat trién
Chu k¥ phat trién cha Plasmodium ddi hoi phai qua hai vat cha 12 ngudi
va mudi.

- Chu ky phit trién trén co thé ngudi (chu k¥ sinh san vo gidi)

Su phat trién clia Plasmodium trong co thé ngudi bao gbém 2 giai doan.

+ Giai doan & gan (giai doan tién héng cdu): Thoa tring clia ky sinh
trung sot rét frong hach nudc bot chia mudi Anopheles céi truyén bénh. Trong
khi mudi dét ngudi, thoa tring vio mau dé huu thong trong mau, sau 30 phiit
toan b thoa trung chui vao gan dé€ phat trién trong t& bao gan. Trong t€ bao gan
thoa triing phdt trin thanh thé phan liet. Phan liét v& giai phéng ra cdc manh
triing, nhitng manh tring nay s& vao mdu ky sinh trong héng ciu.

Dai1 vai P. vivax va P. ovale, ngoai su phdt trién tic thi clia cdc thoa trung
d¢€ thinh thé phan liét, cdn c6 su phét tri€n muodn hon tao thanh thé ngu cita mot
s¢ thoa triing khdc. Thé ngt nay tiém tang trong t€ bao gan, phat trién tung dot
gay nén nhitng con tdi phat xa.

+ Giai doan 0 mau:

Cdc manh tring tir gan xam nhap vio héng ciu, lic ddu 1 thé tr dudng roi
phdt trién thanh thé phan liét. Sau khi phit trién ddy dit, cdc manh phan liét gia
s€ phd vO hong cdu gidi phéng ra nhitng ménh tring. Liic nay twong iing vé6i con
sOl Xay ra trén lam sang.

Hau hét nhitng manh tring ndy quay tr& lai ky sinh trong hong ciu mdi, con
mot 6 manh trung phat tri€n thanh hitu gidi, d6 1a giao bao duc va giao bao cdi.
Nhifng giao bao nay néu duge mudi hit vao da day sé& tiép tuc phat trién trong
co thé mudi. Néu khong duoc mudi hit, giao bao & lai mdu réi bi tieu huy di.

- Chu ky phét trién trong co thé mudi (chu k¥ sinh san hitu gi6i)

Giao bao duc cai vao da day phét trién thanh giao tir duc va céi truong
thanh. Giao tlr dyc hoa hgp véi giao tlf ¢di tao nén hop tir chuyén dong va thanh
tring. Tring chui qua thanh da day mudi pht trién tir nhd dén I6n (trimg nang
gia) bén trong c6 nhiéu thoa tring. Tring nang gia v&, thoa tring dén tap trung
trong hach nudc bot ¢lia muéi, khi mudi dét thoa tring s& xam nhép vio co thé
dé gay bénh.
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Chu ky ky sinh tring sot rét Pfalciparum



Chu ky cua ky sinh tring sot rét
1,2,3: Glai dogn tién héng cdu
4,5,6,7,8: (Nai dogr ngoqi hing cdu
9,10,11,12,13,14,15: Giat dogn héng cdu
16,17,18,19: Giao bao
20.21: Giao tu
22,23: Tring
24: Tuyén nudc bot
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Cau hoi tv lugng gia

* Tra I8i ngan cac cau hdi tir 1 dén 12 bing cach dién tir hodc cum tir thich hgp
vao choé tréng

1. Ba dang hinh thé cha amip la:

2. Khi soi tuci thay amip di chuyén nhanh bang cach phong ra ..(A).. do ..(B}.. tao
thanh

3. Amip & thé hoat ddng an héng céu, phia trong nguyén sinh chat cé ..(A) ..Nhan nam
d trong, gitta nhan c6 ..(B}.

4. Thé bao nang amip 14 thé ..(A).., bao nang gia cb 4 ...(B).

5. Amip gay ..(A).. v8i cac tridéu ching di ngoai phan nhdy mau va cac can ..(B)... &
rudt

................................................................

.................................................................

7. K& tén 4 loai Plasmodium gay bénh cho ngudi ;
A, Plasmodium ...,
B. Plasmodium ........ccoccevinniveriemvinneenn

C. Plasmodium malariae

D. Plasmodium ovale

8. Thé phan liét ctia Plasmodium. .(A).it gap & ..(B)..

................................................................
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9. Dién tén 3 thé clia KST sét rét trong vi trudng sau day:

11, KST 50t rét gay ..(A) .. tuang (hg vdi con...(B)..trén |1am sang

12. Giao bao dyc va giao bao cai néu khdng dugc mudi hat, giao bao & lai (A).. rdi
bi (B).. di.

* Phan bigt dung, sai cac ciu hoi tir 13 dén 26 béng cach danh diu X vao cét

{BD) cho cau dung, cét (S) cho cau sai

13. Amip thudng xam nhap vao tiéu trang

14. Tai noi xam nhap amip thudng tao nén nhitmg & ap xe hinh clc a0

15. Trichomonas vaginalis ¢6 vat chil 1a ngudi va gia sic

16. Vi tri ki sinh clia Trichomonas vaginalis chi yéu 1 duiing tiét niéu

17. Trichomonas vaginalis chi lay do tigp xuc truc tiép qua dudng sinh duc

18. T.vaginalis bam chat vao niém mac sinh duc, chuyén pH tirtoan séng kiém

19, Plasmodium thudc bd bao t& tring chi gap & ngudi va mudi

20. Trong qua trinh phét trién & ngudi ciing nhut & mudi, Plasmodium ludn
bién d8i vé hinh thé

21. Chu ky phét trién trén ¢o thé ngudi (chu k¥ sinh sdn hiu giéi)

22. P.vivax géy nén nhiing can ti phat xa do ¢6 thé ngdi & gan

23. Trong bénh sét rét, hdng c4u va do KST phat trién & thé tu duong

24. KST s6t rét, giao tir duc va cai trudng thanh cé trong héng céu

25. Tring KST sét rét phat trién ngoai thanh da day cita mudi

26. Thoa triing tap frung trong da day mudi
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* Lira chon ciu tra 16i ding nhét bing cach khoanh trdn vao chit ci dsu cau
27. Amip la loai don bao di chuyén bing :
A. Roi
B. Chan gia
C. Léng
D. Khéng di chuyén )
28. Thé an héng cau clia amip ¢b kich thudc :
A. 5 - 10 micromet
B. 10 - 20 micromet
C. 20 - 40 micromet
D. trén 40 micromet
29. L&y bénh phdm dé xét nghiém tring roi am dao nén |8y vao:
A. Sau ngay thdy kinh 14 ngay
B. Ngay truéc va sau ngay thdy kinh
C. Bat cr ngay nao trong chu ky kinh nguyét
D. Truéc ngay thay kinh 10 ngay
30. Ba s6 ngudi nhiém amip do #n phai
A. Thé hoat dong &n héng céu
B. Thé hoat dong chua %n héng cau
C. Thé bao nang
D. Thé AvaB
E.Cabathé A, B, C
31. Amip s6ng tau ngoai méi trudng phan 16n & thé
A. Hoat dong &n héng cau
B. Hoat dong chufa 4n héng cau
C. Bao nang
D.Thé AvaB
E.CabathéA, B, C
32. TrUng roi #a nhimg nguyén sinh déng vat, & Viét Nam trung roi thudng ki sinh:
A, Budng tiéu hoa
B. Am dao
C. Budng mau
D.C4 A, B dung
E.Ca B, C dung



33. Thoa triing ciia ky sinh trling sét rét say khi mudi dét nguai
@€ uu théng trong mau
A. Sau 15 phit toan bé thoa trung chui vao gan
B. Sau 30 phut toan bé thoa triing chui vao gan
C. Sau 45 phut toan b% thoa tring chui vao gan
D. Sau 50 phut toan bé thoa tring chui vao gan
34. Trong t& bao gan thoa triing phat trién thanh the:
A Tu dudng
B. Phan liat
C. Giao bao
D.CaA B, C ding
E.CaA B, Csa

A. P. falciparum va P. vivax
B. P. malariae va p vivax
C. P. matariae va P. ovale
D. P. falciparum va P. ovale
E. P vivaxva p ovale

36. Trong t&€ bao héng ciu, KST sét ret & thé:
A Tu dudng
B. Phan ligt
C. Giao bag
D.CadA B, C dung
E.CaA B, Csai

* Céu hdi truyén théng:
37. Trinh bay chy ky phat trién cta amip

38. Trinh bay chy ky phat trién cila tring roi am dao
39. Trinh bay chy ky phét trién ctia KST sat rét
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GIUN SAN GAY BENH THUONG GAP

1. Giun dua (Ascaris lumbricoides)

1.1. Hinh thé

Giun diia 12 loai giun 16n k¥ sinh & dudng tiéu hod. Mau trdng, hai ddu thon,
than tron dai. Giun céi dai trung binh 20 - 25 cm. Pau giun dia c6 ba méi. Puai
giun cdi thang, duéi giun duc cong.

Tring giun dia m&i bai xudt khoi co thé thudng c6 mau vang, vo day, xit
X1, hinh bau duyc, kich thudc 45 - 75 um. Ngoai ra tring giun diia con ¢6 nhiing
hinh dang khac.

1.2. Chu ky phat trién

Giun diia ¢6 chu k¥ don gidn, ¢6 giai doan phat trién trén ngudi va giai doan
phat trién & ngoai canh.

Giun diia s6ng chu y&u & rudt non. Tritng duge bai tiét theo phan ra ngoai
canh. Gap diéu kién thich hgp (46 4m 70%, nhiét do 25 - 30°C) sau mot thai
gian triing phét trién thanh tring cé 4u triung . Khi tning ¢6 4u tring vio dudng
tieu hod, do tac dung co bép ca da day, rudt, tic dung cia dich vi, &u triing phé
v vo triing theo hé théng mach mau tir ruot téi gan, vé tim, Ién phdi, thay vé
va 16n ddn Ién. Tix phéi du triing Ién hong r6i xuéng rudt dé phét trién thanh giun
trudng thanh.

Dién bién cla giai doan trong co thé mat khoang 60 ngay. Giun diia séng
khoang 1 nam.

Giun diia » Tring

(rudt non) (phan)
A

Tritng c6 &u trung

Hau (Ngoai cénh)
Au tring thay vo - Au tring
(Phdi «——Gan) (Méu <«———Da day, ruot)

Bénh giun diia thudng phd bién & viing dan cu tap trung dong dic, diéu kién
vé sinh kém.
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Tring & ngoai canh 6 trong dét cat, nuéc, thuc phdm, trén mét cc vat dung
trong gia dinh... ty do xam nhép vao co thé qua dudng tiéu hod.

Chén dodn xét nghiém: Chi yéu bing xét nghiém phan tim tring giun dia.

2. Giun méc (Ancylostoma duodenale)

2.1. Hinh thé _

Giun méc rdu trdng ngd, giun cdi dai 10-12 mm, giun duc dai 8-10 mm.

Triing giun mée hinh bau duc, khong c6 mau dic biét. Kich thude 60 pm.
Tritng méi bai xudt ¢é tir 2-4 mii nhan

2.2. Chu ky phat trién

Giun cdi & t4 trdng, dé triing theo phan ra ngoai cinh. Trong ngoal canh ¢é
diéu kién am va am, tring phat trién thanh tring cé 4u trung, Au trung thoat
khoi trimg trong vong 24 gidy va phat trién thanh du triing c6 kha nang lay nhiém
sau7-10 ngay Ching giir duge kha ning truyén bénh trong dat nhiéu tudn hoac
hang thing. Au tring ¢6 kha nang 1ay nhiém tim vét chli &€ xam nhap qua da,
thong thudng qua da ban chan & nhiing ngudvi di chan dat (doi khi xam nhap
bang dudng tieu hod), theo dudng méu va bach huyét lén phdi, hong va xuéng
rudt non bam vao thanh rudt non va trd thanh giun trudng thanh.

Dién bi€n chu ky giai doan trong co thé mé4t khoing 6 - 8 tudn.

Tudi tho clia giun méc trung binh 10 - 12 nam do cé giai doan ngu, ngimg
phit trién trong nhiéu thang.

Nhi€m giun méc thudng 1a nguyén nhén gay thi€u mdu, thiéu chat sit &
nong dén, céng nhan viing mo.

Giun mée : »Tring
(Ta trang) (Phan)
(Phéi)
(Mau) Triing c6 &u tring
T
(Da) = Au tring thay vd «———Aqy triing

(Ngoai canh )
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3. Giun téc (Trichiuris trichiura)

3.1. Hinh thé

Giun téc co thé chia lam hai phén: phin ddu nho va dai, phdn than to va
ngan. Kich thudc dai tir 3 - 5 cm.

Tring giun toc hinh bau duc hogc hinh thoi, vo day, hai ddu ¢6 nit.

3.2. Chu ky phat trién '

Giun t6c ky sinh & dai trang, giun cdm sau phdn d4u vao niém mac rudt dé
hut dich t€ bdo. Giun cdi dé vai ngan tring 1 ngay. ‘Tritng duge bai xudt ra ngoai
qua phan. Sau khodng 2 tudn phit trién trong dat 4m vi 4m, tring phit trién
thanh trimg c6 au triing va bt ddu gay nhiém. Néu ngudi in phai tring ¢6 4u
tring, &u tring dugc gidi phdng ra khoi triing va phat trién trudng thanh tai dai
trang (manh trang, dai trang, truc trang).

Thai gian tir khi nuét phai tring dén khi giun trudng thanh [a 3 thang. Giun
téc ¢6 thé séng t6i 7 - 8 nam.

Giun téc » Tring
(Pai trang) (Phan)
*Au tring - Tring ¢6 4u tring
(Da day, ruét) (Ngoai canh)

Nhiém giun téc thuong khong c6 biéu hién 1am sang, nhiung néu nhiém
nhiéu c6 thé gay ia chay, phan c6 mau vi chat nhdy.

4. Giun kim (Enterobius vermicularis)

4.1. Hinh thé

Giun kim ¢6 kich thu6c nhd, mau trang. Giun cai dai 10 - 12 mm, dudi nhon
théng. Con duc nhé hon dai 2 - 5 mm duéi cong.

Trimg giun kim hinh bau duc, 1ép mot gée. Vo trilng mong, trong. Tring
giun kim thuong sém phat trién thanh tring ¢6 fu tring.

4.2. Chu ky

Giun kim s6ng & géc héi manh trang Giun kim dyc chét sau khi giao hgp.
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Giun c4i d¢ tning & viing niém mac hau mon vao ban dém. Sau khi dé hét trimg
giun kim cdi chét. Vi vay tudi tho clia giun kim rdt ngén, chi séng khoang 1 - 2
thang.

Tring giun kim phit trién thanh tritng c6 4u tring sau 4 - § gid. Néu ngudi
dn phai triing ¢6 4u tring vao dudng tiéu hod, du tring phd v& vo dé phat trién
thanh giun truéng thanh.

Mait khac, mot s6 tring & hau moén nd thanh u tring, du tring chui vao hau
mon 1én ruodt dé phat trién, Do vay viéc tdi nhiém giun kim rat dé dang.

Giun kim » Tring—Tring c6 au tring
(H6i manh trang) (Hau mon)
A T
Au triing
(Hau moén)

Au trang =%
(Da day, rudt)

Giun kim thudng gy triéu ching ngita hdu mon, mat ngdl hoac bdi nhiém
do gai. O phu nit ¢6 thé viém am dao, viém vdi tring.

5. Giun chi (Wuchereria bancofti, Brugia malayi)

5.1. Hinh thé

Giun chi trudng thanh trong gidng nhur s¢i chi to dai tir 5 - 10cm mau tring
sifa .

Au triing giun chi dai khoang 250um.

5.2. Chu ky phat trién

Giun chi s6ng chil yé€u & hé bach huyét tai ben va nich, giun cdi dé ra au
trung, 4u tring tir hé bach huyét vao méu. Ban ngdy &u triing & sau trong mach
mdu noi tang. Ban dém (il 21 gi® dén 3 gid séng) du tring xuét hién 0 mdu
ngoai vi. Au trung giun chi ¢6 thé séng khoing mét nam hodc 1au hon. Au tring
nay néu duge mudi truyén bénh hit vao da day s phat trién thanh 4u tring gy
nhiém 16i ti€n t6i voi clta mudi. Khi mubi d6t ngudi, au tring tir mudi vao mau
r6i t61 hé bach huyét d€ tr& thanh giun trudng thanh.
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Giun chi s6ng khodng 10 nim.

Giun chi » Ay triing
{(H¢ bach huyét) (Mau)
(Mdu) = —Au triing gay nhiém
(Mubi)

Au tring giun chi thudng gay tac hé théng bach huyét véi cic bidu hién nhu
pht chan voi, tran dich mang tinh hoan, di ra dudng chap (n€u bi v& hé théng
bach huy€t va dudng tiét niéu).

6. San day bo (Toenia saginata)

Sén day bo 1a mot bénh gay tén that kinh t& do thit bi nhiém ky sinh triing
phdi thai loai. Bénh & ngudi chi quan trong vé mat xa hoi.

6.1. Hinh thé

Sén day rat dai, c6 thé gém nhiéu dét det ludng tinh. DAu sdn tron 6 4 hap
khdu.

Trimg san hinh tron cé hai 16p vo.

6.2. Chu ky phat trién

Sdn day bo ky sinh trong rudt ngudi. Pst gia & phén cudi (chita ddy tring)
rung khoi than san duge bai xuat theo phan hoac ty dong ra khoi hau mén. Dét
sdn tan vifa, tring roi ra déng cd. B 4n phai tring, tning nd thanh &u tring
trong ru¢t bo rdi di vao hé tudn hoan va trd thanh kén & co cha bod (gao sin).

Thit bo ¢6 gao sdn dé nhin thdy bang mit thudng. Néu ngui an thit bd ¢é
du tring chwa ndu chin s& méc bénh sén trudng thanh. Ngudi khong mic bénh
4u tring sdn day bo.

Sdn bd ————— D6t gia—— Trimg

(Rudt non) (Ngoai canh)
Miéng - Au triing
(Thit bo)
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7. 8an day lgn (Toenia solium)

7.1. Hinh thé

Sdn day lon gidng sdn bo. Hinh dang cd déi chd hoi khdc nhur ddu sdn ngoai
4 hap khdu cdn cé 2 vong mée

7.2. Chu Ky phat trién

Chu k¥ sinh san sdn day lon twong tu nhu sdn bd chi cdn thay vi tri lon cho trau
bo. Nhung ¢ mét khéc biét 16n: nguoi ta cé thé nhiém bénh 6 giai doan du tring.

Néu ngudi nudt phai trimg sén lon (qua thuc phdm bi nhiém ky sinh triing
hodic qua su ti€p xic miéng - hiu mon trong quan hé tinh duc). Tring s€& phat
tri€n thanh “hat gao” (kén sén trong giong hat gao, ngoai la mang bao, trong cé
nudc va ddu du trung). Kén sén thudng & 16 chiic co, nguy hiém nhat 12 kén sin
& ndo (gay dong kinh, ting dp luc so nio), ddy mét (gay gidm thi lyc dau quanh
nhin ciu).

— ™ San lon » Dot gia
(Ruét non) (Phan)
Miéng = A’u trung -«————Tring
(Lon gao) (Ngoai canh)
- Y
Al tring <---------=cnna- Mau --------enuan- Miéng

(Co, ndo, mit... ngudi)
8. San la - San la gan nho (Clonorchis sinensis)

Sén 1a than det hinh 14, da s6 ludng tinh. Chu ky sdn Id phitc tap phai qua
moi trudng nudc va qua mot hoac hai vat chii trung gian. Do vay bénh it phé
bién hon bénh giun.

Cac loai sdn 14 gay bénh cho ngudi hay gap & Viét Nam 1a: Sdn 14 gan nhod
(clonorchis sinensis), sdn 14 rudt Fasciolopcis buski vi san l& phéi
(Pangonimus westermani).
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8.1. Hinh thé

San 14 gan nhé than det mau d6 nhat dai 10 - 20 mm, chiéu ngang 2 - 4 mm.
Tring hinh hat vilng mau vang c6 nip, cé gai nhé. Tring dai 25 - 30 pm.

8.2. Chu ky phat trién

Sdn 14 gan nhd ky sinh séng & Sng mat nho trong gan. Tring sdn theo dng
mdat xudng rudt, theo phﬁn ra ngoai canh. N&u roi xuéng nudc tring s€ phat tr1en
thanh 4u tring léng. Au tring 10ng vio 6c phét trién thanh au tring dudi. Au
truing dudi roi ¢ vao ca phat trién thanh nang tring & cac co clia ¢d (cd 10, cd
gi€c, cd me, cd chép). Néu ngudi an phai cd ¢6 nang tring chua niu chin vao
dudng tiéu hod, nang tring phét trién thanh s4n trudng thanh.

Nhiéu trudng hop nhiém sin 14 gan nhung khéng ¢6 biéu hién 1am sang.
Mot s& trudmg hop (dic biét 12 nhitng trudng hgp min tinh) ¢6 biéu hién gy sit,
ia chdy, gan to, Din téi bién chimg téc mat gay 4p xe dudng mat hodc xo gan.

_ Sén la gan _ »= Tring
(C)ng mét trong gan ) (Phan)
A
(Miéng) Au triing 16ng
4 (Nudc)
Nang trung - An tring dudi
(C4) (Oc)

Cau hdi ty lugng gia

* Tra 18i ngdn céac cau héi tir 1 dén 7 bing cach dién tir hodc cum tir thich hgp
vao chob tréng
1. K& 3 ly do Iam cho t§ 1& bénh giun méc ting cao & viing tréng rau -
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2. Ba vitri ¢6 giun chi trong chu trinh phaét trién:
A Mach va hach bach huyét ngudi

4. Dién vao ché tréng trong sg dé sau:

Giun daa Trimg
(A) (Phan)
{Hauw) (B)

(Ngoai canh)

(<) Au tring

(Phéi gan) {Da day)

5. Dién tén cla cac toai tring KST vao hinh vé say
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6. Dién vao chb tréng trong so dé sau:

Giun méc Trimg
(Téa trang) (Phan)
(Phéi) (A) Ngoai
Au tring
Au triing Canh
(Mau) (B)

7. K& tén thirty cac vitri giun dta @2 di chuyén trong cd thé ngudi:
A. Da day, ruot,

E. Hong réi xudng rust

* Phan biét dung, sai cac cau hdi tir 8 dén 16 béng cach dinh dau X vao cot (D)
cho cau dang, ¢ét (S) cho cau saj

8. Au trling giun diia thay vé & gan

9. DAt phan bén tuoi sau nhidu tudn van cb kha nang nhidm giun méc
10. Giun téc ky sinh & rudt non

11. Triing giun chi c6 kich thuse 70 um

12. Triing giun kim cé thé ng ngay tai hau mén

13. Giun chi ky sinh & hé bach huyat

14. Dau giun dda tan ciing bang ba méi

| 15. Tring giun diia & ngoai cénh phat trién thanh ay triing

16. Au tring giun méc chi cb kha ning truyén bénh trong dat vai ngay
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* Lya chon cau tra 18i dang nhét béng céch khoanh tron vao chif cai diu cau
17. Tring giun dia
A. Cé & trong phan
B. Muén phat trién phai cé giai doan & ngoai ¢anh
C. Thich hdp vdi ngoai canh dm, dm
D. Xam nhap vao cd thé bang dudng tigu hoa
E. T4t ca ding
18. KST sau khdng dudc truyén do cén trung:
A. KST s6t rét
B. Giun chi
C. Giun méc
D. T4t ca ding
19. Khi di chan d&t , ngudi ¢o thé bi nhiém:
A. Giun diia
B. Giun mbc
C. Giun téc
D. Giun kim
E. Giun chi
20. KST sau khang cé giai doan phat trién hitu tinh:
A. KST s6t rét
B. Giun
C. Ndm
D. 8an
E. Amip
* Tir cau 21 dén cau 24 c6 chung mdt bang tra 1gi
21. Giun dia trudng thanh ky sinh &:
22. Giun méc trudng thanh ky sinh &
23. Giun tdc trudng thanh ky sinh &
24. Giun kim trudng thanh ky sinh &:
A. Tatrang
8. Ruét non
C. Bai trang
D. Hai manh trang
E. Truc trang
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Tir cdu 25 dén ciu 28 cé chung mdt bang tra I5i:
25. Bdi sdng cla giun dila kéo dai trong:
26. D3i s6ng cla giun méc kéo dai trong:
27. Bdi s6ng cha giun téc kéo dai trong:
28. Bdi s6ng cla giun kim kéo dai trong:
A. 6 nam
B. 10 n&m
C. 1 nam
D. 2 thang
E. 6 thang
29. Loai giun sau trong chu trinh phat trién phai qua nhidu bd phan nhat trong co thé:
A. Giun dlia
B. Giun téc
C. Giun kim
D. Giun chi
30. Loai KST sau c6 thé bai xuét tring ra ngoai ¢d thé khéng qua phan:
A. Giun dlia
B. Giun méc
C. San day lon
D. San day bo
E. 8anla gan
31. S8an day bo: _
A. Pau cb 4 hap khau va 2 vong méc
B. Théan det va luding tinh
C. D8t c8 cb bd phan sinh duc cai phat trién
D. D6t cudi than c6 bd phan sinh duc duc phat trién
E. Bt gia thudng theo phan ra ngoai canh
32. Trong bénh san day bo :
A. Ngudi ¢b th& mic bénh &u triing
B. T¥ [& bénh nhi€u han bénh san day lgn
C. San trudng thanh ky sinh g dai trang
D. Au triing thudng g&p & phil tang bo
E. San bai xuat tring ra phan
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33. Trong bénh giun mdc ngudi bénh thiéu mau do:
A. Thirc &n cla giun méc [a mau
B. Gay chay mau
C. Tiét chat ddc (e ché co quan tao mau
D. Tét ca dung
E. Tat ca sai
34. Trong bénh giun chi:
A. Lay truyén bang dudng tiéu hoa
B. Bé&nh chi lién quan dén nguoi
C. Bénh thudng khu tri & nhiing viing nhét dinh
D. Th&i gian G bénh ngin
E. Nai tén thuong chl yéu la ndo
* Tir cau 35 dén céau 38 ¢6 chung mét bang tra 13i:
35. Bénh giun kim thudng ap dung bién phap chan doan ky sinh vt
36. Bénh giun chi thudng ap dung bién phap chdn doan ky sinh vat
37. Bénh giun méc thudng ap dung bign phap chdn doan ky sinh vat
38. Bénh san day thudng ap dung bién phap chdn doan ky sinh vt
A. Xét nghiém phan tryc tiép va phong phu
B. Gidy bdng kinh
C. Xét nghiém mau ngoai vi
D. Quan séat phan bang mét thudng
E. Xét nghié¢m mau ndi tang
* Cau hdi truyén théng:
39. Trinh bay chu ky phat trién cla giun dlia
40. Trinh bay chu ky phat trién clia giun méc
41. Trinh bay chu ky phét trién clha giun téc
42. Trinh bay chu ky phat trién cla giun kim
43. Trinh bay chu ky phat trién clia giun chi
44, Trinh bay chu ky phat trién clia san day Ign
45. Trinh bay chu ky phat trién clia san day bo
46. Trinh bay chu ky phat trién clia san 14 gan
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_ PHUONG PHAP LAY BENH PHAM
XET NGHIEM VI SINH - KY SINH TRUNG

Muc tiéu hoc tap

1. Chufin bi di dung cu, héa chat bio quan bénh phdm diing k§ thuat

2. Thuc hi¢n 14y bénh phém theo bang kiém
3. Huéng din duge bénh nhan cdch 14y bénh phim

1. Nguyén tic
D¢ chan dodn trirc tiep cac bénh vi sinh - ky sinh cn phai idy bénh pham,

tuy vao tinh chat gay bénh va ky thuat xét nghiém ma 1dy bénh phdm & cdc vi
trf, thei diém, s6 luong va sir dung céc chét bdo quin khic nhau.

Bénh phdm c6 thé 12 phan, mdu, dom, nuée tidu hoéc la cdc dich cta co
thé nhwr dich ndo ty, dich mang bung...

2. Phuong phap tiénh hanh

2.1. Bénh pham Ia phan

2.1.1. Chudn bi dung cu

- Lo kich thuée 3 x 3cm, miéng c6 dudng kinh 2cm, sach, c6 nit day va

dan nhin tén bénh nhan.
- Que tre hodc gb ¢é 14y phan dai 15 - 20em sach va kho.

- Khay men, bo sach, gang tay cao su, khiu trang y té...
- Dung dich bao quan:

+ Barbagallo:
NaCi 9 % . 95 %

Formalin 40 % : 10 %

+ Formalin 10 % - 10 %
+ Formalin 40 % - 90 %
10%

+ Glycerin N/C:

2.1.2. Cdch tién hanh
- Bénh nhén di ngoai vao b sach hodc vao mot t& gisy sach.

- Vi trf 1dy phan:
+ Xét nghi¢m giun sdn 14y & ddu va khuén phén 14 t6t nhat vi & dé

104



phén ran va mat do tring giun sdn tap trung nhiéu.
+ Xét nghiém don bao va vi khudn 14y phan & ché bat thudng nhu cé
madu, chat nhay, phan long...
+ DE dém triing giun san thi ¢6 thé 1dy bat k¥ vi tri ndo.
- Dung que tre hodc gé l4y phan ngay sau khi bai xuét, véi diéu kién phan
khong dinh dat, cdt va nudc tidu. -
- Khéi lugng: Ty timg xét nghiém ma lay khéi lugng khdc nhau.
+ Xét nghiém truc tiép tim tring giun sén thudng 138y 5 - 10 gam bénh
pham.
+ Xét nghiém tim con giun sdn thi 18y toan bo khdi phan vao bs, x6
sach va khé. '
- Cho bénh phdm vio trong lo ¢6 d4n nhin tén bénh nhan.
- Lay bénh phdm xong thi giti ngay dén phong xét nghiém.
2.2. Bénh phdm mau ngoai vi
2.2.1. Chudn bi dung cu
- Dung cy chich miu:
+ Kim chich mdu mot ldn.
+ Bong thim nudc.
+ Coén 709°.
+ Hop long dé€ bong kho, bong cén, bong bin.
+ Khay men sach.
- Dung cu 'xét nghiém: Lam kinh sich d3 x{ 1y, lam kéo.
- But viét kinh, but viét...
- Bénh nhan nghi ngoi 15 phiit truéce khi 14y m4u.
2.2.2. Tién hanh
- Giai thich va déng vién bénh nhan.
- Chon vi tri chich mdu: La cdc vi tri da lanh khong c6 tén thuong, thudng
12 cdc vi tri:
+ Ngudi 16n: Cdch méng tay 0,5 cm ciia ddn ngén nthin ban tay trai.
+ Tré em: C6 thé chich & ngén chan céi hoic g6t chan.
- Sdt khudn sach vi tr{ chich m4u bing bong cén 70°.
- Chich mdu: Pong tdc nhanh gon, chich sau 2mm.
- Loai bd giot médun d4u.
- Nan ldy giot mau vao lam kinh ding vi trf va khéi luong theo yéu ciu
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cia xét nghiém.

* - Ghi tén bénh nhan vao sé va lam kinh.
- Giri bénh phdm dén phong xét nghiém.
2.3. Bénh pham dom
2.3.1. Chudn bi dung cu
- Lo nhua sach c6 nap dé bénh phdm. -
- Khdu trang y té.

- Gang tay cao su.

2.3.2. Tién hanh

- Huéng din bénh nhan sing ngl d4y khac ddm vao Io nhya cé ndp day
va giri d&€n phong xét nghiém.

- Pé tim vi khudn lao (BK) trong dom thudng ldy 3 lan.
+ Lan 1: Khi bénh nhan dén khdm (Tai phong xét nghiém).

+ Ldn 2: Lay sdng s6m tai bénh phong.

+ L4n 3: Khi bénh nhan mang bénh phdm 14n 2 dén (Tai phong xét

nghiém).
BANG KIEM KY THUAT LAY PHAN
XET NGHIEM VI SINH - KY SINH TRUNG
TT Céc budc ciia ky thuat Danh gia
ac buéce ciia k¥ thua Dat Khong dat
1 | Chudn bj dung cu va héa chat day du
? Ghi tén bénh nhan hodc s6 hiéu vao lo bénh
pham va déi chiéu vdi phiéu xét nghiém
3 | Hudng din bénh nhan c4ch 14y bénh pham
4 | Dung que 1ay bénh phdm véi vi trf va khéi
lugng phu hop
Cho bénh pham vao lo di ghi tén va sd hiéu
5 s s
cua bénh nhén
6 | Vio s6 va gilii dén ngay phong xét nghiém
7 Xir Iy va rira dung cu, tay cta ngudi Iay
bénh phdm béng xa phong
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BANG KIEM KY THUAT LAY MAU NGOAI VI
XET NGHIEM Vi SINH - KY SINH TRUNG

[ Dinh gia |
T Ciic budc ciia ky thuat ani g
Dat Khong dat
1 | Chudn bj dung cu va héa chat
2 | Ghi tén hoic s6 hiéu cia bénh nhan vao lam
kinh va d6i chiéu véi phi€u xét nghiém
3 | Chon vi tri chich mau
4 | S4t khudn bing cén 70°
5 | Chich mdu nhanh gon do sau 2mm,
dai 0,5mm
6 | Lay mdu vao lam kinh v6i s6 lugng phii hop
7 | Vao 38 ngay gits iay mdu va guli bénh phdm
dén phong xét nghiém
8 | Xirly va rira dung cu, tay clia ngudi 1ay
bénh phim sach bing xa phong ]

107



PAP AN
DAl CUONG VI SINH Y HOC

* Tra 1oi ngan cdc cau tir 1 dén 31 bing cach dién tix hodc cum tir

thich hop vao cho trong
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1.

11.

12.

13.

14.

A. Hinh thai

B. Sinh ly

A. Vi khudn.

. Vi ndm

. Vi sinh vat gidp chdn dodn bénh.

. Du phong bénh truyén nhiém.

. Biéu tri bénh

. Bang khdng déc t6 cua vi sinh vat

- San xudt ra cdc loai thudc khing sinh
. Pon bao

. Vach

A. Riéng

B. Dic biét

A. Hinh que

B. 20 micromet

A. Hinh 10 xo0

B. Riéng 1¢

Cdu tryc khudn.

A. Hinh cédu

B. Hinh ngon nén

C. Hinh bau duc (hat ca phe)

B. Hai ddu vuong (hai ddu nhon).

C. Hinh que ménh cong (cong nhu hinh d4u phdy)
A. X€p thanh chubi

C. X&p thanh hinh b6 cii

B. Borrelia (xoan khuén s6t héi quy)

C. Leptospira (xodn khudn vang da chay mau)
A. Phé€ cau (song cdu hinh ngon nén)
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15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22,
23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

B. Truc khudn bach hiu

C. Truc khudn than

A. Truc khudn uén vdn

B. Truc khuén hoai thu sinh hoi
B. Giai doan phat trién

C. Giai doan ngimg phat trién

A. Vi khuan chua phat trién manh nén dé bij diét

B. V&t thuong chua hoai tir nén dé héi phuc
A. 18°C

B. 400C

A. Ché&t

B. Uc ché

Trung hoa (trung tinh,7)

A. Thim thau

B. Moéi trudng xung quanh
7-9%o0

A. 20.000 lan

B. X¢ tan

A. 20 phit

B. Khéng c6 nha bao va mét s6 16n nha bao
A. Sét khuan.

B. Uk ché sy tang trudng.
A.Vatly

B. Ho4 chat

C. Sinh vat

A . Tia phéng xa

C. Tia cuc tim

B. Tyndal

C. Pasteur

A. Hoi néng dudi 4p suat cao

B. Hoi néng nhiét dién

B. Hop chat iod

C. Hop chat clo

A. Chat d6i khéng (Bacteriexin).
C. Chét kich thich.
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* Phan biét déing/sai cic cau tir 32 dén 60 bing cich dénh dau X vao
cot (D) cho cau ding, cot (S) cho cau sai.

T b S
39 P song cla vi khudn ngan ngdi nhung sic sdng va slc sinh X
san rat manh fiét
Vi khudn 1a nhithg sinh vat don bao rét nho, phai nhin qua kinh
33 . e . X
phéng dai hang van lan.
Vi sinh vat gillp cho chan doan bénh bang cach fim vi sinh vat
34 | gay bénh trong bénh phdm ho3c khang thé tuang (mg trong | X
huyét thanh
35 | Pa s6 vi khudn gay bénh cho ngudi X
36 Quy lut tac dung clia vi sinh vt trong doi sdng méi dudgc phat X
hiénra
Do syt khang n dinh, nén khang dya vao hinh thé kich thudc dé
37 o - 2 X
phan loai vi khuan
Mat s6 bénh nhu 1au giang mai ¢ thé chdn doan xac dinh bang
38 X
céch nhudm soi hinh thé
19 Mét s6 bénh nhu lao, bach héu, dich hach, viéc xac dinh hinh X
thé vi khudn tryc tiép tir bénh pham khéng co gia tri cao
40 | Vikhudn yém khi can cd oxy v do X
41 | Vikhudn tiét ra sc t6 dé hap thu thirc &n X
42 | Phan hoa & do vi khudn tiét ra trong qua trinh chuyén hod X
43 | Khudn tac bao gom 1 loai khi khudn thuéin nhat X
44 | Khudn tac chi nhin duge dui kinh hién vi thudng X
45 | Tatcavikhudn gay bénh déula vikhuan di dudng X
46 | Sy dinh duBing clia vi khuan 14 nhé véch té bao X
47 | Qué trinh chuy8n hoa vi khudn tiét ra doc 16 X
48 | Vikhudn gay bénh phai ky sinh vao t& bao sdng khac X
49 | Foocmol thudng diing lam chat khit khuan X
-1 D&i v8i vi khuan khéng cb nha bao, & nhiét 46 60°C trong 30'-60"
50 Ly R Lt A i X
bat dau b tiéu diét
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5q | Tiabic xa co kha nang diét khudn do tam bién a8i cac phdn ing |
sinh vét cla axit nucleic
Nguysn t6 phdng xa c6 tac dung kich thich su phat trién cla vi
52 X
khusn.
Axit, bazd ¢ kha ning dién phan thanh ion rdt manh va cb tac
53 . 2 X
dung sét khuan
Mudi déng, mudi bac, mudi thuy ngéan khdng cb tac dung sét
54 2 X
khuan
55 | Phénol 5% trong 24 gio giét dudc nha bao X
56 Néng dd pH cao qué hoac thap qua sé lam thang bang su trao N
ddi chat gilfa mai trueng va vi khudn
57 | Tia phéng xa khong xuyén qua vt dac X
58 | Nudc dun sdi 20 phut cé thé diét dudc tét ca cac loai vi khudn X
59 | T4t ca cac loai vi khudn bi tiéu diét khi bi Phagic xam nhap X
60 | VK tiét ra chat d6i khang dé (rc ché su phat trién clia VK khac X

* Lura chon 1 cau tra 1oi ding nhat cho céc cau tir 61 dén 80 bang cach
khoanh tron vao chir cai dau cau tra 10i duge chon.

61. A 71.C
62. C 72.C
63. C. 73.C
64. A. 74.C
65. A 75.B
66. D 76.C
67.D 77.E
68. B 78.E
69.D 79.C
70.C 80.D
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112

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

DAl CUONG VE MIEN DICH

A. Nhiém khudn khong ¢é qud trinh nhiém khuén.

B. Nhiém khuan ¢ qué trinh nhiém khuén an tinh.

C. Nhiém khudn ¢6 qua trinh nhiém khuin va méac bénh.
A. Vi sinh vét gay bénh

B. Tinh chit phan @ng cia co thé (d6i tugng cam thu)

C. Y&u t6 hoan cénh '

A. Trong

B. Chét (bi phd hiy)

B. S6 lugng mam bénh

C. Pudng xam nhap

B. Bach céu trung tinh (Pai thuc bao)
D. Dinh dudng

B. Nhiét do, d0 4m

C. Dia du

B. S lugng vi sinh vat
C. Tinh chét phan g clia timg cd thé

A. Bai liet

B. Viém gan A

A Tuvé

B. Tdc dong x4u...

A. Mién dich bam sinh

B. Mién dich ty nhién

C. Mién dich nhan tao

B. Gidp bach cdu trong viéc thuc bao

D. Ngan chan sy xam nhap cla vi khudn va virut
A. An toan

B. Kich thich co thé sinh khdng thé

A. Dap ing mién dich dich thé

B. Bp ting mién dich qua trung gian t€ bao
A. Do co thé tdng hop ra
B. Khiang nguyén
A.La

B. Dép tng mién dich (kich thich co thé sinh khing thé)
A. Diéu tri

B. Khéng thé



17

Ngoai d¢c 16 thuding duge ding lam vaccin

18

Doc lyc cha vi khudn 12 y&u 16 duy nhat
quy€t dinh kha nang gay bénh nhiém khuin

19

Mic d6 ning nhe ciia bénh khéng chi ty
thudce vao s6 lugng vi khudn xam nhap vao
co thé

20

Bach cau trung tinh tang trong bénh nhiém
khudn

21

Mot s6 bénh truyén nhiém mdm bénh vin
con trén eo thé sau khi 43 khoi bénh

22

Nhifng bénh nhan cing nhiém 1 loai vi sinh
vét s€ ¢6 nhitng biéu hién lam sang giéng
nhaun

23

Vi sinh vat x&m nhap vio co thé gay r6i
loan co ch€ diéu hoa thén kinh goi 13 nhiém
khudn khong ¢ qué trinh nhiém khugén

24

D€ phong bénh cén chii ¥ dén trudmg hop
nhiém khuin thé 4n

25

Doc lyc vi khudn cao, sic dé khing ciia co
thé kém dé bj nhiém khudn cuc bo

26

Khéng thé c6 kha nang ket hop dac biét véi
khing nguyén

27

Ding vaccin dé diéu tri titc 1a dua vio co thé
mot lugng vi sinh vat y&u, mat doc

28

Huyeét thanh phai duoc st dung rong rai
(>80%)

29

Tré dudi 6 thdng tudi it méc bénh do tré ty
sinh khdng the sau khi tiép xtic véi khing
nguyén

30

Dung vaccin phai chi ¥ d&n phan ing phu

31

T€ bao lympho T do tuy&n tic san xuat ra

32

Khéng thé 1a Globulin c6 trong huyét thanh

33

Trong lugng phan tir khéng anh hudng dén
tinh khang nguyén

34

Ban chat clia khang nguyén 12 glucid, lipit

35

Mbi loai vi khudn ¢ 1 loai khéng nguyén

36.D; 37.C; 38.C; 39. C; 40. A; 41. D; 42. E;43.A; 44. A; 45. C; 46. F;
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MOT S VI KHUAN GAY BENH THUONG GAP

1. A. Dung huyét t6
B. Doc t6 diét bach cau
C. Doc to rudt

2. A. Tiéu hoa
B. Bach huyét
C. Méau
3. A. Cdy méu vao tuén dau

B. Cdy phan vio tuén thi hai

C. Lam phan ting huyét thanh chin dodn vao tuan thi hai
4. A. Dugc tao thanh do fibrin va t& bao viém '

B. Mau trang xdm

C. Dai, khé béc (khi béc chay mau)
5. A. Xét nghiém dom nhudm Zin nelxen (Ziel-Neelsen)

B. Nudi cay

C. Tiém truyén cho chuét lang (hodc Mantoux).
6. Dién vao chd tréng trong so d6 lay truyén dich té bénh Leptospira:

N
_

Gia stc (trau, ngya...)

Pat, nude

7. - Thoi ky 1: Lay méu lic bénh nhan sot cao
- Thoi k¥ 2: Ldy nudc tiéu va 14y méu 1am phéan éng huyét thanh
8.A:9.B;10.D; 11.B; 12. A; 13.B; 14.D; 15.E

16.D; 17. S 24.D; 25. D 32.D;33.8 40.D; 41.D
18.§;19. 8 26. §;27.8 34.5;35.8 42.D; 43.5
20.b;21.D 28.D;29.8 36. b, 37. D 44. D, 45. b
22.5;23.D 30.§;31.8 38.5;39.D

46. B; 47. C; 48. E; 49. B; 50. D; 51. C; 52. D; 53. C; 54. D; 55. E; 56. D;
57. C; 58. B: 59. D; 60. E; 61. D; 62. E; 63. B; 64. D; 65. D. '
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VI RUT

1. Mot loai t€ bao
2. A.-20°C - 40°C.
B. Hang thang.
3. A. Mién dich ti nhién.

B. Mién dich bdm sinh.
C. Mién dich nhan tao.

4. A. Phén lap tir bénh phdm nuéi trén 1€ bao (stic vat, bao thai ga).
B. Tim khdng thé trong huyét thanh.
5. A. Mot ngay.
B. Hai ngay.
6. A. Day thén kinh.
B. Nao thy.
7. B. Mau.
C. Hé than kinh trung wong.
8. A. Mau
B. Ho hép.

9.D;10. 5, 11.5;12. 8, 13. §; 14. §; 15. S; 16. S; 17. D; 18. D; 19. S
20. A; 21. B; 22. A; 23. C; 24. A; 25.B; 26. C; 27. C; 28. E

DAl CUONG VE KY SINH TRUNG Y HOC

l. A. Sinh vat khic dang sdng
B. Sinh chat
2. A. Trimg hoac au trung
B. Sinh sén hitu tinh
3. A. Chu k¥ don gian. Vi du: Giun diia, giun méc.
B. Chu k¥ phiic tap. Vi du: Giun chi, sén day.
4. B. Khi hau
C. Tho nhudng
E. Tai hoa
5. B. Cach &n udng.

C. S6 luong chat lugng thiic 4n.
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6. A. Chi€m sinh chat cha vat chu.
B. Gay nhiém doc cho co thé vat cha.
C. Gay tic, chen ép, viem, di tng.
D. Gay bién chiing ngoai khoa.
7. A. Giai doan phét trién
B. Loai ky sinh triing.

8.
Nguoi Nguvi
Ngoai canh - Vit chtl trung gian
CTPT cia: CTPT cia:
L. Giun diia (giun téc) 1. Giun chi
2. Giun méc¢ (giun kim) 2. San day

9.5;10.b;11. 8. 12. 8. 13. S:14.D; 15.D
16.D; 17 B; 18. D; 19. B; 20. C; 21. D; 22. B; 23. D; 24. A: 25. E; 26. E;
27.A;28.E;29.D
DON BAO KY SINH
I. A. Thé an héng ciu.

B. Thé hoat déng chua dn héng cau.
C. Thé bao nang.

2. A. Mot chan gia trong suét.
B. Ngoai nguyén sinh chat.

3. A. Hat nho va chita héng cdu.
B. Trung thé.

4, A. Bao v¢ va phat tén amip.
B. Nhan.
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24,

J. A. Hoéi chilng ly.

B. Pau quan.
6. A. Mac treo.
B. Gan.
7. A. Plasmodium Falciparum.
B. Plasmodium vivax.
8. A. Falciparum.
B. Mau ngoai vi.
9.
A. Tu dudng
C. Phén liét
B. Giao bao

10. Su phat trién cha Plasmodium trong co thé ngudi bao gém 2 giai doan:
A. Chu ky phdt trién trén co thé ngudi.
B. Chu ky phat trién trén mubi.

11. A. Phéd v3 hong cau.
B. Con s6t 1am sang
12. A. Miu.
B. Tiéu huy.

13.§; 14. D; 15. §; 16. §; 17. S; 18. D; 19. S; 20. b; 21. S; 22. b; 23. §;
S;25D;26. S

27.B;28.C; 29.B;30.C; 31. C; 32. B; 33. B; 34. B; 35.E; 36. D
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GIUN SAN GAY BENH THUONG GAP

1. A. Tap quéan ding phan tuoi bén ruéng
B. Ngudi dan thudng di chan dét ra ruong
C. Dat trong rau thudmg thich ho‘p cho 4u trung phit trién
2. B. Mdu ngoai vi.
C. Da day mubi.
3. A. Diét muéi, diét bo gay.
B. Nim man.
C. Diéu tri ngudi bénh.
4. A. Rudt non.
B. TrLrng c6 4u triing.
C. Au tring.
3. A. Giun méc.
B. Giun kim.
C. San ia gan.
6. A. Trung c6 4u trung.
B. Au trung thoit vo.
7. B. Mdu.
D. Phéi.

8.8:9.D;10.811. 5, 12. b; 13. b; 14. D; 15. S; 16. S

17. E; 18. C; 19. B; 20. E; 21. B; 22. A; 23. C; 24. D; 25. C; 26. B; 27. A;
28. D; 29. A; 30. D; 31..B; 32. B. 33. D; 34. C. 35. B; 36.C; 37.A; 38.D
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TAI LIEU THAM KHAO

P& Duong Thai, Nguyén Thi Minh Tam, Pham Van Théan, Pham Tri Tug,
Pinh Vin Bén - Quyén I, I, II Ky sinh tring va bénh ky sinh trung o
nguoi- Nha xudt ban Y hoc 1973 - 1974

D5 Duong Théi, Nguyén Thi Minh Tam, Pham Van Thén, Pham Tri Tug,
Pham Hoang Thé, Hoang Tan Dan - Bai gidng ky sinh tring y hoc - Nha
xuat ban Y hoc 1986

Nguyén Thi Minh Tam, Pham Vin Than, Pham Tri Tué, Pham Hoang
Thé, Hoang Tan Dan, Truong Kim Phuong, Phan Thi Huong Lién- Ky
sinh tring y hoc - Nha xudt ban Y hoc 1998

Pham Song - Ldm sang va diéu tri sét rét - Nha xudt ban Y hoc 1994

Ky sinh triong y hoc - Trung tam dao tao va boi dudng cdn bo y t€ TP Hé
Chi Minh 1994

Vii Thi Phan - Dich té hoc bénh sét rét va phong chong sot rét & Viét
Nam - Nha xudt ban Y hoc 1996

B6 mon Vi sinh vat trudng Dai hoc Y Ha Noi - Vi sinh y hoc - Nha xudt
ban Y hoc Ha Nai, 2003.

Bo Y t€, Vu Khoa hoc 420 tag - Cde mén khoa hoc co sé tdp II - D& dn
hé trg dao tao 03 - SIDA/INDEVELOP.
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L&i gidi thigu
Loi néi dau

Phan [:VISINHY HOC ...,

1 Dai cuong visinh yhoc ...

2 Dai cuong vé mién dich va dng dung trong y hoc

3 Mot 56 vi khuéin gay bénh thudng gap.........co.ccoocevervrev.)
Cdc cdu khudn gay bénh................coocoeoveeemeeeeesereeen .
Cdc truc khudn gdy bénh - Tryc khudn gay bénh duong rudt
Triec khudn gay bénh kRAC...........oooveeeveeeeeeceieereeeo
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4 VIO ettt

Phdn 2: KY SINH TRUNG Y HOC

5
6
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Giun dda, giun téc, giun méc, giun kim, giun chi
San la, san day.
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