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LO1 GIO1 THIEU

Theo s6'liéu ciia T6 chite Luong thue va Nong nghiép thé
gioi (FAO) tinh dén ndm 2001, dién tich tréng céy c6 cu
(sdn, khoai lang, khoai so, khoai md, khoai tdy...) toan thé
gioi dat 52.716.000ha (Idy s6 tron) vdi ndng sudt binh quan
12,91 tan/ha va tong san luong dat 680.643.000 tin.

Cho dén nay, cdy ¢é cu vdn con giit mét vai tro quan
trong trong san xudt luong thuc 0 nhitng nudc néng nghiép
nghéo, cham va dang phdt trién; trong dé chdu Phi chiém
gan 1/2 va chéu A chiém 1/3 téng dién tich cdy ¢d cii toan
thé gidi (FAO 2001).

Trong cdc cdy c6 cu hién tréng & trén thé gidi triv khoai
tay la cay trong thudc ving on ddi, tdt cd cac cay con lai la
cay trong thude ving nhiét doi va d nhiét doi.

Thanh phan dink dudng trong cdy cé cti bao gém chii
yéu tinh bét va dudng. Ngodi ra con cé xenlulo, pectin,
hemixenlulo cung vdi nhitng protein cdu triic phite hdp va
linhin; edc thit d6 duoe gop chung lai goi la xo thuc dn. Xo
thite an c6 tdc dung lam giam ty 1é mac mét s6 bénh: ddi
thdao duong, dau dong mach vanh, ung thu dai trang va cac
réi loan tiéu hod khdc. Mot s6 nha khoa hoc cho rdng xo
thite dn 6 tde déng nhu mét cdi réy phan ti bdy cdc chat
ung thie. Theo Colin va Oanto (1982) khoai lang la nguon
ddng ké thuc dn xo vi ham luong pectin cua khoai lang co
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thé lén tdi 20% chét khé khi thu hoach. Sdn, khoai lang,
khoai tdy, khoai mé c6 chia mét sé vitamin C, 3 caroten
hodc tién vitamin A. Khoai so la mét ngudn cung cdp kali
tot. La khoai so, khoai lang va sin diung lam rau xanh.
Chiing ¢6 chia f3 caroten, sdt va axit pholic; cdc chdt nay
chéng bénh thiéu mdu.

Tinkh bot - dde biét la tinh bot san (Tapioca) duge st
dung trong nhiéu moén dn thuong pham cia tré em G cdc
nude cong nghiép phdt trién. Tinh b6t dong riéng la ngudn
nguyén lidu chu yéu dung dé ché bién mién dong riéng rdt
duoge va chung. Protein trong khoai tir - vac c6 day du 9
axit amin khong thay thé duoc can thiét cho con ngudi.

Tom lai, gid tri dinh dudng chu yéu cua cdy c6 ctt dua
vao tiém ndng cung cép cde ngudn ndng luong & mén dn,
duoi dang cde hydrat cacbon (dudng, tinh bét...) & ede nude
dang phdt trién. Mdc diu ndng luong ma cdc cdy c6 cii cung
cdp chi bang 1/3 ndng luong cia ngi cée do ham luong
nudc trong cu lon. Tuy nhién, déi lai do néng sudt ciia
phan lon céy ¢6 ci cao nén da dam bdo mét lugng ndng
luong trén lha cao hon rét nhiéu so vdi cdy ngii céc.

9] Viét Nam chiing ta trong nhitng ndm géan day, nho s
tién bo vuot bac trong nghé tréng lia nén khéng nhing
dam bdo an toan luong thuce cho ngudi dén cd nude ma con
duw thita xudt khdu. Diéu nay cing dé dnh hudng khong
nhé dén san xudt cdy c6 cii d nude ta; dic biét & cdc ving
trung du mién niui vén san xudt lia kho khdn nhung lai rét
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thuén loi cho tréng cay ldy cu. Mt khde, ngudi ta cing
quén di lgi thé cua viée san xudt tinh b6t cua cdy co cu, ti
dé tao ra cdc sin phdm hang hod cd gid tri déi vdi bia dn
hang ngay cho nguoi dan. Piéu nay cing c6 mét phan trach
nhiém cua Nha nude trong viée dau tw cong nghé ché bién
sau thu hoach. Ngodi ra, cdy ¢é cu con la ngudn thite dn doi
dao cho chdn nudi gia stc, gia cam.

Tiz nhitng thue té do, vdi vén kién thic hidu biét cia
minh va long mong muén dé gop mdét phan nhé vao viéc
GG thidu, hudng dan ba con néng dén & cdc viing co diéu
kién thuén loi phdt trién cdy cé cti ¢6 cd sd dp dung cdc bién
phdp k5 thudt tham canh nham thu dude hidu qud kinh té
cao, gép phén xod déi gidm nghéo, ching téi manh dan cho
ra mdt ban doc b sdch “Cay c6 ct va k¥ thudt tham canh”,
bé sdch bao gom 06 quyén (céy Khoai lang, cGy San, cdy
Khoai Mén - So, Khoai T - Vac, Khoai Ty va cdc cdy ¢é
cu khde: Dong Riéng, Khoai Sdp, Khoai Nua, Khoai Rdy,
Khoai Mai, Khoai Dong).

N6i dung ctia titng quyén sdch dé cdp tdi mét cdch tuong
déi toan dién nhitng kién thie ctia cay trong do. Pdc biét,
nhitng vin dé cu thé vé cdc bién phdp ky thudt tham canh,
nhitng gidhg mdi va cde phuong phdp ché bién sin phém
sau thu hoach duoc trinh bay ro ring.

Sdch dude viét ngdn gon, dé hiéu, c6 hink dnh minh hoa
va gidi thiéu nhitng dia chi ddng tin cdy dé cung cdp gibng
mdi cho san xudt.



Ngoai ra, sdch ciing ¢ thé ddp ting yéu cau lam tai lidu
tham khao trong cong tdac nghién ciu va gidng day.

Chiing toi sé c6 gang hét sie dé ddm bao sdch duge xudt
ban lién tuc. Tuy nhién, day cing la linh vuc con ¢6 mot s6
cAy tréng mdoi nén trong qud trinh bién soan chdc chan con
co nhitng thiéu sot. Mong ban doc luong thu va cho ching
t6i nhiéu y kién dong gop quy bdu nhdm lam cho cuén sdch
ngay cang hoan thién hon dé phuc vu t6t hon nita cho déng
dao ban doc.

Xin chan thanh cam on!

TM nhém tac gia
PGS. TS Dinh Thé Loc



CAY DONG RIENG
(CANNA EBULIS KER)

PHAN THU NHAT
NGUON GOC LICH SU VA GIA TRI KINH TE

1. NGUON GOC VA LICH SU PHAT TRIEN

Dong Riéng (Canna edulis Ker) ¢6 ngudn gbc phat sinh
$ Péru, Nam My. Ngay nay Dong Riéng da dugc trong rong
rai ¢ nhiéu nudc nhiét déi va a nhiét déi trén thé gidi. Nam
My la trung tim da dang clia Dong Riéng nhung chau A,
Ue va chau Phi 1a nhiing noi tréng va si dung Dong Riéng
nhiéu nhat.

Dén nay da xac dinh duge 7 loai Dong Riéng c¢6 nguon
gde tai chau My va Trung Quéce (Darlington va Janaki -
Ammal,1945): C. discolor ¢ Tay An nhiét ddi, C. flauca &
Tay An va Méhicé, C. flaccida 8 Nam Mg, C. eduliso & chau
My nhiét d6i, C. indica ¢ chdu My nhiét déi, C.libata
(aureo - vittata) ¢ Braxin va C.humilis ¢6 ngudn gdc ¢
Trung Quac.

Dong Riéng dude nhap vao Viét Nam dau thé ky 19. Nam
1898, ngudi Phap da trong thit Dong riéng 6 nudce ta nhung
rdi edng viée da bi ding lai vi thai d6 chua biét cach ché bién
tinh bot Dong Riéng. Tit nam 1961 dén 1965 mdt s6 nghién
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cltu v& néng hoc véi cady Dong Riéng da duge thyc hién tai
Vién khoa hoc k¥ thuat néng nghiép (INSA) nham muc dich
md réng dién tich Dong Riéng. Tuy nhién vin dé tréng Dong
Riéng vAn khéng duge quan tam vi thidu eéng nghé ché bién
va tiéu thu thap. Tt nam 1986 do nhu ciu san xuit mién ti
bot Dong Riéng ngay cang tang da di kém véi viée md rong
dién tich tréng loai cAy nay. Nam 1993 ¢ nude ta uée chiing
dd c6 khoang 30.000ha tréng Dong Riéng. Hién nay, tuy
dién tich tréng c6 thé da gidm di chuit it nhung ¢6 thé khing
dinh, Dong Riéng 14y ct va Dong Riéng canh vin duge tréng
pho bién khép ca nudc, tit ving déng bing, trung du dén cac
viing nidi cao nhu Sapa, Bic Ha (tinh Lao Cai), Phé Bang
(tinh Ha Giang), tinh Tuyén Quang...

II. TINH HINH SAN XUAT TREN THE GIGI VA &
VIET NAM

Theo théng ké chua ddy di, dién tich trong Dong Riéng
trén thé€ gidl ude khoang 200 — 300.000ha. Chau Phi 1a
chau lyc €6 san lugng va dién tich tréng 16n nhat thé gidi.
Ning sufit dat dude binh quan khoang trén dudi 80 tdn/ha.
Céc nudc san xuét nhidu Dong Riéng 1a Trung quéc va Ue.

3 Viet Nam, Dong Riéng duge tréng véi dién tich
khoang 30.000ha, san xu#t hang nim gin 300.000 tan cu
tugi. Dong Riéng duge trong ¢ nhiing chan dat thudng bi
han, trén dat déc hosc nhiing noi c6 viing ché bién tinh bét
va mién. Céc tinh tréng nhiéu va st dung Dong Riéng dé
lam mién la Ha Néi, Son Tay, Hué va Dong Nai.
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II1. GIA TRI KINH TE
1. Thanh phan dinh dudong
Phén cb gia tri kinh t& chinh ¢tia Dong Riéng 1a than cu,
ngoai ra ¢6 thé 1a than la. Ngudn giéng 6 Viét Nam khong
da dang, tuy nhién thanh phan dinh dudng ciia san pham
stt dung van khac nhau tuy theo giong. Trong bang 1 trinh
bay vé thanh phan hoa hoc chung cua cii Dong Riéng.
Trong cu tudi, nudc chiém 72% va hydrat cacbon
chi€m 24,2% (trong d6 tinh bét chiém t61 70,9%). Ca Dong
Riéng chiia 0,9% - 1,0% protein, 0,30% chat béo, xo thd
1,3% va cac khoang chat chiém 1,4%. Theo Nguyén Dang
Khéi, (1985), mét tan cit Dong Riéng ¢6 thé ché bién duge
tit 150 - 160kg bat. Bot Dong Riéng tuy it protein hon gao
nhung c6 nhiéu lipit va hydrat cacbon hon. Néu bao quan
tSt ¢6 thé git 14u hang nam.
Bang 1. Thanh phan cac chit trong cii Dong Riéng
(khé1 luong tuvi)

Thanh phén Ty lé
Nudc 70% - 72%
Cacbon hydrat (timh bot) | 24,2%
Protein 0,9 -1,0%
Chét béo 0,30%
Xa thé : 1,3%
- Tro 1,4% _J




2. Gia tri kinh té va st dung

Dong Riéng 1a cdy ting thu nhap cho néng dan tai mét
s6 vang sinh thai ddc tha nhu noi d4t khé han, dat doc, khi
hau lanh. Ca Dong Riéng c¢6 nhiéu coéng dung: ludc dé
nguoi an, lam bét, ndu rugu. Bét Dong Riéng dé tiéu hoa vi
thé la ngudn thic an rdt tot cho tré nhé va nguvi 6m. Bot
Dong Riéng c6 thé dung lam hat tran chiu, mién, banh da,
banh mi. banh bao, mi s¢1, keo va thiic 4n chan nuéi. Dai
v61 mién nui, nhiing noi khé khan, Dong Riéng ciing 1a cay
¢6 thé dam bao an ninh luong thuec.

Dong Riéng ché bién thanh bt lgi g&p 2 - 3 1an trdng
lia trong diéu kién khé khan.

Trong than cay Dong Riéng ¢6 sgi mau trang, c6 thé
dudc sit dung dé ché bién thanh sgi dét thanh cac loai bao
bi nho. Khi ép than cay dé 14y soi, ta duge nude thanh ngot
(c6 ducng glucoza) dung lam nguyén liéu pha ché huyét
thanh ngot uu trudng va dang truong hoide ché bién thanh
nudée ngot.

Cu Dong Riéng c6 thé dung lam thdc &n chin nuéi. Ca
cu, than la déu dung duge vio muc dich nay. Néu dung ¢t
thi nén thai nho, niu chin cho ldgn 4n rat tét.

Ba bot Dong Riéng cling ¢6 thé dem phoi khé lam thite
an chan nudi du trir. Khi cho lgn an thi 46 nude nau chin,
tron thém véi cac loal rau khéc.

Nhiing viing ¢é truyén théng tréng Dong Riéng ché bién
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thanh bbt thi ba ¢6 thé dung dé ndu rugu. Nau rugu xong
¢6 thé diing ba rugu (hém) cho lgn an ciing chéng lén. Ba
thai ctia ché bién tinh bét cling c6 thé & lam phan bon cho
cAy trong.

Ngoai ra, hoa Dong Riéng c6 mau sic 53, bo 1a dep nén
ciing ¢6 thé sit dung Dong Riéng lam cay canh trong vuon
nha. Hoa cling ¢6 thé dung dé chita chdy mAu bén ngoai.

PRAN THU HAI
BAC TINH SINH VAT HOC

1. PAC PIEM THUC VAT HOQC

Dong Riéng (Canna edulis Ker) la cay than thao, ho
Dong Riéng (Cannaceae)cd nhiéu tén dia phucng khac
nhau nhu khoai chuél, khoai lao, dong tay, cu dao, khoal
riéng, cu dot, chudl nudc.

1. Than va than ré (et

Than khi sinh cao trung binh tit 1,2 dén 1,5m, ¢ cAy
cao trén 2,5m, thudng ¢6 mau xanh hoic xanh xen tim.
Than gébm nhiing d6t kéo dai tiép phan ci. Theo nghién
ctiu cia Té nghién ctiu cay ¢d cu Vién khoa hoe ky thuat
néng nghiép Viet Nam (1969), giai phau than khi sinh. tt
ngoai vao dau tién la 16p biéu bi gdm nhiing t& bao det,
dudi biéu bi cé6 nhiing bd cuong md x&€p thanh nhing bé
tron ¢ tac dung chéng dd cho cav khoi db, tiép dén la
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nhiing b6 libe va mach gé va trong ciing 14 nhu mé.

Than ré phinh to thanh cti giéng hinh et riéng, nhung
to hon, dat chiéu dai tdi 60cm, phan nhiéu nhanh va chia
nhiéu tinh bét, nam trong dat. Than ré gbm nhiéu dét, mbi
d6t c6 mot 14 vay. Liic méi ra 1a vay c6 hinh chép nhon, khi
14 to, 14 vay bi rach ra va tiéu dan. Trén méi dot clia thin
cu ¢6 nhiing mam c6 thé phat trién thanh nhanh. Nhanh
¢6 thé phan chia thanh cac nhanh cip 1 - c&p 3. V4 clia
than cu ¢6 mau bién dong tii tring, vang kem dén hong tia.
Kich thude cu bién déng kha 16n phu thude vao gidng va
diéu kién cham bén. Giai phau than ré cho thay phia ngoai
ciing cia ct la biéu bi gém nhiing t& bao det, tiép 1a nhu
md bén trong c¢é nhiing bé cudng mé va nhiing bé mach
dan, libe va gb. Nhiing t¢ bao nhu mé & day chi chita mot
s6 hat tinh bét. Vao trong niia 1a 16p tru bi rat rd va trong
cung la nhu mé chtta nhiéu hat tinh bét. So véi than khi
sinh than ré cé it bé cudng mo hon.

Nang sufit ca Dong Riéng rat cao. Néu tréng ¢ noi dit
t6t, mot khom c6 thé thu duge 15 - 20 kg ct. Tréng trén dién
tich 16n Dong Riéng c6 thé cho nang suit dat téi 45 - 60 tan
cwha néu thiam canh.

2. Ré

B6 ré cay Dong Riéng thudc loai ré chtim, rat phat trién.
Ré moc ti trén cac dot ctia than . T 16p t& bao tryu bi d
dot than ct phat trién ra thanh ré. R cla cay Dong Riéng
phat trién lién tuc phan thanh ré cap 1, cap 2, cap 3... tuy
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thudc gidng. Do cu phat trién theo chiéu ngang nén ré chi
an sau vao d4t khoang 20 - 30cm.
3.La

L Dong Riéng thuén dai, mit trén mau xanh hoéac
xanh luc xen tim, mit dudl mau xanh hodc mau tim... La
Dong Riéng c6 dién tich tuong d6i 16n gbm phién 14 va
cudng 14 v6i be ¢ phia gée. Phién 14 Dong Riéng dai khoang
35 - 60cm, bé réng khoang 22 - 25cm, mép 14 nguyén, xung
quanh mép 1a ¢6 vién mdt duong mong méau tim do hodc
mau tring trong. Phién 14 cé gan gifia to, gin phu song
song, ¢6 mau xanh hoac mau tim do. Cuéng 14 dang be 6m
14y than, c¢6 chiéu dai khoang 8 - 15cm.

4. Hoa - qua - hat

Hoa Dong Riéng xép thanh cum. Cum hoea dang chum &
ngen cay, mang it hoa ludng tinh, khéng déu. Cum hoa
duge bao bdi mét mo chung nhu hoa chudi. Chim hoa thiét
dién hinh tam gifc, c6 tit 6 - 8 dot, mdi d6t co 2 hoa, 4ot
duéi cing va trén cing cé mot hoa. Ciu tao clia hoa gom
cd: 3 14 dai hinh canh roi nhau, 3 canh hoa dai thon cudn
theo chiéu dai. Hoa ¢é 5 nhi due, ngoai ¢6 3 nhi thi 2 nhi
bi€n thanh ban hinh canh hoa, 1 nhi bién thanh canh moi
cudn lai phia trude. Vong trong ¢6 2 nhi, trong sé d6 1 nhi
thi chi con vét, nhi kia thi mét nlia canh mang 1 bao phén,
nita kia cing bién thanh hinh canh. TAat ca cac nhi déu c6

mau sic sdc sd, mau canh bién déng ti mau do tuci dén

13



mau vang diém dé. Bau hoa ¢6 3 6, méi 6 ¢6 tit 6 - 8 nodn,
phia trén bau c6 tuyén tiét mui. Thoi gian ti nu dén nd hoa
chiém khoang 3 - 5 ngay. Hoa nd theo thd tu tu thdp dén
cao, tlf trong ra ngoai. hoa nd vao budi sang. Méi hoa nd tit
1 - 2 ngay.

Qua cua cay Dong Riéng thuoc dang qua nang, hinh
tring ngudc, kich thuée khoang 3cm, trén qua nang co.
nhiéu gai mém. Puong kinh qua trén dudi 3mm.

Hat cua Dong Riéng c6 mau den, hinh tron c6 duong
kinh khoang 3,5 - 5mm. Khéi lugng 1.000 hat khoang

La va hoa dong riéng
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12.0 - 13.0g.
5. Phan loai

Cay Dong Riéng, loai Canna edulis Ker thude chi ngai
hoa Canna, ho chudl hoa - Cannaceae. ¢é s6 lugng nhiém
sdc thé co ban 1a 9. C6 2 dang: nhi bdi (Zn = 2X = 18) va
tam bdl (2n = 3X = 27) da dudc théng bao.

O Vit Nam, Dong Riéng c6 nhiéu tén goi khac nhau
nhu dong tay, dong dao, khoai riéng, khoai chudi, khoai
lao, cu d6t, cu dao, cit chéc va chée ngal.

Dong Riéng trong ¢6 2 dang chinh 1a dong do¢ va dong
trang. Trong moét nhém, trén co so ty 1é Dai la/ Rong 14, lai
dude phan ra dong 46 1a bau, dong trang la biu (D/R = 2,0
- 2.4) va dong dd la dai, dong trang la dai (D/R trén 2,4).
Ngoai ra ba con néng dan con phan ra Dong Riéng d6 thip
cAy va cao cdy. Tuy nhién viéc phan loal nay chi ¢é tinh
chit tuong d6i vi sinh trudng phat trién cia cidy Dong
Riéng phu thude rat 16n vao diéu kién khi hau, dat dai va
cham sdc. Trong tap doan 36 giéng Dong Riéng dia phucdng
thu thip duge trong giai doan 1994 - 2003, da phén biét rd
6 nhém Dong Riéng trén cd s6 mau sac 14, chiéu cao cay va
mau hoa. Dé la:

- Nhém gifng ciy cao, 14 réng ¢6 mau xanh xen tia, gan tia.

Nhém gidng cay cao, 14 hep ¢6 mau xanh xen tia, gan tia.

Nhém giéng cAy trung binh, 14 hep ¢6 mau xanh xen tia,
gan tia.



Nhém gidng cay cao, la hep mau xanh.

Nhém gifng ciy cao, la rong mau xanh, hoa do.

Nhém gibng céy cao, 14 réng, mau xanh, hoa vang.

Trong s d6 dang cay cao, 14 réng, c6 mau xanh xen tia va
hoa do ¢6 s6 lugng mAu giéhg nhidu hon ca trong tap doan.
II. PAC DIEM SINH TRUGNG PHAT TRIEN
1. Cae thoi ky sinh trudng phat trién

Cay Dong Riéng tii trong dén thu hoach trai qua 2 thdi
ky sinh trudng phat trién chinh:

Thoi ky cay phat trién toan dién than la.

Thai ky cily phat duc, ra hoa, phinh ct va tich lu§ tinh bot.

Thai ky dau chiém khoang 6 - 7 thang. T8¢ d6 phat trién
thén 14 tuy thude vao khi hau va thdi ky sinh trudng cia
cAy, trung binh 5 - 10 ngay ra 1 14. Thdi gian sdng trung
binh cua la tit 45 - 60 ngay, s6 ngay tang din ti 14 thi 1 -
14, ti 14 tha 15 tro di s6 ngay séng lai trd lai dudi 50 ngay.
La cua cac nhanh, nhét 1a nhanh c4p 1 va ¢&p 2 thudng
phat trién manh hon cla cidy me. Phan nhanh cap 1, 2, 3,
va cap 4 déng thoi véi sy phat trién clia ddt trén than ciing
xay ra trong thdi ky nay. Nhin chung, cdy me thuong c6 so
d6t nhi€u hon cac nhanh mdi sinh ra.

Thoi ky phat duc chiém khoang 5 - 6 thang con lai. Qua
mot ndm la thoi ky tai sinh, mét loat ¢i con khac lai phat
trién va chu ky sau lai bit ddu. Hai thoi ky sinh trudng
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phat trién nay chiu tac dong truc tiép cua cac yéu té ngoai
canh va c6 méi lién quan chat ché vél cac véu to cdu thanh
niang suit cu Dong Riéng,

2. Dac diém sinh 1y

Dong Riéng c6 stc song rat manh, c6 kha nang thich
nghi cao véi diéu kién ngoail canh, co stic chong dd tot véi
sAu bénh. Vi trong than 14 Dong Riéng ¢6 mét lucng dy tri
chat dinh dudng khé cao do d6 cay chiu han gioi hon lda.
khoai lang va sin.

Dong Riéng khdng c¢6 nhu cAu nhiéu vé anh sang nén c6
thé sinh truéng binh thuong noi cdm ndng. Cay Dong
Riéng ciing ¢6 kha ning chéng chiu tét voi gid rét, cé thé
trdng & nhiing noi ma khoat lang, san khéong tréng duge.
Tuy nhién, Dong Riéng khong chiu dude ngip dng.

PHAN THU BA
pIEy KIEN SINH THAI

I. NHIET BO

Dong Riéng la cav ¢6 cu vung nhiét déi nén ua nhiét 46
cao. P& sinh trudng phat trién binh thudng, ciy yéu cau
nhiét dé trong khoang 23 - 30°C. Trong nhiéu trudng hdp
cay trudng thanh cé thé chiu duge nhiét do 37 - 38°. Trong
diéu kién thoi tiét &m ap, cdy sinh trucng manh, c6 tée d6
ddng hoa cao va ddy nhanh qua trinh hinh thanh théan cu.
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Thoi tiét hanh va hoi lanh. dav nhanh qué trinh van
chuvén tinh bét tir than 14 dén cu. Cayv Dong Riéng chiu rét
kha. ¢6 thé tréng 6 dé cao t6i 2.500m trén mat nude bién.
II. ANH SANG

Dong Riéng 14 cdy khéng 6 nhu cdu nhiéu vé anh sang
nén ¢6 thé sinh truéng binh thudng noi ¢ém ning. Ngay dai
c6 anh hudng 16n dén viéc hinh thanh cu. Diéu kién ngay’
ngan va cudng d6 4nh sadng manh thic day hinh thanh
phat trién cu, trong khi dé ngayv dai lai thdc day sy phéat
trién than la.

IIL. DAT

Dong Riéng 1a cAy tréng dé tinh, véu ciu dat khéng
nghiém khéc nén cé thé tréng trén nhidu loai dit khac
nhau. Tuy nhién tréng trén dat cat pha, nhiéu mun, da 4m
14 t6t nhat dé cho nang suidt cao. Dong Riéng 1a loai cay
chiu ing kém do vay dat trong Dong Riéng phai 1a noi dé
thoat nude. Dat dong nude lam cho bd ré hé hap kém ¢d thé
dAn dén théi cti. Dong Riéng phat trién t6t véi pH=5 - 7, véi
pH duéi 4 phat trién kém, ré nhé bi den, xi1 xi, moc ngude
lén mat dat.

IV. NUGC

Dong Riéng la loai cay chiu han, ¢6 thé tréng & trén
suon dat déc trén 15° it Am, tuv nhién Dong Riéng lal
khong chiu duge ing, néu gap dat tring, bi ngap nude thi
cdy dé bi vang la, théi ci. D6 am via phai trong suét qua
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trinh sinh trudng phat trién sé cho cay phat trién tot va
cho nang suat cu oao. Lugng nude té1 vu la 900 - 1,200mm
cho chu ky sinh trudng phat trién.

V. CHAT DINH DUGNG

Choing nhu cac ciy cé ct khac, Dong Riéng yéu cdu cb
day da cAc nguyén t6 dinh dudng NPK, trong dé6 K cé ¥
nghia trong viéc tang khéi lugng cu.

Cay Dong Riéng véu cAu dit t6t giau mun dé cho nang
suit cao. Nhitng noi dat can ¢di qua, can bén thém phén
hitu cd. Phan bon rat cé ¥ nghia trong viée tang nang suét
cu cua Dong Riéng.

PHAN THU TU

KY THUAT TRONG
I. CHON GIONG

Khi thu hoach chon nhiing ciy nhiéu mam, khéng siu
bénh dé lam gidng. Ch gidng nén chon cti banh t¢, to vira
phai vit déu, khéng bi xav xat. Trude khi tréng cat than cu
ra nhiing miéng c ¢6 mam, nén chon nhing mam via
phdai hodac manh ¢t méi ¢6 chéi. Tranh 14y nhiing mam gia
qua nhu nhanh me. nhanh con lam gidng. Cac manh cu
phai dude ch&m tro hodc véi bot dé se mat cit mdi dem
trong dé tranh thél ci giéng. Luong gidng can cho lha
khoang 1.300 - 1.800kg ci giéng tuy mat do trong.
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Mot s6 giong phé bién:
Dong Riéng trang la bau

Gishg Dong Riéng tréng ¢ dac diém ndi bat 1a ca 14,
than, cu mam déu cé6 mau xanh, khong cé vét tia dé. Cay
cao trung binh khoang 1,6 - 1,8m. Phién 14 réng hinh bau,
ty 1& chiéu davchiéu rong khoang 2.0 - 2,3, ¢6 vién mép la
mau trang trong. S8 14 tir gdc dén noi phat hoa 1a 15 - 17
14. Thai gian ti trong dén ra hoa 14 150 ngayv. Hoa mau do
hoac vang tuy gidng. Vo ci tring kem, thit ¢ mau tring,
nac. Cu an nhat nhung bé. Ham lugng tinh bdt trong cu
29,1%. Ning suit trung binh 20 - 30 tin/ha.
Dong Riéng d6 la bau

Giéng Dong Riéng d6 14 bau dude tréng kha phé bién &
tat ca cAc vang sinh thai. Cay ¢6 1a, than, et mam c¢é pha
mau tim do, mam 6 mau tia hoan toan. Ciy cao trung
binh 1.3 - 1,7m. Phién 1a hinh bau, ty 1é dai/réng cua phién
la 1a 2,1 - 2,2, CAy phat duc chim. Thdi gian ti trong dén
ra hoa 1a hon 160 ngay. Hoa ¢6 canh dai mau do. 86 1a tu
goc dén noi phat hoa 1a 15 - 16 1a. Ct an ngot, dam. Ham
lugng tinh bdt trong e 24,5%. Nang sudt trung binh 20 -
35tan/ha.
Dong Riéng dé 1a hep

Gidng Dong Riéng d6 1a hep vé dic diém hinh thai gaan
giéng véi gidng Dong Riéng do 1a bau, chi khac nhau ¢ hinh

dang la va mau cua duong vién la, mam 14 va mam ci. Cay
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cao khoang 1,2 - 1,4m. Giéng nay ¢6 mam la mau tia do,
phién 14 thon dai, ty & dai/rong cua phién 14 khoang 2,5 -
2.7. Pudng vién quanh mép 14 mau do dam, gan 14 sit hon.
Giong Dong Riéng d6 14 hep phat duc sé6m hon 2 gidng trén,
thdi gian t& trong dén ra hoa khoang 135 - 140 ngay. Tuy
nhién hoa cta chung it va thudng bi kho trude khi nd nén
kha ning hinh thanh hat rat kém. S8 14 tit g6c dén noi phat
hoa la 13 - 14 14. Hoa mau d6. Chom ¢t mau tim, vo cu mau
trang kem, vAy ci d6 dam. Cd &n nhat. Ham lugng tinh bot
trong cu khoang 26,2%. Ning sut trung binh 25 - 35
tAn/ha.

Trung tam Tai nguyén di truyén thuc vat - Vién
KHKT Néng nghiép Viét Nam la dia chi dang tin c@y
cung cép cdc giong Dong Riéng phuc vy san xudt.
II. CHON DAT TRONG VA LAM DAT

Cay Dong Riéng 1a loai cay ¢ thé trong ¢ moi noi véi do
cao ti 1m dén 2.500m so véi mat nude bién. Cay Dong
Riéng rit dé tinh, nén ciing rit dé tréng, co thé trong trén
tit ca cac loal dat: d6i nii, vuon, san bai bac mau, mén,
c6m nang... Nhung trén dit x6p, nhiéu mun, noi dua am, cb
nang thi Dong Riéng phat trién manh, cho ning sut cu
cao, pham chat cu tét. Chinh vi vay cac vang dat bai, phu
sa ven sbng rit thich hdp véi cdy Dong Riéng.

Dong Riéng phat trién cu theo chiéu ngang. Ré cay
Dong Riéng an sau do vay lam dit phai chd y cay sau 15 -
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20cm, blta k¥, nhat sach ¢6. Trong Dong Riéng trén dAt déi,
g0, béi thoat nude khéng can phai lam luéng, chi bé héc réi
trong, Dat déi nui, dat da thi khong lam dat ma sau khi
don ¢o, bé hée réng khodng 20 x 20em, siu 20 - 25cm roi
trong. DAt hot ra dé vé phia dée, gap mua, mau dén xudng
hé&, b6 sung thém dinh dudng cho cav.

Néu trong trén dit rudng, vuon, bai dong nude thi cin
lén ludng rong tlt 70cm - 100em néu tréng mot hang don,
ti 140 - 200cm néu trong 2 hang.

II1. BON PHAN

Dong Riéng 1a cay dé tréng nhung pham an do d6 bén
cang nhi€u phin nang sudt cang cao. Néu dat chua cdn bén
thém vé1. La loai cay an cu nén Dong Riéng can nhiéu phan
kali, nhung ciing cin phan dam, phan lan va cac nguvén to
vi lugng khéc, tuy theo giai doan sinh trudng phéat trién.

Loal phan thuong dung la: phan chudng hoai muc va
phéan hoa hoec.

Dong Riéng la cdy 14y ¢l nén phan c6 gbc sunphat tét
hon goc clorua.

Lugng phan cho 1ha:

Phén chuong 10 - 15 tan.

Phan hoa hoc: 40kg N + 50kg P-Os + 150kg K-O (qui ra
khoang 200kg sunphat dam, 200kg supelan va 300kg
clorua kali).
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Cach bon:

Phéan chudng va phan lan bén 16t toan bé khi lam dat
chuan bi tréng.

Bén thue 2 lan gbm phan dam va phan kali.

Lan 1: Bon sau khi cay moc dude 1 thang nhim givdp cay
dé nhanh nhanh. Bon 1/2 lugng phan dam.

Lan 2: Bon sau tréng 4 thang dé cdy phét trién cd tét.
Bon ngt 172 dam va toan bd phan kali.

Ngoai ra, mudn ci phét trién t6t nén ding rom rac, 14
xanh, than cay ngd. c6 khd dé phi gbe lam xdp dat, gitt 4m
cho cu an lén va cung cap thiic an cho cay.

IV. THOI VU TRONG

Dong Riéng 14 cay dai ngdy, chiu han t6t, chiu rét kha,
biat dau cho thu hoach ct ¢6 chit lugng sau tréng 10 - 11
thang, do dé thdi vu tréng khong nghiém ngat, ¢6 thé trong
quanh nim trit nhing thang qua ning néng va qua rét. Tuy
nhién do dac diém sinh thai va tap quan canh tac cia ting
vung nén cing can bé tri thoi vu cho thich hgp, dac biét
trong hé thong luan canh cay trong cho timg viing dé dat
dugc nang suit cao, cu ¢é chit lugng tot, nhiéu tinh bot. O
mién Béc nudc ta Dong Riéng thuong duge trong tit thang 2
dén thang 5 nhung t6t nhat 14 thang 2 - 3. Thu hoach dé an
cli tudi ¢6 thé thu sau trong 6 - 8 thang, thu hoach dé ché

bién tinh bot thi sau tréng 1 - 1,5 nam la t6t nhat.



V. MAT PO VA KHOANG CACH TRONG

Ct Dong Riéng 14 do qua trinh phinh to cta thén ré ma
thanh, chinh vi vay sy phéat trién ctia bo phan than 14 trén
mat d&t va bd phan ré cl ¢6 mol quan hé chat ché, vita ¢o
tac dung xuc tién, vita ¢6 tac dung khéng ché& lan nhau. Do
d6 mat d6 tréng c6 tac dong dén sy sinh truong cua than la
va than ci cdy Dong Riéng. Cong trinh clia nhiéu tac gia
cho thay mat d6 khoang 35.000 - 40.000 cay/ha la to1 uu.
Tuy nhién con tuy thude vao k§ thuat canh tac, néu trong
xen Dong Riéng vdi ngd thi mat 46 sé giam.

Néu trong ¢ d4t doi thi cude hdc tréng nhu tréng sin,
héce no cach hoe kia 35 - 40cm. Cn gidng dét ¢ do sdu 15cm,
mam hudng 1én rdi phu dit.

Trong trén ludng thi cude héc trén ludng véi khoang
cach 35 - 40cm tuy giéng. B héc xong, bén phan chudng da
trén 1an vao hée, phti 16p dat mong, ddt ci vao hée, phu lap
1én trén mét 1dp dAt mong. Sau tréng néu ¢d rom ra phu gid
Am 1a t6t nhat.

VI. CHAM SOC

1. Lam ¢o, xao x6i va vun luéng

Lam co dgt 1 sau tréng khoang 30 ngay, x6i xdo nhe két
hop bén thic 1an 1 va vun ludong nhe.
Lam co dgt 2 sau dgt 1 khoang 30 ngay, x61 x40, vun cao

g6e cho cay phat trién khoe.
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Lam co lan 3 sau dot 2 khoang 60 ngay (sau tréng 4
thang} két hop bon thie lan 2 va vun cao gdc.

Mai lan x6i xong néu ¢6 mun rac muc hoac tridu dem
phu vao goc lam dat xdp thém thi cdy cho cu cang to va
niang suit cang cao.

2. Tudi nudce

Thudng cay Dong Riéng dudc trong trong hé théng canh
tac st dung nuée troi nén thoi vu trong thudng bat dau khi
vAo xuén, ¢6 mua phin ¢ mam moc nhanh. Néu tréng
trong diéu kién tudi tiéu chii déng thi nén tuéi ranh day du
cho cdy vao cac gial doan phat trién bd phan than 14 manh
va giai doan bat dau phinh to cd.

3. Phong trit siu bénh

Cay Dong Riéng 14 loai cAy it bi sAu bénh hai. Sau xanh
1a loal siu hai thudng gip, tuy nhién gy hai khéng dang
ké. Tréng cay Dong Riéng hau nhu khong st dung thude
tri sdu bénh.

VII. LUAN CANH, GOT VU VA TRONG XEN

Vi la cay sinh truong dai ngay nén ¢ mién nui trude kia
thudng duge trong d6c canh. Hién nay dé ning cao hidu qua
st dung d4t, ba con da bat ddu ap dung phuong phap trong
xen. Cay Dong Riéng khdng c6 nhu cau nhiéu vé anh sing
nén ¢6 thé sinh trudng binh thudng noi cé6m néng, dudi béng
ram cla céc cay khéc, do d6 ¢6 thé tréng xen duge véi nhidu

loai céy trong khae, dac biét 1a véi cay an qua.



Tai cac dia phudng trong Dong Riéng trén dat bai cé
thé tréng xen Dong Riéng véi ngd va dau tuong. Thang
giéng bat dau gieo ngd. Khi lam ¢6 14n dau cho ngd thi
trong Dong Riéng vao canh, déng thdoi gieo xen dau tuong
ngin ngay. Dén thang 4 thu hoach dau tuong, thang 5 thu
hoach ngd thi lic nay vun géc cao cho Dong Riéng 1a vira vi
Dong Riéng moc cham, théng thudng dén thang 5, thang 6
mdi tét.

O ving déi ndi Da Béc, tinh Hoa Binh, ba con néng dan
trong xen Dong Riéng véi ngd. Dau thang 3 bat dau ¢ mua
gieo ngd, sau khi ngd moc dude 20 ngay thi x61 xdo ngd két
hgp tréng Dong Riéng. Dén thang 7 thu ngd thi lam co, bén
thie cho Dong Riéng, vun ludng cao dong thoi 14y ludn
than ngé phu luéng Dong Riéng.

VIIL. THU HOACH VA BAO QUAN
1. Thu hoach va bao quan

Thu hoach khi cay da duge 10 - 12 thang sau trong, khi
cdy ¢4 nhiing 14 phia géc trd nén vang, nhiéu 14 gin gdc
da kho.

Khi dd Dong Riéng dé nguvén ca than l4, ra sach dat,
phai tai ché ba néng dé cho than 14 khé di mét phin. Sau
d6 cudn ca canh 1a gon lai thanh ting bul, dem xép ndi cao
thoang trong nha hoac bude ting tim ba dén bdn bui lai
v4l nhau dem treo ¢ chung quanh hién. Theo cach nay cé
thé bao quan ci Dong Riéng dude 2 - 3 thang, 14y ra su
dung dan hoac c¢é nang thi dem thai lat phoi khé.
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Nhiing noi su dung ca than la cho chan nudi thi thu
hoach than 14 va cd nhu sauw:

Sau khi trong khoang 2 - 3 thang ciay moc tét, cat di mot
ltta cach mat dat 10 - 12em, sau d6, trude khi dio i1 lai cdt
mét lda nita. Cit nhu vay ning suit cé phan anh hudng,
nhung lai ¢é thém théc 4n xanh cho dong vat nudéi. Khi dé
vé dé nguyén vang, khé dat, lam sach réi xép thanh 16p
mong ndi thoang mat chd su dung.

2. Ché bién

San pham chinh ¢6 gia tri cia Dong Riéng 1a et Cit ¢6
thé st dung tudi (udc an) hodc ché bién thanh tinh bot. Tu
tinh bot Dong Riéng ¢6 thé ch& bién thanh nhiéu san phim
hang hoa c¢d gia tri: 1am thic 4n cho tré con va ngudi gia
&m, lam bdt trAn chiu, IAm mién, banh (banh mi, banh
bao, banh da} mi sg1, keo banh va trong cong nghiép rugu.
Ba Dong Riéng sau khi da 14y tinh bot, dem phoi kho lam
thic an du trd cho gia suc,
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CAY KHOAI SAP (KHOAI MUNG)
(XANTHOSOMA SP.)

Khoai sap hay con goi la khoal mung (Xenthosoma sp.)
12 mot trong 5 loai ciy ¢d cu dn duge thude ho ray (Araceae)
dude tréng dé sti dung nhu cay luong thue, thue phdm & cac
vung nhiét dé. Khoar sap cung vél khoal moén - so
(Colocasia esculenta) déu dudge goi 1a “taro” hodc la “cocoy-
am” ¢ nhiéu nudc trén thé giéi, dic biét la 6 chau Phi. Tuy
nhién dé phan biét 2 loai nay véi nhau, trong tiéng Anh
van thuong goi khoal sap (khoal mung) la “tania” con khoat
mén, s¢ 1a “tru tarc”. Khoai sap khac khoal mdn, so & 4 dac
diém: L4 day, hinh mac; mat dusi phién 14 c6 dudng vién
néi quanh mép 14; doc ¢é phan va béng mo khéng c6 phan
phu vé tinh trén dinh. O Viét Nam chua thay tai lidu nio
dé cap cu thé vé& ngudn gde va cac khia canh vé ngudn gen
va ndéng hoc cua loal cay nayv. Trong san xuit, khoai sap
thudng dugde trong nhiéu & cic vung thude trung du mién
nul, cao nguyén. Tai mét s6 dia phuong 6 déng bang, khoai
sap (khoal ming) cing duge tréng trén cac chan dit cao dé
st dung trong gia dinh. Vi khoai sap la loai cay di thue, cé
tinh thich ng réng nén da dude tréng mo rong 6 khip nudc
ta va dude goi tén theo ngdn ngd dia phuong. ching han, &
cac tinh phia Bac néng dan thudng goi 1a khoai Tam dao
xanh, Tam dao tim, khoai mlng, mung tay, mén sap, cac
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tinh phia Nam lai dat tén 132 mén tay bao gom ca mén tay
tré’ing, mon sua, mon tri’ing va mon tay tim dé phéan biét
loai cay ¢6 doc xanh va gidng c6 doe tim. Nhu vay véi tén
goi ciing cho thay Xanthosoma sp. 1a loai khoal méi dude di
thyc vao Viét Nam bdi nguoi Au, vi trén doc la thuong cé
ph&n nhu sap nén hay goi 1a khoai sap.

Trong “Cév c¢6 Viét Nam” cua Pham Hoang Hg, cay
Xanthosoma nigrum Hask duge goi 1a khoat sap hay Hoang
thu. Tuy nhién theo két qua diéu tra cho th&y ¢ mién
Trung vaA mién Nam néng dan cing goi nhiéu gidng khoai
mén 1a khoai sap bdi vay trong nghién ctu ngudn gen cay
¢é cu, ching toi goi loai Xanthosoms sp. 1a khoal mung dé
phan biét vd v6i cAy mon - so. Doc 14 cua cay khoal sap duge
stz dung lam rau nhu cdy doc mung (Colocasia gigantea).

PHAN THU NHAT
NGUON GOC LICH SU VA GIA TRI KINH TE

I. NGUON GOC VA LICH SU PHAT TRIEN

Khoai sap (Xanthosoma sp.), cidy 18y cu thudc chi
Xanthosoma, ho ray (Araceae) c6 ngudn géc 6 Nam My va
ving Caribe. T chau My nd dude mo rong té1 Déng Nam
A, cac quan dao Thai Binh Dudng va chau Phi. Khoai sap
md1 duge dua t61 Nam Thai Binh Dudng va chau Phi vao
ddu thé ky 19. Tuy ciy khoai nay tuong déi mdéi ¢ vang
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chau A - Thai Binh Duong. nhung nhanh chéng dide md
rong va tro thanh ey hét stic phd bién & nhidu nudc, nhiéu
dao. Ngay nay khoai sap duge trong rong rai 6 Puerto Rico,
Céng hoa Dominicana va Cuba, doc cac nui ven bién nudc
My, luu vuc séng Amazon va trung My.

O nude ta khoai sap dude ngudi Phap di thuc vao va
hién nay tréng nhiéu d cac ving trung du, mién ndi va cao
nguyén, nhat la trong vion gia dinh nhd vu diém chiu han,
chiu duge béng ram va toan bd 1a non, doc 14 va ¢ déu ¢6
thé st dung lam thiic 4n cho nguol va gia ste. Mét vai nam
trd lai day cu cAy khoai sap con duge xuit khiu sang Nhat.
Vi 1a cay di thyc nén sé lugng gidng ctua khoai sap khong
nhiéu nhu ciy khoai mén - so.

1. TINH HINH SAN XUAT TREN THE GIOI VA O
VIET NAM

Theo théng ké cua t6 chiic FAO. ndm 2001 thé& gidi c6
8,974 triéu tan cocoyam (Bao gom ca khoai mén - so va
khoai sap) dugc san xudlt trén dién tich khoang 1,48 triéu
ha. Chau Phi la chau luc ¢6 san lugng va dién tich tréng 1én
nhat thé gidi. San lugng la 6,756 triéu tdn va dién tich la
1,291 triéu ha. Céac nude san xuit nhidu khoai mung la cac
nudc vang Caribe, tdy Phi va Cuba.

G Viet Nam tuy khong cé s6 lieu théng ké nhung cay
khoal sap cling véi cAy mén - so duge trong hau hét 6 cac
vung sinh thal trong vuon nha noi chan dat cao si dung
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nuée troi. Qui méd trong khoai sap thuong rat nhé bién
déng t dSm’ » d6én 360m?, hau hét cac gla dinh d viing trung
du va cac nguyén thudng trong khoal sap vii dién tich pho
bién 12 20 - 30m? (Urs Hodel and Monika (Gessler,1999).
Muc dich tréng khoai sap chu yéu la phuc vu nhu cAu cla
gia dinh, khéng ¢6 muyc dich thuong mai.

I1i. GIA TRI KINH TE
1. Thanh phan dinh dudng

Phan ¢6 gia tri kinh té cua khoal sip trude hét 1a cac cu
con sau dén ¢t cdi, & mot sd gidng la doc 1a. No1 chung cu
con clia khoai sap cé chét lugng an ndu ngon hon va dudc
ngudi tiéu dung thich hon et cai. Cu cdi 6 khoang 77 - 86%
an duge, s6 con lai la v6 cu. Trong bang 1 trinh bay vée
thanh phén hoa hgc tuong dé1 cia cu khoal mung.

Trong cii tusi, nudc chiém 70 - 77% va hydrat cachon
chiém 17 - 26% tuy thude vao giéng, trong do tinh bot
chifm tdi 79,9%. Hat tinh bt ctia khoai sap kha to, ducng
kinh trung binh khoang 17 - 20nm. Trong cq, tinh bot tap
trung nhiéu ¢ phan dudéi cu hon trén chom cu.

Cua khoa1 sip chita 1,3% - 3.7% protein, cao hon khoal
so, khoai mé, san va khoai lang v6i thanh phéan rit nhiéu
axit amin can thidt cho co thé. La cua khoai sap cing c6 thé
st dung lam thic an cho gia suc. Vi trong cu c6 oxalat
canxi, chit gy ngaa khi an song nén céc bo phan cua

khoai mung phai ndu chin mdi an ngon.
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Bang 1. Thanh phan cac chit trong ¢t khoai mung

{khoai sap) (khéi luong tioi)
Thanh phan Ty 18
Nutc | 70 - 77% 5
. Cacbon hydrat (tinh bét) 17 - 26% |
" Protein | 13- 3,7%.
Chét béo | 0.2 - 0,4% B
X tho 0,6 - 1,9%
Tro 0,6-1,3%
| Carotin (VitA) 2mg/100g
| VitaminC 96mg/100g
Thiamin o 0,06mg/100g
- Riboflavin | 0,06mg/100g
Q—Niacin ‘ImgﬁOOg

Ngudn: FAO [ Onwueme, 1994

2. Gia tri kinh t€ va st dung
Cay khoai sap cing nhu ciy khoai mén - so duge s
dung lam ludng thue va thuc pham rong khip thé gidi:
chau A, chau Phi, Tay An D6 va Nam My. Theo nhiéu tai
ligu cong bd, cay khoai sap c6 vai tro quan trong nhu la
nguén lusng thige chinh cta mdt 6 nude ¢ Tay Phi va chau
My. Khoai sap con ¢6 gia tri cao vé viin hoa xa héi tai cac
nude o truyén thong trong loai cdy nay. Ngoai caec mén an
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truyén thong nhu lude, nudng, ran, phoi khd, ndu véi ca,
dia... cu khoai sap ¢dn duge ché bién thanh “Poi” - mét
mén an ma cu khoai sap dude ludc va nghién nhu thanh
khoi bot nhio sau do cho 1én men dé dat do pH=3.9 thi
dem st dung. Tinh bét duge 14y tit ¢t khoai sap da st dung
dé ché bién nhiéu mén an khd gia tri.

() Viét Nam, khoai sap la cay tréng phé bién trong,
vuon ¢ vang dat cao dé st dung véi muc dich Jam thye
pham va thae an chin nudi. San pham cua ciy khoai sap
duge st dung kha da dang, cu con dung dé nau, lude an,
la va doc 14 ciing dude ngudi dian ¢ nhiéu noi dung lam
rau cho ngudl. Cu cai va doc 1a cing 14 ngudn thice an tot

dé nud lgn.

PRAN THU HAI
BEB TiNH SINH \HZ\T HOC

I. DPAC TINH THUC VAT HOC

Cay khoai sap (Xanthosoma sp.) 14 loal cay thin cd,
thusng cao tit 0.7 - 2,0m. Cay khoai sap giéng nhu cay
khoai mén 50 gom c6 mot cu cat 6 gifia thusng nam dudi
dAt. tu d6 1a phat trién 1én trén, ré phat trién xudng dudi,
trong khi dé ¢ con (cormels). phat trién sang ngang. Cay
khoai sap khéng cé dai bo va phat trién manh hon cdy
khoal mon. so.
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1.Ré

Ré cuia cay khoai sap 1a ré chiim moc tit d6t mAm xung
quanh than cu. Ré ngin, huéng an ngang va moc thanh
tung Idp theo hudng di lén thuan véi sy phat trién cla d6t,
than ci. Ré thudng ¢6 mau trang. Ré phéat trién thanh
nhiéu ting, phu thude vao s6 14 cha cay. S6 lugng ré va
chiéu dai ré phu thudc vao ting gidng va dat trong.

2. Than et (e cai)

Cay khoail sap ¢d phan gdc phinh thanh ca hofc than ci
chita tinh bot. Cu cii chinh dude coi 1A cAu tric than chinh
cua cdy, nam trong dat. Trén than cil ¢6 nhidu dét, mdi dot
c6 mAm phat trién thanh nhanh. Sau khi doc 14 lui di thi
trén than cu thém mot dét va than ¢ dal ra. Bé mat cu
duge danh dau boi vong tron goi 1a chan doe cti. DPinh cua
cu cai chinh la diém sinh trudng ctia cay. Sy moc lén cua
cdy déu bat diu tr dinh ci cai. Toan bd phan doc la trén
méat dit tao nén than gia cla cay khoai mung.

Cu ¢al cua cay khoal sap thudng c¢é hinh tring hodc
hinh cau, cu con thudng ¢é dang hinh chai hoac ellip véi
kich thuéc trung binh. Thudng mdi cay khoal sap ¢6 6 cu
con ti 10 - 15 tuy gidng va didu kién cham séc.

Ca cl ¢4l va cti con ¢6 edu tao bén ngoal gan nhu nhau,
déu ¢6 mot mam & dinh va nhidu mam & nach clia vé sé cac
14 vay trén than cu. CAu tao bén trong ctua cii gdbm 3 phén:

vO ngoal. vo ao va 1a1 cu (thit cl). V4 ngoai ¢6 thé nhin, san
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si1i hoéie dude phu bang nhiing 16p vay thudng ¢é mau niu
dam. Lép v6 4o nam gida vo ngoal va 161 cu. Vo 4o va 16l cu
bao gbm chu yéu la cac nhu mé {(parenchyma). Trong 161, cu
ngoai té bao chiia nhiéu hat tinh bdt con ¢ xd cu. Lugng xo
cu rat khac nhau gitia cac kidu gen va chiu anh hudng lén
cua méi trudng. Sdc td trong cii bién déng tl tring, vang
nhat dén tim d0. Ngoai ra, ¢ mot s6 gidng thit cu ¢6 mau
xen ké gida tring va tim do hodc tim hodc nhu mé tring
cung véi xd ¢d mau dam hon.
3. La

Mai 4 duge cAu tao boi mot cudng la thang va m6t phién 14.

Phién 14 ctia hiu hét cac gidng ¢é dang hinh tim vl mot
vét 16m chia géc phién la thanh 2 thuy. Cudng 14 dinh tai
vét 16m tao cho la ¢6 hinh mac. Phién 14 nhén, chiéu dai ¢d
thé bién dong tir 30cm - 90cm va bé réng ti 20em dén
G0cm, dinh la nhon. Kich thudc ctia 14 chiu anh hudng rat
16n cua diéu kién ngoai canh. Mau phién 1a bién déng tu
mau xanh dén tim thim phu thuge vao kiéu gen. Trén
phién 14 ¢6 3 tia gan chinh, mdt gan day chay thang tu
diém nél doc 14 v6i phién 14 téi dinh phién 14 trong khi hai
gan ndl khac chay ngang vé hai géc ctia thuy. Tu 3 gan
chinh ¢6 nhiéu gin nho néi phat ra tao thanh hinh mat
ludi. Mot diém phan biét dédc trung cb & cac gidhg ciia khoai
mung 1a mat dudi phién 14 ¢6 mot dudng gan vién noi theo
mép la.



Cuéng la

Cuéng 14 ¢ cady khoai sap thudng duge goi la doc la.
Trong nhu mé cua doc 14 ¢6 nhiéu khoang tréng nén doc 14
khoai sap thuong xép. Doc 14 map c6 be dm chat ¢ phia goe
tao nén thén gia. Chiéu dai doc la bién déng phu thudc viao
kiéu gen tit 70cm dén 200ecm. Mau doc 14 bién dong tit xanh
téi tim dam, déi khi ¢é soc mau tim hoge xanh dam. Doc va
la khong phai khi nao cing cung mau. Be ctua doc thudng
1a dang mo chicu dai khoang 1/3 chidu dai cta doc. Gan lace
thu hoach cu, doc 1a cing ngay cang ngan lai va phién 14
ciing nho di. Giéng nhu khoal mén so, trong doc cta khoai
sap cé vo 56 khoang khéng khi nén rat xop.
4. Hoa, qua va hat

Hoa cua cdy khoai sap thuéc hoa don tinh déng chu,
hoa duc va hoa cai cing trén mét truc. Cum hoa to ¢6 dang
béng mo, moc tU thin cl, ngin hdn cudng 1a4. M1 cay ¢ thé
¢6 tir 2 - 3 cum hoa, xuét hién lan lugt. Cum hoa céu tao
bl mét cudng ngan, mét true mo va mét bao mo. Cau tao
cua cudng hoa cling gidng cau tao cia doc 14. Bao mo to ¢6
mau xanh nhat hodc xanh vang, chiéu dai khodng 20cm
om lay truc hoa. Truc mo hinh tru, ngan hon béng mo, dai
khoang 15cm. ¢6 3 phan: phan hoa cai dudi cung. tiép dén
la mét phan khong sinh san, trén cing 12 phan hoa duc.
Phan hoa duc dai gap 3 - 4 1an chidu dai phan hoa cii. Hoa
khong c6 bao. M6t hoa cai chta mét bau nhuy, trong d6 ¢6
mét dau nhuy hinh dia mau vang. BAu nhuy chitza nhiéu

36



ngan va nhiéu noan sap xép trén cac truc. Méi hoa duc ¢
6 bao phan két lai véi nhau. Hat phan mau trang hoic hoi
vang va dinh.

Qua mong c6 duong kinh khoang 5¢cm va chia nhiéu
hat. Méi hat ngoai phéi con ¢6 ndi nhii. Trong thuc té€ su
hinh thanh qua va hat hau nhu rat hiém thay.

Ré, than, 1a khoai sap
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5. Phan loai

Khoal sap thudc chi Xanthosoma. la mét chi ctia ho
Araceae. Gi6ng nhu chi Colocasia, viéc phan loai chi
Xanthosoma con nhiéu diéu chua théng nhat. Tuy nhién c6
su thong nhat chung 14 hién c6 3 loai tréng trot phd bién
nhét cua chi nay la: X sagittifolium (L.) Schott, X. atro-
virens Koch ¢6 thit ci mau vang va X. violencium, ¢6 thit
¢t mau héng dam. Hai loai X, atrovirens va X. sagittifoli-
um duge thay phé bién & Tay An trong khi X. violencium
lai duge tréng nhiéu & Philippine. O Déng Nam A loai X,
sagittifolium véi nhiéu gidng khac nhau dude tréng nhidu
hon loal X, violencium

S6 lugng nhiém séc thé cha chi Xanthosoma la 2n = 26,

Tai Viét Nam, tap doan Khoai sap vdi 87 miu giéng
duge thu thap tu cAc ving sinh thai trong ca nude dang
duge bao quan va nghién ctiu tai Trung tdm tai nguyén di
truyén thuc vat, Vién khoa hoc ky thuat néng nghiép Viét
Nam. Két qud nghién ctiu cho thay cay khoai sap phan biét
v4l cAy mon - so boi 4 dite tinh co ban 14 kiéu dinh cudng 14
theo hinh mi lao, mat dudi phién 14 ¢6 dudng vién néi
quanh mép 14, béng mo khéng cé phan phu v tinh trén
cing va khong bao gid phat trién dai bo trén mat dat.

Két qua danh gia phén loai nhom giéng cho thay ngudn
gen khoai sap ¢ Viét Nam khong da dang nhu loai mén so.
Téng s6 ¢6 31 kiéu hinh c6 trong tap doan. Cac gidng khoai
sap dang trong trong san xuit déu thude loai X. sagittifoli-
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um véi 2 nhém chinh. phan biét rd rang bang mau doc 1a.

Nhom 1. Tap hop cac giéng ¢6 doc 14 mau xanh dén xanh
dam. Gan 14 xanh, doc 14 xanh dén xanh van tim, mép la
mau xanh nhat dén xanh. Mép be cuéng 14 mau tim 4o dén
tim, thiét dién be cudng la md, chan doc mau trang dén
phdt héng. Cu cai ¢6 dang hinh cau hodc hinh tring tron
(ty lé Dai/Réng cu = 1,18). Cia con hinh tring dai hodc ellip
(ty 1&é D/R = 2,57). S& ¢t con bién déng tu 6 - 17 cu/cdy.
Chém cu mau trang hodc hong, X6 ci mau vang hodc tim.
CAc gidng thude nhém nay ¢6 thoi gian sinh trudng tix & -
10 thang. Kich thudc ¢t trung binh dén to, ham lugng chat
kho kha (30,5 - 33,5%) chdt lugng dn nfu kha. Nhém nay
dude trdng 1dy ci va doc cho nguoi va gia suc. Cac gidng
thude nhém nay phan biét véi nhau cha véu dya vae mau
doc 14, 86 ¢t con trén khém, mau thit cu, mau %6 cu va
nang suit khém.

Nhém II. Tap hop cac gidng 6 14 mau xanh tim, gan
chinh dudi 12 mau tim, mép 14 tim den. Doc 1la 2/3 trén tim
xanh, 1/3 phia dudi mau tim. Trén cudng 14 ¢6 nhiéu phén,
thiét dién be 14 déng. Cu cai hinh cau hodc hinh tring. Cu
con hinh ellip thét cudl, mAm dé hong. Thit ¢t bién dong tix
mau kem hoac héng. Xd cti mau tim. Cée giong thude nhom
nav co thai gian sinh trudng trén 10 thang, kich thude cu bé
(100 - 530g), cu cal an ngita, s6 cu con trung binh (10 - 12
cWedy). Cac gidng thudc nhom nay c¢d ham lugng chat khé
cao {31,0% - 35.2%). Chat lugng an n&u cua cu con ngon.
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Nhém nay duge trong 14y doc 1a chinh vi ching ¢6 kha nang
ra la mdi nhanh sau khi bi cat doc (5 - 6 ngay/la).

II. DPAC PIEM SINH TRUGNG PHAT TRIEN

1. Cac giai doan sinh trudng phat trién

Cay khoai sap la cAy than thao, ti trong dén khi thu
hoach cdy cé thé trai qua 3 giai doan sinh trudng phat
trién: Ra ré moc mam, sinh truéng than l1a va phinh to cta
théan cu. Cac gial doan sinh trudng phat trién nay chiu anh
hudng truc tiép cta cac yéu té ngoal canh va c6 méi lién
quan chit ché véi cac yéu t6 cadu thanh nang suét.

Giai doan 1: Sy hinh thanh ré va su phat trién nhanh
chéng cua ré duge xay ra ngay sau khi tréng va tiép theo 14
sy phat trién nhanh chéng cia chéi (mAm) ci. Khi chéi
mAm ra khoi mat dat thi ré da dai tx 3 - 5em.

Giai doan 2: Dac trung bdi sy phat trién than 14 va hinh
thanh ca cai. Khi t6c d8 ra la nhanh. ciing 1a lac dién tich
la tang nhanh nhit. Sy hinh thanh ¢ cai thudng bat dau
XAy ra sau tréng khoang 3 thang. Sy hinh thanh ci con
dudc xay ra sau d6 mot thai gian ngan. Trong giai doan nay
cay citng bat dau dé nhanh phu. Su phat trién cta chdi va
14 s& chi giam manh vao khoang sau tréng 5 - 6 thang. Vao
thdi diém d6 s6 14 moc ra cham lai, chidu dai cia doc cing
giam, giam téng dién tich 14 trén cav va giam ca chifu cao
cdy trung binh trén déng rudng. Hién tugng nay thudng goi
la khoal xuéng doc.

(iai doan 3: Thai gian dau cu cai va ci con phat trién
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cham nhung khoang thang thii 4 - 6 (phu thuc vao gidng
ngéin ngay hay dai) khi su phat trién cha chéi giam. cu cai
va cl con phat trién rat nhanh. Cudi vu (thudng la dau
mua khé), su lui di ctia b6 ré va cac chéi cang tang nhanh
cho dén khi chdi chinh chét. Lic nay thu hoach cu 14 thich
hop nhit. Néu et khéng dude thu hoach, chinh cu cai va en
con cho phép ciy tén tai qua mua khd va ching sé nay
mAm, moc thanh cay méi vao thai vy thich hop ti€p theo.

Qua trinh ra hoa trong diéu kién ty nhién rat hiém
thay, chi xdy ra v6i mét s& kiéu gen. Hién tugng ra hoa
quan sat thdy kha sém ciing v6i sy hinh thanh cu. Hoa
khoai miung duge thu phan nhd con trung. Sy hinh thanh
qua, hat rat it khi xAy ra trong diéu kién tu nhién.

2. Cac dac diém sinh 1y

Hién tugng ra hoa va két hat § khoai sap kha hiém
trong didu kién tu nhién. Hau hét cac giéng déu két thic
vong ddi trén ddng ruéng, khong cé thii ky ra hoa, mot s6
khac khéng bao gid ra hoa.

O Viet Nam, trong diéu kién tu nhién, khoai sap rat it
khi ra hoa va hau nhu khéng két hat. Qua 9 ndm nghién
cttu tap doan khoal sap chi phat hién ra 5 ca thé thudc
nhém Xanthosoma sagittifolium ra hoa ding mét lan
(Nguyén Ngoc Hué, 1998). Tit khi bat diu ra hoa dén khi
hoa bt ddu lui mat khoang 15 - 20 ngay.

Cay khoai sap co ditc diém chiu béng ram kha, chiu han
té6t hon khoai mén - so.
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PHAN THU BA
BIEU KIEN SINH THAI

I. NHIET PO

Khoai sdp yéu cau nhiét d6 trung binh ngay trén 21°C
dé sinh trudng phat trién binh thusng. Cay khéng thé sinh
trudng phat trién tt trong didu kién suong mt.. Nang suét
cua khoai Sap ¢6 xu huéng giam dan khi noi trong cé doé cao
tang lén. Nhiét d6 thdp lam cay giam sinh trudng va cho
ning suit thap.

I. NUGC

Do ¢6 bé mat thoat hoi nuée 16n nén ciy khoai mimng cé
yéu cau vé dp Am cao dé phat trién. CAy can lugng mua
hoac nudc tudi khoang 2.000mm dé cho nang suit t&i uu.
Trong diéu kién khé han ciy gidm nang suit cd ro rét. Cu
phat trién trong diéu kién khé han thuong 6 dang co that.
Khoai sap chiu tdng kém vi vay khoai sap chi thich hop
tréng & nhitng noi d&t c6 didu kién thoat nude ot.
II1. ANH SANG

Cay khoai sap dat duge nang suit cao nhit trong diéu
kigén cuong d6 anh sang cao, tuy nhién né la loai cay chiu
duge héng rdm hon hau hét cac loai cay khéc. Didu nay ¢6

nghia la né ¢6 thé cho nang suit hop ly tham chi trong
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diéu kién che béng noi nhiing cay trong khac khong thé
phat trién duge. Pay la mot dac tinh uu viét khién cay
khoal sap la ciay trong xen 1y tudng véi cAy an qua va cac
cay trong khac.

VI. DAT DAI

Cay khoai sap la loai cay cé thé thich tmg duge véi
nhiéu loai dat khac nhau va dude tréng nh¥u ¢ chan dat
cao, dAt c6 thanh phan tuong d6i nhe va nhiéu mun. Khoai
sap chiu han cao hon khoai mén - sg, dat vuén rat phi hgp
dé tréng loai cily nay. Nang suét cao hay thap phu thude
vao giéng va phin bén nhiéu hay it.

V. CHAT DINH DUGNG

Cling nhu cac loal cAy trong 1ay cu khac, khoal sap ua
dat tot, ddy da NPK va cac nguyen td vi lugng dé cho ning
suat cao. Nhiing ndi dat qua can cdi can bén nhiéu phan
hitu ¢g dé cdy phat trién tét cho nang sudt cao. Phin bon
rat c6 ¥ nghia trong viée ting ning sudt cu va than 1a cia
cay khoai sap.

Cay khoal sap phat trién tot nhit trén dit c6 dé pH
khoang 5,5 - 6,5. P4t qua chua phai bén thém vé1 mdi thich

hop dé trong khoai sap.
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PHAN THU TU
KY THUI_"\T TRONG
1. CHUAN BI DAT

Chuan bj dit dé trong khoai sép bao gdm, don sach cd
va cay biia k¥. Khoal sap 1a loai cdy c6 bd ré an néng vi vay
yéu cau dit phai tot x6p, nhiéu mun thi ning suit méi cao.
Trong trong dit vudn thi khéng can 1én luéng mé chi can
cay lubng ro1 tréng lubn vao duong cay. Tréng trén nuong
thi cay theo dudng déng muc réi bé héc trong ludn.

II. PHAN BON

Két qua nghién citu cho thiy khoal sap rat cAn bén
phén, ddc biét 1a phan hiiu co va phan dam. Dam 1a yéu té
dinh dudng khéng thé thigu duge trong qua trinh tham
canh tidng nang sudt khoal mung. Cay ciing yéu cAu cao véi
kali va lan. Phan dam lam tang ham lugng protein trong
cu cdi, trong khi phén kali lam cho cay st dung nudc trong
dit ¢6 hiéu qua hon. (Cable, 1975, Onwuem, [.C.,1978).
Phén bon lam ting nang suit ci khoai mung. Biéu hién
thiéu chat dinh dudng rit dé nhan thiy & cay khoai mung.
Thiéu dam cady sé kém phat trién, ¢oi coc, phién 1a bé, mau
xanh nhat, cudng ngin. Thi¢u kali tuy it anh hudng dén
stic phat trién etia cay nhung nhing 14 trudng thanh sé cé
bi¢u hién xoan diu va mép ena phién la. giam quang hgp
din dén nang suit ci gidm manh. Thidu lan hién tuong
cling gan nhu thiéu dam chi khac 1a mau 1 it thay déi va
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cu dé thai khi bao quan. Thiéu Manhé c¢6 hién tuong trén
la xudt hién mau vang cam gilia cac gan lA.

Bén phan hdp Iy cho khoai sap cin phai dua vao dic
diém cac thot ky sinh trudng, phat trién cta tung loai
giéng, tinh chat dit dai, diéu kién khi hiu cia timg mua
vu cu thé va diac diém cta tiing loai phan bén.

Tuy didu kién cu thé ¢6 thé bén 10 - 15 tAn phan chudng
muc va 60 - 100kg N + 40 - 60Kg P:0s + 80 - 120kg K:0 cho

1ha. Mic thuong bén la: 10 - 15 tdn phan chudng + 300kg
sulphat amodn + 300kg supephotphat + 240kg sulphat kali
cho 1ha.

Cac loai phéan boén cho khoai sap thucng ¢6 gée sunphat
t6t hon. Nén bén sulphat amén, sunphat kali va supe
photphat.

Can luu ¥, phan bén cho khoai sap cdn phai chia lam
nhiéu dgt méi ¢6 hiéu qua t6t. Phan chuéng va phéan lan
nén bén 16t trudc khi trong. Bén thic duge tién hanh khi
cidy dugce 3 1a va 1an hai bén sau lan mot hai thang, khi ca
bat ddu hinh thanh va phét trién. Tuy diéu kién cu thé cb
thé bén thém l1an 3 khi ct 16n. Khoai mung thudng khong
bén sau vi ré an lén. Ciing khéng bén gin gdc qua, bén
Xung quang goc, xa 10cm 1a vira.

I11. GIONG
1. Vat liéu trong

Dé tréng khoai sap c6 thé st dung cac dang vat lidu
trong 1a:



C cal bé hoic cac manh ci dude ciit ra tit ¢ cai:

Ct con hoic manh cat tit nhiing cd con to:

Mat ca 1 - 2cm kém doan doc khoang 10 - 20cm.

Trong 3 loai vat liéu ké trén, trong bang mat ci dudge coi
14 t&t nhat. Tréng véi cay giong loal nay, cay ¢d bo ré 16n
hon va bé 14 cling phat trién manh hon so véi 2 loai ¢t gidng
con lai. Néu vat liéu tréng li cac manh ci ching ta nén
gldm chung trong vuon uom hoac U cho nay mim rdi méi
dem trong nhu vay ciy s& moc déu, ddm bao ning sudt cao.

Cé 2 cach dang duge s dung réng rai dé nhan giéng la:
su dung cdng nghé nuéi cdy md t& bao va trdng bing cac
manh et da duge xi 1y cho ndy mam.
2. Tiéu chuin gidng t6t

Vat liéu trong duge col 1a gidng t6t néu dap dng dude cac
tidu chuin sau:

- Cu gi6ng t6t 1a nhiing cti con cap 1 ¢6 khai lugng cu 20 -
30g, khong thél hode khé 6 dit. Lép vo ngoai con nhiéu 16ng.

- Doan cat t6t la nhitng ddu mat cd ¢ dudng kinh
khoang 2 - 3em kém theo doc dai khoang 15 - 20cm.

- Manh cu gidng tot khi manh cll ¢6 mam to bing hat
dau den kém theo vai soi ré ngan khoang 0.5 - lem.
3. Ky thuat nhan giéng

Ciing nhu khoal mén - so, cAy khoal sap ¢é thé nhan

giéng bang 3 cach:
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a. Su dung cac cu bi cdp 2 (80 - 100 cu/kg).

b, Pha tinh ngt nghi ctia dinh ¢t bang cach cit bo mam
ngon nhu vay sé lam kich thich cac mam bén phat trién
sém. Trong thuc t& ngudi ta thudng cét ca cal thanh nhiing
manh ct theo chifu ngang ci hoidc cit cac manh nhd kich
thude 2 x 2 x 2em ¢6 mam bén, dem 1 hoac gidm ching
riéng ré khi cay 1én chéi, ra ré thi dem tréng ra rudng.

¢, Nhian dong, gidng tU md phéan sinh (mericloning).
Phuong phap nay thudng dude su dung dé phuc trang va
lam sach bénh cta cac dong, gidng khoai sap bi thoai hoa
hoéic nhiém bénh. Véi phuong phap nhan giéng invitro, cac
mé phan sinh (meristems) tit chol bén cta cu cai sau khi
dude khd triung bang clorua thuy ngan 0,1% (HgCly) dudgc

dua vao nudi cdy trén méi truong MS cé bé sung [AA
(10mg/l). Sau khi m6 phan sinh san sinh ra cac cum chéi,
tiép tuc dua vio mdl trudng MS c6 bé xung Kinetin
(1,0mg/l) dé tao ré. Khi cum chdi da dd than 14, ré 6 thé
tach ra thanh nhiing cay khoai nhé dem trong vao khay mét
thang trude khi dem ra rudng hoic néu diéu kién cham soc
t5t c6 thé trong thiang cdy ti dng nghiém ra ruéng.
4, Cac phuaong phap chon tao giéng

Vi cay khoai sap 14 loai cay chil véu nhan giéng v tinh
lai chua dude quan tAm nghién ¢iu, theo ching to1 trude
mat nén Ap dung 2 phuong phap tuyén chon dé tao ra
gibng cai tién:
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* Thong qua danh gia cac tap doan gidng dia phuong dé
chon loc, binh tuyén giéng. Hién nay tai Ngan hang gen
cdy trong Quéc gia dang luu gid hon 80 gidhg cia loai
Xanthosoma sagittifolium. Day 14 ngudn vat liéu ban dau
qui gia dé ching ta danh gia tuyén chon va phé bién rong
cac gibng c6 tinh thich Ung réng, nang suit kha, chéng chiu
sdu bénh va c6 chét lugng ¢ cao. Trung taAm Tai nguvén di
truyén thuc vat, Vien KHKTNN Viét Nam da giéi thiéu 4
gidng trién vong vao san xuit nim 2000,

* Nhap noi cac gibng tt tir cic nude ¢b cdng nghé chon
tao gidng cao, nhdm danh gi4 chon loc ching trong didu
kién sinh thai cy thé cla titng ving va phd bign vao san
xudt nhimg giéng thich hop nhat. Pay 1a con dudng ngin
va ¢6 hidu qua trong viée dua cic gidng mdéi vao san xuit.

Cho dén nay nghién cttu vé chon tao gidéng khoai sap &
nude ta hadu nhu chua trién khai. Hién nay cac huéng chon
loc chinh cho khoai mung 14 tuyén chon tir tap doan nhiing
gidhg ngin ngay, ct cii nho, chéng bénh suong mai va
ning suit cao, 6n dinh.

V1 hién nay trong san xudt chu yéu van tréng cac gidng
dia phuong, néng dan ty dé€ gidng nén cach tot nhat dé
tranh thoal hoa giéng, hang nam, trudc va sau khi thu
hoach nén tién hanh chon loc cac dong vé tinh ding tiéu
chuin gidng qui dinh.

5. Gidi thiéu mot s gidng t6t trong san xuAt

Khoai sap dude trong nhiéu ¢ cac viing trung du mién
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nui va cao nguyén chu véu trén dat cao hodc dat déc cua
nude ta. Khoai sap ¢4 thai gian sinh truang dai hon khoai
so (8 - 10 thang), vi vay chi thich hdp véi viéc trong xen
trén nucng 44t déc hodc d rudng bing phing § cao nguyén
hay trong vucn gia dinh. O mién nui, khoai sap duge trong
vao ddu mua mua (thang 3 - 4), thu hoach thang 11 - 12.
Theo két qua nghién ciiu cua Trung tdm Tal nguyén Di
truyén Thuc vat thi Viéet Nam hién cé6 khoang 31 gitng
thudc 2 nhém khoai sap dang ton tal trong san xudt nhung
dién tich khéng dang ké va phén bd rdt phan tan. Cac
gidng khoai sap dién hinh dang duge trong nhiéu trong san
xuat 12 Khoal Tam Dao xanh, khoai sap Quang Tri, Khoai
mon tay Da Lat va Moén Tay Nghé An.
Khoai Tam ddo xanh

Gidng duge trong pho bién & Bac Thai, Hoa Binh, Cao
Bang. Vinh Phtic, Phd Tho. Thin moc ntia xoé, cao trung
binh (0,8 - 1,2 m). Doc mau xanh, ¢6 it phdn. Chan doc giap
ci mau phdt hdng. Phién 14 hinh mac, mép 14 xanh. Gan
chinh v& gan phu ¢ mat duéi phién 14 mau xanh. Be cudng
14 md. CU cai hinh tring, kich thude trung binh dén to. S6
et con/khém tit 10 - 15 ¢i, thit ¢t mau tring, xo cu tim,
ludéc an bd, thom, ngon. Ham luong chit khé trong cu
34,9%. Thai gian sinh trugng & - 10 thang. Nang suft 30 -
35 tan/ha. Chéng chiu bénh sudng mai trung binh.
Khoai sdap Quang Tri

Gidng duge tréng phé bién trong vuon nha ¢ Thanh
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Hoa, Quang Binh, Quang Tri va Hué. Cao trung binh (0,8
- 1,0m). Doc mau xanh, ¢6 it phan. Chan doc giap cu mau
trang. Phién 14 hinh mac, mép 14 xanh nhat. Gan chinh va
gan phu d mat dudi phién 14 mau xanh. Be cuéng 14 md. Cu
cai hinh tring, kich thuéec trung binh dén to. S cu
con/khém ti 14 - 15 ¢, thit ci mau tring, xd xanh luec.
Chat lugng an niu kha ngon. Ham ludng chat khé trong cu
33,7%. Thai gian sinh truong 8 - 10 thang. Khéi lugng
cu/cay: 800g - 1.200g. Nang suat 35.8 tdn/ha. Ty 1é ca con
chiém 66,4%. Chéng chiu bénh suong mai trung binh.
Khoai mén tay Da Lat

Gibng dude trong phé bién trong vudn nha 6 Lam Péng,
Da Lat va mét sé tinh déng bang séng Cuu Long. Cao
trung binh (0,8 - 1,0m). Doc mau xanh, ¢6 it phan, Chéan
doc giap ci mau trang. Phién 14 hinh méc, mép la xanh
nhat. Gan chinh va gan phu ¢ mat duéi phién la mau xanh.
Be cudng 1a md. Ci cal hinh tring, kich thude trung binh
dén to. S& cu con/ khém tir 10 - 12 cu, thit cil mau trang, xo
xanh luc. Chat lugng an niu kha ngon. Ham lugng chit
khé trong cu 32,6%. Thoi gian sinh truong 8 - 10 thang.
Khé! lugng ci/cay: 700g - 1.100g. Nang suat 33,7 tén/ha.
Ty 1é cu con chiém 72,1%. Chéng chiu bénh suong mai kha.
Mon tay Nghé An

Giong dude trong phd bién ¢ Nghé An, Hué va Binh
Ducng. Than moc nua x0é, cao trung binh (0,8 - 1,2m).
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Doc mau xanh, ¢6 it phén. Chan doc gidp ¢ mau phdt
hong. Phién 14 hinh mac, mép la xanh. Gan chinh va gan
phu & mat dudi phién la mau xanh. Be cudng 14 ma. Cu
cai hinh triing, kich thuéc trung binh dén to. S& cu
con/khém tit 13 - 14 cq, thit cd mau hong tia, xd cu tim.
Chat luong &n ndu ngon. Ham lugng chat kho trong cu
30,5%.'Thoi gian sinh trudng 8 - 10 thang. Néang sudt 37,9
tAn/ha. Ty 18 ca con chi€m 66,8%. Chdong chiu bénh suong
mal trung binh.

Khoai Tam Pao tim (Mén Tay tim)

Gidng duge tréng phd bién & cac tinh Hoa Binh, Lam
Péng. Thanh Hoa. Than moc nda xoé, cao. Phién 1a mau
xanh tim, gan chinh dudi 14 mau tim, mép la tim den. Doc
la 2/3 trén tim xanh. 1/3 phia duéi mau tim. Trén cudng la
¢6 nhiéu phéan, thiét dién be 14 dong. Ci cai hinh cau. Cu
con hinh ellip thét cudl, mam do héng. Thit et mau hong
tia. Xo ci mau tim do. Thai gian sinh trudng trén 10 thang.
C1 cai bé, an hoi ngtia. 86 ¢l con trung binh 9 - 10 cw/cay.
Ham lugng chit kho trong cu 31,7%. Chat lugng an nau
cua cu con ngon. Nhém nay duge tréng 14y doe 1a chinh vi
ching c¢6 kha nang ra 14 mdi nhanh sau khi bi cit doc (5 -
6 ngay/la).

Trung tam tai nguyén Di truyén thuc vdt - Vién
KHKT Néong nghiép Viét Nam la dia cht ddang tin cdy

dé cung cdp cdc giéng trén déy phuc vu sdn xudt.



1V. THOI VU TRONG

Do cay khoai s&p dai ngay. chiu béng ram, chiu han kha
va chu yéu trong trong vudn. Vi vay, thdi vu tréng cho cay
khoai mung khéng nghiém ngit nhu cac cay trong khéc, c6
thé trong duge quanh nim trii nhiing thang quéa rét. Tuy
nhién, dé thu ca va doc 1a ¢é nang suat cao phai can e vao
diéu kién khi hau cia viing tréng va thdi gian sinh trudng
cua gidng. Két qua nghién cdu nhiéu nam cho thay thai vu
trong thich hop cla ba ving sinh thai dién hinh nhu sau:

* Thai vu tréng choe cdc ving canh tac si dung nude troi
d céce tinh trung du mién ndi phia Béc la bit ddu vao mua
mua, khoang dau thang 3 - 4. thu hoach thang 10 - 11.

* Viung dong bing séng Héng, ¢6 thé trong duge quanh
ndm nhung t6t nhit tit thang 2 - 3, thu hoach sau tréng
10 thang.

* Vung cao nguyén va déng bang séng Ciiu Long tréng
thang 5 - 6 thu hoach sau tréng 8 thang.

V. MAT DO TRONG

Xac dinh méat d6 trong thich hop la gidi quyét tot méi
quan hé gitia cic ¢a thé trong quin thé vé anh sang, dinh
dudng, nude... Mat dé trong hop 1y givip cho quén thé rudng
khoat sinh trudng tét, tan dung duge t& da cac didu kién
sinh thal méi trudng, cho ning suit cao. Vi vay, trude khi
trong phai can et vao ching loai giong, didu kién dat dai
dé lya chon mat d6 cho phi hop. Giong ¢6 dang khém ding,
dé nhanh nhiéu thi tréng day hon nhing giéng dang xoé,
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de nhéanh it, d&t t6t tréng thua hon d4t xau. Hién nay, mat
dé thuong ap dung la tix 35.000 dén 40.000cay/ha cho giéng
1ay ca va 40.000 - 50.000ciy/ha cho nhém trong 1&y doc.
VI. CACH TRONG

Phuong phép trong hop 1y sé tao diéu kién cho ¢t gidng
moc mam déu, dang ct it bi bién dang. Trdéng cac cu con
hoiic dau mat et déu phai tréng sau dudi mat dat khoang
5 - 7em. Trong néng, ci cAl mdi s8 phat trién 1én trén bé
mat d&t, cu dn & by sugng. Pat cd sao cho maAm chinh
hudng 1én trén. Tréng xong pht mét 16p rom ra hay cé khé
trén mat ludng 1a rat cdn thiét dé git Am cho ¢ gidhg moce
mam nhanh va sau nay cho cdy sinh trudng manh.

VII. CHAM SOC
1. Lam co, x&i xa0, vun

Trong khoai sap trong vudn, lam cd, x6i xao nhe va vun
gbe 1a can thiét trong vong 3 - 4 thang diu sau tréng. Khi
tan la da che kin luéng thi khéng can thiét lam ¢d na. Hai
thang cudl, khi cay xudng doc, néu cé c6 chi nén nhé bang
tay khong nén dao co sau sé anh hudng dén su phat trién
cti. O giai doan phinh ci, vi cd luén phat trién huéng lén
do d6 dé cti ¢6 chat lugng t6t, khéng sudng, phai dam bao
ct ludn dude voi dudi mit dat. Lac nay cube dat xa gbe dip
lén ludng, phu thém vao goe 14 tAL nhit.

2. Tudi nude

Tuy khoai sap la loai cAy chiu han nhung do ciy cé bo



la 16n, bé mat thoat hoi nude rong nén van rat cadn dd am
dat trong sudt qua trinh sinh trudng phat trién dé cho
nang suit cao, chit lugng cu tét. Quan 1y nude 1a khau rat
gquan trong trong trong va tham canh khoal sap, dac biét 1a
trong gidng khoai sap 14y doc la. Trong thuc té, thudng
nong dan hay tréng khoai sap doc tim Iy doc canh noi
thoat nude, Am. Tuyv nhién néu trong khoai sap noi qua 4m
cu cal an sé ¢d hién tuong ngia.

Néu trong khoai sap trong diéu kién ning khé st dung
nude trol thi sau trong nén ding rom, ra hoac c¢d khé phu
1én mat ludng dé gitt Am. giup cho cu gidng nady mam déu.

Trong khoai sap chu déng tudl tiéu thi cn luu y:

+ Sau trong tudt nuée git Am dit dé mam nay déu, phat
trien tat. Dac biét thot ky lae khoai 5 - 6 14 tranh dé khé
han sé anh hucng dén nang suit.

+ Khi thay dat khé can tudi rinh gid am.

3. Phong trit siu bénh

Khoai sap it sdu bénh hai hon so vét khoal mén - so.
Trong khoai sap hau nhu khéng st dung thude trit siu,
bénh. Tuy nhién trong san xuit, bénh suong mail va bénh
kham 14 1a 2 bénh d6i khi bat gap c6 thé gay téc hai doi véi
khoai sap 6 Viét Nam. Sau day la 2 loai bénh hai chinh va
cach phong tri:

* Bénh suong mai

Triéu ching ban dau ctia bénh 1a cac vét bénh trén 14
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v41l nhiing ddm nho hinh tron mau tai xanh, sau d6 vét
bénh lan réng theo dudng tron va hinh thanh vét bénh dién
hinh véi cac vét chét hoal mau nau va c6 vién déng tam.
Sau khi vét bénh xuat hién 1 - 2 ngay thuong ¢6 hién tugng
chay gém trén cac dudng vién va mép vét hénh. Sau mét
thol gian giot gém khé lai thanh nhiing giot mau nau ¢ ca
2 mat cia vét bénh. Cac vét bénh co thé phat trién, lan
réng val duong kinh ti 3,0 - 5,5cm. Khi vét bénh bi hoai tu
hoan toan, ¢ trung tam vét bénh thuong ¢6 mau nau dam,
déi khi mau den, rit gidon va cé thé muc nat. Vét bénh ¢é
thé phat trién dan xen vio nhau va 1lam cho toan bo bd la
bi tan lui.

Tac nhan giy bénh 1la ndm thudc lodl Phytophthora
Colocasiae Racib, loal nim suong mai (Phytophthora) ho
Pythiaceae. b6 ndm suong mai (Peronospolales) 16p ndm
tao (Phycomycetes)

Phong tru vél nhing bién phap sau:

- S dung ngudn vat lidu trong (cu giéng, chél...) sach
bénh dé trong. Chon loc cac gidng ¢6 kha nang chéng chiu
bénh dé tréng ¢ cac vung dich bénh thudng ¢6 tiém nang
bling phéat hodc thugng bi dich bénh & cac vy trude.

- Bén can doi phan chudng va phan bon hoi hoe két hop
trong dam bao mat dé. vun tao vong va ap dung cic bién
phap k§ thuat khac dé tao cho cay kho¢ manh.

- Phat hiéen dé loal trif nguén bénh ddu tién trén dong
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rudng gom tan du cay bénh cdn sét lai tit vu trude hodc cac
cay mdi bl nhiém bénh.

Hién nay nhiéu gidng ¢6 tiém ning ning suit cao pham
chat t6t nhung khéng cé kha nang khang bénh van dugc
trong phé bién § cac viing. Cin chi déng cac bién phap dé
phong tri bénh. Khi phat hién thay bénh ¢é xu hudng phat
trién c6 thé phun mét s8 thude nhu Booc - d6 1%, Daconil
TEWP 0,2%, Rhidomil MZ 0,2%.

* Bénh kham ld

Bénh kham 14 khoai sap (Dasheen mosaic virus) déi khi
bit gdp nhung nhe.

Bénh kham la xuit hién ngay ti khi cdy méi moe va dat
cao diém vao 80 - 100 ngay sau trong voi mic d6 bénh cb
thé dat 10 - 15% hoac cac han. Hau hét cac triéu ching
kham trén khoal sap déu do virut Dasheen mosaic virus
(DMV) gdy ra. Virut gy bénh thuéc nhém Potyvirus, ho
Potyviridae. Phan ti virut ¢6 dang sgi dai. mém, kich
thude 11 x 750 nm. Axit nucleic cia nhéan 1a ARN.

Ky chu cua virut 1a cac cay thudc ho ray (Araceae) nhu
cay nua {(Amorphophallus), ray (Alocasia). mén - so
(Colocasia)... Virut lan truyén bang nhiéu loai rép theo
phuong thiic khéng bén viing (non - persistent). Bénh ciing
ldy lan manh qua vat liéu trong nhu cu gidng, chdi... X1 ly
nhi¢t khong loai trit duge virtt ti cdy ky chu nhung ding
phuong phap nudi cdy dinh sinh trudng (meristem) cé thé
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dé dang loal tru duge virat.

Bénh kham la cé thé lam giam 30% dién tich 1a dan dén
giam sut kha nang quang hgp cla cdy. Cay bi bénh giam
kha nang dé nhanh, han ché stic nay mam cua cu, lam cay
phat trién cdi coe vA lam giam s6 ciwkhém. Bénh khong
nhiing gay tac hai lam giam ning sudt ma cdn lam ci
gidng giam silc séng, lam lay truyén bénh sang vu sau va
gay ra hién tugng thoal hoi giéng.

Bénh xuidt hién trén déng rudng trong sudt thdi gian
sinh trudng cua cdy. Triéu ching dic trung cia bénh la
xuft hién hién tudng mAt mau hoic mau vang hinh chén
chim xen ké véi cac dam la ¢6 mau xanh trén phién la va
doc theo gan la. Ngoai ra bénh con lam la bi bién dang.
Hién tudng kham la duge biéu hién dudi mét s6 dang triéu
chiing khac nhau nhu kham gan xanh la vang, kham long
chim va bién dang la. Cac cay bi nhiém dang bénh kham la
bién dang thudng c6 cac la cudn lai hoic bi bién dang mét
phan ho#c bién dang toan bd phién 1a. La bi bénh khong
nhiing biéu hién triéu chiing bién dang ma con xuit hién
cAc vét kham mau xanh dam lan cac ddm mau vang hodc
mAt mau. CAy bi kham bién dang thudng rét coi coc.

Bién phap phong tru:

- Dung nguén vat liéu khoé chon tit cac khém sach bénh
dé trong. C6 thé tao ngudn vat lidu tréng sach bénh bing
phudng phap nudi cdy mb.
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- Nhé bd cac cay bi bénh trén déng rudng.

- Phun phong trit rép méi gidt truyén bénh dé han ché
sy lay lan trén dong ruéng bing mét sd thude nhu Padan
95 EC (0,8V/ha), Polytrin 400 EC (0,7l/ha), Supresis 40 EC
(1,21/ha).

VIIL. LUAN CANH, TRONG XEN

Vi 1a cay chi dudgce trdng trong vuon la chinh nén khoai
mung thudng duge trong xen dudi béng céc loai iy dn qua
nhu chuéi, héng, man, budi, cam... Tuy nhién dé tranh hién
tugng thoi ré va théi ci do ndm Corticium giy ra, nén
trong luan canh khoai sap vdi cac loal cay rau an la hoic
cay rau gia vi hoac cac loal cay ho bau bi, ho dau.

IX. THU HOACH, BAO QUAN VA CHE BIEN
1. Thu hoach

Doc: Doc khoai thuong thu hoach cing véi cu, tuy
nhién, trude khi thu hoach cii khoang mét thang, cé thé tia
bét doc 14 dé lam thiic 4n chin nuéi. Doc khoai ding muéi
chua (1 1én men) hay lam thic an cho gia stc, bip la cling
¢6 thé mu6i dua hay n&u canh.

Ct: Khi cay xuéng doc (2/3 s5 doc lui hay héo ua chuyén
sang vang) thi chudn bi thu hoach. C& chin sinh 1y 1a vao
thoi diém ham lugng dudng trong cu thdp nhat. Thoi gian
thu hoach ¢t phu thuée vao gidng va k§ thuat tréng.
Thuong khoai sap duge thu hoach sau 8 - 10 thang trong.
Thu hoach t&t nhat thic hién vao mua kh hoac vao nhing
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ngay nang rao. Vao thoi diém dé, bd ré lui ddn nén nhé cay
dé, d3 ton stic.

Cé thé cit doc trude, dao ctt sau hodc thu hoach cd ct
1an doc, khéng ria dem vé nha dé chd mat. Thu hoach chi
yéu bang cac dung cu cam tay nhu cude, xéng. D4t xung
quanh géc cay duge dio tai ra sau d6 ct duoe nhé 1én bang
cach tum 14y gbc doc kéo 1én.

Nhiéu noi ba con ¢6 tap quan tréng khoai mung luu
nién 2 - 3 nam mdi dg l1én trong lai. Tap quan trong nay cha
yéu 1a dé 18y doc 1am thiic 4n cho nguoi va chin nudi. Ca 7
- 10 ngay cat nhiing doc da trudng thanh mét 1dn. S8 doc
trén cay ludn dé lai 2 - 3 doc. Dén mua dd ¢t ngusi ta chi
béi quanh goe dao 18y ¢t con dé diing ndu an con ¢t cai dé
nguyén tiép tuc ra ci con méi. Ci nhu vay sau 3 nam méi
dd ct toan bé dé trong lai.

2, Bao quan khoai thuong pham

Hién nay d6t véi ba con, thudng bao quan trong thdi
gian ngén trudc khi dem ban. Cach lam nhu sau: Lic méi
thu vé dé ca vang & noi thoang mat, cao cach mat dat 15 -
20cm. Khi vAng ct lui khé c¢héi dinh ¢l cai ¢6 thé xép vao
gian thap cich mat dat 20cm hodc dudi gam giudng.

3. Bao quan cu gidng
Bién phap bao quan giéng thu ¢éng dude cu thé hoa
nhu sau:

Trong khi thu hoach, tién hanh cheon nhiing khém du
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tidu chuan lam giéng, ri1 sach d&t, mang cu gidng vé nha,
x&p ndi thoang, dé vai ngay cho khoai khé vo, lui han doc
thi x€p ca cum lén gian thoang mat, dan phai c6 mai che
hodc dé trong phong anh sang tan xa. Trong thoi gian bao
quén thudng xuyén kiém tra va loai bd nhiing cu bi théi (ty
1é théil khoang 5 - 10%).

Phuong phap bdo quin cong nghiép: Cu khoai sap sau
khi thu hoach, lam sach cho vao khay va duge bao quan
trong didu kién mat va thoang. Nhiét d6 t6i uu dé bao quan
dai trong thdi gian 3 - 4,5 thang 1a 7°C, d6 4m la 85%.

Trong thuc t&, ¢ nude ta do khoai sap ludn dude trong
v6i dién tich nhé trong vuon nén ba con thuong khéng phai
bao quan ctl giéng ma mdi 14n dd ci dé st dung nhiing cu
bé thuong duge vii lai vao dit tudn, khi cay ¢6 mam thi nhé
trong theo mat dé.

4. Sd ché

Cu1 cai va el con cua khoai sap cé thé duge stz dung dudi
cac dang lude, hap, sy hodc ran trong dau. Khoail sap luge
nhit réi nghién thanh mén hé dic (paste) cho tré an rat tot.

Doc cua cac giéng khoai sap ¢6 doc tim nhu khoai Tam
dao tim, mén tay tim c6 thé st dung nhu mét loai rau niu
canh c4, canh chua va cac mén 1au. Doc cing c6 thé dugce
mudi chua 4n dan.

5. Tinh ché

Ciing gidng nhu véi khoai mén so, ngudi ta got vé ca
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khoai sap tuci, cit thanh manh nho, phdi hoac say kho roi
nghién thanh bot. D& ché bién tinh bdt qui md céng nghiép,
ngudi ta got vo, rita sach, xat ci bang ban xat 16 nho dé tao
ra nhiing 14t rat méng, ngdm nuéc qua dém, roi lai riia, sau
d6 ngam tiép trong nude c6 pha 0,25% sulphua axit khoang
3 tiéng. Sau khi nhing nudc séi khoang 4 - 5 phut, cac lat
cit dudce sdy khd 6 nhiét d6 57 - 60°C. Khi da hoan toan kho
chung dude nghién thanh bét. Bot khoat sap duge sii dung
dé 1am cac loai banh nhu bt mi.
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CAY KHOAI NUA
(AMORPHOPHALUS SP.)

PHAN THIf NHAT
NGUON GOC LICH SU VA GIA TRI KINH TE

I. NGUON GGC VA LICH SU PHAT TRIEN

Khoai nua ¢6 nguén gdc chau A nhiét d6i va dudc phan
b8 chinh & An b6, Mianma, Trung Qude, Viét Nam,
Campuchia, Malayxia, Indonesia... Cac dang hoang dai dé
ding bat gap & nhitng noi dat cing trong riing, ven ring
thit sinh &m uét ciing nhu & sudn ndi ¢a véi kho cin. Ngoai
ra cling c6 thé bit gap & déng bing thap cho dén dd cao
800m so vdi mat nudc bién.

II. TINH HINH SAN XUAT TREN THE GIGI VA §
VIET NAM

Khoai nua tuy dugc trong kha phé bién & nhiéu ving
cha chiu A, nhung thuong trong phan tan, dién tich
khéng nhiéu.

O nuée ta khoai nua moc hoang rai rac 8 khdp cac viing
ring nii, duge ba con néng dan § mét 6 viing dem vé trong
cing da lau ddi S trong vudn, quanh bd ao, doc hang rao va
trén cac ddi thd canh dé lam thic 4n cho ngudi va cho déng
vat nudi,
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Khoai nua tréng tap trung ¢ 2 vung chinh: Viing mién
nui phia Béc, tréng trén loai dat déi tit sét pha dén sét, dd
pH ti 3,9 dén 5,5; viing trung du Bac bd va bic Trung by,
tréng trén dat sét pha va sét nang, véi pH tu 4,4 - 5.3.
Ngoai ra ¢dn duge trdng rai rac trén cic vuon trong va
ngoai dé ¢ cac tinh déng bang. Nhiing dia phuong c6 su
phan b6 16n ctia cay khoai nua la Lang Son, Quang Ninh,
Béc Giang, Ninh Binh, Ha Tinh, Nghé An, Quang Binh va
Quang Tri.

II. GIA TRI KINH TE VA SU DUNG
1. Thanh phan dinh dudng

Thanh phan hoa hoc clia khoai nua dude trinh bay
trong bang 1 cho thiy c¢u khoal nua ¢6 ham lugng tinh bot
khé cao. Néu so sanh véi khoal mén - so, khoal mung thi ty
1& tinh bbt ctia et khoai nua cao gép doi.
Bangl. Thanh phan cac chat trong cu khoai nuwa

(khot luong kho)

[ [ Khoai nua sdy | Khoai so sy

Thanh phan kho (%) kho (%)
Cacbaon hydrat {tinh bot) 75,16 33,70
Protein 12,50 10,81
Chat béo ! 0,98 0,91
i D&n xuét khéng phai protein 3,27 46,54
Xd thd 3.67 3,63
l Tro 442 4,41

Nezudn: Nguyén Ping Khoi, Nguyén Hitu Hién (1985)
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2, Gia tri kinh t€ va st dung

O nhing viing ¢6 tdp quan trong khoai nua, khoai nua
thudng t6 ra wu thé hon trong sén vi tréng khoai nua thu
hoach trdi hon, gia thanh ha hon. Gia ban khoai nua
thudng gdp déi gia sin. Tréng khoai nua it t6n céng hon
trong sin ma lai cho néng sudt cao hon céc loai hoa mau
khac nhu khoai tit, khoai lang, khoai so. Him lugng dudng
bdt tinh ra trén 1ha cling cao hon sin va laa nuong 14 hai
cAy thudng trong 6 dat khoai nua viing déi.

Cé thé néi khoai nua 1a ciy cho bét gia tr1 kinh té cao,
mot cay thuc an rat t6t cho dong vat nudi. Tat ca cac bod
phén cua cay déu dugc st dung hitu ich.

Nguodi néng dan trong khoai nua chti yéu dé 15y bét. Bét
nua trang min, giéng nhu bot sdn nhung cé ty 1& tinh bét
cao hon nhiéu. Cac hat tinh bt clia ¢ nua ¢é kich thude tit
& - 10,5 micron nén loc ra bét nua cing dé dang. Cé thé
dung bot nua dé lam cac loai banh, lam mién ho#c su dung
trong cong nghiép nhat 14 céng nghiép hd sgi vai. Trude
kia, ba con da st dung ct nua dé lude 4n hoic got vo thai
lat don vdi com, 4n chic da, mat khéng néng ruét nhu an
khoal lang, khoai so. Cti nua ¢én diing ndu ché &n rat ngon.
Doc khoai nua ciing &n duge, thudng dung dé lam dua. C1,
dgc va 14, ba bét khoai nua 14 ngudn thic an rat tét cho
dong vat nuéi, nhit 1a cho lon. Trong trudng hop thu dude
nhiéu doc, cho dn tuoi khéng hét thi sé duge bam nho, phoi
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khé lam thiic an du tri. Khoai nua ¢dn duge dung dé nau
rugu. Rudu khoai nua khéng thua rugu san. Cu khoai nua
¢on ditng dé chiia rén can, gia nat dép vao mun nhot, 1a v1
thudc dé chita bénh liét ngudi, dau nhue, tring phong, cAm
khau, day bung, tic nguc, 4n khong tiéu.

PHAN THU HAI
B@B TINH SINH V[\T HOC

1. DAC TINH THUC VAT HOC

Cay khoal nua (Amorphophalus sp.), thudc ho Ray, dugc
goi véi nhidu tén dia phuong (khoai na d déng bang, khoai
ngai hay phude ngai 6 mién nii, phudc lai & Lang Son. cu
huyén). C6 2 loai hinh khoal nua tréng 1a Amorphophallus
rivieri v Amorphophallus campanulatus.

Khoai nua la cAy than thao, rung 14 hang nam vé1 mot
¢ti cAl hinh cAu det to nam dudi dit, tit 6 phat ra mot 1a
rit to hinh chiéc 6.

1. Ré

Ré khoai nua phan bé tuong d6i déu trén mat cu. Cu
con ¢6 it ré hon. Ré hinh kim, trong to ngoai nho, cang xa
d4u ré cang nhiéu ré nhanh. Trén ré nhanh co ré to.

Cé 2 loai ré:

R& sinh trude, phét trién ti nhing mAm & cAc mat cu.
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Gép &m, ti nhing bd phan tiép giap giia ¢t va mAm néi
lén nhiing u phat trién nhanh, xuyén qua vo cit thanh ré
mau tring. Ré nay tiép tue phat trién trong sudt doi séng
cua cdy va sinh nhiéu ré phu.

D6 2 - 3 thang sau khj tréng, lac phdn ti€p giap giia
mam va ci da phinh to thanh ci méi thi trén bé mat phat -
trién ré tring vi phdét hong, cang vé sau cang nhiéu. Cudi
cing ré chuyén sang mau nau khi di hoa gb

2. La

Khoai nua thuong c6 mét 14 trén cdy, nhung cling ¢6
gidng c6 4 - 5 14,

Tuy mam phét trién sdm hon ré nhung khi ¢on trong
dit mam phat trién rat cham. Khi 1én khoéi mat dat mam
nhu ngén tay, mau héng nhat véi nhitng chdm den, duge
bao boc béi 2 - 3 14 bao. Sau 4 - 5 hém 14 vugt ra khoi bao
mAam va ti do phat trién nhanh. C&u tao cua la gdm cudng
14 va phién la.

Cuéng la: Thuong duce goi 1a doc 1a. Doc cta cay khoai
nua thudng cung, tron, map. géc to trén nhé. Phan goc cia
doc ndm trong dat dinh véi didm gitta mit trén cua cu. Doc
dai khoang 40 - 90cm. thuong sin sii, mau xanh dam,
diém nhiing khoang xanh nhat. Cuéng nhin hoidc cé néi
nhiing gai tu.

Phién 14: Mau xanh dam phan thanh 3 chét chinh, sau
d6 tu cae nhanh chinh lai phan ra 2 - 3 chét nho khong déu
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khoai nua
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nhau tua nhu 14 du du. C4c phién 14 bi khia sau chia thanh
nhiing thuy. L4 chét tao véi cudng 14 nhiing géc déu nhau
va gitia cac 14 chét véi nhau cling hinh thanh nén nhiing
goc tuong d61 déu. Chinh dac diém phan thuy manh nén
khoal nua ¢6 b€ mit thoat hoi nuée thap.

3. Cu

Cu cua cdy khoai nua thuéc dang thin ¢t ndm trong
dat. Cu hinh cau det gdm mét ¢ me nam gilia, xung quanh
6 vai ca con. Cu ¢6 vo mau nau hoic nau den tuy thude vao
dat trong va gidng. Thit cd mau vang nhat hodc tring nga,
an hol ngaa.

4. Hoa - Qua - Hat

Hoa khoai nua it thay vi d€n nidm th( hai, ciy méi cho
hoa trong khi @6 thu hoach ct tién hanh sau tréng 8 - 9
thang. Hoa nua dai thuong nd vao thang 4 - 6. Cum hoa
dang hong mo gbm mét cudng ngin, mét bao mo to ran rim
mau nau sam, gap lai & giiia, bao boc 14y béng mo. Béng mo
thing ding hinh tru, mau tim mang hoa cai & duéi, hoa
duc ¢ trén, tin ciing bdi mét phan phu hinh nén, mau tim
sAm san sti nhan nheo.

Diic diém bong mo cua cAy khoai nua c6 mii rat khé chiu.

Qua nua dinh trén truc hoa thanh mét khél 6 dang
hinh cau. Qua mong nhé, khi chin cé mau dé. Trén truc cé
khoang 300 - 400 qua, 1/3 s6 qua thudng lép. Qua c6 tix 1 -
2 hat.
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5. Phan loai

Theo Hay (1990) chi Amorphophallus bao gdm khoang
100 lodi, phan b chii y&u tir chau Phi, An D, Malaysia t6i
chau Uc. Nhiing loai dude sit dung réng rai la A. konjac C.
Koch (A. rivieri Dur), trdng va st dung nhiéu ¢ Nhat Ban
vA Trung Quéc, A. oncophyllus Prain va A.variabilis
Blume dudc tréng nhiéu & Indénésia va A. campanulatus
(Roxb) Blume — loai quan trong nhat dugc sit dung ca dang
dai va dang trong rong rai ¢ cac nudc chau A nhiét doi
trong d6 c¢6 Viét Nam.

Cac kiéu gen tréng trot clia ciy khoal nua duge phan
loai dya trén hinh dang ci, bé mat va mau thit cu, kich
thude doc 14, mau doc 14, cdu trdc cba la, hinh dang, kich
thude vi mau ctia hoa va cac dac tinh vé nang suét va chit
lugng cu.

Tai Viét Nam theo cac tai liéu hién co thi ¢6 khoang 3
loai nua dai va 2 loai trong da dude phat hién va nghién
cttu. Dang dai c6 A. cirrifer Stapf (Nua 3 14), A. tonkinensis
Engl (Nua 14 kép), A. interruplus Engl. Dang trong 1a A
campanulatus (khoai nua) va A. rivieri Dur. (khoal ngal).
1. SINH TRUONG PHAT TRIEN
1. Cac giai doan sinh trudng va phat trién

Khoai nua 14 cAy song lau nam, co thé dé cu phat trién
to 1&n trong d&t trong nhiéu nam nhung dung dé an thi chi

nén iy nhiing ¢ cia mot hai nam dau vi cang dé lau el
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cang kém pham chit. Trong nam dau td méi mit sé moc
lén mot doc, dén cudl nam doc nay sé lui di. Sau mot thoi
glan ngu nghi, vao ddu nim sau tit ¢l s8 moc lén mét cum
hoa to, mau d9, khi cum hoa tan thi sé moc 1én mot doc méi
(cua nam thd hai) &€ rdi sé lai lui di vao cud nam nay. Nhu
vay vong doi cua cay khoai nua - Amorphophallus compan-
ulatus c&n 18 thang.

2. Dac diém sinh 1y

Khoai nua la ciy séhg lau nam. ¢6 kha nang chiu han
cao, moc dude & cac viing dit doi kha can, ¢ kha ning chiu
néng cao cho nén phat trién tat & cac déi troe, ¢6 kha ning
chiu sudng muéi.

Trong ct khoai nua c6 ham lugng dang ké cta cac hat
tinh thé oxalat canxi nén cii thuchg gdy ngita. Vi thé, cin
phai khac phuc bing cach n&u & nhiét d6 cao hoic trude khi
ndu ngam dudi sudi noi nude chay hay la ngdm vdi nudc voi
hoac tro bép dé loai bdt chat gay ngia.

PHAN THU BA

BIEU KIEN SINH THA)
I. NHIET b)

Cay khoal nua 1a ciy cta viung nhiét d6i Am nén ua
nhiét dé cao tren 21°C dé€ phat trién binh thuong. Nang
suft cua cay khoai nua ¢é xu hudng giam d4n khi noi tréng
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val dd cao tang dan. Nhiét dé thdp lam cay giam sinh
truong va cho niang sudt thap.
1. NUGC

Cay khoai nua c6 phd thich nghi réng d61 véi dé &m dat
va dd 4m khéng khi.

0 nhiing viing mua nhiéu ciing nhu nhiéu viing khd han
déu c6 thé bat gap cac dang nua dai va déu ¢ thé tréng
khoai nua cho thu hoach ci cao néu cham séc tét.

I1I. ANH SANG

Cay khoai nua khéng yéu cdu khat khe vé anh sang nén
¢6 thé trong duge trong didu kién it Anh sang. Tuy nhién
tréng noi day du anh sang cay cho nang suit va chit lugng
¢l cao hon han.

IV. PAT DAI

Nhin chung khoai nua tréng phat trién phé bién nhat &
cac loai dat feralitic do va vang trén vang nhiéu dat déi it
rudéng, c¢6 do pH thap va & dat sét pha dén sét nhe, ¢6 ty 18
mun tuong déi cao. Khoai nua khong kén 4t nén c6 thé
trong trén dat kho can, tuy nhién tréng trén dat phu sa
khong bi ngap nude, dit cao nguyén mdi vé hoang 1a thuan
l61 nhat. Khoai nua thudc loai cay ua kiém nén tréng d dat
d6i chua thi can phai bén thém véi.

V. CHAT DINH DUONG

Cling nhu cac loai cay trong 14y cu khéac, khoai nua yéu
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cAu dat t6t: diy ¢t NPK va céic nguyén té vi lugng dé cho
niang sut cao. Nhiing ndi dit qua can cdi can bon nhiéu
phan hitu co méi phit hgp dé trong khoai nua. Khoai nua
ua dit giau mun va phan dng tét vdi phan chudng chua
phan giail. Phan bén rat ¢6 y nghia trong viéc tang néng
suit cu khoai nua.

PHAN THU TV
KY THUAT TRONG

I.CHON DAT VA LAM DAT

La loai cAy d& tinh nén khoai nua cé thé tréng trén
nhiéu loail dAt, tu dat cat pha dén dat sét nhung thich hgp
nhat 14 sét trung binh, dé thoat nude. Tai cac viung dai nui,
khoai nua c6 thé tréng duge nhitng ndi ¢ 16p dat mit
khéng sau lam va phu hop nhat 14 16p d4t mdi khai pha.

Viao khoang thang 3, bat ddu don dat, cay sau khoang
17 - 20cm., phdi ai, bita k¥ roi cay ludng. Sau khi cay bua
phol a1 xong, khoang trung tuin thang 4 thi lén ludng,
luéng réng 1.3 - 1,5m, cao 20cm; ranh ludng réong 30cm.
Trén luéng bo hoe sdau 10 - 25em tuy loai dat trong va lugng
phan 6 dé bén. Néu trong trén dé1 khd cay bira thi chi vige
bd héce sau, bd rom rac va phan bén réi tréng ludn cing cho

ning suat cao.
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I1. PHAN BON

P61 véi khoai nua do c6 théi gian sinh trudng dai nén
thuong chi bén 16t trude khi trong, lac cay biia, 1én ludng.
Phan chudng nhu phan trau, bo tuci déu ¢6 thé st dung
bén 16t cho khoai nua. Phan NPK téng hgp véi ty 1& 13:13:
21 trén 1an véi phan chuéng rat tot.

Ngoai ra, dé tham canh cé thé bén thie thém phin dam
khi cay bat ddu moc l4.

Lugng phan bén cang tang thi ning suit cu cing ting
theo. Bén nhidu phan, dat t6t trung binh mét khom cé thé
dat tit 2kg dén 8kg.
1L GIONG
1. Tiéu chuan giéng tét

Cac manh ci khoé ¢6 mdt s6 mit, khong ¢6 hién tugng
thél, khéng sau bénh, ¢c6 mam map dude cho la cu giéng dat
tiéu chufn.

2. Ky thuat nhan giong

Hé s6 nhan giéng thap v chat lugng cu gidng khong
déng déu la véu td han ché dé mo rong dién tich trong
khoai nua ¢ nhiing vang thich hgp.

Hién nay, ¢ nudc ta, khoai nua cht yéu duge nhan giéng
bang cac chdi ¢l nhung mbt ¢t nua tuy to ma lai cho rat it
chdi, do d6 ngudi ta thudng nhan giéng bang cic manh ci
nhé dudc cit ra tit ci thuong pham.
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Khoai nua lam giéng nén chon ti nhiing cu to. khog,
duge bao quan 6 nhiét d6 trung binh téi lanh va d6 4m
trung binh téi thap. Cit ¢t ra lam nhiéu manh, méi manh
can ¢6 mdt s8 mat va ré nhat dinh. Truée khi tréng, can
ch&m mat trong cAc manh vao tro b&p. Miéng cit cé khéi
lugng ti 30 - 100g la t6t nhat.

Khi cat miéng cli gidng, phan théi can dude loai bo. Co
thé cit cll gidng trude vai tudn hay chd cii nady mam réi méi
cat. Bé mat miéng ¢t gidng khi cit nén duge chdm tro, xi
mang, vol to1 hay mét loai hén hgp thuée diét nadm nhu
2,5% Aldrin, dung dich Booc d6 va dam bao bé mat phai
kho khi dem tréng. Bién phap nay ngan ngta duge su thél
rita trong dat, bao quan chat dinh dudng du tri trong
miéng cu giéng cho sy phat trién ban dau clia cay.

3. Cac phuong phap chon tao

O Viét Nam héu nhu chua 6 nghién ctiu nao vé chon
tao giéng khoai nua, chi c6 mot s6 nghién ctiu vé ky thuat
canh tac loai cAy nay tit nhiing nam 60 thé ky 20 ¢ciia nhém
nghién etu cay ¢6 ct thuge Vién khoa hoc ky thuat nong
nghiép Viét Nam.

Chen loc céc dong vé tinh cé nhing dac tinh qui la
hudng di chinh hién nay ctia Trung tdm Tai Nguyén D
Truyén Thye Vat, Vién KHKTNN Viét Nam nham thudng
xuyén phuc trang cic mau giéng da thu thap dugc cb trong
tap doan khoal nua hién cé.
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4. Gigi thidu mot s6 giéng tot trong san xuit

Theo diéu tra cta Trung tdm Tai Nguyén Di Truyén
Thuc Vat thi hién nay ca 2 dang khoai nua A. campanula-
tus va A. rivieri déu dang duoc trdng phé bién ¢ cac vung
thich hop.

Gidia cac gidng trong lodi it ¢6 su khac biét vé cac dac
diém than 14, chi1 yéu khac vé diac diém kich thudc va khé
lugng cu cai.

A. campanulatus

Cac gidng thude loai nay thuong duge trong tit Ha Tinh
tré vao va ¢ mot s6 tinh dong bang va trung du phia Béc
nhu Son Tay, Vinh Phic, Hung Yén, Quang Ninh va Béc
Giang. Cay c6 cudng dai, ciing mau xanh hol phét ndu, trén
¢6 nhitng d6m bat qui tdc mau tring nga. Cubng la dai tu
50 - 100cm. it gai mém. Cay chi ¢6 1 hoac 2 la. La xé 3,
phién 14 dai khoang 60 - 80cm, thuy khia sdu, 14 nhon déu.
Ca hinh cau det, it ci con. Cu cai ¢6 duong kinh trong
khoang 15 - 25cm, cao 9 - 12cm. Ham lugng Hydrat cacbon
trong cu 1a 28,5 - 29,7%.
A. rivieri

Loai nay duge tréng nhiu & cac viing trung du mién
nui phia Bic. Cay c6 cudng day, cing mau xanh nhat, trén
¢6 vAn mau tridng xanh. Cudng la dai ti 50 - 100cm, ¢6

nhiéu gai mém. Cay ¢6 3 - 5 1a. La ché 3, phién 14 dai
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khoang 30 - 45cm, cac thuy hinh bau duc thuén canh. Ch
hinh cau det, nhiéu ci con. Ch cai ¢6 dudng kinh trong
khoang 7 - 10cm, cao 4 - 5cm. Ham lugng Hydrat cacbon
trong cu la 20 - 21,6%.

IV. THOI VU TRONG

Cay khoai nua la loai cay dé tinh, c6 tinh thich Gng réng
véi diéu kién khi h&u vi vay ¢ thé tréng khoai nua quanh
nam. Tuy nhién thai vu thich hgp nhat 14 thang 4. Trong
mudn qua vao thang 6 - 7, thoi gian sinh trudng sé ngan
hdn nén ning suit sé khong cao. Riéng d81 véi cée tinh
mién Trung nén tréng ti thang 12 dén thang giéng dé
tranh tac déng cua gi6 tiy ndng (gi6 Lao) vao luc ciy con
non va dang ¢ giai doan ddu phat trién.

V. MAT DO, KHOANG CACH TRONG

Gidng A. campanulatus thudng duge trong theo ludng.
Trén ludng rong 1,4 - 1,5m trong 2 - 3 hang, hang cach
hang 40 - 60cm, cay cach cay 40 - 50cm.

(Khoang cach 50 x 40cm ho#ic 50 x 50cm). Mat do
khoang 40.000 - 45.000c&y/ha.

Sau khi 1én lubng, b hée sau, bd phén 16t, phi it dat 1én
r&1 dat manh khoai xusng, mam hudng chéch 1én rdi phu
dat lén. Trong xong nén phu it ¢d rac khé dé gitt dat mat

va ngan co dai moc.
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VI. CHAM SOC
1. Lam c¢o x6i xdo, vun

Khi doe moc cao 15 - 20cm (khoang 2 thang sau tréng),
lam c6 x6i x40, vun cao goc, sau d6 chi y lam co xung
quang goc va vun cao g5c dé cAy khot d6. Khi cAy khoai nua
ra hoa, ngit bd cum hoa ¢6 thé tang nang sudt 10 - 20%.
2, Tudi nude

Tréng khoai nua thudng sit dung nude tréi, vi vay chd
¥ khot rAnh d& thoat nude sau mdi tran mua to, nhat la khi
cay da c¢6 cu thi khong nén dé ngap ung.
3. Phong trit sdu bénh

Khoai nua rat it sau bénh hai nén hau nhu khéng su
dung thudc trit sdu bénh. Ngoai ra do ¢6 tinh ch&ng chiu tét
vdi thién tai nén tréng khoai nua khéng bao gis mit mua.
Nang suat bién dong kha 16n phu thude vao do mAu mé cua
a4t tréng va diéu kién phan bén, cham séc. Don sach cac
tan du thuc vat st trén rudng la can thiét dé phong chong
cac bénh ndm gay thdl cua.
VIL LUAN CANH CAY TRONG, TRONG XEN

Ciing nhu cac cay c¢d cu khac, khoal nua ua dat la vi thé
muén dat ning suat cao, nén trong luan canh khoal nua
véi cac cdy trong khac. Thudng ¢& 2 - 3 vu khoail nua lai
luan canh véi san, lua nuong, khoai lang va khoat moén.

Khoai nua vi ¢6 it 14 nén rat thich hgp trong xen vdi cac
loai cay trong khac nhu khoai tit, khoai mon. Tréong xen thi
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khoang cach tréng khoai nua sé 1dn hon, khoang 80 - 85¢m.
VIII. THU HOACH, BAO QUAN

Vao thang 11 khi 14 bit dau nga vang cé thé thu doc
phuc vu chan nudi, con et dude thu tit thang 11 - 12, Viéc
thu hoach cu khoai nua riat don gian. Ca khéng an sau
trong dat, chi gdm mot cli cal véi vai ci con nén cude vai
nhat 1 da lam ca bat 1én. Day la diém manh cia khoai nua
néu trong trén dién rong 6 thé thu hoach bang cg gidi.

Khoai nua rat dé bao quan. D& ¢l vé, giii sach dat, dé
ndi kho rao, thoang gié thi ¢ thé gii duge kha lau (khoang
9 - 6 thang). Khi dg ¢, chi ¥ khéng lam xay xat v6. Khoai
nua khéng bi sau ha nhu khoai lang, khéng bi chay nhua
nhu sidn nén cang dé lau cang ngét nude di &n cang ngon,
dd ngua. C6 thé bao quan khoai nua bing cach d& vé rdi viii
trong cat khé.
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CAY KHOAI MAI
(DIDSCOREA PERSIMILIS)

PHAN THU NHAT
NGUON GOC LICH SU VA GIA TRI KINH TE
L NGUON GOC VA LICH SU PHAT TRIEN

14y khoai mai (Dioscorea persimilis) la mot trong s0
hang tram loal thudc chi Dioscorea, ho cu nau
Dioscoreaceae, dude ghi nhén 12 mét trong nhiing cay
hoang dai lam luong thuc lau dot nhit. Ho Dioscoreaceae
c6 thé 1a mot nhom ¢ nhat trong thuc vat hat kin. Theo
Burkill (1960) nhiéu loai cua chi Dicscorea dudng nhu cb
ngudn goc ¢ Pong Nam A, dic biét hai loal hoang dai cé
quan hé gan gai véi khoal mo (D.alata) ¢ nudc ta da dudc
mé t4 1a D.hamiltonia phan bd tu nh1en tir phia Bac cla
ban dao Malaysia té1 Tay Bac cua An D6 va D.persimilis
phan bé ¢ phia Dong, tit Nam Trung Quéc tdi Nam Dai
Loan. Hai loai nay gan gidng véi D.alata va dude tin 1a cé
gquan hé cung t8 tién hay c¢6 ngudn goc chung. Hai loai
hoang dai va cac giéng D.alata ctia Déng Nam A nay déu
¢6 en dai, dude vl sdu dudl dAt, dam bdo an toan trudc sy
tan cdng cua nhiing con lgn hoang da.
Theo nhiéu tai liéu da céng bo, cay khoal mal ¢o ngubn
gbc chau A, cac dang hoang dai phan bd nhiéu ¢ Trung
Quée. Lao va Viét Nam.
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O nude ta cdy khoai mai moc hoang & khdp cac ving
rung nii, ddc biét viung rimg nui Bac b va Trung bd. Gan
day dudc tréng ¢ déng bang lam dude liéu.

II. TINH HINH SAN XUAT TREN THE GIGI VA O
VIET NAM

Do cay khoai mai 14 loai cdy hoang dai, ¢é nguén goe &
chiau A, hién nay st dung chinh cho muc dich lam dudgc liéu
do dé dién tich tréng trén thé giél khéng dang ké. Chua
thay tai liéu nao cong bs cu thé dién tich trong cua loai cay
nay. Thdi gian gan day & Trung Qudc va Viét Nam tai cae
ving tréng cay thude dong y da phat trién trong khoai mai,
dién tich va san lugng khéng 16n. Ngudi ta chi yéu vao
rung dao ¢ mai vé ban hodc lam thude dan glan.

III. GIA TRI KINH TE
1. Thanh phan dinh duong

Trong ¢t mai c6 khoang 63,25% chat bot, 0,45% lipit va
6,756% protein. Cac ¢t khi sinh mgc trén than ciing ¢6 thé
an duge. Thanh phan hoa hoc ctia cac o khi sinh gom:
nude 66,8%, hydrat cachon 27.6%, protein 0,24%, lipit
0,04%, chat xo the 0,73%, chit khoang toan phan chiém
1,51% (Pham Van Nguyén, 1981). Nhu vay ¢6 thé néi khoai
matl ¢6 gia tri dinh dudng kha, 1a ngubn thie an bot an toan
va ngudn duge liéu dang quan tam.

2. Gia tri kinh té& va si dung

Cu mai. nac, an ngon, duge nhan din mibn nu ding dé
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in chéng G461 khi mat mua. Ngoai viéc dung dé lam luong
thue, chéng d6i cho con ngudl va la ngudn thic 4n bt tot
cho déng vat nudi, ci mai con la vi thude qui. Trong dong
y hoai son duge coi 1a mét vi thudc b6 va hoi ¢6 tinh chat
thu sap, ding trong nhiing trudng hdp an udng kém tiéu,
viédm ruét kinh nién, di tinh, bi dai, moé héi trém va dai
thao dudng (D6 Tat Lgi, 1978). Theo tac gia Phan Qudc
Kinh (2002) thi ti ci mai (D.persimilis) chiét xuat duge
diosgenin, 1a chédt dé san xudt Pregnenolon, mdt loai tién
hooembn sinh duc, sd dung duéi dang thudc udng va thude
md 56 dam bao kéo dai su tuoi tré cho phu nit va lam cho
da min mang.

Gén day phia Trung Qudc c6 nhu cau nhap khau khoai
mai lam thude ¢a md ra trién vong trong khoai mai tang thu
nhap cho déng bao viing cao. Tuy nhién su phat trién trong
khoai mai con cham, khéng duge quan tdm dung muc.

PHAN THU HAI
ni_ic TiNH SINH V@T HOG

I. PAC TINH THUC VAT HQC
Dioscorea persimilis Prain & Burkill con goi 1a cu mai,
khoai chup, hoai son, khoai leo, Man din (Thai), man 6n (Tay).

Cay c6 dang than leo, manh. quin sang phai. Ré cu mau
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nau vang thuong hinh tru dai c6 khi téi Im, duong kinh 6
- 10cm v61 nhiéu ré con 4n sau xudng dat cho nén rat khé
dao. Méi cdy thudng c6 mét ca (it khi hai). Thiét dién cta
ct khéng hoan toan tron, thit ci nac, mau triang. Than cay
c6 4 canh, mau nau dé. La don, nhd, xanh dam, moc d61, cé
khi so le, hinh tim dai 8 - 10cm: nhén, mang 5 - 7 gan hinh
cung; o ké 14 c6 nhitng cu con khi sinh hinh tring hodac
hinh cAu, mau niu xam nhat, ¢é kich thudc bing qua mo
hay qua dao dude goi 1a dai mai (Thién hoai). Cau tao etia
ch khi sinh ciing tuong tu nhu cdu tao cla cu dudi dat.
Cum hoa dang bdng, ¢6 truc khic khuyu: hoa dyc, hoa cai
khac géc. Hoa nhd mau vang, ra hoa va cho qua tu thang 5
dén thang 10. Gié duc nhon, dai 40cm, truc chii chi, tiéu
nhuy 6. Gié cai dai 20cm, cong. Qua nang ¢6 ba canh. rong

Zcm. Hat ¢6 canh xung quanh, mau nau xin.

Phan loal thuc vat

O Viét Nam o6 khoang 48 loai thudc chi Dioscorea duge
ghi nhan. Khoai mai thude loai D. persimilis Prain et
Burk, ¢é ph8 phan bg rong tai nudc ta. Khoai mai trong
clng la khoai mai ¢ duge con nguoi thu ¢ riung dem vé
trong cach day khéng lau. Cac mau khoai mai thu thap
dugc ta cac vang sinh thai khac nhau cho thiy chiing it sai
khac vé cée dac didm than la. Gida cae miu gibng khac

nhau chu vé&u vé kich thuée va khéi lugng cu.
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I1. SINH TRUGNG PHAT TRIEN
1.Cac giai doan sinh trudng va phat trién

Vong ddi ctia cay khoai mai gdm 3 giai doan. Cac giai
doan sinh trudng, phat trién nay chiu anh hudng tryc tiép
ctia cac véu t& ngoai canh va c6 méi lién quan chat ché t61
cac y&u t6 tao thanh nang sudt cu.

Giai doan 1: 1a giai doan phat trién bo ré va chiéu dai
than. Do b 1a hic nay chua phat trién nhanh, qua trinh
quang hgp chua manh nén thiic an cua ciy chl yéu van tl
cu gidng hoac tit hat. Diéu kién nhiét d6 cao, d0 am day du,
dat toi x6p. chit lugng cu gidng tét 1a nhiing véu té dam
bao cho qué trinh phat trién mAm va ré thuan lgi, ty 1& cay
séng va dd dong déu cao.

(viai doan 2: Giai doan nay dude déc trung boi su phat
trién cua bo la. Sy 1én 1én va phat trién dién tich 14 kéo dai
khoang 7 - 10 tuan. Vao tuan thd 10 - 12 cla cay, tan la da
phat trién hoan chinh. Vao tuin thi 15 su tang dién tich
14 ditng lai. Trong giai doan nay su phat trién cua ré van
tiép tuc cho dén tuan thii 12 thi su tang truong vé chiéu dai
ciia ré bt dAu chiing lai. Péng thdi. ldc nay sy hinh thanh
chc 14 méi ciing giam manh kém theo sy gia di cua cac la
gia gan goe. Trong gial doan 2 dién tich 14 tang manh danh
d&u budc phat trién cha cAy ti giai doan phu thudc vao cl
giong chuyén sang giai doan tu tong hgp chat hydrat
cachon. Cii cing bat dau phat trién nhanh ti tuan tha 13.
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Giai doan 3: Duge dic trung béi su phat trién vé khéi
lugng cua ré ca. Tan la hoan chinh lic nay hoat déng nhu
mot nha may quang hgp dé san xuat thic an dem luy triy
trong cu. Sy phat trién cla khéi lugng cu sé& con tiép tuc
cho dén khi két thiic vu thu hoach.

2. Cac dac diém sinh ly

Cay khoai mai ¢6 kha nang sinh ra cii khi sinh tal cac
nach 14 khi cay da trudng thanh (c da phat trién). Qua
trinh sinh ra ¢ khi sinh sé tiép tuc cho dén hét v trong.
Céc cu khi sinh cda khoai mai c6 kha ning nay mam khi
réi xudng dat sau khi hét thai gian ngu nghi nén ¢é vai trod
phat tan gidng bd sung cho nguén hat cda ciy. Thai gian
ngt nghi etia ¢t khi sinh khoang 3 thang.

Cay khoai mai la dang hoang dai duge thuan hoa thanh
cdy tréng nén chung eé kha néang thich ing cao v6i didu
kién sinh thai cha Viét Nam. C6 thé trong tham chi trén
ddt so1 da.

PHAN THU BA

BIEU KIEN SINH THAI
I. NHIET b0

Khoai mai 14 cay c6 ct vang nhiét déi Am nén ua nhiét
d6 cao. D€ sinh trudng phat trién binh thuong, cay yéu ciu
nhiét do trong khoang 25 - 30°C. Cay ngling sinh trudng
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khi nhiét &6 thap dudi 20°C. Trong diéu kién thoi tiét dm
ap, cay sinh trudng manh, ¢ toc d6 déng hoa cao va ddy
nhanh qua trinh hinh thanh than cu.

11. ANH SANG

Khoai mai 14 cay khong khat khe vé anh sang, tuy
nhién ciy cin nhiéu anh sang dé sinh trudng than la va
phat trién cii. Ngay dai ¢6 anh huong khong 6t dén viée
hinh thinh ctt. Diéu kién ngay ngin va cuong d6 anh sang
manh thue day hinh thanh phat trién cu, trong khi d6 ngay
dai lai thiic ddy su phat trién than, 14,
IIL DAT

Khoai mai 1a cay tréng dé tinh, c6 thé trong trén nhiéu
loai d&'t khac nhau, nhung phat trién tot nhat va cho ning
cuit cao trén dit tuong doi nhe, toi xOp, tang dat canh tac
sau, du dinh dudng, d6 pH trung tinh. Mat khéc, khoal mai
12 loai cdy chiu ung kém, do vay d&t trong phai la not dé
thoat nude. DAt dong nude lam cho bo ré ho hap kém c6 thé
dan dén théi cu.

IV. NUGC

Khoai mai la loal cdy chiu han, tuy nhién do Am via
phai trong subt qua trinh sinh truong phat trién sé cho cay
phat trién tét vA nang sudt cu cao. Lugng mua té1 Yu cho
khoai mai 1a 1.400 - 1.600mm moi nam. C4 vu trong, khoai
mai yéu cau am dd dat khoang 75 - 80%, nhung méi giai
doan sinh truéng ciy can iAm do dat khéng gidng nhau.
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Thoi ki dau sinh trudng yéu cau nuédc cuia cay thap, thot ky
phat trién than 14 cay can nhidu nude phuc vu cho qua
trinh tac thanh va tich luy chat kho trong than la. Thai ky
phinh to cua ¢t nhu cau nudc cha cay giam xubng. Yéu cau
vé nudc trong thoi ky nay chi yéu phue vu cho qué trinh
van chuyén chat déng hoa ti than 14 vé ¢ Vi vay tuy theo
g1éng, noi tréng, mua vu tréng va giai doan sinh trudng
cua cdy ma quyét dinh ché& dé tudi nude cho phi hgp dé dat
nang suft cao.

V. CHAT DINH DUGNG

Cing nhu cac loai cay tré ong 14y et khéce, khoai mai yéu
cau dit tét, day & NPK va cac nguyén té vi lugng dé cho
néng sudt cao. Nhiing noi dat qué cin ¢di can bon nhidu
phan hitu co méi phi hop dé tréng khoai mai vi ré cAy nay
an rat sau trong dat. Khoai mai ua dat giau mun va phan
ling t8t v6i phan chudng da phan gidi. Phan bén rét ¢6 ¥
nghia trong viéc ting ning suit cu ctia khoai mai.

PHAN THU TU

KY THUAT TRONG
I. LAM DAT

Khoai mai Ia loai cay dé trong, chiém it dién tich, ¢6 thé
thich hgp véi nhiéu loai dat & trén chan ruéng cao, trén doi,
ven bd rao, bd ao, dat thia sau nha.. Tuy vay khoai mai ua
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dat xop, tol. giau mun. Tréng noi ¢dm néng qué thi niang
suat thap. Tét nhat 1a chon cac chan dit cao nhe, dat phu
sa, c6 difu kién thoat nudc tét.

Dat trude khi trong can dude cay bita nhoé, nhat sach co
dai, 1&én luéng réng.

Trong trong vudn thuong trong theo héc. Mat dé cua chce
hée phu thuée vao cac cay 1am chd leo cho ching. Hace trong
¢6 kich thude 50 x 50 cm, sdu 40 - 60cm tuy theo diéu kién
ctia dat vudn, lugng phéan chudng, rom rac va giéng. Vi cia
cAl an xudng, ua ddt mun nén hé dao siu, cd nhiéu chat
mau thi cu cang to.

Néu trdng khoal mai trén chan rudng cao hay nuong doi
thap thi thudong tréng trén luéng theo dudng dong miec.
Lén ludng thap, bé rong cia ludng phu thude vao kich
thuée manh rudng.

I1. PHAN BON

Trong qué trinh sinh trudng phat trién, khoai mai can
ca 3 yéu t& dinh dudng NPK, vi vay cn cung c&p day du 3
yéu té dinh dudng trén @€ cho cay sinh trudng phat trién
can déi, tao didu kién cho than, 14, ré va cl thic diy nhau
ciing phat trién. Bén phan can phai can cd vao dac diém
sinh 1y. sinh trudng phat trién cia loai giéng trong, tinh
chat dat dai, thoi tiét ma xac dinh ty 18 NPK, liéu ludng va
phuong phap bén phén hoa hec cho thich hdp vé1 muc dich
viia ting nang sudt vita tdng hiéu qua sd dung phan bon.
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Khoai mai &n sdu, va dat gidu mun vi thé phan chudng
muc phai duge bén da lugng thich hop. Lugng phan chudng
cang cao, nang sudt cu khoai mai cang tang do lugng phan
chudng nhiéu da gia tang khéi lugng binh quan ca. Néu
trong héc trong vitdn thi nén tan dung rom rac htiu cg, bén
trude khi tréng.

Lugng phan bén cho lha:

Phén chuéng: 10 tan,

Phén hoa hoc: 160kg N + 60kg P-0s + 90kg K-0.

Cach bén va thoi ky bén phan:

- Nhing ndi trong c6 phit luéng, ¢6 thé bén 16t toan bo.
Phan chuéng, ram rac muyc va lan bén déu gida lusng. Pam
va kali bén gitta hai cu giéng.

- D61 véi cac ving khong c6 diéu kién phii lusng thi bén
16t phan chuéng, lan. Phan dam va kali c6 thé ding 46 bén
thic 2 - 3 1an: Lan 1 bén 1/3 - 1/2 lugng dam va 1/3 lugng
kali sau trong 25 - 30 ngay. Lan 2, bén nét lugng dam v
1/3 lugng kali sau trong 60 - 70 ngay. Lan 3 bén nét lugng
kali con lai két hop véi vun nhe khi ciy duge 90 - 100 ngay
sau trong,

III. CHUAN BI GIONG

Cay khoai mai duge tréng bing ct hoac dai mai (cu con
khi sinh) vao mua xuin.

Hién nay, 6 nuée ta khoai mai cht véu duge nhian giéng
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bing dAu méat ct hodc cac manh ci nhd duge cit ra tit ca
thuong pham. Nhin chung cu giéng cang to thi cdy phat
trién cang manh. Néu giéng ¢6 diu ci to thi nén bé doc dé
cae manh giong déu ¢6 phan diu ch. Nhu vay mam sé moc
nhanh hon va cay sinh trudng manh hon.

Khoai mai lam giéng nén chon tli nhiing cu to, khoe,
duge bao quan & nhiét d6 trung binh téi lanh va dd Am
trung binh téi thip. Miéng c d€ nhan giong c6 khéil lugng
£ 30 - 100g 1a tét nhét. Thoi vu gieo trong thudng tring
véi thai gian khi mua mua bat dau. Khi cac ¢l trong bao
quan bat ddu moc mam, ct duge cAt ra va trong vai ngay
sau d6. Khi cit miéng et gidng, phan théi can duge loai bo.
C6 thé cét ¢t gidng trude vai tudn hay chd ¢t ndy mim roi
méi cit. Bé mat mifng ¢l gidng khi cit nén duge chim tro,
xi méang, voi tdi hay mét loai hén hop thude diét ndm nhu
2,5% Aldrin, dung dich Booc @6 va dam bao bé mét phai
khé khi dem tréng. Bién phap nay ngan ngiia dude sy thoi
rifa cua manh cl gidng, bao quan chat dinh dudng dy tri
trong miéng cu gidng cho sy phat trién ban diu caa cay.

Nhin giéng bing cit khi sinh cin chd ¥ dén dic diém
ngd nghi ctia ching. Cac mam gin cudng ndl vl than cay
bao gid eling ndy mAm trude cic mAm phan dudi hodc gitta
ct. Nang suét cti thuong pham phu thude kha chat véi kich
thudc cu gidng khi sinh. Thuong cay trong tit cu khi sinh
cho ¢l thuong pham nhd. P& pha tinh ngi nghi cta ct khi
sinh, ¢6 thé xu 1y ¢t bang dung dich Benzy! adenine ho#c
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axit acetic indol. Néu cat ca khi sinh thanh vai manh ¢é
méam thi mam ngay cuéng cii s& moc chéi ngay trong khi
cac mét khac doi héi mét thoi gian dang ké dé phan hoa
mAm ti moé phan sinh cta vo ci.

Néu trong khoai mai véi muc dich thu hoach cti khi sinh
thi nén ding ngay ¢ khi sinh 1am giéng.

IV. THOI VU TRONG

Dé thu dude nang sudt khoai mai cao, chon thdi vu
trong phai can ¢ vao do dai ngay, nhiét do binh quan, kha
ndng vé nudc tudl cla moi trudng séng dé phd hop vdi
gidng dinh tréng, Tréng khoai mai trong didu kién 4m, 4m
s€ 1am cho than leo va b6 14 phat trién t8i da va nhu vay sé
cho nang suat cu cao. Tuy nhién can chii ¥, khoai mai chiu
ung kém.

3 cac tinh phia Béc, khoai mai thudng duge tréng vao
mua xudn hodc ddu mua mua, ti thang 2 dén thang 4, tuy
vung sinh thai, khi bat ddu c¢6 mua. Thu hoach vao mua
khé (thang 10 - 12) ho4c mlia xudn sang nam (thang 3 - 4).

Thai gian thu hoach phu thudc vao nhu cau st dung cua
ngudi trong. Khoai mai cho thu hoach sau tréng tit 8 thang
dén mét niim. Tréng trong vuon, néu chua diing dén, ngusi
ta c6 thé ci dé cli tiép tue phat trién to lén trong nam sau.
V. MAT PO VA CACH TRONG

Chi trong nhiing ¢t giéng & tidu chuan hoac cac manh

cat dd kho vét bat ddu moc mam. Néu tréng khoai mai trén
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chan rudng cao hay nuong déi thap thi trong véi khoang
cach hang cach hang 80 - 120cm, hée cach hoe 25 - 30em.
Mat d6 binh quan khoang 35.000 - 40.000 cdy/ha. Sau khi
lén ludng, b héc, bon 16t phén, 14p mét lugt dat mong rdi
dat mdi hoe 1 ¢t hoac 1 manh ¢t vl mam hudng lén trén.
Chd y khong &é gidng ti€p xuc trc tiép v6i phan bén, nhét
la phan hoa hoc. Sau d6 1ap dat rdi vét ludng, bao dam cu
gidng 6 d6 sau 7 - 8cm so vél mit dat.

Néu tréng trong vudn, mat do cua cic héc phu thudce
vao céc cay lam chd leo cho chiing. Hée trong c6 kich thude
50 x 50cm, sdu 40 - 60cm tuy theo didu kién ctia dit vuon,
lugng phan chudng, rom rac va giéng.

VI. CHAM SOC
1. Lam e6 va xdi xéo

Sau khi tréng phit mat ludng bing rom ra dé han ché
cd, gitt 4m, xOp dat.

+ Tréng héc trong vuon: thudng xuyén nhé cd, x6i xéo
va vun cao goéc lap kin ci. Néu ¢6 rdm rac muyc nén tén
dung pht trén héc.

+ Trong trén rudng, nuong déi thap: 1lam o, két hop bén
thice va vun luéng 2 - 3 1an.

- Bén thue phan bén bang cach hoa phan tudt hodc rai -
xung quanh goc, phu dit réi tudi ranh.

- Nhiing noi ¢6 diéu kién nén tuéi nude vao nhiing thoi
diém néng. khéng mua, dat ¢6 hién tugng khd han.
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2. Lam gian

Trong trong vudn nha c6 thé khéng can lam gian, trong
dudi tan ciy ho#ic gin bo rao dé cho cay leo.

Tréng trén nucng déi thap dé khoai mai cho nang suit
ct cao, khi cay dat khodng 20 - 50cm, cin cdm try hay lam
gian cho déy leo, tdn dyng anh sang. Phuong thic cim
glan va vat liéu lam gian tuy thudce viao sy sén c6 nguyén
vat ligu tal dia phuong va giéng trong. C6 thé lam glan
theo kiéu gian hinh thap hoéc hinh vong cung.

3. Phong trit sdu bénh

Nhin chung khoai mai it bi sdu bénh hai. Trén ddng
ruéng chud y phong trit sdu bénh d61 v6i bé 14, dac biét la
bénh dom la4.

Triéu chiing ciia bénh dom la: Trén 14 va than xuat hién
nhiing mau ndu dadm rit nho hay nhiing d6m den. Sau dé,
nhiing d6m trén la loang rong, mé 14 khéng bi nhidm nga
sang mau vang va cudl cung la chét nhung khéng rung
trong mot thdi gian kha dai. La chét non va thén bi tac
dong manh da lam giam kha ning quang hop ctia bo 14 va
két qué la gidm nang sudt ct. Bénh néi chung dude xac
dinh 14 do loai Cercospora spp. gy nén, nhung ciing cé thé
do mét 86 loai ndm khac (déng vai trd thiu yéu).

Cach phong tri bénh dém la

- SU dung nguén vat lidu trong sach bénh dé tréng.
Chon lgc cac gidng ¢6 kha ning chéng chiu bénh dé tréng &
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céc vang dich bénh thudng c6 tiém néing bung phat hoac
thudng bi dich bénh & cac vu trude.

- Bén can d6i phan chudng va phéan bén hoa hoc két hgp
tréng dAm bdo mat do, vun tao vong va ap dung cac bién
phéap k¥ thuat khac dé tao cho cay khoé manh.

_ Phat hién dé loai trii nguén bénh dau tién trén dong
rung gom tan du cay bénh con st lai tir vu trude hoac cAc
cAy méi bi nhiém bénh.

. Hién nay nhiéu giéng c6 tiém ning nang suit cao
pham chat t&t nhung khéng c6 kha nang khéang bénh van
duge trong phé bién & cac vung. Can chu ddéng cic bién
phap dé phong trit bénh. Khi phat hign th&y bénh 6 xu
hudng phat trién c6 thé phun mét s8 thusde c6 gbc dong nhu
Booc - d6 1%, Rhidomil MZ 0,2%.

VIL. LUAN CANH CAY TRONG

D& han ché sau bénh va ddm bao ning sudt khoai mai
nén tréng luan canh véi cac loai cay trong khac nhu cay
ho dau.

VIIL THU HOACH, BAO QUAN VA SO CHE
1. Thu hoach

Tréng khoai mai cho thu hoach t&t nhat sau tréng 1
nam. Khau thu hoach dugc tién hanh khi tiét troi khé rao,
lic 14 goe chuyén mau vang. Thu hoach va dao cli mai tot
nhat vao thu déng hoac ddu xudn (tit thang 10 - 11 dén
thang 3 - 4). -
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Thu hoach khoai mai thuong s dung thuéng va xa
beng dé€ d4o ¢l do ¢t an rit siu. Khi d&o ct tranh 1am xay
xat cu, déc biét ¢t dung dé lam giéng. Chon ct gidng nén
chon ci khoé, sach bénh, ¢d viia phai, cén cudng dinh
than. Theo d6i néu thiy ct théi phai nhit bd ngay dé
tranh 14y lan.

2. Bao quan ¢t thuong phim

Nhu nhiing cay cé i tréng & ving nhiét déi, ca khoai
mazi va ca ¢ khi sinh déu c6 théi gian ngu nghi dai sau thu
hoach (3 - 4 thing) nén kha thuan 19i cho bdo quan va van
chuyén sau thu hoach. _

Ch dd vé, giti sach dat, dé vao noi khé thodng, khong
lam xat vo thi c6 thé bao quan ¢l tudi trong thoi gian 4 - 5
thang. Trong kho bao quan, ¢ khoai mai duge xép trén cac
gian nhiéu tang cach mit dat t6i thidu 20cm.

Bao quan trong kho, ¢t 13 d6i tugng dé mét s8 nhan tg
tdn cong lam gidm gia tri. Cén trung va bénh thél gay ra
nhiing anh hudng khac nhau. Tuy nhién van dé chinh la
hoat déng chuyén hoa trong cti, dan tai viéc lam giam trong
lugng ci song song véi vide lam giam gia tri dinh dudng
trong qua trinh ché bién.

Bién phap don gian néng dan thudng lam 13 cit bo
nhiing vét seo, xuéc sau thu hoach réi cham tro cling ngan
ngira dugc sy phat trién ctia bénh théi sau nay.
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3. S0 ché

Phuong phap ché bién truyén thong phd bién 1a lam kho
nhitng miéng cu, hodc nhiing lat méng v sau d6 nghién
thanh bét.

S2n xudt 14t mong khoai mai lam dude ligu bang cach
Kkhit nude, phoi va lam “chip” da budc dau duge thye hién d
Viét Nam. Trong dong y dugc goi 1a hoai son va duge xem
14 vi thudc b, chita cac bénh dudng ruét, mdi lung, chéng
mat, hoa mat, suy than v. v...

Khoai mai do khéng trong trén dién réong, thudng trong

theo héc, mdi goc thuong c6 mot ca, khdi lugng mdt cl
khoang 5 - Tkg, ¢6 khi tét, dat dudc 10 - 15kg.
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CAY KHOAI RAY
(ALOGASIA MACRORRHIFA)

PHAN THU' NHAT
NGUGN GOg LICH SU VA GIA TRI KINH TE
L NGUON GOC VA LICH SU PHAT TRIEN

Cay khoai ray Alocasia macrorrhiza (L.} Schott, con gol
la ray, ray dai hay ct ray la loai cAy thudc chi Alocasia, mét
chi thudc ho ray Araceae, ¢6 ngudn gdc O Srilanka hoac An
D6 va da dude mé réng tai tan chéu Pai Duong. Hién nay
loal cay nay duge phan bé hét site réng rii khip chau A -
Théai Binh Duong, chau My nhiét déi va mét s6 ving cua
chau Phi. O nudc ta, khoai ray moc hoang rat nhiéu trong
cac khu riing thi sinh ndi §m udt, ven bs sudi va cae thung
ling nui da. O nhidu nol, ngudi ta da dem khoai ray vé
trong & vuon &8 1am thie an cho lon.

IL. TINH HINH SAN XUAT TREN THE GIGI VA G
VIET NAM

Tai hau hét cac nude, khoaj ray la cdy trong phu trong
san xuit néng nghiép. Khoai ray chi duge tréng tham canh
tat Tay Samoa, Tonga, Wallis va Futuna. § mot val noi
khac khoai ray chi dugc trong lam cay canh.

Tai Viét Nam khoai ray chi dude trong dién tich rat it
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trong vusn tai cic ving trung du mién nai dé 1am thic an
nudi lgn. Phan 16n ba con dan tde thudng vao rung dé 1ay.
ray dai vé chan nubi.
111. GIA TRI KINH TE
1. Thanh phan dinh duéng

Thanh phan hoa hoc clia doc 14 va cu khoai ray trinh
bay trong bang 1 cho thiy khoal ray cé thé 1& ngudn thic
4n bot cling nhu bd sung chit xanh cho thic &n cia lgn %
cic viung trung du mién nii. So véi khoai nude 1a cay thie
an nudi lgn kha t6t & dong bang thi ty 18 protein trong cl
khoai ray nhiéu g&p 3 1an. Doc 14 va cu khoal ray c6 gia tri
dinh dudng cao hon doc 14, than 12 va ct cia mét s cay
thite &n cho ddng vat nudi khéc nhut khoai nude, dong riéng
va khoal lang.

Bangl. Thanh phan cac chit trong cu va doc la

khoai ray (khot luong tuot)
. 5 l Ty 18 (%)
Thanh phan Dot I3 co
Nudc 90,5 87.9
Cacbon hydrat (tinh bét) 53 | 8,4
Protein 0,9 0,7
Chéat béo 0,5 04
©Xd thd 1,6 1,4
| Khoang 1,2 0.8
Canxi 0,2 0,1
| Phot pho 0,02 0,01 ]

Ngudn: Nguyén Dang Khoi, Nguyén Hitu Hién (1985)
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2. Gia tri kinh t€ va st dung

Cay khoai ray la cay thitc 4n rat t6t cho lgn d&i véi ving
trung du, mién nuii va cao nguyén. Cac dan toc it ngusi &
cac tinh mién nii, cao nguyén thudng vao ring cit doc la
va dao cu khoai ray vé nuéi lgn. Tai nhiéu dia phuong ctaa
cac tinh Son T4y, Ninh Binh, Hoa Binh, Hai Duong, Hung
Yén ba con van ¢6 t4p quan ding doc 14 va ¢ khoai ray
trong ¢ vudn cho lgn an. Néng dan ¢ Ninh Binh va Hoa
Binh déu ¢6 nhan xét 14 lgn an khoai ray khéng bi s61 bung,
¢hong 16n, mau béo ¢6 da 1ong béng mugt.

Cu ray ngoai céng dung chian nudi lgn con ¢b thé su
dung nhu mét bai thude nam chiia t& ph va bénh di tng.

PHAN THU HAI
DAC TiNH SINH VAT HOC

I. DAC TINH THUC VAT HOC

Cay khoai ray 1a loai cay than thao séng 1au nam, mong
nude vi than ré dang et to va dai. Chiéu eao cay phu thudc
vao tuédi cay, kiéu gen va di€u kién méi trudng, c6 thé dat
61 2 - 3m. Cay c6 la rat 16n, hinh mii lao réng, hoi lugn
séng 6 mép, dinh 14 hudng thing 16n. Phién 14 ¢6 mau xanh
nhat (ray dai) hodc mau trang tia (ray khon). Gan néi ca 2
mit cia phién 1&. Cuéng la duge goi 1a doc, rat map, c6 thé
dai trén 1m. Ré khoai ray 14 loai ré cham, an nong trong

98



dat. Cui cfia khoai ray thuong to, dai hinh tru. Thit cu chi ¢6
mau tring nga, xd ci mau xanh luc. Cum hoa dang béng
mo, ¢6 14 mo mau xanh vang, mang hoa cai ¢ goc, hoa duc &
phia trén, tan ciing 12 phan khéng sinh san hinh di duc.
Qué mong hinh triing, mau 46, vang hoéc da cam. Qua cua
khoai ray thuong moc thanh cum, moi qua chia 1 - 3 hat.
Téng s6 hat cia mot cum hoa khoang 20 - 80 hat. Hat cua
khoai rdy c6 mau bién déng tit nidu nhat d¢én nau dam, to
hon hat cia ciy khoai mén rat nhiéu. Hat cta khoai ray
khéng c6 tinh ngt nghi nén c6 thé gieo trong sau khi qua
chin mét thdi gian ngén. Hat tuci phai duge lam kho r6i méi
gieo. Hat s& ndy mAm sau khi gieo khodng 2 dén 3 tuan.

Cac kiéu gen thudce loai A. macrorrhiza duge phén ra 2
nhém chinh la ray dai va ray trong. Céc kiéu gen hoang dai
dic trung bdi ham lugng tinh thé oxalat canxi rat cao trong
than cti. Cac kidu gen tréng thudng dude phén biét bdi cac
dic diém cuaa ct nhu kich thude, dang cu, mau va kich
thude cua l4...

Trong san xuit ngudi ta phin ra 2 loai ray: Khoal ray
khén va khoal ray dai.
IL. SINH TRUGNG PHAT TRIEN
1. Dic diém sinh trudng va phat trién

Cay khoai ray tit tréng dén khi thu hoach c6 thé trai qua

4 thoi ky sinh trudng phat trién: Ra ré moc mam, sinh trudng
than 14, hinh thanh cu cai, phat trién cu cai va chol bén.
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Gidng nhu céc loai khac chia ho ray, su hinh thanh ré
cua cady khoai ray va sy phat trién nhanh chéng caa ré
dugc xay ra ngay sau khi trong va tiép theo 1a sy phat trién
nhanh chéng cia mam (chéi) cu.

Su hinh thanh ¢ cai thudng bit ddu x4y ra sau trong 3
thang. Su phat trién cac cay con tit cic chdi nach ciia than
ci duge x4y ra sau d6 mot thai gian ngin. Khoang 6 thang,
khi sy phat trién ctia chéi chinh giam, el cai va chéi bén
phat trién rdt nhanh. Khi maa khé bit diu su lui cua cac
la cang tang nhanh cho dén khi trén than ¢t chi con 2 - 3
la. Néu cu khong duge thu hoach ching s& ndy mam va
moc thanh cdy méi vao thoi vu thich hop. Nhiing noi khéng
c6 mua kho, thin cu ti€p tuc dai ra va phat trién thém
nhiéu nim niia.

Qua trinh ra hoa trong diéu kién ti nhién kha phé bién.
Hién tugng ra hoa két hat quan sat thay hang nim vao
mua mua cung thoi gian véi sy hinh thanh phat trién et va
chéi ¢l ma tit d6 moc thanh ciy ray con. Hoa khoai ray
dugc thu phan nhg c6n trang. Sy hinh thanh qui, hat van
xay ra trong difu kién ty nhién,

Cay khoai ray sinh san chti yéu bing 2 phudng thiic, v
tinh va bang hat nhu cac loai cay ¢6 et khae thude ho Ray.
Vong doi eta khoai ray ¢6 thé nhan bigt dude khi phén tich
bé mit cti cdi v6i céc phan sét lai ctia 14, chdi non va cum
hoa. Tt 56 14 con lai trén cu. néu biét thoi gian cAn thidt dé
phat trién mdi 1a méi sé cho phép udc lugng tudi ctia cay.

100



Phén tich phin sét lai clia cac cum hoa (s6 cum va s cudbng
hoa méi cum) sé biét duge chinh xac kha nang ra hoa cla
cay. Su bién do1 cua dudng kinh ¢t cho biét sy thay déi cua
diéu kién ngoai canh. Ca thuong nhd lai khi d4t bi kho han
ho#c bi ngap nude trong mdt thai gian nhat dinh.
2. Dac diém sinh 1y

Cay khoai ray 1a dién hinh cta Joai cay thu phén chéo.
Cay thu phan nho coén trung (rudl va bo canh cing nho).
Mua ciing thuong din dén hig¢n tuong tu thu phén. Tuy
nhién, qua trinh tu thy bi ngin can boi co ché& noan nhi cai
chin trude khi hoa duc tung phan va hién tugng bat tu thu
cta cAy cing nhu cdu tao etia bong mo gitia cum hoa duc
va cum hoa céi c6 phan hoa vo tinh. 0 mot s kiéu gen cd
hién tugng bat duc duc, mot sb ' khac 14 bat duc cai va 8 mét
s khac cAy hoan toan bat duc. Do do, su hinh thanh hat
chiu anh hudng rit 1én cia diéu kién ngoal canh nhu d6
dai ngay hodc nhiét do tal cac vung nhiét déL.

Cay khoai ray c6 kha ning chiu duge bong ram nén co
thé phéat trién binh thudng noi cém nang.
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PHAN THU BA

BIEU KIEN SINH THAI
I. NHIET O

Cay khoal ray la cay caa ving nhiét d6i 4m nén ua néng
4m dé phat trién binh thuodng. Nhiét d6 thap lam cdy giam
sinh trudng va cho nang suét thap.

I. NUGC

Cay khoai ray 1a loai cdy wa Am, vi thé trong khoai ray
nhiing noi d4t 4m ciy sinh trucng manh.

o) nhiing ving mua nhiéuy cting nhu nhiéu vang khé han
déu cé thé bit gap cac dang ray dai va déu tréng khoai ray
cho thu hoach ¢l cao néu cham séc tét.

I11. ANH SANG

Cay khoai ray 1a cay chiu béng ram nén cé thé trong
duge trong didu kién it 4nh sang. O cac gbc vudn, goc chudi,
ngay ca duéi ring tre, khoai ray déu moe duge. Tuy nhién
trong noi day du a4nh sang cay cho ning suat va chat lugng
cu cao hon.

IV. DAT DAI

Nhin chung khoai ray tréng t6t nhat ¢ cac loai dat giau
mun, ¢6 do pH trung tinh, ¢6 ty lé mim tuong d8i cao.
Khoai ray khéng kén dat nén c6 thé trong trén nhiéu chén
dat khac nhau, tuy nhién trong trén dit gidu mun, 4m 13
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thuan loi nhat. Khoai ray thudc loal edy ua kiém nén trong
4 dat ddi chua thi can phai bén thém voi.
V. CHAT DINH DUGNG

Ciing nhu cac loai cdy trong 1ay cu khée, khoai ray yéu
cAu dit tot, ddy da NPK va cAc nguyén t0 vi lugng dé cho
nang suit cao. Nhitng noi dat qua cén cbi can bén nhiéu
phan hiiu co cho ray. Khoai ray cin dat giau mun va phan
{ing t6t v6i phan chudng chua phén giai.

PHAN THU TU
KY THUAT TRONG

I. LAM DAT

Tréng khoai ray rdt don gian. Trong vudn tim nhiing
noi Am, c6 béng ram, don sach co dao tung ho sau 10 -
15cm, rong 20 - 30cm, khoang cach gitia cac hd1a 30 - 40cm
rd1 dem trong.

II. PHAN BON

Tréng khoai ray thu hoach ca doc la va cli nén ciing can
bén d4y dt phan cho cay. Trude khi trong thudng md1 hé bo
it phan chuéng muc hay rac min trén 1an 100g NPK téng
hop. Sau tréng mét thang thi bon thic phan dam cho cay.
Khi cdy hinh thanh cu ¢6 thé bon thuce thém phan dam va
kali. Téng ludng phan bon thic la: (Uré: 3kg + Sulfat Kali:
2kg)/100m>.
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IIL. CHUAN BI GIONG

Trong san xudt cé 2 loai khoai ray, dé la:

Kheai ray khon: Gidng duge phan biét béi 14 mau tia va
xanh pht phén tring, cu it ngaa ¢é thé si dung cho ngusi
An va chin nudi tét.

Khoai ray dai: Giéng duge phan biét béi 14 ¢6 mau xanh
nhat. Cay sinh trudng manh, cii va doc r&t ngia, chi dung
chin nuéi lgn.

Khoai ray dai thudng duge thu ti rung. Ba con chi nén
trong khoai ray khon trong gée vuon.

Vi muyc dich nhan giéng, khi thu hoach cti phai chira lai
mgt doan ¢ ngan trong dit, tit phéan cu nay sé moc lai cay
con lam gidng tréng vu méi. Dé tréng khoai ray khén phuc
vu chdn nudi, nén tach cay ray con phat trién ti ciae mat
cua than ci @ tréng. Néu cay ray con khéng da ¢é thé cit
t than ct thanh cidc manh c6 mAm dem tréng ciing tét.
IV. THOI VU TRONG

Khoai rav ¢ thé tréng duge quanh nim nhung tét nhat
la trong vao thang 2, thing 3.

V. MAT b0, KHOANG CACH TRONG

Tuy dién tich vudn va tinh chit dat trong vudn ma xac
dinh amat d% trong phit hgp. Thudng ngudi ta tréng véi mat
dé 40.000 cdy/ha. Hang cach hang 50 - 60cm, cay céach cay
30 - 40cm.
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V1. CHAM SOC
1. Lam co x6i x40, vun

Sau khi trong 1 thang thi lam ¢ va vun gdc két hop tudi
phan dam hay nude giai. Sau d6 thuong xuyén giil sach co
cho cay va vun gdc vi than ci an 1én.
2. Tudi nubc

Tréng khoai ray thudng st dung nudc troi, vi vay chu
yéu chu y khoi ranh dé thoat nudc sau mdi trdn mua to,
nhét 13 khi cay da c6 ¢t thi khéng nén dé ngap ding lau.
3. Phong tri siu bénh

Khoai ray rit it sau bénh hai nén hau nhu khong su
dung thudc trit siu bé¢nh. Ngoai ra do ¢6 tinh chéng chiu 6t
véi chc didu kién bat thudng clia thdi tiét nén trong khoal
ray khong bao gi¢ mit mia, nang suit bién dong kha ldn
phu thudc vio dé miu ma cua dat tréng va diéu kién phan
bén, cham séc. Don sach cac tan du thyce vat s6t trén rudng
12 cAn thiét dé phong chong cic bénh ndm gay thoi cu.
VIL LUAN CANH CAY TRONG

Cay ray la cdy 1du nam nén cd thé trong doc canh trong
vuon nal ¢cém néng va Am mot thot gian dai. Tuy nhién dé
c6 nang suat than 14 va ci cao chi nén trong trong vong 3
nam thi trong cay khac mot ndm ri quay lai trong khoai

ray dé phong chong bénh théi ct do ném.
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VIIL. THU HOACH, BAO QUAN, CHE BIEN

Thuong tréng khoai rdy sau mét nam cho thu hoach c1,
con la va doc 14 sau trong 3 théang khi cdy da c6 4 - 5 14, ¢6
thé thu lda dau tién, 1ol tit d6 cid 15 - 20 ngay c6 thé thu
hoach mét lia.

Tréng khoai ray 1dy cq, sau 10 thang trong c6 thé bit
dau thu hoach. Néu chi thu hoach than 14 ¢6 thé dé cdy luu
nién 2 - 3 nim sau méi thu hoach cu.

Cu ray ngoai cach n&u cho lon &n ngay, néu nhu cé thoi
gian va thu hoach duge nhiéu thi thaj nho, phoi khé 1am
thic an dy trid. Doc 14 cat vé cing phoi khé hay 4 chua véi
cac loai rau béo khac cho lgn an,
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CAY KHOA! DONG
(MARANTA ARUNDINACEA 1)

PHAN THU NHAT
NGUON GOC LICH SU VA GIA TR KINH TE

L NGUON GOC VA LICH SU PHAT TRIEN

Cay dong con goi la dong dao, dao hoang tinh, huynh
tinh, dong tay, cu binh tinh, ct trat, 14 cdy than thao ho
dong (Marantaceae).

Nguén géc ctia cit dong & ving chdu My nhiét déi. Ngay
nay né dude md rong va tréng trot tai hau hét cac nude
nhiét déi. Trén thé gici enn dong duge trdng nhiéu & An ba,
Braxin, Méhicé, quin dao Angti... Cay dong duge nhap vao
Viét Nam dau thé ky 20, tréng chil yéu & trung du Bac Bo,
tap trung nhidu & cac tinh: Vinh Phic, Phu Tho, Ha Tay,
Hoa Binh. Cay dong dude tréng phd bién ti dong bang dén
- d6 cao 900m so v61 mat nude bién. Cay ua dat giau mun va
béng ram.

II. TINH HINH SAN XUAT TREN THE GIGI VA O
VIET NAM

Tai hau hét cac nudc, cay dong la cay trong phu trong
san xudt nong nghiép. O mét 8 nude, cu va bot dong duge
st dung lam thtc an cho bo sua.
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Tai Vigt Nam cho dén nay, cay dong chi duge tréng dién
tich rdt nhé, rai ric trong vudn tai cac vung trung du mién
nii dé lam thie an bé sung cho ngudi khi mat mua giap

hat va chan nusi.

IT1. GIA TRI KINH TE
1. Thanh phan dinh dudng

Thanh phan hoa hoc cha cti va 14 cay dong trinh bay
trong bang 1 cho thiy cay dong c6 thé 1a ngudn thiic an bot
ciing nhu b sung chat xanh cho thic an cta lon, bo sita &

cic vung trung du mién nui.

Bang 1. Thanh phan cac chat trong cu va la ciia cay dong

(k61 long tuoi)

Thanh phan . TV 1 (%)

Cu La
Nudc 63,8 87,75
Cacbon hydrat (tinh bét) 13,5 5,55
Protein 1,3 1,59
Chat béo 0,1 -
Xa thé 2,3 3,37
Khoang 1,2 1,74
Canxi 0,2 0,1
Phét pho 0,02 0,01

Nguon: Nguyén Ding Khoi, Nguyén Hitu Hiéh (1985
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Bat dong ¢6 ham lugng protein: 1,08 - 1,6%, lipit: 0,15 -
0.25% va gluxit 83 - 85% la nguén dinh dudng kha tot cho
con Nguoi.

2. Gia tri kinh t& va su dung

Trude kia ngudi ta thudng 18y ct dong dem luée hodc
ch& bien thanh bot lam thic dn bdi dudng cho ngudi 6m va
tré con yéu an, dé lam banh, n&u che. Bdng phuong phap
tha céng, ¢t duge ché bign thanh bot vai ty 1& 20%. Tinh bt
cGa cu dong dé tiéu hoa nén rét thich hgp vl tré nho va
ngudi bi bénh dudng tiéu hoa. Ngoai ra tinh bdt cu dong
con c6 thé ché bién thanh mét s& loal banh qui gion déac
san. Cu dong 14 ngudn thitc an bot rét t6t cho lon dé1 v
ving trung du, cao nguyén va mién nui. Phéan bi con lal
18% sau ché bién tinh bdt ciing ¢6 thé lam thite an cho lon
va trau bo. La et dong ciing ¢6 thé st dung cho tréu bo an.
MAm va c non ¢6 thé st dung dé dap da mat gid cho da
min mang. Ngoai ra ciy khoai dong cling c6 thé lam cAy
canh vi hoa ctia né cung kha dep.

PHAN THU HAI
BEG TiNH SINH V[\T HOC

. DAC TINH THUC VAT HQC

Cay khoai dong c6 thin ré nam trong dat, phat trién
thanh cit chita nhidu chat bot, than khi sinh moc théng,
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cao t61 80 - 100cm. Ré chiim, phan bé chinh trong tang dat
mat. Ca dai hinh thoi, map, phinh to hon phia dinh eu,
mau trang duc, ngoai ¢6 vay, rudt xd, nhiéu bot. La
nguyén, hinh trai xoan - mai mac, hodc hinh mii méac, moc
xen thanh hai day, mau xanh véi mot s6 vach tring, gan
gitia noi, cung. Be 1a hep dai. Cuéng l4 ngan, phéng lén ¢
ché giap phién 1a. Cum hoa moc ¢ ngon than mang vai hoa
trang, nhd, xép thanh hinh xim hai nga. Qua nang mau
xanh, chi c6 mot hat mau do nhat.

£

" s

Cay khoai dong
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IL. SINH TRUGNG PHAT TRIEN
1. Dac diém sinh truwdng va phat trién

Cay khoai dong tit tréng dén thu hoach trai qua 2 tha
ky sinh trudng phat trién chinh: Thdi ky cay phat trién
toan dién than 14 va thai ky cay phat duc, ra hoa, phinh ca
va tich luy tinh bét. Thai ky dau chiém khoang 5 - 6 thang.
Thai ky phat duc chiém khoang 4 - 5 thang con lat.

Qua mot nam la théi ky tail sinh, mot loat cu con khéc
lai phat trién va chu ky sau lai bat d4du. Hai thdi k¥ sinh
trudng phat trién nay chiu tac ddng tryc tiép cua cic yéu
t& ngoai canh va ¢6 méi lién quan chit ché véi cac yéu t&
cdu thanh nang suit cu khoai deng.

2, Pac diém sinh 1y

Cay ct dong e6 kha ning chiu duge béng ram nén c6 thé

phat trién binh thudng noi cém nang.

PHAN THU BA

DIEU KIEN SINH THAI
I. NHIET PO

Cay khoai dong 13 cAy cla ving nhiét déi dm nén va
néng &m dé phat trién binh thudng. Nhiét d6 thap lam cay
giam sinh trudng va cho nang sufit thap.

II. NUOC

Cay khoai dong 1a loai cay chéng chiu kém véi diéu kién
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am, dit dong nudc, vi thé trong ¢ dong & nhiing ndi thoat
nude, thoang, cay sinh trudng manh.
III. ANH SANG

Cay khoai dong 1a cay chiu bong rdm nén cé thé tréng
duge trong diéu kién it anh sang. O cac gbc vuon, gde chudi
cdy dong déu phat trién duge. Tuy nhién tréng nei nhiéu
anh sang cay cho ning suit va pham chat cu tét hon.
IV. DAT DAI

Nhin chung céy khoai dong sinh trudng phat trién tét
nhat trén dit toi xép, giau mun. Tuy c6 thé tréng trén
nhiéu loai d4t khac nhau nhung trong trén dit giau mun,
rao 1a thuan lgi nhat.
V. CHAT DINH DUGNG

Cung nhu cac loai cdy tréng 14y ci khac, cay khoai dong
yéu cau dat toi x6p, ddy du NPK va céc nguyén td vi lugng

dé cho niing suit cao. Nhiing noi ddt x4y, bac mau hoic ¢6
sO1 d4, can bén nhidu phén hitu co.

PHAN THU TU

KY THUAT TRONG

I. LAM DAT

bat dé tréng cay khoai dong dat nang suat 10 - 12
tdn/ha can chon noi d4t tréng d& thoat nudc, day du anh
sang. Sau khi don ¢4, dat duge cay bua ky, lén luéng 1,2
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- 1,4m, xé ranh hang céch nhau 60 - 70cm, rdi b6 hoc
cach nhau 40cm.
II. PHAN BON

Tréng khoai dong thu hoach ca doc 1a va cu nén clng
c&n bon diy di1 phéan cho cdy. Nang sudt ct cla cdy khoal
dong bién déng kha 1én phu thude vao do mau md cua dit
trong va diéu kién phén bon, cham sbc.

Lugng phéan bén cho lha;

Phan chudng: 10 tin;

Phan ho4 hoc: 80kg N +60kg P:0s + 80kg K:0.

Cach bén:

Truée khi trdng thudng bén 16t phan chudng muc trén
14n phan lan. Sau tréng ba thang thi bén thac phan dam
va Kali (hoac tro bép) cho cay.

111, CHUAN BI GIONG

Trong san xuét c6 5 giong khoai dong dang dugc trong
phé bign. Cac gidng nay kha giéng nhau vé déc diém hinh
thai cAc bd phén trén mat dat. Gila cac giong khac nhau
chii yéu vé s6 ci/khém, hinh dang va kich thudc cu. Sau
day la 2 gidng chinh:

Khoai dong Ha Tay: Gidng duge phéan bigt bdi cu ¢o
dang hinh thoi déu, vay to. 86 ci/khém nhiéu. Nang suat
et dat 11 - 13tan/ ha.

Cu dong tring Pha Tho: Gibng duge phéan biét bdi cu
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c6 dang hinh thoi cé d4u et to hon phia géc cti. S§ civkhém
trung binh. Cay sinh trudng manh, dé nhanh nhiéu, sinh
khéi 16n, diing 14 va el lam thiec an cho trau bo va Ign.
Nang suat et dat 10 tdn/ha.

Dé trong khoai dong, nén ding cii da gia, ¢6 kich thude
trung binh, déu cu lam gidng.
IV. THOI VU TRONG

Thoi vu tréng cu dong o cac tinh phia Béc tit cusi thang
1 dén dau thang 2, dén thang 11 c6 thé thu hoach duge.

V. MAT PO, KHOANG CACH TRONG

Tuy tinh chat dat va noi trong ma xac dinh mét do trong
phu hgp. Thuong ngudi ta tréng véi mat d6 40.000 cay/ha.
Hang cach hang 60 - 70cm, cay cach cay 35 - 40cm. Nang
suat dat 10 - 12 t&n ci tuoi/ha,

VI. CHAM SOC
1. Lam e0 x6i x40, vun

Sau khi trong 1 thang thi x6i x40, lam ¢é va vun gdoc két
hop tudi phan dam hay nude gidi. Sau d6 1Am cé thém 1-2
lan nita két hop vun gée.
2. Tudi nuée

Tréng khoai dong thuong sit dung nudce trdi, vi vay chu

yéu chi ¥ khdi ranh dé thoat nude sau médi tran mua to,
nhit 1a khi ciy da cé et thi khéng nén dé ngap ung lau.

Chu ¥y tuéi thém nude khi bi han nang.
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3. Phong trir siu bénh

Khoai dong rit it siu bénh hai nén hiu nhu khong su
dung thudc trir sau bénh. Ngoai ra do c6 tinh chéng chiu tot
v6i cac didu kién bat thuong cua thol ti€t nén trong khoai
dong it khi m#t mta néu d4t khong bi ngap ung. Luan
canh va don sach cac tan du thyc vat sot trén rudng la can
thiét dé phong chéng cac bénh ndm gy théi cu.

VIL. LUAN CANH CAY TRONG

Cay khoai dong 1a cay dai ngay nén co thé tréng doc
canh trong vudn mot thoi gian dai. Tuy nhién dé ¢6 ndng
suit than 14 va et cao chi nén tréng trong vong 3 ndm thi
. trdng cay khac mét nam réi quay lai tréng khoai dong dé
phong chéng bénh théi ¢l do nim.

Cay khoai dong c6 thé trong xen véi cay dau trén dat
phil sa hoac dudi tan béng cdy &n qua trén dat vuon doi,
cho nang suét kha.

VIIL THU HOACH, BAO QUAN, CHE BIEN
Thuong tréng khoai dong sau 9 - 11 thang cho thu

hoach ct, con 14 va doc 14 sau trong 3 thang, c6 thé thu lda
dAu tién, roi tir d6 ¢t 15 - 20 ngay c6 thé thu hoach mét lia.
Né&u chi thu hoach than 14 c6 thé dé cAy luu nién 2 ndm
sau méi thu hoach cu.
Ci1 dong c6 thé duge ché bién thanh tinh bot. Cu dong
dé bao quan néu khong bi x4y xat vé ci. Sau thu hoach
khoang 2 - 3 thang ci bat ddu ndy mam.
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