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LOT GIGI THIEU

Trong gidi v6 thudt, nhiéu ngudi vin con quan niém mot cdch don
thudn ring: ndi dén vé thudt tic la néi dén nhitng dudng quyén, ngon roi,
nhitng ci ddm manh mé, nhitng ngén don hi€m héc v.v.. ma doi khi khodng
d€ ¥ t6i ban sic vin hoa truyén théng duge biéu hién khd dam nét ti¥ chinh
tinh than thugng v&. Binh Pinh ciing nhu cdc viing qué khdc trén dai dat
gidu truyén thong lich st dung nudc va giit nudc dd hinh thainh mot ban sic
vdn héa din téc phong phi, da dang, trong d6 Vo C& truyén Binh Pinh 13
mot trong nhitng di sin vin héa kha dic biét.

K€ thita va phdt huy nhitng gid tri vin héa truyén théng, gitt gin bin
s{¢ vin héa din toc ma Nghi quyét Trung vong 5 (khéa VIII) ggi md va
Nghi quyét Trung wong 10 (khéa IX) dic k&t thanh 1y luin cho mdi hanh
dong cda chiing ta hém nay. Nhitng ¥ twdng 4y dudgc thé€ hién trong tap
sach: V& C6 truyén Binh Pinh cla tic gid Lé Thi Nguyén Giam d6c S& Thé
duc Thé thao Binh Pinh, nguyén Chd tich Lién doin V& thuit ¢d truyén
Binh Binh.

Qua nhiéu ndm suu tim, nghién citu, véi 4 chuong, 24 myc, tip sich
_ nhu mudn tiép tuc cing nhitng céng trinh nghién cfu trudc diy, ghi gim
nhitng tu liéu, nhitng suy nghi v& v& thuit ¢ truyén Binh Pinh qua nhitng
budc thing trim d€ chdu con d&i sau cé diéu kién hon s& nghién citu va hé
th(‘;)'ng héa thanh b mén vo thuit khoa Ihoc va hién dai.

Truyén th&ng 13 niém tv hao di di vao séng ndi, 1dong ngudi. Nhitng
tdm long vi qué huong nhy tic gid Lé Thi qua tic phim: V6 C6 truyén Binh
Dinh ciing chinh 13 tinh thin vin héa, mot tinh thin vin héa gin lién véi
tinh thin thugng vé clia mdt din tdc, cha mdt mién qué. Thay mit nhitng
ngudi 1am cong tdc Thé duc thé thao tinh nha, xin dudc gidi thidu tip sdch
dén véi doc gid va rit mong d6n nhin nhitng ¥ kién déng gép quy biu cla
quy vi va cdc ban. LE VAN MINH

Gidm d6c S& Thé duc Thé thao Binh Pinh



LOI NOI PAU
vO €O TRUYEN BINH DINH - DI SAN VAN HOA QUY BAU
CUA NHAN DAN BiNH DINH

Trong lich st van héa din tdc, mdi nudc déu ¢é nén vin héa din toc
ri€ng ctia minh; Binh Pinh c6 mét niém ty hio c6 mén vo ¢ truyén that
doc ddo, thit cao thugng va thit quy biau. Binh Pinh 13 c4i ndi ctia v§
thudt, ngudi bon phuong goi Binh Pinh v6i cdi tén triu mé&n 13 “Mién dit
v6”. Ngudn goc clia mi€n di't vo xud't phat tir 4p Tay Son. Nai ddy 13 cin
¢’ cach mang clia nghia quin Tdy Son. La ndi quy tu nhiéu “anh hing
hdo hin”, nhiéu twéng linh, nhiu nhan tai cing chung mot Iy tudéng ding
lén dung c& khdi nghia. Ciing 12 noi tip hdp nhiéu dong vé khic nhau tir
“Ding Ngoai”, “Ping Trong” trong ci nudc. Nguyén Hué 13 vi anh hing
“Ao vii c§ dao” 1ap nén sy nghi€p chéi loi trong lich sit nudc nha. Sy
nghiép cda Nguyén Hué khong nhitng tda hio quang trong nhifng trang
sdch ghi lai nhitng chi€n c6ng ddnh dep thu trong giic ngoai, théng nhat
ddt nudc, khuyé&n khich hoc hinh va nhiéu qudc sich xdy dung dit nudc.
Nguyén Hué con 1a mgt nha v4 tai ba, di tdp hdp quanh minh nhidu vo
. tuéng hiing manh, éng 13 ngudi sdng l4p ra dong v6 T4y Son ma ndng cot
la phdi vo “Tdy Son tam kiét”. Ong di xay dung dong v6 tuong d5i v& vo
Iy, v&6 dao vi vo thudt, k€ thdng dugc cic bai vé6 vé “Cuong quyén” va
“Nhu quyén”, d€ ra dugc Nguyén tic bién soan mét bai vo gdm vé Iy 12
181 thi€u va thyc hanh 1a thao tdc va dua ra nhitng don thé tuyét k§ vé tan
cdng va phdn cong, vé phdng thi va thi cong. Nguyén Hué 1a 6ng vua
' bi€t vin dung i tinh dua v6 nghé vio nghé thuit quan sy, 6ng xay dung
quén d¢i khdng nhitng gidi chi€n thudt quin sy ma con phidi bi€t va tinh
th6ng v6 nghé.

NguGi din Binh Dinh ty hio v& truyén th6ng thwgng vé cla triéu dai
Tay Son va nhitng nghé thuft chi€n ddu cda quin Tay Son, duge cho 1a di
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sdn vin héa dan tdc, ma nhin din cd nudc néi chung, Binh Pinh néi riéng,
da va dang gilr gin cdi di san vin héa ddn tdc quy bau do.

V3 Tay Son 1a nén ting hinh thinh va phdt trién vé ¢6 truyén Binh
Pinh. Vo khong don thuan 13 nhitng bai quyén, bai thio mang ra bi€u dién
d€ moi ngudi thudng thic. V5 1a mdt pham trd), mét tinh thin, mét dao dic
ma cdn 12 mdt tiém thic dd dn sdu vao huyét thdng clda ngudi din Binh
Dinh. Khéng ¢6 ndi nao ¢6 nhi€u ngudi tip vé nhu Binh Pinh. Vi viy, céc
vO s, vo s cda tinh phdi ¢6 trdch nhiém rat 16n d6i v6i viéc hoc vé va day
v0. D31 v6i cdc nha nghién citu thi v6 ¢ truyén Binh Pinh {4 mo6t dé tai 16n,
can phdi tdp trung nghién ctu. V& ¢6 truyén Binh Pinh 14 mot hinh thdi di
sdn vian héa din tdc cdn tdn dong va phan dnh vé thdi Tdy Son mét cdch
trung thic nhdt. Trong nhing bai thi€u, bai thdo khdng nhitng mang theo
ngdn ngl cia thdi dai d6, ma con mang theo cd nhitng hinh thifc tw twdng
cling nhu béng ddng céa cong viéc lao déng cia thdi dai. Trong din gian
Binh Dinh, v6 nhdp vio nhin din bing nhi€u con dudng, vao titng gia dinh,
vio ting th€ hé, lic thing lic rAm, c6 thdi dugc xem 13 v5 nghé diéu tin
nh4t “thdi Nguyén Anh”. Nhung khéng ma't di ma con giit tit ddi ndy sang
ddi khdc, cho d€n ngay nay v6 ¢ truyén Binh Dinh 13 thdi hung thinh nhit.

Tréach nhiém cda chiing ta 12 1am sao nghién cttu dudc ndi dung vo dé
dua vio hé théng gidng day trong nha trudng. B&i trong vo dd chita cha't cd
tinh than dao dic lich st v thé chit. Phdi chon loc vi hé thdng lai cdc bai
vd, d€ &p dung vio titng d0i twgng ma nhd't 13 doi twgng thanh thi€u nién
hoc sinh. Gido duc tinh truyén thdng, ban sic din tdc 13 c6 mot § nghia to .
16n d€n thdi ky hién dai ngy nay. Viéc dua vo vao nhi trudng khong thé
thy tién, ma phdi cé ndi dung thich hgp cho titng cdp hoc, phdi bién soan hé
théng gido trinh that hoin chinh va khoa hoc. N&u thyc hién dugc 13 mot
cdch gin gilf, bdo tén va phét tri€én v6 cd truyén Binh Dinh.

0] lang vd qué t6i “vin ritng v6 bién”, khong ai chiu ai, ddnh vo thi rat
hay, rdt gidi, con tri tué vé vo thi rat han ch&. Mdt v3 su chi biét thdy day
minh, cdn ai day thiy thi mu tit. Thudc bai thi&u, ddnh bai quyén thi rit hay,
nhung nguén gdc bai thiéu bai quyén xudt x& tir dau? thi con ldu mdi gidi
thich duge. Cum tir “Hu hu that that” 12 néi 18n diéu d6.

Noi dung v& c6 truyén ri't da dang va phong phi bao gém: Vo tay
khong (v6 mia), vd vGi binh khi (ngdn va dai) va vé ddu. Cé bai ¢é 1oi
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thiéu, d€ néi rd 131 thiéu con ¢6 bai phi (Bai phd thi it, chi ¢6 mét sO bai c6)
v& ddu (con goi la vo dai). V& diu xuwa khdc xa vdi vo thi ddu hién nay, vo
ddu 12 mot v su thi dai, thach ddu v6i tdt cd moi ngudi, khong phan biét
tudi tic, gdi trai, niing hay nhe, ai rdt dai thi thua cudc. Khong c6 trong tai
gidm sat gi cd.

Sau ngay gidi phéng, nhiéu nha khoa hoc dd dé€ tim nghién cdu, cling
d4 xuét hién nhiéu tap sdch v& Tay Son — Binh Dinh ctia nhiéu tdc gid trong
vd ngoai tinh. Pic biét tit nim 1997 — 2000 da hinh thinh mdt Ban chi
nhiém d€ nghién citu dé tai: “Budc ddu nghién citu nguén goc va ddc trung
v& ¢ truyén Binh Dinh” két qué, dugc Hbi déng gidm dinh Tinh x€p loai dé
tai xult sic.

“Sanh nghé tif nghiép”, qua bao nhiéu nim md udc, dem khd ning tri
tué, vé hifu bict v6 nghé va séng thyc & trong lang v Binh Binh. T6i cing
mot s6 v6 su manh dan bién soan tip sich “V& ¢ truyén Binh Pinh” gom
4 chuong. Mdi chuong dé cip dén nhitng vin dé riéng biét, nhung c6 quan
hé mic xich va hé thdng thdng nhit mot chd d€ 1a qud trinh hinh thanh va
phét tri€n v& c6 truyén Binh Dinh, véi long mong mudn, gép phan giit gin
vin héa nén vin hoa dan toc. Ngoai ra tip sach con dé cap d&€n vin d€ qud
trinh hinh thanh ngudi Binh Pinh, ngudn gdéc hinh thanh vé Binh Dinh, v
nghé qua céc thdi ki va d& cip d€n nhiéu van dé vé vo ly, vd dao va v
thuit bude ddu duge hé thong mang tinh chit khoa hoc cao.

Di&u chiing ta quan tim hién nay, 1am sao bdo tén va phat trién v3 cd
truyén Binh Pinh, khéng bi hao hit, mat mat va dua v thuit thanh mot ndi
dung “X4y dyng nén viin héa” & khu dén cu trong thdi ky hién dai hdéa va
cong nghiép héa. Sdc khde, th€ lyc va tri tué cia con ngudi 12 nhidn 6
quy&t dinh dé thuc hién nhiém vy trong dai clia di't nudc.

Mu6n phét huy tic dung cda viéc day va hoc v, tdp sdch ndy nhim
gidi thiéu nhitng 1y luan va ki€n thifc cd bin vé 1y luin va k¥ thudt cd ban
v& ¢ truyén Binh Pinh. Nhung v6i khd ning han ché, tr liéu tdn man con
it, cho nén khdng tranh khdi sai sét.

Chiing i chin thinh cdm dn va thanh that ti€p thu moi ¥ kién ciia céc
ban va cdc gidi lang vb cla tinh nha.



CHUGNG MOT
vO ¢ TRUYEN BiNH PINH

MUC MOT: |
QUA TRINH HINH THANH VA PHAT TRIEN
vO cO TRUYEN BINH PINH

I- VAINET VE BINH DINH

Binh Pinh 13 qué huong ciia ngudi anh hung Nguyén Hué - 1a ngudi
.ndng dan “Ao vii c3 dao”, ding lén dyng c3 khéi ngha, dinh Nam dep
'Bic, 1ap nén mot vudng trieu nha Nguy&n vdi nién hiéu 12 Quang Trung.

Th&ng nhdt dit nudc sau bao nhiéu nam Trinh — Nguyén phan tranh.

Binh Pinh — mét tinh duyén hdi mién Trung, bi thi¢t hai ning né trong
cudc chién tranh chéng Phdp — My ma nhét la thdi ky chong M§. Nhin dan
B‘mh Pinh mét 1ong mdt da theo Pdng dén cing. Bon My — nguy sd hii
ting cho nhin din Binh Pinh hai chif vang 1a “Bat tri”.

Binh Dinh 12 qué hwong clia thd ca vi hat bdi. Nha hit tuong Pao Tén,
ngudi sing lap “Hat bdi” ngan nim cdn 4o.

Han Mic T&, Xuan Diéu, Ché€ Lan Vién 13 cdc nha thd 16n cua qudc
gia va qudc t€. L3i thd clia cdc ng da thu hit hang van con tim v lam rang
danh cho qué huodng xv sd.

Binh Pinh con 13 qué huong cia vé nghé, 12 cdi ndi cla nén vd nghé
c& nudc. “Mién @4t v6” cdi tén triu mén clia ban bé bon phuong ting cho
Binh Dinh. V& ¢8 truyén Binh Pinh cdn mang ddng ddp, dim da bdn sic
dan tdc, it bi pha tap. V5 ¢6 truyén Binh Dinh bao gém: V& mda (1a vo biéu
dién) va v& du (d6i khang) hay cdn goi 1a v& ddi. V& dai ¢§ truyén Binh

Dinh rit ddc ddo. Pau v6 khong c6 san dai, khdng c6 trong tai gidm dinh,
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khong c6 dung cy bdo hi€m. V3 su thach ddu v6i bt ky d6i tugng nam —
nit, tudi tdc va gia hay tré. Dénh bai d6i thé 12 thing cude.

Binh Pinh gom ba viing: Mién nii, déng bliing va bién ci.

Bg bi€n cia Binh Pinh dai 112 km, c6 1ihiéu cita bién, thuyén bé ra
vao thuin tién; phia Bic c¢6 cira Tam Quan. G Phit C4t ¢6 cita bién Pé Gi,
Quy Nhon ¢6 Cdng Thi Nai, nay goi 12 cdng Quy Nhon. Cédng Quy Nhon 13
cdng bi€n c6 dd sdu Iy tudng. Tau 20 van tdn vio ra vo cang. Hang nim
dén hon 100 con tau ra vao dn hang. Lugng b&c x€p hing nim dat trén dudi
hai tri¢u tdn. Cing dugc trang bi mdy méc hién dai, lai niim trong thinh phé

c6 hé thong kho tang va c6 hé théng giao théng thuin tién.

Binh Dinh ¢6 hé théng gom: Pudg sit, dudng qudc 16 1A chay sudt
Bdc — Nam, ¢6 sin bay (¢6 hai). San bay trong thanh phé Quy Nhon nay
thanh su6t ph6 mdi. Nha cita nguy nga dep d&. C6 truc dudng cit d6i thanh
phd, to 16n ménh méng ndi lién tir Bic vio Nam cda thinh phs. C6 hé
théng dén vdi thi€t bi hién dai, mdi truc trang bi hé thdng den chiim vdi 4nh
sdng lung linh huyén 4o, t6 tim vé dep nguy nga tring 1& (nhat 1a ban dém).
Nay chi con sin bay Phu Cét. Con c¢6 quéc 16 19 ndi lién Binh Pinh véi cic
“ tinh Gia Lai, Kon Tum, Pic Lic va hai nudc ban Lao, Campuchia. Mdi x4y
dyng dudng Quy Nhon — Séng Ciu dé trdnh dudng déo Cit Mong. Pudng
rong' thénh thang, trdng nhya bing phing béng lodng. Xe chay uén lugn
quanh co theo doc b3 bién thd mdng.

Din s6 Binh Pinh hién nay la: 1.416.640 (tinh d€n nim 1999).

Dién tich ¢6: 6.076 km®

Binh Pinh gébm 11 don vi dia danh hanh chinh (1 thanh phd va 10 huyén).

Thanh phd Quy Nhon dudc Nha nudc cong nhén 1a thianh phéd loai hai —
1a tinh ly Binh Dinh - 1 trung tdm chinh tri, vin héa, thuong mai va du lich...
Nhitng nim gin diy thanh phé dudc xay dung, chinh trang nha ca, dudng
sd sach dep. Hé thdng cdy xanh, dién dudng sing dep khang trang. Bai
sOng ngudi din cang ngay duge ndng cao. Thién nhién wu ddi cho TP Quy
Nhon c6 bai bi€n dai hang chuc kildmét, c6 nhiéu bii tim nudc trong xanh
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ménh mdng vo tin. Pic biét 12 bdi Tning (bii tim Hoiang Hiu) nwéc xanh
bién bi€c, séng v trén hang ngan hon dd ty nhién, nim trong mdt hd sdt
bd. Mot canh vat hoang so dep dé, trdng 1& va nén thd. Khdch du lich dé€n
Quy Nhon khéng bao gid quén tim bién. Thim mé Han Mic Tt mot nha
tho ndi ti€ng clia Binh Pinh. M6 niim trén doc ndi nhin ra bién. G khu vue
nay dang x4y dung khu du lich (Bai Dai) bao gém nhi€u danh lam thing
c4dnh trén ndi non, bién cd. :

Ba huyén mién ndi 12 Van Canh, Vinh Thanh va An Lio. Nhi mdy
dién Vinh Son nim & dia phan huyén Vinh Thanh. Ba huyén nay th&i chdng
M¥ la cin ¢t cich mang, 1a ndi nubi dudng can bd, bd d6i. Hién nay Binh
Pinh ¢6 nhiéu chinh sdch wu ddi xdy dung ba huyén ndy ngay cang khang
trang, phd x4 nhi clra déng vui, dudng x4 thudn tién, ddi song clda din ngay
cang dugc cdi thién ning cao. Cdc din tdc anh em doin k&t mot 1dng sudt
ddi theo cich mang. Muc tiéu phin dfu cla Binh Dinh 12 tim moi bién phdp

» - - e P ~ A .o A - A P
va chinh sich d& dua cdc huyén mién ndi dudi kip mi€n xubi.

Biy huyén ddng bing 12 Hoai Nhon, Hoai An, Phit My, Phit Cit, An
Nhon, Ty Son va Tuy Phuéc, nim doc hai bén dudng qudc 16 1A va qudc
| 16 19. Tir d&éo Binh P& chay dai d&€n déo Cix Méng véi chiéu dai hon 100km.
'Ngudn sdng chinh 13 1dm ruéng va mot nghé phu khic. D&i sOng twong d6i

8n dinh, khong cé hd déi. H6 nghéo chi€m ty 1& rdt thap.

Binh Binh truéc day 1a thi trudng tiéu thu flz‘mg héa cia Sai Gon. Sau
gidi phéng da xiy dung mdt nén cong nghiép non tré gom: Khu céng nghiép
Phd Tai, trong c6 40 — 50 doanh nghiép. C6 nha mdy bia, nhi mdy dudng,
nha mdy stc sdn, nha mdy dong lanh va nha mdy gach.. Hing nim déng
gbp cho ngin sdch tinh véi ty 1€ khéng nhd.

Binh Pinh c6 nén nghé thuit hdt bdi (hdt tudng) dic sic mang dim
vidin hoa din tdc. Do 6ng Dao T4n mdt nha nghé si bac thﬁy sdng 1ap nén.
C6é mdt s6 nha vin, nha thd 18i lac, ti€ng tim cda cdc 6ng di vugt ra
ngoai tinh vi thé€ gidi nhw: Hin Mic¢ Tk, Xuin Diéu, Ché€ Lan Vién, Yén
Lan, Pham H§...
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Binh Pinh 12 cdi n6i cda nén vé nghé cd truyén Viét Nam. “Mién dat
v6” cdi tén triu mén clda moi mién dat nudc ting cho Binh Pinh. V5 nghé
Binh Binh con mang ddng dép, ddm nét ban sic din téc, it bi pha tap, bao
gbm: V3 bi€u dién (tay khong — binh khi) va vo dai. Vo dai Binh Dinh rdt
khdc xa v6i vd dai ¢8 truyén hién nay. Ngudi-vd si véi trang bi chi ¢6 mic
quan ddi doc nhat, rén cd thé khong c6 mét dung cy bio hiém gi. Thugng
dai thich déu véi tat cd cdc vé si khong tinh tudi tdc, gidi tinh va trinh do, ai
rét dai 1a thua, khong c6 gidm dinh va trong tai gi cd.

Khdch d€n Binh Pinh ma chua xem hdt bo va ddnh v& thi xem nhu
chuwa dé€n Binh Binh.

I1I- QUA TRINH HINH THANH NGUGI BINH DINH
I1.1. Ngu@i ban dia:

DPAit Binh Pinh xwa 13 dit clda din tdc Chim (Chdm Pa) l1a noi dinh cu
cia cdc din toc nhu: Bana, H'ré, Xé Ding, Gia Rai.. La ving dat ndi rirng
hi€m trd, ddt dai chua duge khai phd. DAt rong ngudi thua, ho séng theo
tirng lang, tirng bd toc. Ping diu 1a gia lang, téc trudng. Nhirng 6ng nay cé
ddu 6¢ qudn 1y gidi, c6 tai lam nuong riy, gidi sin bin va thong thao vé
ngh¢. Dan lang nghe theo 1am theo sy chi din cda gia lang, téc trudng. Ho
_xdy dyng budn lang § nhitng thung ling bing phing, c6 sudi nude gin bén.
Cude sﬁ'ng.cﬁa ho nhiéu khé khin 1dm. Quanh nim sudt thdng dn cd dn
khoai 1a chii y&u. Ho phd ritng dé lam nuong lam rdy, tia ngo, tia khoai va
tia lda. Ho khai phd nhi€u chd nhi€u ndi, nhung thu hoach khéng dugc bao
nhiéu vi khi hiu ndi rirng khic nghiét va nan thd ritng tan phd. Ho sin bin
rat gidi, thi ritng 14 thyc phdm thudng nién, bin duge thi ho 8 chic niu
nuéng in mirng tai chd, cdn lai dem mubi dé 1am thic in dy trir. Ho thich
séng du canh du cu, chd & ldu nhi't cda ho khéng qud hai mda riy. Ho

khong mudn ti€p giao v6i ngudi bén ngodi.
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Cu Mang Nhao — Sit dung cdc thé vo chdng lai thu dit va ty vé.

Tuy' ring d3i song ngudi Chim c6 rat nhidu khé khin, cho nén ho dan
dan di dan vio phia Nam, cic ngudi dan t9c anh em & lai bdm tru v4i nidi
ru?ng T trong lao dong ning nhoc, véi khi hiu khic nghiét, vdi doi song
trong mdi trudng tu nhién hoang da, ludn luén nghe chim kéu, vugn hu, da
1am cho tim hdn cdia ho sang khodi, trong sach. Ho da tao dung nén mot
nén vin héa dic biét cho riéng din tdc minh, mi dén nay 1a thdi dai khoa
hoc ma ngudi doi vin t6n kinh va bdi phuc. Hang loat Thap Cham vdi nét
ki€n tric déc ddo, véi nhitng chit dinh d6c nh4t v6 nhi, m3 cdc nha khoa
hoc, nha x4y dung va nha ki€n tric di qua nhi€u nim nghién cdu ma chua
x4dc dinh dugc chat dinh lién két giita gach v8i gach, giltta d4 voi da. bo la
cha't gi? Nhitng phu di€u cham khic kh4 tinh vi th€ hién mei cdnh sinh hoat
lao ddng cong ddng. Tugng Phit, tugng ]inh Chia, tugng gid lang tdc trudng
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ma ngay cd ma quy (Ri x4u). Trdi qua th&i gian dai bi€n thién thay d6i cia
lich stt, cia thién nhién va con ngudi. Nhung nén vin héa cia din tdc
Cham vin tOn tai, cdc Thdp Cham & Binh Binh vin con ding yén § d6, thé
hién ddm nét mau sic vin héa clia din tc minh.

bat Binh Dinh th€ ky thit X 13 vuong quée Chiampa ¢8, ¢6 kinh d6 dit
tai thi trdn Bap P4, huyén An Nhon 13 thinh P Ban. Tuy di thay ngdi d8i
chl, nhung vin con On tai d&€n nay.

Ngudi dan ban dia nhu di k& trén, con dai bd phin (ma chi y&u 1a dan
téc Kinh) lai ¢ ving déng bing, trung du. Nhitng ndi c6 dudng sd giao
théng di lai thudn tién. Ho sOng theo titng thon xi, khai hoang phd ritng, xay
dyng dong rudng, d€ trong lia, trdng ngd, tréng khoai. P3i s6ng tudng doi
khd, dfp d6i dugc qua nam théng. Nhung cdn nhidu gian nan 1¥m, ho phai
lao d6ng cét lyc, mua mang thit bit, nim dudc mira thi khim khd, mat mia
thi ting ban.

b4t Binh Pinh xua 13 clia ngudi Chim, ngudi cdc din tdc anh em 13
H’ré, ngudi Bana, ngudi Kinh.. Pia gidi phdn chia ranh gidi hai viing rd
rang (mién ndi vd mién xudi). Ngudi Chim va ngudi din tdc anh em hiu
hét & vang mién nii. Ngudi Kinh va mot s& ngudi khic & viing ddng bing
" (mién xubi).

I1.2. Nhitng nguéi di cu vao Binh Pinh
a) Ngudi Ding Ngoai (phia Bdc) vao Binh Pinh

Tir the€ ky tht XV trd di, ngudi Viét ¢ xwa vio Nam ngay ciang nhiéu.
- Nhiéu dong ho mang ci gia dinh vio Binh Dinh d€ khai hoang 1dp ap, xay
dung ché &, khai phd ritng ndi d€ xay dung nuong riy va ddng rudng. Xay
dung cubc s6ng lau dai. Trong qué trinh hdi nhap, ho nhanh chéng ti€p xic
giao luu véi ngudi ban dia, hda dong 161 séng, lam in. Trao d8i qua lai nén
vin héa riéng biét khic nhau giita cic din toc, d€ tim ra nén vin héa cong
déng cda ngudi Binh Pinh.

Gitra thé ky tht XVI (1558) vua Lé ci Nguy&n Hoang vao Nam trin
giit ving di't Thuin — Quang. G diy 6ng xiy dung hé thdng hanh chinh,
md mang xdy dyng ving ddt méi, m§ mang khai phi rudng déng, hudng

din ngudi dan 1am rudéng nudng, trong tia sin, ngd, nudi trong hii san d€ ¢

14



lrong thwe ddm bdo cudc sdng va dy trit binh ludng. Pao Phit dude coi
trong, hang loat chila chién dugc xiy dung nhu chila Thién Mu, Bido Chiu...

Vi diéu kién lam #n sinh s8ng c6 nhiéu khé khin thudng mait mda déi
kém. Triéu dinh thi théi n4t, chi chdm lo tranh gianh quyén lwc, khong ai
chim lo d€n cudc séng clia ngudi dan, Do d6 rd't nhidu ngudi dan hoa vao
d6i quin cia Nguyén Hoang vio Nam d€ sinh co 1ap nghiép, tim mét cudc
sng twong lai khdm kh4 sdng lang hon.

Nguyén Hoang vao Binh Binh ciing v6i muc dich khai phd méd réng by
cdi cho dit nudc. Theo 18i khuyén ciia Nguyén Binh Khiém 1a: “Hoanh son
nhat d4i, van dai dung thin”. Do d6 rat nhiéu ngudi ngoai Bic (Ping Ngoai)
dua cd gia dinh 30 at vio Nam. Ping Trong von 14 mot viing dét phi nhiéu
mau md, d& khai phd, c¢6 viing nii tring diép véi nhiéu loai gb quy, véi
nhi€u loai 1dm sdn, c¢6 nhiéu loai thd rirng hoang di. C6 bién ¢ ménh mong
1a kho hdi sdn v6 tin. C6 ddng rudng rong 16n, cé nhidu ving god ddi, dé
(El‘c’mg khai phd dé tréng lda tréng ngd khoai.

* Con ngudi Binh Pinh dé thuong, d& mén rit coi trong tinh nghia, sin
sang md rong vong tay dén ban bé. Ngudi Ping Ngoai chiu thuong chiu
kh6, ndng dong linh hoat, dé dang hda ddng véi ngudi bin dia. Thich hop
viéc phat tri€n kinh t€ — x4 héi va din s§ ciia Chia Nguyén.

Lép ngudi dau tién vao Nam theo Nguy&n Hoing, ho rit nhanh chéng
hoa dong véi ngudi din ban dja, ho cang cdc din toc Chim, Bana, H'ré
khai hoang 14p 4p, xdy dung ling x6m budn lang. Cing nhau lam 4n sinh
sdng, xdy dung cudc sdng binh yén va 8n dinh. Nim 1602 ciing véi quén
‘binh Nguyén Hoang cdn mang theo nhiéu th binh va nhiéu din Dling Ngoai
di vao siu tdn chin déo Ci Mdng (ddy 1a ddt cia Quy Nhon) khai phd
rufng dong 1ap nén lang &p, lAm in sinh s6ng, xay dung & diy cudc s6ng
lau dai.

Nhu viy sau mét th€ ky, ngudi din Ping Ngoii vio khai thdc lap
nghiép & hdu hét vang d4t cla Binh Dinh, k€ ci dudi chin deo Ci Mong,
cling ¢6 lic, ngudi din ciing da d&€n lap lang, 1am in sinh sdng bén kia deo
Cil Méng (d4t ciia Phd Yén).

Nidm 1648 c6 mdt dgt chuyén din 16n trong lich si vao ving dit phia
Nam. D6 12 ndm chiia Nguyén danh thing quin Trinh bit hon ba van t
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binh. Chida Nguyé&n Phic Loan ¢6 cdi nhin sing sudt, 6ng bdo: “Hi¢n nay tlf
mién Thing (phd Thing Binh Quing Nam) trd vao Nam déu 14 ddt cda
ngydi Cham, din cu thua thdt, néu dem ching (tu binh) an thit vao dat ay,
cdp cho canh nguu di&n khi, chia ra ting top, ting bd, tirng x6m, tinh theo
nhan khdu cdp cho luong in, dé chiing khai khin rugng hoang, trong khoédng
may nim, thué mé thu dugc cb thé giip Qudc dung va sau hai muci nim,
sinh s&n cang nhiéu, c6 thé cho vio quén s&, ¢6 gi ma lo vé sau”. Thuc hién
chii truong nay, sO tit binh dugc phin ra nhidu ndi, ¢ nim mudi d¥a nhoém
thinh mot 4p, cap cho luong dn na ndm, ra 1é€nh cho nhu‘ng gia dinh giau c6
bd théc ra cho ho vay va wu tién cho ho khai thac cdc nguodn 1¢i nii, dim dé
sinh s6ng. Chli trudng nay ban hanh c6 chirng séu tram lang ra dGi sau ndm
. 1648 & céc tinh nhi: Quang Nam, Quéng Ngii, Binh Pinh ma nhiéu nhit 1a
_ Binh Dinh, lang mac dén cu ngay cang trd phd va dong hon.

Tiép tuc bd sung nhdn lyc cho viing d&t méi & Binh Pinh. Nam (1655 —
1660) trong 1an tdn cong ra Nghé An, quin Nguyén da bt dugc nhiu tu
binh vi néng din ving Nghé An va Ha Tinh, dua ho vao khai phd md
mang, xdy ip dung lang, xdy co lap nghiép lam &n 14u dai & vung ddt méi
nay. Trong s& d6 c6 t8 tién dong ho nha Tay Son.

b) Gia dinh ho Nguyén vao lgp nghigp & Binh Dinh:

Ho Nguyén Tay Son v6n 1a ho H4, & lang Huong Cdi, huyén Hung
Nguyen tinh Nghé An, & du6i chan hon nii Th4i Son ¢6 hon nidi nhé bén
canh 12 hon Pai Héi, vi chdn ghet tridu dinh théi ndt cda tri€u dinh. Thai th&
ky XVII doi Lé Nhéan Téng. Vua thi yéu hén, dya vao mot ddm quin than
xu ninh tai c4n khong ra sao, chim lo tranh gianh quyén lyc, cong hiu bdng
16c, ha hi€p dan lanh. Ong ndi cla ba anh em Tay Sdn dua cd gia dinh vao
1ap nghiép & ving An Khé (ldc nay An Khé 13 d4t cia Binh Dinh). D6 1a 4p
Tidy Son Thugng.

Gia dinh H6 Phi Tidu (6ng ndi cha ba anh em Tdy Son) ngoai khai phd
nti ritng 1am nuong 1am rdy con lam ngh€ budn bin triu dé€ 1am in sinh
séng. Dén 4di Nguyén Phi Phiic (cha cia ba anh em T4y Son). Tai sao tlf ho
Hé d8i sang ho Nguyén sit sach khong ghi lai rd rang. Nhiéu ngudi cho
ring: d€ gia dinh lam &n yén &n, mudn ving tim biét tich, trdnh xa dom ngd
miéng Wrdi clia th€ gian, im hoi ling ti€ng dé khong ai phdt hi€n ra ho Hb
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lam an sinh séng & day, d€ che mi( thi€n ha va sy sin ling ciia tridu dinh.
C6 18 1a Y ho HS déi sang ho Nguyén (gia dinh ho Hé c6 quan hé vdi doi
Ho6 Quy Ly).

Nguyén Phi Phiic tiép tuc ngh€ buén triu taj chg Kién My - thén Kién
My & du6i thén Phi Lac (801 12 B&n Triu) bén by song Kén. M3 rong hang
héa budn bin c6 cic loai 1am sin quy hi€m nhu: Trim huong, da thi v.v..
Nhung hang chinh vén 13 trdg bi bubdn bin lén xudng nhiéu lan ong Phi

kinh t€, xa hé1 va vin héa cia nha Tay Son. Cim doin va tru di tam toc
nhitng ai ¢6 quan hé véi nha Tay Son (trong d6 c6 vo nghé€), nha cda ho
Nguyén bi dap phd sach, nhung di't dai vudn gt nén nhy chiing khéng thé
dao béi, di doi duge. Long din Kién My va Tay Son vin 4m thim thuong
nhd, cing 1& nhang khéi thudng xuyén tir dudng nha Nguy&n T4y Son. Vé
sau khi di ¢6 diéu kién nhan ddn trong viing ty quy€n gép tién ciia xay
dung lai nha tir dudng trén nén dst cli d€ nhin dan dé&n cling 18,

Nhin lén bén Truomg Trdu ngay xua.
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Sau ngdy gidi phéng todn mién Nam (1975) tinh Binh Dinh d4 x4y
dung tai khu vudn cli nha Nguyén Tay Son Nha bdo taing TAy Son. Nha bdo
ting 16ng 13y khang trang, theo 161 ki€u kién tric xen ké giita hién dai va
dén tdc, thit t6 dep that bé thé oai hung. Bén trong bdo ting trung bay
nhiéu tv liéu quy hi€m, nhiéu hién vat ¢ xiuta (irong d6 ¢6 binh cu vo
nghé), nhiéu tranh &nh c6 lién quan d&€n nha Tay Son. C6 thé ndi ndi day
lyu gilt nhitng tu liéu vo6 gid ma cdc nhd nghién citu lich st cdn dén.

Bén canh bdo tang con ¢6 nha tir dudng thd cing ba anh em Tiy Son
(Nguyén Nhac, Nguyén Hué vd Nguyén L), gi€ng nudc, nudc vin trong
xanh ngot lim. Cdy me géc cang to, cinh 14 xum xué, triu qui. Noi bi€u dién
vO thuét rong rdi bé thé.

Hang nim khdch du lich d&n bio ting ngay cang ddng, thu hit nhiéu
nha nghién cidu dén diy truy tim t lidu. Khich trude khi ra v& dudgc xem
bi€u dién cdc ti€t muc dic sdc vé v Tiy Son — Binh Pinh, mot ddu 4n khé
quén. Mot chuyén di du lich vé thim ¢di ngudn (thdi Tay Son) thodi mdi,
hdp din khé quén.

Nha Bdo tang
Quang Trung
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¢) Cic danh nhdn Bdc Ha vao sinh song tai Binh Dinh:
c.1. TRUONG VAN HIEN (thudng goi la Thdy gido Hién)

Sach “Amanach cdc nén vin minh thé giéi” cha Quach Hai Ludng vi€t
Truong Vin Hi€n 13 ngudi c¢é tu twdng chdng d6i-Truong Phic Loan. Vi
quyén than Truong Phic Loan dd him hai N§i hitu Trudng Vin Hanh la
biing hitu cda dng. Lic nay & triéu dinh loan lac, chia bé chia phai, gi€t hai
1An nhau d€ tranh giinh quyén luc. S lién luy va truy bic va khdng thé
séng yén than & ndi bt 6n nay. Ong mang ci gia dinh vao Binh Pinh tim noi
nuong tua l4nh nan. Qud trinh di chuyén clia gia dinh 6ng 1im gian nan vat
vd. Khéng dam ra di cdng khai gitta thanh thién bach nhyt. S¢ ké xdu ta
gian bié&t tin bdo cho bon quin thdn xu ninh thi khén khé. C6 doan thi di
bing thuyén (Thuin Héa vio Hdi An), c6 doan, ci biu doan thé ti ginh
gdng di b6. C6 lic 1dm d6i gian nan, dn d6i udng khit, v¢ con dau om,
tuéng nhv di khéng dé€n noi, vé khong dé&n chén. Lin mo vira di vita hdi
thim dudng sd va nhd sy giip dd cla nhitng ngudi dan t6t bung. Cudi ciing
thi gia dinh 6ng ciing vao dén Binh Pinh, dinh cu tai lang An Théi thudc
huyén An Nhon. Sau khi 6n dinh chd in chd &, gia dinh xin m6t manh dat
hoang héa, 1du nay chwa ai khai phd. Gia dinh gbm 6 ngudi, ngoai hai vg
chdng dng con ¢6 bén ngudi con (ba trai mot gdi). Trir hai con 1t con nhd,
gia dinh tip trung stc lao ddng khai v8 manh dit, lic ddu wrdng mia sau nay
tréng lida, thu hoach cling khAm khi ddp ddi qua ngay. Nhung cudc sdng gia
. dinh con khé khin 14m, nh&t 13 nhitng ldic trd gié trdi trdi nén hai difa con it
thudng dau 6m, khong bi€t 1am sao trang trdi dugc cudc s6ng cho gia dinh.

M6t hém trén dudng di tim noi mé trudng day hoc. Nhd dudng, xin ngi
tro tai nha mdt ngudi § M§ Phi (gdn b&n dd Phi cdi, thén M§ Thanh, xa
Nhon Phiic ngdy nay). Pém hém d6 c6 ngudi kéu cudp & ngoai song. Ong
Hi€n 12 ngudi vd nghé cao cudng, lién xdng ra nhé coc tre ddnh cudp. Todn
cuwdp sg hii bd chay, Hi€n mdi bi€t doan thuyén bi cudp 13 ciia ho Phan 13
mot cy tdc trong vang. Ho Phan dem rit nhidu bdu vat d€ ta on. Ong Hién
khong 14y mot thi gl va n6i: Nguyén vong ciia t6i 13 di tim mot dia diém md
trudng day hoc, tim ki€m d€ dio tao nhin tai. Nghe néi viing nay dia linh
nhan kiét, moi ngudi ham muén duge hoc hanh vin héa va hoc v3, nhung
chua tim dugc. Nay mudn nhd ho Phan gidp d8 viéc ndy. Ho Phan vui vé
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nhin 15i, im mua dugc mdt mi€ng dat & Thing Cong va xdy dung ngdi
trudng d€ cho 6ng Hién day hoc. Ho Phan con gidi thiéu ngudi ban than
quen ctia minh 12 HO Phi Phiic vdi éng, d€ sau nay gi con dén hoc (tic 1a
ba anh em Tay Son). Cdu chuyén nay cfling dudc ghi trong sdch “Tay Son
danh tudng anh hitng truyén” cia Nguyén B4 Huén.

Viing dét Thing Cong, noi thdy gido Hién & va day hoc, day v6 trudc day.
D&t mé truong cia thdy gido Hién

Trudng m6i md ra da c6 nhidu ngudi tai chd va ngudi lan cin dén xin
theo hoc. Cang vé sau d€n hoc ngldy cang dong. Trong d6 ¢6 ba anh em
Tay Son 1a Nguy&n Nhac, Nguyén Hué va Nguyén L. Ba anh em rit ham
hoc, rdt théng minh, hoc ci vin 1in v6. Thiy gido Hién rit quy mén, dem
hé&t kha niing hi€u biét cia minh d€ gidng day. Nguyén Nhac hoc gidi chit
nghia, Nguy&én Hué hoc gidi cd vin lin v6 ma nhat 12 v6. Nguyén L
khong so bi v6i hai anh duge, vi sic khoe y€u thudng hay dau yé&u.

Sau mot thdi gian gidng day, thdy gido Hi€n phat hién tai ning déc biét
clia ba anh em ma nhit 1a Nguyén Hué.

Ldc nay bon quan tham 06 lai, cdy thé cay quyén itc hi€p dan lanh, vo
vét tai sin, swu cao thu€ ning, bit bé td day. Long din ca thdn, ra sidc

chéng d8i, nhung tai heén thé tin khong chéng d3 noi. Rdt mong cdc bic
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hién t3i ditng 1&n phit cd khdi nghia dé€ ddnh d6 bon quan lai cda triéu dinh
théi nit phong ki€n duong thdi. |

Mot hom sau gid hoc, thiy gido Hi€n gip riéng ba anh em va ndi ring:
“Cdc con la nguoi cua ddt Tday Son, Tdy Son khdi nghia sé lam nén nghiép
Ion”. Khéng thé dé cidnh din phdi chiu cdnh lAm than 4p bifc mii dudc. Ba
anh em tim dic nghe theo 13i thiy. Nhung ltic nay cdn phdi tip trung nd luc
hoc cho gidi, chéng thanh dat dé€ sau ndy tiéu diét bon quan lai, tiéu diét
triéu dinh phong kién bat tai thdi nét.

Lic ndy quyén thin Truong Phic Loan cdy thé cdy quyén tdc oai tic
quédi ha hi€p mudén din.

Thay gido Hi€n 12 ngudi nho gido hién tai, c6 v twdng chdng d6i Trucng
Phic Loan nguyén 13 mén khich cia Trudng Vidn Hanh, ngoai hitu dudi
thoi Nguyén Phiic Thudn (1765 — 1777). Sau khi Hanh bi Phic Loan 4m
hai, gido Hi€n b6 qué vio Binh Pinh vin nuéi ¥ chi bdo thi. Thay gido
Hién con néi cu thé hon véi ba anh em ho Nguyén 1a: “Anh la nguoi Tay
Son, hdy c¢d di” sdch “Pai nam chinh bién liét truyén”. Anh em Tiy Son
thic giuc nhitng ciu sim dady kich 1& 14 “Tay Son nghia Bdc thu céng”. Ba
anh em Tay Son vira hoc vira nudi v chi ién ditng 1é€n dung cd khdi nghia.

Gia dinh thdy gido Hi€n c6 ba ngudi con trai. Ngudi con trai cd theo
- phong trio T4y Son, 1in vio Nam ddnh phd Gia Dinh d4 hy sinh. Ngudi con
trai thtt 2 13 thay twéng, nim thing say mé theo qué todn, chita bénh cho
ban din thién ha, an phin thd thudng khdéng quan tim gi d€n xa hoi va
phong trao Tdy Son. Ngudi con gdi chim lo cong viéc gia dinh khi me mat.
Nét na diu dang, xinh dep lanh 1gi gitip cha trong viéc 16p, sip x€p ngin
nip cho titng 18p hoc. Trong qué trinh 1én xudng hoc tip, Nguyén Hué cé
cdm tinh v&i ¢6 gii ndy. Nhung bi gia dinh ring budc, khong thé thodt ra 18
gido phong ki€n. Sau khi thdi hoc, Nguyén Hué 13 ngudi ¢6 an c¢6 nghia,
sin sang gitip d& khi gia dinh thdy gip khé khin. Ciu trai Gt 16n 1én theo
Nguyén Hué, ciu cé tii, cé difc dugec Nguyén Hué trong dung, cé ldc sip
x&p lam thu kY cho minh. Riéng thdy gido Hi€n c6 thdi gian Nguy&n Nhac
mdi 1én gitip phong trio Tdy Son mot s6 cdng viéc vé€ qudc sdch chdng
triu dinh va day hoc. Nhung hai ngudi tv twdng khong hda déng duge, nén
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thay gido lai tr§ vé qué cil.

Thay gido Hi€n cé cong 16n véi nha Tay Son, day db ba anh em Tay
Son hoc hanh d€n noi dén chén, dinh hudng di diing ddn, trg gitp ddc luc
cho phong trao T4y Son. Gia dinh 6ng ciing tric ti€p tham gia phong trio
Tay Son (hai con trai) ddnh Nam dep Bic. Cdc hoc sinh cia thdy, 16n 1én
dai bd phan déu tham gia phong trio Tay Son.

c.2. PINH VAN NHUNG

Thiiy t6 cia dong ho Pinh 1 6ng Pinh Vin Hde, qué & Ninh Binh, di
¢6 vg con ¢ Bic, nhung phiéu bat vao trong Nam di linh cho Chida Nguyén.
Liy mdt ngudi v¢ nita & thén Thanh Liém, x4 Nhon An, huyén An Nhon.
Ving nay xa xua 1a 4p thdi dén, todn 13 rirng nii, cAy c6i um tiim rdm rap
ma chd yéu 1a cdy mudng. La ritng nguyén sinh véi nhiu lodi ciy quy
hi€m. Do 14u nim chua khai thic, ¢6 nhi€u dong vat hoang dd ma nhiéu
nhit 13 cop dir (hd mang), chd séi.

Ong Hoe va ba Quyén sinh dude ba ngudi con (trong dé ¢6 Pinh Vin
Nhung). Nhung sau d6 6ng Hoe lai bé vg con ra Bic trd lai. M6t minh ba
Quyén nudi day ba ngudi con khd vit vd. Vi th€ ba anh em sém budc vao
, cudc sOng ty lap. Khai phd nii ritng 1am nuong rdy. Khai hoang v8 héa xay
Idu'ng dSng rudng, cay ciy, tria ddu t1‘3ng khoai. Ho lao ddng cit lyc khong
k€ ning mua, chiu ning nim sudng. Trdi d4't khong phu cong lao cia ho.
Nén dugc mua lién tuc, trng it thu nhiéu. Lia thc ngd khoai thira thii. Ba
anh em sin bin rit gidi nhat 13 6ng Nhung, thit thi ritng rat nhiéu an khéng
hét phoi khé. Lau 14u ho mang théc 1da, sin ngd, thit ritng va mot s§ lam
sdn quy hi€m xuéng mién xudi d€ bin va mang vé mot s6 a6 dung cho
cudc sdng v sdn xudt. Khdng bao lau gia dinh trd nén gidu c6.

Thud nhd 6ng Nhung rit siéng ning ham hoc, 6ng thich nhit 12 ngudi
cha truyén day vo cho 6ng. Ti€p thu rit nhanh hoc it hi€u nhiéu nén ngudi
di truyén hé€t bi quy€t vo6 nghé cho dng. Khi 16n 1&n 6ng trd thanh mot
ngudi gidu c6 va vd nghé cao cudng. Ong don nhi vé & thén Bling Chau,
DPip P4, huyén An Nhon, d& thuin tién cho cudc séng va day va.

Khi Nguyén Hué va Nguyén Lit di budn bdn triu qua viing niy. Nghe
tin 6ng Nhung v& nghé cao cudng, im d€n xin tho gido. Ong Nhung thdy
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hai anh em 1€ phép, nét na, dién mao khéi ngd nhdt 12 Neuyén Hueé, ngusi
cao Idn, mdt may twdi tdn, c6 doi mdt tinh khén. Ong vui vé& nhan 15i
(nhan lam con nuéi) day dé va nudi ning chu ddo (Theo sdch “Trén dat
Nghia Binh” cia tic gid PTS. Quang Ngoc, trong sdch “Quang Trung
Nguyén Hué” cia Gido su Phan Huy Lé cling cho bi€t: Ba anh em Tay
56n ¢6 hoc vo vdi 6ng Dinh Vin Nhung, ma nhian din viing nay quen goi.
1a 6ng Chdng. P6 1a mdt con ngudi yéu nudc, trong nghia khinh tai, tinh
khi rd't ngang tang, rit ghét ké xu ninh, cudng hio dc bd ha hi€p muén
dan. T d6 diy truyén luu ciu noi: “Ngang qud 6ng Chdng”, hay 12 “Chdng
ngang thién” da trd thanh cdu tuc ngr dan gian. Sau nay Ong tham gia
phong trao T4y Son.

G

Ay

:

Tt dudng ho Binh — Bang Chéu — Pdp Pd

c.3. PAI TUONG NGO MANH

Ngd Minh la éng ndi cia Ngb Vin S& qué & Ninh Binh, phuc vu cho
chia Nguyén 1a Nguyén Phic Khodt. Nim 1705 — Nguy&n Phiic Khodt
ché&t. Mot quan to cla triéu dinh 13 Truong Phic Loan ni diy chi€m quyén
binh, gdy nén cdnh tri€u dinh réi loan, chia be gy canh chém giét 14n nhau
d€ tranh gianh quyén luc. Trong b&i cinh bt &n dé Ngbé Minh cling chdu
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n6i 12 Ngb Vin S& vio Binh Dinh tri § Tdy Son tai nha ba Bui Thi Xuén.
Lich s& c6 cho biét riing: Chinh dai tu6ng Ngé Ménh a thay day v6 va quén
st cho ba Bui Thi Xuén. Th&y Bui Thi Xuén la ¢d gdi manh dan, gan da (da
titng gid 1am con trai di hoc lic con nhd), c6 § chi ki€n cudng, bi€u hién
long yéu nudc, cim ghét quin cudng bao. Ngé Mianh hét long day bdo cho
Biii Thi Xuin va Ngb Vin S8 vé v nghé va nhitng ki€n thic quin sy va
kinh nghiém chi&n ddu trin mac. Bui Thi Xudn sau nay trd thanh vi tudng
t3i va 13 nit 46 d6c ddu tién cha nha Tdy Son (phin sau s& vi€t ky vé ba).
Ngd Vin S& sau nay cling trd thanh mdt twdng tii, mot myc trung thanh
v6i nha T4y Son, sit canh cing Nguy&n Hué dinh Nam dep Bic. Ong ciing
14 mot vo twéng uyén thim, diy dan trdn mac, h€t 1ong hét da cho phong
trao Ty Son. Ong tirng dugc phong lam tham tdn quin vu ciing Vi Vin
. Nhim trdn thd Thing Long. V& sau Vii Vin Nhim dem long phén tric, bi
 Nguyén Hué gi€t. Ong dugc ot thay 6ng Nhim lai tran thi Thing Long.

Cudi nim 1788, quin Thanh do Ton Si Nghi cim dau, 6 at xua quin
xam luge nude ta. Trude sifc manh cia quan thi tAn cong nhy vii bdo, sdc ta
khé bé chéng trd. Ong cing Ngé Thi Nham ban muu tinh k€, rat quin vé
déng giit & ndi Tam Piép d€ bio toan lyc lugng, rdi cip bdo vé Bic Binh
Vuong — Nguyén Hué. Chiéu theo ¥ dén va ba quin tudng si, Bic Binh
Vuong lam 1€ d&ing quang phong vua (tifc 1a vua Quang Trung - Nguyén
Hué). Vua Quang Trung lap tic ra 1énh cho dng vA Phan Vin Lan lanh an
tién phong dem quin ra Bic Ha d€ dinh quan Thanh xam luge. Ong clung
céc twéng si, dudi sy chi huy cia vua Quang Trung chi trong mot thdi gian
ng4n d4nh dudi quin Thanh thit dién bit ddo, kéo chay vé nudc khdng con
_mét chiéc mi vi minh gidp. Tran ddnh vang ddi chi€n cdng, chién thing
oai hilng, céc trin Ngoc Hdi — DOng Pa. Hai mudi chin van quin Thanh tdi
td, da phdn 14 chét, ké sOng s6t chay dai tim dudng quay vé miu Qudc.

c.4. DONG HQ TRUONG (TRUONG PUC GIAI)

Ong 8 dong ho Truwong 12 Trudng Pc Thudng tr xa Thanh Ha — Hai
Duong, vio lip nghiép § dit T4 Xuong (nay thudc xa My Hiép, huyén Phu
M), thé k§ XVII (1605), sau d6 vao dinh cu xd M§ Hiép.

Theo gia pha cta dong téc d€ lai thi dong ho nay c6 nhi€u ngudi hoc
gidi. Ong thi d8 cif nhan cd vin 1in vd v3 hiu nhu cd cudc ddi theo nghiép
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vin chuong va vé nghiép. Truong Bitc Huyén 12 6ng ndi cia Truong Pic
Giai. Ong Huyén lam quan chic cia nudc Dai Viét, sinh nim At ‘Sttu, mat
nam At Hai tho 71 wdi. Ong Truong Pc Giai thi du ci nhan ciing mdt lic
ci vin 1in v6 va ra lam quan cho Triéu dinh Nguyén (Nguyén Gia Nién).
Sau dé dén d&i 6ng Truong Pic Lan, Trudng Trach déu 12 ct nhin vo. Ong
Truong Trach chinh la day v6 cho 6ng Truong Thanh Ping, sau nay lam
chuéng modn Sa Long Cuong (phdi v Binh Binh) md vo dudng tai Sai Gon. |

Theo 6ng Truong Quang Mién la tdc rudng cia ho Trudng k& lai ong
Giai mé trudng day vo tai My Hiép, huyén Phu My. Tai tit dudng ho Trudng,
cdc bai vi con ghi lai, dng Giai 12 ngudi bién soan ra tap tu liéu vé vo (bing
chit Han) trude khi thi @8 ¢ nban v3. Trong gia pha c6 ghi lai cong difc su
nghiép cdc thé hé clia dong ho Truong. Tai liéu mdi phé’lt hién tdp sdch vo
obim 26 trang. Trong d6 ghi chép 15 bai thiéu bing chif Han va 2 bai chit
Ném (chi yéu 1& Thao bd).
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Trong s6 131 thiéu (cdc bai Thdo b6) ndi trén, c6 mbt s& bai tring 1ap
v6i céc bai thio dang luu hanh & Binh Pinh. Cu thé nhw: “Ngi mén thio”
hay “Truc chi thdo”. Nhung c6 mot s6 bai chua luu hanh. Qua tu liéu mdi
phdt hién nay déu xudt xif of cdc ving dit c6 truyén thdng vo thudt ldu ddi
cia Binh Pinh. '

Theo sit sdch cdn ghi lai, ¢cdn cé rdt nhi€u ngudi & nude Pai Viét di
chuyén vao Binh Pinh bing nhiéu con dudng khdc nhau, d€ sinh co lp
nghiép & ving dd't mdi. Nhung tip sdch sd trang c6 han, chi dé& cip dén
nhitng ngudi d&én Binh Dinh lién quan d&n v nghé.

¢.5. VO SU TRAN KIM HUNG

V6 su Trdn Kim Hiing ngudi Binh Pinh, c6 thin hinh vam v3, stc khde
, k¥ la, néi ning hoat bat. Hbi con nhd, mot dém di hii che, bi di lac vao ring
" s4u, im mai khong thy 161 ra. Bdng gip mot ba 1do quit thudc, diu téc bac
“phd, ddng di thong thd nhe nhang lanh le, séng mot minh trong tip 1€u xiéu
veo cheo leo trén vich nii. Bi€t ba ¢6 vd, xin d§ lai tho gido. Ba vui vé nhin
15i va n6i: G day chang chi bi€t hoc v6. Cim khéng dude to md hdi han gi
ci. Dugc tu luyén, hang ngdy chang mai miét hoc cic modn vo, tdm tri don
vao viéc rén luyén vo nghé. Ba truyén day cdc mdn v cic th& vo bi hi€m,
ba bio phii tap di tap lai nhiéu I4n cho thuin thudc. Ba thudng ra di tir séng
tinh md d&n t8i mit méi v&. Ba thudng d€ ching 8 nha modt minh tip luyén,
t6i v& ba 6n lai réi day ti€p. Rong rd hon mudi nim. Ba bio Kim Hing, viéc
hoc hanh v& nghé ciia con di viing, c6 thé wy 1ap duge, vé nha ti€p tuc ty
luyén, rbi dwa ching xufng ndi.

Tuy & nha gidp cha me lam rudng, Kim Hung vin thudng tim chd ving
luyén vo hoic ngdi thién dudng khi luyén cong. Chang da gidp dan giét
con trin thudng quiy phd #n vit heo va nhiéu phen 1am cho din khi€p sg.
Lai ddnh dep dugc mét bing cudp vd nghé cao cudng quiy nhiéu trong
viing, nén thanh danh vang déi khip noi.

Nhiéu ngudi xin dén thy gido vé nghé, nhung Kim Hing thdy da s6
ho khéng c6 chi 16n nén ching nhdn, chi dung nap mot s6 it cang day
chung vdi con trai 12 Tran Kim Bdo thanh v6 si c6 hang. Kim Bdo sinh

duge hai con thi v¢ méit, nén b3 nhd ra di trdnh bt budn phién. Hai con
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gdi ¢ nha vdi 6ng ba. Ngudi chi la Tran Thi Hué theo bi noi hoc nit cong,
sau 14y Nguy&n Nhac. Ngudi em gdi 12 Tran Thi Lan theo dng ndi hoc vd
va rit gidi ki€m thuit.

(3 An Nhon vo st Kim Hing chinh phuc dude ddu ndu Nguyén Vin
Thuyé&t. Bi€t Thuy&t 1a ngudi ¢6 ban linh, nhung thi€u gido duc. Ong thu
nhin truyén day vé c6ng. Sau d6 6ng bd nha didt Thuyét theo dudng nii
vio siu phia Nam. Trong qud trinh di dudng, mdi khi gip tr§ ngai, ong lai
day cho Thuyét mot th€ v& va sau d6 thuc nghiém ludn, Ong gidng day vé
quan hé giita th€ cong va th€ thli, ma nhét 14 thé thil dén sitc Iwc xudng doi
chdn. P6i chin 13 bd ngua, vira phdi vitng, vira phai nhanh, vira di chuyén
nhe nhang. G dit biing thi d&, con ndi gd da 18m chdm thi khé gdp boi. Phai
ehii ¥ khéng chi diing th€ cong ma coi nhe thé thi. Con ddnh thd dir phai
dung muu k€, nhim vao chd y&u ciia n6 ma danh. Nhugc di€m cda cop la
ha bd, chi cAn mot qud ddm tring thi di ha dugc cop rdi. Pon ddnh clia cop
rat manh, cin trinh né dé dd dn stc, va day lubn cdch né tranh cho Thuyét.

Pi mii dé€n mot ngdi chiia 8 trén ndi cao, ndm siu trong ring. G day
hai thiy trd cling di tu theo 161 tinh tim. 6] day hai nam, khdng ai tro chuyén
g1 v4i ai, chi biét phan riéng cta minh. Kim Hung vin ti€p tuc day va on lai
nhitng don thé v6 hoc § doc dudng d€ bd sung thuidn thyc. Nim sau day
luyén phép ndi céng, d€ hd trg ndi luc thém vitng ving. Thé ma quay di
quay lai d3 5 nim tr6i qua, Thuyét cing hoc cang théng minh. Ngoai hoc vo
nghé cdn hoc dao dic, hoc dao 1am ngudi, hoc diéu hay 1& phdi ma thay da
chi gido. M6t hdém Kim Hiing bdo Nguyén Vin Thuy€t sy nghiép ta truyén
day di tron ven, di thanh tdi, nén xudng nii d€ xiy dung d4t nudc, qué
huong. Nghe diu dudi d6 phong trao nghia quin Tdy Son dang 16n manh,
xuéng ndi tim Nguyén Hué, di theo 6ng ta. Trudc khi di, Kim Hing lai
truyén thém noi luc cho Thuyét, bing cdch chi dit nhe tay 1&n vai ma nhu
c6 sitc manh ngan cin truyén luc cho ngudi va din: cif theo cdch ndy ma
tip, phwong chAm x& thé 1a “Tw bi hy xd”.

II1- NGUGI TRUNG HOA DI CU PEN BINH PINH

Trong ddng ngudsi vao Binh Dinh d& lap nghiép, cdn ¢6 r't nhiéu ngudi
Hoa. Ho d€n bing nhiéu con dudng, nhiéu dang khdc nhau, v4i thinh phan
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nhy; Thuong nhan, 1a nhitng nghia st “Phin Thanh phuc Minh” nhu: Trung
nghia doan, Thién dia hoi.. Ho d€n Binh Dinh d€ ldnh nan, mai danh an tich,
tap hop luc lugng chd thdi co d€ bdo thu. Lai cé nhing ngudi 14 thdy céng,
thiy dia di tim ddt méi d€ hanh nghé 1am an. C6 nhifng ngudi 1 thiy thube
(m& cla hiéu ban thude bdc). Lai c6 ngudi chuyén ban hang rong nhu: Phd
tau x4, banh bao.. Ho rao bing ti€ng md “lg¢c cbc 18c ¢dc” sudt dém., C_(’ﬁ
nhifng ngudi md trudng day vo va giao huu vdi vo ¢d truyén Binh Dinh ma
tiéu bi€u la dong ho Diép va ho Ly.

1. Diép Trudng Phat (Tau Sdu)

Diép Trudng Phit sinh ndm 1806 tai An Thdi, xd Nhon Phic. Cha 1a
ngudi Tau, me 1a ngudi Kinh huong. Lén 1én 6ng md trudng day vo (rude
13 v6 thi€u 1am). Nam mudi ba wéi, 6ng dugc cha cho vé qué nha 1a tinh
Phiic Ki€n, Trung Qudc d€ an hoc, ma nhét 12 hoc vo. Sau 6ng lai sang
\.,Héng Kong d€ tu nghiép thém vo nghé. Sau mudi 1am ndam ong trd vé lai
‘An Thai m& trudng day v6, nhiu mdn sinh sau nay trd thanh vo i ndi ti€ng
trong viing nhu: Chin Ky, Nam Tudng, Pho Tudn Chuén, Ba Phing.. Ong
qua ddi, con 1a Diép Bdo Sanh n6i nghiép cha van ti€p tuc day vo.

San day v cila vo su Diép Truong Phdt ngay xua.
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An Thdi va cdc viing 14n c4n v nghé da phat trién khd rong, & ddu
ciing c6 phong trao hoc v6. C6 ngudi bit dau néi d&€n v thi€u ldm va vo
Binh Pinh. V& nghé & Binh Pinh ngay cang phdt trién, trong d6 c¢é phdn
déng gép khong nhd clia dong ho Diép, di gép phin xiy dung nén nén
v hoc Binh Dinh. P4 hinh thinh hé théng Quyén thuit khd chit ché, dic
biét 12 cdc bai Quyén tiéu bi€u cho cdc con vit nhu: H6 quyén, Long
quyén, Hau quyén va Xa quyén mid trong d6 HS quyén, Long quyén
thudc nganh cdng (sitc manh) 1am nén tdng cho hiu quyén va xa quyén
thuéc nhém nhu cbéng.

Ngoai ra, Diép Trudng Phat con 13 mdt luong y tai ba, sdng tao ra nhiéu
bai thudc vo gia truyén ndi ti€ng, dé chira tri chan thuong khi tip vé va diu
vd, hoiic phuong phdp bdm huyét, xoa bép ma khdng can dung thudc.

V& nghé Trung Hoa du nhdp vio Binh Pinh khd sém. Sy ¢6 mit cia
céc vién twdng vo nghé cao cudng nhu: Tap DPinh, Ly Tai. Cing chi€n dau
tang hang ngli quin T4y Son, lic ddu dugc Nguyén Hué trong dung. Trong
quan doi Tay Son cling ¢c6 mdt bé phidn la ngudi Hoa, ho nhanh chéng hoa
ddng, chi€n ddu gan da bén canh ngudi Viét. Trong nhi€u trin d4nh thing
16n ciing ¢6 gbép phan cla ho. Trong hang ngil quin linh ngudi Hoa ¢6 rit
nhiéu ngudi tinh théng v& nghé (dnh Tir Pudng Ho Truong).

‘2. Dong ho Ly (Lj Hiing)

V6 thuit Trung Hoa du nhap vao Binh Pinh qud sém. Trong s6 ngudi
vao Binh Pinh, c6 mét ngudi vao md trudng day vo, con dai bd phin la
thuong gia. Ho giao Iuu qua lai giita hing héa Viét Nam (Binh Pinh) va
Trung Qudc. Ho c6 tinh thin tudng thin tudng 4i khd cao. Trong s6 ngudi
Hoa ¢6 ngudi gidu va ngudi nghéo. Ngudi gidu sidn sing giip 48 ngudi
nghéo, ho san sé cho nhau cung cich 1am in @€ c6 mot cudc séng tuong
ddi trong cong dong ngudi Hoa, d€ c6 mdt cudc séng tuong ddi Sn dinh trén
mién dit mdi khi xa rdi T8 qudc cilia ho.

T gitta thé ky XVI dong ho Ly, ditng ddu 13 6ng t6 Ly Hing & tinh
Phiic Ki€n (Trung Quéc) r&i bd qué cha dat t§, du nhip vio dit Binh Pinh
(huyén Tuy Phudc) dé sinh cd l4p nghiép. Thdi gian diu thi di budn bdn
hang tap héa d€ ki€m séng, sau d6 md trudng day v6. Gia dinh séng &
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Tuy Phudc mdt thdi gian, sau di chuyén vé& xi Pap P4, huyén An Nhon
ngiy nay.

Pip P4 12 mdt dia th€ 1am in mua bdn thuin 191, ¢6 dudng giao thong
ngang doc, di chuyén vao Nam ra Bic d& ding. Ngudi cu trd § ddy rat
dong. Gia dinh vita buén bdn (nghe diu 12 mé cita hiéu bdn thudc Bic),

cling vita day vo thu hdt ngudi trong ving dé€n hoc cing dong.

Sau khi Ly Hung qua ddi, cdc con ong la: Ly Xuidn Muu, Ly Xuin Hai
van ndi nghiép cha sudt d3i vin theo vd nghé. Cic mdn sinh tf phuong vé
diy hoc v&. P€n cidc d5i chdu Ly Xuin Tao, Ly Xuin HY 13 nhitng vo su

2 At 5 ~° n . ~ —~ — - - o~ . s A - A
ndi tiéng cua dat Binh Pinh va ciling d3 dao tao nhi€u nhén tai vé vo nghé.

~ Ngudi Binh Dinh 12 da sdc tdc, nhiéu thanh phdn vdi tinh tinh tram
Iing, gan da, ham hoc, ham lam, chiu thuong chiu khé, lao ddng hing say,
ithich lam viéc nghia, d& hoa ddng, sin sing gitp d8 1in nhau. C6 tinh thin
¢hi€n ddu cao, khéng khuat phuc k& thi nao khi hoc xua quin vao xdm
lwde nude ta. Trude day 1a Lé Lgi, Trin Hung Dao, Quang Trung.. 44 ddnh
dudi ké thu phong ki€n phuong Bic chay dii, khéng xiém khong gido, dua
nhau thdo chay vé miu quéc. Cdc d€ qudc cho ring minh gidu manh, lim
ti€én nhiéu clia v6i quin ddi hung manh, trang bi vii khi hién dai nhu: Phép,
Nhat vi M§ déu thua cudc v6i Viét Nam (trong d6 ¢6 Binh Pinh), ngim
dz‘ing npé’t cay, thdo chay vé nuéc.

Hoc vin clia ngudi Binh Pinh tuong d6i kh4, chli y&u theo nén vin héa
Nho gido (chit N6m, chit H4n), chédn thit, khong ta vin hoa. Nhiéu ngudi 13
quan 16n trong céc tridu dinh phong ki€n. Nhiéu nha vin nha tho ndi tiéng
trong cd nuc nhu: Xuin Diéu, Ché& Lan Vién.. Cudc song gidn di mdc mac,
khong khoe khoang, khéng xu ninh. Th&i gian rdnh rdi thi hdt boi, tip vo.
M6t dsic di€ém cda ngudi Binh Dinh 13 hoc v6 d€ ty vé ban than 13 chinh.
Hoc v6 d€ lao ddng sdn xuft d€ ning cao thé luc. Hoc vo d€ sin bin thd
ritng hoang di, bdo vé nuong riy. Hoc vo dé€ danh trd ké thi x&u dé€n trom
cuép x6m lang budn ray.

Binh Dinh trdi qua nhiéu th€ k¥, bi€n dong va thay ddi rit nhiéu, nhung
van gitt dugc viing dat thugng v6 (mi€n dd't v8), vin gilt duge nét doc ddo
clia mdt nén v nghé mang dim mau sic dan t6c ddm di. Ngudi Binh Pinh
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van hudng v€ cOi ngudn, hdon thiéng séng nii, cda nhitng ngudi con wu ti,
v6i hao khi anh hung bat khudt, lam rang danh cho non séng dit nude. Vi
bao sv tich oanh liét. Cudc khdi nghia cla néng didn nghia quan Tay Son,
ddnh tan gan ba muoi van quan Thanh, ma st sich mudn ddi con ghi lai. Tit
xua dén nay 1dong din van ghi nhé, k& thi vin cdn khiép so.

MUC HAI:
VO BINH PINH QUA CAC THOI KY

I- THOI KY SG KHAI CUA VO €O TRUYEN BINH PINH

Lao ddng gian khé cda ngudi xwa (nguyén thiy) cé thé xem 1a mot
hoat dong thé lyc, nhitng hoat ddng ddnh bit, sin bin vdi sy khéo 1éo cuia
d(’j;pg tdc, sy nhanh nhen v sifc manh clia thé Iyc ¢6 thé xem 13 yéu t& sg
khs;i cia vd. Nhung cbéng cu thd so, ning, thd kéch & thoi dai d6 d4 cii k¥,
kich thwdc 16n, khong thé ném xa duge, ma hao phi stic lyc lai nhiéu ma
hiéu qua lao dong lai qud thap. Do dé doi héi con ngudi phdi c6 hé théng cd
bip rdn chic rdt khde. Trong diu kién thién nhién khic nghiét, ritng siu
nud¢ ddc, thi dit hoang di lai nhiéu. Cho nén trong qué trinh lao déng khai
phd ndi ring d€ 1am nuong riy d€ tréng tria phdi hét sic dé phong thd dir
bat ngd 4p d€n. Con viéc sin bin chi y&u 14 viy dudi, dang tip thé uy hiép

,dbn thd dit d€n dudng ciing mét mdi sa biy. Moi ngudi x6ng vao ném a4,
diing gy gbc viy ddnh dén thd chét. Viy ma ngudi xwa vin dudi bit dugc
nhng con thd to 16n nhu: Cop, heo rirng, hudu nai, voi, té gidc... Ching
khde rit nhiéu 1in so vdi sttc ngudi. Phii ddnh tring, ném tring chinh xdc
hiém ddc v6i nhitng dong tic thudn thuc va manh mé&. V6i su hop d6ng chat
ch& va c6 ngudi ddu dan chi huy.

V& sau c6 sy xudt hién mot s6 cong cu lao ddng nhu: Cung tén, dd
diing bing sit nhu: Dao, rya, bia, riu... 43 tao thém thuin 1gi cho diéu kién
lao dong. Ngoai ddnh bidt dugce thd 16n nhu: HE, voi, triu ritng,.. cdn sin bin
dugc cd cdc loai dong vdt nhd nhu: Khi, s6¢c, meo, ché, ga, chim... Nhu vy
chi€u hudng hoat déng sitc manh, déng ngudi gidm dé nhudng cho chd
ddnh bit, sin bin chuyén nghiép.
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Tir ddnh bit ca & ao hd, trén séng nudc ndi dia lai cang quen thude. TU
ch lao dong ddnh ca bing thuyén nan nhd bé trén sdng nude trong ndi dia
quen thdc. Sau ndy vuon ra lao dong d4nh bit & bién khai, dd1 héi phai co
ghe thuyén to, phdi c6 thé Iuc (nhat 14 doi tay) t6t mdi di sic cheo chéng
séng to gié ca, nhi€u khi phdi vat 16n, thim chi chién ddu véi nhitng con cd
to hung dit. Do d6 ngudi xwa khong nhitng 1am chi mat dat, rirng ndi ma
con phdi lam chi sdng bi€n, mit nudc.

Tit lao dng sin bin, ddnh bdt cdc loai thd di, ddnh bit c4 d€ nudi
cudc song va chi€n ddu bdo vé cong ddng. Nhitng dong tic k§ thudt lao
dong va chi€n ddu dugc hé thong va ning cao vé thé lyc, sitc manh va
khéo 160 thinh mot s6 don thé€ vo don gidn riéng lé.

, Dit sao nhung hoat dong lao dong va chjén ddu cia ngudi xua, chi la ty

nhién mang tinh chdt so khai ciia mot loai hinh hoat ddong. N6 chua thé hién
© 10 nét riéng biét mét bai v6. Nhung né lai gin véi sy séng con cla tu’ng cé
“th& vi ci cia mdt cong dong. Vi th€ ngudi xua di chua ¢ y thic vé loai
hinh nay 1a v6. Nhung né vin tdn tai va phat trién, chuyén dan tir hoat ddng
dai trad sang hoat déng cia mot s ngudi, mdt s6 bd tdc va mot s& budn
lang, v€ sau cang manh tinh chuyén siu.

1-vo o TRUYEN BINH PINH HINH THANH TU VO CUA NGUOI BAN PIA

Chiing ta bi€t ring ngudi xua sinh s6ng trong di€u kién thién nhién
khic nghiét, ritng sdu nudc doc, didu kién lao d6ng mudn van khé khin,
khai phd nui ring d€ 1am nuong rdy. Nhung sau hai ba mua thu hoach lai
phdi di chuyén d&n noi khic. V4i xa hoi cham phat trién v6 cling phu’c tap,

nan trom cudp quiy phé thudng xuyén x4y ra. Ngudi cdc din tdc anh em
nhu: Chim, Bana, H’méng, H’ré... thudng xay dyng budn lang theo titng b
toc, & ndi ring (c4 rirng siu va ring cao). Do dia hinh hiém trd, di lai khé
khin. P& chéng choi véi thién nhi€n thd di¥, ngudi din thudng phdi im moi
cich @& chfng d3, trang bi cho minh mot s§ don th€, mi€ng vo d€ tu vé gilt
than giif nha va gilf budn riy, d€ bdo vé cudc s6ng yén lanh. Thudng cic
trudng toc va gid lang rit gidi vo nghé.

Tur budi sd khai, cdc ddn tdc anh em dé biét van dung cic thao tic lao
dong hgp 1y, khdng ngitng cdi tién lao dong cdm tay ti¥ hon dd dén cung
tén, dén dao, rva, cudc va xéng... TU chd dang lyc, dilng sifc manh dén
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thao tdc c6 k¥ thuit nhe nhing khéo léo hon. Ngudi mién nii thi khde doi
chan vi phdi di chuyén di lai, chay nhdy leo ndi nhiéu. Ngudi déng bing
lam nuong rudéng cdy ciy, thudng xuyén 12 vin déng d6i tay nhi€u hon,
hoat d6ng phéi hdp tay chan nhip nhing, ding hyc ding sttc hgp 1y, bi€t véin
dung k¢ thudt sd sai. Ngudi mién bién chi y&u ding sifc luc cda déi tay dé
cheo chdng, nhiéu khi phdi vugt qua phong ba bio tdp (khi bi€n ddng).

“ Trong tinh hinh ddi s6ng lao dong khé khin, mudn tdn tai va phat trién
phdi lao dong cit luc mdi c6 mi€ng cdm manh do. Cdc din tdc bdn dia da
hinh thanh mét s& don th€ vd s¢ khai. Chif chia c¢6 thdy ndo day ci. Binh
Pinh thud xua 14 mét dia danh rirng ndi trung di€ép, rudng ddng hoang da,
nhiéu didm liy va bi€n cd ménh mdng. P3i séng cia ngudi dan khé khin
trim bé. Phai khai phd nii ritng, chit cdy d6n gd dé 1am nuong rdy.

" Phai biét sin bit thd ritng. Phdi dd hoang, bi€n viing d4t hoang da
thinh rudng ddng d€ cay cdy. Phdi vitng tay chéo d€ thd neo budng 1udi,
vitdt séng to gi6 16n d€ d4nh bit c4.

Cu Pinh Phuong 75 tudi, ngudi Bana bdn cung diét thi dii.
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Theo dong thay ddi cda lich sif va sy phét trién cla cudc sdng, thao téc
lao d6ng va cbng cu lao dong dan din dugc cdi thién, sitc lao déng cda con
ngudi ciing dugc hop 1y héa, ddn d€n ning sudt lac déng dudc ning cao. Sy
hoat dong cla d6i tay ty nhién hinh thinh mot s6 ddng tic vo tay khdng,
vin dung theo hoc thuyét “Am Duong” 13 Ngii.hanh phdp (Kim, Mdc, Thiy,
Hda, Thd).

Po6i chin leo deo vugt nii, di bd, chay nhanh, khde rin chic. Tir hoat
dong vdi thao tdc don gidn, cling hinh thanh nhitng b6 ngua don gidn nhu: di
chuyén, dd tru theo Bt qudi phdp (Long, HS, Khi, Hac..).

Nhi€u nha nghién cfu, qua nhiéu Iin quan sdt cdc dong tic cda lodi
vit. Mdi mot lodi mang dic di€m riéng biét caa ching. Vi du: Lodi chim
thudng bay nhdy trén ciy, di chuyén bay xa tir ndi ndy d€n noi khic. Ciing
c6 lodi chim chidn cao nhu: Cd, s&€u, hac.. thudng di 1Am didm trén dong
rudng, ao hé dé€ sin bit tdm c4 (loai nhd). Lai c6 nhifng lodi vit bd sdt trén
mat dat nhw: Trén, rén.. cling c6 loai chuyén diing sc manh, mip béng 8
sdn bidt mdi nhu: Cop, ché séi, bio..

T nhitng dOng tic sinh hoat cua cac loai thd. Cdc bac v su tién bdi da
chon loc, dic k&t va hé thong, d4 bién soan ra Bai quyén nhu 12 HS quyén,
. Long quyén, Xa quyén... theo phuong phdp mé phdng. V4 su Binh Pinh

cling dya vao ddng tac sinh hoat clia cdc loai vat, d4 bién soan ra mot s6 bai
v0 nhu: Bai “Song dao phd thach”, “Thdi Son” ... So v6i cdc bai quyén trudc
ddy 12 mdt bai quyén chi tugng trung cho mdt con vit, con hién thdi Bai
quyén bao gdm nhiéu con vat nhu: “Song dao phd thach’.

“Chdp thii long dao, trung binh thugng nghich

Long td hitu, nhdp triéu bitu dién

Phung tu giao thdi, v6 ngd dong

Ldn 16 bo binh, nguyén ki tic -

Qui hanh hanh, thity dé mai phong”.

Toan bo bai gbm nim ciu thi€u, ma di cdu tao bdn con vit. Piéu nay

chitng minh cdc hoat ddng, dong tic cla cdc loai vat 1a mot trong nhitng
ngudn gbc hinh thanh cla vé Binh Pinh.
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Bai “Song dao phd thach”, ciu tao gon ging ma ddc ddo, ddon thé o
rang, cong thd song todn, cudng nhu phdéi hdp chit ché, khéng ning vé
cuong cong va thé hién rd ban sic dan téc. Ngudn goc Bai Quyén nay xuit
x# tr ddu? Tdc gid 1a ai cling chwa xd¢ dinh dudc. Nhung né dudge luu
truyén rong rdi § Binh Pinh tir dJi nay sang ddi khdc. Qua fim hidu vo su
néi ti€ng Phan Tho & huyén TAy Son cung c4p. Bai nay ra ddi tir thdi nha
T4y Son, thudc m6n phdi clia nit twéng Bii Thi Xuin. Sau ndy Phan Tho k&
thira va day cho mén sinh thuéc moén phai minh.

- NGUGI PANG NGOAI VAO GOP PHAN HINH THANH PHAT TRIEN
vO CO TRUYEN BINH PINH

Ngudi Ding Ngoai di cu viao viang dit Binh Pinh ngiy cang ddng, di
bing nhiéu con dudng, vdi nhiéu muc dich khdc nhau. C6 ngudi la linh
trdng di thira hanh c¢déng vu nhu: P61 quin clia Nguyén Hodng. C6 ngudi di
tim mdnh di't m&i d€ 1ap nghiép d€ c6 mot cudc séng kham khd va Sn dinh
law dai. Cé quan chifc chéng ddi triéu dinh tim ndi 14nh nan, vio Binh Pinh
dé€ mé trudng day v6. K€ cd mot s6 ngudi Hoa vio ddt Binh Pinh 1am in
mua bdn va ciing m§ trudng day vo.

Binh Pinh 12 mét dia danh quen thuéc ma nhiéu ngudi nhic d€n céi tén
“Mién ddt v6”. Nhiéu ddong v6 khidc nhau tip trung vio Binh Pinh gép phin
hinh thanh vé ¢8 truyén Binh Pinh mang mau sic da sic téc. Binh Pinh xua
nay 12 ving d4t cda dan toc Chimpa. Mgt din tdc ¢6 nén vo thuit rit sém.
Mot truyén théng thugng vé dd dudc minh ching rd nét ma di th€ hién trén
" nhitng bitc cham diéu khic § nhitng Thap Cham. C4c din tdc Bana, Edé,
H’Mo6ng cling véi din toc Chim tf trong nhu cau lao dong sin xudt, da c6
mét s6 dong tdc tay chin tr nhién d3 hinh thinh nhitng th& v6 hiém héc dé
ty vé va dim bdo cudc séng.

Nidm 1602 tit khi Nguyén Hodng dua doi quan va ngudi din Ping
Ngoai vao khai phd viing dat phia Nam. Trong d6 c6 nhi€u vé tudng va
nhi€u ngudi ndng dan chit phéc rat gidi vé nghé. Ho vira khai ph4 ndi ring,
md mang dong rudng d€ 1am in ldu dai. Vira x4y dung quin d6i thién
chi€n, thudng xuyén tidp rén vé nghé. Trong qui trinh luyén v nghé, vira
truyén bd v6 nghé Pang Ngoai, vira hda nhip va k& thita nén vd nghé doc
ddo cua ngudi ban dia.
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~ Thdi k§ nay bon tham quan & lai, ha hi€p mudn din, x@ hoi suy thodi
loan lac, nhan dan 1am than d6i kh8. Nhiéu bic danh nhén, si phu yéu nuéc
lan trdnh vio Chua mai danh 4n tich, vita day v6 cho cdc mdn sinh dé td.
M5t s6 anh hing hdo hédn, tip hdp luc lugng & ving ndi cao héo lanh tip
luyén vo nghé, chd thdi nhim chéng lai bon quan.tham, bdo vé dan lanh,
giip ngudi nghéo khé. Trong d6 trudng hdp cia chang Lia, nim 1769 Ong
d4nh bon nha gidu cudp cla dem phin phét cho dan nghéo. Chang Lia tén
thit 12 V& Vin Dodn, sinh ra trong mot gia dinh néng din ngheo kho. Ldn
1én nhin thdy cdnh 4p bifc béc 16t cla bon cudng hao dc ba, bon quan tham
6 lai. Ong cang hiéu ndi tinh cinh théng khd cia din nghéo. Nha ngheo
cha mat sém, di chin trAu cho nha bd ho dé€ nu6i me gia. Ping rudc cdnh
bit cong cia xd hd1 phong ki€n dudng thdi, ong tdp hgp trai trang trong
lang. Nhitng ngudi tinh théng v nghé. Lap cdn ctt Trudng Miy, thé ciing
nhau gi€t sach bon quan lai gian dc, di cudp cla nha giau chia cho din
ngheo chang Lia ngang ting v nghé cao cudng di 1am cho bon quan lai,
nha glau nhidu phen khi€p s¢. Ching 6im trdim muu nghin k& bit cho dugc
4ng. Con ngudi dan Binh Dinh thi ngudng md, nhd dJi tén 6ng. Sau khi dng
bi bat, nhin din v cung thuong ti&c, nhé d&€n cdng lao cla 6ng, nén da cb
bai vé luu truyén trong din gian tif xua dén nay:

“Chiéu chiéu én liéng Trudng May
Cdm thuong chu Lia bi vdy trong ring”.

3 thé kj XVIII, mdt s6 vo su danh ti€ng vio Binh Dinh dé 1ap nghiép,
linh nan vi m§ trudng day vo nhu:

- Truong Van Hi€n, ngudi 6 Nghé An vao Binh Pinh md trudng day
hoc (ci vin 1in v6) 6 4p Yén Thdi (nay 1a xa Nhon Phiic). Hoc trd ctia ong
ngay cang déng. Trong d6 ¢6 ba anh em Tay Son. Nguyén Nhac hoc ca van
1in vo, nhung ning vé vin, hoc nita chitng khong d&n noi dén chon. Nguyén
Hué chim hoc, hoc it hi€u nhiéu, rat théng minh, sing tao. Ong hoc ning
vé& v6. Nguyén L ciing theo hoc mot thdi gian, nhung do sdc y&u, thudng
hay bé&nh hoan. Ong thich hoc nhu quyén. Sau d6 di tu. Céc hoc sinh cla
thiy gido Hi€n sau déu trudng thanh, hau hé&t tham gia phong trao Tay Son
va nhiéu ngudi dugc thing quan tién chic. -

- Dinh Vin Nhung: Thiy t6 ctia dong ho Pinh va Dinh Vin Hoe, goc &
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Ninh Binh 1dm #n sinh song 14y vo 1a ba Nguyén Thi Quyén & thon Liém
Thanh, x4 Nhon An, huyén An Nhon, sinh duge ba ngudi con (trong d6 co
Pinh Vin Nhung). Sau d6 dng Hoe bd ba ngudi con ra Bic tr lai. Hoan
cinh gia dinh nghéo ting, ba anh em phai 1am lung nubi me. Ong Nhung rit
gidi vo nghé md trudng day hoc. Ba anh em T4y Son ciing theo hoc v cla
6ng ma chi c6t cham hoc chi ¢6 Nguy&n Hug, & thon Bing Chau, xa bap
P4, huyén An Nhon ngay nay. Tinh khi clia 6ng rit ngang tang, khong sd
mét ai, rat ghét théi ninh bg, thuong dan ngh&o. Ong rit kinh trong Nguyén
Hué, dem hét tai siic v nhitng don vo bi hi&m truyén day cho ong ta. Ong
¢cling tién tri dodn trudc sau nady Nguyén Hué s€ 12 mdt tudng tai cifu dén
dung nudc.

Dan trong vung dit ra nhidu cau hd vi von, vé sau thanh tuc ng dian
gian “Chdng ngang thién” hay “Ngang qud éng’ Chang”. Lic bay gid,
viing d6 ngudi gidi vo khong hi€m. Nhung nhitng ngudi ddm 1én d&n ving
hoatrg vu, riing Tim nii cao 48 Khai théc 1am ritng, 1am nuong 1am rdy, sdn
bin thii ritng tit hoi giita the ky XVIL déu 12 nhitng tay cy phdch, anh hiing
hio hin. Con chdu ciia ho cling khdng ¢ cich g1 khic 12 lao dong cit luc
4& sinh t3n. chong Jai thién tai dich hoa, hon nita vao dung thdi diém 4o,
cdc si phu dang bit min trdn trdnh tridu dinh tim vé& noi xa x6i héo ldnh ma
n ndp chd thdi co. Céc tay giang hé hdo hdn ciing tim thdy noi ti€p gidp
gita ddng bing va ritng nii, dia th& ma ho cin. Cic thd hio dia phi cling
khai phd md rong trang trai khip cing. Nhitng thuong nhan ngudi Hoa cling
14nh nan sang lam #n & ving nay. Trong s6 céc ngudi néi trén da phan 1a
bi€t v6. Noi ddy ciing 1a ndi quy tu sinh séng 1du ddi cla cdc din toc nhu:
Bana, Xedang, Cham.. M§t mit ho phai ddu tranh vdi mdi hiém nguy khic
nghiét cia thién nhién va v6i bon ké x&u trdm cudp va xa hoi phdc tap bén
ngoai. Ho song theo titng b6 lac. Trong cdc bd lac ¢ td¢ trudng (gid lang)
ding ddu, thudng miy ngudi nay rit gidi vo nghé (vo dén t0c). Ho xay
dung 1én nhitng todn quén thién chi€n d€ bdo vé& budn lang. Ap T4y Son
xwa von 1a cdi rén d4t Chiém Thanh. 3 day c6 nhiéu dic sdn nhu: nén
chi€u, t6 lua, hing gém va nhiéu 1lam th§ sn quy hi€m. Nhung mudn mang
di cdc noi khdc gip khong it khé khan. B&i vi phia Bic gidp Quing Ngai
phdi qua déo Binh bé. Muédn vao Phi Yén phdi qua déo Cu Mong, phia
Téay gidp diy ndi Trudng Son hing vi, c6 hai déo An Khé va Mang Giang
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ngin chin. Nhitng ngudi thudng nhin mang hang di bdn cdc ndi phdi la
ngudi khée manh va tinh théng v& nghé méi mong di dé€n ndi vé dén chon,
ma ké cudp dudng quiy rdy. Tir hing thé ky trudc, khi anh em Nguyén
Hué ra d3i. Dan ving nay di c6 nhitng truyén thuy&t va giai thoai vé nhitng
ngudi 14i budn 13 “Nhdt nhan dich qudn nhan”..

D6 1a khung cdnh vé v6 hoc, trude khi ¢6 cudc khdi nghia Tdy Son.
- Nhung chi dén khi Nguyén Hué vdi phong trio khdi nghia TAy Son, thi vo
hoc Tdy Son gia mdi duge hinh thianh, k&t tinh nhiing nét tinh hoa nhit
ciia cdc mdn phdi vo khac nhau v sdng tao ra mét nén vé hoc mdi 1a: Vo
Tay Son.

- NGO MANH

’ Ngé Minh 13 mdt tuéng clia tap doan Nha Nguyén. Khéng phuc tiing sy

chuyén quyén cia Trudng Phiic Loan. Sau khi Nguyén Phic Thoét chét, ong
cling chdu ndi 12 Ngbd Vin S& sau nay 1a mot vo tudng cb tai clia quin Tay
" Son, d3 bd qué vao viing dit TAy Son, Binh Pinh trd tai nha ba Bai Thi Xudn.
Day v& va binh thir quin sy cho Ba. Sau nay Ba 12 mot nit d6 ddc tai ba duy
nhit cia quin T4y Son.

V5 nghé ngoai Bic vao Binh Pinh con rit nhiu ngudi, k€ c4 binh linh
_va dan thudng véi nhiéu dong vo khdc nhau d b6 sung thém ndi dung vo
da dang va phong phd, 43 gép phin hinh thanh va phat tri€n v6 cd truyén
Binh Dinh.

IV- VO TRUNG HOA CUNG GOP PHAN HINH THANH VO BINH DINH

Thoi ky d4't nuéc Trung Hoa hdn loan. Min Thanh 14t d6 nhd Minh,
- gy nén cinh tranh gidnh quyén 1gi, chém gi€t thanh trirng 14n nhau. Cic
tuéng si, cic nghia si clia céc t§ chitc Hi doan 14n trdnh sang Viét Nam
(Binh Pinh). Cédc thudng gia Trung Hoa trong hoidn cdnh dit nudc bi xdo
dong, ciing voi va trén sang Viét Nam tim dit sdng mdi theo s8 ngudi di cu.
V6 Trung Hoa theo chdn mot s6 vd su ¢ b6 hoic me 12 Trung Hoa, hoa
nhip viao céng ddng v& thuidt 8 mién Nam nudc ta nhv trudng hgp Diép
Trudng Phat (Tau Siu).

Tau Sdu md trudng day vé & An Théi. Mén sinh cla 6ng rat dong va &
nhiéu ving khic nhau. Ong di c6 cong 1am phong héa vé Binh Pinh qua
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nhitng nét ridt tia tir v6 Trung Hoa. B2 c6 giai doan hai hé phéi v6 An Vinh
vi An Thdi hdoa hgp bd sung cho nhau thanh ba trung tim vo thuit nhu: An
Vinh, An Théi, Thuan Truyén néi ti€ng cda vo Binh Dinh. Nhung sau d6 c6
nhitng di€m khong thong nhét, tuy khong co gi to 16n, nhung nhitng dgt
séng ngim, it nhiéu ciing c6 anh hudng t§n thdt d&n hé phdi. Pgt séng nay
6 cao hon 1én, tit lic thinh 1ap “Binh Thdi dgo” va xuit ban quyén sdch
“Vé Binh Dinh chdn quyén” ciia mon phdi “Tau sdu” da gy mét 1an séng
b4t binh trong nhitng vo su ¢6 1én tdi ngudi Binh Dinh.

Cho dd trong qud trinh day vo, tuy ¢6 va cham chit it gifa cdc hé
phdi v6i nhau, nhung di sao tén tudi Diép Trudng Phdt sau ndy con 1a
Diép Bédo Sanh n6i nghiép, ciing da luu lai trong gidi vé nghé Binh Dinh,
ma néi 1én 12 dwa vo Trung Hoa gép phan hinh thanh, phét trién v6 c6
truyén Binh Dinh. '

. _ DIEP DINH TONG:

'V su Diép Dinh Tong, t5 tién 12 ngudi Trung Hoa sang lap nghiép &
Binh Pinh ba ddi thi sinh ra 6ng. Lén mudi tudi Diép Pinh Tong vé lai qué
3 Phiic Ki€n — Trung Qudc tim thdy hoc v6. Sau ba mudi nim hoc v thanh
tai, 6ng trd lai & hin Binh Pinh. Déng ngudi mAnh khénh thy sinh, nhung c6
s@c manh phi thudng, mbt minh v6i d6i tay khong dédnh nga guc con bo duyc
dién to 16n dinh dang hung 4. Ngudi dia phuong mdi biét tai vo nghé cia
ong. Ong da 1én An Théi tim gdp thiy gido Hi€n. Hai dng trao ddi v6i nhau

v& vo thut, vé phudng phip day vo, vé viéc mé truong day v va nhiéu
viéc khdc nira, hai dong rit tim dic va phuc tai nhau. V& sau dng ciing m§
trudng day vo, mon sinh & dia phuong va cdc ndi khdc dén tho gido rat
d(")hg. Mot hom di qua huyén ly An Khé, thdy vién tri huyén 1ong hanh,
dang d4dnh dap e hi€p din lanh, dang ding xem bon cai nguc hanh ha ti
nhin. Ong ndi khiing xudng tay dénh ché&t vién tri huyén, ddnh dudi bon cai
nguc, pha nguc thd hét ngudi bi giam. Bi truy nd git gao, s¢g tranh khéng
duge sy bit bd clia bon gian lai, ong dem c4 gia dinh 1én ndi cao sdu vao
trong ritag 4n ndu. Do cudc song qué thi€u th&n kham khd, vg con lan lugt
qua ddi. Trong mOt hom dng gdp mot thanh nién to khée tudn ti dang quan
ddnh nhau véi hé dit. Ong ra tay d4nh dudi hd cifu ngudi, thanh nién khdi bi
1am nguy. Ngudi thanh nién do6 1a Trin Quang Diéu didng day chép tay bai
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lay Pinh Tong va xin dugc theo 6ng tho gido v6 nghé. Hai thay trd chuyén
trd hdi lau 6ng néi cho Quang Diéu 16 cude s6ng clia minh & trén nii cao,
in ubng kham kh&, lam lung lai vat vd, ngay ngay lao dong trong tria lda
ngd, sin bin thi ki€m thdc dn. Quang Diéu dau cé sd gi gian khé, udc vong
1 dudc hoc vo, hing hdi mang bi theo thiy 1én nidi. T ngay cé Quang
Diéu, ngbi nha 14 thd sd 4Am cing hon, tudi vui hin 1&n. Hai thay trd vira lao
dong, vira tdp v6 nghé, vira di sin bin. Hom nio bdn dugc thi, dong lia
cang chdy to hon, mdi thom cilia thit thi nudng thom phifc hoa tan trong
khéng khi nidi ritng heo lanh. Thit néng ngon mi€ng, chung rugu ndng sudi
#m 1ong thdy trd, xua tan ndi khé nhoc hing ngay. Ong k& cho Quang Diéu
nghe vé lai lich cda minh, cang nghe cang kinh phuc tai nghé vo nghe, vé
tai difc cda thy. Tuy tudi da cao, nhung st lyc ving chdc, lanh le, da de
hong hao, quich thuéc v6i d6i mit sdng bing, day hao khi cia mét anh
hung vo wdng. Ong thuong mén Quang Diéu, ddc luc truyén day cho dng
thanh tai vé v nghé dd cdc mén: Pao, Con, Ki€m, thudng va cung tén, ¢
th& cudi ngua ddnh nhau, ddnh trén b va ci trén thuyén. Khi 6ng gan mot
trim tudi, bi€t khong thé séng dugc nita. Ong bio Quang Diéu, nay con dd
thianh tai dd 16ng di cdnh rdi, con hdy xudng ndi fim ki€m anh hiing hao
kiét d€ cung lo nghia 16n. Néi xong 6ng nim xuéng 14y tay g6 nhe trén dinh
ddu r6i 4m thim ra di. '

Nhu vdy trong nhitng thip ky gin diy, vd ¢8 truyén Binh Pinh dugc
phat trién manh trong sy thira nhin va hoa hgp gilta cdc v6 phdi ban xif va
cdc vo phdi khdc c¢6 g8c tit Trung Hoa. Theo cdc tai lig¢u thu thip dudc, &
_Binh Dinh ¢6 nhiu v& phéi thi€u 1dm khdc nhau. C6 thé n6i v6 ¢6 truyén
Binh Dinh thit 13 da dang, phong phi n6i dung, cdc don th& bi hi€m hon.
That ddng tu hao, thé hién mot bé day truyén thdng v6 hoc cla Idp 1dp céc
th&€ hé ngudi Binh Pinh. Truyén thng cao dep d6 phdi dugc trdn trong, gin
giit, k€ thira va phét trién.

V-VO NGHE. TRONG NHA CHUA:

Chiia Viét Nam anh hudng trifc ti€p vin héa phat gido ciia Trung Qudc
vid An D0, nén hai nén vin héa trén dd vao nha chda Viét Nam. Nhitng
phép “Di trén khong”, “Ngdi trén nudc”, ding tay khéng déng dinh vao
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ban tay rdi nhd ra cla nhi€u nha s thdi Nha Ly 12 hoat dong binh thudng
clia nhitng vo su cao cip. Céc thdi Dinh, L&, Ly, Trin déu c6 nhiéu nha su
la vO su.

V& nha chiia nhung khong phéi 1a Thi€u 1am cta Trung Hoa vao ta thoi
ky cin dai, ma la vo ¢ truyén xua cda Viét Nam, ¢6 qui pham, c6 vo 1y,
g&n nha chia v6i ddi thudng, cho nén da luu truyén rong rai trong dan gian
tir ddi nay sang ddi khac.

D4t v6 Binh Pinh ¢6 rat nhiéu chia ma thudng la & ving ndi cao, héo
14nh. Nha chiia 1a ndi 4n ndp cia nhifng ngudi quan lai that sing, ciia nhirng
ngudi sa cd that th€, cla nhitng danh nhan yéu nudc, bi triéu dinh truy buc
nén tam ldnh vio nha chiia nuong theo cGi phat dé che mit th€ gian.

. Digép Pinh Tong day vd cho Tran Quang Diéu & ngdi chua trén mii cao
& huyén Hoai An, Kim Hing cing Nguyén Vin Thiét ciing di tu theo thuyét
Pinh ménh, ciing & tai ngdi chiia § trén nii cao xa ldnh trin tuc. Nguyén Lit
ciing di tu, nhung tu § chila ndo ma sit sach khong nhdc dén.

G Binh Pinh nhiéu hoa thugng, thugng toa & céc nhd chia, ngoai vi€c
tung kinh niém phét con day vd cho mot s& nha su & chua &€ phong thén,
day cho mét s phat tk ngoan dao. Thudng toa Thich Huyén An & Quy
Nhon gidi vo giao du rong 16n cdc vo st trong va ngoai tinh. Trong s6 46 ¢o
nha su tru'tri doi thd 38 mot ngdi chua ¢6 thudc phai Tiéu thita, chuyén day

* cho cdc mon sinh vé& v6 dao trude khi day vO nghé.

3 Tuy Phudc c6 chda Long Phude i3 cla mot phdi vo chia dic sic
hién do thdy Thich Hanh Hoda 1am tru ti. Xay dung mot cau lac by vo thudt
tai chlta cho cdc mon sinh va v& §i. Lam nhi€ém vu dio tao cic vo si tré cho
huyén va cho tinh. Trong ménh vudn ciia nha chila sita sang thanh noi tap
v6. Thudng xuyén cé vai chuc thanh thi€u nién (ci nam 14n nit) dén tdp
luyén nhitng mén vo nghé c§ xua, nhitng mén v6 c§ truyén ddc ddo cila
Binh Dinh 12 thio bd, quyén roi, cing mot 36 v6 binh khi nhw: Thuong,
Ki€m, Pao,.. vdi cic bai song d&u: roi dau vdi roi, thuwong d&u véi ki€m,...
c4c bai tam d&u nhu: (roi, thuong, ki€m), sa van ki€m phdp, ddng véin sit
ki€m.. C4c bii t& ddu nhu Lac mi trung dudng (roi, thuong, ki€m, dao, ham
ki€p tring duong...)
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CHUONG HAI
vO 3 TRUYEN BiNH DINH THGI TAY SON

MUC MOT:
BOI CANH LUGC SU THOI TAY SON

Néu ¢6 phian ndo nhic dén nhitng chi€n cong ciia quin binh thdi Tay
Son, hodc nhic t6i nhitng ciu néi cia vi nhén lién quan tdi thdi dé, hay
nhic lai, trich din mot doan kinh vin ¢é cling chi 142 minh hoa thém cho cé
I chitng cif lich sit. Con tw liéu nay chl y€u I3 cung cip dé tai v5 hoc thdi Ty
Sdn. T4t nhién khong ¢6 thit hoc thuit nio tdch rdi khdi khung cinh lich si
*clia thdi dai ci. Nhung trong cong cudc nghién cifu v& moi mit cia vuong
tri¢u T4y Son, chi dé cip d€n v6 hoc ngay d6. Linh vuc viin héa nay con it
ngudi di sdu nghién ciu, md xé. Ai ciing bi€t d&€n nhitng ciu ca dao vé vo
cia dat Binh Pinh nhuw:

“At vé Binh Pinh ma coi
Con gdi Binh Binh cam roi di quyén”

Ai ciing bi€t ring: Manh d4t 4y c6 mdt phong trio v6 rong rdi va mang
ddm mau sdc din tdc, véi nhitng bai v& cdn luu truyén mot cich khd nghiém
tic v€ lai lich va dong tdc. V4 lai ngudn géc cla vo TAy Son, doi khi trong
. cdc sdch v8 clda mot s6 tic gid khong lién quan dén finh virc nay viét khong
gidng v6i coi ngudn clia mén nghé thuit chi€n ddu rdt myc tinh vi, uy diing
ma cdch ddy hon 200 nim qudn tri€u cla Vua Quang Trung d4 duong danh
cung lich st.

Khdi tir xa xua, khi cdn chua ¢6 tén goi cdc dong v trén lich s v6 thé
gidi thi vO0 nghé Viét Nam ciing 1a mt cdi ndi vin héa cia lodi ngudi. Hon
nita dit dai ctia nudc ta, von dia hinh phong thd phic tap, t8 tién ta phii ludn
chdng choi véi thién tai dich hoa. V& bt ngudn tit bin ning sinh tdn cia
con ngudi. TG tién ta ciing 14y nghé sin bin thi dé s6ng, ciing qua céc thdi
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ky lich si ti€n héa cla nhan loai, gin lién v4i cong cudc gitt nude va dung
nude. HéEt gidc no d€n gidc kia, kién tri chi€n ddu ndm nay qua nim khdc,
tir tha't bai d€n thanh cong. Hang ngin thé hé ndi nhau, truyén cho nhau
nghé thuit chi€n ddu @€ gilt nudc gin dat dai bs cdi cla nudc nha. Sau doi
Hang Vudng cla truyén thuyét thi phai ké dén cai méc diu tién ciia lich sit
v0 hoc dén tde. Xy 1a cudc khdi nghia cia Hai Ba Trung, cho dén lic nay
vo hoc dugc st sdch ghi dude kha ré rang, ma dau tich lich s cling con luu
dong it nhiéu. RSi dén Ba Triéu Au “Cudi séng chém cd kinh ngoadi bién
khoi” va sau d6 n6i ti€p cdc vuong triéu Pinh, Ly, Tran, Lé mi cdc ding
twdng vin vo song toan, cdn dé tén trong cdc thu tich ¢d cda cd hai bén xdm
Ihrge va chdng xdm luge. Thuc ra néu ¢é so sanh vé thsi di€m diu tién cla
budc xuat phét trong lich sit, xuit hién nén v, cda ta v6i cdc nudc c¢6 nén
v6 hoc phat trién thi ciing chi ¢6 hai nudc An Pé va Trung Qudc 1a ddng ké.
Nudc ta nim giita hai khu vye vian héa 4y, cho nén ngay trong cdc linh vuc
kiidc clia vin héa ciing 1a su du nhép, tdi tao v téng hdp rat nhiéu.

Trong cdc cudc chéng ngoai xAm ma chd yéu 12 gidc phuong Bic.
Nghé thuit chi€n d4du ciia din tdc ta dd dugc ning 1én d€n mifc hoan thién,
h& mot 14n chién ddu sau ching ta lai ¢6 chi€n thing to 16n hdn, oanh liét
hon. Chi€n thing to 16n bac nhat, thdn tdc 12 chi€n thing Ngoc Hoi — Pdng
Da, dip tan 29 van quin Thanh trong mdt thdi gian ngdn ma quin Tiy Son
dudi sy chi huy thién tai cda Quang Trung — Nguyén Hué cdch day hon 200
nim. Biy gid chiing ta 43 tim ngudn g&c nghé thuit chi€n dau clia nha Tdy
Son, md nhit 12 dudng vé hoc cing trd nén cip thi€t vo cing. |

Nha Tay Son xud't hién va k&t thiic nim gon trong thé ky XVIIL K&
khi ba anh em Nguyén Nhac, Nguyén Hué va Nguyén L, sinh ra va 18n
1én dyng ¢ khdi nghia rdi 14p nén vuong triéu, di d€ lai trong lich si
nhitng chi€n cong 1iy limg mi cic nhi nghién cttu lich st quan sy di ¢6 ton
tri hao tAm cling khéng sao 1am ndi céng viéc dao bdi méS x& dé€ dung lai
mét khoang thdi gian s6i dong ni¥a sau thé ky XVIIL Trong su nghiép 46 c6
mdt linh vue dude khai sdng 13 su tdng hdp va hinh thanh nén vd hoc Téy
Son. Thién tai quan su cia Nguyé&n Hué thi ryc 3, to 16n va phong phi lim,
doi hdi ching ta phdi ¢6 nhiéu cdng trinh nghién cifu cdng phu hon nita, ma
chua chic nim duge thiu ddo céi tinh thAm huyén do cda diu 6¢ sdng tao
thin k¥ cia Quang Trung — Nguyén Hué. Ching ta chi ¢6 th€ néu 1én céc
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van de, d€ cung nhau nghién citu vé mdt thdi oai hung da qua cda lich si.

Sau khi 1&n ngdi vua, Nguyén Hué kéo dai quin ra Bic d€ d4nh phd
quin Thanh. Trong lic dirng chan tuyén quin & Nghé An va cho duyét
“.. Boi Han cé Trung Nit Vuong, doi
Téng cé Pinh Tién Hodang, doi Nguyén c6 Tran Humg Pao, doi Minh cé Lé

binh. Vi hoang d€ do vdi da tuyén ba:

‘Thdi T6. Cdc ngai khdng nd ngdi nhin cdnh nudc mdt nha tan, cénh déu roi

mdu chdy, cdnh chém giét 1an bao cia qudn thi, nén da ditng 1én dung co
khdi nghia, ddnh dudi qudn xém lugc chay vé phuong Bdc tré lai, dé cho
nudc ta yén binh”.

Nhic 13i tuyén b6 d6, chinh 12 d€ lai mot 1an nita khing dinh ring:
truyén théng thugng vé cla tién nhin luén dude nhic lai khi nudc nha 6

. gidc ngoai xdm va ddi ddi con chdu nudc nha khong mat di duge cdi dong
_ miu Ay,

b6 1a khi quan Tdy Son da manh nhu triéu ding thic 48, khi Nguy&n
Hué gio tay ra hiéu, cling 14 lic ¢6 hang van quin bd sung va trung thinh
theo sdt bén 6ng, nhung di€u ta mudn néi & day la véi phép la nio trong
mot thdi gian ngdn, ma nhitng linh mdi cla quan Tdy Son d3 nhip cudc
nhanh chéng vao cdc ¢d ddi thién chi€n d€ xong trin ma khéng hé b3 ngd?
D6 chinh 13 biét tai trong cdch dao luyén quan si clia Quang Trung — Nguyén
Hué. By gid trg lai vdi thai gian trude khi TAy Son tam kiét sinh ra va 16n
1én, thy gido cdc bic thdy viin v&, tu tp anh tai, thu nhat tit ¢4 tinh hoa moi
ving dé tim ra con duding sdng nghiép va vé hoc.

Nim (1527) Mac Ping Dung cudp ngdi vua Lé Chiéu Théng lap 1én

- triéu mac. Nguyén Kim cim diu mdt tip doan phong ki€n chay vio Thanh

Héa tim L& Duy Ninh dua 1én ngdi (titc 1a Lé Trang Tong), cbt d€ 14y chiéu
bai pho L& ma tip trung binh ma. Khi Nguyén Kim chét, con ré Kim 1a
Trinh Ki€m gi€t con trai Nguyén Kim 1a Nguy&n Udng dé€ chi€m quyén. Tir
d6 da't nudc chia 1am hai triéu dinh. Ho Mac chi€m giit phia Bic, goi 1a Bic
Triéu. Trinh Kiém chi€m gitt ving Thanh Nghé (Thanh Héa, Nghé An) goi
14 Nam Tri€u. Trong khi Mac — Trinh ddnh nhau lién mién sudt gin nira thé
ky, thi Nguyén Hoang con trai cia Nguyén Udng chay vio midnh dit phia
Nam md mang dit dai va thu phuc quin si nuéi chi bdo thit ho Trinh. Nim
(1592) Trinh Ting ging sitc d& bep ngudi cAm dau quan trong cudi ciing
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ciia ho Mac 12 Mac M4u Hop (t¢c Hong Linh) — Lic d6 d3 bi dén 1én mién
nii Cao Bing. Tudng di thu dugc giang son vio mdt mdi thi ldc dé tip doan
phong ki€n nha Nguyén da vuong khi nhdm 1én cudc chi€n tranh khéc liét
hon, lau dai hon. K€ t¥ nim (1627) d&n nim (1672), vita tron 45 nim, hai
ho da dua din ching vao cudc chi€n tranh chém giét tin khéc méu 1ta 7
lan. Céc cude chi€n tranh 46 X4y ra vio cdc nim: 1627, 1630, 1635, 1645,
1655, 1661 va 1672. M3i 1in ddnh nhau nhu thé kéo dai tir 2 - 3 thing d€n
vai ndm. DJi song ngudi dan cyc ky d6i khd. Nhidu bac anh hing da ddy
quin khdi nghia, d€ chéng lai triéu dinh thSi ndt, nhung khong thanh cong.

Khi tat ca cdc cudc khdi nghia tam thdi bj dap tdt, rat nhiéu anh hiing
nghia si rdt lui, vé séng dn dt chy thdi dip khdc. Nhiéu danh nhan va twéng
linh cia cdc cude khdi nghia d6 mot mit bi bit bi giét, 16p khdc thi trdi dat
giang ho tr6n trdnh bit v6 4m tin. Nhiéu v& nhan ldc loan lac nhidu nhuong
ﬁhu’ con gi6 thdi tran ra khdp nuéc. Moi ngudi dua nhau hoc v6. Hoc v&
trFiIéc tién d€ ty vé ban thin, hoc vo dé diu quin khdi nghia. Ciing ¢é ngudi
hoc v6 d€ di dn cudp gianh mi€ng com manh 4o. Trong lic dé, nudc lang
giéng Trung Quéc cling xdy ra mot phen ndo loan. Nha Min Thanh lat d8
Nha Minh va thanh tritng cdc t6 chdc HOi doin “Phdn Thanh phuc Minh”,
nén nhiéu nghia si chay lénh nan sang Viét Nam cang nhiéu. Trong s6 ho
gdm cdc thudng gia sang tim d4t sdng. Tt thdi xa xua vé hoc Trung Hoa di
giao Ivu va trao d8i thudng xuyén v41 nudce ta. Pdc biét trong thdi chi€n
tranh, huong hd trong con hoan nan lai cang c6 dip gieo lai trén manh dat
nay. Ngudi Viét Nam sudt mdt cudc doi dau kh&, vi chi€n tranh lién mién,
cho nén trong dong mdu cd mot din tdc ludn c¢6 miu hi€u vé. Chinh it ci
cdc nén vo hoc phong phd clia ba bé bén bén quanh linh thd d§ dén vio
da't nudc ta, ma dén toc ta da d thanh mdt dan toe thién chié€n, v6i nén vo
hoc da phuong va da dang.

Né6i viy I d€ khdi qudt chung vai nét tinh hinh v6 hoc nudc ta vio thifi
di€m d6. Trd lai v6i nén v& hoc thdi Tdy Son ma chinh Hoang d€ Quang
Trung, chi khong phdi bat ky ngudi ndo khdc tao ra. N6i d&€n nhitng chi€n
cong trong lich st nha Tay Son thi phdi k€ d€n cdc mc ddu tién khi Nguy&n
Hué cdm quén gianh chi€n thing & Phd Yén. Chinh t¥ tran do, quin Tay
Son mGi mang cdi sdc thdi dic thd 12 quan 8t tinh chi khong c6t da. Ciing
ti¥ trin ddnh d6 Nguyén Hué mdi chinh thdc budc vio vi tri chd sodi. Ngudi
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chi huy ddnh trim trin trim thing. Truc ti€p dao luyén quin si, trang bj
binh khi, truyén day vo coéng cho d6i quin hiing manh cla minh.

Trong 7 14n Trinh — Nguy&n phén tranh, thi 14n tht 5 quin Nguyén
ddnh ra Bic, chi€ém dudc 7 huyén phia Nam cda Séng Lam (1655). Nhurng
sau d6 cdc tudng linh nha Nguyén khéng ddng 1ong véi nhau, ndi bd mit
doan k&t, nam beé bidy méi, lai kéo nhau it quin v& Nam, mang theo nhiéu
ti binh va nhiéu cta cdi vo vét dugc.

Ong t6 4 d8i clia Nguy&n Hué vén ho HO & Nghé An, thudc lang Thdi
Lio gan chin ndi Pai Phong va ndi Pai Hai (nay thudéc xd Hung Thdi,
huyén Hung Nguyén tinh Nghé An), cling nim trong s6 ti binh bi ddn vao
mién di't hoang vu & bia rimmg Tdy Nguyén, tir gitta thé ky XVIL

Tir d¢8i H6 Th€ Vién truyén qua ddi H6 Phi Khang, HS Phi Phdc rdi
dén d3i ba anh em (Nhac, Hué, Li¥). Thud nhé Nguyén Hué cé tén 13 Hb
" Thom, lai con ¢é tén nita 13 HO Binh. Thdi Hing Vudng dung nudc, ndi ay
vin duge goi 14 B& Viét Thudng, nhung ciing chinh noi diy 13 qudc gia
ngudi Chiém Thinh ma trong lich s cdc vi vua cla vuong qudc nay tiing
xung hiing va gdy chi€n vdi ngoai Bic trong cdc tri€u dai Ly Tran. Lich si
cda dit nude Chiém Thanh d3 khép kin lai trong qud khit, nhung d&u vét
‘cla “Ché Péng Nga”, “Ché Cii” vin con ddy riy trén mién d4t 4y, ma
Thanh P4 Ban (huyén An Nhon, tinh Binh Pinh) ngay nay 1& mdt trong
nhitng di tich hiing trdng nhit ctia nha Chiém Thanh.

Cic bai bidu didn binh khi riéng 1é nhu: U linh thuong cla Ly Cong
U4n, bai Tra hdn ki€m ciia Pinh Tién Hoang, bai Phong van ki€m phdp cla
* Pham Ngii Lio, bai Lir ddo thuong cia Trian Qudc Todn v.v..

Céc bai bi€u nay véi trinh d6 k¥ thuit rdt cao, uy minh la thudng, t6c¢
d6 nhanh nhv réng bay phugng miia, dugc nhi€u ngudi ca ngdi. Vo su
Nguyén Bic Mdc — Chi tich Lién doidn v§ Viét Nam tai Phdp, trong mét
14n vé€ thim Binh Pinh vi chiia Long Phudc di néi: vo ¢8 truyén Binh Pinh
va nhit l1a vd phdi & chila con mang dim mau sic din tdc, it pha tron. Su
thay Hanh Hoa cho biét, chila con dang luu gitt mot s tu li€u vo nghé rit t
pho binh thw “Luc twdng Tdng vuong, phd minh chiéu phdp” do t&6 Hu Minh
sdng 1ap t¥ may trim niam trude (?). Tai liéu bang chit Hin viét tay. Thit hai
14 tap: “Tdy Son bi kiép” gdbm hai quyén 1a:
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- Tay Son liét oanh chi binh phdp
- Phé dai Nam triéu chi téng thao.

Do Nguyén Trung Nhu médt quan thdi T4y Son soan thdo va hoan thianh
vao ngay 20 thang 12 nim Ky Mui (1799) lic éng 52 tudi.

I-AP TAY SON

N6i dén vo nghé thoi Tay Son, khong thé bd qua mét dia danh ra ddi
“Mién ddt v6”, 13 noi sinh s6ng cia gia dinh Ho H8 (sau d&i thanh ho
Nguyén) 12 cin cif cdch mang cia Nghia quin Tay Son. f{p Tay Son gdm
Tay Son thugng dao va Tdy Son ha dao. Sau niy din quen goi 13 T4y Son
(Thugng Ha) bd chit dao.

1. Tay Son Thugng Pao

Tiy Son thugng la ving dat thudéc huyén An Khé, tinh Gia Lai ngay
nay 12 viing ndi non hi€m trd, lung dva vao ddy ndi Trudng Son hiing vi.
Cay cBi um tdm, ring ndi tring diép, c6 nhiéu loai gd quy, nhiéu dic san
14m sdn nhe: ming le, trim huong... va nhi€u thd ritng hoang da. Ngudi dan
song & diy da s§ 12 ngudi dan toc nhu: Bana, EPé, Cham, Giarai v.v.. Ho
xay dung budn lang tam bg, khai phd ndi rivng d€ lam nuong 1am riy, trong
tfa Ida ngd. Nuong riy lam dudc mét vai 1an thi bd di khai pha noi khic. Do
d6 budn lang ciing di theo. Sdn xudt thu hoach khéng duge bao nhiéu, lai bi
nan thi di¥ tan phd va ké xdu cudp béc. PSi séng quanh nim suét thing
kham khé& d6i kém thudng bdm theo ho. Do diéu kién thién nhién khic
nghiét, phai ludn dé phong ké xau va thd 4, cho nén ngudi din ai ai ciing

c6 mot s6 don thé vo d€ phong thd ma nhat 13 gia lang. Trudng tdc vd nghé
lai cang gidi.

G d&t An Khé ¢6 nhidu go cao gébm: Hon 6ng Binh cao 814m, nhung
trong rat hiing vi va c6 vé& bi hiém. Hon 6ng Nhac ciing ¢6 ndi non hi€m
trd, rét nhi€u Igi th€ v& quin sy. V&n Ia trai linh cda quan Tdy Son véi
nhi€u viing dit biing phing rong ménh mong, lam dia th& tip luyén quin
doi ra't thuin lgi.

Tu khi Ty Son Thuong dao tr§ thanh cdn ci cdch mang ciia nghia
quin Tay Son cang trd nén sam uét, s6i ddng hin 1&én. Ngudi bon phuong tu
tip vé diy ngay cang dong. Ho la nhitng anh hiing hdo hdn. Tdc gidn bon
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quan tham, d€n diy d€ tham gia phong trao Tay Son.

Nhifng bac hién nhin, cin ghét véi triéu dinh théi nat, mang ci gia
dinh vao T4y Son l4p nghiép Idm in sinh séng gdm gia dinh ong gido
Truong Van Hi€n vao An Thdi md trudng day hoc (cd vin 14n vo). Trong
d6 c6 ba anh em Ty Son. Nhu v6 tudng Pinh Vin Nhung qué & Ninh
Binh vao sinh sdng tai Bing Chiu — Pip P4 ciing m& trudng day vé. Nhy
dai twéng Ngé Minh 6ng néi cliia Ngé Vin S bé qué vao Tay Son, tri tai
nha ba Bui Thi Xuin.

Nhieu v& su ndi ti€ng nhu: Trin Quang Diéu, Nguy&n Vin Thuyét..
C6 ngudi rude day ¢6 mot lai lich bat hdo nhu: trém cudp, ngang tang coi
trdi bing vung, trén d&i khéng s¢ mot ai, déu ty nguy€n ding trong hang
ngli quin Tdy Son va nhi€u v su rat gidi vo nghé & ti phuong ciing quy
tu vé day.

| D6i quan da sdc toc nay d€n 4p Tay Son, ngudi ngay cang dong, ho

vita rén luyén binh dao, vita khai son ph4d thach, xdy dung nuong riy dé
trong ngd sidn, xdy dyng nhiu cinh déng & viing d4t bing phing d€ 1am
rung trong lia d€ lam ra théc gao. Ngoai siin ban thi rirng d€ 1am thwe
phim, ho cdn nudi heo, ga, triu, bd vi trong rau xanh d€ c6 cai in.

G Tay Son Thugng con ¢6 nhidu budn lang cda ngudi din téc nhu
Bana, H’ré, Chim. DJi séng con 1im gian nan khé khin, nhung ho vin sin
sang chung s6ng vdi quin Tdy Son. Ho cdn gidp d3 nhudng dit ray, doi
nuong d€ quan Tdy Son sin xuit.

2. Tay Son Ha dao

Tay Son Ha 1a rirng bén son dia, c6 day nii ngang chi cao 364m nhung
dai va rong tr An Khé tr§ xuéng d€n thén Kién My huyén Tay Son ngay
nay. bung trén dinh déo An Khé nhin xudng thi thdy c6 mét s go ddi,
déng rong ménh moéng, ¢6 dong song Kodn chdy udn quanh § giita, chia d6i
dong s6ng thanh hai bén (t4 — hitu); men theo hai bd song la nhifng nuong
diu, bdi ngd xanh t6t.

Déin séng & ddy da phdn 1a ngudi Kinh, d8i séng twong d6i kha, do
thi€n nhién wu déi, mua thuin gié hoa dugc mia lién tuc. Lai ¢c6 mét s6
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nghé phu nhu: Nudi tim wom td lam ra vai lua, to tim, 1am nén, dét chiéu...

Né&u Tay Son Thuong 12 mién son cude, véi ndi rang hi€m trd, doi
sdng khé khiin, quanh nim chi nh& vio 1am thd sin. Con & Tay Son Ha 1a
vang binh nguyén, dbi dao lda gao, sin, ngd ddu va c6 nhi€u nghé phu
nhu: Uom o dét vai, dét chi€u, 1dm nén v.v.. Cho nén ddi séng cia ngudi
din tweng d6i kham kh4.

Ap Tiy Son gdm Tay Thugng, Tay Son Ha. Giita ndi ritng An Khé ma
viéc giao luu gitta ngudi Kinh va ngudi din tdc cang phdt tri€n. Bén canh
giao luu kinh t€ ciing dugc ting cudng. Nhitng sdn phim 1am thé sin mang
vé xudi dé€ 14y gao, mdm cd, dung cu d6 sit nhu: Cudc, xéng, bia, riu.. Do
d6 nhin din hai viing c6 cdun ca dao nhu:

Al vé nhdn véi nGu ngudn
Mdng le gbi xudng, cd chudn gdi lén.
Viéc giao luu v nghé ciing 1én xudng thudng xuyén. Nhi€u quin Tay
San xudng hoc vé thiy gido Hi€n, Nhung, hoc di thanh dat 1én tham gia

quan Tdy Son. Chinh noi diy 13 manh dat hung vi, thién nhién di vu dii cho
nghia quin T4y Son.

- Ditich clia TAy Son Thugng dao 1a gd ddu, noi Tay Son luyén tip quan
su vé vé va ciing 12 tién dén bio vé khu cin ci.

T mét ddi quin gdm nhiéu thianh phan, din nhiéu dia phuong quy tu
vé day. Trong d6é mang theo nhiéu trudng phdi vo nghé khdc nhau. Ngudi
din ban dia s6ng lau ddi & day. Ho luén bio vé quyén lgi v sdc téc.
Trong ddi quan déng ddo Ay thudng xuyén sinh ra mau thuén, cdi 16n, gay
gd khéng ai chiu ai x4y ra hing ngdy, khéng &n an ninh trat ty. N&u

khéng c¢6 sy di€u hanh tai ba cida Nguyén Hué, thi tinh hinh khu cin ct
méi &n dinh dugc.

II- THAN THE VA SUNGHIEP VO NGHE NHA TAY SON

Ho Nguyén Ty Son v&n 1a ho HS (Triéu dai Hb Quy Ly) & lang Hung
Cdi huyén Hung Nguyén, tinh Nghé An, & dudi chan hon Th4i Son vi chan
ghét triéu dinh bd vao Binh Dinh lam an sinh s6ng.

Noi dinh cwr ddu tién cda ho HS 1a thén Cltu An vi thon An Khé nay
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thuéc xd Ciru An va x3 Phd An, huyén An Khé tinh Gia Lai (Tay Son
Thugng). Cling 1a ndi Nguyén Nhac thi€t 1dp dén trai ddu tién cia quin
Tay Son.

Noi § thit hai cia ho HO 1a lang Phi Lac, &p Kiéu Thanh, Téng Phi
Phong (Nay 1a thon Phi Lac, x4 Binh Thanh, Huyén Tdy Son). HS Phi Tién
1a 6ng ndi clia ba anh em Tay Son, bubn bdn thiu & 4p Ty Son, vang Tay
Son Ha (thon Phd Lac). H6 Phi Phic ciing 18y vg § viing nay 12 Nguy&n Thi
Hué va cu ngu tai qué vo, qué me. La tuc 1& phd bié€n ciia ngudi Binh xua.
Cho d&n nay & Phi Lac vAn con di tich (GO Ging), 12 nén nha va vudn &
clia gia dinh 6ng bd HS Phi Phic. Ti€p tuc nghé budn triu tai thén Kién
M7, & dudi thén Phd Lac. Chd nay sdt b&n bd séng dd diu & chd ngudi
budn bdn. Goi 1a bén Trudng Trau bén bd séng Con. Kién My¥ 1a noi sinh
trudng cla ba anh em Tay Son.

.. Nha cta ba anh em T4y Son § canh b&n Trudng Triu, trudc nha c¢6 mot
sdn rong d€ luyén v nghé. Nguy&n Phi Phiic 1a mot phd thuong c¢é uy tin
nhat trong vung. Sau nay chi ¢6 Nguyén Nhac ti€p tuc nghé budn triu.

Ba anh em Tiy Son cing sinh ra va 16n 1&n trén dp Tay Son. ﬁ;p Tay
Son ma t6 tién nha Nguyén Hué gép phin khai phd 1a mot mién dat nii
rifng hi€m tr, nhung lai ¢6 nhiéu 1am sdn quy, lai 12 mot trung tim giao
dich giffa mi€n nii va dong bing. Phia hitu ngan séng Kon 1a day ndi Tay
Son ndi ti€p v6i Trudng Son triung diép chay mii vé huéng tiy. Ba anh em
Tay Son 16n 1én trong cdnh phon thinh clia gia dinh vé mién dit méi dugc
khai phd md mang. Theo s chép thi ba anh em: Nguyén Nhac, Nguyén
Hué va Nguyé€n Lit theo hoc thdy gido Hién c4 vin 1in vo. Thiy gido Hién
von 12 mon khdch cha Néi hitu Truong Vin Hanh da bi quyén thin Trudng
Phiic Loan gi€t hai nén bdt binh bé vé& viing Tay Son day hoc. Ngoai v6n
viin v6 cda thay gido Hi€n cdi chi tang bdng va ndi b4t binh vi xi hdi théi
nit. Cling tif sy gido hudn dau tién cla thiy gido Hi€n. D4u tién trong ddi
nhen nhém 1én trong ddu ctia ba ching trai ma sau nay 1am thay déi cd mét
khodng troi d€ xay dyng mot vuong triéu hiing cudng.

Vé v6, Nguyén Hué con tim xudng Bing Chiu (thuéc xa Dip P4
huyén An Nhon) d€ hoc v6 clia 6ng Ching — tén thit 12 Pinh Vin Nhung,
mot ngudi ¢6 tinh than yéu nudc, ¢é than hinh trdng ki€n va vd nghé cao
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cudng nhung ngang nganh vao bic nhit trén ddi.

VO TAY SON - BINH PINH

Qua mdt thdi gian day vd, gido Hi€n phat hién tai ning ciia ba anh em
Tay Son: Nguyén Nhac, Nguyén Hué, Nguyén Lt ma nhit 12 Nguyén Hué,
nén hét 1ong day cd vin l4n v6. Ong néi: Céc con 12 ngudi Tdy Son, Tay
Son khdi nghia sé 1am nén sy nghiép 16n & Bic Ha. Hing ngay dugc hoc
v6i thiy gido Hi€n, anh em nhi Tdy Son ti€p thu tu twdng chdng d6i tri€u
dinh, lai dudc thic giuc bdi cdc cAu sim day kich 1& “Tdy Son nghia Bdc thu
cong”. Thiy gido Hi€n con néi cu thé hon 13 “Cdc anh la nguoi Tay Son,
hay c6 lén. Dung co khdi nghia di!”.

Ba anh em TAy Son bidt dau nudi chi 16n tir day.

I1I. BA ANH EM TAY SON

Ba anh em nha Tdy Son: Nguyén Nhac, Nguyén Hué, Nguyén Li.
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1. Nguyén Nhac

Nguy&n Nhac sinh nim (7 — 1793) tai Kién M§ ¢ thén Phi Lac. Ldn
1én Nguyén Nhac & lai qué nha, con hai em (Nguyén Hué, Nguyén L)
giip gia dinh budn bdn trau vdi ngudi “thugng”, dé chd thdi cd chiéu tip
nghia binh d€ dung c¥ khdi nghia. -

Theo nghiép cha lam nghé bin triu va nhiéu hing héa khic. Giao luu
bubn ban dudc md rong. C6 khi Nguyén Nhac st dung c4 doan ngua thd
chd hiang hoéa d&€n Quy Nhon, nudc min, go bdi dua hang tr mién ndi vé
mién xudi. Viéc mua ban ngdy cang phdt dat. Nguyén Nhac khong nhitng
12 mdt nha budn giau kinh nghi¢m, gidu tién bac, tirng 14 nha phi thudng
manh nhat ving ma con ia mét v3 su noi tiéng, lai ndi ti€ng hao hoa phong
~nhid nén uy th& cang gip boi. Nhitng tay “anh chi”, nhitng nguoi khd gia &

céc ndi, déu thich giao du véi ong ta. Ngudi duong thai thudng kéu Nguyén
" Nhac 12 6ng Hai Trau.
l Bi&t r& long ngudi chin ghét cudc ndi chi€n dai trién mién cia hai ho
Trinh — Neguyén, odn gidn ch& d6 bat luong ciia Truong Phic Loan va mong
muén c6 mot sy thay ddi vé ch€ do. Nguyén Nhac mang tron s0 tién bac
cda gia dinh 1én 4p Tay Son (Tdy Son Thugng), cing hai em xdy dung khu
.cin o nghia quian Tdy Son, chd thdi cd thyc hién chi 16n. Vao ndm Tan
Mio (1771) Nguyén Nhac thi€t 1ap dén trai ddu tién cta quin Tdy Son la
thén An Ciru va thén An Khé, nay thudc xd Cdu An va xi Phd An huyén
An Khé, tinh Gia Lai. Nguy&n Nhac vita xdy dyng khu cin cif vé moi mit,
vita khai phd nii ritng, vita khai hoang phuc héa, md rong loai hinh sdn Xult
- dé 1am ra théc gao, khoai sdn... dé dt nudi quin d6i ngdy modt dong & khu
cin cd, vira tich trit quin luong, kho cung ¥ng hiu can cho nghia quén, via
ddy manh giao luu budn bdn trong viing vd md réng, dung ghe bdu chd
hang héa ra Hoi An — Quing Nam, dé ddi 14y thuc phdm, mang vé dé€ nudi
quin ddi, Nguyén Nhac thudng lui t6i & cdc budn lang ngudi thiong d€ mua
bén trao d6i hing héa vi vin dong tham gia déng gép cho nghia quin vé
ngudi va cta. Ba anh em T4y Son ban be ngay mot dong, ai ciing quy mén
ho. Ngudsi dan thudng goi tén thdn mét cla ba anh em la: Nguyén Nhac la
6ng Hai Trdu, Nguyén Hué 1a chi Ba Binh hay Ba Thom (kién chit Hué), vi
v cfia Nguydn Nhac 12 Trdn Thi Hué). Goi Nguyén Li 1a Thiy Tu Lt (vi
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c6 mot thdi di tu). Nhiéu ngudi dé€n xin gia nhidp hang ngii nghia quin, va
hop tdc luc lugng d€ chéng d6i ké thi.

Thiy ba anh em Tdy Son mot 1dng mot da chim lo xdy dung vd md
rong khu cén cf, xay dung quin d6i ngdy cing déng cing manh chd ngay
ddy binh khdi nghia tiéu diét quan thd. La nhitng trang tudn td, vo nghé cao
cudng, nén dd quy ty cdc bic anh hiing hao kiét, si phu yéu nudc, nhitng v&
tudng tai ba va nhian dan ddng 1dng theo Nha Tiy Son chinh Nam dep Bic,
ti€u diét thu trong gidc ngodi va 1am nén chi€n thing vang dong da't o, ma
nhét 12 trdn thing mia xudn nim Ky Diu (1789) tiéu diét 29 van quan
Thanh, théng nhit dit nudc.

Nguyén Nhac mét nha 8 chitc quan 1y gidi, 6ng phu trach hanh chinh
vé edch t6 chic. Piéu hinh viéc sdn xudt va cdc 8 chic b6 mdy hanh chinh
khu cin ctt, ¢6 cdp trén cdp dudi, v6i chie ning nhiém vu duge quy dinh 16
ra‘ing,_, ky ludt nghiém minh. Ong giao viéc dao luyén quén binh tuéng si cho
Nguyén Hué. Nguyén Lit v&i nhiém vy di tuyén mé quin sT vd gidip ong
di€u hanh khu ciin cd.

2. Nguyén Hué

Nguyén Hué 1a con thi hai, sinh nim Quy Diu (1753). Ngudi cao to
tufin td, séc manh phi thudng, mit séng nhv guong, ti€ng néi lanh 1anh nhu
chudng ¢6 4m vang rdt to va xa, vé nghé tuyét voi, thong minh va quyét
dodn. Ong theo hoc thdy gido Hi€n (vin 1in v&) ma nh4t 1a v6. Hoc v6 Pinh
Vin Nhung va mot thiy ngudi Tau (khéng bi&t tén). & khu cin ot ong dim
nhin nhi¢m vy hufn luyén quin d6i vé quin sy va v nghé. Lanh 4n tién
phong di dinh trong Nam (Gia Pinh, Rach Gim, Xoai Miit). Chinh Bic diét
Trinh pho Lé.

Tru6c tién phdi khing dinh v6i nhau ring: Nguy&n Hué 12 con d¢ cda
phong trio T4y Son. Néu khdng ¢6 sy déng gép cia nhan din ving Ty
San, Quy Nhon, Qudng Nghia va nong din ¢4 nudc ndi diy thanh phong
trao ndng din khdi nghia rong 16n & cudi th€ ky XVII, thi khong thé cé
dwgc mot nhin vat. Nguyén Hué xuit hién trong lich sit mdt cdch chéi séng
nhu th€, khong ¢6 phong trao néng din TAy Son v8i sy tham gia nhiét tinh
cla déng ddo quan ching, thi Nguy&n Hué khong thé phét trién va thi thé
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‘d'

thién tai quin s v song ciia minh. Ty nhidn thifc minh 1a ngudi con cia
néng dian Tdy Son, nén trong lén ngdi cia Nguyén Hué cé doan ghi ring:
“Trdm la nguoi do vai & Tdy Son, khéng cé mot tdc dat, vén khdng ¢6 ¥
dinh lam vua, chi vi long nguoi chdn ngdn doi logn, vi vdy trdm tdp hop
nghia binh, mdc do toi di xe c6 dé md mang niii ring, giip dé Hoang dai
huynh (chi Nguyén Nhac) dong rudi viéc nhung ma gdy dung nudc & Tay
Thé, vé yén cdc nuwdc Xiém La, Cao Mién, ddnh dudi qudn Trinh 18y Phi
Xudn, tién ra Thdng Long quét sach qudn Thanh, c¢é gdng dep xong loan
lac, ciu ddn thodt khéi cdnh ldm than trong vong nudc séi lita béng, roi sau
trd nudc lai cho ho Lé, trd ddt vé cho Pai Huynh, tram sé ngao du vai noi
lam vui khudy khda tdém thdn ma théi..”. Vi anh hing do vii 13 vay d6.
Khéng tham quyén c6 vi ma chi mét 1dng-trung v4i nude, dem tai lyc cia
minh d6i lai cdnh yén binh cho trim ho, chi khong vi mot nghiép d€ vuong
da chi dinh tir dau cudc khdi nghia.

i

Nguyén Hué
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Trd lai thdi di€m dAu tién cia cudc khdi nghia Tay Son, khi ba anh em
ho Nguyé&n danh 12 Tay Son tam kigt, thu phuc nhan tim khip quanh vung,
k&t giao anh hing hao kiét khdp bon phuong, tich trlf quin luong, quy tap
lyc lugng va 1ap nén nhiéu ky tich d€ long ngudi quy thudn. Trong kho
truyén thuyé€t din gian & Tdy Son k€ ring: Nguyén Nhac sau khi 13y dugc
ki€m bau trén nii, rdi ¢é than hién ra ndi vdi dan quanh viing vé vai trd cia
6ng, sau 46 18y con gédi cla vi chia Xé Ping rdi 1ap nén vuong tri€u.
Nguy&n Hué lic bdy gid con nho nhung da thé€ hién nhiéu muu tri thu phuc
l1ong dan. Nguyén L thi di tu, am hiéu binh vin dao 1y, tinh tinh nhin t¥
hién hau. Trong khung cdnh Trinh — Nguyén phdn tranh, binh lia trién
mién, nhin dan déi khd, mia mang thit bat, bon gidc cudp boc hoanh hanh,
long dan ly tén. Piing vao thdi diém nguy hi€m d6. La c§ khdi nghia cla ba
anh em Tay Son dung 1én, dd khoi diy long mudn dén ding 1én ddnh gidc
cdu nudc.

. Nam (1773) khodng d4u thing t, quin ddi “Pdng Trong” bit diu tuan
hanh cdc ndi, ban ngiy ho xudng chg, ké deo guom, ngudi mang cung tén,
lai c6 ngudi mang sing. Ho khong hé lam thiét hai ngudi va cda cla dén,
trdi lai ho muén té ra mudn binh ding giita moi ngudi “Ding Trong”. Ho
vao nha gidu, n€u dem it nhiéu tién cda thi ho khong gay ton hai gi, nhung
néu chdng cy lai thi ho cudp di nhitng tai sén quy gid rdi dem chia cho
ngudi ngheo. Ho chi giif lai ludng thyc. Ngudi din goi ho 12 bon cudp nhin
tit va c6 1ong thuong ngudi ngheo khd. '

Chinh dudng 16i vin dong cdch mang va nhitng khiu hi¢u d&u tranh da

doan két va tip hdp moi lyc lugng xung quanh co khdi nghia cia anh em
nha Tay Son.

Giso su E Castuera viét v& cudc khdi nghia Ty Son (11/1785) sau 46
Lorenzo Péres tém tit lai trong Quyén sdch “Les capagnoles dane L’Enfurex
d”Annam..” nhu sau: “.. Qudn Tdy Son cudp cia cdi cia bon quan lai va
nha giau roi dem phan phdt cho dan ngheo. Nhitng lang xom bi thué md ha
khdc de ndng da ving lén tham gia va hudng wng phong trao khdi nghia
Tay Son..”.

Ngay t¥ ngay ddu &y. Trong hang ngl nghia quin da c¢6 mat hiu hét
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cdc ting 16p nhdn din va cdc thanh phin dan toc ving Quy Nhon, Qudng
Nghia, Quing Nam.. Bén canh lyc luong din binh d6 1 nhitng nhin vat rat
¢6 th€ lyc di dén vdi phong trao Tdy Son, nhifng thé hao nhu Nguyén
Thung, nhitng dai phi nhu Huyén Khé. Trong thanh phin cla nghia quan
cdn cé nhitng ngudi dén téc anh em nhu Bana, Xé DPing, Giarai, ngudi
Chim va ngudi Hén... hai cdnh quén caa Ly Tai va Tap Dinh von 1a céc dao
quin Nghia Hoa Poan va Trung Nghia Poan trdnh gidc bén Tau chay dat
sang, rdi cdc thuong nhin ngudi Hoa ciling khong phai 1a it. Mot cudc khdi
nghia ndng din trong thdi phong kién, ma tip hgp dudc nhiéu thanh phan
nhu vay 12 mét di€u ky la hi€m cé. Udc tinh quin s8 cda Ty Son vao ngay
dau khéi nghia c6 ngay khodng 3.000 ngudi, co c4 voi chi€n va ngya chi€n.
Nhitng ngudi linh tién phong d6 1a nhing chi€n binh thién chi€n va diing
. cam. Hau hét trong s6 ngudi d6 déu tinh thong vo nghé. Pé thuc hién chinh
 sdch doan ké&t, nghia quan Tdy Son clf ra ba ngudi tiéu biu nhit didng ra
\ 1anh dao. Nguyén Nhac lam Chd trai nhdt, dai dién cho nhiing ngudi dé
| xudng phong trao, cdm quyén hai huyén ly Pho Ly va Bdng Son. Nguyén
Thung 1am chd trai thi hai, nim huyén Tuy Vién. Nguyén Khué lam chi
trai th ba phu trdch quan luong héu cin. Lic nay Nguyén Hué va Nguyén
L& chua xuat hién. Mot phan con nhd, nhung do lai cling 1& mot diéu hay,
‘bdi khi Nguyé&n Hué ndi 1&n thi ciing vira cho tan mot ban lanh dao khong
d% tai ning. Khodng giita thang 9/1773 nghia quin Tiy Sdn ba thanh Quy
Nhon, nhu kéo vao chén khong ngudi. Trong vong c6 may thing quin Tay
Son di lam chi cd mdt ving dat dai rong 16n, kéo dai t¥ Quing Nghia vao
tdn Binh Thuin. C6 1& trong lic quén Tay Son bi quian “Nguyén” do Tong
. Phiic Hiép cdm dai quén tif Gia Dinh kéo ra, ddn quin Tay Son trd lai phin
d4t méi chi€m duge 12 Binh Thudn, Dién Khdnh, Binh Khang va Phd Yén.
Ciing trong thdi ndy, quan “Trinh” do tudng Hodng Ngi Phic vugt song
Gianh ti€n vao ép nghia quan Tdy Son i lai dia phan Quing Ngii, thi hic
d6, Nguyén Hué mdi ditng 1&€n gdnh vdc vin ménh chi huy phong trdo
nghia quin &€ chdng lai quin Trinh va Nguyé&n. T ndm 1771 — 1775, chua
thdy tai liéu nao ndi vé hoat dong quén sy cia Nguyén Hué. Nhung chinh
vao hic hi€ém ngh&o nhit cia nghia qun, vi cfu tinh lic d6 mdi 23 tudi xuit
hién. Trong mot cudc chién d&u ngin ngli ddnh vao thinh Phi Yén, vdi
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dao quan do minh hudn luyén d& dianh tan ¢ m6t canh quin 16n cia nha
Nguyén. Tudng nha Nguyén 1a L& Vin Hién i tran, cai ¢ Nguyén Khoa Khién
bi bit s6ng, Tong Phic Hiép chay vt chan 1én cd. Tuéng Bii Cong K&
dem quin ra ciu vién ciing bi bit. Tuéng Téng Van Khoi tf Khdnh Hoa
kéo ra, lién bi quin clia Nguyén Hué chén danh tan tanh & Tam Poc va giét
chét tugng Khoi tai trén.

‘Ngay trdn dau, Nguy&n Hué da chi huy thién tai, dap tan ba cidnh quén
Nguy&n: Hai van quén cua Tong Phiic Hiép. bit song va chém dau 4 tudng
gidc. K& tir d6 Nguyén Hué di d&n diu 14 quin gidc tan dén d6. Loi tin
cong thin toc va nhitng ddi quan thién chi€n qud cdm lam cho quin gidc s¢
thdt dién b4t ddo. Quan nha Tay Son cang ddnh cang 16n manh. T chi€n
thing Phd Yén, cho dé&n khi Nguyén Hué qua doi, gin 20 nim rong rd, Ong
12 linh hdn cia phong trao Tdy Son. Ong di dén ‘d3u 13 chién thing dén dé.
L4 ¢§ cua nghia quan cang phit cao, ké gidc cang khi€p s¢. Nhung con mot
vin dé quan trong 1a sy ra d3i cla nén v hoc Ty Son ma Nguyén Hué 12
ngudi sang lap. Ong cing cédc tydng linh dd dao luyén cho quéin s ngodi
nim vitng ky thuat chi€n dau va tinh théng vd ngh€, bi€t sir dung t8t cdc
loai binh khi quin sy va v nghé. Ong chi tAm gido duc tinh thdn quyét ti,
chi€n ddu gan da ngoan cudng, xiy dyng mot d6i quin hiing manh. Khi
Nguyén Nhac cAm quin mdi chi thiy mdt vai vi tudng nha giau, Hoa kiéu,
hodc chi mdt vai vi twdng ndi trén chi huy cdc todn quin nhd, chua c6 tén
mdi. K& tir khi sau trin ha thanh Phd Yén, bing con mit thién tai, Nguyén
' Hué d3 tap hop mot khdi lugng tubng linh tai ba, vo nghé xudt ching bén
canh minh. Trong s8 d6 cé:

Pai wéng : VO Vin Diing

P6 doc: - Bui Thi Xuén
- Trin Quang Diéu
_ Nguy&n Vin Tuyét
- Long, Bdo va Do6ng...

Sau nay c6 b8 sung céc nha vo tudng Bic Ha vao nhu: Pai tir 46 Ngb
Vin S&, twdng Pham Vin Lan..
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Céc v6 tudng d6 xudt than t¥ cdc “Thé gia phong téc”, ban linh vO hoc
uyén thim, diing minh hon ngudi. Tuong truyén khi vira tu nghia, c6 mot
ngudi Hoa kiéu thudc loai Pai danh gia vd hoc, vén nim trong mot t§ chic
phan Thanh phuc Minh cda Thién Dia H6i ¢ Trung Quoc bi truy nd phai
lanh sang Viét Nam. Ong mang mot thanh long dao rit c§ dén dé dang cho
Nguy&n Hué. Bén dao to 16n la thudng. Ngudi Hoa kidu n6i ring: Pay la
thanh dao cGa Quan Vin Trudng ddi Hén. Nguyén Hué cAm lén mia thy,
thdy hdi ning, khong phi hgp véi ngudi Viét Nam. Ong cho quin mang dén
x6m 16 rén Hung Nguyén (thude ap Ty Son), tdp trung cdc tay thg gidi rén
su6t ba ngiy cho nhé lai. Sau khi rén lai thanh dao nhd lai ¢6 mau den
nhdnh, nén ngudi ta thudng goi la O Long dao. Nguyén Hué rit thich cdy
dao nidy va ludn mang theo bén ngudi khi ra tran. Nguyén Hué con gidi
thuong va ki€m, cho nén co lic 6ng giao ciy-dao nay cho Trin Quang Diéu
stt dung. Khi dng giif chizc Téng chi huy quan dd1 6ng st dung ki€m linh,

ﬁnhu’ng ¢6 lde vin mang theo béo dao bén ngudi.

Nguy&n Nhac 18y dudc ki&€m thin trén ndi, nhung khéng c6 chudi, dén
mot hom gict ga lam 18 t& thin thi trong bung c6 chudi ki€m nim trong do.
Nguy&n Nhac rit mirng, xem day 14 ciia trdi ban 16¢, rdi sai quin dem chudi
tra vio ki€m. Thanh ki€m béng lodng, sic bén la thudng. Cim thanh ki€ém
mua mot hdi, dudng nét nhu rong bay phugng mia, Nguyén Nhac vui mung
khon xiét, tir diy vé sau ludn ludn mang bén ngudi.

Nguy&n Lit lic tré di tu, nén ngudi ta thudng goi 1a Thiy Tu Lit. Ong
giao du rdt rong, gip g3 nhiéu nhd su trong nuéc. Ma di 13 nhd su thi ngudi
nao ciing tinh thdng vd nghé (ké cd su An b6 va Trung Quéc). Ho thudng
- Xuyén trao d8i vo cong. Cho nén Nguyé&n Lit rat gidi vé& quyén (nhét 1a nhu
quyén). Qua nhiéu nim nghién citu, qua xem nhiéu 1an d4 ga, 6ng dad sing
tao bién soan ra bai Hung Ké Quyén.

Ving dat Ty Son cil v6n 13 ndi ¢6 truyén théng v6 nghé¢, quy dudc
nhiéu phdi v da dang va phong phd. Khong phai d& dang gi cdc mon phai
trao d8i hoc tip lan nhau. Dudi ngon 8 khdi nghia, uy danh ctia Nguyén
Hué r4t 16n, nhan céch clha ngudi anh hung da cam héa dugc cic bac vo su
cao thi khip bén phuong xung quanh minh, mang nhitng tinh hoa ngan ddi
clia cdc dong v&, chung lung v6i nhau, mang nhing chiéu thifc hay, th€ v
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hi€m, tinh gidn héa, rdi dem day cho quin si. K& céc cédc tuéng linh trong
triu dinh, nhdt 12 cdc quan vé phai thi 1an lwgt hét trudng nhdt dén trudng
nhi, trudng ba ma phdi 14p nén cbng trang méi duge thing quan ti€n chic.
Con & gidi vo bién bén ngodi thi ngudi ddi cé cau: “Van vé dé nhdt, vé vé
dé nhi”. Nao c6 ai chiu ai, khi di d€n mét trinh dé nao dé, vugt qua nhitng
co bidn c6ng phu binh thudng. V& hoc Tdy Son ra ddi khi vi twéng tré tai ba
dﬁ’ng ra cAm quin vio nhitng nim thdng khé khin nhat clia cudc khdi
nghia. Bing nhitng dao dc khoa dung, do thién tf dinh ngd mi Nguyén
Hué da nhin thay nhitng nhin vat chi c¢6t cla phong trio véi tim mit nhin
xa tréng rong va sdm tham bdt tinh théng binh phdp nén lic dyng c& khdi
nghia mdi 19 twdi. Nguyén Hué di chiéu hién nap si, va ciing v8i cdc bac
danh su thao luyén quin si, rén luyén v6 nghé va thao dién tran d6 chién
su. Trong trdn ra quin dau tién dd phd tan hai van quin Nguyén do Téng
l:'fhﬁc Hiép chi huy (tai Phi Yén), tuy 13 trin dau ra cim quin, nhung d3
duge cic tudng linh, quin s mot long mot da ung hd, ngay cd viéc tudng
Hoa kiéu 1a Ly Tai (Sau ndy Ly Tai phdn bdi, ddu hang chiia Nguyén
chéng lai nghia quan Tdy Son) ciing chiu lam phé cho Nguy&n Hué. B6 13
tran thao dugt ddu tién, dé rdi md ra mdt lich s chi€n ddu 20 nim tung
hoanh vio Nam ra Bic, ddnh Dong dep Tay, trim trin trim thing, 1am ndi
danh qudn d6i Tay Son oai hiing va sdng 1dp nén nén vé hoc Tiy Son.
Quén twréng chaa Trinh, chia Nguyén khi phdi d6i ddu vdi quin Tay Son,
hodc khi bi quan Ty Son tin céng. Thi tir twéng d€n quin déu sd hii din
nhau ra trin, chua kip giao chi€n thi twéng da trén, quin di chay, néu rdi
vio tinh thé bit budc khdng ddnh khong dugc, thi ho vira ddnh vira 6m thé
thdo lui, tim cdch chay tron. Quian Xiém khi nghe ti€ng quian Tay Son, thi
hodng sg ludn ritng vugt sudi ma chay, vi sg quin TAy Son nhv sg¢ cop.
Quén nha Thanh mang cd dai binh 29 van quén, rim 16 ti€n sang xam ludc
nude ta. Ching tidng nim chd quin T4y Son d€n ndp mang. Khi bi quin
Tay Son dédnh cho that kinh bat ddo, chay tdn loan bd cd “4n tin”, manh
tuéng chay, manh quin chay, manh ai ndy chay, chay dim cd xdc chét
ddng doi ciing mic, chay khong cdn gidp mi vé d&€n qué cha dit t8 ma vin
chwa hodn hén.

Trong cong viéc xdy dung quin ddi va cdc budc dao luyén quin si cla
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Nguyén Hué, cdc nha nghién ctu lich sif thdi Ty Son da rit ra miy nhin
dinh va dic diém vé nguyén tic cda ngudi anh hing thién tai trong nghé
thuat luyén quin va luyén v3. Trudc tién 6ng rat chi trong gido duc tinh
thin chién ddu diing cdm, ngoan cudng, ddm x& thin vi dai nghia, long ty
hiao khi duge ding dudi 14 c¢d cdch mang cia nghia quin Tdy Son. Véi
nguyén tic: Quan cOt hoa thuin, khéng cSt dong. TS chifc bién ché quin
doi rat gon gang, co dong, khong phin biét giita quin cil va quan mdi, dé
c6 didu kién hoc tip va trao ddi 1an nhau. Nhitng ngudi linh mdi trong céc
tuy€n quin gip gdp cia Nguyén Hué hiu nhu dugc ghép ludn vio quan
d61, luén bén minh ngudi anh hung, d€ ngay dém dudc truye€n cho nghé
thuat chi€n ddu va vé nghé nhanh nhdt. Nguyén Hué khéng c6 d6i quan
cAm vé, ngy 1am hay ngy binh, wu binh bén minh. L2 vi tdt ca nhitng ngudi
linh cda 6ng di cit hay méi déu mot long mot da vi dai nghia. Chinh sy doan
k&t hoa thuin la mdt dic diém ndi bdt ciia quan d6i Tdy Son. Trong cdc
. cudc chinh phat 1ién mién dai ngay day khé khan gian khd, hy sinh mit mat.
Chi ¢6 trén thuian dudi hoa, tuyét d6i tin tudng vao vi anh hung thi€n tai
Nguyén Hué, mdi cb th€ mang lai nhitng chi€n céng vang ddi ma moi ké
thu phéi sg hii. Trong cdc chi€n dich 16n, bing hianh déng tdo bao, diing
cdm trong chi&én day, ludn ti€n 1&én trudc trong cdc hoan cinh gay go nguy
"hiém, Nguy&n Hué di néu tdim guong sing cho quin ddi cia minh. Tinh
thin k{ luat ciia quan d6i Ty Son rdt cao, ciing la mdt dic di€m quan
trong. Dng v& mit quan sy thi tinh thin ky luat déng mot vai trd quyét dinh
mang lai chi€n thing cia m3i trin ddnh va quyét dinh thyc hién 3t chién
thuit quén sy dugc dé ra. Nhung néu ditng vé v6 hoc, v6 dao thi tinh than
ky luat nim trong mét khia canh khdc, d6 la tim thitc phdn dnh con ngudi
v6 si, c6 18 c6 dao 1a nhitng tinh hoa tich ty lai cia mdi dong vd, mot hé
phdi. Khong thé vi nhitng ngudi linh chi€n ddu vi mét 1y twdng, chi nghia
nao d6, v6i tinh than chién dau cda m6t mon sinh cho dong vé clda minh ma
67 1ap nhau. Ngudi linh Tdy Son chi€n d4u biing tdt ci cdc tinh than d6
cong lai. Quan Nguyén Hué la mot quan déi bdch chi€n bich thing. Khéu
quy&t dinh trong khi xung trin chinh 1a & hiéu qud & mdi c4 nhan ngudi linh.
Bling nhitng phuong phdp huin luyén nhanh chéng cla thién tai v hoc cla
t4t ca nhitng ngudi linh Tay Son thdi Nguyén Hué déu c6 trinh dd v6 hoc va
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k§ thudt s dung vii khi khd cao vd hufn luyén chi€n thuit vitng vang. BGi
vdy ma quéin dbi d6 vira c¢é tinh than chié€n dau cao, ¢6 k¥ luat chit ché lai
vlra ¢6 tai nghé. Nhitng y&u t& d6 khi€n quin d6i Tdy Son trd nén gan da
anh diing, mdt dich mudi, x4 thin vi nghia, dinh diau dugc diy nhu lich sit
dd ghi lai. Ciing mdt thdi diém lich s, gidng nhau vé trang bi vii khi nhung
quin cda Nguyén Hué di choc thing nhitng thianh tri phong tuyén vitng
chic ma quan Trinh — Nguyén khong phd ndi. V& phuang tién di chuyén
quin cling nhu nhau, nhung quin Tiy Son di chuyén than tdc, co ddng va
linh hoat hon hidn ddi phuong trén moi dia hinh. Ving tin vao thing lgi va
vai trd cia minh. Nguy&n Hué dit ra nhitng yéu ciu rit cao d&i vé4i binh linh
va tudng linh thudc quyén bdi vi 6ng ddnh gid ding kha ning cla quan doi.
V6n xuit thin tir ting 16p nhan dan lao dong, c¢6 tim tw tinh cdm, nguyén
vong, 1y twdng vd ¥ chi chi€n d4u nhu qudng dai quéan ching nhan dan lao
‘dong. Cho nén Nguyén Hué di tinh todn va huy dong dugc hét nhitng kha
ning vo tin clia nhan td tinh thin, sfc manh va nhin tai vt luc cla moi
tang 18p nhin din lac dong vao cudc chi€n ddu chinh nghia cia phong trao
Tay Son.

Vao thé ky XVII vi XVIII, viéc trang bi vii khi vd phudng tién chién
tranh clia quin d6i c6 nhiéu cdi ti€n va thay d6i quan trong so v&i cdc thé
ky trude. Trong bd binh bén canh cdc vii khi thé s6 gom: Guom, dao, gido,
mdc, cung, nd.. 33 xudt hién sing trudng (loai ndng trdn ¢6 tdm bin xa
100m). C4c loai sing héa coéng trén bi€m, hda hd trén dat da dugc thay thé
din biing cdc loai sing dai bic. P6 13 nhitng nhén t6 quy&t dinh d&n su thay
d8i phuong phdp vi hinh thic chi€n ddu. Vi t6c d6 bdn chim nén sing
trudng chua trang bi cho ky binh, ky binh vin diing vii khi thé so dé chiit,
phéng va chi€m.. Quan Tay Son chién ddu tif tim xa bing dai béc rdi dén
sing tredng, tAm cung nd, khi ddnh sdp 14 ca (cin chién) thi diing hda hé va
khi that cidn thi€t méi ding d&€n d6i nghia diing bach binh (quin cdm t).
Kinh nghiém chi€n d4u trong nhiéu chi€n dich khdc nhau, trén nhitng dia
hinh chi€n trudng va nhitng ké tht khdc nhau di tao diéu kién cho Nguyén
Hué khéng ngitng cdi ti€n, hoan chinh vii khi va cdch s& dung t&t nhit cho
quin ddi Tay Son. Pic biét 1a sy phSi hop nhip nhang gifta cdc quan binh
chiing. Ngoai binh chiing thay quin phét trién manh, Nguyén Hué di x&p
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" mdt e Iugng ddt kich rdt tdng hop, 1a dung tugng binh chuyén chd dai béc,

sting dan ning va hoa hd xung tran phdi hgp véi ky binh va b6 binh. Trong
d6 bd binh vin 12 luc lugng chi y&u d€ gidi quy&t cdc chién trudng.

Céc vil khi cia quin doi Tay Son sif dung ciing gidng nhu 18 ban binh
khi v& thuat ciia cdc quan doi cdc triéu dai phong kién khdc ma tat nhién 1a
khic & chd s dung. Nhitng binh khi ddc di cia quin Tay Sdn md&i that 12 1gi
hai khing khi€p. Nam Pinh Déu (1777) Nguy&n Hué cim quén ti€n vao
Gia Pinh 14n thit nhit ddnh tan tdc quan chiia Nguyén. Mét s6 tudng linh ké
bi giét hai tai tran ké thdo chay nhu: Tén ngudi Tau phdn dong 12 Ly Tai,
hai chda 13 Phic Thuin, Phic Dudng; hai tuéng 12 Truong Phic Than, b6
Thianh Nhan va nhiéu twéng linh khic. Trong chi€n trin d6, quin Tdy Sdn

"da st dung thit vii khi ma sk sdch chi con ghi 12 héa hd, di 1am cho quin

. Nguyén s¢ hii kinh hoing khong sao td xi€t. M6t gido si tén 1a Jean de
‘Jésus viét thy thong bdo vé gido hoi, ta lai loai vii Khi 1di hai d6 13 hda hd

gidng nhu mot cdi lao gdm hai bo phdn: Mot bd phan tra nhu chi€c giy
ngin lam bing gb c6 nhiéu gai dai, nhifng gai 46 dugc udn cong nhu ludi
cau (Iudi ciu cd), doan gdy nay budc vio mdt cAy sdo, phia trén dau sao
trat diy mot thi nhira dot, bén ngoai quin 14 nhu mét cdy dudc. Khi lam
irdn, quan TAy Son d5t ddu dudc 1én rbi phéng hoic dam vao d6i phuong,
nhya dudc chdy bin tung vao mit va ngudi ciia d6i phuong, nhitng day gy
gai Ui cdu moéc va quin 4o, vio ngudi lam béng ning giy nén cinh bi
dim chét hodc bi bt song. Trong cdnh lifa chdy ryc trdi, quin Tay Son
diing minh xong trdn véi khi th€ oai hing nén khong mét cdnh quin nao

. 2.
- dich no1.

Trong céc tai liéu c§ v& binh khi ¢6 ghi chép thi lao theo ti€ng Han goi
fa phiéu. Phiéu 12 mdt binh khi 6 ma nhidu nuéc phuong Pong hay dung.
Thudng thi lao 1a mdt sao tre trén dau budc vao mot c4i vong dé vira phdng,
vita dam, vita git cho dich ngi. Lao ciia nha Tay Son nguy hiém hon, cd
sio va cdy giy budc trén diu mii sao déu 1am bing gd rin, c6 budc thém
chim day xich hodc diy thép uén cong lai nhu méc ciu, sau lai ¢ thém
mdt 16p nhya chdy, nén cang nguy hi€m hon. Loai sdo dai c6 budc diy &
mii (thudng 13 sdo tre budc 1ong dudi ngya). Ngoai Bic thudng goi la
“Thizt linh”. G ving Tiy Son ¢6 mot binh khi ¢6 tén 1 “Ddy cdu thiéu’.
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Chinh 12 loai lao ¢6 budc gai udi ciu niy. Th€ ky XVIII ngudi Chau Au
sang Viét Nam d€u rat kham phuc cdch sz dung loai binh khi nay. Con mot
sO tai liéu ghi chép tén mét s6 vii khi nita nhw: “Hdéa phun dong”, khong rd
d6 12 hda hé nay hay mot loai binh khi phun Iita nao nita ciia Tdy Son.
Trong cdc trin dinh cng thanh, quin Tay Son thudng x€p lai thanh titng
nhém 5 — 20 ngudi, khiéng mdt tdm chin 18n nip & dudi d€ tranh tén dan
dich, r6i 4p sit vao chin thinh liy d€ dua vio d6 rdi vot 1én, dung dao,
ki€m ha st dich quan, m& dudng cho quin chi Ivc vot 1én chi€m thanh. Vai
trd phdo binh ciing dugc Nguyén Hué dic biét vu tién phat tri€n két hop
chit ché véi thly quin v twgng binh. Cdc tiu chi€n déu cé hda luc manh,
trén tu trang bi nhi€u khau dai bac, con chd ky, tugng va bd binh. Khi dai
bdc nd vira dift thi ky binh, tugng binh vi bd binh xuit trdn. Quan nio cling
thién nghé st dung nhiéu loai vi khi nhy than.

y *

* *

Xem lai trong hé thdng cla céc bai vo Tay Son khong ¢6 cdc don thé
chiéu thic riéng 1é ma thudng theo 15i thiéu d€ thuc hién tirng thao tdc. Mot
bai v& gém 2 phin nhu: Thiu (181), thidu viét theo thé tho hay ca dao dan
gian c¢6 nhip, phdch, ¢6 ti€t tAu nhanh chim, c6 d6 dai ngin khic nhau tiy
theo y€u cdu cla ting bai. Phan hai 1a Thio (b2i mda) bao gém nhiéu thao
tic, ty theo trng mon ma bién soan. K&t hop chit gilta tAn cdng va phong
thd, theo mot t6¢ do nhip nhang gitta nhanh vi chim. B6 nguwa di chuyén
nhe nhang (di nhr 14). BO tay cdu tric ngii hinh phdp (Kim, méc, thiy, hda,
tﬁé). Do d6 cdch luyén tip khic hon cdc mén vé khdc. Khi vd su doc 131
thiéu thi tit ¢4 cdc mén sinh doc theo. Thudc titng cdu thidu rdi mdi ti€n
hanh tdp. Miia d€n ddu doc 13i thiéu d€n d6, thuc hién nhu thé tao khi th&
hung phén tap luyén. Thudc mét dudng 13 sit dung dugc moét dudng. Thude
mot cdu thiéu 14 st dung dugc cdc thao trong cdu. Ci nhy th€ ma tip dén
toan bai.

Piy la mét sdng tao doc ddo vé vo 1y trong nén vé dao ciia Nguyén
Hué. Chinh éng ciing 12 ngudi tao 14p nén dong vé Tay Son (Tdy Son tam
kiét). Pdy 13 co sd nén méng cho vd cd truyén Binh Pinh ngay nay.
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Trong cdc bai vd Tay Son con lwu truyén lai, ta thdy & su di chuyén
toan bai 13 1ién mach nhy: Pdnh d3, tin céng phong thi lién tuc dd ca,
nhung khong d€ dirng lai dugc khi chua di hét bai. Pé cling 12 thim ¥ clia
ngudi sing tao, khi Iim chi€n chi ¢6 chi€n ddu, gidi quyét d€n cing dé
chim ditt tran ddu. Diéu nay con thé hién trong cdc tv twdng chi huy cla
Nguyén Hué 12 ddnh tiéu diét. Ding vé géc do vd hoc, nhin xét 1 trong
thip bédt ban vé nghé thi nét ddc ddo nhit Idi hai nhdt cda vo Tay Son 1a 2
mén Quyén va Roi. Nhitng bai thio bd (Quyén tay khéng) va Thio roi
(Quyén binh khi) ma ta vin con thdy 13 nhitng bai hay. Cé tic dung t&t dén
s ti€n bo cla ngudi tdp. Song riéng mén ndy cdn c6 nhitng dudng nét
riéng dudc tach ra, trong thi don gidn, rat it d6ng tdc nhung ¢6 uy luc rat 16n
. vd nguy hi€m vd cung. Nhu Bai Huing Ké Quyén cia Nguyén Lit hay Bai
~ Roi khong tién cla P6 d6c¢ Loc.

: Céc vo st cling it ngudi ndim dude bi quy&t loai hinh ndy ma ngudi xua
thudng goi d6 12 “Quyén chién”, “Roi chién”. Day 12 bi quy&t clda hé thong
hudn luyén ngin ngiy cla quin Tdy Son. Nhitng thé thic “Chién” rit it
ddng tac, nhung duge dic k&t nghién citu k¥ cang d€ khi nhdp trdn 1a cé
k&t qui ngay. Chi cé cdi ch€t mdi ngiin ngudi chi€n si ngirng lai. Khong cé
gi la khi mdi 1dn xuit quin, binh s Ty Son tiéu diét cd doan quin ddi
phuong tir 10 ngan d€n 30 ngin ciing vay. Cdc v3 su cao nién con lai & Binh
DPinh vin cdn mét s6 nim dudc duwdng nét cia Bai Roi vd quyén cia nhi
Tay Son nhu: H6 Nganh Roi “Thudn truyén”, Quyén An Vinh clia ¢d v su
Hudng Muc Ngat. V6i cdy roi, hay cdnh tay, v& si c6 thé dim thiing hoic

~ d4m thdng bao cdt. R4t khé gidi thich nguén géc cdc dudng quyén, dudng
roi nay. P& chitng minh theo cdc yé&u t§ vat 1y khoa hoc dd vi cic dudng

Quyén — Roi néi trén nhw: Gau tit nudc, dén cli hay d6t 1o. Trong thi don

gidn nhung hiéu qua to 16n vé cung.

Binh khi: Ki€m, dao, thuong, cung phé bi€n réng trong quin dbi va
nhan ddn moi ngudi déu sit dung thanh thao, tif tudng linh d&n din thudng
ai ai ciing nim dugc mot d€n hai bai ki€m hay nhi€u hon nita. M6t minh nif
twéng P6 ddc Bui Thi Xuin ty minh d3 tra ctru bién soan mot s& bai nhu:

- Song phuong kiém
- Phong véan kiém phdp
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_ T long mon thin kiém
- Am duong phitong kiém.

Nguyén Hué ciing ty minh soan ra mdt s& bai v6 dé cho minh s dung
va truyén day cho tudng si. Hién con lwu gitt duge 2 bai la:

- Tam tinh thdn linh kiém

- Nghiém thuong.

* *

Khong phdi ngudi linh hay vi tuéng nio cling tinh thong tit ca “18”
thip thap ban v& nghé, song cic cd, cdc doi déu c6 nhitng ngudi gidi vé
mot hay hai loai binh khi d€ truyén day lai cho ddng d6i. Lich sif con ghi lai
nhiéu chién tich va chién thing cdc trdn dinh. Song v& vd hoc con it ngudi
di sau nghién cttu. Nhitng gi v nghé thdi Tay Son trén dat Binh Dinh v6
cing khé xdc dinh dau 13 thit dau 1a gid. Tam 14y nhitng bai vd hién con
dang luu hanh. C6 bai vin c6 16 thi¢u trang VOi thdo d& nghién cttu vé
dong v& Tay Sop. Roi lai chép thicu clia mot s0 vo su gid & cdc mién qué
<a x6i héo lanh, d5i chiéu lai véi v& Tay Son, ciing tim ra dugc nhifng bai
v6 con phang phat huong vi hay dich thue cia vo Tay Son, nhu bai “Quyén
ngoc tran” hay Roi “Thdi Son”. Theo chc bac vo su ndi ti€ng ma ching 61
lin md tim & nhiéu lang qué, nhidu ving nidi cao xa héo lédnh va nhiéu dia
. phuong trong toan tinh da thu thap dugc mot s& tu liéu quy bing chit Hin
N6m, mot s gia phd clia mot s v6 duong va dong toc nhu: VO dudng ho
Phan (Phan Tho), vé duong ho Trudng 6 Pha MY, gia toc ho LY. da ghi lai
mot s6 bai thiéu nhw: Quyén “Ngoc T rdn”, hay roi “Thdi Son” hay c6 mot
s& bai thiéu khdc. N6i chung cic bai thiéu d6 thi c&u tric khdc nhau, 131 vdn
céc ciu thiéu cd ban cling giong nhau, nhung cling c6 mot vai tir nglf khac
nhau, nhing khéng nhiéu, khong c6 dnh hudng d&n ciu tric todn bai. Sau
khi di tra cdu cic bai thiéu do & Vién H4an Nom Viét Nam, v6i tai liéu “Vo
nghé ngit qudc c¢d” va mot s6 Vién khoa hoc khéc cling ¢6 mt s6 sai 1&ch
néi trén & cac bai thiéu vd ndi trén.

Nh&t 12 khi di thao lai c6 nhidu sy khdc nhau, nhung vé dai thé thi céc
bai v6 d6 giong nhau. C6 bai thi€u hodc du mdt sO thao, nhung vé& 15i thiéu
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va ddng tdc dai da s6 giéng nhau ciing chung k&t cAu mdt hé thong.

M4y nim gin diy, nhit 1 sau ngdy dit nuéc dugc gidi phong da co
mdt s6 nha nghién cifu vé hoc da di sAu nghién cifu vd nghé Tay Son da thu
thdp va phéat hién mdt s§ wr liéu c6 quan hé dé€n vo nghé cla céc triéu dai
phong ki€n Viét Nam va v6 nghé nha Tiy Son, dudc ghi chép diy did vé vo
I¢ va v& thuit trong nén vd hoc nhw: Quyén sdch “Luc ndng tan viong phé
minh chién phdp” n6i vé& cdc bai vo cfia cdc viong tridu: Dinh, Ly, L&, Trin
(Cdc bai ndy dd dé cip & phin twén). “Tdy Son liét oanh chi binh phdp” hay
con goi “Tay Son bl kiép” ndi dung ghi lai cdc bai vo cia cdc danh tudng
thoi Tay Son. Ma trong tdp tai héu nay dé cip d€n vo nghé cao cudng, da
thu phuc nhidu v& twéng tai ba, ma trudc day 1a thanh phan bat tri, du thi,
du thyc, trém cudp...

‘ Trong qud trinh ddo luyén binh si, 6ng rit tia nhitng don thé vo hay,
‘tinh s4t phat cao, dya vao vd 1y cla bai “Hung Ké quyén” va nhidu lan trao
461 v6i nhidu vo tudng k& cdn ma soan ra mot s& bai vo d€ minh sit dung va
hu&n luyén quan doi. Trong d6 bai “Nghiém thuong” ra ddi.
Phong theo cdu chuyén:
“Tay Khé thdo thu lwu ki tich
Nam quéc son ha ky vii cong”
Tam dich:
“Non Tdy c¢6 moc cdy con gidu
Pai Viét con gin phép dung binh”
Theo Ban nghién ciitu vin hoc st tinh Binh Dinh dich la:
Nii non, ¢é cdy phia Tdy con gif nhiéu sy tich
Non séng ddt nudc Vigt Nam con ghi vé chién cong.

Hoi 4y tai qué nha, Nguyén Hué thudng di hdu chuyén v6i cdc nha hoc
gid uyén thim. Trong s6 d6 c6 ngudi con dang giit chic hdo trudng, 1y
huong, c6 ngudi di nghi viéc vé s6ng 4n dit noi thon gid. T4t cd moi ngudi
déu ca nggi, ddng long v4i nghia ¢l yéu nuéc, déu khuyén Nguyén Hué
ring: TS tién ta sudt mdy tri€u dai thinh vugng, nhung t khi L€ Trung
Hung trd lai day, d4t nu6c khong mot phit yén vui, ngudi dan d khén khd
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lai cang kh&n khd hon. Vua thi y&u hén, chim lo yén tiéc, cung tan my ni
hon 13 lo viéc didu hanh d4dt nudc, moi quyén binh trong tri€u, quyén sinh
quyén sit ndm tron trong tay chia Trinh. Céc quan trin tha tham tan, tranh
gianh quyén lyc 14n nhau, bé mic cho ngudi din ddi khé, ca thdn, odn hon.
Long ddn tréng doi c6 ngudi anh hiing ditng 1én gi€t gidc, ctu ddn cifu
nude. Ba anh em Tay Son 1 ngudi c6 chi 16n, ching 1€ ngdi nhin cdnh non
séng chim ddm mii hay sao? Nguyén Hué chim chi ling nghe, ma ching
ddm thua 13 sy chudn bi moi mit chua ddy dd, ma nhat 1a “Thai co” lai
chua d€n! Nguy&n Hué dem tim sy lai v6i cdc ding tudng clia minh, ai ai
cling déng long, tich cyc mai gudm gido, mong sao ngay khdi nghia dung
cd d€n gin.

Mot hém trén dudng di vé nha, gitta dudng Nguyén Hué gip mdt Ong
lao, ddu toc bac phd, ddng ngudi tao nhd, mic bd a6 ba ba vii tring. Pang
hi-huc bung ting d4 to, dd mdy lan nhic 1én, nhung hon dé vin nim i khong
nhiic nhich. Mét qud 6ng ding len dé thd, nhin thiy mdt chang trai vira di
tdi, 6ng vy tay lai va néi: Chdu lam on gidp ldo mét tay, ong chi hon da,
chdu bung dim né dem dit vio chd niay. Nguyén Hué 1€ phép thua: Thoi
cu nghi di d€ chdu lam cho. N6i xong Nguyén Hué xiing tay do nhac bdng
hon di dem dit vao chd ong 1o chi. Dat xong Nguyén Hué héi: Ua, thua
cu. Sao lai dem dit hon d4 gilfa ngd ba dudng 12 d& 1am gi vay? Ong 3o vui
vé d4p, né von 1a cla ldo, cho nén phii mang n6é vé. Thdi chuyén cia
ngudi 16n chdu dirng td md hdi lam gi! Nguyén Hué lai ndi: Nhung chdu
mudn biét mong cy phﬁn tich cho. Nghe xong 6ng ldo cdi xudng nhit mot
hon d4 nhd bing cudm tay, rdi choi vao ting d4 16n, ném xong 6ng doc hai
ciu thd la:

Ty mé tién giao kiéu cung mot
Anh hitng sy thé ddu giang son
Tam dich:
Rénh réi nhu éng réi ciing udng
Tai tinh nhu chdu giup giang san.
R4i 6ng ndm tay va cdm on, ri chia tay. Nguyén Hué ding tin ngan,
nh&m nh&m lai hai cu thd, suy nghi méi méi hiéu ra riing: Viéc ning nhoc,
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viéc quéc gia dai su, bon tré phdi ra sifc gdnh vic. Ldp ngudi di trude goi
gdm lai 16p ngudi di sau, sao ta lai ¢6 thé thd J véi viéc nude duge. Ra vé
Nguy&n Hué c6 cong dén sich, mai guom luyén vo. Ong da rit tia nhitng
tinh hoa cita cdc phdi v& (Ping Trong va Pling Ngoai), ti€p thu nhitng don
hay th¢ hi€m ctia ngudi bdn dia, nghién cdu hé thdng rdi bién soan ra
nhitng don thé va bai vo dé truyén day cho quan déi, mang tinh chi€n déu
cao. Ong thudng dim ludn v6 nghé véi Bui Thi Xuan va Trin Quang Diéu
d€ tham khdo ¥ ki€n. Bai “Nghiém thuong” ra ddi cling c6 déng gop cia
Thi Xuan — Quang Diéu va nhi€u vo tudng khic!

3. Nguyén Lit

Nguyén L la con 1t, sinh nim 1754, thua Nguyén Hué mét tudi. Than

hinh dong déng cao, gy y&u, tay chan dai. Ong gidi vé quyén (Nhu quyén).
" Khi & cin cf nghia quin, 6ng ddm nhiém cong viéc binh luong va di tuyén
* quan. Ciing v6i Nguyén Hué tham gia xdy dyng quan ddi. Trong st sach it
“n6i vé 6ng. Vi 6ng 1a mot ngudsi trim ling, khdng hoat bat s6i ndi nhu hai
anb. Nhung cdng lao to 1dn clia dng dd gép phin x4y dyng nén nha Tdy Son
oai hung.

Ba anh em nha Tay Son ciing hoc thay gido Hién gidi cd vin lan vo,
nhung Nguyén Nhac gidi vé vin, Nguy&n Hué giéi vé vo, con Nguyén L
thi do cd thé con ngudi nhé bé nén chi hoc mén nhu quyén (quyén mém
déo). Khi Nguyén Lit & chia c6 giao ti€p mot sd nha su Trung Quoc dén
nudc ta d€ truyén dao. Cdc nha su niy déu xuit thin & Thi€u 1am ty & tinh
Phiic Ki€n (chi nhdnh Thi€u Lam ty Phic Ki€n). Ho gia nhip phong trao
~ ch6ng nha Thanh d€ khéi phuc nha Minh. Nguy&n Lit k€t ban véi mot s6
nha su nay, thudng trao d8i v6i nhau tinh hinh ctia mdi nuc, trong d6 c6 cd
v6 nghé. Nhitng nha su Trung Qudc gidi thiéu v6 Thi€u ldm, Nguyén L
gigi thiéu lai v&i ho vo cb truyén din tdc Viét Nam.

Nguyé&n L nhin thiy V6 Thi€u Lim cé sitc manh, c6 k¥ thudt toan
dién khong thich hgp véi ngudi Viét Nam nhé bé. Nguyén Lit mong mudn
sun tAim mot dong vo thich ¥ng cho tdt cd moi ngudi nam ciing nhu nf,
ngudi cao to hodc nhé bé, gia hay tré, manh hay yéu!

Mot ngdy kia ong di di ngoai, Nguyén L thdy moi ngudi dang vay
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quanh chidm chd theo ddi cip ga choi. Mot con gd tréng to 16n dénh dang,
tif ¢8 1&én ddu trui 16ng, dd gay xem dién mao rit hung hing, véi déi chan to,
cua dai, nhon. Mot bén 1a con ga tréng bé c6 bd 16ng mugt ma dep dé, thip
nhé nhung rat nhanh nhen. Vao trin twdng chitng con ga 18n dn sdng nudt
twdi, d& bep ga bé. Nguyén Lt cham chid theo ddi hai ga ra don d4 nhau, ga
16n t3 ra buc minh vi khong thé nio ddnh dudc don ddi véi ga bé. Bdi vi g
bé ludn ludn diat dau vao niach va bung ga 16n, thinh thodng cdn vao dui ga
16n va ra don ti€p, ga 16n lai cang byuc minh ra don cao nhitng it khi ddnh
tring don d8i véi g bé. P4 qua d4 lai hdi 14u gd bé cdn chit vio dui va ra
don lién tiép, bdng dung ga 16n nhdy choii 1én, moi ngudi twdng né s& gidm
nit gd bé nay; nhung khéng, né chdm lén bé chay dai, xem ra nd bi cin
nhiéu 14n & @i va bi don dau qud chiu khong 11di bd chay, gh bé dap cinh
gdy 0, o bi€u thi ké chi&n thing.
V& sau Nguyén Lif nhiéu 14n t8 chiic choi ga dé€ ti€p tuc quan sit.

Qua nhiéu 1an quan sdt, Nguyén L phin tich cdc tu th&, don ddnh cla
hai con g&. Sau khi nghién ctu thu dugc tr liéu tudng d6i, trao ddi véi céc
tréng linh, v su va nhin din viing Tdy Son ciing nhau ban bac, éng da dé
ra quan di€ém: “.. Y€u c6 thé ddnh manh,

Thap c6 thé dinh cao,
Nhé c6 thé dinh 16n,
Gan c¢6 thé ddnh xa.
Va 6ng da tu bién soan ra bai Hing Ké quyén.

T¥r truSc & Trung Quéc di c6 nhiéu vé su nghién cifu nhitng dong tic
cla cdc lodi chim thd @€ ¥ng dung dwa vio vo nghé nhu:

Bio quyén.
H6 quyén.
Hiu quyén,
Xa quyén.
Hac quyén.
Nhung ti't cd dong tdc cda cdc lodi quyén ndy déu & th€ thid, thinh
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thodng ciing thdy xu&t hién mot s6 déng tdc ga choi § cic thé€ nhu: - Kim
ké doc lap, - Kim ké trién duc, trong cdc bai Thdi cuc quyén hodc Thiéu
Lam quyén.

Nguyén Lit da di sdu nghién ctu, rut tia nhitng wf th€, ddn mi€ng va
chiéu thifc cia cdc mdn phéi vo trong nudc (Binh-Pinh) va nudc ngoai. Khi
bién soan bai Himg Ké quyén dé ra cdc nguyén tdc nhut sau:

- Khong khi nao khiéu khich va tdn cong trudc.

- Luén Iuén phong thi chit (kin) sdn sang tin cong.

_ Lu6n cinh gidc theo d6i § dd cla dbi thi.

_ Khi d&i this mudn tin cong ta, ta phii phdn cong trudc khi don ddnh
ciia dich dén ta.

_ Phai nhit d6i phuong vio tw thé€ vay bla.

Cho nén Hing Ké quyén i mot bai quyén don gidn va toan dién da
thé hién cdc nguyén tic ndéi rén. Sau khi ra d5i bai Huing Ké quyén dudc
nhan din T4y Son — tudng linh va binh si duong thdi dén nhin va st dung
rong rdi va luu trayén mai dé€n ngay nay trong din gian.

Thao bé Hung Ké quyén

Ludng ké giao nap thiy tranh hing
Song tic té phi trdo thugng sung
Trén ai kim thugng nhu bach hé
Thii quang ngdu kiém ty thanh long
Xuyén hdu doc tién tan u dc

Hdi tha don can thu tt hung

Thidu, tén, dugc, tram thiém sé 1

Nhu, cuong, cudong nhugc tdn ky trung.
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1. Tu thé ban ddu: Pdng thing, hai
tay nim d€ ngang hdng, vai phdi huéng
vé 6 2 (H.1).

O 5 2. Hai chin giit thing, hai tay dan

chéo lai trudc mit, dang ra hai bén, tay
nim s&p, mit nhin vé& huéng s 2 (H.2).

0 = Tam.

2 = Hudng mit tién
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3. Hai tay kéo vé ngang hdng, tay vin nim sip; d6ng thdi, hai chin
khuyu xuéng mit nhin vé hudéng sb 4 bén trai (H.3).

4. Giit nguyén tu thé hinh 3 nhung mit quay v& nhin hudng s6 2 (H.4).

5. Budc chan phdi ra trudc hudng s 2, tay vin nim sdp, hai chin

* khuyu tao thanh bo ngya kim ké tdn; déng thdi, tay phdi vong ra trubc mat

gat ra ngang vai mot don (long dai chudng), long ban tay ngla vao trong,
tay trdi d€ ngang bung nim sdp chi (H.5).
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6. Chan phai budc 1én trude theo hudng s6 2 tao thanh ngua dinh tin,
ban tay phdi bit mot ddn (long i chudng), 1ong bin tay hudng vé trudc,
tay trdi d€ ngang bung mit nhin thing vé& hudng s6 2 (H.6).

H5 H6
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7. Ding nguyén bo dinh tdn, tay phdi gat ra ngang vai; ddng thdi, tay

tr4i dang s&p chi ddm thing vé tru6c ban tay ddng (H.7).

8. Giit nguyén tu th€ hinh 7, ban tay trdi xoay mot vong tron (H.8) rOi

d5m thing nhu hinh 7.
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9. Xoay ngugc lai, khuyu chin phii xudng, vai hdi d8 vé huéng s0 2,
tay phai dua ra mdt chd (Xa long tiru) xudng bd ha, bin tay trdi nim sip chi
canh ngang vai phii, mit nhin vé hudng s6 2 (H.9).

10. Giit nguyén tr thé hinh 9, ddy vai vé hudng 56 2 cing nhiéu cang
6t (H.10).

HY

H10
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11. Co chan trdi 1én, nhdy vé phia truéc mdt budc theo hudng s6 2
(H.11).

12. Roi xudng da't thinh bd dinh tin, tay trdi dung ding dwa vé phia
trude, 1ong ban tay hudng vé trudc; dong thdi, tay phai d€ dudi tay tréi, ban
tay nim sip chi (H.12).

H12
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13. Chan phdi budc lui vé phia sau mdt budc theo hudng s6 4, budc
chéo qua truée chin trii; déng thdi, hai tay dua ra ngang vai tay nim sip chi
(H.13).

14. Hai tay dan chéo qua tru6c mit tay phdi dinh mot don (bing xa
chudng) tit vai trdi xudng, tay trdi d€ sau mang tai, ngdi ké trén diu goi trdi,
mit nhin vé hudng s6 2 (H.14).

Hi4
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15. Ding 1én budc chin phai vé hudng 5§ 2. thanh bd ngya dinh tan,
tay phai d€ ngang héng, tay trdi canh ngang vai trdi, (H.15).

16. Xoay ngudi lai 180° ngudc chiéu kim dbng hd tao thinh bd ngya
dinh tin, tay phai dé ngang hong, tay trai canh ngang vai trdi gat qua mat
Kkéo vé d€ ngang hong; ddng thdi, tay phdi ddoh mot don “Mdanh cong dd¢c
chudng” vé hudng s6 2 (H.16).

17. Nga ngudi vé hudng s§ 4 tao thanh ngya bai, tay phéi gat ra d€
ngang vai; ddng thdi, tay trdi dinh mot 4on “L6i 4m chudng” thing vai vé
huéng s6 2 (H.17). '

H15 H16 H17
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H19

18. Riit chin trdi vé d€ sau chén phdi, ngdi ké trén gét chan trii; ddng
thdi, tay trdi k€éo mot dudng ché tir trén cao xudng, tay nim sip chi 1dng ban
tay huéng vao trong, tay phdi dé trudc nguc (H.18).

19. Nhdy 1én d4 chin phdi lén cao mot don “L6i céng cudc”; ddng
thai, ban tay phdi xoe ra ddp vao mu ban chin phdi (H.19).
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H21

H20

20. Sau khi roi xudng dat tao thanh ngya dinh tdn, chin phii ddng
trude, tay trdi dung ding dua vé trudc, tay phai dé dudi cii chd tay trdi, ban
tay nim sap chi (H.20).

21. Riit chan phii vé& d€ sau chan trdi, ngdi ké trén gét chan phii; ddng
thdi, tay phdi kéo mot chi ti¥ trén cao xudng, tay nim sip chi idng ban tay
hudng vao trong, tay trdi kéo ra ngang vai nhin vé huéng s& 2 (H.21).
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H23

H22

22. Nhiy 1én, d4 chdn trdi 1én cao mot don “Ldi cong cudc”; dong thoi;
ban tay trii xde ra ddp vao mu ban chian trdi (H.22).

23. Roi xudng dit tao thanh ngya dinh tin, chan trdi ding trudc, tay trai
gat qua mit kéo vé dé ngang hong; dong thdi, tay phai ddnh mét don “Minh
cong doc chudng” vé hudng s6 2 (H.23).
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H24
H25

24. Ngid ngudi vé hudng s8 4 tao thanh ngua bai, tay phdi gat ra dé
ngang vai; ddng thdi, tay trdi ddnh mot don “L6i 4m chudng” thing ngang
vai vé huéng s6 2 (H.24).

25. Kéo g6i trdi 1én cao, ding thing chin phii, tay trdi kéo vé dé
ngang vai, 1dng ban tay huéng vio trong. Tay phdi d€ ngang vai, 1ong ban
tay hudng trudc (H.25).
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H27

H26

26. Chan phdi budc lui vé& sau theo hudng s6 4, budc chéo qua trudc
chan phai, hai tay gilt nguyén tu th€ trudc (H.26).

27. Budc chin phdi vé hudng s& 4 thanh ngya dinh tdn. Hai tay vin
canh ngang vai (H.27).
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H28 H29

28. Quay ngudi Iai 180° nguge chidu kim ddng hé, ve hudng s6 2; dong
th&i, hai tay ddnh ra don “Song long thin chudng” (H.28).

9. Riit chin trdi v& nita budc thanh ngua kim ké tin, hai tay kéo vé dé
ngang hong, mit nhin thing huéng s6 2 (H.29).
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H30 H31

30. Budc chin trdi tdi truSc thinh ngua dinh tdn, nim ddm tay phdi
dinh xuéng chin trdi mdt don “L6i cdng ban ha”, mdt nhin vé huéng s& 2
(H.30).

31. BuSc chian phdi 1én phia trudc theo hudng s& 2, thanh ngua trung
binh tdn, nhung chin phai khéa gét; ddng thdi, tay phdi dinh mt ddn “Long

dai chudng” 1dng ban tay ngd vao trong, tay trdi d€ ngang bung, nim sip
chi @€ ngtra (H.31).
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H32 H33

, 32. Budc chan phai vé& sau mdt budc hudng s6 4 budc, chéo qua trude
chdn trudc; dbng thdi, hai tay dura ngang vai, ban tay nim sp chi (H.32).

33, Hai tay dan chéo qua truSc mit, tay phdi ddnh mot don “Ban xa
chudng” tir vai trdi xudng, tay trdi dé ra sau mang tai, ngdi ké trén diu goi
trai, mit nhin v& hudng s6 2 (H.33).
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H35

H34

34, Ping 1&én budc chin phii v& huéng s6 4 thanh ngua dinh tdn. Hai
tay nim sip chi d€ ngang vai (H.34).

35. Xoay ngudi 180° ngudc kim ddng hé thianh ngya dinh tdn vé hudng
s6 2; ddng thdi, hai tay ra don “Song long chau chudng” (H.35).
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H37

36. Riit chin phai vé sau ntta budc thanh ngua kim ké tdn. Hai tay kéo
vé& ngang hong, tay nim sip chi, mit nhin vé€ hudng s6 2 (H.36).

37. Budc chén trdi 161 true thanh ngua dinh tin. Hai tay cAm nim ddm,
d4nh xudng chin trdi mdt ddn “L6i cong ban ha” mdt nhin hudng s 2
(H.37).
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38. Kéo chan phdi dit sdt gét chin trdi ngdi ké trén g61 chin phii;
déng thdi, hai tay gat ra ngang vai mgt don “Long dai chudng” 1ong ban tay
ngwa, tay trdi d€ ngang bung, ban tay nfm sip chi (H.38).

39. BuGc chan phii sang ngang v€ hudng s& 8, thanh trung binh tin d6i
dién véi mit tién, hai tay dan chéo ngang bung, tay trii bén ngoai (Hinh 39).
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40. Pua 1én trude mit, hai tay vin dan chéo, tay trdi bén trong, tay phdi
bén ngoai (H.40).

41. Banh hai tay ra hai vai, hai ban tay ndm s&p chi, huSng vé mit tién
(H.41).

42. Rét hai chan vé ding thing, hai tay d€ ngang hong, tay cam ndm
dam, cii chio (H.42).

H40



H41
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Nguyén Lit khéng phdi 1a vé6 tudng tai ba va 1a ngudi cé cong dé
xuéng vé vé 1y cho vd Tay Son. Qua biai “Hing ké quvén” 6ng di tip hop
nhitng hi€u bi€t v& v& thuit cda td't cd nhitng v& tudng trong nudc. Nguyén
Lt r§ thanh nha nghién cttu v6 diu tién, dua ra nhitng quan di€ém khi bién
soan mdt bai v nhu:

“Yéu cé thé ddanh manh
Thdp cé thé ddnh cao
Nhé c6 thé ddnh Ion”

Mot bai v gdm hai phin 1a: Vo 1y (12 15i thidu), thuc hanh 1a ddng tic
dva theo 131 thiéu ma soan s6 ddng tdc cho tirng ciu thiéu va ci bii Trong
bai quyén, phai thé hién nhip nhang, cin d6i gitta:

“Cong va thii
Thé va tdm
Cuong va nhu
Nhanh va chdm”

Pi d€n muc dich cudi ciing 13 rit ra nhitng gi t6t dep nhit clia mot bai
vé dé€ d@ng dung vao nén vé hoc ma trudc ddy con thi€u sét, chua thu

nhin dudc.

Diy 12 nhitng nguyén 1y t6t dep nhdt cda 4t cd cdc trudng phai, ti¥
‘nhém din tdc it ngudsi, d€n nhitng gia dinh quan lai 16n, dén nhitng vé tudng
hdo hin ma Nguyén Lit di c6 céng nghién citu, gép phdn Tdy Son xidy
dung mdt trudng phdi vo khdc thudng 14y tén 1a: “Tdy Son vé dao”, 1am nén
méng cho vé c¢b truyén Binh Dinh.

IV- TAY SON TAM KIET RA bOI

Quén ddi Tay Son ngdy cang 18n manh, quin cing dong, thinh phin lai
cang phtc tap. Nhiéu vé si ndi ti€ng bon phuong quy tu v& diy gdm: Phdi vo
Ping Ngoii, phdi vé Ding Trong, v6 bdn dia vA mét s& mon phdi khdc.
Khong ai chiu ai, thich ddnh nhau lung tung, c6 lic ¢6 ndi x4y ra tinh trang
16n xdn, mat trit ty trong quin d6i va khu cin c. Mit khdc, nhim tdng két
nhitng mit manh, mit yéu cla titng mdn phdi va chi dao thdng nhit vé v§
nghé. T d6 su ra ddi cia Tay Son tam kiét 12 cin thi&t va kip thdi.
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Tay Son tam kiét gom:
- Nguyén Hué: L2 ngudi sing ldp.
- Bui Thi Xudn: LA nif twéng phong chic d6 doc.

- TrAn Quang Diéu: Mot vo tudng tai ba.
‘1. Nguyén Hué - Véi bai Nghiém Thudng

Nguy&n Hué 1a con tht trong gia dinh, sinh ndim Quy Diu (1773). Nién
hiéu Canbh Hung 19. Ngudi cao to, c6 mdt sic manh phi thudng, thong minh
va quy&t dodn. Liic nhd hoc vin 1dn v tai nha thiy gido Truong Vin Hi€n
G An Thdi.

Thdy gido Truong Vin Hi€n 12 mét vin nhin cia triéu dinh va 12 mén
khich cda héi hitu Truong Vin Hanh. Truong Vin Hanh dd bi quyén than
Tran Phic Loan giét hai. Ong bat binh triéu dinh va s¢ lién luy dén bdn
than nén mang ci gia dinh trén vao qué vg tai lang An Thdi, ciing cdc con
khai phd rudéng vudn. Thu hoach lia gao va chin nudi, gia dinh sinh sOng
tam 8n. Ong mé wudng day hoc, trong s6 hoc trd clia 6ng ¢6 ba anh em Tay
Son theo hoc. Hoc chim va théng minh 12 Nguyén Hué. Nguyén Hug rat
kinh trong thiy gido minh, c6 sy gidp 43 chit dinh khi gia dinh thay gip khé
khin, Cdc con trai cla thiy gido Hién ¢6é tham gia phong trao Tay Son.
Ngudi trai cd da hy sinh tai mdt trdn Gia Pinh, khi nha Tdy Son dem quén
_vao Nam danh chi€m Gia Dinh 14n tht nhit. Ngudi con trai it mdt thoi gian
dai lam thu ky cho Nguy&n Hué. Sau khi ddnh thing quin Thanb, 14y thanh
Thing Long. Nguyén Hué dem quén vé€ dong 46 & Thuidn Hoa. Tt d6 hai
ngudi thit lac nhau.

Nguyén Hué con hoc vé6 mét ngudi thay Tau (khong 1o t€n). Trong
1dn dem quin ra Thuin Héa d€ tiéu diét tri€u dinh Chia Trinh. Nguyén
Hué c6 mdi thiy tham gia d€ 1am chi mgt hiéu budn 16n cia ngudi Tau,
v6i nhiéu loai hang dep, sang vd quy hi€m. Hiéu budén d6 chinh 14 dia
di€m lién lac cho nghia quan Ty Son va 1a giao tiép gitta nghia quin Tay
Son véi ngudi Tau.

Nguy&n Hué con hoc v& ciia ong Chéng (t€n that la Dinh Vin Nhung)

93



13 ngudi Ninh Binh (Ping Ngoai). Ong 1a ngudi yéu nudc vo nghé cao
cudng. Tinh khi “Ngang thién d6ng dia”. Ngang nganh bac nhit trén doi,
thudng goi 12 éng “Ching” vio lam 4n sinh sdng tai Bing Chau — Bap bd.
Ong truyén day chi tinh, d€n noi d€n chdn cho Nguyén Hué vé vd nghé xi
Thanh Héa, Nghé An, Ninh Binh vd Ha Tinh (v0 Pang Ngoai).

Sau vé ciin ¢ nghia quin Nguyén Hué dugdc phin cong lam nhi€m vu
td chitc xay dung quan d6i, thuc hién chuong trinh gido duc va huén luyén
quin do1. 0] ddy ngodi huin luyén quin sy, dng day cong tip hgp hé théng
lai toan b v6 phai khac nhau, d€ bién soan ra mét s§ bai v3, thé vo dé dua
vio noi dung hudn luyén quan sy, thiét thyc phuc vu chién ddu va chién
ddu di dén thing 1¢i.

M3i 1An vio Nam dénh chi€m Gia Pinh, Xoai Rut, Rach Gim, hay mbi
. 14n chinh phat phia Bdc, Thuin Héa ra Thing Long lin th¢ nhdt déu mang
“v& mot s6 quan linh va din ldnh nan,  Thanh Héa, Nghé An va mot s6 tinh
phia Nam. Trong s6 d6 c6 nhiéu ngudi tinh thong v nghé bo sung cho cin
o nghia quin. V6i mot d6i quan @i thanh phan Bic Trung Nam va ngudi
ban dia. V6i nhiéu dong v& da dang va phong phd mang nhicu sic toc khac
nhau, nhiéu uin khic va tim tu riéng biét. N&u khong c6 tai ba 161 lac cla
Nguyén Hué, biét chinh phuc long ngudi, bi€t vin dung thu phuc cic mon
phdi v& khdc nhau, biét rit tia nhitng tinh hoa ctia cdc mén phdi “Ding
Ngoai”. Chon loc hé thdng cdc phdi v “Ping Trong”. Vin dung sing tao
cédc mon phdi vé & ban dia v cdc vo phdi khdc “Tau”. D€ xdy dyng dugc
dong v6 riéng biét, doc ddo cda minh 12 Tdy Son vo dao.

Dua vao vd nghé, dwa vao 1dng din ma x4y dyng ddi quén ndng dan
bach chi€n bach thing. P6i quin k§ thuit nghiém, trén dudi mot 1ong, hing
manh thién chi&€n, ddm hy sinh chi€n ddu d€n cing, bit ky ké thi nao &
diu. T8 chic huin luyén khoa hoc, trang bi ndi dung quén sy, vo nghé kha
cao d€ chi€n ddu trén moi dja hinh, ritng ndi, déng bang va do thi, vdi trang
thi€t bi thé so va hién dai. Thudng sit dung cdch ddnh cin chié€n, linh hoat
vi sdng tao dé tidu diét ké thu.

Qua thu thap, hé thdng chon tit ci cdc ddng, cdc mdn phdi d€ soan
thanh bai hudn luyén cho quéin dbi. Nguyén Hué con tr sdng tao bién soan
mdt s& bai vo cho riéng minh. C6 bai bin hin hoi. Mét bai vo ¢é hai phin
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15i thiéu “chit ndém.chit han” va phin déng tdc, dé sit dung trén moi diéu
kién, ngdi trén ngya hay dudi mit ddt nhu: Bai “Nghiém Thudng” hay bai
“Tam tinh thn linh kiém”. Trich trong quyén “T4y Son bi ki€p”. Do chia
Long Phuée cung cdp.

Nguydn Hué 12 mdt vi anh hing dan toc ti€ng tim ling 1Ay khdp bon
phuong 13 mét nhd t6 chifc thi ba dd xay dung mdt ddi quin hiing manh, ¢6
ky luit nghiém, c6 tinh than chién diu cao trdim trdn trdm thing, ong con 1a
mo6t nha vo kiét xudt. Ngoai chim lo bién soan ndi dung vé d€ dua vio
huén luyén quin d6i. Ong con 1ty bién soan cho minh mdt s& bai vd nhu:
Tam tinh thidn binh phdp hay bai Nghiém Thuong bao gébm hai phin: 15i
thiéu gém tdm cdu thd mdi cdu bdy chi.

L&i thiéu nguyén bdn ch Hin Nom:
BAI NGHIEM THUONG

EAY
A
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L&i thiéu dich theo am:

Vé quéc nghiém thuong yét thdnh hoang
Sa trudng mac tran dich hung anh
Thudng tinh ki€u céch nghiém quén tran
Thé&ng xuit nién phin dai ban su '

Di thita giang sang theo quén triét

Thién thu bat cai hd Long Thanh

Anh hing cii th€ khiém tinh sdc

Pham tuc ham tin ti thién sdn

Dich ra tiéng Viét:

CAm cay thuong dién bdi thanh quan

Ra noi sa trudng gip nhiéu ding anh tai

Cach thic thuong tinh ciing nghiém dwdc quin trong tran
Noi day cAm quén phdi vugt tuc chd ngay dai thing trd vé
Khip nii song tit day thao nay dén mic

Diu ngan thu khong d€ doi ma dé gi thanh rong

Anh hiing xuét ching ra ddi nhi€u nhu sao moc

Gi6i mic clia ddi chita dung trong vi nhu ngan cum ndi

Phan dong tic:

Toan bai nghiém thudng cé 80 dong tic lién theo. Theo nghé thuit
c&u tric céc thao khong bi tring ldp va c6 tAim sdt phat theo tirng cau
thiéu rdé rang.

Cau 1:
Ciau 2:
Cau 3:
Cau 4:
Ciu 5:
Céu 6:
Cau 7:
Cau 8:

C6 10 lién thao (dong tdc) chuyén bay trdnh va ddph & tAm cao.
C6 12 lién thao. Chuyén trd bai va cong phd cac loai binh khi.
C6 9 lién thao. Chuyén danh trong loan quan.

Cé 10 thao. Chuyén ddnh tdn cong

C6 9 thao. Chuyén danh nhidu ngudi (tr 8 ngudi trd xudng)
C6 10 thao. Chuyén dinh dudng thuong dao.

10 thao. Chuyén dénh vio ndi hi€m yéu.

Q)
O

C6 12 thao. Chuyén d4nh phéd vay giffta noi nguy cap.



2. Biri Thi Xuvin

Bui Thi Xuin sinh & thén Phd Xuédn, xd Binh Phi, huyén Binh Khé.
Thud nhé ba thich lam con trai ham mé hoc V0 va vao ritng sin bin. Thay
day v& du tién cho Bui Thi Xuén la mot ba lio. Hing ngay ba dén day vo,
d&n t3i ra v&, ba vé ddu khong ai biét! Thi Xuén chi bi€t hoc v, cAm khodng
dugc hdi ba vé tén ho, lam gi & dau. Khi Thi Xuin ndm dugc vO ngh€ kha
tuong ddi, thi ba lio khodng tré lai nifa! Thdy day thid hai 1a Vo tuéng Ngb
Minh, qué & Ninh Binh, vi bit man vdi tridu dinh thdi nét, sg lién luy tranh
sy truy ling bit bd, mang theo chdu nodi 12 Ngb Vin S6, vao l4nh nan, sinh
sdng rdi day vo cho Bui Thi Xuan.

Bui Thi Xuin 12 mét nit tuéng (do d6c) duy nhi't cia Nha Tay Sdn,
dudc giao nhi¢m vu 1a hu#n luyén tugng binb. Nhitng trdn ddnh 1én, ba dim
nhin Ddi quan hiu tip vai doin voi chién diing mdnh, ddm x6ng pha trdn
mfgc, chan dinh trd phia sau, khi quin thu d4dnh boc hau. G can c nghia
qu'ﬁn Tay Son, mot hom ba cung chi em dua doan voi ra noi bai tip, bbng ba
nghe ti€ng hd gim thét. Men theo bia ring ba d&n ndi cé ti€ng ho gam, ba
thiy cdnh tugng rat hai hung. Mdt con ¢op hung dit gaim thét dang mudn
d6p moi thit ngudi. Mot bén 1a mot chang trai oai hiing dang st dung nhifng
don thé hi€m d€ ddnh va né sic manh tin cong cda con cop. C6 1€ hai bén
quin nhau d4 1au, chang trai da thim mét, miu ra diy ngudi. Trude tinh thé
hiém ngheo d6, Bui Thi Xudn vung ki€m dam thing vio con cop ddnh nhau
mét ldc con cop lai dinh don, dau qud quiin quai bo chay, ba thu ki€m dén
chim séc ngudi bi thuong, roi dua v& nha nhd lio dng chdm séc chay chifa
thuSc thang; chang trai 6 1a Tran Quang Diéu, mdi tinh vo nghé. Hai ngudi
s6ng bén gitp 43 nhau trong vo nghé va chi€n ddu. Hai ngudi dong tim
hiép lyc, trung thanh tuyét d6i véi phong trao Tay Son. ba g6p sitc ddnh
thing Igi & nhitng trdn danh quyét tu.

Sau khi Quang Trung mét ddt ngdt, phong trao Tay Son suy yéu, cic
twéng linh hét 1ong chdng d8, nhung déu bi bai tran. M3i ngudi that lac
khdp noi, fim noi &n ndp, Bui Thi Xuin bi bit § Huong Hoa tinh Ngh¢ An,
trong ldc sa co that thé ba dudc gip lai Trin Quang Diéu ciing & trong hoan
canh tuéng bai trin bi bit. Gia Long gi€t hai ba mot céch gian éc, tan bao
biing cdch cho voi cha 16i kéo dap ba cho dén chét..
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Tir duomg ho Bii.

Bui Thi Xudn chét di, nhung d€ lai tAim gudng oai hiung, “Trung qudn
liét si” d€ mii vé sau.

BQi Thi Xuan 12 mot nit twéng vin vd song todn thit 12 kiét xudt vé vo
nghé. Ba di c¢6 cong to 16n d€ xiy dung 1én dong vo doc ddo mang ddm
mau sic din tdc — P46 1a v6 Tay Son. Trong qud trinh xdy dyng dong vo
T4y Son, ba ciing da déng gép nhidu cho kho ting v& nghé d6, bing cdch
t¢ minh bién soan ra mdt loat bai vd hi€m nhur:

Song phugng kiém
Am duong phuong kiém va mot s6 bai khdc nita.
" Nguén goc ra dvi cac bai Song phugng ki€m:

Trdi d4 hé sdng ma 16p swong mi con phi kin ¢4 ndi rirng, lai con
ngon gié Bic thSi bay bay vé, 1am cho moi ngudi thim lanh thém. Khi mit
trdi 1én cao, x6a tan 16p suong lanh dem hoi 4m vé sudi &m cho mudn loai
chim chéc, ching vui mirng nhdy hét 1am s6i déng cd nii rirng. Nhitng dam
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hoa ritng cling nhau khdi sic, d6n chao mét ngay méi tot dep.

Trén bii tip voi, Bui Thi Xuidn ding vdi phong thai oai vé, cam ki€m
chi huy. Chi bai tap trudc mit d€ moi ngudi quin tugng dua voi vao trin.
Thdc quin x6ng 1én (quin xanh) quin dinh nhau vgi voi mii cho dén trua
mdi k&t thic. Budi tip nao Bui Thi Xudn ciing nhin I€n trdi thdy hai con
chim bay lugn trén khong theo ddi budi tép, hét budi tap hinh nhyu hai con
chim ngudc xudng nhin ba, rdi tir gid bay mat.

T6i dén trong gidc ngd ngon lanh, Bli Thi Xuin md thdy 461 chim
phugng tUr trén ndi cao bay vé dau trén hai cay si€u trudc trai, chflng chdp
canh vui dda nhdy hét mdt Iic rdi bay di mat. R&i mot bai tip nhu thudng 1€,
ciing d6i chim phugng d6, mdi con ngdm mot thanh ki€m bay dé&n diu trude
mit ba chi huy budi tap, rdi bay lugn ba vong rdi sa xudng, git ddu ba lan
rdi nha ki€m ra, vut bay di mét. T d6 d&n h&t budi tap khong thdy doi chim
quay trd lai. Ba vui mitng xtic dong, nhit hai thanh ki€m Ién xem, cdn ki€m
lam bing g6 lim, thanh ki€m sing lodng v rdt sic bén. Ba cdm hai thanh
ki€m 1én lay tr3i d4t, thinh thin di ban cho hai thanh ki€m bdu, dé tdp
luyén va chi€n dfu. Vao Idc hu v6 ba mong ddi hai chim phugng bay vé.
Lic d6 ga vd canh cét ti€ng gdy ddu, Bui Thi Xuin giat minh tinh gifc, mdi
hiéu ddy 12 miu chuyén trong md.

M5t chiéu, Bui Thi Xudn cang chi em di ra bia ritng ngoan canh. Ba

déng nhin phuong trdi xa xa, thdy nhiéu dan chim dang bay lugn trén bau -
" trdi ménh mong bao la. Bai Thi Xuan quén di tat c, mii theo d&i cic dong
tic bay nhdy ctia dan chim, v6i nhitng chim den nhé trong bau trdi, roi rit
thanh guom mda may mot ldc, nhdi theo dong tic bay nhdy clia d6i chim
phugng. Truc nhin lai thi béng t5i da ngi xudng, phi kin bau trdi md mit.
Xung quanh ndi ritng chi€u trong 0 tich. Cic chi em rd nhau ra veé. |

Pém nay Bui Thi Xudn khong sao ngi dugc ma ngdi loay hoay hoa lén
bii tho néi v& Doi chim phugng bay lugn trong budi udi dep v6i tinh cam
clia mot ngudi con gdi, khi thdy nudc nha bi mic phai 1dm than.

Tho rdng:
Thién quang xudn can. di¢p hong cao

Luéng phuong an du thanh thugng bich
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Tinh quyén son thuy cdu ham thé
Mang s& dao tho luy kiém sdu
Tam dich ra tiéng Vigt:
Dep thay phong cdnh cudi déng
Cé dbi chim phuong lugn vong trdi xanh
Cubc kéu ndng ng binh sanh
Doi nguoi nhi nit luy finh kiém cung.
Chgt nhd d&n ciu chuyén trong md. Bui Thi Xudn dya theo ¥y thc ma
viét ra 13i thiéu cho bai Song Phugng ki€m.
Ngoai kia tring khuy&t di Ién cao, man suong dém budng lanh. Bui
Thi Xuin mang cip song ki€m di ra ndi trudng day vo. Ping nhin vao bau
trdi mit mi u tich ménh moéng xa thim, nhu thu gon cd non séng vao tam
mit. Hinh dung lai moi dong tdc bay lugn clia d6i chim phugng. Bui Thi
. Xudn vung ki€ém dua qua dua lai, md phéng theo nhitng dong tdc do. R&i
bién soan thanh bai phdp Song phugng kiém. Tap di tip lai khéd 14u, khi da
khd thuin thudc. Dung lai, x€p d6i song ki€m lai, tim chi€c 4o choing
ngodi, che 1én ngudi di thim mét va lanh. Ra vé vdi nu cudi ming vui, vi
dém nay ba d4 hoan thinh mot viéc ma bdy ldu nay hing mong mudn.
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BAI SONG PHUQGNG KIEM

am chit H
2]
] 4
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Nguyén c an:
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Dich theo 4m chit Hin:
SONG PHUQGNG KIEM
Loi kiém mo hén thuong
Vén phi ha nguyét tdu
Phuong duc ddo lam tién
Tu quy bdo nam bang
Péng suong lai quan di
Hdu nhyt kiém loan phi
Tdy thién ha kiém khdch
Phuong diét ddao son bong.
Tam dich ra tiéng Viét:
DUGNG GUGM POI PHUQGNG
Hén thuong theo kiém bdu
May trdng chay nao quen
Bia ritng chim phupng mia
Bén mua gidt nudc Nam
Déng vé suong quan di
Chiéu lai thdy chim loan
Troi Tay nao kiém khdch
Cdnh phugng dén non bong.

Bai gdm tdm ciu tho theo thé ngii ngdn, mbi cdu o6 tdm thao. Toan bai
c6 64 hanh phédp lién thao. Theo nghé thudt ciu tric cdc thao khdng trung
1ip. V& tAm sat phat c6 mdy wu di€m nhu sau:

Cau 1: Chuyén phd dudng thudng (Cdc binh khi dai)

Ciu 2: Chuyén lia dudng guom dio

Cau 3, 4: Du dich vao th&€ hi€ém @€ sét phat

Ciu 5 - 8: Chuyén d4nh phd vy trong tinh thé loan quin.

Bai nay do Bui Thi Xuan ty cifu phap bién soan ra, trong thdi ky huin
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luyén twgng binh & viing Ty Son Ha. Theo lvu truyén 13 ba dwa vao d6i
chim phugng trong mdg, dem guom ding cho ba. Cdm nhdn dugc cdi an vo
hinh 4y, ma ba soan thdo ra bai ki€m nay. Soan xong vao ngiy 20 thing 12
nim Canh D4n (1770). B dem truyén day lai cho niim chi em dé ti¥ cda ba.
Nim ngudi con gdi ndy theo ba ddnh giic, dugc vua Quang Trung phong
ting 12 Ngii Phung tién.

3. Tran Quang Diéu

Trin Quang Diéu sinh tai thon Loc Lam, huyén Binh Son, tinh Quéng
Ngii. Nam sinh chua +5. Thay day vo cho éng 1a mdt su 1do & trén ndi cao,
dem Diéu vé tu luyén v nghé & d6. Qua mudi nim in hoc thanh @i, su ldo
bdo Diéu: Bay gid con cé thé sdng ty lap dude rdi, ta rdt ¢ hio mudi nim
khé luyén tu nghiép ctia con. Thu nhin dudge von va ngh¢ tai ba cia ta. Nay
con nén xudng nii, di vao huéng Nam. 6] diay dang c6 phong trao Tdy Son
tu nghia. Cin ngudi tai ba ra gidp nudc.

Ong 12 mot vo trdng ndi ti€ng thdi Tay Son. Theo Nguyén Hué di ddnh
khip d6 day, khi vio Nam, lGc ra Bic, 1ap dudc chi€n cong vang doi. Duge
Nguyén Hué trong dung. VJ 13 dd ddc, nif tudng Iirng danh Bui Thi Xuén.
V& nghé cao cudng, cé tii diéu khién voi trin. Pugc vua Quang Trung tin
cdy, giao phé cho bd viéc t0 chic xay dung va hudn luyén nit binh. Tham
gia vao nhitng tran dinh 16n tir Nam ra Bic, 14p nhi€u chi€n cong, thing lgi
to 16n, ndi ti€ng 12 mdt nit twéng tai ba, lirng danh khdp ndi nai.

Sau vua Quang Trung bing ha, th€ luc nha Tdy Son gidm sit. Vg
chdng 6ng hgp sdc clng cdc tudng linh, ¢d chéng cu véi quan Gia Long,
chéng khong ndi, giit khong dudc cudi cing déu thit bai.

Pén thing 3 nim Nhiam Tu4t (1802) & Quy Nhon Trin Quang Diéu va
V6 Vin Diing dugc tin Trdn Ninh chong giit & Nghé An thét thi, lidu bé
chdng khong ndi quin Nguyé&n, hai 6ng dem quin di dudng thugng dao qua
Ai Lao rdi vé Nghé An d€ hiép stc vdi canh quin Tiy con lai ma lo bé
chéng gift. Vira d€n noi thi Nghé An di that thd. Lic ndy Trdn Quang Dié€u
bi bénh s6t tram trong. May dd gip dugc vg Bui Thi Xuln. Trong hoan
cinh hi€m nghéo niy chi con bi€t im cdch thoit nan. Hai v¢ chdng diu dit
nhau chay sang huyén Thanh Chuong tinh Nghé An. Bao nhiéu binh si déu
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bd chay tin loan khip moi ndi. Bugc miy hom hai v¢ chéng déu bi bit. Gia
Long hanh ha, st hai ho mdt cach tan nhin va tham thuong.

Trin Quang Diéu la mdt v6 tudng tai ba. Ong di s dung cdc mon thé
vé da hoc dugc & su 130 trén ndi. K&t hgp v6i cdc mon phéi vo thinh hanh
lic biy gid. Ong di ty bach ra mot <& bai vo déng gép cho kbo tang vO
nghé cia Tay Son thém da dang va phong phu. Bai 1.6i phong tily hinh
kiém ra ddi tit do.

Xu4t xd bai Loi phong tay hinh ki€m phong theo ciu chuyén sau:

Trdfi da 61, cinh vét ndj rimg chim dim trong am u tich. Dudi méi nha
don so, dia dén diu tda sdng leo lét vira di sdng trong cdn phong nhd hep.
Hai vo chdng ngdi bén nhau ti & tam sy, giong néi trdm tram qua lai, rat
d4m 4m va vul vé.

Bén ngoai cdc ¢o géi, chang trai nd nic tap vO nhdn phip, cdc loai binh
khi va cham vao nhau, giy ra ti€ng vang khdp bau udi. Trin Quang Di€u
14y trong tii &o ra mdt trang gidy dua cho vd va néi: Em xem di, anh vua
vi€t xong bai thi€u nay, em gop ¥ nhe! R3i anh s& sita, tinh loc lai cdc thao,
b3 sung thém mot s¢ miéng ddnh that sic sdo, & hoan chinh bai kiém nay.
Bii Thi Xudn vui vé nhin 1dy trang gidy, rdi xich lai gin chi€c dén dau
chim chd doc. Poc xong ba tif ton ni v chdng ring: Hay qud! Tir doan
diu d&n doan giita 181 hanh van r4t hiing diing sidc bén. Sao dig¢u van cla
hai ciu cubi xem ra cé vé nhe nhang va mém yé&u di! Tran Quang Di¢u
cudi yéu va 6n tdn n6i véi vg khong diu em a! Ching ta vin biét trong
nghiép v viia ¢6 cuong vira ¢6 nhu. Trong nhu c6 cuyong va trong cudng ¢
nhu. C4i tai clia ngudi vo 1a biét k&t hgp hai hoa gilfa cuong v nhu thi bai
v6 mdi c6 nhiéu tac dung va hoan chinh. Theo ¢ anh d6 1a hai céu cudi, tuy
15i vin méi doc nghe nhu nhu, nhung lai chia dyng nhidu dudng ki€m day
nguy hiém, do miy doan trén ddn xudng, nén tim lia guom, chém ki€m rat
nhanh, tuy nhe nhing ma rat 1gi hai. Nghe chdng phin tich xong, ba vui vé

v

ddng finh, mirng cho chong d& soan mot bai ki€m hay.

Qua méy 14n tap di tap lai, b3 b6t va thém vio mot s6 thao can thiét,
soan xong bai ki€m hoan chinh. Ong thiy trong ngudi lang ling dang 1én
nidm vui dio dat. Ping nhin dnh tring gieo ngép ¢4 nii rimg va hoi lanh
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ciing bit ddu thAm nhe qua lan da, thu ki€ém vao bao, thong tha ra vé. Thé la
bai Loi phong tiy hinh ki€m ra d8i, déng gép cho kho tang v4 nghe nha

Tay Sdn thém phong phi.
BAI LOI PHONG TUY HINH KIEM

Nguyén 4m chit Hin
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Dich theo nguyén am:
Xudt ki€m thi oai phong
Lam Xuin hoa dip lac
H§, diéu kiéu kinh thi€n
1.6i phong thinh dong dia
Xuin vin ki€m nhi hiu thugng d€
Sic long dao giang thiy dong dinh
Thi nhyt G xuit hanh dudng tiéu di€u
CAp cp truy bd thién 181 chi phu dao
Trung tuyén nhi dai sy
T4o ngd tin tich khi tang bong -

Dich ra chit Viét:

Tut guom ra 12 gié théi mit md

Rirng mia xudn hoa 1a rung Xx4c X0

Hé hét, chim kéu trdi chdn ddng

Gi6 dia, sém nd ddt rung rinh

Lia ciy guom lén may vé chau thugng dé
Béo 1uBi long dao xudng viéng dién long quin
Sao ngay kia phai ra di truSc chdp

Pudi theo bit bia cla thién 161

Din dd di nhiéu phen kéo mudn

P& cho ta s6m rénh ng tang bong.

Toan bai ¢6 72 hanh phap lién thao. C6 tam sit phat cao.

Bai nay do Trin Quang Di¢u tr tra cttu bién soan, & nii Thach Bi thudc
viilng Tay Son ha. Hai vo chdng chon viing nay, lap cdn ctt d€ chiéu md anh
hing hao kiét va rén luyén vo c6ng. Chd co hoi thudn ding 1&€n danh dé
bon quan tham.

Bai Loi phong tuy hinh ki&m 6ng soan xong ngay 21 thing 3 nam Ky
Sttu (1769). |

(Trich trong quyén Tay Son bi ki€p)
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V6 c6 truyén Binh Dinh dya trén ¢ sd budc ddu vo 1y cla dong vo
Tay Son va mét s6 dong vd khdc dang luu hanh trong dia phuong minh, d3
hé thong chon loc va ning cao d€ x4y dung 1&n dong v6 hoc tuong ddi
hodn chinh bao gdm: v& 1y, v6 dao va vo thudt cho ri€ng minh.

M3di ngudi déu tyr bién soan cho minh mot bai vé nhur:

Nguyén Vin Hung: v6i bai “Phong van ki€m phdp”, Tridn Vin Loc:
v6i bai roi “Khéng tién”, Nguyén Trung Nhu: véi bai “Poan khic 4m hdn
ki€m” va con mot s6 bai khic nira.

Nguyén Trung Nhu 1a mét quan chifc ¢dp cao 3 triu dinh Nha Tay
Son, qué § huyén An Nhon, sau khi nha Tdy Son sup d8, 6ng vé qué md

trusng day vo. Ong hdi dc lai thdi oanh liét, chi€n cong vang doi mdt thdi.
" Nhét 13 thdi thinh vugng vé vd nghé cia cdc tudng linh nha Ty Son, théi
* thic 6ng viét ra quyén T4y Son bi ki€p gdm hai tdp nhu:

Tay Son 1iét oanh chi binh phép.
Phd dai nam triéu chi twéng thao

Ong hoan thanh tdc phdm nay vio ngdy 20 thing 12 nim Ky Mui
(1799) va tho 56 tudi.

CUQC GAP GG HAI NGUOIL
TRAN QUANG DIEU - BUI THI XUAN

Sdang hdm nay trdi quang may tanh, gié hiu nhe mdt mé, dnh ban mai
~ da 1én khoi liy tre. Xa xa vé phuong Pong, Biti Thi Xuin nai nit gon gang,
18y cung ki€m deo vio minh, d&€n xin cha cho vio rirng sin bin.

Déng di nhanh nhen, méi d6 12 d3 qua miy cum ddi — cb lién 18y cung
tén cAm sfn trong tay, vdi di 14n vao trong miy cum ddi xa. Bdng nghe
ti€ng gadm gt clia mot con hd nhu mudn xé xdc con mbi. Bii Thi Xuan ditng
lai Iing tai nghe that dinh dac rdi 1dn theo tiéng gdm git cia con hd. P&n ndi
trong thdy mét chang trai tudn td tay khéng dang d4nh nhau véi con hé,
minh ching dim méu di lai khoéng vitng, con hd thi cff lao vio hong nudt
song chang, sy chéng d3 y&u 6t va khé nhoc cla ching, e sd hd vé chang,
khéng kip suy nghi Bii Thi Xuin bd c cung tén xudng d4t, rit nhanh thanh
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Ki€m ra khdi bao ti€n tdi xua ching trai qua mot bén. Nhanh nhu chdp con
hé lao téi va nhdy vot Jén cao qua mdt bén vira roi xudng dat thi bi ngay nét
guom “Kinh thién ta hinh kiém” d2 dim tring vao trong mit phdi clia con
hé. HE tuy bi tring don lai cing dién cudng gdm thét dif doi vang dong nii
ritng, nanh vudt bay ra hung du, nhdy loan xa chdm tdi dinh chup moi. Bui
Thi Xuén thdy vay binh tinh lao t6i dim thém mAy nhdt nita vao mit va mit
hé. H3 khong con chi déng dudc nita hodng lén dadm ddu chay mot mach
vao rung siu.

Chang trai niy gid ddng thit ngudi xem c6 gdi ddnh cop rat kinh né, c6
gugng bude tdi nghi€éng minh chao nl khdch 4n nhian. Chua néi dugc 151
ndo ching mét 13, ngudi xudi xudng chd ddt ma ddu chin hé dim n4t khi
quin nhau vdi ¢6 gdi. Bui Thi Xuan gidt gu‘dm vao, thu nhit cung t€n voi
dén d38 chiang. Sau d6i 18i han huyén trao d6i, khuyén chang vé gia dinh dé
cha nang giup d& thuéc thang vi nhifng v€t thuong cla chang qua ning va di
lai khoé khin.

V& dén nha, Bli Cong bi&t qua cu chuyén cla chang ddnh cop gan da
da bi trong thudng. Ong khuyén chang, chdu c yén tdm G lai ddy béac lo
thudc thang khi nao binh phuc stc Iyc chdu méi tinh chuyén trd vé. Dudgc
nghe nhitng 18i néi &n tinh ctia Bui Cong khuyén nhd, ching méi yén tim
diéu tri, Bui Thi Xuan khéng chit e ngai ma chinh nang lo chim séc cho
chang trai rit tf t€, khong né ha kho khan gian kh§ no. Qua mAy tuin tin
tinh thit6c thang citu chita clia hai cha con 6ng Bui Cong, sic khde cda
ching din din dugc binh phuc. Chang xin phép tf gid va vd cung bi€t on
4n nhian d3 hét 1ong gitp minh qua con hoan nan. Khong thé giit chang trai
dugc nita, ngdm ngdi chia tay, mong ngay tdi ngo.

M4y nim sau, Bii Thi Xuin dén tudi trudng thanh. C6 xin cha cho md
v6 dai mong chon dudc ngudi ban trim ndm xing ding. M4y ngady nay trai
tring gin xa xin d&n vo dai, hong gip mit giai nhén tuyét hdo dd tai 1an
sic. Hai ngay qua nhiéu chang trai di bi loai khdi vo dai. Pén ngay thd ba,
nang chd mii ma khong thdy chang trai nao d€n budc 1én vo dai. Trude
canh ving v&, yén tinh, Bui Thi Xuin thdy ngdm ngdi, xon xang trong da,
thodng chiit budn, dang suy nghi mi€n man. B4t chgt, c6 mot ching trai
minh van 4o ndu tit dudi dit vot 1én v& dai nghiéng minh chao quan khdch.
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C3 mbt ritng ngudi nhao nhao huéng vé phia chang trai tim t{c va khen
ngdi. Riéng Bi Thi Xuén via b&i ri, vira vui miing 13 chang trai ma minh
hong mo twdng da gip d6 nim ndo, mot minh tay khong dénh nhau v6i
hd dit, bao nhiéu ludng suy nghi cd ddn dip va lam cho tim nang cang dap
manh. Pang mién man suy nght, bdng tiéng chudng bdo hiéu, tiéng trong
thic don 13 cudc diu vo bit diu? Co gii hién ngang trén VO dai, ba 14n ra
" don lién G€p tAn cong lam cho chang trai phéi né tranh cuc nhoc. Sau d6
truGe mat Bii Thi Xudn dudng nhu chang trai nghiéng minh bdi t9, thé 1a
nhanh nhv chép chang trai dd ra don phin cong hiu nhu phé hét tdt cd cc
don cong cla Bui Thi Xudn Khi€n c6 khong ra dugc mi€ng don nao nita,
cubi ciing cd lui vé& géc dai va ritle thanh guom nhdy vot 1&n cao bay qua
khoi diu cla chang trai, vira roi xuong mot nhat ki€m lia ngang diu nguc
chﬁhg trai, tuy ring trong tay chang khong co vi khi. Trén vo dai toan nhan
nhin dudng guom chém ngang doc. Chang trai 14n hup né tranh tat cd
nhitng dudng ki€m bia vay b&n hudng xung quanh ngudi chang rit nguy
hiém. Biét khong thé nao doat duge Kki&m cua nang. Chang trai phai quing
ngudi 1én trén ludi Kiém cla nang bay d&n géc daj rat voi thanh gugm, vua
xoay ngudi lai thi Bui Thi Xuan ti&n sat d&n bén chang. Hai ngudi thi nhau
lia guom qua lai, trdi phai trén dudi. K& ci ngudi thi, ké thu ngudi cong.
Hai ‘ngu‘(“ji xoay chit vao nhau thi nhau ra don tudng chitng khong mot chiéc
- 14 ndo rdi lot trén mat cda san dai. Sau cing chang trai phai dung dé€n mot

th& ki€m tuyét k¥ dénh bat cay ki€m cta Bui Thi Xuén, ting th€ nang chép
" nhiy vé& goc dai, cung hai tay nghiéng minh khdm phuc.

Ti&ng reo ho vang day, ti€ng chiéng tdng dénh li€n hdi ndo dong ca
mot viing, nhin thay khong khi tung bitng va sbi dong, Bui Thi Xuan md
mét nu cudi e 1€, dua ban tay che gd mé va cii minh chao ngudi ddu thd
kinh yéu. M&i tinh hai ngudi da bit ddu it gid phit d6. Chang trai dd chinh
12 Trin Quang Diéu.

Ngay kia khi nghe phdo né vang rén, ba con ddn lang gin xa déu bi€t
15 d6 13 ngay thanh hon cla d6i trai gdi vo nghé, cao cudng, dep d6i loan
phugng. Moi ngudi nd nic 1éo nhau d&n chic ming. C6 ngudi néi nhv! trén
v& dai hom ndo, néu chang trai nao thi s€ bi nhiéu dudng ki€m ctia Xuén ha

Pl

thé & ngay hiép ddu diu. H& mdi khi thdy hai v¢ chong tai ndng nay di
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ngang qua, moi ngudi reo ho hoan nghénh chic ming, néu dang 1am vi€c
ngoai déng rudng khi hai ngudi di ngang qua, moi ngudi ditng lam tdn thudng
va nhin theo khi ho di khu&t mdi thoi.

RAi thdi gian thim thodt trdi qua ho da s6ng vdi nhau du ndm. Mot hom
Tran Quang Diéu néi véi vg ring: Minh thdy dia thé ndi Thach Bi rat dep,
dat dai mau ma rat thich hgp viéc canh tédc khai khan dat hoang. Ching ta s€
1én &6 ldp nghiép, trudc d€ s6ng, sau xay dyng sy nghiép trinh sy dom ngo
clia bon quan tham. Hai ngudi d&n nhau 1én ndi Thach Bi chdm chi khai
khin ving dit mdi. Sau mdt thdi gian cugc s6ng 6n dinh, ba con xa gan biét
A&n va rit mén mo tai ning vé nghé ciia 2 ngudi, dem con chéu 1én tham
gia khai kh&n va hoc v6. Nhi€u khéch giang hd nghe ti€ng ciing dén thim
va bdi phuc, nguyén & lai lam nghia si. Than th€ va su nghiép cia 2 vg
"chdng ngdy cang phat tri€n, qui tu dudc nhiéu ngudi tai, chd co hoi dung
. 1én dyng c& khdi nghia, ddnh d8 quin tham tan dem lai cudc s6ng 4m no
“cho mudn din.

Khi phong trio Tdy Son thanh dat thi chinh hai vg chdng tr§ thanh
tudng linh cia vua Quang Trung - Nguy&n Hué. B6 chinh 1a B ddc Tran
Quang Diéu va nit B6 doc Bui Thi Xuan.
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CAN QU;ic ANH HUNG TRUYEN

Trich:
CUA NGUYEN BA HUAN (1848 — 1899)

Pé minh hoa 1o cudc gip gd cta 2 vi tuong: Trin Quang Diéu
Bui Thi Xuén.

Bui lau canh sudi bat than cop ra
Mbi ngon trudc mieéng hé gia
Cop vuon méng sac nhiy qua chup lién
Diéu diu phdi ké i hen
Miia quyéen ti&€n thoi rit kéu viing vang
Hai gi0 chién ddu ngita ngang
Néi xung cop mdi quay sang thé mau
Gia v mét moi, cuil dau
Doa Tran Quang Di¢u xdng vdo tdn cong
Hai chin trudc cop dong vung
Chup vai Quang Diéu méau hong vot ra
Ti&p theo vira trdo via nha
Cén qudo t6i tap thé da hiém thay
Ho Trin mét nhoc xiét chi
Lui thi khong dugc ti€n thi 1am sao
B&ng nghe v6 ngya a0 a0
Mot nang thi€u nit khic nao Loc Lan
P&n ndi, ha md, ly an
Tay vung song ki€m x0ng tran cifu nguy
Cop dién nao c6 ké g
B& Trin Quang Diéu ddp ngay ho Bii
Thi Xuén chém tréng moém dudi
Cop dau hodng ht voi 1ni bén khe

Hai chan cdo dit him hé
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L4y da nhiy t6i quy€t d&¢ Thi Xuin
Khen thay hitu diing giai nhan

Ki€m vung nhu dién, mudi phan tinh vi
Tring thuong cop ngd tic thi

Lan vong miy bin chay ngay vio ring
Mbt truong dc chi€n 13y lirng

Khién cho Quang Diéu ciing birng chi trai
Cim dao, x6ng bui ludt gai

Pudi theo cop dit duong oai anh hung
Thj Xuin xem thdy ung dung

Bio ring: cop gip th€ ciing chd truy
V&t thuong phdi budc ngay di

Né&u khong mau chdy nhyu ri cang phién
| Noi day I chdn lam truyén

Thuéc dau biang b6 cho yén than nay
Nha toi k€ ciing gan day

Dém xin r&i budc di ngay cho chay
Thi Xuan Quang Diéu cé hai

Trd vé trang trai dudng dai rudi rong
Budc vao trinh véi Bli Cong

C3 nha tiép d6n hét long chim lo

Tay Son tam kiét ra ddi da c6 ti€ng vang rit 16n trong lang vo nghg. N6
Jam nong ct cho vo Tay Son phdt tri€n va lam cd s& cho v ¢8 truyén Binh
Dinh phét trién sau niy. Nguyén Hué 12 ngudi sing 14p ra vo TAy Son -
Binh Pinh, ma Tdy Son tam kiét 1a khdu quan trong. Ngoai ra sy dong gop
clia cdc vo tudng nhu: |

_ Ngd Vin S4 la chdu ndi cia Dai twéng Ngbé Manh, trd thanh vé twdng
quin Tay Son, thé hién nhiéu tai ning, 12 mot d6 déc tai ba diy muu tri, gop
sitc cing Nguy&n Hué dénh tan quan xam luge nhi Thanh.
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- V5 Vin Diing 12 mdt vo su gia nhap ddu tién vao phong trao Tay Sdn.
Ong sit dung trudng ki€m rdt uyén tham va di€u luyén. Ong ciing 12 D6 dbc
diy uy lyc clia quan Tay Son.

- Nguy&n Vin Thuyét 13 ngudi huyén An Nhon, tf nho da c6 sic manh
phi thudng. Ong theo hoc vé vo su Tran Kim Hung, dugc thiy truyén day
suSt 5 nim vdi nhitng don thé v truyét chiéu. Thanh tai ong tim dén gia
nhip quin Tdy Son sau ciing tré thanh d6 ddc.

_ Nguyén Vin Loc qué & xd Phuge Son, Tuy Phude. Nha ngheo phdi di
chin tridu, bi mit hoc v§, khi dat dé&n trinh do vd nghé cao cudng, bén xin
gia nhdp nghia quin Tdy Son.

_ V& Dinh Ti & thi tran Phi Phong, huyén An Khé. Tl nhé dé o ra can
dam va hio phéng, dugc mot nha su day cho vd nghé va binh phdp trong 10
nam. Trd thinh mdt thanh nién vam v va khée manh, tinh théng vo nghe€,
con quyén xudt ching, binh phip thudn thue, gidi bdn cung, nhdy cao va
cu’61 ngua ding thi€t con ddnh thing 100 ngudi. Dudc Nguyén Hué yéu
thuong. Ong di 1ap nhiu cdng 16n trong qud trinh quan Tay Son khdi nghia.
Vao giai doan cuéi cla Tay Son trong mdt trdn ddnh nhau v6i quin Nguyén
Anh tai Quy Nhon, éng sa vio biy phuc kich, phdi td xong hifu dot mua con
gat phing bao miii tén bin téi clia quin dich, sau cing tring tén chét ngay
trén lung ngya.

- L&.Vin Hung: V&n 13 mot tuéng cuép & Tuy Vién, nhung tinh tinh
. khoan héu, cim ddu vai ba chuc thd ha, chi cudp ciia nha giau & xa, chi
d4nh nhau véi ngudi dudi theo. St dung rdt gidi mon roi (con), mdt don
d4nh ngd nhiéu ngudi, chi khi ndo bic bach Am mdi ddnh chét ngudi. Bi
triéu dinh truy na git gao, budc phai trdn tranh, rdi xin gia nhip quin Tay
Son, tir ngudi linh tién din lén hang téng.

- L§ Vin Buu: Ngudi huyén Phit C4t, tit nhé dd ndi ti€ng nhanh va
manh, c6 tai cudi ngua mda ki€m phéng lao va bian cung trim phdt tning ca
trim, c¢é biét tai luyén ngua chi€n. Nhd ¢6 tii thao luge nén dugc phong
chitc 46 ddc ctia quin Tay Son.

_ V& Vian Nham: Ngudi ¢ Quing Nam v&n 13 quan cia trdn thi dia
phuong, ¢6 stc manh phi thudng, ddnh gidc giéi. Tinh tinh phéng khodng,
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rdt cim ghét bon ninh thin, cudng hio 4c b4. Khong nén dugc tic gidn c6
mot 1an ddnh chét mot €n cudng hio, dinh ra ddu thd thi gip Trin Quang
Di¢u va dugc ti€n clt vdo nghia quan Tay Son.

- Ngb Vin S&: Ngudi & huyén Tuy Phudc,-c6 stc manh, v6 nghé cao
cuong, tinh théng binh phdp, cling tim dén quin Tay Son vi xin gia nhap.
‘bi ket ban tam giao v6i V& Vin Diing va Trin Quang Diéu.

- Anh em Nguyén Van Hudn, Nguyé&n Vin Danh: Ngudi Quing Nghia,
nha ngh&o hi€u hoc, d4 tho gido thdy Truong Vin Hi€n va 1a ban déng mén
vGi anh em nha Tdy Son.

- Nguyén Huy va Tu Linh: LA nhitng tén “luc lam”, 1A nhitng trdng si
v0 nghé cao cudng, tinh hung hiing, ciing theo vé diu quin cho nghia quéin
Tay Son.

Ngoai ra cling con ¢6 mdt s8 vd tudng nita ciing tham gia quan Tay

Sdn va da dem tai ndng v nghé ciia minh déng gép cho su phét trién dong
Vo Tay Son.

V.VAINET VE VO TAY SON

Sau khi ddnh duéi quan Thanh, d4t nudc thanh binh. Khi 1én ngdi vua
Nguyen Hué don cong sitc xdy dung d4t nuéc vé kinh t€, xa hdi va quin
SU. Cong cudc cdi cdch mdi ti€n hanh d3 dang. Thi trong lai 4p d&n, canh
huynh d¢ tuong tan. S&ng chung khong dwdc phdi phan chia dit nudc. Nguyén
Nhac cai quin phia Nam. Nguyén Hué trin giif kinh d6 Thuin Héa. Hoan
cinh nay d4 han ché€ rdt nhi€u chudng trinh cdi cdch. R&i, bdng nhién
‘Nguyén Hug tr trdn sau con bénh hi€m ngho (ma lich st khéng xdc dinh
dugc bénh gi?). Ong d€ mét sy nghlep dd dang, 1am lung lay nghiém trong
vudng tri€u sup d8, 1am tan nat tu'dng lai da't nuéc.

Nguy€n Anh 1én ngdi, khing b& tit ¢4 nhiing ai con nhic d&n Nha Tay
Son, ding chinh sdch d6t phd tdt c4 nhitng gi ma nha T4y Son xay dung 1én.
C4m dodn, trin 4p vi khing b6 mdtcach hén ha, nhitng v6 dudng rdt khoi
chinh trudng. Nhitng v6 su thdi Ty Son rit viao bi mat, vé& s6ng 4n dit &
lang qué. Ho van kin ddo truyén dat cho nhau vé& nhitng nguyén tic va céc
bai v6 thei Ty Son.
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Lich st d4 trdi qua nhi€u giai doan thing trdm, x4 hoi nhidu d6i thay va
vd nghé c6 nhiéu bién dong. Nhung vo Tay Son vin gin gitt va Iwu truyén
trong dan ching mai dén ngdy nay.

C6 mdy nhan dinh vé vo Tdy Son nhu saw:

1. Thi ky Tay Son la giai doan vd nghé phat tri€n thinh hanh nhat.
Moi ngudi dd x6 hoc vd vdi muc tiéu d€ ty vé ban thin, mit khac ma nhit
4 nam nit thanh nién hoc vo dé duge gia nhap vao hang ngi nghia quan
Tay Son. Vo xem nhu loai gidy thong hanh d& di chuyén tit ndi ndy sang noi
khéc, nhat 1a d6i ngfi thuong gia. Ho muén mang hang 1én Gia Lai thi phdi
qua d&o An Khé va Mang Giang. Muén ra Quing Ngii phai qua déo Binh
Dé. Muén vio Phi Yén phdi qua deo Ci Mong. Dudmg sd xa xHi, nudi ring
hi€m trd, bon lam tic, ngudi trom cudp lai nhiéu. Cho nén buge d61 ngi
thudng gia nay phéi tinh théng vO nghé.

]
Fl

gp Tiy Son 1a mot dia danh cia vo ngh€. G day bao gom nhiéu dong
v6 khdc nhau nhu: vé ngoai Bic (Pang Ngodi), vO trong Nam (Pang
Trong), vo Trung Hoa (thigu 1am) va v6 ngudi ban dia (gdm v Chim va
céac dan toc khde). Tu khi 4p Tay Son trd thanh cin ¢ cich mang cua
nghia quan Ty Son thi hoat dong vo nghé lai cang s6i dong va clng tai
ddy vo Ty Son ra ddi gom ba anh em nha Tay Son, ma nong c6t 1a Tay
Son tam kiét, cong véi mudi bdn vo tudng nha Tay Son va mot s6 mdn
phai khdc hgp thanh.

2. V6 Tay Son la dong vo dd hé thong va xay dung duge mét nén vo
hoc tuong d6i hoan chinh bao gom: vo I, vo dao va vo thuit.

Vé vo 1y di dé ra nguyén 1y bién soan mot bai v0 gdm hai phin. Phén
101 thiéu thudng vi€t theo thé tho theo thé loai luc bat hay ngi ngén.. Mot
bii v6 6 tit 8 — 10 cdu thiéu, mdi cdu gdm 9 - 12 thao (dong tic). Phan
dong tic it hay nhiéu ty theo 13i thi¢u v6i cdu tric hai hoa giita cuong va
nhu, véi ngoai hinh vd ndi cong, v6i nhip d6 gita nhanh va chim.. véi cac
don thé nguy hi€m tiy theo bai vo d€ ra. V5 Tay Son da dé ra duge nguyén
tic nhu:

Yé&u c6 thé ddnh manh

Nhé cé thé danh 16n
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Gan c6 thé d4nh xa

Thip c6 thé ddnh cao.

Cac quan diém nay rit ra dudc ¢ Bai Hiing k& quyén clia Nguyén Lit.
Sau khi nghién ciu thdy ring: nguyén tic nay khong nhing chi dp dung
cho bai Hung k& quyén ma con ¢ thé 4p dung ché céc bai quyén (c6 binh
khi) khéc.

Mot 58 vi du dé ching minh cho nguyén thc nay la: vo c§ truyén Binh
Pinh trude day cé thi ddu vo dai. Ngud) thii dai thach ddu nhau vei tat cd vo
s ma khong phan biét tudi tic, gia hay (r&, nam hay nif, cao hay thip va 16n
hay nhé. At hai ha dudc v §f thtt dai rét dai 12 thing cude

Nguyén tdc nay xuyén sut thdi xua ma hai cudc chién tranh chongMy§
va chong Phdp. Ngudi My va ngudi Phap to ién dénh dang, stc manh, cin
aing gip doi ngudi Viét Nam. Thé ma ngudi Viét Nam ta nho bé, thap lhn
d3 ha do vén hai ddu thd to 18n kia. Chién thing rat huy hoang ma ban dan
thién ha dén tédn thudng va khim phuc.

V& vo dao, vo Tay Son da dé cap dén “tim dao” va “ta dao”

“Tam dao” 12 n6éi d&n tu luyén tr duy dao ditc 1am ngudi, sdng phdi
cao thuong, trung v6i nudc, hiéu vai din. Trung thit v61 mdn phai, truyén
day nhitng diéu hay vi€c nghia. “Ta dao” 12 nhitng diéu c&m ky d61 voi
mon sinh nhu: khéng ham tifu sic, dam & truy lac, khdng rugu ché say sua,
giy 16n ddnh ngudi. V& vo thuit, vo Tay Son vdi ndi dung: luyén cong,
luyén quyén, luyén binh khi va luyén tinh thin v6i phuong tip luyén don
.gidn ma mang lai hi¢u qui cao nhu: Giai doan tf luyén, tip vdi cic binh khi,
tap vdi dung cu (bao cit, ngudi ndm) va tip trén tran dia gid dé€ 1am quen
khi xung tréan.

3. Vo Tay Son 1a mdt ndi dung huin luyén quin sy va thiét thuc
phuc vu cho chién ddu.

Ngay tir ngay ddu t6 chifc xdy dung quin d6i. Nguyén Hué di dua ndi
dung vo thuit 12 nd1 dung co ban d€ huin luyén quén doi. Dua theo yéu cau
thie t€ chién ddu cla cdc binh ching mi dua mon vo nio cho phit hgp nhi:
b6 binh thudng st dung quyén, ki€m, con.. Ky binh va twgng binh sif dung
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ki€m, thuong, dai dao va lao. Khi § cin ctt Nguyén Hué phin cdng cic dd
d5c theo sit titng binh ching d€ dim nhin céng viéc hudn luyén vo thuat
va quin sy, phd hop v6i khd ndng va trinh 4o cia ting ngudi nhu: Bui Thi
Xuan phy trach huidn luyén d6i ni binh va twdng binh.

P4i quan T4y Son hinh thanh nhanh chéng 16n manh va thién chién.
Di c6 cong 1ap nén mot vuong triéu nha Ty Son. Trong d6 ¢6 nhan vat
quan trong 1a vi hoang d€ 4o vdi da cung cdc vo tudng tai gidi cha minh da
dua v thuit vio quin doi, bi€n doi quin nong dan thanh doi quin chinh
quy hiing manh, ¢6 ky ludt nghiém, c6 tinh than chi€n diu cao, lai vira tinh
thong v6 nghé. Doi quan d6 chi€n ddu c6 1y twéng muc dich 15 rang. Trén
thuin dudi hoa, thuong yéu doan két gidp d8 nhau gitta linh cii va linh mdi
dé cung nhau chi&én dfu va xay dyng quin don ldn manh. Vo Tay Son xay
dung trén nén tdng vo bdn dia va cdc dong du nhap giao luu trén ving dat
nay, qua giao luu kinh t&, viin h6a qua nhiéu thai ky, k&t hgp véi oc td chic
thidn tai cia Nguyén Hué véi sut g6p phan cia céc vi danh su dé xiy nén
mdt dong vo véi ludng tv twdng mdi. S 1a tinh quy&t tif trong chi€n déu,
trong céc bai vo va th€ vo ma di qua sang loc, rit tia va hé théng cla cac
dong khdc, cho phit hgp véi d6i quan néng didn cia minh. Sau nay, véi
nhitng chi€n cong 1ay ling cla quin Tay Son. Khdi ddu ¥ trin ddnh chi€ém
Quy Nhon, tran Phi Yén (1775), ti€p sau 13 nhiing trin ddnh Gia Dinh,
Rach Gam, Xoai Mut (1785). R&i tran ddnh thing 29 van quan Thanh ¢ Bic
Ha (1789) doi quan Tay Son 1a ddi quén bach chién bach thing, md st sdch
" d3 ghi chép day du.

Suét chifu dai lich s&, bi€t bao vi anh hing din toc chdng ngoai xam
di d€ lai nhidu chién cong oai hing, d€ lai nhitng kinh nghiém chi€n dau
quy biu. Nhung chua c6 vi danh tuéng nio dua vo thuit vao huin luyén
quén sy nhu: Vo Tay Son cia Nguyén Hué Quang Trung. Dy cing 1a mot
trang sif mdi.

4. Nguyén Hué, véi vo Ty Son:

Mot dong v6, mdt mon phii vo ma khong 6 Su 6 th rit han ché&. Qua
thire t& & Binh Dinh thdy ring: m&i v& su chi bi€t dugc ngudi thiy cfia minh,
con ai 1a ngudi day thiy minh thi khéng bi€t 6. N6i dén Nguyén Hué ciing

117 -



vy, thiy 6ng 1a Trudng Vin Hi€n, con ai day cho thdy gido Hi€n vin
khong biét. '

Viéc xdc dinh s t8 cia mot dong v 12 rat khé khin va quan trong, can

d&n nhidu nha khoa hoc, nhiéu nhan tai vét luc va nhiéu thdi gian tip trung

nghién cifu. Qua ting giai doan lich st chéng ngoai xam cla dan tdc ta, da

xudt hién nhiéu anh hing, nhung khéng thé 14y ngudi anh hing nay dai
dién cho ngudi anh hiing khic dudc.

Ching ta bi€t ring: Nguyén Hué¢ 12 mot bac thién tai vé quin sy,
xuft than ¥ mot ngudi ndng dan ma xay dung mdt quin ddi1 thién chi€n
hing manh, biach chi€n, bach thing, 6ng con 1a mdt nha t& chitc, cdi cdch

x4 hoi bic thay. Sau khi ddnh dudi quin Thanh xdm ludc ra khéi b c61

. Viét Nam. Ong bt tay xdy dung Vuong triéu vé kinh t&€, x& hoi va véin

“héa. Ong con 13 mdt wdng kiét xudt, éng di lga chon rit fia v hé thdng
_cdc dong v du nhdp, vO ban dia va vo Trung Hoa cé mitc dd dé lap nén

_ldong v Tay Son doc ddo clia minh, Ong con 12 nhdn vét thu phuc nhan

tam, di sdu vao long din, cho nén da thu phuc dudc nhiéu anh hiing hdo
hén, vé nghé cao cudng (14 vO twéng). Lyc lugng nong cOt cia vo Tay
Son gém: ba anh em nha Tay Sdn, Tdy Son tam kiét va 14 vo tuéng cia
minh, 6ng ciing sdng tao xay dyng v6 Tay Son 1a mot dong vo c6 nén vd

hoc hoan chinh gom: vo 1y, vd dao va vO thudt.

Do d6 Quang Trung - Nguyé&n Hué 1a ngudi sdng ldp ra vo Tay Son.
Hop sic cing nhau xiy dyng nén dong vé Tdy Son cdn ¢ mot s6 vO
tuéng nhr:

- Ngd Vin S8 12 mdt v3 tudng bac thdy, 12 chdu ndi cia dai tudng Ngbd
Minh, ciing 13 thdy day v6 cho 6ng. Ngo Minh di tirng phuc vu cho Nguyén
Phic Khodt, khi Nguyén Phic Khoat qua d3i (1705). M4t quan to trong
tridu dinh 1a: tuéng Phiic Loan néi ddy chiém quyén binh 19ng hanh, gdy
thd odn lung tung, cdm thay & diy khdng s6ng 6n, cudc song luén ludén bi
de doa. Ngé Minh danh bé qué hudng X x8 vao lip nghiép & viung dat
Tay Son sdng trong gia dinh ba Bai Thi Xuin. Din gian con luu truyén
chinh 6ng dd truyén day cho Ngb Vin S& va Bui Thi Xuian vé ki€n thfc
quén sy, vd nghé va kinh nghiém chién d4u trAn mac, Ngb Vin S§ 1a mot
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v6 tudng tai ba, thé hién khd ning cla minh & cdc trdn mac va rén luyén
binh v6. Ong 12 mét danh twdng quan trong cia nha Tay Son d4nh dudi
quin Thanh xdm lugc, da 1dp nén nhidu chi€n cong hi€n hich.

- V& Vin Diing: cling 12 mdt vd tudng dai tai. Ong 12 ngudi tham gia
phong trio Tiy Son sém nhit, trén lung ngya ong sif dung cay trudng ki€m
(c6 thé la cdy dai dao), rdt uyén thdm va 1gi hai, Ong cling tham gia huin
luyén quin sy va vd nghé cho quin dd1 Téay Son.

- Nguyén Vin Hung, Trin Vin Loc va Nguyén Trung Nhu.

VL LUGC SU TAC GIA QUYEN: TAY SON DANH TUGNG Bi KIEP
NGUYEN TRUNG NHU (1747 — 1803)

Nguyén Trung Nhu sinh nim 1747 con 6ng Nguyén Kim Chdu va ba
Lé Thi Yén & lang Nhon Phic — huyén An Nhon — tinh Binh Dinh, gia dinh
¢6 2 ngudi con, trai 13 Nguyén Trung Nhu, em géi 12 Nguy&n Thi Hién, 16n
lén 14y chdng vi chét & qué chong. Nguyén Trung Nhu theo hoc thdy gido
Hién & lang Thing Cong (An Thii) c vin 1in v5. D&n nim 25 tubi thi cha
me cua 6ng qua ddi.

Mot hém Nguyén Trung Nhu thua véi thay: nghe phong trao Tay Sdn
chiéu mé hién i, con c6 thé lén dudng giip Tdy Son dugc khong? Thay
gido Hi€n ddp: nay d&t nudc dang trong 1am than ma anh em "Nguyén Hué 1a
ngudi ¢ chi 16n, néu con t nguyén lén dudng gitip Ty Son thi d6 1a diéu
may cho-qudc gia dai sy, 6ng o gid thiy vé& nha sip xép db dac va tim dén
anh em T4y Son. Ong di dugc Nguy&n Nhac tin ding va giao cho nhiém vu
di chiéu mo hién tai hao kiét bén phuong. Nhg ban tinh thong minh lanh 191,
nén 6ng di d&n dau ciing dugc din ching mén md va anh hing hao kiét
hudng ng tham gia phong trio T4y Son, c6 nhing lic 6ng di d€n nhing
noi xa x6i ¢6 nhitng 1o vo gidi d€ trao ddi hoc tdp va thuyét phuc ho. Qua
hai muoi mdy nim theo Nguyén Hué ddnh Nam dep Bic 6ng di dudc
phong P6 d6c quin nhitng d6i quén tinh nhug cia TAy Son. Sau khi vua
Quang Trung mat (1792) n6i bd bt 8n va bi nha Nguyén truy ling git gao,
ng 4 tir bd quin ngd r§ vé lang ¢l lam ruong. Mia xudn ndm Mau Ngo
1798, trudc cinh dao binh nhan din khén khd, quin than Tdy Son ngay
cang tan rd, cdc tuéng trung thanh sic cung lyc tin chéng dd khong ndi,
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ngudi thi bi bit, ngudi thi ché&t. Mét budi chiéu, bén trudng day vo, 6ng Nhu
ngdi trim ngim im ling héi tudng thdi d& qua va wr gy 6ng don tAm don tri
vao viéc bién soan lai cdc bi ki&p clia cdc danh tudng hao kiét thsi Tay Son
m3 nhidu nim 6ng d4 lin 16n sdng bén nhau vdi ho. Ong soan quyén: Tay
Son danh tudng bi ki€p vao ngay 20 thing 12 ndm Ky Mii (1799), lic nay
éng 52 t6i.

Sau d6 6ng tir bd qué nha sang song & lang Thiét Trang (Phu Cat) va
ti€p tuc day vo. Trong & mon sinh cda 6ng c¢6 Nguyén Trung Dung va H6
Tiam Phic 14 ngudi dudc 4ng truyén thu vo cong dén noi d€n chdn. Mot
chiéu sau khi da ciing t3 dng cing cdc mon sinh 1€n ndi Tiéu Du dao choi
ngim canh trong lic hing thi 6ng dd vé nhitng thé€ rong phung tu nhau trén
di€m cao. Sau d6 it 1au 6ng 1am bénh va mit, tho 56 tudi.

T4c phdm cia 6ng luu lai ¢d quyén Tay Son danh tudng bi ki€p md
hdn thu. Chia 1am hai tip:

- Tay Son liét quang chi b¢nh phap.

_ Phd dai Nam triéu chi tudng thao.

Trong hai tip nay 6ng di ghi rat ti mi vé cdc s trudng clia nhitng danh
tudng thai TAy Son vi du nhu Quang Trung giéi vé€ ki€m va thuong, Nguyén
Vin Loc gidi vé roi, Blli Thi Xuan gidi vé song ki€m...

© Tai liéu ndy do thdy Hanh Hda & chba Long PhuGc xd Phudc Thudn,
Tuy Phudc cung cép.

Céc tai liéu vé thdi TAy Son hién nay r&t hi€m. Tai liéu nay nim chung

trong hé thong sdch phét, 12 mdt tai licu quy mang tinh khoa hoc r6 nét dai

v6i cdc nha v6. Vi 1 bling chit Hin nén viéc dich thuit rat khé khin chua
thé cong bo hoan toan dugc.
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TAM SU CUA NGUYEN TRUNG NHU
vGI BAL: POAN KHUC AM HON KIEM
(1743 - 1803)

Mit t3i vita 16 dang, dnh hdng bt dau tda sdng khdp bau trdi phé tan
biu khong khi tich mich cda dém t5i. Pan chim v® cdnh cit tiéng kéu vang
mitng kKhung canh budi binh minh. Cdc cdnh bong diép truéc nha dua nhau
dung dua trudc gié sém, thoang thodng mui huong quen thude, to dim thém
nét méc mac, budi diu budi sdng ddng ndi.

Ngoai kia biu trdi vin con chim trong khong gian huyén 4o, trén chi€c
o8 mdc, § gilta con dia den dau chong leo 1ét, 13i tim sy cla d6i ban tri ky
m5i lic cing thém bé bon. Ngudi ban Lé Thu Khoa quay ngudi lai hdi ban:
Anh (Trung Nhu) anh chép quyén “Tdy Son Bi Kiép” § néi 1a cdc “Nghia sT
Téy Son” 4y 1a diéu 5t nén rdng ma thyc hién cho bing dugc. Nhung toi e
ring: Mai san cdc con chdu khong bi&t dugc cdi thiét & ndi anh! Viy t0i
thi€u anh phai luu lai mot vai nét suy o vé tinh hoa clia minh, d€ mai sau
con chdu khéng con di nghi. Trung Nhu suy nghi mét ldc rdi héi lai ban:
N&u nhu t6i ghi chép day di cdc bai vo clia cdc nghia s Tdy Son cing dua
ludn bai “Poan khiic dm hon kiém” 161 hoc dudc & thiy gido Hién va ghi t€én
ngudi bién soan quyén sich nay. Liéu con chéu cda toi néu ¢6 ménh hé gi
khong? Lé Thu Khoa ddp: Ay 1a diéu tit nhién, nhung anh phdi that khéo
1éo mdi duge, nghia 12 anh phdi thin trong chon ngudi bi€t ton sir hoc dao
ma phé thdc. Trung Nhu khdng gifu ndi vui mirng, d6i mdt sing ngdi nhin
xuyén qua biu trdi trong séng roi quay sang noi v4i ban ring: Khi nay t6i
¢t dinh ninh viéc nay, nghi mdi ma chua ra 16i thodt, nay anh sinh di phoi
bay chi dudng vé& 161. Pay 1a dip may min cho t6i 1dm, nhung con mot didu
quan trong nifa 12 phdi tim ndi trd ngu khic méi dudc... Nghe qua Thu Khoa
ling ngudi mdt lic roi néi: Viéc nay cling d& théi, anh thit nghi xem, nhitng
ngudi hao ki€t § dat Binh Dinh, da phdn 12 ngudi bdn phuong tu tap vé day,
ho déu d8i hova tén d€ mai danh 4n tich, hay im ndi lam dn mdi & xd la qué
ngudi d€ yén &n lam &n, ¢6 nhy thé mdi mong b yén &n 1am in, ¢6 nhyt the
méi mong b& yén 8n. Con minh 12 ngudi Binh Dinh, qué cha dit t6 minh &
ddy, con chau minh s& tf hao bi€t bao, khi tidn b6i cia minh dé lai tai sdn
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quy bdu vé v6 nghé. Trung Nhu ming r3, 6ng yén tim 4n dat tai qué nha
mé trudng day v va don thdi gian vao viéc hoan thanh ghi chép Quyén
“Tdy Son bi kiép”. Ong bitng tinh lai nhy vita udng thudc gidi mé, ving day
ditng 1€n ra ngoai hit thd khong khi trong lanh nhu ngudi vira khéi bénh,
thdy truéc mit minh mot mia xudn ryc rd.

Trong khi hai ngudi cudi cudi néi néi vé chuyén khéi Ha binh dao,
chuyén hao khi cda nha Tdy Son, d¢ phong nha Nguy&n tan phd nhing di
sdn vin héa cta nha Tdy Son d€ lai, chuyén v6 nghé ciia cic tu6ng linh
Tay Son vang béng mét thdi, chuyén nudc chuyén nha, chuyén lo liéu cudc
sOng riéng tr cia mdi ngudi va nhiu chuyén khic nita. Tryc nhin ra bén
ngoai thi trgi dd sang t6. Lé Thu Khoa bén xin phép cdo tir ra vé, nhung
Trung Nhu c8 lvu ngudi ban tri ky & lai chdi mot ngay nita. CAm 1ong khong
dit chi€u theo 15 thinh ciu cla ban, hai ngudi lai ti€p tuc han huyén moi sy
. viéc trén d0i, nhung vin xoay quanh viéc ghi chép va gin gilt cdc bai vo
" clia céc tudng linh nha Tay Son. Sing hom sau Thu Khoa xin tif gid ra vé,
Trung Nhu luu luyé€n tién ban ra khéi ngd, trong khi Thu Khoa ngdp ngirng
quay lai doc hai ciu tho:

“Binh sanh lieu hdu du duong ling
T6 ditc nién truong dai sy xuong”.
Tam dich:
Séng bién gieo thit nay voi hdn
Trong vé 16 dvc gdng lo xa.
Trung Nhu vui vé ting theo:
Nhdt diém tdy thu trién
Béng chu té hdn duyén
Tam dich:
Troi thu i’é nhat béng nghién
Bén do niing nju cdi thuyén sang song.
T6i d€n Trung Nhu ngdi trim ngam 6n lai nhitng chiéu thitc tiY lau ma
minh st dung trong chi€n chinh vao sinh ra tf m3 da nit duge kinh nghiém,
éng dem gidy bt ra nhé ghi lai titng 13i va titng c4u thiéu. Dudi 4nh tring
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sang td, 6ng cam thanh ki€m ra khu vudn rong tip vo. Lay bai thiéu doc va
cat nhic sang loc titng cau titng chit, duva tirng thao tdc cho thich hdp vao
mbi ciu vin.

Pang mdi mé tra cu titng nét chi¥ tirng dudng thao, thinh linh xu&t hién
con rin h6 mun phan vio ¢in 6ng. Trung Nhy tring minh trdnh khéi, nhanh
nhu cit lia thanh ki€m dinh x4 lam d6i con rdn, rdn ta ddu c6 s¢ nging dau
l&én lao vao ngudi Trung Nhu, nhung bi thanh ki€m thudn th& phit ddu con
rin lia khdi ¢6. Liic nay Trung Nhu mdi suc nhd tdi chiéu “Pong dia quan”
mi qua bao nim khé luyén, nay mdi ¢6 cd hdi thuc hanh. Sau d6 dng c6 cd
hoi tra ciu lai cdc chiéu thic d€ thay d6i va dua vio st dung trong bai
“Doan khiic dm hon kiém”.

Béng tring sip chi€u qua huéng Tiy, Tr,ung Nhu ¢dn suy nghi€ém lai
Bai phdp mdt lin nita, Idp rdp thao tic vdi 18i thiéu that khép nhau ti¥ hinh
phép, 131 vin riéng 1& d€n todn biai hoan chinh. Cudi cling dudc thda main.
Ong ung dung ngdi khip ting hdp tra, khi thim giong, dem bai thiéu ra
ngAm vdi thd vui tran tré, bat tin.

Bai “Poan khiic am hén kiém” do thiy gido Hi€n truyén day tai 16p
hoc cho nha Tay Son, trong d6 ¢6 Nguyén Trung Nhu tham dv tai lang An
Théi. Qua thue tién chi€n chinh va cudc séng Nguyén Trung Nhu ¢6 diéu
chinh va dem chép vao quyén “Tdy Son bi kiép”, va dudc luu truyén trong
dan gian mii d€n bay gid.
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Dich &m Viét: “DOAN KHUC AM HON KIEM”
Poan khiic @m hén
Hé phong hoai vii
U quang truong kiém
Sa mong kiét thanh hy
Pdng vdn phuc 10
Sdt ti ma phong
Khiép trgn bdo hinh
Tinh la quang nap phdp.
Tam dich nghia: “DUONG GUOM AM HON TUNG POAN”
Am hon tieng doan
Kéu gio goi mua
Lia guom trong t0i sdng
Vao mong doi troi xanh
Trudc cdi mdy sau nip bén duong
Tiét gidic nhu ngon gié ma
Gifta trdn litng oai, khién gidc chay trén
Réi cdt nét guom vao chiéu
“Trinh So Quan”.
Thud d6 Bai ki€m nay rat thinh hinh trong gi6i vo 1am. Béi vi ciu tric
ctia bai duge hoan hio, phoi hgp gilta cOng thG toan dién, d6 sat phat cao

gém nhi€u don th& 1gi bai. Toan bai gdm 74 hanh phép li€n thao, véi 8 cau
thiéu, mdi ciu thi€u c6 mdt hanh phip vi cich dinh khdc nhau.

- Cau mdt: Gdm 8 thao, chuyén du dich vao thé hiém ngheéo, vo phuong
chéng d3, luon luén 1am vio th€ bi dong.

- Chu hai: Gém 9 thao, chuyén xéng pha vao vong vdy nguy hiém cla
dich d€ danb gidi vay.

_ Céu ba: Gdm § thao. Chuyén ddnh cong phd vdi nhiéu loai binh khi
khdc nhau vdi nhiéu ngudi st dung nd.

- Ciu bén: Gédm 10 thao. Chuyén dénh phd gidi vay, khi bi dich quén
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viy him & vao th€ bat 1gi, rdi chuyén tit the thi sang thé cong.

- C4u nim: GOm 10 thao. Chuyén ddnh phuc binh, chin dudng rit lui
thdo chay clia loan quén.

- Cau sdu: Gom 9 thao. Chuyén ddnh nhanh, ddnh manh, danh lién tuc
t3i tap, khéng cho dich quén kip chdng dd.

- Cau bay: Gém 10 thao. P4anh dudi theo quin dich, rdi quay ra trd bai,
du dich vio vong viy bit 1gi, ding th€ bi truyén ha sat.

- C4u 8: Gém 10 thao. P4anh cho quin dich hoang mang, chay loan xa
hén quin loan quan. Pdnh cho tdi bdi khdng c6 thdi gian chdng da.

Hoc xong bai ki€m nay vao ngay 16 thing 2 nim Mau Ty (1768). Ong
. dem chép vao quyén “Ph8 dai nam triéu chi tudng thao”.

Phong theo cidu chuyén:
THAY GIAO HIEN DAY BAI “BOAN KHUC AM HON KIEM”.

Vira d€n nha thdy Truong Vin Hi€n, Nguyén Trung Nhu di nghe tiéng
ngadm thd vé Ly cdy quynh vi méng clia hoa phu dung. Ngbi trong nha moi
ngudi tam dic khen hay. Trung Nhu vira vao nha dinh lui xudng tim chd

‘ngdi thi cé6 mdt dng gia dau t6c bac phd véi ddng ngudi oai hiing quich
thude, vy Trung Nhu lai va héi thdy gido Hi€n, ¢6 phdi thing chdu ndy ma
hém trude ddy phai khéng? Thiy gido git dau vui vé ddp: Ding, chinh la
dta chiu nay day. N6 12 mdt mén sinh ngoan dao va ham hoc. Xem ra 6ng
130 tAm ddc 1im.

Anh tring d3 doi 1én thém he, moi ngudi phin tén, di theo thay ra ndi
tap vo. Thiy ditng uy nghi v6i phong théi nghiém nghi, ra hiéu phit tay bdo
cdc mon sinh quy xudng, im ling 1ing nghe thiy day. Hom nay thdy day
cho cdc con chién “Qua binh thudc”. Chi€u ndy cé cdng ning vao ra ndi
Joan quin nhu di vio chd khong ngudi. Thiy n6i r6: Ddy 12 mdt trong tich
xua thdi Tam Qudc “Tam Qudc chi” hay “Tam quéc dién nghia” ciing 1a
mot tén. Triéu T Long 13 mot vé twdéng diy tii ba thao luge, mwu si bic
thdy, d3 gidp Lwu Huynh Ptc gidi vy nhiéu phen nguy hiém. C6 mét Ian
Luu Bi bi hilng binh clia Tao Thdo vy ddnh bi thdt lac. Triéu T Long phdi
¢6 bdn phéan theo pho Nhi T4u (hai ba vg cda Luu Bi). Khi phu nhin Cam bi
that lac, My phu nhin vi mét du ti cdn ndm trong boc vai, ciing con nim
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trong vong vdy ham cia Tao Thdo. Triéu T Long miia thuong xdng thing
vio d4m loan quin, dénh cho ching thdt dién bit ddo thdo chay. Khi tim
gip lai thi Cam phu nhén da chét. Con My phu nhian dm con vao 1ong khéc
tham thi€t. Su thé da g&p 14m rdi. Triéu T mdi phu nhdn 1én ngya. My phu
nhian khéng chiu ma trao &u chiia cho Triéu T& va day ring: Tinh mang cla
du tf nhg twéng quén lo liéu, noi xong ba nhiy xudng giéng gin d6 ty td.
Trudc bi cdnh ndy Triéu T& long da r8i bdi. Xudng ngya 14y d4t 14p miéng
gi€ng, roi nhanh chéng quin 4u t& vao long 1€n ngya phong di.

Tao Thdo thdy tudng ciia Luu Bi mdt minh mot ngya tim bé tdu thodt ra
lénh cho quén linh chén lai ddnh. Triéu T& Long mdt minh mdt ngua xdng
pha giita triing vy, xa thi ding trudng thuong danh dat, gin thi rit guom
(ki€m) ra chém lién hdi. Quan linh clia Tao Théo qud sg hdi dinh chay thdo
lui. Tao thdo nhin thiy tudng cia Luu Bi tai qué, benra 1énh cho quén si bit
song cho duge. Quan linh cia Tao Thdo vira la hét, vira vung gudm gido
xong vao vy bidt Triéu T Long. Thé lyc cia quin gidc vira dong vua
manh. Trong gidy phit 1dm nguy, tinh mang ngin cin treo sdi téc. Tri€u Tt
Long khong ham ddnh, vira ddnh ch6ng 48, lia ki€m don hai bén dudng
dénh trd, vira tim dudng thdo lui. Quin si cda Tao Thdo vira chét vira bi
thuong nim la liét hai bén dudng, cing khdng ddm liéu mang x6ng 1€n nifa.
Khi riit lui d&n ciu Truong Ban, Triéu Tt Long gip Truong Phi trén dudng
ra trin d€ danh gidi vay Luu Bi. Hai anh mirg r8 xiét bao! Cung ban muu
tinh k€ di 6m Luu Hoang Thiic.

Thé 12 tai trin Duong Duong, Triéu Ti Long mdt minh mdt ngya xong
pha tung hoanh noi trin mac, cang dénh cang hing giy cho ké gidc bat via
kink hén va thoit hét tring vay nay dén tring vdy khdc, ddm béo an toan
cho minh va u chda. ' |

Thiy gido Hi€n néi ti€p: Ngudi hoc v6 ma khong st dung chiéu thic
“Oua binh thudc” thi khi 1am trin thi khé bé chéng d8. N6i xong thay cam
ki€m vung 1én lia 1&n xudng tirng dudng nét rd rang, cd 16p rim rip tdp theo
tir titng thao mot d€n lién thao toan bai. Tap mot hdi lau. Thay doc ting clu
thiéu cd 16p vira doc 18 thiéu vira tdp hanh thao. Théy ki€m tra ting ngudi
déu git dau. Duy c6 Nguyén Hué thay chwa goi dé&n vi thiy bi€t ring:
Nguy&n Hué 1a mdt hoc trd thong minh, hoc it hi€u nhifu vé lai c6 ddu 6¢
sdng tao, bi€t vdn dung cic chi€n th€ vo vao thuc t€ cudc song va chi€n
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d&u. Cho nén khong cin kiém tra nhic nhd.

Trong yén ling, thdy oai nghiém ddng 1én bdo cdc mdn sinh ring: Qua
ba hém nita, thdy s& day va ki€ém tra hoan cdnh bai “Doan khiic am hén
ki¢m”. Bai nay c6 rat nhidu cong ning, trong nét ki€m lia chita dung nhiéu
muwu meo, cho nén ngudi xua nhd mai hai ciu tha:

“Giang hé dé nhdt kiém

Sa mong kiét thanh hu”

Tam dich:

“Khich giang hd, guom kia bdt nhdt
Vao trong quan, doi cd troi xanh”.

Doan trudng cho cd 16p ra vé, d€ lai bdi tdp phia sau nha trg nén
ving ling.

Thoi gian tr6i qua nhanh qud, thodng ma di d&n ngay thiy hen. Trung
* Nhu ¢ di that sém, nhung khi d&n ndi da thdy vo si tdp hop ddy dd rdi. Pén
gid hoc, thdy gido Hién cim trén tay thanh bdo ki€ém, phin tich ting phén,
lia ki€m tirng doan, rdi bdo cd 16p tap theo. Tdp tSi tép lui, tap dén thuan
thudc toan bai. M6t hdi lau thiy theo d&i viéc tdp rén ciia cic mén sinh,
~cam thiy vira long, 10i tra guom vao vo va dan ring: Viéc tip thudc bai la
mdt viec ma quan trong l1a khi sit dung né phdi phat huy hét cong lyc cda
'bai. Vi du: nhu cdu chuyén Triéu Tk Long thdy ké hém nao, cdc con ring
stic 1am theo. Bay gid thdy day sang “Tdm phdp”, cd 1dp im ling nghe va
lam theo thdy. Tan 16p moi ngudi ra vé€ ai ndy déu biéu 16 mot niém vui
tham kin.

Pém nay 4nh sdng mudi sdu soi sdng cd bau trdi, x6m lang nhon nhip
cinh vt vui tioi. Pan tré em nd dda ca hit nhdy mda dudi 4nh tring. Cang
d& vé& khuya, cAnh vit cang ém dém, moi ngudi dang say trong gidc mong.
Trung Nhy ngdi thanh thdn véi chi€c den dau leo 1ét, 6n lai nhitng 151 day
cia thiy, gdi gim tam tu finh cdm cia minh vao tron bai “Poan khic am
hén ki€m”, 1di dem chép vao quy&n “Phé dai nam triéu chi tudng thao”.
Bén ngoai khéng gian vo tan, séng nidi reo hd, tinh mich dua hén ngudi vao
gidc mong ngan thu va ghi tac cong lao to 16n vé nghiép vé cia Nguyén
Trung Nhu.
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MUC HAI
vO NGHE THGI NHA NGUYEN

I.SUSUP PO CUA NHA TAY SON:

Sau khi 1én ngdi, Nguysn Hué thiét ché€ nhiéu cii cdch vé moi mit vé:
Kinh t&, xi hdi, vin héa va quin su. Nguyén Hué con chi truong soan thdo
lai bd luat “Héng Pitc” ban hanh tf nhitng nim 1470 — 1497 dudi triéu Lé
Théanh Téng (1460 - 1497) dé dem lai cho nhan din su cong biang va ty do.

Ti€c thay trong giai doan cudi, trong gia dinh ho Nguyén nhi€u bat
ddng va xung dot xdy ra giita hai anh em Nguy&n Nhac va Nguyén Hué.
Cang ngdy ciang trim trong, khong th€ dung hda dugc, phdi chia giang son
ra 1am déi. Nguydn Hué trin giita tit Thuin Héa trd ra. T Thudn Héa trd
vao Nam giao cho Nguyén Nhac cai tri. Hodn cdnh nay da dem lai hau qua
14 han ch& thyc hién chudng trinh cii cich. R4i bdng nhién Nguyén Hug
qua ddi (cdi chét ma lich st khong xdc dinh dudc nguyén nhan), d€ lai mdt
sy nghiép dang dd. Cdi ch&t bat ngd ndy dd lam lung lay nghi€ém trong
vudng tridu, dem lai mot hidu qui x&u, IAm tan nét twong lai clia dat nudc.
Sau d6 con trai ciia Nguyén Hué 13 Hoang t& Nguyén Quang Todn 1&n ndi
ngo61 khi mdi ¢6 10 tudi. Nhung chi 1a hinh thic, vi tit cd quyén binh trong
tridu, dd & trong tay Bii Pic Tuyén, ngudi anh cla Thdi hiu, v4i ban chit
12 con ngudi ddc dodn chuyén quyén, Bui Pédc Tuyén da giy ra biy nhi€u
bat binh, 10n xén trong hang ngi thi'gng quan trong tri¢u dinh, di chia ra
nhiéu phe phdi chdng d6i, chia bé giy canh, tranh gidnh quyén lyc triét tieu
Jin nhau, trén dudi cd mé mot Ita khong ai chiu ai, triéu dinh v6 phuong
cttu chira. |

Lgi dung hoan cdnh nay, Nguyén Anh 12 mét lanh chda nha Nguyén,
dang dén trd & Xiém, trd lai tip hgp lyc lugng, xua quin xadm chi€m dong
bing séng Cltu Long, rdi ti€n ra mién Trung, ti€n ra phia Bic d€ ddnh dé
triéu dai TAy Son, 14p nén Vuong Triéu hdu Nguyén kéo dai d€n ndm 1945.

Nguy&n Anh khiing bé tat c& nhing ai nhic nhd lai riéu Tay Son. T4t
cd nhitng ai dd 1am viéc cho nha Tiy Son déu bi dudi, theo ddi va hanh
quyét. Hai dan toc BaNa va Héré da tich cyc tham gia phong trao Tay Son
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d&u bi gi€t sach. Cdc tén quin Tay Son va di sdn viin héa déu bi x6a sach
trén ban d4. T4t cd cdc diu vét cha thdi Tdy Son déu bi x6a sach. Chiing
triét ha noi & cla gia dinh Ho Nguy&n, phé tdt ci nha cifa vudn tugc, khu
cin ¢ cich mang cua nghia quan Tay Son.

Trudc sy khing bé tan 4c, xdu xa va hén ha, nhitng vd tudng cdn sdng
s6t tim ndi an dit ldnh nan, nhitng vé dudng déu rit khdi chinh trudng,
nhitng vé su déu lui vio hoat dong bi mat, van ti€p tuc day vd trong béng
t6i & nhitng dia di€m kin ddo.

Nhitng nguyén tic va hé thdng vo 1y clda vo Tay Son van dugc ning
niu gilt gin va sdng mai trong 10ng gidi vo nghé Binh Dinh, nhitng v6 sur cao
nién di hé théng va ghi chép lai nhéng bai, nhitng k§ thuidt tong qudt,
nhung diu khéng truyén day cho ngudi dia phuong vi s¢ sy dom ngé va
nghi ngd cda nha hiv Nguyén.

Ho chi truyén day vo trong gia dinh, trong dong tdc, cha day cho con,
anh day cho em, vg day cho chdéng, lién tuc tir d¥i nay sang ddi khic. Vo
T4y Son vdn ton tai cho d&€n ngay nay va mii mii khéng bao gid bi ti€u diét.

IL TRUGNG THIVO VA CAC VO SUNOI TIENG CUA BINH PINH

‘ Sau khi Nguy&n Anh - Gia Long chi€m ngdi (1902 ~ 1920). Thdi gian

diu diang chinh sdch gi€t sach, phd sach nhitng di tich clia théi Tay Son,
| ching quy€t x6a sach nhitng ddu vét cda ho, cAm dodn tit cd moi ngudi
dan khéng ai duge nhic dén tén Tdy Son. T4t ci nhitng vo su, cdc v dudng
déu tan rd v 14n trdnh. Do d6 nhan tai ngdy cang can kiét. Nguyén Anh chi
chi tim cing ¢8 virong triéu véi hé théng t6 chtc ma chinh minh séng lap
ra dudi nhidn hiéu 1a “Gia Long”.

Budi ddu nha Nguy&n, cdc quan vd d€u thanh qua dinh nhau vdi quén
Tay Son, quin linh chua dwgc day v nghé mot cdch hé thong, nén trong
d31 Gia Long chua néi d€n thi vd. Khi khiing hodng quin tuéng tai gidi vo
nghé da can kiét, néu khéng nghi d&€n dio tao twéng quan thi e ring kho gil
dugc vuong triéu. Sang ddi Minh Mang, nim 1826 néi 1éng viéc day v6 va
hoc v6. Cho b4t ddu dit binh gido dudng nhu mét trudng day v6. Pay chinh
13 tién than clia trudng thi v6, c6 cdc cudc ki€m tra dinh ky va sau quy dinh
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ba nim thi vé mot [An. N&u ai thi tring hang nhit dugc din vao ra mit Vua
va dgi chidu chi quan tudc. Néu tring han nhi, duge tri€u dinh cip ludng va
3 lai hoc tdp ddi ba nim thi lai.

Pén t3 dao du nim 1836, Minh Mang néi ro sy quan tim cia minh ddi
véi cdc vo wdng. Ong néi: “Trdm nghi bdy lau nay, nhiing bé t6i vdng lénh
chuyén trdach trong viéc ddnh gidc, chi biét diwa vao tai ndng sdn ¢6 nhu:
long yéu nudc, bay muu tinh ké hay dé chéng ké thu, dep yén ngoai bién
thdt c6 cong to Idn”. Nhung chua cé khoa thi ndo vé dutgc md. Vdy dbi vdi
nhitng ngudi tai giéi vo nghé, ¢6 can dam, giau muu tri, hieu biét tinh lugc
(qua thi cit), sao ta khéng thu nhdn ho vao lo cong viéc triéu dinh cang
nhiéu cang 161, dé phung tho trieu dinh khi quoc gia hitu sy.

Ch& ddi nhin tai, nhung hé&t d¥i Minh Mang van chua td chitc dugc
cudc' thi ndo, qui ché thi clf cling chua ra sao. Mdi d€n mudi ndm sau, vao
cudi d3i Thidu Tri nim 1846 mdi ra dudc ban qui ch€ thi vd cu thé va mdi

mé$ khoa thi v diu tién cda tri€u Nguyén.

Nhitng sita d8i bdn qui ch€ thi ¢ dugc hoan thién. Nhitng hinh thifc thi
ct ciing quy dinh r& rang. Du6i thdi Minh Mang, Thi¢u Tri (1841 — 1847)
ngudi-ta ghi nhan riing: Thudng chi mdt trong ba khoa thi (Huong, Ho1,
Pinh) dudc t8 chidc hing nim, theo nién phdp, c6 nghia la:

1- Thi Huong, mé vio nhitng nim Ty, Meo, Ngo, Dau (cdp co s8)
2- Thi Hdi: m& vao cdc nim: Stu, Thin, Mui, Tuit (cdp vang)

3- Thi Binh: t8 chifc tiy theo quyét dinh cia Nha Vua dang cai tri, khoa
thi nay phdi dugc m& ngay sau khi thi Hoi trong nim (ham 12 ti€n si v5) 4y.
Théng thudng dinh méc clia nhitng khoa thi, 1a do st cdn thiét cla triéu dinh
vé quan lai lic binh thutng. Nhung khi ¢c6 hoan cdnh dic biét thi nha Vua
¢6 thé diéu chinh ngdy théng thich hgp. |

P& phuc vu cho vwong triéu, nha Nguyén di 8 chitc cdc trudng thi vo
nhiéu hon d€ chon nhin tai, dido tao cdc loai quan lai ti¥ dudi 1€n trén dé
phuc vu cho b6 mdy tir triéu dinh dén cd s&. Binh Pinh d3 trd thanh mét dia
phuong dugc mé trudng thi vio nim 1867 sau Ha Noi va ¢ d6 Hu€ nhung
chuwa md3 dudc khoa thi nio.
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[1. V6 SU BINH DINH THAM GIA CAC KHOA THI CUA TRIEU DINH
NGUYEN:

1. Tién si v6 ngudi Binh Dinh.

Thai gian nay vO nghe Binh Pinh di dugc md rdng, nhiéu vo dudng
xuét hién. Cdc moén sinh tham gia hoc vo dé dang hon, nhiéu nhin tai v
nghé dugc phdt hién. Céc v& su Binh Dinh tham gia nhiéu khoa thi (Huong,
Hoi, Pinh).

Nhiéu v su tai giéi Binh Pinh tham gia khoa thi “Dinh” dugc tricu dinh
md tai Hué vao nim 1865 (ky thi diu tién). Nam Canh Thin (1880) thi c&
viin 14n vé tai kinh dd Hué 1a ky thi cubi cling cua ché& d6 phong ki€n nha
Nguyén & nudc ta. Trong ky thi nay tridu ding da dic k&t chon loc, ké thira
_Va hinh thanh tdp sdch c6 tén la: “Binh phdp thu” d€ lam tai liéu gidng day
va dio tao quan lai vi cdc trudng thi vo clia tridu dinh. Sdch “Binh phdp

thu’” gébm 15 bai thiéu bing chir Hén, hai bai thiéu biing chi¥ Nom. Bai md

diu c6 tén la: “Vé kinh ue”, bii cudi ¢6 tén 1a “Vo ky khoa vdn”

Trong khoa thi ndm Mau Thin (1868) va nam Ky Ty (1869) c6 hai vO
su’ Binh Pinh thi diu tién i la:

- Nguyén Vin Tu - Sinh nim Pinh Stru, 52 tudi dau dé tam giap ddng

- Ping Bic Tuéin — Sinh pam Gidp Ngo, 36 tudi, ngudi huyén Phi MY,
dau dé tam gidp dong.
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Sdc phong tién st vo (nguyén ban chup lai)

. Vua Tu Puc thit XXI (1868), Ban on cho Phong ting, Dé tam gidp dong

vé tién si xudt than cho khdc tén vao bia da, bia dugc dat tai khu Van Thanh

& Hué. Khu Van Thanh cho ddt Gt nhiéu bia gom Tién st Vdn va Tién st Vo.

Hai tién si vé ciia Binh Dinh lam gi & triéu dinh Nguyén? Cho dén nay van
chua thdy sit sdch nao ghi lai.

2. Céc vo su noi ti€ng cia Binh Dinh

Trudng thi vo dugc thi€t 1ap & Hu€ vao thdi Minh Mang (1836). Lic do6
ci nudc méi c¢6 2 trudng thi vo & Hué€ va Ha Nai d€ chon ti€n si. P&n cudi
nim 1867 do yéu ciu cip thi€t chon nhitng v0 tu6ng nén triéu dinh da chon
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Binh Pinh, ndi ndi ti€ng vé v6 m3 mot trudng thi v ni¥a. Ban dau thyc € 1a
truong thi Huong, tuyén ¢k nhan vé (khong goi 1a td tai nhu bén vin). N6i
nhy vay 13 vi ti€n si vO goi ding tén 12 tao s va dugc phong chic chi huy. 6]
trudng vo khi t8 chitc thi phai qua cdc mdn: binh thu trin, huan luyén v to
chic quin si.. qua 46 chon ngudi ¢6 van v6 song toan, ding lyc, tinh thong
binh thu.

Viéc thi cff céia riéu dinh ciing 1im nhigu khé mitu meo. Nhitng ngudi
1§ chitc chi mudn ngudi triéu dinh thi d3, cdc v su dia phudng khé long

dich hai v6i ho, vi n&u c6 thi dd thi cling bi triéu dinh tim cdch 4m hai.

Noi dung thi quy dinh nhidu mén, vé hinh thifc c6 ba loai: thi hudng, thi

_hoi va thi dinh, va s€ dugc tang theo muc dich tuyén chon nhén tai cudc thi.

P& tip trung cho chd dé tip sdch ndy, § ddy chiing i chi dé cap vé

. o1 dung mon thi roi (cdn).

vO SU TRUNG QUAN
(Thi dgu ma khéng ra lam quan)

Thdi bay gid § Tho Loc (Binh Binh) ¢6 v6 st Trung Quan ra Hué thi
v6 vi Binh Pinh chwa ¢6 trudng. Sau khi thi xong cidc mdn chi con moén cudi
13 thi roi v6i 10 ngudi. Ong Quin cam roi ditng ddi dng ck thi nhit ra du.
Chi méi qua vai dudng, roi clia dng cif kia da bi 6ng Quéin khic manh bi gdy
va ving xa cidch do dén khodng 30m. Ong c thd hai x4ch roi ra diu ti€p,
v6 su Trung Quén lic ndy khong st dung don ddnh trudc ma lai gid vo nhu
bubng rdi du roi ra khdi tay, nhung d&u thii ciia 6ng lic nay khong phii la
hang xoang va cling hidu 6 d6 12 thé rat 101 hai. Ong c¥ nay da dung the
phd nhim d4 ddu roi ving ra xa rdi thita thé xOng t6i ddm thing. Va tin chic
13 thing cudc. Nhung vita ric mot ti€ng thi chi€c roi trén tay 6ng cf nay da
bi gdy va ddng thdi 6ng ciing bi quit ng.

Nhin dy xin néi thém vé& th€ “Lac con”. Ddy la mot th€ diing dénh
lita d6i phuong. Tha tay trudc cho ddu roi roi xudng dat gitta hai chin clia
45 thit. N&u d6i thi khdng biét thi khi roi vita roi cham dat thudng voi vang
tranh thd s&n t6i ddm 13 coi nhu 43 JAim muu k€. Va sau d6 ngudi cai thé

134



budc sang mdt bude trinh diu roi ctia d6i thi, cam nhanh d4u roi minh 1én
14t nhanh mot cdi gilta hai chan d0i thi. Khi 451 thi bude t6i thi dau roi da
dwge hit 1én lam cho ling ting khong si dung dugc roi cia minh. Néu
ngudi st dung thé nay khée manh thi c6 thé ding diu roi hit doi thu lén
cao, ngudc lai thi bing th& nay ciing hit mot chin ctia d6i phuong lam cho
chgi v6i. Mudn phd thé ndy d6i tha phdi nhanh chong jgy g6t chan cia
minh dd cho ddu roi kia vdng 12 r5i m@i vao dam, lam cho d61 phuong
khong né trdnh dugc chi con lui chay. Trong thé nay, vo su Trung Quin
khong chay lui ma chup Jdy dau roi kia b& trai 1am cho ddi thi ngd va-Toi b
giy. Khi n6i vé Trung Quén, v0 sU Poan Pbong ¢o k€ lai giai thoal sau khi
4i thi & tridu dinh vé, ong Trung Quén lam gia lang dong cay bira nhu mot
Jao nong thuc thu chi khong ¢é dang dap gi cia mot Ong v& quan. Mot hom
dan lang m& mdt cude sdn cop Ong ciing di kliéng ding dao ma nhé mot
g8c tre gid cé g&c chudt cho ling mot diu d€ cim. Ong dugce phdn cong
Cuhg chdu ndi gac mdt géc. Khi con cop bi sa lugi Ong cAm gdc tre dung
ahin, hai bén him hiam va ong dua goc tre }én nhim vao dau cop gidng
xudng. Con cop dua hai chan 16n bit nhung da bi v3 dbi diu ra va chét tudi.
Tir d6 ti€ng lanh don xa ling danh ong Trung Quén dung gdc tre thay rol
giét cop.

vO sU BAU bE, DANH BAT HU TRUYEN
(Khong thi ma ddu cao)

& Binh Dinh khi n6i dén cdc danh su thi ngudsi ta nghi ngay dén Bau Dé
mot ngudi rit ndi tiéng cla lang 5 Binh Pinh. BAu Dé qué & huyén Tuy
Phudc, 6ng ¢ mot cd tinh khic vdi cac danh su khdc 13 khong bao gid di thi
v nhung khong mot ky thi nio ma ong bd qua khdng dén xem, Bau Dbé
chuyén st dung roi rudng, va i diéu luyén ctia ong dd lam phidu ngudi
bai phuc. Ong ciing rt tinh thong k§ thudt vé roi d&u. Céc vo sut gidi vé roi
& Binh Dinh rat ngai khi phdi so d5u v6i ong, v néu nhén ddu thi it nhiéu
ciing phai bi ddu lo § nich hay trén ngyc do bi dinh don ciia 6ng. Doi v6i
ong nhitng mon thi quy dinh & trudng thi 13 nhitng mon vo bd va phdi ching
Vi th€ ma khong bao gid ong di thi... Théng thudng, 8 cdc cudc thi sau khi da

L

tuyén chon dudc cic ngudi vo nghé tai gidi, thl Ban gidm khao s€ md tép
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ky phic hach dé phin hang, ky phic hach nay la cudc dau roi tr\Idng dudc
1am biing gb rit chic va déo, dai 7,5 thudc ta (2m625), to bing c8 tay, dau
nhd bing cin cudc. Pé tranh nguy hi€m khi thi ddu § diu roi nhd cb boc
gié trong c6 t6¢c vi dudc thim lo d&€ ngudi bi dinh don con d€ lai dau vét
trén minh va d6 1a cian ct dé& tinh diém. Ong Biu bé thudng chd cho cudc
thi d&u xong di phan hang nhat, nhi thi méi cam roi véo xin phép Ban gidm
~ khao cho 6ng dudc thi ddu véi cdce vi kia va thudng vao thi dau thi cdc vi tin
khoa da bi 6ng ddnh ving roi va chiu thua. Pén 6ng ¢ nhi du c¢6 than trong
hon d€ khdng bi viing roi, nhung roi trong tay bi niém cing va bat thinh linh
nhanh d&n ndi khong ai kip nhin don thé ra sao thi da nhin thdy 6ng ¢ nhi
ngd ngla va cdy roi roi nim mot bén, cing lic cdy roi cia Biu Dé di thoc
vao ding bung. Biu Pé thu roi va 43 dng ct ding ddy. Tuy ddu roi ciia Bau
Pé di dude boc gié nhung ving bung cia dng C& dau nhéi phdi uéng rugu
mit gdu méi thiy bét. T nhitng trin ddu ndy ma nhiéu danh su di dén gip
. Bau Dé ton lam su phu.

Sau khi hai 6ng ci bi thua Bdu Dé thi Ban gidm khdo dua ong cif thi
khoa ta diu. Sau khi qua lai vai dudng roi, bdng Ban gidm khdo bdo dirng
lai va tuyén b3 hda nhau. C6 hai ngudi phdn d6i 1a quan Chidnh lanh binh
trong Ban gidm khdo va 6ng Bau Pé. Ban gidm khio chua kip 1y gidi thi 6ng
" o thii khoa dd ti&€n ra ddu trudng xin chiu thua va duwa hai tay 1&n thi 6 hai
bén ndch di c6 hai d&u lo khi&n ai ciing ngac nhién bai phuc tai nghé cua
Biu'Dé. Quan Chénh linh binh vén 13 tién si v6, dd ngita nghé cdi do cAm
roi xubng sin d& nghi Bdu D& thi ddu 10 hi¢p. Bau Dé khiém ton tir chdi
nhung quan Chénh néi 1a cit thi ddu d€ 6ng bi€t thém vé k§ xdo dénh ving
roi va dim néch ciia Biu Dé. Hai bén tién ra thi ddu, hai roi dinh vao nhau
qua lai. Biu Pé xin phép tr8 tai vA tc khic roi cia quan Chdnh da bit khoi
tay. Chd*quén si nhat roi dua cho quan Chdnh, hai bén lai quan nhau va Bau
Pé lai tr6 tuyét ky thd hai. Liic sau quan Chdnh nhdy ra va hd: xin thua. Biu
Pé thu roi, quan Chdnh cAm roi vdi chio va néi: thit 1A roi than, ta da gip
“hang tram cdy roi bic thdy nhung chua c6 cdy roi nio cao thd nhu thé. That
1a bic thiy. Ban gidm khio mdi Bdu Dé thudng rugu va cho mot cay lua.
Ldc ndy quan Chdnh gid cao tay trdi 1€n cho moi ngudi thdy vét lo trong
nich do Biu P& ghi tring. Moi ngudsi chwa bi€t 6ng bi ddm lic nao thi 6ng
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néi: “Di 6ng da cd gilt chit roi nhung vin bi ddnh ving roi ra xa va bi dam
vio ndch, dil tay 6ng vin khde hon tay Bau Dé”. Biu Dé thong tha thua:
“Pé 1a phép mugn sitc ngudi ddnh ngudi. Pédnh ving roi quan 16n khong
phdi diing stc t6i ma la sdc cda toi va quan 16n cdng lai, nhung phai danh
lya chiéu nghich véi huéng cdc ngon tay biu lai d€ roi khoi bi tudt trong khi
d6 tay roi clia quan 16n vi bi tudt nén bi ving ra”. Nghe xong quan Lanh
binh khen hay va héi ti€p 12 k§ xdo ddm vao ndch thl sao? Biu Dé thua:
“Thudng vdi minh khi da canh gitf nhiéu thi cho 12 kin nhung ciing ¢6 nhitng
k& hd rat bat ngd. T6i di lya chd hé nay d€ tAn cong. Dam vao nich 1a mot
k§ x40 m ching i goi ném na Ja “ddm so diia”. Lic ddu roi cta quan 16n
dam t6i nguc toi, i di ludn ddu ngon roi cla i theo than roi ciia quan lén
m3 dam tgi. N&u hai bén déu v6 tinh thi mbi bén s€ bi nhin mot vet lo,
nhung o1 da chd dong gat dAu roi cda quan 16n ngay sau khi quan 16n thing
tay, xoay ngudi. Lic nay quan 16n cdf tudng 13 di dam tring ngyc toi, nhung
chinh khi d6 doc roi ciia toi dua tiy dudi 1€n gat dau roi cta quan l6n ra. Vi
ti€c 14 dam chia tring nén quan 16n ca mit va tim d&u chd ¢ dén diu roi dé
dam ti€p phai gim diu roi xudng lai, déc roi va tay cAm cé dua 1€n cao.
Chinh lic nay diu roi clia i dd diém vao ndch quan 16n. Bi quyé&t 12 & chd
d6”. Quan 16n ddng diy vai BiAu Dé va né6i: “That 1a bai hoc déng ngan
vang, toi s& theo d6 ma tip luyén thém”™.

V& k§ thuat d8i tay roi ciing nhu diu ki€m mot tay bat ngd doi tay da
giy bt ngd vi nguy hi€m nhiéu cho d6i phuong. Tay ki€m sang thi tudng
© d6i ddi d&, nhung tay roi sang ddi héi k thudt cao vi roi trudng thutng cim
tay phai ra trudc tay trdi gilt doc roi, ngyc phii ra, rddc ngye trai ra sau dé
che tim. Mudn déi tay rit khé vi d6c roi luon bi d8i phwong kim chat khong
th& budng ra dugc, ma phdi ding dong tic v8 dam véi roi ra true cho doc
roi d€n vira tim tay phai, lic 4y tay trdi m6i tr trong vubt vao roi cam doan
truge thay cho tay phdi.

Cau chuyén vé& Biu D& do hoc trd cla ong la L& Cong Tri, tuc goi 12
Huong L& Nghe con cla 6ng Lé Cong Pao & An Dinh (x4 Nhon Thach -
Quy Nhon) k€ lai. Ong 12 mot vd su c6 ngon roi tuyét chiéu nhit 1a vé roi
chi€n (ngang tim ngudi) ddnh c4 hai diu, khé c6 ngudi dich lai, ma ong da
hoc ctia Bdu Pé. Vi viy, mdi lan t& chic t&t Tay (14/7) hodc 1& Van Tho
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(Sinh nhdt Bdo Pai) c6 thi diu roi thi cdc v6 su déu tén 6ng lam su trudng
dé khi c6 gip mot v6 su cao cudng khic khong thé dau lai thi mdi mdi 6ng
ra thi ddu va bao gid¥ phin thing cling thudc vé dng. Mét 1dn t3 chic &t Tay
c6 d4u roi tai sin nha thd Quy Nhon, c6 mét thi vé & Hué& vao 13 mot tay roi
cy phich. C4c vo su danh ti€ng nhv Chic Gide, Bdy Lich va ci Hai Ttu
ciing bi 6ng ta ddm lo vao nguc. Lic nguy cdp niy 6ng Huong Muc Ngan
mdi cho di mdi 6ng Huong L€ Nghe t6i gidp trAn. Vi v6i tuyét chiéu dim
so diia ma thdy Bau Dé da truyén, 6ng Huong L& da thing doi phuong mot
cdch oanh liét. Riéng k§ nghé dam ving roi chia tha'y dng Huong L& thi thd
1an ndo, chi ¢6 day cho hoc trd ma théi.

Trd lai chuyén Biu D&, mdt ciy roi chi€n thugng thira d€ ching ta thdy
va hi€u ding hon vé con ngudi ciia 6ng. 1A mot con ngudi that tha, chit
phic éng ¢6 nhin day v cho mot s6 hoc rd (trong dé ¢6 H6 Nganh). Vi
khi thu nhdn dé t¥ 6ng chd trong d€n truyén day v6 nghé mi khéng chd
tdm dén nhan cdch hanh vi hang ngdy clia hoc trd, di din dén céi chét cha
ong thit oan udng bi thim. Mét hém Biu Pé dang & nha thi ¢6 ngudi d&n
bdo la hoc tro cia 6ng dang bj vy dinh. Nghe dudc tin khong kip mic 4o,
ong vOi vang chay dén ndi thdy hoc trd cla minh dang bi cd lang vay ddnh.

Khong kip héi ddu dudi, Bau Pé da xéng vao gidi ctu cho hoc trd minh.
~ Sau khi hoc o da chay thodt chi cdn minh 6ng td x6ng hitu dot vdi dan
1ang. H& mdi 1an md 1ang ndi 1én véi nhidu ti€ng ho: An cuép — An cudp thi
din lang 14n c4n lai cang d6 d&n d6ng d€ ti&p stc. Vi “Minh hé nan dich
quin h8” khéng cin sitc, cAn ngudi hai bén quin nhau cho tdi chieu 1.
Biu Pé bi thuong tich khd ning. Mii lic d6 ¢6 ngudi hd 16n: Dirng ddnh
nita, 6ng Biu Pé d6 khong phdi in cudp dau. Moi ngudi nghe viy va vi
thm mét nén bd nhau kéo vé. Lic nay 6ng di kiét stc, nhung ciing khong
hi€u tai sao hoc trd minh bi vy dénh. Ong di ¢6 tr§ v& v6i trén minh diy
v€t thuong médu chdy khdp ngudi. D&€n bén con sudi gdn nha thi dng guc
xudng va ngat xiu. Hoc trd di tim v mdi gin sdng mdi phat hién 6ng bén bd
sudi dang thoi thép. Khi dua éng vé& nha, 6ng chi trin tr8i miy ciu thi mat.
Va cho dén lic nay ong khéng hi€u vi sao bi dan cdc lang vay ddnh cho
d€n chét. C4i chét clia dng thit oan udng va bi thim, vi 6ng c6 bi&t ddu hoc
tro clia 6ng da di dn cudp cla din, ma 6ng khong hay biét. Ngudi sau vin
Ivu truyén ciu chuyén nay nhu mét bai hoc.
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CHUONG BA
CAC MON PHAI NOI TIENG VO ¢O TRUYEN BiNH BINH

MUC MOT
CAC MON PHAI TRONG TINH

I- ROI THUAN TRUYEN VA TEN TUOGI VO SUHO NGANH
Khi néi d€n roi Thuin Truyén thi moi ngudi trong tinh Binh Pinh néi
‘riéng va nhitng ngudi hi€u bi€t vé roi c& nudc khong thé khong ké dé€n tén
di v6 su H6 Nganh, mdt con ngudi ndi ti€ng nhit & diy vé roi chién va coi
" nhu ngudi chdn chinh cia vé Tdy Son — Binh Dinh.

- C6 mdt 1an do ham vui ma éng di vao Phi Yén theo 13i rli ré cia ban
be&. H6 Nganh that khéng ngd chuyén di chai 4y that ra 12 chuyén an cuép
¢ tinh todn nhim mdt nha giau ngudi Hoa & Phi Yén. Chd nha 1a dong di
vong thin nhd Minh nén v6 nghé kha cao cudng. Khi ca bon x4 cita vio di
thdy chid nha cim cdy roi ditng chd sin. Vi nih ¢6 mét clra vio ma chd nha
chi dong tdn cong t6i tAp nén c6 ngudi da bi thuong. Khi 4y H6 Nganh con
ding ngodi thiy nhu vy kéu ban be lui ra € m6t minh 6ng vao. Qua may
dudng thi ddu thi wu th€ da thudc vé dng, chii nha thidy yéu thé di Ihi vao
sdn. Sau mdt hoi giao dfu HS Nganh dd st dung tuyét chiéu choc mét roi
'xuyén luén qua ngudi d6i phuong. Pdnh xong 6ng khéng néi ning gi ma
ling ling bd ra vé. Tir 46 ti€ng tim cla 6ng lirng 14y, nhung ciing cdu
chuyén di n cudp ndy da lam 6ng khd tAm va din vit mii.

T 14u H5 Nganh nghe tin § An Thii c¢6 ngudi Hoa kiéu tén Tau S4u
(Diép Trudng Phit) vd nghé thit cao cudng, nhat 13 vé vé Thi€u lam Trung
Qudc, 6ng rdt mudn ti€p kién, trudc lam chd thdn quen, sau thit tai va tim
hi€u thém vé& v6 Tiu. Tai nha Tau Sdu, H5 Nganh da thuy&t phuc éng nhin
giao ddu. D€ trdnh nguy hi€m, hai bén di mic vd phuc, tay quin vdi va
khong dugc dinh manh vio thin nhau, ma chi dung k¥ thuit diém vét trén
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v& phuc cda nhau. Thdi gian ddu 1a tan ciy nhang 3 tdc ta va d4du quyén
trude, dau roi sau.

Hai ngudi ra san tdp, H5 Nganh chdm hai tay vao myc d6, Tau Siu
chim hai tay vio myc xanh, ciing bai t0 va vao cugc. Hai bén dinh nhau
nhanh nht chdp vA quin nhau lién tuc. Sau mét lidi bong H6 Nganh nhdy ra
va néi: Thoi dé rdi, qua 1a danh bat hu truyén, Tau Sdu bit tay 6ng va chi
vio ngudi minh néi: B&n vét myc dé cla anh.. HO Nganh ti€p 18i: Hai vét
muc xanh ctia anh trén ngyc tdi ddy cling dd ha t6i rdi, t61 phuc anh 13m,

thoi bay gid ta sang ddu roi.

Hai cdy roi mdi ddu c6 boc vdi tring c6 dém bdng dudc dua ra. Mot
thfm muc xanh do H8 Nganh cdm, mét thim muyc d6 do Tau Sdu gil.
" Nhang dude ddt 1én lai va hai ngudi giao ddu. Nhitng tuyét k§ dugc hai bén
. tung ra, ngudi phdn cong, ngudi tin cong hai bén qua lai rat nhanh va ciing
“rdt nguy hiém. H6 Nganh thd ding dudng roi sdt thi bi truyén xem d61
phuong d6i pho ra sao, tan cong lién ti€p lam Tau Sdu khdng kip phén cong
ma chi lo chdng d3. Sdp tin cdy nhang Tau Siu nhdy ra ngoai va néi: Van
lin cAm on anh d4 nuong tay, thit cdm phuc vé van. Nhitng vét roi cia anh
di€m vao rit ding chd hiém huyét, that tuyét qui. H6 Nganh mim cudi nét:
Nhung vét myc cia anh diy ciing doc ddo 1m. K€ tir 1in giao ddu 4y, hai

ngudi.thin nhau va k€t nghia thim giao. Tau Sdu di ting Hd Nganh céu:
- Dodn con Thudn Truyén duy hitu nhdt =
(Roi Thuén Truyén chi ¢c6 mot)
Hé Nganh ciing ting lai cdu:
- Thii-vii An Thdi ngd vo song
(Tay quyén An Théi cling khong hai).

(Tau S4u tén thit 1a Diép Trudng Phdt, sinh nim 1896 & Trung Hoa
sang Viét Nam lam #n. Liic nhé ong hoc vo Thi€u 1dm & qué nha, sau nay
sang sinh song & lang An Thdi. Ong c6 hai ngudi con 1a Diép Bdo Sanh va
Diép Bao Son déu 1a vo su ndi ti€ng ¢ Binh Dinh mt thdi).
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Sau niy, triéu dinh c¢6 trieu H6 Nganh ra kinh d6 day v cho mot s5.
thanh nién Hoang tdc. Trong s6 nay c6 mot ngudi rat thong minh va lai rit
mudh thi tai véi thiy, tao moi cd hdi thigng dai so tai vdi cdc danh su khéc,
¢6 th€ méi ¢é6 hy vong hoc dudc ngon roi bi truyén cia thdy. Lic 4y ¢6 mdt
nhém Son Péng mii v6 ¢6 mit tai chg Dong Ba, trong d6 c6 tén Trinh
Hoang K& 1a v6 su thugng ddng mdn dai dao sdn sang nhan thi d4u v6i bat
ky ai. Ong Hoang mén sinh ciia H6 Nganh dd vui v& va sot sing ddng ra t6
chitc cho thdy minh d&u v6i Trinh Hoang K€&. Vo dai duge lap tai khu chd
Gia Lac. Qua nifa gid thi ddu nhitng ngudi dng ho HS Nganh thiy éng G thé
bi dong, rit lo ldng vi thong thudng 6ng dinh trén khodng go rdng con 3
diy vo dai di chuyén bi han ch€ vi hep, nén HS Nganh khé di chuyén.
Thanh dao cla ddu thi vun vt tung ra nhitng don thé€ la. Bong 6ng Hoang
het to: “Xin ditng trin ddu”, cling vira lic rot cia 6ng H6 Nganh bi chém
lam hai khic. Lip tidc dudc thay th& ciy roi khdc, nhung Trinh Hoang K&
khong chiu, vi cho ring y dang thing vi d3 1am gy roi cla do6i phuong. Ong
Hoang chua bi€t 1am sao thi Hé Nganh da tr ton trd 10i déng ¢ ddu ti€p va
yéu cdu néu ldn sau cé bi gdy roi thi cling dirng bdn tim. Chua ndi hét ciu
thi H6 Nganh di nghe tiéng xé gi6 ciia thanh dao tf phia sau chém téi cia
d6i thit. Ping ldc hai ddu tha dang tip trung cao d6 vao cdc th€ d4dnh cla
nhau. thi roi cia H3 Nganh bi chém tring mét 1an nita, chi con lai mot
khic khodng 30cm. Moi ngudi hdi hgp vi doan roi cdn lai trong tay Hé
. Nganh qué ngin. Nhung thit bat ngd vi doan roi d6 da trd thanh mii dao
sic bén nhanh nhv chdp cim ngip vao chi€c thit lung xanh c6 théu dong
chit “Vé dich vo 1am” trén ngudi cia K&; bing don ddnh bi truyén nay
H4 Nganh di giy cho d&u thi cdm gidc ghé s¢ khi ngon roi kia da dugc
v6t nhon do chinh nhét dao cla 6ng lic nay. Lic nay Trinh Hoang K&
khong ty chil dudc nita, vi H6 Nganh di bing thé “Ung trio quyén” doat
thanh dao rit dep mit trong ti€ng reo ho ¢b vii clia moi ngudi va sy cam
phuc cda d6i phuong.
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Tir duong ho HO & Thudn Truyén, Binh Tan, Tay Son.
Vo su: Ho Sitng (chdu ndi 6ng Hé Nhu)

II- QUYEN AN VINH

Quyén An Vinh gén lién v6i dong ho Dinh. Ho Dinh gbc & Bic vao lap
‘nghiép & Bing Chau (huyén An Nhon). Vo su Pinh Vin Nhung (hay cOn
goi 14 Pinh Ching) 12 mot vo su v6i vo nghiép cao cudng, di ting day cho
ba anh em Tiy Son, ma chii yéu 12 Nguyén Hué va mdt iong mot da v@i nhi
Tay Son. Khi Gia Long 1én ngdi trd thd nha T4y Son thi 6ng da qua di. Ho
Pinh & Bing Chiu phai d8i sang ho Pao d€ tranh sy truy lung tra thi cia
nha Nguyén. Pé&n khi tinh hinh trd lai binh yén thi trd lai ho Pinh. Vay ¢6
ciu néi: “Sinh Pao tit Dinh”. '

3 An Nhon cé mot s6 ngudi di tan van gilt ho Pinb, vé & An Vinh. Ho
Dinh & diy v& nghiép V5 vin nhin vd su Pinh Vin Nhung lam su t6. Dinh
Vin Nhung ti€p tuc truyén day v6 dé€n Dinh Khdi (tdc 1a Pinh Ci4t), rbi dén
Dinh HE (téc 12 Luong Kiém MJ).

Huong Muc Ngat 1a v0 sur tiéu biéu cho vd phdi An Vinh.

An Vinh nim bén bd t3 ngan séng Con, thugc huyén Tay Son, d6i dién

vdi thi t¢ An Théi & b bén kia song, quanh nim xanh mat, dat dai mau ma
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do phil sa clia con song Coén bdi ddp. Poi séng kinh t€ c¢6 phin sung tic nén
nan cudp ludn de doa, nhi€u ngudi cin phdi hoc v6, nhit 1& cdc nha khd
gid, dia chii, phi ho. T d6 cdc mdn phdi v6 dudc ra ddi, ditng diu trong
gidi vé c6 vd su: Nguyén Ngat (t¢c Huong Muc Ngat), Khi€n Pham, Nim
Nghia, Huong Ki€m Cédo (con trai Huong Muc Ngat) dén Bdy Lut, Ba Tam
Céng, Doi Sé, Pinh Hé (Huong Ki€ém MY), Ba Thong, Tuan Sttu, Sdu Ha,
B6n My... dd ciing nhau tao dung dudgc nhitng th€ manh cta minh vi nhitng
dudng quyén hi€m héc va duge luu truyén dén mii ngay nay. Mot trong
nhitng tru ¢t ciia viing dat An Vinh phii néi d€n dong ho Nguyén (Nguyén
Ngat). Ong sinh nim 1850 trong mot gia dinh c¢6 v6 nghé cao cudng; chinh
ong 1a ngudi ditng ra thanh ldp mdn phdi va chon cho minh mdt huéng di
riéng. T nhé 6ng da chuyén tim nghién cfu vé modn quyén thuit, vi theo
6ng quan ni¢m: Quyén chinh 12 cdi gbc ciia v4, hon nia lic by gis & ving
d4t Thudn Truyén c6 dudng roi tuyét ky cia H6 Nhu thi An Vinh phédi “bé
chi” v& quyén. Trong din gian cé ciu: “Roi tién, quyén ti€p” nhim khing
dinh su 1gi hai, m&i quan hé lién hoan va hd tudng ciia nd.

Mon phdi nay da trayén thy cho hing trdim mén dé & khdp ndi. Sau
khi dng Ngat qua ddi, cdc con chdu cda ong dd 1dn lugt giit vai trd chudng
mén va thu nhan nhiéu mén sinh, gy dudc ti€ng vang va ¢é dnh hudng
réng 16n trong ving, tiéu bi€u c6 vé su: Bdy Lut, ba Tdm Cing, Chin
Gidc d€n cdc con clia Bdy Lut nhw: Nguyén Tiép, Nguyén Thi€p.. déu 12
.nhitng v su ndi ti€ng d3 cing dong tdc, vun dip moén phdi cda minh ngay
cang dom hoa két qua.
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3 An Vinh con gia hai phdi nita, d8 mot thdi tiéng tim ling 13y (cudi
thé& ky XIX va ddu thé€ ky XX). D6 1a d6i ban V& Nim Nghia (tén thit la
Hiru Nghia) va Huong Muc Ngat, kh&i xudng vao nim 1892. Nam Nghia
truyén day cho HS Hao, con Huong Muc Ngat truyén cho ba ngu’d1 con la:
By Lut, Tam Canh (nit) va Chin Gidc. Nhung chi hai cha con ndi ti€ng vé
mén Quyén An Vinh. Mot vai giai thoal k& 1ai, khodng nim 1920 — 1921 vd
s Bay Lut danh ti€ng dd tham gia dinh bit bon cudp Du Panh va chi Tam
Canh tritng tri bon thanh nién con d6 choc gheo chi.

V& An Vinh 1a s k&t hop gifta v6 nghé ngudi dan téc (ngudi Chimpa,
Bana, Horé) vi nhitng ngudi Kinh du tién dén ving ddt ndy (Ping Ngoii)
sinh ¢ 14p nghiép va ngudi Kinh bdn dia, trong sy chung lung ddu cyc gita
cic dan toc dé bdo vé sy song, dé chdng lai thién nhi€n khic nghiét va cac
thé lyc bén ngoai. Dong vo An Vinh k&t hop von vo cda minh cling vdi
nhitng don thé doc ddo cla vd ho Pinh va vo cla cdc din tdc bdn xif thanh
mdt dong vo dic sdc chi ¢6 ving ndy mdi co, dic diém cda vd An Vinh la
“di nhw ld, ditng nhu da, cong thi di lien va vita hu vita thatr”.

V& st Bdy Tong (udc 1a Tir Tam), qué gdc An Thdi, song da tim dén An
Vinh vi xdy dung gia dinh & day. Ong hoc vd thay Sdu Ha, ti€p nhin mot
s6 von v clia An Vinh va Binh DPinb. Ong cho biét: Quyén An Vinh 12 161
 d4nh chim, chidc nhung kin ddo va chic don, bi€t nhu, cudng ding lic,

“ddng chd, lai c6 nhiing thé né tranh phan don rat 1gi hai (ma fiéu biéu la
“thé don”), thudng truyén day von vo c¢& truyén din thc, ngodi cdc bai thdao
quyén, v su By Tong con day nhing bai C6n, Ki€m, Song dao, v6i tit cd
taim huyét cho nhilng v sinh dd dudc chon “chon mdt giti vang”.

Trong bii Quyén An Vinh con phii k& dén gia phdi vd sv Mudi Dau 4
Trudng Uc (Tuy Phudc). Vo su Mudi Bau 1a ban véi Huong Muc Ngat va
Nim Nghia tit cudi thé ky XIX, da truyén day cho Xa Hao (t€n thit la Trin
Trong). Xa Hao 1a mdt v su ndi ti€ng & ving Tuy Phudc & nhing thap ky
ddu va gitta th€ ky XX. Lap vo dudng vao thap ky 30 dé day vo. Ong dic
biét quan tim dé€n truyén day dao difc (tdm dao) cho con nha vd, kién quyét
tit chdi thu nhin nhitng mén sinh ¢ bi€u hién hung khi. Ngay nay ngudi
con trai thit ba 13 vé s Minh Tinh, dang phy trich X3 Hao xwa. Vo dudng
chuyén day cic mon nhu: Quyén, Roi, Ki€m (d6c ki€m), dic biét coi trong
bo tay (ngili hanh phdp) va bd ngya (Bat quai phdp). Véi nhitng don sdc khi,
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xuflt ra c6 hiéu qua cao. Ngodi ra, tai An Vinh con c6 v6 su Tran Dén, v0 st
Ly Thanh Phién, & Binh Nghi ¢c6 v6 st Phan Tho, § Tay Son con ¢ vo su
Tran Vinh Nghé. Ciing vin dyng v& An Vinh.

1. VO PHAI TUY PHUGC

Biét danh con “Hium Xdm mién Trung” - d6 1a v6 su Ha Trong Sdn,
dng sinh nam 1924 (theo gidy ¥ thy than thi dng sinh ngay 06 thdng 11 ndm
1926) tai An Hoa, xa Phudc An, huyén Tuy Phudc. Theo 13i ng ké, nim
mdi 1én 8 tudi, dng d3 dugc bic va chid day vo gia truyén cho cdc vé suw: Ha
Canh, Ha Tung va Ha PE 12 cic anh con 6ng Bat truyén day. Sau d6 ong
con hoc thém vo s Lim Pidc Pao, ngudi xi Bic vao 14p nghiép.

Tai Dai hoi vo thuat Poéng Duong t6 chitc ngay 12 thdng 10 nim 1944
tai Tourane (P2 Ning). Ong diu véi vo su ngudi Phép, cao, to va ning hon
ong rAt nhiéu, moi ngudi s¢ hii, lo cho dng ddnh khong lai. Hai bén gidp
tran thim dd nhau khodng 3 — 5 phit. Pdnh qua, ddnh lai 15 — 20 phit. V5
sut ngudi Phdp ra don rdt manh, hong d& bep Ha Trong Son. N€ trdnh hét
cdc don danh. Thinh linh Ha Trong Son ra don bi truyén nguy hiém. Vo su
ngudi Phap dinh don syp d6 (tén la: Esperpaire). Ti€ng hoan h6 vang diy.
Ha Trong Son doat giai vd dich.

Anh vo su Ha Trong Son mia kiém
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Sau d6 6ng doat gidi vo dich Mién Trung, dugc t6 chifc tai Hoi chg
Binh Pinh. Ong lai ti€p doat gidi 1an nira tai Pa Ning. Theo gidi bio chi lic
duong thdi ong dugc ménh danh 12 “Con ham xdm Mién Trung”. C6 14n
thach diu véi “Con cdo gia Mién Nam” 1a Huynh Tién, Ha Trong Sdn ké
ring: Huynh Tién rdt mé tin di doan, ngdm thé dng Phét trong miéng dé
“phdt” phu ho 6ng danh thing. Panh qua ddnh lai, ké ddnh ngudi dJ, hai vo
su xoay tron trén san dai. R4t nhiéu ddon danh hay dude moi ngudi vo tay ho
vang tén thudng. V&i nhitng don vo bi truyén, khodng hon 10 phit, Ha
Trong Son ha vé su Huynh Tién do védn trwdc hang ngan ti€ng vd tay reo
ho. Trin ddu dude td chitc nim 1950 tai Ba Ning.

C6 14n ching t6i tim d€n nha Ha Trong Son, khodng giita trua, thdy hai
cha con &ng (con gdi) dang tdp v0 trudc sin. Anh ning ban tria chen qua 1
cdy trong vudn roi 4nh sdng dén cha con 6ng, md hoi nhiy nhua. Ha Trong
:Sdn ngudi cao, to, trang kién héng hio, tay chin dai, c6 d6i mit sdng long
lanh. Thiy ching toi, ong nging tay va chao cd géi then thung chao theo.
DP4p 1€, thiy dang day bai ki€m gi vay. Ong trd 13i ngay, diy 12 bai “Mai
hoa kiém phdp” 13 gia bio cia ho Ha ddy. Bai ndy xudt x¥ tir ddu? Ai
truyén day cho thiy? Pa néi la gia bdo, thi n6 phdi thudc vé dong toc ho
Ha, do cdc con 6ng Bic truyén day. Trong nha 6i tir gia dén tré ai ciing
Bi&t bai ki€m nay. Bai ki€m nay c6 lién quan gi d€n cdc trn ddu vo dai
ma thdy ha guc d6i phudng? Néi c6 ciing dugc ma ndi khong cling ching
sa0. Bai nay mang tinh chd't v bi€u di€n, nhung ciing c6 cdc don thé
tuyét ky, néu biét ing dung né qua quyén tay ciing khong 19i hai 1dm. T6i
ha d6i phuong 13 khi ding dén nhitng don bi truyén nhu: “thit trudc ddnh
-sau”, “ddnh ldt suon”.

Ha Trong Son 1a ngudi c6 cong bido vé bdn sic dan toc vo cb truyén
Binh Pinh, dfu tranh chéng lai ai 1gi dung thanh danh v6 Binh Pinh ma
truyén b4 trong mén phdi v6 cla minh nhu: ho Diép ma tiéu bi€u 13 Diép
Trudng Phéit khi cho xudt bin quyén sich “V& Binh Dinh chdn truyén” va
nim 1972, vdi ndi dung sai sy that. Ngodi bia ghi 1a v6 Binh Dinh, nhung ndi
dung bén trong 1 vo Thi€u Lam. Ong ciing mot s6 v su Binh Dinh soan ra
bai Ki€m “Muoi hai”, ¢6 nghia 1a mudi hai v6 su, mudi hai dong tdc va mudi
hai phit cho b d6i va cdn bd tinh nha s dung khi di tip k&t ra Bic nim

146



1954. G Tay Phudc ¢6 v6 sut Hitu Nghia, Phi Long Vinh vi Thanh Hoang la
nhitng vd st c¢é cong x4y dung vd Binh Pinh.

IV-VO PHAITAY SON

N6i dén Tdy Son 12 moi ngudi nhé ngay dén v6 st Phan Tho, 8 Binh
Nghi - Tay Son.

Trong gia dinh 6ng moi ngudi bi€t vo ma dic biét 12 bi&€t nhiéu mén.
San tdp vd c6 day db cdc loai binh khi, sip theo thit ty, binh khi dai dung
trén mot cdi gid lam bing tre don gidn gdm: Roi, dai dao, chia ba, cio cd..
x&p hang sdt tudng nio ki€m, song dao, bia v nhidu loai khdc nita.

Mot 1an ching t6i d€n nha Phan Tho d€ suu tim tu liéu phuc vu cho dé
ti nghién ctu vd Binh DPinh. Ong ti€p chiing tbi tir t6n, mdi ching t6i vio
nhd, roi nhit binh rugu mang ra va néi: “Tiéu boi khai khdu”, ding chung
rLfQu truée di, néi chuyén sau. Khach muén nhip mén phdi vé Tiy Son thi
phﬁi udéng rugu “Bau dd” Ty Son. Py 13 thif rugu ngdm thudc lam manh
gdn c6t, nrgu ddc biét clia con nhd vé ddy. Thio luan qua lai héi lau, ly
rugu bau d4 ubng can, hoi néng thom didu hoa tan trong khong khi 4m ap
tdm 1dng con nha va.

" V6 su Phan Tho bdo anh con trai 16n dem tt cd cic loai binh khi bay la
ligt trén chi€c phdng gb. Vira gi6i thidu vira vudt ve nhitng thi binh khi, cin
dao, cdn ki€m va nhitng than cdy roi, ciy dai dao béng loing vi nim thing,
* nhitng thé gd dd ngd mau sim nhu mau sit. N6i ra thi nhitng ngudi hifu vo
thdu ddo thi cho ring khoe khoang ciia v6 su Phan Tho. That khong phéi 1a
nhy viy, trdi lai gin giit va bdo vé& binh khi 61 cho bai v thuc hién tét. V5
su Phan Tho ra sdn ding xudng ngya, mda vai dudng trong nhitng bai
Quyén trong rdt chin phuong qué mia, toit ra nhitng dudng nét vd nghé
cao cudng. Ngudi c6 bd tay ung dung thu thai nhung ra't hay, ding k§ thuat.
Hai tay co 1&én che ngyc rdi bit ddu thao dién b6 tay theo ngii hanh phdp
(Kim, Méc, Thiy, Hoa, ThS) trén ngua trung binh tin, khi bai Quyén dugc
chuyén déng méi thé hién hét c6t 16i k§ thudt va nghé thuét cao siéu ma it
ngudi ¢6 dudc.

Dan gian truy€n thuyét, cdch diy nhiéu nim, c6 mdt con Ign rimng (loai
lgn doc) xudng phd cdnh ddng mia cda An Vinh, din lang s¢ hii chay tin
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loan s¢ hii, chay v€ goi bac Phan Tho. M6t minh xdch mot cdy chia ba,
chay ra cdnh dbng tim con lgn. Con ign trong con dién loan, dang dao Gi dat
1én thanh titng d6ng d4 phd ndt mot khodng ruéng mia. Thiy cé ngudi dén,
con Ign hung hiing lao vdo. Ngudi véi lgn quan nhau hon mot ti€ng ddng hod
du6i dnh ndng i chiu oi 4. Dan lang duge chidng ki€n mdt cudc do sitc
gilta ngudi va vat rat s¢ hii ma thi vi. Khi hoing hén bit diu budng xubng,
mé héi dam dia, bac Tho cidn thin quit mdt gy that manh vio ddu con heo,
con vit lin ding nim bat ddng. Cat ti€ng cudi hd hé chat phdt, thu chia ba
rao budc ra vé, nhir vira 1am xong viéc déng dng. Dan lang vui mirng khiéng
con heo vé lang, lam thit trudc cling t8 tién, sau ngd ra nhau mot bita no né.

Ching t6i dam dao véi vé su Phan Tho, rit dbi ngac nhién trude su
hi€u bi€t sdu rong vé vo nghé v6i mét tri nhé phi thudng vé& v6, ma ving
dat niy khdng may ngudi sdnh kip. Vang dat Tay Son cdn in ddm ddu 4n,
ndi sinh ra vi trudng thanh clia ngudi anh hing 40 vdi Nguyén Hué — Mot
néng dian da vi€t mot trang st oai hing trong lich s nuc nhi. Pic biét 1a
nhitng huyén thoai vé con ngudi tai nghé song todn, ddy diing khi, x4 than
vi nudc.

Khai thdc mii, v6 su Phan Tho mdi chiu cung c&p mot tip sich, day
136 trang, vi€t bing chit Ném va chit Hin. Trong d6 66 trang ghi cdc bai
" thiéu, cdc don thé va bi€u th€ cic bai vo. Pic biét c6 bai vo duge phin thé
16 rang. Tu liéu ndy do 6ng Pao Thong ky. Trong do d€ lau ngay c6 mot sd
trang bi muc nat, rdch nat nhi€u chd. Chi con lai 18 bai thiéu nguyén ven.

Anh t liéu ¢8 do v6 su Phan Tho cung cAp:

G Tay Son cdn c6 vé su Trin Vinh Nghe (chét), Trin Din,Lé Thanh
Khiu, H5 Xuin Ky va Phan Hing (con trai Phan Tho) sau nay k€ tuc sy
nghiép clia cha.
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MUC HAI
v O TRUYEN BINH PINH § NGOAI TINH

Dudi thei Nguyén Anh, sg lién luy d€n nha Tay Son, d€ tranh sy truy
bitc va sat hai cho nén ¢6 nhiéu vo su di tim ndi & mdi d€ mai danh 4n tich
va tim didu kién dé€ ti&p e truyén day vd — Hay do chinh sach cai tri ha
khic ciia thic din Phép ciing dau 1dng rdi bé qué hwang di tim dudng ty
cttu minh — Hay ciing c6 mdt s6 vo su vi diéu kién gia dinh hay cong tic,
cling chia tay ndi chon nhau cit rén dé hop thite héa gia dinh va viéc lam. 6]
day khodng thé dé cdp diy di moi trudng hdp ma chi néu 1&én mot s6 vO su
ra di khdi tinh Binh Pinh nh

I- PHIA BAC: ,
BINH PINH GIA - NGUOUI SANG LAP - TRAN HUNG QUANG (HA NOI)

Céc v6 st ngudi Binh Dinh tap k&t ra Bac nam 1954 tiéu bi€u ¢ cac
v su nhu: Mai Lién Ky, Truong Cén (ngudi Tuy Phuéc), Duong Tai (Hoai
Nhon), Nguyén Ti€p, Nguyén Thiép 1a con cha vo su ndi ti€ng An Vinh —
Biy Lut va v6 su Trin Hung Quang (Phd Cau). Chinh cdc vo su nay da
truyén day v6 ¢6 truyén Binh Pinh & nhidu tinh va thianh phd & mién Bic.

Riéng v& s Trin Hung Quang la mot nghé sI h4t tudng. P4 k&t hop
phuin nhuyén gita v6 nghé va hdt twdng. Ong d3 dao tao hang ngan vo s
va mot s6 dugc phong cap vo su. Ong tnrc ti€p hudn luyén & Ha Noi va mot
s§ tinh, thanh ph6 mién Bic.
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s3ipiiitaarias
Biradnionte
5

Cdc v5 st Ha Noi dang luyén tdp vé c6 truyén Binh Dinh tai go
DPéng Pa — Ha Nji do vé dudng “Binh Dinh gia” truyén day.



1I- VO BINH DINH G PHIA NAM:
1. Vo phdi Sa Long Cuong:

Trén cd s& vd ¢b truyén Binh Pinh, do v su Trudng Thanh Pdng sdng
lap tai Sai Gon nim 1945. Tén clia mdn phdi vd ham y mot sy chiu dyng
kién cudng nhu cdy xuong réng song trén cit (sa la cdt, long cuong la
xudng réng). Hién nay v phai nay phdt trién manh & thanh phS Ho Chi
Minh. Con trai v su Thanh Pang 1a vé su Truong B4 Pudng lam chdp
chudng moén phai. Nay 13 vd sw Ly Huynh 12 dién vién ndi ti€ng diéu hanh
mon phai.

2. V6 tran Binh Dinh

La v phdi duge thanh 1ap tit nim 1965 tai Phd Yén, do v& su Tong
. Vin Dién séng 14p. Neudn géc cla v phdi 1a vo trin ma Nguyén Hué di
. sﬁ"dung hudn luyén nghia quén tir thé€ ky XVIII. V8 phdi ndy dugc phat
. tri€n manh tai thanh phé H Chi Minh do vo su Minh Thé, con trai ctia v3 su
sdng 14p lam chudng mdn phai.

3. Tay Son Bach Long

Trén cd s§ v Tdy Son Binh Dinh, do v su Lé Khédnh Du sdng 1ap ndm
1943 tai thanh phé HS Chi Minh. T4y Son Bach Long 1a sy két hgp vo cb
truyén Binh Pinh véi vé thi€u 1dm (tdn). T ndm 1950 — 1959 do vo su
Lé M6 lam chdp chudng mon phai ddi thit hai. Hién nay v& su Lé Thanh

Trung 1am chdp chudng mén phdi dJi thd ba. TY nim 1960 dén nay, Tay
" Son Bach Long c6 v6 dudng tai M§, Irdc va Thdi Lan.

4. T4y Son Thi€u Lam:

Do v& su Lé Vian Lim, ngudi Binh Pinh khdi xudng tif ndm 1962 tai
Sai Gon. Hién nay do vd st Danh Ngdi lam trudng mén phdi. V6 su L€ Vin
Lim 12 con bon ddi gia dinh day v6. Ong di bd cdng hoc vo hdn hai muoi
nim, d€ rdi thanh lap ra mon phdi. Py 1 vé phdi c6 sy k&t hgp nhudn
nhuyén giffa vé cd truyén Binh Binh gin véi cdi dic sic cla vo thi€u lam —
T4y Son (hay Tay Son — thi€u 1am). Vi vy mic du trong tén goi c6 thi€u
1am, nhung c4i g&c vin 12 dai dién phdi vd Binh Dinh. Hién nay v6 phdi nay
dang phat trién rong rii & mdt s& dia phuong nhir: B&n Tre (V6 su Lé Phi Long),
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[4y Ninh (V6 su L& Van Tho), Song Bé (Vo su Huynh Ngoc Chau).

111 v6 6 TRUYEN PEN NUGC NGOAI

L. Vé c§ truyén Binh Dinh tai Mockba ~ Lién X6 (Tham du gidi
Wushu thé gidi thang 5 nam 1990)

K&t thic gidi bong dd hang d6i manh nim 1990. Toi duge 1énh cia
Téng Cuc ra Ha Not ngay (14/5) dé nhan nhi€ém vu Trudng doan vO ¢
gruyén Viét Nam tham du gidi Wushu thé gidi & chifc tai Mockba, Py 1a

-

mdn vo cta Trung Quoc dugc nghe nd1 1in diu. Pudc 1anh dao giao nhiém
vu va gidi thich ring: Chl yéu ia gigi thiéu vdi ban cic nude vé moén vo ¢
truyén cda dén toc @. Con nhiém vu thi dau thi sang bén d6 tuy cd Ung
bién, tim hidu hoc tap 12 chl yéu.
Mot tht tuc bd phédn qudc t&€ da 1am Xong. Néﬁy 16/5 1én dudng.
Poan gdm c6 15 ngudt:
Trudng doan Lé Thi
Phién dich Nguyén Ngoc
Céc vo si: * Ha NO1 c6 4 ngudi:
_ Thay Hién
- Thanh Lan
- Vin Chuong
- Vin Tam.
Boan Ha Noi nhé tusi nhét (tr 8 -9 tudi).
Toi rit 4y ndy v€ 4 vO sl Ha Noi ! Khong bi€t uinh d6 v6 nghé ra sao?
1 tudi th nay (ma nhat 12 Van T4m méi c6 tam tudi) cé gay kh6 khin gi
cho doan khong? Viéc da rdi, khong thé€ nao thay ddi dugc.
* Chc vo si Song B€ 3 ngudi:
. Thj Phuong
_ Vin Tinh
-Vin Nam
(S& trudng 12 mon tam dsu)
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* V5 si Thira Thién Hu& 2 ngudi

o

- Nguyén Ngoc
- Vin Tuén
* Vo si Binh Pinh 4 ngudi
_ Thi Hanh
_ Thi Lién
- Vin Cénh
- Dic Thing.

Toi xudng nhdn quin tai Nha khdch Chinh phd (37 Hing Vuong -
Ha N6i) va td chirc tip luyén ngay. Qua ba lan tap, da nidm dugce trinh do

7

cda titng vo si. Lé chudng rinh bi€u di&n wr 30 - 45 phit, véi cac nd1
dung hay nhit. Bidu di&n tirng mon xen k& ddnh d6i va tam ddu. T61 giao
chg vO si Nguyén Ngoc kiém hudn luyén vién, vi Ngoc 16n tudi va trinh

46 twong 61 khd.

Trude khi 1én dudng. Doan & chitc mot budi biéu dién, mdi linh dao
Téng cuc va cdc Vu chuyén moén dén xem va cho ¥ ki€n chi dao. Cic
ddng chi lanh dao r4t hoan nghénh va khen ngdi, mdi qua c6 miy ngay
th&i gian luyén tip khong nhidu ma dodn di sip x€p dugc mot chuong
trinh hop 1y, da phat huy dudc khd ning clia cdc vo i tif nhd d&n 16n. Khd
nhat 13 mon vo song (Thiy Hién va Vin Chuong), con hai diu hoéa (Tudn),
ki€m, song dao pha thach (Thi Thanh, Thi Lién), song dau roi va thuong
(Thing, Cénh), tam du roi, ki€m va day (Song Bé). T6i kiem ludn ngudi
huéng din chudng trinh. |
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Anh qudng truong dé Moskva.

Tdc gid tham quan
Ldng Lénin (1990).

Poan xudt phdt tai sdn bay Noi Bai lic 3 gid¥ 30 chiéu ngay 16/5. Hanh
- trinh bay hét 14 gid. Gifa dudng c6 qua cdnh sin bay Karaxi va Tacken dé
tiép nhién liéu. 6 gid chi€u dén san bay Moskva. Ban ra dén dua vé khich
san thé thao. Khéch san to dep, cao 20 tAng, nim trén 1§ chinh (dai 10 mang
tén Lénin). Moskva to dep qud, nguy nga tréng 1& qué. Pudng sd to rdng
sach s&, nhiéu nha cao ting, trén néc cham tr8 14t vang chéi chang cd biu

trdi. Sau mot dém ngd ngon 1anh. 9 gid @n sang xong. Poin vo thudt phuong |

’

DPéng & Nga dén thim va ban mt s& viéc lién quan d&n thi d&u. Tdi n6i 16
véi ban, ddy 1a 1dn ddu tién dy thi ddu Wushu, ma & Viét Nam mén nay
chua phd bién, khong bi€t tham gia thi dsu ra sao? Mdi doan chi€u nay xem
budi tap ciia ching t0i, réi sau d6 s& tinh. |

Xem xong doadn ban thich thd va ca ngdi. V4i trinh 6 khd cao, mang
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dam mau sic dan toc doc ddo. Cic ban dugc quyén tham dy cic mon thi
dau ty chon va mJi dodn biéu di€n budi khai mac gidi véi thdi gian 30 phit.
Phan khdi qud, t6i ban véi Ngoc thay ddi mot s& ti€t muc d€ phd hgp véi
thdi gian ma ban dd yéu ciu.

Pém khai mac ngdn gon, don gidn ma nguy-nga 1ong 1dy. Nha thi ddu
khong con chd tréng. Cdc doan quéc t€ tham dy ¢6 cdc nude nhu: Phdp,
Thuy Si, Ha Lan, Ba Lan, ¥, Hunggari, Pai Loan, Nam Triéu Tién, Ty Ban
Nha v hai doin cia Nga (nudc chii nha). Ciing vdi 14 doan cdc nuéc cong
hoa (Lién X6 cii). Sau 1& nghi thic ngdn gon ban gidi thi¢u doan Viét Nam
biéu dién chio mimg. Moi thanh vién trong Poan ai ndy déu vui mirng va
héi hop. Tieng v5 tay vang doi khi Vin Tam (8 tudi) két thic ti€t myc dau
tién. Cang biéu dién cang s6i dong, cing hdp din, lién tuc tit ddu dén cudi.
Pic biét 1a mon tam dau (ki€m, roi va day) két thic chuong trinh biéu dién
\lai cing dugc v tay hoan nghénh nhiét ligt. Cdc ban Nga va quéc t€ déu
‘b4t tay chic mirng. That cdm dong khi mdt cdn b s quan ta chic mirng va
néi: Cam on doin di dem vinh du cla dit nudc, cOng hi€n mot tai nghé vo
thuit dan toc cho ban bé bén phudng d€ biét va ca ngdi Viét Nam.

Thi dau bit ddu 12 mdn thuong (loai binh khi dai) cé 8 vd si tham gia.
Pac Thing — Binh Pinh dat 9,3 di€m, dugc x€p thit ba (doat huy chudng
ddng), cd doan hoi hop, mitng vui. Toi cAm dong, run cd ngudi, khi nhin
theo 14 ¢3 dd sao vang tir tif kéo 1én dding vi tri trong nha thi ddu 16ng 1ay
tru6c sy chitng ki€n hang chuc ngin ngudi. T6i khéng cim ndi nudc mit
tudn trao.

Mon thi ddu d6i khang (thi ty chon). Viét Nam tham gia thi d&u (tam
ddu) gébm: ki€m, roi vd diy nhdy (vd si Séng Bé) dat dugc 9,5 diém, cling
diém véi vd sT Nga danh chiu x&p thi hai (dat huy chuong bac). C8 dd sao
vang lai kéo 1&én, nhung 14n nay cao hon (§ vi tri thif hai).

Mitng qué, trdt duge ndi lo, ma mirng 13 hai lin ¢3 d6 sao ving dugc
kéo 1én (m6t bac, mot ddng). Thanh cong rdi, uéc md lau dJi cia Viét Nam
[a ¢ T8 quéc duge kéo 1én trong ddu trudng thi d&u thé gidi. Ma nhdtla &
nha thi d4u Moskva dugc thuc hién roi. Céc anh chi & dai s qudn va céc
ban Viét Nam dang nghién citu hoc tip tai diy da dén chidc mirng va chia
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s& niém vui, thanh tich ma doan dat dugc & dém thi d&u diu tién nay. T6i
nay tdi va Ngoc (phién dich) dudc phép uéng bia in ming.

10 gid sing hdm sau, st qudn dua xe ra d6n, mdi Poan vé thim st
quédn. Chi Huyén tuy vién viin héa va cdc anh st quin than mit ti€p Poan,
thim hdi sitc khde va lo d&€n viéc dn & sinh hoat cia Poan. Bé&m hém qua
may anh chi § sit quin di xem, cam dong va vui mirng vO han, khi nhin thiy
cd T6 qudc kéo 1én hai 14n, mdt hién tugng ma thé thao Viét Nam truc diy
chwa bao gid ¢6 duge. To6i bdo cdo tinh hinh ngdn gon v kinh mdi dai st va
anh chi t8i nay di xem ti€p (rat ti€c 1a dai s Nguyén Manh Cam di ving).
Doan s& ¢ ging hét minh dat thanh tich cao hon.

T&i nay anh chi em Viét Nam hoc tAp va cong tac dén xem dém thi dau
thit hai rat dong. Ti€t muc bai “Mai hoa ki¢m phdp” clta vo st Kim Thanh
(Binh Pinh) bidu dién rat dat dugc hoan ngh€nh nhiét 1iét. Ban trong tai
may\ phit (trong tai todn ngudi TQ) di ki€m tra cdy ki€m (ki€m thing va
ki€m cong). Kim Thanh bi trif 1 diém vi st dung (ki€m cong) dat 9, 76 (Huy
chuong bac). Toi cd tudng dudc qudc ca cla T qudc rbi, ti€c qua!

Bai doan con cia Nguyén Ngoc (Tri Thién Hu€) ciing dugc 9.45 (Huy
chudng bac). Pic biét bai “Song dao phd thach” clia nit vo s Kim Li€n
(Binh Dinh) dugc hoan nghénh vb tay kéo dai cda khan gid (c6 1& nhéc nhd
trong tai), k&t qud cudi cling cling chi dat huy chuong bac. Ba 1an c3 T6
quéc duge kéo 1&én & mifc cao thit hai 44 1am nao nifc khan gid Lién X0 va
be ban bon phuong ma nhit la cdc anh chi em Viét Nam véi nét mat rang
13, vui mirng, trén dat khdch qué ngudi dugc sudi 4m tinh qué huong dat
nudc véi trinh d6 vé nghé cao, v3 nghé ¢8 truyén mang dim ban sic dan
tdc Viét Nam.

Pém thi du thi ba da thu hdt nhiéu vé su Viét Nam md céu lac bd day
v6 & khip nudc Nga, ¢6 ndi & rit xa, nghe tin Bdo, Dai clia ban dua tin k&t
qud ctia doan Viét Nam, d&€n xem vi mong gip doan Viét Nam dé chiic
mitng. Vi chudn bi bidu didn b& mac, chi tham gia thi ddu mét mén song diu
roi va thuong clia Pic Thing va Vim Canh (Binh Pinh) d4 thu hit moi
ngudi chim chi theo d6i va hoan nghénh vd tay kéo dai. Hai v si ddnh ba
hiép, danh thét sy, ddnh nbanh qui dbi, quiy vong 14y nhau chi nghe ti€ng
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vut vut clia thuong va roi. C8 Té qudc lai dudc kéo 1&n 1an nita dd 1am x6n
xao, vui mirng khon xi€t bi€t bao nhiéu ngudi.

That vinh du cho doan Viét Nam duge biéu dién 30 phdt dém bé& mac,
vdi céc tiét muc dude chon loc, dic sic hon. Ti€t muc song diu ki€m cla
Thu Hién va Vin Chuong (Ha N6i) dudc hoan nghénh tdn thudng, tiép lién
'ti€p, ti€t muc sau hip din, s6i dong hon va hip din cho cdc ti€t muc ddnh
d6i va tam dau. Ti€t muc nit tay khong cia Thi Phudng va nam v si Vin
Tinh (S6ng Bé), cang dianh cang hay, ddnh nhau that s, khi Thi Phuong
chén ngua, d4 bay thanh ki€m cda Vin Tinh rit diéu nghé va nguy hi€m,
cling 12 ti€t muc cudi ciing. Poan Viét Nam ra chao, khdn gi3 trén tit ci
khdn dai ditng 1eén chao tam biét.

Sau nhiing ngay thi ddu séi ndi khan truong. H6m nay (24/5) st qudn
- dua xe chd doan thi di tham quan mét s6 di tich lich sit v danh lam thing
‘cdnh thi d6 Moskva, dién Kremli, Qudng Trudng P4, Ling Lénin, thit to
16n, that dd sO va ciing thit trang nghiém, ghé lai Bdch héa dai 1du, hang
héa thi nhiéu ma khéng sao mua dudc, vi it tién, nhitng thit cdn mua lai
khong c6. M4y chdu mua bip bé ciing phdi mua lai, ¢4t hon chdt it. Budi
tham quan ddy thd vi va luu lai 4n tugng ot dep.

- Mdy hdm nay khédch dén thim doan nhiéu, trao d6i vo nghé, mdi doan
vé thim vd dudng cia minh, cdc ban dét van dé mdi chuyén gia vd Binh
Pinh sang cong tdc. C4c anh chi em Viét Nam dén chia vui va ting qua cho
doan, cAm d6ng qud, ning tinh nghia qué huong ndi dit khiach qué ngudi.

V& dé&n Ha N6i nghi dugc mot ngdy. Hom sau doan bdo cdo k&t qud
chuyén di thi ddu v nay. Poan dat 5 huy chwong bac, 3 huy chuong dong,
thanh tich khd t6t, dugc linh dao Téng cuc khen v hoan nghénh. Trong
s& 8 huy chuong d6, cdc vo si Binh Dinh dat 3 huy chuong bac va 1 huy
chuong ddng. T6i dd chuyén 7 tip sdch clia 7 bai thi quy dinh cho 6ng Mai
Vin Muén — Tdng cuc phé, va dé nghi cho dich ra vA nén quan tim phét
tri€n mén Wushu ndy cla cdc trong tdi Trung Qudc ting va néi Viét Nam
¢6 nhiéu kha ning, chi qua 14n thi na sé rd thinh d6i twwgng manh cla
cdc nudc.

Ha Noi 1a don vi d4u tién mJi chuyén gia Trung Qudc dén huin luyén
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phdt tri€n m6n Wushu nay. Qud 12 khéng phi cong vé ich, méi qua mdy
nim ma da git hdi nhiéu thanh qué ding ké, hing loat vd si dat danh hiéu
Chdu A vi thé gi6i, ma dic biét 1 cd gdi bé nhd 1in ddu tién d&n Moskva
thi ddu Wushu mdéi la- Nguyén Thiy Hién thi nay. dd 12 v6 dich chiau A va
th€ gidi. Ping nby 13i nhan xét cda ngudi Trung Qudc. Ping Viét Nam
hom nay di 12 mét cudng quéc Wushu.,

2. Ringa - Lapvia

Nhén 15i mdi ciia Lién doan v& thuat phuong Péng nude Cong hoa
Lapvia (trudc day la trong 15 nu6c cong hdoa Lién X6 cii) 12 mot nuée ving
Bantich. Thi d6 14 Riga, mdJi doan vo ¢6 truyén Binh Pinh tham du Lién
hoan v6 thudt phudng Péng, tf ngay 12 — 20/11/1990, dude 8 chic tai thi
d6 Riga.

-

l'l'

Nha vdn héa Riga — Lapvi
Nha vin hda Riga la dia diém t6 chiic lién hoan vé thudr phitong Péng.
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Poan gbém 10 ngudi: Trudng doan: L& Thi — Chi tich LDVT Binh BPinh.
Phé doan: Hoang Péng — PCT huyén Tuy Phudc
Hu#n luyén vién: vé su Ly Xudn Hy

V& s gbm 7 ngudi (4 nam, 3 ni)

Ni: Nam:

Bio Thuong (An Nhdn) Vin Thing (Tuy Phudc)
Thi Tra (Quy Nhon) Vin Cdnh (Tuy Phudc)
Kim Lién (Quy Nhon) Vin Thing (Tuy Phudc)

Tran Thi (Quy Nhon)

Poan ra Ha N6i miy ngay d€ 1am thd tuc. Sdng 9 gid ngay 7 thdng 11
xuit phit tai ga N§i Bai, qud cénh tai sin bay Moskva. Hom nay la ngay
Quéc khanh Lién X6. Ban d6n tai sin bay dua v€ nghi tam tai sit quan Viét
Nam tai Lién X6. 3 gid chiéu cing ngay ra ga xe 1da di vé Riga. 5 gi¢ sdng
d&n ndi, ban dén dua vé& chd & (Trung tim Thé thao Riga) cliing v6i mot s§
doan khac.

*
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Poan v st Viét Nam va ban Lién X6 cang ¢ chung mgt khach san
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Khéch san 4 ting & trong mOt khu ritng rAm, mit tién ngd ra hd nhd tho
mdng, ¢6 hé thong dudng di khu trung tam rat sach s€. 3 day c6 nhidu dan
tap & trong nha va ngoai trdi. C6 nha dn khang trang, moOi ngudi 14y an,
thic n ngon va nhiéu. C6 d6i ngu nhan vién tré dep, phuc vu chu d4o.

Trung tAm cdch xa thanh phd do 10km.

Tha d6 Riga khong dn ao, it nha cao tAng, nha thua cé khuén vudn
dep, c6 nhiéu bon hoa, cay canh. Puong sd sach s&, it thdy ngudi di bo, xa
xa mot vai km la bi€n Bantich, mida he thu hit hang ngan ngudi dén day du
lich va tim bi&n. Cudc song clia dén ¢ vé sung tic, ho dn mac dep 14m
(nht 1a phu nif). Dan Riga W ho cho minh Ia chau A. DAu t6c den, mii
khong cao lim, giao thi€p theo 16i phuong Pong nhung cling cOn mang dau
£n Chau Au. :

;. Ong Cha tich Lién doan vo thudt phuong Pong cla Lapvia ti€p doan
Viét Nam rdt than mat va cdi md, lich thiép - &n khach. Ong n6i: HOi thing
5 yira o1 xem doan v0 Viét Nam bidu dién tai Moskva t6i thich thi va ddng
khen quy trong 1dm. Lin niy doan sang thim va bidu dién tai Lapvia cdn g
vui thi cho bing ! Rdt cdm on Nha nudc Viét Nam da quan taim va ci doan
sang Lapvia. (3 day th€ hién day dd tinh hitu nghi gitta nha nudc va nhén
dan hai nuéc Viét — Lapvia. Nhan dan ching toi rdt quy trong nhian dén
viét Nam la ngudi anh hiing cla thdi dai, danh thing bat ci ké thu nao cho
. d ho giau va manh hon minh gip trim lan nhu d& quéc Phip va My. Ngay
nay trong khdi phuc va xay dung lai dat nudc cling theo con dudng riéng
cfia minh theo sdc Wc cua minh va thu hit dugc shidu nudc trén thé gidi
dé&n diu tu va lam dn v6i Viét Nam. Dan giau, nudc manh, xa hoi cong bing
vA vin minh nhit dinh Viét Nam s& thyuc hién dugc & th€ ky 20 nay.
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Budi gdp chao mitng doan vé Viét Nam ciia ong Chil tich Lapvia - Lapvi

Trong thdi gian chu#n bi khai mac, ban b& tri cdn bo chim lo chd 4n
‘chd & di lai tdp luyén cia doan &t chu ddo. Thinh thodng ban dwa doan ra
in & cfa hang in & thi do Riga. Bura dn & day khic Jim 1a ty minh 14y mét
cdi khay di qua mot doan dai bay s§n cdc moén in, ty 14y 4n theo s thich ra,
cudi diy cé may tinh tién rdi ra ban ngdi dn. Lic ddu anh em minh con b3
ngd ban phdi hudng din (nhit 13 cdc ¢b nir). Sau thi quen minh thuc hién
theo ¥ mudn clia minh. Dan & ddy ho song thodi mdi 1im, khéng quan tim
dé&n ai, an 1 chi bi€t di in, sdp hing vao 18y thdc an. Nlurng khi thdy doan
viét Nam nhiéu ngudi ho ciing nhudng cho minh vio 14y trudc. Ban xem
cdc bubi tdp cha Viét Nam thich thd 1dm, ban ciling tham gia vao viéc sip
. x&p chuong trinh, t biu dién c4 nhéan, song d&u két thic 1a tam dau (Cénh,
ThEng, Tinh) ki€m, roi va thudng. Chuong trinh qué hay, quéa dic sdc, sOi
dong tir ddu dén cudi. Ban b8 tri doan ta biéu dién khai mac 30 phit va mdi
ngdy 2 xuit bidu di&n chiéu va t8i. Cdc budi biéu dién ctia doan Viét Nam
dugc khén gid, ban bé khip ndi hoan nghénh nhiét 1iét, cé ti€t myc ddnh
ki€m cda Vin Canh phdi mia di mia lai nhiéu 14n.

Qui mé t§ chdc nhitng ngay lién hoan v thudt phudng Dong “Riga-
90” that d5 so, trinh d6 8 chifc rdt cao, qui ty hang ngan vo su v3 si tham
gia. Hiu hé&t 15 nudc cong hoa Lién X0 ci déu clt vo si dén tham gia. Sau
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mdi budi bi€u dién, nhiéu v6 si § cdc ndi d€n tham va chic mirng doan Viét
Nam. Nhi€u noi mdi doian vé dia phuong minh thim chdi va trao ddi kinh
nghiém vé€ vo thuat. Dic biét c¢é doan vo (Cong Fu) mot mdn phii vé Trung
Qudc ¢6 ddng ddp gidng vo Viet Nam & Ucraina tha thi€t m&i dodn vé thaim
Kiep. Panh hen ban lan sau. Poan néng 1ong mudn vé nudc 1dm rdi.

02 vé si V3 cd truyén Viét Nam ciia Nga.

K&t thic lién hoan, Poan Viét Nam nhan dugc gidi thudng dic biét
(tugng v& su ning 30kg bing déng den). Poin khéng mang vé dudc gii
cho Phuong ngudi Ha Nb6i (hdp tdc lao déng) mang vé theo dudng bién.

K&t thic lién hoan di mot tudn va chua ding ky vé mdy bay vé dudc
(phu thudéc & Maoskva).

Ban chuyén vé & khu ky tiic x4 mot trudng Pai hoc, gin ddn vi hdp tic
lao dong Ha Noi may va dong giay da. Lic diu ban dva xudng dn nhd dn
clia trudng thiy bt tién qua. P& nghi ban cip tién hing ngay dé Poan tu
ndu dn. Vi § diy c6 phong in, ¢6 b&p dién I6n va d6 dang niu #n ddy dd,
cfa hang ban thyc phdm ngay & ting mot, rit thuin tién. Phong ngii ciing
day dii tién nghi. Sdng day t6i va Ddng di chg mua thitc dn. Thit ga tring g
ré 13m, sifa chua, sita néng day did, hoa qué ciing nhiéu, duy thit bd hoi dit,
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thit heo thi ty nghi. Khan hi€m nha't la gao. Ngiy in 3 bita diy dd, bia ciing
sdn (cit 4 v6 chai d6i duge 4 chai). Toi va Ddng thudng di mua bia cifa hing
bén canh (¢é cd bia den).

Hién nay & Riga cé hai hé thdng thuong nghiép, mot cia qudc doanh,
mdt cia tu nhan. HO6m nay c6 Ha va Phuong.dén dua hai anh em (101 va
Déng) di ch¢ mua thic in va gao & chg tu do. Chg cdch chd & vao trung
tdm thanh phd 5 tram xe Ia, di lai rdt thudn tién, di m&t khodng 15 phdt. Ci
5 phiit ¢6 mé6t chuyén xe Ii¥a. Chg to qud, ban nhiéu thi qué. Thit heo, thit
bod, thit x6ng khéi, vit quay, ngbng quay, baté xiic xich di moi thit mua gi
ciing ¢6. Bi dao mdt vong may anh em mua may kg thit bd, mua mét diu
heo, mua m4y kg xwdng, mua mot con ngdng quay gin 3kg, mot it xic xich,
baté gan vi mua 10 kg gao (gid gao 4 rip mot kg). Mua nhiéu thi nhy thé
chi mét 60 rdp. Con lai 31 rdp v€ mua sifa, mua trai ciy hé&t 17 rip con lai
. mua bia. HOm nay c6 gao ndu com mdt bita thinh soan v6i nhiéu mén dn
. Viét Nam. Tritng chién, thit heo kho tring, sudn nudng v.v.. in ngon qud 13
ngon. Ban ngay cho miy d¢a nhé di chdi véi anh chi em lao dong. Trir Hy
Va Cinh & nha day vd cho ban (khodng 10 ngudi). P&n thdng 12 ma chua
vé dudc. Lic thi ban bdo ngdy nay, c6 mdy vé, ngdy kia c6 mdy vé, c6
nghia 12 Poan khéng vé cling mét lic dugc. Ban ciing kha vat va vé& chuyén
~di vé cla Poan. Tbi néi véi ban 13 bing moi céch lo cho t6i vé& trude vi c6
viéc cdn § nha. Trong thdi gian chd dgi t6i cing Phuong vé Moskva nhd sd
quin gidp d3 mua vé mdy bay vé€. S quén ciing khdng lo dugc. V& khich
san thé thao gip Mai Vin Mudn & Tiép Khic vé, dinh nhd Muén d€ Ngoc
phién dich vé sau xuéng giip doin, nhung ri't phién cho ban. H6m nay
ngdy 4/12 ti€n Mudn vé€ nudc. Phuong dua toi sang choi & 6pa 5-(xe zukho)
¢ day c6 khodng 300 anh chi em Viét Nam lam viéc. Ngoai gi¥ lam viéc lo
budn bdn la chi y&€u, § hanh lang, trong phong chi tri¥ chi€c giudng nim,
con ngodi ra 1a dd loai hang nhu: Xoong ndi, x6 xdch nudc, ti lanh v.v..
chit cao nhu nidi. T6i hdi Phudng mua chi nhitng thi nay ning né bén ta
thi€u gi, ma 16i 16c bao nhiéu? Phuong bio, anh dirng 14m to, the nay 13
hang nghi binh chi &n nhau 14 dwng cdc thit trong rudt nhu: Thude tiy, vong
bi v phuy ting xe 6 t6 16n nhd. Anh em néi: & day khong budn ban lam
thém 14y gi ma sdng, ching em mua tif Hii quan (mdi Hai quan dé&n tin noi



ki€m tra va kep chi). Mua tif tram can do & bén cing dé€n thuyén trudng cia
céc tau. Mt cong td nd qui dinh c6 1 tin theo quy dinh, nhung thic t€ cé i
2 — 3 t&n. Th thi méi c6 an dudc, chi thit tha qud c6 ma in cam, cOn mua
hang thi d€n tdn nha mdy bao ludn ting 16 hang d&n miy chuc tin. G
Moskva la tram trung chuyén gua cdc nudc Bong. Au v nhitng noi xa x06i
hang cing ngd hém khip moi ndi trén di't nudc Lién X6 (nhu Xibirie). 3 ap
5 ¢6 clta hang bach héa, cda hang dn uéng khong thi€u thd gi, ngay ca
nhitng thi bén ngoai rit khé mua nhu: bia tudi. Lén tau 1fa mét dém sdng
hom sau vé dén Riga. Ddng mitng 8 hdi thim dd diéu, lo ling sg vé khéné
dugc. DEn nay ban cling chua n6i gi ngay v&. Hém qua ban lai phét tién mot
tuAn nita. Neay mai ban dua Doan xudng chdi & nha mdy gidy. O day c6
khoang 100 anh chi em Viét Nam lam viéc. Toi néi voi bdng mdt chuyén di
13 kh6, ban cling mudn cho ta vé sém chi § day ban phdi nudi &n & cho
Poan ciing tdn kém chd. & day c6 anh em Viét Nam 1a vui 1dm, ching minh
mudn di ddu lam gi anh em ho s&n sang ddp ¢ng. Nhitng ngay la mua dong,
tuy&t roi phé kin cd thanh phd va moi con dudng. That tdi nghiép cho c6 gdi
Renina phuc vu doan, ngay nao cling d€n va lo toan moi ¢dng viéc cho
Poan. Tuyét roi mdi ngdy mot nhi€u, hdm nay anh chi em trong doan lai di
xa, & tha budn qué nhin tuyét roi khip ca bau troi, thi lai lam tho:

RIA - CO GAI
(Thdng 12-1990)
Anh ditng nhin qua cita sO tuyét roi
Béng hinh em thdp thodng bén duong
Chanh long anh nhd dén qué huong

Thao thitc dém trudong, ricng tuyét trdng.

Riga dep, thanh phd xinh, mdt em dep
Doi mdt diu hién sdu thdm xa xdm
P6i mdt xanh em tran ddy sic song

Xao dong long anh hdi cb gdi Riga
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Thanh phé Riga — Quy Nhon thanh phé’ t6i
Ba me Riga — cung Quang Trung Nguyén Hué
Xuong mdu dé cho hanh phiic muén nguoi

Cho ddn Lapvia va cho cd qué 161

Bién Riga ménh mong mét mau xanh biéc
Bién Quy Nhon mét vong cung bdn nguyét
Séng bién chan hoa tinh nghia déi ta

Cho tinh Lapvia — Quy Nhon bén nhau miii.

Oi! tuyét tan, tan cd bong hinh em
Birng tinh ddy, tuyét van roi, ritng tuyét trdang
Em van diing, bén duong em vin ditng

Riga 6i! Anh vdn tréng, vdn doi cho em!

DBoc di doc lai bai tho nglu hitng minh vi€t ra. Thdi day ciing 13 mot ky
niém & dit khiach qué ngudi, X bing gid rét mudt, néi budn vé han. Dang
trong chd thi ¢6 gdi Rivina d€n béo tin vui, ngdy 12 ¢6 2 vé t6i va bé Tra vé

-nudce trude. Xic dong qud té6i 6m hon Rivina, cdm on ¢d qud d6i lo cho
doan tif viéc 16n d€n viéc nhd. Ban bac cong viéc véi Hoang Pdng, dong
vién chi né § lai cham nom cho anh chi em rdi v€ sau. Pong rit lo 14 khong
vé& dugc. Toi phii an 4i Pdng Jau Iim. G diy ¢6 ban, c6 beé mudn sao dugc
viy. Ban khong thé€ giit Poan & lai mii, hfa chdm nhéit 1a cudi thing 12
doin s& vé.

Ngay 12 Etga dua tdi va chdu Tra vé sin bay Moskva. R4t khd s8 mdi
qua dudc vong ngodi. D&n Hai quan sin bay thi tic lai, 1a vi khong qua thi
thyc & Lapvia. Etga dua 2 b8 con vao khdch san hang khéng, nhung cling
khong nghi dugc, Etga lién hé vdi tram thudng trd tai Moskva vé& d6 nghi,
lic nay da 1 gid¥ sdng. Ba triyc tram thiy 2 b8 con rit cdm théng dua sita va
banh cho b& con in, mét qud nén b8 con ngd khong bi&t gi cd. Sdng hém
sau ¢6 ngudi d€n dwa bd con di &n va di choi thinh phd Moskva. Ba ngay
trdi qua nhu th€, chi€u nay ban lai dua b& con ra san bay (3 gid chiéu ngay
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22/12/1990). That tdi nghiép cho Etga di vé& Riga d€ thi thuc ho chifu, mai 3
gid 15 phit méi dén ga, 1am thd tuc nhanh hon 14n trudc nhiéu. Hai b& con
lén mdy bay ding 5 gidy chiéu, tam biét v cdm on nhidu Etga. Trua hom
sau v€ d€n Sai Gon, di xe ticxi v&€ S§ TDTT thanh phé. Poan vé thuit
thanh phé ciing chuén bi ra Quy Nhon dé dy Dai hoi v6 & truyén Viét Nam
t6 chic tai Quy Nhon tir ngay 25 — 30/11/1990. May qud hai b8 con theo
doan vé.

Sau Pai héi Poan v6 Binh Dinh cling vé d€n Quy Nhon. Hai anh em
(Hoang Pdng va t6i) mirng rd qud, Hoing Pdng ké lai ndi khé khin vit v
cia Poan. Phii nim lai & sdn bay 14 ti€ng mdi Ién mdy bay vé dudc. That
tdi nghiép cho Etga lo 1ing cho Poin quéd ¢, chay xubi ¢hay ngude lo cho
Doéln that chu dio.

. Mot chuyén di dai ngay, nhiéu két qua, nhidu ky e, nhiéu lo ling la
v€ nudc khé khin, nhung nhiéu Iy thi d€ lai nhiéu ky niém gita gidi v
nghé Lapvia va Binh Binh.

3. Paris - Phap

Quan hé giita hai Lién dodn vé c8 truyén Viét Nam tai Phdp va Lién
doin vd ¢b truyén Binh Dinh ¢6 tir 14u, mdi quan hé giita hai bén rit t6t.
Binh Dinh di ¢t nhiéu v& su ¢6 tén tudi nhu: Kim Diing, Pinh Vin Tuén.
‘Céc doan vé ¢d truyén Phép I4n nao vé thim Viét Nam déu vao thim Binh
Dinh. Lién doan v& ¢8 truyén Viét Nam tai Phap do 6ng Nguyén Pdc Moc
sdng lap ra tif nim 1934 dugc Chinh phi Phdp cAp gidy phép hanh nghé.
Ong 44 quy tu nhiéu mon sinh & Phdp va nhidu nudc trén thé giéi nhr: Y,
Thuy Si, Angiéri, TAy Ban Nha, Ba Lan, Thuy Pién, MarSc va nhiéu nuéc
khic nita. Ong 12 ngudi qué & Ha Bidc di linh Phép rdi & lai lubn Paris.

Ong s6ng doc than 1a chi yé&u, tuy cling di ¢6 may ddi vo Phap va Viét
Nam nhung cho d€n cudi d3i vin s6ng c¢6 ddoc. Nim nay 6ng di ngodi 80
tudi (1997) uéc mudn cia 6ng vé thim Viét Nam vd qué nha l4n cudi, céc
modn sinh cda dng quy trong 6ng 1ldm, thudng goi 6ng 1a “Me™, Viét Nam
goi 13 Su (4. |
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Ong c6 mbt v dudng tai Paris gdm mot phong tip trong nhi khoang
40m?, mdt phong tip ngodi trdsi rong gdp ddi. Ong cdt mot tip 1éu nho nhd
khodng 12m’ § géc bén trdi sin tdp. Khong thé goi 13 nha, ma goi 13 “cdi
am” diing hon. C6 1& 6ng theo 181 séng clia su t6 12 Hoang Hoa Thdm & cin
¢ ndi ritng tinh Ba Bdc. M6n phdi vo clia 6ng 13 mén phdi Hoang Hoa
Thém. C3 hiéu cla Lién doan 12 3 diy ndi lién ti€p, tudng trung cho cin cit
dia nii rirng clia Hoang Hoa Thiam. Nhung khi vé Viét Nam 6ng di tir Bic
vao Nam, ngay cd qué huong Ha Bic d€ tim ddu v&t vé6 ¢d truyén Viét
Nam. Ong ming qud khi vé dé&n Binh Dinh, 6ng mdi céng nhin dong vo
Tdy Son - Binh Pinh 13 tugng trung cho v& ¢8 truyén Viét Nam. Quang
Trung — Nguyén Hué ding 1a su t8. Ngudi khong nhitng sing lap ra dong
v6 Tdy Son — Binh Pinh ma 12 ngudi k& thira va chin hung vé ¢ truyén
Viét Nam. Tai sao Lién doan v6 cd truyén Viét Nam tai Phép lai mic vo
phuc quin 40 mau? Mau ndu 13 tugng trung cho giai cip ndng dan Viét
Nam. Hoang Hoa Thdm va Quang Trung - Nguyén Hué 14 nhitng bic hién
st litng danh, 14p cin cit cdch mang, 14y 40 vdi ¢ dio d€ quy tu anh hiing
hiép si bon phuong dung c& khdi nghia dinh dudi ngoai xAm d€ xay dung
nudc Vigt Nam giau manh, gitt gin bdn sic déc ddo nén vin héa Viét Nam
(trong A6 c6 vo nghé).
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Tdc gid va vo su Nguyén Vin Cdnh tgi Quéng trudong Paris
Thdp nay chd tir Ai Cdp vé qudng truomg.

Thang 6/1991, Lién doan v ¢§ truyén Viét Nam tai Phdp mdi t6i va
mét s6 v6 su sang Paris thim vi tham du trai hé hing nim. Nim nay (8
chirc tai Bdo Olién, mién Trung mréc Phdp.

Do truc tric vé vé mdy bay nén mai d€n ngay 25/6 méi xuit phat tai
sdn bay Tan Son Nha't. Biing 1 gid 30 chidu m4y bay c4t canh, d&n 3 gio
chi€u thi d&n san bay Thdi Lan (Bing C6c). Sin bay to 16n hién dai qua. T
sdn bay vao hanh lang d€n phong dgi, khéng xuéng duge sin bay. Nha sin
bay cao 4 ting, dai hon 100m c¢6 4 hanh lang vao. Mdi hanh lang c6 10 may
bay ddu hai bén. § diy ctt 5 phiit c6 mét mdy bay 1én xudng, trén sin bay
thuding c6 khodng 30 - 40 chi€c mdy bay dau chd &y khich. Hai thiy trd
b3 ngd qud cit di theo dong ngudi di vao phong doi & ting hai. G day nhidu
phong ddi, nhiéu ngudi qua lai tdp ndp. Xudng ting du6i ¢€ 1am thi tuc qui
canh, dugc biét 1a 12 10 30 phit mdi xud't phdt di Paris. Th& 13 hai thay trd
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di lang thang hét ting ndy dén ting khdc. Tang 3 13 ting in udng va ban
hang. Nhiéu hang héa qué, xem d&€n chodng ngdp, chtt tién ddu mi mua.
D6i bung, hai thiy trd danh chiu, nhin vy chif tién ddu ma in ubng. Hai
thay trd hét di dao lai vio phdong dgi. Piing gid lai theo dong ngudi vao
phong dgi d€ ra may bay. M4y bay 16n chita gin 300 ngudi chia thanh nhiéu
‘khoang. Khoang nio cfing ¢6 ti vi loai 16n, cé mdy nghe nhac, gh€ ngdi
rong rii, hai thiy trd ngdi diy bén trdi may bay 3 ghé&, c¢6 mot gh€ bd trong.
May qud 1én mdy bay khodng 15 phit d&€n bita in. Xe dwa nudc gidi khat
rugu bia di trude, xe thic in theo sau. H6m nay bita 4n ddu tién trén mdy
bay ngon qud, in nhiéu qud, hét sudt &n. An xong ngd mot gidc ngon lanh,
c sau 4 gi® lai d€n bita dn. Mdy bay dd xudng sin bay sau 12 gid bay. Cd
" widng la dén Paris hai thay trd mang hanh 1y theo doin ngudi ra sin bay,
. d€n H&i quan bi gitt lai, may gip dugc mot dng Viét ki€u hdi ra mdi biét diy
“1a sin bay Stéchém — Thuy Dién. Hai thiy trd lai hdi thim dén phong dgi di
Paris. Sau 02 gi8 bay, in mot bita com cudi cing trén chuyén bay. D&n sin
bay Paris khodng 7 gid sdng. Pi theo dong ngudi ra cira, thu tuc Hai quan
lam rat nhanh. L4y hanh 1§y xong ra ca, nhin mai mdi thdy mot c¢d gdi cAm
bdng hiéu “Vo Viét Nam”. Ba thay trd bit tay mitng r8. C& gdi ndi tiéng
Viét chua thao, 1a con mét gia dinh cha Tay, me Vié€t; dng ba di gia ngoai
70 tu{fi, cé 2 con, mét trai dd ¢6 gia dinh. C6 gdi khde da theo vo su Moc
hoc vé Viét Nam d3 dugc 3 — 4 nim. Hién dang dy trai he¢ ¢ dao Olidn, cach
xa Paris hang ngan km. Xudng dé€n ting 1 thdy xe 6 t6 nhiéu v ké diu
_ ngay hing thing 18i. Xe diy rdi! Mét thanh nién cao 16n dep trai md ci¥a xe,
3 thiy trd 1én xe di 1dng vong mii mdi ra dugc clra sin bay. San bay cfu
triic theo hinh tron cao 7 ting, ting 3 — 6 1a noi 1am viéc, cdc tAng con lai 1a
diu xe. Ra khdi sin bay xe chay vdi toc d6 hon 100km/gid. Pudng cao tdc
sach s& béng lodng. Ngin cdch hai bén & gita ¢c6 doan 1a bifc tudng, ¢
doan I3 bon hoa, c6 doan 1a ritng ciy. Mdi bén cé 3 1an xe vi m6t dudng
nhd bén ngoai danh riéng cho xe hdng. Xe ci chay tiy theo tdc d6. Toc do
cao 1a bén trong, tdc d6 chim 13 bén ngodi. Trén dudng cit cadch 100km cé
tram bdn xdng ngay gilta dudng, mua bdn xiing do ngudi 14i xe xudng 14y

vdi xiing cho vao binh, do mdy tinh ghi chép lai. Sau khi mua xing vio tram
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nghi, in nhe “b4dnh mi kep thit” udng ca phé, lam vé sinh c4 nhén rdi ti€p
tuc hanh trinh. Trén dudng di c6 bing bdo hiéu tirng dia danh, di tich lich
sif, di€m du lich vd nha mdy v.v.. Ngudi 14i xe rit nghiém tic, nim vitng
ludt 1é giao thong, dudng ai ndy chay, mudn ré trdi, r& phdi d€u phdi xin
dudng. Hé thong dién thoai phuc vu cho mang ludi giao thdng rit tién 1gi,
ct 10km c6 mdy dién thoai danh riéng bén 1€ dudng. N&u xe ¢6 sy cd thi 5
phit sau c6 canh sat giao thong d&€n can thiép. M&i mé nhin phong cdnh, say
dim canh vat bén dudng, quén di mét nhoc sau chuyén bay dai mat 16 gig,
lai di 6t6 gan 10 giS nita. P&n noi trai ldc 4 gid chiéu.

Ong Méc va mdy ngudi trong Lién dodn chio dén, bit tay thian mat,
dua hai thay trd vé mdt trai danh riéng.

Trai hé nay gém gan 200 mén sinh nhiéu quéc tich khdc nhau nhu:
Thuy Si, Y, Ba Lan, Pan Mach, Ma Ré&c, Tuynidi, Angeri v.v.. 6 ddy cd 5 —
7'ngudi mot trai, thay nhau lam bé&p niu in. Mdi mon sinh tham dy trai mot
thang phdi déng tr 1.000 — 1.200 dong Phriing.
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Citng tham gia budi tdp vé tai Phdp.
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Trai d4 khai mac hon mot tuan. Sau khi 1am viéc trao d8i v6i Chu tich
Bitc Moc, v3 st Cdnh s& hudn luyén hai bai: Quyén Ngoc Trin, roi Thdi
Son va dai dao danh riéng cho vo su cdc nude. Thai khdéa bi€u hing ngay:
sing tdp t¥ 9 — 11 giv; 12 gid an truva. Tim bién tr 2 — 4 gid. Chiéu tap tit
4 - 7 giv. O day udi t6i mudn 1Em. Toi tdp trung soan gido 4n cho Cdnh va
nghi€n ciu phudng phép tip clia 6ng Moc ma nhdt 12 tip d4nh d6i. Rit ra
ciing nhiéu diéu b ich. Ong gilt nguyén cich tap nguyén thily, khong ding
dung cu bdo vé tay chidn gi cd. Cling giéng nhw vé ty do hay vé Viét Nam
bén ta. Cdc mén sinh trai 13n gdi tdp luyén hing say 1im. Nhit 1a sy hudng
dan cta Cdnh thu hdt va 161 kéo cdc mén sinh hing say tap luyén.

Qua mot tudn séng & trai, say cdnh, say tinh va thAm cdm on Bic Méc,
mdt minh § dd't khach qué ngudi di ¢6 céng xay dung phdt trién vé cd
truyén Viét Nam trén dit Phdp va nhiéu nudc khdc trén thé gi6i. That déng
tr hao.

Dai sit Nguyén Binh Viét Nam tai Phdp tiép tdc gid va vé su Pitc Méc.
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T6i 1am bai tho “Pdo vé ” ting ngudi sdng 14p vO ¢6 truyén Viét Nam
tai Phép: Chii tich: Nguyén Piic Moc. |
Trén ddo Olion moi nguoi dang tdp vl
Ao ddm md hoéi dudi dnh ndng hé
Ngudi t@p vo di mau da, chiing toc

Tu hdao thay vo qué minh tai Phap

VG Viét Nam trén duong phdt trién
Khdp ndm chdu ty nguyén t@p ren
Tdp vé cho anh, cho qué minh

Mén thé thao vé co truyén Vigt Nam

. Nguoi sdng ldp ldu ndm van con day
Tam muoi tudi vén tran ddy sic song
Ngay van t@p ren truyén day cdc con

Déu ndng mua, ddu bao tdp khong son

Ai dén day mdi thdy ddng cay, hanh phiic
Céng sitc ngudi thdy, ngudi sang lap thud xua
V6 Viét Nam trén ddt Phdp, dédm dai ndng mua

Ai dén d6, moi thdy céng ngudi sdng lap.

Téi dén bén anh cing chung y nguyén
Lan truyén vé Viét dén Phdp moi mién
Nhan loai dm no, hanh phiic mudn nguai
Dé thé gidi, biét qué ta, mién dat vo.
Olion, ngay 18-7-1991.
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4] day khi hdu mia he, ¢6 4nh ning mit trdi. Trua thi néng, hé 1dn mit
trd¥i 12 lanh. Thudng di tim bién vio budi trra, trén bii bi€n ngudi 13 ngudi,
nim sip hiang phoi ning. Duéi bi€n thuyén 16n, thuyén nhd “bing cao su”,
dt ki€u dd miu sic. Nudc bién lanh 1im khong thé & lau dudi bién duge.

Trai cdm trén mot khodng dit khé rong, 16 kh6 c6 dé€n 20 — 30 trai 1n,
nhé. Trai do cdc mén sinh mang dén, trirt mot s8 trai cla Ban 8 chic. Sdng
chiéu tap v&, trva tim bi€n, in ubng diy dd, di hdi tdo thy thich, cdy tdo
hoang & diy nhiéu lim.

Pai st Nguyén Binh va dai sit Nguyén Tai bén canh Unetos va mét
cdn bd sit quan ciing vé& thim chdi may ngay & trai. Trai t6 chifc mua dé vé
nudéng theo ki€u Ia trai. Ai mudn An gi thy .nghi, uéng rugu hodi, Conhic,
bia tha hé. Nhitng 4n thé niy qud ngon. Dai s¢ mdi t6i khi vé& Paris d&n
thim st qudn va dé€ nghi tdi soan thdo gitip dicu 1& Lién doin vd Viét Nam
& hai ngoai, trén cd s LD V& ¢ truyén Viét Nam tai Phip. Toi da vui vé
nhin 18i, vi d3 trao d6i véi bac Moc vi mot s6 vd su ngudi Viét tai Phap.

Nhitng mén sinh chi c6t ciia Chit tich Nguyén Puc Mjc
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Thdi gian mGi ma trdi nhanh qud, da két thic mot thing & trai he. Hom
chia tay thit dim &m, that lvu luy&n. Ti&n xong cdc doan ra vé&. Ban t8 chifc
con Iuu lai mot ngdy d€ thu x€p va trang trdi trd lai dung cu cho dan dia
phuong. Sdng nay mit udi vira 1én cao soi roi dnh ning d€n ciy ¢6 muén
vat cho cénh ring thua thét, d6n gi6 mdt se lanh & bién Pong théi vao. An
sdng udng café xong khodng 10 gid xudt phdt 1én dudng vé Paris. Ghé in
trra & clta hing bén dudng. Khodng 7 gid t6i vé tdi ndi. Thi d6 Paris ban
dém di 4nh dén nhi€u mau. Pién sdng cdc con dudng. Dién & cdc nha cao,
di¢n & khip moi noi ting vé dep cho thanh phd vé& dém.

Khdi hoan mén ci ciia Paris
(Nguoi dung giita la anh Trong cdn bd sit qudn)
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Mudi ngay & Paris, anh chi em & s qudn (anh Lan, anh Trong va chi
Huyén) va cdc dé tif cda bdc Mdc thay nhau dua hai thdy trd di tham quan
céc danh lam thing cénh ctia thd d6 Paris nhu: Quang trudng, cung vdn hoa,
thép Baren, di chdi thuyén trén dong Xen tho mong. Nha thd nSi ti€ng, céc
phd an nhiu cda cdc nudc tai Paris. Ngoai ra Canh con ¢6 chuong trinh day

thém cho cdc dé tif rudt ciia bac Moc tai phong tip & trong nha.

Th nhit & Paris 13 sau di dao chdi (bdch bd) vao quin udng mot cdc
bia tudi mat lanh vi ngon vé cang. Bic Moc con dua t6i ra thim st quéan
Viét Nam tai Phip. Hai dai sit ti€p d6n toi rit chan tinh. Bic Mdc bdo cdo
k&t qui chuyé&n cong tdc cia hai thiy rd va mdi lién hé cilia hai lién doan
v6 cb truyén Viét Nam tai Phdp va Lién doan v6 ¢ truyén Binh Binh. Dai

‘s Nguy&n Binh rit hoan nghénh, ma nhét 12bén diéu 1é Lién doan vd Viét
- Nam & hii ngoai. Ong mong muén gilf mai mdi quan hé t6t dep gitta hai lién
.doan. Dai st mdi bdc Mdc va to1 dn cdm chia tay tai st qudn. Bdc Mdc con
dua t6i di thim mdt s& ba con Viét kiéu tai Paris ma nhg nhat bita nhiu do
bi bd cii ciia bac (ngudi Lao) c6 chd rdn va cdc mén dn Vigt Nam ngon

tuyét. Ba bd nay ciing xinh gdi, sdng doc than.
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Thdp Beren tai thu d6 Paris
Hai thdy tro Lé Thi - Nguyén Vin Canh

Nhitng ngay cdn lai § Paris, badc Moc sd toi budn, bac rit hai 1dng viéc
huén luyén cia Cénh, tip bai hai ngudi dinh roi, nhitng déng tic mdi la, di
' chuyén mau le, né d3 khon khéo thé hién trinh 46 v nghé rit cao di thu
hiit mdt s& moén sinh clda bic Mdc thich thi tip luyén, c6 ngay bd cd viée
niu in, mua thifc in ngudi vé vira in vira tap. Pé€ bon tré & nha tap, bic lai
dua toi di ddy d6, di 4n nha hang, bac tu 141 xe dua tdi di thim khu Paris mdi,
Khédi hoin mén mdi cich Khii hoan mén cii khodng 30km nim trén dai 16
cao nhit qudc t€. Khu Paris mdi s& danh riéng cho cdc tdp doan kinh t&, cdc
xi nghiép qudc doanh 1An gt cling vé day, d€ danh riéng khu Paris ¢l
thanh khu virc hanh chinh va du lich.
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Chuyé&n di Phdp 1an nay hodn thanh nhi¢ém vu xuit sic va thu hoach
nhiéu diéu 1y thd. Ngay vé di dé&n (3/8/1991), ciing xudt phat tir sin bay
cii, nhung 16 trinh thi khdc. Qud cdnh sin bay DPan Mach sau 2 giG bay, roi
ti€p tuc bay 12 ti€ng nita vé lai sin bay Bing COc (Thdi Lan). Chuyén
mdy bay nho, vé dén sin bay Tan Son Nh4t hic 7 gi¥ sdng. Hai thiy trd
thué xe ticxi vé& 43 Pién Bién Phi (Trudng nghlep vu S6 TDTT thanh
phd H6 Chi Minh). Hom sau Son dua xe vido dén vé Quy Nhon. K&t thic
chuyén di Phdp 38 ngay.

Hai thdy tro trudc vo dudng cia Chil tich LDVTCT Viét Nam tai Phdp.
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TAM SU CUA VO SU NGUYEN PUC MOC -
CHU TICH LPVVN TAI PHAP

Niam 1978 1an ddu tién 6ng vé thim Viét Nam cing véi ba muoi v
sinh. Ong d&n Binh Pinh. Sau khi qua mot dém bi€u di€n hdn hgp gilta
Poin vé Binh Pinh va Poan Phip. Ngudi dan Binh Dinh rdt khen nggi. Tuy
ring vé ddn th€ véi trinh dd cao con hi€m thap, nhung dugc cdi 1a biéu dién
(tap th€) ddng déu dep mit, nhat mau trang phuc 12 mau niu, todt 1&€n hinh
dnh ngudi néng din Viét Nam dé mén. Sau dém bi€u dién rdt cdm dong.
Ong néi: T6i vé& Viét Nam di nhiéu 1an, duge ti€p xic v6i nhi€u gidi vo
nghé va ciing dugc xem nhiéu mon phdi bi€u dién. Ngudi Binh Pinh cdc vd
si Binh Pinh d3 khdi diy trong téi niém tu hao dan tdc. Vi vé Binh Pinh cdn
mang didm mau sfc din téc. Con cdc ndi khdc thi ¢6 pha tap it nhiu cdc
mon phdi khdc ma nhat 1a vo thi€u 1am. Tai sao, 8 Phdp ma vo su trang bi
cigo mén sinh mic trang phuc mau ndu? Vo su vui vé trd 15i: Toi xudt thin
12‘1_" mdt ndng dan, qué huong D€ Tham (¥ ndi 13 c¢dn c nghia quin Hoang
Hoa Thdm). Khi con & trong nudc t6i ¢6 tim hi€u vé Tay Son — Binh Dinh,
ma ngudi anh hiing 4o vai cd ddo, da 14p nén mot vudng tri€u théng nhat
nudc Viét Nam ma sau bao nhiéu nim Trinh — Nguyé&n phin tranh. Chién
cong oai hing d6, ching nhitng nhan din trong nuéc va cdc nudc trén thé
gidi khim phuc. Nguyén Hué 13 ngudi sdng lip ra dong vé6 Tdy Son ma
n(‘)ﬁg cﬁ’_t 1a “Tdy Son tam ki¢t”. T6i muén chitng td vd dudng ching tdi 12
v ¢ truyén Viét Nam, ding viing tai nudc Phdp. Mén sinh ca ching t6i
¢6 hang van, véi nhiéu nwéc nhu: Y, Tdy Ban Nha, Thuy Si, Angreri, va
mot nudc chdu Au khéc nita. Bit ki nuc ndo ma dd ty nguyén nhdp mon
thi phdi mic sic phuc vé mau niu.

Hing nim, sau ndy diéu kién khé khin, vai nim md trai mé6t 14n. Lién
doan md trai he, d€ ki€m tra 6n lai cdc bai vé tip tir trwdc va truyén day cic
ndi dung méi. L8p tdp huin theo hinh trai, cdc trai vién ty quén 1y, tw nau
in, ty t8 chifc thdi khic bi€t tip vo, va cdc budi vui choi khdc. C6 nhitng
nim quy tu trén mudi nwéc tham gia nhu: Phip, Y, Thuy Si, Ba Lan, Rumani,
Lién X6 cii, Tay Ban Nha, Thuy Si, In d6, Philippin v.v...

Nhiéu nim Lién dodn mdi chuyén gia Binh Dinh sang gidng day. Vo
su: Kim Diing, Pinh Van Tufn qua lai c4c trai nay nhi€u 1an. Lién doan da
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hdp déng v6i Binh Pinh, nhw mJi vé su Binh Dinh sang gidng day va céic
doan thudc Lién doin vé Viét Nam (c6 Binh Pinh dé giao du qua lai).

Nhitng 1an gip sau, 6ng lai tim sy: T6i nhé qué hudng 1dm, ma nhd
nhdt 12 v6 Binh Pinh. Ong chi cho t6i xem nhitng hién vat ky niém cia
Binh Pinh dng lvu giff cin than. Anh Quang Trung — Nguyén Hué'ﬁng dit g
vi tri quan trong. Ong xem 14 sir t8 clia vd 8 truyén Viét Nam. Con ld c6
mau dd, & giita théu ba ngon ndi lién nhau, tugng tring cdn ¢ cdch mang
cia Hoang Hoa Thdm, (Pé Thim) 8 Ha Bdc. Cang nhd qué huong dat
nudce, cang nhd d€n c4i ngudn vé nghé Viét Nam (ma nhat 1a Binh Binh),
t6i cang truyén day cho mon sinh hi€u bi€t vé& con ngudi, xd sd va vo ¢b
truyén Viét Nam. Hiing nim ti 14y ngdy ming nim thing giéng (ngay 1&
héi Quang Trung) 1dm ngiy gid t6 cho mdén phdi v& cliia minh. Cdc mén sinh
gin xa, ban bé Viét Nam va quéc t& vé dir, c6 nim déng 1dm. Ciing lam 1€
dang huong, biéu dién vo thudt, lién hoan ca hit nhidy mda sudt dém. K€
chuyén cho nhau v& Viét Nam, vé vd nghé, vé& cdi ngudn cda dong v Tay
Son - Binh Dinh, vé cic vé tuéng Bui Thi Xuin, Trin Quang Diéu v.v.., vé
‘cdc vo su ndi ti€ng cla Binh Pinh nhu: H6 Nganh, Phan Tho, Ha Trong Scn
va Phi Long Vinh v.v.. Moi ngudi nhic nhiéu dén chiia Long Phudc, thay
Hanh Hoa. Ngay gid 8 14 ngay sum hop clia gidi vd nghé xa qué huong dat
nudc huéng vé cdi ngudn Viét Nam, rdt trang trong va dong vui.

Cubi d8i t6i ¢d xdy dung mot s Lién doin v ¢8 truyén Viét Nam §
mot s6 nude nhur: Thuy Si, Y, Angiéri v.v.. Téi cling huéng din cho ho
nén quan hé thudng xuyén vdi Lién doan vé thuit Binh Dinh, m&i v0 su
Binh DPinh sang c6ng tdc day v6 cho cdc Lién doan. Nam 1998 Li€n doan
v Viét Nam — Y (chi nhdnh cia Lién doin v6 Viét Nam tai Phip) di mdi
lanh dao S (Lé Vin Minh — Gidm d6c S&) va v& sut Pinh Vin Tudn sang
cong tdc tai Thuy S mdt thdi gian. Hai bén cling ¢é hdp tdc qua lai gilta
Binh Pinh va Thuy Si. Thuy Si hiing nim mdi chuyén gia Binh Pinh sang
gidng day v6 vi dua doian vé Thuy ST vé thim Viét Nam va hoc v6 mdt
thdi gian tai Binh Pinh.

Nam 2000, nhin din ciing di ct vo sw Pinh Vdn Tudn sang day vo &
Angiéri vgi thdi gian 3 — 4 thang, 43 dugc d6n ti€p ndéng hau va kinh trong.
Quan hé giita Lién dodn vo thudt Binh Pinh v§i Lién dodn vé thudt Viét
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Nam tai cdc nuGc dugc ting cudng vad md rdng, cic doin vd cla Binh Dinh
ra cdc nude ngdy cang nhiéu vd Binh Dinh dén cdc doin v3 cdc nude vio
ngay cang déng.

Thé ky XXI nay, th€ ky giao luu vd nghé ngiy cang rong, nhiéu mon
phdi v& cla cdc nudc vao Viét Nam ngay cang nhiéu, chay theo thi ddu 1ay
huin chuong 12 muc tiéu t61 thugng, thic ddy vé cb truyén Viét Nam cing
rong rdi. Theo d6 vé c6 truyén Binh Pinh cing duge gin giit va ting nhanh
toc d6 phat tri€n dé€ ddp tng nhu ciu tip luyén cda dan.

MUC BA
NOI DUNG VO CO TRUYEN BINH PINH

-

Y mudn cia moi ngudi va cdc vd su Binh Pinh 13 khi n6i d&n v& ¢b
truyén Binh Pinh phdi 1am sao thé hién cho dugc ndi dung vi nhitng dic
thl cia né, khong dugec mdt mén phdi nao 14y bdn sic clia vé Binh Pinh
Iam badn sic clia mén phdi minh.

Vo ¢8 truyén Binh Pinh k& thita vé6 ¢8 truyén Viét Nam. Liy vo thdi
T4y Son lam nén tdng. Ti€p thu chon loc cdc dong vé ngoai mién Bic
(Ding Ngoii); k&t hgp hai hoa vd Pling Trong (v6 mién Nam); rit tia nhitng
tinh hoa v& Trung Hoa (Thi€u 1dm); vin dung nén v ban dia va v6 cla din
tdc anh em.

Trong qud trinh di 1&n phét trién cda din téc. Qua thdi gian dai chién
dau chdng giic ngoai xdm d€ gianh lai tw do ddc ldp cho TS qubc. Pi siu vo
nghé 13 ban déng hanh khong thé thi€u dugc clia din the. VS nghé cling da
g6ép phan ddnh thing quin ngoai xAm gianh thing 1¢i to 16n cho T3 qudc.
Ngudi din Binh Pinh rat tv hao va thdy rd tdc dung cia n6é dem lai thé luc,
sttc khde cho nhian dan d€ sin xudt, chi€n dau va gép phin xay dung cudc
sdng 4m no.

A- NOI DUNG VO THGI TAY SON:

Trudc khi néi d€n vo b truyén Binh Pinh, chiing ta nén xem lai ndi
dung vd Tay Son.

V& Tay Son két hgp hai hoa giita cuong céng va nhu cdng; giita ngoai
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cong va ndi cong. Noi dung v6 Tdy Son bao gébm nhi€u mén, phin chia
thanh bén ndi dung nhu:

- Phadn mdt 1a luyén cong

Luyén cong 12 mot n6i dung rén luyén thé lyc bao gom hai phan l1a
khinh c6ng va khi cong. '

Khinh c6ng 13 phuong tién luyén tip ngoai hinh, luyén sic bén, sitc
chiu dung déo dai va linh hoat (Sic chiu dyng bén ngoai).

Khi cong 12 phuong phdp luyén tap ndi luc (sifc chiu dyng bén trong co
thé). Tap thé ma chi y&u 12 nin thd. Tap 1&n gdng 12 tdp nin thd, dua it cd
sic lue, van khi 1am cho cdc ¢d bdp cing ra (truong cd) to phinh 1én. Cho
d6i phuong mic sic ddm d4. '

- Phin hai la quyén thuat.

Quyén thuit bao gdm cdc mon luyén tdp tay khong, khong cé binh khi
chi dung tay chin. C4u tao biing cudng quyén va nhu quyén, vdi k¥ thudt tf
don gidn d&n phifc tap, bao gdm ddn cong va don thi 1¢i hai, ddnh d don
rdt quy&t liét, mang tinh chat sit thuong cao. Nhitng bai quyen diing sic
manh véi muc dich tiéu diét d6i phuong nhanh. Con nhu quyén mang tinh
thi, né trinh linh hoat, 1gi dung tinh th& tir thi sang tdn c6ng nhanh, linh
hoat ma 1¢i hal

- Phin ba la V& véi binh khi.

Binh khi bao gdém: dai vA ngdn: Dai bao gdm cdc mén nhu: Roi, thuong,
dai dao va lao v.v.. Binh khi ng&n bao gdm: Cung tén, dao mdc, ki€m ngin
va ki€m dii v.v...

- Phin bén 12 Luyén tinh thin

Luyén tinh thin bao gém: “T4m dao” va “Ta dao”. TAm dao 1a néi d&€n
Juin thudng dao 1y (ludn 1y). Trén dudi phdn minh; Tén su hoc dao va
nhitng diéu cAm d6i v4i vo sinh.

V§i phuong phédp tdp luyén bao gém 4 buéc nhy sau:

- Tap luyén d€ rén luyén ding hinh

- Tap luyén d€ di vao 4p dung
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- Tap luyén thyc hanh trén cic dung cu
(Bao cat, ngudi gid)
B- NOI DUNG VO CO TRUYEN BiNH DINH
Noi dung vo ¢8 truyén Binh Pinh bao gdém cic mon nhu:
B.1. VE QUYEN (VO MUA)

Quyén con goi 13 thdo by, hay con goi 1a Quyén tay khong, khi thuc
hién mot bai quyén, tit ca cic bd phin trong cd thé déu tham gia hoat dong
ma nhédt 12 bd tay, bd chin va nhin phdp tham gia hoat ddng nhi€u hon.

Quyén thudng 14 ¢6 bai (Binh DPinh hién ¢ khodng bén mudi bai) bao
gdm: Nhu quyén va Cuong quyén. V6i ndi dupg tip th€ va cd nhan.

Nhu quyén 14 bai quyén thé hién mém mai, uyé€n chuyén, linh hoat,
¢hil y&u 12 biéu dién c4 nhin va né trdnh ddn th€ tdn cong ciia ddi phuong,
nhu: Quyén thé duc, Quyén dudng sinh, quyén biéu dién va quyén tu vé.

- Quyén thé duc 12 ndi dung tip v6 (cé thé thay bai th€ duc budi sing)
& khai nha trudng va cho tit cd d6i mrgng khéc.

- Quyén dudng sinh: 12 mén tip cho nhitng ngudi 16n tudi (Thudng 1a
nhu quyén).

- Quyén bifu di€n (vd mua).

Thudng cdc ngay 1& hoi, quyén 12 mot mdn bi€u dién chi y&u va mot
ndi dung thi d4u cla v6 ¢ truyén Binh Dinh (thi ddu ndy sau ngay gidi
ph6éng méi xudt hién).

- Quyén ty vé (V6 ty vé).

Quyén ty vé& chii y&u la si dung cdc don th€, khdng c6 bai bdn gi ca.
Thai Tdy Son moi ngudi din dua nhau hoc vd dé€ tr vé ban thin, chdng choi
v8i khi hdu ritng thiéng nwdc d6c, ddnh thd dif va chdng bon x4du cudp
dudng, cudp ph4 bubn lang. Chéng bon tham quan 6 lai, ha hi€p dan lanh,
bon 1y hwong xa thdn qui’y nhidu ngudi din, ddi siéu cao thué ning. Trong
hai cudc khang chi€n chong Phdp, chdng M§ clia nhdn din ta. V3 ty vé 1a
m&t ndi dung cda binh ching dic cdong. Bd ddi hoat ddng & ndi thanh vén
dung né dé ti€p cin quan thd, tiéu diét ching ma khéng d€ lai ddu vét.
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Nghe dén hai ti€ng dic cong 1a ké thit mat an mit ngd, lo s¢ dé phong trién
mién, s¢ bd d6i dic cdng ta tiéu diét ching lic ndo, noi nio khong biét.

B.2. VO VOIBINH KHI

V& binh khi bao gdm hai loai nhu:

Vé binh khi ngdn
Vé binh khi dai.

- Binh khi dii gdm cdc mon nhu: roi, thuong, dai dao, chia ba v.v... cic
mdn nay Iuu hanh rdt rOng rii, nhung dic biét ¢6 mdn roi (c6n) 1a thinh
hanh réng rdi nhat. Cic vé dudng & Binh Dinh déu tdp mon roi, chiém ty 1&
30 — 40%. Mo6n c6n (roi) cdn ¢é trudng c¢dn va dodn cdn. M6n doan cdn
phét trién cling kh4 rong. Pd suu tdm dugc 80 bai roi.

- Binh khi ngin gdm cdc mo6n nhu: dao, rua, ki€m, baa, ludi 1&, song

" dao, bdn cung va nhi khiic (Tam khiic) v.v..
| Ki€m 13 m6ét mén phdt trién rdng & trong va ngoai tinh Binh Dinh.
Chi€m khodng 20 — 30% ndi dung day vé & cdc v dudng. Ki€m gdm song
ki€m va doc ki€m. Ki€m ciing ¢6 hai loai nhu: ki€m cong va ki€m thing.

Ki€m cong c¢dn ¢6 v6 boc bén ngodi, thudng goi 12 ki€m 1énh ding cho
nhitng ai ddm trach duge nhiém vu ra 1énh cho ngudi khic thi hanh (cdn goi
12 ki€m chi huy). N6i 1a ki€m cong nhung chi cong mot doan & mili ki€m.

Ki€m thing (c6 bao hoic khong bao) 1 ki€m phd thdng ding trong tip
luyén, thi ddu va gidp trin. Binh Pinh da swu tam duge 20 bai ki€m dang luu
truyén trong dan gian. Nhiéu nhét 13 ki€m thdi Tdy Son. Nhi€u bai c6 19i

" thiéu, c6 bai khong. Bai “Mai hoa ki€m phap” dugc Iuu truyén rong rai tir
ddi nay sang ddi khéc.

B.3.VO CHIENPAU

V5 chi€n diu gdm: vo thi ddu va vo ddu, hai loai déu mang tinh d6i
khdng.

1. Vo thi ddu:

L3 mét trong ndi dung quy dinh thi d&u, nhu cic mdn v6 dd néi & trén
thi dau theo diéu 18, c6 trong tai gidm dinh.

184



V& chi€n dfu 12 v ddnh nhau that sw, ddnh v6i moi d5i tugng, ddnh
khong ¢6 sy rang budc gi cd. Pdnh nhau trén moi trin dia véi tit ca cic loai
v6 khi hién c6. Chi y&u d4nh nhau & cy ly gin (cdn chién hay con goi la
ddnh sép la ca). Ma loai v& chi€n ddu nay thé hién va dudc 4p dung rong
rdi ¢ giai doan trude va trong thdi Tdy Son. Trong thdi chi€n tranh chéng

- Phédp, chéng M. By doi dic cong cda ta d vin dung vo chi€n dfu dén tan
sa0 huy€t cia My, Phdp ma tiéu diét ching. V6 chién ddu thudng 13 it c6
bai bin nhit dinh ma cht y€u 14 sk dung cdc don th€ ma dic biét 1a don thé
bi truyén nguy hi€ém. Pdnh ma k& dich khdng bi€t dau ma chét tai chd, hay
la chét dan chét mon sau d6 ma khong cach ndo thudc gi cffu chita dudc.
Chi c6 phuong cich duy nhdt 1a ding thudc v6 dic tri ma hay nhit l1a im
duge thuéc vé ngudi dd ddnh minh (phudng phdp gidi ddc).

2. V§ chién dau bao gdm mdt s6 mén nhu:

- VO tay khdng ddnh véi tay khong (diing don tay don chén)

- V3 tay khong ddnh v4i binh khi (k€ ¢ céc loai binh khi)

- V0 binh khi ddnh vdi binh khi

(Hai ngudi cing ddu mét loai vii khi nhu roi, ki€m, thuong v.v.. hay la
khéc vil khi).

3 Mot ngudi ddnh véi nhiéu ngudi

Mot minh khi bi bao vdy nhi€u ngudi, thi sit dung don ddnh phé vay.

- Banh v6 trén moi dia hinh, moi trin dia.

(Khi x6ng trdn)
- Thdch d&u v6 v6i nhau ma khéng cdn tudi tic, nam nit (vo dai).
- Vo ty vé chi€n ddu nhu néi phin trén.

Noi dung vo Binh Pinh ciing cdn mét s6 mén khic nhu: Ling khiéu,
dung day, ném dao, ném chi, roi hai ddu, chily v.v.. nhung khéng ph8 bién,
1au lau mdi thdy xudt hién, lic & ndi ndy ldc thi noi khdc, ma nhit 12 it ngudi

bi€t dén chi ¢6 mot hai v6 dudng day, theo cach gia pha lwu truyén.
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B.4.VO DAI:

- VO dai: Pdy 12 mdt loai hinh thi d&u khs dédc biét, chi ¢6 Binh Dinh 18
chifc mathéi, c6 mot vé su thi dai, dai & ddy khéng cd dinh, c¢6 hic trén
dong rudng khé, trén déi ndi, midn sao cé mét khodng di't trong d€ hai
ngudi c6 thé ddm dd 1a dugc. C6 Ic ciing 6 sin dai cao hon 1 mét, c¢é
chi€u rong hep khong c& dinh, khéng c6 day Rin bdo vé& xung quanh, Vo sur
thi dai thugng dai thich dau t4t ¢ cde v su khong phan biét nam nit, tudi
tic, cling khéng can dé€n trong tai, hai ngudi dung di médnh khée, ra don
cong thii tity ¥, ddnh nhau ciing khong tinh thyi gian, hé ai bd chay va roi
xudng dai 1a thua cudc.

MB@i finh v& nghé thdi Tay Son Bii Thj Xuan thugng dai thich dau, qua
ba ngay chua gip d6i thd. Cha Bui Thi Xuan cOng bs, néu vé su ndo dinh
ha dai dugc con gdi 6ng thi 6ng g3 ludn thanh chdng vd. Mot v6 sur xuit
- hi€n khéng xung danh tdnh, khin che mit 1€n dai thi ddu. PAu tién hai
ngudi ddu ki€m, xoay vdng bén nhau, dudng ki€m ké dim ngudi da, ké
chém ngudi ke, giao ddu m4y trin kh4 lau, bbng thinh linh v6 su nam d4
bay ki€m ctia Biii Thi Xuin. Hai ngudi lai ddu véi nhau vo tay khong. Piu
v6i nhau ciing kha 1du ma chua phan thdng bai, linh tinh cda Bdi Thi Xuan
‘cho ddy la vd st quen ba xin dirng tran dfu, diing ddy 1a vo sut Trin Quang
Di€u ma truéc ddy ba d3 dinh cop clfu chang. Tir d6 hai ngudi thinh vg
chong va ciing I3 hai vi tuéng ndi tiéng ciia thai T4y Son.
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HE THONG VO CO TRUYEN BINH PINH

Noi dung
Vo ¢6 truyén Binh Dinh

Y

Quyén tay khdng Quyén binh khi )
- - V& dau
Cinhin | Tap the C4 phian | Téap thé
Quyén thé duc Binh khi ngdn V3 thi ddu
Quyén dudng sinh Binh khi dai V& chién ddu

C4c mén khac Vo dai

-Quyén biéu dién

Quyén ty vé
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CHUONG BON

cd 56 LY LUAN VA KY THUAT CO BAN
vO cO TRUYEN BiNH DINH

Binh Pinh 12 mot dia danh cia vO nghé. VO cd’ truyén Binh Dinh v6i
n6i dung nhiéu, da dang va phong phd. Trén c0 <3 v6 Tay Son da tap hdp,
hé thong, tinh gon VA rdt tia nhitng tinh hoa VO «ding ngoai”, chon lo¢ dac
K&t vo “ding trong”, vén dung uyén chuyén vo Trung Hoa “Thi&u lam w”,
két hgp vdi cac dong vo tai ban dia ma x&y duyng l€n thanh dong vo ddc

- -~ a2 4 ~ o - 2 I ~ -
dso, mang dim ban sac dan toc — VO co truyen Binh Pinh.

V3 g truyén Binh Dinh c6 mot nén vd hoc hoan chinh, bao gbm vo 1y,
v3 dao,vd thudt va thé hién mot so ddc didm doc ddo cla rieng minh “Nhat
nhanh, nhi le, ba gi6i1”, don d4nh hiém héc, bién hoa linh hoat, d4anh dut
di@m phanh chéng, €O thé luc tot, phan ang nhay bén va trinh do ky thuat
cao. Ngoai ra, v ¢§ truyén con thé hién mdt sO dic rng mang tinh chat
quin ching, tinh khoa hoc, tinh chién 45u 13 nhitng ddc trung chung cia nd.

“Aj yé Binh Pinh ma coi,
Con gdi Binh Dinh cam roi di quyén”

~ «Aj v& Binh Dinh ma coi” diy khong phai la 161 thach d8! Ma 1a 101
3i chao than tinh. Ngudi dan Binh Dinh hién hoa, khoan dung, mén khich,
¢&t mudn ngudi moi mién cta dit nude vé tham qué minh, xem Binh Dinh
c6 phai 12 “Mién 45t vo” hay khéng? G day con ¢ mot <6 dia danh v0 noi
ti€ng nhu “Roi Thuin Truyén” ma tén wéi cha HO Nganh vdi ngon roi bi
truyén vang lung khip bon phucng. “Quyén An Vinh” ma én tudi cua vO
<u Huong Muc Ngat ma moi ngudi thudng ahdc dén. Mot s6 vo st nhi: Ha
Trong Son con Him xam ctia mién Trung, Ba khung, Mudi Pau, Nam Nghia,
Bay Lut v.v.. 12 nhitng bac vO sU tién boi, vang bong mdt thdi, moi ngudt
kinh phuc. Céc bac vO su ndi tiéng hiéu thai (khodng 60 — 70 tudi) 12 Phan
Tho, Tran Dau, Phi Long Vinh V.V.. '

Vo nghé thai Tay Son 13 thdi hung thinh nhét. Thoi d6 moi ngudi dan
dua nhau di hoc vo aé ty vé ban than chéng lai moi loai tha dit & chdn nii

ritng hoang dé, riung thiéng nudc doc Vo 1a gidy thong hanh & giao lwu véi
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cdc viing phu cin, d€ ch6ng lai bon cudp dudng va bon lam tic. Mot diéu
quan trong nifa 12 hoc bi€t v5 & mong mudn dugc vao dau quin phong trao
nghia quin Tdy Son.

Nguy&n Hué khéng nhitng 12 béc vi nhén thién tai ma con 12 mdt Nha
v6 15 lac, ngudi di van dung sdng tao dua vo nghé vao huén luyén quén
d6i. Xay dung d6i quin bich chi€n, béch thing, tinh théng vd ngh¢, cd ky

Juit nghiém minh va c6 tinh thdn chién dau cao.

Binh Dinh cdn 1a mdt dia danh du lich. ¢ day c6 Bdo tang Quang Trung
lwu gilt cdc tu liéu quan trong va nhiing bau vit (trong d6 c¢6 v6 nghé). bia
danh du lich nhu “HAm H6” nim trén dudng 19 tir Quy Nhon 1&€n Phd Phong
thudc dia phan xa Tay Phd, huyén Tay Son. 3 day c6 nhi€u cdnh dep, “Son
thiy hiru tinh” nhidu cinh ty nhién hoang da giir dugc thdi hoang so xa xua
trudc day. Ngudi din tgc Cham khi rdi khéi dit Binh Dinh con d€ lai nhiéu
di sdn van héa doc ddo, cdc thap Cham “Cdnh Tién”, “Thdp Bénh ft” va
“Thap P6i”. Chat dinh dé xay dung thdp rit ddc ddo ma hi€n nay ‘nhiéu
nha khoa hoc chua tim ra. Cdng Quy Nhon la mot cing bi€n c6 thé dén tau
10 — 20 tan vao cidp cing. C6 bo bi€n dai hon 10km, hinh bau nguyét, c6
nhiéu bii tim nudc trong xanh, dd siu cla nudc vira phdi, khéng nguy hi€ém
14m nhu: Bai tring... (Bii tim Hoang hiu). o] day con c6 Pam Thi Nai rng
ménh moéng, cung cip nhiéu hai sin quy vung nude Ig.

0] Quy Nhon ‘con luu giit mé Han Mic Td 14 nha tho ndi ti€ng thai
1930 — 1940 @& lai cho d&i nhi€u bai tho trir tinh rdt hay ma nhi€u ngudi
biét dén.

“Con g4i Binh Dinh cAm roi di quyén”, con gi ma da biét ddnh vo thi
nhitng 16p ngudi khic lai cang gi6i vo hon, da s8 ngudi din Binh Pinh tr gia
tré, géi trai, ai ai cling bi€t vo.

“Cam roi di quyén” diéu ndy néi 1én ngudi dan Binh Dinh bi€t nhiu
moén vo khic nhau nhu roi, quyén, con, ki€m... qua ddy ciing néi lén ndi
dung v Binh Dinh bao gém nhi€u mén da dang va phong phi. “CAm”
mang nghia thich déu, cim thit xem d4nh mén nay, réi ddnh mon khéc
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“Roi tién quyén tiép”

Pénh roi trudc réi ddnh quyén ti€p theo. Piéu niy ciing néi 1én ngudi
dan Binh Binh khéng nhitng bi€t v6 mi cdn bi€t nhi€éu mén v6 khic nhau.

Hai cdu ca dao trén thé€ hién tinh quin ching réng rii cia v3 b truyén
Binh Pinh vi 13 dic trung ndi bat clia n6. Ngudi din Binh Dinh rit ty hio
dugc mang tén “Mién dit vo”.

Ho hoc vo d€ ning cao thé lyc sic khde d€ phuc vy cho sén xudt, gép
phdn xay dung qué hudng gidu dep, d€ chién dau chéng ngoai xdm, giir gin
giang san gdm véc, by ¢di clia T6 qudc, ddm bdo cudc sdng yén lanh ciia
ngudi dan, mit khdc giit gin mot di sdn viin héa mang dadm bidn sdc dan tdc-
V6 ¢8 truyén Binh Binh.

Nhu chiing ta di biét qua bao giai doan lich s, c¢6 nhiéu bi€n ¢§ thay
d8i thi v6 nghé ciing c6 nhiéu thay d8i nhit dinh. Pdc biét 1a thdi sau cia
nhi T4y Son, v6i Am muu tiéu diét tdt cd moi di sén cda nha Tay Son lap
nén trong d6 ¢6 vo nghé rdt khdc nghiét va tin bao. Nhung véi truyén
théng thugng v, nhin dian Binh Pinh vin ngdm ngdm git gin, bdo vé va
lwa truyén vé Tay Son Binh Pinh cho dén ngady nay.

Vo ¢8 truyén Binh Pinh khéng c6 trudng 16p dio tao qui md, khdng 6n
" 30 phd truong, ma 4m thim #n dit, truyén day theo mén phdi gia truyén.
"“Trong gia dinh cha day cho con, chéng day cho v¢g, anh day cho em. Trong
x6m lang cda truyén day cho nhau ngudi trong gia téc vd mon phdi. Ho
truyén day cho nhau nhitng bai vd gia truyén tif thdi xa xua cia mén phéi,
gia toc luu gilr tir ddi ndy sang ddi khic. Diéu ndy néi 1én tinh k€& thira rt
d4m nét. Vo Binh Pinh ngay cang phit trién rong ridi, ngay cang b8 sung va
hoan chinh. Cho nén cdc mén phdi ciing dua nhau cdi ti€n phwong phdp va
b8 sung ndi dung d€ ddp dng yéu ciu thuc t& cia x3 hdi. Nhung vin git
duge nhitng don th& bi truyén cda mon phéi nhuw: “Roi Thuidn Truyén” tiéu
biéu ngon roi bi truyén clia H5 Nganh ma dugc goi 12 bi quyét. Trong mét
lan thi d4u roi véi cyu vé6 dich “Son déng mii vo” thudc nhém vo si ngudi
Trung Hoa, trong lic thi d4u roi cia H6 Nganh bi chit gay lam d6i. Tic la
nhd d6i phuong v6t hd ngon roi thinh miii lao nhon sic, rdi bing mot thé
v6 doc ddo “Ung trio quyén” di doat duge trudng dao cda d6i phuong.
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Khing dinh danh hiéu “Danh bit hu truyén” ciia H6 Nganh.

Bai roi Ngii M6n phd trin va bai Mai hoa ki€m phédp 12 hai mon gia
truyén ciia vo su ndi ti€ng Ha Trong Son.

0 trudng phdi quyén An Vinh ngoai mdn phdi Huong Muc Ngat, Con
c6 vo su Mudi bau d3 truyén day cho vd su Mudi M§ & Trudng Uc huyén
Tuy Phudc. Ngoai nhitng bai v4, don th€ v&, con chd tAm truyén day cdc b
phép cd bdn nhu: Nhidn phédp, khi phdp, tim phdp, chi phdp, thi phdp va tin
‘phép theo hoc thuyét “Am dudng”. Vo phdi xi hao 14y cdc bd phép cd bin
13 mot ndi dung gia truyén cla mdn phdi minh.

Mot dic trung ndi bat nita clia VO ¢6 truyén Binh Pinh 1a tnh lién hoan
va da dang.

. Néi dung V& ¢6 truyén Binh Dinh rdt da dang va phong phi, bao gbm
nhiéu mén nhy: quyén tay khong, quyén binh khi (binh ngdn va binh khi
dai) va vo d8i khang. CAu tao mot bai quyén, bai roi hay bai ki€m déu theo
nguyén tdc lién hoan cé trudc ¢ sau ¢ md diu va c6 két thic tron ven. C6
sv k&t hop hai hoa gifta cudng va nhu, giita nhanh va cham, gilta d6ng tdc
riéng 1& d€n lién hoan, giita cong va thd hgp 1y. MOt bai vo c¢6 hai phan: L3i
thiéu va dong tdc. Li thiéu thudng theo thé€ thd luc bdt, ngu ngdn hay ca
dao dan gian... Phin dong téc nhidu hay it tiy theo muc dich yéu cau ciia bai
v& vi bao gém céc bd phap hoin chinh. BY tay thi theo ngii hanh phdp la:
+kim mdc thiy hda thd, bd ngya dya theo bd hinh bit quéi. Cdc don thé ciu
tao vio mot bai v& ciing phdi hai hoa hgp ly. S dung don gi? St dung g
dau? Lic nao s& dung? ciing phdi thé hién rd.

_ Roi tién quyén ti€p: Piéu nay néi 1én khi 1Am trin nén st dung don
1?7 Néu sit dung roi thi phdi ra ddn trudc danh thé chi dong d& khong ché
d6i phuong, khi st dung quyén thi phdi ra don lién ti€p, nhanh chéng va
chép nhodng st tht d6i phwong khong d€ d8i phuong kip trd tay tin cong
lai minh.

- Tiic bat li dia: P4y Ia biéu hién don chan céia V5 c8 truyén Binh Dinh.
B4 ngwa 1am tru cho bd tay hoat dong, bd ngya di chuyén theo bd hinh bit
quéi, nhung lic di chuyén rt nhe nhang, mét chin lam try d€ chin kia di
chuy&n 1 12 trén mit d4t, nhe nhang, uyén chuyén “di nhu 14” theo d6 hinh
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bt qudi, chd khong phdi lic nao hai chin ciing khoéng rdi mat dat, khi c6

thoi co diang d&n th& dd va ha bo, la xla bin chin lam nguy hai dén tinh

mang ctia @i phuong. Khi ddi thi dung thé dé ngang sudn thi V5 cd truyen

Binh Pinh s dung chin ngia, ti€p cin kep th€ dd do hoic vGi th€ d4 cda

dich thd, thy theo th€ thuin nghich ma t4n cong lai d8i phuong, ludn sdt dua

ngua vio ha bd cia dich tha, bt chan vat dich thi t€ nhao. P4y 12 ban chat
ctia danh ¥ “Tdc bat ly dia”.

Tinh chién diu cao ciing 12 mdt dic trung cia VO ¢ truyén Binh Dinh.
Lich s& 4000 nam tir khi Vua Hing c6 cong dung nwéc, d&n cdc trieu dai
phong ki€n chién ddu chdng ngoai xdm déu sl dung dé&n vo nghé, ma tiéu
bi€u 12 thdi nha Tay Son dd dua vo nghé vao huin luyén quén doi, dé xay
dyng mot doi quén tinh thong v nghé, ¢ ky ludt nghiém, c6 tinh than
' chi€n d4u diing manh, dinh ddu thing do, bich chi€n bach thing.

Th&i chéng Phép V& c§ truyén Binh Dinh co didu kién phét trién,
“ahidu v6 si ctia Binh Pinh dd chién thing oanh liét d6i v&i vo s7 ngudi Phip.
Thai chdng M§ vé lai ddt Binh Pinh, thd vi nhdt 1a cdc vo s1 Binh Dinh v6i
cdc vo si Han Qudc. Trude va sau nam 1970, Su doan dédnh thué Nam Triéu
Tién c6 tén 1a Manh H8, ddng 16a v4i quin My vio déng quin doc theo
quic 16 19 (1t Quy Nhon Ién Gia Lai — Kontum). Trong quin déi xdm lugc
ndy c6 nhifu vo si c6 ding cip cao, ching nghe néi ving dat Tay Son c6
“hidu v6 ST ndi tiéng. Chang 14n la im dén céc v3 si clia ta n6i 13 d& 1am quen
trao d6i v6 nghé cho nbau, sau d6 thi ching thach dau. That ra, cdc v si Binh
Dinh khong muén cham trén v6i quan xAm lude 1am gi! Nhung ching vin
kién tri thdch ddu. Khi cham d&n ty 4i dan tdc, chiu khong ndi, danh phai cho
chiing ném mdi th€ nao 1a Vo6 ¢& truyén Binh Dinb. Chang thanh nién v5 luge
3 hoc trd clia vo s Phan Tho, d4 d4nh guc tén Trung dy Lee, vO su bon déng
ctia Pai Han (Nam Triéu Tién) tai VO dai An Khé nam 1969.

Mdt 14n khdc céc vo sy Nam Triéu Tién tim dén nha V& su Vuong
Ki€m Mg doi thich diu. Ong bdo “T6i gia r6i ddnh ddm lam sao dudgc
nita!” nhung ching ga gim mdi, chiu khong n8i. Ong néi “Toi didng ddy, al
vao x6 nga toi thi xin bai phuc”. Ong ding that vitng “Tdc bat ly dia”. Thay
ong gia yéu 6t, bon Nam Tridu Tién, thing ndo ciing mudn xdng vao. €O
mot tén cao to, khde nhat trong bon va cling 12 c6 ddng cép cao vé vo nghé,
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diing hét sic binh sanh d€ x6 ngd ong. Qua nhidu 14n x6 ddy, nhung khong
sao ddy nhic nhich 6ng dugc, bon ching xau hd xin chiu thua iing 1€ ra vé.
(bdng nhu da).

Lai mét 1dn khdc, mét todn linh Pai Han lai tim d&€n nhi v& su
HS Nganh dé trao ddi giao luu vo Dai Han va vo Binh Dinh, sau d6 ching
ga gim thich d&u. Lic diu HS Nganh cling vién 1y do Ja gia ca rdi ddnh
ddm gi dugc nita dau! Ching vin khong nghe, ddu cho vui dé€ hoc tip ma!
Hé Nganh cAm ldong khong dude ben néi: Thoi thi sau ba ti€ng hd, moi
ngudi ra mot don nhung khong duge sdt hai lan nhau! Ching dong §. Sau
tiéng hé thit ba, nhanh nhu chdp, HS Nganh xudng ngya dua sit vao dai
phudng, biing hai ngén tay (Song x1) di thoc ding vao hai 15 miii cia vo si
Han Qudc, trong lic vd si nay khdng kip né tranh hay phdn don gi cd.

Trong thdi k¥ chi€n tranh chong Phép va My, bd ddi dic cOng cua ta
da dung nhitng don vo bi hidm ddnh vao tin sio huyét clia quin dich, lam
ché ching kinh sg thdt dién bat d3o0, mit in mit ngd, lic nio cling lo sg
quin ta ddnh vao sio huyét cua ching. Nhirng nam dau khi qudn My vao
xam lwge mién Nam nudc ta. Thédy chiing da nao ciing to 16n dénh dang.
Quian doi gidi phéng ta hoi lo! Khiu hiéu “nim thit lung ma dédnh”, dong
vién quin ta xéng 1én digt M3, lam cho ching s¢ hii kinh hoang. Ching s¢
nhit 14 16i ddnh “can chi€n” clia quin ta. “Xuit quy nhip than”, & hang
ciung ngd hém ndo quanp ta cling vao dudc dé d4nh tiéu diét ching.

MUC MOT
€O S6 LY LUAN CUA VO €O TRUYEN BINH DINH

Vin ritng vo bién. Vin hoc khong bao gid hé&t, vo hoc khong bao gid
can. Vin ma khéng cé vo 1a vin nhu (y&u &t) c6 nghia 1a ngudi gibi vin ma
kbong biét vo trd thanh nhu nhugc. Vo ma khong ¢6 vin la vo bién (12 vo
rirng). Cho nén mét con ngudi toan dién phdi 1a con ngudi vdn v song
toan. Gidi v6 ma khong nim dugc vo 1y thi 1a “vo tic” chi bi€t ddnh nhau
trom cudp ma khong bi€t muc dich cda vd 14 gi? VO phuc vu cho ai?

Thai Nha Tay Son — Nguyén Hué 1a ngudi c6 cong va sang loc tat ca
cdc dong vd trong cd nudc dé xdy dung mot dong vo dédc sic doc ddo 1a vo
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Tiy Son Binh Pinh. Ong budc diu di d& xuéng mdt nén vd hoc, mot nén
v6 1y vé nguyén tic bién soan mdt bai vo bao gdm hai phén 12 15i thiéu va
dong tac. Nguyén L qua nhidu nim nghién cdu cip ga dd ma sang tao ra
bai “Hing k& quyén” dng néu 1én nhitng quan diém rit quan trong la:

“Yéu c6 thé ddnh manh,

Thdp co thé ddnh cao,

Nhé 6 thé ddanh lon,

Gdn cé thé ddnh xa”

Trén nhiing nguyén 1y chung dong v Tay Son tam ki€t bao gdm: dong
ho Hb, t&t 12 Nguyén Hué; dong ho Bui 12 Bui Thi Xuan va dong ho Tran la
Trin Quang Diéu ciing mudi bén vo wdng hdp thanh dong vé Tdy Son
Binh Dinh. M3i mdt thanh vién trong dong v& TAy Son tam ki€t déu sdng
tao bién soan ra cic bai tip cho minh.

il

L. VAN DUNG HOC THUYET AMDUONG

V& ¢d truyén Binh Dinh vin dung hoc thuy&t am — duong cla triét

hoc phuong Déng lam cd sd 1§ ludn cho dong v6 cda minh. Hoc thuyét
am — duong dudc nhiéu nganh khoa hoc van dung nhu: khoa hoc ty nhi€n,
khoa hoc x& hoi, khoa hoc tng dung, va cd y hoc ¢§ truyén dan tdc. Qua
mach bong trim, manh yéu ma céc nha y hoc chin dodn bénh tit, ra toa
béc thue c6 hiéu nghiém. V& hoc cdc nudc phuong Dong, trong a6 ¢6
v& ¢6 truyén Binh Pinh vdn dung hoc thuy&t 4m — duong theo sic thdi
riéng cua nd.
Vil trg (Thdi Cyc) 12 mdt the thong nhat gdm hai phan 4m va duong,
hoat dong theo nguyén tic d6i nhau ma sinh ra ngay va dém do vong quay
cia quéd dat trong Thdi Duong hé, ngdy 12 duong, dém ]a 4m. Trong qui
trinh van chuyén c6 diém giao nhau. Tir d6 sinh ra hién tugng, trong théi
dwong c6 thi€u a4m, réi ngude lai trong thdl dm 6 thi€u duong. ThE nay
mang mdm méng cda thé kia, thé kia c6 mang mAm mdng cia thé nay.
Nguyén 1y niy dugc van dung trong V5 hoc va thé hién & tinh chat “cucong
va nhu”.

Trong v& thuit, cudng, nhu k&t hop hai hoa, nhudn nhuyén thl bai vo
va th€ v6 méi phat huy hét tac dung va dem lai hi¢u qua cao.
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Vi du:

Khi ta mudn dim manh, thi thudng ding ndm ddm sdp “manh hS thoi
son” (xem hinh v& 1), it khi ding nim ngda ban tay d&€ ddm vi khdong manh.
Khi ta mudn chit manh thi dang nglfa ban tay (1a 4m) dé thyc hién, khong ai
ding sip ban tay d& chat (xem hinh 2) “Cuong dao phat moc”

Hinh 1

Hinh 2

Tinh chit ndy vin dung vio vd thudt rit quan trong, ldc nio tin cdng
thi ra don manh, Yic nao lui vé th€ thi thi nhe nhang, uyén chuyén, linh
hoat d& né trdnh don cla d6i phuong. R&i tir the thé chuyén sang thé tin
cong ra don lién ti€p d€ ha thu d&i phuong.

Con Thai cuc lai sinh ra hai th€ twong phdn 13 “ludng nghi” ma ta
thudng goi 12 Am — duong. Ti d6 tao thanh b&n hién twgng (tri twgng): “Théi
am”, “Thi€u duong”, “Thdi duong”, «Thi€u 4m”. B6én hién tugng 4y lai
giao nhau sinh ra tim qué goi la “Bat quai”. B4t quéi 12 tdim con vat va chi
16 tim hudng, dudc v cb truyén Binh Pinh vén dung lam cd s& 1¢ luan cho
b9 ngua céia minh. “Ludng tic bdt qudi vi cdn” hay con goi 1a “tan phip”.
Tém qué 13 cu thé héa van vit bi&n thién trong vii tru. B4t qudi gdm: can,
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khdm, c&n, chdn, tdn, ly, khon, dodi. M&i qué twgng trung cho mét con vat,
ma mbi con vit 1 mdt by ngya cia vé6 Binh Pinh nhu: Long Tan, Xa Tan,
Phung Tin, K& T&n, Nhan T4n, H8 Tin, Hac T&n, va Hiu Tdn, con goi 12
“bdt qudi phip”.

Théi cyc chi c6 mét déng vd moét tinh ma phan ra Am — duong nhi khi.
- Am — duong ¢6 tinh “ “Tuong sinh” va “Tudng khdc”. Khi duong dong thi
am tinh, ma dm tinh thi tich tu. Trén cd sG nguyén 1y niy, Am — dudng sinh
ra ngli hanh 14 kim, mdc, thiy, hda, thé. “Song thi ngéi hanh vi bdn” 12 ¢d
s v6 1y cho bd tay clia vd 6 truyén Binh Pinh ma ngudi ta thudng goi 1a
“ngi hanh phip”.

Thuyét am — duong 4p dung vao vo thudt rit Igi hai, n€u bi€t van dung
va k€t hgp hai hoa th phat huy cao d6 tic dung cla don th€ vd. Ching ta
hdy quan sdt budc di cia con ngudi thi thdy r6: Pong tdc chén tay ludn ludn
, €6 sy tuong phdn. Vi du: Khi di chén trdi budc t6i thi chin phdi budc ra sau
~ v ngudce lai. POng thdi lic nay tay phdi ddnh ra trude thi tay tréi phdi dua ra
sau v ngugc lai. Khong bao gid c6 sy trang 1dp chan trdi va tay trdi cling
dua ra tru6e mot 14n. Tai sao viy? D6 la hién tugng 4m — duong twong phin
d€ héa sinh tao th€ cén biing cho cd thé.

Trong v thudt ngudi v& sT cdn nim vitng vi 4p dung thuy&t Am —
dudng vao cdch di chuyén b ngua trong luyén tip va giao ddu. Vi du: Khi
ding ngva trung binh tdn thi trong tim c6 thé roi vao giita hai chin. Phia
trudc mat 12 dudng, phia sau lung 12 4m. Nhu vay bd tay ra don tin cong va
phong thé & phia truée mit 1 5t nhat, rit han ché ra don vé phia bén trdi

(hung 4m), phia bén phai “hudng dudng™, vi phdi xoay ngudi vé hai hwdng
~ d6 khéng tién. Khi ta di chuyén chan trdi vé phia trwdc mit, chin phai lui vé
phia sau d€ tao thanh ngwa chit Binh (J). Lic niy dd thay d8i hudng, phia
bén phdi 12 huéng “duong”, phia bén trdi 12 huéng “4m”, tic 1a md rong
dudng vong clia hudng “duong”. Nhu vdy cdc don th€ déu tung vé phia bén
phdi (huéng duong) rat 1gi. Bic biét c6 th€ sit dung don dénh “lat lung” dé
thudn tién. Ngugc lai, n€u di chuyén chéin trdi v& phia bén trdi, chin phai
riit v€ bén phdi tao thanh ngua chif Pinh (J), bén trdi (huéng 4m). Liic nay
by tay ra don déu danh theo huéng trudc mit va bén phdi (huéng dudng),
hdu nhu khong dugc ra don vé hudng “4m”, vi tu th€ con ngudi va k§ thuat
chuy€n mén cida vo thufit khong cho phép.
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Ngudi xua di day ring: Hoc vb khong phdi d€ bi€t mot hai bai vo, hay
bi€t mot s6 don the 1a di. Muc dich clia hoc vo 1a phdi ndm viing ¥0 1y, vo
dao, vo thuit va cd vo y. Phii luyén tip thudng xuyén, khic khé, chiu kho,
kién tri tip luyén theo ding phudng phdp, dudi su chi dan ctia vo su. Qud
trinh tap luyén 14 qui trinh ti€u hao nang ludng, ddng thoi cling 1a qua trinh
tich tu ting cudng thé lyc, ndng cao sifc dé khdng va suc khoe. Co thé ¢c6
khée manh thi tinh thin mdi minh mén. Tinh thin ¢é minh min, thi méi xi
Iy nhanh chéng, kip thdi moi tinh hudng xdy d&n. Than thé trang kién mdi
dd sic Iwe tung ra nhitng don thé sic bén va quyét dinh.

D61 véi con nha va, dbi chin, bd tay 12 vil khi chd luc d€ tip luyén va
danh trid d6i phuong, bi€t van dyung, bi€t dya vao sy hda sinh cia thuy&t
“4m ~ dwdng”. D6 1a: Tén phdp trong bét quai, thu phép trong Ngii hanh.
Luyen duge thudn thuc hai phwong phdp nay 12 tac dude cd s& 16t dé phat
trién bd chdn va bd tay (ludng chi), vi trong tan phap (bdt qudi) va thl phdp
(Agd hinh) c6 sy cfu tao cda hai phudng tién Ngoai cong va NOi cong.

K Tap ngoai cong 12 tip thao tic cua ting thé vd, tp sic chiu dung bén
ngoli, tip thé hinh cudng tring. Tdp ndi cdng la tap c4ch phdi hgp, diéu hai
van khi, nhuyén khép, ting ¢d tao sitc manh tit bén trong cd thé.

IL VO C6 TRUYEN BINH DPINH HINH THANH DUA VAO THAO TAC
LAO PONG CTUA CONNGUGI VA TINH NANG VAN PONG CUA CAC LOAT
BONG VAT

-Vo ¢6 truyén Binh Pinh hinh thanh dya vao cac thao tic lao djng
cia con nguvi.

Lao d6ng gian khé cla ngudi nguyén thuy, ¢6 thé xem la mdt hoat
dong th€ luc va nhitng thao tdc ddnh bit, sdn bin, chit, cudc v6i sy khéo
léo cla tirng ddng tdc, sy nhanh nhen va sdc. manh cta thé luc, c6 thé xem
13 y&u t6 sd khai cha vd. Céng cy lao dong thdi d6 rat don gidn, ning né,
kich thudc 16n va thd kéch, ddi hdi cd bdp phdi rat khde, hao phi sic lyc
phidu ma hiéu qui lao dong thdp. Trong di€u kién thién nhi€n, khi hau
khic nghiét, mudn git hdi dugc thinh qud lao dong thdt khé khdn, nguy
hiém, vi bit ngd c6 thé dung d6 véi thd dit, doi hdi c6 sy ty vé cao. Con
viéc sin bit chd yéu la vay dudi, dung tap thé sifc ngudi uy hi€p dén con
thd rirng vao dudng ciing, rdi x6ng vao ddnh dip mdi bt duge. Vil khi chi
12 gdy goc va d4 choi, viy ma c6 khi ngudi ta dudi bat dugc hd, 1¢n ring, bd
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rirng, hudu va té gidc...

V& sau c6 st dung cung tén, v6i miii tén tre, trong viéc sin bin chim
mudng, ¢é khi cdn st dung nd trong viéc tranh chip quyén Idi, gidi quyét
miu thuin gitta cdc bd lac v4i nhau. Tuy nhién, trong viéc sin bat thd dir thi
viéc sin dudi, viy hdm ddnh by cé hiéu qud hon so vdi sin bin bing cung
tén, nhing phdi cdn dé€n s6 dong ngudi c¢6 sitc khée t6t va van dong di
chuyén vdi cudng d6 cao.

Cang v€ sau, xudt hién cdng cu cim tay 13 biia riu bing d4, sau c6 tra
cdn dé b3 chém thuin lgi hon. Muén phdt huy tic dung cia céng cu nay
ngudi st dung phdi tip di, tip lai cdc dong tic ddm chém cho thuin thuc,
phdi dat d&€n sy linh hoat cla cdc khdp tay nhu: khdp c6 tay, khiyu tay v
khép ba vai, cin ¢6 sttc manh clia lyc vin cot séng va cd hong d€ tao dugc
thé ding vitng chic, tung ra don tay bd, chém, v ném chinh xdc. Di chuyén
nhanh d€ phong thi va tdn céng cé hiéu qui. Du sao, nhitng hoat déng
trong lao d6ng va chi€n ddu cia ngudi nguyén thdy chi 12 bdn ning tu
nhién mang tinh so khai clia mét loai hinh van dong. N6 chua thé hién ro
nét vé don th€ vo. N6 gin lién vdi su séng con cha tirng cd thé va cd mot
cong dong. |

Vi th€ ngudi nguyén thly di chuwa c6 ¢ thitc vé b6 mén v&, nhung v
tw n6 phdt trién thanh théi quen chuyén din i hoat d6ng dai trd sang hoat
dong cda mot s6 it ngudi hon. Do d6, mim mdng v& thudt hinh thanh va
ngﬁy cang mang tinh chuyén sau trong hoat ddng cliia con ngudi.

Binh Pinh xua kia 12 mét ving ndi ritng trung diép, ddi séng ciia ngudi
ddn mudn van khé khin. Ngudn séng chinh dya vao lao dong sin bdn thd
rirng, chot 16 trén sudn d6i d€ tréng tria lia, ngd, cay cudc khai phd nii
ritng d€ 1Am nuong, 1am rudng. Ngudi mién bién d6i tay chéo chdng, budng
1u8i, kéo neo. Do yéu cdu thao tic lao ddng, tir d6 tu nhién hinh thanh mot
s0 dong tdc v tay khéng don gidn. Theo sy phét trién cla cudc séng, thao
tdc lao dong din din dudc cii ti€n, sic lao ddng cla con ngudi ciing dudce
hop 1y héa, dan d&€n ning sudt lao déng duge ning cao titng budc, cic dong
tic vd tay khong dugc van dung ngay cing thuin thuc hon.

Ngudi mién nii thudng leo tréo vugt nidi qua deo, khai pha ndi ritng dé
lam nwong, 1am rdy, c6 ddi chin rdn chic, khde, chay nhanh. Ngudi mién
xudi di b, chay nhdy. Tl thao tdc lao ddng don gidn clia d6i chin ciing da
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hinh thanh dong téc vo don gidn nhw: di chuyén, d4, try, rdi chuyén dan
thanh bd ngua ngay cang linh hoat hon.

- T nhitng tinh niing vin djng cia nhifng loai dong vit ma hinh
thanh cdc dong tdc vé cé truyén Binh Dinh.

Nhiéu nha nghién ctfu di nhi€u l1dn quan sdt cdc ddng tdc, sy di
chuyén linh hoat cla cdc loai ddng vit. M3i mot loai cé nhitng dic diém
riéng clia ching.

Vi du: - Cdc lodi chim thudng bay nhdy trén nhitng canh cay, bay tif noi
nay sang ndi khdc. Cling cé nhitng loai chin cao nhu: ¢, hat,thudng di 1am
d4dm trén dbng rudng hoic séng ngdi d€ sin tm tdm, cd. C6 nhitng loai bd
sdt trén mit dat nhw: trin, rin.. Cing ¢6 loai ding sic manh thudng ndp
béng dé sin bt mdi nhu: hd, bdo, ché s6i.. Tir nhitng dong tic 6 ngudi ta
.da hé thdng héa, chon loc, dic két, bién soan ra mét sé bai quyén nh:
Long, x&, hiu, phung, k& quyén... theo phudng phdp mo phdng. V6 ¢d truyén
Binh Pinh ciing dua theo cdch d6 di bién soan ra mot s§ thé vo, bai vo dé
tr vé va chi€n ddu, tiv d6 duge luu truyén rong rdi ¢ Binh Dinh tif d5i ndy
sang ddi khdc. Cy thé nhu bai “Hing ké quyén” cla Nguyén Li.

Tuong truyén 6ng d3 nghién ciu, hinh thanh bai “Hung ké quyén”
(xem phu luc s& 5 — bdn phién 4m va bin dich).

| Ludng ké giao nap thuy tranh huing
Song tic t& phi trdo thugng xung
Tran i kim thugng nhu bach ho
Thi quan ngin ki€m ty Thanh Long
Xuyén hiu doc tién ting v tric
Hdi thd don ciu thd ty hung
Khiéu, tau, dudc, tram, thién s t&
Nhu, cuong, cudng, nhudc, tin ky trung.

Qua bai v& tiéu bi€u néi trén cho thdy v cd truyén Binh Dinh di chi
trong nghién citu, quan sit nhitng ddng tic cha cdc loai vit ma dwa vao két
ciu cdc bai vO clia minh.

Vi du mdt trudng hdp khic: Bai roi Thai Son c6 13i thidu:
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Thai Son trich thiy dia Xa lién

Thuong thugng 16ng ky, lan thodi bach Vién

Huy ky d6c gidc trung binh ha

Thugng thich dai ding tiAn thira Thién

Héi dau tryc chi lién tam thich -

Pong tan thuin th€ gidng van bién

T4u ddc ths, Trung son hoanh gidn ki€m.

Linh miéu mai phuc tin thich nguu

Thira chiu bd dia khai ¢on thich

Hoi ti€u kim ké da trung lan

Phi phong tdu vii khai nguu gidc

Ti€u tif tam phién gid mi an

B4i T8 su, lip nhu tién.
111- VO CO TRUYEN BINH PINH DUA VAO CG SG LY LUAN VO NGHE
'THOITAY SON DE HOAN THANH NEN VO HOC CUA MINH

V3 T4y Son 1a mét dong v3 da dang. Tdng hdp bao gdm: V5 ding

ngoai “mién Bic” vo diing trong “mién Nam™; vé bin dia va vd Trung Hoa.
Nguyén Hué di rit tia, tinh loc va hé théng nhitng tinh hoa, nhitng cdi hay,
- cdi doc ddo dé xay dyng 1én dong vo riéng minh — Tay Son vo dao; theo
nguyén 1y vé hoc bao gdm: V5 1§ 'v6 dao va vo thuat. Ong di xay dung mot
nén vé 1y wdng d€ dp dung vao thyc t& hoc va day v&. Nguyén 1y bién
soan mdt bai v6 nhit thi€t phdi bao gdm hai phan. Mot 13 13i thidu (bing
chit Hin n6m va ch@ Viét) thudng theo thé tho luc bat, hay ti tuyét v.v...
Mbi mét ciu thiéu chita dyng mét s& déng tic va don thé. Phin dong tdc c6
md dau (thudng 1a dong téc bdi t bao gdm 4- 5 ddng téc; ¢ k&t thic hoin
chinh. Ong dwa nguyén tic: Nhé c6 thé danh 14n; yéu cé thé dinh manh
v.v.. cia Nguyén L@, vao khi bién soan mdt bai vé phin k&t cAu bai vé
gbm: d6ng tic cuong nhu k&t hdp, cdc don cong thd rdé rang va nhip 4o
nhanh chim khdc nhau. M6t dic di€m ndi bat 12 cdc bai vo Tay Son déu
mang tinh chat chi€n d&u cao (cin chi€n) gdm: quyén tay khong, quyén véi
binh khi. Trong d6 c6 loai binh khi thé s¢ nhu: dao, ki€m, cung tén, roi,
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thuong, dao dao v.v.. vi ¢6 nhitng binh khi gy tdc hai nhu: Réng phun lita
(Héa long), ciy lao (chit Hin goi 13 phién). Lao 12 mét loat ddo dai, cdn 1am
bing tre hay bing g8, mdt diu nhon c¢6 budc thém vio cdc doan diy xich
hodc thép udn cong nhv cdc 1uGi cu lam ting thém tic hai. Nguyé&n Hué
cling d€ ra nguyén Iy 1a: khi s& dung v& chién d&u trén tit cd moi dia hinh
dia th€ nhu: POng bing, ritng ndi va d6 thi, dinh d€n cing, ddnh nhanh
thing nhanh, dinh khéng dugc bd chay, cho dii tinh thé hi€m ngheo, ké thi
dong vi manh. P4nh cin chi€n d€ nhanh chong ti€éu diét dich thi.

Nguyén Hué thudng néi: Hoc vin ma khéng biét v& 13 nhu nhugce. Trii
lai gidi vO ma khéng bi€t vin 14 vé rirng trd thinh cudng bao. Bi€t vo
khong chi biét thyc hanh ma phdi nim vitng vd 1y. Vin v6 song toin.

Nguyén Hué gidi vé thuong va ki€m. Nguyén Lit gidi vé quyén nhit
12 “Nhu quyén”. Ving dit Tay Son lic bdy gid ra't nhiéu ngudi gidi vo
. v8i nhi€u mén phdi khdc nhau, khéng ai chiu ai. Nguy&n Hué di si dung
+tdi ba vd nghé cda minh, di thu phuc dugc nhiéu tuéng tai gidi vé nghé
nhu: Bai Thi Xudn, Trin Quang Diéu, V& Vin S&, V6 Vin Diing.. gdm
mudi bon vé wéng.

Piu tién 1a ty tap d€ dat dude nhitng tr th€, ddng tdc riéng biét chinh
xédc, roi sing tao dp dung nhitng phuong phdp luyén tip cd ban ké trén. Réi
dén thyc hién trén nhifng hién trudng gin nhu trin dia chi€n ddu thit. Pay
1a phén rdt quan trong nhat clia vé Tay Son. Nhitng vo sinh dit minh trong
nhitng di€u kién phic tap nhu trin chi€n thiat d¢€ cho quen.

IV- VO CO TRUYEN BINH DINH DUA VAO CAC TULIEU, GIA PHA CUA
CACMON PHAI VA GIA TOC BE LAM COSG LY LUAN CHO DONG VO MINH

(J Binh Pinh m3i mdt mon phdi déu cé dic difm riéng cia mén phdi
minh. C6 ban thd su t8, c6 quy dinh tuy&n chon mén sinh va c6 cdc didu
cdm véi mon sinh. Truyén day ndi dung vd theo gia truyén theo quy dinh
cia mon phdi. Nhung bi truyén quy dinh o, mén gi dudc day rong rai, mon
gl luu truyén trong mén phdi va mén gi khéng duge day. C6 nhitng vo su
trude ldc qua ddi, mdi kéu con minh lai d€ truyén day cdc don bi truyén ciia
mén phdi. Ngudi vo su khi thiu nhin mon sinh véi diéu kién mén sinh d6
phdi tuyén thé tuyét d6i trung thanh va thirc hién ddy dd cdc diéu quy dinh
clia mon phdi. Trude tién mon sinh phdi hoc thude bai thiéu. V& su doc tirng
ciu thi¢u trong bai, moén sinh theo d6 ma tip déng tic. Sau d6 mon sinh ty
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doc 181 thiu, tv tdp ting cAu. C& th€ ma tdp cho dén khi thudc cd bai.

Sau khi tdp xong cd bai. V& su doc bai thiéu titng cdu hic nhanh lic
chim, mén sinh theo t6c d6 d6 ma tdp, cho dén khi ty minh vita doc 15i
thiéu vira tdp hét bai.

C6 nhitng bai vG gia truyén ti ddi nay sang d3i khdc, tuy didu kién lich
s x4 hoi ¢6 d6i thay hay vo s qua ddi ddt ngdt khéng kip truyén day lai
cho con chdu. Chinh nhd cdc gia phd bi truyén cdn giif lai ma mon phéi vin
phdt trién v6i ndi dung gia truyén néi trén. Tuy c6 lic dong téac thidu thira,
16i thi€u c6 khi that lac mot vai chit, nhung néi chung vin gii dude nguyén
ban clia bai.

Roi Thudn Truyén cia H6 Nganh vin con d6. Qua nim thing ngudi
ddi sau theo hoan cdnh va di€u kién séng c6 thay ddi di truy tim mét s6 ndi
dung méi d€ truyén day ddp tng nhu cdu clia mén sinh hién thdi. Nhung
nhitng don roi bi truyén khong bao gid thi't lac dudc.

Bai Roi: Ngli mdn phé tran, xuit xif tir lz‘mg Thudn Truyén hién nay
khong nhitng dd Iuu truyén rong rdi khip cdc vo duting trong tinh Binh Pinh
ma con di ra xa cic dia phudng trong toan qudc va cid mdt sd nudc ngoai nhu:
Phédp, Y, Thuy Si v.v.. ciing di tim v& Binh Pinh dé hoc bai roi niy.

Con quyén An Vinh vdi bai Ngoc Trdn, ltu truyén vé Tuy Phudc.

V6 dudng Xa Hao ciing luu gitt thanh bii Quyén gia truyén cia mén
phdi minh. Sau d6 lan rong ra trong tinh va ngoai tinh. Thdi triéu Nguyén
14y bai Quyén Ngoc Trin 1am n6i dung thi v6 & triéu dinh.

Gan ddy qua phdt hién § gia tdc ho Truong & Phu M§ va mdt s& vo
dudng trong tinh ¢é nhi€u bai thiéu (chit Hin N6m) vé bai quyén Ngoc
Tran nay.

Roi Thudgn Truyén
Quyén An Vinh

Hai v6 dudng trén tiéu bi€u cho hai cdu ca dao dugc luu truyén rong rii
trong va ngoai tinh. Ngoai hai bai gia truyén, hai v6 dudng con truyén day
mdt $6 ndi dung vd khic nita.

Mot.s6 vo dudng khdc ciing luu giit cdc bai vo gia truyén nhu:

V& su B4 Trdng bai quyén Thién si; vo su Tt TAm véi bai quyén Miéu
T4y Dién; v6 su HA Trong Son vdi bai Mai hoa ki€m phdp; v6 su
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Tran Di€n v6i bdi roi Tryc chi va v6 sw Ly Thanh Nhan v§i bai Rei T4 mdn va
con nhi€u vé su khdc nita.

Cang vé sau, nha't 1a ti¥ nim 1930 tr3 lai ddy, & Binh Dinh lai xuit hién
nhi€u mon phdi v& ¢6 truyén. Ngoi nhitng bai v6 gia truyén cdc v6 dudng
canh tranh véi nhau, dua nhau day nhitng don thé, céi ti€n phuong phip gidng
day v6i muc dich 1a bdo vé mén phdi va ha dai dugc ddi phuong. Liic nay vo
mang tinh chit d6i khdng, ddnh nhau c6 k& thing ngudi thua (vo dai), mat din
di tinh ch4't bi€u dién.

V& ¢ truyén Binh Pinh d3 dya vio di sdn vo nghé thdi Tay Son. Dya vao
thao tdc lao ddng don gidn cla con ngudi va dong tdc hoat ddng cha loai vit.
Dya vao v0 1y sd b clia cdc nhan vat thdi Tay Son va cdc tu liéu gia pha cia
«cac mon phdi. Dya vio hoc thuy&€t Am vuong, ngéi hanh Phip va tdn phdp.

_Trén cd G 1y ludn d6 ma vo ¢ truyén Binh Pinh di hé thong, rit tfa, chon loc
'\yil ning cao 1&n thinh mdt nén vo hoc tuong d6i hoan chinh bao gdm: V3 1y, vo
dao va vo thudt. Qua d6 dé chitng minh v& ¢ truyén Binh Pinh Ia cla ngudi
Binh Pinh.

- Vé nhdp mén!

_ Mdi mét moén phéi cé diéu kién nhip mon khac nhau, nhung déu c6 mot
s8 nét chung nhu: Mén sinh phai c6 ngudi nha (thudng 12 cha) din d&n ra mit
thay. Qua nhiéu 1dn thi thich ma nhit 1a d€ xem xét th4i do xin theo hoc clia
m6n sinh. Thinh thodng thiy hdi mot vai cdu va tham do viéc tip luyén cla cic
mén sinh § diy ra sao? C6 mudn tdp luyén & day khéng? C6 6ng thay khé tinh,
bé mic m6n sinh khéng néi ning gi ci. Tuy ring gia dinh mén sinh d3 thua gl
dang hoang. Qua nhiéu 14n tim hiu va th thach, néu mén sinh nio ma kién tri
va quyét tim tho gido thi thiy mdi thu nhin.

Theo 1€ nhdp mén cd xwa xem ra ¢6 vé don gidn. Ciing 1& 13 mdt con ga
trdng tring, ma phdi qua 6 thdng d€n mdt nim. An gi cling dugc nhung phii
udng bing nuéc mi€ng ctia ngudi cha va dng anh trong gia dinh va mdt binh
rigu ty gia dinh mén sinh nfu. Sau khi ciing t&, cip chin ga dugce phdi khod qua
mot tudn, thdy xem lai gid qué, néu chua dat thi gia dinh mén sinh sim 1& vat
cting lai. Ciing ¢in ndi r& thém, tuy chi cing mdt con ga (nhu quy dinh) nhung
ngudi nha phdi mang theo ba con dé chon lya. C6 mén sinh phii qua cing 18
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vaiba l4n méi dat va dude thu nhdn lam mén sinh cia mdn phéi. Viéc hoc hanh
theo tudn tuf tiY thip d&n cao, tir nhe d&n ning, tif dé d&n khé va tif cham dén
nhanh. Thiy day theo tirng bai theo tirng 1di thiéu, mdn sinh phéi hoc thude 13i
thiéu. Thay doc 13i thiéu, mon sinh theo d6 ma tip dong tdc. Sau d6 moén sinh
d3 thuodc 181 thiéu thi ty minh tv tip ddng tdc. Tap theo tiing 151 thiéu cho dén
hé&t bai. Thiy ki€m tra bing cdch doc cau thiéu nio dé trong bai, mon sinh theo
d6 ma tap. Cf nhu th€ mon sinh tép di tap lai cho dé&n khi thuan thudc. Thong
thudng tip quyén thuit trudc sau do tap quyén binh khi. (Binh khi ciing theo
trinh ty theo tirng binh khi). Trude tap don sau tip ddnh 4oL Hau hét cac vo
dudng & Binh Dinh song song ton tai mén vo c¢8 truyén va v ty do. Khi thugng
dai danh nhau chit y&u 13 ddnh vo tr do hay la vo dai. Con cic bai quyén vo ¢d
truyén mang tinh chd't biéu dién.

Vé vo phuc, mbi vo dudng, m6i mon phdi déu c6 quy dinh vd phuc theo
.ki€u quy dinh ciia ting mdn phéi, nhung mau nau 12 tiéu bi€u. M6i mdn la
‘tugng trung cho “do vai ¢ dio”, mau trang phuc cho quin Tay Son. Chil yéu
13 st dung & 1& Hdi, cdn tip luyén thudng ngay va diu vé chi mic doc nhdt
chi€c quin dui, trén diu quin bing vdi d6 hay vang tuy, chif cling khong c6 ai
quy dinh.

- Vé vo dao:

Bén ngoai x4 hdi ngudi ta ban tin rat nhiéu vé mit xdu cla viéc hoc vo.
Ho néi: hoc vé dé€ ddnh 10n, hoc vo dé€ trém cudp, hoc vd ¢o &nh hudng xau cho
hoc sinh. T4t ca déu 12 ngd nhén, khong ding. T4t ¢4 cdc thdy vo sau khi thu
nhén mdn sinh vio mon phai cia minh v4i nhitng didu kién kho khin nhdt. T4t
¢4 cdc vd su Binh Dinh, tif ngudi c6 vO cdng cao cudng, dén ngudi am hiéu vo
nghe déu mot 1ong ton kinh, giif gin va phat huy truyén thong St dep clia dong
vo ¢8 truyén Binh Dinh, rit quan tim truyén bd vé vd dao, néi nom na la dao
lam ngudi. N6i dén “tdm dao” va “ta dao”, dao thai “ta dao” ra khdi mon phéi
ctia minh. Vi ta dao 12 ké x&u, 1¢i dung vd nghé d€ xung hiing xung bd, 1am trdi
v6i dao 1y 1am ngudi. Nhitng v su va giéi vo nghé Binh Pinh giif gin va lwu
truyen nhitng tinh hoa doc déo cia t6 tién ma nhat 12 v dao d€ tiép tuc truyén
lai cho cdc thé hé mai sau.

Dian toc ta ¢6 truyén théng “Udng nude nhé ngudn”, “dn qué nhd ké trong
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cdy”. Nhic lai chuyén xira: Khi Nguyén Anh 1én ngdi da hiy diét toan bd thanh
qud cla nha Tay Son, trong d6 c6 sy nghiép v6 hoc litng 14y mot thii. Nhung
ngudi din Binh Pinh mé nhat 14 gigi v6 hoc, da mot long mot da trung thanh va
gin gilf bdo v& nhing di sdn va tinh hoa ciia nén v& hoc nha T4y Son, vin tén
thd nha v3 hoc tai ba Quang Trung — Nguy&n Hué. Nhiéu ngudi khi dude dy
hang, d€ hudng bdng 1oc, chitc tde ciia nha Nguy&n, déu tir chdi, tuy biét ring
c6 quan hé dén cudc song va tinh mang ctia minh, vin 4m thAm, kin ddo truyén
day va gin gilt dong vo Ty Son cho cic thé hé mai sau, luu lai ti€ng thom cho
mudn doi.

Th&i d6 nhiéu ngudi thi dau “fién sTvé”, nhung khong ra lam quan ma trd
vé qué md trudng day vo, tip hop e liéu, hé thong lai cdc bai thiéu, bai quyén,
bi mit truyén ba v6 nghé cho cdc thé hé. Nhd vy ma v6 ¢d truyén Binh Pinh
khong bi tht lac mat mat, ma ngdy cing dn sz’{u bén ré, trd thinh mén in tinh
.than khong thé thi€u dugc trong ddi séng viin héa ciia nhan dan Binh Dinh.

]

- Truyén théng thugng vo:

DAy la truyén thdng cuc ky quy bdu clia ngudi dan Binh Dinh. Trong lang
v0, ngudi hoc vo trudce tién phdi la ngudi ¢6 bén linh, 1dy “tdm dao” dé ché ngy
“Ta dao”. Tdm dao 1 n6i d€n dao dic, rén luyén tu dudng dao lam ngudi, s6ng
phdi cao thugng, trung thanh v8i mon phéi, truyén ba nhitng diéu hay 1& phai,
trong nghia trong tinh, tn su trong dao. MOt vo s gidi 13 mot cong dan t8t
khdng pham nhitng di€u cim “ta dao” nhu: cAm dam mé tiru sic, dam 6 truy
lac, rugu che say sua, giy 1on ddnh ngudi, pha r6i trat ty xa hoi, bat chip ky
cudng phép nudc. Pay 1 nhitng di€u cdm cia vé 8 truyén Binh Pinh. Ngoai
ra gidi vo nghé Binh Pinh con phii thuin thudc va thue hién cdc viée ¢in lam
nhur;

- Phdi tu duBng bén thin trong sdng, thuin khiét

- Phdi tdp luyén chuyén cin, trung thinh vdi mén phéi

- Truyén day v6 cong theo moén phdi “chinh dao”

- Khong phan thay, hai ban va hi hi€p ngudi khic.

- Khong khoe minh, ché ngusi

- Thing khong kéu, bai khdng nan.
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C#u tao cia mot bai v6, bao gbm hai phin 1a: 185 thidu (vo 1y) va dbng téc.
Théng thudng phin m& diu gém 3 — 5 dong tdc ma thudng goi la “1& 37 va
cudibai cé baitd 12 t8 va bai t8 chinh 1a su t6n kinh t§ tién, mén phdi, kinh thay
va yéu dong mon. Nhung v& su ndi danh ¢ cude song rat binh di, tai vo nghé
tim 4n bén trong, khiém tOn, giau 10ng vi tha, it khi 16 dién ra bén ngoai. Ngoai
ra ho con ¢6 cdc dic tinh nhu: Nhian, Nghia, Buc, Tri, Tin. Dé‘fy 1a no6i 1én tinh
than thugng vo ma nhitng ngudi v6 su chdn chinh phdi c6.

Hay néi ciach khiac ¢ Binh Dinh, hoc v6 12 d€ tu vé giit than gilt nha, dé citu
gitip d&i khi cidn thi€t. Ngudi vo nghé cang cao thi ddc tinh cang khi€m nhudng,
song 4n git, khong khoe khoang kéu ngao, khong ddnh ngudi “dudi ngua”.

N6i tém lai, vo dao chinh 13 dao difc trong sing, cao cd, tAim ldong hy xa
clia con ngudi c6 vo “tAm dao”. Ngudi c6 vo ma thi€u dao difc thi trd thanh mot
‘tai hoa vA nguy hiém cho ban thin “ta dao”, cho gia dinh va cd xi héi.

Chinh vi viy v& ¢6 truyén Binh Pinh rit tén trong nhitng tu liéy, nhitng gia
pha cfia cdc mon phdi, cdc gia the d€ 1am cd s§ v 1y d€ truyén thy va gido duc
cho cédc th€ hé v& dong vo chin truyén, it bi lai tap cda qud khi, hién tai va
tuong lai. Mot di sdn vian héa doc ddo, cdn mang ddm mau sic din tdc cla
ngudi dan Binh Dinh.
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MUC 2:
KY THUAT CG BAN MOT sG MON VO €O TRUYEN BiNH PINH

A. QUYEN THUAT

Nhu chiing ta da bi€t noi dung vé ¢b truyén Binh Pinh rat da dang va
phong phi, bao gdm nhi€éu mén. Nhung mdi mot mén cé dic trung k¥ thuit
khdc nhau, k¥ thuit c6 rit nhiéu nhan t& cdu thanh, bao gdm nhu: Tu thé co
ban, dong tdc cd ban, cdc bd phdp vi cdc don thé ciu thanh.

Dua vao cic y&u td cd bin nay dé dinh gid trinh dd k¥ thuit clia cdc v su
cao hay thip.

‘ V& b truyén Binh Pinh gédm nhiéu mén nhu: Quyén tay khéng, quyén
binh khi, binh khi lai ¢6 binh khi ngdn nhu: Kiém, dao, bda v.v.. Binh khi dai
gbm: Roi, thuong, dai dao v.v..

- Vitdp sich s6 trang c6 han. § day chf c6 mot s& moén nhu: Quyén, Roi
va Ki€m dugc gidi thi€u vi cdc mon nay duge luu hanh rdng rdi trong tinh va
ngoai tinh.

A.1. VE KY THUAT CAC BO PHAP
a) Nhan phap: (D6i mit)

C#u tao mdt bai quyén bao gdm 13i thiéu va dong tic, tif cdc bd phin riéng
18 lién k&t v8i cdc bd phin toan thin. Mot bai quyén khdng nhitng thé hién
ding d6ng tic, ma con yéu ciu thé hién cho dude sic séng (linh hdn) ciia bai
quyén d6. Muén nhu viy, y&u t& quan trong 13 thé hién dugc & d6i mit. Pdi mit
¢6 lic nhin thiang, c6 ldc phaili€c ngang, li€c doc, ¢6 lic con phdi nhin ngugclén,
tily theo yéu ciu titng dong tdc cia bai quyén. Téc¢ dd nhanh hay chim, cudng
dd manh hay y&u ma d6i mit thyc hién nhin theo. C6 mét s& vo su thuc hién
mot bai quyén rit tron ven, ddng tdc ding va dit khodt, nhung xem ra bai
quyén dé khong cé hdn vi chua thé hién duge sifc s6ng va phong thdi nhip
nhang cia d6i mit. Trai lai c6 mdt s8 VO su vi qué chi ¥ d€n c4i nhin ciia ddi
mit, ma khéng thé hién yéu cdu va phdi hdp dudc vdi dong tac toan bai. Té6m
lai n€u qua cudng didu v& céi nhin cla dbi mit, thi lai cing khong thé hién
duge hon ciia bai quyén.
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Nét mit th€ hién vui budn tudi sing, hay budn trdm ling qua céi nhin cla
doi mdt, cing gép phan thé hién sitc s6ng (hén) minh liét cuong nghi hay im
lim yét 6t.

PE€ ting cudng s6i dong, hay thé hién sitc manh clia ddng tac, c6 VO sukét
hop la hét hay ddm chan, ciing g6p phan thé hién sttc séng (hdn) ciia bai quyén.
Khdng nén qud lam dung hién tugng ndy ma lam mét y nghia clia bai quyén.

b) Khi phap (thd):

Cude sOng con ngudi can phii cé ning lugng. Mbi t& bao, mbi t& chirc va
moi hé thong trong cd thé déu nhu cdu cé ning Ivgng. Muén ¢ ning ludng, co
thé dem cdc chdt dinh dudng nhu: chit dudng (gluxit), dam (Protit), md (lipit),
‘ d6i v8i Oxy 18y tir khong khi khi ta hit vao (qué trinh trao d8i chét). Cho nén céc
t8 chic, cd quan va cdc hé théng trong co thé ludn ludn cAn Oxy. Nhu mot gam
" 8 chifc than kinh vong mac cia diy mit, phdi cdn dén 6 phan kh6i Oxy trong

* mét phiit. Ngugc lai néu thi€u Oxy thi cdc t€ bao trong cd thé s& hoat dong r8i

logn va c6 thé din dé€n ngirng hoat déng. Trong d6 &€ bio thin kinh bi dnh
hudng sém nhat, chi can 5 - 10 phiit thi€u Oxy, hé théng hé hdp khéng hoat
dong dugc thi ¢6 thé din dén ti¥ vong.

~ Thé cdn 1a hoat ddng tong khi Cacbonic ra ngodi co thé, cdc cin bi trong
co thé duge mau van chuyén sang hé théng ho hip va hé thong bai ti&t d& thai
ra ngoai. Trong ldc 1Am viéc khin trwong, hay van dong co thé vdi cudng do
cao, hay ddnh mot bai vo véi tdc d6 nhanh, thi ddi héi hé théng hé hap lam viéce
khén trudng, thi ddi hdi thd nhiéu 1én, nhip thd ting gip d&n 30 — 40 Ian, hay
~ nhi€u hon nita trong moét phiit, thd khéng nhitng 13 hoat ddng cung cdp Oxy cho
cd thé, thdi khi Cacbonic ra ngoai, lam cho cd thé s6ng d€ hoat dong va lao
dong, ma thd con dé ting cudng sic khde. Qua nhitng dong tic tip vO nhe
nhang budi sing d€ khdi dong toan dién cho cd thé, sau khi nghi yén tinh qua
mot dém tir 8 — 10 gi¥. ThG phoi hgp véi ddng tdc vo nhe nhang lic nay 13 nap
dd nang lugng Oxy cho méu, chudn bi diy di ning lugng cho mdt ngay lao
ddng mdi.
Nhitng dong tic thd sdu trong lao ddng cung cip ddy di Oxy cho cd thé,
dic biét 14 b ddp Oxy bt thudng do cd thé 1am nhitng dong tic d6t xust c6
cudng do cao. Nghi giita gidf tip v&, nén chii ¥ luyén thd va thd sdu d€ nhanh
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chéng thdi khi Cacbonic ra ngoai dong thdi thu khéi lugng Oxy thiéu d6t lugng
axit lattic sinh ra trong qud trinh tip luyén, lao d6ng do thiu Oxy trong mau dé
c6 n&ng lugng phuc hoi lai chit dudng ciia t&€ bao trong cd thé. Nhd viy ma cic
cd bip tif chi s& gidm mét mdi, thin kinh nhanh chéng trd lai minh méin va linh
hoat. Ngoai ra thd sdu con gidm 4p lye trong 1ong nguc d€ tim hdt mau tinh
mach v€ nhanh hon. Nhip thd ciia con ngudi ty déng thudng xuyén nhd trung
tdm diéu khi€n hé hap & hanh tiy in khép chung vdi trang théi ciia cd thé. Nhis
vy ma cd bip ti¥ chi s& gidm bét mét mdi, thin kinh nhanh chéng trG lai minh
man va linh hoat.

Nhirng kich thich héa hoc, nhur nong d9 khi Cacbonic; Oxy nhiéu hay it va
nhitng kich thich vat 1y, nhu 4p hvc méu, nhiét d6 néng lanh déu 4nh hudng dén
cdc trung tim di€u hda nhip thd. '

Di mét bai quyén c6 Iic nhanh lic chim, thd cling phii ¢6 hic nhanh ldc
chdm, thim chi ¢6 ldc nin thé 1a thé hién tdc 49, bién d6, mat do va cudng do
cta déng tdc. Lic thie hién ddng tdc nhanh mdt d6 cao, bién dd hep thi nhip thd
phdi nhanh. Tr4i lai khi thuc hién dong tic chim, cudng dd thap, bién d6 rong
va mat d6 thua thi nhip thé phdi cham. C6 Itic dong tic ngirng gap dot ngdt, 13
thé hién truée hét & cdc ca bip tay, chan va khéng ché vung cd bung, thi lic nay
bit budc phai nin thd.

~ Luyén thd ciing nhy luyén khi céng, phai tap chd ¥ cao do & tim, dat trong
tim & bung thi phii thd biing 1ong nguc, tan dung t5i da hét c4 khoang bung dé&
thG. Lidc nay yéu cdu phéi thd déu va sau, hit vio bing miii thd ra bing miéng.
Nhiéu lic yéu cdu thic hién dong tic nhanh va g&p thi phai thd bling mém, thd
c6 quan hé tryc ti€p khi thuc hién déng tic. Didu nay néi 1€n khi bién soan mot
bai v5 nén ciu tao cuong nhu phdi hgp hai hoa giita dong tdc tdn cong nhanh,
manh v6i dong tdc linh hoat nhe nhang. Ra don phdi nhanh bat ngd, phong thit
phdi kin ddo, phii thé hién cho dugc ba yéu td nhu: Nhanh manh, citng nhv d4,
kin chit, nhe nhu 14 va nita thit nita by nhiim d4nh lita d6i phuong, cho nén qui
trinh luyén thé c6 vi tri quan trong khi thuc hién ddng tac vo.

Thé 1a mdt hoat ddng ty nhién clia cd thé dé hap thu Oxy va thai Cacbonic.
Thé diy di va ding phuong phap khéng nhitng 4nh hudng 16t d€n hé hd hap,
hé thong tuan hoan ma con 4nh hudng dén hé thong thin kinh va qué trinh trao
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8 chit trong cd thé. Vi vay cin luyén tap thG d& nang cao chitc ning hd hap,
dap (ng yéu cau hoat dong bén bi, chdng mét mdi cho co thé khi'luyén tip va
thi dau vo thult.

¢) Chi phép (ban tay):

Trong mot bai quyén viéc s dung ban tay lu6n Judn khic nbau, tuy theo
yéu cAu cla dong tic theo th& d4nh tdn cong hay phong thi thi ban tay luon
thay d6i, cu thé nhu sau:

c.l. Ndm ddm:

Muén dim manh & thé tdn cong thi ban tay ndm chit (nim sip) (hinh
1 + 2). Ngén tay cdi 4p sdt chidt vao bén lung ngén tay thit hai, chan d o thé

ngua trung binh tin, tay trdi nim hd dé ngang hong, tay phéi dung lyc ddm
" thing ra trudc. '

Hinh 1 Hinh 2

¢.2. Ban tay (ngita va sdp):

Téc dung ciia né 1a chit, chém va xia & tf th& t&n cong, thudng dung ban
tay ngifa, ban tay xoe thing nim ngén tay khép that kin s4t vao nhau, phdi hét
st chd ¥ vao céc diu ngén tay (hinh 3 +4).
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Hinh 3 . Hinh4

"‘ ¢.3. Citi ban tay:

" Téc dung clia n6 1a vira cong vifa tht.. Nim ngén tay nim hd, ngon tay cai
thing doc theo ban tay (hinh 5), 1dy cli tay lam truc dé ha't gat cdc don tdn cong
ngang bing ong tay cla d61 phuong, sau d6 nhanh chéng phén cong lai danh cui
tay viio cim (hinh 6) hodc vao ¢§ (hinh 7) ciia 481 phuong. Cui tay va ong tay
cling thudng dung d€ gatcéc th& d4, ti€p theo Igi dung da cta d6i phudng dang

lao t6i xoay ngudi phdn cong lai (hinh 8).

Hinh 5 Hinh 6 Hinh 7 Hinh 8
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¢.4. Chi (cdc ngon tay):
Tac dung clia n6 1a: Bam, thoc, mdéc va bép.
c.4.1. Pon chi: Dung ngén tay cdi va ngon tay trd (hinh 9)

- Ngén tay cdi: Bon ngén tay nim chit, ngon tay cai thing, bat ngd choc
vio ¢8, vao mit (hinh 10) va cdc bo phén khic trén cd thé d6i phuong.

Hinh 9 Hinh 10

- Ngén tay tré: Ngon tay trd chia thing ra truéc (hinh 11), cac ngdn tay
khéc ndm chit lai, tap luc & diu ngdn tay, bat ngd choc vao mat (hinh 12) vao
c4c huyét va vung mé&m & ¢ (hinh 13), § dc va bung do1 phuong.

Hinh 11 Hinh 12
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Hinh 13

c.4.2) Hop chi: Tédc dung 1a tdt, bim, choc.

Ban tay thing bat ngd tat vio mé ddi phuong (hinh 14) nhanh chéng dung
ngoén tay cdi hay ngén tay tré bam, choc vao mit d6i phuong (hinh 15).

Hinh 14 Hinh 15

M4t cdch danh khic 1a dung
lve ban tay tic manh vio md ddi
phuong, rdi nhanh chéng ding ciii
tay ddnh v o cim d6i phuong (hinh
16)

Hinh 16
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c.5. Ngii chi:

Dédnh vao diu va bp vao ha bo ddi phuong. Nim ngén tay nim hd, dang
rong ra (Hinh 17), ddng luc céc ddu ngén tay g vao ddu (Hinh 18), hay tan
dung y&u t6 bat ngd bép vio ha bd (ciing hinh. 18) hay vio viing cim cia doi
phuong. Piy 12 161 ddnh nguy hi€m, ddi phudng néu khéng chi dong thi khoé
chéng da.

Hinh 17 Hinh 18 Hinh 19

d) Tha phép (bo tay):

* Sy van dong van vat trong vii tru duge bidu hién bing thuy€&t ngli hanh. N6
cu thé héa va bd sung cho thuy&t Am duong. NG vira biéu thi quan hé hd tro;
tuong sinh: kim sinh thdy, thiy sinh mdc, mdc sinh hda, héa sinh théd, thd sinh
kim. Vira bi€u thi quan hé irc ché’ twong khic: kim khic méoc, moc khic thé, thd
khic thiy, thiy khic héa (Hinh 20) va thd khic kim. Tap hop lai thanh quy luit
ch€ héa ngii hanh.

PBudng biéu di&n “Tuong sinh”, twong khic:

v
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Sinh 1 dudng thing mii tén. Pudng bi€u di&n dudng cong ¢6 mili tén 1a:
khic ngii hanh. Phdp 13 phuong phdp tap luyén ddi tay d€ giit cong thi hoan
chinh, di chuyén né trdnh, ra ddn tin cong va don ddnh tra triét tieu di phuong.
Qud trinh di chuyén. P6 14 qud trinh “Sinh khic”. P6 la quy ludt di chuyén clia
Ngii hanh phép.

P6 hinh “Sinh khic™:

e« THUY
KIM CAN
". .’ \
HOA v MOC
Hinh 20

~ Nguoi xua n6i: “Choi nhge ma khong biét nhac Iy dy la nhac mo, lam nguoi
thdy thudc ma khong biét y Iy la thdy lang, nguoi vé suma khong biét vo phdp sé
thanh vé bién, ma vé bién vdi vé phu cdch nhau khong xa ldm” . Cho nén tap vo
ma khong bi€t gi d&n vo 1§ 12 vo nghia, khong gitp gi cho bdn thin ma ty minh
mang lai tai hoa cho minh.
‘ D&i véi ngudii tip vo dbi tay va doi chan 12 vii khi chinh y&u dé tan cong va
phong thd. Vii khi 4y tit nhién 12 phdi qua tip luyén thudng xuyén dat d€n
thuin thuc va diéu luyén. Mu6n vay, ngudi tdp vo phai ndm vitng v6 1y cd ban
vé& Ngii hanh phdp va tin phdp (bat qudi).

Hai phuong phap niy 12 sy khdi ddu co bdn cho sy phat trién cudng huc
luBng chi va ban ning cd thé. Phuong phap thi gidn tha 1éng c6 thé € co bip
dan din trd lai trang th4i binh thudng sau qud trinh tdp luyén va thi dfu.

Co bin bd tay clia vd b truyén Binh Pinh 14 Ngii hanh phidp. “Song thd
ngd hinh vi bdn”. Ngii hanh phap luyén tip bd tay theo phap: Kim, mdc, thiy,
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hda, thd. M&i mot b bao gdm nhiéu dong tac khic nhau, thé hién nét doc ddo
va tdc dung cla tiing b riéng biét. Ding luc oY ba vai d&€n ban tay (Toan bod
cdnh tay), nhung khau thyc hién cudi cing 1a ban tay. Nhung ciing chung mét
tdc dung 1a tin céng hay phong thi r& rang 1am cho ngudi tap d& dang ti&p thu.
TU nhitng th€ luyén duge & ngil hanh s& tao sy chufn myc cho cdc don the phat
sinh sau nay.
Co bén clia ndm bd th€ Ngii hanh d6 la:
- Kim: La Minh hé théi son
Quéd ddm manh nhy con cop chay dim ddu vio ndi,
d thé chd déng tdn céng.
- Moc: La cuong long xuft hii.
Con rong bay nhanh manh ra bién, nhu ludng gi6 bay
nhanh 20 20 ra bién, & thé t4n cong.
- Thiy: La phung hoang trién dat.
Con chim phung hoang chuin bi vé cdnh bay.
G thé vira chuén bi t4n cong vira phong thi.,
- Hoa: La Bach hat tam chiu.
Con hat tring di fim chau bau. G tw thé chon so hd ciia
d6i phuong ma tdn cong hay phdt hién don thé€ tin
cdng ciia doi phuong ma dé phong tim cdch né tranh.
- Thé: La Cudng phong tio dia
Ngon gié manh thdi tung d4't (quét sach dat)
Chdp nhoéng ti€n cong ha st d8i phuang.
Céc con dudng thing hinh thanh ngdi sao nim cénh 13 bidu hién dudng
“Sinh” quy luit:
- Kim sinh méc
- Méc sinh thd
- Th& sinh thiy
- Thiy sinh hda

- Hda sinh kim
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LA qud trinh tudng hd 1in nhau, néu trong qué trinh giao dau, khi s& dung
bd kim 12 bj d8i phuong triét tiéu, thi nhanh chéng chuyén sang bd mdc v.v... P6
12 quy luat b4t budc. Khéng thé tir bd kim ma chuyén sang bd hda dugc.

Quy luit “Sinh” hinh thanh ngdi sao nim cdnh 14 sy hd trg dira vao nhau
va & tAm ngdi sao “Kinh cdu”. Kinh cdu lam nhiém vu diéu hoa sy hd trg clia
cdc bd theo hudng thudn theo miii t€n. Kinh ciu cdn la phuong phdp luyén tip
ndi cong clia b tay (xem hinh 20).

Pudng mili tén cong di chuyén vong tron bao xung quanh ngdi sao nim
cdnh 1a dudng “Khic”. Quy ludt cia “Khdc” 1a dudng di chuyén né tranh chéng
dd tiéu diét 1An nhau. Khi ma kim khic mdc thi bing moi cdch né tranh né di
ma mau le di chuyén sang thiy.

- Kim khdc moc
- Moc khic thé
- Thé khic thiy
- Thiy khic hda
- Hda khic kim

Pudng biéu dién clia “Khic” 1a mili tén cong, di chuyén theo dudng vong
tron, bao ngdi sao nim cdnh vao giita. Pudng di chuyén nay ciing theo thuin,
khong thé kim di chuyén ngugc lai thé dude. D6 13 quy luit ciia Ngit hanh trong
nguyén 1y “Am duong”.

Trong cdc bai v& ¢d truyén Binh Dinh cdc bd tay (Ngil hanh) chi€m vj tri
rit quan trong. Cdc bd tay 1am chi, thé hién cdc don thé tin céng va phong tha.
Céc bd tay thay ddi lién tuc, né tranh “khic” thi phat tri€én “sinh”. Tuy theo
muc dich cfu tao clia bai vé ma thuc hién. Bo tay la tinh tit b vai dén diu ngén
tay, nhung cht y&u 12 ban tay. V3 ¢8 truyén Binh Dinh it dling cti chd (bat dic
di méi diing d&n). Ci ché dung nhiéu & vo t do va vd tu vé chién ddu, ma
* ding chd y&u ti¥ cing tay trd ra, khi ddnh mot don 14t nguge. C6 nghia 1a xoay
ngudi, d6i ngwra, d6i hudng bat ngd dinh vio cb, sudn va sau lung d6i phuong
bing canh tay 14t nglta, don danh nay thudng két hgp v6i don chan (d4 bay dau
d6i phuong).

Cu thé nam bd tay trong Ngii hanh nhu sau:
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1. Kim: Minh h8 théi son mang tinh chi't tin cong.

Hai tay nim hd d€ ngang hong. Ngya trung binh tin (Hinh 21). Tay trdi
qua bung gat manh sang trdi (Hinh 22), khdong cho d6i phudng tin cbng vao
viing bung d3 ngudi sang trdi (Hinh 23), trdnh qud dAm thing clia ddi phuong,
tay phdi dung lyc dim thing, xoay 4p ban tay sang ddi phuong, ban tay nim Gp
(Hinh 24). Hai tay thay nhau tap ddm.

Hinh 21 Hinh 22

Hinh 23 Hinh 24
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2. Méc: Phung hoang tri€n dat.

Bt xudng ddnh ngang 14 nhim ngin chin nhitng don tdn cong clia ddi
phuong, d€ nhanh chéng tdn cong lai bing don ngang.

Hai tay nfm hd ngita d€ ngang héng. Tay trdi qua bung o trén bit xudng
sang trdi, tay phdi ding lgc cdng tay ddnh bd cheo ngang qua trdi (Hinh 25, 26,
27, 28). Hai tay thay nhau tap.

Hinh 25 Hinh 26

Hinh 27 Hinh 28

219



Hai b6 Kim va Moc cé quan hé chit ché véi nhau va tudng phan nhau:
Kim bit 1én, Moc bit xudng, Kim ddm thing, Moc dénh ngang.

3. Thiy: Cudng long xuét hii.
Bdnh nhu nude chdy tir rén xuéng.

Tay trdi qua bung dua 1&€n cao (ban tay ndm), ngua trung binh tdn. Tay phai
ding Iy cing tay dAm tif trén cao d&m xudng va ding luc tir dudi danh 1&n. Hai
tay gudng nhau nhu gudng nudc chdy (Hinh 29, 30, 31, 32).

Téc dung 12 ddnh vao cim va trung bé cha d8i phuong.

Hinh 29
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Hinh 31

Hinh 32

4. Hda: Bach hat tam chéu.

Pénh manh nhu bio tap, ddnh phd viy, ddnh lién tuc khdng cho dsi phudng
kip né trdnh va tim ra diém y&u cla d6i phuong dé tiéu diét.

‘Hai tay nim hg dé ngang hong. Ngua trung binh tan. Diing lyc hai cing tay
bit chéo tru6c mit gat manh sang hai bén. Chén d6 don tin cOng trén cao cla
" d6i phuong (Hinh 33, 34, 35, 36).

Hinh 33
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Hinh 35 Hinh 36

5. Thd: Cubng phong tdo dia.
Gat trén ddm dudi.
Hai tay nim hd d€ ngang héng. Ngwa trung binh tdn. Tay trdi tit bén phdi
~gat sang bén trai trén cao, nghiéng ngudi sang bén trdi. Tay phdi dua ra bén
phéi, ding lc dAm thing xuéng d€ vé ha bo. (Hinh 37, 38, 39, 40).

Hinh 37 Hinh 38
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Hinh 39 Hinh 40

e¢) Tan phap: Bo ngya “Ludng tic bat quai vi cin”

Vii tru 1a mdt thé théng nhat gdm hai phin Am va Dudng (ngdy va dém).
Am Duong két hgp sinh ra “Tam tai” tic la Trdi, Pit va Con ngudi 1a ba luc
Iugng tiéu bidu trong vii tru. M3i lyc lugng déu c6 sy két hop va can bing giita
Am Duong va Ngii hanh. Trong Dai vii try con ngudi la tiéu vii tru. Con ngudi
phai nim vitng quy luat bi€n héa clia gidi ty nhién va thich dng vdi sy bién héa
d6. T 12 phai giit nhip diéu thing béing gilta con ngudi va ngoai canh. Tu két
c&u chung cha vii tru va con ngudi. Trong vo thudt cling c6 hai phin Cuong va
Nhu. Cé mén v thién vé Cuong, c6 mon lai ngd vé Nhu. Nhung trong Cuong c6
y&u t§ clia Nhu, trdi lai trong Nhu c6 y&u 6 clia Cucng. Viy con ngudinén phéi
hgp phat trién Cudng — Nhu sao cho dat hiéu qué cao nhat?

Tit thuy&t “Am Duong” con sinh ra thuy&t “Bét qudi”. D€ cu th€ héa tat
van vt trong v tru, déu quy tu v& tim qué. Ting qué déu dudc thé hién bing
vach lién nét (), k€t hgp v6i vach nét dit doan (- ~), vach lién 14 duong, vach
dit 12 Am. M3i qué c6 3 vach (mdi vach goi 1a mdt hao) 3 vach d6 tugng trung

cho “Tam t3i”. Vach trén 12 trdi, vach dudi 1a ddt, vach giita 1a ngudi. Ngudi néi
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lién véi trdi va @4't. Tifc 1a dung hoa gifta 4m va dudng. Trong nain c6 4m, trong
nit ¢6 dudng. Duong la s& 1& (vach lién mot nét). Pong, trdi con chu vi gip 3
dudng kinh. Am s6 chin (vach dit hai nét). Tinh, ddt vudng chu vi g&p bén
canh. Tr&i chd thdi gian, d4t chd khong gian, con ngudi hoat ddng giita khong
gian va thdi gian, néu thién thdi dia 1gi nhan hoa thi s& thuin tién vi ngugc lai
s€ gap kho khan.

Vidu: Trong bdt quai ¢6 qué kham (= =) tiéu biu 1a nudc, 13 mia thu

& chinh tdy va qué ly (=—=) 1a Iita, 1a mia xuin & chinh déng, déu c6 ciu tao
dic biét dé khi lat ngugc khong bi ddi dang. Chii ¥ hai qué nay 1a luan vé nudc
va lira, d€ tim hi€u tinh cuong va nhu trong v thudt. Qué ly (==—) thugng va
sd duong bao ngoai, con chinh trung 14 Am. Nghia 1a ngoai la thyc, ma trong thi
. hut. Th€ clla n6 1a 4m va dung clia né 1a duong. Trii lai qué kham (= —)
thugng va sd @m bao ngoai. Nghia Ia ngoai la hu, ma trong 13 thuc. Thé cia né
1a duong va dung cia né 14 4m. T 1& trén ta thd'y nguyén 1y trong cuong c6 nhu,
| trong nhu c6 cuong.

D3 hinh bét quat
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Van dung nguyén 1y “Am dudng” vao v& thuit 12 rat quan trong. Tir 1y
lufin d€n thyre hién 13 ci mot qud trinh, phai rit uyén chuyén, mém mai va linh
hoat chu trong di chuyén né trdnh, tin cong phong thi phai theo ding ngil hanh
phép va bit quéi phdp. C6 lic phai nhe nhang phdn don, chit khong nén ning
né diing sttc manh, phai khon khéo chon ding thdi cd mdi ra don, khong nén
voi va hdp tdp ma bi tha't bai (manh dung stc, y€u ding chudc) khong nén chay
theo “diung sic choi sttc”, 1am sao sitc mdt ngudi danh bai duge nhiéu ngudi
méi 12 quan trong. Cudng nhu 12 hai sitc d6i nhau, nhung lai phdi hgp dugevdi
nhau thi ra don m6i c6 k&t qui. Nhwr vay Itic cin thi€t thi 18y cuong 1am chinh
(khi tan cong), nhu déng vai trd k&t hgp, nhdm vao chd yéu (nhu) clia ddi phuong
ma tiéu diét. C6 lic tam thdi phai né trdnh di chuyén. Khi 14y nhu lam chinh,
Cuong khon khéo phdi hgp d€ chuyén thé.

Tan phdp 14 phuong phdp luyén tdp ddi chdn va di chuyén theo hudng cla
nguyén 1y bt quii. Bt quai tugng trung cho tim qué, theo tdm hudng va tdm
con vat.

Trong tAn phdp gdm c6 9 bd 1a

- Long tan: Ngua con Rong
(T4n Rdng vang)

- Xa tan: Nguira con Rin
(Tan Rin xanh)

- Kim ké tin: Ngua kim ké
(T4n Ga vang)

- H6i phung tdn: Ngua con Phung
(Tan Phung vi)

-Hoéng hd tdn:  Ngua con Cop
(Tan Cop héng)

- Bach hac tin:  Nguc hac tring
(T4n hac tring)

-H4chiutin:  Ngywa con Khi
(T&n khi den)
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-Lac nhan tdin:  Ngya lac Nhan
(Tan lac Nhan)

Va trung binh tdn.

M&i bo tan mang mot cach thitc khéc nhau v tac dung clia nd cling khéc
nhau. Trong cdc phin cong thd, phan bi€n cia cdc thé vo, tit nhién 13 phai hdi
4t ba diéu kién: nhanh, manh va chinh xac. Muén dat dudc viy, luyén tin phdp
s& tao ba uu di€ém bd ich nhu sau:

Tao dudc sttc manh cho doi chan (r&t 6 16i cho phan th€ d6).

- Tit mét bd tin c6 quy cch s& chiém dugc wu thé thugng phong va dé
dang trién khai dugc moi s trudng khi giao dau.

‘ Mu6n ra don chinh xdc vao muc tiéu. T4n phét 1a phuong ti€én tao ra e ly
t5t nhat gifta ta va d8i phuong. Tao su di chuyén nhanh nhe, nhe nhang phdn
* cong kip thdi phén cong chinh xdc vao muc tiéu.
T#n phat trong bit quéi do:
Vi tri cdc bd trong d6 hinh bt quai (18y trung binh tin) 1am trung tdm nhu

sau.

1. Can tam lién, T4y bic hung long: ¢6 bai Huynh long quyén:

Tugng trung ba gach ndi lién. V4i bai thidu la:

1. Long Tén: Huynh long quyén dia thich thong thién
Liéng dip lién hoa d3 dién tién
Ha dia tAm chin tung 4n chudng
Thanh Long xudt hii tdn sang Quyén:
Tam dich la:
Rong ving cudn dit, ddm thing 1&n trdi
Hoa 14 lung lay, ddnh & hudng trudc mét
Xudng dit tim ngoc, ddnh bing 1ong ban tay.

Réng xanh ra bién, ti€n ddnh hai quyén tay.
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Dich nghia:

Huéng can ba gach nguyén (hinh 47) huéng tay bic, tan rdng vang (Long
tan).

Tur th€ chufn bi: hai tay ndm chit (ngia) d€ hai bén hong. Ngua trung binh
tdn nghién.

Déong tac: Xoay vai trdi hudng trudc, dang chan phdi ra sau, chén tréi thing,
d8 nghiéng ngudi theo hudng chin phdi, mat quay v& phia tri. Dong thoi tay
phai 43 vong tir ha bd 1én gan vanh tai phdi. Tay tr4i gat vong xudng ha bo dén
bip dui trdi trong tim don vé chan phdi.

P4 hinh cac bd ngua

Z,

Z 7,
B =~
o P

et Z
=

NYLOVH

Hinh 46

Hinh 47

Long tin:
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2. Xa tan (Hinh - 48)
Kham trung mén chinh bit Thanh xa.
Huéng khim gach giita nguyén, chinh bdc tin rin xanh.
Bai Quyén xa tdn

Thanh x3 ddom3 ——p Té tdo tung phong

Cudng long xuit hdi —p T&n d4 song khai
Ngoc trin Ngian Dai .—p Héc nguu khai gidc

(Hinh — 48b) Hoéi mi twéng quin .—p Chuyén thin nghich cude

Dich nghia:
Rian xanh trd ngua —
Theo gié quét hudng trdi
Réng dit ra bién —
Ti€n d4nh hai lan
Chén ngoc dai bac —»
Trau den md sung

Ngua vé vi tuéng —

Nghiéng minh d4 nghich

Tu thé& chufn bi: Xoay vai phai vé hudng Hinh 48
truGe, ha ngudi thip xubng. Pua ban chin
- trdi ra phia sau chan phdi, tao thanh hai chan
chéo nhau (Ngua trdo mi) trong lugng thin
th€ dbn v& chin phdi. Hai tay giif nguyén tu
th& ban dadu. Mt nhin vé tay trdi.

(Hinh 49b)

3. Phung tan (Hinh 49)

C#u khic quyén Déng Bic, Hoi phung hudng cdn gach dudi nguyén, Bong
Bic tdn phung vé.

Bai phung hoing quyén:
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Phi phung t&€ my — Ngu hdi luu thiy
Phy t twong tiy — Phuc hé xung phong
Thién su tdng khdch — Tiéu 6ng toa thach
Bach di€u qua ha - Phit hoa cdi duc

Dich nghia
Phung bay ngan may - Cé theo nudc chdy

Cha con theo nhau — Cop niip gié xody

Thay chila tién khanh - Tién 6ng ngdi trén d4.

Hinh 49 Chim tring qua sdng — Boéng ndi tram canh

 Tu thé€ chuén bi: Hai tay x0e ra, bon ngén tay khép lai, ngén tay trdi cong
v:ﬁ.p 1ong ban tay. Hoi ha ngudi, trong tim dén xudng chian phdi. Pva ban chin
trdi ngda 1&n trén vé& phia phii. Ban chan trdi cao ngang tim dau gdi chin phai.
Mt nhin thing vé trudc.

4. Ké tin: Ngira kim ké (H-50)

Chan ngudng bdn chinh Pong, kim ké.
Huéng chin gach trén nguyén, chdnh Pong

Hinh 50b

tdn ga vang.
Bai kim ké quyén:
Kim ké ddc ladp -
Pai bang trién cinh
Phan da song chily —
Phi long chi€m gudc
Xung thi€n phat mdc —
Khudc hd tdn khai
Huynh ngu ddo hai -
Thiét td mai cin Hinh 50

Ga vang déng mdt minh —» DPai bang xde cdnh (chim dai bang)

Pidnh nguoc hai chiy  — Rong bay ngudc ritng
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Hudng trdi chat ciy — M4 téi méng cop
C4 vang lugng bién — Sét ddnh may hoa.

Tu thé chudn bi: Ha ngudi thdp xudéng. Chian phai budce 1én trude, mii ban
chan cham dat. Chan trdi dwa vé sau, trong tim don 1én chan trdi, ddu gdi
khuyén. Hai tay dua ra tru6c, ban tay phdi cao bing mi mit, tay trdi ngang vai.
M3t nhin thing phia truéc.

5. Nhan tan (hinh 51)

Tu thé& chudn bi: Xoay vai trdi vé trudc,
kéo ddu g&i trai 1én vh nhdy qua phia tréi.
Chan trai vira cham dat, kéo gdi phéi 1én.
DPéng thdi ddnh théc ci tay phii 1én huéng
tru6c mit. Ngdi xudng, ban chan phdiké ding
vao modng phai. Chin trdi khuyén. Tay phai
de 1&én ddu gdi chan trdi cao ngang vai, ban
tay nglfa xoay ra trude. Tay trdi d€ nguyén

ngang hong trdi. Trong tim don vé chin phai.

(Hinh 51) Mét nhin vé trude.
(Hinh 51b) T4n ha doan. Péng Nam lac nhau. Huéng tin

gach ngodi cdch quiing. Pong Nam tin nhan d4p

Bai lac nhan quyén:

Lac nhan binh xa, tng trdo quyén

Song long tudng nguyét, 14p trung thién

Chuyén thin nghich cuSc, kiém tiéu cudc.

Lo hd hoanh son, tdo truc tién

Nhan d4p cit bing dudng

Quyén méng chim ung

Hai réng nghich tring ditng giifa trdi

Trd minh da nghich ngon d4 miii tén vang

Cop gia ngang nudi quét thing phia trudc
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6. H8 Tan (H-52) Khon ha doan tdy nam hdng ho.

Hu6ng khon ba gach dat (Hinh 52b)

T4y nam tin cap hong

Tu thé chufn bi: xoay vai trdi vé tnfdc, 1i€n chan
(r4i vé trudc, rong bing vai. Xoay hai ban chdn song
song vé hudng tay phai. M4t nhin sang trai, ha ngudi
xubng dong thasi dia tay trdi gat vong len trudc mat,
ngiing ci tay ngang tam mit, tay phai gat vung ha bd.
Ci tay chém xudng gan bip dbi phai. Trong tim cd
thé hoi dén v& chén trdi.

Bai hé quyén:
Hdng hé hai son thi€t chi quyén
Thi€m thyu qué hai phin dudng tién
O van c4j nguyét cdu hon cude
Hic hd ly son thoi ngd lién
Cop hdng md ndi dudng quyén ngoc sit
Céc tién hoa bi€n dénh 14t hudng dudng
Mﬁylden phii tring d4 vang & hudng am.
Cop den ha ndi lui bd nim lin
7. Hac Tin (H-54)
Ly trung hu chinh nam bach hac
Hudng ly gach gilta cich quang
Ch4nh nam, tin hac tring

Tu thé chufn bi: xoay bd vai trude. Chan
tr4i budc chéo qua phéi, kéo dau gdi chin

phéi lén ngang ngyc. T dau gdi d&n ngbén
chin tao thanh mdt géc vudng 90°C. Céng

Hinh 54

chan va ban chan thing.
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Tay phdi dua 1&n cao vOng xudng nita thin gat sang phdi. Tay trdi dua 1€n
cao hudng trude, ban tay ngita huéng trudce, mt nhin thing.

(Hinh 54b)

Hac tring tim bdu vt -

Cop manh xudng nii -
 Pénh thing 1én trdi 5
Cham phé ba sao -

Hinh 53

Bai hdu quyén (H — 53b)

Bai hac quyén
Bach hac tim chiu -
Song'phi quyén dyt
Minh hé ly son —
Pon hdi tam chi€n
Théo d4 thong thién —
O quy thdi bd
Khéan phd tam tinh —
Trung binh ddo thé
Hai d4 bay cudn cdnh
Vé mot 44 ba
Riia den lui budc
Trd thé€ trung binh

8. Hau Tan (hinh 53)

Doai thugng khuyét chinh tdy, hic hau.

Hudng doai ngach dudi dat chdnh Tay. Tan khi
den.

Tu thé€ chuin bi: Piing thdng trén ngua.

Trung binh tdn. Kéo diu gbi trdi 1én cao

ngang tim ngyc song song v4i hai tay ra trudc
khuyéu, hai ban tay nim nghiéng cao mang tai.
Trong tim ddn 1én chin phdi, mAt nhin thang.

Hic hau doat qua, bang phi cude

Ludng hé tung son, dd phidn dm
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Tho4i bd kim thugng, mién tiy dién

Am long d& hai, h6 du tdm

_ . (Hinh — 53b)
Khi den d4 trdi, chim bang da bay

Hai cop dap nti, danh ngudc hudng 4m
- Lui bd thuong vang, méo nra mit

Rdng ndi ddy bién, cop vui long

9. Trung binh tin (H-55)

Trung binh tin 12 b ngua khéng di dong, 1am tru di chuyén theo yéu cu
ctia bo tay. Tru cé vitng 12 tao diéu kién tdt cho bd tay hoat dong.

Tu thé chudn bj:

Piing thing, titng budc md rong hai ban chan rong bing vai, hai ban chin
song song mii ban chin hwéng trude. Khuyéu gdi xudng, lung thing. Hai tay
cong ban tay nim d€ ngang hdng, mit nhin thing.

Theo nguyén 1y db hinh bit qudi, vé ¢ truyén Binh Dinh ¢6 9 bo chiu
(ngua). M&i bd trugng chau cho mbi con vit, mdi con vt ¢6 mt hudng cd dinh
va m3i con vat lai kém theo mdt bai quyén. Nhung trong thyc t& v cd truyen
Binh Pinh chi st dung bon bd ngya la:
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- Trung binh tdn

- Pinh tdn: tdc 12 phung tin

- Chdo ma tdn: tifc 13 xA tin

- Kim ké tin: 1a ké tin

Thyc chit 13 it trong bdt qudi phdp, d&€ don gidn héa d& dang s dung
trong khau hun luyén & trinh o thip. Trong mbi bai quyén bd ngua thay ddi
nhau lién tyc tiy theo yéu ciu ciu tao cda bai. Bai quyén cang phic tap thi bd
ngya cang di chuyén thay d6i lién tuc tif ngua nay sang nguwa khéic. Vi du: “Tic
bat li dia” khong c¢6 nghia 12 chian khong bao gid rdi dit, ma di chuyén nhe
nhang trén mit dit d€ di chuyén thay d8i ngwra niy sang ngua khdc. “Tidc bat li
dia” cOn ¢6 nghia 12 chin d4 ra don rdt nguy hi€m, chd y&u d4 vio ha bo va hai
" bén sudn cla ddi phudng. Nhung dii ¢6 thay d6i bd ngwa nhiéu thi ciing nim
trong quy luit clia B4t quai d6 hinh.

MJi bai quy€n c6 bdn clia tén vit, dudc ciu triic bing nhitng dudng quyén
va thé d4, k€t hgp cudng nhu 18 nét, c6 lic citong nhu “tuong khidc” va mang
tinh chat “Am duong” twdng phan. Chinh trong qua trinh “twong khic”, twong
khic gip nhau sinh ra x6 x4t. Nhd sy x4 x4t d6 ma héa sinh ra bi€n th& khon cling.

Trong vo hoc, nguyén ly “4m dwong” rit quan trong. Ngudi v& su biét d4p
dung va si dung mdt cach khéo 1éo linh hoat d&€ tin cong va phong thd tao ra
thé€ 1¢i nhit cho minh. Hai cdu tho ciing 13 hai nguyén 1y diic trung cd ban clia vo
¢6 truyén Binh Pinh.

| “Song thii ngii hanh vi bdn
Ludng tic bat quéi vi cidn”.

Nghia la: Luyén d6i tay phdi theo phép ngii hanh lam géc. Luyén d6i chan
phdi theo phép bit qudi 1am cdi ré.

Ngudi xua ndi ring: Hoc v6 khong phdi d€ bi€t Bai quyén, ngon roi thé d4
la du, ma myc dich cia hoc v6 1a phdi ndm vitng v& 1§, ndm vitng phuong phap
luyén tidp dic biét 1a tdp ding phuong phip, theo sy chi gido cia va su. Hoc vo
khong nhitng d€ bi€t ma quan trong 12 biét s dung né vao ding muc dich. Qui
trinh luyén tip 12 qua trinh tiéu hao ning lugng va ciing 13 qud trinh ting cudng
thé luc cudng tring, ning cao sic khde. C6 siic khoe thi tinh thAin mdi minh
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mén. Tinh thin ¢6 minh min mdi xi& 1§ don thé sic bén. Hoc d€ biét, bist dé
luyén, luyén d€ diing. P6 ciing 13 m6t dic tring cda v ¢S truyén Binh Dinh.

P&i véi con ngudi hoc vo, doi tay va bd chin 13 vil khi chi hye d& ty vé va
d4nh trd d6i phuong. Vi khi d6 tAt nhién 13 phai khé.luyén thudng xuyén (vin
dn v& luyén). Kho luyén theo phuong phép khoa hoc phéi van dung vao sy héa
sinh cda nguyén Iy “4m duong”, “ngfi hinh”, “bit qudi”. P6 1a: tin phip trong
bat qudi, tha phip trong ngi hanh.

Luyén tip duge thuin thuc theo hai phuong phdp nay 1a tao duge co sG 6t
dé phat trién tay chan (Iudn chi), vi trong tdn phdp bat quédi va thi phdp ngi
hinh c6 su cau tao cla hai y&u t§ ngoai cong va ndi cong,

- T4p ngoai céng 12 tip ngoai hinh, thao tic titng thé vo.

- Tap ndi cong 12 tp cdch phdi hgp: di€u hai, vn khi, nhuyén khdp, ting
c¢ d€ tao sic manh tir bén trong cd thé.

Phuong phép tdp ndi cong clia ddi chan la: trung binh tan.

Phuong phap tdp ngoai cong cia dbi tay la: “kinh can”.

235



BAI QUYEN TIEU BIEU CUA
vO 8 TRUYEN - BINH DINH

QUYEN NGOC TRAN

Bai quyén Ngoc Trdn c6 tif bao gid? Xuit xi & ddu chwa ro! Theo luu
truyén trong dan gian, bai Quyén Ngoc Trén 1a gia phé clia vd phdi An Vinh,
trong mon phdi cia vo su Huong Muc Ngat truyén lai cho ba ngudi con la: Vo
su Bay Lut, Vo su Tam Canh (nit) va Chin Giac. Chi c6 hai ddi nhung hai cha
con ndi ti€ng v& Quyén An Vinh.

V5 su Huong Muc Ngat dem bai quyén Ngoc Tran truyén lai cho ngudi
ban than 14 X4 Hao (con goi 1a Mudi M¥) 3 trudng Uc (huyén Tuy Phudc). Xa
Hao 1 v& su ndi tiéng & ving Tuy Phudc, nhitng ndm diu chia thé ky XX. Ong
quan tam truyén day cho mon sinh vé& dao ddc con nha v, day céc bd tay bo
chin cg ban va cic bii vo gia truyén cia mon phéi trong 46 c6 bai Quyén Ngoc
Tran. Ong cudng quy€t khong day cho nhitng ngudi cb biéu hién hung khi.

Ngudi con trai thi ba ctia dng la vO su Minh Tinh n6i nghiép cha ti€p tuc
day cdc mon gdm: quyén, roi, Ki€m. Diic biét 12 coi trong b tay, bd chén va cac
d5n thé bi truyén véi dic trung cla Quyén An Vinh la:

“Di nhu 14
Ding nhu dé
Cong thi di lién
Hu hir that that”

Tai An Vinh cdn c6 mdt s6 v su ndi ti€ng nhu: v6 su Bay Tong (Tir Tam)
g&c ngudsi An Thdi, nhung tim d&n xit s ctia quyén va 13p gia dinh § ddy, ¢6 VO
o TrAn Déu, & Binh Nghi con ¢6 vo su Phan Tho va & Phude An (Tuy Phudc) co
v% su Ha Trong Son vdi biét danh 12 con him x4m mién Trung.

Bai Quyén Ngoc Trdn ¢6 161 ddnh cham, nhung kin ddo va chic don. Nhu
cudng két hgp ding lic, ding ch3. Lai ¢6 nhitng th€ né trdnh phan don rat 1gi
hai. Di chuyén nhe nhang, linh hoat (di nhur 14), khi ra don thi chic va manh
(ditng nhu d4), khi bi tdn cong thi ddng chiu rd nhu d4.
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Bai Quyén Ngoc Tran 1a bai quyén chinh théng clia vo ¢ truyén Binh
Pinh. T4t ¢4 cdc vo dudng trong tinh déu truyén day bai quyén nay. O ngoai
tinh nhiu ndi ciing bi€t va phd bi€n rong rdi nhi€u sich bdo.

V& su Minh Tinh liic dudng thdi tham gia hoat dong rét tich cuc cho Lién
doan vo thudt Binh Pinh. V& su ciing di truc ti€p gidng day & céc 16p dao tao
bdi dudng vd sicla Lién doan. Ma bai Quyén Ngoc Tran 14 nodi dung chinh clia
cic 16p hoc n6i trén. Bai Quyén Ngoc Tran hién nay 12 mdt ndi dung thi quy
dinh ctia v6 ¢8 truyén Binh Pinh, ma cdn la ndi dung thi ddu bit budc clia Lién
doan v ¢d truyén Viét Nam.

Trong qué trinh thuc hién nghién cttu vé budc ddu nghién cdu ngudn goc

va dic trung vO ¢6 truyén Binh Dinh, d4 phdt hién nhi€u tu liéu (chir Hin —

ndm) vé bai Quyén Ngoc Trdn ndy & mot s mon phdi vd trong toan tinh nhu:

| gia pha ho Trudng 3 Phit My; tu liéu § vo dudng Phan Tho huyén Ty Son, hay
- gia phd dong ho Ly (Ly Xudn Cénh) 3 An Nhon...

C#u tao bai Quyén Ngoc Trdn gém hai phan: L&i thiéu va dong tic. Loi
thiéu theo thé thd gdm hai mudi cdu mdi cdu c6 tir 7 — 9 ddng tic.

Dong tic k&t hgp rit chit ché gitta cuong va nhu, bao gém céc bd tay, bd
ngua toan dién, linh hoat, cic ddn th€ tin céng va phong thd rat chit ché, kin
ddo va rat 1¢i hai. B6 ngua di chuyén nhe nhang, nhanh le 1am try viing chic
tao moi diéu t6t cho bo tay hoat ddng (tdc batli dia). BS tay ra ddn manh, nhanh
va ratIgi hai. C6 lic vo thi d€ danh lira d6i phuong, hay du d6i phudng vao thé
vy him d€ tiéu diét “Hu hu that that”.

Lan nay Ban nghién cttu chuyén dé di thu thap, t6ng hgp tit ca cic tu lidu
- (k€ ¢4 tv liéu mdi phat hién). Phan tich va ti€p thu moi ¢ ki€n déng gép clia cic
v s, vo si, nha nghién cifu va nhiéu nha hiéu bi€t v& vd nghé trong va ngoai
tinh. Diu sao ching t6i nhin thiy ciing chwa thit hoin chinh, chic cdn nhiéu
thi€u s6t, rit mong cdc bic su huynh, cic bic vd su cao nién va cic ban dong
nghiép cho thém ¥ kién. Ching tdi xin ti€p thu va cim on.
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L&i thiéu cia bai Quyén Ngoc Tran (Chi¥ ném):
. Ngoc Trdn Ngan Daii, td hitu tin khai

. Hoi thap ty, liéng diép lién hoa

. P4 sit tic, toa hdi mai phuc

. TAn d3 tam chi€n, thai thi nhi linh

. Hoanh t4 'toa, Bach Xa loan 1§

. T4 hoanh sit, Thanh Long bién giang

. Phu T4 tuong thy

. Hoang hitu toa, Bach xa loan 1

voOooe ~1 o nn BoWw N

. Hitu hoanh sdt, Thanh L.ong bién giang

10. Phu T tuong tuy

11. Héi phuc dia H, song phi quyén dyc

12. Ha Bang din da

13. Hbi tién toa khat cung

14. Huynh Long quyén dia, tin d4 song quyén
15. Hoanh ta phuc Hac khai linh

16. Truc tién quyén dia, tin da song quyén
17. Hoanh hiru phuc Hac khai linh

18. True tién quyén dia, tin d4 song quyén

19. Bién Ty Ngo, hdi hiu d3 thip tr
20. Hoi tdu M3 duong tién, tam b 1ap nhu ti€n.
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Dich ti€ng Viét:

. Chén ngoc trén dai bac, tién md trdi — phéi
. Tré vé hinh chit thap, 14 bay véi hoa

. Bdnh phd chan, trd vé ngdi nip

. Ti€n d4nh ba b, lui thd hai 1an

. Ngdi qua bén trdi, Rin tring ra dudng

. P4 ngdi sang trdi, Rong xanh ra bd sdng

. Cha Con theo nhau

. Ngbi qua bén phdi, Rin tring ra dudng

WO =1 O B W N e

. P4 ngdi sang phii, Rong xanh ra bd sdng
. Cha Con theo nhau

— —
_—

. Cop niip xuéng dit, Chuyén hai cinh tay

[
[ o

. Pai bang dinh xudng thip

[a—y
td

. Trd v& ngdi nhw md cung

o

. Rong ving cudn dat, ti€n ddnh hii quyén

p—t
Lh

. Hac nip huéng trii

p—
()Y

. Ti€n tru6éc md d4t, danh hai quyén mét lic

(SR
~J

. Hac np hudng phai

[u—
e

. Ti€n trudc md dét, ddnh hai quyén mot liic
19. Mat huéng Ty Ngo, trd v€ sau ddnh chif thip
20. Trd vé chay Ngua dong roi, ba b ding nhu trudc.

«B4i t8”
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A) DAN GIAI DPONG TAC BAI QUYEN NGQC TRAN
Ngoc trin, ngin dai:

* Ngoc tran: G b3 vi (H.3), tay phii dua bén bic 1dn theo thugng bé tir trdi
qua phéi. Cung lic chin trdi bugc 1€n trude mot budc ding theo t thé ngira kim
ké. Pbng thdi tay tréi thi quyén dam ra e theo quy tic duong — 4m quyén;
tay phii danh duc chd vé sau, thi duong quyén ndi thit lung héng bén phdi. Hai
mit nhin phia trude. (Hinh 4)

* Ngdn dai: - G bo vi (Hinh 4) gilt y tu thé, tay trdi xdoe ducng dao, ddnh
theo hudng dao ti¥ trdi qua phai. Pong thdi, tay phdi ddnh thing nim quyén ti
déi 1én trén, cang lic duong dao tay trdi thi dudi ché tay phai, noi hong tay
bén phai. Hai mat nhin phia mtde (H.5).

Ta hitu, Tan, Khai, Thap tu:

¥ Tg: - G bd vi (H.4) tay trdi bit duong dao 1én tir phdi sang. Dong thdi

“chén phai budc 1én phia trude mot budce, ding theo tuf thé ngua kim ké. Clng

liic, tay phai ddnh 4m dao tif trén xudng. Pong thdi 4m — dudng dao dam thing
ra phia trugc. Hai mt nhin thdng trudc (H.6).

H.I H?2 H3

Bdi : to

240



241



Hiu

242



243



H 10

Thap ty

* Higu: G bo vi (H.6), tay phai b4t duong dao 1én ti¥ trai sang phai. Pdng
th3i chin trdi budc téi phia trirde mot bude, ditng theo tu th€ ngwa kim ké. Ciing
lic tay trai ddnh 4m dao tir trén xudng. Dong thdi, am — duong dao dim thing
ra trudc. Hai mdt nhin thing phia trude (H.7).

* Tan: - G bod vi (H.7) chan phai § sau budc t§i mot buse, ding theo o thé
ngwa kim ké. Cung liic tay phai thi dwdng quyén, tay trai thii Am quyén ddnh
thing ti phdi, trdi vio thi 4m dudng quyén noi trudc ngyrc. Hai mit nhin vé phia

tru6e (H.8).

* Khai: - O bd vi (H.8), chan phai & truéc bd v& phia sau mot bude, ding
theo tu th€ ngya t binh, ciing lic hai 4m — duong quyén md (x¢) tif trong ra hai
bén trdi, phdi & phﬁn trung bd. Hai mit nhin thﬁng phia trudc (H.9).

* Thap tu: - G bo vi (H.9), chan phai & sau gi® 1én, bd nhay vé phia sau mot
budc, ddng thdi ngdi st xubng; ciing ltic chin trai § trudc kep st nhugng, ban
chin thing xudi 16t sdt vao mong dit bén tréi, tru theo ngya Thip Tw. Cung lic
tay phdi § sau nim duong quyén thi ngang trén trén, tay trdi & trudc nim 4m
quyén thi duéi méng dit bén trai. Hai mit nhin thing phia trudc (H.10).
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Luyén diép Lién Hoa (D4nh ba lan)

*Lan 1:- G bo vi (H.10) tay trai bat am chudng 1én, ti phdisang trdi. Cliing
ldc ngita nhdm ditng 18n, chan phdi & sau budc t6i truGc mot budc, ding tu thé
ngya kim ké&. Ddng thdi tay phai danh duong chudng theo. Ciing lic ddnh thing
hai chudng 4m — duong ra phia truéc. Hai mét nhin phia trude (H.11).

% Ldn 2: - G b6 vi (H.11) tay phai bt Am chudng 1én tiY (rdi sang phai.
Pdng thdi chin trdi budc tdi trudc mot bude, ding tu thé ngura kim ké, cing liic
tay trdi ddnh duong chudng theo. Ddng thdi d4nh thing hai chutdng 4m — duong
ra trudc. Hai mit nhin phia trugc (H.12).

* Ldn 3: - O bo vi (H.12) tay tréi lai bit Am chudng 1én tif phai sang trdi,
chin phai & sau budc tdi mot budc, diing tu thé ngya kim ké. Cling lic tay phai
d4nh duong chudng theo, déng thdi hai Am chudng ra phia trude. Hai mat nhin
‘thdng phia truée. (H.13).

]

. Pa sit tic, Toa, hdi mai phuc
* P4 sdt tic: - O bd vi (H13) chin trai & sau da thing ra trudc. Ngbi thap
ngwa xudng, cung lic tay trdi & tru6c dim thing ndm quyén tir trén xudng dt.
Hai m4t nhin thing phia u6e (H.14).
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H.15

Toa, h6i mai phuc
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H16 H17 H.I18

Tdn dd tam chién

* Toa, héi mai phuc: - G b6 vi (H.14) chan phii & sau gid 1&n cling lic nhdy
vé sau mdt budc. Toa ngya, tay phai thi duong quyén ngang trén trdn. Tay trai
thd 4m quyén trudc gbi chan trdi & true. Hai mit nhin thing phia trude (H.15).

T4n da tam chi&n.

* Ldn 1: - G b6 vi (H.15), nhdm ngya 1én, chin phii budc t6i trude mot
budc ditng theo tir th€ ngwa kim ké. Ciing lic tay phdi ddnh duong quyén tiY trén
xudng, tit phai sang trdi. Pong thdi tay trdi & sau noi hong bén tri dim thing
quyén ra tru6e theo 4m duong quyén. Tay phdi thu v& thi noi héng phii. Hai
mdt nhin phia tnrée (H.16).

~ *Ldn2:-Gbd vi (H.16), tay trdi gitt y tur thé, chan trdi & sau, budc t6i trudc
mdt bude, ding theo tr the ngua kim ké. Ciing ldc tay trdi ddnh quyén tit trén
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xudng theo duong quyén. Déng thdi tay phai & sau ddm thing 4m duong quyén
tr hdng phdi ra trudc. Hai mdt nhin thing phia trude (H.17).

© % Ldn 3: - O b6 vi (H.17), tay phai it y thé, chan phii & sau budc t6i trudc
mdt budc, ding theo tu th€ ngua kim ké. Cling lic tay phai ddnh quyén tiY trén
xudng theo duong quyén ddng thdi tay trdi & sau dam thing duong 4m quyén tir
h6ng trdi ra trude. Hai mdt nhin thing phia truge (H.18).

Thoai thi nhi linh:

-3 bd vi (H.18) chian phdi & trude, bd vé sau mot budc, déng ngya theo tu
thé ngua kim ké. Ddng thdi dinh thing sat hai ndm quyén tir du6i 1én trén theo
chiéu hai mu ban tay hudng vé phia trudc. Hai mit nhin thing phia trude (H.19).

Hoanh ta, Toa, Bach xa lan 1§.

* Hoanh td: - G bd vi (H.19) chan trdi & truéc, b qua bén trdi mot budc
du’ng theo tr th€ ngwa ngang vé bén trai. Pdng thoi tay trdi thi 4m quyén ngang
trén trdn; tay phdi thd duong quyén theo héng bén phai. Hai mit nhin thing
phia trude (H.20).

* Toa: O bd vi (H.20) chdn trdi § bén (4, gid 1én nhdy vé bén trdi mdt budc,
dong thdi toa ngwa xudng. Tay trai thi 4m quyén ngang trén trén, tay phai thi
dwdng quyén truSc géi bén phai. Hai mit nhin phia trude (H.21).

* Bach xa lan 1§: - 0 b vi (H.21), chin phdi budc 161 trudc mot budc, ding
theo t the bo ha; cung luc thin phdp hudng ra phia trude, nguc bén phai 4p sat
chén phdi & phia truge. Dong thdi tay phai & phia trude thi xa chi ddnh thing tir
sau ra trdc; tay trdi ddnh xa chi vé€ sau. Hai mit nhin thing phia trudc (H.22).

Hitu hoanh sit, Thanh long bién giang.
* Hitu hoanh sat: - G bd vi (H.22), chin phdi & trude dénh xé ngang qua

bén phdi, dong thdi tay phdi thi 4m quyén theo chén phai, tay tréi thi duong
quyén trén trdn. Hai mdt nhin thing phia trudc (H.23).

* Thanh long bién giang: - G bo vi (H.23), giit y bd vi ngua, tay phdi danh
4m quyén tit dudi 1én, tay trdi ddnh dudng quyén tit trén xudng. Hai mit nhin
thing phia trude (H.24).
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H.19

Thodi thii nki linh { %+y

Hoanh td
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22

H.

Bach xa lan 10
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H.23

Hitu hoanh sat

Thanh long bién giang
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H25

Phy ti tuong tiy

H.26
Ho&nh hitu
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Bach xa lan 16

254



Phu tif tuegng tuy:

e/ bo vi (H.24), chin trdi & bén trdi, budce t8i truée mbt budce, ding theo tu
th& ngua kim ké&, cling Itic hai tay 4p sit hai am quyén d4nh thing tir dudi 1&n.
Hai midt nhin thdng phia trudc (H.25).

Hoanh hitn, toa, bach xa lan 19:

* Hoanh hitu: - O b0 vi (H.25), chan phai § sau, bé ngang qua bén phai mot
‘budce, ditng theo tu thé ngya bén phai; dong thdi tay phai thd 4m quyén ngang
trén tran; tay trdi thd duong quyén theo hoéng bén trdi. Hai mdt nhin thing phia
tredc (H.26).

* Toa: - O bd vi (H.26), chin phii & bén phii gid 1én nhay v& bén phii mot
budc, ddng thdi toa ngua xudng, tay phai thii Am quyén ngang trén trdn, tay trai
thd duong quyén trudc gbi bén trai. Hai mdt nhin thing phia trude (H.27).

T Bachxalan lo: - 8 bd vi (H.27), chin trdi, budc t61 trudc mdt bude, ding
theo tir thé bo ha, cling ldc thin phdp hudng ra phia trudc, nguc bén trdi dp st
gdi bén trdi ¢ phia trudc. Pong thdi tay trdi § trudc thi xa chi ddnh thing i sau
ra tru6c, tay phdi danh xa chi vé& sau. Hai mdt nhin thing phia trudc (H.28).

Ta hoanh sat, Thanh long bién giang:

* T4 hoanh sdt: - O bd vi (H.28), chan trdi & trudc ddnh xé ngang bén tréi,
ddng thdi tay trdi thi 4m quyén theo chén trdi, tay phdi thii dudng quyén trén
~ tran. Hai mdt nhin thng phia trudc (H.29). |

* Thanh long bién giang: - G bo vi (H.29), giit tw th€ ngua, tay trdi ddnh 4m
quyén 6t dudi 1én, tay phdi ddnh dwong quyén tir trén xudng. Hai mit nhin
thing phia tru6c (H.30).

Phu tf tuong tuy:

-0 b6 vi (H.30), chin phai § bén phai budc t8i truée mdt budc, diing theo
tv th€ ngwa kim k&, ciing ldc hai tay 4p sdt hai Am quyé&n d4nh thing ti dudi 1én.
Hai mit nhin théng phia trudc (H.31).

Héi tang dia hé:

- 3 bd vi (H.31), chian phéi & trudc, bd theo phia trude vé phia sau mot
budc. Pong thdi tay phdi ddnh vit duong chudng tif sau ra trudc, tir dudi 1én
trén, tay trdi thi 4m chudng trén trdn; cing lic chin trdi gid 1&én, nhdy vé phia

255



sau mot budc, tru theo tr thé hd tdn. Hai mét nhin thing phia trudc (H.32).
Song phi quyén duc:
* Song phi: P4, danh ba lan.

o] bd vi (H.32) nhin nhay cao ngudi trén I'l'lé_'l‘t da't, ddng thdi chin trdi d4
theo phia trude, cung lic tay trdi ddnh dudng quyén theo tir trén xudng dudi.
Hai mit nhin thing phia trude (H.33).

- ( bd vi (H.33), ti€p tuc nhay cao ngudi d4 chin phdira phia trudc, cling
Idc tay phai ddnh duong quyén theo tif trén xu6ng dudi. Hai mdt nhin thing phia
tntGe (H.34).

-G b3 vi (H.34), ti&p tuc nhiy cao ngudi d4 chin trdi ra phia trudc, dong
"thd5i ddnh duong quyén tay trai tir trén xudng dudi. Hai mat nhin thdng phia
. trude (H.35). |
| * Quyén duc: G bo vi (H.35), ché tay trdi ddnh cudn tron tf trudc ra sau,
déng thdi ddnh duc chd trdi tir sau ra trudc. Hai ma¢ nhin thing phia trudc (H.36).

Ha ban, doan da:

* Ha ban: - O b vi (H.36), chin phdi & trrdc ddnh xé ngang g6t chin sit
mat dat tif phai sang trdi, ddng thdi tay trdi ddnh vét Am quyén theo tir phai sang
trdi, tit dwdi 1én trén. Hai mit nhin thing phia trude (H.37).

* Pogn dd: - O bd vi (H.37), giit y bé vi, tay phdi & bén phdi dinh thing
duong quyén tif sau ra trudc, tit trén xudng dui. Hai mit nhin thing phia trudc

(H.38).

& bd vi (H.38), chin phii & bén phii dap thng g6t chin ra phia trudc. Hai
mit nhin phia trude (H.39).

Haéi ti€u toa, khai, cung:

* Hoi tidu toa: G b vi (H.39) chan trdi & sau gid 16n nhiy vé& sau mot budc,
toa ngyua, tay phai thi duong quyén ndi gdi chin phdi & tredc, tay trdi thi 4m
quyén trén trdn. Hai mit nhin phia trec (H.40).

* Khai, cung: - G bd vi (H.40), chén trdi § sau budc t6i truGc mot budc,
dting theo tu thé ngya ti¢ binh. Pdng thdi d4nh xé hai ndm quyén tit trén xudng
dudi, tif trong ra ngodi. Hai mét nhin phia trudc (H.41).
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_ Ta hoanh sat

Thanh long bién giang
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H31

S0

Phu ot twong tay AN

H.32

Héi tang dia hé
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é Quyén duc
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H.40

Hoi tiéu toa
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G bd vi (H.41), chan phai & sau budc tdi trudc mdt budc, ditng theo tf the
ngua kim ké. Cing hic tay phai thd duong quyén, tay trdi thi 4m quyén ddnh
moe ngang tif ngoai vao trong, am — duong quyén thi trude ngyc. Hai mét nhin
phia true (H.42).

Huynh long quyén dia

- b vi (H.42), chan trdi & sau bd vé sau mot budc. Pdng thdi rién ngudi
vé phia sau. Hai ban tay chup xudng sdt mit dat, cing lic ddnh ngudc lai tlf
dudi 1én, tif sau ra trudc. Hai mit nhin phia true (H.43).

-3 b6 vi (H.43), ban chéan trdi § sau rit dua 1&n sit ban chan phdi & trudc,
ddng thdi chan phai & trudc bd vé sau mot budc, thin ngudi tri€n vé phia sau,
ciing ldc chup hai ban tay xudng sat mit dat. Pong thdi ddnh ngugc lai tir dudi
1én, tir sau ra phia trudce. Hai mit nhin phia truée (H.44).
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Tan, d4, song quyén:

* Tdn: - G bd vi (H.44), giit y bd vi, tay phdi & sau d&m thing 4m quyén ra
trudce, tay trdi thd duong quyén ndi héng trdi. Hai mt nhin thing phia trudc
(H.45).

* Pd: - O bd vi (H.45) chn phdi § sau d4 truSc thing gét chin tir sau ra
trudc. Hai mat nhin phia trude (H.46).

* Song quyén: - G bd vi (H.46), tay trdi & sau dang thi duong quyén dim
thing 4m quyén ra phia trudc. Hai m&t nhin thing phia trudc (H.47).

-G b6 vi (H.47), giit y bd vi ngya, chiin phdi § trudc, chan trdi sau; tay phai
6 trude dang thi duong quyén, ddm thing 4m quyén ra tru6c. Hai mit nhin phia
trudc (H.48).

Hoanh t4, phuc hac khai linh.

. * Hoanh td: - O bd vi (H.48), chin trdi & sau bd ngang qua bén trdi mot
budc, ding theo tu thé€ ngwa kim k&, tay trdi thi 4m quyén trén trén, tay phai thi
duong quyén noi mong ddi phii. Hai mdt nhin phia truéc (H.49).

* Phuc hac khai linh

- Gbd vi (H.49), chin trdi & bén tréi, budc tdi trudc mot budc, ding theo t
thé ngya kim ké. Ciing Itc tay trdi ddnh 4m chudng theo tit trén xuéng, tay trii
sang phdi. Tay phdi thii duong chudng trén trdn. Hai mAt nhin thing phia trudc

(H.50).

- O b vi (H.50), giit y b vi, tay trdi & trudc ti€p tuc ddnh ngugc lai theo
dudng chudng. Hai mdt nhin phia trudc (H.51).

- G b6 vi (H.51), gift y twr th ngura, hai tay thil hac chi, tay trdi & trudc dénh
hac chi tir trén xudng; tay phdi & sau ddnh hac chi tir duéi 1én. Hai tay thd theo
hac chi 4m duong. Hai mit nhin phia truge (H.52).

Tryc tién quyén dia

-3 b6 vi (H.52), chin phdi § sau, quét ban chin sit mit dat cong tron tr
sau ra truc, ditng theo tf th€ ngya bo ha. Cing hic hai tay b4t d4nh hai duong
quyén t trén xudng, déng thdi ddnh méc thing hai ndm quyén tir du6i 1&n. Hai
mait nhin phia trude (H.53).
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Song quyén
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T&n, d, song quyén

x Tan- - O bd vi (H.53), gitt y th€ ngua, tay trdi & sau d4m thing nim
quyén ra phia trude. Hai mat nhin thng phia trudc (H.54).

* Dd:

-0 bo vi (H.54), chin trii & sau dd thing tir sau ra trudce. Hai mat nhin phia
trude (H.55).

* Song quyén:

_ B bb vi (H.55), gitt y tur th& ngya chan tréi tredc, chén phai sau. Pong thdi

tay phdi & sau dam thdng nim quyén ra phia trudc. Hai mét nhin thing phia
trudc (H.56).

_ 3 b vi (H.56), giit y bo vi, tay trdi & trudc ti€p tuc dam thing nim quyén
-ra phia truge. Hai m#t nhin phia trude (H.57).
Hoanh hitu, phuc hac khai linh
* Hoanh hitu: - G bd vi (H.57), chan phdi § sau, bb ngang qua bén phai mot
budc, ditng theo tu thé ngua ngang, tay phai thi 4m quyén trén trn, tay trai thi
duong quyén ndi mong dbi chédn trdi. Hai mit nhin phia trudc (H.58).
* Phuc hac khai linh:
- & b6 vi (H.58), chan phai & bén phéi, budc tdi trréc mot budc, ding theo
t thé ngya kim ké. Cing lic, tay phdi ddnh cin chuéng theo tiX trén xudng, tif
phéi sang trdi; tay trdi thi dudng chuéng trén trin. Hai mat nhin thing phia
trude (H.59).

- & b6 vi (H.59), giit y bd vi, tay phéi & trude ti€p tuc ddnh nguge lai theo
dudng chudng. Hai mit nhin phia trude (H.60).

_ & b6 vi (H.60), giit y tr thé ngya, hai tay thi hac chi, tay phai & trudce,
d4nh hac chi tit trén xudng, tay trdi & sau ddnh hac chi tir duéi 1&n. Hai tay thd
theo hac chi 4m — duong. Hai mdt nhin phia trtdc (H.61).

Truc tién quyén dia

_ O bd vi(H.61), chin trdi & sau, quét ban chan satmat dat cong tron tif sau
ra trudc, ddng theo tu th€ ngua by ba. Cing lic hai tay bt ddnh hai duong
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quyén tir trén xudng, dong thdi ddnh méc thdng hai ndm quyén tir dudi 1én. Hai
mit nhin phia trude (H.62).

H.54

H.55

Tdn dé
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T4n, di, song quyén:

* Tan: - G b6 vi (H.62), gitt y t thé ngua, tay phai 6 sau ddm thing nim
quyén ra phia trude. Hai mat nhin phia trude (H.63).

* Da: - G bd vi (H.63), chin phdi & sau, da thing (I sau ra truée. Hai mat
nhin phia trudc (H.64). :

* Song quyén: - G bd vi (H.64), giit y tw thé ngufa, chdn phéi tru6e, chan trdi
sau. POng thdi tay trdi § sau dim thing ra phia trwée. Hai mat nhin phia true
(H.65). '

3 bo vi (H.65) git y b vi, tay phii § trude, tiép tuc dim thing ndm quyén
ra phia tru6c. Hai mat nhin phia trude (H.66).

H.58

~ Hoang hitu
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Phuc hac
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- H61

Khai linh

H.62

Truc tién quyén dia
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Huéng hau di Thap Tu:

* Huong hdu da: - G bo vi (H.66), chan trdi & sau, d4 theo chiéu sau lung,
cling Iic thu chan vé vi tri ngua trude khi d4. Hai mét nhin phia trude (H.67).

% Thap tu: - O bd vi (H.67), chin trdi & sau gid 1&n, nhdy v& sau mét budc,
toa ngua theo tu th€ ngya Thap Ty. Hai mit nhin phia trude (H.68).

Dién Ty

- 3 bd vi (H.68), chan trdi & sau bd sang bén trai mot bude, ditng theo tu
th& ngya ngang. Cing liic, tay trdi ddnh méc ndm quyén tr dudi 1én, tit phdi qua
trai. Tay phdi thd Am quyén ndi clii chd tay trai. Hai mit nhin phia trede (H.69).

Héi t4u ma giang tién:

* HAi tdu ma: - G bd vi (H.69), gitf y tu thé€ ngya, tay trdi ddnh duong

quyén tir trdi qua phai, tlf trén xudng dudi. Tay phdi thi Am quyén ngang trén
tran. Hai mdt nhin thing phia trudc (H.70).
% Giang tién: - G bd vi (H.70), chin trdi & bén trdi, budc 6i trude mot budc,
ditng theo tu thé€ ngua kim ké, cling lic, tay trdi ddnh méc thdng nim quyén
dudi 1én trén. Tay phii thi 4m quyén ké ndi chd tay trdi. Hai mét nhin phia
- trude (H71).

(Nhitng dong tdc bai t8 hét bai thdo)

‘Béi t&, 14p nhu tién:

- 3 bd vi (H.71), chan phai § sau, budc ti trudc mot bude, bd vé bén phai,

~ ditng theo tu thé€ ngya t& binh. Ciing lic tay phai thd duong chudng, tay trdi thi
© am chudng, 4p sét nhau, thil trudc ngyc, bai t6. Hai mit nhin phia truée (H.72)
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H.70

Hoitauma
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H.71

Giang tién

H72

Bdi 8, Idp nhu tién
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Hinh 115

Ngoc Trdn bién thé: Dgi dn chudng

A. Khi st dung th€ Ngoc Tran d€ méc him ha d6i phuong, ldc nay B sé& ¢
phdn xa tu nhién va vung tay phdi 1én gat vong qua truc mit d€ tranh don. A
phai titc t6c 14t ngude 1ong ban tay theo chi€u tay gat cda B va ddnh ngugc long

ban tay vao cim cta B (H. 116).

Hinh 116
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Ung trdo cong

A. Dang stt dung thé Pai 4n chudng ddnh nguge mit cua B. Thuin da Ay A
cong 5 ngdn tay lai va chup manh xudng mit cia doi phuong. Pong tdc nay A
cdn phai that nhay va chinh xdc. Thé nay goi la Ung trdo cong (H.117).

Pai Bang chuyén thil

B. Lam vio thé Ung trdo cuc ky hiém dc clia A, lic nay phdi nhanh nhu
chép cung tay trdi 1én ngang tim vai va cii gam mit xudng. Thé nay goi la Pai
Bang chuyén thd (H. 118). Tan chin trdi t6i trude dau gbi trai, ké sau chin phdi

Hinh 117

cfia A, d@dng thdi tay trdi tin manh cdnh tay phdi cda A va x6¢ 4 ngén tay chia
thing vio mit ciia A. Triét th& d6i phuong ti€p theo d6 gat vong tay trdi qua
mit d6i phuong. Thé nay goi 1a Liéng diép lién hoa (H. 119). Cung tay phai
d4nh chéo vio huyét thdi duong cia A. Th€ nay goila Tan dd tam chi€n
(H. 120).

Haéi phdt dia H6
A. Dya vong chan phdira sau vé hudng truGe mét chuyén thin nép nghiéng
ngudi ra sau, hai ban tay xde ra dp xuéng dit, mdt nhin vé d6i thi. Thé nay
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trdnh don tAn ¢ong cda B rat 5t vi tao di€u kién thuin I¢i dé phdn céng va
dugdc goi 1a thé Hoi phat dia HS (H. 121).

Hinh 118

Hinh 120
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Hinh 121

Thanh Long cuoc
A. Dang & tr thé Hoi phdt dia HE, 106t ngudi tdi trudc, tay phéi gat vong
lung, ddng thdi kéo gbi phdi 1€n cung ldc tay trdi d3 1én va dap

_Xufng ra sau
o mit d6i phuong. Pay la thé Thanh Long cude (H. 122).

.chin phdi va
Nhi linh quyén
y trdi l€n mat, dbng thdi nhdy xich lui ra sau bing hai chin

B. Gat vong ta
thing vé phia A. Thé€ nay goila Nhilinh

mdt ldc. Tay phdingan ha bo, mit nhin
quyén (H. 123).

Song phi cudc

A. Tung ngudi nhdy 1€n cao vé& phia trudc, vita nhdy vifa xoay ngudi co

chan trdi dap thing vao mat B, ban chan phéi co tp gin ha bd.

S

Hinh 122 »  Hinh 123
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B. Phai that nhanh nghiéng ngudi ra sau trdnh don dap cia A. Th€ ndy goi
la Song phi cudc (H. 124).

Hinh 124

Dai Bang trién duc

A. O tr thé Kim Ké tAn

B. Tu th€ Héng HS tin

B. Co chin phai d4 vong 1én huyét thdi dudng clda A biing 6ng chin.

A. DPua tay trdi d3 1&n v€ phia trudc mit, d6ng thdi nhanh nhen bude chian
phai 1&n cdn sit d6i phuong, gap tay phdi ddnh ciii ché tat ngang quai him ciia
B. Th& nay goi 12 Pai Bang trién duc (H. 125). St dung th& nay phai thit nhanh
nhen kip lic d€ d8i phuong khdng thé nio hdi thii va phdn cong.
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Hinh 125’
Phuy Tit tuong tity

Xde hai ban tay, ngén cdi co vao 1dong ban tay bon ngén khit chit lai, hai

‘cdnh tay d€ chéo vao nhau ddm thing 8 dAu ngén tay vao hai bén mang 6 cia

ddi phuong. Ngon thé ndy 13 thé phin cong ta s& 4p dung khi niao danh hoic gat
hai tay cia d61 phuong dé€ tréng vé hudng truc dién va chan trude clia ta chin triét
dugc chin tdn cha doi thi méi st dung. Pay 13 th€ Phu T nrong iy (H. 126).

Hinh 126
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B- ROI (CON)

Roi nim tro'ng loai binh khi dat gdm hai loai: roi dai (Trudng Cén) va roi
ngén (Podn Cén). Roi lam bing loai gb déo hoic tre dit. Cao bing dau ngudi.
To nhd tity theo ban tay 16n nhé. Roi 12 mdt ndi dung v phd thong chi€m
khoang 30 — 40% tap luyén & cdc vo dudng. Roi Thuin Truyén do vd su ndi
ti€ng Cao Mién, H6 Nganh. Budng roi bi truyén clia 6ng vin gilf gin va luu
truyén trong din gian mii d€n nay. Qua khdo st va truy tim hién nay ¢ Binh
Dinh c6 rit nhidu v& dudng gidi vé roi nhu: vo dudng Ly Xudn Canh (LY Xuin
Hy) & An Nhon, v6 dudng Ha Trong Son, Phi Long Vinh va phdi vo § Chua
Long Phuong, & Tuy Phudc. Vo dudng Phan Tho 6 Tay Son v.v.. Nhiéu vd su
tién boi & thoi Ty Son ¢c6 d6 d6c Tran Vin Loc vdi bai roi “khong ti€n” . Thay
day H6 Nganh1a Ho6 Khiém vdi dudng roi tuyétky 1a “Lac Con”. Budng roi cb
mdt khong hai “Dya stc d6i phuong d€ ddnh lai d6i phuong” thudng goi la
“gdng lyc”. Con cdc dudng roi bi truyén nhu: “Dém so dua” “Da ving roi” va
“phéd viy” v.v.. d6 1a nhiing ddc trung cla vO ¢d truyén Binh Dinh.

Ban nghién citu chuyén dé v& ¢8 truyén Binh Dinh da suu tdm thu thip
dugc 80 bai roi. Trong d6 c6 1/2 ¢6 18i thidu. Trong mot s6 bai khoéng c6 131
thiéu ciing dugc luu hanh rong rai & Binh Pinh, nhung chua x4c dinh dugc cb
phdi 12 cda Binh Dinh hay khong?

' B.L. CAC PHACH ROI CG BAN CUA VO €0 TRUYEN BINH PINH

Cau tao mdt bai roi ciing bao gdm bai phin: 18i thiéu va dong tac. Lai
thiéu thudng 12 thé thd, ca dao din gian v.v.. Dong téc bao gbm dong tdc riéng
I& d&n dong tac lién hgp, cdc don thé tin cong va khong thl theo cdc phach co
ban nhu:

1. B4t, bit, triét, chim: st dung cic phach nay ning vé thi dé triét phd hét
cdc don tin cdng cia dGi phudng du d6i phuong vao vong vay dé thuan bé sét
thi d6i phudng néu d6i phuong phét hién né trénh thi lap tre ra don “dim so
dia”.

2. Hoanh, khic, lic, tém

St dung cdc phach nay 1a vira thi vifa cong.

Phin tich tirng phach nhu sau:
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. Bat: 12 trit th& danh b tif trén xubng cta d8i phucng.

_Bit: 1 trit don dam tf nira than trén ciia d6i phuong.

_Triét: 12 trir don ddnh tac ngang sudn cia doi phuong.

_ Chan: 12 trit th€ ddnh phit ¢ cla ddi phuong.

~ N6i chung 12 trif d& du 461 phuong “trd bai” 4 t&n cong tra don lai doi
phuong.

- Hoanh: Hoanh roi bén tr4i roi bén phai € lya the thudn tien dé tan cong
d61 phuong.

_ Khit: titc 12 khic din roi cia d6i phuong ving ra xa & pha don tin cong
ctia ho.

_Léc: Trit va né don tAn cong dam thing 6 thit lung t:d 1én cia d61 phuong.

_Tém: Tém gat tit ca diu roi don dam thing clia 61 phudng. Céan lwu y
' khi st dung cdc phach nay nhu saw:

- Dung thi d€ cong.

- Trudc thi sau cOng.

_ Trit cong A€ thi.

- Thi gid cong that.

Khi sap trin d6i phudng tranh thé tin cong trudc thi budc ta phai sif dung
“ding tht € cong”. Thii khong dugc thu dong, ma phai ding céc phdch hop 1y
A€ triét tieu don tin cong a6i phuong rdi ra don tiéu diet d5i phuong. Hay dung
«eruéc thi sau cong” ciing 1 thé thi cd thé gid va “ird bai” dé du déi phuong
vao thé ddnh cda ta. Hay c6 lGc ding “trit cOng 4€ thii” khi da triy dugc cdc don
t&n cong clia d8i phuong <51 th khong nén tan cong ngay ma phai thd cho kin
chit khong cho d8i phrdng ra don tin cong ti€p. Sau khi thi xem xét phan dodn
5t nhanh d& xem d6i phuong phén (ng ra sao ma c6 d6i sdch thich hop. CO thé
thi gid cong that. DE ddnh 12 d6i phuong tudng ta y&u mét rdi tin cong ta, ldc
d6 ta phai nhanh chong chuyé&n thi thanh cdng. |

8.2, ROI CHIEN, ROI TRAN VA ROI PAU TRONG VO €O TRUYEN
BINH PINH

Trong ndi dung roi cb hidu mon, m8i mon c6 nhiu bai gbm bai bi€u dién
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va bai thi ddu. Trong bai biéu dién gdm bai quy dinh va bit budc theo quy ch€
thi d4u hién nay do lién doan v ¢6 truyén Viét Nam quy dinh. Thai trudc xa
xua vé roi ciing c6 bai bidu dién d€ phuc vu cho cdc ngay 1€ hoi. Gia tré, gdi trai
déu tham gia bi€u dién. Bi€u dién tu nhién d€ phuc vu 1€ h6i, phuc vu nhin din
chit khong phai d€ dat thanh tich nhu hién nay, do d6 khdng c¢6 quy ché, khong
c6 gidm sét, trong tai gi ¢, con roi thi ddu mang tinh cha't d6i khing cé cic loai
hinh nhu sau:

1. V& roi chién:

La loai thi ddu d6i giita hai ngudi va mdt ngudi ddnh lai nhiéu ngudi roi
chi€n khong c6 bai ban chi sit dung cdc don thé€ tdn cong va phong thi. Higén
nay mdi mdn phéi & Binh Dinh ¢6 cdc don roi bi truyén va céc bai riéng cho
mén phdi minh va khi st dung ciing khic nhau. Roi chi€n ¢6 hai tdc dung sat
phat va tir thuong, thi hai 12 ddnh pbé cdng (phd viy) thy theo s6 lugng doi
phwong nhiéu hay it ma st dung cdc don th€ bi truyén.

Vi du: H6 Nganh khi vao ddnh véi mdt v6 su ngudi Minh Huong & Phi
Yén. Ong niy vé nghé ciing rat cao cudng. Cdc ban ctia H5 Nganh danh khong
lai H Nganh b4o cdc ban lui ra € 6ng x6ng trin. HO Nganh lira thé trd bai, vo
su ngudi Minh Huong dudi theo. Tring k& ciia H Nganh nhanh chéng chi€ém
dudc vi tri 1gi hai. V6 su Phd Yén khdng chiu thua, hai bén lai ti€p tuc ddnh
nhau quy&t liét. HS Nganh thinh linh ra don tuyétky “dim so diia”. Dau roi clia
6ng dam thing bung clia d6i phwong ngd guc chét tai tran (d4m gid trude dim
" thit sau).

Bi truyén don “Lac C6n” clia vd su Bau D&, khi ddnh nhau véi mdt vo su
khdc. Pang danh 6ng thi roi diu roi xubng gitta hai chan. P&i phuong tudng
ong rét roi xong tdi & d4nh, Biu D& diing sifc bat ngon roi 1én, d6i phudng hét
dudng trdnh né bi hit té nhao. N&u d6i phuong ning qué hdt khong ndi, thi hat
mét chin 1am cho d6i phuong mat trong tim ngd nghiéng.

Roi chi€n diing ddnh phd viy khi mot ngudi chong lai nhi€u ngudi, mot
ngudi ddnh nim ngudi goi 14 “roi nim”. Mgt ngudi dinh 10 ngudi goi 12 “roi
mudi”. Cif nhu thé ting 1&n bao nhidu thi goi bi'y nhiéu roi. Mudn dénh gidi vay
thi phai tim cho dudc mdt noi d€ du moi ngudi chd ¥ vao d6, rdi tim cich gidi
vay. N€u bi qud thi md dudng miu d€ thodt thdn thi goi 1a “ra cifa”.
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Vidu: V& s H6 Khiém 12 mot vO su bac thiy vé 181 ddnh bi quy&t nay.
Mot dém H6 Khiém nghe goi hoc tro chia minh bi ddn lang vay ddnh. Vi thuong
hoc trd 6ng lién xdch roi xéng vao tran ddnh ching cin bi€t dau dudi ra lam
sao! P&n ndi 6ng hd bao boc trdo cla minh theo ra theo dudng mdu cua 6ng da
md. Con lai mot minh troi t8i den nhu myre khong thi'y gi cd. Dan lang ct tudng
14 bon trdm cudp, vira danh vira khua chién danh tréng g6 md Ja 6 ndo dong
“cd mdt goc tri. Dan lang cang kéo dén dong vay chit 1y 6ng, li€u bé chong
khong ndi, 6ng phdt hién ra c6 mot ndi chi 13 dan ba tré em. Ong vira chay

yifa mua roi vin vut nhu gié, moi ngudi s¢ hai, ong x6ng thdng ra phd vay
thoat nan.

2. Vé roi tran:

La loai hinh ddnh nhau c¢6 trdn tuyé&n, thudng xay ra trong cic cudc chi€n
tranh. Hai bén bay binh bd trén, rbi 4p sdt vio nhau ma chi€n dau. C6 thé ddnh
‘, tirng d6i, nhi€u cap, mdt nguoi danh nhiéu ngudi. Hai bén dung nhiéu don thé,
" nhiéu thao lugc d€ tim cdch dé tiéu diét duge nhiéu d6i phudng. Quang Trung —

Nguyen Hué d3 truyén day cic th€ roi danh “cin chién” cho cdc tudng si.
Trong cic chi€n cong oanh liét tif Nam ra Bic quin d6i Tay Son dp dung cach
danh “cAn chién” nay ddnh diu thing ddy, trim trin tram thing va tiéu di€t
_nhiéu tén dich.

3. Roi dau:

Roi ddu 12 mot trong ndi dung thi d&u cia tri€u dai Lé Nguyé&n dé tuyén
chon nhin tai v nghé (Ti€n Si Vo) Binh Dinh ciing c6 nhidu vo sut thi ddu ti€n
si vO nhu:

Hién cdn bia dit tai khu Van Thanh & Hué

D& han ché tim nguy hiém hai d4u roi ¢6 bit vai trong c6 nhdi béng chim
muc mdt bén mau d6 con bén kia mau xanh. Ngudi ndo bi nhidu diém chim
muc 12 thua cudc. Roi nay ve sau it ngudi dung dén.

Trudc diay hai 6ng H6 Nganh & Thuin Truyén va Diép Bdo Sanh “Tan
S4u” (gbc Tau) 8 An Thdi. Trudc dsnh quyén, sau ddnh roi. Hai cao thu gép
nhau, dua nhau ra ddn, quan nhau may hiép. K&t qua HO6 Nganh thing roi, Di€p
Bao Sanh thing quyén. R&i hai dng ting thd cho nhau.
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Hé Nganh ting Tan Sdu cdu thd la:
“Thu Vi An Thai ngd v0 song”
Tay quyén An Thdi khdng c6 hai
Tan S4u ting lai HO6 Nganh:
“Dodn Cén Thuin Truyén di hitu chi”

Pon Roi Thuin Truyén chi ¢c6 mot.
B.3. BAI ROI TAM THAU TUY HINH PHAP CUA HO NGANH

SO LUGC TIEU SU VO SU HO NGANH (1891 - 1976)

V6 swHb Nganh tén thatla Hé Nhu, sinh nam 1891 (At Mo) tai thon Hoa
Binh, xa Binh Thuian. Nhung nguyén quin cia 6ng 13 thon Hao Ngdi, xa Binh
An, huyén Tay Son, tinh Binh Pinh. Cha clia 6ng H5 Nganh la 6ng Boc Nim,
motquan vo thdi Tay Son, me tén 1a Nguyén Thi Quyén, ngudi g&¢ Thita Thién.

. Hb Nganh ¢6 véc ding tim thudc, manh nhung chic chin, 461 mit sang,
séng mii cao hoi quip. Dang di nhanh nhen nhe nhang. Thoat trong dng lai ¢
nhiéu dédng dap thu sinh tao nhd hon 12 mdt ngudi con nha v6. Ngay tif ldc con
nhd, H8 Nganh di s6m bdc 16 nhitng ning khi€u bam sinh vé vo thuit. Ngudi
thdy day vé ddu tién ciia H6 Nganh chinh 12 ba Tam Quyé&n, me ctia 6ng, khi
day nhitng dudng nét cd ban vé vo thudt, va ciing ching mdy chdc ba Tdm
Quyén da bi “can von” vi dita con thong minh sing da cia minh. Ong da dugc
me truyén day von li€ng cd ban ban diu, v sau d6 di tim dé€n cdc danh suf trong
viing d€ xin hoc v6. Ong xin [am dé ti cha Déi S&é, mdt ngudi ndi ti€ng vé ndi
cong, hoic xin hoc roi ciia ong H6 Khim vdi cdc tuyét chiéu bing dodn cdn, roi
chi€n qua chién thuit “Bat-Bit-Triét-Chan™ d6i thd, lic 46 6ng vifa tron 41
tudi, va danh vang iy ling khdp mién Trung.

Ciing nhu thdi the by gits, cudc d6i Hd Nganh rat lao dao lan dan. Da ¢6
nhitng ldc vi phai bdo vé danh dy laing v ma 6ng va cdc dé ti phdi chiu nhiéu
ndi cay ddng v6i nhiu tai ti€ng. Khi con s6ng, H6 Nganh da rdt budn véi mét
vai giai thoai lAing v néi vé ong ching han nhu chuyén 6ng di giét chét con
trai clia minh biing dudng roi bi truyén. Thuc chd't ngudi con trai clia 6ng chét
vi bénh. Ong ching cin thanh minh du loai giai thoai théu dét 4y da lam
t8n thuong d€n tinh nghia cha con rit siu ddm cla dng. Lic con sdng vd su
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H& Nganh ludn nhic nhd day db cdc hoc trd clia minh bing chinh von sdng,
kinh nghiém duding d3i clia 6ng. Rén luyén v& nghé phdi gidn lién véi tu dudng
dao ditc con ngudi. Ong luén tim niém tha d€ mai mot hodc thdt truyén mot
phdn v6 nghé ciia minh con hon 12 di truyén cho k&€ bat nhan. Pudng roi, thé roi
viéc rén luyén thian phép cling quan trong v4i 6ng nhung quan trong va cao cd
hon moi cdi la sit quyén bi€n, min tiép. Ong thudng cin din dé ti clia minh 12
trong k§ thuit chién ddu phai ludn ludn cinh gidc, suy nghi chin chidn lic hanh
dong va xi th&, khoéng duge vi né, cd tin va lam nhitng viéc ¢6 hai cho ddi. Khi
tudi di cao, stc dd y&u H8 Nganh thién vé nghé lam thudc hon 1a day vo. Bong
thdi ciing thudng lui téi cita Phat, phdi ching ndi cita thién &y s& lam cho tim
hén dng thanh thin hon véi nhitng tric trd trong 1ong khi tudi da x& béng chicu.
V6 su H6 Nganh m4t ndm 1976 (Binh Thin) va hudng tho 86 tudi.

: Bai “Tam thiu tiy hinh phdp” 1a cda H6 Nganh ngudi § Binh An sdng lap
.ra, Rt tif trong ba bai cla vi tuéng nudc Nam (nam 951). Ho Nganh d3 ¢6 hoc
thdu ddo va da chirng dugc tim thao. Tir d6 H Nganh chon loc rit ra moi bai
ctia mi vi tudng hai cdu, mbi cdu 12 thao nhan 6 thanh 72 th€, bao gdm day di
trin phdp va chi€n phdp.
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P& bai theo 15i thidu chit Han “Tam théu tby hinh phdp”
Dich nguyén am:

Péng hué mon thién thanh nhat di€m

Triét hdng trin luc doan chucng quang

Qué ling tuc doan hong sa khic

Nhit chian oai quang 1if mdng bai

Tudng van lam séc, ddu phdp thién thanh

Nhiép tran dd hinh “tra I tinh” dang liéu phdp
Dich nghia:

Cita Pong hué trdi trong mot diém

Ditt ¢6i trin sdu trdn giao binh

Qué ling da mat cit hong bay

Mbt sit long trdi trong gidc mong

M4y che ning nhat loan ddo vang trdi

Vio cifa tinh binh nhu khong ngudi vay trdn phdp

Trudc tién gidi thiéu hai ciu trong bai “Kinh vin dong thiy tién” clia Pinh
B9 Linh.

“Pong hué mén thién thanh nhit diém
Triét hdng trin lyc doan trucng quang”.

Nghia 1a: “Cla Dong hué trdi trong mot diém
Dift ¢di tran sdu trdn giao binh”

Sau khi TrAn Minh Cong ta thé, Dinh B§ Linh dem quan vé giit nudc & dat
Hoa Luu, chiéu md anh hiing hao kiét hing c mot phuong.

Vio mita thu nam Tan Hgi (951) Dinh B$ Linh rat tinh thong vO nghé da
soan ra nhidu bai d& hudn luyén twéng si. Trong 46 ¢4 bai “Tra lu tinh thong bd
phdp”, “Kinh van dong thity tién”... T d6 cdc bai cdf tiém &n lutu truyén trong
twdng si va nhin din nuéc Nam.

Ti€p d&€n HS Nganh van dung bai thuong cia To Hi€n Thanh... “Han vén
cau linh tién”.
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" Hai cdu d6 1a: “Qué ling tuc doan hdng sa khic
Nh4't chdn oai quang 1i¥ mdng bai”
Nghia 1a: “Qué ling d4 mat cit hdng bay
Mot sat long trdi trong gidc mong”

Vao mia thu nim T4n Diu (1141) T6 Hi€n Thanh nhan thdy qudc gia con
nhiéu con binh I¥a. Cho nén sau nhitng budi luyén quin va duyét binh tai thao
trudng, 6ng td ra chua thda mén; vé téi tv dinh 6ng cho mdJi sdu tudng linh tAm
phtic ¢é chitc trich d€ truyén lai nhitng kinh nghiém, thao tic nhw bai binh b&

4 2 . » n N -
trin, chiéu tip binh ma vi mot s8 bi kip d€ gidng day cho binh si. Tir d6, bit
budc quan quéin ai ai ciing thinh thuc vé nghé, hi€u biét tran phdp va thao luge
clia mdt s& bai nhu:

“..Céu la ding 1it pham thao”.. rdi tir d6 luu truyén lai cho céc tri€u dai
sau nay.

HS Nganh 1t hai ciu dudc trich trong bai:

“..vé la thanh tién..” cda Trin Qudc Toin.

Hai ciu 46 la:

“Tudng van 1am sfc dau phép thién thanh”.

Nhi€p tran d6 hinh “tra lv tinh” ding li€u phap”.

Nghia 1a: “M4y che ning nhat loan déo vang trdi

Vo cita tinh binh nhu khéng ngudi vay trin phip”.

Mua xuin nim Té4n Diu (1257) nghe tin gidc Nguyén 5 at kéo quin sang
d4dnh nuéc ta 1an thit hai. Tran Quéc Toin buc doc, ditng ngdi khong yén, quyét
phen nay nfa sach béng quin thii. Panh cho chiing khdng con manh gidp.

Hiing ngdy dng chim chi mai guom, miia ki€m, ban dém dudi 4nh tring 6n
lai nhitng thao luge va binh phép da tiing ddnh nhau & trin trude. Sau d6, dng
chon lai nhitng thao quan trong cé tim sat thuong cao, dem ra k&t thanh mot
bai, r6i theo Hung Pao Vuong 1&n duding ddnh quian Nguyén. D&n khi dep xong
gidc gianh lai giang san bd ¢di. Nudc Nam an thinh khong con béng gidc Nguyén.

M4y nim sau Tran Qudc Todn bd viéc can qua gic ki€m, gat cong danh

phii quy xuit gia theo dao Phat v4i hiéu 1a “Tué Trung thugng si”.
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Qua mot thdi gian dai khong thay ai nhic dén bai nay. Nhung trong pho
“Ngoc 4n tdm kinh thao lugc” c¢6 ghi chép rd rang, mii sau nay H6 Nganh mdi
phat hién va thu nhén, tap luyén thong thao. Cling tir d6 rit ra hai ciu dé ciu
thanh bai Tam thdu tuy hinh phdp.

Ho Nganh hoc v su Hé Khim tai qué nha. Theo nhitng ban ddng nghiép
cua 6ng k€ lai rang: Hb Nganh trude ddy 1a mot vo sutai gidi, ngao du khidp ndi,
ong da gip nhidu d&i thil tai ba. P4 tirng ra tham gia nhing trudng thi do triéu
dinh t8 chifc, ma trong huyén thoai Ho Nganh da k& phin trén (nhung 6ng tham
gia thi khong chinh thic).

Dua vao dd hinh nay 1am chufn dé di chuyén bd ngya trong toan bai voi
k¢ hiéu 1a:

Huéng 1 - 3
Hudéng 2 — 4
Hudng 5 -7

Huéng 6 — 8 (d6i xitng nhau)

Hudng s6 2 1a chinh dién

Tam d6 hinh 12 ngya trung binh tin

K&t cdu bai roi “Tam thdu tity hinh phdp”

Bai t6: 5 d6ng tdc

Ti thé chudn bi: - Ngudi ding thing ban chén ding theo hinh chif V, tay

trdi ngita ndm hd d€ ngang hong trdi, tay phéi cAm d4u roi chi xudng ddt, than
roi & sau canh tay phdi, mdt nhin v& trudc, theo hudng s6 2 (H.194).

- Nhdy lisi v€ phia sau mdt bude thanh ngua kim ké phai theo hudng 53 2,
tay phai cim roi dua xuyén ra trudc & phia phai, du roi chi 1én trén, tay trdi van
nim he d€ ngang hong bén phdi, mit nhin theo diu roi (H.195).

_ Budc chan tr4i 1&n ngang tAm ban chan phéi, roi dua sang trdi thanh ngwa
Pinh t4n trai theo huéng s3 6, than ngudi nghiéng theo chin trdi. Hai tay cAm
roi dua tit dudi 13 mit dat phia chin phdi xién 1én ngang qua mat, dduroichilén
trén, mit nhin vé trudc (H.196).
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Bai “Tam thau thy hinh phdp” ciia dng thao lugc bi€n chuyén rat di thudng,
khé c6 ai sing tao dugc nhu dng. Bai ndy cdu tric nghé thuat rat cao, khong bd
nao tring 14p b ndo, & mbi cdu mbi doan ¢6 gid tri khdc nhau. V& tam sit phdp
thi c6 y&u diém vé gid tri dugc chita & mdi cdu mbi doan trong bai.

Cau thit 1: Chuyén phd cac dudng thudng

Cau thi 2: Chuyén phd cic dudng dao ki€m

Cau thit 3: Panh du dich vao th€ hiém

Cau thd 4: P4nh noi cin ddnh gip

Cau th 5 va 6: Chuyén ddanh vao ra ndi loan quin

Bai ¢6 6 ciu, mbi cdu chia 1Am mudi hai don thao. Toan bai ¢6 72 hanh
~ phdp lién thao. Phan tich co bdn cta bai.

“Tam thau thy hinh phdp”: V& su H6 Nganh
- Ngudi thyc hién: V6 su Nguyén Vin Cinh
- Ngudi chi dao: L& Thi

H.194 H 195 H. 196
- T tu th€ trén ta nghiéng minh sang chan phdi, thanh ngya dinh tin phai
theo huéng s6 8, thin roi dua ngang khéi mit, d6c roi & trén qua sau cdch tay phai,
d4u roi vong Y trén xudng chéo tay, ddu roi chi xudng dat. Lic dy tay tréi lién
thdo ra xoay cd tay dua tf nguc ra truéc mit, mit nhin thing vé phia trude (H.197).
_ Bu6c chan phai 1&n thanh ngwa kim ké phai theo, huéng sG 2, hai tay cim

roi dira vong qua cb tir vai trdi sang vai phdi, thin roi nam ngang trén canh tay
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phai, d4u roi chi thing vé& trudc, mit nhin theo (H.198).

Cdu 1: Péng hué mén thién thanh nhat diém

Thao 1: Ti tir thé cudi ciing clia dong tic béi t6. Chan trude budc vé trudc
nita bude, nghiéng ngudi vé phia sau thinh ngua trdo mi tan trdi; ddng thoi, tay
roi triét thodt tit trén xudng, chi dau roi xudng dat, mitnhin vé hudng s6 2 (H.199).

H. 197 H. 198 H. 199
Thao 2: Ti€p theo budc chan phailén, ngudi ha xudng thinh ngua toa ngdi
trén got chén trdi (H.200), ddm dau roi xién 1én thanh dudng “Ping Son thich”,
vé hudng s6 2 (H.201).

TR M2
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Thao 3: Ti€p theo ta chuyén ngua kim ké tréi, theo hudng s 8 (H.202) tir
dudi xuyén 1én v€ truéc mit, thinh dudng “Pich thiy cdn”, ddc roi chi xudng
d4't, mit nhin vé phia trudc theo huéng s6 8 (H.203).

Thao 4: Lang vai theo chiéu phai sang trdi, vé hudng s6 6, ngya chuyén
thanh trio ma tin (H.204a); ddng thdi, triét dau roi tit trén xudéng tAm ngang
ngyc, mit nhin theo diu roi (H.204b).

H.202 H.203 H.204

Thao 5: Cling vé hudng 6, nhdc chin trdi 1én thin roi dung ding (H.205),

vt ddu roi tir dudi 1én trén tAm ngang gdi trdi mit nhin vé hudng s6 6 (H.206).

_ Thao 6: Ti€p theo ciing vé& hudng 6, nhiy 1&n vé phia tru6c mdt budc thanh

‘ngira trung binh tan trdi (H.207). Tay cam roi cdn mdt dudng “Tong Phdp cdn”
tir trong (H.208) ra ngoai (H.209), mit nhin vé trudc.

H. 206
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H. 207 H 208 H. 209

Thao 7: Chéan phai dua ra trudc quay ngudi mot vong 360 do, vé hudng sb 6
thanh ngya kim k& tréi, ddnh ddu roi qua diu mét vong, mit nhin vé trude (H.210).
Thao 8: Chuy€n chén trdi v& sau mét budc, thanh ngwa kim ké phai, theo

huéng s6 6 (H. 211), tay roi bit tr trén xudng ngang khéi g6i phai rdi dirng lai,
mét nhin vé truéc (H.212).

H 210 H. 211 H 212
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Thao 9: Budc chan trdi vé hudng s& 2, ngudi quay vé hudng s6 4, thianh
ngua kim ké phai, theo hudng s6 4 (H. 213a), tay roi bit tif dudi 1&n trén qua mit
tiY trai sang phai, mit nhin theo dau roi (H. 213b).

Thao 10: BuGc vong chin phii ra sau, thanh ngya dinh tin phéi, theo huéng
s6 4, tay roi quit mot vong tif sau ra truée (H.214), d4u roi dirng lai trudc mait,
mit nhin vé hudng s 4.

Thao 11: Tu th€ trén chuyén dudng roi na vong, xia tif dudi 1€n ngang
tAm ciim, mit nhin theo diu roi (H.215).

H. 213
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H 215

- Thao 12: Ti€p theo budc chian phdi v€ hudng s& 2, chin trdi kéo thanh
ngua bai (H.216), ngudi nghiéng vé chin trai, mit nhin hudng s& 4. Dong thoi,
ciy roi gdc 1&én vai phai (H.217a), ddm xuyén thing vé tru6c dudng “Ding Son
thich” (H.217b).

H 216

R



H. 217

Can 2: Triét bong trdn luc dogn chuong quang.
a dinh tn phdi v& hudng sb 4, phing ddu roi mot vong (H.218),

Thao 13: Ngu
“Lit Long thich”, mt nhin theo (H.219).

dam thing vé trudc duong

H.219

H2I18

& hudng s6 2, thanh ngya dinh tan phai (H.220);

Thao 14: Lui chin phai v
&n xuéng xién qua du theo

ddng thdsi, ngudi lan theo bén phéi, doc roi dap W tr
huéng s6 mot difng lai tAm ngang ngyc (H.221, 222).
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H. 220 H. 221 H. 222

_ Thao 15: Ti€p theo budc chin phdi vé sau thanh ngya kim ké trdi hudng s
"4, nhung ngudii vAn & hudng s 2 (H.223). Pong thdi d4p dau roi tit trén (H.224)
xudng huéng sd 6 tim ngang bung (h.225).

H. 223 H. 224 H 225
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Thao 16: Ta quay ngudi vé hudng s& 4 thinh ngua dinh tin phai (H.226).
Ddc roi phat ngang tIf trdi sang phai vé hudng s6 3 rdi ditng lai ngang nguc
(H.227).

H 226 H 227

. 236 H. 237 H. 238 H. 239

Thao 23: Ciing ditng tr th€ ngya nhu trén, x8¢ nguge ddu roi chéo lai theo
chiéu nghich (H.240), tit trén xudng (H.241), hu6ng chin phdi, mit nhin theo
diu roi (H.242).
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H.240 H241 H.242

Thao 24: Chuy&n ngua thanh dinh t&n phii, theo hudng s& 4, phit dau roi
tir trén (H.243) xudng chan, ngang gdi phdi, mit nhin dau roi (H.244).

H.243 H.244
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Ciu 3: Qué ling tuc doan hong sa khiic.

Thao 25: Hai chan nhdy lui vé€ sau mot budc thanh ngya trung binh tin
phai, vé hudng s6 4 (H.245), ngua chuyén thinh dinh tdn phai, theo hudng 0 4,
roi phét chéo tay tir du6i 1&n v& phia vai phii, m&t nhin theo dau roi (H.246).

Thao 26: Budc chan trai vé& hudng s6 1, thanh ngya dinh tan trai (H.247),

vin gitf roi nhv trén, ha du roi xudng dudi (H.248) x8¢ ngudc 1én, dau roi ding
lai & hudng s6 1, mit nhin thing (H.249).

H.247 H.248 H.249
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Thao 27: Giit nguyén ngya dinh tan phai, theo hudng s& 3 (H.250), chan
d6¢ roi ngang qua gdi, mit nhin vé trude (H.251). -

Thao 28: Piing tf th€ ngwa dinh tin phii, theo hudng s6 3, thoc ddc roi tir
trong xuyén ra ngoai vé hudng s6 5, midt nhin theo ngon roi (H.252).

Hinh 250 H. 251 H. 252

Thao 29: Buéc chan phai theo hudng s6 8, chin trdi kéo theo thanh ngua
kim ké phai (H.253), Phat ngang diu roi tif phdi sang trdi tim ngang ngyc, mit
nhin theo diu roi, theo hudng s& 6 (H.254).

|

H. 253 H. 254
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Thao 30: Chuyén ngya dinh tdn phéi, theo huéng s8 6, phang tron diu roi
mdt vong nhd (H.255), rdi ddm thing vé truéc dudng “Li Long thich” tam
ngang nguc, mit nhin theo dau roi (H.256).

H. 255 H. 256
Thao 31: Budc chin trdi v& hudng s6 6, xoay ngudi sang huéng so 8, tif trdi
sang phai thanh ngua kim ké phdi (H.257), xG¢ ngudc roi tir hudng sd 6 (H.258)
1én cao, xuyén qua dau dirng lai theo hudng s§ 8, tim ngang nguc, mét nhin
" theo dau roi (H. 259).

e

Y
. -al‘

A

310



Thao 32: Giit nguyén tu th€ trén, tay ldy bac diu roi cla doi phuong, phat
ngang d4u roi tif trdi sang phai (H.260), mit nhin v€ trudc (H.261).

H. 260 H 261

Thao 33: Budc chén trdi v& hudng s6 6, xoay ngudi sang hudng s& 8; tif trdi
sang phai thinh ngua kim ké phai (H.262); ddng thdi, quay ddu roi mdt vong tir
trdi sang phii qua diu (H.263) ditng lai huéng s& 8, tim ngang ngyc, mit nhin
vé trudc (H.264).

H. 262 H. 263 H. 264

311



Thao 34: Chan trdi budc 1&n thanh ngua lim ké trdi (H.265), theo hudng s8
8, tung ddu roi tir dudi 1&én (H.266, 267) v& phia vai trdi, hai tay nim sit vao
nhau roi ngang trén ddu, mat nhin vé trude.

H. 265 H. 266 H. 267

Thao 35: Xoay ngudi thanh ngua kim ké phdi (H.268), budc chin phii ra
sau lung, theo hudng s 8 thanh ngya dinh tin phai, phat vong dau roi tir sau 1én
(H. 269) cao chéch vé& hudng s6 8 phia bén phdi, mit nhin vé trude (H.270).

H. 268 H. 269 H. 270

Thao 36: Budc chan phdi ra sau chdn trdi, ngudi vAn hudng s3 8, thanh
ngva dinh tdn trdi (H.271), d4m dbc roi thing mot dudng tif trong ra ngoai theo
huéng s6 2, mit nhin theo dau roi (H.272, 273).
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H271 H.272 " H.Z273

Cau 4: Nhdt chdn oai quang lit mong bai

Thao 37: Budc chan phai sang phdi, kéo chin trdi theo ha ngudi xudng,
nghiéng v& chan trdi thinh ngya bai (H.274), dap dau roi tif trén xudng (H.275),
ngang tim chan phai, mit nhin vé trudc (H.276).

H274 H275 H.276

Thao 38: Trudn ngua dinh tdn phai, theo hudng s§ 2 (H.277), dim diu roi
thing tir trong ra ngoai, theo duding “Phuc hd thich”, mét nhin theo (H.278).
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H. 277 H. 278

_ Thao 39: BuGc chin trai ra sau chin phai v xoay ngudi tir phai sang tréi,
. ha xudng thanh ngya toa, theo hudng s& 2 (H.279), quay dau roi mdt vong qua
diu (H.280) rdi dirng lai huéng s6 2 (H.281).

H 279 H. 280 H. 281
Thao 40: Budc chén trdi ra sau, theo huéng s& 4, nghiéng ngudi vé huéng
s& 4, thanh ngwra bai (H.282), mit nhin vé& huéng s 2, du roi dap tif trén xudng

(H.283) ngang g6i phai, mit nhin vé trudc (H.284).
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H.282 H.283 H.284

- Thao 41: Trudn ngudi tdi thanh ngua dinh t4n phdi, theo huéng s6 2, ddm
dAu roi thing ra trudc theo duding “Nguu gidc thich” tim ngang nguc, mit nhin
theo (H.285).

Thao 42: Budc chan trai 1én, vé hudng sd 6, thinh ngya kim ké trdi (H.286),
dap dbc roi chéo tay tif trén xudng dau goi (H.287).

H.285 H.286 H.287

Thao 43: Budc chin phdi lén, vé hudng s6 6, thanh ngya kim ké phdi, roi
thdo ra (H.288) tay cAm roi gat hdi chéch tir phai sang trdi, qua gbi phdi roi ding
lai (H.289, 290).
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H.300 H.301 H.302

Thao 48: Budc chan phai vé huéng s6 2, thanh ngya kim k& phdi (H.300),
dwa diu roi vong qua ¢8 (H.301), danh bing ddc¢ roi tf dudi 1én (H.302), mit
nhin theo ddc roi.

H.303 H.304 H.305



H. 294 H. 295 H. 296

Thao 46: Xoay ngudi ngudc lai vé hudng s& 8, thanh ngyua dinh tin tréi
(H.297), dau roi x3c ngudc lai 6iY sau ra trude, xién ngang gdi trdi, mit nhin vé
trudc (H.298).

Thao 47: Giit nguyén tu th€ ngua trén, roi ting thém mot dao nita, o goi
len cao hon dau, theo huéng s6 8 (H.299).

ig“ b

H.297 H.298 H.299
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H.300 H.301 H.302

Thao 48: Budc chan phii vé hudng s 2, thanh ngua kim ké phai (H.300),
dua d4u roi vong qua c6 (H.301), dinh bing ddc roi tit dwdi 1én (H.302), mit

nhin theo déc¢ roi.

H.303 H.304 H.305
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Cau 5: Tuong van ladm sdc ddu phdp thién thanh

Thao 49: Bugc chin phdi 1€n, theo hudng s6 8, thanh ngya dinh tdn phai
(H.303), phat ddu roi tir duéi 1&én (H.304), theo hu‘dng s6 8 (H.305), mit nhin
theo dau roi.

H.306 H.307 H.308

Thao 50: Giit nguyén ngya nhu trén, ta ha dau roi xudng, vong ngudce lai
(H.306), gdp tir trén xudng (H.307) cling hwdng s 8, ngang tim ngirc, mit nhin

theo (H.308).

H.309 H.310 H311
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Thao 51: Chuyén ngua nghiéng vé hudng sd 6, thanh ngya dinh tin trai
(H.309), roi x6¢ ngudc tit dudi 1€n (H.310), ngua ldc nay nghiéng vé chin phai,
mit nhin theo diu roi (H.311).

Thao 52: Giit tu th€ ngya nhy trén, phing ddc roi mét vong (H.312), roi
dam thing ra truée dudng “Long cuong thich”, mat nhin theo d6c roi (H.313).

H.312 H.313

H.314
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Thao 53: Nghiéng ngudi qua chin phéi, thanh ngya dinh tan phdi, ddm d6c
roi thdng ra trudc theo hudng s6 8 (H.314).

Thao 54: Nhiy bong ngudi 1én (H.315), rdi xuéng dat thanh ngua bai
(H.316), hwdng s 4. Roi x0¢ nguge lai (H.317), dap d4u roi dim theo hudng s6
4, mit nhin theo dau roi (H.318). ‘

H. 316 H317 H.318
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Thao 55: Nhay béng ngudi 1én vé phia trdi (H.319), roi xudng thanh ngua
dinh t&n trdi, theo hudng s6 4, dip diu roi chéo tay theo dudng “Ta dinh dia”
(H.320) tiY trén xudng 12 trén mit dit, mit nhin theo diu roi (H.321).

H 319 H. 320 H. 321

Thao 56: Nhay luét ngudi 1én (H.322) thanh ngya bai v€ phia trdi cling
huéng s6 4 (H.323), dua diu roi tir dudi 1&n, 1Y phéi sang trdi, mit nhin thing vé
trude (H.324).

H 322 H. 323 H. 324
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Thao 57: Chuyén thanh ngua kim ké phdi, ngudi ha xudng theo huéng s6
4, diu roi xuyén ti trén xudng theo chiéu tir phéi sang trdi qua gdi, dau roi chi
xubng dat mit nhin theo (H.325).

Thao 58: BuGc chin trdi 1én thanh ngua trio mi tin, theo huéng s6 4 (H.326),
x0c roi dam (H.327) va dirng lai dau roi ngang tim mit doi phuong.

H. 326 _ H 327

Thao 59: Xoay ngudi vé phia sau lung, theo hudng s6 2, thinh ngya trung
binh tdn phdi (H.328), x6¢ ngugc ddu roi ra sau phia bén phdi rbi ddnh chéo tay
sang bén trai (H.329), dip diu roi tiY trén xuong theo hudng s6 2, ngang tim 12
mit dit (H.330).
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H.328 H.329 H.330

Thao 60: BuGc chén trdi1én, thanh ngwa kim ké trai theo huéng s6 2 (H.331);
~ ddng thoi, bdt d6c roi ngang qua gdi trii, mdt nhin vé& trude (H.332, 333).

H.331
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CAau 6: Nhiép tran db hinh “tra lu tinh” ddng liéu phdp.

Thao 61: Nhich ngua sang thanh trio md tdn theo hudng sd 2, (H.334) ddu
roi phat ngang tAm ngyuec rdi ditng lai tradc mit, mit nhin theo (H.335).

Thao 62: Giit nguyén tu th€ nhu trén, budc chan phai theo hudng s6 6,
chuyén sang theo hudng s6 8, thinh ngya kim ké trai (H.336), d6c roi phat
ngang mot dudng tf trdi sang phdi va dirng lai trudc mit, mit nhin theo d6c roi
(H.337).
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Thao 63: Giit nguyén ngua nhit trén, d6c roi dua vé phia sau lung, tay phai
nim rén tay trai (H.338) ddp chéo tay diing § true mat tAm ngang dui trai, mat
nhin vé trudc (H.339).

H.338 H.339

Thao 64: Budc chan phai 1én, thinh ngua kim ké phdi theo hudng s6 2,
vong roi qua ¢§ (H.340) rdi tudc nguge ngang doc roi, mit nhin vé trude (H.341).
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Thao 65: Giit nguyén tu thé ngua nhu trén, thin roi chéo tay bit vdong qua
mit (H.342) rdi dim thing ra trudc dirng lai hudng s6 2 (H.343).

Thao 66: Budc chin phai ra sau theo hudng sé 4, thanh ngua dinh tdn phai
(H.344), roi quit thing mot duding tir dudi 1én (H.345), roi ditng lai & huéng s6
4, mit nhin theo (H.346).

-

|
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- y ‘.-‘-
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H.342 H.343 H.344 H.345 H.346

Thao 67: Budc chan phai 1én theo hudng s& 2, thanh ngua kim ké phai
(H.347) roi x8c (H.348), ddo (H.349) tir trudc ra sau theo chiéu tit phai sang trdi,
roi xia v€ trudc tam ngang vai phdi, mit nhin theo (H.350).
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Thao 68: Budc chin phéi ra sau theo huéng s6 4, thinh ngya trio mi tin,
thd ddu roi xudng dat (H.351) ngudi hiéng vé hudng s& 4, mit nhin v& hudng s6
2. Nhdy v€ huéng s6 4 mot bue, ngua kim ké xoay vé huéng s6 2, ddm xuyén
diu roi tAm ngang mit ddi phuong (H.352).

Thao 69: Chan phdi chuyén sang phdi m6t budc thanh ngua trio mi tin

(H.353) trai huéng s6 2, hit dau roi tir trén xuéng xuyén qua gdi trdi, mit nhin
theo diu roi (H.354).

H.351 H.352 H353 H.354

Thao 70: Pua chén rdi vé phia sau lung cing hiténg s6 2, thanh ngya trio
mi tin trdi theo hudng s6 4, nhung mit nhin vé€ huéng s& 2 (H.355), dau roi dap
chéo tay tit trén xudng, tay phai nim trén tay trdi ngang tAim ngiyc, mit nhin
theo (H.356).

Thao 71: Xoay ngudi va chuyén ngua sang phi v& hudng s& 2, thanh ngua
kim ké trdi, roi cdn mdt dudng tir dudi 1€n theo dudng “Pich thiy cdn” (H.357).
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H.356 H.357

Thao 72: Chuyén ngua sang bén trdi mot budc, thanh ngua kim k& phdi
theo hudng 8 2, roi cdn mot dudng € duéi xuyén 1én (H.358), ti€p theo trudn
nguva téi thanh trung binh tan, dim thing ra trudc ngya ddi phuong (H.359).

Bdi t&- Tit thé trén, Iui chin phai vé sau mot bue thanh ngya dinh t3n tréi
(H.360), dura d&c roi ra trudc, diu roi xuyén 1&n, mdt nhin vé& huéng sd 2, ti€p

theo ta nghiéng ngudi vé chan sau than roi hdi sat vao ngudi (H361), dau roi chi
1€n trén.

- Bu6c chan phai 1én vé hudng s6 2, thanh ngua kim ké phdi (H.362), vong
diu roi qua ¢ theo chidu tir trai sang phai, roi dua thdng v& trudc than roi nim
trén cdnh tay phdi, mit nhin theo d4u roi (H.363).
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h.359 h. 360

- Ti€p theo it chan trdi vé ngang chan phdi ddng ban chin theo hinh chir
V. Roi x€p lai dung vé phia sau lung vai phai, dau roi chi xudng dat, mit nhin
thing vé trudc. Chao (H.364).

H.362
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H.363 H.364

C- KIEM:

Ki&ém 13 mot ndi dung trong v ¢d truyén Binh Dinh. N6 dude Tut truyén
rong khdp trong tinh Binh Dinh. Hiu hét cdc vo dudng déu gidng day ndi dung
ki€m chi€m khodng 30 — 40% ndi dung chuong trinh gidng day vo thudt.

Noi dung ki€m rit phong phd va da dang bao gom: Doc ki€m, song ki€m
vi ki&m ngin (dao gam, ludi 1&). Ki€m c6 hai loai nhu:

Kiém cong (c6 bao boc ngoai) cdn goi 1a ki€m linh danh cho cdc cip chi
huy. Ki€m cong cdn 1am bling loai gb tot, than ki€m lam bling thi€p, ludi ki€m
st bén, song ki€m day va thing, mili ki€m nhon va hoi cong.

Ki&m thing 12 loai ki€m phd thong (c6 bao hodc khong c6 bao) ding trong
tap luyén, thi d4u va gidp tran. Cén kiém ciing 1am bing gb, thin ki€ém c6 hai
loai, mot loai c6 mét sdng mot ludi, loai thit hai ¢6 1udi song niim & gitta.

Kiém dudgc luu truyén rong rdi nhdt 1a & thdi Tay Son. Ki€m 13 mot trong
nhitng n6i dung v thuat hudn luyén trong quin doi dé& phuc vu cho chién ddu.
Céc twdng linh nha Tdy Son tf N guyén Hué, Buii Thi Xuan va Trin Quang Diéu

. m - v . At N . e ~ )
v.v.. Ty minh bién soan ra bai kiém cho minh st dung va huin luyén cho quan
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doi. Cac binh s ciia quin ddi Tay Son ngudi nio ciing tinh thong, gidi vé kidm.
- Nguyén Hué véi bai “Tam tinh than linh ki€m”.
- Bt Thi Xuén v6i bai “Song phung ki€m” va mot s6 bai khéc nita.
- Trin Quang Diéu véi bai “Loi phong tiy hinh ki&m”.

Ban nghién ctfu da swu tim tap trung dugc 30 bai ki€m. Trong d6 ¢6 1/2
bai & thoi Tdy Son va déu c6 13i thiéu, con 1/2 Iwu truyén rong rai trong tinh
Binh Pinh va ngoai tinh. C6 bai dugc luu truyén tOng rdi nhung khéng c6 151
thi€u nhu: Bai Mai hoa ki€m phdp, Long mén ki€m v.v..

Ki€m 12 mdt bau vat, ngudi ta thudng goi 12 “Thanh bdo ki€m”, dudc gin
gilt va luu truyén tit d&i ndy sang doi khdc.-C6 vo su bi€t minh sdp 14m chung
mdi goi con d€n diin do nhitng diéu bi truyén ciia mén phai rdi mdi trao bau vat
lai cho con.

C.1. KY THUAT CO BAN V& KIfM:

K thuat clia ki€m rat phic tap, bao gdm nhiéu dong tdc nhu: ddm, chém,
chit, phat.. M6i mdt thao téc déu c6 tic dung khéc nhau. Trong mot bai ki€m
gom nhiéu ddng tic tin cong, phong thi d&n céc don thé b truyén. Véi cdc ky
thudt ¢d ban nhu:

C.1.1. Loan ki€m:

Chll y€u 12 sit dung ¢ tay, ban tay ndm sip vio cin kiém. Ditng ngua
trung binh tdn, ding ¢ ban tay loan ki€m vong tron bén phdi (ban tay nim
ki€m ngita), st dung chii y&u & hai ngén c4i va ngén trd con ba ngén khic dua
theo, theo thudn kim ddng ho, loan ki€m bén trdi: ban tay nfm sap, diing c6 tay
loan ki€m vong trdn bén trdi theo chidu nghich kim ddng hd.

Loan ki€m trén d4u theo hinh s& 8, k§ thudt cd bén ciing s dung c8 tay
dua ki€m 1én cao khéi diu, loan ki€m vong theo bén phai va bén tréi theo hinh
& 8.

C.1.2. Pam;

Ban tay 1ip (sap) ndm vao cdn ki€m. Ngua ding theo yéu cu tay dim nhu
dam trudc, Ngua trung binh tdn, dung luc cd cdnh tay (tir ba vai d€n c6 tay) dim
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thing ra phia trudc, chi y&u diing Iwtc ¢ tay. N&u diing ki€m cong thi séng kiém
nam bén trén. Néu quay mét vong cé tay thi nim sip sang nim ngira d€ tao da
dam dugc manh.

Pam sau: Xoay ngudi sang phai 90° d8i ngwra thanh dinh tan, mit nhin bén
phdi. Diing ¢8 tay quay ki€m mot vong hep (ngugc kim ddng hd) ddm thing tir
trong ra vin cd tay tit nim sip sang nim ngira.

Pam bén trdi va bén phai k¥ thuit cs ban nhu dim trée, nhung d6i hudng
sang trdi va sang phai.

C.1.3. Chém (chit):

Chém ti¥ trén xuéng. Ban tay nim cdn ki€m, diang luc cinh tay chém tir
trén cao xudng, ludi ki€m nim bén dudi, dng ngua trung binh tdn, chém sang
trdi thi ban tay nim ngita (Am), néu chém sang bén phai thi ban tay nim sip
(duong).

C.1.4. Phat — Gat:

M@t tay hodc hai tay cAm ki€m phat vio chin (bén dudi) hoiic phat vio ¢8
ddi phuong,

Tay cam kiém gat d3 don chém trén cao vio diu hay gat d3 bén trdi, bén
‘phdi d€ d8 don chém vio hai bén sudn.

‘Ngoai nhitng k§ thuit co bdn ra, khi gidp trin thi thién bi€n van héa. Tuy
theo trinh d¢ cao thip cia déi phuong ma sit dung d&€n don thé bi truyén d€ sat
hai d6i phuong.

Vi du: Pang x4p trdn v3 trd bai, ngdi thip xudng. P&i phuong tudng tai
heén ddnh khong lai bd chay, thira th€ dudi theo va ddm thing ki€m tdi trudc.
Lap tic diing lyc dva ki€m 1én gat ki€m clia d6i phwong va nhanh chéng ra don
ha sat d6i phuong.

G thoi Tay San ¢6 nhiéu vo tudng gidi vé sit dung ma con tf bién soan ra
bai d€ diing, con huin luyén cho tudng si va quan d6i nhu: Nguyén Hué, Bui
Thi Xuan, Tran Quang Diéu va con mét s& vé tuéng khic rdt tinh thong vé
ki€m phap.

Hién nay & Binh Binh ciing ¢6 nhi€u v6 dudng hru giit gia phi vé ki€m tir
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ddi ndy sang d5i khic nhu: V6 dudng Ha Trong Son véi bai: Mai hoa ki€m
phdp. VO dudng Phan Tho & Ty Son v6i bai Song dao phd Thach. V6 duGng
X4 Hio (Minh Tinh) & Tuy Phuéc v6i bai Péc gidc ki€m. Bai tru hon ki€m cla
phdi vd nha chia (Hanh Hoa) va con nhi€u vo dudng khéc nita.

C.1.5. Pic trung ciia ki€m vo ¢4 truyén Binh Dinh:

- Nhanh: Chém chit nhanh nhu gi6 (ddnh ki€m nghe vt vi)

- Manh: Pam that manh (manh hé thdi son)

- Chat: Thi kin, khéng cho d61 phuong cham vio thin thé minh.

- Sat: Pon nguy hi€m bi truyén (ha guc d6i phuong).

C.2. BUI THI XUAN VGI BAI SONG PHUQGNG KIEM

Bii Thi Xuén sinh & thdén Phit Xudn, xa Binh Phd, huyén Binh Khé. Thud

nhé b thich 1am con trai ham mé hoc v& va vao ritng sin bin. Thay day vo dau
“tién cho Bii Thi Xuén 1a mot ba ldo. Hing ngay ba dén day vo, dén toi ra vé,
ba vé ddu khong ai biét! Thi Xuén chi bi€t hoc vd, cAm khéng dudgce hdi ba vé
tén ho, 1am gi & ddu. Khi Thi Xuin nim dudc v nghé khd, twong d61, thi ba ldo
rtrg lai nita. Thay day thit hai 13 vo twéng Ngé Ménh. Qué & Ninh Binh vi

in v4i triéu dinh thdi nat, sd lién luy trdnh sy truy lung bit bd, mang theo

- _nau ndila Ned Vin G, vao ldnh nan, sinh song 161 day v cho Biii Thi Xudn.

" Biii Thi Xuin 12 mdt ni¥ twéng (A6 ddc) duy nhit cda nha Tay Son, dude
giao nhiém vu 13 hudn luyén Tugng Binh. Nhitng tran danh 16n. Ba ddm nhan
d6i quan hiu tap v8i doan voi chién diing manh, ddm x6ng pha trdn mac chin
danh trd phia sau, khi quan thi ddnh boc hdu 6 cin cif nghia quan Tay Son. Mot
hom ba ciing chi em duta doin voi ra ndi bii tip. Bdng ba nghe ti€ng hd gdm
thét. Men theo bia ritng ba d€n ndi ¢6 tiéng hd gdm, ba thdy canh tugng rat hai
hiing. M6t con cop hung dit gam thét dang mu6n d&p mdi thit ngudi. Mot bén 1a
mot ching trai oai hiing dang s dung nhitng don thé hi€m d€ d4nh va né sic
manh tin céng ciia con cop. C& 1& hai bén quin nhau di 1au, chang trai da thiu
mét, médu me ddy nguti. Trude tinh the hiém ngheo d6, Bui Thi Xuin vung ki€m
dam thing vio con cop, ddnh nhau duge mét lic con cop Jai dinh don, dau qua
quiin quai bd chay. Ba thu ki€m dén cham s6c ngudi bi thudng, roi dua v& nha
thdy 130 6ng chim séc chay chita thudc thang, chang trai d6 1a Tran Quang Diéu.
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M&i tinh v& nghé hai ngudi sOng bén giip dd nhau trong v6 nghé va chi€n dau.
Hai ngudi déng tdm hiép luc, trung thanh tuyét d6i vdi phong trio Tdy Son. Ba
gop stic danh thing 11 & nhitng trin ddnh quyét .

Sau khi Quang Trung mat d6t ngdt, phong trio Tay Son suy yéu. Céc tudng
linh hét 1dng chéng d3, nhung déu bi bai trin, mdi ngudi that lac khip noi, im
ndi 4n nip. Bui Thi Xuin bi bit & Huong Héa tinh Nghé An. Trong ltic sa c¢g thit
thé ba dudc gip lai Tran Quang Diéu ciing & trong hoan cdnh tuwdng bai trin bi
bit. Gia Long gi€t hai bi mét cdch gian 4c, tin bao bing cdch cho voi cha, 16i
kép dap ba cho dé€n chét.

" Bui Thi Xuin chét di nhung d€ lai tim guong oai hiing, “trung quéan liétsi”
d€ midi vé sau.

Bii Thi Xuin 13 mdt nit tudng vin vo song toidn nhit 13 kiét xuit vé vd
nghé. Bi d3 c6 céng to 16n d€ x4y dung 1én dong v& ddc ddo mang dAm mau
‘4c din tdc. PS 12 v6 Ty Son. Trong qud trinh x4y 1&n gidng vd Tay Son, ba
ciing da dong gép nhi€u cho kho thng v3 nghé dé. Bing cdch ty minh bién soan
ra mot loat bai vo ki€m nhu: Song phuong ki€m, Am dudng phugng ki€m va
mdt s& bai khic nita.

Ngudn gdc ra ddi clia bai Song phugng ki€m.

Troi da hé sang ma I6p swong mi con phu kin ca nii rirng, lai cOn ngon gié
bic théi bay bay v&, 1am cho moi ngudi thim lanh thém. Khi mit tr&i 1én cao,
x6a tan 16p suong lanh dem hoi Am vé sudi &m cho mudn loai chim chdc, chiing
vui ming nhday hét 1am s6i ddng cd nui ritng. Nhitng d6a hoa ring ciing dua
nhau khdi sic, d6n chao ludt ngdy mdi tot dep.

Trén bdi tip voi, Bui Thi Xuin didng véi phong thdi oai vé, cAm ki€m chi
huy. Chf bdi tap truSc mit dé moi ngudi quang tugng dua voi vao tran, thic
quan xong 1én (quan xanh) quin ddanh nhau vdi voi mii cho dé€n trua mdi két
thic. Budi tip nio Bui Thi Xuin cling nhin trén trdi c6 hai con chim bay luogn
trén khong theo déi budi tap, hét budi tap hinh nhi hai con chim ngudc xudng
nhin ba, rdi tir gia bay mat.

T61 dén trong gidc ngt trong 1anh, Biii Thi Xuin md thdy d6i chim phugng
tif trén nii cao bay v€ d4u trén hai cdy sé€u trudc trai. Ching chdp cdnh vui dua,
nhdy hét mét lic rdi bay di mat. R6i mot budi tip nhu thuding 1& cling ddi chim
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phuong 46, mdi con ngdm mot thanh ki€m bay d&n ddu trude mét ba dang chi
huy budi tap. R3i bay Iugn ba vong rdi xa xubng, gat diu ba 14n; rbi nha ki€m
ra, rdi vut bay di mt. T d6 d&n hé&t budi tap khong thdy d6i chim quay trd lai.
Ba vui mitng xtc dong, nhit lai thanh ki€m 1én xem. C4iki€m lam bang g0 lim,
thanh ki€m séng lodng va rit sic bén. Ba cAm hai thanh ki€m 1&n lay trdi dat,
thdnh thin di ban cho hai thanh ki€m bdu, dé té‘ip‘luyén va chién ddu. Vao lic

“hu vo ba ludn dgi hai ¢him phugng bay vé. Liic d6 ga vo cénh cat ti€ng gdy diu.
Buii Thi Xuan gidt minh tinh gifc, mdi hiéu day 1a mau chuyén trong mg.

Mot chiéu, Bui Thi Xuén cung chi em, dira bia rifng, ngoan canh. Ba ddng
nhin phuong trdi xa xa thdy nhiéu dan chim dang bay lugn trén biu rdi ménh
moéng bao la. Bui Thi Xuin quén di tat cd, mii theo d6i dong tic bay nhay cla
dan chim vdi nhitng chdm den nhé trong bau trdi roi rit thanh guém mua may

. mdt lic, nhdi theo dong tic bay nhay cda ddi chim phugng. Truc nhin lai thi
béng t61 d3 ngd xuSng phi kin biu trdi md mit. Xung quanh nii ritng chim trong
. @ tich. Cdc chi em 1l nhau ra vé.
Pém nay Biii Thi Xuédn khong sao ngh duge ma ngdiloay hoay hoa I&n bai
thd n6i v& ddi chim phugng bay lugn trong budi trdi dep va voi tinh cia mot
ngudi con gdi, khi thdy nudc nha bi mic phdi lam than.
Tho ring: Thiéu Quang xuin can thi€p hong cao
Lugng phugng du du thanh thugng bich
Tinh nguyén son thiy cdu ham thé
Ming s6 dao tho luy ki€m sdu

Tam dich ra ti€ng Viét:
Dep thay phong cdnh cudi dong
C6 d6i chim phugng lugn vong trdi xanh
Cudc kéu ning ng binh sanh
D3i ngudi nhi nit lyy tinh ki€m cung

Chot nhé d&n cau chuyén trong md, Biti Thi Xuén dya theo § tho ma viét
ra 13i thiéu cho bai song phugng ki€m.

Ngoai kia tring khuy€t dd l1én cao, man suong dém budng lanh. Bui Thi
Xuin mang cip song ki€m di ra ndi trudng day v6. Ding nhin vao bau trdi mit
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mil u tich ménh méng xa thim, nhu thu gon ¢4 non séng vio tim mit. Hinh
dung lai moi ddng tdc bay lugn ctia ddi chim phugng. Blii Thi Xuan vung ki€m
dua qua dua lai hé phdng theo nhitng dong tic d6. ROi bién soan thanh bai phdp
song phugng ki€m. T4p di tap lai khd 1au, khi d& kh4 thuin thudc. Dung lai, x€p
d6i song ki€m lai. Tim chi€c 40 choang ngoai, che 1én ngudi d3 thim mét va
lanh. Ra vé véi nu cudi mung vui, vi d¢m nay ba da hoan thanh mdt viéc ma
bdy ldu hiing mong mudn.
L3i thiéu nguyén 4m bing chit Hin ném:

Nguyén am chit Hin: BAI SONG PHUNG KIEM
/
!
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Dich theo 4m chir Han:

SONG PHUQNG KIEM
1.gi kifm md hdn thuong
Van phi hi nguyét tAu
Phugng dyt ddo lam tién
Tuw quy bao Nam Bang
bo6ng Suong lui Quang Ai
Hau nhyt ki€m loang phi
Tay thién ha ki€m khdch
Phugng dut ddo son bong

Tam dich ra tiéng Viét:

PUGNG GUOM POI PHUQGNG

Hén thuong theo ki€m béu
Maiy, tring chay nao quen
Bia ritng chim phugng mua
B&n mila gitt nuéc Nam
Poéng vé suong quan 4i
Chiéu lai thiy chim loang
Trdi tay nio ki€m khdch
C#nh phugng dén non bong.

Bii gdm tdm cAu thd theo thé ngd ng6n, moi cAu c6 tim thao. Toan baicé

64 hanh phdp lién thao, theo nghé thudt ciu tric céc thao khong tring 14p. Vé
tAm st phat c6 m4y vu di€ém nhy saw:
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Cau 1: Chuyén phd dudng thwong (cdc binh khi dai)
Cau 2: Chuyén lia dudng guom déo

Cau 3, 4: Du dich vao thé hiém dé€ sat phat

Ciau 5, 8: Chuyén danh ph4 viy trong tinh the loan quén

Bai ndy do Bui Thi Xuin ty ciu phap bién soan ra, trong thdi k¥ hudn



luyén tugng binh § viing T4y Son ha. Theo luu truyén 12 ba dya vio d6i chim
phuong trong md, dem guom dang cho ba. Cdm nhin dugc cdi n vo hinh dy,
ma ba soan thdo ra bai ki€m nay. Soan xong vio ngay 20 thing 12 nim Canh
Dan (1770). Ba dem truyén day lai cho niim chi em dé ti¥ ca bd, ndm ngudi con
ginay theo b ddnh giic, dude vua Quang Trung phong ting 12 Ngii Phung Tién.

C.3. BAIKIEM TIEU BIEU CUA VO CO TRUYEN BINH PINH

SONG PHUQNG KIEM

LAy db hinh b4t qudi lam chufin d€ di chuyén cédc bd phdp va than phdp.
Theo cdc hudng nhu sau:

S6 2: Hudng chinh dién (Tién)

S8 4: Hudng sau (Hau)
S6 6: Bén trai (T3)
S6 8: Bén phdi (Hitu)

S6: 1,3,5,71a cdc hudng chéo nhau
S6 0: La ngwa trung binh tin.
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B4i t6 (gom 7 ddng tac)
Pong tac 1:

Tu th€ ding thiing, ban chdn ding hinh
chit V, ngudi hudng vé s& 2, hai tay cdm
ki€m, hai ludi ki€m hudng ra ngoai dit tai
thit lung, miii ki€m chi 1én trdi, mdt nhin vé
hudng s 2 (H.1).

Péng tdac 2:

Nhiy tung ngudi v& sau mot budc; dong
thdsi, lic 4y ta vung rong hai ludi ki€m sang
hai bén cham vao nhau phia trén déu (H.2),

. roi xudng thanh ngya trung binh tdn, theo -
hudng s6 2; ddng thdi, ta gim hai ki€ém chéo
. nhau tit trén xudng ngang tim bd ha, mii
" Ki€m chi xudng dat, mit nhin vé trude (H.3).
Song, ta 1at ngugc lai ki€m sang ngang, hai
1wdi ki&€m hudng ra ngoai hai phia trdi va phdi (H.4).
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DPéng tac 3:

Nghiéng ngudi vé bén chan phii, hai ki€m ciing mdt 1dc dua qua ngang
mit vé bén phii, theo hudng s& 8: kiém trai nim ngang, ki€m phai dyng dlrng,
miii ki€m chi 1&n trdi, hai ki€m cham vao nhau (H.5). Song, ta nghiéng ngudi vé
bén chin trdi thinh ngua dinh tén tréi, theo hudng 58 6. Hai ki€m dua ngang tif
hudng s6 8 sang hudng s6 6, dirng lai tim ngang ngyc, mét nhin theo (H.6).

Poéng tdc 4:

Ping tu thé ngwa nhu trén, vong hai ki€m tif phia sau lung, theo chiéu tix
phai (H.7) sang trai, tay ki€m phai nim ngang, tay kiém trdai dyng ditng phia
bén ngoai tay ki€m phdi (H.8).

Song, ta nghiéng ngudi vé chin phéi thanh ngya dinh tdn phai, theo hudng
s& 8 ta gat ngang hai ki€m ti hudng s6 6 sang huéng s6 8, dirng lai tim ngang
nguc mit nhin theo (H.9)
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Buéce chin trdi 1én thanh
ngua kim ké tdn trdi, hudng
s0 8; ddng thdi, hai 1wdi ki€m
cham vdo nhau, midi ki€m
phéi chi xuéng d4t, miii ki€m
trdi chi 1é€n trdi tAm ngang
trudc mat (H.10). Hai 1udi
ki€m cling mét lic tay ki6m
phdi truc nguge tir tim mit
dua 18n trén vé bén phii, tay
ki€m trdi chém ti¥ tAm mat
xudéng d4t vé phia chin bén
trai, mit nhin vé trude (H.11).

Déng tac 6:

Quay ngudi theo chiéu tir
trdi sang phdi tao thanh ngya
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H10 Hl1I

kim k&, hudng s6 6; ddng thdi, hai ki€m cham vio nhau, miii ki€m phai chi 1&n
* trdi mili ki€m trdi chi xudng dit tim ngang mit (H.12). Ti€p theo hai ki€m cling
mdt Yic, ludi ki€m phdi chém xubng dit phia chin bén phai, ludi ki€m trdi budc
ngude dua 1én trdsi phia vai bén trdi, mit nhin vé huéng s8 8 (H.13).

Déng tac 7:

Budc chin trai vé sau, hudng s6 4, thanh ngua kim k& phai, huéng s6 2, hai
ki€m thu vé phia vai bén trdi, hai miii ki€m cling chi xuéng dit (H.14). Loang
hai lu@i ki€m song song nhau theo chi€u tir trdi sang phdi, dua xudng dudi phia
bén trdi, tim dudi chin bén trdi; budc chéo 1én xuyén vé vai bén phai (H.15).
Pua hai ki€m vé sau phia vai bén phdi, ha hai ki€m xu6ng dudi phia chin bén
phdi (H.16), rdi budc tit dudi xuyén 1&n phia vai bén trdi (H.17), ¢ thé ta loang
song kifm ba 14n, dirng lai phia vai bén phii.
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H.12 H13

Cau 1: L¢i ki€m md hdén thuong (gém 8 thao).
Thao I:

Tay ki€m phai vong theo chiéu tir phdi sang trdi ra phia sau lung, gac 1€n
vai bén trai (H.18). Quay ngudi theo chiéu thuin vé hudng s& 4; dong thoi, tay
ki€m phai chém ngang tir hudng s6 2 sang huéng s6 6, dirng lai tam ngang vai
bén phii, budc chan trdi 1én thanh ngya dinh tdn trdi, huéng s& 4; dong thdi,
d4m thing tir hong bén trdi v& trudc, hudng s8 4, ding lai tim ngang nguc, mit
nhin theo (H.19). :

Thao 2:

Budc chan phai v& hudng s& 4; ddng thi, tay ki€m trdi vong ludi ki€m tir
trdi sang phéi ra phia sau lung, gic 1&€n vai bén phdi (H.20). Quay ngudi theo
chidu thudn vé& huéng s6 2 thanh ngya dinh tdn trdi ludi ki€m chém tif vai bén
phai xudng qua g&i chén trdi ditng lai. Lic d6 tay ki€m phéi vong theo chiéu tif
phai sang trdi phia sau lung (H.21), chém tif vai bén trdi xudng dit, hai ki€m
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song song nhau vé hudng sd 2, mit nhin v& truge (H.22).
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Thao 3:

Nhdy tung ngudi 1én vé trudc, huéng s& 2; ddng thdi, hai tay kiém dua vé
sau hudng s& 4, tf dudi phia sau lung dua 1&n qua khdi ddu hai ludi ki€m cham
vao nhau phia trén ddu (H.23), khi roi xu6ng thanh ngya dinh tdn tréi, hudng s§
2, mit nhin theo hai ludi ki€m; gim hai lu8i ki€m 6 trén xudng tim dudi, goi
chdn trdi, hai ludi ki€m van cham nhau, mit nhin v& hudng s§ 2 (H.24).

Thao 4:

Riit chan trdi v€ thanh ngya kim ké trdi, hudng s6 2, hai [udi ki€m dua 1én
tdm ngvc (H.25) hai mili ki€m chi 1én trdi; gat hai 1udi ki€m sang hai bén qua
mit dirng lai, mit nhin vé& huéng s& 2 (H.26)
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Thao 5

Budc chén trdi vé hudng s& 2, nghiéng ngudi vé bén chan phai thanh ngwa
bai, hudng sO 3; tay ki€m phdi chém ngang tir huéng s6 2 sang hudéng s0 3, thu
kiém vé ngang tim vai bén phdi; dong thdi, tay ki€m trdi ddm ti vai bén trai
thdng téi huéng s6 7, ludi ki€m ngba, dirng lai, mit nhin vé& hudng so 2 (H.27).

H.27 H.28

Thao 6:

Budc chan trii v& hudng s6 1, thanh ngua kim ké trdi ki€m tay phai vin
giit nguyén, ki€m tay trdi vong 1€n theo chiu tif trdi sang phdi ra phia sau lung
(H.28) chém ¥ vai bén phéi xudng qua gdi chin trdi ditng lai m#t nhin vé
huéng s6 1 (H.29).
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Thao 7:

Budc chin phii v& hudng s6 1, thinh ngya kim ké phdi ki€m tay trdi vin
giit nguyén, ki€m tay phdi dam ngugc tif dudi hong bén phai 1én ding lai tAm
ngang nguc, mit nhin theo mili ki€m (H.30).

Thao &:

Budc chin phai vé sau theo huéng s6 4 tao thinh ngita dinh tAn trdi, huéng
s& 2, ki€m tay trdi chan ding t¥ nguc bén trdi thing tdi hudng s6 2; dong thdi,
ki€m tay phai dta ngudgc miii ki€m v& sau, theo huéng s 4 (H.31). Song, chat tif
sau ta trude, hudng s6 2, tim ngang nguc (H.32). Ti€p theo rit chan trdi vé
thanh ngua kim ké trai, ki€m tay phdilat ngita miii ki€m 1&n cham vao ki€m tay
trai dung 1én ngang tim mit (H.33). Hai tay ciing tudt ki€m ra ki€m tay phdi
dira vé sau Iudi ki€m ngia chi 1&n trdi, ki€m tay trdi dwa vé truéc tim ngang gbi,
‘mét nhin vé hudng s 2 (H.34).

H.32 H.33 H34

351



Céu 2: Van phi ha nguyét tdu (gdm 8 thao)

Thao 1:

Budc chan trii vé& hudng s 2; ddng thdi, hai tay ki€m song song dwa vé
huéng s& 2, quay ngudi vé hudng s6 4, thinh ngua kim ké phai, huéng s6 4
(H.35); hai ludi ki€m twdc nguge tir dusi chin bén trdi dua 1€n vé phia vai bén
phéi, mit nhin vé hudng s6 4 (H.36).

H.35 H.36

Thao 2:

Budc chan trdi 1én thanh ngua kim ké trdi, hudng s8 4 hai 1udi ki€m dwa
ngudc ra sau vé bén phai (H.37); ha xudng, tir hong bén phdi tudc ngugc hai
1udi ki€m tir dudi 1én v& trudc phia bén trdi mit nhin vé& huéng s6 4 (H.38).

Thao 3:

Budc chin phai 1én thanh ngya kim ké phdi hudng s§ 4; dita hai Iugi ki€m
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H37 H.38

vé sau theo hitdng s& 2, phia bén phdi, ta ngdi xudng bén gét chin trdi thanh
ngua toa ki€m tay trdi dia tir hong bén phai 1&én phia trén dau; dong thdi, ki€m
tay phdi ddm ngugc mili ki€m tir dudi 1€n trén tim ngang ngyc, mit nhin theo
(H.39)

Thao 4

Ding 1&n nhic chian phai v& hudng s6 8, lic 4y dAm ngudc hai mili ki€m
v€ sau theo hudng s6 6 phia trén diu, mit nhin vé hudng s§ 8 (H.40). Song ca
hai 1udi ki€m chit ti trén xudng tim ngang g6t chin phai, mit nhin vé hudng s6
8 (H.41).

Thao 5:

Budc chian phdi xuéng thanh ngwa kim ké phdi, huéng s6 4 vong hai ludi
ki€m tif hudng s6 4 qua mit vé huéng s6 2 (H.42). Tudc ngudc hai ludi ki€m tir
du6i chin bén trii 1én trén vé& phia vai bén phai, mit nhin vé huéng s6 4 (H.43).
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Thao 6:

Git nguyén tu th€ ngya nhu trén, hai
xubng ve phia sau theo hitdng 6 2, phia v
1u3i ki€m tit dudi chan bén phdilénquatr
vé hudng s6 4 (H.45).

1u3i ki€m song song dua tir trén

ai bén pnal (H.44). Tudc ngugc hai

udc mit vé phia vaibén trai, mit nhin

H.43

Thao 7:
Quay ngudi theo chidu tir phai sang trdi
s& 2; hai luBi ki&m chit tif trén xudng, tAm trén g

s6 2 (H.46).

Thao 8:
Nhéy tung ngudi lén v& trude, hudng s6 2, lic &y hai 143 ki€m dua ngudc
353
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§i chan trai, mit nhin vé hudng



_ v& sau, hai IuGi ki€m gidp chéo nhau & phia trén dau, thin ngudi roi xudng
thanh ngua dinh tin trai, hudng s6 2; hai [udi ki€m chin tir trén xubng dirng lai
tim trén g6i chan trai, mit nhin theo (H.47).

Céu 3: Phugng dyt ddo 1am tidu (gém 8 thao)

Thao 1:

BuGc chén phai v& hiéng s6 1, thanh ngua kim ké phdi; hai tay ki€m ciing
mdt hic, ki€m tay trdi tuée nguge tir hon g bén phéi 1én cao, ddng thdi, ki€m tay
phéi dva ngugc ludi ki€m tir dusi hong bén phii vé sau, hudng s6 3, mit nhin vé
hudng s6 1 (H.48).
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Thao 2:

Budc chan phdi vé& hudng s8 7, hai Iwdi ki€m dua song song nhau vé hudng
s& 1, (H.49), rdi dua ngang qua miit vé huéng s6 5; ddng thdi bude chan trdi l&én
thanh ngwa kim ké trdi, hudng s& 7, hai ludi ki€m ciing mét lic, ki€m tay tréi
dam tir hong bén trdi thing tdi trude ditng lai, mit nhin vé hudng 6 7 (H.50).

i vk

|
1

H.49 H.50

Thao 3:

Budc chin tréi vé hudng s& 1; déng thdi, hai ki€m dua song song nhau vé
hudng s6 1; hai miii ki€m chi xudng d&t (H.51). R6i dua ngang qua mit lic nay
hai miii ki€m chi 1&n trdji vé sau theo hudng 8 3; bude chdn phiilén thanh ngl.i’a
kim ké phai; ddng thdi, hai u3i ki€m ha xudng tim ngang hong bén phai ki€m
tay trdi twéc ngudge tir hong bén phai 1&n trén v& phia vai bén trdi ditng lai phia
trén ddu ki€m tay phai ddm tir hong bén phéi thdng téi trudc dirng lai huéng
s& 1, mit nhin theo (H.52).
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HJ51 H52

TMO 4:

Vong hai udi ki€m ti¥ phéi sang trdi ra phia sau lung (H.53); budc chén tréi
theo chiéu ti¥ trdi sang phii vé hidng s 5, thinh ngya dinh tdn phdi, hudng
s6 7; ddng thdi, hai ludi ki€m song song vong v€ phia vai bén tri hai udi ki€m
chém ciing mot Itic tir vai bén trdi vong ra trudc hudng s& 3, mit nhin theo ludi
ki€m (H.54). |

Thao 5:

Budc chan phdi vé hudng s6 6, thanh ngya kim ké phdi; hai tay hém ciing
lic thu vé€ bén chin phai (H.55), ki€m tay trdi trudc nguge tir du’di léncao qua
khdi dau dirng lai huéng s6 6, ki€m tay phdi ddm ngi’l’a thﬁtlg wl hu’(?ng s6 2,
mét nhin vé huéng s6 2 (H.56). A S
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Thao 6:

Budc chén trdi vé sau theo
huéng s6 4; ddng thdi, tay ki€m
phdi vong t¥ phdi sang trdi
. (H.57), ha ngud; xudng ngdi trén
g6t chin trdi, hudng s6 2; tay
ki€m phdi chém tir vai bén tréi
vé trude dirng lai, hudng s8 7, 1a
12 trén mit d4t; déng thyi, tay
ki€m tr4i chém ngudgc tir dudi 1€n,
hudng s& 4, mili ki€m chi 1&n trdi,
. mét nhin vé hudng s& 7 (H.58).
Thao 7:

Buéc chan phdi vé hudng so
8 hai ludi ki€m song song vé
huéng s6 6, tim ngang vai bén
trai, miii ki€m chi 1&n tr&i (H.59),
hai tay ki€m ha xuéng k€ vao

‘chan bén trai mii ki&m chf xuéng
dat, ti€p theo wdc ngugc hai Judi
ki€m tir dudi 1én, hudng s6 7, mit
nhin theo (H.60).

Thao &:

Budc chin phai vé sau theo hudng s3 4, thinh ngya dinh tdn trdi hudng s6
2, hai IuBi ki€m chit ngudc song song vé sau theo hudng s6 4 (H.61); budc chin
phéi 1&n thanh ngya dinh tin phai, huéng s§ 2; hai tay ki€m cling lic ki€m tay
trdi tuc ngudc tit dudi 1én phia trén dau, ki€m tay phdi ddm ti hdng bén phdi
xuyén lén v& hudng s6 2 tim ngang ngyc, mit nhin vé huéng s6 2 (H.62).

Céu 4: T quy bio nam bang (gdm 8 thao)

Thao 1:

Quay ngudi theo chiéu ti phai sang trdi vé hudng s6 4, thanh ngya kim ké
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trai, hai tay ki€m dit song
song vé phia vai bén phdi
(H.63), chém xuyén hai luGi
- ki€m tr vai bén phdi vé
huéng s& 3, dirng lai tdm
ngang ngyc, mit nhin vé
hudng s6 3 (H.64).

Thao 2:

Budc chan phii 1én,
héng s8 4, thinh ngua kim
ké phdi; ddng thdi, hai ludi
ki€m dit song song vé bén
Ardi (H.65); chém ngudgc oy
héng bén trdi xuyén vé
hudng s6 5 dirng lai tam

ngang nguc, mat nhin theo (H.66).

H.54
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H.57 H.58

Thao 3:

Nghiéng vai theo chiéu tif phéi sang trdi v& hudng sO 2, thanh ngya kim ké
“trdi, hai tay ki€m dit song song vé sau vai bén phi (H.67); dong thdi, hai ludi
ki€m chit 6 vai bén phii xuéng qua gbi chén trai, mit nhin v& trudc (H.68).
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H.59 H.60

Thao 4:

Giif nguyén tf th€ ngya nhr trén, hai ludi kiém dan chéo vao nhau dit trén
diu g&i chan trdi (H.69); Sau d6 dwa lén tim trudc mit, gat hai ludi ki€m sang
hai bén, hai mii ki€m chi 1&n trdi, mit nhin vé hudng s 2 (H.70).
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H.61 H.62

Thao 5:

Budc chin phdi 1én, hudng s6 2, thanh ngya kim ké phdi; hai ludi ki€m
dung song song vé hudng s6 4 (H.71). Song tdc nguge tr hong bén phdi lén
trudc mit, dirng lai hudng s8 2, mt nhin theo (H.72).
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H.o63 H.64

Thao 6:

Budc chén trdi 1€n thanh ngya kim ké trdi, hudng s§ 2; hai ludi ki€m song
song dua v€ sau phia vai bén trdi (H.73), ha hai luBi ki€m xudng tim hong, bén
trdi, roi tudc nguge qua mit 1én trén, mit nhin vé trude (H.74).
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H.65 H.66

Thao 7:

Vong hai @i ki€m song song theo chiéu ¥ phdi sang trdi ra phia sau lung
(H.75); budc chan trdi theo chidu tif trdi sang phdi vé huéng s6 6, thanh ngyra
dinh tin phai, ngudi huéng vé s8 8; dong thdi, hai tay ki€m ling theo chém
ngang hai 1udi ki€m vé hudng s§ 8, mit nhin theo (H.76).
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H.67 H.08

Thao 8.

Budc chin phdi vé huéng s& 2, thanh ngya dinh tin phii; hai ludi ki€m
chit vé sau (H.77); ddng thdi, ciing lic ki€m tay trdi tuéc ngude tr dudi 1én
ngang tam d4u, ki€m tay phdi d4m ngugc tir dudi 1én ngang tAm mit, mit nhin
theo miii ki€m (H.75).
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Cau 5: Pong xuong Iuu quan i (g6m 8 thao)
Thao 1:

Budc chéin trdi vé hudng s8 3, thanh ngya kim ké phai, ki€m tay phai vng
tit phdi sang trdi ra phia sau lung (H.79); ddng thdi ki€m tay trdi canh xién vé
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H71 H.72

tru6c ngue, ha ngudi xudng ngdi trén gét chén trdi; dong thdi, hai tay ki€m cung
mdt ldc, ki€m tay phai chit tif vai bén trai xuyén xudéng qua goi chin phai, tam
12 12 trén mat d4t kiém tay trdi chém xuyén vé sau, huéng s6 5 tim trén dav,
mit nhin vé hudng s& 7 (H.80).
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H.73 H.74

Thao 2:

Lui chan trdi v& sau theo hudng s& 2; dong thdi, hai ludi ki€m song song &
phia vai bén phai vé hudng s6 7 (H.81). Quay ngudi vé hudng 6 5, thanh ngua
kim ké phai, ha hai 1uBi ki€m song song tAm hong bén phai, song tudc ngugc
hai Iudi ki€m tir du6i 1én cao hon dau, mit nhin theo (H.82).
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H.75 H.76

Thao 3:

Tu th& nhy trén d8i sang bén trdi, budc chén trdi In thanh ngua kim ké
trai; hai ludi ki€m canh song song dua vé vai bén trii theo hudng s& 7 (H.83);
song, twdc ngugce hai ludi ki€m tir dudi xuyen 1én tim cao hon diu, mit nhin
theo (H.84).
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H77 H78

Thao 4: Buc chin phai 1én, budng s6 4; hai ludi ki€m canh song song tim
ngang nguc v& hudng s§ 4, mit nhin vé huéng s§ 2 (H.85), quay ngudi o phdi
sang trdi thanh ngya dinh tdn tr4i, huéng s& 2 chit hai udi ki€m 6 trén xudng
vé& hudng s& 2 tAm trén mit c4 chin trdi, mét nhin vé trudc (H.86).
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H.79 H.80

Thao 5:

Budc chan phéi lén, huéng s0 8, thinh ngya kim ké phai; dﬁng thai, tay
ki€m phéi 1at ngita 1udi ki€m vong theo chiéu tit phdi sang trdi ra phia sau lung
~ (H.87); rdi chém tir vai bén trdi xuyén xudng vé huéng s8 3, ditng lai tam thit
lung, mit nhin theo ludi ki€m (H.88). |
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H.&1 H.&82

Thao 6:

Lii chin trdi vA quay ngudi theo chiéu i phai sang trdi vé hudng s& 4,
thanh ngua kim ké trii; dong thdi, ki€m tay trdi vong Iudi ki€m ti¥ trii sang
phéi, chém vong sang phai xudng vé hudng s 3 tim ngang thit lung, mit nhin
vé hudng s6 4 (H.89).
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H.83 H.84

Thao 7:

Budc chin phii v& hudng s 4, thanh ngya kim ké phdi, ki€m tay trdi thu
vé dit tai hong bén trai; dong thdi, ki€m tay phéi tudc ngugc tit dudi chan ben
phai dua cao hon ddu dirng lai huéng 6 4, mit nhin theo. (H.90).
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H.85

Thao 8:

Budc chin trdi 1én huéng s8 4, thinh ngya kim ké trdi, ki€m tay phéi thu
v& ngang tim diu; ddng thdi, ki€m tay trdi ddm tir hong bén trdi théng t6i trude,
dirng lai huéng s6 4, tim ngang thdt lung mit nhin theo (H.91).
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Cau 6: Hau nhyt ki€m loang phi (gdm 8 thao)
Thao 1:

Giit nguyén tu th& ngua nhi trén, ki€m tay phai vin gii nguyén, ki€m tay
tr4i vong tir trdi sang phai ra phia sau lung, r6i cham vao vai bén phai, 1ui chin
trai v& sau hudng s6 1; ludi ki€m trdi chém tir vai bén ph&i (H.92) xudng tam
qua gdi chin trdi, mit nhin v€ huéng s 1 (H.93).
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H.89

Thao 2:

‘Nghiéng ngudi vé chin trdi, thinh ngya dinh tén trdi, hudng s6 1; ki€m tay
trdi vin gi¥ nguyén, ki€m tay phai dim tit hong bén phdi xuyén 18n trudc mat,
dirng lai hudng s6 1, mit nhin theo mii ki€m (H.94).
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Thao 3:

Bu6c chan phai vé huéng s6
8, hai IuBi ki€m vdng song song
theo chifu tir phdi sang trdi & phia
sau lung (H.95); chém ngang tir
hudng s& 6 sang hudng s6 8 ditng
~lai tAm ngang nguc, mit nhin
theo (H.96)

H.94

H.95 H.96
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Thao 4:

Giif nguyén tu th€ nhu trén, vong hai [udi ki€m theo chiéu tit phai (H.97)
qua trudc mit vé phia vai bén trdi & sau lung (H.98). Nghiéng ngudi vé chin
bén trdi, thinh ngya dinh tdn trdi, hudng s6 6; hai ludi ki€m chém tr vai bén
phdi, hwéng s6 8 sang hudng s8 6, dirng lai tAim cao hon ddu, mit nhin theo 1udi
ki€m (H.99)

H.97 H.98
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Thao 5:

BuGc chan phai 1én, thanh ngya kim ké phai, huéng s6 7; ki€m tay tréi van
giit nguyén, ki€m tay phéi vong theo chiéu tir phai sang trdi & phia sau lung
(H.100); 1ui ki€m chém tif vai bén trai xudng dirng lai hudng sG 8 tim qua khéi
061 chan phai, mit nhin vé hudng s6 8 (H.101).

H.100 H.101
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Thao 6:

Budc chin trdi l&n, thanh ngua kiém ké trai, hudng s6 1; ki€m tay phdivin
gilt nguyén, ki€m tay trdi vOng tlf trdi sang phdi & phia sau lung (H.102), ludi
ki€m chém ti vai bén phii xufng dirng lai, huéng s& 1, tAm ngang v€ chan
phdi, mit nhin vé€ hudng s6 1 (H.103).

H102 H.103
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Thao 7:

Budc chin phai lén, thanh
ngwa kiém ké phdi hudng s6 1;
ki€m tay trdi vin gif nguyén,
ki€m tay phii twdc nguge 1udi
ki€m tir hudng s6 3 & sau lung
" 1éncao vé trudc miit, tAim cao hon
diu, mit nhin theo (H.104).

Thao 8:

‘Budc chan trdi 1én, thanh
ngua kim ké trdi, huéng s6 1,
ki€m tay phdi vin gii¥ nguyén,
ki€m tay trdi dim ti hong bén

trai thdng téi trudc mat, mdtnhin

theo miii ki€m (H.105).
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Cau 7: Tay thién ha ki€m khdch (gom 8 thao)
Thao 1:

Lui chan trii v& hudng s6 4, thanh ngywa dinh tan trdi; ddng thai, hai ludi
ki€m song song chit tir hudng s& 2 (H.106) 1én cao qua khéi ddu, dirng lai
huéng s& 4, tim ngang thit lung, mit nhin vé hudng s6 4 (H.107).

H.106 H.107
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Thao 2:

Bugc chin phdi 1&n hudng s6 4, chan trdi kéo theo phia sau chan phai
(H.108); quay ngudi theo chiéu tit phai sang trai; déng thdi, hai ludi ki€m dit
song song, mili ki€m chi xudng dat, chuyén thanh ngya dinh tan trdi, hudng s6

4; dong thdi, hai Iudi ki€m chém tir dudi 1én cao hon diu. Song, ta chit thing
xudng dirng lai tAm ngang thit lung bén trdi, mit nhin theo Iudi ki€m (H.109).

|
J/

H.108 H.109
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Thao 3:

Giit nguyén vi tri nhy trén, nhic chan phdi lén, ngudi tru vé chén trdi, hai
151 ki€m dat song song v& hudng s6 3, chiit it rén cao hdn ddu (H.110) xudng
tAm ngang thit lung bén phai, mit nhin theo (H.111)

H.110 H.111
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Thao 4:

BuGc chan phdi sang bén phdi, chin trdi budc 1én tao thanh ngua kim ké
trdi, hudng s8 5; dong thoi, 1at ngtra hai ludi ki€m song song vé phia sau, theo
hung s6 7 (H.112); chit tf trén xudng ditng lai Am ngang g01 chin trdi, mit
nhin vé huéng s6 5 (H.113).

H112 H1I113
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Thao 5:

Budc chén trdi vé hudng s6 6, tao thanh ngya trung binh tin trdi, huéng s6
6; ddng thdi, hai ludi ki€m cham vao nhau dat tai hong trai (H.114); ti€p theo
ki€m tay phdi tudc ngugce tir dudi 1én qua khéi mit vé huéng s& 8; dong thai,
ki€m tay trdi chin ditng ludi ki€m vé hudng s6 6 mdt nhin v& phia trwdc (H.115).

H 114 Hi15
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Thao 6:

Budc chin trdi vé hudng sd 2, thinh ngya bai, huéng s6 2; ddng thdsi, dua
hai luBi ki€m vé hai bén vong gidp hai ludi ki€m tim trén diu (H.116); chin
xudng dudi tim ha bd (H.117). Hai ludi ki€m cing lic, ki€m tay phdi tir dudi
vung Ién cao hon dau, theo hudng s§ 4, ki€m tay-trdi chin tit bén trong ra bén
ngoai, theo hudng s 2, miii ki€m chi xuéng da't, mit nhin vé& hudng s 2 (H.118).

H.116 H117 H.118
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Thao 7:

Ki€m tay trai vin giit nguyén, ki€m tay phdi ha Iudi ki€m xudng dudi,
nghiéng ngudi vé chan trdi thinh ngya dinh tan trdi, hudng 6 2; ddng thdi, tube
ngudc 1udi ki€m tir dudi 1én qua mit (H.119); rdi chan vé& sau theo huéng s6 4,
mit nhin vé huéng s6 2 (H.120).

H119 H.120 H.121

Thao 8:

Nghiéng ngudi vé chin phai, thanh ngya bai, hudng 8 2; ki€m tay phdi
giif nguyén; ddng thdi, kim tay trdi dim ti hong bén tréi thang t6i trudc, hudng
s6 2, mit nhin theo miii ki€m (H.121). |
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Céau 8: Phugng duc ddo son bong (gdm 8 thao)
Thao 1:

Budc chin trdi vé sau, thinh ngua dinh tin phii, hudng s6 2; d6ng thdi, hai
ludi ki€m dit song song, ddm ngudc hai miii ki€m vé hudng s6 4, tim cao hon
dau (H.122); Chit hai ludi ki€m vé huéng s6 2 (H.123) tim ngang nguc, nghiéng
ngudi vé chin trdi thinh ngua dinh tAn trdi, huéng s6 4, hai ludi ki€m song song
- ha xudng dat, ti€p do tudc ngude tr dudi 1€n ditng lai huéng s8 5, mét nhin theo
I3 ki€m (H.124).

H. 122 H. 123 H 124
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Thao 2:

Giif nguyén tu th& nhif trén, nghiéng ngudi v€ chin bén phai, thinh ngya
dinh tan phai, hudéng sd 2; ddng thdi, hai udi ki€m song song ha xubng, mii
ki€m chi xudng dit vé hudng s& 4 (H.125); tudc ngugc hai ludi ki€m tir dudi 1én
huéng s6 2, mit nhin theo. (H.126)

H.125 H.126
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Thao 3:

Nghiéng ngudi vé chan bén trdi, tha
1wdi ki€m ha xuSng vé hudng s8 2 (H.127
twdc nguge tir dudi 1én, ki€m tay phdi dam I hong
dimg lai hudng sG 5, mat nhin theo (H.128).

nh ngtta dinh tan trdi, hudng 8 4, hai
); hai tay ki€m ciing lic, ki€m tay tri
bén phéi thing téi trudc,

H.128
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Thao 4:

Budc chan phai vé h
(H.129); hai chén trai v& hudng sd 6, tao tha
ddng thosi, hai ludi ki€m chit tlf trén xudng, h
4i, dirng lai tam ngang

adng s6 6, dua hai ludi ki€m nglta vé& hudng s6 8
nh ngya kim k& phdi, hudng 6 8;
uéng s& 6 (H.130); twdc ngugc tir

dudi 1én xuyén vé vai bén tr mit, mit nhin theo (H.131).

H.130

H.129
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Thao 5:

BuGc chén trdi 1én, thanh ngya kim ké trai, hu6ng s6 8. Vong ngugc hai
ludi ki€m v€ sau theo huéng s6 6 (H.132); twéc ngugc tit dudi 1én xuyén vé vai
phéi tAm trudc mit, mit nhin theo (H.133).

H.132 : H133
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Thao 6:

Tw th&€ nhu trén, vong ngude
hai ludi ki€m vé sau lung tit phai
sang trdi; ddng thdi, budc chin
phai vé hudng s& 4 (H.134). Quay
ngudi theo chiu tir trdi sang phai,
thanh ngua dinh tAn phdi, huéng
s& 4, chém hai 1udi ki€m tir vai
trdi thing t6i trudc, ding lai
hiréng s 4 tim ngang vai bén
phdi, mit nhin vé huéng sd 4
. (H.135).

Thao 7:

Giit nguyén tu thé ngua nhu trén, ki€m tay phdi vin gilt nguyén, ki€m tay
trdi vong tif trdi sang phdi ra phia sau lung (H.136); 1u8i kiém chém tir vai bén
phii xuyén xuéng dirng lai; hwdng s6 2 tim trén chin bén phdi, mit nhin theo
(H.137).

Thao &:

Nghiéng ngudi v& bén chén trdi, thinh ngua dinh tin trdi, huéng s6 2;
ki€m tay trai giit nguyén; ddng thdi, ki€m tay phii dam tit hdng bén phdi thing
t6i trude, dirng lai tim ngang ngyc, mit nhin theo mdi ki€m (H.138).
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Bii t§ (gdm 4 dong tic):

Déng tic 1:

Budc chan phéi 18n, thinh ngya kiém ké phai, hudng s6 2; dong thdi, vong
ngudc hai 1uBi ki€m vé sau & phia bén phdi (H.139); hai 1udi ki€m ha xubng
song song v4i chian bén phai, twée nguge tir dudi 1€n xuyén vé tru6c mit, thude
vai bén trdi, mit nhin theo (H.140).

H.139 H.140
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Déng tdc 2: _
Budc chin trdi 1én, thanh ngya kim ké trdi, huéng s& 2; hai Iudi ki€m ha

xu0ng, mili ki€m chi xuéng dit & phia bén trdi (H.141); tedc ngudc tit dudi
xuyén 1én v€ phia vai bén phdi, mit nhin theo (H.142).

H. 141 Hi142
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Péng tdc 3:

Budc chan phai 1én, thanh ngya kiém ké phdi, hudng s§ 2; cung ldc, ki€m
tay phai ha xudng nim ngifa trén cdnh tay phai miii ki€m chi 1én trdi, ki€m tay
trdi ciing ha xuéng nim trén cdnh tay trdi, mi ki€m chi 1&én theo hudng s6 4,

mit nhin vé& hudng s6 2 (H.143).

H.143 H. 144

Déng tdc 4:

Bugc chin phdi 1én ngang tim chén trdi, hai ban chan dttng Mnh cht V,
ngudi hudng vé s8 2; dong thdi, hai tay ki€m dat tai thit lung, thudc hai bén tréi
v phi, hai mii ki€m chi 1én tr3i, mat nhin thing vé trugc (H.144).
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POAN KET

V6 ¢6 truyén Binh Dinh 12 m§t dong v6 da ning, phong phi, doc ddo mang
dam mau sic dan toc. N6 vira k€ thira tiép thu cic ddng v cdc tinh phia Bic
(VO ding ngoai), vita vin dung hgp 1§ cdc dong vd céc dia phuong mién Nam
(vd ding trong), vira k€t hgp sdng tao cdc dong vO tai bdn dia, v6 cha cdc din
toc nhu: Chiam, Bana... Vira rit tia nhitng tinh hoa v6 Trung Hoa (thi€u 1am), dic
biet phan tach, Sng hgp va tiép thu mdt gia sdn to 16n, mdt kho tang dd sd thdi
Tay Son d€ xay dung 1én ddong mét nén vé hoc twong ddi bao gom vo 1y, vo dao
va vO thuit cia vo ¢d truyén Binh Dinh thé€ hién cédc dic trung sau:

A. DAC TRUNG VE VO LY CUA VO CO TRUYEN BiNH DINH

A.1. V5 ¢8 truyén Binh Pinh dya vio hoc thuyét “Am dudng” clia tri€t hoc
phuong Déng 1am co s§ 1§ ludn cho dong 6 cia minh. T& hoc thuy&t “4m
duong” b8 sung nguyén Iy “ngil hanh” 12 phuong phdp rén luyén déi tay theo
ndi dung: Kim, moc, thiy, hda, th. Trong qud trinh van dung lai phét sinh:
“Tudng sinh” d€ hd trg cho nhau, lai cdn sinh ra hién wgng “Tuong khic” d€ di
chuyén, né tranh khi giao dfu. “B4t qudi” 12 phép luyén doi chan gobm: Tdm
qué 12: can, khdm, cdn, chdn, 161, ly, khon, dodi. Mot qué tiéu biéu cho mdi con
vatma mbi con vat d&u 6 mot bai quyén riéng biét. “Bét qudi” con dinh hudng
. chinh xdc d€ bd ngua di chuyén. Tt hoc thuy€t “4m ducng” van dung vao vd
“hoc con xé4c dinh dude “cuong”, “nhu” trong mdt bai quyén.

A.2. V5 ¢8 truyén Binh DPinh con dya vao thao tic hoat dong cia nhitng
con vit d€ xiy dung cic ddng tdc vd riéng 1&, sau d6 bi€n soan thanh nhitng bai
vo nhu: x3, h8, long, hiu quyén... Cdc bai vo dich thyc clia v& ¢8 truyén Binh
Pinh nhu: Bai hiing k&€ quyén, song dao phd thach va Thdi Son...

- V& ¢8 truyén Binh Pinh con dya vao thao tic lao dong don gidn cua con
ngudi da hinh thanh duge cdc bd phip nhy: nhiin phédp, khi phap, thd phdp va
tdn phdp va cdc ddn thé€ cd bdn cla vo thuit.

A.3. V5 ¢ truyén Binh Pinh con dic biét 1a k€ thita, vin dung kho tang ly
luin cita nén v6 hoc thdi Tay Son do cong lao to 16n clia ngudi nha vo kiét xudt
_ Quang Trung — Nguy&n Hué. Ong 13 ngudi twéng dua v nghé vao hudn
luyén quan ddi d€ xiy dung mot d6i quan hing manh “béch chi€n béch thing”,
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vira tinh thdng vo nghé vira chi€n ddu gidi d€ chién thing bat’ky k& thi nao.
Thdi Tay Son la thdi ky vo nghé thinh hanh nhi't. Nhiéu ngudi dua nhau hoc vo.
V6 nghé 1a gidy thong hanh. Nguyén Hué di thu phuc dugc nhiéu vo tréng tai
ba nhw Bdi Thi Xuan, Trin Quang Diéu va mudi may vo twdng khic. Nguydn
Hué da k€ thira, chon loc nhiéu dong v3 trong ¢4 nudc va mot phin vo Trung
Hoa ma sdng lap ra dong vo Tay Son véi mot nén vo hoc gbm: vo ly, vo dao va
R thuat. Ong soan thio ndi dung v& thuit € huin luyén quan ddi ma can soan
ra mt s& bai vd d€ cho minh s dung nhu: Bai nghiém thuong va bai tam tinh
than linh ki€m. Cédc twdng linh clia 6ng ngudi ndo ciing ty bién soan bai v
riéng cho minh. Nguyén L v6i bai Hing K& Quyén néi ti€ng cho d&n ngay
nay, vdi cdc quan di€m nhu:

“Y&u ¢6 thé ddnh manh

Nhé ¢é thé d4nh 16n”

Nguyén Hué da dé ra dugc mot s 1y ludn co ban vé vo thudt nhu: Nguyén
tic bi€n soan mot bai v gdm hai phin 1a 13i thiéu va dong tdc. Ong xdc dinh
duge ndi dung va phuong phdp tip luyén. Ong ciing dé ra vo nghé phuc vu cho
chi€n ddu rd't d6c ddo, tai ba va 16 ra ng. Ching ta c6 thé khing dinh 1a: v& nghé
thdi Tdy Son 12 nén tdng cho v& ¢3 truyén Binh Dinh.

A.4. V3 ¢8 truyén Binh Dinh con k€ thira cic tir liéu cédc gia pha cia cic
mdn phdi va cdc gia tdc d€ 1ai. Cé6 nhitng mon phéi chi day cdc ndi dung bi
truyén trong mon phdi ma khong day ra ngoai. Viéc hoc vo va day vd cia Binh
Binh theo 1€ gido gia dinh. Khéng c6 trudng 16p quy md. Am thim kin déo, cha
~day cho con, chong day cho vdg, anh day cho em vé chi day cho nhau trong gia
toc. Theo cdc gia pha d€ lai truyén day cho nhau tit ddi nay sang ddi khac rit
trung thanh khéng lai tap. Nhi€u tw liéu (chit Hin n6m) méi phédthién, ¢ twliéu
da myc ndt, nhau Ioe, ciing ¢6 tr liéu con nguyén ven. C6 w lidu da gidu k¥
mdy chuc ndm chua dugc phS bién nhw: T liéu dong ho Trwong & Phi My.
Ciing ¢6 tr liéu nhi€éu mdn phdi ciing ct gilf nhu: Bai Quyén Ngoc Tran v mot
s6 bai khdc. Mdi mot mon phdi déu thi k§ mot s6 don thé b truyén nhu:

H6 Nganh v6i nhitng don roi — phd vay

- lac ¢cbn
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Quyén An Vinh: “Di nhi 14
Ding nhu da
Cong dé thi
Hu hu that that”

Pay ciing 12 mot dic trung ndi bt ciia vo ¢d truyén Binh Dinh.

B. DAC TRUNG VE VO DAO CUA VO A TRUYEN BINH DINH

V& ¢8 truyén Binh Pinh rdt chi trong gido duc tinh thin thugng vd, dén
“tam dao” mot vo sir gidi 13 mot cOng dén t6t. “Ton su trong dao”, kinh thay
trong ban, hoc vo d€ tr vé 1a chinh. Hoc vo € biét, bi&t vo dé dang khi can
thi€t va ding vo diing ldc ding chd. Hoc v6 khong phdi d€ doa ai, ma dé gidp
d3 ngudi bi hoan nan. Khong s4t hai ngudi khi bai trin. Hoc v dé thuc hién cii
~ nghia cdi nhin. Tién hoc 12 hau hoc vo. Hoc 18 phdi, hoc dao dic, biét doi x
t5t 4€n moi ngudi. V6 dao 1§y taim dao 12 myc tiéu phin déu, rit ghétké ta dao.
Quy ché& thu nhan mén sinh clia v& su Binh Binh rdt nghiém ngit. Vo su thit di
thit lai nhiéu 1an, n€u mdn sinh thyc hién ddy @i moi di€u kién ctia v0 su dé ra.
V& su cudng quyét tit chdi thu nhén mon sinh khi phat hién c6 hanh vi ta dao.
- L& nhap mdn dudc t8 chitc nghiém tic. Mon sinh mang 12 vAt don gidn nhu: trd
nuGc, nhang d&n (c6 kbi con ¢d con ga) d€ ciing t8 va tuyén thé thyc hién diy

dii quy ché ciia mon phdi. Khi v6 su qua mot thdi gian truyén day thady mon sinh
cham chi luyén rén, thanh khin trung thyc thi mdi truyén day nhﬁ"ng don thé bi
truy&n cda mon phdi. C6 khi, c6 lic v5 su thyc hi¢n nhitng ddn th€ nguy hiém,
dé thi sifc phdn ng 6t x4u clia mon sinh. N&u phét hién thdy mén sinh phin
{tng t6t, thi mdi hét minh day db cho mén sinh thanh tai, ngay ca cic don thé bi
truyén.

Qua v5 c§ truyén d& gido duc tinh than dan tdc truyén thdng chong ngoai
xam, gin giit bdn sic din tdc. Udng nudc nhd ngudn, ton trong nhitng bac tién
b&i, nhitng vo su bic thiy véi cong lao to 16n ciia ho da 48 md hoi v cd miu
xwong d€ xay dung nén vd hoc truyén thdng clia Binh Pinh hru truyén tr di
ndy sang ddi khic mii cho d€n ngay nay.

Ciing qua v& ¢ truyén d€ gido duc tinh than chién diu diing cdm ngoan
cudng, chién ddu d€n cing. Chi€n d&u trong moi tinh th€ va bat ky trén trin dia
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nio. Piéu niy rd nét nhat 13 & thdi dai nha Tay Son véi cdc quan diém:
Nhé ¢6 thé danh thing 16n
Yé&u ¢6 thé ddnh manh
Thép c6 thé ddnh cao
Gan c6 thé ddnh xa.

Quan di€m nay dudgc van dung vao cudc khdang chi€n chdng Phip va chéng
M§. V@i 16i ddnh cin chi€n dd 1am cho Phip — My thét dién bat déo

C. DAC DIEM VE VO THUAT CUA vO €S TRUYEN BiNH DINH

Qua vin dung hoc thuyé&t “4m duong”. V& ¢d truyén Binh Dinh dd phan

.loai dugc cuong quyén va nhu quyén (cuong cbng va nhu cdng) vao cdc bai vo

_cla minh. Lic cAn diing sttc manh thi ding cuong, ding cwong dé ch€ ngy nhu.

‘},Cé lic lai ding nhu (muru meo) dé€ han ché€ cuong. V3 van dyng cuong va nhu
i:)hf)’i hop 1a phéat huy dugc stitc manh tdng hagp cda né.

Qua van dung “Ngii hanh phdp” d3 xdc dinh dudc cic bd phép.
“Song thi ngil hanh di ban”

14 phudng phdp rén luyén doi tay véi cdc ndi dung co béan 1a: kim, mbc, thiy,
hda, thd. M&i mo6t ndi dung 13 mot thé€ danh nhu:

Kim:  Minh hd thoi son “Tan cong”
Mdc:  Cudng long xuit hdi “T4n céng”
Thﬁy: Phung hoang tri€n dyc “Phong thi d€ tdn cong”
Héa:  Bach hat tim chiu “Phong thii”
Thé:  Cudng phong tio dia “T4An céng”

Trong qué trinh van dung “Ngii hanh phdp”, con xuit hién sy hd trg nhau
14 “Twong sinh” v cling ¢6 sy xung khic, di chuyén né trinh “tuong khic”.
Pay 12 mot dic trung nbi bt khi s& dung “Ngii hanh phdp” trong vé ¢8 truyén
Binh Dinh.

B4t qudi phdp 1a phuong phap rén luyén c¢d ban cia bd chin “bd ngya”.

“Ludng tic bat qudi di can”™.
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Nbi dung cda bit qudi gbm: Tdm qué, twgng tring cho tim con vt nhu:
long, h8, hiu, phung, hat, ké, xa... Ma mdi con vit kém theo mdt bai quyén dé
minh hoa. Quy luat cia bt quéi cling chi rd phuong hudng chinh x4c cla cdc
b6 ngya khi di chuyén nhu: tién, hiu, t, hitu vd Dong, Nam, Tay, Bic. Trén 1y
luin theo hoc thuy&t am duong, ngli hanh va bit qudi Ia nhu vdy. Nhung trong
thuc t&€ vo ¢d truyén Binh Pinh chi st dung bon bd ngya cd bén 1a:

Trung binh tin
Kim ké&

Chit dinh
Chao ma.

Con céc bd ngua khac ciing rit quan trong, nhung mang tinh chit phéi hgp.

Su di chuyén clia cdc bd ngya trong mdt bai vd rdt quan trong, vé bd ngya
¢6 tru vitng thi mdi phdt huy hét sitc manh clia bd tay. Qud trinh di chuyén phai
nhe nhang, nhanh chéng va linh hoat (tic batly dia), ban chin la 1 trén mat dat
(di nhu 14) ¢6 ldc ngya d4 4p sdt vao d5i phuong ma d61 phuong khong kip phdt
hién va né tranh. M&i mdt bd ngua, ¢6 tic dung khic nhau. Trong cic don the
nhu: cong, thi, phan va bi€n tdt nhién phai hoi dd ba di€u kign la nhanh, manh

~ va chinh xdc. Mudn dat dugc ba y€u t6 trén la phéi nim virng vdn dung va rén
luyén thudng xuyén bat qudi phdp.
' Nbi dung v6 ¢8 truyén Binh Binh bao gdm rat nhiéu mén, mbi mon gom
nhiéu bai. Qua nghién cttu di phén 3 loai nhu sau:
- Quyén (thdo bd) da thu thip dugc gan 180 bai.
- Quyén binh khi gdm: + Binh khi dai
 +Binh khi ngZn

- V& chién ddu

Khong c6 diéu kién gidi thiéu nhiéu, Ban nghién cifu tap trung gidi thidu
k¥ thuit cd ban ba mén nhu: Quyén, roi va ki€m ciia vo ¢8 truyén Binh Dinh.

1. Pic di€m clia bai quyén: (D3 thu thap dugc 80 bai quyen).

CAu tao mdt bai quyén phai hai phén 14 13i thiéu va dong tic. LJi thi¢u
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thudng theo thé thd, ca dao din gian.. Phin dong tdc gdm phin md ddu gdm

&L

3 5 dong téc, thudng mang tinh chit “bdi t0”. Phan than bai gdbm tir 50 —~ 100
d6ng tdc, tity theo ciu tao cua bai yéu ciu. Phin k&t thic thudng 12 mdt dong
thc bai t8. CAu tao mdt bai vo con bao gdbm mot s& bd phdp, ké&t hop hai hoa
giita dong tic cdng va thii, cuong va nhu, tdc dd nhanh va cham, ra don sic
bén, ddnh theo bdn phudng nhu: tién, hau, 3, hitu va bén hudng nhu: Dong,
Tay, Nam, Bic. Dic biét cia bai quyén c8 truyén Binh Dinh phai th€ hién cdc
y&u t6 nhu: nhanh, manh, kin va chic v6i nhitng don thé doc déo sic bén. T4n
cong phai nhanh, manh phong thi phdi kin va chic (thd bat li than). Khi tan
cong thi phai dén ca sttc lyc ra don dénh nhanh, danh manh d€ nim phan thing

(t5c chién ¢ thing). Khi phong thi thi vo cung kin ddo, nghiém ngit.

V5 ¢8 truyén Binh Dinh con chi trong nguyén tic: “Cong thi di lien”, “di
nhit 14, ditng nhur 34, Ddnh da phai nhanh, thu vé ciing phéi nhanh. Hé&t cong
[ai thil, hét thi lai cong khong cho d61 phueng trd tay Kip.

Trd bai d€ du d6i phuong vao chd hi€m yéu dé tidu diét gon. Hay né trinh
dé bio toan ste luc khi bi tan cong (Hu hu that that). Vin dung “cudng cong”
va “nhu céng” trong mdt bai quyén hgp 1y cling it quan trong. Thé hinh ngudi
Viét 8 dong la nhd thip. “LAy nhu thing cuong” ciing 1a mdt nghé thudt cia
ngudi ding vd. Nhat la trong chién diu @61 khing. “Manh diing sic, yéu dung
chugc”.

T4t ca cac didu néu trén 12 qué trinh vin dung hoc thuy&t “4m dudng vao
v& ¢& truyén Binh Binh”.

2. Pic diém vé roi (con) trong v0 ¢6 truyén Binh Pinh:

Roi thudc loai binh khi dai va 12 mdt ndi dung vo duge luu truyén rdng rai
trong tinh, chi€m khodng 30 — 40% chudng trinh day v6 thuat & trong cdc CLB
vi vo dudng trong toan tinh. Vira qua Ban nghién cfu di thu thip duge 80 bai
roi, trong d6 da x4c dinh % I cla C6 truyén Binh Pinh.

2.1. Pdc trung k¥ thudt co bdn ciia roi thé hién qua 8 phdch roi la:
B4t — Bit — Triét — Chéu

Hoanh — Khic — Lic - Tém.
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Pic diém ndi bt cha tim phdch nay I ding d€ tin cong va phong thi.
Diing cong d€ thii, trude thil sau cong hay trit cong d€ thi, thi gid cong that.
Trong mét bai roi déu ciu tao c6 cong va thy, liic ndo s dung la tity theo trinh
d6 cao thap cia d61 phuong, xem xét d6i phuong ra ddn ra sao? ma s dung cac
phéch cd bdn néi trén d€ danh trd va sdt hai d6i phuong. Con khi x4p trin thi
diing don th& 12 chl y&u, nhung v si bi€t phan tich va 4p dung cdc don th€ d6
trén cd s8 tiép thu k¥ thuit cia cdc bai roi d€ hoc dugc.

2.2. Roi chién, roi ddu va roi trén:

Lang Thuan Truyén luu giit v truyén b ba loai roi nay do vd su HO
Nganh truyén day. H6 Nganh 12 mot vo su c6 dudng roi bi truyén bic thdy, it
ngudi sanh kip (danh ba't hu truyén). Ong di lai nhiéu noi trong khu vuc va cé
~ nudc. Nhitng ngay séng § triéu dinh 6ng vita day v6 vita suu tam cdc dong vo &
cung dinh. Ong di c¢6 céng nghién citu va sutu tAm ba loai roi n6i trén. Sau khi
 vé qué ng di truyén day mdy loai roi ndy cho mon phéi va gia tdc cia minh,

" chua luu truyén rong rii.

- V& roi chi€n niim trong v& d8i khéng (vo chi€n ddu dugc Iuu truyén rong
rii & trong tinh v ngoai tinh. Roi chién d4nh hai ngudi, mét ddnh nhiéu ngudi.
Khi s dung roi chi&n thudng 12 khong c6 bii bin ma chi diing nhitng ddn th€ bi
‘truyén. Roi trin trudc diy sl dung trong chi€n tranh. Trin dfu c6 trin tuyén.
Hai bén bay binh bd tran, st dung nhitng binh thi chi€u phdp d€ ddnh nhau, st
dung nhiéu loai binh khi nhu: dao, mic, gay, ki€m...¢6 trin ddu it, cling c6 may
cip d4du nhidu, c6 hang trim hang ngan ngudi tham gia. Con roi ddu trudc ddy
& céc triéu dai n6 12 mot ndi dung thi diu tuyén vo si.

- V& roi ddu: Trude diy cdc triéu dinh nhad Nguyén, vua Minh Mang cho
md nhiéu khoa thi dé tuy&n chon ngudi tai gidi, d€ ra 1am viéc nuée. Quy ché
thi ct, diéu kién ngudi du thi va ndi dung thi ci twong d6i hoan chinh. Roi ddu
12 mdt trong ndi dung thi ¢, roi 1am biing gd réo, cao vira ding chi€u cao cla
con ngudii, diu roi ¢6 bit vii, bén trong nhdi bong dé trinh nguy hi€m. Mot ddu
ch&m muc 46, mét ddu chdm muc xanh. Ngudi diém mrc it 12 thing cude. Sau
khi & triéu dinh vé, H5 Nganh dem truyén day trong mdn phdi va gia tdc, it
dudc Ivu truyén ra bén ngoai.
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2.3. Cdc don roi bi truyén ciia v cé truyén Binh Dinh:

M&i mén phédi vé & Binh Pinh déu luu git nhitng don the bi truyén (Tuyét
k¥) chi truyén day trong mon phdi. H5 Nganh c6 don roi bi truyén 1a “Pam so
diia”; 6ng bau D& c6 don roi bi truyén 13 “Lac ¢6n”; “Hd Khiém c6 don roi bi
truyén 12 “Céng Iyc” vi mot s& don roi bi truyén clia cdc vo sur khdc nhu: Phd
viy, md dudng m4u, ddi tay...

Khi mudn stt dung c4c don roi bi truyén ndy, trudc tién 12 phdi ddnh lira va
du d6i phuong vao thé trdn bay trudc, khi d61 phugng mic liva, sa biy thi lic d6
st dung don bi truyén ma ha sat d8i phuong.

3. Vai nét dic trung cha ki€m:

Ki€m thudc loai binh khi ngdn bao gébm ki€m cong, ki€m thing va kiém
ngin. Ki€m 12 mot ndi dung vé dudc luu truyén rong rii trong tinh Binh Pinh va
mot s vang Ian can. Ki€m chi€m khodng 20 — 30% noi dung V& c6 truyén
Binh Pinh. Ban Nghién ctfu di thu thap dudc 20 bai ki€m, trong d6 kiém thdi
Tay Son (cdc vd tudng thdi Ty Son tu nghién citu va bién soan ra bai dé st
dung) chi€m V2. Cic bai ki€m s& nhiu Ia ¢6 15i thiéu, ciing 6 mdt s& bai khdng
¢ 15i thiéu. Cac bai ki€m truy tim dugc 3 Binh Pinh (trlt ki€m thsi Tay Son)
. con chua xdc dinh duge ngudn gbc xudt xd, ai bién soan cling chwa xdc dinh
duge. Tuy ring cdc vé dudng con lvu gitr bai ki€m gia truyén clia mon phai
minh; Binh Pinh ciing con gin giit mot s& bai kiém cla cdc vi anh hiing dan toc
thdi xuvta nhu: “Phong van ki€m phdp” clia Pham Ngii Ldo bién soan xong vao
thdng 9-1317 (Gidp Dan); “Tay Quy Kinh M6n Tién” clia Pham Ngii Lao thdng
12-1320 (Canh Than); “Tru Hén Kiém” ciia Pinh Tién Hodng nim 968 — 979;
“Poan khic 4m hdn ki€m” cia Nguyén Trung Nhu ngdy 16-02-1768 (Mau Ty)
cdc bai ndy trich trong quyén “Tay Son bi kiép”.

Vira qua trong qué trinh nghién cu c¢é phat hién mdt s& tu liéu (chit Han —
Ném) trong d6 ¢6 nhiéu tw liéu vé€ ki€m (s& dua vao phian phu luc).

4, Vé yvo:

Mét dic di€m néi bat 1a cdc vd su & Binh Binh, vi nio ciing biét chita tri
chdn thuong trong khi tip luyén va thi ddu theo thudc v gia truyén clia ting
mon phdi hay ca nhin cia v6 su theo cic phuong phap nhu sau:
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4.1. Nén, xép lai xvong khi bi nit, dap va giy xwong. Sau dé ding thudc
ddc tri b6 lai vét thuong: :

- Diing phuong phap xoa bép, ndn lai vét thudng khi bi bong gén, trat khdp.
Sau d6, tiy vét thuong ning nhe ma ding thudc xoa hay 1a bé thudc.

Trén day 12 mot s& phuong phap diing thudc'vd dé chita tri v&t thuong bén
ngoai (ngoai khoa).

4.2. Diing thubc vo dé chita tri bén trong (nfi khoa):

C6 nhitng v&t thuong bi sung bAm, tu méu. Ngoai dung thudc vd dé xoa
cin phdi diing thu6c udng.

C6 nhiing v&t throng khi ddnh nhau bi tring ddn khi giao ddu; tuy bé ngoai
khong thé hién vét thitong nhung bén trong (ndi tang) khi méi tring don khéng
thi'y dau dén gi c nhung cang v& sau cing nguy hi€m. Chi ¢6 thudc vo dic tri
(gidi d6c) mGi c6 thé chita dugc. Thube dic tri thude loai bi truyén it dugc pho

. bién rong.

Ngodi ra con c6 thudc vé udng (thudng ngdm rugu) dé ting sic hay giai
mét moi khi tip luyén va thi dau.

5. Vo trong nghé thudt va nhac trong vo:

5.1. Hiu hét cdc ngay 1& hoi ¢8 truyén & cdc dia phuong déu 6 chic biéu
'di&n v va thi ddu vd dai da thu hit dong ddo ngudi xem.

'5.2. Nha soan tudng 15i lac clia Binh Pinh 13 Pao Tan. Ong di soan nhiéu
v& tudng ndi tiéng, da dua vo nghé vao hat bdi v4i mot ty 1& luu Iugng nhét
dinh. Ong néi: Mudn hoc hit bdi trudc tién ngudi nghé si phdi hoc vo it nhit 12
sdu thing va phdi ndm dudc nhidu ndi dung v6 khic nhau nhy: Quyén tay
khong, quyén vdi binh khi va k¥ thuat giao ddu bit ky & méi trudng nao ciing sit
dung dugc thuin thuc”.

5.3. Nhac tréng v Tdy Son:

Nha Tay Son diing nhac tréng vo d€ déng vién quén ddi trong hudn luyén
vi chi€n ddu. Ding 12 chiéc tréng ti¥ nhé d&n 16n, diing bdn nhac bao goém 3
phin nhir: Xua't phat, xong tran va Khdi hoan. Cho di trdi qua mét thdi gian dai,
bit bao thing tram, nha Nguyén nghiém c4m nhung bin nhac nay vin dugc
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am thim, kin d4o gin gif, c4t gifu con dudc luu truyén mai d€n ngdy nay.

Khu bio taing Quang Trung dwgc chinh trang va ton tao cang hoanh tring,
bé thé, diing mdt bio tang lich sit. § ddy tnimg bay nhi€u twligu va hién vat quy
gi4 thoi Quang Trung, trong 46 ¢6 vo thuat. Tit nha tir dudng cla ba anh em
Nguy&n Nhac, Nguy&n Hué va Nguyén L, ciy me, gi€ng nudc va nhi bdo
tang, dic bigt 1a khu bidu dién nhac vo Tay Son dé lai nhiéu ky Gc kinh phuc,
trdn trong vd yéu mén cda ngudi xem. Ding 1a qué hudng cia V& nghé —
“Mién dat vo".



Phu luc I DANH SACH CAC VO SU BINH DPINH LOAI I
(Tinh tit nam 1990)
50 HQ VA TEN QU,E TUG TH?M BANG G'ﬁ,'y THAT GHI CHO
TT QUAN NiEN NHAN | LUNG
1 | Ha Trong Son | Tuy PhuGc|Tran 60{40 nam| 1 |1 (dd)| pb
2 | Nguyén Diép Quy Nhan - TU Tam
ba trang

3 | Tran Nghé
4 | Nguyén Kim Son - . - -
5 | Nguyén Van Thanh | Tuy Phuée| - - -
6 | Mudi My
7 | Dang Vinh Nghé | Tay Son - - - X3 hao
8 | Trdn Dan - - - -
9 | Phan Tho

| 10 | Nguyén Tra - - - -
11 | Mai Xuén Toai An Nhan -
12 | Phi Long Vinh Tuy Phube| - - - -
13 | Thanh Hoang . i N
14 | L&m Ngoc Phi - - - N
15 | Bdy Tong Quy Nhon| - - - -

\§

Lién doan vd ¢4 truyén Binh Pinh cip 14n I

Nam 1990




Phy luc I DANH SACH CAC VO SU BINH PINH LOAI II
R R P
| Kim Binh Quy Nhon | Dusi 50 | 250 oo | vang
2 | Kim Diing - - - - -

3 | Binh Vin Tuin - - - - ]
4 | Ha Trong Ngy - - - ] ]
9 | Minh Tinh Tuy Phuc - - - -
6 | Nguyén L& Thanh| Quy Nhan - - - - ;
7 | Ham Hiu Nghia | Tuy Phutic - - - - -
8 | L& Thanh Gong - - - - - ;
9 | Hanh Hoa - - - - - -
10 | Nguy&n Sau - - - - ]
11| H6 Xuin Ky Tay Son - - - ]

12 | L& Thanh Khan - - - . -
13 Trang Quang Dién| Phi: Cat - - - .
14 | Ly Xuin Hy An Nhon - - - -
15| Nguyén Dirc Tho - - - - _
16 | Kim Hoa Phu My - - - -
17 | Van Thanh Tuy Phugc - - - -

Lién doan v thudt Binh Pinh c¢4p 14n I

Nam 1990
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Phu luc I

DANH SACH VO SU BINH PINH
PUGC CAP THE HUAN LUYEN VIEN

i
T

HQ VA TEN

QUE
QUAN

THAM
NIEN

GIAY
CHUNG
NHAN

THAT
LUNG

TUd!

GHI CHU

Boan Qui

Tuy Phutic

10-15

Mau
tring

Nifa vang
nifa do

Dugi 40

HO Bao Thoai

Héng Khanh

Poan Phong

Chi Thanh

bang Bic Binh

Tay Son

Pinh Ngoc Chién

oo |~

Mai Vinh Phuc

L& Xuan Canh

10

Nguyén Vin Diép

11

Ha Trong That

Tuy Phudc

Con Ha
Trong Son

12

L8 Thanh Hudng

Quy Nhan

13

Pinh Vdn Chudng

14

Tran Ky Thanh

15

Nguyén Van Canh

16

Nguy&n Bitc Thing

414

Lién doan v6 ¢d truyén Binh Dinh cip
Nim 1990




Phy luc 1 NOI DUNG VO CO TRUYEN BINH PINH
CAC BAI QUYEN
T TEN BAI QUYEN NGUG! CUNG CAP| auE QUAN {LOI THIEU|  GHI CHU
1 | Hing k& quyén Ng6 Boing Quang Nghia Co
1 2 | Ngoc Tran Minh Tinh Tuy Phutic -
3 | Tir Haj Kim Hud Quy Nhon -
4 | Phugng Hoang Nam Son Tay Son -
5 | Thién Su B4 Tring Quy Nhon -
6 | Thin Béng Nguyén Diép - -
7 | Lao Mai Thanh Tung Tay Son - -
8 | Tt Mon Kim Hiing Quy Nhon -
19 | That B Kim Diing - -
10 | Migu Tay Dign Xuan Hing Pl Cat :
11 | Bach Diéu Minh Tinh Tuy Phuéc -
12 | Tién dng Binh B& Ngoc Tay Son -
13 | Ba Chau H3 - - Khdng
14 T Linh Quyén Binh Vdn Tuan | Quy Nhon -
15 | Ngii Hanh Minh Tinh Tuy Phudc -
16 | Hic HE Du Son Phan Tho Tay Son -
[ 17 | Mai Hoa Quyén Kim Diing Quy Nhon -
18 | Td Dién Quyén An Thai Tay Son -
19 | Hai Quyén Kim Qui Ngoc Ldi Tuy Phugc -
20 | Thap Luc Quyén Nign Vinh Phll Cat -
21 | Thién Quyén ) i ]
22 | Hau Quyén Bui Long Thanh | Quy Nhon -
23 | Nhi H Mai phuc quyén| Bitc Vi Tay Son ) An Thai
24 | Ngii Cong Quyén Dinh Vin Tudn
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25 | Xa quyén Pinh Vin Tuin | Quy Nhon Co
26 | Ngoc Nguf qua hai - - -
27 | H6 Mon Quyén - - -
28 | Hau mén quyén - - .
29 | Long Quyén Minh Tinh Tuy Phudc -
30 | K& quydn - - -
31 | Hac quyén - - -
32 | Phung quyén - - -
33 | Ti mon quyén Tu Ngai Tay Son - 1 An Thai
34 | Su TU Hi cdu Tu Noai Tay’Son Khong | An Thai
35 | Thai HG Son Ding Phi Viét | Tuy Phudc -
36 | Cong Phyung Triéu Duong| Nguyn Khanh | Phii Cat -
37 | H6 Tam Duong - - -
38 | Thdo bd Nhat Cong Muti My Tuy Phudc -
39 | Long H8 Hai Tii Ditc Phit My -
-[ 40 | Thét Tinh Quyén Bii Long Thanh| Quy Nhan -
41 | Hong Quyén Kim Hiing - -
42 | Lao HO quyén Pham Tho Tay Son -
43 | Manh hé truting quyén | Hanh Hoa Tuy Phudc Co | Chia Long Phudc
44 | Bdng Nai Xuin Binh Pic Lic -
45 | Thio Nhat Long B4 Ngoc Thuin Hai -
46 | Quyén Hién Long Trugng Van Dan|  Hué - TP HUE
47 | Thién Nguu Quyén - - - -
48 | Quyén Tit Linh Triéu - - -
Bic Diu

Téng cong bai cé I thitu: 27

Lién doin v thuit Binh Pinh cung c4p
Niam 1991
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Phy luc I1

CAC BAI ROI PANG LUU TRUYEN TAI BINH DINH

STT TEN BAI ROI LOI THIEY GHI CHU
i Thai Son Cé Bai quy dinh clia LBVCTVN
2 | Boan Con -

3 | Tdn That -

4 Ngli mon phd trén - Xudt xii tai thudn truygn
5 | H 16 thanh phdp Khong
6 | Cap cdu sa tién -

7 Bt doan cdn -

8 Huynh Long con Co
9 | Long D6 That Chién -

10 | Cédm th tién dng -

11 | Tién son roi -

12 | Long son roi -

13 | Thai son luu thiy -

14 | Théi son xung khu Khéng
15' Kim long roi -

16 | Liéu Quang roi ]

17 | Thién Phong roi -

18 | Trigu td -

19 | Van mi hlung son -

20 | Luc tdn bai tién )

21 | 0 Long Tién Co

22 | Luc Tan Chigu Tién -

23 | Tién son thao roi -

24 | Cam cau lif tién -
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STT TEN BAI ROI LdI THIEU GHI CHU
25 | Ling Kinh Kim tién Co
26 | Than dong -
27 | Tién ong -
28 | Ti Ngung -
29 | Mgc Lign -
30 | That bd -
31 | Tan nhit -
32 | Chép thii ding cbn -
33 | Tan nhat 0 Du -
34 | Khdi phdp con -
35 | Té Micon -
136 | Hau con Khong

37 | Tt mon Co
38 | Ldo hd Quy San -
39 | Bit quai -
40 .| Thign Con -
41 | Hai Son Con -
42 | Bt con tran Khong
43 | Trubng Con Tran -
44 | Bang Phi -
45 | Tit Binh Cén -
46 | boc Con y
47 | Than dong pha tran -
48 | Thiét ban kiéu. -
49 | Ty Con -
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60
61

Tam thédu tuy hinh phap

Roi 6ng DE

STT TEN BAI ROI LOI THIEY GHI CHU
50 | Bong ¢on Khdng
51 | Lyc tan chigu tién Co
52 | Luc van thiy tién -
53 { Tién thuong thao Quyét -
54 | Van Son Khdng
55 | Théan on tién -
56 | T try Co
57 | Tryc chi -
| 58 | Phuong Hoang -
'| 59 | Khéng tién

Trich trong quy&n “Tay Son
ligt oanh chi binh phap”

Téng cong bai co 10§ thig¢u: 38

Lién doan vo thuit Binh Pinh
Suu tim tdng hop
Nim 1991
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Phyuluc I CAC BAIKIEM PANG LUU HANH TAI BINH DINH

(Nam Giap Tudt — 974)

S0 _ NGUGI SANG TAC ] | .
R 1] TEN BAI KIEW VA CUNG CAP THIEU GHI CHO
1 | Phi son hai kiEm Phap Truong Van Dan Co |0 Hug cung cip
2 | Am dudng phuong kiém BUi Thi Xuan - Chua Long Phudc
cung cap
3 | Song phudng kigm - - -
4 | Tru hdn kigm Binh Tién Hoan
(Ndm Ky Mao 979)
5 | Phong van ki€m Phap Pham Ngi Ldo - -
(Ndm Giap Dan 1317)
6 | Tir Long Man than Kiém | Nguyén Phyng Tién - -
7 | Boan kh(ic dm hdn kiem | Nguy&n Trung Nhy . - -
(Nam Mdu Ty 1768)
8 | Dubng guom theo sdm va gidt Trdn Quang Diéu - -
(Ndm Nham Tudt 1802)
9 | L&i phong tily hinh ki€ém - - -
10 | Tam tinh thdn linh ki€m | Nguy&n Hu@ - -
(nam Tan Mao — 1771)
11 | Tt Long Mdn than kiém Bli Thi Xuan - -
' (Nam Canh Dan - 1770)
12 | Tay quy kinh mon Tién Pham Ngii Lao - -
- (Nim Giap Din — 1255)
13 | Xich kiém & long tién - - -
14 | Boc kigm Nguyén Ba Ngoc - | Binh Thuan
{ 15 | Song Pao - - -
16 | Song dao pha thach Phan Tho - Tay Son
17 | Mai Hoa Kiém Ha Ngoc Son - Tuy Phubc
18 | DOc gidc kiém - - -
19 | Long mbn kigm Kim Diing - Quy Nhan
20 | U linh thuong kigm Ly Cong Udn - | Hanh Hoa
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Phu luc

DANH SACH VO SU TINH BINH PINH

(Do Lién doan vo thudt Binh Pinh cdp ndm 1990)

S0
17

HQ VA TEN

QUE QUAN

BA CAP BANG
V0 sU

GHI CHU

W@ 0 9~ o A W N =

u— — —_ u—y —_ —y
w =N (o] Ny — o

Nguyén Diép
Ba Trang

Tum

Minh Nhin
Dugng Hoai Son
Tran Vin SO
Kim Saon

Hai Son

Phi Hlng

Kim Hué

Kim Diing

Ki Binh

Nguyn L& Thanh
.'Hﬁng Ngu

Dinh Vdn Tudn

Quy Nhdn

Bang loai |

Khéng

Loai Il

Chét
Nguy&n Nghé
Chét

Chét

[ DR % R % T S A
N = O W o~ O

(=]
(48]

Phan Tho

Péang Vinh Nghé
Tran Dan
Nguy&n Tra
Huong Kiém My
L& Thanh Phién
L& Vdn Chanh
Tran Khanh

Khéng

Chét
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?f HQ VA TEN OUE QUAN BA ?{.;Ps';ﬁ"ﬁ GHI CH
24 | Sau Ha Tay Son Khéng

25 | Van Son Ngoc - -

26 | Hai Son - -

27 | Ho Son Ky - Loai Il

28 { L& Thanh Khan - -

29 | Phi Long - Khong

30 | Pao Hoang - -

31 | Ho Sis - - Chau ndi H6 Nganh
32 | Xao Hao Tuy Phuéc Loai | Mugi My

33 | Ha Trong San - Loai |

34 | Phi Long Vinh - -

35 | Nguy&n Vin Thianh - i

36 { Thanh Hoang - -

37 } Ldm Ngoc Phd - .

38.. Thanh Gong - Khong

39 | Ham Hi Nghia -

40 | Hong Kim Nghi - - Cha Hong Khanh
41 | Héng Kim Khanh - Thé hudn luyén vién

42 | Minh Tinh -

43 | Bl Thiang - Loai Il Chét

44 | Hanh Hoa - Loai Il Chia Long Phutc
45 | Van Thanh - - -

46 | Doan Qui - Thé HLV

47 | Nguyén Thanh Hudng - _
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so

pA CAP BANG

- HO VA TEN QUE QUAN vii SU ‘GHI CHU
48 | Ly Thanh Nhéan An Nhaon Khong
49 | Ly Xudn Hy - Loai il
50 | Nguy&n Bic Tho - .
51 | Binh Saon - Khong
52 | Vu L& Cang - -
53 | Nguyén Thong - _
54 | Ndm Chén - -
55 | Trdn Quang Dién Phil Cat Loai !l
| 56 | Dudng Hoai Son - Khong
157 | Nguyén Quang Hiép - -

‘ 58 | HoAng Son - .
59 | Ha Trong That : Thé HLV
60 | Dao Duy Kiét - Khong
61 | CuuXua - .
62 | Xa Lugng - -
63 | Kiém Trung - .
64 { Bam Luong - -
65 | Kim Hoba Phii My Loai Il
66 | Kim SI - Khéng
67 | Huong kiém sét - i
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Tén

Trén dit Nghia Binh

Tay Son — Nguyén Hué

Nha Tady Son

Tiy Son luong tuéng ngoai truyén
Nhitng mau chuyén thdi Tdy Son
Viét Nam vin st yéu

Ngudi Viét dat Viét

NE&D cii — con ngudi Viét Nam

Vo Binh Pinh

V& Binh Pinh chau truyén

Ludc sif v5 cd truyén Viét Nam
Thé thao din tdc 8 Viét Nam
Nhi't nam ¢6 bén “2 tdp”

V5 dudng sinh

Thép bét ban la hdn quyén

V6 din toe ¢ truyén

V& thuidt dao

V& ¢6 truyén Viét Nam

Mién @&t vo

Quyén Binh Pinh

Roi Binh Dinh

Tuyén tip v6 Binh Pinh

V6 nghé qudc ngit ca

Song Cén ndi séng “4 tip”

Vo say

V6 rdn |

Céc tap chi Vo thudt

Budc ddu nghién cifu ngudn goc va
dic tnmg V4 c8 truyén Binh Pinh

Téc gid

Nhiéu tic gia

nt
Quach Tan
Nhiéu tac gid
Dudng Quang Ham
Toan Anh
Phan Chdu Thanh
Diép Bédo Sanh
Mai Vin MuOn
Ng6 Xuin Binh
Nguy&n Khic Vién
Toan Anh
Dinh Vin Tuidn
Nguyén Xuin Binh
Nguyén B4 Ngoc
Nhiéu tic gid
L& Thi — Hanh Hoa
L& Thi -~ Kim Dinh
Vién Hin mén
Trung Quéc

HN.SG.BD

Ban chuyén dé

Thdi gian

1986

1970

Truge 1975

1991

1989
1983
1970
1992
1993
1991
1986
1989
1999
1996

2000



27.
28,

30.
31.
32.

33.
34.

34.
35.

37

38.
39,
40.
41,
42.
43,

Mot s6 tur lidu vé vo

Pai hoc sit ky toan thy
“4 thp”

Thi€u 1am cd ban

La hdn quyén phan th&
Ty hoc v ¢6 truyén
“Viét Nam ~ Binh Dinh”
- Thi€t truyén quyén
-Bdc phai Phat gia truyén

Phuong phap so luyén
dao — ki€m

Ty dién triét hoc

Nhifng tuyé&t chiéu cia

v0 thudt

Théng Long — Déng b6 -
Ha Nb6i

Binh Pinh tinh chi

Bai Nam chinh bién liét truyén

Pai Nam théng nha't chi
Viét Nam sit luge

Hoang L& Nha't théng chi.
Hoang Viét nhit théng du
dia chi

Trung Quéc — Phédp

NXB Khoa hoc X3 hoi
NXB Long An
Hoang Thanh

Lac Ha
Héng Linh

Thu vién Hin Nén A1381
NXB Mac Tu Khoa

Phan Kim Hué

NXB Ha Noi
Thu vién NB

Trdn Trong Kim

L& Quang Dinh

1967 - 1973
1989
1970
1988

1988 — 1989

1986

1989

1990
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MUC LUC

Trang
L& gidi thigu 3
L&i mé diu
Chudng mdt: Vo ¢d truyén Binh Pinh
Muc mét: Qua trinh hinh thinh & phét trién v6 cd truyén Binh Pinh 9
I. Vi nét vé Binh Dinh , 9
I1. Qua trinh hinh thanh ngudi Binh Pinh 12
IL.1. Neudi ban dia 12
I1.2. Nhitng ngudi di cu vao Binh Pinh 14
a) NguGi Pdng ngoai (phia Bic) vio Binh Binh 14
b) Gia dinh ho Nguyén vio lap nghiép ¢ Binh Dinh 16
¢) Cdc danh nhian Bic Ha vao sinh séng tai Binh Pinh 19
c.1. Thay gido Trudng Vin Hién 19
c.2. Binh Vin Nhung 22
c.3. Pai twu6ng Ng6é Manh 23
c.4. Dong ho Trudng 24
¢.5. V& su Tran Kim Hung 26
III. Ngudi Trung Hoa di cw d€n Binh Dinh 27
1. Digp Trudng Phdt (Tau Sau) 28
2. Dong ho Ly (Ly Hiung) 29
Muc hai: V6 ¢6 truyén Binh Pinh qua céc thoi ky 31
L. Thai ky so khai ctia vo ¢8 truyén Binh Pinh 31
I1. V3 ¢6 truyén Binh Binh hinh thanh tif v& cia ngudi ban dia 32
IT1. Ngudi Bing ngoai vio gép phin hinh thinh phdt trién v ¢6 truyén
Binh Binh 33
IV. V6 Trung Hoa ciing gép phan hinh thanh vé Binh Dinh 38
V. V0 nghé trong nha chua 40
Chuong hai: V5 cd truyén Binh Pinh thdi TAy Son 42

Muc mét: B8i cdnh luge st thdi Ty Son 42



I. Ap Tay Son
1. Tay Son thugng dao
2. Tay Son ha dao
I1. Than the va sy nghiép vo nghé nha Tay Son
IIL. Ba anh em nha T4y Son '
1. Nguyén Nhac
2. Nguyén Hué
3. Nguyén Lit
IV. Tay Son tam ki€t ra ddi
1. Nguyén Hué v6i bai Nghiém thuong
2. Bui Thi Xudn véi bai Song phuong ki€m
3. Tran Quang Diéu véi bai Loi phong tiy hinh ki€m
V. Vainét vé v Tay Son
VI Lugc sif tdc gid quyén: Tay Son danh tuéng bi ki&p Nguyén Trung Nhu
Muc hai: V6 nghé thdi nha Nguyén
I. Su sup d6 clia nha Tdy Son
H. TruGng thi v6 va cdc vo su ndi ti€ng ciia Binh Pinh
III. V5 su Binh Dinh tham gia c4c khoa thi ctia triéu dinh Nguyén
1. Tién si vd ngudi Binh Pinh
2. Céc vo su néi ti€ng clia Binh Dinh
V3 s Trung Quin
V& su Bau D€, danh bat hy truyén
Chudng ba: Cdc mon phdi ndi ti€ng vo ¢d truyén Binh Pinh
Muyc mot: Cidc modn phdi trong tinh
L. Roi thudn truyén va tén tudi vo sy HO Nganh
II. Quyén An Vinh
IIT. V& phai Tuy Phudc
IV. V& phii Tay Son
Muc hai: V6 ¢ truyén Binh Dinh & ngoai tinh
I. Phia Bic (Binh Dinh gia — ngudi sang lap - Trin Hung Quang)
{I. V0 Binh Binh & phia Nam
1. V6 phdi Sa Long Cwong
2. Vo trdn Binh Pinh
3. Ty Son Bach Long
4. T4y Son thi€u 1am

47
47
48
49
51
52
53
68
92
93
97
103
114
119
129
129
130
132
132
133
134
135
139
139
139
142
145
147
150
150
152
152
152
152
152



III. V3 ¢6 truyén dén nuge ngoai
1. V6 ¢6 truyén Binh Dinh tai Mockba
2. Ringa - Lapvia
3. Paris — Phap
Muc ba: Noi dung v ¢ truyén Binh Dinh
A. N6i dung v thai Tay Son
B. Noi dung v5 ¢§ truyén Binh Pinh
B.1. V& quyén
B.2. V5 v@i binh khi
B.3. V5 chién dju
B.4 Va dai
Chuéng bén: Co 56 1y luan va ky thuat co ban v6 c§ truyén Binh Pinh
Muc mét: Co s& 1y luan clia vo cd truyén Binh Dinh
L Vian dung hoc thuy€t 4m duong
II. V6 ¢6 truyén Binh Binh hinh thank dva vao thao tdc lao déng ctia con
ngudi va tinh nding van déng cda cic loai dong vat
111 V3 ¢ truyén Binh Pinh dya vio cd s3 Iy lu@n v6 nghé thai Tdy Son
dé hoan thinh nén v6 hoc cda minh

1

IV. V5 ¢8 truyén Binh binh dira vao céc tu liéu, gia pha cla cdc mén phéi
va gia toc d€ 1am cd s§ 1y lugin cho dong vé6 minh
Muyc hai: Ky thuit cd bin mot s6 mén v cd truyén Binh Dinh
“A. Quyén thuat

a) Nhidn phap

b) Khi phap

¢) Chi phiap
c.1. Nim dim
c.2. Ban tay
¢.3. Cui ban tay
c.4. Chi
¢.53. Ngii chi
d) Thii phép
e) Tan phap

Bai quyén tigu bidu cita vé cd truyén Binh Dinh
a) Dén gidi dong tdc bai quyén Ngoc Trén
b) Din gidi phan thé Ngoc Trén

153
153
159
167
181
181
183
183
184
184
186
188
193
194

197

200

201
207
207
207
208
210
210
210
211
212
214
214
223
236
240
282



B- Roi {c6n)
B.1. Cdc phach roi cd bin
B.2. Roi chién, roi trin vi roi dau
B.3. Bai roi Tam thiu thy hinh phdp ctia Hé Nganh
C- Kiém '
C.1. K§ thuit cd ban vé ki€m
C.2. Bui Thi Xuén vdi bai Song Phugng Kiém
c.3. Bai ki€m tiéu biéu ctia v ¢d truyén Binh Pinh
DPoan két
A. Pic trung v& v6 1y cta vo ¢ truyén Binh Pinh
B. Pic tning vé vd dao clia v5 ¢d truyén Binh Pinh
C. Pic di€ém vé vo thuit clia v3 cd truyén Binh Binh
* Céc phu luc '

* Ta1 liéu tham khao

289
289
290
293
331
332
334
339
402
402
404
405
412
424



Chiu trach nhig¢m xudt ban:
Tién si MAN NGOC LY
Giam déc Sé¢ KH-CN Binh Pinh

Chiu trach nhi¢m noi dung:
LE VAN MINH
Gidam doc S¢ TDTT Binh Dinh

Nhém Bién tap:
vO XUAN THANH
Phé Gidm déc 8¢ KH-CN Binh Dinh
NGUYEN VAN MINH
Phé Giam dée Sé TDTT Binh Dinh
V6 su KIM DINH

Huén luyén vien Nguyén Quang Trung



In 300 cudn, khé 20 x 28,5 cm, tai Céng ty In Binh Dinh, 114 Tdng Bat H&, TP. Quy Nhon.
PT: 822810 - 811326. Gidy phép xudit bdn 56: 102-04/XB-IN do Sé VHTT Binh Dinh cdp ngay
17-11-2004. In xong va nép luu chiéu thang 03-2005.



+ DA xuat ban:

* Mién datvo (Nha XBTDTT - 1986)
* Quyén Binh Binh (nt-1988)
* Roi Binh Binh (nt-1990)
* Ki€m Binh Dinh (nt-1991)
* Tuyén tap Vo Tay Son Binh Dinh (nt-1992)
% Dangin:

* Lich stt Vo cé truyén Viét Nam

< Sap xuat ban:

* Khdo ctiu vo nghé thai Tay Son

* Phép luyén vo xua va nay

* 100 bai thiéu V6 c6 truyén Binh Dinh

* Danh sudatvo

* Lich st Thé duc Thé thao Binh Dinh giai doan 1975 - 1992.
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