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Loi néi ddu

nudi cd. P61 tugng cha né 1a k¥ thuit sin xudt

gidng cdc loai c¢d nudi. Nhiém vu cia né 1a dua
ra nhLIng quy trinh ngay cang t1en tién dé san xuat ra
con gidng ngay céng chu ddng vé thoi gian va gmng
loai, phong pha vé 56 ILIo‘ng, c6 gid tri thuong phim
cao, ddp Gng vé nhu ciu giéng ca cla cdc loai viung
nuée. Trong nghé nudi ¢4 thi gidng 1a bién phap hang
ddu, gidng ¢ diy 4k, phdm chat tét mdi tdn dung
dugc cac loai ving nuée, méi thdm canh, ting ning
sudt sdn luong.

San xuidt gibng cd 1a mdt bé phan cta mén hoc

@ Viet Nam, mot qudc gia c6 hang tridu ha mit
nudc va tuy tir lau nhan dan ta d4 biét “thd nhat tha
c4”, nghé nudi c4 nuéc ta cho dén diu nhing nam 60
vin phai 14y giéng tir thién nhién 1a chd yéu. Hang
nidm vao mua nudc Iii ngu dan tdp trung ven sbéng
Héng (phia dugi Viét Tri), song Cdu Long (§ Tan
Chau, Héng Ngu) va nhitng con sdng 16n khac, vét cd
bt d€ uong thanh gifng cdc loai ¢4 nubi cé gid trl
kinh t& nhu me, trdi § mién Béc, tra, v0 & mién Nam.
Viée lam c¢é tinh truyén théng nhung lac hdu nay
khéng nhitng lam suy giam ngudn lgi ca nudi tir sdng
ma cdn gi€t di hang loat cdc loai cd song khac khong
thé séng trong ao, c6 thé din dén nguy cd bi€n mat
nhiéu loai c4 quy trén sdng.

Tir l4u nhdn dan ta ciing biét cidch kich thich
cho cd chép d& tu nhién, nhung mai dén nam 1963
véi su gidp 48 cta chuyén gia Trung Quée, sy phdi
hgp ctia Truding Pai hoc Thiy sdn, Tram nghién ciu
¢4 nuée ngot Pinh Bing di nudi vé va cho dé thanh
cong ca meé hoa bing cdch tiém HCG. Lan lugt sau
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dé 1a ca trdm c6, me tring. Nam 1968 mién Bic cho
dé dugc ca trdoi bing phuong phép tidm chdt chist
ndo thity, nim 1972 thyc hién dugc viée cho cd tré
rung tring va sinh sdn nhén tao loal nay.

O mién Nam, cho dén nhitng ndm gan day, ngudn
giéng cd tra, déi tuong nudi quan trong nhdt ving
déng bing séng Ciu Long vAn hoan toan dya vao
thién nhién. Sau khi x4dc dinh dugc khd ning nusi vé
cd tra thanh thuc trong ao (1978), nam 1979, nhém
nghién ciu thuoc Khoa Thuy san Trudng Pai hoe Néng
nghiép Tha Pitc ma tac gla 1a ngudi chiu trach nhiém
chinh, v6i sy phoi hop cia Trudng Trung hoc Néng
nghiép Long Binh d3 cho ra d&i nhing con ca tra bat,
c4 tra huong dau tién bing phuong phdap sinh san
nhéin tao. Sau d6 nhiéu loai c¢d nudi khac, d& tharh
thue nhung khé tu sinh sdn trong ao nhu cd tai tugng,
he, chai, meé vinh, béng tugng, basa, hii, that 14t, com
cing dd duge kich thich sinh sdn thanh céng bing
cac bién phdp sinh 13’1 ho#e sinh thdi. Ngay nay danh
muc cd duge sinh sdn nhan tao § nuéc ta cing cé
dén hang chuc loai. K¥ thuit gleo tinh nhén tao dudgc
ap dung rdt thanh cong khi sin xuit cd tré phi lai
(duc phi x cdi vang). Nhin chung nghé nudi cd néi
chung va sdn xudt gidng cd néi riéng ¢ nudc ta cé
tiém nang dé t1en bd nhanh néu khic phuc duge mot
$6 khé khdn vé mit dau tu va co s§ vat chat ky
thuat. .

Tap sich “Ky thuat san xuat g‘idng mét *;o'
loai ca nudi” nay 1a su tidp néi cha quyen “Mot s6 van
dé v& ndi tiét hoc sinh san ¢4”, 1999, cia clung tac gia va
Nha Xuat Bén, ¢6 thé lam tai liéu cho hoc vién cao hoc,
sinh vién chuyén nganh nuéi trong thiy sin va céc ban
doc quan tam dén nghé san xuit giéng ¢4 nudi.
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Chuong 1
NUOI vO CA BO ME

Sdn xudt gidng ca trong thuc tién 1a thue hién
cdc bién phdp k¥ thuit sinh hoc nhim tao ra thé hé
con ¢6 sifc séng tir nhilmg ¢d da trudng thanh dé tha
nudi & cde vung nuée. Vi theé nudi vd thanh thuc cd b
me J]a khau quan trong diu tién trong quy trinh sdn
xudt gidng, lam tién dé cho nhitng khau kj thuat k&
tiép. Sau dé méi 1a viéc kich thich sinh sdn (c6 thé
goém ca viéc gieo tinh nhéan tao), 4p tring va uong cd
tir khi mdi né dén khi thanh c4 gidng, nghia 12 ¢é da
sifc song dé thd vao cdc ving nude.

Nubdi v6 ca b8 me 14 qué trinh cho &n, chim séc,
tao diéu kién thuan lgi cho su thanh thue, tic 1a dé
¢6 budng tinh (tinh sio) va budng tring (noin sio)
phat trién tét & c4 duc va cd cdi mdt cach tuong dng
vao thoi gian thich hdp trong diéu kién nhéan tao. C4
bd me thanh thuc 14 nhitng cd c¢6 tuyén sinh duc phat
trién didy du sdn sang chuyén sang tinh trang sinh
sédn khi gap diéu kién méi trudng thuin lgi, hodc
dugce kich thich bing phuong phdp sinh 1y.

1.1. PAC PIEM AO NUOI VO, MUA VU NUOGI
vO VA CHE PO NUOI VO
1.1.1. Ao nudi vb ca bs me

Ao cd chép, me, trdm, chép An P8 bd me phai
12 nhitng ao tét nhit trong mdt trai gidng. Nude cap
cho ao ¢6 pH bang 6-8, ham lugng oxy hda tan tir 6
mg/l trd 1&n, lugng hitu co tidu hao oxy (COD) dudi 30
mg0,A, hau nhu khong cé cde khi dée nhu NH, H,S,
... Trong thuc t& nudc cho mot trai gidng cé thude ho
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chep thudng ¢6 nguén la nu6e mua, hé chia, séng,
sudi, kénh thiy lgi, nudc bé mit khong c6 chat thai,
nudc giéng. Nude giéng khoan thutng cé chai lugng
tdt trir ham lugng oxy gin nhu bling khéong. Ngusi ta
c6 thé 1am giau dudng khi cho nudc ding dé ap trucde
khi sit dyng. Cdc ao ¢4 bé me phai ¢ ddu ngudn nude
clng nhu & gin cdc cong trinh vé sinh san nhan tao.
Ao nudi v6 cd ho chép cé dién tich 1000 - 2500 m?
hinh chi¥ nh4t, ¢6 bé régng khodng 25 m d& dé kéo
lu6i. D6 sau khodng 1,2 - 1,5 m ¢ 16p bun ddy 15 - 20
cm (trir truong hop doi véi c4 trdm eé vi loai nay
khong &n dong vat thuy sinh). Ao rong va sau it ¢é
nhitng bi€n déng vé cdc diéu kién thiy ly héa va
thiy sinh. Trén bd ao rong 1,5 - 2 m chi tréng cd,
tranh tréng cay 16n c¢6 thé gay r¢gp, han ché qu4 trinh
quang hgp caa tdo. Bé ré cla cay lén cing c6 thé gay
sat 16 bd ao.

Nhang diéu trén day néi vé ao nubdi vé cic loai
cd thudng dé tu nhién & séng nhu cd mé, trfm, nhém
chép An Pé... con nhing loai thudng séng va sinh
sdn ¢ cdc vhng nu6e tinh nhu tré, rd, tai tuong, sic,
mui... thi ¢6 thé duge nuéi vé trong nhitng ao ¢6 dién
tich nhé hon nhiéu (khodng 100 m? ho#c nhé hon), ¢6
diéu kién séng x4u hon. Rleng ¢4 tré caAn dugce nudi &
ao can { < 50 em) vi c4 sdng ¢ ddy lai thé bing khong
khi. Nhitng ac nudi cdc loi cd nay ciing nén c6 hinh
chit nhit, ddy phéng, nghiéng theo mat hudng dé dé
kéo 1udi bit c4 va cé thé thao d&n can kiét khi cin
bit toan b ca va don tdy ao. Viée thay nuée & ao
nubi cdc loai cd nay cé y nghia cdi thién méi trudng,
gidm cdc chat doc hai do c4 thai ra cing nhu nhitng
ch4t di phan huy ti thie An.
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1.1.2. Miia vu nudi vé

Ca dugc nudi vé trong didu kién nhan tao tiép
nhén thice &n déi dao hon cd séng trong tu nhién,
nén qud trinh tao nodn hoang din ra thuin lgi hon
va c4 c¢6 thé thanh thuc sém hon. Ngudi nudi cd ¢6
thé tinh todn viéc nudi vé sao cho khi bit ddu maa
mua 14 d4 ¢6 cd gidng phuc vu viéce tha nudi cd thit.
Viéc nudi vé duge bit ddu tif quy cudi ndm trude
(théng 10 - 12). Nhitng loai c¢d khdc nhau c6 thoi gian
nudi vé thanh thuc (thu’ong la 3 - 5 thang), thcn diém
bit d4u cla mia sinh san khac nhau. O mién Bic, ca
chép ¢6 thé d8 ngay sau t&t nguyén dén (khoang dau
thdng hai duong lich) sau d6 1& cd trim, rdi ca4 me va
cdc loai khéc nhu cd trdi va nhém ci chép An Ps. O
mién Nam, nhiéu loai c4 dia phuong va ¢4 nhap nhu
cd sic, me vinh, ro6 phi ¢6 thé dé¢ hiu nhu quanh niam
nén cd gidng duge sdn xuit tap trung vao ddu mua
mua - mua sinh dudng cda thdy sinh vat va chdm ddt
khi ¢6 li 16n. Nhitng loai ¢4 dia phuong cia mién
Nam méi duge dua vio sdn xudt gidng nhan tao nhu
cé basa, cd tra cling ¢6 thé dé sém hon so véi ngoai tu
nhién. Ca basa duge dé nghi nubdi vd tit thang 9 (Nguyén
Tudn, 2000), c4 tra - tit diu thang 11 (Pham Vian Khédnh,
1997) d€ chudn bi cho sy sinh san vao quy I va diu
quy Il nam sau.

Néi mét cdch tong quat, thoi tiét & nue ta, dac
biét 1a ¢ mién Nam, hdu nhi 4m 4p quanh nim, cé
mua mua va mua khd rd rét. Vi thé vide nudi vo cd
dugc sdp dat vé théi gian sao cho ¢6 thé tan dung t8i
da mia c6 nuée nhung khong ¢6 1 lut dya vao khoang
thoi gian cdn thi€t cho sy thanh thue, cha y&u la su
tao noan hoang cia cdc loai ca nudi.



1.2. CA BO ME: PHAN BIET PUC CAI, PAC
PIEM TUYEN CHON, MAT PO, TY LE PUC CAI

1.2.1. Phin biét duc cai

Cé ba nguyén tic chinh dé phan biét ca duc va
¢4 c4i, d6 1a sy khac nhau cia dic diém sinh hgc
chinh (tdc diac diém sinh duc so cap), dic diém sinh
duc phu (ddc diém sinh duc thd edp) va dac diém
hinh thdi do gen nim trén nhiém sic thé gisi tinh
quy dinh,

Pic diém sinh duc so c¢dp chinh 13 tinh sao va
budng tring cting hé théng &ng dan va 16 sinh duec.
Pén mua sinh san da s& ¢4 dyc thanh thuc ¢6 tinh va
dé dang phéng thich tinh dich khi duge vudt nhe
bung tif phia ddu huéng vé phia dudi. C4 cai thanh
thuc t8t thi ¢6 bung to, mém, 18 sinh duc ¢4 mau héng
va hoi cuong 1én. Tuy nhién nhing ca truéng thanh
trong thoi gian ngoai mua sinh gdn thi khé phén biét
duc cdi theo cdc die diém trén. Ngudi ta ¢cé thé phan
bigt duc cdi theo s 16 phia bung ctia cd. U cdc loai ¢4
xuong thi 6ng din tinh va éng nidu (6ng dan nudc
tiu) hop lai thanh mot trude khi thodt ra ngoai. Con
&ng din tring va &ng niéu c6 16 thodt ra ngoai doc
lap (hinh 1.1). Vi thé néu quan sat ky c6 thé thdy
dudi bung c4 cdi cé ba 16 ké tir phia dau la hdu mén,
156 sinh duc va 16 niéu.

O ca due phia trude 14 hdu mon, 16 nidu va sinh
duc chung ¢ phia sau. Theo s6 18 dudi bung nhu thé
ngudi ta cé thé phan biét duc cdi § cd rd phi, cd nheo
My, ¢4 tra (hinh 1.2).

Trong thuc t&, & nhiéu loai thi 18 sinh duc va 16
niéu cta cé cai kha gin nhau, rdt khé phéan biét.



Budng tritng—

Tinh sz‘mJ

Trung thin—||g Trung thin _|

Phéu —
Ong din tritng

Chd gip nhau-
clia 6ng ni¢u
va 6ng din tinh

Lo nié¢u sinh duc chung L5 niéu

Hinh 1.1: Phan biét duc cai & ca xuong: ¢ cd duc 16
niéu va sinh duc chung, & c4 cdi hai 16 nay riéng biét

Hinh 1.2: Phan biét duc cai ¢ ca roé phi: dudi
bung c4 cdi ¢6 3 16 (hau mén, sinh duc, niéu); & cd
duc 16 sinh duc va niéu chung



Riéng & cdc loai c4 tré thi con duc thanh thuc
¢d gai sinh duc (161 hin ra ngoai va ¢6 diu nhon) nén
rdt dé phan biét véi cd cdi khong ¢6 dic diém nay.
L6 sinh duc cd tré cdi hinh tron hoi cuong nhung
khong dai va nhon (hinh 1.3).

Hinh 1.3: Phin hiét duc
cii & cd tré: c4 duc bén
tréi ¢ doan cudi cia ng
dan tinh hinh gai nhon

Dic di€m sinh duc phu la nhitng bifu hién vé
hinh thai (cé khi 14 cd tdp tinh) bén ngoai khéng ¢6
lién hé truc tlep véi tuy&n sinh dyc nhung chiu su
diéu khién chGa cdc hormon sinh duc, nhat 1a cic
hormon sinh due duc. Nhitng dic diém nay biéu hién
khi cé trLIo'ng thanh, ¢6 tuyén sinh duc phét trién
nhung néi bit nhit vio mda sinh sin. Trong thoi gian
gitta hai miia sinh sdn sy bi€u hién cla dac diém sinh
duc phu ¢6 thé suy gidm & nhitng mudc d6 khac nhau.

G da s8 cac loai c4, nhat 1a c4 cdnh, con dyc ¢6
mau sfic s&, c6 cac vi dai hon binh thuﬁmg O c4 sic
ran Trzchogaster pectorahs duc, vi lung kéo dai vugt
quéd gdc vi dudi. O cd cdm Notopterus chitala due, vi
bung kéo dai vugt qui vi hdu mén.

C4 me, cd trdm duc ¢6 dic diém sinh duc phu
néi bat 1a ph1a bén trong tia xugng clng cua vi ngyc
rdp va nhon nhu rdng cda cua sit. Chinh tai thoi
diém phéng tinh vao nuée, ¢4 duc dung vi nguc dé giit
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c4 cdi, ddm bdo cho tinh dich duge tiép can véi tring
cé cdi trong dieu kién nudc chay xiét & thuong ngudn
khi nuée 16n.

Nhiéu cd cdi cdc loai me trim sau khi dé trong
cdc b& nhan tao bi xay x4t mot phin 1a vi thé.

Cédc dic di€m hinh th4i do gen n3m trén nhidm
sdc thé gi6i tinh (X, Y, W, Z) ¢6 thé biu hién kha ré
¢ c4 da phat tri€n diay di, khong cdn cé sy thanh
thuc tét clia tuyén sinh duc. Pi€n hinh cia trudng
hgp nay 1a dong cd sée Oryzias latipes trong céc thi
nghiém cla Yamamoto (1969): cd duc c6 mau d6 do
gen R ndm trén nhidm sdc thé Y. Ca duc ¢6 bd nhidm
sdc thé gidi tinh 1a X*Y® mau db va céd cai XX mau
tring. Nh¢ dic diém nay lam diu di truydn ma cdc
thi nghiém vé d6i gidi tinh cita nha bdc hoc Nhat tré
nén thudn lgi.

Kirpitchnikov (1987) da phat hién hang chuc gen
quy dinh mau sdc va hinh thdi vi cda ¢4 bdy mau
Lebistes reticulatus ndm trén cdc nhidm sic thé X va
Y. Nhung hau hét cac gen nay chi biéu hién khi c¢6 su
I&n 4t cGa ham lugng androgen trong dudng tudn hoan
cha cé&. P6 1a nhitng d4u hiéu rdt thuan lgi khi nghién
cdu di truyén gidi tinh va déi giéi tinh & loai nay
(Nguyén Tudng Anh & Lam Minh Tri, 2000).

J c4 tai tugng Osphronemus gourami thudc dong
duge nhdp ndi vA van cdn 6 mién Nam hién nay cé
mot dic diém hinh thai ddng chi ¥. D6 14 phan da &
ving gdc vi ngue va vi bung ¢4 cdi ¢é mau den. Pac
diém nay khéng cé & ca duc cung dong. Néu bé nhidm
séc thé gidi tinh cha c4 tai tugng la WZ gidng céc loai
trong ho Osphronemidae (Kirpitchnikov, 1987) thi mau
den & gdc vi nguc cd cdi do gen B (black) nim trén
nhiém séc thé W va con céi 12 WBZ" va con duc la Zb Zb.
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1.2.2. Pic diém tuyén chon

Trong cédc trai sdn xudt cd gidng ngudi ta chon
d& lam c& b6 me nhiing ca c6 bidu hién ngoai hinh
tot tir khi con 1a c4 gidng, ¢4 hau bi (d€ thay thé dan
cd sinh san da gia). D6 14 nhing c4 cé hinh th4i binh
thusng khéng c¢é khuyét tat, khéng di hinh, khéng
bénh, nhit 12 nhiing ¢4 d4 ting cho k&t qui sinh sdn
t6t trong cdc nam trude. Kich thude cd duge chon lam
ca bd me can duge luu ¥ dac bidt. Theo Blaxter (1988),
kich thudc hat tritng lién quan v6i siic séng ca bot,
triing cang lén thi sifc séng cd bt khi chuyén sang
dinh dudng bén ngodi cang cao. Piéu nay co thé gidi
thich vi sao cd bt 14 con lai cda tré phi duc x tré
vang cdl ¢é sdc song cao hon c4 bt 1A con lai cha tré
vang duc x tré phi cai.

Trong pham vi mt loai, ching han c4 tré phi
thi cd cdi cang 16n cho hat tring cang 1é6n va tdt
nhién sic séng cha cd bét tif né cling cao hon (Richter
et al., 1995). Nhung khi ¢4 lén ciing ¢6 nghia 1& ¢4 cé
tudi 16n va tudi tdc dnh hudng d&n site sinh san tuong
déi. Ngudi ta phii dung hoa gitta kich thude clia cd
cdi va tir dé 14 chat lugng va sic séng cd bot véi mue
tidu kinh t& 1a gidm gid thanh cGa viéc duy tri dan ca
bd me sinh san.

Nhitng c4 trong moét trai gidng, la nhitng cd cing
Iita tudi, mac di c¢6 nhitng dic diém ngoai hinh tot
van c6 thé 1a nhitng cd bo me khéong t8t do thude mot
dong cdn huyé&t, cing bd me hodc ¢6 quan hé than
thude, rdt khé kiém sodt va phat hién. Vi thé nén
tuyén thém cd bd me tif nhiing trai khéc (khéng cing
xudt xG). Hai trai c4 gidng khac bigt chi nén trao déi
cd thudc mét gidi tinh dé trdnh di chuyén su cén
huyé&t. C4 bd me con cé thé 14y tif ngudn tu nhién, ti
cdc cd s& chuyén chon va cung ¢dp gidng cd b6 me (§
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nuée ta hién chua c¢6 co s§ nay), hodc tif ngudn cd
duge chon loc va dénh d&u phuc vy tao dan cd bd me
trong ban trai.

Cé thé néi, dén nay viéc giit gidng, tuyén chon
cd bd me & da sd cdc trai san xuit duge thuc hién
mdt cdch tuy tién, tu phat, chua cé ké hoach lau dai
va su quan ly chat ché.

1.2.3. Mat 4, ty lé duc cai

Mat do tha vao ao nudi vb6 cd bd me duge tinh
bing thé trong (s6 kg) trén modt don vi dién tich. Mat
d6 tha phu thudc vao nhu cdu oxy (d§ tiéu hao oxy
trén mdt don vi thé trong va trong mét don vi thoi
gian) v ngudng oxy tdi thiéu ma cd con chiu dyng
duoc ciing nhu ham lugng phiéu sinh vat lam thdc &n
cho c4 bd me. Mat do téng quat ¢ua ao ca bG me cdc
loai me, trim va cde loai chép An D6 la 1-3 tan/ha
(Jhingran & Pullin, 1998). Cé thé nudi v6 chung cac
loai 4y v6i nhau (bdng 1.1). Trong mdt s8 trudng hgp
cAn trdnh nudi chung cd bd me loai nay véi cd thit
cdc loai khéde. Vi du trong ao b8 me me tring khong
nén thi c4 thit rd phi va chép; tuong tu nhu thé, cd
trdm b8 me vdi cd thit catla va m2 hoa. Ciing tranh
nudi vé chung trong mdét ao bd me nhiing loai ¢é tinh
an gidng nhau mot phén ching han me hoa véi catla
va mé tring. Nhilng ¢4 &n ddong vat phiéu sinh nhu
mé hoa, catla ¢An nudi rat thua.

Nhitng loai c¢d ¢6 nhu ciu oxy tudng d8i thdp va
nhat 13 nhirng lodi cd ¢6 khd ning thd bang khong
khi trong khi quyén (nhu cdc loai tré, sic, ro, 1l6¢} cé
thé dugce tha véi mat 46 tugng doéi cao. Tuy nhién,
nhitng sédn pham trao d8i chdt cia ¢4 hda tan trong
nude eting ¢6 thé dc ché sy sinh truéng va thanh thuc
chia ¢4 nén khdng thé thd qud day cac loai néi trén.
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Su hién dién clia c4 bg me thube hai gigi tinh
néi chung ¢6 tac dung thic ddy sy thanh thuc cia
ching t8t hon nhd 4nh hudng cGa cdc pheromon sinh
due tdc dong qua khdu gidc. C6 thé 12 mot ngoai 1é ¢
ca tré phi C. gariepinus duge phat hién béi Richter ef
al., (1995). P6 1a, nhiing ca dye trudng thanh thi kich
thich sy phdt trién cia buéng tring théng qua
pheromon (dudng khau gide) va xie gidc. Nguge lai,
pheromon tif ¢4 cai tré phi dc ché sy phat trién cla
tinh s&o & con duc; ¢ nhiing con dyc bi de ché nhu the
thi ¢ GSI (Gonadosomatic Index) biing 0,38% so véi
0,51% & d8i chdng. Nhung didu déng lam ngac nhién
12 nu6e tif noi nubdi v4 toan tré phi due thong qua su
kich thich khitu gidgc da lam su phat tri€n cda tinh
sdo cha nhitng con duc khéc tst hon: nhirng con cd
due nhu thé dat GSI 0,51% so véi déi chiang 0,36%.

D31 véi nhing loai cé thé sinh sdn ty nhién
trong ao trong mua sinh sdn nhu ¢4 chép, me vinh, ré
phi, tai tugng, rd, tré... thi ngay truSe vu dé c6 thé
tach riéng duc cai. Trong trudng hgp nudi tdch biét
duc va cdi ngudi ta cé thé nang cao t¥ 1& ca thanh
thuc bang cdch ngin cdch ¢4 duc vdi cde o4 cai bang
ding, sao cho hai giéi tinh khéng Hén hé trye  tiép
v61 nhau nhung ching vén ti€p ein duge véi nhing
san pham ngoai ti€t cha gi6i tinh d6i tac. Ca c4i can
nhiing diéu kién nudi v t3t hon c4d dyc.

Ty 1& duc cdi trong ao nudi vé ca bo me thudng
1a 1:1. Sy thay d6i ty 18 nay tay thubc vio phuong thiec
sinh sdn cda ching (bang 1.1). N&u cho ca chép deé tu
nhién thi 6 dyc nhiéu hon cai, nguge lai khi ding
phuong phdp gieo tinh nhén tao thi s§ lugng ca duc cé
th& nhé hon. San xudt gisng ca tré thuvng lién quan
vdi viéc md cd duc dé 14y tinh sdo vi thé s ca duc cin
duge b6 sung lién tuc va phai nhifu hon ¢4 4l
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1.3. NUOI VO: CHO AN, BON PHAN, CHAM SOC
1.3.1. Cho an

Ngoai cde y&u td mbi trudng, sy dinh dudng cia
¢4 bd me trong thai ky nudi vé tich cyc ¢6 tAm quan
trong quyét dinh d8i v6i sy thanh thuc ca vé& mat s6
lugng (hé s6 thanh thuc - GST) va chét luong (c6 thanh
thuc hay khéng). Thic &n trong thot ky nay via cung
cap vat chat lam ning lugng cho sy phdt trién phdi
vUa cung cap vat chit dé taoc mb cho ca bot — dé 1a
chét nodn hoang. Thitc &n cho mdi loai cd cu thé duge
¢ cdu trén nén tdng nhu cdu, tip tinh &n va kha
nang tiéu héa, ddng héa cia ci. Nhu ciu vé cdc chit
duge nghién citu xudt phat tit thanh phan cla thit cd
ma thanh phin nay ¢ cdc loai ¢4 thudng khéng cé
sy khédc biét 16n.

Kha n#ng tiéu héa va ddng héa cda cd phu thuge
vao hé vi sinh va cdc enzyme va kha ning hdp thu
cha dudng tiéu hda. Vai trd cua vi sinh vat trong su
tiéu héa clia c4 chua duge nghién citu day di. S6 liéu
ddy dd nhAt hién nay vé nhu cdu dinh dudng cla cd
duge thu thap tit nhing nghién ciu trén 461 tugng la
cd chép. Ngudi ta ¢6 s6 liéu kha phong phid lién quan
véi nhu cdu cda loai nay vé protein, amino acid, lipid
(dac biét 1a cdc acid béo thiét yéu nhu m (dméga) 3 va
w6, hydrat carbon, chit khodng, vitamin, va cdc nguyén
to hi€m (Jauncey, 1982)).

HAu hé&t cdc loai c4 nudi, k& ca nhitng loai chuyén
An phidu sinh vat déu can thitc an bd sung. Tuy vay
nhiing ¢dng thdc vé thanh phan thitc &n, k& cd thic
an cho ¢4 b8 me, ch(l yéu dugc thiét ldp trén co sé
kinh nghiém. Trong cdc trai ¢4 ngudi ta cdn cho cd &n
dua vao nhitng ngudn c¢é sin ¢ dia phuong. Tuy biét
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nhiing nguyén liéu nhu ddu nanh, nhong tim, bot c4,
ngd, cam la nhitng thic dn rat tot cho da s& cd nhung
dé khéng phai 14 nhitng thd dé kiém va cé gid ca dé
duge chdp nhin cho mét trai cd gidng. Mot cong thiic
kha di lam thic 4n cho ¢4 bd me 1a dau nanh, bot ca
va cam véi ty 18 6:1:8 c¢6 ham lugng protein tong s&
khoang 30%. Mét cong thitc hén hop thde #n bd sung
cho ¢4 chép b6 me c¢6 thanh phan theo Jhingran &
Pullin {1988) nhu trong bang 1.2.

Bdng 1.2: Cac thanh t6 va ty 1& (%) trong th\ic an
cho c¢a chép bd me (Jhingran & Pullin, 1988).

Thanh t6 o
- Bot cd hodc bot thit, bot huyét 22
- Bt mi, lia mién, ngd (hodc hat cdc 30
tuong tu) va mdt it cdm mi hoidc cdm gao
F BA ddu nanh 17
- Co Lupin, dju Pisum sativum hoiic cdc 10
loai rau khdc (khd diu)
F Than cdy ngb 14
- Bot ¢d Alfalfa hoiic ¢d ba la Trifolium 5
- Men b4nh mi 0,5
- Premix vitamin 0,5
- Premix khodng 0,5
. Chat dinh (stabilizer) 0,5

D51 véi ca trdm cd bé me, ngoai thitc &n xanh
nhu cd, 14, béo dau dugce cho 4n théa man (khiu phin
c6 thé dao dong trong khodng 50 - 100%) ngudi ta bo
sung kh4du phdn 12 1 - 2% 14 mam théc, cdy bdp non
hodc banh dau. Nhing loai thic 4n nay dugc coi 1a
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lam téng sic sinh san (s8 tring) va thic ddy su phat
trién clia tuyén sinh duc cd trim cd.

Nhitng c4 bd me clia cdc loai &n phiéu sinh véat
nhu céc loai ¢d me, ciing duge an bd sung khiu phén
1 - 2% la banh dau dugc nghién thanh bdt hoac cdm
min. Tuy nhién thic &n chi y&u cla ching duge cung
cdp théng qua viée bén phan.

Dsi véi calta, loai cad dinh dudng chii y&u bing
dong vat phiéu sinh thi ao nudi vé dugc bén phéan hiu
c¢d, phan chudng, phan gia cdm la chinh, bac ddm muc
30 - 50ml dong vat phiéu sinh trong 1m® nuée. Thitc
&n nhén tao cua calta 1a bdt d4u nanh hoidc bdt ca
chi€m 30% trong thanh phan chung véi cam gao hodc
cam tir Wia mi va khong ¢6 banh diu; khdu phén la 3
- 5% thé trong.

Ca chép, rdé phi, mrigal 4n déng vit day, min
hozc sinh vat bdm thi, ¢ Viét Nam va cdc nuéc Nam
A, ca dugc &n bé sung bdt ddu nanh, cde loai cdm,
bénh diu véi khéu phan bing 3 - 5% thé trong. Ngudi
ta c6 thé ty ché thic An téng hop cho ching gdm cde
thanh t§ 14 cdm, banh ddu cdi, bjt mi thé va bot ca
hodc bdt ddu nanh véi ty 1é 4:4:1:1. Banh diu cin
dugc t&m nudc qua dém cho mém. C4 tré, sic rin, rd,
ro phi... cing si dung t&t thdc 4n hdn hop véi thanh
phan don gidn hon.

Nguoi ta ¢6 thé cho cd sinh sdn nhiéu l4n trong
nidm nén sau khi dé xong ca duge nudi vd lai vdi ché
dd va kh&u phan nhu trén.

1.3.2. B6n phan

Bén phan xufng ao ¢4 b& me 1a cdch rat tot dé
sinh vdt lam thic 4n ty nhién phong phii v& thanh
phén phét trién. D6 14 vi sinh vat, sinh vat nguyén
18



sinh, thyc vat, ddng vat phiéu sinh dén dong vat ddy.
Thuc &n tif nhién ¢6 ddy du gid tri dinh dudng, c6 cde
amino acid thi€t yéu, vitamin, nguyén t8 vi lugng cdn
thi€t cho sy sinh trudng, sy phét trién tuy&n sinh duc
cla c4.

Truge khi thé c4 b6 me vado ao nudi v§ cin don
tdy ao (0,7-1,0 tdn vbi botha ao can trong 2 ngay),
bén phan d€ chudn bi thdc &n tu nhién cho ¢4, nhat
14 cédc loai &n phiéu sinh vAt. Viéc b6n phan nhu thé
dugc goi 1a bén 16t va thyc hién 5-7 ngay trude khi
thd. Néu dung phan chudng thi tuy loai ao va loai
phén, bén 1-3 tdn/ha, rdi déu khdp ao. Lae diu cho
nuée ngép 20-30 cm, sau 3-4 ngay cho nudc vao ao dén
mdc can thiét. O nuée ta, chu k¥ phét trién cia dong
vat thay sinh khodng 5-7 ngay, nén d6 ciing 1a chu ky
bén phén cho ao. Trong trudng hgp bén k&t hgp phan
chuong, phan xanh v6i phan héa hoc thi ¢ thé bén
nhiéu l4n hon va trong mdi l4n bén lidu lugng phan
nhd hon. Chéng han mdi tudn bén 2 14n phan chuéng
300-700 kg/ha/lan, 2 lan phan xanh ciing 300-700 kg/
ha/lan va 1 14n bén phén héa hoc (dam va lan) mdi
lan 10-20 kg/ha; ty 16 N/P theo khdi luong 12 2/1. Luu
¥, ltgng phén héa hee tinh theo nguyén t6 N va P, vi
du cdn bén 6 kg N ma ding phan dam nitrat amon
NH,NO, ¢6 35% N thi can (6 x 100)/35 = 17,1 kg nitrat
amon.

Trong thoi gian bén phan cho ao cdn theo dbi
tinh hinh thoi tigt, mau va 46 trong cda nuée ao va sy
hoat déng cda cd. Khi mua nhidu, thi€u ning can
giam lugng phan bén. Cing lam nhy th& néu nude
qué xanh, dé trong xudng thdp (dudi 30 cm theo dia
Secchi). Vao ldc sang sém néu thdy cd “ndi diu” do
thi€u oxy thi phai bom thém nuéc vao ao ngay va
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ngung bén phan trong vai ngay.

Ngting bén phan vaoc ao cd bd me 15 ngay trude
khi bit dau cho ca sinh san.

1.3.3. Cham soc

Viéc chim séc cad bd me trong ao nudi vo tuu
trung l& theo dai dé kip thdi diéu chinh tinh hinh
dinh dudng caa cd, k&t qua bén phan cho ao va tao
moi trudng thuan loi cho su thanh thuc. Trude khi
cho ¢4 an can kiém tra 14 ca da s’ dung hé&t thdc an
da cho tit bda trudc chua. PE dugc thuin tién khi
kiém tra, thic 4n c4n cho vao mang (hodc con goi 1a
san &n) va dat tai mot noi ¢d dinh dé€ tao cho cd thdi
quen. N&u cd did dn hét thiuc &n ma nude dyc, ¢6 mau
bun dat thi s& thic an dd cho 1a khoéng di. Khi nude
¢é db trong thap, mau 14 cay dam thi ao ¢6 qud nhiéu
tdo, c6 nguy cd thi€u oxy vé dém, cian thay nuéc va
thém nudc vao ao.

Vao giai doan cudi clia qua trinh nudi vé (trudc
khi cho dé 20-30 ngay) ¢ Viét Nam va Trung Qudc ¢6
kinh nghiém thic ddy su thanh thuc duge goi la “kich
thich nuéc” (water filling). Pé 1a du nuée khdng thiéuy,
mbi tudn cho nudc vao ao cd bd me 1-2 l4n, mdi lan
khodang 60-80 phit. Néu mdc nude ao edn cao thi xa
b6t. Nhe “kich thich nuée” ma site sinh sdn tuong d6i
thuc t&, ty 18 cd dé, ty 1& thy ilinh trong sinh san
nhén tao déu ting (Zhong Lin, 1990).

Trude day ¢ mién Bic Viét Nam ngudi ta con
“luyén” cd truée khi ddnh luéi chon cd b6 me sinh
san. “Luyén” bing cdch “qudy déo” vai lan truée vy
sinh sdn. “Quay déo” 14 khudy déng ao cd bd me bang
cich kéo ludi qua lai hét chidu dai ao (ma khéng bit
ca) hodc cho trdu 15i di 181 lai dudi ao hodc dung
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trang (dung cu dé cao thée khi phoi) khudy 16p bun
ao trong hang gis. K&t qua cia “quiy déo” 1a ¢4 quen
v4i sy khudy dong clia ngudi, khi duge danh bit vé
sau it nhdy hodng loan do dé it bi xdy xat va it lam
chdn thuong cho ngudi kéo lusi. “Quay déo” can duge
ti€n hanh trong budi sdng hoic budi chidu dé tranh
sy thigu oxy tam th&i do nude duc ngin can sy quang
hop gidi phéng oxy va do chat hitu co & ddy duge tang
cudng phan hay.

Truge 1an cho dé ddu tién cda vu sinh san chirng
10-15 ngdy cd dugc ki€m tra sy thanh thuc. Dip &y,
nhitng cd thanh thyc duge dédnh d&u, ghi chép hoic
dugce nhét riéng trong mot ao dé khi cho dé thi viéc
chon ¢4 duge nhanh chéng va d& dang.

1.4. THUC PAY SU THANH THUC
1.4.1. Thie didy chu k¥ sinh san ddu tién

Nguoi ta can nhitng ca truéng thanh sinh duc
sém trong nhitng chuong trinh cai thién nhing phim
chat di truyén, gidm khodng cdch thsi gian giita cac
thé he, dac biét & nhitng lodi cd ¢6 tudi thanh thuc
I6n.

Céa duc cac loai hdi gt Onecorhynchus gorbuscha
(Donaldson et al., 1972) va hdi mé&ng O. mykiss (Magri
et al., 1982) da duge thd nghiém kich thich phat duc
sém. Trong trudng hgp sau, c4 non (10 théng tudi cé
thé trong 45g va 6 théng - 10g) da c6 suf tao tinh day
di sau lan lugt 2,5 - 3 thang xd 1y (mdi tudn ducc
tiém 3 lan kich duc t8 tinh khist c4 héi). Nhung hé so
thanh thue thdp: 2% thay vi > 6%.

Trén cd héi va chinh c6 thé thic ddy su phat
duc sém bing cdch cdy hormon steroid dua trén
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nguyén 1y feedback duong tinh (Crim & Peter, 1979,
Dufour et al., 1983, Magri ef al., 1985). Cdc hormon dé
dang la estradlol (E,) va testosteron (T) (d& giai thich
co ché& cé thé dua tren phan (ng aromatization tdc la
thom héa: T-> E ). K&t qua con han ché& do lugng tinh
va hé sé thanh thuc tang it.

Nhitng thi nghiém kich thich su tao tring k& ca
qué trinh tao nodn hodng dugc tién hanh trén cd céi
cdc loai c4 hdi chua thanh thuc (ching han véi kich
duc t8 c4 hdi tinh khiét SGn G100 (1 mg/kg) hodc
phéi hop kich duc té véi 17b-E,, cing 3 lan tidm/
tudn) cho k&t qua con kém hon so véi nhiing thi nghiém
trén ca duc: sau 9 thang xi 1y, kich thuée tring toi da
dat 2 mm, hé s thanh thuc khong quéa 1% so véi 6%
sau 2 thang trong diéu kién tu nhién cia mdaa sinh
sdn. )

Sau 3 thang tiém s-GTH (kich duc t& tinh khiét
c4 hdi) Magri et al., (1982) da lam cho nhung c4 hoéi
mong non bit dau tao noin hoang. Viéc cay testosteron
& c4 méang bién Chanos chanos non da thdc day su
tao noan hoang (Marte et al., 1968). Viéc dung chat
kich thich sy téng hop va phéng thich kich due to tir
tuy€n yén cé cai ciing dugc thu ng}nem nhung khong
tao duge sy khdi dong ddy di cia qud trinh tao
tring va tao noan hoang. Viéc tiém kich duc t8 cho
¢4 hdi cai chua truéng thanh c6 lam tang ham lugng
androgen trong huyét tuong nhung khéng lam tang
kich duc t& trong tuyén yén (Crim ef al., 1982). Crim
va Evans (1983) k&t luan, 1a khac véi truong hgp trén
cd duc non, su kich thich bang T (testosteron) 14 khong
dd dé bat diu sy phdt trién cia budng tring.
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1.4.2. Thiic ddy sy tao tinh va tao tritng & c4
trudng thanh

1.4.2.1. Thice déy sw tao tinh va et tinh

O ca duc truéng thanh bj loai bé tuyén yén thi
phép tiém kich duc t5 nhidu lin cg thé duy tri va
tham chi phuc héi qua trinh tao tinh (Billard &
Escuffre, 1973; Breton et al., 1973); cling ¢6 thé ding
testosteron lidu cao (Billard, 1974) nhung néi chung
thi sy phdt trién eGa tinh sio trong trudng hgp nay
khéng bang & c4 binh thudng. Nguvi ta ciing thu duge
két qui tuong tu trén c4 nguyén lanh (khéng bi mat
tuyén yén). Trudng hop dién hinh 13 cd chinh chauy
Au & loai vén khéng bao gl trudng thanh trong didu
kién cia cdc vang nuge ngot. Fontaine (1936) da kich
thich cho ¢4 duc loai nay cé qué trinh phat trién tinh
sdo day dd ké ci ¢é tinh tring bing cdch tiem HCG
trong mét s6 thdng. Yamamoto er al., (1972) di thu
dugc két qua tuong t trén cd chinh Anguilla japonica.

Qué trinh tao tinh cia c4 méng bién ¢é thé duge
kich thich ¢ mét mirc ds nhat dinh bing testosteron
hoic T + LHRH-A (Lee et al., 1985, Marte et al., 1988)
nhung khéng thu duge ket qua néu chi tidm chat nio
thuy cda cd héi hoic cdy methyltestosteron (MT) véj
LHRH-A (Lacanilao et al., 1985). Ngudi ta cho rdng
nguyén nhén cia vige khong thu dugc két qua 1a thi
nghiém duge tidn hanh ngoai mua phat trién tuy&n
tinh va vao lde sy tidt tinh da bt dau. Trong khi ds,
Crim et al., (1983) da kich thich duge sy tiét tinh & ca
hdi Pai Tay Duong bang céch tism LHRH-A cling sau
khi qué trinh tao tinh da k&t thie.

Nhém Crim (1983) buée ddu con kich thich dugc
qua trinh tao tinh & ¢4 héi Paj Tay Duong da thodi
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héa tuyén sinh duc khi cdy LHRH-A. Hirose & Arai
(1988) da cdy LHRH-A (lidu 50 va 500meg) cho ca
thom Plecoglossus altivelis duge nudi trong diéu kién
quang ky khéng thuin lgi cho sy phéat trién tuyén
sinh duc_va tao dugc qud trinh phat trién tinh sao
didy dd. O c hai liéu déu thu duge tinh trang, nhung
& lidu cao thi tinh sio nang hon nhiéu. Viéc tiém
nhidu ldn chdt khdng estrogen la clomiphere citrat
trong 30 ngay & ¢4 vang cing kich thich qud trinh tao
tinh (Ueda & Takahashi, 1977). Trong khi d6 céc anti-
androgen nhu cyprosterone acetat va oxymetholone
thi dc ché sy tao tinh & cd héi mong téi thanh thuc
ma khéng lam thay ddi ham lugng kich duc td trong
huyét tuong.

Céc steroid khac nhau ¢ nhing liéu nhat dinh
6 thé c6 feedback am tinh, nhu trudng hop diang
anti-estrogen cia Ueda & Takahashi (1977) va feed-
back duong tinh nhu trudng hgp dung androgen kich
thich c4 d8i va cd mang (Billard, 1983). Tuy nhién,
viée chi dung kich duc t& don doc ¢b thé khéng mang
lai k&t qua (Lacanilao et al., 1985) néi 1&én réng tac
dung ciia cdc steroid doi v6i sy phat trién tuyén sinh
duc khong don thuan la chi thoéng qua tuyén yén.
Cung mét hoat chat 1a T ¢6 thé ¢6 tdac dung kich
thich hode dc ché hoic khéng ¢6 tdc dung 1én su phét
trién tuyén sinh duc thy theo liéu lugng clia né.

Billard (1993) c¢6 mdt nhan xét chung lién quan
véi viée kich thich qua trinh tao tinh 1& khi dung céc
chit khac nhau dé téc dong lén tinh sio thi thudng
thu duge sy tiét tinh nhiéu hon 1a su tao tinh. Sy tao
tinh la mét qué trinh dién ra lau dai, ¢6 thé cin tan
& tibm va chat kich thich thich hop, khdc v6i nhing
kich due td di dung.
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1.4.2.2. Kich thich su tao tritng

Nhitng thuc nghiém khoi phuc toan bd qué trinh
tao tring k€ cd sy tao nodn hoang bing cich tiém
nhiéu 1an kich duc t& da khong c¢é k&t qui. Nhitng c4
vang cdi bi cdt tuyén yén dugc tiem ch& phidm thé
tuyén yén cd chép da cho mét s6 nodn bao rung tring
¢6 mau trong mo nhung khong cho sy phdt trién phoi
(Billard, 1993). Mc}t s0 tdc gid théng bdo viée kich
thich su tao'trLIng & cd chinh bang kich duc t8' da dua
dén su sdn xudt ra tritng, déi khi thy tinh duge nhung
st phat trién phéi ngung sau vai ngay (Yamamoto &
Yamauch, 1974, Sugimoto et al., 1976). Khéng ro su
phédt trién khéng ddy da cia du tring 1a do ché do
cho &n khong thich hgp hay sy thi€u vé s& lugng va
chét lugng cia nodn hoang do khong thé dung kich
duc t& tao nofin hoang (Vitellogenic GTH) hay nhing
nguyén nhan khie.

Trén cd 461, ngudi ta cdy hén hop T va LHRH-A
- va thay ¢6 sy 16n 1én cta nodn bao (Kelley et al.,
1987). Trén c4 méing bién viéc cAdy LHRH-A (200mcg)
va MT (0,25mg) da lam ting ty 1& c4 cdi thanh thuc
(85%) so vdi 461 ching (3,3%) (Tamaru et al., 1988).
Viéc cdy LHRH-A (500mcg) da kich thich su tao trirng
day dd va sau d6 13 sy rung tring 6 cd thom dudgc
nudi trong diéu kién quang ky dc ché (16 gid 4nh
sdng - 8 giv bong t81) (Hirose & Arai, 1988). C4 séc da
thodi héa dugce tiém LHRH-A médi tudn hai 14n da ¢é
qud trinh tao tring ddy dd va mét s8 da rung tring
(Chan, 1977).

b6i khi cde thi nghiém nhiam kich thich sy tao
nodn hoang ciing da din dén sy rung tring, vi du nhu
trudng hgp d cd chach M. anguillicaudatus duge tiém
clomiphene citrat vao xoang (Ueda & Takahashi, 1977).
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LHRH-A trong vién cholesterol da thae ddy sy chin
 (maturation) ¢ ¢i trich Clupea harengus (Carolsfeld
et al., 1988). HCG trong vién cholesterol da kich thich
su 16n 1én cla mdt s6 nodn bao da thanh thuc day da
(Huat, 1980). Viéc x 1 bang hormon nhim thac day
va déng diéu héa (synchronize) giai doan cudi cla sy
tao tring, su chin va rung tring chd yé&u tdp trung
trén ho c4 hoi (Crim ef al., 1983, Crim & Glebe, 1984;
Fitzpatrick ef al., 1984, Davies ef al., 1987).

1.4.2.3. Vai tro ctia cac yéu t6 méi truong khi xit
ly bang hormon

Céc yéu t0 moil trudng ciing tham gia tdc ddng
1én chu k¥ sinh duc ciia c4 trong thoi gian x& ly bing
hormon. Ching han d5i v6i c4 mang bién C. chanos
thi vide cdy t8 hop LHRH-A + MT va ch& dé quang
ky dai trén nhitng cd cai da thoai héa trong thang 10
da mang lai k&t qud 100% c4 thi nghiém thanh thuc
trong vong 1 thang trong khi ¢ d61 chiing khong cd
truéng hop thanh thue nao (Oceanic Institute Progress
Report, 1988). D6 man lai quan trong déi véi cd d6i
M. cephalus: su phdéng tinh sau khi duge xi 1y bing
MT dién ra ¢ d6 man 25%0 nhanh hon nhiéu so véi &
nuée ngot (Lee & Weber 1986). D6l voi tré phi thi
moi trudng xa hoi tie sy hién dién ciua cd dyc da
thiic ddy su 16n 1én cla budng tréng (Van Weerd et
al., 1988), tdt nhién & ddy c6 thé cé vai trd cia
pheromon.

D61 vdl e “trong d0” (red rum - Scigenops
ocellatus) - lodi ca bién & Bic My, ngudi ta c6 thé két
hop su diéu chinh nhiét 48, quang ky va ché d§ dinh
dutng dé s6m dat su trudng thanh vé sinh duc (Tho-
mas & Arnold, 1993). Loai c4 nay chi thanh thuc lan
dau khi dat tuéi 4-5 nam (Matlock, 1984) trong diéu
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kién binh thudng. Nhung néu duge nudi & nhiét dp cao
dé& dat thé trong t8i da, cu thé 1a § 24 - 28°C, quang k¥
tu nhién trong thoi gian dau dvi, sau d6, khi da bat va
an dugce c4 va tdm, nudi ¢ 26°C va quang k¥ 12 gity 4nh
sang - 12 gis béng t8i trong thdi gian khoang 10 thang
thi c4 da sinh san & tudi 19,5 thang va c6 thé trong
khoang 3kg (Arnold, 1988). Nhiét dé cao hon binh thutng
ngan can sy phat trién tuyén sinh duc ¢4 vang ngay ca
khi ham luong kich duc t8 nhd tiém tir ngoai 1a cao
(Gallet & Billard, 1977).

1.5. SU THOAT HOA TUYEN SINH DUC VA VAN
PE PE NHIEU LAN TRONG NAM

Su thodi héa tuyén sinh duc 1a qud trinh suy
bién cta tuyén sinh duc 6 cd did truéng thanh dan
dén su mat khad ning thanh thuc va sinh san trong
muia vu dang dién ra hodc dang dén gin.

Su thodi héa tuy&n sinh duc va dic biét la su
thodi héa nodn sio c6 thé x4y ra khi né chiu sy diéu
khién cda hé thidn kinh ndi tiét ma gip nhimg diéu
kién méi truong khéng thuan lgi.

Trong théi gian tao noan hoang néu ¢4 bi thiéu
an hoac nhin #n thi sy ting trudéng cia budng trimng
bi ngung lai hoidc budng tritng bi tiéu bién. Nang lugng
td nodn hoang lic ay dugc st dyng dé cung cdp cho
qué trinh trao ddi chat, duy tri tinh trang binh thudng
tuong d6i cha cg thé, budng tring bi tiéu bi€n ngay ca
khi c4 c6 du trit md. Trong thdi gian ting truéng cua
budng tring néu trong mdi trudng nudc c6 sy thi€u
dutng khi hodic nhiét dj nude vugt quid ngudng trén
cda bién d6 thich hop trong mét théi gian tuong déi
dai thi noéin bao ¢é nhitng suy bién bat kha hdi va ca
mét kha nang sinh sin trong vy sdp téi.
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Su thodi héa cia noéin sio cling ¢6 thé xiy ra
khi cd ¢ giai doan cudi cda su thanh thuc, sau khi két
thae sif tao nodn hoang va tii mam (nhan nodn bao)
dang trong pha di chuyén ra ngoai bién hoic da 6 sat
bién. Nhing yéu t6 giy ra sy thodi héa ciing vin la
sy thidu oxy, nhiét dé cao hon mdc thich hop hodc ca
bi gilr lau trong nhiét 49 sinh san nhung khéng du
diéu kién d€ sinh sin hosc khong duge kich thich
sinh sén kip thoi. Khi md, trong budng trimg c4 me,
trdm da thodi héa, lic ddu thay 6 nhiing tring trong
sudt va sau d6 thi c6 nhing thé bi teo mau da cam
(Makeeva & Varighin, 1971).

D& dé phong va gidm b6t tac hai cla nhing y&u
t6 gay thodi héa, nuéc cho ao cAn duge cung cip diy
du va ting cudng vita c6 tdc dung chéng néng vira c6
tdc dung cung cdp oxy cho nhu cdu hé hdp da ting
1én cia cd trong giai doan nay. Cé tdc gid cho rang
androgen ngoai sinh ngoai tdc dung thiic ddy su phat
trién tinh sdo cdn cé hidu qui 1am cham sy thodi héa
cta tuyén sinh dyc (Munro & Lam, 1996).

Sau khi dé xong, néu duge nuéi v3 trd lai, c4 cd
thé t4i thanh thue trong ndm va dé nhiédu lin. §
Trung Qude cdc loai cd me trdm c6 thé thanh thuc va
dé dén 4 lan trong 1 nam (Zhong Lin, 1990). O Vit
Nam thdi gian cia moa sinh dugng dai hon nén s6
lan dé cia mot ca thé cc loai cd me, trém cing nhu
chép An B§ con 16n hon.

Ngudi ta c6 thé dit van dé tai sao chi trong
diéu kién nhéan tao, nghia 1a duge nudi vé va kich
thich sinh san thi cdc loai néi trén cé thé tai thanh
thuc va dé nhiéu 14n, con trong thién nhién thi khéng.
Khéng hin cdc loai me, trdm va chép An Db trong tu
nhién chi sinh sdn m8i ndm mét 14n 14 bidu hién cda
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tinh mua vu. Ching chi dé mét lAn trong ndm vi vat
chit tich liy ducc cheo sy tao giao ti va nang lugng
duge diung trong qud trinh di cu va sinh san chi da
cho mdt 1dn. Mat khéc, trong diéu kién tu nhién § c4
da dé xong thi ngudn kich duc td ndi sinh chia trong
cdc t& bao tao kich duc to cing can kiét. Sy phue héi
chifc nang ctia cdc gonadotrop niy ddi hoi mot khoang
thoi gian xap xi bing mot ndm - mdt chu k¥ sinh duc
trong tu nhién cGa ching. Ngugc lai, trong diéu kién
nhAan tao cdc loai ca ké trén duge nudi vo tot hon ma
bifu hién la d6 béo cao hon va hé s§ thanh thuc lén
hon. Ngay sau mdi 1dn sinh sdn ching lai duge nudi
vd tich eue hon. Va mot thuc t& cé thé ghi nhéan la
trude day ngudi ta thudng ding cac kich duc t8 nhu
HCG, ch& phim tuyén yén dé kich thich sinh san. Vi
thé cé thé néi ring ngay sau khi dé, luong kich duc
t6 ndi sinh clia ¢4 bd me duvc bdo toan va dé chinh la
ngudn kich due t6 phuc vu qué trinh tao giao t tiép
theo. T4t nhién & day ta phai thiua nhan rang kich
duc t8 trong tuyén yén clia cd bd me sau khi dé cé
kha nang thuc hién chic nang kich thich tao giao ti
nghia la tao nodn hoang va tao tinh.

Khi dung GnRH-A (va c¢6 thé 1a cdc antiestrogen,
cdc aromatase inhibitor) thi ed tai thanh thuc khé
khan hon, cAn thdi gian dai hon ma hé s6 thanh thuc
lai thap hon. Chang tdi ghi nhan diéu nay khi tiép
xGc vGi cdc nha sdn xudt gidng c4 tré, ca tridm cd &
mién Nam nudc ta. Zhong Lin (1990) cling c¢6 nhén xét
la LRH-A c¢6 hiéu qud thdp trén cd tréi trong lan
sinh san nhén tao tht hai trong nam.

Nhu vay 1a diéu bat tién khi st dung lau dai
GnRH-A trén c4 b6 me phat xudt tir chic néng sinh
1y ctia né. P6 1a sy phéng thich kich duc td néi sinh
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tlr tuyén yén ddn dén sy suy kiét clia cAc t& bao tao
kich duc td ctia cd bd me va khi nudi v tai thanh
thyc thi qué trinh nay dai hon so vé6i trudng hop khi
ngudi ta ding kich duc t6 hay cdc hormon steroid gay
chin (MIS).

30



Chuong 2

KiCH THICH SINH SAN, GIEQ TINH NHAN
TAO VA CHO BE

2.1. CHON CA THANH THUC VA TY LE PUC
CAI KHI KiCH THIiCH SINH SAN

Khi thanh thuc tot, cd cdi cdc loai cd me, cd
chép ¢é bung to, hoi éng, thanh bung mdng, ving
chung quanh 18 sinh duc mau héng tudi, cuong phdng.
Riéng ¢4 tridm la loai pham dn va 4n nhiéu, méi
nhin v& s mé bén ngoai, mdt ¢4 cdi &n no cé thé cho
cdm gidc 1a ¢6 bung ddy tring. Vi th& cd tram chi
nén dugc ddnh bit dé chen cho dé sau hai ngay da
ngung cho 4n. CA trdi va cdc loai chép An P9 ¢6 sifc
sinh san thap nén khéng c6 bung mém v& to nhu céc
lo&i ¢4 me, ca chép. Chi phin dudi eGa bung la tuong
dsi phinh to va mém.

C4 cai nhing loai khae khi thanh thue, ngoai
dac diém phin chung quanh 16 sinh suec mau hdong va
hoi cuong, khéng cé6 nhitng d4c diém ngoai hinh khac
nbi bat d8 cé thé duoc chon mdt cdch chic chin.
Trong nhitng trudng hop nhu thé ngudi ta phai cay
dén mét tha thuit goi 1a tham tring. Dung cy thim
tréng 13 mét cdi 6ng bang kim loai khéng ri, dai
ching 15 - 20cm, dudng kinh ngoai 2,5 - 3mm (tuong
ty 6ng muc bit bi). Phan diu ong tham tring dugce bit
kin, cach dau dng ching 2mm, trén mdt doan chimng
1,5cm 8ng duge mai theo chiéu doc chi con mot nia.
Poan nay ¢6 hinh méng chinh 1a noi 18y va chia
tring khi ngusi ta dat éng tham qua 16 sinh duc vao
budng tring va xoay mdt vdng chung 180°.

o =

Hinh 2.1 6ng thim tring
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‘. Hinh 2.2: Cé thanb thuc 6t ¢6 trén
.' * ' 60% noidn bdo vii tdi mim {(nhin

nodn bao) I¢ch tim

Tring cia cd da thanh thuc phdi ¢é nhimg dac
diém sau: c6 dua’ng kinh déu nhau va dat kich thuéc
t6i da hofic gdn t8i da dac trung cho loai va loai thé
trong, hoi trong va roi. Tuy nhién chi tiéu quan trong
nhét cda sy thanh thuc duge x4c dinh 1a da s6 tring
dugc quan st (60%) c6 tii mam (nhdn nodn bao) léch
tam (hinh 2.2.). D€ tién quan sat diéu nay ngudi ta
ngdm tring trong dung dich ¢6é tdc dung lam trong
nodn hoang va gid duc téi mam. Mot trong nhing
loai dung dich nhu thé ¢ tén goi 1a EPA 631 gdm cén
96° (ethanol) phormahn dam dac va acid acetic nguyén
chat. Ty 1& vé thé tich cia ba chit nay tuong dng
béng 6:3:1. Sau khi ngdm trong dung dich EPA 631
val phit, tring trd nén trong sudt ¢6 nhan duc rat dé
quan sdt va ddnh gid. D8i véi nhitng ky thuit vién
cho c& dé c¢6 kinh nghiém thi viéc tham trdng la rat
dugc han ché& va thu(‘mg chi dugc tién hanh vao ddu
vu sinh san. Can gidm dén muc ¢6 thé su tidp xic véi
cd b6 me, nhat 1a tigp xic bén ngoai mdi trudng nude
dé tranh stress cho cd. Stress c6 thé din dén phéan
ing chin va rung tring khong thuin lgi va cho két
qua sinh sdn nhan tao thap.

2.2. CAC LOAI THUOC KiCH THICH CA SINH
SAN

Co6 3 nhém thudc ¢6 thé kich thich ¢4 sinh sdn
thusng duge ding & nuéce ta hién nay.

Nhém thit nhét gém céc loai ¢h& phim kich duc
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hay con poi 1a kich duc t&, d6 1a ché phdm néo thay
(tuyén yén) cd; HCG (Human Chorionic Gonadotro-
pin) hay cdn goi 1a kich duc td nhau thai hodc kich
duc t& mang dém, chiét xudt tif nudc tiéu hodc nhau
thai cia phu nif ¢6 mang vao dau thai ky.

Nhém thit hai 14 mét t8 hop hoat chat duge sk
dung trong phudng phép kich thich ¢4 sinh san ¢é tén
12 phuong phap LinPe. T8 hop nay gém mét GnRH-A
(Gonadotropme Releasing Hormone Analog — Chéit
téng hop tuong tu hormon phéng thich kich dyc t& tir
tuyén yén) va mdt chdt d6i khdng dopamin
(Antidopamine hodc Dopamine antagonist). Chat
khang dopamin chéng lai téc dung ngén can sy tiét
kich duc t& clia dopamin ndi sinh.

Nhém thit ba gdm mot s6 hormon steroid chd
y&u 1a cdc gestagen ma cy thé 1a progesteron va céc
din xudt eda né, trong dé ¢é hoat tinh cao nhit la
17a-hydroxy, 20B-dihydroprogesteron (viét tdt la
17,20P).

2.2.1. Cach 14y va bio quan nio thay

Nio thuy cd la ché phdm kich duc dugc ding dé
duc c4 dé rat phé bign tir hon 70 nam nay. Nao thuy
niam ngay duéi nio bd (buéng nio thif ba).

(3)-.

Hinh 2.3: Cdach liy nio thuy & ¢ chép va d ca tré

I
\‘k;\
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Mudn ldy néo thiy phéi mé hép so ca (vac dduy;
hinh 2.3.). Bi v6i nhiing ¢4 con séng, hode méi chét,
dé trdnh mau & trong hop so che khuat ndo thuy,
trude khi vac dau cédn cidt dit mang ca dé mau thoat
ra ¢ d6. Dung mot dung cu tuong tu cdi mée tai ning
nao b cd bat diu tir day than kinh khuu gidc & phia
truée. Ngay ¢ phia dudi phan chinh cia nao bg 1a nio
thuy. Cing béng cdi mée tai, ta bit cac day lidn két
vdi nédo thuy va mde né ra. Nio thity nguyén ven cda
nhitng ¢4 nang dudi 1 kg to bing hat tdm, hinh cau
ho#c hai bau duc. U nhitng c4 me hoa, cd trim cd 16n,
ndo thay cé thé to bing hat diu xanh.

Nao thuy méi duge muic ra c6 thé con dinh mau,
mg va manh mé lién két. Ta d€ né trén mu ban tay,
ding c4i méc tai lam sach. Cé thé dang nio thay
tuol, nhung trong sin xuat ngudi ta thudng phai tich
trit kha nhiéu dé sit dung trong sust vu va bio quan
cho ndm sau. Cach x& 1y va bdo quan nhu sau:

S6 ndo thuy sau khi 1am sach duge bo vao lo c¢é
nadt kin ¢6 sdn aceton khan nghia la phai dang aceton
nguyén chat. Thé tich clia aceton trong lo gap tir 20
lan tré 1&n thé tich khsi ndo thuy. Aceton ¢é tdc
dung khf nudc va md clia nio thuy. Sau 1 ngay ngam
ndo thily ngudi ta chdt bé aceton va rét aceton mdi
vao lo. Tiép tuc lam nhu thé cho dén khi aceton khéng
con bién mau nita. Ngudi ta bdo quan bing cdch dé
nguyén ndo thiy trong lo aceton nhu th& va d€ ¢ nai
mdt mé va tranh dnh sdng tryc tifp cda mat troi.
Néu phidt hién aceton trong lo chita néo thay bi can
hodc tré mau vang thi cham thém hodc thay aceton
mdi.

Cé thé dung cdn tuydt doi hodc cén 96° thay
aceton. Bing cdch bdo quin nhu trén, nio thiy giit
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nguyén hoat tinh trong nhiéu nam.

2.2.2. Nhitng diéu can lru ¥ chung khi ding nio
thuy dé kich thich ca sinh z3n

Hoat chét clia nfo thuy liy ti nhing cd thich
hgp ¢6 tac dung kich thich tuy&n sinh duc phdt trién,
thic ddy sy thanh thuc hodn toan cing nhu gay chin
va rung tréng va tiét ra tinh dich. Tuy nhién trong
trudng hop cu thé (gisi tinh, trong lugng cua cd duge
tiém, phdn Ung can giy ra, chat lugng cba nao thuy...)
can c6 lidu tiém riéng. Khi dinh liéu tiém cho cd bi
me can biét rd xudt xit cia nao thiy vi:

- Nao thuy ldy ti cd thanh thuc tét hon ndo
thay 18y tit ¢4 chua thanh thue hodc thanh thuc kém.

- Néo thily ¢a cdi ¢6 hoat tinh kich duc gip 2 —
2,5 lan ndo thily ¢4 duc cing loai ¢é sy thanh thuc
tuong dng.

- Néio thay cd chép, ¢4 tré manh gdp 1,5 - 2 lan
nio thily ¢4 me, ¢4 trdm va nhiing loai khéng tuy dé
duge trong ao.

- Nio thiy c4 ro phi khéng c6 tdc dung trén cdc
loai ca nudi ao.

- Néo thuy 1ay tif c4 bd me sau khi da dé nho
tiém kich duc t6 hodc hormon steroid van cé hoat
tinh cao con nao thuy 14y tir e4 da tuy dé, d& dé nhd
phuong phép LinPe hay kich thich béng cdch tao méi
trudng thi khéng cé hoat tinh.

- Néo thity 1ay tir c4 c¢6 tuyén sinh duc thodi héa
(budng tring, budng tinh cdn to ma khéng dé dugc
nita ho#ic tuyén sinh duc dang teo lai vao cudi vu dé)
thi khong c¢é hoat tinh.
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2.2.3. Don vi hoat tinh cita nio thuy

Nao thuy 18y tir rdt nhiéu ngudn khéac nhau nén
rdt khé xdc dinh hoat tinh néu ngusi ding khéng
biet xudt xit cha né. O day chi xin goi § vé viee sk
dung trong trutng hop cd 16 néo thiy la tuong dsi
dong nhédt va c6 mdt xudt xd, ¢ nghia 1a nhimg nio
thily 18y ti nhitng cd cing lodi, cing kich thuéc va
cung muc df thanh thuc. Chéng han dé 1a nhing nio
thiy clia nhitng ¢4 chép thanh thuc ¢ 1 kg. Méi cai
nio thiy nhu th€ ¢6 trong lugng chimg 1 mg.

Trong trudng hop nay ngudi ta tiém cho mbi kg
c& cdl 3 cdi ndo thiy hoic 3 mg nio thuy hay 3 dose
ndo thay. Nhu vdy la cing mot khéi lugng nao thuy
nhung lidu tiém duge biéu didn bing 3 loai don vi
khédc nhau 14 “c4i”, mg, dose. Khéi niém “cdi”/kg, mg/
kg thi dé hiéu cdn dose edn c6 mét dinh nghia khai
qudt hon.

Mot dose 1a mét lugng nao thuy dung dé tiém
cho cd khi trong lugng cla cd bi 14y nédo thiy bing
trong luong cha cd duge tiém. Vi du d8i véi con ca
1kg ma diung liéu 1 dose ndo thuy thi didu &y ¢
nghia la lugng n&o thuy da duge 18y tir 1 kg ¢4 khie.
Néu ddi véi con cd 2 kg thi lidu 1 dose biing lugng niao
thuy 14y tu 2 kg cA. Tém lai s8 dose khi tiém cho c4
bing ty s trong lugng cta ca bi 14y nao thiy va ca
dugc tiém sO ndo thuy 4y. Khdi niém dose khéng
th4t chinh xd4c nhung ¢on ding hon cdch tinh nio
thuy bdng “cai” va dé& dung hon don vi tinh bing mg.

Viéc thu va s& dung néo thay kich thich ca dé
c6 thé€ t6 chifc ngay trong mét trai nudi cd nhung
cing ddi hoi ¢6 théi quen va kinh nghiém nhat dinh.
2.2.4. HCG

Ngoai tén bing ba chit cdi nhu trén, ngusi ta
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¢on goi 1a kich duc td nhau thai hay kich duc t& mang
dém. C6 ngudi con goi HCG 1a Prolan B (tén ghép ti
cdc chit edi Producto Lobi Anterioris). Goi nhu thé la
khéng ding vi HCG khéng phéi la sidn phdim cia
thiuy truéc tuyén yén.

HCG dugce dung dé& kich thich sinh san edc loai
cd me, tra, tré, ré... khéng c6 tdc dung trén cd trim
c6, cd chép. Liéu thuong ding 14 1000 IU (don vi quéc
t&) dén 6000 IU, tuy theo loai c4.

HCG dugc bao quén trong ampul hodic lo ¢6 nit
cao su. Trong td lanh gia dung, hoat tinh cia HCG
duge gilf trong val niam.

2.2.5. Phuwong phap LinPe

Trong phuong phdp nay, t8 hgp hoat chdt duce
diing d€ kich thich sinh sdn gém hai loai hoat chét:

- GnRH-A 14 nhiing chadt téng hop tuong tu
hormon phéng thich kich duc t& tir tuyén yén. Do &
nhiing loai déng vat ¢ xuong séng khac nhau ¢6 GnRH
khac nhau nén cdc GnRH-A cing khdc nhau. Trong
nghé nudi c4, ngudi ta thudng dung mGnRH-A (hay
cdn goi la LH-RH-A 1a chit tuong ty GnRH cla déng
vat ¢é vii) vA sGnRH-A (chdt tuong tu GnRH cla cd
héi).

- Hoat chAt thit hai 12 mét chat khdang dopamin.
Dopamin 14 chit din truyén thdn kinh, ngin cdn su
ti8t kich duc té tir tuyén yén. Cic chdt khéang dopamin
thudng duge dang nhit 1a domperidon, pimozid,
metoclopramid.

Thanh phin cia té hop gébm hai hoat chit néi
trén thudng duge thiét 14p dua trén kinh nghidm cta
ngudi st dung. C6 thé 14y hai biét duge 1a chat kich
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thich ca sinh san lam vi du vé thanh phén cta hai té
hop nay. b6 la:

- Ovaprim, sidn phdm cta Syndel Laboratories
Vancouver, Canada, gém 20 mcg (microgram) sGnRH-
A va 10 mg domperidon pha trong 1 ml propylen gly-
col. Pay ciing 1a liéu quy&t dinh thudng ding cho 1 kg
ca cai.

- - Ovopel 12 san phdm dang vién cia Hungary.
Méi vién Ovopel gém 18 — 20 meg LH-RH-A va 8 — 10
mg metoclopramid, da ding trong 1 liéu quyét dinh
kich thich 1 kg cd cdi dé (phai nghién va hoa tan,
dung dich chiét dé tiém).

2.2.6. Cac hormon steroid

Pay la nhing chat tan chd yéu trong dung moi
hitu co. Béi véi cd, ngudi ta dung cdc dung mai 1a con,
dau thye vat. Ciing vi thé, dé cdc hormon nay nhanh
chong tiép can budng tring c4, thudée duge tiém vao
xoang than qua nga géc vy ngyc hodc viy bung chi
khong tiém vao co (hinh 2.4).

Hinh 2.4: Tiém ca, bén trai: tiém co; bén phai: tiém xoang
nhin tir phia lung va phia bung
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Gan nhu tdt c& cdc steroid chi c6 tac dung gay
chin trén nodn bao nén chi duoc ding cho cd c4i
trong lieu quyét dinh. Da s6 cac steroid (trir 17,20P)
¢6 tac dung ¢ nhiét dé trén 24°C. Cdc steroid da gy
chin cho ¢4 in vivo 1a progesteron, desoxycorticosteron
(DOC), DOCA (Acetat cita DOC), hydroxyprogesteron,
17,20P, cortexolon. Liéu thudng dung cia cdc hormon
nay dao dong trong khoang 1,5 - 25 mg/kg. Riéng
17,20P ¢6 tdc dung kich thich sinh san cho c4 chép,
cd hoi ¢ lidu 2 mg/kg va ¢6 hoat tinh ci & nhiét ds
bing 13°C. 17,20P ¢6 tdc dung gy chin cho nhidu loi
ca khdc nuéi 6 nude ta nhu céac loai c4 me, ci tré, cd
me vinh, ¢4 he, ¢4 tra, ¢d hd... Nhitng thi nghiém kich
thich ¢4 dé bang 17,20P dang duoc tién hanh.

2.2.7. Liéu so bp va lidu quyét dinh
2.2.7.1. Liéu so bo

Trong ligu so bo hoat chit duge sit dung chi c6
thé 1a kich duc t& hoic bat dde di thi GnRH-A, cé tdc
dung lam cho dai da s tring trong budng tring thanh
thuc hoan toan (nhan noin bao hay t4i mam ti&n sat
bién nodn bio, tao nén cuc dong vat), du nhay cam
dé chuyén sang chin va rung tring dusi téc dung cia
lidu quy&t dinh. Liéu so bo trong kich thich sinh san
bing néo thiy véi 2 14n tiém bing 1/10 - 1/8 tong lidu
di d& gdy ra sy chin va rung tring réc. Lidu so bb
khong duge qui ngudng trén. N&u khong, né c6 thé
gy ra sy rung tritng cuc bd va cd mat kha nang sinh
sdn binh thudng. Ngudi ta khong ding hormon ste-
roid trong liéu s bo.

G c4 trdm cd, ca cai cé thé chuyén sang tinh
trang sinh sdn sau liéu so bd, vao thdi diém chu&n bi
tiém liéu quyé&t dinh. Vi thé&, dé tranh sy lang phi
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trong trudng hop ca cdi rung tring ma ca duc khdng
¢6 sy ddp dng kip thdi, vao thot difm tidm 1liéu so bd
cho cd cdi, nén kich thich su tiét tinh cho vai ca duc
bing cidch tiém kich duc t6.

Sau lidu s0 bd, cd cai duge gilt 6 - 24 gid ¢ noi
rong réi ¢6 nhiét dé thich hop, du oxy, chd tiém lidu
quyét dinh.

Péi v6i nhitng loai cd cdn nhiéu lidu so bd dé cé
thé tré nén thanh thuc hoan toan nhu basa, tra thi
cdc lidu so bd cling duge thuc hién cdch nhau sau mdot
th#i khodng bing théi gian hidu dng.

Sau khi duge tiém liéu so bd, ca bd me duge gilt
trong giai cho dén khi dugc tiém xong lidu quyét dinh.
Can nhét riéng cd dure va ca cdi trong nhiing giai khéac
nhau nhung dat gan nhau. Ciing c¢6 thé nhat vai c4 duc
trong giai chifa ¢4 c4i. Su tiép xGc v6i cdc pheromon ti
¢4 duc gitp cé cai chuyén sang chin - rung triing va
tinh trang sinh s3dn néi chung t6t hon. Giai giif c4 cin
rong, thodng, dit & noi ¢6 ddng nude chdy nhe dé ca co
da dudng khi, thoai mai, khong bi stress.

2.2.7.2. Li¢u quyét dinh

Liéu quyét dinh 1a liéu thudc di tdc dung lam
toan bd tring dd thanh thuc chuyén sang chin va
rung. P8i véi modt loai c4 cu thé, ngudi ta phai xdc
dinh liéu quyé&t dinh kich thich sinh sin bang thuc
nghiém hoic tra cdu cdc bidng huéng din. N&u dung
HCG thi liéu quyét dinh cho cédc loai ca tré 1a 2000 —
4000 1U/kg. Tuong tu, néu ding ndo thiy khd cha ca
chép thi liéu quy&t dinh bang 5 — 6 mg/kg.
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Bding 2.1: Liéu quyé&t dinh bing nhitng chit khong
phai la nio thuy cho mét s& lodi ca nudi (tinh
trén 1 kg ca cai).

LH-RH-A+
Loai HCG, Antidopamin Hormeon steroid
U [Hay sGnRH-A*%4
Antidopamin
Mcg mg
Chép - 10 | b{domf { 7,5-1825P)°
Nt 2A17,20PY
Nt 8-YCortexolon)®
Me tring 1100 | 20 | 5(domYf 4(1720P)
Nt 11007 | 10* | B5idomf 20(DOCY*
Me hoa 1100 § 50 | B{domY 917, 20P)
Trim cb - 10 B(domYf | 9Cortexolon)®
Nt 5% | 5(domf
Trdi Cirrhina - 10- | 5(dom¥
molitorella 20
Réhu - 50 | 5(dom¥F -
Labeo rohita 20%* | 5(dpmf
Mrigal Cirrhina . . - 917 20PY
mrigala
Mz vinh - - - 10DOCY
Tré vang 4000 . 15-20( DOCAY*
C macrocephalus 2,60 17 20P)*
Tré den € fuscus - 50 | 6{domf -
Tré phi - 5 | 5(pim)° 345 (17PF
C. gariepinus (khéng cd liéu
50 bd)
Tra - 150 10
(dom)®
Basa 3000™ - - -
Ldc - 15 | 5(dom) | (khéng c6 liéu
Channa striotus sq bd)
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Ghi chii: A — Nguyén Tutrng Anh, 1999; B — Burlakov
ot al., 1988; J — Jalabert et al., 1977; K — Pham Vin Khanh,
1996; L — Lin & Peter, 1996; P - Peter et al., 1993; Po — Popov
& Budarin, 1976; R — Richter et al., 1985; T — Tavarutmaneegul
et al., 1992; Tu - Nguyén Tudn, 2000; Z — Zhong Lin, 1990,
DOC - Desoxycorticosteron; DOCA — Desoxycorticosteron
acetat; P — Progesteron ; 17P - 17a-hydroxyprogesteron; 17,20P
- 170-hydroxy-20-dihydroprogesteron.

2.2.8. Théi gian hiéu Wng

Th&i gian hidu tng 13 thdi khodng bit dau khi
tiém xong lidu quyét dinh cho d&n khi cd bit dau dé
hodc rung triing déng loat. Thoi gian hidu dng giam
khi ting liéu kich duc t& ho#c nhiét d0 nudec ting.

Trong trudng hop c¢6 dung liéu so bd, ngudi ta
thudng tiém lidu quyét dinh sau liéu s¢ bd mdt khodng
thdi gian x4p xi thdi gian hiéu tng ho#c dai hon.

Trong thuc tién san xudt, thoi gian hiéu dng c6
thé bién déng nhiéu, khéng nhitng do nhiét 49, cdc
lidu thudec ma cdn do cdc yéu td mobi trudng nhu dong
nuge, sy ¢é mat cua cd khéc gidi, khung cdnh chd
nhét ca (chdt day, vat cho trdng bam...). Piéu nay can
dac biét quan tdm khi dinh thdi diém rung tring dé
gieo tinh nhan tao vi sau khi tring rung déng loat,
phé&m chat tritng kém din theo thdi gian va cudi cing
(sau 1,5 — 2 gi®¥) mit hoan toian khd ning thu tinh.
2.2.9. Kich thich ea duc

Kich thich s ti&t tinh cta cd duc t&t nhat bing
cdch tiém n#o thay; d8i véi cdce loai ¢d me, tré va cd
b&ng ¢6 thé ding HCG. Ngudi ta chi tidém 1 1dn cho
ca duc cung lie tiém lidu quy&t dinh cho cd cii, nhung
lidu chi biing 1/3 - 1/2.

Sau khi tiém lidu quy&t dinh cho cd cdi va cd
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duc, thd cd vao bé dé cho thu tinh tu nhién, hose
nhdt vao chd réng rai c6 nuée sach va giau oxy chy
cd rung tring. B3l véi cd tré cé thé nhdt trong thau
¢ it nude.

2.2.10. Cach pha thuée va tiém cho ca

Nio thay duge 1dy tir lo (bing cai mée tai), dat
1én t& gidy sach, ch& bée hét hoi aceton thi cho vao
¢6i s, C6i s la dung cu dung trong cdc phong thi
nghiém héa hoc, dudng kinh duéi 10 cm, c6 mit trong
bang dit nung khéng trang men nén nhdm v min.
Tay vao s6 lugng ndo thay cidn nghién ma nguti ta
nho 1én ndo thay vai giot dung dich sinh 1y (thudng
l1a nuéc mudi NaCl 0,7%) hodc nhidu hon. Sau d6, tay
trai gilr ¢6i, tay phai cAm chay, diu chay quay xudng
dudi, sdt day c6i rdoi vira giit cho chay tiép xdc véi
mat trong cha c¢di vira lam nhitng déng tac quay chay
theo dudng tron trong cdi. Quay chitng muoi vong thi
ndo thuy ndt va sét nhu bot nhido. Ding bom tiém
thém dung dich sinh 1§ vao ¢6i rdi ti€p tuc nghién
nhu trén. Sau 46, bom phan dung dich sinh 1y can lai
d€ rda ddu chay. Lugng dung dich sinh 1y cho méi kg
cd lal—-2ml,

Khi diing céc loai thudc (HCG, GnRH) thi ding
bom tiém bom dung dich sinh 1y vao lo réi lic nhe.
N&u bom nhiéu dung dich vao lo ¢6 nit cao su (kidu lo
penicillin) thi nén cdm thém mét kim xuyén nat dé
lam 161 thoat cho khéng khi.

Khi ding dung dich hén hgp HCG vi n#o thiy
thi pha HCG trudc; sau dé6 dung dung dich HCG thay
dung dich sinh ly nghién va lam tan nfo thiy.

Sau khi ding hét thudc hoic dung dich néo thay
¢ thé 14y dung dich sinh Iy trang ¢6i va cdc lo chia
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{(dd md niat). Nude trdng nay thay dung dich sinh 1y
kht pha thudc cho ca duc.

C6 hai vi tri dé tiém thud~ cho cd. Khi tiém vao
¢o, vi tri tiém 1l phAn thit ngay phia dudi va trude vi
lung. Khi tiém vao géc vi nguc thi thudc vao xoang
than. Qua thuc nghiém, ngusi ta thidy réng tiém vao
xoang than thu duge két qua t6t hon.

Tuy nhién, d6i v6i GnRH thi vi tri tiém t&t nhat
14 xoang so; con déi v6i hormon steroid thi tot nhit
1a tiém vao budng trdng (2 bén) va khong duge tiém
vAo cd cling nhu xoang so.

2.3. THU NHAN CAC GIAO TU VA GIEO TINH
NHAN TAO

Tring da chin va rung cdn duge thu ding lic dé
c6 thé dat ty 1é thu tinh va ty 18 séng cao. Trung
duge thu khi bdt dau rung ddng loat. N&u vudt tring
truée khi tritng rung dong loat thi s6 tring thu duge
khong dang k& ma thoi gian 1am chan thuong, xay
x4t ca tang, c¢6 thé din dén su tang t 1& c4 chét sau
khi sinh sdn nhan tao. Ngude lai néu tring da rung
dong loat ma khdong dugc vudt kip thoi thi khi cd
quay tritng vAng ra ngodi va mit kha ning thu tinh.
Nhing tring 43 chin va rung bi giit lau trong xoang
than hoac budng tring hoac di dugc vudt ra nhung
khéng duge gieo tinh kip thdi thi dan dan s& mat kha
nang thu tinh. Nguyén nhéan cta sy suy bién nay la
sau khi chin va rung, ¢dc qud trinh sinh hoc ma truéc
h&t 14 qud trinh phan bao gidm nhiém duge ti€p tuc.
Nhu cau hd hdp dugce tai ldp nhung nodn bao sau khi
ryng tring d4 mat lién hé véi nang tring, noi ¢6
nhitng mao qudn cung cip oxy. Tring duge vudt ra
nhung khong duge gieo tinh kip thdi thi cing giam
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sifc sOng do hai nguyén nhan: nhiing iép tring nam
dudi thi thi€u dudng khi, 16p tring nim trén bé mit
c6 thé bi khé va mit sde s6ng. Con nhirng tring bi
gilt qud lau nhu thé c6 nhing thay déi bat kha hdi vé
hinh thdi va thanh phédn (Bromage et al., 1994). Cac
qud trinh suy bién cta noén bao sau khi chin va rung
c¢ling phu thudc vao nhiét ds.

Viéc xdc dinh thol diém thu tring va tinh dich
(se) cd sau khi tidm thuéc kich thich thudng dua vao
kinh nghiém va cin cif vao mét s6 y&u t& da bist nhu
tinh trang c4 tai thoi diém tiém liéu quyét dinh, loai
chat kich thich va léu lugng st dung, didu kién ngoai
cdnh cla noi nhdt gid, trong dé ¢6 ham lugng oxy
cung cdp cho sit hé hap, sy hién dién cia gidi tinh dsi
tdc va quan trong nhit la nhiét d6 nuée. Moi phuong
tién va con ngudi phue vu viée thu tring va tinh, gieo
tinh, dung cy 4p, cin duge sin sang 1 gio trudc thoi
di€m du kién c4 rung tring déng loat. Sau dé chiing
30 phit, ngudi ta c6 thé bit dau kiém tra su rung
tring.

D81 v6i nhing c4 thé c4 b6 me kha to va ning,
khi ti€p xdc véi ngudi ¢6 thé ving vy va lam vung
val trdng va se thi ngudi ta cdn gy mé trude khi
vudt tritng va 1dy tinh.

Viéc 18y va trir tinh dé€ phuc vu ngay vide gieo
tinh cho tring cin thuc hién trude khi vust tring.
Tinh dich cta ¢4 duge hit bing nhitng bom tiém sach
va khé. Trude khi 14y tinh ciAn lau sach minh c4, nan
bé nhitng giot ddu d€ tranh sy nhidm nude va nude
ti€u cla cd. Mot ngudi giir c& duc va vudt tinh, mot
nguti khéc dung bom tiém hdt tinh.

Tinh cda nhitng cd duc khde nhau duge danh
ddu trén bom tiém. Cac bom tiém c6 tinh duge bao
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quan trong phich chia nuée da. Phia trén 16p d4 can
phii vai 16p vdi méng dé tranh nudc ¢6 thé day vao
cée bom tiém. Cédch bdo qudn nhu trén c¢é thé duy tri
stte sdng tinh trung trong nhiéu gio.

Vidc vudt trifng ciing duge thye hién béi 2 ngudi:
mdt ngudi gilt c4 va vudt tring, ngudi kia dung chiu
hing; tranh dé€ nuéc day vao tritng. Khi vudt ma thdy
méu l4n trong trifng thi tam ngung va tha c4 vao giai
chita. Lugng tring vudt ra duge xdc dinh bang cdch
do thé tich (c6 thé danh d4u nhimg mudc thé tich ngay
trong chiu hitng tring hodc dung dung cu chuyén
ding nhu chén dé ludng).

Khi gieo tinh cho triing ¢4 chép, dng véi mdi lit
tring, ding 3-5 ml tinh cGa 2-3 con cd duc. Sau khi
rudi tinh 1én tring, dang 16ng cdnh gia cAm khudy ky
chitng 2-3 phit rdi thém nuéce (0,5-1 lit). Billard ef ol.,
(1995) ki&n nghi dung dung dich pha lodng (diluent)
tinh c4 chép ma khong lam giam ty 1é thy tinh. Dung
dich nay c¢6 NaCl 2,63 g/l; KCI 0,37 g/l; Tris 0,3 g/l va
glycine 1,4 g/l trong mdt 1t nude. Nho dung dich nay,
ngudi ta chi dang 1 ml tinh dich dam d&c d€ gieo tinh
cho tring thay vi 2-3 ml. Ung v6i méi lit tring dung 1
lit dung dich pha loang Luu y, dua dung dich pha
loding ndy vao tring rdi méi thém tinh dich d€ gieo
tinh vi tritng duy tri kha nang thu tinh trong dung
dich nay d&n 5 phit. Trong khi tinh trung hoat héa
ngay sau khi ti€p xdc v6i dung dich pha lodng va mat
kha ning van dong sau khoang 60 giay.

Trong san xuit c4 tré lai (me vang x cha phi) thi
dng véi mbi lit tring ca tré vang, ding mdt nhéanh
tinh sdo cha ¢4 duc tré phi (c6 thé trong khodng 1kg)
da thanh thuc tét. Theo Bach Thi Quynh Mai (1994)
thi ¢6 th& dung 1,5 - 2 kg c4 tré phi dyc cho 4-5 kg c4
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tré vang cai.

Khi gieo tinh cho cdc loai c4 khac, ngudi ta ciing
ding phuong ph4p nita khd, nghia 14 sau khi tinh dich
va triing da bat dau ti€p xic thi thém mét it nuée va
khugy déu. Song song v6i qu4 trinh hit nuée va cing
phong cda tring, ngudi ta thém nude din din cho
dén khi mang ngoai cda tring cing dén kich thuéc
t61 da. Sau d6 cho tring vio dung cu ap.

Tring cd chép (va céc loai c4 tron) sau khi chin
va rung binh thuéng di duge thu tinh hay khéng, khi
ti€p xie v6i nude thi trd nén dinh, ¢6 thé dinh vao
cde vat trong nuée ciing nhu dinh véi nhau. Néu muén
&p tring ¢6 tinh dinh & trang thai dinh ngudi ta rdc
tring da thu tinh 18én cdc gid thé dat trong nuée (nhu
ré beo, xo s¢i thue vat hodc chat ddo téng hop) hodc
nhiing cdc gid thé nay di dugc l1am uét tir trude vao
chiu chifa triing. Cdch lAm sau thugng duge 4p dung
cho tring ca tré vang ¢ tinh dinh yéu, néu 4p dung
cho tring c4 chép ho#c loai tritng ¢6 tinh dinh manh
nhu tring c4 tra, tré phi... thi ¢6 th€ d4n dén sy dinh
thanh cuc cia nhiing tring ¢é trong chau chua tring
do nude chdy tir cdc gid thé udt hoat héa co ché dinh
cia ching.

2.4. KHU DINH CHO TRUNG CA

Tinh dinh cda tring ca chép va cde loii cd tron
khdc nhu cd tra, cd tré.. 13 tré ngai quan trong cha
viéc 4p tring trong diéu kién sin xudt 16n ciing nhu
viéc theo doi két qud, phdng tri bénh cho phéi. Ngudi
ta biét rang tring c4 chép sau khi chin va rung, do
tiép xic véi nudc, duge hoat héa va vé trung tiet ra
chat keo. Trong didu kién sinh sdn tuy nhién, chat
keo nay gilp tring c6 thé dinh rai rdc trén thuc vat
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thdy sinh ven b& va phat trién & d6. Chiat keo nay ¢6
ban chdt 1a mucoprotein (protein c¢6 tinh nhay) hoa
tan mot cach tuong doi trong nudc.

Tir d6 (theo Nguyén Tudng Anh, 1978) ¢ thé suy
ra cdc co ché khit dinh cho trdng nhu sau:

- Hda tan chét keo bdng nu6c hodc dung dich
nudc (chdng han dung dich ure-carbamid CO(NH,),
theo phuong phiap Woynarowich gdm 4 gram mugi &n
va 2,5-4,0 gram uré nguyén chat trong mot lit nuée).

- Phan gidi chat keo bing enzyme proteaza (nhu
hyaluronidaza, papain, bromelain).

- Bao pht trimg c¢é chdt dinh bing lép bt do
(phén talc, sita, bdt, bin min).

- Lam gidm d8 nhay bang chat ch4t (tannin dung
dich 1,5%o0, nudc tra).

Khw dinh cho tritng ci chép bing nude ép
tit qua dita hay ch& phim bromelain tho (c6 thé
4p dung phuong phdp nay cho trdng dinh cdc loai ca
khéc).

Cé thé coi nudce ép tit qua difa 14 mot ché phdm
bromelain thé d& tim, ré va ¢6 thé tao ra mdt cach
don gidn trong didu kién sin xudt, c6 thé dung dé
khit dinh cho trdng cd chép va mét 58 c4 khde. Cdch
lam nhu sau: qud dita Ananas sativa xanh hodc chua
chin vang dugc got sach vé bing dao thép khong ri,
cit thanh manh nhd va cho vao may xay. Sau dé vit
14y nudc cot c6 chia mdt lugng dang ké enzyme phan
giai protein 12 bromelain. D€ khit dinh cho tring ca
chép, c¢dn dung dung dich nuge ¢ot dida pha lodng tam
goi 12 dung dich khit dinh v6i cdc nong dd trong khodng
2-5% (mbi lit dung dich kh dinh gém 20-50 ml nudc
¢ot tuong tng véi 980-950 ml nude sach). Nhu vy,
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dng v6l ciac nong 46 noéi trén cda nube c6t cdc dung
dich khtt dinh ¢6 ham lugng bromelain khoang 0,04 -
0,1%o. Tuy vao loai trdng c4, loat qua dira, va nhiét 46
nuée, ngudi dung c¢é thé chon néng do thich hop ban
dau. Sau khi ¢6 k&t qud 6n dinh thi cf theo kinh
nghiédm ma thuc hién phuong phdp sao cho tinh dinh
cda tritng duge khi tuong dd1 nhanh nhung mang tring
khang bi réach. Ty 1& thé tich cda dung dich khit dinh
va thé tich tring duge xi 1y khodng 3:1. Lic dau phadi
rét vao chiu tring mét lugng dung dich khu dinh
bang thé tich trdng; tring vén cuc {dinh véi nhau) &
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dinh tring ca chép
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tat ca cae nong d6. Sau khi khuay biing long cinh gia
cam chirng 3 phit thi tring toi ra nhung ca hén hdp
dung dich khit dinh va tring nhu dic sét lai. Lac 4y
phdi chit b6t dung dich khit dinh cii va thém dung
dich kha dinh méi va lai khudy déu. Cong doan nay
lap lai cho dén khi dung hét thé tich dung dich khit
dinh di tinh todn va chdm dut khi mang dinh bi tan
hoan toan, nghia la khi, néu 1y tring cho vao nude
sach hodc cho vao binh &p ¢6 sdn ma tring khéng
von cuc va khong dinh vao thanh binh &p nita. Thai
gian khi dinh duge tinh ti khi rét dung dich khd
dinh dén khi mang dinh bi tan hoan toan. Sau dé
dung nudc sach thém vao dé riia xen ké vé6i viéc chit
bét luong dich & trén.

Tinh dinh cua tritng ¢4 chép sau khi gico tinh ¢é
thé duge khir hoan toan biamg cich khudy déu trong
dung dich nuéc cét dia pha loang 2-4% trong khoang
nhiét 49 19-28°C, ty 18 thé tich cia dung dich kha
dinh va clia tring tuong dng 14 3:1, thoi gian kh( dinh
kkhong qud 15 phat. Viée dung dung ;ch khit dinh tir
nudc cdt qua dda ré rang da lam gidm thyi gian khi
dinh tit hang chuc phut d€n hang gid so véi cdc phuong
phdp dung cdc dung dich khit dinh khée. Sau khi khi
dinh tritng ¢4 chép bang nude c6t qua dda pha lodng,
thyc nghiém di thu duge cdc chi tidu vé san xudt
gidng ca chép tuong duong két qua khi dung phuong
phdp Woynarowich va dat ydu cdu sdn xuit.

Phuong phiap khit dinh bing nuée. Phusng
phdp nay cé thoi gian khit dinh dai hon phuong phdp
dung nuéc dita nhung khéng cin mot héa chat nao
ngoai nudc. Cach lam nhu sau: Sau khi gieo tinh xong,
rot vao chau ¢d tuong dng 500gram tring 100-150ml
nudc sach. Sau khi khufy kj va lién tuc trong 1 phiit,
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thém 500m! nudc va khudy manh 2-3 phit. Thém vai
lan nude nita theo midc dd truong cua tring.

Phai chd § sao cho trong nhitng phit khudy dau
tién thi ¢é it nuée. Hon hop tring va nuée tao thanh
mdt thd “chéo” loing ddng nhat. Nudc tuong d6i nhiéu
thi tring khé duge khudy déu va dé dinh chum véi
nhau thanh “6c¢ trdu”. Nudc vita dd bao dam cho qua
trinh truong 1én cla tring duge binh thudng. Thiéu
nuéce, trifng ciing ¢6 thé dinh. Vi thé& 4-5 phit sau khi
bit ddu kh dinh, khéng nén han ch& nudc thém vao.
Thoi gian khudy triing néi chung bang 30-35 phit.
Cing c¢6 trudng hop cd bidt, sy mé&t dinh x3y ra sau
10-15 phat.

Thanh phéan clia nuée khong dnh hudng dén chat
lugng viée khir dinh. Ngudi ta khéng thdy méi tuong
quan rd rang gitia kha niang khd dinh véi pH (pH
trong khoang 3,6 - 12) cliing nhu d¢ min cGa nudc.

Trong phuong phdp kh¥ dinh bing nuéc ¢6 thé
dung binh Vay suc khi thay vi khudy bing tay, diéu
niy cdi thién ddéng ké diéu kién lam vide va cho
phép x 1y mét luong tritng dang ké trong san xuit
mang tinh edng nghiép.

Phuong phdp khit dinh tritng ea chép (va
tré phi) & chiu Au hién nay nhu sau:

Ngoai phuong phdp cGa Woynarowich duge cai
tién v6i dung dich uré {uré 2 5g/1 + NaCl 4g/1) va x1 ly
tring trong khodng 1 gi%, trong d6 10 phit dau khufly
lién tuc va sau 46 khudy 3-4 lan nifa trong thdi gian
vai phat thi duge dng dung nhiéu trong thie tién san
xudt & chau Au la phuong phdap kh( dinh bing sira.
Céch don gian nhat duge dp dung trong sdn xuit cla
cde xi nghiép 1a ngudi ta dua mot thé tich tring da
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thy tinh vao binh Vay réi rét khodng 10 lin thé tich
stfa dd pha lodng 1:5 (Billard et al., 1995) hoac 1:10
(Soin, 1977), g&n may suc khi nhe cho tridng duse dao
déu va hét dinh sau 30-80 phat. Sau 46 cho nudc vao
binh Viy dé rira sach sita va 4p binh thudng. Néu
khong cé sita tuoi c¢é thé ding sita bdt nguyén kem,
pha 10-15g/1 va ciing dung 10 thé tich sita loing nay
cho 1 thé tich trirng.

2.5. GAY ME

Thudc gdy mé cho c4 thudng la héa chat hoa tan
trong nuéc ma khi ti€p xic & nong dd tudng xiing ca
¢é duge trang thai an than (calm) sau d6 thi mat kha
néng van déng, su thing bing v& cubi cing la mdt
hoat d9ng phan xa. Trong nghé nudi ¢4 tdc dung chinh
cha vide gAy mé la dé gidm sy trao d8i chat va bai
ti€t, sy hoat dong hoang loan din dén chin thuong
cho cd khi chuyén chd, rat ngidn thdi gian khi thao
tac véi ching trong céng tdc sinh sén nhan tao cliing
nhu khi con ngudi cin tiép xie véi ¢4 ma vin gi cho
c4 sdng nhu can do, ddnh dau, chup dnh, 14y miu cho
‘nghién ctu sinh Iy va bénh.. -

* Nhitng diic diém ctia thude mé 1y tudng
cho ca

Viée lya chon thudéec mé cho cd phai duge can
nhic vé doc tinh (hay néi cdch khac 1a su an toan cho
ngudi sit dung va d6i tugng), tinh higdu qud, gia c4,
nhiing han ché€ st dung va muc dich riéng. Marking &
Meyer (1985) 44 dua ra nhifng tinh chat cta thudc mé
ly tuéng cho cd:

1. Thai gian gy mé dudi 15 phit va nén dudi 3
phut.

2. Thoi gian héi phuce tir 5 phit tré xnéng.
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3. Khong ddc cho cA va tinh an toan cao.

4. Dé s dung va khong déc cho nguoi khi diing
binh thudng.

5. Khoéng anh hudng lau dai lén sinh ly va tap
tinh ca.

6. Puge bai tiét hosic mit hoat tinh nhanh khéng
dé lai cac gdc va khong can thoi gian dé€ phan hiy.

7. Khong gdy ra hé qua do tich liy hodc nhing
vén dé do tiép xdGc nhiéu lan.

8. Khong dit.

Ngoai nhirng diém duoc cian nhic trén viée lua
chon mét loai thudc mé codon tuy vao bdn chat cha
thuc nghiém, loal c4, thot gian du tri giy mé vi van
dé 1a c4 dugc gdy mé cé dung lam thifc 4n cho ngudi
hay khong.

Bdng 2.2: Mét sb loai thudéc mé cho ca

Thuéc Liéu
1. Novocaine 50 mg/kg cd
2. Amobarbital Natri 85 mg/kg cd
3. Barbital Natri 50 mg/kg ca
4. Natri Amytal 52-172 mg/
5. Tertiary amyl alcohol 2 ml/4,51
6. Methyl paraphynol (Dormison) | 1-2 ml/4,5]
7. Chloral hydrat 3-3,5g/4,51
8. Urethane 100 mg/l
9. Thiouracil 10 mg/l
10. Hydroxy quinaldine 1 mg/t
11. Quinaldine 1/40 000
12. MS-222 (Tricaine methansul-
phonate) 1/20 000 - 17100 000
13. 2-Phenoxyethanol 0,3-0,4 mlA1
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Trong s6 nhing chat gay mé thi Tricaine (MS-
222) va Quinaldine dugc sl dung nhiéu nhdt. Gin day
Phenoxyethanol duge dua vao dung (6 Viét Nam cho
ca tra, cd basa) va gid ré hon hai loai thude ké trén.

Jhingran & Pullin (1988) di kién nghi mot so
liéu thugc mé cho cd4 me, trdm, chép va chép An Do
(bédng 2.2).

2.6. BE DE, QUAN LY BE DE, THU TRUNG

Bé dé (hinh 2.6) ngoai chic ning 1am noi cho c4
dé ty nhién (thay vi gieo tinh nhan tao) sau khi dugce
tiém thudc kich thich sinh san con 1a ¢hd chida cd bs
me trudc khi tiém va trong thsi gian gida cdc lan
tiém. B€ dé c¢6 thé 1a noi chia nuée cung ¢ip cho céc
bé &p (bé vdng), 1a noi chia ¢4 giong trude khi ban,
noi gitr ca trong thoi gian diéu tri, ciing ¢6 thé 1a noi
chia cdc lu6i hinh phéu dé 4p tring ca.

Hinh 2.6: B€ cho cd dé
1 Ong nude vio, 2. Bic
tam cdp, 3. B thio nude,
4, Nt 3 ddy bé, 5. Nhitng
16 thodt nudc & nhitng
mifc khdc nhau, 6. Ludi
ngin cd bd me & ddy.




B& dé duge lam bing bé téng, phan than chinh
hinh tru, chiéu cao chimg 1-2m, du’dng kinh 2-6m. Loai
bé da nho va thuin tién h1en nay ¢ Trung Quic va
cdc nudec Nam A ¢6 dLIo'ng kinh 2m, sdu 1m chita
khodng 1,8m® nuée cé luu téc 6-8l/s. Bay bé hinh nén
cé 4o nghleng chimg 15°. L thoat & chd thap nhat
gita bé dé c6 thé rit sach nude. Thy theo didu kién
cu thé nhu dién tich, muc tidu, phuong thie hoat déng,
bé dé cé thé cé thist ké va klch thude khac nhau, cé
thé chia tir vai m® dén vai chuc md. Trung c6 thé thu
tir b€ dé trong giai hitng tring (d4t & sat bén) cling cé
thé chdy thdng vao cdc b8 vong ap tring. Khi chua
thu tring thi 16 tho4t tir bé dé duge néi khit vdi mot
dng bang luéi mit nhé, sao cho tring khong bi cudn
troi theo nude tho4t ra ngoal Mie nudc trong bé dé
duge diéu chinh bing mét 8ng thing ditng théng véi
day b€ dat ¢ bén ngoai ¢6 nhidu mic thoit nuse.

Bé dé hinh trdn, c¢6 8ng nue vao ciing phuong
v6i ti€p tuyén dudng tron ngodi cla bé, ddy nghiéng
hinh nén ¢é nhitng wu diém sau:

1. Tao duge dong chdy vong lién tuc.

2. Trong didu kién mat biing han ché, tao duge
hiéu qua tuong dSi gidng méi trudng séng noi ¢é béi
dé tuy nhién cda cdc loai trong ho cd chép.

3. Dong nuée trong bé c¢6 luc ly tam gitp cho
viéc tao dong chdy va thdo can nudc rit trimg cé
hidu qua hon.

4. Khong cé ving nuéc chét, nudc khong chay,
ham lugng dudng khi phan bs déu.

5. Dé thu duge toan bd tritng v don sach can, rac.
6. Cé st b8 sung dudng khi.
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7. C6 thé dung lam noi 4p tring va uong ¢4 bot
vad cho nhiing muc dich khdc.

8. BE d& ¢6 thé 124 mét modul trong khdi lién
hgp véi cde bé &p (bé vdng), cho phép tring di tryc
ti&p tif b8 dé dén bé 4p va hoat ddng lién tuc trong
mua sinh san (hinh 2.7).

Hinh 2.7: B& dé ¢6 thé 1la mét modul trong khéi lién
hop v&i bé ap va bé vong ca bit.
1. B& dé, 2. BE ap (bé vdng), 3. Bé vong, 4. Mugng thodt

B& dé hinh trdn ciing c6 mdt s6 nhuge diém.
Chéng han do hinh ddng cdu tao cha né chita nhiéu
nudec va do dé tén nudec hon cdc bé hinh chit nhat
trong khi & mdt s8 co 8§ sdn xuit gidng ca thi nude 1a
y&u t6 gi6i han. Hé théng din nuée ngdm dudi mit
dat lién quan v6i bé @& va Sng nudc tir bé dé dén bé
dp trong mdt hé thong lién hoan, nén néu ¢b sy cd
hay hu hdng thi viéc khéc phuc ciing khé phdc tap do
phai dao nén, thdo d& phin nim dudi mat dat.
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Nuée duge cung cdp cho bé dé va &p tring can
trong sach. Ngudi ta ¢6 thé dung mét hé théng loc co
hoc truée khi cho vao bé chita hodc bé dé (hinh 2.8).

e ;7 T z
=5 /’ - Hinh 2.8: Hé théng loc
f_ : % cd hgoc theo
48 3 Woynarowich, (1975).
N Ui 4 - -
/ E ,_;_* 1. Ong nude vao, 2. Ong
R S 5 nuoc ra, 3. Cit, 4. S6i, 5.
/ \/ J ‘y Béfll@l, 6. Khe nuéc qua,
//’ > A, 7. Ong x4 dé ria, 8. Bé
/ < //
W

o) nhiing noi khéng c6 ‘diéu kién hodc khéng
can thiét xay dung bé dé c¢6 dinh, ngudi ta c6 thé
cang mot cdi giai 16n, ¢6 mit luéi nhé (khdong cho
tritng thodt ra ngoai) ngay trong ao lam noi cho ca dé
(hinh 2.9)

57



Viéc cho nude chdy vao bé dé sau khi tiém thude
kich thich va trudc khi cd bt ddu sinh sdn mic du
nude trong bé ca dat mic cdn thift c6 tdc dung cung
cdp oxy, chdng tang nhiét d6 nudc va c6 chiic ning
nhu mdt y&u t6 méi trudng & bai dé giip cd dé chuyén
sang tinh trang sinh sdn. Khi ¢6 dong chiy trong bé
dé, cd ¢é xu huéng boi nguge dong. Cé khi c4 nhay
1én khdi mat nuGc va roi ra bén ngoai bé hodc va dap
vao thanh trén bé dé. Vi the, ngudi ta ciing lu6i phia
trén bé cach mat nude khodng 0,5m hosc chung quanh
b€ dé ngin chan hién tuong néi trén.

Ta khi dua cd4 vao bé dé, ¢ bé phai ¢6 ngusi
thudng truc, theo ddi tinh hinh ¢d va muc nude trong
bé. Cdch mdt vai gid lai thém nuée vao bé, tao luu
tdc 0,3-0,5m/gidy trong khodng 30 phit. Khi ca bit
ddu dé thi ¢6 thé ngung thém nude hodc gidm luu tde
nuée vao con chitng 0,2-0,3m/giay. Thdi gian cd sinh
sdn c6 thé kéo dai 2-3 gid vi c4 thanh thyc t6t c6
nhiéu tritng va sy chin va rung tring cta cdc 16 noin
bao khong xdy ra dong thsi. Khi s§ lugng tring rung
- vifa du thi cd dé va sy thy tinh ty nhién ngay sau dé
cling bao ddm. Ngoai ra do viée tiém kich 8 cho c4
khéng dong thoi, ¢6 ca dé trude, c6 c4 dé sau. Nhing
¢4 16n, ¢ nhiéu tring phii qua nhidu ldn vat dé méi
¢6 thé phéng thich hét tring.

Sau khi c4 bat ddu dé 1,5-2 giy, tring da truong
nude, trong lugng riéng cha tritng tuong duong véi
nude. Ngudi ta c6 thé bdt diu thu tring d€ cho vio
cdc thiét bi Ap. Trong trudng hop thiy c& vin con dé
thi cian thém nuéec vao bé d€ duy tri mite nude cin
thiét cho sy sinh sdn cGa c4. Sau 1 gid k& tir 14n vat
dé cudi cing, n€u khéng thdy c4 quiy nuéc nita thi
cot nhu cd did dé xong, cé thé kiém tra c4 bs me va
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chuyén ching vao ao nubi vé lai va thu nét s¢ tring
con lai. Nhitmg ca da dé réc, khi duge vust bung d&n 16
sinh duc thi e¢é thé thay sé tring con lai khong déng
ké, hodc con rat it. Dich chay ra c6 thé lAn mau. Nhiing
cd de chua hét tring thl bung cdn to ddng ké. Nhang
cd hoan toan khéng dé, khi vudt bung con truong to,
cang, triing thodt ra khéng dang ké&. N&u tha nhing
ca nhu thé vao ao, chiing sé ch&t sau vai ngay. Thé nén
can loai ching khm dan cé bad me.

2.7. NHUNG NGI;YEN I\{HAN LAM GIAM CHAT
LUQNG SINH SAN NHAN TAO

Ty 18 c4 rung triéng (dé) phu thude vao hai nguyén
nhan: nhiét do khi tiém va tinh trang cia cd. O xid
lanh thi nhiét dé xuéng thip 1am gidm ty 18 cd rung
tritng. Tuy nhién, ngudi ta ¢6 th€ khic phuc trong
mot bién d§ nhiét d4 nhat dinh bing cach ting liéu
kich duc t&. O ca tdm, khi nhiét dé gidm 1°C, ngudi
ta c6 thé ting lidu cho méi kg 14 1-2mg nédo thuy
(Maliutin, 1969). O nudc ta, ngudi ta thudng cho ca dé
trong b€. Ca bi mét lai gip nhiét 46 cao (trén 31°C)
thi tritng ¢6 thé rung {trong xoang budng tring than)
nhung cd khéng dé duge.

Pham chdlt tring kém din t§i ty 18 di hinh cao
va ty 1& ¢4 bgt thap b ba nguyén nhan:

1. Trong thue tién ta thay c6 nhifng ¢4 chua thanh
thuc hoan toan vao dau vu va gitra vu sdn xuit giéng
néu dugc nudi vd kém. Hé s6 thanh thuc eia ching 1a
10-12% thay vi 16-24% & nhiing c4 binh thudng.

Phép tiém kich duc t6 gdy ra nhitng thay déi
lién quan qud trinh gidm phdn va rung tring chua
chin hoan toan. Trén tiéu ban té chic hoc, diém tidu
biéu ctia loai tring niy 1a 16p ngoai vi'cé nhitng nang
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vé cia té€ bao chit méng, rong 5-20uc (micron) it khi
dugc 30uc (micron) va nhifng hat nodn hoang nhé.
Nhitng tring da thanh thuc binh thudng cé 16p ngoai
vi v6i nhiing nang vé cda té& bao chit réng hon va
nhitng hat nodn hoang lén hon. Tring thanh thuc
chua hoan toan lie truong ¢6 kich thude nhé hon binh
thudng.

2. C4 cdi thoai héa la do giit ching lau & nhiét
dd sinh sdn ciing nhu ¢4 bi thi€u oxy trong thdi gian
ngin. Triing méi b4t dAu thodi héa ¢6 khd ning rung.

Khi md, trong budng tring thoai héa, lie ddu
thdy ¢6 nhiing tring trong sudt va sau dé thi ¢ nhing
thé bi teo mau da cam.

Biéu hién bén ngoai clia sy thoai héa va nhiing
rdi loan cda bd may sinh san tuong tu véi né ngoai su
ting vong nguc (cd cdi “phinh bung”) 1a su duc mit,
dac biét thdy rd sau khi tiém dot 1 liu so bd, ngoai
ra cd dé dang bong vay (Makeeva, Verighin, 1971).

3. Khi tring d4 rung ma bi git qud lau treng
xoang than (qua 30-120 phut) thi phdm chat clta né
kém dan. Diéu nay vé hinh thai duge biu hién & chd
cdc hat nodn hoang va t& bao chat két thanh tung
cum,

2.8. CHO PE TU NHIEN

Truée ndm 1930, khi chua ¢é k¥ thuat kich thich
cd sinh san bing cach tiém cdc ché phdm hormon,
nghé nudi cd chi yé&u chi dua vao ngudn giéng tu
nhién. D6 c6 thé 1a ca con cdc cd hoic 14 tring c4 da
thu tinh dugc vét tir cde vang nuée ty nhién. Cing cé
thé dé 1a phdi c4 thu duge nhy viée gieo tinh nhan
tao tai ch6 ho#c gin noi sinh s&n tu nhién cda c4.
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Ngudi ta cing ¢6 thé sin xudt giéng théng qua k¥
thuit kich thich sinh théi d8i véi nhitng loai ¢d vén
¢6 thé& sinh san tu nhién trong diéu kién nude tinh
cba ao hd. Pién hinh cia trudng hop nay la phuong
phdp cho cd chép dé ty nhién di ting dugc Pham
NAi mo tad trong sdch “Phép nubdi c¢d” td nadm 460
truge céng nguyén ma dén nay vin con dugc ap dung
& Trung Quéc va Viét Nam va mot sd nude chdu A véi
nhitmg cdi bi€n nhit dinh. Tuong tu, & chiu Au cd
phuong phap Dubisch.

Trong phuong phdp Dubisch, ngudi ta thudng
ding nhitng ao dé cho c4 dé hinh vuéng, ¢ kich thuéc
khodng 8x8 m. Pdy ao ¢6 c6 moc cao chitng 40 ecm vi
truée d6 ao duge dé can. Chung quanh ao ¢6 rdnh sdu
khoang 40-50 cm dé lam ndi trd cho ¢4 b8 me va cd
bdt sau nay. Néu khong sén c¢d trong ao thi ngudi ta
lam vi ¢é k&t c6 dé lam gid thé& cho triung bam va dat
cdc vi ndy 6 gitta ao. C4 bé me duge bit va chuyén
khdi ao sau khi dé xong cdn ¢4 bdt thi duge chuyén
sang ao uong 7 ngay sau khi dé.

& Vist Nam, gid thé cho triing dinh cda c4 chép
12 rong dudi chdén ho#ic ré beo Nhat Ban (luc binh)
dugc ¢& dinh trong cdc khung tre, mta.

§ Indonesia ngudi ta dung sgi thuc vat (chéng
han x¢ trai dia khé hay xo cay Arenga spp.) két trén
vi tre dugc goi 1a kakaban thay cho rong ho#e ré beo.

G An Pé, ngudi ta thudsng cho cd chép dé trong
giai ¢6 nap kin (vi ca chép hay nhay). Bén trong giai
¢é rong, beo véi lugng 2 kg cho mbi kg ca cai. Ngudi
ta ¢6 thé ding 2 giai 16ng vao nhau dé tach cd bét
khdi gia thé. Giai bén trong lic ddu chita gid thé véi
tring dinh, ¢6 mét ludi to hon dé& cd bot c6 thé thoat
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ra ngoai dé dang sau khi ng. C4 bdt thoat khéi giai
bén trong thi dugc gi lai béi giai bén ngoal véi mat
W61 nhé.

Ngay nay trong nhing diéu kién nhét dinh ngudi
ta c6 thé cho ¢4 chép dé tu nhién sau khi tiém hormon
kich thich. Nh¢ thé ca cé thé dé nhidu hon v déng
loat hon.

Phuong phdp cho cé tré dé tu nhién tuong tu
nhu phuong phap 4p dung cho ¢4 chép.

C4 sdc rin, cd rd ciing c6 thé dé ty nhién trong
nhitng bé ximéng ¢é nuée siu chimg 30-40 em sau khi
dugc tiém hormon. Trong bé dé cd sdc rin, ngudi ta
ap 14 sen trén mat. Moi 14 sen 14 noi 1am t& cho méot
cdp ¢4 b6 me.

C4 mui da thanh thuc t6t ¢6 thé dé ngay vao
ngay hém sau né€u duge chuyén tir ao nubi vd vao bé
¢4 chita nudc méi.

Nhin chung, cdch cho dé tu nhién cho két qua
khong cao vi ca khéng dé do stress, chan thuong,
chuyén sang tinh trang sinh san khong dong loat...
Bu lai, né don gidn, vi dé thuc hién va it tén kém
trong diéu kién néng thon.
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i Chuong 3 i
AP TRUNG, UGNG CA GIONG
3.1. AP TRUNG

Ap tring la sy duy tri nhiing diéu kién thich
hop cho sy phat trién cda phéi c4 tir khi 1a tring thu
tinh dén khi né thanh ca bst. Nhitng diéu kisn ay la
ham lugng oxy trén 4 mg/l, pH 6,5 — 7,0, nhiét ds 25 -
31°C; nude sach khong c6 cdc khi doe, chit doc hoa
tan, khong cé nhing sinh vat gay hai tring va c4 bot
nhy ¢d nhé, déng vat gidp x4c nhu Cyclops, Daphnia,
lang quang, bo gao.. Nuéc dung d€ 4p 6 thé 1a nuée
sdng, nudc giéng khoan. Trong trudng hgp ding nuée
ao, can phai loc bing cat hodie vai ga c6 s6 16n (mit
nhd) dé loai trir cdc dong vat phiéu sinh c6 thé hai
cd. Néu diung nuéc mdy, cin ling trong 24 gidy trude
khi dung cho khi Clo bay hét.

3.1.1. Nhitng dung cu 4p tring thudng gip
3.1.1.1. Binh Vay (Weys)

Binh Vay c¢6 hinh ddng nhu mét c4i chai 16n
khong ddy 1at nguge, khi hoat dong nude tir dudi phun
lén. Dong nuée nay vira dé cung c&p oxy cho trung,
vifa lam cho triing & trang thai van dong d6i luu dong
nudc duge diéu ti€t bing mot khéa gdn & phia dusi,
nho thé€ triing van d6ng nhung khéng tran 1én trén.
Binh Vay ¢6 thé duge 1am bing thiy tinh, nhua hoie
kim loai. Phan trén ciing cGa binh ¢6 mét bd phan goi
la mang tran dé gom tdt cd nudc thodt ra va hudng
dan chdy vao mét méng chung cho nhidu binh. Méng
cing la noi ti€p nhén cd méi né dé dua vao giai chda
néu khong ding binh Vay dé giir c4 bét tir khi ng d&n
khi tiéu h&t nodn hoang (hinh 3.1).

63



Hinh 3.1: Mét hé théng binh VAy biang thuy tinh

Trong trudng hop dung binh vay dé giit c4 bot
thi bén trong mang tran 14 mét mang luéi khéng cho
cd bot thodt ra ngoai cung véi nude. Vi tit sau khi né
cd bot c6 thé boi thing ding 1én dén mit nude.

M3i lit nuéc cha binh Vay cé thé ap 7000 — 7500
tring.

Pac tinh ky thudt cta cédc loai binh vay

C3& binh, lit Luu téc, UVphiit Sé tritng aAp
8 0,4-0,8 50.000
50 3,0-4,0 350.000
100 5,0-17,0 750.000
200 8,0 10,0 1.500.000

3.1.1.2. Bé vong

Bé vong 1a céng trinh ap tring cd lam bing
gach va bé tong. BE ¢6 hai 16p thanh, & giita hai 16p
thanh 12 khodng khéng chita nuéc 4p tring ¢6 hinh
khéi tru vanh kh#n véi phidn ddy c6 tiét dién hinh
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bén nguyét (hinh 3.2).

Cdc mé phun nug
urday

-

o
O

7
ey i
{27 L

- »

w
o

Nhitng doan Ong
rifi nhau dé

‘,,/g diéu chinh

Ludi chan tritng vit ¢ bot thodt ra_.-~ & mic nudc

Nhin tif trén

Lo thoit
khi rita don bé B

A Khda nudce vao
Bubdng thodt nude - Hinh cit ngﬁng

Hinh 3.2: B€ vong dé ap tring ca, nhin t trén xuéng

va hinh cdt ngang tit mét bén

Thanh trong thap hon, tron, ¢6 khung sit hinh
nén cut nguge, boc luéi min. Mt 1u6i nhd cho phép
nude thodt qua nhung khéng cho tring hodc ca bot
chui qua. Nu6c vao bé vong tir du6i ddy qua céc ong bi
dap bep va x&p theo cing mét chidu. Khi nuée vio
bé, cdc 8ng phun theo phuong ti€p tuyén dudng tron
ddy bé, tao ra mét dong chdy vong tron. Nho thé
tring trong bé vong luén vin dong. Nuée dang lén
trén vugt qua thanh trong thi tran qua va thodt qua
ong & trung tam. C6 thé didu ti€t mic nude trong bé
bing nhitng doan 6ng ngin néi ti€p vao nhau, con luu
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t8c clia dong nudc quay trong bé vong cé thé diéu tiet
béng mot van ddt bén ngoal.

Nguot ta dung bé vong dé dp tring va dudng cd
bét trong nhitng ngay dAu sau khi ng.

Sau day 1a mdt vai théng sd khi dp trang bang bé
vong. Nang sufit ap 12 40 - 70 van /m’. Luu thc nude
khi méi cho vao &p dén lic vo tring mem sip nd bing
0,15 — 0,20 m/s. Ti ldc vd tritng mém sdp nd dén 3 giv
sau khi nég gir luu tée 0,3 — 0,4 m/s. Sau khi né duge 3
gi¢ dén khi ca boi 131 duge trén mit nude, luu tée 0,15
— 0,20 m/s. Phai ludn ludn cho nudc vao néu khong ca
bot sé chui nguge vao cac ng nude ¢ day.

3.1.1.3. Luéi phéu

Lu6i phéu ¢6 hinh ddng nhu binh Vdy lam bing
loai Ww6i ga mat nhd {(hinh 3. 3). Lu6i phéu duge dat
trong ho 16n chia nu‘oc Tritng 4p trong ludi phéu van
dong va dugc cung ¢ip oxy bdng mdy suc khi cé dau
ra tit day phéu.

Luéi pheu dé& lam, ré va tuong 461 gon nhe hUn
cdc dung cu dp khée, nhat 14 khi ¢6 ngudn dién &n
dinh.

Hinh 3.3: Luéi phéu
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3.1.2. Cach tinh ty 1& thu tinh, t§ 1&é nd va ty 1é ea
bot
3.1.2.1. T3 1¢ thu tinh

Ty 1é thu tinh 1a ty s6 tring (%) da thu tinh va
phét trién trén téng s6 tring da dé, da dugc gieo
tinh. Ty 1& nay cho phép danh gi4d chat lugng tinh
dich, chat lugng tring cing nhu thao tdc ky thuat
gieo tmh Dé xdc dinh ty 1é thu tinh cda tring, ta 14y
mét hodc véi mﬁu ngéu nhién gém 100 — 200 tring.

} il Hinh 3.4: Céch tinh ty 1¢ thu
’ tinh.
J hang trén cling, tritng di thu
tinh (s8 2 - §), & giai doan phin
cit thi cdc phdi bao déu nhau,

@
!11 )
; con trifng khong thu tinh ¢é cdc
" - Fm “phoi bao” phian cit khong déu.
: \ !) G hang dudi cung, cdc phoi vi
dugc ddinh s6 10 - 11.
C6 hai thoi diém dé xac dinh ty 18 thu tinh:
- Vao lic phoi (tritng da thu tinh) dang phan cit
va c6 2 — 8 phéi bao. tring thu tinh, cdc phéi bao ¢

giai doan nay béng nhau. O tring khong thu tinh thi
¢6 sy phan cdt gia va cdc “phai bao” khong déu nhau.

- Vao lac phoi ¢ giai doan ph01 vi héa, dia phoi
phét, trién tran xudng xich dao clia nodn cau. O thoi
diém nay, nhitng tring da thu tinh ¢é hinh th4i nhu
trén va trong sudt, cdn tring khéng thu tinh thi da
chét va duc (hinh 3.4).
3.1.2.2, Ty lé no

Ty 1& né 1a ty 1& (%) c4 méi né trén s6 tring
dugc thu tinh. Ty 1é nay dugc xdc dinh ngay ldc cd
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nd. Tuy nhién, trong thuc tién, ngudi ta cé thé bd qua
ty 1& thu tinh ma dung ngay ty 1& nd bang t¥ 18 (%) s&
¢4 méi nd trén téng sd tritng duge dé ra hay tong sé
tring dugc gieo tinh. Puong nhién la ty 18 nay thdp
hon ty 18 né duge dinh nghia & trén.

3.1.2.3. T§ 1¢ cé bot

Ty 1& cd bot 1a ty sd ca bot khoe, chuyén sang
an thic 4n bén ngoai khi tidu hét nodn hoang trén
téng s ca nd. Piéu dé hifu 1a khong phai toan b c4
dd nd ti tring déu trd thanh cd bst khde manh.
Nhiéu c4 né ra nhung di hinh va khéng cé sdc séng.
Ching chét ngay sau khi né.

Ty 1& cd bdt cao clng vdi cdce ty 1é khédc cliing cao
cho phép ddnh gid toan bd diéu kién cho c& dé, 4p
tring ciing nhu chdt luong cha tring va tinh dich
trude lidc sinh san 1a tét.

3.2. UONG CA GIONG

Uong cd 1a nudi va cham séc nhitng cd non dén
lic dat kich thudc cé thé séng trong ao nudi cd thit
cting véi nhitng loai khae. Cé thé uong cd tir ldc 1a ¢4
bdt dén khi tré thanh c4 gidng trong mét ao lién tuc.
Tuy nhién nguti ta thudng vong cd tir bot 1én giéng
trong hai giai doan: ti cd bt lén ¢4 huong va tir cd
huong 1én ca gidng. Trong giai doan sau c4 ting trong
nhanh nén cdn tha thua dé tranh bi chat vao cudi giai
doan uong.

3.2.1. Uong tu ca bgt 1&én cd hudng (cdc loai me,
trdm, chép, chép An D3..)

C4 bot 1a ca duge hai ba ngay sau khi né, nodn
hoang da tidu gdn hét. C4 bt da c6 sdc td va bdt dau
tim méi trong nudc. C4 huong 1a cd duge ching 20 -
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30 ngay tudi cé chiéu dai ching 2 2,5 cm (481 véi
cdc loai trong ho chép) c6 hinh thai gdn nhu cd trudng
thanh, &n duge thic 4n clia ¢4 trudng thanh.

Nhu viy, thdi gian uong c4 tit bot 1én huong la
ba tuan dén mét thang. Ao uong 6 dién tich 100 ~
300 m? sdu 1,0 — 1,2 m, 16p bin ddy 20 — 30 cm.

Chuan bi ao: mét tudn truée khi cho nude vio
thdo can ao, don sach cay cd, 14p céc hang héc ven
b, rde v6i bot 7 — 10 kg/m? ddy ao. Saudé 1 — 2 ngay
thi bon 16t: phan chudng 25 — 50 kg/100 m?, phan
xanh 30 kg/100 m? rdi cho nuéc vao ao & mdc sdu 20 —
30 cm. Sau d6 3 - 5 ngay thém nude d&n midc cin
thidt réi thd c4. Nudc vao ao phai duge loc dé loai
trtr cd tap, ca dit, dich hai. Mat d6 tha 150 - 300 c4
bot /mz2.

Chém séc ao wong 14 nhitng viéde git mdc nude
can thiét, diét bo gao (bing ddu gas oil), loai tri
tring &ch nhai, bén phan d€ duy tri mau nuée xanh
trong ao, hing tudn bén hai ldn phan chudng, 3 - 7
kg/100 m?, hai l4n phéan vé co N:P = 2:1, t5ng cdng 100
— 200 g/100 m? v& mot lan phan xanh 30 - 50 kg/100
m? day. Trong tudn du sau khi tha, hing ngay c6 thé
cho cd bt &n thém thde an tinh nhu bst mi, bét gao,
stia d4du nanh, 300 — 400 g/100 m?.

Nén bén phan va cho 4n vao budi séng sém.
3.2.2. Udng tit c4 huong 1én cd giéng

Thoi gian wong 14 2 — 4 thang. Ca gidng c6 kich
thude 10 — 12 cm. Ao ¢6 dién tich xap xi 1000 m?, sau
1,2 — 1,5 m, mit d6 thd 20 ~ 30 con/m?.

Viée bén phan va chim sée tuong ty nhu khi
uong ca bot.
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Chwong 4

SINH SAN NHAN TAO MOT SO LOAI
CA NUOI

Phan nay nhim lam quen véi phuong phap chon
cd bo me thanh thue, st dung cac chdt kich thich su
chin v& rung tring & c4 cai va tiét tinh (hodc ting
lugng tmh dich) ¢ c4 duc, thu nhan céde giao ti da
chin mudi (tring da rung va tinh dich), g1e0 tinh nhén
tao, xdc dinh ty 1& thu tinh va ty 1& né. Cung nhén
dip nay c6 thé tim hiéu ky thuat 1ay va bdo quan nao
thiy (tuyén yén cd) lam ché& pham kich duc.

4.1. CA TRE

Hinh 4.2: C4 tré vang Hinh 4.3: C4 tré phi
(Clarias macrocephalus) (Clarias gariepinus)
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4.1.1. Ba loai c4 tré & Nam bé

( Nam bé hién nay c6 tit ca 3 loai cd tré. Hai
loai phan bd ty nhién la ca tré trdng Clarias batrachus
va ca tré vang Clarias macrocephalus (hinh 4.1 va
4.2).

Loai thit ba 1a ca tré phi Clarias gariepinus (truée
day con c6 tén khea hoc 1a € lazera — hinh 4.3) dugce
De Kimpe, mdt nha nghién cifu nudi ca ngusi Phéap
nhdp vao nude ta ti dau nim 1975. Tir Viét Nam, cd
tré phi duge nhép qua Lao, Campuchia, Thdi Lan.
Loai ndy c¢on ¢6 ¢ mét sé nudc Nam A khdc nhu
Bangladesh. U chau Au, ¢4 tré phi duge nudi nhidu &
Ha Lan, Cong Hoa Czech...

Cé thé phan biét 3 loai c4 tré & Nam b qua
hinh thdi bén ngoai, d4c biét 1a qua phén cudi xuong
chdm (hinh 4.4).

Cé tré duge nubi phd bién hién nay ¢ midn Nam
1& con lai F, gita c4 tré vang c4i va ca tré phi duc.
Huéng dan nay ciing tap trung vao ky thuit sinh san
nhén tao con lai néi trén.

(1) Tré vang
(2): Tré trang
{3): Tré phi

[

Hinh 4.4: Phin bi¢t ¢4 tré vang, tré tring va tré phi theo hinh
thai xwdng chim
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4.1.2. Phan biét duc cai va chon c4 bé me thanh
thuc

 tdt ca cdc loai ca tré hién c6 & nudc ta, co
quan smh duc ngoai ctia con duc va con ca1 c6 su khac
biét vé& hinh théi tuong ddi rd. Phan cudi cia ong dan
niéu sinh duc cta ca duc phia ng0a1 than giéng nhu

gai nhon (xem hinh 1.3). O c4 cai 16 sinh duc hinh
tron.

Nhu'ng c4a duc thanh thuc tot c6 “gai sinh duc”
phét trién ndi bat, c6 tdp tinh hung héng. Mobi khi bi
cham vao, nhitng cd duc thudng quady manh va nhiéu
hon céc ca khée.

Ca tré cdi thanh thuc t6t thudng cé bung to,
ong, mém, phan ngoai 16 sinh duc hoi cuong, c6 thé
tié€t ra trdng khi nin nhe & ving bung gin 16 sinh
duc.

Hinh 4.5: Trong chaula 2 ¢4 tré vang cdi va 1 cd tré phi dyc da
thanh thuc

Trong trtrcfng hop chua thanh thao xdc dinh mic
d6 thanh thuc cla cd cdi, ngudi ta c6 thé ldy méau
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tring dé khdo sat. Thong thudng ¢é thé 14y miu tring
‘bang dyng cy goi la ong tham trdng (xem hinh 2.1)
hodc dung bom tiém ¢6 gin &ng nhua mém ludn qua
16 sinh duc @& hat tring (hinh 4.6). Tring 14y ra dugc
dit 1én lam kinh hodc dia petri, nhé vao ddy vai giot
dung dich EPA. Dung dich nay gdém c¢én (ethanol)
phormalin va acid acetic ddm dic theo ty 1& thé tich
la 6:3:1. Sau vai phiit duge ngdm trong dung dich EPA,
tring ca trd nén trong sudt con nhan nodn bao (cdn
goi 1a tii mam) thi trédng duc. C4 cdi di thanh thuc
tét phdi c6 nhitng hat tring dat kich thuée téi han,
rdi, cdc mao mach trén nang tring nhé hoic khong
con thay dugc va gquan trong nhat 1a c¢6 dén trén 60%
hat tring da léch tam, titc 14 nhan noédn bao khéng
con ndm & gilta nita.

4.1.3. Gieo tinh
nhén tao

Gieo tinh nhén tao
14 tao diéu kién cho su
gdp nhau cda tring da
rung vdi tinh trdang
trong diéu kién nhén
tao. Dé gieo tinh nhin
tao thu dugc k&t qua tot,
nghia la ty 1& thu tinh
cao can luu ¥ nhitng diéu
sau day:

- Tring phai duge 18y
va gieo tinh ngay khi b4t
ddu ¢é sy rung tring
ddng loat, vi pham chit
tring rung ci kém dan
theo thdi gian.

Hinh 4.6: Phuong phap ldy
tritng bing bom tiém
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- Truée khi gieo tinh, tring va tinh saoduoc 14y
ra va dung trong thau sach va khé, khi cham vao méi
truéng nude, tring va tinh trang duge hoat héa va
mat sitc séng rat nhanh (1 = 2 phdt).

- Mbi trudng nudc 1a can thiét cho su hoat héa
va thdm nhép cda tinh trang vao tring vi thé ngay
sau khi rdc tinh 1én tring, cAn thém nuéc déng thoi
v6i sy khufly trén. Sau d6, ti€p tuc khudy trong 2 — 3
phit nita.

Nhiing viéc cu thé khi gieo tinh nhu sau: Khi
phét hién cd cdi bdt dau ryng tritng hang loat thi bit
1én, quan trong khin bing vai bong, lau khd minh ca
dac biét la 16 sinh duc. Giit ¢4 chic dudi xudng thap,
vudt nhe bung cd tit phia ddu. Tring chiy ra dugc
hitng trong mét cdi chén ho#c t6, chdu sach (né€u muén
trdnh v& do ca quay, ¢6 thé dung dé trdng men hodc
dd nhua). Khi thdy tring rung khé ra hoic tring lan
méu thi ngung vudt.

Hinh 4.7: Vuét Hinh 4.8: Tinh sao
tri‘fng ca tré cai cua ca tré duc
D4i v6i nhitng loai cd duc cé nhiéu tinh nhu cde
loai meé, trdm, chép... thi ding bom tiém dé rut tinh
dich. Cdch nan tinh va lau tuong tu nhu khi 14y tring
rung. D31 v6i cdc loi cd tré, khong thé thu nhan tinh

74



trdng dé khéo sat. Thong thudng cé thé 1dy miu tring
‘bang dung cu goi 1a dng tham tring (xem hinh 2.1)
hoac diing bom tiém c6 gn dng nhua mém ludn qua
16 sinh duc d& hit trirng ¢hinh 4.6). Tring 18y ra duge
dat 1én lam kinh hoac dia petri, nhé vao ddy vai giot
dung dich EPA. Dung dich nay gdm cdn {ethanol)
phormalin va acid acetic ddm dac theo ty 1& thé tich
la 6:3:1. Sau vai phut dugc ngam trong dung dich EPA,
tring cd tré nén trong sudt con nhan nodn bao (con
goi 14 tii mam) thi tring duc. C4 cdi da thanh thuc
tét phai ¢6 nhitng hat tring dat kich thuée téi han,
roi, cdc mao mach trén nang triing nhé hosic khéng
cdn thay duge va quan trong nhat 1a ¢6 dén trén 60%
hat tring da léch tAm, titc 1a nh4n nodn bao khéng
¢dn nidm § giita nita.

4.1.3. Gieo tinh
nhin tao

Gieo tinh nhén tao
I2 tao diéu kién cho sy
gip nhau cta tring da
rung vdi tinh trang
trong diéu kién nhén
tao. Bé gieo tinh nhin
tao thu duge k&t qua tot,
nghia 1a ty 1é thy tinh
cao ¢in luu ¥ nhitng diéu
sau day:

- Trang phai duge 14y
vé gieo tinh ngay khi bit
d4du cé su rung tring
déng loat, vi pham chat
tritng rung cf kém dan
theo thoi gian.

Hinh 4.6: Phuong phdp 1ay
tring bing bom tiém
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dich bing cdch vudt bung, ngudi ta phdi md ca duc
14y tinh siao. M&i nhdnh tinh sao cia ca duc tré phi
¢S 0,5 kg di dé gieo tinh cho 1 lit tring. Trong trudng
hop cén gilf lai ed due cho dgt sinh sdn sau ngudi ta
chi cit 3/4 nhinh tinh sao ti mdi bén rdi khau bung
lai (hinh 4.9).

Sau khi khau, ca duge gid lai trén bé va dugc
{iém khang sinh 2 — 3 14n trong vong 8 — 10 ngay. Liic
v&t thuong gdn nhu lanh hin, ¢4 méi duge tha vao ao
d€ nudi vé tiép. 6
thdang nudi vd tiép
cho phép cd duc
tirng duge gidi phiu
thanh thuc tré lai.

Dé gieo tinh,
nhédnh tinh duge nan
thanh tung giot
trédng duc nho xuéng
thau dung tring, roi
nhédnh tinh dugc cit
nhd thanh nhiéu
manh rdi xudéng
thau. Ngay sau dé,
déi véi méi lit tring
ngudi ta thém ching
300 ml nudc sach réi
khudy trén tritng voi
tinh bing 1éng cdnh
gia cAm trong khodng 3 — 5 phit. Nude sach ti€p tuc
duge thém vao thau dung tring di duge gieo tinh rdi
duge chuyén dén dung cy ap.

Hinh 4.9: Giai phéu cé tré duc
18y % tinh sao réi khau lai

Tring cd tré vang ¢é tinh dinh nhung khéng
dinh chfc nhu tring ca tré phi, c& tra hay tring cd
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chép. Ngudi ta réc tring lén luéi cing ho#c cho dinh
vao nhitng ménh luéi mém dit trong bé chia nuée
sach ¢6 do sau 20 - 30 cm, duge suc khi. Khi c4 ng
xong vé tring vin con dinh vao gid thé. Ngusi ta
nhdc cdc manh lu6i khéi bé ap dé gidt sach, phai
khd, chuén bi cho 14an 4p sau.

Hinh 4.10: Gieo tinh: rita cdc ngén tay dinh tinh bing
nude mudi sinh 1y rdi trén triing véi tinh bang l6ng
cdnh gia cam

Hinh 4.11: Réc tring da thu tinh 1én 1uéi (gis thé
dé ap)
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Hinh 4.12: C4 tra Pangasius hypophthamus
Cd tra Pangasius hypophthamus (déng tén
Pangasianodon hypophthamus) phan b & cac nude Dong
Duong va Thai Lan. O Viét Nam, c4 tra dugc nudi
trong ao va trong 1ong be, c6 gié tri kinh té trong nudc
va 1a mat hang xult khau thiy san quan trong.

4.2.1. Pac diém sinh san

C4 thanh thuc 1an d4u & tudi 33 — 34 thang. Mua
vu sinh san tu nhién tit thang 5 dén thang 8. Hé so
thanh thuc c6 thé dat 20%. Suc sinh sdn tuong doi
112.00 tnmg/kg Pudng kinh tring 1,1 mm.

4.2.2. Nuéi vo ca b me

Tiéu chudn chon cd nuéi vé: Ca trén 33 thdng
tudi, thé trong 3- 4 kg trd 1én; ngoai hinh binh thudng,
khéng bénh tat. Phan biét du'c cdi dya vao co quan
sinh duc thanh thuc, bing céch tham tru’ng (v6i 6ng
tham) va vudt tinh hodc dua vao két qud dédnh diu tir
vu dé trudec.

Ao nuoi vé: Co dién tich 500-2000 m?, sau 1,2 —
1,4 m. Mat d nudi 10 — 30 kg/100m>. Ty 1& duc cai 1/1.
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Cho dn va quédn ly ao: Cé duge nudi vé tir thdng
12 d& cho d8 vao thdng 6 —7 nam sau. Thic &n duge
tron déu, ndu chin, lam thanh vit, cho vao san, gébm
chat bot (nhu cdm, khoai mi), chat dam nhu bdt cd
(khodng 50%), trong dé dam téng s6 khéng dudi 27,5%
va cac chat khdc nhu premix khodng, vitamin. Khiu
phan 5 - 7% trong giai doan nuéi vé tich cuc (thang
12 dén thang 3 nam sau) va gidm con 3 - 4% trong
giai doan nudi vé thanh thue. Giit nude ao trong sach
béng cdch bom thay nuée ao. Trong thdi gian tit thang
12 @én thdang 2, mbi tuin it nhat 1 lan, mdi 1an it
nhat thay 1/5 khéi nuée trong ao. Tix thdng 3 trd di,
mbi ngay 1 1dn bom d€ thay 10 — 20% lugng nuse ao.
4.2.3. Sinh san nhéan tao

Chon cd b6 me: Ngung cho &n mét ngay trudc
khi kiém tra. C4 cdi ¢6 1§ sinh duc cuong, mau hong,
hat tring rdi, tron, c6 dudng kinh 1 — 1,1 mm, nhin
léch tdm. C4 duc ti&t se mau tréng sira khi duge vudt
nhe gin 16 sinh duc tir phia bung xudng.

Tiém chdt kich thich sinh sdin:

D6 véi cd cdi: Lidu so by hodc bing nio thiy ca
chép 0,4 —0,5 mg/kg; hogie bing hdn hop LH-RH-A, hay
[D-Ala®, Pro® NetimGnRH-A (thudec Trung Quéce) 20 meg/
kg va Domperidon (DOM) 5 mg/kg. S6 1an tiém so bd ¢b
thé dén 3. Thai gian giita c4c 1an tiem 13 8 — 12 givy.

Liéu quyét dinh (cho 1 kg ¢4 cai) c6 thé 1a mot
trong nhitng chat va nhém chat) véi thanh phan nhu sau:

- Né&o thity chép 6 — 8 mg/ke.

- Néo thiy chép 4,5 mg két hgp HCG 100 —
2600 IU/kg.

- Néo thity chép 2 mg két hgp 100 meg LH-RH-A
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va 10 mg Domperidon.
- LH-RH-A 150 — 170 mcg va 10 mg Domperidon.
D6i voi cd duc chi cAn mot lidu tiém duy nhat
cing ldc véi lidu tiém quyét dinh cho ¢4 cai, lidu cho
cd duc bding 20 — 25% liéu quy&t dinh cho c4 c4i.

Vi tri tiém 13 xoang than (ddm sau qua géc vi
ngue hodic goe vi bung).

Gieo tinhh nhdn tgo va kluz dinh:

8 — 10 git sau liéu tiém quyét dinh, ca cdi bit
dau chdy tring. Gieo tinh nhén tao bing phuong phéap
khd hodc nia kho. Trong phuong phdp gieo tinh kho,
tring cd duge vubt vao mdt chau thau sach, sau dé
thém se cia ca duc vao tring {cé thé vudt truc tiép
hodc duge bdo quan ngdn han 3 - 4 giy trong bom
tiém dat trong phich d4). Ung v6i méi lit tring, dung
it nhat 14 1 ml se dam dic va c6 chdt lugng tot. Sau
khi khudy tron k¥ biing 16ng canh gia cdm 1 -2 phat
thi thém vao hén hgp tritng - se 30 - 50 ml nuéc sach.
Lai khudy thém 1 ~ 2 phiit nita réi dé yén trong 5
phat truge khi kha dinh.

Trong phuong phdp gieo tinh na khé thi thém
nuéc sach vao hén hop tring va se (30 - 50 m! cho 1
lit) ngay truée khi khudy trén. Moi cong doan khac
giéng nhu trong trudng hop gieo tinh kha.

Cé thé ap dung cdc phuong phap khit dinh d6i
vGi trdng cd chép (bing dung dich sia hodc brome-
lain) khir dinh cho tring cd tra. Tuy nhién, trong thue
tién sdn xudt & Nam bg, hién nay, tring c4 tra thuong
duge khit dinh bing cdch don gian Ia rita trong dung
dich tanin 1,5%0 (1,5 g tanin bét pha trong 1 lit nudge
sach). Rét dung dich nay vao tring sao cho tring
duge ngdp it nhat chimg 1 em. Khudy déu 1 — 2 phat
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roi chit bd 16p nude tanin & trén trude khi dua vao
may ap. Cing cé thé chuyén tring di dugce gieo tinh
vao tAm luéi phidu sinh duge tim lai va dem nhang
vao dung dich tanin néi trén trong vai gidy. Tiép do,
dua tim luéi c¢6 tring vao nudc sach trong vai gidy.
C6 thé lap lai vai ldn thao tdc nay dén khi tinh dinh
duge khir hoan toan.

4.24. Ap -

Cé thé Ap trdng ca tra di gieo tinh va ¢cdn dinh
bing cdch rai 1én ré beo luc binh hodc khung ludi néi
dat trong bé vong ¢é nude luu thong véi tée do 0,1 ~
0,12 m/s. Céach nay khé kiém sodt duge mat d6 tring.
Tritng di khir dinh thudng c6 thé 4p trong binh Weys,
mat dé 2500 - 3000 trang/lit. (Binh 60 — 80 lit, &p duge
200 — 300 ngan tritng); mdt cdch tuong dng, khoang 20
- 30 gam tring d4 rung nhung chua truong nudce, duge
&p trong mot lit dung tich nu6e binh Weys. C4 né sau
khodng 30 giv Ap tuy theo nhiét dd nude.

4.2.5. Uong

30 gid sau khi né. C4 tiéu hét nodn hoang, cin
duge cho 4n ngay dé€ trdnh hién tugng 4n lan nhau.
Thitc 4n thich hop luc nay 1A 4u tring Artemia. Ngay
sau d6, chuyén cd bdt sang bé hoac ao udng. BE uong
c6 d6 sdu 40 — 50 em. Mat do tha trong bé khodng
1500 corvm?®. Thidc &n la &u trang Artemia, Daphnia,
Moina,... mdi ngay cho #&n 6 — 8 lan va thay nuéc mot
14n. Khi duge 13 — 18 ngay tudi thi chuyén ca sang ao
dat véi mat do 100 con/m?, ché& d6 uong tuong tu nhu
khi uong trong ao dat duge mo ta dudi day.

Né&u uong ca bt tir khi 6 — 8 ngay tudi § ao thi ao
phai duge chudn bi truée nhu tdy don, bén phin gay
mau, sao cho khi tha ca sinh khéi dong vat phigu sinh
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(Moina, Daphnia) dat 0,3 — 0,5 triéu c4 thé / m?. Mat
do ca bot 1a 300 con/m?. Sau dé, ti€p tuc bén phan dé
duy tri sinh khoi dong vat phiéu sinh nhu trén va sau 7
ngay, can bd sung thic #n 1a trin chi, va thic in hén
hgp (30% cdm + 70% bot c4). Mbi ngay cho 4n 3 — 4
lan. Theo doi va tang dan lugng thdc an dé bao dam
dap (ng nhu cau cia c4 dang ting trudng nhanh Sau
40 — 50 ngay, c4 giong dat 4 — 6 cm.

4.3. CA SAC RAN

Cé sidc rin Trichogaster pectoralis phén b6 6
cdc nuéec Nam A va Pong Nam A nhu An P, Indone-
sia, Malaysia, Thdi Lan, Campuchia, Viét Namw c6
mdt sé dic diém nhu c6 co quan hoé hap phu, séng
duge ving nuée phéen pH = 4, thit ngon, 14 mét loai ca
nuéc ngot ¢6 gia tri kinh té cao.

Hinh 4.13: Ca siic ran Trichogaster pectorahs
4.3.1. Piac diém sinh san

Mua vu sinh san tu nhién tir thang 4 dén thang 9.
Hé s8 thanh thuc: 20,2 + 0,5%. Sic sinh san: 200.000-
300.000 tring/kg. Pudng kinh tring 0,87 mm. Thoi gian
tai thanh thuc 25-30 ngay, trong nam c6 thé dé 3-4 lan.
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4.3.2. Nubi vé cd bd me

Tieu chudn chon cd nuéi vé: C4 bd me 7-8 thing
tudi c6 thé trong 70-100 g hoidc 16n hon. Co thé hoan
chinh, khong bénh tat.

Phén biét cd duc cdi:

Ca duc Ca cai

- Tia vay lung kéo dai t6i{- Tia vay lung khdng
-hodc vugt khdi goe vAy dudi. | kéo dai téi g&c vay dudi.
- Céc soc xién mau den tir | - Cde soc xién ti lung
lung xudng bung rat rs. xudng bung khéong rs.

- Céac spc den doc than |- Cac soc den doc than
khdng lign tuc, lién tuc tir dau dén dudi.
- C4c chdm den & xuong ndp | - Cac chdm den & ndp
mang khéng ro. mang rd.

Nuéi vé: Dién tich ao nudi vé: 100-300 me B
sau: 1-1,2 m. M4t d nudi: 0,1 kg/m?. Ty Ié duc/cdi:1/1.

Cho dn va qudn ly ao: Thde &n nudi v gdbm 25%
rudc + 25% cdm + 50% bot ¢4, khdu phan hang ngay
3% thé trong. C4 b& me duge nudi v6 2 thang trude
mua vu sinh sdn. Bo ao chdc chdn, khéng bi rd ri.
Khéng nén dé béng ram che phi ao. Giit nude ao ludn
trong sach.
4.3.3. Sinh san nhén tao

Cho dé tu nhién trong ao: Ao nudi vd cing chinh
la ao dé ¢4 dé. Phucong thic nay cho ning sudt ca bét
th&p do cd khong dé tap trung, ti 1& thu tinh, né va ti
18 séng cha ¢4 con thap.

Cho dé trén bé dé: Bé xi mang, vai bat, lu sanh
ho&c chau thau ¢6 kich thu6e tiy vao s6 luong ca cho
dé nhiéu hay it. Mat d6 c4 bd me trong bé & khodng
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0,5 kg/m®*. Myc nuée: 0,4-0,8 m. Ding 14 mdn hodc 14
sen Up trén mat nude dé c4 lam t8 bot va dé tring.
BE dé can chon noi yén tinh va nén che t3i, bdo dam
cd khdéng bi sg hai khi sinh san.

Chon cd cho dé: C4 cdi: bung to va mém. Ca
duc: khde, linh hoat. Ty 18 duc/cai: 1/1.

Chdt kich thich sinh sdn: Cé thé ding LRH-A +
Domperidon (DOM) hodc HCG. Liéu luong cho ¢4 cai:
80-100 meg LRH-A + 3-5 mg DOM/kg ho&c 2500-3000
IU HCG/kg. Liéu tiém cho cd duc bing 1/2 liéu tiém
cho cd cdi, vi tri tiém la xoang than xuyén qua géc
vay nguc.

Thot gian cd dé, ty 1é cd deé, &y 1é thu tinh: Trube
khi dé c4 phun bot tirng ddm ndi trén mat nuée, phia
duéi 1a mén. Sau khi tidm 18-20 gid cd bdt dau vat dé
va qué trinh dé ¢6 thé kéo dai dén 2-3 gis. Sau khi
dé tring, cd duc va cdi gom tring vao miéng roéi nha
tring vao t8 bot. Vo chinh vy ty 1& ¢4 dé 75%, ty 1é
thu tinh trén 92%, ty 1&8 né 95%. Hat tring néi vi giot
dau 16n. Khi chua duge dé ra duong kinh triing 0,87
mm, sau khi duge dé ra va truong nuéc triing ¢é dudng
kinh 0,91 mm. Tring t6t c6 mau vang nhat, tring
khéng thy tinh ¢6 mau tring.

4.3.4. fxp

Sau khi cd dé, tring dugc vét dp trong thau.
Mat d6 50.000 tring/ thau (® = 60 cm) khéng can suc
khi. C4 bt mé&i nd néi nglta bung trén mait nude, sau
2-3 ngay c4 tidu hét noan hoang.

4.3.5. Uong tit c4 bot thanh ca gidng

Dién tich ao vong khoang 300-500 m?* ho#c Ién
hon. Trude khi wong can don ao, thdo can nudc phoi
ddy, bén v6i (10 kg/100m?), bén 16t bing phan chudng
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(25-30 kg/100m?). Lay nuéc vao ao 2-3 ngay trude khi
tha ca. Mat dé tha ca khi uong 14 500 con/m?2. Cho an:
10 ngay dau dung long dé 5 tring vit ludc chin + 400g
bot ddu nanh/ngay cho 100.000 c4 bot. Méi ngay cho
an 3 lan vao cac budi sdng, trua, chiéu. Trong thoi
gian tif ngay thit 11 dén ngay thd 20 cho 300 g bot dau
nanh + 300 g cdm + 300 g bdt cd/ngay/100.000 ca.
Trong thoi gian ti ngay thi 21 dén ngay thd 30 dung
600 g cam + 600 g bdt ca/ngay cho s6 lugng cd4 nhu
trén. Trong thoi gian t ngay 31 dén ngay thd 40
lugng thic &n bing 10-15% trong luong c4. Sau 50-60
ngay uong cd dat trong lugng 1,5-2 g, chiéu dai 5-6
cm, ty 1é song 15-20%.

4.4. CA THAT LAT
(theo Th.S. Nguyén Thanh Trung, 2003)

Ca that 14t Notopterus notopterus cé kich thuée
khéng 16n, thuéng gip thé trong xap xi 100 g nhung
c6 thit rat ngon, dac biét 1a cha c4 that lat

Hinh 4.14: Ca that 1at Notopterus notopterus
4.4.1. Pic diém sinh san
Tuéi thanh thuc 1 = 1*. C4 sinh sdn tu nhién
trong mua mua (thdng 4 —11), tdp trung vao thang 5
dén thang 7. Hé s6 thang thuc 4 — 7,85%. Cé thé tai
thanh thuc (sau 6 tuan) trong diéu kién sinh san nhan
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tao. Stic sinh sdn tuyét ddi 1557 + 338 trLrng Butng
kinh triing 1,1 - 3,5 mm.

4.4.2. Nudi v& ca bd me

Tiéu chudn chon cd b6 me: C4 1 nam tudi tré
lén, thé trong 100 g tré 1én, ngoai hinh binh thutng
khéng bénh tat.

Phan bigt duc cdi: Vao thoi didm bit dau sinh
san rat khé phan biét duc cdi theo ngoai hinh. Khi
thanh thyce, ed duc minh thon ¢6 gai sinh duc nhon;
ca cdi ¢é bung to néi 1én hai bén hong, mém déu,
phdn ngoai 16 sinh duc mau héng, hoi cuong.

Nudi vé: Ao nudi vd ¢ dién tich 200 — 1000 m?,
sdu 1 -1,5 m, diéu kién thay héa tét.

Mat dé va ty 1é duc cdi: Trong ao dat, mat do
0, 5 kg/m*. Ty 1& duc cdi c6 xu huéng gidm dan do phai

md cd duc dé 14y tinh sao. Tinh sao mot cd duc duge
ding da cho 5 cd cdi rung tring.

Cho dn véa qudn ly ao:

Khdu phédn bing 3 - 5% thé trong, chia lam hai
lan: sdng 1/5 - chiéu 4/5.

Thanh phan thdc &n: 50% cam, 50% bét ci. Cé
thé tha thém c4, tép vao ao lam thu’c an song.

Chdm sdc: Pinh k¥ 10 ngay thay nudc cho thé
tich nudc ao. Trong trudng hop dung thic in séng c6
thé thay nude sau mét thdng. Sau hai thang nudi vd,
ki€m tra 1an diu chit luong thanh thue.

4.4.3. Sinh san nhan tao

Chon cd b6 me: Cé duc ¢6 minh thon, gai sinh due
mau hdng. Ca cai ¢ _bung to, hin rd 2 bén hong, khi s&
bing tay thi thdy mém déu, gai sinh duc mau hdng.
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Tiém chdt kich thich sinh sdn:
D61 véi ¢4 cal ¢6 theé dung nhitng hoat chat sau:
- Ndo thay cd chép 8 mgkg
- HCG: 4000-6000 1U/kg
- LH-RH-A: 150-200 mcg/kg + Domperidon 5 mg/kg.
Thoi gian gilfa hai 14n tiém la 12 - 24 gid.
Ca duc duge tidm nlra lidu so v6i cd cdi, cung
lae v6i 1an tiém lidu quy&t dinh cho cé cai.
) Cé thé tiém vao co lung hodc xoang than qua
goc vi ngyc.
Thot gian hidu Gng x4p xi 24 gio.
Gico tinh nhan tao:

Khi ¢4 cdi bdt dau rung tritng hang loat, vudt
tring cda khodng 5 cd cdi vao chdu. M cd duc ldy
tinh sdo rdi cdt nhé ngay trén tring, thém mot it
nuée sach dén mdc vita ngdp hét tring, khudy bing
léng canh gia cAm trong vai phut.

Khit dinh.:

Trung da gieo tinh dugc rét thém dung dich tanin
1,5%e, khudy nhanh trong vai gidy. Sau d6 chdt bo
dung dich tanin va rda lai bang nuéc sach vai lan.
4.4.4. Ap tring

Tring da khit dinh duge 4p trong binh Vay: 4000
— 5000 tritng/l. Néu khong khit dinh thi 4p trén nhitng
khung lugi: 10 - 15 m?.

Dé phong ndm phdt trién trén trdng trong thoi
gian Ap bing vert malachite (green) 1-1,5 mg/l. Thoi
gian ph4t trién phdi 4 - 5 ngdy ¢ nhiét d6 nude 27 -
30°C. C4 3 — 4 ngay sau khi nd duoc chuyén sang bé
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hoéc ao uong.
4.4.5. Uorn_g tir ca bot 1én ca gidng
C6 thé tién hanh trong bé xi ming hay ao. Viée
tay don ao dugc thuc hién theo phuong phédp théng
thuong. Mat dé uong 200 con/m? Nén tha luc binh
mdt phéan dién tich ao hoic gach ngéi lam ché cho ca
trd 4n vi cd that lat con ¢6 tap tinh trdnh 4nh séng.
Trong tudn dau cho ¢4 &n gidp xdc phiéu sinh
(Moina). T ngay thd 8 cho cd &n trun chi, thic &n hén
hogp gom 30% cam, 70% bot ca duge nidu chin. Trong
nhing ngay bit ddu chuyén sang thic 4n hén hgp, mbi
ngay cho 10.000 c4 &n khodng 100 g. Lugng thic &n
tdng dan theo su sinh trudng cia c4. Mi ngay cho &n
hai 1an, budi sang 1/5 - chiéu 4/5 tSng lugng khdu phan.
Thic &n dat trong san gin noi ca 4n nap.
4.5. CA TAI TUGNG

Hinh 4.15: C4 tai tugng Osphronemus gourami duge thuin
dudng ¢ Nam bd (dnh: Nguyén Tuin)

4.5.1. Vai nét vé xudt xit va dic diém sinh hoc
O nu6c ta hién nay, theo tai lidu (Rainboth, 1996)
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va didu tra cGa ching tbi, c6 thé gip hai loai ca tai
tugng. D6 1a, Osphronemus gourami (la c¢d nudi da
duge thudn dudng) va O. exodon phan bd ty nhién
trén séng Mékong, Lao, Campuchia. Ca tal tugng ma
ching tbi da ting cdu bit duge trén séng La Nga
(m6t nhinh trén séng Pdng Nai) ¢é hinh thdi khac
han loai dang nudi pho bién ¢ Viét Nam. Tuy nhién,
cdch phén loai c¢d tai tugng O. exodon (¢6 rang nhd)
cda Roberts (1994) theo chung tdi c6 ve khong én.

Loai tai tugng O. gourami duge nudi khd phé
bi€n ¢ Nam bd, ca trudng thanh cé than khd cao.
Phén sau cia vAy lung va vay hiu mon mé réng. Tu
vay bung ¢é mot sgi mém kha dai c6 thé kéo den qué
cudng dudi. C4 tai tugng cé thé séng va bét méi binh
thudng sau 24 gid ¢ trong nude c6 dé man 6% va pH
= 4. Cang nhu nhitng ca trong bd phu ca ré nhu cé rd,
sdc rin, cd moi,... tai tugng hd hap bing khi trdi nén
khéng cdn dén oxy hoa tan trong nudc, khéng lam
tidu hao oxy hda tan trong nuéc do hoat dong thd.
Diéu nay cho phép tha nudi ca tai tugng véi mat do
cao néu nude nudi khdng qua ban.

C4 tai tugng von la ca an thyc vat: chiéu dai
dng tiéu héa ciia né gap trén 3 lan chiéu dai than. N6
¢6 thé an tat cd nhing thue vat mém nhu 14 khoai mi,
14 du 44, cac loai rau nhit rau mudng, bdp cai, ca rot,
khoai. Tal tugng an rat nhiéu, lugng thic &n va ndi
chat trong dudng tidu héa c6 thé chi€m dén 5% thé
trong cha né. Ca tai tuong ciing cé thé an va tiéu héa
nhitng thife 4n ¢6 nguodn goce la dong vat. Cé4 i¢n nhanh

sau khi duge trén mdt nidm tudi nhung sinh trudng
rét cham trong ndm diu. Hién tugng nay c6 thé 1a do
khi chua truéng thanh, cd cé tap tinh dn dong vét,
ma trong ao lai thi€u loai thic in nay. Din ching

88



cha didu nay 13 § c4 giéng, ¢ chiéu dai khoang 28-43
mm thi chiéu dai éng tiéu héa chi gdp 1,24 lan chiéu
dai than.

Tap tinh sinh san caa ca tai tugng kha dbc dédo.
Ca c4 duc va cd cai cing 1am t§ dé& dé tring vao bang
sgi thue vit, mdi trong nhu té chim 14t nguge. T8 cd
dudng kinh 25-30 cm, duge lam cdch mét nude khodng
20 em, dua vao canh hofe ré cay c¢6 hinh nhu cai nom
hodc & noi c6 nhidu thyc vat thugng déng thay sinh.
C4 bdo vé t3 va trong thdi gian nay rat higu chién.
4.5.2. Phan bidt duc - cai

Tran c4 duc ¢é khoi u 16n hon cd cdi. Ham dugi
¢4 duc c6 mau vang va rat phat trién so véi ham dudi
cd cdi mau tring xdm va kém phat trién. Méi ca duc
day hon. Vi nguc va vi bung c4 dyc mau tring trong
khi cdu tric nay & c4 cdi mau den hay xdm sdm.

4.5.3. Cdch chon ci bd me thanh thuc

Trude hét cho c4 nging dn 2 ngay trude dé ching
thai hét phan ra.

Cé duc duge chon ¢6 ludn bung mau vang nhat,
vdy déu va béng, mém cé mau vang hay vang cam.
Ding tay vuét manh gin ving 16 sinh dyc ¢6 ti€t ra
mot it tinh dich mau trdng sida.

C4 c4i c6 bung to tron, 15 sinh duc mau héng
hay d6 thdm va 161 to. Khi lya c4 b6 me cho dé trong
bé xi ming nén chon c¢d duc hai 16n hon e4 cdi. Theo
phuong phdp cia Indonesia, néu cho dé trong ao dat,
ngudi ta tha cd véi ti 18 dye: cAi 12 2:3 ho#c 1:2 néu ¢4
duc 14n, cdn trong bé xi méing thi thd mdi bé mt cap.

Viéc chon cd b8 me nhu trén thich hgp véi ky
thuat cho c& dé trong bé xi ming (2x2x1m). Nhung k¥
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thudt ndy phdc tap, ton dign tich va vat liéu xay bé
tdn nhiéu lao dong dé danh bat va chon c4 bd me ma
hiéu qua khéng cao.

4.5.4. Cho dé ty nhién trong ao

Hién nay, ngudi ta thudng cho c4 tai tugng dé
ngay trong ao nudi v6. C4 bé me thanh thuc tu bit
cap v61 nhau. Nguoi ta chi cdn cung cdp vat lidu lam
t6 va theo doi, réi thu ldy tring da dé va duge thu
tinh dem 4p trong nha.

4.5.5. Nudi vé va cho dé

Ao ¢6 db sau 1-1,5 m, dién tich khodng 500 -1000
m?, ch& 40 thiy héa tét, ¢6 thé thay nude.

C4 tai tuong thanh thuc ldn dau ldc duge 2 tudi
c6 thé trong khodng 300 — 400 g. Tuy nhién, dé dat
duge k&t qua sinh sdn tét 1a s6 con khée manh, t
mbi t§ tring dat 3500 — 5000 ca thé thi nén dang c4
tir 3 tudi trd 1én, thé trong trén 1 kg. Ty 18 duc cai
khodng 2:3, méat d% 0,3 0,5 kg/m2. C6 thé ding cbng
thie thie an hén hgp nhu sau: 50% cdm gao, 25% bét
cd, 25% banh dau. Khau phin hang ngay bing 2 — 3%
thé trong c4. Ngoai ra con cho ¢4 &n thém rau nhu
rau mudng, rau lang, b&p cdi,... hodc nhiing 14 cay
mém giau dinh dudng khic.

4.5.6. Chudn bi cho c4 lam t&

Dén vu sinh san cia cd tai tugng (tap trung vao
nhing thang &m va khong mua, thang 2 dén thdng 5),
ngudi ta dit nhitng khung t8 ¢ ven bd ao, duéi mat
nude chitng 10-20 em. S8 khung t8 bing 2/3 s6 c4 cai
nudi v6 trong ao, duge dat cich nhau it nhat khoing
2m d€ tranh sy xung dét do tranh danh linh thé.
Khung t8 1& nhiing gid tre hinh nén ¢6 can (hinh 4.16)
vé1 dudng kinh ddy 20 — 30 c¢m, siu 20 - 30 em, cim
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vao bd ao, nghiéng chitng 30° so v6i mit nuée, c6 sin
mot it xo thuc vat.

Xo thuc vat thudng 1a xo mo cau hoic xo qua
dira khd, duge xé toi, lam sach, cdt thanh doan dai
khoang 20 cm. P& ca dé dang st dung, xo thue vat
dugc réi, vit ngang trén sao tre hodc day cing ngang
mét nuéc cach céc khung t6 khong xa. Vao thoi gian
cd dé va kéo xo lam t4, ngudi ta dé dang quan sat dée
nhan blet va kh1 can cé the bé sung xo lam t6 cho ca.

Hinh 4.16: Khung t& c4 tai Hinh 4.17: T§ c4 tai tugng da
tugng lam biing tre ¢é cin dé dugc thu vio lic 17 giv
(dnh: Khoa TS - DPHCT) (dnh: Nguyé&n Tudn)

4.5.7. Ca deé

Sau khi 16t 16p x¢ dau tién, cip ca bd me bét
dau de va phéng tinh. Tring nhe hon nuéc nén néi
va méc ket phia duéi 16p xo. Lo‘p tring dau tién duge
dé xong thi c4 lai kéo xo vao t6 dé pha & phia dudi.
Sau dé, ca dé ti€p 16p thit hai rdi lai kéo xo phi phia
dugi. Cép cé ci hoat dong nhu thé cho dén khi dé hét
tring va phi 16p xo cudi cung. Méi t6 thudng ¢6 4 — 6
16p tring va xd, nhung ¢6 khi dén 19 16p. S§ 16p xo
va trlmg thy vao kich thuéde ca va lugng tring ca cai.
Miéng td can va hep din sau mdi 16p tring dugc dé.
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Cé thudng dé tap trung trong thoi gian ndng &m
budi chiéu. Sau 17 gi¥, ngudi ta cé thé bit diu kiém
tra t6 va thu té tring.

True khi kiém tra t6 can dung gay dudi ca dé
tranh bi ¢4 cdn. Néu cd da dé tring trong t6 thi td
gan nhu dugc bit kin bing xo¢. Ciing ¢é thé phét hién
su dé cda cé khi thdy trén mit nuéc gan t6 cé nhitng
giot ddu hodc nhitng hat triing mau vang cam con
vuong vai.

4.5.8. Thu va ip tring

T6 vét 1én duge 14t nguge, dit vao mot chdu
nuée 16n, nhan cho té chim ngip trong nuéc. Ting
16p x0 duge thdo g& nhe nhang. Tring thodt khdi té
néi trén mat nude duge vét sang mot chau sach khée.
Cir 1500 — 2000 tring thi duge dp trong chiu c6 dudng
kinh ching 40 cm, dung tich 20 lit. Chau tring dat ¢
noi rim méat. Anh sdng manh c6 thé giy di hinh cho
phdi. Mdi ngay, mdt 1a4n thay 100% nuéc ap va vét bd
tring ung.

4.5.9. Uong ca con

Hinh 4.18: Tuy&n dinh trén  Hinh4.19: C4 bt da tidu mdt phdn

dau c4 hoat dong nodn hoang va ¢ tu th& nim sap
(dnh: Lé Viin Chiéu) (dnh: Lé Vin Chiéu)

C4 bt nd sau 30 — 36 gid. Khi méi nd, ca bot

ndm ngda vi tii nodn hoang 16n va chda nhiéu diu.
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Ngay thi hai sau khi né, tuyén dinh trén dau ca bot
hoat dong. Lic Ay, ngudi ta rdi mdt it rong vao chau
dé 1am gia thé cho ca bot va nhu thé ching phan tan
déu, khong dinh vao nhau.

Ché d% thay nuéc van nhu khi ap. Sau khi nd
dugc 5 - 7 ngay, nodn hoémg tidu hét c4 con cAn dugc
cho &n va chuyén sang bé yong. Thic 4n diu tién c6
thé 1a long dd tring gia cAm duge luc chin va bép
nhuyén.

Bé& uong cé bt c¢6 hinh chit nhat, dién tich 4 - 10
m2, nuée sdu 0,3 - 0,5 m, c6 thé cho nuée vao va thé.o
ra. Mat do uong trong be 1a 1000 - 1500 c& bot/m?2.

Thdc &n cho c4 bot khi duge 10 ngay tudi 1a gidp
xéc (Moina, Daphnia, Cyclops). Sau mét thang c6 thé
cho cd &n &du trung mudi, tran chi (Limnodrilus
hoffmoistery) va chuyén sang ao uong. Mat do tha lac
c4 con c6 chiéu cao 0,5 - 0,8 cm, chiéu dai 2 - 3 em la
500 - 1000 con/m2. Viéc don tdy ao, bén 16t va cham
séc ao uong ¢4 dugc tién hanh giong nhu d6i véi ao
uong cdc loai céd khac.

4.6. CA RO PHI TOAN bUC

Hinh 4.20: C4 rd phi
Oreochromis niloticus
(dnh: Trin V§)

4.6.1. San xudt cd ré6 phi toan duc bing
Methyltestosteron
C6 thé tém tit cach dung MT (Methyltestosteron)
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d€ tao c4 o phi toan dyc nhu sau:

C& c4 bt ddu duge xt 1§: 9 ~ 11 mm, kic cd bt
diu 4n dugc thitc &n bén ngoai hodic vira tu tach khai
su bdo vé cGa me, nhung khéng qua 14 mm.

Thoi khodng xit 1y: 3 - 4 tudn, dén khi c4 dat
chiéu dai 20 - 22 mm.

Liéu MT trong thdc an khé: 30 — 60 mg/ke. Pha
30 — 60 mg MT trong 500 ml con 90° rdi trén véi 1 kg
thic &n khé. Thic &n ty ché gdm 30% protein dong
vat thd (ching han bt c4 lat xay nhuyén, cing ¢6 thé
dung thie &n thuong phdm cho tém, cd), can duge ray
qua mat luéi 0,6 mm dé ca bot c6 thé nust duge. Sau
khi trén, thic 4n duge dem sdy hofic phoi noi mat
(trdnh anh ndng tryc tiép) rdi bao quan trong ti lanh.
1 kg thde an du dé cho an va xdr 1y it nhit 3000 c4 1o
phi trong 3 tuin.

Mot céu héi ¢6 thé ndy sinh va cdn gidi ddp
ngay vé vé sinh va an toan thyc phdm 1a liéu khi #n
cd rd phi da xit 1§ bing hormon thi trong thit ca cé
con MT & liéu lugng c6 thé dnh hudng dén sdc khoe
con nguoi khéng? Goudie et al., (1996) sau thi nghiém
do lugng MT béng phéng xa trén ré phi xanh cho biét
noi tang chita 99% hormon. Nhung 24 gi& sau khi ngung
cho &n thi lugng nay gidm m4t 90%. Hai ngay sau khi
ngung cho &n, hau nhu khdng con MT trong than c4
va sau 3 tuan thi khong phdt hién duoc hoat chat nay
nita.

Khéu ky thuat toén sdc lao dong 48 san xuit ré
phi toan dye chinh 14 viée lam sao thu thap duge sd
luong 1dn cd ré phi bt ddng ¢5 va ddng tusi. Xin gi6i
thiéu hai phuong phép:

Phudng phap cho d2 trong giai (theo dé xuat
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ciia nhém tde gid, diung ddu la ThS. Nguyén Van Ty,
Dai hoc Néng Lam, Tp. H6 Chi Minh, 1995). CAc loai
giai lam bing luéi mubi:

- Giiai sinh sdn: 5220 m, chu ky hoat dong 7 ngay

- Giai nudi v8 phuc héi: 2x10 m, chu k¥ hoat
dong 14 ngay

- Gial cd bot: 2x2 m, can dat noi thuén tién de
cho 4n nhiéu 1an trong ngay

- Giai uong cd gidng 16n: 4x5 m.

Giai dugce cang trong ao, cdch ddy khéng duéi
30 ecm.

Cd b& me cé thé trong 100 ~ 150 g dugc tha
trong giai voi mat dé 4 — 5 con/m* Ty 1é& dyc cai 1:1
hozc 1:2. Toan b s8 cd cdi trong 1 giai smh san sau
khi dé xong duoe chuyén sang 1 giai nudi v phuc héi.
C4 due ti€p tuc dugc gid trong giai sinh san. Néu

phdt hién con dyc nao qud suy kiét thi co thé loai bé
va thay th& bang con due khie.

MJi giai sinh sdn dugc ki€m tra va thu trL’mg 7
ngay 1 lan. Bang cich bét cd cal va “sic miéng”, k¥
thugt vién thu trdng va ca méi né. Cé thé phan chia
phéi theo 4 lia tudi nhu sau:

- Tring via duge dé ra.
- Tring c6 séc t8 (bidu hién cla sy phét trién).
- Phoi ¢6 than va mam mit.
- C4 bdt méi nd.
Tru’ng thudc ba lda tudi ddu duge Ap trong cac
dung cu &p théng thudng. C4 bot duge dudng cho dén

khi tiéu hét nodn hoing va biét dn trong khay cé cua
s6. Vdi nude chdy vao ting khay va thodt ra theo céc
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clta s6 ¢6 ngan bing luéi mudi.

C4 bot tiéu hét nodn hoang dugec dem ra giai
uong va cho thie &n ¢6 tdm MT. C4 duge cho an mbi
ngay 2 — 5 lan véi téng lugng thic 4n mdi ngay bing
10 — 25% thé trong cia tong s6 c4. Khdu phin hang
ngay tinh theo thé trong gidm ddn theo qué trinh
uong. Tinh ra 1000 c4 bdt trong suét qua trinh uong
béng thitc &n c6 MT tiéu ton 250 — 400 g thdc in.

-

Hinh 4.21: Cho c4 dé trong giai, thu tritng & ¢4 bot
bang cdch “siic miéng” ¢4 cdi (dnh: Nguyén Van Tu, et

Hinh 4.22: Hé thong ap tring va dudng ca bot (dnh: TTCN)

Phuong phap cho dé trong ao (theo Popma &
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Green, 1990): Phuong phdp nay cho phép thu hoach
dugc nhiéu c4 bt va gidm b6t lao dong ti mi, trong
dé c6 viéc ap tring. C4 bd me dugc tha dong thoi vao
ao c¢6 dién tich 500 — 1000 m?. Dé cé sb c4 bt dat yéu
cau 1a 50.000 con, tong trong luong ca cai la 35 — 55
kg. S6 ca duc bing 1/2 dén 2/3 s6 ca cai. Lugng thic
an hang ngay bing 1 - 3% téng trong lugng ca tuy
vao chit lugng thic &n.

Thiét ké ao: Ao sidu 50 — 80 cm, c¢6 hd thu cd bd
me va c4d bot. H c6 dién tich chitng 10m?, sdu hon
ddy ao 30 cm. Néu thanh va hé lam bing bé tong thi
hé ¢6 thé nhé hon. Trong hé cé cing luéi mit l6n (2
cm) dé thu c4 bd me (hinh 4.23). Nudc duge thdo qua
ong c6 luéi loc dé ca khong thoat ra ngoai.

0 — 80 ¢cm H& thu ¢6 16t Iu6i ¢3 2 ¢m
dé bt cd bd me _

Hinh 4.23: Ao san xuit c6 hé dé thu c4 b me trude
khi thu ca bot

N _
q ‘r’wﬁmn 13mm o
A{'ﬁ}

£

Duiidi 13 mm

T

Giani chafa ci b1 thodl ra W 13ng phin o

e L
‘Maﬂ-mn._ i,

PR 0 0 | A

T T

—_

Hinh 4.24: Long phan ¢d dugc dit trong giai chita
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Thu cd b6 me: Bit ca b6 me va thu hoach cd bot
14 — 18 ngay sau khi tha né&u nhiédt d6 nudc ao trén
28°C. Cong viée duge ti€n hanh tir sang lic khi troi
con mat mé. Khi nude ao vira can, ¢4 ddn vao hé thu
thi nhac luéi thu cd b8 me. C4 bd me sau dé dugc
nhét tam noi dé bét lai cho mdt chu ki méi. Trong
thoi gian nay, cd duge gilt ¢ mat dd 30 kg/m?® va cho
an tot véi kh&u phan hang ngdy 2 — 3% thé trong.

Thu hogeh cd bdt: Sau khi bit ¢4 bé me thi nhu
cdu oxy gidm ddng ké. Khong nén cho nudc vao hi dé
trdnh lam dyc nudc va 1am y&u cd bét. Pa s c4 bot
néi 1én mat nude, duge vét bing vot ¢é chidu rong 40
~ 100 cm va mét ludi 1,6 mm. Trude hét, ngudi ta vét
cd bdt ¢ ven hd nhat la nhing hd 16n khéng c¢é mép
bé téng. CAn tranh xdc bun ¢ ddy hé. Chd ¥ khong
duge dé cd bét bén ngoai nude qud 20 glay Ca bot
trong vot duge ria trong nude sach va don & day vat
bing cach khodt nudc tir ngoai vot. C4 bt duge tam
gid trong x6 khong qué 10 phut trude khi duge chuyén
vao nudc sach va gidu dudng khi.

Phan ¢d cd bét: PE tdch nhing ca bét ¢6 chidu
dai tir 13 mm trd xudng, ngudi ta cho tdt cd cd bot
vao mt cai léng phan ¢ gin phao, ¢6 mit Widi kim
leai ¢ 3,2 mm (hinh 4.24), dit trong mot giai 16n véi
mat ludi nhé (1,6 mm). Giai chda nay ¢6 dung tich it
nhdt gdp 20 lidn léng phan ¢5. Dién tich mat bén
chim ca ldng phan ¢& — bé mat ma c4 bot chui qua ¢
dién tich chiing 1 m* la da dé tdch 50.000 cd bot.
Nhé&m tdng hiéu qua cta 1éng phan ¢, ngudi ta lam
day 16ng c6 nhitng nép gap, nép nhian. PE tach 100.000
cd bét sau 30 phut cdn mot léng phan ¢§ cé kich
thuée 90x70x60 cm.

Sau khi cho ca bdt vao 1ong phan cf, ngudi ta ¢b
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thé ning né 12n rdi ha xudng vai ldn dé thae cd chui ra.

Ngudi ta chuyén cd dudi 13 mm thodt ra giai
dén giai uong, noi ¢6 cho thic an trén MT. Da sb cd
con lai trong I6ng bi loai bd. Mt s§ trong ching c6
thé duge gi lai dé 1Am cd bd me sau nay.

4.6.2. Nhitng phuong phap tao ca ré phi toan due
ma khéng dung hormon truc tiép

4.6.2.1. Lai khaic loai d€ tdng s6 ca duc trong thé
hé con

Ngudi ta c6 thé thu dugc gan 100% ¢4 duc trong
th& hé con sau khi thyc hién cdc phép lai sau:

Ca cdi ro phi séng Nil Oreocliromis niloticus x
ca duc ré pht O. hornorum va cd cii r6 phi séng Nil
x ca duc ré phi xanh O. qureus.

Nguyén nhén cia két qud néi trén cé thé do &
cd rd phi séng Nil cé kiéu nhiém sic thé dinh doat
gi61 tinh 14 XY (con duc XY, con cai XX), cdn & cac
loai ca r6 phi xanh va hornorum thi ki€u nhidm sic
thé gidi tinh 13 ZW (con duc Z7Z, con cai ZW). Cé thé
col nhing con ZZ nhu nhitng cd sidu duc. Hién nay ¢
Vién Nghién ¢du Thuy san Pinh Bdng con cd hai loai
ré phi séng Nil va rd phi xanh.
4.6.2.2. Diing ca siéu due YY dé tao eé con toan
la XY

Bing cdch phéi hop phuong phap dung hermon
sinh duc cai dé tao cd cai XY, rdi cho giao phdi c4 cai
XY véi cd duc XY binh thudng, ngudi ta cé thé tao ra
th& hé con sidu duc YY véi ty 1& x&p xi 25% trong thé
hé con.

Vé ly thuyét, c4 siéu due (YY) khi giao phdi véi
cd binh thudng (XX) cho ra th& hé con gom 100% c4

99



XY. Pai da s& c4 XY nay vé sau biét héa thanh ca
duyc (trung binh 26,9%).

Hién nay, & Viét Nam ¢6 c4 siéu due O. niloticus
thude cdc dong Thdi, Viét va Egypt — Swansea. Trong
dé, & diéu kién Viét Nam, ca siéu dyc.dong Théi cé
thé cho thé hé con gém 92,4% duc. Mot cich tuong
Ung, ca siéu duc dong Viét — 84% duc va cd siéu duc
dong Egypt — Swansea 1& 95,65% duyc.

4.6.2.3. Tang nhiét d6 wong dé thu nhiéu cé duc

Ngudi ta dd uvong nhiing ¢4 ré phi XX (100% la
XX va vé 1y thuyét ddang 18 100% sé& thanh ca cai),
trong nuée 36°C trong it nhat 10 ngay ké tir ngay thi
13 sau thu tinh (tir ngay thi 13 dén thd 23). Sau dé,
c& duge uong § nhiét dé binh thudng (27°C). Két qua
la trong s cd thu duge & 2 — 3 thang tudi ¢é dén 33 —
82% la duc (Baroiller et al., 1995). Nhu vdy néu dan
cd con ban ddu gém 50% XX va 50% 1a XY thi véi
cdch x¢ 1y nhiét nhu trén ¢é thé thu duge 66,5 -
90,5% ca due.

Trén cd ré phi xanh 13 lodi cé kifu nhiém sic
thé dinh doat giéi tinh 14 WZ, ngudi ta ciing ching
minh dude ring nhiét dd cao cha nuéec wong 1am tang
ty 18 duc mot cach ddng ké. Cu thé 14 né&u ca bdt tur
tudi 9 ngay sau khi dé, duge uvong trong nudc 34°C
trong 25 ngay thi sau dé thu duge dén 97,8% ca duc
(Desprez & Mélard, 1997).

Nhitng ¢4 con ¢é bs nhiém sic thé XY néu duge
uong trong nhigt 4% cao thi cling biét héa thanh duyc
nhiéu hon. Trong mét thi nghiém duge tién hanh &
Vién Nghién cdu Thiy sdn I, nhitng ¢4 XY nhu ih&
néu duge uong & nhiét d6 binh thudng (23,5°C) thi sau
dé ¢é 80,56% bién thanh duc. Nhung néu duge wong &
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33°C trong 1 thing diu doi thi cé dén 95,65% bién
thanh dyc (Trin Thi Thiy Ha, Pham Anh Tuédn, 1999).

R rang 14 nhiét A nude cao (33 — 36°C) trong
thang uong dau ddi d6i véi cd ro phi dd 1am tang ty
18 duc mdt cach ddng k&, dit d6 1a cd c¢6 b nhidm sdc
thé giéi tinh nhu thé& nao (XX, XY hay ZZ, WZ).
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