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Lot nof

hit gido dd chiém dugc vi tri doc ton trong lich sit

chiu A vdi tu cdch 1a mot kinh nghiém duy nhat,
dugc chia xé v6i phdn nia din s6 thé” gidi. Khéng cé mot trao huu,
mdt tén gido ndo, hodc mdt su kién nio khic c6 thé sinh dugc véi
mic d ma Phat gido d@ dnh hudng hiu nhu khip moi ngd ngdch ¢
chiu A. Trong sudt 2500 ndm lich sit cila ton gido nay, né di dugc
ngubi ta hin hoan dén nhin, sy thing lyi cia né 1a chi yéu, nhung
né ciing dd génh chiu nhiéu sy dan dp va canh tranh cia dgo Khong,
phdt trién manh & cdc nudc Pong A, ciing nhu sy déng hoa didn dan
bdi sitc ép bén bi ciia An gido. Thank cong lén nhdt ciia Phat gido
dién ra trong sudt thién nién ky ddu sau cong nguyén, né hji nhip
hoan todn vio nén vin héa Nhdt Bdn va lién tuc dnh hudng manh
tai nhgng khu vyc nhu Mién Dién, Sri Lanka va viing ndi dia Déng
Nam A.

Su phét trién Phit gifo & chdu A lgi 1¢ thube vao su phin chia
ctia dia lij tu nhién. g qué huomg An D§, Phdt gido phit trién manh
trong sudt mot nghin nim ddu tién, nhung vao cdc thé ky thit 6, thit
7, né da bi An Gido héi sink ldn 4t - ngoai trit mgt vai ving dit héo
lénh, heo hit. Tai cdc khu vic tép gidp nhu Né Pan, Tdy Tang va
cdc ving mii Hy M Lap Son khdc, Mién Dién va hon ddo Sri Lanka,
dnh hudng cia Phdt gido vdn con manh mé, nhit la hién tgi. Sy
phitc tap 16n lao nhdt vé nghi thic va hinh tugng di xudt hién trong
linh vuc vin héa Tay Tang, ndm gita An D6 vi Trung Quic vé mat
dia Iy va mdc dit chiu dnh hudng vin héa An D6 nhung lai ty thiic
thi dudi quyén bd chii cia Trung Quéc. N6i chung, trong khi Phit
gido suy yéu tai An D6, cic vang phia Nam cda chiu A di giit lai
nhiing truyén théng c8 xua hon; trong khi ma cdc ving phia Bdc, bt
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ddu tit vong dai Hy Md Lap Son, cdu tgo nén bién gidi ty nhién &
phia Bdc ctia An D§, di di theo cic tong phéi cing t& va Mt gido,
xudt hién mudn hon. Sy phin chia nay thit ro rang trong nghé thuft
ctia hai khu vie. O cdc ving phia Bic cita chdu A, phin lén hinh
tugng tdp trung mo td sy phdn cuc giita sy trong thudng thién gidi
va sy day doa khd di cd nhan; trong khi 46 thi nghé thudt cia Déng
Nam A chii trong vé nhitng dé tai o6 xuas va cé tinh truyén thing
hon, nhit 1d nhiing dé tai lién quan dén ditc Phit va nhitng 10i gido
hudn-cida Ngai.

M@t trong s6 cde bi quyét din 1di su thanh cong cia Phat gido I
khi ndng thich nghi va né chuyén héa bén trong cic nén vin héa
khéc nhau, trong niém tin hién cé cia cic cong déng din tgc ndy.
Diéu nay dugc thév hién qua su’ gino thoa hai hoa vdi cdc tdp tuc ¢
trifc vi yéu cdu 6 mét nguén géc chung vdi cic than link bin xit
vd sy nhin manh nhitng khia canh sdu sit cia Phit gido ton tai song
hanh vdi cic phong tuc tdp quin hién cd. Bén trong misc An, cd
nhitng thn linh néng nghiép mang tinh chit phon thuc “Khd ning
sinh sdn vd sy mau md dit dai” v ngay cd cdc thin linh 6 trude d6
ciia kinh Vé Da déu dugc tich hop vio tén gido vite mdi thanh 13p.
Thim chi cdc vi hung thin ciing da tim thdly mot chd ding méi Id cdc
vj thin hg thit dugc cdi dao, trong khi cic thin dd duge thiét 1dp cia
An gido, nhit la ding Shiva, thi xudt hién vé sau v6i mgt chit it sip
ddi trong dién thy cic vi thin Phit giio mang tink chdt Mgt gido.
Khi Phat gido doi gét tdi viing Bong Chdu A, hinh tmng cia difc
Phdt da dat dugc vé quang minh : tinh chit sung min cia xu husng
nhuc cdm, vdn 13 thi hidu ngh¢ thuft di thanh nép cia ngqudri An,
ciing da bi tdy trit. G Nhat, Phit gido dd c6 khd nang ddng héa cdc
khia canh cia tin nguéng bdn xit, Thin dao, b&ng cdch dinh ré cdc vi
thdn bdn xit nhu I cdc sy biéu 1§ cia cdc than linh Phit gido. Cdc
thidn tugng Phit gido 6 xun hon dupe giin lidn voi nhilng tin nguong
thd He nhién, ching han nhu vi Bé Tat An Dj Ksh:t:garha (Dia
Tang), did trd nén ndi bit bén mudc Nhit ngang vdi thin Citu do
Tizo, tuy nhién vdn con giit lai phin lén ngudn géc nguyen 1y cua
minh bén trong niém tin Phit gido.



Nghe thuat Pht gido c6 muc dich lam nh lgi, h§ trg va ciing c§
nhitng chin Ij bat digt cia ton gido; ciing nhu phong cdch Phit gido
tubn cdn thigt gop phin phét trién trong lich sit ton gido, cd hai khéng
thé nio dé dang tdch rdi nhau duge. Béi vi muc dich t6i thugng cia
Phit gido la su siéu vigt hoa thé gidi do tudng nay, con goi 13 niét ban
hodc chin nhy, né doi héi mot nghé thuit vé nhilng hinh tugrng duge by
bubng hoa cao, tinh t& gap van ldn hon nhiing hinh tugng cu thé trong
kiép song trdn tuc cila chiing ta. BGi vi cdc vit ciing duing cho nhiing
ngdi chiua la mot trong cic phuong tign chinh yéu dé dang cho cic tin
d6 binh thutmg c6 thém cing dilc, v6 s6 kinh sdch, hinh higng, co s6
xdy dung vi cdc phip khi dugc tgo ra, thumg duge sin xudt hang loat
dE ddp ing yéu cdu cila nhitng ngudi siing dao. K6t qui 1 c6 mot o5
hipng cia cdi vdt chilt Iom lao c6 lien quan t6i nhitng tin I vim lién
quan t0i cubc song hang ngay lin sy gidi thodt cudi cing. Nghé thujt
Phit gido tdp trung vio khia canh con ngulyi, 1dm ndi bit lén cic hinh
tugng cda sy tinh tin, ching sinh vk cla mbi od nhén véi nhing nic
tu tdp, tdt cd nhim c6 diic lai thanh mot thong diep cao of vé mot the
gidi kham nhin ddy khd dau.

Phat gido dua vio mot s6 sy viéc quan yéu hon hodc “nhiing gido
hudn” d€ trg giup ngubi tin dB trong vige quén triét dugc dgo phip
1dm bic phitc tap. Nhitng thit ndy bao gdm cic d8 vat hodc cic di tich
mang tinh chdt thuc sy hitu dung, ching han nhi mot binh bit khdt
thuc hofic mot phi d6 (mot hii c6t) dupc lam bing vang hodc lam
bing pha 1é c6 thé chin dung nhimg x4 lgi ciia Diic Phdt hodc mpt
vai vt riéng 1€ biéu thi diu lank hay nhitng 40 vét ggi § khic, nhu
1 cdy BO dé, la cdy dugc tin ring d6 13 nhitng hiu dué cia cdy bé dé
nguyén thily tai B6 dé dao trang (Bodh Gaya). He théng cic dé vat
nhic nhd ndy ciing bao gém cdc bdn kinh, vé s6 cdc dung cu nghi 1é
v nhidu cong trinh kién tric khic nhau, chr.fng han nhu cdc toa
chinh dign, cdc thu vign, cde tri phong cho cdc tu si cing nhy cic
phit d (thip) va cubi cimg la v 56 hayng, cic bidc hoa va cic bin
sao cia nhiing su kién va ndi chén quan trong. Thdt ra viéc sao lgi
cdc buc tugng dugc xem I phiic lanh dic bigt 92 chc ngéi dén chi
dung mot nghin bitc tugng riéng 1é cdc hang dong - dién tho vdi cdc
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2. Nhép Nigt Ban. cudi 1.5, tudng trdi clia Hong 26, Ajanta, An Db, déai 7.07 mét

phit diéu cham tr6 mot van vi Phit hodc 1a nhiing sy ciing dubmyg cila
mdt triéu phit 40, 1 ta duc biét t6i. Nhilng su lip lai nhu thé da
déng gop vao sy phdt minh viéc in dn, dupc cdc Phit tt sit dung, bao
gdm nhitng vi dy cila cdc 10 in bing bidn g6 tit thé ky thit 8, dugc tim
thdy trong mdt ngéi dén Han Quéc.

Thém vao phuong tién dung cu quen thujc biing déng, dd, ¢4, dit
sét vd chdt son, cdc nghé nhin d@ sit dung cic vat lidu doc nhit &
mdt s6 khu vic, nhu la son mai, 1 co, v6 cdy buld, Iya théu, nga voi,
ngoc thach, vang vd sinh s, tham chi ho con lao vao cham trd trén
bo va hoa trén cit. Cic dd vt dugc sdn xudit cé kich cd to ldn khic
nhau : Hi cdc bin viét tay duge ma vang bé xfu cho dén nhitng pho
tugng khong 16 v cdc cong trinh kién tric d6 s¢ bing g6 va bing di
cé thé sinh vdi cic kim 1y thip Ai Cdp vé kich thude. Nhimg kinh
viét tay quan trong dén ndi ching c6 th€ 1rg thanh nhimg 46 thy
cung, doc 13p vdi ngi dung cua cdc bai vin cia ching. Tai cdc ngdi
dén Tdy Tang ngay nay, cic nha su vin con sit dung cic bén viet
tay mang phiic lanh nhu thé ching la nhitng di tich hodc hinh tugng
dugc trdn trong quy biu. Va & thé ky thit 13, cdc vi vua Koryo cia
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Han Quic tiy nhiém viéc in dn hang nghin bdn viét tay vdi niém tin
1a chiing c6 thé pha hi ho chéng lai quin xim ling Mong C6.

Dugc ton kinh nhdt 1a céc di vit hodc dia danh truc tiép gén véi
cufc doi ditc Phit lich s, két thiic vao khodng ndm 481 truc cong
nguyén. Cdc di vit hién tai ching han nhy xd loi cia dic Phit hodc
mft vdt dung ma Phdt di sit dung, chiéc binh bdt hodc chiéc gdy,
citng nhu nhitng noi chén dién ra nhitng sy kién lon trong doi dic
Phdt - ¢6 tdm trong s6 cdc noi di trd thanh thinh héa nhu nhiing dia
diém dién ra cdc sy kign dupe k€ trong Phit thogi quen thudc ching
han nhut sy gidc ngd cia Ngai tai B8 Dé dao trang (Bodhi Gaya) hodc
quang cdnh budi thuyét phip diu tién cia Ngai tai Sarnath - vdn con
Ia trong tim cia sy ton kinh. C6 nhiéu trdn chién xdy ra d€ danh
18y quyén s& hitu cda nhiing cdi rdng cia ditc Phit va su phdt trién
ciing su néi bat cia niém tin di thiln hiéng trdc tiép ti viec phin
phéi cde xd loi cia ditc Phit cia Vua A Duc (Ashoka), mi thé theo
truyén thuyét, di dat vao trong 84.000 phir d. Hé thing cic thinh
dia dugc md rong thém nia dé bao gom cic khu vic khong tric tiép
gin lién voi ddi sdng lich sit cda dic Phit, chi gidi han & viing Pdng
Bidc nutc An, nhung bao gom nhu 13 két qud ciia niém tin Phit gido
vao sy ddu thai. Nhilng cdu chuyén vé nhig tién kiép cia ditc Phat,
duge biét dudi dang cdc cau chuyén trong kinh Bén Sanh Jataka, dugc
dn dinh cho cic khu vuc cdch xa luu vic séng Hing va nhing dia
diém nay sau 46 da dupc coi 1a thanh dia, I3 nhilng chén hianh huong
odi cdc tu vién va dén thy, Piéu nay dic bigt danh riéng cho vdc
vitng nui Hy Ma Lap Son, nhu vitng Swat ¢ phia Bdc Pakistan, thé
theo cic hdi ky ciia nha hanh hiong Trung Qudc Trin Huyén Trang.
MG§t bidu tupng t6n kinh dugc moi ngudyi déu biét dén ching han nhu
diu chidn cia ditc Phat, thubng cé kich e of dai va dugc t6 diém
vdi cdc bidu tupng c6 thé dim nhidm mot vai tro tuong duong véi
mgt di tich, dugc xdc Idp trén niém tin rdng ditc Phit, trong tién
kiép, da cé lin dit chin 1én t6i noi ndy, thé nén no linh thiéng va
dugc diéng nhit voi bidu higng nay. Su trung bay c6 thi Idp va
hoanh tring cila cdc di tich va cdc dia danh mang diém lanh nay dugc
gia tdng thém bdi v6 s6 bin sao cde d6 vit linh thiéng cing vdi cic
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hinh tupng, bitc hoa va cdng trink kién tric, hodc nhic nhe lai cdc
sy kién dd qua hodc cung cdp mot khung cdnh dé tho phgng. Nhy
the Phit gido, mdc dit c6 mit vi sdng 13p khdng ving h§ viéc tao nén
cide hinh tugng va trong 107 thuyét gidng di bai xich sy s¢ ddc tai
san vit chit, lgi ¢d duge hé thing hé trg vé thi gide phong phit vit da
dang nhit thé gi¢i. Tdp hop khing 16 vé cic cong trinh nghé thudt
vdt thé vin tiép tuc lam say mé cic Phit tit lin nhitng ngulti khéng
phdi Phat ti, |



Dan Nhap

NOI DUNG CUA
NGHE THU ATPHAT GIAO

¥

Nhitng dién mao clia dite Dhat
va vai trd ctla tidu thira va dai thua Dhét gigo

Nghe thuat Phat gido 18 mot sy tuyén chon c6ng phu cac
hinh tugng cia cdc vi thdn thanh va dé vat, tit mot ngudi
gidng dao binh thuong va nhiing bac ctu d¢ ching sanh ddy
ty tin cho d&n cic d4ng thdn link dit din c6 nhidu ddu va phét
trién rdng tdi cac hinh tugng bi hiém va nhing tri vat cyc ky
phifc tap. Ngheé thuat Phat gido di trdi qua su tifn trién t
nhiing bidu trung sém nhdt (nhing tru cdt, cdy c6i, ngai toa,
bénh xe, thi vat va thip) cho dén hinh tugng cdc ngudi dang
18 ddy sung man va cu6i cung 13 nhitng hinh tugng con ngudi
clia didc Phat, ndi dung cida nghe thudt Phat giso dang dugc
dinh hinh b&i nhitng sy thay dd} cd bdn dang dién ra & bén
trong niém tin.

Sy thay d6i chd y&u vé gido 1y 1a sy phat trién cda mot
trtdng phai Phat gido dit trén niém tin tudng 13 c6 mat giai
phép cho vdi tat cd moi ngudi thay vi né chi dén véi nhing ai
tit bd cudc séng vit chit va di theo mét cude s8ng gin b6 vai
tu vign. Viéc phén ly t6n gido ndy duge danh d&u bdi su xuat
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hién cda Pai Thita Phat Gido / Mahayana (Maha : nghia la Idn
va Yana 1a con dudng) khéc biét v4i cdc trudng phdi ¢ xua hon,
duge biét nhu 1a dao eldia cdc bac trudng 140 hodc 1a Tiéu Thita
Phat Gido Theravada, nhung thudong dugc cdc ngudi tu Pai
Thita 4m chi la con dudng kém hon, goi 1a Hinayana. Hai téng
phai khdc nhau chi y8u & vigc cac tin dé tu Pai Thira dét ra
van dé tu gidc d€ di kem theo sy gidc tha, coi trong viéc gidi
thodt ching sanh réng 16n va sut dé cao hanh BS Tat, mot nhan
vét ctiu db ¢6 nhiing c6ng diic 1dn ¢6 thé chia sé véi ngudi cdu
dao, trg gitp thém cho su ti€n tri€n d&€n gidi thoadt chiing sanh
rong l6n va su dé cao hanh B& T4at, mot nhan vat cttu do cb
nhitng céng dite 16n c6 thé chia sé vdi ngudi cdu dao, trg gidp
thém cho sy tién trién dén gidi thoat. Tuy nhién, tdt cd nhiing
ngudi theo dao Phat déu chia sé muyc tieu chung nhu nhau, dé
12 diit sinh ¥, chdm diit sy trdm ludn nhung ho khéc nhau &
niém tin cd nhan va sy can thiép cda vi B6 T4t 1a niém tin cda
nhiing ngudi theo phdi Pai Thita va sy phat trién cida dién thd
Béch Than da lam phong phi thém nghé thuit trong cic nghi
1& clia né. Pai Thita Phat Gido cing thiuc ddy mét nhin thiic
md&i vé the€ gidi sic tudng, con goi 1a ludn hdi, hgp nhat véi
niét ban thay vi di theo quan diém truyén théng ring cd hai
déu tach biet nhau. N6i mét cach khac, Pai Thita Phat Gido ¢é
niém tin vao nhdt nguyén cda vii tru ¢6 thé€ hidu duge mot khi
v6 minh bi dfy lii, gidi thoit ngudi tu dao d€ thuc hién niét
ban & ngay thé gi6i nay. Viao khodng gifta thién nién ky dau
tién, sy phan chia d6 cling thé hién & sy phan chia ¢6 tinh chit
dia ly : Céc truyén thdng xa xua hon, nhing truyén théng cia
Ti€u Thita Phat Gido tip ndi § Sri Lanka va cubi cing xdm
nhép vao E)Gng Nam A. Trong lic d6, midn Bic A nim dudi
sy théng tri cia Bal Thita va céc trudng phdi Phat giao 6 lign
hé gin gti.

Mic du cdc phuong phdp clda ching khédc nhau, ¢d hai trudng
phéi di theo nidém tin co bdn 12 sy dau kh§ clda cudc doi duge
gy ra bdi cdc duc vong va con dudng di tdi gidi thoat gdm ¢6
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viée pha chdp, t¢ nhan ra ban chat gia tao ciita van hiu. Cac
hinh tugng cta ho phan &nh cic nét an dinh, boc 16 ra mot
trang thdi thanh thoat, vugt len trén nhing su y&u dusi tran
tuc va 1ong tham. Su bi€u dat nhy vdy c6 th€ tim thiy trong
tit A nhitng doan hdi, da cho d6 I3 gidy phiit gidc ngo, bai
thuy€t phdp dau tien, cic bude.diu tien cda ditc Phat so sanh
hodc tham chi niét ban / parinirvana cda Ngai, tifc 1a su chi€n
thing sau cing cia Ngai.

Sy khdc bigt co ban trong nghe thuat cda cic trudng phai
Ti€u Thita vA Dai Thita 1a & ndi dung. Céc vi ¢ Phat siéu viet
va cdc vi BS T4t 1a dé tai chg y&u trong nghe thuat cta Pai
Thi¥a. B6i v6i nhing ngudi theo Tidu Thita, cdc tugng cia
Brc Phat lich si, ditc Thich Ca Mau Ni va nhing tién ki€p ciia
Ngai, trong kinh Bén sink, déu c6 ¥ nghia quan trong bdi vi ho
xem ngai nhit 1a mét mé hinh kifu miy cda chuing sinh, ho
thich cic doan hdi minh hoa cdc dic hanh, cdc hanh déng tham
thién va thuyet Phap bdc 16,nghi e ndi tim cdn thist cho viéc
chi€n thing didu 4c va vong tudng. Cac nghe -thuat, trién khaj
xung quanh mot ton giso, b4t ddu vai nhing sy kién khiem
t6n nhu mot syt tim ki€m riéng tu v& ¥ nghia cude doi cia mot
con ngudi, dic biét 1a theo n¢i dung Tifu Thia, ti€p tuc lam
16 nhing-hinh dfng ‘binh thudng ctia con nguwi, mic da con
ngudi 14 mét sinh linh c6 nhiing tai nang phi thuong, '

Cdc bi€u tugng nhu 1a cay bé dé va phdp luidn va mot vai
tu the digu bo, ddu dugc coi la quan trong trong c4 hai truding
phéi, nhung sy nh&n manh cda Pai Thita vé ba th& gidi - lanh
vuc trdn gian (duc gidi}, lanh vuc thien dudng (sic gici) va
lanh vyc t6i thugng 1a lanh vyc siay pham (v6 sic giéi) da anh
hudng t6i cich thé ma nhidu dsi tuong duge mé ti. Pai Thita
Phét Gido quan niém vai trd cia dédng Thich Ca Mau Ni theo
cch thite tritu tugng va cung véi tat cd moi viec va muén
loai, xem ngai nhu mot hien than ctia mét nidng {uc cao cip va
sieu pham hon. C4c hinh tudng sieu vigt trong nghe thuat Dai
Thi¥a la sy biéy dat mot dirc Phat dét cdch xa hon thue tai trdn
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gian va gin véi thugng gidi, nguén coi t6i thugng cia moi ¥
nghia. Nhing su khéc bigt nay duge nhin manh hon bdi cic
khung cdnh, gém cic cung dien xay dung céng phu va theo
Pai Thita, v6i nhidu ké hdu ha va cc nhan vat biét bay, tao ra
mat khung canh tring 12 thugng gisi. Nhitng ngudi theo Ti€u
Thita thich c4c hinh tugng don déc hon, chii trong t6i nhitng
phim hanh tham thién, kh8 hanh 6 lign hé véi truyén théng
dé.

3. Hang 10, Ellora, An D6. ndi thdt, tk.7

Hpn nia, ddc Phat dudc phan biét tham bdi cic “tudng
hdo” dic biét, chdng han nhu c6 chiéc s¢ nhd ra nhuc k&
(ushnisha), tidu bidu cho nhitng tug ndng cao cdp, hodc nhing
d&u hig¢u ddc nhit vé nhj khdac nhit 13 mét chom tée moc trén
trdn : bach hao mi gian tuéng (Urna), nhing ngén tay c6 mang
da, t6¢ quan dic biet va nhing ddu hidu hoa sen vi bénh xe
bén trén cdc got chan. Sy chy trong va su thanh dao doi héi
su an dinh va ty tai, nhitng muc tidu cda bs mén Yoga - lam
cho hinh tugng ctia difc Phat trong cdc tu th€ an nhién, sidu
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thodt va dugc nhdn manh hon bdi nét tré trung bt chdp téi
nhitng yéu cdu vé thoi gian, ching han nhu tudi gia.

Su hoa hop cia ngudi An Do vdi thien nhién din t6i cac
hinh tugng t6n gido c¢é nhiing dac tinh duge tudng thich vdi
thé gidi thién nhién, chdng han nhu stc manh cda con su t,
nhiing dudng nét thanh cao ciia mét cay o8 thu hodic nhitng
dudng cong yéu kidu cda hoa sen. Hinh tugng con ngudi xuat
phit t nhifng quan niém nay khong th€ chi mbi 1a sy mé
phéng theo hinh tugng do tréng thdy ma phai la hién than cda
nhitng quan ni@m trigt hoc v4 hinh va phi vat th& cho moi sinh
vat. Nghé thuat Phit gido vi dai nhat 1a da can bing hai thé
giol nay, mang tdi mot chiéu sau tinh than cho tit ¢ moi thé
chdt ma hoa nhip ca hai thinh mét nghe thuat sdu sic va bidu
cdm.

Cac than (hi€u chung 13 thien thdn ho phép, Long vuong,
Dia quan...) duge cdc ngudi md dao bist dén qua nhiing trong
trach cua ho va da s6 cdc hnh tugng phé bign déu bay ra mot
tap hop titu chudn vé nhing thit phy ting (hidu 1a céc phap
khi, tri vét, cdc ddu hidu dic trung...), tu th8 va o chi cdc hinh
tgng cda Phat Thich Ca Méu Ni lich s&t mot cach dic tha bidu
thi s6 thi &n han ché nhu 12 nhing thd &n “chuyén phap luan”
(Dharmachakra-mudra), trong d6 <3 hai ban tay dudc dit & nguc
cdc ngén tay dan lai nhau. O cdc thoi diém khéc, c hai ban tay
cia die Phat dit & trong long 13 mot tu thé “thidn dinh”
(Dhyanamudra). Hodc mot ban tay ciia ddc Phat dugc gid Ién,
iong ban tay dua t6i phia trudc, trong kidu thiic cda “An an
uy” (Abhayamudra). Tu th& bit thudng nhing dugc wa thich
nhét trinh bay ban tay phai véi téi tdn dat, o chi tugng trung
cho su gide ngd (Bhumisparsha - mudra : xic dia dn hay hing ma
n). Trong cac hinh tugng khic, cic vat dudc thé hién mét cich
ddc thi, nhu 1a mét ludi tam sét (hidu 12 Kim cang xit, o cung
mét thit phdp khi dugc coi la “vd khi bat bai”) hodc stupa -
(thap, phi1 d6) nhé trong mién cda Maitreya, titc Vi lai Phat Di
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Lic. Mot s6 do vét nhu 1a hoa sen, duge gé—n lién v&i nhiéu vi
than, cing nhu nhidu ¢ chi khic nhau cia ban tay.
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4, Cudc Ai cua
ddc Phdt, bia,
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Gupta, An B, sa
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5. Dang tugng.
pht digu, tk. 2-3;
Gandhara, Paki-
stan, da phién,
cao 302cm
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Nhiéu doan hdi khéc nhau ¢6 lien quan t5i ditc Phat c6 thé
duge mé td trong mot bic hoa hay mét bitc diéu khic duy
nhit. Trong nhiéu giai doan trong cudc ddi cda Thich Ca Mau
Ni nhitng cum bdn hodc cum tdm d3 trd thanh chudn tic, dé
1& nhing ky tich chi y&u d€ mé td. Mot cich dic thi, dde
Phat dugc th€ hién ldic ngai sinh ra, & bén hong phéi cia me
Ngai va ldc k€ ti€p & gidy phit gidc ngd, xung quanh ngai c6
nhitng ma lyc cdm d8, sy thanh than cao quy ctia ngai dsi lap
16 rét v&i nhilng ¢ ging v6 ich cla chiing trong viec pha hoai
sy thién dinh ciia Ngai. Giay phiit chién thing cda ngai bidu
hién bdi ban tay phai cta ngai véi cham d4t, nhd thin DAt lam
ching cho sy thanh dao cda Ngai. Cing ndm trong bén bign
¢8 trong dai 1a 1in thuyét phdp ddu tién cda dic Phat &
Sarnath, th€ hién ngai thuc hién 4n “chuyén phép luan” (hiéu
la thuyét phdp) va thudng khi bao gdm chiéc phap luan, dat
ngay bén dudi, ti€p ndi cho cich dung hinh tugng tugng tring
trudc dé. Hinh tugng cudi cung trong s§ bén hinh tugng la
hinh thé ndm tya quen thudc, mé ta sy chién thing cudi ciing
cia Ngai (Parinirvana) nhap niét ban. Cdc doan hdi khac ciu
tao tdm bién ¢d trong dai ciing duge mé 4 hodc rieng ré hoic
thanh cum, la nhiing su ti€p can ddu tién cla ngai voi benh
tat, tufi gia, mot xdc chét va mot con ngudi thanh thién (hidu
la ldo0, bénh, td va tu dao); su tit bd cudc doi vuong gid cua
Ngai, sy tham thién cia Ngai trong riing va ky tich & Sravasti.

D61 véi nhitng bién ¢6 16n trong cude ddfi clia dde Phat va
v0 s6 cdc tién than cda Phat trong kinh B6n sanh Jatakas, c6
thé dugc them vao mét doan héi kém quan trong hon nhung
lai 12 m6t doan héi tao nén mot hinh tugng d€ td sy tén kinh
ddc bigt. Th€ theo truyén thuy&t, mot thdi gian sau khi ngd
dao, difc Phat thing thién 1én c8i trdi dé thuyét phép cho ba
muoi ba vi thién thin. Pién cudng vi sy ving mit cia Ngai,
diic vua Udayana didt lam mét bic tugng tit g8 dan huong, ma
dng ting cho ditc Phat khi Ngai trd vé. B4t hanh thay mdt hinh
tugng nhu the khéng con & trén doi nay nfa bdi vi né s& la
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bic tugng gidng ditc Phat s6m nhit. Trai qua bao nhiéu thei
gian, bién ¢6 va mot hinh tugng dic biet, duge biét dén 1a dac -
Phit Udayana. Trd thanh dac bigt linh thiéng va cdc phién béan
dugc tigp tuc sadn xudt ra, dic biet 1a § Pong A. D6 1a nhitng
bite tuong difng, ¢6 ban tay phai gic 1én trong mot kidu thifc
goi 1a Thi v6 dy va nét dic biét 1a nhiing n€p vai gon séng lin
tin cia nd, mét phong cach bit nguén tit nhiing bic tuong
cta An Po; nhung c6 18 duge bién cai bdi nghé thuat Trung A.
Cau chuyén duge nhiéu ngudi Trung Quéc xdc tin va pho
tugng duge bi€t d&€n nhiéu nhit, ¢6 i cudi thé ky thd 10
nhung hién gid ndm § trong mot ngdi dén Nhat va da duge

6. Phat ddi mién, k.11, thdi Pala, 7. Tugng Phét ding, tk, 14, Adi
gdc An D6, A& phién, 104.1 x Nguyén, gdc Trung Qudc,
50.8cm ddng ma vang cao 1.27 mét
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tdn sing mot cich dic biet. Qud that 1a cac ngudi sing mo
pho tugng doan chfc né 1a tugng Udayana nguyén bén.

Bitc tugng ddc biet ndi tiéng 1a bic tugng dite Phat dai
vuong mién. Nhitng bitc tugng miu diu tien xudt hién & An
DO, sau thoi kj Gupta (tiy the ky thit tu dén th€ ky tha by
sau cong nguyén) va chiing phé bién & Trung A, tng hgp véi
sy chuyén huéng cich nhin cia Dai Thira, ring Phat mang tinh
cha't hoang t§c va siéu pham hon, Ciing gidng ditc Phat, dic
Ty Lu Gid Na Phat {Vairochana), vij phat vi tru, thudng duge
th€ hién doi vuong mi¢n. Sy thay d6i nhu vay mét phén do sy
phét trién cda Bai Thita va nhing gido Iy mat téng va dai
dién cho mét phdn tng chdng lai su quing b4 rong rai dang
Ién manh cda hinh tuéng cic BS tat mdc nhu cdc vua chda.

Mot quan niém tuong ty cing thdy & cdc tugng cia ditc
Phét nhu ia ddng chakravatin, thin chda t8 théng tri th& gidi,
bt ngudn tir sdng tic vin hoc ¢6 it trudc va cde bic tuong
nhut thé da thé hign thdn véi canh tay gio cao 1én biéu thi chién
thdng, ci chi truyén thong ciia mot Théng lanh d8i quan chinh
phue. Céc bite tugng cda duic Phéat so sinh, mé ta nhiing budc
chén dau tién cta ngai chinh phuc vy tru thi rat phé bién &
Dong A va déu mé ta cling mét ¢ chi.

Khéng ¢6 mot khia canh nac trong ngh¢ thuat Phit gido da
phdt sinh ra nhiéu hinh tuéng siéu phim ky di hon 13 & s6
lugng cuc ky phong phd céc tigng nam thdn va nit thin, tao
nén dén thd bach thin Bic tong; vé sau lai ¢6 thém nhidu vi
thdn thudng Ia khong chinh théng, d6i lic ky la, véi vo s6
phu tung, thd vat va ngudi hiu ha. Bit ngudn ti¥ Pha chd
gido (Tantrism) ciia An P% va nghé thuat ding hinh tugng cia
Anbo §ido con ¢6 tén goi 13 Vajrayana titc 1a Kim Cang Thira
1a tong phdi dugc xac lap tren quan di€m : th€ gidi gidc quan
va hién tugng khong khéng phai bj xua dudi nhy 13 Ao dnh,
nhu cdc trudng phdi xa xua hon da ting cho [a nhu vay. Nhitng
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truding phai mat gido nhu Phit gido Tay Tang hoic phdi $hingon
(Chon Nigdn Téng) bén nutéc Nhat, mat mit ho khong ¢hdi bd
nidm tin Phat gido vao tanh khong tuyt dgi, song ngay eang.
xem th& gi¢i ctia hign tugng 1a quan trong. Ho tim thdy sy
hidu thdu bén trong cdc sy kién hitu hinh ndy véi cac linh vyc
cao hon ¢ thitc rdt cling; bdi vi muc tiéu ctia cic trudng phai
Mat tong 1a sy dénh d8 v6 minh dé hién 10 ra chan ly trong
séng ctia kién thic. Nhitng viéc hanh dao nhu la tham thién,
mén du gia, tri tung (chi) va viéc ding cac An quyét (mudras)
duge gén lidn véi the gisi hién tugng va lam khdi diém cho
con dudng dan téi sy hiu bi&t, theo niém tin cda Pai Thita
Phat Gido ring Phat tinh déu sdn c6 trong mdbi chiing sinh va
chd dugce phat hién. Nhing tap tuc nghi thifc thudng mang
tinh chat thin bf nay c6 khd ning ddy nhanh sy tinh tién t6i
gidc ngd va bao gbm ca hai Ilinh vyc siéu pham va thé gidi hién
tugng, mac di ngudi tu dao thuding phai cin t6i mét nguoi
hudng din ¢4 nhén (Guru : dao si, dao su) d& didn gidi cic m&i
tuong quan giifa hai chiing. Phét gido Mat tdng c6 lién quan
t6i viec han gén quang cach gida th& gidi hi¢n tuong cda cac
gidc quan va the gidi tuyét d6i vo tudng. Nghi thitc Mat tong
dudc xay dung trén niém tin ring cdc hinh tugng vét chdt hodc
kinh nghi¢m mang tinh chdt gidc quan khéng lam gi hon la chi
dudng. Con d€ dat chénh ki¢n thi phdi thdng qua su higu biét
tryc quan ti bén trong va do do, né 1a ching nghiém riéng tu
va c4 nhin, dudc hd trg bdi cdc nghi thife bi mat, huyén nhiém
hon 14 sy hoc héi chinh quy véi cdc gidi luat va ¢6 t8 chie. Do
d6, nghe thuat gém nhing tham chigu bi 4n hd trg cho cac
nghi thic mat gido va huyén nhiém cta Phit gido Mat toéng.
Mic di khong phai truc ti€p 1la mot phin cda Phit gido Mat
tong, cic gido phéi Zen va Thién ctia viing Péng Nam Chau A
tién hanh theo mét nidm tin tuwong tu & sy hodt nhién dén ngd,
gidm bdt di qué trinh tu tap tiém tifn cta cdc trudng phai
Phat gido.

Dan the bach thin Mat tong duge chia ra lam 5 nhom chinh,
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mbi nhém duge chi toa bdi mdt.trong s6 cdc vi Phat sieu vigt
hodc siéu pham. T4t ¢d cdc vi than khdc, cac Phat hodc Bd tat
déu duge x€p vio mot trong s cac vi Phit vi tru ndy, nhém
duge x€p dit thanh mdt phan ti, méi phan tu 1a mot trong tif
phuong va trung tdm !a do vi Phat chinh !a dang Ty 16 gid na
Phat toa vi. Su x€p didt duge md rong, thudng ding nhiing
con s6 4 va 5, d€ bao gdm nhiéu y&u t6 nhu mau sdc va nhiing
1t chi (thd 4n), tao nén nhitng sy bay bién nhin thay duge, con
goi 1a man di la (dan trang / mandala), 1a nhitng biéu dé vi
tru ¢6 mitc d§ phiic tap va hoanh tring cao. Nghe thuat Phat
gido Mat téng mot phin nao dé ddp ing vé s luong va sy
phong phi hinh tugng, dua trén mdt thd ty hinh hoc. bién
thd doi lic duge sdp dat nhu mang lugi, thanh cdec man da la
va ciac nhém tugng cho thdy mot thit ty 1on hon cdc thanh
phdn. Mot man da la duy nhét cé th€ ¢6 mot nghin hinh tugng,
dugce bay bién thanh mét khdi hai hoa, ¢6 tinh chit bao quat
vii trg, phdn dnh t8 chic t61 hau cia vi tru. Trong mét sy md
réng dic sic cda hé thong nay, triéu dai Manchuri ciia doi
Luoag (936-1125) da dung 1én ndm thanh d6 riéng ré, mo
phdng mot cdch may mdc cia khuén mau Kim Cang thita.

Nhitng khdi diém cia nghé thuit tao hinh Phat gido Mat
téng c6 thé dugc nhin thdy trong cdc thay d6i cé tif trude
trong nhan thitc vé ddc Phat lich st Thich Ca Mau Ni. B4t déu
vao nhiing nim diu cong nguyén, trudng phai Pai Thita thoi
xem trong vai tro cda Thich Ca Mau Ni nhu 14 mét hinh tugng
lich st¥, 1& ngudi sang 13p nén dao phap va kifu miu cla cach
cu x cling nhit nhilng tin 1y va biat ddu xem ngai nhu 1a mot
trong nhitng chudi bidu hién ddng Phat chi tén. Ddu &n cia sy
chuyén hudng trong nhan thic cé thé thdy ro trong viée tao
dung bifc tugng khéng 16, mot thi du khdc vé sy hudng téi
mét quan niém siéu nhién v& didc Phat. Quan niém thay déi
nay c6 thé tim thiy trong sy phd bién héa cda cdc bic tugng
mo td Ky tich ¢ thanh Xd Vé (Sravati). Trich doan duge chi ¥ 1a
vide difc Phat tir bién hinh ra thanh nhidu dic Phat dé dap loi
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su thach thic cia nhiing ké hoai nghi. Sy tham chigu qud hién
nhién vao cic quyén lyc siéu nhién d4 di theo hudng di ctia
truong phdi Dai Thira va cdc trudng phdi Mit tdng, mac du
doan héi dic biet ndy cling tiép tuc xudt hién trong cdc vin
héa Tiéu Thira. Mét khi didc Phat lich si duge nhin nhan véi
ndi dung to idn hon nay, ngai da duye coi nhu la phuong dién

8. Ky fich & Sravati. cham ndi, tk. 3-7. g8c Gandharg. Poki-
stan, da phién, cao 30cm.
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cia mdt sitc manh ¢on to 16n hon mot syt bidu hidn ciia ddng
ditc Phat t8i thugng c6 tAm mic vd tru. Pidu nay k&t cuc di
lAm gidm vai trd cia ngai trong sy sing bdi va hign gig né
nhin manh sy 16n manh cia cdc dén thd bach thin gdm céc vi
B6 tat va cdc hinh tfgng sidu pham. Nhfi’ng cai nay na na su
bi€u hign cta cac thén thanh nhing lai xdy ra véi mdt sd lugng
nhiéu nhu vdy va véi nhing lién hé déi thay c6 tinh chat tryc
quan nén cdn dén mét nhém nhitng cé nhan d& 1y gidi sy phic
tap lon nay. Cic ngudi dao su doc l4p va dai lic lap di nay,
cdn duge bidt & Phat gido An D6 la nhiing vi lanh dao tinh
thdn da gidi thich va hudng din ngudi theo dao di qua cac
ngéc ngdch cda vige thd kinh.

Céc hinh tugng Mat t6ng hdp dan nh4t 1a nhimg tic phim
diéu khic va buc hoa ¢6 nhilng nhan vit trong nhing tr thé
6m nhau an 4i. Mic cho cdc¢ bdc tranh dd hoa mo td cia ho,
quan ni¢m tiém £n bén trong 12 mot nguyen tic logic, tuy 1a t&
nhi, 1 cd hai ddc tinh, 12 sy khon ngoan va long nhan di, déu
can thi€t d€ dat t6i muc tidu t6i hau. Bing viec d& xust cic
phudng tién ciia sy tit bi cho gidng dyc (Upaya : Phtdng tién)
va sif khdn ngoan cho gidng céi (Prajna : B4t nha, tri tud), Phit
giao Kim Cang Thita (Vajrayana) hoic Phat gido Mat tong da
st dung cdc nhu cdu phd quét cda nhan loai, nhitng sitc manh
co ban nhdt cda thién nhien d€ truyén dat nhiing nguyén ly
6t 161 cho ngudi tn dé. Muc tidu t8i hiu, sy ph4 bd vé minh,
ddi héi sy pha tron khéo léo cia tix bi va trf tué d€ vuot ra
ngoai the gi6i trdn tuc nay vi thdng vuogt cac do tudng da lam
cho ngudi tin dao mu quang khéng nhédn ra chian Iy t8i thugng
thita cda Phéat gido.

Cac biéu tuong Lién A va dé tai

Ngh¢ thuat Phat gido bao gdm cac biéu trung, 1a nhilng vat
tugng trung tidu bi€u cho cdc quan niém va vin dé phtic tap,
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béi vi Phat gido si dung cic biu tugng ¢ mic d6 1on hon cic
ton gido khac. Bit dfu vdi nén nghe thuat c6 som nhat, néi
bat vdi cic cay, ngai toa bé tréng va banh xe, thay vi céc hinh
tugng cda difc Phat, ddc tin tiép tuc dua vao cac sy mo ta

9. L& bdi Phap 1udn, cnam ndi, 106 tniéc CN,

thel Shunga, Bharbut, An B, sa thach




mang tinh chat bi€u tugng. Di cho chiing ¢6 thye sy la nhitng
bi€u tugng cia die Phat hodc 12 nhing dia diém cé nhiing
bién ¢ mang t5i diém lanh chdng han nhu Phat din hoidc
thanh dao cta Ngai, nhiing bigu tugng sém dugc xdc lap tu
budi ddu nay da .tré thanh chinh thitc héa dén ndi chiing tigp
tuc xudt hién mic du khéng nhdt thi€t 1a cdn cé trong viéc
chitng thuc hinh tugng nita. Vi du nhu bdnh xe phap luan,
bigu tugng cho sy giac ngd cia Pric Phat va lan thuyét phap
ddu tién cda Ngai, tieu bi€u cho hanh déng chuy&n phép luan
nhung biéu tugng nay van thudng gid lai trong nhitng di ban
khic cda bién 6, bdt k& 13 ¢6 md ta diing y nhu lic ditc Phat
dang thuyé&t phap. Cang tuong tf nhu thé, cdc nhanh cay bé
dé tifp tuc xuédt hien dang sau nhitng hinh tugng cia didc Phat
trong gidy phtt gidc ngd, bat chdp cd chi cham d4t (hidu Ia
dang thd dn xic dia) r6 rét ciia ngai, bidu tugng chinh y&u cia
bi&n c§. Céc bifu tugng khac, da s§ muon tryc tiép ti thién
nhién nhit 13 hoa sen, Chintamani Nhut § chau va Kim cang xi¥
(Vajra) vln con ndi bat, cd1 sau nhu 1a bidu tugng cia toan bo
phéai Mat t6ng. Thap (Stupa) bi€u tugng ré rét nhdt trong sé
cdc bi€u tugng Phét gido, cling ton tai 1a mét hinh tugng an
du, 12 bifu tugng cda sy chién thing do tudng ciia dic Phat,
Ia viéc Phéat nhap ni€t ban. Mot s6 it chd dé van con gidi han
trong mét khu vuc dia 1y duy nhdt, ching han nhu céc tugng
Phét doc ddo cda Thai Lan nhu tugng dic Phat di hodc sau
mot vai sita déi danh cho cdc truyén théng dia phuong, su
thay thé mot Stupa An Do bang mot ngdi chua DPong Nam A,
da s6 cac chi dé va dé tai xudt hién khdp Chau A.

* Tranh tuong phdi n@d

Nf.i’ thin déng mot vai tro chinh y&u trong tit cd cac ton
gido An D6, bit diu véi loai tugng nhé thudc tin ngudng
phén thute thude thoi db dd mdi, nhung vé sau cic vi nam thin
18n 4t trong su6t thai ky Ve Pa; nhung rdi cudi ciing xuit hién
trd lai vdi s6 lugng 16n cac hinh tugng, hién lanh va di ton,
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trong cac dén thd bach thin cia mdi gido phai An Ds. Trong
sd nhiing hinh tutgng ¢ sém nhit trong nghe¢ thuat Phat gido
1a nhitng hinh tugng clda sy phon thuc va phong mén, cic
Yakshas (Da xoa) va cdc Yakshis (Da xoa cdi), nhéng tugng
dugc bi€t dén nhiéu nhit 13 nhing hinh tugng gidng nhau va
goi cdm dugc khic lén trén cdg hang rao chdn song clta mét
ngdi thap stupa. Vao lic
Phu chi gido (Tantrism)
ndi lén, & thé ky tht 7,
cdc hinh tugng phu na
dd ¢6 mot tAm mutc 16n
hon, tif cac nhan vit vg
chéng hién lanh t6i nhiing
hinh tugng phic tap, <6
nhidu tay chan va di tgn
va nhiéu than lgc vi dai
gay khiép sg. Trong Kim
Cang Thaa, hinh thuc
Phat gido cdia Phu chd
gido, gi6ng cdi, tugng
trung cho trf tué, dugc
mod td nhy mdt nhan vat
thu déng, k&t ban vdi
nam than cé tinh tich cuc,
dugc déng hda vdi
nhiing phuong tién cda tu
tam. Mot s8 trong nhitng
sdng tao 16n nhdt trong
nghé thuat Phat gido, dic
bigt la sau nua thién ky
ddu tién, 1a4 nhidng hinh
tugng phu ni. Bdc tugng

3i tiéng Bat nha Bala mat ——
not i ?g d . a bala md 10. Yashl (Da xoa nd / hiry thdn song), k.1,
da (Tri hug¢ ddo bl ngan) géc Begram, Apganixtan, nga, cac 47cm




cia ngudi java la hién thin clia sy hoa liqp gita tri tug¢ va sy
kiém ché& ban trong duge ghi nhan 13 thuoc cac tudgng dep nhat
cda phdi nam, nhy tuong ditc Phat & Sarnah cda thai ky Gupta.
Tai Pong A, hinh tugng phai nit thudng duge ddng héa véi sy
may mdn v3 tién cda déi dao nhu trong trudng hop ciia ni
thdn Kichi-Joten. N thin taj 16¢ va sdc dep nay ndi tiéng nhat
trong cdc vi nit thdn cia nude Nhét duge trinh bay trong chiéc
4o dai ryc r8 y nhu mot vi B tit va dugc gan cho vai trd bao
hd va cttu gidp. Cac nit thin néi ti€ng thudng ¢ nguén goe
tr nhitng vige cling kiéng xin duge mua, cdu ty cho thdi ky
tién Phat gido, ching han nhy & Pao gido va Thin dao va sau
dé duge hdp thu hiu nhu nguyén ven, vao trong dén thd bach
thdn nhu 12 mét phin cta Phat gido duge thich nghi héa vao
nén vin héa dia phuong.

* Vi try lugn

Theo quan diém Phat gido, trung tam vi tru 1 mét quéd niii
tén Ia Meru, t dinh d6 moc lén nhidu tdng khic nhau cda
thién gidi. Ngon niii cao ngét ndy dugc bao boc bdi 7 day nui
déng tam, mdi day cich xa nhau bdi mdt trong by dai duong
ngdn cich bdi nhitng vanh dai ndi goi la Ludn Vi. O phia xa
nhiing c4i ndy 13 dai duong 16n, chita bén dao luc dia, méi dao
ndm trong mét cia bén vang & 4 hudng, véi hén dio
Jambudvipa, ndm xa nhdt & phfa Nam, 13 linh dia cda loai
ngudi. Toan b vii tru dudc bao boc bdi mot bitc tudng da
khdng 16 ngoai cing goi 1a Thidt Vi, &3 d$ cao cia niii Meru
bao gém noi cu tri cda 4 vi Thign vuong cai quin bén phuong
trdi, ba muoi ba thién thin chd y&u va & dinh cao nhdt 13 noi
tri vi cia ddng Indra, Thién D& An Do Gido, hodc 14 cla Phat
Ty 16 Gia na Phat (Vairochana). Ben trén t4t ci nhing thit nay
1a cdc ting trdi, khdc bigt nhau & con s& tay theo gido phai va
thoi dai. .

Ngoai tri nhitag hinh v& hojc bie hoa ngdu hing hoic 1a
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su cho them vao mot ot try (80i la truc mundi) nkm ben trong
stupa truyén théng, it c6 nhitng dy tinh minh hoa cho vidn cinh
nay. Céc bi€u dé va try hoc cda Béng Nam A c6 thé bao gém
cde dia danh duge vigng thim bdi cée nha hanh huong ching
han nhu nhitng dia danh nim doc theo con dudng To Lua bing
ngang qua Trung A, didy Hi‘Ma Lap Son va ca séng Hing,
noi ma rhiéu ngudi xudng tau. Mot vai trong s& cic bidu dé
VU tru ¢ b trude, cling gdm ca nude Han Quéc va Trung
Qudc, trong mot sy ¢f gang gin lidn the gidi da bict dén vai
cai nhin thdy 16n hon, ¢6 tinh chat vl tru hoc. Cdc man da la
(mandalas) duge t6 va cung cip mét phuong tien truyén thong
hai chiéu trong sy minh hoa cdc khia canh ctia c4i nhin Phat
gido nay va quan niém dugc xdc dinh dia chi cy thé trong
nhitng céng trinh 16n hon cia Phat gido 1a cong trinh Borobudur
tai Java, la hién than cta nhidy y&u t§ gidng nhu théd. Cic du
tinh ¢6 nhiéu hoai bio nhat tao dung lai mot mé hinh vi tru
hoc nhu thé ¢ thé 1a
cda nhing ngudi Cam
b6t va ngui Java, tai
Chandi Sewu.

Trong the ky thya 13.
Vua Kho-me tén I3
Jayavarman da that da
hoan chinh cdng trinh
Bayon thanh trung tim
quyén lyc clia ong ta va
la mé hinh cda trung

N tm vi try. Cting Ong
T vua nay di tao ra mot
, mS hinh tuy bé nhung
S > e r6 rang hon vé nguén

gbc b6 con séng linh

thiéng nudi dudng
11. Binh A6 Neak Pean, 1,13, Angco, Cambét - Jambudvipa. Tai Neak
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Pean gdn Bayon, mét nhém ban bon chia nude hinh vubdng
dugce néi lidn véi mot b8 chiga trung wong bing 6ng din nugc,
nhit 1a mét quin thé kién trdc t4 tao thign dang nay.

* Thdy vit thiy qusi

Déng moét vai tro chi yéu trong ming nghé thuidt tranh
tugng thieng c6 tinh chat vi try 1a nudc va cac sinh vat séng
dudi nudc. Dé taj nay ludn chi€m vi trf quan trong trong thin
thoai An B6 nhu Ia nhang con rdn chiia (Nagarajas) va chung
xudt hién s¢m trong Phat gido, béi vi nhing ~or. rdn dugc tén
thd nhir 13 céc vi than s6ng va ngudn nude. Cic hinh tuong clia
rdn chia Nagarajas ndi tréi hon trong nghe'thuat Phat gido An
B$ vao budi diu va ngoai trit nhing vong cuén cda nhing
con rdn cda ho, khong khdc bao nhiér; v¢i ¢ic con Doa xoa
(Yakshas), nhitng hinh tugng cda sy phén thyc tai vang Trung
A, céc rin chda Naga thudng dim nhan vai tro cla ngusi ho
phap. Kho tang rin cuc ky quan trong & d4t lién ving Bong
Nam A, noi ma cac vi du duge bigt dén nhidy nhdt 1a c4c hinh

chda Naga tén 1a Muchalinda, Céc toa nha linh thiéng cuia Thai
Lan déu day mat vé huéng nuéc; that vdy, nhiéu ngudi tin

quay vé huéng bién ci xa xam va md xay dudi nude cia dic
vua. Hoa sen vin con 13 mot trong nhiing bidu tuong cia Phat
8140 : né ¢6 thé dugc cim trén tay cda ngai B tat hodc tao
thanh mot dai toa c6 hink cdnh hoa hodc thim chi duge sap
x€p lai A€ tao thanh €0t v tre ciia niii Meru, Trong mét buc
théu lua doi Can Long €6 mau sdc rye rs, phén mia bd cye
dugc danh cho hoa, c&i tao nén cai lien hoa toa, trong khi ¢
bén dudi, than va 14 ddm nhén hinh thé cda chinh ngon niii
Meru. Cé4c thién dudng sidu pham va cic cung dién cia thé



gidi Tinh B¢ clia Phat Adida (Amitabha), muc tiéu t&i hau cila
da s6 céc Phat t¥ A DPong, déu dugc mé ta trong vo s8 buc
hoa 1a nhitng tip hgp ngoan muc cdc tda nha bing gd, dugc
xay trén nhiing cdt try ndm gida cac ao hd va subi nude bat
ngan; ngdi dén ndi ti€ng nhdt cda nude Nhat 12 dén Byodoin,

33



34

13. B3 tat Lokesvara, Hoq -
Tgng, thai Can Long (1734-
95), tranh théu trén lya,
209.5 % 86.7cm



dugc bao boc bdi chinh nhiing hd nutdc cia né la su tat tao ban
sao ctia mét thign dudng nhu thé.

* Céc chi dé khéc

Céc chi dé Lien-A thong thudng bao gdm nhing chd dé
nhin manh cdc quan niém quan trong nhu 13 tu6i tré, tinh phi
thdli gian va tinh t&t y&u. O Phat gido chii vao long tin sat da
ring cudc doi thude v& mot qué trinh d6i thay khong ngifng
nghi va cac ngudi sting béi dao sau cung hét sé tai sinh trong
c6i Tinh thd cda Phat Adida (Amitabha) hodc, trong trudng
hop clia nén vin héa Tidu Thia, tai sinh 1an cufi cing trong
¢5i Niét ban. Nidém tin vao tinh tat y&u dugc bit gip trong nu
cudi thanh thoat va phi thdi gian cia ddc Phat, phin dnh sy
chic chén cta k&t qué sau ciing, hodc thong qua viec tao dung
cac hinh tugng lip di l3p lai ching han nhu viée cham tré mot
van bttc tugng Phat. Biéu tugng dudc chon bdi cac phdi Mat
tong va Vajar (kim cuong xd/bat chiét la), v&i quyén niang bét
kha tieu digt cia né tidu bidu cho sic manh khéng th€ chan
diing lai cia thanh t6 hing manh nhét cda thién nhién, ting
cudng sy tién lén lau dai va vo dich cda Phat gido huéng tdi
suf gidl thoat. Trong s8 cc trudng phai thién cda Dong A, nhu
13 Thidn Nhat Bén, bit ci dé tai hodc d6i tugng nao déu thich
hop néu nhu né gitp tién by qué trinh nhan thic. Mot trong
s& nhitng hinh tugng ndi tiéng nhét cda nhing hinh tudng rthu
th& chi gdm c6 siu qua hdng Ia su dién gidi va sy phan tich
cho ngudi tu dao. Lién quan tdi cdc phong tuc tip quin cua
ngudi dan qué & néng thon 1a sy tham chigu dén sy phén thuc
va phong man, dic bi¢t ching thinh hanh trong sust cdc thoi
ky hinh thanh cia Phat gido tai An D6. Cac hinh tugng phén
thyc ldc ban diu dude tich hgp vao nidm tin dudi dang ca
nhan thudng ia cé kich thudc déng ké vai chit it hodc la
khong <6 sita d&i, sau d6 din din dugc giao cho cic vai trd
phu, chdng han nhu cic vai trd cia ngudi phu gidp. Cac hinh
tuong Ho phdp cling xudt phdt tf cic hinh tugng map map
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sung man nhung nhanh chéng gia ting nhiéu hinh thé khac
nhau t cac cap tugng ho thd cia nha (doarapala) dén bod tam
hodc 12 tuong duge x€p dit trén Hoang dao (Dikpale). Viec sép
x€p ¢dng phu nhit cic hinh tudng ho thi dién ra tai Bong A
Chau, vdi toan bo tuong hé thd duge an dinh cho tang vi
thin, chdng han nhu mudi hai hé thd bao quanh Phat Dugc Su
(Bhaishag - jaguru), hodc 1a nhiing nhém ho thg dugc trinh bay
trén mandala phic tap i cdc phai Mat tong. Tai A Dong céc
Loka-pala dugc tén vinh"cﬁng v3i ditn dutng cia ho & trong
khuén vien ty vién. Su lien hé v viéc ton sung hinh tuong
ban bd sy tai 16¢ dudi hinh thic cdc thd dia va cae éng than
lun bi cic ho thi nay dam chan l(en,

Thudt ding hinh tugng tha vat cing da déng mot vai tro
chinh y&u trong nghé thuat Phat g140 vi no thich hop véi mot
tén gido bt ngudn tu mot khung cdnh néng thén. Con su ti
tir lau duge gdn lidn vai dae Phat, dugc chi 18 bdi ton thi toc
cia Ngai [d “su ti ela toc ho Shakyas” va mdi lien hé nay
dudc ting cudng dai toa su td. Con su t duge biet dén nhidu
nhdt trong Phit gidgo 1 & thd do su s Sarnath néi tigng ben
An Bo va su tg dd cung cip mot dai toa cho Van tha Bd taf
(Manjusri). Ngoai ra, mdt s8¢ con thu khic di trd nen chinh
thong tu lau trong nén vin héa An B9, nhat la con voi va con
rdn, cing da déng nhang vai trd chinh y€u, dic bidt 1a trong
nghe thuat mién Nam v mién Bong Nam A,

* Kién triic Pht gido

Cé hai loai kién truc Phit gido quan trong : trudc tign 14 cde
phiong tien khdc nhau cin thist d& duy trt cugc sdng & tu
vién, duoc danh cho cac chite ndng nhur la su bay bién cic hinh
tugng va syt thd kinh chiing hodc dung lam cac sinh dudng cu
tri cho cdc tu si; the nhi 1a maot cOng trinh kidn tric ma tu né
la mot vat thor cing, thap/phua dé hodc ngo6i chia. Ngoi chia
duge bigt dén nhidu nhit, né la cong trinh Idn va ré rét cda
Phat gido va mic du chiu nhiing sita d6i dia phuong, thuong
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la trong tim cda tu vién, pha hop véi vai trd - théng thudng
cda nd 13 noi dung chita cac di ¢St thigng liéng. Nguén goc va
sy phét trién cda né cung nhing sy thay dé&i phong cich chd
y€u, tit stupa An D6 dén chia Dong Nam A 1a déi tugng
nghién cifu quan trong.

14. Nhiing qud hdng. th.13, gbc Trung Quéc, thdy mac. trén
gic’iy_. 362 x 38.1cm

37



Cdc cong trinh ki€n tric con lai 13, to cac phong nhd ding
cho céc tu si, thuong duge xép dat xung quanh mét cai sin
nhd, bao thanh mot dé an gidng nhu dé 4n ciia cic ngdi nha
¢6 tit trude ctia An D9, cho dén cac sanh dudng chung tugng
hinh va la nhitng phuong tién danh cho viée hanh 1& cho ca
nhom; & dé la gidng dudng, thu vién va cac tda nha nhu la
thip chuéng va trdng. Hai cong trinh ki€n trdc chinh y&u, céc
sanh dudng thd ciing con goi 1a Chaityas (tit nay nghia-la dé
vét linh thiéng) va nhitng Vihara (chinh dign). Nhém tda nha
thay d6i nay dugc x&p dit vao mot so dd ¢ lop lang. Tai
Dong A né nim phia bén trong mét khodng dat rao kin, cao
tudng va thudng thuding ndm theo mét hoa dé cé truc hudng
vé phia nam, vdi ngéi chila phia sau c8ng vao, ti€p néi bdi
sinh dudng chung tugng va két thic bdi mot gidng duding va
cfng sau. Sy x&p dit tdoa nha 6 thé sia ddi bdi dia th& cao
thap nhu trudng hgp mot ndi tu hanh 1a vung mii, hodc duge
xdc dinh bdi hinh dang cda mét ngon nii, nhu & trudng hop
cdc dién tho tac trong d4. Nhiing cai ndy phé bién rong rii
trong subt thién nién ky du tién, vdi pho tugng 16n nhit
duge cham tr8 tai cong trinh phitc hgp Bamiyan & Afganistan
va con s8 16n nhdt cdc dign thd nhu th& tai nhidu dia diém
khdc nhau cida Trung Qudc.

D1t cho hinh th€ cdia céng trinh kién tric ra sao di nifa, viée
thitc hanh nghi 18 t6n gido can h2 dén viéc di vong quanh (goi
14 kinh hanh), mot tuc 1@ dé dang bit chudc trong khung canh
cdc stupas hodc chua khong ¢6 dinh. Cdc mi&u thd nim trong
hang déng dugc khai quat len gém c6 mét 181 di cdng vi muc
dich nay, giéng nhu cdc ngon ddi ¢6 cham khdc hay vé tugng
cda Bong A. Tuy nhién, v6i sy xudt hién cia cac phai Mat
tong, cdc hinh tugng duge tén thd chi tit phia dang trude, béi
vl dang sau cda sdnh tugng duge rao lai va gidi han trong nghi
thic bi mat. Sur thay déi nay trong nghi thie din tdi sit cin
thi¢t phdi sita ddi trong su bd tri xép dit cic tdoa nha. Théem
vao dé bén Pong A, sinh dudng trung bay tudng thay th& cho
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ngdi chita 1am trong tim cho khudn vien rao kin. Nhu thé cic
ngéi chiia duge dai ra Phia bén ngoai khuén vien khu dit 6
tuong rao trung tim, tré nén it linh thiéng hon va duge trang
tri nhiéu hon, thudng duge xép dat ting cdp d&€ c6 sy dé6i
xiing,
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Chuang 1

VA NHUNG VUNG LAN CAN

e i

Nhiing giai doan dau

Chu ky ddu tien cia nghe thuat Phiat gido kéo dai gdn nim
trdm ndm, mai tdi cudi thién nién ky ddu tién trude céng
nguyén vdi sy thdng nhit cia ving phia Bic An P6 duéi tridu
dai Kushan. Mic da khéng hé ¢4 nhing han ché rd rét vé visc
sdn xudt hinh tugng, nghe thuat Phat gido dau tién mai tGi thé
ky thi 3 trudc cong nguyén mdi bit diu xuat hién va thay vi
cac hinh tugng cda didc Phat hoac nhiing bitc chan dung mé ti
lich st cia d&i ngai, né gdm nhitng cot tru mang tinh chi't biéu
trung 13 mot sy néi tidp cia nhitng viéc the kinh cac cot tru
clia nudc An Bd 8 xua - vdi cde diu ot dugc xdy dung cong
phu thudng dién ti theo phong cich cia x¥ Ba Tu va nim
dudi sy bdo trg cia mét vi vua vita mdi quy y. Mac do Phat
gido dén ldc d6, dd hién hau hon hai the ky, phdi ¢6 sy cai
dao cda mét quédc virong hing manh méi kich thich dugc sy
xuit hign cda nghé thuat tranh tugng. Vua Ashoka, cai tri vao
khodng tif nim 272 dén nim 231 trude cdng nguyén, 13 chiu
trai cia ddng sdng lap tridu dai Mauryan va ong 43 bidu 16 sy
cdi dao ctia éng sang Phat gido bing cdch truyén ba manh ma
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ton gido nay suSt ci An Do, bing nhing sic lénh khic trén
cdc cot tru dd va gé, tif vang Bangan dén xi Afghanistan va
bén trong mién Nam. Viéc vua Ashoka sit dung cac cot try 1a
bit chudc theo sy tin tudng trude diy cia ngudi An B3, diac
biét la nhitng y tudng vé truc hodng dao dau tien dugc xust
hign trong vin chuong ¢ sém nhdt cda thai Rig Vé da An bo.
biéu nay cho thay ré su hién hitu cia nhiing khia canh vii tru
luan trong Phat gido ldc ban déu, cling nhu [a sy lien tudng
ton gido véi sy che chd cia tridu dinh - mat kifu miu dic tha
khi ma ddc tin lan truyén sang chau A. Su cdng hi€n duge biét
dén nhiéu nh4t cla éng, ddu c6t ¢6 hinh sif tf Sarnath, dugc in
hinh lén trén déng tién An Do va phdp luan ¢6 vi tri & trung
tam 14 & ciia nude An, 1a -

nhifng di chtic mang tinh
chdt ngoai ¢ cda mot
qudc vuong An Do trong
mot nén van héa An Giao.

C4c ¢t tru vdi phin
d4u mat hinh cdnh hoa sen
bén trén ¢6 nhiing chii dé
An D6 nhu cac con bo cai,
vol va su tY cudi len, 1o
ré su pha tron cdc ki€u
cdch thdi dai Mauryan
(khodng 323 dén 185 trudc
cdng nguyén). Mot phan
chung mang nét Ba Tu
nhit 14 nhitng con su ti
dung kiéu cdch thdi Acha-
emenian va nhitng dudng
vién trang tri, tuy nhién 2B
goém cd nhing dong vat
¢é thuc trong thién nhién 15, COt iy bo, 1k 3 trudic CN, Mauryan,
gér‘l lidn vdi truyén th("fng gdc Rampuva, da, coo 205cm
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cuia thung ling Indus ban xd ¢6 rat sém véi mSe thai gian 1500
nam trudc cdng nguyén. Sut nhin xét tinh t&€ hinh tha cde con
vat, rdt hién nhién trong ddu cot hinh bo duc van biéu 16 mot
tinh chdt co ban cda nghe thuat An Bo. Viec tan pha dé& quéc
Ba Tu cua Alexander Pai d& va sy xdo trén xd hgi xuat hién
ngay trudc tri¢u dai Mauryan, da khién cho céc nghé nhan tim
su che chd & nai khdc va xét theo cic di tich Mauryan thi mét
6 nghé nhan di im c6ng viéc ¢ mién dong xa xbi hon, trong
nudc An Db, Hoat dong clia bén kia viung Tay A, mudn mang
trong th& ky thit 4 trudc céng nguyen, da gia ting nhing sy
ti€p xdc véi An Do va dugc ti€p nét bdi sy khai truong con
dudng to lua giita Trung Quéc vd Roma, hai bi€n ¢ ¢6 nhidy
hiu qua to hon trong giai doan lich s sau d6 cia Phat gido. -

Ngay khi nhiing cot tru cta Ashoka cung cdp cho dat nudc
cac c6ng trinh diéu khdc c6 sém nhidt ciia An Da, sy ung ho
cda 6ng vé viéc xdy dung cac cong trinh duc khic vao di da
tao nén nhilng thanh tytu kién tric Phét gido c¢6 sém nhat, dén
nay van con. Mot vai hang dong c6 kich thude khiem tén tai
Bihar 1a nhiing thi du ddu tién cta nhitng gi phat trién thanh
mot trong nhifng ky cong nghe thuat va nganh ky thuit xay
dung chinh y&u cia An Dg; s cham khic cda thanh dudng dé
s0 bén trong nhilng sudn mii, mot ky thudt duge sit dung béi
céc ngudi theo dao Phat va ca nhiing ngudi theo An Po gido
va di truyén sang cing véi dao Phit vao Trung A va ca
Trung Quée.

Vao cudi the ky thd 3 trudc cong nguyén, cie mo tip cda
Ashoka va cia An P% - Ba Tu dugce lien két them bang nhing
chd dé khéc va trong sut thé ky k& ti€p da phat sinh mot s¢
lugng Idn nghe thuat ding hinh tugng, ma cho dén bay gig
van con theo kidu Indic. Da s& nghe thuét tranh tugng ban ddu
dugc lién két véi thap/phu d8, 1 mot trong ba loai cong trinh
chi y&u cia Phit gido. Khong giéng hai loai e6ng trinh kia,
sdnh dudng cu trd (Vikara) va sinh dudng thd cing (Chaitya)
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dugc lam ra dé€ di vao trong, cong trinh nay kién ¢ va nguyén

khéi. Cung khac v@i hai cbng trinh kia, phu dd khéng theo cic

miu diu fién lam bing g6, nhung xudt xut tit nhitng go u chén

c&t cia An Do gido va né tip tuc hoan thanh mot vai tro

tudng ty nhut 14 mét bidu tugng cla viéce nhap Ni€t Ban

(Parinirvana) cda difc Phat, con goi la 16 thodt cudi cing khéi

thé& gisi nay. Mia mai thay, hinh dang dugc cong nhin phd

bi¢€n nhat cia phu d8, chila Pong A dugc bist d&n nhidu nhit -
dudi hinh dang bing g ctia né nhu ngudi ta thdy trong cc

dén thd Nhat Ban.

Phii d6 lic ban ddu gdm c6 mot s8 phan khac nhau. Than
chinh goi la Anda, 12 mét cdi vom hinh bén ciu dung bén trén
mét cdi nén thdp. Mét cot tru duy nhat 16 12n ti dinh bén trén
c6 nhiéu dia hinh trdn (Chhatraveli). Cot tru va cac chiée da
cda né lién ti€p duge bao boc bdi mot héng rao chdn song
vudng vic (Harmika), mot dang ki€u bé ti cda hang rio lén
hon diing dé€ bao boc phit &6 hdn hoi. Viéc bao rao lai tru cot
trung tdm nhay theo phong tuc 8 truyén An Do 13 bao chung
quanh cdc vat dugc thin thanh héa nhu la nhiing ciy thiéng va
dén the th:éng Céc chigc da ndm trén dinh c6t tru chinh tai
trung tdm cda cong trinh dé s (mét sy ti€p tuc thd ciing cot
tru sit dung bdi vua Ashoka) vin cdn 14 mét thanh phidn chd
yéu cia vl tru hoc Phat gido, bdi vi cét tru tidu bidu cho

“ngon niii cia th& gidi” cdn goi 1 truc hoang dao, tru cét cda
vi try. Cdc cdy du cling 1a nhing vit tieu bidu duge kinh
trong, danh cho cic tugng dai mang t6i diém lanh ciing nhu 1a
cho cdc cd nhin va 3 chi€c du goi nén biéu trung cho tam bao
cia dao : Phat, Phap va Tiang (Sangha). P€ hoan chinh, tinh
chat tugng trung duge ti€p tuc luu ¥ ca trong phdn chinh y&u
cda di tich noi cdc tro c8t xa lgi linh thiéng duge chon va
nhing hinh ding ndi that phit dé thudng duge x€p dit thanh
nhitng dd 4n hoa van hinh hoc, huyén bi ma thuat.

Céc rao chdn song bing da bao boc xung quanh phua do
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Sanchi tai viing Madhya Pradesh dugc dua trén ciac miu ban
dau bing gb véi nhing c6ng rao vuéng géc, 4m chi bidu
tuong xa xua la chit van (Swastika : kiét tudng). Nhung c6 lé
ching xudt phit tif nhing cng chudng trai cia nong dan
ding d€ ngan trau bd vao trai. B6n ¢bng vao, tén 1 torana, chi
bon phuong va ¢6 nhitng xa ngang va cot tru diy nhitng mang
pht diéu, tao nén nhing khu vyc dé gidng dao chinh, dé
nhdm 16i cudn cac khach viéng bing nhiing cau truyén va
tranh dnh khi ho bdt ddu hanh 12. Trong Phat gido mét cudc
hanh 1& nhu th€ gém ¢6 vige di kinh hanh quanh pha dé theo
chidu kim déng hd. Mot s6 phi 46, ching han nhv phu dé
Amaravati § Déng Nam An, thém thit cac tim lat cdm thach
dugc cham trd day ddc vao than pha dé. Nhing cét tru
khong 6 dinh twong ty nhu nhitng cot tru ndi tiéng, do vua
Asoka tao dung dugc gop chung k& hoach diéu khic dang
duge dung bén ngoai cac cdng tai cic khu vuc khéc cia khu
vuc ¢d rao quanh.

Phitt d6 quan trong nhat trong nhitng phit dé dau tien 1a

TERIES AT Sath i '
Lo wUER o »'4‘|\___.,"

an

16, W& phyc ché qudn thé kign e Sanchi
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nhiing di tich & Bharhut ¢6 lic da ting 1a mot ¢déng trinh lich
st khéng 18 vao khodng nam 100 trugc céng nguyén; nhung bi
bién thanh nhitng dong vun khi Alexander Cunningham tién
hanh nhitng cudc khai quat hdi the ky 19. Mac du chi c6 nhiing
phin nhé cia hang rao chin song duge cham trg phong phu
vA mét trong s&@ bon cdng vao ¢on nguyén b thé dugc dung
lai, ngudi ta c6 thé€ nhin ra y niém vé kifu miu gdc va su bl
trf ctia né bén trong khu duge rao kin sau cudc triing tu hoan
chinh cia mot cong trinh di tich lich s ra dodi mudn hon mat
chuit tai Sanchi.

Su quan trong cta nhifng phi dd diu tién nay chd yéu la &
sy phong phi v& hinh tugng cda ching - cdc loai canh tugng,
cac chuyén k& tif cac truyen k& vé tidn kigp cia Phat va cac

cF

Do

A -

17. Bai phi d& va cdng phia bdc, tk.1 frudc CN, Sandhi, An
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18, Cortry sy
Td. te 3 irddc
CH. Mauryan,
Sarnath.  An

2. su thach
mai nhan, coo
213 i

hinh tugng cd nhan di chiing t6 chiing 13 mot bédch khoa toan
tht trige quan ctia nén nghé thuat ban diu. Nhiing ¢6ng trinh
nghién cttu méi day cding di cho thdy cdc tdc phdm khic ndi
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cda Bharhut khd tinh vi trong 16i trinh bay cta ching vé&i vo s§
ky thudt k& chuyén khéc nhau khién ngusi ta lim tudng cai gi
Iic ban diu dudng nhu 1a mot kidu thic ngdy ngé va chua
phét trién.

Sy tinh vi nay c6 thé duge nhin thdy & tac pham truyén tién
than ddc Phat (Jakata) ndi ti€ng mang tén 13 con nai. Trong
tdm huy chuong 1én don doc nay ¢é bén canh tugng riéng biét

dm cé mot doan hdi rit ra tit mot ki€p trude clia ditc Phat.
% trung tdm dic Phat hién than 1a mot con nai, dsi dién mot
nhén vét to 16n dang & vi thé sang kinh, trong khi dé ngudi
thit hai chudn bj bin m&t mdi ten. Ben dudi con sdng, ¢é canh
mdt ngudi dan éng cudi nai vao bd mat cich an toan. Trong
cich duge goi 1a mot kifu tu sy mang tinh téng hgp hoic
tring ldp, con nai trung tam mic di chi duge dién td mét ldn
lai ¢6 méi lién hé trong ba cila b6n bi€n 6. Theo ciu chuyén
k&, sau khi dd dugc con nai citu séng khéi dong séng, ngudi
thg san v6 on di hudng din nhing ngudi bin cung cta difc
vua di t6i noi sit hai con’thd. Tai di€m nay, con nai thuy#t
Phat phdp cdm sét sinh va d4 gidc ngd ho : Pric vua va nhitng
ngudi khdc dugc md ta trong sy siing kinh, cdi ta quy chinh.
Céac canh tuogng khdc tai Bharhut vi & nhilng dia danh lién
quan nhy Sanchi, dd dung nhéng he thng mé td phiic tap
khong kém, nhu céch k& chuyen xau chudi dai dong goi y
ring triét Iy Phat gido dang phat trién duge hé trg bing mot
he théng nghe thuat ¢6 tAm muc phi thudng.

Céc bi€u tugng bing hinh dnh khéc nhau tai Bharhut c6 thé
dugc nhin thay trong cau chuyén & mét tu vien dugc thanh lap
bdi mét tin d6 gidu c6 khéng xuft gia, tai khu ring nhé
Jetavanarama, Chuong héi nay quan trong vi né tiéu bi€u cho
mét hanh ddng ditc hanh, mot ting vét cho dic tin duge coi
nhu 12 mét phuong tign déi véi mét ngusi khong xudt gia d&
tich ldy cong ddc. O phin trén, ben tay phdi cia cdnh tugng,
nam bén trén chidc xe kéo hai banh, cdc ngudi thg phad 1én mat
dét nhitng ménh vang d€ cho thdy ring d4t do ngudi chid nhan
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20. Vigc mua ddt € 1ap tu
vign Jetavonarma, 100
frudc CN. thdi Shunga,
Bharhut, cao 49cm
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19, Nai / tfruyén rit to kinh
bén sanh Jataka, 100 trudc
CN. thdi Shbungs., gdc
Bharhut, An B8, sa thqich,
Cao 49cm



trudc ban dugce tinh gia qué cao. Trong cong thifc biéu hién cé
chon loc va ¢6 liéu lugng nay, von duge ng dung rong rai
khip chau A, nhitng nhan vat ndi bat duge dién ti to 1dn hon
nhitng nhan vat khdc, mdt hodc hai toa nha dd 48 goi y cho
toan bo moét quan thé canh tri, kién tric va nhitng thanh phan
dugc tuyén chon wu tién hon ¢dc chi ti&t hut cdu cda khéng
gian cdnh tri. Nhiing d6i tugng & dudi cling cdnh tugng véi
chi ¥ cho gln ngudi xem hon, dugc ¢ham khic sdu hon, tao
them do gidc va khodng cdch. Tham chi tién trinh cda thdi gian
dugc xid 1y mot cach tuy tién, bdi vi theo chi? khdc duge ghi
trén tdc phdm, mot trong s6 nhitng tda nha dugc mé ti thuc
st dugc dyng 1én & mot thai diém muon hon.

Khéng gidng cédc tan tich v vun cda Bharhut, nhiing cai
con s6t lai & Sanchi dd cho phép nha khdo ¢ hoc John Marshall,
nha Phat hoc Alfred Foucher xay dung lai phan 16n hién trudng,
Kich thudc va nhﬁ*ng chi€c ¢8ng ¢6 khdc cham & day di dong
gop vao sy ndi tiéng cda né nhu I thi du hoan hdo nhat vé
phu dé Phat gido lic ban dAu va vé kifu thitc dugc coi la miu
hinh chu&n nhdt ctia An P6. Nhing ngudn tu lidu vin hoc k&
lai sy cOng hién cda vua Ashoka cho pha dé dau tién, gdm 6
mét cdt try ¢6 ddu cét hinh su t¥, tuong ty nhu cot tru &
Sarnath, mic do nhiing di tich d4u tién nhdt thi cung thai véi
Bharhut. Sanchi, ma ngon di tron tria gidng nhit mai vom cda
mot phi d6 khi diing nhin tif xa, mot dao da ting la giao 16
kinh t& cfia viing B&c An - mot trong nhiing Iy do tai sao né
dugc ti€p tuc duge dF dau, kéo dai madi tdi vao thién nién ky
diu tién.

Hién trudng gdm ¢6 mot phiic hgp kien tric it nhat 12 ba
phat d. Cai 16n nhat, phi dd 1 con goi 12 Pai Phu D6, duoge
xay lai nhiéu 1an, c4i cdn lai hién tai ¢6 1& tit th& ky dau tién
trudc cong nguyén.

Céc tdc phdm cham néi cta Sanchi chi han-ch€ cho cac cot
tru va xa ngang cia b6n cdng vao (forgnas) khéng gidng véi
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21. Cgng phia ddng. dai phu aa.
HC ¥ trudic CNL Sanchj




22. Doa xoa nd / chi
tigt cla hinh 21

23. Dga xoa nd {chl tiét),
100 trude CN, thdi Shunga,
Bharhut, chit y nét xam
trén mdt. Sa thach dg,
caoc 215 cm
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24. Nhing dog xoa nd giéng nhu hinh cham khdc & Sanchi va Bharhut, Cham
trén phién ngad. tk.1, Begram, Afghanixtan

Bharhut, mic du chiing dugc cham khic siu hon. Bidu nay
mot phén do nién dai cda chiing ¢6 muén hon. Méi e6ng dugc
chia thanh ba phin. Phin thugng gdm c6 ba acsitrap, dugc phi
day nhing cdnh ty sy két thdc bing kidu trang tri xodn &c, la
nhiing bdn sao bing d4 cda nhiing miu tranh cuén (hidu Ia
tranh ¢ truc cudn lai khi mang di) dugc cac ngudi k& truyén
mang t lang ndy dén lang kia. Mic du céc hinh dnh bi dén
chdt nhung nét cham tr8 sau dugc thie hien mot cach cicu
luyén dén ndi cdu chuyén k& c6 thé gidi dodn tir nhing chi tiét
cham sau dusi nén tidc phdm. Khong gian durge 14p ddy nhiing
nhén vat, thd vat (that va huyén thoai, mét s§ vin theo kiu
thite Ba Tu) va nhitng bi€u tugng Phat gido, nhi la cdc phu
d6, hoa sen va cay c6i. Bao xung quanh cdc dau c6t ngi lidn 13
cac xa ngang bing nhitng tru vuéng nim bén dudi la nhing
con su td, voi va nhiing ngudi lun dung d€ phd v& dé 4n hai
chidu cia nhitng rao chdn song va tao nén mot su chuyén tiép
tt cdc xa ngang dugc cung iing bing cic nhém tugng nd, nim
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trong s8 cdc thi du diéu luyén nhit vé hinh tugng chin cai Doa
xoa trong nghe thuat An D6, Quy thic va su cham khac thod
thién clia nhiing hinh tugng trude dé da duoc thay the bdi déng
tac va cac hinh thé khéu goi cda vii nit, ludn ludn la mot kidu
méu chinh y&u d&i véi nghe thuat An Dg. Phin bén dudi vudng
vic cla c8ng vao gdm ¢6 nhitng ¢6t tru duge cham trd day dic,
¢6 trang trf bang nhitng chuyén k& Jataka, nhitng hinh tugng ho
thi va nhing chi tiét vé kién tric thé tuc duong thoi. Suét tir
dau dén cudi miu hinh trang tri ph bign nhét la hang rao cia
phit d0, ciing thit hang rao ¢6 chdn song bao boc toan bé phil
d6 va cot tru v6i nhitng chidc dx gén bén trén. Nhiing hang rao
¢6 chdn song nhu thé ciing tao nén nhiing dudng vién chay doc
cac Acsitrap bao boc nhitng dau cot va dugc diing d€ chia cit cac
mang canh tugng trén nhitng cot tru.

Trong s6 cac dé tai néi bat nhdt & Bharhut va Sanchi 13 céc
hinh tugng nam va ni¥ ditng. Mot s8 hinh tugng theo tu thé 1&
badi, véi d6i ban tay om chit trén ngyc, trong khi cdc hinh
tugng khac mang nhiéu thd dé vat khdc nhau va mét vai hinh
tugng ni¥ phd rd tinh nhuc cdm, tum chit 18y than va nhanh
cia mdt cdi cay. Mic du chiing ¢6 nhitng danh hiéu khic nhau
chang han nhu chin c4i Doa xoa, hé thd, chién si hoic Nagaraja
(vua céc loai rdn), chiing déu 6 nhitng dic diém gidng nhau,
¢6 lién h¢ tdi viéc sinh s6i ndy nd dé&i véi trudng hgp cédc
tugng nid va bi€u thi sifc manh va sy tra pha 1a trudng hop
cac Doa xoa, 14 loai gi6ng duc chung phé bién trong nghe
thust An P6. Nhitng hinh tugng nay 1a nhing hinh dnh cda si
thinh vugng néi chung gén vdi cic dang thic van héa nong
nghi¢p. Mic di ching thudng xudt hign nhu 1 nhitng hinh
tuong phy, chiing cling cung cdp nhitng kifu miu v& cac vi
thdn linh dic thi, chdng han nhu 1a cic thin hé ménh va céc
BS tdt va ciing 14 mot trong s6 cdc ngudn coi chd y&u vé
nhing hinh tugng cé sdm nhat cia ditc Phat. Céc hinh tugng
ngudi hau Da xoa ¢ nhing cdt tru cda dai pho dé Sanchi da
minh chifng cho cdch sit dung nay, vdi hinh dang dé s6 cua
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chiing, nhiing vat ddi ddu thue hign céng phu va nhitng sy 4m
nhién, mé6t hinh anh thudng xuit

chi vé sy tri phd cda thién
hién sau th€ ky thit nh4t (sau céng nguyén),

e 1

E 5. Co gai hdu & céng
g bdc cda Bai pha dé.
g k.1 tnude CN, Sanchi

26. Doa xoa (Yasha), thdi
Kushan, Parkham, An B§, sa

thach, cao 262
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Mot ki€u thite nghe thuit Phat gido khae, c6 mot dnh hudng
16n cho nhitng sy phét trién tai viing Déng Nam A di xudt
hién doc theo bo bién phia Dong, doc theo song Krishna. Bit
diu tir thdi vua Ashoka, viing nay 13 quéd huong cda nhing
trung tam tu vién ndi tiéng va cda mot s& nhing vi gidng su vi
dai nhit clia Phat gido. Ngoai ra, dé 1a mét ving d&t ¢ hoat
dong thuong mai phat trién, ddm bdo cho vigc truyén ba dao
Phat - nhit 1a theo dudng bién di té¢i mién Péng. Mic du
khong c6 mot di tich lich st cda thdi ddu ndo con tén tai,

TR e 2 TIPS T s o

ﬁﬁ s e Ly

27. Phi dé (thap). th.2, gdc Amaravati, An DS, cdm thach trdng, cao 170 cm
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nim & trung tim cuia Phu d8 nita. Sy vige nay khi€n cho ng 13
Phit d6 néi tiéng c6 nhidy vat trang tri nhat.

Cae bitc phi dieu soin nhdt cda Amaravatj lip di lap laj
nhiéu trong s§ cac chy dé quen thudc rit tir Bharhut v3 Sanchj
- d6 1 nhitng chige ngai tréng, nhing cdy bd dé va nhiing
ddm déng nguwi sing mé - va ching van chua c6 hinh tuong
ddc Phat. Tuy nhien kigy thitc thi khéc hin. So vg; cdc cong
trinh mién Bic, céc hink tuong cda ho thanh hon va goi cam
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&u phat trién cla hinh tugng dic Dhat

Hinh tuong gidng ngudsi cda ddc Phat khéng dugc tim thdy
trong nhilng th& ky ddu tién cda nghe thuat Phat gido. Trong
nhiing cdnh minh hoa nhitng ki€p tién than cda Ngai, Ngai
duge mé tad dudi hinh thite khéng phai con ngudi, vi du trong
tién than cda Ngai la mét con nai hodc mdt con thy khac. Khi -
mot doan héi riit t cude sdng lich sit gin day nhdt cia Ngai
dugc minh hoa nhu 1a Thich Ca Mau Ni, Ngai duge mé td mot
cach tugng trung ching han bing mot ngai vua tréng réng,
mot phit d6 hodic mét loai cdy, v6i nhidng bi€u tugng phé
théng nhit tiép tuc dugc them thit vao thdm chi sau khi diic
Phat dugc tao tic theo hinh dang con ngudi.

Viéc gidi thich truyén théng vé viéc vang mat lic ddu cia
nhing hinh tugng giéng con ngudi cia ddc Phit & chd 1a ng
phan anh mét su wa chudng ban dau vé& Phat nhir hinh tugng,
¢ nghia 1a sy thay th& moét huy hiéu bidu tugng cho hinh
tudng géc, tuong ty nhu nhiing ngudi theo dae Thién Chtta
gido diu tién thay th& cay thanh gid cho hinh tuong chda. Gin
day c6 mot dé nghi ring nhing hinh hugng cia cdy va ngai
vua gid day o6 th€ lam bi€u tugng cho cdc noi hanh huong.
Cdc hién tugng xdy ra, nhing bién c§ ¢6 lién he véi dic Phat
hon la cdi bi€n 6 riéng biet, nhur the khéng doi hdi sit hign
dig¢n cida Ngai, dudi hinh thic hién tai hodc hinh thitc phi hinh
tugng. Chdc chdn ring hanh dong di hanh huong van cén 1a
mot tuc 1& ton gido chi y&u toan bs nhifng xi theo dao Phat
va nhi€u trong s6 nhdng hinh tugng nay ¢6 thé ding dé ton
vinh cdc dia danh mang didm lanh, theo sy linh dao cida Ashoka,
nguoi da di vi€ng nhiéu noi va da dé cao thanh the cda chiing
bang nhitng sit dang hign va khuyén khich sy bio trd. Mic da
nhing tranh tugng lhic ban diu nay phi hinh tugng v& duc
Phat hay khong - va xuét hig¢n nhidu hay it - sy ving mat cac
hinh ngudi cia ddc Phat that rs rang trong sudt 150 nim diu
cda nghe thuat Phat gido.
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Su tranh ludn vé lic nido va ¢ diu nhiing hinh tugng diu
tién cia difc Phat xudt hién vao dau thé ky thi nhi cda né, da
cé mot s8 van dé duge gidi quyét. Cai gl lam cd sG dé cé thé
k&t luan Ja viec sdn xuit hinh tugng ddu tién cda ddc Phat
xuéit higrn vao khodng thé ky thu nhdt trude cong nguyén.
Nhitng ngudn géc cda ki€u thitc hinh tugng chi yéu la cda An
B9, mot sy k€t hop gitta 1y tdng Yoga thidn dinh 6 xua vdi
nhiing hinh tugng Doa x0a ¢é s6m hon md ngudi ta nhin thiy
tai cdc phit dé Bharhut va Sanchi. Trong bdi cdnh ctia nhing
niém tin riéng 18, nhdng thinh ldy cda phdi Hiu b6
Sarvastivadin & mién Tay Béc clia cdc khu vue thdp hon nii Hy
Ma Lap Son, thuge nugc Pakistan hién nay va Kashmir, rdt ¢6
the 1a nhiing ving ddu tién sén xuft ra nhitng hinh tugng dic
I’hat. Nhitng 1y do vé sy phS bién clda viéc sdn xudt hinh
tugng dugc gan lién voi niém mong ude cia Phat gido o8
truyén la tich ldy cong difc. Trong trudng hgp nay cong diic
duge tich ldy qua viéc tao ra nhitng hinh tugng cdn phai duoc
tao tdc ching nhitng cho chinh minh ma cdn cho cac ong ba va
thin nhdn nta. Trong khi cdc thdy tu khdt si, cac nha su du
tang vd cac tu st m¢ dao it cAn ding t6i nhdng hinh tugng, cac
tin d6 khong xudt gia ciu t6i syt dén d4t ban ddu va ca nhing
dd vat nhdc nhd mot cach triuc quan lién tuc cda ton gido ma
ho chon theo. Chinh sit bdo trg ciia gi6i cu si nay da tao ra suc
bat chi y&u cho nghé thuit Phat giao.

Trong sy vdng mit cdc kiu miu tryc ti€p cia An B gido,
suf phét trién nay c6 th& xem nhif mot k&t qué khéng thé tranh
khéi clia mot qud trinh bt ddu bing nhing cot tru cia vua
Ashoka va dudc ti€p néi bdi cdc tdc phdm cham trd mang tinh
chat tu sit, nhitng chuyén k& v& tién than cda dite Phat (Jataka)
va nhdng bién ¢8 trong cudc ddi cda dite Phat, dudec mo ta
trén cdc eSng vao cda cic phit 46 va cudi cing 1a v6 s8 nhiing
hinh tugng bi€u thi sy sung man dic biét trd nén ndi bat trong
subt thoi k§ Kushan (tt cudi theé ky th? nhit trude cong
nguyén dén cudi thé ky th 3 sau cong nguyeén) déi lic duge
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md td thanh mét ngudi hau ha kich thuse 'y nhu that, nhung
phén 16n dugc cham tr8 trén cc cot tru cong va hang rao ¢6
chdn song cda nhitng phu d4. B6 siu cda viée cham 6,
nhitng hirth th€ phong phi va nhiing chi tiét dang luu ¥ cda
nhing hinh tudng nay dd dua chiing 1én dinh cao cia thanh
tyu diéu khic An Ds. Chiing mjnh hoa tap tuc ma nghe thuit
An Do bdt chude rong rdi 14 mdi mot tén gido chu yéu si
dung nhing hinh tugng nhu 13 cdc ho thi va cde biéu tuong
cia sy sung man tham chi nhu 12 nhitng thit nhdc nhd cia trin
th& pham tuc. Thi dy ngoan muc nhit vé hinh tugng nit diu

29, Tuqng ngudi frén cdc chcm song. th.2,
g&c Buhteshvara, Mathura, An Bé. sa
thach &3, cao 151cm

28. C& gdi hdw, k.1, gée Didargani, An B6,
da sa thach madi nhdn, cao 162
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tién duge cham trd moi phia 13 tugng ngudi-mang chdi chowrie
(hi€u 1a phdt trdn) cda ving Didarganj, gdn Pataliputra (xi
Patna hién tai). Bic tugng danh béng nhdn nhui nay, diu tién
la mét hinh tugng r&i cia bd ba tugng khéng 16, 1a bie tugng
16n nhédt va dep nhit trong cdc hinh tugng niy, mot tryc hé
bdt ddu & Bharhut va Sanchj. Hinh tugng chiin Doa xoa nif vin
con ndi bat sudt toan b nghe thuat An B9, nhiing nhiing hinh
th€ khigu ggi nhu thé trong nhilng trudng hgp nay duge ting
cudng bdi mit da duge dadnh béng rat ky, cic phu nd khieu
goi nhut thé hi€ém khi xudt hién trong nghe thudt Phat giao trd
khi chiu dnh hudng tryc ti€p cia An Ps. Ciing manh mé
khéng kém 1a nhing hinh tugng Doa xo0a nam, mic di ching
it khidu goi hon. Nhiing sy phé bay hoanh trang vé sy sung
man nay lic ddu xuit hién trén nhitng chiéc cét clia nhing
phit d6 dau tién va dén gin thdi ky Kushan, ngudi ta ciing
cham tr6 c4c hinh tugng ditng ong eo, thé hién cho ci cac thin
thanh 1an nhitng ngudi hiu ha. Ching cung cdp miu myc ly
tudng cho céc hinh tugng vé& sau dit trong dén thd bach thdn,
gOm cd cdc vi Phat va cac vi Bd tat.

V@i sy phdn ly ngay cang lén manh trong ton gido, din dén
syt phat trién cdc trudng phai Dai Thita, nhu cidu phdi sang tao
thém nita cdc hinh tugng da gia ting va qua trinh nay dugc hé
tr¢g bdi nhiing sy thay d&i vé chinh tri v vin héa do sy pha
trén cia nhiing ngudi di ddn méi nhap cu vao khu vyc, nhat
la nhing dan téc ngudi Kushan tit viing Trung A vao.

Vuong qudc ngudi Kushan dudc tip trung trong hai khu
vife, mt khu vue xung quanh Mathura § Trung - Bic An Ds,
gln Agra; va khu vyc thit hai la Gandhara. Tai viing Manthura
¢6 sy xudt hién cdc hinh tugng bdng sa thach cda ddc Phat c6
ki€u thdc giéng cdc hinh tugng ngudi hdu ha Doa xoa cia
nhiing cay ¢dt & Bharhut va Sanchi, nhitng hinh tugng nay, véi
do6i vai rong va hinh thé don gidn cda ¢hiing, vAn con nim
nguyén trong truyén théng Indic rdt rd, bdm chit duge vao da
nhing ly tudng vé difc tinh tur chd cda quan nigém Yoga - dugc
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30. Tugng Phat do Friar Balo dang cang, 31, Tudng B& tat ddng, th. 2-3,
cubi tk.1, vang Mathura, sa thach dd,  Mathura, sa thgth dé, Idn hon
cao 28%cm ngudi thét
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xem nhu & nhitng dd dung chifa “sinh khi” hon 1 vén ven
nhiing bdn sao ngoai hinh cida than thé. Nhitng dic tinh nhu
th& cia sy sieu viat tinh thin duge mo ta trong nhitng ngoai
hinh dau tién va vin con ¢6 thé dugce nhin thdy trong s8 cac
thdnh nhan va ngudi mé dao the cing doc cdc bd sbng va tai
cdc dén thinh ben kia nusc An ngay nay. Tai liéu ban ddu néi
r6 nhiing dic di€m riéng bigt, con goi 1a tudng hdo/quy tudng
(Lakshanas) danh riéng cho céc hinh tugng cta dic Phat, ching
han nhu nhyc k& (ushnisha), phidn nhé ra trén diu cda ngai,
hogc phan than trén ¢6 hinh tha giéng nhy than mét con sif t.
Ba muoi hai quy tuéng 1a mot phuong phdp truc quan, giip
ngudi xem chi cdn nhin bing mit cing c6 thé phan biet duc
Phat v6i nhitng nhan v4t khac. Mic da c6 thém mot vang diu
quang va quang thin quang cang nhiing chi tidt tudng tugng
cdia nhiéu quy tudng, nhu la nhiing ngén tay c6 mang, nhitng
hinh tugng ban diu cda dic Phat vin gitt lai kich ¢& con ngudi
cia ching, pha lin nhitng khia canh mau nhiém cda thin thinh
vOi hinh tudng ngail Thuc ra, su thiéng liéng cda ngai con
divige nhdn manh thém bdi nha nghién citu vé nghé thuit Phat
gido Dietrich Seckel dd mé t3, nhir 13 tha trang phuc tidu cuc,
bing cach loai bd cac t6 diém, trang tri, ngugc lai vdi vo sé
hinh tugng duge t6 diém ruc r@ trong dién thd bach thin Phat
gido. _

Cung vao thdi ky d6, & phia Tay Béc viing Gandhara, 13 khu
vic ma dai d€ Alexander két thiic cude chinh déng cda 6ng, di
xudt hién mét cdch didn ta khic hin v& kidu thite tinh 1& ¢& didn
cda ching xuft xit tiY nhiing thudc dia cia La Ma va t nén
thuong mai giita phuong Tay va phatong Pong chi bang qua
diing tdi phia Bic ciia khu vuc, anh hudng dén cudc séng vin
héa tif viee xay dung thank phé cho dén viec ddc tidn. Mic du
nghé thuat Gandhara vin nim bén ngoai khuynh hudng chi phéi
clia sy phat trién cda An, Gandhara & chan nhiing ngon deéo cla
nti Hy Ma Lap Son nén né anh hitdng dén sy phat trién cla
nghe thuat Phat gido tai Trung A va Trung Qudc.
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32. Tugng Phat ngdi,
ddu tk.2, g8c Mathura,
sa thach dé, cao s6cm

33. Tugng Phat ngdi, tk.2-3, tha
Kushan, géc tl Loriyan Tangal, :
Gandhara. Pakistan, da phign, §
cao &8cm

63



Hai ki€u thite duong thdi nay, mot thi qua An D3 va mot 12
kidu thic tinh 1é La Ma. P6 12 hai dic diém ddng chu § vé
khéc biét cda ching. Su tuong phdn khé ma ndy nd rd nét hon
nia d&i véi viee chia x@ chi dé nghe thuat. Hinh dnh cua
ngudi tu tap Yoga trong tuf thé thién dinh, ning lyc tinh than
sidu viet nhung vin 12 mot bd phan clia thé gidi nay, v6i hinh
thé d4 s6, trAn tuc duge thé hién trong mot khéi sa thach tho,
khéng got gitia. Cling mot lic Ngai duge bao boc bdi nhiing
hinh anh ruc 3, hao quang va nhiing cay cdi, duge chéng dd
bing nhiing con su ti, 13 nhitng biéu tugng cda dia vi hoang
gia ctia ngai. Trong khi ngai dugc dédt bén trén bé dai toa su t
va sy hién dien cia hai ngudi hdu ha tay cAm nhiing cai phat
trin dugc ding d€ nhdn manh dia vi hodng tdc clia ngai tht
cing mot le tu thé kidt gia, chiée 4o choang tim thudng va
¢ chi thi an dy lam todt ra ban chat tdm linh cda thong diép
clia minh. Hinh tugng nay v& sau vdn con 1a ngudn gdc chd
y&€u cho cdc hinh tugng didc Phat khdp cdi chéu A, bao gém
lubn ca cdc vi Phit cda thuong gidi siéu nhién ma tif trude dén
gid¥ bi biit di khoi nhitng sif ban tam ha gigi. Mot trong s6 céc
sy kieén dinh clia nghe thuit Phat gido la sy git® lai hinh tugng
trang nghiém nay, tham chi khi n6é dugc bao boc bdi mot hang
cdc nhan vat va hinh tugng giau sang phd quy, mét &n tugng
phéi hgp mét sy gidn di trdn tyc vdi sy hao nhodng huy
hoang cliia nhing su tudng thudng cda thien dinh.

Bing sy tudng phan, tuong diic Phat Gandhara, mic di 6
nhidu dic tinh y nhu the - dai toa su tif, tu th ki€t gia va hao
quang téa sang - van con 1a sy hén hop cia cdc kidu thitc La
Mai. Nhiing djc tinh n&i bat nhit cia tugng la chi€c hoang bao
ctia céc hoang d& La M3, mot loai y phuc khong thich hop vdi
khi hau cia An P8 va nhitng nét mat, véi mot sy pha tron cda
trudng phai hién thyc thé hién trén guong mat nhu miéng, doi
m4, con cap mit thi duge cham tr§ sau, ding kidu. Khong cé
m6t ki€u La Ma tuong duong cho nhuc k&€ (Ushnisha) cia ddc
Phat, cic nghé nhan cda Gandhara chi ¢6 thé x&p dit t6c thanh
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mét bign th€ gém cé nhitng lon téc dgn séng budc vao mot
bim téc cai no hinh tron. Sy wa thich nghé thuat vé chan dung
va chd nghia hién thuc gay 4n tugng sau sic cia ngudi La M3
da xuidt hién dudi hinh thiic cic hinh tugng dic Phat khd hanh
la mot dé tai duge va chudng cda khu vie nay, nhung it khi
tim thdy trong nghe thuat ctia An bo.

Ngh¢ thuit Gandhara ti€p tuc hdu nhu sudt thidn nién ky
dau tien - & Afghanistan, phong cich nay con bio luu it nhat
cho dén cudi thé ky thd tam. Sy tin cdy vao chat lidu d4
nhudng budc cho viéc sit dung d& dang hon biing vita hé, dat
nung va toan by viéc sdn xudt that 1a vi dai. Khu vuc di trd
nén mét ving thinh
dia thi hai cho nhitng
ngudi Phat t va né
dugc cdc ngudi hanh
huong tit ving Péng
vdi Nam Chdu A,
thudng lui t6i 1€ bai,
chiém ngudng va
ching dugce ting
cudng bdi niém xac
tin ring nhiing bién
c6 xdy ra trong tién
ki€p cda dudc Phat
déu da dién ra tai
day. Cdc tu vién va
cdc trung tim Phat
gido ndm &n minh

34. Tugng Phat ngdi, tk.
2-3, thdi Kushan, gdc tur
Loriyan Tanguai,
Gandhara, Pakixtan, da
phi€n, cao &8cm
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trong nhifng noi cach bigt cda diy Hy Md Lap Son thudng
thudng con séng sét lai sau cude thn phd dd xdy ra tai nhing
co s¢ nam & nhing dbng bing, trong khi d6 nhitng con dudng
thuong mai da mang ki€u thitc Gandhara vao nhitng khu vuc
phia bdc cda chau A.

R&t nhiéu trong s& cdc bé tugng tam t6n cha ditc Phat duge
bg tri chung véi cdc cip tugng B6 Tat ma da s sau nay sé trd
nén trong tdm cda chinh sy sting tin. Nhitng dic¢ diém chinh Ia
y phuc va canh t6 diém, bdi vi cdc BS Tét duge dién t3 nhu 1a
nhing biéu tugng cda sy gidu sang phd quy, phdn lai vdi cch
dn mic don sg cia ditc Phat, ddi lap vdi sy gidu ¢é vat chdt.
Ngoai ra con cdc vat dic trung pho ra d€ nhan dién ré méi vi
B6 Tat. Nhu thé, ditc Phat Vi lai Di Lic c6 mot phi dé trong
vudng niém cda ngai, trong khi cde vi hg phdp khic ching han
nhu 1a Kim cang luc s§, tay cAm Bat chiét la, ditc Quan Am
duge t6 diém moét dite Phat thidn toa & trong vuong mién cda
ngai va ban tay ngai cAm mot hoa sen. Chéng bao lau cdc hinh
tugng nay xudt hién ddc 14p nhu 12 nhiing d6i tugng tin ngudng.
Vi du ditc Quan Am dugc xem nhu 1a ddng phi trg cho cic
nha du hanh, cic doan thu'c;ng nhan, gidi thoat cho cac linh hén
va cubi ciung 12 déng nhat véi cdc tridu dai dang cai tri. Phat
Di Lic ddm nhin moét dia vi dic bigt khi nhitng cd nhén ciu
védng sanh cho ki€p ddi sau ciia ho, mong méi difge tii sinh circ
lac.

Céac B6 Tat gid@ mot s§ vai trd chi y&u trong tin ngudng
Phat gido. Ho dugc xem trudc tién 1a nhdng con ngudi die
hanh, da tich ldy duge nhidu cong difc to 1dn, goi 1a qué va chi
cach xa Phat tinh mot khodng cich ngdn. Cac ngudi theo dao
Phat, qua sy tu tdp d& dat dugc qui vi B8 Tdt, khéng chi
nhdm gidi thoit ban than ho ma con vi sy gidi thoit cla tha
nhén. Sy nh&n manh vé& muc dich t8i thugng 1a sy gidi thoat va
viec st dung cac B Tat vita 13 khuén miu va vira 1d ngubn
ting thém cong dic, nhitng hinh tugng trudc day la phu gid



da nhanh chéng ddm nhan nhitng vi trf chii y&u trong dén tha
bach than va 1dm khi trd nén quan trong hon diic Phat lich si.
Dang Phat nay con xa voi va khé ti€p can hon cdc hinh tugng
cla cdc vi B4 Tat dugc to6 didm riyc rd hon.

35. Tugng Phdt thuydt phdp trén ddi sen, tk. 2-3, gbc i Gandhara, da
phién, cao 59cm
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37. BS 141, th.2, thai Kushan,
Gundhara, dd phién, cao 120em

36. Phqt DI Lic, k.2, g8c Y]
Ahfcchatta, Uttar Pradesh. An
B£6, sa thach 46, cao é6em
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Khi vai trd cda vi B6 T4t cang ngay cang phd bién va quan
trong hon thi déng thdi xudt hien mot sy thay déi trong viéc
md td diic Phat. Nhitng niém tin cia Phat gido Pai Thira doi
héi mét hinh tugng vugt qui tim mifc con ngudi, mét hinh
tugng sidu viet, duge an vi trén dinh ndi Meru va dugc lien
tudng tdi thugng gidi, nghia 1a mot didc Phit sieu nhién hoan
toan. Khong gifng cic qudc gia theo Ti€u Tha Phit gido cia
Mién Bién la Sri Lanka va cdc viing d4t cda Pong Nam A, 1a
nhing noi cia Ddc Phat lich sif ti&€p tuc vai trd trung tdm ciia

Ngdi, con thuit
ding hinh tugng
cia Phit gido Bic
téng hudng dén viéc
chd trong cdc duc
Phit vi tru. Bén vi
Phit théng quén cac
phuong trdi bao
quanh vi Phit trung,
tim la Ty Lu Gi4d Na
Phat Vairochana t&i
thugng, hién than
cda toan thé vi tru.
Suf thay d8i nay dién
ra trong thién nién

ky diu tién véi sy

xudt hién ciia nhiing
tugng Phat khéng 16
tai An B cliing nhu
tai Kanheri va né
cling trd thanh hién
nhién & nhitng qudc
gia theo dao Phat ti
Afghanistan dén
Nhat Ban.
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39. Tugng Phat khdng 18. tk.5, ngodl hién
Hang s8 3, Kanherl, An Do



Hai tugng Phat khéng 18 cda x& Afghanistan 1a ngoan muc
nh4t va c6 th& nhin thiy d6i vdi cic ngudi di hanh huong khi
ho bing qua thung ldng cach d6 hang nhiéu dim, cao 53 mét.
Céac tigng ma ving vi mit na bing déng da tao ra mot cdm
giac hoan toan khac hin vdi cdm gidc dung trude mot bac Bai
su thanh tinh va thién dinh. Cdm gidc huy hoang cang duge
ting cudng bdi nhing bic hoa trén tudng, quanh médi bic
tugng va nhing khdm thd nay ciing dugc trang hoang ruc rd
khéng kém. Gi¢ day Buc Phat da 1a k&t quid cda mot suc
tudng tugng siéu viet va kinh hdn, cd vé kich thuSc va vé vé
trang 18, phdn 4nh sy quan trong ma Phat gido Pai Thita dit
trén céc thyc tai thién gidi va ggi ra nhitng phin thudng phong
phi dang ch® dén nhilng ai ¢§ gdng dugc hoa sanh trong thién
dudng nhu thé.

Kién tric va nhiing chanh dién duc cham dé

Hin ching ta biét nhidu v& kién tric Phat gido bubi diu da
lac hau, xudt phat tit nhing cong trinh kién tric duge mé ta
cdc bifc cham ndi nhu nhiing c6ng trinh & Bharhut va Sanchi.
Nhiing thi du giy &n tugng sdu sdc nhét clia nén kién tric
Phat gido, tuy nhidn vln § trong s6 céc ngdi chanh dién duc
cham trong d4 clia mién Tay An Do, mét s6 16n nim & mot
khu vuyc phia Nam va phia Déng ciia Bombay. K¢ thuit xay
dung niy khai thadc mét chd cao 1én d6t ngdt cda day nii va
tao thinh nhing bic tudng déc dd cing trdi dai hang trim
dim doc theo trién nii phia Tay cda luc dia nhé. Nhing con
dudng thuong mai néi lién céc thanh phd cia An D% da cung
cdp nhiéu trong s8 nhiing dia diém dic trung, bdi vi dao Phat
hun ddc tinh thdn hé trg cia nhitng khach du lich va doan
ngudi di budén, mét tdp tuc sé din t6i viéc xay dung hang
dong tuong ty doc theo nhitng con dudng thuong mai dé thu
hiit nhiing sy bidu ting, tuy nhién phdi cdch xa.cdc trung tdm
thanh thi d€ c6 th& theo dudi mét doi séng gan nhu 1a tu vien.
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Mic du kha trung thanh véi cach xay dung truyén théng
bing g6 cia nhitng cong trinh Phat gido ban diu, xdy dung
cdc ¢Ong trinh nay hdu nhit 1a cdia cdc nha didu khic va ky su
hon 1a cda nhitng kién triic su. Nhing cOng trinh sdm nhat vao
khodng 100 ndm trudc cong nguyén tai Kondivte va Bhaja c6
tim mitc quy md hon nhing cdng trinh khiém t6n c6 trude
chiing. D6 la nhitng hang dong clia Ashoka tai tinh Bihar. Cac
mdt chinh cda cdc hang déng khong nhitng ¢6 nhitng tru cot
duge cham tr§ va nhiing hang rao ¢6 chan song bit chudc hat
cdc kifu bang g6 ma con & phia bén trong c6 su rang budc vdi
g6, vugt qud pham vi sao chép d€ bao gém cac thanh t& thuc
sy bang gb I6ng vao. Cac kéo g8 d6 vin con c6 thd duge
ngudi ta nhin thdy. Nhiing ménh vun ctda ching rat 16 rét sau
hai nghin nidm, c6ng phu 16ng vao nhitng thanh chéng trdn nha
bing da cham trd, tao nén mét hiéu qué my thudt ben ngoai
cda 18i xay dyng két hgp dan xen bing g6. Tuy theo cdc gbc
gdc cda tu vién cda ching, phtt hop véi mét trong s8 cac loai
cong trinh xay dung chi y&u cia Phét gido. Con s6 16n nhat
cac hang d(}rg déu la nhitng sanh duong (viharas : duge hidu la
chaah dién. O day tac gid lai cho la tang phong) danh cho sy
cU trd cda cdc tu si. Chiing ¢6 cac phong nhé c4 nhan bao boc
xung quanh mét khu 15 thién lam gidng dudng chung. It thay
nhiing noi thd ty mang tinh chit cOng cong c6 dién tich 16n
hon, tén goi la céc chaityas © thugng hidu 1a chia, it nay vira cé
nghia 14 noi thd ty phan bigt vei Stupa. Phia bén trong céc
chaityas, ching han nhu & Karle, gom ¢é mot tran nha mii vom
giong hinh thing hinh tron va phin dédy bit kin con goi 1a hau
dudng va nhiing day cdt tru & hai bén sudn. Hai loai céng
trinh xdy dung ndy vin con bao Iuu dic di€m 6t 16i cda kidn
- trdc Phat gido mic du ngudi ta ¢ thé them vao nhiing phin
ki€n triic khdc dé chia dung cic hinh tugng phu thém hode
dung chiing vao nhitng cong viec dic biet cAn thidt d& duy tri
cude s6ng hang ngay cta cd sd. L6i kign tric the ba 1 phu
dd. N6 duge déi vao phia sau ben trong sanh dudng Chaitya va
¢6 ché tréng thich hdp xung quanh d& danh cho nghi thac di

72



i

40. Thap dén (Chaitya), ddu .2, Karle, An D6

kinh dan. Cac phit dé ndm trong cdc hang déng dau tién nhat,
ching han cic hang s6 9 va s§ 10 tai Ajanta, déu tuong tu
nhitng hang dong & Sanchi va Bharhut. Chiing ¢6 hinh thé& don
gian, 1am bing da nguyén khdi va khdng cé hinh tuong. Tuy
nhién, khodng thdi dai Gupta (th€ ky thit tu d”+ the ky thud
bay) sy chuyén ddi sang hinh tugng siéu piiam cta duc Phat
d3 dua dén két qua 1a na phan dudi ciia phu dé dang duge
chuyén giao lai cho hinh tugng thién gidi nay, hoa nhap lai
thanh nhdt quén, hai khai niém tru6c day rdi rac : dé 1a didc
Phat va phu dé.

L&i kién triic xudt phat t vang Gandhara hi€m khi bao
gdm nhitng dén thy duc cham trong da va né khdc ki€u thdc
v6i nhitng ngdi d&n con lai cda vuong quéc Kushan. Sy pha
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tron cd¢ méu hinh c6 dié€n
phuong Tay véi mét s§ céc
yéu t6 dia phuong di tao ra
mot kifu thic dic bigt, duoge
phdn anh khd r3 trong phu
dé Gandhara. Cdc miu
Gandhara nh&n manh cac chi
ti€t ki€n tric. Ching khéng
gidng cdc u da&t hinh chuong
ban diu ciia Sanchi hoic giéng
18i ki€n tric t8ng hgp hinh
tugng va phit d§, xudt hién
vé sau vd c6ng phu hon.
Ching gém c6 mbt loat cac
tiét dién tron va vuodng, boc
bdi cidc hdc tudng udn vong
cung khéng khoét sdu va cic
diy tru b8 tudng ¢ dién véi
41. Phis @6, tk.2, thai Kushon, g&c to nhitng ddu tru cdp Corinth,
Loriyan Tangai. Gandhara, dé phién, hin trén dinh 13 mét tha
cao 145 cm. p\ B LT, I,)
hinh thing ding cing cap cé
dang nhu nhiing chi€c di. Nhing tu vién duge khai quat nhu
tu vién Takht-I-bahi gdn Peshawar cho th&y ré sy pha trén céc
kiu thite nay. Didu nay di tao thanh mot dé 4n kién tric
toan ving va ca ving phia Tay nii Hi Md Lap Son réi thim
nhép vao Trung A, duoc - phén bd rong rdi. Cac tu vién Phat
gido va cdc dén thy cda An D6 gido ti thé ky thit tdim dén thé
ky th mudi tai viing Kashmir da ti€p tuc cdch thifc nay, kéo
dai tudi tho cia thitc kién tric Gandhara trén tiéu luc dia.

Thoi dai Cupta
(thé ky tht 4 - thé ky tha T)

Gidng nhu céc tridu dai trudc né 1a thdi dai Kushan va
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Mauryan, triéu dai Gupta dudc thiét 13p tai phia Bic cta An
Do. Bit ddu nam 320, né kéo dai dén the ky thi 7 1a thdi ky
ndi ti€ng nha't trong nghé thuat An P9, tao ra tigu chufn so
sanh giita An D6 va phén con lai cda chdu A. Tuy nhién, d6i
v6i thoi ky Phat gido Gupta danh ddu sy bt dau suy sup cia
tén gido nay bén trong nue An: Cécco ngoi fy vién cda né bi
tdn cong béi cac bd lac cudp béc, nhung chi y&u 1a An Do
gidao, mot tén gido thAm chi manh mé hon va dugc su hau
thuin cda triéu dinh, di din din lam mait didc tin cda Phat
gido. Sut nh&n manh vé gidi thoat, vé difc tin cda Phat gido Pai
Thita da thuc sy dugc dung dé€ lam Phét gido gén gii tap tuc
ciia An Do gido hon. Nhitng di€m di biét it hon gu'l’a hai hé
thﬁ'ng ton gido cudi cung da din tdi su hdp thu cda Phat gido
bdi An D6 gido 10n manh hon. Vao cudi thoi dai Gupta, phin
18n sy phat trién va 16n manh cda Phat gido déu xdy ra bén
ngoai nhidng ving bién gidi cda An Do, tai nhing vang lin
cdn nhy 12 Népan va Sri Lanka va cang manh mé hon nia tai
Déng A va Bong Nam A, Vao cudi thién nién ky thit nhdt,
ngoai tri mot vai dia diém nhu mién Tay Hy Ma Lap Son hoic
tai Nalanda & mién BPb6ng Bic, vai tro théng tri mot thoi cda
Phat gido tai tiéu luc dia An Do di két thic.

Hinh tugng ndi tiéng nhat cda Gupta 1a tugng didc Phat c6
nién dai 12 cuSi th€ ky thd nam. Tuong tac theo tu thé dang
thuyét phdp (chuyén phap ludn), géc tit Sarnath. Chiing ta d6i
dign vdi mét hinh tugng cuc ky trang nghiém, khic xa vdi
nhitng bidc tugng bit ngudn tit cdc Doa xoa ning né, cd trudc
dé6. Bay gid su chd ¥ duge tip trung va ¥ nghia clda ddc tin
thay vi vao ban than con ngudi cia dic Phat. Hinh ddng cda
Ngai mang tinh tritu tugng cao, cdc chi ti€t khong dinh ddng bj
loai bé va ching ta tip trung sy chd y vao cai nhin chim
chim, guong mit, d6i tay va bé ngoai ling va khéng cé t6
diém. T4t ¢4 nhiing thi nay hoda trdn lai vdi nhau d€ truyén
tai mot ¥ nghia vugt qud chuong hdi néi vé Bai thuyét phip ddu
tién va vugt ¢ tam mudc sidu vidt cia Phat gido Pai Thita. Tac
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dung siéu nhién
ngang bidng cdi tim

thdy trong nhing bic §

tugng vi dai 4
Kanheri va Bamiyan,
nhung khong can tdi
kich thudc dp ddo
cia bic tugng. Ré
rang la vio thé& ky
thit 5 ¢6 su tién héa
hodn td mdt ddng
Thich Ca Mdu Ni
pham tuc dén nhitng
hinh tugng v6 cing
thiéng liéng va siéu
thodt cda Phat gido
Pai Thuya.

Né&u nhu Bharhut
va Sanchi cung cidp
cho chiing ta budc
tranh tron ven nhat
cia nghé thuat Phat
gido thi cing ¢6 mét
dia di€m phé bay
hau nhu hoan toan 161
bi€u dat cia Gupta.

42. Tdgng Phét thuy8t phdp. ndm 475, thdi ey
Gupta, gde Sarnath, sa thaeh vang s&m. coo
T60cm.

D6 1a véch dd nho ra bién tén 1a Ajanta, ¢6 hinh méng ngua va
gom ¢6 hai muoi chin hang dong. Ajanta bi chi&m cit hai lan :
lin ddu vao thé ky thit nhét trudc cong nguyén va lin sau vao
thé ky thd 5 va thi 6 sau céng nguyén. N6 dugc khim pha lai
vao ddu thé ky thit 19, duoc lién tuc trang tu va bdo tén hdi
cudi the ky 20 va da thu hit sy chi ¥ t6i mot trong nhiing su
pho bay nghe thuadt Phat gido vi dai nhdt & tai chau A chda
dung hai loai cdng trinh xay dung chd y€u : dé 1a loai cong
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trinh vihara va loai cong trinh chaitya. Trong sudt cude chi€fm cit
dau tién, c6 1& cing ¢6 sém nhu phit d6 Bharhut vao khodng
ndm 100 trudc cdng nguyeén, cac hang déng ndm & trung tam
déu bi dao bgi, tinh ludn hai chaitya dau tién 1a cic hang dong
583 9 va s8 10. Cdc hang dong codn lai thude vé cudi thé ky thd
5 va dau thé ky thi 6. Thoi kj nay thudc triéu dai Vakatakas,
mot trong s nhiing tridu dai canh tranh cing thdi véi tridu
dai Gupta. Triéu dai ndy dng hd viéc xdy dung bang ky thuat
duc cham d4 nii. Theo Walter Sprink, chuyén gia ddu dan vé
Ajanta, méc du cdc hang dong ¢6 kich thudc 16n va dia thé
phifc tap, thdi gian yéu cdu d&€ hoan chinh nhém hang dong
con lai nay kha ngdn, ¢6 1& tit 50 dén 60 ndm va céng viéc
dugc hoan chinh vao cudi thé ky thit 5. Du cho khung thai
gian dai ngdn ra sao, toan bd thanh qua nghé thuat it la phai
sanh bing véi mdt s6 cong trinh dang chid ¥ nh&t trong thé
gidi nghé thuat.

Nhitng di tich phic tap nhdt & Ajanta la cac sdnh dudng
chaitya. Phin 16n cda chiing ¢6 nhitng khe hd hinh véng cung
bién cidch va nhitng mai hién nhé ra (nguyén thdy dudgc che
chd bdi cdc cong trinh phu biang gd). Phia bén ngoai la nhiing
bic tudng chin xay dung céng phu ¢6 ddy nhing tugng Phat
va BS tat 16n nhé khong déu nhau va duge x€p dit theo trat
ty thati gian trude sau cda nhiing su ddng ting trong mot thoi
gian dai. Céc chi tit kién tric déu theo cac hinh dang bing g6,
gdm cd nhiing chi&c cdt duge cham trd va nhiing chiéc cda sg
chaitya 16n. Nhiing chiéc cita ndy ciing dugc tim thdy tai Bharhut
va & nhitng noi khédc, tham chi tai Nhat Ban. Chiing dugc dung
lam cdc miu hinh trang tri nhé. Sy trung thanh vdi nhing hinh
dang bing gb tham chi con hoan hdo hon bén trong cdc sanh
dudng chaitya. Chiing ¢6 mét hang c6t khong ¢ dinh, cic dau
tru vA mdét mai chia ¢6 trang trf, mét trdn nha mé phdng .
nhing khung sudn.

Phu dé tiép tuc la di€ém trong y€u cia sinh dudng va bay
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43. Toan cdnh Ajanta,
e 1 trude CNva tk. Ssau
CN. An bo

44. Binh dé khu hang
agng Alanta (ddnh s&
thir iyt theo tréit hy, khéng
theo nién dah



gid né dugc 16 difm vad md rong them vdi nhitng céng trinh
digu khdc va cdc miu trang tri phy d€ theo kip v6i nhing sy
phifc tap gia tdng trong nghi thitc thd ciing cda Phat gido Pai
Thita. Than cia phu d6, cdn goi 1a anda, duge ddi len phia
trén va ddy dugc md rong thém d€ dung chita mét biic tugng
Phét 16n. Tugng duge dat & gita nhdng cét tru cham trg
phong phu v xung quanh la nhiing hinh tugng phu véi nhiing

n, tk.1 trudc CN, Bhajo An B

45, L8I vao thdp d

miu trang tri cong phu theo phong cich Gupta. Cot tru va
nhiing cai long & trén dau (chhatraveli) ciing ting thém phén
phifc tap, nhd [én cao hon va gin nhut chidu cao cda phu dé
trong hang déng 19. Pha dé, mot dao tru6c diy mang tinh
chdt don gidn va pham tyc da bién thanh mot khéi lien két
hinh tugng va bidu tugng. N6 khong nhing chi€m dung mit
ddt ma con phét trién theo chidu thing ding. Sy chi trong
trtdc day vé dic Phat pham trdn va lich sit dang nhudng bude
cho cdc linh vyc siéu pham va thdn bf cda niém tin mat gido.
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46, Thap dén, cud| tk.5. hang 19, Ajonta

Phin 16n cc hang dong Ajanta dédu Iy nhiing vihara c8 truyén,
mdt su phdi hgp giga ting phong va gidng dudng. Nhung
chiing cing dugc sia dgi dg phi hgp véi cic sy thay déi
trong gido Iy cda Phat gido Pai Thiya, Gig day, chiing bao gém

ar

cac tugng dat trong nhiing héc tudng duc 16m & ddng sau, cic

80






47, Tranh tudng vé vé tién kigp dlc Phat (Jataka)

va syt sinh dong, mic du cdc chuyén ké Jataka déng vai trd
chinh yéu, chinh cdc nhan vat riéng ré to 16n hon md&i lam che
médt chi ¥ tdi phin vé 16t tuyét dep cda ching, nhitng mau
sdc tdo bao va khéng tuong phdn : todn bo hé théng tran day
mau sdc va stfc sdng. Tuy nhién, nhing hinh dnh tuong trung
cao cAp va sy tinh vi nghé thuat cda nganh hdi hoa ctia Ajanta
van con 14 mdt phdn cda mot hién tugng ca biét bdi vi ngudi
ta chi con tim thay nhing manh vun cda nhing bitc tranh
tudng khdc cda An D9. Di sén Ajanta xay ra phia b&n ngoai
nudc An, do vay ching duge tim thdy trong s3 nhitng bic hoa
cia Trung A va Vién Déng.
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Thoi ky Trung C
(sau thé ky thi 6)

Nhitng st xdm nhdp cda rg Hung da tring lién quan dén
nhan vat Attila liing danh 1a k& da tan phd phuong Tay, da
d4y nhanh sy suy sup ciia triéu dai Gupta thude th& ky thd 7.
Phia Bic An P8, mot 14n nita roi vao tinh trang phén chia bdi
céc vuong quoc kidu miu chinh tri truyén théng clia dao Hindu
vin dudc tridu dinh che chd, trong khi dao Phat d& bi suy y&u
va ching bao lau bi khéng ch& hon nifa bdi cdc vu xam nhap
cia dao Héi. Anh hudng dao Phat dugce giao lai cho mdt vai
khu vue nhu 1a viong quéc Pala tai Bihar, khu vuc Tamil v&i
thanh Nagapattinam, hodc khu vuc héo lanh dugc bado vé cua
cac viing niii Hy Ma Lap Son. Cdc du ky cia ngudi Trung
Quéc chitng thyc cho kich thidc va sy quan trong cua cic
trung tim tu vién con lai 1a tai Kashmir vd Nalanda & Dong
Bc. Chiing cdn ching thite cho céc chdn hanh hudng nhu 1a
B3 P& Pao Trang la ¢§i ngudn quan trong cia cac hoat déng
Phat hoc, ma nhiing kiéu miu nghe thuat vin ¢dn adnh hudng
I6n ben ngoai An Do. .

Mic du 4nh hudng ton gido cda né dang gidm sit, nghe
thuat Phat gido tiép tuc vé ruc rd k§ thult cia cic thé ky
trudc ddy, nhit 1a 46 déng thiéc cda nd. Tham chi cic hinh
tugng Trung cf sau nay cia né clng ti€p tuc cdc hinh cang
duyén déng ctia truyén th6ng Gupta méc du chiing khong cOn
la sdn phdm cia nhing trung tim ton gido chinh yéu, ma la
ciia nhifng viing d4t héo linh nhé hon. Mgt bic trang tri sau
ban thd bing déng dat va o6 dudng nét phic tap cia ving
Sirpur vAn con [a mot trong s8 nhitng miu dep d& nhdt vé
ngh# thuat Trung c6 An Do. Céic yéu t6 kién tric dugc trang
tri phong phii va loai y phuc kifu mau cda nd nhdc nhd lai
nhitng vé tring 1@ cda nhing tridu dinh Trung c6, trong khi
ding cdp cda cac than linh da phén anh dnh huéng dang ldn
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manh cda nhing trudng
phdi bi truyén. Xép dit doc
theo dinh cao nhdt 14 Phat
Adida k& bén 1a B tat Kim
cuong Vajrapani, tay c¢dm
bat chi€c la va Quan Am
Bé tit tay trdi cdm béng
sen. Tuy nhién, thay vi c6
mdt ddc Phat 12 hinh tugng
chd yé&u thi tai diy mot vi
ni thidn chiém ngai vi tri

trung tdm cda dai toa lién 3
hoa. Pidng 4y thudng ducc

nhdn dién 1a Tara nhung -

thyc sy cé thé 13 ddng
Chunda, mét vi nif thin cia
st khon ngoan, tay cAm qud
chanh thay vi b6ng sen,
duge lidn hé v&i Tara (rét
c6 thé 13 hinh tugng ddng
bén trai tay cdm bdng sen).
Hinh tugng clia ngudi dang
ciing & phia bén dudi, trong
tu th€ diang 18 thanh kinh,
tiéu bi€u cho cdc hinh
tugng Phat gido.

An B¢ gido théng tri
nén kién tric ctia An D6
mdc du né ¢6 nhifng dai
phi d8 ctia mién Péng Bic
tai Nalanda va Paharpur.
Nhing dai phd d8 cé
nhitng ddy khdm thd trong
héc tudng chita ddy nhitng
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50. B& tat Quan ThE Am (Lokeshvara), thai
Paky, g&c Nalanda, An B, sa thach, cao
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bifc tugng biing dat nung va dip bing vita hd va v6 s6 céng
ra vao va cdc hang ba tuong tu phu dé Borobudur tai Java.
Chiing tryc ti&p gay cdm hing cho cac the ky xay dyng khép
x& Mién Bi¢n va viing Pong Nam Chau A. Cic hinh tgng clia
ching trd thanh ngudn chinh yéu cho cic kidu thic phu tai
nuéc An B0 <6 dign tich rong 16n va dic bigt phé bién 1a tai
Mién Pi¢n, Indénéxia, Népal va xit Tay Tang. Hinh tugng c6
kich thudc nhu that cda viing Déng Bic thé ky thit 18 ¢6 hinh
dang thon thd hon va nhai theo cich bidy hién cda phong cich
Gupta, chd y&u phin anh kidu thic tridu dai Pala, 13 nhiing
ngudi dd ddu cho nghé thuit tinh hiy nhdt cia Phat gido
trong sut thoi ky Trung c6.

Nghé thuat Phat gido Trung c§ con bi théng tri bdi giai
doan sau cda Phat gifo Pai Thira, duge bi€t duéi tén goi la
Kim cang thita. Th&i ky nay hinh thanh mét phin cda phong
trdo phu chi gido (Tantric) rong 16n hon va di d& d{u &n cdg
n6 khd dam nét trong nghe thuat cia thai ky Trung ¢d. So ban
chdt bf va mat cda Pha chi gldo la m4t tén gido 6 cdc ciu
than chi, nghi thitc va chin ngdn nén phan lén nghé thust c6
ban chdt phitc tap va thube vé the gidi bén kia. Sy thay ddi
trong viéc nhdn manh tf moét vi Pai Su ¢6 tinh chit trn gian
dén hinh tugng cia mét déng thugng d€ thugng gidi toan
ning va cuc ky tritu tugng di 1a sy khdi ddu cho su bién déi
dién ra trong nghe thuat thyi ky Trung c8.

Nhitng sy khdc bigt nay c6 thé di dang nhan thdy trong
mot hinh tugng bing ddng dat xudt xi ti viing Kashmir. N6
m6 td dic Phat Ty Lt Gid Na (Vairochana) sidu viet. & trung
tam la hinh tugng ditc Phat, xung quanh c6 nhitng bidu tugng
quen thudc nhu la phu dé, ddy du cic cot tru ¢é vi tri khong
cd dinh c¢da thoi vua Ashoka, béng sen, nai va phap luan : T4t
cd moi thit déu phai bay nét cong phu va vé phong phi: Puc
Ty Lu Gid Na Phat doi mjt do chodng ngidn, khéng tay, ba
thiy va ndm tua, mét vuong mién cham tré cong phu va ddy
nhiing chiu bau v&i nhidu chi it duge nhdn manh béi 16p bac
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31, Tugng Phat dgl mién, th.9, g&c 1 Kashmir, bac
v déng dat déng thau.
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dét. Vai trd phd quét cda Phat Ty Lu Gid Na duge nhin manh
bdi con m&t “nhin thay tit ¢d” dugc vé& trén mbi phi d3. Day
cung 12 mot ki€u trang tri néi tiéng ¢ Népal. Than cay sen
khOng 16 xudt hieén tit dai hdi nim glﬁ’a hai vua rdn naga ciing
12 y&u t6 nhan manh. Vat thit ba ndm ¢ ddy tugng ré rang la
c6i dat, gom c6 nhitng tang d4 cdch diéu che chd céc vi thdn
linh bdo h$ va phdp ludn ¢8 truyén, hai con nai, cdc bai gidng
ctia bai thuyét phdp diu tién trong vudon Loc uyén. Cac hinh
tugng cda ngudi cing dudng duge bi€u hién trong tu thé 18
bai & mdi ddy tugng. Ngoai ra, nhitng tham chidu truyén théng
va ph& qudt c6 nhiing chi tiét céng phu va nhitng sit phﬁn chia
58 hoc nhu 12 ndm ddu chdm cda vuong mién ngii udn, 5 cip
béc cua thiic va 3 cap bdc cda tugng. T4t cd nhitng thit 1am cho
nghé thuat diéu khic phic tap ndy bign thanh mét sy dién ta
toan dién vé tu-tudng Phat gido Trung cf. Cong trinh dieu
khdc 14 mot trong nhing vi du dep nhét cdia thoi Trung ¢8 :
ngoai hinh tugng rat 1a thanh ti, nhiing chi ti&t dugc tla t6t
cdng phuy, tinh t€ vA phin dat bac cdn than, gid phdn day hinh
chif nhat cing cdp va cdp pha dé thon thd. Toan bd bd cuc
duge n6i két nhau bing nhitng hinh xodn hinh tua va céc
cudng sen 16n & trung tdm. Tinh chdt giau hinh dnh cda céc
bitc tranh tudng & Ajanta dugc tiép ndi bing tuyét tdc thi
cong kim loai nay. Day la mot vi du vé tai khéo ky thust gidi
nhit phyuc vu mét nhan quan tén gigo 16n lao.

Su phat trién nghé thugt Dhat gido
&ri Lanka, Népal, Tay Tang

Vao lic Phat gido gidm din 4nh hudng bén An Do thi nd
phét trién & nhﬁ'ng noi khac. Qua trinh nay tién trién tét dep
vao khodng cudi thdi ky Gupta va ¢é lién quan tdi hai nhanh
I6n 14 he phédi Pai Thita va Tiéu Thita Phit gido cing véi
nhitng hé théng mat téng cia ching. Trong cac nén van héa
Péng A, tinh trang bit 8n va sy bdo trg cda tridu dai da déng
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déng nhing vai trd chi y&u trong viéc chap nhan Hn ngudng
& giai doan ddu. Tai cdc khu vuc ké can ctia Sri Lanka, Népal
va Tay Tang la nhing xt c6 nhitng tugng déng véi kiéu miu
An D6 v& mit vin héa trong nhitng giai doan d4du cia phét
trién, Phat gido ciing dd ¢6 khd ning tién héa tit bén trong.
Thyc ra ton gido nay gitp hinh thanh nén van héa dang khdi
phét hon 1a cung cdp mot su chon lifa nao khéc trong sudt thoi
ky xay ra xung dot vé dan sy va chinh tri. Tuy nhién, trong
hiu hét moi trudng hgp, sy ung hd chinh tri t nhing gidi
cim quydn 12 tdc dong chd y&u trong viée thiét lap tin ngudng
1A 6 trudc sy ing hd cda nhan dan, dugc trién khai din din.

* 8ri Lanka

Sri Lanka vin con la mét viing lanh thé Phat gido bi bao
boc bdi lanh thd cda mot qubc gia khac trong suft hon hai
nghin nim. Céc truyén thuyét dia phuang k& lai vé ba cudc
viéng tham hon ddo cia Phat Thich Ca Méu Ni, sy cdi dao cda
vua Ashoka do con trai ciia 6ng thyc hign va cay bd dé dugc
tin tung tai thd do c§ Anurdhapura ma ngudi ta tin ring no
xugt phat tit mdt canh gidm dugc trao ting cho vua trong mét
cudc viéng tham dy. Thyc sy, Phat gido Sri Lanka duge hidu 18
nhit qua mot mdi lién he séng dong vdi dic Phat, bdi vi su
sting kinh I¢n lao nh&t dugc danh cho cic di tich. Ching thudng
1a nhitng dé vat thd cing binh thudng, ching han nhu chiéc
ring cia dic Phat, dige gin gid trong dén tho tai Kandy. Con
cAc dé tai va nhitng thi tritu tugng caa nghé thuat Phat giao
gi@ vai trd thit yéu. Lay thi du cdy bbé d&, vat bidu tugng chi
yéu clia sy gidc ngo. N6 _dugc dién t3 bing mot cay trong
nghe thudt ban diu ctia An P6 va Phat gido Sri Lanka thich
duy-trl mét sy lién tudng gdn bo hon véi bién cd x3y ra dudi
gdc ciy d6 va v6 cing sung kinh hdu dug cda cidy nguyén
thiy. Déi vdi tap hgp cac vien dugc xay dung, Sri Lanka da
xay them mot dén thd dac biet danh cho cdy bd dk cb 1en goi
12 mot Bodhi - Ghara, dén thd nay duge dyng bao quanh ca.y
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thiéng, phin trung tam cda né 16 thién va xung quanh né la
bén bitc tiugng ddc Phit ngdi. Tuy nhién, thay vi cdc bic
tuong cé tu thé théng thudrig la ta the ddc dao
(B’humisparshamudra: hi€u 1a tugng ngbi véi An xtic dia - ND)
thi lai dugc dién td trong tu thé thién toa (Dhyanamudra) véi
d6i ban tay dit trong long. Th& 1a & trong thanh tri kién ¢d cia
Tiéu Thita Phit gido, sy viéc tritu tutong di duge thay thé bdi
mot cdy thuc vdi hinh tugng ddc Phat mé ta trong tu thé toa
thidn : M6t difc Phat thanh thdn hudng ndi sidu thoat, d& theo
kip vdi sy nhdn manh cda Phat gido Tiéu Thita vé con dudng
c4 nhan va doc hanh tién vé sy gidc ngod.

Trong suét lich st cda ching, cidc gido phdi Phit gido da
hudng dudgc su ting hd cia cic vua chia cta nudc Sri Lanka va
nhitng kinh tang d4u tién nhat ma ngudi ta bidt duge déu viét
bang ti&ng Pali. Trong giai doan ddu cda thién nién ky thi hai,
cic difm di biet cia cac tong phéi khac nhau dugc gidi quyét,
do k&t qud clda sy uu viét cia Tigu Thia Phat gide. Vao thai
di#m thd d6 dugc doi tdi Polonnaruwa & cudi thién nién ky
thit nhdt, toan bd Phat gido da bi mai mot hin tai An D¢, thi
ngudi Sinhale vui hudng mét sy d6i mdi vé ton gido. Viéc nay
bao gdm cd mot syt ddy lén vé sy truyédn ba tich cye vao ving
Péng Nam Chdu A vdi Sri Lanka tr& thanh trung tdm chinh
y&u cla tin ngudng Tiéu thita, nhdt 1a d6i véi nhitng ngudi
Mién bién va nguoi Thai Lan.

Di tich ndi bat nh&t ¢iia Sri Lanka 1a phu dé noi dugc biét
d&n nhiéu nhat 12 d tai Anuradhapura. Mic du ty 1&¢ khong
gian danh cho phin céng trinh hinh ban cau (anda) va cho bd
phan ldn hamika ¢6 phidn to I6n hon, hinh thé chd yé&u va
nhing chi tit cla phi dé, d6 s¢ ndy van tuan theo cic cong
trinh miu n6i ti€ng ndm lai Sanchi va Amaravati. Thé theo 13i
cia mdt s6 ngudi, thap hinh chép ¢ truyén duge néi rong ra
va dé 13 do cong sifc clia nhing ngudi xdy dung Sinhale dé
ndi k&t lai hai bidu tugng : P46 1a cdy cot tru cia the gidi va
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nhing dinh cao clia quéd nii Meru. Thap hinh chép ¢8 truyén
cling duyén déng khong kém cdc ngon thdp cda nhiing ngéi
dén An b6 gido thdi Trung ¢6 va nhifng cot try, nhing cai
long phia trén dinh cia cdc pha d6 nguyén thiy cda An D6.
Mic dua duge xay lai nhidu 1an, pha d6 Anuradhapura giit lai
phin lén hinh dang nguyén thdy cia né. Céc phu dé xay tai
Mién Pién, Thai Lan va Kampuchia v& sau vin gi@ nguyén
nhitng kich thudc anda hinh chudng trji bat, cac harmika nho ra
va cdc thap hinh chép bip ming.

Mot di€m di biét quan trong khdc nita gitta phit dé Sri
Lanka va pht d6 An D9 la he théng trang tri. Cac phu d3 An
D6 chii y vé su phong phi cac biic cham néi cia chiing, trong
khi phii d& theo ki€u Sri Lanka néi bat v& su ving mit cda
chang bdi vi ¢d cdc Toronas l4n cic hang rao cé chin song
dugc cham tré6 déu khong la thanh t6 cda sy thi€t k& Phin
thén tron lang hinh bdn cdu cta phu dé dudng nhut 6m &p mat
ddt, toan bo cong trirh ki&n tric dugc dit bén trén céc bé
thip ma khong ¢6 mét hang rao bao xung quanh. Thay ché
hang rao Ia cdc mi€u nhé hodc cdc phong chita cac di tich.
Ching thudng dudc gan lién tryc ti€p véi anda tai b6n phuong
con cdc miu tuong ty cé cdt khong of dinh hodc cdc sanh
dudng chita tro c6t x4 10i ciing dugc dit cdch xa cong trinh :
tai ria phia ngoai cda chan d€ hinh vuéng, nhdt la tai 18i vao
chinh phia D6éng. Khéng ¢6 hing rao bao quanh, anda hinh
chuéng phot trin va hdu nhu dé sét tryc ti€p mat dat. Harmika
to 16n va vudng vic ngan chan sic ning d& xudng phia dudi
nay va cai chép nhon mot 1in nita ddo ngugc lai phuong
hudng véi mét sitc vuon lén manh mé thing dung vé phia
thugng gi6i. Tac dung tong thé 1a mot sy gidn di va sttc manh
goi cdm bing su trong sdng va tryc tinh hon 12 biing cic hinh
tudng va chi ti€t phitc tap cia mot s6 ki€u miu An B$. Khong
gidng nhu Dai Thita Phat gido day ta nidm tin gidi thoat va
niém tin vao cdc cdi thugng gidi ngoan muc, Tiéu Thira Phat
giao nhan manh vao hanh dong truc ti€p c6 it dén thy béach
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52 & 53, Dang phu g4 truyén
théng cda sy Lanka &
Anuradhapurg (trdng tu nhidy
Ian) theo may PhU dd nhd ad
thdr héi théky 12-13, & Prah Khan,
Angco, Cambat
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thin hon va duge hoan toan phuc vy bdi nhiing hinh thé trong
sang va don gidn, hoa hgp v§i nhiing dudng nét ky ha hoc cia
phit d6 Sri Lanka.

Cdc nhad xay dung Sri Lanka ciing ki&€n thi€t nhing sdnh
dudng chéng dd bing nhing c6t tru 1§ thidn va nhai theo thic
kién trnic mi&u thd cdy bd dé nguyén thiy tai Anuradhapura.
Nhitng di tich xudt xif tir thd dé thit nhi dat tai Polonnaruwa
cho thdy 16 viéc chuyén dung hinh thic xay dung kém kiéu
thitc hon nay ndi bat bdi nhing hang 6t dit theo hinh tron
xung quanh mot phi dé Lanka mét ki€u kién tric duge ua
thich khdc va duge ding lam phuong tién truyén bd cho mét
56 nghg thudt cham trd tinh t&€ nhdt cda Sri Lanka la dd mit
tring. Nhing vién dd hinh ban nguyét nay duge ddt & chin
céc bé thdm din vao trong mot 88 céng trinh xay dung. Cac dé
tai dugc mé td déu duge x€p thanh nhing vong tron dong
tdm va c6 nhitng hinh &nh lip lai cda céc con thi, gém ca
nhiing con bo cai, voi, su ti, ngdng, nhing cudn diy nho,

f N4 1des, i

54. PG mat trang (chi 1, 1k.5, Anuradhapura, Srl
Lanka, dd cdat k&1 hat min
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55. Tugng Phdgt
toa thién, tk. 12,
Polonnaruva, St
Lanka

56. Tugng Phdt
nhdp Nigt Ban
kh&ng 14, Gal
Vihara, Sri Lanka




nhiing cinh hoa sen va hoa 14 canh ky la. Viec cham tr8 tuyet
vai va sy chu ¢ t&i chi tidt trén nhiing ngudng ca nay nim
trong s6 nhing bitc cham ndi dep nh4t. C6 1& chg dé gidi han
frong truyén théng Tidu Thita di khién cho cic nghé nhan di
m nhang phutong cdch dién dat khic va da din 6] két qua 1a
nhing thanh tuu cye ky diém 12 trong nhiing noi chén khong
ai nghi dén nhu thé. :

Hinh tugng chi y&u vin 13 hinh tugng ditc Phat khong thay
déi gi nhidu qua céc the ky. Tham chi nhiing céng trinh vé sau,
ching han nhu nhém cdng trinh duge bdo quédn t6t thude thé
ky thit mudi hai tai Gal Vihara, ti€p tuc hién 16 cic nguén gée
Gupta v2 Amaravati cda chiing. Tai khéo ciia cdc nghé nhan
Sri Lanka 13 kha nidng nim bit ¥ niém vé sy thidn dinh va
nang luc tip trung it khi nao bi vugt tréi. Sut binh di tot cung
cta nhiing hinh tugng nay sanh ngang véi nét trong sang moc
mac ctia cic phit d6 16n ciia ngudi Singhale trong vigc nim bit
con dudng trige chi va don gidn ti€n téi chan nhu.

* Nepal

- Nepal la mét viing tuong déi rong Ion, gidp véi cdc ngon nii
Hy M3 Lap Son vay ma c4c thanh tyu vé nghé¢ thuat cda né hiu
nhit hodn toan bj giam ham trong thung liing Kathmandu va ba
thanh bang 14 Patan, Bhaktapur va Kathmandu, Vin héa cia né
xudt phat ti nudc An mdc dia dan s§ bdn xit chi yéu thude
dong d&i ngudi Mong C8. Ngudn gdc cia ho gidng nhut ngudn
g6c clia nhiing ngudi Tay Tang. Nhitng ngudi nay ciing da di
dan tit mién Bic va nén viin minh ban diu cda ho ciing xudt xi
tit An Do. Tuong tut nhu nhiing truyén théng mang tinh truyén
thuy&t cia céac nén vin héa khac bi An D6 théng tri chdng han
nhu ¢ia Sri Lanka va Kashmir, viec dem dao Phat vao trong
nudc duge gén cho vua Ashoka & the ky thit ba trudc cong
nguyén. Phat gido thanh c6ng nhit 1a gila cic the ky thd tim
va thit 13 tai Sri Lanka va Dong Nam chau A. sau d6 An Po
gtdo trd thanh c6 uy thé tai Nepal.
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Bing nhi¢u cach th&, Nepal 12 mot di bdn nhé hon ciia thuc
thé rong lon An Do. An Do gido va Phat gido cling ton tai.
Chiing c6 mét s6 khac biét mang tinh chit glao phai trong dan
ching va ¢é cung nhitng dac tinh chung vé kidu thic ung
dung cho cd hai. Phat gido M4t tong dic biét phd bign khap
noi, dan téi k€t qud 1a su mo td nhitng hinh thé vita hién t
vlfa gidn d ctia cing mét than linh. Vi nay ¢é nhidu diu va
nhiéu cdnh tay véi vd s8 vat tugng trung chdng han nhu hoa
sen va cac va khi thich nghi véi mét ddng c6 ban chat vi tru,

“xud't thé
gian” vad c¢g
kha ning xua
dudi td ma
quy my.

Thi&'t k&

cda phd dé
van cdn trung
tha nh vdi
nhdng kigu
médu An b6
ban didu. Né
gém cé mot
mdi vom rong
I6n hinh bdn
cdu, thudng
dugc ngdt
quang bdi cac

khdm thoé nhé £
gidng nhu g

nhing cdi &

Sri Lanka, bén §

trén bao phu

hodc bdi mot

loat mudi ba

57. Pha daé
Swayambanath,
Kathmandu, xdy
dung khodng 1k.5,
x@y dung lai nhiéu
I&n
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bdc thém hodc bdi ba vong tron nhé din d6 la nhiing bidu
fugng nhé cho 13 ting trdi. Phan dudc thém vao néi bat va
gdy dn tugng nhit cda Nepal 12 bo mit duge son vé mau me
trén mdi bén cda harmika. Nhiing con mit hoi ¢6 phdn nhim
lai, nhu thé 14 dang theo dai ngudi hanh huong di vong quanh
cong trinh. Bo mat nay cing c6 th€ tidu bidu cho cai nhin chim
chim “thdy hét tat c3” cida dite Phat toan ning ma ngudi ta
tim thdy trong cip phat dé nim trén bic tugng Phat doi vuong
mién th& ky thi chin ctia Kashmir.

Trong khi nhitng con mit 4m anh vin con 1a mét cdi gi do
bi &n, ching ¢6 vai trp quan trong thit y&u xét v mat kién
tric. Thanh tyu chd y&u cda ngudi Nepal 1a vigc xay dyng
bang gach va g cda ho, bao gém nhing mai chia bing gb
dugc md rong va tuong ty nhit méi chia cda chia ving Pong
Nam A. Su phé bién cia cic kidu thiet k&€ nay t lau d3 o6
quan hé véi cic nén vin héa Vién Pong, phd bién rat rong rai
tai Nepal, nim gida c4c ngudi theo An gido va Phat gido,
khién cho mét s6 ngusi qud quyé&t hinh thé ngéi chua xdy
dung bing g c6 mét ngudn g6c An bg. Tuong tu nhu cac
cong trinh x4y dung tuong ty & Trung Qudc, cdc céng trinh
cia ngudi Nepal thudng duge dung cao bén trén cic chian
tudng nhé ra bing da hojc bing gb. Chung c6 mai ngdi nhu
thay védo cic h¢ théng ding céng xon cia Trung Quéc, ngudi
Nepal ua thich cac thanh chdng biing g8 ¢6 cham 8 va dugc
sdn phét sing choéi, ding dé ch8ng d6 cdc mai chia Io ling bén
trén. :

Kién tric cita Nepal néi ti€ng vé 161 trang tr{ phong phd va
da dang cda né, dac biet la cic cia s§ g6 va cic thanh chéng
nang dg, mai che hinh tam gidc trén cia chinh d4 s6 bing
déng va cic thdn gii¥ cda ma vang mang tinh chat huyén thoai
va da dang cta né. Tuy nhién thanh phin gay &n tugng nhat
1a cdch xit 1y vdch tudng. Phin vidn cia canh cia gé duge
cham tr6 c6ng phu va cic khung cita s§ khéng chi don gian
duge 1dp dat vio trong cic vich tudng gach ma chiing con
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vugt qud vai trd chiic nang ciia né bing cdch tham nhip vao
bic tudng va bién dAdi dién tich bing phing thanh mét ha
théng hoa vin va két c&u, tao thém nhitng mang trang tri va
cham tr6 phuy troi. Su phéi hgp phic tap clia gé cham trd va
gach nung, cai nay hda nhap vao chat kia, mang tinh chat doc
nhit v6 nhj trong tir ving kién.tric cia thé gidi.

Digu khic cia Phat gido tai Nepal bao gém c3 cic bac thin
thinh v6i mot danh muc mé rong tit nhing hinh tugng 6
truyén nhu 13 Phat dan cho t6i cac phiic thé dé 4n ma nhitng
tap quin Mit gido yéu ciu. Danh myc con bao gm mét s§
nhing hinh tugng dep nhét clia vi ni thin va vi nay din din
ddm nhin moét vai trd néi bat khi Pha chd gido phat trién.
Nhitng vi nit thdn chi y&u 1a nid thin Bit nha Ba La Mat
(Prajnaparamita), tiéu bi€u cho Hué va ni thin Tara, tuong
ung vdi Prdc Quan Am B3 Tat. Céac thudc tinh cda nit thin
Tara rdt gan v6i nhitng dic tinh ctia Quan Am B Tat. Nt
thin Tara ciing c6 nhiing chite nang pha hé dé tri chung sinh

T TS S R it

58, Clfta s8 chim céng, chi tist g& va tudng gach cia
mét cung dién & Bhaktapur, Nepal
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khédi nhitng hi€ém nguy, héa hoan, nan trém cudp va thd di
nguy hiém khac gidng y nhu Pic Quan Am. Vi nd thin binh
dan nhat tai Nepal 1 ni than cda sy thinh vuong trii phd, tén
la Vasudhara. Vi nay la tuong ting clda nit thin An P§ gido tén
la Lakshmi va ¢é cic thudce tinh xdc dinh hai vai tro cda nd
thdn 14 moét nit thdn cda nhiing ngudi noéng dan vdi bé lia va
moét nid thdn thu hiit cdc thuong nhan vdi vat chi bao la déng

chiu bdu cia nit thin.

ngudi hoat ddng
thuong mai va kinh
doanh va diéu nay 1a
didc trung cua Phat
gido bdi vi giai cdp
thitong nhdn van con
la mot ngudn bio trg
déu din cho dao nay.

Nhiing mat mat 4o
ldn nhidt vé mit nghe
thudt ¢ mién Nam
chau A 1a hdi hoa bdi
vi ngoai cdc buc tranh
tuding Ajanta thudc thé
ky thd 5, it con lai tac
phim nao ¢é y nghia
cda thdi ky nam 1000
sau céng nguyén.
Trong s6 nhadng tdc
phdm diu tién nhit va
nhé bé nhit 1a céc bic
tranh minh hoa nhing
ban vi€t-tay va cic tdc
phdm ciia Nepal dugc
lam bing nhiing 14 co
ép, cit thanh nhitng
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59. Phait sinh ra Adi, tk.10. Nepal, dg voi






61, 62, Chi Hi&t v ba tdm 14 gbi (bdi kinh)
chép kinh Gandhavyuha, tk.12, géc td
Nepal, myc va phdm mau trén la géi, mai
tdm 5.1 x 55.2cm
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dai hep, rong chitng 5 phan, dai 35 centimet. Cd-hai mat déu
viét chit va dugc trang tri; chiing dugc xdu chung bing nhiing
day nhg thanh nhing quyén sdch. Mgt s6 cdc bifc hoa dep
nhat xudt hién trén nhiing tdim bia gb. Nhiing tdim bia nay
khong c6 ban vin va dugc hoan toan phid diy nhidng hinh
minh hoa. Ching khéng cén 18i trich kinh tang va ti€p tuc
truyén théng ty sy, chuong hdi dugc ghi nhan ddu tién tai
Bharhut qua viéc th& hién nhitng dé tai ndi bat vé nhiing canh-
tugng doi séng dite Phat.

Pa s6 cic minh hoa, do kich thudc nhé cia ching, vé céic
nhan vat riéng biét véi nhitng khung canh han hep, lam ndi
bat cic y&u t6 nhu cdc ngai, ciy, hon da va thi vat. Tuy nhién
nhiéu dnh vin cdn duy tri cdc hinh thé ning déng va ¢6 mau
sic cda cic bitc hoa quy mé 16n ma ngudi ta nhin thay tai
Ajanta. Daéi ldc cadc nhan vat nhé nhin mang mot tinh chat dé
& gdi ¥ ring ching cé th€ duge phéng dai len mat cach higu
qud va nhu thé 12 pha hgp,véi quy mé hoanh trang cia mét
bifc tranh tudng. Cdc nhan vat duge lam ndi bat 16 rang trén
nhiing bdi cinh biang phing, thudng thudng 12 mau dé hay
mau xanh lo, sau dé duge dién td mét cach thin tinh nhic nhd
ta tré v& nhiing hinh thé didu khic nhuc cdm cda cdc hinh
tifgng chlin nd (yakshi) ban diu tai Sanchi. Vi céc bifc hoa viét
tay {t khi lién he t6i cdc ban viin ké can, cdc pand cd nhin ding
riéng 16 mot minh véi tu cach 14 nhing bd cuc hoan chinh.
Chiing ngay tic khdc ép budc ngudi ngheé nhan sing tao ra
ngay cdc cinh tugng nhin biét duge ddng théi cho phép 6ng ta
sang tac cac chi tiét nhu 12 cac dudng vién trang tri vd mot s
lugng 1én cdc hinh thé cdy ¢6i xung quanh cdc dSi tugng chi
yéu.

Céc bitc ti€u hoa Phat gido nay hin 13 thudc vé mot truyén
théng 16n hon. Ching xuét hién trong nhidu di bin. Khip
phén 16n cdc vang chau A theo dao Phat va ching thudng
duge mang nhén higu la “nghé thuat sach”. Khé bt binh thudng
clia chuing ¢6 duge do viéc sif dung 14 co. Tuy nhién, sy quan
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trong rong khip clia ching va ban chdt bao thd lich st ton
gido da dam bao viéc git lai hinh dang cda 14 co tham chi
trong cac nén vin héa st dung gidy nhu Trung Quéc va Tay

Tang,.
* Tdy Tang

Phat gido da dén Tay
Tang khd mudn so vai
phén lgn viing con lai cda
chau A ; Dao Phat khong
hién dién & day trudc thé
ky thit bdy va sau han ba
thé ky nita mdi dudc thiét
lap vitng chdc. Tuy nhién,
mot khi dd an cuf rdi thi
dao Phat mdi phdn thinh
lén, hoa nhip vao trong
nén vin héa d&n ndi d6i
v@i thé gidi bén ngoai,
nuéc Tay Tang va Phat
gido ddng nghia vdi nhau.

Tay Tang van con doc
lap trong gitfa the ky thd
hai mudh, lilc ma né hoan
toan bi 4p dat boi Trung
Qudc 43 xudt hign sdm,
it nhat la vao cudi thdi
nha Nguyén, thudc thé
ky 13. Dieu nay cang trd
nén d& nhin thdy hon
trong cdc bé moén nghé
thuat k& tit triu dai nha
Minh, d4du thé ky thi 15
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&3, B& tat Hoa - Tang (Tay Tang - T:uhg
Hod), thé ky 15-16] gdc 1 Tay Tang. ddng
duc mag vang, cao 45.8¢cm



trd di. K& tit thdi gian d6 thuat ngit “m§ thuit Trung Quéc -
Tay Tang” thich hgp hon thuat ngd “my thuat Tay Tang”. Mot
hinh tugng Bé tat duyén dang va tinh t&€ phén anh lai bin chat
hén hgp ctia dai da s6 tdc phdm nghe thuat Tay Tang vao thdi
d6. Tu thé va nhitng cd chi (hifu 1a thd an) déu giéng vdi
nhifng gi cta nhing hinh tugng nghé thuat Nepal, trong khi
dé diic ning né, chuéng ma vang va viéc chu ¥ tdi cc chi tiét
clia y phuc va trang tri néi 1én 4nh hudng cta Trung Qudc.
Pao Phat Tay Tang la
mdt hinh thie tén gido
déc nhat vo nhi, con dude
goi 1a dao Lat ma, dugc
goi theo ti€ng Tay Tang
chi mot thdy tu Lama.
Diéu nay mét phan do
nhitng diéu kién vé cung
khdc nghiét cda thién
nhién va mét phan do
anh hudng lién tuc cia
nhing tap tuc Shaman
gido lic ban dau. Két
qua la dao da sdn xuat
ra dén thd bach than da
dang va phuc tap nhat
trong thé gidi dao Phat.
Su pha tron nay déi lic
din t6i loai hinh tudng 64. Phdp Ludn, tk.18, g&c
nghg thuit d@ din va Tay Tang, caoc 51.5em
nhitng mau sic 1de loet, bién cac than thinh di din thanh cdc
vi ho tht cho Phit gido, 1am cho cic ddng nay khéng con la
nhiing hinh tugng gay khi€p ddm cho ngudi tin dé nifa.

Miu muc tinh tiy nhat cda nghé thuét tén gido Tay Tang
la cic d8 vat ding cho nghi 1& : Ching gém c6 nhing tic
ph&m trang tri phiic tap v tinh vi ching han nhu 1a cdc dao
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gdm thiéng (mét
loai phdp khi
dic trung cda
Tay Tang) va cac
bé thd 6 gidn
chdu bau vé
cing  phong FEN
phi. Nhitng vat JEEEN
dung ddé dugc E
dua tryc tiép §
vao nghi thuc
nhdt tung va 3
gém c6 nhing
moén vat khéng
chinh  théng
ching han nhu
cac xuong ngudi
cham tré phuc -
tap thanh nhiang Y

thé bai nhd va § ' ¥ 1617, g6c Tay Tang
sau d6 dugc dan 3 ddng do sdc,

0.5cm

lai thainh mét §
tdim manh cda
mdt tu si Lama,
hodc nhiing dinh :
so ngudi bi€n thanh nhing chiéc tréng nghi 1&. V6i sy hung
han trdng trgn va k§ thuat diic 48 vat bing kim loai khéo 1éo
cuia chiing, cic dung cu d6 ciing gay &n tugng khong kém mot
cudc trién lam cda bdo ting vién khi chiing duge st dung
trong cdc budi 1€ ¢6 thdp nén chiéu sdng. :

Hoi hoa Tay Tang rdt da dang vé& ky thuat va chi d8, thuc
hién nhitng mén dé c6 kich thude tit nhd dén lén, gdm c6
nhiing bdn viét tay bé xfu va nhilng man trudng treo tudng
cao 22 mét. N6 dai dién cho hinh thite ngheé thudt ndi tiéng
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nhdt ctia Tdy Tang va néi chung, c¢6 thé 13 phuong tién bidu
hi¢n da dang va séng tao nhit trong th gi6i tén gido the gidi.
Céc buc tudng clia nhilng tu vién déu dugc phi nhitng biic

66. Bién Potala (BS B4 igc ca) & Lhasa, Tay Tang. Cha
¥ : nhng 1&m tranh vdi Thanka treo trén tudng

tranh titong sdc s8 va nhiing ciy rui duge treo cic tim tranh
vai thanka. Son phét bdng mau keo duc tya nhu mau nudc
nhung tréng chiing linh hoat d&n ndi chiing sanh bing tranh
son ddu. Nhiing phan ctia céc bdc hoa trén tudng, ching han
nhi mdt dnh tugng cliia nid than Tara, tiép ndi kifu thitc va
kich ¢g cda nhiing bifc viét tay ric r3. Day 1a mét hinh thie
nghe thudt lien A chiu, ¢6 tdm quan trong vé thim my va
nghi thic to 1én. Nhitng biic tudng ciia nhitng tu vién nay dap
vao mdt ngudi cu trd mét cach khong khoan nhugng va chiing
khong c6 phin cham ndi vé hinh thitc, mau sic va kiu vé hinh
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47. NO thén Tara, chi N
tigt franh tUdng, tk.12, 4
gdc T Alchi, Ladakh ¥

68. Tdm phd yén ngua, fré&n dé 6 hinh nd than hg ménh. Nhing hinh tugng rat
dé s¢ : tam da 161 i dita con cda nd thén rién “bién mau®, théu vién béi cac
déu lau, tk.18-19. V3i béng va lya, vd@i cac chi 1iét lam éng sgi kim tuyén va
rhudm mdu, dal 150cm.
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hoc. Nhitng tic phidm nghé thuit dugc tao nén bdi nhitng nén
van héa so khai, vi du nhing ngudi chau Dai Duong, hodc cic
“Lent-gurt” b&i nhitng ngudi du muc cda viing Trung A, ¢6 bé
trong nhiing biuc tudng bao phi bing nhing tim tham nhiéu
miu manh bao. Cdc thdm ndy dung d& nhic nhd ngudi hién
dai vé thi lyc clia nhitng tdp quan Shaman gido. Khéng c¢6 su
chuyén ti€p nao tua thé gidi tuc dén th& gidi ton gido dugc
minh hga r6 rét hon trong doan vé tit phong cdnh am dam, ¢6
gi6 thdi cda nui Hy M4 Lap Son dén nhiing mau sdc séng
ddng va nhitng hinh tuong bén trong tu vig¢n Tay Tang. Trong
th& gi6i Phat gido, didu nay la phan dé cda ngodi Thién tu
nude Nhat vdi cidc vudn canh ty tidt gidm : don so, gan nhu
don sdc, ma dirng dang trudc cdc thién dudng thim chi cang
khd hanh hon.

Noi dung clia nghe thuat Tay Tang rdt rong, bao gdm céc
hinh tugng lich sd, cdc chan dung nhiing difc Lat ma, cic thdn
thanh ¢a nhan cda ngoi dén bach than Mat gido, cdc thin ho
thd nét mit hung d@, nhiing bac thin mat tich va nhing su
mo6 t& v& Phat Thich Ca Mau Ni cung cac bién ¢8 trong nhiing
tién ki€p clia Ngai. Nhitng dé tai da dang nay dugc gin két
béi v6 s3 cdc hinh tugng ning d& dit bén trong cdc cung dign
xay dung cong phu, ddy cac hinh trang tri dang cudn va cac
kiéu v& bong hoa. Ngoai ra, ¢dn ¢é nhiing phong canh hiiu
tinh vdi canh 14 sic s& va nhitng hop thé dd ngoan muc bao
boc xung quanh.

Khéng ¢6 dé tai nao cda nghe thuat Tay Tang dd gay chi ¥
nhiéu cho bing dé tai mandala, hinh tron biéu tugng ton gido
vé vii tru. Nhiing tic ph&m nay c6 sitc thu hit vugt qud vai
trd nghi 1& nguyén thdy cda ching. D6i véi cac nha tam ly
hoc, chiing 1a nhitng hinh tugng phd bi€n phin dnh nhiing bin
ning cta con ngudi. P&i véi nhidu ngudi khdce, ching ¢6 sic
thu hit théng qua su-pha trén cia trat ty va sy hai hoa,
nhiing trinh tu da tdng ddy bi 4n cda ching nhu 1a cach thic
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69. Thap Chorten, Gyantse, Tay Tang

thitc biu hién nhitng ¥ nghia mang tinh ch4t tri thitc v cdm
xic sdu xa. Tit mandala xudt phdt ti nhitng tit'tinh tdy va vat
dung chifa. Th& nén né gin giéng dinh nghia cda mot phu dé,
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la mét vat dung chita tinh hoa cda tén gido. Cdc -mandala ¢6
chifc ndng trg giup sy tham thién, nhung déng thdi ching
cing duge d¥c trach, theo thé cich dién hinh cia dao Phit,
cAu nguyén cho phudc lanh cia chiing sanh. Hinh trdn mandala
ciing tieu biéu cho vii tru trong mét bidu dé. Biu dd dinh ra
b8 cuc/trat ty cho vii tru bao la, gém ¢ yéu 6 trung tam la
“ngon mii cda th€ gidi”, noi ma ké khao khat phai di tim cho
ra noi chén cda anh ta hoic chi ta va nhan thitc dugce sut tai hoa -
nhdp vdi cdc quyeén lyc bao la cia thién nhién va cda cdc chu
than thdnh.

Vi thdn quan trong nhét 1a dic Quan Th& Am, quan thdy
cia Tay Tang. K& it th€ ky thit 15, d&ng nay dugc néi két vai
cac Dat Lai Lat Ma, Ia nhitng thanh ting dugc xac tin 1a do
chinh Ngai dau thai. D& theo kip nhiing cdi phtc tap cda thuat
hinh tugng T4y tang, ditc Quan Theé Am mudi mot ddu va sdu
tay cAm cdc phdp khi ¢6 th€ dudc ghi nhin 13 ¢6 tim quan
trong cuc ky ddc bigt. Ban sap nay hi€ém khi dugc tim thdy tai
An Do nhung né lai dugc thé hien ph& bié&n tai Trung A, nhat
12 Péng Nam A. V& rifc rd ctia nghe thuat Tay Tang dugc ndm
bat trong mét cdi gi d6 lic ddu phiic tap. Tuy nhién, né duge
xAy dung trén chi dé co bdn nhit trong 56 nhitng chii dé& cia
Phit gido : d6 1a chii dé hinh tugng mang vé an dinh va thién
quan. Khi chiing ta xao xuy&n nhin ti nhiing chi ti€t phong
phii cda cdc ngon cd bay phdt phéi va ving hao quang ruc
chay, nhiing cdi ddu cia didc Quan Thé Am va nhing vat
dung khdc nhau & trén cdc ban tay cda Ngai, cdi ndi bat nhit
14 nhitng y&u t6 quen thudc va truyén thdng & mét hinh tugng
trong tu th& tuf chd du gia bén trén mot cdi bé hinh hoa sen,
dugc chéng d3d bdi mdt chiée dai hoa su tf. Toan bd hinh
tugng dugc cdn d6i bdi nhiing kifu miu nhip nhing bt diu
bdng mot dai tugng vitng chdc va di chuyén lén phia trén cao
bén trong mot hinh tam gidc duge lAm diu bét bidng ving hio
quang vong cung. TAt cd duge hodn chinh bing phit dd cao
viit, trén dinh c6 gdn cic bidu tugng mit trdi va mit tring.
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6c Tay Tang. mdu nusc frén vdi, cao 52cm

70. Mandala Hevaira, 1k, 15-16,

Y&u t& thuidn tiy Phat gido nhédt trong kién tnic Tay Tang
la chorten, m6 hinh phit dé theo kiéu Tay Tang. Cac cong trinh
ki€n tric nay dugce ding lam nhitng hom dung tro cdt xa lgi
bé ti va ching cling dugc xay dyng trén mét quy mé 1én hon,
dé€ cho cac tin 46 6 thé di vong quanh 1€ bii. Trong mot s6
trudng hop nhu tai ving Gyantse, cdc cong trinh nay gdm ¢6
nhing khim thd bén trong va nhiing khu viic danh cho cic
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71, B& tat 11 déu, tk.11. gSc Ladakh, ddng thau.
cao 3%.3cm

bic tranh tudng.
Cdc chorten Tay
Tang khdc vdi cac
phii d8 An B6 15
nhing pha dé cé
tinh dia phuong.
Chorten Tay Tang
¢6 hinh th& viing
chai. Anh hudng
khdng thé chdi cai
cdia Nepa! dugc
ghi rhan  thdp
hinh chép gém cé
nhiing véng tron
vd thinh thodng
ngudi ta con nhin
thdy cdc harmika
dugc ting cudng
bdi phit dé kidu
Nepal ¢6 trang tri
bing nhing déi
mit 4m anh.
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Chuang 2

TRUNG QUOC

1 ety
Vai tro ctia Trung A

Trung A, khu vic rong 16n cdc tiéu vuong qudc va céc con
dudng danh cho nhiing doan thuong buén gida An Do va
Trung Quéc, da déng mot vai tro chi y&u trong su phat trién
cia T’hat gido Trung Quéc, bdi vi hiu nhu tdt cd moi kinh tang
Phat gido dau tién déu dugc dich ra tai Trung A. Ban than
nghé thuat mang tinh chdt chi€t trung, bao gém nhiing phién
ban da dang nhu nhing gi cda An Do, nhat 1a cua Gandhara,
cac ki€u thite ctia nudc Pati va nudc Iran Sassanian cling nhu 1a
ctia Trung Qudc & phia Pong. Cac thanh tyu déng Iuu ¥, déc
pidt 12 v& hoi hoa, cho thdy mot khudn miu giy dn tugng vé
tinh lién tuc va dat trinh do cao trén khu vic rong 1dn nay.
Ngoai ra, do sy hdy diét cia cic cd s3 Phat gido doc qua
Trung Qudc, nhing tan tich & Trung A da dim nhan mot tAm
quan trong 16n lao hon bao gi& hét vé sy hiéu bit quang bac
nghe thuat Phat gido. C6 lic ching cung cap chitng cd vé
nghé thuat Phat gido da bi mai mét, hodc nhu trudng hgp cac
btic hoa trén tudng ctia Miran, cung cip céc thi du v@ hoi hoa
ctia Gandhara. Nhitng guong mat ctia nhdng vi tu si ciia Miran
phil hgp v6i nhitng guong mit cda nhiing tic phdm dieu khic
cda Gandhara. Tuong ty, mot s6 thanh phin cda nghé thuat
Phat gido vang DPong A dd xudt phét tai Trung A. Mot thi du
vé vai trd cia Trung A c6 thé dugc nhin thdy trong ngdi dén

13



thd xdch tay bang gb. Ngéi dén chi ra nhidu nét rit dic sic vé
ki€u ki€n thic clia né t¥ nhing ngudn g6c Gandhara. Tuy
nhién, bd 4o glap rd nét ciia bén vi Thién Vuong Ho phéap tay
vung vi khi cda ho, xudt phat titr Trung A va nhing hinh
tugng v8 tudng nay phdi ddm duong nhitng vai trd ndi bat
trong Phat gido vung Dong A. Ki€u x&p dat tuong ty dan
trang mandala cia ngbi dén nay dic biet 1a vdi bén vi B tat
Xung quanh dic Phat trung uong, 1a mot chd dé khédi dau bén
An D6 rdi dugc ti€p tuc & Trung A va chi dé nay vin con
phd bign tai Han Quéc va nudc Nhat.

Mic du, nhidu th€ ky hoat déng thuong mai doc theo con
dudng Td Lua dd mang hang héa Trung Quéc tdi d&€ quéc La
Ma da khién cho vo s thanh phé va cac nude doc lap nhé bé
tré nén phén thinh, kién thite vé ‘di sdn nghé thuat cia vang
ddt rong 16n nay phén 16n vin cdn chita bist tdi mai dén ddu
th& ky thit 20. Viec xudt bdn bin tép du ky ctia nha hanh
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73, B ba dign tha, the hién mét monddla § BS tat, tk.8-9, gsc Trung A, gé
trdim vadi ddu son mau, 31.7 x 35.6cm

huong dao Phat Trung Qudc tén 13 Huyén Trang thuéc the ky
thit 7 va cdc cude vidn hanh véi nhiing sy thu nhan duge ~ia
cdc nha thdm hiém va nha khio c§ hoc n8i ti€ng nha't 1a Aurel
Stein, nha khdo ¢6 hoc nude Anh, di phat hién mot nén van
héa phy véi nhiing thanh twu déng luu ¥, ¢6 d6 tudi 1a 1000
ndm va cé nhing tan tich nghé thudt v6i tdm cd va ch4t lutong
dang kinh ngac. Phin 1én chat ligu nay duge tao ra tiy mét noi
cung tin cia Trung A d&n mot noi cing tdn khic cda né va
da chju 4nh huéng cda Trung Quédc, An P hoidc Tay Au hosc
d trong s6 hing nghin hang dong dugc duc cham vao trong cac
niii d4 cheo leo. Khic vdi loai d4 & tai Ajnata véi cic mit tién
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74. B tat, chi tist
bich hoa, t.8-9, gdc
T Bezeklk, Trung A,
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khu di tich Bezekiik

75. Todn ¢

dugc cham tr8 c¢ong phu va nhiing chi tiét kién tric phic tap
ctia né, sa thach d& v vun ctia viing sa mac Trung A ngin can
su cham tr§ chi ti€t va tryc ti€p. D€ ding vao c6ng trinh didu
khdc cia ho, cdc nghe nhan dung 1én cic hinh thé bing cic
khutn bang gb thé so, phd chiing véi nhiing 16p ddt sét c6
pha mau sau khi phoi khé trong khi hdu khé cin. Mac dia ky
thuat ndy méng manh, nhung phuong thitc &y vin duge ding
khip cd mién Bdc Trung Quéc va trong nhitng ngdi chila nudc
Nhat. Mic did sa thach mém gy trd ngai cho sy cham trg,
nhung né khong han ch€ mén hdi hoa. Cic nghe nhan chiu A
dat sy thanh cong 16n nhit cia ho trong nhﬁng bitc hoa tudng
sdc sd phu kin cdc bifc tudng va trdn nha cda vo s6 hang déng
nhin tao nim doc cdc 16 trinh cda cdc doan thuong bubn xung
quanh huu vite Tarim ma phin 16n 12 & dog theo khu viic phia
Bic. Nhiing bitc hoa nay dugc lam theo mét kiéu thic Iran -
An D9 tai Kucha va véi kifu thie Trung Qudc gin Turfan, véi
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. . ) . "'_ : ‘;. z -
76, Nai / trong kinh B8n sanh Jataka, chi i€t bich hoa, tk. 4-6, BGn Hoang,
Trung Quéae, déng ma vang. cac 32,Bcm

sit pho bay vi dai nhit & tai tram cudi phia Dong, tai vung
Pon Hoang. ’

Chi ¢6 nhitng minh vun cda nghé thuat Trung A mdi c6 thd
s6ng con tai mot trong s§ nhing moi trudng thién nhién khdc
nghiét nhat va con mat it loai tu liéu nay c6 thé dugc gan cho
thdi ky thanh hinh, 1a nhing thé ky dau cia nghe thudt Trung
Qudec. VGi mot s§ it ngoai 1@, phdn 1dn cdc bifc tranh tudng va
tugng bing dat sét cia Trung A thudc v& nia cudi thién nién
ky dau tién va da s6 déu phin anh lai cde kidu thite cda vung
trung tam Trung Qudc, dic biét 1a nhing kigu thic cia déi
nha Pudng (nim 1618-907 sau cong nguyén) lic Trung A chiu
anh hudng truc ti€p hon cia Trung Qudc.

Thoi ky hinh thanh
(thé &y thit 4 - thé &y thi 6)

Tit lde duge du nhip vao, khodng diu cong nguyeén, Phit
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gido Trung Qudc 1@ thudc vao qui trinh cdi dbi va didu chinh
d€ c6 thé sdng con bén trong khuén khé mot hé théng Khéng
gido dd dugc thigt 1ap. He théng d6 xem trong cac gia tri gia
tru’dng ciia dong toc, cling nhu 1a cdc khuynh hudng thdn bi
cia Pao gido binh dén, Phat gido Trung Qudc phét trién trong
mét quy trinh ddy Iy thd .duge mé t& mot cich thich hop nhu
la mét trong s6 quy trinh vé sy dua vao hoic hoi tu, d nhdn
manh nhﬁ'ng diém tuong dong gitta cic hoc thuyet nay. Vi du,
niém tin ca Phat gido Pai Thita chinh 1a st cdn thiét tich liy
cong difc dugc xem ngang bang vdi sit wa thich thd kinh t8 tién
cia Trung Qudc. Cac khuynh huéng an dat cia Pao gido duoc
xem tuong tu nhu 161 séng cda ngudi xuit gia & ty vien cda
dao Phat. Sy nhdn manh cda dao Phat vé nghlép va sy tich
luy cong dic nhim hudng dén trach nhiém cda dao, goi ¥
rdng con ngudi ¢6 thé tao nén hosic dnh hudng dén chinh dinh
ménh cda minh. Sy nhdn manh nay cé sic thu it tryc tiép
ddi véi dao die kinh doanh ciia nhiing ting lop thuefng nhan
va tao mdt méi lien K& vdi mot phan doan quan trong cia vin
héa Trung Qudc. Sy phdt trién cda cic phai Mat tong Phat
gido duge loi Igc tif nhilng sy song hanh v&i phuong thuat
phu thiy cia Pao gido truyén théng.

Qud trinh diéu chinh va thich nghi héa dugc phdn dnh trong
cdu chuyen vé ditc Thich Ca Mau Ni va Pa Bdo Phat, mot
truyén thuyét thudng dugc thé hién trong nghé thuat Trung
Quéc. Tinh binh dan cda né chi yéu xudt phat i sy hoa hgp
clia né ¢d vé su sung dao Khéng ddi véi qua khit va su ua
chugng Dao gido dfi vdi cac su kign thin thong. Thé theo mot
bén kinh Trung Quéc tén ta Didu Phdp Lién Hoa Kinh, duc ’hat
Thich Ca Mau Nij lich sit udc nguyén chiing minh sy hién hitu
vO lugng ki€p cda ngai va da kéu goi mot vi 8 Phat tit qua
khit xa xua 1a dite Phat Pa Bdo, vugt qua thai gian va trd lai
vdi ki€p nay, d&€ tham gia vao nhiing cudc thio luin vé nhu’ng
sy huyén diéu mang tinh chdt triét hoc¢ ctia niém tin. Vi c6
Phét di vao bén trong mot phtt d6, dude mot todn ty tung 6m
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trang hoa di theo 13 cac thién thin phan phét vang bac va chau
bau trong lic nhiing nhac cdng thién gidi trinh dién da khiic
cho tit c& moi ngudi. Thich Ca Mau Ni budc vao trong phi d6
va hai vi Phit, sau do, tién hanh thdo luin theo ¢8 tuc cda
Trung Quéc, toan bd sy kién goi v rdng cdc tip qudn Phat
gido khong khac bao nhiéu véi tap quan cia Trung Qudc : Ca
hai déu danh gia cao nhat cic méi lién hé vdi qua khit va cudc
dam ludn nhi 14 con dudng dat dén tri thitc. V6 s8 hinh tugng
cda sy kién lich sd nay chi gdm vén ven trén hai hinh twgng
trong tu thé toa déi dién nhau hodc hai hinh tugng & bén trong
mot phit d3. Tinh binh dan cda chuong hdi dic biét nay ciing
dua téi viéc sdng tao mot loai bién thai dc nhdt cia ngodi
chiia, ma theo kiéu cich Nhat cé tén goi la Tahoto, tuong tng
v3i chid Phan 1a Pa Bdo. Chua Tahato ¢6 mai vOm cda mét pha
dé chdi lén tit mai nhd cta tAng thi nhit, tuy nhién né van
gid lai y nghia va bidu tugng cia phit dd ¢8 truyén méc du né
tudn thu theo hinh thic 'cﬁa ngbi chiia Pong A.

Sy phdt trién ban diu cda Phit gido con duge giip d&
them bdi tinh hinh bat an cidc nude Trung Quée bdt dau su sup
d6 cia triéu dai nha Han thude thé ky thi 3. Vao thé ky thua
6, nudc Tuy cda phia Bac Trung Quéc c6 t&i 36.000 tu vién,
nghé thuit Phat gido da vugt qua khdi giai doan nhap moén va
thu nhan 14y moét tinh chdt r6é rét Trung Qude.

Céac hinh tugng diu tién nhdt goi 1én nhing ngudn gdc
Gandhara. Mot tugng Phat véi bo rau mép, bui téc & dinh day,
ao choang rong khoac ngoai, déi vai ruc chdy va mot chiéc ngai
hinh su t1if tham chi ¢ thé dugr san xudt tai Gandhara va sau do
mang sang Trung Qudc. Khi so sénh vdi bidc tugng Phit ¢d nien
dai sdm nh4t la tugng Thich Ca Mau Ni ngdi ndi tiéng ciia suu
tap Brundage & San Fraacisco, cac khuynh hudng Trung Quéc
that 1a ré nét. Mac du tugng ¢é téc tai va y phuc do choang
ngodi theo ki€u thitc Gandhara, tugng cé dang dap tré tudi va
d6i tay dan lai véi nhau theo dudng ngang thay vi duge dat
bing phing tiong 1dne va nhitng tinh chit Trung Quéc dé nhan
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thiy & guong mit va quan trong nhat 1a cach th& xi 1y toan bo
theo hai chidu. Sy ua thich cac hinh thé nghé thuit dién ta theo
khong gian hai chiéu ¢d truyén cda Trung Qudc thudng duge
ghi nhan 1a sy phdng det cia than hinh va su thdng linh cia
tinh chit dudng nét khong thé nao nhdm lan dugc trong s& céc
hinh tugng ban dau ndy. Phai hai th€ ky trdéi qua diéu khic
Phat gido dién ta theo khong gian ba Chleu mdi hoan toan xuit
hién vd né gin gidng vdi kiéu thie An D6. V& sau khi vai tro
cia Phat gido bén trong Trung 'Qudc da gidm siit va dnh
hudng caa An Do suy gidm, cic nghé nhin s& quay trd vé, véi
khuynh huéng nét ké (hi€u 13 tinh chat “don tuyén binh d6”)
c§ truyén nhu thé.

Giai doan hinh thanh cda nghé thuat Phat gido duge dién t3
rdt t6t dep trong hai
nhéom mi€u thd
trong hang déng d&
mién Bdc, tai Van
Cuong/Yungang
thugc tinh Son Tay
va tai Long Mén,
gdn thanh Lac
Duong/Luoyang.
Nhifng hinh tugng &
tai di tich ddu tién
1A nhing thi du vé
nhing ki€u thuc
busi ddu cuia nghé
thuat Phat gido trong
khi cdc hinh tugng
thudc thé ky thd 6
ti€p theo d Long
Mén cho thdy ré

nhiing sif thay d8&i vé 77. Tugng Pngt ngdl. tk.5-6. gdc Trung Qudc.
' : ddng ma vang, cao 32.8cm

kidu thite, sang mot

122 .



phong cach thudn tiy
Trung Quéc hon,
nhing tic phdm chu
yéu tai Yungang dudc
tao ra trong moét thoi
gian ngdn va ciing thai
vdi giai doan nhu giai
doan chi y&u & Ajanta,
vao khodng nim 460
mdi dén khi thd d6
dugc ddi dén Lac
Duong vao nam 494.
Chiing gém c¢6 trén 50
hang déng, trong s&
dé 20 hang déng quan
trong vé nhiing bi ky
minh vdn vd nghé
thuat tac tugng. Nam
hang dong xwa nhat,
méi cdi ddnh ddu bdi
mét biic tugng khdng

13, biic to cao 18 mét 78 Tugng Phat Thich Ca Mau Ni ngdl, nam 338,
VA Ht i cic bic gbc frung Qudc. déng ma vang. cac 39.4 cm

tugng déu duge cdc nha linh dao cia Tuoba Wei dang ting.
Butc tugng khdng 16 cao gdn 14 mét cda hang dong 20, c6 mot
dao dugc che chd bing mot hien gé nhidu ting (gidng nhu cdc
kham th¢ ¢ hang dong hién dai & Ajanta). Mt hién nay 1a mot
ban sao cita nén kién tric ban ddu céa Trung Quéc bao gém
ram chia theo 16i ¢§ truyén va nhiing mai Igp ngéi. Loai trir
nhitng viéc x4y dung lai sau nay ¢ mét sd hang dong, tit cad
nhitng gi con lai cda mit tién gé 1a nhing ting cot bing da
cia chiing. Tuy nhien, cdc ban sag ctia nén kign tric ban diu
6 thé dugc nhin thiy trong s8 cdc cong trinh cham néi cé mau
sdc ryc rd nidm bén trong mét vai hang dong.
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79, 80. Phat Thich Ca Mau Ni vé
Phgt Ba Bdo / Prabhutarating
Augc thé hién vai Phat Df Lécbén
dud!, cudi tk.5, & hang déng
Yungang, Trung Qusc va dudgc
bi€u tugng héa @ ngdédi chaa
'ahoto vdo ndam 1194 g
Ishlyamader, Nhét



Nhitng guong mit vudng vic va thin hinh cda cdc hinh
tugng trong hang dong 20, cdc nép y phuc cia ching ciu tao
bdi nhitng dudng cdt v dudng nét nhd cao. Didu ndy gai ¢ 12
cdc nghe nhan c6 thé da thuc hién bic tugng tit nhing hinh vé
hodc cdc bdn phac hoa do cdc ngudi di hanh huong mang vé tur
nhiing thanh dia bén An Do, dic biet 1a céc ving Tay Béc
Gandhara. Céc dé dé vé sau khoan siu d6i mit tugng dé them
nét. BSi tugng BO tat va Mandala ruc chdy vdy quanh bdi
nhiéu hinh tugng ddc Phat, nhdn manh cdi nhin cia Pai Thita
Phat gido vé ddc Phat nhu 13 mét nhian vat sidu vidt va vuot
pham trdn, mét d6i tugng rdt thich hop véi sy rong thoang
cda cdc mi€u tho trong hang déng Yungang duge sit dung dé&
chi 6 sy phat trién nhanh chéng ctia Phit gido bdi vi cac hang
déng nay khong nhﬁ'ng cung thoi vai Ajanta ma con cé ngay
thang trudc da s6 cdc cdng trinh cham tr§ trén d4 cda Trung
A, bao gdm cac tugng Phat khéng 16 thude the ky thit 5 - th
6 ¢ Bamiyan cda nudc Afghanistan.

Nam 494, cdc vua cda nhi Tuy la nhing ngudi di bao trg
Yungang, d&i thu d6 cda ho tdi phia nam ciia Lac Duong va
bdt ddu thyc hidn mét chuong trinh ldp cdc dién thd hang
dong khic & vung Long Mén. Noi chén dep hing vi nay c6
cac vach mii da ciing chay thang d&c xudng hai bén b séng Yi
phu hgp véi cac dia diém An Do, chdng han nhut 1a Ajanta hon
1a nhitng vach nii d4 phd cat cda ving Trung A. S&n ¢6 chit
lidu da citng, cic nghé nhidn Trung Quéc d3 tao dung nén
nhifng hinh tugng ¢6 kich thudc to 16n va nhing bic phi didu
hét sic chi tiét, hoan toan theo kidu thitc Hin héa duge tim
thdy khip ving P8ng A. Cic chi ti€t v& ddu va cdnh tay thi
tron tria hon nhiing cdi & Yungang, déng thoi cac chiéc do
choang khoédc hd, long théng ty ching ¢6 mét ddi séng riéng,
nhip nhang va thanh mau, trong mét he thdng trang tri bé mit
dugc lip di lip lai theo kifu nhiing mandorlas ¢éng phu va
nhiing trdn nha ciu ky. Nhing dic di€m nhu thé duge tim
thdy trong vé s8 cic hinh tugng bing déng ma vang. Ching
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bi€u 16 thien tai Trung Qudc trong vidc phdi hgp mot sy trang
trf b8 mit mang tinh chdt thu phap va hinh thé kién tric, trong

81. hgng Phat khdng 18

val tugng Phét hdu cdin,
cudi tk.5, hang 50,

Yungang, Trung Qudc

82. Chda cé mdi
ddm chia, cudi tk.5,
chi it eda tudng,
hang s& 9, YunYang

126

thudt khic x&p nép thanh lich ctia nhiing hinh tugng va ngon

Ida hao quang cong
phu bao boc ching.
Nhing y phuc va
khan qudng tha
thudt mo td trong
cdc bitc cham ndi
cda hang déng
Yungang déu tudng
ddng mét cich déng
htu ¥ vdi cde budc
hoa cda théi dai,
cho thdy ré sitc hdp
ddn bdt bubc cia
hinh thifc dudng nét
d6i vdi cdc nghé
nhan Trung Qudc.




83, 84. Khu hang dong Long -
Man, Trung Quéce, vai hang
6 3, ddu tk.b

4
.

86. Pha diéu &
hang Guyang.
85. Phét Thich Ca 500, Long Mdn
vd Pa Bdo Phdat.

518, g&c Trung

Qubc, adng thigp

vang, coo 26cm -
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Ngoi chia Trung Quéc

Thay vi dugc 18p diy biing nhing hinh tugng khéng 13,
trung tdm cda nhiéu hang déng trong 56 cdc hang déng cia
Yungang bi mét cai thdp don ddc hinh vudng 4n ngi¥, né dugc
déo got tf vach nii d4 cao d€ hinh thanh mét ngéi chua
vudng vite. Ngoai trit phdn c6t 16i citng chic cia chiing va
phan khong gian danh cho viéc di kinh hanh quanh chua, nhing
ngdi thap nhiéu ting 16p nay it gidng tién than cda ching la
phit d6 An D3. Mot vai ting 14u cda ching gém ¢6 mot nhém
tugng dit bén trong cic héc tudng hodc trong mét s8 trudng
hop nhu 1a & P6n Hoang gém c6 mét nhém 16n tutgng doc
nhét 1ap ddy mdi bén. Cic mdi chia ngdn, treo ld ling dugc
cham tr6 nhai theo cdc mdi ngdi va thdp chép nhon, cay cot
 don doc tugng trung cho “qud mii thé gidi”, bién hinh vao
trong trdn cia hang déng.

Mic du ngbi chua.(pagoda) Trung Qudc (tit “pagoda” nay
xuit phat tif nhitng ngudi BS Pao Nha bén An P¢) xudt than
tit phit d8 An D6, hinh thé cia né khong hé gidng quin thé
cac phi dé duge tim thiy khip Nam A. Tai nhiing khu vifc cé
quan he than thigt hon v6i An D3 nhu 1a Sri Lanka va Nepal,
nhitng sy bi&n thién mang tinh chat khu vuc, qua 13 ¢6 xdy ra
nhung cdc thanh phdn co bdn vin con tén tai.% cdc ving Tay
Bic Gandhara phén trén cda thdp, chép nhon dugc phat trién
thém, gidm bét ti 12 ciia thin thdp hinh chuéng xuéng it hon
phin nifa. Ngoai ra, hinh thé cda thip chép nhon tif mat hinh
tron thay d6i thanh mét hinh vuéng va be phat trién thanh
mot phin ddy nhidu tdng, két hop cdc hang hdc tudng danh
cho cdc tugng. N€u rhu céc tugng ban ddu clia Trung Qudc
gBc tit Gandhara thi syt phét trién cda ngdi chia Trung Quéc
cing bi dnh hudng bdi 161 thi€t k&€ dic biét nay. Tuy nhien
hinh dang thdng diing, ¢6 dudng thdng boc quanh va vide sk
dung cic mai chia c6 Igp ngéi treo lo hing cé th€ dugc gan cho
truyén théng kién tric cda Trung Quéc thoi ky ddu trude d6.
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87-90. thmg kiéu chia thap khac nhou gita hang 39, cudi tk.5, chua gach
Ngbng L&n, ndm 700, dal BJdng. gdn Tc:y An; mdt ngdi chia da, tk.g, thal Silia
thang nhdt, Kyongju, Han Quéc: chila gd clia Horyuji vai tk.7, & NhGt
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Cé nhidu bing chitng vé nhiing kifu thic %4y dung nhu thé
trong céc thap canh c6 nién dai mudn nhit la & du tridu dai
Han (206 trudc Cong Nguyén, 220 sau Cong Nguyen).

Ngudi Trung Qudc da dung lén nhing ngbi chiia theo nhiéu
hinh dang khac nhau va dung vat liéu 1a g6, d4 va gach - cdc
vat lidu sau dang dugc sif dung phéng theo vit ligu gb -
nhung nhitng di ban cda loai da tdng 16p va vuong vie dugc
nhin thdy tai Yungang tiép tuc 1a miu thi€t k&€ dugc ua chudng.
Hinh thé& nay cdn cé th€ dugc nhin thdy gin Tdy An tai chta
Ngdng Ldn, dugc bdo quan t6t thudc dau thé ky thd 8, 1a mot
phin cia ty vién Zuensi, qué huong cda Huyén Trang. Nhin
tif xa, cdc tAng 1du thu nhd ddn cda ngodi chita bi€u hign mot
hinh 4nh v& sy thanh tinh va tham chi v& su nhip nhang, tuong
phdn ré rét véi hg thong rdm chia phitc tap va nhing vién
ngéi mau cda cfu tric tu vién. Nhidu tdng cda ngdi chia, ¢
thé€ di len bing ciu thang bén trong, nhai theo tdp quan cida
didu tridu dai nha Pudng la phd lén mot bé ddy vudng vic,
d& 1am nén cho mot loat céc ting hep, thudng thudng 1a 7 ting
nhung d6i lic nhidu téi 15 tAng va cdc ting dugc phén chia bdi
cdc mai chia ngdn, lam ndi bat them hinh dang cong cong cia
thap. Mic du, cdc méi chia Ig ldng c6 kich thudce to hon chi c6
thé 1am bing gd, viec xay dung phén né quéd ¢6 tao thém tinh
gian di, theo nhan xét cda hoc gid Alexander Soper, di¢u dé
din t6i mét tinh tric ti€p dd s va phd bay ro6 bé mat, dung
nhing tru b8 tudng nong can d€ phan chia mdi bic tudng,
gin gi6ng nhu sd thich Phuc Hung cta nudc Y. Vao khodng
thdi nha Pudng, ngdi chiia Trung Quéc it gi6ng ki€u ngbi
chua An D6. Trong thuc t&, kha nhidu cong trinh kién tric
khic nhau xuft hién, nguén cdm hing ti cdc kiéu miu kién
triic g8. Chiing c6 nhing cdnh clta thiyc hién céng phu va
nhitng cip tugng hinh ho thi, mot phin bén trong mang tinh
chifc ning va nhiing hinh tugng phi hop véi cic so db vi tru.
Tuong ty nhu chiia Ngéng Lén, nhidu céng(trinh ddm nhin
mt céi gi d6 ¢6 dang ddp cdc ngdi dén thd An B6 ching han
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nhuf dén the ndi tiéng tai Phat Gia da (Budh Gaya) la myc tiéu
ctia nhiing khdch hanh hudng va rét c6 thé di c6 phin déng
gop tao nén kidu thitc Trung Quéc riéng bigt nay. Mot cude
nghién cifu cdc ngodi chila cia Dong A cho thdy r6 mdi mét
nén vin héa ua chudng mot thi v4t lieu rieng. Pén luot né,
vdn héa dnh hudng lén trén thidt k&. Ngudi Trung Quéc ua
thich hinh dang cd bédn nay va viéc xay dung bing gach véi céc
chi ti€t bé mat duge thire hién cong phu, cf tao tic bing gd,
ngudi Han Qudéc ua thich da trong khi ngudi Nhat véi ngudn
cung cdp gb déi dao (va tuong doi thifu d4 granit) da xay
dung cdc ngdi chua gb.

Mot d6 4n ty vien duge ngudi Trung Quéc. thiét lap (nsi
ti€p bdi ngudi Han Quéec va ngudi Nhat) doc theo mot truc
thang véi ngoi chiia bé tri ding sau chi€c ¢dng trong va ngay
dang trude chanh dién & diing sau. Ddy nha lién lac nay ban
cho ngdi chua va cdc di tich linh thiéng cda né mét vi tri ndi
bat, xem nhu la tdoa nhi dau tién gip phéai khi ngudi ta budc
sdu vao trong trung tim. Tuy nhién, trong sudt cdc thdi nha
Tay va ddu nha Pudng (ndm 581 sau céng nguyén - 907)
nhiing ngdi dén giau c6 hon bit ddu cii dfi db 4n nay. Mot
ngbi chiia thit nhi duge xay thém va hai ngoi chta duge dat §
phia bén ngoai khuén vién trung tdm, & ding trudc hoic 8
mot hai bén toa nha chinh 13 chédnh dién trung bay hinh tugng.
Vig¢c nhin bdn va viéc rdi xa truc chinh da gidm bét tinh chit
quan trong cia ngdi chila trong khi chénh dién duge dua 1én vi
tri théng linh. Diéu d6 12 mot thing 10i d6i v6i chii nghia the
tuc Trung Qudc, bdi vi vidc thiét k& chanh dién x&p dit thing
hang ciac hinh tugng chéo ding trudc cai buc duge dat trén co
s¢ mot d6 an thi€t k€ sdnh dudng o6 ngai Hoang DE. Nhing
sy thay d6i vé kién trdc ¢6 th€ dude xem nhit mét trudng hep
ngh¢ thuit di trudc cude séng, véi vai trd siit gidm cia ngdi
chua bdo hi¢u nhitng thay ddi trudc vé nhiing thay d8i vé sau
ma trong do6 linh vitc thé tuc, du6i dnh hudng clia mét nén tan
Khéng gito duge héi sinh, 18y lai vai trd chd dao cta né trong
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nén vin héa Trung Quéc. Sau thdi nha Pudng, mic di nhiéu
ngoi dén khéng trd lai véi k&€ hoach nhit - tu (mét chia doc
nhit), ngdi chila ti€p tuc bi loai bd sang mét bén va da khong
phuc hdi duge tinh chdt quan trong trude day cia né. Trong
lic dé cdc tong phdi Thién va tong phii A - Di - Pa it nhan
manh hon vé sy siing kinh cac thdnh tich ho#c cdc nghi thice
than bi va do dé lam suy gidm vai tro cia ngdi chna.

Thai ky phat trién
(Thé kf 6 - thé k§ 10)

Vao gitta th& ky thit sdu, cd nghe thuat Phat gido 1an cic
nghi thic da duge déng héa vio trong vin héa Trung Qude.
Phan cudi cia thoi ky hinh thanh Phat gido thudng thudng
tring hgp voi sy tré lai cda thé ch& chinh tri trung uong tip
quyén, tidc 1a nim 589, sau gin bén th& ky ndi chién va cing
- v6i st khai ddu ciia 'mét trong sd nhitng thdi dai vin hda vi
dai nhédt cda Trung Quéc. Thuit diing hinh tugng ciia nia the
ky thid sdu duge nhidu ngudi dinh ngh’ia nhu 12 thdi dai chuyén
ti€p, phdn dnh vita cic sy phat trién cda gido phéi dia phuong
vita nhitng dnh hudng cia kiéu thic t¥ nudc An Dd. Sy thong
linh nhitng ki€u miu dudng nét bit diu nhudng budc cho mot
sy thich thi vé ¢ cdu khong gian ba chiéu, dugc xem la gén
vOi thim my diéu khic An Bg. Su thich thi ngay cang ting
chd v& hinh thé hon la v& nhitng nhip nhiang mang tinh chdt
trang tri bit ddu xuit hién trong nén digu khic triéu dai Bic
Nguy (550-77) khi chti d& c¢g ban néi bat lén trong cic bic phi
diéu thdp hon, than hinh cao 16n va trdn tria v§i cdc nhan vat
phu, cdc hoa van trang tri dang cuén, cdc con réng, céc niii non
ddy sang mot bén hodc 1a tu tip trén dinh ddu cda bia tugng.
Céc hinh tugng ¢4 nhan khong con duge &n ndp bén dudi nghe
thudt x&€p nép chdy dai xuéng hodc chim mit trong nhing
cdnh vit déng ddc, véi didc A Di ba va ddm tay tung cda
Ngai bay gir xudt hién néi tréi tit trong ddm doéng cic nhan
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vat thugng gidi ¢6 nhing cung dién va
nhing tin 14 bao quanh, m8i nhin vat
chinh y&u c¢6 thé€ nhan ra ngay trong
khung cdnh phic tap. Y thitc mdi vé
hinh thé diéu khdc dan t&i viec mo t3
gidn di hon cdc nhan vat chinh, du nhiing
khung cdnh 1dm khi phdc tap. Pay 1a
mét tién trinh cho phép phan biét giai
doan chuyén ti€p nay cda nghg thuat
Phat gido va din t8i nhing hinh thé
diéu khic toan ven hon cia triéu dai
nha Pudng tiép theo sau dé.

Mot dé tai trong y&u, duge chia sé
trong hdu hét cc trudng phai, néi vé
mét niém tin vao Tay phuong cuc lac
cia Puic Phat A Di ba. Va tru hoc An
Bg chia va tru thanh nhing khu vuc
véi cac vi thdn / thién vuong riéng bigt
¢6 trach nhiém mdi mot phuong. Phuong
nam xung quanh ¢é dai duong va nii
non, & gifa la nii Meru, dugc xem la
i BB linh vyc tinh thin ctia nhan loai trong
o1. T6m bia, nam 560,  Lhat gido Trung Quéc, nhung do tic
Trung Qudc, da voi da  ddng cda cac dao si Dao gido v& tim
sGe, cao 2326 quan trong giao cho cdc vang phia Tay,

nén muc tiéu cda long sing mo chuyén hudng sang khu vye dé.
Vo s céc su dién td vé mién cyc lac ndy dugc vé thanh tranh,
tham chi khic cham trén nhitng bitc tudng cdc ngdi dén va miéu
hang ddng, dic biét 1a trong thdi ky nha Duong. Nhiing cdnh
tutgng nay gém c¢6 mot loai hinh tutgng phu dugc bay bién thing
hang, ching han nhu cac tugng Bd tat, hd thd va tu si (c6 18 1a
La Hid - ND). Nhiing tugng nay chiém cf cic cung dign dugc
trang hoang ruc 18 va céc vang trdi tréen ddu thi duge 1dp day
bang nhitng vi thién thin bay lugn, mang theo nhitng ¢ phudng
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va vung vii cdc dé chau bau trén nhiing k& bén duéi. Nghe
thudt hinh tugng lién quan tdi khii nigm nady nhin manh ba
hinh tugng chd y&u. Hinh tugng diu tién 1a Pic A Di B3, vi
cai quin chon cyc lac cdn hai hinh tugng kia 13 hai vi BS Tat,
vdi nhitng vai trd ré rét khac nhau. D6 1a Quan Thé Am Bd
Tdt, con goi la “Guanyin” bing tiéng Trung Qudc. Ngai la
ddng trung gian din do linh hén ngudi tin dao vao ¢4i Tinh d6
cda dic A Di Pa va ngoai ra con ¢6 nhidu chifc ning khdc 1a
citu khd citu nan cho nhing ké gap khé nan. Vi B4 Tét con lai
la Phat Di Lic, titc 1a Pitc Phat cda tuong lai dang che dgi
trong cdi tréi cda ngai d&€ sé xudt hién Idn cudi cling cda ngai
trong th& gidi nay. Ngai cling chia sé tinh phS bign ctia khai
niém Tay phutong cuc lac khi cdc tin d6 cdu nguyén trye tiép &
ngai va phdn anh ndi lo au vé tuong lai cda ho.

Phan 16n ngh@ thuat va nghi thic ¢6 ngudn cdm hitng tit ba
trudng phéi Phat gido. Mot s6 chu dé thong dung, chdng han
nhu ditc A Di Ba, gido chii Tay phuong cuc lac, déu quen
thude véi nhiéu tong phdi; con s8 téng phdi khdc lai dic biet
ua chudng cac tugng chin dung cac tu si. Mat vai cha dé bi
gidi han bdi cac nhu ciu ddc bigt cda téng phai, ching han nhu

92. Phu digu Cai cyfc lac cua Phat A DI Bd, tk.6, Trung Quée, da, cao 40cm
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93. Ty Ld Gid Na Phat, nam 675, hang Fengxian - §i, Long M&n

- o YT

cdc mandala cia nhitng phdi Mat téng hodc nhing chid dé
Thidén dugc tao miu nhdm bifu dat ra sy suy nghi doc ddo,
viéc gdn mdi tic phdm vao mdi tong phdi riéng biét hodc mot
kinh Phat dic thd nao van con khé khin, nhung mot vai nhan
thitc vé tin ngudng cda nhidng tong phai chi y&€u cia Phat
gido Trung Qudc rat ¢6 1gi cho sy hi€u biét cdc Iinh vuc rong
rdi c¢ia nghé thuit nim trong pham tri nghe thuat Phat gido.

Vao khodng thé& ky thit 6, dnh hudng quan trong nhit dén
nghe thuat Phat gido chi y&u 1a mot sing tao Trung Qudbc :
Thién Thai Tong. D6 la mét gido thuy&t toan dién, thuyét gidng
vé mot st tin tudng vao tiém ning trd thanh Phat trong mdi con
ngudi. Hué Tu ngudi sdng 1ap ra Thién Thai tong thuge thé ky
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thny 6, don t3i mot
ndi 4n dat trén mii
é phia Nam gédn
Ningbo va ngai da
dung lén mét tu
vién. Ty vién nay
trd thinh moét noi
hianh huong, mat
sy ph&i hgp tiéu
bi€u cho cdc gido
phéi Phit gido
Déng A. Thién Thai
¢6 gido thuyé&t ciia
né tu Saddharma -
Pundarika hodc 13
Diéu Phdp Lién Hoa
Kinh. Kinh nay
khong phai 1a kinh
dau tién dudc dich
ra nhung lai quan
trong nhit déi véi
L . sy phdt trién cia
54. Phat thuyt phap (rich dogry, déu 8, hang NBNE thudt Phat
328. DOn Hodng, ddt sét gido vung Vién

Pong. Kinh Di¢u Phdp Lién Hoa nhdn manh vé niém tin, c6 sty
mot 1ong sing dao viing chic vugt qua hadn céc hanh vi ot
hodc sy hy sinh ¢4 nhin duge xem nhu 1a nhiing phuong tién
chinh yéu di t&i gidi thodt. Kinh nay ciing cho phép cic phu nit
& trong s6 ké dugc chon, khi€n cho kinh cang them binh dan.
Muc tiéu khong phdi la ni€t ban mo hé cda nhiing gido phai
Ti€u Thita ¢6 xua hon ma 13 bdu vat huy hoang k&t hop véi
Tay Phuong Cuc Lac ctia Biic A Di Pa va nhing sy mé ta hoa
my cda mién cye lac nay da phac hoa mét tuc lac vugt ngoai
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stic tudng tuong cia bit cd ngudi pham trdn nao. Mot hoa
phdm khéo dugc bdo quan va do Aurel Stein mang vé t Bén
Hoang c6 nhitng chi tiét va mau sic goi lai mot sO ¥ niém vé
nhiing bitc tranh tudng va tranh truc ngoan muyc clia mot dao
nao da trang tri nhiing ngoi chia to 16n nh4t cia Trung Qudc.
Phic Phat thuyét phap la dic Thich Ca Mau Ni hodc la Pc A
Di Pa xung quanh ¢6 bon vi B6 tat va sau tu i, mdt phu nit
cting dudng & phan dudi bén tréi buc tranh. G bén phai bic .
tranh, duy chi con lai chi€c nén cia ngudi nam bi mat trén bic
hoa. Nhiing mau sic phong phu va dudng nét tinh t& cia
nhiing béng hoa, thé hign mot cach tinh &, ciing giéng nhu
nhitng nhan vat khdc, :

vién quanh chiéc 4o dai
mau dé thim séng choéi
cda nhan vat trung tam
dudc tao nén nhing
chidu kich, hinh khd&i
bing 16i ddnh béng tiy
tién.

MGt bg tdc phdm
hoanh trang khdc, mo ta
¢5i cuc lac nhu thé ndm
ben Nhat, ben trong chinh
dién Horyuji, phia bén
ngoai Nara. Khén thay chi
c6 nhing bic dnh chup
1a con tén tai bdi vi
nhang kidt tic nay bi
thiéu hiy do tai nan trong
suft qua trinh trang tu
vao nam 1949, C6 thé la ;
ching dugc cdc nghé o5 1han su dang tos Mhién, nam 900,
nhan Trung Qudc tao tic  hang 17. Bon Hodng, muyc ve trén gidy,
vi & day da 4p dung cao 46¢m.
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nhiing thd phip bidu 1§ dic diém ddi Dudng va co vé. Mdi
mét trong s8 bén b8 cuc chid y&u, duge dianh cho mét trong
nhing thién dudng chinh y&u cta dén thd bach thin Pai Thia
Phét gido, cac nghe nhan bifu hién mot tai nang khéo 1éo “dic
bigt” trong sy minh hoa mot thit bac bidu cdm di t siéu nhién

- 4 a Y

96. Phat Di Lac dang thuyé&t phap, ddu tk.8. bich hoa bi hdng bdi hda hoan
nam 1949, Horyuji Kondo, Nara, Nhat Bén
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dé€n tridn gian. Viéc nady c¢é th€ nhin thiy qua so sdnh hinh
tugng trung tam trong vi th& an toa ctia ddc Di Lic, hinh véc
to 16n va ¢6 ct chi va phong cach sidu thodt, hai bén ¢6 hai B
tat ding hiu, deo trang sitc chiu bdu gép phdn tao cic ngai
todt ra vé ban thin. Cudi cing & diing sau lung ditc Di Lac la
hai tu s mang dédng vé ngudi pham, guong mit ho biéu 1o cdm
xiic va ddy vé thanh kinh, trong nhiing tu thé thich hdp vai
mite dd hign hitu con ngudi trdn gian.

Sdt canh nhém tugng 13 hai ho thd. D6 12 nhitng thin thanh
1y thd nhat trong dign thd bach thin Phat gido. Cdc ddng nay
c6 sdc da miu den dic tha bdi vi cdc ddng dugc nhin xem nhu
nhiing ngufb’l nudc ngodi tuw An hoic ving Trung A. Su quan
trong cia ho da ting 1én trong sudt doi Pudng, nhat 1a khi su
x&0 tron va sy bt 6n ti€p tuc va vi thé ngudi ta cdu mong su
che chd bdo ho. Thudng thudng cdc ddng thin thdnh dugc thé
hién thanh nhém 12 vi, nhung duge biét t6i nhidu nhdt nhu la
céc hd thi clia bdn phutong con goi 12 Ti thién vuong Lokapala,
quanh nii Meru. Dan dén vai trd cdc vi nay ndi bat [én thanh
mdt nhém bdo trg va ddm nhan mét cdng nang riéng bigt va
cudi cang danh duge dign dudng thd tu cda rigng minh. Kiu
mau cho _nhiing hinh tugng mau sic sic sd nay 1 hinh tugng
Da Xoa An D@, nhung ctt chi, dién mao hung d& va bo d6 vo
phuc ctia chiing lai xudt xi tit Trung A. Ao gidp va giay trén
clia cdc vi nay lam lién tudng dén cdc chién si du muc cda
viung thdo nguyén, midc da sy hién dién lién tuc cda nhing
nhin vat dang quin quai, ¢6 hinh thil nhut cdc chi lun gid cta
dang bi cha dap bén dudi chan cda cdc Lokapala nhic nhd lai
nhiing ngudn géc Da Xoa thdi tién Phat gido cda chiing.

Vige dat tdi nhiing phin thudng chén thién dudng, dugc
bién thanh dé dang bdi cdc nd lirc cla cac ddng BS tat, dic
biét la dic Quan Th&€ Am va Phd Hién Bé Tat. Pang sau dudc
mé ta ngdi trén con voi ¢6 sdu chi€c nga cda ngai. Sy can thidp-
nhin danh ngudi tin dao 44 ddm bdc mdt con dudng an toan
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t&i chén cyc lac. Vao cudi ddi Pudng, Diic Quan The Am dam
nhian mét su bao ho 16n lao dén ndi Ngai dugce ton kinh nhu la
mét hinh tutgng don ddéc. Hinh tugng cia ngai dang dudc
nhitng ngudi sting md yéu ciu nhidu dén dé viéc nay da gép
phin vao su phédt l1én clia nghé in bing bdn khic, mot phat
minh cda Trung Quéc c6 nhitng hau qud vé cang vi dai vudt
qua sy phé héa Phat gido. Quin Thé Am ciing da trd thanh
hinh tugng trung tdm trong cdc bd cuc 16n, chi€ém linh mot vi
tri quan trong hon c& Phat Thich Ca Mau Ni theo chudn dd
tugng hoc thoi thugng véi ban tay phdi cia ngai budng doc
theo bén hong, la bidu hién cda sy kién nay. Cic nép gdp da
phéa hdy phin 16n hinh dnh hai vi tu si. Tuy nhién cdc B tat
ciing nhut chidc long bén trén van con nguyén ven va nhém
nhiing ngudi cling dudng bén dudi. Phuong sach ding dé mo
td ban than Pinh Nui Kénh Kénh dic biét gdy sy chud y : thay
vi mot qua nii dudi chdn dic Phit, nghé nhin dd bao xung
quanh vin hae quang bing nhitng hon da phi thudng, mau sdc
sdc s8. Nhiing hon d4 thin thoai xudt hién trong nghe thuat
An b3, tai Ajanta va métip trang tri ndy vé sau nay dong vai
trd ndi Lat trong héi hoa Trung Qudc, Tay Tang - Trung Quéc
va Nhat Bén, trong nghé thuat vudn cinh, nhung hiém khi
thfy sing tao hodc sinh dong nhu trong 161 dién td nay. Sy thu
hut ddc biét cda chd dé Pinh Ndi Kénh Kénh tlep tuc gdy cam
hing cho nhifng sang tdc tii ba bén Déng A, ching han nhu sy
didn t3 qua nii nhu 1a mot diu kénh kénh diing ki€u & nhing
ban viét tay son son th&ép vang va bdng bénh bén trén la mot
di ban truyén théng thé hién dé tai dic Phat thuyét phap.

Nhitng dnh hudng quan trong khac ddi véi nghe thudt Phat
giso 1a Tinh D% tong, nhifng tong phdi cing duoc chinh 1y vao
ddu th& ky thit 6, ngoai trit tai nhitng viing phia Nam gin binh
nguyén Duong Tit. Xudt xi t& kinh Bat Nha dugc dich sang
ti€ng Trung Qudc khoang thé& ky thit 4, phong trao duge mot
tin dé Pao gido cdi d6i cho né mét hinh thitc r6 rét. Vi nay
cling giéng nhit gido phédi Thién Thai, nhdn manh dé&n phin
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thudng cda dic A Di Pa 1a mién Tay phuong Cuc lac con goi
1a Tinrh P§. Tuy nhién phuong phap cda Tan luan (476 — 542)
chud trong nhiéu hon vé ditc A Di DA, bing cdch tap trung tinh
thdn lién tuc niém danh hi¢u cia ngai hon la thye hién nhing
viéc phudce thign hodc 13 nhitng k§ thuat tham thién phén ldn
dudc cdc Phat tif khdc ua thich. Phdn 1én nghé thuat ding hinh
tugng Tinh D hd trg niém tin vé sy tdi sinh tai chén Tay
phuong Cuc lac cda didc A Di Pa bing nhing cdnh tugng cyc
ky trang 1@, tuong phdn vdi nhing hinh dnh mo td chi tiét
nhiing cdnh tra tdn § cic ting dia nguc dang chd dén nhiing
ngudi khong la tin dé. Tuong ty nhu nghé thuit Thién Thai
tong, dédng BS tat ciu nan citu khé ddy ti bi thuong cdm la
ditc Quén Thé Am dd déng mot vai trd ni bat va ngai duge
md td theo cic 161 th€ hién cda nudc Nhat nhu 1 ¥ c6i troi
gidng xudng trin dé ti€p din linh hén ngudi quéa cé.

Nhing phdi Mat gido phdt trién trong suét doi Dudng dya
trén cdc loai hinh nghé thuét tao hinh khac. Sy suy dodn thidn
bi va nhiing nghi thifc mét gido doi héi nhiing hinh tugng va
bi€u tugng phite tap, déng thdi khuyén khich mét dién tha
bach thin ngay cang ldn manh, mic dit hdu nhu toan bd cic
man da la d4 ¢6 cdc vi thin thanh di@ tgn, nhitng bd thin ho
thii, nhi¥ng than gidm hd va khdi lugng to 16n cac d6 ty khi va
phép khi ¢6 duge tit viée thife hanh nghi 1& mat gido c6 nién
dai thude thai ky sau nay.

Nhém chinh y&u khdc, mang tinh chat quan trong déi véi
nghe thudt Phat gido va cling duge rip khudn trong sudt thai
nha Pudng mic dit mdt lin nita chi ¢6 mot chiit it nghé thuit
con s6t lai cua chiing c6 sém hon thoi Téng (960 — 1279), 1a
nhiing chi phai tu thién, dugc bigt véi cai tén 1a Thién va tai
Nhat véi cdi tén 1a Zen. Nhitng gido phdi nay rat thich hgp véi
tuc 18 quan sat cita Trung Qudc, v6i 16i nhdn manh cia ho vé
khé nang hi€u thdu bén trong , sy trai gidi va sy am hi€u bing
truc gidc. Cac gido phai nay ddc bigt quan tdm tdi dong déi
truyén thita, mot 14n nifa phi hgp véi cic truydn théng thy
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kinh t8 tién cua Khéng gido, truy tim ngudén gdc ctda ho dén
mot thidn s AnDd tén la B4 Dé Dat Ma ma ngudi ta bdo
ring ong di dén Quéng Chau bing dudng bién vao khoang
nam 470. Mic di ¢é nhiéu su phan phdi, toan bé nhém da duy
tri ca tinh ctia nhém, sau nhiing vu dan ap Phat gido héi thé
ky thit 9, chd y&u Ia nhd sy lua chon rit lui vao viing niii cia
ho. Céc tong phdi Thién sit dung chin dung d€ nhin manh suf
quan trong ctia dong ddi bén sit ciia ho, ciing nhu 1a dé chitng
minh quyén lyc, sit dung cdc biic chan dung nhu 1a nhiing dau
hig¢u cda sy trao truyén quyén lanh dao t mét t6 nay dén
mot t8 k& ti€p. Sy nhan manh ctia ho vé nhing khd ning hidu
thfu bén trong mang tinh chat tryc gidc (hi€u 13 kién tanh, true
chi chan tdm) bao gdm ca nhiing tic phAm thu phap ngdn gon
nhung diy sic tuyén cdm, duge trién khai nhdm muc dich
thach thifc va khidu khich cac ngudi tu dao ¢é su gidc ngd cao
hon.,

Mic dit thoi nha Pudng 1a mét trong nhitng thdi dai dat
nhitng thanh tyu nghe thuat vi dai, thi thdi dai nay ciing la su
khdi ddu cho sy suy tan clda né. Trudc d6 di cé nhitng syt dan
4p Phat gido, nhung lan séng tiéu hdy cda th€ ky thit 9 da
vugt troi hon tdt ¢ cdc cudc dan dp va bdo hi¢u cho su két
thdc ctda sy banh trudng cia dic tin. Nhitng nguyén nhén tao
nén sy cd nay it ¢6 lién quan t8i nhiing vin dé ton gido ma
chd y&u lién quan t6i nhitng m&i ban tAm vé& kinh t& va bai
ngoai. Ctda cdi tich tr@ cia cdc Phéat ti da phat sinh ra hin tha
va mo6t khi mét ké cdm quyén c6 nhiing niém tin chéng lai dao
Phat ddm nhiém ngai vang, nhu viéc nay da xdy ra nim 841,
thi nhiing sifc ép ngdm ngém tran ra va sy tan phd d quy md
cd nudc din dén két quid t6n that vat chit to 16n, dic biét d6i
véi nghe thuat Phat gido. Khi thign nién ky thi nhat gén két
thic, cadc Phat t Trung Qudc r6i ren 1on xén va An Do khéng
con cung cdp ngudn cam hing tudi tdn thi lbng tin vao dao bi
thich thic thém bdi cdc hfc htgng héi sinh cda chd thuy&t Tan
- Khdng gido. Mot vai téng phdi néi 18n trong sudt thsi ky
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phét trién da chdm dit sy tdn tai va ngoai trit sy yém trg
thinh thodng cda hoang tridu, chd y&u 1a cac phai Thién Téng,
nita 4n dat, an todn trong cdc'noi £n tri & ving néng thon cda
ho mdi ¢6 thé duy tri tinh tir quan va tiép tuc phét trién ma
thoi. '

* Kién tric ty vign Trung Quée

L&i kign triic Phat gido, v6i cdc ngdi mi&u bing g va chiia
chidn mang tinh khic bi2t ctia né da trd nén mét trong cdc dé
tai dugc bi&t nhiéu nhét trong nghé thuat Trung Quéc. Kién
triic ndy ¢6 nhidu motip trang tri dic sdc, nhdt 1a cac mai ngéi
duyén ding va nhing hé théng rdm chia ti€p tuc xudt hién
trong nhiing céng trinh x4y ding cho t&i nay. Tuy nhien, ngoai
trit cdc ngdi chlia mang nét doc ddo rieng con lai da s8 cic
cong trinh xay dung 1dp di ldp lai kifu thic quy udc. Véi it sy
khac biét gida ching, trong khi ngudi Trung Qudc c6 théi
quen né tranh cdc nhém kién triic cao ngdt hojc ndi bat va ho
ua thich mét 16i sdp thdng hang theo mét truc don hon. Do dé
ngodi dén kién tric lien hdp gém c6 16i kién tric tuong tu véi
nhau, chi khdc nhau mét it vé kich thude va sy sip dat vi tri.
Nhu da duge chi 6, méc dit né ¢6 chdt lugng thim m¥, kién
triic Phat gido Péng A khéng doi héi kidu thic giéng nhau
nhif cdc nha thd ki€u G6 - tich hodc Ba — réc bén Tay phuong.
Tai Péng A, cdc cOng trinh xdy dung c6 nét tirong tu phuc vu
cho cac nhu cdu thé tuc va nhu ciu tén gido va cai gi dugc dat
bén trong sé xdc dinh su khic bigt cd ban gifa chiing. Viec nay
khign cho Seckel mé ti chiing v6i tit “khuén vien” thich ing
hon védi tit “cOng trinh xay dyng”. Phin 16n c4c ngoi dén durge
danh cho cdc thdn thdnh dic thit va cho nhitng khéi niém quan
trong nhit 1a nhing chén thién dudng va nhing ting dia nguc.
Mot cong trinh lién hgp tuf vign ¢ kich thudc khigm t6n trong
sudt doi Pudng sé bao gdm nhitng tda nha danh cho Phat, dic
Quan Am, cdc La Han (Arhats) va cho cic vi Diém Vuong,
cling nhut mét Thién viong dudng dinh cho bén vi hé thi va
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nhiing c6ng trinh kién tao ¢ nhiing chitc ning dédc bigt, ching
han nhu mét thién dudng hodic mat tht vién chifa kinh sich va
noi tri ngu cho vi Vién chi. Hoa dd thudng tudn thd céc 16i
sdp dat thé tuc truyén théng va nhu céc cung dién hoang gia
dad tao dung, déu huéng v& phia Nam.

Phat dudng gb tiéu bifu cia Trung Qudc, mét hinh thé
duge 13p lai tai Hin Quéc va nudc Nhat, tuan thi theo 16i
kién triic rat thich hgp vdi nhitng nhu ciu cda mét céng trinh
dén thd lien hop. N6 ¢ thé duge néi réng d& dang va nhitng
bitc tudng khéng chiu lyc va nhitng méi chia lo ling cda né
diing d€ diéu hoa 4nh ndng chéi chang va siic néng cling nhu
13 nhitng trdn mua nhu thic d38. Nhitng kiéu dén thd nay dugc
dung 1én bén trén mét nén méng, thuong thudng duge lam
bing gach va quay mit v& huéng Nam, trong liic nhing mai
hién dugc mang bdi he thdng rdm chia thyc hién céng phu va
ddy thdm my.

Nhiing sy tan phd mang tinh chit bai xich Phat gido cta th&
ky thif 9 di x6a hau nhu da s6 cic cong trinh kién tric duge
xdy dung trong sudt thién nién ky thit nhit. Ngay nay s6 di
tich con lai chua diy m6t nhim cdc ngéi dén g8 cda doi
Dudng va phin I6n dt lidu lam chiing vé& nhiing ngéi dén
trtge d6 la tit cdc cong trinh & Nhat. Nhiing ¢éng trinh nay
duge xay 1én d€ thi dua v6i cic ngdi chiia g6c tir Trung Quéoc
ma hién nay khéng con nita. Phiic mét diéu 1a 1ong quyét tim
cliz ngudi Nhat trong vigc sanh kip vé6i céc cong trinh thanh
titu vi dai cda luc dia chau A da thic dé’y ho duyng lén nhirng
ng6i chita 18n, sao chép tit kifu miu cda Trung Qudc, ma dinh
cao 1a cong trinh ki€n tric lien hop héi the ky thi 8 tai Todaiji
& tinh Nara.

Tuong tu nhu ngéi chua xudt thin nguyén thuy tir cac thap
- c8ng thoi ky tién Phat gido, nhitng ngudn géc cla ngdi chhia
Phat gido cling ¢6 thé duge im thdy trong s& <ac cong trinh
xay dung bing gb mang tinh chat the tyuc ¢8 truyén. Nhiing
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100-101. Kidu thilc kign
trde chia cé mai ddm
chia ddi nha Budng.
thdy & Nhat Bdn vao
cudi tk.7 : Kondo (di
thigty cdia chaa Horyuji,
Nara




Phat t khong bao gid rdi xa truyén thong déu tién 46 va sau
tridu dai nha Pudng, khi trao luu Tan Khéng gido boc phéat va
Phat gido suy y&u, cic ngbi chiza va sy sdp dat vi tri ndm bén
trong khuén vién dd phdn 4nh sau sat hon nhiing ki€u mdu
thidt k& ctia 16i kién tric hoang cung. Sy tuong ddng nay ¢
thé thdy trong thdi nha Pudng vi cdc bé tho tuong Phat da
khé giéng cac sanh dudng yét kién ddc vua vdi tat cd déu dat
déi dien véi ngudi 1 Phat va s6 lugng ciing nhidu nhu chu
hdu va ba quan vin v ddi dién vdi cdc thudce ha cda ho. Cac
ngoi chiia Phit gido c4 nhan tuan theo so dé truyén théng doi
v&i cac cong trinh xay dyng th& tuc quan trong. Chiing c¢6 mét
truc mit tidn véi nhidu afa va nhing mai chia Io ldng; ching
dutge dung 1én bén trén cdc nén di hojc nén gach. Céc cdt tru
chéng d& dugc ndi lidn véi mai nha bing mot he thdng ram
chia Iam gidm thiéu di trong ludng cda cdc mdi nha ning né
ddng thai tao ra mot sy chuyén ti€p hdp dén tir cdy cot tru

3 P . ) o

102. M&1 ngdi chiia ddi nha Bugng, khodng ndm 700, cham khdic trén mat tfran
tudng & chtia Ngdng Lan. gdn Tay An.
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thdng ding t6i mat phing nim ngang cda mai nha. Mic du
nhitng ngudi Ai Cap va Hy Lap da cing chon mét he thdng
cOt tru va rdm d8, thay vi rdm chia ho di st dung diu cot,
mot hinh thifc chdc chdn ¢6 vé thudc vé ot tru nhidu hon. Haé
théng rdm chia ctia ngudi Trung Qudc di tao nén mot thanh
t8 trifc quan riéng biét, khic hin véi cc thanh phin cfu tao
khdc va ¢ mifc d6 t6i uu nhdt, né cung c&p mot bo phin gay
hi€u ky v& mat thdfm my gita thanh phin dinh hudng ndm
ngang va ndm doc cta cdc hinh thé ki€n tric chinh yéu khic :
mai nha va cdt tru.

L61 kign tric Phat gido théi nha Dudng ¢6 thé nhin thay ti
mét di tich con sét lai cia thé ky thit 8. D6 14 mot cOng trinh
cham tr§ trén mot rdm do bing dd & chia Ngdng Lon tai Tay
An. Thay vi ddu hdi ¢6 mép bd got déo cong phu hon mai nha
loai c6 mép bd don gidn hon va be vé hon. N6 thudng thudng
1a mot cong trinh ki€n tric mét ting ldu véi nhing thanh
phan chdng d& hoan toan nhin thdy duge ti ben trong va do6i
khi dugce thye hign ciu ky hon bing sy ting cuong them mot
tran nha hodc ¢6 gin dén 16ng. Phin ddu cda he thdng rdm
chia nim phfa bén ngoai 15 rang 1 di phuc tap hon cai cta
thdi Luc Triéu ma ngusi ta bidt duge trude day. Hé thdng cac
gian nhd nam doc theo mit trudc tao nén khong gian rong rai
nhit cho phin d€ ngd & trung tdim va nhiing bic tudng che
chdn khéng chiu lye dédu duge ldp diy gach va trat thach cao.
Thudng khi sy chi ¥ v& chi tiét tugng trung dugde mé rong tdi
cac d& cGt bing d4, duge cham khic mot cach tinh t& bing
nhitng cdnh hoa sen. & phia bén trong, khéng giéng nhat cic ba
trude day ma nhitng tugng duge dit d6i dien theo nhidy huéng
khédc nhau va chita chd tréng cho nghi thite di kinh hanh chung
quanh; c&i buc hinh chit nhat gid day bj ddy 4 sat viao bdc
tudng sau véi tdt cd cdc tugng bao gbém cd tugng lén trung
tim, hudng ra trudc. Su 18 bai khong phdi ludn luén duge
thiét k& cho 56 dong ngudi siing mé va bay gio duoce tién hanh
chi tit huéng trudc mit ma thoi. Bige tugng phia sau duge doi
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t6i dang trudc dé ¥
bit ngan lai phin
sau cda sdnh
dudng, tao nén
mot khu vuc cach
ly, khéng danh
cho ngudi 1& bai.
Day la mot su JEEEE e B oot otitih
sép dat thich hop ' . '
v6i nhu cdu ctia
cac tong phdi Mat
tong. Nhing tong
phai nay doi héi
cac khu vuc cach
ly danh cho cac
nghi thuc mat va
cac tugng thd clia
ho.

Thatc kign tric TS g% N~ S
vé sau chi yé€u " I '
tuin theo cdc . T e
kifu da dudc - = e PP e i
thidt 1ap, ma theo el e T il
d6 chi c6 thé mé 103. Céng phia Nam, chuo Todail.
rong ra hoic 6 k.12, Nara, Nhgt Ban
didm them cac chi tigt, vi du nhu 13 sia d8i cac hé théng ram
chia hoic phong dai cac t 1 dé€ dat tdi nhilng taic dung 1on
lao. Chc ngdi dén thoi Tong (960 _1279) d& nhan biét bdi nhing
diu nit mai chia hodc chidu cao hon cda ching ciing chi 1a cdi
bign va sy Tyc 1d c6 tinh chat ky thuat cia mai va gach nén.
Mot trong nhitng ddc tinh bat thudng cia thoi Tong 1a mot sy
say me nghée thuat thu nhd. Viéc nay thé hign qua cac ban sao
nhé cia nhiing cong trinh bing gd. Ching dudc xiy dung bén
trong cac ngdi ddn ching han nhu 1a cai t nhé dung kinh sach
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cia vang Ha Huayan-si tai Datung. Nhing kham thd ti hon
hoan chinh nay gém c4 he th6ng rdm chia va nhitng doan néi
va nhitng cdu néi uén cong. Tac dung ciia loai nha mo phéng
nay tao thanh mét bsi canh thich hop cho nhitng tai ligu quy
gid ma cdc dén chia cdn bio quan. Tai Nara hién gid¥ con sét
lai mot c6ng trinh qui him cia thai ky nay : dé 13 Nam Mén
nim tai Todaji. N6 la mét sdn phdm cda mién Nam Trung
Qudc mang tinh chdt déc ddo, xay dyng theo mét kidu dén xa
xuta hon, cdn s6t lai dén ngay nay nhd né tdn tai & Nhat. Tinh
chdt gidn don va hinh khéi k&nh cang clia né phan bigt n6 véi
5¢ thich thanh nhd cta thoi Téng. Sy quy hifm cda né nhic
nhd chiing ta vé nhing sy mdt m4t 16n lao va dau léng cling
nhu nhing syt khic bigt déng ké giita hai s& thich nghe thuat
cia mién Nam va mién B4c Trung Quéc.

Dhat giao Trung Qudc thai can dai

Trung Qudc thay d6i chinh tri sust cac the kj thi 10 va thi

11 dd dan dén nhitng d6i thay ctia vai trd Phat gido trong xa
hdi. Sy quan tam cda nhitng ngudi dan thanh thi, cic nha thm
my va cic hoc gid bay gig d6i lap v6i nhing sif quan tam thdi
trudc d6 cda nhifng tuéng linh ddi Dudng va nhitng tim nhin
han hep cléa nhiing gid tri qué mua va tinh 1&. Phat gido da
phén thinh trong suét nhitng cuéc ngoai xam va su cai tri tiép
theo sau d6 cda céc t¢c phuong Bic sudt thoi ky Luc Tridu,
- mét 1an nda dife tin ¢6 dutge sy thuan Igi do the luc ngoai xam
phuong Bic, lan du tién 1a suét tridu dai Luong (907 - 1125),
Sau d6 1a tit nhidng céc ké chinh phyc chiing 1a nhitng ngudi
Jurchen. Vao th€ ky thit 13, cdc ngudfi theo Tan - Khéng gido
ndm chdc quyén ki€m sodt va thién nien kj thit 2 cé thé dugr
xem nhu mét thién nién ky thinh dat cda Khéng gido va Phat
gido suy y&u. Nhiing ngoai tri¥ chi y&u la Phat gido duge su
chd y va suf bdo trg cda dao Lat Ma Tay Tang, mét ton gido
bdt ddu v6i nhitng ngudi Méng C8 su6t tridu Nguyén (1280-
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1368) va kéo dai trong tridu Thanh , dic bigt 1a trong sust thai
gian cai trj cia vaa Cang Long (1736 - 95); ddng thdi cdc tong
phdi Thién va Tinh D6 ti&p tuc nhing sinh hoat ctia ho mc
di ho khéng con quan trong nita. Sy thidu ving ngudn cim
hing ti d&t An Do va ving Trung A c6 nghia 1a bay gid cdc
Phat t¢ Trung Quéc phdi nhin. vao bén trong va két qui la
Phat gido'duge doi dén mot vi tri thit cap, ditng sau nhiing sy
ban tam thé tuc cda Khéng gido c6 truyén, mai mai 1a sic
manh cda nén vin héa Trung Quéc.

* Nhitng hinh tugng thoy cgn daf

Nhing nhém hinh tugng truydn théng nhu tugng Thich Ca
Mau Ni hoic tugng ditc A-Di-Ba xung quanh c6 céc tugng BS
tdt va tu si ti€p tuc xuit hign, nhat 13 trong cac phai Tinh Do
mic du vai tré cida ching dang suy gidm va nhudng ché cho
nhitng dé tai ¢6 lidn quan t8i nhiing gid tri hién dai. Cic nhém
titgng ndm tai dén Hua-yan-si & Datung 1a nhing bic tugng
dep nhit trong s§ cdc nhém tugng nay. Chdt lidu duge bign
dSi sang d4t sét va g8 : d& uén ndn hon, cho phép mét mutce
dd hién thye duge gia ting. Diéu nay 1a mot nét ndi bat dic
thi & thoi ky tién - Pudng ctia nghe thuat Phét gido. Mot s6
cic dé tai c6 mot dao kém quan trong hon, chdng han nhu cdc
La Han (A-la-hdn) va céc vi t8 ctia cac dong phai bay giv tré
nén quan trong - nhat 1a trong s6 céc tong phdi thién, phan
anh sy x4c tin ngay cang gia tidng & nd litc ca nhan, d6i lap véi
S sung tin hoan toan (hidu la sy giac dao 1a trén co sé ty luc
chit khéng dya trén nhing tha hie, nhitng sitc manh siéu nhién
bén ngoai ban than).

Su chuyén hudng ly thi trong sy nhdn manh tir vai tro
ngudi ti€p din nhing linh hén va nguoi gitip dd trong ching
dudng di sau cing dén ¢di cyc lac : Quan Theé Am Bé tat dugc
xem nhu 1a mét vi citu dé cua nhing ké hoan han. Ngai ciu
cho thodt khéi v6 s6 hi€m hoa, hda hoan, trém cudp, tav chim
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104-105. Tugng ddt sét son mau, d8i nha Luong, Datung, Trung QuSc : nhém

tugng & chba Huayan Ha, 1038 va madt phdn cla 8 thdn vdong & Quan Am
Bigén (hal hinh bén trai}

106, 84 16t trong hinh ddng nhidu niT tinh (dude goi la Quan Am, i héang Bd
tat, & Trung Que), goé san nhidu mau, cao 241,3. (hinh trén)
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va thim chi Ngai con giip d nhitng ké ciu tu, nhdt 1 cdu
sanh con trai. Vo cu6i tridu T8ng, ndm 1279, mic di ¢ nhidu
ngudn, ding theo cic bén vin ghi nhan sy khéng phan biét vé
gidi tinh dBi vdi mot B tat. Hinh tugng cia nhing nhan vat
nay dd trd nén nhiéu nd tinh ré rét hon. Ti tu thé ding
truyén thdng ngudi ta thém vao mét tu the ngdi thodi mai, véi
ban tay phdi tua 1én gdi ning 1én. Tut the nay c6 tén 13 lalitasana
(tt the goi 1a toa thiic “thanh nhan d& vuong”). N6 goi 1en su
ty tin cda bac d€ vuong, sy ty tin clia quyén lyc hoang triéu.
Tuy nhién tai Trung Qudc thdi T8ng, nhiing hinh tugng nay
vita 14 mét sit thanh tao, hi€n nhién véi nhitng chi ti€t cda ban
tay phdi vuon ra vira 14 mot sy mém mai trong nghe thuit lam
khudn tugng. Nghe thuidt nay xing hgp mdt cich chinh xdc
hon nhitng su biéu hién 1dng t tin, vin héa uyén thim nhung
lai bi phién todi va bdt Iutc v& m3t chinh tri. Sy chii trong vao
yéu cAu thim my di théng linh sy didn td cdc hinh tugng
truyén théng nhu thé. B6 12 nhing c¢éng trinh didu khic 16n,
dugc son phét rite 18, nhung chiing thi€u site manh va sy doan
chinh ciia nhitng c6ng trinh dié¢u khic thdi nha Puding. Ching
bgc 16 mt nhdn quan tinh t& vé hinh thé va chi ti€t. Nhiéu
hinh tugng thdi ky nay dugc x&€p hang vao trong sd nhing
thanh tyu tinh hoa nhdt ciia nghé thuat didu khic Trung Qudc.

Ngudi ta ¢6 thé bién hg ring nhitng hinh tugng vé sau cda
Quén Th& Am dugc tao tic la do c6ng sitc lao déng nghe
thuit, thi ¥ kién nay khéng gidi thich dudc d6i véi cac sut bién
d6i gy kinh ngac & Di Lic B3 tat. Ngai bi bién thai thanh vi
B3 Pai tuct cudi, bung by va 1 mét phat minh hoan toan cta
ngudi Trung Qudbc. Lic diu tién dite Di Lic BS Tat khong
khdc nhiéu so v8i cac vi Bo tat khi Ngai dugc mé ta nhu la
mot trong cip dbi BS tit, ngoai trif nhitng thudc tinh 1a trong
vuong mién ciia Ngai ¢ cal pha d6 va trén tay ngai ¢6 cdm
binh nudc. Trong sudt thdi ky thanh lap cda Phit gido Trung
Qudc, Phat Di lic duge md ta ngdi trén modt chi€ec gh& hodc
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107. Bia A thd, nam 551, g&c t Trung Quédc, cdm thach, cao 57.8cm

mot ngai vua. Ki€u ngéi nay dugc ném na goi 1a tu the “kidu
ngdi chau Au”. Bén An B trong sudt thoi k§ Kushan Buc Di
Lic cling xudt hién trong tu th& vit mdt chan lén chan kia,
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108. 18 thidn Bu-
kong, tk.13, dai
Nam Tdng,
Trung Qué&c.
mau trén ya,
Ca0 120cm




cui ché Ngai ty lén phdn phia
trén chan bi bdt chéo va nhiing
ngén tay cia ngai 4p 1&n md.
Ngai ngdi trong tu th€ “chanh
dinh” nhu th& Ngai dang nghi
nggi vé tuong lai. Vi thé€ nay
ciing duge bi€t nhiéu trong nghé
thudt Trung Quéc (v ¢ tdm muc
quan trong vé ton gido va chinh
tri trong Phat gido Han Qudc).
Tuy nhién, sau thdi nha Pudng,
mdt suf bidn dfi dic sic da dién
ra v4i két qud 1a chiing ta c6
duge mot nhan vat déc nhat vo
nhi, dudgc yéu mén va vin cdn
duge trung bay tai cdc ngdi chua
Phat gido ngay d6 xudt than td
mot nhan vat truyén thuyét, cé
tén goi 1a B6 Pai (Nhat goi 1a
Hotei). Nhan vat nay co guong
mét tuoi cudi, tinh réng rai, béo
t6t, qudy bi vai gai, rong rudi
d6 day § mién qué gieo rdc su
hoan hi va két ban vdi nhing
dita tré. Nhan vat khéng hgp 1y
nay, mét biéu tuigng ctia tinh hén
nhién ngdy tho, dd dugc ton gido

109. La Han, 1180, g&c Trung Qudc,
cdm thgeh vdi ddu cla mau son,
cgo 110.8cm

ban xit chiém hitu chit khdng thich nghi héa né nhu bén dao
Phat. Cudi ciing nhan vat BS Pai dugc xem nhut 12 dic Di Lic,
1a Phat Vi Lai. Ngai gi@t lai dia vi nay cho d&n ngay nay va
nhiing buc tranh thiy méic ghi lai nhitng sy rong rudi d6 day
va thai 46 hén nhién clia Ngai dic bigt vAn con duge cic hoa

si vé tranh Thién ua thich.

Mot trong s6 cdc hinh tugng gay td md nhat cia thdi hau
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Pudng la La Han. Bit dau trong thoi nha Pudng, nhitng hinh
tugng nay dugc mo td nhu la nhiing cd nhan cing cdi, d6i lic
ky quic, an mic gidn di, nhung luén ludn c6 mot 4nh mit nhin
chdm cham tip trung, dién cdm va phén anh nhiing s& dic tinh
than sau sic cia ho. Cac ca nhin nay s& duge trung & vi trd
tidu bidu trong mdt hang dong, hofc & gita ring va tham chi
ngdi toa thidn trén mot cdi cay. Thinh thodng hinh tudng ctia
ho 1a nhiing tdc phdm tho phéc hon 1a nhitng chan dung thifc
sy, mic du ¢6 lic tAm ¢d clia ho vuon 1én cao trong dén tho
bach thin thi ho cing chi duge mé & cing 1dm la ngang bing
vdi nhiing vi tu sT binh thudng, nét khéc bigt chd yéu & nhiing
nét mit rat 4n tugng. Nhing c& nhin nay lubn ludn ¢ vai tro
quan trong, dic bigt 1a trong thoi ky ddu cda Phat gido, vi ho
tiéu bidu cho quan niém vé nd htc ¢d nhén, s& dic duge qua vi
bing nd luc ty than, tu hoc chuyén chii ¢6 nhidu phan ddu ca
nhan. Ho tuong phén véi cic vi B6 tdt diy long nhidn ai.
Nhing vi nay xudt sic trong viéc giip d& cic ke sing mo

bing cach chia sé cong’duc t6t dep ma ho tich liy duge. Céc
bac A-la-han di khong truc ti€p lam lgi cho nhiing ké khac
bing long quang dai nhu thé ma thay vao dé, ho hoat dong
nhyt mgt ki€u mau vé sy phan ddu cd nhan. Con bén Péng A,

cic A-la-hdan quéd that ¢6 ddm nhiém mét chifc nang gan gidng
nha chitc ning cfia mot vi Bé tat la gitp d& nhiing ké khac
bing hanh déng ctia minh nhu 12 mot kifu miu nhan céch. Céc
A-la-hdn da dat su ndi ti€ng cao nhit bén ngoai An bg, trong
nhitng nén van héa Pai Thita phia Bic, déc bigt Tay Tang va
Trung Quéc 1a noi ma céc vi ddm nhiém mét tdm cd hau nhu
la dang bas thdi chuyén, thach d6 moi gian khé, tré ngai. Cac
vi duge mo ta thanh 16 vi tai Tdy Tang, 18 vi sau khi chiu dnh
hudng cda Trung Quéc va bén Trung Qudc lai trd thanh nhing
nhdém 100 vi va 500 vi .

Céc A-la-han Trung Quédc c6 mot doi séng &n dat va lap di
giéng nhu cic dao si ma“théi quen s8ng don ddc c6 sifc thu
hit dac bigt cac ngudi theo Thién tong va Zen. Cdc téng phai
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ndy tin tudng ring ngudi ta ¢6 kha ning gidc ngd bing cic

phdp tu tap riéng va khéng chdp kinh. C4c A-la-han ciing vo

cung thich hgp v6i dén the bach thin Mat téng v&i phong cich

va dédng vé bén ngoai cia ho, ho ddm nhiém vai tro trong mébi

mot tong phai chinh cia Phat giso Trung Quéc véi cic dién

dudng danh cho 500 vi. Cic A-la-hdn c6 hinh tugng 16n nhu

nguoi that, dugce tich hgp chung vao dé. Sy phé&i hop gita cac

net ddc tha my lé va nhitng nét mat quéan tudng cda ho da thu
hiit ngay laP tic cic ngheé nhan va mot s6 danh hoa vi dai nhat

cia Pong A di c8ng hién tai nang ctia ho vao nhing vi A-la-

han, coi dé 1a moét miu nhan vat dao hanh, luén luén 1a Iy

tuéng va mét kifu miu cho mét s& hinh tugng cia Phat Thich
Ca Mau Ni,

Cdc tu st va nhitng vi t8 ciing 1a mot doi tugng mé ta bing
hinh tugng Phat gido tit nhitng thi ky diu bén An Do Tuy
nhién, chi & tai Boéng A thi hinh tugng cua vi tu si mdi tré
thanh mét khii canh chi y&u ciia ngheé thuat Phat gido va thém
vao v6 s6 nhiing hinh tugng mang tinh ly tudng héa, ti dé 6
xudt hién nhiing bitc chan dung déc sic vi tinh hien thue cla
chiing. Nhu thé d€ nhan manh sy tuong phdn gitta cic tu cich
cla ngudi tu si truydn thdng va tu cich cia cde A-la-hin khoéng
quy wdc va.doi khi mang tinh chat bi€m hoa, cdc chan dung cia
nhitng tu st va cdc vi T8 su duge thic hién véi mét tinh hien
thye ddng luu ¥. G ben Nhat, thadm chi ngusi ta con thém
nhitng chém l6ng trén guong mit cia cac tic phdm di¢u khic
bing gé ciia cdc T suf Thidn tong. B¢ dat duge tAim muitc quan
trong cda dong phéi, cic biic chan dung niy cén duge kem
theo cic hinh tugng mang tinh truyén thuyét hodc thdn thoai.
Ching han nhu ngai Long Tho B4 tat 1a bac t§ sut chita ha dat
chén t¢i Trung Quéc ma chi bist dén qua cdc ti€u s va bai vist
vé ngai. Pa s8 céc bitc chan dung la cda céc tu si va vien chd ¢
lién quan dén nhitng ngéi chita. Lai con ¢6 cic hinh tugng cia
cdc thanh vien hign dang s6ng nhim lam ting thém tinh lién
tuc cda qué trinh truyén thita cia mai ddng phéi. Nhu cdu lén
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118, La Han, tk.10-13. g&c Trung Qudc, gém tam thdi, cao 118cm

nhit vé chan dung thude v& cc phai Thién Téng 1a noi ma
ching didc biét duge dung dé khing-dinh méi lien he giita
ngudi sut phu va ngudi dé dé, € nhd&n manh duong di cia
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tinh thin, sy hi€u bi&t mang tinh chdt tryc gidc tit ngudi nay
dén ngudi kia va tir thé hé nay sang thé h2 khac. Nhing buc
chan dung ctia Thién tong thudng ¢6 kifu thdc di tir sy khoéi
hai va 16i vé dai ta ¢, chdng han nhu la nhitng chan dung cia
vi sdng lap Téng phai 1a B5 D& Pat Ma, dén nhiing hinh tugng
mang tinh chdt 1y tudng cia cdc.vi t§ diu tién vad cudi cang
dén nhitng bitc chan dung cé nét hign thuc dic sdc mé ta cac
bac su phu dang séng. '

Din din stc sdng tao mét thdi manh ligt cda nghe thuat
Phat gido bi x6i mon do sy canh tdn v& nhitng gid tri ctia
Khéng gido. Va khi nhitng sy hanh dao cia Pao gido duge hdi
sinh va sif bao trdt cliia hodng gia cling giam sit, dao Phat roi
vao vi tri thit cdp trong vin hdéa. Mic du trong thati ky dau

cua thién nién ky thit nhi c¢é sy hoat dong cia Phat gido, ditc
tin khéng bao gi¢ hoan s

toan hdéi phuc tu
nhitng su dan ap dao
cua thé ky thi 9. Ndm
1368, nha Minh quay
trd lai vai luat 18 ban
xit Trung Qudc, dao
Phat da dugc truyén
bd roéng rai trong dan
ching, nhung khéng
¢ su bao trg va nang
dé& cin kip d€ duy tri
nhing sy phé dién
nghé thudt 1dn lao
nhu nhing thdi ky
trude day.

111. Phat Thich Ca Mau Ni khd hanh, tk,18-19,
gdc Trung Hoa, ngoc thach, cao 26,2cm
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Chucong 3

. A - -~ o
HAN QUOC VA NHAT BAN
0w H o2 :

Mic da Han Quéc va Nhit Bdn ¢é nhilng nén ting ching
toc khdc biét, hai nutéc nay lai cing chia s¢ mét qua trinh then
chét trong sy thita k&€ dao Phat xudt xif tiy Trung Qudc véi
ddc di€ém va vit lidu ctia Nhat vao budi ddu da chit loc it
Han Quéc ciing nhidu nhu Phat gido Trung Qudc diu tién da
di ngang qua Trung A. C6 ching cd 1a dao Phat cé mat tai
Han Quéc vao th€ ky thif 4, nhung phdi mé4t gin hai th& ky
sau, cdc tu st Phat-gidao Han Quéc va hinh tugng chda ho mdi
tham nhap vao nudc Nhat, tic vao cudi thé ky thd 5.

Ngoai cac hinh tugng Phat gido, 16i kién tric bing g8 va sy
chia tach gido phéai ra, Han Qud&c va Nhat Ban con chiu anh
hudng cia cdc di sdn quan trong khic cda Trung Quoc. Ndi
bat nhat 1a m$t ngdn ngit ch viét va he théng xa hoi Khéng
gido ma cudi cing tit cd nhitng thit d6 dd déng mot vai trd
quan trong trong viéc hinh thanh tign trinh cda Phat giao A
Bbong. Dac Shaman, hé théng niém tin thdi ky Tién Phat gido
~cta c& hai nén van héa, dugc biét & Nhat 13 Thin dao (Shinto).
Pao nay tin tudng vao cdc vi tinh quén, nhiing thin ty nhién
va th€ lyc cia nhiing hén ma vat vudng hoic linh hén cia
ngudi di khudt va ddn din dao sé dnh hudng t6i sy phat trién
cia Phat gido.

Sau khi dugc dua vao Péng A, dao Phat phét trién nhanh
chéng va mic dit né di két hdp t6t dep vao trong mébi nén
van hoa, né luén ludn chiu 4nh hudng, bi thach d8 va cuéi
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ciing bi théng linh bdi Khong gido. Nét ndi bat ctia thién nién
ky thit 2 vdi sy xudt hién va sy phat trién ctia phdi Thién tong
(Chan va Zen). Tai Han Quéc cing ndi 1én mot gido phai dude
xay dyng ttong ty béi nhing truyén thong dia phuong va tén
goi 1a Phat gido Son. Gido phdi nay chi€ém mot dia vi ving
chic va van con 1a hinh thic Phat gido thanh cong nhdt cda
Han Quéc. Trong mét khia canh quan trong, nghé thuat Phat
gido Han Qudc da thu hoa tu nhiing nén nghé thudt khac -
bing sy vuon lén cda nhing truyén thong dan gian trong sudt
phan nia sau cda triéu dai cho Choson (1392 — 1910). Su quay
vé& nay da ludn luon 13 mot trong cdc xung luc co ban trong
ndn vin héa Han Qudc.

Han Quéc

« Thoi ky Tam Quéc (thé€ ky 1 sau cong nguyén dén
ndm 6686). ,

Nhiing ngudi Han Quéc xudt xit t& khu vuc Sibéri-Man
Chéau va do ngudn gdc ching toc Altaic cia ho khién cho ho
phan bigt v8i ngudi Trung Quéc va ngudi Nhat. Lich si chinh
tri cia Han Qudc bit dau t nhing nam dau cong nguyén vOi
ban dao diu tien chia thinh ba vuong qudc. Céc vudng quéc
nay cling ¢d thanh triéu dai théng nh&t Silla nidm 668 va c6 nén
lich si dai lau va thong nhat viing manh cho dén thé ky 20.
Phat gido dau tién xuAt hign trong th& ky thi 4 mdc du nhing
hinh fugng 8 xua nhit ¢6 mdc thdi gian la diu thé ky thit 6 va
chiing xuit xd tit vung phia Bdc xa xam nhdt trong s& ba
vidng quéc la vitong qudc Koguryo (nam 37 trude céng nguyén
_ 668 sau cong nguyén) c6 lanh thé ndm doc bo bién phia Tay,
vin d? dang tiép thu cdc 4nh hudng cda Trung Quéc va bién
thanh chd ndi chd yéu voi Nhat Ban, ciing khién né lién he
gin giii hon vdi mién Nam Trung Quéc bing dudng bién.
Vuong quéc thit ba 1a Silla ¢ (557 trudc CN-668 sau CN) dong
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ddéng vi tri doc theo sudm Béng Bic, cudi eung danh dugc
quyén ki€m sodt ban ddo vi bit ddu lich s vua chia phong
ki€n cia Han Quéc. Phat gido dugc dua vao va phéat trién
trong mot méi trudng c6 ddy bat 8n chinh su. N6 6 duge vi
trf vilng manh them sau khi d4t nudc théng nhat bai vi viong
quéc Silla ciing giéng nhu finh trang nay tai Trung Quéc vao
thi nha Buong.

Céc hinh tugng cda thei ky Tam Quéc di gitt lai nét déc
ton nghe thuat géc Trung Quéc va déng thai cing di hoa hgp
nhilng nét dic sic bin xit thanh mét khéi. Day la nhing nét
déc trung con lai mai trong nghé thuat Han Quéc. Mot tuogng
ditc Phat ding thai ky Paekche tigu bidu cho nghé thuat Han
Qudc qua nét tré trung, chiéc ddu va nhiing ban tay to lén qua
muc va sy cudng trdng cang véi mot tinh triru tugng cao cé
dugec bdi nét cham néng va hinh thé gian di cda bic tugng.
Muc tiéu chd y&u vén 13 sy bidu dat cdi thin/finh thdn hon 13
sy th€ hién déng vé thé chdt va ddy la ki€u thic hién nhién
khi dem so tdc phdm véi cic tic phdm Trung Qudc cda thé ky
thit 6, vi du nhu tdc phdm Thich Ca Mau Ni bing déng va tac
phdm Da - Bdo Phat thudc nam 518 sau CN. Cac hinh tugng
tritu tugng hon cda Han Quéc chup bt tinh chdt siéu viet va
thin ky vi dai hon, trong khi cic hinh tugng Trung Quéc bi
théng linh bdi nhitng kiu miu phing det nhip nhing, phén
dnh nhitng rang budc clda nghé thuat thu phdp va truyén
théng nghe thuat khong gian hai chidu.

Nhiing hinh tugng ddu tién cda Han Qudc mang nét khac
biet nhit 1a tugng vi Bé tét ngdi quan tudng véi mot chide
chan cda Ngai vt ngang qua chan kia vi nhitng ngén tay cda
Ngai ty vao md. Nhing hinh tugng nay phé bién & Pong A,
dédc biet 14 tai Han Qudc. Tugng da thuéng duge nhan dién
nhu 14 déng Di Lic BS tat (goi 1a Miruk-Bosal & Han Quéc),
dang tram tu chd d¢i sy gidng thé sau cing cda ngai d€ ciu
d6 th€ gidi nay. Tu thé cda ngai cing duge phét hién trong
nhitng hinh tugng dau tién ciia Phat Thich Ca Mau Ni trude
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lic ngai gidc ngd cling nhu trong s6 céc hinh tuong cta Quan
Th& Am tir thoi dai Kushan ban An 6. Tai Han Quéc sy thy
kinh hinh tugng vi B8 tit Quéan ty tai nay da tré nén thong
dung vao cudi thé ky thif 6 va trong su6t tridu dai Silla théng
nhdt (668-935) va cang lic cang quan trong hon, mic da, vao
cui the ky thi 8, sy thd kinh da gidm st khi ta xét vé finh
trang thi€u vang loai tugng the nay.

Bén nay, nganh héi hoa Phat gido hodc nén kién triic ding
gd thoi ky Tam Quéc khéng con sét lai mot vi du nao, mic da
nhiing cudc khai quit cdc nédn mdng bing da tai khu vise
Kyongju da cho thay c6 nhing dé 4n xay dung theo truc cda
Trung Quéc c8 truyén, ciing nhu nhing ngdi chiia va sinh
dudng c6 kich thudc vi dai, vé phin vat lidu Trung Québc, cic
vidu dep nhdt ctia thdi ky ddu cé thé im thdy dugc tt nhing
di tich duge bdo quan t6t hon beén Nhat Bén.

* Thoi ky Silla théng nhét (668-935)

Thi d6 cda Silla vin déng tai Kyongju. N6 gidng Kyoto,
mot thanh phé rip theo kidu thi do Trudng An (Tay An hién
dai} vi dai cda Trung Qudc. Nhitng cudc khai quat tidp tuc da
dan téi viec khdm phé mét vai nét trang 1& cda Kyongju va
nhing viéc tdi xay dung cho phép cdc khich tham quan c6
dugce cdi nhin thoang nhitng gi trude ddy mét dao 1a mot trong
s ba thanh phé Ién ciia Dong A vao the ky thy 8 va tha 9,
Trong lic c¢éng viec ti€p tuc wién khai, vidc tai xdy dung hé
Anapchi gy sy chi ¥ ddc biet. D6 1a mét cai hé nhan tao
xung quanh bao boc bdi cdc ddy hanh lang va dén tho, mot
ban sao ciia loai vudn hoa cinh Trung Qudc. C6 hon mudi lim
nghin mén dé vat da tim lai dugc, phin 16n 1 cda Phat gido
va ¢6 tf nhitng nam dau tién cda tridu dai Silla théng nh4t.
Viéc xdy dung lai c6ng trinh khéc 13 ctia ngdi dén Pulguksa,
trdi doc theo cdc trién ddc thdp hon bén ngodi thanh phé hién
dai. Nhitng ngdi chaa d4 da dugc tap hop trd lai va vé s6
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sanh dudng va hanh lang ctia ngdi dén ién cia thd d6 dao
trude da duge kién thiét lai mot cach cong phu va nghigm tdc.
Ciing gidng nhu cdc cong trinh ddu tién cda Han Qudc, chiing
dad bi hu hao trong cac cudc xdm ling, diu tién bdi cic ngudi
Mong C38 va sau d6 bdi nhing cudc tdn cong cia Hideyoshi
vao thé ky thit 16.

Ngoi dén gd Han Qudc lip lai nhdng hinh thic cd bén tit
ngudn gdc Trung Qudc cia né, né cd mai thing déu, rong rai
va xde ra va mot he théng ram chia cong phu. Mau phin bot
da duge st dung trong hau hét cudc tdi thi€t gin day nhadt,
phdn 4nh s& thich sau nay d&i véi ngudi Han Qudc. Nhiéu
trong sd cac chi ti€t duge son phét xung quanh, nhing cianh
cfa, mot s6 c6ng va hanh lang bing dé bao quanh cing phdn
dnh s@ thich nay. Ngay trudc mat tién chinh dién 1a hai thap da
¢6 ki€u thic hoan toan khac hdn. Mot ngéi c6 hinh thip cao
ba tang thanh lich va ¢8 kinh. Ngéi chila ¢on lai ¢6 phitc hgp
kién tric bang d4 cham khdc ddéc nh&t v6 nhi trong nén my
thudt Phat gido. Bon cau thang va cdt tru ¢b long che trong
chiia Phit Pa Bdo (Prabhutaratna) nhic lai nhing khia canh
cda phi d6 diu tién thdi Gandhara, mic du khu trung tAim 16
thién cia chia nay van ¢ nét sang tao phong pht va doc dao
13 con st td ngdi cho vo mdt minh (¢6 thé 1a nhém su i cé
bdn con) va cdc bd phin ndm & bén trén dinh chtia dugce thuc
hieén cong phu. Mét s nhitng phién d4 dugc cham khdc nhai
theo cdc cdnh hoa bdng tre vd canh hoa sen cing nhiing ting
" gac bé xiu dudc bao boc bdi nhiZng hang rao chdn song ¢6
cham tré : mot cdi hinh vuéng, mot ¢di hinh tron, tu’orng dong
vdi cac hang rao chdn song cia cdc pha dé diu tién cia An
Bg.

Céch dinh déi, ndm dang sau Pulguka mét khodng cach
ngin va ndm bén trén né 14 mot céng trinh xay dung bing da
xé. Ddy 1a mét phé bdn cia cdc mi€u thd hang dong Phat gido
¢6 kinh bang da got, gdm c6 mét trAn nha hinh vom va & dé
¢6 vai tugng dd dep nhdt Péng A. Midu ths dudge khéi cong
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vao nam 751 nhung mii dén 25 ndm sau né mdi dudgc hoan tit
sau khi vi ngudi thiy ddu tien 1a Kim-Tae-Song qua ddi. Cong
trinh Sokkuram dugc ngusi Nhat tai thiét trong sust thoi ky
chiém déng ciia ho. No 1a mét budng hinh vom, xay theo hoa
dé hinh tron, c6 mot tién sanh chat hep ndm sau mot phong
ngoai. Luc nguyén thuy mi€u-thd Sokkuram gin gid 30 tédc
phdm cham tr6 dé s0, gdm c6 mét bo nhing vi thin gidm ho
khdc nhau : d6 1a bén vi Thién vuong (Lokapala), A-la-hdn, cac
vi tu sT va cdc BS tat (c6 mdt vi BS tat 1a dic Quan The Am
mudi mot dau, kifu quy hi€m cda Han Quoc) va mét ngudi
the tuc tén la Vimalakirta. Tugng vi nay dugc x&€p doc theo cic
bie tudng ctia ba thanh phin va bén trong cdc héc tudng bén
trén tuong trung tdm. T chi€c dai bg, buc tugng difc Phat
khdng 16 bang da granit nhin vé huéng Déng, phéng tAm nhin
cda ngai vugt ra khoi thung ling d€ di tdi dai duong ndm &
phia xa, theo hudng ctia nhiing ngucn Nhat xdm liang. Tugng
ditc Phat phé dién tu thé Xac dia &n (Bhumzsparshamudm) la
mot cif chi xudt hign trong nghé thuat Han Qudc héi cudi thé
ky thit 7 va sau d6 duge si dung rdng rdi trong cdc hinh
tuong bing dd do sy néi tiéng cda pho tugng Phat Sokkuram
rdt lon.

Cac hinh tugng Sokkuram ¢6 cac tu the sinh dong véi céc
- chan chéo lai hodc trd nén séng dong nh& nhiing chigc khin
quang phdp phdi va dd trang sic. Nhiing tu th& khac nhau
cda tugng tuong phan ré rét véi sy trang nghiém va thanh
than ctia hinh tugng Phéat Thich Ca Mau Ni, dugc mé ta trong
gidy phit gidc ngd va la mét trong s6 cdc kiet tde bang da
dieu khic ctia Chau A. Hinh tuong nay ti€p ndi khuynh hudéng
thién vé& tritu tugng duge ghi nhan trong céc tic phim digu
khic thdi Tam Qudc. N6 ¢6 nhiing nét cham noéng chi di cho
thdy céc n€p vai va d6 cdt sau t6i thiu cia dd. Chua cé pho
tlforng nao trong nghe thuat chau A biéu dat tinh chdt siéu viet
cia sy thiéng lieng thdn thdanh vé phuong dién tinh thin nim
bén trong thin xde cia mdt ngudi pham nhung lai vudt thodt
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khéi cic sic manh trdn tuc. N6i vé v& qui mdé va bé dang,
titgng Phat van 1a mét trong nhitng su dién td dep nhat vé ly
tudng Phat gido.

Trong khi cdc hinh tugng ddc Phét bing d4 ¢6 mdt phong
cdch Han Qudc rd rét hon thi cac hinh tugng B tit bing déng
cda thdi dai Silla gi® lai nhiu hon cac dic diém bit ngudn tit
phong cach Trung Quéc thdi nha Pudng. N6i rieng day la
nhing hinh tugng ¢6 mic do choang hin hoi, trong tu thé
ding biéu 10 vé nhan ti¥ va nhidu tugng c6 nhing nép vai
chdy dai nhu thic d6, ddng kidu cach, dude lien he véi duc
Phat Uu-da-dién (tic Udayana, dugc ban ludn trong phin din
nhap). Do sy ton kinh bifc tugng, véi tu cich 1a tugng truyén
thuy&t ddu tién cia didc Phat, tuong nay van con dic biet
quan trong. Uy linh cda tugng dugc ton vinh thém lén 13 do
nhing tu sT hanh huong tré vé& tir An Do trong sudt thdi nha
Budng va thoi ky Silla. Anh hudng ctda nhing ngudi di hanh
huong nay lam con s6 cic tu s Han Qudc ting lén.

Vao cudi th€ ky thig 8 nhitng ngudi nay da cé thé gép phin
phé bién trong quan chiing nhiing hinh tugng dite Phat ngdi,
dugc mé td trong tu thé gide ngd, nhic nhd nhitng sy kién da
dién ra tai B6 Dé Pao Trang, noi hanh huong quan trong nhat.

Dao Phat triéu dai Silla dat t6i cuc difm cia né vao giita
th& ky thit 8. Sau théi gian d6, nhitng su tranh chdp chinh trj
va nhing vu dan 4p Phét gido tai Trung Quéc da 1am suy yéu
dia vi von ¢6 trudc diy. Trong nghé thuat, nhitng guong mat
tré trung va hién hau déi lic duge thay thé béi nhitng nét mat
suy tu hodc gdy khi€p s¢ dd dd cho thidy nhiing sy kién t6n
gido va chinh tri tai phan lén ving Déng A. Nhing tap quin
bf mat va thdn bi cia Phat gido Mat tdng di ddi héi nhiing
hinh tugng ning né, xa cich va bi 4n nhu th€ vi dugc xem
giong d6 tugng Byzantin nhd ching ¢6 gudng mat ndi quan va
tao moét khodang cach giao cam gitta chuiing va tin dé. Cusi
thién nién ky thit nhat, tin 45 Péng A d6i dién véi nhiing hinh
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112. Pha@t ddng, 1k.7. vuong
. quic Paekchea, Han Qudc,
déng mq vang

113. Bd tat quén tudng, ddu tk.7.
th@i Tam Qudc, Han Qudc.ddng
mq vang. cao Ylem

m



172

114 - 115, Bién duang
Pulguksa, thé ky 8, triéu dgi
Silla, chia Kyongju. Han
Qudbc : chinb dién {phia
sau nén dd cla gidng
dudng) va ngéi thap dda
Ba Bdo Phat
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117, Tugng Phait Ading, 1.9-
10, Han Quéc, déng ma
vang, cao 27.9

118. Tugng Phét Udayana {Uu
da dién), 1k.8, friéu daqi Sila
thdng nhdt, Han Quée, ddng
mag vdng. cao 20,6cm
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tugng cang xa cach va 1dn lao hon va dugce bao boc bdi cdc hinh
tugng va bifu tugng phu tr¢g phic tap, duge lién két vai
nhiing nghi thitc hanh 1& Mat tong.

* Triéu dai Koryo (918 - 1392)

Nhitng v&n dé chinh tri va tén gido, di dénh ddu nhing
ndm sau nay ciia tridu dai Silla, dugc thay thé bing vai ba thé
ky cai tri cda tridu dinh vd mot sy hdi sinh cda cdc van may
Phat gido sudt tridu dai Koryo. Céc nha c¢dm quyen Koryo
chuéng dao Phat thuyét vé sy vang sinh & c6i Tay Phuong
Cyc Lac. Vao nam 1200, cic tong phéi truyén thong Phit gido
Vi céc tip tuc pha tron nhau lai thanh mét ton gido mdi, thuin
tiy Han Quéc hon, 6 tén 1a Phat gido Son - cdn goi la Chogye-
Jong. Ngai Chinul (1158-1210) da sang lap ra dao nay la mét su
phsi hgp cda cdc khia canh truyén thong vé gigi luat, thién
quén va nghién cifu kinh Phét, tao nén mét hé thong Han
Qudc doc ddo trong dao Phat chiu A va vin dang 16n manh
dén ngay hém nay.

Sy tidém nhiém tinh chit thanh tao cia Phat gido Koryo din
t6i sy tinh t& va thanh lich, ddc biet 1a nhing biic viét tay trén
gidy ma vang va nhiing biic hoa trén lua. Bat hanh thay, it con
cac bidc hoa triéu dai Koryo nao ton tai bén Han Qudc. Trude
tien didu nay do tinh rong rii cda cdc tu si Han Qudc ddi vai
cac vi khdch Phat &, k&€ d6 do cac cudc xam lang cia Nhat va
nhitng cudc chi€ém déng hdi thé ky thit 20. Nhing b6 cuc vi
dai nay, dic sic la bitc A-di-da cung cac BO tat cia ngai va cdc
ngudi hiu, cdc bic hoa rieng vé nhing vi B4 tat déu dugc
thyc hién v&i nét tinh t& phdi hgp véi cdc nghé thuat thanh
nhi. Ngudi ta thudng nhin thdy cdc khuon t6 bang vang la
duge dang d€ in bing cach 4p 1én nhilng bo y phuc cling véi
nghe thuit ké hang cic y 4o va va cdc ving hao quang trong
sudt phan &nh tai nghe tuyet voi cia nhing nghe nhan xudt
séc nhit ¢6 lien heé vdi tridu dinh. Mit khdc, nhing bitc hoa
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nhu th& ciing hién 16 sitc manh sd khai tiém 4n trong truyén
théng nghé thuit Han Quéc ma ching ta ¢6 thé nhin ra trong
nét gidn di cda cdc hinh thé va sy duyén déng cda th€ déng,
mét cdng thite duge ning cao cho hoan my hon & tridu dai
Chosong.

Dong thi€c din din duge néi ti€p bdi sdt d& tao nén thé
loai digu khdc trung gian rdt duge wta thich. Cdc hinh tugng
thudng c6 kich thude khdng 16 va mic da
¢6 nhing khé khin trong viéc xi ly chat
lidu, song su k& thwa cdc nét ddc sdc trdi
bat ctia Han Qudc ciing duge thé hien trong
nhitng hinh tugng sdm nhat. Phong cdch Han

120, bdu tugng Phat,
.10, Han Qudc, sdt,
cao 33.5em

121, Tugng Phqt Adida,
1%.13-14, fridu agi Korya,
Han Qudc, mqg vdng
bac, cao 19cm
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Quéc di duge thidt 1ap ving chdc dén ndi cac hinh tugng nhé
bé nhit, ching han nhu tugng ma bac déc nhdt ddc Phat A-di-
da ngdi, cling pho bay cic déc tinh dugc nhin thdy trén cdc tic
phim d4 dé s hoac trén cac hinh tugng bing sit. Chiéc khin
quang vai trang tri va nhing cii chi tinh t& di cho thdy sy lién
hé cia né vdi thi higu cda hoang gia, con cai diu va ban tay
cda tuong to 16n mot cach quéd muc cing nhing chi tHEL tritu
trgng, dic bigt 1a cda gudhg mat, ddu kha gin giii voi cic
hinh tugng c¢6 sém hon. Piéu nay da tao nén tinh chit d6 so
va chan phuong cda né. Do d6 dé che day dugc kich thudc bé
nhd.

* Triéu dai Choson (1392-1910)

V& sau, nghe thuat Phat gido Han Quéc, nhat 1a ti€p theo
cdc sy xam lang cia Nhat vao cudi thé ky thi 16, da trd nén
ddng héa vai cdi dugce goi 1a “nghé thuat dan gian”. Sy chuyén
huéng nay duge ddy nhanh do sy khudt phuc ctia Phit gido
d6i véi Khdng gido dige phuc sinh do mot triéu dinh chéng
d6i Phat gido thyc hién. Do dé ma cac ngudi theo dao Phat
riit v& viing mii; v& mat nghe thudt ho lanh xa su bdo trg cia
hoidng gia va hudng vé su nghu hiing chdt phdc moc mac
truyén théng dan gian. Cac tic phim vé sau nay (thudng bi bé
qua trong cac cong trinh nghién ciu nghe thuat Han Quéc) dd
ndm bit dugc di $3n Shaman gido cia nén vdn héa Han Qudc.
Chiing ¢6 bidu hién trgc tuyén, cling céi va mau sdc manh mé
thay thé cho cdc syt tinh tudng mang tinh ch&t cung dinh trude
day. Ching ta c6 thé nhin thdy nhdng két qua nay trong cOng
trinh tdi thiét, véi s6 lugng ldn, cdc chia thap Phat gido.
Nhitng dén tho ndy c6 nhiing b tugng, gdm ca nhitng bitc
hoa va téc phdm didu khic, d6i lic lam dyng mau sic sic s3
nhung ludn luén toat ra vé gidn di manh mé dic tha cuda
nhing tap quin my thuat dan gian va tdt cd déu dugc thuc
hién bing ¥ tudng sing tao da dang va giau tudng tugng.
Ngay nay cdi gi con lzi trong ngh¢ thuat dén chia Han Qudc
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122. Di&rn Vugng (rich dogn t b Thgp dién Dieém Vugng) thé ky 19,
ddi Choson, Han Quéc, Tranh trye, thly m@c va phém mau, vang
trén lya, cao 178.4 T




123. N§I thdt chinh dign chiua Pulguksa, 1.8, Kyongju

I3

12 mét nén nghe thujt Phat gifo ning déng, duge dién t3
phdn 16n bén trong khuén khd truyén théng ctia nghe thuat
thifc sif cia dédn gian.

Tiém ning nghé thuit nay biu 16 trong mot 15i dién ta ddy
mau sic v& Thip dién Diém Vuong con goi 1a mudi vi vua Dia
nguc. Day 124 mét dé tai phé bién cia Phat gido va né nhic
nhd chiing ta vé sy tritng phat dang chd dgi nhiing ai khong
dugc gidi thodt. P& tai ndy duge biét dé&n trong vin hoc An
D§ va ciing A3 xudt hign tai Trung A, trong nhidng bitc hoa
d&i Pudng clia Trung Qudc va cudi cung, né dat tdi mot vi tri
ndi bat trong nhitng bd tranh hoa ma Nhat va Han Quéc vé
nhitng hang khdc nhau cida ki€p ngudi ma tu tudng Phat gido
da du lig¢u. Vao khodng th& ky thi 13, su mé td bing tranh
dnh vé nhitng cue hinh da 1a mot tap thanh dinh hinh cda nghé
thuat Phét gido Dong A va nhim vao nhing ké chi bd chi
nguyén giai thoat caa difc A-di-da.
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Tinh phé bién cia chd dé Thip dién Diem Vuong 13 mét thi
du khdc vé khd ning cda Phat gido ty thich nghi héa véi
nhitng niém tin cda ngudi bdn xi. D8 ti c6 lién quan mat thi&t
v6i ton gido binh din cda ving Péng A, nhic nhd lai khai
niém x4 phat nhifng t6i 161 ma ngudi ta tim thiy & Pao gido
va Than Pao ciing nhu tap tuc Khdng gido ¢§ truyén lién quan
dén nhiing tip tuc tang t& Cac tip tuc nay bao gém sy biéu
16 thanh kinh dinh ky (hiéu 14 cing gid) d&i véi ngudi qua 8.
Ngudi Han Quéc ¢é cach thitc midu td chi dé cia ho, trong
dé6, vi Digm Vuong duge b8 tri § nita phdn trén cda bic hoa.
Ngai duge an mic nhu mét van quan Khéng gido va xung
quanh ngai c¢é nhiing ké hdu ha vita pham tuc vita thin thianh
va tham chi lai cOn quy quai nZa. Nhing bd phén kién tric da
dang cdch ly nhiing nhdn vat nay véi cdnh tugng bén dudi
gdm c6 nhifng cdnh tra tdn hai hing. Cac cAnh nay ap dit bdi
nhitng dung cu phie tap va giy dau ddn hién nhién. Li mot
thi dy tiéu bi€u vé nghé thuit din gian thién vé vé nhiing
hinh dnh va su kién can dai thay vi dya trén nhing sy dién ta
mot cich tho thi€n vé truyén théng triéu dinh, hdi hea Han
Qudbc phd didn mét nhém phu nit bi déng dinh cing ngusi
trong nhitng tdim vdn goi 12 géng, mét dung cu ndi ti€ng tinh
vi va tan ac rat hieu qua trong viéc x& phat cdc tdi nhan thong
thudng.

Nhat Bén

Su phat trién cda nghé thuit Phat gido Nhat Bin cé thé
duge ngudi ta hidu nhit 12 mot qua trinh lién quan t6i ba thai
ky chinh y&u. Trong suét thoi ky ddu, bdt dau khodng the ky
thit 6 va kéo dai cho t4i khi thd d6 duge doi d€n Kyoto, da
phéat khéi mot phong cdch ban dia ré rét hon nhiéu vao khodng
n3m 800. Théi ky nay duge ti€p ndi bdi mot thai ky nhin thdy
sU vuon lén cda cac phai Mat tong va sy gia ting thd phuong
Phat Adida (bén Nhat ngai 6 tén 13 Amida). Diéu nay dic
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biét thu hiit gidi quy tdc va dat cao di€m v&i nhing thanh tuu
gdn lién vdi s& thich tinh t€ cda tridu dinh Fujiwara trong céc
the€ ky 11 va 12. Nét thanh td va trau trudt cda thgi dai tha
nhi ndy dén lugt né dugc thay thé bdi nhitng 1y tudng méi vé
Phat gido, van do cdc nha cdm quyén ding hd, mic du Phat
gido Kamakura hudng dudc.su hd trd rdng rii dic biét cla cde
ting 1op thdp hon cla xd hoi. Bat diu phdt trién vaoc nim
1185, thai Shogun Kamakura va thdi ky thit ba nay kéo dai tan
thdi k¥ Muromachi cta thé ky thd 16. Né b3t didu bing mét
chuong trinh tdi thi€t cdc dén chiia va sao chép lai cac hinh
tugng bi hiy diét trong sudt nhiing ndm thdng ndi chién réi
né két thic bing sy thdng linh clia cac phdi sing tin va cac
phdi thién Zen. Sau th& ky thi 15, mic da Phat gido vin con la
ton gido chinh y&u cia dong ddo nhin dan, nhung né khong
con 1a ngudn lye vin héa chd yéu nita, nghé thuit cia né mat
nhiéu di sitc sdng va sifc sdng tao trude day cda nd.

*Giai doan dau (thoi ky Asuka va Nara, 552 -794)

Sy kién quan trong chd y&u néi bat cia Nhit la sy xuat
hién cia niém tin Phat gido, bat dau ldc cudi thé ky thit 5.
Cling d&n vdi cdc thién su Phat gido 1a van tu, 1a mét thi van
héa cao cdp cia luc dia va 1 nhitng su khdi ddu cho sy tiép
xdc tryc tiép thuc sy ciia Nhat Ban vdi phin con lai cia mién
Chau A, la qua Han Qudc. Sy chdp nhan Phat gido khong ém
xudi, mang diy sy sg hai va tha dich, xudt phat tit nhiing
quyén ldi ¢ hitu bdo thd, chi y&u 14 Y su thd tu ldu ddi cda
Thin Bao. Tuy nhién Phat gido dya vao su bénh viyc cia gidi
quy toc, nhu né da lam diéu ndy sudt phdn con lai cia Chéu
A, dé thanh céng lic ban diu. Tén gido nay hudng dugc su
lanh dao nhiét tinh clia hoang t& Shotoku Taishi (574-622), la
mdt thanh vién caa ddng Soga va la mét thuong dan. Ngai da
lanh dac phong trao Phét gido ti chidc vu cao nhat trong xa
hoi, nhu vua Asoka di 1am trudc day bén An D6, Tir nhing
huyén thoai v nhiing cu chuyén viét vé cudc ddi Shotoku va
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vé st siing bai 6ng ta sau dé thi dudng nhut Ngai di phat huy
chinh phdp vao mot thei di€m ma Sy séng con cida né that
mong manh. Nhung dén khi 6ng m4t da c6 hon 40 ngoéi chia &
Nhit Bidn. Mic dua nhiing bic chin dung cda Ngai dugc ly
tudng héa cao do, chiing vin nim trong s8 nhing bic chan
dung duge vé sém nhit mé 3 mot ngudi dan xi Nhat. O mot

Yo

124. Thich Ca tam tén. nam 423, Kondo cha Horguli. Nafa, Nhdt Ban, dasng.
TUgng Phat cao 86.3cm; hai B& 1@t ké c@n cac 9lem
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s hinh tugng bidng gd xudt phét tit thai ky Kamakura, éng
dugc mo td nhu 1a mot dita tré. Ngoai trit doi tay cia 6ng ¢
mot ci chi khiém cung siing mg, nhiing hinh tugng nay cé thé
la nhing hinh dnh cda ditc Phit so sinh, dugec mé ta trong tu
th€ ditng thing véi moét ban tay gio 1én cao bidu thi su chién
thing.

Nhiing tan tich cé ti€ng tim nhdt ¢6 lién quan dén sy nd
lite cda Shotoku la ngéi dén Horyuji, mot phite hgp kién triic
nhé nim bén ngoai thanh phd Nara va 1a dia diém ¢6 nhidu
hinh tugng quan trong nhat cia Phat gido Nhat Bin va déng
thdi la dia di€m c6 nhitng cong trinh xay dyng bing g ¢§ xua
nhét trén th€ gidi. Pao Phat ma Shotoku xi&n duong xudt xi
chi y&u tif kinh Diéu phip Lién Hoa va Phat gido Nhat Ban hdi
mdi hinh thanh ciing thich nghi nhanh chéng véi cac truyén
th6ng bédn x1f qua viéc ding ting cdc dén chlia va hinh tigng
d& chia benh va dung chiing d€ cdu sidu cho cac linh hdn cda
ngudi chét. TAt cd nhitng thit nay dugc 1am theo kiéu cich dé
ty khi cda Thin Pao b3n xtt. Su két hgp cia Phat gido vdi
Thin Pao bén xit hoan hdo dén ndi ci hai tén gido nay ¢é lic
dudng nhu da sap nhap lai thanh mot véi cdc thdn thanh cida
Thin Dao va cic tap tuc duge tich hgp vao nghi thitc Phat
giado. '

Nghé thuat Phat gido budi ddu tién nhit xudt hign tir diu
th€ ky thit 7 va dudi dang nhing hinh tugng minh khi bing
ddng dat chdt lugng kj thuit cao do két qua tit dnh hudng dai
luc. B4 tugng Tam Tén néi ti€ng la ditc Thich Ca Mau Ni véi
hai vi B4 tdt déu ndm trong s6 nhiing thi du sém nh4t & giai
doan ddu cda phong cdch Nhat Bdn. Ca hai chidu kich ciia cac
nhén vat va ving hio quang cdng phu cling 1dp vai phi cich
di¢u che ddy phin ddy v6n xudt xif t¥ nhiing ngudn gdc
Trung Quéc thudc vé mét thé ky trude, nhu nhing bic cham
tr8 trong mi€u thudc diu thé ky thi 6 tai ving Long Mon.
Khodng ddu th& ky thu 8, do su giao luu ngay cang nhidu gida
nude Nhét va luc dia, Phat gido khéng con lip lai nhitng kifu
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Asuka hodc Hakuho, chia Koryuii,
Kyoto, Nhét bdn, gd thang dd. coo
123.5cm

125. B3 tat thidn dinh, 620-640, thai

thite Trung Qudc thudc mot thé
ky trudc dé ma né s& bit ddu
mé phdng cac cong trinh duong
dai ctia vang dat g6ec.

Ngoai chat lugng tugng hinh,
tinh chdt d6 tugng ctia b Tam
Tén Shaka, con xudt hién mot
hinh tugng diu dang va hén
nhién hon, ¢é lién quan dén
nhitng nguén gdéc Paekche cia
Han Qudc. Hinh tugng dugce
tao ra trong nifa sau th& ky thd
7 thudc thai dai Hakuho (645-
710). Tugng la mot ddng BS tat
dang ngdi thién dinh rit giéng
v&i nhitng tic ph&m ctia Han
Qudc. Chat lidu d€ lam ra né
la mét loai gé chi Han Qudéc
mdi c6, tic rit giéng vdi loai
gd cda nudc nay. Diéu dé goi
v ring buc tugng, néu khong
xudt xit tif Han Quéc thi 6 e
dugc nhing ngudi Han Qudc
sdng G bén Nhat cham tr6 nén.
Guong mat hién tit va ci chi
tinh t& dién ra & vio mot thdi

diém ma nudc Nhit dang bi xiu xé bdi cac cudc ndi chi€n. Do
d6 6 ngudi didn gidi ring nét thanh thodt va thanh tinh rd rét
la sy chdi bé ¢ chil ¥ vé& nhitng sy tan bao va ndi théng khé
cda thdi diém nay. D6 13 mot nd lue ma Phat gido Nhat da tao
ra dé thi€t 14p mot mai xiic cAm véi tin do, sidu vugt lén trén
nhiing thyc t&€ gay cdn ctia cudc séng hang ngay.

Mot trong nhifng 1y thd nh&t cia nghé thuat Phat gido cudi
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th& ky thit 7 vé& phuong dién kién trdc va hoi hoa 1a miéu thy
nhé tf xfu tén 14 Tamamushi hién c6 tai Horyuji. Mdi nha kiéu
c6 mép va diu hdi va nhitng he théng ddm chia ciia né 6 ty
1@ v6 cing dgc dédo, la nhiing kiéu miu nguyén xi cda kién
tric thoi thugng lic bdy gid. Kidu thiic nay da cung cdp moét
ki€u miu d€ tai thigt lai dén chaa hién dai, & d6 céc vach lua
va clfa bidc ban chia dung cdc bidc hoa Nhat duge sang téc
trong thdi ky ddu da dugc bdo quin mdt cich tdt nhat. Mot
trong sd nhitng bifc pa-n6é minh hoa mét chuyén k€ gdc tix mot
bdn kinh Bén Sanh binh dén, tic 1a mét cdu chuyén lam néi
bat [én mét tién klép cida dudc Phat lic ngai 1a mot BS tat, khi
long thuong cdm cda Ngai khi€n Ngai hy sinh mang séng cida
minh d€ citu thodt mét sinh mang khiac. Dé’mg B tat duge mo
td dang dap ung vdi nhiing ti€ng kéu la cda mot con cop cdi
va nhilng con cop bi mic bdy trong mét hém nii. Ngai cdi b
y phuc sau d6 nhdy vao trong hém niii, noi nhing con cop da
v6 1dy than xdc ngai d& an thit. Su tip hop cia ba sy kién roi
rac thainh modt cdnh tugng nhdc nhd lai nhitng phuong phap
dung hinh dnh ma ching ta d4 gap & Bharhut qua nhfmg ki€u
mau dau tién nhat vé nghé thuat tu su bang tranh cia Phat
gido. Nhitng sy tuong thuat nhu th€ 1a mét yéu t6 trong nghe
thudt Phat gido va né dat tGi sy tinh xdo nhét cta né trong cac
tranh truc thudc cic thdi ky Kamakura va Muromachi. Sy mo
téd trong cdu chuyén trong kinh Bén Sanh néi vé& nhitng chi cop
déi cling bi€u 16 mitc d6 dnh hu’cmg Han Qué’c va Trung
Quéc. N6 khéng nhitng lap lai céc x€p nép cudn cudn va
nhitng hinh thi cdy <8i thudc nghé thuat th& ky thit 6 cda
nhiing viing &y va cdn nhdc nhé lai cdc miu dé thai dai dd
dong trudc d6 cda Trung Quéc qua nhing hon da cong cong
theo diing ki€u thitc doc theo mit trdi. Nhitng mau sic bot
mau va cdm gidc trd tinh bang bac dgi véi phong canh vin con
di theo truyén thong Nhat Bin, dic biet nhdt 1a sau khi ngusi
Nhat dya vao cic ngudn nghe thuat Trupg Qudc da bi suy
thoai trong th& ky thi 9.
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126 127. Blén dusng
Tamamushi, khodng nam 650,
chia Horyuji, Nara, vai mét
cdnh 1at 11 kinh B3n sanh, son
ddu trén son mal & khudn hink
bén trdi. Bién duding cao 233cm,
khuén hinh 65 x 35.5cm

Viéc tha kinh ditc A-di-da, véi muc dich ciu ving sinh vao
thé gii huy hoang trdng 1& cia Phuong Tay Cyec Lac rat la
hién nhién bén nuge Nhat vao cudi the ky thit 7, mic da phdi
Tinh D6 midi v& sau mdi chin mudi da d& phdt trién lén.
Nhitng hinh tuong ctia Phat Thich Ca Miu Ni, chang han nhu
b Tam Tén nim 623 tai Horyuji nhuéing lai cho nhing bic
tugng A-di-da vi Phat gido Nhat Bin theo Pai Thita Phat gido
chii trong vé nhitng vi thin thinh siey pham va sy tudng
thuéng trén thién gidi hon 1a nhidng cidu chuyén mang tinh chat
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trin tuc cia nhiing ki€p ddi cda Phat. B6. Tam Tén Tachibana
12 mot 16871 didn t3 bing didu khic cho mot dé taj r4t trid danh
trong Phat gido Trung Quéc va né dic biet néi bat trong s6
cdc buc tranh tudng duge bio qudn tai Pén Hoang. C4 ba hinh
tugng duge dit cao trén nhitng bong sen va xung quanh cé
nhifng hoa ti&t séng nudc thdy ba, gdm cd nhiing chigc vai
bach tu$c viron dai & phan ddy. Céc hinh tugng cting chi r6 su
chuy&n minh dén véi phong céch chin chdn d&i Pudng Trung
Quéc, v6i nhitng hinh thé tron tria va nép x&p tu Nhién hon.

128. Tugng Amida (Phat Di Ba) va hai B3 tat, ddu 18, Bién dudng ctia Ménh
Ba Tachlbana. chiua Horyuji, dédng mg vang. cac 33
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Vao gida th& ky thi 8, hai nudc ngdy cang quan hé than thist
hon va nhiing ki€u thic mdi nhat cda Trung Quéc xudt hién
hdu nhut ngay ldp tifc trong nghé thuit Nhit Ban va nguoi
Nhat quy&t tam theo kip nhing thanh tyu cia nhifng tong
phéi Phét gido tai luc dia v6i nhitng c6ng trinh déi héi chi phi
khéng 16 va cdng sitc lén lao..

Thanh qué to 16n nhdt cia thoi ky ddu la sy céng hign clia
phitc thé vi dai Todaji nim 751. N6 gdm mot day nhitng céng
trinh kién tric duge x&p dit theo thi ty 1dp lang, gébm <6 dién
dudng dit tugng thd (kondo), 1a mét tda nha bang gb to Idn
nhét thé gidi con lai d&n ngiy nay, mic da nhiing tran hda
hoan va nhing cudc ti thiét da thu nhé kich thude cda né gin
dén mot phin ba. Khé thay, cong trinh trung tdm 13 bic tugng
khéng 16 bing déng thigp cia dite Phat hdu nhu bi thidu hdy
toan bd. Ngudi ta da tac lai bdc tugng, nhung tugng khong
lam diing y theo ki€u thitc nguyén thé hbi thé ky thi 8. Chat
déng thau duge st dung qui muic trong 1an dace khudn nguyén
thiy dén ndi vat lieu nay hdu nhu khéng stt dung nita trong
nhiéu th& ky, chiing ta c6 thé cdm nhan duge toan bo tinh thin
cda thdi ky ngh¢ thuat Phat gido Nara tit nhitng phin nhé ciia
chiia Todaji va nhiing ngéi chita k€ can. Ching ciing bi hu hai
mét cich titong tyt qua nhiéu thé€ ky, nhung van con gii duge
nhing hinh.tugng, nhiing bitc tranh va nhitng b6 phan ki&n
triic cia nhitng gi d& c6 th& héi tudng lai thé ky vi dai nhat
cda ving DPong A vé nghé thuit Phat gido.

Céc bitc hoa my 12 nhdt 1a nhilng bic tranh tudng ddu thé
ky thit 8. C6 mot dao ching bao phi nhing bic tudng cua
di¢n dudng Horyuji. Cdc bitc hoa niay dugc thyc hién theo
truyén théng doi Dudng, twong tr nhu da s6 céc cong trinh
nghé thudt thé ky thit 8 cia Nhat Bin va sy m4t mét cda
ching trong thdi budi hién dai that [a vo cung bdt hanh sau
khi ngh¢ thuit d&i Budng bi hiy diét toan bé trong sudt
nhing cudc dan dp thé ky thit 9 & Trung Quéc. C6t tiy eda
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129-131. Kondo chua Toshoddiji, gitta thé ky tha 8, Nara. LSi vao phia trude va
2 tugng : Ty Lo Gid Na Phat, phi son mat. cao 303cm va Bd Tat mud| mdét ddu,
nghin tay, g& sdn mai, cao 550cm
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hoi hoa Phit gido Nhat ddu tien nhdt thudc vé thé ky k& tip
va nd dugc cdc nghé nhan tao tic dudi dnh hudng ngay cang
16n manh cda cdc phdi Mat téng. Cac nghg nhan nay bit dau
dat ngudn cdm hing ctia ho trén co sé thfm my bin xuit dang
ndi 1&én hon la trén kifu miu cda luc dia.

Tinh phd quat hién nhién cta cdc phdi Mat tong ¢6 thé tim
thdy trong nhiing toa nha dé s6 cda thé ky thi 8, ching han
nhu 1a dén Toshodaiji, mét trong nhitng ngdi dén khéc tudng
ty nhu dén Horyuji & ving ngoai 6 cia Nara. Pién dudng
chita tugng kondo chii y&u van nguyén ven la mét thi du khde
vé kifu thdc doi Budng tai nudc Nhat. Mdi nha cda né dugc
tai thi€t lai khién chiéu cao nguyén thiiy gia ting va lam thay
déi dudng nét clda tda nhd. Tuy nhién sd d& phan bén trong.
dinh huéng vé mait tién, khac han rd rét vdi céc dién dudng cé
trudc diy. Néu dén Horyuji ¢é bé tugng nim § trung tim
dién dudng, thi dién tudng Toshodaiji bay gid duge gdn them
bitc tudng ding sau, khéng chp tin dd di vong va chi cho phép
nguoi d6 ddi dign tryc ti€p tdp hop ¢é thd bac cia cdc tuong
they. Tin dé ¢6 th& nhin thiy tdp hop tugng niy xuyén qua
nidm 151 vao rong lén khi dén gin. Khu vuc phia sau bi ngan
kin lai va danh cho nghi thitc Mat gido. Ba biic tugng chinh
yéu la tugng ditc Phat sidu pham Ty-lu-gid-na Phit, hai bén
tugng Quan Th& Am nghin mit nghin tay va ditc Phat Duge su
(Bhaishagjaguru) ma bén Nhat dugc goi td Yakuschi. Chiing
dugc dit tga vao phdn sau cia cdi bé thadp, sau tuong cdc
Thién Vudng Hé Thé nhé hon va cdc vi thin kém quan trong
hon. Tugng Quéan Th& Am mudi mot ddu va ¢6 nghin tay (bén
Nhiat goi 12 Kannon) trd nén dic biét quan trong trong sy thd
kinh ¢6 tinh ch&t mat téng vi vidc nhidu diu nhiéu tay rat thich
hgp v6i cdc tip tuc bi méat cia Phu chi gido. Bic tugng trung
tam cda ditc Ty-lu-gid-na Phat day uy Iuc, it ¢6 diém chung
véi nhitng hinh tugng tré trung va nhin td cda thé ky tha 7.
Ngugc lai né tdéa ra mdt cdm gidc xa x6i va nghiém nghi rdt xa
cdch v8i nhitng vién tudng ti€p dan vé Tay Phuong Cuc Lac
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cuia Phat A Di Da. M
du tuong dugc lam
bdng son mai khé, né
cd th&€ gidng vdi cic
bic tugng khéng 14
bing déng thau Ty-lu-
gid-na Phat tai Todaiji
va nd dai dién cho dinh
cao cua long chi nguyén
cda triéu dinh trong
viéc thi€t ldp nudc
Nhat thanh mét qude
gta Phat gido quan
trong.

Mot khia canh quan
trong khdc cda nghe
e thuat Phat gido ving

< Pong A dic biét ro nét
132. Ganijin thién dinh, cudl thé ky 8, trong nén vin héa Nhat
Toshodaiji, son mai, cao 79,7em cling duge tim thé’y tai

Toshodaiji. Tutgng Ganjin, mét vi thidn su Trung Quéc thé ky
thit 8, sdng lap ra dén Toshodaji dic biét gdy chid ¢ v& mic do
nhay cdm va tinh trung thuc cao d9 cda né. Son mai, mot chat
lidu déc ddo & Déng A dugc ché tao ra bdng cich son bdi
nhing 1dp 40 mdng len bén trén cic 16p védi phd lén xung
quanh mét cdi 161 bing dat sét hodc déi ldc béng gb va 15i nay
dugc 18y ra sau khi son mai da cung lai thanh mét cai va. Viec
st dung mét khuén miu bing d4t sét va nhitng 16p son mai
son chéng lén cho phép cdc nghe nhan thitc hién nhiing chi tiét
sdc sdo. Bite tuong trén dé tudi 1200 nim vin con git lai tinh
chit trung thuc doc ddo va y nhu that cda né. Theo sy ghi
nhin clda nha nghién ciu lich s nghg thuit Sherman Lee thi
bic tugng cyc ky s6ng dong nay thuéc vé mot nhanh cia
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nghe thuat Phat gido chuyeén céc loai tugng tu kh6 hanh ma
ngudi ta nhin thdy lan diu tién § tuong didc Phat khé hanh
cda thdi ky Gandhara. Bic tugng c6 sitc hit dic biét d6i vdi
cac nghé nhén Nhat Ban 12 nhing ngudi ma long thanh kinh
thdm chi vugt qua cic ky thuit nhy th€ qua viec tron lan tro
cda nguoi qud ¢ véi dat sét diung d€ tao thanh bic tuong
chén dung. Tinh chat trung thyc thin bi twong ty nhy trén
khién cho bic tuong duge xem gin nhit 13 mot thanh tich linh
thiéng va tf ngd@ “tinh hién thuc” vugt qua ca nhitng gi6i han
truyén théng cda nghe thuat. '

Chi nghta tu nhién bi€u cdm nay va sy va thich tam 1y hién
thue chti nghia ciing ¢6 th€ duge nhin thdy trong bitc tugng
dat sét cda ditc Duy Ma
Cat ttr mot trong s6 cdc
tdm béng dat trén ting
trét chua Horyuji. Enic
Duy Ma C4t la mét
nhdn vat huyén theai
séng cung thai vai ditc
Phat va 14 mot ngudi
th€ tuc ndi tieng v8 tai
tranh bign. Nhiing hinh
tugng cida ngdi nhin
manh cac didc tinh cda
con ngudi, dac biet 1a
tudi tdc va véc dang
nang né cia ngai. Ngai
duge mé td doi mot
mi cia ngudi th& tuc
va ddp y; va cdi dudng
nhu gidng mot chige of
nong ma thuc ra la bo .
rau ddy cém ciia Ngai. 133 Duy Ma Cat/Vimalakinti, d&u thé ky 8
Biic tigng thude diu chia Horyuji, Nara, ddt sét, cao 50cm
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the ky thit 8 nay cling bi€u hién tinh wa hai-huéc cia ngudi
Nhat doi khi dén dé trao phing ma ngudi ta thudng thiy &
cic bdc tranh cudn sau ndy. Nhiing bite tugng thure chic chidn
dd duge biét & Trung Quéc va Han Qudc nhung sy ua thich
ndm bit dugc chiéu siu tim ly nhu thé d6, duge sit dung cho
ngudi c¢d long siing md cuc diém van con 14 thudc tinh rieng
biet cda nudc Nhat. ft c6 mot bic tugng nio tai bit ky noi
ddu c6 thé sinh bing nhilng bic tugng do cdc nghé nhin
Kamakura thyc hign mé td ngon Ida sting dao cudng nhigt
nhdt cda cdc tin dé Phat gido.

* Sy xuét hién ki€u thirc Nhit (Thoi ky Heian, 794-
1185)

Lich sl that éo le khi sy thing lgi v4t chat cda Phat gido -
d4dt dai dugc mién thu&, tai sdn l6n, ¢6 dugc uy quyén la
nhitng y&€u t§ dang sau sy d&i d8i kinh d6 cia vua chia,
khién cho sinh hoat cda né bi gidi han chidng han nhu viéc cac
ngodi chiia bi c¢Am khéng duge & trong khudn vién ciia thanh
phé mdi xay. Nara van cdn 13 noi ¢ da s& dén chia, trong lic
cdc phai Mat gido don tdi cac noi héo ldnh trong nidi va nhiing
ndi dugc bdo quan t6t nhdt ndm tai Muroji. Tuy nhi2n nhiing
syt thay d6i khong phuong hai cho sy phét trién cia nidm tin,
vi nguén cdm higng mdi ti€p tuc nhap tit Trung Qudc, dic biet
la vdi cdc tu sf, duge chinh quyén duge cd di du hoc, héi
huong. Hai vi tu si hanh huong vi dai nhit trong s8 cac cao
ting cda Nhat 1a Saicho va Kukai. Hai vi ndy da 1ap nén céc tu

“vién ddu the ky tha 9, mdt xay & Kukai, trén ndi Hiei va mot
tu vi¢n nifa & viing Nam Nara trén ngon niii Koya. Ho di xay
dung nhing tong phédi va chiing trd nén cdc trung tim Phat
gido chinh y&u, hoat ddng cung lic véi nude Nhat viron len dé
thodt khéi sy théng tri vidn héa cda Trung Qudc. Trong sust
thdi ky Heian ching ti€p tuc thdng linh cdc tong phdi Phat
gido.
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Saicho (767-822) da chiu 4nh hudng cda hé théng Thién Thai
téng cia Trung Quéc. He thdng nay dit nén tdng trén kinh
Diéu Phdp Lién Hoa va bao gdm luén cd niém tin vao sy siéu
thodt & cdi Tay Phuong Cuc Lac cia A-di-da. Chuy@n di tham
Trung Quéc do nha nude hd trg nam 804 dat két qua 1a ¢6 mot
he théng, ti®ng Nhit goi la Ten dai. He thong nay dung hoa
tdt c& nhiing niém tin thanh mot gido diéu. Saicho tdng hop
cac tap tuc bi truyén cda nlidng gido phdi khac thanh mot thit
Phat gido téng hop chi y&u cia nudc Nhat. Niém tin ctiia Ngai
duge md réng d& bao gém nhiing phuong tién khac nhau
hudng vé sy gidi thoat ching han nhu cong tac tif thign hodc
nhu nghién cttu kinh tang. Hé théng md réng cia ngai Saicho
nhanh chéng dat sif néi bat trong cd nudc. Ty vién t8 dinh nhé
bé ctia Saicho c¢6 tén 1a Enryakuji ndm trén ndi Hiei duge
hoang gia bdo trg va né niim can thd d6 nén chdng bao lau trd
nén thinh nhit. Tu vién ¢6 trén 300 tda nha va mai tdi nam
1571 thi bj tieu hity. D& ddi 1dy sy ding ho cda hoang gia, cic
tu si tuyén thé bdo vé tridu dai va diéu nay cho thdy mét vi
du khic v& sy hdp thu ciia dao Phat vao chét ligu cda nén van
héa Nhat.

Kukai (774 - 835) séng lap phong trao Phéat gido thi nhi. N6
ciing quan trong va sau khi Ngai mdt, 1dy tén la Kobo Daishi.
Téng phdi Shingon (Chan ngdn) cda Ngai xoay quanh ciac phi
chi chan ngdn téng tri cia Phat gido, nhdn manh vao sy bigt
truyén gido Iy va thyc hién bing migng. Shingon ciing thu hit
vo s& thiAn thanh vio bén trong ngbi dén thd, gébm cd nhiing
thin thinh ctda Thin Pao. Qua that tit cd nhing sinh vat pha
du ddu duge xem nhu 13 nhing héa than cda difc Ty-lu-gid-na
Phat toan n¥ng. Viéc hiu thdu duge gido 1y cla ngai cho phép
ta dat tGi sy gidi thoat trong coi ddi nay. N6 tieu biéu cho giai
doan cu6i cing mang mét ¥ nghia ton gido trén th& gidi hién
tugng. Nghe thuat Phat gido Shingon sit dung cac d6 dung
tinh vi nhu 14 cdc man da la, cic d8 phép khi va v6 56 cac thin
linh d€ nang cao y thitc. Kukai cling duge sy hau thuin cda
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hoang gia va ¢6 thé mé them mot khu lien hgp <6 tén tat la
chiia Toji nim ngay phia bén ngoai nhiing c6ng kinh dé Kyoto.
Ngbi chua nay dua gido ly Mat tong cia ngai mot cach c6 hiéu
qud vao thu do.

By gid sdc lyc va hau thudn cua tong phéi da thim nhap
vao xa hoi Nhat va dua tdi k&t qud 1a dd ndy sinh mot nghg
thuat Phat gido mang tinh my thuat cao cling v6i mét sdc
manh khing khiép. Nhiing cdnh tigng clia gido phai Tendai
ctia ngai Saicho vé& ¢6i Tay Phuong Cuc Lac dugce thuc hign véi
mot dé nhay cdm lén vé mau sic va chi tiét tinh t& kho cé
nghe thuat nao trong thé giéi Phat gido vuot gua dugc cac
mite do phdc tap va uy luc dac bigt cia nghe thuat Shingon.
Mic di tdt cd nhing c6ng trinh héi hoa déu bi tidu tan, nhitng
gi con sét lai cho thdy rd trinh do my thuat va k¥ ning lan
1uét nhing tic phdm c6 ngudn gdc Trung Qudc c6 trudc do.
Cac man da la t6 mau, cic b tudng thin linh giam ho va céc
tap hop 4nh tugng siéu pham ddu 14 nhing thanh tuu dep
nhAt cia nghé thuat Heian thoi ddu va sy mat mét cia ching
lam han ch& mot cdch nghiém trong su hidu bi&t cia ching ta
vé nghe thuat Phat gido thdoi ky nay.

Do néi chién, nhidu tugng tai Toji thudc the ky thit 9, khong
con sét lai gi mang tinh chdt kién trdc nguyén thuy cia Toji
hodc 1a clia mot trong hai ngdi dén xay trén ndi. Mot s6 it
cong trinh di vugt qua nhing cudc b& dau thi nim tai Muroji,
mét noi héo ldnh va d6 1a bang ching kién triic doc ddo duy
nhit v8 nhitng thay d&i xdy ra trong Phat gido Nhat Ban & the
ky thi 9. Cong trinh lién hop héo lanh nay cda gido phai Chan
ngén (Shingon) hién gid van gid lai phin I6n khong khi Mat
téng ctia nd bao trum bén trong cic ngon théng cao ngdt doi
lap v6i nhiing ngéi dén 16n cia Nara thanh thi. Do dia thé 16i
13m va déc ding, cong trinh khéng tuan theo ki€u thic dei
xiing theo truc hofc ki€u miu kich thudc khéng 18. Bién thd
tutgng kondo dugc xdy mot cdch chd y bén trén sudn déi, nhiing
ciy cot trdn va nhing vién da got déo cda nd lam tang thém
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134 - 135. Kondo va chia, tk.9, Muraiji.

Nhat Ban ,

vi tri va sdc thai riéng cda né
déi1 vdi khung canh thién nhién.
Mét 14n na, cdc ki€n tric

Muroji, khic v6i cde ngéi chia &

lgp ngéi cia Trung Quée.

Chiing tuan theo tuc quan cda !

Than Pao, ding mdi nha lam
bang nhitng 16p vén cay tuyét

tung méng. Mic dit mai hién §
cia né dugc sia d6i lai trong §

the€ ky thit 7 va kich thuéc cia
nd con kém hon mdt phin ba
kich thudc cda dién dudng kondo

cia dén Toshodaiji, né vin gic &

lai cing mot hoa dé tdng quét

vGi cdc hinh tugng dit trude TERRGG_—_G—_—_—_
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tda nha, mit day ra phia trudc d€ pha hgp theo tap tuc Mat
tong, hon phan nita tda nha dugc ngin phan cich lai dé dang
vAo cdc nghi thitc bi mat. Cadch dé khong xa la mét ngdi chia
nam ting 14y, c6 hinh dang bé nhé dé€n do né trong nhu 1 mo
hinh mét cdi nha lam d& chung bay choi. Chiia tuin theo nhitng
hinh dang 8 truyén nhu thidy § Horyuji, ngoai trif nhitng mai
clia né duge lgp bing gd thay vi bang ngéi.

Kién tric cda thdi ky ddu Heian di phdn dnh nhing su
thay déi trong Phat gido Nhat va su phat trién mot s& thich
mang tinh chdt ban x¢ hon. Nhitng méanh gé cing chic bay gid
thay thé bing déng thau, d&t sét hoic son mai cda nhitng thé
ky trude va nhiing than tugng déu la nhiing hinh thé ning né
to 16n vdi guong mit lanh ling va dang trdm tu trong thién
dinh nhu xua dudi tin d6 hon 1a thu hit sy chid ¥ cta ngudi
dy. Chd nghia ty nhién dac sic cia thdi Nara ma bic chin
dung cia Ganjin tiéu bifu dugc thay th& bing nhiing hinh
tugng cé tinh cach rieng va c¢6 kifu thitc hon, mic di ching
thudng mang vé goi cdm, cdc 1dn nép vai x€p dit nhip nhang
va sinh doéng tu nhien. Cac nghi thitc mat tdng cta phai Tendai
(Thién Thai) nh4t 12 c4c phdi Shingon (Chan ngdn) da khéa kin
lai m&i tudng quan mdi goi gida hinh tugng va ngudi tin d6 va
khéng danh chd cho chi nghia ty nhién cda th& ky trudc.
Chiing thay th& né biing cdc hinh tuong c6 sitc manh huyén o
va b6 dang thién v& néi tam khic hén véi nhitng tic phdm
Han Quéc va Trung Qudc duong thdi.

Trong v6 s cdc hinh tugng phifc tap gén lidén v6i Phat gido
Mait tﬁng, khong ¢6 hinh tugng nao phi thudng hon céc hinh
tugng ctia Ngii Vuong hay goi 14 Myo-o, ma ¢di ndi ti€ng nhat
13 hinh tugng uy quyén nhdt ndm gita nhém, c6 t&n la Fudo
Myo-o. Nhiing hinh titgng nhut th& ¢6 ngudn gdéc Pha chii gido
An P9. Chiing dugc sip dit theo bon phuong hudng cda mdt
man da la va chiing d6i khidng vdi nhiing hinh tugng tré trung
va diu dang trong thdi ky ddu tién cia Phat gido Nhat Bin
v&i cic nét sdng tao va day cuong nghi cda ching. Cung véi
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chu vi mat tich nhdt cda
Phat gido, cdc hinh
tuong nay duge vay
mugn tit dén thd bich
thin An B¢ gido, bédi
vi cdc tap tuc Pha cha
gido dd anh hudng tsi
cd hai hé théng. Mic
du thidn Fudo Nhat
duge xem nhiy mét vi
thin hién t, tugng
xudt phét tif nhitng nét
dif tgn va hdy diet cia
thdn Shiva An B gido.
Th& theo cac bin kinh
Phét - sy chap kinh da
g0p phdn vao nhiing
difc tinh thudng khi ky
la d6i lic khéi hai eda
ngai. Thidn th€ ngai
Fudo phéi tron 14n va
_ €6 nudc da sdm den,
136. Fudo Myo-o xanh lom véi hai hdu cgn,  tay phdi ngai phdi cAm

khodng nam 1300, géc Nhat Ban, ranh cuon mét thanh guom va
myc va phdm mau frén iya, 183 x 114.3cm mot sgi day. Ding ly

ra ngai phdi ¢6 nhitng nanh vuét, nhing con mit 18i ra va
cudng db tap trung cuia ngai phdi duge thé hién qua su cin
moi dudi ciia minh. Ding didu dit ton cla ngai phai duge ting
cudng bang vide st dung cic hon d4 lam daj toa thay vi diing
dai hoa sen theo kigu théng thudng. Trong 15i dién ta nay sy
hung dif cda ngai duge gidm bét di nhy sy ham chudng cic dé
an trang tri ching han nhy nhiing hén dé va nhing ngon lita
cach didu, tite 13 nhing khia canh cia s& thich vBn ¢d lau doi
cia Nhat Ban thidt lap tt thdi Kamakura.
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Nita phan con lai cda thdi ky Heian con dugc bidt véi cai
tén la Fujiwara, goi theo tén cda gia tdc thdng tri, bidu 16 mot
tdm muc khdc cda nghg thuat Phat giso Nhat Ban. The ky tha
11 va 12 dugc hinh thanh bdi mét chudn thdfm my trang nhi
bat ngudn tit mot nén van héa dude bio trg tuong tu nhu nén
van héa cda thoi dai Téng cia Trung Quéc va cta thi dai
Koryo cia Han Quéc. Hai nén vin héa nay, mdi cai déu mang
tinh ndi quan va tinh thdn cda ching dugc lién k&t vdi mot ¥
thich ning cao vé nhing nét my 1& cda cdc bd mén nghe thuat.
Sudt ving Péng A, mot s8 trong nhiing thanh tua vi dai nhat
vé& nghe thuit va vin hoc d4 dién ra trong sudt nhiing th& ky
déu cia thién nién ky thit nhi. Ngay nay ngudi ta xem chiing
nhu a4 nhing gidy phit ruc rd va ¢6 vin hoa trong lich sq;
nhung khon thay, cdc thanh qud nghg thuat cda chiing da
khéng gitip d ching d&i phé véi nhiing thuc t€ phd phang
cda the gidi chinh tri bdi vi méi thoi ky ddu da két thic bing
chién tranh.

Thé ky déu tién cia thdi dai Heian da chitng ki€n su viron
lén cda Phat gido M4t tong nhung nhing thé ky con lai bi
théng linh bdi cdc tin dé cda Phat A-di-dd/Amida. Pay la
nhitng gido phdi sung tin c6 nghé thuat mé t4 nhitng vinh
quang cta Tinh B$ cing véi nhitng man tra t&n cyc hinh ghe
ron cda cdc tdng dia nguc. Niém tin vao su tudng thudng diy
hoan lac dugc hé tr¢ bdi mét nilm tin 16n manh vao Mappo,
dich st nghia'la “thdi mat phdp”, da ké can. N6 gay ra nbi sg
hai ring thi dai duong thdi sé chdm ddt vao nim 1052 va
dugc ti€p ndi bdi mot thai dai tham chi con suy thodi hon nita.
Con dubng gidi thodt phdi théng qua con dudng sung mo
hoan toan ddc Amida va Phat gido tip trung vao sy ddm bao
cho sy dau thai vao c5i Tay Phuong Cyc Lac, Nghe thuat dit
trong tdm vao nhing cdnh tugng cda dic Amida, chén Tinh
Do cuc lac cia Ngai va cic B6 tat ma léng thuong x6t dugc
cin dén dé dat t6i muc tidu nay. M6t niém tin nhu thé vao sy
thay ddi da qud k& can va sy tieu hiy, xudt phat i triét 1y
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cia dao Phat, da 1am cho ¥ thde vé ki€p s6ng phu du, sy
nhay cadm vdi su chét va vé dep cilia syt phu phi€m cang dugc
ning cao. Quan niém dic biét v8 tiém ning nay cé tén 1a
Mononoaware. N6 dudc gin lidn mat thigt vi thoi dai Heian
mudn mang va vin con la mot 4nh hudng vin hda trong nghé
thuat Nhat Ban cho dén hién gig. Trong mét tinh huéng ngiu
nhién khdc, tuogng t nhu sy s6ng con hi€m hoi cda nén kién
tric ban diu va nén hoi hoa trong ngdi dén Tamamushi, mot
c6ng trinh kién tric thdi ky Heian mudn mang van con ddy dé
phédn 4dnh 1én céc nidm tin dé.

Pien dudng Phugng Hoing, con goi 1d Byodo-in, ndm ngay
bén ngoai Kyoto, nguyén thdy 1a mot biét thu kiéu Fujiwara.
Sau d6 bigt thy dugc bién thanh mét ngdi chiia bdi nhilng
nghé nhan lich 1dm nhédt cia duong triéu. Chia 1a mot ban sao
bé nhé cia mién Tay Phuong Cuc Lac va la mot biéu tugng
clia sy phuc sinh va syt bat td. Loi kién trdc ctia né khdng cé
gi 1a ging véi kich thude khdng 16 cda nhing ngdi dén Nara
hodc 1a gidng v6i vé trdm mic cda nhing dign thd trén ndi
cda nhiing phai M4t tong. Thay vao dé la kich ¢ con ngudi
thudng, tao ra xic cdm mdi goi va 16i trang diém tuyét my cda
n6. Tén cia chia xudt phdt tit nhdng con chim phuong hoang
dau bén trén mai chia chinh méc di toan bd ngdi chlia c6 méd
hinh ctia con chim huy@n thoai nay, véi nhitng chiéc cinh d6i
xitng c4 hai bén va mét chi€c dudi nhé ra phia diang sau.
Nhilng méi chia biing tranh cda thdi kj ddu tién toat 1én mot
tinh chat thanh td va tao nhi dic biét cia nude Nhat. Nhing
tinh ch4t nay dic tha cho cic b mon nghe thudt cda nén vin
héa Fujiwara.

Coéng trinh kién tric vi dai ctia nghe thuat phong nha Heian
duge tim thdy bén trong sanh dudng. Mot difc Amida an toa,
xung quanh ngai 13 ving hao quang r3 rang, cao ngdt bén trén
ngudi sing mo. Tuy nhién, Ngai t6a ra long thuong cam hon
ia uy lic gay khi€p s¢ nhu hinh tugng cda Ty-lu-gid-na Phat.
Buic tugng vi dai nhdt ctia nghé nhan Jocho trong dién dudng
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138, Byodo - In. nam 1053, gan Kyoto

Phuong Hoang da dién td nén nhing gi dang phét trién bén
trong nén diéu khdc cda Nhat Bdn hing bao th ky nay : mot
sy can bing doc nhdt vé nhi giffa sitc manh va su thanh td,
giita hinh khéi va 161 trang tri v mot cdm thic & nhi vé mau
sdc. D6 1a nhing chit lugng di t6i vidc xdc lap gia tri nghe
thuat clia Nhat Ban. Jocho cling di tién phong trong vige cdi
tién ky thuat bing cach sit dung hiu quéd tho thi c6ng cham
tr§ 1am dep hdn lén cic kh6i gd. Tuy nhién phdi néi ring
chinh syt phat huy tdng thé y thiic sing tao nghe thudt da lam
cho cong trinh didu khde nay trd thanh bic, tugng c6 la dugce
khen nggi nh&t cia Nhat Ban va khong c6 nghe nhan doi sau
lam dugc mot tac phdm cé thé sanh bing voi kigt tdc nay da
ho da hét sitc c6 ging. Cdc hinh khéi déu manh mé ma gian
di, tuy nhién chiing c6 nhitng chi ti€t tinh t€. Thay vi bi 14n at
bdi phdn thi&p vang hodc phin hao quang cong phu cia né,
tinh chit dé so ciia buc tugng duge sy bd sung bédi sy ric r8
tuong tic cta né. Mic du bic tugng A-di-da ¢6 kich ¢G dé so,
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cao hon 2,5 mét va
nhiéu thanh t6 cu
fao, nhung tugng
van biéu hien mot
st mdi goi v maot
suf ti€p dén tin cay
vdo cdi T4y
Phuong Cue Lac.
Trén nhdng
bide tudng bao boc
xung quanh tugng
didc A-di-da cg
nhiing hinh tugng
cia nhing vi Bd
Tat va nhitng nhac
81 siéu pham, la
nhing thién tién
phuc vu cho céi

o b Tinh 6. Trén cia
139. Phdt A Di bg gidng ha trén ndi, tk.13, thai N N

Karnakura, Zeninji, Kyoto. Tranh cugn, mau trén lya, va tv.Icmg_la nl’}ﬁng
138 x 118cm tranh vé mé t3

Tay Phuong Cuc

Lac trong bdn mua. Pay 12 mot dé tai phd bién trong hoi hoa
Nhét. Lai con ¢6 nhitng nhém tugng, gém c6 ddc A-di-da va
phu ta cia Ngai va c6 tén 13 Raigo (“Dic A-di-da gidng trdn”).
Ho khéng chi chty dgi ké chét ma con gldng thé d¢ dua nhing
ké sting m¢ t6i chén tudng thudng siéu pham. Pén diu the ky
11, céc sy tudng thudng cfia c6i Tay Phuong Cuc Lac di trg
thanh mot dé tai thdng linh duy nhit. N6 duge phS héa béi
cdc bai viét ctia cac thidn su va duge minh hoa b&i mét s6 bue
hoa cdng phu nh4t cda tridu dinh Fujiwara. Trén thyc t&, phin
bén trong cita sdnh dudng Byodo-in, bao gém.cd dic A-di-da
va trg ta clia Ngai, rdt ¢6 th€ 1a mot tic phdm Raigo ba chiéuy,
mot dé tai thudng duoc thite hién trong héi hoa.
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* Giai dogn thet ba (KamaKura vd cdc thoi ky
Murpmachi, 1185 ~ 1573) '

Ntta phin con lai clia the ky 12 1a mét thai ky cé nhiing
cudc ndi chi&n tan khée dua tdi nhing hau qui nghiém trong
cho vé s8 dén chia va nhifng kho biu ciia ching. Sy xudt hign
ctia cdc nha lanh dao quén sy la mét ki€u miu tigp tuc trong
gan 700 nim. Pidu nay da phat huy Thin Pao va dao Phat.
Cdc phudng huténg méi trong nghe thuat da dua téi két qué 1a
s¥ phdt tri€n cda cdc tdng phdi Zen, Tinh PO va Nichiren.
Khéng gidng ba phai Tendai va Shingo 6m dém moi thd, ba
phdi chd y&u thoi Kamakura nay thien vé nhing dién gidi
noéng can va biét phai hon, thaim chi dé&n d$ 1én 4n cong khai
cdc gido phdi canh tranh. L&i gido hu&n cda ho rat don gidn du
dé 1a sy thién dinh hodc cubc séng tu thidn hodc 13 sy thfm
nhép dao bing 1dng sting tin va viec xung tung héng danh cila
dite A-di-da cha cdc gido phai khdc da khi&n cho ho dé tigp
can vdi nhiéu ting 16p xa hdi hon. Cudi cling cdc gido phai
ndy di phat trién trong su6t thdi ky Kamakura déu vuon lén
t6i nhitng vi tri théng linh trong Phat gido Nhat Ban va duy tri
trong thdi hién dai. Tinh hai hudc, tinh trao 1éng va tinh hién
thuc déu hdp din déi vdi mot ton gido 6 sitc thu hidt déng
ddo quén ching va cé cd s§ réng 16n nhu thé.

Thanh titu nghe thuat diu tien cia thai ky Kamakura 12 sy
phuc sinh ciia cic truyén théng o8 dién, bao gém nhitng su
thich thii méi c6 lai vé& nhing cau chuyén vé dsi s6ng cia dic
Phat Thich Ca Mau Ni va viac xay dung lai nhitng ngsi dén bj
tigu hity trong cédc cude néi chién. Nhitng ngudi thita hudng
dot bdo trd nay 13 nhilng ngéi chita tai Nara, 13 nhiing céng
trinh dd ng hé cho chinh nghia Kamakura, nhat 1a cic dan
Todaji va Kofukuji. Sy xuft hign cia ba gido phai Phat gido
Kamakura vdi tim Iy sing t6n cdc tién béi cda ho, d3 dua téi
nhu cdu x4y dyng céc t6 dudng d&€ tho cic vi sdng lap. Giy
day ching dugc thém vao khu lién hop truyén théng cia tu

206



vién d& thés ty cdc vi t§ sang 1dp ci. Mat nhém didu khic gia
bac thidy dudi sy huéng din cia gido phdi néi tiéng Kei,
nhitng hdu du@ cda ngai Jocho va 14y cdm hing tit nhitng kiéu
méu nghe thuat d&i Pudng va ddi Téng cia Trung Qudc. Ho
da phuc héi lai cdc syt vinh quang cdia thdi trude day va con
lam hon thé nita : hg da tao dung nén céi goi 1a khéi lugng 16n
vé cong trinh didu khic thanh lich nhit cia nudc Nhat.

bit¢u khic gia Unkei (m&t nim 1223) ndi ti€ng nhit trong s6
cac didu khic gia thoi ky Kamakura voi xudng diéu khdc cda
6ng cho ra lién tuc cdc cdng trinh nghé thudt ruc rd. Buc tugng
gd mang tén Muchaku cda ong lam cho tinh hién thuc di vugt
khdi mitc d§ gi6ng y nhu heét Iy tudng cda né va da ggi 1én cai
¥ tudng 13 c6 mot con ngudi thuc sy di cung cdp cho 6ng
ngudn hing khdi. Nhan vat 1a mot vi trudng lao nudc An Po
sinh séng trude day hang th€ ky tai ving Gandhara, thé ma
Unkei da khidc hga cho 6ng mét tu thé ty nhién va mot nét
mit tram tut di vao ¢6i sau kin tdm ly. Chi riegng mdi guong
mit da 13 mot bic chan dung quan trong vdi phdn Sp thém
d6i mit bdng pha 1& vao tao ra cdi nhin chim chim sdu sic. Da
tf ldu cic nghe nhan Nhat da quan tam tdi tinh hién thuc va
nghe thudt chan dung. Ho di 14y ngudn cdm hdng tit cic bitc
chan dung Trung Qudéc md td cdc vi tu si va ho da dua dé tai
nay 12n tdi nhitng thanh tyu mdi mé khde.

Anh hudng ciia Unkei con ¢6 thé dugc nhin thiy & cic de
ti cia 6ng. Ho di dua phong cich ctia éng lén tdi nhilng tim
midc cao cAp hon cla ning lyc khong chi dién td bing céch tao
dung ra hinh tugng cdc thdn thdnh va cdc ngudi hanh huong
dugc 1y tudng héa va duge mé ta trong cic tic phdm vin hoc
ma cdn bing cac bite chin dung dién t3 cic tin dd hanh huong
di t¢i nhitng ngdi dén trong khdp ¢4 nude. Ngudi dé ti cla
Unkei 1a Takei d& thyc hidn kit tdc mang tén Basu-ten. Tac
phdm nay dat tai dén Sanjusangendo & Kyoto va day vin con
12 mot cidch thitc mo ta tai ba bing nghé thuit sy sing md
cing cyc cia nhitng ngudi hanh huong di khip chén cda thgi
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ky d6. Oc quan sat ti mi nhitng ngudi xung quanh minh caa
Tankei din tdi nhiing chi tiét nghe thuat nhu 12 d6i mdt nhin
triing triing siu sdc va nhing ngén tay xuong xau, minh chitng
cho mot cudng d6 manh mé cua syt sung dao. Nét thanh td va
ban chit u sdu dugc thay thé biing cudng do tap trung phat
sinh bdi 1ong tin tudng cudng nhiét. Nhing tuong nhu thé da
ddy 1en duge mot sy hudng dng chung ctia céc tong phai ngay
cang md rong va dugc qudng bd cdia Phét gido thoi ky
Kamakura.

G6p phin vao viéc tai xay
dung dén Todaiji, xudng
didu khic cia Unkei da tao
ra hai hinh tugng gidf cita train
khu Nam Mén (cong Nam)
mdi duge xay. Cac cdp tugng
thin git ctta nhu trén xuat
hién trong nghé thuat An Bo
mac di phin ldn cic v3 phuc
va cac tu th€ hung dif cua
chiing xudt xi tit ving Trung
A. Trong ti€ng Sanskrit
chuing co tén 14 Dvarapala,
trong tiéng Nhat ching dugc
goi la Nio. Trong Phit gido
Trung Qudc cic tugng nay
r&t ndi bat va cic tugng bing
gd khéng 16 cda Unkei cao
trén 8 mét, véi nhitng guong
mit seo, cau ¢6 va tu thE |- GNP
him doa déu ndm trong é
truyén théng lau doi cia 2 I .
Chau A. Nhiing bitc tugng 141, Unkel. Nio, 1203, thdi Kamakura, c8ng
gb khdng 18 ¢6 thé dugce thire  Nam, chua Todaiji-Nara. g6. cao 8.8 mét
hi2n bi3ng nhiing phudng :
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142 - 143, Tugng chdn dung thdi
Kamakura : Muchaoku cla
Unkei, 1208 - 1212, gé son mou,
cac 188 v4a Basu - ten cla
Tankei, ddu 1k.13. gd son nhiéu
mdu, cao 154.7cm

7

phdp mdi xudt hién héi thé ky
thit 11 trong xudng didu khic |
cia Tocho. V& s8 cdc khdi gb
dugc rap lai véi nhau, cho phép §
thite hign nhitng kich thuéc gay
kinh ngac vad vi nhu cdu vé
tugng that 14 16n nén da san
xu&t hang loat : chi rieng mét
ngoi dén da yeu ciu 1000 tugng
g6 Kanon c¢6 kich thudc gin §
bing ngudi.

Su gidu c6 clia cdc tong phéi
binh dan cling dua t&i két qué
¢6 nhitng nhém ngheé nhin lam
céng qud théng qua sy cing
dudng rong rai cda nhiing phat
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qn t franh cudn ddu tien Shigison'

T44. Kho théc bay, tich
1156 - 1180, Nh@t Bdn, thdy mdc va phdm mau trén gidy, cac 31.5¢m.

» r‘l Hingy
Engi, khodng

tt cing dudng. Buc
tugng A-di-da bdng
déng thau dic réng
gdn ving Kamakura
dugce dit ngdi 16 thién
vd ¢6 mdt dao dit
trong ngéi dén cda
vung, 1a k€t quid cda
sy cing dudng tir nhan
cho phéi Tinh D3. Bic
tugng chi ding hang
nhi sau bitc tugng duc
Phit ngdi cda dén
Todaiji va kich thudc
tuy né cé mét vai chi
ti€t tao ddng do &nh
huéng cida thoi Téng
cia Trung Quéc, su
can xaing va thu thai



cia né nhdc nhd lai nghé thuat tac tugng dep nhidt ké ti thai
Nara va d&i Pudng Trung Quée. Ngudi ta c6 tap quin bd
nhiing bua chii linh thiéng, nhiing sach kinh va cdc thanh4ich
bén trong tugng Phat, nhung trong trudng hgp nay, nhing tin
dd ¢6 thé dich than bude vao trong bic tugng. Mot chiéc thang
din lén téi ddu tugng ngoai ra ¢dn ¢ mot cdi kham nhd va
mét bitc tuong nhd ¢4 thé dugce 18 bai.

Tit nhilng ndm cudi cda the ky tht 12, vin con o6 mét s6
nhing cudn gidy tay cé minh hoa nhitng chd dé Phat gido.
Pay la mot hinh thie nghe thuat dién t3 cdi di dugc goi Ia
nhiIng y&u t§ sinh dong ciia thdi kj Kamakura : D6 13 tinh tuy
nhién, ning lugng nguyen thidy va sy chuyén dong. Cudn gidy
tay dau tién xuft hién tai Nhat hdi the ky thi 18 muon theo
kiéu Trung Quéc. N6 cung cdp cho ta mot kich thude nhé xiu
thich hop véi viéc k& chuyen. Tai Kamakura, cuén gidy tay rat
thuong duge st dung dé k& lai lich st cia nhitng ngéi dén va
nhitng doan héi nit tir doi sfng cta céc tu si trong y&u. Vao
nhing dip khdc, né cung cdp nhitng bitc chén dung hai hudc
va tham chi tuc Hu. Vi dy nhu né mé t3 cic die Phat la nhitng
loai &ch nhai va cdc con khi nhu 13 céc vi tu si bing mot nét co
sith déng va bién héa. Cudn gidy tay mé ta kho thoc bay thwe
sy 12 mot cau chuygn k€ ran de vige cling dudng khong thich
hgp. Chi nhan ctia kho thée keo kidt dugc thé hign bing cac
nét hi hoa mé t& 6ng ta dudi theo kho théc ctia minh khi kho
théc bi du dé chay theo chiéc bat vang cda mdt nha su.

Gitta s& thich ctia Nhat va Trung Quéc déu c6 nhing st
khdc bigt quan trong dugc bi€u 16 ro trong nhiing cuén gidy
tay nhu thé. Sy khéc biét & céc cudn gidy tay Trung Quéc 13 &
ché chiing mé & cdc vé kich mang tinh chat Khéng gi4o, con
cdc cudn gidy tay cia Nhat md rong dé tai di sdu vao cudc
séng hang ngay cda ban chét con ngudi. Biéu nay rit ro rat
trong mot cudn gidly tay khac thudc the ky th 12. Tén né la
Gaki Zoshi, con goi 1a “nhiing con ma d6i”. Nhitng bifc minh
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hoa nay ¢6 lién quan dén tin ngudng Tinhk B : ching mo t3 s6
phan chd doi nhitng ai khong xung tung héng danh Phat A-di-
dd médt cach chinh niém heidc dao ddng trong su chanh tin cdia
minh. Nhitng ké c6 t6i dugc mé td thanh con ma ¢0 hinh tho
khi€p dam, vdi chiée bung dng , xudng c6t 1di ra, phdi di mét
rdc xung quanh khéng mét gidy phiit an nhan va chi séng bing
nhing thit canh thira c4 can hodc aift dai, trong khi nhing
nguoi sdng & ¢6i duong trin thi ngup lan trong cudc séng cda
ho va quén phut di nhitng su khé dau ciia nhifng con ma vo
hinh va d6i khat. Tai day, ngui Nhit boc 16 s& thich cia ho
vé cdc thé loai va ngh¢ thuat hi hoa. Tuy nhién nhiing bitc hoa
dugc 1am ra khong mot chut ge ¥ ma trdi lai vdi tinh thifong
danh cho con ngusi lao dong thdp heén phai chiu gian truan
mbi ngay trong cudc s6ng. Pidu nay tuong phan ré rét véi
nhiing néi théng khé pham tue cia nhing ké bj doa hodc
nhiing sy mé ta cham bidm dc doe vé cic nha tu phd gigi.

Phit gido Thidn Zen xu4t hién khi muon mang : Phai Rinzai
dugc thiét [ap nam 1911 va Zen thi thanh cang nhat trong sudt
thoi Kamakura va Muromachi. N6 duge kich thich bai nhirng
cudc viéng thim méi mé tai nhitng chia Thién tong cda Trung
Qudc va sy chuyén huéng v& gia tri cia nuée Nhat tir nhitng
nét my 1& thanh lich cda thei ky Heian mudn mang cho dén sg
thich thuc dung va moc mac ma cac gidi cim quyén Kamakura
uu di. Ngh¢ thuat Phat gido vin con quan trong trong cic
chlia Zen mic dit cdc ngudi tu tdp thién ghét bé cic hinh
tugng va cdc thi phép khi linh tinh mang tinh nghi thife. Nghe
thudt Zen thay vi nhang hinh tuong cia ddc A-di-da va chén
Cuc Lac Tay Phuong cia Ngai hodc 1a c6 nhidu tay chan cia
cdc gido phdi Mat tbng, thi chd trong tdi cdc bite chin dung,
cdc bitc hoa méc mac bing muc, cic bie thy phdp va nhitng
vat dung phuong tién gitp ngudi tu di thdng tdi viec thidn
hanh, bao gém ¢4 cic vudn hoa ndi tiéng trang tri bing cit
trdng va d4. N6 lua chon céc d@ tai nhan manh vé truc gidc va
sit hoc tryc ti€p. Tat ci nhitng thit nay din t6i mot tap hop
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Ién va cdc tdc phdm khac hdn véi nhitng sdn phim, tdc pham
cua cdc gido phai khac mic di muc tiéu ctia sut hidu biét, su
gidi thoat van con thich hgp v6i viéc hanh dao. Thay vi héi hoa
hay didu khic vdi mot thdn ligfc dic bigt hodc 1a hién than cia
mét uy luc tin ngudng, cac tic phdm cda Zen tac déng nhu 13
mot chdt kich thich, kich hoat.manh mé cho sy phat trién tam
linh cia chiing ta. Cdc d6i tugng ctia Zen phin 16n dya vao su
goi y va dé xudt, doi héi ngudi tin dé phai déng mot vai tro
lén lao hon trong viéc tim ki€m sy gidc ngd ca nhan.

Cac bitc chan dung cia cdc vi t8 su Zen ¢6 tim muc quan
trong chinh y&u va & nhing dén chua ndi bat 1a cac dién
dudng chifa tugng ldn tranh v&. Bdi vi chan dung ciia mét nha
su , con goi la Chinzo, ¢6 cdng dung nhu mot bi€u hién cda
mdi quan hé khéng noi ra gida sut phu va dé ti. Khi ta tign toi
sy gidc ngd, mét bite chan dung cda vi bén su dung dé lam
chitng cho mot m6i lién lac gita hai ngudi va né sé duge ting
thém phdn y nghia c4 nhan néu ¢ nhing bit tu cda vi bén su
dy. Mot trong s6 nhitng bifc chan dung néi tiéng nhit 1a chan
dung ciia B4 D& Pat Ma, nha su xudt xi ti An D thude thé
ky that 5 va vi sang lap tong phdi Thién. Ngudi 1a vi t6 su
mang tinh chat huyén thoai cia dong truyén thita chinh y&u
cda cdc bac t8 thién. Theo sy vé chap cia thién dao, diuc B
D& Pat Ma thudng dutgc mé td mot cich khoi hai va dé 1a mot
sy tién c6ng xa hon ni?a vao tap quédn c6 truyédn cda Phat gido.
Ky thudt st dung myc tau phéng ting trén gidy tring cling
nhén manh tim quan trong cda sy ddn ngd, nén ting ctia Zen.
LGi vé bing myc thu nhu th€ xudt xit tit Trung Qudc, dic biét
1a trong sudt thdi nha Nguyén, mic dit sy phéng ting, tinh
hai hudce va céc chi i€t cda thien nhién la thanh t§ cda truyén
théng nghé thuat Nhat Bin.

Nghé thudt vudn cdnh da duge thyc hanh lau di tai Vidn
béng va cdc vi Shogun dong Muromachi ti€p tuc theo kiéu
miu Heian bing cich dit nhing dinh ta & giffa cic vudn cinh
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cét va nude. Toa nha vita 13 me¢ ngoi dén
rieng tu d& cling kién vifa 1a mdt cin phong
khé hanh ding trong viéc trad dao. Léi
xdp x&p nhu the duge tim thay & Ginkakuiji,
con goi 1a Ngan Dinh. Day 1a mgt sy hén
hop gita nhing kiéu mau ban xit va.nudc
ngoai véi nhiing vuon thiy ta nhim tai
tao coi Tinh Do. Chiéc mdi bing gd tuy€&t
tung nhic nhd ta lai nhitng mi€u thd Shinto &
va Phat gido cda thoi ky Heian dau tién.
Nhing cia s8 tang ldu thit nhi thi ldp lai
ki€u trang tri chaitya cia An Do va con
chim phugng hoang & trén dinh toa nha
goi len hinh dnh dién dudng phugng hoang
Byodo-in. Tuy nhién nét don gidn tong
quat va kich thude khiém ton cia né pht
hop véi sy yéu thich ti€t gidm t6i da cia
thién dao, d6 1a didu that ré rdng khi né 148, Hokuin Ekaku (BS
dugc 50 sénh v6i cde kigt tdc cue ky phong E‘:éDE?Jmhg?,)g(ith;gig
pht thdti ky Fujiwara la di¢n dudng phuong 18, thai Edo, Nhat Bdn,

hoang Byodo-in. Tranh trac, thdy mdc
) trén gidy. 126 x 55
Chi trong s8 cdc ngdi dén Thién dao

nghe¢ thudt vudn canh mdi dat tdi su Ung

dung réng rai nhit cda né. Phin ldn cic ngdi dén ua chudng
chc vudn hoa bé nhé va mang tinh chat triru tugng hon. Cac
vudn canh nay goi cdm hon 1a vudn hoa, hidu diing theo nghia
cia tif ndy. Cat tring dugc sang sach va mot vai vién da dugc
x&p dat déng trudc mot cdi buc dung cho sy tham thién va né
cé ¢ dudc nhin ngdm tif mot vi trl nhat dinh hon 1la dé dugc
budc vio. Vuon canh d4 ndi ti€ng nhat la vudn Ryoanji &
Kyoto. Vudn nay cé 15 hon da dugc xép dit mot cach tai tinh,
nhiing hat cét trdng dugc sang sach va nhing diém wu the gidi
han; doc theo hai trong s6 bon phia. Vudn moi moc sy chiém
ngudng va 6c phan tich. Vige dién gidi dé ti€p tuc thach thiic
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14%. Vudn Thien dd va cdt, xdy dung ndm 1840, thdi
Muromachi, Ryoanji, Kyoto

cac Phat t cling nhu ¢dce vi khdch viéng thim né. Theo nhu sy
gol y cia mét vi su thi vao mét thdi diém ndo dé chiing ta sé
tif nhin thdy minh giéng nhu 15 hon da riéng biét, to 16n va
quan trong va ¢é vé nhu 1a dang di t6i m6t noi nio dé va ti€n
vé phia trugc mit. Didu nay duge tao ra bdi vong tudng do
nhing hat cit lam nén. Tuy nhién, mét ngdy nao dé ching ta
moi ngudi sé ching 18n hon va quan trong hon vé s8 cac vien
da cudi (mbi vien nay di mét dao 1a mot hon da to 1dn va
quan trong) cau tao thanh vién sdi bao boc xung quanh 15 hon
da nhdt théi quan trong kia. Chu ky nhan thifc nay tu né sé
dién ra bat tan va do d6 13 bai hoc vé tinh v6 thudng cia moi
vat. Bén cudi thdi ky Muromachi, Phat gido dd@ ddm nhin mot
vi tri c6 co s rong khdp mic dua la thit yéu trong doi séng
chung ctia dat nude. Vai trd cda né gidm bét di ciing véi sy
hang say vé nghe thuat da ting 1a mét thanh phdn lich sit cia
né. Thu phdp va tranh thiy mic cita cac vi t6 Thidn dao tiép
tuc cung 1ng sut kich thich nghé thuat, n‘hu'ng ngudc lai diéu
khic cia Phat gido va hoi hoa da thay thé cdc hinh thifc 6 xua
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ma khéng cin phii c6 mot sinh lue mdéi. Cac éinh tugng trang
trf va nhiing buc tuong cda cic dén dai va cung dién bit diu
hoéa nhap thirh mot kidy thite dan toc va ¢ hic tuong tir nhir
tranh thdy mic truge ddy cda Phat gido nhung bay giy né
phuc vu cac vi chd nhin ong cé nhitng méi 'quan tim thé tuc
ngay cang phat trién. Cai gl tao dung la mét kiu thue dan
t0c, chi khong con la mot kidy thifc nghe thuat Phat gido nita.
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Chuang 4

DPONG NAM CHAU A

Aok

Su di dan va nhang y tudng xudt xit t¥ An D6 ¢6 Anh
hudng quan trong d6i véi van héa Dong Nam A trong viéc
dinh hinh c4ch thdc didn dat vdn héa tiy nghe thuit, thin thoai
va cdc chit viét cho dén tén gldo, todn hoc va khoa hoc. Higm
khi nao trong lich sif lai ¢6 mét nén vin héa hoan toan chuyén
giao sang mot ving dit khac mot cach ém thim nhir the. Duy
nhat chi ¢6 mot phan nia nude Vigt Nam thudc phia Bic do
nim canh Trung Quédc va bi sy d6 hé cia né 1a méi tich ra
khéi viing dnh hudng ciia An bes.

An b6 Gido cé trudc Phét gido trong khu vite dac bigt 1a
trong 56 cde gidi cdm quydn thuse khy vuc mién Pong cua
viing d4t luc dia. Mac di Phit gido duge du nhap vao khodng
the ky thit 2 hodc thd 3, mai t6i cac the ky thet 6 va tha 7 thi
né mdi duge thist lap tai nhitng khu viye trung tdim va thanh
cng nhét trong s8 cac dan toc Mon (Hi€u 1a Thdi Lan va Miéen
Dign). Cdc he théng ciia Phit gido Dai Thita va cuia Phét gido
Kim Cang thita dugc cic nguoi hanh huong Trung Quéc thuat
lai, nhung cusi cang Phat gido Theravada thdng linh phan 16n
khu vuc. Vi tri ma ton gido giit viing cho tsi ngay nay tai nudc
Théai Lan va nudc Mién bién nhung tai cac khu viuc khic thi
giam sit do nhing sy kién chinh trj hién dai. Nhing hinh
tugng Phat dau tien, nhat 13 nhing tic phdm dieu khdc, duge
mang t&i tif nudc An P6 bdi nhing vi su va nhdng thuong
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nhin. Ngay nay cdc hinh tugng nay dugc khim phé tit nhing
tac phdm bing déng thau 16n tai nhitng noi khic nhau, ti cdc
hon ddo Celebes cho dén Viet Nam, Th4i Lan va ddo Java. Mic
du khdc nhau vé nhitng chi i€t kidu thidc , cic bdc tugng dau
tién ndy c6 nién dai dau theé ky thd 5 va hinh nhu xudt xg it
nude Sri Lanka hogc mién déng An Do. Phat gido duge din
dén chdp nhdn rong rii trong s& cc nén vin hda khac nhau
nén rdt c6 th€ cac hinh tugng Phat duge sin xuit nhidu nhat
tai khu vifc ndy so vé8i bat ky khu vuc nao khac ciia Chau A
va chac chdn 1a khong c6 qudc gia duy nhat nao da sin xudt ra
nhiéu dén chua va phu dé nhiéu bing nudc Mién Bien.

N6i theo mét ¥ nghia rong rai
nhat, sut phat trién ciia nghe thuat
Phat gido Pong Nam A 6 thé
dugc nhém lai thanh ba thai ky.
Thoi ky du nhdp kéo dai khodng
500 ndm va né rdt quan trong
dSi véi viéc chdp nhan va vigc
phét trién cda ton gido cing nhu
viec dan x&€p On théa cdc dudng
ranh gigi chinh tri. Nhitng cong
trinh Phat gido diu tién nhat ¢6
to trude theé ky thit 8 va ching
cé gbc gdc gdn gii nhat véi cac
ki€u miu An D9, d6 1a két qua
cda vi trf khu vie ndm doc theo
con dudng giao thuong Bong —
Tdy quéc t€. Nha hanh huong
Trung Qudc thé ky thit 7 Huyén

. Trang ldc d6 c6 thé thuat lai

5,900 70110 864 0 i i chuyen vé nép o
(qudn ddo Cebebes). Péng. cao hoat cua dao Phat tai cac nudc
75cm : _ Cam-bét, Mién Bién, ban ddo Mi
Lai va vuong quéc Dvarati & nudc
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Théi Lan. Nhitng nhin xét cda ong vé tap tuc Kim Cang thira
tai ddo Sumatra cung cdp cho chiing ta bing ching vé syt tidp
xtc kha than thigt vdi Phat gido cing thoi ben An Do.

Thoi gian gita cac the ky thit 8 va thit 10 ¢6 tAim muc quan
trong hon d6i véi Phat gido vi khi dé cac vuong qudc hiung
manh nhv 4 vuong qusc Shailendra tai mién trung dao Java da
sdm san xudt ra mot vai trong s& nhing cong trinh 44 s nhAt
cda ving Chau A, phin I6n la cong trinh Borobudur, ldc cac
vuong qudc réng 16n theo An glao, thugc ving dat lién phia
Nam tén la Pha Nam va Chan Lap chiu khud't phuc cic vi vua
ngudi Kho-me dang néi 1én. Cac vi vua nay ciing theo An Do
gido, nhung cac Ngai lai thudng ting ho dao Phat. & khu vic
mién Trung ciia Déng Duong, nhitng dan toc ngudi Mon di
thi€t lap Phat gidao Theravada vio khodng th& ky thit 7 va ho
tao nén vuong quéc Dvaravati. Trong khi d6 tai Mién Dign
nhilng cd s& cho vuong qudc diu tien vi dai tai Pagan ciing da
6n dinh viing ving vie khodng the ky thit 10. Do d6 vao nam
1000, Phat gido d3 dugc thist lap viing chic tai nhiing khu vyc
cia ngudi Moén 1a nhilng noi sau nay trd thanh nude Thai Lan
va nudc Mién Bien. Tai dio Java, Phat gido d4 hudng duoc
thdng loi to 16n nhit cda ng, nhung réi n6 con phai thie hién
cho ky dugc cdc thanh qua t6t dep nhét tai nudc Kampuchia.

Thoi ky quan trong cusi cung cda lich s Phat giso chau A,
gitfa cdc th& ky thit 10 va 15, ddnh diu dinh cao va sau dé la
S suy tan cua quyén uy Kampuchia, sy suy vi cda dnh hudng
vuong qudc Java va ngay tan cia nén doc lap Cham, ma nguyén
nhan chi y&u 1a cdc cude chign tranh v8i Campuchia va ap luc
cla cic dan toc ling gidng. Bt ddu ty cse th& ky 12 va 13,
Vuong quéc Thai Lan trd nén hung manh va ddm nhan mot
vai trd cang ngay cang gia ting d6i vdi khu vue. Sau khi vuong
quéc Dvaravati suy tan. VAo cugi the ky thit 15, Thai Lan va
Mién Bign thutdng xuyén danh nhau va nudc Kampuchia dang
mdt di phdn lén dnh hudng chinh tri cia n6. & thei dai bay
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gid, Thdi Lan va Mién Bién vin con 12 nhing khu vyc Phat
gido hiiu ly nhit. Kampuchia va nam Viét Nam van con theo
dao Phat mot cdch tich cyc nhung ho tudng déi thidu mot sic
lte chinh tri mic dit cdc nudce liang giéng cla ho ¢ sy phat
trién nghe thuit han ché.

Cac dac didm dia phuong

Céc kigu thifc quéc gia rd rét phat trién trong da s@ cac khu
vifc vao cudi thién nién ky dfu tién — thdm chi con mugn
mang hon tai Thai Lan la vao th& ky thit 13 tai meg Sukhothat.
Tuy nhién, vao th€ ky thd 6, nhiing nét dic sic chung cua
ving trong nghé thuit Phat giao khac han véi cac khudn miu
An P6 dang xudt hien du cho c6 nhﬁ'ng khéc bigt v& vin héa,
sit da dang vé dan toc va sy phdt trién sau cang cia nhﬁng
kidu thifc quéc gia.

Mot trong s8 cdc quare niém dugce chia sé cda khu vyc la
niém tin vao vai trd va tru cia nii Tu-di linh thiéng. Y tudng
An Do vé ngoi dén nhut 4 trung tim cda vi tru da xudt hién
sém trong thién nién ky thit nhit tai Pha Nam (c6 nghia 1a
niii). Viec ndy din dén viec xac lap ki€u b6 cuc, xdp x€p céc
cong trinh kién tric ton gido lién hop cda dao Phat va An
gido, dan d&n mot s6 pho dién 16n lao nhit vé mit didu khic
tai viing chau A. Ngéi dén lien hop duge dinh huéng vé bon
phuong hudng, c6 dién thd dit tai trung tim va rit nhiéu cfu
kién khdc dung d€ dién t& méi lién hé gida nhin gian va
thugng gidi, trdi va ddt. Vi duy, cdc nha xdy dung Kampuchia
da dit cdc hang lan can hinh con rdn doc theo nhiing chi€c cau
bic ngang qua cdc hio bao boc xung quanh bdi vi nhitng con
rin duge sit dung nhu cic bifu tugng cda nude, néi lién tran
gian va thugng gidi. Ao gidc v& sit di qua ti mot the gidi nay
dén th& gidi kia cling dugc lap lai biing nhitng cfng ra vao
hinh cung, ma sy di ngang qua né bidu tugng cho sy qua cinh
gita hai th& gidi. Phic lanh cta thugng gidi sau dé chdy cudn
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cudn ra phia bén ngoai, xust phdt tir ngoi dén 1a trung tam
cia v tru hodc 12 the gidi clia cac thin linh. Né di xuyén qua
chiéc c8ng vong cung va bing qua chiéc ciu ¢6 lan can hinh con
rén d€ lam lgi ich nhan loai. Céing nhu the & Thai Lan, cdi thap
trung tdm théng tri ngdi chita lién hop, vuon cao 1en tin trai
xanh. Tai ddo Java quan niém vé& nui thiéng Tu-di tran lan
khdp ndi dén néi khéng chi la nhiing ngdi dén mdi duge bé trf
theo miu hinh the gidi vi mé cla vii tru quan nay ma tham chi
¢on cd nhing ngoi lang nita.

Mot nét dic sdc khdc quan trong clda ving la su thd kinh
Thién - Vuong, sy déng héa mot ké cAm quydn véi thugng dé&
va dugc dung d€ nang ddc vua len t4i dia vi thin thanh hodc
ban thin thanh. Nét dic sic ndy mic du néi danh tai An b6
thi tai Péng Nam A duoe phdt trign t6i nhitng mdc do tinh vi
hon bao gi¢s hét, nhét 14 tai x& Kampuchia; Java va vudng qudc
Cham. Bifc chdn dung cia quéc vuong Kampuchia 13 vua
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Jayavarman VII nim bit dugc vita ¢6 nét ngoai hinh va sy
khén ngoan cia mdt vi vua lodi ngudi vira thiu tém nét thanh
thin va st toan ning cha B4 tit Lokeshvara (m6t hda than cda
" Quén Thé Am). Pay la mot syt phéi hgp tuyét vai thich hgp
tinh chdt chinh tri thin quyén cda chinh quyén Khome. Tinh
chdt thdn linh dugc mang dén hinh dang con ngudi nhung
khong dénh ddi bing tinh nhan ban ctia né. Sy sap nhap gida
hoang triéu va than linh thadm chi con tac déng 1én trén cac bite
chan dung ctia ditc Phat qua sy gén thém chéu bau va vuong
mién vao nhitng hinh tugng.

Tap tuc quen thudc ctia Phat giéo 1a dung nap cac y&u td
ton gido tién Phat gido thuée truyén thong ban x1if ciing dugc
tudn thi. Truyén thuyét An D& vé con rin Muchalinda bao vé
ditc Phat trong Idc Ngai tham thién va phuc vu ngai ciing da
duoc luc dia chdu A s§n sang hiéu r6. Cé nhitng chi tiét nhd
duge cdi bién khién cho viéc x{i 1y chd dé cda nhiing nghe
nhan dia phuong dugc nhdn dién : ching han nhyu vige x&p dit
cdc vong qudn cda con rin hoidc la noi dat cdc ban chan Phat,
nhung hinh tugng ngai vin chi tdc déng chi y&€u § trong ving.
Ngudi Khome va ngudi Thii Lan thém thit cho cdc kifu miu
dite Phat cda ho mot viong mién va dd trang sdc chdu biu,
ndi lién chd dé véi quan niém cia ddng quan viong toan ciu.
Trong trudng hdp ngudi bdo trg vi dai nhdt cda Phat gido
Kampuchia 1a vua Jayavarman VII, hinh tugng duge dit tai
trung tdm ngdi dén 16n nhat cia Ngai la dén Bayon va c6 thé
Ia kKhudén mit tugng dé da dugc tao nén cho gidng vdi ong ta.

Mot nét didc sic cia nganh diéu khic d4 trong ving 14
khuynh huéng thien v& hinh th€ ddy dén va c6 ba chidu. Khdc
v6i An D6 1a noi ma da s& cong trinh dig¢u khic trén d4d déu la
phit didu cao, cdc bife tugng 1dn dugc tao tic theo miu théng
nhdt d ca céc phfa, c6 thé duge tim thdy tai nudc Kampuchia
vao ddu thé ky thit 6 va lién sau dé tai Sithep phia Bic Thai
Lan. Nhitng bitc tugng thin hé ménh xit Java tit cic dén Chandi
Sewu va Borobodur, déu & trong s8 nhing hinh tugng giy 4n
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tugng nhét vé tinh chd't ba chiéu cia ching. Ngoai ra, khu vUC
nay ndi ti€ng ¥ thoi xa xufa 1a ¢6 nhidu vang. Cac ghi chép cia
Trung Quéc da ghi nhan duge hang nghin can vang, ché bing
tau dudi dang vang théi. P4y cing 13 mot trong nhiing 1y do
cda sy ngheo nan cdc bic hugng bing vang con s6t lai téi ngay
nay. Ngay nay mét trong 56 cdc 4n tugng manh mé nhit ma
cdc du khéch di tsi Bangkok ¢6 ditge 13 do hte tuong Phat
“bdng vang nguyén khsi” va do cac btic tuong ban diém lanh
khdc ¢6 guong mit dat ddy nhitng miéng vang ld do cac tin dé
dang clng d€ thép vao tai nhing miu thd, khidn cho cic nét
miét bi che khuat di.

Mot trong s6 cdc ki€u trang tri déng chd y nhdt tai Déng
Nam A 1a cach xi Iy trang tri nhitng 6 cta nhing ngdi chua,
ma thudng cdc mang pha diéu. Vi ngéi dén Phat gido co
chifc ndng vita 1a noi cu ngy ciia thin Phat vita 1a khuén mau
cda linh vyc sigu pham & chén duong gian. Do d6, nai vao cia
n6 bao gém cic 161 vag cdng va nhiing 16i di cho dam rudc, da
ddm nhan thém y nghia. Cac 6 cita céc ngoi dén Kampuchia
dugc phén bigt bdi nhing lanh-té6 cham tré cong phu, ching
€6 6 bifc ban ké can duge t6 diém bing nhitng hinh tugng
cung nhiing day 14 cudn va toan bo tng thé duoge déng khung
bdi cdc hang chdn song. Tai nhitng ng6i dén diu tién cda
Khome, todn bd cita, khung va nhitng 6 trang tri va ngudng
cifa cda né. déu duge cit ra tit méi mat khéi dd dd s0. Cong
viée ndy dugc hd trg them bdi mot bod cia g0 dit lén bén trén,
cing dugc cham tr§ ruc r8 va son phét. Ngudi dan ddo Java
phong dai chi€c mit na quy quai An D9, c6 ten got la Kirtimukkha,
thanh nhitng vat trung bay bung ra bén trén nhilng chiéc aiia
va cic h6e tudng. Cling v6i sut sit dung rong rai cda vita hd 1a
ddt nung véi su cham tr8 trén dA. Nhitng khu vyc trang trf
nay ndm trong tu thé sin sing dugc mé rdng va gia ting thém
nhiéu chi tiét.

Cing nhu & tai cdc phin ddt khac cda chiu A, pht dé cé
nhiéu hinh th€ khic nhau. V{ du nhu cic phu dé cao 16n, be
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vé ¢lia Thdi Lan va Mién Dign bit chudc theo kidu thitc cda Sri
Lanka nhitng phit d8 ndy ti€p tuc dnh hudng rat nhidu nghe
thudt ciia khu vyte. Tuy nhién tai Viet Nam va Kampuchia, phu
d6 riéng 1& hi€m khi xu#t hién, ngoai trit khi né 13 nhing
khudn miu d€ cing dudng nim bén trong céng trinh kién tric
phic hgp. Ly do la cdc ngéi dén Phat gido dugc thi€t k& theo
mot hoa d6 kidu ng6i dén trén nidi ma cach x€p dit khong thé
phi hgp véi pha dé ding déc lap. '

S6 nhilng phid dé nhé trang hodng cho cac san thugng cda
nhidng ngdi dén tai Java, chdng han nhu dén Borobodur (mic
dit mét s6 ngudi xem toan bd cong trinh nay nhu 1a mot phi
d6 khdng 16). Ldm khi ching trd thanh mot y&u t8 trang tri
phu trdi hon 14 nhting thyc thé riéng ré. Thay vi 12 mot pha
dé doc 1ap, phi d6 tr§ thanh mot y&u t6 trang hodng cda
ngdi dén, nhu ngudi ta tim thdy né tai Chandi Sewu. O tai cac
ngdi dén Siva Phat gido hén hgp, loai pha d8 trang hoang nay
la mot khia canh duy nhét ¢lia moét cong trinh d8 s6 ddng Iy ra
la cda dao Hindu.

Théi Lan

Nghe thudt Phat gido Thai ¢6 th€ dugc phan chia thanh hai
thoi ky. Thai ky ddu hinh thanh bdi nhitng din téc Mén hoic
thdi ky Dvaravati. N6 xudt hién vio khodng th& ky thid 5 va
kéo dai cho tdi khi cdc ngusi Khome x&m chim dat nudc, 500
nam sau. Trong 200 nam k& ti&p, ngudi Khome dp dit quyén
uy cta ho trén ving cho téi khi cic dan tde tit Trung Qudc di
cu sang lién tuc, tich tu 16n manh va them vao dé 1 ap Iye clia
ngudi Mong C8 tif phia Bic da khi&n cho c6 sit pha tap mdi
mé ciia cdc dén toc va cudi cling 1a su thanh l1ap clda mdt qudc
gia m&i. Tt d6 déan téc Thdi Lan hién dai xuft hién. Nhiing
thii d6 ddu tién quan trong nhdt cda né dit tai Sukkhothai va
dnh hudng ban didu cda né trén Phat gido Theravada hang
manh xudt phét tit cdc tu st cda nude Sri Lanka. D6 1a nhiing
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ddc di€m hién nhién th€ hién & cdc cong trinh ‘ddu tien xay
dung tai Suhothai.

* Thoi ky
Dvaravati (Thé
ky thit 7 - thé
ky thit 10)

Do chi y&u dira
vao nhitng vat lieu
bing g6 nén thdi
gian da loai tri sy
séng con cia da s&
cdc cong trinh kién
tric thoi dai KX
Dvaravati, mic di
cac sy khai quét da
phét hién ra nhiing
nén méng bing da
latorit — 1a mot vat
litu ¢6 tinh chat
giong ddt sét khi
vifa mdi dao 1én §
nhung bi€n thanh

P PR 153. Phi g8 xdy bdng gach va via hd.
cung tya da khi né khodng t.14, Si Satchanalal, Thai Lan

ti€p xidc véi khong
khi. Cdc phi d6 va cdc ngéi dén duge xdy dung bing da
latotit va bing gach va to bz?mg vita hé thyc vat. Ching c6
nhiing hop chit va dad cham tr8 ting thém phan trang tri. Mét
sy so sinh gita cac pho dé déng cing ta & 1a nhing cong
trinh bt chudc theo ki€u dang An Po véi nhidng tan tich cda
phtt dé thdi dai Dvaravati, 1a nhifng c6ng trinh thudng xuyén
dugc xdy lai trong nhiing ndm thang vita qua, cho thdy mét su
ua thich ddu tién vé nhing céng trinh c6 ngon thip cao va
nhiing bé ddy nhiéu ting ddi dien véi nhifng ddy héc tudng
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chifa dung cdc hinh tugng bing d4t nung. Nhiing kiéu thic o6
th& so sdnh ngang bing nhu vay cling ¢6 thé dugc tim thiy &
cac phii d8 sau nay cia Mién Pign tai vung Pagan. Céc nén
moéng bing d4 thoi ky Dvaravati cting gdi 1én sy tuong tu cda
chiing v6i cdc ngéi chua Mién Bien. Do la nhiing cdng trinh
kién tric bing d4 vuéng vitc va don gidn, moét bén 1a mot cai
cfng va mot mai nha hinh kim te thdp, tic 1a moét kién tric
nguyén thiy duge sit dung trong cic dén dién cia An Po.
Nhing cudc khai quat chi ro rang nhing vikara, con goi la
nhing sdnh dudng héi hop ciia Phat gido, déu bing gb hoidc
bing gach va chiing c6 phong cich gin véi cdc kifu miu & Sri
Lanka, 1a nguén géc chii y&u cho da s6 cse kidu thue ki€n triic
sau ndy cda Thdi Lan.

Céc hinh tugng diu tién cda thai ky Dvaravati c¢é thé 1a
nhitng céng trinh diéu khic Phat gido nguyén thiy c6 sém
nhit cia vang Pong Nam A. Nhu 18 nhan xét ciia nha nghién
cdu lich st nghe thuat ngudi Phap Boisselier, thi guong mait
cia tugng cé nhing nét ddc biat g0i 1én ching loai dan toc
Moén, mic da ching <6 cac dfu &n cida Gupta va thu6c mién
déng nam An B, Nhiing chi dé va nhang bién tsu rieng bigt
trong khoa d6 tugng ddu rat quan trong cho hinh tugng tiép
theo sau, b&i vi nhém dé tai tuong tu vin con thong dung
trong nghé thuat Thai Lan vé sau. That ly thi 1a & chd cac dé
tai thong dung nh4t cda thoi dai Dvaravati 1a nhiing dé tai c6
lién quan nhét v6i cic nidm tin v& Phat gido va niém tin cda cu
din bdn xit va ching duge chon ti nhiing su kién trong dai
kia xdy ra trong mét thoi ky ngdn ngii cda di séng cha ditc
Phat. Thai ky nay bt diu Idn tham thidn nhép dinh sau cing
cda Ngai trude khi Ngai giac ngd va két thic bing budi thuyst
phép tai vuon Léc Uyén & tai Sarnath. Mot sut kién trong dai
1a ky tich tai Sravasti rat duge chy ¥ vingudi Théi Lan vén say
mé than thoai va th€ gidi tam linh. Trong khi d6 chi dé duc
Phat duge rdn Muchalinda che chd, mat doan hédi xdy ra sau
Itic dite Phat gisc ngo vai tudn 18, nhic nhd lai cdc niém tin
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ban x1f, mang tinh chat van vat hiu linh. Mic da trong vin
chuong Phat gido chd dé con rdn dugc tan tung, nhung chu dé
nay khéng dugc mé td thudng xuyen tai xu An De. Tuy nhién
né phd bi€n va toén tai mot cidch bén ving tai Thdi Lan va
Kampuchia, 1la mét viing rat thich hgp véi dé tai vi ¢6 nhiéu
song 16n, riing ram va rdn.

Trong s6 cdc dé
tai dugce ua thich cia
thai ky Dvaravati la
dé tai Giac ngd, la
ltic ma cdc uy Iye trd
tué cao sidéu cda dite
Phit va khd nédng
lam chud Yogic cda
Ngai cho phép Ngai
vUugt qua cdc sy cam
dé cda bao anh vong
tudng va cai dc, hién
thin bdi Ma vuong.
Tu thé chién thdng
Ma vuong (Maravi-
_jaya) dién ta ditc Phat
ngdi, v6i tay cham
dat, véi thd an xiic
dia (bhumispar shamu
-dra). Hinh tugng nay
s€ trd thinh hinh 154. Ky tich & Sravasti, pha didu, thdl ky Dvaravati
tugng Phat Thai Lan gdc i Ayudhya, Thai Lan, cao 129 ‘
dugec mdé t3 thudong
xuyén nhat. Mot loai hinh tugng thi nhi théi ky Dvaravati ro
nét nhdt la tugng ditc Phat ding. Ngdi ¢6 hai ban tay dit
ngang nguc, 1ong ban tay dua téi dang trudc va tugng dudng
nhu 12 m§t bidu tugng ciia ¢ chi an dy &n (vitarkamudra). Hoc
gid Alexander Griswold la mét trong s& nhitng hoc gid khac
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dodn chic rdng biic tigng ndy v6i dong tic dic biet cia no,
thite sy 14 mot bi€n tudng cia dong tdc thuy&t phip hoidc
trinh bay, tén goi cda né 1a Dharmachakramudra, hidu 1a chuyén
phép luan &n, md ngudi ta nhin thdy & bitc tugng Phat ndi
ti€ng thdi dai-Gupta § Sarnath. Néu nhu th& thi bife tugng cda
Théi Lan sé am chi 14n thuyé&t phdp dau tién, khi gidc ngd cida
duc Phat, bdi vi dong tdc thuyét gidng c6 ¥ nghia sdu dim va
12 mot thd &n (mudra) doc nhdt vé nhi trong Phat gido, cac

155. Tugng Phét dung, tk.9,
thai ky Dvaravatl, Thal Lan,
adng, cao 68cm

156. B& Tat (chi igh, tk. 7-8, géc
t¢ Ratchaburt, Kua Bua, gém
dat nung, cae Y0cm
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hinh tugng trong ¢t chi chuy&n phap luan (Dharmachakramudra)
khong thé tim thdy tai Thdi Lan hay Kampuchia.

Mot hinh tugng biing dé ré rét nifa cia thdi ky Dvaravati 1a '
mdt banh xe (ludn). D6i lic né chi c6 mét minh va trong vai
trudng hgp cé con nai theo sau né va trong mét thi du khac
dugce dit dang sau vi thin Mit trdi cla An gido 1a than Surya.
Xuét xit tif nhitng chi€c try c6t phia trén diu c6 bénh xe cda
thdi Ashoka, chii dé nay dat sy néi ti€ng nhat trong thoi ky
Dvaravati va bén muoi kiéu miu vin tén tai dén ngay nay.
Bidu tugng nay ngoai sy ngu ¥ lan thuyét phép dau tién cla
ditc Phat tai vudn Loc Uyén va dong téc chuyén phdp luan
clia Phat gido con 13 mot thi du khac v& nhing bign tudng va
sy thich nghi cda cdc nghe nhan Phat gido d6i véi nhing nén
vin héa khae nhau. Cdc ngh2 nhan théi ky Dvaravati ciing lao
déng sing tao voi dit nung va vita hd. Ho thuong si dung
khuén, cdc hinh tugng va y&u t6 kién triic, ching han nhu cac
hinh cham & ddu m&i va cac chi ti€t c6 dién tich nhd vao cac
bitc tugng phia bén ngoai cia cic ngdi chia v cic pha dé.
Ch4t litu sit dung tuy méng manh nhung di stc té ro tai
ngh# khéo tay ciing nhu cdc bién thé sang tao cuia ho. Déc biét
14 cac bign thé ddu nhd va tinh ubn nin d& dang cia dat sét;
va phuong tién d& ki€m va khéng dét gid nay ti€p tuc dudc sit
dung rong rdi sau ndy trong my thuat Thai Lan.

* Sy phét phdi ciia kiéu thi'c Thai Lan (ty thé ky thir 13)

Thdi kj Dvaravati dugc ddnh d&u bing sy xam lugc cia
Kampuchia vao th& ky thd 10 va ngh@ thudt dugc sda deéi
bing céc kifu thitc Khome mai cho tdi khi mét vuong qubc doc
lap duge thi&t lap & Sukhothai, bit ddu vao ndm 1240 va mdi
dén nim 1438 thi két thic.

Hinh tugng ditc Phat kiu thifc Sukhothai xudt hign trong
thé ky thit mudi ba. Hinh tugng nay la hinh tugng 16 nét nhat
ctia Thdi Lan mic cho nhitng bién ¢§ chinh tri va nhidng sy

232



ddi v& mit nghe thuat ti€p ndi theo sau vin con 1a kifu thitc
ndi ti€ng nhat cda Thdi Lan. D6 12 buc tugng ngdi trong tu the
chién thing Ma.vitong (maravijaya) ma ngudi ta thdy dau tien
trong ky viong quée Dvaravati. Bay gio n6 da dat dugc mot
phong cdch Thai Lan 16 rét hon, v6i cdc ban tay c6 dudng nét
ki€u thitc va nhitng ti & cta thdn minh to 16n hon, trén dinh
diu cia tugng cdn c6 ngon lia ushnisha/nhuc k& Hinh tugng
that 1a dic sic, kat hgp cdc nét dan téc néi bat voi sit an tinh
cia thién tinh va sitc manh noi tam. N6 ghi lai gidy phiit an
lanh bing mét sy hai hoa gita vé duyén ddng va tinh triru
tuong. Céc ty 1@ duge néi rdng thém va mic dé triu tuong
¢ao ¢6 ngudn gbc tif nhifng mé t4 duc Phat trong cic tic phdm
van hoc viét ciia An bo, trong 18i mé td so sénh cdc hinh déng
bé ngoai cia cdc vi thin linh bing céc lién hé cdc chi tist khac
nhau cta than ngudi do cac khia canh déc thit cita ban. chat. Vi
du, cdc d6i mit cia Ngai phéi c6 hinh dang giéng c¢dc ny sen,
mii Ngai gi6ng nhu mé ctia mét con vet va tif chi cda Ngai
phéi lang muét nhu thé cic canh to cia mét cdy da. Tuong
Phat Sukhothai 1a bic tugng triru tuong nhat trong s6 cac hinh
tugng cia ditc Phat. N6 nhu thé bidu thi, khi nidng hoa hop y
nghia t6n gido vdi cdc sy didn t3 vin hoc bang mot syt nhay
cdm ngh¢ thuat dé tao ra mét tao phdm dic sfc va déc dao
mang tinh si¢u viét tinh thdn &n tidm trong modt hinh hai con
ngudi.

Bic tigng quan trong theo kifu thic Sukhothai khac bic
tugng didc Phat di. Bic tuong ditng va déc d4o nay cling
ding ki€u thitc khéng kém nhung lai dién t4 sy thanh tao va
duyén déng cda vii dao hon 13 phén trude mit hinh tugng c6
tinh chat di€n hinh chung nhAt cta da s& cic hinh tugng Phat
gido. Trong sudt nén nghe thuat chau A, khi muén din 3 die
Phat di, Ngai duge trinh bay trong tu thé ding véi ca hai ban
chén ty chic lén mit d4t va doi mdt hai lide thodng qua mét
goi lén dong tic bude di. 3 trong mot néi dung Theravada
hinh tugng duc Phat di rdt thich hop bdi vi trong nghi thie
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158-15%. Pigu kndc
Sukhothail the ky 14

g Thdi Lan : tugng .

Phét di, déng, cao
220cm va tugng
Ph@t chign thdng
Ma wvudng Mara,
déng, cao 122cm.
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nghi thitc hang ngay ¢6 tinh chat
truyén thSng thi viec khat thyc cda
ngudi tu s vin con 1a viec lam quan
trong. Hinh tuong nay clng <6 18 13
mét trong s& cdc nhém tutgng kéu
goi long tin va sy chic chdn x3y ra
cia théng digp cda dite Phat, ching
han nhu la sy xoay van lanh ling
cda Phdp Ludn hodc la hiing lyc cda
bi€u tugng Kim cang thita ciia ci
bat chiéc la/kim cang xit. Trong thi
du nay, didc Phat di chi 16 su chién
thing cia Phat phdp phdn 4nh qua
hinh tugng tu tin va dang budc té6i
nay.

Hoat dong didu khic vé sau cia
Thdi Lan ua thich vit ligu déng thau



hon 1 d4 véi kj thuat khai thac cic ky ndng d6 khudn, cho
phép thuc hign cic b& mat cuc ky moéng. N6 c6 khuynh hutong
lp lai kiu miu Sukhothai véi nhing sy bi€n th€ cda dia
phuong va dat tdi midc thanh 4 cao hon hodc su rdp theo
diing ki€u thic nhidu hon nia.

Lsi kign triic Sukhothai mét phin xust phét tir 18i kign tric
€6 trudc thoi ky déng chim ciia ngusi Khome, gitt lai vidc sir
dung 161 xdy dung bing gach, nhing hdc tudng trdt vita va
nhiing hinh tugng bing dat nung. Phén 16n cia kifu thitc
Sukhothai cting do st giao ti€p méi mé trd lai véi Sri Lanka,
Khén thay hiu nhu toan b nén kién tric Thai Lan da bi hu
héng, dic biét 1a trong suét thei ky chi&n tranh Mién Pien mic
du ¢6 vai phu dé duge xay dung lai, vi du tai Ayudhya, cho
thdy 16 cic phuong hudng kidu thie ti€p ndi subt thai ky
nghé thuit Thai Lan sau nay. Ngudi Thdi Lan hién dai huéng
su chit ¥ vao thdp hinh chép nu sen duge xem nhu 13 su gop
phin dic bigt cia nhitng nha xay dung thdi ky Sukhothai khj
ho tai thit lai n6. Ngon thdp Khome tén la Prang, mot c¢ong
trinh ¢6 hinh tha hoi cong vt va két thic bing m6t vét nhon,
van con théng dung nhung nim bén ngoai truyén théng chinh
y€u cda Théi Lan. Sau khi Ayudhya bi ngudi Mién Dién cugp
phd ndm 1767, nén kién tric Phat gido Thai Lan budc sang giai
doan nuong tya vao nhing yé&u t§ trang trf hon, dic biat la
nhitng kifu miu ding d€ trang tri cdc bd mit trang nha. Khi
ngudi Thai Lan don tdi Bangkok Iin sau ciing thi lai c6 thém
su dnh hudng ciia ngudi Trung Qudc va két qua 1a c6 mot sy
phoi hgp gita sy trang tri bd mst cdng trinh kién tric va sy
thanh nha cda né dic biet 1a cac cong trinh bing g& nhic nh¢
lai cdc ki€u thitc ¢§ truyén duyén dang qua céc tac ph&m sao
chép lai.

Nén ho6i hoa Thdi Lan bj nhiing t6n that idn lac nhat, bdi vi
cdc bifc hoa trén tudng hi€m khi ¢6 nguén géc trudc the ky 18
va chiing chi c6 th€ ggi lén nét cf truydn ddy mau sic va
mang tinh chét sing tao nhung bi tha't lac. Céc ban viét tay son
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son thi€p vang cia Th4i Lan va cia Mién Pien tuong tu van
con 13 nhing vi du d6 56 ddy mau sc my thust Phat gido &
day. Hiu nhu phin 16n nghe thuit Thai Lan sau thé ky 13 va
midc di Trung Qudc vi cdc thanh phdn Héi gido, kiéu thic
cia nhitng bich hoa nay da bi&u hién r6 huong vi Thai trong
net vé, mau sic ruc rd, nhitng hinh mau hoa van dat va nhiing
ddc di€m dan toc. Chiing khdc xa véi ki€u miu An D6 & kich
¢G to I6n hon ciing nhu trong kién triic, ¢6 nhidu nép mai x&p
chéng len nhau theo kifu xép nép cia dan phong cdm chit
khong la nép riéng ré céch biét nhau.

160 - 161. Tranh vé Thdl : bich hoa, ¢6 16 th.18 vd thd bat minh hoa cdnh Phéat
dan sinh, ndim 1776, Ban thdo chép tay, cao 23cm
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162, Phy dd
xdy  bdng
gqgch va viag
hé, tk. 185,
Ayudhya

Mién Dién

Mic du gidn v6i midn Déng An B0, Mién Dien (e Myanma
hién nay) da lien he lich sit vdi vin héa Bong Nam A. N6 chia
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len ng6i thi lic d6 dd bit ddu sy thong tri khong gi phd va
dugc ciia Phit gido mic du viéc thuc hanh nghi 18 Pai Thira va
Phti chd gido vin con ti€p tuc duy tri, sy thing lgi dai 1au 1a
thugc vé Theravada do sy truyén bd va nuéi dudng ti dnh
hudng cia Sri Lanka. Sy cong hign ngdi chiia to 18n nhit cia
Mién Pién cho my thuat Phat gido 12 ngdi chua Ananda, c6
nién dai vao khoang 1105.

Nghé thuit Mién Pién da bdo luu kiéu thic viing chii va
trong séng, dd ting trién Khai rdng ra khéi bién gidi cda x sd
ndy, nh@ nhing nha bao trg nhiét tinh cta Mién Dign, da gép
phén tao tic ra vé 56 nhing tugng va chia thip khdp chau A
dé&n nhiing ngoi chia hién dai § the gidi phuong Tay. Mic di
s6 lugng han ch&€ ciia Phat gido Theravada nhiing nghé thuit
Phat gido cing da dat dugc nhitng thanh tgu trong vidc biéu
hién sy trang nha va gédn b6 dai lau véi my thuat Mién Dien.
Hon nda, viéc gia ting nhing sy d6i thay vé kidu loai hinh
tugng, he théng Theravada da gieo cdy mot niém tin ring cong
difc xay chia, tao tugng 1a ¢ y nghia rdt lén. Chi rigng s6
Iugng cac hinh tugng Phat & vo 86 cdc khdm thd va § cdc bic
tranh v& trén tudng chila thdp cling du dé& thdy toan b6 dic
diém hinh tugng cia my thuat Mién Bien. Nhitng hinh tugng
vdi urna (bach hao) gitta hai chdn may, nhitng bd y 4o cédch
diéu khodc trén vai trdi va ngon [da unisha trén dinh diu la
nhing hinh tugng phd bi€n rong rii trong nghe thuit Mién
Dién.

bé tai thanh dao, khi Phét tuyén bg chién thing clia minh
ddi v6i Ma vuong Mara béing ot chi trd ngén tay xubng dat,
xudt hién trong thdi Pagan va tr§ thanh hinh tugng dugc biét
dén nhiéu nhdt. Mic du cac dé tai nghé thuat & day cing
dugc thdy khdp ca chau A, nhung Mién Dién ciing da diu tu
nhiéu céng sic d€ tao tic nén nhing tic phdm my lé doc dao
rigng. Khi cdc nghé nhin & cidc ndi tao hinh Phit chi ngén tay
xudng d4t hodc cham ngén tay xudng d4t thi nghé nhan Mién
Pién da chuyén d8i ctt chi ndy thinh mét ddu hidu chi huy,

239



163, Tugng Phat aung, tk. 11-12, gdc
i Mi€n Bién, déng. cao 33,1cm

.164. Tém bia v&! phang cdnh néi

vé cudc ddi cla Bxic Phdt, tk.
12-13, gdc 1@ Mié&n bién. Sa
thaeh thigp vang, cao 19.7cm
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mét tuyen bs ring da théng ngy toan bd moi cinh gidi. Ngay
ca khi tugng ditc Phat bi biia quanh nhiéu déi tugng khac, nhut
mét tdm d4 nhé khic hoa céc bign 6 quan trong cda cudc ddi
ddc Phét, thi e chi nay vin sinh déng, thu hit sy chi ¥, la
titu di€m clia moi thanh t§ khéc cda tic phdm. Mic cho nhidu
the ddng tuong khdc viy quanh, nhing hinh tugng khic dédu
dugc b6 cuc néi két véi hinh tugng Phat trung tdm. Viéc lap
lai th€ déng ctia tugng Phat trung tam, mdi hinh tugng déu
hoi chém ra phia trudc v&i d6i mit nhin xuéng, nhim thé hién
mot sir kién, mét sy can doi nhip nhang, mét sy nh4t quin
trong mét b6 cuc phite hgp, hudng sy chi ¥ vao tugng trung
tdm. Pay 1a mét vi du dic sic cia thé tugng xic dia 4n
(Bhumiparsthamudra) trong nghé thuat chau A.

Vao thé ky 14, dd c6 thém mét di ban khac cia dé tai nay
va tir d6 trd nén phd bién trong nghé thuat Mién Pién, § loai
tugng Phét trang siic, dd chiu bau d6i md mién. Khic véi
Cam bst 1a xit-s& ma sy phu quf cda Phat tugng thudng la két
quéd ctia sy mong mudn déng nhét ciia vua chiia va thin thanh,
& Mién Bién sy chuyén déi tiv tugng Phit mic y 4o truyén
théng sang mot quéc vuong trin tuc luén dua vao mot ciu
chuyén tit cudc ddi cia didc Phat. Trong truding hgp niy Phat
phai d&i phé véi vide cdi d6i mot quéc vuong hing manh va
tran tyc khéng chiu tuan phuc 10i khuyén rin clia mot dao sur
khiém t6n binh thudng. Do vay, didc Phat budc phai xuit hién
dudi 16t cda mot ddng thién vuong, dp ddo vua Jambupati
kiéu hanh va gidu c6 béng 15i néi clia minh, rdi 1im nha vua
déi thay va quy y theo dao Phat. Tuy nhién, tuéng nhu cau
chuyén k& tu thin n6 dén sau chi khéng phdi 1i tidn dé cda
s viéc : Sy xudt hién céc tugng Phat doi vuong mién da duoc
biét d€n kha phd bign trong thuc t& Pai Thita va nhu vay da
tao cd héi cho Theravada t6m thu nhiing cdch mé ta rifc r3
trong khudn khé han ché hon cda cic dé tai.

Vat ligu duge dung trong kién tric Mién bign 1a gach, té
hé vita va dugc trang tri bing cich cham khic vao dé hay gén
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them cac tdm d4t nung. Viéc to vita hé bén ngodi gach xay
ciing tao nén dang vé cda kidn triic bing d4, khi€n cho chua
thép Mién Dién trong dé s nhu dén dai An Do. Do vay, céc
ngdi chita 16n & Pagan, nhit Ananda, thu kh& nhiéu tang Patikat
Taik, tréng ning né, bé ngang to 16n nhu dén thd An D9, chi
khi dén gin chiing ta mdi nhin ra nhitng mdng trang tri, phén
cham tr6 & méi va cubi cling la gach va 16p via hd cua kién
tric. O day, hdu hét c6 thé thdy ring ki€n tric Mién Pién
Kkhéc véi kién tric Dong Nam A 1a nhiing noi ki€u thic kién
tric bing gb luon duge dic dung mic cho su ddi thay cang
lic cang c6 nhidu thif vat ligu bén chic hon.

165, BAng vé& phyc ché chia Ananda, k.12, Pagan. Mign Bién

Phu d8 (thip) Mién Dién la ki€n tric dic bigt, nhiéu tang
k&t hop ca kiéu thite goc tf An D3 va Sri Lanka : thap vudng,
ndn nhidu bac, than thap hinh chuéng va dinh nhon. Xay dumng
bing gach, nhu chua thip Mién Bién, nén ching c¢6 ddng vé
giéng nhut thip dé nguyén khéi ciz An P¢. Kifu thitc dién
hinh ctia Mién Dién 12 dugc bdo luu & Shwedagon tai Rangoon,
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xay ditng hoi the ky 14 hoic 15, nhung duge sia chida va 1a
mét trong nhitng di tich néi tiéng nh4t ctia chau A. Vé dep cta
ng6i phu dé Mién Dien 13 & sy vuon lén cao cda nhidu bo
phén tao thanh mét thé th6ng nhdt lam mét, tt phin nén
vudng dén than trdn va cusi cing 14 nhidu chiéc ting dit véi
dinh nhon. Khic v6i cac cong trinh xay dung tieu bifu vao
buéi ddu, nhu nhitng cOng trinh tif Gandhara. O d6, nén, than
va dinh thdp dugc phan biet r6 r2t, ngudi Mién Dien da tao
mot ¢§ k&t théng nhét - khdc & chd mit nghiéng thoai thodi va
thép thon thon. & day lai loai bé harmika, mét bd phin 16 Ién
trong phi dé An D6 va Sri Lanka, ciing khac & dic didm cia
cdy cOt dit manh khanh (chhaveli) va & diém nita la & day c6
nhiéu b¢ phan ndm ngang nhung khéng dan tréi réng. Hidu
qud nay rit thim my khi n6 biéu hign & nhitng cfu trisc khdng
16 (nhu Shwedagon), ¢ nhitng thap 18 vat cia nhiing ngudi
hanh hitong mang vé nha hay v6 s8 cac di bdn trang tri trén
sén thugng cda chiia. Trong nhidu ki€u cich phi dé khic nhau
nhidu khip chau A, Mién Bién con bio luu mdt thanh tyu
nghe thuit xudt sdc nhat, hgp nhit nhitng thinh phin vao mot
téng thé thon tha.

Cam Bét

Sau khi t6ng khif bon Java, Jayavarman II thanh lip vuong
quéc Cam B6t ddu tién vio nim 802, md ddu mot ché do cai
tri 500 ndm cda ngudi Khome. Theo thu tich c§ Trung Qudc,
nhitng vi vua Hindu diu tién, ciing da {ing ho Phat gido va su
bdo trg ndy da phat tri€n vao th& ky 11, vi vua Phat giao,
Javavarman VII (cai tri nAim 1181-1219) da dua nhitng thanh tuu
cla xif sd nay lén dé&n dinh cao.

Phan chi dao cda nidm tin t6n gido Khome la tp tuc ton
siing Thidn-Vuong, ti€p tuc truyén théng cda viing Nam An va
Phii Nam ra khéi vang d&t gdc d6. Y niém vé mét vi vua Than
- ngudi nhut 1 trung tdm cda vi try da dnh hudng dén mé
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hinh cda phitc thé kign tric chia thap, véi ngéi dén héi sg
khai 13 mét ngéi dén mii, trung tdm vii tru. Vi du vi dai nhit
la Angkor Vat, mot ngéi dén An gido va gdn moét kidn tric
Phét gido 1a Bayon, tiéu bi€u ctia phite hgp kién tric khéng 14
nay. Nhu viy, dén thap di 1a mot sy x€p dit khd ty mi cda
nhing bic tudng thanh, hao nudc va ciu bao quanh c4i nén
cao, thudng c6 5 thip tuong ung cho 5 dinh cia niti Meru
(Tudi} va bi théng linh bdi mét dién dei. duy nhdt - noi dit
cac tugng thd cda t6 tién c6 lien he dén ngudi cai trj va gia
dinh cda ong ta v6i cic thdn linh. Theo nhan xét cia George
Coedés, nha nghién citu tien phong ngudi Phap, thi “dé 1a nha
vua va la mgt thién d€ 16n ctia Cam bst”. Mai vi vua déu kién
tric mot ngéi dén rieng, khin cho chuong trinh xdy dung lién
tuc kéo dai d&€n gin 500 nam.

Quan nigm néi k&t va ¢6 tinh chit cg ciu vé vii tru 13 ndn
tdng clia nhiéu tén gldo, nhung it khi nhan xét nay dudc chuyén
thanh hinh thic nghe thust tron ven. Nhu chiing ta da bigt, vi
tru quan nay khéi phét tit mét tin ngudng v& meéi quan hé
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riéng 1é cida cdc ddng sang tao, trit fif ty nhién cla thién nhién
va loai ngudi. Trong bic tranh cin cdnh cia vdn hoc duong
dai va trung ¢§ ciia Au chau, Phat gido da cd xiy mot tin ly
vé sy hdi hoa cda vi try va mot tdm cdm ring sy sdng tao cia
con ngudi phdi phii hgp véi ¥ dd 16n hon dé. 3 Cam B6t, v
tru luidn nay d4 quan hé mat thi€t véi tin ngudng thin - vua,
Jdit 6ng vua duodng triéu vao vi tri trung tim ma dién thy 1a
biéu hien vat chit bidu trung cho vai trd d€ vudng cda ong ta. -
Ngoéi dén ndi ndy khong chi 12 nhém kién triic thd t¢ ma cdn
1a ndi ciia vi thin - vua, mot cung dign trdn gian cling rdt thich
hop cho cdc thin linh thugng gidi.

Tai ning siéu tuydt cda bac thdy xay dung 13 r&t cdn thiét
d€ tii — sang tao hé théng cda nhing tin ly nay, nhitng khéc
vdi tru’dng hgp ling md va kim ty thdp cha cdc Pharadng Ai
Cép vé tAm muic quan trong clia né : nhdng nd luc nay l1a c6
lien quan d&n nhu cdu thieng lieng. & Cam bét, dan sinh phin
16n nhd vao vidc ki€m sodt séng rach, thdng qua he thdng
kénh dac dugc quy hoach that chinh xac. M6t con kinh, dai
khodng 65 ciy s8, thing bing, trong khi ba cdy s& hao bao
quanh ngdi dén lai bi chénh di d6 5 phan. Nhitng thién tii
Khome, hi€u diing nghia ciia cum ti¥ nay, § viéc pha trén niém
tin tdn gido véi nhing nhu cdu xiy dung dap dng nhu ciu
thue tidn. N6 da tao nén nhiing dén thdp va cong trinh din
thiy nhap dién déng chid ¥. Lam cho xit s& budc 1en trinh do
vin minh vé cd viéc tai - sang tao mét v tru quan 16n lao 13n
vigc lam chd va lam cho cdc dong nudc trd nén hitu dung dsi
v8i nhu cdu nong nghiép.

Phén 16n cdc dén thap Phat gido Khome déu thube tridu dai
Jayavarman VII, triéu dai xdy dung nhing céng trinh 16n héi
th& ky 13 cia Cam bét. Kién triic vi dai nhdt cia 6ng la thap
Bayon, da tudn thd cach xdy dung theo kiéu Kim tu thadp, véi
nhitng bitc phu diéu cham néi trén tudng va dinh hudng tao
dung theo mé hinh vii tru. Cdy cdt tru trung tdm clda “ngon
nii th€ gigi” da duge chdn sdu vio long ddt mot do sdu tuong
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167 - 168, Bayon, tk.13, Angco,
S &&nh dén vé binh ab

duong v6i chiéu cao ma né vuon 1en trdi.  Bayon, khia canh
chén sdu xudng ddt ciing dugc bidu hien mét cich tugng hinh
bdi mét con cd khdng 16, titgng trung cho do siu cia bién,
dugc diéu khic doc theo bé ddy. Sy phuc tap cia quan niém
vi tru Phét gido da ngan trd sy tii tao c6 tinh cdu tric hoan
hdo, song nhing thianh t6 co bin déu dugc phé dién. Quan
trong nhét 1a ng6i dén trung tdm, duge xdc dinh 1a ngon mii
Meru huyén thoai, n6 1a phdn l6n nhit cda 5 ngon thap va
dudc gom lai trén dinh cda mot loat nhing khéi buc hiu canh,
nhiing dé cao di xuyn qua nhiing chi€c c6ng vdom. Nhiing hiao
nude bao quanh, tugng trung cho dai duong véi nhing vong
tudng bao quanh bén ngoai nhtt nhing bic tudng d4 huyén
thoai, lam hoan chinh ci s¢ d6 vii tru vi dai. Nhiing day hanh
lang boc quanh, tao nén mot thit hang hién quanh ngéi dén
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mii, cing da cung c4p nhitng ché cho céc tugng da loai thin
linh cing nhu nhiing tugng ngudi bao hs va nhiing than thich
va t6 tién duge thin thanh héa. Bayon, nhitng hanh lang bao
quanh nay ciing gép phin tao nén hidu qud do gidc va sy rong
I6n cda vii try nhy mét mai nhon xuyén qua, vugt ra ngoai
‘nhitng khéng gian mé& ndm ben ngoai phdc thé trung tam, tat
nhién van ndm trong khuén khg cia nhiing hao nu6c va tudng
thanh.

Cang c6 thé thdy ring nhiing chi€c cdu bic qua cic dim
nude va viée néi k&t ngéi dén trung tdm vdi ndi & cda con
ngudi tudng tng vdi nhing chide cuy véng, vén thudng duogc
mieu t& nhu mét con rén quiy diu lén bay troi hay uéng nudc
tit bién ca. Nhing con rin nhu thé xust hién mot cich dién
hinh & cudi b& thanh chin song cda cdu va & nhitng 16i vao
cia chia thdp Khome. Nhitng b& thanh chan song Naga dai
nay cing goi lai thin thoai An Ps gido k& vé& chuyén Khusy
Bién Sa phd bién trong d3n gian 14n vua chiia Khome : Cic
loai than thanh x&p hang 6m ldy con rdn khéng 14 dé khudy
dong the gigi. 3 Bayon, ngoéi thap trung taim I1a try chét, bidu
hig¢n cda nha vua nhy 13 nguoi cung cdp may min, thdng lgi tiy
ngdi dén cda vua va difa rhiing diéu t6t lanh bing qua chiéc
cdu véng va di vao thé gidi nhan gian hoan lac ben ngoai.

Ba céng trinh & khu vie Angkor, ¢6 nién dai thoi Jayavarman
VII, phé dién moét s6 ¢ tudng Phat gido Khome trén kign tric
tranh tugng, t ndi dung cda cée chuong hdi v& cude dei due
Phét dén cdc phitc hgp dén dai ma dén nay chiing ta chua hi€u
biét ddy du. Ddu tién 1a dén Preah Palilay, toa lac cdch Bayon
vai trdm mét, & trén tudng clia né da thé hien mdt chuong héi
vé cudc ddi die Phit, nhit tran dé4nh baj Ma vuong Mara va
thudn phuc con voi dai ciia Nalogini. Diy 1a mot vai vi dy cida
nhiing d¢ tai loai nay cia my thuat Khome : mét truyén thuyé&t
vé Phat - Vua, nhiing cich gidi Iy v& dai va try vad nhing
chuong héi néi vé nhing chuyén k€ vé& cudc dai die Phat. -
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Di tich thi hai ndm bén ngoai khu vyc Angkor, nhung néi
k&t v6i nhitng dén thip chép chinh qua nhitng thiy 16. Nhém
nhé nhing bén, goi 12 Neak Pean, la mét tiéu phdm, mat md
hinh don gidn biéu thi mot khia canh cda vid tru luan Phat
gido. 6] day su ham chudng cia Jayavarman VII v& nhitng cong
trinh biu trung nay, mét thanh t& chi€ém ty 1 nhé bé trong
phifc hgp kién triic d6 s6 Bayon, khé coi 1A bing ching thuy&t
phuc, nhung lai ¢6 thé hi€u dugc ngay. Neak Pean da tii tao
mot ¢dnh tri it tit Phit thoai, hon ddo luc dia Nam Thiém Bo
chdu Jambudvipa. Day la xif sd cia lodi ngudi va trung tdm la
hé Anavatapta thudéc Hy Ma Lap Son, nei ditc Phat, chu Bé tat
Thanh ting, &n s va dan ching siing dao di d&n tham quan
cdc dong sudi thiéng. Nhitng dong nudc tign duge tiy hd chdy
ra bon hudng, chdy xuyén qua cdc ngon nui ¢6 hinh dang nhu
su t, voi, ngua, bé riing, bén sdng tic tuong tu dit trén cai
tréng & kinh d6 su ti Sarnath.

Trung tim Neak Pean I cdi bén vuéng, & khodng gitta c6
mot ngdi thadp dé nho dit trén cai dén cé bac, ¢6 hai con rin
quin quanh diu quay vé hudng déng va dudi dudi vé hudng
Tay. Vay quanh toan bd phdn trung tdm ndy 1 b&n bén nudc,
ndi bdng nhing voi nudc phun ma chép cing cia né la miy

169. Thdp frung t&m va bén nudc cla Neak Pean, tk.13, Angco
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cdi diu ciia mét con ngua (nhin vé phia Tdy) dau con voi hodc
c6 18 13 con hdi qudi Makara hoic con thi huyén thoai (phia
Pong), con su t¢ (Nam) va mot con ngudi (Tay). Su thay déi
cdi ddu ngudi cho cai ddu bo rung cé thé la dé xudt cia
Javavarman d€ bi€u thi nhitng dic diém riéng ciia minh, mét
thé nghidm cé nhiéu chiing it & khdp Angkor. Diéu d6 chi ra
ring, mot ting si Phat gido dang diung trén bac cdp d€ budc
vao bén trung tam, ldy tay rudi nudc thiéng, tit mot voi nudc,
va thoat ra chdy qua cdi ddu dugc cham khidc d€ roi xudng tin
d6, ding bén dudi, trong mot cdi hang dd nhé, nhung khéng
thdy ting si, ngudi tin dd ding trén d6i ban chan bing d4
cham khic, ngay bén dudi cdi ddu d€ nhin ldy nudc thiéng.
D6i ban chan cham khic dén nay cdn tén tai, ban chin nay 16n
hon ban chén kia, ¢ 1& 4m chi c& chan ciia ngudi dan 6ng va
ngudi dan ba.

Neak Pean, di bdn nhé cida thin thoai hé nudc Hy Ma Lap
Son, nhitng dudng nuSce chdy cda né bidu thi cho bén con sdng
1dn, duge gin cho vi chd qudn cda long tit bi, Lokevara, hinh
tugng cia Quan thé am Bd tit mi vua JayavarmanVII sung
mé. Trong bén chinh ]a tugng mét con ngya to 1on vdi nhiing
khiic bam vio bén trong né, phdn anh vige vi B tat tif bi citu
v6t nhitng thiy thd bi chét dudi. K&t qud nhing viéc khai
quat da phat hién ra nhing mau hién vt cda ba tugng khac
b8 sung cho tinh d&i xitng hoan hdo vé y db tao tic cia
Jayavarman.

Ng6i- dén thit ba 13 Bayon, ngéi thdp Phat gido hoan hdo
duy nhdt cia ngudi Khome va ciing 12 mot thanh tuu tieu biéu
cida vua Jayavarman VII. Nha vua da diéu hanh mot k& hoach
xdy dyng 16n, bao gdm nha thuong, nha &, dén dai va cic sala
(dinh tram) cho nhitng ngudi hanh hifong dé€ thé hién long t
thien ctia minh. Nha vua trd thinh moét tin d6 theo Pai thita,
nhung ctng di chdp nhan nhiing quan niédm ndi mé ma cic
ddng tién vudng trntdc d6 khong man moi lam. Giy day dan
chiing buéc vao cdc nhilng vong rao thiéng lieng dé thdy mot
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dién thd vi dai ciia B8 Tit Lokeshvara, dugfic bi&t 1a vi BS tat
Quédn Th€ Am. Kign trde vi dai nhédt cia Jayavarman d€ lam
hoan chinh cho Angkor Thom, khu vyc¢ duge bao quanh bdi hao
nude bao la, dai 16 cay s6 va rong 90 mét. Nhitng thap cdng
dé so & 181 vao, da trang hodng bdi khudn mit duge coi 1a cia
ong ta, [a BS tat Quéin Theé . Am nhim ¢ hai ¥ dinh 1a chi ra
bdn hudng chinh va khing dinh sy vo g§i¢i han cta ving dat
do 6ng théng quén vi nha vua d4 sap nhip nhilng long dudng
¢ va md réng tim nhin cia minh vao noi xa xéi.

Bén thap Bayon duge xay dung trén dinh cda mét dién ther
¢ ma nhitng b6 phan cia né di dugc tim thiy sau cdc cude
khai quét. That khéng may 13 toan bo dé an d6i xing va cé
thif 16p khé ma xdp xép thich hgp, vi d€ lap them cdc hanh
lang the cdc tugng dugc coi 1a than thich cda téc ho da lam
phai lat di d6 4n nguyén thiy 1a mét dan trang man di la.
Sudt théi gian An Do gido phdn ting sau thdi cai tri cda
Jayavarman, nhiing tugng va pha didu di bi duc xéa, cling da
gop phin tao nén su phitc tap hién nay cia di tich nay. Tuy
nhién, sit xem xét chat lugng cda cdc tdm pha diéu cham trd
cing da duge luu ¥, toan bo chat lugng khong déng déu nhu
8 Angkor Vat, nhing b6 phan cda phu diéu cia Bayon déu
dat chdt Igng cao. Pang kham phuc nhat 1 nhiing cidnh tugng
mieu t& vé cdc tran chién doc theo tudng ngoai cia hanh lang,
céc bic cham bi€u hién sy quyén ra va sit nhén thitc v& long
t0f bi ma vi Phat vua da cdm nhan vé cic chi dé cha 6ng ta.

Nhiéu bé mit g3 ghd cda thip Bayon di dugc son hodc
thi€p, nhitng cda 16n tho phdc duge ldp kin bing nhiing hoa
van trang tri trén g6 v nhitng ngéi thap duoc phi vang va
nhifng 14 ¢d lua, tao hidu qua chung v& mau sic va phéan chidu
ryc 13, rdt ti€c 12 d€ sdp cho thing hang cic ciu ket d4 thay vi |
x€p chiing cho chdc chin hon, nhiing thg xdy dung Khome di
voi vang lam sup d8 nhiing ng6i dén cha ho, k& ci Bayon.
Mic da nhitng vén d& kign triic va t4i thist nay cing nhu
nhitng v&n dé khac vén la l1inh vuc bi 4n. Dic biet hdp din la
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170. Thap mat ngudl & Bayon, tk.13

& nhitng mat thap, nhing cdi ddu khéng 16 bing da nhin khip
b6n phuong ti hudng tit phitc hgp kién fric clia ngdi dén,
ti€p tuc nhin bao qudt vugt qua dén thdp va tréng ra mot
quing xa xdm. Cdm nhan huyén hogc nay ludén ndy sinh v&i
b4t c1f ai khi nhin vao khuén mit bé thé& cda Jayavarman VII,
ho thdy & d6 mot sy tuong déng vdi tugng chin dung ciia 6ng
ta, dua d&n mot sy hgp nhit the gidi tinh than cliia Phat gido
va quyén Iyc tuyét d6i cla ngudi cai tri.
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Kién tric gach va chi y&u la dé cda ngudi Khome 1a sy néi
ti€p cda kiéu kién tric gb nguyen dy, chi véi nhitng didu kién
cho phép gidi han cda cic nhu cdu xay dung bing d4 con thi
ph6 bién 1a nhitng kign tric “nhe” va do d6, viec xay dung
cdc cdng trinh bing d4d 1a sy thita k& cdc kifu miu kidn tric
gd. Viéc st dung phé bign nhiing hang lan can da chi ra méi
quan hé r6 rét d6i v6i cic kifu miu dé gd, nhung ngay cac
bitc phu digu trén tudng Bayon ciing lai dugc bs tri tirng bic
nay dén butc khac khéng khéc gi nhitng t&m bic ban (khuén
bong) gb. K&t qui ndy trong hinh tugng ciing thdy nhiing thit
nghi¢m gan gii da lam cho viéc tim hi€u gap khé khin ngay
cd mdt quing ngdn. Céc phit didu khéu ggi sy d6i chiu véi
Angkor Vat, nhung khic véi nhitng cau chuyén & diy la nhitng
trich doan dic t4, cdc d@ tai & Bayon chi ¢6 nghia cho chiing ta
cho xem xét cdc bitc cham tiép theo, hét doan nay dén doan
khdc, sy th€ hign nhitng cdnh tugng riéng 18, gdm vo sd cac chi
ti€t va sy kién vé cudc s6ng thudng nhat cia cung dinh. Kién
triic Cam b6t thoi xua, k& c4 Bayon, da thé hien cdp cui cing
cta tién trinh ki€n tric ddn ddn dudng nhw khéng ¢ duge vai
tro 16n hon. Vao thai Jayavarman VII, kién triic Khome tap
trung ddc quyén trong vige xay dung dé t6 diém va tap trung
vao viéc tao dung nhilng ngodi dén thip, nhing bic tudng va
sén thugng dd sé trong k& hoach ciia nhifng chuong trinh diéu
khic va cham tr§ nhiing pha dieu.

Nhiing tdc phdm diéu khic Phét gido xudt chiing nhat la
‘nhitng chin dung cia Jayavarman VII. Nhing pho tugng 16n
hon ngudi that duge 14y tiy cac hinh tugng cia dite Phat toa
thién, duoc xd 1y theo kifu Khome véi nhiing chan ngdi x&p
bing trén con rin Muchalinda, mét hinh tudng ma Jayavarman
dac biét ua chu@ng. Nhin tif mét bén pho tugng tur nhiédn mét
cach déng kinh ngac, vdi phin trén nang va day. Tuy nhién,
dang chd y nhdt 12 khuén mit, véi vé nhan tit va doi mét nhin
~ xudng, tugng da huéng dén ci hai : mot 1a sy thé hién thé
.ch&t ciia hinh ddng va hai 13 sy bidu dat ndi tam bén trong, s
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ty tai ctia mot 6ng vua vita 12 mét vi thin. Pho tugng ngoai
hang nay va ciing nhuf pho titgng ndi ti€éng Bat Nha Ba La Mat
Da (Prajna Paramita) ciia dong Java 13 kifu thic tugng chan
dung cip déi rdt phd bién & Dong Nam A. Nhung tugng ciia
Jayavarman VII con giit ddm nét con ngudi cda mot vi vua
nhéan Y, chua ngdm dugce chdt tinh thin sidu vidt va long tric
4n vd bién chia vi B tit bdo hé chia minh 13 duc Quén the Am.
Con tugng Bat Nhd Ba La Mat da, v6n bdt ngudn tit ni thin -
trf tu¢ phd bién trong truyén théng cd dién Hy Lap, & noi ma

4 _ @ thin thanh luén dugce thé hign
bing hinh dang con ngudi. Ca
hai chan dung théng nhit ci
thin va ngudi, vi vua Khome
rdt 1a ngudi, cdn tugng Java
lai dugc ly tudng héa va mang
vé thin linh hon, song ¢4 hai vi
du nay déu la tugng chan
dung.

Phat Muchalinda cting dugc
thd & dién thd cia cung dién

171. Tugng Phat trén rdin Muchalinda,
.12, Cambét, da, cao 87cm

172, Tugng chdn dung wvua
Jayavarman VI, tk. 13, Cam bét, dd,
cao 113cm
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Java

Ba hon ddo c6 vai trd chinh y&u trong lich sit Phat gido. Sri
Lanka Ia truong hgp dic biét nhe vi tri ctia né trong syt phat
tri€n va banh tritdng lien tuc dao phat Theravada khidp Péng
Nam A. Hai trudng hop khic 12 Java vad Nhat Bin, c6 cung
kich thuéc va cd hai dd thiét lap nén vin héa tién Phat gtdo,
du nhép tén gido tit nhitng nén van héa dst lidn k& cin & cing
thoi, khodng gia thién nien ky thit nh&t. O ca hai nén vin
hoa, nhitng két qui budi ddu cda Phat gido déu nhd vio su
bdo trg cda triéu dinh, day 1a khudn miu chung dién hinh
khip chau A. Khoang the ky thit 8, nhéing hinh thife thie hanh
nghi 1€ mat gido di xudt hidn & ca hai ddo qudc (d6i vai Nhat
Bdn khong ¢6 gi déng ngac nhién vi nhitng hinh thitc nay dén
t Triéu Tién va Trung Quéc). Tuy nhién, & Java va lién tuc
van con duge duy tri v6i ving déng - bic An D6, con dang
tdn tai manh mé& Phat gido Bai Thira. M8i quan h¢ véi d& quéc
Pala vin con cung cdp nhing ngudn déi dao Phat gido Kim
cang thia, dugc ghi nhin 1a dén thé ky tht 8. Mét trong
nhing cong trinh to 16n nhét 13 Chandi Sewu dugc bs cuc theo
mé hinh mdt man da la va dé thd Ty Lu Gia Na Phét, gdm 240
dién thé - day 14 mot v dy khic vé so dd vii tru theo quan
niém cta dao Phat. Sut thanh cong cida nhiing trung tim niy &
Java va Sumatra da hdp dan cac ting sinh vd nhing ngudi
hanh huong tit nhitng noi xa xéi tan An Pg hoic Trung Quéc.

Chd y&€u nhd vao con dudng thuong buén dang hoat dong
s6i n6i khdp ving, van héa An Do dd dinh hinh sy phat trién
ciia Java, gi6ng het nhu cdc x sé& d4t lién cda chiu A va
vuong quéc An Do gido Shailendra (730 — 930) di xay dung
mot s¢ cdng trinh 16n nhdt & chau A, sau thé ky thi 8, phin
I6n cac cong trinh déu 14y cdm hing Phat giso. Khodng thé ky
thit 6 hay thit 7, vuong qudc thit hai 1a Shrivijaya da théng linh
ddo Sumatra, mac dit 4nh hudng clia né lan dén dat lidn va
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ndi tifng 14 mot trung tam
giao duc, nhung khéng c6
mét tan tich kié€n tric nao
duge phat hign, ¢6 leé thoi
ky nay gb dugc ding nhidu
I trong vai cdy cdt 6 khic
Pl ch@ duge tim thdy & ngoai
xa hén ddo ndy, nhung
nhing dén thdp quan trong
cia thién nién ky thit nhat
tdt c4 déu & trung tim Java,
gan noi quyén lyc chinh tr
cda Shailendra. Vao khodng
thé ky 11, vuong qudc
Shrivijayan Sumatra da bij
suy yéu va trung tdm chinh tri Java ra d&i v& phia dong, tan
cung cda ddo, trong sudt thdi gian d6, nhiing gi dugc biét
dugc xem nhu 13 thudcthdi ky <6 di€n mudn. Hiu hét nhing
dén th& cia thdi ky nay déu thudce An gido, midc du cac hinh
tugng cdn bdo luu, nhit 1a tugng ddng, déu nhim phuc vu
cho mét viéc tho phung Phat gido. Khodng cudi thé€ ky 15, Héi
gido da thdng linh quin ddo nay, k&t thiic cic hoat dong cia
An gido va Phat gido, ngoai trt ddo Ba li (An gido con phat
trién d&n nay).

173. Binh dd dién thd trung tdm
Chandi Sewn. tk.9, Java, inddnesia

Nghé thuét Java bi thdng linh bdi mot cong trinh kién tric
Phat gido 1a Borobudur. Ki&n tric dé s6 nay, khodng 800 ngoi
thap hodc co s& tudng niém - khong c6 cdi nao giéng cai nao
cd vé kich ¢8 l1in kidu thic trang tri. S§ lugng va chdt luong
cia da duge huy dong 1a rdt ddng k&, nhung danh muc diéu
khdc ciia né, gém trén 500 tugng Phat ¢6 kich ¢& 1én nhu
ngudi that va gdn 3 cay s§ nhitng mang phu diéu dugc cham
khic da tao nén sy kinh ngac ¢4 v& mit kién tric lan thdm my.
Mic dit dugc nhidu ngudi nghién citu lién tuc - todn bd kién
triic da bi hiy hoai, dudc tai thiét vdo nhitng nim 70 nay - thi
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chét, lien quan dén viéc tang, trong khi mot sg ngudi lai cho
rdng né thé hien mot thy du khéc cta tap quin Béng Nam A
vé sy néi két gilta 6ng vua th€ tuc va thin thanh. P6&i véai
nhiing tin 46 hien nay, n6 1a moét dia diém ty tap thién djnh,
mot trong nhing sy hé trg Phat gido hay 1a nhitng nguén phu
trg d€ ngudi tin d8 dé&n véi théng digp cda dao Phat. Trong
trudng hop nay, sy phu trg dua con nguoi tir thé gidi tran tyc
dén véi thye tai cda chu Phiat thugng gidi va cudi cung dat

thugng gigi, duge vay quanh bdi chit Phat thidn dinh, réi 13,
chu Phat chi thiy 1 my, dit bén trong c4i thdp ¢6 tuomg trg
thing va cudi cung dén ngdi thip tréng khéng & trén dinh,
Ngui khdch duge van chuyén béi nhing sitc manh huyén bi
va manh mé hop lai d€ lam nén médt sing tao 16n lao, 48 goi
1én nhitng th& gi6i pham trin va thidn thanh.

Borobodur tea lac trén mot dinh déi thap va xay dung theo
mdt binh dé vudng vitc, mdi canh 112 mét. N6 cé chin tAng vai
2500 mét cham ndi vi hon 400 tugng Phat, loai titong tron,
trong bén day hanh lang & Iung chimg c6 tuong xay, ba ting
hinh tron & trén cao chiga 72 tuong, mébi tugng dit trong mét
thdp réng, véi mat thdp 16n nhat va bay 810 1a cdi thap tréng
khong & tran dinh, mic du mot tuwong Phat lam con dang d&
dugc nhing ké di sin dé o phét hién hdi the ky 19

Ngudi ta chua phét hién duge mot ban vin nao giai thich
tap hop phitc thé tranh tugng nay. Thit ré rang la, quan thé
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kién tric nay da chia 1am 3 phdn, miéu t3 ba th€ gidi. Thap
nhit 1a thé gidi pham tuc cda ching ta goi la tang tréi duc
gioi (Kamadhatu), k€ d6 la tang troi sdc gidi (Ruphadhatu) va
cudi ciing nhiing tugng tdng trén cao bifu thi cho tang trdi vo
séc gidi (Arupadhaty). Tang dudi cing clia pham trdn, tang duc
gidi, gdm hang day cdc bitc phii diéu phan 4nh luat nhin qué;
tuy nhién, phan nay bi d4n bdi mét l¢p dd thid hai, che kin
nhiing bang phit diéu, chi chita mot doan ngdn cho khéch tham
quan ngay nay chiém ngudng. Lép da thd hai c6 thé nhim dé
ting cudng sy chiu luc cho cong trinh dé s6 nay hodc c6 thé la
mot phin cla d& 4n nhim biéu trung sy nén bat lai ¢da canh
duc gidi. Trong nghe thuat Khome nhing bdc cham trén da
ciing dé tai nay thdy & san voi, thusc Angkor Thom va ciing
dugc “che ddu”; & Bayon ciing ¢6 nhiing trudng hop tuong tu.
Nhitng thanh phin nhu vdy 1a cin thiét, ngay cd khi khéng
nhin thdy duge, dé thé hign mot cich ddy dd cdi bidu tugng
cia md hinh vi tru nhén tao.

B&n ting vudng ciu thanh bd phan & gia cia Borobudur

174. Cudc t8n cong clua Ma vuddng Mara (fn’ch doan)
phu diéu, tk.9, Borcbudur
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175-177. Borobudiur, khodng déu
tk@, Java. Binh &d, phdi cdnh va
mat cdt doc

chifa dyng nhing phin chinh y&u cda nhitng biic cham va dé
tai cia chiing la dya theo nhidng kinh vin, trudc hét la
Lalgtavistara, mieu td nhitng sy kién tir lic Phat din sanh dén
lin thuyét phap diu tién & vudn Loc Uyén tai Sarnath, gi6ng
nhit nhiing truyén trong fataka (kinh Bdn sanh) di phdn anh
nhiing cdnh tugng cda long tin trén chiang dudng dai di dén
gidc ngd. Hon ba phén tu phi dieu & Borobudur dugc goi y
ti nhing chuong héi clia Gandhavyuha, truyén ké vé mét
ngudi dan ong trai tré di tim kiém sy gidc ngs, mot tién trinh
het nhit yéu ciu cda Phat. Phan thit ba trén cung gém nhitng
tdng hinh tron véi nhitng ngoi thap réng, c6 nhiing 156 nhd chi
cho tin 46 nhin thdy khong 16 pho tugng Phat thien gidi, ngdi
bén trong. & ngdi thap 16n nhat kin mit & trén dinh, ¢6 the
ngly xua c6 dit tugng hodc nhu cich giai thich cia thai nay thi
d6 1a ngdi thap tréng rdng, nhu la mat bidu trung cda vo sic
tudng cda thyc tai t6i thugng. I '
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Nhitng tai ligu thu tich diu tien chép ring kién tric nay
khdi cong vao nim 770 - theo mot 6 hoc gid la mot ngoi dén
An gido. Vao khodng cudi ths ky tht 8, né duoc cai tao dé
phu hop véi yeu ciu phét gido hodc duge hoan chinh theo dé
dn duy nhdt, tao hinh theo nhitng bi€u thi cia ca haj Mét pha
d6 va mot man da la. Pidy nay da néi két Borobodur véi chua
thip theo dd &n man da la ¢ Thai Lan va Cam bst, nhyt Bayon
chz‘ing han - __imf)t kién tric theo mot mé hinh vi mé theo quan
nigm vé vi try cia Phat 8140 v6i niii Meru & trung tam, hon
1a phit d6 ctia Borobudur.

cdm d6 hay chién thang Ma vuong, mot dé taj Phé bign khip
chau A, duge them vao nhitng mang dep nhat vé cd haj thanh
phin : Ci chi va hanh déng cia nhing k& cim dé dsi lap veéi
SU an nhién tf tai, trang nghiém cda due Phat dang ngdi thién.
Béng thdi, nghe thuat An gldo cling khong thé khéng luu y.
Sy tuong phan ddy kich tinh dugc th€ hign & nhiing cinh
tugng k& vé viée chda Chin Ravana 1ic rung mii Kailasha : su
M tai cda than Shiva va tinh chdt hisy dbng diy dién cudng
cia Chin Ravana ben dudi.

Tuy nhién, nhiing tin ngudng Kim Cuong thira, xust hien it,
thuong 1a nhing hinh tugng huyén thoai hon 13 nhitng Phat
thoai k& vé cude ddfi cia die Phat va nhing higu qua diy dd
cda hinh tugng Kim Cuong thita duge trai nghiém t6t hon .G
nhitng ngéi dén riéng 1é nhé hon, 3 day, tin d6 c6 thé dugc
ddi dién chy yéu va thudng xuyén vdi su phiic fap, vdi cac
than linh dugc gom lai thanh nhém ma khéng dan bay thanh
hing ngd chinh 4. Pidy ndy ¢6 thé thiy & Chandi Mendut,
mdt loai dén thap cing thei nhung noi thit to Ién bt thudng,
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von chia dén 7 tugng nhu th€ ma gid thi chi cdn 3 tugng.
Nhitng dén thap nay, cdc tuong ngdi - tutgng Bé tat, Kim cang
lyc st va to lén nhit 13 tugng dic Phat ph8 d6 — van todt ra
mdt cdm nhdn cda sy s¢ hdi ton gido vi kich cd to 16n va
nhing cdi nhin siéu vuot. O trung tam cda khéng gian dong
kin la tugng Phét t6n kinh, trong hinh dang bé th€ va gidn di
cda phong cich Gupta An D6 { thé hien dic tinh truu tugng,
xudt th€ cda Mat gido hon la nhitng dnh tugng mang tinh tu
nhién.clia dgi s6ng thudng nhat, nhu nhitng gi thdy & cac biic
cham & Borobudur toa lac canh d6. Ba pho tugng lap lai truyén
théng bo ba An Do : Phat va hai Bb tit. O trudng hgp nay,
mic da tu thé, aif chi va cac ddu hiéu riéng, nhitng hinh dang
cuc ky trifu tuong cda cdc thin linh va dic diém dé tugng hoc
trong kinh Pai thita phitc tap bi€u hign mét cdm nhan la
khong thudc th€ gidgi pham tuc ma la thugng gigi. By pho
tugng goc thudce vé man da la cda Kim cuong thiva : Garbladatu
va Vajradatu véi mét tugng Phat 16n & gifta chiing,

Mot trong nhitng ddu higu Phat gido Dai thita 12 viée dung
nhifng tugng h6é chi. Nhitng tugng dit din, thudng dugc thé
hign thanh nhém 12 ; 8 hodc 4, nhiing thién vuong Lokapala,
hodc 1a cdp d6i canh cita, cdc hd phip (Dvarapala), luén déi
dién véi cac tin dé trong cdc dién dudng va bao quanh cic
nhém tugng bén trong. Nhing tudng hé thid Java dang chd y
1a sy don gian va to 16n, mdt tuong phan thuc sy véi syt phong
phi cda cdc bitc phu dieu va nhilng cifa, khdm thd cham tré
trang tri rdt khéo. Viéc tim ki€ém van con phai ti€p tuc tan tich
cia Chandi Sewu cé mdt tugng béo t6t, tac & tu thé dang quy
va § trén canh tay va sau vai quin mét con rin va dang vé it
nhiéu gin vdi loai tugng ho thd vai u thit bdp viing Péng A.
Nhiing di bdn Java nay dugc dit quanh Borobudur, ching thé
hién mot vé mit khéng dt ddn nhu cic tugng & Pong A ma
con bdo luu duge gdc gic An D6 ciia né 1 Da xoa (Yasha). -

Dén théap Java dic bidt 6 hinh déng thanh nha, sy can d6i
gila bé ngang rong va chidu cao, sy quin binh giZa cic bd
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phan kién tric va bé mat
trang tri. Mdc du kich
thudc d6 s6 nhut vy, song
ndi that lai rdt nhd — trix
Chandi Mendut - va
khéng ding cot 1An cda
vom. Diéu nay di cho
thdy sy chd trong vé hinh
- khéi hon 13 viéc tao ra
mét khoéng gian. Nhitng
thip d4 trén cdc ting
trén, nhung chin tudng
rong khéng t6 diém, véi
nhiing buic tudng trd
thing va dudng vién
quanh di can bing chidu
cao cda thdp. M4u dé
trang tri duge uva chudng
- =T el 13 ddu Kala va hai quai
tlk7g Tﬁ,gg bdo vé & Chandi Sewu, khodng Makara, thuong duge
thdy nhiéu nhat & cic ciia
I6n va cic khdm théf va cdc ddu Kala thuding 1a nhing cfu kien
ki€n tric cda ngoi dén. Pau Kala ¢ mit phia Nam Kalasan
duge hudng vé cdc cita chinh, cdi miéng todc hodc thu tém ldy
khodng tréng. Chi tiét nay phan dnh sy dan bay cda ciac miu
dé trang tri cda Java, dugc thdng linh bdi cic dau Kala khéng
16, chua k& cdp ho thd vé & canh cda, nhifng bitc cham day 14
cudn va Makara & phia dudi ciing. Vao thdi ky sau cda phong
cdch ¢§ dién phitong déng Java, khi phan 1¢n dén th 1a thudc
An gido hodc mang tinh chdt hén hgp, nhu trudng hop Shiva -
Phat & Chandi Jawi, nhizng Makara bj loai ra. Tuy nhién, nhing
dau Kala, gi¢f thi dugc thém vio cii ham ngin hon va khic siu
hém vao dugc gin nhidu trén cic thanh t6 xay dung nhut 1a bo
phén cda d8 4n kién tric. '
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Méc dd nhd hon ngusi that, né di bidu 16 st hoanh trang
qua mét s6 dic diém tao hinh da ting pho dién trong cac tac
phdm didu khic tidu biéu. Sy thing ditng cida tugng dugc lap
lai ¢ virong mi@n va ¢d ¢ trung tim cia cdc ngén tay bat 4n
dudc quén binh lai bdi dai ba
lién hoa toa ndm ngang, bdi
doi chan xép bidng va chia cit
ditt khoét cia tua lung. Tuong
Bat Nhd Ba la Mat Pa 1a mot
thanh qud dic biét cda viéc
miéu td chén dung phu ni ly
tudng vi nd di vugt hin tdm
mifc ly tudng cia thé gidi vo
s6 hinh tugng Ve ni, ni thin
va Madonna d€ téa ra sy tu
tin va quyén uy vén thuong la
dac trung cda tugng nam gigi. ¥

179. Tugng Prajnaparamita
/ Bat Nhd@ Ba La Mdat ba,
khodng ndm 1300, gde &
Singhasarl, Java, cao
126cm
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