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L3I NHA XUAT BAN

Nhitng gia tri vin hoa ciia con ngudi la thude do trinh dé
phdt trién va thé hién nhing ddc tinh riéng cua médi dan tdc.
Ch tich H& Chi Minh cho ring: “Vi 1& sinh tén cing nhu muc
dich cla cude song, loai nguwdi méi phat minh ra ngon ngit, chi
viét, dao dde, phap luat, khoa hoc, tén gido, van hoc, nghe thuat,
nhiing céng cu che sinh hoat hing ngay vé mic, an, ¢ va cic
phudng thiic st dung. Toan b sang tao va phat minh dé tdc 1a
viin hoa”. Chinh vi vay nghién citu vdn hod, nghién ciu doi séng
van hoa d8i v méi dan tée 1a nghidn citu toan bé nhing sang
tao va phat minh d6 cia cac dan toc trong lich sit x& hol. Qua dé
dang tim ra duge nhiing dic séc, tinh tuy trong hé théng gia tri
truyén théng van hoa cta dan the dé tén vinh, phat huy 1én tam
cao mdi dé khong ngiing phuc vu tat hon cho cude song cac thé
hé hém nay va mai sau.

Trong thoi dai ngay nay, bt cit qudc gia nao mudn phét trién
lau bén déu phai xac dinh, ngoai yéu t& vat chét, phat di tim
nhiing muc tidu, dong lye tit nhiing y&u to tinh than, yéu t& van
hoa. Nguge lai, khi dinh ra chién luge phéat trién van hoa khong
duge tach rdi chién luge phat trién con ngudi va chién luge phat
trién kinh t€ - xa hoi etia dat nude. Phat trién van hoa chinh la
qua trinh tao ngudn luc con ngudi, tao ndi luc cho sy phat trién,
14 muc tidu va ciing la tao ddng lc v6 cing quan trong cho thie
hién cac chinh sach kinh t& - x4 hol. Nude ta c6 54 dan tée, 1a 54
béng hea ryc rd sic mau trong ring hoa van hoa dam da ban
she dan toc Vist Nam, D6 cing 1 ngudn lyc vo gia cho sdc manh
Viét Nam trén budc dudng ti6p tuc doi mdi dit nude, thuc hién
cong nghiép hoa, hign dai hod, nhim muc tiéu dan gidy, nude manh,
xa héi ¢ong bing, dan chy, vin minh.



Dang ta di chi rd: X&y dung nén van hoa tién tién, dam da
ban sic dan tée trd thanh nhan t8 thue ddy con ngu'dl ty hoan
thién nhén cich, k& thiua truvén théng cich mang cia dan the,
phat huy truyén thcmg véu miide, ¥ chi tu lye, tu cUdng xay dung
va bao vé T4 quée... Bio tdn va phat huy cde di san van hed dén
toc, cac gid tri van hoc, nghé thuat, ngdn ngi, chit viét va thuan
phong m¥ tuc ctia cic din the; t6n tao cac di tich lich su, van hoa
va danh lam thang cianh: kliai thac cac kho tang vin hoa co
truyén, Tlep thu tinh hoa v gép phan lam phong phd thém nén
van hod cla nhén leat diu tranh Chong su xAm nhap cta van
hoa déc hai. Thuc hién chu tr udng da cua Dang, hién nay trén
dat nudc ta dang day Ién phong trao s6i ndi Toan dén doan két
xdy dwng ddi séng vdan hod mdi; ngan chin viéc phuc héi cac hu
tuc, khéc phuc tinh trang mé tin di doan, du nhap van hoa va a1
s6ng phi dao diic tir bén ngoat. lam bang hoai nhiing gia tri van
hod truyén théng cia cac dan toe trong cfng déng dan tde Viét
Nam.

Cuén sach Vdn hod cdc dén toc Tay Bdc - thuc trang
vd nhitng vdn dé ddt ra cia tap thé tac gia nhém Dé tai
khoa hoc c¢&p nha nude KX. 05 - 04 giai doan 2001 - 2005, do
GS, TS. Tran Vin Binh cht bién da danh gia, phan tich Lu’dng
d6i toan dién, khach quan vé thue trang ddi séng vén hoa cda
mét s8 dan toc thiéu s& viing Tay Bac trong cbng cude ddi mai;
dong thoi du bao xu erdng dé xuat cac glal phap viia cd ban,
vira cdp bach nham tigp tuc phat trién ddi sdng van hod cac dan
tdc trén dia ban duéi tac déng cia qué trinh thye hién sy nghiép
cong nghigp hod, hién dai hoa dat nude, dinh hudng x héi chu
nghia. Cuén sach sé& 14 tai liéu tham khao bd ich 483 véi nhiing
al quan tdm, nhit la céc nha nghién ctiu va hoat déng trén Iinh
vyce vin hoa, gi4o duc, van hoc nghé thuat c6 lién quan dén chi
dé dan tc thidu 6 3 nudc ta,

Xin trén trong giéi thidu cudh sich cung ban doc.

Thdang 11 ném 2003
NHA XUAT BAN CHINH TRI QUOC GIA



THAY LO1 NOI PAU

VAN HOA CAC DAN TOC TAY BAC TRUGC
YEU CAU CUA SU NGHIEP
CONG NGHIEP HOA, HIEN BA! HOA

Cae Dai héi cla Pang ta nhiing nam gan diay déu
khing dinh tinh tat yéu ctia qua trinh ¢éng nghiép hoa,
hién dai hod nham dua dit nude thodt khoi tinh trang
nghéo nan, lac hau. Pai hoi 1an thd IX via qua cua Dang
da d¢i sfu hon vao ndi dung va thuc chit caa gua trinh
cong nghiép hoa, hién dai hoa. Bao cdo chinh tri cia Ban
Ch4p hanh Trung uong Pang khoa VIII tai Dai hoi IX
v1ét "Pay manh cong nghiép hod, hién dai hod, xdy dung
nén kinh té' déc lap tu chu, diva nudce ta tro thanh mgt nitde
céng nghiép; vu tién phat trién lic lwgng sdn xudt, dong
thot xdy dung guan hé sdn xudt phis hgp theo dinh hudng
xd hoi chu nghia; phdt huy cao dé ndi lue, déng thoi tranh
thu nguon lue ben ngoal va chu dong hoi nhdap kinh té
quoc t& dé phat trién nhanh, cé hreu qud va bén vitng, tdng
trudng kinh t€ di lién vdi phdt trién vin hod, ting bude cai
thién doi séng vdt chdt va tinh thdan cia nhan dén, thuc
hién tién bj va cong bing xd héi, bdo vé va cdi thién méi
trudng; két hop phdt trién kinh t& - xd hoi va tang cuing
quéc phong - an ninh ™.

1. Dang Céng san Viét Nam: Vin kién Dai hoi dai biéu toan quéc
lan thiz IX, Nxb.Chinh tt1 quée gia, Ha Néi, 2001, tr.89.



Nhiing tu tudng d6 cia Pang khoéng chi thé hién quan
diéin méi - quan diém tién ti€n cha thdi dai vé méi quan
hé gida kinh t& véi vin hoa ma edn khéng dinh vai tré to
I6n cua van hoa 461 véi qua trinh cbng nghiép hod, hién
dai hoa dat nudc. Van hoéa da trd thanh nén tang, déng luc
va muc tiéu cua ¢dng nghiép hoa, hién dai hoa.

Ban vé vaj trd cia van hod déi véi qua trinh céng
nghiép hoa, hién dai hod khéng thé khéng bl diu ti khai
niém vin hoa. Ddy 12 khai niém khéng don gian, du rat
quen thudc trong ngén ngit cua cac dan téc. Su nhan thic
phién dién, hdi hot trude day vé van hoa dd khéng giup
nhén loai nhéan ra chédn gia tri dich thuc cia vin hod va vi
tri, vai tro cia van hoé trong doi séng cd nhan cang nhu
trong d6i séng cong déng. V& mét phudng dién ndo d6 cb
thé noi, sy tri trg, lac hju trong doi séng cac din toe trudce
day c6 1ién quan d&n sy han ché trong tu duy con ngudi vé
linh vite vin hoa.

Hién nay nhan thic cua nhén loail vé van hoa da c6 su
phat trién 16n. Trong chiéu huéng chung dé, Pang ta ciing
d4 tién hanh d& mdi tu duy vé van hod. Vin hod duge
nhin nhan nhu la toan bd cie hoat déng nham phat huy
nhiing néng luc hudng téi cal chan, cai thién, cai my¥. Tat
ca cac hoat déng d6 gép phan hinh thanh mét ning lugng
tinh than dic biét cho mdi ¢4 nhén cling nhu ca cdng déng.
Chinh cai ning lugng nay sé tidc ddong tdi ting cA nhén
cting nhu ca xa hoi ¢ hai phudng dién:

- Bién con ngudi tir mét sinh thé trd thanh mét con ngudi.

- Néng cao cac hiéu qua hoat ddng xd hoi clla con ngudi.

Mét nhén thie nhu vy doi hét chiing.ta phai mo réng
ndéi ham caa hoat déng van hoa.
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Trude diy, ndi van hoi la chi noi dén cac hoat ddng
thude su quan 1y ciia mot b, mot. nganh, d6 14 b van hod,
nganh van hoa. Trong tu duy méi, hoat déng van hoé con
bao gdm céc linh wic vé gido duc dao tao, khoa hoc - cong
nghg, vé tin ngudng, ton giao, vé phong tuc tap quan, vdn
dé méi truong nhan vin vd mbi trudng sinh thai, v.v.
Chinh tit nhan thic dé Dang ta méi khang dinh van hoa
14 nén tang tinh thin, 1a dong e va muc tidu cua sy phat
trién kinh t& - x3 hoi, cua qua trinh cong nghiép hod, hién
dai hoa d4t nudc.

Lich s ching minh rang, cach chung ta hang tram
nam, mdt s§ nudc da sém &1 vao cong nghiép hof, hién dai
hoa. Nho di vio céng nghiép hoa. hién dai hoa ma ho da
dat duge nhiéu thanh tuu vé cd sd vat chit - k¥ thuat, ve
tang trudng kinh t& Ngudi la tinh ra riang, nho cdng
nghiép ho4, hién dai hoa, chi tinh tit 1790 — 1970 téng san
phdm nhan logi da ting 1.794 lan. Dé 14 con s8 ky digu.
Va gin day, sy tiang trudng kinh & da nang lén theo cip
<& nhan. Tuy vy mét nghich ly da va dang dién ra, déc
biét d nhitng nude co nén céng, k¥ nghé phat trién: Cang
vdi sy tang nhanh vé kinh t& méi trudng nhin van va moi
tyudng sinh thai cang suy thodi, cac khung hodng xa hdi
cang nghiém trong. Thuc trang d6 1a tiéng chudng canh
tinh d6i v6i nhan loai, déc bigt nhiing nudc méi bude vao
cbng nghiép hoa, hién dai hoa nhu nude ta.

Bai hoc ma chung ta c6 thé rat ra & day, trude hét 1a bai
hoc biét coi gido duc - dao tao, khoa hoc - cong nghé 1a
dbng luc clia sy phat trién kinh & - xa héi. Ti ddu th& ky
XIX, cac nude phuong Tay da cb nén gido duc qudc din
phat trién cao, nhiéu trudng dai hoc danh tiéng ra doi.
Nhd dé trinh d6 dan tri duge nang cao va da xuit hién mot
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d61 ngl cAc nha khoa hoc 1dn. Nhiéu phat minh khoa hee,
ky thuat duge ra doi va duge Ung dung vao san xuit. Can
néi téi diéu nay vi day dang 14 mat yéu kém ma ching ta
dang phai khic phuc. Do hau qud ndng né cla ché dp thue
dén, phong kién, dén tride 1945 han 90% nhan dan ta con
mit chd. :

T sau Cach mang Thang Tam nam 1945, theo loi kén
goi cua Chu tich Hé Chi Minh, toan dan ta di tich cuc
tham gia phong trao diét gise d6t va phéat trién su nghiép
gido duc quéc din. Nhung nude ta roi vio cude chién tranh
giai phéng kéo dai 3 thap ky, nhitng hau qua do né dé lai
dd han ch& rat 16n dén sy phat trién cla giso duc - dao
tao. Thém vao dé, nhiing thidu sét trong nhéan thde cing
nhu trong céng tac quéan 1y gido duc - dao tao hién nay
dang dat gido due trude nhiing van dé bic xuc ¢&n thao gd.
Hoi nghi Trung uong lan thit sdu kho4 IX, thang 7 nam
2002 da khing dinh nhing thanh tyu cda gizo due - dao
lao qua 5 ndm thuc hign Nghj quyét Trung uong 2 (khéa
VIII), déng thdi ciing chi ra nhing khé khan va yéu kém
ma nganh gido dyc - dao tao cAn khic phue. Hoi nghij danh
gia “chat lugng gido duc con thap; néi dung, phuong phap
day va hoc con lac héu; cac hién tugng tidu cyc trong giao
duc con nhidu; cg cqu g1a0 duc va dao tao con mét cdn
ddi..." Hoi nghi dé ra 5 gii phap chd yéu, trong dé ¢6 giai
phép tang cudng dau tu cho gido duc dung véi yéu cdy
quéc sach hang diu, ddy manh x3 héi hoa gido due, nhim
tao ngudn nhan lue cb 6 lugng va chit lugng dap ting yéu
ciu cta sy nghidp cong nghiép hod, hién dai ho, XAy
dung va bao vé T8 quée xi héi chi nghia,

V& linh vyc khoa hoc va eong nghé tinh hinh cling nhu
vay. Héi nghi Trung udng sau khing dinh nhiing thanh
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tuu cla khoa hoc - cdng nghé sau 5 nam thyc hién Nghi
quyét 2 (khoa VIII), dong thdi ciing chi ra nhiing yéu kém:
hoat ddng khoa hoc chua giai dap duge nhiéu van dé trong
thde tién d61 méi, chua gin k&t véi nhu ciu phat trién
kinh t€ - xa hdi; trinh d6 céng nghé, co s¢ vat chat - k¥
thuét eon Lhap, ddi ngi cin bd khoa hoc cdng nghé con
thiu, cd ciu nganh nghé va phan bé cdn nhiéu bAt hgp 1y,
‘A '

Véi mét trinh dd con thép vé dan tri, vé tay nghé, vé
khoa hoc va cong nghé thi rit khé tao nén ngudn nhan luc
c6 s8 lugng va chat lugng dap ting yéu ciu cia su nghiép
chng nghiép hoa, hién dai hoa. Tinh tinh &6 chic con dién
ra khé khan hon d vang dong biao dan tdc mién nii, nhu
vitng Tay Béac cta chuing ta.

Do diéu kién lich sti va dia 1y, ba con cac dan tde'd Tay
Béc cang nhu & Tay Nguyén, Tay Nam Bo ¢on gap nhiéu
khé khin trong doi song kinh t& - x@ héi. Sy nghiép gido
duc - dao tac ¢Gng nhu khoa hoe - cong nghé gip khéng it
khé khan. Tuy vay, Tay Bac, TAy Nguyén, Tay Nam B6 lai
cd vi tri chién lude quan trong, dic biét vé quée phong, an
ninh. Vi vay, Béao cio chinh tri ca Ban Chap hanh Trung
uvdng Pang khoa VIII tai Dai hai IX viét: “Quan tAm phat
trién kinh t&€ - x3 hdi gin véi ting cudng qudc phong - an
ninh & rdc viing mién nai, viing ddng bao dan tée thiu sd,
bién gidi, hai dao, chi trong cac vung Tay Nguyén, Tay
Béc, Tay Nam™.

Hién nay Pang va Nha nudc ta da c6 cac chi truong
chinh sach riéng d6i véi ddng bao dan tdc mién nui, déc
biét d8i v61 TAy Bde, TAy Nguyén, TAy Nam B§. Céng

1. Dang Céng san Viét Nam: Van hién Dai hoi dai bidu toan qudc
ldn thit IX, Nxb. Chinh tri qude gia, Ha Nbi, 2001, tr. 94.
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trinh khoa hoc cip nba nudc Do séng van hod va Xi
hudng phdt trién van hod mot s6 dén toc vung Tay Bde,
Tay Nguyén, Tay Nam BJ trong thoi ky cong nghiép hod,
hién dai hod cQng nhiam gép phan xay dung cd gd khoa hoe
cho chién luge phat trién kinh t& — xa hdi cua cac tinh
mién nui cia Dang va Nha nude. Cung véi vige nhén thic
mdt cach théng nhét v8 cac quan diém chién luge cua
Déng vé phat trién kinh t& - xa hoi mién nii, vé val tro to
16n cia van hoa cac dan toc trong qué trinh cong nghiép
hoa, hién dai hoa ¢ vang mién nii, trong d6 ¢6 van dé
Vén hod cde dan tée Téy Bde - thue trang va nhing vén
dé dat ra duge dac biét quan tam. O day ching ta sé
ciing phau chi ra mat manh. yéu, nhing chi da co, cén ti€p
tuc phat huy, nhiing céi 43 151 thoi cAn khéc phuc, nhitng
nhén t6 mdéi cin duge bd sung trong doi séng van hoa cua
ba con cac dan toe Mudng,, Thai, Méng... dé sy nghiép cong
nghiép hoa, hién dai hod ving Tay Béc dugde tién hanh
mdt cach nhanh chéng vi thuan l¢i, nhu mue tiéu ma Dai
héi Dang da dé ra 1a d&n nam 2020, nude ta cd ban trd
thanh mdt nude cong nghiép theo huéng hién dai.

L&y tinh Hoa Binh lam vi du. Ba con dan toe & day chi
y&u 1a ngudi Mudng. So vdi cac tinh ban & ving Tay Béc
nhu Son La, Lai Chau, thi diéu kién dia ly c6 phén thuén
lgi hon trong phat trién kinh t& — x& héi. Trong nhing
nam qua, quy mé hoc sinh ting 2,6 l4n so v4i nam 1991
Ty 18 tré that hoc, bd hoc ¢idm han. Trung binh ¢6 3 ngudi
 dan thi c6 mdt ngudi di hoe. TU ndm 1995 da dude cbng
nhén 13 tinh dat chufin quéc gia vé phd cap gido duc tiéu
hoe va x6a mii chil: 1a tinh mién nai th 2 va 12 tinh tha
13 trong cA nudc hoan thanh cbng tac phé cap gido duc
tidu hoc va x6a mu chid. Tuy vay so vl yéu cAu thi cong tac
gido duc - ddo tao ciia ching ta ¢on kha nhidu diéu bat cap:
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- C6ng tac xo4 mu chil phat trién cham. do thiéu kinh
phi, thiu ch& dd chinh séch cho gido vién nén mot sd
ngudi da duge xoa mu chit trudc day nay lai tdi mu chu.
Hién toan tinh cdn trén 1.200 hoe sioh that hoe, b hoc; s8
ngudi mi chii trong dd tudi 15-35 tudi 1a 2.132 nguoi. Nhu
vay vide phé cap gido duc tiéu hoc va xod mu chd chua
that sy ving chéc.

- Céc gido vién & ving cao chua duge bdi dudng vé
chuyén mon nhiéu, nén cé tinh trang mot s6 it khong ndm
vitng kién thie co ban trong sach giao khoa, dan dén tinh
trang day sai kién thitc, khong giai hét cac bai tap trong
sach giao khoa.

& bac trung hoe, chit lugng hoe sinh con thip, mdt bo
phan khéng nhd ludi hoe, dan d&n hoc kém va boé hoc.
Nhin chung, gido vién via thiu via yéu. O cac vang dée
biét khé khan vAn con giab vién hé 5+1; 9+ 9+3... Do
nhén thic cha céc cdp, cac nganh vé gido duc - dao tao
chua that toan dién nén ty 1& ngén sach diu tu cho giao
duc chua thoa déng; cd s¢ vat chat, phuong tién day va hoc
ciia che trudng cdn thap...

R6 rang voi mdt nén tang gido duc qudc dan nhu vay
thi khé tao nén mdt ngudn nhén lyc manh thic day su
nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa § dia phuong,

Khi dan tri chua cao thi khoa hoc - eéng nghé cing khé
phat trién, khé trd thanh dong luc cho su phat trién kinh
t€ - xa hdl. :

(6ng nghiép hoa, hién dai hoéa theo dinh hudng xa hoi
chi nghia khong chi doi héi sy phat trién cao vé gido duc -
dio tao, khoa hoc - céng nghé, méa con phii-cé6 mdt nén
tang tinh thin lanh manh ving chéc.
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Céc nude phudng Tay sdm bist quan tdm va diu tu cho
glao duc - dao tao, khoa hoc - cbng nghé nén ho dat su
tdng trudng kinh t& cao, tao duge mét co sd vat chit hién
dai. Tuy vay ho dang roi vao moét nghich ly: kinh té& thi
tdng trudng, nhung ddi séng tinh than thi suy thoai, céc
cudc khung hoang xi héi lien ti€p x4y ra va ngay cang
tram trong. Nguvén nhan 13 & chd trong qua trinh céng -
nghiép hoé, hién dai hoa ho chi quan tdm dén cac gia tri
vat chdt ma coi nhe cac gia tri tinh than, chi coi con ngusi
nhu phudng tién ma khéng coi con nguoi nhu la muc tidu
cua qua trinh cong nghiép hod, hién dai hoa. Néi cach
khac, céng nghiép hoa, hién dai hoa tu ban cha nghia
ciing 1a qué trinh giai thé cic gia tri van hod, dic biét cac
gid tri cha vin hoa truyén théng cia cac dan tjc.

Nghi quyét Dai hdi IX ctia Dang ta khdng dinh: gigo
duc - d4o tao, khoa hoc — cong nghé 1a ddng lyc va van hoa
12 nén tang tinh than clia qua trinh céng nghiép ho4, hién
dal hod. Di theo hudng dé, sy nghiép cdng nghiép hoa,
hién dai hoa nuédc ta ciing 1a qua trinh x4y dung va phat
trién nén vin hoa Viét Nam tién tién, dam d3 ban sic
dén tdc, “lam cho van hoa thdm sdu vio tiing khu dan cu,
tiung gia dinh, tiing ngudi, hoan thién hé gia tri méi caa
con ngudi Viét Nam, k& thita céc gia tri vin hoa truyen
théng ctia dan tde va ti€p thu tinh hoa van ho ctia lodi
ngudi, ting sitc dé khang chéng van hoa déi truy, doc hai.
Nang cao tinh vin hoa trong mol hoat ddng kinh té&, chinh
tri, xa héi va sinh hoat ctia nhéan dan™.

Céng nghiép ho4, hién dai hoa 1& qui trinh dua dat
nudc thoat khoi nghéo néan, lac hiu. Nhung muc tiéu

1. Sdd, tr. 208.
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khéng ding lai 6. Céng nghiép hoa. hién dai hoa phai
hudng téi muc tiéu: dan gau. nudc manh, x4 héi cbng
bang, ddn cht, van minh. Do chinh 13 muc tiéu van hoa
clia qua trinh cdng nghiép hoa, hién dal hoa nudc ta.

Xac dinh duge va huéng mei hoat dong kinh té& - xd hoi
vao muc tidu van hoa, qua trinh c¢6ng nghiép hoa, hién dai
hoa cua chung ta sé di ding hudng, tao tién dé dé xay
dung ddi sdng tinh than phong phy, da dang cho quan
ching nhan dén, tranh duge nhing khuyet tat cta qua
trinh c6ng nghiép hoa, hién dai hod cla céc nudc tu ban
chu nghia. Ciing cAn thay thém réng, qua trinh céng
nghiép hoa, hién dai hoa ctia ching ta dién ra trong bal
canh mit trai cua qua trinh toan cdu hoa cting nhing
khia canh tiéu cyc cua kinh t€ thi truong thu(jng X1uyén
thc dong téi doi sdng ctia mbi c4 nhan va cia ca cdng dong.
Nhiéu gia tri van hoa dén-tjc dang cb nguy cd bi suy yéu.
Con ngudi bi x0 diy vao tdm 1y tiéu dung vat chat, chu
nghia c4 nhén ich ky cé difu kién phét trién, nguyén téc
cong bing x& hoi dé bi vi pham.

Trong nhiing nam qua, dac biét ti Dal hé Dang lan
th VIIT, Dang ta da rit coi trong linh vic van hoa. Nghi
quyét Hoi nghi Ban Chap hanh Trung uong 14n thi nim
khoa VIII cia Dang d& dé ra chién luge phat trién vin hoa
trong thdi ky lich sit méi.

K& ti khi ¢6 Nghi quyét Trung udng ném ddi séng van
hoa cua 44t nude di c6 nhidu khdi sdc nhung cing ton tai
nhidu v&n dé bite xte. Ngay nhu & Hoa Binh, theo déanh
gi4 cha lanh dao S Van hod - Théng tin, sau 5 nam trién
khai nghi quy&t Trung uong 5, tinh da c6 4 chuong trinh
vé van hoa: .

- Chudng trinh xay dyng nép sdng vén hoa.
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- Chuong trinh bdo tén va phéat huy di sin van hoa dan tée.

- Chuong trinh phat trién van hoa cic dan t6c thiéu sé.

- Chudng trinh xay dung cac thiét ché van hoa.

Tuy vay, vin dé ton tai hién nay, ta cAn hét sie ¢hi ¥
la chua thyc su di sAu vao,van dé tu tudng, dao duc, 161
sing, chua tao ra mét dai séng vin hoa phong pha da
dang, dé vin hoa thuc sy tré thanh nén téng tinh than
cua xd héi. Ddy 1a chua ké dén tinh trang hén nay, do
mét trai cla kinh t& thi trudng va cha xu thé hé1 nhap
kinh t& thé giéi dang dién ra nhing bién dong phic tap
trong ddi sOng tinh than cGa ba con cic dan toe.

Tal cuge Hoi thao duge Hoi Vin hoe nghé thuat cac din -
toc thidu sé Viét Nam t8 chic ti ngay 4 dén 12-7-200%2
nhén két thade chuyén du khio vin hod xuyén Viét lan tha
3 mang tén “Qua mién Tay Béac”, nhidu phat bidu cla
nhiing ngudi tham dy rit dang lam ching ta suy nghi.

Nhifu ngudi té ra bat ngd khi th4y nhidu nhan t& méi
da xudt hign ¢ cAc vang nii ritng héo lanh. C6 ngudi viét:
“That mirng, d(‘)ng chay ctia su phat trién da chuét hon
ngoc Tay Béc cla ching ta véi siic chudt mai that dang
ké&”. D6 12 céc thanh tun vé€ nghé thuat va vé thé duc thé
thao. Tai cude du khao nay dodn dude ti€p xdc véi digu
mua xo0é, v61 lan digu dén ca cla cic cd gai Thai. Dang
ngac nhién hon, cic dién vién d6 lai dong thdi 13 cAu tha
béng da n&, titng doat gidi nhat § Son La. Tuy vay cung
v6l nhiing thanh tuu méi @6, ciing da xust hién nhiing cai
“mé6i” nhung rdt déng lo ngai. Pén tham Trudng Phéd
thong dén téc ndi trd Sa Pa, doan duge nghe ¢b gido Pham
Thi Dung, phu trach Doan, D6t ctia nha trudng tam su:
“X& hoi md ctia, du khach téi nhiéu tao dich vy cho dan
dia phuong ndng cao thu nhép, déng thdi ciing khién 161
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séng mdc mac, that tha, chin chét cua ngudi mién mii bi
anh hudng bdi 161 séng sanh s6i, lanh ling, theo kiéu thi
trudng, tién trao chao muc... Trong trudng c6 em P., ngudi
Moéng, hoc lép tinh thuong. Do giao tifp nhiéu véi du
khéch phuong Tay, tu hoc duge tiéng Anh, P. bo hoc ra
dugng dén khach dé 1am guide huéng dén khéch, kiém
tidn bé tdi. Khé khin 1Am, trudng mdi gidnh lai duge P,
khéng dé dong chay thi trddng bién em thanh ké bui dai
trén viing ndi cao trong sach nay”. Lai ¢6 nhitng bé gai ngLIcn
Dao ban thé cAm trong ban T2 Phin biét néi tiéng Anh, ca
tiéng Nhat. Nhung dé ¢6 nhitng cude néi chuyén bang tiéng
Anh, tiéng Nhat vi cac em thi cic phéng vién phai tra tién.
(6 em bé ndi bang tiéng Viét v6i mot phéng vién nude ta:
“Mudn hoi tiéng Nhat khong'? Cho tién di!” Dua ra céc cau
chuyén 46, nguoi ta muén n6i dén mot ¥ 16n: 46, dong chay
thi trudng ddy ngudi ta di nl}anh the day?””

Nhiing hién tugng nhu vay chic chin chi€ém mét ty 18
rat thap va eing chi xuét hién ¢ nhiing viing du lich phat
trién. Tuy vay cac hién tugng do clng néi 1én nhidu diéu
dang lo ngai ma nhitng nguol lanh dao va quan 1y x4 hoi
khéng thé khéng quan tim.

Phéat trién con ngudi, nguén nhan luc cho qua trinh
céng nghiép hoa, hién dai ho4, doi héi phai gép rit nang
cao dan tri, tay nghe cho ngudi lac dong, aé ho lam chu
duge qué trinh sdn xudt, ¢b kha nang van dung khoa hoc,
céng nghé méi vao san xuft va dol song. Nhung dé cbng
nghiép ho4, hién dai hoa di ding muc tidu: dén giau, nude
manh, x3 hdi céng bing, dén chi, van minh, thi cai co ban
nhit lai 14 tu tudng, dao diic, 161 s6ng — nhing cii nim trong

* Xem Tap chi Thé gidi mdi, s6 497, 58 ra ngay 29-7-2002.
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tinh hoa cla truyén théng dan tée, trong nhitng gia tri cd
ban cta chu nghia Mac - Lénin va tu tudng Hé Chi Minh.
Chinh vi 1& d6, sy nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa
nudc ta phai duge ti€n hanh song song véi qué trinh xay
dung va phat trién nén van hoa Viét Nam tién tién, dam
da ban séc dan téc. .

Sy nghiép céng nghiép hod, hién dai hod céc tinh mién -
nii Tay Béc thyc chét cling 14 qué trinh hinh thanh va
phat trién con ngudi —~ nguén luc cd ban thic ddy su phat
trién kinh t& — x& hoi cia ba con céc dan tdc & Tay Béc.
B&i vi con ngudi 14 vén quy nhat, 13 doéng Iue va 13 muc
tidu ctia sy nghidp cong nghiép hoa, hién dai hod theo
dinh huéng xa héi chu nghia.

T xa xua, cac dan téc mién ndi TAy Bic néi chung va
ba con cdc dan tbc Muong, Méng, Thai néi riéng, da tao
dung dude cic truyén théng van hod dic sic clia minh.
Trai qua cic bién déng cia lich s, cae truyén théng dé
ludn van ddng va phat trién. Nhung dd van dong va phat
trién dén dau, cai gdc ré dan toc vin khéng thay d6i.

Trai qua hai cudc khang chién chfng Phap va chéng
My, vdi cac quan diém va chinh sach dén tdc etia Dang va
Nha nude ta, van hod cie dan tdc cang ¢6 diéu kién phat
trién t6t, ddi s6ng vdn hoéa chia ba con céc din tde duge
nang cao. Tuy vay, cling phai thdy ring, trong hoan canh
chién tranh 4c liét may chuc nidm qua va may chuc nim
khéi phuc ddt nude sau chién tranh, nhitng bién déng vé
van hod cia ba con céc dan tde Tay Béc chua that sy dién
ra manh mé&. Nhu cdu gin giit ban séc dan téc ctia van ho4
chita phai d6i mat v8i nhitng thach thic gay git, cing nhu
nhu cAu phat trién kinh t€& - xa hoi chua dat ra nhing doi
héi 16n vé chit lugng phat trién con ngudi.
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Tinh hinh hién nay da @i khac. Cang véi nhing thai cd
va thach thitc ma kinb t& thi trudng va qua trinh hdi nhap
kinh t& thé gigi dua dén, van hoa cac dan toc Tay Béc
dang dung trudc mot doi hot 16n: phai phat trién manh mé
nhiim dap Gng yéu cdu cua su nghiép cong nghiép ho4,
hién dai hod. D6 1a mdt nhigm vu kép ma van hod céc dan
toc Tay Béc cling nhu ciia cac cong dong Qan toe Viet Nam
ta dang phal tap trung gial quyét. Dé gidi quyét van dé
phc tap dé, ¢6 hang loat cdu hdi 16n dugc dat ra:

. C&t 161 cia vAn hoa cac dan tdc Thai, Mong, Muong 12
gi? Cai gi tao nén ban séc, dién mao, tiéng noi riéng cua
van hoa Thai, Mong, Mudng?

. Trong qua trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa dat
nude hién nay, nhing nhén t& gi trong cac nén van hoé
cac dan toe @6 can dugde gitl gin, phat huy; nhiing nhin to
gi da td ra 161 thol, cAn khéc phuc; nhiing nhén t6 gi tuy
chua c6 trong truyén théng nbhung cAn thiét phai hinh
thanh va b sung vao doi s6ng van hoa cua cac dan tdc cho
thich hdp véi diéu kign lich sti méi...

Van hoa céac dan tdc & Tay Béc la van ho4a cua cOng
déng nhiéu dan toc dang cting nhau sinh séng trén dia
ban cac tinh mién Tay Béc cia T8 quéc. Do yéu cAu riéng
va didu kién khach guan, cudn shch nay chi mél tap trung
khao sat, nghién ctu doi song van hoa caa 3 dén toc: Muong,
Méng, Thai ¢ 3 tinh Hoa Binh, Son La, Lai Chau. Td két qua
nghién clu cy thé d6, cb thé cho phép chiing ta di téi nhiing
nhan dinh va khai quat chung vé tién trinh van dong va
phét trién cta van hoa cac dan toc thiu s& mién nui trong
qua trinh céng nghiép hoa, hién dai ho4 dat nude, cung
nhitng ki€n nghi va gi4i phap nh&m néng cao a0 séng van
hoa cia ba con cac dan toe Tay Béc.
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Chung t6i hy vong cudn sach sé duge s dén nhan cla
déng déo ban doc va mong nhan duge nhiéu ¥ kién déng
g0p quy bau cua cac nha khoa hoc, clia céc cdn bg lanh dao
va qudn 1y xa hoi d Trung uong va cac dia phudng trong ca
nudc, nhat }a ba con cac dan toc mién T4y Béc.

Thay mét cac tac gia
GS. TS. TRAN VAN BINH
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PHAN |

VAN HOA TRUYEN THONG TAY BAC
VA SU NGHIEP
CONG NGHIEP HOA, HIEN BAI HOA
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I. PHAT HUY DONG LYC VAN HOA PHAT TRIEN
KINH TE - XA HQI BAY MANH CONG NGHIEP HOA,
HIEN DAI HOA VUNG TAY BAC

Viang Tay Béc bao gdm 4 tinh Hoa Binh, Son La, Lai
Chau, Lao Cai la mét ving réng 16n c6 dia chinh tri, kinh
t& - van hoa déc dao, ¢ vi tri chién luge rit quan trong dan
véi sy phat trién d&t nudc cd v& an ninh - qudc phong,
" kinh t&, x4 hoi va vin hoa, Trong su nghiép d6i mdi hién
nay, Dang va Nha nyide ta dd dua ra nhiéu cht trudng
chinh sach nham thic day sy phat trién kinh t&€ — x3 hé,
gili gin va phat huy ban séc vin hoa dan toe, tao didu kién

dé vung Tay Bac phat trién dong déu va viing chic, déng
gop vao thyc hién muc tidu chung ctia d&t nude 1a phén
ddu dén nidm 2020, nudc ta cd ban tré thanh mot nude
cong nghiép theo hudng hién dai. Nghi quyét Bai héi dai
biu toan quéc 1dn thit IX cda Péng da xédc dinh cu thé
phuong huong phat trién vung trung du va mién nii Bée
Bj (Tay Béc va DPéng Bic) la: tap trung khai thac thé
'manh vé d8t va riing, chuyén d6i g cau cly tréng, ting
dién tich cdy cdéng nghidp, ciy in qud, chin nuéi dai gia
sic vdi cong ngh1ep ch& bién... Ving Tay Béc cin tap
trung phat trién cbng nghiép ché bién 1am sin: cong nghé
vat liéu xay dung; khai thac va ché bién khoang san; x4y
dung thuy dién quy mé lén cung cdp cho cad nudc; dong
thai phat trién thuy dién nhé dap Gng nhu ciu cta nhiing
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viing sdu, viing xa... Ngoai ra cing cAn quan tAm dén phat
trién cong nghiép san xuét hang tiéu dung G cac 46 thi va
néng thdn; edng nghiép luyén kim; ché tao cd khi; phén
bén; hoa chat. Xdc tién nghién ciu trién khai k& hoach
x4y dung thuy dién Son La...

Nhu vay, cing vdi qua tfinh cong nghiép hoa, hién dai
hoa clia ca nude, khu vue Tay Béc cang dang ding trude
nhitng thdi ¢d 16n va thach thic 16n caa cdng nghiép hoa.
Nhiing bién d6i 16n lao trong qua trinh cfu tric lai nén
s&n xuit xa hdi theo hudng céng nghiép hoa, hién dai ho4,
phét trién kinh t€ thi trudng theo dinh huéng xa héi chu
nghia, mé cita giao luu va hdi nhap kinh t€ qude té, gill
vitng dinh huéng xa hoi cht nghia;giit vitng chi quyén va
an ninh qudc gia, xay dyng va phat trién nén vin hoa Viét
Nam tién ti€n, ddm da ban sic dan tdc s& tao nén mot sy
chuyén d6i manh mé tyong doi séng vin hoa ciia ddng bao
cac dan toe & vang TAy Bac.Qua trinh van déng phat trién
kinh t& - x& hoi trong thdi ky ddy manh céng nghiép hoa,
hién dai hoa clia ca nudc ciing nhu cha viung Tay Béc sé
tac dong siu sic va todn dién dén sinh hoat van hoa, dén
ban séc va ban linh van hoé cha ting dan tde.Van dé dat
ra 12 1am th& nao dé cac dong bao cic dan tdc vang Tay
Béc chl d@6ng vita tham gia vao qud trinh cbng nghigp
hoé, hién dai hoa, vita gitt gin va phat huy ban sdc van
hoa dén toc, khai thac déng luc cia né dé thic day kinh t&
— x4 hdi phat trién, tién kip mién xudi va cac vang khac
trong ca nudc.

Trong nhiing nim d6i méi vita qua, d6i sOng kinh té, x&
héi va van hoa & vang ddng bao cic dan tde Tay Béc da c¢6
buée tién dang ké: Mitc séng cua nhin dan cac din tdc
duoe nhén 1én. Sy diu tu cia Nha nude vao cac cdng trinh
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kinh t& trong diém vung Ty Béc nhu x8y dung Nha may
thity dién Hoa Binh, phét trién cac hé théng dudng giao
théng néi lién cac tinh va Ha N6i, phat trién cac trung
tdm d6 thj nhu thi xd Hoa Binh, thi x4 Son La, thi x3 Pién
Bién Phu, thi xa Lai Chau, thi xa Lao Cai. Cac trung tdm
huyén cla céc tinh Tay Bic cing duge diu tu xdy dung
khang trang hon trude nhidy H¢ théng giao thong, buu
dién, trudng hoc, chg, bénh vién, duge md rong dén tling
cum x8, x3. Nhidu thén ban di o dél vin nghé qudn
~ ching. Nhi€y ban di trd thank ban vin hoa ¢é stc hap
d4n d6i véi khach du lich trong nuée va quée t& Cac &
san vin hoa cha dan tée ké c& van hoa vét thé va phi vat
thé duge kiém ké, bao quan, tén tao. Cac cong trinh trong
diém v& vin hod cac tinh Hoa Binh, Son La, Lao Cai, Lai
Chau duge ddu tu nang cip, dic biét 1a khu di tich lich s
Dién Bién, Béo tang Di¢n Bién, khu di tich nha to Son La,
khu du lich Sa Pa, v.v... Nhiéu hoat déng vin hod dan
gian va 1& héi c§ truyén duge khai phue. Trinh dé dan trf
cta déng bao cdc dan tdc duge nang 18n. Nhan dan d3
quan tam nhiéu hon dén chuyén dich cd c&u kinh t& huéng
t81 thi trudng va san xust hang hoa, quan tim téi dua tigh
b6 khoa hoc vao trong san xuit, ting nang suit lao dong.
Nhiéu con em cfia céc dong bao dan téc da dat duge nhiing
thanh tuu xudt edc trong sin xudt va chién ddu, vita bio
vé viing chic bién cudng cla T quée, vira ddy manh phat

=

trién kinh t& - x4 hét, lam giau dep viing d4t than yéu caa
T8 quée. Dudi su 14nh dao ciia Dang, Nha nudc, ‘trong thoi
glan qua déng bao cic dan tdc vang Tdy Bic d4 gép phan
quan trong vio qu4 trinh én dinh tinh hinh chinh tri xa
hdi, giit viing an ninh quéc phong, thiic ddy kinh t& — x5
hoi phét trién diing hudng, g6p phén to 16n vao sy nghiép
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d6i méi dudi sy lanh dao cia Dang. Tuy nhién, vang Tay
Béc hién dang ding trude nhiing khé khan to 16n trong
qué trinh phat trién cAn phai giai quyét. Do 1a tinh trang
phat trién khong dong déu gita cac dén tdc, diéu kién dia
1 phtc tap.giao thong khé khén, dan cu a phan tan, trinh
dd dan tri thip, trinh db san xuéat th&p, ngudn nhén luc
thidu va yéu, stc hap din dé thu hut dau tu trong nude va
quéc t& han ché...Nhiing diéu kién dé khai phuc, bao vé va
phat huy céc gi tri van hoéa dan toc phuc vu céng nghiép
héa, hién dai hoa gip nhidu khé khian. Nhu vay phat huy
va su dung ddng lye van hoa dé phuc vu ¢éng nghiép, hién
dai hod d khu wie Tay Bac cling dang ding trude nhiing
thii thach to 16n.

D& thuc hién duge muc dich nay, ching ta cdn lam rd
tim ning vin héa cua cac tinh Tay Béc qua d6 tao diéu _
kién dé n6 phat trién thic ddy qua trinh ¢dng nghiép hoa,
hién dat hoa:

Thiz nhdt: Dong lic van hoa ciaa chc tinh ving Tay Béc
thé hién § truyén théng van hoa t6t dep ctia dong bao cac
d4n téc trong cude diu tranh dung nudc va git nude. D6 1a
tinh thin doan ké&t gin b6, tuong trg gida cac dan tdc,
déng cam cdng khd, chia ngot sé bui, cung chung slc
chung long x4y dung qué hudng Tay Béic ngay cang giau
dep. DPay 14 diém then chdt dé tao nén sic manh cia céc
déng bao din toc Tay Béc, tao nén sy lién két gitia cac dan
to¢c Kinh, Mudng, Thai, Dao, Mbéng... Nhing muu toan
chia r& dan toc & dudi bt ky hinh thie nao cang ¢An phai
duge loai bé. Tinh than doan k&t giita cac dan tdc ¢ day
phai xuat phat tit muc titu phin ddu vi su nglnep dah
giau, nuéc manh x& hdl cong bang, dan cht vin minh dud
sy 1anh dao théng nhit ctia Dadng va su quan 1y caa Nha
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nude. Vi vay gido duc tinh thdn doan kat tuong than tusng
ai giita cac dan téc trd thanh mét trong nhiing trong diém
cla cdng tac tu tudng va van hoa hién nay d6i véi cac ding -
bd va chinh quyén cac tinh viung Tay Bic.

Tha hai: Dong Ie van hoa thé hién ¢ y thdc dan téc va
tinh ty gide clia cac déng bio dan tde trong viée bao ve, k&
thira, phat huy va phat trién cac gia tri van hod clia déng
bao din téc minh. Cac g1a tri van hoa nay dude hinh
thanh sust chidu daj ciia lich si, tao nédn ban linh, phong
cach riéng ctia titng dan toc. Day 14 ¢o sd lién két dan tdc
va tao nén stde sdng cta dan tde trong giao luu véi cie cong
dong déan tée khac trong dai gia dinh céc dan te Viét
Nam. Ching ta cén ¢6 7 thite va thyc hién gin giit “bs gien
di truyén” van hoa quy hiém cta ting dan tde, 12 cd s dé
‘tao nén sy da dang phong phu trong nén vin hoa Viét
Nam théng nhat, da dan the. Viée kiém ké cac tai sin vin
hod vat thé va phi vat thé ena déng bao cic dan toc Tay
Béc, dic bist 13 & nhitng viing khé khén, xa x8i céch trd 1a
mdt trong nhiing viée lam clp bach hién nay clia Pang va
Chinh phil, eta ban than méi dan toc va trude hét 1a cia
cac cdp lanh dao quan ¥ nganh vin hoa hién nay 4 dia
phuong ciing nhu ctia Trung uong.

Viéc bdo vé, khéi phue va khaj thac cdc di sdn van hoa
cua ving Tay Bic phuc vy yéu cdu phat tridn st nudc
gin lién véi quan niém mdi v& van hoa. Vin hoa khong
phéi 1a nhan t8 ding ben ngoai, 1a két qua thu déng caa
kinh t& ma 14 ngudn hyc noi sinh, 12 nguyén nhén thic day
kinh t& - xa héi phat trién. Viée két hop gifta van hoa va
du lich tao ra hinh the du lich vi&n hoa 13 mdt diém manh
dé phat trién kinh t& dy lich hién nay. Dé 12 mét kinh
nghiém rat ra t m&y nim d§ méi gan d4y, cin nhan
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réng, phat huy. Nhiing di tich lich st vdn hod, nhiing
danh lam thing eanh, nhiing hoat déng van hoa dan gian,
nhiing sinh hoat nghé thuat ¢8 truyén, nhfing 1& hai
truyen théng... dang duge ning dgng hoa dé phuc vu nhu
cAdu mdi cua xa hé. Nhiing dia danh mang dam ban séc
van hoa cha ngudi Mudng, ngusi Thai, ngum Mobng, ngudi
Dao, v.v. dang dan trd thanh nhing ¢iém du lich vin hoé
tha v1 Nhitng chdg van hoa ¢ Hoa Binh, Son La, Lai Chéu,
Lao Cai dang dan thu hdt duge sy quan tam caa du khach '
trong nude va quic t€. Cac hoat ddng van hoa 861 néi & cac
chg viing cao dé hinh thanh nén khai niém kha phé bién,
quen thude: chg van hod. Tai do, phat trién kinh t& va van
hoa théng nhit véi nhau tao nén su déc dao trong vin hoa
rat hdp dan voi cong déng. Vi vay, day dude coi 14 mét
tiém ning dé phat trién kirh t& — xa hdi & Tay Bac. Tuy
nhién & d4y can tranh su thd thién, va thuong mai hoa
tran lan trong viéc khai thac cdc dich vu van hoa va di san
vin hoa, khéng chd ¥ bao v& céc gia tri van hoa dan tde,
phé v8 cadnh quan va mdi truong vin hoa dan toc.

Thit ba: Dong luc van hoa thé hién tap trung ¢ nguon
nhén luc ca déng bao cac dan tée Tay Bac thuc hién qua
trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa. Van dé dao tao va bdi
dudng ngudn nhan lyc & viing mién ndi va din tdc d Tay
Béc cin phai duge hiéu toan dién va bao quat hon. Day 1a
luc lugng dang tham gia vao qué trinh lao ddng gom nhiéu
lta tudi khée nhau véi nhiéu trinh dé khéc nhau. Viée dao
_tao va bdi duding ngudn nhan lyc & day cdn tip trung vé
linh vuc khoa hoc ky thuat va cong nghé lién quan nhiéu
d&n lam nghiép, néng nghidp chén nubi, ché bién ndng
14m san, phéat trién nganh nghé thu edng... va cac loai dich
vu xd hdi phu hgp véi dic thd cua ting dén te, tung
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vung, ting khu vye. Bén canh viée quan tdm dao tao luc
lugng lao déng tryc tiép hién nay, can phai diu tu xiy
dung va ning cip hé théng gido duc phd thong, tao diéu
kién va co hdi dé con em cla dong bao dan toc duge di hoc,

dac biét 1a vung sdu vang xa, vang bién gidi va nui cao.

Céan c6 ch& dd khuyén khich" gido vién vé céng tac & nhing
vung kho khin. Nghi quy8t ca Héi nghi Ban Chap hanh
Trung uong 14n thi nam khoa IX via qua da nhidn manh
dén viéc ting cuong xay dung va cing cé, ning cao chit
lugng dao tao § cac trudng dan toc ndl tra va ban trud, chu
trong dao tao déi ng can bé ngudi dan tde, k8 ci can bé
chuyén mén nghiép vu va can b linh dao, quan ly, nhat
la 6 c8p co sd. Vide xdy dung Trusng Dai hoe Son La,

Trudng Cao dang su pham Son La, Trudng Vin hoa nghé
thuat Tay Bic va céc trudng day nghé, cac truong chuyén
nghiép ¢ khu vuye Tay Béc sé 6 vi trf to 16n trong viéc dao
tao ngudn nhan luc clia Tay Béac. Cac trudng Chinh tri ctia
cac tinh ¢ TAy Bic tham gia tich cuc vao dao taec 1y luan
chinh tri cho déi ngi cin bd cd 8 va phéi hgp voi Hoc vién
Chinh trj quée gia H4 Chi Minh, Hoc vién Hanh chinh
qudc gia d2o tao d6i ngi can bo linh dao chd chét cla
Bang, Nha nuée va doan thé chinh tri xd héi d cép tinh va
huyén trong nhiing nim vita qua da gdp phdn quan trong
néng cao trinh d4 véin ho4 chinh tri chung & khu vyc Tay.
Béc.

Tuy nhién do trinh dé phat trién ctia nén kinh t& cia
d4at nudc néi chung ciing nhu cla khu vyc T4y Béac phat
trién cham nén eéng tac dao tao chua gin véi s dung
Ngudn nhan luc vita thita vita thi€u, nhitng khu vye cdn 1t
ngudi thi dao tao nhidu va nguge lai. Nha nitde chua quan
1y dugc chét lugng dio tao va 48 cho tinh trang dao tao ty
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phét lan nhanh, tao nén mét cin 481 gitta dao tao va su
dung, mat cin d4i gifia cac bac dao tao va cic nganh dao
tao, gy nén lang phi 16n cho khu vuc nay. Vi vay dé khai
thac t6t nguén nhan luc phuc vu ¢dng nghiép hoa, hién dai
hoé ¢ T4y Béc, trong nhing nam t4i, Chinh pht va cic
tinh & d4y cAn c6 quy hoach chung vé dao tao v gén dao
tao véi st dung, khéng nén dé tinh trang tu phat nhu hién
nay. Trong ké hoach xay dung cac cdng trinh kinh t& trong
diém ving nii Tay Bée, cdn chinh sach uwu tién con em
dan tdc & ving nay, tao difu kién dé ho tham gia tryc tiép
vAho céc ¢dng trinh nay, dac biét 13 céng trinh thuy dién
Son La, cong trinh md rong dudng qude 1o 6 va cée khu
cong nghidp, cac néng trudng xi nghiép ¢ didy. Nhu vay
cdng tac ddo tao ngudn nhén lyc phai di trude mét bude dé
d6n dau va tham gia kip thoi véi cdc du 4n phat trién kinh
t& ving Tay Béc.

Thi tw: Trong qua trinh phat trién kinh t& va hi nhap
kinh t& qudc t& didy manh céng nghiép hoa, hién dai hoa
dat nude thi xu thé d6 thi hoa va phat trién d6 thi, phat
trién cdc cum dén cu méi tao thanh trung tdm kinh t&
chinh tri, vin hoa x& hoi chia khu vuc dién ra nhu mot tit
y8u khach quan. Vi vy qui trinh c&u tric lai hé théng
ddn cu & Tay Béc la mét doi héi cap bach dé phat trién.
Viée xay dung quy hoach va phén b3 dan cu theo yéu ciu
phét trién kinh t& — xa héi hién nay déi hdi phai cha y
ddng miic téi truyén thong va dac diém vin hoa cta déng
bio cac dan tde Tay Béc, tranh sy ap dat mét cach tuy
tién. Viée quy hoach céc lang ban mdi cin phai tén trong ¥
kién clia cu dan sinh séng § diy, tao didu kién dé cu dan
chuyén ddi dén noi cu trd méi gitt duge ban séc van hoa
cla gia dinh va cong ddng. Khi dua cac yéu t§ vin minh
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nhu dién, duong, tram, cac cdng ty, xi nghiép vao cac lang
bin nhung khéng lam mat di dac diém déc dho cla véan
hoa dia phuong. Khéng gian kién tric, phong tuc tap
quan, phong cach va 161 séng cung vol cac hoat dong van
ho4 dan gian sé 14 d&u hiéu phan anh ban sic van hoa cla
ting dan toc. Do d6, ¢in phai xu#t phat tit nhu ciu vén
hoa va dic diém vin hoa ctia ddng bao céc dan téc & Tay
Bic néi chung, & cae ving din toc khac nhau néi riéng dé
xay dung lang ban vin hoa méi, tao dong luc cho su phat
trién kinh t€ — x& hoi theo hudng cong nghiép hoa, hién
dai hoa va md rong giao luu van hod, vita giit duge ban sic
doc ddo cta tiing din tdc. Qua trinh cdng nghiép hoa, hién
dai hoa néng nghiép néng thén mién nui trude hét 1a phé
thé déc canh clia nén sén xuit tiéu néng, manh mmin, nhd
16 chuydn sang san xuft hang hod va phat trién thi
trudng, ¢ cdu lai néh san xuit, dua tién bd khoa hoc k¥
thuat, céng nghé, chuyén nén san xuit tiéu néng sang
néng nghiép hién dai, st dung va khai thac c¢6 hiéu qua
ngudn tai nguyén thién nhién nhu d4t dai, nuée, khoang
san phue vu nhu ciu phat trién kinh & — xa héi. Vi vay, t6
chite quy hoach lai cic cum dén cu dé€ ddu tu tap trung vé
co sG vat chat k§ thuat, v& ¢d sd van hoa, gido duc va y t€
13 tién d8 d8 ¢6 thé ning cao mitc séng cho nhin dén céc
dan toc va khic phuc tinh trang manh mun phén tan hién
nay. O day, cin c6 k& hoach nghién citu khoa hoe va thi
nghiém ting bude, tranh 1am 6 at va ap dat, khong chi ¥
ding muc dén cac phuong dién x4 héi — van hoé cua qua
trinh nay.

Thiz ném: Chuyén mét nén van hod tién céng nghiép 3
viing ndi va dan tde thidu s6 sang mot nén vin hoa cong
nghiép hién dai 14 mot qua trinh cai tién cin ban va lau
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dai. O day, cAn phai lam mét cach binh tinh, kién tri va
than trong. Qué trinh nay khéng phai chi la qua trinh dua
cac yéu t6 van minh cdy vao xa héi 8 truyén ma coén 13
qué trinh c&u trac lai hé théng cii dé tao lap hé théng mai
trén cd sd chuyén cac gia tri tién bd va tich cuc cia hé
thong ¢ vao hé théng mdi tFén co sé nhing doi hdi cta
thoi dai. Nhiing yéu cAu phat trién cta thdi dai phai trd
thanh diém tua d€ lya chon cac gid tri trong qua khi va
hién tai. Ban sdc dan tdc khéng phai 1a cai bat bién, tinh
tai, khép kin ma 1a G trong xu thé& déng va md. N6 luén
mang tinh lich si cu thé va luén tao lap cac gid tri méi dé
thich {ng Vil yéu cAu phat trién chung cita thdi dai. Vi
vﬁy, ban sic dan toc phai duge hidu trong xu the phat
trién va phat trién 1a didu kién dé giii gin ban sdc. Do d6
di€u quan trong la phai thay d8i cdch nhin, cich suy nghi
clia déng bao cho phii hop véi xu thé tign b6 clta thoi dai,
tranh xu thé bao. thi, khép kin va phue ¢8. Puong 161 doi
mdi cta Bang da va dang tac ddng vao qué trinh van déng
va phat trién chung ctia dit nude ta. Véi chinh sieh phat
trién vung din tdc vA mign niii chia Dang, chiing ta tin
tudng ring sic manh vén hod cha nhén dan céc dan toc
Tay Béc sé duce khai thac, phat huy, xting dang 1& déng
lite 16n thiic ddy quéa trinh céng nghiép hoa, hién dai hoa,
xAy dyung Tay BAc trd thanh ving gidu manh clia d&t nude
v6i mét ban sdc van hoa da dang va déc ddo, gop phan vao
sit phdn vinh chung clia dit nude.
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Il. VAN HOA KIEN THUC TRUYEN THONG
vOI VIEC XOA DOl GIAM NGHEO, PHAT TRIEN
KINH TE - XA HOI CAC DAN TOC THIEU SO
TAY BAC TRONG QUA TRINH CONG NGHIEP HOA,
HIEN DAI HOA

Tén goi vdn hod kién thite truyén théng ma chiing téi sit
dung, tuong {ng vdi cac thuit ngdt indigenous knowledge
(ki€n thiic ban x@), local knowledge (kién thitc ban
dia), traditional knowledge (kién thite truyén théng),
indigenous technical knoivledge (kién thiec ky thuat ban
xit), Ching t6i khéng ding cac thuét ngit chuyén nhap
vita néu vi ching khéng cé tinh t6n vinh 'ma 6 khi con
gdy 4n tugng col thudng duge mang lai tit théi ky thuée
dia xa xua: ban xd, ban dia.

Loy |

Chung t61 dung tir ghép: “van ho4 - kién thac” véi ngu
tiép cén kién thitc dudi gée d6 van hoa, coi né ¢6 tinh chat
vin hod, thude v& van hoa, bao gém cd vin hod, khong chi
14 ky thuat don thudn.

Vian hoa kién thiic truyén théng 1a hé thong kién thite
ctta cac dan toc hodic cia mdt cong dong tai mét khu vue cu
thé nio d6. N6 tén tai va phat trién trong nhing hoan
canh nhat dinh véi sy déng gép caa moi thanh vién trong
chng déng (gia, tré, nam, ni...) o mét vang nhat dinh.
Thuét ngit nay duge dung 1an ddu & phuong Tay vao nam
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1979-1980, ngay cang dude dung réng rai cho dén ngay
nay. Van hod kién théc truyén théng duge hinh thanh
trye ti€p tir lao ddng va sinh hoat van hod clia moi ngudi
dan trong cdng ddng, duge hoan thién din va truyén thu
cht yéu bang truyén miéng, truyén tay trong gia dinh,
thén ban hodc qua ca dao, din ca, tuc ngi, truyén ké, si
thi, luat tuc,... Ki€n thilc truyén thong khac véi kién thire
han lém (academic knowledge). Kién thdc han lam la
nhiing kién thitc duge hinh thanh ch yéu bdi cac nha
théng thai, duge hé théng hod va truyén lai qua sach vd.

Tit thap ky 70 ctia thé ky XIX thé gidi Au - My da quan
tAm dé&n kién thic truyén théng va da c6 nhiéu cbng trinh
suu tam nghign ciu Vjé Iinh vuc nay. Hién nay ¢ trén
3.000 chuyén gia tai 124 nudc hoat déng trong linh vuyc
kién thic truyén théng. Mot mang 1uéi qude t& nghién citu
va dng dung ki€n thidc truyén théng duoc thanh lap.
Nhiéu quéc gia tich cyc ddy manh viée nghién cttu kién
thite truyén théng nhu Mg, Canada, Ha Lan, An Do,
Indénéxia, Philippin, Costa Rica, Vénéduéla, C6l6mbia,
Péru, Bélivia...!

Riéng & nude ta, tit nhidu thap ky trude nhidu nha khoa
hoc vé dan tde hoe, van hoa, vian hoc, vin hoi dan gian
viét v€ néng thén, mién nti, nhung chua d€ cip dén vin
hod kién thic truyén théng. Nam 1995, Trung tdm Bao
trg vin hod kién thde truyén théng tryc thude Hai Khoa

_hoc lich st Viét Nam, Lién hiép cac hdi khoa hoe k¥ thuat
Viét Nam ra doi. Gidn ddy da c6 mot s6 sach bdo vidt vé

1. Xem: Hoang Xudn Ty va cac tac gid: Kién thic bdn dia clia déng
bao viing cac frong qudn ly néng nghidp va qudn Iy tel nguyén thién
nhién, Nxb, Nong nghiép, Ha Nai, 1998,
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vin dé trén: Lé Trong Cic, Michael Di Grigorio, Deanna
Donovan, Neil Jamieson, Chu Hiu Quy, Terry Rambo,
Hoang Xuan Ty, Dao Minh Trudng... Cac cong trinh trén
d3 cb nhitng déng gbép quan trong, tuy nhién chua tuong
x{ng v4i tiém nang to 16n va nhu cAu cap thiét clia qué trinh
xay dung kinh t&, van hoé, x& hol cac dan toc Viét Nam.

1. Vai tro clia vin hoa kién thifc truyén théng ddi vdi
viéc quan 1y thién nhién, nang cao doi song vat chat cua
cac dan toc o

Viée xo4 déi giam nghéo va phat trién bén viing kinh
t&-xa hoi cac dan tbe cd mot & thuan lgi nhung cling ¢on
¢4t nhidu khé khin trd ngai. C6 thé 1iét ké céc kho khan
sau day: vé tu nhién (dia hinh chia ct, d&t de, x&u, nhiéu
thién tai,...), vé mdi truong (nan phé ritng, suy thoi dat
dai,...), vé kinh t& (ty thc tu c&p,...), vé dan s8 (that nghiép
can,...), v.V..

Song trén dat ritng ctia minh, vat 1on véi thién phién
ma minh quen thude, nghin ddi nay cac dan toc da xay
dung duge mdt hé théng Kkign thiic thiét thuc dé giai quyét
mdt s6 khé khin trén.

a. Trudc hét néi vé dadt, nudc va giong

Ngudi Thai vén c6 kinh nghigm lau doi vé trong trot,
ddc bidt 1a lam lda nude, rét tinh t& trong viéc phin tich,
danh gia, phan loai dat. Déng bao ¢6 7 hé théng phén loal:
theo dia hinh, mau séc, 46 dinh, mui vi, chi thi thyc vat
(theo loai cAy moc tud nhién trén d4t), theo ngubdn nudc,
theo cong cu lam dét. Trong cic hé théng d6 c6 27 tidu chi
cu thé, vi du: d4t cat séi (din he, din s4i), ddt bal bing (din
phiéng), d4t khe nii (din loong), dit man (din ha), dat
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cém néng (din ngim chdm), dit ban (din pdng), v.v. va
v.v.. Dua vae 27 tiéu chi niy dong bio si dung vao viée
trong cac loai cdy thich hop. nhd d6 khong cb tée dat nao
vé dung. _

Sau dat, yéu t§ quan trong ti8p theo 14 nude. Ngudi
Thai ¢6 mdt hé théng kién thiic v& nude nhu: xac dinh va
bao vé ritng ddu ngudn nude, xac dinh lugng nude tu chay, .
ki&n tao bac thang, clia thoat nude, mang nudc tu chay, ho
chita nude, chudm gitt nude, con nude, hé thdng dan nude
“mudng, phai, 141, lin", diéu tra tranh 1q,...

Ngudi Méng & Moc Chéu hién c¢é by gidng lda gom 7
loai v6i nhidu vu diém: - ¢6 stc chiu han cao, it bi 16p d8, it
d4u tu phén bén; - ndy mim va sinh trudng ban dau rat
nhanh da @& canh tranh véi ¢é dai; - it hat trén méi bbng
nhung chiu m4t d6 day, cong lai 1 bui nhiéu bdéng va
chéng x6i mon. B gidng Tia cla ngudi Thai Son La rat
phong phii, 7 loai nép, 2 loai té. Trong s0 d6 c6 5 lia nuong
va 2 lia nuée. Nhitng vu diém cd ban ctia bd giéng nay la
chiu han cao, it bénh, yéu ciu phan bén thép, chéng cb dai
t5t va cubi cling, ning suit khi 6n dinh, trong diéu kién
thoi tiét kho khan. }

Téi nay, & Tay Bic, thue t& chua cé mot giéng lGa can
nio do khoa hge tao ra cé nhidu uu diém dé thay thé cho
céc gibng truyén thong trén nuodng ray. Trong luc 46 bd
gibng lda truyén théng ctia ngudi Méng va ngudi Thai cb
kh3 ning thich Gng cao va kha da dang dé dap Gng nhu
cdu sinh hoat va van hoé cia ddng bao. Vi vay, mic dau
nhidu gidng lia cao san dude cd quan khuyén néng hd trd,
nhung cic gidng Nu truyén théng van la ely Iia chinh
trén dat can va hia nudc cla tinh Son La.
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b. K§ thudt canh téc

Cac dan téc c¢6 nhiu kién thite trong viéc xen canh.
Trén mét dién tich d4t, ngudi Méong c6 thé xen canh lda,
dua, bi d6, bi xanh, rau cii, du da, giong riéng. Hé
théng xen canh nay kha khoa hoc da tan dung dude cic
dic di€m sinh trudng cta titng loai ciy, thoi vu gieo
tréng va thu hai xen nhau. Ngudi Thai ¢6 kinh nghiém
xen canh ngé va dau nho nhe. Cac gibng d6 khong
nhitng khéng gy trd ngai cho nhau ma con hd trg nhau
phat trién, dau leo vao than ngé gia ngudc lai cung cip
dinh dudng cho ngs.

Trd ngai 16n trong canh téc nuong rdy 1a hign tugng
suy thodi chft mau do mua rita trdi va x6i mon. Khic
phuc hién tugng nay, ngudi Thai ¢6 kinh nghiém lam hé
thong bd can x6i mon luan phién, ngusi Méng lam hé
théng b da.

Ngoai ra déng bao con ¢6 nhitng kinh nghiém rit dsec
d4o nhu diét ¢6 tranh bing tréng khoai lang va kich thich
¢dy sa nhin ra qua bing cach ké da st cac than ngim.

¢. Cdy ld chita bénh

Nhi€u dén tdc c6 kinh nghidm vé chia bénh bing thio
mdc: 14, than cay, et, ré, hoa, qua. Trong s6 d6 ngudi Mudng
¢6 mét hé théng Fign thite kha phong phu va toan ven,

Quan nigm cha déng bao 14 bénh sinh ra do m&t thé
can bing giita bén t&i — bén sdng va gilta néng — lanh. Bén
toi 14 cic yu t& thude vé tinh thdn nhu hén, via, tAm
thin, tdm ly; bén sang la phin vat chit cla cg thé, phan
trong thiy sd thay duge. Ding thubc 1 tao lai su can bing
gilta tinh thén - v4t ch&t, néng - lanh ca con ngudi. Thay
thude, titc bad mé, éng lang (70% 1a ba mé) dung thude
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néng dé chita bénh lanh, dung thudc méat dé chda bénH
néng. Khi thu hai thude diéu quan trong la biét phan loai
va dé riéng céc tha thube tinh néng va tinh lanh. Cée thiic
kiéng citng phan biét thic néng va thiic lanh. Bénh nhan
ding thudc mat, phai kiéng ding thic lanh va nguge lai.
Diéu tri bén t61 thi phai dung cing 18,

Chita bénh khong chi c6 udng thudec ma cdn cé dép
thudc, xéng hoi, xéng khéi va cdc bién phap thén bi nhu
thén chd, bua. ‘

2. Vai tro cua vin hoa kién thire truyén théng trong
viéc quan Iy x3 héi nang cao d&i séng tinh thin cua
nhan dan

Cac dan tde c6 mdl kho tang kién thdc rat phong pha
va ¢ gia tri cao vé quan 1§ xa hoi duge thé hién qua van
ho4 din gian, nhu tuc ngit; ca dao, truyén ké, hdi 18, sit
thi, huong ude, luat tue,... Trong s& nay, hudng ude va luit
tuc ¢6 vai tro quan trong trong viée quan ly xd héi, nhung
méy nidm gin didy mdéi dude quan tam. Mt s sach vE luat
tuc dugc céng bs. C6 thé ké tén sach luat tuc cia cac dan
tde: Bdé, Bana, Giarai, Thai, M'Néng, Cham, Raglai, Ma,
Ca Tu, Ta 0i, Bru-Vén Kiéu,... Ridng sach Lugt tuc Thdi,
do Ngé Dtc Thinh vA Cim Trong bién soan day 1.229
trang do Nha xuit ban Van héa dén tbc in nam 1999,
Theo ching tdi, cé phan Ldi khuyén ngudi (Quim xon cbn)
la dic sdc nhat. '

a. Nguoi Théi do ¢6 chil sém va ¢6 mdt 41 ngi tri
thitc hinh thanh tir trude, nén da téng két, tinh loc kho
tang kién thtic truyén théng thanh sach Lo khuyén ngudi
vlta ¢6 gia tri vdn chuong, vita 6 tinh tri tué.

Chiing to1 xin trich mét s6 doan:
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Moi nguoi phii ty dudng dao dize cd nhén, thin
trong, cdnh gide, khéng duoc khoe khoang:
- O noi nay chéd khoe khoang noi kia
O bac dusi khéng khoe khoang bac tran
Xem nii nay thi thap
Nhin nii no thi cag
Ring gia ¢ mudng ngudi khéng bing rimg 6t vusn minh
Tét clia mugng ngudi khéng bing x&u cia mugng ta,
- Gao nuée cé bao nhiéu phai giit kin
Thée trong bé ciing 13 “oige”
Vo nim ké bén minh cing 13 “gige”
Vong bac, vong vang deo bén héng cting 13 “gige”
- N6i phdi nghi
Ban phai suy
Nhd nuée bot phai nhin qua khe san
Ngdi x6m phai nhin khe duj
- Néi sg nhat cda ddi 13 gian hing, ngao man
S¢ nhat caa cay c6j I3 bi béc tran, hét vg ngoai

Moi nguoi phai séng chdim chi, luong thién:
- Muén tré thanh nguot t&t, yén moi bé, phai hoe
Muén d€ bung déi hiy nim im
Muén &n qu3, trong cay
Muén nghéo khé, chi néi khéng 1am
Musn thanh 16n, hay bit tay tir vige nhg
* “Gidc” véi nghia réng tdc 3 ti¢ nhan gay hi€m hoa nhu: trém,

cudp, ngoai tinh,... Do d6 rhai than trong, canh gisc,
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Mudn bit 1am toi ddi thi di trdm trau
Muén chét, di chdi vd ngudi khac.

. Lam diéu lanh day, c6 khi lai gip ac
Lam ac day, ¢é khi dugce che long ung dung
(Nhung rdi) Lam larh At gap lanh
Lam ac tat gdp ac
Ngudi khong dap thi ma cling dap.

Phdi tén trong nguoi gia:

- Cay cbi con cb goe
Loai chim con ¢ to
Cé ngudi dung, méi thanh ban
C6 ngudi ddp, méi thanh mudng

Bdi thé, phai c6 ngudi lam goc, ngudi 1am ngon.

- Que nhon khéng bing sit cut
Tré hidu biét khong bang gia quén

Gd m6i moc gidfa riy, trd thanh diém sang cho cdy

bong, cdy lua

]

Ngudi gia séng gitta lang, tré thanh diém sang cia

ban mudng
Boi vay, chan bit nude, ta can dat sét
Duyng xiy mudng, cin t6i ngudi gia.

Phéi dodn két nuong tua, thuong yéu nhau:
. Chudi dén liic ¢6 budng phai ¢b cdy chac chéng
Lic dé, cay chéng chudi
Chudi duya cay
Minh trong cay ngudi
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Ngudi nuong nhd minh.,
- Thudng nhau & bat canh
Mén nhau 6 13i néi
Bing néi qua 11
Ding ké qua cau )
Diing khen minh, ché nguadi.
- Néi dau ciia minh dap dén ngusi
Néi dau ctia ngudi lai dap dén minh
Béi thé, phai cung nhau chéng
Néang phdi cing nhau ganh
Ngudi ciing ban mudng déu 14 anh em
Cay dap mét, nude miii chay
Con chau gay t4i 4c, béc cha me phai lo.

- V6 tay cdn nhiéu ngén
Ban bac cAn nhiéu ngusi.

- Minh khinh ngusi, ngudi khinh lai minh
Minh thuong ngudi, ngudi thuong lai minh.
Ta nhudng nhin nguoi, ngudi nhudng nhin lai ta.

Cadc kién thite ing xiz hhdc:

- Lay vg trong me vg
T4u triu coi con ddu dan
Gidng nao khéc ho niy
Kén vg kén chéng khéng chi xem guong mit bé ngoai
Chon con dao chy khong phai chon vé dao
Phéi biét ky ddy 1ong ma ném bit gian ngay.

- Khéng nan nao hon nan I%a, nan nuge



Dung nude hay biét tranh ludng nude
Dung Itta hiy giil gin nan chay.
- Tién bac dén ldc deo ning
Khong bang tri khén & trong long.
- Ngudi biét gia ’
Rugu biét nhat
Lam quan ¢6 ldc man
Lam cha ' ¢ ltic théi.
- Réi noi an chén & mai réi ciing thanh ma
B6 chdn cfi sang noi méi lién tidp cling thanh ké t6i doi
Bé nha, mit vo meé
Bo trén, mat noi dn
B6 ban, mat cay an qui
Roi lang, m4t goe trau.
- Liic di thi phai di
Lie chay thi phai chay
Bit duing gid “hoidng 16 Wudi” 2 méi duge.
Xét vé cach ciu tao Loi khuyén, chang ta ¢6 thé phan
thanh 3 loai:
+ Téng két cac hién tugng x& hé1 thanh quy luat, dao ly
va nguyén tdc (ng xd rdi trinh bay truc tiép nhitng diéu
da t0ng két d6 dé khuyén ngudi. Vi du:

- Muén an qud, tréng cAy. Muén nghéo khé, chi néi

1. Cha: chitc dich nho & viing Thai.

2. Hodng 1é ludi: Khi bi sin dudi nguy kich, ¢6 mdt phit gidy con
hofing 1¢ 1udi ra. Duing lic dé phai béi mdt phat quyét dinh, chiam tré c6
khi né ving chay ma't. Nghia 13 phai ding thdi ca.
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khong lam. Mudn thanh 16n, hay bét tay tit viée nho.

. Jam lanh &t gap lanh. Lam ac tit gap ac. Ngusi
khéng dap thi ma ciing dap.

Tinh déc dao cia cAu nay la: “nguoi khéng dap thi ma
ciing dap”. ‘

+ Nau cac hién tugng xa hol hién nhién, so sanh véi cac
hién tugng xa hdi tudng t dé khuyén ngudi. Vi du: '

- Nhé nuéc bot phai nhm qua khe san (38 khoi nhé phai
nguoi di dudi). Ngdi x6m phdi nhin khe dui (dé khét hé
hénh). D6 12 nhiing viée dudng nhién; vy thi cling duong
nhién: “ndi phai nghi ban phai suy”.

+ Néu cAc hién tugng ty nhién so sanh véi cac hién
tugng xd hél tuong tyt. Vi du:

Quy luat ty nhién 1a “cay ¢bt cdn c6 goe, toal chim con
¢6 16" huong chi 12 con nguoi. Xa hoi loai ng\id: ¢ciing phai
phén biét gée ngon, phai coi ngudi gia la gée.

Quy luat ty nhién 1a “chudi c6 bubng phat ¢b cay chac
chéng” dé khdi d8. Trong trudng hdp nay, chinh edy chuéi
ngude lai gid cho cady chac khéi d6. Vay 1a “cay chdng
chudi, chud dua cdy”. Ciang nhu vy, con nguol phal
nuong tya 1an nhau.

Theo quy luat ty nhién cd thé con ngudi c6 mdi quan hé
chit ché gitia cac by phan, nén “cay dap méit, nudc mii
chay”. Cung nhu vay “ndi dau cua minh dap dén ngudl.
Né&i dau cha nguoi dap dén minhk”. Do d6 con ngudi phai
thudng yéu giip d8 nhau “nhoc phai eiing nhau chéng,
ning phai cing nhau ganh”.

Theo my ti phap thi ddy 14 phép &m ty, so sinh ngim,
ngh1a 14 khéng ndi rd A g10ng nhu B, ngudi doe phai ty
hidu diéu nay. Vin chudng ¢ kim Déng Tay thudng dung
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céc phép so sanh. O day 5§ di nhan dén thudng d6i chifu
v§i ty nhién vi quy luat caa thién nhién thuong cé tinh
phd quat, déng nhat. Con ngudi chi ¢6 thé khai thac tan
dung, khéng thé phli nhan ching. Loi khuyén ngudi, dua
vao quy luat thién nhién, nho vay ¢6 sdc thuyét phuc nhu
14 d4 duge ty nhién ching minh, khdng dinh.

b. Nguai Mudng c6 mdt pho tu lidu truyén miéng dic -
sc, b6 Mo Lé tang, da duge nha tho’_MLrEjng, Vuodng Anh
suu tam, ghi chép, chi thich khé ¢6ng phu, thanh mét pho
sach day 2.214 trang khé 16n’. Mo 16 tang chita dung 2 bd
phén cé gia tri dac biét 12 s thi sang thé De ddt, dé nuwdc
va thin thoai hé théng Mo Ién. Hai tic pham d6 c6 su
déng gép dang ké cho sl thi, than thoai clia cac dan tde
nudc ta va ca nudec ngoai nita. Xét vé mit quan 1y x& hoi,
giao duc con ngudi, st thi va than thoai Mudng dem lai
cho th& hé méi nhitng bai hoe bé ich:

Bai hoc vé kién thitc: Trong Mo Ié tang ¢6 tat ca nhitng
su vat va hién tugng trong thién nhién va xa hoi Muong —
Viét ngay xua : phong tuc, tip quan, 1& nghi, tén nui, tén
sdng, tén mudng, triu bo, Ign ga, cat dén, chiée chiéu, ciy
cau, ciy ¢o, nudng vudn, ao ¢4, cAu thang, nha sin, cac ting
18p ngu6t gidu ngudi nghéo, tit lang dao dén con ddi, ngudi
8... Tt cd moi thi déu duge ké dén dudi cic mite d6 khac
nhau. Hodc 12 nhéc qua, hoic 12 midu td k¥, hodc 1a néi vé
nguén goc, sy ra ddi. C6 thé néi nhut ngudi An D6 noi vé
Mahabharata va Ramayana caa ho: Cdi gt khong tim thdy

1. Vuong Anh (chi bién): Mo s thi dén t6e Mudng, Nxb.Van hoa
ddn tée, Ha N§i, 1997. Phan Pang Nhat viét nghién citu .
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trong Mo thi khong tim thdy trén xiz Muong”. D6 1a "bé
sach bach khoa khéng 16 v& thdi ¢6 ciia dan téc" ma chiing
ta cAn phai tiép tuc khai thac.

Bai hoc vé lich su: Qua vige téng két lich st ra doi
mudn vat, lich si phat trién con ngudi va lich s xa hé1
loai ngudi, Mo da dé lai cho ching ta nhitng bai hoc;

- Muén vat sinh ra tit vat chat, trude hét tit hai y&u 5
quan trong hang dau: dat va nude. Day 1a céc yéu t8 khoi
nguyén cua v try tit d6 sinh ra ciy c8i, ma tidu bidu la
cy s1, tU cdy si sinh ra ciac mudng, sinh ra nguéii, nguoi
sinh ra chim thé&n thuy ta, chim d8& triing nd thanh céc
glong nguul trén trai dat. Va tir 46 con ngusi lam nén cude
séng cla minh bit ddu ti viée phat kién ra cac thanh tyu
vén hoad nguyén thuy nhu Ita, nude, glong cAy trong, g10ng
vat nudi, cach lam nha dé 3, cach tréng lia, cach trong
dau, nudt tim, dét vai.

Tuy ¢6 vai trd cia thin, cla trdi nhung con ngudi tu t8
chiic lay viée khai thac & than, ¢ trdi cac thanh tuu trén,
Cé6 thé hidu than va trdi 1a ty nhién. Va nhu vay chinh con
ngudi khai thae tif ty nhién moi difu kién dé dam bao cho
cudce s6ng ctla minh.

- Mudn vat déu can phai van ddng, déu c6 nhu ciu vin
dong, déu "mudh day” Nhung khéng thé van dong duge
néu khéng duge ciu tao hoan chinh. Vi su hoan chinh co
ban 12 phai eé cap cé ddi, c6 vat déng loai va 461 1ap, nhu
d4t phai c6 nufdc tring phai ¢é sao, com phai ¢ rugu, cau
" phai c6 budng, sin phai c6 day, chim phai c6 chéc, trau phai

* Ngudi An Db ciing noi: "Cai gi, ma khéng thdy trong sit thi
Ramayana v& st thi Bahabharata thi khéng tim thay & bt k¥ dau trén
dét Anll
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¢6 bd... Tém lai, mudn vat muén van dong d\Idc déu phai cb
sy hoan chinh, c6 cdp c6 dbi, cd duc b cai, cb troi cd trang,
c6 dém c6 ngay, co téi cb sang... Cau tric cap do1 dude goi
1a Iy thuyét lwo‘ng lép (duahsme) Nhiéu nha khoa hoc cho
ring d6 13 nén tang dé tong ket nén triét 1§ am duong’.

. Mbi bude tién eta loai ngudi, cua lich st déu dién ra
rat kho khan g1an khé. Chua hé thiy su kién nio dién ra
mét cach théng tdp. Tt ca déu trai qua that bal mdt hai
14n. LAn dAu tién 1a Viéng Ku Linh, that bai, méi ldn sau
it Tun Mun di méi 1dy duge lda. Lic dau 1am nha bing
loai cay ¢ (lodi thao), nha bi d6, sau di tim gidng rha
khéc: rua vang, mdi hoi duge cach lam nha theo hinh rua
(nha san) va bang cac loai cay gb (loai mdc). bén luc bdy
216 mdi ¢6 nha d8 &. Tim com, tim lda, tim lgn, tim ga, tim
rugu, tim trau.. . déu vat va kho nhoc nhu véy ca. Dic biét
khé khin la viéc "dé nguoi”, vige Ap tring dé nd ra giéng
ngudi va viée 18y vg tic 1a xay dung quy ché hon nhén
ding dén, ra khéi ché€ d6 loan hén tién dén hén nhan
ngoai huyet théng. Cai viéc nay déu trai qua 5-6 lan that
bai, cudi ciing mdi thanh cong va nho d6 méi cé loal ngudi,
cd sy smh s61 nay nd glong Ilglidl phat trién cao nhut ngay
nay.

Chi ra nhiing budc di gian lao cta lich sd. Mo day cho
nguci sau 10ng biét on 6éng ba, té tién, cam thong vdl
nhiing gian kh8 cta con ngudi tit thoi nguyén thuy.

- Lich s do con ngusdi 1am nén ma nguoi ding dau, )
nhén vat anh hang dai dién 1a Cun Can, tite CON NGUOI
vi&t hoa. Gidp ngudi ding dau hoan thanh moi nhiém vy

1. Xem: Eveline Prorée-Maspero: Etude sur les rites agraires des
Cambodgiens, Paris, Mouton & CoLa Haye, 1962, 1964, 1969.
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khé khan cta lich sti, 12 nhiing nhan vat tdm thuong nhd
bé. Cac gidng chim to 16n nhu chim cdng, bim bip khéng
tai ndao 4p cho nd tring thiéng (dé€ sinh ra ngudi), cudi
cung chim chién chién bé nhd 1am nén ky tich nay. Con
chuét gitip vige tim ra gidng lda. Rubi trdu tim ra lda. Su
kién dic biét quan trong tim ra "cay chu da 14 chu dong
béng thau qua thiéc" 1a do chang di san nghéo khé Tam
Tach (con duge goi 1a Da Dén Da Pec).

Néi cach khic, quan ching nhan dan phat kién ra céc
sdng tao van hod nguyén thuy, qudn ching lam nén lich
5

R\;

Ma céc thanh tyu d6 thuong nhd tri théng minh chd
khéng phai bing sitc manh: 18y duge Iia 1a nhd bist chd
xem cach lam ra lia cha Ta Cdm Cot, &p tritng nd 1a nhd
biét 1gi dung Anh mat tréi, v.v..

- Khi bat ddu xu#t hién sy béc 16t va théng tri thi bét
dau cé sy lita ddo, v6 on, phan bdi. Giai cdp théng tri, ma
dai dién la Dit Dang, 1gi dung su ngiy thd cka ngudi lao
dong Pa Dén Da Dec, cudp doat cong lao v xuvong mau
cta ho. Cuéi ciing, quan chiing chéng ddi. Hau qua tai hai
14 thanh tyu ctia lodi ngudi bi huy diét. "Nha chu”, thanh
quach 14u dai, ¢ha cal lam nén tit cdy chu bi d6t sach sanh
sanh.

Trén day 12 nhiing bai hoc rit ra tit quy luit van déng
cta ty nhién va xa hdi, tdt nhién do trinh d6 cta ngudi
xita d6i khi chua duge didn dat rd rang ranh mach va cé
phén 14n 16n, ngay thd modc mac.

Baéi hoc vé long nhén di: Trong han 8.000 cau Mo lén
¢roi dién xudng kéo dai 9, 10 dém, chita chdn mét tinh yéu
cubc séng.
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Buéc chan ra di, biét 12 sé& vinh biét cuge doi, hén dau
d6n chia tay. CAu thang quen thudc gio day, buée xudng
thang la mét budc di xa, nang niém bin rin: Bude xudng
thang mét. - "Chia lia may, hoi bdc thang mot". Buge
xubng béc thang hai - "Chua ha may hoi bac thang hat’,
V...

T anh em, con céi cdi cit, cho dén hoa c6 trong vuon,
ao ¢4, rudng ma bén nha, nhu mudn niu hén trd lai: cla
nha, "moi loai hoa trong vuon", "em ding trudc, anh ding

non

sau", "vudn cau, ao ca", "rufng ma xanh non"

Nhung khéng thé nao & lai nha, dé d6 nhé thuodng;
trong hanh trinh d mudng Trdi, chéc chée hén lai dung
chan dé "nhom" xudng Mudng dudi (Nhom mudng).

Oi! Canh qué nha, nuong rudng, cay cau, rang mit da
khi&n cho hén dan dua nude méit: Théy ddt nude ndt ngoai
ma thuong. Nudc mdt trah tré chdy xuéng ngic... Thiy
hang mit ddng sau. Thay diy cau ddng trude.

Thiét tudng the ca ¢d kim {t ¢c6 mét tinh huéng ma long
nhé thuong cude séng day ddt dén thé.

Pé&i véi qué hudng, qua 161 ngudi da chét, sdp vinh biét
tran gian, Mo dem dén cho ngudi dang séng mot niém
thuong yéu vé han. Con d8i véi mudn vat, Mo rén de diéu
4c va gido duc long ti thién.

Mudng Trdi khdéng nhiing chi ¢6 canh vat dep va vui,
mi guan trong nhit a ca1 dep trong tinh ngudi, trong
quan hé con nguodi.

Trong hanh trinh ¢ Mudng Trai, hén di den rdt nhiéu
clia, ti8p xdc véi rit nhiéu ngudi, thudc cac tang 16p khac
nhau: ké gidu, ngudi nghéo, dén lao dong, béac lang dao.
Tuy vay, hdu nhu § dau, hén ciing gap nhitng cach cu xu
tot dep.
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Hén va doan gbéng ganh dén nha ai cling duge dén tiép
niém nd, Bao gid cling vay, chi nha héi han chu dao, trai
chiéu moi khach ngdi, moi &n trau, véi thi cau ngon nhit:
- "Ngbi xubng chiéu ndo, con. Ngbi nao hdi éng Mo muding.
Ngéi hoi phuong gdnh gong ling cing".

Hén chua quen phép xa giao, ong Mo mudng thanh that
nhéc nhd: - "An com chdu phdi chao. Uébng rugu chdu phdi
thua. Ching thita chao, ngudi ta bdo xdu nét”.

Con cht nha thi 4n cAn mdi moc: "Chdu hdy ngéi gén
méam. Chdu cém dia cho chdc".

Ti€p don 4n can 12 mét mat cha viée Gng xd. Nhung
quan trong hon va cd ban hon 1a cach giai quyét cdng viéc.

HAu hét nhiing ngudi ¢ Mudng Troi déu giai quyét edng
viéc véi tinh thudng va tinh thin trach nhiém cao.

Miac dau khé khan, i nhiéu ngudi (hdn) dén dé xin
x6ng ao di "hau" Keo Reng, nhung cudi ciing ba Xen Mu
cing bang 1dng may 4o cho hén: - "Con dd lén dday vdi da.
U, réi da edt xdng cho con méc. Cdt do cho con mang”.

Poan ngudl goi do vao lic dém khuya, 6ng lai do cé
trach méc nhe: "Sao lai goi lung chitng dém khuya thé
ha?" Nhung réi 6ng vAn bd v6i com, hdi ha cAm boi chéo ra
séng: Héi roi éng b6 miéng com. Dé com vao rd. Dt cd
xudng mam. Vi gidt boi chéo ra di. Ra bén séng hét ha.

Hon d&n nha Cun Thai dé xin d4t dat md, tie 13 xin cu
tri. Céach thu x&p cta Cun day tinh nghia, biéu hién mét
quan hé lang giéng tuong thin tucng ai: - "Nhu thé la
chdu vé, ta chung qué, chung ciza. Chdu ¢ lam ban ldng
giéng. Ry ct, tim chung mot ddy. Rdy khoai, ta chung
nhau mét ba".

Mo di din dit moi ngudi di vao mot x& hoi tét dep, &
dé, con ngudi sdng trong tinh thuong, trong sy dam boc va
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lo toan cho nhau day trach nhié¢m. D6 14 mét quan hé xa
hdi mong muén ma ching ta cin x4y dung va gin giit. Néi
v0i ngudi chét dé dan do nguai s6ng, ké vé Mutng Tréi ma
hudng vé trdn thé.

Tém lai, gid tri tw twdng co bin ciia Mo lén troi la long
nhén di. Ngay nay, long nhan ai, quan hé t6t dep ctia con
ngudi dang cé chiu huéng sa st dang lo ngai. Thiét
tudng nhiém vu giso duc cht nghia nhan van: tinh yéu
cude doi, 161 séng nhan hau, long ti thién, khéng ich ky,
biét lo toan cho moi NEUOL,... cin dugde dit ra cfp thiét cho
tit cd moi téc ngudi. Mo lén Troi da ting bao déi nay
chuyén tai ndi dung d6 (t&% nhién c6 lin 16n v6i ndi dung
khac) dén véi bdn mudng, dén vsi iéng ngudi bing mot
nghé thuat hap din, tac dong tim 1y manh mé& va sau sic.
Day 1a mét di sdn quy va c6 hiéu luc trong vige gido dye
chll nghia nhan vin, ma hdn bac gio hét ching ta cin
khai thac phat huy nhiing gia tri tich cie, khic phue din
phén tiéu cyc, khong chi riéng d6i véi ngudi Mudng, con e
d6i v6i cac dan toe khiac.

3. Két luan va kién nghij

a. Két ludn

Trén day ching t6i méi gii thigu duge mét phan rat
nhd trong kho tang van hoa kién thic truyén théng cda 3
din téc Mudng, Thai, Méng; nhu vay 14 c¢én thidu hon 50
dan tge khac. Néu thu thap dude ddy dd, day 1a mét kho
tai sdan quy bau, ddi dio vé & lugng, phong phi vé ching
loai. Chiing rat ich dung cho sy nghiép nang cao doi séng
vat ch&t va tinh thdn, phat tridn bén ving kinh t& - x3 hoi
cho cac dan tée. Trong cong nghiép hod, hién dai ho4 vin
hod kién thic truyén thdng cé vai trdo rat quan trong.
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Chinh vi vay cac nude phat trién, c6 trinh d6 tién tién vé
khoa hoc k¥ thuat, sau khi tinh ngé da ra st x4y dung va
phat trién mang luéi nghlen ciu van hoa kién thirc truyén
théng trong toan quic va thé gidi, nhd d6 da giai quyét
duge r&t nhiu khé khan, 6 khi bé tde trong qua trinh
céng nghiép hoa, hién dai hea cha ho.

O nude ta, tinh trang v& méi trudng sinh thai, khi hau
dia mao rit da dang do trdi dai trén kinh tuyén; tinh
trang van hoa - x& héi cung rit da dang do ¢6 nhiéu dan
téc. Trong tinh trang dé néu ap dung nhat loai cac bién
phap khoa hoc, ky thuat, kinh t& xa héi s& dan dén sai
1im, thiét hai, lang phi, suy thoai. Cho nén vin hoa kién
thite truyén théng lai cang cé vai tro gquan trong.

b. Kién nghi

- Trd ngai 16n nhat cho viée sit dung, phat huy van hoa
kién thiic truyén Lhung la thude linh vyc tu tudng. Tam 1y
phé bién trong nhin din va can bo 1a chi ham chudng ky
thuat mdi la tir bén ngoai dem dén, kign thic cia ong cha
dé lai thi cho 1& lac hgu. Lau nay khi néi dén chuyén giao
ky thuét thi chi nghi dén ky thuat hién dai, khéng nghi
dén van hod - k§ thuat truyén théng. Do nhan thite sai,
mét s6 ngudi qua mé tin van hoa kién thitc nudc ngoai, cha
bai vén hoa kién thitc truyén thong Déan dén chinh dong
dao cong dbng & dia phuong von c6 rat nhidu kinh nghiém
quy cling mét long tin vao kha ndng cua minh, tré nén
phu thudc vao cic giai phéap t bén ngoai duwa vao dé gidi
quyét cac vin d8 rat déc trung caa hg. Két qua 1a that bai.

- Vi nhutng ly do trén viée dau tién 14 phai c6 nhan thie
dung dén vé vai trd clla vin hoa kién thic truyén thong
Tiép theo 14 cac phudng huéng va bién phép cu thé gbm:
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+ Suu tAm ghi chép van hoi kién thic truyén théng,
xdy dung bd hé s¢ vé kho tang van hoa kién thic truyén
théng.

+ Gidp cac cdng ddng bio ton van hoa kién thic truyén
théne.

+ Tu litu héa vin hoa kién thic truyén thong, cung cAp
cho ¢an hé va nhéan din dia phudng.

+ C6 chinh sach, ch& 46 bao dam quyén sd hitu van hod
kién thite truyén thong.

+ 8% dung vin hoa kién thic truyén thong trong cac du
an kinh té - xa héi.

. & trén da noi dén mot 6 uu diém cia van hoa kién
thic truyén théng, tuy nhién khong phai tuyét d6i va todn
ning. Vin ho4 kién thic truyén théng ¢6 khong it nhuge
diém, st dung khong cén nhac k¥ ¢6 chon loc sé gip nhiéu
bat 1gi. Vi vay viéc st dung vin hoa kién théc truyén
théng phai qua miy khéu sau diy:

+ Xac dinh van hod kién thac truyén théng phu hdp
hay khéng.

+ Panh gia hidu qua va tinh bén viing clia van hoa kién
thite truyén théng.

+ Thii caj tién van hoé kién thde truyén thong, khi ¢b
thé va cAn thiét.

+ Két hdp vén hoa kién thic truyén thong va van hoa
kién thitc mdi.

+ Ap dung va phét trién rdng vin hoa kién thie truyén
théng.
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lIl. VAN HOA CAC DAN TOC MUGNG, THAI, MONG
VUNG TAY BAC TRONG QUA TRINH
CONG NGHIEP HOA, HIEN DAl HOA

1. Danh gia thye trang vian hoa dan toc Mudng, Thai,
Méng

a. Nhitng gid tri van hod truyén théng cdn phdt huy

- Long y8u qué huong, xt s8, ban mudng gin lién véi
1ong yéu nude, luén Hudng vé e6i ngudn dan toe Viét Nam,
hudng v& su chi huy tap trung ctia Nha nude trung uong
qua cac thoi ky lich s, nhit 1a tap trung siic manh chéng
ach nd dich clia ngoai bang.

- Lao dgng can cv, sang tao, c6 tinh cfng dong cao trong
lao ddng. Doi séng kinh t&, x4 hdi, vin hoa lusn gan véi
thién nhién hang vi, "hoa déng" véi tidn thién (ricng c6
ngudn nude, ring "ma” (nghia trang) duge giit gin, béo vé
nghiém ngdt). Céc nghé truyén théng luén duge thé hién
séng tao vin hoa: dét thd cAm, dan lat, rén, gém, phai, ke,
(phai dap). '

- Sy binh ding, thuong yéu nhau trong gia dinh luén
bén chat, rit hi€m thay danh chi nhaw, Thudng c¢é nhiu
thé& hé, nhidu cip vg chdng sbng trong mot nha.

- Sy 6 két rat bén chat trong bén, ngoai mudng, trong
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dong ho. Moi vui buén luén chia sé, chung sic (tang 1,
san bdt, chai lwdi, lam nuong, ddp dép...)

- Tinh ty hao, tu trong din tdc rat cao. Khi thi€u déi
chia sé cho nhau mang tinh tap thé, khéng bao gid ¢d canh
di an xin, hanh khat.

- Trung thuc, cAu thi, khiém tén, gian di, tin ngudi, rat
hiéu khach.

- Nha & (rha san hodc nha ddt) déu hoa déng véi thién
nhién nhung lai chia dung van hoa, tin ngudng, phong
tuc rat doc déo, tién 1gi.

- May mac chi yéu ty san xuit. Nam méc gon, khoé,
don gidn. Nit mic dep, duyvén dang, cau ky hoa vin rit dac
sdc (khdn piéu, do con, thdt lung, vdy gap nép...).

- Nhiéu Joai nhac ecu phong phy, néi tiéng: ebng, chiéng,
tréng, kén, sao,... hoa dong véi sudi chay, gié ngan nii
ritng hiing vi, ké ca dan trau deo md ciing 14 gian nhac cta
nui riing.

- Tin ngudng da dang song nét chinh la thd cing té
tién, khéng theo dao phai. Ty nhién quanh nha, quanh
ban ciing ¢6 "hén" ciing chung séng hoa hgp véi con ngudi.
Nha mé ctia dan toc Thai thé hién tinh vdn hoa rit dic

sdc.

- Ngbn ngit phong pht, bidu dat duge moi cung bac tinh
cam. Dac biét dan tdc Thai cé chit viét riéng.

- C6 nén van hoa truyén thong phat trién rit rye rd.
DAn téc nio cang ¢6 kho tang van hoé dan gian db s6. Mot
hoat ddng vin hoa c6 tinh céng ddng rat cao: 18 hoi, muia
x08, ném cdn, danh quay, danh du, hat déi. Di d&i chg hay
udng rugu déu cé tinh "hoi" tap thé, 1a dip thé hién van
hoa cong dong.
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- Van hoa mang tinh vang, mién ré rét, it bi anh hudng
van hoa khong lanh manh cta nudc ngoai, nhung lai giao
vy lanh manh v6i nén vin ho4 cla cac by toc Lao anh em.

b. Nhitng han ché vé vin hod cin khdc phuc

- Mot 886 hi tuc van cén: ma chay cudi xin c6 ngi con
nang né (ngudi chét dé lau ngay trong nha, thach cuéi bac
tréng), ciing bai, mé tin di doan chua hét. Phy nit ¢on
nhigu thiét thoi: lao déng néi trg nhidu, it duge di hoe...

- Tinh ty ty, tu 4i, an phan cén kha dam. Tinh cuc bd
dia phudng, dén tée, déng ho vén con.

- Sy giao luu, tiép thu tinh hoa vin hoa vdi bén ngoai
chua manh, k& ca trong ving va véi ngoai ving,

- Nhip sdng, sinh hoat ¢on trdm, siu, cham hoa nhap
vdi nhip s6ng c6ng nghiép, hién dai.

c. Thuc trang doi séng vin hod va xu hudng phat trién
vin hod ctia ba con cdc dan téc Muong, Thdi, Mong hién
nay dudi téc déng cia cdc chinh sdch kinh 16 - xa héi cua
Ddng va Nha nube, cita kinh té thi truong va xu thé toan
cdu hod.

- M@t tich cue:

+ Tinh hoa van hod truyén théng cfia cac dan tdc ludn
* duge bdo vé giit gin va dugc phét huy trong cude séng.

+ Duong 161, chinh sach, phap luat va sy diu tu toan
dién cia Dang, Nha nuée v& vin dé dan toc, vin hoa dén
tde, vé kinh t& x4 hoi ¢ mién ndi dang thic day syt phat
trién di 1én cha doi séng van hod cac dan tée: tAp trung
cao viée suu tAm vén quy vin hoa ¢d; gilt gin, bao quan va
phat trién vén quy d6: dau tu xdy dung cac thiét ché vin
hod hudng v€ cd sé; md rong hé thong théng tin, tuyén
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truyén nhiéu loai hinh hudng vé ¢d s6; tuyén truyén, gidl
thiéu v6n vin hoa quy céc dan toc trén nhigu phlidng tién
théng tin; tap trung cao su chi dao x4y dung doi séng vin
hod co s8; t6 chie, tao didu kién cho chinh nhan dén cac
dan tde dude tryc ti€p gidi thiéu, giao Juiu van hoa vdi cac
dan tdc khéc, véi cd nude va-nude ngoai; cac chuong trink,
muc tiéu du an phat trién kinh t& - xa héi d6i véi mién
nii c6 tac dung thic d4y viin hod phat trién va nguge lai.
Phong trao todn dan doan két xay dung doi séng vin hoi
co 86 dang dude diy manh (hién ney toan tinh Son La cé
trén 1.200 d6i vén nghé do chinh nhdn dan tgi cde bén t6
chite va phuc vu cho nhdn ddn). Sq glao luu van hoa gitta
cac dan toc dang duge day manh nhutng vOn van hoa
truyén théng van la chi dao, ¢t y&u ddi sbng van hoa cua
ba con cac dan tée dang duge néng cao, phat huy trong sy
nghiép cong nghiép hoa hién dai hod néng nghigép ndng
thén & mién nui.

- Mt tiéu cuc:
Vé chil quan:
+ Sy ty tin, cht dong, manh dan vuon lén chua manh.

C6 can bd dan tdc con ngai ndi, hat tiéng dan téc minh,
Nhiéu chau khong biét tiéng me dé.

+ Nhan thic e1a mot bd phén nhéin déan cac dan toc vé
vai trd tdc ddng cua van hod do1 véi sy phat trién kinh té -
xa hdl va cude s6ng chua séu she, ¢6 lie ning vé 1Am in
kinh €& hodc chiu anh hudng mat trai cha cd ché thi
truong.

+ Nhan thic cta cée cap, cac nganh ti Trung lidng dén
tinh, huyen d81 véi phat trién moi mit nhit 1a vé vin hod
3 mifn ndi chua ding tdm, ¢b lic cdn coi nhe hodc ¢6 tu
tudng ban on...
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+ Sy am hiéu v& v#in hod cic dan toc cua cac nganh
chidc niang & cdp trén nhin chung con hai hgt.

+ Vige lanh dao, chi dao, didu hanh cda céc cdp vé vin
hoa cac din téc nhidu lic chua sau sat, chua gin dan.

+ Viée dau tu xay dung cac thiét ch& viin ho4, cac cdng
cu thdng tin tuyén truyen con chim, hidu qua chua cao,
chua dap ting duge nhu cdu ¢ia nhéan dan (vieng bién gidi,
viing xa dan it duge xem truyén hinh hodc nhiéu noi dan
chi dwdc xem truyen hinh VTVI hodc chu yéu la chuong
trinh tiéng phé théng; xay dung nha vian hod x@ hién nay
chita phic hop vi dia ban x6 qud rong dén khoéng duoc
sinh hoat vdn hod...).

Vé khdch quan:

+ Dia hinh mién mii cat e, giao huu con han ché& khé khan,
pht s6ng phat thanh, truyén hinh nhidu vunhg chua tdi.

+ Cac thé lye thit dich dang day manh chién luge "dién
bién hoa binh" pha hoai v€ vin dé dan tde, tén giao, tu
tudng, vin hoa. Béng, dia hinh, &m thanh, song phat
thanh... ctia ké dich ngay dém bao trium cac vung dén tde,
len 161 vao ting nha, theo din dén ci ndi ngu, ndi lam
nudng... V& thi phap, phuong phép, phuong tién théng tin
tuyén truyén trén linh vic tu tudng van hoa cla ké dich
¢6 noi hién dai hon "hap din" hon ching ta.

+0 mot hudng khac: sau ndm 1954 ddng bao Thai,
Mbng di cu vao Nam véi s6 hrdng kha dong. Hién nay déng
bao Thai, Mong dé& phat trién kha déng & nudc ngoai, nhat
14 g My Pa 58 ba con huéng vé qué huong dat nudc nhung
mét s& ba con bi 1gi dung, duge ké dich dao tao dé phuc vu
cho &m muu ph4 hoai cla chiéng v& nhiéu mit nhat 13 tu
tudng, van hoa.
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+ Nhu vay, 6 rang vé linh vige van hoa, cac thé lye tha
dich dang gianh tran dia, gianh dan véi ching ta § viing
Tay Bic.

+ Hon nita, xu hudng toan ciu hoa vé kinh té hién nay
do cac tap doan tu ban, cac cbng ty xuyén quéc gia diing
dau 12 My dang chi phéi, diéu hanh chinh. Ching triét d&
khai thac th€ manh nay dé chéng pha Nha nuéc ta trong:
d6 pha hoai vé tu tudng, van hoa & ving Tay Béc 1a mot
trong nhiing trong diém khién ta cin gquan tim.

2. Van hoa cac dan téc Mudng, Thai, Méng trudc yéu
cau cla sy nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa vé tu
tudng dao dirc, 16i song, dan tri

a. Vé chinh tri tw tuéng phdi thong nhdt trén cdc quan
diém sau

- Bdo tén, phat trién nén van hoa cac dan toc duéi anh
sang caa chi nghia Mac-Lénin, tu tudéng Hé Chi Minh.

- Van hoa - Tu tudng gin b6 véi nhau va chiu sy tac
dbng cta diéu kién kinh t& - chinh tri - xa héi.

- Dan tgc Mudng, Thai, Méng ciing nhu cac dan tdc
khéac ¢ viing ndi ¢6 trach nhiém trude T8 qude va dan tac
trong vi¢c xay dung phén gidu viing chic va bao vé viing
bién cuong, gild viing an ninh, quéc phong cho dat nudce.

- Cac dén toc, doan két, binh dﬁng, tuong trg chng phat
trién trong dé c6 linh vue tu tudng, vin hoa.

- Van hoa cac dan tbe Thai, Mudng, Mdng déc dao
phong phd, d6 s§ trong c4i da dang - théng nhat chung cia
nén vin hoa Viét Nam.

- Bio v&, phat trién nén vian hoa Tay Béc trude hét 1a
nhiém vy caa chinh nhan dan cac dan téc Tay Bic; dong thoi
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la trach nhiém cua cd nude déi véi con nguol va vang dat
chién luge mién T4y Béc cia T8 qudc; bao vé& "mai nha xanh"
cua ca viing Dang bang Béc B3, Thu d6 khoi bi ngap lut.

b. Cdc nhiém vu, gidi phdp cu thé

Tlep tuc day manh va khan truong suu tam, bdo vé céc
di sdn van hoa cac dan téc Tay Béc. Trong d6 khan truong
lap ké hoach khai thac, di chuyén cac di tich van hoa &
viing sdp bi ngap khi x4y dung nha may thuy dién Son La,
Viéce tai dinh cu cho hang chuc van dan ving 1ong hé Son
La - Lai Chau phai chi trong dén va gén véi bao vé cac di
san van hoa.

- D4y manh phong trao toan dan doan két X8y dling dot
séng van hoa cd s8, I4y ban 13 don vi van hoé cd sd vi ban
12 gdn dan nhit.

- Tap trung x4y dung "ban méi” ¢4 v& kinh t& vin hoa,
x& hot lam diém tia, hat nhan dé day manh cong nghiép
hod, hién dai hoA néng nghiép néng thén & midn nmiy (Son
La dang tdp trung lam diém).

- Moi hoat dong van hoa phai huéng vé cd sd, dan true
ti€p lam, din quén 1y, dan hudng thu. Cip uy, chinh
quyén, doan thé vita lanh dao erdng dan, vita trice tiép
tham gia cic hoat déng vén hod quan chiing cing nhéan
dén.

- Tang cudng hdn nita cdng tac dao tao, bdi dudng can
b6 1am ¢dng tic van hoa 1 ngudi dan téc dé trd vé phue vu
cho x&, ban minh. Coi trong Trudng Vin hoa Nghé thuat
tinh d€ da stc dao tao can bd vén hoa cho cac x4, ban. Xay
dyng md hinh "gia dinh vin hoa", "bin van hoi" cho phu
hgp véi mbi viing dén tdc. .

- Mbi ban phai c6 4 khu ritng: ritng diu nguén nudc,
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ritng "Ma" (nghia dia), riing ldy cui, ring du lich van hoa.

- Tuyén truyén giéi thiéu vin hod cic dan tdc Thai,
Mudng, Mong véi cac dan tde khace, véi ca nude va quéc t&€
(cén c6 su tro gitp clia cde lue lugng nhdt la cua Nha nudc
dé cde dbi vdn nghé giao luu hoc tdp).

- Nha nude dau tu dé séng phat thanb, truyén hinh st
dung tifng dan toc dén cac ving xa x6i, héo lanh, ving
bién gidi. Noi dung phat thanh, truyén hinh phai sat véi
nhu ciu cudc séng cia déng bao. Chit trong néu cac gudng
ngudi tot, vide 16t ctia ddng bao dé€ hoc tap 14n nhau.

- Chit viét cta dan toc Thai cdn dude béo ton, t§ chic
hoc tap tét hon trong cdng dong va trong nha trudng. C6
thé in bao, 4nh, viin hod phim song ngii: chi Viét, chi
Thai,

- Pua ndi dung vin hoa, nhit la cac tac pham vin hoc
dan gian ndi tiéng cha cacrdin toc vao gidng day va hoc
tap trong céc trudng phd théng, chuyén nghiép, dao tao
can bd.

- Trong chién luge phat trién con ngudi § ving Tay Bic,
cAn hét sic chii trong phat trién sy nghiép gido dac - dao
tao clc cAp hoc, nganh hoe dao tao nghé, cong tac quan
1y... cho con em va cén bd cac dén tée vél phudng chim:
ving dan tdc nao phai ¢b can bd chii chét cua dén thc d6.

- D&i méi va tang cudng sy lanh dao ctia cdp uy dang,
sit quan ly nha nude cua cic ¢d quan chie néng, sy sau sat
quin ching cia cac doan thé d6i véi ddi song van hod céc
dan toc. Can bd du 1a dan tdc ndo, cong tac tai ving Tay
Béc phai hidu rd van hoa viing Tay Béc va phai cé su déng
g6p vao sy phat trién van hoa Tay Bée; dong thdi ngin
chan ¢ hiéu qua chién tranh tadm ly, tu tudng, vdn hoa
cua cac thé lyc tha dich.
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IV. VE B3I SONG VAN HOA THAI, MONG
O HOA BINH

Dan tdc Thai va dan tdc Mdng sinh séng tap trung &
huyén Mai Chau, mét viung dat nim vé phia T4y tinh Hoa
Binh, dugc ngin cach cdc vang khac bdi diy nii cao trén
dudl nghin mét trong hé théng nii Truong Son va con
séng Da. Theo gia pha dong ho Hi Céng suu tdm duge &
Chiéng Ha (do Ding Nghiém Van chinh 1§ va céng bd
trong tap tu litu vé lch s x& hoi Thai, xudt ban niam
1977) thi nguoi Thai ti¥ mudng Hude Kha (Bie Ha - Lio
Cai) dén sinh cu § viing d4t nay vio khodng cuéi thé ky
XIII, dau thé ky XIV. Con ngudi Méng 3 hai xi Hang Kia,
Pia €6 xudt hién c6 thé mudn hon nhidu. Do tiép gidp giao
luu v6i nhidu tde ngudi trong ving van hoa 16n Tay Béc,
vin hod Thai va van hoa Mong & Mai Chau di phat trién
va ton tai kha r8 nét ban sic riéng biét. So vdi cu dan va
vang dia 1y cha céc dén téc nhu Mudng, Viét thi ti 1é
khdng cao, nhung véi nén vin hoa déc ddo, hai dan téc
Théi, Méng dd gbp phén lam phong phii thém nhiing gi4
tri cho mét vang van hoa da dan téc ctia tinh Hoa Binh.

1. Mt s6 nét dep vian hoa truyén théng Thai-Méng
Trong van hod truyén théng, ca hai dan toc Thai va

Méng déu c6 nhiing gia tri t6t dep cdn phat huy va nhiing
mét han ch& can khic phuc, tham chi cdn loai bd khi
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khéng thé phu hgp trong nhip séng thdi dai vin minh va
ti€n bé hon. Nhing gia tri vin hoa truyén théng dé thé
hién trong nép séng, nép sinh hoat, trong ngén ngi, trong
an, 4, mic lau ddi cda mbi dan toc. Trai qua hang trim
nam tao dung va phat trién méi dan toc dd c6 mét cuéc
song phong phi vé vat chat va tinh than.

V6t ngusi Thai, d6 1a nhitng canh déng tri pha duge
khai phé va tén tao qua ngét ba chuc doi v6i nhitng bién
phép canh tac thuan thue, tiu bidu ciia cu dan lam néng
nghi¢p hia nude. Véi ngudi Moéng, d6 1a nhitng kinh
nghiém gieo tréng nuong rdy, chan nudi. C3 hai dan toe
déu bdo tén dude ban séc vin hoa chia minh tit xa xua cho
dén ngay nay, tit nhitng hinh thie sinh hoat gidn don nhu
hai lugm, san bit, danh ca hoang da, thi cong dén nhing
phudng phéap, phuong tién, ky thuat lao déng tién tién.
Trong van hod dm thyc clia dan toc Thai va Maéng, néi bat
1én nhitng hinh thitc ché bigh thtc an va phong cach an
udng ctia ho. Cing 12 nguyén ligu huong thuec, thue phim
sén ¢6 clia ndi ring, nhiing mén 4n cia nguoi Thai it ciu
ky, pha ch€ it phic tap, nhung khéng vi the ma khéng dé
lai du vi dam da cda né. Nhitng mén 4m thue tiéu bidu
cia ngudi Thai thudng 1a com lam, c4 d6, thit nudng, ca
chua, lap bd, rugu cdn, banh ké... 1a nhitng mén an gidn dj
nhung giit duge huong vi dic trung. Bita an cha ngudi
M6ng thudng dam bac han, it thay ¢6 nhitng mén dée dao
hon.

O ca hai dan tdc, v6i nhiing mén &n, di dan di, dam
bac nhét nhung khi an vin toat 1én mot vé dep, mot phong
cach &n udng déc d4o. Nhe nhang, thanh dam, thodi mai,
nhudng nhin, chu d4o, vui vé va khéng pham tuc I nhiing
dac diém ngudi ta thudng gip khi ngéi chung mam véi ho,
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O ngudi Thai, khi duge gia chi tiép dai bing thit ga,
khach s& duge thudng thitc khong nhing huong vi dam da
cua thit ga, mang chua, hat d6i, ma con hiéu thém mdt
tdp quén, mdt nén nép gia phong cua nguoi Thai théng
qua cach "chia phan" thit gi trong bita in. Diu ga col la
linh hén, duge nhu’dng cho cu cao tuéi nh&t trong mim.
Gan ga la phan mém thom thio gianh cho ¢y ba. Phao cau
tdng 6 ddu cd, ngudi duge ngh! ngai sau ciing sau biia in
bdi con don mam, rita bat. Dui ga méap map dua con tré,
mong ching chéng 1dn. Con trai cd khéng duge an chéan
ga, tranh vuéng viu chuyén gia dinh. Khach duge moi
miéng thit day nht, t su quy trong...

Van hoa trong an uong cua nguti Thai va ngudi Mong
thye su tao nén mét vé dep, mot phong cach gop mot
huong sic riéng vao rung hoa van ho cic dan tde. Cai dep
trong mic cing vay. Mic d day la trang phuye, v phuc va ca
nghé dét, théu thua. Phai néi ring din tdc Thai va dan toc
Mong déu c6 nghé dét théu thua phat trién hét sitc rue rd
tlr 14u doi. Nhitng t4m vai thd cdm diém dua, nhing hoa
tiét hoa vin tinh xdo di néi lén dic tinh chim chi, cin
mén, tri théng minh va dbi tay tai hoa cta ngudi phu nit
Théai, Méng.

Con trong nép 4, cai dep cha ci hai dan toe, dé 1a sy
quan ty, tap trung kha cao, sy doan két gan bé nhu rudt
thit cta ea coéng dong lang ban. Tv lau ca ngutdl Thai va
ngudi Mong sinh séng trong khuén phép cd ciu ciia mét x3
hoi, lang ban, gia dinh, ho mac, lang ban ¢6 sy lién hé hitu
cd khong tach rdi. Ban lang 1a noi tap trung dong dic cac
gia dinh, ho mac, bén géc nha déu ¢é hang xém. Neudi
Thai c6 thanh ngit "Chén thang sat, £6¢ nha ké&” 1a vi thé.
Nha ¢6 thiic an nhu mé rau, con ca déu san sé cho bén goc
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nha. Cé viéc vui budn, hang x6m thé hién t&m 1ong cta
minh biang cach ty nguyén dén gidp, dén gop vui hodc chia
86 nbi budn, mang theo bat gao, cAn ngd hodc md rau, chai
rugu. Lang cé vige hiéu, cd lang cd mudng ddi khin tang.
Réi cach ting xu, giao ti€p véi ngudi khach duge ba con thé
hién hét 1ong kinh trong cia minh, khéng may may dé lai &n
tugng xdu. Ho nang niu va coi trong tinh nghia hon hét.

- Nhitng gia tri van hoa 18t dep clia ngudi Thai va ngudi
Mbng cdn biéu hién rue rd trong céc phong tuc, tAp quan,
1€ hoi, 1& cudl, tang, ma va nhilng cude sinh hoat van hoa
tinh than khac. Ciing nhu nhiéu tée ngudi, ngudi Thai va
nguoi Méng quan niém van vat hitu linh, ¢6 thé giéi sy
song va thé gidi ¢di hu va. Thé gidi sy sdng 13 thé gidi
mudng trin gian, ¢di hu vé la cha mudng trdi, cla cac
thén linh, ma quy... va vi thé trong sinh hoat va trong céc
hoat déng tin ngudng da sarn sinh ra nhiing nghi thi, tap
quan dep, ham chita nhiing ¥ nghia nhin vin cao, thé
hién Iong nhén &i, dite bao dung, phong cich séng clia con
nguoi vang cao.

L& "ia nhac dang" 12 18 gid t3 clia ngudi Méng den & xa
Pa (€9, €6 quy mé 16n nhat cia mét dong ho. L& "Com mdi"
cha ngudi Théi ciing do mét dong ho t8 chite, nhung duge
md rong hon, mang tinh céng ddng mudng ban. Ciing hai,
ba nam méi td chitc mdt 14n, nhung cach t§ chic mbi dan
toc mdi vé khac nhau véi nhitng nghi thite, hinh thée dén
glan that phong phu, da dang. Tu mét ¥ tudng nhé vé t§
tién, thit chat hon soi ddy tinh cam rudt thit ctia nhiing
thémh vién cung dong ho, 18 “Ga nhac dang" vi 18 "com

" dd déng gdp vao dén toc minh mét tap quan ginh
hoat van hod déc dao. :

Ngay xudn, ngly t&t vdi ngudsi Méng 13 dip dé phd bay
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nhiing tinh cAm dep d&, nhing trd choi dén gian céa ho.
Thoi diém nay, ngudi Méng dang rdi viée nuong ray, thai
ti€t lai hanh hao, rét dam. Dan éng it vao ring, dan ba
ngdi bac ctia théu thiia nhing b6 quin 4o méi. Thanh nién
nam nit tu tap ngoai bai cd dgi ndng 18n tAm tinh hay ném
pao, choi 16ng ga, danh quay, mua khén, mia 6...

Trong dam cudi, ngusi Mong va ngudi Thai cé cach tién
hanh riéng, nhitng nét chung va néi bat hon ca 1a tdm
1ong quy mén, trin trong ngudi con gai. Nguoi Thai dé cao
val trd bén nha gal cing 1a trdn trong céng lao nudi day
con gai cua hg. Ngudi Méng sinh ra tuc "bat vo" ciing 14 dé
cao g*ié tri ngudi con gai. Tuc "bat vg" 14 nét dep i;rong hén
nhén, né duge sy thod thuin "ngdm” trong tinh yéu doi
l#ta va gilta hai ho, chtt khéng phai nhu cé ngudi hidu 14m
mudn bét ai lam v¢ ciing dude, trit nhitng trudng hdp x4y
ra déi véi tang 16p c¢6 thé lue thol phong kién. Dam cudi
ngudi Thai c6 18 "l&n thang va #n thé" trudc ban tho td
tién. Khi dau, ré budc 1én cidu thang nha san, éng mo déi
g&o nudc phude lanh vao chin hg. Con diu buéc vao ciia,’
nga nén chio eie bice cha, ¢hi, moi ngudi trong dam cudi
v3 duge nhan nhiing déng tién cAu may cha ho dit vao
1ong nén. Sau @6 hai ngudi ngdi bén nhau trude ban tha t6
tién nghe éng mo néi 11 "ra mit", ring c¢6 dau da thude vé
dong ho nay. P8i vg chéng méi néi 161 thé thét va cung
ubng rugu can, déi ga do 6ng mo dua chéo tay hai ngudi
v6i ham y tinh nghia vg chéng luén bén chat, khéng bao
gid xa roi. Thue t& xua nay vdi cac cip v¢ chong ngudi Thai
rét hiém xay ra trudng hop ly hon.

Trong tang ma, viéc bubn hay cé thanh vién hoan nan
thi cd cong ddng mudng ban ¢é mit dé chia sé va giap da.
Quan niém "viéc hang x6m 1A viée cGa minh, viée nha
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minh la viéc hang x6m" di trd thanh nén nép tap quan
xua nay 0 nguoi Théi va ngudi Méng. Poan két, tuong trg,
nhut mét luat 18, mbi thanh vién cdng dong ludn ¢6 ¥ thic
tu nguyén thyc hién.

Mgt nét dep van hod ca ngusi Thai va ngudi Méng &
Hoa Binh, 12 mang sinh hoat van hoa, ma hién nay dugc
qui vao phan vin hoa phi vat thé. P 1a nhing cude mo,
cude hat trong 18 hoi, dam cuéi, dam hidu, 18 1am via, 18
nhém 1ifa nha méi, v.v. hosc hat ngiu héng, don 18 trén
nudng ray, trong nhitng dém trang bén san. Béy chinh 1a
kho tang thd ca ddn gian bao gdm di cac loai hinh: truong
ca, truyén the, hat giao duyén, déng dao, tuc ngit, thanh
ngtt, v.v.. Nhiéu téc, phdm da duge phat hanh phé bién
rong rai nhu Si7 thi Am ét, Sdng chu, dén ca, dong dao, tuc
ngd... cia ngudi Thai, tiéng hat lam diu cda nguoi Mang.

2. Thye trang déi séng vin hoa Thai - Méng nhimg
nam gan day

Nhing gid tri van hoa truyén théng tét dep cia ngudi
Thai va ngudi Méng tén tai va gin b6 véi ddi séng ngudi
din nhu mét phan thyc thé khong thé thidu vang. Tuy
nhién, trong vin hoa truyén théng, bén canh nhiing mit
tich cuc da néu trén con tén tai kha nhidu ha tuc, tip
quin khéng thé phit hop véi cude séng con ngudsi hién dai,
chinh né d4 gay can trd, kim ham 16 sbng vin minh, tién
b6 ma nhiéu chinh sach cla Ping vd Nha nude da titng
khuyén khich, soi sang va chi 16i; mat khac, dusi tic déng
cta kinh t& thi trufing va xu thé toan ciu hod, nhiéu gia tri
van hod truyén théng t&t dep dé va dang bi x4m hai tan ph4.

Mot tap quan 8 hitu trong dam cudi ngudi Thai, d6 1a
toan bg dam cudi déu do nha trai lo. Didu dang néi 6 day
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14 sit rudm ra, mét nhoe § ca hai phia gia dinh. Tran trong
bén ho nha gai, ciu, bac bén ho nha gai (nguoil Thai goi 1a
Lung ta) 14 vé dep dao 1§, nhung ¢6 khi bén nha gai ciing
lay thé 18n "uy quyén" thai qua, doi héi nha trai hoi nhiéu,
lam voi di tinh cAm méan néng gida hai ho.

Thai nay, thoi kinh t& thi trudng, dam cudi ngudi Thai
cang bién dang va phitc tap, tén kém lén nhifu 14n "I lén
thang va &n thé" mdt nghi thiic, mét nét dep van hoa da bi
bii bo, con lai 14 su &n uéng kéo dai dén 3 ngay, tham chi
5 ngay. Hién nay ngudi ta bay dat ra hai loai khach duge
mai 4n cb cudi (khach duge mdi biang gidy thi dn uéng
ngay hém trude, c6 mam c6 kha hon; con khach duge mai
bing miéng goi 14 khach "dai tra" thi an udng vio ngay
chinh, mim ¢d don gidn véi mén thit lgn lude 1a chinh) ¢6
cal gi d6 khong pht hop véi truyén théng ling xu cong
bing va tinh nghia etia ngudi Thai.

Dam ma cia nguoi Mang ngay nay di giam ti 7 xubng
3 ngay. Trude diy ho dé xac ngudi chét trong nha, hang
ngay van lam déng tac bén com cho "ma khd". Trong thoi
gian 7 ngdy, didn ra ciing cac 1&, ngudi trong gia dinh, ho
hang, lang ban, ngdi nghe va &n udng ca ngay ladn dém,
t6n kém kha nhifu bo, Ion, rugy, v.v... O ngudi Thai, 18
tang chi din ra trong vong mot ngay (24 gid), nhung da
bit ddu th&y xuit hién cac ngay gib sau d6, tdc 1a theo
kiéu phong tuc cia ngudi Viét. Ngudi Thai khong ¢b tuc 18
cai tdng, xuit phat tit quan niém vé& con ngudi ¢é phan xac
va phin hén. Sau khi d4 lo mé yén, ma dep cho phén xac,
ho lam 1& dén rude phdn hén vé trd ngu tai bé thd trong
gia dinh, nén bé thd 1a chén cye ky linh thiéng trong nha.
Véi phan hén trong bé thd, hang bita déu dudc cac thanh
vién trong nha moi 4n com, trong cic dip tét, 1é, hodc c6
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vide &n uéng to, chl nha bao gid cling bay mam cd riéng
mdi "hén" té tién an trude. Truyén théng dao 1y duode bidu
hién & day 1a dep vi van minh, cdn thém cic ngay gid (3
ngay, 9 ngay, 49 ngay, 100 ngay) theo kifu nguoi Viét tén
kém dang ké.

Cac tip quan sinh hoat an, d, mic cfing ¢6 bién ddng
khéng nhod. Doi séng vat chat da kha hdn va ngay cang -
sing sta, lan dén tan cac viing sdu, viang xa, ving cao do
hé thong "dién,dudng, trudng, tram" duge Nha nude quan
tdm v& hd trg kha 16n trong nhidu dy an, chuong trinh.
Diéu d6 phit hop quy luat phat trién ca moi thoi dai. Dol
song van hoa ciing ddn ddn duge thay ddi, ning cao theo
xu huéng chung. Ngudi dan di thich an ngon, méc dep va
tién loi. Ho to ra thich nghi mét cich nhanh chéng cdc médt
trang phuc va nhi § mdi, vita dep vita sin cé 3 thi trudng,
b6 xa din trang phuc truyén théng va nha san cda minh.
Ngay ca voi dan téc Mong mdt dan tdc duge coi la "bao
tht" nhét trong van dé in, mic, ciing d& bi quan 4o, vai
vée hién dai trén thi trudng xAm 14n. Pan 6ng méc nhu
ngudi mién xudi, ngdi xe may sanh didu, di dbi gidy dat
tidn danh béng; din b, con gai dd vAn quin 4o thdi trang,
mai tée dude gdi bang dau céng nghiép va gidi tré da cht
téc ngang vai theo kiéu céc b gai dién anh Han Qude,
khéc xa mot troi mot vue v6i nén nép cli.

Phuong tién sinh hoat vin hoa tinh than cing di duge
thay thé bang cac d4 dién tit. Dai bang, ti vi, dan obe gan...
da rap rinh trén céc ban rimg ndi Ty Béc. Nhiing kheén
bé, kén méi, khén Méng, tréng chiéng, keng léng, pi mudi,
nhiing cudc hat déi giao duyén, nhilng cuée hat mo 18 hai...
tuydt nhién vang béng, c6 ching chi théy trén sén khiu
van nghé quén ching da dude cai bién néng cao.
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Vin hoa thdi dai dang len 181 vao mgi néo dudng doi
séng xa hoi. N6 gép phén ning cao mitc séng cho ngudi
dan mién nui mat khac né ciing che md, thdm chi mai
mdn nhiing tinh hoa vin hoa ban séc. Diéu nay dang dién
ra va sé dién ra d8i véi nhiéu dan toc thiéu s6 ma nén van
hoa cta ho khéng thé duong dAu ndi. May thay, cing nhu
dan toc Muong, hai dan toc Thai - Méng & Ho# Binh véi
13ng ty ton dan tdc da s6ém nhén rd duge vin dé nay. Mai
Chau la vang d4t c6 nhiéu tiém nang du lich va thyc té
khéach du lich d8 dén vé Mai Chiu ngay cang déng trong
m#&y nam gin day. Diéu nay da giip nhing ngudi dén 4
day, nh&t 13 ngudi Thai va ngudi Méng y thic duge viée
gift gin ban séc cia minh.

3. May kién nghi

Ciing nhy d& nék d trén, du lich van hoa Thai, Méng d
Mai Chéu (Hoa Binh) dang 14 diém dén cia du khach. Du
khach sé thua vang dan khi van hoa Théi, Méng bi mai
m6t, md nhat. Vi vay, cung véi viée nang cao myc séng cho
ngudi dan ving cao bing viéc phat trién du lich, cdn gan
lién du lich véi viée gilt gin v& phat huy nhing tinh hoa
van hoa dan toc Thai - Mong. Diéu kién thuéan lgi nhit 14
sy nhan thic cua nhin din ma thye té da chitng minh.
Khoang mudi, hai muoi nam trude day, 6 diém du lich Ban
Lac ciing di moc 1én nhitng ngdi nha xdy, hodc nha gb
theo kidu midn xudi, bd nha san. Khi ¢é khach du lich,
chinh tu thin ba con da dd bd nha dat dé xay dung lai nha
san, mic da g5 lat kha khé khan. V&n dé chinh cla ving
du lich vin hoa Thai - Mong la cin c6 st dau tu tap trung
16n, cé chinh sach hudng dao tit ¢ép vi md, bdi hién nay,
du lich Mai Chau con mang tinh ty pbat, thi trudng du
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lich ro1 rac, 16n x6n, 1am cho cac cip chinh quyén quan iy ¢
huyén, xa, x6m lang tang khong biét duong thao gd, dan
dé&n nguy cd ban sic van hoa bi 1an at.

Nha san va sinh heat nha san, y phuc, nhét 1a y phuc
nit gidi dai véi dan toe Thai con dan téc Méng thi ca 2 gidi
déu mac quin 4o dan tdc clia minh, phong cach giao tiép,
khoi phuc cac 1& héi, cac nhac cu, didu hat dan tde bang
cach dua 1én san dién, ch& bién cic mén 4n dan tdc... 1a
nhiing ¢dng viée cu thé cin duge quan tAm trude tién, vita
dap Gng dude nhu ciu thudng thic va tim hiéu cha du
khach, vita bdo tén duge nhilng gia tri van hoi dan téc,
duta tinh hoa vén hoa dan tdc trd lai vdi cude séng cdng
déng. GAn cdng tée du lich vdi vide git gin ban séc van hoa
14 phuong an t81 wu trong diéu kién hién nay,.

Nhitng phong tue, tap quan khéac ¢é gia tri van hoa tich
cye trong ddm cudi, dAm tang, lam via, 18 hoi cdn duge
khuyén khich phd bién trong céng ddng. Tranh tinh trang
nhing phong tuc dep lai cho la lac hau, tén kém, bj x0a bo
nhu "1& 1én thang va &n thé" trong dam cudi cla ngudi
Thai. Khdng cé 1& nay s& khong con dam cudi theo phong
tue nguot Thai. Nén chang véi ngudi That cin cai tién dam
cudi, tién bd va gon nhu mién xudi, chi gilt lai phong tuc
dep nhu d4 néu trén. _

Trong tang ma ciing chl nén rdt gon, méc dit xa hoi
cOng ddng con mang nidng tadm 1y “nghia td 1a nghia tan",
nhat 14 dé véi dan tée Méng. Thuc ra, thél gian tang ma
kéo dai nhu dan tdc Mong 14 do thiy cing phai "ciing hét
bai" "ciing d3 dang s& khéng thiéng, hdn khéng 1&n trdi
duge, quanh quén § lang xé6m thanh ma d6i hai ngudi”.
Cai 1y d6, xem ra cin thuyét phuc va c6°thé thuyét phuc
duge.
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D& voi van hoa phi vat thé, cdn ¢o sy guan tim hon
nita, ddu tu kinh phi hon nita cita Dang va Nha nude va
céc cdp chinh quyén c6 trach nhiém & dia phuong, dé khin
truong thu thap, suu tAm cic gia tri véin hoa con nim rai
rac trong tri nhé cac cu gia, ma céce cu gia am hiéu vin
hoa dan téc khéng phai 14 nhidu. O viing ngudi Thai ching
con m&y nghé nhan. O viing ngudi Moéng hai xd Hang Kia,
Pa Co hau nhu chua suu tdm duge gi4 tri van hod nio.
Moi ngusi déu biét ca hai dan toe Thai - Méng déu ¢6 mot
kho tang dén ca, dan vii, truyén c8, truyén tho, Ang mo,
diéu khén, diéu trong nhiing bai ban Keng léng, v.v. dic
sédc. Néu khéng luu tam, khéng c6 bién phap khin trudng
dé giit gin bo tdn, sé bi md nhat, mai mot va mat hét.
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V. DAY HOC TIENG DAN TOC VOI SU PHAT TRIEN
VAN HOA, GIAO DUC & VUNG TAY BAC

1. Nhin lai viéc day tiéng dén toc trong cac trudng hoc
viing Tay Bac nhimg ndm qua

Ciing nhu cac dén tde thidu s§ khac, céc dan tac thiéu
s§ & Tay Béc cing ¢6 ngdn ngit riéng ctia minh. Ngudi
Thai ¢6 tiéng Thai, ngudi Khomii ¢6 tiéng Khomi, ngudi
Ha Nhi ¢6 tiéng Ha Nhi.. Tuy nhién, theo cAc nha ngén
ngid hoc thi hién nay trong 56 cac dan téc ¢ Tay Béc chi cé
chc dan toc Thai, Méng 12 ¢6 chil viét.

Ngay tit rat sdm, Pang va Nha nudc ta da chi truong
duy tri va phat trién ngdn ngit cac dan toe. Pidu 5, Hién
phap nude Cong hoa xa hoi chiz nghia Viét Nam da thia
nhén: "Cac din téc ¢é quyén ding tiéng ndi, chii viét, gil
gin ban sdc dan téc va phat huy nhiing phong tuc, tép
quén, truyén théng va vin héa 6t dep cua minh".

Quyét dinh 53/CP ngay 22-2-1980 Vé chu truong déi
véi chit viét cla cde dén téc thiéu s6, da khang dinh vi tri
vai trd cta tiéng Viét, tiéng dan téc thiéu s0 trong cac hoat
dong xa hoi clia d&t nude. Dong thdi van ban nay quy dinh
céc hinh thic day tiéng Viét va tiéng Dén tdc d cac viung din
téc khac nhau, nhiém vu caa cic cip cac nganh doi véi viée
duy tri, phat trién ti€ng néi, chil viét dan tde thiéu s6..
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Lugdt Gido duce cé hiéu Iuc nim 1998 cng quy dinh cu
thé: "Nha nuée tao diéu kién dé nguoi dan toc thidu s§
dugc hoc tiéng néi, chiy viét cda dan toc minh. Viée day va
hoc tiéng néi, chit viét cia dan toc thidu s8 duge thyc hién
theo quy dinh cfia Chinh phi".

Cuang véi cac thit tiéng dan toc khéc, tiéng Thai, ti€ng
Mbng dude bit ddu day trong trudng hoc tif sau giai phéng
mién Bic (1954).

Tiéng Thai ngdn ngit cha hon 1 triéu ngudi Thai ¢ s6
dén déng thd hai trong 53 dan tdc thidu 8 & nude ta. La
mét din tdc théng nhat véi ngén ngl théng nhat, nhung
do ngudi Thai séng & nhidu viing khac nhau nén tiéng
Théi 6 nhiéu phucng ngit. Theo Nguyén Khic Toan tiéng
Thai gom 4 phuong ngit 1a: a) tiéng Thai & Mudng Lay,
Phong Thé (Lai Chau), Béic Quynh Nhai (Son La); b) tiéng
Thai ¢ Muong Thanh, Tuin Giio (Lai Chau), Mudng La,
Mai Son, Thuan Chau, Séng Mi, Nam Quynh Nhai (Son
La), Than Uyén (Lao Cai), Vian Chén (Yén Bai), Quan Hoéa
(Thanh Héa); c) tiéng Thai & Yén Chau (Son La), Quy
Chéu (Nghé An) va d) tiéng Thai ctia Mge Chau, Pha Yén
(Son La), Mai Chau, Da Bic (Hoa Binh).

Ngusi Thai & Vigt Nam it nhat c6 téi 4 kidu chit ed khac
nhau: chit cla viing Tay Béc (bao gbm ci ctia ngudi Thai
den va Thai tring); chit c¢tia ngudi Thai Thanh (6 Thanh
Héa va Nghé An): chi cla ngusi Thai 6 Quy Chau (Nghé
An) va chil, cia ngudi Thai Hang Téng (Twong Duong,
Nghé An). Cac dang chit Thai nay vin con duge luu giit
trong dén gian, ghi chép vé vin hoa dan glan cua ngudi
Thai.

Chtt Thai c¢6 da duge day ngay sau Cach mang Théang
Tam thanh cng. Viée day tiéng Thai thdi ky nay chi yéu
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nhim vio déi tugng 1a ngudi 1én, chua dude td chic chit
ché. Ngudi ta hoc dé ¢6 thé tiép nhan duge chil truong cla
cudc khang chién trudng ky, dé chi dong tham gia vao cac
cong viée cia cudc khang chién.

Sau ngay Tay Béc gidi phéng, chit Thai duge day hoc
médt cach ¢ td chic. Viée day thi diém duge tién hanh
ngay tit nam 1955, nhung cho téi ndm 1959 viée hoc chit
Thai méi~duge dua vao day chinh thic trong truong tiéu
hoc. Ngay khéa hoc ddu tién (nam hoc 1959 - 1960) s6 hoc
sinh hoc vd long da 1&n téi 9.211 em, hoc sinh cdp I 14
4.342 em.

Sau khi thue hién day theo chit Thai méi (con get 1a chi
Thai cai tién) 3 nam. Hinh thic day chu yéu la day tiéng
Thai trén cic mén hoc cho téi 16p 3, tit 16p 3 hoc béng
tiéng Viét. Sau may nam day, viéc day chit Thai tam thdi
dirng lai. Mét s6 1y do duge rit ra sau 6 la: Do céu tao
chuong trinh khong hgp 1y, phéan tiéng Viét khong duge
chi trong trong chuong trinh nén sau khi hoc theo chuong
trinh nay, hoc sinh ¢6 khé khan theo hoc binh thudng cac
16p trén. V& b chit Thai, mic du day la bg chi thong nhat
¢6 nhiéu vu diém so v4i timg bd chit riéng lé nhung bd chi
nay chua duge tuyén truyén siu réng trong quén ching
nhan din. Ddng bao chua thdy ré tinh uu viét cta bd chi
cai tién nén chua thira nhan.

Géan day, tif nam 1998, dudi sy gitp dd cha mdt t8 chic
Phi chinh phti ctia Nhat, HEDO (to chitec H3 trg phat trién
vin héa giao duc ving dan tde thidu s0) tién hanh day thi
nghiém & Son La va sau d6 Lai Chau cting md hai 16p day
theo chuong trinh nay. Chuong trinh nay day theo chit
Théai ¢b cta ving Son La, Lai Chau. Néi dung chuong
trinh dudng nhu theo chuong trinh tiéu hoc hién hanh.
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Cac bai cha y&u duge dich tit cac sidch gido khoa thude
chuong trinh tiéu hoc. Mic di chuong trinh ¢dn nhiéu
khi€m khuyét nhung do dap ttng dude nhu cdu hoc tiéng
me dé cua phy huynh hoc sinh nén hién nay viée hoc chiz
Thai van duge tién hanh ¢ Chiéng Sinh, Tudn Gido, Lai
Chau. .

Ciing phai ké t6i thdi ky trude nam 1975, mét phuong
an chit Thai Latin da duge diing dé bién soan sach day
tiéng Thai cho céng déng ngudi Thai ¢ Lam Péng. Tuy
nhién vide day nay mdi & giai doan thi diém vi cham dut
t ndm 1973.

Hién nay, cfng déng ngudi Thai van ¢é nhu cdu hoc chit
Thai. Viée ton tai 2 16p day chit Thai 6 Lai Chau 12 mét vi du.
Nhiing gidng vién day chit Thai cfia 2 trudng nay dang dude
cAc o quan, doan thé ctia dia phuong mdi day chit Thai.

Tiéng Méng 12 ngdn ngii cia cong ddong ngudi Méng
séng chi yéu & nhiéu tinh doc bién gidi Vit Trung, Viét -
Lao. Ngugdi Méng gdm nhiéu nganh khac nhau: Méng Do
(trdng), Méng Lénh (hoa), Méng Si (d6), Méng D (den),
Méng Sua (xanh)... Tiéng Méng ctia cic nganh khéng cé
su khéc biét dang ké tri tiéng Méng Sua.

O cac tinh Tay Béc chi yéu c¢6 cac nganh Mdng saw
Méng Do 6 Séng M4, Yén Chau (Son La), Phong Thé, Taa
Chtia (Lai Chiu); Méng Lénh & Taa Chua, Pién Bién,
Tudn Gido (Lai Chéau), Thuian Chau, Méc Chau (Son La);
Méng Sia ¢ Tha Chaa (Lai Chéau); Méng D 6 Taa Chua,
Phong Thé (Lai Chau), Hoa Binh.

Phudng 4n bao tén chit Méng dude xiy dung trén cg s
tieng Mong Lénh, dudec Chinh phit thita nhéan trong Nghi
dinh 206-CP, ngay 27-11-1961. T n&m 1961 lién tuc cho
tdi bay gi0, t¥¥ng Mong lién tuc duge day trong nha trudng
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& céc tinh ¢6 ngudi Mong. Thdi diém day tiéng Méng rAm
rd nhét 13 vao nhitng nam 60 clia the XX & céc tinh thude
dia ban Viét Bac va ca Tay Béc. Tit cudl nhiing nam 70
cho téi nay, viée day tiéng Mong du khéng bao gig dat
doan nhung cling chi day trong mot g6 trudng. Cho téi nay
¢6 it nhit 4 bd chudng trinh v sach tiéng Mong da va
dang duge day & viing ngudi Méng.

Nhu ciu hoc tiéng Méng clia dén téc Mong 1a c6 that.
Nhiing ngudi da titng duge hoe ti€ng Méng nhiing nam 60,
70 nay déu trd thanh cén b, tri thitc ndng cbt cha ngusi
Moéng, chinh ho trd thanh lyc lugng ¢8 vt manh viée hoc
tiéng Méng. '

2. Mot s6 van dé lién quan tGi viéc trién khai day
tieng dan tdc trong trudng hoc & Tay Béc hién nay

Theo théng ké, hién taj, cd hai tudn, thé gidi lai mat di
mdt ngdn ngdt - mot tdc do kinh khung nhit trong lich su
nhén loai. Cac nha ngdn ngit ude tinh rang" trong 100 ndm
niia, chi ¢coén chua ddy mét nda trong s6 6.000 ngbn ngd
ctia thé gidi hién nay la con duge si dung.

Ngén ngit da trd thanh thia "d& bi tuyét chung nhat",
hon ca cac loai dong vat quy hiém. Céac nha ngit hoc thé
giéi da 1ap ban d6, phan logi tdt ca4 nhing nguyén nhan
chinh tri, x& hoi, dia 1§, kinh t€... gdy nén cai chét etia
ngdn ngil; dong thoi dat ra cdu h01 phai chiang thé gldl
dang danh mit nhlmg bing chitng quy bau nhit vé 6c
sang tao cua con ngudi'’

Phai thita nh&n ring, day ti€ng ddn tdc trong nha
trudng 14 mot bign phéap tot nhat, c6 hidu qua nhit nhim

1, Theo Newsweek, s6 8-2002.
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& céc tinh ¢6 ngudi Méng. Thdi diém day tiéng Méng rAm
rd nhéat 14 vao nhitng nidm 60 ctia thé XX & cac tinh thube
dia ban Viét Béc va ca Tay Béc. Tt cudi nhilng nidm 70
cho téi nay, viée day ti€ng Mong du khong bao gig dut
doan nhung ciing chi day trong mot sd trudng. Cho téi nay
¢6 it nhit 4 bd chuong trinh va sach tiéng Mong da va
dang dugc day 6 viing ngudi Mong.

Nhu ciu hoc tiéng Méng clia dén téc Mong 1a c6 thit.
Nhiing ngudi da titng duge hoc ti€éng Méng nhiing nam 60,
70 nay déu trd thanh cén b, tri thic ndng cdt cha ngusi
Méng, chinh ho trd thanh lye lugng ¢6 vii manh viéc hoc
tiéng Mong. '

2. Mot sé van dé lién quan téi viéc trién khai day
tieng dan toc trong trudng hoc & Tay Bac hién nay

Theo théng ké, hién tai, ¢t hai tudn, thé gidi lai mat di
mdt ngdn ngi - mdt tdc 46 kinh khung nhat trong lich su
nhan loai. Cac nha ngdn ngit udc tinh rang trong 100 nam
mia, chi ¢on chua ddy mét nda trong s6 6.000 ngdn ngil
ctia thé gidi hién nay 1a con dude si dung.

Ngén ngit da trg thanh thi "dé& bi tuyét chang nhat",
hon ca cac loai dong vat quy hiém. Céc nha ngit hoc th&
giéi da lap ban d3, phén loai tt ci nhing nguyén nhéin
chinh tri, xa hoi, dia 1§, kinh t&... gy nén cai chét cua
‘ngdn ngit; dong thoi dat ra cdu hcn phai chang thé g101
dang danh mit nhlmg bing ching quy bau nhat vé éc
sang tao cua con ngudi'.

Phii thita nhan rdng, day tiéng dén tdc trong nha
trudng 13 mdt bién phap tot nhét, ¢6 hiéu qué nhit nhim

1. Theo Newsweek, sb 8-2002.
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bao tén, phat trién ngén ngit cac dan tdc thidéu sd. Bang
viéc day, hoc tiéng trong trudng hoc, cac thé hé sé duge
tiép nhan tiéhg me dé va g6p phan lam giau dep tiéng me
dé ctia minh. Nha vay, tiéng me dé khéng nhitng duge duy
tri phat trién ma con ting bude tro thanh mét ngdn ngd
vin hda. .

Vay, muc dich cla viée day ti€ng dan tbe trong nha
trerng edin duge xac dinh 12 nhim g6p phan duy tri va bao
ton vén van héa cia dan tdc ma ngén ngh 1a mét yéu t6
caa van héa tde ngudi.

N&i dung day tiéng dan toc trong truong hoc dia duge
cac nha lam chuong trinh xae dinh: Bén canh viée day
ti€ng dan téc, bd chit, b van 12 mdt vén vin hoéa cia cac
din tc duge dua vao chuong trinh day. Thong qua von
vén hoc thanh vén va van hoc dan glan cua cac din tdc,
cac em dugdc hoc tiéng néi, chii vidt cia dan téc minh. Didu
d6 khién cho viée hoc ti€ng dén tée gép phin hiéu qud hon
trong viéc duy tri va phéat trlen vén vén héa dan toc.
Chinh ndi dung phan 4nh cude sdng va vén vin héa dan
toc khién céc em hoe tiéng me dé hap dan.

Hoc tigng dan toc c6 hé thong va bai ban, cac em,
nhiing cdng dén tuong lai clia d&t nude, nhiing thanh vién
¢6 tri thitc ctia cac dan tde sé 1a ngudi gop phin 1am gizu
thém tiéng me dé cua minh. Céc em sé séng tao nhing tac
phidm bing chinh ti€ng me dé cfia minh, lam cho kho tang
van hoc thanh van cia dan toe phong phi thém. Nhé d6,
tiéng dan téc ngay cang dam dudng ¢ hiéu qua cac chie

néng xa héi ciia minh.

Trong giai doan cich mang hién nay, khi ching ta thye
hién Nghl quyét Trung ucng 1&n thit nidm (khoa VIII) ctia
Dang vé Phdt trién nén vin héa ddm da bdn sde dén téc
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thi viée tidp tuc trién khai day tiéng din tgc trong nha
trudng 14 mét bién phap hitu hidu nhim gép phén duy tri,
phét trién vin héa cc ddn toc.

Tiéng Thai va tiéng Méng da duge day trong trudng hoc
gin 50 nim qua véi bao thang trdm. Ban than viéc thing
trim dé cling dé lai cho nhitng ngudi chi dao gido due,
nhitng ngudi c¢6 trach nhiém va ca ban than dong bao céac-
dan toc phai suy ngdm. Dé viéc day tiéng Mong va Thai
trong trudng hoc trong thdi gian tdi cAn thiét phai cb
nhiing giai phap déng bé:

- Cin chon mdt phudng an chi viét kha di duge déng
d40 cbng déng chap nhan, dugec Nha nude thita nhan.

- Tt d4u nhitng nam 60 Nha nudc ta da c6 Nghi dinh
206-CP vé viec céng nhan va cho phép day chit Thai céi
ti&n trong trudng tiéu hoc. Nhung dudng nhu bd chit nay
khéng nhin dude su Ung hd cha dong ddo cong déng ngudi
Thai. Do vay, sau vai nam day thi, viéc day tiéng Thai
tam thdi ditng lai d& rat kinh nghiém va hoan chinh bd
chii. Nhung cho téi tan bay gid, sau 40 nam, nhing cong
viée d6 van chua duge lam xong!!!

Téi nam 1980 ngudi Thai lai ¢6 thém phudng an chi
Thai Latin, cing vé né la mdt cudn ti dién Thai - Viét
_ (chit Thay viét theo phudng an chit Thai Latin) duge in
hanh. Nhitng ndm 1980, § Thanh Héa t8 chilc day chi
Thai nhung khong phdi 1a chit Thai cii tién. Diéu dé
chiing t3 chit Thai cai tién cho t6i nay vAn nam trén
phudng 4n ma chua duge cdng ddng ngudi Thai trén ca
nude biét dén.

Qua ding nhy 131 mét tri thic ngudi Thai - éng Cam
Trong, néi: ngudi Thai té1 nay c¢6 it nhéit 14 5 thi ch@ ma
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ngudi Thai vAn com mu chii Thai! RS rang 1a viéc chon mét
phuong an chid Tha dé day trong trudng hoc van con l1a
mét van dé chua duoc khing dinh.

Xin luu ¥ rang, theo Quyét dinh 53/CP ngay 28-2-1980,
viée xav dung bd chit hodc diéu chinh né thude chite ning
ctia nganh ngodn ngit hoc; viée ¢dng nhan cac bd chit do
chinh quyén Gy ban nhén dén tinh quyét dinh. Trén co 86
¢6 bd chii dude thita nhan, nganh gido duc ¢ nhiém vu
dua vao day trong nha truong.

- Phai chuén bi d6i ngii gido vién, dam bao chit dén tde
nao duge ngudi dan tée d6 day. Co6 nhut vay chét lugng hoc
tiéng dan toc méi ddm bao. Kinh nghiém cho thiy ring,
nhing tiéng din téc nao cé mot ddi ngh gido vién 1a ngudi
dan tdc minh ddm nhan viéc day hoge thi tiéng dan toc d6
dugce day cé chat lugng va duy tri duge lién tuc. Viée day
tiéng Cham la mot, vi du dién hinh.

Hién nay ching ta chua dao tao gido vién day tiéng dan
toc trong cac trudng su pham. Nhitng gido vién dang day
ti€ng Mong cht yéu chi duge tham gia cac 16p bdi dudng
trong dip hé. N&u khéng c6 k& hoach dao tao gido vién day
tiéng dan tdc thi viéc day ti€ng dan toc khéng thé c6 chit
lugng. Vi tiéng Méng do duge xay dung trén cd sé chi
Latin nén nhiing ngudi biét tiéng Viét c6 thé tu hoc tiéng
Méng. Nhung véi chit Thai thi hoan toan khéc, do chi
Thai khong phai dude xAy dung trén co sd chit Latin nén
dii ¢6 gidi tiéng Viét nhung khé ¢6 thé tu hoc ti€ng Thai,
néu khéng c6 ngudi day. Nhu vay cbng tac dao tao gldo
vién phai @i trudc mdt bude. Tide riang, cho tdi nay, mic da
tiéng Méng da duge day trong céc truong tiéu hoc nhung
chua 6 trudng su pham nao td chite dao tao gido vién day
tiéng Méng. '
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- Can ¢6 sy tham gia clia cac ngénh céc cip, trude hét
14 duge st Gng hd cda chinh quyén tinh. Thue t& cho thay,
viée t8 chic day tifng dan tdc & tinh ndo c6 sy quan tim
caa chinh quyén, cia nganh gido duc thi phong trao duge
duy tri. . )

Viéc day tiéng dan tdc chi trd nén thist thue khi tidng
dan tde duge st dung trong in &n tai lidu. Nghia la ngudi
hoc ¢ tai liéu, sach doc thém dé doc. Tiée ring, nhiing bai
viét bang tiéng dan toc thucng in trén cic t6 bao dia
phudng trude diy nay lai vdng béng. Nhitng cudh sach viét
bang hai thit chi Viét - ti€ng dan téc ciing thua thét. Khi
nhiing 4n phdm bing tiéng dan tde do chiing ta in ngay
cang it di thi nhitng &n phim khéng 6 xudt x@ lai duge
truyén tay nhau. Dudng nhu nhu ciu vé& théng tin, vé
tiéng dan tdc vAn con 1a néi dam mé cia khéng it nguoi
d4n téc thidu s6.

Theo chiing té1, chi chung nao viéc day tiéng dan tic
duge t8 chitc mdt cach quy ct trén co 86 mot chuong trinh
phu hgp, ¢6 sy ing hd cta cong ddng, cac cap chinh quyén
vA cd quan quan Iy nha nudc thi ngdn ngi dan tde méi
thue hién dugc chitc nidng va dat ding vi tri ctia né.
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VI. NGON NGU VA VAN DE DAY TIENG ME BE
CHO CAC DAN TOC THAL MONG, MUONG.
DONG GOP CUA NO TRONG PHAT TRIEN VAN HOA
CAC DAN TOC VUNG TAY BAC HIEN NAY

1. Van dé

Sau Cach mang Thang Tam nim 1945 thanh cong,
nhét 12 sau khi mién Béc duge giai phéng, Pdng va Nha
nuce ta ludn luén’ quan tém dén vin dé day tieng me dé
cho cdc dan téc thidy s6 néi chung va cho cdae dén tée Thdi,
Mong, Muong... ¢ viing Tay Bdc néi riéng. Tu tudng Ay
khéng chi thé hién trong cac Nghi quyét ctia Pang ma
dugc ghi trong Hién phdp, trong nhiing bd luat cd ban nhu
. Lugdt gido duc, trong Nghi dinh ctia Chinh phu va trong
Thong tu clig Bg Gido duc va Pao tgo. C6 thé néi, quan
diém ndi trén cla Dang va Nha nuéc ta 12 mét tu tuong
" ding-d4n va pha hop véi tu tudng cha nhéan loai tign bd
hién nay.

Trong mét qudc gia da dan toc, bao gid cling 1a quée gia
‘da ngdn ngit va cling vdi ngdn ngit 1a su da dang van hoéa
truyén théng. Vi thé, viée dam bdo quyen thiéng liéng
trong sit dung va hoc tap bing tiéng me d8 cla cic dan tdc
thiéu s8 chinh 13 tién d8 cho viéc dam bao sy binh déng
gitta cac din tdc khac nhau trong mét qude gia da dén toc.
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Lénin khi phan tich mai quan hé gifia vén dé dan toc va
chinh sdch ngén ngit ehia nude Nga sau Cach mang Théang
Mudi @4 khing dinh rang: "Nhan din cé quyén hgc bing
tiéng me d8, méi ¢dng dan déu ¢ quyén phat bidy béng
ti€ng me dé trong cac cudc hop va & cac cd quan xi héi
cing nhu cic ¢d quan nhd nude™. Vi Nguoi cho ring:
"Ngudi nao khéng thira nhén ciing nhu khéng bio vé
quyén binh déng gita cac dan tdc va gilta cac ngén nei,
khéng d4u tranh chéng moi 4ch 4p bitc hay moi syt bat
binh ding dan toc thi ngusi dé khéng phdi 1a ngusi
macxit, tham chi ciing khéng phai 13 ngudi dan chi nita"?,
Nhu vay, trong tu tudng cha Lénin, dam bio cho déng bao
cac dan toe thidu sd quyén dudc hoc tap va s& dung tiéng
me dé ]a ddm béo that su quyén binh ding gida cac din
tée.

Khi phén tich chinh gach ngon ngil cua mét quéc gia da
dan téc nhu nude Oxtraylia, J.L. Bianco cho biét ring, khi
thue hién giso duc song ngit (tde 13 gido due ngdn ngii
quéc gia va tiéng me dé cia cic dén tdc ban dia) ngudi ta
d8u nhdm t6i bén muc dich x& hoi trye tidp. D6 13-

a) Lam gidu vé van héa va tri thize cho ngudi hoc;

b) Gop phdn phdt triéh kink, t€' thong qua vige cung clp
tri thite vé sdn xudt v trao déi sgn phdm;

¢) Tao ra s bink déng va cong bang xa héi cia nhitng
¢d nhan trong cong déng quée gia;

d) Néng cao vi tr{ ot qudc gia trong khu viie va trén
thé gidi.

Theo nha ngén ngit hoc nay, phén nhiéu viéc hoc ngon

1,2. Ban vé ngén ngiz, Nxb Giso duc, Ha Nai, 1998, tr.136,177.
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ngil tha hai, fic la tiéng me dé ciia dan cu bdn dia, dugc
ti€n hanh theo nbu cAu hon 1a sy lya chon, cac gl ich vé
vin héa va tri thic vin 13 nguyén nhan chinh khién cho
ngudi Oxtraylia ddm bao viée day ngén ngd thi hai dude
tiép tuc va diy manh. Qua y kién néi trén, ching ta thay
ddi v6i mot quic gia da dén tdc nhu nuéc Oxtraylia, mic
di tiéng Anh - ngén ngit qudc gia ctia ho 1a mdt ngdn ngd
¢6 tinh ph6 bién cao, ho vAn coi trong vén d8 gido duc
tiéng me dé cha cac dan tdc khac nhau véi mue dich thac
ddy su phét trién van héa cia cac dén te, qua d6 dé dam
bao cho sy da dang vin hoa cta dit nude.

Nhu viy, d6i véi mot qudc gia da dén tdc nhu 0 nude ta,
vige Déng va Chinh phu chii truong thue hién gido duc
tiéng me dé cho cac dan toc thidu s6 khong chi 13 dam bao
sy binh ding gilia céc din tdc ma con gop phéan gifi gin va
phét huy van héa cla cac din toe. B&i vi "ngdn ngit va van
héa c6 mai lién k&t véi nhau mét cach chat ché, hoc ngdn
ngit c6 thé gop phin 1am gidu van héa va hifu biét cac nén

1l

van héa trong cac thianh vién cua cAc tap thé khéac nhau"’.

Trong tinh hinh hién nay, € dat nude trd thanh mot
quic gia phat trién trong tucng lai, cébng nghiép héa va
hién dai héa dét nudc 1a mot t&t y&u khach quan. Sy tat
yéu khich quan d6 phai duge dam bao bing sy bén viing
ctia nén van hoa dan tde. C6 nhu vay, su phat trién dat
nude mdi khéng bi hoa ddng trong mét thé gidi dang ¢b xu
_hudng kinh t€ toan cAu. D6 chinh 14 mot sy phat trién bén
viing cia mot dat nude trén cd $8 mot nén vin hoa vita da

L JL. Bianco: Chinh sdch quéc gia vé ngén ngi, Australian
Government Publishing Service, Canberra, 1987 {ban dich Vién ngdn
ngil hoc}, tr. 43.
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dang va phong phi, via dam da ban sic din toc. Nhin
nhan van dé nhu thé, ching ta mdi thay hét sy bic xuc
cha viée day ti€ng me dé cho cac dan tde thidu sd trong
mdt qubc gia da d4n téc nhu thé nao.

2. Ngon ngir dan téc va van héa dan toc

Trong cong ddng cac dan tée thidu s6 & nudc ta, ngén
ngit caa cac din téc néi chung va cta dan toc Thai, Mong,
Mudng & viing Tay Béac néi riéng nhu 1a mdt ngudn kién
thite vin héa phong phd véi cic gia tri truyén théng khéng

_ thé thay thé dude.

Chiing ta biét ring, ba dan tée thiéu s6 ma ching ta néi
dén 3 ving Tay Béc ¢6 mdt nén van héa dan gian cuc ky
phong phti. Ching han, § ngudi Mudng, chinh ngén ngi
cua ho d3 luu gifl lai cho ching ta mét st thi Dé ddt dé
nuwde v6 cung quy giad. Véi bd st thi ndy, ching ta nhéan-
biét duge quan niém clia ngudi Viét ¢d vé st hinh thanh
thé& gidi. N6 cho chiing ta biét tin ngudng dén gian clia
ngudi Vidt ed xua. Trong ngdn ngd cha bd sU thi, ngudi
d4n tdc Mudng bay té tAm tu nguyén vong cia minh va do
ciing chinh 14 mong muédn, udc mudn clia ngudi Viét ta ti
xa xua gui lai cho chiing ta ngay nay. RS rang, déi véi
ngudti Mudng sy hidu biét sdu séc ciia mdi ngudi vé tiéng
me dé cta minh sé& cho phép ho thu lgi duge mét tai san
van héa v8 cung quy gia ma khéng mot cach lam khac nao
cé thé dap ing duge. )

Trudng hop ngudi Thai va tidng Thai ciing tuong tu
-nhu vay. Ching ta biét trong cong dong ngudi Thai, ho cé
mdt kho tang van héa va tri thde vd cung phong pha.
Nhitng trudng ea trit tinh nhu Xéng chu xén xao, Khun Lé
nang O, v.v. thim dam tinh chit nhén van, Nhiing truong
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ca anh hiung nhu Khun Chuéng cho ching ta thdy tinh
cach truyén théng ctia ngudi Thai. Nhitng bd st thanh van
nhu Qudm & mudng, Tdy pi xdc cho ching ta bist con
duong gian nan lap mudng, dung ban cia ngudi Thai nhu
th& nao d€ cé duge mét cude séng hém nay. T4t ¢4 nhing
thit cia cdi quy gia d6 déu luu gid trong ngdén ngit cha
dong bao Thai va né chi c6 thé 6 gia tri sdng ngdi khi méi
thanh vién trong cong déng Thai nim bit day @4 ngén
ngd ¢iia minh. '

Ching ta con biét d6i vdi déng bao Thai & Viét Namn néi
chung va ngudi Thai § Tay Béc néi riéng, ho con 1a mét
dan toc c6 chil vidt rat cf xua. Chinh nhd ¢6 lich s truyén
théng van ty nhu thé va van ty cla ho la mét van tu ghi
4m nén nguoi Thai da ghi chép lai mot kho tri thie khéng
16. Néu ching ta ¢6 dip vao thim kho sich Thai c & Son
La hién tap hdp lai dudge, ching ta s& thdy 6 d6 chia dung
diy &4 nhing hidu biét cla ngudi Thai da luu gid lai tir xa
xua. D6 14 tri thite v€ van hoc, v& lich stt, vé luat tuc, vé y
duge, vé thién van va cd vé tin ngudng than linh... That la
dang ti€c biét chirng nao khi chiing ta c6 dude mot kho tri
thitc nhu vy ma lai khéng khai thac dude do rao can vé
mét ngdn ngd, cii ma chinh ching ta c6 thé ty vugt qua
duge. R6 rang trong trudng hop nay, ching ta cing thdy r6
su cén thiét phai t§ chitc gido duc tidng me dé cho déng
bao Thai. N6 thyc sy cdn thiét va c&p thiét.

Dudng nhién, d¢i véi ngudi Méng va tiéng Méng, tinh
hinh cling sé nhu vay. Ngén ngit cta ho cling ham chda
mot lugng tri thie van héa ma néu hidu bist v8 né, ngudi
ta sé c¢6 dugc nhitng tai san vé cung quy gia. Chéng han
chiing ta chi cin quan tdm dén tuc ngi hay thanh ngi
Mong thi trong d6 da luu gii nhiing bai hoc din gian
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phong phii va mang dam nét sic thai din téc. Chinh vi
thé thanh ngit Méng méi cé cau:
U6 nénhx tsi pauz ntour
Xuk nhux dang pangl hour
(Séng ma khéng biét chit
Nhu trau ddm ving bun).
Hay: Ntour tsi pduz
Mak tsus hak lul khongz sGuz
(Chit ma khéng bist
Thi 16i néi réng). _
Mot vai thanh ngit ma chang ta nhic d&n & trén cho
thdy d6i véi ngudi Méng, a khong hiéu bigt ddy da va
ngon ngd cha minh sé 13 nhitng ngusi gishg nhu trau dim
ving ban hay c6 18i néi réng tudch. o
Qua nhiing nét chim pha nét trén, ching ta g6 thdy du
14 ngén ngit ctia nhitng dan tbe thifu s6, tiéng Thai, tiéng
Méng va titng Mudng cang chita dyng mét kho tang vin
héa v6 cing quy gia. Su hiéu biét v& no thuc su sé dem lai
cho déng bao dan toc nhiing gid tri van héa phong phi,
g6p phén lam plong phu bite tranh vén héa cta dit nude
ta. Mudn vay, déng bao cic dan toc phai duge tiép nhan
mdt su gido duc tidng me dé cha Ih@ mét cach chu dao. Ngg
mgt cdch khdc, trong thyc t6; viée gido duc tiéng me dé cho
cde ddn tée thisu sé néi chung, cho nhing dén tge Thdi,
Mbéng, Muomg & Tay Béc nei riéng sé dem lgi nhiing lgi ich
van héa to lon, gép phin phdt tricn bén vitng cde dan tde
thiéy s6. -
3. Lgi ich viin héa trong viéc hoc tiéng me dé
Tuy 1¢i ich cla viée day tiéng me dé cho cac dan toe
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thidu sd r6 rang 14 nhu th& va né cung duge ghi nhan

“trong chinh sach ctia Pang va Nha nudc ta, nhung trong
thoi gian vira qua, cbéng viée nay chua thue sy tién trién.
DE gép phan tim hiéu nguyén nhan cla su tri tré Ay,
ching tdi da thye hién nhiing nghién ctu tai Sdn La, nol
nguoi Thai, ngudi Mong va ngudi Mudng cu trii. Muc dich
clia ching t6i 1a mudh danh g14 xem vé thyc ch&t ngudi
dén tde ¢6 cin tiép nhan gido duc ti€ng me dé cla ho hay
khéng va @61 vai nhiing ngudi ¢ nhu cau tiép nhan gido
duc tiéng me dé, th tim hidu xem muc dich tiép nhan cia
ho 1a gi. '

D& thuye hién céng viée dg, ching t6i 43 lap phicu héi va
tién hanh phéng van ngudi dan téc qua phisu héi. Trong
thdi gian hai ndm, ti thang 9-2000 dén thang 8-2002,
ching t61 dd tién hanh khao sat 6 céc dia ban Thuan
Chiu, thi xa Son La, Mai Son, Quynh Nhati, Moc ChAu,
Phua Yén, Bic Yén va S6ng Ma. Nhiing cude khio sat nay
.do nhiu nhém nghién ctiu khae nhau tién hanh va tign
hanh vao nhing thét didm khae nhau. Trong phiéu hé;
dung d€ phdng van ngudi dan téc, ching t4i dit ra nhitng
ciu hoi: i

Theo 8ng/ba, anh/chi, déng chi, cic em... ngudi dan tic

thidu s8 ¢6 cdn hoc tiéng (chit) cda dén téc minh hay
khéng?

DE trd 13i cho cau hé; ndy, ching t4i 14p sin hai kha
ndng giip cho ngudi dan toc thidu s6 Iua chon. D6 14 cau
trd 161 cdn phai hoc khéng cin phai hoc. Péi vi trudng
hgp tra 13i edn phai hoe, ehting t8i néu 1én mot cau hai
tiép theo:

86



Theo dng/ba, anh/chi, ddng chi, cdc em... ngudi déin tdc
hoc tiéng me dé chia minh @€ lam gi?

Chung t61 cang chuin bi sin nhitng kha néng tra 1di
trén cd s6 ba nhém muc dich cua gido duc song ngit. D6 1a:
a, Hoc tiéng me dé d& giip cho viéc hoc t6t ngon ngit phé
thong, titc la tiéng Viét (phlidrig an A); b, Hoc tiéng me dé
dé gop phdn giit gin bdn sdc vdn héa ddn tde (phuong an -
B) va ¢, Hoc tiéng me dé dé sit dung né trong cudc song
hang ngay (kha ning C).

Néu nhu d8i véi cdu héi thid nhat, ngusi dan tdc thyc
" hién kha nang lya chon, tic 12 chi c6 thé cho biét ¢in hay
khoéng cin thi & trudng hop tra 161 cho cdu hoi thit hai, ho
c6 thé cting mét ltic théng bao nhiéu mue dich khac nhau.
Qua thyc t& phdng vén, ching tdi nhan duge hau het cac
chu tra 161 déu c6 trén hair muc dich trd 1én. '

DE gitip cho viée nam bét tAm tu nguyen vong caa déng
bao dén toc duge chinh xac va diy da, cac phi€u hdi cia
ching t6i duge thuc hién & tat cd cic d tugng ngudi dén
toc trong x4 hoi. D6 14 cdn bé nguoi dan téc (tU can bd
thén, ban, xi d&n huyén, ké ca cong chic nha nudc nhu
gi4o vién ce trudng phé théng), la nhdn ddn, titc la nhing
ngudi d4n binh thudng, nhiing ngudi néng dan sinh séng &
vang ndng thén va cudi cung 1a hoc sinh, 461 tugng xa hoi
ti€p can nhiéu véi van dé hog tdp ngdn ngit. Riéng d6i
tugng 13 hoc sinh chiéng téi tién hanh phéng vdn nhiéu
hon dé théng qua cic em, ching ta thém hiéu ré mong
muéh clia nhitng ngudi dan tdc dang di hoe. Sau day 1a két
qua phdng vAn ma chtng téi thu duge ¢ Son La.
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Béng 1: Y kién thé hién nhu céu hoc tiéng me dé (TMD)
cua cdn bé dan téc Thdi, Mong,... ¢ Son La.

86 ngudi

Dan toc o Can hoc TMD Khong can hoc TMD
dugc hoi
' S6lugng | % S6 luong %
Thdi 58 55 94,82 3 5,18
Mong 6 6 100 0 0
64 61 95,31 3 4,69

Bang 2: Y kién thé hién nhu cdu hoc tiéng me dé ciia

nhén dén cdc din téc Thdi, Mong, Mudng é Son La

Daén t6c S48 ngm:J.i Can hoc TMP | Khong cdn hoc TMD
duge hoi
S& luong % 50 lugng %
Thai 422 342 81,04 80 18,96
Mong 204 155 | 75,98 49 | 2402
Mubng 35 23 65,71 12 34,29
661 520 78,66 141 21,34

Bang 3: Y kién thé hién nhu céu hoc tiéng me dé cia
hoc sinh dén toc Thdi, Méng, Mudng & Son La

Dan toc S6 I}gll'(:J.i Canhoc TMD | Khong cin hoc TMP
" | duge hoi
S6 lugng % S6 lugng %
Thai 1033 936 90,60 97 9,40
Mong 165 165 100 0 0
Muding 237 223 94,09 14 5,91
1435 1324 92,26 171 71,74
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Bang 4: Téng hgp y kién thé hién nhu cdu gido duc tieng
me dé ctia cde dédn toc Thai, Mong, Muing ¢ Son La.

Dantoc | S0 P899I Canhoc TMD | Khong cdn hoe TMD
duge hoi
Soluong | % S6 lugng %
Thai 1513 | 1333 | 88,10 180 11,90
Mong 375 326 | 86.93 49 13.07
Muomg | 272 | 246 | 9044 2% 9,56
2160 | 1905 | 88.19 | 255 11,81

Qua bang s6 liéu néi trén, véi 88,19% s6 ngudi din toc
duge hol bay to c6 nguyén vong hoc tiéng me dé cia din
tdc minh, 5 rang xu thé khdng dinh cdn phat thie hién
gido duc tiéng me dé cho cde dan téc Thai, Méng, Muong
la mot xu thé c6 thie. Trong ba dan tdc dude phdng van &
Son La, ching ta thay s6 hugng ngusi Méng tra 181 cAn hoc
tiéng me dé ¢6 vé it hon nhung vin chifm trén 86%.
Ching t6i nghi ring trong tinh hinh hién nay, khi v&n dé
day tiéng me @é clia cdc dan tdc hiu nhu chua ¢é g,
nhiing con 58 néi trén théng bao cho ching ta moét théng
tin cAp thiét nhu thé ndo. Hon niia, nhu & nhitng muc trén
ching ta da phén tich, cA trong 1y luan va thuc té, gido
duc tiéng me dé cb vai trd quan trong trong sy ddm bao
phat trién bén viing cia céng déng cac dan tde trong mét
qudc gia da dan tde. Vi thé, trong su nghiép cong nghiép
hoa, hién dai héa hién nay, ching ta khong thé et 1o di
mot bite xiic thuc 6 cia ddt nude ta nhy vén dé gido duc
tiéng me dé cho cdc dan téc thiéu sé.

Dé gitp moi ngwdi nhin nhan van dé mot cach chi tiét
hon, chiing ta cAn xem xét két qua khao sat vé tra 1oi muc
dich hoc ti€ng me dé cia nhém déi tuong:
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Bang 5: Y kién the hién muc dich hoc TMD cia cdn bo
Thdi, Mong o Son La

Dantoc | ™9 | paygTTY GGBSVH SDHN
cin hoc
: Slugng %o Slugng % Slugng %
Thai 55 41 -[-7454 | 53 9636 ] 46 | 83.83
Mong 6 3 (5000 4 6666 5 8333
61 44 | 7213 57 | 9344 51 | 83.60

(Ghi chu: Cac viét tit trong bang gdm HTTV: Hoc t6t
tieng Viet; GGBSVH: Giw gin bdn sdc vdn hod; SDHN: St
dung hang ngay)

Béng 6: Y kién thé hién muc dich hoc TMP ctia nhén
dén Thdi, Méng, Mudng & Son La

Dantoc | S0 MY L Ba TV GGBSVH SDEN
can hoc
Swong | % | Slwgng | % | Sleong| %
Thii 342 123 | 3506 | 292 | 8538 | 252 | 73.68
Mong 155 72 | 4645 94 | 6064 | 118 | 76.12
Muong | 23 14 |60.86 | 19 |8260| 16 |69.56
520 209 | 40.19 | 405 | 77.88 | 386 | 7423

Bang 7: Y kién thé hién muc dich hoc TMP ciia hoc sinh
Thdi, Méng, Mudng & Son La.

Dantoc | PBWOL iy GGBSVH SDHN
¢iin hoc
Slugng % | Slrong | % | Sluong | %
Thdi | 936 452 4892 ] 757 [80.87| 618 | 66.02
Mong 165 102 | 61,81 | 143 | 8666 150 | 90.90
Muong | 223 113 | 50671 161 | 72,19 | 136 | 6098
1324 | 667 | 50,37 | 1061 | 80.13| 904 | 6827
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Bang 8: T6ng hop y kién thé hién muc dich hoc tiéng me
dé cua cde dan téc Thdi, Méng, Muong ¢ Son La.

Dantoc | X | DEHTTV GGBSVH SDHN
g

cin hoe Sluemg % Slugng % Sluong %

Thai 1333 6l6 | 46,21 | 1102 | 82,67 916 | 68,71

Mong 326 177 | 5429 | 241 |7392| 273 |83,74

Mudmg 246 127 (5162 | 180 | 73,17 | 152 | 6178

1905 920 | 48,29 | 1523 | 79,94 | 1341 | 6950

Nhu vay, véi 79,94% ¥ kién cho ring hoc tiéng me dé
nhiam mue dich gii gin ban séc vin héa dan tde, 69,50%
cho réng d8 stt dung hang ngay va 48,29% dé gitp hoc 8t
tiéng Viét, ching ta c¢é thé néi rang muc dich chinh cia
viéc thu hudng gido duc tiéng me dé cia dong bao Thdt,
Mong, Muong la dé tdng thém sy hiéu biét vé vin héa dén
téc, gop phdn bdo vé bdn sdc vin hée ciae minh. RS rang,
gidng nhu nhiing gi ma chiing ta vita sd bé phén tich 4
trén, d6i véi ngudi din tdc thiu sd cai lgi ich trye tifp va
ciling 1a loi ich 1au dai cia viée hoc tiéng me dé 1a lgt ich vé
tri thiic va van héa. D6 1a cai chiing ta dang cAn phai duy
tri trong qua trinh céng nghiép hoa, hién dai héa dat nudc
trong xu thé toan cdu héa. Bdi vi, nhu Nghi quyét Pai héi
DPang lan thit IX d chi ra, chiing ta phai hién dai héa dat
nude dé tién kip su phat trién ctia nhéin loai. Nhung su
hién dai hod d6 chi 13 héi nhap chit khéng héa nhap. Mubdn
vay, viée giit gin ban sic van hda dan tdc 13 diéu tdi cAn
thiét.
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Trong thoi dai ngay nay, dé phat trién bén viing, xay
dung dit nude theo hu(jng cOng nghiép hoa, hién dai héa
la mét nhiém vy tit yéu. Muén dat duge muc tiéu 46, yéu -

cAu phat trién bén vitng ving ddn téc mién mil 12 mét
dam bdo cin thiét trong viée thye hién nhiém vy tat yéu
dy. Dé phat trién bén vling viing dén tdc mién nai, ro rang
chung ta khong thé khéng diam bao sy phat trién binh
dang gilta cac din tdc trong mdt quie gia da dan tde. Mat
khéc, cling véi vide phat trién kinh t& - x4 héi, chiing ta
can phdi ¢6 trach nhiém dim bio sy thu hudng van héa
dén tdc théng qua viéc dam bao gia tri truyén thdng cha
dan tée. Ca 1y luan cta chii nghia Mac - Lénin, tu tudng
Hé Chi Minh, chién luge cha Dang va Nha nuéc ta cling
nhu kinh nghiém cia cac nude phat trién déu xac nhén
viée day tiéng me dé cho déng bao cdc din téc thieu 6’ lg
gop phdn quan trong trong phdt trién bén vitng cde dén
téc. D4 dén ldc, ching ta cin thuec hién mft cach nghiém
tic vin dé day tiéng me dé cho cae dan tée thidu s§ néi
chung, cho cac dan toc Thai, Mbéng, T \&u’dng ¢ viing Tay Béc
no6i rleng dé gép phan x8y dung mot doi séng van héa giau
ban séc dan toc trong qua trinh ¢éng nghiép héa, hién dai
héa 44t nudc.
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Vil. PHAT THANH, TRUYEN HIiNH BANG TIENG
DAN TOC THIEU SG PHUC VU SU PHAT TRIEN
VAN HOA VA KINH TE - XA HOI VUNG DONG BAO
DAN TOC TAY BAC

Vang T4y Béc 12 viing ¢6 dia hinh hiém trd nhat, giao
thong di Iai khé khian nhat, trinh @0 déin tri va vin héa
con thép, ddi séng cha ba con dan tée thidu sd con gap
nhiéu khé khin. Do d6, vige ddy manh hoat déng caa hé
thong thong tin dai ching, trong dé c6 phat thanh, truyén
thanh bing tiéng dan tée thidu s§ & khu vie nay la dac
bigt quam trong trong viée gin giit va phat huy ban séc vin
héa dan téc, phat trién kinh t€ - xa hoi, gid viing sy én
dinh chinh tri, dfu tranh véi 4m muu "dién bign hoa binh"
cla céc thé lye tha dich.

Dai tiéng néi Viét Nam 13 co quan théng tin dai chiing
quéc gia cé nhiéu chudng trinh phét thanh bing tiéng dan
tdc thiéu s§ nhat. Véi ndi dung phong phi va hinh thic
thé hién gin gil, sinh déng, cic chuong trinh phat trién
bing tiéng dan tdc trén lan song Dai ti&ng néi Vist Nam
da thyc sy vita 12 dibn dan rong rai, vita 13 ngudsi ban gin
gli tim tinh cta ddng bio cac dan toc. _

Gan day su xuat hién chuong trinh VTV5 (chudng trinh
truyén hinh din téc va mién nii) cua Dai truyén hinh
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Vigt Nam (t& ddu nim 2002) 1a mét nd lue 16n cla hé
théng théng tin dai chung & nude ta trong viae phue vu sy
nghiép phat trién vin héa, kinh 6 - x4 héi & midn ndi.

Nhin chung cic chuong trinh phat thanh tiéng dan téc
danh thdi lugng dang ké dé thong tin kip thdi vé& nhidu
vdn dé thoi sy cha doi sing x& héi, ¢8 vii va déng vién
phong trao nhan dan thi dua thuc hién céc nhidm vu kinh
t& - x4 hoi, an ninh, quéc phong; tuyén truyén, gido duc
sdu rdng cac chii dé chinh tri, nhiing dgt sinh hoat chinh
tr1 [6n ¢6 tinh toan quée; gép phén lam lanh manh xa hoi:
clng ¢& niém tin clia nhin dan vao ché& d6 va sy lanh dao
cua Pang.

Vén 1a nhitng cu dan sinh séng bing kinh t& néng
nghiép nuong riy, dia ban cu trd caa dong bao dén toc
thiéu s6 Tay Béic r4t xa x81, héo lanh, giao théng can trg,
¢6 nhitng noi bao chi muéh dén dugc phai mit 5-7 ngay
dudng. Chinh vi vay, cac chudng trinh phat thanh tiéng
din tdc 14 mot binh chling tinh nhug, c6 hiéu qua nhat
trén mit tran tu tudng - vin hoa dap ing nhanh chéng va
kip thdi nhu clu thong tin va nhén thic cia ddng bao.

Cac chuong trinh phat thanh dan tdc da dem dén sy
hiéu biét cho dong bao vé truyén théng véin héa dan toc, vé
cach thic t3 chitc trdng trot, chan nudi, git gin siic khde,
t8 chiie 6t cude séng gia dinh, gido duc phap luat, dao dtie
cho con ngudi. Déng thdi, cace chuong trinh ciing da phé
phén céc théi hu tat xau cGa nhiing ké siéng &n, nhac lam,
nghién rugu, nghién hit thude phién pha hoai hanh phtc
gia dinh, lang ban...

Qua séng Dai tiéng néi Viét Nam, ba con mién ngj phia
Béc con hiéu bigt thém nhidu doi s6ng sinh hoat va phong
tuc cla cic dan téc anh em trong dai gia dinh Viét Nam,
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nhdt 14 cla ngudt Tay Nguyen ngudi Khome Nam B va
ngudce lai...

Dic diém riéng cha nudc ta la cac dan toc song xen ke,
quén tu bén nhau, dan tdc nay cé thé nghe va hidu duge
tiéng noi cha dan toc thiéu s& khac va nghe, hiéu duge
ngdn ngtt chung 1a tiéng Viét. Chinh dé 14 méi trudng va
cling 1a y&u cdu cAn thidt dé cic chuong trinh tiéng Viét,
tleng dan tdc thiéu s6 phat huy téc dung. Nhiéu din tée
thiéu s6 & nuée ta c6 truyén théng chit vi&t tudng d6i 1au
doi hang chuc thé ky nhu ngudi Thai 8 Tay Bie, ngudi
Chém, nguti Khome, ngudi L6 Lg; truyén théng vai thé ky
l1a chit Nom Tay, Ném Dao; truyén théng hang chuc nam
12 chit Edé, Bana... Phin ddng cac dan tée thiéu s ¢on lai
chua c6 chit viét. Theo s6 lidu gin day ctia Trung tém
nghién ciu gido duc ddn tée thude Bé Gido duc va Pao tao
thi hién c6 4 dan tée & phia Béc ¢6 chil vidt méi (cai tién)
dude xdy dung tir sau cach mang (Tay-Nung, Thai, Méng);
chi méi ¢6 7 dan tdc thiéu s§ trong nude da soan thio sach
gido khoa bing ti€ng ctia ho dang gidng day tai cc trudng
phd théng. Nhu vay, chil viét da thidu, sach bio vé ban,
lang lai hét stic khé khan thi viéec nghe dai xem truyén
hinh bang tifng me dé 12 mdt nhu cdu cdp thiét va la
phuong tién chinh dé déng bio cic dan téc ti€p nhan
théng tin va thudng thic giai tri. Theo bao cao két qua
tham do y kién thinh gia clia cAc chuong trinh phét thanh
cua Dai tiéng néi Viet Nam do Trung tém nghién citu du
ludn xd h¢i thude Ban Tu tudng - Van héa Trung uong
cong b§ thang 9-2002 thi:

- 86 ngudi nghe Dai tiéng néi Viét Nam thudng xuyén
la 77,85%.

- 88 ngudi dan téc thiéu s6 thudng xuyén nghe Dai
ti€ng néi Viét Nam 14 61,3%.

95



nhung van danh 30% néi dung cda chudng trinh cho van
dé van héa tink thin. |

Mb&i din tdc cb6 nét dep riéng trong sinh hoat vén héa,
trong cac 18 hdi, trong cich an &, cu xU gitla éng ba, bs me,
vg chéng, con cai, gitta quan hé ho téc, lang giéng... déu
duge phan anh trong cac chusng trinh. Bang cac tiét muc
nhu Nét dep vdn héa viing cae cua chudng trinh Pgi gia
dinh cde dén t¢c Viét Nam, Gidi ddp vdn hdéa cua chudng -
trinh Giao lwu vdn hda cde dén tic, chuyén Trong nha
ngodi ban... ¢cla chuong trinh tiéng Mong... dd néu duge
nhiing cai hay cai dep trong phong tuc tap quan cua céc
dan toc. Dong thdi cling phé phan nhitng théi hu tat xiu,
nhiing hu tye lac hau nhu mé tin di doan, tin thay béi hon
tin thay thude & mot bd phin déng bao cic dan tdc thiéu
8. Tham chi c6 ngudi con tin va lam thee thay cing dé
hanh ha va danh dap ngudi than bi dau 6m vi tin rang
ngudi 46 c6 ma. Khong it dan toc thidu s Tay Béc con cb ..
phong tuc cudi tdo hén, thach cudl ton kém giy ra nhiing
hau qua khéng t8t v& mat kinh t&, xd hdi va ca v€ mit van
héa niita ma chinh quyén dia phudng chua giai quyét duge
cing dd duge cac chuong trinh phat thanh khéo léo dua
1én sbéng.

Thuyc t& hién nay tai mét s6 ban lang dong bao Méng
nhiing noi xa x61 héo lanh chua bé dude nhiing phong tuc
lac hau thi lai bi ké x4u tim cach tuyén truyén cac loai dao
la, khuyén ba con "bé ban thd t§ tién dé thd Chia, thd
nhiing ddng thiéng xa la". Muc dich ciia ching 14 nhim
tach rdi ddng bao ra khdi nhiing truyén théng vin héa tot
dep cta chinh ho, quay lung lai v6i nhiing ban sic cua ca
dén téc Viét Nam. Thay vao doi sdng tinh thin ctia cac
" déan tde thifu s6, nhat 13 nhiing ngudi dan nhe da ci tin
nhiing diéu phi dao 1y, phi nhéan tinh.
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muu lgi dung tén' gido vae viéc chia ré khai dai doan két
toan dan tdc clia cic ths lue thu dich, -

Lénin d3 chi r3 "Bao phat thanh 13 t& bao khéng c6 gigy
va khéng ¢6 khodng cach"!. Céac chuong trinh phat thanh
tiéng dan tée cia Dag tiéng néi Viet Nam d5 6 tac dung
rong rai, di vao long ngudi. Mgt tin, mét bai, tham chi mét
161 ¢6 dua lén song phat thanh déy truyén dén moi ngudi
cung mét lie, tae dong dén suy nghi tam tu, tinh cam va
hanh dong cla moi ngiwi Vi vay, dai phat thanh 13
phudng tién théng tin dai ching c6 tac dung to 16n trong
cdng tic tuyén truyén gido dyc chinh tri, tu tudng cda
Déng va Nha nuge & vung déng bao dan tée thidy s8, véi
didu kién vat chat vy tinh thén cén rat nhidu khe khén,

Sau khi dai phat thanh hai khuy tu tri Viét Bic va Tay
Bic théi hoat d0ng thi dai phat thanh clg cac tinh mién
nll true tiép lam cse chudng trinh bing tiéng din tpe
trong pham vi tinh miph. Hién nay ¢4 nude ta cd 20 dai
phét thanh truyén hinh tinh 6 chuong trinh phét thanh
tiéng dan tée thifu s5. G cac ting mién nii phia Bic cha
y8u Ia cac thi tiéng dan tée nhy Méng, Dao, Giay, Tay-
—_—

1. V.LLénin: Toan tdp, Nxb. Tign bg, Matxeova, 1978, .51, tr. 167
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\Tung, Thai. D&: véi cac tinh Tay Nguyén la céc thd tiéng
Fds, Giarai, Bana, Xedang, Coho... con ving Déng bing
Séng Cliu Long 1a tiéng Khome. Gan day nhét 1a Dai phat
thanh truyén hinh tinh Binh Phudc via cho 1én séng phat
thanh (ca Lruyen hinh) chucng trinh tiéng Stiéng. Do nhu
ciu blc xic cta dong ddo ban nghe dai, nhidu dai phat
thanh - truyén hinh dia phudng khac ciing dang gdp rat
chufn bi cho viée thanh lap chuong trinh phat thanh bing
cAc thi tiéng dan tdc thiéu sb.

D1 ngii 1am chuong trinh phat thanh cac thi tiéng dén
toc & chc dai dia phuong hién cdn r&t "moéng”, chi co tu 2-3
ngudi dam nhiém céng vige bién dich va phat thanh vién,
Con cbng viée phong vién thi lai pha1 trdng chd vao mot -
luc ludng khac. Do vay, cac chuong trink phat.thanh tiéng
dan tdc hdu nhu chi dich tin bai ti tleng Viét sang tiéng
din téc ma chua khai thac dyge uu th& cua phat thanh la
"tiéng déng - 4m thanh".

Ong Nguyén Vian Lua - Dai phat thanh truyén hinh
tinh Son La d& néi: Thuc trang cha cac dai phat thanh
mién ndi hién nay, nhin chung trang thiét bi ky thuat da
duge ndng 1én dang k&, song, néu thudng xuyén theo dol
cac chuong trinh phéat tleng dan t6c, ching ta that sy
khéng yén tim. Da no6 dén van dé tiéng dan tdc 14 ta dang
néi d6n mot cai gi 46 rét riéng cua van héa, phong tuc tap
quan... Nhu vAy, bao no1 va béo hinh ciing nhu mjt ngudi
dau b&p cén biét lam nhiéu moén an, "hdp kh&u vi" cho
nhiéu 441 tugng khac nhau. Day 1a diéu khong mdi nhung
t 14u chiing ta vin chua 1am dugc... va thuc t& van xay ra
1a: hau hét nhiing théng tin bai phat & chudng trinh tiéng
dan toc déu ti cic chuong trinh tiéng Viét dich sang tiéng
dén toc dé phat. Av 14 chua néi dén cac sy kién dai dé cap
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déu difn ra ¢ mién xudi, vung thdp hoic chung chung.
Nhu vay, du cée bién tap vién cb gidi dén may thi nhiing
théng tin nay cung khé dong lai cho ddng bao cac dan toc
bdi né khéng gin giit vai ddi sdng cua ho, khién ho khong
cam duge, khong hiéu va rit khé hinh dung.

Cé thé néi, Dai tleng not Viét Nam va ca hé théng phat
thanh trong nudc (hao gdm cac dai dia pero'ng) la mét
trong cac cd quan tuyén truyen quan trong nhat cta Dang
va Chinh pht. Dai tiéng noi Viét Nam va hé théng dai
phéat thanh cac dia phﬂdng chiém uvu thé néu khéng néi 13
vi tri "dfc quyén" vé dung tiéng ndi cac dan toc dé dén véi
ddng bao bdi dai phat thanh la nguoi ban gan giti nhat,
dua tin tdc nhanh nhit dén cho ca nhing ngudi ma chii,
nhiing ngudi khiém thi, nhiing ngudi nghéo va cho moi
tang 16p nhan dan, & mol vang xa x81 nhat.

Tuy nhién, dé thu hiit duge ba con hang ngay nghe dai
va hiéu duac dudng 181 chinh sich caa Déang va Nha nude
cang nhu nhiéu théng tin bé ich khac, viéc néng cao chét
lugng cac chudng trinh phéat thanh tiéng dan toe 1a mit
yéu cau bitc xtc. °

Muén dat y&u cdu nédi dung chuong trinh dan tdc, mién
ndi hdap din b6 ich ddi hdi phai cé mét d6i ngu lam cac
chuong trinh tiéng dan toe da manh ca vé &8 lugng, nang
lye, nhét 12 khé ning ngén ngit. Day 1a mot khé khan 16n
d6i véi phén 16n cac dai phat thanh tinh cing nhu Pai
. tiéng néi Viét Nam trude mét cing nhu lau dai. Vin dé
bién ché & day phai dugde van hanh theo co_ché "thoang
bé tao ngudn phéng vién 1a ngudi dan tde thi khong thé b
mic cho Dai tiéng néi Viét Nam tu lo Lsu. Ngay tit bay gid
Nha nude cdn uu tién kinh phi va c6 k& hoach c¢hién lugc
dao tao cho hoc sinh ngudi dan toc thanh thao cd hai loai
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ngdn ngi, tiéng Viét va tiéng dan toc. Péng thai, cac khoa
bao chi cua cdc trudng dai hee phii cé k& hoach @& xuit
véi Nha nude dau tu dao tao 461 ngit phéng vién, bién tap,
bién dich, phat thanh vién ngudi ddn tdec mdt cach cg ban
nhat. Cac cd quan st dung doi ngl bién tép vién, phéng
vién, phat thanh vién, bién ‘dich l4 nguoi dan tde {am
nhiém vu tuvén truyén cho d6i tugng nay cin nghién ctiu
d8 xuit mdt k& hoach thich dang trong viée dé nghi Chinh
phii b8 sung kinh phi dé tiép tuc dao tao va dio tao lai,
khéng ngling nang cac nghiép vu ddp ding ngay cang cao
nphu ciu théng tin tuyén truyén, tao sic dé khang manh
dé ddng bao cac dan tdée chéng lat nhitng luan diéu tuyén
truyén xuyén tac cia ké dich. Néu khong dap fing duge
nhu cdu cap thiét dé thi ngudi nghe sé roit vao tinh trang
d6i théng tin trién mién.

Téng cuong cong téc lanh dao quan 1y déi vdi hg théng
phat thanh ti€ng dan téc 12 mét nhidm vy quan trong cip
bach hién nay. Trudc tinh hinh th& gidi trong nudc va trén
thé gidi ¢6 nhiéu thay ddi, xu thé thoi dai cé nhiéu tac
dbéng sdu sic dén qudc gia, mdi dan tdc va toan x& hdi.
Pidu kién méi cia cudc ddu tranh chéng A&m muu "dién
bién hoa binh" ¢é nhifu dién bién méi hét stc phile tap.
Cong cude 461 mdi va "md clia" cGa nude ta va xu thé toin
cAu hoa d3 tao nén sy giao luu réng rai gita ddng bao cac
dan toc thidu s cic ving trong nudc va véi nudc ngodi...
Van hanh theo cd ché thi trudng 1am cho nén kinh t& - xa
héi phat trién dat duge nhitng thanh tyu nhat dinh, song
cing sinh ra nhiing tiéu cuc xa hd1; s phén cach gau
nghéo trong xa hoi ngay cang rd rét; té nan xa héi ¢b chiéu
huéng gia téng. Nhitng diéu dé da anh hudng khéng nho
dén doi sdng x3 hdi, trong 46 ¢ ddi séng cia ddng bao céc
dén tdc mién nii, viing cao, viing sdu. Tt d6 nhiém vu cua
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cdng tac tu tudng, bao chi, phat thanh... cang hét ste ning
né.

Dai phat thanh tiéng néi Viet Nam va ¢d tinh néi
chung v3 cong tac phat thanh tiéng dan toc néi riéng can
dudc phat trién ca vé s§ lugng, chdt lugng va quy mé theo
buéc tién clia x3 hoi. Van dé dit ra 14 1am thé nao dé cac
chuong trinh phat thanh tidng dén tde ngdy cang hay « cang
hap dén duge ngudi nghe, cé tac dung thic ddy phat trién
van héa, kinh t& - xa héi vang déng bao dan téc thidu s6
trong céng cude céng nghiép héa, hién dai hda hién nay.

Dai tiéng néi Viét Nam duge Dang va Nha nude giao
trach nhiém t6 chitc quan ly tryc ti€p cac chuong trinh
phét thanh ti€ng dan téc cAn cé nhitng gidi phap 61 wu
nhdt. Céng viéc quan trong hang dau la xay dung ké
hoach tuyén chon, dao tao 461 ngd phéng vién, bién tap,
bién dich, phat thanh vién 14 ngudi dan téc dé chudng
trinh nao ¢6 ngudi cla chuong trinh &y ¢6 @ trinh dé
niang ldc chuyén mén dam duong chuong trinh phat
thanh.

Dai can quan tdm téi chinh sach cu thé d6i véi can hd
phéng vién dang lam cong tac phat thanh dén tdc nhim
guip chi em ¢6 thu nhép 6n dinh tao didu kién t6t cho hoat
.dong chuyén mén. Bj bién tap cdn 14y hoat déng chuyen
mén @€ khuyén khich can b$ phéng vién nang cao nhan
thite, rén luyén k§ ning nghé rghiép phuc vu cho sy
nghiép phat thanh tiéng dan toc. Dang, Nha nuée can ct
chinh sach cy thé, phi hgp d8i véi d6i ngft can bd, phéng
vién dé ddng vién khich 1é bing lgi ich vat chat, tinh than
mét cach céng bang, dan chii dé hg ¢é thu nhap bang
chinh hoat dong ¢tia minh.
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P6i vél can bd quan Iy truc t1€p can bd tri cong tac
trong ndi bd hgp 1y, phat huy tai nang sang tac ciia méi ca
nhén. Ngoal ra cung cdn phéai tao diéu kién dé anh chi em
tham gia vao céc hoat dong, cdng tac khac, dong thoi tham
gia giam sat xay dyng chudng trinh.

Bé Bién tép Pai tiéng noi Vlet Nam cAn thiét lap mdi
quan hé quan 1y sao cho ¢6 sy tap trung théng nhit gida
ban bién tap phat thanh dan tdc (tai Ha Noi) v cac ¢o
quan thudng trd cua dai tai cac dia phddng va dai phat
thanh truyén hinh céc tinh mién mii vé cac chuong frinh
phat thanh tiéng dan tgc. Trude hét 14 su théng nhat
phuong thic quan 1y, vé& k& hoach néi dung tuyén truyén.
Céc ¢d quan thudng tra ¢6 chuong trinh phat thanh tiéng
dan tdc vita hoan chinh vai tro thudng tri cua minh vira
¢6 nhiém vu quan ly té chuc cic chuong trinh phét thanh
dan toc, giup lanh dao daa nim chic ¢cong téac tuyén truyén
dé c6 hudng chi dao kip thoi.

Lau nay cic chuong trinh phéat thanh tiéng dan tde 3 ca
ba mién chita ¢6 duge méi quan hé khing khit trong né
dung tuyén truyén & ting thoi diém, thdi ky, vi vay chua
dap tng kip tinh hinh didn bién & ving ddng bao dén toc.
Chéng han viée ddng bao Méng 6 Lao Cai - Ha Giang dicu
vAo cac xd ving cdn clt khang chién thuge ba xa: Cu Pui,
Cu DPram va Giang Mao (huyén Krong Bong, tinh Dak
Lik) difn ra subt mfy nam qua nhung & ci hai daw
chudng trinh tiéng Méng 6 Ha Nbi va cac co quan thudng
tri Dai tiéng néi Viét Nam tai Tdy Nguyén khong hé co6
tin bai ndo phan anh vé su kién nay.

D61 véi "Ban bién tap phdt thanh ddn tée” tryc thudce Bo
Bién tap DPai tiéng néi Vit Nam tai Ha No ¢an dudc hoan
thién vé t8 chite, quy dinh rd chitc ning, nhiém vu dol vl
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cbng tac phat thanh din toc. Nhiing chidc nang, nhiém vu
ay la:

- Lam tham muu t&t cho 1anh dao dai vé t8 chie tuyén
truyén cac chinh séch dan tc mién nii trong ca nudc.

- Xay dung ké hoach, ndi dung tuyén truyén t6 chite
thuc hién tuyén truyén cho cic tha tiéng dan tdc trén séng
phat thanh mét cach théng nhit theo ding quan diém,
dudng 161 cda Pang, Nha nuée.

Do diéu kién khach quan, khong thé tap trung tit ci
cac chuong trinh phat thanh tiéng dan toc vé mot dia diém
nén ngoai viée phdi hop chi dao vé noi dung, k& hoach,
phuong hudng tuyén truyén cho cac thit tiéng dan tdc, Ban
bién tap phat thanh dan téc can cé su phéi hgp véi cac cg
quan thudng tra 1am t6t céng tac lanh dao, chi dao coéng
tac tuyén truyén mft cach toan dién: c6 kidm tra gidm sat
vi cing nhau rit kinh nghiém dé cfng tac phat thanh
thyc sy phat huy duge hidu qua & viing déng bao dan téc
thiéu sg.

Ban Bién tap phat thanh dan toc con ¢6 nhiém vu t4
chite xay dung mang luéi cong tac vién & midn nii va vung
ddng bao dan toc thidu s& ¢b tin bai ngay cang phong phu,
phan anh toan dién cac mat kinh t& - x4 héi clia méi vang;
tham muu cho ldnh dao dai ¢ ché 49 khuyén khich kip
thoi tinh ty chd, sing taoc va tinh ddc l4p tudng d6i trong
cdng tdc x4y dung chuong trinh clia maj chuong trinh phat
thanh. ’

- Ban bién t4p 13 ddu mdi quan hé véi tat cd cic cg
quan ¢t lién quan ¢ Trung udng va dia phuong nham thye
hién cdng téc phat thanh dan téc dam bao ding quy ché,
phép luat quy dinh vé hoat déng bao chi, DPéng thdi, tham
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muu cho lénh dao dai vé k& hoach, quy hoach dao tao can
b dan tdc cho céc chudng trinh phat thanh tiéng dan toe.

- Ban bién t4p chi dao céc Dai phat thanh, truyén
thanh & cac tinh, huyén mién ndi vé nol dung tuyén
truyén, ning cao trang thiét bi k§ thuat nghiép v,

Mot ton tai 16n nhat hién nay cla Dai tiéng néi Viét
Nam démg quan tdm 13 viéc pha séng phat thanh cho cac
tinh mién ndi phia Béc dén nay van chua t6t. Can phai ¢
gidi phap ky thuat ddm bao thuc hién pha séng cho vang
dédn tbe va mlen ndi. Ngoai hé théng s6ng trung, cin ¢6 hé
théng song ngin 50 KW va 10 KW tai Bai phat thanh cac
tinh mién nui. Trang bi thém mét s8 &ngten thich hop dé
tiép tot séng Dai tiéng néi Viét Nam.
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VIII. BAO TON VA KHAI THAC VAN HOA
CAC DAN TOC PHYC VU CHO DU LICH
VA PHAT TRIEN KINH TE MIEN NUI DUGI CON MAT
NHA DOANH NGHIEP

Nghi quyét Hoéi nghj l4n thit nim Ban Ch&p hanh
Trung udng khoa VIII cia Dang da khéng dinh: Vin hoé
12 nén tang tinh than cta xa héi, vira 12 muc tidu vita 1a
dong lyc thiic ddy sy phat trién kinh t& - xa héi, thé hién
tdm cao va chifu siu vé trinh d6 phat tridn cia mit dan
toc, 1a sy két tinh nhitng gia tri t6t dep nhét trong quan
h& con ngudi véi con ngudi, véi xd hdi va véi thién nhién.

Dat nuée ta c6 bé day lich sit trén 4000 nim, bao gém
54 dén tdc anh em séng trai dai khap trén cac vung dia
hinh t& mién ndi phia Bic dén duyén hai mién Trung, ti
cac dong bing chau thé dén cac cao nguyén Nam Trung
BS... Su da dang vé diéu kién ty nhién, didu kién séng
cung nhu ngudn goc xudt x cha tiing din tdc dan dén su
da sfc vé vin hod clia cac dan toc.

Chiing ta cé rat nhiéu nhitng di san vin hoa quy gia
ma phai trai qua hang ngan nam hun dic méi cé duge. Ti
vin ho4 vat thé nhu kién trdc nha ctia, lang ban dén
nhitng gi4 tri vdn hod phi vat thé nhu phong tuc, tap
quén, ngdn ngit 4m nhac... T nhing méi nha réng cao
ngit nhu khi phach cta nii ritng Tay Nguyén dén nhiing
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nép nha san xinh xén yén binh cta rung nii Tay Biéc, tu
nhiing tiéng cong chiéng "ninh nong-ning nong” rén ra cua
cac chang trai Bana, Giara, d&n nhiing diéu xo0é vong, xoe
didu cua cac thifu nit dan toc Thai, diéu mtGa khén da
chan hung diing cta trai Mong, digu mua bong caa din
toc Muong... that khé c6 mot cubn sach nao, mt cong
trinh nghién ciu nao cb thé ghi lai duge hét, bdi chl mot
chigc khan piéu Thai, mét bd nit phyc Mong, mot cap Vay
Mudng thdi cing da dd tdm 8 dé phai lam riéng mot
chuyén khao.

Nhiing di sn van hoa qui gid va thiéng liéng 1a vay
nhung néu ching ta khéng biét giit gin va phat huy thi rat
cb thé sé din bi mai mét, nhit 13 trong xu thé& phat trién
va ho1 nhap nhu hién nay, ddng thdi clng sé lang quén
mot tiém nang tiém tang dé co thé khai thac phuc vy phat
trién kinh t& - xa hoi. ’

Dén chg tinh Sa Pa bay gid dau con duge nghe nhiing
151 hat giao duyén cua trai gal ma thay vao d6 14 nhing
Am thanh hon don phat ra t nhiing bang cassette dé dé
bén héng nhitng chang trai, cb gai.

Hosic nhu viée béo chi gén day dé cap rat nhiéu téi viée
"ehdy mau" nha san tif mién nguge vé mién xudi. Nguoi
mién xudi dic biét 1a ngusi Ha Noi da khong con hio hiing
14m v6i nhitng bitc tudng bé tong kidu Tay nita ma mudn
gén gii véi thién nhién bing ngoi nha gb cua minh. Co6
mdt nghich 1y trong chuyén nay 12 ngudi Kinh di mua nha
san dé &, con ba con cac dan tdc lai ban nha san di dé xay
nha mai bing bé tong c6t thép.

Ngay tai bdn Lac, mdt ban du lich duge coi 1a tiéu biéu
cho van hoa Thai thi ciing con c6 mét vai diéu can ban.
Viée qui hoach xay dung tuy ¢6 ngin nip, tap trung
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nhung vi mit d6 céc nha qua mau, khéng edn ¢6 sian vuon
cAy ¢6i nén c6 cdm gidc nhit mot khu phd sdm uat hon 1a
mot ban dan tjc. D6 1a chua ké viée &n mic trang phuc
truyén théng dan tée hinh nhu chua duge chu ¥ té1, vov..

Sau mét théi gian md réng giao luu van hoa ,hién nay
xuft hién ¢ nuéde ta hai khuynh huong Khuynh hudng thi
nhét 12 vong ngoai, hoc theo 161 sdng phuong Tay, xem
thudng c8t cach truyén théng cta dan toc; khuynh hudng
thi hai 14 quay lai di tim nhiing cai gi thude v& dan toc
truyén théng va thién nhién. Ctng trong xu thé md cda
hoi nhap thi mét thyc t&€ hét sde bie xde dé 13 nhu ciu
dudc tham quan tim hiéu van hoa dan tée Viét Nam cila
khach du lich nuée ngoai. Cho dén nay Viét Nam van chua
¢6 mot ndi nao dé co thé giip cho du khach nuée ngoai tim
hiéu mdt cach cé hé théng vé van hoa dan tdc, méc di du
an Lang Vidn hod cat dén téc Viét Nam da duge trién khai
ti nhiéu nam nay.

Tu tat ca nhdng thyc t& khach quan da néu & trén,
ching ta thiy rd mét diéu ring: D4 dén ldc phai cé su
quan tdm hon nita trong vige giit gin va phat huy ban sic
vén hod dan tdc. Viéc nay khéng chi 1a trach nhiém cta
chinh quyén ma con la trach nhiém cha ting ngudi dan
cling nhu cac t8 chde kinh t& - xd héi khae. Can huy ddéng
cac ngudn lyc trong viée bio tén va khai thac cac g1 tri
van hoa phuc vu muc dich du lich va phat trién kinh té.
Nhiing gia tri vin ho4, nh4t l1a vin hoa phi vt thé néu
chiing ta biét lya chon, khai thac phucvu cho du lich thi
khéng nhiing né sé ¢6 dit, ¢é ngudn kinh phi dé phat trién
ma con la dip dé bao tdn gin giid n6é khdi mai mot.

Hay kéu goi, tao diéu kién va dé cho céc doanh nghiép
tham gia ganh vac mét phin vao sy nghiép giit gin va
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phét huy ban sic van hoa dan toc bing viée doanh nghiép
dédu tu vao linh vdc vin hod.

Viée doanh nghiép diu tu vao linh vue van hod s€ mang
lai nhiéu l¢i ich cho ca x& héi va doanh nghiép & cha:

Thiz nhdt, Nha nuée khéng pha1 dang nguén ngin sich
dé dau tu, ma cac di sén vin hoa vin dugc bao tén va phat
huy.

Thit hai, do doanh nghiép phai ty bd von hodc tu khai
thic cac ngudn vén, cho nén viée diu tu sé duge tinh toan
k¥ Iudng tranh lang phi va dac blet 14 khéng dé du 4n kéo
dai day dua.

Thi? ba, doanh nghiép ddu tu vao vin hoa dé khai thac
du lich va kinh doanh sdn xu#t sé tao dong luc phat trién
kinh t& - x3 hoi, gidi quyét cong &n viéc lam, tai cac dia
phuong va vang ldnh thd. Chinh sy phat trién nay sé lai
14 dong lye, tham chi con 1a nguén luc phuc vu cho viée gi
gin va phat huy ban sic vin hoa.

Thit tu, tuy theo nang luc ctia mdi doanh nghiép, cé thé
diu tu va0 nhiéu linh vuc vin hoi khéac nhau, cung Vit sy
ddu tu cia Nha nude, sé tao ra duge nhiéu ngudn lye, tao
duge tmh x4 hdi hod cao trong vide giit gin va phat huy
ban sdc vin hoa dén tdc.

Vay, nhing linh vuc van hoa nao doanh nghidp c6 thé
dau tu?

Tuy theo hoan canh, diéu kién dia 1y, xa héi, nang Iute,
kha nang tai chinh va khai thac tai chinh cia méi doanh
nghiép ma c6 thé lya chon nhiing linh vuc ddu tu cho pha
hgp chang han:

- Pau tu khai thac trong linh vyc vén hoa phi vat thé
nhu: Khai thace, gidi thidu, bidu didn nhiing lan diéu dén
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ca, tai hién cac 1¢é héi, phong tuc tdp quan mang dam ban
séc riéng clia tiing dén toe.

- Bau tu khat thac san xuit cac sadn phidm van hoa (vin
hoé pham) dic trung phuc vu khach du lich va xuét khau:
Dét thé cdm, san xuit dd may tre dan, sdn xuit cic nhae
cu dan téc nguyén miu va mo hinh, cic san vat nhu rugu
can... _ .

- Pau tu dé khai thac céc tiém niang vé du lich mang
d&u 4n lich st va van ho4 nhu cic hang dong xua, cic ban
lang ¢8, du lich sinh théi...

T4t c& nhitng linh vyc trén, tuy ting didu kién cu thé
doanh nghiép déu c6 thé ddu tu khai thac cé hidu qua.
Tuy nhién néu cé diéu kién hdi tu d1 nhitng y&u td thuan
lgi, thi t81 uu nhat 1& nén dé doanh nghiép d4u tu theo
kigu "Lang van ho4 - du lich". |

M5 hinh "Lang v#n hoa - du lich” 12 mdt mé hinh dau
tu vao linh vuc véin hod dé phuc vu cho du lich nhidm phat
trién kinh t& - x3 héi. Trong md hinh nay méi quan hé
hitu ¢g giita hai y&u t& bao tdn phat huy ban sic vin hoa
véi kinh t&€ - du lich luén tén tai dan xen va hd trg lan
nhau ciing phat trién.

M6 hinh "Lang védn hoa - du lich", néu diu tu thich
dang, nghién ctu ky, khai thac triét dé, thi c6 thé sé trd
thanh mét md hinh thu nho cta mot dan tdc, mot ving
v&n hoé hodc cia ca mot d&t nude.

Nha nudc da c6 du an dau tu xay dung Lang vdn hod -
du lich cdc dén téc Viét Nam. Day la mét du an 16n
mang tdm ¢d quéc gia véi muc dich bao ton, gidi thidu nén
vin hod cia edng dbng cice din tde Vit Nam. Tuy nhién,
vi day 12 mo6t du 4n 16n (kinh phi du kién riéng cho khu
Lang cac dan toc di 1én téi g&n nghin ty dong) nén viéc
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ddu tu s& phai kéo dai, hon nla sé rit khé cho viée duy tri
lau dai nhitng ban sic van hoa riéng ciia mot s& lugng
dbng cac dan toc trong mdt khong gian chat hep. Dac biét
1a sé khong tranh khéi su can thiép qua manh tay eda con
ngudi vao khau qui hoach xay dung lam mit di ca1 td
nhién, ¢ai thién nhién vén c6 cua tung vung dan tée. b6 1a
chua k& dén nhitng bit cap vé mobi truong dia 1y - nhan
vin, noi di sinh ra va nudi dudng nén vén hoa d6 ton tai
va phat trién. Vi nhu vigc dua gidng nhin 1ong Hung Yén
di tréng & mot nadi khac thi huong vi ngot ngao dau cb con
dude dam da nhu chinh & nci ma nd duge sinh ra.

Vay, phai ching ngoal viéc Nha nube da c6 chu truong
d4u tu cho du 4n Lang vdn hod - Du lich cde dan toc Viét
Nam tap trung § Ha T4y thi cling nén dau tu lang van hoa
du lich dic trung cho nén van hoé cua ting vung (Tay
Bic, Viét Béc, Tay Nguyén, Tay Nam Bg..). Vdi qui md
vita phai, cling khéng nhat thigt Nha nudc phai dung
ngudn ngén sach ¢ diu tu ma cb thé kéu goi cac doanh
nghiép vao ddu ti. Nha nuée hé trg mot phén diu tu co sd
ha tang, chinh sach thué, dat dai, va mot 86 chinh sach uu
tién khac.

Mot vai suy nghi khi x@y dung lang Vdn hod - Du
lich theo vung vdn hod:

1. M3i viing van hoé ¢6 thé c6 rat nhiéu dén toc khac
nhau, tuy theo tiing diéu kién cu thé ma c6 thé khai thac
giéi thidu nén van hoa cha toan bd che dan tdc trong vung,
nhung can tap trung khai théc 6 diém nhan mot s6 din toc
dac trung cha viang van hod d6. Vi du: Dén toc Thai - Mudng
- H' Méng & vang Tay Béc, Tay - Nung ¢ ving Viét Béc...

2. Chon dia diém c6 dia thé, dia hinh va vi tri phit hop,
k& c3 viéc thuln 191 cho phyc va tham quan, nghi ngoi du
lich sau nay.
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3. Viée thiét k&, qui hoach va t& chice khai thac du an:
Nén qui hoach day du cac khu chitc néng dé dam bao ti
viée bao tdn, gidi thidu van hoa dén viéc nghi ngdi, thmjng
thiic va tham gia vao hoat dong van hoa dén gian, t& chiic
san xuit gidi thiéu cac nghé thu céng truyén thdng...

- Khu lang cta cac dan'tde: Ngoai viée quan tam dén
qui hoach canh quan lang - ban, thiét ké kién tric cua
tiing ngdi nha, vudn, cay... thi phai luu ¥ d&n cac tinh hoa
van hoa vat thé tidu biéu, dién hinh da cb trong lich s doi
s6ng cac dan tde nhu: dinh, nha réng, nha md, tugng, nhac
cu hay cac pham vit tha cdng...

- Khu trung tdm vui choi gidi tri: TS chiic cac 18 hoi
nhu: L& cAu mat, 18 Thanh Hoang, Hji xudng dong cua
ngudi Mudng; 1€ t€ thén linh, 18 cing trdi, xén ban cua
ngudi Thai; cac 18 hoi lich si, nghi 18 vong doi, 18 hoi tén
gido, tin ngudng... ,

T8 chitc cac trd chdi dan gian bao gbm: Céc trd chdi gial
tri nhu tha didu, danh du, choi gd, bit trach trong chum,
leo cAu um... cic trd choi mang ¥ nghia tin ngudng nhu:
tung con, danh phét, ném clu, vat ci1, cudp nd midng, mua
mo...; cac trd choi thi tai nhu: théi com thi, leo cdu, bit vit,
sin cube, dudi logn, thi phéo dét, thi dét vail... ngoai ra con
¢ cac trd choi dan gian cho tré em, cac tro thi déu thé
thao...

T§ chitc cac chg va chg phién cla céc dan toc nhu chg
xuén, chd thii cdng, chg phién, chd tinh...

T8 chife cae khu cong vién van hoa: Noi day sé tai hién song
dong cac truyén thuyét, lich sti van hoé caa titng dan téc.

- Khu san xuét cac san pham vin hoa bang thu cong:
LA ndi didn ra cac hoat dong san xuit thudng nhit cua
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nguol ddn nham muc dich gidi thiéu va kinh doanh cac
mat hang dugc san xuét tryc tiép ti nhing ban tay khéo
léo cia ba con céc din tdc nhu dét vai, san xuét nhac ca
dan tdc, rén dac céng cu san xuit, may tre dan, rugu cén...

Trong "Lang van hoa - du lich” ta khéng thé dua
nguyén xi tit ca nhling gi dang ¢ va dang dién ra thuong
nhit § cac dan tde vao duge ma phai nghién cttu chon loc
cac yéu t& dién hinh va nhiing nét dic trung tidu bidu
nhit. Can vt thé hoi, tao ra nhing béi canh doc ddo va
hép din cho cac hinh thai hoat d6ng cta vin hoa phi vat
thé.

*

* *

Giit gin va phat huy ban sic van hoa dan tée, da dén
lic khong chi con 1a chi triong, nghi quyét cta Pang ma’
con la trach nhiém, nghia vy, tham chi 13 quyén lgi caa
mdi ngudi dan, mdi t& chite. C4n huy dong mei ngudn huc,
dac biét 12 nguén Iyc tit cac doanh nghiép dé phuc vu
nhiém vu va khai thac ti€m ning tiém tang cia nén vin
hoa bin sic dan téc gép phdn thic diy muc tidu phat
trién kinh t& - x4 hoi cha ¢4t nude.
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IX. LE HOI VAN HOA THAI, MUONG VA MONG -
THUC TRANG VA THACH THUC

Van hoa 1a bd phin quan trong dé xac nhan tdi, anh
hay chi 14 dan tdc gi? Hay n6 cach khae, mbi téc ngudi cb
cAi gia tai riéng cha minh - dy 12 van hoa.

Viét Nam c6 54 dan toc - 54 khuén mat trong dai gia
dinh cac dan toc Viet Nam, Viée gilt gin phét huy gia tri

~ v&n hoa truyén théng Viét Nam la bén phan cha moi

thanh vién trong dai gia’ dinh cac dan tdc Viét Nam dudi
su lanh dao cia Dang.

1. Ngudi Thai, ngudi Mudng 12 hal toc ngudi trong clc
toc ngudi cd cong khai pha nhitng canh déng ¢6 tiéng d
Tay Béc: Nhat Thanh, Nhi Ls, Tam Téc, Td Than! G ady
co lha chd day (khdu ma titn) nghia 12 khi trd com lén hai,
con ché say trong gide nga clng phai thic day tudng
miéng com da ké mdm, & d&y co nép tan thom giéo, va co

egm Mudng Va, ca sudi Tdc". Tuy nhién, c6 bd phan

khéng nhd ngudi Thai, ngudi Mudng séng ven séng Da,
séng M ngudn chinh 13 nuong riy, nhing khac véi ngudi
Mbng chi yéu lam nudng phat.

. Ngudi Thai, ngudi Mudng lam rudng nudc, nhung
rudng & ven cac séng sudi, thung ling dudi chén nidi da vo
cao nght troi, khong phai ddt phi sa pha cat nhu dong
bing. Ho da lga chon cic cong cu san xudt vita véi slc
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ngudi, mai khéng dal qia, khong ditng bita rang sat,
khéng ding bo kéo cay ma chi dang trau...

Nha, -ban dung trén cac canh dong, ban nhin ra déng,
nha, ban khéng d d6n dong nude chay thing vao va bao gio
cling tya lung vao nui, hodc khéng dyung nha dudi ta luy.

2. Cac tinh Tay Béc, tinh nao ciing ¢6 ngusi Méng, cu
tri trén cac déng nidi cao: nudng trén nii, nha trén niai,
ngudn séng chinh 14 nuong riy, quang canh, du canh du
cu. D&n hém nay van edn ¢6 ngudi di tim dit sdng!

3. Ngudi Mdng, mdt tde ngusi ¢6 kinh nghiém canh téc
trén dat dée hodc bai bang khéng c6 nudce: phat nudng vao
lic cay mdéi ra hoa, @6t cay lam d4t toi méi gieo, vai hat
vdi gidng lda té hat to déo ngon va chiu han.

Khac v8i cac toc nguoi Thai, Muong, ngusi Méng chi
cAn mua sdm thép tu sdn xuit 18y cdng cu cAm tay va
sting kip, dao, cude, cad, ludi cay, liém rat sdc, kidu dang
dep va tién dung. Nghé rén, duc, khoan, han tinh xdo, c6
thé rén cic khai thép rdi thanh nhiing thdi thép, rdi khoan
thing sau d6 han noil lai va khoan thanh ndong sing ma
khong dé lai d4u tich trén nong sing dai cha ho. Nghé diic
gang cing kha tinh x40 1am dan stng kip céc ¢d, vién nio
cling tron nhu vién bi xe dap, tu ché 14y thude siing va
gidy ding trong 1& phong tuc. Ngudi phu nit Méng c¢6 nghé
tréng lanh, dét lanh, nhudm lanh va théu thua, lam nén
nhiing bd vay 40 nhiéu mau sic s3...

Xem sdn pham thi céng chia ngudi Méng, khéng tin 1a
ho lai séng du canh du cu!

‘Tuy nhién trén cac déng nii cao &y c¢6 nhitng viing cheé
dic san néi ting nhu ché Sudi Giang (Yén Bai), ché Ta
Sua, Té Mia, Moc Chau, Ngoc Chién (Son La), ché Tam
Puong (Lai Chau) va nhiing canh déng béic thang 1dp 16p
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chong 1én nhau nhin méi mét nhu & Ma Cang Chai (Yén
Bai), Sa Pa (Lao Cai).

Trén cai nén van minh lda nude va sin xuit nudng ray
~cua ngusi Thai, ngusi Mudng va ngudi Méng, mbi tdc
ngudi ¢6 di sdn van hod mang dic trung cia minh.

1. Dan téc Thai

a. Lé hoi

- L& hdi cong dbng:

- . Xén Mudng, nhu Xén Cha Mudng Mudi, do Tao Muéi
(ngudi ding dau toéc Thai § Thuin Chau lam chau xita -
chd 40). L& nay ti ngay gidi phong Tay Béc dén nay khéng
lam, vi n6 khoéng lgi cho doan két cac dén toc.

Xén Ban (18 ban), ngudi Thai va nguoi La Ha déu xén
hang nim hodc 3 nAm mét lin vao thang 3 - khi hoa ban
nd ry. Hién nay xén Bén dang héi phuc 3 mét 8 dia
phuong. Néi dung chil yéu cia cude Xén ban 1a: Cing thd
thin, thAn nude, mua gié, va nhithg ngudi c6 cdng khai
phé. x4y dung ban, ta on ho va ciu cac than pha hd cho
ban mua mang t6t tudi, ngudi, xdc vat khoé manh va phat
trién. Muc dich cudi cung va c& két cong déng ban thém
‘bén chjt.

Xén Béan duge moi ngudi ty nguyén tham gia va tu
nguyén gép cac 1& vat hién t& va chau xtia do dan ban ban
bac ¢t ra. Chu 4o (chdu xita) 14 ngudi ¢6 uy tin, hiéu
phong tuc tap quan va la ngudl ¢é céng khai pha ban diu
tién, hodc¢ 1a nguci ding ddu ban lau doi. Nay ¢d ndi e
ngudi ding ddu Mat tran T8 quéc & ban, trudng ban hosc
déng chi bi thu cap uy Déng & ddly va c6ndi van clt ngudi
trong dong déi qui tde.
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Xén ban hay X&n mudng, ngoai 1& ciing t€ than linh,
moi ngudi con tham gia cic hoat dong vuil choi nhu ném
cdn, mda xoé, hat giao duyén va hat chic tung lan nhau
trong bita ¢om tai nha chiu xita. Riéng 1€ Xén Mudng,
dién ra trong pham vi Muong Tao, nghia 13 nhidu ban,
nhidu xi cing mot lic tai mot dia diém va 6 nhiéu tro
chai kéo dai vai ngay do éng mo dinh thudng khong qua 5
ngay.

b. Lé hoi gia dinh

- Xén Hudn theo lich Thar:

Théang giéng Thai vao thang 7 4m lich, nhung 1& héi gia
dinh cling nhu 18 hdi chng ddng chi t& chlc vao mua xuén,
khi hoa ban nd rd, ming vau dd moe, cho nén Xén Huén
(158 nha hay cing nha) con goi 1a "Xén iau né" (& rugu
ming). Ngudi Thai ngay xua khéng an té€t Nguyén Dén, do
dé6 c6 thé goi Xén Hudn 1a 1& tét cia ngudi Thai. Xén
Huén, mdi moi ngudi trong ban va ho hang nfi ngoai dén
dy r&t vui. Ong Mo ngoai viée dang 1& mdi to tién vé &n,
ubng va nhan 1&, cu xin td tién va cac than phl hd con co
ngudi hat dé chic, tung chli nha manh khoé lam &n phét
tai. Véi lan diéu rdt hay va ciu van chét lge tinh tuy.

- Xén 14u né (1& rugu mang) 3 nam/lan vio thang ba, la
t&t cia Mo mét, con nudi dén ta on thiy da c6 cdng chita
khdi 6m, nhung ciing 1a ngay moi ngudi trong ban dén vui
choi mia hat, 18 thudng dién ra trong 3 ngay.

- L& cdu hén chic tho, ngudi Thai goi 1a panh khuén
(stta hdn). Ngudi Thai quan niém, ngucéi cé "xam xip
khuin mang na, hd xip khuin mang lang" nghia 1a ba
muoi hén ding trude, nim muoi hdn diang sau, hdn cb thé
bi lac, bi ma x&u bit, ngudi blia yém... che nén phai sua
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hén cho thé xac dude manh khoé. Lé nay cb thé do dng Mo
Mot (Mt 140) hodc ba Mot Nhinh (mét A Ni) thuc hién,
M6t lao: hat ¢6 nhac dém, lan diéu so1 néi, thidt tha, tiét
t&u manh mé, gin nhu duy nhat dan ca Thai den c6 tiét
tau ro rang, nhdng la hat Mot lao nén khong ai hat trude

cbng ching, Mot A Ni, giong con gii tha thift, ddm thim
nhit 13 doan ru hdn. Néi chung Isi ca clia cd hai loai déu
mugt ma trau chudt, giau tinh nhén van, nhung vé hinh
thitc mang tinh md hd, cho nén bi coi 1a mé tin di doan.

- L cuidi, gdm 18 tién ré va dén dau:

L3 tidn ré (dua con trai dén lam ré nha gai) 1& nay con
goi 13 18 1én (khiin). L& sau méiy ndm & ré&, ¢6 con, duge bd
me v¢ cho nha trai dén diu vé nha ho#ic lam nha & riéng,
b6 me v¢ cho mét sO tal san nhat dinh du dé vo chong con
gai con ré sti dung, got ]a 18 xudng (6ng). Mbi 18 tién hanh
theo cac nghi thitc dan gian rit chit ché vé val tro trach
nhiém clia con gai, con tral, hai bén cha me néi ngoal. Tai
1& cudt ngttcn ta thuc hién cac 18 thic kém theo mot hé
théng noét van, hat 161 rat hay do dé 18 cuéi ¢6 rat nhiéu
ngudi tham du.

- L& tang: Ngudi Thai ¢6 tue hoa tang, tuc nay ngay nay
con & néng thén Son La va dugde thuc hién theo mdt qui
ude chat chg, phic tap nhung méi nghi thic déu mang
mot ¢ tLIdng bay té su tiéc thuong, tudng nhd, lo cho ngudi
chét vé phudng ma vl t6 tién khong thiéu mot thda gi,
khéng vuéng méc gi véi ngudi con sdng. Vi vay trong 18
tang ngudi Thai phai mo dua hén ma v8 nghia dia, dan
hén 1én troi (x6ng khuin mia pha) gp td tién va phai ké
truyén ban Mudng (quéam t6 mudng) va khi dua ra nghia
dia phai dung "co heo" (¢dt hoa nha mdb).
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Ngay nay céc gia dinh ngudi Thai ciing an tét Nguyén
Pan, nhung khéng 1am 18 long trong nhu Xén Huén.
¢. Vé chit Thdi
Ngudi Thai xua dd sang tao ra chid va ding chi cta
minh sang tao mdt khdi lwong 16n tac phdm vin hoc dan
gian: gdm truyén tho. trudng ca, truyén cb, truyén cudi,
truyén thuyét, chép c¢d phuong ngén, tuc ngit clu a6 vé cac
“bai ca tri tinh, cdc luit tuc, phép dng x1, l6i rin nguai,
cac bai thudc va cay thudc chiia bénh cho ngudi va xuc
at... Ngodi ra, con dich hosic phéng dich tac phdm vin hoc
cta cac dan téc khéac ra tiéng Thai, nhu Nhi D6 Mai, Téng
Tran Cic Hoa, Tam Qudc, Ludng Son Ba Tric Anh Dai,
Kén Kéo, Thi Thén. Nghia 14 di ghi chép tdt thay nhing
gi d3 ¢6 thanh nhiing ban sach chit Thai c0 ma ngay nay
Son La di suu tdm duge va dang luu gitt khoang 3.000
ban tu Liéu. Ngay xua khong cb trudng day chii Thai, thé
ma chid Thai-vin tdn tai va phat trién cho d&n ngay nay,
tai sao? TH1 hoi mét s8 nghé nhan, cac cu cao tudi va duge
tra 131 nhu nhau: B& day con, éng day chau. Téi cho ring:
Chit Thai 1a vén gia truyén. Bd lam tao, mudn truyén ngbi
tao cho con, con phai hoc, b8 phai day. B6 1am mo, lam
trang, muén truyén nghé mo cho con, phai day con hoc
chit. Muén lam tao, lam mo, lam trang thi phai bigt tuc
ban 1& Mudng (hit Khoéng) tit 18 tang dén Xén Ban, Xén
Muding, Xén Huén, 1& mimg nha méi, 1 eudi, cdu hon chic
tho ciing cdc tac phdm van hoc din gian... déu da duge
chép trong cic sich, va nilia, cac vén td gao dich trong
pham vi Mudng Tao ciing béng chit Thai. Bay gid nhiéu
ngudi lo chit Thai sé mit, may thap ky cudi thé ky XX
thay chal truong thdong nhat chid Thai khéng thanh nén
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dam lo cho sy trudng ton cta chit Théai ching? Riéng tbi,
khéong fin diéu d6 sé xay ra.

Tuy nhjén, 1€ héi cling nhu toan bé gia tai van hoé éng
cha ngudi Thai dé lai déu duge sang tao ra trong diéu kién
phuodng thdc san xu#t néng nghiép, thi ¢éng lac hau. Nhu
d& biét: "phucng thilc san xuit nao thi van hoa &y", do dé
18 Hoi vin hoa Thai ciing dang ditng trudc nhiing thach
thiic gay gét.

2. Dan toc Muéng

Ngudi Mudng ciing nhu ngudi Méng, khéng ¢6 chit viét,
dé 1a mat han ché, cic sang tao ngdn tif tén tai va phat
trién qua truyén miéng; 18 hoi phong tue 12 noi chi y&u dé
luu truyén va thod méan nhu cdu sinh hoat tinh thin cla
- nbén dan, 18 héi 12 hinh thic sinh hoat van héa téng hgp
va la linh vuc nhay cam cua vin hoa din gian, cGa d6i
song.

Ngugi Muong ¢ Son La song xen ké véi ngudi Thai 1a
chi yéu, nhit 1a ving Phi Yén, ra dudng khé phan biét
Thai, Mudng néu khéng nghe ho néi.

a. Lé hoi Muong chii yéu hang nam

- Lé H§i céng dong

Lé dinh larg: Thang giéng (t&t), thang 7, thang 10, ¢6
ndi chi 2 l4n trong nam vao thang giéng, thing 7 hoic
thang giéng, thang 10.

". Lé gia dinh

+ Lé cudi: 1& dua ré va dén dau.

+ L3 ciu hén chuc tho: 18 my, 18 g1a1 han, 18 cAdu manh,
1é tho, 12 thugng tho.

+ L& miing nha mé.
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+ L& cAu mua: vao dip cdy va ngay 4n edm méi thang 10.
+ Lé Tét Nguyén Dén.

+ Lé moi mifﬁg Xuén. .

+ Lé& tang.

'b. Vin hoc din gian Muong

- CAc truyén tho: Pang Vén Va, Nang Om chang Bong -
Huong, Ut Lét Vi Diéu, Nang Nga Hai Méi... Mdi tac
phdm dai vai ngan ciu. o _

- Cac truyén ké: Truyén thuyét, than thoal, truyén cudi,
truyén ¢4 va phuong ngén tuc ngit:

~ Hé théng céc bai mo: gdm mo 1é tang, ciu cung va mo
via. V& mat thé loai, day 1 thanh phan lai pha, chu yéu ¢
hai nhém: Nhém nghé thuat dan gian, nhém canh dién,
nhat 12 nhém canh didn v6i 3 hinh thic chinh: Dang, k&
clién (ké truyén), Mo, gdm mo ma, mo ma nha (kh&n), mo
vai:

+ Mo ma, gbm bé mo Muong; Dé Pdt Dé nude, Dang
Vén Ve, Mo nghin (nhan) ho, bd ndy hang van cu; '

+ Mo ma nha: gbm hé théng céc bai cAu cing dap Gng
nhu edu tAm linh va giao luu.

+ Mo vai (ca ciu hén cing via), dai vai ngan cdu.

+ Pang (hat tho): Dang Van Va (hat vudn hoa), Dang
mei (hat trong 18 mgi), Dang nép vd Pang ang (hat giao
duyén). & Phii Yén, khéong thdy Rang, Xudng, Bé Meng.

+ K& chuyén (ké clién) ké biing viin van déi thoai trong
céc 18, k& van xubi nhu ké truyén...

Cé diéu cdn néi 1a hdu nhu tt ca cAc sing tao ngdn ngil
déu duge st dung trong cac 16 hoi phong tic, nhét la 18
tang, ngoai bd mo, toan bd 16i 461 thoail gida tang chu véi
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khach dén phing viéng véi 6ng mo... déu néi van theo mét
udc 1& nhét dinh? Hogic hé théng bai néi vin trong 18 cudi
(101 thoai gilia 6ng méi véi dai dién nha gal chng nhu giita
nha géi voi nha trai) nhitng bai ca (dang ty du) trong 1&
cudi, nhiing 161 ddi thoai bang van vin va hat mimg nha
- méi... C thé ddy 1a phuong dién sinh tén gquan trong
trong doi s6ng tinh than cda xa héi néng nghiép, bdi né.
dap ung nhu cdu tAm linh va giao luu cta con ngudi.
Nhung ngay nay, trong cong cudc x4y dung nén vin hoa
tién tién cin tifp tuc nghién cttu tim ra bién phép gii gin
‘duge vOn qui ban sfc vdan hod dan gian cua dan téc
Muong. :

3. Dén téc Méng

Nguoi Méng 6 Son La h&u nhu khéng c6 18 héi cong
déng, chi c6 18 gia dinh gbm:

- Thé thén sinh sén (Dak trong) trong bubng ngu cia
chu nha.

- Thd thé dia (st K4j) ban thd & vach nha.

- Tho than bép 16 va ¢t nha bén bép 16 - nai giao tiép
gilia nguoi sbng va ngudi da chét (t§ tidn) gol la cing ma
bd, bép 16 va clta chinh & d&y cé than phi hd cho ngdi nha.

- Lé cubt: gbm di b&t vé, di héi, cudi,

- Lé tang: thue hién nhidu nghi thic khac nhau mang
quan niém khéng chi néi ti€e thudng ma cd nhitng quan
niém vé c3i séng cbi chét, gita ngudi séng véi ngudi chét.

- Tét "pé& chau”. '

Vo cudi thang 12 (duong lich)

- Lé cdu cing khac.
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Céac sang tao ngdn tit clia ngudi Méng cling chu yéu
hat, ké trong cac dip 1&:

+ L& tang: ké moi quan hé gita ngudi v6i cdy cé thién
nhign, hat dua hén ma vé vdi té tién phai qua nhiing
ching dudng gian trudn, thd théch, nham giai quyét rd
méi quan hé séng chét?

+ L& cudi: khodng 100 bai hat, ndi van khac nhau duge
stt dung xoay quanh viée cudi (ga hay khéng) gifta dai dién
nha trai v6i nha gai, nham gidi dap mél quan hé giia hai
nha trai, gai; con chiu véi cha me hai bén ndi ngoai, véi'
161 van van d6i thoai tryce ti€p gita dai dién nha gai vé1 dai
dign nha trai, cude d6i thoai chi két thdc khi dbi bén déu
hét 1y va bang 1dng ga con cho nhau.

Trong 12 tang khi dua hén ma vé véi té tién hoac truyén
nghé, ngudi Méng con dung tiéng khén thay 161 ndi, vita
giti bi mat vita giit vé linh thiéng. C6 thé néi: Ngusi Méng
da gli 181 ca ti€ng hat, 13i t6 ndi niém thadm kin cia minh

“vio tiéng kén, sao va kén 14. Ngudi con gai nghe ban tinh
théi kén 14 bift ngudi tinh da néi gi véi minh? Ngudi cha,
éng théi kén, ngudi con biét dng, cha minh day cach a6t 19,
t51 thép, khoan stng... Hén ma ciing nghe tiéng khén ma
theo v& véi td tién.

Nhan néi cay khén cla ngusi Méng, xin néi vai 151 vé
mia chia ngudi Mong: Trude nam 1957 & Son La chua thay
6 gal Mong nao mia, khoang gitta nam 1957, dua 3 cd gal
Méng 1én mua, ¢6 ngudi cdn chit vin tai sao lai cho con
gai Méo 1én mua? Nhung dén nay viée 4y la rit binh
thuong. Nhitng cdy khén va diéu mua lai ¢6 vai trd quan
trong trong 18 tang clia ngudi Méng. Nhu vay khéng chi c6
nguoi dan éng mdi mua.
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+ Lé tét: Hau nhu 12 cai 18 thu hidt nhigu ngudi tham
dy nhat, cic chang trai di dén cic ban xa dé kiém ban
tram nam. Vi Son La it chg, viing cac khéng ¢6 c¢hg nhu
chg Mudng Khuong hay Sa Pa caa Lao Cai, cho nén tét 1a
dip t6t nhat cho viée tim ban tram ném ciing 1a thdi gian
choi cac trd choi dan glan. ~

Hém nay, trén cac caAnh déng clta Tay Béc dang di vao
thadm canh tang vu, ting ning suit, tai day bén con triu
dd xudt hién nhiing c¢6 may kéo, bén cac ¢di gid gao da
xudt hién may xay xat chay dién hodc d6ng cd, dién ludi
quéc gia, thuy dién nhd da dé&n véi nhiéu ban Mudng;

" Céac 18 hdi mot thdi bi cam, bi coi 1a d61 tudng phai xoa
bé cho 14 mé tin dj doan. O viing ngudi Thai mét thdi gian
- dai khéng con Xén Ban, Xén Mudng, cic ddng cim (riing

cAm) bi pha Xén Huén (16 nha), nhit 1a Xén Lau né (1&
rugu ming) cua Mo Mot cang 13 d61 tugng phai xoa bd.
-Nhung nhiing ndm gin day, khi hoa ban nd rd, cac gia
dinh nguoi Thai lai Xén Hudn, ¢d not Xén Ban va Xén Lau
né, con Xén Mudng khéng xén nita, dé 1a didu hgp ly. O
ngudi Mudng 1é cong ddng khéng con, vi céc dinh déu 48
nat, tf 1au khéng dude tu bé, stia sang lai.

Nhin chung 18 cuéi, 18 tang, cau hdn, chic tho van tén
tai, nhung don gian bét, thdi gian ngin hon va xuit hién
kiéu "cudi méi", ddi tugng mdi du cudi ciing thay d6i dan,
tinh chit ¢ két cong ban va dong toc ngay mot don gidn
ca vé hinh thic 14n qui mé cua dam cudi. Nhung tin ring
day 1a dang trong qua trinh bién d8i va ciing 1a nhiing
thach thic phai vugt lén dé phi hop.

*

* *
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Truyén din gian, dién tir d4n gian, ca khic dan gian va
nghé thuat mia hat dan gian & nudc ta dang duge suu
tdm, bAo tén va phat huy téc dung. Ngay xua & cac ban chi
¢6 cac 6ng mo, Ong trang, cic nghé nhéan, thi ngay nay co
nguoi lam the, c6 ddi van nghé ctia ban, cua x4; hang néam,
hai ndm tinh huyén, khu vye hodc Trung udng to chic
nhitng cudc lién hoan, héi dién van nghé quan ching thit
61 ndi tung bing. Nhiing nim gan diy 18 héi van hoa dan
téc khap yang mién ni v cd cac thanh phé db thi ciing
dugde 1én ngdi. Bo6 Van hod di td chic nhidu cudc héi thi-
hay hén hoan 18 hoi van hoa dan tdc goi la ngay van hod
cac dan tdc hay ngay héi vin hoa cac dan toe, nghia la da
dua 1& héi 1én sén khau, vdl mét kich ban, va dao dién
chit ché. ' R

Nhiéu ngudi hidng hai tham gia héi dién, vui ming
nhan nhitng huy chuong cic loai bdi cac tiét muc 1& hai,
mang niém vinh quang vé cho dia phuong. Nhung dé hiéu
diing, sdu séc 1& hsi 4y th& nao? Téi cho rdng chiing ta
chua hiéu hét ban chit khi t6 chic 18 hoi clia cac dén toc
thiéu s6, ¢6 dia phuong da lam cai khéng dang lam:

- Pang Lau né (& rugu ming) cua "“mét lao” dén toe
Thai 1a 18 cta cac con nudi (liéng) vé ta on thay da ciu
chita khoi 6m bing phép thuat linh thiéng cia "6ng Mbt"!
L& nay chi dién ra trong nha, trude ban thé t6 su Mo Mét,
the ma c6 ngudi da ldm & ngoai san va dua 1én ca ti vi
(VTV3). Trong Pang Lau né c¢6 "Co xang bok" & cay hoa
gitta nha, ¢6 noi dua xing bék ra ngoai troi bao nb 1a cay
néu. Dang tiéc cidy néu Ay lai khong phai "Co x#ing bdk"
ma 1& "Co heo nhinh" (cdy hoa nh& mé phu nii) dung lén
gita san cua 18 giao thirta thé ky. TU co xdng bok bién
thanh cAy néu, ti cdy ndu bién thanh Co heo nhinh. Lai
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nia, ¢6 modt nha Van hod trung tam cua mot tinh, &y
"hudn no" (nha thd bd me vg) cha ngudi Thal Tring lam
nhitng c6t hang rao xung quanh céng trinh vén hoa:
Nhiing nam 60, 70 cia thé ky XX, ching ta da cAm gré, vi
cho & ré 1a boc 16t, hodc cdm tuc bét coe ngudi 1am vg cua
ngudi Méng, trong khi ngudi Thai va ngudi Mudng vAn
duy tri tuc & ré, vi thoi gian & ré 1a thoi gian dé ngudi con
trai hoc 1am chu gia dinh sau nay va bd me vg phai lo sim
4% db ding t6i thiéu cho ddi vo chong mdi cudi. Nguoi
Méng van duy tri tuc bét con gai ma minh yéu vé lam vg,
vi ¢ yéu mdl bit. T4t nhién khéng ai thita nhan nhing
ngudi 1gi dung phong tue dé bit ngudi khong yéu minh.

- Viée xdy dung chit Thal théng nhit 14 ¥ t6t, nhung
khong dep vi vay nd khoéng tdn tai. Ching ta quén mét
~didu, chi Thai ton tai va phat trién trong xa hoi phong
kién cat cit. Thai Tréng Lai Chau véi Théi Tréng ving
Pha Yén vaMéc Chauda c6 thd am khac nbau va khéc véi
Thai Den. Bo chit thdng nhat 18y chit Thai den Jam chuén
thi ciing déng thoi bat viing cé thé am khae vdi Thai den
phai néi tiéng Thai den' Mat khac, mét s6 nguoi co 1ong
t&t mudn dua chid Thai vao day & nha trudng, ma nha
trudng dau c6 phai chi con em ngudi Théai. Ta mudn thay
cong thic "Cha day con, 6ng day chau” bing thiy day tro,
nghe ¢6 vé dung nhung thuc chat 13 di cit mét ngudn
séng cua chil Thai .

Mbt didu hét sitc luu ¥ niia la chit Thai khong thé thay
chif Quéc ngil dé cong bd cac vin ban vé cht truong dudng
161 cla Pang, luat phap cia Nha nude va truyén ba kién
thitc kboa hoc tu nhién va xi hél. Chd Thai c¢6 val trod
quan trong nhat dinh trong doi song vin hoa ca truyén
théng va hién dai 461 véi dai cdng ddng ngudi Thai, ching

126



ta cAn luu git bdo tén. Nhiing téc ph&m viin hoc dan gian
Thai suu tdm dugc can duge xic tién dich, xuit ban va luu
hanh.

Ngudi Muong khéng ¢é chii vidt. Ngudi Méng ngay nay
méi ¢6 chit viét. Nhung & Son La va hinh nhu & Lai Chau
cling khéng cé sach bdo, chi Moéng, trong khi d6 bon
truyén dao trai phép lai st dung chi '\/Iﬁng 6 hidu qua, vi
ching dung thi doan lira bip buoc ai mudn theo Vang Chi
phai hoc chii Méng.

Mot 56 kién nghi:

- Can quan tdm d&u tu ngudi va caa 40 sic tién hanh
situ tAm vdn vin hoa dan gian céc 18 héi, phong tuc ciia
ngudi Thai, Méng va Mudng va cac dan tdc khac cung
chung sdng trén gidi dat mién Tay Béc ctia T6 quéce. Bai vi
chi dén khodng nam 2010 cic nghé nhan gidi ndm viing
dang luu git vén qui d6 sé hét. Pé suu tim diy dd, tdm vi
md nén téng két cdng tac suu tAm tit trude dén nay, nham
théng nhit quan diém, phudng phip cdéng tac suu tdm
tranh nhing khiém khuyét do thiéu théng nhit vé quan
difm va phudng phap lam viéc nhu: nhitng tu lidu suu
tdm dugc khong chinh xac, khong diy da cac nghi 18, luat
tuc. Vi du hat khéng ding 131 tang 18, thye hién sai nghi
thic 18 tang, t8 chiic ngay hdi van hoa dan tdc nhung hidu
vé 1& hoi chua dung con khac nhau. Nhu vay 13 gay lang
phi, m&t thi gid ciia nhén dan va tién cha Nha nuée, c6 khi
c6 hai cho dan, cho Dang, ké dich 1¢i dung thyc hién &m
muu dién bién hoa binh d4anh pha chiing ta.

- Cén ddu tu ngudi va chia cho viée dich, nghién citu
nhitng tu liéu da suu tdm duge, nhdm cung cip nhidu hon
nita cho ngudi doc nh&t 12 nhing nha hoach "dinh céc
chinh sach phat trién su nghiép vin hoa trong viung dan
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tdc thidu s§. Gap rat dao tao mét doi mgudi suu tém,
nghién ciu van hoa Thai, Mudng va Méng. Dan gian da
san sinh ra nhiing éng mo, éng trang thi Nha nude ta,
Déng ta cn dao tao mét ddi ngi can bd vin hoa tri thic
ngudi Thai, ngudi Muong, ngudi Méng, thuc sy tdm huyét
V01 thc ngudi minh, dd nang lue lam chuyen gia cho Dang
va Nha nudc vé van hoa dén tde.

- Can lam rd vé mat 1y ludn: Van hoa 1a muc tiéu déng
thai 1a dong Iyc thice ddy kinh t§ phat trién: van 48 ban
sdc van hod dan toc. DE tir d6 c6 thai d6 doi xd ding din
v01 viin hoa céc dén toe va van hoa néi chung.

- Cac dan tde thifu & ciing phai tw minh vuon lén dé
gt gin va phat huy tinh hoa vin ho4 cita din téc minh,
déy 1a sltc manh ndi lyc. Lam kinh t&€ phai phat huy sitc
manh ndi Iuc, thi 1am van hoa cang phai nhu th&. C6 linh
vuc vén hod dén toc khéng thé ai lam thay duge ngoal
dbng bao va cac nha khoa hoc 1a ngum d4n tdc thiéu s8. D6
© clng duang v6i chinh sach dan tde ciia Ding va tu tudng
H6 Chi Minh v& vin hoa dén téc.
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PHAN 11

DOl SONG VAN HOA VA XU HUGNG
PHAT TRIEN VAN HOA c(JA DAN TOC
MUONG TAY BAC

129



I. TONG QUAN VE DOi SONG
VAN HOA MUONG HOA BINH

Dén téc Muong 12 dén tde c6 s6 dan déng nhat trong
_ cong dbng cac dan toe § Hoa Binh. Dy ciing 14 dén tdc ¢6

nén vin hoé va c6 ddi sbng vin hoa phong pht, da dang &
Hoa Binh.

Ng{IE:Ii Muong cu trd ldu doi & tinh Hoa Binh, ho séng
tap trung & thung liing 6 nhidu déng rudng. Cé bon canh
déng mudng tri phti va ta c6 thé coi d6 12 bén trung tdm
chinh tri, v&n hoa - kinh &€ 16n cfia ngudi Mudng & Hoa
Binh la: Mudng Bi, Mudng Vang, Mudng Thang, Mudng
Déng. Trong bén trung tdm d6 thi nhu cach x&p ctha ddng
bao: "nhét Bi, nhi Vang, tam Thang, ti Déng".

Déng bao Mudng séng dinh canh, dinh cu & cac ving
thung liing hep bi chia cat béi cdc di, dai nii va dong
sbng. Ngudi Mudng 1lam rudng nudc tit 14u d&i . Lida nudc
1a cdy ludng thye chi yéu. Cic déng dao ¢f xua "com dé,
nha gac, nube vac, lgn thui" di khai quat nét dic trung
t2p quin canh tac va viin hoa 4m thue ctia dan téc Mudng.
- Nguti Mudng s6ng trong cac ban, m8i ban gbm mot s

gia dinh, 8 lugng cc gia dinh nhiéu hay it tuy thude vio
dia ban cu tri qui dinh, ban c6 t6 chdc chit ché, dai b
phan ngudi Mudng & nha san, kifu nha bdén mai. Neudi
Muong ¢ Hoa Binh ngiy xita séhg khép kin vdi cach thite
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canh tac tu san tu tidu, khéng di ddu xa ngoai ban lang
ctia minh. Ho 1udn séng chan thye, hién hoa, ngai va
cham, tranh mau thudn nén khéng khf trong lang ban rat
ém dém, thanh binh. Gia dinh truyén théng cia ngudi
Mudng 14 gia dinh chung séng nhiéu thé€ hé. Gia dinh
nguti Muong 12 mét t& bao khing khit tao nén ban, lang
Mudng. _

Negoai rudng nude, ngudi Mudng con lam nuong ray,
san bat, danh ci va sin xuit thd cong nghiép - nghé tha
cdng tiéu biéu 13 trdng bdng, kéo sgi, chan tidm, dét vai,
dan lat may tre. Phu ni Mudng dét vai thG cim dat dén
ky thuét tinh x3o. Trang phuc din téc ¢ Muong kha déc '
d4o vé mau sdc. Phu nit Mudng rit coi trong trang phuc,
ho ddi khan trédng hinh chit nhat trén diu, than méic 4o
canh tay b, b6 eo, nguc thuong khong cai ctic dé 16 yém c6
mau sic tudng phan vii mau 4o. Vay cha phu ni Muong
kha dai, vay maic cao sat véi vong ngic, cap vay dude dét
ciu ky, tinh xdo, nhiéu mau sic gdm nhing hoa van hinh
hoc, nhiing hoa tiét rong, phugng, hudu, nai rat dgc dao,
cap vAy 6m tron ven tif eo lung dé&n vong nguc tao vé dep

duyén dang, ggi cAm ctia phu nit Muong. Trang phuc nam
' gi6i Mudng thudng don gidn hon, chi 12 b§ quin 4o céanh
mau niu hofc cham.

Ngudi Mudng & Hoa Binh séng gén bd vdi méi truong
thién nhién, véi phé thuc vat nhiu tAng va dng vat rit
phong phu & thung liing, déi ndi. Thién nhién & Hoa Binh
uu dii, ¢4 cung cdp ngudn luong thye, thuc pham dbi dao
cho con ngudi séng & day. Ngudi Mudng song xa ving bién
nén mot s6 d6 an d bién duge ngudi Kinh mang lén trao
d61 trd thanh rit qui déi véi ho. HAu 1iét che mén &n clia
ngudi Mudng khong duge ché bién cdu ky mdic da gia vi
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dugce chi ¥ st dung, ¢6 mdt s6 mén an doc dao mang dam
da ban sdc riéng. Cach t§ chitc cac mon an thudng ngay
cia nguti Mudng don gidn, dé gidi dé1 khi mang tinh tuy
t1én vi ngudi ta khéng chd y ldm vé vin dé dinh dudng.
M6t s8 gia dinh dong ngudi, khi di lam ho ¢ ngudi gia &
nha dé 48 chin com, nhiing ngudi di lam ki€m dude thuc
phém gi dem v& nau cho cd nha &n, ¢6 thiic 4n ngon trudc
hét ho danh cho nguoi gid va tré nhd. Do ciing 12 dao ly
truyén thong kinh trén nhudng duéi cha ngudi Mudng.

Rugu cén cia ngudi Muong rat ndi ti€ng béi cach ché
bi€n va huong vi dam da ctia men ruou. Rugu duge dem ra
'mdi khach qui va udng trong cac cudc vui tap thé. Rugu
cdn déng vai trd quan trong trong ddi séng vin hod tinh
than cha nguoi Mudng, ti viéc udng choi gita nhilng
ngudi than dén cude vui cong dong, thd cing td tién, thin
thanh. Ho da biét }am ra nhiing vo rugu vita ngot vira
thom, dé duge lau. Vo dung rugu thue sy 12 cla cai dang
gid va rat qui trong gia dinh ngudi Mudng.

Nguoi Mutng xua ¢ tuc &n trau cé 1& da rat lau doi
cling nhu ngudi Kinh, ngudi Muong ciing ldy “miéng trau
12 dau clu chuyén" mdi khi gip nhau, ho moi nhau an
trau. Trudc ddy hau hét dan ba con gai déu nhuém ring
an trau, dan ong ciing c6 nhiéu ngudi nghién trdu, loai
trau ma nguoi Mudng thich 13 trdu mang, trdu chap. Triu
cau di di vao vin hod nguci Mucng that sdu dam. Trau
cau ¢ mit trong tit ca moi & nghi trong ddi sdng cla
nguci Mudng. '

Nguoi Muong ¢6 nén vin hod dén gian phong phd véi
nhiéu truyén cd ndi tidng 1a Pé dat, dé nude, 14 di san vin
hoa khéng phai chi cia dén téc Mudng ma ciia ca nén van -
hoa Viét Nam. Tiéng néi cia ngudi Mudng 14 tiéng Viét ¢6
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bi khu vue hod, ¢6 d&n 80% tir vung trong tiéng Mudng
cung vdil tiéng Viét trude the ky XX.

Tin ngudng ngudi Musng ¢ xua 13 tin ngudng bai vat
v01 tuc thd cay, tho da va nhiing 1& hai nong nghiép. Ngusi
Mudng thé cing t6 tién va tin vao da thin g140. Trong ban
lang Mudng xuit hién mot 16p nguoi goi 1a nhiing éng mo.
Cac 6ng mo véi tii khoéc linh thiéng gdm nhitng hon sdi,
rdng tha, dong tién... thudng xuit hién trong 18 tang, 18
khan thin cAu mong than nui ring, trdi dat yén lanh.

Ngudi Muong chia vii tru clia minh ra thanh 4 loai:
Mudng trdi, Mudng bang dudi, Muong bfmg, Mudng vua
khi. Cach phan dinh nhu thé 13 cach giai thich vii tru mét
cach don so cia cu d4n néng nghiép ¢ Hoa Binh.

Ngusi Muong c6 kho tang van nghé dan gian dic bist
phong phi, nhiéu thé loai va gidu st sang tao. O dat
Mudng sinh hoat cong d%ng la nét van hoa déc séc efa xa
Mucong Hoa Binh, né duge thé hién ré trong nhiéu 1& hoi
nhy Hoi xuin, Héi xdc bua, Héi chic phic, Héi xudng
ddng, Héi cAu mua... Mua 1& héi vén ho4 cbng chiéng va
cac hinh thidc giao luu khac da gén két moi ngudi véi nhau
trong sinh hoat cong déng.

Thyc t& cho thay sy tang trudng vé kinh t& khéng phai
bao gid ciing ty 18 thuan véi su phat trién vin hoa. O
nhiéu lang Muong ving thdp sat v8i cic lang Kinh, hiu
nhu khéng eén séc thai gi cha van hoa Mudng. Nhiéu gia
tri truyén théng dang bi coi 12 tan du phong kién 13 mé tin
nén ngudi din thidu thai df tran trong, chua ké dén c4
biét con ¢ nhitng hanh vi 1am xam hai véin ho4 dan tée.

Ngay nay nhiéu thanh nién nam ng Mutng muén #n
mgc, néi ndng sao cho that gidng thanh nién vang ngoai,
¢6 noi hdu nhu bé hin y phuc truyén théng cha dan tée
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minh. Nhiéu nha san duge d bé thay thé bing nha xay
cho giéng nha nguoi Kinh.

Diéu quan trong nhat lic nay 13 1am sao dé xa hoi hoa
duge viée gili gin va phat huy nhiing gid tri van hoa
truyén théng? Trude hét ching ta phai ning cao ¥ thite
trach nhiém cho moi thanh vién trong ¢cong déng bio vé
cac gia tri vian hod cla dén téc minh, cha dia phuong
minh. Thit dén phai d& cao phap luat trong viée bao vé di
san van hoa dén toe. Lam sao dé khéng m4t di tiéng néi, v
phuc, méi nha dén tde, thuAn phong m¥ tuc dan tdc trong
diéu kién giao Iuu vin hoa, md clia va tic déng manh mé
caa kinh t€ thi trudng. Chi c6 xa hdi hoa cao d6, véi ¥ thic
ty ton din tdc manh mé trong phat trién mdi c6 da sic dé
ngén chan duge nhitng hanh vi lam méat di vé ban siec vian
hoa.

Viéc ton tao, tu bf, sit dung, khai thac hop 1y, ¢6 hidu
qua cac gi4 tri vAn hoa truyén théng cdn cbd sy dau tu
thich hgp cua Nha nude két hdp véi sy déng gbp ctia nhin
dan 1a rit ean thiét. Cé nhu vay céc gia tri vin hod din
téc méi phuc vy dude trude mét, mdi bdo luu duge lau dai,
tao diéu kién phat trién bén viing.

Can ¢6 sy tap hgp cac nghé nhan van hod dudi mei hinh
thitc d€ 1am séhg day nhitng gia tri vin hoa dang bi thdi
gian vui 14p bing sy quan tadm ddu tu ddy du va t8 chic
chit chs, déng bd, 1lam d&n diu chéc dén d6. Cén cb ngay
mdt thi€t ch& vin hod dé nghién ctiu, suu tdm, bién dich,
bién tap xuft ban thanh sich, thanh bang hinh, bing
nhac, thanh tiét muc van nghé dan gian, 1& héi dan gian
dé phd bién va luu trill cée gia tri vin hoa truyén thong.
Cac dan tc d Hoa Binh dén lic phai dat van dé nghiém
tuc vé dia chi vin hoa, cAn phai sém qui hoach khéi cong
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nhém tugng dai chién thdng chién dich Hoa Binh nim
trong quan thé khu bdo tang du lich vin ho4 dan toc.

Ding trude trach nhiém 16n dé, chung ta mong ring
ving dit clta ngd Tay Béic nay sé sang mai nhiing gia tri
vin hod dén tdc, lam phong phd thém dui sbng van hoa
vat chdt va van ho4 tinh than cla nhan dan cac dan toe
trong tinh. Mong réng vin hoa thuc sy 1a d6ng lyc dé Hoa
Binh chiing ta buée vao thai ky céng nghiép ho4, hién dai
ho#, hoa nhap véi ky nguyén vin hoa cla ci nude va ciia
nhén loai.
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Il. DOI SONG VAN HOA VA
XU HUONG PHAT TRIEN VAN HOA G HOA BINH

Tinh Hoa Binh, nhu chiing ta da biét, 13 noi tap trung
mit db cao nhiing di chi, di tich clia nén vin hoa Hoa
Binh. Cu thé 1a 70 dia diém/120 dia diém viin hoa Hoa
" Binh ¢ Viét Nam. Cang v6i nhiing di chi, s lugng nhiing
hién vat d6 cia nén van hoa Hoa Binh ciing 14 mét con s&
khé lén, Vi Ié d6, cai tén cua tinh Hoa Binh dude dit cho
cal tén cia mét nén’vin hod: Vdn hod Hoa Bink. Dong
thot tinh Hoa Binh ciing duge goi 12 ci ndi vin hoa.

C6 18 vi séng trén cai ndi van hoa ma tinh Hoa Binh c6
nhitng ti€ém nang vin hoa kha 16n, dén miic ¢6 tac gia gol
tén tinh Hoa Binh 1& tinh Van hoa.

Qua vay, ddi séng vin hoa cha dan téc Mudng tinh Hoa
- Binh phong pht va nhiéu ban séc. Song song véi ddi séng
kinh t& Iuén ludn t3n tai mét ddi séng van hoa. O Hoa
Binh khéng ¢6 mft hoat déng doi séng kinh té& nao lai
khéng ¢6 y&u t6 van hod, néi mét cach khac vé dep vin
hoé4 d& th&m dAm trong mei hoat d6ng cla cudc sdng, thé
hién ¢ nhiéu mit nhu: 18 hdi, phong tue, vén hod tAm linh
van hod giao tiép, vin hoa &n, &, mac...

Sau diy xin néu lén mét phan nhitng ban séc caa doi
s0ng vin hod phong phu d6.
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Trude hét, néi dén van hoa cac dan toc Hoa Binh phai
néi v& van hoa tréng déng. Con s0 trong déng ludn duge
giid 1a con s6 ly tudng vdi téng s6 trong phat hién dudc
trong tinh dén nay lén dén 112 chiée. Viée d6 néi 1én rang,
viée stt dung tréng ddng ngay xua da duge col trong. la
mot e¢bng cy, 14 mdt nhac cu duge su dung trong hau hét
cac 1€ nghi quan trong nhu: t& than, cAu mua, tang 18, hoi
hé... Trong dong 1a sy biéu hién ciia uy quyén, cua gidu
sang, cta thé lyc, tiéng trong 1 higu lénh thdc giuc tién
gquan khi ¢6 ké thi xdm lang d4at nude, qué huong; 1a vat
tuy tang theo ngusi chét vé thé gidi bén kia. Tréng dong
con mang nhiitng gia tri tdn gido, nghé thuat, xa hii.

Néu véan hoa tréng déng duge dang trong nhitng 18
trong, nhitng nghi thic 16n, thi van hoa cdng chiéng tham
gia vao moi sinh hoat hang ngay caa cdng déng nhu: h01"
sic baa, 18 cuéi, 18 tang, cudc di sén, cudc kéo g6 ming
nha mdi, hoi xudng déng, khi thién tai dich hoa, déc biét
céng chiéng duge sit dung trong ho1 18 maa Xuan. Trong
dip t&t xuan & Hoa Binh thudng c6 nhiing phudng chleng,
phuong c¢dng di chic tét cac gia dinh goi 12 phuong sac
btia. Mai phddng nhu vay thudng tdp trung ti 15 dén 30
ngusi, mang cdng chiéng khi di dudng déanh bai d&i dudng,
khi dén ting nha danh bai chic phic c¢ing nhing ting
ph&m mang theo ngay tét nhu gao té, gao nép, banh trai,
trau cau... .

Vin hoé céng chiéng Mudng tit lau da di vao cudc sdng
khéng thé thi€u duge clia déng bao Mudng.

Trong sinh hoat vin hoad din gian con néi 1én 1& xudng
truong ca Dé ddt, dé nude. Su ca nay dic biét & chd: vira
néu lén, virta giai thich nguon goc cua v try, cua con
nguol, cua mudn lodi, véi quan niém linh thiéng nén day
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chat huyen thoai. Chinh vi vay né trd thanh tac phim day
ban sdc vé 1én modt cich hoanh trang toan bd dai séng
Muong.

Truang ca Dé ddt, dé nude thudng dude xudng 1én trong
dém thl ba trong hé théng tang ca 12 dém mo, véi mdt
loai 18 thitc mo: mo Ke, mo Lat ma, mo Kién, mo Vudn hoa
nui cdi, mo C&i lia - ndi chita dung mdt kho tang vin hoa
khéng 15 da ting dude suu tam, in véi s6 lugng gin ba
nghin trang.

Vin hod & cia ngudi Mudng 13 Vin hoa & nha san ma
theo truyén thuyét dan gian la nha rua: cé 4 méi, 3 ting,
md phong theo quan nidm vii tru din gian ba ting bon thé
gidi etla nguoi Mudng (ba tang la: TAng trén, tang gilla, tang
dudi; bdn thé gidi: Mudng trdi, Mudng bing, Mudng vua khi
va Mudng duéi nita hay con goi la Mudng vua din).

Ciing v6i quan niém vé vii tru nhu vay, & dat Mudng
" tén tai mot loai lich sao Poi. Theo lich d6 thi ngay lui di
mft ngay, thang tién trude hai thang, nén g01 1a lich ngay
lui thdng tién, mét thd lch ddc ddo khac hin lich mat troi,
lich mgt trang ma lai thich hgp véi néng nghiép ving cao.

Trong vin hod 4m thuc, ngudi Mudng xua &n com d6, uéng
rugu can, ho cdn thudng dung c4 d6 va Ign thui trong nhiing
ngay 18, d6 14 nhiing dic s&n ¢on truyén dén ngay nay.

Su mic caa ngual Muong ddc biét néi lén 1a y trang
phue nil, trong d6 ndi 1én chie vay Muong, ma cap vay da
trd thanh mgt cong trinh nghidn citu néi tleng cia Gido su
T Chi. Trong tac phdm dé6 Gido su di khing dinh hoa
van trén cap vay Muong 13 mé phong hoa véin mit trong
dong Ddng Scon. Diéu 4y gép phin néi lén ngudn gde chung
ctia hai dn téc Viét - Mudng, tic 13 Tich st ¢ ton tai mét
thoi ky tién Viét Mudng.
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Trén dat Hoa Binh, cing véi nén vin hoa Mudng con c¢é
nén vin hoa Thai, vin hoa Dao, vin hod Méng. Dan téc
Théi Mai Chéu cing § nha san va ¢ k¥ thuat cao vé thuy
lgi va tréng lda nude, c6 hdi cha chiéng, ¢ trudng ca Am
Et Ludng, ¢6 truyén thd Tién din ngudi yéu. Dan toc Dao
¢6 nén van hoa dic sic, ndi bat 1a mia chudng, 1é dat tén
va tét nhay. Dan toc Méng td ra kha déc dao trong vin
ho4 ca minh, d#c biét thé hién trong nhitng ngay tét: ¢6
banh day, ¢6 ném pa pao, c6 choi trd choi clt quay...

Ngay nay, trudc tac dong caa nén kinh té thi trudng,
ddi séng cac dan tdc & Hoa Binh dién ra cang phong phia
hon. Dé 14 dong hop luu van hod, mdt phia 1a gizo luu anh
" hudng, mét phia 12 gili gin bén séc.

Da e¢6 mot hién thyc ctia doi sdng vian hod khéng don
gian dién ra tiing ngay, tiing gid trén dat Hoa Binh. D6 la
khi e6 mét bao tang luw gid tréng dong, da sO cac lang .
mudng déu gin giit cdc by cong (kiém k& sd b c6 dén gin
4.000 chiéc cdng c8) va van hoa nha san cha minh, thi da
xay ra hién tudng budn ban tréng ddng, budn ban cdng
chiéng tham chi ban ca nha san. Cé mét nghich 1y: mién
nii nha san it di, thanh phd va déng bing nha san ting
lén. C4u thanh ngi, phuong ngit "Com d5, nha gac, nude
vac, lon thui, ngay lui thang tién" khong duge hiéu ddy du
nén khéng duge giit gin day da. Mot bd phan thanh nién
cac din tbe, da khéng néi tiéng dan téc ciia minh, khéng
méc y phuc dan tée, khong hat dan ca, khong mia dan vii,
khéng nghe din nhac. Cudc séng ngoai lai ciing tling
ngay, tiing gid dang xAm nhéip vio dat me!

Tit khi ¢6 Nghi quyét Trung uong 5 cha Pdng, doi séng
vén hoé cua cic din tdc Hoa Binh d3 c6 dihh hudng nén
phat trién theo chidu tich cue. Nhitng ngay hoi lén cla
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tinh nhu ngay héi vin hod T4y Bic, ngay dén nhan danh
hiéu Anh hing lyc lugng vii trang nhén dan 43 difn ra
chudng trinh hoanh trang biéu didn cia hang tram chiéc
cong. O cac c8p huyén ciing lién tuc té chiic cac ngay vian
ho4 nhu ngay Vin hoa déan toc Thai, ngay Vin hoda dan toc
Tay, ngdy Van hoa dan toc Mong, ngay Hoi cdng chiéng
dén téc Mudng, cing véi hang tram hang nghin budi lién
hoan vin nghé & x6m, x4, huyén. Trong nhiing ngay héi
van hod d6, nhiing budi 1én hoan d6, van nghé déin gian
truyén théng duge bao luu va khuyén khich, vi thé tong s¢
do1 van nghé trong tinh 1én tdi 1.700 déi.

Nhiéu hoat déng quan 1y nha nudc d6i véi vain hoi da
duge xic tién, céc di tich lich sit, cac danh thing qué
huong da duge lam thi tuc xép hang, trutng ca Pé dét, de
nude cua din téc Mudng, si thi Am Et Luén cla dan the
Thai, déc biét toan bd hé théng mo bao gém tang ca 12
dém ngay da duge suu tdm va tai hién véi toan b 18 thie,
am nhac va 18i ca. Déc biét. trong nhiing ndm gin day trén
dia ban tinh Hoa Binh d&y 1én v& difn ra mét phong trao
"Toan dan doan két xay dung ddt séng van hoa”. Trude khi
xiy dyng nhiing lang vin hoi thi hang trédm, hang ngan
ban quy uéc - lang vin hoa dugc xiy dung. Cang véi
phong trao x4y dung lang vin hoa, phong trao xay dung
gia dinh van hoa cling phat trién rong rai. Tinh d&n cusi
nam 2001 da cé 83.123 h$ nhan danh higu gia dinh vin
ho4, dat 50,1% s6 ho dang ky, s§ thén ban dat danh hiéu
lang vin ho4 1a 400 lang, dat 20,7%. Phong trao xay dyng
nép séng van hod da c6 tac dong to l6n dén dsi sdng vin
hoé cha cac dan toc Hoa Binh lam gidm thidu tac déng
tiéu cyc cua nhiing ha tue trude day; phat huy duge nhitng
mét manh cda nép sdng van hoa truyén théng gii gin
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duge nhitng ban sic dan tdc, hod nhap vao dude cude séng
van minh cua thoi dai.

Dai séng van hoa cua cac tée Hoa Binh von da phong
phi ngay nay cang phat trién phong phd hon. Hién nay
Tinh Gy, Uy ban nhan dan tinh Hoa Binh dang tich cuc
trién khai mét cach toan dién, dong bd cac chuong trinh
van hoa nhidm thuc hién t6t Nghi quyét Trung uong 5
(khoé VIII) cia Pang, xay dung nér van hoa tién tién dam
d4 ban sic dan tde trén qué huong Hoa Binh.
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IIl. LI THE CUA VAN HOA
MUONG HOA BINH TRONG QUA TRINH
CONG NGHIEP HOA, HIEN DAI HOA

~ Khi néi dén vin hoa ngudi Mlmng Hoa Binh , ching ta
néi dén mét viing dia van hoi cha bd phan ldn nhét cia
ngudi Mudng ¢ Viét Nam (c6 ngudi cho day Ia ving Muong
gdc). Hoa Binh 1a noi giap ranh giita hai ving vian hoa:
Vén hod Viét (déng bing), van hoi Thai - Méng... (Tay
Béc). Hoa Binh 13 cfia ngé caa vang Tay Bic dit nude,
cach Ha Néi khoang 80 km (ndi gdn nhit 30 km). Vi vay
vung Muong Hoa Binh ¢6 nhiéu 1gi thé gép phan vao su
phat trién kinh t& - xa hét cha dia phu’dng, trong su
nghiép céng nghiép ho4, hién dai hoa clia d4t nuéc. Lgi
th& cin ban nhit, chi yéu nhat cda sy phat trién d6 duge
thé hién trén cic khia canh sau:

1. S1r gén giii gilta viin hoa Mudng vdi viin hoa Viét

- Mudng - Viét cing mét gée:

Theo cac nha nghién ctiu st hoc, dan tde hoc, ngbn ngi
hoc va vén hod hoc thi ngusi Mudng va ngusi Viét cling
mdt gde. Tge Mudng - Viét hinh thanh tir lau trong lich
s Vigt Nam, hai téc nay chi tach rdi khéi nhau vao
khoang cuél théi Bic thude, cudi thé k¥ VIII dau IX
(Nguyén Tit Chi) . Trong cudn sach Lich siz Viét Nam, tap 1,
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do Uy ban Khoa hoc x& hdi viet Nam xuft ban da

khang dinh: "Ngudi Mudng 1a nhéanh ba con gAn gl véi
ngudi Viét vé ti€ng noi. Ngudi Mudng 6 khoang 41 van

ngudi (s6 liéu nim 1971 d6n nam 1989 1a 914.596 nguoi)

sbng trén gial dat lidn khoanh tai cac tinh Yén Bai, Vinh
‘Pha, Ha Tay, Ninh Binh, Thanh Hoa, Nghé An va tap
trung nhét & tinh Hoa Binh". _

Nhu vAy ngudi Mudng Hoa Binh khéng chi gin giii v6l
ngudi Vigt vé ching toc, vé tiéng ndl va vé dia 1§ (k€ cén
ving déng bing Béc B§ nai cd trd cua ngudi Viét) ma
" quan trong hon la chc yéu to vin hod Mudng - Vigt co cang
mbt gbc va trinh dé % nhiu ¢6 sy tuong dong nhit dinh.
Sy tuong ddng &y duge thé hién & mot s8 didm nhu saw:

Vé t& chitc doi s6ng cong dong trong X3 héi ¢ truyén:

T4 chilc xa hoi cd s6 cha ngudi Viét 1a lang - x4 - thén
dua trén ché& 4o rudng d4t, cong xa nong thon, thi t6 chite
x3 hoi cd sd clia ngudi Mudng 13 Mudng — Chiéng (Chiéng)
- Tao (Dao) dya trén ché d6 rudng Lang. Ché& 4o rudng dat
I3 cd 83 -kinh t& co ban cta x3 hol ngudi Viét va nguoi
Mudng ciing c¢6 sy phén chia gén gidng nhau, déu chia lam
ba loai rujng: Céng dién (Na Codng & ngudl Mudng), tu
dién chia dia chd, tAng 16p trén (Na Lang & ngudi Mudngy
va phe giap, huong héa (Na Rudm- rubng rudm ¢ nguol
Mudng).

Ché 46t tri, tu tudng cuc bd ¢b trong chc don vi lang - X4 -
thén hay Mudng ~ Chiéng tao ciing tudng tu nhu nhau.

Phan cip x& hoi hay trong gia d&nh 12 phd bién deu
thay ca ¢ ngudi Mudng va ngudi Viét. Xa ho xudt hién
ting 18p théng tri cudng hao - dia chii 8 (nguoi Viét) thi 4
ngudi Mudng 1a Lang cun - Lang dao; téng lop bi tri 1a
dan, dinh & ngudi Vigt thi 3 ngudi Mudng 14 jan, mol.
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- C6 suw twong dong vé trink do vdn hod cia hai cong
déng ngui.

+ Nét chll yéu trong vin hod vat chat cQa nguol Viét va
nguor Muong 1a déu ¢6 lam rudng nudc, trong lia nudce va
thém lam rugng khé, tréng kho (nuong ray). An. 8, mic
ciing ¢4 nhiéu diém tudng tu (in: cdm - rau - c&; d: § nha
san - nha tranh ¢6 ngudng; mic: vy - ao (nlt), quan - 40
(nam)...

+ Nét cht yéu trong ngén ngit chit vist: T vung gan
gidng nhau, déu cé chi phién Am Latinh, ngoai nhing
huyén thoai, huyén tich chung (Vua Hung, Son Tinh -
Thuy Tinh) va méi téc ngusi déu ¢6 kho tang vin hod dan
gian phong phu va da dang.

+ Tiép bién v4i vin hoa nude ngoai: tuy ¢6 sy ddm nhat
khac nhau nhung 4nh hudng vin hoa Han va vin hoa
Phip vao vin hod clia hai tée nguot déu kha ré rang.

* Van hoé hién dai: cda hai téc ngudi gan nhu 6 su hoa
tron. Déc biét 1a viée st dung tiéng Viét va cac gia tri van
hod - van minh khac: phudng tién san xusk, phuong tién giao
thdng, théng tin dai chiing... Hién tai trén d4t Hoa Binh ¢6
sy s0ng xen cu, xen canh giiia hai toc ngudi. Trén ¢4t Hoa
Binh cé nhiéu céng trinh kinh t& hién dai cta dat nuée nhu
Thuy dién Hoa Binh, cac nha may, nong, ldm trudng...

D6 1a mot lgi the phat trién 16n cda vin hod ngusi
Mudng Hoa Binh, trong qua trinh tién hanh sy nghiép
cdng nghiép hoa ddt nude hién nay. Van hod caa ngusi
Kinh (Viét) 1a nén vin hoi cha dao duge phat trién song
song cung vot vin hoa ngudi Muong, c¢a hai déu ¢6 sy gin
glii va tudng dong sé c6 ¢o hoi 1am cho ¢ hai ddu phat huy
val tro cia minh lam cho Vin hoi Mudng c6 su giao Iuu,
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ti€p bién véi van hoa Viét tot hon va véi vin hoa nhén loal
nhanh chéng hon. '

2. Vai tré chGa di san van hoa Mudng vdi sy phat trién
kinh té - xa hoi.

Cing ging nhu vin hod Viét va van hoa cia nhiéu
cdng déng dan tdc khac, van hod nguti Muong c6 mot d
san to 16n, c6 thé phat huy tac dung vao qué trinh phat '
trién kinh t& - xa héi clia dit nudc va cia dia phuong.

. Tink cong dong ciia ngudi Mudng:

Tinh thin céng déng ca nguoi Mudng thé hién & sy
gin két gifta cA nhén - gia dinh - tdc ngudi, gida nhiing
ngudi Mudng v6i nhau va dai doan két toin dén tdc giita
ngusi Mudng v6i cac dan téc trong vilng cu tri va trong ca
nude. Tinh thin &y thé hién & sy ¢8 két, gin b6 va titong
than tudng 4i d8 cung xay dyng dit nudc va béo vé dje lap
dan toc thong nhit T8 quéc, gop phAn tao nén gia tri cbt
151 chung cua van hod cong déng cac dan toc Viét Nam.

Tinh thin céng déng 1a cd s¢ dé ching ta ti€n hanh
céng nghiép ho4, hién dai hoa 44t nude théng lgi theo muc
tiéu: "dan gidu, nude manh, xa hoi cong bang, dan chi va
van minh”. Nghia 13 phai khuyén khich céc cd nhén, gia
dinh, cac tbe ngudi 1am giau, nhung phai thuc hién xod do1
gidm nghéo bao dam cong bing gifia cac ca nhan, cic dan
tde trong ca nude .

D6i v6i ndi bd tde ngudi, gia tri vdn hod cf két cong
déng cling gop phan thic ddy ngudi Mudng doan két gidp
nhau 1am gidu, giip nhau xoa d6i giam nghéo vuon lén
trong sy phat trién kinh t& - xa héi & dia phuong minh va
trén ca nudc.
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Tinh thin yéu qué huong, dat nude cng 14 mét gia tri
rat dac sdc ctia vian hed Mudng. Tinh than 4y 1a stic manh
tinh thin, niém ty hao dé€ déng bao x4y dung nén nhiing
ving Muong giau cé trude day "Nhit Bi, nhi Thang, tam
Thang, ti¢ Pdng”. Ngay nay néu ching ta biét ké thira va
phét huy siic manh d6 sé tré thanh dong luc dé xay dung
qué hudng va dat nudc gidu dep, van minh. Nhan dan
nhiéu xi déng biao Mudng va cic dan tdc khac trong ving
1ong hé Hoa Binh vui vé, tinh nguyén nhudng dat cho viée
xay dap, ngan hé lam nha may Thuy dién Séng Da di
phan nao néi 18n tinh thin yéu qué hudng yéu dit nudc
cia ho. Ri didy nhiu coéng trinh thuy dién, giao théng, -
kinh t&, vin hoa, xd hot... sé dude xay dung trén dat Hoa
Binh. D6 13 nhiing céng trinh bidu hién léng quyét tdm
xdy dung qué huong va xiy dung trén dit nude theo tinh
thin tifp tuc ddi méi thuc hién céng nghibp hoa, hién dai
hoa ma Pai hdi Panglan thi IX da dé ra.

- Tinh than céi mao

Tuy séng trong "nhiing thung liing hep & chdn ndi va
trén nhiing réo thap ctia nhling sudn ndai bao boc céc
thung ling 4y", nhung ngudi Mudng khdéng hoan toan
mang tinh cuc bé va ty ¢d lap minh. Ngude lai chinh dia
van hoa Ay lal gitip cho ngudi Mudng giao luu véi nhiéu
din tdc séng trén dia ban ving Bic B va Bic Trung Bé
cua dat nude. Ngudi Mudng giao luu véi nguoi Théi, nguoi,
Mbéng trén nui cao, giao luu véi ngudi Viét vang trung du
va dbng bing Séng Hong. C6 thé néi ngusi Mudng - dat
Muong Hoa Binh 13 noi giao thoa giip gd ciia nhiéu dan téc
cu tri d mién Bic nude ta. Do vay, Van hoa Mudng c¢6 mot
tinh thin cdi md khi tiép thu, tiép bién nhiéu nén van hoa
tdc ngudi khac: Viét, Thai, Mong, v.v.. Ching han vé td
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chtic chinh tri - x3 héi, van hoa, ngén ngii ¢ nhiing nét
gan vdi van hoi Tay, Thai vita c6 nhing nét van hoa Viat!,

Vin hoa Mudng con ti€p bién vén hoi Han (dung chit Han,
cach thic ghi chép cée van ban) trong thi dai phong kign
trude day. Trong thoi ky thuée Phap, van hos Mudng ciing
ti€p nhan mét s§ vin hoda Phip va phuong T4y (chit Phap,
van minh Phép). Thoi dai méi vin hod Mudng tiép thu riat
nhiéu thanh tyy (c3 mat tiéu cuc) etia van hod nhan loai: Van
ho4 Xéviét, van hoa phuong T4y, van hoa Déng A,

Tinh than cdi md ti8p thu cha vin hos Mudng 13 yéu t&
quan trong cho viée tiép bién cic g14 tri viin ho4, van minh
cha thoi dai dé cong nghiép hog, hién dai hoa dat nuée,
Tiép thu phuong thite san Xudt méi (ché d6 sd hitu x4 héi
chii nghia x04 bd ch& d6 tu hitu rugng Lang trude dg; mdi)
ti€p thu co ché thi trudng, tiép thu khoa hoc ecéng nghg,
ti€p thu tri thic, khoa hoc ky thuat dé chuyén déi co cau
kinh t€&, chuyén déi vat nudi, cay tréng, dich vu du lich,
sdn xudt hang héa, v.v..

Trén d&t Mudng Hoa Bink dan ddn hinh thanh bite
tranh méi cla dgi séng kinh t& - x5 héi vita mang tinh
phong phd, da dang vira mang tinh tdng hop, tich hop va
hén dung van hoa. Va kinh t& vita c6 cong nghigp hién dai
vlia hinh thanh nhing nganh dich vu méi, vita c6 nén san
xuét néng nghiép lda nuge va doi, ritng. V& do; séng vin
ho4, viia luu gity nhiing y&u t8 ¢ truyén: Cong chiéng, xéc
bia vita tidp nhan nhiing yéu t3 hign dal 4n - & - mie, tri
thic khoa hoc cong nghé méi ma,

1. Xem Tréin Tit: Ngwii M wing - vin hod Mutmg & Hog Binh.
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T4t cd cac yéu t6 &y sé tao nén nhiing con ngudi Muong
higén dai vdi nhing nhén cach méi, chui thé x4y dung mdt
dat Mudng - Hoa Binh néi riéng, mdt nude Viét Nam hién
dai van minh néi chung trén dudng cong nghiép hoda, hién
dai hoa.

- S¢ phong phii da dang cia vdn hod Muong Hoa Binh
nhin tu gée d6 kinh té.

Nhu trén da trinh bdy, do dia van hod Mudng Hoa
Binh, do truyén thﬁ’ng van hoa lau dai di tao nén trén dat
Hoa Binh mét di sdn van hoa-Mudng hét siie phong phi
va da dang.

Céac di san van hoa Mudng Hoa Binh rat phong phu va
da dang, van hoa tinh than phi vt thé c6: Am nhac céng
(dan cong), dan ca Thudng rang, bo miéng, xéc blia: mia
Nhat hoa; tro chot: PAm dudng, ném con va s thi Hé ddt,
dé nude... Van hoé vat-chdt (vat thé): vimg di chi khéo c8
hoc Van hoa Hoa Binh, hang Mt ngudl - Déng Nbéi, lang
m¢ Pong Théch - Kim B6i; vian hoa 4m thuye; rugu cén, cac
mnon &n dén téc; van hoa canh quan: cic hang déng, ban
lang, sudi khoang néng Kim Béi, hé thuy dién Hoa Binh...
{bén canh dé la nhing di sén véin hoa Thai - lang du lich
Ban Lac, thé cAm Thai, Mbong...)

T4t ca cac yéu td dé déu c6 thé g6p phan vao su phat
trién kinh t& - x5 héi ctia ddt Muong Hoa Binh. Dac biét
trong nén kinh t& dich vu (nén cong nghiép khong ong
khéi) rat cin cée di san vin hoa dé tao nén céc sin pham
hang héa. Hién nay kinh t& du lich c¢ia Hoa Binh méi chi
bit diu khal thac mét s& dia danh, mét s§ san phdm vin
hoa nhu: 4m thuc (Laong Son), nude khoang (Kim Boi),
sinh thai (thuy dién Hoa Binh), dan téc “hoe (Ban Lac -
Mai Chéau) trong tuong lai néu ching ta bist phat huy thi
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tit cd cac di sdn van hoa vat thé, phi vat thé sé tao nén
tiém luc phat trién, nhat 1a kinh té cho Hoa Binh. Dé 1a
hoat déng du lich téng hop: sinh thai, 4m thuc, khao ¢d
hoc, dan tde hoe, vén hod nghé thuiat va nghi ngoi thu
giin. Hoa Binh chi cach Ha N&i 80km (noi gan nhat
30km) day la mét 1gi thé dé phat huy gia tri kinh t€ cha
cic di 8an van hod Mudng ndi riéng va cac dan téc & Hoa
Binh néi chung.

3. Mot s6 han ché cuia vin hoa Mudng Hoa Binh

Do chua ¢é sy nghién cttu that ddy @ vé van hoa
Mudng Hoa Binh nén chiing t6i chi néu mdt vai cam nhén
¢6 thé chua that chinh xac nhu sau:

- T trong truyén théng, vin hoa Mudng Hoa Binh it
nhiéu mang tinh khép kin, chua that manh dan vuon réng
ra khoi khong gian qué huong cia né. Nha dan toc hoc
(Muong hoc) néi tiéng Tran Tir (Nguyén Tit Chi) da nhan
xét ring: "Tuy cling gdc vdi tde ngudi Viét (hay Kinh), tée
nguci Muong, nhu da biét..., lai khdng cling ngudi Viét cu
tri trén ving ddng bdng Bic Bj va ba tinh cuc bic cla
Trung B3, hosic § trung du Béc Bd". D6 phai chang vita 1a
nguyén nhén, vita 14 sy biéu hién cda tinh khép kin caa
van hoa Mudng Hoa Binh trong xa héi ¢d truyén?

Nhiing han ch& dé ¢6 anh hudng nhiéu dén qua trinh
phét trién cla tinh Hoa Binh hién nay. Ching ta rdt dé
nhan thay riang, nhiéu doanh nghiép c6 vén ddu tu nude
ngoii cia Ha Tay moc 18n ndm cach dat Hoa Binh chi mét
val cdy s0. Cac doanh nghiép nay khai thac nguyén liéu
eua Hoa Binh 1a chu yéu (nhu nha may ché bién thidc dn
gia stic Xudn Mai) va ban san phdm trén thi truong Hoa
Binh, nhung lat hiém c6 cac doanh nghiép nhu viy trén
d4t Hoa Binh.
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Moi su so sanh déu khap khiéng, nhdng 80 vdi cdc tinh
lan cén cda hai trung tdm kinh t€ caa nudc ta la Ha Noi
va thanh pho Hé Chi Minh ta thdy mot khung canh dau
tu phat trién kinh t& hoan toan khac hin Hoa Binh. C6
thé néi, Hoa Binh chua tﬁn dung dugde wu thé dia vin hoa
cia minh.

- Miat khae, van hoa Mudng Hoa Binh chua thue su
khang dinh vi th& cla minh nhu mét trung tdm vin hoa
¢ xua va hién dai cla ving va clia c& mude. Tinh Hoa
Binh d3 khong tan dung duge wu thé cia mét nén van hoa
Muong gée (tap trung gin 50 van ngudi), mdt viung dia
van hoa ctia ngd phia Tay T4 qudc (néu ta so sanh véi Thai
Nguyén, Viét Tri...) lam ndi lite cho syt phat trién cta tinh.
Ching td1 hy vong trong tudng lai Hoa Binh sé trd thanh
mdt trung tiAm van hoa 16n g6p phan lam giau dep cho qué
huodng va d4t nude. .

Con duong di dén cong nghiép hod, hién dai hoa dst
nude 14 "t truyén thong". Vi vay, nghién ciu nhitng di
san vin hod Mudng Hoa Binh thyce sy 1& mét viée lam cdn
thiét cho cd hém nay va mai sau.
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IV. VE TRANG PHUC DAN TOC MUGNG

Mic 14 mdt nhu cdu thiét y&u cha con nguci. Trong
thye t& ddi séng cha chiing ta hém nay, viéc méic phai déap
ng nhitng yéu cAu rit cao. Ngudi ta néi nhiéu dén vin
hoa mae, trong d6 ¢6 nhiéu y kién khen ché khac nhau.
Ngudi ta hay néi rang dn thi tay minh, mde thi tuy
nguei. Piéu dé noi 1én vide mic mang tinh xd héi rat cao.
Nghia 1a mac 1am sao dé moi ngudi thay duge cai dep, cai
van héa 1a didu rit quan trong. Trang phuc ctia ngudi
Mudng 124 mét van d8 hién nay dang cAn phéi nhin nhin
danh g4 lai mot cach ding mc trong e¢dng cudc xay dung
va phat trién.

1. Cac gia trj truyén théng cla trang phuc Mudng

Trong khuc ca Pé Pt cha mo Mudng c6 ké ring:

"Khi &4y D4at cdn pac lac

Pac (ndée) con pai loi

D4t véi trdi con dinh 12 mot

Ba Nhan phdi x8ng ¢dn chua réo

Phoi 40 c¢on chua khé...".

Dén khi dan Mudng muéh rude éng Ta Can t¥ trong

nti Lan Vang hang ma Tring Piéng ra lam Lang d4u tién
cia ngudi Mudng thi dén ciing hita danh cho Ta Cén
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nhiing tha vai, lua t6t dé lam da mac. Nhu vay ngusi
Mudng chim lo dén dé mae tir rat 14y dai. Mo Mudng con
néi cu thé hon 13, dé mic

"Khéng phai danh 14y ti mudng Chau

Khéng phai do suc sao cudp béc tir mudng Mul, muidng Tla"

Ma phai ty tay: "Chéim dang dat lat dang po

Lam nén vai, lua pho pho

Lam nén to phat phiing

Nhiing xuéng nudc khéng ngsm

Dim trong suong khéng ust

"Muén den nhuém b

Muén dé nhuém pang

Muén vang nhugm nghé

Thét mui 16n mui bé

Nhudm béng, nhudm hoa...",

Viée chém dat lat ¢ trong bong, tréng dau va tim ra
cac chit lidu co ban dé nhuém y phuc ciing néi 16n su ty
c&p ldu doi v& dé mic cia ngusi Mudng, hay néi réng hon
13 tir khi ngusi Kinh va nguoi Mudng con 13 mét. Theo
chiing t6i, ngudi Mudng da ké thita, phat huy trang phuc
cua théi Vidt ¢8 trd thanh 15 trang phuc mang han sic
riéng cing véi cAc yéu t6, thanh t& vin hoéa khéc 1am cho
ngudi Mudng ¢6 day di yéu t4 13 mét dan téc. Lol trang
phuc riéng d6 thé hién rs nhat g trang phuc nit gidi.

a. Véy phuc nir
- Trén d4u thit mét chise khin mau tring, tiéng
Mudng goi la mi. Thét khin tring trén diu gol 12 pit ma
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= bit mi. Mi nay 12 mot dai trang khéng vién, rong
khoang mét gang tay, dal qua vong dAu dé that 6 phia sau
gay theo kiéu giat van. Du téc cdt ngang vai hay téc bui,
c4i mi vAn that ra ngoai, khéng ludn dudi téc. Trén dinh
dau mi thudng tac nén mot géc nhon, xa tréng glong
hinh phéu.

- Ao ngén, tiéng Mudng goi 1a "do pan”. Ao néy dai dén .
chim eo lung, phia sau edé mot dUUng can vai doc theo
song lung. Phia trude khéng cd cé ma may trang vit qua
¢6 sang hai bén. Trang rong béng ngdn tay, day hai ldp
vai, nlia dudi duge may nhd, thanh hon cho ao dé bay. Ao

“thudng khéng may tdi, néu cb, chi khéu mot ti nho bén
trong. Tay 4o thon dAn vé phia clia, lam nédi canh tay tron
chéc. Mau 40 thudng ding 13 mau xanh cham, mau vang
héng duge nhudm bang mot loai qua cua cady hum (chua
gip mo6t tit nao trong tiéng Viét @é chi loai cay nay. Ngay
nay, cac loai vai mau oong nghiép duge phu nit Muong ua
chudng dé may 40 ngan ciing 1a mau xanh, niu, tim nhat,
nén chudi, 1a cac mau mang sée diu, khong diing cac mau
chéi manh nhu dd, héng tudi, mau trang Riéng mau trang
dudc coi 14 mau cua tang phuc, mau cia ma ring (ma 4o
trdng) nén cang tranh ding.

- Ao chimng la cai do ngdn duge may kéo dai xubng dén
dau gbi hodc qua gdl. Phia chén 4o hoi xoe ra. Muén may
do chung cho dep, thucng ngu(h ta hay can thém hai manh
nhd tit nach trd xudng dé 4o nd xoe phia chén. Bo trang
cta do chiing cﬁng dude may to ban hon, kéo dai xubng
dén eo, khong xé ta. Ngudi ta cdn may thém mét cal nep
dai khoang 15 cm sat vé1 trang § chinh giita ding sau.
Nep nay cb tac dung lam ding 4o, tang thém vé dep cua
40. Phia trude 40 md hoan toan va khéng diing cai nhu do
chiing cia ngudi Thai ¢ Mat Chéu hodc ngudi Tay ¢ Da
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Béc. Loai 40 nay ho ua ding mau tim than, mau den.
Trong 1& cudi, nang dau eiing 2 ngudi "piéng" (phu dau)
mac do chiing, ngdi xép mai lay trinh trude ban tho té tién
nha chdong. Cac mé& ngdi nhai triu, udng rugu cin, vin dé
nguyén do ching trum mong, hai vat trudc tim gon vao
Iéng. Trong 18 hdi, céc cude vui chai ném con hay trong
doan sdc biia quanh mudng ban, do chung buong, vat ao
ngin khoe mau ching cap vay con réng, nep gén hoa &n
hién theo nhip chidn budc ron rang hoa trong diéu chiéng
ngan quyén vii gié.

- Yém. Cai yém mic hang ngay ngudi Mudng goi la do
bdang - titc 1a 4o mot bén. N6 1a mét miéng vai hinh vudng,
canh trén khoét mét cd tron va khit, dung hai day cai sau
gay. Ba canh con lai dude dé nguyén, ciing ding hai cai dé
thit ding sau lung. Rigng & mudng Bi, phu nit ding yém
c6 hai bén, tiéng Mudng goi 14 do bdng hai bén. Vat ding
sau, can véi vat dang trude & trén bd vai, nhung vat sau
duge khoét thoang o phia dudi gay va dung vai thé, thua.
DE cho y&m dude ndi bat giita 40 va ddu vay, yém dLIdc
may bang mau tring hodc mau khac vdi mau do ngan
nhung khong ding mau dd, vang tuci. Con mét loai yém
thit hai ma nguoi Mudng goi hin 1a yém chit khéng goi 1a
do bdng. Cai y8m nay y hét nhu yém cha nguoi Kinh. Loai
yém nay c6 thé ding mau hdng dao, mau xanh nén chudi,
hodc vang... Ho mic trim lén cdi 4o bang & trong, trum
1én ¢4 d4u vay, nhung chi méc vao trudng hop déc biét. D6
]a cac nang diu di quat ma trong dam tang va mic cho
ngudi chét 1am d6 mang vé mudng ma.

- Vay. Vay ti€ng Mudng duge goi wil, ¢6 noi goi 1a quén.
Vay Mudng duge chia 1am hai phan chinh. Phén ti héng
trd 18n, ruc rd bdi by ddu vay (tiéng Viét van quen goi la
cap vay). Phan tit hong trd xuéng dén mét ca chan 14 than
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vay, tiéng Mudng goi 14 chdn wdl tic 14 chdn vay. Chdan
vay duge khau ndi véi b ddu vdy rdi khau thanh hinh éng
to gép ddi than ngudi. Khi mic, ngudi ta gic vay 18n trén
dau va budng xudng cho vay bao quanh ngudi tit nach trd
xudng. Vi 8ng vAy rong hon thin ngudi nén phin thia dé
dude g&p lai trude ngyc va nép gip cla né sudt ca chidu
dai cai vay, phan trong clia nép gip & bén trai thing tu
nach xudng. Chan vay chi diing mau den hodc mau xanh
den. Mau den thudng duge nhudm tit nudc cta 14 cay b6
(chua hiu tigng Viet goi 1a 14 gi), c6 nol nhuém do réi
ngam xuong d4t ban. Cung ¢6 ndi nhudm den bing cich
ngim thing vai tring xudng bin chit khéng can nhudm d6
trude ntta. Mau xanh den duge nhuém tir 14 cay cham.
Cach ché bién mau kha céng phu nhung khi nhuém xong
rdt bén mau va béng mit vai.

Gau vay c6 mi€ng vai nep 16t phia trong dugc trang tri
mét cach kin ddo. Nep rong han mét dét ngén tay, nhuém
héng hoic 46 hosc xanh diém mot s6 bong hoa. Mudn c¢é
béng hoa trén nep, khi nhuém phai thit mui cho khéo dé
thudc nhudm khéng ngdm vao trong mit, khi nep khé mé
nit ra sé duge nhitng béng hoa nhu ¥ muén. Nhitng béng
nay t6 diém cho nep vdy (pdn wal) chd mau; chd thua lac
dac. Khi cb gai ngdi, nep vdy 16 ting doan, da khoe vai béng
hoa Co gai di, vay xap xde theo nhlp bude, nep hoa thoang
4n thoang hién, ting vé linh hoat, uyén chuyén ty nhién caa
phu nft. Cach trang tri ¥ nhi nay ta con thay & vay nguo‘]
Thai T4y Béc, ngudi Khomu Tay Béc.

Bé ddu vdy ngudi Mudng goi 1a t166c wal, duge néi véi
than vay thanh cai vy hoan chinh. Pdu vay do 8 bd phan
dét riéng r6i can vao nhau. BS phan duéi ciing, noi noi
thin vay goi 12 ceo (hién chua duge hidu mot cach chic
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chan tai sao lai goi 14 cao). Cao vdy réng Khodng tit 10 dén
15em, trang tri vong quanh héng vi eo bing nhiing soc
ding nhiéu mau. Méi sgc to nhd khac nhau, ¢6 soc mang
hoa viin hinh hoc, ¢6 soc mang hoa van hinh cay cach diéu.
Nguoi Muong goi d6 12 loai cao pha tic 1 dét kiéu mdt pha
(mét loai thd cdm) thuong lam vo chan. L&i trang tri soc
ding G cao 1lam cho vay ¢6 v& cao 1én han |, thanh thoat hon.
B% phén nél v6i cao (6 giffa 3 bd phan) goi 1a dang dudi hedc
dau, tifng mudng goi 12 dang chd hoic tloée. Day 14 bd phan
ndi bat nhat ctia ddu vay.

Cé nhiéu loai dang dudi. Mét s§ dang dudi dude trang
tri hea v&n hinh hoc, hinh bdng hoa cach diéu va qua ciy.
N&i bat nhat trong dé tai trang tri hoa qua 1a loai tlode
wél, tlode wel en, tloce tidi mé, tléoe podng nghia tc béng
quyt. Tééc wél duge trang tri hinh béo hoa dau véi kich
thudc nhé, xAm mauw mang lai cam gidc m 4p, diu dang
hay van ciing 4o ngin nau, 4o banh xanh gian di dung dé
mic di 1am. Dang dudi béng nghia, tidi mé lai ndi 1én mau
chéi do, vang, tiéng Mudng goi 1a ddi . Loai dau vay nay
thudng duge can véi than vay loai vai dep dé lam thanh
cai vay di du 18 hai va nhat 1a cho con gai. Kiéu dang duéi
dep nh&t dét cAu ky nhat 14 loai trang tri hoa vin déng
val. Loai nay tiéng Mudng goi 1a #é6c buén. Chua ai giai
thich r6 tai sao goi la tléde budn chi biét dé 1a cac loai
dang dudi trang tri hoa vin dong vat, con cac loai dang
dudi trang tri hoa van hinh hoc thi duge goi 1a ¢lé6c wél
nhu néi g trén.

Nhiing hoa van trinh bay trén tlé6c budn thudng la cac
kidu réng nhu: réng cai, réng con, réng ngin, réng lugn,
rong ngua, rong Ap, xdng 191 (mdt dang réng), xdng vong,
xdng tée, x6ng cut, hucu ding, huou quy, husu ding dudi

156



bong c&y chu déng, huou ngoai 8 (huwou wél), éon phugng
(con khudng), con cbng (con c6ong), con ga 161 fea ti6l}, con
ca (con cd), ngudi cudi voi che da (mal edi way che di)...
Hoa vin cang céu ky, cang phai dang nhidu go dé dat.
Thong thuodng muén dét ddu vay loai nay ngudi ta phai
méc tit 24 dén 36 go. C6 khi dét ca ngay méi duge mot
gang dd dai. That 12 mét nghé tinh t6 va khé nhoc. Nhung
nguoi dét né lai cé6 mét sy dam mé khién ho khong thay
mét mdi 12 méy bdi méi hoa van duge hién I&n qua ban tay
khéo 1éo ctia ho mang lai cho ho mét niém vui.

Mau sdc cla cdc loai hoa van chd dao trong tléde
thudng mau vang hodc db thAm néi trén nén den va xen
gitta mgt s8 dai hoa van hinh chép c6 mau xanh hodc tim.
Nhiing dai hoa vén hinh chép 1a dudng ngan cich gilta cac
dai hoa vén déng vat. B cuc chia dang duéi thudng duge
b& tri thanh 3 dai hoa vin dong vat va 9 dai hoa vin hinh
ch6p. Cac dai hoa van d6 tigng Mudng goi 1a cac loong, gin
vOi tit ludng cia tiéng Viét. Chat liéu dung dé dat loai nay
1a canh - tdc thé doc cta tlode, tiéng Mudng goi tdng - tic
s¢i ddng, thudng dung bang s¢i béng nhudém den. Con thé
ngang dé dét 1én hoa vin thi thudng 1a to tdm. B4 phan
trén cung cta dau vay tiéng Mudng goi 13 dang trén, hosc
dang. Chiéu ngang cia dang trén ciing réng gin bdng
dang duéi tic la khoang 20cm. Hoa vin trang tri ¢ dang
trén hoan toan 14 hoa vén hinh hoc nhu hinh thoi, hinh
vudng 1éng vio nhau, méc vao nhau thanh mét dai ti bé
dén to. C6 khi ¢4 dang trén chi trang tri mdt dai hoa vin.
Mau sdc cha dang trén 1a den va tréng (doc den, ngang
tring). Ngay nay con thay né dugc pha cd mau vang nhat
va d6 thAm nhung khéng ndi r6 ma cho ngusi ta cdm giac
md md do Ao rat khiém nhudng nhu ngudi mic nob,
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Can nhéc lal ring ddu vay (t166c wal)- gdm 3 b6 phan:
dang trén, dang dudi va cao can vio nhau thi méi thanh.
Khéng mét bd phan nao riéng mét minh cung véi than
vay. Nguoi ta khéng thé dét ci 3 bo phin nay cing mot
lac trén mét khung dét, bdi kg thuat dét né rit phitc tap.

- B6 ténh khan. Di 461 vai vay 13 bd ténh khén. Cé thé
néi, ¢énh khdn ma khéng cé vay thi nhu bé d&i, khong biét
quin quyt véi cai g1 Vay khong ténh khédn, vay sé vo
duyén khéng ditng néi.

Cai ténh bang vai hodc lua dai hon sai tay, khau ndi hai
ddu thanh mdt vong kép, thit dang giita eo trén nén cao
vdy, 1am noi eo ngudi mic. Kho thit mot ddu dé bén héng
trai, ddu kia ludn qua chb gap, vong vé& phia trude, dén
héng phai gidt cho chic rbi budng d4u cudi xudng bén
hong, khoang mét gang thanh cai tum ténh. Ténh thudn
mot mau: hodc trang, hodc xanh, hodc tim, hodc vang. Dep
nhat 12 ténk mau 14 ma, vi né tén duge mau dd, vang... ciia
déu vdy, tén duge mau den clia thén vdy, déng thdi 3 vi tr1
dy ban thin né ciing tu néi bat. Ténk mau vang td tim cb
cai dep trang trong. Lua mang d khung dét ra chi cin
khéu néi hai ddu thanh ténhk réi that chit khéng cdn phai
nhudm.

Khdn 12 mot dai vai nhupm den hoge tim than giéng
véy. Khan that phia dudi ténh, hai ddu quan véi nhau & phia
trude, sang t6i hai bén hong budng hai ddu xoé xubng nhu
tua. C6 lic khan duge that ra ngoai 4o ching cho gon 4o.

- DG trang sitc: Trang stc ngudi Mudng thudng la dé
danh dén ngay cudi, ngay héi méi mang ra ding. Déi vong
bac deo & ¢8 tay g01 14 ldm. Lém cling phd bién ¢ ngudi
Muong cé hai kiéu: Kiéu det néi gd goi 1a ldm ba (det),
kiéu trén nhu chiée dia goi 1a ldm lém. Ldm c6 chiée tron,
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chiéc cham. Ldm ba hay cham hoa diy tinh t&, gan véi hoa
viin day trén d6 gém c8. Lam ldm chi cham mét kiéu hoa
van mui qua théng rat doc d4o tao nén vé trang trong va
khoé khodn. Ngoai ra ngudi Mudng con c6 mdt loai vong
ding d€ deo trén ving canh tay, tiéng Mudng goi 1a lam
kénh titc vong canh. Loai vong.ndy ciing ¢6 hinh thde nhu
ldm nhung to hon.

Bénh canh ldm, ¢6 chudi hat cudm ma ngudi Mudng goi
14 pwon khau. Khau c¢6 it thay hon Idm vi phai trao d6i ti
ndi khac tdi. Nguoi Mudng riat quy khau. Pugn khau dep
ding gia trdu bd. Nhiang hat Zhgu bang da mau goi la
khau bdn thudng cé hinh qua tram sau hodc tdm canh déu
nhau.

B6 xa tich toan bang bac tét thanh diy bén canh dai
hai gang, bon day gap lai thanh tAm, moc vao ténh tit bén
héng deo vong vé phia trude néi véi hép "¢ dao” va chim
vudt hd boc bac.

b. B¢ trang phuc nam gioi

Bb trang phuc dan 6ng gin giéng trang phuc cé cha
ngudi Viét.

- Ao thudng, may c¢6 thip bing dot ngén tay, dai gin
triim moéng, vai c6 mdt miéng vai d8m & trong hinh béin
nguyét goi 14 Id mol (14 16t md hdi), gidta hing khau ghép,
x6é ta hai bén. Nep may théng tit ¢8 xudng giu, dom khuy,
cal ciic, cudl hai vat trude may tdi kha to, trén ngue trai
may mdt tii nhd, ¢6 gan chéo bing vai khac dé trang tri,
hai tay khéng khoét nach, tay lién véi vai, nd1 doan tix
canh tay xubng ¢ tay. Than 4o may vira phai khong qua
chat, khong qua rong tao dang khéo khodn cho ngudi dan
éng mién nii.
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- Quin nam giéi Mudng may khé réng, chiim téi méit ca
chédn, cap to. Ngay nay, héu hét ding cap chun, day rit.
Ngay xua dung khin thit gifia bung goi la khdn qudn.
Khén quan dai gin bang ténh phu nit nén khi thit, ngudi
ta budng nim dai xudng gan dau géi. D6 chinh 1a cai kho
cua thdi xa xua.

- Xua, dan éng bl téc, trén dau bit khan, khdn dai gap
ba vong dau (ba tudng) quan dudi bui tée. Mot loai khdn
nita ngin hon, khi thit, quan vong tit sau gay sang phia
trude giao nhau trén tran, giat hai diu ra hai tai. Hai diu
khan dyng nghiéng gidng nhu hinh d6i sting trong rit
sOng dong.

Khi di bat con, vui héi hay trong 18 cudi , ngudi ta méc
nhting bd quan 4o méi; Sang trong 14 4o lua tim, xanh
hoidc vang to tdm. Khan ddu mau tim than. Khin quin
bang lua xanh tim. Ngodi ciing mic ddi do chiing. Ao
chung mau den, dai t6i diu gét, ¢d cao va ciing hon ¢8 do
thuong, diang trude c6 mat vat rdng truam tu bén trai sang
phai, khuy vai ¢ai ¢ nach va sudn phai. Hai bén 40 xé ta
cao téi hong. Trong 1€ cudi, chang ré cing hai ngudi phu ré
mit 4o ching trinh ban thd t6 tién nha bd me vo.

Ngusti Mudng cham lo dén su trang phuc ti rat 1au dai.
Ho d& ké thira 161 trang phuc cia ngudi Viét ¢8 tit thii
Hiung Vuong hodic xa hon nita rdéi phat huy, phat trién
thanh 16 trang phyc riéng nhu ngudi Mudng hién nay, ma
r6 nhit 6 trang phuc ni giéi. Cai khan trang (cdi mi) doi
dau 12 su tigp bién tit cAi mi 16ng chim xa xua. Ngoai chite
ning che 4m déu va che bui, cac b6 mé cao tudi ¢ Mudng
Bi d& day téi rang: d6i mi (khan) tring khi di rung ram
dé& nhén ra nhau hon. Ngoai ra mi trdng ¢on mang chic
nang thim my. Né rat an nhap trong tong thé b6 trang
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phuc nit Mudng truyén théng. Né cung vol yém (do bang)
tring 14p 16 & nguc, cling vdi vong bac (l@m) trang & do6i
tay, ciing voi khuyén ta: (ménh thcu) bac g dé1 tail va vong
day xa tich, vdi ténh bang bac trang vAt qua nén den cua
vay ti bén hong sang erdc bung, mdi ndl mt chut trang
vita di dé hai hod mau sac cua b trang phuc. Dén no,
thifu thi gi thi thdy mat cin déi ngay, thdy "trg" ngay.
Trong d6 cai khian (ma) 14 thi quan trong hon ca, nd
thusng xuyén duge bit 1én dau. Tré em khoang 12 - 13 tudi
trd 1én da bat dAu d6i khan (mi). Néu khong 461 thi bi col
12 ngudi v6 18, thidu van hoa. Mot s& mé& Mlidng d khu vuc
thi x4 Hoa Binh ngay nay nhiéu lic ho mic quan 4o ngudi
Viét nhung trén dau van gitt cal ma 1a vay.

Cai do ngdn va do chung cha phu nit déu cé chung
ngudn gdc vdi cai do trang cila ngudl Viét song nd da bién
c4i di cho hai hoa véi bd trang phuc Mudng. Cai vay, trong
46 c6 dAu vay 1a trung tAm cla b trang phuc Mudng. N6
thé hién mdt budc tién rat xa, mot 161 ré ngang rit rong so
véi cai vay "chung nhau" véi ngudi Viét ti thoi ¢6 xua. D6
14 b déu vdy ma trang tri cua no mang yéu t8 nghé thuat
Déng Son duge nol vél cai vay ¢b va lam né rong ra dé gap
nép & bén canh thanh cai vay rat Mudng, khong 1an vao
diu duge.

Nhiing mau sic cia b trang phuc Muong khong chdi
chang ryc rd. V4i nhiu bién phap ky thuat dét, cudi cung
ho di dat tdi sy trang nha nhu thAm my§ va tinh cach cia
minh, d6 1a tinh cich tram 14ng nhung vui vé cua nguoi
Muong.

Vi viy nhiing gia tri truyén théng cha trang phuc
Mudng rit cAn duge chiam lo gin gid va phat huy, nhu 6ng
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ba, b8 mé& ching ta da day coéng sang tao va phat huy cho
tdi ngay nay. '

2. Thuc trang trang phuc dan toc tai Hoa Binh

a. Thuc trang

4 néng thén, vén duge coi 1a méi trudng luu giit dudge
nhidu nét vin hod truyén théng nhung van hoa trang
phuc truyén thong 6 d6 nay trd thanh md nhat & hdu khéip
cac vang Mudng trong tinh. D61 véi ngusi Mudng d6 trén
dudi 45 tudl trong toan tinh khéng con mic trang phuc
- dén tdc thudng xuyén nda. Chi ¢é nhiing ngay 18 tét thi
mdt s§ cAc chi 16n tudi dd c6 gia dinh riéng thi mic vi gitt ¥
tl véi cAc bac gia cd bén nha chdng, cdn dan 6ng nam gid
thi hdu nhu khéng. Dic biét gidi tré hdu nhu khéng con
bift méc trang phuc dén téc. Ngay thudng thi vay nhung
ngay cudl 1d mét ngay dac biét trong dai, trude ban thd gia
tién nha vg — nha chong ciing nhu ho mac déi bén 1a lic cb
dau chu ré thé hién nén nép, gia phong nhung ho vin thd
d, hay dudng nhu con thi€u hiéu biét vé cach trang phuc
trong ngay 18 trong dai. O néng thén khong c6 nhiéu hang
4o cudi thdi trang, hoidc ho cling chua thich kiéu 4o cudi
thdi trang nhu & thi xa va cac thanh phé nén phan nhifu
ho mac kiéu quén ao nhu ngay thudng (quin Ay, 40 somi)
nhung 1a mét b6 mdi may. Cach diy chita l4u c6 mdt co gai-
trong ngay cudi, ¢ dinh mic quin Jean va 40 somi vé nha
chdng, vi ¢6 nghi mic trang phuc dan tdc 12 ¢8 hi, lac hau.
Dich thén 6ng Bi thu Huyén uy dén van d6ng c6 mic
trang phuc dan tbc ¢8 doan 1am phim cia dai Truyén hinh
Viét Nam quay phim lam chuong trinh phuc vu tét ¢6 mdéi
chiu mge 1€ phuc truyén thong dé quay phim. Nhung lic
dua dau c6 nhét dinh tit chél méc trang phuc Mudng.
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Nhiing thanh nién Mudng céng chitc nha nuée, hay séng &
thi x4, thanh phd khi 14y v¢ 14y chéng ho thudng mic ao
cudi thi trang hién dai. Ngay cudi chi ré mac bé com 18,
com 6 dau kéo 18 bd vay cudi ddm Tay didu qua bd rudng,
bude 1én nha san. Nhu vay dude ho coi 14 tdn tién, con cac
b& mé& nhiing ngudi cao tudi cdm thiy 6 diéu gi khong hgp
canh, nhung hoic do quan niém don gian, hodic chigu long
con chdu ma khéng can thiép. Cé thé néi hdu hét 16p tré
ngudi Mudng ngay nay khong con biét cach mic trang
phuc ¢d truyén. Thuc t&€ &6 cho thdy cac bic cha me ngay
nay rat thg ¢ véi viée gido duc I6p tré ding trang phuc
truyén théng, mét yéu t& quan trong gid gin, luu gid gia
tri van hoa din tée.

O cac trudng hoe ca thay va trd rat hiém khi mic trang
phuc din td¢. Trang phuc dan tc trong-nha truong hién
nay chl con duge git & cac trudng phd théng dan tbe ndi
tri. Tuy nhién viéc mac trang phuc dén tde ciing chi ¢6 G
mét sb gid quy dinh cta nha trudng nhu gid chao ¢d budi
sang thi hai hang tuan, nhitg bubi 1& mit tinh ky niém
trong nam hoc, nhiing ngay d6n khach dén thim nha
trudng... Cac trudng phd thong § cic xa, phuong trong tinh
thi khéng c6 mét thiy c6 ndo va ciing khéng ¢6 mdt hoc
sinh ndo mic trang phuc din tdc d€n trudng trong ngay
thudng mét cach tu nhién nhu nhing nam 60 - 70 cla thé
ky trude nita. Nhiing ngay 1€, nha trudng t8 chitc mit tinh
thi thoAng méi ¢ cic ¢d gido méc vay 4o dan tde, cdc thay
gido thi lai cAng hi€m hon. Mot s8 trudng trung hoc phd
thoéng trong tinh cé quy dinh trong mdt sé ngay nhit dinh
cac em nit sinh phal mic déng phue 40 dai tring, trong d6
¢ rét nhidu nit sinh 14 ngudi din to¢ thifu s8. Vi cudng
vi 13 mét ngudi dan tde thidu s8 téi thay riang day 1a mét

163



viéc khéng ding v€ mit van hoa dng xit. Danh réng 4o dai
la mét trang phuc dep dd duge UNESCO ¢éng nhéan la di
san vdn hoa th& gidi, nhung quy dinh cho cic em nit sinh
ngudt Muodng, ngudi Thai, ngudi Tay, ngudi Dao... phai
mic 4o dai vao nhiing ngay 1& nhu vay vo tinh da dé cac
em danh m#t 1ong ty hio vé trang phuc clia dan tée minh.
Mac du bf trang phye truyén théng lau ddi ctia dan tée em
da day céng gin giit sang tao va phat huy bao ddi nayv. Néu
nhu nha trudng qui dinh cho t&t ca hoc sinh ai 13 ngudi
dan téc nao thi méc bé trang phuc truyén théng cla dan
tdc d6, va hudng din cac em hiéu 1 vé gia tri cia trang
phuc truyén théng clia dan téc minh thi sé tao dude mét
khéng khi binh d4ng hon, va san trudng ding 14 mét vudn
hoa nhiéu sic huong, dep dé& bist bao.

Nhing ndm gin diy, mdt sé c¢ong chite nit ngudi Mudng
dad ¢6 chd ¥ dén trang phuc dan tde. Ho da bit diu mic
trang phuc din tdc trong mot s6 ngay 1€, tét hodc nhiing
budi 18 tiép tan trong dai. Mot 6 chi em nhan thic sai
ring, vay 4o Mudng ¢8 truyén rit x&u nén ho di tu bign
b4o mot s8 chi tit trén bd vay do. Ho may thém vién hoa
vén ¢ gdu vay, thém hoa van & vién c6 4o, cai tién 4o theo
kiéu 4o Thy thén 40 va tay 4o nél véi nhau qua ciu vai,
may yém mau loé loet, siic sd va kéo yém tré xubng thap
hon so véi 8 4o. Dic bidt mét s6 chi lai may vat 4o vao che
14p mdt phdn cap vay, tudng rdng lAm nhu thé sé khoe
duge tdm lung eo nhung hiéu qua ngude lai, cang d& nhan
thay su thi€u eo 6p nhat 13 d6i véi ngudi map hodc hoi
map d6i chit. Thi thodng ta con bt gip c6 ngudi mac vay
Muong cing v8i 40 Thai, viy Mudng nhung bd mit phan
cao vay, va hau hét trong 8 ho khéng van khin diu, v.v..
Véi nhitng b trang phue nhu vay, ngudi mic tudng nhu 1a

164



biéu hién duge ban sic dan tde, nhung ngttdl ta nhin vao

cAm nhan duge d6 la mét su chép va, sbng sugng khong

con nhén ra sic thai trang phuc gi Mudng khéng ra

Mudng va Thai cling khéng phai 13 Thai. Tinh trang trén

phan 4nh mét thye t& dang c6 vin d€ vé thi hiéu tham my

cing nhu y thic gin giit ban sie vin hoa dan tdc. Ngay 6

dai truyen hinh trong tinh, ¢o quan ngbn ludn va 1a bg-
mit cla dia phuong dudge ménh danh 13 "xi Mugng"

nhung nhitng bién tap vién, phat thanh vién clia dai cing

rdt it khi 1én hinh trong bo trang phuc Mudng!

Trang phuc dén tdc duge thiy nhidu trong cac ky hoi
dién nghé thuat quin ching, nhitng 1& ky niém 16n, ngay
hdi Van hoa - thé thao, cac hot thi, 18 héi... Nhing nam
gan day mét s§ didn vién cia mot s6 doan tham gia hoi
dién rit ¢6 y thie méc trang phuc dén tdc c6 truyén,
nhung vin con nhiéu didn vién cla mét s doan chua c6 ¥
thifc méc trang phuc dan téc, hodc chua biét mic trang
phuc sao cho dep.

Trong nhitng nim qua da c6 nhiéu cude thi Nguoi dep
vot trang phuc. Trong nhitng cude thi nhu thé cing da co
nhiéu mau tr ang phuc ni Muong dugc sang tao, cach didu
trén nhitng nét co ban cha bd b truyén. Tuy nhién vin
chua thiy c6 b nao dep bing bg truyén théng ca. Pidu dé
cho thay bg trang phuc Mudng ¢8 truyén da dat dén trinh
d6 hoan hao.

Tu ndm 1994, D61 van nghé dan téc cha Céng ty Du
lich tinh duge thanh lap. Hang ngay d6i bidu didn vin
nghé dan tdc phuc vu nhu cau thudng thite vin nghé dan
gian céc dan tée trong tinh. Lanh dao d6i da c6 ¥ thitc may
trang phuc theo dung kifu trang phuc truyén théng
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nguyén ban. Vi thé 1am cho khach quéc t& ciing nhu khach
trong nude ua thich va gitip ho hidu ddng vé trang phuc ¢6
truyén ctia nguti Mudng ¢ Hoa Binh, gép phan vao su
thanh céng eta chuong trinh biéu didn cta d6i

b. Nguyén nhdn _

Déau nhiing nam 60 ctia thé ky XX, ¢6 mot ngusi phu nit
ddu tién 8 Mudng Bi mac Au phuc bat chude nhiing chi
can bd phong trao vé ving d6 cong tac. Chi ta dudge moi
ngudi rat tAn thudng vi ho cho réng nhu vay la tién bo hon
ngudi. Tt d6 phong trao méc quan 4o hién dai § Mudng Bi
phat trién. Méi dau thi chi ¢6 tré em va 14p tre mic Au
phuc dén trudng, va nhu thé ho dudge coi 1a "dién" va trd
thanh niém mo ude cha nhiéu em khac. Ddn din ngay
cang nhidu ngusi mic Au phue, t6c dd phat trién nhanh
nhit 14 6 nam gidl, phong trao réng khip & ca thi xa va
néng thon.

Nhiing ndm 60 cta thé ky XX ta con gap rat nhiéu
nguoi mic vay 4o dan tdc di chg Hoa Binh, ngay nay chi
con thiy ngudi Dao, ngusi Mong, nguoi Thai, edn nguoi
Mugng thi rat hiém thay néu nhu khéng muén néi la
khong thdy ai mang trang phuc Mudng di chg Hoa Binh,
O cac chg khéae cua cac huyén tinh hinh cting con kha hon
6 thi xa d6i chiit. Nhu vay ti dan ta da khéng nhan thitc
duge ring giit gin trang phuc truyén théng 1a gép phin
quan trong trong viéc git gin nén van héa dan tde. T
nhén thic chua dding nén cé nhidu ngudi, nhat 13 thé hé
tré hiéu sai 16ch v& gia tri ciia bd trang phuc truyén théng.
Toi da ting nghe mét vai ngudi Mudng, cong tac 14u nam
trong ngadnh rat gin giii véi linh vye van hoa trang phuc
ma con phan nan rang: "Bé vay do Mudng rit kho mac
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dep, né 14 bo trang phuc dan tde xfu nhat trong cac b
trang phuc din tdec 4 nude ta“. Difu d6 cho thiy ngudi
Mudng & tinh Hoa Binh ta khéng nhén thic duge dung gia
tri dich thuc cia b trang phuc Mudng truyén théng.

Khi nhin th&y cic em nhd ngudi Mong, ngudi Thai méc
trang phuc dén trudng mot cach tu nhién, to1 thay chanh
budn vi cadc em nho ngudi Mudng khong biét lam diéu do6.

- Viéc méc trang phuc truyén théng ca dan tdc minh dén
trudng 12 mét viée tét dep, tao cho cic em ¢6 y thic ngay
tit khi ¢on nhd vé trang phuc truyén thong cua dén téc -
mot truyén théng gép phén bao lu‘u, tébn vinh gia tri vén
héa dén toc.

Nam 2000, téi dude moi tdi dy dam cudi cia mét cd bién
tap vién Nha xuft ban Vin héa Dan tde. La ngudi Muong
ote Kim Béi, nhung cb séng véi ngusi cau rudt § Ha No1 tu
nho. Ngay hom d6 ¢b hinh dién trong b6 trang phuc ¢d
dau Mudng cb truyén l&n xe hoa di vé nha chong, tat ca
moi nguoi ¢ mit trong bubi tiéc déu ngac nhién va t6 thai
d6 véu mén, hoan nghénh. T6i nhan thay viée ¢d bién tap
vién dé mac sic phuc truyén thdng ca dén téc minh lén
xe hoa gifta mdt thanh ph& cd 181 séng hién dai nhu Ha
Nbi 12 mét vide gép phén lam téang thém sy phong phi da
dang caa ddi séng hién dai, dong thdi cling ton vinh duge
gia tri clla vin héa truyén thdng.

Bén canh viéc khéng tu ¥ thite duge tim quan trong cua
viée gid gm bao luu séc phue truyén théng 1a sy tac dong
manh mé, & at cia yvan hdéa nuéc ngodi, trong d6 didu dé
nhin théy, dé bit chube nhat 1a trang phuc. Hon niia sy
tién 1oi cla quin 4o may sén ngap tran thi trUdng da thu
hit, hap din d61 véi nhiéu b gai Mudng vi dé ¢4 mot bd
trang phuc din tdc phai mét rét nhidu théi gian dé dét
mot tAm cap vay va may 4o, yém va ténh.
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Mgt s8 ngudi cho rang, mic quéin ‘4o truyén théng
khéng tién lgi cho viéc déng ang va sinh hoat. Ly do dé
theo t6i chua hin ding. Vi cach thitc san xudt néng
nghiép & ta nay chua c6 gi khac xua 1a4m, van cay, cudc,
bita, ciy bang tay, trong khi dé cdc cu ngiy xua con mic
¢4 &o chung di 1am ruéng ma hiéu qua céng viée cing
khéng kém ta ngay nay.

Nhung dua 1a 1y do gi di ni@a thi cho dén nay trang phuc
¢ truyén cia ngudi Mudng & Hoa Binh da bi quén ling
kha lau. Chinh vi khéng chii ¥ dén trang phuc ¢6 truyén
ding mic nén hién nay, ¢ mét s6 ving Mudng, nghé dét
cap vay va nghé lam trang siic bang bac d4 c6-phan bi mai
mét. Nhu gia dinh chi Bai Thi Thu - can bé bao tang tinh
lam nghé dac bac néi tiéng ¢ viing Mudng Bi mét thdi thi
nay dung cu 1am nghé chi con biét cit gid nhu mot thi ¢
Iuu niém quy giad vi khéng con ai thué ddc, cham gi ca.
Ong cu da ngoai 70 tudi, 1a ngusi duy nhat trong gia dinh
con biét nghé ludn tran trd va nudi tiée nghé ddc cham trd
bac nay khéng ¢6 con chau nio néi déi. Déi véi dng, cai lo
16n hon, ton that 16n hon 12 mét th& hé ngudi Mudng hién
dang danh mét y thiec vé trang phuc Mudng truyén théng.

c. Y kién gidi phdp

Trang phuc cing la mét phdn cua doi séng xa héi hién
dai cia ching ta. Theo t6i, giit gin bdo luu sde phuc truyén
théng khong ¢6 nghia la dem nhitng b6 trang phuc ¢6
truyén vao lam hién vdt trong bdo tang dé tham quan, dé
ngam nghia nhu mét di vét lich siz, ma ching ta phéi lam
thé nao dé sdc phuc truyén théng séng déng trd lai trong
doi séng cua ching ta hém nay.

Chung t61 nhén thay hién nay diéu kién dé giit gin va
phat huy trang phue truyén thong Mudng trong d6i séng
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¢6 nhiéu thuan loi, vi trén thi truong cé rat nhiéu loal vai,
nhiéu chat lidu, v gia ca ciing khong ddt tién cé thé thay
thé& chat lidu cii 1am chéan vay, lam quén, 1am 4o bang, lam
mil, 1am 4o chiing... Phin cap vay la nét dac trung dic sic
nhét cua trang phuc truyén thong Mudng, khéng cé ban
s&n thi ching ta ¢6 thé mua sgi; mua to vé dét theo cach
dét cap vay ¢b truyén rit thuan lgi.

Lam sao dé8 sdc phuc dan tée trd lai séng dong trong ddi
stng, chit yéu phu thudc vao ¥ thitc ciia mdi con ngudi thc
Mudng. Tuy nhién viée gido duc huéng dan cho moi ngudi
¢6 duge ¥ thic dy thi ching ta can su gitip d8 cha cac cd
quan ban nginh va cic doan thé. Viéc nay la s& mat rit
nhifu céng ste va nhifu thdi gian. Bén canh dé cling cin
nhitng quy dinh cu thé ¢ tinh hanh chinh bit budc budc
dAu. Vi du chiing ta ¢6 thé quy dinh, khuyén khich d néng
thén moi ngutdl phai méc trang phuc dan téc vao nhing
ngay 18, tét, ngay cudi. 0 cac truong hoc quy dinh cho cac
hoc sinh va thay co g1a0 phai mic sdc phuc truyén théng
khi 1&n ldp 6 edng s6 ciing nén quy dinh cho cong chitc
phai méc sic phuc din tdc vao nhiing ngay 1&, nhiing budi
ti€p tan trong dai, v.v..

Chiing t6i muén nh&n manh ring: diéu quan trong
nhat dé viée gift gin va phat huy trang phuc truyén théng
Mudng trong doi séng 14 phai xuat phat tit y thie con
ngudi. Ching ta phai lam sao cho din ta yéu quy bd trang
phuc truyén théng cia ching ta. Khi ¢6 duge ¥ thitc nhu
vy, thi dén ta sé lam viée d6 mot cach ty giac, ty nhién
nhu déng bio Moéng, ddng bao Dac vay. Con néu khéng
hiéu duge gia tri bd trang phue truyén théng, va tdm quan
trong cta viéc mang sic phuc truyén théng thi tit ca
nhiing quy dinh chi duge thuc hién mét thoi gian r6i lai bo
mac ma théi.
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V. DAC TRUNG CUA VAN HOA MUONG

Ngudi Mudng ¢ nudc ta cu tri trén mét ving dol nil
kha rdng nim gida viing ngudi Viét & phia Déng va ving
ngudl Thai ¢ phia Tay, chiéu dai udc chiing 350 km, tu
Téay Béc tinh Yén Bai dén Tay Béc tinh Nghé An va chiéu
rong khoang 80 - 90 km . D4 12 dia ban bao gdm toan bd
tinh Hod Binh (397.283 ngudi), cac huyén: Ngoc Lac,
Thach Thanh, CiAm Thuy, Ba Thuéc, Nhu Xufdn, Lang
Chénl, v.v.. thubc tinh Thanh Hoa (260.904 nguadi);
Thanh Son, Yén Lap, Tam Thanh tinh Vinh Phu (ci®)
(133.198 ngudi); Phit Yén, Méc Chau, Bic Yén, v.v.. thudc
tinh Son La (56.099 nguoi); Ba Vi, Quéc Oai tinh Ha Tay
(19.271 ngudl); Hoang Long tinh Ninh Binh (12.721
ngudl); Vian Chan, Tran Yén, tinh Yén Bai (11.072 ngudi).
Ngoai ra ngudi Mudng ¢on ¢6 mit ¢ mét s6 tinh phia Nam
nhu Dée Léc (5.275 ngudi) va Ddng Nai (2.562 ngudi). Dic
diém chung nhat vé dia hinh cu trd cta ngudi Mudng 1a
dd1, nii e¢é db cao tuyét déi khong 1én.

Tém lai, khu. vige cu tri cua ngudi Muong chu yéu tap.
trung trong cic thung liing chin nuai, dia ly mé sinh c6
nhidu thuin I¢i cho tréng trot. Su phong phi ciia canh
quan, mdi trudng da c¢6 nhiing tic dong tich cuc dén doi
s6ng nhidu mat cha ngudi Mudng & day, chinh trén co sd
nén tang dé6 ho dd sang tao ra mét nén van hoid Mudng
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"v&in hoad thung ling" da dang, nhung théng nhat. Theo
phuong thdc tiép cén sinh thai nhin van thi "van hoa
thung ling" duge cei 12 caAl gach ndl gilta van hod nii va
van hod chau thd vé mat déng dai va 13 khdi nguyén cla
van hoa lia nuée vé mat lich dai. Nhu vay viée nghién ciu
van hoa Mudng cang c¢6 y nghia thiét thuc.

Khi néu nhitng nét co ban nhat cua ddc trung biéu hién -
cla van hod Mudng khong thé khong dé cap dén (ing xu
ctia nguoi Muong trudc mdi trudng tu nhién va x& hf
trong toan bd tién trinh lich s, phan 4nh méi quan hé
hitu cd giita truvén thong va hién dai.

1. Hoat déng kinh té

Ma&i trudng thung liing chén nui da tao diéu kién cho
nguoi Mudng lam rudéng nude. D1 nhién vé1 néng nghigp
rudng nudc thi cong cu san xuét chu y&u 1A cay, blta va
cude, cay tréng chix v&u la 16 (lGa); théu (ngd): thdin (sin),
khoai, d8, vitng, v.v.. Trong d6 cay lda véi hang chuc loail
gidng khac nhau déng vai tro quan trong bac nhit trong
cac loai gidng cdy tréng. Trén nén tidng cla truyén théng
lAm néng nghiép rubng nudec nguol Mudng da xdy dung
mdt hé théng néng lich hoan chinh, déng thai dic két va
tich luy duge nhiéu kinh nghiém quy bau trong trong trot
va dén ngay nay van con nhiéu tac dung tich cuc.

Dé1 v6i canh tac rudng nube thi thuy loi gilt vi tri déc
bidt quan trong. Thanh ngii Mudng cé cdu: "lam com phai
¢6 mo, lam l6 phdi ¢6 dde” (nfu com phai b nude, cay lua
phai ¢6 nudc). Ngudn nude chinh thudng 13 nudec mua va
nudc ctia cac con sudl chay xudi gitta long thung lung, cac
khe mach chay thuong xuyén hay dinh ky. Dya trén cac
nguén nude tu nhién, ngudi Mucng da xdy dung mot hé
thong thuy lgi kha hoan chinh gém: '
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Muong: 1a nhiing dudng dan nudc vao rudng, nd ¢d thé
chay men theo sudn ddi, sudn nui hoic doc cac khu dong,
vita cung cap nudc phuc vu cho trong trot vita tiéu midc
khi ¢6 mua la. Mudng c6 thé dao chim ho#c dip noi.
Nguén nudc tit muong ‘thudng 14y t& pai (phai). Phai: la
loai dap dip ngan sudi dé déng nudc vao muong. Trude kia
phai hau hét chi ké bang d4 hosc bang cac than cay gb xép
chdng 1&én nhau, déng coc hai bén cho khoi d6.

Nhin chung mudng & ngudi Mudng khéng to nhu & dong
bing song Hong, mudng hep chi vita mét bude chan, phai
cting rat nho.

Hanh: 1a hé théng din nudc nho dép bd hai bén lay
nude ti muong vao cac canh déng (CA4n dua nudc téi ting
thda rudng ngudi ta dung cudc khoi rinh ¢ bo hanh goi 1a
tang khi di nude bo tang di dip lai. D61 véi cde thia rudng
cao hon ngudn nudc, ngudi Mugng dung con nang nude 1én
d8 vao rudng.

Mic di hé théng thuy lgi rit don gidn nhung lai rdt cé
hidu qua cho trong trot. 4.Cuisinier da ting nhan xét: "cac
phucng phap din nude tudi ruong Muding néu nhu khéng
phéi 1a nhiing phuong phap cai tién, thi cing dap Ung doi
héi chia nganh trong trot".

Ngay nay bén canh viée duy tri cac bién phap thuy ldi
truyén théng, nhd su gitp 48 vé vén, vat tu va ky thuat
ciia Nha nudc, nhidu phai dap, ké, cng da dude xay dung.
Viée két hgp gitta hai hinh thic: x4y dung cong trinh thuy
1gi méi va thuy 1gi truyén théng theo kiéu muong, pha1 la
huéng giai quyét hgp 1y nhim tén dung cac ngubn nude
trong viéc khai thac céac tiém ning cua dit. Cung vél thuy
191, ngudi Muang da xay dung mot tip quan canh tac néng
nghiép kha fn dinh va thanh thao phu hdp véi ting loai
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rudng: rudng lay thut va ruéng bac thang, dic két thanh
nhing kinh nghiém trong san xudt. Nhin chung lam
rudng nude vdi nhiing khau k¥ thuat lién hoan gém bdn
cdng doan ké& tiép nhau: 1am d4t, gieo tréng, cham bén va
thu hoach vé k¥ thuat van tudn thd theo phuong phap ¢
truyén. Bén canh d6 hién nay mot s6 tién b8 khoa hoc k¥
thuat néng nghiép cing di dudc nguol Muong ap dung
nhu ding thudc trit sdu, bén phin hoa hoe. Ngudi Mudng
khéng chi lam rudng nude trong thung ling ma con lam
nuong trén cac sudn déi, nii bao quanh thung ling. Mac
du kinh nghiém san xudt qua bao d&i da cho phép ho rit
ra két luan "mét na pa roong” (moét rudng ba nuong) thi
viée 1am nudng van duge tién hanh khi ma dién tich lia
nude ¢6 han.

Nuong trong tiéng Mudng goi 14 roong, khac véi rudng
nude, nudng bao gbm nhiing khoanh dAit ritng duge phat,
d6t dé gieo tréng. Nhung khong bing phing, khéng c6 b
git nude. Nuong & ngudi Mudng chu yéu la nuong lua,

‘ngoai ra cén ¢6 nuong san, nuong ngd, nuong hong. Trén
nudng, ngudi Mudng ciing ¢é tap quan trong xen canh mét
vai loai giéng cdy trong khac nhu: d8, vimg tréng xen
ngb... Déc biét hon ca 14 su ¢6 mit ctia cie nuong bau, bi.
D6 thue sy "14 vudn rau" bdi 18 ngoai nhiing thit rau hoang
ma ngudi phy nit hang ngay hai nhat, hic ra déng, khi 1én
nuong thi thit rau d6c nhit m& ngudi Mudng tréng ¢ nuong
1 bau, bi.

Vdi mét tap doan cay trong da dang va phong pht nhu
vAy nén tréng trot trén nuong da cung cip ngudn ludng
thue, thuc phédm cho ngudi Mudng gin nhu quanh nim.
Nuong ngdé thuong phat vao thang chap.(thang 12 am
lich), thang giéng 46t va tra hat, thang 4 - 5 thu hoach.
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Néu tréng lda thi thang 3 - 4 phat, ddt, thang 5 - 6 tra hat,
thang 9 - 10 thu hoach. C6 nhiéu loai lia nudgng khéc
nhau, tuy theo dia thé& cha tiing manh nuong ma ho chon
gibng lda cho phi hop. Dé gilt mau, & nudng déc, ngudi ta
lam duong can nudc tic 12 xé rdnh ngang trén dau clha
manh nudng va xé thém mét s6 ranh doc suon nii dé khi
mua xudng nude sé thoat theo nhiing dudng ranh do han
ché dugc su x6i 1§ 1am hai dén cay tréng. C6 thé néi, san
phdm cta kinh t& nuong ridy dén nay van déng vai trd
quan trong trong doi sdng cta ngudi Mudng.

Diéu kién méi trudng da tao cho chin nudi phat trién
nhung cing chi 14 nghé phu cta gia dinh, hoan toan phu
thude vao néng nghidp. Vat nudi ¢6 nhiéu loai nhu: ga,
vit,ngan, ngéng, lon, trau, bd. Chin nudi nhiam muc dich
13y stic kéo phuc vu cho san xuit, mot phén dé lam thuc
pham phuc vu cho nghi 18 gia dinh v4 mét phén dem ban.

Tap quan tha réng trdu bd tit lAu @3 trd thanh phd
bién, ngoai 181 chan tha nay trau bd cdn dude chin theo 161
budc day dé tré em hofic ngudi gia trong nom. con dan lon
dude cham séc chu dao hon, chudng lon lam & dudi gim
san hodc gbe vuon, hang ngay dude chu cho 4n ba biia.

Nhin chung, chan dt trdu bd 1a cdng vide ctia nam gidi, con
lon ga, ngan, vit do ni gi¢t dam nhan. Day ciing 1a 16t phan
cOng tu nhién da hinh thanh ti xa xua trong xa héi Mudng.,

Chan nudi: trau, bd, lon 6 vi tri dang ké trong kinh t&
gia dinh. Nhiing con vat nudi c6 thé nhu 13 mot khoan
"tién tiét kiém" khi cAn dem ban d¢€ mua sém d8 dac va
mua lusng thue. Xua kia trong xa h6é1 Mudng con 14y trau,
bd lam tiéu chuén dé danh gia giau nghéo.

Cung vé tréng trot va chin nudi, cac nghé tha cong
truyén thong ciing tuong déi phat trién khéng nhiing dap
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{tng nhu cAu ty cung tu cdp ma con dem ban, trao doi.
Trong cac nghé thu cong ndi bat 1a nghé dét, nudl tam
wom to: dan lat, & nhitng nghé nay nhidu nguol da dat td
trinh d6 tinh xao. Dau vy, nhin chung, thi cong ¢ ngudi
Mudng chua tach khoi nbng nghiép, chi déng vai tro phu
va phu thudc vao nong nghiép. Hoat dong cua nghé thu
cong mang tinh thoi vy, lam vao lic néng nhan, tranh tha
lic r8i rii trong ngay, chua dat téi trinh do chuyén mdn
ho4a. Nhiing san phim tidu tha cbng nghiép chi nham dap
{ing cho san xuit v sinh hoat hang ngay nham dam bao
cho tinh tu cdp tu téc trong kinh t& & pham vi gia dinh,
lang bén, dia phuong.

O ngudi Mudng céc hinh thic kinh t& chi€m doat van
¢on kha pho bién, dic bigt 14 hai lugm van gi@ vi tri dang
ké trong sinh hoat hang ngay. Hai lugm dude tién hanh
theo mila, mdi mua co nhitng loai rau khéc nhau. Theo
théng k& ca ching t6i vé mia Xuan thuong co trén 60
loai rau, mia He trén 40 loai, mua Thu trén 20 loa1 va
mia Dang khoang 10 loal.

Nhin chung, ngudi Mudng ¢ nhida kinh nghiém
trong hai lugm. Ho nam ving chu ky sinh trudng va
phét trién cua tiing loai cdy trong riung nén hiéu v thai
vu hai cta titng loai va duge thé hién qua tuc ngil nhu:
"Thang cdu, khdu cdu, Li ci” (thang 6 gip nhau & hd e
mai); "Thang khdu chin chu, chin cha” (thang 9 dau da
d8u chin). Rau ring khong nhiing 13 ngudn thuc pham
chii y8u, thudng xuyén trong cac bita an hang ngay
ctla ngudi Mugng ma con bé trg phan nao cho su thidu
hut ludgng thyc méat khéac san phﬁm t ritng con la
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phim méa ban than ho khong san xuit ra duge nhu: dau
hoa, mudi, vai vée va nhiéu hang tiéu dung khac.

(6 thé thay nhitng dac trung cd ban trong nén kinh t&
cua ngudi Mudng la: Trong trong trot, cAy lia gilt vai tro
ch?t dao, ch&n nudi la nghé phuy, nhung ¢é méi quan hé
khang khit véi trong trot, quy md ehin nudi tuy thude vao
hodn canh titng gia dinh ma c6 thé 16n hay nhd.

Hoat dong thi céng nghidp & mic ¢4 nhd, dong khung
trong pham vi gia dinh: ngudi néng din vita 1dm rudng
vita lam nghé tha céng.

Hai lugm va danh ca vin con déng vai trd dang ké
trong doi s6ng kinh t& nguge lai vai trd cla san bat da
gidm di nhiéu.

Toan bo d%1 sdng kinh t& cha ngudi Mudng dén nay van
14 dua vao thién nhién, mang tinh tu tic tu cp.

x

2. Thiét ché xa hdi

a. Thiét ché xém, muong

Trude Cach mang thang Tam 1945, xd hdi ngusi Mudng
ndm trong khudn khd mét xa hoi c¢6 déng c&p. Trong db
mdi con ngudi duge chinh danh dinh phén chit ché. Quy
tde goi 12 Lang, binh dan goi 14 Dan. Thiét ché xa hoi
trong xa héi ¢d truyén & ngusi Mudng néi chung 1a xém va
muong. O d6 hinh thanh mét bd méay quan 1§, diéu hanh
theo luat tuc, moi thanh vién trong cong déng xém, mudng
phai tuyét d6i tudn th. Noi cu trd cha ngudi Muong duge
gol bang tit quél hoac xém. Quél hay xém déu c6 nghia 1a
lang. Lang 12 don vi ¢d 56 cha xa héi Mudng gém nhiéu
tiéu gia dinh phu quyén ma t& bao gia dinh la cha me va
con cai, trong dé guyén thé tap thude vé con trudng. Mdi
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lang cla ngum Mudng thuong quin tu nhiéu dong ho,
trung binh méi lang ¢6 4 - 5 déng hg. Hién nay két cau
din lang ¢6 cing moét huyét théng hau nhu khéng con
nia. Hinh thite b tri noi cu tra cha nguss Mugng cing rat
da dang: lang ¢6 thé thiét ap & sudn ddi, nha ctia bé tri ta
chén déi 1én lung chitng d6i thanh hinh vanh khan. Nép
nha chinh 12 nha san, tya lung vao mii, mit ngoanh ra
déng ruong, d nhiing viing tiép giap v6i ngudi Viét, ngbi
nha san cé truyvén vé co ban bi thay d6i chiic nang, trd
thanh cong trinh phu. N&p nha chinh 13 ngéi nha dst hay
nha x4y ndm & phia trong cing manh vuon, tlep dén 1a cai
sdn hep, mét déy nha ngang ma diu héi cla né sat véi
nép nha chinh. B&p, chudng lon, chudng trau dung ké sat
v&1 dudng, vach (tudng hau) quay lung ra dudng lang,

Tén lang thudng dat theo dic diém, dia hinh ty nhién.
Méi lang cé mot miéu thd thé céng, bén nude chung, bai
tha trau, bai tha ma va cung chung mét hé théng thuy lgi.
Lang ¢6 ranh giéi riéng, mac du chi mang tinh udc &
nhung dude truyén lai qua nhidu th& hé. Neudi Mudng
thudng dya vao dong nudc song sudi, hon da, goc cay to, dé
phén chia dia giéi. Khu vuc d4t dai thién nhién chung ctia
lang dé duge xac lap mét cach bén ving, ngoa1 d4t &, dat
san xudt va nii rung dude cac thanh vién clia lang biét rs,
dude cac thanh ién cla lang khac ton trong. Rudng dat
cuia lang nao thude quyén sit dung cua lang d6. Ngudi dan
cha lang nay khong thé sin xudt trén dat dai ciing nhu
thu hai lam thé sin trén riing cua lang khac. Ngugi di cu
di noi khéc khong eon ¢6 quyén Igi vé dat dai § lang ci
Xua kia hi€m th&y hién tugng xam chi€m dat dai gida cac
lang d ké nhau. Luat tuc Mudng qui dinh: ngudi lang khac
dén ban thd, néu con thu tring dan phai chia mét nia

178



phia nidm duéi dit cho lang d lang d6. Hoae mot ngudl nao
dé thudc lang khac bat gip mdt loai ong lam t& trén mat
dat, dude quyén chiém lam cla riéng nhung phai biéu
lang mdt it sdu, 1dy 6 tdng dudi ciung trong long dat.
Nhitng hién tudng nay, phai chang biéu hién clia quyén
chiém hitu dat dai ma dai dién‘thudc vé lang.

Tinh cong déng va tinh tap thé ciing 1a dac diém néi bat .
g nguoi Mudng. Dic diém d6 thé hién trén nhidu mat
trong ddi séng caa lang. Cac hinh thic san xuét tap thé
dude hinh thanh phé bién va ¢6 ¥ nghia khong nho dé véi
timg don vi kinh t& gia dinh. M6t trong nhiing dac diém
cta to chdc nhém lao dong 13 khéng dinh thanh phan
tham gia, ma chi tap hgp nhat thoi ting vy, tiing viée theo
sty nguyén cua cac thanh vién, né dap ing yéu cAu cap
bach v thdi vu vé nhan luc. Trong canh tac nuong riy va
lam rudng déu cin dén lao déng tap thé & mdt 6 khau
céng viée. Vi vay hinh thite lu nhou (d6i ebng), nhidu nha
d&n 1am cho mét nha vio cac dip miia vy véi mot s6 cong
nhu nhau vAn duge duy tri. Hét thii vu ma gia dinh nao
6 chua kip tra hét cong cho nha khac, ¢6 thé nd lai vao
dip khéc. Nhiing gia dinh neo don, gdp hoan nan duge dén
lang gitp dd va khong tinh to4n thiét hon. Nhing lic mat
mua, d6i kém, ngudi trong lang thudng cuu mang nhau,
nha nao ¢é cia an, cua dé sin sang cho nha thiéu an mét,
hai yén théc, ndm, bay cin gao, it cling vai cAn ngd, can
sin va coi d6 1a trach nhiém chit khong phai 14 ban dn lam
phic. Khi ¢c6 mdt ngudi qua doi, ca lang dén lo gitip tang
chli viée mai tang. Dam cudi col nhu sy kién vui chung,
dan lang ddu dude gia dinh mdi dén dy, va tuy theo kha
nang ctia méi nha ma ¢6 chit qua mitng béng gao, hoic
bang tién, v.v..
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thanh tén chi "tAng 16p" bi tri. Déan mudng duong nhién
thita nhan sy théng tri cua nha lang.

T4 chiic bd may théng tri trong tang *mudmg”, do "nhd
lang" thiét lap theo thé thc, con trai ca cla chi nhanh ca
trong dong ho nha lang trén danh nghia quan toan muong
dudi danh hidu ngai, hodc thé t. Mac déu, trén thuc té,
ong ta chi tryc ti€p quan mot s6 1ang & trung tam muong -
ma ngudi ta goi la chiéng, gigp viée cho ho 1a mét vai
ngudi than tin, khong c6 bo may giip viéc (Gu) nhu ¢ mot
vai ndi khac.

Quan hé gifia nhing +hé lang quan cac lang v81 ngat,
lang cun, dao muong, trong pham vi mbt mudng 1a quan
hé gita nhing ngudi dai dién cla cac chi nhanh thif va chi
nhanh ca, trong pham vi mdt dong ho.

D& duy tri quyén 161 cta minh, "nha lang” dé ra cic quy
dinh va quéan 1y dén theo cac quy dinh d6. Hang nam néu
nha lang c6 viée gi 160 (cuéi, 1am nha...), dan trong muong
phai cé nghia vu dén gitp. Néu lam nha méi thi mbi nha
trong mudng tu gidc mang tre, nifa, 14 co dén nop cho "nha
lang”.

Nha lang cudi vd ga chéng cho con trai, con gai thi dan
muong c¢6 nghia vu dén 1am moi viée phue dich cho dAm
cudi: déng thoi tuy theo kha nang cda ting gia dinh ma cd
thé mang mot, hai con ga hoac vai lit rugu, mdt tAm vai
goi 14 gbp cho nha lang. Trong trudng hop néu nha lang ¢0
b6, me chét thi dan trong mudng phai dén lo gitp viée
chén cit. Néu ngai, lang cun, dao muwong khong may qua
ddi trude hét cac lang x6m d8u phai dén chiu tang nhut
chinh bo, me minh chét, ngoai ra ho con’déng gép cho 1&
tang tuy titng ndi ma 18 vat c6 thé nhiéu hay it.
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M3i khi trong lang, trong muong ¢6 gia dinh nao lam
nha méi, td chiic dam cudi hodc ¢b tang déu phai moi nha
lang dén dy va khi ra vé ong ta duge bigu 2kg thit lgn,
hodc 1 con gi, 1 chal rugu. Dan cb viée mb trau, bod, logn
déu phai bidu nha lang mot vai. San dude thd rung phal
dem d&n biéu nhd lang.r theo thé thic "vde tru, lunat” (tru
ndp vai, nai nop dui sau). V& rudng dat, nha lang 14 nguoi
¢6 nhidu rudng dat nhit trong muong. Rudng caa nha
lang nhu xua ngudi ta thudng néi trau kéo cay dén déu thi
ruéng nha lang kéo d&n d6, khi trau keéo dut chac mdi hét
rugng nha lang. Diéu nay chimng to nha lang l1a do dan
trong mudng lam. Toan bd san pham thu hoach thuge vé
nhé lang, dan chi duge cho 4n mgt bita hém cay, cay.

Nha lang con 13 ngudi ding ddu vé mat ton giao, dan
mudng coi éng ta 13 ngudi dai dién cho minh tiép xdc vél
thin thanh. Vi thé trong nhiéu nghi 1& cha muong, lang
nhét thiét phai cé mat nha lang.

Tém lai, diém ndi bat nhét trong xa hol vung Muong
trude Cach mang Thang Tam 1945 1a su tdn tai cia ché dd
nha lang.

Qau khi mién Béc hoan toan duge giai phéng (1954),
ché b nha lang khong con nita. Nguti ndng dan cb rudbng
d4t tu do 1am #n, sinh séng va binh déng vé moil mat. TS
chifc x4 hdi theo cd cAu lang, xd, huyén, tinh. Xa héi duge
quan 1y bdi hé thong hanh chinh thoéng nhit trong toan
quéc, c6 Hoi ddng nhan dén 1a cd quan dai dign cho quyén
Iyc ciia nhan dén trong x4, ¢6 Uy ban nhan dan diéu hanh
¢bng viec hanh chinh, bén canh d6 ¢6 t& chc Dang (Pang
uy xd). Ngoai ra con cb cac t8 ché doan thé nhu: Thanh
nién, Phu nit, Hoi Nong dan, v.v.. Bén canh viéc guan 1y

182



x4 hoi bing luat phap cia Nha nude, thi ¢ mot mie dd
nhit dinh, vai trd cia tap quain phap van con tac dong it
nhiéu trong x4 hot Mudng hién nay.

b. Gia dinh va héon nhdn

Hién nay, gia dinh cua ngudi Muong dang thuc hién
nhiéu chilc nang quan trong trong cac linh vuc doi sbng.
tac dong rat i6n dén sy phat trién x4 hdi, dén tu tudng va
¥ thite the nguoi.

Véi ngudi Mudng hinh thic gia dinh phé bién 14 loai
hinh gia dinh nhé (gia dinh hat nhén, gia dinh don gian,
gia dinh ca thé, gia dinh mét vg, mot chong, gia dinh hién
dai). Trong da s8 trudng hdp dé 1a nhing gia dinh nhd
tron ven hai thé hé, bao gbm mét cdp vd chéng cling con
cai chua c6 hén nhin, hoac khéng c6 con. Qué trinh hinh
thanh cac gia dinh nhd, (hai thé hé) dién bién theo cac
chidu hudng khac nhau. Thi nhd?, theo truyén théng,
nhiing gia dinh ¢6 nhiéu con trai sau khi mét trong nhiing
ngudi con trai dé (trit con trai ca) 14y vg, edp v¢ chong méi
cudi dé duge bd me cho ra 3 riéng cang véi ruéng dat, tai
san do bd me chia cho. Tht? hai, do vai trd cua kmh t& hd
duge thita nhan (k& tir khi thuc hién khoan 10) gén lién
v4i né 14 vide giao dat giae ritng theo hd, chinh diéu nay
trd thanh nhéan td kich thich qua trinh hat nhan hoa gia
dinh.Thi ba, do cha me gid qua doi, gia dinh ba thé hé trd
thanh gia dinh hat nhén.

Mot trong nhiing dac diém gia dinh nhd cha ngudi
Mudng 14 déng con, binh quén 5,6 nguoi — 6,0 ngudi.
Nguyén nhén cha tinh trang nay 1a do ty 1& sinh dé cao,
truyén théng nhiéu con vin con duge bao luu trong xa hoi
Mudng ngay nay. Trude hét, cin nhin nhan vén dé nay ti
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goc do kinh t&, tu diéu kién vat chit clia thist ché gia
dinh. D4c di€m néi bat clia hoat déng kinh t& 12 lao déng
gidn don dua vao sdc con ngudi 14 chinh, cho nén nhu ciu
muén thu hiit nhéan lyc vao hoat déng san xuit gia dinh
déd gbp phan lam ha thap tudi két hén, didu ndy lam ting
thém kha nang sink nd 8 ngudi phu nit va khat vong mudn
c6 nhiéu lao ddng da gép phan lam ting ty 18 sinh dé trong
cac gia dinh. Ngoai ra che y&u t& kinh t& xa héi khéc nhu
trinh d§ hoc van, nghé nghiép, qua trinh d% thi hoa,
chuyén cu, v.v., ciing ¢6 tac dong nhit dinh vé s6 con cla
mdi cdp vg chéng. Tuy nhién, nguyén vong mudh cé con
cla cac bac cha me ma théng qua y thitc va quyén chit véi
cac y&u t6 x4 hdi, viin hoa, tAm 1y da quy dinh quan niém
vé 88 con trong gia dinh.

Ngoai dong ¢ muéh ¢6 ddng con dé thoi min nhu ciu
tdng nhan lyc lgo dong, cdn ¢ tAm ly dé khi vé gia c6 cac
con phung dudng dong thdi cing dé phéng ngita trude
nhiing rai ro bénh tat. Theo quan niém cia ngudi Mudng
thi diéu bat hanh d6i véi mdi cap vg chéng 1 khéng c6 con
trai va dé thudng 12 nguyén nhan dé cac c&p vo chong Iy di
nhau. Hau hét cc gia dinh Mudng déu mong mudn sinh
con trai, néu sinh ton con gai bi coi 12 didu bit hanh. Ch&
d6 phu hé da duge x4c lap, sau hén nhan, cé gai cu tri &
nha chéng; vi vay, ngudi ta thudng quy con trai, con con
gai chi dugc coi nhut 14 thanh vién tam thdi trong gia dinh,
khong thé 14 noi nuong tya cia cha me khi vé gia. R rang
ty 1¢ sinh dé cao, dé day, khuynh huéng déng con nhu hién
nay la khéng phil hgp véi hoan canh kinh t& ctta néng dan
mién nui, gdy nhidu khé khin cho doi s6ng méi gia dinh,
lam anh hudng dén sitc khod va hoc hanh ctia con cai
Diéu chinh qua trinh phét trién dah s6, ké hoach hoa gia
dinh 12 cdng viée bilic thigt khéng chi ctia Nhi nude ma
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con la trach nhiém cua toan xa héi. Trong nhing nam
qua, mac dit Pang va Nha nudc da dé ra chu truong vé
gidm qui mé dan sd nhung két qua dat chua cao. Gia dinh
néng din vdn muén cé nhiéu con dé thém stc lao ddng,
difu nay anh hudng truc tiép dén chinh sach din sé ké
hoach hoa gia dinh ctua Pang va Nha nudc. '

CAn dé cap dén mot van @€ khac lién quan dén doi séng
gia dinh, dé 14 méi quan hé gifia cic thanh vién, gitia cac
gi6i trong gia dinh.

Gia dinh ngudi Mudng 13 gia dinh phu quyén; tinh chét
gia trudng it nhiéu duge thé hién rd trong quan hé gia
dinh. Ngudi dan éng Mudng nhu ngudi cha, ngudt chéng,
12 nhitng ngudi cha gia dinh, c6 val trd quan trong trong
nhiéu mat cla cude sdng; ¢ quyén hanh 16n, quyét dinh
moi vide tit ¢ong viée lam &n, cudi xin, tang ma dén coéng
viée ton gido, tin ngudng. Héng thoi, ho con la ngudi thay
mit gia dinh quan hé vdi lang xém, ho hang véi cac t5
chite x4 héi, chinh quyén dia phuong. Moi tai san trong
nha déu do ngudi chi gia dinh nim gid, ké ca rudng,
nudng, triu bo, céng cu san xuit. Nhitng tai san 46 chi cac
con trai méi duge quyén thira k& Khi cha me gia yéu thi
con trai cd ddm dudng moi cdng viée, ngudi cha chi déng
vai tré ¢6 vdn, hodc tham gia giai quyét nhiing vin dé
quan trong va d&l ngoai, ¢dn céc ¢dng viée khac ddc bét 1a
kinh t& do con cat lo liéu.

Trong x4 héi Mudng truyén théng, ngudi phu nit hiu
nhu khong ¢6 quyén hanh gi 16n trong gia dinh. Khi con
nhd ho chiu su quan 1y cha gia dinh, cha cha me hodc anh
ca. Khi ¢6 chéng m#c di 1 con trong gia dinh nhung
khéng duge tham du vao viée chia tai sdn cia gia dinh bé
me de. Xa hdi Mudng xua cén qui dinh 18 thu luyk (thu
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lut) ap dung cho nhiing gia dinh sinh toan con gai, hic cha
me qua doi ruéng dat bi thu héi lai chia cho nha khac.
Khéng chi thu riéng manh dat, nkd lang con thu ca con
dao ctia nguoi da chét. Ngudi phu nit khi 14y chéng !4 bét
dAu cudc séng hoan toan phu thude vao chéng, ho khong
cd quyén binh ding véi nam gi6i trong moi linh vue cia
doi séng. Bén trong ngéi nha ciing c6 sy phan chia khu
vuc r0 rang cho cac gidi. Gian voéng (gian khach) dé ban
tho t6 tién, con 14 noi tiép khach, chd ngh clia nam gidi.
Phu nit trong thoi gian mang thai, 6 cit tuyét d6i khong
duge bude chan dén gian nay. Ho bi coi 13 nhiing ngudi
khong duge sach s8, dé lam ué tap ban thd. Nguyén nhan
lam cho than phan ngudi phu nit thdp kém cé thé la:

Th nhdt, vi nhiing hi tue ning né trong cudi hdi.Vise
thach cuéi, viée tiéu tdn mot khoi lugng 16n tién va cla,
trong cac cudc hén nhan da bién ngudi phu nii thanh tha
hang ho4, trao déi, chinh diéu d6 da lam cho ngudi phu nit
phu thude vao dan éng.

Thi? hai, do quan niém 18y v¢ cho con trai 1a 18y stic lao
dong vi vy ngudi phy nit khi dit chin vé& nha chéng la
phai 1Am viée cat lyc.

Tht ba, quan niém truyén théng clia ngudi Mudng
cung nhu nguoi Viét v€ sinh con trai va con gai, ho cho
ring: Mot con trai la c6, mudi con gdt lg khéng.

Tuy vay, trén thuc t& ngudi phu nit lai ¢ déng gép
nhiéu mét vao cude séng gia dinh va sin xuit. Theo phan
cdng laoc déng ty nhién, nam g4i thudng dadm nhiém
nhutng cdng viée nang nhoc nhit nhu: cay bita, chit ciy
gb, ché tao edng cu san xuét, xay dung nha &, khi hoan
thanh cong viée ho ¢6 thé nghi ngoi thanh than. Trong khi
dé phu nit ngoai viéc tham gia lao dong, ho c¢on phii lam
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hang tram eéng viée khong tén khac. Thige t& khai hugng
cong viéc ma phy nit dam nhan 16n hon nam gidi rat
nhiéu.

Trong san xudt ndéng nghiép, véi hai loai hinh canh téac
chinh 14 lam ruéng nudc va 1am nuong, 6 mdi ¢ong doan tir
phat nuong, nhd ma, chim séc dén git hai déu c6 su tham
gia cia phu nit. Vao thoi vu, mbi ngiy ngudi phu nit
Mudng phai truc tiép tham gia lao dong san xudt 11 - 12
gid, con thai gian lao déng trung binh trong nim khoang
10 gig/ ngay. Trong thuc t& c¢6 1& con nhiéu hon, nhing
ngay céng téc ¢ ving Mudng, chiing tdi thdy t ga gay
canh tu phu nit d4 dy lo com nude, chuin bi cong cu dé ra
rudng, Ién nuong va thudng trd vé nha Ide nha nhem téi.
Sau khi di 1am déng, hay 1&n nudng vé ho vAn chua duge
nghi ngoi, con phdi lam cae c¢dng viée khic nhu cho lon, ga
an, gid gao, v.v.. Trong lao déng thl céng nghiép. phu ni
clng gift vai tré chinh nhu dét, may v.v.. Dac biét, trong
nghé dét, lao déng chil y&u 1a phy nd. San pham cudi cang
14 nhiing tdm vai, hoan toan do phu nit quan 1y va si
dung, nam giéi ¢6 tham gia cling chi mang tinh chat hd
trg. Khong rd tit bao gid nganh san xuit phu gia dinh nay
van duge phé thac cho cic me, cac chi. D4 1a phu nit
Mudng phai biét dét vdi, mét quan niém da duge xac lap
chic chan trd thanh chudn muie trong nép sdng gia dinh
Muong. Nhiéing tdm chan, manh vai, cai g6i, va bd quin 4o
dep trong ngay héi luén mang d&u &n cia nhitng thang
ngay cam cui, miét mai bén khung ctdi do phu nii Mudng
tao ra.

Trong cbng viéc ndi trg, phu nit ciing déng vai tro cht

v&u, ho thie khuya day sém lo com nude, giat gxu Phu nd
Mudng ra khdi nha thudng deo chiée dp (gié bang tre dan)
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bén héng, dé dung rau ring. Chiée dp lam duyén dang
thém cho vé dep caa phu nit, nhung difu quan trong hon
né néi lén dic tinh cin ci lao déng chidm chi ma ngudi
phu nii Mudng nao ciing ¢é, cich phén céng lao ddng ndi
trén da ed tir xua con anh hudng dén ngay nay. Ngudi phu
nd Muéing khéng nhitng sinh dé, nudi con nhd, ma con lao
dong san xuft khong kém gi dan 6ng trong gia dinh. Cach
phan cong dé gan lién véi ndi dung xac dinh vé vi tri,
quyén lyc cha ngudi cha, ngudi me trong gia dinh va ngoai
xd hél "nam ngogi, nit ngi”. Miu hinh gisi trong phén
cong lao déng va déi xt nam nit duge quéan triét trong gido
duc con trai va con gai. Mac du bi rang bude bdi nhitng tap
tuc ¢l con kha nang né nhung quan hé vg chdng & ngusi
Mudng rat hoa thuin, bén viing it xay ra ly hén. Trong
g1a1 doan hién nay d cic cip vg chdng tré c6 nhidu sy thay
ddi trong quan hé vg chéng, tit cach d6i xa, sy phan cing
lao ddng dén gidi quyét céng viée gia dinh, nguyén nhan
mdt phan 13 do kinh té hé duge xac lap, mdt phan la do
trinh dé vin hoa, nhéan thitc & I6p tré ting 16n. Nhidu
ngudi chong ton trong ¥ kién cla v¢ vé k& hoach hoa gia
dinh va sdn sang chia sé véi vg nhitng cong viée noi tro.
Nguti phu nit da tham gia ban bac, quydt dinh nhiéu viéc
trong cube séng gia dinh.

Quan hé gida cha me va con céi trong gia dinh ngudi
Muong la tuong d61 binh dang. M6i quan hé cha me vdi
con cai duge dic trung biang chii hifu, ban chit cha chi
hiéu 1a con cai phai biét ydu quy cha me, phai cham séc
phung dudng vi nghe 151 cha me. D61 véi cha me, con cai
14 niém an 1i, hanh phdc. Cha me danh nhiu cong siic,
tAm huyét vao viéc nudi nang, va gido duc con cdi, cha me
ciing chd ¥ truyén dat cho con cai nhing kinh nghiém sdn
xudt, chdn nudi, va cac cong viée gia dinh. Cha me ludn
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uén nén con cai vé cach Gng x{ trong gia dinh véi ho hang,
lang x6m, lo gid tét, déng gop cho cic héi he, dinh dam cua
x6m, lang, nghia 1a rit xem trong gido duc con vé tinh
cong ddng. Chung dude b8 me lo lidu chu toan cho dén ldc
14y vg, 18y chéng. Trong hoat ddng kinh t&, con cai ciing
chia sé ndi vit va ki€m sbng ciia cha me. C4 con trai, con
gai néu lao dong duge déu tham gia 1am viée cing cha me,.
nhd tudi thi 1am nhing cong viéc nhd vira sitc, 16n tudi thi
cling ganh véc viée 16n, viéc niang nhoc. Khi cha me vé gia,
con cai d8u cb trach nhiém nudi dudng. Thudng thi cha me
gia & véi con c&, nhung khong vi thé ma cac dita con khac
1o 14 trach nhiém véi cha me. Tuy di 6 riéng nhung céc
‘c3p vo chdng con cai cla nhiing ngudi em déu thudng
xuyén dén thim héi, chidm sbéc bd me, déng gbp cua cai,
vat chét cho anh trudng. Khi cha me chét moi ngudi con
@8u c6 trach nhidm, nghia vu dong gép 18 vat va td chie
dam tang cho chu dao, trong thé.

Trong gia dinh, anh em rudt thit séng ¢ trach nhiém
véi nhau, tinh cAm anh em duge phan anh ré qua thanh
ngit "chém kha ddc chdng loi, choi kha ddc chdng lia"
nghia 14 (anh em nhu déng nudc di chém cling khéng dit,
dit chit ciing khéng lia). T4p quan Mudng quy dinh ngudi
lam anh phai dé1 xi t6t véi cac em va luén ludn day do
cac em, nguoc lai em phai ludn ludn phuc ting cic anh.
Néu cha me qua ddi, anh ca chiu trach nhiém nué dudng
lo dung vg ga chdong cho cac em. 3 ngudi Muong khéng ¢6
canh anh em cai 16n nhau tranh gianh, phan chia caa cai
khi b& me niam xudng.

Ngoai m8i quan hé trén, cing nhu & cae din tdc khac
trong gia dinh Mudng con ¢6 cac méi quan hé khéac nhu:
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Quan hé b6 chéng, nang dau. Xua ciing nhu nay, nguo:
Mudng coi con déu ciing nhu con gai, do vay viée déi xi véi
con diu cing dude binh déng nhu con gai. Tuy nhién tuc
& Mubng quy dinh r&t chit ché mdi quan hé bd chéng
nang dau. Con diu khéng duge ngdi an com, udng nude
chung véi b& chéng; khéng duge ngdi ban cong vite véi
chong va b§ chéng. Khi 1én nha, con dau chi duge di cau
thang danh cho phu nd, di qua trude mit bo chéng khéng
duge buéng vay xo0a ra ma phai rat ¥ tit giit cho vy khép
lai nguoi hoi cii xudng, khi b8 chéng chusn bi di ngd, con
d&u phai méc man, trai chidy, c6 dau khoéng duge di ngd
trude cac thanh vién trong gia dinh. Buéi sang, c¢6 dau
phéi day s6m hon moi ngudi. Con b chéng khéng duge
buéng nhiing Ioi bong dua v6i con diu, khéng duge bude
vao chb ngt cta con ddu. Quan hé ctia me vg va con ré
ciing dién ra tudng tu, v& danh nghia con ré ciing dude coi
nhu la con trai trong nha. Gilta anh chéng va em dau cling
cé nhitng quy dinh cu thé, theo tuc 1& anh chéng phai gii
mét khodng cich nao d6 nhu néi nang ding mue, khéng
duge phép tréu choc em dau. Nguge lai em dau khéng duge
phép ngdi &n udhg hodc vui dtia cing anh chéng. Anh
chdng va em dau khong duge di ciing nhau, bude vio ch
ngu cua nhau.

Mot trong nhiing chlc nang quan trong cia gia dinh
Mudng cling nhu cic dan toc & mién ndi phia Bic hién nay
12 tai san xuit, § day khéng chi 12 don thuén tai sin xust
dén s (sinh dé), ma difu quan trong hon 13 tai sin xust
ra van hoa téc ngudi. D€ thuc hién chiic ning nay, gia
dinh duy tri va trao truyén cic truyén théng van hoa tdc
ngudl thdng qua qua trinh xa hgi hoa ca nhin, va § day
gia dinh déng vai tré6 quyét dinh, nhét 1 trong thdi ky
diu. Cung c6 thé coi gia dinh 1a méi trudng ddu tién cla
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viéce x4 héi hoa ca nhén, 1 noi hinh thanh nhén cach cla
cac thanh vién tré ti nhiéu binh dién. Chinh gia dinh
truyén lai cho con chau nhiing tri thic, kinh nghiém va ky
ning lao dong, nghé nghiép, nhiing tri thic din gian vé
bao v& ngudn tai nguyén thién nhién, bdo vé lang ban, vé
y hoc dén tdc. Thuc t&€ cho thiy nhiing nghé thi cong
truyén théng khéng phai chi tén tai & cac ling ban ma
trude hét 14 trong cac gia dinh. Nhitng truyén théhg nay
quyén chit vao doi séng hang ngay cha mdi tdc ngudi, gén
bé chat ché v4i hoat déng thue tién. Gia dinh con 1a noi
trao truyén cdc truyén théng toc ngudi trong vin hoa vat
chit. Chinh trong gia dinh dién ra qua trinh d4t nén téng
dinh hl.rong gla trl cho méi thanh vién vé nhtmg kiéu nha,
nhiing kiéu quin 4o, nhiing moén in, thdc uéng, dd hut
dén tgc. Gia dinh con 14 méi truong hép thu va truyén lai
cac gia tri van hod tinh than, thuc hién cae chitc nang
khac nhu: qui dinh viée thia k€&, dip dng nhu ciu van
ho4, thd cling t& tién va ti€n-hanh cae nghi 18 ton gido lién
quan dén cic linh vuc doi séng.

o) ngudi Mudng, trong hén nhan déu phai tuin thu
nghiém nhiing nguyén tic nh4t dinh. Hién nay, hén nhan
hoan toan dya trén cd s6 ti nguyén, cac d6i lda cb thé ty
do tim hleu ban tinh. Tuy rhién, hén nhén cla cac thoi ky
di qua van con dé lai nhling d&u &n chua hén phai md,
nhiéu khi chi phdi dén ¢a cac y&u t6 méi.

Dudi diy 14 nhiing dac trung co ban cia hén nhan
nguoi Mudng ¢ Phu Tho.

Quan niém vé hén nhén:

Trong quan niém cua ngudi Muodng, tiéu chudn cla
ngudi vg Iy tudng 13 chiu kho, cham chi 1am an, néi ning
nhe nhang, biét cdy hai, trong béng dét vai, thanh thao
cac cdng viée ndl trg va d61 xit 1& phép vdi bé me, anh em,
he hang, lang xom. Néu lam d4u trudng thi phai ¢6 kha
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nang dam duong cac cong viéc trong nhiing ngay 1€ tét.
Ngusi Mudng cé ciu tuc ngl: "Xét dan ba nhin cap vdy". Y
mudn noi, qua chiée cap vay c¢6 thé thay duge tai dét hoa
vin khéo léo clia ngudi phu ni. Véi nguoi Mudng, mdt cd
gai nao d6 c6 thé c6 nhan sic, nhung lai 1¢i long trong viéc
dét vai, may v, cb ta & bi du luin ché bai. Ho cho nguoi
con gAl Ay biéng nhéc, thé thién, khé 14y chdng. Ngudi
Mudng ciing c6 ciu: "ken du rd pé cam” (chon dau sd b
cdm) nghia 14 mudn c¢6 con diu chim lam thi hiy so vao
cAm xem cd min hay khéng.

Tiéu chuin ngudi chéng 1y tudng cta ngudi Mudng 1a cbd
sitc khoé, cay bita thanh thao va biét dan lat cac dung cu
gia dinh. Ngudi ta thudng danh gia kha ning lao déng cta
cAc chang ré tudng lai qua cac thao tac trén ddng rudng:
"kén léu ngo ndm na” (hiéu con trai xem bd rudng), tdc 1
ngudi con trai nap bidt dip bo rudng dep, anh ta khc’mg
nhiing }a ngudi lao déng gidi ma con thé hién tinh cén
than. o) ngudi Mudng cdn c6 cau: "Con trai dé rao hong,
déu ndt la con trai hu”. Mot trong nhiing tiéu chuén hang
ddu khi kén ré la goec gac gia dinh, tranh nhiing noi c6
tiéng x&u hodc ¢é bénh tat di truyén. Kén diu ciing vay,
ngudi Mudng cing cb cdu tuc ngit: "Ldy du xem téng, ldy
18u xem no” (18y vo xem tdng, 14y chdng xem ho).

Trude khi di t61 hén nhén, nam nit Mudng duge cha
dong tim hidu nhau & mic d6 nhat dinh, duge thd 1§ tinh
yéu qua cac budi lam ddng, 16n nudng, qua nhitng 14n gip
nhau trong cac dip hdi hé hang nidm, qua cic phién chg,
dac bidt 14 nhiing chuyén di choi hang. D6 14 nhing
chuyén di choi vui nhét cda trai gai Mudng 6 tudi trudng
thanh trong céc dip muia xudn du & ngoai hang, hay trong
long hang, ngay cling nhu dém, 13 noi héi ngd cha hang
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tram déi nam nd. Ho mac nhitng b6 quin ao dep nhat, mai
nhau udng rugu cting nhau hat vi, hat dim, hai bén 461
dép s6i nol, réi dén mét e nao dé titng dé6i dat nhau dén
ndi thanh véng dé€ tam su. Nam, nit Mudng econ biéu 16
tinh cam théng qua cédc bai dan ca thudng rang, b6 meng,
v6i nhitng hinh thite 481 dap phong phu.

Trong lan diéu thuong rang, bs meng, trai gai da gui
gidm vio dé nhiing tdm tu tinh cam, nhing wéc mad cia
minh d& néi cho neudi ma ho muén két duyén. Sau méi
budi hat, chéng trai thuong ting cho co gai nhiing vat ky
niém nhu vong bac ho#c chide tii thd cim, v.v.. Néu ¢b gai
nhén 18y céc vat ky niém, cling c6 nghia la da ngam nhan
hen véi chang trai. Néu c6 gai tit ché, chang trai phéai
chuyén sang d8i tugng khac. Mic dau vay, mei chuyén
mdi ditng lai & tinh yéu. DAu ddm say nhau, dua thé thét
nang li dén may nhung vin cin phai duge sy déng ¢ cla
cha me. Cha me ¢6 quyén tit chéi, khéng déng ¥ va cé thé
bude ho phai theo sy Iua chon clia minh. C6 thé néi trude
ddy hén nhén 1a do cha me sip dit, cha me dat diu con
ngdi d6 mang tinh chit cha dao. Con cai thuong chép
nhan mét cach thu déng, d6i khi con bi ép bude. Vi thé rat
nhiéu cap vo chéng cho dén hom cudi méi bist mat nhau.
Vi khéng biét nhau, khéng yéu nhau t trude nén nhiéu
c¢dp vg chong 14y nhau mdt thii gian ma vin nhu ngudi xa
la. Trong x3 hot Mutng, con gai 1a d6i tuong d€ nha trai
cudi vé 1am diu cho nén sy can thiép va ép duyén cua cha
me chti yéu xay ra d&i véi con gai. Céc b gal thudng phai
nghe theo 131 bd me, khong vang loi sé bi cot 1a da con bat
hi€u. Trong tinh véu trai gai, "an nam" véi nhau trude 1&
cudi 1a diéu nghiém cdm, néu bit dude quatang thi cd hai
déu phai ndp phat. Trude day d6i véi ngudi Mudng tudi két
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hén ctng rat s6m, thanh nién nha giau iy vg ¢ d6 tudi tir
15 dén 20, con gai giau hay nghéo cling ra & riéng vao
khoing 16 hay 17 tuéi. Nhiing ngudi dan ba khéng b
chéng, dan 6ng khéng cé vg duge xem 1a nhiing ngudi
khéng binh thudng. Ti "13 thi®, "1 thdi", "€ vg" 12 danb cho
nhiing nam nd thanh mnién da ngoa tudi 30 ma chua lap
gia dinh: nhung du luan xa hdi nghiéng nhiéu vé ni gidi,
bdi 1é theo quan niém clla ngudi Mudng géi 20 tudi chua
chéng la qué lia.

Cde nguyén tdc va hinh thitc hén nhén:

V& hén nhan & ngudi Mudng c¢6 miy nguyén téc sau;

- Nguyén téc hén nhén ngoai toc.

O ngudi Mudng ché do hén nhan mét vg, mdt chong
theo nguyén tic ngoai hén da dugce thiét 1ap tir 1du. Theo
nguyén tdc nay, nhing ngudi trong cing mot dong ho
(ddng hg), cung chung mot dng td, c6 ciing mét huyét
thdng, tinh theo déng cha, tuyét d61 khong duge 18y nhau,
khéng duge quan hé tinh giao véi nhau.

Khdi thily, ai cing mang mdt tén ho, thi da xa dén mdy
d3i cting khong duge 14y nhau; vé& sau do su phat trién
ngay cang déng, dong ho gbc duge chia ra thianh nhiéu chi
nhanh, nén ngoai hén chi duge thyc hién . d6i véi chi
nhanh. Pang luu ¥ 14 ho Bli 6 ngudi Mudng 14 tén ho chi
chung clia tdng 16p néng dan lao déng, nhung cling cb
nhiéu chi nhanh. D& tranh vi pham qui tic ngoai hén dong
ho, khi con cai 16n 1&n, b8, me ho hang thudng day bao rit
k§ qui téc nay,chi bao ai c6 thé k&t hon duge, ai khong két
hén duge. O ngudi Mudng ¢6 thanh ngit: "Anh em chin dvi
con hon ngudi dung”. Cac thanh vién trong cing mét dong
ho tinh theo truc hé néu 14y nhau,-hay c¢6 quan hé tinh
giao véi nhau, sé& bi du luén 1&én an va bi xit 1y theo luat
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tue, vi diy 12 nhiing ngudi ndi rudng tic 1a cho dén daoi tha
9 vAn con dude nhan rudng caa té tién. Ngudi Mudng cho
ring, anh em ciing he (cing mét éng t8) néu 14y nhau thi
sinh con chéng qué cling ma mat. Luat tue quy dinh anh
em trong ho 14y nhau tdc 1a pham t6i lodn ludn (loan
luan), sé bi cung ra khéi ho (Gudi ra khéi ho) va bi dudi di
nai khac.
- Nguyén tic cu trit sau hén nhén.

Nguyén téc cu trd sau hon nhén hay con goi 13 hinh
théi cu trd sau hdn nhan khéng chi mang ¥ nghia hinh
thic. Né khong chi néi i8n ndi cu tria cha hai vg chdng mdi
cudi, ma né con mang mot ¥ nghia xa hoi sdu sic, 12 mét
thiét ché trong hén nhan, duge tap quan quy dinh, moi
ngudi déu phai tuan tha, khéng ai duge xem nhe va tuy
tién lam theo ¥ kién cua riéng minh.

O ngudi Mudng, ti 1au hinh thitc hén nhan vg vé cu tré
bén chéng da duge tudn thu nghiém ngat. Cling thdy ca
nhiing trudng hop sau hén nhan hai vg chéng dén noi cu
trd mdi, thudng 1a nhiing cip vg chong c¢éng nhén vién
chitc nha nuée trong ché d6 méi.

- H6n nhén hdon hgp dan toc.

Trude ddy & ngusi Mudng, phdn 16n cac cip v¢ chéng
thude mét thanh phin dan tdc (néi hdn tdc ngudi), nghia
12 hén nhan véi ngudi déng toc. Tuy nhidn gin day, s6
lugng phu nil Viét 14y chdéng Mudng va ngudc lai, chong
Viét 14y vo Mudng ciing kha déng. Theo khao sat ciia Mac
Dudng tai 3 xi Khanh Thugng, Minh Quang, Ba Trai
huyén Ba Vi, tinh Ha Tay, trudc Cach mang Thang Tam
1945 c6 68 cip chdéng Mudng vg Viét; 63 cip chong Viét vg
Mudng. J. Cuisiner efing cho biét néng dén, ¢iing nhu quy
toe, déu c6 thé 14y mot ngudi khac gidng ndi 1am vg.
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Ngudi Thai sdn 1ong cho con trai va con gl ho 18y ngudi
Mugng. Rat tigc 1a tac gid khéng dua duge cac con s8 cu
thé.

Ngay nay, trong quan h& hén nhan & ngudi Mudng cb
nhiing bién ddi, da xust hién hén nhéan hdn hop dan toe
gitta ngudl Mudng vo1 ngudi Dao nhung chiém ty 1& khong
nhiéu, khuynh hudng hai chiéu trong cd cAu két hén Vidt -
Mudng vin 14 chii v&u. Nguyén nhin chinh 14 do su cu tra
xen cai. Chinh syt cu trd xen cai da tao diéu kién cho mdi
quan hé giifa cac téc ngudi nay sinh, trén ed sd d6 cac cude
hén nhén hén hgp dan tdc ¢d cd hdi phat trién. Mat khac,
hai dan tde Viét, Muong von c6 ciing mét ngudn gée lich si
va mdi tdch khéi nhau vao khodng thai Béc thube, tiic
trude the ky X. Nhu vay, su phét trién ca hén nhan hén
hgp Viét - Mudng theo khuynh hudng hai chiéu 14 hién
tugng binh thudng, khong phai tit cd cac dan toc thidu s6
d nude ta déu ¢6. Thém niia, do sy giao luu vin hoa phat
trién, nho cac hé thdng théng tin hién dai, nhd hé théng
giao thong, van tal md mang, nhd trudng hoc, bao chi,
sach vd, nhiing yéu t& van hoa bén ngoai anh hudng vao
cac ban lang, cic gia dinh, da ting bude pha vé nhiing
nhan thic xua ¢G, déng kin mdt thal. Va nhu mot 1é duong
nhién, viée thiét 1ap quan hé hén nhan hon hgp dan tde 12
hoan toan phd hop, 12 két qua cta xu thé mdi. Nhin
chung, sau hén nhén nhitng cip vg chéng hén hgp dén toe
14 hoan toan phd hop, 12 két qua cua xu thé mdi. Nhin
chung, sau hén nhan nhiing eap vg chéng hén hgp dan toc
déu hanh phic, ddm &m. Céac cip vo chéng nay déu cin cu
lam &n, lo lang cham sb6c con cal. Ngudi con gai Mudng khi
budc chdn vé& nha chong (ngudi Viét) da sém hoa nhap véi
cong dong, tu cach lam an dén phong tuc tdp quan. Du
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luan xd hdi Muong déu déng tinh khéng néng né vdi
nhing nam nd Mudng 14y ngudi khac tde.
- Tinh ch&t mua ban trong hén nhan.

3 ngudi Mudng. mot cude hon nhén thudng trai qua
nhiéu giai doan, v4i nhidu nghi 18 phitc tap, tiéu tén nhiu
tién cla. Viée thach cudi kha nang né, ngoai nhing doi hoéi
ctia nha gai vé luong thuc, thuc pham, dé diang ca nhan
thi sy tidu tén vé tién bac cling kha 16n.

Viéc dinh gia ¢6 dau hoan toan do nha gai quyét dink,
nha trai phai ch&p nhan, khéng ¢é quyén nai bét "ldy duge
con dau hét ba trau chin lgn" ma thanh ngit Mudng da dic
k&t cho th&y cd gai nhu mot mén hang hoa. That vay,
trude diy nha gai thuding thach cudi kha cao khéng chi
tién mat, ma cdn ca trdu méng, bd cii, xanh dong, v.v.:
ngoii ra con phai ¢é rugu, gao, lgn, trau cau. Xua kia
khong it cAc chang trai vi gia dinh nghéo khéng lo d céc
khoan chi phi danh cam chiu chia tay véi nguoi minh yéu.
Ciing khéng it gia dinh phai ban ca tai san, rugng vudn dé
¢6 dd s8 tién cudi ndp cho nha gai. Nhu vay, do tinh chit
mua ban da can thiép tryc tiép vao cac cudc hon nhan,
cling béi vay, ngudi phyu nii duge coi nhu mét mén hang,
mdt vat trao d6i. Khi ngudi phu ni di 14y chéng, nha gai
mat di mdt lao ddng, bu lai nha trai phai tra cho nha géi
mdt s§ cha cil ngang gid. Vi vay, cac cd gal khi v& nha
chdng phai chiu dia vi thap kém. Do tinh chdt mua ban
¢Qla hén nhan, do luat tuc qui dinh rit nghiém ngat, nén
viée ly di it xay ra trong x4 hoi Mudng.

Trong trudng hgp xay ra ly di, néu ngudi vg chi dong
thi phai tra lai toan b 1& vat ma nha chdng da chi phi tu
l4c &n hdéi dén Wic cudi. Néu chdng chit dong thi tai san sé
chia d6i.
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- Tuc d ré.

Viéc d ré (nghia la sau khi két hon, ngudi chéng sang
nha vg 6 mét thdi gian, lao déng cho gia dinh vd bt vao sy
tén that nhan cong lao dfng, do ngudi con gai di lay
chéng) thudng c6 & mdt s6 dédn téc nhu Thai, Tay, Ning.
Theo tap tuc, chang ré bat bude phai sdng ¢ nha v¢ trong
mot thoi gian nhét dinh. Véi ngudi Mudng & ré 12 do su tu
nguyén cua chang trai, va thudng ap dung cho nhiing gia
dinh sinh toan con gai hodc ¢6 con trai nhung cén nhd.

Cé hai hinh thic & ré:

- Lam chdu khiip nha (8 ré vinh vién) trong trudmg hgp
nha géi khéng c6 con trai dé lo huong hoa, thd cung té
tién, thi ngudi ré dé duge hudng toan bé gia tai cla nha vg
va duge coi nhu con trai. Trong trudng hgp nay, nha gai
thudng cha déng sip dit hén nhan va moi phi tdn cho
dédm cudi déu do nha gai lo liéu. Theo luat tuc, nha trai
khéng duge ddi hodc thach cuéi.

Dam cudi ciing duge td chitc hai Ian, lan thit nhit &8
chie bén nha trai, ¢6 ddu phai sang nha chd ré dé lay t8
tién va ho hang, mang bigu b3 me, anh em, ho hang bén
chéng, mét s8 vat dung nhu chan, man, gdl, dém. Nha gai
con t3 chdc mdt doan ngudi sang nha trai d6n chang ré vé.
O nha trai, nang ddu cling phai lam ddy da cac tha tyc
nghi 1& nhu khi chang ré di dén dau; nguge lai, khi dén
chang ré vé dén nha gai, chang ré phai 1am dd cac nghi 1&
nhu lic nang diu vé nha chéng. Nhitng dam cudi nhy the
thudng t6 chite trong mét ngay. Ba ngay sau, chang ré va
nang déu quay vé nha trai lam 18 lai mat. Sau dé chang ré
v€ cit tri bén nha vg, phai ganh vac moi cdng vide ctia nha
vg. B8 me vg qua ddi ngudi con ré khong phai mang dé
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cung 18, nguge 1ai bd me anh ta qua ddi nha vo ¢6 nghia vu
dem d6 18 dén ciing. V& hinh thitc & ré nay ngudi Mudng cé
thanh ngr:

"Chéng c6 con twa ldy con chau véén néi node

Chdng cé con tua séng vdi con mdi dée don”

(Khéng ¢6 con trai iy con ré v& néi néc,

Khéng c6 con trai séng véi con gai sudt ddi).

Hoac:

"Ching c6 con tya phai 14y con chau vé trdng ciy"
(Khéng c6 con trai phai 18y con ré v& tréng cdy)

- Lam chdu tam thdi (3 ré tam thai). Trudng hop nha v
chl ¢6 mdt ngudi con trai nhung cén nhd, chua dén tudi lao
déng, theo yéu cdu clia nha gai, anh ta phai dén 6 ré. Thoi
gian 6 ré phu thude vao tudi clia em trai vo. Theo luat tuc,
néu 6 ré tir 10 nam trd 1&n thi khi ra & riéng, b8 me vg s6
chia cho mét niia gia tai.

3. Nghi I& vong ddi

a. Sinh dé

Theo tyc 18 ctia ngusi Muong khi trong thoi ky mang
thai ngudi phu nd van di lam binh thudng. D€ "me trdn
con vudng" ho kiéng lam céc cdng viéc ning nhoc va khong
duge véi tay qua cao. Ngudi me tuong lai phai luén vui vé
hoa nhid, diu dang tranh néng gian va tranh xa cic canh
tugng hai hung khiép s¢, néu khéng sé anh hudng x4u dén
dia con sau nay. Cing trong lic mang thai ngudi phu nit
con phai kiéng mot 8 loai thic 4n nhu qua sinh d6i (hai
qua dinh nhau), vi sg dé sinh d6i; khéng an thit cac con
vt bi chét, vi lo sau khi sinh dé san phu bi thifu mau;
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khéng dn ¢ vi sg con nhiéu dai dét. Kiéng &n ca nudng va
c4 niu canh, sd dé con khé ra nhau thai. Kiéng uéng nudc
dung trong 6ng buong da chit vat diu bdl s¢ sau nay con
6 st moi. Bén canh nhiing kiéng ky trong an ubng, nguoi
mang thai con phai tranh mét s6 ¢dng viéc nhu: thiy rén
khéng duge danh, sg sau nay ludi dda tre ludn bi the ra;
kiéng dam chan 1én vo cdy lam quan tai, sg réng dé say
thai; kitng ngéi & bac thang 1én nha san. Khi di qua
nghia dia, qua cita dinh phai 14y 14 cdy dit vao ngudi dé
trir ta: khéng bude qua day budc trau vi quan niém dé bj
chtta trau (thai gid thang). Ngudi phu nit ¢4 thai vao mua
ciy khdng duge xubng cdy trudc moi ngudi s¢ dé Om
nghén. Vao mbi budi sang phai day sdm di md hét céc
canh cita trong nha, cho ring lam nhu vay sau nay dé
dude dé& dang. Dac bidt ngudi phy nit ¢6 thai khong duge
tham gia vio cac 18 hot ciia x6m lang ciing nhu cac nghi 1€
tdn gido khac. Ngudi Mudng cho ring, thdi ky mang thai,
than thé cta ngudi phu nit khéng dugde sach sé nén néu ho
dén d6 thin linh sé khéng phu hd cho dan lang. Khi vg
mang thai ngudi chéng ciing phai tuan thd mot s6 diéu
kiéng ki nhat dinh, nhu khéng duge khiéng quan tai, khéng
duge lgp née nha sg rang gy i ro cho dita tré. Vao nhiing
thang sip dé, ngudi phu nit thudng 1am nhiing viéc vat d
quanh nha, tu chudn bi vay, 4o cho ban than khi sinh de,
may sém qudn 4o ta 16t, mi cho dita con sép chio doi.

Da 1 phén gai di 14y chdng, thi phai d8 & nha chéng
néu ¢6 gai nao dé6 dén ki sinh nd vé thim bd me dé ma trd
da, ¢6 dé thi ¢d ta phai dé & dudi san nha. Ngusi Mudng
cho ring con gai di di 14y chéng la4 con ngudi ta, vi vay
chéu ngoai da mang dong méau khac, néu dé mau rdi trong
nha sé dem d&n nhiéu diéu rai ro.
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Theo tuc 18, lie trd da, san phu duge dat trong tinh
trang "cap ciu". T4t cd cong viée trong gia dinh déu ding
lai, moi thanh vién, méi ngudi mot viéc thu don ¢hbd dé san
phu dé. Noi dé 12 6 canh bép. San phu dé ngdi hai tay bam
vao mdt sgi day bude tu trén gqué giang nha thong xubng
do ngudi chong chudn bi tit trude. Me chdng d@ de cho con
dau, efing c6 trudng hgp do me d& hoac ba dd dén giup.
Khi dita bé ra ddi, ngusi Muong thuong diung thanh nda
lam dao dé cdt ron, thanh nla dugc 14y tit ddu chiéc dul
trén mAi mha. Néu dé con trai thi dao nia dude 14y i1 mai
nha ding trude, néu 1a con gai dang dao nita mai nha phia
sau. C6 sy khac biét nhu vy 12 do trong sinh hoat doi
thudng, gian dang trudc chi danh riéng cho nam gidi con
gian ding sau thudng 13 noi danh cho phu nt. Khi cit rén
xong thanh nda lal dugc giat 1én mai nha. Pita bé dudc
t4m rlia sach sé& truée khi trao cho ngudi me, nd duge dat
vao trong mot cai nia c6 16t mot tau 14 chudl di ho qua
lta, ngudi Mudng goi 1a rung cim. Tré so sinh néu la con
gai ngudi ta 18y cai hong &5 xbi bing gb, néu 1a con trai
14y céi chai danh ca cii, dap nhe xudng nha san, miéng
néi: "Hoi con trai ddy ma di keo chat kiém cd. Hai con gdi
ddy ma kéo to, chdn tam, dét vdi". Goi va dap nhu thé vai
ba 14n, chd khi dia tré khéc to 1én, méi d6 day méc 4o,
quin ta. Nhau thai bo vao mdt chiée 6ng buong day kin,
chéng hodc me chong mang treo Jén mot canh cdy 6 trong
ritng noi khéng ¢6 ngudi qua lai, tranh khong cho ngudi la
nhin th&y. Cudng rdn rung, ngudi ta dem gai 1én mal
gianh ngay chd ciu thang lén xudng.

Trong trudng hop dé khd san phu duge udng midc la
mung tdi, ciing ¢6 lic ngudi ta 18y mot nam rau ngét hoac
hat rau cdi (dé trén géc bép) vd nat hoa nude dun soi cho
san phu uéng, d6i khi ngudi ta "lam phép” bing cach ma
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thay cling dén, ngudi chéng cta san phu ldy mét bat nude
14 dé thay ha hai niém than chd. Trudng hop chiia trau
tdc thai qué chin théng, ngudi chdng tim dén nha hang
x0m lang lang cat dat ddy thimg s6 mai triu, ngudi
Mudng tin ring 1am nhu thé sé dé mau chéng,

Dé xong san phu dtrdc dat ndm canh bép lia xung
quanh quay kin bang chédn, chigu tao thanh budng dé.
Theo giai thich ctia ngudi Mudng, san phu ndm bén bép
Ia ¢6 tac dung cho mau hiu théng, cac bac cha me thudng
can dén con gal “hdo ld con mdi phdi ngodnh mét vao cii”
(muén trd thanh con gai dep phai ho nglrdl vao lda). Theo
tdp quén, sinh con dau ]ong phai nim canh bép mét
thang, con thi hai, thit ba nadm canh bép tu 15 - 20 ngay.
Dé ngin ngddl la vao tham (vi s¢g ngudi via dit d& lam cho
tré s¢ sinh 6m dau bénh tat) ngudi ta 1am fanh cui (ddu
higu béo kiéng). D6-12 phén ngon ctia chiée chdi rom bube
14 L goeng (tén mét loai cAy goi theo ti€ng Mudng) treo canh
edng, clng ¢d gla dinh bén rom thanh day thimg rdi mang
chiing d gifta cong. Sau khi dé nguoi me con dude uong mbt
bat nudc thudc t cac loai ciy ¢d trén rung, bao gom ld
trém, ld cay thdnh mdu, ct Iy lu ré cdy khic khde, cti luc
chac. T4t cd dem sao khé rdi séc nude udng, ¢6 tac dung
tranh hau san. Thic 4n clia san phu chi cé com lam, mudi
nudng va kéo dai sudt thdoi gian & ci.

Trong thoi gian nay, san phu chi & trong budng cta
minh, khi ¢6 viéc di ra khdi chd ndm phai cAm con dao
theo dung ¥ 1a dé trit td ma. Cit dugde tinh 7 ngay hay 9
ngay. Dda tré ra doi da thoi gian dé got 12 diy cit. Bé trai
day cit la 7 ngay, con bé gai la 9 ngay. Hét cit, 1am 18 thd &
nhim ta on vua bép va ciing cac ba mu. L& vat cling vua
bép 1a mét con lgn nho, edn cung ba mu thi ¢6 7 hodc 9 bat
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nude thude. S8 lugng bat nude thude phu thude vao san
phu sinh con trai hay con géi. Sau 1é cing, san phu udng
méi bat mét it nude thude @€ cdu mong cho con minh khoé
manh. Ngay hom d6 gia dinh m8§ mdt con g mai td lude
chin ré1 dung tay xé thit cho vio xoong kho véi giing va
nghé dé vao trong 6ng nda cho san phu an ddn. Tuy nhién
trong ba thang diu, ngudi me vin phdi 4n kiéng, phai
kigng thit trau, thit ché, thit vit, ngan, ngdng, md Ign. Ly
do kiéng ciing ¢é nhiéu cach giai thich khac nhau, ngusi
Mudng cho ring cac loai thit d6 ¢6 mii tanh héi dé gay
bénh tat cho ngudi dé hodc dé gay bénh déng kinh cho dda
tré. Nguoi dé phai kiéng tét ca cdc loai ca ao, cac loai ci ¢
nhdt (ca chudl, ca trach va luon..), diy la nhiing loai c4
tanh &n vao sé gy bénh dudng rudt cho ca hai me con.
Diia tré trén mdt thang, gia dinh lam 1& dn mirng thon

(18 ming chdu) hay con gei la 1& diy thang. Cung day
thang & ngudi Mudng duoc t6 chite rat to. Gia dinh m8 lgn,
g moi ho hang, lang xém téi dy va bay ¢b 4n udng. Theo
tuc 18, nhitng nguoi ¢€n du mang theo 5 vudng vai ty dét,
mét con ga lam qua tédng cho dGa tré. Cé trudng hdp,
ngudi phu nit da sinh nhiéu ian ma chua nuéi duge con,
éng ba hodc nguoi than thich ciia gia dinh dem téng chau
nho mot chibe vust hé xau day deo vao ¢f chau dé "trir t3,
gitt via". Khi trao qua, ngudi ta dén chd dda bé nam, 18y
chi budc vao ¢b tay, ddng thdi néi vai 1o chiic ming. Néu
la con gai ho néi:

"dn con cdi ca cho chéng

dn ti cdeh tde, 16 min, 16 ciii

dn it lg pbong, la pdi

Vi chi da un hay”
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. Nghia la:

(Pude con gai 16n cho nhanh,
D& di hai rau, 14y mang, 18y cui
Biét 1am béng, dét vai
V061 me con nheé)

Néu 14 con trai 161 chiic nhu sau:
"Ca cho chéng
an ti cdu cd, tanh chim
Cho Pé cho chi gn”

Nghia la:
(Hay &n chéng 16n
Buge di cdu ¢4, bit chim
Cho éng ba b& me con nhé)

Trong ngay vui’'nay thudng thi & ong ba ngoail ting chau
mét chiée vong bac deo tay. Sau d6 gia dinh bat ddu dat
tén cho d@a tré, 6ng ba ndi cha dong dat tén, ngu?d] ta
kiéng dit tén cho dida tré tring tén clia dng ba, td tién, ho
hang than thich. K& tit lic dda bé cé tén goi, b6 me dita bé
dude goi theo tén con. Sau 18 day thang, ngudi me ¢6 thé
b& con di lai trong nha va lam mbt s8 edng viée nhe.

Viéc cham séc, nudi dudng tré so sinh & nguol Mudng
cang kha don gian, ba thang dau tré in chi y&u bing siia
me, t& thang thi tu tré di ngudi ta quiy bét hodc mdm
com cho tré an lic me véng nha. Thudng tré thoi by khi
day nam va chil y&u 1a an com nha.

Tré dm dau duge udng thudc bing ciy ¢d 14y & trén
rieng. Tuy nhién, trong nhiéu trliclng hdp, ngudi ta phai
vién dén "thdn linh" va lam theo moi diéu khuyén ran
mang tinh “ma thudt". Con 6m dau ning, ngudi me xé mot
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manh vai nhd O chiée vay cha minh boac 14y soi day o
chigc gudng se vai dé bude vao ¢b chén, co tay dita bé, lac
bude ngudi me ldm nhidm khin, cAu mong cho con minh
chéng khéi bénh.

Ngudi Mudng tin ring ma quy chinh 14 nguyén nhén
gdy ra bénh tat v& moi tal hoa, vi vy ngudl ta ciing c6
nhiéu cach d8 bao vé cho tré so sinh. Khi cho con ra khéi
nha phai tank déu (danh diu), ngusi ta 18y than cai boi
mot vét nho 1én tran cho dia tré véi ¥ rang dé ba mu khoi
lac dudng.

Di choi vé, néu tré ludi an, gia dinh di hdc wdi (goi via).
Ngudi ta 18y mot géi com, mét qua tring, va mot chiée vot
xtic c4 mang dén ngd ba dudng lam 1& cing goi via. Co
ngudi ndo d6 khi d8n nha choi ma gia dinh nghi 1a ¢6 "via
xdu" thi sau khi ra vé, b6 cila dita tre 14y vai hat gao trén
vdi it mudi vii 1én bude chan khach dé cho "ma xau" ¢6 gao
an khong vao nha hai tré.

Nhiing nha sinh con muén mén hi€m hoi thudng lap
cdy tric dai @6 la ban thd cing cic ba mu dit trong vudn
nha, & vi tri d6i dién vé1 ¢hd ngl cla tré, hang thang vao
ngay 15 va 30 4m lich gia dinh sim l& gdbm mot bat nude,
mot dia hoa qud, rdi thap huong cau khan "ba mu” phu hé
cho con minh. Dén 12 tudi bé me dita tré lai lam mdt 1€
clng xin tra cong on ba mu réi méi bo edy trac dai di.

Trudng hgp tré khoéc nhidu hay qudy, ngudi ta 1am médt
cai di bing gify treo 10 liing chd bé nim.

b. Cuoi xin
- Chon md (chon ngudi 1am moi)
Sau khi d6i trai gai duge gia dinh va ho hang nhét tri

cho t& chiic dam cudi thi nha trai sé chon va nhé ngudi
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lam mé& (mé1); ngudi duge chon lam méi khoéng phéan biét
nam hay nd, nhung phdi diing tudi, ¢6 uy tin, duge nhiéu
ngudi kinh né, gia dinh luén hanh phue, déng con, nhiéu
chau, ndi chuyén khéo léo, ¢6 tai fing dap. Ngudi Mudng
quan niém rang trai gai ¢6 nén vg, nén chéng, va sau nay
¢6 con dan, chau déng-hay khéng 14 nhd sy gitp d6 tan
tinh clia ngudi méi. Vay nén thanh ngid Mudng cd ciu:
"cdm ngon vi miéng, tiéng t6t vi mao".

Nhiém vy clia ngudi lam m8i bat ddu tit khi dam ngd,
hoi tham d&n liic cudi dén dau vé trao cho nha trai.

- M@ miéng (dam ngd, hoi tham)

Gia dinh nha trai nhg éng (ba) m¢ (mé1) mang triu cau,
thudc 130, banh mat dén nha cé gai dé chinh thic ngd i cho
doi ban tré duge thanh hén, hém d6 hai bén cing nhau ban
bac trao @8i va thoa thuan ngay khdo tiéng (dit van dé).

- Khdo tiéng (dat van dé)

Dén ngay da chon, nha trai chuén bi 2 géi che, khodng
10 qua cau, hon 20 14 triu t4t ca géi k¥ trao cho ngudi mé
(m&1) dén nha cé gai vao bubi chang vang t&i. Dang gid da
hen, nha gai véi sy hién dién cia bé, me, 6ng, ba, cb di,
cht, bac, cau ngbi dgi nha trai dén, déng thdi ho cit ngusi
ra céng chd sin dé dén 18 vat va mdi éng (bd) md vio nha.
Ngudi ta m8 g thét dai éng md, chid nha gid 461 chan ga
d€ xem, do4n moi sy t8t x&u vé& nhan duyén cla c6 gai; 18
vt cua nha trai duge d4t 18n ban thd t8 tién. Ba ngay sau
néu nha gai khéng mang tra lai 18 vat tic 1 da déng ¥. Sd
di phai dg¢i ba ngay 1a vi, theo tap quan, bd ctia ¢b gai phai
ndm nghe trong 3 ngay dém lién néu khéng thiy tiéng
huou gidc, vign kéu, ga gay dd, cay d6, da lan thi méi coi
1& duge, nghia 1a khong c6 diém go, diém x&u. Sau 46 tu
tay 6ng md géi 1& vat va bao cho ho hang ring nha cé tin
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vui. K€ tir d4y hai nha méc nhién 13 théng gia, cac con cii
duge phép thudng xuyén di lai tham héi nhau, Tuy theo
diéu kién cia ting gia dinh ma 15 an héi eé thé tién hanh
s0m hay mudn.

- Ti nom (&n hoi)

Mudn tién hanh 1 # nom (in hédi), nha trai phai bién
mft 18 nhé sang nha gai 48 xin ngay, 1€ vat c6 mét con ci
cdt lam 4 khic duge g6i1 la dong, bén chiéc banh chung
khéng nhén, 5 qua cau, mudi 1a triu, Say blia com than
mat, hai bén quyét dinh chon ngay an héi. Theo tap quén,
viéc &n héi, cudi xin thudng chon thang 11, thang 12 (4m
lich) 1a thgi diém mua mang da thu hoach xong, thoi tidt
mét mé, va lic ndy cau ciing bit diu ra qua:

"Théng mot, chap ¢6 budng cau méi
Truyén cho md g1a, md tré dén tham",

Ngusi Mudng kidng dung vg ga chéng vao thang bay
{(&m lich) vi thang negiu, mua nhiéu, thang ba 1a Me giap
hat, théc gao da hét, nén moi cdng viée lién quan dén cudi
Xin cfing tam ditng, con thdng nim, thang siu, thoi tiét
néng nue, nén it dude chon, Ngusi ta kiéng chon ngay cusi
thdng vi "ngay cang, thing hét”, néu t§ chic an héi sé
mang lai di€u khéng may. Ngudi ta thudng thudng chon
nhiing ngay ddu thang vi “thdng réng, ngay dai”. Sau khi
da chon duge ngay, éng (ba) me vé bao cho nha trai bigt dé
sém sla 18 vat. L& an héi dudc tién hanh lam hai l4n, 14n
dau goi 1a nom ga.

Nhu di hen trude, nha trai sém stia 13 vat gdm: 2 con
ga s8ng, 2 gbi ca 16 chide banh beng lam bing gao nép, 30
14 trdu, 1 budng cau, 4 g6i cdm nép, 4 chai rigu t4t ca xép
vao trong mét thaing nhé cho 4 ngudi khiéng. Poan nha
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tral mang 1& vat an héi ldn mot gdm c6 ong (ba) md, hai
nam thanh nién va mét em gai ciia chang ré. Trude khi di,
gia dinh nha trai lam mam com cing trinh t& tién. Liic bat
dau khoi hanh, ngudi ta kiéng gap con gai va ngudi ¢6 "v1a
ddc", dé tranh diéu nay ho cu mét bé trai ra ngoai cing
chdl dé 18y may. Phia mha gai, ngay hém dé ¢6 mat dong
du ho hang Sau khi dem 1& vat dén, éng mé trao cho dai
dién cua nha gai, ¢ ban duge bay ra, moi ngudi ciing an
udng vui vé. Trude khi nha trai ra vé, dng mo va nha gai
cing ban bac, hen ngay t8 chic an hdi 14n hai eén go1 1a
nom lon.

Trong 1é nom lgn, nha trai phai ¢6 hai con lgn khoang
80 kg dd mé thit, 4 con ga sdng, val ganh x6i, 2 chum rugu
nho tru, cau. Poan nha trai gbm ¢6 6ng (ba) mo, chang
ré cling 3 dén 4 nguoi ban cua anh ta, va 8 ngudi khiéng 16
vat; ngudi Muong cho ring khleng mdi cé déi, vi theo quan
niém: ngwdz co ho chudi ¢6 ndi”. Trude khi di, bé me cla
chang ré giao cho & tng (ba) md mot tui vai dung 2 vong tay
bing bac, 8 vudng vai td dét, mét mét pha lam chan. Cang
nhu 1an nom (an héi) trude, nh trai lam mam com cung
dé trmh to tién. Ra khéi nha, dng mo di trude dan doan,
chang ré, cung ban bé va nhitng ngudi khiéng 18 vat theo
sau. Khi dén céng, nha gai da co ngddl diing chd dé khiéng
18 vat va madi nha trai 1én nha udng nude, an cdm, dng ma,
thay mat nha trai dua tai vai cho bs me ¢ gai col do 13
vat 1am tin. Chiéc tai vai duge md ra trude su ching kién
cua déng d ho hang nha gai va duge dé 1én ban thy 8
tién, sau 1€ 4n héi b& me b gal mang xudng dé vao trong
hom, dgi khi ndo con gai sinh con déu long tang lai cho
chau. -

Sau 1€ ti nom (4n héi), phai 3 nim sau 1& cusdi méi chinh
thite dude t6 chiic. Trong thdi gian chd dgi, nha trai tich
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cuc chuin bi diéu kién vat chat cho & cuéi. P4y 12 nhiing
nidm thang thi théach, gian khd déi véi cdc chang trai,
ngum Muong gol 12 "én cédng con” (an cbng con) tic la
con ré tuong lai vao céac dip 1&, 18t ¢6 qua mang biéu bé me
vg tuong lai véi mue dich tra cdng on nudi dudng cd gai
trucng thanh. T& nguyén din qua bi€u la mdt con lgn
khoang 20kg d3 lude chin dp vao thing x61 db, khoang 20
banh rgm, khodng 10 banh mat, vai chai rugu nép, cau
tudi, 14 trau khéng. Pén dip ming 5 thang 5, phai ¢6 géi
cé sbng, 2 con ga. Ram théang 7 cing phai ¢6 2 con ga, mot
chai rugu. Con nha gai dé dap lai thudng cho ¢6 gai sang
biéu bd me chdng tuong lai nhitng san pham dét ty tay
lam ra, nhu: gbi, dém. Dip tét c6 thé dén & an tét véi nha
tral val ba ngay nhung khéng dude "thanh than" trude vdi
chang trai. Trong thoi gian nay chang ré va nang dau
tuong lai thudng xuyén di lai tham héi va giip 48 gia dinh
phat nuong, ciy rudng, cdy hii, v.v.,, nhit 14 nhing luc
mua mang ban rén. "Thdng muol ching ti bit chau, thdng
thau chdng ti bdt du” (thdng mudi khong di mat chdng,
thang sdu khong di mat vg) 14 mudn céin dén chang trai va
¢d gai chd I¢ 14 ¢dng viée cua hai gia dinh.

- Ti chdu (1é cudi)

Sau 1& 4n hdi ba nim, gia dinh nha trai, chon ngay tét,
i ng (ba) md dén nha gai mang 1é xin cudi. L& nay gdm:
2 con ga (mét con tréng, mdt mai), 2 gbi ¢a, 4 chai rugu, 4
g61 nép, 1 gobi trau cau, 2 vong bac. Cang di vdi ong (ba)
m& con ¢6 anh, chi, em chang ré nhitng ngudi nay di dé
khiéng 18 vat dén nha gai.

Gia dinh nha gai dudc bao trude nén di chuéin bi ddy
du moi thu tuc cho 16 &n hoi, nhu mdi he hang, madi céc béc
cac nién trong ho dén dé d6n tiép nha trai va ban bac
théng nhat ngay cudi. Hém d6 nha gai s& thach cudi. Lic
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nay vai trd clla ngudi lam md mdi that néi ré, ¥ kién cla
dng (ba) md ¢6 phéin quyét dinh trong 1& cudi, vé thai do
phai rat nha nhan sao cho bén nha gai vui vé, thoai mai,
bén nha trai ciing kbong cam thay nang né. Trudc day mat
dam cudi binh thudng nha gai thuong thach 1 con trau da
vic cay, hoéic 1 con bd, ‘vai thing gao té, vai thung gao
nép, 2 con lgn (mdi con khoang 30kg), khodng 6 thung x6i
(mdi thing 12 géi), 6 géi trdu cau, khodng 24 &ng buong
rucu (mdi Ong c6 ba dét dd dude duc thong nhau dai
khoang 1,20c¢m, dudng kinh 10cm) . Tuy thudc vao titng
gia dinh va tai néi ctia 6ng m& ma 18 vat c6 thé duge gidm
it nhiéu, riéng trau hoic bd thi dit khoat phai c6. Néu con
gai nhé lang di 14y chéng, nha trai phai c6 9 con trau, 1
con bd, mHt sd néi ddng, xanh dong. Ngoai ra con phal c6
lon, rudu, gao, vong bac, v.v.. Sau khi d& théng nhét ngay
cudi, ong (ba) md trd vé bao tin dé nha trai chufn bi 18 vat,
ciing ngay hom dé nha gai mot 4 phu ni nhanh nhen, thao
vat, gia dinh luén ém &m, tdi lam 1é khau man cho 6 dau.

Trube ngay cud1 chinh thie 2 - 3 héom, cac cu 6ng, cu ba
trong ho duge dén vé dé tém triu, b cau. Dém dén, nhitng
chang trai, ¢6 gai thay nhau xay théc gid gao t61 tén lic ga
gay sang canh.

Sau nhitng ngay chudn bi khén truong, ho hang hai
bén tién hanh td chitc 1& cudi; thudng dam cudi dién ra
trong ba ngay; trudc diy dam cudi con gai nha lang kéo
dai 6 - 7 ngay.

L2 din cha duge tién hanh trude hom td chic dam cudi
mét ngay, nha trai lam mém com cing trinh bao td tién,
cAu mong moi viée dién ra t6t dep. Khodng 8 - 9 gid sang
doan ngudi din cGa bit ddu khdi hanh, s6 ngudi di phai
chin, khong dude 1&. Poan ngudi gbm ¢ 6ng (ba) mo, dng
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chd, ba bac, em gai ciia chang ré va mdot 88 ngudi khiéng 16
vat, dat trau, bo dén nha gl

Trén dudng di, néu qua lang khac thi thuang bi chang
day dén duong, khi d6 ngudi lam m& (mé1) ding ra trinh
bay 1y do cha viée khidng cin. méi 4n triu ndp tién chudc
roi lai vui vé lén dusng. Dén gan nha cb ddu, doan ngusi
d cham lai, sia sang quén o, xép didt 18 vat cho ngay
ngin rdi di thing vao san nha cb dédu, bén nha gai ci
nguoi ra don, dong thdi c ngudi ra xem 13 vat ¢6 du hay
khong, néu thiu nha trai phai tim cho di nhu 43 thod
thuan. N&u khong, ngusi lam mo (m81) bi phat bang cach
bat uong rugu, vi khong lam tron nhiém vy, truyén dat y
ki€n ca nha gai v6i nha trai. Ngudi ta bude con triu, bo
vao chin cft dudi gdm san, 18 vat khac mang 1én nha. Sau
d6 dai dién nha gai mdi doan din cia udng nude, an triu,
va mai dy bita com rugu véi gia dinh.

Tré vé nha, ong (ba) md bao cdo lai véi ho hang qua

trinh dan cua, thoéng bao gio dudge phép dén dau (vao ngay
hém sau)

Budi t8i & i hai ben gla dinh khach khua, ban bé gin,
xa cua cd dau chi ré, va cla bb, me dén dy rat déng, ngudi
ta danh cong, hdt thudng rang, bo meng, d61 dap chic
tung lan nhau. Day ciing 1a dip dé trai gai gap g8, trao déi,
hat vi, hat dam giao duyén va té tinh.

L& d6n dau dién ra vao ngay hom sau, budi sing sém cb
ban da duge bay bién dé dén tigp khach dén du cuti. Tai
nha trai cac c6 gai, chang trai ban bé cta chang ré mic
quén 4o dep dé di dén dau. S& lugng ngudi di don dau
khong han ché, tuy theo dudng gan hay xa, s6 1& vat din
ctia nhidu hay it ma nguoi di dén dau déng hay khéng
déng. Pi d6n dau, ngudi ta chon gid sao cho khi doan dua
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¢b ddu vé dén nha chéng 13 vira lic chang vang t51. Ngusi
Mudng quan niém dé 13 the; diém t5t nhat trong ngay, tuc
ngl Mudng c6 cau: "ngm chau trdi tru, ném du lin mge"

séang) hodc (11 - 12 g10 trua) con o6 day vé nha chéng luc
mat tréi 14n.

Trang phue caa chang r& va pha 18 nhit nhau, xua kia
12 4o tring mic ben trong, 4o dai den mic ra ngoai, ¢4 hai
déu dai qua dau g6i va bing nhau, ki€u cach nhy Vay
ngudi Mudng goi }a "dong doi” quin lua to tim ho#e bing
vai nhifu, buge dai rit, ddu déi nén 13 daa chan di giay
Gia Dinh. Ngay nay trang phuc nhy vay khéng con niia,
chang r€ va pha ré mac Au phuc. Dén g6 da chon, doan

Tdi ¢éng nha g4i, dan cdng im tiéng; ban bé cha b déu
dé trai sdn mgt chise chiéu trude 16 vao nha, dng (ba) meg
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dem mdt et rugu nhd cing coi trau dén xin nha gal md 161
cho doan d6n dau di vao nha. Ngudi ta t chic hat dai
nam nd cho t61 khi nha gai vui léng nhudng 161 cho doan
nha trai di vao. Tl hai bén dudng ban bé cua ¢d ddu ném
téi tAp nhitng miu ¢t rdy rung, ci chudl tron 14n tro bép
vao doan nguoi dén ddu. Néu nha trai ¢é nhidu ngudi bén
quén 4o, thi nha gai cang vui vé. Khi do&n ngudi dén chén
ciu thang lai bi cAc cd gai cAm bé 14 han quat nhe vao
chan. Ngudi Mudng quan niém lam nhu thé sau nay vg
chéng chung séng sé hanh phuc, con cai sinh ra khong bi
mun nhot, rém siy. Khi doan dén dau da 1én hét trén nha
san, dai dién ho nha gai d&n hudng dan chd ngdi cho nha
trai, con chd ré dén trude ban tho vai lay t8 tién va lay
song ong, ba, bd, me minh chng nhitng ngudi than trong
ho thude vai trén cta c¢6 ddu. Ngusi: duge lay thudng cb
tang phdm cho d6i ban tré,»va chic cho hai vg chéng lubn
séng hanh phue. Theo tuc 18, khi ho sinh con, nhiing ngudi
niy con dem ga, gao nép dén cing via, cAu mat cho dia
bé. Tiép sau d6 1a cb ban dugc bay ra, moi ngudi ciing ngdi
in udng vui vé, trudc Ide nha trai xin dén ddu vé, nha gai
mang rugu cAn moi hai ho cling uéng, chtic phic cho cd
dau chu ré. Pén gid da chon dng (ba) md xin phép nha gai
cho cd ddu duge vé€ nha chdéng, by gid cude vui méi tam
dirng.

Ngay cudi 14 ngay c6 ddu m#ic bd vay dep nhit cua
minh. Tram 1én trén diu chiéc khin vudng khé 30 x 30cm
miu trdng, bude thit nit ddng sau gay, méac 4o canh ngin
xé gitia ngyc, bén trong mic yém. Viay mau den dai dén
mat ca chén, thit lung la chiée khan lua mau xanh 14 ciy,
thudng dé 16 klode wal (cap vay). Khi hiéu cbng giéng 1én
ron ra, cd dau va phtt diu tit trong budng buée ra dén
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trude ban thd lay gia tiy t8 tién, 6ng ba, bs' me. Khi cs dau
chudn bi ra khg; nha, mdt ba trong ho bude dén dsi nén

vg chong séng khéng hanh phie.
Dan dau doan dén va dua dau 13 hgj ong (ba) ma, cac

Ira méi triu, chuge tién, Doan dén dua dau vé dén nha trai
¢ting bi ném ¢t ray, tro bép... nhung ném it hon. Dén chan
ciu thang, em gii cia chang ré 14y nudc cho chi dau riza
chén. Moj ngudi cting ldn lugt rida chan ré; di Ién nha,

sdn rdi méi dj lén cac bac thang sau. Newgi Mudng cho
ring lam nhy the thi ¢6 ddu sau nay sa chém lam hon.

ré, méi l4n lay xong, ¢6 dagy cung duge tién mimg. Ngay
sau khi ciing khan t3 tien 1a "8 td hong” hay con goi 1a

- il

"cdm quen”. Ngusi ta gidi chifu & gida nha, mam 13 gdm
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mdt qua tring cit 1am tu dé trén dia. mot dia x61, mot qua
bau khé dung nude 18, mét hit rugu nhé. 6ng md cAm hai
461 dita gic 1én dau ba lan rbi dat dia xudng mam. Lat
sau, ong quay lung lai, nhic diia 1én dua chéo tay cho ¢b
déu chi ré, rdi dua hai ndm x8i, hai miéng tring cho hai
ngudi ciing theo cach &y. Tiép theo éng cAm qua bau dd
nudc vao bat cho hal ngudi udng va khan: "dong to ba
nguyét se day, se cho hai vg chéng cé con trai, con gai, con
gai thi cAm nong, cAm nia, biét say 1Ga; con trai biét cay
bira, }Jam an phat tai, phat 16c dé cho bd me, hai ho di lai
tréo 1én, bude xudng”.

Sau 18 to héng, cd ban lai duge bay ra. Néu dém cudi la
hai ngudi cing lang thi sau bia ¢, ho nha gai ra vé ngay,
néu & xa, ho nha gai sé ngh lal, t8 hom d6 nam ni thudng
hat giao duyén danh céng thic tron dém.

Sau bita com chia tay'ctia bubi sang ngay hdom sau, éng
(ba) md diing trudec hai bén gia dinh tuyén b8 ring nhiém
vu se duyén cho déi tré dd xong, sau d6, dat dién nha trai
mang biéu dng (ba) md mot chan gio lon da lude chin. Con
nha gai, vAi ngdy sau cing dén tan nha éng (ba) ma, bidu
mdt chan gid lgn, mot khoanh thit & ¢ con lgn, hai chai
rucu, ba 14 trdu khéng. Theo 18 Mudng trudc lac nha géi
ra vé ngudi ta dé phu dau J lai "ngt ban” v6i ¢6 diu ba
ngay. Nhiing ngay nay déi ban tré chua dude phép "chung
chin gbi". Sau ba ngay cudi, hai vg chdng tré ciing phii
diu quay lai nha gal mdt ngay goi la ti mdéng (lai mat)
dén day phi dau ciing hoan thanh trach nhiém, cing ngay
hom d6 quin 4o va tu trang cua ed dau dude chuyén vé
nha chéng. Pém hém d6 hai v¢ chdng tré mdi duge phép
déng phong.
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Nhin chung, ¢6 thé néi, vé hinh thic, cac tha tuc 1&
nghi ctia viée cudi xin & cac gia dinh gidu hodc nghéo déu
tuong tu nhu nhau. Su cach biét rat 1dn gitda dam cudi nha
gidu va nha ngheo chinh 14 s8 hugng va chat lugng cta d8
18 thach cudi va ¢b cuéi. P8 véi nha giau, dam cudi 12 dip
thé hién sy danh g4 va phu qui clia gia dinh minh. Véi
cac gia dinh nghéo thi dam cudi c¢é tinh chat théng bo cho
cdng déng va ciing 1a dip dé sum hop gia dinh, gip méit ho
hang. Trong nhiéu gia dinh, cusi con trai duge chi ¥ hon
l& cudi con gai, con trai trudng cang quan trong, nhat 1a
dd1 v6i nha giau, "nha lang"” trudc day.

c. Tang ma

Tang 1& 1a mét trong nhitng nghi 12 tén gido “dam dic”
cua ngu()‘l Mudng, 1a hinh thai kha t4p trung céa nhiéu
tap tuc ¢ truyén. Nhu moi nghi I€ 16n cla bat cit dan tdc
néo, tang 18 Mufdng thé hién trén 18 tist, nhiing quan niém
vé vii tru va vé nhéan sinh quan cua dén tde. Cac quan
niém &y, dd bt ré 1du ddi va An siu vao tAm kham cta
nguci dén, 1a chat ligu gép phan xay dung nén cai ma
nhiéu nha dan tde hoc goi 13 "méi cong cAm" cha mdt dan
toc. Bén canh nhiing quan niém 15i thdi nhitng tap tuc lac
héu, tang 16 Mudng con bao gdm nhidu gia tri cla di san
van hoa dén tdc.

Theo quan niém théng thudng, chét 1a két thiic mét dai
ngudi, 12 sy vinh vién ra di khong bao gid gap lai, 13 dem
lai sy mit thing bing téi mét nhém gia dinh do sy mat di
cta mét thanh vién. Khi con séng véi nhau, dao Iy ngudi
Muong di chi ra ring nén d61 xui tét dep véi nhau thi khi
c6 ngudi chét di dao Iy Ay cling khuyén ngudi séng phai
cham lo tin tinh "nghia ti 1a nghia tan". Pé 1a trach
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nhiém, 1a bén phan, ddng thdi ciing thé hién cac méi quan
hé gifia con ngudi véi con ngudi thong qua nghi 18 tang
ma.

3 ngusi Mudng tang 1& duge t6 chidc cho nhitng ngudi
chét binh thudng tic 1i chét gia. Theo thé thic sau:

Ngudi 6m vita tat thd, ngudi nha ra cita bin ba phéat
sing chi thién hodc danh ba hoi ba tiéng tréng béo chung
cho dén lang biét tin budn. Lic nay, trong nha con chiu
phai yén lang, néu khéc e ma trdi, ma d4&t, ma lang thang
5& dén "quéy nhidu".

Thi thé ngudi chét duge té&m rda bing nude 14 thom,
duge mic quin 4o mdi, nhung vat 4o va gdu quan thi ¢é
x0. Gia dinh dung vai tring quay thanh mét budng nhd &
gian "voéng cdi” hay con goi 13 "gian khach" rdi trai chidu
dua ngusi chét ndm vao d6 dat doc theo née nha, dip 3
chiéc chan 1&n thi hai clla ngudi quéa cd, ddng thoi cho vao
thi 40 nguc mdt déng bac tréng, ngiay nay thudng Ia
2.000d,goi 1a tién di do. N&u 14 ngudi gia chét eon c6 thém
mét vong tay bing bac. Sau d6 ngudi con trai trudng deo
dao ngang lung dén bén clia "vodng cdi”, rit dao chém lén
clia s0 3 nhat va kéu to "trdi oi! bé (hodc me) toi chét rdi".
D6 14 1€ dong tigng, moi ngudi cling o0a 1én khaée.

Tang chi (thudng 1a con trai trudng) bat ddu chia vide,
ngudi thi di mdi thay mo, mdi ban 1& nhac, ngudi di bao
cho anh em va lang x6m biét tin buén. Trude khi khim
liém, gia dinh 1dm mét mam com cing hén, dit canh
ngudi chét. Trong mam ngoai com cdn ¢6 modt qua triing,
mot bat nudc, mét dé61 dita va mdot cai thia. Con trai ca
mang c66ng ra san nha ddu héi hudng vé phia mat trdi lan
danh 3 tiéng ré1 di vao chd ngudi chét ndm vira &i vita
danh 7 ti€ng néu 14 dan 6ng va danh 9 tiéng néu la dan ba
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qua do1. Viée kh&m liém do con chau va ho hang giip. Dau
tién bd vao miéng mot déng xu, va x&p vao quan tai 5 higt
val tring tu dét, 1y quin 4o cla nguol chét bd vao quan
tal. Trude khi cho thi hai vao 4o quan, ngudi ta trai vao dé
médt chiée chign, do vay & ngudi Mudng bam chiéu dét
chiéu 1a mét didu t6i ky, ai d6 cf tinh lam, ngudi ta cho
rang ngudi dé sé bi 6m dau ning. Sau d6 ngudi nha dot mét
b6 dude ho xung quanh quan tii ba lugt, rdi tang chii ¢Am bo
due viit ra vuon qua clia voong dudng (cia s8 d gian giita).
Lam xong cdc thh tuc trén, ngudl ta mdi dua thi hai vao
quan tai. Ddu ngudi chét duge dit trén mdt chiée gbi hinh
tam giac 161 ddn gao, do mét ngudi phu nit goa chéng nao d6
khéu, may.

Viéc phat tang ciing tuy thube tung gia dinh, ¢6 thé
chon gid vao ban d&m hoic ban ngay. Nhitng ngudi dén
chiu tang phai cat téc. Canh quan tai, ngudi ta dé mot cai
nia ¢6 16t tau 14 chudi, mot cai kéo, mot bat nude va hang
chuc miéng véi tring xé nhé dai khodng 20cm. Khi mot
hoi c66ng néi 1én con chau, anh em, ho hang tdi lay cic
6ng cac ba dén du 18 tang. Sau dé, I4n lugt ting nguol theo
danh séch do trudng ho lap vao quy trong nia cét tée, nam
cat trén dinh déu, nit cit dusi tée sau vai, ngudi nao cét
xong ciing duge vudt mot it nude 1én ddu, ddm nhiem cdng
viéc ndy cling la mét ngudi phu nit goa chdng. Céac con
ddu, con gai con thit thém miéng vai trang dé sdn dé. T4t
c& moi ngudi chiu tang déu quy lay trudc quan taj.

Vé tang phuc, phai tuén tha nhiing quy dinh rat
nghiém ngat: cdc con trai mic quan ao trdng, d61 mad rom
hodc bang nhiing be 14 chudi khé bén lai, vinh mi quin
vai tréng, trén vanh deo 5 qua thdu 1am béng vai, to hon
dau ngon tay, trude tran 3 qua, sau gay 2 qua. Cho dén
nay van chua c6 ai gii thich duge ¥ nghia cua cac tue 18
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d6. Nhitng ngudi con trai phai chéng gay. Néu 1a tang cho
cha thi gay nay lam bang tre, bang tric hoge cudng cia
tdu 14 co, néu la tang me thi gay bing gb cay véng. Cac
chau ciing méc quan ao trang d6i khin tang nhung khong
¢6 qua "thau". Con gai, con dau, con ré ciing méc quin 4o
tréng nhung mi ddi ddu co su khac biét, ma con gai la
mot manh vai tring, cic géc manh vai bude tim lai thanh
mi. Ma con déu 12 manh vai tring dai t diu dén chan,
khd réng 40cm mét dau duge dinh lai thanh hinh tam giac
vi vay khi d6i mt ¢6 chép nhon. Ma tang clia con ré ciing
lam giéng nhu cha con gai. Theo quy dinh, dé tang cha
me, quin 40 cGa cic con déu x& gdu, v mét miéng vai
trdng § sau lung, riéng con dé con dinh thém hai dai vai
nho bén canh suon.

Sau 18 cit téc, tang chd phdi lam 18 cing t6 tién va
cing com ngust chét, trén ban thd t tién eé bdy thi lgn,
va cac mén &n ché bién tir thit lgn, mét chai rugu. Theo dé
14 18 ciing com ngudi chét, 13 vat 1a madm com x6i nép trén
do ¢6 mgt con ga lude khong cit tist. Trudc khi cing, con
tral trudng ra san phdi ddu nha, ngia mit lén trdi kéu to:
"bS (me) 6 Déng, T4y, Nam, Bic hay v& dn com théi". Theo
tuc 16, con ré trudng deo dao ding trude quan tai dd1 mam
cing trén dau, cac con gai vac dao dé "canh cho bg (me) 4n
com”, con dau cim thoi dét vii ngAm hita vd; ngudi da
khuét tiép tuc duy tri nghé dét truyén théng. Ngusi con
- trai trudng buée vao nha, mam cung duge dat xudng dat,

con ré li ra ba bude rit dao dé ngang ngyc. Cing liic d6,
anh em, ho hang, lang x6m bt tay vao lam nha # khd
(nha tang) bing nua tép, hai tang, xung quanh dan gidy
dd, xanh, vang, lam xong nha tang duge mahg vao trong
nha chup 1én quan tai.
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Dé dua ngudi chét sang thé gidi bén kia mét cach "yén
6n", ngudi Mudng con thuc hién nhitng nghi 1& phic tap va
céu ky.

Déc biét 4 ngudi Mudng 1a nhiing dém mo, khéng mo
thi khéng thé mai tAng. Tuy theo hoan cinh kinh t& va dia
vi x& héi clia ting gia dinh, lita tudi cia ngudi chét ma té
chie dém mo. .

Ngudi chét khoang 16 dén 45 tudi ma chua dinh dang
gl dén viée hdn nhan tic 14 chua lap gia dinh thi éng mo
chi mo dé dat, néi vé ngudn gdc t& tién dé hén ma nhé
dudng v& nol "mudng géc", chit khéng k& vé nhitng doan
ndi dén sy thanh duyén d6i lia.

Né&u ngudi chét & lda tudi gia (tc Ia it 45 tudi trd lén),
c6 6ng mo doc tho theo nghi 18, thdi gian it nhat 14 12 dém,
thay sé dua hén di cic noi va d6n trd vé, theo diing tuc ¢8,
thady ké tron bai mo "dé dat, dé nudc” véi 3 chuyén di:

Chuyén di dau tién; thdy mo khan dua hén 1én troi, hai
vé viée chét.

Chuyén di thi hai; thiy mo dua hén xubng Am pha dé
hén nhan ho hang, t6 tién tham hdi va bao tin minh sp
xudng dé.

Chuyén thit ba: thdy mo cling "hén" thong dong dao
choi xem hoa ritng trén cdi tran, trudc lic vinh biét mat
d4t, goi 1a du ngoan thim hoa.

Nhitng dém mo nhu viy din ling kéo dén nghe say
sua, khéng biét dén dém qua, ngay t6i. La vay, nén ngudi
Muong cé clu: "Tré lam ma, gia lam hoi”.

Cang theo tuc 18, trong mét mudng, mot lang, ngudi ta
khéng dé cho éng mo du di rdt sanh nghé va 6 uy tin la
ngudi cia muong s6 tai doc mo cdng hén cho ngudi chét.
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Binb thudng mdi dam tang c6 hal dng mo. Ong mo chinh
pHAi 12 ng dude mdi tit ndi khéc va mo phu ¢6 thé 1a mo
cua lang.

Mo chinh ¢6 quyét dinh trong khi chen doc, biéu dién
£31 "trif ta ma" va ¢8 quyén cit ci ngudi dén guap viée.

Trudc day & dam tang nha lang, ngoai dng mo chinh
con cb tir 3 dén 5 6ng mo phy, cac nhan vat nay phai hidu
nhidu, biét k§ vé cac chuong khiic cia mo de ddt, de nude,
v3 khi mo chinh mét, mo phu phai tiép 161 doc mo.

3 dau ciing viy dén dam tang nha dén hodic nha lang,
éng mo déu phdi mang theo bd d6 trang phuc riéng cia
minh. Quin 4o cha 6ng mo mic trong dam tang déu la
mAu den phung cé buée thém mot thét lung vai vién do
hogc vién vang do tang chu lo sim. Mi caa me thudng cd
hai loai, loai ¢c6 mot chép nhon va loai ¢6 hai sitng hai bén.
Ca hai loai mii déu dude coi nhu mot bau vat khong thé
thifu duge khi thdy mo hanh nghé. Vi tri hoat déng cha
éng mo chi gidi han trong mét chide chidu nho, ¢6 khi éng
chi ngdi doc, c6 luc ong lai ding én khoa chin, maa tay
didn ta 181 mo. Cung v6i cac dém mo, con c¢b ban nhac gdm
codng, ken, trong cai, trong con. S6 ngudi tham gia ban
nhac nhiéu it khac nhau ¢ mdi dam tang. Thudng vao lic
d&m khuya, ban nhac théi kén cho théng gia nghe, thoi
didm nay c6 nhiéu bai keén hay nhu: bat chube ti€ng ga
gay, v.v.. Trong danh clng theo nhidu giai diéu khac
nhau, nhung tiéu bidu hon ci 12 hinh thdc danh "tanh
céng tu, ngudi danh tréng via lan vita danh tréng, lac
nim ldc ngdi, d6i khi lai chuyén tréng trén lung, trén dau,
trén b, thé hién sy tai tinh cua ngudi danh tréng.

Theo quan niém cua ngudi Mudng, sy mit mat vé con
ngudi 13 sy mat mat chung, nén khi mgt thanh vién trong
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cdng déng qua ddi, mot gia dinh trong lang khéng phan
biét gidu, nghéo déu mang dén nha tang cha mét dén hai
6ng gao, mét lang musi, mat con ga, va mot lit rugu, ho
hang gan giii g6p mét, hai con lgn. Tang chi tiép nhan tat
ca dé lo lam ¢8 méi dan lang, nhiing ngudi than thich hay
ho hang, di1 43 ddi qué huong di lam an cach xa lang hang
chuc ngay dudng b, ho vin giit sust gao, mudi, ga vé& qué
chi theo tyc 1¢ tang 1€ ciia dia phudng minh.

Sau nhiing dém mo, nghi 18 "dua ma” cing duge tién
hanh. Truée khi dua quan tai ra khéi nha, ngudi ta Iy hai
chiéc chidu trdi ra gian ngoai (voéng tudng) va trén dé bay
tdt ca cac cong cu san xudt nhu: chai, ludi, sing, nd, cay,
bita (d6i v6i nam); dp (gid dan bing tre), ¢dng cu lam cd
nudng, sa quay sdi, théc gao, xoong néi (461 v6i ni).

Quan niém ngudi Muong cho rang, ¢6 lam nhu vy
ngudl chét "bude sang thé gisi bén kia" méi ¢6 didy kién
ti€p tuc sinh hoat, sdn xuit nhyu lic con sdng. Thidy mo
ding phép thuat dé dua s6 ebng-cu niy cho hén ngudi
chét. Trudc khi cit cong cu, thiy mo con 18y hai déng xu
dé xin 4m ducng, mét dong sidp, mét déng ngita la dudge.
Két thic nghi 1&, moi ngudi xdm vao khiéng nha tang ra
dé ngoai sén, lic nay chidng tréng danh lién héi bo hiéu
gid dua tang sip bat ddu; anh em, ho hang, lang xém cling
xim vao dua nha tdng xudng san. Quan tij duge dit trén
hai chiéc don khiéng, mit trén quan tai cé mdt bat nude
va mdt ngon dén, trong qua trinh di phai giit cho thang
bing, tranh lam d8 nudc, dé tét ngon dén. Mét s8 ngudi
duge ¢t ra dé "khiéng ma" cing déng loat nhic quan tai
1én vai. Nguoi ta dua phia chan ra trude, con trai trudng
dén dau di giat [ui, xudng san quan tai dude dat xuéng,
quay d&u ra phia truée. Con chiu dem nha tang 1ip lén
quan tai.
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Pua tang theo tha ty, con ré bung mam cing di truée,
ti€p dén 12 ban nhae, réi dén quan tai va sau quan tai la
con chau, ho hang, lang x6m. Cac con gai mdi ngudi cAm
mét cd vai. Trén dudng di nhing ngudi con trai vugt lén
trudc nam xuéng dat, tugng trung cho viéc cac con thay
nhau c6ng cha me dua vé noi an'nghi cudi cing. Mot 6ng
g1a ¢6 uy tin trong lang duge cl ra cAm cai gié dung gao,
thinh thoang béc moét nim tung 1én nha tang véi ham y
chia com, chia gao cho ngudi chét. Doan dua tang di mét
doan lai nghi mu6i phit, méi ldn nghi con chau di xung
quarh quan tai ba l4n. LAm nhu vay la d€ béo tin ngudi
chét sdp nhap lang ma. Trong quan niém cé truyén ciia
nguoi Mudng ngudi ¢hét cling § thanh lang, thanh mudng.
Nghi 1€ cuéi cting cia dam tang 13 18 chén cat.

Tai nghia dia, huyét da dao sin, truée khi ha quan tai
xudng, thdy mo lam 1& goi hén. Ong ta tay cdm mét chide
gid, tay cAm mdt 14 co quat vio khong khi, dua gid ra nhu
hing 18y va néi "hdn nguvi thi ra, hén ma thi vao”, véi vit
gié va quat xudng dit. Sau d6 quan tai duge ha huyét, con
trai trudng cdm xéng xiic 3 xéng d4t, xong lao xéng sang
bén canh huyét, ltc nay tit ca moi ngudi c6 mit ném dat
xudng quan tai, 1dp md. My ddp xong, con cai qui xudng
lay 1an cudl ciing. Trude ddy lang cun hodc lang tao chét
cdn dudc chén theo trong dong. Ciling theo tuc 18, ngudi ta
dé lai bén md nhiu d6 vat nhu: céng cu san xuit, quén 4o,
day dép, 6ng dung nudc... Sau ba théang, gia dinh lam 1é
"ehin lin” nhudm quén 4o tang. Diing 3 nam la mén tang,
quén 4o tang duge mang di dét. Tt 46 v& sau khong cing
gid nita; chi tha cang vao dip 18 tét. Trong x4 hdi truyén
théng ngusi Mubng khong c6 tuc cai tang. truong hgp
trong nha cé chuyén rai ro, ho mdi chuyén mo dén noi
khac.
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D41 v61 nhing ngudi chét tré, nghi 16 tang ma don gian
hon nhiéu, trudng hop chét "bat dic ky ti" nhu bi cay de,
da lan, dam tang dugc t& chite & ngoai nha.

Trong tang 1& cha ngudi Mudng con 6 mét s tuc 18 ma
dén nay van cén duy tri nhu: !Am nha mé, dit hon mé;
lam quan tai hinh thuyén, v.v..

4. Ton giao, tin ngudng

T6n gido d ngudi Mudng 1a da than giso. Phat gido cang
dd xudt hién nhung khéng dam, 18 té 6 mét s6 chiia
nhung khéng cé su sii.

Gidng nhu ngudi Viét, ngudi Muong rat phd bién tuc
tha thanh hoang ma phin lén 14 nhiing negudi c6 cdng khai
pha dit dai, tao dung ban, mudng. Thanh hoang thudng
dugc cling t& vao dip tét do nha lang chi tri va c6 sy tham
gia cta ca din lang. Bén canh d6 viée thd Tan Vién cling
phé bién J ting gia dinh va trong cong ddng lang, mudng.

a. Tho ciing 16 tién

Tho ctng t8 tién trong pham vi bdn d3i 12 hinh thai tin
ngudng chinh ctia ngudi Mudng, ban thd t8 tién duge dat &
gian vodng (gian khach). Tuy theo céch b6 trf cia tirng gia
dinh ma vi trf ban tha 6 thé dat khac nhau, mét 6 gia
dinh 1dm gia treo trén vach nha, mdt s& khae lai ding ban
udng nube dé lam ban thd. Nhidu nha con tram trd hinh
con réng, con hac, hoa sen, hoa hong. Trude day, ban tha
nha lang cdn c¢6 dinh thip hudng, c6 miam qua dung 48
cing 1€ va 6 ¢4 bai vi khic tén ngudi chét. Trén ban the t8
tién c6 anh cia ngudi di mat (cha me, ong ba), trude bic
anh 1a mét bat huong bing si. Hang nam vao ngay 29, 30
va sang sdm mung mot t&t nguyén ddn, ting gia dinh tién
hanh 1é cang t8 tién. Theo quan niém cua ngudi Mudng,
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cng vao nhiing ngay dau nam mdi t8 tién sé vé déng du,
cting "an tét" véi chau con. Trén ban thd td tién, ngudi ta
bay tat ca thiic an, céc loai banh cé trong ngay tét, va nhat
thiét phai ¢6 mot it mudl, mdt chide tdm tre, mot chén
‘nude. Cha gia dinh ditng trudc ban tho doc bai khan véi
ham ¥ mong t5 tién phd hé cho-mét nim mua mang bdi
thu, chan nuéi trau, bo, lon, ga khéng bi dich bénh, moi
nguol trong gia dinh luén manh khoé, khéng 6m dau bénh
tat. Sau bai khan, theo tuc 1€, cht gia dinh ¢dn xin 4m dudng
bdng cich tung hai déng tién ¢6 18én, khi rdi xudhg mdt déng
sdp mot dbng ngia 1a da duge td tién dbng ¥. Néu khéng
dugc nhu vay, chil nha tiép tuc khén lai va xin 4m duong
dén khi ndo duge mdi théi. Ngusi Mudng khing ¢é tuc tho
cing hang nim vio ngiy mAt ciia cha me, 6ng ba.

b. Tin ngudng tho quéc mdu vua ba

Pay 1a vi thdn duge dat’d vi tri tén kinh nhat trong
than dién & nhidu viing Mudng duge goi 13 Qudc miu vua
ba. Nhitng ngudi am hiéu sy tich thi goi ba 1a Pic quéc
mau, trong din chiing Mudng quen goi 1a ba Chuia thugng
ngan {me cua ndi ring).

Theo ngoe pha ghi lai bang chid Han c¢dn luu lai & mét
56 dén trén dat Hoa Binh, thi vua ba 13 me cta than Tan
Vién. Truyén rang, ba chia tay chdng dem mot s6 con thit
di mé mang dat nuée ¢ ving thuong séng Pa va md mang
khai pha viang ddt muong Thang, mudng Bi, mudng Vang,
mudng Péng, mudng Am cudi cing vé& mudng Lao, thay
dat ¢ day dep luu lai d6. Pén diu ba ciing day dan bat
trau ring vé thuan dudng thanh trdu nha, day cach lam
né dé ban chim, day cach danh ca, tréng lda va ca hat.

Tudng nhé céng on cha ba, ddn Mudng lap dén thd cing
ba vao mdng mbt, hdom ram.
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c. Tin ngudng the thdn nii (dice thdanh Tdn Vién)

An sau trong tdm thdc ngudi Mudng va trd thanh tin
ngudng la viéc thd phung thin ndi Tan Vién, ngusi Mudng
tén kinh goi 14 Bua The, Bua Pa Vi (vi vua ¢ nui Ba Vi) va
dugc thd phung ¢ hau khip cAc gia dinh cia ngusi Mudng,
ngoai ra con duge tho ¢ dén mi€u & huyén Ba Vi, tinh Ha
Téy; huyén Luong Son, Tan Lace, Kim Béi. Lac Son... tinh
Hoa Binh. Trong titng gia dinh ¢ ban thg riéng dé ctng
than T4n Vién, ban thd 13 3 t&m phén tre dan, khodng
20cm x 30em dude treo dudi mai tranh & gian gita. Ban
thd Tén Vién trong ngéi nha nguol Muong duge coi 1a noi
linh thiéng nh&t. Phu na khong duge nam § gian ¢6 ban
tho Tan Vién. Khi treo nd § vach nha tranh dé mii nd va
mii1 tén hudng vao ban th.

Ngay 27 thang chap hang nam, cac gia dinh Mudng sua
18 ciing Té4n Vién d€ don mung ndm mdi, ming 3 tét gia
cht lai c6 mam com ctng véi muc dich dén thin tan vién
ve ngt tri tai nha.

Trong ndm vao ngay rém thang bay, nhi nao cé ban
thd Tan Vién lai lam ¢é cdng. Chi yéu 12 b chay gém: x6i
chudi, ché, odn nhat thiét phai ¢6 qua du d lude. N&u nha
nao sita ¢6 mén thi lam ca nuéng sau d6 cho d8 chin bay
lén mém cung. Nha nao dinh thit ga cling phai nhét 3
ngay cho 4n sach sé.

Dén, midu thé Tin Vién thudng duge 1ap & céc trung
tdm muong. Ching han & trung tdm mudng Bi, ddn lang
lap mi€u 16n thd Tan Vién. Hang nim, vao ngay 7 thang
giéng dan ching toan mudng dén rude kiéu dua thanh
Tén tit bai vao mitu. Ong mo mac 4o thung, d6i mi tai én
lam 18 khan thanh Tan phi trg muaa mang tuoi tét.
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d. Tin nguéng tho thé cong

Thé thé cong xuat hién kha phéd bign trong cic gia dinh
ngudi Mudng. Vao bat e ngol nha nao cla ngusi Muong,
ching ta thudng thav ¢ san trude hofic & ddu nha cé mét
nha tho nhé 1am bing tre mai tranh. D&y 1a noi ths thé
cong, vi than cai quan d&t dai cda gia dinh. Nghi 18 cting
thé céng do gia dinh thye hign vao bat et thoi didm nao
khi gia dinh c6 céng viée. Tuy nhién, ¢6 mat ngay hau
khép céc gia dinh Mutng déu stia 18 cing t8 tién va thd
cong d6 13 ngay ming mét t&t, md diu mot ndm méi,

d. Tin nguong nong nghiép

Véi cube sbng dua trén nén tang néng nghiép ruéng
nude vi vay ngusi Mudng t1#&n hanh nhidu nghi I& nham
céu xin bao vé mua mang.

- Tho than néng nghigp -

C6 vi thén cho cong viée mua mang ma ngudi Mudng &
Luong Son duy tri cing 1€ va tén xung 1a vua Dol, van t&
goi la Cun Khéng Dol, tyc gol 1a Cun Khodng, tén ném 1a
chang Quay nuéc ma. Khéng nhat thiét cac gia dinh phai
lap ban thd riéng trong nha. Mot 56 nha theo 18 ¢8 clia t8
tién thi 1ap ban thd Cun Khédng & ddu hédi nha. Lé tuc
dinh ra rang, m3i khi hé gia dinh ¢ x6m, mudng chon dat
cay bita, mang théc gishg ra ngam vi mang ra rufng gieo
ma thi phai cing than Cun Khéong (vi than néng nghiép)
bao trg cho hat gidng phat trién. Say 1& cung, gia chi ra
dbng théo nude vao cac rudng ma viia gieo.

- L& Khéhg mia (xudng dbng)

Dau xuén, khi ¢6 tiéng sm, nhiing trin mua xuin bit
diu ciing 1a lic ngudi Mudng lam 18 khai mé mua cay cdy,
td chiic 18 cing cdu lda con go1 14 khéng muoa. O méi
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mudng hinh thite t8 chie ciing ¢6 khac nhau, O muong Bi
xua kia 3 nim méi t8 chic mot 14n. Ngay md 1é dan ching
todn mudng dén dy, ng mo thay mat dan trong mudng,
mac 40 thung d6i ma tai én }am 18 kh&n Thanh Tin phi1
tr¢ mua mang t6t tudi. Ddn mudng mé mst con hofing di
san duge néu khong cé s& md bo 48 cing, kiéng khéng mé
trdu. Trong 18 nay, thdy mo thay mat cho cdng déng moi
tét ca thanh thin xa gin vé ching gidm va phi hé cho
mua thuan, gié hod, mia mang cay csi tot tudi.

- L& cling via lia

Cay bira xong, khi cdy va cing nhu ldc Ida ra dong,
déng bao déu t8 chie 13 cing, cang thin nude, thin lia.
S4p dén ngay git hai lai 1am 13 cing vdi I6 (via lda), ting
nha dén ruéng clia minh chon ngit 3 béng lia rdi khan
cau:

"Lia o, ldar i

May da chin réi

Tao ldy via may vé nha trée
Mai kia tao gdt may vé”.

Sau d6 mang béng lda vé gidt 1én mai tranh nai ciu
thang vao nha.

- L& ddp rac ma (d4p nudc ma)

Trudc khi chuéin bi ¢4y, ting nha 1am 15 48 14y nudc cho
rudng ma. Nha khé gid 1 vat c6 thit ché va xoi, nha nghéo’
phéi c6 thit ga, ca. Cing 18 xong, moi ngudi trong gia dinh
ra dong sita by, ddp b3 chéc chin réi thio nude cho chay
vao rudng.

- Lé thiia 14 lo (ria 14 ltia)

Vao lic lda d3 bén ré, mdi gia dinh trong lang mang
mdt con ga, mét bat gao t6i midu, Ga duge mé thit 18y I6ng
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cinh cdm véng quanh cic midng cac sot tre dan sdn ti
truge dat d dau rudng tugng trung cho céc béng lda, sau
d6 méi thady mo téi hanh 18 v01 muc dich cau dude mua,
khéng ¢6 chim, chudt pha hoai.

- L& com méi )

Sau khi git lda xong, ddng bao chon ngay tét (ngay
chan) gid gao, d6 x6i, thit ga va ra sudi danh ca. Hom da,
gia dinh phai nfu com nhiéu hon ngay thudng theo quan
niém lam nhu th€ vy t4i méi duge miia. Trude Nic &n
ming sdn phdm néng nghiép do minh 1am ra, chti nha
khong quén mang thitc &n cho trau, ché véi ngim y 1a: vat
nudi trong nha ciing chia vui véi ngudi. Néu nha b khéch,
tuyt ddi khéng cho &n com méi vi sd ring lda gao sé theo
khach ra di, miia mang niam téi s that thu.

- L& cidu mua

Nam nao han han kéo dai ngudi Mudng con 8 chite 15
cdu mua, ngudi trong lang kéo nhau ra ddu ngudn nude dé
hanh 1€, theo quan niém cia ngusi Mudng ndi d6 13 chd
than nuée &, thin nuée ngd quén khong nghe tiéng sam
déy. Mam 1& phai c6 ga séng tréng. tring, gao. Sau khi t&
1€ d4n lang t6i ddu ngudn nudc ném di d§ danh thitc thin
nudc day.

Khi lam nuong, gieo hat xong, ngudi Mudng ciing goi
via, v6i 1ong mong muéh liia moc t5t:

"Lia o, lia o

Mot mam, mét céy
Ra hoa chéc qud

Ba ndm mot qu&fy
Sdu ndm mot génh".

Boc xong, chii nha véc gay choc 13 di vong quanh nuong
mdt lugt,
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~e. Tin ngudng trong sdn bdn va dinh cdé

Trong viée san bén, danh c4 ciing ti€n hanh nghi 18 c4u
xin than ring, than séng sudi phn hé. Chang han ngudi
Mudng ¢ Thanh Son md héi dau xuan bang cuge di sin tap
thé cla ca lang va bit buge phai sin cho duge con mdi dé
ciu may, cAu thinh. Ngudi Mudng & xa Thach Kiét huyén
~Thanh Son cén c6 tue hang nam, sau hai ngay in tét
Nguyén Pan, séng mong 3, dan lang goi nhau ra vuc Sie
gin lang. T6i ndi, ho chia nhauy, ngudl 161 nudc, ngudi 1én
mang, ding tay, dung gay, dap té nudc vang dfng géc troi,
¢St 1am cho ¢4 hodng hét dam chui vio ba. Ngudi trén bho
cling a1 vao viée ndy. Ngudi chit cay ba 14, ngudi ché lat,
béc san sap ngay trén bai ¢d bia rung, sua soan ndi ciu t&
ming xudn vao ngay hém sau, méng 4 t&. Doan nguoi
Xua cA mét héi 1ay thi kéo ba 1én bai. Cac gia lang duge
mdi ra chon ¢4, nhiing con to nhat, tudi khod duge gifi lai,
tha vio gié nudi dén hom sau méi ding vao héi. 86 c4 eon
lai chia déu cho moi gia dinh mang vé 1am c3 cing; day la
qua d4u xuén cta lang cho 14y may.

8 Tin nguing chita bénh

Trong ngdi nhia cla ngudi Mudng, duéi méai tranh
thudng 6 nhing chiéc gid dan mét cao, tiéng Mudng goi 1a
na mu (gilt via). Bao nhiéu na my 1a b&y nhidu ngudi con.

L& na mu t8 chic sau mét tudn khi dita tré ra doi véi
muyc dich giit via. Bén trong na my npusi ta dé mot ngon
mia, mot déi diia. Ngudi Mudng quan nidm via cla dia tré
do m6t ba my trén troi cai quan, lam na mu 14 1am nha dé
ba ta biét chd & cua via, thinh thoang ba vé san séc cho
khdi 6m dau, mau an chéng khoé. Nguoi Mudng & Pha
Yén (Son La) lai dan mét t&m phén thita khoang 30 x 20cm
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~ bing lat méng. Hai canh dai mdi bén nep mot thanh
tre bing chiée duia dai khoang 40cm. Dan xong budec hai
d4u (ctimg phia) chéo lai, dau kia loe ra nhu céi thudng,
goi 12 thd mu. Treo thi my duge tién hanh khi dda tre
dude 30 ngay, tham chi 90 ngay. Vao ngay lam 1€ gia dinh
mdi 6ng mo t6l, ngudi ta bay th& muy trude mam 1§, trude
mit éng mo. Sau khi lam 18 xong, géi mét it thite &n dat
vao tha mu rdi cai 18n mai tranh noi dita tré nam ngu
hang ngay.

Na mu caa mdi ngud dé trong nha cho téi lac vé gia.
Khi 6m dau bénh tat ngudi gia 1am 13 giit via (goi 1a wodi
thén). L& nay khong cf dinh thdi gian, khi can thi lam 1&
va chi danh cho dan ng véi mue dich cAu manh khogé, tdy
rita bénh tat, x&u xa ra khéi than thé. Lé vat gom mdt con
ga trong chua dap mai, mdt chal rugu, bat com va nhét
thiét phai ki€m cho 4G chin thi gai nhon, hiing di chin
giot nudc ctia chin con sudl va phai ¢é chin loai 14 cdy trén
rifng, trong d6 phai c6 cdy 14 lit, 9 d61 diia bang cudng la
lGt, mot tau co, 3 cort dao nhon hoac ludi mac, mdt bat
nude ¢6 que tdm bic ngang, chin chén rugu, ba bat x61
nép. Khi td chite lam 1& Woai thin, nguti ta trai chiéu
trude clia s6 gian khach réi bay 1é vat 1én trén, canh mam
1& bén tay phéi dat tdi bila ctia thay mo va Ao cha nguoi
duge lam 18. Khi lam 1&, 4ng mo doc bai khé&n via, mo xong,
cac thitc an trén mam duge don di riéng gail va 1a cdy dude
cudn tron trong tau co bube tim hai diu, rdi treo 1én mai
nha.

MAi gia dinh Mudng déu ¢6 hinh thie tin ngudng riéng
(thd thd thAn, thd cing t6 tién), tuy nhién hdu nhu me
nghi 18 trong gia dinh déu khéng tach khéi cong dong
lang. Cé nhiing 1& nghi do céc gia dinh déng loat tién hanh
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vao mét ngdy nhat dinh nhy: xudng ddng, 1& woai 16 (via
lda), thé cung t8 tian, Ciing c6 nghi 1& nhu 18 cu fug toan
thé dan lang tap trung dén dy 1& & mét nha, Nhiing nghi
1€ tin ngudng chung clia ¢ lang (thd thanh hoang) muén
thue hién duge phai c6 su déng gop vé vat chat, edng siic
cla cd cong déng.

5. Lé hoi

L& hoi & ngudi Mudng kha phong ph, tiéu bidu I3 héi
ném con, cham thau (danh tréng déng), chim dudng (dam
dudng), hgi xéc bua, v.v..

- Hé1 ném con:

Ho1 ném con duge t8 chite & bai gat réng trude san dinh,
d gita dan lang trong 1 coc tre, trén ngon cao ¢é buge 1
chiéc véng 1am bing tre duong kinh 46 45 - 50¢m, khung
vong quin gidy mau ngi sic tréng rat dep. Qua con lam
bing vai mau nhidu manh ghép lai, hinh thang vuéng chu
vi khoang 7x7 cm, trong qua con nhdi cat, § 4 gée 6 dinh
cAc manh vai nhd nhidy mau sic dai khoang 5em. Chinh
giia qua cdn duge khau vio mft sgi day vai dai chimg
50cm, ¢t cach khodng 10cm thy €6 mét 6 manh vai nhidy
mau bude vao thanh cac tua, Khj tung con ngudi tung cim
gan cudi doan day vai quay qua con thuin theo chidy kim
ddng hé dé tung lén ngon cdt sao cho qua con bay ding
vao gifta vong tron thi mai thing cuée,

Truée khi ném con, ngudi chi t& dem cac qua cdn duge
dung trong héi lén dinh thip huong dé lam 14, Héi con
chia lam 2 bén nam - ng ding cach cét giga san khoang
15m. Dan lang ding thanh hang doc dé ¢ va, dbng vién
cude thi tai. Sau 3 héi chiéng - tréng néi 1&n thi cudc ném
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con mdi dugde bat ddu. cac bén nam - nit tung con sang cho
nhau, viia tung vira hat:
“(’6n ni ¢6én ni con non
Tha pét kai cdn cho lo tom podng dai eng oi"
Y 1a:
Con day con tré con non
Ra bét c4i ¢on cho cay lia tré béng dai anh di.
Hodc ¢6 cAu hat:
Cé gan thi dtng choi day
Non gan thi ditng ngoai may tréng vao.

Budi ném con cit hat déi gitia bén no bén kia kéo dai
theo ngay héi, ce t6p nam - nit thay nhau dua tai mdi ldn
con duge tung vao gita vong trén thi tiéng reo ho, vé tay
tan thudng va nhiing héi tréng chiéng lai vang lén.

- Cham dudng hay con goi [ ddm dudng:

Dudng hay mang thudng duge lam bing g3. Tru:dc day
c6 dudng bing dong, con goi la dudng thau. Khao co hoc
gan diy d4 phéat hién dudge qua mdt s& ngdi md ¢ cha
nguéi Mudng ¢é chén theo dudng thau.

Dutdng duge khoét tit mét than cdy 16n, 6 chidu dai
1,50m, rfng 0,40m va sau 0,30m. Ngudi ta ditng mot chide
chay dai 1,30m, dudng kinh 0,10m dé "dam" (gia). Dam
dudng trude hét bat ngudn tit cong viée gia ia va dén dén
duge ndng cao tré thanh mot hinh thifc sinh hoat nghé
thuat doc ddo. Vao sdng s6m tinh mg, céc thiéu nit Mudng
cho lda nguyen béng vao mang dé gia, ho dung chay dam
thing xudng mang tao nén nhitng 4m thanh trdm va khi

cham vao thanh mang tao nén cac Am thanh trong phsi
hop v6i nhau. Tit d6 dan ddn hinh thanh tuc chdi dudng.
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Hang nam vao sang sém 29 tét adm’lich, mdi gia dinh
dem 4 b6 lda buge 1én 4 day ctia gac b8p. Sang mong 7
thang giéng nha Lang va sau d6 14 ci lang tién hanh dam
dudng va dung thée d6 cho ga, lon an.

Ngay 7 - 7 am lich, d4n lang t8 chite 18 cdu 14 laa, &
ngoai dong, ngudi ta cAm cac coc cao tif im dén 1,50m,
trén méi coc ¢ treo 7 xdu véng lam bang gb hoic bing
nita. Mot nghi 18 mang tinh phén thye mong mua mang
bo1 thu, ngusi va mudn vat sinh sdi nay nd, phd bién clia
céc cu dan trong trot. Trong khi dé thi trong lang trai gai
t6 chiic dam dudng sudt ngay. Dam dudng con duge st
dung trong 1€ com mdi, ddc biét 14 trong dam cudi. Vao dip
nay, ngudi ta ddm dudng khi nha trai d&n lam 18, khi dua
¢6 d&u ra khdi nha gai, khi dén c6 dau vé dén sin nha trai.

Thoéng thudng khi chei, ngudi ta si dung 3 - 4 dudnyg ké
1ién nhau, nhiing ngudi tham gia duge két hop thanh ting
d6i d61 dién nhau, thudng tir 3 dén 4 d6; gilt mét dudng.
Ngudi ta chon mot d6i ding ddu dudng lam "cai" danh
nhip cho cae d6i con danh theo, thanh mét thé thiic nhat
dinh ddm bao sy phéi hgp, nhip nhang cho ¢4 cuée chai.
Dy la thi nhac cu va trd chai déc déo trong kho tang van
ho4 ¢d truyén ctia ngudi Mudng.

- Cham thau (danh tréng déng)

Trude diy, ngudi Mudng chi t§ chie cham thay vao
thing giéng va thang 7 4m lich, trong hoi 18 cdu maa,

Tai bai héi. ngudi ta lam gia treo tréng bang mét cai
520 dat trén nhitng cay tre béc chéo nhau & hai diu sio,

Duéi day tréng, ngudi ta dao mdt hd néng vita dudng
kinh déay tréng, khi dam tréng, tidng tréng s& vong tir ho
1én. Cham thau ciing ¢6 ngudi cai, ngudi con. "Cai" cdm
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hai diti dAm xudng mit trong, con "con” chi ¢Am mot dui.
Mdi 1an, mdt hodc hai cap "con" d&dm cé khi cdp nam, cip
nit cung danh. Nhiing ngudi cham thau tay ddm nhip
nhang, thin hinh dung dua, nhe nhang uyén chuyén.
Cham thau ciing ¢6 nhip diéu thay déi tift tdu cham
dusng. Hién nay cham thau con duge bidu didn trong 18
hoi dén Huang hing nam.

- Héi séc bua:

T6 chiic vac dip mita xuan va nhitng dip héi hé cudi xin.
N6i dung cd ban cia hdi sic buia 12 mang nhiing dan cong
vao cac gia dinh danh lén dé chidc tung mei nha véi ¥
nghia cAu dudc mia, cAu sinh s61 ndy nd, thinh vugng
phon vinh.

Céng c6 nhiéu loai, cdbng boong beng la loal nhd nhit,
cbng dum loai trung binh, c¢dng dam tiéng trdm nhit
trong bd cdng va cdng khé diing danh trimg Am. Céc loai
cdng nay dudc ghép thanh dan céng tit 8 dén 12 chiée. 56
lugng 12 chiée bidu tugng cho 12 thang trong mét ndm.

Hat sic bua do phudng bua tién hanh. Phudng bua ¢6
td 15 dén 20 ngudi gdm ca nam va nit. Phuong bita khéng
chi di sdc bixa trong xé6m ma con di sang cic xdm, mudng
bén canh. Pi séc bhia thanh hang mdt, ddn ddu doan la
ngudi mang céng bodng beng réi 1dn lugt dén cong dim,
cdng khé, cdng dam. Phudng biia dén nha hen trude dé hat
sic bita, e d6 chti nha tip trung anh em, ho hang dé chd
dén, nhung theo tuc 1& ¢éng vao nha vin déng. Phudng
blia ditng ngoai ¢dng danh bai bao hidu. Ngudi di dau hat
bai mé edng, chi nha ra mé cong chae dén. Phudng bua di
vao sén, vita di vita danh cdng, cif sau mbi bai cdng 1a moi
ngudi trong doan hat mdt bai chic tung, nggi ca. Sau cude
hat gia dinh mang théc gao tdng phudng bua, chu nha
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cam n&m thée viii nhe vao chise cong dami, ngudi cAm cdng
ngita cong, ning hai tay d3 14y. Nhiing hat thée tir tay chi
nha ro1 nhe vao 1ong eéng nhu gieo ma tugng trung cho sy
sinh s8i nay nd, tuoi tét thuan hoa cda mia gieo trong sip
té1. Nhéan qua tit tay cht nha, ngudi d&n dau hat 15i ta on.

Cuing véi cham dudng, cham thau. Hat sic biia cung vl
bo chiéng cdng 13 nhiing sdng tao vin hod dic séc clia dan
tdc Mudng.

6. Vén hoad, nghé thuat dan gian

Dén tdc Mudng chua ¢6 chit viét, nhung ngén ngit vé
cén ban rit théng nhat va c6 mot nén van hoc nghé thuat
dén gian rat phong phd. C6 thé néi, vén vian nghé dan
glan clia ngudi Mudng da gép phin khéng nhd vao kho
tang van hod chung clia dan tde Viét Nam. Nén vin hoe
nghé thuat dan gian-Mudng khéng nhitng dé s0 vé& khai
lugng ma con phong phi v& thé loai. Céc truyén tho 1t 16t
Ho Liéu, Nang Nga Hai méi, Nang &m ching Bdng Hudng,
Con Cé1, v.v. khéng chi néi vé tinh yéu nam nit ma con lén
an nan ép duyén clia ch€ d6 cii. Ca dao tuc ngdt Mudng
phan anh cugc d&u tranh bit khuit ctta con nguoi véi
thién nhién, cda nhan dan lac dong vdi bon théng tri, mat
khac ca nggi tinh than lao dong, tinh yéu, phan anh kinh
nghiém san xuit,

Tho ca ciing ¢6 nhiéu hinh thic nhyu ring thudng, bd
meng, hat dim.

Réng thudng 13 loai dén ca ca ngdi céng viée lam #n,
phan anh mét phan phong tyuc t6t dep cta din tic.

B5 meng 1a hinh thite hat giao duyén didn t3 tim su,
tinh yéu cta tudi tré.
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Hat dim giéng nhu hat vi 1a thé loai hat dsi dap va
dugc hat nhiéu trong khi di chg, lac gap nhau doc dudng
hodc trong lao déng sin xu4t. Ngoai ra, ngusi Mudng con
o cac loai hat khac nhu: hat ru con, déng dao, hat dap
hoa...

Trong kho tang vin hoc dan gian cling cdn ké dé&n cac
ang tang ca, d6 1a nhitng bai khan do 6ng mo, dng tugng
doc va hat trong ddm tang. Bai mo P& ddt, dé nude 1a mot
vén qui van hoc dan gian 6 gia tri.

V& nghé thuét, dang chd ¥ nhat 1a cic hoa tiét hoa vin
trang tri trén cap vay véi nhifu mé tip rat dep mét trong
b nit phuc. Cap vay 1a mot sn pham m¥ thuét, qua phat
hién cha nha dan téc hoc Tir Chi thi cap vay Mudng con
gid dudc toan bd cau triic trang tri ctia hoa vin trén trong
déng Péng Son. ,
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VI. XU HUGNG BIEN BOI CUA VAN HOA MUGNG

Trong giai doan hién nay yéu t& x& hoi hién dai, ciing
nhu van hoa bén ngoai dang anh hudng vio trat tu gia
dinh ngusi Mudng. Nhifu sy bién d6i 16n lao da va dang
dién ra trong ehng déng ngusi Mudng. Nhing bién d6i dé
¢6 thé thiy & cac mat sau diy.

Theo 18i ké ctia nhiing ngudi gia, vao khoang nhiing
nidm 1930 - 1931, van con nhiéu gia dinh 1én véi 6 - 7 cap
vg chéng ciing séng ehung duéi mét mai nha, in chung,
lam chung, chi tiéu chung. T sau Cach mang Thang
Tam, sy tan rd cua gia dinh 16n d3 dién ra. Dén nay cac
gia dinh i6n nhu vy khong con nia. Nhlmg gia dinh nho
ra ddi trén co sd thch khéi gia dinh 16n. O ngudi Mudng
hién nay gia dinh 16n thudng chi ton tai ¢ dang: 2 - 3 cap
anh, em (vg, chéng) nhung ciing chi chifm ty 1& khong
déng ké. Céc con cai cta ho, lao déng chung, hudng chung
va lubn chudn bi tach riéng khi c6 day du co sd vat chat.

Qui mé gia dinh ngay nay cling ¢6 nhiing bién d8i dang
ké. Trudc ddy, phén lén ngudi Mudng déu quan niém mot
gia dinh d6ng con chau 14 c6 phiic, 13 viing chéc, vi ¢6 dong
lao dbng san xuit, ¢é sy gitp d5, tuong trg, dé Ung pho véi
cuge séng bap bémh (do cudc séng néng nghidp cdon phu
thudc nhiéu vao thién nhién) hodic dé ang phé véi cac dong
ho, cac gia dinh khée trong cliing céng déng. Vi vay, trude
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nam 1954, qui md gia dinh trung binh 14 8 - 9 ngudi. Dén
nay, ca xa héi tich cyc ngan chin su bung nd din sé, va
nhét 1a véi viée thye hién k& hoach hoa gia dinh gan lién
v6i vige gial phéng phu n#, di 1lam thay d6i quan niém
trén. Qui mé gia dinh hién nay giam con 6,0 ngudi, mic
diu ty 1& nay van cdn cao so v6i mdt s& dan tdc khac.
Nhung day ctng 12 sy ddi méi trong gia dinh ngudi
Mudng. Dé han ché sinh d8, hiu hét cac cip vo ching tré
déu thuc hién sinh dé ¢6 k& hoach. Khéc véi xua, cac cap
vg chéng tré hién nay da bit ddu suy nghi dén s6 con va
chat Iugng cude séng. Ho mong muén sinh dé it con vi
hudng t6i nudi con &n hoe, Cling vi vay, cae gia dinh can
bd, céc cip vo chdng tré hién nay déu mong muén ding & 1
dén 2 con.

Cac chitc nang cua gia dinh truyén théng ciing cé
nhiing bién ddi, sy bién d6i thay rd qua chlc ning kinh t&.
T nam 1959, cac hd néng dan Mudng gia nhap hgp tac xa
néng nghiép theo chi trudng dudng 161 phat trién nong
nghiép cia Pang va Nha nude. Do ap dung may mée md
hinh hgp tée x4 ndng nghiép cia ngudi Viét & dong bing,
titc 1a tat ca cac hd nong din ddu lam rudng dudi sy didu
hanh cua mét ban chét nhiém hgp tae x3. Vi vay, moi hoat
dong budn ban va nghé khac & mién nii vén da rat hifm
thi dén thoi ky nay cang bi han ché. Phan phéi trong céc
hop téc xa mang néng tinh binh quin chd nghia, khéng
kich thich sidn xuat. Hop tac xd bde 16 hang loat cac nhuge
diém, da lam tri tré sy phat trién sin xuat, 1lam cho ddi
sfng ndng dan gip nhifu khé khan.

Cong cudc d6i méi dst nudc do Dang ta khdi xudng
(nam 1986), nhit 1a d6i méi quan Iy kinh té& ndhg nghlep
thyc hién khoan hé (con goi 1a Khoan 10) duge trién khai
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hAu hét khip cic ving trong ci nudc, cing véi cac chinh
sach kinh t& khac: phat trién kinh t& hang hoa, hoat déng
theo co ch€ s6 hitu nhiéu thanh phén, v.v. nén gia dinh
that sy trd thanh don vi kinh t&. Chinh diéu dé da kich
thich ngusi lao dong nhan khoan, ddu tu nhiéu vao san
xuidt nhu thim canh, ting ¥u, ting san luong cay trong,
vat nudl. Tinh wu viét cua Khoan 10 1a nong din, x3 vién
duge thue sy 1dm cht sdn xuét, kinh doanh trén rudng
nhén khoén trong thdi gian dai va ho chi c6 nghia vu ndp
thué& néng nghiép. Nhiing biéu hién tiéu cuc trong quan ly
rudng dit cua co ché "gbép rudbng lam chung" duge khie
phuyc. Két qua 14 tiém nang dat dai duge khai thac va s
dung tét hon. Ngoai quyén st dung dit, co ché méi cho
phép hd gia dinh st dung may mée, trdu bo, néng cu véi s
luong khéng han ché.

Nho Khoan 10, cg 86 vat chit, k§ thuat phuc vy san
xuit ndéng nghiép va kinh t& néng thén duge ting cudng ca
vé 6 lugng va nang luc phuc vu. Ddng thdi, cac gia dinh
con dude giao d&t rimg 6n dinh trong vong 50 nam, d61 véi
ring, giao khoan cho cic hé ¢6 du kha nang quan ly, bao
vé riing. San pham khi duge khai thac ban cho Nha nuéde
theo gia chi dao tit 50% - 60%. Sén phidm phu va ring
trdng bé sung dude hudng 100%. Nhu vay, véi tu cach 1a
mot don vi kinh t& d8c lap, kinh t& hd duge Nhia nude
khéng dinh v& mat phép 1y, m&i hd gia dinh ngudi Mudng
nay duge phat huy tinh ning déng dé tu khing dinh minh
vdi xa héi.

Trong diéu kién cta nén kinh t& hang hoa nhiéu thanh
phan, vé& nguyén téc da tao ra nang lue tu do lam giau cho
mbi ngudi lao déng, hd gia dinh va lang ban. Song thuc
chét su tdng trudng clia ning luc tit do Fam gidu khong
déu nhau giita cic hd gia dinh, gifia cic lang ban va gida
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cac ving ngudi Mudng & dia phuodng. Nhtmg gia dinh biét
t8 chic lao dong va c6 kinh nghiém san xudt, nhay bén,
ning dong da vuon 1én 1am giau nhanh chong Nhiéu tam
guong vé céc hd lam an gidi xuit hién nhu: tréng rau miu,
tréng cay &n qua, trong riing, tréng qué, chan nu01 lgn, ga,
trau, bo, lam dich vu. Céc hé gia dinh d3 mua sim nhing
phudng tién ky thuit mdi nhu: may cay, may bdm, may
tudt lia, may xay sat, biét ap dung tién bd khoa hoc ky
thuat vé gibng, phan bén, thude trd sau, tham canh tang
vu..., hguge lai cung c6 nhiing hd gia dinh khong biét lam
an, do thidu v6n, kinh nghiém lao dong hodc do neo don,
gia ¢& di 1am vao hodn cinh dé6i kém phai ban ca ruéng
vuon di lam thué kiém séng.

K& tit sau Khoan 10, tién nghi gia dinh & nhiing hd
ndéng din giau trong ving ngudi Mudng tiang lén rd rét.
K&t qua diéu tra kinh t& - xa hét hé néng nghidp cia
huygn Thanh Son, Phu Tho nam 1997 cho th&y trong téng
s8 36.701 hd, binh quin da #n 1a 13.059 (dan toc Mudng
chiém 70%) giau 4.352 (dan toc Mudng chiém 60%), nghéo
12.386 (d4n téc Muong chiém 70%), qué nghéo, thidu in
trién mién (dan tdc Mudng chiém 75%), khoang 40% s6 hd e
nha clta kién ¢8, khang trang, dé diing dit tién, 6 gia trf 16n
nhu xe may, v0 tuyén, may xay sit, may phat dién, v.v..

Tubi ddi va trinh d6 vin hod clia céc chi hé gidu cling
la yeu to quan trong Trinh d6 cla chi ho thé hién & tai
qudn ly, t6 chitc sdn xuat. Da 8 cac chi hé giau déu co
trinh d6 van hoa tudng d1 kha, hau hét 1a qua phé thong
trung hoc. Tuy s6 déng chua qua dao tao chuyén mén
nhung ho lai 14 nhitng ngudi da timg tham gia cHng tac xa
hoi, hodc da lam can b hgp téc xa, hodc da ting thoat ly,
di b6 dgi, can bo cong nhan vién chiice, nay v& huu mat site,
c6 it nhiéu kinh nghiém trong céng tac quén ly.
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Tinh trang doi nghéo vin ¢on & cac xa viing cao, nguyén
nhan chinh 12 do nén san xuat noéng nghiép kém phat
trién, tinh ty tdc, ty c&p cén 16n, dién tich d&t daj néng
nghiép binh quan ddu ngudi th&p. Thém nita, cac nganh
tidu thi cdng nghiép kém phat trién, cac nganh nghé
truyén théng bi mai mot, viée ap dung tién bd khoa hoc ky
thult cdn han ché. Nguyén nhan chd quan la céc hé gia
dinh nay thifu lao ddng, thifu vén, khong biét iam nghé,
khéng biét kinh doanh. Nhiéu noi binh quin 10 hd méi ¢
1 con tréu bd cay kéo, 3 chie cay, bita vi m3i ho ¢6 4 ebng
cu ¢idm tay céc loai. Nhin chung hé nghéo thiéu nghiém
trong phuong tign san xuit. Trinh d8 cta chi hd va cac
thanh vién trong gia dinh cing r&t han ché: 24.8% con ma
chii, 53.6% trinh 49 van hoa tidu hoc, 20,3% trinh 46 vin
hod phé théng co 88, va chi ¢6 1,7% cd trinh dé van hoa
trung hoc phé théng.

Trong giai doan chuyén d8i sang nén kinh t& thi
truang, gia dinh dude quyén sit dung rudng dat 1au dai, trd
thanh don vi sén xudt kinh t& doc lap, ho tim moi cach dé
tdng thu nhap va ludn tinh dén hidu qua trong ¢éng viéc
san xuit, theo nhu ciu thi truong. Hién tugng vai ba ho
don vén mua sdm trang thiét bi chung nhu may xay sat,
may bdm nude, may kéo... lam dich vu xay xat, van
chuyén, ngay cang phd bién. Nhidu hé gia dinh coén thué
lao dfng. Diéu nay cling lam thay d8i cach 4 chite, phan
cong lao dong truyén théng trong che gia dinh dan téec
Muong.

R6 rang, tit khi thuc hién co ch& Khoan 10 (1988), gia
dinh cla ngudi Mudng d2 ¢6 nhitng bién déi 16n. Nhitng hé
gia dinh nhé véi kinh t& de lap, hoan toan phu hgp véi xu
thé phét trién hién nay, tao didu kién thuén lgi cho viée
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thuc hién cac cht truong, dudng 18i, chinh sach ctia Déng
va Nha nuéc (giao ddt, giao ritng, qui hoach dan cu). Didu
quan trong nhit 13, nép sbng, t& chitc san xuit thay déi,
xo4 dan tinh ty cung, tu cip, chuyén sang tao lap mot
nén kinh t& hang hoa. Thi trén, nha may, chg, trudng hoc,
v.v. xut hién. Nhitng nép séng cii 15i thdi gidm dén, trat
tu xa héi ci dan dan thay d61. Nguoi gia xua 1a ngudi duy
nhit truyéen ba cho con chau kinh nghiém sénhg va sdn
xudt, nay dugc thay thé hay bd sung bdi nhitng tri thitc
tré, nhitng can bd ¢6 hoc vén, ¢6 nhitng hidu bidt méi cin
cho cudce séng va san xuit.

V& viéc gido duc con cdi trude day chii yéu trong pham
vi gia dinh, mdi thanh vién cha me, anh chi, éng ba c6
nhitng déng gép nhit dink d€ hinh thanh nhan céch con
ngudi. Ngay nay, gia dinh da duge nha trudng hd trg vé
mit kién thiic, s6 tréd em den:trutdng hoc ngay cang nhiéu
tit tiéu hoe, trung hoc dén cao ding, dai hoc.

Bién d6i 16n nhit trong Hnh vuc gia dinh & day la vai
tro, vi tri cta ngudi phy nit ngay cang duge dé cao.

Cé6 thé néi, cude cach mang dan toc din chd do Pang
¢dng sdn Viét Nam lanh dao thanh cong, di tao nén
nhitng thay déi 16n lao cho d4t nude, x4 bd cin ban su nd
dich phong kién trong gia dinh, mang lai sy binh ding vé
moi mit cho ngudi phu nit néi chung, ciing nhu phu nit
Mudng néi rleng Hién phap da ddm bdo cho ngudi phu nit
¢6 quyén binh dang vél nam gidi trong moi linh vic khéc
nhau cta doi séng xa hoi va gia dinh. Ngudi phu ni
Mudng cling nhu nam gisi dude ty do di hoe, dude tham
gla cbng tac x4 hoi, duge bau ct, ding clt, duge tham gia
vao cdng téc chinh quyén, doan thé. Trong xa hdi truyén
thong, nhin chung ngudi phu ni § vao dia vi thip kém, ho
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khéng c6 quyén binh ding v&i nam gidi, khéng bao gid
duge tham gia cac ¢bng tac xa hei. Ngay nay. dusi ch& @8
X hét mdi, vai tr cua ngudi phu nid Mudng ds dude cdi
thién hdn nhigy

K&t qui didu tra cho thay ¢6 60% phy ni tham gia vio

2

cac t8 chic doan the nhw: Hi Phu nit, Doan Thanh nién,

~

chd, binh ding giga V0 va chéng, ty Vi€c  quyét dinh
phudng hudng sin xuit kinh doanh, dau ty vOn, phan

thém thu nhap nhy ki€m cii, haj ming ring. Ciing qua
két qua khao sat, cho thay, su chia 8é ganh nang céng vige
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trong san xuft bit diu duge ngudi dan éng quan tim.
Nhiing phy nit ¢6 hoc vén, ¢6 kién thie, c6 sd glao luu
rong rai véi xa héi bén ngoai, ¢6 v1 tri méi trong gia dinh.
Trong gia dinh viée d&i xti et gia dinh nha chéng va ban
than ngusi chéng vai ngudi phy nit 12 nang dau, 13 v¢ d3
khae trude. Quan hé gitia cac thanh vién (gilta bd ching
vdi nang dau) khéng con thay sy nghiém ngit nhy truge
day. Vai tré va dia vi ctia méi thanh vién gia dinh tdng lén
cling véi kha nang lao dong cha ho. Ngay nay, trong nén
kinh t& thi trugng ngudi dan éng (cha hg) tap trung nhiéu
hdn vaoe viée t8 chite san xudt, tinh todn kinh t& Nguoi
chit gia dinh déng ra digy hanh san xuat, mua ban nhing
db ding quan trong trong gia dinh. Nhung viée quan Iy tai
chinh lai thuse vé& nguai phu nit. Ho ¢6 tiéng nei quydt
dinh khi ban d@én nhitng khodn chi tidy thuong ngay.

Nhu vay, sy bat binh ddng gifia nam va nit dang din
duge x04 bd. Phu ni clng duge trao quyén sit dung dat,
duge vay mugn tién von, duge nghe phé bign théng tin,
duge tham gia cic 16p tap hu&n nhy nam gidi.

Nghi 18 gia dinh ciing dang c¢6 nhifu bign ds;, Trong
sinh dé, trude day phan lén phu nit mang thai sinh dé &
nha, hién nay, ¢6 kha nhidu phu n@@ khi mang thai da tg;
tram xa xi d€ kham dinh ky va dé tai tram x4. Tré so sinh
dude bi me ngay khi méi lot 1ong, me thidu sita, con dude
udng sita bo. Ngudi phu nit Mutng hién nay cling di bist
cho tré an bét ¢6 ¢ chat dink dudng. Dic biét 13, tré em
dudc tiém chiing diy da 6 bénh theo chusng trinh cga Bo
Y t& Tuy nhién, nhing y&u t§ truyén théng van con duy
trl nha: tue bao kiéng, dét tén cho con, cing vua bép, cac
kiéng ky trong an uéng, v.v.. .

D61 véi tang ma, trude Cach mang Thang Tam 1945,
dam tang Mudng thugc loai cdu ky, doi héi nhidu dém mo,
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chi phi khé t8n kém va méat nhiéu thi gid. Cang béi vay,
nhiéu gia dinh ngheo khéng lo du tién mai tang cho ngudi
da khuét danh dé quan tai trong nha vai nam, gdy mat vé
sinh anh hudng dén méi trudng lang x6m, nhitng tap tuc
dy nay khéng cdn nita. Ngay nay, phin lén ngudi Muong
da ty nguyén lam tang ]é trong vong mét ngay mot dém dé
dam bao vé sinh chung. Tuc 1é phadi mé trdu mdi cho ci
hanh chén cdt cing duge bai bd. Tuy nhién, tuc 1& mé vai
ba con Ign, mdi ca lang dén dn uéng van con duy tri § mot
vai not. Tham chi, vin ¢én tuc 18, nha nao ¢6 dam tang ma
khéng moi duge din lang dén &n udng, thi sau nay, ngudi
cua gia dinh d6 dén &n ¢b bat cit nha nao trong lang ciing
phai ngdi & x6 nha. Do vay, khi trong nha ¢é ngudi chét, &
clc gla dinh ndi ddy du ¢6 nghéo dén may cling ¢f vay
mugn dé 1am dam tang cho dutge tiéng véi dan lang. Ngudi
ta cling bo tuc con, chau cit téc chiu tang va lan dudng.
Trube day, ngum Mudng khong c6 tuc cai tang, mét vai
nam gan day d nhidu lang Mudng da phd bi&€n hinh thitc
cai tdng cho ngudi chét.

Hién nay hén nhin va gia dinh duge Nha nudc bao vé
va duge ghi trong Hién phap clia nuéc Cong hoa xa héi
chu nghia Viét Nam. Hién phap ciia Nha nude ta bao dam
quyén binh dang giita nam va ni trong céc link vyc khac
nhau cha doi séng. Nhiing nhin t8 tién bd dé da dugde xac
dinh r3 rang véi sy ra ddi ciia hai dao luit vé hén nhan va
gia dinh d4 duge Nha nudce ta ban hanh. Luit thi nhat
ban hanh ngay 29-12-1959, luat thd hai ban hanh ngay
29-12-1986 ¢6 sy k& thita va phat trién cha Luat hén nhan
va gia dinh ndm 1959. Véi nhiing nguyén tic ¢d ban sau:

- Hon nhéan ty nguyén, tién bd.

- M6t vg mét chéng.

- Vg chéng binh déng.
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- Bao vé quyén Igi cha me va cac con,

- Bao vé ba me va tré em.

Véi nhitng nguyén tac d6, viéc thuc hién luat da timg
budc x04 bé nhiing tan tich lac hau cia ché 4% hén nhan
va gia dinh phong kién, chéng dnh hudng nhiing tiéu cuc
clia ché d6 hén nhén va gia dinh dudi cheé ¢ ct. Xay dung
quan hé hon nhan va gia dinh méi trén cd sd ty nguyén, vg.
chéng binh ding, hanh phtc va bén viing. Pay la cd sd
phap ly véi nhidu nét dung va tinh chat khéc nhau.

Luat hén nhén va gia dinh 8 nudc ta 13 mét bd phén
cha cudc cach mang tu tudng vdn hod cha Dang ta. Né
khéng nhitng chi nham x4y dung ché d¢ hén nhén va gia
dinh mdi ma con gép phén dic luc xdy dung ché dé mdi,
nén kinh t€ méi, nén van hod méi, con ngudi mdl xa hoi
chd nghia. Viéc thyc hién né thuc su 1a mét cude céch
mang trong tu tudng vartrong doi séng cac dédn toe. Bén
canh Luat hén nhén va gia dinh. Pang va Nha nude ta con
¢6 chién luge vé dan sé va k& hoach ho gia dinh, giam ty
1& sinh dé xudng miic cho phép.

Nhin lai, viéc thue hién Luat hén nhdn va gia dinh
ciing nhu chinh séch dén s& va k& hoach hoa gia dinh ¢
ngudi Mudng ching téi thdy: Tudi két hén cia nam, ni
Mudng duge ning 1én, trong x4 hoi truyén thong, nam giéi
thudng 14y vg & dd tudi 15 - 16 nay 18 - 20 tham chi 25 -
30, tudi ni gidi trudc 1a 14 - 15 nay phé bién18 - 20 tham
chi 25,

Trude day, viée quyét dinh hén nhén 1a do "cha me dit
dau con ngdi diy" thi ngiy nay, nhing ddi trai gai hoan
todn ¢6 quyén chil déng, tuy nhién cha me vin git mét
quyén luc nhat dinh trong viée ra quyét dinh cudi cing.
Tai lifu x& hdi hoc tdc ngudi cho thdy: c¢6 76,7% nguoi
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Mudng cho ring, con cai te lua chon ngudi vg (chéng)
tuong lai ctia minh, nhung cin héi ¥ kién ctia cha me.

Nhin chung, thanh nién ngay nay 1a ngudi quyét dinh
hén nhan elia ho, céc béc cha me d& chi y nhiéu dén ¢
ki€n cla con cai, tran trong tinh yéu cla déi tré. Hiém
thdy trudng hop cha me cha dong dung vy, gi chéng cho
con Gii ma trai véi ¥ nguyén cua tinh yéu déi lia. Mit
khic, th€ hé tré ludn thé hién sy kinh trong ca minh d6i
vdi cha me, véi kinh nghiém séng, ho chi ¥ ldng nghe cha
me va tranh tha 6 sy déng tinh d8 tien toi hén nhan.

Quan niém chon ngusi ban ddi cia nam, nit thanh nién
cing c6 thay d6i, van dé viéc lam én dinh, biét tinh toan
lam &n duge coi trong.

D81 tugng hén nhan xua khép kin trong lang, thinh
thodng c¢6 vai ba truong hop md rong ra trong xa, trong
huyén va thudng 14 véi nhing ngudi cling dan tée, nay da
md réng hon nhidu, ra ci ngudi khac toc, khac tAng 16p xa
hoi.

Qui tc hén nhan & ngusi Mutng trong x& héi truyén
théng rdt da dang, nay dang bi lung lay.

Nguyén tdc ngi hén téc nguoi, cie tuc "mén dang ho
da1", con quan 14y con quan, con dan 14y con déan 1a nhiing
nguyén tic bat bude phai tuan thix trong céc thdi ky trude
ddy nay déu da thay d8i. Cac tuc 1é 14y nhau theo s§
ménh, theo thoa thuén clia hai bén b§ me khi dia tré con
nho ciing 10i siu vao di vang. Quyén thira k& tai sin, ché
d$ trudng thit, quyén néi dsi khéng duge thyc hign diy da.
Tuc 6 ré, tan du cha ché d6 miu hé, di gidm dang ké. Hén
nhin mang ning tinh ch&t mua ban, vdi nhitng khoin
tién thach cusi cung nhiing chi ph{ t6n kém ciing giam di
nhiéu so véi trude va dic biét 1a da bd 1& thach cusi trau,
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bd. Hién nay, cic nghi 1& phién phdc da duge tinh gian,
mét s8 kiéng cit phan khoa hoc da duge loai bd. Phai thira
nhan day 1a nhiing bién déi toan bd do ch& d6 méi mang
laz.

Hén nhin § ngusi Muong hién nay 6 xu huéng gia
tdng cac cude hdn nhan hin hop dan tée. Chinh hinh thitc
hén nhan nay da thae ddy méi quan hé gilta cdc dan toe:
Trén cd sd d6 gia dinh hén hgp dan téc ra doi va didy nay
lam cho bic tranh dan tée & viing Mudng thém da dang,
¢ap vg chong khac toc nay sé chuyén tai vian ho4 cho nhay
trong qua trinh chung séng, con cai ca ho hip thu vin
hoa cta bd me chung. Trong hén nhan hién nay nhiéu tap
tuc ¢ nhu: tuc da thé, tuc thach cudi, tao hén déu giam
di dang ké.

Lé cudi chia ngusi Mudng hién nay theo nép sdng méi,
c&c hién tugng mua dau, mua ré khong con. Viéc thich
cudi bing bac tring, dit fray sang nha géi, cic tuc ¢d nhu
ném tro, dat, cd ray, t8 kién vao doan nha trai dén nha gai
dén dau, cang day, déng cOng d5i tién nha trai déy dx bé.
Hién nay, co ban 13 cuéi ciia ngust Mudng & c4c vimng didn
ra vao mua déng va miia xuan qua cac budc sau:

- Dam héi: Ong méi va hai gia dinh & lai, khéng cdu ky
qua ndm lan dam nhy xua.

- L& dn héi: T4 chite 4 nha gai.

- L& d6n dau: Nha gal ldm bita com, nha trai mang &
vat sang nha gii. Haj ho, khéch mdi an bita com than
mét, nha trai dén dau vio budi chidy,

- L& lai mit: Sau 18 don day 3 ngay, nha trai sang nha
g4i cing rit kinh nghigém viée t8 chite cudi cho hai con.

Tuy nhién c6 met thue trang 1a & cac thi tran, thi x3 va
cac viing ngudi Mudng ti€p giap véi ngudi Viét, 18 cudi cia
ngudi Mudng dang c6 nguy co mat ban sdc. Cac ¢6 dau hoe
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doi méc vay nhiéu téng, nhac tan of g1ao duyén thay thée
tiéng coédng, hat dan ca, thanh nién say sua nhdy, udng
bia, rugu manh hon 1 thad vuj udng rugu can.

Trong qua trinh phat trién, cac yéu t& phap 1y trong
hén nhan cang timg budc duge hoan thién. Hién nay, vé co
ban viée k&t hén dya tréh od sd Hién phap, Luat hén nhan
va gia dinh ma Nhia nude di ban hanh, d61 nam nit mudn
két hén phai dang ky véi uy ban nhén dan co s (x4,
phudng, thi tran) ndi cu trd cia mét trong hai ngudi. Tuy
nhién cudc séng hién tai cha ting gia dinh vin dang bi chi
ph&i bdi phong tuc tap quan riéng ctia dan téc minh, nhu
quan niém vé tudi két hén, vé tidu chudn chon vg kén
chéng, vé& cac hinh thitc hén nhén, v& cu trd sau hén nhan,
vé nguyén tic k&t hén, thach cudi va nghi thite t8 chic
dam cudi. Néi cach khae, nhitng dinh huéng gia tri vé cac
hién tugng van hoa .trong linh vye hén nhan ia rit khac
nhau.

Thiét nghi, mudn dé Luat hén nhan va gia dinh cda
Nha nude di vao cude séng, d6i véi déng bao dan tde thidu
0 néi chung va véi ngudi Mudng nét riéng, thi didu c6
nghia quyét dinh 12 phai biét cu thé hoa cac didu luat trén
cd s& k& thita va tiép nhan cac tdp quan, nghi 1& hén nhan
gla dinh truyén théng tét da va dang duge déng bao chdp
nhén. Thidu sy tén trong hoic khéng dém xia gi dén
truyén thong van hoa dan toc thi viée thyc hién Luat hén
nhén va gia dinh cla Nha nude khé di vio cudc sdng, va
do d6, s& khong mang lai két qua mong mudn.

Trong nhing nam qua, 8 mét s§ noi da ban hanh tai
lidu vé nép séng msi vé viée cudi xin, tang ma, x4y dung
16i s6ng lanh manh. Trong tai léu nay cé nhitng hudng
dan ey thé vé ding ky két hén, vé cdp gidy két hon, vé cac
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nghi thdc ti&n hanh hén 18, cae cach thite t6 chite cude vui
sau khi cap giady déng ky két hon. Khi tiép xuc vdi nhiing
tai lidu nay, ching ta thay chi ¢é thé dem ap dung d6i véi
ngudi Viet ma théi; con déi véi déng bao cie din tde, van
dé cd ban trude khi thi hanh cac diéu khoan trong luat van
14 phat ddng tinh than quin chiing dé ho tit giac nhan ra
ché "vd 1" cia mot s8 tap tuc ¢l va thay phai thay déi cho
pht hop véi hoan canh xa hdi méi va bao vé duge quyén g
cia nguoi din tée. Moi bién phap hanh chinh, ménh 1énh
ciing nhic, khéng tinh dén su da dang téc ngudi, trinh dd
phét trién dan téc, déu din dén két qui khong tét. Cung
vdi y&u t8 truyén théng ciia dan tde, y&u t& kinh té, tam 1y,
yéu 16 phap 1y sé that su gép phan xay dung ché 44 hén
nhén va gia dinh & ngudi Mudng didy da va chit ché hon.

Ngay nay, gia dinh va hén nhin cia ngudi Muong dang
¢é nhiing bién d8i, thé hién qua su thay ddi vé qui mé, co
c&u va chifc nang cling nhu quan niém vé s6 con trong gia
dinh. Vai tro cia ngudi phu nii trong gia dinh, va vi tri
cua ho doi v6i xa hdl ngay cang dude ndng cao. Tinh trang
coi khinh, coi thudng phu nii da giam di nhidu. Cing véi
su d8i méi cta dit nude, ngudi Mudng da ¢ nhiing chuyén
bhién vé& mat kinh t& Ho duge quyén cht déng t& chic va
quan ly kinh t& gia dinh, dudc quyén s6 hiiu cac tu liéu
san xuit, c¢6 quyén st dung rudng dat 1au dai, chu déng
trong thu nhap va chi tiéu gia dinh.

Ngay nay, nhitng bidu hién cla tén gido tin ngudng,
dac biét )& tin ngudng néng nghiép ¢ ngudi Mudng khong
thuc su ¢on dude nguyén ven nhu xua, nhiéu tip tuc da
phai nhat va tré thanh ky niém, ky Ge cua ngudi gia. Tuy
nhién, tuc thd cing t8 tién, thé Tan Vién, thd Thé cong
vAn duge ngudi Mudng duy tri va in dam trong tidm thic
va trong 4ol sdng cua téc ngudi nay. Cho du thoi dai ¢b
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chuyén bhiéh dén ddu, khoa hoc ky thuat va céc phuong
tién théng tin hien dai dén ddu, nén cdng nghiép phat
trién manh me nhudng nio thi tuc tho cing t8 tién, the
Tan Vién, thy The céng van et tén tai trong doi séng méj
gla dinh ngudsi Muong.

Déi véi cac 18 hai § ving Mudng, néu nhy trude kia 18
hoi duge t8 chive déu do ling dimg ra t6 chiic, nhung viéc
thuc hién chi dao lai do Nha Lang didy hanh. Ngay nay
viée t8 chiic chj dao quan 1y 18 héi déu do chinh quyén cap
x& thuc thi. Tuy nhién trong x& hoéi hién dai, cling giéng
nhv truyén théng truge day, vai trd cta lio lang, ma ngay
nay goi Ia ngudi cao tudi trong viée t5 chde )& héi & co s&
vAn c6 mét vi i, vai trd quan trong trong chi dao, ban
bac, vach ké& hoach cting véi ehinh quyén phan cbng, to
chite 1€ ha;.

Viée t§ chite 18 héi nhat 13 nhiing 1€ hi 16n ngay nay
khéng trd thanh dinh 1é ctha lang nhy trong x& héi truyén
théng. L& hoi chi duge t6 chite khi chc c&p chinh quyén va
nhén din nhan thay cén thiat, Chang han nhu: dén nhan
bing cdng nhin di tich lich s van ho4, dén nhin danh
hi¢u anh hing hodc ky niém nhing sy kién lich s vao
nhiing nam chin. Trong bdi canh xa hoi méi. Nha nuéc da
¢6 cdc van ban phap ly, qui dinh v€ viée t8 chic 13 héi.
Song trén thuyc té, viée td chie 18 hoi § cg sd, con 1dng 1éo,
chua trg thanh pé nép, chua qui ¢d nhy trong xa hoi
truyén théng.
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4 - 5 con Ign, 4n udng linh dinh di khéng con, ngay nay né
dudc giam bét dén mite gon nhe. Viée t§ chitc 18 hoi gidy day
khéng chi do chinh quyén va céc cu dling ra, ma con c6 sy
két hgp cta cac ban nganh, doan thé nhu: Mit tran T8
quéc, Hoi Phu nit, Hoi Néng dén, v.v..

Trong 1€ hoi truyén théhg duge t8 chite trude 1945, 18
nghi l& mét khau v6 cing quan trong, nhat 1a 1é ngh;i t& 13
than thanh. Pay la khiu dugc cong dong dan lang coi
trong béi vige t& 18 than 1a & thiéng liéng, khéng duge sai
bham, tlt dong tac, hanh vi, 18i van d&n céc 13 vat,

Ngay nay, v4i cach nhin nhan mdéi nén di c6 nhiéu thay
d61 trong 18 nghi tho than thanh & 18 héi cta lang, nhidu
ndi trong phan 18 righi chi t8 chiic doc dién vin khai mac.
Trong viéc thuc hién nghi 13 & 16 hé1 thi viée trang tri noi
thd cting cling d4 ¢6 nhitng y&u t& méi mang diu 4n cta xa
héi cong nghiép. Ching han véi ban thy J nhiing ndi cé
dién dugc trang tri tao nén mau sic lung linh h&p din cho
viéc hanh 1€, tham chi ¢6 noi con diang cay huong dién dé
thd. C6 thé thay 18 hoi truyén thong, véi nhéing 18 nghi
dén gian da duge héi nhéap mot cich thich dang cai ¢d xua
vao cai duong dai. Chinh didu nay da g6p phén 1am cho 13
Lol ton tai & t4t cd moi thdi dai, bdi 16 néu 18 héi khong
bién d6i, khéng thich nghi véi dai song thi sé bi cuge séng
con nguoi loai b,

Hon nita thé ky qua, cing véi viéc hinh thanh ch& dp
mdi, vin hod truyén théng Mudng vin tiép tuc phat trién
trén co s6 k& thita, cdi tao va nang cao di san truyén
théng, déng thoi tiép thu nhidu ¥&Uu t6 mdi trong sy phat
trién chung cta d&t nude. T4t nhién, trong nhitng nam
gan diy, van hoa Mudng cang ¢é khéng it déi thay ti
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trang phuc, nha &, lang ban d&n cac phong tue tap quan,
van hod déan gian. T4t ca nhing bign ddi d6 Iam déi thay
bé mat dat Mudng, nhung mét nép séng mang dam bin
sdc Mudng vin tiém &Zn va day sic sbng trong céc vang
thung ling. :
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PHAN Il

DO SONG VAN HOA VA XU HUGNG
PHAT TRIEN VAN HOA
CUA DAN TOC MONG TAY BAC
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. VAN HOA DAN TOC MONG VUNG TAY BAC
vOl VAN DE PHAT TRIEN

Ngusi Méng ving Tay Béc c6 473.514 ngudi chiém téi
60,12% téng s6 nguoi Méng cu tri § toan qudc. Ngudi
Mbéng viing Tdy Béc 12 mot dan tdc cb truyén théng vin
hoa giau ban sic, ¢6 tinh sang tao, nhiéu thanh tuu dat
dén dinh cao, thich tng véi méi trudng khdc nghiét.
Nhung trong diéu kién kinh té thi truong, hdi nhap toan
cAu hod, ddi sdng vin hod ngudi Méng Tay Béc xuat hién
nhiéu vin dé bdc xdc, mét s6 yéu t6 van hod khéng phi
hop, trd thanh luc cdn, mot sd thanh tyu bi mai mét khong
duge phat huy, mot bé phan ngusi dan chéi bo tin ngudng
truyén théng dat niém tin vao yéu t8 ngoai lai... Trude
thuc trang nhu vay cin phai xy dung hé théng cac giai
phap nhim ning cao va phat trién ddi séng vin hoa cua
ngudi Méng vang Tay Béc.

1. Cac thanh tuu van hoa truyén thdng

Tay Béc 14 ving nim & phudng vi Tay Bic cua tha d6
Ha Néi. Viing Tay Bic bao gdm vung d4t tit bd phai sng
Hong d&n luu vuc sdng Pa, sdong Mi, gbm dia ban cac tinh
L&o Cai, Yén Bai, Son La, Lai Chau, Hoa Binh.

Ngusi Méng viing Tay Béc cu tri dong nhat 1a tinh Lai
Chau (c6 170.460 nguoi), tiép dén tinh Lao Cai (c6 123.778
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ngudi), tinh Son La (c6 114.578 nguoi), tinh Yén Bai (¢
6.073 ngudi) va it nhat 12 tinh Hoa Binh (c6 2.027 ngudi)'.
Dia ban cu trd cta ngusi Méng la chc diy ndi cao nhét
nude ta. D6 cao binh quén cia céc lang ngudi Méng cu trd
(% 900 dén 1.600 m. Day la ving dat cao nhit, hiém trd
nhét. P chia cit sau, chia cdt ngang ti 16n dén rat lon.
D6 ddc ti 15° dén 25° va vang Ty Hoang Lién Son trén
25°. Dia hinh phc tap gdy nhiéu kho khan cho doi séng
vén hoa.

Ngudi Méng trong qua trinh phat trién téc nguol da
sang tao mdt sO thanh tyu van hoa ruc rd vé& nhidu Iinh
viyc. Trong kinh t& truyén théng, tuy 6 viing cao diéu kién
ty nhién kh6 khian nhung nguoi Mong da sang tao va Xéc
]ap m6 hinh canh tac nudng riy thich hop vdi ting tiéu
viung khac nhau .

Dic diém néi bat trong thé ng xi van hoa véi mdl
trudng tu nhién cta nguci Mong 1a ludn vuot kho khin,
linh hoat va tao ra kha nang thich ung van ho4 cao vél
méi trudng tu nhién khéc nghiét.

Ngudi Méng cu tri 6 bit cit mb trudng nao déu tgo ra
khA nang thich nghi mét cach linh hoat. Nguth Méng 4 cac
huyén Mudng Khuong, Bac Ha tinh Lao Cai cu trg & vang
il d4 d canh tac trén loai hinh nuong thd canh hdc da.
Cac manh nudng nay nim cheo leo trén cac sudn nii da
v6i nho hep, tiéng Mong goi 1a “Té kho d&”. D& bao vé 4at
khdi x6i mon, déng bao xép da be bd. Tuy theo dia hinh,
x6p dé be by theo timg kiéu khac nhau. O nhiing hdc da
d4t it, ngudi Méng nhét cac hon da x€p vao khe gilia céc

1. Xem: Téng cuc Thong ké: Tong diéu tra dan sé v nha o Viét Nam
ndm 1999, Nxb.Théng ké, Ha Ngi, 8 - 2001.
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moé da ngin thanh gé nho giit d4t cho tiing hée, tiing manh
dat nhd. O cac vat d&t rong, ngudi Mong dung da be thanh
cac bd dai git d4t, chéng x6t mon. '] loai nuong nay, ngudi
Méng dung cudc lam dat.

O khu vic ¢on rung gia, ngudi Mong phat riung lam
nudng déc, tiéng Méng goi 14 “T& gidng”. Loai nudng dée
nay dé bi x61 mon nén ngudi Méng chi canh tic duge vai
ba vu phai di chuyén luan canh. Tuy nhién loai nuong riy
con rat it.

Trén céc sudn d6i nuong thoai thodi, it d6c ngusi Mang
khai khan thanh cic nuong bac thang, tiéng Méng goi 1a
“T€ k& day”. Nudng bac thang bé ngang hep nhung tudng
d61 béng phing, xung quanh nudng déng bao dip bd nhd
dé giti Am git nudc mua. Phia trén dudng xé rdnh cé he
théng thoat nude khi mua to nhdm chéng x6i mon. 0
nuong bae thang, ddng bao dung cay trong khau lam dat.
Nudng bac thang la 'gach n6i gita rudng va nuong. Tuy
nhién nucng béc thang chua phai 13 rubng vi thi€u nude
va dat c6 d§ thdm th&u lon.

Dic biét tai cdec huyén mién Tay Lao Cai, Yén Bai va
mdt s6 huyén ¢ Lai Chau, Son La, ngudi Méng cdn sang
tao ra loal hinh canh tic trén ruéng bac thang doc dao.
Quy trinh khai kh&n rudng bac thang 13 mét dién hinh &
thé @ng x linh hoat véi méi trudng. Trude khi tién hanh
khai khan rugng bac thang, ngudi Méng phai chon vimg
d&t c6 sudn nui dd doe dudi 40° ¢6 ngudn nude ty nhién
hodc nude mach dun tudng d6i bing phing va ¢6 mun day.
Ngudi Méng thuong khai khan d&t canh tic ngay sau khi
an tét. Coéng viéc 1am rudng bac thang rit ndng nhoc nén
phai huy déng ca dong ho hodc trai trang ci lang tham
gia. Bau tién ngudi Méng ding dao phat sach ciy ¢d. Sau
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d6 tuy tling loai dia hinh néu manh d4t chon ¢6 d6 déc cao
sé dao, san rudng ti phia trén na xuéng chan ndi. Néu ¢
dd ddc thap, it mun sé dao, san rudng tit phia dusi lén.
Céng cu dio san rudng thuong ding cude budm, ndi nhidy
da, ré ciy phai dung cude chim, Khi san ruéng, ¢4 tap thé
lao déng phai cha ¥ tao-diém chuin dé san bé mat rudng,
khi dao va san ruéng bac thang e§ gang tridt tiéu dg chénh
léch trén mat bing cta thiia rudng. Déng thoi phai chy
trong lam hd gid nudc ngay tu khi san rudng. B& nhd
nhung phai lén chat, chdng tham thiu. Khi cb rudng,
ngudi Mang eén xay dyng hé théng muong din nude kha
cong phu. Muong phai dio siu tit 40cm dén 50cm, rong tir
80cm dén 100cm. Mach mudng chay theo dudng lugn cia
ducng ddi chdy vao thia ruéng dau tién. Khi gap dia hinh
gdy cit ngudi Méng khoét than g6 to IAm mang (dudng
kinh tit 40cm — 50cm). Noi ¢6 dia hinh hidm trd phi; lam
ca mdt dan mang din nudc, Ngudi Méng con dio cic rinh
d&n nude tir rudng trén xuéng rudng dudi theo nguyén tic
so le nhim tranh v& bd, tréi mauy. C6 rudbng, ngudi Mong
con ¢6 k¥ thuat cay, biza lam dst thich hgp véi cac thia
ruéng bac thang hep bé ngang.

Nhin chung ngusi Moéng khai pha va canh tae nugng
ray trén méi logi dia hinh khac nhay theo kiéu cich khac
nhau, bd cong cu 1am d4t clia nguoi Méng kha déc dao,
thich hop véi titng loai dia hinh. Trén nudng bang va
nudng bac thang ngusi Méng dung cay. Trén nuong thé
canh héc da ngudi Mong dung cude. Trén nuong dée ndi
dat, ngusi Méng dimg gay choc 18, hodc cude budm.

Cay nuong 14 loai cay thé khod. Than cAy ngén, ké ca
phén d& dai hon 70cm. Than ngan tao didu kién di chuyén
dé dang 3 dia hinh chat hep va giip ngusi cay c6 thé
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nhanh chéng tranh vép phai d4 hoac ré cay to. Bip cay la
b% phan chiu huc 19n nhit, duge cau tao cong, thé va rat
chéc. Loai g& chon lam bdp cay thuing 13 g5 déo, ciing,
Bép cay cong tao didu kién d4t d8 duge d8 dang, thich hop
vGi cdy nudng déc, c6 nhiéu sdi da. Cay khéng cé ning.
Bép cay 1&n hodc &n chép xudhg. Ludi cay duge luyén ky
thudng nang tit 4 - 5 kg gap rudi 1udi cay cha ngudi Tay,
Théi. LuGi cay ¢6 hinh tam giac can, phia canh day day,
phia dinh méng. Ludi cay dai khoang 30 ~ 32 cm, chd day
rong nhat la 20 cm. Do phai cay trén déc c6 nhidu 'da 16
dédu, ré cdy 1n va nhiéu ¢d tranh nén ludi ciy ddu hdi ta,
hai bén ria ludi rat sdc co thé cit dat titng loai ré cay ldn.
Than 1udi cay ¢6 cdu tao hinh dang cong nhu vé d5 khi va
cham it bi gy, c6 thé ludn, lach d& hon, 1at d&t duge ca
hai bén, ¢6 thé 14y s6 do 1a mot cing chan, bing cach dan
ban chéan 1&n ludi‘cay ma dau g& viia cham diu muit cia
ludi cay 14 duge. S6 do doc ddo nay tao cho cdy vAn hanh
t5t, ludn lach duge viing déi dée, c6 nhidu da. Cay Méng c6
hai loai, loai cay nhd dung lam &4t uét, loai cay to, Ludi
ngin diing § noi dat citng, nhidu da.

Cubc budm 1a céng cu lam dat dic thi cha ngudi Mong.
Ludi cufc bing sit, réng khodng 20cm, cao 12cm. Lui
cude hinh ban nguyét, hai bén ria hoi khum, séc. Chudi
cudc cong gap ¢6 hong tra cén, dd cong gép tuy thude vao
dia hinh canh téc c6 4§ d6c nhidu hay it (géc xién tir 45°
dén 75°. Cén cube ngan, ludi bé dung d8 xéi dat, tréc cd,
vun... thich hgp v61 viing dat toi kha.

Dao qudm cha ngudi Méng nhd, cin ngin, 1ud dai, ddu
cong nhu mé qua, ria 1udi thang téi gAn ddu muit méi cong
lai, thich hgp v6i viée phat vA moi mée ¢ trong cac khe da.
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Ngoal cdng cy lam dit trén, mét s noi con dang bita
rang gb bita dat khé. Bita to khod rang thua.

Nho hé thdng céng cu lam dat doc dao va thich hgp véi
dia hinh viing cao nén ddm bio giit dude db phi cho dat,
lam &i dat, c6 diéu kién tham canh cao. Dong thoi trong
ky thuét canh tac nudng riy ngudi Méng rit coi trong céc
bién phap tham canh khéae. Cay luong thuc chinh & ving
cao la ngd. Nhung ngudi Méng lai Iua chon mét tap doan
cly luong thuc thich hgp véi titng loai dat, hodc tiing th(n
gian trén ciing mdt manh nuong.

- DAt méi khai phé tréng ngd khoang 3 vu

- Vi thit 4 tréng hia nudng

- Vu thu 5 trdng séo hodc v di

- B4t bac mau tréng dau tudng

Nguoi Méng cdn ap dung ky thuit xen canh géi vu:
Trong ngd vao thang hai, gitia cac héc ngd lai tréng xen
vai ba khém d4u. Hodc trén cam hat rau, bi, ddu vd1 phan
hitu co bén cho ngé, dau, rau bi xen canh ngs, dau. Hét v
ngd vao thang 7, déng bao lai tra dau Ha Lan va dau Ring
Ngua. Ngé, rau dau géi xen canh, tao didu kién cho ré céc
loai ho dau lam ting d6 phi cha dat, ting ning suit ngd.
Déc biét & tat ca céc loai nuong, d cac vung thugng huyén
Béc Ha ngusi Méng c6 k¥ thuat gieo hat xen canh: 4 khém
ngd trong xung quanh, § gitta tréng dau ho#ic rau cai.
Mach trong xen canh véi ngs, véi ty 16 mot éng ngd gidng
trdn xen véi ndm hat mach. Péng bao con dung ky thuat
xen canh cay trong ngay cung mét thdi gian gieo trong Cé
loai d4u xen canh duge tra thanh héc & khoang tréng gitia
cdc hdc ngd. Con céc loai raw, bau, bi, duta chuét... thi tra
cung mdt gbc véi ngb. 6 nhiéu noi ngudi Méng con ap
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dung ché d6 luan canh hgp Iy. M6t nudng bing gieo tring
hang chuc nam, d4t bac mau sa tréng cay téng quan su.
Cay nay lén nhanh 14 rung phi nhiéu nam lai chat cay
gieo trong ngb.

Ngusi Méng con ap dung viéc diing phan hity cg cham
bén cdy tréng. M3i gia dinh c6 hé 1 phan bo, trau, ngua
V6l tro bép. Phén gia sic phoi khé va dem 4 mot thai gian
V01 tro bép dén khi phan chuyén thanh mau tring trém vai
hat ngé bén 16t. Say mot thoi 1am c6 lai bén thic mét
lugng phan nhé cho ngé.

Ky thuat xen canh hop 1§ vita tan dung hét chat mau
cua nuong vita gép phén phd tham thue vat chéng x6i
mon. Nhung bién phap chéng x6i mon higu gqua nhit 1a
d&0 nhitng con mudng “con rén” tiay nude chin phia trén
hodc dao chéo qua mit nuong dé han ch& nudc chay tran
qua mat nuong. Dong thai, ddng bao con ap dung k¥ thuat
be b, dép d4. Déng bao tao ra nhiing g6 da ngan giita cac
hén da 1én hosc nhing bd di nhd chay vong lung nai 48
gt dat.

Tém lai trong diéu kién tu nhién khéng thuan lgi cho
tréng luong thye, ngudi Méng ap dung nhiéu bién phap
ky thuat t6ng hop dé keo dai tud tho cia nuong. D6 13
cic bién phép lam dat thich hop véi ting loai dia hinh,
thdm canh két hgp véi xen canh, luén canh, chéng xéi
mon. Nhd vay nuong cha ngudi Méng dude khai théc triét
dé, thoi gian canh tac kéo dai hang chuc nam.

Ngudi Méng con sang tao mdt s6 nghé thi cong tinh
xao dat dén dinh cao clia nganh nghé thi cdng cac dan toe
mi€n ndi nhu nghé rén dic, nghé tréng lanh dét vai, nghé
mée. Hau hét cée lang Méng ving Tay Béc con gid dugc
nghé tréng lanh dét vai vé; nhiéu ¢éng doan phiie tap ti
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sd ché nguyén liéu dén k¥ thuat nhudm cho bén mau. Dac
biét la ky thuat ding sap ong vira lam tang vé dep, 46
béng cua vai vita ting gia tri bén, chéng gia rét'. Néu nhu
cdc dan tdc trong vang chi st dung mét, hai k¥ thuat tao
hoa van thi riéng ngudi Mong ap dung tdng hgp nhidu ky
thuat tao hoa van nhu ky thuat théu, ghép vai, ghép kim
loai, 1n hoa van sap ong. Do d6 b trang phuc nguc: Méng
thue sy 12 mdt tdc pham nghe thuat tao hinh dde déo
(nhit la cdc b trang phuc cudi, trang phuc méc khi sang
thé& gidi bén kia). Nhifu miu théu hoa vin trén vVay ngudi
Mong nhu nhitng dau 4n lich sit ghi lai lich s& di cu ctia
ngudi Méng. Vi du trén t&m vay cta phu nit Mbéng Lénh
¢6 ba bang dai ngang hoa van phén anh 3 vang 4t cu tra
trong qua trinh thién di trong lich st ngudi Méng. DAi hoa
vin bén trén biéu tugng dong sdng Hoang Ha, dai giita 1a
song Truong Giang, dai phia dudi 1a nudi rimg phuong
Nam®. Hoéc hoa vin trén’cd 4o ngudi Méng Sa Pa cén
mang phong cich ciia cic nén van hoa Phing Nguyén, Ha
Long cach ngay nay 3.000 — 4.000 nam.

Nghé rén die 12 mét nghé néi tiéng ca déng bac Méong.
San phdm phé bién cla nghé rén dic Mbéng 1a ludi cay to
khoe, nhitng con dao séc, ludi cude budm va ci noéng sing.
San phdm nghé rén caa ngudi Méng ¢é gia tri nhu mot
loal dic san néi tiéng, Ludi cay Méong khoé, cit duge ré
cdy, co tranh, cdy @4t kho vdi ¢ sdu tit 10 dén 15 cm. Dao
Méng dugc coi nhu mét cdng cu quy, vi dao Méng via sic,
viia bén hon bat cit con dao nao trong ving. Phuong phap

1. Tran Hitu Son: Vin kod dén gian Lao Cai, Nxb. Vin hoa dan tde,
Ha Nai , tr. 147. .

2. Miéu téc gidn si. Quy Chiu dan téc xudt ban xi, nim 1085,
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rén dic la phuong phap thii c¢éng nhung ky thuat da dat
trinh dé cao, nh4t 14 kha néng nhin mau thép dé dufa vao
toi. Day 1a bi quyét dé tao nen nhiing san phim ndi tiéng.
Ngudi Méng vita rén dugé ‘ néng sing vira khoan nong
sting bang phuong phap khoan nude.

Nghé méc & nguoi Méng cling duge coi trong. Ngusi
Méng déng tht‘mg dyng nuéc, nhudm cham, lam chau,
mudi, thia gb... Céng cu lam méc rat don gian, chi mét
chiéc riu, mot con dao khéng cé bao, duc, cua nhung van
dyng duge nha, san xudt dé dung, ghép thing nudc. Trong
nghe moc déng bao khéng sl dung cac loai dinh, chu yéu
dung ky thudt ghép mdng, nhung nhiéu dé dang dung
nude vin bén, nude khong chay.

Ngudi Méng da xdy dung mdt co c&u kinh t& hgp ly,
thich Gng véi diéu kién tyu nhién khéng thuan igi.

Cd ciu kinh t& truyen théng cta ngudi Mong gom 3 bd
phéan chinh: Tréng trot, chin nuéi va hai lugm, tidu thi
cong nghiép va trao ddi. Cd ciu kinh t& nay tao ra thé
“chén kiéng” trong phat trién, nhd né nguoi Mong xac 1ap
dudc thé can bing, duy tri sy bén viing tuong d6i & moi
trudng thién nhién c6 nhiéu b4t lgi cho sin xudt ludng
thue. Trong cd ciu kinh t€ truyén théng, trong trot lusn
déng vati tro chinh, chiin nudi, nghé thi céng chi dong vai

"tro phu va ludn phy thude vao tréng trot. Chin nudi nhim
cung cip sic kéo vAn chuyén cho tréng trot (trau, bo,
ngya) va cung cip nguén phan hitu ¢d phuc vy thadm canh.
Ngoii ra céc sén phdm cia chan nuéi chi dap dng nhu ciu
dn thit va cac sinh hoat tén gido, van hoa. San phim
chén nudi chua tré thanh hang hod. Nguge lai kha néng
tréng trot khéng chi hd trd ma cén truc tlep chi phdl dén
chin nudi. Thiic &n tinh chd y&u dé nuél lgn, gia cAm la
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ngd, gao nén nhiing nam duge mia ngd, lda lgn ga déu
phat trién va nguge lai nAim mAit mua dan lon, ga bi glam
st nghiém trong. Hoat dong céc nganh nghé thu ¢déng chi
déng vai trdo phu va luén phu thude vao kinh té€ néng
nghiép. Vi thé thai gian danh cho nghé thu cbng chi con
nhitng lic néng nhan. Nghé thd cdng ting thém ngubn
thu nhap cho néng nghiép, phuc vu néng nghiép (nhét la
nghd rén duc). Ngoai ra kinh t& hai lugm, trao dé1 hang
hoa & cho phién ciing thuc hién chitc ning hé trg cho néng
nghiép. Co c&u kinh t& nay tén tai nhu mdt hé thong chinh
thé, thuc hién céc chic nang hd trg cho nhau, khuyét mét
trong nhiing yéu t& dé, toan bd doi séng ngudi Mong sé
mét cin d61 (xem so d8). Nhu vay cé thé néi co cdu kinh t€
truyén théng Méng gém 3 bd phin cdu thanh (tréng trot,
chin nudi va hai lugm, nghd thi cong va trao doi hang
ho4) nhu hinh tam gide cin c6 dinh 1 trong trot.

x

Tréng trot

Chan nudi, hai lugm Thi cong, trao i

Tréng trot chi€m dia vi cht dao trong diéu kién vung
cao, canh tic trén dit déc, nhung ning suit cay trong
nguth Mong van cao hon céy trong cha céc dan tdc ciing
lam nuong ray khéc. Bdi vi trong trong trot, ngust Mong
ap dung nhiéu bién phap tham canh ¢6 hidu qua, su dung
cong cu 1lam dat ¢6 hidu qua cao (cay, cude budm...).

265



Kinh t€ truyén théng ngudi Moéng thich hdp véi diéu
kién méi trudng c6 nhiéu ritng, mat do dan sb it chi ¢ 10
dén 15 ngudi trén 1Tkm® Véi k§ thuat tham canh cao, két
hgp chit ché véi tréng trot, chan nudi, nghé thi cong nén
kinh t€ truyén thdng ngudi Méng sust mét thai gian dai
vin gift duge sy 4n dinh tugng déi.

Mat khéc, trong kinh t€ truyén théng & mét mdi trudng
khéng thuan lgi dd gép phan tao ra kha niang thich Gng
clia ngudi Mdong véi thidn nhién. Ngudi Méng ¢6 ca truyén
théng dng x vé1 mdi trudng ving cao, trong ching muc
nhit dinh va thdi diém d4t canh tac ¢dn nhidu, khi ning
thich @ng d6 phat huy hiéu qua. Dic biét 1a ¥ thie lao
ddng c¢in cu, kién nhin, chiu dung khé khan, véi k§ thuat
khai thac kinh t& cfing nhu tri théng minh sing tao d& gép
phin gidp ngudi Méng xiy dung cudc sdng tuong ddi 6n
dinh hon céc din tdc khac (Phu La, La Ha, La Ha,
Khang...) ’

Trong hoan canh lich sit dic biét ngudi Méng ciing xay
dung duge cae thidt ché xa héi linh hoat gép phan bde tén
dén toc. Nhiéu sd gia cho rdng, khi quéc gia cha ngudi
Miéu (Méng) ¢ ving Nam Trung Qudc bi ngudt Han xdm
luge, nguoi Miéu phai di cu tit mién Déng sang mién Tay
va vé phuong Nam. Trong quéa trinh thién di ddy mau va
nudc mat, ngudi Méng ludn ¢ khat vong béo vé sy sinh
ton clia céng dong téc ngudi. Khat vong nay trd thanh
hing s8 trong lich sit vA vdn hoa. Khi vé phuong Nam,
nguoi Méng bi cu trd phén tan, khéng duy tri dude céc
thi€t ché xd hdi 16n, ho @€ cao cac thidt ché xa héi c6 quy
mé nhd nhu dong ho, lang.

Su ¢6 két trong dong ho 12 dic diém ndi bat cha xa hai
Mbéng. Dong ho ¢6 hai ¢dp do khac nhau: cap do réng va
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cép A6 hep. O cap d6 réng, dong ho bao gém nhiéu gia dinh
nhung khéng nh4t thiét phai cu tri gdn nhau. Mét dong
ho ¢ Bdc Ha - Lao Cai nhung ¢6 thanh vién cu trd & Lai
Chéu hoac viung thugng Lao. Tuy & xa nhung méi khi cac
thanh vién dén tham nhau déu duge col 14 anh em ciing
mét 6ng t6 sinh ra, thanh vién trong dong ho dau ¢6 § xa
dén mdy ciing tuvél déi khéng ¢ quan hé hén nhén v01
nhau,.

O pham vi hep, dong ho 12 mét tap thé con chau 3 dén 6
doi bao gom vai chuc gia dinh ¢é chung éng t6 cu thé. Ps
13 mét don vi c6 két cong déng huvét théng theo hé cha.
Cac thanh vién trong ho gin bé véi nhau bdi ciing mot pha
hé dong nam va do mét 6ng td cu thé, con cd ngudi nhd
dude. Thong thuong 1a 3 thé hé, thanh vién cac dong ho 1a
nhiing ngudi nam gidi cang vg con ho. Riéng cac thanh
vién nit cing thé hé véi thanh vién nam tuy da di l1ay
chong, thudc vé ho nha ¢hong nhung van lién hé chit ché
v61 dong ho xudt than va dong ho luén ¢ trach nhiém
quan tdm dén than phan lam dau cia ho. Pung déu dong
ho 14 trudng téc goi 1a HE pau, 1a ngudi c6 dao ddc, cé uy
tin luén quan t&m dén doi séng cac thanh vién. Ong ciing
1& ngusi ¢6 nhiéu kinh ngh1em s&n xuit, gidi td chite sin
bin, thao nghe rén, am hidu cac 18 nghi kiéng ky r1eng ctia
ddng ho, nam chic phong tuc tap quan va céi 1y ctia ngudi
Mong Ong ¢6 trach nhiém tryc tiép td chiic khai heang,
giai quyét cac vu xich mich trong dong hg, huéng dan cac
gia dinh khi ¢6 ma chay, cuéi xin. Ong cung la ngua dai
dién dong ho giao thiép v6i chinh quyén va cac dong ho
khae, ddng thdi con 13 ngudi t6 chite céc vu kién, di déi ng
mau xua kia. C6 ngusi tée trudng do cac thanh vién trong
dong ho bau ra nhung ciing ¢é noi lai do ngudi tdc trudng
el tim chon va béi dudng. Pic biét 12 Lao Cai, Lai Chau,
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nguol téc trudng hinh thanh mét cach tu phat: ngudi téc
trudng cit mat di, ngudi ¢é uy tin luén duge cac thanh vién
hoi y kién thi ddn dan trd thanh tdc trudng.

Sy théng nh&t v& mat x& hoi cla dong ho thé hién kha
dam nét trong cu trd. Trude diy céc gia dinh Méng thudng
t6 chite di cu theo déng ho. Vi vay, & nhitng ving du canh,
du eu nhu mdt s8 xa thude huyén Bie Ha, Mudng Khudng,
Sa Pa (Lao Cai), Thuan Chau — Son La, méi mét lang chi
¢ mdt dong ho hodc hai ba déng ho nhd cung ¢6 chung
mit dong ho 1én. Pac diém cu tra nay phan &nh ngay
trong cai tén cac lang: Ly Lao Chéi, Hiu Thao, Giang Ta
Chai... Dan dén vé sau, do dan s& phat trién, do quan hé
hén nhén hay do diéu kién dinh cu méi xuat hién mét s&
lang (giao) ¢6 hai, ba dong ho khac ho cting cu tra nhung
van ¢6 mét dong ho lén.

Ngay trong mét lang (giao) diu cé nhidy dong ho cing &
thi méi dong ho ciing chiém c mét ving nhit dinh. O xa
H4u Thao ¢6 4 “giao” véi 235 ho chia thanh 12 cum dan
ct, mbi cum la mét dong he. Vi du, “glao” 1a ho Giang, cum
dan cu § gigp phia “giao” “Hoa Pt Pan” 1a ho Sung. Tuy
nhién cac “giac” mdi thanh 14p mét vai chye nam nay nhu
ving Bao Yén, hode “giac” Sau Chua x3 Sa Pa huyén Sa
Pa tinh chdt cu trd dan xen cac dong ho dang thay thé cu
trd biét I4p cua dong ho. Viing Than Uyén — Lao Cai, Mu
Cang Chai ~ Yén Béi dong ho c6 céng lap ban (tde dong
ho dén & trudc) ¢é nhibu quyén 1gi hon cac dong ho khac,
ho nédm chie trudng ban, chi tri 15 duéi ma, 18 cing thé
than... Nhin chung mé1 quan hé gifia cac dong ho séng
xen ké nay 14 méi quan hé lang giéng t6t vi ho cling chung
mdt dong ho hode ¢6 quan hé hén nhan véi nhau,

Cudi xin, lam nha méi 1a cdng viée cia titng gia dinh
nhung toan thé cac thanh vién trong dong ho déu c¢6 nghia
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vu giup dd. O céc viing cu trd lau doi, hang ndm ngudi toc
trudng phai ban bac véi cac chtt gia dinh quyét dinh lam
nha cho gia dinh ndo, xem xét k§ s6 nguyén vat ligu chufn
bi d&n d4au, thiéu thi gi thi phan b8 c4c thanh vién khac lo
lidu. Riéng cét cai chinh noi sau nay hdn ma t8i tra ngu
thi dich thén 6ng trudng tdc chon giap. Truong hop éng ta
ban phai chon mét ngudi khoé manh déng con cai di chon.

Trudng hop mdt gia dinh nao 46 c6 dam tang thi ca
dong ho ditng ra lo lidu. Gia dinh d6 qua nghéo khéng lam
ndi dam ma, ca dong ho ¢6 nhiém vu déng gép rugu, thit,
gao... Ngudi chil ma “trd di” tuy khdong nhdt thiét 13
trudng tdc nhung cling phai 13 thanh vién am hiéu 18 tuc
clia dan tdc minh. Ong nay ¢6 quyén quyét doan moi cong
vide ctia dam ma. Su théng nhAt vé x4 hoi va tu tudng cua
déng ho phén anh khé rd nét & 12 lam ma tréu “nhu da”,
t4t ca thanh vién trong ho phai dén. '

Sy théng nhéit vé tu tudng cha dong ho bidu hidn tap
trung nhat vé ky tc d6i vi 6ng td chung. Nguoi Mong
khéng ¢6 c¢ht viét nén trit nhiing gia dinh chitc dich biét
chit Han con hdu hét khéng ¢6 gia pha nhung mei thanh
vién ctia dong ho ludn nhé ky vé lich s éng t6, lich sl di
cu cha dong ho minh. Trong cic 1& ma trau. 1& giai han
ngudi toe trudng phai cé nghia vu nhéc lai sy nghiép cua
t8 tién cing cac ky hiéu quy dinh cia dong ho cho con
chau. O ving Béc Ha, Bat Xat — Lao Cai trude kia ci 3
nam mét 14n vao ngady 29 tét cac thanh vién lai tap trung
& nha éng tde trudng lam 1€ “tu su” 12 1& cing 6ng t6 cAu
mong cho dong ho déng con nhidu chau, lam &n tét lanh,
tranh moi tai nan. L& “tu su” 1a mét nghi 1& rdt quan
trong ctia dong ho nhim ting cudng sy ¢d két cong déng
dong ho.
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Thiét ché dong ho cta ngudi Méng cé mét sy b két chat
ché theo nhiing c&Ap dé khac nhau. Nhiing ngum cé chung
tén ho quan niém xua kia déu cé chung td tién, déy cung
huyét théng. Do d6 ho khéng duge phép két hon véi nhiing
nguot ¢ cling chung tén ho. Nhing nglidl cang ho la anh
em cung dong ho, cling t6 tién. Trong méi dong ho déu cé
quy ude, déu ¢ cac diu higu kiéng ky khi lam tang, cqu
ma, c¢é huyén thoai ké vé su tich t8 tién. Do d6 su ¢b két
gitia nhiing ngudi cing dong ho, cling t6 tién rat chat ché.
Thanh vién trong cung dong ho trong cu tré phéin tan
khace tinh, khée quéc gia nhu’ng d€u ¢6 nghia vu coi nhau
nhu anh em mét nha, ¢6 thé 6m dau hodc chét ngay trong
nha ngudi cing dong ho, ddng théi mdi thanh vien déu ¢s)
nghia vu gidp d4, tudng trg nhau khi gap khé khin hoan
nan, Chinh sy ¢8 két trong déng ho lai 1a sgi diy gin b6
cac thanh vién cu trd xé 16 phan tan thanh mat huc htdng
doan két d&u tranh bao vé dong ho, bao vé sy sinh tdn cua
dén tgc. Ngudi Méng dut thude bat ky nganh nao, qué quén
4 dau nhung khi da tu xdng la “P& Méng” ¢6 nghia la
“nguol Mdng ta” thi t4t ca déu trd thanh mét céng dong
than thiét ¢6 nghia vu doan két tudng trg 1an nhau. Sy ¢6
két nay thiyc sy tao nén stic manh trong tinh cam dan toc,
tinh cdm huyét théng cha nguoi Méng, 13 c6i ngudn siic
manh doan két trong cude d4u tranh sinh t8n bio vé
quyén lgi cia dan toe,

Lang nguoi Méng 13 mot thidt ché xa héi co s6 bao gém
mét s6 noc nha, tiéng Méng goi 1a “giao”. Mdi “giao” déu b
mét b may t6 chite, cd chd van hanh riéng, céc “giao’ dong
vail trd hét siic quan trong vé kinh t& — x3 héi va doi séng

van ho4 cua ngudi Méng.

Dac diém néi bat cua lang ngudi Méng 12 cu tri dée lap,
it s6ng xen ké véi cac tdc nguoi khic. Trong ban dé phén
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b& cac dan toe & ving Tay Bac c6 tinh chit dan xen gida
cac toc nguoi nhung nhin chung ngudi Méng cu tri 8 cée
x4 ving cao, tao thanh mot dai nhu cac huyén Bac Ha, Sa
Pa — Lao Cai, Tram T&u, Mu Cang Chai — Yén Bai, Tua
Chua va Tuin Giso — Lai Chau... Dac biét ¢ don vi lang
hau hét ngudi Méng séng doc 1ap. O Lao Cai trong téng s&
523 lang ¢ ngudi Mong cu tri thi cé tdi 457 lang chi todn
13 ngusi Méng. Nguoi Mong tuy sdng xen k& vdi cac dén
tdc khac & 66 lang nhung thuc chit nguoi Mong véan tach
ra G cac chom, x6m riéng. Vi déng bao van tu quan niém
d6 12 lang ciia minh (giao Méng). Cac chom, x6m riéng d6
vAn ¢6 ngudi ding ddu riéng, ¢6 ranh gidi riéng va c6 bd
may quan 1y riéng. Do d6 cé thé danh gid thuc chit cac
chom x6m nay la lang riéng cia ngudi Moéng, dit quy mé
lang d6 rat nhé chi ¢6 ddam ba néc nha, cac lang cu tri dan
xen giita ngudi Mong vdi cac toc ngudi khac cling chi xuét
hién thdi gian gin ddy, kbi ngudi Méng “ha son” dinh
canh, dinh cu.

Ngudi Méng cu trd doc 1ap theo don vi lang, mang dim
tinh ch&t khép kin téc ngudi co nhiéu nguyén nhan. Trude
hél do ngudi Méng ¢6 ¥ thiic bao ton dén tdc rét cao nén
chi quan hé hén nhén trong ciing tdc ngudi, khéng cu trd
v6i ngudi khac toc. Mit khac méi trudng s6ng cia cac lang
Mbng xua kia thudng khuén gili trong cac mdi trudng biét
14p & viung cao, dién quan hé han ché, it ¢6 diéu kién ting
cudng cac cd hdi hod hgp dén cu khéc toc véi nhau.

Nhu vy trong c&u tric lang Méng gém cé 3 thanh t:
gia dinh, dong ho v& tdc ngudi, trong d6 thanh t5 gia dinh
12 don vi hat nhan cta lang. Nhung thanh 18 dong ho déng
vai trd rit quan trong vla tang cudng sy ¢d két cdu tric
cua lang nhung lai vita huéng ngoai ¢6 k&t v4i cac thanh
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vién 6 lang khéc, xa khae va viing khac. Pic diém cla
lang 1a hudng néi trong dia vuc cu tri nhat dinh nhung
dong ho lai mang tinh hudng ngoai. Cac dong ho la nhiing
soi day lién hé vugt khoi pham vi cia lang dé lién két,
that chit quan hé déng toc, tao thanh su ¢6 k&t d4n tde rat
bén chat dé bao ton dan tpe. Su ¢b két nay chinh 13 ban
linh, ban sdc cla ngudi Méng. Méi lang Méng déu la mot
cong ddéng van hod cé tin ngudng thd cing chung mot vi
thén cla lang, ¢6 cac nghi 1§, sinh hoat van hoa chung.

Cac sinh hoat van hod & lang Méng dude duy tri va
phat trién nhd sy hinh thanh cdc nhém hoat dong theo
Itta tudi va gidi tinh. Cac thidu nit Mbéng khi bude vao tudi
trudng thanh (khodng 14 — 16 tudi) thudng duge ngudi
phu nd di trude day hoc hat dan ca, day théu thiaa... Cac
cd gai dudc trang bi cac kién thitc van hoa, ti cach dng xG
giao ti€p dén vén van nghé truyén théng. Nam giéi ciing
hinh thanh cic nhém nhu vay. Khi d&n tudi trung nién,
mdt 88 nguoi cd nang khigu hoat ddng vian nghé trd thanh
nhém sinh hoat riéng vé nhac tang, maa khén. Ho trao ddi
cach danh tréng, trao d6i cac bai kheén, truyén day doc bai
cing, doc “khiia ké” — bai hat chi dudng cho hén ngudi
chét. Bén canh chiic ning trao truyén vin ho# cila mébi gia
dinh (b6 me day con cai, 6ng ba bdo ban cic chau kién
thitc vé vin hod) thi cac nhém, cac cong ddng nhé nay
déng vai trd cye ky quan trong trong vAn dé bao tén di san
vdn hoa dan tdc.

Nhé cac nhém nay, 18p tré mdi duge ti€p thu va thue
hanh cac dng xU vin hod, cic sinh hoat van nghé dan
gian. Déng thdi chinh sinh hoat nhém da trd thanh méi
trudng sang tao van hoa dén gian § cic lang Méng. DPic
biét trong sinh hoat nhém d4 xuét hién mét s6 nghé nhan,
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ho 14 nhiing ngudi ¢6 ning khidu nghé thuat, am hidu vin
hod truyén théng. Ho vira ¢6 khd ning tiép thu nhanh
nhay céc di san vin hoa truyén théng cha thé hé trude
trong nhém trao truyén, ho tu hoc hdi qua cae hoi lang,
cac sinh hoat van hoa & ¢hg phién, qua giao luu van hoa
giffa cac lang... Von tri thic cla ho trd nén phong phd, ho
trd thanh nhiing ngudi rit gidi vé phong tuc, ing xd cb
kha néng c&i 1y, ngudi Méng goi 13 “trang ké&”. Ho ciing c6
thé 1a ngudi hat va dat 13i ca gidi, thao thdi khén trd
thanh céc “thg kénh” néi tiéng clia lang, caa vang. Cac
nghé nhdn din gian nay lai trd thanh mét trung tim vira
ti€p nhén, vita trao truyén kién thtc van hoa dén ngudi
dén, d€n thé hé tré. Ho ciing déng vai trd quan trong trong
bao tén va phat huy di sdn vin hoi dan téc. Nhu vay ¢
thé xdc dinh & céc lang Méng, nhém va nehé nhén 1a
nhiing tram thu phat tin hiéu van hoé ctia lang, cia ca
cOng dong. Va cac sinh hoat vin hod ¢dng déng nhu hit
giao duyén, 12 cudi, 12 tang, hoi gdu tao, chg phién... chinh
14 mdi trudng nudi dudng vun trong di sdn vin hoa & céc
lang Méng.

M6i mét “giac” ngusi Méng 1a mét don vi x& hai c6 bd
may quan ly riéng. Bd may nay trong xi hoi ¢§ truyén
thuéng dam nhiém céc chiic ning tu quan.

Ngudi ding dau “giac” xa xua 1a “‘Lung thiu” (hoi dduw)
la ngudi trong dong ho e¢6 uy tin duge nhan dan bau ra
theo ché& d6 binh biu, khong cha truyén con néi. Vé sau, bd
may quan ly lang ngusi Méng cing tuong tu mét s§ dan
tdc vung bién gidi Viét — Trung. Ditng diu “giao” 1a “Seo
phéi” -~ mot chiic dich cd 8¢ quan trong .

O cac giao Mong c6 rimg ddu ngudn thi ngudi ta cdm
khai phd, chat dét loai riing nay. Cac giao ¢dn ¢6 khu dat
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dinh riéng d€ tha gia sdc, ¢6 khu dat lam nghia dia
chung. Toan bd d4t riing, céc ngudn gt tu nhién déu thude
quyén khai pha cia ca “giao”, ai pha manh dit nio thi
manh dit d6 thudc quyén chiém hitu cia anh ta. Néu
manh dat d6 da duge béd hoi noé lai thudc quyén sd hitu cua
todn “giao”. Ngudi khai pha sau c6 thé hoi qua chil cit hay
khdng hdi déu dudgce.

Mo6i mét “giao” ¢6 mét ngudi ding dau goi 1 “Seo phai”,
chic vy nay thudng do ngudi trudng ho c6 uy tin nhat
trong “gias” dam nhiém. “Seo phai” lam nhiém vu truyén
dat 1énh cua thong ly hay théng quéin cho moi gia dinh
trong “giao” vé cac cong vide thué khoi, phu phen, tap
dich, duy tri trat tg chung trén cd sd cGa luat tuc duge tat
ca moi ngudi thita nhén, diéu hanh mét sd hoat dong kinh
t& chung cta “giao”. Seo phai cling 14 ngudi gidi quyst cac
vy xung dét gita cac thanh vién trong ban, xit phat nhiing
ai vi pham céc quy dinh chung, thu lai dat dai chia ngudi
trong ban da chuyén di noi khac...

Vé mit quyén 1gi thi Seo phai duge mién di phu, déng
thué, khéng 1am lao dich cho nha théng 1y. Cin luu ¥ cac
chiic Seo phai khong theo ch& d6 cha truvén con néi.
Nhitng nguti duge dam ditdng chie vu nay chua thoat ly
¢bng viée san xudt ma ho van tham gia cong viée lao déng
nhu nhitng ngudi din binh thudéng. Do d6 néu ho 14 ngudi
mdau muc thi ho rdt ¢6 tin nhiém d6i véi nhan dan.

O lang 16n dudi Seo phai c6 mét vai chite danh gitip vide
nhu: Seo phai, Ty sting. Seo phai ho#ic ¢d noi goi }a “chao
nhang” thuc chdt 14 c4p ph6 cta Seo phai, cén Ty sing
gom mot s& ngudi ddm dudng cic edng vide nhu thu thud,
gid gin trat tu, an ninh. Ho giéng nhu hé théng chan rét
cua Seo phai, cae dd1 tugng nay clng 1a nhitng ngudi lao
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d6ng, khong cé dic quyén, dic 1gi gi ngoai viée duge mién
mdét 88 nghia vy tap dich khong dang ké, & 1ang nho chi cé
Seo phai va mdt hai T¥ siing chuyén lo thu thué, an ninh.

(3 cac lang 16n thude Thuin Chau — Son La c6 chiic
danh “Chua thg”. Quyén ctia “Chua th¢” 16n hon Seo phai
nhung chitc nidng nhiém vu cla fng ta tudng ty nhu Seo
phai.

M5i lang Méng cdn céc gid lang tham gia quan Iy lang,
xa. Céc gia lang bao gdm céac bic cha chii trong dong ho ¢6
dd tudi tit 60 trd 1én (nhu & Thuan Chéu — Son La) hode
trén 50 tudi ¢ vang Tram Tau — Yén Bal. He la nhing
ngudi c6 nhidu kinh nghidm trong lao déng san xudt, rét
am hidu phong luc, ndm viing cac “ly” cua ngusi Méng,
hiu théng thao cac nghi thic ma chay cing nhu quy udc
dong ho. Ho thuang duge cac chic dich mot ban nhiing
edng viée chung cua lang. Y kién cta ho thudng phan anh
nguyén vong cua dan lang cing nhu cua cac dong ho. Cac
"Seo phai” nhiéu khi cén ling nghe va xd 1y theo ¥ kién
ctia ho. Déng thdi cdc gia lang con déng vai tro nhu trong
tai tham gia gidi quyét nhiéu viée xich mich gilia cac gla
dinh, cic dong ho.

& cac lang Méng viing bién gidi tinh Lao Cai cdn cé cac
thi linh quéin su lang. Ho la nhiing ngudi chi huy tép
luyén quén sy vac mua xudn hang nam, dong thoi cling 12
ngudi ¢6 quyén quyét dinh ti cao déi véi viée phong chéng
trdm cudp, giac gia.

Tuy khéng hén tham gia viao by may diéu hanh cla
lang, nhng cac thav cing déng val tro quan trong trong
ddi song tinh than ena céng dong Ho 13 nguoi td chitc cac
nghi 1& ciing chung cua lang, cia dong he. Nhiéu ngudi 1a
thAy Sa man thudng té chitc cung chita bénh cho cac
thanh vién trong lang. )
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Nhin chung, trong t§ chic quan 1y lang, ngudi trudng
lang, cc gia lang. ngudi trudng ho. ngudi chi huy quén sy,
thay cting lang nhiing nhan vat ndm gift cac vi trf cha
ch6t ctia sinh hoat cong déng lang Mong. M&i vi tri, chic
vu di c6 trach nhiém nhidu hay it theo kidu suy ton, dé
cao thi déu déng vai trg quan trong trong bd may didyu
hanh cha lang. Ho dude dan lang ngudng mé trong vong
nhung he chua thoat ly lao déng san xuat, khéng tach roi
khdi doi sdng cong déneg.

Lang nguoi Méng cting tuong ty nhu lang nguai Viét &
viing déng bang & cd cau t8 chic da dang nhung ciing roi
rac, 1é té. Lang Mong bao gbm ti mét dén vai ba dong ho,
mdi déng ho ¢6 pham vi cu trd, ¢6 trudng ho cing nhiing
quy udc riéng diéu hanh. Vay sy tén tai ciia cbng dong sé
ra sao ? Lang Méng con tap hop ngudi theo hé théng chic
dich: vita c6 thiét ché quan 1y theo cdp chinh quyén (nhu
Seo phai, Seo phai, Ty sing) vita ¢6 thiét chs quan 1y theo
kiéu hoi déng nhu cac gia lang, cdc béc cha chi ... Sy r&i
rac. 1 té nhu vay trong lang Modng @51 hdi phai e co ché
van hanh higu qué ? Vay co ché van hanh 6 1a gi?

Trong co ch& van hanh chia lang Mong, tit nhién dau
tién phai ké dén bd may quan 1y cua lang. Bo may quan ly
nay thuong st dung céc bién phap hanh chinh véi tinh
chat 4p dat va d6i khi cudng ché bing bao lyc buse moi
thanh vién tudn theo quy dinh cda chinh quyén (thu thué,
di lao déng cdng ich, phu phen, tap dich...), dong théi lang
Méng tu van hanh mét cich hiu hiéu, viing chic ¢én nho
syt chi dao théng nh4t ciia chitc dich chinh quyén va héi
dbng gia lang cling nhu uy tin cta ngudi ding diu lang
d6i véi cae dong ho, d6i véi céc thanh vién. Boi 18 lang
Mbng 14 mét xa hoi tifu néng trong tinh cam nén khéng
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phai hic nao moi sy cudng che bang ménh lénh déu dat két
qua.

Su van hanh cia lang Méng con dude thyce hién nhg
radt cd ché hiéu qua c6 kha ning cudng ché, rang bude moi
thanh vién. D6 1a hé thong luat tuc va quy udc cua lang
(huong ude). .

X& hoi Méng c6 hg théng tap quén phap riéng. Cac tap
quan phap nay ngudi Mong goi 1a "ké Mbéng k& 1i". Nhigu
Nguoi con goi 1a "dudng Méng dudng 15", ¢6 ngudi con goi
1a "cdi 1y clia Méng". Ly cla ngudi Méng bao gém nhiing
quy dinh bat thanh van, dugc truyén day tit thé& hé nay
sang thé hé khac. D6 1a tap quan vé quan hé déi x{ gitia
nguai vél ngudi, 1a nhiing tap tuc trong sinh hoat gia dinh
va xd héi. Vi du ¢ dau phai kinh né anh chdng, b3 chéng,
khong dugc ngéi an ciing méam, khéng duge gd toc chai
trude mét b va anh chdng. Anh trai chét em 18y dude chi
ddu, nhung em trai chét anh traj khéng 18y duge em dau.
Lam nha phai chon ngay, gis tét va phdi dua lung vao
suon nii. Ngudi nim trong nha khéng duge quay chan vé
phia cft cai gifia nha va ciing khéng duge quay chan vé
phia ndi tho ma nha, huéng d6 13 hudng dit ngudi chét
trong nha... Ngugi chét phai mdi ngudi doc "khiia k&" (chi
dudng). Céc con trai phai cé nghia vu mé trau bao hidu
cha me. Di san dugc thd to phai chia ddu cho lang, ¢on ban
duge thd chi hudng phdn hon mot chit, dd an thé thi
khong duge bdi wée dir ¢6 chiu ddu roi. may chay...

Céi 1y clia ngusi Méng 13 ha thong tap quan phép cia
c& cong déng tdc ngudi tao nén ban sdc dan tée. Tap quan
phap nay buéc moi ngudi Méng dit ¢ bat cit lang nao,
thude bat e dong ho nao cung phai tuin theo. Tap quén
phéap (luit tuc) con 1a eo sd dé cac lang Méng xdy dung
quy ude. Trong s6 70 quy wéc ching t6i sun tAm duge, cb
nhiing quy wée don gian chi 48 cap dén mot vdn dé, nhung
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nhiéu quy ude bao quat cac vin dé thiét yéu cua lang nhu
b&o vé an ninh, chéng tha réng gia suc, trong va bao vé
ring chung, ring thiéng, nghia vu tuong trg gitp dd lan
nhau trong cdng dong...

Nhiing quy udc lang Mong (hudng ude) dya trén co sd
tap quan phép truyén miéng cha tdc ngudi, dong thdi con
dua trén yéu cau cu thé cia ting lang. Nhitng quy ude db
nhu nhin xét cla gido su T Chi, di trd thanh "mét cudng
linh tinh thin" d81 véi moi t8 chic khac nhau trong lang
xa'. Huong udc tic ddong dén moi thanh vién cua lang du
anh ta 13 chtc dich hay dan thudng, du anh ta la ngudgi
caa dong ho nay hay dong ho kia... Quy udc cua lang
(cing nhu tap quan phap) da tao ra sy cudng ché caa ca
¢dng ddng véi moi ngudi trong lang. Dac biét ki théng
qua quy ude, trong 1& "nao xéng" moi ngusi déu dan cha
ban bac ndi dung gquy ude, dong thdi tdt ca thanh vién
trong khéng khi thiéng liéng ctia budi 18 cung than bao
ménh cdng déng lang, déu trinh trong ding bat rugu (pha
tiét canh ga) xin thé thuc hién dung quy ude. Quy ude da
duge thiéng lidng hoa, ¢6 slic manh cla ca than linh. Do
d6, su cudng ché& clia quy udc cang tré thanh mét sdc
manh khéng ai gidm khéng chap hanh. Quy udc trd thanh
mét sgi ddy v6 hinh nhung bén chit ¢8 két moi thanh vién
cong dong lang.

Nhung stic manh cta tip quan phap, sic manh cua
hudng udc mudn cd k&t manh mé cac thanh vién, chi dao
kiém soat duge moi thanh vién phai thong qua du luin
lang. Du luan lang 1a tiéng néi chinh thic cia cdng dong

1. Tran Tit: Cd cdu t6 chite ctia lang Viét &6 truyén Bdc B¢, Nxb.
Khoa hoc xa hgi, Ha Nai, 1984, tr. 104.

278



lang nh&m bdo vé tap quan phap va huong ude. Nhat 13
cdc lang Mdng ¢6 trinh dd dan tri th&p. mai trusng giao
tiép bi khuén chit trong cic méi quan hé giiia ngudi lang
v6i nhau thi du luan cua lang cang déng vai trd quan
trong. Du luan lang trd thanh lyc lugng huéng din va
cudng ché cac thanh vién Ung x4 theo ding chuin muc
cua quy udc va tap quan phap. Du luan lang tac doéng dén.
¥ thic cha cdc thanh vién, chi phél ¥ chi ca nhan, didu
chinh né phn hop véi cac quy ude, chusn myc tdp quan
phap. Du luén lang cén g0p phan ¢6 vii, khich 1& cac thanh
vién chdp hanh cac quy ude, lam t6t nhiing didu phdi lam,
déng thdi du luan cdn o6 tac dung rdn de ngan ngia
nhiing ngudi cé hanh déng vi pham quy udc, t4p quén
phap. Du luén ciing g6p phan quan ly ting con ngusi cu
thé, né cé téc dung biing nd nhanh, bao viy chat céc 461
tugng vi pham. Du luan cang la sgi diy vé hinh "tréj chat”
moi thanh vién vao cg ché van hanh cta lang. Siic manh
cua du luan cang trd nén manh mé khi ngudi tao nguén
du luan lai 1a nhitng ngudi c6 uy tin trong lang x4 nhu gia
lang, trudng lang, trudng ho...

Nguoi Méng con sang tao kho tang van hoa truyén
théng vita mang tinh théng nhit nhung ciing hét sic da
dang va phong phd. Tinh dg dang phong phi thé hién & ca
van hoé vat thé va phi vat thé. Nha caa ngusi Méng 13
nha nén dat nhung ¢ nhidu kiu khac nhau. G viing bisn
2141 14 nha kiéu nén dat tudng trinh day. & ving Sa Pa la
nha nén da't tudng ghép g6 po mu hosc & cac vlng ndi dia
ghép gb... V& trang phuc, m3i nganh Méng ¢6 kiéu trang
phuc khic nhau. Ngusi Mbng Do (Mong tréng), phu nit
mic 4o xé nguc vay lanh trdng. Phy nit Méng Ben vay co
nhiéu béng dai hoa vian in sap ong mau cham den, canh
tay 4o c6 khoang théu hoa van. Phu nit Méng Lénh 40 x&
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nach théu nhiéu hoa van nep ¢, 6ng tay, vay ruc rd sic
mau. Phu nit Méng Xanh méc vay, 40 mau cham nhu
nguoi Tay trong ving. Dac biét phu nd Méng & Sa Pa, §
mot s& xa thuge huyén Than Uyén - Lao Cai, Son La lai
mc quén cbe.

Vin hoc dén gian ngudi Méng ciing rat phong phd gém
nhiéu thé loai nhu thin thoai, truyén cf tich, dan ca, tuc
ngd, truyén tho, si thi.. M&i thé loai con ¢6 nhiéu loai
hinh khac nhau: thin thoai ¢6 sy tich ké vé ngudn gée vii
tru, con ngudi, mudn lodi... Truyén ¢6 tich ¢6 truyén cd
tich dgng vat, truyén cd tich than ky (truyén ké vé cac
diing s tai ba, truyén mé cbi), truyén cé tich sinh hoat x4
h$i. Dan ca Mong ciing ¢6 nhifu loai nhu dén ca giao
duyén, dan ca than thin, d&n ca nghi 1&, phong tuc gia
dinh... Trong céc dan téc thiu s§ & Tay Bic bén canh
nguoi Thai, nguoi Mudng thi din tdc Méng ¢6 kho tang 4m
nhac dan gian gidu ban sic, c6 nhiéu gia tri nhiat. Nha
nghién cttu Hong Thao cho biét, dan téc Méng c6 tdi 14 lan
diéu dan ca va 15 loai nhac khi khéc nhau',

Vin hoé dén gian ngudi Méng khéng nhiing phong phi,
da dang ma c6 nhiéu loai hinh da dat dén dinh cao, trd
thanh loai hinh d#c sic trong kho tang van hoa cac dan tde
thidu s8 nhu loai hinh truyén cd tich, loai hinh d4n ca dac
biét 1a tac pham Khiia ké va Tiéng hdt lam déu, loai hinh
nghé thuat trang tri trén trang phuc... Trong tén glao, tin
nguong ngudt Mong thi sa man gido 1a loai hinh t6n gido dac
biét ¢4 gia tri lich sit ton gido cée dan tde Nam Trung Quée
va lich stt tén gido ngudi Mdng.

1. Hong Thao: Am rhac dén téc Méng, Nxb. Vin hod dan tée, Ha
N1, 1997, tr. 45.
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Nhu vay, trong truyén thc'fng lich si1, ngudi Méng da sang
tao ra céc gia tri vian hoa dic sic. D6 la viée canh tac nugng
rdy theo md hinh ngudi Méng thich Ung véi titng loal hinh,
col trong k¥ thuat tham canh da canh. D6 1a hé théng thiét
ché€ xa hoi nhé nhung bén vitng, nhu quan hé ddng ho, quan
hé giao, thich ding v6i mot xa hdi phai cu trd phan lan,
khong con lanh thé the ngudi. D6 1a hé théng ddi sbng van
hoa tinh thin phong phd dat téi dinh cao trong mat bing
van hoa din gian. Nhitng gid tri v&n hoa nay di gép phin
dua ngudsi Mong vugt khoi nhdng cam go cua lich sii, bao vé
sti sinh ton clia dan toc va ban sic van hoi téc nguio.

2. Nhitng thach thirc

Cung véi nhiéu thanh tyu da dat duge, van hoa ngudi
Mong dang nay sinh mét s& thach thie va han ché cén
gial quyét.

a. Phuong thiic canh sdc khong thich hop

Phudng thidc canh tac pha ring lam nuong riy khéng
thich hgp, gy nhiéu hau qua vé méi trudng 14 du canh, du
cu. Phuong thiic canh tac truyén th8ng ctia ngusi Moéng
lam cho tai nguyén dat, nudc bi gidm sit chat lugng
nhanh chéng. M6t mat cac chit dinh dudng NPK bi thdm
th&u theo nude xudng cac ting dudi, dudi &nh hudng cua
trong lye, cac chat dinh dudng 1a chat da tan bi ddy xudng
nhitng 16p dat sdu nhét. Ngugce lai cac chat doc hai gay cho
cay nhu 1a Fe, Al lan tran tir duéi 44t 1én lam cho dé phi
cia @4t gidm. Mat khéac cac chdt min cia tdng mét bi
cudn theo nude chay tran lam cho phan d4t canh téc ngay
cang mong va bi can kiét.

3 d6 dée tir 18° - 20°, ¢6 rliing mdi ndm bi tréi mot tan
dat / km® Con dat tréng ngdé mat 150 tdn/ km? Hang nam
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binh quén dit lam nuong ray bi bao moén ti 1,5¢m - 1,8cm,
c6 nghia 1 trén moét km® nuong da bi nude mua cudn di 30
- 40 tan dam, 10 - 15 t4n lan, 12 - 18 t&n kali, hodc méi
mét hécta méi ndm mat tit 300 - 400 kg lugng dam bén
vao ddt (nhung hién nay ngudi Méng thudng bén la
30kg/ha) trong 10 ndm lién. Theo tinh toan c¢la cac nha
Thé nhudng hoce, hé s6 bao mon cila luu vye séng Pa trung
binh 14 1.120 tAn/km? ¢ sdng Thao 14 640 tdn/km? Do lam
nuong ray, dién tich riing bi mat, dién tich dat tréng ddi
nui troc tdng nhanh,
Biéu I Dién tich dit tréng ddi troc bac mau (dat
chét) cia Bac Ha nam 1996
Don vi tinh: ha

Tén xa Téng dién tich Pat chét
Huyen Bic Ha 92.132 48,613
Nam Xin T 2120 996
Thao Chu Phin 2.596 1.568
Li Than 2.010 1.237
Lung Sui 2.075 1.378
Ling Phinh 2.748 1.449

Vi vAy, ning sudt ngd da cta dia phuong trong nam
d4u 6 nuong déc (phat dét ritng gia) 1a 15 - 16 tatha. Nam
thd 2 chi con 8 - 10 ta/ha, nam thi 3 chi ¢on 3 - 5 ta/ha.

Tom lgi, phuong thiic canh tic phé ritng 1am nudng caa
nguoi Mong chi thich hgp khi ritng con bat ngan nhu cudi
thé ky XIX ddu thé ky XX. Con hién nay, phuong thic san
xuft nay gay nén can kiét tai nguyén rirng, d4t canh tac bi
thoai hoa nghiém trong, din dé€n tinh trar;g ngudi Méng
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khong con dat canh téc, ho phai du canh, du cu tim dén
dat méi. Thoi ky dau, ngusi Méng lam nucng ngay gan
nha, v& sau d4t can kiét phai thim canh lam nudng cach
nha khodng 15 - 20 km (du canh). Cudi cling viing d&t do
cting h&t mau, dong bao du canh, du cu. Du cu 1a hiu qua
ctia phuong thite san xuét phé ritng lam nudng nay.

Nam 1996 ching téi diéu tra 170 hd du cu & Bao Yén
cho thiy 93 hd di cu do nuong riy bac mau, khong c6
rudng nude hodc qua it rudng nudc. Nam 1998, ching té1
difu tra 168 ho Bac Ha va Sa Pa di cu sang Van Ban ¢
dén 82 hé do nuong bi bac mau, 42 hé khéng cb rudng
nudc va 43 hd cé6 rudng nude nhung qua it. Nhu vay,
nguyén nhan chi yéu cha di cu 1a do phuong thite sin
xuat khéng thich hgp véi méi truong ty nhién.

Vi nén kinh té nuong ray, binh quian mdi km® chi c6
kha ning nudi séng duge tit 10 - 15 nguoi. C6 nhu vay
riing méi kip téi sinh va c6 dat canh téc theo phuong thuc
nay. Nhung hién nay ¢ vang cao, théng ké & 37 x& tép
chung ngudi Méng thude 2 huyén Mu Cang Chai va Bée
Ha cho thaiy chi ¢6 mét xa duéi 10 ngudi/km?, 12 xa ¢t 10 -
30 ngudi/ km? va c6 5 xa tir 30 - 70 ngudi/km®, 6 xa tit 70 -
100ngd6ilkm 5 xa tu 100 - 200 ngudi/ km?® déu tap trung
cht yéu d Béc Ha. Diéu nay gbp phan ly giai tai sao ngum
 Méng Béc Ha di cu nhiéu nhu vay. Ving cao, dat c6 thé
dung cho san xuit néng nghiép con qua it. O Béc Ha trong
téng 8 92.132 ha dat thi ¢6 kha nang san xudt ndng
nghiép chi con 18% vi vay khi biing né dan s, mat d6 dén
s8 cang cao thi ty 1& dat dang cho canh tac ndéng nghiép
cang thap. Binh quan dit gieo tréng cho ngudi & viing cao
Lao Cai nam 1960 13 0,208 ha; 1963 1a 0,35 ha: nadm 1986
chi ¢on 0,17 ha.
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Biéyu 2: Binh quéan gieo trong theo ddau ngudi
Don vi tinh: ha

Huyeén bat mau trong ngo | Binh quan dat gieo
trong/ dau nguoi
Sa Pa 2450 0,17
Bac Ha 7.221 0,18
Bat Xat [.689 0,19
Mudng Khirong 602 0,28

b. Téc do tang din 56 qud nhanh, tao sitc ép lon cho
phit trién

3 ving ngudi Moéng téc do tang dan 8 qua nhanh,
nhanh nhét so véi cae dan téc khac 3 mién Bée. Do kinh t&
can nhiéu sdc lao dong co bép, nhu cidu vé lao déng cang
I6n, cling vdi trinh d dan tri con th&p (déng bao nhidu noi
chua hiéu biét vé chinh sach dan s& va k& hoach hoa gia
dinh) nén ty 1¢ ting dan s8 ngudi Moéng hang nam ting tir
3.2 - 3,8%. Ty 18 sinh clia ngudi Méng kha &n dinh tu 4,5 -
3,5%, binh quan méi cip vg chdng ¢6 tir 7,9 - 8.3 con (giai
doan 1979 - 1989), dén nay la 4,3 dén 5,1 con / 1 cip vo
chéng.

Nam 1943 toan tinh Liao Cai ngudi Moéng c6 16.374
ngudi, ndm 1960 tang l&én 36.679 ngudi va hién nay la
123.778 ngudi. Huyén Bic Ha (c& Si Ma Cai) nam 1939 ¢6
16.246 ngudi, ndm 1960 c6 19.314 ngudi, nam 1989 tdng lén
40.859 ngusi va hién nay 12 gin 50.000 nguoi. Su ting dan
s0 ndy c6 nguyén nhan xuft phat t van hod te nguoi.

Dic diém cila kinh t& nudng ray 13 ddi hdi cudng d6 lao
déng cha co bap rat cao. Do d6 sdc lao dong tro thanh
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ngudn tal san quan trong nhat. Gia dinh nao ¢ nhleu lao
dong thi 8 luong thuyc thu vé cang nhidu. Trong x& hoi
truyén théng, gia dinh dong con, dong ho 16n 1a gia dinh ¢6
didu kién san xuit t6t. Vi vay da tao thanh mot tim 1y ia
cin déng con nhidu chau. Tam ly nay cang duge cang ¢f 3
cac lang Méng con du canh du cu. Sy dong con, nhiéu
chau, dong ho, gia dinh phat trién 12 mdt tidu chi cung cd
cac mbi quan hé xa héi. Tam 1y dong con hién nay van chi
phéi s6 déng nguci Mong § cic ving con san xudt nudng
rdy. Didu tra ¢ 20 lang ngudi Méng thude dién cin van
dong dinh canh dinh cu & khu vyc Nam Chay - Van Ban,
x4 Hoang Thu Phé huyén Bac Ha va xa HO Mit huyen
Than Uyén ching to1 thu dudge két qué nhu sau:

S6 ngudi phéng van Sélngufji Sdlngul(‘:fi Sc"i/ngulﬁri‘
muén ¢ tix muodn ¢ tir mudn co tr
5—7con, 3-4con 1-2con
Rac Ha 50 ngudi 15 25 10
Than Uyén 50 ngudi 29 18 03
Van Ban 50 ngudi 28 16 06

Nhu vay s8 ngusi mudn cb ddéng con vAn chiém 48% s6
ngudi duge hol ¥ kién. Trong d6 o nhUng Jang chil y&u lam
kinh t& nuong ray thi s6 ngum mudn c6 dong con van
chifm i 56 - 58%. S6 ngudi mudn ¢b tik 1 - 2 con chiém ty
1¢ thap, chi chiém tit 6 - 20%. S6 ngum nay lai chd yéu 1a
nhitng cap vg chdng tré dué 30 tudi, va viing mién Dong
(Bic H3) sd ngudi mudn sinh it con ¢b ty 1& cao han mién
Tay Than Uyén d&n 3,3 1an.

Mot dic diém tam 1y th 2 cia nguci Mong. la tam NG
trong con trai. Gia dinh ngudi Méng trong xd hol truyén
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théng 13 gia dinh phu quyén. Gia dinh 13 mdt don vi kinh
t€ khép kin ¢6 su phén cong lao déng theo gidi tinh va lia
tudi rat chit ché. Trong quy trinh canh téc nuong ray, moi
¢dng viéc n#ng nhoc ddi héi siic déo dai déu do nam giéi
dam nhiém. Ho 13 ngusi chat cac cay to khi phat nuong, 13
ngucl cay nudng. Chidc cay Méng la céng cu doc dao
nhung kha ning doi hédi phai dén ste cg bip, nam gidi
phéi ddm nhiém khiu cay, v0 dat. Trong céc cong vide
nhu sén bén, khai nuéc, lam nha, lam nghé rén... déu do
nam gidi dam nhiém. Con phy nit lo tra hat, 1am c6, xe
lanh, dét vai, ngi trg... Su phan cong theo gidi tinh chit
ché dén mdc ngudi phu ni khéng thé lam cée viée cha
nam gi6t va nguge lai. Trong méi quan hé xa héi, ngudi
chéng, ngudi cha 13 chi gia dinh, ddm nhén cac chic ning
chi dao sén xu4t va "déi ngoai”. Néu vang mit nam gidi
trong gia dinh thi rdt khé khin ca trong viée sin xudt va
giao tidép. Nguoi Mobng, quan niém con trai 13 tru cfl cua
gia dinh, con gai chi la ngudi nét trg, cham séc con cai. Do
d6 khi méi sinh, néu d8 con trai nhau thai s& dugc chén
dudi cft chinh véi ¥ niém con trai 13 tru cdt. Néu deé con
g4i, nhau thai chén § gdm giudng voi ¥ niém con gai la
ngudi quan xuyén viée nha. Va nguoi Méng ¢6 ¢ hé thong
tuc ngilt ca ngoi viée sinh con tral, ca than viéc sinh con
gai.

"Dé con gdi nhit gdo nude d6 di ri khéng ldy lai duge”

Hoie:

"Con géi chi gitip nha mét thai
- Con trai méi gitip nha ca dsi"

Va bat hanh 1a gia dinh thifu ving dan 6ng, dan ba
phai lam chii nha: "Pan ba 1am cht thi nghéo, g mai gay
thi g8". Quan niém coi trong viée sinh con trai van con chi
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phéi kha ning né 46 v6i ngudi Mong. Theo didu tra ctia
chiing t61 ¢6 t81 84% nam nit thanh nién déu mong cd ca
con trai, con gii. Trong dé 89% s6 ngudi duge hdi v kién g
Than Uyén cho rang mét gia dinh hanh phic phii c6 con
trai. C6 con trai khéng chi 1a niém tu hao cho cd gia dinh
mé la niém tu hao véi ca dong ho.

Dén s0 viing ngudi Méng bung nd vao nhing nam 1905
- 1909 (s6 ngudi sinh ra trong céc nam nay tang gadp 2 - 3,5
1an) so v6i 6 ngudi sinh ra cic nim 1900 - 1904, Chi 10
ndm sau (1915 - 1919) s8 ngudi Méng lai tang gap 1,3 - 1.5
18n s0 v6i 5 nam trude (1910 - 1914). Dac biét t nam 1960
dén nay ngudi Méng déu tang nhanh.

Su bung né dan s& dan t6i tinh trang din s tang
nhanh. Nam 1959, & viing cao Béc Ha mat d6 dan s6 13 29
ngudl/ km® nhung dén nim 1989 13 68 ngudi/ km?® (xem
biéu mat 46 dan & Béc Ha - biéu 3). Hién nay c6 82 ngusi/
km?.

Biéu 3: Mat d6 dan s6 Bic Ha

Tén 3 huyén 1959 1969 1979 1997
(ngudikm®) | (ngudikm?) | (ngudikm?) | (ngudsi/km?)
Huyén Bic Ha 29 60 €8 82
Xa Cin Hé 25 86 112 157
X4 Quan Thén Sin 87 114 25 243

Vi vay, doi sdng ngudi Méng cang 1am vao tinh trang
khé khan dan d&n viée du eanh du eu. Riéng huyén Bic
Ha tinh Lao Cai, s6 ngudi du canh du cu ¢ xu huéng ngay

cang tang.

Nam 1979, Bic Ha ¢6 870 ngudi di cu dén cac dia
phudng khac. Giai doan ti nam 1980 - 1985, Bic Ha c6
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6.000 nguai di cu. T nam 1986 - 1987, Bac Ha c6 15.879
ngudi di cu d&i edc tinh va huyén khac. Hién nay toan
huyén con 6.608 h va 41.915 nhan kh&u thuge dst tuong
cin van dong dinh canh, dinh cu. Hiu hét & nguoi di cu
di cée tinh khée (vao cg Tay Nguyén, mién Bong Nam Bg)
déu duy tri kidu canh tac cd. Pha ring lam nuong ray, giy
héu qua nghiém trong cho ma; trudng,

¢. Tinh khép kin cdn tré viée giao liu va phir trién

Cac lang ngusi Moéng cu tri phan tan raj rac cach nhau
val km. Nhiéu lang du canh dy cy mang tinh hiét lap, heo
hit. Méi trudng séng cla ngudi Méng gin nhu khép kin &
hai dia ban: Noi & (lang) va nai lam vige (nuong ray). Msi
trudng séng hiét lap, bi giéi han trong mét dia ban nhd
hep, giao ti8p trong lang chi gidi han trong pham vi gida
ngudl lang véi nhau 1a chi véu. Déng thdi, do kinh t& ty
cung tu cap, ngudi Mong san xuit ra tat ca (trit mudi va
dau hod), nhu ciu thist yéu déu duge Ly dap dng. Msi
trudng khép kin, giao ti€p han ché gizo luu van hoa
khéng dugc md mang, kinh t& tu cung ty cAp ndng né da
dé ra tinh bao thi theo "c4; 19" etia nguoi Méng. Ho khéng
cd nhu cau vé diéu kién dé thay d6i nép séng. Sust hang
nghin ném ho vin cay nudng theo dudng cay cha 6ng
truyén lai. Nhu céu cuge séng chura dat ra su thay déi vé cay
tréng, vat nudi. Khéng tigp xiic réng véi the gi61 bén ngoaj
va chi quanh quin vdi phuong thic canh tae of truyén,
ngusi Méng thudng hoai nghi cai la, dé dat khi tiép xic cdi
mdi. Péng bao chi bist lam theo kinh nghiém cQa the hé
trude hodc chinh minh. Kinh nghiém chi duge duc ti sy
thanh bai cda timg ngudi va truyén Iai cho méi con chau cu
thé. Toan b§ cach thite 1im &n, 1€ 16 sinh hoat déu theo tho;
quen.
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Théi quen & ngy tri 1én tdt cid nép sdng hang ngay
nhidu khi v& mat nhan thie di biét 14 sai, 1a khéng hop ly
nhung do théi quen van ct lam, ¢l Gng xd nhu vay. Thé
guen can trd san xuil, ddng thd nd tao ra d ngudi ndng
dan tinh thu dong. Ho thifu tam nhin xa trong rong. Dac
diém tam ly nay s& la lye can khi ngudi Mong phai tiz bd
phuong thic canh tic "phat, dst" &8 canh tac loai cay
trng mdéi. Do, tdm nhin gin, han ché nén nguoi Mong
trong kinh t& - xa héi truyén thong chi quen san xudt dé
dap fing viéc lam ra ngd, ra laa. Ho chi sdn xudt cai dé
ding hang ngay, theo cai minh can, cai minh thich.
Nhung trudc yéu cau phai dich chuyén cg cau kinh té& déi
hdi ngudi Moéng phal vugt ra ngoai ¥ thic cht quan cua
minh. Ho sin xuft theo nhu cau thi trudng, thi hiéu cta
khach bang. Ho phAi san xu#t cai ngudi cin, ngudi thich.
Nhu cAu trao déi kinh t€ it c6 diéu kién phat trién nén
qua trinh hinh thanh chg & ving Tay Bic rat kho khan
(ngoai trit khu vye bién g161).

Tinh khép kin lai ddy tdi mot khia canh nguge lai. Khi
d3i sBng ngudi dan khé khan, tiép xtac vol vin hoa ngoai
lai, ngudi dan dé cé thai do chdi bé van hod truyén thong
voi va tiép thu yéu td van hoa la. Diéu nay gép phan ly
gidi vi sao ngudi Méng dé ti€p thu Dao Tin Lanh, Vang
Chi.

d. Pao Thién Chia gido va Tin Lanh tham nhdp vao dot
séng vdn hoda Mong

Déu thé ky XX, ngusi Mong viing Tay Béc lién ti€p nédi
day ddu tranh chéng ach cai tri cha thue dan Phap va tay
sai. Nhim ru ngd phong trao diu tranh cla ngusi Mong,
thuyc dan Phép té chitc nghién citu lich st, ton giao va
truyén dao Thién Chuia vao vang ngudi Moéng. T ném

289



1918 dén nam 1921, G5 Vi {(Savina) da truyén dao Thién
Chta vao thén Hang Da - x4 Hiu Thao - Sa Pa'. Nam
1936, vén dung kinh nghiém Sa Pa, cha C§ Hién (quan ba
D3 Su) truyén dao vao ving ngudi Méng ¢ lang Phinh H§ -
Tram T4u - Yén Bai. Day 13 hai trung tdm truyén dao diu
tién vao ving ngudi Méng T4y Bic. Nhung s6 ngusi Méng
theo dao Thién Chda rat han ché, trudc Cach mang Thang
Téam & Sa Pa chi ¢6 33 h theo dao Thién Chda con & Tram
T&u c6 15 ho. Nhung trong khang chién chéng Phap va
d&u thap ky 60 cda thé ky XX, 6 ngudi bé dao tang
nhanh, & Sa Pa chi ¢on 7 hé va Tram T&u c6 10 hé. Dén
nam 1985, ca hai trung tam truyén dao cung ¢6 khodng
200 hé véi 1.500 gia dinh theo dao Thién Chua®. Nhu vay
dao Thién Chuaa - Mot y&u t5 la ga ldp vao ddi séng tinh
thin ngusi Mong khéng phat trién duge nhanh. O Sa Pa
nhiing ngudi Méng theo dao Thién Chéa khéng bi ké x&u
lgi dung, khéng mét ai di Yinh cho Phap, khéng mét ai theo
phi va déu guong miu chip hanh chinh sach cua Pang va
Nha nude.

Song t nhitng nim 1980, x4 hdi ngusi Méng vang Tay
Béce xio doéng trude bién cé phong trio "Xung vua dén
Chda". Thang 4-1986, Thao Vin Hé oy tri & xa Chiéng
Can - huyén Séng M3 sau khi nghe dai FEBC 44 tuvén
truyén kéu goi ngudi Méng bd thy cling t6 tién theo Vang
Chit. Nam 1987 & Son La méi c6 16 hé ngudi Méng theo
Vang Chia, dén nam 1999 ¢4 52 hd, 3.179 ngudi & 57 ban,

1. Tran Hitu Son: Van hod Mbng, Nxb.Vin hoa dan téc, Ha Néi |
1996, tr.179.

2. TrAn Hitu Son va céc tac gia: Nguoi Mong theo duo Thién Chia &
Hodng Lién Son - thue trang va gidi phdp, Ban dén van Tinh uy Hoang
Lién Son, xuat ban nam 1991 tr. 13
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28 xa thude 7 huyén theo Vang Cha. Thang 5-1987 tal ban
Hang Xung xd Phi Nhit, huyén Dién Bién, Tinh Lai Chau,
Hang Tru Va ty xung 1a ngudi dai dién Vang Chit va phao
tin nim 2000 Vang Chi s& xuat hién kéu goi nguoi Méng
xua dudi ma nha, ma td tién theo Vang Cha. T Phi Nhu
lan sang cac xa khac, ngticn Méng déu md dai FEBC
Manila dé nghe 181 day cia Vang Cha. Tit nam 1989 dén
1994, ngudi Méng theo Vang Chd ngay cang dong, lan
khip 8 huyén thudc tinh Lai Chau. Dén nam 1997 c6
26.343 ngudi Moéng ¢ 60 xd, 227 thoén ban bo tin ngudng
truyén théng theo Vang Cht. Mot sé xa ¢ huyén Sin Ho -
Lai ChAu ¢6 60% s6 ho dén 100% sd ho theo Vang Cha.

Tai tinh Lao Cai, thang 4-1990 8 cac x4 Tén Tién, Tan
Dugng, Vinh Yén huyén Bao Yén va xd Lung Phin, Ta
Van Chu huyén Béac Ha ngudi Mong nghe mét s ké x&u 8
Béc Quang - Ha Giang tuyén truyén theo Vang Chi bd
ban thd t& tién, ndp tién, -ghi tén theo "Vang Cha". Dén
thang 6-1990, ngudi Méng ¢ 4 huyén Bio Yén, Bac Ha,
Bo Théng, Than Uyén ban trau, bé mua dai nham nghe
dai FEBC, nghe 101 day cua Vang Chil. Nhiéu tin dén lan
ra chc xa ngudi Méng: Ngay 13-7 Vang Chi sé vé, nude
ngip troi, ai khéng nghe 101 Vang Chit sé khoéng duge
Vang Chit dén di. Cac lang Mong & Bio Yén, Bic Ha
hoang mang, ¢6 téi 1.219 gia dinh ding ky danh sach ndp
tién cling vua, dén Vang Chd. Chi trong mdt thdi gian
ngin (tit thang 4 dén thang 7 ndm 1990) nhén dan cac xa
ngudi Méng da ban 1.213 con ngua, trau, b6, hon 200 dong
bac tréng, bd san xudt tap lén troi, dgi Vang Chut dén dén
di.

Tt nam 1991. mét s6 ké cAm dau lién hé véi cac linh
mue 6 Yén Bai doc kinh, tim hiéu vé& Chaa Giésu. Mot sd
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ngudi lam don theo dao Thién Chia. Nhung ti nadm 1993,
mét s& d6i tudng ¢Am diu nghe dai FEBC nhan thiy dao
Thién Chia c6 nhidu diém khéc véi luan diéu tuyén
truyén cta dai nén da bd dao Thién Chda chuyén sang
theo dao Tin Lanh. Tham chi mét s& d8i tugng nhu Ma
Seo Lii huyén Bao Yén va Ma Seo Lit huyén Bao Thing da
vé H4i Thanh Tin Lanh (Ngd Tram, Ha Ngi) lién hé véi
cdc muc su nhan don xin theo dao Tin Lanh. Déng thai,
nhitng ké cAm d4u con tich cuc lgi dung quan hé dong ho,
quan hé dong tdc tuyén truyén 161 kéo ngudi dan theo
Vang Chit - Tin Lanh. S8 nguoi thee Vang Chd - Tin Lanh
kha dong. Thoi ky déng nhit 13 18.000 ngudi cu tri & 180
thon ban cha 37 x4, 7 huyén trén 11 huyén. Péng nhit ia
huyén Béc Ha 6 502 ho véi 3.262 ngusi bd thd cting t§
tién theo Vang Chit. Hién nay s& ngudj theo Vang Chu -
Tin Lanh van con x4p xi 10.000 ngudi t4p trung & Bao
Théng, Bic Ha, Bao ¥én.

Nhu vay vén dé ngusi Méng theo Kitd gido (dao Thién
Chida va Tin Lanh) dién bién kha phic tap. Qua trinh
Kitd gido thAm nhap vao x héi ngudi Méng dién ra theo 3
giai doan khic nhau:

- Giai doan tir 1918 dén 1945: La giai doan dao Thién
Chiia gido truyén ba vao xa hoi ngudi Mong nhim xoa diu
tinh thdn d4u tranh cta ngudi Méng. Nhiing ngudi truyén
dao Iic d6 déu la s quan Phap khoac 4o thiy tu. Nhung
do sy khac biét vé vén hod, xi héi ngudi Mong lai khép
kin nén dao Thién Chua chi thdm nhap chd yéu vao 2
thén Hang P4 - x4 Hau Thao huyén Sa Pa - Lao Cai va
thon Phin H6 - Tram T#u tinh Lao Cai. Tuy & ndi day da
x4y dude nha thd, ¢6 t8 chic glao doan nhung s6 con chién
theo dao rit it, chi ¢6 25 hé.
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- Giai dogn tha hai ti ndm 1946 - 1986: Day la gial
doan cung ¢d cua dao Thién Chia. Nhitng naim 1946 -
1975 s6 hd theo dao ¢6 xu hudng giam hodc mdt s6 nai
(Phin H - Tram T&u), s& hd ¢6 gia ting nhung chu yéu la
do t8¢ d6 tang dan s6. T ndm 1976 d&n 1986 dao Thién
Chua viing ngudi Méng ¢6 xu hudng gia ting ca vé s6
luong va qui mé té chitc.

- Giai doan thi ba tit ndm 1987 dén nay ngudi Mong ¢6
xu hudng d6t bién theo dao Kitd giao. Thdi ky diu ti ndm
1987 - 1991 ho theo Vang Chit va tim dén dao Thién Chua
gido. Nhung tit nam 1992, ngudi Méng theo dao Tin Lanh-
Vang Chtt ¢ viang Tay Béc da 1én dén 48.500 nguoi ',
chifm 65% ngudi Méng toan qudc theo Tin Lanh - Vang
Chd. Hién nay s6 ngusi Mong 3 TAy Béc theo dao Tin
Lanh - Vang Chd van ¢dn khoang 35.000 ngudt,

Van dé ngudi Méng ¢ Tay Béc theo Vang Chit va Tin
Lanh trai phép gay hau qua nghiém trong d&n van dé an
ninh chinh tri - kinh t& x4 hoi viing T4y Béec. _

- Thi nhét, viée kich déng ngudi Méng theo Vang Chi -
Tin Lanh 13 4m muu tham ddc eta bon d& qudce va cAc thé
lue thu dich hong lgi dung van dé tén gido va dan toc
chéng pha cach mang d nude ta.

Cudc van déng ngudi Méng theo Vang Chit xu4t hién
diu tién vao nhiing nam diu thap ky 80 cha thé ky XX 8
bang Cbl6radd (Hoa Ky) - Noi ¢6 5.000 ngudi Méng di tan
tir Lao sang sinh séng. Pao Vang Chit do t8 chitc tdn gido
c6 tén Christan Alliance tac ra mdt ngusi Méng tén la

1. Trung tdm Khoa hoc xa hoi va Nhén vin quéc gia - Vién Nghién
cliu tén gido: Nhitng vdn dé lién quan dén hién tuong Vang Chu, Ha
Nai, 1998, tr. 66.
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Trén Va Kung ddng ddu. Chinh Trén Va Kung da tung
nguol v& Thai Lan, mién nam Trung Qudc, Lao va Tay
Bic Viét Nam dé tuyén truyén Vang Chit. Cong cu dée lye
@€ tuyén truyén Vang Chit vao ving ngudi Mbéng 1a dai
FEBC. Dai nay 1a mét b phan clta Céng ty phat thanh
Vién théng do Tin Lanh My dung 1én, c6 tru so dat tai
bang Caliphoéenia (Hoa Ky). Con Manila - Philippin chi 1a
tram truyén séng. Dai FEBC khong chi tuyén truyén qua
song phat thanh ma con truc tiép ¢t ngusi vé Lao Cai tiép
xuc véi ngust Méng nam 1995!. Mit khie, 4m muu cta
ching nham thanh lap mét quée gla ngudi Méng & vang
Tay Nam Trung Quée - Bic Lao va Tay Béc Viét Nam nén
ching thudng xuyén kich dong ngusi Méng theo Vang
Cht di cu tu do dén viung Cha Cang Muéng Lay tinh Lai
Chau hoic sang Lao. Sau khi xdy ra sy kién bao loan &
Tay Nguyén, cac thé lyc tha dich lai tuyén truyén ngudi
Méng theo Vang Cha bd qué hudng di cu ty do vao Tay
Nguyén.

- Thit hai, van dé ngudi Méng theo Vang Cht da gay
nén tinh trang chia ré dan toe, ph4 hoai khéi dai doan két
toan dan tde. Ngudi Méng theo Vang Cha - Tin Lanh trai
phép bai xich ngusi Mong khéng theo, giy mau thuin
trong titng ndi bd dong ho, gia dinh, long ngudi Méng. X3
hdi ngudi Méng truyén théng ton trong val trd gia lang,
trudng ban, trudng ho. Nhung hién nay, nhiéu thanh nién,
trung nién theo ké xau truyén dao trai phép di mau
thuén, giy xung dst vdi cac gia lang. Tiung gia dinh, lang
ban luén xay ra mau thuin gilia ngudi theo dao va khong
theo dao. Mt khae, van d8 theo dao trai phép con gay
mau thudn nghi ky giita ngudi Méng va cac dan toc khac

1. 8dd, tr. 86.
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trong viing dén dén tinh trang xd hdi nguoi Méng vung
Tay Béc lubn c6 nguy ¢d xéo ddng, khong én dinh.

- Thit ba, vin dé theo Vang Chit da dan dén tinh trang
mdt bd phin khéng nhd nguoi Méng chér bé van hoa
truvén théng, giy ditt doan van hoa va nhiéu loan vin
ho#. Neudi Méng tiép nhan Vang Chit bd thd cing t3 tién,
¢hdi bé tin ngudng thd ma nha, du nhép céc nghi 12 la, ga
l4p ton gifo ngoai lai. Nguy cd danh méAt gi4 tri van hod
truyén théng, mét ban séc van hod din téc dang dién ra
kha nhanh & viing ngudi Mdng theo dac Vang Chil.

Vi vay, van dé nguoi Méng theo dao Vang Chi khong
phai 14 van dé tén gido, vin hoa don thuin tuy ma la van
dé dan toe, van dé chinh tri - kinh t& - v&n hod - xa héi. Léi
kéo ngudi Méng theo Vang Chi thuc chit 12 Am muu cua
céc thé lye tha dich nhidm thyc hién chién luge dién bién
hoa binh trong viing Tay Béc ¢6 vi tri trong y&u déi véi an
ninh quéc gia, chil quyén dan tée.

Ngudi Méng theo dao Tin Lanh Vang Chtt 1a do nhiéu
nguyén nhan vé chinh tri, kinh t& Nhung c6 mét nguyén
nhan rit quan trong /la do phong tuc tdp quan nguoi
Moéng con mot s6 yéu 6 lac hauy, chi phi cho lam ma, dam
cudi, dam tang rat ton kém.

Theo diéu tra ca ching tdi, binh quan mdi gia dinh
ngudi Méng ¢ Mu Cang Chai - Yén Bai, Than Uyén - Lao
Cai, hang nam phai t8 chitc tit 10 d&n 15 nghi 1€ cdu chng.
M3i 14n cting cAu khoi 8m dau it nhat 13 mét con ga, nhidu
thi phai ¢6 1 con Ign, 1 con d&, 1 con chd, 5 con ga, thude
phién tit 1 dén 2 déng cdn va nhiéu rugu thit. N&u ngudi
Méng chét phai lam ma kha tén kém. Khi lam ma tuoi
phai mat it nhit 1 con trau, 3 con lgn, 5 - 1Q con ga... khi
lam ma kho phai mé it nhit 1 con trau (ho#c bd), 5 con
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lgn, nhiéu ga... Khi 1am 1& goi hén cing phai mé 1 bo, 3
Ign, 5 ga... ton kém vé tién cha, ngusi Méng con tén kém
vé thot gian vao céc nghi 18 cung bai chita bénh. Néu 6m
dau nhe, moi thay cing cting phai nghi it nhat 1 ngay va
nhiéu 1a ca nha phai nghi 3 neay, kiéng ngudi la vao nha.
Binh quén 1 18 cudi, nha trai phai ndp 1& cho nha gai it
nhat 1a 1 con trdu va ta 3 dén 9 dong bac tréng cling
nhiéu tién, rugu thit. Véi thoi £1a hién nay, mét dam cuéi
ngudi Méng chi phi tir 8 dén 15 tridu ddng - mot khoan chi
phi qua mic so véi mdc thu nhap cla mdi gia dinh ngusi
Mbéng.

Chi phi ton kém nhu vay nén ngudi Mong dé tin theo
ké x&u di theo dao chi ths Chua, khéng thd nhidu ma, chi
doc kinh, khéng cdn giét gia stc ciu cing. Theo dao sé b
duge tap tuc chi phi t6n kém. Day 1a mat nguyén nhan hét
suc quan trong cdn quan tam khi xay dung gii phap khic
phuc.

e. Nguon nhan luc va vin dé trinh do hoc vin

Nguén nhéan hyc 13 mét trong nhiing yéu t6 quyét dinh
dén vdn d€ phat tridn kinh t& - xa héi. Vi vAy céin tim hidu
thuc trang ngudn nhan luc va trinh d6 van hoa cta ngUGi
Mbéng.

Ngudi Mbéng muén ti€p can véi k¥ thuat mdi, véi 161
song hién dai doi héi phai dudc néng cao trinh d6 hoc vén.
Niéng cao trinh d§ hoc van vira 1a muc tiéu, vita 13 déng
Iuc phat trién su nghiép van hoa, kinh t& - x4 hoi.

o) vung ngudi Méng cling nhu cac dan téc anh em khac
dang dién ra cude van déng chéng mu chit, pho cap gido
duc tiéu hoe. Trong 10 nam (1989 - 1999) ty 18 ngudi Mdng
chua bao gid dén trudng hoc gidm kha nhanh, Nam 1989,
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toan quée o6 89,93% ngudi Méng chua bao gid dén trudng.
Dén nam 1999, toan qudc cé 68,99% ngudsi Mong khong
dén trudng. S6 ngudi mu chii di gidm 20,94%. Tuy nhién
ty 1& s6 nguoi chua dén trudng hoc ctia dan tbe Méng van
chiém ty 1¢ rat cao ding hang thit 2 so vdi 54 dan toc &

Viét Nam ,
Ngudi tif 5 tudi trd 1én chwra bao gid di hoc:
Dan toc Tong s6 | S6 ngudi chua di hoc Ty 16 %
La Hu 5.684 5.145 90,51
Mbong 626.998 432.615 68,99
Ha Nhi 14.576 9.796 67,20
Brau 263 173 65,77

Nguén: Téng cuc Thong ké ndm 1999

Trong s6 d6: Phu nit Méng trong d6 tudi di hoc chua
bao gis di hoc cling chiém ty 1& rat cao, ding thi hai so véi
cdc dén tde khac:

Phu nit tit 5 tudi tré 18n chua bao gio di hoc:

Dan téc | Téngsénir | Séngudichuadihoc | 'T¥ 16%
La Hu 2.791 2.654 95,09
Mong 314.036 258.444 82,29
Ha Nhi 7.202 5.920 82,19
Braun 134 103 76,86

Nguén: Téng cuc Théng ké - Téng didu tra dan s6 ndm

1999

Ngudi Méng & khu vuc Tay Béc c¢6 ty 18 chua dén
trudng hoc cao nhat so véi ty 1é chung ctia toan quée.
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Ty 1é dan s6 dan tdc Méng & Tay Bic tir 5 tudi
trd 1én chuwa bao gid dén trudng hoc:

Pon vi tinh: %
Pia ban Ty lé % chua dén Y% chua dén Giam
truong nam 1989 | truomg nam 1999
Lo Cai 92.16 71.28 20,88
Lai Chéu 87,97 72.26 1571
Son La 91.90 71,18 20,72
Toan quée 89,93 68.99 20,94

Nguén: Cuc Thong ké cde tinh

Nhu vay sau 10 ndm d4y manh cai cach glao duc chéng
mil chil, ty 1& mu chit & ngusi Mong mdi gidm 20%. S8
ngudti Méng chua bao git dén tru0ng hoc trong d tudi con
rat cao. Tuy nhién, ,ngay 86 nguoi da dén trufdng hoc,
trinh d6 hoc van f.,ua ho van con rit thép Cha yeu nguo
Mbéng tdt nghiép tiéu hoc, s6 ngudi tot nghiép phé théng
trung hoc va cao déng, dai hoc con thap.

Ty 1& trinh d¢ hoc van cua ngudi Mong
tit 5 tudi trd 1én:

Pon vi tinh: %

Totnghiép | Tot nghiép phd | Tét nghiép Cao
tiéu hoc thong trung hoc | dang - Pai hoc
Pia ban
Lao Cai 2741 0,731 0,178
f.ai Chau 27,11 0,730 0,113
Son La 27,48 0,724 0,089
Toan quéc 27.76 0,760 0.110

Nguén: Tong diéu tra dan s6' 1999
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Trinh d6 hoc vAn con thap anh hudng vat 16n dén van
dé phat trién kinh t¢ - x4 hdi & viing ngudi Moéng.

3. Mt s6 kién nghij va giai phap

Kinh t& thi trudng tdc dong manh mé dén van hoa
truyén thong cta ngusi Mﬁng, dat ra nhiéu co héi cing
nhu thach thitc d61 véi phat trién. Doi séng van hoa Méng
mudén phat trién bén vdng doi héi phai c6 hé théng giai
phap mang tinh chat téng thé ci v& kinh t€, xa hoi va van
hoa.

a. Cén ddy manh qua trinh chuyén dich ¢o c&u kinh t&
¢ ving ngudi Mdng, xo4 bd phuong thic canh téc "chat
dat”, pha rlfng lam nuong ray chuyén sang ¢d cau kinh té
mdi vél mot 8 ndi dung cu thé nhu saw:

- Thdm canh trén dién tich gieo tréng ludng thuye bang
tién bd k¥ thuat nhu giep tréng giéng mdi, ting vu..

- Nghién cttu md réng ving tréng cdy hang hoé thich
hgp véi ting tiéu vang nhu vung tréng thao qua, vung
trong ché, trong ciy &n qua, trong ring nguyén liéu gidy,
trong duge ligu, v.v..

- Khéi phuc va phat trién mét s6 nghé thi céng truyén
théng, huéng téi viée sdn xudt hang xuit khau, hing luu
niém phuc vu du lich (nhét 1a ngh# san xuat thé cam).
Chuyén d8i ¢d cau kinh t8, gieo tréng va chan nudi cac loai
cly con c6 thé manh... Khéng chi nhim nang cao ddi song
vét chét cla ngudi dan, gop phan x0a d6i gidm nghéo ma
con tac ddng manh mé dén dai s6ng vin hoa. T8 chitc san
xuft theo co ché& thi trudng, gieo trong, gidng cdy mdi..
doi héi cac bign phap ky thuat méi. Do d6 tao ra nhu ciu
dung chi, nang cao dan tri, gop phéan xo4 bd tan gbe nan
mu c¢hd, bo hoc.
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b. D81 mdi phuong thire xay dung doi séng van hoi &
ving ngudl Méng. coi trong van dé khoi nguén van hoa
dan gian phat trién két hop v6i viée phé bién cac loai hinh
va&n hoa chuyén nghiép va théng tin dai chiing.

Sudt hang nghin nam lich s&, doi sdng van hoa tinh
than ngudi Méng duge dap tng chinh 14 nhd & bay siia me
van hoa dén gian. Da s8 ngudi Méng rit ban rdn va vat
va. Hang ngay ho phai di lam nudng tit ldc con md dat dén
t81 mdi v& nha véi biét bao cong viée gia dinh (chin nus,
lo lam bép, xe lanh, dét vai...), phdi ban biu dén tan
khuya. Binh quin méi lao déng ngudi Mbéng phai lam
quan quat tit 14 dén 16 gid trong 1 ngay. Dic diém nay
khic hin véi cu dan d6 thi, cdng nhan vién chite chi lam
tir 10 dén 12 gid/ngay. Neusi Mong khac véi cu dan thanh
thi (hodc cut dan da chuyén dich co ciu kinh té, sdn xuit
cay con dic sén)tlé rét it c6 thoi gian rdi hang ngay.

Thdi gian réi hang ngay qua it nhung thai gian rdi theo
mia vu (vao thdi diém néng nhan) lai tuong d6i nhidu (tex
2 dén 3 thang). Thai gian rbi hang ngay cta ngudi Méng
thue chat 12 nita réi (trit ngay c6 phién chg). Do dé6 loai
hinh van ho& mét nhu rap chiéu phim, nha vin hoa, thu
vién... cha y8u dép dng nhu cdu thdi gian réi hang ngay
thi déu it thu htt duge ngudi Méong dén xem. Ngugc lai véi
diic diém thoi gian ri theo mua vii, ¢l sau khi thu hoach
dong bao lai khao khat cac sinh hoat vin hod mang tinh
cong déng cao ciia van hoa din gian nhu 18 héi, lam nha
mdl. hat giao duyén... So véi vin hoa mdi - vin hoa cong
nghiép , vian hoé dan gian vita thich hgp véi ngudi Méng,
vira ¢6 uu diém hon. Trong bang gia tri clia ngudi Méng,
tinh cong déng, binh ding luén dude d€ cao. Tham gia I3
dudi ma ta, di dy héi. hodc hat giao duyén, ngudi Méng
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déu thdy binh ding véi moi ngudi, thdy sic manh ciia
cdng dong. Nhung khi tham gia sinh hoat van hoa méi,
tinh ¢dng ddng thudng chim di, nhudng ¢hd cho ca nhan
phét trién. Mat khae, trong sinh hoat van hod dan gian,
ngudi dan vita 12 khan gid, vira Ja didn vién. Do d6, khi
tham gia 18 hoi, ho vita ddp ting dude nhu cdu hudng thu,
vlta dép ing ¢4 nhu ciu sang tao (truc tiép hat, tham du
céc tro choi). Trong khi d6, néu xem phim, xem nghé
thuit, ngudi dén chi dap tng duge nhu cdu hudng thu, ho
chi vita 1dng véi vai tro khan gia binh thuong. Vi vay, su
gidi tod tinh than cta van hoa din gian didn ra siu séc
hon van hoa mdi.

Trong nhitng ndm vita qua, cdng tac xdy dung doi séng
van hoa cd sd mdi chi coi trong mét chiéu vin hod chuyén
nghiép xudng phue vu ¢d 56 nhan din. Quan niém va thuc
t& hoat déng nhu vay it khuyén khich ngudi dan chi déng
sdng tao van hoa ma chi thu déng chd dén van hod mdi
ctia Nha nude. Nguge lai, van hoi dan gian truyén théng
khi duge khoi ngudn sé khuyén khich quan ching tham
gia déng dao véi ¥ thic chi dong va tu gide. M8 ddi nghé
thuét quin chiing v61 van hoa dan gian 1a rong khdp vi
van hoa dan gian truyén théng vita phu hop véi nhu ciu
thi hidu cia quin chiing, vita dé t& chiic, didu kién hoat
ddng don gidn, thich hgp vdi cude séng ciia ngudi din nong
thén mién nii.

Mot dém biéu didn nghé thuat quin ching phai c6 du
adnh sang, phuong tién, nhac ¢éng... nhung mét t61 hat
giao duyén, chi cdn sy nhiét tinh va giong hat cla nhiing
ngudi tham dg. Mot hai didn phai c¢6 ban té chite, ban
gidm khéo, ¢6 kinh phi cho giai thudng. Song t8 chitc mot
héi lang, mot 18 hdi etia vung chi cdn ¢6 mot chut 18 vat
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(chi cho phéan 18), mot vai gidi thudng (¢6 gid tri tinh than
12 chinh). Do d6. su chi phi cia van hoé dén gian cang don
gian, khéng tén kém va phu hop véi diéu kién sinh heat
van hoé ctia ngudi Méng. Mit khae, x& héi Moéng sau 40
nim xay dung chi nghia xi ho vAn 14 mdot xa hoér néng
nghiép, hau hét ngudi dén lao déng 12 néng dan, ¥ thic
cong dong dong ho, cng dbng "giao" vAn ton tai ddm nét...
day la nhing diéu kién cho van hoa dan gian ton tai. Vi
vay, ¢6 thé nhan dinh & ving nguci Mong Tay Béae, van
hoa dan gian ton tai nhu mot thue thé chu dao. Péng thoi
vin hoa dan gian con chi phé cac hoat dong vin hod mdi:
v8 chit lugng, vé phudng thiic hoat ddng ... Ngudi Mong
r&t yéu thich dan ca, ddng bao nghe da phat tiéng Mong
hau h&t déu yéu thich dan ca cua dai. Chuong trinh phat
thanh tiéng Mong mudn thu hit dong dao thinh gia Mong
phii ¢6 chudng trinh dén ca, c¢6 chuong trinh Am nhac
Méng hép dan. T4 chitc cde hoat ddng van hoa d vang
déng bao Mong (di van hod dén gian hay van hoa méi)
déu phai ton trong chu ky thol gian ré1 theo mia vu cia
nguti Mbéng, t6 chiic cac hoat dong trong thai diém néng
nhan (khong md hoi dién trong khi ngudi dan dang san
xuét nuong riy dit d6 12 ngay ky ni¢m 1dn). Nhu vay, theo
ching téi, trong gidi phap lua chon loai hinh hoat dong
van hoa & ving ngudi Mong Tay Béc thi hét siic col trong
loai hinh van hoa dén gian, khdi ngudn tao diéu kién cho
van hoa dan gian phat trién 13 cha yéu.

¢. Cdc thiét ché xa hoi nguoi Mong

Gia dinh, dong ho, lang "giao" dong vai trd cyc ky quan
trong trong ddi song kinh t& - x& hoi - van hoa. Vi vy can
phat huy céc yéu td tich cye trong cd ché& van hanb caa cac
thigt ché xa hoi ddng thoi tich cyc x6a bd yéu t& tap quan
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lac hau ctia lang Méng, xac dinh rd van dé xiy dung gia
dinh van hod, lang vin ho4 13 nhiém vy trong tim. Gia
dinh va lang 1 thiét ché xd hdi hat nhan. Cé xay dung
duge gia dinh va lang ngudi Méng tré thanh gia dinh van
hoa, lang van hod méi xiy dung duge doi séng van hoa
ving déng bao Méng, mdi gép phéin x04 déi gidm nghéo,
bao vé an ninh chinh tri.

- Truéc hét, cin can ct vao déc diém van hod 8 cace lang
Mong dé x4y dung cac tiéu chi lang vin hoa

Tiéu chi thit nhdt caa lang vian hod Méng 1a ¢6 doi séng
kinh t€ 6n dinh, bdo vé méi truimg, ddém bdo vé sinh.

+ Cac hé gia dinh trong lang déu thuc hién dinh canh,
dinh cu, cé doi séng kinh t& 6n dinh va tirng bude duge
ning cao.

+ Mdi lang déu quan tAm x4y dyng cac cdng trinh cdng
cong: xdy dung duong lién lang va dudng trong lang thuan
lgi, xdy dung hé théng cung cip nudc sach, xay dung 16p
hoc, diém vui choi thé thae...

+ X4y dung va bao vé hé théng ritng cim.

+ Céac hd gia dinh x4y dyng cic edng trinh vé sinh, xiy
dung chudng gia stc xa nha.

Tiéu chi tht hai clia lang vin héa Méng 1a ké thiza phdt
huy vdn héa truyén théng td chie t6t cic hoat dong vin
héa the'thao, ndng cao dén tri, bai triv té nan xé hoi.

+ Huy ddng toan bd tré em trong do tudi dén truong
déu di hoc, x6a nan mu chi.

+ K& thira truyén théng doan két tuong tr¢ cong déng,
che gia dinh gitip d8 nhau trong san xudt, ddi séng.

+ Té chitc cac sinh hoat van héa van nghé thé thao,
khuyén khich cac sinh hoat, van nghé dan gian.
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+ Thuc hién déan s6 k€ hoach héa gia dinh, ddm bao ¢6
60% hé gia dinh dat tiéu chuén gia dinh van hoa.

+ T8 chic cai nghién ti€n tdi xéa bd nan nghién hit
thudc phién; xéa bd té nan ciu cling chiia bénh; mé tin di
doan; lam ma va cuéi xin tén kém.

Tiéu chd thi ba cka lang van héa Mong la chép hanh
nghiém chink chinh sdch, phdp ludt cia Nha nude, quy
wde cua lang, dam bdo an ninh.

- Bién phap x4y dung lang vin héa viing nguci Mong

Mudn x4y dung lang van héa & viing ngdcn Mbng ¢é hiéu
qua cin c6 hé théng giai phép téng thé ca vé chinh tri - van
héa - x4 hoi. Riéng § gboe d van héa, ching téi thay cin chu
y cAc bién phap sau:

Thiz nhdt, cAn d8i méi cong tac tuyén truyén van déng.
Xay dtmg lang vén héa 13 y&u t8 hoan toan méi. Y&u to
mdi mudn thim nthap vao vin hoa tdc ngudi doi hoi phai
trai qua qué trinh thich nghi, lya chon va chuyén héa ma
trude hét 1a su chuyén bién vé mit nhan thic. Do d6 cong
tAc tuyén truyén cin tién hanh manh ti¥ ngudi dan dén
can bg lanh dao c4p huyén va cd sd. Trong d6 chd ¥ tuyén
truyén vé muc dich, y nghia, ndi dung tiéu chuén lang vin
héa v6i ddi ngil lanh dao chil chét. Déng thai lua chon-
tuyén truyén truc tiép dén cac dsi tugng quan 1y lang nhu
trudng lang, gia lang va nhling ngudi ¢o uy tin trong lang.
Trudng lang 14 ngudi ¢6 uy tin trong lang, kénh théng tin
cua trudng lang (sau khi da duge tuyén truyén) thi trd
thanh kénh thong tin ¢6 tinh ch&t chinh théhg, phu hap
v4i 1gi ich cha din lang nén dé dude dén lang tin nghe,
ung hé va tao diéu kién hinh thanh du lugn x3 hoi tot.
Nhung du ludn nay muén cé ap hi(. manh phai duge sy
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tng hé cha cac gia lang. Va nhu vay, tac déng cla kénh
tuyén truyén xay dung lang van héa dude sy ing hé eao.

Thi hai, 12 cAn d4v manh cude van déng xdy dung gia
dinh vin héa. Gia dinh 13 hat nhan, déng vai trd c6t 161
trong xdy dung lang van héa. Khéng thé xay dung duge
lang van héa néu & @6 khéng c6 phong trao gia dinh vin
héa. Nguge lai lang vin héa sé trd thanh moi trudng van
hod, tao thanh cai nén dé duy tri va phét trién gia dinh
van hoa.

Thi ba, 1a coi trong viée xdy dung huong wde, ddi méi
nd1 dung cua huong udc trén tinh thin cu thé héa phap
ludt. Nhu phan trén da phan tich, ngudi Méng hién nay
Van col trong tdp quén phap va huong ude. Trong khi dé
trinh d6 d&n tri cling nhu trinh dd phap luat cia ngudi
dan van thap. Hau hét dan lang vin chua thyc sy quan
tdm dén phép luat, chua xay dung 181 séng theo phap luat.
Do dé d6i méi ndi dung huong wdc, cu thé héa mot s van
dé cd ban cda luat vao 18 lang, vao hudng uée 1a vin quan
trong. Nhu vay, huong uée cang dong vai trd quan trong,
trd thanh cong eu bé sung cho phap luat, diéu chinh hanh
vi cia méi ngudt dan trong lang.

K& thita phat huy cac y€u t& viin héa trong lang Moéng
8 truyén & Tay Béc nhdm xay dung lang vin héa, xay
dung ndng thén méi 1a vin 48 quan trong va cip bach.
Cang cAp bach hon khi & ving Tay Béc hién nay ¢6 gin
800 lang ngudi Méng dang theo dao Tin Lanh - Vang Chit.
Bén canh nguyén nhan vé kinh t&, chinh tri nguyén nhan
do phong tuc tip quan lac hau, chi phi cho cdu cing chita
bénh, ma chay, cuéi xin qua t8n kém di din dén ngudi
Moéng theo dao. Vi vay, xay dung duge gia dinh vin héa,
lang van héa s& gép phan thist thyc x6a bé tinh trang
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ngudi Méng theo dao trai phép. Mat khac chuyén dich
dudgc co cdu kinh t€, xdy dung dudc gia dinh, lang vén héa -
con gop phan thuc hién hidu qua cude van doéng k& hoach
héa dan s8, chéng té nan tao hén, nang cao din tri, gép
phan thiét thie thuce hién chudng trinh quéc gia chong mi
c¢hit, phé cAp gido duc tidu hoc dang dién ra khép vang
nguoci Méng. Nhu vy, xdy dung gia dinh vin héa, lang
van hoa thite su 1a chia khéa md canh clta phat trién & céc
lang Méng khép kin.

d. Tdng cuong dau tu cho linh vuc vin héa

Nang cao ddi sdng van hoa tinh thdn d ving ddng bao
Mong 14 nhiém vu quan trong va c¢dp bach cia Chinh phu
va chinh quyén cac cap. Vi nhan thiic con ngudi 14 tai san
qudc gia 16n nhat, cac nude trong khu vue déu tdng cudng
dau tu cho con ngudi trong dé ¢ linh vic van héa. 3 nude
ta, trong nhiing pim gin day d& chi trong diu tu cho
nganh vin héa théng tin & viing cao. Nhung ty 1& diu tu
con thap chi chifm duéi 1% tdng sdn pham qude dan. Do
tiéu chi 14y 6 dan 1a co sd ddu tu nén sy diu tu cta Nha
nudc véi van héa cang thap (du ty 1& ddu tu cho mdi ngudi
ddn ving cao duge ting lén dén 3.600d/ngudi/nam). Chi
phi cho mét hoat déng van héa d viing cao 1én gdp nhiéu
lan so v vang déng bang, s§ dan ving cao lai cang it, dia
ban viing cao rit rong nén chi kinh phi theo s6 dan la
khéng thich hgp.

X4c dinh van héa 1a mét ddng lue, 12 khu wic san xuit
{chit khong phai 14 phi san xu#t) doi héi phai dude thé ch&
héa thanh cac ch& d6, luat dinh trong d6 quan trong nhit
12 ch€ d§ dau tu, tai trg... dén tay ngudi tiéu dung phai chi
phi qua lén (vi giao thong khé khén, chi phi van chuyén
qué cao..). M8t budi chidu phim & cdc thdén ban cach
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huyén ly 10 km phai chi phi t6i 300.000 déng nhung néy
¢6 t8 chite ban vé chua chée da thy duge 10.000 déng. Mat
khac céc sidn phém van héa nay 12 sdn phém caa vin héa
¢dng nghiép, chi thich hgp véi thi trudng ¢ cong chiing, ¢6
nép sbng cdng nghiép (d6 thj) véi san Xu#t hang héa phat
trién. Con & vung cao - ndgi chua cé kinh t& hang héa, moi
san ph&m van héa khg trd thanh hang héa. Vi vay, G viing
¢ao chua hinh thanh thj trudng vin héa. Neguén luy théng
van héa khéng dang ké, nhung cai "l4i" 16n nhat 1& van
héa dd dén duge voi cong ching. Do @6 can o6 chinh sich

tdng miic kinh phi chi clta dia phudng trong 1 nim.
Thyc t&€ hién nay, § cac tinh T4y Bée, kinh phi chi cho
cac hoat dong vin héa rdt it. Tinh Lai Chau hang nam
danh tit 0,6 dén 0,75 chi cho van héa the thao.
Mite chi cho vin héa thé thao & cac tinh
Lai Chau, Lao Cai;
Don vi tink: Trigy déng

Ngubn: Nién gicm thong ké cde tinh
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Béc va ciing 1a tinh lai danh kinh phj ngan séch cho hoat
d9ng vin héa thé thao rit thép, kinh phi cap huyén lai
cang thap hon.

Mai huyén kinh phi chi cho sy nghiép vin héa chi bang
t 60-70% s0 vdi cac huyén vang déng bing.

Mgt thuc trang khac dat ra Ia hau hét cie x5 viing cao
déu khéng c6 nguén thu, hoac ngudn thu chi dam bio ti
20% dén 25% nguédn chi ngdn sich xa. Do d6, véi ty tudng coi

nang déng ctia nganh vin héa va céc csp chinh quyén dia
phuong, & nhidu noi con tranh thd sy tai trg cla cdc ts
chite quéc t&, cac t8 chire phi chinh pht xay dung cac thist
ch& van héa, bao tén vén van héa dan tée.
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Nhiing v&n dé cip bach trong doi séng van héa ngudi
Méng ving Tay Béc doi héi phéi 6 mét hé théng cac giai
phip mang tinh chat ong thé, déng bé nhung hét site cu
thé mdi ¢6 thé dem lai higu qua thiat thuc.
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Il. NGUGI MONG LAO CAI VA MOT SO GIAI PHAP,
KIEN NGH{ VE XAY DUNG BGt SONG VAN HOA
VUNG DONG BAO MONG HIEN NAY

1. Mt s8 nét khai quat vé Lao Cai

Tu thoi dung nudec dd ¢6 Trung tdm kinh t& chinh tri
quan trong & viung thudng luu séng Hong dé 14 Lao Cai.
Lao Cai c6 ngudn tif dia danh khu db thi ¢6 "Lio Nhai",
nghia 14 phd cb. Ngay 12-7-1907 tinh Lao Cai duge thanh
lap gém 2 chau Thuy Vi, Bio Thang va cac dai 1y Mudng
Khuong, Bat Xat, Phong Thé, Béc Ha va dédc khu Sa Pa.
Ngay 1-1-1976 Lao Cat, Yén Bai, Nghia L& sap nhip
thanh tinh Hoang Li&n Son. Ngay 1-10-1991 tinh Lao Cai
duge tai 1ap cho d&n nay gém 10 huyén, thi: Bao Yén, Bao
Théng, Van Ban, Bic Ha, Si Ma Cai, Mudng Khuong, Bat
Xat, Sa Pa, Than Uyén va thi xi Lao Cai. Tinh Lao Cai ¢
203 km dudng bién gidi vél Trung Quéc, toan tinh cé 180
x4 phuong, trong d6 131 xa thudc viing déc biét khé khan.

Dién tich ty nhién tinh Lao Cai 8.004km? ¢6 viang déi
nii thap, viing nii cao va rit cao nhu cao nguyén Bic Ha,
ddy Hoang Lién Son c¢6 dinh Phan Xi Ping cao 3.143m -
néc nha ctia Té Qude. Khi hau Lao Cai 1a khi hau nhiét
déi gi6 mua déc trung cua mién nii,. mua déng lanh kho it
mua, mta hé néng mua nhigu. Do dac diém dia hinh nén
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Lao Cai c6 nhiéu tiéu vang khi hau khéc nhau. Tit khi
hau 6n d6i, A nhidt d6i, dén khf hau gié mua.

Dén s6 Lao Cai gdn 60 van ngudi, 27 dan tdc anh em
chung s8ng. Trong d6 dan téc Kinh 194.666 ngusi chiém
33%, dén toc Méng 122.825 ngusi (21%), dén téc Tay
82.516 ngudi (14%), dan toc Dao 72.543 ngudi (12,5%) con
lai 1a cac dén tdc khic. N&i bat cfia Lao Cai 13 vin hos da
dén tdc, giau ban sdc vdi nhiing dac trung: O ving thap
ngudi Tay, Thai, Day, Nang véi truyén théng van hoa lia
nude, § vang gita 13 ngudi Khang, La Ha, Phu La tao nén
van hoa nudng ray phat trién kinh t& dé; riing, § vilng cac
ngusi Méng, Ha Nhi, Dao khai khén sudn ndi thanh
rudng bac thang, 1am nuong ray vdi truyén théng van hoa
phong phi.

Tinh Lao Cai ¢6 nhiéu tiém nang vé tai nguyén thién
nhién. Ritng dén nay c6 tin che pht 32,4% rat da dang vé
hé sinh thai, ¢6 Vudn quéc gia Sa Pa rong gan 30.000 ha.
Trong 1ong dat c6 30 loai khoang san trong dé cé apatit,
dong Sinh Quyén c6 tri lugng 16n, kinh té& cda khau, du
lich 1a nhiing thé manh dang duge khai thac. Céc dan tbe
Lao Cai doan két 6n dinh 12 ngudn luc néi sinh thuyc hién
mue tiéu ¢dng nghiép hoa, hién dai hoa xay dung Lao Cai
glau manh.

Tuy c6 nhitng tiém ning to lén nhung chua duge khai
thae, do nhi€u nguyén nhan nén Lao Cai vin %6p vao
nhiing tinh ngheéo va khé khéan nhat cla ca nudc. Ha tang
kinh t&, xd hoi con rdt thap kém, mic s6ng vat chat, tinh
than ctia nhan din edn hét stc kho khan, nhat 1a & viing
cao, ty 1& that hoc cao, con nhidy ngudl mu chil, san xust
th céng, néng nghiép thuan tuy ¢on mang nang tinh ty
cung ty cdp. Thu nhap théap, cac phong tuc tap quan lac
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héu, bén canh d6 ma chay, cuéi xin c¢on t6n kém lam cho
dsi sdng clia déng bao cang khé khan hon.

Nhiing giai phap vé kinh t&, chinh tri x& héi, van hoa
duge Dang va& Nha nudc dac bist quan tdm da va dang
duge trién khai, titng bude dat duge hidu qud & Lao Cai.
D1 séng vin hoa ciia nhan dan nhat 1a ddng bao dan toc
Moéng dang ting budc duge cai thién.

2. Khai quat vé dac diém dan tdc Méng & Lao Cai

a. Ddc diém lich sit

Nguoi Méng di cu dén Lao Cai dén nay da trén 200
nédm. D6 1a cude di cu lich s vugt trén nhiing ngon mii cao
tir phuong Béc dat v& phudng Nam khi cudc khdi nghia
thit bai cua ho ¢ Trung Quéc bi dim trong bién mau.
Ngudi Mong dén Lao Cai thanh nhiéu dot va gbm 4 nganh
chinh. '

- Méng Hoa (Méng Lénh) 12 nganh c6 s6 dan dong nhat
chi€m 70% s8 nguwdi Méng 8 Lao Cai, cu tri chi yéu & cac
huyén Béc Ha, Mudng Khuong, Sa Pa, Bdo Thing, Bao
Yén.

- Méng Ben (Mdng Pu) cd trd rai ric d cadc huyén Bat
Xat, Sa Pa.

- Mbng Tring (Méng Du) cu tri & Bic Ha, Bat Xat, Van
Ban, Sa Pa.

- Méng Xanh (Méng Chua) cu trd chii yéu & Nam Xét
huyén Van Ban.

Tuy phin hét thanh 4 nganh Méng khac nhau, tru
nganh Méng Xanh cdn 3 nganh Méng (Hoa, Trang, Den)
vé van hoé ngbn ngil ¢d ban gidng nhau. Su khac biét gidia
céc nganh chii y&u dita trén trang phuc cla phu ni.
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Ngudi Méng dén Lao Cai da coi Lao Cai la qué hu’dng,
Viét Nam 1a T8 quéc, cung véi cac dén tdc khac té chic
nhidu cudc khdi nghia, chién d&u ngoan cudng chéng giic
Phép xam luge. Tiéu biéu nhu anh em Giang Chan Hung,
Giang Chén Duang & Bic Ha; Thao Nu Da ¢ Than Uyén:
Giang Sran & Sa Pa; Giang Ta Dan ¢ Bat Xat... Vi tinh
than quéit cudng chdng gidc xam luge va tay sai bao vé
manh d4t qué hudng. Trong hai cudc khang chién anh
dfing ciia dan toc chéng Phap va chéng My, déng bao dén
tdc Mong Lao Cai dd déng gbp xing dang va lap nhiéu
chién cong, hang tram con em dén téc Mong 1én dudng bao
vé T8 quéc, ho da nga xufng hy sinh xuong mau che doc
lap tu do cuaa T8 quée. Tidu bidu nhu Anh hung chéng
Phap Giang Lao Pa la tdm gudng séng vé 1ong y&u nudc
chéng ké thit xam luge clia nhan dan cac dan toc Lao Cai.

b. Pdc diém ving cu trii, ddn s6, kinh té, van hod, xd héi

vitng dong bao ddn toc Mong
- D3c diém viing cu tra va dén sé:

Ngudi Méng & Lao Cai thudng cu trd d sudn niii cao tu
700 - 1.800m, déc diém cha viing nay ¢6 khi hau A nhiét
d6i, do nii cao chia cat rat manh nén dat ¢ va ndi canh tac
c6 d6 dc cao, giao théng di lai khé khén, chit y&u 12 dudng
mén, nhu cao nguyén Bic Ha, Si Ma Cai, Muong Khuong.
Sudn phia Dong day niii Hoang Lién Son (Sa Pa) ¢6 nguoi
Moéng & cac huyén Bao Théng, Bao Yén cu tri bén sudn
nti da voi Con Voi. Nhin chung ving cu trd cua dong bao
déu 1a noi xa x01 héo lanh. Nghé nghiép chinh la lam
ruéng, nuong, chian nudi. Do canh tc lau nén dat bac
mau, can kidt trd nén dit trong d6i nii troc, tinh trang
thidu nuéc &n 13 phd bién nhu ¢ Bac Ha,.Si Ma Cai,
Mudng Khuong. Trong s6 180 x&, phudng ciua Lao Cai thi
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trén 60% s6 x3, phudng c¢6 ngudi Mong sinh séng; trong 46
c6 34 xa 100% la dén tdéc Mdng. O pham vi lang, ngu’cn
Moéng thuang cu trd biét lap it xen ké voi dan tdc khac. O
mét s6 lang cé ngudi Méng sdng xen ké vdi dan tde khac la
nhing lang ma ngudi Mdng di cu dén tir 20 - 40 nam trd
lai day nhu ¢ Bao Théng, Bao Yén.

Dan s dan tdc Méng cha tinh phat trién kha nhanh.
Nam 1989 ¢ Lao Cai ¢6 99.105 ngudi, hién nay 1a 122.825
ngudi tang so véi nadm 1989 khoang 2.300 ngudi bing 22%
so véi nim 1989. 8§ nhan khiu trong mdi gia dinh binh
quén ¢6 tit 7 ngudi trd 1&n, nhiing hé dudi 7 khiu chiém
rét it khoang 5 - 6 %. Gia dinh ngudi Méng 13 mét don vi
kinh t& c6 sy phan céng chit ché tit cong vide 1am nha,
nudng ray, cay ciy, chin nudi, dén xe lanh dét vai. Phu ni
khéng di cay khdng phai 1am céng viéc nang nhoc. Ngudi
Méng ¢6 nhiéu ho, méi hg gdm nhiéu dong ho, mbi ddng
ho lai ¢6 céc chi khéc nhau, nhiing nguoi cang ho déu col
nhau nhu anh em. Nhing déng ho khac nhau thi ¢6 diu
hiéu 16 nghi kiéng ky khac nhau. Piec trung cta dong ho la
thé hién dam nét s théng nhat vé tu tudng, con vé mét xa
héi va kinh t€ trd nén md nhat hon. Ding ddu déng ho 13
trudng toc 1a ngud 6 uy tin ludn quan tAm dén ddi song
cla cac thanh vién. Méi ho thudng cu trd riéng 3 mot ving
nhét dinh tao nén ban ngudi Mong, mbi ban c6 tit 3 - 4 hd
trd 1én. Cac dong ho séng xen ké trong mot ban thuding c6
m6i quan hé lang giéng t6t chdp hanh sy didu hanh cta
trudng ban. DU ¢ dau nguoi Méng van c6 truyén théng
khép kin toc ngudi mét cach vitng chic trong don vi cu tra
lang ban. G mét 6 ban, ngudi Mbng thudng ci ra mot déi
ban vii trang, t6 chiic an thé hang pnim vio diu xuin
chdm lo cong viéc bao vé lang ban, bao vé san xuit.
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- Pic diém vé kinh té&

Do dac diém vang e trui, tao cho ngudi Méng nhing
tap quan canh tac phat trién kinh t&€ ruéng nuong theo
nhitng dia hinh khac nhau ké ca suon doc cao, hoc da. Cay
tréng chQ y&u 13 ngd, 1da, lanh v& mot s6 hoa mau khac,
Nhing noi thuan Igi nude twéi tiéu thi san gat thanh
nudng, rudng bac thang. Ngudi Mong ¢6 tap quan dét ray
lam nuong. Vi vay tai nguyén ritg noi déng bao sinh sbng
thudng bi can kiét nhanh chéng. Cling véi sic ép vé gia
ting dan s& nhanh din dén tinh trang thi€u dét canh tac
va du cu tim ngudn dit méi.

Ngoai viée rudng nudng va chén nudi gia stc, gia cAm
chi y&u phuc vu cude séng gia dinh, ngudi Mong 3 mft s8
ban cing phat tridn mot s6 nghé tha cong nhu nghé rén
diic, nghé dan théu dét vAi nhung ciing chi dap dng mt
phan nhu cdu tai chd.

Do noi d xa cac trung tAm kinh t&€ cta ving, mit khac
do giao théng di lai khé khan chi y&u 1a ngua ths, dudng
mdn nén viéc luu théng hang hod, giao luu van hoa trd
nén khép kin, thidu théng tin. Vi vay chg phién vang cao
tré thanh nai giao luu chinh vé kinh t&, vin hoé cha dong
bao Méng.

Ddi song kinh t& clia ddng bao Méng nhin chung con rat
nhiéu khé khin, nha 3 phd bién con tam bg, lac dong cue
nhoc, cude sdng sinh hoat thi€u thén tién nghi, thu nhap
thap, c6 gia dinh chi thu vai ba trdm ngan mét nam, tinh
trang thifu d6i tir 2 dén 3 thang van con phé bién.

- Mot s6 diic diém vé ddi séng van hoa:

Dén toc Méng c6 doi séng tinh thén va, truyén théng
van hoa phong phi. Ti tin ngudng, tén gido, 18 thic, vin
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hoe dan gian, nghé thuat, ngdn ngl, chit viét, phong tuc
tdp quan (an, d, mic) tao nén ban sic riéng kha tidu bidu
so vO1 cac dan toc khac ¢ Lao Cai.

+ Vé tin ngudng, tén gido: Ngudi Méng 14y tho cing t6
tién 1a hinh thdec tin ngudng quan trong. Do lich st dé lai,
ban thd clia nguti Méng hét stic don gian bing mot tJ gidy
ban treo lén tudng tugng trung nci tho cing clia gia dinh.
Ngoai thé ciing t6 tién ngudi Mdng c¢on thd cling than thd
dia va ciing ¢ quan niém vé vat linh gido cho ring con
ngudi ¢é ba phan hén lén quan d&n sdc khoé va sinh
ménh con ngudi. Trong cic ban ngudi Méng, thay cing Ia
mot nghé chuyén biét mdi ban thudng cd tix 1 dén 3 thay
cing 12 ngudi cho 1a am hiéu hon khéng chi lo viée cing
bai chita bénh ma ¢on 14 ngudi uy tin trong din.

Dao Kité gidao xAm nhap vao déng bao Mong Lao Cai
chti yvéu ¢ Sa Pa nhiing nam 1897 khi thuc déan Phap xém
hutge nude ta va 6n dinh cho dén ngay nay khéng phat trién
réng ra. Hau hét déng bao tho da than gide véi quan niém
ddc chda trdi 1a vi than quan trong vi vay khi bi tuyén
truyén vé Vang Chii va sau d6 12 dao Tin Lanh da d& dang
tham nhép vao ddng bao nhat 13 tit ndm 1989 trd lai day.
Hién nay toan tinh Lao Cai ¢6 12.600 ngudi ¢ 7/11 huyén,
47 x&, 148 thén ban theo dao Tin Lanh. Nhiing gia dinh
theo dao Tin Lanh bé ban thd t8 tidn va thuc hién mot s&
1& nghi ton gido nhu ciu kinh hat thanh ca, xo4 bd mot 8
tap quén truyén théng cua dan tde.

+ Tap quéan an, 3, sinh hoat: Nha ¢ etia dan tdc¢ Mong
13 nha nén d4dt, trinh tudng, lop ¢ gianh hojc cAy riing.
Gian gitia rong lam ndi thd cling va sinh hoat chung, hai
gian bén hep hon lam budng ng, bép va phia trén c6 gac
ding d8 chila ngd lua va vat dung gia dinh, 60% s6 hé nha
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& thd so tam bg. Xung quanh nha 1a chudng trai chan
nudi, cAc gia dinh ngudi Méng thudng tha réng gia suc,
hdu hét khong ¢d cong trinh vé sinh vi vay ndi d thudng
khong duge vé sinh.

Luong thue chinh clia ngudi Méng 14 ngd. lda. Ngd ché
bi€n thanh mén mén &n quanh nam. Bita cdm cua ngudi
Méng binh thuong dam bac (mén mén, nudc canh, rau lude
va mudi 6t). Tré em ngudi Mong ty 1é suy dinh dudng cao.
Nhiéu gia dinh con thi€u quan 4o mdc cho cic em. Viée
hoe hanh clia ngudi Méng tién trién cham, nhidu tré em
dén tubi di hoc khdng dude dén trudng, ty 18 mi chd cao,
chua thue hign t8t vé sinh phong bénh, nhiu thén ban
¢on thigu nude sinh hoat phai di 18y nude xa hang cay sé.

+ Dgi séng van hoa tinh thin: Doi séng vin hoa tinh
thin cha dan téc Méng rat phong phi. T 1é thic din gian
gén lién v6i chu ky ddi ngudi dén sinh nd, cudi xin, tang 1&
bao gdm nhiéu nghi 18 khic nhau phan anh cac quan niém
v& vii tru, v& nhén sinh, vé lich si x4 héi, v& cong déng
dan tdc 14 mét hién tudgng vin hoad dic sic. Lé hoi cla
ngudi Méng c6 18 "Nao Xéng"; 18 "GAu Tao". Cé not té chile
18 an thé, cing cdu mua déu t8 chie vao dip t&t Nguyén
Dan va diu nam méi.

Vian hoe dan gian dan tdée Méng chiém vi tri ddc biét
quan trong. Do khéng ¢6 chil viét nén vin hoi din gian
chti y&éu luu truyén qua ngén ngit ké, tit chuyén théan
thoai, ¢8 tich dén céc ciu tuc ngit déu phdn 4nh sau séc
khat vong va giai thich hién tugng thién nhién, xa héi, gia
dinh, dao ditc... P& cao tinh céng déng, quan hé huyét
théng, nhiéu truyén mang tinh st thi.
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tdm trang con ngudi hai hoa vdi thién nhién, x3 hé1 nai
ving cao, cudn hit dude tinh cam ngugi nghe. Nhac cuy,
dm nhac, ca hat 1a nhu ciy thuong nhat, 13 phuong tién
quan trong trong 18 hoi, ho hen giao duyén béc 16 kha sau
séc tinh cidm cfia déng bao Méng. Vé trang phuc méi
nganh Méng c6 trang phuc khac nhau. Dién hinh hon ¢3
1a trang phyc phu n Méng Hoa vé; 40 xé nAch, vay cham
x€p nép in hoa vin xos rong, phia trude va sau cé tap dé,
Trang tri hoa ti&t hoa vin rye rd. Ca cude doi ngudi phu
nit Mang déu gin bé vai cong viée xe lanh, dét vai, in théu
lam nén nhiing bg.a0 vay cho bdn than va con cai. bé
trang sic cla ngudi Méng gém ¢6 khuyén tai, vong cf,
vong tay, bd xa tich va nhin chg yéu lam bing bac tring,
mot s noi lai sit dung d¢ trang sic bang hop kim nhém.

3. Thyc trang mét s6 van dga ddi sénhg vin hoa vitng
déng bao Méng Lao Caj

a. Sinh hoat vin hod truyén théng c6 nhiéu bién dg; say sdic

- Doi s8ng van hoa tink than cha ngugi Méng Lao Caj



trudng giao tiép van hoa clia nguoi Moéng duge mé rong
Nhiéu ngudi dude hoc tép tré thanh can bd lanh dao caa
Dang, chinh quyén cac cép. Van hoa truyén théng cta déan
toc Méng duge khai thac phat huy dan xen vl dong van
hoa m&i, tao nén séc vé mdi trong ddi s6ng tinh thin ngudi
dan. Cac 18 hoi nhu Sai San, Nao Xong, an thé dude khoi
phue, t8 chiic gan b mé tin di doan ¢6 tac dung tich cyc
trong sinh hoat van hoa cfng dong. Cac bai hat dan ca,
didu khén, sdo Méng, din mé, gay tién... khdng nhing
duge bao tén ma con duge cal tién néng cao trd thanh
nhiing tiét muec nghé thuat tiéu bidu doc dao cha dan tdc
Méng. Van hoc din gian cé budc tién nhay vot, cling vdi
chit quéc ngit, chit Mong ra d6i danh dfu mgt bude phat
trién 16n trong ddi séng van hod ciia ngudi Méng va di hoa
nhap vdi cai chung trong sy phét trién vin hoa quoc gia.

- Thye hién dudng 181 d8i méi cia Dang véi chinh sach
mé ciia, hdi nhap, thuce hién eéng nghiép héa, hién dai hoa
d&t nude, trude sy phat trién nhanh chéng ctia khoa hoc
k¢ thuat, cting v4i chinh sach phat trién kinh t&, van hoa
mién nii, xo4 461 giam nghéo, ddi séng kinh t€, vin hoa
ctia ngudi Méng cé sy chuyén bién tich cue. Céc cdp chinh
quyén dia phuong da tao diéu kién cho dong bao phéat
t118n sdn xuét, cung ing &4 phan bon hoi hoc, dich vu k¥
thuat, giéng méi, phat trién co s8 ha tdng, xay dung céc
chg van hoa vuang cao, phat trién nganh nghé. Nhiéu thén
ban d& 1am quen véi chuyén dich co cu cdy tréng vat nudi
san xuét hang hoa téng thu nhap cho gia dinh nhu trong
man, thao qua, ché, dugc liéu, v.v..cac chuong trinh dau tu
cho viing cao nhu giao théng, thuy igi, tam lgp, dién qudc
gia. D1 sOng cia dbng bao Méng tung budc duoc cai thién,
nhiéu gia dinh, thén ban c6 doi s6ng kinh té& én dinh va
phét trién.
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V& vin hoé: S6ng phat thanh, truyén hinh da dén vdi
déng bao véi chat lugng ngay cang cao. Hau hét cac gia
dinh nguoi Méng déu c6 dai, quay bang, mét s6 gia dinh c6
ti vi, ddu quay bing hinh, diu dia VCD. Tap quéan sinh
hoat van hoéd ¢6 su chuyén déi sau séc ti truyén thong
khép kin sang mad réng héi nhap tiép nhén van hoa méi
hién dai. Tuy nhién tinh trang khdé khan véi nhiing dic
di€m chung néu ¢ phin trén van con phd bién. Dic biét
tinh hinh ddng bao bo tuc thd cling t6 tién theo dao Tin
Lanh va di cu tu do chua chdm dirt, ¢6 ldc con rd 18n lam
cho do1 séng vin hoa ving dong bao Méng ¢6 nhitng bién
déng sau sdc. Mit khac cdng téac van hoa phuc va déng
bao viing cao con rat han ché, van hoa thong tin dén véi
ving sdu ving xa it. Cac chuong trinh nghe nhin béng
tiéng Méng chua dap (ng nhu cAu thong tin gial tri caa
déng bao, chat lugng chudng trinh cdn nghéo nan. Cac
sang tAc méi nhit 1a dan ca, hat mdi chua duge quan tam,
cac bang dia hinh, bang dia nhac phuc vu déng bao tuy co,
nhung khéng dang ké, bén canh d6 cac dai phuong Tay cic
4n phédm vin hoa ngoai lai bang tiéng Méng xam nhap
vao ddng bao con phd bién.

b. Phong tuc tdp qudn

Phong trao "Toan dan doan ké&t xdy dung déi séng vin
hod" da c6 tac dong tich cdc & ving ngudi Mong sinh song,
dic biét trong viée cudi, viée tang.

- Viéc cudi: Ngudi Méng ¢6 quy dinh nghiém ngat trong
quan hé gia dinh ddng ho. Nguoi ciing ho cing ma khéng
duge 18y nhau lam vg chéng. O ngudi Méng khéng co
chuyén ép ga nhung cé su kén chon sao cho tuong hgp.
Nguoi Méng thuc hién hon nhan mét vé mét chdng. Trong
18 cudi vAn tén tal tuc kéo vg va thuc hién cae 18 tit 4n hoi
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dén 18 cudi, Nhin chung 18 cudi ngudi Méng con ning né
tdn kém nhu thach cuéi cao, hang chue déng bac tring,
hang tram kg lon thit, hang tram lit rugu, gao, ¢6 ndi con
tién mat dén 2 - 3 tridu. Tyc 1¢ trong ddm cudi ciing con
rudm ra, nhu dén dam cudi phai an da 3 bia com, vin con
tuc ndm com cho doan dén: dédu dua chi cach nhau khéng
ddy 100m... Do vay nhiing nha nghéo thudng khéng t4
chide duge ddm cudi va phai di & ré. |

- Trong tang 1&: L& tang clia ngudi Méng la mdt hién
tugng véan hod dic sdc gdm nhiéu nghi 18 khac nhau phan
anh cac quan niém vé lich st xa hai, vé cdng ddng dén toc,
nhung chdl yéu lién quan dén 3 thé gidi va 3 hén. Trong
ddm tang thuyc hién nhiu 18 thic: L& chi dudng, 1& thdi
khén, 1& duéi giic, 1& viéng, 18 cing ¢dm, 18 ha huyét; tuc
cat quan &o ngudi chét trude ldc chon; tuc tha hén 1am ma
khé, tuc Ign gia, Ign c@a, v.v. va nhidu didu kiéng ky.
Nguoi Méng kiéng ngudi khac ho chét trong nha, kiéng
ngudi sdng nim doc theo nha, kiéng nhéc canh cfia chinh,
tuc cdm 1a xanh, tuc chia thit cho ban tang 1&... Dic biét &
mgt 56 noi con dé ngudi chét trén mét chiée cang treo trude
ban thd, khéng liém vio 40 quan, cing bai nhiéu ngay.
Dédm tang Méng tuy cé nhidu nét déc ddo nhung nhin
chung c¢én rit ning né, t6n kém, nhiéu hi tuc lac hau
chua duge xo04 ba.

- Mot s8 tap tuc khac: Ngoai viae tang, viéc cudi. Trong
ddng bao Méng con nhidu tap tuc truyén théng khac tén
tal. Dang chi y 1a tuc tha réng gia stc khéng ddm bao vé
sinh noi §, tuc ciing bai dudi ma trit ta chiga bénh cho
ngudi 6m, v.v.. O mat s§ noi hién nay da cé chuyén bién
tich cde ba con khéng con tha réng gia sdc, 6m dau dén
tram x4 chita bénh.
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Thue trang ddi séng van hoa ving déng bao ngudi
Méng néu trén dit ra nhiing nhiém vu e4p bach va nhiing
gidi phap thich hgp nhim ddy manh hen nita 6n dinh va
phat trién ddi séhg kinh t& van hoa x4 héi viing dong bao
Méng.

4. Mot s6 giai phap va kién nghj vé phat trién kinh t&,
van hoa vung déng bao Méng '

T nhitng dac diém va thuc trang doi séng kinh té& van
hod déng bao Méng & Lao Cai néu trén, ching téi xin dé
xudt mot s6 van dé nhim khic phuc nhiing tén tai, gidi
quyét nhitng van dé c4p bach vé an, 6, phong tuc tap
quén, on dinh dan cu phat trién kinh t&, van hoa, con
nguol va ngudn lyc viing dan toc Méng trong thdi ky cong
nghiép hoa, hién dai héa.

a. Thuc hién, tot cdc chii truong dudng 161 chinh sdch
ciia Ddng va Nha nute vé phdt trién kinh t€' viing dong bao
ddn téc Méong

Nghi quyét Dai hoi Ding toan quée lan thi IX cia
Dang ta da chi r3: "Thye hién t6t chinh séch cac dan toe
binh déng doan két tudng trg, gitip nhau cang phat trién,
phét trién kinh t& vin hoa, xa hoi cham lo ddi séhg vat
chélt va tinh than clia déng bao cac dan toc, gilt gin, lam
giau va phat huy ban sic vin hoa va truyén théhg tét dep
cla céc dan tde, cham lo dio tzo, boi dudng can bd thudc
céc dén thc thiéu s8, chéng ky thi chia ré dan tée, chéng tu
tudng dan téc 16n, dan toc hep héi, dan tée cuc doan, khie
phyc tu tudng tu ty, mic cam dan toc". Trong chién luge
phat trién kinh té, Dang va Nha nuéc cing c6 nhiing
chinh sach dac biét dé phat trién kinh t& - x3 hoi ¢ ving
séu, vung xa, viung ddng bao céc dan toe thiéu 6.
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$ Lao Cai déng bao Méng cu trd chlt y&u § vang IIT -
ving dac biét khé khan. Pé ndng cao ddi song kinh t€, van
hoé cta ddng bao thi phai phat trién trude hét 1a thuyc hién
tét ¢6 hidu qua cic chuong trinh dy an cu thé hoa dudng
161 chinh sich cta Pang va Nha nude ¢ mién nudi vé xod
d61 giam nghéo, dau tu xdy dung ¢d sd ha ting, én dinh
dan cu, phat trién san xudt trén cd s6 4p dung khoa hoc kj
thuat; st dung gibng méi trong ciy cbéng nghiép va phat
trién cac nganh nghéd thi cong truyén thong; tao ra hang
ho4 hoi nhap nén kinh t& thi trudng, khac phye tinh trang
ty cung ty cip, khép kin, hodc tu tudng trong chd 1 lai. Cac
chuong trinh VO5 (nudc sach), V06 (x04 bo cay thude
phién), chudng trinh 135 ctia Chinh pht trién khai trong
nhitng nam via qua da ¢6 hidu qua to 1én, ciing véi su nd
luc cha nhéan dan trong tinh co s& ha tang, bd mat néng
thon viing cao titng bude duge ddi méi.

O Lo Cai hién nay d& trién khai 7 chuong trinh kinh
t& trong diém, 27 dé an vé phat trién kinh t& - van hoa - xa
héi, trong d6 chudng trinh phat trién néng thodn, én dinh
doi séng nhin d4an, chudng trinh x4y dung cd sd ha ting
kinh t& va phat trién cong nghidp; chudng trinh phat trién
van ho4, gido duc - khoa hoc va céng nghé méi truong... da
tdp trung gidi quyét nhiing vAn dé khé khan trude mat
cua cac xi ving 111 trong d6 ¢6 cac x4, thén ban déng bao
Mbng, phan ddu giam ty 1& d6i nghéo hang ndm tit 2 - 3%.
Thue hién hé trg t&m lgp cho dan,chdm dit tinh trang di
dich cu tu do. Phan diu dén nam 2003 dudng 6 t6 vé dén
100% trung tAm cum xd. 117/180 xd ¢6 dién ludi quéc gia,
dam bio cdng tac thuy loi dd nude tudi tiéu va sinh hoat.
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b. Thuc hién tét quy ché dan chii & co 56, xdy dung co sé
chinh tri viing manh

Day 1a mét trong nhing nhiém vu quan trong nhim
néng cao nhén thic vé chinh tri, x4y dung chinh quyén co
s¢ vitng manh. Muc tiéu trude mit 12 lam t6t cong tac gido
duc chinh tri tu tudng 4é ddng bao nhén thiic rach roi cai
phéi, cai trai, dau 14 phi nghia l¥a gat, dau 1a su quan
tdm ctta Nha nude nén nghe, tit 46 thue hién t6t duong 167
chinh séch phép luat ciia Dédng vA Nha nude, thue hién
quyén va nghia vu edng dan. Xay dyng céc t§ chitc co s&
Déng, hé théng chinh quyén tit thén ban, céc doin thé
quén ching viing manh. C6 ké hoach va chinh sach dao
tao bdi dudng can bo dan tde Méng, ddm nhidm cé hidu
qua cong tac cling tit thén ban trd 1én. Thyc hién chinh
sich luén chuyén can bd, tang cuong nhiing can bd ¢b
ning luc vé viing cao céng tac. Chinh quyén manh, can b
thén ban manh s€ cing 8 duge nidm tin viing chéc cla
nhén din déi véi Déng 1a bite rao viing chic, chéng moi
Am muu "dién bi€n hoa binh" pha hoai v& tu tudng van
ho4 cta dich.

c. Bdy manh cong tic gido duc xod mi chit cho dong
bao din téc Mong

D& ngudi Méng tiép cdn dude v6i vin hod md, thi doi
hoéi phai duge ning cao dan tri, dan tri trd thanh muyc tiédu
dong thoi 13 dong Iuc dé phat trién van hoi. Vi vay cong
tic gido duc trd thanh nhiém vu hét sie quan trong, la
gidi phap co ban. Thuc hién van dé nay khong it nhing
khé khan, trude mit phai tao duge nhu ciu hoc tap trong
ddng bao, x04 bd suy nghi "khoéng lam thi déi, khéng hoc
khéng sao" cdn toén tai kha phd bién. trong cac gia dinh
ngudi Mong. Hang ndm phai huy déng duge 100% tré em
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dén tudi di hoe, tich cyc thuyc hién xod mu, xay dung
trudng 16p khang trang xo4 bé truong 1dp tam. Ap dung
nhiéu hinh thic hoe tap: tp trung, ban tri, déc biét nén
ap dung phuong phép song ngit (chit Moéng va chid Quéc
ngi), dao tao gido vién 1a con em ddng bio Mobng vé thon
ban day hoc (nén cé 16p dao-tao gido vién vung cao trong
trudng cao ding su pham). Hang nam té chiie nhiing dgt
tuyén truyén dnh sang vin hoa vé ban lang ngudi Méng
ma luc Iugng 1a by déi dia phudng, chién si bién phong,
thanh nién sinh vién tinh nguyén dé thie hién ¢6 hidu qua
cong téc x04 mu chit. Nha nude, dia phudng ¢in ¢6 chinh
sach cu thé uu tién phat trién gido duc d viing cao, viing
ddng bao Méng.

d. Bdo ton, phdt huy truyén thong vdn hod dan téc, thuc
hién tot phong trao toan din doan ket xdy dung doi song
van hod, t8 chirc t6t doi song vin hod co sé

- Thuc hign phat trién kinh t&, vin hoa, x3 hoi ving
ddng bao dan t6c Méng phai bist kat hop hai hoa véi phat
trién kinh t§, 6n dinh dan cu, ning cao dan tri di déi vai
viée phat huy nhitng di san van hoa truyén théng tot dep
cia dén tde, ddy manh giao luu tiép thu gia tri van hoa
méi va clia céc din t8c anh em, khéng ngiing lam giau
thém viin hoa dan téc Méng. Khuyén khich tao diéu kién
d€ ddng bao t§ chiic hoat dong van hoa lanh manh trong
cac khu dan cu nhu t8 chiic 18 hgi, hoat déng van hoa vin
nghé, xay dung cac d6i van hoa vin nghé ¢ xa hode thén
bdn ngudi Méng nhim bao tdn va phat trién cac gia tri
vén hod truyén théng cta déng bao. Khoi ngudn tao didu
kién cho vin hoa dan gian phat trién, hé trg cho ddng bao
dé phat trién cac nghé th céng truyén théng nhu rén duc,
tréng lanh, dét vai, lam hang thé cam...



- D4y manh phong trao toan dan doan két, xay dung
461 séng van hoa ¢ khu din cu. X4y dung céc tiéu chi gia
dinh van hoa, thén ban van hod phi hop véi dic diém
trinh d6 dén tri viing dong bao Méng. X4y dung quy ude,
huong udc thén ban pha hgp véi phong tuc tdp quéan va
yéu cdu x4y dung ddi song mdéi ¢ khu dén cu. Phat huy vai
trd cia gia lang, trudng ho, trudng ban. Lam t6t cong tac
tuyén truyén d€ dong bao thuc hién tot quy dinh cia Nha
nude vé vide cudi, viée tang, 18 hdt (két hén phai ¢é dang
k¢, khi c6 ngudi chét phai lam gidy khai tu, tré em sinh ra
phai ¢6 gifly khai sinh). Thuc hién t6t nép séng vé sinh &
tiing gia dinh va lang ban, chéng tha gidng gia sic, chat
pha ritng... Thuc hién dugc nhiing van dé trén 1a mét qua
trinh van déng tich cue nhim xo4 bo nhiing tap quén lac
h4u, dua ddng bao Mdng hod nhap véi cudc sdng vén minh
hién dai.

d. Pdp ttng nhu cdu phdt trién van hod vang dong bdo
ddn toc Mong

Thuc hién cong cude tiép tuc doi méi cha Pang, dit
nude ta dang tién vao thoi ky céng nghiép hda, hién dai
héa véi cudbe cach mang khoa hoc ky thudt phat trién
nhanh chéng cac phudng tién nghe nhin ngay cang phé
cap dén quang dai quin chiing. Trong 10 ndm trd lai day
sébng phat thanh, truyén hinh pht séng dén hau hét cac
viung dén cu tinh Lao Cai. Cac buu dién vén hoa duge xay
dung dén cac x& va cum xa. Bao Nhén dan, bao Lao Cai
dic biét 1a Bdo dnh Lao Cai da phéat xudng tan thén ban.
Céc hoat d6ng théng tin luu dong, chiéu bong luu déng da
thudng xuyén vé ving cao phuc vu nhan dan, it nhat § cac
ban hodc cum thén ban mét nam t¥ 1 dén 3 buodi. Noi
dung cic hoat déng trén tiing budc duge cai ti€n pha hgp
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v6i dac difm nhu ciu van hoa ctia nhan dan. C6 nhiéu
chuong trinh chuyén sau vé dong bao Méng trén théng tin
dai chiing, sach bao d4 gop phan tich cyc tuyén truyén chi
truong dudng 16i chinh sach cia Pang va Nha nuéc néng
cao ddi sdng van hoa tinh than cha nhén dan.

Tuy nhién, hiéu qua cta viée dua van hod mdi vao vung
ngudi Mbng chua cao. Cac chuong trinh bang tiéng Mong
¢dn nghéo nan chua hip din, séng phat thanh truyén
hinh d&n vang cao con nhidu tap nhiéu, nhitng noi chua
¢6 dién quéc gia viée cAp may thu hinh va cac phuong tién
théng tin chua phat huy duge hiéu qua. Do nhiéu ngudi
cdn mu chit nén sach bao it ngudi doc. Thidu cac &n pham
van hoa bang dia nhac, hinh bang tiéng Méng... (nhu da
trinh bay o phan trén).

Dé dap dng nhu ciu phat trién van hod vung dong bao
dan toéc Méng, Nha nude cin cb chinh sach ddu tu thoa
dang, xay dung céc chuong trinh vé cbng tac thong tin
tuyén truyén, san xudt cac &n phim vin hod, cic chudng
trinh phat thanh, truyén hinh bang tiéng Méng. Chu y md
cde cude lién hoan, sang tac van hoc nghé thuét, nhing
bai dan ca, bai hat mdi dap Gng nhu cdu ca hat cla ddng
bao & cac thén ban hodc cum thén ban, dau tu xdy dung
nha vin hoa cong ddng dé phuc vu cho héi hop, hoat déng
van hoa caa nhan dan. C6 chinh sach d&i ngd thoa dang
cho cac hoat d6ng van hoa luu dgng vé ving shu vung xa,
viing déng bao dan téc Mong. T8 chite t6t doi s6ng van hoa
¢d s8, nang cao mitc hudng thu va tiép nhén van hod mdi,
ddng thdi c6 bién phap ngan chin cac nguon bing dia
nhac ngoai lai, tuyén truyén dao trai phép dang tham
nhap mét cach manh va phd bién vao ving dong bao dan
téec Mong.
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Trén day 1a mét <& gidi phap nhim 8n dinh va phat
trién ddi séng kinh t& vin hoa ving dong bao dan téc
Méng viing cao Lao Cai. Tuy nhién nhiém vu phat trién
kinh t& 6n dinh i séng, én dinh din cu, nang cao dan
tri, dam bdo an, &, mic cho dong bao 14 nhitng nhiém vy
¢6 tinh cAp bach. Trén cd sd d6 ching ta titng bude nang
cao ddi sdng vin hoa, bio tdn va phét huy tinh hoa, truyén
théng vin hoa clia dan téc Mong theo kip cang cae dan the
anh em trén dat nude Viét Nam thue hién thdng lgi Nghi
quyét Dai héi IX clia Pang.
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. VAN HOA NGUOLMONG O HA GIANG
TRONG QUA TRINH CONG NGHIEP HOA, HIEN DAI HOA

Nudc Viét Nam ta c6 trén 70 trigu dén, véi 54 dén toc
anh em, sng xen k& doan k&t bén nhau, kéo dai tu Ling
Ca "Déng Van" d&€n miii Ca Mau. Theo truyén thuyét lich
s, cac din the Viet Nam déu 13 con chau cua Lac Long
Quan va Au Cd, nd ra tir c&i boc c¢é 100 trdng: M6t nia
theo me 16n rimng khai pha d&t hoang, sinh sdng bing
nghé 1am rudng, 1am nuong; mot nita theo cha xudng bién
sinh séng bang nghé chai ludi, danh ca. Di 1a dan téc nio;
séng bang nghé gi, tat ca déu hod nhap véao thién nhién,
sfng cung thién nhién. Cic dan t6c séng xen ké, giao luu
ngbn ngit - vin hoa véi nhau nhung phong tuc tap quén
cha mdi dan tée vAn duge git gin, luu truyén tit doi nay
sang dol khac.

Vi ¢6 chung ngudn goc con Réng, chau Tién va cung
chung s6ng trong mot dat nude nén cac din tdc Viét Nam
¢6 truyén thong yéu nude, doan két, ydu thuong giup 46
nhau trong qua trinh chinh phuc thién nhién, ddu tranh
chong gidc ngoai xadm va xdy dung phét trién dit nudc.
Cach mang Thang Tam thanh cong, nude Viét Nam dan
¢ht edng hoa (nay 1a Cong hod xa hdi cha nghia Viét Nam)
ra doi, ngay tit ddu Pang va Nha nuéc da quan tam dén
van dé dan tdc. Chinh sach dan tée cha Dang dé ra: Cac
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dan téc binh ding, doan két, tuong trg lan nhau, cung
nhau xdy dung dit nuée theo muc tiéu dan glau, nudc
manh, xa hé1 cdng bing, dan chil va vian minh.

Céc ky Dai hoi Dang toan qudc da ludn dé cip dén
chinh séch dai doan két toan ddn tdc nhim khéng ngiing
néng cao doi song vat chit, van hoa tinh thin cho nhin
dan, déc biét quan tam tdi dong bao cic dan toe thidu s5. D8
git gin va phat huy nhiing tinh hoa vin hod cic dan toe,
Nghi quyét Trung udng 5 (khoa VIII) ciia Déng dd khing
dinh: "Gitt gin va phat huy ban sic van hoa cac dan toe".

Déi véi tinh Ha Giang ¢6 22 dan toe anh em sdng xen
ké bén nhau, dé gép phan dua doi séng cdc dan tdc ngay
mot phat trién di 1én. Ngay tit khi tinh Déng b6 duge
thanh 1ap, Ban chdp hanh Dang b6 da quan triét va van
dung duong 16i, chinh sach ctia Trung uong Dang pha hop
dét véi cac dan toc Ha Giang, dic biét quan tdm d&n cac
dén tdc thidu s6 thldc ving sau, viing xa nhu: Dan toc Pu
Péo, dan tdc La Chi, dan téc Dao... va dan téc Méng.

Cac Nghi quyét Dai hi tinh Dang b6 lan thi X1I, X111
d& d€ cap dén céng tac dio tao can bd 1x con em cic din
téc thidu s6, ddu tu xay dyng cd s6 ha tdng nhu: Trudng
hoc, Uy ban nhdn dén xd, tram vy t&, buu dién vin hoa
x4,... cho cac din téc. Bén canh d6 khuyén khich cic dan
tdc phat trién lang nghé truyén théng nhu nghé tréng
lanh dét vai cha dan tsec Méng da dude quan tdm, bdo tén
va phat huy.

1. Khai quét dgc diém chung vé dan téc Méng & Ha Giang

a. Ddc diém ddn téc Mong néi chung
Dan toc Méng 1a 1 trong 54 dan tée anh em sinh song
trén linh thd Viét Nam thude nhém ngén ngit Moéng - Dao

330



tap trung & cac tinh: Ha Giang, Tuvén Quang, Cao Bang,
Liao Cai, Yén Bai, Lai Chau, Son La, Nghé An, Thanh
Hoé. Dan toc Mong trude day goi la dan téc Méo, roi Mong
(dé tién 1¢i trong ca chi viét va phién am thuong go1 la
Méng). Dan toc Mbéng chia thanh nhiéu nhém: Mong
tréng, Méng hoa, Méng d4, Mang den vaA Mong man.

Kinh t& ngudi Méng cht yéu 14 lam nuong rhy va ruéng
bac thang - ¢6 k¥ thuat dan nude tudi cho rudng kha tal
tinh . Ngoai ra nguoi Méng con lam nu’dng dé tréng ngo
trong lia mach va tréng lanh dé dét vai. Chin nudi cua
ngudi Mong chua yéu Ja nudi trau, bd, ngua dé 18y stte kéo
va nudl mot sd gia cAm dé lam thic an nhu: ga, ngan,
ngdng... Ngugi Mong sinh séng quiy quan ting cum theo
dong ho, c6 truong ho dé dam nhiém cdng viéc chung.
QuAn 4o cha ngudi Méng chd yéu may bang vai lanh
nhudém tram. Y phuc phu nd gdm: 4o xé ngdc vay mé x€p
nép xoé réng, ¢b tap dé trude va sau, chan quin sa cap.

Hén nhén ctia ngudi Mong kha tién b, trai gai duge tu
do tim hiéu, kén chon ban ddi. Nhiing ngudi cing dong ho
khéng dude 14y nhau, Ngudi Méng ¢6 tuc "Hay pu” tic la
trong trudng hop trai gai yéu nhau, cha me thuén tinh
nhung kinh t& khé khin khong té chitc duge dam cudi, trai
ga1 hen nhau tai mot didm va mot thoi gian nhat dinh ban
trai dén d6 dét tay ban gai vé lam vg. Vg chéng ngudi
Moéng sbng rat hoa thuan: Cung lén nuong, cung d1 chg,
cling di hdi he... Ngudi Méng rat it trucng hgp ly hon.

Té&t ¢ truyén ctia ngudi Méng td chitc vio thang 12
dudng lich, ¢6 rat nhifu trd choi, sau t&t ngudi Mong
thudng t& chitc héa "Sai san" (leo mii), trong 18 hoi co rat
nhidu nhac cu: khén, dan méi, sdo... Cac ddi nam nit hat
d6i nhau qua cdc 1an didu dan ca, ca dao. Ngudi Mong cd
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rat nhiéu truyén o8, truyén thuyét ca nggi cac anh hing
chién d4u chéng gidc ngoai xam, bao vé qué huong.

b. Pdc diém vé dan toc Mong Ha Giang

Dan tdc Mong ¢ Ha Giang ¢6 trén 195 ngan ngudi, la
dan téc c6 s§ dan déng nhat chiém trén 31% dan so trong
tinh. Ngudi Méng Ha Giang sinh séng tap trung chd yéu &
cac huyén phia Bic: Quan Ba, Yén Minh, Péng Vin, Méo
Vac va hai huyén phia T4y: Hoang Su Phi, Xin Man va
rai rac § mét s6 huyén khac. Ngudi Mong cu trd xen ké véi
cdc din toéc Dao, Lé L3, Pu Péo, C3 Lao, Tay, Ning...
Nguoi Méng Ha Giang gom hai nhém chinh: Méng tring
va Mong hoa, hai nhém nay duge goi theo y phuc chd
khéng phai dua vao nude da nhu mot s& nhan dinh sai
léch trude day. Ngudi Méng séng nhd vio nudng riy gém
nudng dinh canh va nuong du canh. Nugng dinh canh ¢én
duge goi 1a nudng thd canh (thé canh hée da). Nugng du
canh phy thudc vao thién nhién va niing suit khéng én
dinh. Ngay nay, nguoi Mdng Ha Giang con lam thém
rudng béc thang dé tréng lda nude, lam nuong theo ché b
luén canh, ké&t hgp trong va bao vé ring.

Ludng thuc chinh c¢la ngusi Méng Ha Giang chd yéu 13
Ngb, mdt s6 noi c6 rudng bic thang tréng dude thém lda.
Ngoai ra nguti Méng tréng thém dau, khoai, rau va mot
80 cAy duge liduw: Tam gisc mach, ¥ di, xuyén khung,...
tréng cic cAy An qua: 18, dio, man. Dic biét phy ni Méng
con trong thém cay lanh dé 14y sqgi dét vai lam vay. Negudi
Méng con gioi nghé rén ¢dng cu, bdi lam nudng héc da nén
nguci Mong ty rén ludi cay va phai lam that khéo cho phu
hgp véi dia hinh nuong nii da. Nguoi Mong Ha Giang c6
tinh can ct, chiu khé, sang tao trong lao déng, thich nghi
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v4i mbi trudng rung nidi cheo leo, khic nghiét dé vuon lén,
tdn tai va phat trién. )

Nha &8 ctia ngusi Méng Ha Giang thudng 14 nha dat 3
gian: Gjan gifta d&t ban thd td tién, 1 gian lam budng, 1
gian 1am bé&p. Canh ctta nha (ké ca cia chinh va clta phu)
déu mé vao phia trong nhd, ngudi Méng quan niém mo
vao phia trong dé dén nhitng difu tét dep. Xung quanh
nha thudng duge rio kin hodc x8p da c&n than, tudng rao
x&p da ctia ngudi Méng Ha Giang rat céong phu va cé Ié
khdng noi nao ¢b duge.

Nén van hoa dan gian cia ngudi Méng Ha Giang rét
phong phd va da dang. Truyén c6 ngusi Méng thudng ké
vé mdt nhan vat anh hung, cd sdc khoé phi thuong,
thugng yéu gitip dé ngudi nghéo, trong tinh nghia. Din ca
Mbéng chi€m mét vi tri quan trong trong ddi sdng thuong
ngay, trong hoi he, cudi xin, ma chay va to tinh. Tinh véu
trai gai thudng bat ngudn fit 13 ca, tiéng héat. Ngoai ra cac
nhac cu nhu sio, khén cling déng gép mét vai trd quan
trong trong dGi sdng tinh thin cha nguoi Méng. Mic dit
sbng 6 cac huyén gidp ranh bién gidi gitta Vidt Nam v
Trung Qudc nhung ngudi Méng van giil gin va bao ton
nhiing gia tri van hoa dan tdc ctia minh. Nhg ¢ su quan
t&m cda Pang, chinh sach clia Nha nuée, ngudi Méng & Ha
Giang da c6 ddt sdng 4m no va trinh dd dan tri, ddi sdng
viin ho4 duge néng cao hon trude nhidu.

2. Nhimg nét vian hoa tiéu biéu

a. Qud trinh hinh thanh khu vue cu tri

Theo truyén thuyét: "D4t cha ngudi Méng xua kia & xa
1dm, m&i trén man Béc, bi ngudi khic chifm mé&t, ngudi
Mbong phai chay xudng phia Nam, & trén niii cao tranh su
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san lung cta k8 4c". TS tién lau doi clia ngudi Méng 1a &
viing Hoa Nam - Trung Qudc. gua nhiéu dgt di cu khae
nhau, do nhiing dién bién chinh tri ma ngudi Méng dén
Viét Nam vio thé ky XVII dén gria thé ky XIX. Ban dau
ngudi Méng di cu dén tinh Cao Béng, réi din dan sang
dén cac tinh: Ha Giang, Tuyén Quang... Song tap trung ¢
Ha Giang 1a déng nhat va trg thanh dan téc ¢6 ty 16 dan s
cao nh&t trong tinh.

Nguai Méng & Ha Giang thich nghi véi dg; séng trén
cac ddy nui cao ti 800m dén 1.700m so véi mat nuée bién.
Nui bao quanh ngudi Méng va ngudi Méng gén b6 véi naj
cao. Tinh cam d6 thé hién rs trong moi sinh hoat, tinh
cdm, tap tuc vA tdm linh. Di cu dén Ha Giang d3 gén 300
nam, gid day ngudi Mbng coi Ha Giang 1a qué huong.
Ngudi Méng truyén nhau:

"... Con chim c¢é t8
Nguoi Méng ta cing ¢ qué
Qué ta Méo Vae..."

Meéo Vac tidu biéu cho cac khy dinh cu cia cong déng
dén téc Méng & Ha Giang. Du trdi qua nhidu bude thing
trdm cia lich s, song nguti Méng van giit gin va bao iuy
nhitng truyén théng van hoa tst dep cla dén tée, khong bi
pha tron, khéng bi "hoa tan”. Nhic dén dan téc Mbng
ngudi ta lién tudng dén cac lan diéu dén ca trit tinh, dén
tiéng khén véi Am thanh trim tram, diu dit. Dic biét
nguoi Mong ¢6 chg tinh Khau Vai (con g0i 1a chg Phong
ltu) tidu bidu cho sinh hoat van hoj - mét phong tuc dde
dao, c6 thé coi 1a "dde nhat vo nhi" khéng chi d5i véi riéng
Ha Giang ma con d6i véi ca nude clng nhu trén thé gisi,
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b. Vé ngon ngit, chit viét cua ddn toc Mong

Nhiéu nha nghién citu x8p Moéng - Daoc vao cing mdt
nhém ngdén ngii, nhung qua thuc t& cho thiy du ngudi
Mbéng séng xen ké véi cac dan tée Dao, Lo L nhung ngbn
ngit cla ngudi Méng hoan toan khac hin ngén ngit Dao va
cac dan tdc khac. .

Mét trong nhiu dic diém cd ban cta ngdn ngit Méng 1a
c6 86 lugng tit phong phi., ¢6 nhiéu tit ¢8 v 4n du phé bién
trong céc loai hinh sinh hoat: dén ca, cic bai cing 1€, niém
than chi... ma ngudi ngoai dan tdc Mdong rdt khé nhéin
biét, kho phat 4m va khé nhd. Tiéng Méng v& miat van
pham, khi néi cGng nhu khi viét déu sudn sé nhu tiéng
Viét va mét s6 dan tde khac.

D& nang cao dén tri, xo4 nan mu chit cho nguoi Méng,
nim 1961 Chinh pht cho ban hanh chit Méng nham day
manh, phét trién kinh t& - x4 h@i viing ngud Méng va
diéu cin ban la tén trong ti€ng néi dén tdc, déng thoi
nhim gid gin ban sic vin hoa dan tdc. Trong Chi thi s6 84
ca Ban Chap hanh Trung wong Dang ¢4 néi: "Tich cyc ma
réng day chit dan tdc vA st dung chii dan tdc rong rai
trong ddi sdng hang ngay. Chéng tu tudng coi thudng chit
dan tde, ngai khé khéng manh dan hoe chit dén tde".

Song viéc phd bién chit Mdong gip mdt s6 khé khan vi
gquan ném vé su dung chit Mdng trong vung nguci Méng
khéng duge théng nhat. Hon nita hoc chii Méng phai di
dudng vong vi dé tiép thu chit Méng va phat trién sy hifu
biét thi vAn phai hoc chit Quéc ngid. Chinh vi thé chi
Mbéng phat trién cham bdi cac ldp vd 1dong trudce khi hoc
chit Quéc ngit phai hoc chit Mdng mét nam, nhu thé ba
con ngudi Mdng thay hoc chit Méng 13 thira, m&t nhiéu
thoi gian. Hon nia con em nguoli Mong mudn hoc chu



Quéc ngi ngay tit ddu. Bén canh d6, viéc ddo tao gido vién
day chi Mdng thiéu va phat trién cham, vi th& chit Méng
trong dei séng thudng ngay it duge chi ¥ va khong duge
phé bi&n rong. Dan dan chit Méng it duge si dung va cho
t61 nay hau nhu khéng sit dung nia.

c. Truyén thong lich sit vin hod clia nguoi Méng

- Quan niém vé vii try

T budi binh minh clia lich stt, cdc dén téc thudng quan
niém vé vii tra hogic gidi thich via tru theo nhin quan ciia
chinh minh. Giita cac din tdc hodc c6 su anh hudng 1a4n
nhau, hodc c6 chung mot quan niém vé vii tru: Ngudi
Trung Hoa 6 giai thich v tru dude sinh ra do mét dang
t61 linh thiéng nao d6, ho quan niém troi hinh tron, dat
hinh vubng, trdi 1a cha, d4t 1a me. Do qua trinh thién di,
do nhiing dién bién chinh tri eta lich sU, ngudi Méng cé
nguén gée tr Hoa Nam - Trung Quéc nén ho chiu anh
hudng quan niém vé v tru giéng ngudi Trung Hoa c6.
Ngugi Méong ciing quan niém: S8 di ¢6 troi va dat la do
Vua trdi et ng Chay sinh ra bau trdi va ot ba Chay sinh
ra mat dat, lic mdi duge tao ra m4t ddt hinh vudng, 4 géc
phéng phiu, con biu trdi tron va nhé hon mat dst. Ong
Chay bén bao ba Chay hay co bét mat dat lai dé nhé bing
mit trol, ba Chay co lai va da 1am cho méit dat 16i 16m, chd
cao thanh nii, chd thdp thanh déng bang, chd hin siu
thanh sdng, sudi, ao, hd, chd 16m sau thanh bidn ca. . Sau
dé con ngudi méi sinh ra.

- Phong tue, tap quan, 16 t&t - hai

+ Téap quan canh tac va chin nudi:

Séng & d6 cao 800 dén 1.700m so véi mit nude bién cho
nén nude rat hiém, vi vy ngudi Méng chi yéu séng bang
nghé lam nuong rdy va ngd Ia luong thyc chinh. Ngoai
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trong Ngb, nguoi Méng con trong cac ciy khac: dau tuong,
khoai, dong giéng, man, taoe, 18, dio... va cic ciy duge lidu
nhu: xuyén khung, ¥ di,... Nuong cia ngusi Méng cé hai
logi: ludn canh va quang canh. V& thai v trude kia ngudi
Méng trong doc canh cay ngs, sau nay do ap dung khoa
hoc ky thuat ngudi Méng da chuyén tit mot vu sang tréng
2 - 3 vu. Do d4t it, chil y&u canh tac trong cac hée da nén _
nguoi Méng ¢6 ky thuat tham canh, xen canh kha cao,
trong mot nuong ngd co thé tréng ca bi, dua,...

Ngoai céc cdy tréng trén, dic biét ngudi Méng con rat
quan tdm cham chut dén ciy lanh. Cay lanh duge nguoi
Méng danh cho vat dat 8t nhat, cho nhidu phén chudng
nhat d€ gieo hat. Sgi lanh dai va bén hon sgi day va phu
nlt Méng ding sgi lanh dé€ dat vai, may vay. Da la phu ni
Mong thi hau hét khéng ai 1a khéng biét nghé dét vii
truyén théng. Bén canh lam nudng ray, ngudi Méng con
cha y dén céng viée chan nusi gia sdc, gia cAm vi kinh t&
cta ho chl y&u 1a tu cép, tu tic. Chudng gia sic ngusi
Mong lam ngay truéc cita nha, ¢6 lat van vy lam vé sinh
hang ngay. Ngusi Mong quan niém, van vat déu c¢6 hén,
ddi véi vat nudi trong nha déu c6 "da ché" (ma t0) vi vay
khi mua vat vé nudi déu phai Jam 13. L& cing ma €8 rat
don gian gdm: mdt nén huong, bat nudc, mét mun vai dod
bude vao chudng noi con vat &,

Ngudi Mong nusi bé dang d8 1am ste kéo (cay nuong),
ngua diing dé cudi va ths hang. Khi ban va d6i ngua,
ngudi Mdng giit lai bd yén cudng vi ho cho ring, ¢6 giit lai
bé yén cuong thi mua con ngua sau mdi tét. Bén canh ds,
ho cdn nubi dé, Ign, ga, ngan, ngéng.... Nhitng vat nudi
nay ngudi Méng thudng dé lam thic an dan trong gia
dinh, rat it khi mang di ban. Con mat loai vat nuéi 1a dac

337



san quy cta ngudi Méng d6 13 nusi ong. Ong vang nui cao
hit thd khi trdi trong lanh va hudng hoa nii riing nén cho
mot thit mat sanh xanh, ngot thom. Day la loai dude lidu
quy dung chita nhiéu bénh tat ciia ngudi Méng.

+ Tap quén 4n va &

Luong thyc chinh ca-ngusi Méng 1a ngd. Ngé dugc ché
bi€én thanh hai loai: mot 12 mén mén {dung thay com), hai
1a lam banh trong nhing ngay 13 tét, hdi he.

Mén mén: La ngd bét duge say nhd bang c6i d4, sau d6
sang xAy that sach rdi cho nude vira phai dé nhao tron
that tdi, x0p cho vao ché dé dd, khi hoi tod déu tren mat
chd, lai d6 ra nia nhao nude va cho vio chs dd 14n thit hai
dun cho tdi khi chin. Vi ban cong viéc nuong ray, hon nita
lam mén mén mét nhiéu thai gian nén ngusi Méng thudng
d6 mét chs ddy, dl &n ca ngay.

Banh ngbé duge lam bing ngs nép hogc ngd té non, néu
12 ngd non ba con chon qua ngd banh té, bim ra siia, chua
té duge, 18y dao mdng lat 14y hat ngé, sau d6 cho vao o6
say dudc thit nude quanh dic nhu sia, G6i bét ngd dé vao
14 cho vao chd dd thanh banh. PS5 véi ngé nép, ba con say
bot roi & nudc, sau dé dude tha bot gidng bdt gao ngudi
Viét 1am banh phd, tiép d6 géi ai cho len bé&p 4. Ngoai ra
ba con con diing bt ngd nép dé lam banh tréi.

Thue phim hang ngay cia nguoi Mong gém rau eai,
d4u, bi dé. Ngay mita, ngay tét, ngay 18 ¢6 thém thit ga,
thit dé, thit lgn hoac thit bo. Thit lgn c6 thé 1a thit lap
treo trén bép lam thitc &n din. Thit bd c6 thé la thit khs
treo gc b&p. Ngudi Méng lam thie an thudng ninh nhi, it
¢6 mén xao, gia vi thudng cb 6. gung. Binh thudng, khéng
¢6 khach cd nha ngusi Méng ngdi an chung. néu cé khach
thi d&n éng va khéch an trude, phu nit, tré em #n sau.
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Ngoai ra ngusi Méng c¢on c6 mdt mén an trong cac
phién chg, ngay héi, d6 132 mén thing ¢, 1a mén thit dé
ho#c thit bo thai to, ca xuong, long gia stic haAm nhit trong
chao, ditng 4n néng.

An va § elia ngudi Méng cling nhu cac dan téc khac gin
lién v6i ho ¢ cude dii nén dude-lam kha khang trang: nha
g6 lgp tranh, 14, phén vich hode nh trinh tudng lgp ngéi.
Trong nha thudng c6 gac dé cat gii luong thue, thue pham
va d6 dung trong nha. Nha ngudi Mong 1adm théng nhit
theo mét khuén méau nhat dinh du 1a nha tranh, phén
vach hay trinh tudng déu theo dang chit dinh. M3i nha 6
3 ¢6t, mbt x4, nha to, hay nhé déu lam ba gian.

+ Tap quan hén nhan:

Hon nhén clia dan téc Méng clng giéng cac dan tde
khac trong nude, vé co ban 1a mét vy mat chéng. Tinh véu
trai gai tif bao doi da dude.thé hién trong ca dao, dédn ca
v61 khat vong yéu duong va ty do lya chon ban dsi. Song
hon nhén cla ngusi Méng lai 16 thude vao nhidu 18 nghi,
nhiéu t4p tue tit xua dé lai. Trong tap tuc 4y ¢6 nhidu nét
dep, song cing ¢6 it nhiéu han ché. Hén nhan cla ngudi
Mbéng tién hanh theo ba bude:

+ Dam nga.

+ L& héi.

+ L& cuéi.

Dam ngé: Trude khi di dam ngd nha trai im hai ong
méi, ¢6 thé 1a nguoi ho bang, anh em, c6 thé 13 nguoi ngoai
ho song phdi 13 ngudi hi€u biét phong tuc cusi xin cta
nguol Méng nhu: thude nhifu bai hat dan ca Méng, ¢6 kha
néng Ung tac, bidt ngoal giao, c6 sitc thuyst phuc. Sang
dén nha gai, n€u nha gii chua md ¢da thi dng méi chinh
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ding & ngoai cila hat cic bai dan ca v€ tinh yéu doi 1da, ké
vé d6i trai gai da ¢ do tudi hoa tusi, hop duyén. Khi nha
g4l md cla, hai dng md: budc vao lai hat bai xin chd ngbi.
R6i lai hat bai xin Ong difu, hit thude xong hat bai cam
on... Réi 14y thude lao mang theo mdi nha gai mdi ngudi
mot dam, néu nha gai nhan thude thi coi nhu nhan 1,
néu khéng nhan thudc thi nha gai tit chéi ciu hén.

Lé héi: Nha trai mang rugu, ga, thit lon, gao sang nha
gai lam cb. Ong cau bén nha gai gid vai trd quan trong
trong hon nhan nén duge x€p ngdi chd trang trong, sau 46
dén 6ng Bac va bd me. Nha trai c6 hai 6ng mdi, b8 hodc
dng bac, dng chi sang. Vao viée, 6ng mdi chinh hat bai di
an hdi, hat bai mdai rugu khi moi ngudi ngdi vao mam sau
d6 moi ngudi can chén rdi ban dén 18 cuwdi. Nha gai dat ra
bao nhiéu cén gao, thit, bao nhiéu lit ruguy, 2 - 3 bd vay ao
cho ¢6 ddu khi vé nha trai dé mac, 1 khan nhidu, 1 vong ¢
cham khéc trang tri hoa van, 1 vong tay, 1 diy xa tich, 1
d6i gidy vai, 1 khan vuéng, 1 khan dai, 3 khan bé, 1 tdm
dap hoa vin trang tri théu thiia, 1 déi t&t x& cap, 1 hom
g6, 1 dao quim...

Nha trai c6 thé xin gidm s6 lugng v& gao, thit va rugu,
nhung vé vay 4o va 49 trang stic thi phai c¢6 dé ¢ ddu mic
trong ngay cudi.

Tiép d6 nha trai cing nha gai thod thuin chon ngay cudi.

Lé cuwdi: Nha trai phdi mang moét d6i ga gdm 1 con
tréng, 1 con mai dua sang nha gai dé8 cing t8 tién, mot con
dao quim dé€ tho thdn dao lam &n. Mang thém mét 46l ga
khéc dé con lai mat. Thanh phén di d6n ddu di theo s6 18:
13, 11 hodc 9 ngudi gbm: Hai 6ng méi, hai vg chong gia
nhiéu phiic 16c, chi ré, hai phit ré va mot s6 ngudi doi 18.
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Ngudi Méng rat kiéng tiéng sim trong ngay cudi, ho
cho rdng tiéng sdm mang lai diéu khoéng t6t lanh cho hanh
phtc Itta d8i. Trude khi ¢6 diu ra cla, ca c6 dau, b me
cting anh em trong nha phai khéc, khéc tit 30 - 60 phiit,
khéc nhu the& dé thé hién tinh cam quyén luyén trong gia
dinh. Ong ciu thay mit gia dinh dén do ¢6 dau va chd ré.
Khi doan rudc dau di, ¢6 dau bao gid ciing di trude, néu ai
di trude ¢6 dau sé bi bt phat uéng hai bat rugu. Dé ¢6 dau’
di ddu nham cho ¢6 ddu dén nhén nhiing diéu t8t dep nhat
s& dén trong ddi séng 1da ddi cua cd.

Truée day, khi vé nha chéng lam dau néu khéng may
chdng chét chi dau phai 14y em chéng. Ngay nay, tuc 1&
nay dén dan bi xoa bd, song van con rai rac d mdt vail noi
vang siu, ving xa.

+ Tap tuc tang ma:

Khi nha cé ngudi chét, chtt nhan bao tin ¢ho hang x6m,
anh em ho mac, bang cach bén 3 phét siing kip 1én troi.
Con chéu trong nha di mdi goi anh em, cha bac, mdi thay
cting, thiy kén, tréng. Tang chit ciing anh em hop ban t38
chitc tang 1& C& mdt ngudi trong ho lam chll quan, diéu
hanh moi viéc trong nhitng ngay cé tang. Trong khi thay
ciing, thdy kén chua tdi trong nha khéng ai dugc khoe,
ngudi nha dun mét nbi nude néng cit moét manh vai lanh
méi (khéng dude ding vai nao khic) 1am khan ria mat va
tdm rda cho ngudi chét. Lau rita xong, thay quén 4o cho
ngudi chét, quin 4o ¢d truyén ctia din tdc Méng may bing
vai lanh, vai ta pu. Dau ngudi chét cusn khan tron, khong
duge dung khan vudéng. Du 1a dan éng hay dan ba déu
duge thit ba t&m lung xanh, d6, ving, khéng d8 nat thit
sau lung ma quay ra dang trude, dan 6ng di tat, dan ba
quén thém xa cap. Mic cho ngudi chét mdt-chiée 4o bang
vai lanh dai bang vay 4o clia dan tdc Tay.
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Khi thay cing dén doc bai chi dudng cho ngudi da
khudt, lic ndy trong nha ngudi than mé duge khac.

Ngudi chét dat ndm trén mét tm van giia nha, diu
hudng 18n ban thg, chin hudng ra cia chinh, 4o quan cho
ngudi chét. duge chon loai gb t6t, khéng méi mot vi ngudi
Mbng khdong ¢6 tuc 1& bde ma nhu cac dan téc khac. Thay
cing danh ba héi tréng to dé bao hiéu cho anh em, ho
hang, lang giéng biét tin, sau d6 treo trong 1&n cot cai gian
bép, 14y gidy ban che ban tho té tién lai.

Khi thiy ciing lam xong céc thi tuc ban diu, thay ken,
thay trong bat dau thdi, vita théi, vita mua.

Sau d6 thay cing goi hai ngudi dén dua con ngua gb
hoa cho ngudi chét di dudng bang cach dua ra cilta chinh
dap ba lan vio clta va hd ba lan: H&! H&' H8! gai ngusi
chét vé vdi t6 tién. Tiép d6 anh em, ho hang, con chau dén

'phiing viéng lay ta ngudi chét. M&i mot 12, thay cung cb
mot bai riéng dé dodc, rdi dén hang xém, lang giéng dén
viéng va lay ta,

Trute ddy dam ma ngudi Mong kéo dai tit 3 - 4 ngay,
gi0 day da giam xudng con 1 - 2 ngay.

Pam ma ngudi Mbng khong budn ba, thé tham nhu mét
s6 d4n toc khae, dAm ma cé hdi hudng hdi. Nhiing ngudi
dén dy ddm ma, khi thiy tréng, thdy khén mda thi tit ca
c6 thé nhdy mia theo. Bdi ngudi Méng quan niém chét 1a
vé thé& gidi thuc, "sdng giii, thac v&" nén cin phai muia hat
tién dua ngudi chét vé vdi thé gidi cia ho. Sau 1 - 2 ngay,
thay cing chon gid lanh dé dua ngudi chét & chén.
Thuang ngudi chét duge dua ra khéi nha tit sang sdm tinh
md. Chon hai ngudi dan éng ra sau nha bé ba canh dao
mang vao dip 1én phén vach ba 1an, bay }an hoac chin 1in
d8 dudi ma ngudi chét ra khdi nha, khéng duge v& quiy
nhidu ngudi than.
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Sau khi chén cit duge 13 ngay, 1 hodc 2 thang nha nao
¢6 diéu kién thi 1am ma khd cho ngusi chét. Nhilng nha
chua c6 difu kién lam ngay c6 thé dé sau 6 thang, 1 hodc 2
- 3 ndm.

+ Lé& - Tét - Héi cha ngudi Mong

Tét Nguyén Pan c6 thé coi la ngay hdi 16n cia nguol
Mbéng nén déng bao chuan bi cho nhitng ngay tét rét chu
d4o, ¢An than. Ngay t&t khong chi 12 ngay nghi nggi, in
udng thoa thich ma 13 ngdy tu hop, gap gd gia dinh, don
ngudi thin di céng tac, hoc hanh, di lam &n xa trg vé. T8t
14 ngdy cha nguol séng, ngudi chét gap nhau nén con chau
lam 18 cting viéng td tién, chio miing ngay Am dudng giao
hoa. Ngudi Méng ciing cAu mong cho moi sy duge binh an,
t6t dep nhan ngay Tét. Ngudi Méng cling nhu céc dan téc
khéc coi ngay tét 1a nhing ngay quan trong, ngay ho cé
thé lam trén nghia vu véi anh em, ho hang, lang giéng,
véi t8 tién, v4i cac vi thdn ma ho tén thd. Ngudi Méng
chuén bi gidy xanh, d8, gidy ban, ga trong, tring ga, ngd,
rugu, nudc, nhitng gia dinh kha gia ¢6 thé mé lgn, dé, bd...
lam 13 cing tét. Dac biét ngay 30 tét 1& ngay trong dai
nhit, ho 1am 1& cing dém 30 rit c4n thén va chu déo. Sau
giao thita, ngudi dan éng méi duge di 14y nude, ho cAm 3
thé huong, 3 tJ gify ban, cdm d8t § ddu ngudn nude, khéin
xin duge 14y nude, nuée 14y vé& qua clia chinh 2 lan ra, 3
ldn vao, sau d6 dd 1én cac chén trén ban thd lam nude
cing. Ho quan nigdm nudc sdng mung 1 1& nudc tinh khiét,
ubng vao ngudi sé khoé manh va trit duge ma quy, vi thé
ho d6 vao dun mdt 4m dé udng.

Mung mét ho 1dm cém mdi, thit méi, nudc mdi cung t8
tién. Mitng 2. mung 3 t&t ho 13y com thit cua ngay mung 1
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di nhét vao céc cdy 4n qua quanh nha dé lav phuc cho cay,
cdy sé sai qua cho mia béi thu.

Ngoai tét Nguyén Pan, ngudi Méng con an t6t Rim
thang Giéng (15 - 1 4m), tét Thanh Minh (3-3), t&t Doan
Ngo (5-5), Ram thang 7 (15-7), tét Trung CGu (9-9),..
gidng nhu cac dan téc khac trong nudc.

Céc 1€ héi khac nhu 18 cting mua, cung ¢om mdi nguoi
Méng lam rat don gidn va gon nhe. Pic biét ngusi Mong
¢6 phién chg tinh (chg Phong LLru) Khau Vai, Ling Hb,
Du Gia... Méi nam c6 mét phién t8 chite vao thang 2 hodc
thang 3 4m lich. Chg tinh ngudi dén chg khéng phai dé
ban mua ma 1a dé gip lai ban tinh xua. CA nha ong, ba,
cha, me, con cai cing di, khong ¢ su ghen tudng, nghi ky,
nhiing d6i lita yéu nhau du di 18n éng, 16n ba, di da cé vg,
¢4 chéng dbu c6 thé gdp lai ban xua d€ tAm tinh cbng
khai, tha thiét. Tan chg ai vé nha nay, con quyén luyén,
vin vuong gi thi lai doi ngay nay phién chg nim sau. Day la
mot hinh thife sinh hoat d6c d4do, mang tinh nhan van siu
sic. Ngoai ra, chg tinh cling nhu phién ch¢ thudng déu tré
thanh tu diém sinh hoat van hoa lanh manh vé1 cac diéu
mua khén, xoé 6, dua ngya, théi kén l4... Chg tinh chinh 12
ngay hoi 16n cia ngudi Méng Ha Giang.

3. Giir gin ban sic vin hoa ngudi Méng trong théi ky
cdng nghiép héa, hién dai hoa:

Vian hoa ngudi Moéng rit da dang va phong phud véi
nhiing lan diéu dén ca cd truyén, nhiing truyén ¢8 dan
gian, nhiing nhac cy truyén théng: khén, sao,... Nhiing 18
hoi: t8t, cudi xin, hat glao duyén, chg tinh... Vo'l cic trang
phuc vay, 4o sic sd clia ngudi Méng 14 ban sic vian hoa
tidu biéu trong 54 loai hinh van hod cla cac dan tde Vit
Nam.
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Trong thoi ky cong nghiép hoéa, hién dai héa .dat nude.
ching ta khuyén khich cac dan tdc (trong d6 ¢6 dan tdc
Méng) phat trién kinh t&, dua doi sdng ctia cac dan toc
ngay cang di 1én, song ching ta khéng quén viée bao tén
cac gid tri van hod vat chit va vén hoa tinh thin ca cac
dén toc. .

Bén canh nhiing tién b, nhitng uu diém ctia vin hoa
dan téec Méng can phat huy, bao tén nhu cdc nhac cu dan
tde, cac 18 hdi (t&t, chg tinh)... ciing cdn nhitng mit han
ch€ cén duge stta d6i ddn d4n va huy bd mét vai diém nhu:
tang ma kéo dai ngay, &n udng ling phi, mét vai noi vin
con hién tudng tao hén,...

Trong nhiitng ndm thyc hién cong cude d6i méi toan
dién dat nuée do Dang ta khdi xudng va lanh dao, nhit 1a
tit khi tinh Ha Giang dugce tai lap, ddc biét trong cac Nghi
quyét Dat hoi Dang b6 tinh 14n thit XIT - XIIT da dé cap va
quan tdm dén vén dé dao tao can bd 1a dan toc thidu so,
chi trong ddu tu phat trién kinh t& - x4 héi vang déng bao
cac dan toc thiéu s6. Trong hon 10 ndm qua, téc db ting
trudng kinh t& ctia tinh Ha Giang lién tuc cao va niam sau
cao hon ndm trude. Ca sd vat chit nhu dudng giao thong,
thuy 16i, bénh vién, trudng hoc, tram x4, bé nude, mai nha,
dién, cac cdng trinh phic 1gi cdng céng va cong sd ti tinh
dén xa,... duge xay dung khang trang hon, thay doi can
ban ¢a 4 d6 thi va noéng thén. Trinh d6 dan tri v& van ho4,
nhan thic ciia ngudi dan ngay mét cao hon, doi séng clia
céc tang 16p nhén dan déu dugc cai thién dang ké, ty 1é hé
d61 nghéo ngdy mgt gidm, ty 18 s6 hd kha va gidu ngay
mét ting.
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Cung v6i sy phat trién chung cta cd tinh, cla vang
déng bao dan téc Moéng néi ridng da ¢ nhiing buée phat
trién va trudng thanh nhanh chéng. N&i bat nhat la da
hoan thinh xo& mu chit va phé cap gido duc tiéu hoc. Hién
nay, ngudi Mong da biét ap dung tién bd khoa hoc k¥
thudt vao sdn xuit, biét thadm canh cdy trong va vat nudi,
tich cyc chuyén dich ¢o cdu kinh t&, phat trién theo huéng
san xudt hang hoa, dd xuit hién nhiéu gia dinh ngusi
Moéng lam kinh t& gidi, titng budc x0a bo nén kinh t€ tu tdc
tu edp £ ldu doi. Doi séng vat chit va tinh than eta nguoi
Méng da cb nhitng bude ti€n bd nhit dinh.

Trong nhiing nam gin day, tinh Ha Giang di dau tu hé
trg cho cac hé gia dinh nghéo & cac huyén viing cao, trong
dé phén 16n 1a déng bao dan tdec Mong duge 2,2 van mai
nha bang tAm lgp {ibré ximang hodc tén lanh; 2,5 van hd
duge hd trg xiy bé nudc; 3,2 van hd duge hd trg 100% lai
suit vay vén nudi bo; 6 nghin ho duge ddu tu 100% kinh
phi kéo dién vao nha &; hang nghin hd da duge cdp hoic
trg gia H0% dé mua tivi... d&n nay, cac xd déu cé dudng
8td, dt trudng 1dp hoe cho hoc sinh, di nha y t€ kham
chiia bénh cho nhén dén, trong d6 c6 nhiéu nha xiy 2
tdng. Vdi chinh sach tap trung wu tién hd trg cic hj gia
dinh & viing cao phat trién san xudt, ddy nhanh tién do
%04 déi giam nghéo nhu: chudng trinh 135, chudng trinh
"hé nude + mai nha + con bd", kéo dién dén nha dén,
chuong trinh "ha son”... da tac ddong thay ddi sau séc
dén doi séng déng bao ngudi Mong. Gig diy, dén cac xa
viing ddng bao ngudi Méng, nha clia da khang trang hon
trude rat nhidu, khong con nhilng ngdi nha tranh dot
n4t, vach dit nhu xua niia, s6 hd con nha & tam bo chi
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cdn chifm 30%; khong con ednh thifu nudc sinh hoat vé
mutia khé. Nhiéu hé méi "ha son" hinh thanh nén nhing
khu dan cu tap trung duge ddu tu xay dung hé thdng két
c&u ha tidng kha ddy 4 va khang trang nhu: dudng giao
théng, trudng hoc, tram x4, try s6 thén ban, chg, dién
sang, truyén hinh... Nhi dé ma-ddi séng dong bao dén tdc
Moéng da duge cai thién rat nhiéu, binh quin mic séng da
tang gip ti 2 dén 3 14n, s8 ho kha va giau da chiém 6%.

Ciing v6i phat trién kinh t&, cc dén téc thiéu s§ Ha
Giang néi chung, din téc Mong nél riéng da dudge uu
tién tuyén di hoc vin hoa & céc truong dén tdc ndi tru
trong tinh, dao tao chuyén mdn d cac trudng ca trong va
ngoai tinh. Do thyc hién t6t chinh sach wu tién trong
tuyén dung va dao tao can bo, nhiing nam gin day doi
ngii can bd 1a dan toc thidu s8 ¢ Ha Giang di dan gia
ting, phat trién ca s§ lugng va chit lugng. Nhiéu cén b
12 ngudi dén téc Méng da trudng thanh, giit cc cudng vi
lanh dao chi chét & tinh, céc sd, ban, nganh va cac
huyén, thi xa. Ddng bao din toc Mdng tin tudng vao sy
lanh dao cua Dang.

Dé déng bao dan téc Mdng phét trién di 1én cing thoi
dai ban than déng bao cin tich cuc phat huy truyén thing
doan két, nd lue vugt khé di 1én, khai thac néi luc, phéat
huy chinh khd nang va tri tué clia minh, bao tén va phat
huy nhitng gia tri vin hoa dich thue, md réng hoe héi, tiép
thu nhiing tién bd, va tinh hoa cta nhén loai, cua cfng
déng cac dan tée Viét Nam. Dong thdi tich cuc sta bo
nhiing mit han ché trong doi song kinh t& va vin hoa cia
minh d& ciing c& nudc tién bude viing chic trén con dudng
cdng nghiép hoa, hién dai héa nhdm dat téi muc tiéu dan
gidu, nudec manh, xd hdi céng bing, din chu, vin minh.
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Tuy nhién, cing véi sy nd luc vuon lén trong qua trinh
phat trién va trudng thanh cua déng bao dan téc Mong,
cAn thiét ¢6 sy quan tAm lanh dao, uu tién dAu tu cua cac
cip uy dang, chinh quyén, cac nganh, doan thé tao diéu
kién ning cao doi sdng vat chat va van hoa, tinh than cho
déng bao.
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V. NHUNG QUI USC cOA NGUGI MONG

Trong xa hdi ngusi Mdng tik bao doi nay da tén tai
nhitng qui udc 1ién quan téi ddi séng cha cong dong. Dudi
day 12 mét s6 qui ude ma ching toi da ghi chép lai duge
trong nhitng chuyén dién da Dan tde hoc tai ving ngudi
Mséng & cac tinh Son La, Lao Cai, Nghé An, Ha Giang...

1. Qui udc vé su dung dat dai

Theo quan niém truyén théng clia nguoi Moéng thi tat
ca cAy cBi & trén riing ca tdm § dudi nude va dat dai la cha
chung céng ddng jao (lang) va dude phén chia rach r&
thanh hai khu vic: d&t thd cu dé xay dyng nha 8 va dat
diing san xust. Khi da tao lap dudc ndi cu trd, bao gid
ngudi ta ciing xac lap ranh gidi véi nhing lang 6 xung
gquanh, mic du ranh gidi dé chi mang tinh udc 1€ nhung
duge moi ngudi ton trong, tudn theo. Ranh giéi nay thudng
do cac gia lang, trudng ho phén dinh va duge sy cong nhén
¢ha chinh quyén, cic gia dinh trong jao duge tu do khai
ph4 nudng riy, sin bin va hai lugm rau ring va phai
tuan thu qui udc chung:

Di 1am nuong riy néu thay cé ddu mua pu (coc gd trén
6 cai 14 xanh) mét hinh thiic bao hiéu dat da c6 chi thi
ngudi khac khéng duge xAm pham dén, néu dé biét ma cd
tinh lam thi nudng 46 thude vé ngudi danh ddu trude. C6
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‘ai mudn lam trén d&t cia nguoi khac chi can thd 1§
nguyén vong, thém vao dé 1a chit qua mon (chai rucu) cho
ngudi da c¢6 cdng khai pha. Manh nuong dang phat dd ma
nha khac dén x4m pham thi bi phat bang cach phai don
sach manh nuong dé cho chi cit.

D61 véi nuong lda va nuong ngd sau 3 - 4 nam canh tic
néu gia dinh khong lam thi thude sd hitu ¢éng cong, ai dén
trong trot ciing dude, khong cin phai héi y kién cha ¢ha
cit. Céc loai nugng ¢ chit dat t6t, vdi dac di€m canh tac
lau dai da tré thanh bat déng san clua tung gia dinh nén
hiém khi ngudi ta bé hodc cho mugn. Ngudi Méng 6 Ky
Son (Nghé An) col nudng d6 13 tai san thira ké cho con cai
ludt tuc & day qui dinh chf chi iia mua cho tu mua (b
khéng lam thi dé€ cho con) va maa 4 tu lo, tu tu dé (hudng
thu hoach sé&n phim Ia thude quyén con trai ci hodc con
trai at). Theo quan niém cia dong bao, con trai ca 1A ngudi
vt va, 1am nhiéu hod so véi cac thanh vién khac trong gia
dinh, con con 1t vi it tudi, chua ¢6 kinh nghiém sdn xuét,
bdi vay ho x{ing dang dude hudng sin phim lam ra.

D&t dai clia lang nio thi lang d6 quan ly, khéng dé
nguoi lang khic xdm pham (Iam nudng, thu hai lam san
qui), ngudi nao khéng tdén trong qui udc déu bi xit phat
ning. Nguoi lang khéac vi thidu d4t mudn dén canh tac thi
nhdt thiét phai dén héi trudng lang va mang kém theo
mot chai rudu, khi dd duge déng §, hang niim, sau vu thu
hoach dem nép 1& phi cho lang tuy theo ch&t luong thu
hoach dugc § titng manh dat. O Ky Sdn {(Nghé An} néu noi
d4t 1an nhiéu da thi ndép theo mdc nanh cé xia (20.000d)
con ché dat dai t8t ndp pé chd xia (30.000d), mitc ndp nay
khéing phu thudc vao manh nuong bé hay 16n. Tuy nhién,
viéc 1dm trén nhiing manh nuong nhu thé ciing chi gidi
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han trong ba nidm, néu qua thdi gian cho phép bi thu lai
nuong va tich thu toan bd sdn pham.

s} mot 6 noi canh tic rudng nude nhu: jae Xin Chail, x4
San Sta Ho6, huyén Sa Pa, tinh Lao Cai, rufng dit vé
danh nghia thudc ciia déng ho, tuy nhién, viée khai pha,
trong trot vn do tiung gia dinh thuc hién. Theo qui dinh,
mdt gia dinh vi nhitng nguyén nhan nao d6 phai di chuyén
di noi khéc, hodc khéng cé ngudi thira k& thi ruéng dét
thude quyén sd hitu clia dong ho va duge phan phéi cho gia
dinh khéc. Trudng hop vi ting thiu, gia dinh c6 thé mang
cAm ¢8 rudng dat, nhung trude tién phai danh cho ngudi
trong dong ho. Néu dong ho khéng cé ai nhan cam méi
dude ban cho ngudi ngoai, khi can thiét chil dat hodc bat
cd ngudi nac trong ho eling ¢ quyén chudce lal rubng.
Ciing theo quy dinh, néu trong jao cac dong ho chuyén di
noi khac, nhung ¢6 ngudi qua doi vin duge mang vé dit ci
dé chén cat thi méc nhién rudng dit va ihd cu vin thude
gia dinh, dong ho dé. Néu gia dinh va dong ho d6 c6 ngudi
qua doi d viing d4t mdi thi coi nhu da bd hin qué ca.

Rudng dat do khai pha, dude quyén thira ké cho con céi,
riéng con gai khoéng dude hudng, vi di 14y chéng cb ta
thuéc dong ho khae, "ma nha khac". Céac con trail khi 14p
gia dinh, ra 8 riéng dugc bé me chia cho rudng dat, nhung
bao gid cha me ciing dé lai cho minh mét it d&t dé "dudng
tudi gia". Cha me qua doi, s8 rudng con lai duge chia déu
cho cac con trai. Lte d6, trudng ho, trudng jao dling ra
cam méc chia sO rudng con lai cho céc con trai ctia ngudi
qué cd. Méc di1 cac con gai khong duge hudng phan chia s6
rudng dat, theo tadp guan ho duge cha me danh riéng moét
vai chd dat t6t dé troéng lanh, khi da di 18y chéng thi manh
dat d6 nhudng lai cho chi em dau. Mot s6 ciap vg chong
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khéng ¢6 con trai, chdng may ngudi chéng qua doi thi dAt
dai v mol cua cai thude v& ngudi vg, khi tai gia, toan bo
d&t dai nugng réy, tai san khéac trao cho dong ho nha
chong. e ngudi Méng, quyén thita k& tai san cia ngugi
dan éng rit 16n, déng bao thudng néi: "hé chét con da, bo
¢hét con sitng, bd chét con con trai”.

2. Qui udc veé viéc bao vé ngudn nudc va rimg

Ngudi Mong r4t coi trong ngudn nude va ¢é nhitu nghi
1€, qui wdc nham bao vé va xi phat nhitng nguoi ¢6 tinh vi
pham. O hiu khép cac ving nguoi Méng, dau nam méi (c6
ndi theo t8t Mong, ¢6 noi theo t&t Nguyén Pan) déu duy tri
tue: ddu nam chu Jao (trudng lang) ding ra didu hanh
viéc tu sifa ngudn nude. VAo ngay da dinh, méi gia dinh el
mt ngudi tdi chd 18y nude cila lang, mang theo céng cu
(dao, cuée, v.v.) dé khot déng chay, dao dip bd, lam hang
rao, déng nip gb méi,-siia hé théng dan nudc bang mang
tre, cong viéc phai hoan thanh trong ngay. G Dong Van,
Méoe Vac (Ha Giang) do thidu nude sinh hoat, dudge su dau
tu cua Nha nudc, nhiu b€ da duge xAy nhim chda nudc
st dung trong maa khé; bé nude da x4y 6 b&t cii vi tri nao
nim trén khu vue dit lang déu duge coi 1a cia chung, vao
dAu miia mua, chu Jao (trudng lang) ¢’ ngudi dén don sach
dé hing nude mua. O Ky Son (Nghé An) hang niam vao
dém 30 tét ctia dan tdc, dbng baoc cé tuc hua dé xia (di 18y
nudée ngudn). Theo tap quan khi tiéng ga giy dau tién
vang lén bao hiéu d&8m cuél cling nam cd d3 hét, nam mdai
da vé, hic nay mébi nha ci mét ngudi mang theo &ng tre,
dng nda hosc thung gb di Iay nude, t6i ngudn nude ngudi
ta ban siing hodc d6t phao réi déng thanh noét: "Nam e
qua di ndm méi t6i, moi 6m dau bénh tit va nhiing diéu
khéng tot lanh thi tréi theo nam cit. Nam méi vé 1am an
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may mén, dat nhiéu két qua tot". Ddt 13 ngudi ta 18y
dung cu mtc nudc mang vé nha. C6 gia dinh sang ming
mot tét 14y 3 giot nude clla ndm cii va 3 giot nude cia nam
méi dit 1én cén tifu ly, néu thiy. trong lugng nude cua
nidm m3i ning hon nuéc nam cit thi ho tin rang 12 nim
nay mua thuin gié hoa, miia mang bdi thu, néu trong
lugng bing nhau nam dé lam an gap nhiéu tric trd. Nude
14y vé dude dem nau an ngay bubi sang dé 14y may.

Nguoi Méng ¢ Son La lai di 18y nude vao lic 5 gio sdng
ngiy ming mdt tét, trude khi di, ong cht nha bit 1 con ga
tréng 1am thit, lude chin bay 1én mam gb dit dudi ban tho
X7 ca va khan "nam ci hét, nam méi vé gia dinh ¢6 con ga
lam 1& dé thay nudc ¢t cho midc mdi vé nha". Khén xong,
nudc cii dem d6 hét, sau dé6 mdt ngudl trong gia dinh mang
thung gb di 14y nude. Con ngudi Mong ¢ Déng Vin, Méo
Vac (Ha Giang) vao budi sang miing mét tét, cic gia dinh
clt ngudi di 18y nude ngudn, khe, mach ¢ trong nii mang
v& cho 8ng cht nha ria xi ménh (cita chinh). Ngudi Méng &
day quan niém lam nhu vay s& tdy rita duge hét moi rii ro
trong nam, nhiing diéu tot lanh sé dén.

Nhin chung, tit ca cic nhéom Méng ma chang tdi cé dip
dén cong tac déu ¢é chung mét ¥ niém rang, nudc 14y vao
d4u nim méi 1a nude tinh khiét, bifu hién cho may man.

Trong mét s nghi 1& gia dinh, déng bao con &y nudc dé
hanh 1, ching han trong 18 thi su (cang dong ho) dé chon
thdy ciing ngudi ta hay st dung hinh thite béi nuée, hoic
sau khi hanh 18 cing ngudi dm xong, thay cing ciing ding
nude sudi, lam nuée "thanh" viy 1én ngudi 6m dé trit ma
ta...

D& bao vé ngudn nude, ngudi Méng dé ra mdt s6 qui
wde, ai vi pham tuy theo mic d6 néng nhe sé bi x phat,
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ching han ngudi Méng & Ky Son (Nghé An) qui uéc nhu
sau: Cam tdm, gidt mé lgn, ga ¢ hdé'dé (ngudn nudc), pd dé
(ndi ddo giéng ldy nude #&n), ai vi pham 1an dau, chu do
(trudng lang) chiu trach nhiém nhic nhd, gido duc, néu lan
sau tal pham, ndp phat mét con ga, mot qui triing, mdt bat
gao mang dén nha chr do (trudng lang), 6ng ta dua s 18
vat dé ra ché 18y nudc chung cla lang trude su ching kién
cua déng dao dan lang ma 1& va néi: "Ché nay la noi moi
nha tdp trung ldy nude vé dn, anh (chi) tw tién dén tdm
gidt lam 6 ué, nén phdi lam 1é nay ciing thdn nude".

Trerc day, ai khoéng may lam ddc hai, giy ban duc
ngudn nude phéi bi phat theo hai miie:

- Néu tha thude ddc dé giét cd ma ngudn nude dung
chung cho vai ba ban thi phat xa la o (7,2 lang bac tréng).

- C6 miu thuin ma dung thuoc déc tha vao nguon nudce
nhim muu hai nhau b1 phat cé 0 (12 lang bac tréng).

Hinh thie phat bang bac tring trude day qui dinh cho
tat ca céc ngudi Mong Ngay nay mic phat chuyen sang
bdng tién va tai mdi ldng ap dung mot khac ching han &
Tham Lang ngum nao méc tdi ché sia lé dé (tha chit déc
xudng sdng sudi) bi phat 200.000d dén 300.000d, & Mucng
Long phat 500.000d. Bé thit théi, ga chét va ngudn nudc
m bit duge qua tang phat tit 10.000d dén 50.0004.

O Déng Van, Méo Vac (Ha Giang) noi hé dé hau (chd
1&y nuée 4n) ngudi Mong c6 qui ude cdm khéng dude giat
gl va nghich bin, néu vi pham phai chiu nép phat 3kg'
rugu (khoang 2 lit) mang dén nha chu do (trudng lang) dé
ca lang dén udng.

Nhiing ngi ¢én nhiéu ritng nhu Ky Son (Nghé An), Sa
Pa (Lao Cai), Déng Van, Méo Vac (Ha Giang) ngudi Méng
qui dinh tiung diém chu hd réng (riung c&m) va qui udc
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nghiém c&m mol ngudi déu chat cady phé ring, lam nuong.
O Ky Son (Nghé An), xua kia ai vi pham rung cAm bi phat
1 con lgn, ngiy nay nép phat tit 50.000d dén 100.000d. o)
Sa Pa (Lao Cai) mét nam chi 3 ngay cta thang 10 céc gia
dinh méi duge phép vao riing chat canh cdy khé, nhing
ngay khéc ma vio rung 18y cli, nga cdy thi b1 phat c@
dudng kinh gbc cay lem phat 5.000d, tif 50cm trd 1én phat
50.000&, mia ming mo¢, gia dinh nao d8 trau b tu do vao
ritng pha mang thi cit 30 cAy mang phai ndp 50.0004, vi
pham d6n 1an thit 3 con vat bi bin chét, thit chia déu cho
cac hd trong Jao, chit con vit dude hudng mot dm. Cing
tai Déng Vin, Méo Vac (Ha Giang) néu ai vi pham chit
ciy ring, l1dn diu phat 3kg rugu, 3 kg thit, ngudi dé tu
giac mang dén nha trudng lang dé nhan 181 trude sy chiing
kifn cka dong dao dan lang, 1dn th@ hai vi pham sé bi
phat gap 461 14n ddu, ngusi mie 181 chiu trach nhiém niu
com, mua rugu, mé lon, cho dan lang dén an. Néu tiép tuc
vi pham 14n thd 3 thi bi phat theo hinh thitc: # pé dau mo
phiia cdu k& chia cay chi (1an thi 3 phai ndp phat bang 2
lAn dAu gbp lai). Mbi gia dinh ngudi Méng ¢ Dong Van,
Méo Vac con ¢6 mot khoanh ritng tric, ngudi nao tui y chat
1 cay bét dudc qua tang bi din vé nha trudng lang, nguoct
ta théng bao cho dan lang bigt dén tip trung tal nha
trudng lang, ngudi pham 18i ding trude dén lang xin 161 va
néi "khéng ai ditge lam nhu toi, lam nhu thé' la khong tot".
N&u chit 10 cdy, bt duge phai bdi thudng cho nguoi thiét
hai tinh theo gia tri cla cay, déng thoi ndp kém theo 3 kg
thit, 8kg rugu dé lam bita com ta 161 véi dan lang.

Ngudi lang khac dén chit pha cay riing bi.bat qua tang
chiu phat 1 con dé va 20 kg rugu.
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Néu cady moe tu nhién thi quyén st dung ciy thude vé
cong déng lang, mol ngudi phai ¢ trach nhidm bao vé,
nhung néu cay do con ngudi tréng thi né thude quyén sd
hiiu clla ngudl trong, ngudi ndo tu ¥ chit sé bi phat theo
hinh thic di y tir ché ¥ tit pdu (chat 1 cay tréng dén 10 cay
khac).

D81 vl mot s6 loai cdy dac biét c6 thé thay luong thuc
vao nhiing thang gidp hat, vi nhu cay dong danh ai thiy
trudc danh diu mia pu tie 14 cdy d6 da ¢6 cha. Nhing ciy
moc trén d&t canh tac cia gia dinh nao thi thude quyén su
dung caa gia dinh d6.

(3 Lao Cai, ngudi Méng c6 qui udc, rimg déu ngudn,
ritng cAm la cda chung thude dia du moét lang hay nhiéu
lang & gan nhau duge khoanh lai titng khu vye, khong ai
duge xAm pham, mo6i hé ¢on ¢6 khu ring riéng (nhu ritng
tric...}, dAdu nam méi chu gia dinh bao cho déin lang biét,
néu dude céng nhan thi moi ngudi phai tén trong quyén sd
hitu cha ngudi d6. Ho con nhéc nhd nhau qua 1di thé vao
dip d4u ndm nhu: Ngudi nao khdng ¢d vau, khéng c¢6 mang
m& ¢6 vAu c¢6 ming dem ban tic 1& ngudi d6 da an cap
phai ndp phat. Ritng g5, ritng vAu, ring nita caa ho naoe,
ho d6 sl dung, néu phat 1an ctha nhau 1 pham véo t6i 14y
trém, ai mudn 14y phai bao cho cho trudng ho. Ai phat
ring phai phat ndi khéng cé riing vau, ring nia, riing go,
néu 13 ring cé ciy tre, cdy nifa ma phat thi bat ndp phat.

3. Qui udc vé bao vé mia mang va chan nuéi

Trong ting lang qui dinh ché chan tha trau bé rigng goi
ia lit xd xig, xung quanh dude rao giau cAn than, § dé
khéng ai duge ty tién dén phat dot lam nuong, Cach lam
nhu vay hién nay ngudi Méng 8 Ky Son (Nghé An) van cdn
duy tri. Vao thoi vu ting nhém gia dinh canh tac gin
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nhau cung hgp lyc rao bang g tre 1am céng va canh cdng
déu bang gb hoic tre, ai qua lai phai déng edng.

Nguoi Méng ¢ Lao Cai, la1 duy tri tuc 18 hang nam vao
dip ddu Xudn dai dién ting gia dinh d€n nha trudng lang
dé nghe qui ude v& chan nudi va bao vé mia mang va coi
dé nhu 14 101 thé khéng duge bdi wde. Mét s6 noi thude Xi
Ma Cai qui udc nhu sau: "Néu trong rau, tréng ddu, khéng
duge dn cdp cta nhau, ta mudn cé thi phdi di xin, ngud
nao khéng di xin tic la dn cdp, bdt duge thi dem né di
phat, ndp thit, ndp rugu cho anh em dn, con né lai mang
tiéng la thang dn cdp khéng t6t.

Ai ciing phdi trong coi tréu, ngita, khéng duge thd rong,
néu thd rong dn hai ngé lia ciia ngudi khdc thi phdi dén,
khéng dén thi mang né di phat".

Con & Lao Chai, huyén Sa Pa qui dinh r6 hon vé thoi
diém chén tha cac loai gia sic:

Tréu bo phai chdn dit, khéng dude tha réng cho dén
ngay 15 théng 10 {4m lich) 14 muta gat hai, hen cho moi
ngudi phai git xong mdi duge tra trau bo. Dén ngay 4y, ¢6
ngudi chua git xong ma trdu bé &n lda thi nép phat.
Khong ai duge 14y trém mdt qua dua, mét qua dau, mat 14
rau bi clta ngusi khac. Khéng ai duge théo nude rudng,
nudc muong cta ngudi khac.

Qui udc cng dé€ ra miic xi phat nhiing gia dinh dé trau
bg, Ign, ga tud do pha hoal miia mang.

Ngudi Méng ¢ Ky Son (Nghé An) qui dinh néu gia dinh
nao dé€ trau bo vugt rao pha hoai cay trdng thi sé xi phat
theo thé thitc: Chiz té miia xi tit chia né cong (chi rudng
dude quyén ban chét con triu, bd d6), sau.khi ha sat con
vat, theo luit tuc, ngudi ban mdi trudng lang va ngudi gia
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¢6 uy tin dén dé xac dinh gia tri hoa mau di bi hu hai.
Néu ¢h6 hoa mau gia tri tinh ra lén hon con vat bi ban
chét thi chd chin nusi phai dén toan bd cho hoa mau bi
pha hoai va duge phép dem con vat v& nha mé thit, trudang
hgp chd hoa mau thiét hai khéng dang ké sé phan xd: tia
tu chia tia té chd, mia hu ld nanh, tua say sia chée cong
chi no i sa; pé ché chode cong ché no ta, chua cong né i sa
chiz chia né i sa; (chd hoa mau khong bing gia tri cua con
trdu, bd thi chia nhau chil nuong, chi chian nusi mai bén
mot nra). Con ngudi Méng & Son La lai qui dinh nhu sau:
trdu bo pha nudng, 1am héng hoa mau lan thi nhit thi
tha, vi pham 14n thit hai, th& ba, chd chan nusi phal phat
g&p 3 1an gia tri chd hoa mau bi trau bd pha heai, néu tiép
tuc vi pham sé phat bang cach: Ché’ cong mia ké ché tua
nhi tua (chi nuong dude phép bin chét con trau, bd do);
lgn tha réng ma vao nuong pha hoai thi theo nguyén téc
tia no, pua diz (Ign &, lon tra) tc 1a chi nuong nhin thay
thi duge phép ban chét lon, bo.

Véi ngudi Mong & Dong Vin, Méo Vac (Ha Giang) lai xt
phat cac gia dinh dé trau bo, Ign, ga pha hoal hoa mau
theo cach: no y tia pdu, cé tiz, no ¥ tia péu ¢6 chi (in mot
cly dén 10 cay; an 1 khém, dén 10 khém). Mot s8 noi khae
nhu Quan Ba (Ha Giang), ngudi ta x{ theo thé thic: nhy
nénh phd hai lia bé céng Iong liia ha chiz dénh thi lia
chd lénh ché tre (triu bo, ngua phi hoai hoa mau bj cat
dat gln sau). Vat nudi lang khac sang dia phan cGa lang
minh ma phé hoai hoa mau thi chit nudi phai dén bu thiét
hai, néu an, ph4 ngd di lam ¢d 14n ddu thi cd 1 hée phai
dén 2 bap, sau khi cic dinh xong chd d4 bi pha duge chiing
kién cia trufdng lang, thi dén vy thu hoach cha vat nuéi tu
gidc mang sd ngd dé sang dén cho chi nuong. Trong thaoi
gian lua, ngd chin, rudng nucng ciia ngudi nao thi ngudi
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&y mdi dude vao, néu ngudi khac vao dé ldy rau bat dude
bi phat mét dén 10 va phal ch 10kg rudu mang dén nha
trudng 1ang cho cd lang uéng, néu 14n thit hai tiép tuc vi
pham bi bat phai ndp phat 1 chum rugu (khodng 32 chai);
té tdu ddu ti y phua y cho do cho mii chia, déu ti o thia
ma phiia y phu (lan dau phat IOkg rugu, 1an thit hai phat
mot chum rudu) Nguoi 1\rong ¢ Liing Piac, xd C8 Tinh,
huyén Ba Bé qui dinh néu trdu bd pha hoal hoa mau g
nuong thi chl chin nudi bi phat béi thuong gép doi.

4. Qui udc vé x{r phat trém cap

Viée xAm pham cua riéng bi nghiém tri 6] Ky Sdn
(Nghé An) ngudi Moéng cé qui ude: Néu in trdm bi bit qua
tang, tuy theo mic d6 gia tri cta tai san ma ké trom lay
dudc sé phat theo 3 mic:

- An trém ga, lda l&n thit nh&t bi bit qua tang phat i
lap o (1,2 lang bac trang). -

- An trém ga, lda va gdy mat doan két phat o lap lau
{2,4 lang bac tring).

- An trdm nhiéu l4n gido duc khong chiu sta chiia, tiép
tuc tai pham bi phat pé lap chdu (3,6 lang bac tring).

Ngudi Mong & huyén Mai Son (Son La), qui dinh ngudi
an trém bi bt nhung tang vat khéng con phat 50 dong
bac tréng. Trudng hgp tang vat chua tiéu tan thi ngudi d6
¢6 trach nhim mang tan ndi tra lai chi nha va khéng nop
phat niia nhung sudt doi bi dan lang ché cuGt, mol nguol
xa lanh.

5. Qui udc vé xUr phat tdi ngoai tinh va ly hén

Qui ude x phat ning méi quan hé bat chinh gilta nam
va nit. D& véi téi ngoai tinh hosc chlia hoang ngudi Méng
& Ky Son (Nghé An) xut phat theo 3 mue:
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- Ngoai tinh bi bét qua tang phat xa lé o (7,2 lang bac
trédng).

- K& nao da ngoai tinh nhung 1am choe gia dinh dé chia
lia thi chiu phat lin nanh eé pho lé la nhia {24 lang bac
tréng).

- Chua t8 chiic 18 cuéi ma trai gal da chung chan g6i,
nguoi con gai c6 thai nhung chang trai khéng lay lam vg
ho#c lam b gai bi chét thi ké d6 bi phat liia pé ché cho la
(36 lang bac tring).

Tral ga1 an nAdm v&i nhau, ngudl con gai cb thai ma
ngudi con tral khong 14y thi bi phat 3 nén bac trang, ndp
mot con lgn to dé cing dai ma lang. Khi ¢6 géi sinh nd nha
trai ¢6 nghia vu phai mang théc, gao sang nudi hal me con
trong 4 thang. Truong hop ¢b gai gap rai ro lic sinh nd bi
chét, thi chang trai dé phai dén nha c¢b ta lam cong trong
mot nim, va bl nha gal coi nhu con ng bat 1am da moi
cong viéc. Dac biét con gai chlia hoang dén khi sinh ne gia
dinh 1am nha riéng goi 1a oa lu mé ché (nha cho con gal
chiia hoang d8). Ngudi Méng tinh Son La qui dinh: Trai co
vd, gai c6 chdong méa ngoai tinh bi bit qua tang ngudi con
trai bi phat 4 nén bac tridng va 1 con ign dé1 lang.

Nguoi Mong huyén Déng Van, Méo Vac tinh Ha Giang
qui dinh: Trai gii quan hé b&t chinh bi bit qui tang,
trudng lang tap trung dai dién mbi gia dinh mét ngudi téi
nha trudng lang dé hai ngufdl xin 181, ho ¢dn phai ndp phat
15 kg thit lgn va hia néu tai pham chiu ndp phat gép 5
l4n.

Tuy theo titng ndi ma ngudi Mong co nhiing qui udc xét
xit ly di khac nhau. Nguci Méng & huyén Ky Sdn, tinh
Nghé An, néu vg chéng bd nhau thi chia déu tai sdn do ca
hai 1am ra trong qué trinh chung séng, ctia cai bé me cho
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lac thanh hén thi khéng dugc chia. riéng con gal theo lusat
tuc tu nao 1 sdy nd ma (con trai theo cha, con gai theo me),
déng thdi cdn qui dinh bd nhau ma 15 do ngudi con trai sé
bi phat t tu pé pita cho ché sia (con trai gay 131 phat 360 ¢
1€n ct), va ti sai pé pua ri ché sia (161 do con gal1 phat 380
d tién cil). Ngudi Méng & Son La, vg chéng ma b6 nhau,
néu chéng bd vg thi khong phai tra tién cudi diu, ctia cii
chia ddi, con c4i tuy ¥ theo ai cing duge, trudng hop vg bd
chong thi ngudi con gai phai tra tién cus; déu, va ¢6 quyén
quay v€ nha b8 me dé. Ai mudn 14y ¢6 ta lam vg thi phai
tra s6 tién cudi ddu cho ngudi chéng cii.

Trong c6ng déng ngusi Méng &n cip va hit hoa 1a hai
t61 bi khinh ghét nhat, newsi nao mic phai khéng nhing
dén lang ché cudi ma con bt anh em ho hang xa lanh.

6. Qui udc vé chén cat ngusi chét

Nguoi Méng & huyén Ky Son, tinh Nghé An, ¢6 qui ude
vé viée chon cat ngudi chét: M6 cua ngudi chét phai dat
bén sudn cta qua nii va do thiy dia Iy chon, ngudi gia qua
dai duge chén cit noi cao rdo, nhitng ngudi mat sau chén
cit, md phai dit phia dudi cach 5m. Ngudi ta ciing qui
dinh m$ khong duge chn gan ngudn nude da gy 6 nhiém
néu ai lam sai thi b phat: 7@ tia, to ¢d 1o mua pé'to, phdy
phua i tia nhu, kho lun da dé ha (phai giét mat con b dé
sia ma).

Tai Cao Béing, tuy theo s§ ho trong ting lang ma ¢o
nhiing qui dinh vé nghia dia khac nhau, chdng han ho
Hoang, ho Dao mé duge chén doc theo sudn déi, nui, cac ho
khic nhu ho La, Phing, Hauy, Ngd, Giang mé chén nim
ngang sudn déi. O Déng Van, Méo Vac (Ha Giang). nghia
dia cua ngudi Méng lai chén theo tung dong ho va thudng
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d gan nha. Ngudi Méng & day cho ring, khi sbng con ngudi
d gan nhau qudn tu theo dong he thi khi chét cung nhu
vay. Ho quan niém ring, ma ngudi chét § gin lang dé bo
vé cho dan lang va nguge lai ma ngudi chét con duge ngudi
sOng chim séc; nai chén cat ngudi chét 1a dat cda dong ho.
Khi mudn ¢hén cit ngudt chét § dat caa dong ho khac phai
xin phép va c6 kém theo 18 vat téi ta 18 vai dong ho ¢ dat

Mot diéu 1& nhan thay 14 méi Jao (lang) ¢6 mét qui ude,
n61 dung cla cic qui udc gin bé thist thuc v6i céce lgi ich
cha ngudi dan trong cong dong Jao va duge moi ngusi bao
vé do digu hoa duge nhiing lgi ich (ritng dit dai, ngudn
nude, xa hoi, v.v.). Cac qui ude nay thudng dude gia lang,
trudng ho nhéc nhd vao dip ddu nam, mic du khong cé
van ban nhung hiu hét nguai Moéng déu nhd va thuc hién
nghiém.

Nhin chung, nhiing qui uéc dude md ta trén day vita ¢
nhiing yéu t& truyen théng vita ¢é nhitng y&u té phéap ly
hién dai. Hai y€u t6 nay dan xen nhau vao cé vai tré nhat
dinh, dude ngugi dan déng tinh va da g6ép phan tich cye
trong viéc duy tri va diéu chinh mol hoat déng trong cong
dong Mbng. Dé cung 12 mét trong nhiing co sé phap Iy caa
hé théng tu quan G tiung lang, & mat nao d6 qui ude dé 1a
su b8 sung rét cAn thidt cho phap luit cua Nha nude d8
quan ly xa héi.
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V. TiN NGUBNG, TON GIAO TRUYEN THONG
CUA DAN TOC MONG VA SU XAM NHAP
CUA DAO TIN LANH HIEN NAY

Trén linh vde tin ngudng, ton glao truyén théng cua
ngudi Méng cé rat nhiéu loat hinh dac sféc va phong phu.
Né&u nhu tin ngudng, tén gido la mét bo phdn cua van hoa
thi viéc nghién ctfu tin ngddng, ton glao cua ngudi Mong
g8 giup ching ta hidu sdu sdc thém vé van hoa cua dén toc
nay. Hon niia, tu sy ngh1en citu Ay sé gép phan ly gial mét
cach toan dién hon vé nguyén nhén cua hién tugng dao
Tin Lanh xadm nhap vao déng bao dan toc Mong trong thoi
gian viia qua va hién nay.

Ngay nay trong cong dong ngufo’l Moéng van ton tal
rhiéu hinh thic tén gido so khai vOn xuét hién tu thoi mat
ky nguyén thuy. Trong d6 dang ké 1a céac hinh thiic Td tem
gido, Bai vat gido, Vat linh gido va Sa man giao.

*To tem gido:

Té tem gido 1a hinh thdc tén glao ¢8 so nhat, thé hién
niém tin caa con ngudi vao mdi lién hé gAn giii, huyét
théng gita mdét nhém nguoi vai mot loai ddng vat, cdy co,
dd vat, hay mdt hién tugng nao do. Nhiing thi dé duge ho

nhan lam thuy t& clia mot cong dong thi tde, bd lac va dugc
tran trong, bao vé. Trong ¢ong déng &y c6 thin thoai vé vi
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thuy 6 cia minh va c6 nhitng didu c&m ky, ¢6 nghi 18 tha
cting lign quan dén cac vi t6 d6. T6 tem gido mot mat phan
dnh tu tuong cla xa hai thi tée trong quan hé chit ché véi
méi truong soéng, phai cidy nhd, phu thude nhidu & tu
nhién; mat khac, cing phan 4nh mé quan hé trong noi bd
cOng déng thi tée, bo lac.

Hinh thite T6 tem gide ¢oh ton tai kha v nét trong dan
tdc Mdong. Nhiéu dong ho clia ngusi Méng da chon va suy
ton cic con vat 1a vat t8 cha minh, hode tuc kidng cit
khéng an mét s6 loai dong vat, thue vt eu thé. Nhu:

- Ho Xdng, vat t6 1a con ghu.

- Ho Va, vat t& 13 chim dai bang.

- Ho Vi1, vt t6 12 cho sbi.

- Ho Gia kiéng khong an tim cta ba't ky con vat ndo.

- Ho Ha kiéng khéng #n thit, bin gi&t chim chich va
khéng an hoa qua tron:g ldc &n com, khéng bé chudi va hoa
qua sau gui.

- Ho Ho khéng giét va an thit khi.

- Ho Ly khong &n gan cia bit ky con vat nao.

- Ho LAu kiéng khéng &n thit hd.

Nhiing biéu hién d6 déu duge gin lién véi nhiing cdu
chuyén cu thé.

* Bdi vat gido va Vat linh gido:

- Bai vat gido 1a 1ong tin v& mét thude tinh siéu nhién
clia nhiing sy vat nhu hon da, géc cay, 14 bua, tudng... V&
sau Bai vat gido trg thanh d61 tugng thdé cing cia céc ton
giso. N6 1a su théi phdng, phéng dai nhing tinh nang thuc
té cla d6 vat va gan cho dé vat d6 nhiing kha nang siéu
pham, trd thanh vat thiéng, duge bao vé va gil gin mot
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cach dic biét. Hon nia, céc d6 vat do con duge col 1a 461
tugng dé con ngudi ciu xin, duge dua vao nghi 1& dé giup
cho con ngud dat duge nhitng gl ma ho mong mudn.

- Vat linh gido 13 1ong tin ¢ linh hon, xuét hién khi con
ngudi ¢6 kha nang hinh thanh nhing khAi niém vé thé
gibi siéu Jinh, thé giél bén kia. Ngu’dl tin vao Vat linh gido
cho rang, linh hén co thé tac déng dé dem lgi hodc gay hai
cho con ngudi va cac vat d6 c6 thai dé va hanh vi gidng vt
con ngudi. Nhan cach hoa va than linh hoé 1a dac trung
ctia Vat linh giéo.

Trong quan niém cua nguoi Mong, t4t cd moi vat déu ¢b
linh hén, moi vat déu c6 than lam chii, da thé hién rd nét
v& cac hinh thite Bai vat gido va Vat linh glao. Ngusi
Mbng thd cing rat nhidu loai hinh ctia cac ton gido s khai

&y va déu goi chung 12 ma (dich tit "Da"). Ma ¢6 hai loai
ma lanh va ma di. Ma lanh 1a ma t6 tién, ma nha, loal
nay song d trén trol va trén mat dat. Ma di 1a ma ngi hai,
ma subi, ma mit trol.. Ngudi Méng khong phén chia cac
logi ma theo thd béc, ma déu binh dang, sy quan trong
ciia né phu thude vao thai diém ma ngudi ta cin dén la
loai ma nao. Chéng han, khi ¢6 han han, ngudi ta cing ma
subi, ma nude; khi duge mia hay mat mua thi cing ma
rling, ma lia, ngd; khi ¢ nguoi dau &m thi cing ma o
tién... Trong cac loal ma, hang ngay, ngudi Méng chua
trong dén céc loal ma nhu: ma X1 ca, {8 tién, ma budng,
ma bé&p, ma cia, ma cbt cal.

* The ciing "Xt ca'’:

X ca 13 loai ma cai quan tién cua, phit h cho gia dinh

lam an phat dat, gidi cac linh hén trong gla dinh khéng 43
lang thang, duge ngudi Méng col trong nhat. )

365



Ban thd "X4 ca" duge dat & tAm van gilta tudng phia
sau, d61 dién véi eita chinh. Po6 1a mot miéng gidly ban mau
tridng hinb vudng & gifta ¢ gian gidy ban mau vang va
bac, mot it léng ga vA mau ga duge chfm xung gquanh
miéng gify. Khodng 12 gid dém 30 tét, theo lich Mong, 1&
cling "X ca" dude tién hanh: ngudi chd nha bat mdt con
A tréng, t6t nhét 12 16ng mau 4o, cit tiét, rdi tha trong
nha. Tiét g mdi cit dugde bdi 1én td gidy ban, dinh léng ga
dé thay cho td gidy cli ndm ngoai. Chu nha quan sat xem
khi chét con ga quay ddu vao hudng nio dé dy doan viée
lam an trong nam mdéi. Néu khi chét, con ga quay dau vao
hudng ban thd "Xt ca" hodc phia buéng éng chu gia dinh
thi nam d6 lam &n phéat dat, con néu con gi quay déau ra
ngoai clia thi d6 1a diém x&u, khé khan, hao tén tién cua,
kém stic khoé. D€ gidi su rii ro nay, ngudi Mdng thudng
tién hanh bit mot con ga tréng khac, cau khan "X ca" roi
lam lai t&t d4u, néu két qua van nhu thé thi théng thudng
khéng lam lai 14n thit ba, ma phai nhd thay me gidi giai
han.

Sau 1& cing "X ca" con ga duge treo sat ban tho "Xu
ca" trong ba ngay. Trong qua trinh lam 1& "X ca" chi cb
nam gidi dude tham gia, con ni gisi do hon rdt ndng nén
"Xt ca"” khong ti€p nhan, thai gian lam 1& con kiéng khong
dudc treo quén 4o phu nil trong nha.

* The ciing 16 tién:

Ngudi Méng thudng thd cing t tién trong ba i trd lai,
ban thd duge dit canh ban the "X ea" nhung ¢6 mét van aé
ba bat huong. Trong 12 cing, chi nha cho goi tén tudi ctia ba
th& hé dd khudt, mdi vé an tét véi con chau, ciu xin 18 tién
pht ho cho con chau sic khoé, lam 4n phat dat.
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LA cting 6 tién thuong didn ra vao dém 30 tét, hoac vao
nhitng lic trong nha ¢ nguol &m dau dé xin t8 tién phi ho.

Ma té tién 14 ma lanh, nhung ngugi Mbng quan niém.
n&u khong thd ciing chu dao thi ma nay ciing bét phat ho
phai 8m dau, dol phai cé bo, 1gn 1am 18 cung.

% Tho ciing ma buéng (Dd trung):

Ma buéng 12 ma cham séc, bao vé sic khoé tré con,
phat trién gia sic. Nguoi Mong quan niém, khi déi v
chéng khé sinh dé, hodic dé ra khong nudi duge, hojc trong
nha, lgn con dé ra hay bi chét 1a do ma budng mét thiéng.
Khi d6i vd chong b con déu 1ong, ngudi chéng duge dat
tén méi thi tién hanh i4p ma pubng. Céch thic lap ma
budng 12 ngudi ta 18y mot qué bdu nho nho, bo hét rudt
bén trong va cang véi mot cal chén lam bing dng nita bd
vio mot cai hap dan bing tre, hode may. Hop nay dude gac
4 mai nha phia ddu giudng cta Ong chii gia dinh. Nguoi
Moéng khéng cho phu nd, tré em s0 dén cai hop nay. Gia
dinh cé tré con thi cung ma budng it nhat mot lan trong
nam. Khi trong nha ¢6 lon dé cung ti6n hanh cdng, nhu
vAy hang nam 18 cling ma bubng ¢ thé tién hanh hai dén
ba lan.

L5 cting ma budng duge t& chide vao ban dém, tuy theo
titng ddng ho ma thdi diém cé khac nhau, nhung da s0 1a
.3t niia dém dén g gay 1an thit hai. Trong budi 12, ng chi
gia dinh lam thit mft con lgn cai khoéng 8 - 12 kg, phai
mé ngay trong nha, kKhong duge dem ra ngodi, tit ca léng,
méng, xuong déu phai dao mdt ¢4i h& nho ¢ géc nha dé
chon sudng, tuyét dai khong dude vit ra ngoal.

Ong chil gia dinh dat mam cing & ddu giudng, trén
mam bay céc bat, mdi bat cb dd cac bd phan clua con lon.
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S6 lugng bat tuy theo titng ho nhung nhin chung phai dat
nhiéu hon s& lugng thanh vién trong gia dinh: c¢é bao
nhidu bat thi ¢6 bay nhiéu cai chén lam bang éng nita. Sau
khi chuén bi xong, éng cht nha md hdp nan, noi ¢6 ma
bubng trd ngu, d6 nudc thit 1gn vio trong vé qua bau réi
doc bai cling, cAu mong ma budng giit gin sic khoé cho con
céi va cAu cho gia stic sinh dé ddy dan. Trong qué trinh
cing phai déng chit cia, khéng cho ngudi ngoai déng ho
t61. N&u trudng hgp trong nha cé khach thi khéng duge noi
chuyén va dang ngdn ngit cac dan téc khac.

Khi cang xong, céc thanh vién trong gia dinh 4n hét
bat thit, 6ng bd #n bat ddu, me an bat cudi, con chiu in
bat giita. Ong b cAm qué bau khé dung ddy nude lude thit
rét vao chén, dé cho tré con udng véi niém tin 1a ching sé
khoé manh, mat sang. S8 lugng thit phai dn hét trong nha
khéng dugde dua ra ngoai. Cling xong, qua biu va cic chén
lai duge dua vao hép han, dé vao chd cii. Sau 18 cing ma
bubng ngudi Méng kisng khong quét nha, ba chi nha phai
ngu duéi dat, néu khong ma budng hoang sg va bo di.

*Tho ciing ma bép (Pd kho chix):

Ma bép 12 ma bdo vé miia mang, san xuit néng nghiép
phat trién, nhiu lia, ngd, khoai sin. Mot s§ ddng ho cé
quan niém ma bé&p cling cb 11én quan dén stic khoé va chan
nudi, 12 ngudi tréng coi tai san khi gia dinh di véng.

L& cing ma bép duge ti€n hanh vao dém 30 tét, 18 vat
la mot con ga, chi nha dit con ga lude trén mim va doc
bai cing. Do vi tri quan trong cla ma bép, nén ¢6 kha
nhiéu nghi 18 va kidng ki.

Sau khi ]am 1& cung 3 ngay khéng dudc nhém bép, théi
Itia, néu théi 1ita 1a miia mang nam d6 gié cudn giy dé hét.
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Khong duge danh d8 nude, dac bidt 1a nude com xudng bép,
néu dé nudc roi xudng thi mila mang nam dé bi mua to, 1ii
quét pha hoai. Cing khéng dudc gidm chén 1én bép, khéng
duge cau git khi nhém bép, bdi 1am nhu the thi ma bép
gian bo di. Ngudl phu nit trong thdi gian mang thai khong
duge xtic tro trong bép, néu xig tro s& 1am mia mang that
thoat, gia suc bi dich bénh; khong duge g8 vao hép cam
Ign; khi lgn chida, dé ciing khong dude xiic tro bép. Al méac
phai mét trong nhiing diéu kiéng ki &y thi pha1 1am 18 ta
Ba kho ch.

Ngusi Méng cén quan niém ma bép c6 tac dung thiéu
huy cic ma ac, vi th& sau nhiing 18 cting diét tri ma éc,
ngudi ta thudong ném siu bo - tugng trung cho hén bénh
tat, tugng trung cho ma ac vio bép lla.

* Tho ciing ma cita (Xia ménh):

Ma clta giéng nhu ngudi gac ctia, khéng cho diéu x4u
xdm nhép vao gia dinh, cla cai, gia sie, gil cdc hon cla
gia dinh khong bo di. Ngudi Méng quan niém khi trong
nha c¢6 chuyén khong hay nhu 6m dau, gia stc bi chét 1a
do ma cua bi ngi, khong gii vitng duge ban ménh. Ngudi
phu nit ¢6 thai 8 gia dinh khae, bude qua clta nha minh thi
ciing 1am ma ctia bi ngi, khi d6, phai lam 12 cing niang ma
cla day.

Ma ctia trd ngu trong miéng vai dé hinh chii nhit, kich
thude khoang 30x20 cm dan § tdm van phia trén canh ciia
ra vao. Khi lam nha méi xong, gia dinh nio cting phai lap
ban tho ma clta. Lam 1€ ma clta phai mdi thiy cing, doc
bai cing dé goi ma clia vé, thiy cing vira danh thanh la
viia gol ma cta lién héi. Con 6ng chii nha tay cAm 2 con ga
trdng, vai lay, cAu mong ma cia nhép vao corr ga, éng cin
mgo ga 18y mau bdi 1éen miéng vai d6. Con ga trong con lai
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duge nhét vao 16ng treo ngay & vach budng cla & ong chu gia
dinh. Ngud6i Méng quan niém, con ga nay 1a tugng trung
cho ma cua, khi cé didu gi h@ trong, éng chu nha thudng
ling nghe tiéng ga gay dé doan dinh mei viée. Con ga nay
duge nudl mii, néu chang may bi chét thi phai lam 18 thay
con khac.

Khi trong nha ¢é ngum ém dau, mét cha, gia siic bi
chét... thi ngusi Méng lai }am 1& cting ma cia.

* Tho cing ma cot cdi (Da dé ti):

Cot cai 1a cét gitta cda vi kéo thit hai, tiép glap gifta ddu
bén phai va gian giia. Theo quan niém cGa ngudi Méng,
cOt cal 1a noi tap trung cac hén ngudi, tugng trung cho sy
viing chai cia gia dinh. Ma ¢ot cai lam nhiém vu bao vé

nha cla, chéng choi bdo gi6, gid gin hon cac thanh vién
trong gia dinh.

L& cting ma cft cai ciing duge ti€n hanh vao dém 30 tét,
18 vat 14 mdt con lgn cai khoang 10kg ¢dn s6ng, dude bude
chén vao cbt cai, ngudi ta cdm huong xung quanh cft cai.
Ong chtt nha doc bai khan, cAu mong ma cét c4i bao vé cho
gia dinh.

Vi ¢bt cai 12 tugng trung cho sy luong thién, ste khoé,
van ménh clia gia dinh, nén ngudi Méng kiéng khéng duge
dua vao cbt cai, khéng duge va cham manh, khéng treo
quén 4o, d6 dung vao cdt cai, néu khéng thi ma cot cai sé
bé di, ngudi trong gia dinh sé bj bénh tat.

*Sa man gido:

Sa man gido 1a hinh thtc tin ngudng, nguyén thuy thé
hién niém tin ctia con ngudi vao kh3 ning tac déng dén
cac hién tugng tu nhién bing nhing hanh déng tugng
trung nhu cdu khén, phi phép, thin chi... Ngudi ta quan
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niém riang bing nhiing hanh vi 4y, con ngudi cé thé tac
déng dén vat thé hoac 461 tudng nhat dinh dé dat dudc két
qua ma minh mong muén.

Sa man gido con thé hién kha nhiéu trong céng ding
ngudi Méng, nhung tiéu biéu la cac hoat dong cla thay
mo. Thiy mo tuy khéng phai T3 mot nghé chuyén bigt
nhung trong guan niém cta ngudi Méng d6 1a ngudi néi
lién x& hél vdi than linh nén duge mei ngudl tén kinh.
Thiy mo tién hanh moi hoat déng cé tinh chit tin ngudng
& cac dip cing 18 trong chu ky ddi ngudi, ti ldic sinh ra, lac
8m dau, cho dén khi chét.

Cong cu chia y&u clla thidy mo 12 dung cu 4m duong,
duge 1lam ti hai manh siing trau hodc bd; mdt dd1 nhac
ngda bang ddng, mdt chide vong lde, mot chiée thanh la.
Trang phuc cha thiy mo rdt don gian, 4n méc nhu moi
ngudi binh thudng, chi khéc 1a ¢6 triim mét tdm kh#n mau
dd che kin dau khi 1én déng. Trude khi 1én déng, thay mo
ngdi trén mdt chide ghé, tay chin nhin nhay theo diéu
nhac ngya, cAm thanh la nhay mia, miéng 1&m bam cac
bai cing. Ho tin minh c¢6 kha nang giao tiép véi than linh,
nhu 14 trong thiy, nghe thdy su phéan xét cia théan linh.
Theo thdy mo. 1én ddng dé roi vao trang thai nhu hén mé
rdi than linh nhép vao, hodc linh hén cta ho di 18n xit s6
cua than linh. Thiy mo con ding hién tugng ma thuat,
yém bua, phit phép chéng lai sy lam hai dé bdo vé gia
dinh, yém btia tinh yéu...

Ngoai ra nhing hinh thic biéu hién cia tén gido xa
xua cua dan tde Méng cdn cd rat nhidu nghi 1& khae vé méi
qué trinh trong véng chu ky cla d6i ngudi t& khi ra déi
cho dén khi chét.
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Mot s6 nhdn xét:

Mét la, tin ngudng, ton gido cia nguot Mong chu yeu la
cde hinh thite so khai vao thoi dai tién giai cdp ma ving
béng cdc hinh thifc tén gido cia thdi dai co gial cép. X4
hdi nguyén thuy khéng co giai cdp kéo rédt dai trong dan
toc Mdng, phai mai dén dAu thé& ky XX mdi c6 su phén hoa
giai cdp. Diéu d6 1y gidi tai sao ngudi Méng khong thé dé
dang gl trong viéc ti€p thu nhiing hinh thite tén gido cua
xi hai da ¢b giai cAp nhu la Phat Gido, dao Cong gido, dao
Héi... Hon nita, trong méi quan hé véi cac dén tde khac
nhu Dao, Thai, Khamii... thi ban thén cic dan tdc dé ciing
chi c6 cac hinh thic ton gido so khai khéng khac gi 14m
véi tén gido ctia ngudi Méng. Vi vy, ho khong ¢6 didu kién
Ita chon, k& thita va phat trién cac hinh thite ton gifo cua
x4 hoi ¢b giai cap.

Hai la, cde nghi 1€°tin ngudng cia ngudi Mong c6 lién
quan dén sdn xudt khong nhiéu so vdi nhitng tin ngwo'ng
lién quan dén sitc khoé, chita bénh va sinh hoat. Trong san
xust chi cAu cung khi gieo hat, thu hoach, con hau nhu
khong ¢6 mot ngh1 12 nao theo chu ky san xuét, khi ciing
cling rit don gian, chi ¢6 mdt mam com con ga. Hinh édnh
che vi than nong nghiép it xuft hién, Tinh hinh nay méot
mét phan anh v8 mot hién thuc kinh t& - x& hoi cta dan
tbc Méng cdn kém phéat trién, mat khac cho thiy, tin
nguang, tdn gido cla ho ¢6 anh hudng khéng nhiéu dén sy
phét trién kinh t&.

Ba la, tin ngudng, tén gido truyén théng cua nguoi

Méng la da thin gido. Da than gido 13 trinh db ban d4u
cta qua trinh ra doi, van déng, phat trién cua tin ngudng,
tén giso néi chung. Mac da thd da thin, ngusi Mong o
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Viét Nam khoéng lap dén thd mang tinh cdng déng, nhung
cac nghi 1€ cho nhiéu than td ra qua phién toail, ton kém
tién cia, siic lue va thoi gian. Trong dé ¢6 nhi€u ndi dung
da trd nén ¢6 hil, kim hiam sy phat trién.

T nhiing nhan xét trén cho thiy, trong thoi ky cong
nghiép hoa, hién dai héa hién nay, linh vuc tin ngudng,
tdn giao cua dan tde Mdng da cho phép ho bao luu dude
ban sic vin hoa truyén théng clia dan téc minh. N6 1a
nhan t& gép phén cing cd su doan két cia din tdc, cho du
d4 phai trai qua biét bao bién cd cia lich su.

Song hién nay, tin ngudng, tdn gido truyén théng cia
dan tdc Méng ciing da va dang béc 16 nhitng han ché
khong nhd. Trong 46, dang k& nhét 13 sy rudm ra dén ton
kém vé stic luc, thi gid va tién cla. Trong diéu kién kinh té
hién nay con khé khin va yéu cau cha su nghiép d6t méi
d8 tién kip cac dan tdc anh em khéc thi nhitng han ché d6
14 mdt can trd khéng nhé. Tham chi khéng c6 dd sitc dé c6
thé dé khang trudc sy xAm 1&n cla cac hinh thuc ton giéo
mdi. Viée dao Tin Lanh vita qua dd x&m nhip v ding
chén trong mét bé phan khéng nhd nguoi dan tdéc Méng da
noéi 1én didu dé.

Pao Tin Lanh xdm nhap vao dan toc Méng bit dau tir
viée ti€p cén dén hién tugng "Vang chd’. "Vang cha”
khéng phai 1& mét hinh thic thuén tuy tén gido ma con la
lich s ctia mét din téc c6 qua khit bi thudng, bi ngusi
Han tiéu diét, dAn dén mét cude thién di ddy mau va nude
mét. N6 14 hoai vong ¢6 tinh do tudng cita ngudi Méng vé
mot vi vua cia minh s& xuit hién, etu vét ho. Péng thoi
né ciing phan anh vé tinh trang bat luc, 13 su hoai nghi vé

373



cai "ly" cta coéng déng minh, mudn di tim mat "con dusng
méi1". Trong thue t& va trong lich su, "xung vua" 1a hién
tugng thinh thoing vin xdy ra trong céng dong dan toc
nay, thong thudng ¢é chu ky 20 - 30 nim mot lan.

Pay chinh 13 nhan t§ thuan lgi d& dao Tin Lanh lgi
dung va len vao nhiam "Tin Lank hod" ngudi Méng. Dao
Tinh Lanh d& biét gin gido 1y cha dao v6i hién tugng Vang
Chd, vua ciia ngudi Méng - Vang Chd - duge ly giai 13
déng nhat véi Chua trdi ciia dao Tin Lanh. Tit day, gido ly
dao Tin Lanh duge Méng hoa, khoi day duge tam ly xa hoi
cia ho. Thé 13, ngudi Méng tit chdé méi cach day gan 20
nam, vén chua hé biét dén dao Tin Lanh la gi, viy ma
hién nay, da c¢é hang van ngudi di theo, ¢6 noi, nhu mjt
phong trao.

Mat khac cling phai nhin thay, so v6i tin ngudng, tén
gido truyén théng cua ngudi Méng, dao Tin Lanh c6 mét
38 1ot thé. D6 1a chi thd mét than, nghi & rat don gian, dé
hoc, dé nhd va nhit 1a khong t6n kém thi gid va tién cla;
kéu goi bd di duge nhitng té nan xa hdi, hua tuc lac hiu;
phuong thidc truyén dao linh hoat, hip dén, dé di vao iong
ngudi, phit hop véi tAm 1§ bi kim nén bdi difu kién sinh
hoat vat chét, tinh than ¢dn c6 nhiéu khé khan. Hon nia
ciing cdn phai thay 13, trong tinh quy luat vian ddng, phat
trién cta tén gido thi su van dong tit da thin gido dén
nh4t thin gido dang 1a mét tit yéu. Vé dieu nay, khong
phai ngudi nghién cltu nao cing chi y dé cap. Song diéu
dang néi & day 14, tin ngudng, ton gido truyén théng cta
ngudi Méng hién nay da bdc 10 hau nhu tt cd sy yéu kém
trong nhidu nodi dung hoat déng. Déng théi ciing cho thiy
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céi truyén thdng néu khéng duge loc bd, k& thira kip thdi
t&t nhién sé& trd thanh cai bao thi dé rdi bi cai khac vuot
qua.

Tuy vay, dao Tin Lanh - Vang Chi ciing ¢é nhiing
nhude diém ctia né. PG 13, lam mat di nhidu phong tuc tap
quén von rit tél dep trong cong déng ngudi dan téc Méng,
nhu bé thd cling 6ng ba cha me t8 tién: vai trd ngudi gia .
lang, truong ho bi lu md; phin hoa, mat doan két trong
cdng dong dan tde va vdi chc dan tée khéac; tuyén truyén
mé tin, gdy hoang mang trong ddi sdng xa hoi; lam ré1 vé
mét xa hdi - chinh tri § nhiéu noi...

Tt d6, dé c¢6 thé phat huy nhiing gia tri t6t dep trong
ddi séng tin ngudng, ton gido ciia ngudi Mdng va han ché&
nhitng yéu kém eiia né, chung ta can phai:

- Kip thdi xdy dung mét chudng trinh tdng thé phat
trién viing déan téc Méng g,én‘]ié\n véi viing cao mdt cach cb
hiéu qua nhat. Cin sém dua ra nhiing chuong trinh kinh
t&€ - xa hoi trude mat va 1au dai nham phat trién cude sbhg
clia déng bao tién kip cac dan tde khac. D6 nhu 1a giai
phép chién luge quan trong bac nhit dé giai quyét van dé
phét trién ctia dan toc Mong va la nén tang dé xay dung
lai niém tin vé& cudc séng hién tai clia ddng bao.

- Trong d6, can thiét phai x4y dung ngay mét hé théng
nhiing tiéu chi v€ doi s6ng van hoa tdm linh ctia ddng bao
dan tdc Méng, ndi dung nao da trd thanh cai cdn trg,
khéng phi hgp, 15i thdi thi cdn phii manh dan bé di,néu
khong sé trd thanh ganh nang, m4it thi gid, t6n kém tai Iue
clia dong bao. Viéc nay ddi héi 6 su tham gia cla nhiéu
nganh & t4t ca cac cip, song ¢é 1& quan trong hon, dé 1a cac
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nganh 1y luan vé tin ngudng, t6n gido, dén tdc, vin hoa -
thong tin... Khi da c6 hé théng nhilng tiéu chi d6, tiép theo
la phai ¢6 di nhiing phudng tién vat chat tuong xtng dé
ddm bao né; déng thdi khong thé thidu mét d6i ngit can bo
¢6 trinh d6 va c6 tdm huyét dam trach viée nay.
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PHAN IV

POl SONG VAN HOA VA XU HUONG
PHAT TRIEN VAN HOA ql’JA
DAN TOC THAI TAY BAC
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. VAN HOA DAN TOC THAI VA SU BIEN DO
VAN HOA THAI HIEN NAY

Theo cudc téng diéu tra din sé ngay 1-4-1999 ngudi
Thai ¢6 tén tu goi }a Tay hosc Thay', ¢6 1.328.725 Nguot.
Déng bao cu tri & mién Tay va Tay Béc Viét Nam, bao
gdm nhing phén dit thude cac tinh Nghé An, Thanh Hoa,
Hoa Binh, Yén Bai, hdu khdp tinh Son La, Lai Chau va
mét 8 it & cac tinh thude khu vye Tay Nguyén.

Cong dbng téc ngusi Thai @ nudc ta c6 hai nganh: Thai
Den vi Thai Tring va 5 nhém dia phuong’.

1. Tén goi Tay hodic Thay hoan toan do cach phat am theo thd ngl
ma khac nhau, khéng mang ¥ nghia phan biét tu biéu dat.

2. Dé phan biét gidta thuat ngkt nganh va nhém dia phuong t&1
da dua ra 2 dinh nghia:

. Nganh Thdi (la branche des Thais) - djc tring vén hod biéu
tudng x&p thanh cip tudng phan va hop d6i mang d&u &n lich su cia
qud trinh hinh thanh va phat tridn cac cOng ddng tdc ngudi trong nhom
ngén ngit Thai thude hé Thai - Kadai & mién Nam Trung Hoa va Déng
Nam A luc dia.

- Nhém dia phuong (la groupe local das Thais) - su biéu hién cac
mit khac nhau trong mét cdng déng tdc ngudi dé din dén su hinh
thanh ving thd ngit va van hod bée 16 thanh nép sdng vat chit va tinh
thdn mang sic thai dia phudng.
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1. Nhém 1 - Thai Den 1 - cu tri 8 cac huyén thude tinh
Son La, Lai Chau, Van Tran, thi x& Nghia Lo (Yén Baij,
Than Uyén (Lao Cai).

9. Nhém 2 - Thai Pen 2 - cu tra d huyén Yén Chau
(Son La).

3. Nhém 3 - Thai Tréng 1 - cu tri & cac huyén: Mudng
La, Quynh Nhai (Son La), Mufmg Lay, Muong Té, Phong
Thé (Lai Chau).

4. Nhém 4 - gbm 3 bd phan Thai hgp thanh:

- Théi Tring 2 - cu trd d cac huyén: Phu Yén, Moe Chau
(Son La), Mai Chéu, Da Béc (Hoa Binh).

- Thai Pen 3 ti goi Tay Thanh hay Tay Dam, con duge

ngudi ta goi 12 Tay Nhai, cu tru & che huyén thudc mién
Tay tinh Nghé An, Thanh Hoa'.

1.  Huyén Lang Chanh, tmh Thanh HoA c¢6 mbt nol mang tén
Mudng Peng thude huyén Lang Chanh (Thanh Hod). Ngit nghia cua
deng 13 d6 da khién nhiéu ngudi ngd nhén - ¢6 That Pen, Thai Tréng
duong nhién cé Thai Dé (1) Thang 4.1998, téi duge dén mot s§ ban
thude Mugng Deng, hoi ky va tiép xic van hod thi biét chic day la
ngudi Tay Thanh, tu nhan Thai Pen 3, nhu ngdn ngi, vin hoa lai gifng
nguoi Thai Trang 2 § Méc Chau (Son La).

Néi dén tén Théi P9, nhidu ngudi hay trich tdc phim cta R.Robert -
Notes Dur les Tay Déng de Lang Chanh (Thanh Hoa, Annam) - Ghi
chép vé nguei Tay Deng d Lang Chdnh (Thanh Hod, Viét Nam). Nhitng
ngudi trich da cho ring, tac gid R.Robert 1a ngudi diu tién dé xudt tén
goi nay. Cuél nim 1998, téi da truc tlep trao déi vl TSKH. Jaques
Lemoine & Paris vé cudn sach nay cua R.Robert. TSKH. Jaques
Lemoine da gi¢f ting trang dé dich va giai thich - R.Robert ¢6 dinh
nghia deng 14 d6 (rouge). Nhung khi trinh bay vé nhém ngudl thi éng
trinh bay rit dding 14 "ngudi Tay Deng 8 Lang Chanh" {les Thais déng
de Lang Chanh), xem trang 41 - 43 cua tac phém, TSKH. Jaques
Lemoine két luan: Vay R.Robert néi diing.

Bay gid, chiing ta yén tdm, khéng c¢6 Thai D6 ma ¢hi c6 Thai Den,
Thai Tring.
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- Thai Pen 4 duge goi 1a Tay Mudl cu trd ¢ huyén
Tuong Dudng, tinh Nghé An. Day l1a bd phan ngusi thude
nhém Thai Den 1 da di cu vao dia ban nay tit thé ky XV'.

5 Nhém 5 - gbm 2 b phan ngudi Thai hop thanh:

- Thai Trdng 3 tu nhan 1a Tay Do, Tay Dén (Khao) va
dudge goi la Tay Muong, Tay Hang T{'gng Gan day c6 noi ba
con ¢dn tu nhan 1a Tay Thai vdi y dé phén biét mlnh vil
Tay Thanh (!).

- Théai Trang 4 tu nhén 14 Khing nén ciing dude goi la
Tay Khing. B§ phan ngudt Thai Tring nay nhu téi duge
tiép xdc & huyén Ky Son (Nghé An) nidm 1993 v2 1994 thi
rd rAng ho ¢6 gdc rat xa xua 1a dan téc Khang. Nay ho da
hoan todn trd thanh ngudi Thai, t¢ nhan thudc nginh
Trang.

1. Van hoa va vin hoa céng dong tdc ngudi

Hién nay c6 rat nhidu dinh nghia vé van hoé néi chung
va van hoa cdng ddng téc ngudi ndi riéng. Theo téi van hoa
néi chung 14 khai niém con ngudi ding dé chi nhitng su
vAt va hién tugng dad duge nhéan thiic, cai tao hoic sang
tao. Chédng han nhu khéng ai khéng cho ridng Vinh Ha
Long 14 mdt canh quan van hod ndi tiéng ciia nude ta, mét
thadng cdnh hoan toan do thién phd, khéng phai do con
ngudi tao ra, nhung rd rang canh vat 4y da duge nhén
thitc v con ngudi da cho né 1a sdn phdm vin hod caa
minh. Pa ¢6 nhan thite thi ¢6 hién tugng phan nhan thie.

Chéng han, c6 mot hon ¢4 tu nhién & ban Tdu Pung
(ban qua bau) thudc xa Na Tau, huyén Dién Bién, tinh Lai

1. Diang Nghism Van: Budc ddu tim hidu lich-si¢ phdn bd dén téc ¢
mién nii Nghé An, Tap chi Dén téc hoe, s& 3, Ha N&i , 1974, tr. 1 - 19.
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Chau, ngudi Thai che ddy chinb 1a "qué bAu nam do Then
trén troi dat xubng cbi trén d8 sinh ra 30 gidng ngudi gol
chung 13 x4 va 50 gifng ngusi cung ho nguasi Théai"
Chuyén "lodi ngudi sinh ra ti qui béu" khong phai cia
riéng nguoi Thai ma con ¢b & cac dan tde trong nhém ngdn
ngii Mén - Khome va Tang - Mién-nita, trong d6 ¢6 di ban
hinh tugng qua bau duge thay thé bing chifc tréng nhu
ngudi Bana ké. Chuyén ba Au Ca sinh ra duge boc 100
trimg nd thanh 100 con tral. V6 sau 50 con tral theo me
lén ndi va 50 em trai theo cha xudng bién. Thoat nghe
ahu ¢6 vé khac, nhung vé phudng dién nhan thite thi day
14 cdu chuyén cting mét motip van hoa. N6 12 ban sao chép
cach giai thich hién tugng sinh ra loai ngud cua thoi
hoang s0, xuét hién ¢ ving Nam A. Tiéc thay, 0 day hon
d4 ty nhién da ting cé mot thii chia dung nhan thice cia
con ngudi, vat vin hoa dé d& bi ai d6 dit min nd tung dé
18y vat liéu rai dudng. Day la mot trong hang trim hién
tugng thé hién su &u i v& trinh d6 nhan thic dan dén sy
huy diét van hoa.

Tiép sau, néi vé cai tao, chéng han, mot khu di tich lich
st &3 bi huy hoai duge trung tu. Toi khong biét dén bao gid
w3 khi nao khu vuce thanh Xam Min tic Tam Van thanh G
Dién Bién sé dude nghién cfiu va ton tao. Day la thanh ¢8
ctia ngudi Thai duge xdy dung khoang cudi Thién nién ky I,
d4u Thién nién ky 11 Theo gido su Trén Qudc Vugng truc
tip trao ddi véi téi - Tam Van thanh co gbc gac ho hang véi
O3 Loa thanh (). Noéi vé sang tao, mdt ludi cay hay mét
quyén sach... déu do ban tay khéi 6c con ngudi tao ra ma trd
thanh van hoa. Chi Théai 12 mot sang tao ctia cha ong. Nho
pho sach ¢6 nay ma ta cb thé biét duge cac hién tugng van
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hoa Thai cach ddy it nh&t 1.000 nam trd lén. Day chinh la
vén vat cia nude nha, nhung dang bi bién mat.

Van hod cdng ddng téc ngudi con go1 la vdn hod tée
nguoi, vén hod dan téc hoac vin hod + toc danh 12 mbt
tinh tiét cda van hoa néi chung. D6 chinh 1a cde yéu 6 néi
tdm luén luén md céa don nhan cdc yéu to bén ngoai dé
tao ra nhitng diém hoi tu. Cac diem hoi tu tiép tuc phdt
trién thanh tém ctda bén sde. Sau nhidu niam nghlen cuu
vé ngudi Thai § Viét Nam, t8i ¢6 thé thay tdm bdn sdc van
hod ctia cong dong toc nguvi ¢6 4 dic trung co bin:

1. H¢ sinh thdi nhan vdn - vin hod Thai - mét loai hinh
vén hod thung lfing (valley culture).

2, Hé thong ky thudt trong sdn xudt va sinh hoat cude
song van hod Thai - mét loai hinh hé théng k§ thuat caa
nén néng nghiép phic hgp xoay quanh truc trong ciy lda
& canh déng long chao,hodc sudn dée & giai doan tién cong
nghiép .

3. H¢ théng thiét ché x@ hot gom gia dinh va xd hoi -
Van hoa Théi - mét loai hinh cd cdu gia dinh hat nhan con
bao Juu nhiéu tan du té chic cong déng ngudi theo dong
me — dong cha. XA héi t6 chiic theo cg cau bdn muong. Va
bdy gig chuyén dén su théng nhit toan quéc thanh hé
théng 4 cdp: x4, huyén, tinh, Trung uong.

4. Hé théng tuw tuong va tri thic - ngudi Thai co ngoén
ngd va vin ty riéng. Bo chit viét tuy c6 rdt sdm, nhung
van hoa bac hoc con chua phat trién that rd nét, trong khi
van hod folklore phéat trién sau, rong,

2. Van hoa Thai - mét loai hinh vin hoa thung liing
T trude t6i nay chua c6 mdt ngudi nao téng két duge
cdc dac trung van hod thung liing cla din téc Thai theo
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mot hé théng cla tri thic bac hoc. Nhiing kinh nghiém ma
ngudi Thai da thu lugm duge trong lich st tén tai va phat
trién ctia hang ngan nam déu ndm trong pham tra van
ho# folklore. Song, mac di nhu thé, ching ta ¢d thé ndi
ring khéng mot dan tdc nao lai c6 mt hidu biét nhu chinh
ho ty hiéu bigt vé thién nhidn qué huong minh. Viée
nghién edu cho ching toi thay van hod thung lang cua
dan tdc Thai c6 nhiing déc trung saw

- Canh quan dia 1y la nhiing thung ling 1ong chao lot
vao ving nui cao, ring séu, day khe, vyc, sdng sudi cit xe
dia hinh. Khi hau ¢6 hai mua ro rét: rét, hanh kho,
néng, mua am uét.

. T lau cong ddng toc ngudi nay da tao lap duge cac
déng liza - 481 tugng tac dong chinh ctia lao ddong xa hoi.

_ Vg sudn déc ndm ¢ vanh dai cua cac 1ong chao thi
lam nwong theo phuong phap phat, ast, choc 16 tra hat,
luan canh, bd hoa theo chu ky khép kin. Nuong c6 téc
dung bé sung va da dang hoa hé thong trong trot. Nhung
day 12 déc trung y&u nhét trong toan bé hé théng vin hoa
thung ling cta dén toc. Bdi vi viée lam ruéng c6 tac dung
khong chi khai thac "boc trin® ma con ludn ludn bd sung
cho thién nhién stic séng vo tan. Nguge lai, lam nuong thi
lai cAng tan pha tu nhién, 1am cho né can kiét khéng con
siic sbng.

. Céc née nha cu tri cia nguoi Thal tao thanh ting
cum theo mat tap' goila bdn. Day 14 don vi cut dan dude td

1. Day 12 thuat ngit phén loai logi hinh cu tri eiia cdc nhém cu dén.
Trong hé théng phan loal nay c6 chc thut ngi mdt tgp c6 nghia tu tap
thanh titng cum nhu ban clia ngudi Thai. Néa khae véi cach cu tri theo
khudn vién theo duong phé nhu cic loai hinh thép, cao etia d6 thi...
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do khai théac ty nhién. Ngoai viée chinh lam rudng va
mrdng, mébi mét néc nha déu tién hanh nudt ga stc, gla
cAm, lam cac nghé thi cdng, trong do noi 1én 14 nghé trong
hong dét vai va tién hanh hai lugm, sén, thu b4t thuy san
& séng sudl. Do thuén lgi v8 nudc nén nudi ca 6 ao, nhit 1a
rudng da sdm thanh tap quén ctua ngudi Thal - mua ca ¢
nude duge gan vl maa lda 3 rudng nhu ciu tuc ngi: "lda d
rudng, ca d nudc” (khdu ndu na, pa nau ndam).

. Cée bgn nam trén dudng vanh dai thung ling va
nhiéu ban hgp thanh muong. Trong khi bén 13 linh thd
cong dong tdc ngudi thi mudng la lanh thé da dan tdc,
trong d6 ngud Thai thudng chiém da s6 va tiéu biéu.
Trude day, nhiéu thung liing chi ¢é thuan Thai. K& tit sau

chign thing lich st Dién Bién Phu (7-5-1954) dén nay di

¢6 thém ngudi Kinh 1&n ¢ dong dic.

Nghién cdu viin hoa thung ling, chung ta cling cdn néi
téi khai niém dat Thai (Pintay). Dat & day chua hén da
mang ¥ nghia chi 1lanh thé toc ngudh ma tuong ducng nhu
xit thudng dung O cac trudng hop goi nhu: X Lang, X
Thanh, Xt Nghg, Xd Hué, X& Quang... trong tiéng Viét.
Nhu vay véi dinh nghia ding thi d&t Thai (Pintay) cé
nghia la x@ Thai, cing nhu ta goi x Mudng vay. Hidu
khai niém nay nhu mot ca1 tén chi khu vue mang ban
sdc van hod Thaéi 13 hoan toan ding. Trong lich su dén
toc nay di ting c6 quan niém d&t Thai bao gbm nhitng noi
c6 "nha gac, san ¢ ¢6t” (huon mi han, quan mi xau), "méc
a0 48" (nung sua deng)’.

1. Quan T6 Mucng - Xem ban tiéng Thai, muc néi vé mién dat do
thi linh Ta ngin & Mudng Mudi (Thuan Chau) cai quan.
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Nhu vay, ¢ sd dé nguoi Thai hiéu chit d4t ciia minh la
van hoa nhu ndi dén cong ddng nhiing ngudi cd tap quan @
nha san. Panh ring tap quéan &y ¢6 0 nhiéu dan téc vang
Poéng Nam A, nhung dan tdc nay van col d6 1la mbt trong
nhiing dac trung vdn hod tiéu bidu clia minh. "Mic 4o dd" 1a
n6i dén y phuc cta nhu’ng doan quén chinh chién thoi xua
nhu st thi Tay Pu Xde (Nhiing budc dudng chinh chién caa
ong cha) ¢4 ciu ta vé dol quin dé: "o mac tuyén mau dé
ghép mép chian vang" (sza nung ludn khiam khép luong
deng)?. Trong thoi binh, y phuc nay dé danh cho céac chiic
quan mic trong nhiing dip tham gia }& "cing mudng" (xén
muong). Trong su nghlep chéng quan Minh x4m luge nude
ta, thé ky XV, y phuc clia dbi quén ao 46 & viung Tay Béc
da duge ghi trén trang st Viét Nam véi nhiing chién céng
gidp vua Lé Loi khéi phue nén doc lap cho d&t nudec.

- (lao thong vb cung céch tré vi thung liing no cach
thung ling kia bang ca chiéu day cua nii non. Mudng no
cach mudng kia, theo dudng chim bay chang xa may,
nhung do bi che chin bdi déo cao, rung tham, sudi sdu,
vifc thim... nén phai di b$ phéi mét nhifu thoi gian, mét
nhoc.

Dic diém cha vin hoa thung ling nhu thé da tén tai
v&i lich st cia dan tdc nay hang ngan nam. Chiéu day caa
thoi glan &3 1am cho céc thich ving cua con nguoi vii tu
nhién gan nhy trd thanh "ban nang". Ching han nhu, néu
¢6 dip xudng cac ban, ching ta sé duge dip quan sét hién
tugng tré mdi 2, 3 thang tudi da duge me diu ra tdm &
nuée sudi lanh, Luic d6 chiing ta cd cam giac nhu con nguoi
bat ddu hoa vao tu nhién dé tao ra cho minh mét su thich

9. Tdy Pt Xdc - ban tiéng Thai cia Mudng Mudi (Thuan Chau).
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nghi van hoa. Song, hién nay cho dit thit van hoa qy da
t¥ng tén tai véi dan toc nay dén hang thién nién ky di
nua, trén bude dudng phat trién ro rang dang bde 16 nhugc
diém 16n.

- D4y 12 nén van hoa tién cing nghiép duge hinh thanh
tit lao déng ty cung ty cip chua dat t6i trinh d6 trong dé
chita day chat men cAn thidt 48 klch thich su phat trién
xd hoi. Chang han nhu tdm thé cim Thai 14 san phém
t:éu ding mang ddy 4G hinh thic van hoi hé1 hoa
folklore. Nhung trong khuén khd cia ngum 8ang téac ra no
chira thé vigt duge pham vi tiéu diing ctia ban than va ba
con gAn giii cia minh. C6 thé no1, vén hoa thung ling cho
di1 ¢6 tot dep dén dau ciing chua vuen t6i trinh d6 md réng
dé vugt khéi khdng gian chat hep cta né 1a gia dinh 48
dén v4l moi noi, moi chén, lam cho chinh nguoi Théi cing
thdy sy sing tao cda minh da duge md hét tAm d€ tod ra
v6i 44t nude va thé gid Canh quan thung lang c6 bdn, co
mudng, dong rudng... con 4n chia bao nhiéu cai dep do
€ON NgUBI ¢o sat vél ty nhién ma tao ra! V& the méng chua
thé thanh vin hoa don khach thap phudng, mic du day
cling la méanh d4t 1y tudng ma nhidu ngudi trong va ngoai
nude mong ufc.

- Vay, ddy 12 mé thic van hoa con khép kin. N6 d4 1am
cho dén téc nay phai séng trong tinh trang tri tré lau
nam. Mdt dan tdec chua @ trinh 4o dé phat tiét trong lao
dong chuyén nganh, chuyen nghé, tao ra khong gian 2140
luu vin hoa da dang. 3 day, thist tudng chua can phdi néi
gl cao siéu, chi cian di ti truyén théng trong trot ma ddi
hudng cay tréng khac véi laa, ngs.. . NgUGi cha bdn mudong
cfing con chua cé6 thé lam duge. Mot khi x3 hoi chua tao
lap duge cai th€ d8i mdi d6 thi nép nghi‘clla con nguoi
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cing chi c¢é thé nhu ciu tuc ngii: "thiéu thde, thiéu du
diéu, co thoc ¢6 da thd" (ddk khdu ddk chu xi; mi khdu, mi
chu dwong). Mo hinh van hoa thung lang ¢6 ndl dung co
ban 1a 18y cy lda lam tru cot, do d6 cling ¢6 thé goi 1 van
hoa Ma. Né da lam nén tang cho sy ton tyi cia xa hd
ngudh Thai. Song, chinh cdi ¢t tru viing chic dé cing la
Iuc can kha nang né trén bude dudng tién t6i mot md hinh
vin hod tién tién dya trén nén san xuét hang hoa vdi g
cfu cong, nong, 1lam va thudng nghiép phat trién nhu d4t
nude dang di t61 hién nay.

- Van hoa thung Hing ludn ludn chita dung mau thuin
gila ty nhién cin thiét cho su c4n bing sinh thai véi nhu
cau khai thac cla con ngudoi. Véi ngudi Thal méu thuin
nay cé lde da biing nd thanh cude khing hodng giiia thién
nhién bi can kiét din cong vdi sy tang trudng dan sd. Miéu
ta vé thuc trang 46 Tdy Pu Xdc ¢6 nhitng cau rit ndi tiéng:

... "Mudng ban khdng ¢6 dudng dé cing nhau & (Muong
ban cdp can du bdu mi)

Mudng ban khéng c6 dudng dé cting nhau in (Muong
ban xd can kin bdu mi)

Mudng ban tran ngap ngudi (Muong ban nhung luk
cén)

Vao théi diém nhu thé, trong bdi cdnh Péng Nam A
cach ngay nay 1.000 nim vé trudc thi dan tdc nay da tién
hanh céc cudc di dan téi cac ving dit mdi dé khai pha
rudng ddng va bién cac vung thung liing vén hoang vu
thanh viing vén hoé ctia minh. Chéng han nhu vio thé ky
XI - XIII, mot bd phan ngudi Thai Den da di chuyén tix
ving séng Thae Nude d6 - dit Mudng Lo qué t8 vao chiém
mién luu vue séng Da, séng Ma va thudng séng Nam U,
séng Khong... Vio thot diém d6, bién phap &y thi thich
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hogp. N6 via giai quyét duge méu thudn vén chita dung
trong van hoé thung ling lai vira 1am cho ching tée Thai
néi chung c6 thé dua van hoa clta minh trén toa trén
nhiéu ving dat méi. Hoe gia Phap Paulle Boulanger da vi
cac cude di cu Ay nhu nhiing tran lut: "cude trudng chinh
cia ching téc ky la nay mém déo va dé di déng nhu nude,
va ciing nhi nudc c6é khd ndng len 100 khéip cdc noi khie
khuyu, thich #ng vdi moi miu sdc ctia tat cd cde bdu trov,
vdi hinh thitc cua it cd cdc b séng, nhung dudi hinh thiic
vdn git duge tinh co bdn cia bdn chdt va ngén ngit cia
minh va chitng téc d6 dd tran lan nhu mét bién nude ménh
méng trén cdc viing Nam Trung Hoa, Bac Viét Nam, Lao,
Thai Lan, dén tdn Myanma va Assam (An B§) (of L.Finot -
H. Maspéro trich dén - idid, trang 33..."". Su phén b8 cac
dén tdc néi tiéng Thai va sy ¢6 mét cac dang vian hod Thai
4 ving Doéng Nam A nhu ta thd&y hién nay duge hinh
thanh va phat trién theo cach dé. Riéng ngudi Thai  nude
ta trong cudc thién di nhu th€ dién bi€n nhu sau:

Theo duing théng

Bé phin ngudi Thai Den td Mudng Om, Mudng Ai
thugng séng Hong diu tién dén khai pha vang 1ong chao
thung ling Mudng Lo (Van Tran). Sau hai déi ngusi, ho
lai tit Mudng Lo té Mudng Chidn, Mudng Chai, Mudng
Bu, Mudng La (thj xa Son La), Mudng Mya, Mudng Mudi,
Mudi Quai, Mudng Huak, Mudng Ang, Mudng Phang va
Mudng Thanh... Su kién nay dién ra vao th& ky XI - X112

1. Paulle Boulanger - Histoire du Laos frangais (lich st nudc Lao
thude Phap) - Paris 1931. Ban dich tiéng Viét luu trit d Thu vién Dan
toe hoc. Ban tiéng Phap luu trit & Thu vién Qube gia Viét Nam.

2. D& ndm duge cude di cu Ién ndy xin xem ‘cde bdn Quan. T3
Muang, Tay Pd Xée, Lam Tang, Xan Xong... cdc ban chit Thai holic ban
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Theo tuyén song

Thoat tién mdt muong chi bé hep trong mot thung
liing, st thi Tdy Pu Xdc" khéng goi 1a mu‘dng ma gol la
"nude 16n mudng" (ndm ludng muong). Chéng han, goi
thung ling Tuin Gido hién nay la Ndm luéng Muodng
Quai, thung lang thi xd Son La hién nay la Ndgm Lubng
Muong La, Quan T6 deng thi mo6 ta thung lang Thuén
Chéu véi hinh dang budi dau:

Mudng thung chai Muong phoéng hi
Mudng thait eo Muing kiu cang
Mudng rai rac chay men theo Muong hi hai liép ndm
dong nudc

T4i goi nhiing noi &y 14 thung ling trung tdm. Bdi vi i
nhung chd nhu thé, cu dan Thai da di chuyén toa din ra
dé lap bdn dyng mudng, dan ddn pha kin mién Tay Béc

nude ta. Trinh tu nhu thé cd thé hinh dung tuong ty nhu
hinh anh ném da xudng mit hd, lap tdc sé thiy cac dgt
s6ng 14n tin thanh vong lan dén ra xung quanh.

Ngay nay, dan s6 mién Tay va Tay Béc néi chung va
dan s Thai néi riéng ciing dang trong tinh trang bling nd
dit doi. Nam 1955 chi riéng ngudi Thai & mién Tay Béc
méi ¢6 22 van. Dén nam 1999, riéng ngusi Théi g tinh Son
La d& ngét 43 van va todn bd cOng ddng toc ngudi nay 3
Viét Nam c6 1.328.725 ngudi. Chi cén quan s4t bing mit
cling ¢b thé thiy cac thung ling dudng ddy ap ngum Digu
nay chinh ngudi Thai cing biét va tu cho la méi nguy cc

dich tifng Viét do tap thé tac gia: Dang Nghiém Van {chu bién} - CAm
Trong - Kha Vin Tién - Téng Kim An - Tu lidu lich s, xa héi din tdc
Thai, Nha xuit bin Khoa hoc xd héi, Ha Néi , 1997, tr.56 - 63.

* Tay Pu X8c, Ban tiéng Thai cia Mudng Mudi.
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16n dé néng cude s6ng ban lang! BSi vi néu dé dén sd ting
theo ty nhién, ngudi Thai dd phat trién véi tdc d6 khing
khiép lam hé sinh thai thung ling khong thé c¢6 su cin
bdng nhu trudc, hudng hé cai d&t dai Ay lai phai ganh
thém dén s6 ting theo co hoc tie dén ddng bao midn xubi
1én dé phat trién kinh té, van ho4, xa hoi mién ndi. D4t
dai chit hep diéu kién san xudt thi ching thay déi so véi
trude 1a bao. Cude sdng vAn xoay quanh rudng va nudng,
con triu, cai cdy, chiée riu, con dao... Mac di § rudng thi
6 tié€n bd 12 pha duge thé cdy mét vu nép dé chuyén sang
cdy té hai vu dat ning sudt phé bién 5 tdn/1ha nim ciing
khong thé nio ch&m dit duge nan d6i kém theo chu ky
hang ndm vao nhing thang giap hat & cac bdn tit thi trén,
thi x& dén ndi xa x61 héo lanh, Viéc 1am nuong dé tréng
cdy ludng thuc rat phat trién nén ritng bi triét pha, ngay
nay chi con 5 - 9%. Hé sinh thai thung liing bi méit can
bang mét cach ré rét. Pitng trude tinh hinh d6, néu trude
day chéc ¢6 bd phén dan tée nay di kéo nhau di tim dat
mdi. Song, gio ddy cic quéc gia trén th& gidi da hoach dinh
dugng bién giéi ranh mach, luit phap quéc t&€ vé cha
quyén qudc gia da rd rang thi vidc dé khong thé thuc hién
dudc nita. T8 qudc vA qué hudng cla minh thi ty minh
phai tim ra phudng huéng khic phuc t&t nhit cho cude
sng dan toc minh. Trong viéc xdy dung mé hinh kinh t& -
x4 hoi theo truyén théng van hoa dan toc c6 mot van dé
mau chdt ndi 1én 1a 1am thé nao cho dén téc nay néng cao
sw hidu biét va thuc hién cdch lam dn méi - khéng phdi chi
¢6 lam rudng, nhdt la lam nuwong ma phdi ¢é mét thoi gian
v@t chdt dé chuyén ti thé trong ey luong thuc sang trong
cdc logi cdy khdc ¢6 tde dung vica phuc hi su séng ciia nui
ritng va vita bdo dam cho con ngudi méi ngay mét giau cé.
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Viée lam do phdi tuén thi ludt phdp clia Nha nude, hop
vdL co ché thi truong.

N&i nhut thé ¢6 nghia 12 thung ling can phai duge tra
lai v61 thyc thé vén hod cta né. D dat duge hiéu qua, tbi
thiy cdn e6 bién phap két hgp mét cach kién quyét gida
viée tht hanh luat phap cia Nha nude véi st phuc héi luat
tuc dudi cac hinh thite méi van minh va tién bd. Viée lam
Ay nhdm tra lai cho dén toc nay truyén théng vdn hod tot
dep clia ho. D& ¢6 ¢d s8 thuc thi, trude hét chung ta can trd
lai véi luét tuc @ng xt v6i ritng cha bdn va mudng Thai
xua. Hé théng lai cac khu vue ritng eAm cia bdn muong ta
thdy c6 su phén chia thanh ba leal mang ¥ nghia khac
nhau;

*Nhing khu riing lién quan tdi doi séng tam link bao
gom:

Néu ngudi Kinh co bai tha ma thi nguoi Thai cb rwng
ma. Bdn goi 12 pd heo (ritng tha ma), muong gol déng
chiéng kéo (riing gia noi trung tdm hon ngoc). Vi khu ritng
mang ¥ niém thiéng liéng, nén tuyét ddi khong ai dam
chat, pha d6t. Ngusi Kinh thudng ¢6 cau vi "giit nhu gig
ma t8". Ngudi Thai xua cing ¢6 tuc gilt gin noi yén nghi
cla t8 tién minh béing cach nghiém cim tuyét dé1 va tu
nguyén khéng chat pha rizng ma. Béi vay trude thép nién
60 cua thé ky XX, day la nhiing khu riing giad nguyén sinh
(dbng nga pd ngao) diy thid rimg chim mudng thude ching
loai nhiét déi gié muia.

O méi bdn, midng bao gid ciing c6 noi gol 14 "ritng cita
hén" (déng tw xia). DAy 13 khu riing nguyén sinh chia
dyng ¥ niém hén thiéng clta bdn hog#ic mudng noi "che
chén cho cude séng tAm linh duge yén lanh noi qué huong
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thin y&u cha minh". B4i thé nhiéu noi con dit tén cho né
13 "ritng thiéng" (d6ng cam).

O riéng don vi trung tdm cua chdu mudng - chiéng con
c6 khu ritng gia che pht hin mét ngon ndi mang tén "nén
linh hén cia mudng" (pom minh muong hay pom nen
mudng) hodc "nii che chd mudng” (pom pha bang). Day 1a
nii va ring tugng trung cho su bén viing ciia muéng nén
duge xem rat linh thiéng. Ching han nhu ¢ dat Mutng
Mua xua, nay 1a ban Ban, x& Chiéng Mai, huyén Mai Son,
tinh Son La ¢6 pom minh muong, khi chua bj tan pha thi
ru’ng nay toan nhiing cy to, c6 loai m&y ngudi 6m khéng
xué, cao viit tdng may, nhiing rang day leo chang chit, kéo
dai hang chuc mét va 18p 14 rung pht kin mat dat tudng
nhu ngap géi. Nam 1968, chi trong 10 ngiy, khu ritng nay
da bi hgp tac x4 ban Ban ph4, d8t sach. P&n nay chi con
dat da ong tro troi giita troi,

*Nhitng khu ricng dav nguon cia cdc dong nide tu nhién

Ngu’éi Thai da sdm y thitc dudge "rimg phong hé", sém c6 -
tuc cAm moét cach tuyet d#i khong duge chat pha é khu vuic
ddu ngudn va 1y giai bang hai 1&: Mt 1a, ngudn nude nao
cling ¢6 "than cha" (phi hua ndm hua bé) hay "ma déc”
(phi khuéng). "Ma doc" chuyén giy cho ngudi bénh dau
khdp xuong, khéng thé nao chay chia duge va dén khi
khu#t i thi linh hén sé khéng thé nao bién thanh ma vé
¢l td tidn & trén troi ma phai "trdc gic bén ddu ngudn
nude chuyén hai ngudi”. Hai 13, khu ritng ddu ngudn chinh
13 "nha &" cha loai ma dé. Béi thé cay c6i cang to 16n va
rim rap bao nhiéu, ching cang thich trd ngy. Néu pha
ring, cung ¢6 nghia la "pha nha" "cht d4u nguon 8y 6 bo
chay va & lai ngudn nusc can khé. Cude sdng tdm linh
theo cach giai thich nhu thé, thit hdi ¢6 ngudi nao dam gid
dao, riu lén chit pha! Nhu vay trong ¥ nghia nao dé6, tu
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ldu dan toc nay di c6 ¥ thite khéi nguyén vé ring phéng
ho.

* Nhitng khu ricng cém dé bhai thdc theo thé thie sinh
hoat céng dong

Ring sin (don lda) - 8 mdi bén xua thudng cé mot vai
noi, vai chd nhu & bdn Co Xau, xa Chiéng Mai, huyén Mai
Son, tinh Son La c6 khu rimg mang tén pom o, réng hang
chuc hecta dé danh cho viéc sén tap thé. Chon rimg Ay cay
¢0 moc tu nhién vi ching ai dung dén 48 chit pha. Va
chinh vi 1& d6 nén huoy, nai, géy, lon ritng... thudng lui tdi
d€ ki8m hoa qua, cii, ¢d cay. Khi phat hién c6 ddu vét thy
nhép riing, dan ban té chite sin tap thé (san déng). Ds la
ngay hét san ban thue sy vui. : '

Rung miang cadm (pd né hdém,) - Déay 1a khu rtrn.g cim dé
1y tre va t§ chiic ngay héi hai ludm mang va cac loai thue
phém & rimng. ,

Ba khu vyc cdm thudng bao quanh don vi bdn hoac
muong trong chu vi md réng 5 - 10km. Ngoai nhitng khu
d6 ra 13 nhitng ving ritng tu nhién cha chung, khéng
thudc quyén s hitu tu nhan, xa h61 Thai xua chua cé tu
hitu 44t dai. Vang dat &y cac gia dinh c6 quyén lam nuong
theo chu ky Iudn canh bd hoa trong vong khép kin.

Béy gid d2 ti€p tuc nhin lai van dé bao vé& méi sinh
thung liing chung ta con thay trong phong trao "chéng mé
tin, di doan", "khéng tin ma quy", ba khu vic riing cam
nay da bi xod s6 va cung véi vide pha v3 thé€ luin canh bd
hod trong vong khép kin, viéc 1dam nuong theo phuong
phap ¢ truyén da lam cho riing thung liing can kiét.

Sau nhiéu nam hing nhitng tran mua ngan suéi lg
quét hét 1dp mau ph trén maéat nén d4 bién thanh noi dat
can ¢6 dai.

393



Nhu vav, di m&t ring xanh che pha bdn mudng. Gid
dy con m4t ngudn lam nghiép nhu gd, tre... ¢t khéng c6
ma dun, 14y ddu ra vat liéu ¢é dyng nha san ! (Nhu khu
vde thi xd Son La mdi nam phai tidu thu 370.000m? ci.
Dé khic phuc tinh trang khan hiém, ngudi ta phai nghi téi
viéc thay th& bang nhién ‘lidu than t& ong. D& dung duge
mét nép nha san binh thudng phéi t&n 50m® g5).

Vdi thue trang d6 cdn tién hanh ké& hoach 61 mdi nghé
tréng trot truyén théng chuyén sang ké hoach toan dién
dé phil xanh nhitng viing nuong riy. Dau tién, cdn nghiém
cdm ngay viée lam nwong theo phuong phdp phdt, dot,
choc 16 tra hat, sau dé dén viée lua chon cdy tréng cé lgi
ich kinh t& cao va cdn bing sinh thdi. Sau d6, cdn déu tu
vOn rat 1n dé thyc hién cée dy 4n khéi phuc bdo hé ritng
d&u nguén. Ching han nhu khu vic thi x4 Son La viée
dau tu téi thidu cho khéi phuc rling phdi dén 36 ty déng
ném. C6 von nhu thé nay thi chi trong véng 10 - 20 nam 13
hé sinh thai thung ling trd lai binh thudng. Va nhu vay
cbng thic truyén thong Thai - nucng irudc day cin doi
thanh cong thic ruéng - riing, Tén goi ngudi néng dan
Thai theo c8 truyén la "6ng nuong ba rudng" (po hay me
na) nén déi thanh "6ng rugng ba ring” (po na me dong).
Buong nhién trong viée lam riing, ta cling cén tinh dén ca
chan nuéi dai gia sdc va nhitng con thd thuin dudng c6
gia tri kinh t&€ nhu nuéi huou lay nhung, nuéi rin 14y noc,
nudi dim 1y thit... khai niém ring 3 day 14 bao gbm tat cd
mot hoat déng c6 lién quan truc tidp va gian tiép dén no.

Vén hoa thung liing luén luén 1a su cin bing gilta &
ngusi ma né chita dung véi tai nguyén cé thé khai thac.
V61 ngudi Théi, sy hidu bist vé mat nay con la van d8 ludn
luén phai dit ra. Mic du trong lich s cia dan tée Thai da
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c6 rat nhiéu phen phai chiu hdu qua nan biing nd déan s6,
nhung 161 thoat thi mdi thdi dai mbi khac. Ngay nay,
khong thé gidi quyét chuyén dich theo cach di dan téi
ving didt méi ma nén theo hudng chuyén doi sdn xuit sao
cho thich hdp v6i c¢ ché thi trudng dudi sy diéu tiét cua
Nha nudc.

3. Vin hoa Thai - mdt loai hinh vin hoa ky thujt tién-
cdng nghiép

a. Cong cu lao dong - gid tri vdn hod

Nhu ta biét, cac céng cu bang kim loai xudt hién thay
thé céng cu bang da dd danh dfu bude nhay vot 16n lao
tién trinh tién tdi vin minh nhan leai. B& vay, dan ide
Thai trén bude dudng phat trién cha minh khéng thé
khéng biét s dung cac ¢bng cu bang kim loai nhu sit,
thép, gang, déng... trong san xuft cing nhu sinh hoat cta
cude song. Tuy nhién trong ché tic nhiing kim loai d6, din
téc nay chua ¢6 ky thuat niu, ddc, khoan ma chi biét rén,
g0 6 trinh d6 thé so, khéng 18y gi dac sic lam.

Cé6 18, trong téng thé van hoa thung ling v6i nén ndng
nghiép phiic hgp 14y viéc tréng lda lam tru ¢dt, kém giao
luu hang ho4, su phat trién thil céng nghiép kim loai chua
doi hdi cao nén vide sdn xuit cic céng cu tinh xdo hau nhu
chua duge chd y ldm. T d6, ¢6 thé thiy trong sing tao
vén hod trén canh déng long chao va nudng ray trén sudn
dée, dan tée nay chi cin cé 4 cdng cu kép c6 ludi kim loai
té1 thidu: dao (mit hay pa), riu (khoan), ciy (thay) mai
(Iie). Nhin vao cac ¢dng cu lao dong cd ban nay. ching ta
c6 thé biét trinh dé phat trién néng nghiép Thai dang §
giai doan phat trién vin hoa néng nghiép tién cdng nghiép
8 trinh d6 con thap. “
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Trong cung cach 1am an iy, dao d3 dude ngudi ta xem
nhu ¢dng cy van ning nén hau nhu hic ndo citng dudge cha
mai sdc. VA mudn nhu thé ngudi ta phai 14y cac thanh
thép nguyén nhu dip 6t6, manh bom, sa beng duc da... dé
rén va to1 luyén ma thanh.

Tuy theo gidi, Iia tudi va cdng dung, dao c6 thé chia
lam nhiéu loai. Trong lao déng hang ngay, nam gidi da
trudng thanh va khoé manh thi ding dao to ban va ning,
thudng cé bao lam bing hai manh gd ghép dé deo ngang
lung, ¢é tén la "dao dan éng” (mit phu chal), dan ba va tré
em tudi nién thidu thi ding dao hep ban, nhe nhang,
khéng hodc ¢6 bao 1am bing thanh tre, goi 1a "dao dan
ban" (mit pha nhirh). Céng cu nay cén dude cot 1a vii khi
phong than, nam gidi thudng ¢6 dao gam bé trong bao deo
bén sudn. N gidi thi ding dao con khong c6 miii nhon,
thuong dat noi dau giudng nghi, mang theo ¥ niém "vat hd
ménh" (fétiche) hon 14 vl khi phong thin. Né6i dén dao
trong chite ning "phong than" & dan tdc nay, khéng thé
khéng néi dén thanh guom (ddp, mak ddp, mit ddp). Binh
thudng, guom dudge treo d ¢t nha ndi ddu giudng ngd ca.
ch nha, mang tén "¢dt cht hén" (xau chdu xda) cing véi
tidi dung "vat ho ménh" (thong khut xeng). Khi phai di xa
nha, chii nha thudng deo hai thit nay theo dé "hd than".
Dic bidt méi dong ho ¢6 mét thanh guom thiéng duge
truyén theo chi trudng c6 tén: "guom DAm" (ddp ddm).
Cing vdi chiée ninh déng, khiu sing kip, chan chai,
thanh guom hgp thanh 4 v4t gia bao cla mdi gia dinh
Thai. Tén cha 4 vat nay duge x€p lai thanh cdu thanh ngit:
“mé nitng, tin he, mak ddp, ldm 6ng", dé-néi 1én khai niém
cua tap tuc dé.
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C6 thé néi, dan toc Thai da sinh ra tit nghé 1am rudng,
cing ¢ nghia da sinh ra tu ludi cay va ¢adn mai. Trong tap
st thi Tdy Pu Xde (Nhitng buée dudng chinh chién cta éng
cha) da vi syt qua ddi ctia thi linh ddu tién cb cong din dit
ngudi Thai dén dat Mudng Ld bang nhing cau;

*... Chife mai lén d3 gly can Liia lubng hdc xia thdk
Can lam bing cay gb "liéng", Hde xia thdk liéng, mai.
gb "mai"

Chiéc cay khoé da gy bap Thay di hdc xia ngon
Cha 6ng don 1én bd rudng ddu P chdng chon mua vay
séng Thao cdn na hua tao’

Cay con &1 vao sy tich vé ngudi Tha linh ddu tién cia
dat Mudng Sang (Mdc Chau) tén 1a Phanha Nhotchom
Kham. Truyén ké ring, ¢6 mdt ngudi sinh ra va Ién lén
nhd 4n Gl cay dic bing gang. Khi Ngudi an hét 1udi cay
thi béng nhién trd thanh khéng 16 nhu trai ndi. Ngusi da
dan dit dean quan va ngudi Thai Méc Chéu tit dat Lao
vao chiém duge viing dat mdi va dat tén 1a Mudng Khang
(gang}. Vi lubi cay du(jc dic bing gang, nén nay ngudi ta
doc chéch thAnh Mudng Sang tidc tén tiéng Thai cia Mac
Chau, tinh Son La ngay nay.

Véi dan tée Thai, cay va mai khéng chi 14 ¢bng cu lao
déng db6ng ang ma con di vao cube s6ng tAm linh. Sau thai
vy, ngudi ta cdt cai cay dé dua bén vach trong gian ciing
td tién - Adng. Va trong nghi thic khai truong nha méi
(khitn huon mdu), chi nha cidm bép cay lam déng tac ddy

1. Ban dich tiéng Thai cia Thuin Chéu.
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di ddy lai 3 vong nhu cay trén gian koéng bidu thi sy thinh
cau lam an phat dat.

T ngay giai phéng mién Tay Béc (1954), ngudi Thai da
thay chiéc cay ¢6 clia minh bing chiéc cay 51. Song, nhiu
nha van giit chiée cay ¢6 ¢ gian Adng. Hién nay, c6 16 ludi
mai hgp vél cung cach lam #n cta dén toc da khéng ai sdn
Xudt nén ngudi ta phai thay thé bing xéng. Theo truyén
théng, cay va mai 12 hai eéng cu danh cho lao dong nam
gidi vi cho rang day la cbng viéc nang nhoc. Phu nt kiéng
khéng st dung céc e¢dng cy nay. Hién nay, tuc kidng nay
khéng con niia phu nit da diéu khién trau dé ciy va cAm
can mai, cAn xéng dé d4p hodc phat cd trén vach bo rudng
cao.

Ngoai dao, riu viée lam nudng con cb céc cbng cu dé gidy
¢ nhut chiée cudc budm (kchép, kehdp) va con dao duge rén
bé cong nhu chii S goi.la kve. Cong cu dé gieo hat thi c6
chiée gy v6t nhon dé choc (diing). Trong viéc lam rudng con
¢6 chiée bita. Theo cach 1am an xua thi ding btra réing go vi
cho ring nhu vay dd site trau kéo. Nay do dd hoc duge cach
lam & ngudi Kinh nén di dang bita rang sit.

Céng cu thu hoach lia gom c¢6: liém, nhip (hép), néo,
van dap va quat tay bang tre, nita. Ngay nay ¢ nhiéu noi
da c6 thém may tudt lia va quat hdm do mua hodc di hoe
3 thg ngudi Kinh vé ty lam ra.

Xét tat ca cac chng cu san xudt, ta thay néng nghiép
Thai chua thoat khéi nén van hoi thi céng. Trong van
déng cach mang, nhiéu ngusi da ndi rang, khi nhan dan c6
chinh quyén thi déng qué s& c6 may méc thay trau cay. T
bdy dén nay hin di c6 miy cay chay trén nhing cao
nguyén rfng lén hodc ving long chde cé dién tich tuong
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d6i rong nhu Mudng Thanh (Dién Bién, Lai Chau) do cu
ddn mién xudi 1én lap néng truong. Nguoi Thai cung cac
dan toc thidu s6 khac da tdn mét nhin thay trau sat cb
cam gidc vui suéng, diung nhu mét nhac si da séng tac: "O!
con trdu st chi em oi! N6 ciy, n6 séi, né dao nay!". Thé réi
dan dan con em clia ho cling di-cé nhiing ngudi tir bé ddng
rudng va nudng riy truyén théhg ctia minh d8 dén voi
méy méce, ti€p can véi néng nghiép co gidi. Song, dén nay
nhin lai, ta thdy cfing vAn chua thé néi duge 12 nén néng
nghiép cta dén tdc nay di thoat duge canh "con triu di
trude. ngudi cay theo sau”. Viée pha riing huy diét vin hoa
mbi sinh tuy d ¢6 han ché do thi hanh chd trusng cda
Dang va Nha nuéc giao dat giao ring, nhung vi mét 1é
phdi lam nuong tréng lda va céc loai hoa mau khac theo
nén nép tu tdc luong thyc va thuc phim van ti€p dién.
Trong kinh t€ nhiéu thanh phan ho dude x8p vao loai kinh
t€ ty cung tu c&p & midn nui. C6 16 trong khi cac diéu kién
thién nhién chua cho phép, thi nén néng nghidp thung
litng, chuyén tit giai doan tién céng nghiép dén nén céng
nghiép hién dai thuc sy, khéng hin hoan toan duge bit
ddu bang viée thay d8i cong cu san xudt? Van dé datra
day 12 phai bit ddu bing cac ky thuat cho phép thay déi
déi tugng cay tréng hosic chon con vat nudt theo mot
phuodng phédp va quy mé méi. '

b. Gidi phdp nudc va cdc ky thudt tao thanh vin hod lia
nude

Nhu da dé cap nhiéu lan, dinh hudng tac déng trong
khai thac ty nhién d€ tao nén nén vin hoa truyén théng
Thai la déng ruéng long chdo thung lang va.nuong ray
trén sucn nui.
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Binh nguyén thung ling dude tao bdi mdt hay nhiéu
dong sudi ho#c sbng con va cac chi luu cia nd. Séng vdi
didu kién tu nhién nhu thé hang ngan nam nén dan tdc
Thai da cé nhiing bién phap dan thuy nhap dién kha dic
séc. C6 thé ¢c6 mot so sénh van hod: ngusi Mudng, Tay,
Nung... cting lam rudng ¢ thung ling, ciing ¢6 nhiing bién
phap din thuy nhap dién tuong ty, nhung he khong dic
riit thp quin duge bang biéu tugng ngdn ngit. Ngudi Thai
¢6 4 chil noi 1én 4 giai phap xép gon thanh ciu thanh ngi:
Mudng, Phai, Lai, Lin. Day 12 mdt bidu hién cy thé cla
van hoa lida nudc cé cbi ngudn tit cu din néi tiéng Thai hé
Thai - Kadai. Trai qua céc giai doan lich s cta né, khong
nhiing dong lai trong ngdén ngit Thai ma cdn ¢ G ngdn ngl
- véin hoa Viét Mudng’.

— Muong - dudng khai dé dan nudc vao ruéng.

~ Phai - mét loai d4p ngén sudi, sdng con duge dyng
bfzmg gd, tre, nita va dip dat dé dan nude dd vao muong
dan téi rudng.

- L&i - nhiing phai ciia hé théng con nudc, nhitng doan
phai cut ngadn 6 nhing doan sudi mé trén bg 16 dé tranh
Jubng nude xody x61 mon ving bd rudng hodc x61 cudn vao
cdc di€ém tua hai bén bd phai 16n. Nhiing doan phai phu
cla phai chinh ding dé ngan nude & nhiing khic muwong
hay bi x6i 18, hodc tiép tuc dan nudc muong 1én cao cho
vita tAm chay tdi rudng, hodc dan nude muwong chay qua
nhiing chudng ngai vat 16n nhu tang d4, ciy céi...

1. Pham Ptic Duong: Nhén t6 Tay - Thdi trong qud trinh hinh
thanh tidng Viét va mé hinh véan hod liia nude cta nguti Viét - Bao cho
khoa hoc trinh bay tai Hdi nghi Quéc t& Thai hoc lén théa [V, Cén Minh
(Van Nam - Trung Quéc) ngay 11-13 thang 5-1990.
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- Lin - hé thénhg méang dan nuée vao rudng. Hé thong
nay thudng lam bang cac loai ciy ¢6 déng nhu tre, buong,
vAu... lam béng than gd duc, hodc vo ciing bén ngoai cla
cay bang, cAy mobe...

Van hoa thuy 1¢i Muong, Phai, Lai, Lin xuat hién cing
véi viée 6n dinh ndi cu tri lap ban, dyng mudng cla nguoi
Thai. B4l vay, trong tap st thi Tdy Pu Xdc dd md dau
bing cau rat noi tiéng la:

“Cé nude mdi ¢6 muong - Mi ndm chdng mi muong

Cé muong méi cb tao - Mi muwong muong mi tao’

$ day ta théy tac gia d3 néu mét bién chitng 13 nudc -
Mudng tic ¢6 ngudn nude thi ¢6 thuy lgi va c6 dong lda.
Didu d6 lam cho ngudi Thai c6 cube séng dinh canh én
dinh dé tao lap td chic xa hdi muwdng véi ngudi tha linh
dau tién cita minh mang tén fao.

Vin hoa lGa nudc ludn ludn dit ra cho con ngudi phai
hiéu biét v& dat. O mién xudi di dic k&t kinh nghiém
tréng lda 12 "nuée, phan, cin, giéng". V6i ngudi Thai thi
bién phép bén phan chua phai 1a truyén théng cé tit ldn
dd1. Trong lic dan sd chua phat trién, viéc 1am rudng mét
vu da cd ban giai quyet duge nhu cdu luong thue & ngudi
lam rubng 6 thé tai san xuét duge thi vide ludn lubn phéi
cai tao d4t bang bén phin chua dit ra. Nguge lai, ti khi
tiép thu dude cach 1am rudng tit mién xudi, ngudi néng
dan Thai da nhanh chéng bhién viéc lam laa hai va thanh
tAdp quin cia minh. Lam hail vu ¢6 nghia phai ting sdc
"béc 16t" dat lén gdp doi. Didu d6 da khién ngudi lam

1. Xem bén chit Thai ciia Mudng Mubi.
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rudng phai nhanh chéng biét st dung cac ngudn phan dé
bén rudng, khong thé trong ché ngudn phan mun t4 nhién
nhu thdéi xua cha éng dé lam. Ngudi Thai biét dung phéin
hoa hoc trong ndng nghiép 13 thanh tyu 16n trong nhiéu
nam dudi chinh quyén cach mang do Pang cong san
lanh dao ma ndi dung chinh ciia né la sy giao thoa gilta
van hoa la nudc & mién trung du va dbng bang chéu thd
cia ngudi Kinh véi vin hod lda nudc trén nhing cinh
dbng thung liing ctia ngudi Thai. Hai din tdc nay déu
cing ¢ moét truyén théng 1am rudng nudc va chi khac
nhau & su tac dong vac médi trudng tu nhidn. D6 chinh la
yéu t& thuan loi hét sttc ¢d ban, khién cho viée 1am rufng
cla nguoi Thai chuyén bién mét cach nhanh chéng nhu
hién nay, it c¢6 nhiing biéu hién td ra phan Gng gifta vin
ho# cfi truyén thdng vdi van hoa méi du nhap. Bai thé vin
dé dat ra véi van hoa néng nghiép Thai khéng phai § sy
nang cao hidu biét dé cai tién k¥ thuat trén dong rudng
ma sy clp bach phéi xiy dung dugc md hinh phi nuong
rdy bing cach thay vio dé6 mdt co ciu lam nghiép, cdy
cong nghiép va chan nudi thich hgp nhit. Mudn dat dude
muc dich d6, cn ¢6 mot sy thitc tinh nhing ¥ chi sang tao
trong chinh nhitng ngudi Thai, sao cho hg tu tim ra cach
di ding va hgp van hoa nhit.

c. Cdc biéu hién vdn hod trong sinh hoat dn, &, mdc va
ngu

- An uéng

Trude ndm 1954, ngudi Thai khéng hay dung gao té
1am com. Ho cho ring &n gao té chong déi, khong du sic
d8 lao dong cai ngly & ngodi troi. Qua so sanh, ta cd thé
thdy gao nép véi ngudi Thai 1a lueng thye chinh con véi
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ngudi Kinh duge diing lam qua hay trong 1& tét. Tu 4o,
chiing ta co thé dat cau héi phai chang nguoi Viét 8 da cb
mét thoi dimg nép nhu triuong hop nguoi Thai? Sau khi
tlep thu cach tréng lia té cé tif ngudi Cham ¢ mién Nam,
“té tién nguoi Kinh da chuyén sang ding té va giit lai nép
sti dung trong cudc séng tinh than nhu hién nay!

Méc dt hién nay ngudi Thai da c6 théi quen &n te,
nhung ho vin coi nép 1a thi luong thyc Iy tudng va xem
nhu vat dic trung vin hoa tdc nguci. That khé c6 thé giai
dap duge mdt cach tuong tan ciu hoi tai sao dén tée nay
lai khéng dung té ma dung nép? Dé ¢6 thé bit ddu mot
qua trinh tim hiéu d6, trong nghién citu van hoa nén khdi
hanh ti hién tudng ngdén ngd. Trong tiéng Thai, luong
thuc goi 1a khau, tuong dudng sang tiéng Viét 1a laa, théc,
ga0, com, ngd... v dé phan bigt ranh mach nhing thi
niy, trong tiéng Thai phai sd dung cac danh ttf ghép nhu:
Co khdu (ciy aa), khdu kdk (thoc) khau xan (gao), khau
i (ngd)... Trong su phén tich nay thi khau vua la tén
chung lai vita la tén riéng chi com. Chéng han néi: "an
com" tic kin khdu, hiéu chit com & ddy la com nép chu
khéng phai com té hodc ngd, sén... D& chi dtng com nép,
ngudi ta goi la khdu di. Ngu nghla cua di la: nguyen
chinh, tét, tén nay khéng dinh vé nhan thite cho nep 1a
com 48 nudi sdng ngudi. Con ¢¢ thi ¢b hai tén Ja khdu sé va
bhiu cham. Sé 13 do bién Am tit #é bidu thi sut du nhap thi
laa te tu ngdda Kinh, Xua, ngudi Thai con tu cho minh 1a
"ngudi com nép dé" (tay khdu ning) dé phan biét v61 dan
toc &n com té. Con tén Cham, c6 1€ bat ngudn tit tde danh
Chiam vi theo truyén thuyét duge suu tdm d ngudi Lao
ving Tay Béc Viét Nam thi d4t Cham Pa xua la qué
hudng cia gidng lda te!
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Sinh ra tit vin hoa tréng lia, dan tde nay c6 da ky
thuét bang thil céng dé bién thée thanh gao. Cé thé néi
ngay ring ngudi Thai chua biét 1am va ding c6i xay gao
mé chi biét gid. Ngudi ta gid gao bing ¢4i chan (mong)
hodc cai loai c6i gid bing sic ddy cta dong nudc chay
trong ty nhién - mong dudng, mong pia.

Tir gao ché bién thanh cai 4n mang ban sic viin hoa
din tdc rd rét. Cé 1€ cach ché bién mang ddu 4n cf xua
nhét 1a com nép lam. D6 1a cach bd gao vao dng tre, nia
dang banh té, ngAm cho hét gao nd. Sau a6 dét &ng lam
cho gao chin réi tudc vé tre nita 14y com ma #n.

Luong thuc &n chinh 14 x6i nép nén dung cu bép nuc
khéng phai 14 ndi, niéu, xoong, chdo ma la chiée ninh dic
bing déng (md ning) va ché (hay nitng). Chd dé x6i com
thi 18y khuc than cAy gd dé duc (hay ning khdu) va 38 6
rau thi lam bing khic cly buong (hay ning phdc). Ngudi
Théai chua biét ky thuat dic déng va cing khdng hoc nén
khong san xuft duge ninh ma phai mua vat quy hiém va
thiét thite nay & ngudi Kinh. C6 18 vi thé ma vat dung nay
d trd thanh moét trong bon thit clia gia truyén duge ké ra
nhit mét cau ngan ngit: "ninh déng - chan chai - thanh guom -
khdu stng” (mé nizng - tin he - mak ddap - lam 6ng).

Theo tap quén chiée chd 1a vat chita dung "diéu cdm ky"
(khong khét dam). Ching han ké rip tAm muéh hai ai thi
ching s& tim cdch trém 1&y 4o cha d8i tudng dem vé bd vao
¢hd, cho vao ninh, dat 1&én bép dé d. Ngudi bi mat 4o lap
tite bi tai hoa nhu bi h8 v8, xé xéc &n thit... Holic néu dem
cdy rau rén moc & ven sdng, sudi (cit ndm) tron véi ngon
cdy gudt moc & trén nuong dbi (cit b6e) bd vao ché dit vao
ninh dé 46, tin ring ngudi d6 sé bi sét danh (?).
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Gao nép sau khi ngdm qua dém, d6 vao chd, dat lén
ninh d8 thanh xéi (niZng khdw). Xéi chinh dé ra mam lam
bing tAm gd. c6 tén 1a phd khdu dé dao va quat cho réo
hoi méi ndm b vao vat dung. Quat xéi (vi khdu) va chai
toc (vi hua) 14 biéu tudng tam linh cha sy séng 1am ngudi.
Sy s8ng 1a cdi khd hanh. Nguge lai, lic chét, hén bién
thanh ma v& "bén kia thé g6i". DAy ciling la "¢bi cuc lac
vinh hing" nén ¢6 ciu midu ta:

... Ndi 4y, dd chd x8i ra mam khdng phai quat/ Chdu
khau bdau day vi

Chai téc khong phai bii / Vi hua bdu day cua

Budi sém day, téc tu bdi thanh ngéi.. Phdt tién chau
man hak pén méi. ’

X581 khong phai chi 14 luong thyc cho bia &n hang ngay
ma con 14 nguyén liéu dé lam banh cho tré em, ngudi gia,
dé an choi 16t da ngon miéng nhu cidc mén: x4 nudng
(kRhdu chi), xo1 cip (bdi khdu), x61 gid nhao bép tua banh
ddy (khdu lék hay khdu niéng niéu).

Cd c&u bita 4n thudng nhat dam dia ban sdc Thai la
com, x61 + rau hoang dai + ¢4 va céc loai nhuyén thé. Rau
hoang dai 13 hudng thuc phidm chinh c6 nguén goc phat
sinh ti cu d4n mifn nhidt 46t gié mua &m uét. Thién
nhién ¢ day khong cho phép con ngusi lay hoat ddng sin
ban lam ddu ma phal dua hai Iugm lam gde. T hai lugm
chuyén dén trdng trot. Theo hudng phat trién 4y, 18 ra dan
toc nay da roi bd viée hai rau hoang dai sang tréng § vudn
nha tir lau 1§m rdi, nhung dén thdi gian gin day nhat, viéc
nay van chua thue hién duge véi ngusi Thai. Diéu nay cho
phép ching ta nghi rdng, mét khi ngudn rau qua & riung
coén c6 thé dap ting duge cai &n téi mic t6i da thi vide tréng
né chua thé thanh nhu cdu nén chua thé hinh thanh duge.
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Nam 1965, toi d4 c6 dip nghién cdu vé sinh hoat &n udng
theo dang ¢6 truyén, thong ké tit ca cac loal rau mge
hoang dai duge ngudi Thai hai lugm lam thye phém thi c6
chu’ng trén 100 tén goi khac nhau. Tu d6, ta cb thé cho
ring, van hoa tréng trot chi ra ddi khi khoéng gian td
nhién hao phong bi con ngudi khai thac thu nho lai. Khi
dy van hoa san xuét sé la nhén t& tiép tuc mo rong khong
gian thién nhién von di bi can kiét. Viée trong laa hay
vin hoa lda nudc da ra ddi va phat trién nhu thé thi bay
g10 viéce trong va bao vé cac loal cdy c6 tai sinh ¢ vang
ngudi Thai chéc sé duge hinh thanh theo cach tuong tu.

Trong nhiing nam gan day, ti ving dbng bang chiu thd
hodc trung du, ngudi Kinh da dem theo loal hinh kinh t€ -

vin hoa cua minh la vuon - ao - chuéng (VAC) té1 nol mil
cao, rimg sdu va dang dugde cac dén toc thidu s8 d Tay Béc
tiép thu. Trong d6 ngudi Tay Béc néi chung va nguoi Thai
n6i riéng da cong thém &iém troi cha minh la ridng dé tao
thanh céng thiic vin hod mdéi la VACR hgp véi cd ché thi
trudmg hién nay. Hlidng lam an Ay chinh la diém xuit
phat dau tién cia mot nép séng van hoa mdi. N6 dang non
tré, rit cin duge dau tu thich dang dé phat trién.

Céach ché bién thiic dn rau mang dic trung Théi trude
hét 13 d8. Rau 46 chin cham véi chéo (gid mudi, 6t, téi pha
thém nude loc). Rau dé chin ¢b thé tao ra thanh mén ndém
(chup). Sau d6 md1 k& ti cac moén rau ché bién theo kiéu
dé du trit an dan nhu: dua chua (xém phac) ming chua
(no x6m) dé trong chum hoidc dem phd ning thanh "ming
chua khd" (né héo), mang tuci sfly thanh "mang kho" (né
hang), doc khoai nude khd (bon 6%). Cubi ching phai ké téi
c4e mén canh rau qua, trong dé c6 mén rat Thai 1a canh
mang chua véi c4, véi cac loal nhuyén thé, ¢on triing song
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duéi nude hodic trén can. Thilc 4n rau qua con cd thé ké toi
céc loai rong réu (fau, cay), moc G 4 hodc 4 bun.

Gan véi rau, ta k& dén hang tram loai nhuyén thé, su
bo, con trung & dang nguyén va dang nhéng song 8 dudi
nudc va trén can ndm trong téng thé thd duge con ngudi
chon lam thide #n.

Séng sufi chay trong thung lang long chao la nguén
cung c&p thuy san phong phi. Lgi dung sit hao phéng cua
khéng gian tu nhién nay, ngudi Thai d& coi ¢ ngang vol
tim lda gao. Tuc ngit ¢6 cAw "lia § rudng, ca & nudc"
(khéu di na, pa dii ném) hay "miéng com trang, con cé
bac" (khdu dén, tén pa khao) biéu hidn mot ving kinh €
sung tc. "Mt mia lia, mdt mia ca” 1a biéu tugng ngdn
ngit tron mét nam. Ching han nhu néi "tham thodt da 30
nam ro1 diy nhi" thi tié'ng Thai nét la: “da duge 30 laa
dudi rudng, 30 c4 6 nudc roi day nhi" (day 30 khdu ndu ra;
xam xip pa ndu mdm ma leo 16). D€ thod man nhu ciu
thic an bang c4, ngudi Thai khOng nhiing chi danh bt
trong thién nhién ma con phat trién vide nudi ca ao va
rudng. Va gio day, trong cd ch& thi truong, cic gia dinh
Thai d& nudi con trdm cb, meé, tréi ¢ ao theo md hinh
VACR. '

Dan téc Thai da cé nhifu cach ché bién thitc in bing ca.
An c4 sthg, tuoi thi goi }a "cdi” (gbi) hodc ché bién thanh mam
dé #n din. An chin cing c6 nhiéu cach, trong dé ¢6 nhiing
mén dic trung Thai 14 nudng (pa ping), cd I (pa pho), ca
ninh (pa mok)... Ca c6 thé s&y kho trén gac bép &€ an dan.

Né6i dén cal an theo c¢d cu sinh thai nh&n van cta din
toc Thai 1a lda geo + thuy sdn + rau con, khong c6 nghia
khéng tinh dén thit. Cac mén dn ché bién tir thit mang
dic trung Thai ¢6 thé k€ & ddy nhu:
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+ Lap hay Xa - 14y thit nac con tuci nguyén thai thanh
timg lat méng dem nhing vao nudc 14 5i dé 18y chAt chat
lam thit se, bd vao gao nép dé vudt cho sach nhdt hoic ¢6
thé diing gidy ban th&m... Sau d6 thai thanh miéng nhé dé
vao bat to to dung nudc ming chua hoa ciing lac, viing gia
nhd tron rau thom, mui, 6t, t01 va hoa chudi riing. D& mét
liic cho thit ngdm gia vi réi hay an cling ghém rau xanh
nhu cai bép va mdt vai loai 14 rau riing. Néu khéng nhing
nude 14y trong rudt non cta cice con tha thude bg nhai lai
nhu trdu, bd, dé, hodng, hudu, nai... goi la pia hay ném
pia, lap ¢6 thé 1lam chin biing céch bam nhd thit nac dem
rang kho dé nguéi hdn méi trén vao nude chua hodc ngm
pia cing gia vi. Nguoi Thai ¢ Viét Nam va Lao thi 4n lap
séng. Ngude lai, ngudi Thai Lan an toan lgp chin.

+ Ciing nhu c4, thit nudéng, lui, ninh 13 nhiing mén s
trudng Thai. Thit cling duge sy kho trén gac bép (nhia
déng) hoic udp 1én men chua dé& &n dan.

+ Mén &n thit chin thudng cé: nudng, 1ai, ninh. Déc biét
thit gidtig thd &n cb nhai lai thi thudng luge (chin chizt) dé
ch&m ndm pia thi qui ngon va dugm da ban sic Thai.

Trudc ndm 1954, ngoai mot s§ cu dan sinh séng ¢ Méc
Chau va vang gidp gianh vdi ngudi Mudng, Kinh, ngudi
Thai néi chung chua bit va ciing chua quen uéng nude
ché. Ho tu hao cho rdng minh 14 ngudi ddu ngudén nudc
trong, sach nén quen ding nudc 13 cua ty nhién. Qua
nhién, ciing 44 c6 thoi k¥ ngudn nudc ndi cu tri cia ho
chua bi 6 nhiém, bdn thiu, déc hai do ngusi giy ra nhu
bay gid. Ngudn nudc tu nhién vAn con nhu mft 1y tudng
ddi véi site khoé con ngudi. Sau chién thing lich sit Dién
Bién Phi (7-5-1954) & viing Thai ¢6 cudce van dong 16n: "an
chin, udng s6i". Dén nay, udng ché di tré thanh théi quen
cia moi ngusi.
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Rugu 13 thiic udng trong cac dip vui, budn va la vit
tugng trung cita cac nghi thitc. Do d6, trong sinh hoat
cude sdng, véi ¥ nghia nio d6, dan téc Thai d& xem né nhu
mdét thic uéng cin thiét hang du ngang tim véi com (ldu
khau). Ho ding rugu trong céc dip d6én ba con ho hang va
ti€p khach khda, nghi thiic cling 1& ma chay, cudi xin va
héi he, ngdm thude udng dé tang luc. Nhin tdng thé mot
ban sé& thiy khéng c6 ngay nao khéng c6 ngudi udng rugu
nén c6 thé goi day 1a thdc udng ding quanh nim. Theo
ngusi Théi, cude séng sung tic Iy tudng 1a dat t6i nhu cau
tuc ngd: "di, &n c4; vé, ubng rudu; dém, nga ddp chin nim
dém (pay, kin pa; ma, kin ldu; tdu, non xita hém pha).

Rugu Thai 6 2 loai chinh - cat (ldu xidw), cin ({du xd)
va 2 loai phu - nép (ldu van), mdt thit ¢ tén 1a vang hay
lon.

Nguoi Thai 18y bita an, udng lam d4u cdu chuyén giia
chu v& khach. Trong tdp tuc nay ¢6 mdt dinh hudng tu duy
ghi thanh céu tuc ngli: "Ngusi 4n dén tiéng tét; ma duge
an sé phu hg" (Con ddy kin cdo di, phi ddy kin cdo cum,).
T d6 ma nay sinh trong tap quan duge tém tét thanh cau
thanh ngit: "anh em dén ho ngoai lai" (pi nong ma lung ta
tdu), chuyén thanh tuc ngd thi thém vé tiép theo: "md ga,
md rugu (khd cdy, khay ldu) va cao hon thi thay bing vé:
"mé rugu mdi, mé lgn tiép" (ldu xi mu ha). Ga 12 gia cAm
chinh trong t4p tuc tiép khach khita nén di c6 phai dit
tiéc lgn hay mét loai gia stic ndo khac 16n hon thi ciing
khéng thé khéng m8 ga. Thit ga luge chin va bay trén dia.
Gan clta n6, dem gid hoa véi mudi, ét rau thom, 14 chanh
thanh thitc cham (chéo tdp). DAdu mam noi b tri d& khach
ngdi phal ddt mot dia, trong 46 c6 dau, déi chén, cong va
6 thé ca long, mé, goi chung 13 "dia diu chan" (e hua
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kha) va dé6i "chén rugu tho" (déi ldu ndéng) to ¥ sung bai
"lyc lugng siéu nhién" theo khach dén véi linh hén cia cha
nhu cAu tuc ngit: "ngudi dén ma lai cung" (cén ma phi
ma). Nhu vay, nhin trén mam cdm thinh soan nhu thé,
ngudi nio ciing bist ngay day la ciia ngudi Thai. Dau ga 1a
phan danh riéng cho khéch, ¢cong ga dé khach dua cho con
tré trong nha. D41 chan ga, dé khach cing chd béi diém
t6t, x&u, may, rii - ¢ tén 1a "xem chén ga" (béng (e, lam,
lim) tin edy). Sau khi b6i, chu khach cudi, néi véi nhau
than méat, chtt dua khach mét chin, minh cAm mét chin
d€ gim, nhém trong nghia chén tac chén thu. Véi cach 4n
d6, ngudi ta cho rang: tinh ngudi tya ddi chdn ga trong
bita tiée, dii ¢ mdi ngudi méi noi nhung bao gig coi long
cting gin giil nhau.

Ngudi Thai ¢6 cach bdy ¢d ban hay tiéc tung ridng.
Théng thudng da goi la blia tiéc mang tinh cong ddng thi
nhat thiét phai mé ign hodc dé, ché, bo, trau va dip sin
duge nhiing thi ring nhu hudu, hodng, nai, lgn 15i... Ga
thi mé bao nhiéu con khéng tinh dém. Do gin véi sinh
hoat van hoa coéng déng nén viéc niu nudng chu trong tdi
cAc mén dai tra phé bién, nhitng thite ché bign cdu ky hoic
cao luong my vi néu ¢6 ciing thudng dé trén dia dat gin
chd ngdi ctia quan khach.,

Tiéc Thai khong xép 6 ngudi mot mam nhu cich bd tri
thudng th&y 6 ngudi Kinh, Mudng... ma ngbt xép quanh
mém chay dai sust 1ong nha. Vi tri ngdi ctia ngudi dy tiée
phén chia theo chidu doc thanh 2 nda. Mot nia, ngdi
"hang phia trén" (ndng tang nwa) la day chay sat vach
nha, danh cho ngudi cao tudi 6 vi tri quan trong trong
quan hé ho hang va than thude, cac nha chite trach cao;
nhitng ngudi ¢6 uy tin va tén tudi trong xa hoi. Mot nita,
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ngbi "hang phia duél” (ndng tang tau) 1a diy chay doc theo
cac gian gida nha, danh cho nhiing chau con, ddu ré trong
hé théng quan hé than thude cua gia chu, nhiing nguoi ¢6
nhiém vu rét rudu moi, hat xuéng va néu can thiét phai
ditng day 48 chay phuc vu céc vi khach ngdi trén. C6 ban
cfing ¢6 su phan chia chd ngdi- theo chidu bé ngang. Nia
phin phia tiép giap bép nuc (fang chan) danh cho cac ba,
¢b, bac, nhilng vi cao tudi, cling ngdi x€p theo day trén
dudi can e vao thit bac trong gia dinh va dia vi x3 hou
Nitia phén tip gidp bén gian tho t6 tién danh cho dan éng.
Vi nguoi Théi tige tung chéng qua 12 ¢é dé vui, khong
phai chi ¢6 4n. Da vui thi thuong theo lda tudi méi hop.
Bé&i vay "ban com 1én" (pan khau ludng) la dé danh cho
cac dng, ba, cha, chi... Va quanh "ban com 16n" 14 cac "ban
com nthd" (pan khdu noi) 13 d& danh cho con tré.

Theo truyén théng cd thi ngusi Thai d nha san nhu hg
da x4c dinh trong thanh ngt: "nha ¢6 gac san 6 cot” (huon
mi han qudn mi xau). N&ép nha nhu thé duge cfu tric bdi
céc loai cAy than gd va c6 giéng nhu tre, vAu, nda... igp
bing ¢d tranh. Néu ai dé6 da quen véi nép sdng thu cong
nghiép phat trién hodc céng nghiép dén quan sat thi sé
khéng sao tranh khéi ngac nhién vi ¢4 mdt ngéi nha san,
c6 nép kha dd s6 nhu cia gia dinh quy téc xua ma "khéng
phai ding dén mét mau sit nhd nao thiét ké" xay duyng.
Thay nhiing céi dinh déng 13 ca mét hé théng day ching,
bude, thit kha céng phu va tinh xdo bing lat tre, giang va
méiy hodc nhiing vé cdy chuyén dung goi 1a hu, xa, ndng
xiéu.

1. R.Robert, Sdd, tr. 171 (ban tiéng Phap).
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Trude day nhin vao cdu tric mai, ta ¢6 thé phan biét
duge kiéu nha ciia tiing nhém dia phudng khae nhau. Nha
san cuaa ngudi Thai Pen va Thai Tring ¢ Mée Chau, Son
La thi ¢6 mai "vom khum mai raa” (fup mén, cém xléng
tdu) va thudng dit d hai ddu dée hdi hinh biéu tugng tac
bing gb quét vbi trang tua nhy hai déi sitng goi 1a khau cit.
Nha san cla ngusi That Tring ¢ Mudng Lay, Mudng Te,
Phong Thé (Lai Chau) do c6 giai phap mat bing hinh chit
nhit gin vudng nén c6 4 mai thing va gip géc Gup IGe).

Nép nha san la mdt don vi khéng gian chita dung mét
t€ bao cia xd hdl nén nguoi Thai mdi goi 1a "cong ddng
nha" (chua lwon). D6 6 thé 13 mot gia dinh nhd gém mét
cdp vg chdng va con cai chua d&n tudi trudng thanh dé 14y
vg, 18y chdng rdi ra & riéng. Dé cling c6 thé la t§ hop gia
dinh 14n ti 2 cip vg chong trd 1én va dan con chau cia ho.
it th&y truong hdp nhu d xa Ngoe Chién, huyén Mudng La,
tinh Son La - mft néc nha san 14 mét don vi goi 14 chua
dam tuong ducng moét tdng toc (patronymie)’. Gia dinh du
nhé hay 16n déu c6 mot sy thdng nhit cong ddng téc ngudsi
trong giai phap xd 1§ phéan chia mat bing néi that thanh
khai niém:

+ Phén d61 khéng gian doc theo chiéu dén née thanh
hai phan. Tuc ngii Thai c6 ciu: "ddu got dit, chan ké nude"
(hua mun din, tin mun ngm). Tuc ngii nay 14 quy dinh cia
tap quan dat noi nga théng nhit quay ddu vé sudn nii. D6
cing }a4 "mu dau" hay "phia trén" (phuong phdi hua
(phuong nya)). Tt d6 ma nay sinh viée bd tri, sap xé&p
thanh mét nua la cac gian ngl cda gia dinh. Trong d6 vo

1. Cam Trong: Nguoi Thdi & Tay Bde Viét Nam, Nxb. Khoa hoc xa
héi, Ha Néi, 1987, tr. 268 - 273.
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chéng chii nha bao gid ciing ngh 8 gian ké sat gian tho t6
tién, tuc goi l1a "ngu cai hdéng” (non khdt héng).

Né&u la gia dinh1én thi tiép d6 1a gian ngl theo thit tu -
vg chdng ngudi con ci dén con thit... Va nua "phia dut®
(chan) 12 noi 48 tifp khach, dat b&p nic va danh cho cac
sinh hoat ban ngay.

+ Phan d6i b8 ngang theo chleu qua giang. Mot bén la
cAu thang din lén lan can di vao cta chinh bén héi ¢ vao
ndi that. Dau tidn s& thdy & "phia trén" c6 gian thd td tién
nhu duge d&u kin trong budng cb vach ngin - Aéng thong
hong, clo hong) D&l dién & "phla dusi" c6 khoang goi la
"gian cia dé tua” (Adng tdc coi) dé ngdi tua héng mat, tiép
khach la va quy, doc va viét lach khi cén thiét. Gita nha
ndi giap véi chd nga cba chi nha thudng dit thém mot bép
@8 sum hop gia dinh, cing nhau sudi dm va chuyén tro
dém trudc khi di ngtd hodc néu c¢6 khach khaa thi cling
trao ddi than mat quanh ngon lta hdng, that 14 tha vi
Nita nay tit gida nha d8 vé phia lan can hoi nha duge goi
12 qudn quy dinh danh chd y&u cho céc sinh hoat dan ong.
Mét bén 14 cdu thang dan lén san phoi Ia nal dé thanh
thidu nit ngdi kéo sg¢i, lam vai va nhiing dém tho mong
tdm tinh ciing ban trai 1§ tudng. Qua cda chinh vao noi
that & "phia dudi" s& tiép ngay dén bép niu &n hang ngay
va d6i dign vé "phia trén" la "gian cla s8 guong" (hong
ting ven) la ndi trang diém va sinh hoat cta phai dep.
Niia nay tinh tit gita nha d8 vé phia san phoi goi 14 chan
guy dinh danh cht yéu cho céc sinh hoat dan ba, gdn véi
cdng viée ndl trg.

Né&p nha san cén 1a khong gian chita dyng vén hoa tam
linh. Theo cach tu duy truyén théng nay thi ngdi nha san
khong phai chi d8 & va tao 13p gia dinh, ma con dude tap
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trung thé hién linh hén c¢hi nha. D& bidu thi tam linh do,
¢6 thuét ngit goi nép nha & la "nha cua hén thiéng" (huon
minh huon khuon) va c6 vat chi chd tugng trung cho ¥
niém d6 13 cbt nha mang tén "ehi 40" (xau chdu xua). DAy
13 mdt trong hai ¢t ¢Al clla nha dude dung & géc dau, ngin
cach gitia gian tho t8 tién (héng) v6i gian ngu cua vg chéng
#ng cha, con "chi 40" hiéu ta "chi linh hén" vi ngudi Thai
cho ring chife 40 mic 1a vat chita dung linh hén ngudi.
Trén cbt d6, ngudi ta b& tri nhitng méc dé treo “thanh
guom thigng cua tong toc” (ddp ddam), khau sing kip cung
ti dung thude sting, dan duge, ¢0 nha #n treo thém ta
dung "vat blia ho ménh" (khut seng - amulette), ngoal ra
chi c6 thé treo 4o cha minh. Tif tin ngudng nay 43 nay
sinh tuc "goi hon lai nha" (kia khudn ma huon) trong cc
trudng hop bi giat minh khi di xa nha, ldc vao rung, ndi,
niong ray, ddng ruéng khi quay trd vé nha... O trudng hop
i xa nha lau ngay, trd vé con lam nghi thic "goi hon siéu
phach lac" (hia khuon dong); sau d6 1am 12 "tu linh hén"
(xiz khuodn}...

Nép nha san con mang y niém 14 "noi chita dyng ndl
quAn tu ¢cdng dong nhiing ngudi thude cing dong mau cha”
nén ¢6 tén "nha téng - nha cing (huon ddm huon pang).
Nhut da gidi thiéuy, ch® cung td tién 4 trong nha mang tén
15 gian héng. Riéng trong nha ctia nhiing nguol thude
dong quy toc (CAm, Bac, Sa, Pidu, Hoang) thi gian tho
dugde phan dbi - héng va chong edm. Tuong truyén, tuc nay
c6 tir khi t§ tién ngudi Thai bit ddu c6 tha linh chinh
chign va di dan di tim mudng.

Gian héng bao gid ciing dé bd trong, thudng ngay co
tuc kigng khong quét don, khéng dit ban thg cang
khéng c6 tuc thap hudng khéi, thd hoa qua... Tuc kiéng
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nay cé 18 xuit phat tif y niém cho rdng, ngusi chét linh
hén tan thanh ma. Nhitng hén con 8 noi tran thé, thi
séng trong cdi hoang so ma hdng la chd dé tugng trung.
Nhitng linh hén bién thanh t& tidn ti€p tuc "song trong
cong ddng téng toc” (ddm) 8 "cbi trdi" do cac vi then cai
quan. )

Lién quan d&n tin ngudng nay, trong ndi that, nguoi ta
con dung mdt cot bing tre tai diém gita qua giang cGa
“cot ch 40" (xau chdu xita), treo nguge lén chong vao sa
chén ngang clia thoat ddu hdi, goi 1 xau t6n lang. Cot ndy
hoan toan ndm ngoai kién tric va 14 vt tugng trung. D6
14 dudng ciia "ma nha" thoat tit glan héng 18n "¢di troi véi
ddm, ngude lai cing tit "edi trdi” noi cb ddm theo vao gian
héng.

Kién tric nha san Thai con cé mot cdt cai goi 1a xau he.
Cét nay c6 thé cung chdng qua giang vdi "cdt chi 40" hodc
mdt ¢6t khac, nhung nhat thiét phai 1a mét cft 6 "phia
duéi", bén gudn ndi gin bép sudi. Xau ke duge ddnh déu
bdi mét cal diu dan béng tre dat dp 1&n dAu cdt chd cb
khéc chudi xuyén qué giang. Mé trong dau do, nguoi ta da
budc vao chife cot mdt goi thoc va mdt gl hat béng tugng
trung cho gidng cdy trong. Mé chin chiée dau 4y, nguoi ta
bude treo hinh ndm duong vat (linga) va ngudi Thai Den
thi bude treo hinh ndém con rua.

Hién nay, ngudi Thai da tu cai tién va thay d6i kién
triic nha cGa minh kha nhidu. Su cai tién va thay ddi &y
chti ¥&u hoc d cach 1am cta ngudi Kinh. Cac nha san thi
dung cdt ké va 14p ghép theo phuong phap néi dam vio cft
bing méng thit. Su giao thoa vin hod giita hai dén tdc da
tao ra cac kiéu nha san dep dé va bé thé vo chung. 0]
nhifu ndi, dic biét doc theo dudng qude 16 va ven thi trén,
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thi x4 da ¢6 nhidu nha san lép cu pheng i té dé lgp ngdi.
Do c6 sy thay ddi theo con dudng tu phéat, thiéu kién tric
su nghién citu k§j nén nguoi Thai di danh mat kiéu kién
tric mai héi "vom khum mai raa" va khan cit dit ¢ 2
ddu ddc. Vi bd mat hai chi ti€t d6 nén nha sin Thai
Den ciing mat hdn tinh ddc trung mang ban sic cua
nhém tidu bidu. That tiéc thay, viéc nay nhé ra c¢é thé
khéc phuc dudge, nhung do khéng ¢6 hoc thie nén da bo
qua. Xu thé hién nay 12 moi ngudi dang dua nhau x4y
dung nha ngdi hai tAng hoac cac kidu nha mai bing, xi
méang c6t thép. Bdi vay khéng xa nita cée ban Thai,
nhat 13 vang doc qudc 16 va ven thi, ta khé ¢6 thé tim
ra dugc mot nép nha sian cdu tridc theo cung céach
truyén thong vin hod mét cach ro rét.

S¢ d6 mit bang nép nha san truyén thong nhém
Thai Pen 1 8 Thuan Chéau (Son La)

Phén chi thich so d6, s6'thi tu xép theo nhitng doan da
mo td & phdn trén.
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Ky hiéu hai quan niém phéan doi trong giai phap mit bing:

?
"“#““ Phia trén, phia dudi
. Bén guan bén chan
v .
e

1. C4u thang bén quan

2. Lan can - qudn

3. Clta chinh bén quan

4. Gian ngi clia vg chdng chl nha

5. Gian c6 clia s6, hong mat va tiép khach la va quy
(hong tdng cdi)

6. Bép sudi - bép qudn

7. CAu thang bén chan

8. San phoi

9. Noi dé nude ding (xik ngm)

10. Ciia chinh bén chan

11. Bép néu an hang ngay

12. Gian trang diém ctia phai dep (hong trdang ven)

13. Héng

14. Chong cdm

15. Xau chdu xua

16. Xau ton ling

17. Xau he

- V&i vée va céc biéu hién viin hoa

+ Vai véc

Ngay nay, kinh t& thLIdng nghiép dang phat trién
manh, céc nhu cdu vé vai véc cla con ngudi dBu cb thé dé
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tim kiém duge d thi trudng. Didu d6 di dan din dy nghé
dét truyén thong vao di ving. Tuy nhién, ta vAn con cd sd
dé bidt dan toc nay da nhin nhéan va suy nghi vé van dé
lam ra va st dung vai vée nhu thé nao véi nén kinh t& tu
nhién ty tae, t¢ cip ma dang bdt ddu bude nhing budc
déu tién vao cd ché thi trudng.

Trong viin hod dén to¢ Thai, vai vée chita dung 4 khai
niém. :

* Vat tugng trung cho phéi dep. Chéng han cé mét cach
nhin nhan séc duge ddc lai trong thanh ngii: “than hinh
cao thanh, 6ng anh trong tua gidi lua" (kink dao khao {ua)
va cai nét ctia ngudi dep d6 la:

"... Vui lam vui 4n Muén dét mudn kin

Vuil quay xa thanh sgi  Muén pz‘n'nay

Vui kéo sgi vom to Muén quay ldi

* Né la vat dung trong suét ca cube ddi. Lot long me da
cin dém... Ga chéng, cha me diing vai lam cla hdi mon
cho con gal. Trong moi pheng tuc cing, 1& bao gid cting
phdi bay 2 mém "théc gac va vai voe" (pan khau, phan
phai). Trong tin ngudng phén thue, tiéng Thai goi 1a "lim
tue noi gidng" (dét hit chuwa phian) thi hat théc va hat bong
duge chon lam vat tugng trung. Khi con gai vé nha chéng,
ho hang chia cho hat béng, théc vé& tam gidng... Vi cubi
cung vai vée déng vai trd quan trong trong ddm ma. N6
khéng nhitng 4€ lam khan, 4o tang, kham liém con phéi
lam cac "c6 phudn” (coheo) - clia than nhan chia phin cho
nguoi chét vé "bén kia thé giéi",

* N6 1a vat tugng trung cho sy giau sang trong xa hoi,
ding nhu ciu tuc ngd:

"... Tién, vang & noi cha Ngén cdm di néng di
Vai véc d noi me Phdi phdy dii ndng ém
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Al d4y ciim day bem lagiau  Phdu tém cum tém bem lo hdng
Al rach trude rach sau Phéu pédng nd pdng ldng 1o khé
nghéo kho

*Vai vée 14 van hod ky thuft ma ngudi san xudt phai
trai qua qua trinh hoc héi. Mot 1a, tréng ra bong va bién
béng thanh vai. Hai 13, bién vai thanh cac vat liéu tidu
ding nhu lam ra: qudn, 4o, vay, chan, man, rém, dém...

Ngiay nay, viée dét vai - mdt nghé phuy gia dinh cua
truyén théng Thai di ddn dan bi mai mdt do khong thich
fing v6i ¢o ché thi truong. Tuy nhién ¢ Mai Chau (Hoa
Binh) ¢6 diém du lich sinh thai ban Lac van con tiéu thu
sdn phidm nén viéc dét ra cac tdm thd cam c6 cd hoi ton
tai. C6 thé cho day 12 mét moé hinh mdi khién nghé dét
truyén thong Thai bit ra khéi khuon khd ty tic, tu cdp dé
dén véi co ché thi trudng. Song, that 1a khé vi nghé tha
¢6ng truyén théng vé ciing dep dé, dam da ban sic dan tde
niy vin chua dd sic dé tach khéi gia dinh néng vi ban
cia hang ngan nim dan téc Thai. Th& méi biét su hoat
doéng cla mot din tde dé tao lap duge mét nganh nghé
kinh t& thoat tif truyén théng khé khan biét chitng nao.

+ Mic

Ngudi khac dan toc da 6 nhan xét rat ding ring, Thai
12 mdt cong dbéng toc ngudi biét mic va miac da. Trang
phuc cia ho phén biét theo gidi thudng ngay véi 18 phuc,
khi chét va dé tang; lic di 1am ngoai déng, nudng ring
v6i khi & nha; mia néng bite vdi thang déng lanh gia trong
nim va hai dé tudi - chua thanh nién véi khi da trudng
thanh va dén lde nham mil xudi tay,

Do ti€p thu qua ngudi Kinh, trang phuc nam gidi duong
trén da Au hoa rit manh. Tuy nhién trong ngﬁién cliu van

419



hoa, ching ta vin c¢6 thé tim thiy dugc cich dn van ci
titng ton tai. Khi 16n thi nam gidi mac quén ta, khong
dung dai rit ma khdu cap dé thét day lung, chi ¢6 hai loai
1a quin dai va quin doi. Ao ¢6 hai kiéu @é méc thudng
ngay va 1€é phuc. Ngay nay, nam giéi da dot cac kiu mi
mua duge 6 thi trudng. Xua ho d6i hai loai khin den cham
khong phén biét Thai Den, Thai Tring. Thudng ngay déi
khan ¢6 tén "d3d" (choc), trong 1& phuc cling nhu khi chét
ngudi ta cubn khin bing mét sai vai den cham c6 tén 1a
"edm" (Rhdn pau). Trude ddy, nam thanh nién toan d&i
chén d4t, v€ gid c6 ngudi di gidy vai mua cha ngudi Hoa.
Trong thoi thuc ddn Phap thong tri, quy tée va chic dich
@4 bat ddu &n van Au phuc, &i gidy tay. Ngay nay, hdu hét
thanh thigu nién da di giay, dép.

Thai xua chi ¢ nam gidi nha giau sang deo vong ngoc
thach mua clia ngudi Hoa hofic vong bac ¢ cham hai diu
réng chiu nguyét goi 1a "vong ddu hd mang" (pok khen
ngu hdu). Thit vong bac nay duge coi nhu vat "bua ho
ménh" (fétiche) ma tiéng Thai goi 1a "chdng” (cdm).

Trang phuc nit gidi cling bt d4u c6 hién tugng du hoa,
nhung so v6i nam giéi dién ra cham chap hon. Véi ho, y
phyc Thai dugm ban sic van hoa toc ngudi vAn chifm wu
thé mét cach rd rét. Khi quan sat trang phue nay, nhidu
ngudi cho 14 doc d4o vi da lam tang vé dep ma trdi dd ban
cho phéi nit Thai. Cé 1€ vi d6 ma cum tit "cd gai Thai" da
-trd thanh ngdn ngit biéu tugng van hoa folklore Vidt Nam!

Trit cac trudng hdp ngoai lai nhu bi Au, Han hoac Viét
hoa dang dién ra hién nay, nil gidi khi da trudng thanh thi
déu mic vay khau lién ((vay 6ng) - xin hay milc). Vay clia
cac nhém Théai ¢ mién Tdy Béc thudng khéng ¢6 miu nio
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khac ngoal den. Ngudi Thai ¢ Pha Yén, Mai Chéu méac vay
¢6 cap cao thiat ngang nguc nhu ngudi Mudng. Ngudi Thai
& mién Tay tinh Thanh Ho4, Nghé An, trén tang gin giu
vay 6 théu hosic dét dap thanh mang dudng vién hoa van
nhidu mAu sic tudi mat quay theo dudng vong tron. Trong
d6, vay Thai Den b& trf hoa vén hinh qua trdm nim doc
theo phucng thing ding; ngude lai, Thai Tring thi cic
hinh hoa van qua tram nam ngang theo dudng vong tang '
vay. Khi mic, ¢6 hai cach gip ddu vay. Mot 14, theo céch
"gap d6i bén" (¢6p phugng) nhu ngudi Phu Yén, Méc Chéy,
Mai Chiu va mién Tay Thanh Hoa, Nghé An. Hai 13, maéc
theo kidu "thdt com" (hdng paw) - d4u mép hai bén phai,
trai déu gdp com vao diém cd dinh & chd cap giilla bung,
tao ra dudng x8p nhu dé biéu hién ¥ dinh che chd can gid
kin ddo nhét ciia co thé va kéo phdn vay phia sau b6 sat
vao than 1am 10 rd dudng cong tit phan dudi lung ong qua
héng dén méng rdi xuéi xudng hai chi dudi, tén han vé dep
cta dudng nét cdn phd than hinh kiéu didm.

Khéc v6i vay, 4o phu nit Théi duge thé hién nhiéu hinh,
nhiéu vé hon. V& mau sic ¢6 thé thdy: den, tring, vang,
d6, xanh, hoa... V& mét (mode), 40 bi 4u hoid manh, trong
khi loai 40 ¢8 truyén c6 2 kidu:

* Trong ngdy thuong, ciing nhu khi cAn thiét 4n dién,
ngudi ta mic thit 4o tén 14 cém . Ngit nghia ctia com ti€ng
Thai goi 14 cde, cut, ngdn, vay tai sao 4o mic cua nit gidi
lai c6 tén d6? Trude hét cai tén Ay dé lam ta hinh dung 1a
40 cbe tay méc mua hé (). Thuc ra 4o cde tay, ngudi Thai
goi né 1a "4o ¢ém cbe tay"” (xifa cdm khen tén) phéan biét vdi
"40 cém dai tay" (xiZa cém khen hi). Sau d6, ta hiu, chi
cém § day da dng v6i do ngén, dai trong s6 do tit eo thit
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dudl d6i v phan ndé nang trén bd nguc nguol dep lén cb.
Nhu vay, nhin vao chiéc 4o ¢cdm ta thiy ngay céi goi la eée
cla né dude gidi han 6 phan ap chét thin 4o ma khong dit
& hai bén canh tay. Chinh tit d6 méi ddi hdi 6 ngudi thg
phai ¢6 k¥ thual cit khau dé chiéc 4o vita than cha minh,
thé hign dugc thim my§ Thai.

Ao eém c6 sy phén bidt hai nhém Thai Pen 1 + Thai
Tréng 2 véi Thai Tring 1. Ao ctia nhom Thai Den 1 + Thai
Tréng 2 thi dai vién hai vat dé cai ciic khong lién véi ¢
40, trong khi 40 ctia nhém Thai Tréng 1 thi ¢6 va dudng
vién d6 1ién mot dai c6 tén 14 "ao 1ién c8" (xiza co long). Ao
Thai Den do d6 phai tao dung theo kidu ¢ ding’.

Trén hal dudng vién vat a0 x& nguc, binh thudng ngusi
ta cai cic déng va néu khong kiém duge thi ciing c6 thé
thay bing hat cudm mua 3 ngoai chg. Liic &n dién thi mic
40 cOm cal cuc bac hinh d6i buém, nhén, ve sdu, hoa
nhai... ’

Néi dén vé hoan my cta trang phuc nit, ta khéng thé
khéng ké tdi thit lung dét bing sdi to tim c6 chibu dai
hon 2m titc bang 1 sdi va 1 khuyu tay theo cach do truyén
théng Thai. N6 khéong chi 12 vat dé thit giit vay, xiét vao
than ma con 1a chd dé tao dang thit day lung ong ctia phai

dep.

Ngay nay quan niém th&m my trén trang phuc da thay
ddi. Hién tugng bd hén 4o com dé mic thay thé bing
chemise dang dién ra kha manh va phd bién, nhat 1a § thi
trén, thi xa va ven dudng qudc 16. Do tiép thu 4u phuc qua

1. Thyc ra 2o cém Thai Den xua ciing 14 "4o lién 6", vao cudi thé ky
XIX ddu XX, mot ba chdu mudng ldn tén 13 CAm Nang Phak (Tiéng) &
Muting Mua 44 cai tién thanh ¢8 déng nhu hién nay.
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nguci Kinh, do eom cling duge cai tién nhidu. Trong khi
cac k¥ thuat cit khau khac van gill nguyén th1 ngudi ta da
thém vac dé d61 vai bong, !am cho kidu 4o cé truyén ting
hén d6 bay.

+ L& phuc

Xua quan niém cho rang, miic 4o ¢ém nhap 18 phuc la
khong ding nén ¢6 b6 18 phuc riéng. Song ké it nam 1954
trd lai day viée mic 18 phuc 4o dai coi nhu vang béng han
Mat 18 phuc xua ¢6 hai kidu:

- Ao dai mau den cham cét theo kidu X6 nach bén phai
phé bign & vung Thai Den ¢6 tén 1a "do trai” (xwa chai)
hodc ciing c6 thé g0i ngay Lén "4o dai" (xta ki) € phén
biét vdi 4o com. Tuy mang tén 1a “ao trai", nhung y phuc
nay ca nam lan nii déu mie.

- Ao dai kidu méc chui ddu (poncho) ¢6 tén la "ao gal"
xuée nhinh) hodc "4o 16n" (xia luong) Loai 40 nay chi danh
cho nit c6 hai loai: M6t 14, 40 cia nhém Thai Den 1 va
Thal Pen 2 c¢6 mau den cham dai thung xuong dén giita
cang chan. O mat phia trong c¢é tap mit mang trang tri
theo cach khéu ghép nhiing miéng vai nhidu mau sic xép
thanh hinh tam g1ac trong cac 6 vubng sat ké nhau hodc
nhung mleng th8 cAm goi 1a kAit, nho, chay doc theo hai
sdng ngyc ndi xudng dudng tao thanh méang & phan lung
gdu. Do khi méc ngudi ta 1on mat phai ra phia ngoai nén
chi thdy mat den tuyén ctia than jo. Song vi day 1a 1é
phuc va déc biét lai 14 @6 kham liém, nén binh thucng
nguoi ta it méc. Viao mua déng thang gia, ngudi ta ding
40 nay dé khoac. Khi gy, ngum ta ¢6 tdp quan 16n phia
trong ra ngoai d€ cic mau sic cha mang trang tri phd ra
nhu duge dat xép vao nén 4o ¢ém va vay den, tao thanh
thit trang phue sinh dong. Hai 13, 40 Thai Tring ¢ phia
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Bic mién Tay Béic - cling mau den va c6 46 dai tuong tu.
Do tiép thu ky thuit may au phye ti méu ngudi Phap dua
dén trude ddy nén 4o 18 phuc nay da dude cai tién nhiéu
lan, trong dé van khéng thoat ly nhiing nét cd ban cia
nguyén gc. Ao chui diu, nhung lai c¢hiét ly & eo dé tao
dang that day hmg ong nén thin clia né duge chia thanh 2
phan r5 rét. Niia phan trén, ngudi ta cit phéng theo cach
1am 40 com c¢6 thém déi vai béng, khi méc than 4o bd sat -
ngudi. C6 4o dong thdi 12 156 khoét d& chui ddu khi mic, ¢6
hinh qua tim chay udn theo dudng vai vién duge khau
dinh tap bing céc loai chi mau. L3 khoét 4y hoi hé phan
ngyc & khi mac s& hién mdt phin hang cdc bac cha 4o
com mic 16t bén trong. Nia phan dudi than 4o, do dat vi
tri chiét eo & hai canh sudn da 1am tang hdn stic bay cla
b$ trang phuec. _

Véi tit ca nhiing yéu t6 ky thuat tao mét dé, tit lau ao
nit Thai Trang da tré thanh trang phuc cia cac diéu mia
xX0é ndi tiéng cta viing Mudng Lay, Phong Thé (Lai Chau),
Quynh Nhai, Mudng Chién (Son La). Va ngay nay cac
dodn vin céng nudce ta ¢4 nghién cliu, cai tién, dé dang né
méc cho cac dién vién mia. Pudng nhién, t61 vin thiy viéc
1am nghé thuit &y nhidu diém chua dat, d8 16 rd nhiing
nét kéch cdm do chua nidm duge hét cac k¥ thuat tao mot

“truyén théng Thai.

Trang phuc ni con ké téi chide khan d6i ddu. Nit Théi
Den c6 461 khan piéu bang vai den cham, dai 1 sai tay, &
hai ddu c6 théu hoa vin hinh ky ha bing chi nhiéu mau
sdc. Cing véi 4o, vay, chiée khan nay da duge nhidu ngudi
ca ngdi bang vin, nhac, héi hoa va dién anh... Cé6 mét chi
ti€t c6 lién quan dén tén goi khin chua ai dé ¥ midu ta 1a
nhiing hoa cudn va théu chi miu goi 1a ciit dinh thanh
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chiim & mép dudng vién 2 dau. Néu chium 3 thi gol 1z piéu
cut xam va chitm 5 1 pidu cut hd. Theo quan niém truyén
théng Thai s§ 3, 5 14 hanh phic vg chong tron ven. Trong
dé s§ chdn 2, 4 tugng trung hanh phéc déi laa va 3, 5
chinh la sy phat trién con cai - hé qua va hanh phue.

N@ Thai Trang khéng chit khan piéu ma thuong mua
khan vuéng len hojc khan béng tring 48 cusn,

Kiu dé téc chia phu nit Th4i ciing phéan biét kha r5 hai -
nganh Den va Tréng. Khi chua chéng, nit Thai Den bii tée
déng sau gay (khét phom), khi b chong thi bui tée nguge
lén dinh dau dé hoi nghiéng vé& bén trai (tdng ciia), chéng
chét, trong thdi gian dé tang thi bui § lung chitng gitia
dinh dau véi giy goi la "bui téc kiéng" (khét phém cdm)
hay "bui téc ba goa" (khét phom me mdi), hét tang lai bui
toc ngude nhu khi chéng cdén séng. Ni Thai Trang thi
khéng dung téc lam tin hidu béao b hodc khong chéng ma
chi bii ddng sau hay cuén v&n trén dau, nhung khéng van
boc khan nhu kiéu ni ngudi Kinh hodc nguoi Tay, Niing.
Dat 8 dang sau, bii t6 duge ha xudng thap dé lan di lan
lai trén vai tang thém nét sinh déng cuia cg thé.

Ngay nay, chi em da biét va dan dan quen di dép, gidy.
Xua phy nit Thai todn di chan dat. Do tiép thu van hoi
Au Tay con cai ting 18p phia tao c6 di gidy, dép, nhung
ciing khéng phé bién I4m.

Néi dén trang phuc nii, thiét nghi cing cin ké tdi vong
deo bén c8 tay va xua con deo & ca c8, bay gid thi ving
hin. Hai bén dai tai thi deo d6 trang sttc hinh éng (6ng
hu) hodc hoa (céng hu) con ngén tay thi deo nhin. Nhiing
d6 trang stic ndy, ngudi ¢6 thi mua dé vang, bac, ngoc,
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nga; ngudi khong cé, chi it ciing deo vong déng, xuong va
trong truyén thuyét, ngudi nghéo con deo vong bing day
mAy ring.

Nhin chung trang phuc Thai duge thye hién tif tudi thg
cho d€n lic gia va chét. Tré em 5 - 10 tudl, cach dn mic 44
phén dinh theo gisi: Con traj mic 40 nam gidi véi chide
quéan c6 hai day deo lén ¢, dau cao troc, ¢6 thé dé chom
hodc chom che thép; con g1 thi mic 40 khau lién vay va
bt ddu nuéi tée dai dan chudn bi cho viée bui. Lén én thi
¢6 y phuc nam, nit nhu d3 trinh bay d trén. Ngudi chét,
tang gia van tang phuc mau tring, khéng ding mau den
trong nhitng ngay nay.

+ Nga

Ngti 4m 14 mét trong nhitng sinh hoat vén hoa truyén
théng lau ddi ctia dan téc Thai. Tuc ngi ¢6 cau: “4n t6t,
ngi &m, tho téi tuﬁ’i:gia (kin di, non in, di dun thong
thdu) rd rang da bidu thi duge sy hiéu biét ctia dan tde
Thai vé méi tuong quan gitta ché dé an, udng va gifc ngu
vé1 stic khoé, tudi gia. Vi vay, ngudi phy ni danh ci cude
dai lac d6ng ctia minh vao viée san xudlt ra bd 46 ngli gém:
dém (xiz), chan (pha), goi (mon), man (ddn), rém (many),
c6t (xdy), chi€u (phy). Day 13 dan téc khéng theo nép séng
ndm chifu, nim giudng ma quanh néam phai trai dém,
dap chin. Xua o6 quan niém cho rang, chi ¢6 "gisc ngt
ngan thu méi dat minh trén manh chidy" nén vdi ngudi
con sbng, 1& d6 trd thanh kiéng ky. Nay tuy quan niém va
tp tuc nay con rét it ngudi bist dén, nhung viéc nim dém,
dap chin vin con 14 nép séng phé bién. Ngii &m 14 mét
trong nhiing 1y tudng ctia cude doi ma phai dep Thai da
tao ra cho dan téc minh. '
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B vat dung can cho ngt khéng nhiing lam cho con
nguoi 4m cung ma con la san phim tudng trung cho su
chdm chi va gidu cé, biéng nhac va nghéo nan. Da cham
va giau thi phai cé nhﬁng dém, chin... x8p thanh tiung
ting & mé diu gian ngu nhu ciu tuc ngd noi: "déng dém
cao bang véach, d6ng chin cao sat, gic qué giang” (eong xia
phiéng pha, cong pha piéng thdn). Nguge lai lugt nhac va
nghéo nan thi chi ¢6 d6 ngh vita &4 cho nhing ngudi trong
gia dinh ding vi day 14 miec t8i thiéu. Nhu vay, dan tc
nay xua nay it ¢6 nhitng gia dinh 1dm vao tinh trang qua
rach ruéi phai di &n xin.

Tit lau dém Thai da nol tiéng 13 bén, m va dep. Bdi thé
khi budc vao cd ché thi trudng sdn ph4m nay da nhanh
chéng trd thinh mat hang duge nhiéu nguoi ua chudng.
Nay nguoi tiéu dung da tfrng ¢6 nhan xét so sdnh giIJa
dém Thal véi dém mut rang, trong khi dém Thai nim
khong bi dau lung thi dém mt da giy cho chil né cai hiém
hog d6. Sy chénh léch bién dé thdi tiét gifia ngay véi dém
¢ mién ritng nii Tay Bée rit 16n. Chéng han mita nong -
ban ngay: 21°C - 38°C, ban dém lai tut xudng 9°C - 10°C 1a
thuong. Dém mut chi ¢é thé ding dugec mua rét, mia
néng, thit san phadm céng nghiép nay bée mui cao su 1am
ngudi diing khéong thé chiu duge. Vay &€ thich nghi t5t véi
thién nhién ¢ diy thi dém Thai 1a hon ca. Chat 11éu béng
dé nhdi dém, dong thoi ciing 12 cén ci dé phan loai tét,
xdu. "Dém bong gao" (xtta nun ngiy) duge xép vao bang A
nhd ¢6 dd mém, nhe va déc bidt am. "Dém boéng ¢d gianh”
(X#a nun ca) x€p vao bang B va "dém béng lau" (xwa nun
ca) x&p vao bang C vi ciing, niang, d6 4m kém. Pém khéng
phéi thit c6 thé giat duge nén chi phai, dap cho sach buyi,
do 1& d6 méat trén phai cé ga 16t mau trang} vai ké soc dé
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ludn luén git cho sach sé& va dep mét. Ngoai dém nam,
nguoi ta ¢oén lam dém ngdi, tua... '

Chén Thai cling mang nhing sdc thai van hoa téc
ngudi. Rudt thi Iam bang béng vai bat phéng va duge can
cac dudng chi ngang, doec, chéo tao thanh tdm. Su tap
trung chi ¥ dé tao mdt vin hoa }a & phin vé chan. Mat
ngodi (n@ pha) 13 chd thé hién ra bén ngoai nhiing ¥ niém
th&m my nén duge khau phti bing t&m thé cAm. Bang thé
cdm khit (khuyt) mit chin ggi modt cam gidc rdc rd do
nhitng hoa vén hinh ky ha va dudng chay dan xen ciia cac
mau sdc: tring, vang, tim, xanh... dét trén nén dé tuoi
sang. C6 han loai thé cAm dét dé diing cho chin ddp nén
mang tén déac trung 14 "mit chdn" (rd pha). Hoa vdn "mit
chan” (nd pha) 14y nén mau tring va diung chi mau den dé
dét cac hoa tiét nhu hoa, 14, chim, khi, thudng ludng nim
ngl, hudu, nai... Khiu néi véi mat thd cdm dé thanh tai
boc 14y rudt chin 1a miéng-vai trang hoic ké soc, mang tén
la "t&m 16t chan" (phd Iép pha). Day 1a mat phia trong cha
v6 chin, phén tryc tiép ddp sat than ngudi, ¢b thé thao ra
thudng xuyén ¢é gigt. Chin Thai nhu thé ré rang vita dep
lai vita hop vé sinh.

Gé1 Thai lam rat khéo, ¢6 hinh hép chit nhat chiu dai
30 - 35cm va chiéu cao vita tAm 1a 9 - 10cm, c6 thé lam
don (mon) va kép c6 tén 1a "gap" (mon chip). Hai dau gbi
Théi ¢6 tAm théu hoa vin mang t&n mit goi.

B6 d€ ngd con cd chidc man lam bing vai den cham.
Thoat nhin chiéc man ta ¢6 ¢dm gide nhu vg chdng bj
"giam trong budng tim t6i". Song chinh nhd ¢6 chie man
nay ma ngudi Thai dd khéng nhiing tranh dude gié lanh,
ma con thay cho "vach ngin budng ngd" ma tac hoa vén
danh cho hanh phuc lua déi. Day da hon niia, bé 46 nga
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con cAn phai c6 rém che ciing mang rb nét ban sic dam toc
Thai.

Cho d6n nay, ta van c6 thé cho ring van hoa cfng dong
tdc ngudi Thai ¢ Viét Nam vé cd ban vin chua thoat khoi
v tién cong nghiép dé di vao hign dai. N6i nhu thé ¢
nghia trong nhiing nam t4 ho phai tiép tuc chuén bi hanh
trang kha manh méi cé thé cing ca nudc thuc hién budc
hoan thanh cd ban cdng nghiép hod, hién dai hoA vio nam
2020 nhu Pang va Nbha nudc ta da 48 ra. Trong hanh
trang 4y, ho sé phai cb d4y &4 nhitng yéu t& vin hoa tién
ti6n nhung van phai chita dung dam da ban sac dan tbe.

4. Nhimg dic trung co ban ctia van hoa thiét ché xa
hdi truyén théng Thai

a. Gia dinh )

Ngudi Thai goi gia dinh la nnha" (hwon). Co 18 khi ding
danh tit nay hay nhim 14n vdi tén chi "nép nha ¢" nén
trong tiéng Lao, Thai Lan va mgt 6 dia phuong nguoi
Thai & nude ta chiu anh hudng da thay vao dé thuat ngi
khop khua - mdt Lt cb goc Pali - Sanskrit. Theo cach néi
vin hoa thi ngudi Thai khéng goi nam, ni hgp déi 1a "eb
vg c6 chdng” ma néi: "cé nha" (min huon), tuong dudng véi
cach ngudi Kinh néi: "cb gia dinh" vay. Trong ngdn ngd
Thai & nudc ta c6 2 danh t d8 goi gia dinh déu hiéu la
nha. Mét 13, hua huwon (d4u nha) chi don vi t& bao xd hé
hgp bdi mdt cip vd chéng c6 thé di, chua hodc khong ¢
con. N&u ¢6 thi ching ciing chua trudng thanh, chua du
chc didu kién 48 lap gia dinh riéng. Nhing don vi x& héi
nhé nhu thé, khoa hoc thudng dung thuat ngi tidu gia
dinh hay gia dinh hat nhan. Hai 13, chua huon hay chua
dém ciing 12 don vi t& bao xa hdi hop bdi nhiéu gia dinh
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hat nban ldy quan hé dong mau cha lam nong ¢6t. Trong
khoa hoc diing thuat ngd dat gia dinh phu hé hay téng tdc.

Tuy nhién, trong thlIC t&€ hién nay, ngudi ta da nham
lan va pha tron nghla gita danh tit Aua huon v chua
huon (trit chua ddm). Hai danh tit nay déu mang mot
nghia 1a biéu thi don vi gia dinh tuong dudng vii mdt noe
nha. Nhu vay, nghlen cttu gia dinh truyén thdng Thai cAn
1y giai trén hal tuyén céu fruc:

— Tiéu gia dinh phu hé hay gia dinh hat nhan ¢6 két
thanh don vi kinh té déng thoi la t& bao x@ hoi la hién
tuwong pho bién hién nay.

Theo truyén thong ¢d truyén, gia dinh Thai nhu thé
dude gan véi dong rudng va nudng ray, riéng vang Tay
Béc thi trén miéng déit chung cta bdn mudng. Trong dé
viée san xudt lua da trd thanh cai truc chinh dé moi hoat
déng kinh té& khac nhit: chan nudi, 1am nghé phu va hoat
déng chiém doat xung quanh. Hién nay, xu thé phat trién
chung, cach hoat dong kinh t& gia dinh nhu thé da c6
nhidu mit khong that thich hgp nén tat yéu bi pha vé.
Trude mit, chéc chén cac gia dinh Thai sé bé vide phat 46t
ciy lam nuong dé chuyén hudng theo m6 hinh VACR. Vaéi
dan toc Thai, diéu d6 déng nghla v6i sy tii bd nép sdng van
hoa cua hang ngan nam dé tisp thu cdl mdi, hgp vé1 sy
phat trién. Trong d6, con ngudx 6 dan din khéng coi "lia
gao ngdi trén, tién bac ngdi dudi" (khau ném nang nua,
ngin cim nang tau) nhu cdu tuc ngu da dinh ma ngudc
lai, phai 18y muc tiéu "tién bac ngdi trén" dé tim téi sy
gidu cd ma d8i 14y théc gao. Lam duge nhu thé, cac gia
dinh mdi trd nén kha gia, bao vé duge hé sinh thai nhin
van cha minh. Mé hinh kinh t& tudng chitng nhu ngudce
d Ay, lidu cac gia dinh Thai cé thé theo dugc khong thi
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con phdi ¢6 thai gian tra 16i. Nhung, ta ¢ thé tin ring,
do yéu cau cta 1& sdng con nén c6 thé chi khodng tir 15 -
20 nam téi ho sé xdy dung thanh cbng mdt mo hinh kinh
t& - x4 hoi mét cach ro rét. BSi vi hién nay cac hudng
nhu: phét trién nhiing cay chuyén canh cho mét san
phim cé g1a tri hang hoa, ring duge bao vé wva trong
thém, chuyén nuéi gia suc, 18p c4c ao thd ca, nudi ba
ba... d€ ¢6 san phidm dua ra thi triudng tidu thu dang
ting bude duge hinh thanh & néng thén viang Thai. Kinh
t& gia dinh dang thi nay le, dé thay thé cho viéc chuyén
canh lda theo phudng thic W cung, ty cdp luong thye
tal ndi thung lang qué huong. o

Ti€u gia dinh phu hé Thai dén nay van gii nhiing tap
quan cGa méi quan hé than thude trong ho hang. Khi hai
ca thé nam, nit da thist lap thanh mét t8 hgp gia dinh
(huon) thi lap tdc mdi ca thé 4y s€ hinh thanh cho minh
- mdt tAp quan quan hé ba chiéu. Theo nguoi Thai, méi
chidu &y duge goi 1a mat ho. DE tién cho viée phan tich céc
quan hé trong toan khéi than thude mang dic trung Tha;
nay, trudc t1én xin chon egé (E) 13 mét nam g141.

* Tink ho theo chidu thit nhét - E nim trong quan hé
nau mui ma thuit ngi hé théng than toe goi 1a ai nong.
Theo cach tinh cla tap quén khéi nay 1a toan b nhiing
anh em trai cing mét hang the hé vét E c6 gée sinh ra tir
mot dng £6. bac gdm:

+ Anh em trai cung sinh ra ti cing cha cting me hoac
cing cha khic me, thuit ngi hé thong than tde goi 1a ai
nong hudm po hay i nong 6k. Néi cach khac 1a nhiing anh
em trai thube dong tryc he, dé ra ty mot cdp sinh thanh &
thé hé bac I trén E.
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+ Nhiing anh em trai sinh ra ti cac bang hé bac Il trén
E. Thuat ngit hé thdng than tdc goi 12 41 nong huém pu
(anh em chung ddi 6ng).

+ Nhiing anh em traj sinh ra tit bang hé bac III trén E,
thuat ngit hé théng than tdc goi 1a 4i nong hudm pao (anh
em chung 4&di cu). :

+ Nhiing anh em sinh ra t ddi mot éng t6, goi la pén,
thuat ngit hé théng thén.toc goi 1a i nong mudn pén (anh
em chung mot ddi ong ki) hay con goi 1a ai nong hudm
2im. Vi 16 d6 nén thuat ngit DAm dude ding dé chi khi
niém t8 tién hay noi ngu linh hén bét tit cua cong dong
ngudi chung modt ho theo dong mau cha & "bén kia thé
61",

% Tinh ho theo chiéu thi hai - E 13 anh hodc em trai cha
cac chi em gai cung mot D&m. Khi cac chi em géi dd thanh
lap gia dinh riéng d&m cha E dudng nhién trd thanh ko
bén ngoai, thuit ngd hé théng than téc Thai goi la dam
lung ta, theo nghia sat thi nén hidu 14 ho éng cdu. Va theo
tap quan Thai thi ngudi ta thudng quy vé nhém nhiing
anh em trai cia E. Thuat ngi hé théng théan tdc goi nhém
d6 1a lung ta (dng cau).

* Tinh ho theo chiéu thit ba - E 1a chong tic 1a ré cia
nhém lung ta. Véi quan hé nay thi ho cia E sé mang tén
thudt ngi hé thong than téc la dim nhinh xao, theo nghia
<At thi nén hiu 13 ho cdc co gdi. Quy vé thé hé E thi
nhitng anh emycoc chéo cta E t8 hgp thanh nhém thén
thude ¢6 thust ngit hé théng thin toc 12 nhinh xao tdc ho
nha ré, theo nghia sat la ho chc cd gal.

. Hién nay néu di vao thyc t& thi ta vén c6 thé gdp dé
ddy trén nhitng ddi dat thude mién Tay Nghé An qua
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Thanh Hod dén Tay Bdc cde don vi gia dinh ldn phu hé.
Dé c6 mét cach nhin hoan chinh, nam 1967 61 da tdi
nghién cfu mot noi dién hinh con tén tai hinh thic gia
dinh 16n & vang Thai Trang Mugng Chién (xa Ngoc Chién,
huyén Mudng La, tinh Son La) thay noi 16n may déc diém
nhu sauw: .

+ Gia dinh 16n ¢6 tén got theo ding nghia 1a chua huodn,
Nhu da trinh bay, hudn 12 nha va chua 1a thuét ngi biéu
thi t6 hop nhiing ngudi cung 6ng t6 sinh ra. Ong té 4y
chinh 14 ngudi mang céi tén thuit ngit hé thdng than tdc
13 p&n. T nghia gbc d6, chua huan con ¢b tén chua dam
va nhilng thanh vién & trong céng déng &y goi nhau bing
thuat ngi hé théng than tde 12 chum ai mi nong hudm
dAm, con goi 12 va hay va chan. Vé sau, c6 1é do anh hudng
vian hoa Han qua ling kinh tiéng Viét nén Va méi mang
tén Xinh hay Xa Xinh. Pay 1a tit bit ngudn ti tinh 13 ho
theo Am Han - Viét. Hién nay chit xa chi c6 trong cic gia
pha, it ding trong giao tiép hang ngay. Binh thudng,
ngudi ta dung theo thuéit ngit vay mugn tiéng Viét 1la ho
va xinh.

Ngudi ditng ddu don vi gia dinh 1én mang tén: chudng
c6c hay phi ¢6c ddm déu cé nghia "ngudi lam géc cia ho'.
Tit &1 cha trd 18n cac thé hé khac, hé ai cdn séng thude chi
trén 14 anh thi ngudi dé6 mac nhién la chudng cée. Day la
tdp quan bat di bat dich va khéng c¢b ngoal 1&. Mot gia
dinh 18n theo ding nghia sé cé:

o Nhiing anh em cung thé hé E 13 ai nong.
e Thé hé trén E béc I goi chung 12 po, ai, pome hoéc ai
ém (i).

e Thé& hé trén E bac 11 goi chung 1a pd hay pu da.
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e Thé hé trén E bac 111 goi chung 14 pau hay pau di.

« Mot dng ba td sinh ra va (va chan) 1a pén, péin di.

e Day la cong ddng ngudi tuong dudng véi thudt ngd
clanpatriarcal hay patronymic.

+ Cia dinh 16n 13 mét don vi kinh t& théng nhat nén c6
khu rugng va nuong riéng, ¢6 mot kho théc chung, cac gia
diph hat nhén ty do dung; khong cb su tinh toan hon
thiét. Trau, bd, ngya, cay, bia, khéu siing san, chai luéi...
13 ctia chung. Céc gia dinh hat nhén c6 nhu cau tiéu ding
riéng, néu nho, it thi tyd kiém hoiic xin anh em trong nha;
16n, nhidu thi dé xuit véi chudng cde, khi duge 6ng cho
phép thi cit viée 18y ca chung ma dang. Khi @6, cac gia
dinh hat nhan thanh vién, khéng nhitng khéng ti nanh
ma con cb6 nghia vu giap dé thuc hién viée tiéu dung sao
cho that t&t. Khach riéng clia méi gia dinh hat nhén déu
duge coi 1a khach chung cua gia dinh 16n. S8ng trong mot
nép nha ma khdng hé ¢6 tinh toan hon thiét, trai lai mai
cip vg chéng déu mang sdn tdm 1y thudng véu va dum boc
anh chi em clia minh. T4t cd con cai, chau, chit & trong
nha duge xem nhu la cta chung, moi cap vo chéng déu ¢
nghia vu cham séc y nhu con, chau minh truc ti&p sinh
thanh. Théng thudng, gia dinh hat nhén ciing c6 cua
riéng nhu: ga, 1gn, vit, vai voe va c6 thé ¢b vang, bac, chau
bau gi 6. Song nhitng thit nay khong bao gid trg thanh
Iye tae dong d& khdi gia dinh 16n c6 thé phin thanh nhing
gia dinh nhd. V& mat tdm linh, ngoai chd thd ddm (héng) &
trong nha, ngoai nha cdn cb nghia dia chung goi 12 heo
dim. O d6 theo ding tip quan thi duge chdn theo thi tu
thé& hé. Bat dau 1a pan, pau, py, po, luk, lan, 1én, 1én... (ki,
cu, dng, cha, con, chau. chat, chit...).
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Sy phan chia gia dinh 16n thanh nhimg nép nha khac
nhau chi dién ra khi éng Chudng Céc cudi cing cua mot
pha hé trén E qui ¢6. Chinh lde d6 tap quan méi cho phép
dude tach khoi hé bang dé thanh cic ngdl nha riéng. Tuy
nhién néu xét thay khéng cin thiét thi ciing vaAn c6 thé
tip tuc séng trong ngdl nha chung. Nhu vay viéc phén
chia cong déng ddm cang theo tu nhién, khong phai bat |
budc nhu mét luat tue nao quy dinh.
~ + Quan hé ba chiéu cia gia dinh 16n md rfng téi miic
t51 da. Riéng khéi 4i nong, néu 16n thi ciing c6 thé tinh téi
ngét tram gia dinh hat nhan. Bdi thé, cac ban Thai xua da
khéng hiém nhitng don vi chi ¢6 mét dong ho. Chdng han
nhu ban Duét, x& Ngoc Chién nim 1967 chi cd nguyén ho
tong. Va tat ca ho déu 13 4i nong. Khél lung ta va nhinh
xao dudc tinh dén 6 thé hé ¢6 thuat ngit hé théng than tée
sau: ‘

e« Ho vg E mang tén lung ta pha bém (ho 6ng ciu trdi
riéng).

s Ho phia me (cic me) E 14 lung ta mang me (ho phia
dng caw) hay lung ta ludng (ho 6ng cau 16n) I' trén E.

e Ho phia ba ndi caa E Ia lung ta mang da (ho 6ng cau
phia b&) II" trén E.

e Ho phia ba cia E 14 lung ta mang di - I1I" trén E.

+ Ho phia ba t§ ctia E 1a lung ta mang di - [V* trén E.

s Ho phia vg ctia con trai E - lung ta mang luk - I' dudi E.

- Tz quan hé ba chiéu hay ba ho nhu thé, nguoi Thdi da

hink thanh mét nén nép gia dinh truyén thong dudc tom
tit nhi sau:
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* Ghi nhan th€ manh cua gia dinh mét v¢ mét chéng,
tue ngit Thai b cdu: "Vg chong tdm ddng ¥ hop, chém mii
cling 18: ngude ¥, trai tAm, chém day leo ching ditt" (phua
mic men cin phdn pu khau c¢ cgn, bdu men cdn phdn
chuza khau bdu khat). Gia dinh hat nhén, t€ bao ca né chi
¢6 hai ca thé nam va nit gdn b6 dé cung xay dung cude
séng 4m no, hanh phiic. Nhin chung néu t& bao nay v thi
x4 hoi Thai sé ching con, cho nén & trang thai ¥ thite thi
ngudi ta phdi dua ra mdt phuong cham x{ thé& tét dep
nhit: "vd chong - thi sAu khong chia; ciing khén khéng lia"
(pua mia tdc bdu pak, dak bdu vong). Theo quan niém
truyén thong cua dan téc, gia dinh hat nhan dugde xay
dung trén su déng gop lao dong clia mdi ngudi cho td &m:
thuong chéng, ning dét cdfi; yu con chim va may; (hdc
mia, hdc hay na nha chan). Nguoi Thai ¢én dung nhiing
viée cu thé d€ bidu dat sy tén trong 1an nhau cia hai vg
chéng trong su nghiép xay dung t6 &m riéng tu: "chdng
chita san, vg dua riu; chong stia gac, vo dua lat; chéng ra
khéi bdn di dudng xa, vg md ga géi xbi" (phua peng xik,
mia chav khoan; phua Penal code chan mia chau tok;
phua 6k ban mia khd cdy hé ngai). Nhu vay, gia dinh hat
nhan truyén théng Thai tuy theo mdt khuén phép phu
quyén, phu hé, nhung nét binh ding, tuong tro 18y tinh
thuong yéu vd chéng lam d4u vin 14 nét vin hoa nédi bat
hon ca. Diéu d6 con duge khdng dinh trong s¢ phan diu dé
gia dinh giau cé. 4m cing: "dan 6ng dem dén; dan ba lam
ra" (po tay au ma; me pa dét 6k). V61 mot nép séng truyén
théng van hoa clla mdi gia dinh, qud that trong ban
mudng caa ngudi Thai c6 méiy ai bt gip hién tugng vid
phu.

* Ngu6i sinh ra 18y ddm &i nong lam giudng ¢t nén
tinh anh em nay dudc tuc ngld vi: "nudc chay trén long
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s,

mang, dao nao chit dat duge; du c6 phéi di d&n 9 nai hop
chg cing chdng bao gid lia nhau” (g nong tdt cong lin bau
khadt, toc 9 lar béu xia). Ngudi ta ludn ludn giit dting mét
nép suy nghi so sanh ring: "vg chdng nhu chie gié deo
hoéng, anh em nhu cai buwéu bam trén od (phua mia xuong
khdng xdng; pi nong xuong ton niéng). Day 1a cau tuc ngi
khéng dinh ¢ao 1am ngudi theo ¢dt cach Thai. ¥ nidm nay
da di gan véi viée cho ring vg chdng do nguoi dit, anh em
1a troi sinh nén 6 ciu: "anh em b6 nhau, nhung khéng
m&'t; vg chéng bd nhau, met ngay da thanh dung” (@i nong,
hang bdu xia, phua mig hang vén diéu pén puon). S so
sanh nay khing dinh - huyét théng cha, trong d6 gia dinh
16n biéu hién rd rét nhat 14 1 tu nhién, khéng ¢6 mét 1y do
gl con ngudi ¢ thé cit dat dugc. Ngudi khac ddng mau cho
dii ¢6 gdn chat ché dén nhuy vd chdng ciing c6 thé bd nhau,
khi ¢6 hau nhu ching con mdt syt rang budc nao. Véi met
¥ thitc hé gia dinh nhu thé nén tin ngudng quan trong cta
dén téc Thai 12 tho cting té tién. Thuat ngit goi t8 tién 13
"ma nha" (phi hudn) hay "ma dim" (phi dam). Va dic bist
han, 6 m&i céng déng ddm nhu the o5 chiéc guom thiéng
(ddp dam) d€ truyén tit ddsi nay qua ddi khéc theo chi dong
truong.

* Céng ddng toc ngudi nay con mang ning nhitng phong
tuc tip quan tén trong ho dng cdu (lung ta). N6 duge bidu
hign trong cac phép tng xi mot cach hop 1y méi quan he
gita ho nha trai (nhinh xao)véi ho 6ng cau (lung ta) nhy
mét thyc thé tAm linh ma khoa hoc ¢c6 thé tuong ducng vai
thudt ngit fétiche nghia 13 "béng ngudi dude sting bai".
Trong tin ngudng Thai cho rang lung ta ¢6 ma - phi lung
ta va duge xép ngang sang bén nhinh xao l& "ma t& tién"
(phi pd chya). B3 thé ngudi ddi mdi cé cau tuc ngit bidu
dat ¥ niém coi lung ta 1a "troi nhu cac cdu sau: '
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+"Lung ta - troi riéng” (lung ta pha bom).

+ "Anh vg 1a troi; em trai vg la then" (pi lung pha, nong
na then).

+ "Phép 1la hon phép trdi, phép em trai vg hon phép
anh ré" (phép phay lun phép pha; phép nong na lun phép
pi khudi). .

+ "Né&u c6 phai bd man thi xin b6 chan; néu c6 phal bo
lung bd ta, xin bd anh em cha minh" (va vang xut chi xo
vang pha va vang lung vang ta chi xo vang pi nong).

Va nguyén ly Gng xi voi gia dinh hat nhan 1a:

+ "Yéu vg, thuong- dan con; thudng vd, mén ho hang 6ng
cau" (hdc mia hdc luk tu, hdc ndu hdc chim mi lung ta).

C6 mot s6 phong tuc tap quan lung ta phai thyc hién
phu mét nghia vu vii nhinh xao.

- Khi nhinh xao dyng nha mdi, lung ta ciing dung cdt
thiéng mang tén hek (xau hek). (3 15 cot chon hodc chan da
ké lung ta bd “vat thiéng sing choi® (xét deng xeng hung)
nhu bac hay "riu da chit duge cnia ngudi doi xua” (chop da
mom) xubng long d&t d§ 1am nén cho sy phat 1oc.

. Nha méi c6 ngdi bép chinh do lung ta doéng va dat ba
ong 48 rau va thip sang ngon lta dau tién.

- Khi con gai v8 nha chéng, lung ta lam nghi thite goi 14
"han phat gidng" (au chua, au phdn hdw), trong do cb cAc
hat va con vat tugng trung cho gifng ciy trong: thoéc, bong,
lon nai, g& méj, trau nai... Vi theo 1€ nay, phia nhinh xao
¢b tuc kiéng khéng dude ban phat nhiing thi d6 nguge la1
lung ta. Cing theo mach tu duy nay, nhing dda con cua
mot cap vg chéng chinh 1a "cdi mam chdi, mang" caa lung
ta (lung ta au né au ta hdw).
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- Khi dyng vg, ga chdng cho con cal, nhinh xao theo tuc
hét ¥ kifn lung ta. Tuy khéng mang tinh quyét dinh,
nhung ¥ kién cha lung ta da trd thanh quan trong trong
e nhinh xao suy nghi.

- "Anh em dén, lung ta lai" (pi nong ma lung ta tau).
Nhinh xao theo tuc "mé ga dat mugu" (kha edy khay lau) va
néu nha gidu thi phéi "rudu tiép, lgn mé" (ldu xd mu ha).

. Gia lung ta véi nhinh xao ¢6 diéu cam ki (tabow)
nhu: khéng dude méng chli 14n nhau, dic biét trong
trudng hgp néi sau lung. Lung ta vi pham thi nhinh xao sé
dut bai, tham chi tiét chung. Nhinh Xao vi pham céing ¢6
nghia minh tu chuéc 18y diéu xdu xa d6 vao minh.

- Trudng hop ¢6 ngudi chdng méc chitng vii phu hay béi
phan tinh nghia ning thi mdt trong cach khic phuc tot
nhit 12 ngudi vo st dung vai tré lung ta clia minh dé phé
phan, canh cio va rin de.rDay chinh la sy thé hién didu
dan tdc hoc goi 1a "quyén cau” (avunculat) c6 gbe ré tit thoi
dai xa xua khi con ngudi con theo ché dé miu hé, mau
quyén nguyén ban.

Nhin chung, khi bét gap hién tugng nhu da trinh bay,
ching ta d& ¢6 phan dinh théng nhit cho réng dan tde
Thai cdn bao luu nhidu nét tan du miu hé. Sy bao luu
nhiing tan du &y trong ché d6 gia dinh quyén cha véi ngusi
Thai 12 mot dic trung dic thii. N6 di cho ta théy cho du tat
ca déu do ngudi chdng, ngudi cha quyét dinh, nhung ngudi
vg, ngudi me vin ¢6 mdt chd ding viing vang. Phai chang
day 1a chd tit ctia truyén théng gia dinh Thai. Quyén binh
d&ng nam, ni trong gia dinh ¢in dugce gin gid diéu hay nay.

b. Ban muéng
- Ban
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Bdn ]a danh ti trong nhém ngén ng@t Tay - Thai, hé
Thai - Kadai theo cach goi ca Viét Nam; Choang - Ddng
cua Trung Qudc; Lao - Thai cha Lao va Thai Lan va tdt ca
c6 thé goi 12 Tay nhu héi nghi quac t& Thai hoc 1an thit IV
hop 6 Cén Minh, tinh Van Nam (Trung Quéc) thang 5 -
1990 d4 xac nhan. N6 diing dé chi mdt don vi cdng déng
cu din, trong dé méi mot gia dinh bt ké ¢ dang nhd hav
16n, pha hé nhu ¢ moi noi hay miu hé nhu 8 ving thude
mién béc Thai Lan déu ¢6 mét nép nha riéng. Riéng tiéng
Thai Lan, danh t& nay dugc ding dé chi mét nép nha nhu
céc ndi goi la: huon, hon, lwdn, rudn, won... nén don vi cu
dén nay duge goi 1a mi bgn mang nghia den 13 t8 hop céc
néc nha.

Cht nhén cta don vi bdn 1a néng dan. Day 1a 16p ngudi
d4 ¢6 hang ngan nam lich st dé tao lap hé sinh thai nhan
vin va san sinh vdn hod thung ling. Nghién ctiu vin hoé
Thai do d6 can thi€t phdi dé cap téi van hoi duge hinh
thanh tit co sd don vi t6 chic xa héi 1a bdn, c6 nhitng dic
trung co ban sau;

+ Day 12 don vi sd hitu 1anh thd. Thuit ngit dé chi lanh
thd 4y la "dat ban” (din bdn). Bin nhd nhit ¢6 2 née nha
va hodn chinh phai ¢6 tit 10 née nha trd 1én véi mét ving
1anh thd dude sé hiu gdm cac khu viye thién nhién: rudng
‘d6ng, &4t bai kha, dt ritng ndi va dii sOng suél.

+ Day 14 don vi cong ddng cut dan nén tit lau da 1a mot
c8p td chite xa hél trye tiép quén 1y todn bd vung "dat
ban". Trude day né la don vi hanh chinh dusi cip muong.
Béy gig, tuy khong phéi 1a don vi hanh chinh ctia 4 cip:
x4, huyén, tinh, Trung uong, nhung vin duge cdp xa chi
dao dé chuyén tii moi cong viéc xa hdi tif trén xudng dén
dén va phan 4nh nhiing tAm tu, nguyén vong cfia dan véi
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Dang va Nha nuéc ta. Nhu vay bdn 13 t3 chic x4 hoi dac
thit mang dam tinh tu nhién va bén viing cia tdc nguoi
Thaa.

+ Day 1 don vi t8 chde dAm nhiém chifc nang vian hod.
Xua tat cd nhiing ngudi ding dau bdn déu biét chid Thai
6. Chinh ho 1a ngudi khuyén khich toan dén trong ban
hoc va dung chii Thai trong sinh hoat cugc song hang
ngay.

Tit yéu cAu cude s8ng vin hoa tim linh cén khéng dinh
vi tri 1au ddi va 8n dinh clia m&t néc nha trén dat bdn nén
¢é tuc chon hén ngudi dang ddu bdn 12 "linh hén chi”
(chéu xiza). Vao dip "cing ban" (xén ban), ngudi ta dem ao
éng ra dit canh mam biy. Xua, day 1a mdt trong nhiing
tap tuc trd thanh y&u t& linh thiéng trong viée ¢ két cdng
déng ban. N6 khang dinh mdt diéu nhu cdu tuc ngd ghi
nhan: "mdt than khéng thé& ngdi trén nong tu nhéc; mot
minh khéng thé ngdi trén gdc tu nhd" (phi diéu bdu ndng
déng hak nho; bdu ndng to hdk con). V8i y niém dé, bdn
khéng chi 1 noi tap hgp cée gia dinh riéng ré - than nguol
ndo, ngudi 4y lo; nha ngudi ndo, nguoi dy liéu... ma 12 mot
cdng dong cé td chite. C6 nhiéu viée khéng ké nhé hay to
chi 14 cia riéng cho mot ca nhan, gia dinh, dong ho, néu
bdr bist thi lap tdc theo 1& chia sé vui budn hodc cuu
mang khi cAn thiét. Chang han, mét nha tién hanh 1é
cling t6 tién, déu trd thanh 1& hai ca bdn, mjt nguodi trong
bdn chét ca ban khoée va 1am tang 18.

K&é tir khi ¢6 cAch mang, vai trd t8 chitc bdn do gilt duge
nép tAm thitc cong dong nén van ti€p tuc phat huy nhiing
mit tich cuc cha minh. Ngoai tinh han ché€ nhu khi dua
dan minh vao hgp tdc x4 d& cing nhau pha rung lam
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nuong, ban van nhu mot phdo dai viing chée gop phén vao
su thanh cong cta hai cude khang chién chéng thue. dan
Phap va dé€ quée My.

Ngay nay, tuy khéng ghi rd thanh vén bin cta nha
nudc ta, nhung ban van khong thé khéng theo tap quan
truyén théng cia minh 1a ‘mét td chic co 8¢ caa Mudng
Viét Nam. N6 1a not hang ngay hang gio tac dong té1 san
xudt va dol sfng cta ting gia dinh hat nhén. Ciing can
nhin manh ring, ban Thai khéng phai 13 t8 hgp nhting
khuén vién cla cac gia dinh tu hiiu ma vin quen 1€ théi
séng theo cong ddng mot cach ty nhién. Méi mét ngusi
dén trong bdn van thudng coi t8 chic cdng dbng nay nhu
mdt chd nudng tua viing chic vé vat chit cing nhu tinh
than. Bdi vy, bdn can thiét phai duge cung cd dé phat
huy day di chtc nang phao dai van hoi ciia t6c ngudi.
Chéng han, day 1a noi t8 chiic hoc lai chit Thai, sinh hogat
hoi he, vui choi lanh manh va quan trong hang dau hién
nay la phuc hoi lai cde khu rimg cdn thist cla ban. Néu
ban khéng phai 1a don vi t8 chite trong va bio vé ritng thi
chac chdn tai nguyén nay s& can han. Bén con 13 ndi dinh
hudng san xudt cho cac gia dinh hat nhan. Chang han nhu
noi ¢6 qua it rugng, budc 1dng theo tu nhidn ma trd lai
cudc song pha ring lam nuong. Bdn cin lap k& hoach dé
cac gia dinh chuyén huéng sin xuit sang trng ring, cay
in qua, ciy cbng nghiép, cay phuc vu sic tiéu thu cia thi
trudng... Viang ngudi Thai, bdn khéng nén chi huéng cho
cac gia dinh hat nhén cta minh tréng cdy ma con tinh dén
phat trién chan nusi gia suc theo hudng 1am giau. Hudng
dang chi y nay chdc nhifu ban dang thyc hién va bude
dau da té ra c6 hidu qua kinh t&! Nhiung da thé nao té
chdc ban can ¢d géng di theo truyén théng ctia minh. Theo
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d6 thi chi nén ditng 8 chd tim ra hudng dving va tring dé
cho cac hd thanh vién cia minh biét ma ty van d&ong,
khéng nén 14y chinh té chitc lam don vi san xuft thay cho
tung gia dinh nhu trudc day hgp tac xa da thye hién. Dinh
hudng k€ hoach. ¢dn phai nhudng phén thuc thi ey thé cho
cac gia dinh. Va nhu thé bdn vin 13 té chitc ddm nhiém
chif¢ nang van hod nhu xua nay.

- Muéng

Nghién cttu viin hoa Thai, ndu bdn cdn c6 thé cho ta
quan sat duge cai ¢8t 161 cua nd thi mudng da khéng con
dang dap ching to né da tiing 14 mét hinh thic co cau xa
héi ngoai cai tén goi nhu Mudng Muéi (Thuan Chau),
Mudng Thanh (Dién Bién), Mudng Lay (Lai Chauw), Mudng
Vat (Yén Chéu), Mudng Xang (Méc Chau)... Nhu vay.
trude sy thong nhat cach td chidc mot thé ché & nude ta, co
ciu muong vang Thai d4 1ai vao qua khi dé thay thé vao
dé 14 x&, huyén, tinh nhu hién nay. Nhu vay, trinh bay té
chitc mudng cta ngudi Thai khong phai dé bist hién tugng
xd hoi hién hitu ma dé bigt mdt mo thite van hod xa hoi
da ting ton tai d dan tdc nay it nhit ciing da c6 ngét ngan
ndm tir the ky tht IX - X dé&n giita thé ky XX virta qua.
biéu dang chd § nhat 6 18 t§ chiic mudng Thai, khong
phai chi ¢6 ¢ viing T4y Bic Vidt Nam ma 13 hién tugng
phé cap chung cho tit c& cac cong déng tdc ngudi trong
nhém ngén nglt Thai & mién Nam Trung Hoa va Dong
Nam A luc dja. Céin cit vao toan bo tu liéu da hé théng
duge trong sudt qua trinh nghién city, té1 da phén chia qua
trinh phat trién xa hdi cac dén tde trong nhém ngén neit Thai
qua hang ngan nidm da dién ra qua ba méc 1én;
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I 1I I
Buéi binh minh x& Tién nha nudc v6i nghia Qudc gia dan
hoi - Thi toc, bo lac. quéc gia dan toc. Thuat [  toc Thult ngit
Thuat ngir x4 hoi ngi x hoi Théi goi Ja xd hoi Théi goi
Thdi goi la Bam ' Bin Mudng 1a Pa Thét

I. Ddm - Hinh théi t8 chac x& 6l dya trén quan hé
huyét théng. Trong nghién cftu, ta nén lam quen véi ky
hiéu cha né la:

Hiéu ky hiéu nay theo chi thich dudi day:
(O Biéu thi tap doan nil
AN Bigu thi tap doan nam
N, nam ciing mét céng ddng huyét théng,
6& con goi 12 ciing mét hé dong, mét thi toc, thuat
ngid Thai 13 Dim.
Quan hé lidn minh hén nhan. O day, 18y
hinh thai 1én minh hai thi téc (dualisme),
nguge chifu lam ky hiéu vé hinh thai té chic xa héi sg
khai. '

1. Y kién khoa hoc quan trong nay, di dude in trong ky yéu Haéi
nghi qudc t& Thai hoc 1An thi [T tai ANU (Australia) thang 7 - 1987.
Sau dé trinh bay 6 Phap, Thai Lan (1991 - 1994, 1995, 1998) va viét
thanh sach ciung tac gia Phan Hitu Dat: Vin hod Thdi Viét Nam, Nxb
Vin hoa Dan te, Ha Noi 1995, tr. 348 - 349. Cho dén nay, trong nudc
ciing nhu ngoai nudc chua cé ¥ kign phan bac cling nhut ¥ kién nao
khac.
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II. Ban Muong - Hinh thai t& chic x4 héi dua trén quan
hé lanh thd va sd hitu. Co ciu theo hé théng phan chia
lanh dia mudng, trong d6 "mudng ngoai* (muong nok) quy
tu vao "mudng trong” (muong cuéng) voi trung tdm dat

chiéng; cic mudng chiu quy phuc theo 18 ¢dng nap

(muwong vdy) quy ty vao "mudng 16n" (muong ludng). Ta
nén lam quen t8 chiic xa hoi theo ban mudng dude hinh
dung nhu vong déong tam xbay quanh truc:

III. Pa Thét - Danh tit ndy khéng c6 géc tit ngdn ngit
nhém Thai (Tay - Thai, Choang - Déng va Lao - Thai) hé
Thai - Kadai ma do vay mugn tit ti€ng Pali - Sanskrits ctia
An D4. Diéu d6 chiing té vé t& chiic xd hdi nguyén Thai chi
bdn va muing. Thé ky XIV rdi XV hai bo phan ngudi Thai
dd 13p ra hai qudc gia Lao va Thai Lan. Day 1& hai quéc
gia dén tdc (nation) c¢é hinh thai t8 chtic cao hdn bdn
mudng, cd cdu theo hé théng doc, thit cp theo bdc trén
dusi tir Trung vong dén dia phuong véi ky hiéu:

F—— T8 chitc ¢4p trén

___ T8& chuc cap dudi
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Nhu vay, vi tri lich stz cla td chic x4 hoi theo md thic
Ban Mudng tuy' mang tinh dic thia Thai, nhung cé tdm
quan trong trong viée nghién cu xa héi phuong Déng nd1
chung va Déng Nam A ciing nhu mién Nam luc dia Trung
Hoa néi riéng. Chinh tit 1& d6 cho nén chiing ta cin néu lai
chc dic trung cua té chitc Mudng Thai va xem nd nhu mt
mé thite van hoa va tri thitc vé mién Nam Trung Hoa va
ban dao Péng Ducng. Van dé d6i véi Viét Nam hinh nhu
vAn con xa la, nhung véi Thai hoc qudc t&, ngudi ta da dé
c4p t6i tit ndm 1981 roi.

Té chiic Ban Mudng tuy déu d& ting ton tail d tdt ca céc
téc ngudi trong nhém ngén nglt Thai, nhung ngoai vung
Tay Béc Viét Nam, ngudi ta ching con tim thay dang
nguyén chia né. Nhin sang phia Déng vi Déng Bie, cac
dan toc Tay, Nang, Choang ciing nhu ngudi Thai ¢ mién
Tay Thanh Ho4, Nghé An danh tit Ban Mudng chi dong lai
& vé ngdn ngld nhu modt d&u &n clia tinh phé bién lich sd.
Tai day, ngudi ta chiu anh hudng ddm mé thic t6 chiic xa
h61 hao Iy caa xa thén ngudi Kinh va ngudi Han, khong
con 13 Badn Mudng nguyén dang. Nguge lai, ving nguci
Thai Tay Béc bao gém cac dia ban thude tinh Lao Cai,
Yén Bai, Hoa Binh, dac biét Son La, Lai Chau trudc nam
1954, ta vin con thdy kha rd hinh thai cdu tric Ban
Mudng nguyén Thai. Tai diy t8 chic xa hdi cua Mudng
thec mé hinh cd c&u vong déng tdm xoay quanh truc da
duge thé hién mot cach hoan thién trong hé théng t8 chic
mbt don vi Chau Mudng va su quy tu véi Chiu Muong vé
mdt méi c6 nhitng dic diém sau:

* Muong lang mét co cdu t6 chidc chinh quyén mang
ddm nét ddc trung Thdi ¢ nude ta.
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Bay 1a mot don vi t8 chifc x& héi ¢6 viing dat dai va
dudng ranh giéi rd rét, mang tén "d&t mudng" (din
muong). DAt d6 da séng trong tdm thitc ngudi Thai thé
hién bang ciu ca dao:

"... Dat mudng ti d5i t8 (din muong té chua ddm)

D&t nude tit ddi xua (din ndm té chua lang)

V41 cac gia dinh hat nhéan cta t& bao xa héi, t6 chiic.
muong khong truc tiép tac déng ma théng qua cip cd s&
duéi minh la bdn. Nhu vay, bdn 14 ha ting co sd, con
mudng 14 hinh thai ciu tric thuong ting.

Ngay nay, mac di cdu tric x4 hdi Thai theo kidu bdn
muong 8y khong con, nhung danh tit ghép nay van dudgc
su dung dé goi mét s& khai niém nhu: t6 quéc, xa hoi,
quyén luc xa hoi...

Buge hinh thanh trong lich st t8 chitc mudng Thai c6 4
cép: ’

(+) Nhé nhat 13 mudng Iong hay muong quen goi tit la
lgng, quen. Vi diéu kién ndm gon trong mét thung ling
long chao, mot léng (quen) ¢6 thé tuong duong véi mét ban
lén 6 dén 50 - 60 néc nha trd 1én, hoge ciing ¢ thé ¢b 2, 3
bdn nhd hon hgp lai. Diing d4u don vi l6ng, quen 12 mot dan
ong thudc dong dai quy toe goi 1a tao (tao Iong hay tao quen).

(+) Cap trén mudng long (quen) c6 don vi té chite xa héi
go1 1& muong phia. Trong tiéng Thai ¢ ving Péng Nam A
c6 noi khéng phat 4m 14 phia ma 1a phaya. Nguoi ditng
déu don vi muong phia 1a phia (chéu phia). Day 1a chiie
danh riéng cho mdt dong quy toc cha truyén con néi hodc
anh em.

(+) C& 5 muong phia hgp thanh mét chéu muong. T
cho ring chit chdu & diy cb gbe tit tiéng Han 12 chu. Trong
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tiéng Thai xua nay chi ¢6 2 thuat ngd biéu thi co cdu xa
hoi eha minh 13 bdn via mudng. Néu ngoai nghia muong
ho#c nhiing dang mudng khac nhau thi phai ¢6 thuit ngi
méi. Boi vay, chdu muong la mot dang t8 chlc muong
khac hoan toan véi Iong (quen), phia (phaya) thi phai
mudn ti tiéng Han phat Am theo Viét roi Thai hoa.

Don vi chdu mudng c6 ngudi ding dau 1a chdu (chdu
mudng). Nhu vay chdu mudng 1a don vi hanh chinh clia xa
hoi Thai xua con chdu muong 12 vi dting diu chdu mudng.
Phai xuét phat tit cach hiu nhiing thuit ngit géc gac nhu
thé méi gidn thich duge chi chiéu (chao) trong Nam Chiéu
(Nam chao) ton chi mdt "qudc gia" cia cic dan tde noi
tiéng Tang - Mayanma (Di, Bach) sau chuyén vao tay
ngudi Thai ton tai trong thap ky ddu Céng nguyén. Theo
t61 chiéu & day 1a phién 4m ti chit chdu cha tiéng Thai. Do
d6 c6 thé giai thich nghia Nam Chiéu bing can gbe chdu.

Ngudi ditng déu chéu mudng cuang thude dong quy toc
cha truyén con néi hofic anh em. o] day chit chdu dong
nghia véi chit tao, phia trong biu hién tha linh muong.
Song dé thong nhit phan cip mudng trong xa hoi Thai,
ngudi ta diung chif ehdu cho bac chdu mudng 13 hoan toan
hop 1§ va chinh xac. O mién Tay Bic nguvi ta khong hay
dung thuat ngit chdu mudng trong khiu ngi thudng nhat
ma ding phd bién thuat ngi ennhe hay phanha. Nguge
lai & Lao thi dung ph8 bién chit chdu muong, con chit
annha (phanha) thi dung theo mét nghia khac. Triéu dinh
phong kién Viét Nam thi goi chiic vi nay 1a &ri chdu. Ngudi
Thai khong quen goi nguyén tiéng nén mdi xuit hién
thuidt ngid méi: ennha Ai chdu (annha Ai). Trong van
chuong thi chdu, tao ddu duge goi chung 1a phia. Chinh tit
d6 phia trd thanh ngén ngit hinh tudng biéu thi nhiing
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nhan vat van hoa tiéu bidu trong cac tdc phdm vin hoc
truyén miéng cling nhu cf téc gia.

Muong phia nao duge chon 1a trung tdm chdu muong
thi duge goi 1& mudng trong (muong cuéng). Don vi ban la
trung tAm cla muong trong duge goi la chiéng, cé ndi phat
4m 13 xiéng do chuyén hoa cach phat Am phu am d4u CH
thanh X. Hién tuong chuyén hoa Am trong ngdn ngi Thai
ph8 bién khéap ving Pong Nam A. Chéng han ngudi Théi
Lan goi 12 Chiéng Mai, nguoi Thai 6 Tay Bic néu goi cho
that diing sé 14 Chiéng Mau, bdi vi Mai ¢6 nghia 12 Méi va
MGi chuyén sang tiéng Thai Mau.

Do chiéng 1a trung tAm ctia mudng nén trd thanh cia
mudng phia va todn bd chdu miiong. Chéng han, chau
Mudng Mudi (Thuin Chau) 1a Chiéng Pha. Nam 1955, khi
chuén bi lap khu ty tri Thai Méo sau d6i thanh khu ty tri
Tay Béc (1955 - 1975) ngudi ta quan niém chiéng 1a don vi
tuong duong xi nén hién nay ¢ Tay Bic ¢6 hién tugng dit
tén x& cb chit chiéng. Chéng han, cac xd thudc thi xd Son
La c6: Chiéng An, Chiéng Coi, Chiéng Sinh. Chdu muong
dai thanh huyén 14y tén chinh thie nhu: Muong La, Mai
Son, Thuan Chau, Muong Lay...

Ban duge chon lam chiéng & nhiéu chdu mudng thudng
¢6 hao lug bao quanh € bio vé. Hao luy duge xay dap nhu
thé goi viéng (viéng, vinh). Tit 1& 46 nén danh tit nady méi
cé trudng hop trd thanh tén goi mudng. Ching han, tai
trung tAm Mudng Lo xua ¢6 viéng nén Mudng Ld con duge
goi la Viéng Lo. Nhin rng hon thi Viéng Chan (Lao) ciing
c6 gbe gac nhu vay (). Dé bao vé viéng, ngudi xua con chon
vi tri thich hgp dé dat “d6n tidu" goi 1a che. Nhu vay, cing
véi muong, bdn; chiéng 1a thuat ngit van hoa x4 héi, ¢on
viéng, che 1a thuat ngl vin hod quin sy cia cac tdc ngudi
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trong nhém ngbén ngit Thai, hé Tha - Kadai. Nhg thuit
ngii nay, ta cé thé bidt dude mdc lich st ma cac tée ngudi
néi ngdn ngit Thai da chuyén tir mdt thai "chinh chién, di
dan"” dén 6n dinh xdy bdn dung muong. Dé bao vé dat
chiéng thi c6 viéng vA che nén viéng, che c6 thé dat &
nhiing dia diém thich hgp, khéng nhat thiét phai truc tiép
bao quanh. Ching han trung tdm Mudng Mudéi Thuin
Chau xua dat & ban Chiéng Ly, nhung viéng lai xdy dip 4
ban Puék cach chiéng 4km.

Quy tu vao mudng phia trong dé tao lap thanh don vi
chdu mugng c6 4 don vi muong phic ngodi (muong nok).
V& quyén hanh chinh, mudng trong, muimg ngoai ngang
nhau. Nhung bd may muong phia trong déng vai thudng
tryc ciia quyén lye chdu muong nén duge xem trong. Chite
phia mudng trong vita gidp viée lai vita gitt dia vi k& cén,
mic nhién duge xem nhu phé chdu muong.

Co cdu b phéan chite trach clia bd may chinh quyén cap
mudng phia trong va muong phia ngoat cua chdu muimg
thi tuy truyén théng tiing noi ma ¢b sy bd tri khic nhau.
Riéng cac chdu muong cha nhém Thai Den 1 vé dai thé cé
nhitng nét cd bdn tudng dong va hoan chinh. Do 46, khi
gidi thibu mot bd may té chiic chdu muong cia nhom Thai
Den 1 ta coi né nhut mét dién hinh ciia don vi mudng ngudi
Thai & nude ta. Cac nha nghién citu trén thé gidi cling da
vién din didu nay nhu mét can cd dé tim hiéu van hoa
Thai ¢ mién nam Trung Hoa va ban ddo Déng Ducng theo
nghia réng.

Vé phudng dién xa hi, ching ta thfy b méay cha mot
muong phia da dudce sdp x€p theo hé thong doe theo thit tu
cip bac trén, dudi (xem sd d6 t6 chic mudgng phia trong
clia chAu Mudng Mudi).
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Can cd vao s d6 nay dé giai thich thi ching ta co thé
th&y cac chitc dich trong chdu mugng c6 thé phan thanh 2
déng cip 10 rét:

1- Déng déi quy toc chdu muong bao gdm ho géc Ld
Cam - phéan chia thanh: Cam, Bac Cam, Diéu (Déo, Dao,
Tao), Hoang; gdc ho Vi Khiim, Kha Kham thi phéan thanh
Sa, Ha, Quy toc chi cO quyén gitt cae chie tha linh, nhu
ngudt ding daw ban, long {quen), phia, annha chiu

mudng va cac chic trong khung 1, 2, 3 (s0 db).
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2- Ngudi thude ho ngoai quy tdc nhu: Lo, Luong, Ca..
thi chi duge phép lam ngudi dting dau ban 1én dén cac
chiic dich trong khung a, b.

Day 13 luat tuc quy dinh theo nép tap quén. Néu nguai
nao mudn pha v8, bat ké quy tbc hay binh dan déu phai
@61 ho. Chéng han, toi ho Vi (bé) mudn 1am chdu muing
phai d8i ho bing nghi thitc phiic tap va téh kém d& nhap
ddm ho Ld Cam, ho Bac Cim muén lam mo mudng thi
phai lam 18 nhép dém ho Ludng...

Nhu vay, mbi mét don vi mudng phia 14 mét bd phan t8
chic theo hé théng doc thi bac trén dudi, nhung nam
trong chdu mudng thi cac muong phia lai khéng thoat
khdi cd cdu truyén théng vong ddng tAm xoay quanh truc
ma ta cé thé hinh dung trén so¢ d8 t6 chic chdu mudng
dudi day:

Chii thich chit viét tdt trong so dd

- Ch&u Mudng: CM.

- Muong phia trong: MPT

- Mudng phia ngoai: MPN

- Long: L.

(+) Néu dem cac su kién ghi chép trong Quan 76
Muong, ddi chigu vdi sach st eia céc triéu dai phong kién
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nude ta nhu tap D Dia Chi ctia Nguyén Trdi, Pai Nam
Thue luc chinh bién, Khdm dinh Viét st Thong gidam
cuong muc ctia Qudc St Quan triéu Nguyén... thi s& thiy
d8n cudi thé ky XVIII tic mat triéu hau Lé thi vung Tay
Béc rong 16n da ¢é 16 don vi chdu mudng 6n dinh. Ngudi
Thai ¢6 ciu ca dao: "dat Thai ta ¢6 Mudi Sau Chau ti doi
xua truyén lai® (din Tay hau mi xip héc chdu té lang chién
vay). Lich st chung cta d4t nude thoi dé cling goi viing Tay

Béc theo tén Thai 12 khu vuc mudi sau chéu thai, gol tit
* thi thudng b4 chit Thai va doc theo &m Han - Viét Thap
tuc chau (chu) gém: Muong Lo nay a huyén Van Trén va
thi xa Nghia Lo (Yén Bai). Muing Tién, nay la huyén:
Phong Thé (Lai Chaw), Vin Ban, Than Uyén (Lao Cai),
Quynh Nhai (Son La); Muong Tde, nay 1a huyén Phi Yén,
Béc Yén (Son La), Muong Sang (Xang), nay 1a huyén Mac
Chéu (Son La). Mudng Mua; nay 1a huyén Mai Son (Son
La). Nam 1955 ta di ct mét phan d&t thuge luu vyc song
Ma sat nhap dé lap huyén Séng Ma. Muong La, nay phin
thanh thi xa va huyén Mudng La (Son La). Muing Muéi,
thoi thude Phap (1896 - 1945) cédt ¢4t Mudng Quai thanh
chiu mudng ngang cfp téng. Nim 1955 cAt phén d4t doc
séng M4 nhap vao huyén Séng Ma. Mudng Thanh (Then)
nay 13 thi xa Dién Bién, huyén Dién Bién va Dién Bién
Déng. Muong Lay, nay 13 huyén Mudng Lay. Nam 1955
cAt d&t thugng sbng Di 1ap ra huyén Muong Té. Cudl cing
13 6 chidu muong dudi ddy d& sat nhap mét cach chinh
thie vio tinh Van Nam sau Hiép udc Thién Tan ky gita
chinh quyén thyc déan Phap va tribu dinh Madn Thanh
(Trung Quéc) d8 hoach dinh dudng bién gidl phia béc
ngay 27-4-1884: Mudng Tung (Tum) titc chau Tung Lang;
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Mudng Hoang tiic chdu Hoang Nham; Ming Tiéng tic
chau L& Tuyén; Mudng Chiéng Khen tic chdu Khiém;
Mugng Chuap tic chdu Tuy Phy; Mudng Mi tic chiu Hop
Phi.

Khu vic mudi sau chau thai dén thsi ky diu nha
" Nguyén chi con lai 10 chdu muong nén cb tén mdi dude
tridu dinh chinh thiic goi 13 vang Thap Chéau va phat 4m
theo ngudi Han Ludng Quang 1a Xap Chu. '

Nam 1896, sau khi binh dinh xong vung Thap chéu,
thuc dan Phap thu nhd ving thap chéu lai bing dia phan
hat tinh Son La va Lai Chau va huyén Phong Thé cta tinh
Lao Cai. Ngudi Thai dém duge 12 chiu mudng: Mudng So,
Mudng Lay, Muong Chién (Quynh Nhai), Mudng Quéi
(Tuin Giio), Muong Man (Luin Chéiu), Mudng Thanh
(Dién Bién), Mudng Mudi (Thuan Chaw), Mudng La (Sdn
La), Mudng Mua (Mai’ Son), Muong Vat (Yén Chau),
Mudng Sang (Méc Chau), Mudng Té&c (Phu Yén). Va theo
truyén théng ctia minh, ngusi Thai goi ngay 14 khu vuc
mudi hai chau thai (Sip Song Chau Tay) va dung sudt thai
ky Phap thudc (1896 - 1945).

Toan bd khu vyc mudi sdu chdu thai c¢6 1 chdu
muong ding ddu duge mang tén muwdng ludng (16n).
Tuy titng thdi ky lich st thinh, suy ma ¢6 1€ nhu ¢ sy
sdp x&p cho mot s8 chdu mudng lan lugt thay phién
déng vai trd muwong luéng. Thé ky XI - XII, sau khi
chuyén dich bd phén cu dan Thai Den tit Mudng Om,
Mudng Ai ddu séng Thao nudc dd dén Mudng Lé trong
d5i Tao Xuéng va con 1a Tao Lo di nhanh chéng tré
thanh mudng ludng. V& sau trung tdm nay di chuyén
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dich theo thu linh Lan Chugng (con Gt cua Tao Lo) 1én
didt Muong Thanh (Then). Sau. d6i Lan Chugng con
chau khéng 6 Mutng Thanh ma chuyén dan vé Mudng
Muéi (Thuan Chau). Pén thé ky XIII - XIV, trong cac
doi thi linh Lo Let (Ngu Hau) Ta Cam, ddc biét Ta
Ngan thé luc cha trung tAm Mudng Mudi da dat téi eue
thinh va trd thanh miu mue vé mé hinh td chie chdu
mudng lubng cha ngudi Thai & nude ta. Sang thé€ ky
XV, thé luc mudng ludng duge chuyén vé Mudng Sang
(Mdc Chau). Ngudi ¢6 cdng 16n trong viée xdy dung
trung tAm nay la vi anh huang Sa Kham Sam (Sa Kha
Sam) - ngudi huy déng toan trdn da giang (tén goi ving
Tay Bic thdi nha Tran va tién Hau L&) theo Lé Loi
danh dudi quin xadm luge nha Minh (1407 - 1427) phuc
hél nén doc lap cho dat nude. Sa Kham Sam duge nha
Lé phong chic: Péng binh Chuong Sy, tri Pa Giang
Tréan, Thuong Ban, tudc quan phuc hdu, mang quéc
tinh 1a L& Kha Sdm. Tu th& ky XVI - XVII 1a thoi ky
tranh chap quyén lam mudng ludbng cua cic chdu
mudng Thai. Thé ky XVIII, chdu mudéng Mudng La Bun
Phanh da thu phuc toan bd khu vyc mudi sdu chiu
thai nhd cé ¢dng truy quét bon gide ¢d6 td Vin Nam
tran tdi xAm chiém. Trung tAm mudng ludéng chuyén vé
chdu Mudng La. Thé ky XIX, triéu nha Nguyén bai bo
ché& do dai tri chau dua cac chdu mudng trige thude tinh
Hung Héa. Ly sé Hung Hoa nam bén hitu ngan séng
Héng, nay thudc tinh Phi Tho. Ngudoi Thai quen goi ly
sd nay 1a Thanh Hung.

Xoay quanh chdu muong lubng ¢6 15 chdu muong khac
dude goi 14 "mudng quy thuan” (muong vay). Mudng ludng
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1a truc va muwong vdy ndim § vong déng tim (xem so do,
trang 457).

5. Nhitmg déc trumg vin hoa hé théng tu tudng va tri
thirc truyén théng Thai

a. Ngon ngit va vin tu

Thai 1a mdt chng dbng toc ngudi cé ngdn ngil ridng, c6
chung c8i ngudn véi tidng néi ctia cac dan tde: Tay, Ning,
Lao, Ly, Giay, B Y va San Chay & Vigt Nam; vdi tiéng
Lao va Thai Lan; véi ti€ng A Hém & bang Asam (An Do);
vii tiéng San § Myanma; vdi tiéng Choang, Déng, Thai &
mién Nam Trung Hoa.

Hién nay trén thé& gidi vln con 2 ¥ kién vé tén goi va
x€p nhém, hé ngdn ngt Thai. Mgt 13, cho ring ngén
ngdl Théai ndm trong nhém tiéng Tay - Thai thudce hé
Nam A, khéng theo ¢éch x€p thudc hé Han - Tang. O
Trung Quéc ngudi ta x&p tiéng Thai vio nhém Choang
- Dong hé Han - Tang. O Thai Lan va Lo ngudi ta lai
goi 1a nhém Lo - Thai thude hé Thai - Kadai. Hai 13,
sau Ho1 nghi quée t& Thai hoc 1an tha IV & Cén Minh
- ndm 1990, the giéi da gdn di d&n théng nhét x&p tiéng
Thai vao nhém ngén ngit Thai, thude hé dong Thét -
Kadai. Nudc ta hién dang theo xu th& goi 13 nhém tigng
Thai thuge hé ngén ngit / Thai - Kadai. Téi ciing cho
rang cach goi nay 1a hgp hon ca vi goi nhu c@ 1a Tay -
Thai thi chit Tay la t6c danh va chi Thai suy cho cung
ciing 14 Tay ho#c Tay sé bi diép tit nén khéng minh
bach. Théi 14 tén chung cfia nhém ngén ngil tuy co
trang téc danh nhung vin bao tram duge.
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Ti€ng Thai don 4m tiét va c6 thanh diéu - mot tiéng chi
mang mdt 4m tao thanh mdt tir biu dat ¥. Ching han:

- Ma - ché (con) ma - dén, vé
- Ma - ngdm (gao) ma - Ma (séng)
- Ma - dan (sting) _ ma - ngya (con)

DAy 1a mot vi du vé 6 tif cing 4m ma, nhung khac dé
cao thip (thanh diéu) nén mang nghia khac hin nhau.
Gan day do giao ti€p nhifu va thudng xuyén véi tiéng
Kinh nén ting Théai dang phét trién dung nap thém
thanh huyén, trong d6 diic biét 1a tén ngudi nhu: bng
Thanh, ba Hong...

Tuy khong da Am, nhung tiéng Thai ¢6 hién tugng ghép
phu 4m v&i phu 4m hodc phu 4m vdi nguyén am ddu tir.
Chang han ghép PL - phat Iém (trugt ngd), XT - la xtée (kéo
dat cuc), XL - xldng (lung), xldng 1a rau hing ché), X + A - x
+ au (tén mot loal rau thom moc hoang 3 sudi, khe...)

V& mait cdu tric cac thanh phan trong cd phap tiéng
Thai cing métip vdi tiéng Viét. Do 1a tha tu: cha ngit - vi
ngit - cac thanh phin tdn ngd va bd ngd. Vi du: t6i lam
rudng - khoi dét na; né tréo cay - mdn khitn may...

Tiéng Thai d4 hinh thanh ngdn ngit vin hoc va cb thé
dién dat duge tu duy vé su vat va hién tudng tu nhién, xa
hdi ma con ngudi cin nhan thite. Puong nhién d& thue
hién diéu nay tiéng Thai da du nhéap va vay muon cac yéu
t& ngdn ngd sac tde khac trong d6 phén déng gdp cua tiéng
Viét hién nay la quan trong va chi€m ty 1é nhidu nhat.
Song, ddy 14 mot loal ngdn ngit chua duge nghién ciiu mot
cch tudng tAn dé 6 thé cé dude mét nén ngl phap ciing
nhu ty dién. Do d6 ngdn ngi Thai méi dat téi trinh dd vin
hoa dan gian, chua phai mét nén ngdn ngit bac hoc. Da
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thé, hién nay céc gia dinh Thai duong séng trong tinh
trang - néi ti€ng Thai khéng thiu tan, con 4 é. N&u e dé
tinh trang nay kéo dai lidu 10 nam, 20 nam sau nita dan
t6c nay sé c6 thé mat tiéng me dé. Pay 1a hién tudng soi
mén van hoa din tde, khéng thi hanh ding chinh sach
dan tbe & trong chinh dén tdc Thai. Khéc phue duge nghéo
d6i ma tiéng néi mat di lidu con nghia 1y gi? Nén nhé
ring, tiéng me dé khong tu né tén tai va phat trién néu
- khéng duge bao tén. Vay thuc hién Nghj quyét Trung udng
V (khoa VIII) ctia Dang: x4y dung mot nén van hoa tién
tién, dadm 43 ban sic dan téc trude tién hay duy tri va
phat trién ngén ngit chng ddng ngudi.

Dén téc Thai khéng chi ¢6 ngén nglt va da c6 vin tu ti
1du dai.

Theo cach ghi chép trong Quan Té Muong ma suy ra thi
chit Thai e tit cAch day trén dusi ngan nam. Tuy cung géc
Sanscrit (An D), nhung & nudc ta cé6 8 bd mau tu: Thai
Den, Mudng Lay, Mudng So (Phong Thé), Mai - Moe Chau,
Phi Yén, Tay Thanh, Quy Chau va Sai Pao. Vao nhitng
ndm 1955 -1968 theo sing kién ctia Bac Hé, Trung udng
Dang va Chinh pht ra chii trudng, chit Thai & khu tu tri
Tay Béic da duge cai tién, thong nhét va dem ra s dung
trong sinh hoat cuge séng. Trén budc dudng phat trién dé
ning cao dan tri d6i vdi ngudi Thai, nén gido duc trong
nhiing nim chéng My citu nudc gip nhidu khé khan. D&
khéc phuc nhiing khé khan &y Chinh pht ra chi thi tam
hoén viéc day hoc chit Thai dé nghién citu thém. Theo da
tam hofin mang tinh giai doan 4y, khéng hiéu sao viée nay
da bd hén? Hién nay ching ta vin 1am ngo. Trudc su dol
héi cua ngudt Thai ¢ khdp 7 tinh: Lao Cai, Yén Bai, Son
La, Lai Chau, Hoa Binh, Thanh Ho4, Nghé An ma vain
chua ¢6 co quan chite trach nao ding ra cng dang viéc
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nay. Téi ludn ludn nghi, néu khéng quan tim dén vin dé
nay rit d& xay ra diéu dang tiéc cai gi kho hidng trude
dude, vi day la mot noi dung rit quan trong cia vén dé
dan toc (?) . Toi khan khoan dé nghi phai sém khic phuc
dé tiép tuc st dung chit Thai trong hoc tap va cude sdng
nhu truyén théng xua ma Bac Hé kinh yéu da titng trén
trong.

b. Vin hoc va nghé thudt

Nhd s6m ¢6 chit, dan téc Thai dé lai cho d4t nudc nhing
‘pho séch ¢b. '

C4c pho sach 4y ¢ nhiing ni dung chinh nhu sau:

- Nhiing tac pham ghi vé lich su xa hoi.

- Nhiing cudn sach ghi chép luit tuc.

- Nhiing tdc pham vin hoc.

- S4ch thudc.

L& ngudi duge tiép xdc véi nhitng pho sach c¢d nay, tbi
&4 théng ké duge ngét 2000 dau quyén. Do d6 cb thé két
lugn - ngudi Thai dd c6 mét nén vén hoe thanh van. Vin
hoc nay ton tai song song vél van hoe truyén miéng. Nén
van hoe nay ro rang dang trd thanh nhip cdu dé dua ngdn
ngit hinh tugng Thai bude tir din gian d&n bac hoc. Néi
cach khac néu mdt bén 1a vén hoc din gian (folklore) véi
mdt bén 12 vin hoc béac hoc thi van hoc Thai dang d dang
trung gian.

Bén canh nén vin hoc nhu th& ngudi Thai dd ¢6 nén
nghé thuit clia minh, Dic trung nghé thuat cua dan tdc
Thai biéu hién bang ba mit:

- Hoa ti&t thé hién bing diéu khéc trén cdc métip trang
tri nha clta nhu nhitng t&m " khau cat" dat 6 hai ddu dbe
hdi mai cong mai rua hoéic & nhitng béc cita s8...
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Nghé thuat trang tri con duge thé hién bang phuong
phép théu, dat thanh nhiing td&m thé cdm. Do khai thae
dude mit niy ma Hoang Ludng di trd thanh PGS.TS va
hién nay duong giang day & Trudng Pai hoe Khoa hoc X3
héi v Nhan van (Dai hoc quat gia Ha N61). Hién nay nghé
théu, dét thd cAm Thas; duong c6 xu the dot pha vio thi
truong canh tranh sgi déng clia nude nha. Ching han
diém du lich va chg béan hang thé cdm Béan Lac (Mai
Chau) duong hap din du khsch khép noi trong va ngoai
nude. Cde di€m khéc nhu Yén Chau (Son La), mién Tay
Thanh Ho4. Nghé An tuy ¢6 yéu hon nhung &3 trd thanh
mat hang thé c&m vugt qua Lao sang Thai. Dau ra, diy
vao cla mat hang théu, dét thd cam nay c¢6 thuan lgi va
trdc trd gi khéng, ta cling cén cs hdi théo chuyén nganh dé
danh gia (?).

- Nghé thuat mua folklore ciia Théi kha phat trién. Cho
dén cudi nadm 1968 nhém nghién clitu mda 4 S& Vin hos
Khu ty tri Tay Bic trude diy da suu tim duge 36 diéu
mia dan gian Thai. Hién nay t6i c6 thé k& dude tén 36
di¢u mua 6. Bio An nink thé gidi s6 thi nam ngay 18-7-
2002 da cho biét, vira qua hél Vin nghé Dan gian do
GS.TSKH T3 Ngoc Thanh Jam Tong thu ky da dé nghi
UNESCO c6ng nhan 32 diéu mida xoé Thai Tréng dude
cong nhén 13 di sén van ho4 phi vat thé thé gidi, nhung
khdng duge. Trong nghién citu cha minh, t6i vin cho ring,
néu dit vitri dan via Thai thuin g4 tri nhy mét loai hinh
mua dén gian thi khé danh gia hét duge gia tri cha né.
Khi sdp dat lai 36 didu dan vii Thaj theo mét hé thong tiy
thap 18n cao; tir don gian dén phic tap thi ty nhién c6 mot
cdu hoi dat ra: phai ching nén vin hoa nay 1a ban sao don
gidn hod mét nén vin minh phi Hoa phi An? Didy nghi
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vAn nay chinh la chan gia tri cdn dua ra UNESCO cling
nhin nhan ma danh gia lai mua folklere Thai (!}. Puong
nhién nghlen ciiu mot nén vin minh da bi site phong hoa
cia Hoa, An dap tat chic chan khéng thé chi ¢6 nghé
thuat mta folkore ma con & nhiéu mat khac nita. Song
mot khi dan v@i Thai 43 tu ndi 1én duge didu d6 thi @4 tri
nay xing dang 1a di san van hod phi vat thé ¢ia nban
logi. V& miat phuong phap ¢6 1é phai dé ddn va Thai &
trén mach chinh cta ¢6t chuyén ké ma nhiing nghé nhan
nhu Piéu Chinh Ngin, Ld Vin Xau, Ca Vian Nghia
(Chuéng Nghia...) xua di thau dém ké va mua dién ta.

Bén canh nghé thust mia phai ké ngay dén 4m nhac.
Am nhac Thai dugc cdu tric trén cd s§ didu thic ndm Am.
Nam 4m nay ngudi Han goi la: cung, thuong, gide, truy,
vii; nguoi Kinh goi 1a: ho, x, xang, xe, cdng, liu. Nguoi
Thai chua ghi Am nén khong c6 tén gol. Theo GS. TSKH
T8 Ngoc Thanh & lan diéu Mai Son, Mudng La (Mai La) ¢6
st dung 4m quang 4 cao hon 1/4 dén 1/2 cung.

Am nhac Thai biéu hién thanh hai linh vue:

- Thanh nhac - ngudi Thai goi chung 13 khdp dbng
nghia véi: hat, hd, ngdm. Khip ¢6 nhiéu lan didu, mdi lan
diéu diing d8 thd 16 tu tudng va tinh cAm khac nhau.

Mot 161 khdp rit phd bién @6 1a nhiing dang ma tiéng
Thai goi 14 quan khdp (hat thd) - dang thanh nhac lam
hinh thitc dé biéu dat néi dung tho. O day c6 thé coi tha
da quy dinh giail diéu (mélodie) ciia hat. Song khéng phai
cit ¢6 tho roi mudn hat nhu thé nao tiy t1én. R rang trai
gua nhiéu doi, déng bao di hinh thanh cic 161 hat cua
titng thé tho. DS chinh 1a cdce didu dan ca biéu hién bing
cac 161 hat tho thich hgp vdi lan diéu cta ting ving. Vé
dai thé c6 hat theo lan diéu: Thai Tring & mién Béc; Moc
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Chau, Phit Yén, Mai Chéau; Tay Thanh Hoa, Nghé An: Hat
thd vé can k& t6i déng Dao hay vA dam da ban sac Thai.

- Nhac Khi - Nhac khi Thai cé thé chia Jam ba loat: ¢6
4m thanh phat ra t tdn s8 rung dong cua diy - nhac day
6 cay tinh tdu (dan bau), nhac hoi nhu cac loai pf va bd go
¢6 chéng chiéng, chiim choe. Nhac khi thudng ding dé
dém cho cac diéu dan vii, hat va ciing kha nhiéu trudng
hop solo nhac khi ciing khéng nhét thigt dung dé dém.
Pic bidt cac loai pi Théi ¢b ti loal don gidn nhit nhu ché
tac bang cong rom (pi phuong) dén loal phtic tap nhu
"khén bé" (ken lao).

c. Tén gido tin ngudng

Xua nay, din tdc Thai vAn tin va tho lyc lugng sidu
nhién ma thuat ngii linh vyc nay goi la PHL Thuat ngt
chi mdt khai niém v& mot "cdi tdm linh", théng thudng,
ngudi ta chi hiéu theo nghia sa gidi theo cdt 16i ctia né nén
dich 12 MA. Khai mém tuy d\’mg nhung khﬁng tron ven.
Xuit phat tir cich giai thich cna ngudi Thai vé Phi, ta ¢6
thé phan khai niém ndy thanh 3 muc dé hiéu cho hét
nghia:

*Khodn (phi khodn) - Hén (linh hon)

Citng nhu moi dan tdc khée, ho cho ring ¢6 su song la
do c6 linh hén tdn tai bén thé xac, nhung quan niém va
cach gidi thich thi hoan todn mang mau séc riéng. Thé xéc
la con ngudi, linh hén 14 cai béng. Ma ho#ic ngudi biét 1am
ma thudt c6 thé lam hai chinh cai béng d6 ma lam cho
than ch giat minh, 6m dau, chét chéc. Vay mudn citu
than chti tai qua nan khéi thi phai ctu 14y cai béng d6 dé
tiép tuc phit ho thé xée. Do ¢6 quan niém nhu thé€ nén
tiéng Thai méi ¢6 thuat ngit "hon bong” (khodn ngauw). "Cal
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béng" khéng cdm nhan duge bing cac gide quan nén thude
liuh vyc siéu nhién, goi chung 1 phi - phi khuén. M&i mot
ch thé con ngudi ¢6 "30 hon J trude va 50 hén ¢ mit sau”
(xam xip khodn mang na ha xip khodn mang ldng). D6 la
cac hén cda ting bd phan cd thé nhu: mét, téc, tai, tim,
ph6i, chén, tay... Trong ¢4 c6 hon chi 1a hén bao tram goi
14 chinh hén thi ngu § dinh dau noi c6 xoay tée. Boi thé
tiéng Thai méi goi chdm xody caa tée 1a "dinh hén" (chom
khodn).

Vi 12 mét loai Phi nén hén (linh hdn) 6 thé tam théi
tach khoi thé xéc dé di vao "cbi hu v8" (muong Phi). Sau
d6 lai trd vé, than chu tiép tyc sdng. Nguge lai, néu hoan
toan ly biét trong "c6i hu v4" thi than chi chét.

Niém tin vao céc linh hdn nhu thé da din dén su ra da
clia nghi thite, nghi 1&. Mt 13, cac loai nghi thitc v nghi 1&
mang tén "sita sang hon" (peng khodn). Hai 14, nghi thic
"soi linh hén lac) (hia khodn déng). Ba 13, nghi 1€ 1dn trén
ddi ngudi goi 14 "eing linh han" (xén khodnl.

Thudng nhat, cic linh hdn ngu 3 4o cta chi. Tiéng Thai
ool 40 12 slta nén trd thanh thuat ngi chi linh hén. N61 rd
hon, néu khong goi inh hén 1a Phi khoan thi ciing goi 14
sta (Stia khoan). Bdi vay khi tién hinh céc nghi thic,
nghi 1&, ngudi ta phai ldy 4o than chu va ngudi than thich
dat canh mam.

Linh hén ngudi ton tai nho b cai goi 1A minh, nen, khé.
minh 14 nén dé linh hdn tru. Nen 12 truc moc thanh hinh
chép nhu ming moc nén mdéi cé tén "méang nen" (No nen).
Trén dinh chép ca nen néi vél mot sgi day vo hinh (sai
nen) dé ludc vao cai mée (kho nen) & chan cla then bau.
Chat, ddng nghia véi khai niém diy nen dit, méc nen rai,
mang nen d8. Khai niém vé Minh va Nen nhu thé da duge
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didn td bAng ciu thanh ngit: binh thudng tac "Minh vg
nen dung" (Minh da nen tdng); ngude lai chét thi bay
Minh v3 nen" d8 (minh bd nen can). Vi c6 quan niém nay
nén khi ti#n hanh cac nghi thic, nghi 18 lién quan dén
linh hén ngudi ta phai 1am cac nghi thitc nghi 18 sao cho
minh viing nen bén (minh tém nen mdn). Khé con goi la
khok 14 ménh. Ngudi Thai quan niém ménh ngudi mong
manh nhut soi chi béng nén goi 1& Sai khé (day khé). Day
Khd diit 14 chét, dong nghia véi ménh tan.

C6 mét Iy lugng siéu nhién giit chic ning bao vé linh
hén mang tén 12 mét. Pay 1a lyc lugng siéu nhién thuge
ddng nit - memdt. Ngudi ta néi, c6 khodn thi cé mét, khodn
khéng ¢6 mot thi sé choi voi, dé bi ma va céc lyc lugng ma
thuat 1am hai; mot cang khoé thi linh hon cang viing.
Nguge lai, mét y&u thi than chi hay 14m “"canh hén siéu
phach lac." , .

Ngudi binh thudng Mdt chi nhu mét khai niém khong
bidu hién cu thé. C6 mot 88 ngudi do mot xudt than nén
biét st dung thd phép ma thuat. Mot xudt thin theo
dudng hién thi thanh ngudi chuyén lam ma thuit chita
bénh, tiéng Thai goi ngudi Ay 1a Mat. Mot xudt than theo
dudng de thi khéng goi 1a mdt ma tuy theo diéu chung
chuyén lam ac ma goi.

() day ta ciing cAn phén biét hai thuat ngt la mdt va
mo. M6t 12 thiy cing ¢6 nam ¢6 nit. Mo ¢6 nghia chung 1a
ngudi hidu biét sdu va rong mét linh vige ndo d6. Néu biét
vé dudng cing, 18 thi goi 14 mo phi. N&u gi6i va hay chit 1a
mo ning su. Néu gidi v& dudng thude thi goi 1a mo da.

* Phi huon (phi dém, phi pdu pt, phi pt da, phi héng)
déu la 14 tién:
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Ngudi Thai theo tuc cdng té tién khong theo bét ci tén
gido qudc t& nao. Pay la dac trung ndi bat trong ton gido,
tin nguong Thai.

Khi chét, linh hén ddu (hén chi) ho kiép vé ¢bi didm dé
tré thanh t6 tién tdn tai mii mai & "edi vinh hang". Nai thg
cing t3 tién (phi huon) dat & gian goi 14 héng bén phia
qudn (xem lai s¢ d6 vé gidi phap mit bang). V4i nhém
Thai Pen 1 18 cing t3 tién dudc gol la "cing nha" (xén
huon) duge xem nhu ngay tét. Dip vul clia mot ndéc nha ma
thu hit sy tham gia ctia ba con trong ban vad mdt viing
rong 16n. Vat hién t& 1a lgn to. Cting xong dit ban cd
mung. Ngud#i doc khén 1& 14 mo khéng phii mét. Ngay
cling ciing 132 ngay vui, ngudi ta udng rugu, hat ciu dél
dap theo lan diéu dan ca sudt ngay thiu dém, danh tréng,
chiéng xoé mua hat ho. Ngudi Thai Den xua khong an tét
Nguyén Dan nhu ngudi Han, Kinh, Thai Tréng. Ngay nay
hai viée: “cting nhi" vé tét Nguyén Dan thuong két hgp
lam mot.

* Phi ban, phl mudng tudng duong véi khai niém linh
hén cila ban, mudng va thin d4t, nude clia qué huong.
Hién nay tat ca 1& nay da khéng con nita. Néu thay day l1a
1€ hdi cin duge phue héi thi nén cé sy khéo sat, danh gia
lai va cho phép tién hanh.

Dé xdy dung mot nén "van hod tién tién, ddm da ban
sdc dan tbc" nhu Nghi quyét V (khoa VIII) dat ra, ngudi
Théi phai phat trién duge ba mat. Mot 13, phai gii gin va
phat trién duge dac trung tiéng noéi va chi viét cha minh
dé hiéu thau ngdn ngit quc gia mdt cach sau sdc hon. Hai
13, phai giit duge bén mat thé hién dic trung van hoa nhu:
hé sinh thai nhan van; van hoa tién cdng nghiép dudng
tién tdi cong nghidp hoa, hién dai hoa; vin hoa xa hoi da
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thay cii d61 mdi; van hoa hé tri thic tu tudng cang da thay
da déi thit, gin gilt vA phét trién né trong sy d6i thay cta
dat nude: Ca nude hay gitp ho gid gin va phat trién 4 mat
bidu hién d6. Ba 13, ngusi Thai phai ty ton dén tdc va tu
hao minh 14 céng ddn cua nude Viét Nam. Ngudl Thai Viét
Nam, chit khéng phai Thai Lao, Thai Lan, Trung Qudc,
Myanma nén cdn giii gin dic trung vén hoa riéng cua
minh.

467



Il. VAN HOA DAN GIAN CcO TRUYEN THAI
TRONG DOl SONG HOM NAY

1. Trong tam thiic din gian truyén théng cia mdi dan
téc khong khoi nhuém mau huyén thoai. Né mai mdi hién
hitu va dude coi nhu mét "thanh dia", 14 noi phat tich t8
tién - ndi gidng minh ma con chidu mudn doi sau, dua
"phiéu bat" bit ¢l noi ddu van phai hudng vé. D61 véi
ngudi Mudng ching han, dé 14 mién dit thudc tinh Hoa
Binh ngiy nay, bay hep hon va cu thé hon la ving Mudng
goc - Muong Bi. Véi ngudi Thai Viét Nam, ndi vita thiéng
lidng vita gAn gii &y 14 dat TAy Béac hiing vi va tho mdng,
noi 6ng cha minh dit bude chan dau tién khi vira vugt qua
cfng troi dé dén, xudng trin gian. Mién T4y Béc noi c6 ba
con séng 16n cla vang chiu thd Bic Ba (Séng Da - Nam
Té, Song Héng - Nam Tao va Séng M4) véi "nudi ngit ngin
triing xa" d6 la khong gian dia ly, cling lai 1a khong gian
vin hoa ¢i ngudn cta ngudi Thai.

Dan t6c Thai 1a mdt trong nhitng dan tde cb chix vidt
sdm nhit & viing Déng Nam A 8 dai. Nha vay kho tang
van hoc ¢6 truyén Thai sém duge van ban hoa luu lai cho
dd1 sau nhiing ching tich ngbn tr cua mdt din tdc giau
kh& nang tudng tugng va sang tao. Mac diu thanh vin
s6m, nhung nhitng tdc phdm van hoc Thai chi yéu lai
truyén luu bang con dudng truyén miéng, sbng gin véi
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méi trudng sinh hoat vin hoa din gian. Néi mot cach hinh
Anh thi van ty Thai chi ghi lai "bing kénh chid” phﬁn thé
x4c ctia vian hoc Thai, cdn phéan hén via cua né van chap
chdn séng déng trong mal trudng sinh hoat vén hoa dén
di. Phai c6 tAp quan "ndéi xiét”, “ndi canh khée" nhau
trong giao tiép xa hdi néi chung, trong 1di t6 tinh trai ga
néi ridng (mdt hinh thie té tinh vita tinh nghich cling via
tinh t&) thi méi c¢6 c& kho tang "tan chuy xiét xudng" gbi
gém c3 tam hdn, tinh céach, tai nghé cua mdt dan tdc thong
minh, hém hinh, rat d6i yéu d&i, yéu nguoi. Chang han
nhu:

Nha anh dung ba cdy cdt lau

Dung bdn ciy cbt sy

Dung nghiéng trén viing trau

Chim chich d4u 14 rung

Chim ri daulad§

Ga nhay san 1a xiéu

Choé lot ddu hd dudi

Gido ddm con thua can

Ngudh dep 8 sao danh?

Chéc chita nghe dén, em da tranh vji!

Cting phai c6 tap tuc 1du dgi rat thong thoang trong 18
dua dau Thai cho phép khéng chi ngudi than trong gia
dinh cb gAi ma ca ban bé ¢d, trong d6 ¢ ca ngudi tinh ci
ctia ¢6 ta nita, dua tién ¢6 vé lam d4u nha khac, via dua
ti5n vita dan do, nhil bio an can, than tinh thi méi cé thé
¢6 mét kho chat ddy nhiing 16t "tan chu xong xudng" via
tha thiét, 4n tinh, vira dau dau niém tiée num NhJ ¢ thé
thi méi ¢6 duge nhiing truyén tho tinh Thai néi tiéng danh
cho ta ngay nay cai cAm gidc ngin thd ti€c nudi, ngdm
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ngii nhu Tién ddn ngui yéu, Chang L - Néng Ua, Hién
Hom - Cém D6i, v.v.. “

Nhitng 13 ca dao Théi, nhiing diép trung tinh ti8t 14t
160 bi thuong caa nhing truyén ¢8 Thai dAm chat trd tinh
thong thiét di gap ¢d nhau, quén quyt hoa quyén véi
nhau noi san khudng, nol h6i. ban, hoi mudng hang nam.
Truyén théng ké chuyén, truyén théng ca hat cua dan tac
Thai 13 ngon ngudn nay nd biét bao tac pham vin hoc 6 -
truyén Thai bao gdm hang loat tac phém dh céc thé tai,
nhu truyén o8 dan ca, ca dao, tuc ngd, hay truyén tho,
nhiing tac pham hat - ké vé su hinh thanh troi, dt, ban
mudng, sy ra doi cac dong ho, qué trinh thién di cua dan
téc Thai trong lich sfi (thoi gian), qua cac mién dat (khong
gian), chuyén k& vé nhitng md tinh say dém, chan day
mwide mat, v.v.. Tt ca, tdt ca do 1a nhiing ching tich bang
15i 1am hién 1én r8 mon mot, tan chan to ké toc, vé nhing
con nguoi Thai quyét liét trong tranh diu dé sinh ton ma
vin rét nhan hau, giau tinb nghia, luon khat khao mot
cudc song hanh phic xing d4ng v6i con nguol.

Chinh do § nghia nhan van cao cd va sfu sic Ay, nén
van hoc ¢6 truyén Thai ngay nay van co val tro to ldn
trong sy hinh thanh nhén cach, ca tinh cia con nguoi Viét
Nam néi chung tién tién va dam da ban she dan toc.

Nhu da néi, nén van hoc gy trude day ra doi va truyén
luu cht yéu trong mol trudng van hoa dan gian Thai thi
by gio ching ta trude hét phai tao 1ap moi trudng dé nén
van hoc 8y ¢b thé phat huy hét stc manh ctia nd trong doi
séng hién tal.

Trde hét, cin khéi phuc lai nhiing sinh hoat vén hod
truyén théng Thai ngay trén ving cd trd hién gio cua
ngudi Thai. Chung ta 44 lam nhiu va ciing da dat nhidu
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thanh tuu trong viée khéi phuc va nang cao truyén thdng
ca hat, nhdy mua Thai trén sin khau. Ching cd cu thé 1a
nhitng diéu xoé Thai duge cdi bién va dua ra trinh dién
trong va ngoai nude, 1a nhiing giai didu dan ca Thai th&m
vao nhiéu ban nhac vita hién dai vita dam da ban sac dan
tée. Nhung diéu quan trong hen va cdn ban hon la pha1
khéi phuce va nang cao céc hinh thitc sinh hoat ca, mua, ké
chuyén ngay ndi nhiing ban Thai.

Khozng nhiing nim 8C ctia th€ ky XX ving Thuén
Chau, Son La, Mudng Mudi héi 4y con lua thua nha gach,
hau nhu chi ¢6 nha san, din ciing thua thét. T8 dén, phé
Thuan (chi c¢6 mdt ph8 duy nhéit chinh 14 mét doan cta
quéc 16 6 tit Ha Nai 1én Lai Chauw) thudng mét dién. Chi c6
mét hai quan hit anh dén ming sdng ra long dudng.
Trong mét cda hiéu loa dai, chl higu x€p nhitng chiée ghé
dai thanh day, cac thanh nién Théi ngéi lang yén nghe 101
hat - ké nhiing truvén tho Thai ¢ truyén phat ra tit chiée
loa. Ho, nhitng ngudi Thai tré tudi cda thdi hién dai, ngdi
dsy say sua ddm chim vao thé gi6i truyén ké dan toc
dudng nhu quén hét moi sy xung quanh.

Dé&n Thuin Chau hom nay, Phé Thuan gic san sat nha
ngéi, nha bé tong mai bing, mét tang, hai tdng, ba ting,
¢c6 ¢4 nhitng ngdi nha cd quan, trudng hoc bé thé, khang
trang. Nha san Thai bi ddy lui tit hai ddu ria clia phd va
sang mai bén kia sudi Mudi, gidp nii. Diéu dang budn la,
trong cal phd hién dai, tdp nap hoc sinh - sinh vién Cao
ddng, Dai hoc Tay Béac £y, khong con chd len chan cho
nhiing 1an diéu dan ca Thai, nhiing lgi khip xu (hat - ké
truyén) Thai. Nhitng ban tré (da phén trong 86 ho 1a con
em can bd ngudi Kinh dudi xuéi 1én) nhiéu ngusi biét qua
it vé van hod, van hoc Thai. C6 trudng hop ca hai vg chéng
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ngudi Thai, x4p xi tudi "tri thién ménh" méi ri nhau di
hoc chii Thai, tudi cao va bao nhiéu thi ¢ong viéc chung,
riéng chi phét nén hoc khéng vao. Trong khi d6, tré con
hoc trudng tiéu hoc va phé théng co sd lai khong duge hoc
chii Thai. Cac chau cho biét cac thdy ¢6 & trudng cung
khong biét chi Thai, nhiéu ngudi con khong néi duge ca
ti€ng Thai nita. Chiing ta that sy lo ling tru!dc stic ép cua
cudc sdéng hién dai 1én vén sbng vin ho4 ¢d truyén Thai.
Tha thiét yéu mén nén van hod, vian hoe Thai, mudn bao
ltu nd, nudi né 18n 18n, trudec hét ta phdi tai tao mbi
trudng sinh hoat van ho4 Thai. Con ngudi ta chi c6 thé
sng duge nhd ¢6 biu khi quyén cha trai dit, ciing nhu
vay, van hoc Thai cdn duge hd hdp trong béu khi quyén
cua né d6 1 sinh hoat vin hoa Thai.

Mat khéc, cling thdy rdng, ching ta khéng thé phuc
sinh nguyén ven hinh thdc han khudng cd truyén hang
dém ndi ban Thai. Béi 16 con ngudi Thai gic da d6i thay
nhi€u mit réi. Ho ¢on ¢6 nhidu nhu ciu vin hoa da dang
khac. Ho con nhiéu viée phai lo toan, khéng thé ci t6i nao
cling vita com nudc xong 14 hét ha xudng thang dén noi
san khudng. Duy tri va cdi tién han khuéng nhu thé nao
la viéc rét can phdi ban bac, ¢6 thit nghidm va dic két
kinh nghiém. Nhung nh4t thiét phai thue su bét tay vae
lam thi méi ddn dén tim ra hinh thttc thich hop.

Viéc thi hai 12 ¢dn t6 chite day chit Thai cho thanh nién
Thai hién nay. Héi nhitng nam 1960, hoc sinh trung hoc
su pham & Nghia L da ¢ nhitng cudn sach gido khoa day
chit Théi. Dén nhitng ndm 1990, nhiing séch d6 da khéng
con. Nghe néi nay muén tim lai mét cuén ciing khéng ra.
R4t c6 thé d&n mét ngay nao d6 bao nhiu kho tang sach
vé Théi ¢6, n&u ta mudn doc thi lai phai di nhd chuyén gia
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tiéng Thai 8 nude ngoai day cho. Sach Thai ¢d khong doc
duoe thi néi gi d&n viée tao dung mét 16p nha van, nha thd
nguol Thai v1et nén nhitng tac phdm via tién tién vira
dam da ban sic Thai bang chi Thai va bang chii qudc
ngit? Day thuc sy 14 mét thach thic 461 véi doi song van
hoa Thai ¢ nudc ta hién nay..

Mot cong viée nita ciing rit cin tién hanh gip d6 la t6
chie dich ra tiéng pho théng va giéi thidu rong rii nhitng
tac pham van hoc ¢6 truyén Thai Ta di lam duge nhiéu
trong linh vuc nay that, nhung dem so v6i nhing gi con
dong lai trong kho lutu trit viin hoa Thai thi chua tham vao
d4u. Biét bao nhidu tip dén ca - ca dao Théi con chua
duge dua ra khdi 16p bui thai gian? Ching ta mdi dich va
" yudt ban chi dim ba tap méng (t4p day nhat chua day 200
trang khd 13x19 cm). 86 truyén thd Thai dugce ra mAt céng
ching thoi hién dai lai con it hon. Kho tang tuc ngt,
thanh ngi Thé, truyen ¢6 Thai that 1a phong phi nhung
suu tAm chua dude bao nhidu, chua duge phé bién, ngoai
vai cudn dude "xao di xao lai”. Trong khi d6 thi 16p nguoi
ranh chit Thai c8 déu tudi da cao, stic 43 yéu va ngay cang
thua di tréng th&y. Diéu nay that dang bao ding.
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Hl. VAN HOA CONG PONG
TOC NGUGSH THA HIEN NAY

Van hoé cong déng tdc ngudi con goi 1 vin hoa tée
ngudi. Vin hoa ngusi + tdc danh hodc van hoa + tan go1
toc ngudi tuy 14 nhitng chi tist cta vin hod néi chung,
nhung ¢ dinh nghia riéng. Chung 13 nhitng dic trung co
ban dé¢ tao thanh bdn sde Tiéng clia mgt cong déng tée
nguoi' . D6i vai ngusi Théi, hai tic gid Cam Trong - Phan
Htu Dat cho rdng van hoa cong dong toc ngudi ciing bidu
hién thanh 4 vong déc trung:

- Hé sinh thai nhén van (ving 1 - hinh vé).

- Van hoa mang tinh gai doan lich st (vong 2 - hinh v&).

- Van hoa hé kinh t§ - x5 hé1 (vong 3 - hinh va),

- Véin hoa hé tu tudng va tri thic (vong 4 - hinh vé)?.

L. Trong nghién ettu khoa hoe, t8i dung cace thuat ngit trén 4é chi
cac tde ngudi mang tén: Kinh (Vigt), Tay, Thai, Nurng... ma tiéng Phap
goi la ethnie grope ethnique, tifng Anh 13 ethnic &roup, tiéng Thai Lan,

2. Xem Cim Trong - Phan Hitu Dat: Van hod Thai Viét Nam, Nxb.
Van hoa dan toe, HA Noi, 1995, tr. 21.22,
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Bon ddc trung vin hod nay duge hinh dung nhu nhiing
su vat va hién tugng luén lubn van dong, khéng bao gio
diing yén. Chiing chuyén van theo dudng xoay tron dé gap
nhau va tao ra cac diém giao thoa (b- trong hinh v&). Cac
diém giao thoa tiép tuc xoay tu vao tém bdn sdc (a- trong
hinh vé&). Tém ban sde cho tathiy rd sy hién dién cia van
hod cfng ddng tdc ngudi. Nhin vio d6 ngudi ta 6 thé phan
biét dugc van hoa céng déng
tdc nguoi nay khac véi van
hoA cdng déng téc ngudi kia.
Nhu vay, vé ly thuyét ta c6
ba thuat ngit d& biéu thi van
hod cdng dbng tdc ngudi:
Véng ddc trung (1,2, 34 -
trong hinh vé), diém giao
thoa (b) va tém bdn sée (a).

Qua trinh van ddng cta 4 vong dic trung déng thdi
ciing 14 quéd trinh van hoa cdng déng tbéc ngusi md. Vin
hod md 1a hién tugng khach quan, khéng 18 thude vao
trang thai y thic ciia con ngusi. Mat khi da md thi tat véu
phéi giao luu gilta van hoa cong ddng tée ngudi véi ddy dn
cac yéu td ban chat vén nidm bén trong véi moi ludng van
thap phuong mang y&u t& khach quan, ndm bén ngoai van
hoa cdng dong téc ngudi. Hién tugng nay ta cé thé dang
thuat ngi giao lwu vdn hod (5-trong hinh vé). Giao luu
vdn hod khién cho viin ho4 céng déng toc ngudi phai tiép
nhan. Sy tiép nhan 4y thudng dién thanh hai xu hudng
khach quan ndm ngoai trang thai y thiic:

1. Néu cac vong ddc trung khoé khodn, dd sitc chong
choi va ti€p thu sing loc nhuin nhuyén thanh cai caa
minh thi cac diém giao thoa sé trd nén lanh manh, trong
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sang va da sic mau ruc rd. TAm ban sic khéng nhiing
duge gin giit ma con luén ludn duge d8i méi. T dé, khong
nhiing chi ¢6 van hoa cdng déng téc ngudi ma cdn lam cho
chinh téc ngudi c6 van hoa &y trudng tdn.

2. Néu vong ddc trung chita dung sic i 16n, khéng chiu
hogce van déng yéu 6t; khong c6 kha ning tifp thu, chon
loc, nhuan nhuyén; va thém vao d6 1a cac ludng vin hoa
bén ngoai c6 stic manh qué 16n d€ van chuyén t8i lam thu
nhé vin hoa cong déng tde ngudi, thi cac didm giao thoa sé
bi pha tap, lac Iéng, kéch c¢dm dain t6i d5i mau tdm ban
sde. Va néu ctt kéo dai tinh trang nay maii, khéng c6
phuong khéc phuc manh mé& thi tAm ban sic dé&n lugt né
sé hoan foan tan bién. Luic nady, con ngudi con, nhung van
hod va tdc ngudi ching cén nita. Trong lich st hang chuc
van ndm cua minh, nhan loai da ting ching kién khong
biét bao nhiéu nén yin hoa cong déng téc ngudi bi tiéu
vong!

Ly thuyét 1a su dte két quy luat van hanh vin hoa céng
déng tée ngudi. Trén co sé nhin thite 4y, ta ¢6 thé xem xét
cac thuc trang van hoa caa ting cdng ddng toc ngusi. Ti
thite t& ctia edng ddng tdc ngudi Thai 8 nude ta cho thay:

Vong ddc trung 1 cha van ho Thai 14 sy tac dong bing
lao ddng con ngudi vao ving thién nhién dat thung lang
ndi cao d€ tao lap canh ddng 1ong chao trong ciy lia nude
két hgp véi viéc khai thac cac sudn dde, hinh thanh tap
quan lam nuong rdy. Trén nén tang d6 d4 xuit hién vin
ho4 hé sinh thai nhéan vin got chung 14 vén hod thung
lang. Vin hod thung ling trong khi xoay vong hudng tdi
tdm da gip vong ddc trung 2 tao thanh cac diém giao thoa
1a nhitng bidu hién tap quan caa nép séng lao ddéng hoan
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toan thil cong. T d6 xuit hién tam bdn sdc vdn hod thung
ling Thdi G giai doan lich si tién cong nghiép.

Vong ddc triing 3 van déng xoay vong tam se cit qua
hai vong ddc trung 2 va 1 dé xudt hién cac diém giao thoa
trong thuc t& 13 cd clu t8 chiic gia dinh hat nhin véi
nhiing nét dong lai clia tan du méu hé. Ching han, tuy 1a
gia dinh phuy hé, phuy gquyén, nhung van xem trong ché do6
quyén cau (avulculat). Bén canh d6 cic gia dinh phu hé
hat nhén vAn gii nhing ¢ hitu hinh théc md réng trong
pham vi tdng tdc (patrommle) Céac gia dinh quén tu thanh
don vi xa hoi ¢6 t6 chuic mang tén bdn. Cong dbéng bdn dén
ngiy nay van la chiée néi san sinh nhidu biéu hién vin
hoé folklore diy chit Thai. Nhiéu bdn hdp lai thanh
mudng. Tt nam 1954 trd vé trude méc da t6 chilc mudng
c6 trai qua céac thoi ky chiu tac déng chia cai cach tridu
dinh, sau d6 dén lugt bi thyc dan xdm luge Phap thong tri,
vé co ban van mang ddy da mdt cd cdu xa hdi nguyén
Thai. Va nhu vay, tdm bdn sde do cic diém giao thoa vong
3 & 12 van hoa c¢d ciu xa hoi dudi hinh thic gia dinh hat
nhén phu hé, phu quyén va té chitc ban mudng.

Vong ddc trung 4 xoay vong vao tim sé gdp vong ddc
irung 3 43 mang diy b diém giao thoa cia hai vong ddc
tring 2 va 1, hinh thanh cac diém giao thoa mang cac ndi
dung: ngdn ngil vin ty, van hoc nghé thuit, ton gido tin
ngudng riéng. Nhiing mat bidu hién nay cho du ¢6 it nhiéu
tinh bac hoc, nhung vé cd ban vAn nim trong pham tru
folklore. Vay, tdm bdn sdc cha van hod cdng ddong tdc
ngudi Thai 1a vin hod hé tu tudng tri thic mang trong db
cdc yéu t6 cia mét dang trung gian giitq folklore co
manh nha bdac hoc. '
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Ngay nay, van hod cong déng téec ngudl mang séc thai
Thai dudng budc vao ngudng cla cua sy nghiép cong
nghiép hoa, hién dai hoa. Suy cho k¥ ¢ thé manh dan néi
ring ta@m bdn sic nhu da trinh bay & trén dang con ngd
ngang do tdc déng manh mé cua hai xu hudng.

1. Ding trudc con I8¢ cua qua trinh dd thj hoa

Nhu ta biét, qua trinh nay dién ra & nhiéu nuéc phuong
Péng néi chung va nudc ta néi riéng khong phai bat ddu
ti sy hinh thanh nén céng nghiép, thuong nghiép dung
v61 mach phat trién nhu 8 cdc nude chiu Au - phuong Tay
ma di ti d6 thi hanh chinh hay dé thi tap trung quan lidu.
Cac gia dinh hat nhan khong td nod tré thanh eéng nhan
cong nghiép, ting 16p thuong gia ma 14 can bd, cdong nhan
vién chtic nha nude. V41 nhiing gia dinh nguci Thai van
hoa thung liing trong giai doan tién cong nghiép tuy da Il
xa vao qué khi lich s, moi ngudi déu di lang quén han,
nhung ho van chi 14 ngudi lam céc ¢éng viéc hanh chinh
su vy, trd vé gia thanh ngudi huu trd cu trd 6 noi dé thi.

Nay mai, khi qué huong Tay Béac vinh du ti€p d6n nén
dai edng nghiép 1én nhét toan qudc nhu thuy dién Son La,
chic &6 thi dian 14 ngudi Thai sé tdng lén nhiéu. Trong s
ho khong nhiing chi 14 can b, cdng nhén vién chic nha
nuéc ma eon 1a ndng dan. Chic chin vi trinh d% dan tri
thdp nén tuyét dai bd phan ngudi Thai tit bé ddng rudng
va nudng ray ndy sé bi cuén hit vao ba 161 séng vin hoé:

Mét 12, nhiing lao dong thué mudn lam dd cde nghé ma
ndi cu tra mdéi ddt ra.

Hai la, bing con dudng lam &#n budn ban nha.

Ba 1&, ¢6 1& sé 1a s6 déng thi dan tuy cu tri thanh
phudng, nhung van ¢dn bao Ivu ning né nhiing nép sbéng
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cla bdn ngay xua. Chidng han tuy da 12 dan thanh thi,
nhung vin con bam git miéng d4t dé tréng rau, dao ao
tha ca, tham chi lam nudng rdy dé trdng nhitng loai ciy
khac v6i 1aa, ngd goi 14 trang trai...

Chiing ta dé thiy, nhiing thi dan 14 ngudi Thai nay sau
khi vt bo chc vong ddc trung vin hoa truyén thong 1,2.3
thi sé dugc thay thé bing mét nép séng "nita no nia kia"
va néi diung thuit ngit van hoa thi d6 14 nép séng "nda nac
nua md". Van hoa dé thi mdi hé cita, nhung van hoa déng
qué van dai ding bim ddng sau. N&u néi dén van hoa
cdng dong tHc ngudi voi thanh phin cu ddn @6 thi nay thi
c6 thé th&y con lai nhiing biu hién ddc trung ¢ vong 4.
Song cfing bi pha tap réi. Vi du thi dan khéng phai chi c6
nhiing ngudl thudn Théi ma cdn ¢é nhiéu tdc ngudi, trong
d6 ddng nhat 14 ngudi Kinh. Hoan canh dé bude cu dan dé
thi 12 ngudi Thai thudng xuyén néi tiéng Kinh. Song vi
con s6ng ndp "nlia no nia kia" nén néi tiéng Kinh ching
861, thdm chi pha trdn 2 ngén ngit. Bac biét ho da tap cho
con cai néi bing thi tiéng Kinh "nda mua". That 1a dau
x6t khi tiép xic dét tugng 12 nguoi Thai, ta giao tiép bang
tiéng Thai thi lai duge dap lai bang mot thit ngén ngi pha
tap, khi€n minh phdi "thidm cudi". Thiét nghi ring, néu
nhu ngudi Thai sau nay déu ding tiéng me dé hodc tiéng
Viét ca thi sé nhu thé ndo? Va céng ddng tdc ngudi nay sé
ra sao?

Chinh d4y la nguyén nhan phat sinh nhu cdu phai duge
hoc ti€ng va chit Thai nhu cht trucng chinh sach cua
Dang va Phap luat nha nudc quy dinh. Nhu cidu nay da
duge cac clp uy dang, chinh quyén dia phuong nhu Mai
Chiu (Hoa Binh), thi x& Nghia Ld (Yén Bai), mét s& it
huyén thudc mién Tay Thanh Hoa hudng ung. O Son La,
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Lai Chéu, hai ndm trude diy ciing da nhen nhdm céac 16p
hoc chit Thai, sau chéng hidu 1y do gi lai théi (7). Thue
trang nay néu khong s6m théng nhat cht truong clia Nha
nude, thi khé ludng duge hé qua khéng t6t lanh rit ¢é thé
xay ra (). _

Van hoa cfng dong tdc ngudi Thai trude con 16c db thi
ho# cin duge bao vé bing chinh su duy tri cai gbe 14 ngén
ngit (tiéng néi va chit vidt) Thai ctia cdng déng ngudi Thai.
Hién nay ¢6 nhiéu ngudi Thai khéng biét chit Thai nhung
néu duge héi thi ho vdn sé tra 181 dat khoat "TOI LA
NGUOI THAI" v6i tén tu xung 1a "TAY (THAY)". Didu nay
trong khoa hoc goi 1a "tu gidc toc ngudi" - miéng dit cudi
cung, trude khi van ho4 cong déng tdc nguoi phai chén vii
xudng dat. Day chinh 14 thyc trang vin hoé cdng déng téc
ngudi ditng trude con 16c d6 thi hoa trong thdi dai cla
chiing ta, can duge khic phuc nhanh chéng v ¢6 higu qua.

2. Bing trudc con 16c co ché thi trudng déi véi dia
ban néng thén

Nhu ta biét, da goi la thung liing 1ong chdo & vang rimng
nii cao, dat dai ¢6 thé khai thac dé phue vu cuge séng bao
gid cling c¢6 mitc han dinh. Diéu d6 ddi hdi con ngudi phai
¢6 vén hoa tri thic thién nhién, déng ¢6 thé tao lap duge
hé sinh thai nhin van cta minh. Trong linh vuc nay,
ngudi Théai di trd thanh con dé ctia md thiic vdn hod
thung ling. Trong lich hang ngan nam nén vin hoa nay
da tiing c6 thoi ky dat tdi sy huy hoang nhu chinh ciu tuc
ngi sau ddy miéu ta: “di thi duge &n cé; vé thi duge com
no; t&i tham thi duge nim dém dép chan trong gisic ngh
ngon lanh" (pay kinpa, ma kin khdu, tdu non xiza hém
pha). Van hoa ddi séng thoi d6 14y thée hia 1am chudn mue
nhu quan niém truyén théng: "thi€u théc lia, thidu dd
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didu: ¢6 thée lia thi co da thi" (ddk khau dak chu xi: mi
khdu mi chu dwong’. VA trong loal hinh van ho4a vat thé
thi: “thée lda ngdi ngdi trén; bac vang ngdi ngdi dudi”
(khdu ndm ndng xngoai nua; ngén cdm nédng xngoat tau).
Van héa - xa hoi thoi ky d6 da ting col nhan phim con
ngiidi hon t1€n bac: "bac vang nhé bé; guong mit ngudi 16n
lao" (ngén cdm noi nd ta nhdw).

C6 thé thay rat ro, ké tit nam 1954 dén nay sy cdn bang
ctia hé sinh thai nhén van Thai da va dang bi pha vd. Van
hod thung ling &uge hinh thanh trong thoi ky tién cdng
nghiép da bi lung lay dén tan gdc do "nan” biing né din sG
theo ty nhién va co hoc. Xua: "dat rong, ngudi thua" thi
nay: "ngudi déng dat chat’, "ngudi khén cua khoé" cling la
vay. R6 rang dd c6 nhing nam ty 1é sinh nd clia ngudl
Thai cao va nhanh, lai thém cé ba con ngudi Kinh téi céng
cu trong thung ling 1ong chao bon bé nui cao bao boc cing
phat trién manh. Véi mot trinh d6 van hoa thdp, nhan
thitc han hep, nghéo déi bude ngudi ta phai pha ring dé
tréng lta va hoa mau, ty tdc luong thue tai chd. Tinh canh
nay di dugc khai quat trong nhiéu cau vé din gian dang
phai suy nghi.

Ngudi Théai bude vao cd ché thi trudng trong tinh trang
thisn nhién bi tan pha nghiém trong. Ti mot thuc thé nhu
viy, cong dong téc ngudl cAn phai cling mdt lic x4y dyng
cho minh mét nép vin hoé méi véi 3 nd1 dung 16n: Mot 1a,
khAn trueng trong ring mic dit chua c6 kién thitc van hoa
riing. Hai 1, dé c6 san phdm hang hoa, ho phai chuyén
41 hén cay tréng va vat nubi. Xua, ngdl tién bac ndm dudi
théc gao thi nay phai dao ngude. Ba 1a, phai xay dung mot
nép song "van hoa tién tién, dam da ban sic dan tdc” nhu
Nghi quyét Trung uong 5 khoa VIII cua Dang da dé ra.
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Thich Gng v6i cd ch& thi trudng, cua dan toc Tay Béc
néi chung céng déng tdc ngudi Thai noéi riéng hudng tém
ban sdc cua van hoa cong dong toc ngudi phét huy déc
trung ¢ ban dugce goi la ¥ thae tu giae dan toc trong 46 cd
y thic tu glac viin hod eéng dong toc ngudi phue vy t&t cho
sif nghiép @81 mai nén kinh t€ - Xa héi. Theo nghia hep cua
ty gide van hoa, cdng déng toc ngudi nay c¢6 mot so diém
tréi, khong thé khong dé cap tdi Nghé dét thé cam két
hgp le dan tre, nta, miy thanh dung cu trang tri dim da
ban séc van hoé cong dong tdc nguoi d mdt $6 noi nhu Mai
Chéau (Hoa Bmh) Yan Chéu, thi xi Son La dang trong xu
thé phat trién nhd ning duge gia tri san phdm vén ty cung
tu cép thanh nguén hang hoa.

Phong trao vui choi, ca hat & cac ban dang lam cho
nong thén ving Thai tung bing, nhon nhip, 1anh manh.
Ngudi ta hat d6i dap theo truyén thong xudt khau thanh
tho trong cac bita tiéc vuil uéng rugu cin; danh trong, go
chidng, dap xoé chiim choc va xoé vong, reo hat trong cac
dip t&t va ngéty ky niém ldn cua dat nude nhu ngay 2-9, 7-
5... M6t s8 ban & quanh dd thi dd hinh thanh doi ca mua
v&i su tap hgp cac cd thén nit trong ¥ phuc truyén thong
cong ddng téc ngudi dang cubn hut sy hép din cha du
khach. Diac biét, ban Lac huyén Mai Chau do biét két hop
duge nghé dét thé cam v ddi vAn nghé dén gian ngudi
Thai d day da tao ra duge diém du lich vin hoa néi tiéng
¢6 sitc hip dan du khach thap phuong.

Xem xét mdt cach téng quat tit gide doi séng van hoa
Tha1 ngay nay chi méi thé hién su chuyén bién trén bé
néi. Boi vi van con tinh trang ngay tai dia diém phat trién
van hoa Thai ndi tiéng nhu Mai Chéau (Hoa Binh) van cdn
mét s& hién tugng phan vin hod. T nhing ndm 60 cua
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thé ky trude, nguoi Tay, ngudi ta di dén du lich Mai Chau
tim vé dep cia "nang tién chan ddt", vé dep nguyén so véi
nhitng nép nha san, nhiing tiéc xoé thau dém va nhitng nét
sinh hoat ¢6 ddc trung trong khéng gian ém dém va xinh
xéo cua nguwol Thai. Nhung nhitng ngay nay, t6i gip Mai
Chéu vdi nhitng ky luc dau long. ..

Tinh trang “phan van hoa" nhu Mai Chau chic chin ¢
nhiéu nguyén nhin, song khéng thé khéng dé cip téi
nguyén nhéan vé tinh trang dan tri thap. N6i ndém na, ding
trude sttc manh pha phang cda co ché thi trudng "ngudi
Théi” phai khic phuc sy d6t nat. Mot dan toe dét 1a mat
dan tdc khéng gidu, mét din téc nghéo 14 mét dan tde
khéng manh. Mgt tién s1 khoa hoc vé bd mén kinh t€ - xa
ho1 nguoi Thai 14 Viét kiéu d Phap vén qué & Son La trudce
khi dng tit tran da néi: "Nguoi Thdi ta phdi gicu cé va
khon ngoan. Mudn giau thi phdi khon vae khén dé ma
giau”. Chit khon ngoan trong tiéng Thai 12 Ide ngon tiic c6
trinh d§ vén hoa cao. Mol ngudi ai ciing ¢6 trinh d6 vén
hoa cao @& lam v6n thi chic s& tim ra dudc cach lam giau.,
Va mot khi dd gidu thi sé c¢6 vdn tiép tuc di tdi chd khon
ngoan cao hon, lanh manh va trong sing hon, vian hoa
hon.

1. Xem Bac An ninh thé gidl, s 45 (279), thit nam, ngay 16-5-2002.
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IV. SINH HOAT KINH TE.- XA HQI - VAN HOA
cUA NGUOI THAI O YEN CHAU, SON LA’

Dua theo nhiing dic trung dan téc hoc, chc nha nghién
eltu nude ta di chia van hoa Viét Nam thanh 7 viing vén
hoa nhu sau:

a. Viing vin hoa Viét Béc (céc tinh mién ndi phia Bac
thude ta ngan sdng Hang);

b. Viing van hoa Tay Bic vd mién nii Béc Trung b
(cic tinh mién nii hilu ngan séng Hoéng va cac huyén
mién nii Thanh - Nghé - Tinh);

c. Viing vin hoa chdu th Bic Bé (tit Vinh Phi dén
Ninh Binh);

d. Viing vin hoé ddng bang duyén hai Bic Trung Bo (ti
Thanh Hoa dén Thita Thién);

d. Ving van hoa duyén hai mién Trung (t&t Quang Nam
dén Binh Thuan);

e. Ving v4n hoé Trudng Son - cao nguyén mién Trung;

g. Vang van hoad Nam Bd.

1. Téng hop theo tut lidu dién di cia 48 tai: Pdnh gid viée giiz gin vé
phdt huy vén di sén van hod truyén thong cia met s6'ddn téc mién i
phia Bdc nuwde ta trong thap ky 1991-2002 cha Uy ban Dén tjc mién
nil.
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Tinh Son La thudc viing van hoa TAy Béc (goi tit), duéi
'day 12 mét s6 nét khai quat vé vang nay.

Ving van hod Tay Béc 1a mot dia ban réng 1én, bao
gdm céc tinh Lai Chéu, Son La, phin 44t hifu ngan cia
hai tinh Lao Cai v Yén Bai, mét phén tinh Hoa Binh va
cac huyén mién ndai Thanh - Nghé - Tinh. Day 12 ving
sudn nai phia Tdy cua dai Hoang Lién Son, canh quan
thién nhién cé nhiing nét tudng déng. Nii cac bi phén
chia bdi nhitng nét dit gy do kién tao dia chit, tao thanh
cAc thung lang va séng sudi, sdp x&p theo hudng Tay Bic -
Dong Nam, nhu hé sdéng Da, séng M4, sdng Chu. Khi hau
thién v& lue dia, it chiu anh hudng ctta gié6 maa Déng Bic,
hang nidm chia thanh hai mia rd rét: mia mua va mia
khé. Hé théng thuc vat tiéu biéu cta loai riing xanh nhiét
ddi. Vung nay cé trén 20 dan tde sinh séng xen ké trong 3
tiéu viing sinh thai rd rét: ;iéu viing thung ling long chao
thap 14 noi cu tri cfia clc dan téc néi tiéng Thai, nhu: cac
ngudi Thai, Lao, Lu; cac sudn nii thap 12 tiéu viing sinh
thai cé cac dan téc néi tifng Mbdn - Khdme, nhu: Khomi,
Khang, Xinh mun, Mang; va ti€u viing cac réo nii cao la
ndi sinh tu ciia cac dan téc néi tiéng Méng - Dao va Tang —
Mién nhu: ngudi Méng, Dao, Ha Nhi, Ls Lé.

Trong s6 cdc dan tdc clia vilng ndy thi ngudi Thai c6 s8
dan déng nh4t, trinh d6 phat trién v& moi mét déu cao hon
va ¢d anh hudng manh mé tdi cac dan tde khac, nhalt 1a céc
dan toc néi tiéng Mén - Khome. Thai xua, quy téc nguoi
Thai 14 tAng lép thong tri d8i véi ddng téc va cac dan toc
khac trong vang.

Vung vin hoa Tay Béc va mién nii Thanh - Nghé -
Tinh lai ¢6 thé chia thanh 3 tiéu viing véi ba.séc thai dia
phuodng khac nhau:
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a. Tiéu viing van hoa TAy Béc gém lanh thé hai tinh
Lai Chau va Son La & phia Béc va phia Tdy day Hoang
Lién Son - noi xua kia 1a dia ban cbha 12 chau Thai (Xip
Xong Chau Thay), trong d6 ¢6 cac trung tam nhu Muong
Thay, Mudng Lay, Mudng Lé, Mudng Mud. Noi day da
didn ra qua trinh giao luu vén hod manh mé gida cac
nhém dan tée Thai tréng, Thai den véi cac dén toc néi
tifng Mon - Khome va tiéng Tang — Mién. Van hod va-
ngén ngit Thai dudng nhién 1a yéu 8 cha dao cta vin hoa
tiéu vung nay.

b. Tiéu vong vin hoa mién nii Thanh - Nghé - Tinh la
dia ban hdn cu cha cac dan tdc néi tiéng Mén - Khome,
Mong - Dao va cie nhém Thai tit Tay Béc di cu dén.

¢. Tidu viing van hoa dan xen Mudng - Thai thude dia
phan tinh Hoa Binh, cic huyén phia Nam tinh Son La va
phia Béc thudc tinh Thanh Hoa. Noi diy hai dén toc
Mudng - Thai di ciing nhau chung sdng, van hoé giao luu
qua lai kha siu sée.

Trong miy chyc nidm qua, dudi sy tac dong cha cac
nhan t8 chinh tri, kinh t&, xd hoi, giao luu vén hoa gitta
cac dan téc dién ra manh mé va thuong xuyén hon, lam
cho dién mao van hoa céc dan tdc dd va dang thay ddi theo
chidu huéng doan két va tidn bd. Dudi ddy chi t4p trung
néi v8 tinh hinh sinh hoat kinh t& - x& héi - van hod cta
ngudi Thai & Yén Chau, qua khéo sat 2 x4 Chiéng Hac va
Chiéng Khai ctia huyén nay.

1. Kinh té va ddi sdng vat chat
Yé&n Chiu 13 mét huyén viing cao tinh Son La, ¢6 duong

qudc 16 sd 6 chay qua. Huyén c6 14 x4 va 1 thi tran. Toan
tinh ¢6 9.541 hé vé1 40.295 nhén khéu. Dan téc chinh &
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day la nguoi Thai, sau 36 dén La Hu, Kinh. Cuge khao sat
2 x& Chiéng Hic va Chiéng Khoi cho bidt ngudi Thai ¢ hai
<3 trén chu y&u la lam rudng, chan nuéi va di bét dau
hinh thanh dang kinh t& vion ddi va ring.

a. Vé sdn xudt nong nghiép

M6i quan tam hang d4u caa ba con dan toe la v&n dé
dinh canh, dinh cu va c4i tién cong cu san xudt, g day
trong thap nién cudl ctia thé ky XX khong c6 hién tuong di
dan tu do. Pay la bidu hién tich cuc trong tam 1y cha dong
bao mién nui, cin dude khuyén khich. g5 lidu difu tra XA
hoi hoc cho biét 3/4 6 ngudi duge hoi da st dung cdng cu
cai tién. Mot s8 ho kha da b4t ddu st dung cong cu hién
dai trong nong nghiép nhu: may bom nudc xach tay, may
tubt 1Ga dap chan. Trong chin nubi va tréng trot, dong bao
da st dung nhiing tién bg ca ky thuat nhu: thu tinh nhén
tao cho lgn va bo, ti&n hanh chon gidng cay trong cho néng
suit cao. Tuy vay, cac hién tudng tyén day mdi chi la ca
biét, nang suét nong nghiép mién nii nhin chung van con
thap, bdi né con phu thudc vao nhiéu didu kidn khac nhut:
A5t dai, thoi tiét, dich bénh, v.v..

b. Nguon thu nhdp va khé niing kinh té€ ho gia dinh

1,4 huyén mién nai nén thu nhap chinh caa Yén Chau
1a; 1am rudng, lam vuon 43i va chan nudi gia sdc. Binh
quan dién tich trong trot 6 huyén Yén Chau 12 2.000 m*hd
tudng duong vé1 5,5 sho Béc Bo. Thu nhip vé luong thic
cia huyén néi chung 1a 4o an cho ngudi, c6 mot phéan du
ra danh cho chén nubi.

Trong nhing nam 1995-2000, déng bao da chd ¥ dén
chan nudi gia sde, dic biét 14 nubi bo sinh san va bo thit.
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Nha nao cling ¢6 vai ba con bd, mdt s8 hd c6 dan bo ti 10-
15 con. Ngoai ra, con phat trién gia cAm: ga, ngan,vit.

Trong chén nudi, dich bénh 1a méi de doa, khién ba con
lo ngai. Thang 10-1999 ¢ huyén Yén Chéu ¢6 dich 16 mém
long méng d6i véi trau, bo, ngya, giy thiét hai dang ké.

Ngoai ra, trong ddm nim gin diy, néng dan & Yén
Chau d4 bat dau tréng vai thidu, nhin va hdng nhung.
Két qua dad c6 thu hoach mia ddu, tuy chua phai 1a dai
tra.

Theo d4nh gi4 cha ¢d quan lanh dao huyén thi trong 10
nam qua 8 Yén Chau cic hé nghéo da gidm khodng 10%,
dong thdi cac hd kha va gizu di ting vao khodng trén
20%. .

Sd di ¢6 nhiing tién bs nhu trén 1A do chinh quyén cha
cac xa d& nghiém chinh thyc hién chinh sich giao quyén
st dung dat ndng nghlep va dédt ring cho ba con dén tdc.
Hgp tac xa néng nghlep mién nai da duac cal tién theo
hinh thtic méi. Déng bao dan tdc dang c6 nhu ciu vay von
dé phat trién sdn xuét, déng thdi ho muén duge trang bi
nhing cong cu san xuit tién tién, mot phan duge cd gidi
ho4, can dugc cung cdp gidng cay trong, githg dong vat
chdn nudi, muén duge trang bi nhing kién thic vé k¥
thuit nudi trong, cham séc va bdo quan sin phim. Thyc
ra, tiém néng kinh t& cta dia phuong con déi dao, nhat 13
tiém néng v& chin nudi va khai thac déi riing.

¢. Kién triic nha o

Nha d cia ngudi Thai Yén Chau 14 nha sin bing g5 rit
dep va chéc chdn. Nha vin lam theo quy chufn truyén
thong, gém 4 gian ¢6 hé thdng ct viing chai, san lam bing
giat tre. Trong nha khéng ¢6 vach ngan, ¢ hé théng cia
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s6 thoang mat. Mai Igp bang g6 hoic ngéi méc. Cau thang
1én phia ddu héi nha, gin lién vdi mot khoang san hep
lam sin. Ngoai ra, con c6 cdu thang lén phia tay phai
Trong nha c6 noi tiép khach, tai day c¢6 bay bd ban gh& gb
hodic ghé may tre. Mot s6 gia dinh kha gia ¢6 thém tu ly,
hoém dung quin do. Trong nha‘cdn ¢é noi dat ban tho to
tién, noi ké giudng ndm nam, ni cach biét. Hang xa phia
bt sau ctia nha 12 ndi gac chan dém. D6 1a d6 dung phuc
vu sinh hoat gia dinh va khach. GAm nha san dé trong,
lam ndi chita céng cu san Xuét va dé tré em choi. Chudng
gia sic da tach riéng lam cach xa nha tit 5 dén 15 mét.
Nhin chung, nha & cia ngudi Thai Yén Chiu ngiy nay
vAn lam theo kiéu truyén théng, c6 modt chiit cai tién cho
phu hgp véi diéu kién sinh hoat mdi cia xd hoi.

d. Trang phuc va trang sygc

Phu nii Thai Yén Chau vin giit trang phuc truyén
théng, ho mic 4o ¢ tay, xé nguc. Nep 40 8 nguc ¢b hai
hang khuy bac hinh buém. Vay mau den, géu vay dai che
kin g6t chan. Mép trén cua gdu vay c6 trang tri hoa van
trang nha. Nam giéi méc quin 4o cham, 40 ¢6 hang khuy
bing vai, hai tii to d hai vat trude, quin 8ng rong. Hign
nay, thanh thidu nién nguci Thai da ua méc 4o s6 mi,
quin Au may sdn. Phu nil vAn ua trang phuc truyén
théng, may thi c¢éng bing vai dét céng nghiép.

V& trang stic, phu nit Thai si dung véng cd, vong tay va
x4 tich bang bac.

Vao nhitng dip hai hé hay lién hoan van nghé, phu nit
Thai méc trang phuc dén téc rdt trang nhi, mau dic sdc
dén tdc rat nguyén ven.
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2. Vai nét vé sinh hoat xa hoi

Van hoa xa hdi la mét linh vuc réng, bao gdm: cac td
chdc x4 héi nhu lang ban. thé ché x4 hoi nhu Iluat tuc,
phong tuc tap quéan t gia dinh dén x4 héi. o) ddy, chung
t61 chi gidi thidu mot vai khia canh nhut: t8 chic gia dinh,
déng ho, viée cudi va viéce tang, 1a nhling vin dé quan
trong trong nép séng xa hoi mién nii.

a. Gia dinh va dong ho

Gia dinh ngudi Thai ¢ Yén Chau thude loal gia dinh hat
nhan, da c6 ti 1au doi. Trong nha, khi con trai 16n 14y vg, sau
mbt thol gian ngén b6 me cho ra & riéng va duge chia mot
phén tai san: vai véc, chan man, gdy dém, db trang sitc, mot
it tién, mot phin gia cAm clng rudng dat dé lam nha.

Sinh hoat ddng ho cta ngudi Thai § Yén Chau van duge
duy txi. O mét ban thudng ¢b6 nhiéu ho, c6 ddng ho xua 1a
quy téc va nhiéu dong ho gdc binh dén. Xuét phét tit dong
ho méa ¢6 cach dung nha khac nhau. Vi duy: d ban Pt xa
Chiéng Khdi ¢6 76 hd, 315 nhan khau véi 5 ho la: Mé, L,
Ha, Hoang, Quang. Trong d6, ho Hoang c6 nguédn gbc quy
toc. Khi 1am nha, ho quy toc dat cdu thang bén phia tay
phai, cic ddng ho khac thi dit cau thang bén tay trai. Quy
dinh nay dén nay van thuc hién theo 1& cti.

Cac dong ho ngudi Thai § Yén Chéu gi@t duge quan hé
tuong than, tuong 4i, hé trg nhau trong lao dong ciing nhu
trong sinh hoat hang ngay, hiu nhu khong xay ra céc hién
tugng tranh chép gitda cac dong ho.

b. Viéc hén nhan

Ciing nhu céc dan tdc khac trong ving, ngudi Thai &
Yén Chau xem viée dung vo, ga chéng cho con céi la céng
viée hé trong clia doi ngudi. Vi vay, viée cudi xin phai thuc
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hién cac thu tuc nhu: dam héi, &n héi, xin cudi va 18 thanh
hén. Khi cudi xong, nha trai phai ¢6 18 lai mat.., Ngay nay.
do dugc ti€p xic, hoc tap nhing didu tién b6 trong 161
song, nhiéu dadm cudi da thue hién theo 18 thitc doi séng
mdi, ¢6 phan gon nhe va tidt kidm hon trude,

c. Viéc tang

Bit du ti nhiing nam 60 clia thé ky XX, ngudi Thai
huyén Yén Chau khéng con t§ chitc dam tang linh dinh
nhu ngay trude. Gio day, ngusi chét dé trong nha khéng
qua 24 gig. Khi gia dinh ¢6 ngudi qua c6, tang chil phai di
béo vdi chinh quyén thén. Nhan dude tin bao, chinh quyén
thdn triéu tap ba con thén bdn dén chia budn véi gia dinh
¢6 tang va lo t3 chlic ddm tang. Gia dinh vin phéi moi
thdy mo dén thyc hién mot s8 nghi 18 cAn thidt mang tinh
chét tdm linh trude khi mai tang. Nghi 18 thuc hién xong,
ba con thén ban ciing he hang than thich cda tang quyén
td chiic dua thi hai ngudi qué ¢d dén nghia trang clia ban
dé 1am 18 ha huyét. Céac cong viée dién ra trat ty trong
khéng khi trang nghiém, thé hién niém cam thong siu sac
cta dan ban d6i véi gia dinh c6 tang,

Nhin chung, doi séng xi hoéi dusi anh sang cua ch& d6
mdi khong con mang tinh chit ding cap gay gat nhu thai
trude, cac vige cudi, vide tang & ngudi Thai Yén Chiu d&
thuc hién theo 161 s8ng méi, gidn tién, tidt kiém nhung vin
g1 dudc sy trang trong, thé hién tinh cAm dim &m gida
nhitng ngudi dong toc va ¥ thic céng déng giita ba con
thén ban.

3. Cac sinh hoat van hoa tinh than

Cé hai dang sinh hoat viin hoa tinh thin & Yén Chau:
dang hién dai do cach mang dem lai gdm cac hoat ddéng vé
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gido duc, v t€ va théng tin ¢§ déng; dang truyén théng gﬁfrl
cAc sinh hoat 18 hoi va van nghé dan gian vdn ¢b tit xua.

K&t qua khdo sat vé ddi séng van hoa ndm 1999-2000 &
hai x4 Chiéng Hac va Chiéng Khoi cho thay:

a. Vé gido duc - dao tao:

Tenxa | Tongsé | Lopxay | Lop Sohoc | Tyléhis
16p hoc | Kiéncd | xay tam sinh

Chiéng Hac 15 0 15 753 27%
Chiéng Khat - 28 8 20 980 23%

So vdi toan quéc, ty 18 hoc sinh dén 16p cua hai x& nay
con thap, cho nén co quan lanh dao dia phuong con phai
dau tu cao hon nita thi méi ding véi tinh than "Gi4o duc
14 quéc sach hang dau” trong thdi ky cdng nghiép ho4,
hién dai hoa dit nude. *

Trinh d6 hoc vdn cua can b xa:

Tén xa Téng sd can b Binh quan | Binh quan
tudt doi hoc vin

Chiéng Hac 92 33 7/10
Chiéng Khai 148 35 710

b. Hoat dong y té¢

Tén xa SGcan bo y té Y si Yta
Chiéng Hac 3 3 0
Chiéng Khoai b 4
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c. V€ phuong tién nghe nhin

Tén x4 Pai ban dan Tivi Chii tich
Chiéng Hic | 100% ho co dai | 168 hocotivi | Xaco dién luGi
Chiéng Khoi | 20% h6 ¢6dai | Chuacétivi | Chuacé dién luréi

d. Lé kéi din gian

Ngugi Thai tho cﬁng troi dat, ban mudng, t6 tién, cho
nén hang nam c6 t8 chic sinh hoat 13 héi theo chu ky san
xudt néng nghiép. Pdu xuan, khi cé tiéng sim diu mua,
bao hiéu cho sy sinh s6i ndy né cla van vat sau nhiing
ngay Dong thang gia. D6 cling 12 lic moi ngudi da thu xép
xong cdng viée dong ang, thi ngudi ta t6 chic cac 18 "Xén
Muong", "Xén Ban", "Xén Butn", Trong nhitng ngay nay,
ngudi Thai ¢ Yén Chéau thudng t§ chitc ném con, kéo co,
hat d6i dap, mia xoé va udng rugu edn. Vai chuc nam trd
lai diy, ngudi Thai con 48 chic hdi vui & thén ban vao
ngay Tét Nguyén Dan. Viéc t8 chire 18 hoi déu cb sy chi
dao cua chmh quyén, bdo ddm lanh manh v an toan vé
x4 hoi.

d. Sinh hoat vdn nghé quén chiing

Trong kho tang vin nghé ddn gian ngum Thai ¢6 nhing
huyén thoai, truyén thuyét, chuyén o8 tich va truyén tho
dén gian, trong do ¢d cac truyén tho song chu xon xao va
Khun Li nang Ua 13 hai truyéndic sic. Nguoi Thai & Yén
Chau tr gia dén tré, duang nfui al ciing thude it nhiéu
nhitng cdu hat din ca cda dan téc minh. Trong nhiing
nam gan day sinh hoat vin nghé quan ching & Yén Chau
c6 phan khdi sc. Hiu nhit ban nao ciing cb d4i van nghé.
Nam 1999 toan tinh Son La di c6 800 ddi van nghé; trong
d6 600 déi hoat dong thudng xuyén, 150 déi da biéu dién
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giao Iutu véi cac don vi ban. Riéng cac dé1 van nghé ban P6
va ban Tong thudc xd Chiéng An thi x3 Son La duge xem
12 don vi ¢6 nhiéu tiét mue xudt sdc, da tung tham gia
biéu dién tai thanh phd H4 Chi Minh, nhan dip ky niém
300 nam thanh lap thanh phd Sai Gon. Sinh hoat vin
nghé quan ching di lam vul tudi thén ban nhat 1a vao
nhing ky 1& hoi.

Nhén dinh chung (thay cho két luan):

- Thyc hién sy nghiép 481 mdi, van hanh theo co ché
kinh t& thi truong dinh huéng xd hdi cht nghia di cé
nhiing tic déng tich cuc dén ddi sdng cac dan tdc mién niii.
Nhd c6 chinh sach giao quyén st dung dit cho din, giao
khoan bao vé va chdm soéc rifng, chinh sach thuong mai
mién nui... doi séng kinh té - xa hdi etia déng bao cac din
tdc da duge cai thién r6 rét. Piéu nay thé hién & ty 16 ho
d61 nghéo giam, ty 1&6-hd gidu va kha ting 1én. Diy 13 diéu
kién quan trong dé chinh quyén dia phuong mé mang céc
hoat déng gido duc - dio tao, phat trién cbng tac y té,
cham séc ste khoé va ddy manh céc hoat dong van ho4,
lam cho x4 héi phét trién dbng bd, ngay thém khdi séc.

- Kinh t& thi trudng md ra sy giao luu hang hoa giia
mién nguge va mién xudi. Cac loai hang hoa vé vat lidu
xay dung, vai véc c¢bng nghiép, quan 4o may san, dé dung
sinh hoat, néng cu san xudt bay ban khip céic thi trin
viing cao. D6 14 diéu kién thuan lgi, tac dong dén sinh
hoat vAt chdt clia dng bao cac dan téc. Viée xdy dung nha
d, may méc, 4m thuc, mua sidm tién nghi sinh hoat... déu
da c¢6 thay d6i, cho phit hop véi nhu cdu phat trién xa hd
cling nhu su tién bd v& khoa hoc va céng nghé. Pay 1a xu
hudng phét trién tit yéu.
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Vin dé dat ra 1a cAn phai gitl gin ban sic dan tdc trong
linh vuc vdn hoa vat chat thé& nao cho phu hgp. C6 ¥ kién
cho réng, nén bao ton kién tric nha o trong moi truong
sinh thai mién ndi tai moét s8 ban tiéu biéu, dac trung cho
mdi dén toc, tua nhu vige bao tdn khu phd ¢d & thu d6. Coén
nhu, 6 ven dudng giao thOng 16n. déng bao ¢b thé chuyén
sang x4y dung nha trén nén dat, d cho thuén tién vita tiét
kiém dat, via hgp vé sinh han. Trang phuc din tdc cing la
v&n dé phai suy nghi sao cho hgp hoan canh. Chang han,
trong dip 1& h6i khi di chg hodc lam nhiing viéc nhe tai cd
quan nhu van thu, nghe dién thoai... dong bao c6 thé
mang trang phuc dan tdc, con nhu khi lac ddng trén cdng
trudng hodc trong xi nghiép thi phai st dung trang phuc
bao hd lao dong.

- Trong quan h& xi hdi, nguoi Thai rt ton trong gia
dinh va dong ho, xem d6 1a nhing thé cong dong quan
trong. Tinh chat phén biét thit bac gitia cac dong ho da di
vao di vang. Day 12 nét md trong sinh hoat cta cu dan
mién nai. Viéc cudi, viée tang xua kia la nhiing tap quéan
ning né, nay da tré nén nhe nhang, nhung vAn gii duge
sy trang trong trong nghi 1&, mang tinh tinh cam cdng
dbng sau sic.

. Céng tac gido duc, y t& da c6 nhiing tién bd hon trude.
X4 nao ciing ¢6 truong phé théng, tram ¥y té&. Vé giao duc,
nhin chung trinh @5 hoc vAn cua can bd, nhin dan con
théap, ty 1é tré em trong tudt di hoc dén trudng chua cao..
d4y con 1a trach nhiém nang né cua can bd nganh glao duc
mién nui. Vé y té, nét mdi 1a khong con nhiéu nguoi tin
vao "eling ma" dé chiia bénh, thay vao dé ho dd quen dung
thudc Tay va khi ¢6 bénh 14 tim dén tram xa. '
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- Hién nay, viing céc din tdc mién nidi néi chung, nguoi
Th4i & Yén Chéu néi riéng, thuong "déi” théng tin. Ba con
dan téc ciing thich nghe dai, doc béo, xem truyén hinh, dé
cap nhat tinh hinh thdi sy va cic v&n dé chung vé san
xuit. Viéc pha séng phat thanh va truyén hinh dén tan
che vung siu, vung xa did. dugc Nha nudec quan tam,
phung vin c¢dn chua hoan tat. Phuong tién thong tin o
mién nai con qué thé so; dudng nhu céc dia phuong dat
hét tin tudng vao sy hd trg cia Nha nude Trung udng. Day
ciing 12 nguyén vong chinh dang ctia ba con dan tdc mién
ndl.

- Cc sinh hoat 18 hoi, thé thao, van nghé 13 nhiing loai
hinh sinh hoat hap d&n, thu hit dude gidi thanh nién
hudng tng manh mé. Thuc ra, cac hoat déng nay di dem
Jai khéng khi vui tudi cho ban lang, dong thdi né cb tac
dung gido duc sdu sic vé y thitc cong dong cling nhu tinh
doan k&t dan tc. Cac cd quan chiic ning cin cb sy ddu tu
thich dang d€ nang cao chét lugng cac hoat déng van hoa
gquén chiing.
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V. THUC TRANG VAN HOA TRUYEN THONG
THAI MAI CHAU, MOT SO GIAI PHAP BAO TON
VA PHAT HUY

Nguoi Thai é Viét Nam ¢4 3 nhém:

- Nhém Thdi Trdng: Dia ban cu trd tap trung & ving
Tay Bac. .

- Nhom Thdi Pen: Dia ban cu trd tap trung ¢ vung
Nghia L (Yén Bai), tinh Son La.

- Nhém Thdi chiu dnh huong cia vdn hod Mudng va
van hod Lao:

Dia ban cu tri tap trung § huyén Mai Chau (Hoa
Binh), huyén Quan Hoa (Thanh Hoa), huyén Méc Chiu
{Son La).

Theo truyén thuyét din gian, t8 tién ngudi Thai Mai
Chau, ngudi Thai Quan Hoa, ngudi Thai Méc Chau von &
mudng Hude Pude Kha (tic ving Bac Ha tinh Lao Cai).
Bay gig, ho 12 anh em ruét thit da theo me thién di tim
vang dat mdi, anh cd xay dyng bén muing & Méc Chau,
anh hai 8 Mai Chau va ngudi em thit ba dén & Quan Hoa.

C6 thé néi, ngudi Thai Mai Chau giit duge nhitng nét
van hoa dién hinh cho nhém Thai chiu anh hudng ctia vén
hoa Muéng va vin hoa Lao béi vi:
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- Ngugi Thai Mai Chau chi€m linh mot vang d4dt "Die
thé dai nhu ddi do, hai bén nii dd dung ditng, dan ¢ vao
gitta, ddt dai mau md, nhén dén trii mdt, ruéng cdy duoe
ca vu chiém va vu mua”'. 8§ dan Thai hién nay trén 4 van
chiém 80% dan s6 cla huyén nén Mai Chéu cé thé coi 1a
dia ban cu trd chinh caa ngudi Thai.

- Ving dit 4y nim tiép ké véi Mudng Bi (huyén Téan
Lac - Hoa Binh) 12 mét trung tAm kinh t& - chinh tri - xa
héi 16n cha nguci Muong. Noi diy, xua thude quyén cai
quan cua Lang dao dong ho Dinh Thé cé thé luc nhit & xi
Mudng. Tuc ngit ¢6 cdu: Nhdt bi, nhi Vang, tam Thang, ti&
Dong.

- Mai Chiu la con duong td lua giao luu buén ban gita
ngudi Kinh & Thiang Long - Ha Néi, nguwsi Mudng 8 tinh
Hoa Binh, ngudi Thai ¢ cac tinh Son La, Hoa Binh, Thanh
Hoa véi cac téc ngudi Lao & dat nude Tridu Voi. Con dudng
d6 duge nd1 tit kinh d6 Thing Long - HA N&i theo thuyén
bubn 1én chg Bo tdi chg Sudi Ruat va @t duong b vao Mai
Chéau, sang Quan Ho4 1én Muong Lat va sang Lao.

- Mai Chau la trung tdm chinh tri, ngudi ding dau
mudng ting cal quan nguoi Thai & cac tinh Son La, Hoa
Binh, Thanh hoa. Vao thai L&, huyén Mai Chiu ¢6 Ha
Béng dong ho Lang dao xudng an hoc d kinh thanh Thing
Long. Ha Bong ndi tiéng vin hay chit 6t lai dep trai duge
vua Lé ga cbng chia cho 1am vg. Vua Lé da cip cho vg
chdéng Ha Bdng "tién bac 300, gdm vée 300, ngua 300 va
cho 3.000 quén hdu di theo.

1. Xem: Hitng Hod xi2 phong thé lue - Hoang Binh Chinh, 1778,
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Pén Muomg Ha (Mai Chéu), tao lap phit, ldp dén o mét
qud nui goi la Chom Pu Héc. Buc vua ban cho tudc Dao
cai qudn tiz Ang, Khodi Lay, Chiém, Hiing, Et. Duoc ba
thdng, co ngoi da virng, binh triéu dinh mdi rit chi dé lai
300 quén. .

Tao hoa gidi cdc diéu bat hoa gitta anh em, xdy dung
ban mudng bé the, C6 mét, hai chue muong dén chdu; c6
tdm, chin chuc mudng quy phuc. Thi d6, tao duge ton la
Pie vua Qudn"'.

Chinh nhd cac yéu td trén, van hoa Thai Mai Chéu
phat trién dat dén trinh dd cao, hdi tu duge tinh hoa vén
hoé ctia ngudi Mudng va ngudi Ly {(nude Lao). Nguoi Tha
Mai Chau vita ¢6 ¥ thiic gii gin nhiing gia tri van ho cia
dan toc vita tifp thu cé chon loc van hoa cic dan tée & canh
va ndng cao thanh gia tri van hoa cua din téc minh.

1. Tinh trdi cha vin hoa Thai biéu hién 6 mét s& mat
sau

. Viée 4n & cia ngudi Thai gén 1ién véi ngudn nude. Ban
Mudng eta ngudi Thai Mai Chau bam theo hai bg dong
chay cac con sudi, trong dé c6 hai sudi 16n 1a sudi Mun va
sudt Xia. Ho thanh thao'lam rudng nude. Dén dit Mai
Chiu t4i nay hon 6 thé ky, ho da cai tag thung liing thanh
nhilng thia rudng bac thang, xdy dung hé théng muong
méng, dat gudng dua nude vao rudng dé cdy, git 2 vu mdt
néam. C4 la thic an théng dung va duge chon 14 mén the eiung
t8 tién. T 14u doi, ho d& biét dao ao nudi tha ch, Iy ca lam
thiic an hang ngay.

1. Xem: Lai lich ding ho Héa Cong, trong T lidu vé lieh stt vd x& hoi
dan téc Thii, Nxb. Khoa hoe xi hdi, Ha Ngi, 1977
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- Ngudi Thai Mai Chau duy tri tap quan 0 mdt tdp,
nghia la cac gia dinh 1am nha san lién mai, di chung ngd
véi nhau, vudn & trén nudng. Véi 181 séng nay ¥ thic cing
ddéng duge dé cao trong quan hé xa hdi.

- Ngudi Thai Mai Chéu cé 181 séng dat dén trinh d6 cao
v& phép thc {ing xi trong quan hé gia dinh, quan hé bén
ndi bén ngoail, quan hé v khach. _

Hi€u khéach, trén trong va danh cho khach tinh cam t6t
dep 1& dic trung cia ngudi Thai Mai Chau. Trdu ra déng
dn b, ngudi dén nha dn com, udng riou, dém ndm ddp
chdn ngit dém, 46 14 phép Gng xi tan tinh thanh nép cla
ngudi Thai d& vdi khach, Moi cong viée duge khdi dau
bdng cbc rugu. Cée rugu 1a dau cau chuyén. Udng rugu
khéng khich bac nhau ma danh nhitng 13i néi t8t dep nhat
cho nhau tao ra sy than thién cila mdi ca nhén véi cong
déng. Néi dén van hoa rudu ngusi Mai Chiu nghi ngay
dén rugu Mai Ha néi tiéng cta tinh Hoa Binh va nhiing
tap tuc ubng rugu ldm vui ctta ngudi Thai da hinh thanh
gqua bao th& hé. Trong gia dinh va ngoai xa hdi vai trd clia
phu nit duge dé cao.

- Ban tinh phéng khoéng, hidu ddng cia ngusi Thai
duge phat huy trong sinh hoat céng déng, nhat i chi em
phu nit. Mda (cén goi 14 xde) 14 sinh hoat céng dong da
ngdm vao mau thit cha méi ngusi Thai, d¢u céic loai xoé,
¥0é vong, xoé trong chiéng, xoé kéng lodng... Truyén
théng ké chuyén vui clia ngudi Thai ¢ x4 Bao La, huyén
Mai Chéu tao ra nét riéng cua ngudi Thai. Vi thé tuc ngit
¢b cau "Bao La ¢6 ba éng néi dor".

- Du gian lac v&t va, chién tranh, gidc gid, déi kém,
dich bénh, m4t gi thi mit chit nhit quyét khong d& mat
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chit. Chii viét cfia ngudi Théi la vén qui vo gid clia té tién
dé 1ai cho con chau. Nhé vaoe chi viét vén liéng tri thic cac
dal dugce ghl chép va truyén lai cho cac thé& hé tiép thu dé
chim lo san xudt, bao vé stic khoé, xdy dung ban mudng.

- Nhiéu tap tuc t6t dep hinh thanh tao nén ban sdc van
ho4 ctia ngudi Thai Mai Chéu nhu & rita chdn trong ddm
cuiGi, I& ra lia cho ngudi dé, 1& nhom lita vao ngay chi nha
don sang nha madi!

2. Tiép thu va nang cao vin hoa cac téc ngudi lang
giéng
- Nha san Thai Mai Chéau, &6 la tai san cia gia dinh
nguoi Thai, dong thdi la dién mao van hoa cta ngudi Thai.
T kidu dang mét ngdi nha Mudng, ngusi Thai da tiép thu
nang cao trd thanh mét ngdi nha cé dang thanh cao, dep
mat. Néi thit ngdi nha duge trang tri cac hoa tiét hoa vin
va dac biét 1a 1ong nha san 'mdé rong, d giap cla s (véng
trén) ngdi nha phd bay rit nhidu chin, dém, mit ngoai dét
¢dbng phu vdi nhiing hoa ti&t hoa van cdu ky ¢d phan gidng
cach thic trang tri cia ngudi Lao.

- Nghé dét vai truyén théng cia ngudi Thai Mai Chau
&4 ¢6 tir lau doi va dang duge phuc hoéi phét trién manh.
Nguoi Thai da tlep thu cach thitc dét hoa vin lén mat
chin, mat dém cha ngusi Ly (nude Lao). D6 la cac d8 an
trang tri déng vat {(con modm, con voi, hinh thép...), hoa
tiét hinh hoc dan xen nhau véi cac dai mau. Chinh vi sy
xuAt hién nhiéu cac hoa tiét Lao trén chén, g0, dém, mat
pha, dén vong... trong ngb nha cta ngudi Thai Mai Chau
ma cic nha ngh1en cttu da cho rang van hod Thai Mai
Ch4u chju anh hudng cia van hoa Lao.

- Trang phuc phu nit Thai Mai Chau, ¢6 thé coi 12 mot
d&u hidu cho thiy sy khac biét cua ngudi Thai Mai Chéu
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d6i v6i ngudi Thai Den, Théi Trang & vang Tay Bée, Viét
Béec. Trang phuc cia phu ntt Thai Mai Chéu thyc chat 1a
trang phuc cia phu ni Musng dude cach tan, nhat 12 quan
40 va cap vay dé tao ra mot sd khac biét gita phu nd
Mudng va phu nit Thal. Ngusi pbu nit Thai Mai Chau vin
mac mot chiée vay kiéu Mudng c6 dai vai 46 khau 16t d bén
¢rong phan dudi g&u vay, vAn d6i khan tréng budc thanh
mi trén ddu nhung khéc la chiéc a0 com Muong hd nguc
dude cach tan thanh 4o chui dau cai khuy vai, Ho khong
ch#&p nhén chiée cap vay lua to tim, mdt trong nhing sdn
phim gi4 tri nhét va cing 6 tinh dac trung nhat cho
trang phuc cua phu nit Muong. Cap vay ctia phu nit Théal
Mai Chau van la Kkidu bude, kiéu thit quanh eo nhu phu
ait Mudng nhung cap vay gy chi don gidn & cac vubng vai

= -

hoa quén quanh phan dudi tiép giap vay caa ao chui dau.

Nhitng ndm gin day, doi séng vin hoa cia nguoi Thai
Mai Chau duge néng lén ¢t nhidu. Nho tram phat tiép
séng truyén hinh, 60%,s6 ho ngudi Thal da xem duge Dai
Truyén hinh Viét Nam. Cac xa déu co dai truyén thanh.
Phong trao van nghé quin chung phat trién rong khap chc
ban mudng. Am nhac va miia Thai duge khoi phuc. Cac tap
tuc truyén thong 8t dep cta ngudi Théi duge duy tri phat huy
trong cong dong nhu 15 hoi ché chiéng, 18t com méi...

Nganh van hoa - thong tin ddu tu suu tAm, xudt ban
mot s6 cudn sach ¢& van hoa ¢6 truyén Thai Mai Chéu
ohy: Cudn Am £t Luéng - xuit ban nam 1972, Tim hiéu
van hod c0 truyén cia ngudi Thdi Mai Chéu - xufit ban
nam 1988, Déan ca Thdi Mai Chdu - xuat ban nam 1991.

Trung tim huyén c6 thu vién, nha van ho4 trung tam,
s4n béng da phuc vu nhan dan. Dac biét 1a ban Léac, ban
Vin, phd Vang - thi tr&n huyén ly Mai Chéu da trd thanh
4iém du lich hép d&n khach trong nudc va ngodi nudc.
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3. Du lich viing van hoa Thai dac sac

Khéng c6 chi1 nhat nao khéng c6 khach du lich trong va
ngodi nude dén v ban Lac - mot ban ngudi Thai 8 huyén
Mai Chau (Hoa Binh).

Day 12 tua du lich hap d&n vao nhiing ngay nghi cudl
tudn. Du khéach tit thu d6 Ha Noi nguge dudng s6 6 1én vdi
ving dst Tay Béc bao la ctia T8 quée. Qua thi xd Hoa
Binh chiém ngudng con dip chen ngay song Da dé tao ra
hé chita nude 9 ti m® nudc, chiém ngudng Nha may Thuy
dién song D4, ¢bng trinh thé k¥, du khach dén v& muing
Thang, mudng Bi, nhiing trung tam cd trd 10n cha ngudl
Mudng dé nguge déo may Thung Khe dai 17km, ding trén
néc mai nha Trudng Son phong t4m mét nhin xudéng mot
thung ling bing phang dai nhu dai 4o, d6 12 huyén ly Ma1
Chau. Xuéng déo ta 1an lugt gip nhing ban Thai, két cau
kidu mat tap, nha no lién nha kia, bam theo su6i Mun,
bén mua rdn nude.

Ban Lac nim cach pho Ving, huyén ly Mai Chau
khoang 1,5km. Ban c6 khoang 100 ho dan, gin 500 nguol,
déu 14 nguoi Thai. Mot con sui nhd 14y nude tit ho Noong
Ludng cit ngang ban. Nha sin Thai & ban Lac cing kiéu
ohu nha san Mudng nhung thanh thodng hon bdi nha san
1am cao, vach nha thung gb lai lam céu thang 4 hai hdi,
nha dit trong vudn trong cdy, rau phuc vu sinh hoat. Sudi
con dudng sdi chay quanh ban, nha san lién nha san. La
diém du lich nén nha nao gin dudng chinh ciing bay ban
hang thd cam, dé la cac tam vai, cAc 4o, tui théu hoa vdn
ryc rd sic mau. Nhiing bong hoa cua nii ring Tay Bée,
nhitng con vat quen thugc nhu ga, khi, ngan, vit, hién 1én
sinh déng trén mat vai. Ta lang 18 d quanh ban dé tan
hudng nhiing sinh hoat dén da cda ngudi Thai, ngdm nhin
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nhiing cé gai Thai khoéd manh hén nhién, néi tro: chay
tiéng Anh vdi khach. _

P&n véi ban Léc, khach phai ¢d nan lai nghi mot dém
trong nhing ngdi nha san Thai. T4t cd vé dep cla vin hoa
Thai biéu hién trong ngéi nhé san ay. Long nha san rong,
sy giau c6 duge tinh bang chin, dém thé ¢Am Thai. Dém
nhot bong lau, chan nh01 béngthat &m. Mot goc nha san la
khung cui dét thé cdm danh cho cac ba, cic cd. Khéch
nude ngoai duge bd tri noi sang trong, chan man mdi, gla'
40.000 dén 50.000d moét dém. Khach trong nu’dc chi
10.0004. Doan khach nao ¢é nhu cdu thuéng thitc am thue
Thai, gia dinh s& phuc vu nhiing mén &n Thai nhu thit
nudng, ca db chua com lam, thit ga ming chua dam huong
vi hat cdy, rau thom & riing.

Cang vé vé khuya khong khit & ban cang dong vui, tép
nap. Ban c6 3 ddi vin nghé, mbi ddi 15 ngudi chu yéu 1a
cie ba, cac ¢d phuc vu che nhu cdu cha cac doan khach méi
tua 1 dé&n 2 gid, vi sO tién tron géi 250.0004d, trong d6 cd
bidu dién van nghé, gdm xoé tréng chiéng, mua sap, vui
udng rugu can, hat doi dap, biéu dién khén bé, sdo (pi
mun), mdt sb diéu mia ¢d truyén phong theo 1€ hoi Thai
nhy mia cha chiéng, mia khin, mia khen. Ubdng rugu
cAn, mya sap, xoé vong 1a nhung sinh hoat tap thé rat vul
didn ra trong long nha san Thai. Con trai Thai giol khén,
con gai Thai giol mua, tleng khén goi ban, bude chin cua
¢d gai Thai g01 ban, rugu can say men la, chénh choang
nha san, thd ¢dm, bép lia, khung ctil, trong chiéng va nu
cudi don hau ctia ngudi Thai hifu khéch nfu giff chan ban.

Du lich ban Léc xét cho cling 1a du lich vé mit viing van
hoa Thai Ban Lac da lam mém long du khach, a1 da 1én mot

504



14n lai mudn l1én nita. Van hoa truyén théng Théi duge gii
gin va ¢6 thoi co phat trién, nhat 1a nghé dét tha cAm.

Pén v6i ban Lac. al cing cam nhén mot nép sdng vin
hoa rat cao 6 noi day. Khach dén du lich déng nhung
khéng xay ra su mat trat tu nao. Nguoi Thai ¢ ban nao
ciing quy khach va khiém nhudng danh cho nhau dén
khach. Khong hé ¢é chuyén tranh gianh khach, néi xau
nhau. Hang thé cim bay la liét § dau hdi nha, trong d6 cb
hang cfia ba con d ban khic mang dén gii ban, ngudi no
trong hd ngudi kia khéng cé chuyén an cip cia nhau.
Khach mua cta ngud? ndo thi moi nguci cing vui cho
ngudi d6, khéng ¢6 161 kéo, chao mai khach.

Nép s6ng van hoa "minh vi moi ngudi, moi ngudl vi
minh" di &n sdu vao ngudi Thai ban Lac. D6 1a yéu to
quyét dinh dé ban Léac la diém hen cGa khach du lich
trong may chuc nidm qua. .

Nam trong diéu kién chung ctla néng thén va néng
nghiép mién nui, vé cd ban, doi sdng kinh té ciia ngudi
Thai vin chua cao, dan tri c¢on thap cho nén bén canh viée
ti€p xic vdi thong tin hién dai, nguti Théi van gdn bd sdu
ning v6i va bao tdn duge kha nhifu vén van hoa truyén
théng.

Tuy nhién, vin hoa truyén thong Thai ¢ Mai Chéu
dang phai doi mat véi nhiing thach thie 16n:

- Sach chit Thai suu tAm vé vdn dé luu trong thu vién,
chua dude dich in. Nguoi biét chii Thai ngay mot it dan.

- Gb trén rimg cung cip cho vide dung mét nhi san
ngdy moét hi€m cho nén chi phi 1am mdt nha sian go theo
kiéu truyén théng cta nguoi Thai rit t6n kém, dit gip
nhiédu lan so véi lam nha xay gach. D6 1a 1y do nhidu ho
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gia dinh Théi da rdi bo nha sdn lam nha xay dé 8. Vai
nam gin day, cé hién tugng cac d6 thi va thanh phd sinh
dung nha san dé md dich vu vui chai, kinh doanh &n udng
cho nén nhidu nha san d Mai Chau bi mua gon chd vé& dud
xudi. Bdo vdn hod ra ngay 11-8-2002 c6 bal Nha san...
dang” chdy mdu” cha tac gia Duong Dinh Tudng cho biét:
anh Hitu & céng ty Lita Viét - Khoang Xanh (Ha Tay) tu
n&m 2000 d3 lén tan xa Mai Hich (Mai Chiu) mua td1 29
cin nha san. Nhite nhél v& thyc trang trén, cling nim
2000 sau d6 Uy ban nhan dan huyén d& phai ra théng bao
ngling ngay viéc mua ban nha san dé€ béo tén ban séc van
hoa dan tée.

- Nghé dét c8 truyén tuy c6 phat trién dé cung cdp san
pham cho khach du lich, song do chit lugng vai dét chua
cao, miu ma chua phong phi nén sin phim dét b tinh
hang cho, ré tién nén chua thyc sy thu hit khach du lich.
va cung ting cho nhu cdu tiéu dung cia dan.

- Trang phuc ctia phu nd Thai Mai Chéu dang bi don
gidn hod va dn van ngdy mét pha tap. Diéu nay phy nit
Thai thua kém hén véi phu nit Lao. Phu ni Lao vao cac
ngiy 18 héi, ho an van nhitng b3 vay ryc rd sdc mau va sic
thai rit dic trung cia vin hoa Lao.

- Nhiéu tap quan trong 1& cudi, 18 tang dam sfc Thai
duge gidn tién nhung lai tiép thu may méc cach t6 chiic
ca ngudi Kinh, vi nhtt trong 18 cudi c¢6 ddu mic vay &o
nhidu tdng, trang tri phong chi, loa dai, nhac song lam
mé&t di vé linh thiéng ctia nghi 18 cuti.

- Té nan xi héi dang tham nhap vao 151 sdng thuin
hau, phéng khodng cia ngudi Thai. Trén Bdo An ninh thé
gidi cb bai vigt cinh bao v€ té nan mai dam, nghién hut
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ma tuy di xudt hién & thi trdn phd Ving va ngi ba Déng
Bang, noi nii ritmng the méng cta Mai Chau.

- Hoat déng du lich d&én Mai Chau thiéu su t3 chitc chit
ché din dén tinh trang ty phat dén khach du lich va lam
dich vu phuc vu khach du lich dang déng 1én hdi chudng
bao déng Mai Chéu sé giam khach du lich trong mot vai
ndm téi. _

Dién hinh nhu & ban Lac, khach dén du lich 1a dé hoa
nhip vdo mbi trudng tu nhién va xd héi dan di cta ngudi
Thai, biét duge 181 séng, sinh hoat 4n, 8, mic, 1am #n, vui
chdi cia ngudi Thai. Nhung ban Lac dang bi bién dang.
Nhiing ngti nha san méi don gian, thé so dung 1én véi va
véi muc dich cho khach thué 1am chd nghi gy phan cam
thdm my. Do khéng hiéu bist gia tri cia nghé thuat trang
tr1 ctia ngdt nha san ¢6 truyén Thai ma mdt sd chu hod da
cit bd doan nédi dai con ké d6 don tay mai c6 hinh trén mat
trang 8 cubi, mot dac trung rat ddc ddo ela mét nha san
mAu myc cha ngudi That & Mai Chau.

- Mét s8 tap tue can trd tic phong sinh hoat cta ngusi
Thai, khéng dép ting kip yéu cau clia san xudt 16n va cdng
nghiép hoa, hién dai hod. Nhu tuc udng rugu, mdi rugu
nhau trong giao ti€p, cudi xin, ma chay dén dén say xin,
mét s6 1& thic rudm ra trong quan hé thd bac ho hang,
tdm 1y nhd va nhau khéng thich budn ban din dén ngudi
Thai chua thich nghi véi kinh t& hang hoa.

R6 rang, nguoi Thai Mai Chau dang chiu 4p luc cta
qué trinh dong hod tu nhién va 18i séng hidn dai, thi
trudng. Su anh hudng qua lai gifia van hoa Thai véi vin
hoa céc dan tdc 8 canh, nhat 1a su tham nhap cla van hoa
Kinh 43 vad dang 1am bién déi dién mao ctia van hoa
truyén théng Thai.
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Chung ta cAn quan tdm dén gilt gin 5 loai hinh van hoa
thé bhién bén séc vin hoa clia ngudi Thai Mai Chéu la: nha
sin, nghé dét ¢d truyén, chit viét, trang phuc, xo¢ Thai.
Muédn vay:

Mot la, cac cAp uy Déang, chinh quyén ¢ huyén Mai
Chiu can xay dung chudng trinh gido duc, tuyén truyen
nfng cao nhan thic cha mébi ngudi Thél va cdng gong ban
mudng Thai vé viéc bdo vé di san vén hoa ctia ngudi Thai,
ciing nhau ban bae tim ra giai phap kha thi duy tri va
phat huy ban sic van hoa dén toc.

Hai l&, hoc tap kinh nghi¢m béo ton va phat huy phé ¢6
i An, huyén Mai Chau cén sém ra dsi Ban quan 1y bao
tén va phat huy di san van hoa Thai Mai Chau, xay dung
qui hoach cac ban mudng, nhat 13 cac ban Lac, ban Vin,
ban Na Phén (lau nay da 1a diém du lich) nam trong quan
{hé bin mudng phai bao tén. Trén cd s8 do ki€ém ké van
hoa vat thé (nha san, nhac cu, cong cu san xudt, 46 dung
trong sinh hoat...), vin hod phi vat thé (cac sinh hoat tinh
than cia ngudi Thal nhu hd? khdp, mo, 1& thic, tap tuc,
mia. am nhac...) dua vao danh muc céc dia chi véan hoa
can gid gin,

Huéng dén cac 1o gia dinh & cac bAn mudng hidu ro gia
tri vin hoa ton tai trong mdi ngdi nba ho 3. Co6 bién phap
va chinh sach han ché sy bién dang ban sfc van hoa, khoi
phuc Jai nha san thay thé nha dat & cic ban da qui hoach.
Viéc lam cac ngdi nha mdi phai tudn tha theo hudng dan
ctia Ban quén 1y. T6 chic céc di van nghé quén chiing va
dich vu vin hoa thé hién ban séc ciia van boa Thai chéng
lai céing, pha tap. Nghién c@u phuc héi, nang cao chat
lugng san phim dét truyén thang dap ung nhu ciu sinh
hoat cita dan va khéach du lich. Té chite cac 16p hoc chu
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Thai trong cong déng. Huéng din cach &n mac va quy
dinh m#c trang phuc dan téc trong 1& t&t ctia céng dong
Than.

Gén viéc phat trién du lich. phat trién kinh t€ déng
thoi vl bao ton va phat huy di san van hoa, ban séc van
hoa Théi.

Ba la, ddy manh x4 hdi hod viéc bdo tdn va phat huy
ban séc vén hoad Thai Mai Chau. L&y stic dan cham lo, bao
vé cAc gia tri vin hoa Thai ddng thdi vdi vise tranh thu cac
ngudn Iye tit Nha nude, cac t6 chic, i nhan trong nude va
ngodi nude hd trg cho cac du 4n baoc tén va phat huy vin
hod truyén théng ctia nguoi Thai.

Bén lg, phat huy lgi th& da cé, tich cuc quang ba du
lich, x4y dyng sd s& ha tdng cho hoat dong du lich, hudng
cac hoat ddng du lich vao viée bdo ton va ning cao gia tri
cua van hoé Thai. V& lau, dai ¢6 chién luge 14y di tich ban
muong Thai nudi ban mudng Thai, duy tri 161 séng Thai,
bao vé ban séc van hoa Thai.

Van hoé truyén théng ctia ngudi Thai Mai Chau 1a tai
san vd gia cla dan tdoc Viét Nam. Sy hién dién cGa mdt s6
ban mudng Thai Mai Chau hoi tu kha phong phu va da
dang 161 s6ng va ban sic clia van hoa Thai. Do vay, 14y
Mai Chau lam dia chi d€ gifi gin, phat huy ban sic van
hoa Thai 88 cé ¥ nghia thiét thuc bao vé nhiing gia tri van
ho4 Théi & nude ta.



V1. XOE THAI: BAO TON VA PHAT HUY

1. Tén goi

Trude day ngudi Thai goi nghé thuat mida ctia minh 13
"Xé". "Xé then" mia trong Kin Pang Then, "Xoé Vobng"
mua vong tron, "Xé khin" mua khin, "Xé aip”", mua nén,
"Xé vi" mda quat, "Xé ma hinh" mua qua nhae... "Didu xé,
bai x€" la diéu mda, bai mia. Dén gitla thé ky XX trong
Tiéng Viét, t& "Xé" bifn Am thanh "Xoe". Ngay nay nghé
thuat mua, tac phdm mua dude nhan dan quen diung @8
g01 nghé thuat xoé, diéu xo0é, bai xoé. Khai mém didu xoé,
bat xoé duge hiéu nhu mét don vi mua bidu didn c6 do dai,
ngén, co dan khéng én dinh. Mot don vi bidu dién 13p di
lap lai chi mét déng tac mia go1 14 mét diéu mia, nhung
mét don vi miia ¢6 két cdu nhidu ddng tac, t& hap dbéng tac
mia ciing goi 1a mét diéu mua.

Nguti xo¢ goi 1a xao x6 (gai xo08). Hau hét xao xé khi
duge goi vao doi xé déu & db tudi tir 13 den 17. Xao xé khi
mdi vao déi phai 14 nhitng b gal "sach" c¢on trinh, dep
ngudi, ¢6 khidu xoe. Tir trude nhiing ndm 20 thé ky thi XX
d cac tinh Lai Chau, Son La, Nghia L& chua c6 cae do1 xoé
tdp trung, duge t6 chic chat ché. Cac ddi xoe mang tinh
chuyén nghiép va ban chuyén nghip ma & d6 céc xao xé,
bao khoa da c¢6 phu cap "luong" bing rudng duge cdp dé
nudi s6ng ban than va gia dinh. Di ciing véi o6 ruéng duge
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céip con duge hudng mot 6 quyén lgi khéc ¢ 1gi cho gia
&inh va ban than. Trude thai ky d6 viée xoé & Xén Mudng,
Xén ban, Kin Pang Then va cac dip 18 hdi ton gido, van
hoé déan gian khac thudc vé mol ngudi, moi lia tudl. Phan
d6ng 1a phy nit. Nhiing ngudi xoé chinh 14 Then, Mo... chu
tri chc 18 hdi. Ho vira chu 16 vita xoé. Xoe 12 mot hanh dong
rit doc ddo va quan trong ctia ho khi hanh 18

Bao khod 13 ngudt téi tinh (ghy dan), ho c6 chifc ndng:
dém dan cho xao xé tap va biéu dién xoé. Tinh tAu (dan
bAu), téi tinh tdu (edv dan bau). Mot 8 ngudi sg lan voi
chy dan bAu cua ngudi Kinh nén da gol cay tinh tdu Thai
13 cay dan tinh. Bau tinh dude lam bing v qua bau nam
gia, kho da nao hét rudt. Gan dan lam bing gh. Tinh tAu
duge mic tir 2 dén 3 day. Dan khong c6 phim va bao khod
dung ngdn tay gdy tryc ti€p vao day dan.

Bao khoa khong chi gdy dan, dém dan cho x08, hat, cho
d6i x0é ma cdn théi ken, khi cAn thist cdn danh teong,
chiéng, thanh la... va cling tham gia X0é, hat. Khi goi cac
thanh vién trong d0i xo€ ngudi ta thuong goi 1a chc béo
khod, xao xé (trai dan, gai x08).

2 Xoé thai hinh thanh, phat trién; ndi dung va ngdn
ngit '

Theo cun tu liéu vé Lich st va xd hoi dén toe Thdi cha
Dang Nghiém Van, Cam Trong, Kha Van Tién, Tong Van
An, Nha xut ban Khoa hoc xa hoi, Ha Noi nédm 1977 thi:
"Mot bo phan nguoi Thdi da thién di dén mién Bdc Viét
Nam ti thién nién ky I trude Cong nguyén...","Suét trong
thién nién ky sau II Cong nguyén cde chia ddt Thdi ho Lo,
Cim phén nhau ra lam chia cde Muong lon: Muong Lo
(huyén Van Chén); Muong La, Muong Muéi (Thudn
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Chauw); Muing Mua (Mai Son); Muong Vat (Yén Chdu);
Muimg Thanh (Dién Bién); Muong Quadi (Tuian Gido);
Mudng Than (Than Uyén); Xép Cép (Song Ma)!".

Theo cudn Qudm Té Muong (Ké chuyén bin Muong) thi
Lang Chudng va mot bo phan ngudi Thai 1én Muong Lo
(Thudc huyén Van Chan, tinh Son La) ré1 1én Son La, Lal
Chiu. "Quan cla chia mang mac, dec mdc rém rdp tién
qua déc Khau Puc vé Muong Chién (Thuge huyén Muong
La, tinh Son La)". Phén cha thich sach dé cb ghi: "Riéng
Lang Chugng la con trai thit bay cia Tao (Thdi Den)
Muzong Lo (Van Chén)". '

Theo cudn Ngudgi Thdi ¢ Téy Bdc Viét Nam cla Cam
Trong, Nha xuét ban Khoa hoc xa hoi, Ha N6i 1978 ghi
ring: "Ngay xua, khi cde doan quén chinh chién cua cde
nhom Thdi ra di, cde thi linh clia ho thuong mdc do dai
do, duwdi chén vat do co mot duong hoa tiét trang tri mau
sde sdc s0. Dodan quan Gy rdt thao vé tay Eiém, tay mdc, tau
bhién... Tiz d6 ddn ddn xudt hién diéu mia goi la Xé Lang,
Xé Pén (mia méc, mia kiém)".

Ngudi Thai thién di tit phuong Béc xudng phuong Nam.
Mot s6 bo phan ngudi Thai xuéng dinh cu ¢ viing Tay Bac
Viet Nam. Nguoi Thai 43 mang theo nhiing cau chuyén
than thoai, chuyén cg tich, nhiing bai dan ca, nhiing ban
nhac din gian, nhing hoa tiét, hoa van dep, ddc dao, théu
trén chan, trén gdi, trén quan 4o, khin piéu va nhiing
didu xoé s khai tif thoi cd dai vio Viét Nam. Qua nhiéu
thé ky, ngudi Théi da khong ngitng phat trién va x4y dung
cho bd tdc minh mot nén nghé thuat xoé dan gian giau co,
da dang, phong phu, dic shc vé gia tri van hoa truyén
thong va rit ndi tiéng.

512



Ngudi Thai trdng von 13 mét tdc ngudi da sing tao ra
nhiéu didu xoé nhu xoé Po (chau vua), xoé then, xoe xap,
xoé ma hinh (xoé nhac).... va 1a mét cu ddn ham mé x0é va
x0é rit giéi. Xoé da sém duge si dung va trd thanh mot
ndi dung, hanh déng trong cac 1& hoi ton gido va van hod
dan gian. Tt d6 mot s didu xoé-dd trd thanh xoé 1& thic.
Toc ngudi Thai Den tit trudc khi dén Viét Nam va t
nhiing tu thé, déng tac' '‘mifng vd" kiém, mde trong chinh
chién ho da séng tao ra diéu "Xoé Lang, Xoé Pén" (mua
mée, mia kiém) réi dan dén vé nhﬂng thé ky sau nay diéu
"Xo¢ Lang, Xoé Pén" dudc phat trién thanh nhiéu didu xoé
1& thie, xoé dan gian khac. Cude s6ng lao dong, hai lugm,
san bén, kifm an, dya vao hang dong, khe lach, sudi nudce
dé sbng, thudng xuyén phai chéng choi véi mua béo, 14 hut,
v4i manh tha, nguoi Thai vira tu vé via chii dong kiém
s6ng dé sinh tén. Nguoi Thai da tu nhitng nhip vé tay
gquanh dong Ifia, nhiing tiéng hd vang ddng nul rung mdi
khi ¢6 niém vui, ho#c hiém nguy va nhing lic cén tidng
sinh khi cho cbng ddng ngudi ma ho sang tao ra nhitng
nhip diéu ddu tién cua xoé voéng, xo¢ Co Diia (xoé nang
Keo, nang Han), x0é& Xap. Cudc sorg con rat hoang sd, cuc
nhoc thdi ¢8 dai da la cdi ngudn cam hing cho t8 tién
nguci Thai sang tao nén nhitng didu xoé ddu tidn dat nén
moéng cho nén nghé thuat mia Thal gidu cd, ruc rd sau
nay.

Nhitng diéu, bai xoé Thai da phan anh, tai tao chan
thuc va siu séc cude song lao dong cuc nhoc, klem séng dé
tén tai, chién d&u bén bi, kién cudng dé phat trién.

Khi ngudi Thai Den td1 Mudng Lo tinh d&n nhitng nam
diu thé ky XX dén nay di duge 45 thé& hé khoéng gin mdt
nghin nam. Suét thdi gian dai do, toc ngudi Thai ludn xay
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ra nhiing cudc chinh phat, tranh chép dit dai, ngudn
nude, quyén lgi. Song nhin chung khi da dinh cu, xa hot
yén 6n, thi t& chic gia dinh, ban Mudng binh &n, it bién
déng. Ngudi dan Thai chiu khd, cén cit 1am &n, sinh sdng,
chung s6ng chan hod, than thién véi cAc tdc ngudi anh em
mang mau sadc riéng trong cdng ddng dai dan toc Viét
Nam théng nhit. Nhiing y&u t& van hoa dac shc Thai biéu
hién dam tinh cach nhe nhang, kin déo, sdu shc, nong
nan, lich thiép, da cam, da tinh cha con ngudi, dic biét 1a
ngudi phu nit Thél.

Dau thé ky XX, dua trén nén tang ngusi nhing didu
xoé dan gian, tal ning sang tao nghé thuat va 1ong nhiét
tinh, yéu quy nghé thult xoé ctia nhéan dan cac chia dat
mbt s6 Mudng 16n di tap hdp, xAy dung duge nhiing doi
xoé diu tién cha ngudi Thai; dao tao, hudn luyén duge
nhitng ngudi xoé ban chuyén nghi¢p. Ngusi biéu dién,
ngudi sang tae, ngusi huén luyén, ngudi chi dao va nguol
dém dan cho xoé lam cho cac hoat ddng van hoa, van nghé
s61 néi, chat lugng bidu difn cua nhitng doi xoé da dude
chii trong nang cao, nhiéu tac phdm vin nghé duge suu
tAm, chinh 1y ning cao va bit dAu e6 nhitng diéu xoé sang
thc méi. Am nhac, trang phuc va k¥ nang nghé thut bidu
difn xoe Thai dac bist viec t8 chite duge nhicu cude thi
bidu didn xoé todn ving va cén di bidu dién tai Ha N,
Hu#, Sai Gon, Van Nam Trung Quéc, Pari Phap rat doc
d4o va thanh céng. Khoéng chi chu trong k& thita, phat
trién von xoé ¢b truyén clia dan toe, ngusi Thai con ti€p
tuc ti€p thu nhitng nhip diéu, didu xoé ctia cic dan toc anh
em, caa ca ngudi Trung Qudc va pgudi Phap.

- Sau mbt giai doan phat trién manh mé, doc dao, nhiing
n&m 1920 - 1945 nhiéu viing cdng ddng Thai bi thuc dén
Phap quay lai tam chiém. Déng bao Thai cing ca nude
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phai don toan tAm, sttc uc va vat lue thuc hién “Toan dan
khang chién, toan dién khang chién" tién hanh khang
chién kién quéc gidnh lai déc lap tu do. Nghé thuat xoé va
phong trao xoé bi lang xudng, hing di mdt thdi gian.
Théng 12 nam 1953 Lai Chau duge giai phéng va thang
5 nam 1954 danh bai thuc dan-Phap xAm luge & Dién Bién
Phti. Dudi sy lanh dao clia Pang va Cha tich Hé Chi Minh, _
mét phong trao toan dan xog, todn din mia hat; khip
ndl xoé¢ bung lén mgnh mé. Hang nghin d6i xo0é cta
nhén dén duge thanh 1ap va hoat déng réng khip. Cac
doan nghé thuit chuyén nghiép ctia Nha nude 14n lugt
duge thanh lap. Hang trém nghé si xoé, mua: bién dao,
huén luyén, chi dao nghé thuat, biéu dién duge dao tao va
trd thanh lyc lugng nhitng ngudi k& thita, phat trién, gid
gin phat huy nén nghé thuat mda clia din téc Thai. Nhac
s1 sang tac, biu dién nhac,cho x0é, mua, hinh thanh dude
nhiu dan nhac nhd va véi cde bd nhac cu b truyén va
hién dai. Nhing hinh thic Am nhac nhiéu chuong, doan;
hinh tugng, chl dé ¢6 xung d6t, kich tinh v6i k¢ thuat phai
am, phdi khi § trinh d6 cao cho tde phdm mua ra d3i. Tap
thé nhiing hoa si trang tri cho tdc phdm nghé thuat muia
din din duge chuyén mén hoa. Trang phue, trang tri, dao
cu cua muia ddc biét duge chd ¥ séng tao, ning caoc va
hoan thién dap Gng cho mdt nén nghé thuit mia Thai
duong dai. S&n kh&u mua hinh thanh véi trang thiét bi
Am thanh, 4nh sang, trang tri tién t1€n, mdi mé va nghé
thuat biéu didn xoé, mia duge nédng cao nhanh chéng.
Clung héng tram diéu xoé dan gian, nhiing tic phAm mia
du loai: Canh mda, t6 khic mila, the mua, kich mda ra
dudi dua trén va bat ngudn tit nen nghé thuit xoé dan téc
va ti€p thu nhing tinh hoa nghe thuit mua thé gidi phan
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anh, tai tao sdu dam va chin thyc hién thyc cda cudc sdng
cua nhin dan.

Nhidu héi dién, hoi thi nghé thuat mada dude té chic
lién tuc, dinh ky tit bdn mudng, toan tinh va khu vye. R4t
nhiéu didu %08, tac pham mua Thai dac sic, ndi tiéng duge
nhidu doan nghé thuat trong ca nudc stt dung bidu dién va
gidi thiéu rong rai trén thé gidl. Nhiéu giai thudng cao, c6
gia tri trong nudc va th& gidi tdng cho nhing diéu xoé
Thai, tac phadm mua Thai cang khdng dinh su phong pha,
tinh dgc ddo va su phét trién ngay mot cao ctia nghé thuat
mua Thai.

Tuy nhién nghé thuat xoé Thai yéu vé tinh céch nam
va it nhitng nhip diéu nhanh manh. Hau hét nhing déng
tac, doan xoé nam trong céc didu xoé cht y8u déng vai trd
hé trg, phu hoa cho céc vai xoé nii.

Dang xoe, dong tac xoé gidu tinh tao hinh, dep vé
dudng nét, duyén ding vé dang vé va rat tinh té trong
nhip diéu. Xoe M4 Hinh (Xoé nhac}, xoé vi {Xoé quat), Xoé
cip (Xoé nén), Xoé nhitm hua (ddy thuyén), Xoé chau Pb,
(Chéu vua), Xoé Tang Xa (Xoé con duing nguoi Xa). Xoé
Quét Bék Ho (Xoé quét hoa tan)... ngdn ngit xoé binh &n,
tao dédng mugt ma, gidu chat trd tinh, ddy tam trang
mang tinh tdm linh. Khi xoé hoat dong nda thén nguoi
trén da dang, piiong phi hon nda thin dudi, hai canh tay
vong vao, vung ra, khép va md thudng 4 trude ngang ngue,
khi vung qua diu cing khéng vung xa qui, &m ap mém
mai, rd rang, it nhitng dudng nét khie khuyu, bién dong.
Hai ban tay vAy nay, gan rd nét nhit 1a d nhitng dong tac
x0é qua nhac, xoé quat. Chin bude ngin ludt ngang hoac
luégt nhe, dudi sét sat mit dat. Dong tac quay di lap lai
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lién tuc it phat trién, bién hoa. C6 xu hudng bi cac dao vy
xo0é chi phéi luat déng.

Péng tac dién hinh cha xoé 14 cAn 461 ting ddi, titng
cap. Hai ngudi, b6n ngudi, siu ngudi, tAm nguoi... hang
ngang, hang doc, vong tron, hinh vudng, dan xen, lugn
vong. Khodng cich giita vi tri-ngudi xoé thudng 6n dinh it
co din. D6i hinh xo0é in dadm tdm 1y mudn séng yén &n, ré
rang, cin d6i. Hai cdy Khau Cut d6i xing & hai ddu hdi
nha. Khubdn b&p vudng wiic ciAn dé6i, qua biéu qua ting, caa
déi g61, d61 chan, ddi khan... Nhiing hoa vdn hoa tiét
dudng nét théu thua trén khén, trén chan gdi ciing chin
ddi, chdn cap. T4t cd nhip diéu cude song Thai duge thé
hién séng déng trong diéu xoé Thai mugt ma.

Trong tho ca dén gian c6 va tuc ngii Théi cling luén luén
st dung 161 d61 xiing, cin bing ciu chit va nét dung, ¥ t:

Chdi hoa ditng ld mia
Léy chéng dieng lo liza.

Di nuong theo c6 em héy doi ndng he
Di rudng ciing chi em hay dam mua rét
' (Dén ca Thai, Mac Phi suu tdm)
Mét cdy hRhong thanh rieng
Mot canh khong thanh bui

Con khée doi com, me khéc theo
Con khoc doi ed, cha khée theo

Giit ldy dét muing ditng dé né 1o
Gii ldy d&t ban ditng dé né long
{Tuc ngit Thdi)
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3. Am nhac clia xoé _

Am nhac cho x0é chl y&u cho 2 hoac 4 bso khoa dam
nhiém véi nhiing cdy tinh tau (dan bau cGa ngudi Thai)
hogc Pi L& (kén loa), khén bé, trong, chiéng, chiim choe...
Mot s6 diéu xoé tap thé nhu xoé vong, xoé khin thi sf
ngudi dém dan dudec mé réng hon. G ving Thai Den Bién
Bién, Tuan Gido, Thuan Chéu, Mudng La, Mée Chau, Phu
Yén, Van Chén, Yén Chau thudng s dung hai dén ba
chiée chiéng va mdt tréng cai treo 1én gia d€ danh. Ngusi
danh tréng, danh chiéng ciing vita danh vita mia. O ving
Thai Pen Yén Chéu trong 1& Xén L&u N6 (t6t mang moc)
c6 thém khén bé. Vung Thai Tring Phong Thé, Binh Lu
con dung loai tréng ngan tang, c6 day ching, danh hai dui,
chiim choe va Pi Lé... vira khéap vita xoé 14 mét truyén
théng trong xoé Thai.

Am nhac 4n trong diéu xoe, x0é bat ra ti nhip diéuy,
giai didu cha nhac. Ron rang, nhip nhang, tri tinh va gidu
ch4t tha.

Nghién citu mét s6 ban nhac mua tdu qua edy tinh tdu
nhén thiy nhip diéu nhac thudng nhan manh & nhip ddu
va nhan lugt lay sang nhitng nhip sau & khudng nhac 2/4,
4/4 r&t phu hgp véi dong tac 1udt, sét chin va nhtin mén,
nhin ndy niia vdi, két ling trong dong tac cla nhidu diéu
xoé Thai. Nhip diéu, luat déng ctia xoé ndy ra, trao ra tit
giai diéu nhip dicu clia ban nhac xo0é, tiét tdu cta nhac va
hanh ddng trong nhip diéu xoé hoa quén vao nhau nhuin
nhuy, tinh t€ néu bd nhac di x0é sé trd nén md hd, md
nhat. Xa rdi xoé, nhac xoé khéng con sinh khi, truyén cim
dude nita. Am didu diic trung cua Am nhac xoé Thai duge
thé hién & quang hai, quang ba, quing bén, quiang ném.
Tuy nhién cling di thay xuit hién quing sau, quing bay,
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gquing tim trong mdt s8 ban nhac xoé. T gilta thé ky XX
tré vé trudc, t&p bao khod chua st dung nhitng hinh thic
Am nhac phéi 4m, phdi khi nhiéu be, chu yéu chi tu giat
diéu. M&i ban nhac xoé chi khudn dinh trong pham vi mét
hai doan nhac don, hai cdu, bn cau. vudng chin, két tron.
Cé thé t&u di, t4u lai ty nhién; trién mién. Vita khép, vita
x0& hofic sau maiy cau khap lai xoé méy déng tac. Cit nhu
thé lap di tap lai ty nhién, nhiéu 14n. C6 thé néi, hat nhu
th& nio, mia nhu thé nao, k&t litc nao phu thude rit nhiu
vao cudc xoé, yéu cAu cude xoé va ngli canh cude xoé.

4, Trang phuc cua xoé
Nhitng dao cu xoé nhu chiée quat, tdim khin, chiéc nén,
chiéc nam, chiim qua nhac, chiéc khién, cay kiém... dugc
ban tay tai ba cha céc hoa si d4n gian tao dang, tao mau
rit céng phu. Pao cu hod,vao ngdn ngi xoé va ngbn ngu
xoé dya vao dao cu ma bidu hién rd rang, ggi cAm manh.
Nhitng hanh déng, trang thai tdm hén, suy tu cha con
ngudi va ca nhitng dang vé clia thién nhién mién ritng ndi.
T4t sc bibu cdm dam mé clia ngudi xoé, trang phuc cua
cac difu xoé dd tan dung, phat huy duge khiéu thdm my
clia nhan dén va tai ba clia dét may, théu thaa cia céc ¢d
gai Thai. Tuc ngii Thai dd néi rat nhiéu dén dde tinh tai
hoa nay:
"Khudém mi pén ldi
Hai mi pén pok”
Lai dich:
"Sdp tay thanh hoa
Ngita tay nén sdc”
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Chiéc 4o com khuy bac tu tay cac cd gal Thai gidi giang
v& kien nhan cit may. Chiéc 40 c6m mau tréng, xanh, den
dbi khi d ruc nhu 1ta (bd quéan ao bt ngudn tit bo quan
40 claa cac chién binh thoi xua) duge cat may rht viia, kbit
b6 sat ton nhing dudng nét trdi phu cho ngudi phy nd. Ao
duige cac cd gai Thal may khéng nhén, khong dim db, min
mang, trang nha. Cung véi chiéc 4o com la chifc 4o dai
chui ¢8 mau dé hoac den véi dudng théu khong ram rap,
& rhm ma dudc chon loc, t20 hinh, cham phé ddi nét dién
hinh tinh t& rét dn tudng. DAau d6i tdm khan Piéu théu
thiia nhiing hoa van tinh vi, nhing hinh muén tha, chim,
chy cb v hoa van ndi rit cong phu, dep mét. Than mac
t5m 4o com trang hoac d% khuy bac thudt tha; xudi xuéng
12 tam vay den g&u vién do & phia trong; quanh thét lung
deo bd xa tich bing bac lép lanh tao nén bd trang phue
kha hoan my cua ngudi phy nd Thai va d6 cling 1a mot bd
trang phuc xoé dac trung: B6 vay 4o néi tiéng dude nhing
t&m khan, chic quat, chiéc nén... nhing dao cu x0é tén
16n boi phin va gy dude &n tugng manh cho cac 361 xo08é,

-

tao cho xoé Théi mét tinh cach rat riéng, rat phong phu.

5. Hé thdng cac digu xoé

Hé théng cac digu «0d Thai chia theo ngdn ngii dao cy
6 16 48 dang hon chia theo ndi dung didu X0€. Vi vay
ching toi tam chia theo hé ngbn ngit dao cv thay cb cac
diéu xoé sau day:

a. Cdc diéu xoé quat

Xoé quat rat da dang phong pha. Chiing to1 da suu
tAm vi ném dugc trén mot chuc diéu xoé quat. Cae didu
%o quat phd bién & 18t ciu mot vai dong tac don gidn, 14p
di lap lai, 49 ngén, dai diu xoe luén xé dich.
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3 vung ngudi Thai Trang va ngudi Thai Den déu cé cac
diéu xo0é quat:

Vi P4n (quat nay).

Vi Hap (quat gép, quat x0é).

Vi Vdy (quat Vay).

Vi Lay (quat Lay).

Vi Ky {quat mét, mét tay quat).

Vi déi (quat hai tay).

Vi dén (quat trang).

Vi tang Xa (quat con duong nguot Xd).

Vi khay (cup md quat).

Tap vi (ddp quat).

Viem, vi phdn (quat chay, quat quidn).

Vi lugn (quat lugn).

Vi Muong Chién (Quat Muong Chién).

Vi Muomg Xo (Quat Phong Thé).

G4n day xuit hign nhitng diéu xo0é vi mdi ndi nhiing ndi
dung cu thé va md rong bd cuc ¢6 kit cdu nhidu dong tac,
hinh tugng hon. D§ dai va md ddu, két thic én dinh, chat
ché. Day 1a mét cach phat trién rit méi ma trude day it
thdy & cac didu xoé quat Thai nhu xoé Canh Budm Rung
Ban, Xoé Hoa Thom Buém Lugn.

b. Cdc diéu xoé khdn

Xoé khin cing dé tim thdy trén mét cuc diéu.
Khan dai, khdn ngdn.

Nhiam Hua (Bdy truyén).

Tdng Xa (Pudng ngudi Xd).
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Chéu Pé (Chdu vua). .

Xoe trong Kin Pang Then (Xéo ciing Vua Then).

Xoe déi (Xoe khdan hai nguoi).

Xoé khin Pénh, khdn Tdo (Khdn tién, khdn lui).

Khod hé (Vung khén qua dauw).

Xoé cd ok (Dua khdn qua nguc).

Xoé khin pieu (Khén déi ddu).

Qudt Bok héo (Quét hoa tan).

Gilta thé ky XX xuét hién nhitng diéu xoé khin sing
tac mdai:

Khan Hoa binh

Xoé khan Chéo thuyén.

c¢. Cdc diéu xoé citp

Xoé cip (x0é nén) c6 két cdu da dang gdm nhifu déng
tac, hinh tugng duge sip x&p lién két chit ché trong cac
diéu x0é cdp cua cac vung, mién.

- Xoé cap Mudng Xo (Nén Phong Thé). Véi nhiing
ddng tac d6i nén sang hai bén ngudi:

+ Nhiin ngang dva nén sau gdy.

+ Nghiéng non sang hai vai.

+ Lao nén trén déu.

+ Xoay nén trén ddu.

+ Ngbi up, xoay non tride mdt.,

- Xoé cup Muong Lay (Nén Muong Lay). Véi nhitng
ding tde:

+ Ndng non.

+ Ngtta non.
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+ Néng nén sau lung (Chiéng vai).

+ Po non.

+ Xoay nén trudc nguc.

Cip Kép Phéc (Nén hai rau). Ngoai ra con x0é cdp Binh
Lu, Tam Puong cia ngusi Gidy. Nhing nam 60,70 thé ky
XX xuat hién thém: ’

Xoé cup bén dong sudl.

Xoe cip cua ngudi né lé.

Xoé cup hoa ban...

d. Cdc diéu xoé ma hinh

Hé thong xo0é md hink rét giau tinh tao hinh va ddc sdc:

Xoé Pha md hinh (Xoé qua nhac)

Xoé phd pét (Xoé nhac 8 ngudi dan xen)

Xoé hinh li éng teo (Xoé bén cly néu)

Xoé nham hue (Péy thuyén)

Xoé té cdy (Xoé choi ga)...

Ngoai nhitng hé thong xoe quat, xoé Rhan, xoé cip, xéo
m’d-hinh nguoi Thdi con ¢é rdt nhiéu nhing diéu xoé dic
séc khdae. Nhitng diéu xoé mang tén nhung su viéc, nji
dung, dao cu nhu:

Xoé chan khon (Hut thuée Lao).

Xoé kép phdc (Xéo hdi rau).

Xoeé kép bok (Xeéo hdi hoa)

Céc diéu xoé thudng gin vdi mét dao vu nhét dinh:

Chan khon gin vdi tdm khdn dai.

Xoeé kép khdp gdn vdi chiée nén va chiée gio.
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Xoé kép bok gan vdi bong hoa...

Xoe sap (mua sap).

Xoé chai (mua chai).

Xoé huong (Xoé huong nén).

Xoé nén (Xoé nén, xoe den).

Xoé thudi (Xoé bdt, dia).

Xo¢ ldng, Xoé pén, Xoé mée, Xoé kiém, Xoe dudi cong,
Xoé dét phay (Xoé dét vai).

Xoé tdng béng, tang bu (Xoé 6ng).

Xoeé qudng chat.

Xoe di sdn.

Xoe ddy be... da dang, phong phii va ddc sdion

Trong nhidu déi xoé da duge suu tam, cai bién va sing
tac mdi chi co hang chuc diéu xoé duge dan dung chuong
trinh biéu dién, hinh thanh va 8n dinh 18p xoé 6ng ba, cha
me va 16p xoé con chiu. Ca ba thé& hé cung song song hoat
déng trong mot dbi xoé va cang biéu dién trong mot
chugng trinh xoé. D41 xoé dng ba, cha me d4 dat dén trinh
dd nghé thuat diéu luyén tinh t&. Ldp xoé con chéu lai tuol
tdn, hén nhién toat ra tit dong tac xoe, tit than thé guong
mat nguoi xoé.

O ving Tay Béic, ranh gidi gilta ngudi xoé vi ngudi xem
xo0é thuong khéng phén bigt rd rang. Nhﬁng nguoi bidu
dién va ngudi xem ludn hoa déng, déng cam va cang ludn
didn ra hién tugng nguoi xem da vao nim tay nhiing
ngudi biéu dién dé cung xo8, khong phén biét nhtmg nguoi
gia, tré, gai, trai, ding cap, trinh 46 déu cAm tay nhau
than tinh, say mé hoa vio ti€ng tréng chiéng, dan hat va
nhip xo0€...
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Nhiéu cudc lién hoan, bidu didn, nhiing ngudi ding ra
t8 chie chi edn lo méy digu xoé diu tién va sau d6 thi tap
trung lo khau gidi thiéu, diéu t38t va t6 chitc cho chu déo.
Céac ddi xoé sé tu dong chufn bi chu déo moi mat, tu dong
d&n xin duge tham gia biéu dién xoe. Biéu dién xoé la nhu
chu tu than mong duge séng tao, tu bdc 16 minh, td 1am
vui cho minh va lam vui cho nhidu ngudi. Trong hang
tram didu xoé truyén thdng va duong dai duge gitt gin, cdl
bién va sang tac mdi duya trén xoe truyén théng tao nén
nén nghé thuat xoé Tha hét sdc da dang.

Nguti Thai rdt yéu thich nghé thuat xoé va ho la
nhitng cu dan xoé rit gidi. Khong c¢hi xoé khi vui ma ca
phiing lic budn ciing xoé. Xoé & cae 18 hoi: Xén Ban, Xén
Mudtng, Xén Cha, Xén Lau N6, Xén Té Phudn, Kin Pang
Then, ming lén nha méi, khi duge mia, miing mua Xuin
méi. Dén mimg tién dua Khach, chao mung con chau di
lam nghia vu v hoan thanh nghia vy tré vé. Vao mua
Xuan, ming tét Nguyén Dan khép cidc ban mudng tiéng
tréng chiéng, tiéng hat va xoé ron rang tung biing théu
d6m sudt sang kéo dai sudt muci lam hai mudi ngay dém.
Mot s6 viing nguoi Théi, Muong La, Mudng Sang con xoé
trong tang 18 tién dua ngudi qua cd vé Mudng trgi va chia
sé, an ui gia dinh ho.

Cac didu xoé duge coi la gia t2i, bau vat vé tinh than,
van hod truyén doi cia dan toc Thai Tay Béc phai gill gin
phat trién véi mt ¥ niém thiédng liéng. Nhiing ndm cudi
thé& ky XX hau nhu cac ban, cac hop tac x4 cua ngudi Thai
& Tay Béc déu cb doi xoe cia minh. Hang tram digu xoe
duge sang téc, phat trién ti nhiing métip, nhip diéu cua
chc didu xoé cb truyén véi nhidu thé loai hinh thanh mot
nén nghé thuat mua Théi da dang, phong phi, dac séc va
ndi tiéng.
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