THS. uimmqn mvf:nmm:m
. s.'m; Lee

1\.*1&,1,.1 T D SVAC

(YAMS)




TS. Nguyén Thi Ngoc Hué - PGS. TS Dinh Thé& Léc

CAY CO CU VA KY THUAT
THAM CANH

CAY KHOAI TU
KHOAI VAC

NHA XUAT BAN LAO DONG XA HOI



LO1 G101 THIEU

Theo s6 liéu cua Té chie Lwong thuc va Nong nghiép
thé gici (FAO) tinh dén ndm 2001 dién tich tréng cay cé cu
(san, khoai lang, khoai so, khoai mé, khoai téy...) toan thé
gidi dat 52.716.000ha (ldy so'tron) véi ndng sudt binh quén
12,91 tén/ha va téng san liong 680.643.000 tdn.

Cho dén nay cdy co ci van con giiz mét vai tro quan
trong trong san xuat luong thuc 0 nhitng nude noéng nghiép
nghéo, cham va dang phdt trién trong do chdu Phi chiém
gan 1/2 va chau A chiém 1/3 téng dién tich cay cé cii toan
thé gidi (FAO 2001).

Trong cdc cdy ¢6 cu hién trong o trén thé gidi trit khoai
tay la cay tréng thuée viing o6n doi, tat cd cde cdy con lai la
cdy tréng thuéc viing nhiét déi va A nhiét déi.

Thanh phdn dinh dudng trong cdy cé ci bao gém chu
véu tinh bot va duong. Ngoai ra con 6 xenluld, pectin va
hémixenluld cung vdéi nhitng protéin cdu tric phic hop va
linhin; cac thie do ditde duge gop chung lai goi la xo thic dn,
Xo thie an co tite dung lam giagm ty 1é mdc mot s6 bénh: ddi
thao duong, dau dong mach vanh, ung thw dai trang va cdc
réi loan ticu hoa khde. Hinh nhu xo thite dn co tde dong nhie
mot cdi ray phan ti bay cde chat gay ung thuw. Theo Colin
va Oanta (1982) khoai lang la ngudn ddng ké thie én xo vi
ham lwong pectin cia khoai lang ¢6 thé lén tdi 20% chdt kho
khi thu hoach. Sdn, khoai lang, khoai tdy, khoai md ¢é chia



mot s6 vitamin C, B Caroten hodc tién vitamin A. Khoai so
la mot nguén cung cdp kali tét. Ld khoai so, khoat lang va
sin dung lam rau xanh. Ching c6 chita B8 Caroten, sit va
axit phélic; cdc chdt nay chong bénh thiéu mdu.

Tinh bét, ddc biét la tinh bét sin (Tapioca) dude si
dung trong nhiéu mén an thuong phdm cia tré em ¢ cdc
nwdc céng nghiép phdt trién. Tinh bét dong riéng la nguon
nguyén liéu chi yéu diung ché bién mién dong riéng rat
duwgce wa chudng. Protéin trong khoai ti vac ¢ day du 9 axit
amin khong thay thé duoe can thiét cho con nguot.

Tom lai, gid tri dinh dudng chi yéu cua cdy co cu dua
vao tiém ndng cung cdp cdc nguén ndang liong ¢ mon dn,
dudi dang cdc hydrdt cacbon (dwong, tinh bét...) d cdae nude
dang phdt trién. Mac du adng luong ma cde cdy ¢ cu cung
cap chi bang 1/3 nang luong ciia ngii ¢oc do ham luong
nude trong cu lon. Tuy nhién, déi Z(i.i do ndng sudt cao cia
phan Idn cdy cé cit nén da dam bdo mét lwong nang luong
trén ha cao hon rdt nhiéu so vdi cay ngii coc.

s} Viét Nam chiing ta trong nhitng nam gan déy nho su
tién bd vuot bac trong nghé trong lia nén khong nhitng
dam bao an toan luong thuc cho ngudt dén cd nude ma con
du thita xudt khiu. Didu nay cing da anh hudng khong
nho dén san xudt cdy co cu ¢ nudc ta; dde biét ¢ cdc ving
trung du mién nii vén san xudt lia kho khdn nhung lai rdt
thudn loi cho trong cay ldy cu. Mdt khdc nguoi ta cing
quén di lgi thé cua viéc xan sudt tinh bét ciia cdy ¢é cu va



tir do6 tao ra cdc san pham hang héa c6 gid tri déi véi bita
dn hang ngay cita ngudi dan. Diéu nay ciing ¢6 mét phdn
trach nhiém cua Nha niude trong viée ddu tu cong nghé ché
bién sau thu hoach. Ngodi ra, cdy cé cu con la nguén thitc
in doi dao cho chin nudi gia sic gia cdm.

Tit nhitng thic t6 do, vdi von kién thite hiéu biét cua
minh va long mong muén dé gép mét phan nhé vao viée
gidi thiéu, hudng dan ba con nong dan J cde vitng ¢é diéu
kién thudn lgi phdt trién cdy 6 cii ¢6 co so dp dung cdc bién
phdp ki i‘hudt tham canh nham thu duoc hiéu qua kinh t&
cao gép phan xéa déi gidm ngheo, ching téi manh dan cho
ra mat ban doc bé sach “Cdy cé ctz va ky thudt tham canh”
bao gém 06 quyén (cdy khoai Lang, cdy Sdn, cay khoai Mon
— khoat So, khoai Te — Vac, khoai Tay va cdc céy co ci
khdc: Dong Riéng, khoai Ming, khoai Nua, khoai Rdy,
khoat Mai...

N6t dung cia ting quyén sdch dé cap tdi mét cdch
tuong 361 toan dién nhitng kién thic cua cdy trong dé ddac
biét la nhitng vin dé cu thé vé cdc bién phdp ky thudt tham
canh, nhitng giéng mdi va cac phifong phdp ché bién san
pham sau thu hoach.

Sdch dugc viet ngan gon, dé hiéu, cé hinh dnh minh hoa
va gidi thiéu nhing dia chi dang tin cdy dé cung cdp gidng
mdi cho sdn xudt.

Ngoai ra, sdch ciing 6 thé ddp ng yéu cau lam tai ligu
tham khao trong cong tdc nghién ciu va gidng day.



Chiing téi sé ci gang hét siee dé' dam bdo sach duoe xudlt
ban lién tuc. Tuy nhicn, day cing la linh vie con co mot so
cav trong mdi nén trong qud trinh bién soan chdc chan con
co nhitng thiéu sét. Mong ban doc licong thit va cho chung
toi nhidu v kién dong gop quy bdu nhdm lam cho cuén sdch
ngay cang hoan thién hon dé phuc vu tét hon nita cho déng
dao ban doc.

Xin chan thanh cam on!

Cac tac gia
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MU DAU

Khoeui T, khoat Vace la 2 loal cay ¢6 cu vung nhiét déi thuoe
ho cu nau (Dioscoreaceac).

Thé gidi hing nim san xudt téi hon 38,37 triéu tin loai et
nav trong d6 nhiing nude san xuat nhiéu nhat la eic nude thude
Chiau phi chiém hon 90% téng san luong Yams cia thé gidt
(FAOQ. 2001). O Vigt Nam. khoai T, Vae ¢6 thé tim thav & hau
khap moi noi, tit vang thap dén ving cao. tu dong bang dén
mi¢n nui, nhung tap trung nhiéu nhit & khu vue trung du va
bin son dia.

Khoat T, Vac 1 loal cav ¢d mot so dae tinh qui ma nhiéu
cay tréng khae khong thé co duoc, do la: Tu. Vac la loal ciy
chiu han tét, phu hep véi diéu kign trong trén nuang doi thap.
Tu. Vac chiu dung duge dat ngheéo dinh dudng, dé trong va 1a
loar ¢av ¢6 cu it bi siu bénh hai; chat lugng an ndu ngon, tiém
nang ché bién lon. Chinh vi vay tir lau dai. khoai Tu. Vac da
tr thanh cay luong thuce — thuc pham quen thudc déi véi dong
bao dan toe vang trung du mién nui, dic biét la cic vang tu
cung tu cap luong thue, Tuy nhién. hién nay k¥ thuat trong
khoat T, khoar Vae ¢ cae hd nong dan tad da =6 eic ving con
mang tinh chat ty nhién, don gian chua thim eanh nén chua
khai thic hét tém niang nang suit cua nd. Giong =i dung ¢
tung viung 1 giong dia phuong tréong luu nién trong vuon,
nhiéu nim khéng duge chon lge nén nang suat thip. chat
lugng chua cao. Hon nita da 30 hd gia dinh chua trang T, Vac
trén dien rong nén chdng chua thue sy trd thanh eayv hang

hois Vi vay viée nghién cau bo sung giong mdéi va ap dung ky
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thuat tham canh hgp 1y s& cé tac dung mo rong san xuat Tir,
Vac, nang cao ning sult va gia tri st dung. nhd dé ting thém
thu nhap cho ngudi néng dan. Ngoai ra tréng Tu, Vac trén
nuong dbi con ¢é tac dung bao vé, chéng x61 mon dat. Hy vong
cudn sach sé cung cidp mot s6 théng tin bod ich cho nhing ai

quan tam dén viée nghién ciiu va phat trién cay trong nay.



| PHAN THU NHAY
NGUON GOC LICH SU VA GIA TRI KINH TE

I. NGUON GOC VA LICH SU PHAT TRIEN
1. Nguédn géc |

Yams la tén tiéng Anh duge dung dé chi nhém cay 14y cu cia
mét s6 loai thude chi Dioscorea. Ho et Niu Dioscoreaceae, ¢ Viét
Nam thuong got chung la khoai Vac, khoai Mg, khoai Tu... dugc
ghi nhan 14 mdt trong nhiing cdy ludng thuc lau doi nhat.

Khoai TU (Dioscorea esculenta L) va khoai Vac (Dioscorea
alata L), con goi la cu T, ca Mg, 1a 2 trong s6 10 loai quan trong
nhét cé gia tri kinh t& cua chi Dioscorea, trong cac tai liéu nudc
ngoai thudng duge goi la Yams chéu A, Ching la loai-cay mot 14
mam, c6 bd nhiém sic thé co ban la 2n = 20. Tuy nhién trong
thue 18 ¢6 thé giap cac g 6ng ¢d bd nhiém séc thé 2n = 40, 90 va
100 (Miege, 1954 va Raghavan, 1958).

Nguén gc cia D. alata va D. esculenta cho dén nay van con
nhiéu ban cai. De Candolle, (1886) da gia thiét ring trung tam
Indo-Malayan 1a ndi phat sinh cua D. alata, trong khi d6
Burkill (1960), thi lai cho rang khoai Vac dudng nhu ¢6 ngudn
géc 3 Déng Nam A, ban d4u c6 thé 1a Mianma, sau d6 duge mé
rong dau tién tdi cac nuée Malaisia, Indonesia, Viét Nam, An
D6, Con Vavilop (1950), da dé xuat D.alata va D.esculenta o
ngudn géc & trung tim da dang An Do, cu thé la ngudn gée 6
Mianma va Assam. Tuy nhién dén nay, da s6 quan diém déu cho
rang hai loai nay ¢6 ngudn gée d trung tdm DPéng Nam A. Ngusi
ta cing da xac dinh duge $6 lugng rat 16n cac gidng khoai Vac
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ban dia da ton tai va duge thuan hoa, tréng trot ti rat sém tai
cac vang tu An bd dén cac dao thudc Nam Thai Binh Dudng.
2. Lich sit phat trién

Ho Dioscoreaceae ¢ thé 1a mot nhém cd nhat trong thue vat
hat kin. Theo Coursey va Martin {1970), thi D.alata duge truyén
ba tit Déng Nam A t6i An D6 va Thai Binh Duong hon 2.000
niam trude day. Theo Hahn va cong su (1987), thi sy di thuyc caa
khoai Tu, khoai Vac tir Péng Nam A téi phia Tay chau Phi, ban
dau théng qua mai quan hé qua lai gitta nhiing ngudi lam néng
nghiép va sau do6 théng qua nhitng thuy thi ngudi Bé Bao Nha
va Tay Ban Nha. Hal loai hoang dai ¢é quan hé gan gii véi
D.alata da duge mé ta 1a D.hamiltonia phin bd ty nhién tit phia
Bic ctia ban dio Malay téi Tay Béc cla An D& va D.persimilis
phén bé & phia Déng: t Nam Trung Quéc téi Nam Dai Loan.
Nhiing lodi nay gan gidng véi D.alata va dude tin 14 ¢6 quan hé
cung L0 tién hay c6 ngudn goe chung, Hai loai hoang dai va cac
giéng D.alata cia viung nay déu cé cu dai, dude viii sdu dudi dat
dé dau tranh sinh tén trudc su tdn céng ctia nhiing con lon
hoang da. Lich st sii dung mot s& luong 16n cac loal Tii, Vac
hoang dai Jam luong thue ¢ Pong Nam A, ti An Bg té: Malaysia
va Indonesia té1 Australia va Dai Loan da duge ghi nhan boi
nghién ciiu ciia Coursey. Cing véi su phat trién ctia néng nghiép
va sit 6n dinh clia edng ddng, qua trinh nang cao chit lugng cia
cac loai quan trong da duge tién hanh lién tuc. Qua trinh thuan
hod cac gidng hoang dai thanh nhiing giéng trong trot ciing dudc
tang cudng.

Theo Coursey (1967), D.esculenta thuong dude goi la Chinese

Yams, Lesser Yams hay Cluster Yams c6 nguén goc o Indo -
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China. Tar héu cho thdy ngusi néong dan Trung Quéc cé qua
trinh canh tac D.esculenta ti thé ky 2. D6 1a cay luong thuc
quan trong ¢ Péng Nam A, dac hiét ¢ Indonesia, Philippines va
tit cdc dao Nam Thai Binh Duong té1 Guinea. Vé méi quan hé
gitta ngubn gde va phan bd cla D.esculenta, loai cit quan trong
thit hai 6 Déng Nam A vin con it dugc bidt. Loai nay vin chua
¢6 su phén loai va phan bd rd rang nhu D.alata.

Ngay nay cac loai Yams chiu A dic biét Ya D.alata va D.esculenta
ciing da phin bd rong rat & chau Phi va D.alafa trd thanh cay
ludng thuc cho tinh bét chinh ¢ Cote d Ivoire, vdi 65% dién tich
trong Yams ¢ trong nude (Dumont 1994). O Nigieria D.alata
ding hang thd hai sau D. rotundata vé san luong va tiéu thu &
Tay Ar Papua New Guinea va New Caledonia, D.alata ciing 1a
cAy ludng thye chinh duge néng dan tréng va st dung.

IL. TINH HINH SAN XUAT TREN THE GIOI
1. Tinh hinh chung va kha ning phat trién

Ngay nay khoai T, khoai Vac cung véi khoai M3 vang (D.
cayenensis) va khoai Mg trang (D. rotunda) 1a nhing loai cay
cua chi Dioscorea duge trong phd bién va réng rai nhat tai cac
vung nhiét déi. Ching cing 1a cdy trong ludng thuc ban dia
chinh ¢ cac nudc nhiét déi va can nhiét d6i. Tai chAiu Phi, khoai
T, Vac déng mét vai trd quan trong trong sy da dang hé théng
cidy trong ndng nghiép v an toan luong thuc. Pay la ngubn
luong thuc co ban ddm bao sy an toan luong thuc cho 300 trigu
ngudi ¢ cac nude c6 thu nhap thip eda viing nhiét déi. Ngoai ra
chung con duge col 12 ngudn thu nhap chinh ctia nhiing ngudi
ning dan nghéo. Thé gidi hang nim san xudt téi 38,57 triéu tan
loal cu nay, trong dd nude sdn xuit 14n nhat 1a Nigieria. Nude
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nhap khau khoai T, khoai Vac 16n nhit 1a vucng quéc Anh.

Maic du chi ¢6 g1a tri nhu mét loai luong thuc tiéu dang dia
phudng nhung khoat Vac cing da thuc su déng mdt vat tré quan
trong trong doi séng cua céng déng cac nude dang phat trién, dac
biét trong nhiing giai doan khung hoang ludng thuc va protein.
Hang nam, lugng khoai Vac tiéu thu g cac nudc nay 1&n té1 40
kg/nguoi, trong khi lugng tiéu thu khoai Tay 1a 17 kg/mguoi va
S4n 1a 22 kg/ngudi. O Papua New Guinea, khoai Vac quyét dinh
sit sdng ctia hon 30.000 dan trén dao. Mot s6 nude si dung nhiéu
khoai Vac nhu Togo 914 g/ngudi/ngay, Cote d Ivoire 695
gingudi/ngdy, Nigeria 632 g/ngudi/ngay, Benin 543
g/mguoi/mgay. Ngay cang ¢b su giao luu qudc t& vé san pham cta
loai cay nay. Mot s lugng dang ké khoai Vac hang nam da duge
nhap vao cac nude phat trién. Riéng nude Anh médi nam cing
nhar khodng 8.000 t4n ct khoai Vac d€ phuc vu nhu cédu trong
nuGe (Coursey, 1933).

2. Dién tich, nang suat va san Iugng

Theo s6 liéu théng ké nam 2001 cla t6 chic ludng thuc va
néng nghiép thé gidi (FAO) thi ciy ¢6 ed YAMS (Khoai Ti1, Vac,
khoai Md, khoai Nua...) nhu sau (ldy s6 tron) :

Tean Béc +

N Chau Bai| Chéu
thé gigi | ©N9Y PRI | 1ing My

Chau lye Duong Au

Nom My | Chéu A

1998 | 3.870 3727 0063 2048 G.015 0D& 000130

o . 1909 | 4,00 3.852 0.0465 0.053 0.014 0016 [D.00013D
Den tich (trigu

he) 2000 § 4053 | 3907 | oose | ogar | oms | ooz |osomao
o | aze0 | ans | opss | cose | oma | 2217 Joocorso
Nang suer | 198 | 9% 9,25 7.80 9.46 136 15.6 16.1
tan/nay | g0 | 944 .47 775 953 155 16,5 161
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i Todn .| Bac+ = . : |Chau ©gi| Chau
Chéu lyc thé gisi Cr&u phi Trung My MNam My | Chéau A Duong Au
o | 2000 | o3 ©.39 766 we2 | as 16.3 16,1
Nér_wg suat
Ganihed 1 opor | 08 9.00 7.90 wie | 180 16.1 16,1
1908 | 35880 | 24474 | cae0 | acasa | 0209 | o02s2 | ooom
Téng sénluong| 1999 | 37772 | 36277 | 0502 | asor | 0218 | 02es | oom
reuton) 1 omg | se20a | 36700 | caso | corz | 0227 | 0284 | oozl
2001 | 38750 | 37038 | Dads | cavs | o224 | o283 | oocm

Cung theo s6 liéu cia FAO (2001), cac nuéde cé dién tich, nang
suit cao va thap nhit nhu sau :

Dign fich (ha}

Nang sudt {tdn/ho)

Chéu e S?rg:sc
Cao nhét Thdp nhét Cao nhét Thdp nhét
. e Sao Torme and ) )
Chdu ph 23 Nigeria: 2.914.00C Principe: 220 Ghana @ 12,3 | Sudan: 2.4
Bac + Trung 18 Hat:3s000 | SOMtkMsond}, . ica:164] Beize: 18
kAy Mevis : 02
Mo By 3 Brawin ; 26000 V:ng]zgglo: Coomia 11,7 Braxin: 9.0
Chau A 2 MNhat Ban 09000 |Philippin - 5053 | Nnat Ban. 22.2| Fhilippin: 4.8
Chau Gar 9 Papua newganea:]  American Joiorisn Nive: .0
Duaing 13.000 Somaa : 29 lslanals 24.6 o
Chaa Au ! BS Do Nha ; 130 B0 bao Nna:
- - kd ~t > -
ITI. TINH HINH SAN XUAT O VIET NAM

1. Nguén goe va su phat trién

Viét Nam niam & khu vie Déng Nam A, do viy ngudn gen
khoai T, Vac trén d4t nude ta rdt phong phu. Loai ct Mai (D.
perstmiiis), mét loai hoang dai 6 quan hé gan g vdi khoai Vac

¢o the tim thay & khap cac viing ritng nii cia nude ta. Hién tai,
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da c6 48 loal thude chi Dioscorea duge mo ta trong cac tai Liéu,
trong s6 do6 loai D. alata ¢6 su da dang di truyén cao hon ca.
Trong cac tai lidu dé cip dén khoai Tir, khoai Vac ¢ nudc ta, chua
thay tai liéu nao ban dén nguén gdc cua 2 loai ciy nay. Tuy
nhién ¢o thé khang dinh rdng, khoai Td, Vac da c¢6 mat ¢ Viét
Nam t xa xua. Theo Nguyén Dang Khai (1985), trude khi cay
khoai lang dude nhap trong 6 cac nude Dong Nam A, thi cly cu
Vac da la cdy cit bt quan trong nhat cia vang nay. O nhiéu dia
phudng ctia nude ta da cé tip quan tréng khoai T, khoai Vac tir
lau d6i song viée trong ciy ci bot nay chua duge quan tAm dung
mic. Tuy duge trong kha phé bién tai hiu hét cac vung sinh
thai, nhung chua c6 s6 lidu théng ké cu thé vé 2 loai cay tréng
nay. Theo két qua diéu tra nghién citu thi ning suit cua khoai
Vac ¢6 thé dat trong khodng 20 — 30 tan/ha, khoai T méi gbe ¢
thé cho thu hoach tit 1,5 — 4,5kg cti. Nhitng dia phudng ¢6 truyén
théng tréng khoai Tu, khoai Vac 1a Bac Giang, Pha Tho, Ninh
Binh, Ninh Thuan, Ha Tay va Quang Ninh.

DE ¢6 thé danh gia duge mitc d6 da dang ngudn gen Tu, Vac
cla ting vang sinh thai dia ly, ti d6 xac dinh, qui vang thu thap
va san xuit hang hoa, Vi Linh Chi, Nguyén Thi Ngoc Hué
(2002) da st dung phuong phap so sanh chi 56 da dang kiéu hinh
gilta cAc vang trén cd s cac dac diém hinh thai néng hoc ciia tap
doan quy gen Ti1, Vac. Tit két qua phan tich chi s6 da dang kiéu
hinh cho thay gia tri H' gifia cac vung trén tit ca cac tinh trang
trong loai D.clata vé su da dang ngudn gen duge xac dinh cao
nhat & ving Bic Trung Bs (H'= 0,273) tiép dén 1a ving Dong Bic
(H'=0,235) va Nam Trung Bo (H'= 0,231). Vang Nam Bé c6 s6
H’ thap nhat (H'= 0,036), diéu nay phu hgp vdi diéu tra cua cac
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tac gia o phia Nam cho biét 6 Nam B chi c6 3 gitng khoai Vae
dang dugc trong phé bién 13 M tim, M@ tréng va M3 bong lau.
Trong khi d6 véi loai D.esculenta thi sy da dang cao nhit thude
vang Bac Trung Bs (H'= 0,33) va vang Déng Bac (H'=0,2). Khoai
T ¢ Nam Bo khong thu duge méu gidhg nao. Nhu vay ving Béc
Trung Bo va Déng Béc la hai viing ¢6 thé qui vung bao tén “in
situ” ngudn gen va xem xét dé qui vilng phat trién sin xuat
hang hoa ciy Tu, Vac.
2. Xu huéng va trién vong phat trién

Nhitng két qua nghién citu vé ngudn gen khoai T, Vac caa
Trung tam Tai nguyén di truyén thyc vat cho thay, day 1a loal
cay dé trong, chiu han t8t, phi hogp véi didu kién tréng trén chan
dat cao tit 1m dén 800m trén mat nudc bién. T, Vac 1a loai cay
¢6 ¢ it bi sAu bénh hai, chat lugng &n n&u ngon, tiém nang ché
bién 16n va 1a mét ngudn luong thuc quan trong choe nhan dan
vung bén son dia nhiing nam mit mua, nhiing khi giap hat...

O Vigt Nam, khoai Tit, khoai Vac dude tréng & hiu khép cac
tinh tit Bic vao Nam, tap trung nhiu & cac viing trién séng,
vung ban son dia va cac vang méi khai hoang. Dic biét tai
nhiing viing dit méi khai hoang, chua phén thudc Péng Thap
Muoi, khoai Vac duge phat trién rat manh mé. Do nhitng han
ché vé diéu kién kinh t&, x4 héi trude day, lai bi cay Sén va cay
khoai Lang lan at nén viéc nghién citu phat trién hai loai cay
nay da khoéng duge chi § nhiéu. Gan day trong xu thé md cida
héi nhap vdi cac nude trén thé gidi, khoai T, khoai Vac da ldy
lai duge vi tri cia minh nhd ning suat va gia tri dinh dudng cao,
thich nghi duge véi cic ving dat kho khin nhu dat cat, chua
phén... Dién tich tréng khoai T, Vac ngay cang md rong, dae
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biét 1a cdc tinh & dong bang Nam B (Long An, Tién Giang, Dong
Thap). O cac viing cao nguyvén, trang du mién nai, khoai T,
khoal Vac cing 1a loal cdy dang ngay cang duge quan tam phat
trién nhu mét loai ludng thuc an toan. Dé phat trién néng
nghiép sinh thai, ndng nghiép bén ving, cac dia phuong nén
phat trién trong nhiéu khoai Tix, Vac. O cac thanh phd, thi trin,

cac co quan, nha ¢ ¢d vuon quanh nha, ching ta ¢o thé dao hd
ven hang rao, canh goc cay, d6 rac cho mue roi trong cho cay T,
Vae leo 1én. O néng thon cing ¢6 nhiéu kha ning phat trién
khoai Vac. Méi gia dinh chi cdn tréng vai cdy quanh hang réo,
bo ao, ghc xoan, gbe nhin, hang nim ching ta clng ¢ thé thu
duge mét khét lugng chat bt kha lén va ¢é ngudn thuc pham tét
cho ngudi va vat nud.

IV. GIA TRI KINH TE

1. Thanh phan dinh dudng

Ch 1a phan duge st dung cua khoai Tu, khoai Vac. Thanh

phén hoa hoc ciia et khae nhau gitia céce loai va cac gidng, tham
chi trong ciing mét gidng dudi tac dong cua cac diéu kién méi
trudng trong trot (Bdng I). Thanh phan chinh cta cu tuoi la
nude, chiém khoang 2/3 khéi lugng et tuoi (70% — 80%). Ty 1é
chit khé trong ¢t chidém khodng 20 — 30% tuy thudc vao gidng
va thoi gian thu hoach. Tuy nhién, ¢ phan duéi ci bao gi6 cung
¢6 lugng nudc cao hon phan than ca. Hydrat cacbon la thanh
phdn chit kho chinh cia cu Ti, Vac, chi€ém 1/4 khéi hugng cu
tucgi. Phan 16n Hydrat cacbon 1a cic hat tinh bdt Amylopectin
mach nhanh, ton tai trong cac t& bao duéi dang cac hat tinh bét,
Hat tinh bhat cia khoai T ¢6 dang tam giac, kich thudc nho hon
hat tinh bt hinh elip cta khoai Vac khodng 22 — 25 lan. Ham
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lugng dudng trong ci khoai T (2 — 4%) cao gap doi cta khoai
Vac (0,7 — 1%),

Bang 1. Thanh phan hod hoc ciia cti khoai T va khoai Vac

Thénh phén Khoai Tir Khoai Vac
NUGC(%) 70-80 70
Tinh DES1(%) 25 28
Busng%) 2-4 ¢7-105
Chat béo%) 01-03 0.1-03
Protein tho(%h) 1.3-19 11-29
Yo thd(%) 02-15 06-14
Khodng(%) 05- 1.2 0.7-2.1
VitaminC{mg/ 100g) - 5-8
vitaminB1{mg,; 100g) 0.08 009
VitarminB2irmg/ 100g) 0,02 0.03

Nguén: Onwueme, 1.C. 1978

Cu khoai T, Vac chita ham ludng protein thé kha cao, tix
1,1 — 2,9%. Khoang 85 — 95% lugng dam c6 thé duge tao thanh
9 axit amin khéng thay thé, rit cin thiét cho con ngudi nhu
lizin, treonin, valin, izolexin, metionin, xittin, phénylalamin,
tyrozin va loxin lugng khoang (Ca, Fe) va cac vitamin nhu
vitamin C, Bi, vd By tuy lugng thap (0,02 — 8mg trén 100g)

nhung la nhitng chat rat cAn thiét cho con ngudi.

2. S dung khoai Tit, khoai Vac lam luong thue, thuc
pham va thic in chin nudi

Ct khoai Tw, Vac ¢6 gia tri dinh dudng cao, ¢6 thé dang ludc
an, ndu dén véi com, thai x61, st dung dé niu cac mén canh, ndu
cari, ham véi thit, ndu cheé. Cai tén khoat Ma chinh la do ba con

ndng dan dit khi thay ch ¢ mot s gidng in bui, béo ngay. Ngoai
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ra trong céng nghiép ché bién, ¢t ciing cé thé duge siy khé
(thanh lat mdng) lam moén én nhanh, lam kem, ché& bién thanh
bot va lam nguyén liéu san xuit cén va rugu.

Gia tri dinh dudng cua khoai Tu, khoal Vac lién quan téi
ham lugng tinh bdt. Theo Coursey va Degras (1986), mét phan
ba ning lugng hang ngay c6 thé dude cung cdp tit 1kg khoai Ma.

3 Viet Nam hién nay, do khoai Tu, Vac tréng chii y&u & cac
viing tu cung tu cdp luong thuc, van dé sit dung con ¢ mic don
gian, lam ludng thL_I-C — thye pham cho hd gia dinh sl dung truc
ti&p, ché bién khong dang ké dudi dang bdt nghién dé lam kem
hoic 1am banh, nén thi trudng cua khoai Tix, Vac con chua réng.
Tuy nhién, tai chg clia cac thi x4, thi tridn va cac thanh phd 1dn,
khoai Tu, khoai M& ludn c6 mat vao cac thoi diém trong nim.
Tai mét s& tinh thude ddng bang séng Citu Long, khoai M3 12 cay
trong “tién phong” trén dit phén min do kha niing chiu phén va
hiéu qua kinh t& caa no. Khoai M3 ¢ vang nay duge tiéu thu chu
yéu § thi trudng ndi dia nhu 12 mét loal rau, vA mdt phan duge
ban sang Campuchia qua dudng bién gidi. Hién nay mot sb cong
ty cia Dat Loan, Nhat Ban dang diat mua khoai MG rugt tring
dé ché& bién, nhung véi 6 Iugng khiém tén, 1.000 tdn/nam. Thi
trudng va gia khoai Mé tai déng bing séng Cltu Long tucng déi
én dinh, do dé, néng dan san xudt khoai cé thé ban ngay tai chd
cho thuong 1ai d& thu lgi nhuan tit san xuit.

Tal mdt s6 nude, khoai Tu, khoai M8 da dude st dung lam
thic 4n bd sung cho ga, lgn va cliu nhung ¢on han ché do tinh
bot clia chiing khé tidu hoa han tinh bdt sén. O Viét Nam, ba con
néng dan ciing st dung ca T, cit Vac, ndu 1an véi cac loai rau
khac va cam lam thic dn cho cae ddng vat nudi.
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3. St dung ngudn gen khoai T, Vac lam dugc liéu

Gia tri duge lidu cia khoai Tw, khoai Vac }a van dé da duge
guan tdm nghién ciu tix 1au. O Trung M§, nhing san phim
thuée cong nghiép déu duge chiét xuit t& Diosgenin, la hoat chit
¢6 trong khoai T4, Vac va mét s6 loai hoang dai ¢é quan hé gan
gl vdl ching. Khoat Mai (D.persimilis), mét lodi hoang dai rat
gin v6i khoai Vac da duge ding 1am thuéc 6 Pakistan, An Dd va
Trung Quéc (Zheng, 1990). Theo Phan Quéc Kinh (2002), thi ti
cd Mai chiét xuft dude Diosgenin, la chit dé san xuat
Pregnizolon, mét loai tién hoocmén sinh duc, stt dung dudi dang
thudc udng va thudc md sé dam bao kéo dai sy tudi tré cho phu
nit va 1am cho da min mang. Hién nay Diosgenin duge yéu cdu
nhu sin phim thuong mai trén thé& gidi. Ngay nay khoai Mai
dugce dung lam thudce ¢ Pakistan, An D5 va Trung Quéc (Zheng,
1990). Khoai Mai dudng xéng luu huynh réi phoi kho ta duge
Hoai Son (vi thude bic).

19



PHAN THU HAI
BEC TiNH SINH Vf\T HOG

I. DAC TINH THUC VAT HQC
1. Ré

Ré ctia khoai Tu, khoai Vac thude loai ré cham, dn ngang
trong dat. Chinh vi vay hé thong sdi ré nadm gan bé mat dat, hau
hét ¢ dd sau 30cm va chi rat it gidng c6 ré 4n sau téi 80 — 100cm.
Khoai T, Vac ¢6 2 loai ré.

Néu cay phat trién tit ci thi ré sé moc tu nhién ngay it goc
cua than hay ti dau ch. Nhiing r& nay thudng map va 1a ré cung
cap dinh dudng chinh v nudc cho cdy. Tham chi, néu ci1 ¢é chéi
trong bao quan thi ngay tai géc than vin moc rat nhiéu ré ngin,
map ¢ dudng kinh khoang 3mm. Khi tréng nhiitng ci nay xudng
dat ching sé dii ra nhanh chong va trd thanh bé ré hat nudc va
thiic &n cho cay.

Dang thi 2 14 ré moc ra ti than c¢G. Nhiing ré nay ciing ¢6
chitc nang hap thu chdt dinh dudng nhung khéng dang ké vi
chiing qua ngin va qua bé. Mat s8 gidng khoai Vae, ré con c6 thé
moc ra ti mdt sd d6t gan gc chia cdy dang phéat trién. Tuy nhién,
do kich thuéc qua ngan nén khong bao gid nhiing ré nay an duge
xudng dat, vi thé ching khéng cd tac dung hap thu chat dinh
dudng cho cay tir dat. Mot sd gidng khoai T con cé gal trén ré,
hién tugng nay khé phé bién & cac dang hoang dal.

2. Than
Thén cua khoai T, khoai Vac ¢6 ciu triue hinh ddy; ban than

né khéng cé kha nang tu déng thing ma phai tya vao coc hoic
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leo vao gian. HAu hét c4c gidhg déu cb than phat trién dai vat
mét trude khi phan nhanh.

Théan clia khoai T ¢c6 mau xanh hay tim, nho, hinh trén cé
gai va thuong pha long to, khi leo né thudng xodn sang trai. 4]
mot s6 gidng, gai tai gde thudng to hon va ram hon.

Théan caa khoai Vac khong c6 gai, thinh thoang ¢ nhiing nét
san con, ¢é tiét dién vudng va cé bdn canh mong & bén géc véi
mang chay doc theo chiéu dai cia than. Than cia khoai Vac
quén sang phai, thudng mau xanh nhung canh thinh thodng c6
mau do hay tim bdi su ¢6 mat cia chat séc té.

3. LA

L& cua khoai T va khoai Vac thudc loai 14 don, thudng c6
hinh tring, hinh tim va dinh 14 thuong nhon. Nhitng gan 1a
chinh déu xuit phét ti goc 14, cac gan phu phin bé theo hinh
mat Judi. Mau sic va kich thude 1a bign déng kha 16n, phu thude
vao giong va diéu kign cham soc. Cac gidng khac nhau vé hinh
dang Ia, duge xac dinh bdi dé rong vi sidu clia gian thuy giga hai
thuy 1a. Day la dac diém dudgc ghi nhan &€ phan biét giéng. Cac
gidng khac nhau cling c6 thé nhan biét béi d6 day, d6 quay va dé
lugn sdu ciia phién 14, cudng d6 mau xanh va su nhudm mau dic
biét 8 nhiing cay vai tuan tudi. Cudng la thuong dai (6 — 12cm)
va canh thudng mo rong tai goc.

La khoai Vac thuong nhin, mau xanh va moc déi. Tuy nhién
d médt s gidng cing 6 hién tuong 14 moc cach.

La khoa1 Tt moe cach, mau xanh nhat va mét vai gidng 14 ¢
phu léng to. Gdc cta cudng 14 thudng md réng va o tu 2 - 5 gai

nho lén.



4. Cu

Cu cua khoai Tit, khoai Vac thuéc loai than cu hinh thanh tu
Hypocotil — vung giita than ct va ré (Onwueme, 1986).

Cu chGa cdy khoai Tt duge hinh thanh titng khom va duge
sinh ra tit doan cudi cta dat than bd véi nhing dg dai khac nhau.
M&i doan than bd chi ¢6 mét ¢t nhung mbi ciy cé thé co tit 5 — 20
ct. Ct khéac nhau v& hinh dang va kich thuée nhung phan 1én ca
cac gidng khoai Tit ¢6 hinh tring v hinh évan. Mt vai gidng,
nhit 12 giéng hoang dai ¢ c¢6 dang hinh bt quy tic hay phén
nhanh. Trén bé mat ¢ T thudng cé nhiéu ré nhung khéng co
kha ning phat sinh mim trén than nhu khoai Vac. Thit cu
thudng mau tring hay tring nga va thé min. Khi lude ca ¢é vi
ngot hon kheail Vac.

Cui ctia cAy khoail Vac thude dang than ¢ ngdm. Trén bé mit
ct khoai Vac, hinh thanh cédc mét chéi va tit d6 sé b mam, khi
tréng xudng dat sé phat trién thanh than cay mdéi. Day 1a dic
diém dugc st dung dé cit el thanh nhiéu manh cho nhin gidng.

C1 cia khoai Vae, thudng 14 cli don nhung thinh thoang c¢6 2
— 5 ¢i moc chum. Cu c6 thé phan nhanh hoic khéng, thit ca
thudng min nhung d6i khi bi sdn sti, thé rap. Vé ¢ mong, dé
cao, mau ndu xam hay niu den. Cu clia cac gidng khoai Vac
thudng khac nhau vé hinh dang, kich thuée va mau sic thit cu.
Tap tinh phin nhanh cling déng gdép vao sy khac nhau cua hinh
dang cf. Cu ¢6 hinh dang thay ddi: hinh tring, hinh dvan, hinh
tru dai, hinh tu va, hinh con rdn, hinh ban tay, hinh chin
tugng...tuy thude vao gidng va diéu kién trong tret. Vi ngudn
gen khoai Vac & nudc ta r&t da dang nén céc gidng c6 rdt nhiéu
tén véi cach goi cha timg dia phudng khac nhau. Thit ca c6
nhiéu mau sic khac nhau do su ¢6 mat cia nhiéu loai séc t&. Sy
nhuém mau cia chit séc td khéng c6 gia tri dinh dudng nhung
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né tao cho thit et ¢6 mau séc hap dan. Khi trong cit khéng cé séc
t3, thit ¢t ¢6 mau trang hay kem, néu ¢é séc td bién d6 mau thit
¢t bién dong tir vang, héng tdi tim. O mot vai gibng chi c6 dudng
vién ngoat thit cit ¢6 mau héng, 6 hay tim trong khi 4 mét &
giong khac chat sic t6 phan bo déu khip ¢t hoac khong déu tix
d4u dén cudi cu.

Dui cu cha cay khoai Ti, khoai Vac ¢6 hinh dang, kich thude
khac nhau thi ching déu c6 3 phan: phén ddu ct, phan giita c
véa phan dudi ct. Trong sdn xuit thudng mai truyén théng ngudi
ta thudng tréng nhiing gidng khoai Vac c6 dang hinh try, hinh
cAu hodc hinh bi véi kich thude vita phai, trén b8 mat ca it ré.
5. Hoa, qua va hat

* Hoa: khoai T, Vac la loai cidy phén tinh, c6 hoa due va hoa
cai riéng ré sinh ra 6 trén nhiing cAy khac nhau. Trong qudn thé
giéng, cay c6 hoa duc bao gig ciing nhiéu hon ciy cé hoa cai va
s6 hoa duc lac ndo ciing cao hon s§ hoa cai. Trong thue t& hau
hét cée giong khoai Tit, khoai Vac déu khéng ra hoa, néu ¢é thi
hoa duc duge hinh thanh tit truc bong, trong khi hoa cai sinh ra
ti nhanh. Ca truc béng va nhanh déu duge moc tit nach 1a. Hoa
duc nho, khé nhin thiy, moi hoa cé ba 14 dai, ba canh va sau nhi;
canh va 14 dai thudng ¢6 mau xanh hay trang, hat phin dinh,
nhin dudi kinh hién vi thudng ¢6 tat. Hoa cai to hon hoa duc, c6
chiéu dai 2mm va 1mm, thudng ¢6 mau xanh hay mau tim. Hoa
cal cling ¢6 3 canh dai, 3 canh hoa va b& nhuy moc ngén. Bo
nhuy ¢6 ba bau nhuy, méi bau nhuy chia 2 noin.

* Qud : Qua cia khoai T, Vac thude dang qua nang, khé ¢
nhiéu ngin véi dudng kinh khoang 1 — 2cm. Qua ¢ ba ngan, vé
dé nit, di€m ndi cla ngan kéo dai ra thanh canh phing. Mai
ngén qua cé 2 hat.
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* Hat : Hat cua khoai Ti, khoai Vac thuong nho, det va duge
bao quanh bdi mang canh. Nhiing hat 1y dudc tiI giéng ra hoa,
két hat, thuong khdng nay mam hodc ty 1é ndy mam rit thap.

6. Phan loai

O Viét Nam c6 khodang 48 loai thude chi Dioscorea dudc ghi
nhan, Tuy nhién, khoai Tir, khoail Vac 1a hai loai duge coi la ¢é
sit da dang vé giéng va c6 ¥ nghia gia tri kinh t& hon ca.

Trong thuc tién san xuat ciing nhu trong khi st dung, ba con
néng dan thudng dang danh tir “Kheai T, Vae” dé chi nhém cay
18y cu thudc hal loai Dioscorea alata L (Khoal Vac) va Dioscorea
esculenta L (Khoal TU). Tuy nhién, két qua theo d&i cic chi tiéu
hinh thai néng hoc trong nhitng nim qua cia Vién Khoa hoc K¥
thuat Nong nghiép Viét nam cho thay, gida khoai Tt va khoai
Vac ¢ su khace biét nhau rat rd théng qua mot s§ dac diém hinh
thai dudc thé hién qua bang 2 dudi day:

Bdng 2. Su khdc nhau vé ddc diém hinh thdi gita khoai Tit v

khoai Vac
L Pac diem Khoai Vge Khoai T
| Hudng xodn cia than Sang phde Sang tréi
2 Thigt dién cét ngang cla than T gide Hinh tran
3 Gai trén than kKhang cd go Cé gai
4 Canh tren than CoH canh Khdng ¢b canh
5 Kigu moc cia ld trén than hoe d8i vdl cach Moc cach
2 Gar trén cudng & Knang gae Cogai
7 Léng to tén cudng 13 Khang cd dng Céléng
8 Hinh thdnh cu khi sinn (ki nach 13y Think thodng Khang
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Trong phan loai thuc vat khoai Tu va khoal Vac duge mé ta
nhu sau:

Khoai Vac —Dioscorea alata L (con goi 14 khoai M3, ci Cai,
cu Nga, et Gée, cu Lin).

Cay ¢6 than leo, yuidn sang phai, mau xanh, khong cé gai,
thinh thoang ¢6 nhiing nét sdn con, ¢é tiét dién vudng va cé bén
canh mong ¢ bon gée. Cu cé nhiéu hinh dang thay d3i: hinh tru,
hinh chuy, hinh tring hay hinh ti va, phan nhanh it hay nhiéu;
vO cu mong, dé cao, mau nau xam, c6 nhiéu mit; thit ¢t c6 mau
trang, vang nga hay tim, tuy giéng. La don, phin ldn moc dél,
hinh tim hay hinh mae, ddu nhon, dai tir 10 — 20cm, ¢é tit nam
dén bay gin hinh cung. Cum hoa duc dang béng, khuc khuyu.
Cum hoa cai théng xudng. Qua nang cé ba canh; hat cé canh
mau nau do.

O Vigt Nam, cac giong thude loai D.alata L. chii y&u khac
nhau vé& hinh dang 14, cua va mau sic cia thit ci. Trong qué
trinh tréng trot con ngudi da chon tao ra nhiéu giéng khoai Vac
khac nhau. €6 thé dua vao kich thude 14 dé phan biét va dat tén:
khoai Vac 14 to, khoai Vac 14 nho; c6 thé dua vio su méd phong
hinh dang cu nhu cu Coc Dau, cu Tﬁ‘ Rin, ca Dau Trau; hoic
dua vao mau sic cta thit cit nhu et Gan Trau, ¢ Nga, ¢d Tim...,
ctng cé not dua vio tip tinh sinh trudng cia cay dé goi tén nhu
cay ca Néi, cu Coc Rao (Tran Pic Hoang va cong sy, 1994). O
mién Nam néng dan thudng goi khoai Md theo mau sdc ruét ca
nhu md6 tim than, mé trang, md tim bong lau, tim da me, m3

ngoc, md trang méng linh.
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Khoai Tt — Dioscorea esculenta (Lour.) Burkill {con goi la cu
T, Tu long, T gai).

Cay c6 than 14 day leo hoiic bo, hinh tru tron, manh, c6 gai
& g6e. Ch moc thanh chiim, ndm trong dat, hinh thudn dai, c¢6
vo mong, lude chin d& béc. Thit ¢d chil yéu mau trang hodc
tring nga. L4 don, hinh tim nhon, moc so le, dai 10cm, ¢6 9 —
13 gan hinh cung. Cum hoa dang bdng, mang nhitng hoa don
tinh. Hoa duc thudng moc riéng ré trén nhiing truc chum dai
dén 20cm; cum hoa cal mang rat it hoa, xép thanh béng cong.
Qua nang b canh, hat ciing ¢é canh. Cdy ci T duge tréng &
khip nuéc ta dé 1ay ei cho ngudi dn va thiic an che vat nudi.
Dén nay loai khoai Tt dude phan ra 2 nhém gidng chinh: T
gai va T long. Trong mdi nhém tiép tuc duge phan loal theo
d6 gal ¢ goc thanh 2 giéng: than leo hoi do, vé ¢ moéng va than
leo mau trang, vo ca day,

II. QUA TRINH SINH TRUONG, PHAT TRIEN

Vong ddi cha cay khoai Tu, khoai Vac gdm 4 giai doan. Cac
giai doan sinh trudng, phat trién nay chiu anh hudng tric tiép
cua cac yéu t6 ngoai canh va ¢ méi lién quan chat ché té6i cac
y&u td tao thanh ning suit cu. '

Giai dogn I: D6 la giai doan tit khi cac mat trén phan dau
ct ndy mam dén khoang 6 tuin sau. Trong giai doan nay sy
phat tridn ciia cay tap trung chinh vao phéat trién hé théng ré va
chidu dai than. Do bo 14 lde nay chua phat trién nhanh, qua
trinh quang hdp chua manh nén thtc 4n ctia cidy chu yéu van tu
¢t gibng. Didu kién nhiét dé cao, d6 Am diy dd, d&t toi x6p, chat
luong et gidng tot 14 nhing yéu td dam bao cho qua trinh phat
trién chéi va ré thuan 1gi, ty 16 ciy séng va dd déng déu cao.
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Giai doan 2: Giai doan nay dude dic trung bdi su phat trién
cua bd 1a. Sy 19n 1én va phat trién dién tich la kéo dai khoang 6
tuan. Vao tuan thi 10 cla cay, tan 14 da phat trién hoan chinh.
Trong giai doan nay, su phat trién cia ré vin tiép tuc cho dén
tuan thd 10 thi sy ting trudng vé chidu dai cia ré bit diu chitng
lai. Vao tuln thi 13, su tang dién tich 14 ding lai. Mot s ré gia
chét di va duge thay thé bdi cac ré méi sinh ra. Than cdy van tiép
tuc phat trién chiéu dai trong théi gian nay. Tuy nhién, sang
tuan tha 13 téc d6 dai cla than cay ¢6 cham hon trude, mot s§
dinh chéi ¢6 hién tugng xoan lai va chét. Déng thoi, ldc nay su
hinh thanh cac 14 mdi cing giam manh kém theo su gia di cla
cac 14 gia gan gde. Trong giai doan 2, dién tich 14 tang manh
danh dau budc phat trién cta cay tir giai doan phu thude vao cl
ziong chuyén sang giai doan tu tong hap chat hydrat cachon. Cu
ciing bat ddu duge hinh thanh va phat trién tu tudn tha 11.

Giai doan 3: Gial doan nay dic trung boi sy phat trién caa
khéi lugng cti. Tan 14 hoan chinh Itc nay heat dong nhu mét nha
may quang hgp dé san xuat thie an dem luu trit trong ca. Su
phat trién clla khél lugng i sé con tiép tuc cho d&n khi két thic
vu thu hoach.

Sinh trudng than 1a va phat trién ¢l 14 2 thai ky quan trong
c6 mdi quan hé mat thiét véi nhau, vira c6 tac dung xtc tién, vira
¢6 tac dung khong ché 1an nhau. D6 14 mél quan hé giga than,
14 va cu, gifia bé phan trén mat dat va bd phan dud mat dat va
dude biéu thi bing tri s8 T/R (T: khéi lugng than 1a; R: khéi
lugng ci). Can xac dinh thai vu hap 1y, ché db bén phan, mat db
va phuong phap trong thich hgp dé diéu khién cho tri s6 T/R thoi
ky thu hoach cang nho cang tét.
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Giai doan 4: Giai doan 4 xay ra khi chdi bat dau gia di cang
vl sy giam dan tich luy vat chat khé vio trong ci. Sau su gia di
va lui cta chdi, ci chuyéh sang giai doan ngu nghi va sé khéng
nay mam trong khoang 2 hodc 3 thang sau, tuy thude vao giing.
Tha1 gian ngu nghi caa giéng la yéu td quyét dinh thai gian bao
quan cu tudl sau thu hoach.



PHAN THU BA
DIEU KIEN SINH THAI

I. NHIET bO

Cdy Tir. Vac la cAy ¢6 cu viang nhiét déi nén ua nhiét d9 cao.
D& sinh trudng phat trién binh thudng, ciy véu ciu nhiét dd
trong khoang 25 — 30'C. Cay ngung sinh trudng khi nhiét 36
thip dudi 20°C. Trong diéu kién thoi tidt &m ap, cay sinh trudng
manh, ¢6 tdc dé déng hoa cao vi dily nhanh qua trinh hinh
thanh than cu. '

I1. ANH SANG

Khoai Ti, Vac 1a cay ua sang, can nhiéu anh sang dé sinh
trudng va phat trién cti. Ngay dai ¢6 anh hudng 16n dén viée
hinh thanh ct. Diéu kién ngiy ngin va cudng dé anh sang manh
thuic day hinh thanh phat trién ¢, trong khi dé ngay dai lai thae
day su phat trién than.
IIL DAT

T, Vac la cay tréng dé tinh, ¢6 thé tréng trén nhidu loai
dat khac nhau, nhung phat trién 16t nhit va cho niing suit cao
trén dd't tuong dél nhe, toi xdp, tang dat canh tac sau, du dinh
dudng. Dat cat do kha ning gitt chit dinh dudng va nuée kém
nén khong thich hop cho trong T, Vac. Dat sét va thit nang
thuong can tré dén su phat trién cta bo ré va e, dé lam ct di
dang, do vay cing khéng hoan toan tét dé trong khoai Tir, Vac
tham canh.

Ti, Vac la loal cay chiu ung kém, do vay, dat trong Tu, Vac
phai la noi dé thoat nude. DAt dong nude lam cho bo ré ha hap
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kém c6 thé din dén thdi ch.

Khoai M3 c¢6 mdt uu thé 1a ¢é thé trong trén dit phén min
trung binh va dé chua nhe. Chinh vi vay hién nay tai viing Déng
Thap Mugi, ciy khoai M8 dang dugc dua vao hé thdng canh tac
cai tién, ludn canh v6i ciy lda @€ cai thién co cdu ciy trong trén
d4t phén min, nang cao hiéu qua st dung dat.

IV. NUGC

Cay khoai T, khoai Vac la loai ciy chiu han. Tuy nhién, d6
Am vira phai trong sudt qua trinh sinh trudng phat trién s& cho
ciy phat trién t6t va nang suit ¢ cao. Lugng mua t81 uu cho cay
khoai 13 1.200mm-1.500mm méi nim. Ca vu trong khoai Ti,
Vac yéu cAu 4m d6 dat khoang 70 — 75%, nhung méi giai doan
sinh trudng cdy cin dm d0 44t khéng giong nhau. Thai ki dau
sinh trudng yéu cdu nudc cua cay thap, ciy c¢d kha nang chiu
han t6t vi thé ¢6 thé tréng trong didu kién khs han. Thai ky phat
trién than 14 cidy can nhiéu nudc phuc vu cho qua trinh tao
thanh va tich lug chat khé trong than la. Thai ky phinh to cta
cll, nhu cdu nude cla cay gidm xudng. Yéu cau v& nude trong
thdi ky nay chit véu phuc vu cho qua trinh van chuyén chit dong
ho4 tir than 14 vé cl. Vi vay tuy theo giéng, noi tréng, mua vu
tréng va giai doan sinh trudng cia cdy ma quyét dinh ché do tudi
nude cho pht hgp dé dat nang suét cao.

Mét s6 cong trinh nghién citu cho thiy ciy Tw, Vac c6 thé
séng trong khoang 2 thang khéng dugc tudi nude. Trong diéu
kién d6 than ngitng phat trién va 14 ciing khéng 16n ra. Hién
tugng thi€u nuée trong dat c6 thé nhan thay khi nhiing la gén
gGc trd nén vang va rung. Theo Onwueme (1975), cdy bi han ¢
giai doan didu sé kéo dai thoi gian hinh thanh ci cua cay.
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V. CHAT DINH DUGNG

Ciing nhu cAc loai cay trong lay cn khac, khoar Tu, Vac yéu
cAu dat tét, ddy 40 NPK va cic nguyén t6 vi lugng dé cho ning
suit cao. Nhilng noi dat qua cin c¢bi can bén nhidu phén hitu co
mdi phit hop 48 trong Tit, Vac. Khoai T, Vac ua d&t giau min
va phan fing t6t v6i phan chudng di phan giai. Cang chinh vi
vAy nhidng noi ¢6 tap quén canh tac du canh du cu, cay Tit, Vac
thuong 12 ciy trong ddu tién sau khi b6 hoa ddt vai nim. Phan
bén rit c6 ¥ nghia trong viée ting ning suit cd cua T, Vac.
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PHAN THU TY
KY THUAT TRONG

I. CHON PAT VA LAM DAT TRONG

Kheai T, khoai Vac 1a loai ciy dé trong, chiém it dién tich,
¢6 thé thich hop véi nhidu loat dit & trén rudng, trén doi, ven bo
rao, bd ao, dat thuia sau nha... Tuy vay khoai T, Vac ua dat xop,
tol, nhiéu mun, nhiéu anh sang. Trong noi ¢6m ning thi nang
suit thap. Tét nhat 1a chen cac chan dit cao nhe, dat pha sa, cé
diéu kién thoat nudc tét.

Dat trude khi trong can duge cay bita nho, nhit sach co dai,
lén ludng rong.

Néu trong trén dat phén man, ngap nong viing Dong Thap Mudi
thi phai 1én lip rong 4m, cao 0,6m, kénh tudi rdng khoang 3m.

I1. PHAN BON

Trong qué trinh sinh trudng phat trién, khoai T, Vac can ca
3 yéu td dinh dudng NPK. Khoai T, Vac va dat giau mun vi thé
phan chuéng muc phai duge bén du lugng thich hgp. Lugng phin
chudng ecang cao, ning sudt ci khoai Tl, Vac cang tdng, do
lugng phan chudng nhidu da gia tang khoéi ludng binh quin cu.
Néu trong hée trong vuon thi nén tan dung rom rac hitu cd, bon
trude khi trong.

Két qua nghién eitu ché do phin bon vai khoai Ta, Vac cho
thiy, do1 vér hat loal cay nay val tré cua dam, lan va kali 1a
tuong duong. Vi vay, can cung cap day du 3 yéu td dinh dudng
trén dé cho cay sinh trudng phat trién can déi. tae diéu kién cho
thén, 1a. ré va cu thic day nhau chng phat trién. Tuy nhién,
trong titng giai doan phat trién, ciy cin tung véu to dinh dudng
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¢ miic khéc nhau, dam cAn nhiéu trong giai doan sinh trudng
thén la va phén hoa cu, lan can trong sust qua trinh sinh trudng
phat trién nhat 1a giai doan phat trién cta bd ré, con kali cay
can nhiéu trong giai doan phat trién phinh to cila ¢t va tich luy
tinh bot, nhung giGa 3 yéu t6 nay lai cé mdi quan hé mat thiét,
hé trg nhau, do d6, cdn phai cin ¢ vao dac diém sinh 1y, sinh
trudng phat trién caa loai gidhg trdng, tinh chat d4t dai, thai tiét
ma xac dinh ty 18 NPK, liéu lugng va phuong phap bén phan hoa
hoc cho thich hgp véi muce dich vita tang nang suat vira ting hiéu
qua st dung phan bén.
1. Lugng phan bon cho 1ha
* Ap dung cho viing ddt trung du mién nii va cde hé noéng
dan cé dicu kién dau tw. Nang sudt dat cit 20 — 40 tan/ha. Mic
phan bon tinh cho 1ha.
— Phan chuéng duge bén theo héc trude khi tréng véi
lugng 10 — 20 tén.
— Phéan hoa hoc (dam, kali) bon véi lugng:
+ Miic 1: 120kg Uré + 300kg Supe Lan + 80kg Clorua Kali.
+ Muc 2: 130kg Uré + 400kg Supe Lan + 100kg Clorua Kali.
* Mic thém canh cho ving ddt phén man Bong Thdp Mudi:
— Muc bén che 1ha:
+ Phan chudng: 10 tan.
+ Phdn hoa hoc: 100kg N + 90kg P,O;5 + 90kg K,0.
2. Cach bon va thdi ky béonphian
— Nhing noi tréng c6 phit ludng, ¢6 thé bén 16t toan bd. Phan

chudng, rom rac muc va l1an bén déu gita ludng. Pam va kali ban
gitia hai cl giéng.
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- Da1 véi cac vang khdng 6 diéu kién phu ludng thi bén 16t
phan chudng va lan. Phan dam va kali ¢6 thé dung dé bon thic
2 — 3 1an, tuy thudc giéng ¢ thoi gian sinh trudng ngin hay daj.
Lan 1, bén 1/3 ~ 1/2 lugng dam va 1/3 lugng kali sau khi tréng
25 — 30 ngay. Lan 2, bén ndt lugng dam va 1/3 lugng kali sau khi
trong 60 — 70 ngay. LAn 3, bon not lugng kali con lai két hop véi
vun nhe khi cay duge 90 — 100 ngay sau khi trong.

IIL. GIONG
1. Tiéu chudn giéng tét

Cu gidng tot ¢ vai tro quyét dinh dén nang sudt sau nay cuaa
cdy. D&1 voi khoai Ti, khoal Vac, ca gidng t6t phai dat duge cac
yéu cau sau:

* P61 vdt khoai Vac:

Nhiing manh nho ¢d qua tring ga (dai 5 — 7em, réng 5cm),
véi khéi lugng trong khoang 100 — 200g. dude cit ra tit nhing ci
giong to khoé, sach bénh, map, mat thua, ¢ mam di ndy chéi.
V&t cit duge chdm tro bép hodc vai @i dé cho khé vét cit, vo cl
khong bi xdy xat.

* D6t vail cu Tu:

St dung nguyén i, ci gidng ¢d qua tring ga trd 1én (50 — 100g),
vo cu khéng bi xay xat, khong bi bénh.

2. K§ thuat nhan giong

Do cac giéng khoai T, khoai Vac ¢ nube ta khong thdy ra
hoa két hat, nén bién phap nhan gidng chinh vin la cdc mau ct
cia than ¢t hodc ct. Ngodi ra, mdt s giong khoai Tit ¢6 thé
nhén bing doan thian, mot s6 gitng khoai Vac nhin bing cit khi
sinh. C4 khoai Tu va khoai Vac déu cé thé nhin nhanh bang
phuong phap nudi cdy md té bao.
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2.1. Nhén bang cu hodc méu ci

Hé s8 nhan giéng thap va chit lugng cd gidhg khéng ddng
déu cta khoai Vac 1a yéu t& han ch& dé md réng dién tich trong
khoai Vac ¢ nhiing ving phit hgp. Mét s8 nghién cttu hudéng vao
viée san xuflt gidng cong nghiép véi quy md nhod va vita da duge
phat trién & mét sé nuéc Tay Phi dé giai quyét van dé nayv.
Nguyén tac chinh clia cong nghé nay la tang hé s§ nhan trong
san xuit gidng ti san pham thuong pham. Nhiing miéng ct nhd,
trong lugng xdp xi 30gram, dudce dit 1én gidn gidng va chuyén ra
doéng ruéng. Qua trinh sinh trudng sinh dudng sau dé tao ra
nhitng ¢ nho thich hop véi viée trdng khoai thuong phim.
Khoai T thudng nhin gidng bang nguyén ¢l ¢6 kich thude nho
khoang 15 — 30g.

Hién nay, d nude ta, khoai Vac chi yéu dude nhan giéng bang
cac manh ct nho duge cit ra tt ¢d thuong pham. Né&u gidng cb
dau ¢t to thi nén bd doc dé cé phan ddu ct, nhu vay, mam sé moc
nhanh hon va ciy sinh trudng manh hon.

Khoai Vac lam gidng nén chon nhitng cii to va kho¢ nhat,
duge bao quan ¢ nhiét d§ trung binh tdi lanh va @6 Am trung
binh tdi thdp. Miéng cu d& nhan gidng dude cit tU ct 6 khéi
lugng tir 30 — 100¢ 1a t6t nhat. Thoi va gieo trong thudng triung
véi thoi gian khi mila mua bit dau. Khi cdc ct trong bao quan
bat ddu moc chdi. ¢ dude cdt ra va trong vai ngay sau d6. Khi
cdt miéng cl gidng, phin thdi nén dugde loai bo. Cé thé cit cn
gidng trude vai tudn hay chd ci ndy mam rdi méi ciat. Bé mat
miéng ci gidng khi cat nén duge cham tro, voi tdi hay mét loai
hén hgp thude diét nAm nhu Aldrin 2,5%, dung dich Booc—d6 1%
va dam bao bé mat phai khé khi dem trong. Bién phap nay ngin
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ngta dude su thél riia trong dat, bao quan chat dinh dudng du
trit trong miéng ¢ gidhg cho sy phat trién ban ddu cha cay.

Trong thuc t&, cu giéng sau thdi gian bdo quan khoang 3 — 4
thang, nhing mam d dau cu bat dau ndy mam nhung cac mat &
doan giita va phan dudi tham chi chua thiy ra mit mam. Néu
bé et thanh cac manh dem tréng cung lic sé cé hién tucng cay
moc khéng déu trén déng rudng. Dé tao cac manh ci giohg dong
déu, trude khi trong khoang 2 thang ngudi ta thudng cdt dé
riéng cac manh ct phan gitta va phéin duéi. Nhitng manh ¢ d6
sé¢ duge dem xép thanh mot 16p sao cho khéng cé manh nao
chéng lén nhau trong nhiing hé kich thude viua phai cd dé siu
15cm. Mot 16p ram ra khé s& duge phu 1én mat hé tao bong tol
che cde manh et. Thudng xuyén quan sat theo déi khi thay cac
mat da cd chdi bé thi chuan bi tréng. Nhiing manh ¢6 chdi qua
dai, c6 thé cit ngan trude khi trong.

Ngoai ra, dé nhan nhanh giéng, c¢6 thé kich thich sy nay
mAm cua miéng cu gidéng bang mat s0 bién phap nhu:

— X 1y nhiét 46 cao (40°-60°C) trong mdt gio hay hon truée
khi mudn manh ¢l nay mam sau mdt dén hal tuin. Trong
ménh cu trong diéu kién thdi tiét &m va 4m cing kich thich
nhanh su nav chdi.

~ X1 1y hoa chdt cling ¢6 ich trong viée kich thich nay mam.
Ngam nhiing cu da thu hoach duge 4 — 6 tuan bang dung dich
Ethylene chlorohydrin 8% (2-chloroethanol) sé lam cid nay
mam sau 2 dén 3 tuan. Co so cta phuong phap nay la kich
thich nay mam thoéng qua viée pha hofic giam giai doan ngn
nghi cia ciu. Ngoal Ethylen 14 chit ¢6 kha ning phan giai vit

chat, ethephon ciing ¢6 ich trong viéc kich thich nay mam néu
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st dung néng dé dudi 0,4% trong nude. Cli dude ngAm trong
vong 5 phit réi dem 0.
2.2. Nhén bang doan cdt

Phan 16n cac gidng khoai Tit va vai giéng khoai Vac cé thé
duge nhan giéng badng mo6t mau than cit ra tit cay dang sdng.
Doan than nay sau d6 duge vii trong cat hay dat x6p, duge phun
suong trong 1 dén 2 thang cho d¢én khi thin ra ré. Thudng thi
nhiing mé ban diu dude hinh thanh ¢ nach 1a 1a khéng khac
biét, nhung né cé thé trd thanh phitc hé mit sd cdp nhu nhing
ré, cu va chdl moe lén. Céng nghé nay cham va cdy can it nhat
hai nam dé trudng thanh nén it duge ap dung cho khoai Vac.

Nhan bing dean cat thudng chi sit dung trong nhén giéng
cong nghiép hodc nhin nhanh cac vat liéu qui cho ciy khoai Tix.
Phuong phap nay cé thé nhan ngay duge hang tram ciy ¢ ré
trong thol gian ngdn, sach bénh do tranh dude cac bénh trong
ddt 14y qua cu me. Cach tién hanh nhu sau:

- Cat nhiing doan than ¢ phia gan goc ciia nhiing cay 3
thang tudi, doan cit phai c6 1 — 2 d6t kém theo 1 14 1a t6t nhat.
Sau khi cat xong, ngdm ngay doan cit phia cé dét vao nude hoic
g1am vio cat am trong diéu kién dé 4m cao, Khi tit d6t c6 ré moc
va phat trién thi c¢6 thé dem trdng ra nha luéi hodc trong thang
ra rudng. Quan sat doan cit khi ngdm trong nudc sé thay tu
nich dét sé phat trién mét khéi mé tring, sau d¢6 khéi mé nay
sinh 861 nay nd nhanh chong va sau thdoi gian ngin, bd ré, chéi
va mét thian ci duge hinh thanh tir d6. Su phat sinh nay xdy ra
khodng 3 tuan sau khi tréng. Thudng ngudi ta st dung chat kich
thich ra r& Auxin dé ddy nhanh qué trinh ra ré& & d6t than. Ca
thu dudge tir cdy gidm la nhiing ca bi, ¢6 gia tri nhan gidng chi it
c6 gia tri thudng pham.

37



2.3. Nhan gidng bang cu khi sinh

Trong mot sd truong hdp dic biét, néu gidng cd cu khi sinh
thi c6 thé dung ching lam vat liéu nhan gidng. Néu trdng ¢t khi
sinh xudng dat, chiing sé nay mam déng déu va tao ra nhing cay
tréng khoé manh. Trong mét vai thi nghiém st dung ca khi sinh
lam gidng khi thu hoach nang suit cao hon khi stz dung nhiing
miéng ct lam giéng. Tuy phién, ci khi sinh thuong nhd, 6
nhitng enl qua nhé dé tao nén nhing ciy da kich ¢f trong mat
mua sinh trudng.

2.4. Nhén giong bang nudi cdy moé

Co thé st dung céng nghé nudi cdy mo t& bao thuc vat dé
nhin nhanh giéng kheal Tu, Vac sach bénh. Trong nudi cdy mé,
6 thé sit dung mdt miu mé bat ky 14y tit cac bd phan caa cay.
Cac mé nay duge cdy chuyén vac méi trudng dinh dudng MS. O
d6 ching cé thé phat trién va nhan lén dé tao ra khéi lugng 16n
Callus. Tir khéil Callus d6, mét Iugng nho cac té& bao dude ciy
chuyén sang méi truong khac ¢é chita NAA dé kich thich sy ra
ré va Kinetin hoac IAA dé€ kich thich ra chdi, hoic phéi hap ty 1&
thich hop giita 2 chét dé dé kich thich ddng thoi su ra ré va chdi.
Khi ciiy con trong dng nghiém duge hinh thanh véi day da ré va
chéi, ¢4 thé cdy chuyén ra gia thé trdu hun, vudn uom, sau do
trong ra rudng. Nhan giéng nuéi cdy mé chi véu duge si dung
dé nhan cac ngudn gen qui hode gidhg nhap ndi phue vu bio
quan qui gen. V41 phuong phap nay, mot lugng 16n cdy giong c6
thé duge nhan ra tit mau 50g ci. Ciy nam thi nhit thusng cho
cu bi va siéu bi. Nhiing cu nay s& lam gidng cho trong khoai
thucng pham trén gui md lén.
3. Phuong phap chon tao

0 ciy khoat T, khoai Vac ¢d 3 phuang phap tuyén chon dé
nhan giéng cai tién:
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3.1. Thong qua danh gia chon loc tit cic tap doan ngubn gen
dia phuong dé thu nhan giéng. Hién nay, tai Ngan hang gen cay
trong Quée gia dang luu git 191 gibng cha 2 loai khoai T va
khoai Vac, day 1a ngudn vat liéu ban ddu qui gia dé ching ta
danh gia tuyén chon va phé bién rong cac gidng cé tinh thich ling
rong, nang suat kha va c6 chit lugng t6t. Két qua nghién ctu
cho thay, trong tap doan ¢ nhiéu ngudn gen qui c6 nang suit
cao, chit Jugng t6t, ham Iugng protein va tinh bot cac. K&t qua
nghién ctu chon loc vé tinh hang nam cho két qua 1a ¢6 6 gidng
khoal Vac (VNDA.01, VNDA .03, VNDA .04, VNDA.11, VNDA 44
va VNDA.99) va 4 gidng khoai T (VNDE.0O1, VNDE.25,
VNDE.158 va VNDE.161) dugc danh gia la c6 trién vong dé dé
xudt cho st dung. Nhiing gidng nay déu c6 bd 14 khoé manh,
khong bi bénh chiy 14 va sdu an 14, hinh dang ct duge néng dan
ch&p nhin, mau thit ¢t trdng hodc tim, chit lugng an lude ngon
va ¢6 trong ludng khém trung binh phi hgp. Cac gidng nay déu
c6 thé trong theo hdc trong vudn, hodc tréng, tham canh trén
rudng cao. Nang suit ly thuyét dat khedng: 15,77 — 45,7 tin/ha.
Tot nhat 1a giong VNDA.O1 déi voi khoai Vac va VNDE.25 déi
vl khoar Th.

Trung tdm Tai nguyén Di truyén Thye vat, Vién KHKTNN
Viét Nam da gidi thiéu 4 gidng trién vong vao sin xuat nam 2003.

3.2. Nhip néi cac giong t6t ti cac nude ¢6 cong nghé chon tao
giéng cao, nhdm danh gia chon loc ching trong diéu kién sinh
thai cu thé clia tiing vang va phd bién vio san xuat nhing gidng
thich hop nhat. Day la con dutng ngin va cé hiéu qua trong viée
dua cac giong mdi vao san xuit. Nude ta gin diay méi nhap thi
gidng khoai M3 vang ciia Nigeria, két qué trong cho thay, day la
sidng tot, ¢d thé phat trién ra sin xuit.
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3.3. Vi cay khoai Vac c6 mitc da b6i thé cao nén cé thé ap
dung phucng phap chon tao gidéng méi bing cach gay dot bién
cam Ung, tao ra vat liéu mdi réi tién hanh chon loc. Chon giéng
d6t bign theo hudng nang suit cao, ham lugng chat kho, tinh bot
va protein dang dudgc méat s6 nude Tdy Phi tién hanh. Tuy nhién,
phuong phap nay chua thay thyc hién ¢ nudc ta.

4. Giéi thiéu mot s6 gidng phd bién va gidng trién vong

Khoai Tir, khoai Vac 12 loai cdy ¢6 nhiéu céng dung va dé
tréng, ¢6 pham vi thich {ing rong va chéng chiu véi sdu bénh.
Trong san xudt hién c6 rat nhiéu giéng dia phuong dang dugc
trong duéi nhiéu tén got khac nhau dé phue vu nhu ciu tidu
diung va thuong mai. O méi viung sinh thai dia ly, ba con néng
dan trong cac giéng phu hgp. Dusi day gi6i thiéu mot so gidng
dang dugc trdng phé bién trong san xuit:

4.1. MG trding nhdn (M trui Ha Nam)

Dudc tréng nhiéu & Bic Giang. Cay dang than leo, xoin bén
phai, cao trén 7m. Than mau xanh, ¢6 canh, mang canh xanh
toan bd. Lé hinh mac, mau xanh. Dang ¢t hinh évan. Vo cit mau
niu sAm, rat it ré trén bé mat ca. Thit et trdng, ham lugng chat
khd trong cu 14 22,1%, Protein 6,6% chit khé. Chat lugng &n niu
tudng 461 ngon. Méi khom thudng ¢6 2 ~ 3 cu. Khéi lugng trung
binh méi khém 1,3 - 1,5kg. Nhiém nhe bénh chay 1a (anthracnose).
Thai gian sinh trudng tir 7 — 9 thang.

4.2. Khoai Vac tim

Duge tréng nhidu d Ninh Thuan, Lam Déng. Cay dang leo,
xodn bén phai, cao trén 7m. Than mau xanh, c¢6 canh, mang
canh xanh. La hinh miii tén rong, mau xanh. Dang cu hinh
dvan. Vo et mau nau sam, thit cd trang. Ham lugng ch&t kho
trong ca 30,5%, protein 7,44%. Chét ludng an néu trung binh,
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M6i khom céd tir 2 — 5 cu. Khél luong trung binh khém dat
1,35 — 1,5kg. Nhiém bénh chay 14 trung binh, khang virus. Thoi
gian sinh trudng ti 7 — 9 thang.
4.3. Cu Nha

DPuge tréng nhiéu g Ninh Binh. CAy dang thén leo sang phai,
cao trén 7m. Than mau xanh, c6 canh, mang canh xanh véi ria
mép tim. La hinh tim dai, mau xanh. Dang ca hinh tron. Vo ctt
mau ndu sam, thit ci mau tring pha tim. Chat lugng an nau
ngon. Ham lugng chat kho trong cu 37,9%, protein 8,54% chat
khé. M1 khém thudng ¢6 2 — 5 cit. Khéi lugng trung binh khém
1,7 — 2,0kg. Nhiém bénh chay 14 nhe, khang bénh virus. Thdi
gian sinh trudng tt 7 — 9 thang.
4.4. Vac huong

Duge tréng nhidu d Thanh Hoa, Nghé An, Ha Tinh. Cay dang
than leo, cao trén 7m. Thin mau xanh, ¢é canh, mang canh c¢6
mau xanh v ria mép tim. 1.4 hinh tén rong, mau xanh. Dang
ci hinh 6van dai. Vo cii mau niu sam, thit cd mau tim. Ham
lugng chit khé trong ¢ 34,5%, protein 9,85%. Chat ludng &n
niau ngon vita phai. Méi khom cé tit 2 — 5 ci. Khéi luong trung
binh khém 1 — 1,5kg. Nhiém nhe bénh dém 13, khéng bi bénh
virus va sdu in 14.Thoi gian sinh trudng tir 7 — 9 thang.
4.5. Mo tim bong lau

Duge tréng nhiéu § Nam Bé. Cay dang thin leo, xodn sang
phai, cao trén 7m. Thin mau xanh, c6 canh, mang canh xanh véi
ria mép tim. L4 hinh mii tén dai, mau xanh. Dang ¢ hinh évan.
V3 ¢t nau sam, thit ¢t tim. Ham lugng chat khé trong ¢ 20,5%,
protein 5,3% chat khd. Chit lugng 4an ndu ngon. Mai khom cé tu
2 - 5 cu. Khét ugng trung binh khom 1 — 1,2 kg. Théi gian sinh
trudng tit 7 — 9 thang.
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4.6. Khoai Bi

Duoc trong nhiéu 6 Nghé An, Ha Tinh va Quang Binh.
Cay thén lee, quan bén phail, cao trén 10m. Thian mau xanh,
¢6 canh, mang canh xanh véi ria mép tim. La hinh tim dai,
mau xanh didm. Dang cu hinh trén. Vo cii ndu den, thit ca
tim. Ham ludng chit kho trong cu 25,5%, protein 7,88%. Chat
lugng An néu ngon. Moi khém ¢6 tir 2 — 5 ct. Khéi ludng khém
trung binh 1,1 — 1,8 kg. Nhiém nhe bénh dom la. Thdi gian
sinh trudgng 7 — 9 thang.

4.7. Khoai Tia (Cii mo tia)

Tréng nhiéu ¢ Ha Tinh, Quang Binh, Quang Tri va Thita
Thién Hué. Ciy dang than leo, xoan sang phai, cao trén 7m.
Than mau xanh, ¢6 canh, mang canh tim. L4 hinh tén ring, mau
xanh. Dang c hinh tru. Vo6 ¢t ndu sam, thit ¢a trang nga. Ham
lugng chat kho trong cu 34,1%, protein 9,19 %. Chat lugng an
ndu ngon. Méi khém cé tir 2 — 5 c. Khoi hugng trung binh khém
0,8 — 1,0kg. Nhiém nhe bénh chay 1a. Sdu #n 14 hai mic cao.
Thai gian sinh trudng tit 7 — 9 thang.

4.8. Cu T long

Dugc trong nhiéu d Bic Giang, Ninh Binh, Ha Tay, Vinh
Phuc. Cay dang than leo, xodn sang trai cao khoang 5m.
Than hinh tru, mau xanh, ¢6 gai. La hinh tim réng, mau
xanh. Vo cG niu nhat, thit ¢t trang. Ham lugng chat kho
trong cu 29,1%, tinh bét 72,0%, protein 7,0%. ChAt lugng an
niu ngon. Mai khém thudng ti 10 — 12 cu, Khéi lugng trung
binh khém 1,2 — 1,6kg. Nhiém nhe bénh chay la. Thdi gian
sinh trudng 6 — 7 thang.

4.9. Khoai T
Dugc tréng nhiéu § Ha Tinh, Quang Nam, Pa Ning. Cay
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dang than leo sang trai, cao khoang 5m. Thin mau xanh, hinh
try, cd gai. La hinh tim réng, mau xanh. Dang cu hinh 6van. V8
cu ndu nhat, thit cu tring. Ham lugng chit khé trong ct 33,7%,
protein 8,76%. Chit lugng an nfu rat ngon, Méi khém thudng tit
10 cu tvd 1én. khai ludng trung binh khém 0,8 — 1,6kg. Khang
sdu bénh cao. Thai gian sinh trudng 6 thang.

4.10. Cu T

Giong duge trong nhiéu tai Ha Tay, Nghé An, Quang Ninh,
Lang Son va Cao Bing, Dang cdy than leo, xoin sang tral, cao
khoang 5m. Than mau xanh, hinh try, c6 gai. La hinh tim rong,
mau xanh. Cu hinh évan dai. V6 ci nau nhat, thit cu tréng.
Ham lugng chat kho trong cu 30,4%, tinh bat 68,0%, protein
5,42%. Chat ludng 4n n&u ngon. Mdi khém thuong tit 10 cl trd
ién, Khél tugng trung binh khom 1a 1,0 — 1,3 kg. Chéng chiu t6t
vt bénh chay la. Thai gian sinh truéng 6 — 7 thang.

4.11. Cu T

Giéng dugce trong nhiéu § Ninh Binh. Cay dang thén leo
sang tral, cao khoang 5m. Than mau xanh, hinh truy, ¢6 gai. La
hinh tim rdng, mau xanh. Dang ct hinh 6van dai. Vé ci niu
nhat, thit ¢ trang. Ham lugng chat khé trong ca 35,7%, pro-
tein 5,2%. Chit lugng 4n n&u ngon. Méi khém thudng tir 10 ctt
trd 1én. Khoi lugng trung binh khém 1,4 — 1,8kg. Thdéi gian
sinh trudng 6 thang.

Trong thuc tién sdn xudt, ba con néng dan va tréng nhitng
giong khoal Tu, khoai Vac ¢6 b 14 khoé, chdng chiu sau bénh,
cu réng ngan, chum, déng déu vé& hinh dang, vé nhin va it r
trén bé mit cu, thit ¢ min ¢6 mau tring, vang kem, hay tia,
giau hudng vi, khéng ¢é vi dang ctia nhya.

Két qua nghién ciu chon loc cic dong vé tinh gilia cac gléng
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trong tap doan khoai Tu, Vac quéc gia cua Trung tam T
nguyén Di truyén Thyc vat. Vién Khoa hoc Ky thuat Noéng
nghiép Viét Nam da xac dinh duge 2 giéng khoai Vac ¢6 tén Cu
Cdi mang ky hieu VNDA.O1 va khoai Mo, k¥ hiéu VNDA .99 va
2 gidng khoai Tir c6 tén Cu T, ky hiéu VNDE.1 va Cu T léng.
k¥ hiéu VNDE.25 la nhiing giéng trién vong c6 ning sudt on
dinh va c6 nhiéu dac tinh tat, cé thé gidi thiéu ngay cho san
xudt. Sau day Ia dac diém cua cac gidng do:

* Giéng Cu Cdai (VNDA.O1)

Thu thap tai Ha Tay. Cay dang than leo, xodn bén phai, cao
trén 7m. Than mau xanh ¢é canh, mang canh xanh vdi ria mép
tim. L4 hinh tim dai, mau xanh. Dang ct bat qui téc, kich thudc
dai 10 — 13cm, réng 6 — 12cm. Vo ¢l ndu sam, thit ct vang, chat
lugng an niu ngon. Méi khém cd tit 2 — 5 cit. Khét lugng trung
binh khém 1,8 — 2,0 kg. Khang cao véi bénh ddm la va virus.
Ham luong chit kho trong cu #1,4%, tinh bdt 70,4%, protein
8,32% chat kho. Tho) gian sinh trudng ti 7 — 9 thang.

* Khoai Mo (VNDA.99)

Thu théap tai Ninh Thuan. Cay dang than leo sang phai, cao
trén 7m. Than mau xanh cé canh, mang canh xanh vdi ria mép
tim. L4 hinh mi tén dai, mau xanh. Dang ¢ hinh évan dai. Vo
¢l nau sam. thit ¢t tim pha trang. Ham lugng chit khé trong cu
34.2%. tinh bat 65,0%, protein 8,3%. Chat lugng 4an niu ngon.
M6i khém cé ti 2 — 5 cu. Khéi lugng trung binh khém 0,6 — 1,0
kg. Nhiém nhe bénh chay 1a va bi sdu an 1a hai mue nhe. Thai
gian sinh trugng t 7 — 9 thing.

* Cu Tit (VNDE. 1)

Thu thap tai Ha Tay. Dang cay than leo, xodn sang trai, cao

khoang 5m. Than mau xanh, hinh try, ¢6 gai. La hinh tim réng,
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mau xanh. Cu hinh évan dai. Vo cu néu nhat, thit ca triang.
Ham ludng chat khé trong cu 30,4%, tinh bét 68,0%, protein
5.42%. Chat lugng an nau ngon. Moi khém thuong tir 10 ct trd
lén. Khéi lugng trung binh khém 14 1,4 — 1,5kg. Khang cac loai
sau bénh cao. Thoi gian sinh trudng 6 thang.

* Cu Tw long (VNDE.25)

Thu thap tai Béc Giang. Cay dang théan leo, xodn sang trai
cao khoang 5m. Than hinh tru, mau xanh, ¢é6 ga:. La hinh tim
rong, mau xanh. Vo ¢ niu nhat, thit et trdng. Ham lugng chat
khé trong ci 29,1%, tinh bdt 72,0%, protein 7,0%. Chat lugng
an ndu ngon. Moi khém thudng tir 10 — 12 ct. Khéil lugng trung
binh khém 1,2 -- 1,6kg. Nhiém nhe bénh chay la. Thdi gian sinh
trudng 6 thang.

Trung tam Tai nguyén Di truyén Thuc vit - Vién KKHK-
TNN Viét Nam (Thanh Tri-Ha Néi) la dia chi ddng tin cdy
cung cdp giéng khoai Tiz, khoai Vac phuc vu sén xudt.

IV. THOI VU

Dé thu duge nang suét khoai Tu, khoai Vac cao, chon thai
vu trong phai can e vao d9 dai ngay. nhiét dé binh quéan, kha
niang vé nudc tudi cia moi trudng séng dé pha hop véi gidng
dinh trong. Tréng khoai Tir, Vac trong diéu kién 4m, am sé& lam
cho than leo va b 1a phat trién t81 da va nhu vay 8 cho nang
sudt cu cao. Tuy nhién can cha y, khoai T, Vac chiu ung kém.

O cac tinh phia Bac, khoai Tir, khoai Vac thudéing duge tréng
vao dau mua mua, tit thang 2 dén thang 4, tuy vang sinh thaj,
thu hoach vao mua khé.

Tai vang Dong Thap Muoi, cac giéng khoai M3 thudng trong
ti thang 12, thu hoach vaoe thang 5 nadm sau.

45



Thdi gian thu hoach phu thudc vao gi;‘i'ng va nhu cau sd
dung cua ngudi trong. Khoai Tit sau tréng 6 thang b4t diu cho
thu hoach. Khoai Vae thu hoach sau tréng tit 8 thang dén mot
nam. Tréng trong vudn, néu chua an dén, ngudi ta c6 thé ca dé
cu tiép tuc phat trién to 1&n trong nam sau.

V. MAT PO, KHOANG CACH

1. Trong khoai Ti, Vac phan tan trong vudn:

Trong trong vudn thudng trong theo héc. Mat dé cha cac héc
phu thudc vao cée cdy lam chd leo cho chiing. Héc tréng cho et
Vac ¢6 kich thude 50 x 50cm, sdu 40 — 60cm, tuy theo diéu kién
cia d4t vuon, lugng c6 phan chudng, rom rac va gidng. Vi cll cai
an xudng, ua ¢4t mun nén hd dao sau, ¢6 nhidu chat mau thi e
cang to. Héc tréng cho ¢t Tit nhé hon va néng hon.

2. Trong khoai Tit, Vac trén déng rudng, nuong doi thap
Khoai Vac: Hang cach hang 80 — 120cm; Hée cach hée 25 - 30ecm
Khoai Tt Hang cach hang 70 — 80cm; Hac cach héc 20 — 25¢m

3. Trong khoai Vac (khoai Md) trén dit phén min

Déng Thap Mudi
Trong trén lip véi khoang cach 50 x 50cm.

VI. CHUAN BI GIONG VA CACH TRONG

1. Chuén bi gidng
D&t véi cu gidng ctia khoai Vac, trude khi tréng khoang 2 —

3 ngay, chon nhitng cu giéng to, map, mat thua, c6 mam da nay

chél, ‘dem cit thanh nhiéu manh nhé ¢d qua tring ga (dai 5 ~

Tem, réng 5cm), vét cit duge cham tro bép hodc véi rdi dé cho

khé vét cat méi dem trong. Chd ¥ khéng lam xay xat vo cii. Néu

gan thoi gian trdng, mit mam véin chua ¢é thi nén G cd trong
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triu &m vai ngay cho ndy mim réi méi dem tréng. O cae nudc
chau Phi, khi tréng khoai Vac thuong pham, ngudi ta thuing si
dung ct giéng va manh cu cé khéi lugng trong khoing 100 —
500g. Viéc cdt ci thanh nhiing manh nhé phai tién hanh rat
cdn than. Dao cit phai 1a loai cé Iudi dai, sic. Néu cit phai cu
bi thoi thi ludi dac phai duge khit tring bing cach he dao trén
ngon lda hoic nhing dao vao dung dich sat khuén. Khi ct cit
thanh miéng, chd ¥ tao ra bé mat ¢6 vé chiém dién tich nhidu
hon bé mit cit, sao cho ti 18 gitta mat c6 vé va mét cat cang cao
cang tot.

D& v6i clt T thi st dung nguyén ¢d, ¢ gidng ¢ qua tring
gi tré 18n (50 — 100g).
2. Cach trong

Chi tréng nhiing ch gifng da tiéu chuin hoic cac manh cét
da khd vét, bit ddu moc mam. N&u tréng theo hoe, mdi héc dit
1 cti hodc 2 manh giéng, viii sdu 7 — 8em (Khoat Tt 5 — 6em).

Neéu trong theo ludng thi sau khi 1én ludng, bé héc, bon phin
I6t, 14p mét lugt ddt mong réi dat méi hoc 1 it hode 1 ménh e
véi mam hudng 1én trén. Ché ¥ khong dé gidng tiép xue truc tiép
vd1 phén bon, nhat la phan hoa hoc. Sau d6 14 dat rdi vét ludhg,
bao dim cu gidng & 46 su 7 — 8cm so véi mat dat.

VII. LAM GIAN

Khoai T, Vac c6 bd thin 14 16n do than dai, phidn nhanh
manh va nhiéu 1a nén sy che khuat nhau giia cac ting 14 kha
16n. Sinh trudng than 1a khoai T, Vac ¢6 lién quan chit ché dén
hiéu suat quang hop va kha nang tich luy chit khé trong cdy.
Néu théan la sinh trudng qua manh, dén thdi ky sau sé anh
hudng rit 16n dén qua trinh 16n 1én cda ci. Nguge lai, néu thai
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ky dAu than la phat trién kém ciing s& ¢6 anh hudng dén qua
trinh quang hop, hinh thanh va tich luy chét khé. Chinh vi vay
lam gian cho khoai Ti, Vac leo la cAn thiét, ¢6 hidu qua dé nang
cao higu sudt quang hgp gép phan tang nang suat cl.

Tréng trong vudn nha ¢ thé khéng cin lam gian, trong dudi
tan cay hodc gin bd rao dé cho T, Vac leo.

Tréng tham canh: Mudn trdng khoai Tu, Vac dat ning suat
cao, khi cay dat khoang 20 — 50cm, cin cam tru hay 1am gian cho
day leo, tan dung anh sang. Phuong thie cAm gian va vat lidu
lam gian tuy thude vao sy sdn c6 nguyén vat liéu tai dia phuong
va giong tréng. Chiéu cao cia coe, gian khoang 100 — 150cm.
Hién nay phd bién van la kiu gian hinh thap va hinh véng
cung. Cac vang ban son dia, ba con ¢b thé dung cay gudt xép
xung quang gdc dé cho Tu, Vac leo.

VIIL. CHAM SOC
1. Lam co6 xdi xao, vun

Sau khi trong phi mat ludng bing rom ra hodc cay rang rang
dé han ché ¢o, gitt Am, x&p dat.

+ Tréng hée trong vuon: thudng xuyén nhé c6, x6i x40 vt
vun cao goc 14p kin cii. N&u ¢6 rdm rac mue nén tan dung phu
trén hoc.

+ Tréng trén rudng, nuong déi thap: 1am co, két hgp bon thue
va vun ludng 2 — 3 lan vao thoi diém 20, 60, 90 ngiy sau trong.
2. Tudi nude

Nhitng noi ¢6 diéu kign nén tuéi nuée vao nhing tha diém
néng, khéng mua, dit c6 hién tugng kho han.

Bon thic phan bén biing cach hod phan tudl hodc rai xung
quanh géc, pht dat rdi tudi ranh.
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3. Phong trit sau bénh
* Cén triong

B9 14 cua khoai Vac it bi nhitng dich hai ¢6n trang nghiém
trong. B¢ man cam vdi cdn triing phu thube vio ban chit giéng.
Mét so loal sdu gim 14 cling duge phat hién tuy nhién giy anh
hudng khong dang ké. Tai nhiéu nude, nhén, rép muéi, cén
trung b¢ canh vay ddi khi cling thdy xudt hién va gay hai cho
cay khoai Tu, khoai Vac.

Mat s6 loat con trung cua bd canh cling ¢d thé gay anh hudng
nghiém trong tdi ci trong ddt hay sau thu hoach. Nghiém trong
nhat 12 loai Heteroligus meles (Billb). DAy 1a loai thude bd canh
cing 16n, chu ky vong dot trong dit 14u nhung di chuyén va gay
anh hudng t6i khoai Vac théng qua bén phan. O mét sé ndi, siu
non cua loai Lachnosterma sp va Diaprepes abreviatus thusng la
nguyén nhan chinh anh hudng téi ct.

* Bénh
Bénh dém ld

Bénh nghiém trong gy hai cho bd 14 ctia kheai T, khoai Vac
14 bénh dom la. Triéu ching clia bénh li xudt hién nhitng mau
nau dam rit nho hay nhiing dém den trén 14 va than. Sau d6,
nhiing dém trén 14 loang rong, md 14 khong bi nhiém nga sang
mau vang va cudl cung 1a chét nhung khong rung trong mét thai
gian kha dai. La chét non v than bi tac dong manh da lam giam
kha nang quang hgp cla bé 14 vi két qua la gidm nang sudt cl.
Bénh néi chung dude xéc dinh la do loai Cercospora spp. giy
nén, nhung ciing ¢6 thé do mot s6 loai nAm khac {(déng vai tro
thit yéu),

Maic du bénh dém 14 c6 thé tim thay trén 1a ctia phin 16n tat

7- COC.KTKY 49



ca céac gidng cta khoai Tu, Vac tai moi thdi diém nhung sy
nhiém bénh niang thuong xuit hién muén trong mua sinh
trudng, khi ciy chuyén tu giai dean phat trién than la sang hinh
thanh cti. Tai giai doan nay, do 4nh hudng ctia mua, bénh cé thé
lay lan nhanh chéng. Bo 14, diy leo ¢é thé bi héo trong nhiing
trudng hgp nghiém trong.

Cach phong triv bénh dém ld

— 80 dung ngudn vat liéu trong sach bénh dé tréng. Chon loc
cac gidng c6 kha nang chdng chiu bénh d€ trdng & cac vang dich
bénh thudng cé tiém ning bung phat hoic thuong bi dich bénh
¢ cac vu trudce.

— Bén can d6i phan chudéng va phan bsn hoa hoc két hop
trong dam bao mat 4o, vun tao vdng va ap dung cac bién phap
ky thuat khéac dé tao cho ciy khoé manh.

— Phat hién dé loai trit ngudn bénh dau tién trén déng rudng,
gdom tan du cdy bénh con s6t lai ti vu trude hodc cac cAy mdi bi
nhiém bénh.

— Hién nay nhiéu gidng ¢4 tiém ning nang sudt cao pham
chit t6t nhung khéng ¢6 khd niang khang bénh vin dude
tréng phd bién & cac vung, Can chu dong cac bién phap dé
phong tri bénh. Khi phat hién thdy bénh ¢é xu hudéng phat
trién, ¢6 thé phun mot s& thude ¢é goe ddng nhu Booe—dé 1%,
Rhidomil MZ 0,2%.

Nhiing giéng tét clia khoai T, Vac man cam véi hénh dom 14
nén duge tréng ¢ nhitng viing hoan toan khéng bi bénh hay ¢
nhiing ndi c6 diéu kién thoi tiét han ché su phat trién cia bénh.

Bénh virus

Bénh kham trén 14 (mosaic) thuong 1a nguyén nhan gay anh



hudng nghiém trong téi viéc trong khoai Ti, Vac. Trong phan
16n cac truong hop, triéu ching 14 ¢di coc, hep nhan va nhing
méo mé khac vé hinh dang, d6m va vong gan dude quy cho virus
nhung pham vi cia bénh va cudng 4o, triéu chiing cho thiy
khéng chi ¢6 mét loai virus tham gia ma phai nhiéu hon.

Bénh wvirus trén khoai Tiu, Vac chua dude nghién cttu
nhiéu nhung viéc xac dinh khéng khé. M&i khi bénh virus
xudt hién trén ciy tréng, ngay sau dé, viéc 1ay lan bénh xdy
ra nhanh chéng theo quy luat; cdy tréng mdi nhiém bénh
nhanh hon nhitng cdy tréng trudc. Ci clia nhing ciy bi
nhiém bénh ndng thudng nho hon nhiing cay it bi nhidm hay
khong bi nhiém bénh.

Trong thuc té, c¢é thé phat hién ra bénh virus ti rat sém, khi
quan sat k¥ cu sau thu hoach. Trén bé mat ¢t bi bénh sé thiy
nhiing dém niu nhd, thudng tip trung gian chém cudi ci. Nhitng
dém nau tim th&y trong ci khoai Vac thudng anh hudng xdu dén
viée ché bién va dam bao chit lugng in ndu. Nhitng ciy tréng tu
cu nhu vay sé c6 tridu ching bénh virus trén bg 14 va mét chat
nhiing bé sdi tim thay trong mé dudi kinh hién vi dién tit. Virus
xuét hién trén bd 14 cua khoai M@ bi bénh la lodi tim thdy trong
chol cacao bi phéng khéng binh thudng va vi thé co thé gia thist
ring ching di duge din truyén sang khoai M3 bsi rép mudi hay
1a mdt vecto con trung khac.

Cdach phong trix

Do bénh virus khoai Tit, Vac chua dugde nghién ctiu sdu nén
viée du nhap cac gidng tt viing ndy sang vung khac phai rat
than trong, trir khi can thiét cho nhiing muc dich nghién citu.
Nhiing cdy ¢6 ddu higu bi nhiém bénh virus nén dude nhé bat ré
va loai b6 nhanh chdng ngay sau khi phat hién. Nhiing ¢ to ti
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cdy me khoé nén duge lua chon lam nguyén liéu giéng. Theo
cach nay ¢6 thé giam virus xudt hién trong viéc trong cic gidong
thuong mai va cat thién miic do chéng chiu cua cac gidng. X ly
cu nhiém bénh bang khéng khi nong trong nhitng khoang thai
gian dai cing ¢6 thé giup ching khéi bénh.

Bénh chay ld {Anthracnose)

O mét sd vang, doi khi xuit hién bénh Anthracnose gay hai
nhe cho khoai T, khoai Vac. Tac nhan gidy bénh la nim
Glomerella. Ciy bt bénh ¢6 hién tudng bi kho tréng nhu bi chay.
Han c¢hé quang hop din dén niing suit et giam 14 tac hai chinh cia
bénh nay. Ngudn bénh thuong ¢é mit 6 nhiing ché bi ton thudng.

Cach phong trix

Phong chéng bénh chay la ciing nhu dé1 vdi cac bénh nidm
khac. Dung thude trit ndm nhu Booce—dé 1%, Daconil 75WD
0,2%, Rhidomil M2 0,2% phun cho cay, cich nhau 10 ngay mét
lan, phun 3 lan cho hiéu qua cao.

Tuyén trang

Mot dich hai nghiém trong han ché su phat trién ca khoai
T, Vac ¢ nhiéu noi, diac bidt i ving Dong Thap Mudi. nai
thudng trong doc canh cay khoai Ma, 1a do tuyén trung. Loai tan
cong cidy la Scutelionema bradis, Meloidogyne sp. va
Pratylenchus spp., gdy ton thusng bé mat et tao diéu kién cho
phép su xAm nhap cta nam. O nhiing noi khoai Vac duge trong
trén dit cat, tuyén tring ¢6 thé giy hai nghiém trong va viée
phong trdr gap rat nhiéu khé khan. Tuyén trung thudng cé6 mat
trong cu dii thu hoach va co thé tiép tuc séng va nhin lén trong
et bao quan. Ching bi nghi ngd 14 €6 guan hé vl bénh khé ré, va

giv anh hudng dén ct T ngay trong dat hay trong kho bao quan.
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Cdach phong tru

Quy trinh quan 1¥ dich hai bao gém wviéc sit dung nhiing
nguyén lidu gidng sach va trdng trong dat thanh phan co gidi
nang, nol tuyén trang cé thé khéng xudt hién. C6 thé xit 1y nude
néng giét chét ruyén trung trong md. Mét trong nhiing phudng
phap duge khuyén cio la xit Iy et gidng trude khi ngdm t bing
nude Am & nhiét ¢ 50 C trong 20 phut. X 1y lanh kéo dai trong
phong lanh ciing ¢é ich, gép phan han ch& bénh tuyén trung
phat trién sau thu hoach.

Bénh théi cu trong bdo qudn

Bénh théai et trong kho 13 phd bién va 1a nguyén nhan chinh
gy nén toén that sau thu hoach. Bénh thé ca thudng xuat hién
ti nhiing vét xiv xat, bi gy ra khi thu hoach. Théi cu ciing lién
quan téi nhiing tén thuong do ¢dn tring v tuyén trang gay ra
v lién quan téi viée tudi tiéu khéng dung quanh ci. Nhiéu vi
sinh vat ciing lién quan t6i viée thél trong khe.

Trong kho bao quan thudng xudt hién 2 dang théi ca la thai
mém va thot kho:

~ Thé1 mém bi gay ra bdil Penicillium spp., va Botrydiplodia
theobromea. D& han ché bénh nay, ddi véi cic et gidng, ngudi ta
thuing nhung cu khoai Vac trude khi bao quan vao dung dich
Inhdoleacetic acid 2% trong 5 phut.

— Théi khd duge bict 1a do nhiéu nguvén nhdn, trong do
tuyén trung c6 lién quan tél thoi kha trude va sau khi bao quan.
Rosellinia va Sphacrostilbe 1a nim giy thol kho trong cu ban
quan va cl giéng sau trong trén déng rudng.

Qudn ly bénh théi cu trong bdo quan

Cach phé bién dé tranh thol et 1a rédc tro chi, voi bét hay cac
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chat kiém khac 1én ¢, dac bigt la trén bé mat cat. Han ché
anh hudng khong tét tai thoi diém thu hoach la cach phong tru
tdt nhat cae bénh théi trong bao quan.

Xu Iy cu khoang mét tuin trong didu kién &m va khé dan téi
viéc hinh thanh mét 16p té bae kho bao vé vét thuong do xay xat
cu, chéng lal sy xAm nhap cia nam. Sau d6, nhiét d6 lanh va &b

am trung binh 14 yéu cAu can thiét cho bdo quan ¢t gidng trong kho.

IX. LUAN CANH, GOI VU, TRONG XEN

Luan canh khoai Tu, khoai Vac véi cay tréng ngian ngay la -
cAn thiét dé han ché sau bénh.

Cé thé ap dung Iuan canh mét nam: khoai Tir, Vac, khoal
FLang dong, Rau déng.

Luan canh hai nam: khoai Ti, Vac— San hoic Mia

Khoar Tu, Vac 1 cdy hang rong, sinh trudng cham & 2 — 3
thang dau, lai leo gian nén di ¢6 mat s& thit nghiém tréng xen
khoal T, Vac véi San, vdi khoai Tam Dao, véi ciy rau Zap. Két
qua cho thiy, ¢ cac dia phudng thudc trung du mién nui nén
trong xen khoai Tit, khoai Vae voi khoai Tam Dao (Xanthosoma
sagittifolium). Tréng xen khoai T, Vac véi cay trong khac ¢6 loi
ich tan dung dugce diéu kién anh sang, dinh dudng, che phu dit.
Trong xen vdi khoai Tam Péo gop phan tang thém thu nhép, cé
nguodn thie an liégn tuc dé chan nuéi.

Cach trong xen: khoai T, Vac tréng mat do nhu tréng

thuan, trong xen 2 hang T, Vac, mdt hang khoai Tam Dao vi

loal cdy nay chiu bong ram.
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X. THU HOACH VA BAO QUAN SAU THU HOACH
1. Thu hoach va bao quan cti giéng

Khau thu hoach duge tién hanh khi tiét trai khé rao, luc la
gde chuyén mau vang, tia ¢l nau sim. Dao ¢ khoai Ti thudng
bing cude, trong khi dao khoai Vac sit dung thuéng, tham chi,
néu trong cac gidng cé dang el rat dai nhu ¢ coc rao, do ¢t an
r&t sdu nén thudng phai dung ca xa beng dé dao cu.

Khi dao cti tranh lam x4y xat ct, dic bigt el diing dé lam giong.

Cu gidng chon ¢ ¢ vita phai, con cudng dinh than, bude tiim
treo 6 noi thoang mat hode dé dudi gdm giuong.

Theo d&i néu thiy ca théi phai nhat bo d€ tranh lay lan.

2. Bao quan cit thuong phim

Nhu nhiing cay ¢ ¢t trong & viing nhiét déi, khoai T, khoai
Vzce ¢ thoi gian nga nghi dai sau thu hoach (4 dén 6 thang) nén
rat thuin lgi cho bao quan va van chuyén sau thu hoach.

Cu d6 vé, giil sach d4t, d€ vao noi kho thoang, khéng lam xat
vo thi ¢6 thé bao quén ¢t tudi trong thoi gian 5 thang hode lau
hon. Diéu nay 12 1oi thé dang ké clia khoai Tit, Vac khi so sanh
vai eac loal cdy ¢6 et khac 6 viing nhigt ddi. Bao quan trong kho,
ct 1a dé1 tugng d€ mot s6 nhan t6 tén cong lam gidm gia tri. Con
trang va bénh théi gay ra nhing anh hudéng khac nhau. Tuy
nhién vin dé chinh la hoat déng chuyén hoa trong cti, din téi
viée lam giam trong lugng ci song song véi viee lam giam gia tri
dinh dudng trong qua trinh ché& bién.

Trong thai gian bao quan, ct van tiép tuc bi mat nude. Mt
s nghién cu cho thay khél lugng cii bi gidm binh quan khoang
256% so vdi khai lugng ban ddu sau 5 thang béo quin (Osagie,
1992). Tuy nhién d61 véi khoal Vac, & mét s6 gidng, trong lugng
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chi giadm dudi 20% so véi khéi lugng ban dau cua nod sau 6 thang
bao quan. Lol the nay lién quan téi dd dai cia qua trinh ngu
nghi, dac biét doi véi mot s6 gidng. Khoi lugng e bi mét lién
quan té6i qua trinh di hod tang l1én gap ba 14n sau khi pha vi qua
trinh ngu nghi. Diéu quan trong ¢ day Ia anh huéng cua nhiét
d6 méi truding trong qua trinh trao doi chat cha cu cing duge
nhin manh.

Nhiéu phuong phap khae nhau da dude ap dung dé han ché
sy mAt mat trong bao quan. Higu qua cua Deltamethrine trong
viée quan 1y dich hai cua con trang da duge chiing minh trén
khoai Vac (Sauphanor va cdng sy, 1987). Bién phap ddn gian
néng din thudng lam la cit bd nhing vét seo, xude sau thu
hoach réi chAm tro cling ngan ngita dude sy phat trién ctia bénh
théi sau nay. Mat khae, theo dinh ky thi sy moe mam cia cu
cang lam gidm khéi lugng trong bao quan, tuy nhién, né lam
ting gia tri giéng cua cu.

Cac phuong phap nhan tao nhu lam giam nhidt dg, chiéu xa,
tao béng t& hay két hgp ca hai cong nghé ¢é tac dung kéo dan
thoi gian ngt nghi va lam giam sy mat trong lugng cua cb
(Osagie, 1992). Tuy nhién nhiing phuong phap nay ¢6 van dé vi
khong phu hop véi da s6 ngudi dan.

3. Ché bién

Phuong phap ché bién truyén théng phd bién la lam khd
nhiing ¢ nho, nhitng miéng ¢, hoie nhing lat mong va sau dé
nghién thanh hat.

San xudt lat mong khoai Vac bang cach khit nude, phol va
lam “chip” da duge cac nude Tay IPhi ap dung. Tuy nhién phuong
phip nay it dude thuc hién d Viét Nam.
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Véi céng nghé hién dai, nhiéu nude da san xuét dudc bdt cla
loal D.alata 1. vé1 chét lugng cas. Khoai Vac dude got vo, cit
miéng, lam khoé bing khéng khi néng, xay thanh hét min va
sang vO1 kich thudce riéng sau d6 dong goi. Bét Yams c6 thé thay
thé duce dén 60% bdt my trong hén hop bt lam banh my, banh
pancake.. ma it 1am thay ddi tinh chdt cua loai banh nay
(Martin,1976) nhd ham lugng protein cao cua cl hay tinh chat
nhdt cua né (do ton tai cac hgp chat glucoprotein).

So véi cac phuong phap bao quan sau thu heach khac thi cac
bién phap su ¢hé khoal Vac ¢dn it duge nghién ciru. Bot séng va
bat chin la hai dang sdn pham so ché chu yéu nhung viée san
xudt bt sdng hoan toan theo kinh nghiém ctia néng din nén san
phim lam ra thuong xam hoac den va it duge ngust tiéu dung
chap nhan. Mac du dang bot chin ¢6 tiém nang si dung va bao
quan cao hon ¢t tusi rat nhiéu nhung céng nghé khéng phu hgp
v6i cac h¢ nong dén nén khéng phd bién réng rai duge. Hién nay
hai dang san phdm trén chu y&u viin duge san xuit theo cong
nghé cé truyén mang tinh tu cung tu cAp.

Viée san xudt céc loat cdm an Lién (Instant flake) tu D.alata
dda duge nghién cGu ¢ Puecto Rico, Trinidat via Bacbados
{(Gooding E.GB,1973) va da tao ra dude nhiing dang san pham dé
dang bao quan, duge nhiéu ngudi trén thé giéi chap nhan nhung
ky thuat phic tap, kén chon nguyén lidu... Vi vay, san phdm nay
thich hgp cho viée xuat khau hon la tiéu dung trong nhan dan dia
phuong va cang khéng thé 14 mét bién phéap sd ché duge.

3 Viet Nam, loai khoai Vac duge titu dung chd y&u nhu mét
loai rau. Trén thi truong thanh phd H6 Chi Minh, chang duge
diung dé chién lat phuc vu cho khach du lich. M6t s8 nei & mién
Bac nhu Kho4i Chau, Vin Giang (Hung Yén), hot chin khoai M3
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dude san xudt theo kiéu bd 16, xdng Iuu huynh ca cd, sdn phim
lam ra chi y&u phuc vu cho duge pham. Van dé nghién ctiu cong
nghé sau thu hoach déi véi khoai Tii, Vac hau nhu con bd ngo.
Mzc du hién nay, trén thi trudng c6 mét s6 san pham ché bién
cua khoai Vac nhu “chip”, kem khoai Vac nhung chua thay cé tat
lidu nao trong nudc dé€ cap cac van dé lién quan dén bao quan,
ché& bién loai ciy nay.

XI. XAY DUNG QUI TRINH KY THUAT SAN XUAT
KHOAI TU, KHOAI VAC

1. Chuén bi gidng

Trudce khi tréng khodng 2 — 3 ngay, chon nhiing ci1 giéng to
map, mat thua, ¢6 mam da niy chdi dem cit thanh nhiéu manh
nhé c¢d qua tring ga (dii 5 — 7cm, réng 5cm), v8i khdi lugng
khoang 100 — 300g, vét cat duge chAm tro b&p hodc véi réi d€ cho
khé vét cit méi dem tréng. Chia § khong lam x4y xat vé cl.

Dé&1 véi et Tt thi st dung nguyén cn, ca giéng cd qua tring
g trd 18n (50 — 100g).

2. Chuin bi dit trong

Chon céc chan dat cao nhe nhu dat phu sa, ¢6 diédu kién thoat
nudc tot.

D4t trude khi tréng cidn duge cay bita nhé dé dat toi x6p, nhat
sach ¢6 dai, 1én ludng rong.

Néu trong trén dat phén min, ngap néng vung Ddng Thap
Mugi thi phai 1én lip réng 4m, cao 0,6m, kénh tudi rong
khoang 3m.

Cé thé tréng ludn canh mot nadm theo cong thie: khoai T,
Vac — Khoai Lang déng — Rau déng. Luén canh hai nim theo
cbng thite: khoai Tit, Vac — San hoac Mia.
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O céac dia phudng thudc trung du mién nui, nén tréng
xen khoai Tw, khoai Vac véi khoai Tam Bao (Xanthosoma
sagittifolium).

Cach trong xen: khoai T, Vac tréng méat d6 nhu trong
thuén, trong xen 2 hang Tw, Vac, mét hang khoai Tam Do vi
loal cdy nay chiu béng ram.

3. Thdi vu trong

0 cac tinh phia Béc, tréng tit thang 2 dén thang 4, tuy vung
sinh thai, khi bit dau ¢é mua.

Tai vang Dong Thap Mudi tréng tix thang 12, thu hoach vao
thang 5 nam sau
4. Gidng

Trong trén dién rong, tham canh: Cac gidng Ci Cdi mang ky
hiéu VNDA.G1 va khoai M@, ky hiéu VNDA.99, Ci T, ky hiéu
VNDE.1 va Cu T long, ky hiéu VNDE 25.

Tréng trong vudn nha dé tan dung cac cAy lam than leo nén
trong cac giéng: Md dau réng, Vac huong, Ca Tu léng.

5. Phan hén
Luong phdn bon cho 1 ha

— Ap dung cho cdc ving c6 didu kién dau tu tham canh dé dat
ndng sudt cao (20 — 40 tdn cit/ ha).
* V61 cac tinh trung du mién nui:
— Phén chudng duge bén theo hdc trude khi trong Tit Vac vai
lugng 10 — 20 tan.
— Phan hoa hee (dam, 1an, kali) bén cho T Vac véi lugng:
+ Mie 1: 120kg Uré + 300kg supe Lan + 80kg Clorua Kali.
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+ Mice 2: 150kg Uré + 400kg supe Lan + 100kg Clorua Kali.
* V61 vang dat phén man Dang Thap Musi:
— Phéan chuéng 10 tdn.
— Phén hod hoe: 100kgN + 90 kg PoO5 + 90kg Ko0.

Cdch bon va thoi By bon phéan

— Nhiing nai tréng ¢6 phi ludng, ¢6 thé hon 16t toan bd. Phan
chuéng, ram rac mue v 1an hén déu gitta ludng. Pam va kali bén
gita hai cu gidéng.

— Dot véi cac vang khong c6 diéu kién phu ludng thi bon 16t
phan chuéng, lan.

Phan dam va kali ¢6 thé ding dé bon thue 2 — 3 1&n, tuy
thudc gidng co thoi gian sinh trudng ngan hay dai. Lan 1, bén
1/3 — 1/2 lugng dam va 1/3 lugng kali sau tréng 25 - 30 ngay.
Lin 2, bon nét lugng dam va 1/3 ludng kali sau tréng 60 — 70
ngay. Lan 3. bén nét lugng kali con lai két hop véi vun nhe khi
cay duge 90 — 100 ngay sau trong.

6. Mat do, khoang cach

* Trong khoai Tir, Vac phén tdn trong vuon:

— Tréng trong vudn thudng trong thee hde. Mat d6 cua cac
hée phu thude vao cac cay lam chd leo cho chung. Héc trong cho
e Viac ¢ kich thude 50 x 50cm, sau 40 — 60cm, tuy theo diéu
kig¢n ctia dat vudn, lugng phan chuéng cé, rom rac va gidng..

— Hée trong cho enl T nhd hon va néng hon.
¥ Trong khoai Ti, Vac trén déng ruéng, nuong déi thdp:

— khoai Vac: hang cich hang 80 - 120cm; hée cach hoe 25 — 30m

- khoal T hang cach hang 70 — 80em; héc cach hée 20 — 25¢m

* Tréng khoai Vae (khoai M) trén ddt phén mgn Déng Thap Muoi
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— Tréng trén lip véi khodng cach 50 x 50cm.
7. Cach trong

Chi tréng nhiing cti giéng dU tiéu chuin hodc cac manh cdt
da kho vét bat ddu moe mam. Néu tréng theo hdc, méi hoc dat 1
ca hoge 2 manh gidng, vui sdu 7 — 8cm (khoai T 5 — 6em).

Néu trong theo ludng thi sau khi 1én ludng, bd héc, bén 1ot
phin, 14p mét lugt ddt mong réi dat mo1 hoe 1 ¢t hode 1 manh
¢t vél mam hudng 1én trén. Cha ¥ khéng dé gidng tiép xic truc
tiép vd4i phan bén, nhat 1a phan hoa hoc. Sau d6 14p dat vdi vét
ludng, bao dam cu gidng ¢ dé sau 7 -- 8cm so véi mat dat.

8. Lam gian

Trong trong vudn nha ¢ thé khéng cin lam gian, trdng dudi
tdn cdy hodc gin bd rao dé cho T Vac leo.

Trong tham canh: Khi ciay dat khoang 20 — 50cm, cdn cdm
tru hay lam gian cho day leo, tan dung anh sang. Phuong thiuc
cam gian va vat lidu lam gian tuy thude vao sy sdn c6 nguvén
vat liéu tai dia phuong va gidng trong. Chiéu cao caa coc, gian
khoang 100 — 150¢m. Cac vung ban son dia ba con c¢6 thé dung
cdy gudt x€p xung quang gée dé cho T Vac leo.

9. Cham soc

Lam co xdi xdo, vun

Sau khi tréng phi mit luéng bang rom ra hodc cdy rang rang
dé han ché co, gid am, x6p dat.

+ Trong héc trong vudn: thudng xuyén nhé ¢d, xé1 xao va vun
cao goc 18p kin et. N&u ¢6 rom rac muc, nén tian dung phu trén héc.

+ Trong trén rudng, nuong ddi thap: lam cd, k&t hap bén thie
va vun ludng 2 — 3 lan vao thai diém 20, 60, 90 ngay sau trong.
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Tuwdi nude:
Nhitng ndi c6 diéu kién nén tudi nude vao nhing thoi diém
noéng, khéng mua, d4t cé hién tugng khd han.,

Bon thiic phin bén bing cach hoa phan tudi hodc rai xung
quanh g&c, phtt dt roi tudi ranh.

Phong tri séu bénh

Trén dong ruéng can cha § phong trit cac loai bénh dém 4,
chay la va bénh kham virus.

Cdch phong triz bénh dém ld

— 84 dung ngudn vat liéu tréng sach bénh dé tréng. Chon loc
cac gidng c6 kha nang chéng chiu bénh dé tréng & cac vung dich
bénh thudng ¢6 tiém niang bung phat hodc thusng bi dich bénh
d cac vu trude.

— Bén cAn d61 phan chudng va phan bén hoa hoe két hgp
tréng dam bdo mat d6, vun tao véng va ap dung cic bién phap
ky thuat khac dé tao cho cay khoé manh.

—Phat hién d¢ loai trit ngudn bénh ddu tién trén ddng rudng
gdm tan du cdy bénh con sét lai tif vu trude hodc cie cAy méi bi
nhiém bénh.

— Hién nay, nhiéu giéng ¢6 tiém nang nang suit cao pham
chdt t6t nhung khéng ¢6 kha nang khang bénh van dude trong
phé bién & cac vang. Can chi dong cac bién phap dé phong triv
bénh. Khi phat hién thay bénh ¢6 xu hudng phat trién, cé thé
phun mdt s& thude ¢6 goc déng nhu Booc—dd 1%, Rhidomil MZ 0,2%.

Cdch phong tri bénh virus

Do hénh virus khoai T, Vac chua duge nghién citu sdu, nén
viée du nhap cac gidng tir viing nay sang viung khac phal rat
than trong, trit khi ean thiét cho nhiing muc dich nghién cau.

62



Nhiing cdy ¢6 ddu hiéu bi nhiém bénh virus nén duge nhé bat ré
va leai bé nhanh chéng ngay sau khi phat hién. Nhiing cu to tu
ciy me khoé nén dugc lya chon lam nguyén héu giéng. Theo
cach nay, ¢6 thé giam virus xudt hién trong viéc trong cac gidng
thuogng mai va cai thién miic d6 chong chiu cla cac gidng. Xt 1y
ca nhiém bénh bing khéng khi néng trong nhiing khoang thai
gian dai cling ¢6 thé giap ching khoi bénh.

Cdch phong trig bénh chdy [d (Anthracnose)

Phong chdng bénh chay 14 ciing nhyu d8i véi cac bénh nim
khac. Dung thuéc trit ndm nhu Booc-dd 1%, Daconil 75WP
0,2%, Rhidomil MZ 0,2% phun cho ciy cich nhau 10 ngay mot
14n, phun 3 1an cho hiéu qua cao.

Cdch phong trit tuyén tring

Quy trinh quan 1y dich hai bao gdm viéc st dung nhiing
nguyén liéu ging sach va tréng trong dat thanh phén co gidi
néng, noi tuyén trung 6 thé khong xuat hién. Cé thé xit Iy nuée
néng gidt chét tuyén triing trong mé. Mét trong nhiing phuong phap
duge khuyén cao la xt 1y ¢l giéng trude khi ngam o bang nude
&m ¢ nhigt d6 50°C trong 20 phit. X& 1y lanh kéo dai trong ta
lanh ciing ¢é ich, gép phan han ché& bénh tuyén triing phat trlen
sau thu hoach.

10. Thu hoach va bao quan sau thu hoach

Thai gian thu hoach phu thudc vao gidng va nhu ciu sit dung
cua ngudi trong. Khoai Tir sau trong 6 thang bit diu cho thu
hoach. Khoai Vac thu hoach sau trong tit 8 thang dén mét niam.
Tréng trong vuon, néu chua 4n dén, ngudi ta c6 thé e dé cd t1ép
tuc phat trién to lén trong nam sau.

Khéu thu hoach dudge tién hanh khi tigt tro khé rao. Lic 14
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gbe chuyén mau vang, tia cu niu sam. Dao ca khoai T thudng
bing cude, trong khi dao khoai Vac st dung thudng, tham chi,
néu trdng cac gidng ¢6 dang ¢l rat dai nhu cu coc rao, do cu dn
rit sdu nén thuong phai dung ci xa beng dé dao ct.

Khi dao ci tranh lam xdy xat ¢, dac biét et dung dé lam
giéng. Cu giéng chon cl ¢d viza phai, con cudng dinh thin, bude
tiim treo & noi thoang mat hodc dé dudi gdm giudng. Theo ddi néu thay
ct théi phai nhit bo dé tranh lay lan.

Qudan Iy bénh théi cu frong bdo qudn

Cach phd bién dé tranh théi ci la rac tro cti, voi bft hay céce
chat kiém khac 1én cd, dic biét 1a trén bé mat cat. Han ché anh
hudng khong tét tai thoi diém thu hoach 1a cach phong trir t6t
nhat cac bénh théi trong bao quan.

X 1y cu khodng mét tudn trong didu kién 4m va khé, dan
tGi viéc hinh thanh mét 16p t& bao kho bao vé vét thuong do
xdy x4t cn, chéng lai sy xam nhap cua ndm. Sau d6, nhigt do
lanh va d6 4m trung binh 1a yéu cdu can thiét cho bao quin cu
giéng trong kho.
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