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LOT NOI DAU

Cho t6i nay & Viét Nam, viéc nudi giun dat da lan ra
moi noi. Tt n6ng thon dén thanh thi, tr mién xubi dén
mién pui, tir Bic vao Nam... ddu dau cling c6 ngudi nuods
giun dat. Tuy nhién, r4t nhidu ba con di lam ma khong ¢
tai liéu hudng din cu thé. Ho chi hoi l4n nhau va lam theo.
Mt khac, lai xuit hign mot s6 tai ligu huong dan ky thudt
nudi giun dit ma ngudi viét, theo t6i biét, chua bao gio
nudi ching(!). Vi viy, trong tai liéu dé co nhiéu diém
thiéu chinh xac va khéng phu hop. )

Do dé, chung tof chu trirong viét cudn sich mong nay
nhim cung cap kip- thoi cho ba con nhimg néi dung cén
thiét nhét dé tién hanh nuoi giun dat. Déi tuo’ng cua ching
61 phuc vu 12 néng dan va nhimg nguoi cin biét cich nubi
giun dit. Cac ndi dung vé khoa hoc co ban va vé sy phan
b ciia cac loai giun khdng trinh bay trong tai ligu nay.

Hy vong, cudn sich sé gidp ich duoc cho ba con khi
bift tay vao nuéi giun dat.

Téac gia




I. LICH SU NGHE NUOI GIUN AT

Lich sir cOa loai ngudi gin lien véi lich st ddu tranh
khong ngimg v&i thién nhién. Con ngudi luén fudn phin
d4u vuon lén d& ché ngu thién nhién, T4 tién cha ching ta
da thuan hoa hang loat ddng vat hoang da dé bién ching
tré thanh nhimg loai vt nuét trong gia dinh nhu: trau, bo,
ngwa, dé, lon, ga, ché, meéo v.v... Con voi khc“;ng 15 cling
da dugc con ngudi thuin dudng. Ngudi ta bing qua sa
mac khdé néng trén ling nhimg con lac da. Thé dan
phuong bac da diing tudn Igc hoidc cac dan chd dé kéo xe
truot trén bing...

Con ngudi 43 nhin thiy biét bao ngudn lgi tir cic loai
dong vét nén ho da tim cich nudi chiing. R4t nhidu lodi gia
stic hién nay déu xult phat tir nhilmg loai hoang d. Qua
hang nghin, hang trim nim, con nguwdi da thuin dudng
ching thanh vit nuéi. Ngudi din Méng C3 sbng bing
ngh chin cii. & Oxtraylia ngudi ta nudi da didu trong
nhitng trang trai rat 16n. Tai Viét Nam, ¢6 nhimg noi ci
lang nudi rin nhur & x4 Vinh Son, huyén Vinh Tudng, tinh
Vinh Phiec.

Hang loat cac loai ¢d dd duge con ngudi thia nudi.
Nguén loi nay v cing to 16n. Phong trao nudi tdm sa,

4



t5m him, ca mi, ci siu, so, nghéu, ngao... ngay cang phat
trién. Don vi cha ching toi ciing gop suc trong viéc dua ra
quy trinh nudi mot 56 cac loal dong vat nhu: ba ba, éch,
lon, cua bién, nhim, giun dat... v di viét thinh sach aé
pho bién rong rai cho ngum nuéi. Nhitg tai liéu nay da
giap cho rAt nhidu ndng dan 1am theo va da co khong it
ngudn giau 1€n trong thiy.

Riéng véi con giun dét, su pbat hign that la bét ngd va
may min... Mot l4n, khi di ngang qua khu chira rac cua Ha
Noi, chung t61 thdy cA mot ndi rac khong 16 cir ngay mot
cao dan 1én. Thoi d6 thong tin chua nhidu, nén ching t6i
chi nghf tim cach ding mdt con vat nao d6 ¢b thé ngdn hét
dbng rac nay. Ky vong 4y dwoe dat vao con giun.

& Vigt Nam ciing da c6 mdt nhdm chc chuyén gia di
sau nghién céu vé giun dat. Dimg dAu 13 GS.TSKH Thai
Trin Bai. Ong 12 thay day clia chiing tdi. Nhdm cia ong da
¢0 nhimg cong trinh dd s nghién clu rit sAu vé giun dat.
Ong hidu rit 16 vé giun dit & Viet Nam. Tuy nhien,
huéng nghién ciu clia 6ng chi tap trung vao phan loai,

hinh thai va phén bd cha cac loai giun. Ong cling bit dau
quan tdm t61 viéc nudi giun d4t. Thir nghi¢m duge tién
hanh véi cac loai dét, cic loai thung nudi khac nhau
nhung chura thanh cong.



Gitta lic rat bé tic vé phuong cach thye hién thi chiing
toi nhin duge mdt mén qua quy gia ciia GS.TS Nguyén
Vin Uyén (ltc dd 1a Gidm de Trung 1dm sinh hoc thuc
nghiém, thudc Phan vién khoa hoc Viét Nam tai TP, Hd
Chi Minh) gt cho sau chuyén di thim My (1983) éng da
gl ting 161 mét cubn sach nhan d& "Giun dat - 1oi ich va
sinh thai hoc" clta Ronal E.Gatdié v Donal E. Puglaxo
xuat ban tai Niw-ode nam 1976, day khoang 200 trang.
Ky s Dinh Bang Minh (ltc d6 13 Phé giam dbc¢ Cong ty
vé sinh Ha Noi kiem Giim déc Xi nghiép ché bién phé
thai d6 thi) di cling phdi hep v&i don vi ching t6i d&
nghién cir.

Khéng thé ngo rang qua cudn sich dé chiang t6i duoc
biét, nguoi ta da tién hanh nuéi giun dit ngay tir nim
1952. Viéc nubi giun dac da duce nhigu nude tidn hanh,
- nhw My, Canada, Phap, Italia, Nhat Ban, Hin Quéc,
Philippin... Hang loat tai lidu da duoc cong bb & nhidu noi
trén thé gi6i. Rét nhidu hiép héi nuéi giun dit da dugc
hinh thanh tai cic qubc gia nay...

Lic dav, con giun dit chi Ia mit hang mdi ciu hép
dan. Khi ngudi ta da td chirc nudi duge véi tde do tang dan
rit nhanh thi con glun lai duoc xem xét trén cac phuong
dién khac. Trude hét, chiing duoc quan tam dung 1am thirc
dn cho vt nuéi vi ham lugng dam trong ching chiém t6i
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70% trong luong khd. Ngay tai nhimg nude ¢d mitc sdng
rét cao, con giun dit dugc ché bién lam thirc in cho ngudi.
Vi du: O Italia giun duoc ding ché bién paté; & Nhat Ban
bot giun duge dua vao banh quy; & Oxtraylia ngudi ta 4n
giun véi mén Sp 1ép; & Han Québc lai phd bién mén chéo
giun dit... Gan day trén lruyen hinh Viét Nam nguoi ta co
gidi thigu cac moén an tir sdu bo & Thai Lan, Dic va mét s6
nude khac. C6 & da dén ldc ta s€ "quen” hon vdi cac thong
tin nhu thé nay.

Di sao thi viéc dung giun dAt dé cung clp cho cac loai
vat nudi vin duge ba con minh d& chip nhdn hon. Ai cling
biét ring, mdi diing dé cau cé, cau luon tét nhat van la mdi
giun. Néu nudi ga, nudi vit ma dao duoc giun cho ching
an thi hiéu qua &t trong thiy. Day 1a chua ndi t6i nhilng
bai thuéc cda Hai Thuong Lan Ong va nhiéu danh y khéc
ciing cin ding giun dit dé 1am vi thudc. Ching t61 con
nhin duge yéu ciu cla mot cong ty & Canada mudn cb
giun dat d€ ché ra chc my phim lam mém va nhén da cho
cac ba, cic chil... Con giun d4t da 18n ngdi, khong thé coi
thudng ching dugc.

Tai lidu cho biét, mét trong nhimg nguoi dau tién nghi
ra viéc nudi giun dat 1a mot anh ga. Anh ¢6 mot céi budu

trén lumg. Mic cam véi di vt cha minh, anh chi loanh
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quanh trong virdn nha. Anh nghi ra viée dio giun d€ ban
cho nhling ngudi di ciu ca. Khong ngd, viée dd lai phat

1. Ngudi t6i mua giun rét dbng. Anh dzo khéng kip.
Chinh vi vay, anh méi nghi tdi viéc 6 chitc nudi giun.
Nghé nué giun ¢6 le dugc khdi sy tir day.

O nhidu nuoc, ciu ca dch_:fc cot la mdt mén thé thao
duge rit nhidu ngudi him mé. Riéng & M¥, nim 1973 &3
co téi 33,5 tridu ngudi 12 hoi vien Hoi Cau ch. Vi vy, chi
riéng mdi cau cung ¢ip cho ho ciing di [4 qua Ién. Nim
2000, t5i ¢6 dip dén thim M§. Tai Los Angeles, t6i dén
thim mot clra hang chuyén phuc vu cho viée di cau. Théi
thi dd thir: tir cai ghé ngdi, ¢in cau, ludi cduy, tii xach, mi,
gidy... dén tit ¢4 cac loai mdi cau ddu cb & diy. Cira hang
3 tang ma chét cimg cic mit hang phuc vu cho vigc di cau.
Téi thiy ho bdy rit nhidu loai méi cau. Ching 12 c4c chit
déo tong hop ¢6 hinh thd nhy nhimg con sdu, con doi. Cac
loai mdi nay ¢6 maj hap dan déi v6i ca. Toi co tim xem
con giun dit ¢ khong. Thiy t6i loay hoay, xyc xao, éng
chit ben héi va khi biét t6i tim mdi giun, dng dan &én 1w
16m, trong d6 chia diy cac hép xop nhd nhu cai cbe. Mé
hop ra ¢6 nhung nhiic diy giun lan trong mét loai gia thé
am, xop Ong chd cho biét, day 13 loai mdi ma nguoi di
cdu thich nhit.



Vitc nudi giun dét di dem lai nguon loi khong nhd
cho mét s& ngudi ngheo & My. Khai syrho chi bd ra 20 d6
la. Sau vai nam, doanh thu cla ho da 1én 61 400-500.000
d6 la. That Ja mot cong viéc hap dan.

& Viet Nam, sau khi thir nghigm thanh cong vige
nudi giun dat theo tai ligu do GS. Nguyén Vian Uyén giri
cho, chiing i d3 t§ chitc phd bién téi khip noi cach
nudi giun dit. Phé gidm dbe don vi cla ching 161 - k¥
s Phan Tt Dién da mang mot boc giun 16n vao TP. 36
Chi Minh dé chuyén giao cho ba con phia Nam. Cudn
sach "K¥ thuit nudi giun d4t" (Nba xuft ban Gido duc,
1986) do chiing toi viét da kip thdi xudt ban phuc vy
nhan dan. O thai diém d6, cudn sach dap ing duogc yéu
ciu cia moi ngu&i.) Nhung rét tiéc, lic nay kinh té ho
chua duge quan tam ding mic nén viéc nudi giun dét
¢dn bi han ché.

Téi nay, khi ngudi dén hoan toan lam chu cac hoat
dong san xudt clia minh thi vige dua giun dét vao co clu
sin xuit 13 vdn d& nén Jam. Ludng nudi giun s& la céi
xudng san xuét ra dam dong vit d& phuc vy cho cac loai

vit nudi trong gia dinh.



IL MOT SO DAC PIEM CUA GIUN DAT

1. Phan loai

Theo nhiu ta ligu, trén thé gidi ¢é t6i 3.000 lodi giun
dit. Chiing phén bd rong khip trén dia ciu. O Viét Nam,
theo Trung (Am nghién cim dong vat dét (Trudmg Dai hoc
Su pham Ha Néi) thi ching ta di tim ra trén 170 loii.
Chﬁng phén bd rit rong va ¢ nhidu ddc tinh khic nhau.
Mot s6 loai séng trong nuéce, ¢on da sé song ¢ nhilmg noi
dit am hodc nhing chd ¢é thim thuc vét day. C6 nhing
lodi rét nhd, co thé chi ndng khoang 10mg. Trong lic dé, &
Oxtrayha ¢ loai giun dit khéng 16 dai i 1 4m va ning
gan nla can‘

Tuy nhién, dicu ma ba con ta quan tdm nhit 1 nén
nudi lodi giun dit néo.

Vao nhimg ngiy mua to hodc nhimg hom trd trdvi,
thudng thiy ¢6 nhimg con giun 1én bd 18n mat d4r, Ching
to bang ngon tay Gt va dai nhu chiée dia, Biay la cac bac

"the cy” rit quy cla chiing ta. Ngudi ta goi dd la giun
khoang. Sudt ngay ching dio béi tmng dit &€ kiém thixc
an. Hoat déng d6 1am cho dit toi xop va tao nhidu hién ddi
¢6 lgi cho cdy trdng. Co thé giun 14 mét dng trdn, mot diu
la mlcng va dau kia 13 hdu mén. Ching ngoam dit vio
mém rdi nudt chimg. Khi di qua éng tiéu hod, cic chét him

10



co, chat mun sé& duge ching déng hoa, hﬁp thy. Sau do,
cac chit ¢on lai sé& bi téng ra ngoai qua hdu mon. Po 1a
phan giun. Phan giun 1a mot loai dat rat 181, Ching toi x5p,
va gilr dugc Am. Mt khic, cac dang phan lan va phan kali
Kkhé tidu, sau khi di qua bung giun da tr& thanh nhilng dang
di tidu ma cay hip thu duoc. Tuy nhién, loai giun nay
chua phai Ia déi tuong d€ nudi. '

Céc loai giun dat diing d€ nudi phai c6 ham lugng dam
cao, co téc do sinh trudng nhanh, sbéng dugce trong chc ditu
kién chat hep vd mau chong thich nghi véi nhimg mdi
trudmg moi.

Trong hang nghin loai giun, ngudi ta chi tim ra dugc
6-7 loai nén nudi.,M3i nudc lai thich nudi mot loai riéng.
Tuy nhién, loai giun qué hay con goi 1a glun a6 (Perionyx
escavatus) dwoc nhiéu noi ua nudi. O ta, chiing toi khuyén

cho b con nén nudi loai giun nay.
2. Giun qué

Loal giun qué cdn goi la giun mdi cau hay giun do.
Chiing ¢6 ham luong dam r4t cao. Theo nhign tai ligu,
trong co thé chiing, dam chiém t6i 70% trong luong Kho.
C6 18 vi vay ma nd & thanh loai mdi cau hip dan. Chilng

thudmg an nau dudi cac hon gach, hon da, cac miéng go
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hodc ngay duét cac 16p phan, ranh nuée canh cac chudng
lom hoiic chudng trdu. Ching cé than hinh nhd, dai khoang
10-15¢m, thadn manh nhu que dan len vh ¢6 miu niu tim,
anh bac. Chiing rat ning dong, chui ludn rit nhanh. Hai
dau nhon, than hoi dep. Néu dém k¥ ta thiy nd ¢6 téi 120
dét. Phia ghn dAu c6 1 cai dai. Ngudi ta goi d6 13 dai sinh
duc. Pai n2y nim & doan tir dét thir 18 dén dét thir 22.

Giun qué 1i loai giun dit n phan. Chiing cé thé hoan
toan séng trong phan ma khong cin mét ti dit nio. Trong
nhimg ndm qua, ching t3i dd theo déi va khang dinh ring,
nudi ching trong moi trudng toin phan 1a t&t nhét. Ching
thich &n nht 1a phan cda cac loai dai gla sic nhir triu, bo,
ngua. Phin lon chiing ciing dn nhung khéng hip dan bing
chc loai phan trén. Phin g cong nghiép cd thé ding dé
nudi ching nhung phin ga thudng thi khong nén vi ham
lwong 13n ¢6 & trong phén ga ta qua cao. Ngoai ra, cac
phu phim ndng nghi€p nhu thén, Ja cic loai ciy khéong
doc, khong ¢6 tinh diu cling c6 thé o d€ cho giun in.
Giun qué 12 loai 4n tap. Tuy nhién, thitc 4n chinh cla
chdng van 13 phan gia stc.

Giun qué sinh sin rit nhanh. Trong diéu kién thuan
loi, ching tang theo clp s nhan. Tuy co thé cla chlng
khong i6n nhung sé lugng lai nhiéu nén sinh khéi tao ra
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rat dang k&. Vi vy, nudi giun qué 1am thire in cho gia sic,
gia cim vi céc loai thuy san 1a rit hop 1§.

Trong nhiing nim qua, ching toi d4 don nhiéu céng
strc d€ quang ba vi¢c nudi giun qué cho nhin dan trong ca
nudc. Tuy viy, nhigu ying qué, ddc biét 1a cac ving siu,
ving xa viéc chuy&n tai thong tin gap nhiéu khoé khin. Do
do, viéc phd bién k¥ thudt nudi giun qué cho nhén dan 1a

e >, . B .
rat bd ich va can lam ngay.

3. Mgt sb diic diém sinh hoc quan trong cda giun
qué

Co thé cha giun qué nhur mot cai éng c6 2 16p: 16p
ngoai 1 thanh co va 16p trong 1a rudt. Gitra 2 16p ¢6 chira
mét dich 10ng goi 1a dich thé xoang. Lop co lai ¢b 2 16p:
16p co vong va 16p co doc. Hai 16p co ndy hoat dong nhip
nhang, gidp giun bo rit nhanh. Lép bén trong cla giun
hoin toan 1a 6ng tidu hod. Thic dn s&€ qua miéng, qua hiu
rdi xudng thye quén, di tiép qua didu, qua mé roi xudng
rudt. Cudi cling, ching s€ bi diy ra qua hau mon. Ca co
thé giun 12 mdt ong tidu hoa. Trong &ng tiéu hod nay chira
diy cc hé vi sinh vt can thiét. Ban than con giun khdng
dd sitc chuyén hoa truc ti€p cac chét hitu co thanh ning
luong. Chinh cic hé vi sinh vat ¢o trong Sng tidu hoa cia

chiing da dam nhén cdng viéc nay.
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Giun khong c6 phdi. N6 ho hip qua da. Néu da bj kho
Ia giun chét. Vi vdy, giun ludn ludn séng & noi am udt.
- Néu phai di lai trén mat dit thi n6 cling phéi cho t6i qua
nGa dém - khi suong xubng méi dam bd 1én. Vao nhimg
hém mua rio, ta ciing thdy giun ngoi lén mit dat. Vi sao
vay? Chic ring, bin nhiio da bam chit quanh co thé cla
chilng, can trd su hod hap nén nd phai thao chay. Pay da
thanh mét ban ning. Vi vay, khi nudi giun phai tranh dé
mua xbi vao ludng nudi.

Hé than kinh cha giun chua phét trién nhiéu. Tuy
nhién, cac té bao thu cam ciing gidp ching nhén biét anh
sang, nhiét do, ap suét khi quyén va nhimg din higu cla
thoi tiét. N khong c6 méat, mii, tai nén cac t& bao thy cam
ndm rai réc trén co thé phai lam thay. Ching "doan” thoi
tiét rt gidi. HE sip c6 giong bio, 1a ho hdng nha giun ngoi
1én mit dit vi bd chay tan loan, Ngudi nudi giun phai de
chimg trudng hop ndy dé chii dong ngin chin.

Khi ning "ngli" cla giun kém. Tuy nhién, ching
ciing phan biét dwoc cac loai thirc dn khac nhau. Trong
mét ludng nudi, giun ciing c6 thé tim t6i nhimg chd cd
thirc &n ngon hon. Ching (0i da tién hanh nhigu thi nghiém
va nhan ra ring, chi cén 4 tiéng ddng hé (trong dieu kién
t4i va am) giun s& tip k&t dén nhimg chd ¢6 thic an ma
chiing cho 12 ngon nhit.
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Giun la loai ludng tinh. Trén mdi con giun déu ¢ ci
bd phin sinh duc dyc (tinh hoan) va b Iphg?m sinh duc cai
(budng trimg). Ri: tiée, tao hoa lai “quén” khéng bd tri
cho chlng mét éng din giira yéu té duc t&i yéu 18 cai. Vi
vdy cac "cla quy" khong t4i gip duoe nhau. Do d6, mudn
sinh san, giun phii quin nhau. Khi d6, yéu t§ duc ciia con
ndy s& chuyén cho yéu té cii ctia con kia va nguoc lai.
Ching ta quan sat s& thiy tir 6t 18 t6i 46t 22 ciia giun qué
cO mot cai dai. Nguoi ta goi dé 13 dai sinh duc. Pai sinh
dyc c6 mau phat hon co thé. Chdng hinh thanh khi giun
truéng thanh. & cac dbt thér 6, thir 7 va thir 8 6 3 dbi 13
nhén tinh mé ra & mét bung. Con & dét thir 18 thi ¢6 2 18
dyc. RS rang, cie bo phan duc, cai lai nim xa nhau. Tuy
nhién, chiing déu nim & nlr diu ciia co thé. Cac & bao
duc hinh thanh trong hai ciip tinh hoan (hinh biu duc, mau
vang nhat) v thong véi thi chira tinh. Sau khi thanh thuc,
t€ bao duc s& di qua phéu din tinh d8 (i 2 13 duc.

Trong ty nhién, chd khi suong dém d3 xudng, giun
méi bd 1én mit dit dé di tim nhau. Ching tién sat dén
nhau theo hudng nguoc chidu, con niy gdi 1én con kia,
bung sat bung. Liic nay, ca hai déu tiét ra dich nhiy dé hd
trg cho viéc "yéu nhau”. Con nao cing hoat dong nhur mét
con duc. Chiing co co dé tiét tinh dich va dffy tinh dich vao
tar nhdn tinh cta con kia. Khi hoan thanh nhigm vu, ching
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L& miéng

Hinh théi cau tao giun dat

{rhin phia bung} -

LS nhén tinh

tir tir tach ra khéi nhau. Tinh tring s& nim trong thi nhin
tinhk ma khéng duge thy tinh ngay. Vi sao vay? Vi ring, &
giun, trimg lz;i chin chdm hon vhi ngay so v&i sy thanh
thuc cda tinh tring. Dich nhay tiét ra tao thinh mot vong.

Khi vong nhay bong ra, né s& tuét Ién phia trude. Lie di
qua 16 cii, nd s& nhén mot it trimg chin. Con khi di qua
cdp tdi nhan tinh, n s& nhan tinh tring ma "déi phuong”

da "glr" dé tir trude. Su thy tinh sé Xxay ra ngay trén vong
nhay. Vong nhiy tust llep [én phia trude va roi ra ngoai.

Lic nay, né ty thit hai diu lai & thanh kén. Kén ¢ miu
ndu va chuyén din thinh mau nau sim. Khi sip nd, né lai
chuyen thanh mau xam den ¢4 hinh Svan. Mai kén c6 wr
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1-20 trémg (trung binh 13 7 trimg). Sau 2-3 tuan, giun non
tw cin thing kén &€ ra ngodi. Ching nho xiu, chi dai do
6-10mm. Chung hoat dong ngay, an rat khod. Chi sau
thang rudi dén hai thing 13 dai sinh duc bt dau hinh
thanh. Tuy nhién, chiing chi thuc sy thanh thuc sau 3-4
thang. '

Giun d& rit khod. Thuong thudmg, mdi tuin d& 1 lan
vA 3 tuan sau kén nd, 3 thing sau thanh giun trudng thanh.
Giun me sdng &1 12 nam va vén d&. Vi vay, tat ca cac thé
hé tir cy, ky, ong, cha, chau, chit, chit, chit... déu dé.
Ching s& ting dan theo cap 6 nhan! Khi nudi, ta ngac
nhién vi téc 49 ting dan phi thuong niy. Py ciing 12 tinh
wu viét cta giun qué. RG rang, nhd dic di®m nay ma tir
phén trau, bo, phan gia sic ta cd thé tao ra v van giun qué
- ngudn dam ddng vat quy gia d€ cung cap cho cac lodi vat
nudi trong gia dinh. Pay [a dieu ma ndéng dan nao ciing
can luu tam.

111. KY THUAT NUOI GIUN QUE

1. Gidng

Rét nhiéu tai lidu cho ring ta da ldy gidng giun qué tir
Philippin, Nhat Ban, My, Canada v.v... Diéu d6 khong
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dang. Giéng glun qué ¢d & nhity not trén thé gidn. o] Vigt
Nam ciing ¢6 gidng giun qué. Ky su Dinh Ding Minh (lac
dé 1a Phé giam déc Cong ty vé sinh Ha Noi) da huy dong
cong nhén ciia minh di dao bsi dé ¢ dugc lugng gidng
ban diu. Chang t61 d3 nhanh chong nhan ching ra. Vi
vay, glong giun qué ma hién nay ching t6i dua cho ci
nude nudi chinh 1a glong giun qué duge chon loc ngay &
Viét Nam.

Khi bat diu nusi giun, ba con nén tim téi cic co s&
dang nudi dé€ mua gibng. Ho s& cip cho ta mét g6i gobm co
giun glong, phan giun va mét phin thic dn cla giun.
Trong phan giun dd c6 hang tridu kén, Vi vay, khi dua
glong v, rai déu gibng l&n chd nudi. Sau mot thoi gian sé
thdy giun sinh ra nhung nhic.

Hién ray, hiu nhu & tinh nio cling ¢6 ngwdi nudi giun.
Ba con nén téi d6 d& hoc hdi va mua glong Néu gap kho
khin, xin dén ché don vi chiing toi.

2, Thie an
Khi bit dau nghién ciru, ching téi theo tai lidu ciia My

nén khau chudn bi thitc an kha phic tap. Mt s6 thi liéu
trude day cla ching t6i ciing trinh bay theo ki€u dé.

Nhung hi¢n nay, qua qua trinh nghién clu gin 20 nim
cho thiy viéc chuin bj thixc dn cho giun rét don gian.
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Giun in tit ci chc loai phan gia sic, gia cdm. Ching
thich nhét 12 phan cla cac loai ddng vat an cd nhu tréy,
bd, ngua, dé, thd, voi v.v.. . Ngoai ra, phan lgn, phan ga
cong nghiép, phin bic, phan chim cht chung ciing an tot.
Riéng phan ga ta, do ham lugng lan qué cao nén giun it dn.
Cin & nd vdi cac loai phan khac rdi méi cho giun &n.
Giun ciing c6 thé &n cic loai chit hiu co khdc nhu gidy
vun, bia muc, than 1a cic loai ciy ho déu, rau thira, vo ct,
chc loai beo bim nhd, ba san day, 1a dong gigng v.v... Tuy
nhién, khdng nén cho ching &n cac loai cb vi cay, ding,
chua, chat va cb chit ddc (nhu 14 xoan, 14 lim, vo san..).
Tét ca cac chit hitu co nay nén dugc trdn 13n v&i phan, 0

cho hoai ro6i méi cho giun an.

Khi khai tha¢ cac ngudn phan gia sic, nén loai bt
nuée tidu do trong nudc tiéu cb ham lugng axit uric cao

khéng thich hop véi giun.

Cé nhidu ngudi nght ring, giun qué séng trong dat
nén can phii cho thém dit. Ditu d6 khong ding. Trong
ty nhién, giun s¢ nong va sg anh sang nén phai chui
xudng dit. Ching t6i nudi giun qué trong diéu kién hoan
toin khong c¢6 méot ti &4t ndo. Ching chi dugc nudi trong
méi trudng toan phin hodc phan q véi rac. Ching da

séng rét tot.

19



Cing ¢6 nguoi khuyén czo nuéi giun bing rom ra 0
muyc. Theo ching t6i, nhu vay cﬁng‘khﬁng ding. Co thé
giun ¢6 ham luong dam cao. Muén tao ra giun méi va giun
mudn 16n nhanh thi thic an ctia chiing phai c6 nhiéo dam.
Phin gia sic mé&i co nhidu dam; con néu nus; giun cht
bang rom ra thi giun [ay dau ra di dam 48 16n Jén.

Can luu ¥ ba con, & nhitng noi khong séin ngudn phan
hodic vao nhimg maa hiém phan, cin phai t& chitc trit phéan.
Phén can duge trit & nhimg noi duge che chin, khéng cho
ndng chifu vio vi khong cho mua hodic nude bén ngoai
ngdm vao. Tét nhit I trir ching trong cic bé c6 mai che
dé cho giun #n dan.

3. Ché nudic
Yeu cau ciia chd nuéi giun cn dim bao 2 didu kien:
Mot 13, 6 mdt nén cimg hodc mdt nén ngan cach voi

mit dat Hai [a, c6 mai che.

Hai didu kién ndy cén dugc van dung linh hoat tuy
tmg noi.

O déng bing Bic bo, ba con thudmg bd tri noi nusi
giun & tén mdt nén chuong lon bo khéng hojc ngay trén
sdu gach. Nén xi mang ctmg s¢ ngdn cach v&i mit dic Ta
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chi vige lop cho ching mot cai mai. C6 thé lop bing 14
mia hodc giéy dau déu duoc. O cac ving cao, didu kign co
nhidu khé kbin, nhan dan con & nha dit la chd yéu. Vi
vy, khong thé kiém duoc nén cing. Ba con da lam chd
nudi giun theo cich sau: chon mot chd dét cao; ngn chit
nén dat; quay thanh lidng; lop cho ndé mdt cai mai nhu
kiéu 13u cho; xung quanh dio mot rinh siu dé néu mua
thi nude sé thoat di. Nhur vy, ciing ¢é thé nudi giun vao
dé duge.

O ddng bing séng Cim Long hodc cac ving cat duyén
hai mién Trung, ba con lai quiy bdn ni 16ng 1am chd nudi
giun. Ta 1am nhu bdn chira nudc, chiéu cao chi can 40-50
cm. Bdn ¢d thé rdng 2m’ hodc vai chuc mét vubng. Xung
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quanh ta ding hé théng coc, kéo b?ing tre dé néo bon. Bén
trén bon phai cing ni 1ong dé che mua.”

O céc thanh phd, thi trin, nhidu ngudi nudi gh, nuoi
¢4, nudi chim canh, nudi nhim... cling t8 chirc nudi giun.
T4t nhat, nén ding mot gian nha kho b khéng dé 1am chd
nudi giun. Cling ¢ noi, do hoin cinh hep, ho ¢6 thé nudi
giun trong thimg gd, bdn tim hdng, trong chau, vai v.v...

Cé nhimg ngudi chuyén di céu, ho chi cin mét lugng
giun rit it. Vi vay, ho ¢4 thé nudi trong nhiing dién tich rét
nhd nhu chau tréng cay, ndi dét, chau thau, thing gb hoic
hop gob...
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Da 56 ba con néng dén nudi giun d€ lam thic n cho
cd, cho g, vit, ngan va ca cho heo nita. Vi viy, dién tich
nuéi cin phai [én. Nén thu xép € c6 duge mdt dién tich
hop 13. Thong dung nhét 1 nudi bling ludng.

Ludng nudi giun duoc bé tri & noi ¢6 nén cing. Ta cb
thé ding gach, ding van bia, diing than céy chudi quay lai
thanh ludng. Cé ngudi cho ring phai xfy kin, vimg chic.
Suy nghi nhu vay khong ding. Vit ligu quay thanh ludng
chi ¢6 nhigm vu &€ giir cho phan khéi tran ra ngoai. Thim
chi, khi tuéi qua nhiéu nudc, nuée cb thé thoat ra ngoii dé
dang chir khong bi & dong trong ludng. Vay, giun ¢o theo
cac k& hd d€ bo di khong? Khong! Giun 1a loai ha ding.
Chd ndo ¢6 nhiéu phan 1 né & Ii ludn tai dé. Vi vay, giun
khong roi khéi ddng phan da dé day trong ludng.

Ludng nén cao tir 25-30 cm, rOng 1m va dai thi twy ¢
(kinh nghigm nhiéu ngudi nudi cho ring ludng chi nén dai
3-5 m la vira va tién chiim séc¢). Trén luéng phai lop mai
che. Tuyét dbi khéng dé mua x4i vio lubng nudi. Giun cé
the séng v&i dd am rit cao nhung khdng chju duge didu
kién mua xi xa. Ban nang cta chiing ta néu mua to tat
vao noi &, ching s& bd chay. Do dé, cin phai cé mai che
cho Jubng nubi. Méi che ¢ thé bang rom ra, bing tranh la
mia hay bing gidy dau, bing ni 16ng ddu duoc. Mai che
nén cach mit ludng tir Im tré 18n. Néu thap qué, khé thao
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tac khi chiam sdc, thu hoach. Néu cao qua, mua co thé hit
vao. Ludng nuéi dige quay & trong nha 13 tét nhit. Néu bd
tri Jubng nudi & gilta vudn holic & canh ao, hd thi phai
qudy ni 16ng hojic Iudi xung quanh d€ bio vé. Cdc, nhii,
ngoé, chiu ching... rit thich #n giun. Phai luon ludn d&
mit téi bon nay. Chr:'mg thuong 3n nép gin ludng giun
hoiic chui ngay vao trong ludng giun va dn giun rat dir. Vi
vay, phai thudng xuyén kiém tra d& d& phong sy pha hoai
cta chlng.

Ta nudi giun d&€ cung cdp thic in cho g, vit, ngan,
ngdng. Thé nhung, cling khong thé dé€ chiing xdng vao
ludng nuéi va béi tung 1&n. Ching s& n hét ca gidng. Vi
vay, cin dan | phén tre dé day l&n trén, tranh ga, vit, chim,
choc vao an giun:

4. Cho phén va tha gidng

Sau khi 43 lam xong chd nudi, cho phan vio. Khong
duge cho phan khé. Néu phéan bi kho thi phii tudi nude
cho phan 4m. T4t nhét, khéng nén ding loai phan da khd.

Ta d& phan thanh mét 16p day khoing 20cm, san cho
d2u. Pung d€ phan két thanh nhimng mang 16n ma phai
dim ching ra.

Néu mua duoe it gidng, khong nén cho phan vao diy
ludng. Ding gach ngén lai va chi d6 phan vao trong khoing
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Im’, day do 20cm. Nhu vay, sau khi tha gibng, mat d6 giun
s& cao, ching d& gip d& quén nhau hon. Khi nao giun da
nhiéu, tiép tuc ndi tir tir ra va cho diin phan téi hét ludng.

Khi cho giun giéng vao ludng, nhé rai déu chiing trén
mit. Sau d6, diing mét tim phil ddy 18n trén. Tim pht phai
dam bao che duoc t5i va gift duge Am. Tét nhit, thm phi
nén 12 bao tai day cii, chiéu rach hodc 1 tim vai cii va phai
duge gidt sach trude khi st dung dé tranh cac mui, vi c6
thé ¢6 trude d6 gy hai cho giun.

Cudi cling, cn tuéi m 18n toan bd tim phi. Nude s&
thdm qua tAm phd d& xudng t&i 16p phan. Lan dau nén wdi
hoi dAm. Chi ¥, phai ding nudc sach dé wéi cho giun.
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Tuyét ddi khéng diing nuée c6 voi hodie xa phong tuéi vao
ludng vi nhu vy, giun s& di hét.

5. Cham séc

Sau khi tha ging, d€ 2-3 ngay sau méi kidm tra, Liic
d6 m& hé tAm phi lén. Néy thiy ¢6 giun bo 1én mit 13 ¢
Nhu vay 1a nd da thich tng v6i chd & mdi va bit diu dj
tim "ban doi" d€ quin nhau.

Cong viéc hang ngay ciia ching ta 1a kiém tra chd
nudi, dé phéng dich hai (céc nha, ngoe, chudt try, chim..))
Vi gilt 4m cho ludng. Khéng bao giy dé phén bj khé. Tim
phu ciing phai ludn luén Am. Vi vay, thiy tm phit sdp kho
phai téi 4m ngay.
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Giun &n phan gia sic va dun phan cla nd €n trén mit.
Phén giun toi nhu mian cua, mau den. Khi nao giun dn hét
thitc dn phai cho thém ngay thirc in b sung vao. Vio mua
dong, cir 7-10 ngay lai cho thém mot 1ép phén tir 3-5 cm.
Cdn miia he, dbi khi chi 3-5 ngay 13 giun di in hét va lai
phéi cho tiép. Cin phéi kim tra dinh ky xem da hét thic
an chua. Ta dung mét cai dia tyr tao b%’mg tre, cac féng cua
dia phai dwoc mai tron dau. Ding dia x6i 16p phan len.
Néu phia dudi khéng tim thiy du tich cda thirc &n nira [3
giun d3 n hét, cin bd sung ngay thirc in. Néu dé giun doi,
giun ¢6 thé bd di. Vi vay, viéc kiém tra thudng xuyén la
rat can thiét.

{
]

i
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Néu tim phd 13 chiéu rach thi sau mdt vai thang chidu
s& muc va giun ciing dn luén ca nd. Vi vay, phai chuin bi
thém tdm phd. Luén luén d€ ¥ thm phi cé kin ludng hay
khong.

Con giun chi c6 3 hoat ddng: an, quén nhau vi dé. Khi
quén nhau, chiing ngoi }&n trén mat. Diéu kién bit budc dé
né co thé ngoi 1én bé mit 14 phai tdi v am. Vi vay; néu
tim phii dim bio t6i vi Am thi nd c¢6 thé bd 1&n mit ca
ngay v dém dé "yéu nhau". Viée gip g& nhau cang day
thi tdc @6 ting dan cang nhanh. Vi vy luén phai chii § che

to1 va gilr am cho ludng nubi.

6. Pich hai

Con giun hién’ lanh viy ma ciing ¢d rit nhiéu ké thi.

Trude hét, phai k& 61 cac loai ludng cir: coe, nhai,
ngoé, &nh uong, chiu chang rat thich in giun, Biét chd nao
¢6 giun la chiing kéo t6i. Coc thuong chui ludn vao trong
ludng, nim lAn trong phan. Da céc ¢é khi ning bién ddi
miau cho thich {mg v&i méi trdng. Vi vdy, ¢6 khi ta m&
tim pht ra néu nhin khong k§ s& khong phat hign dugc
nhimg chii céc nim im trong ludng. Chiing bit mdi bing
ludi, 1udi cita ching dinh véi ham trén. Khi thdy giun ngoi

I&n, chiing phdng 1udi ra, kéo con mdi gon ghé vao trong
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mom va nudt chimg. N ¢t ndim im mbt chd dé 3n no giun.
Ta phii hét strc cén than dé loai trir cée. Dinh ky mé toan
b6 tam phi ra d€ kiém tra lubng nudi. Phai quan sat k¥
cac k& hd gifta cac vién gach dung d€ quiy thanh ludng.
Phét hién thay céc 1a phai diét ngay. Céic loai khac nhu
nhai, ngoé, &nh wong, chiu ching... thudng khéng nim
trong ludng. '

A4

Ching thudng tap kich ludng giun vio ban dém. Ban
ngay, ching chudn ra xung quanh, nim l3n quit trong cic
bui cly, hang hdc canh d6. Néu khéng d& § s& khong thiy.
Vi vay, chd dit ludng giun cin duge can nhic k¥, phai dé
phong bon nay. Ciing ¢6 noi da ding ni Iéng quiy xung
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quanh chd nudi giun, giéng nhu kiéu chéng chudt cho
rudng loa. Tuy nhién, tim ni 16ng & diy phai cao tir Im
tré 1én.

Chuét tru cling la ké tha cia giun. Cac loai chudt khac
an ngi cbe. Riéng chudt tri lai an sau bo. Ching ciing rét
thich 4n giun. Nhuoe diém clia bon nay 13 d& bj phat hign.
Chiing ¢6 mui hsi ndng nic va luén goi nhau chit, chit.
Ban ngay ching rit loang quang, d& bit hodc danh chét
ching. Chiing lai khéng ¢é kha ning leo tréo. Vi viy, néu
ta ngin clra hoic ngin quanh ludng nudi bang mot vach
ngin cao khoing 40cm la chiing chiv chét, khéng vio
duoc,

Ga, vit, chim chéc cling 1a ké thi cla giun. Ta nudi
giun cho ga, vit &n nhung néu d€ ching vao ludng thi
ching s& bdi tung 1&n vi in sach ci gibng. Vi vdy, phai
quay ludi hodic dan tm phén phii 1én trén lubng giun dé

ngin bon nay pha hoai.

Nhidu ngudi nudi giun ngai nhét 13 viéc chdng kién.
Thuc t&, viéc chdng kién lai rit don gidn. Binh thudng,
kién khong chui ric vao chd am nhw ludng giun. Ching
ngai nude. Tuy nhién, khi trong ludng giun cé giun chét
thi chiing Jao vao ngay.
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Mui cla giun chét rat hdp dan ho hing nha kién. Cac
kién trinh sat s& bao ngay vé &. Dai quan kién s& rim rd
kéo vio ludng giun. Ching di thanh dong, dong dic.
Nhin dan kién, ta thiy khiép. Nhung diét ching ciing don
gian: ta ddt 1 bdé dubc va di vao chd kién tap két. Sau do,
dira bd dude doc theo 161 di cla kién dé dét hét ching.
Kién chét nhu ra nhung cling con hing nghin con chay
thoat, ldc d6 ta lay nuée té vio ludng nuéi. Nhimg con
kién con séng s& chay tan loan. Vai phdt sau chiing sé
bién hét. Viéc diét kién rd rang khong khé. Tuy nhién,
ciin phat hién sém. Vi viy, mdi ngay phii thim nom
ludng giun mét lan.
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Ngoai ra, cac loai déng val khac co kha nang an giun
déu phai dé phong. Vi du: thach siing, thin lin, ran, rét..

D61 khi su chim séc thiéu cin thin cba con nguoi
ciing gay hai cho giun. Vi du: d€ twéi cho luéng giun, ta
tién théﬂ-tat ngay chiu nudc vira ril quin 40 vio. Trong
nude do cb xa phong. Nhur vy la giy xdo trén cho giun.
Giun rét sg chat kim. Chi vai phiit sau, giun 1i luot bd
trdn, ching chay khip noi - ludng nuéi thit bai.

Hodic gap hém mua to, néu khang dé ¥, gi6 ¢6 thé lam
tbc mai clia ludng giun. Néu mua x6i vao, giun s& b di
sach. Nhu vdy, ciing coi nhr khéng thanh ¢6ng v.v... Do
do, vige chuyén can va cin than clia ngudi nusi cling la
mét yéu t8 rit quan trong d€ dim bio thinh cong.

il

7. Thu hoach

C6 nhiéu cach dé thu hoach giun. Tuy y&u cau mi
chon céch pht hop.

a) Thu hoach nhanh bang tay

Ta biét riing, giun thuong bo 18n trén mit ludng nudi
(duéi tAm phd) d€ quén nhav. Péi véi ching, didu kién
vira t8i, vira Am, vira réng rai nhir thé 13 tuyst hio. Ching
tha hé quén nhau. Lic db, ta nhe nhing ning din tim phd
l&n. Giun nidm fa liét trén mat. Ta nhanh chéng vo lay giun
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va cho vao mét chiu nhd. Trong chau cé 1 Iép phin giun
mdng. Giun s& hdt hoAng chui ngay xudng dudi 16p phan
méng 6. Ta tiép tyc ning tim phad 1&n va lai vo lay giun
d€ cho vao chau. Cit nhu vay ta tién hanh (6i khi di luong
giun cin thit thi thoi. Phuong phép nay thuong duge ding
khi khai thic giun cho gia cAm in hang ngay.

o] day, can luu ¥ ba con mot viée: Ta ldy giun cho gia
cam in nhimg khong phai 14 cho ching 4n no bing giun.
Thie an chinh cho ching 12 ngé, cam ninmg méi biva cho
thém mdi con nam, by chi giun thi né rit nhanh 16n, dé
khoé. Vi vay, phai coi giun Ja thic in dam déng vat tuoi
sdng chn thiét dé bg sung cho bita 4n cita gia cim.
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Khi cho ga vit n ta dé chau giun ra dat. Toan bd dam

giun s& phoi ra d6 au. Ga, vit tha ho an.

b) Thu hoach béng phuong phip nhir moi

Pero'hg phap nay thuc hi¢n khi trong luéng nuéi da
hét thirc 4n.

Ta khong cho tiép thirc n 1én mit lubng. Dﬁng'céc
loai sao hodc ré dan bing tre va dung thic dn vao 4o, dit
1en trén mit ludng va clng chi che pht 1én trén cac sao
hoic 18 nay. Ddng thdi, cling chi tudi Am vao d6 ma khong

tudi cho toan ludng.
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Giun déi s& di tim thitc #n. Chiing chui hét 1&n cac sio
vi & d6 méi ¢6 thic 3n. Hom sau, nhic ¢ sio ra. Trong dé
nhung nhic day giun.

Ciing cé thé nhiy giun bang cach dd thic dn vao gifta
luong Ta gat toan b phén phén giun & giita luong ra hodc
gat sang 2 dau cla Iuong Phin tréng & glLra ta cho phéan
trau vao. Tht ca giun trong luong s& ddn v& do6 dé an, Vai
hdm sau, ta xfic toan b chd phén d6 ra s& thu hoach duge
hau hét giun,

¢) Phuong phip thu hoach bing de doa

Giun rdt nhat. N6 rét s¢ anh sang, tiéng dong va cac
kich thich co hoe. Vi 1 v@y, sir dung ngay cac tac nhin nay
d€ phuc vy cho viéc bit giun.

Phuong Phap nay ciing thye hign khi trong Iudng nuéi
d hét thic an, tién hanh nhu sau:

Lay mot chau gidt 1én hodc mot cai ban, xic toin bd
phan giun va giun & trong ludng 1en d6 (phai 1am nhidu
1an), vun Ién thanh ngon va gd nhe vao thanh chéu hoic
chan ban Giun gip anh sang thi chui vio giira. Mit khéc,
khi bj tiéng dong ddi vao, chiing chui sau xubng dudi.
Duoce mdt 1at, ta gat bét phin ngon ra ngoai. Giun bj 1§ ra,
lai cuong cuong chui sau t:ep xuong duoi, trep tuc g6 va
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oat din phin bén trén. Ck nbu vy, lam din dan. Cudi
cing, & dudi ban hojc dudi day chau Ja ci 1 16p giun day
dic. Ta c6 thé thu hang cén, thim chi hang yén giun.

Phuong phéap nay cling ¢ thé tién hanh ngay trén mit
dit. Ta ldy 1 tAm ni long 16n trdi rong, xic phin giun va
giun & trong ludng ra vun 1én thanh ngon. Ding mdt doi
diia ¢t gat nhe & bén trén. Giun so s& chui xubng dudi. Ta
xic bét 1ép ngon ra. Sau d6 lai vun [€n ngon khac va lai
tiép tuc tac dong. Trong khi d6, & xung quanh ciing gat
din phén ra. Giun [udn ludn tim cach chui vao gilra déng.
Nhu vy, ta sé loai din dan phén giun ra. Cubi cung, &
chinh gifra 13 diy giun. Ba con & Bic Can, Ha Giang, Théi
Nguyén, Long An, An Giang... thuomg st dung phuong
phap nay dé thu hoach giun.

Phuong phép ndy st dung khi cin thu hoach nhiéu
giun hoic khi mudn thay ludng.

Sau khi nudi do nia nim, trong ludng c6 qui nhiéu
phan giun, cin phii loai bét phin giun ra. D& lam vige
niy, ta nén ding phuong phap trén d€ lay phan va giun
riéng ra.

Cin lwu ¥, trong phin phan giun loai ra d6 con ¢o réat
nhiéu giun vé hang triéu kén giun. D¢ thu hoach hét, nén
xfic lai phan nay vao luéng va thu hoach dan bing phuong
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phap nhir mdi tién hanh lién tuc trong 3 tudn. Cit 3-5 ngay
lai thu hoach va thay bﬁng mét 1op méi. Cac kén cudi
cung ciing nd sau 3 tudn. Nhu vay, ta cd thé thu hoach
duoc haw hét giun co trong luong nudi.

Phan giun con lai 12 mét loai phan hin co rit tét.
Nguii ta cho biét, chc dang phan 1an vA phan kali khé tidu
sau khi qua bung giun da tr& thanh loai phan d& tiu. Ban
than phan giun rét toi, x5p va gitt am tét. Néu them vio do
mot it phan vé co thi ta s& c6 mot loai phin bén cao cap
rit 6t mi khong c6 mii héi théi. Loai phén nay nén dé
bdn cho céc cay canh, cho cac khudn vién trong bénh vién,
truomg hoc, co quan, khach san v.v...

Cb Thidu tuéng L& Soan - nguyén Tur lénh luc luong
canh v& clia Ling Bac Hb, hdi dé da nho ching t6i gigp
don vi t& chitc nudi giun trén trai bo & Ba Vi dé liy phan
giun bén cho ¢y cinh quanh ling Bac. Hién nay, nhidu
doanh nghigp dang ¢6 ¥ dinh thu mua phan giun d€ ché
ra loai phan dic bigt cung cAp cho nhan dan & cic d6 thi.
Chic rang, nguoi tidu ding s& hai 16ng véi loai phan méi

.

nay.

8. Ché bién va sit dung giun d4t
Giun dét 12 ngudn thétc in dam cao cip ding cho vat
nudi.
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Trong chin nuéi, khau diu tién 13 gidng. Mudn nudi
lodi gi cling phai lo diu tizn 1a chon gidng tét. Khau thir
hai 1a thitc an. Quyét dinh cla thitc dn chinh 1a ham luong
dam c6 trong nd. Khi ra ctra hang ban thic an cho vat
nudi, ta thiy cé rat nhiép loai. Viéc dau tidn ma céc ban sé
[am la nhin xem trong thanh phin cla loai thirc &n dé c6
bao nhidu phin dam. Thanh phin dam cao hay thdp s&
quyét dinh gia tri cda timg loai thic dn. Vi vy ¢ thé
néi, trong chin nudi, ham luong dam trong thirc in sé
g6p phan quyét dinh cho sur ting trong va chit lugng thit
chia vit nudi.

Ludng nudi giun clia ching ta chinh 1a mét xudng san
xuét dam (ma 1a dam dong vat) € cung cép cho vat nudi.
M&i gia dinh duy ti duoe mot vai ludng giun tire 1a ching
ta d& chu déng dugc ngudn dam de phat trién chin nudi.

Giun 1 thire 3in hip din cfia nhiéu loai.

DAi v&i cac loai thuy san, giun 1a mdt trong nhimg loai
thire #n hip din nhét. Chinh vi thé cho nén méi ciu thudmg
dugc ngudi ta chon la giun dét. Cac loai ca, ba ba, &h,
fuom, cua bidn... déu thich thic &n 13 giun, Ta chi cén khai
thac ching khoi ludng nudi va vitt ngay xubng nude 1a ca
da tranh nhau in. Néu ciin thén, nén cho ching vao mdt
ci gia va ha séu xudng dudi nuéc. Cing cd noi ngudi ta
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cdn bam nhd giun ra r6i méi cho vio gia dé dua xuéng cho
c in. Dic biét, ddi véi tdm, cua ta nén lam theo kiéu do.
Bon chiing khéng hung hiing nhu cc lodi ca. Viée dn mdi
ctia nd dién ra tir tbn hon, Néu d& giun con séng, ching b
thé tau thoat trude khi bj tdm, cua bt di.

DGi véi g, vit, ngan, ngdng, chim canh... nén cho in
séng. Khéng nén cho in mét lic qui nhidu. Tuy trong
hrong cla timg con ma cho in thém tir 5-7 con t&i 15-20
con giun mdi ngay. Dbi véi ga dé, vit dé thi giun 13 thic
an rat cin thiét. Nén ting thém luong giun cho ching.

Nhim la loai 4n tap. Chiing &n thuc vit 13 chi yéu.
Ngodi ra, chiing con 4n ¢6n tring, siu bo va rt thich dn
giun. Nhim nhat nhat va thudmg di kiém #n vio ban dém.
Vi viy, khi ntdi nhim ta cin cho ching #n giun vao chép
151 v dua dia dung giun vio sat ngich hang cda ching.
Nhim dugce dn giun s& 16n rat nhanh.

Lon ciing thich dn giun. Tuy nhién, ta nén niu chin
giun hoiic ché bién thanh mdm d€ cho chiing #n. Tét nhét,
la shy kh va giit giun d& cho lon #n dén.

Vigc say kho giun khong khé. Trude hét, ta ria sach
chiing bing nude 13 vai tan. Sau dé, d¢ rio bdt nude rdi do
ching vao thing dyng cam. Giun giip cim khé s& quin
quai, viing viy. Cam s& bam kin co thé ching. Vaj phit
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sau, giun $€ chét vi ngat, khi d6 sang qua cho cam rai bt
ra. Sau d6, dem chung di shy. Nhimg noi ¢6 ning nhiéu, ta
nén siy bing 4nh ning bang cach rai giun lén chc tAm ton
hodc cac tdm kim loai. Cing cb thé rai trén san xi mang,
chi vai néng la chiing khd cong. O nhimg noi it ning, ta cd
th& rang trén chao nhu kidu sao che.

Khi duge giun kho, ta d€ nguyén con hogc giara thanh
bot. C6 thé bao quan chilng trong hii sanh, hi thuy tinh
hay céc bao ni 1ong. Phai giit that kin, tranh dé bi im.
Thudng dung loai giun Khd nay dé bé sung vao thic &n
cho vt nudi.

C6 ban béo, con giun ban nhu vy ma tai sao ¢0 noi
ngudi ta lai ché bién Iam thirc an? Xin trd 164, viéc lam
sach giun khong khé. Trudc hét, ngudi ta cling rra qua
nuée cho ching sach bét. Sau do, ho cho chung vao mot
cii thing dung bot ngd hoa v&i nude & mic sen sét. Bot
ngd khac bodt gao. BOt ngd khong dinh vi ham lugng
gluten thip hon. Khi thd giun vao, ching lap tic chui
xudng dudi 16p bot ngd d6. Ta giit ching & day khoang
24-48 tiéng. Trong thoi gian nly, giun s& an bdt ngd. Nhu
cac ban da biét, co thé giun 1a mot cai bng tiéu hoa. Ngd
bt s& gilip ching co sat cho sach cac chét ban dinh trén co
thé. Mt khac, thirc dn ngd di qua co thé s& don tit ca cin
ba trong ¢o thé giun ra ngoai. Sau 48 tiéng, hiu nhu con
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giun dd sach bong. Ta lai dung nude dé rira lai cho ching,
don hét bot ngd va phan giun ra ngoai. Lic ny ta chi con
toan giun sach.

Ching t5i khong gidi thidu cach ché bién giun lam
thic dn cho ngudi. Nhung & nhicu nudc, ngudi ta di lam
viéc nay. Vi du mdt vai mén fn duge ché bién tir giun d3

duoc lam sach nhu sau:

- Mén giun chién gion: Giun sach duge nhing vao bot
mi sén sét. Sau d6 vét ra va cho vao chio dau dang si.
Chong s& phong rdp Ién, to bing ngdn tay. Khi 43 chién
vang, ho vt ra dia. Khach dung ching dé nhau véi bia.

- Mén trimg dic giun: Panh 2-3 qua tring vit va trdn
giun vao. Théi it ¢i va 14 hanh tuot d€ trdn thém, Ding
mot vai 1at hanh kh6 ddo véi m cho thom. Sau d6 d6 bat
trimg vio. Réan cho vang déu 2 mit. Mén nay thom, diing
d€ kep v&i banh mi &n rat ngon.

- Banh bich qui giun: Ding bdt giun trén voi bot mi,
trimg, dudng. Nhiao déu va rip khuén banh, Sau khi
nudmg, ta duge mét loai bich qui rt thom va in ngon...

K& ra mot vai mén dn nhu vay dé ba con biét thém.
Tuy nhién & ta, viéc dung giun lam thirc dn cho vit nudi la
vige quan trong nht.
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9. Diung giun dat giai quyét vén dé 6 nhiém moi
trudmg |

O rét nhidu nuéce, ngudi ta da ding giun dit d& xix 1y
rac thai hiru co. Mot s6 trudmg hoc & Oxtraylia, hoc sinh
phai bd gidy loai va cic loai vé qua vao mét thing dung
rac riéng. Trong thung dé ¢b giun dat. Ho twdi am va che
kin b& mit bing mot tim phl. Giun s€ &n hét cac loai rac
dé...

& Vigt Nam, mdi trudng séng, diic biét & khu vuc
ndng thon da bi 6 nhigm ning. Ching t6i dd ¢b mat & hau
hét cac tinh trong c& nudc. Pau dau ciing thdy cd vin dé
méi trudng phii giai quyét.
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Vi nhidu 1§ do cho nén & ndng thén, khu vuc chin
nudi thudng nim sat véi khu ngudi &. Tai cac tinh mién
niii, con ton tai canh ngudi ngu bén trén, bén dirdi la triu,
bo nim. Phin gia siic, gia cim gay 6 nhiém ning né.

Chiing ta ¢ thé st dung bién phap nudi giun d€ gidm
bét & nhiém cho khu vire nay. Toan bd phén, rac phai duoc
thudng xuyén dira vao ludng nudi giun. Phia trén c6 mdt
tAim phil im che day. Giun &n phan va thdi phan giun lén
trén mit. Lép phin giun tao ra mdt dai ngén cach, giam
bét mii héi thdi. Miit khic, ban than tim phd 4m uét ciing
han ché duoc mii hdi bée ra. Pong tac thu gom phén hang
nglty va cho vio mot chd d€ nudi giun cling gbp phan lam
giam 6 nhiém méi trudng.

& thanh phd, o nhidu ngudi nudi ga cong nghidp
ngay trong cén hé tap thé, Phan gi cdng nghiép hdi nhw
phén bic. Nhung néu ho b6 tri mét thiing nudi giun tai d6
thi rit tit. Phan gi thudmg xuyén duge hdt cho vao thing.
Treng thiimg, giun s& %n phan vi 1am mét hét mdi hoi.
Giun thu duge s& cung ¢ip cho g, con phén giun s& diing
d& bon cho cay hoa, ciy cinh cla gia dinh. Phén giun
khong con mui hdi théi. Day h mot vidc lam rat nén
khuyén khich tai khu dan sur.

C6 thé ndi, néu ta suy nghi sir dung giun dét vio viée
lam sach mdi trudng chic chin s& ¢ nhidu hudng hay.
Con giun dit c6 thé I3 nguc‘)'i ban t6t ciia chiing ta trong
linh vyc bao vé& mdi trudmg.
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THAY CHO LOI KET

Giun dét [3 mdt con vat nhd bé nhung tic dgng cua nd
khong nhd bé chat nio. Néu con ngudi biét tan dung
nhimg kha ning ky diéu ctia con giun, chiing ta s& git hai
duge nhimg thanh céng ruc r6.

Xin ba con hiy thir bit tay vao lam. Tbi tin ring, nghé
nudi giun s& khoi day va cudn hat 1ong say mé clta moi
ngudi. Téi khi ta bit diu duoce thu hoach giun, niém vui s&
dén véi ching ta.

Con gi khong hiéu trong cach nuéi hoic cin ngudn
giéng ban dau, xin ba con tim gip cc co s¢ dd nudi giun
dét. Néu vAn con kho khin, xin lign hé véi ching tdi theo
dia chi sau:

Trung tdm Sinh hoc thwre nghiém
Trudng Pai hoc Su pham Ha N6i (day H7, nha 58 5) cay
s 8, dudmg Ha Ngi - Son Tay
Dién thoai: 04.8347654 hodc 0913.302.718

Chung t6i xin sin sang gidp d& ba con.

NGUYEN LAN HUNG
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Chiu trach nhigm xuit ban
NGUYEN CAO DOANH
Phu trdch ban thio
LAI THANH TRA
Trinh bay bia
LE THU

f NHA XUAT BAN NONG NGHIEP \
6/167, Phuong Mai, Déng Da, Ha Nai
DT: 8.521940, 8524504; FAX: (04) 5760748
E-mail: nxbnn@hn.van.vn

CHI NHANH NXBNN
58 Nguyén Binh Khiém, Q.I, TP. H3 Chi Minh
\ DT: 8297157, 8299521 FAX: (08) 9101036 )

In 1.000 béan, kha 13x19 em tai Xudng in NXBNN. Gidy chip

nhan KHDT s6 233/91 XB-QLXB do CXB c¢ip ngiy 5/2/2004.
In xong va ndp luu chiu qui 11172004,
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