Mark V. Hansen

Amy Graham

Sau mot dém bay tir Washington D.C., toi rat mét moi va toi toi nha tho
Mile High & Denver dé chi dao 3 dich vu va mot phan xudng sao cho phat
trién t6t. Khi toi budc vao, tién si Fred Vogt hoi t6i, \"Anh c6 biét vé To
chirc tir thién Hay-C6-Mot-Ude-Mo?\"

"Co" toi tra 10i.

"Tét, Amy Graham dugc chan doan 1a bi bénh bach ciu giai doan cudi. Ho
cho ¢6 bé 3 ngay. Co Ay khat khao dugc tham dy mot budi ndi chuyén cua
anh."

T61 choang vang. Mgt cam giac tu hao nhung ca sy so hai va nghi ngo cung
c6 trong toi. Toi khong thé tin ndi. Toi nghi rang nhimg dua tré sip chét
mudn di choi Disneyland, hodc gip cac nhan vat ndi tiéng, nhiing siéu sao.
Chéc chin rang miy dua tré d6 khong mudn danh may ngdy cudi cling ctia
cudc doi dé nghe Mark Victor Hansen. Tai sao mot dua tré chi con séng vai
ngay cudi ciing lai mudn téi nghe mot nha dién thuyét vé dong luc tinh than.

Dot ngodt, nhitng suy nghi cia toi bi cat dut...

\"Pay 1a Amy,\" Vogt ndi va dit vao tay toi ban tay yéu dudi cta co bé.



Trudc mat toi 1a mot ¢o bé 17 tudi choang mot cai khian mau d6 va cam trén
dau, che di toan bd mai dau da khong con toc sau nhirng cudc tri li¢u. Than
thé xanh xao cta cd bé trong vo cung yéu dudi. Co bé noi, \"Chau cé hai
muc tiéu 13 tot nghiép phd thong va tham dy budi thuyét trinh ctia bac. Céc
bac si da khong tin rang chau co thé thuc hién duoc. Ho khong nghi rang
chau con c6 du stre. Chau di dugc tra vé cho gia dinh... Pay 13 bd va me cla

chau.\"

Nudc mat trao 1€n, to1 dudong nhu nghet thé. To1 cam thay chao ddo, xuc
dong. D¢ lay lai giong no6i ciia minh, t61 dang hang, mim cuo1 va n6i \"Chau
va bo me s€ 1a khach moi cua ching t61. Xin cdm on vi chau da té1 tham

du.\" Chung t6i 6m lay nhau, lau nuéc mat va chia tay.

To1 da tham gia rat nhiéu hoi thao vé chita bénh tai Hoa Ky, Canada,
Malaysia, New Zealand va Australia. T61 da coi nhitng nha chita bénh gioi
nhat 1am viéc va toi da hoc, nghién ctru, nghe, can nhic va hoi diéu gi da
hoat dong, tai sao va nhu thé ndao. Vao budi chiéu Chu nhat do, t6i diéu
khién mot hoi thao ma Amy va bé me em tham du. Ca ngan khan gia tran
ngap phong hop, hao hirc mudn hoc, phét trién nhitng kha ning ma trudc

nay ho khong biét dén.

To1 nhe nhang hoi khan gia xem ho c6 mudbn hoc mot quy trinh chita bénh
ma c6 thé gitp ho trong ca cudc doi khong. Tir trén buc dién thuyét t6i co
thé thiy moi ngudi déu gio cao tay 1én troi. Tat ca déu dong long mudbn hoc.
Tbi chi cho moi nguoi cach xoa manh hai ban tay vao nhau rdi tach no ra
khoang 5 cm va cam nhan dugc ngudn ning lugng chita bénh phat ra tir né.

Toi bat cap tirng nguoi lai voi nhau dé ho ¢é thé cdm nhan dugc nguon nang



luong tir ngudi nay dén nguoi kia. To1 ndi \"Néu cac ban mudn chira bénh,

hay lam tai day va ngay bay gio.\"

Khan gia lién két lai véi nhau va d6 1a mot cam gidc ngdy ngat tuyét voi. Toi
giai thich rang mdi ngudi déu c6 mot nang luong chira bénh va kha ning
chita bénh. Nam phan trim trong s6 chung ta c6 duoc né rd rang va manh
mé dén mtrc c6 thé hanh nghé. T6i ndi, \"Sang hom nay, toi vira dugc gidi
thiéu vi Amy Graham, mot c6 gai 17 tudi, ngudi 6 uéc mudn cudi cliing
trong doi 1a tham du budi thuyét trinh nay. T6i mudn dua ¢ 1én trén day va
cac ban hay giri nhitng nang luong chita bénh tu nhién ctia cac ban Ién cho
co. C6 1& chung ta gitip duoc cho co bé. C6 khong yéu cau diéu dé. Toi chi

1am diéu nay mot cach ty dong vi cam thay no dang.\"

Khan gia ho \"Phai! Phai! Phai! Phai!\"

Bb cua Amy dét co 1én trén buc. Co nhin thét yéu 6t sau tat ca nhirng cudc
hoa tri lidu phap, nhitng ngay dai trén giwdng bénh va su thiéu van dong.
(Céc bac si con khong cho co di lai hai tuan trudc khi téi tham gia v6i chung

t6i.)

T61 kéu moi nguoi [am néng hai ban tay, va giri dén cho c6 nang lugng chira
bénh cua ho. Sau d6 moi nguoi dung diy vo tay hoan ho co6 ma ai nay déu

nudc mét lung trong.

Hai tuan sau do, c6 goi dién va bao rang cac bac si sau khi kiém tra strc khoe
cd da cho co vé va chinh ¢6 cling cam thay co6 sy thuyén giam dang ké. Hai

nam sau do6 c¢6 goi dién bao to1 bi€t rang co 1ap gia dinh.



T6i rat ra duoc rang, khong nén coi thudng stirc manh ma tit ca chung ta déu
6. N6 ludn ludn sin sang dé dung cho muc dich cao dep nhat. Ching ta

phai nhé dén viéc st dung no.

Ngudn: hanoicorner
Puogc ban: Thanh Vién VNthuquan dua 1én
vao ngay: 27 thang 12 nam 2003



