Katty Nguyén

Cai chét cua nang

Nang chét sau mot con dau tim quan quai. Trai tim co thét tirng con, gao ra
1én nhitng cam xuc kim nén cudi cung trude khi nguodi dap. Bac si chan doan
nang chét do suy tim cdp. Nang nam trén giudng bénh tring on giita moi
nguoi khoc 16¢ thuong tiée nang.

Bao khudén mat kia, khuén méat nao dang khéc vi thuong tiéc that, bd mat
nao 1a doi tra nén niém vui. Trong con dau hay su 16t xé cam xuc cudi cung
clia nang, chi c6 mot ngudi chia sé con dau d6 véi nang bang dnh mat tuyét
vong, nam chit tay nang nhu dé chia sé con dau. Nhung moi sy chia sé,
nhiing 10i n6i an Gi, nhing giot nwdc mét ciing khong thé giit nang lai trén
tran thé. Mot 4nh mat cuoi nhe thoang nhin chang roi ling 18 nang trat hoi
thd cudi ciing mic cho chang gao thét goi, lay cai co thé méi chét van chua
kip ngudi lanh. Nang da chét khi con qua tré. Vi nguoi khac, d6 1a mot su
khai dau, mot su tiép ndi chudi nhimg ngay thang vat va gy dung tuong lai
hay ciing c6 thé bat dau thang ngay thanh dat hanh phtc. Véi nang, 1a két
thac mot su sdng. Mot vong doi qua ngin, hay vira du, hay qua dai cho
nhiing gi nang da trai qua. N6 1 nhu thé ndo, mdi ngudi quan tdm sé& co cau
tra 16i cho riéng minh. Vi nang di chét roi, ma khi chét rdi thi nang dau thé

tra 101 ho duoc.



Ai s& co cdu tra 10i chinh x4c nhat vé nguyén nhan cai chét ciia nang phu
hop v6i ¥ nang nhi? C6 1& chi c6 chang. Chang hiéu tai sao nang chét. Chang
1a nguoi gan nhu duy nhat biét dugc su that vé cude doi u tdi duoc che day
khéo 160 qua khudén mit cudi ctia nang. Nhung chang khong thé gitt nang lai
dugc, vi s6 phan ciia nang von ngin giii va bac ménh nhu vdy. Chang khéng
thé thay d6i ca mot cudce doi, ma chi cé thé thay doi duoc mot quang thoi
gian séng ctia nang. Nhung c6 cau tra 10i roi thi sao? Nang dau c6 song lai
dugc dau va chang ciing dau dugc phép néi n6 ra. Chang phai gilr n6 trong
sau tham tdm hon riéng minh cho t6i tan khi xuéng mo vi da htra v6i nang.
Than xac nang dugc nguoi ta gidng ra khoi vong tay niu kéo cia chang.
Minh chang sao c6 thé chong lai ca mot nhom nguoi, ciing nhu chang da
khoéng thé bao vé nang trude nhitng thé luc den tdi. Nguoi ta mic cho nang
mot bo ao dai mau tréng truyén théng. That nuc cuoi. Nang von khong hop
vo1 4o dai, ma hop véi nhitng bo dam hién dai hon. Nang c6 khuoén mat cta
mot con bup bé Tay Au. Va that 16 bich 13 lai mau trang. Nang dau con trong
trang. Nang da bi cudp mat sy tinh khiét ciia mot nu cuoi tir trude 18 tudi.
R6i nhitng su trdo d6i suy doi truyén thong dé thoa man ¥ dinh hén moi cua
ngudi doi, hoi 1am sao nang con co thé gitt dugce sy trong tring co chir. Ay
thé ma bay gio nguoi ta lai boc nang trong mot vo boc truyén théng. Kéch
cdm. Nguoi ta make up cho nang, boi 1én da nang mot 16p son phén ré tién
day c& 2 cm, dé che di sy tim tai khi mau rat khoi huyét mach, dé chup anh
cho c6 mau, khoi 1o 1o nhu cam xac nguoi di viéng ddm ma danh cho ngudi
chét. Néu nhu con c6 thé néi ra dugc ¥ kién ctia minh truéc khudén mat trang
diém gia tao su séng gan trén bo 4o dai tring, chac chin nang s& so hii va
phai phé Ién cudi. Cuoi cai sy dom doi. Cudi nhitng nguoi ty cho minh
quyén dugc t6 v& cho ngudi khac trong khi khong dam t6 v& cho ban than

minh, chang hiéu hay chua dugc qua mot trudng 16p trang diém t6i thicu;



hay ho nghi rang nhimg ngudi chét thi 1a hét va mudn to vé ra sao thi to,
nam im dudi 16p dat day vo1 khuén mat do ho vé ra, lam chét di nhirng nét
thanh t0, nhitng nét bi 6i, dic trung cia timg ngudi. Tram ngudi chét gin
nhu déu duoc trang diém theo mot kiéu. Vay chlr nguoi ta noi dén su khac
nhau cta cac linh hon dé 1am gi nhi? A, thé thi s& d& hiéu hon tai sao nhiing
con ma ma nguoi ta bat gip dau d6 chi toan khong dau hodc c6 mot khudn
mit giéng y nhu nhau, tring béch. Bao nim, bao 16p dat van khong thé xoa
mo cai 16p phan ré tién trat trén mat nhitng xac chét, nhiing linh hon vat vo
vO vong di tim lai chinh minh.

Nhitng nguoi thoi kén ddm ma cb ging kim nén sy thém thudng duoc nudt
nudc bot qua tiéng kén ai oan. Mot khdi nude bot chi chd mot cai nudt we dé
c6 thé thoat khoi cai vom miéng dang phong 1én cho né rong chd. Cai nhu
cau ty nhién cta con ngudi rdi van dugc phat ra ty nhién qua nhing ndt ré
giang che gidu tiéng “chep”. Véi ho, ngudi chét nao chang thé, chang duoc
dua tién béng mot loat nhitng bai kén theo thir tuy mac dinh. Ngudi méi vao
nghé thi con co chit tam huyét, ho then khong dam thé hién cai nhu ciu nudt
nudc bot ctia ban than. Nhung khi da quen nghé va chai nghé, nguoi ta cling
quén mat cai ndi hd then do, thoai mai, ty nhién, vi du sao nguoi chét cling
dau co6 thé oan hay cuoi ho duoc.

Hon nang bay gid da dugc goi vé nhap quan, nén nang cd thé dém duoc bao
nhiéu 1an ngudi thoi kén kia nudt nude bot. Hon nang ngdi chom hdm trén
mat quan tai, nghich ngom hai cai dtia dugc danh bong 1én, ng6 nhin xung
quanh, dém vong hoa va theo ddi nhitng co mat dang ciang ra hay chung
xudng ciia nguoi di viéng dam ma nang. Nang vui thich vi c6 duoc cam giac
minh nhin thdy moi ngudi, tréu choc moi ngudi ma khong ai biét gi ca.
Thich ngdi dau ciing duoc, thich 1am gi cling chang ai néi hay bi xét nét hay

dé phong. Hon nang 16n von quanh phong tang 1&. Nhung vui choi mot



minh, ngdm nhin nhitng khuén mit dau kho gia vo, nhitng giot nudc mat cb
nin méi ciing chan. Ma nang thi chang muén chui vao cai quan tai chira
dung mdt cai xac mac dinh nhu vady. Nang len 1én budc ra cira. Nhiing linh
hon méi lia x4c con qua mong manh va phai tranh anh sang dé khoi tiéu tan,
nang y thirc dugc diéu d6, va thay can tim cho minh mét chd nap an toan.
Pung rdi, chd an toan nhat 13 sau lung chang.

Chang dang dung tua cira hit thude, nudt nude mit vao trong. Co 18 ca
phong tang 1& nay chi c6 chang 1a thuong x4t nang that - mdi chang hiéu ndi
oan khuat céi chét ciia nang. Nang dua tay nghich nhitng lon toc ctia chang,
chung lot qua tay nang, nang khong thé cam hay s& dugc no, chi co thé cam
nhan qua nhiing gi tiém thirc con giir lai. Nang thiy ngén tay minh nam bén
trong giot nudc mit cta chang, ngdn tay nang khong thé lau no gitp chang
nhu trude. Nang hdt hoang, nang dau dén nhan ra thé yéu ctia mot linh hon.
Nang c6 gang nam ldy tay chang dé lay manh, dé goi chang, nhung ban tay
nay cta nang nhe nhang ludt qua 16p vai bén ngoai, roi da thit chang, va ca
xuong tuy cua chang dé tom Iy tay bén kia ctia chinh nang. Chang van trAm
ngam ddt thude, mic cho nang dam chan, dam vao nguc chang. Vo ich. Mot
linh hdn khoc 1éc trude mot con nguoi. Nang thyc sy cam nhan duoc r.;fmg
nang dang tan ra, nang da chét va nhiing con ngudi dang song kia dang dan
quén nang. Ho dang lam cai viéc ma khi con song nang khao khat ho lam dé
nang dugc séng yén than, vdy ma ho lai chon luc nay dé lam. Ngay ca
chang, dii nang di bat chang hira s& chi duoc nhd dén nang khong qua 7
ngay, hom nay da 1a ngay thtr 3, vy ma sao nang van khong mudn tin cai
thuc tai hién nhién d6: nang dang bi ling quén. Nang mudn duoc séng lai.
Thuec ra cai chét cia nang la su két thuc tat yéu cua mot cudc do1 nhu cudc
doi nang, chir nang dau dd mudn chét. Nang chét dé ctru nhiéu nguoi khac

dugc song...



Chang da dén v&i nang tinh cd nhu hoi tho, khong hen trude, khong diéu
khoan trao dbi... nhu nhitng cudc gip khong tinh co hay gia v tinh cd trude
day ctia nang. Chang tin nang, nhin nang nhu mot thién than, chua x6t cho
nhitng gi nang di phai trai qua. Chang c6 gang dem dén cho nang nhiing
phut gidy hanh phiic bang tinh yéu chan thanh cia minh. Ban diu nang nhin
chang v6i mot anh mét danh cho nhiing ké dang si mé cudng dai nang, mot
chut thuong hai, mét chut cot nhd, va hoan toan khong tin. Nang bon cot
chang, von chang phat dién. Nhung chang trudc sau van bén nang, kién nhan
cham soc nang sau nhitng con say, doi nang sau nhitng chuyén di dot ngot
mat tich khong bao trude. Chang da chimg to minh 1a mot ngudi dan ong
truéng thanh chir khong phai mot chang si mé cudng dién mot ngudi dan ba
qua sanh soi vé dan ong nhu nang. Chang da giup nang biét khoc, khoi
nhirng cam xuc trong nang, nhitng yéu long ctia nang... chang dua nang vé
cudc sdng clia mot ngudi con gai & do tudi nang bang tinh yéu chan thanh
xudt phat tir trai tim. Nang khoc ngon lanh trén vai chang, nhdng nhéo véi
chang. Trudc chang, nang thdy minh van chi 1a mot ¢ bé.

Nang dan ké cho chang vé cudc doi cia minh, 1y do cua nhitng chuyén di
khong bao trude cia nang va cai gi dang don cho nang. Va béo trudce cho
chang ca mot cai két tat yéu: nang sé chét. Nang bét chang thé khong duoc
n6i ra su that vé cudc doi nang, khong dugc khoc khi nang chét va phai quén
nang trong vong 7 ngay. Vi nang thuc sy yéu chang. Néu nhu chang ndi ra
su that vé cai chét ciia nang, chang sé& gip nguy hiém, va kho thoat dugc ludi
giang cua vong vay ma quy. Chang khong dugc khoc trude quan tai nang vi
nang khong mubn ai biét chang chinh 1a ngudi nang yéu va 1a ngudi khién
nang lan tranh nhitng chuyén di, chong ddi lai nhitng ménh 1énh, va phai tra
gia bang cai chét. Nang cho chi phép chang duoc nghi dén nang trong vong

7 ngay sau khi nang chét va r6i sau d6 phai quén di, vi nang hiéu chang con



qua tré dé ma dau kho, sdng trong tuyét vong vé méi tinh v4i nang.

Nang dé ra mot ké hoach hoan hao cho cai chét cia minh. Nang da ngdm
chuan bj cho chang mot cudc sdng sau khi nang chét. Nang sip xép lan luot
ca nhitng hinh phat thich dang danh cho nhimg ké suy doi di tan phé cudc
doi nang theo nhitng médc thoi gian da dinh. Cat nhic, hoan tat tit ca nhiing
viéc can phai 1am. Khong con dan do diéu gi, nang udng nét vién thude pha
huy tim dugc nguy trang dung trong lo thudc bd cudi cung. Ham luong doc
t6 cing v4i cac chat trong mau, cong voi chit xtc tac rugu manh sé lam tim
nang ngimg dap sau 12h déng hd. Thoi gian d6 vira du chang dwa nang dén
bénh vién cép ctru, hoan tit vé kich chét vi suy tim do nang dan dung.
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