H6 Pinh
Pém Trung Thu, dot dén 10ng theo em

vé, tim trang queé cii

Niam 1279 nha Nam Tdng bi H6t Tat Liét tiéu diét. Ciing tir 46, Han toc
song dudi ach no 1¢ ctia ngoai bang rong ra sudt 80 nim véi bao doan truong
mau 1¢. Kinh khiép nhat 13 trong thoi gian ndy, gidi tri thirc Trung Hoa da bi
nguoi Mong khinh miét qua ciu néi dén nay van con truyén tung: ‘Thit 8 la
di, thir 9 nho gia, thir 10 hanh khudt’, y chang dudi ché d6 xa nghia Trung
Cong, Mao Trach Pong lic con séng ciing da ting phi nho tri thic va bao
"Ho con thua phan xanh .. ". Do chinh sich cai tri tan bao va bat cong, thiéu
nhan tinh d6, nén tr nam 1338, giac gia ndi lén khép noi chéng lai nha
Nguyén. Vao ngdy ram thang tdm, nim M4u Than 1368, tuéng cua Chu
Nguyén Chuong 1 Tir Pat va Thudng Ngd Xuan theo ké ctia Quan Su Luu
Ba On, dem mat linh bo vao trong nhun banh Trung Thu. Va gitta luc Vua
Nguyén Thuan Tong cling nhu triéu than va tudng si thi dua don tring gion
nguyét, vui say che rugu va gai dep, thi cling 1a lic nguodi dan trong thanh
Yén Kinh, theo mat linh ghi trong gidy: ‘Pém ram Phdt Di Lic gidng theé,

cam den long di rudc’. Nho vay, quan Chu da tra tron va bat than tan cong



chiém kinh d6. Vua Nguyén vi ham huong Tét Trung Thu, cling gibng nhu
Puong Huyén Tong mé dam Duong Quy Phi va Vit Khiic Nghé Thudng, ma
mat nude. Cling ké tir d6, mbi 1an t6i tiét Trung Thu, du Tring & H6 Hao
Hao Pac va Ngac Nhi ba Tu, ving néi Mong rat to, sdng va ¢c6 mau xanh
nhu bach ngoc, nhung ngudi Mong sbéng tai d6 ciing nhu noi khéc, tuyét dbi
khong an banh trung thu va don trang, gion nguy¢t. Thai do hanh xur khong
quén ndi nhuc mat nude khién cho ngudi ngoai cudc phai khen tham va cii
dau kinh phuc.

That ra tdp quan don tring vao dip ram thang Tam da co tir thoi Trung Hoa
huyén sir ma Thyc Kinh da nhic t6i, cho thay vao ngay tring tron thang Tam
budi d6, dan chiing 1am cd, cing bai dat troi, biéu hién long sung kinh va su
dam mé trang. Tuy nhién phai doi té1 thoi nha Chu, nhirng ¥ tudng triru
tuong trén madi duoc rd nét qua hanh dong, dugc ghi lai trong Xuan Quan-

Chu Lé nhu:

- * Trung Thu Da Nghinh Han
Trung Thu Hién Luong Cau
Va cubi cung 1a Thu Phan Bai Nguyét*.

Ngay nay, hon mot thé ky qua, sau chuyén bay dau tién ctia anh em Wright,
nhan loai d3 ndi tiép theo got vua Pudng dan than vao Cung Hang tan cdi
mu suong quan tai. Cudi cing mong da bién thanh thyc vao mot ngay tring
thang Tam nam Pinh Dau 1957, khi vé tinh Spoutnik dau tién, tuy chi co
kich thudc to bang qua bong tron, nhung da thanh cong vuot mire, khi chup
duoc nhimg hinh anh that tir Nguyét Cung, Sao Chdi va cac Thién Thé trong
Thai Duong HE, m& duong cho cudc chinh phuc vii tru hién tai.

Bong nhd mot mua trang nao do, trd vé thim nha vao dip Trung Thu. Pém



d6, hinh nhu dién duong Phan Thiét va ca dén dudc trong nha déu tat hét.
Khong gian chi con lai nhitng chiéc dén 16ng di mau sic, lam dang duoc
treo trudc cira, cang 1am ting thém hu ao ctia dat troi, nhu chang bao gio co
trong thue t&é ma chi 10 mo nghiéng nga trong mo hay qua diéu ru nudc mat.
ROi tiép theo 12 nhitng mua tring tréi ndi ciia kiép linh khong bao gior co
dugc mot mai am tinh thuong, quen lang thang giita swong khoi triang thu va
cai trAim lang bat chot ctia noi biét ly tring hang mau 1¢. Xa lam rdi, sao
béng lai mudn duoc trd vé, cung em dot dén léng, doén mdt mua trung thu

qué cti, dé dugc nhu thud nao :

“Cat chén moi trang vé da hoi
trang vao trong chén nhay lung linh
cam 1én toan uéng thi trdang bién

danh, bong ciing ta, uong mot minh *

Than 6i, hdn xua ndo day gui vao trong chén, dé niu dugc tring thu sang
tron canh dai. H3i nhirg ban bé xa cii, dém sang tring thu c6 vé, xin hiy
i lai mot chit tinh xua trong chén, di mua thu sap chin nhung ding bao
mua thu khong con, khi ngoai troi trang thu da treo sang vang vic va gio
dang 1én ngoai kia, lam ngat ngdy thém huong vi ctia chén bd ddo, mot thoi

linh tran .

1- TET TRONG TRANG :

+ NGUON GOC :



Nam 6 sau tay lich, Vuong Mang cudp ngdi Han Tuyén DE mai 2 tudi, roi
tu xung lam vua, doi tén nude 1a Tan, vo vét tit ca tai san cia dan chung
thanh cua riéng minh va tao co hdi cho bon tham quan 6 lai, tham nhiing bdc
16t, gdy canh sinh linh d4 than, lam cho qudc kh trong rdng va ca nudc
thém kho d6i, hon han. Long ngudi ta than, nhat té huong tng cudc khai
nghia ctia Luu T4 1a hau dué ctia Vua Han Canh DBé dé chdng lai Vuong
Mang va nha Tan, va 1ot cuc 14t d6 duge ché do bao tan, khoi phuc lai duoc
nha Han vao nam 23 sau Tay Lich. Theo st li€u, trong tran Con Duong
thudc tinh Ha Nam, quan Lwu Ta bi gisic vay khon trong thanh nhiéu ngay,
tinh canh rat 1a nguy khén. Trong luc luong théo da can kiét, ngoai lai khong
binh ctru vién, khién cho 16ng quan xao dong, hoang mang, ¢ thé tan v bat
ctr lic ndo. Trude canh nguy ngap trung tring, dém d6 lai nham ngdy ram
thang Tam, trang sang vang vic nhu ban ngay, Luu Tu dit ban huong an cau
khan Phat Troi gitp d& thi bdng dung binh si trong thanh tim thiy khap noi
nhiéu budi va khoai mon. Nhd d6 ma trong thanh qua khoi con d6i dé cho
binh ctru vién.

Nam 25 sau TL, Luu T trung hung duoc x3a tat, doi d6 tir Him Duong
(Cam Tuc) vé Lac Duong ( Ha Nam), nén nha Han tir d6 duoc goi 1a Pong
Hén. Ciing nim d6, vao ram thang Tam, trudc canh trang thu soi sang vang
vic nhu bach ngoc, Luu T tic Vua Han Quang Vii 1am 1€ ta on Troi Phat;
vi mudn nhé lai nhitng vat da ctru sbng minh va quan si trong liic nguy khon
hoan nan, vua da ban 1énh khép nudc dung hai mén ‘Budi‘ va ‘Khoait Mon’
lam vat ciing than va thudng tring Thu. Do trén, c6 thé néi Tét Trung Thu
d3 manh nha tir 6. Ngoai ra doi Han con c6 tuc 18 ‘Dudng 130 6 kinh 130°
vao hai dip Lap Thu va Trung Thu bang nghi thirc dang 1én bé trén Banh Bot

Gao Nép Hap Hoi. Pén doi Tan, nguoi trong nudc di co tuc huong tring



sang vao dém Trung Thu nhung chua duoc phd bién rong rai. Ngay nay cin
ctr vao st liéu, thi mai téi doi Vua Pudng Huyén Tong tirc Dué Tong hiéu
Vin Minh, phong tuc vui Tét Trung Thu, méi chinh thirc dugc ca nude cong
nhan va tr¢ thanh mgt my tuc, chéng nhirng tai Trung Hoa ma con duogc phé
bién khip viung Pong Nam A, tai nhirg nude theo tam giao Nho-Lao-Thich
va c6 Cong Dong Nguoi Hoa cu ngu. Cling vao doi Pudng, dém Trung Thu
d3 tro nén lang man va huyén hodc voi nhitng cdu chuyén than thoai rat dang
yéu, tham duom nét trir tinh nhu chuyén Hang Nga Bon Nguyét, Ngoc Tho
Pao Dugc, nhung dugc mén chudng nhiéu nhét van 1a dién tich ‘Duong Quy
Phi Bién Nguyét Than‘ va ‘Dudng Minh Hoang Yéu Thinh Nguyét Cung®.
Tiép theo t6i doi Bac Tong méi chinh thirc cong nhan Tét Trung Thu nham
dém Ram Thang Tam Am lich. Ngoai ra cic pham vat cling 18, trong d6 ca
banh hay qué phai tron, con hoa dang Ién cung Tro1 Phat, phai c6 canh Iéch
nhu Hoa Sen.. Tt ca khong ngoai long mong udc canh doan ty s& do tring

mang t&1 cho nhan sinh.

+ TRANG VOI TET TRUNG THU :

Tét Trung Thu khéi ngudn chi 1a Tét Trong Trang va 1a biéu tugng dugc in-
v& trén mat banh hay chung quanh céc loai dén 16ng.

Xua nay trong cac nén van héa ctia nhan loai, trang da 1a mot huyén thoai
v6i vo van chuyén ké khong bao gior dit. Nhung du thé nao ching nita, ngay
nay Trang di 1a mot coi thuc giéng nhu dia cau ma con ngudi dang sinh
song hing triéu ndm qua. Thuc té, tring ngoai viéc sang soi tran thé, giup
cho dém truong bét co don lanh 1éo, gay hing khai dé cac van nhan mic

khach, phun ngoc nha chau, tao thanh nhitng 4ng vin chuong mudn doi bat



diét.. con gitp ich rat nhiéu cho con ngudi. Theo tap chi Earth, Moon and
Planets sb 34 nim 1986, nha Thién Van Hoc Jean Paul Parisot lam viéc tai
Pai Thién Vin Bordeaux (Phap) cho biét chinh tac dung cua Tring lam tan
mAy, nhod vay giy su ha nhiét d6 thap, gitp viéc hoa tan cac chat 6xy hoa.
Theo 6ng, khong phai tring lam phai mau quan 40, ma chinh quén 4o bi phai
mau dudi anh tring, nhat 12 vao nhitng budi trang day. Lic d6, do sang biéu
kién tdi da cta anh trang chi thua 4nh ning mat troi c6 400.000 lan. Trong
gidi han ciia bau khi quyén, buc xa mat troi 1a 1370 watt/Im2 trong khi d6
btic ca cta Trang khong qua 3,5mili-watt/1m2. Sy d6i luu thap gan dia cau,
chinh 1a no1 quang hoa hoc, gay hi¢n tugng oxy hoa va peroxide hydrogen
H202.. Tom lai khong phai 1a v6 c& khi c6 nhitng dugce si di ban nhitng 1o
thudc ché bang ‘giot swong* 1am trang dep guong mit phu nit. Loai thudc
than diéu kia, chinh 1a cac giot nuéc lo ling trén khong. Vao nhitng dém
trang, chinh 13 lic xay ra hién twong hoa tan hiru hiéu nhat, tao thanh cac
giot swong dong trén canh 14 co cdy va quan 4o phoi ban dém.

Trong nganh chi€ém tinh hgc va tin ngudng tho1 xwa, mat tro1 va mat trang &
gan va tiép xuc voi con nguoi nhiéu nhat. Pbi véi tring, mau sac du 13 lac
trang sang Véng vat, cling luén duom vé than bi, khi an, lc hién khong bao
gi0 bao trude. Hinh anh trén da gay nén an tuong tu chu, khong bi go bo
rang budc, cho nén rat dé cam dd hon ngudi , nhat 1a doi véi gidi van nhan
nghé si, quen cach séng doc 1ap. Trang 1a Than ctia dém, cta thé gidi mong
du va hai hung, cta yéu duong va ly biét. Bo1 vay cac nha khoa hoc coi
Trang nhu nir gi61.

Tuy nhién trong thoi c6 dai, chua bao gio thay cé sy dong thuan vé gidi tinh
ctia Trang. Pbi v6i nguoi Syria, Trang duoc coi nhu mot Nam Than qua
danh hiéu Aglibol, cling nhu nguoi M& goi Trang 1a Nam Than
Xochiquetzal. Riéng véi nguoi C6 Hy Lap va La Ma thi Trang tréi lai 1a vi



nit than duyén déng kha ai Selene va Diane. Tom lai qua bao thé ky, Tring
da co6 trén 50 danh hiéu khac nhau, luc nam luc nit. Riéng nguoi Trung Hoa
thi xung tung Tring la Hang Nga. No6i chung du dugc goi bang cach nao
ching nita, quan niém chung ctia nhan loai van xép Tring vao céc vi than,
tuong trung cho hu v, c6 don va lanh 1éo. Theo Hésiode, nha tho Hy Lap
thé ky XVIII trudc Tay lich, thi nit thin Tring co tén 1a Hécate ngu tri khap
dat troi bién ca, mang hinh tuong 3 dau v4i phép thuat than théng quang dai,
chuyén mang diéu tot lanh hanh phtc cho nhan thé.

Trong nhiéu huyén thoai, Tring duoc cac dan toc & Tiéu A Té A, dao Créte,
Phi Chau.. coi nhu vi than sinh dé, kéo dai cho t6i thé ky tht IV sau Tay
lich. Qua niém tin tré thanh tin ngudng da trd thanh nén mong cho nhiéu
phong tuc tai Ai Cap, Ludng Ha. Ké tir thé ky tht 3 sau TL, Triang duogc
nhan cach hoa v4i bo va su mang thai sinh dé ciia ngudi phu nit. Do anh
hudng trén, trai gai thoi d6 yéu thuong, tinh ty thuong chon budi tring tron,
thoi gian ma trén cung hing than tién mé hoi ban dao dai yén. Tir d6, danh
tir “Tuan Trang Mat (lune de mile)* d& dugc quéc té hoa, téi ngay nay van
dugc thong dung.

Tém lai, qua nhimg giai doan lich st thang trAm Trang c6 lac duoc ton siing
tuyét dinh, ngu tri tan chén mé cung, an trc tit ca moi lién quan té1 doi séng
cua con ngudi qua moi linh vyc sinh dé, di truyén, tai san, md ma.. cho t6i
than phan quéc gia dan toc. Trang con anh hudng toi su ciu tao cta vat chat
ma bac 13 kim khi biéu twong. Nhiéu huyén thoai vé Tring kéo dai, cho t6i
thé ky XIX méi chdm dut. O ndng thon, nhiéu nguodi khong dam ra khoi nha
vao nhitng dém tring sang vang vit, vi s quy 4m, ma hai, hit mau, giy
bénh tat. Ngay dén Hoa Ky c6 thoi gian da tin 13 mubn khong sinh dé thi
nam nit nén yéu nhau vao luc trang tan.

Cuoi cung nhitng diéu huyén hodc vé Trang da cham duat cung luc véi cai



chét ciia nha thién vin hoc Galillé, khi trai dat duge chimg minh hinh tron va
lac con nguoi that sy bude chan vao cung Hang. Tuy vay, du bién dau da
trai qua hang hang 16p 16p, Tét Trung Thu van ton tai.. chang nhiing bay gio,
ma con vién mién bat diét.

+ TRUNG THU THEO PUONG MINH HOANG DU NGUYET BIEN :
Ngay 23-10-2001, con tau khong gian Odyssey ciia Hoa Ky dugc phong tur
mili Canaveral sau 6 thang du hanh d t6i duoc diém hen Hoa Tinh. Pay 1a
cudc phiéu luu 16n nhét ctia nhan loai trong thé ky 21, cach xa dia cau hon
400 tri¢u cay s6. Thanh tuu vi dai ctia khoa hoc hom nay da khién cho ching
ta phai cui diu kham phuc vé nhiing tién doan cua ngudi xua, cach nay hon
mAay ngan nim, qua nhiing dién tich diém tinh vé Hang Nga-Hau Nghé va
nhat 1 chuyén ké su tich Vua Puong Minh Hoang, trong dém trang thu, da
du Nguyét dién.

Trung Thu theo ludt tudn hoan cia troi dat trong mot nim dugc phan dinh
thanh bbn thoi ky xuan phén, ha chi, thu phan va dong chi. Thang tam theo
truyén thuyét 1a thoi gian dep nhat cia mua Thu, vi ngay ram trang that to
tron sdng va trong xanh nhu mau bach ngoc. Nguoi Trung Hoa xua, nhan do
c6 bay ra Tét trong Tring, vira dé du doan van nudc va theo thoi tiét , ma
tién liéu mua mang ciia nam téi.. Trong dip nady, cac van nhan tai tr, mac
khach tao nhan di muon trang 1am dé tai dé thi thd phun chau nha ngoc.
Theo Pong phuong c6 hoc thi Tring thudc vé thily, 1a mot trong nhing yéu
t6 quyét dinh viéc nong tang. Bai vay dém Trung Thu ngdng tring qua sic
dién, dé quan sat ma dinh doat sy canh tac lam an sép t&1. Theo kinh
nghiém, trang vang thi tring mua tam to, tring c6 mau canh luc, thi dat nudc
s& bj thién tai, mat mua. Con trang sang trong, vo1 mau sa cam, bao hi¢u
canh nudc non hanh phc.

Trong sach ¢ Di Van Luc* c6 ghi chuyén vua Puong Minh Hoang (713-741)



chinh 1a tac gia cua Khiac Nghé Thuong Vi Y. Vao doi Khai Nguyén, trong
mot dém Trung Thu trude canh tring ram sang treo vang vit, vua bong mo
udc dugc 1én chén cung Hang dé thuong ngoan. Nhan lic d6 bén canh ¢6
dao si La Cong Vién biét phép tién, bén dung mot giai lya trang bién thanh
cau vong, dwa nha vua toi tin Nguyét Dién. Ciing theo Pudng Thu, trong
dém Trung Thu, vua nam mo thiy minh 1én tan Thién Cung va thuéng thic
dugc ‘Tay Thién Biéu Khuc’ cua doan cung nit chén Nguyét Di¢n. Lai nhan
c¢6 Tiét Do St Tay Luong la Truong Kinh Thuét dang thém khuc hat ciia Ba
La Mén. Vén 12 vi vua rat sanh diéu cam, ky, am nhac, nén nhap chung hai
vii khiic trén lam thanh mot diéu vii méi ma dén nay van con luu truyén. D6
1a Nghé Thuong Vil Diéu, tip cho cung nit dé ngay ngay maa may, giap vui
cho vua va ai thiép 13 Duong Quy Phi. Ciing ttr 6, nha vua dam mé tiru sic,
bo bé viéc nudc, gdy nén loan An Lac Son trdi rung dat chuyén, kéo theo su
suy vi cua Pai Puong sau do.

Lién quan téi Tét Trung Thu, con cé cau chuyén than thoai vé sy tich hai
con vat Thiém Thir va Ngoc Thé trén cung Tring hay 1a cau chuyén vo
chéng vua Hau Nghé va Hang Nga véi thube trudng sinh bat 130. Ngoai ra
con ¢o cay da van nién véi chu cudi, duge cac muc déng ua thich qua ca

dao, tuc ngit :

“thang Cugi ngoi goc cay da,
bo trdau an lua, goi cha 0i 01
cha con an lua trén troi

me con coi ngua di moi quan vién.. ’

+ CHUYEN TINH DUONG QUY PHI-PUONG MINH HOANG :



Niam 589 sau TL, nha Tuy théng nhat Trung Nguyén, két thic cudc noi
chién trén dat Tau kéo dai trén 270 nam, khoi tir nha Pong Tan. Nhung t&i
nim 618 sau TL, Tuy lai mat vao tay nha dudng. Tir d6, kinh d6 Lac Duong
(Ha Nam) duogc doi vé dat Truong An, tinh Thiém T4y, ndm vé cuc bic
nude Tau. Nay du sir sach c6 noi gi ching nita, thi cac vi dé vuong Tan
Thuy Hoang, Vi Hau, Khang Hy, Cang Long.. va nhat 1a vua Pudng Théi
Téng (Ly Thé Dan) van duoc ton xung 1a mot Pai Dé, tai gioi va kiét hiét
nhat trong dong lich st Trung qudc. Ngai tri nude qua chu truong ‘Dan Quy,
nudc manh tir dan, con nha cAm quyén chi 1 d6 bo*. Ngai cling luu lai nhan
thé mot cau danh ngdn duoc ngan doi truyén tung: *Vua vi nhu thuyén, con
dan 1a nudc. Thuyén di nhd nude nhung nude ciing c6 thé 1am cho thuyén
chim’. Nho vay nude Tau thoi d6 rat cyc thinh va hung manh. Song song
v6i su phat trién kinh té, quan su .. thoi Puong vin chuong, thi pht da dat
t6i mirc thuong thira, ma tho Pudng 1 dinh cao trong nén thi ca cb dién
Trung Qudc. Giira rimg lau lach thi phu, c¢6 bdn thi hao lién quan téi vua
Puong Huyén Tong-Duong Quy Phi, nhan vat ciia Tét Trung Thu va Vil
Piéu Nghé Thuong ma ai ciing kinh phuc va mén mo: D6 1a Thi Tién Ly
Bach (701-762), Thi Thanh D6 Phu (712-770), Giang Chau Tu M3 (Bach
Cu Di) va Truong K¢é bat tir v6i bai ‘Phong Kiéu Da Bac’ qua tiéng chudng

Han Son Tu tai C6 T6 thanh.

DUONG QUY PHI 1a mét trong ttr dai my nhan ctia Trung Quéc duogc lich
str ghi nhan, ca tung sic dep nhu sau: than thé phong mén, sac da min mang
diém 1¢’. Ngoai ra con 1a mot ngudi thong minh, gioi 4m luat, don ca xudng

hat nén da khién cho vua Buong Minh Hoang von 1a mdt vi minh quan cuoi
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cung ciing phai than bai danh liét vi song méat khuynh thanh, nghiéng troi
léch nudc ciia ngudi dep. Van theo str lié, thi Duong Quy Phi ngoai vé dep
troi cho con biét str dung nhiéu bi quyét gitt gin nhan sac ludn tuyét thé vo
song dé vua lic nao ciing ‘tam thién stng 4i tai nhat than‘ nhu Bach Cu Di
da viét trong bai ca truong han.

Moi day sir sach dd hé 10 bi quyét trén: Thi ra nang rat thich tim, nhat 14 tai
sudi nudc noéng & Hoa Thanh Tri. Van theo Giang Chau Tu M3 thi nang mé
tam dén ndi khi cung nir vuc day thi than thé d3 mém yéu dén ndi khong thé
dung day duoc. That ra trong sudi nudc nong trén cé chira rat nhiéu nguyén
td thién nhién, rit bo ich d6i véi nhan sic cua phu nit, nhd d6 ma ngudi dep
giam map, khién cho da thit min mang ting phan quyén rii. Nhung qua cac
tac pham hoi hoa va diéu khic con lai cho thdy quan niém thdi Puong coi
‘Map’ 1a dep, khac véi thoi Han, qua Triéu Phi Yén sic voc manh mai. Do
trén khong ngac nhién khi thdy Duong Quy Phi c6 sac voc phong man, tran
day nhung khong vuot qua gidi han cua sy thim my.

Ngoai viéc thuong xuyén tam & Hoa Thanh Tri va ngdm minh & ao Hung
Khénh cung v6i vua Huyén Tong. Duong Quy Phi con xai ‘Hong Ngoc My
Dung’, vé sau duoc do6i thanh ‘Duong Thai Chan, Héng Ngoc Cao*, dugc
ché bang 3 loai dugc liéu hanh nhan béc v3, hoat thach va khinh phan. Tét
ca duoc nghién nat va chung cat véi mot it xa hwong hoa véi long trang
trimg. Tuong truyén, nho thir my pham nay ma da mit ciia nang lic nao
cling tuoi nhu hoa ddo va thaim mau hong ngoc.

Tén that 13 Duong Ngoc Hoan, nguyén 1a mot phi tang ctia Hoang tir Ly
Mao. Vi ¢6 nhan sac ‘Nhét Tiéu Khuynh Nhan Thanh‘ nén Pudng Huyén
Tong (Ly Long Co), da giut vo cua con, va phong lam quy phi. Trudc do
nha vua la mot minh quan, cham lo viéc nude. Nhung tur khi thu nap nguoi

dep, vua chi mé dam trong chon hoan lac chiang con lo nghi gi t61 quoc su.
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Triéu dinh nha Pudng vi thé ngdy cang lun bai, khip noi nhan dan d6i kho
1am than, trong triéu thi gian than liing doan, khong con ra thé théng gi, vay
ma nha vua van u mé khong biét gi ngoai tiru sic bén ngudi dep. Nam 755,
mot thd quan tén An Loc Son day loan, danh chiém Dong Quan Thiém Tay)
lam cho Trang An nguy ngap, roi loan., khién cho triéu than phai di gia vua
va hoang t0c, phai bd kinh thanh lanh nan. Khi t61 Ma Nguy Pha thi x4y ra
cudc binh bién. Tudng si trén dudi doi vua phai giét gian tuéng Duong
Qudc Trung 13 anh rudt ctia quy phi ciing nhu ngudi dep thi mai chiu dong
tam dep loan An Lac Son

Cudc binh bién trén la chuyén co6 that trong lich st Trung Quéc, cling nhu da
ghi Duong Quy Phi sau khi bi thit ¢6 chét duge chon tai Ma Nguy Pha
thudc huyén Hung Binh, ngoai thanh phd Tay An (Truong An) ngay nay.
Phan mé trén hién con, duoc xay dung theo kiéu lau cac, trén cira lang cao
16n ¢6 khac ghi 7 dai tu ctia thu phap gia noi tiéng Thiéu Luc Tu: *Pudng
Duong Thi Quy Phi Chi M¢’. Tir 46 dén nay, day 1a chd cac danh nhén tai tir
bao doi lui toi ngdm tho vinh nguyét va hién gio 1a mot dia diém du lich ndi
tiéng cta tinh Thiém Tay.

Tuy Pudng sir 6 ghi Huyén Tong da cho hai luc si that ¢ Duong Quy Phi
dudi gbc cdy 1é trong mot ngdi chiia tai Ma Nguy Pha va sau nay sir sach
Trung Hoa ciing déu ghi nhu thé. Nhung méi ddy lai ¢ truyén thuyét, 1a
Duong Quy Phi duoc ciru thoat, qua ké “ve sau thoat xac’. S¢ di ¢ chuyén
d6 1a vi sau ngay binh bién mot nim, vua Pudng cho doi md Duong Quy
Phi thi khong thiy xac. Chinh Bach Cu Dj trong ‘Truong Han Ca’ ciing da
viét: "Ma Nguy Pha ha né thé trung, bat kién ngoc nhung khong tir xit.. ’

> Viéc do6 tuong nhu chim vao di vang, thi moi day vao thap nién 20 c6 mot
s6 hoc gia, trong d6 dang luu ¥ 1a Du Binh Béc, di xac quyét 1a Duong Quy

Phi luc d6 khong chét trong cudc binh bién. Chang thé ma ba con téi duoc
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Nhat Ban va luu lai hau dué trén dat Phu Tang. Thém vao do6 1a Nam Cung
Bic trong tac pham ‘Duong Quy Phi’ ciing viét rang trong cudc binh bién tai
M4 Nguy Pha, ngudi cam binh lac d6 1a Pai Tudng Tran Huyén L& vi
thuong huong tiéc ngoc nén khong nd sat hai ngudi dep. Chinh éng d3 cung
vo1 Cao Luc S1bay muu cho mdt thi nir chét thay. Vi Cao 1a nguoi déy Xe
chon xac con Tran 1a gidm tram quan, nén con ai dam toc mach, kiém soat ?.
Thé 1a Duong Quy Phi duoc tha ha than tin caa Tran Nguyén Soai, ho tong
t6i mot dia diém, nay 1 ngoai thanh Thuong Hai va dung thuyén trén sang
lanh nan tai Nhat Bon. Van truyén thuyét trén, con c6 hoc gia ngudi Nhat 1a
Do Bién Long Sach ciing viét trong ‘Duong Quy Phi Phuc Hoat Bi Su, lai
cho rang, viéc Duong Quy Phi trén thoat khoi Ma Nguy Pha khong c6 mac
mé gi t6i Tran Huyén Lé va Cao Luc Si hay ké ve sau thoat xac nao ca. Tat
ca dugc an bai, do vii nit Ta A Man va vil su M3 Tién Ky. Sau khi thoat
than, Dwong Quy Phi gip lai ty thiép ho T, ctia chau minh 1a Duong Tuyén
con Duong Quéc Trung, nho vady méi quen dugc mot kiém khach Nhét Bon
tén Fujiwra Satsuo. Ngudi ndy mé say Duong Quy Phi nén dem ba vé Nhat
Bon va cau chuyén ha man. Nhung méi day vao nim 1963, Duong Quy Phi
bong dung md sdng lai khi c6 mot thiéu nir biéu dién trén truyén hinh Nhat
tur gi6i thiéu minh 14 hau dué ctia quy phi ho Duong. Ké d6, minh tinh man
bac Nhat noi tiéng la Yamaguchi Momoe ciing tuy nhan nhu thé. Ngoai ra tai
Nhat Bon, hién nay van con nhiéu di tich lién quan td1 Duong Quy Phi, nhu
phan mo ctia ba ¢ thap Ngii Luan, thudc Ctru Tan, Huyén Son Khau. Ciing &
day, trong Nhi Ton Vién, co6 thd hai pho tuwong Phat Thich Ca va Quan Thé
Am, duoc biét 1a ctia Huyén Tong di ting cho Duong Quy Phi. Ngoai ra ¢
ngoai 6 Cai Son (Nhat Bon) con c6 mdt phan md khéc ciing noéi 1a cta

Duong Quy Phi. Tom lai, qua cudc bé dau tram thdng, huong hon va ngoc
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cot clia tuyét thé giai nhan hién ¢ dau, diéu nay chic chi c6 nang moi hiéu,
con nhan thé biét ddu ma mo.

2- TET TRUNG THU POT PEN LONG, THEO EM VE TiM TRANG
QUE CU :

T6i nay, 18 hoi Tét Trung Thu da hién hitu v6i nhan sinh hon ngan tu6i
nhung vi 12 mot my tuc nén da khong bi thoi gian dao thai, trai lai cang luc
cang duoc nhiéu wa thich, nhat 1a gidi tré. Su phén thuc cta 18 hoi trén, lam
phat trién nhiéu nén cong nghiép lién hé nhu 1am dau lan, su ti, rong, cac do
choi ctia tré con ma quan trong nhat 1a cac kiéu dén 16ng, dén kéo quan va
loai dén ta treo trong nha, cling nhu cac loai banh trung thu, dung trong viéc
té 18 va thudng tring.

Tai VN, sau Tét Trung Nguyén 1a Trung Thu rat duoc tré con uu thich.
Trong dip 18 ndy ngoai choi 1ong dén, dn banh va thudng thirc muaa lan, maa
rong, bon chiing con ¢6 nhiéu dd choi lam bang thiéc nhu con buém canh
x0e, con tho gd tréng leng keng, chiéc xe dap bang sat ning trich nhung hap
dan nhat van 1a cai tau thay c6 gin day thiéu, sau khi dot dén cay bo vao hd
nuéc cé thé chay duge mot thoi ngidn méi ngimg.

Nhung no6i té1 Trung Thu 1a phai n6i1 té1 Banh ma xua nay tai Ha No6i viée
budn ban van chia phan ranh r&: Phé Hang Ngang ban banh Trung Thu cia
nguoi Viét lam, trai lai nhitng loai banh mang nhan hi¢u BDong Phuong Vién,
M§ Kinh ctia ngudi Tau, dugc bay ban tai phd Hang Budm.

Theo tai liéu ghi trong “Pé Kinh Canh Vat Lugc* cho biét ngudi xwa vui Tét
Trung Thu, ngoai banh con ¢é vit tin, lon quay, udng ruou hoa qué udp lanh
va an budi. Riéng banh Trung Thu thoi xua rat cau ky, hinh tron, trén mit
ludn c6 in cac hinh Hang Nga, Ngoc Thd. Ngoai ra banh phai 1am cho ctng

dé gitr trong mot thoi gian 1au dai, ciing nhu thé hién day du y nghia bén
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vitng hanh phtic nhu sy bén cimg ctia chiéc banh. Qua nhitng thing trim lich
str, theo thoi gian, chiéc banh hién hitu ngdy nay ciing duoc mang nhiéu
danh hi¢u khac nhau nhu banh trang, banh HO, banh nho, banh doan vién.
Phat xuat tir ving Triét Giang, ngay tir thoi An-Chu ma truyén thuyét noi 1a
dan ching dia phuong d3 lam dé ky niém Thai Su Van Trong, ngudi nim
quyén thoi vua Tru Vuong. Thoi Tay Han, nhan st than Truong Thién di
Tay Vuc vé 6 mang theo céac loai hat me, ho dao, dua hau. T d6 chinh
nhiing thtr hat nay duoc nguoi Trung Hoa dung 1am nguyén liéu chinh dé
lam banh Trung Thu, nén dugc goi 1a banh HO. Thoi vua Huyén Tong nha
Puong, trong mot dém ram thang Tam, vua va Duong Quy Phi dn banh
thuong trang, nhan d6 nha vua da bé tén banh Ho va goi 1a banh Trung Thu
(banh Nguyét). Tén nay thinh hanh cho t6i ngay nay. Poi nha Tong, tuy viée
an banh Trung Thu kha thinh hanh nhung ciing chi phd bién trong hang quan
lai, thuong luu gidu sang quy tdc va 1a dé tai dé cho cac vin thi gia sang tac,
nhat 13 vao dip tring Thu. Ngay nay banh chang nhimg thinh hanh trong xa
hoi nude Tau, ma con tai cac nude Pong Nam A va nhing noi ¢6 Hoa kiéu
cu ngu.

Hién co6 5 loai banh Trung Thu. Sy phan loai c6 thé hodc cin ¢t vao vo banh
va nhun hay theo dia phuong san xuat. Ngay nay Trung Cong c6 nhiéu noi
san xuat banh Trung Thu nhung ndi tiéng nha, van 12 banh Bac Kinh, Thién
Tan, T6 Chau, Triéu Chau va Quang Péng. Banh chay ¢6 vd va nhun 1am
bang dau thyc vat, ddu va trai cy rat ndi tiéng tai Bac Kinh va Thién Tan.
Banh man Quang Pong dau it nén ngot hon banh Triéu Chau ciing nhiéu v
dau nhiéu 16p, ké ca nhun ciing c6 chat dau. Riéng banh T6 Chau thi dic biét
cht trong t&é1 mui vi, tir vO td1 nhun. Ngoai ra, con ¢6 loai banh 1am tai Van
Nam, Ninh Ba, Thuong Hai, Ha M6n, Phuc Chau.. tuy ché tao tai dia

phuong nhung hwong vi ciing gan gidng nhu 5 loai banh trén, dic biét hon 13
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banh ngti nhan cia Phiic Chau, banh Trung Thu c6 v0 trong cua Tay An,
banh nhun me den Duong Chau.. Riéng cac loai bAnh Trung Thu bay ban tai
VN hay cac nuéc Pong Nam A déu lam theo kiéu Quang Pong hay Triéu
Chau va c¢6 khuynh hudng dung dau thuc vt hay md bo thay md heo va cac
loai nhun trai cdy du loai cuing k¥ thuat nueéng banh khién cho moi nguoi
thém wua thich.

Pém Trung Thu tré con nha nghéo khong c6 tién mua dén 1ong hay d6 choi
thi ra nhau di xem mua lan, rong hay su tir. Trong cudc vui ndy néu cic con
vat kia, qua quan niém 1a mang sy may man t&i cho moi ngudi, thi hinh anh
cua Ong Dia, vo1 nu cuoi toe toét lam cho 1an thém oai nghi hung li€t, c6 tac
dung 1am tiéu tan hét nhiing phién luy cudc doi. Ciing chinh 1y do nay ma
nguoi doi di thd ong Pia dé cau mong dugc hanh phic, may man.

Riéng rong 1 linh vat dugc nhiéu nudc trén thé gidi sung bai, nhat 13 nguoi
¢6 Trung Hoa. Pi véi dan toc VN, rong 1a vat t6. Nguoi ta ton rong la vat
linh thiéng, than ky ma nghiém trang, 1a chd dwa dé nguoi doi cau khan, xin
phuéc, bao dam mua mang. Vi vdy trong dém Trung Thu, maa rong dugc
xem nhu 1a mgt nghi thirc ton gido, mdt di¢u mua dan gian, luu hanh khép
XU va ton tai toi ngay nay. Vi mang tinh chat truyén thong nén cac tiét muc
vé mua rong ciing rat phong pht va da dang. Riéng tai Trung Qudc, chi tinh
Triét Giang ciing da ¢6 nhiéu hoi maa rong. Piéu nay ciing dé hiéu vi ving
nay chinh 13 c6i ngudn ctia Bach Viét, qué huong cua nhimg dan toc song
noi ngoi rach, bién song, song ho. Do trén vat to ciia ho 1a than réng, c4 siu.
Boi vay, du nay con vat chi 1am bang gidy hay vai nhung ngudi mua trong
mot tam hon phong khoang da 1am cho con vat triru tugng trod nén uy vil,
toat 1én cai hao khi sung man cta mdt giéng dan bach chién, tirmg 1am cho
Han toc lao dao né sg. Tom lai cho du loai rong 1am bang thir gi, vai hay

gidy, thi than rong ciing phai dan bang tre & sudt phan minh rong, rdi boc
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gidy hay lua mong, phia trén c6 gin vay lap lanh. Phia trong c6 gan dén, khi
mua thap sang. Pac biét minh rong c6 nhidu bd phan cé thé thao roi dé rat
ngan hay thém dai, tlly theo vi tri can thiét khi biéu dién nhung khong vi thé
ma lam cho rong mat di cai uy vii, linh hoat dudi bong dén. Mua rong du &
dau ciing khong ngoai 12 thé cin ban nhu Ban Long, Ngudng Long, Trao
Duong, Thoat Thu.. va thuyét diéu nhat van 1a Bach Khiéu Long. Trong thé
nay, con rong cé chiéu dai t6i 500m, chang khac gi mot con giao long nhe
nanh mua vudt, bay lugn trén ting trdi. Cubi cuing rong thu gon thanh mot
tang hoa sen chin canh, hién kho nhu bong Phat.

Bén canh gitip vui con c6 Lan, ma nghé mua ciing that cong phu, chang
nhing vé ky thuat ma con pha tron cong phu vo nghé va nhét 1a diéu tréng
1an ctia VN, biéu hién mét su két hop toan hao giira truyén thong Trung Hoa,
ngoén chau VN va tiéng trong Jazz Au My.

Trong dém Trung Thu, khip noi mé hoi hoa ding, dén thap nhu sao sa, trén
tro1 la trang, dudi dat 12 dén du loai, tir nhoé nhu dén sao, c4, budm.. cho téi
den kéo quan, qua ta, cai nao cling ryc rd, xinh dep.

Tai VN, xua nay chi c¢6 hai thanh ph6 Hoi An va Sai Gon 1 noi tiéng khap
nude vé thi cong nghé lam dén 16ng trang tri va cac loai dén gidy dung trong
ngay tét Trung Thu. Hoi An 12 mot thanh phé c¢d kinh con sét lai & mién
Trung, nam trén cira song Thu Bon, tir 1au doi da 13 mot hai cang qudc té ndi
tiéng cua Pang Trong vao thé ky 16-17. Ngay nay nhéc toi phd ¢o, on lai
nhitng qua khtr huy hoang, nguoi ta lai di quanh quan tim dém nhiing chiéc
16ng dén qua ta treo trudc hanh lang hay cong nha ¢ kinh caa cac dong ho
16n Chau, La, Thai.. 1a nhitng ngudi Minh Huong gbc Phuc Kién, Triéu
Chau, Quang Bong, Hai Nam .. ngu 1au doi tai day. Theo Van Cong Ly, mot
ngudi lam nghé tho ma dia phuong, cho biét to ctia nganh lam dén 16ng &

Ho1 An, chinh 1a Xa Puodng, cling 1a nha nho, hoa si, chuyén v€ canh 14, hoa
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hoe va céac chir viét trén mat dén. Lai nay rat quy, nén thoi xua chi dugce treo
tai cac dinh thy quan lai hay 13 cic nha quyén quy ma théi. Ngay nay dén
16ng, da tré thanh mot vat trang tri binh dan khap moi nha trong phé co.
Tém lai tai HOi An, viéc san xuét dén léng chéng nhirng 1a mot cong nghiép
ma con 1a mot dic san cua dia phwong khong mot noi nao sanh kip vé kiéu
dang, vai boc toan 14 lua Ha Pong ndi tiéng, 1am cho anh sang thém huyén
a0 moéng lung. Pém Trung Thu tai phé cd, ving vang khip noi 13 nhiing
tiéng khoan ho ddi dap, nhitng hang dén 16ng lop lua, ctia cac em nho, nhap
nho trong cac khu phd heo hit. Pau d6 trudc mai hién, 1a hinh anh cac cu
gid mic 4o chit khian dong ngdi udng tra, danh cd, ngdm tho dudi bong sang
dén 16ng. Trong nha, qua cac 16p ngdi 4m duong, bong tring Thu vang vic
trén troi cao roi khap cac san réu ¢d kinh. Tom lai dém Trung Thu ¢ day,
dén thay trang khap noi khap chdn, nén mudn tim béng trang soi thi that 1a
khé vo cung.

Tai Sai Gon tir trude ndm 1975 téi nay, Phi Binh thude quan 11 ctia Bo
Thanh ciing van 12 mot trung tim san xuat dén 16ng 16n nhat Mién Nam VN,
cung cap dén cho toan ving. Pay 1a mot lang di cu cua nguoi Bac di cu vao
Nam, c6 gbc gac tir lang Bao Dép, tinh Nam Dinh, ndi tiéng vé nghé nhudm,
dét vai va lam giﬁy dép. Phu Dinh sau nam 1975 thudc phuong 19, quan Tan
Binh va phuong 5, quan Go Vap, thanh phd Sai Gon, cach khu du lich PAm
Sen chimg nira cdy s6. Tai nhitng nim di cu du tién & mién Nam. Lang Pha
Binh chi chuyén 1am nhiing loai dén 10ng don gian nhu dén 6ng séo, con ca,
ngoi sao, danh cho hoc sinh va cac em thiéu nhi, vui choi trong dém Tét
Trung Thu ma théi. Noi chung, thoi gian tir 1960-1975, Phu Binh mdi nim
san xuat hon nira triéu dén 16ng trung thu, cung cap hau hét cac tinh thi,
thanh phd, tir Ca Mau t6i Bén Hai. Budi d6, cr dén mua trung thu, khach

hang khap noi d6 vé Pha Binh, dit hang, chd hang , khién cho ca xom tir
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sang tinh mo td1 lac nira d€m, rdn rip nhu chg ban dén 16ng, vO1 cac loai xe
co ra vao khong dut. Cong viée phat dat, khién cho nha nao ciing vui vé
hanh phuc.

Tir sau nim 1975, Pha Binh vén tiép tuc nghé cii nhung viéc 1am an dudi xa
nghia kiém di com d4 14 diéu hanh phuc. Réi thi sau nim 1990, VC mé cira
d6n tu ban vao ctru dang va cho phép 16ng dén Trung Cong, Pai Loan, Tan
Gia Ba, Pai Han, Thai Lan.. 0 at xAm nhap thi trudong ca nudce, chén ép hang
lam tai Pht Binh, khién cho ca xom é 4m va thiéu gao. So di ¢o viéc trén vi
deén ngoai qudc vira ré lai vira dep va trén hét rat tién loi, vi ding pin nén khi
ra gi6 khong bao gio bi chay hay tat.

‘Ai mua tring, t6i ban tring cho®, tiéng thét diit rudt tham tuyét cua thi hao
Han Mic T, trong nhitng budi tring tron, da lam song day trong tim cta
nguoi tho nhitng ndi budn tinh thién ¢d, cung voi niém dau cét thit cia mot
than x4c quan quai vi ching bénh nan y. Bao chuc nim qua séng luu lac
gitta qué nguoi, cir mdi lan tring sang, dung trong mua Thu chin, giira bong
trang soi, ma sao hon du tr cr mudn d6t dén 10ng, cling em vé, tim tring qué
cli. Ho1 61, trang chi c6 mdt bong 1€ loi, con ta thi hon chia mudn néo, biét
muon trang nao dé ghé bén vé ?

Biét bao gio dugc thay lai qué cii? Puoc nhin dong song xua. Nghi t6i ma
hén ngam ngui.

TAI LIEU THAM KHAO :

- Dién Tich Chon Loc ciia Mong Binh Son
- Pién Hay Tich La ciia Nguyén Tw Quang
- Phong Tuc Tdp Qudn cua Toan Anh

Mua Trung Thu 2007
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