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LGOI NOI PAU

Dt nitde Viet Nam Iuon dicge nhdn logi biél dén nine mot
dedt e anht himg véi nhiing chién cong chéi loi trong lich si
ding mdGe va git mede. Ngay nay, bén canh qud kihut hao hing
dés, dat nisoe ta nggy cang dwoc ban bé chon lam diém dén dé 1im
hién, kham phd bdi cdnh guan thién nhién hing vI ot dep, ruc
r sde man; b ki hdu chan hoa dnh ndng, quanh ndm ticof
xanh va bdi ve dep clia nhitng con nguai binh di cdn cu, chdn
thanh mén khdach. Trdi doc chiéu dai dar nieoe, qua nimg ving
micn du khdcl cang thém ngd ngang kii hoa minh vao bau khong
khi sot dong ddy ndng gié ctia mién Nam hay ¢6 kinh tram mdc
criv mién Bde hodce nhe nhang san ldng ctia mién Trung. Dot séng
tindi thdn voi nhitng nét déc sde, tinh 16 trong phong tuc 1é hoi,
vén héa dm the eiing véi ode di tich thdng canh ro thanh nhitng
“vé dep tiém dn” ma chiing ta dang dp trung gin gift, khat thdc,
phat trién trong qud trinh hof nhdp vicon minh ra thé' gioi.

Cuon sich “Bédc Trung Bé - vang ddt, con nguéi” nim
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trong bo sach “Van héa cdc vang mién” ctia Nha xudt bdn
Qudn doi nhdn dan, cung odp thong tin 1ong qudt vé mot ving
dat voi sit da dang ctia van héa truyén théng cde dan 1oc, sy
phoitg phit ciia nhitng danh thing canh quan ma thién nhién ban
1dng va vor sie doi thay vion ddy manh mé cua mét viing kinh 1é
mei. Ddc biét, nhimg di tich thing cdnlt ndi tiéng, nhitng nét dep



trong vdn héa dan gian ditge dé cdp 131 gitip cho ban doc cam
nhan ré vé con ngiot Bde Trung Bo - nhe nhang, gidn di ma sdau
ldng,; biél thém vé ving ddt vor nhitng thé manh, tiém ndng du
lich to lon ciia vitng dé thdy mot khu viee dang hoa minh vao sir
chuyén nhip soi déng ma vdn giit duge nhitng giG 1ri ban sdc
trityén thong cita dan téc.

Cuén séch dirge si tdm, bién soan dita trén ngudn e liéu
tai trang thong tin ciia cde tinkh thude Bde Trung Bo, website ciia
Téng cuc Du lich va cé sie ké thita két qud nghién citn vé vén
héa, lich sit cia nhitng tap thé va cd nhan da diroc cong bé trong
nlitng ndm gdan ddy.

Mdc div dd ¢6 nhidu ¢d gdng song chde cudn sdach khong
tranh khoi nhitng han ché” Xin trén trong cam on sie gitip dé quy
bau, sit gop y chdn thanh ctta cde dong chi va cde ban.

Tran trong gici thiéu ciing ban doc!

NHA XUAT BAN QUAN POI NITAN DAN



Phan thi nhat

KHAI QUAT DIEU KIEN TU NHIEN,
DAC BIEM CO BAN CUA CAC DAN TOC
VA DI TICH, DANH THANG
& BAC TRUNG BO



I. KHAI QUAT PIEU KIEN TU NHIEN,
PAC PIEM CO BAN CUA CAC DAN TOC
{J BAC TRUNG BO

1. Diéu kién ty nhién

Bac Trung B gém cac tinh Thanh Hoéa, Nghé An, Ha
Tinh, Quang Binh, Quang Tri va Thia Thién - Hug, duge
trai dai tit Nam ddy nai Tam Diép tdi Bac déo Hai Van véi
ranh gidl 1ty nhién 14 day Bach Ma3; phia bac giap trung du
Bic B6 va déng biang séng Hong, phia nam giap duyén hai
Nam Trung Bé, phia tdy giap Truong Son va Lao, phia
déng 1a bién Pong. Véi dién tich 51.507km?, chiém 15,6%
dién tich ca nudc. Pia ban khu vue kéo dai, hanh lang
hep, dia hinh phite tap gdm ddng bing hep, ¢6 ¢a trung du
va ring ndi, ven bién, hai ddo doc sudt lanh tha. Khi hau
kha khéc nghiét thudng lanh nhidu vé mua déng véi gid
mua déng bic thdi mang theo hdi nude tix bién vao, mha
hé gido mia tay nam {gi6 l.ao} gy ra thai tiét khé néng, do
am khéng khi thap.

Trong lich s, Bac Trung Bd la vung dat trai qua
nhiéu giai doan bién déng phite tap va dé lai nhiéu ddu an
trén lanh thd dude coi 1a “phén dau” cha dit nude. Séng
Gianh tung la ranh gidéi gida Pang Trong va Dang Ngoai
trong thdi Trinh - Nguyén phin (ranh. Day cung chinh la
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qué huong cua phong trao Can Vuong va X6 viét Nghé
Tinh, 14 ving dit thép trong hai cude trudng ky chong
thuc dan Phap va dé quéec My, Qua trinh hinh thanh
trong lich st 1au dai chdng choi véi thién tai khac nghiét,
gldc ngoai xAm da tac nén tinh cich va ban sic cha ngudi
dan Bic Trung B§, tinh cich kién cudng, khing khai,
théng minh, ein kiém, giau loéng vi tha, yéu nude. Day
cling 14 ving didt d3 san sinh ra nhiéu nhan tai cha dat
nudc, noi déng gép nhiéu vé sc ngudi, siic cha cho ¢ong
cude ddu tranh, bao vé T8 quée. .

Vé giao thong, Bac Trung Bd ndm trén truc giao théng
Bic Nam vé dudng sit, dudng bd; nhidu dudng 6 t6 hudng
dong tay (7, 8, 9, 29) ndi Lao véi bién Pong. Khu vuc ¢6 hé
théng san bay (Vinh, Déng Héi, Pha Bai), bén cang (Nghi
Son, Cua Lo, Cua Héi, Son Duong, Clia Gianh, Nhat Lé,
Cia Viét, Thuan An..) tao diéu kién thuan l¢i dé md rong
giao luu kinh t& giita cAc tinh, cac ving va qudce té, dac
biét vdi Lao, déng bic Thai Lan, Mianma... V&n dé kinh 18
cua ving dang ngly cang dude ddu tu chu trong vdi nhiing
bude phat trién 16h, dic bibt trong nhitng linh vye vung cé
thé manh tai nguyén: khoang san, lam nghiép, kinh 1&
bién, du lich dich vu...

Dan s6 Bac Trung B ¢é khoang 10,8 triéu ngudsi (theo
58 lidu cua Tong cue Théng ké nam 2008) véi nhiéu dan tée
anh em cung sinh séng: Viét, Thai, Bru - Van Kiéu,
Muong, Méng, Thé, Ta Oi, Hoa, Chut, Co Tu, Tay... Doi
séng van hoa tinh thin cla ngusi dan noi day rit phong
phi da dang véi nhiing lan diéu dan ca trong dé cé diéu ho
song nude Béc Trung B 1a san phdm tinh thén, bidu hién
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su ¢ k&t cta edng dong ngudi Viét vdi mot sd lan dic¢u dic
trung 1a ho séng Ma (Thanh Héa), ho vi dam Nghé Tinh,
ho khoan Quang Binh, hd mai nhi Quang Tri, ho Hué..,
Bac Trung Bo6 14 mét trong nhiing trung tAm van héa quan
trong cua ca nude, 1a noi cé 3 di san thé gidi: Vudn qubc gia
Phong Nha - Ké Bang, quin thé di tich ¢ d6 Hué, nhi
nhac cung dinh Hué; 14 noi ¢6 nhiéu thang canh dep nhu:
Bai bién Sadm Son, bai bién Cita Lo, bai bién Thién Cim,
bai bién Nhat Lé, bii bién Thuan An, vinh Lang C6; cac
vuon quéc gia: Vudn qudc gia Bén En, vudn qudc gia Pu
Mat, vudn quéce gia Phong Nha - Ké Bang, vuon quéc gia
Bach Mi... Vdi nhiing tiém nang vé du lich bién, du lich
mii gdn véi du lich van héa, nghi dudng... tao cho Béc
Trung B6 trd thanh mét vang du lich déc dao, hadp dan du
khach va dua du lich dan tro thanh mét nganh quan trong
miu nhon déi véi kinh 18 etta viing va cha ca nude.

2. Pac diém co bén cla céc dan téc & Bace Trung B

Theo 6 liéu cia Téng cuc Thang ké (2008), dan s6
khu vue Bac Trung Bs ¢6 10,8 triéu nguoi, véi cac din toe
Kinh, Thai, Bru - vVan Kiéu, Mudng, Méng, Thé, Ta Oi,
Hoa, Chut, Co Tu, Tay... cung sinh séng. M6i dan tde véi
nhitng .phong tuec, tAp quan, nét sinh hoat déc dao cua
minh da tac nén mot bic tranh ddy mau sic trong doi
sdng van héa cua khu vue,

* Dan toc Kinh

Tén goi khac: Dan toc Vidt. Ngudi Kinh cu trd & hau
khap cac dia phudng song déng dao hon 1a cac vang do thi,
ddng bang.



Pac diém kinh té&: Ngudi Kinh ¢ truyén théng lam
néng nghiép, tiéu bidu l1a nghé tréng lda nude véi nhiing
kinh nghiém dip dé, dac muong. Nghé lam vuon, trong
diu nudi tAm, nghé nudi gia stic va gia cAm, danh bt hai
san, nghé gdm déu ¢6 sém va rat phat trién.

T8 chie cdng déng: Lang chia ngudsi Kinh thuong dudc
trong tre bao boc xung quanh va ¢6 ¢ong lang chic chén.
Moéi lang c6 dinh i noi héi hop va thd cing chung..

Hén nhan gia dinh: Trong gia dinh ngudi Kinh, nguai
chéng (nguoi cha) 13 chii. Con cai 14y ho theo cha va ho
hang phia cha 1a “ho né1”, con ding me 1a “ho ngoai”. Con
trai ddu ¢é trach nhiém t& chie thd phung dng ba, cha me
did khuat. Mdi ho ¢6 nha tho ho, ¢6 ngudi trudng ho quan
xuyén viée chung. Hoén nhan theo ché d6 mét vo médt
chéng. Viée cudi xin phai trai qua nhiéu nghi thie, nha
trai hol vg va cudi v¢ cho con. Nguoi Kinh coi trong dao
die, phdm hanh cha cac c6 dau, dong thoi chi y dén gia
thé xuét than cia ho.

Van héa: Vén van hoc ¢f ctia ngudi Kinh rit phong
phu: ¢6 van hoc miéng (truyén cé, ca dao, tuc ngd), c6 vin
hoc viBt bang chil (nhiing ang thg, van, b sach, bai hich).
Nghé thuat phat trién sém va dat trinh d6 cao vé nhiéu
mat: ca hat, 4m nhac, diéu khac, héi hea, muaa, dién
xuéng. Ho6i lang hang ndm la mdt dip sinh hoat van héa
s6i ndi, hap din & nong thén.

Nha cua: Nguoi Vigt thuong & nha trét. Trong khudn
vién nha theo 181 truyén théng thudng duce bd tri lién
hoan nha - sn - vudn - ao. Ng6i nha chinh thudng ¢é két
ciu ba gian hodc ndm gian va gian gitta 1a gian trang
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trong nhat, ditl ban thol gia tién. Nhiing gian bén 1a noi
nght ngol, sinh hoat cua cac thanh vién trong gia dinh,
gian budng dude bd tri ¢ chai nha lam chd 6 ctia phu nit va
cling 1a noi cit tri luong thuc, ctia cai cua gia dinh. Nha
bép thudng dudc 1am 1ién véi chudng nudi gia sic. O nhidu
tinh Nam I3, nha bép thuong duge lam sat ké hay noi ké
vGi ngdi nha chinh. San dé phoi va dé sinh hoat gia dinh
va cing dé tao khéng gian thoang mat rat phu hgp véi
diéu kién khi hau nhiét déi 4m.

Trang phuc:

Trang phue nam: Nhin chung ngudi Viét truée kia
thudng ngay mac ao canh nau, xé ngue, cé tron, xé ta, hai
tai dudi. Day 1a loai 4o ngdn mic véi quan 1a toa 6ng rong.
Do 1a loai quan cé cap hodic dung day mit. Xua kia nam dé
tée dai, bui té, hoie thit khan diu riu, déng khé... Trong
18, 181, hoi he thudng mac ao dai mau den, hoae loai vai
the e6 16t trang bén trong, diu d6i khan x&p, quan toa
mau trang. D6 la loai 4o dai, xé nach phai, khéng trang tri
hoa van hodc néu ¢é chi 12 loai hoa van dét cing mau tinh
t& trén vai. Chan di gude mée.

Trang phuec nii: Trang phue truyén théng cta phu nit
mién Bac va Bac Trung B thudng mac ao canh ngin vai
nau, phia trong mic yém. D6 1a loai 40 ¢d Lrén, vién nhd,
14 mo; néu mac vdi yém thi thuong khéng cai cic nguc.
Chife yém mau vang ¢ tdm hay hoa hién, nfu non, 1&
vuong val mang chéo trude nguc, goc trén khoét tron hay
chii V dé lam ¢6. C6 yém 6 dai vai bude ra sau gay, dudi co
hai dai vat dai bude sau lung hinh chii nhit ho#ic tam giae.
Vay 1a loai vay kin (8ng), ¢6 ndi mic ngdn dén dng chan
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nhu Béc va Trung Ba. That lung 1a bao luong bang vai
mau (c6 ndl goi la rudt tugng) quin ra ngoar cap vay. Khi
ra dudng ho thuong mang khin vuéng doéi theo 18i “mo
qua” ho#c cAc loai nén: thing, ba tAm... Phu nit Nam Bd
thudng ngay maic 4o ba ba véi cac kifu ¢ tron, ¢d trai tim,
¢ ba lai. Phu trang di kém véi bé ba ba 1a chiée khan ran
thudng ¢é & vudng xen ké& hai mau, 1i loai khan ¢é ngudn
géc clia ngudi Khmer ma ngudi Viét da chiu anh hudng.

Trang phuc trong &, tét, hdi hé: Trong nhiing dip nay
phu ni Viét thudng mang 4o dai. Ao dai ¢6 hai loai: Loai
xe nguc buéng vat khong cai ciic, bén trong thudsng mac ao
“ed xay” cho kin dao; loai thi hai l& loai 40 nam than, xé
nach phai ¢6 ding. C6 loai mic theo 181 vat dé chéo lén
nhau diung day lung budc ngang than ré1 budng xubng
phia trudc. Ho thuong dé toc dai vAn khan thanh vanh
tron quanh diu, ngoai trim khin hodc déi nén ba tim,
nén thing, cac thiéu nit thudng van tée dudi ga. Mua rét
phé bién quin trén dau chiée khan vudng mau tham. Dé
trang stc thudng mang 1a cac loai tram, vong ¢6, hoa tai,
nhén, vong tay mang phong cich titng ving.

* Dan toc Thai

Tén goi khac: Tay Khao (Thai Tring), Tay Pam (Thai
Den), Tay Thanh (Man Thanh), Pu Thay. Tai Bic Trung
B6, ngudi Thai cu tri nhiéu tai Thanh Héa, Nghé An.

Hoat déng san xuat: Ngucoi Thai s6m di vac nghé
trong lia nude véi nhiing kinh nghiém trong viée lam hé
théng thuy lgi duge dize két nhu mét thanh ngit - “mudng,
phai, 141, lin” (khoi mudng, ddp dap, dan nudc, dat mang)
trén céc cAnh déng thung ling. Ho 1am rudng cdy mét vu
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lia nép, nay chuyén sang 2 vu lua té, lam nuong dé trong
thém ngd, hoa mau, ciy thue pham va dac bi¢ét la bong,
cAy thude nhudém, dau tim dé dét vai. San pham ndi tiéng
ctta ngudi Thai 14 vai thd cdm vdi nhitng hoa vian ddc dao,
mau sac ruc ré, bén dep.

Poi séng: Ngay nay gao té di trd thanh hiong thuc
chinh bén canh gao nép van dude col 1a luong an truyén
théng. Gao nép ngam, bd vao chd, dit 16n bép, d6 thanh
x01. Trén mam an khéng thé thiéu duge moén 6t gia hoa
mudl, toi, 6 rau thom, mii, la hanh... 6 thé thém gan ga
lude chin, rudt ¢4, cd nudng... goi chung 1 chéo. Hé c6é thit
cac con vit dn co thude loa: nhai lai thi thucong phai cé
nude nhung ldy tir 1ong non {(nam pia). Thit ca an tuoi thi
lam mén ném, nhiing (lap, ¢6i), udp mudi, thinh lam mam:
an chin, thich hop nhat phai ké dén cdc mén ché bién ti
cich nudng, i, do, siy, sau ddé mdi dén canh, xdo0, rang,
lude... Nguoi Thai ua thic an cé céc vi: cay, chua, déng,
chat, bui, it dung cac mén ngol, 19, dam, néng... hay uéng
rugu can, cit rugu.

Trang phuc: Cé nhifu nhém dia phuong véi nhiing
phong cach trang phuc khac nhau.

Trang phuec nam; Trong sinh hoat va lao ddéng thuong
nhat, nam gid ngudi Thai mic 4o canh ngin, xé nguc,
quan x¢ diing. Ao la loai ¢6 tron, khéng cdu vai, hal tui
dudi va trude cai cic. Pac diém cia 4o canh nam gidi
nguoi Thai khong phai 13 161 cat may (vi ¢d ban gidng 4o
ngin nam Tay, Nung, Kinh...) ma 14 ¢ mau sic da dang
cta loai vai ¢é truyén clia cong ddng sang tao nén: khong
chi ¢6 mau cham, tridng ma con c¢6 mau ca phéd sita, hay
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dat cac vudng bang cac sgi mau dd, xanh, ca phé... Trong
cac ngdy 1é, 18t ho mac loat 4o dai x¢é nAch phai mau
cham, ddu quin khan di gudc. Trong tang 18, ho mic
nhiéu loai 4o véi mau sfc tucng phan mau séc véi ngay
thudng vdi 161 cal may dai, thung, khéng lugn nach véi cac
loal: xé nguc, xé nach, chui dau. Miy chuc nim gan day,
nam giéi ngud Thai mie u phuc kha pho bién.

Trang phuc nii: Trang phuc nit Thai chia lam 2 loai
phéan biét kha ro 1a Thai Trang (Tay Khao) va Thai Den
(Tay Bam):

Thai Tring: Thudng ngay, phu ni Thai Tring mic 4o
cAnh ngdn (x{la ¢6ém), vay mau den khéng trang tri hoa
vin. Ao thudng 12 mau sang, tréng, cai cde bac tao hinh
budm, ve, ong... Khac v6i 4o cua ngudi Thai Pen la ¢b Ao
hinh chii V. Than 40 ngin hon 4o canh ngudi Kinh, tao
dang 6m chat l1ay than, khi méc cho vao trong cap vay. Vay
14 loai vay kin {6ng), mau den, phia trong giu dap vai de.
Khi mic 4o va vay con ¢6 tdm choang ra ngoai dude trang
tri nhiéu mau. Khan déi dau khéng cé hoa van ma chi 12
bang vai cham dai trén dudi 2m... Trong cac dip 1& 8t ho
méc ao dai mau den. Day la loai ao dai thung, than thang,
khéng huon nach, duge trang tri bing vai “khit” d giita than,
¢6 tua vai phti tit val xuéng nguc, nach 4o trang tri theo 181
dap hai mang hoa vin trong b cuc hinh tam giac. Phu nt
chua chéng biii téc sau gy, ¢6 chéng bui trén dinh dau.

Thai Pen: Thudng ngay, phu nit Thai Ben mac Ao cinh
mau té1 (cham hoac den), c¢6 4o khac ¢ 4o cua ngud Thai
Tring 1a loai ¢d tron, dimg. Pau déi khan “piéu” théu hoa
van nhiéu mo-tip trang tri mang phong cach ting nadi cu tru
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cu thé. 181 dé tée va vay Ao ciing gidng vay cua phu nit Thai
Trang. Trong 1§, t&t 4o dai ctia ngudi Thai Den da dang véi
cac loal xé nach, chui diu, trang tri mau sée, md-tip phong
phu da dang hon ngudi Thai Trang.

Nha ctia: Nha ngudi Thai Trang ¢6 kha nhiéu diém gén -
v31 nha & cua ngudi Tay, Nung. Con nha ngudi Thai Den lai
gAn vd nha cua cic cu ddn Mén - Khmer. Tuy vay, nha
ngudi Thai Pen lai ¢é nhiing déic trung khong ¢6 & nha cua
cv dan Mo6n - Khmer. Nha nguci Thai Pen née hinh mai
ria, chém dau déc ¢6 khau cat véi nhiéu kiéu khac nhau.
Hai gian héi dé trdng va c6 lan can bao quanh. Khung ciia
ra vAao va ctda s6 ¢6 nhiéu hinh thite trang tri khac nhau. B
khung nha ngud Thai ¢é hai kiéu co ban 13 khit thang va
khay diéng. Vi khay didng 1a vi kht khang dude md rong
bing cach thém hai ¢6t nita. Kidu vi nay din gin lai véi
kidu vi nha ngusi Tay, Nung. Cach b6 tri trén mat bang
sinh hoatl cia nha ngudsi Thai Den kha doe dao: cac gian
déu c6 tén riéng. Trén mat san duge chia thanh hai phan:
mdt phan danh lam noi nga cua cac thanh vién trong gia
dinh, mét nia danh cho bép va con la noi dé tiép khach.

Trong tuc 1& cudi xin, vide 14y vg va l1ay chdong phai
gua nhiéu bude, trong do6 ¢é 2 bude co ban:

Cudi 18n (dong khim): Pua cha ré dén cu tri nha vg -
14 bude thd thach dao die, khid nang lao ddng cua chang
ré. Ngudi Thai Pen ¢6 tue bui tée ngude 1én dinh dau cho
ngusi vg ngay sau 1é cudi nay.

Cuéi xudng (dong 16ng): Sau thdi gian 8 ré thudng 1a
vai nam, khi déi v chdng dé ¢d con v dude 2 bén déng ¥,
chti & mdi dua gia dinh ird vé véi nha trai.



Van héa: Thén thoai, ¢6 tich, truyén thuyét, truyén
tho, ca dao... 12 nhiing vén quy bau cta vin hoe ¢6 truyén
ngudi Thai. Nhiing tac pham thd ca ndi tifng cta ddng bao
Thai 1la: “Xéng chu x6n xao”, “Khun Liu, Nang ta”. Ngudi
Thai sém c¢6 chit vi€t nén nhiéu vén ¢é (vian hoc, luft 18,
dan ca) dugc ghi chép lai trén gidy ban va la cay. Péng
bao rat thich ca hat, dac biét 1a khép. Khép 14 161 ngdm
tho hoac hat theo 16t tha, ¢ thé dém dan vd mua. Nhiéu
diéu mia nhu mada xoe, maa sap da tré thanh dic trung
ciia vian hoa dan tdc, hdp din déng ddo khan gid. Han
khuéng, ném c¢oén 1a hai dac trung vin héa ndi tiéng cua
ngudi Thai. Cac loai nhac cu thudng thay nhu sao lam va
tiéu, ¢6 hat tho, déi dap giao duyén phong phi. Tro choi
cta ngudi Thai pho bién 1a ném cén, kéo co, dua ngua, dac
thuyén, bin né, chdi quay cing nhiéu trd chdi cho tré em.

* Dan tdéc Bru-Van Kiéu

Tén goi khac: Mang Cong, Tri, Khiia. Tai Bac Trung
B6 nguoi Bru-Van Kiéu cu tri nhidu tai cadc huyén mién
niii cta tinh Quang Binh, Quang Tri va Thia Thién - Hué.

Dac diém kinh t& Ngusi Bru-Van Kidu cht yéu lam
riy va lam rubng. Viée hai lugm san bdn va déanh ca la
ngudn cung cAp thite an quan trong. Dong bao nubi gia suc,
gia cam, trude hét cho cic 1& cing, rdi sau dé mdi 1a cdi
thi¢n bia 4n. Nghé thu cong phé bién 1a dan chiéu 14, gui...

Hén nhan gia dinh: Nam, nit Bru-Van Kiéu dude tu do
yéu nhau va cha me thudng tén trong sy lua chon ban doi
cua con. Trong 1& cuéi clia ngudi Bru - Van Kidu, ¢6 dau vé &
ddng nha chéng, nhi trai t8 chic cuéi vg cho con va phai
biéu db sinh 1é cho nha gai, trong d6 thuong c6 thanh kiém
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va chiée ndi déng. Sau 18 cudi, déi vg ching con phai qua
m6t vai thi tue va Jam “18 cudi” 1an thi 2 khi ¢6 diéu kign
vé kinh t&, goi 1a 18 Khai, dé ngusi vg chinh thitc duge coi la
thanh vién ctia dong ho nha chéng. Theo tuc 1§, viée két hén
giita vg goa v0i anh hoac em chdng cling nhu gitta chong géa
véi chi hoéic em vg déu dudge chap thuan, khuyén khich.

Van héa: Ngudi Bru-Van Kiéu yéu van nghé va ¢6 von
viin nghé ¢ truyén quy bau. Péng bao ¢6 nhiu lan di¢u
dan ca khac nhau: cha chap (161 vita hat vira ké, rat phd
bién), sim (hinh thiic hat doi gitta nam nii}). Ca dao, tuc
ngi, truyén ¢d cac loai clia déng bao rat phong phi, nhiéu
truyén c6 duge truyén miéng, ké vé su tich cac déng ho,
ngudn goc dan toe... C6 cac dicu hat nhu: Oat 1a loai hat
déi dap giao duyén. Prdoak 1a hat chic vui, chice tung khi
¢6 viée mimng. Xuot 12 hat vul treng céc sinh hoat vui dua
déng ngusi. Adang kon 13 hat ru tré con. Trong dam ma
va 18 hdi ddm trau thudng cé muia két hgp véi hat, Nhac
cu phé bién la: ¢éng, chiéng, dan achung, plyu, ta-lu, kén
amam, ta-ral, khén pi, nhi, dan méi, tréng, sio...

Tho cing: Neudi Bru-Van Kiu chd trong thd cing to
tién. Theo ho, hién than cta “linh hén” cac than nhin qua ¢
1A nhitng manh ndi, manh bat v.v... datl trong choi nho dung
riéng. (6 noi thd cing ¢a thin bin ménh: mol nguoi trong
gia dinh ¢é mdtl chide bat dat chung trén ban tho tai nha.
Ngudi Bru-Van Kiéu rit tin vao cac “than linh” (Yang): than
Iia, thin bép lia, than mii, than d4t, than séng nude v.v...

1.8 t8t: Ngudi Bru-Van Kiéu c6 nhiéu 1é cung khac nhau
trong qua lrinh canh tac lia ray nham cu mia, gin véi cac
khéu, phat, tria va thu hoach. Lé cling ¢6 cac 1é khi ra doi,
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e thanh hén, khi dau 6m... Cac 1é cing dip héi hé ¢6 dam
trdu 1a 16 quan trong nhat. Tét dén ting lang sém mudn
khac nhau, nhung déu vao thol gian sau ky thu hoach laa.

Nha cua: Ngusi Bru-Van Kiéu d nha san nho, phit hdp
v61l quy md gia dinh thudng gdm cha, me va cac con chua
lap gia dinh riéng. Néu & gan bd soéng, subl, cac nha trong
lang tap trung thanh mét khu trai doc theo dong chay.
Néu & chd bang phing rong rai, cac ngdi nha trong lang
x€p thanh vong trén hay hinh bau due, d gitta 1 nha cong
cdng. Ngay nay lang cua déng bao d nhiéu noi da ¢6 xu
hudng & nha trét.

Trang phue: Nam dé téc dai, bui toe, ¢ tran, déng khé.
Trudce day thuong 14y vo cdy sui lam khéa, Ao. Nd chua lap
gia dinh bui téc vé bén trai, sau khi 18y chdng bui téc trén
dinh dau. Truéce ddy phu nii d trdn, mac vay. Cé nhém miic
ao chui dau, khéng tay, ¢ khoét hinh tron hoac vuéng. Cé
nhém ni déi khan bang vai quin thanh nhiéu vong trén
diu réi tha sau gay, ¢o deo hat cudm, mic 4o canh xé nguc,
dai tay mau cham ¢6 va hal nep trude 4o ¢ dinh cae dong
tién bac nhd mau sang, néi bat trén nén cham den tao nén
mét ca tinh vé phong cich tham mi riéng trong dién mao
trang phuc cac dan tdéc Viét Nam.

* Déan toc Muong

Tén goi khae: Mol, Mual, Moi, Moi bi, Ao ta, Tai Bac
Jrung B ngudi Mudng cu tra nhiéu tai cdc huyén mién
nui cua tinh Thanh Héa.

Pac diém kinh t&: Déng bao Mudng séng dinh canh
dinh cu 6 nai ¢ nhiéu dat san xuit, gan dudng giao théng,
thuan tién cho viée lam an. Ngudi Muong lam rudng tix
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lau ddi. l.ia nuée la cay luong thuc chu yéu. Trude day,
ddng bao tréng lia nép nhidu hon lda t¢ va gao nép la
ludng thuc an hang ngay. Ngudn kinh t& phu dang ké cta
gia dinh ngudi Mudng 1& khai thac 1am thé sén nhu ndm
hudng, mdc nhi, sa nhan, canh kién, qué, mat ong, gd, tre,
nda, may, song... Nghé thi cong tidu bidu chia nguoi Mudng
la dét vai, dan lat, uom (6. Nhiéu phu nii Mudng dét thu
cong vé ky nghé kha tinh xao.

T8 chiic cong déng: Xua kia, hinh thai t6 chitc xa hdi
dic thu clia ngusi Muong 1a ché dé lang dao, cac dong ho
lang dao (Dinh, Quach, Bach, Ha) chia nhau cai quan cic
viung. Piing ddu moi mudng ¢é cac lang cun, dudl lang cun
¢6 cae lang x6m hodc dao x6m, cai quan mdt xém.

Hén nhan gia dinh: Tuc cudi xin cia ngudi Mudng gan
giéng nhu ngudi Kinh (cham ngd, &n hoi, xin cuéi va don
dau). Trai gai ty do yéu dudng tim hiéu, ung ¥ nhau thi
bao dé gia dinh chudn bi 1& cudi. D& dan dén dam cudi
phai qua cac bude: uém héi (khio théng), 1& bd trau (ti
nom banh), 1& xin cudi (nom khau), 1& cudi 1an thit nhat (t
chau), 1& dén diau (ti du). Trong ngay cudi, éng moi dan
diu doan nha trai khoang ba, bdn chuc ngudi gébm du ndi,
ngoai, ban bé mang 1& vat sang nha gai td chiic cudi. Chu
ré mac quin 4o dep chit khan triang, gii mot chon (gui)
com d6 chin (bang khoang 10 d&u gao), trén miéng chon
dé 2 con ga séng thién ludc chin. Trong 1€ dén dau, cd dau
déi nén, mac vay 4o dep ngoai cung la chiée 4o dai mau
den thit 2 vat 8 phia trudc. C6 dau mang vé nha chong
thudng 1a 2 chin, 2 cai dém, 2 chiée gbi tya dé bidu bé me
chéng va hang chuc géi con dé nha trai bidu cb di, chu béac.
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Vian héa: Déng bao Mudng ¢6 nhidu ngay héi quanh
nam: Hé1 xuéng déng (khung mua), hdi ciu mua (thang 4),
1é rita 14 lia (thang 7. 8 Am lich), 1&é com méi... Kho tang
van nghé dan gian caa ngudi Mudng kha phong phu, c6
cac thé loai tho dai, bai mo, truyén ¢d, dan ca, vi dim, tuc
ngi. Nguoi Mudng c¢dn cé6 hat ru em, dong dao, hat dap
hoa, hat d&, hat tré con chdi...

Van nghé: Hat xéc bila (c6 noi goi xdc biia hay khoa
rac) duge nhiéu ngudi uva thich. Thudng (c6 ndi goi Rang
thudng hoic xudng) 1a loai din ca ca ngoi lao déng, va cac
nét dep phong tuc dan tdc. Bo meng 1a hinh thae hat giao
du tAm sy tinh y&u, Vi dim cing la loai din ca phé bién.
Bén canh dé, ngudi Mudng con cé cac thé loai hat khae
nhu hat ru, hat déng dao... Ngoai sdo, nhi, tréng, kén... thi
cong chiéng 14 nhac cu dac sic cia ngudi Mudng.

Choi: Tro choi cua ngusi Muong gin giii véi moi déi
tuong. Cé nhiing troé choi duge 16 chie chu dao, cong phu
nhu: thi ban nd, danh du, ném con... Cac tro choi ctia lita
tudi Lthiu nién nhi déng duge té chic linh hoat ¢ moi noi,
moi lic v8i nhiing diéu kién choi dan gian, tién 161 nhu tro
danh ¢4 cat, trd ¢d le, trd chiim chan...

An: Ho thich dn cac mén dd nhu x6i db, com t¢ dd,
rau, ca do. Rugu cdn clia ngusi Mudng néi tiéng bdi cach
ché bién va hudng vi dam da c¢ta men dude dem ra mdi
khach guy va udng trong cac cudc vui tap thé.

Nha cuia: Nguoi Mudng séng tap trung thanh lang
x6ém ¢ chin nui, bén susn d6i, noi dat thoai gin séng subi.
Méi lang ¢6 khoang vai chuc néc nha, khudn vién ctia mbi
gia dinh thudng néi bat 1én nhiing hang cau, cAy mit. Nha
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ngudi Mudng c6 nhiing dic diém riéng: thudng 1 nha san
ba gian hai chai. B6 khung véi vi kéo két cdu don gian.
Pae trung d cai kéo co pa witce (cal cua) de 1én cay don tay
cai dé dd kéo khéi bi tut. Mat bang sinh hoat ¢6 diém
gidng nha ngusi Viét: nha ciing ¢6 quy dinh mang tinh uéc
1¢: N&u chia nha theo chiu ngang: phAn nha danh cho
sinh heat clia ni goi 12 “bén trong”, phin danh cho sinh
hoal cta nam gidi goi la "bén ngoai”. VA, néu chia nha
theo chifu doc, nita nha phia sau (ngi dat ban thd té tién)
goi 1a “bén trén”, con nia kia goi la “bén dudi”. Mot dac
trung nia J& hinh thic c¢du tao cia bép: bép duge dat
trong mdt cal khung gd hinh ch@ nhat. Bén goc cua cai
khung niy dung bon ¢ot 1am gia dd cac dan (dya) bép. Mot
trong hai ¢ét giap vach bao gig cing bude mdt cai chum
nh6 dé dung mé (ngudi Mudng rit ua cac mén an cé vi
chua). Ghé diat xung quanh nhi bép 1a gh€ dai thidp chan.
Trong khudn vién thudng ¢6 mét miéu thé than, quy md
nho nhu mét cai 1éu.

{.am nha mdi, khi dung ¢t bép, ngusi Muong ¢d tuc
lam 1& nhém lia. Gia chia 14y be chudi ¢it hinh 3 con ¢a to
kep vao thanh nita bude 1én cdt bép, § ¢t ¢ai cua bép con
dat mét qua bi xanh. Truée hic dun niu ¢ nha méi, gia
chii 1am 18 nhém lia xin than bép cho dat 3 hon diu rau
v hon da caL

Trang phuc: 6 dac trung riéng vé tao hinh va phong
cich thAm mi trén trang phuc.

Trang phuc nam: Nam mac 4o canh xé nguec, ¢d trom,
cuic sirng vai, hal 14 duéi hofic thém tdl trén nguc trai
Dav 12 loai 40 canh ngén phu kin méng. Dau cit téc ngan
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hoéic quan khan tring. Quén 14 toa, 6ng réng, dung khin
thit gita bung con goi 1la “khan quin”. Xua c6 tuc dé téc
dai bui téc. Trong 1& héi dung ao lua tim hodc to vang,
khidn mau tim than, ngoai khoac déi 4o chiing den dai téi
gd1, cai cle nach va sudn phai.

Trang phuc nii: Ao mic thudng ngiy cé tén 13 ao pén
(A0 ngén). Day 1a loai Ao canh ngin, xé nguc, thin ngin
hon so véi ao canh nguoi Kinh, 8ng tay dai, ao mau niu
hoac tring (vé sau c6 thém cac mau khéac khéng phai loai
vai cd truyén). Bén trong 1 loai 40 bang, ciing véi diu vay
néi 18n giita hai vat 4o ngén. Dau thudng ddi khin tring,
xanh véi phong cach khéng cau ky nhu mét s3 tde ngudi
khac. Vay la loai vay kin mau den. Cac bd phan dudc
trang tri 1a diu vay va cap vay, khi mac mang hoa van ndi
1én gilta trung tAm cd thé. DAy 12 mdt phong cach trang
tri va thé hién it gap O cac tde khée trong nhém ngdn ngl
va khu vyc lang giéng. Nhém Mudng Thanh Héa ¢6 loai ao
ngin chui ddu, gdu lugn, khi mic cho vao trong cap vay
va cao lén dén ngyc. Phan trang iri hoa van trén cap vay
gém cac b phan: rang trén, rang dudi, va cao. Trong dip
1€, Tét ho mang chife 4o dai xé nguc thudng khéng cai
khodc ngoal bd trang phuc thusng nhat vita mang tinh
trang trong vua phd duge hoa van cap vay kin daoc bén
trong. Nhém mic 4o canh ngin xé ngue thuong mang theo
chiéc y€m bén trong. V& co ban gidng yém cua phu nii
Kinh nhung ngén hon.

*Dan téc Mong

Tén goi khac: Méng Do (Méng Tring), Méng Lénh
(Méng Hoa), Méng Si (Méng Do), Méng Dua (Mdng Den),
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Moéng Sta (Méng Man). Tai Bac Trung Bé nguci Méng cu
tri nhidu tai caec huyén mién nadi cua tinh Nghé An.

Hoat déng san xuit: Hoat déng lam nuong dinh canh,
trong ngd, lia, la mach dude hinh thanh (i 1au doi. Néng
dan cé truyén thong trong xen canh trén nudng cing vol
cdy trong chinh 12 cac cdy khoai, rau, lac, ving, dau...
Tréng lanh va cac cAy an qua nhu tao, 18, ddo, man, dét vai
lanh 12 nhiing hoat déng san xuatl dic sic cia nguoi Méng.

Ngudi Méng chin nudi chu yéu trau, bo, lon, ga, ngua.
Ngua thé 1a phuong tién van chuyén rat c6 hidu qua trén
vung cao ndi da, Con ngua rdl gin gii va than thiét véi
ting gia dinh nguci Méng.

Ho phat trién da dang céc nghé tha cdng nhu dan lat,
rén, lam yén cudng ngua, dé gd, nhat la cac dé dung, lam
gidy ban, dé trang suc bing bac phyc vu nhu clu va thi
hiéu chia ngudi dan. Cac the tha céng Méng phan 16n 1a
thg ban chuyén nghiép lam ra nhitng san phdm néi tiéng
nhu ludi cay, ndng sing, cc d6 dung bing gb ghép.

Cho & viing Méng thda méan viia nhu ciu trao doi hang
hoa vita nhu cau giao luu tinh cam, sinh hoat van héa.

‘'8 chie ¢dng ddng: Ngusi Méng séng thanh titng ban,
trong d6 mdi ban thudng cé mét hoic hai ho gitt vi tri chu
dao, c6 anh hudng chinh tdi cac quan hé trong ban. Trudc
kia, ngudi ding diu ban diéu chinh cac quan hé trong ban
c4 bang hinh thtc phat va lAn du luAn xa héi. Ngudi dan
mbi ban tu nguyén cam k& va tuln thu quy udec chung
cuia ban vé san xual, chin nudi, bao vé ring va viée giip
dd 1an nhau. Quan hé trong ban cang gan bé chit ché hon
{théng qua viéc thd cing chung thd than cua ban.
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Nguoi Méng rat coi trong dong ho bao gém nhiing
ngudi ¢é chung té tién. Cac dic trung riéng ctia méi ho thé
hién ¢ nhiing nghi 1& cing t6 tién. Trong nha ¢é nhiéu noi
linh thiéng danh riéng cho viéc thd cing nhu noi tho L8
tién, ma nha, ma cia, ma b&p. Ngudi cing ho di khéng
biét nhau, du cach xa bao doi nhung qua cac dic trung
trong viéc Lhd cung ¢6 thé nhan ra ho cia minh. Nhing
ngudi biét nghé thudc, biét lam thiy con lap ban thd cling
nhiing vi t6 su nghé cua minh. Nhiéu 1€ cing kiéng cdm
ngudl la vac nhi, vaoc ban. Phong tuc ¢Am ngit nhing
ngudi cung ho 1y nhau. Tinh cam gén bé gitGa nhing
ngudi trong ho sdu sic. Trudng ho 1a ngudi ¢d uy tin, dugde
dong ho 16n trong, tin nghe.

Ho6n nhan gia dinh: Nam nt thanh nién ngudi Méng
duge ty do kén chon ban doi. Nhing ngudsi cung dong ho
khong 14y nhau. Nguoi Méng ¢6 tuc “hay pa”, tic la trong
truong hgp trai gdi yéu nhau, cha me thuan tinh nhung
kinh t& kho khan, trai gai hé hen nhau tai mét dia diém. Tu
dia diém dé ban trai dat tay ban gai vé lam vd. Vg chéng
ngusi Méng rat it bé nhau, ho séng véi nhau héa thuan,
cung lam an, eting 1én nudng, xuéng chg vi di hdi he...

Van héa: T8t ¢d truyén cia ngusi Méng t6 chie vao
thang 12 Am lich, Trong 3 ngay tét, nam nd thanh nién vui
xuan thudng théi khén goi ban. Ngay Tét, dan lang thudng
chdi ¢on, du, théi khén, ca hat & nhiing bal rong quanh lang.
Tét I6n thi hai 1a Té mung 5 thang nam (Am lich). Ngoai
hai t&ét chinh, tiy tirng ndi con ¢6 cac Tél vao cée ngay 3
thang 3, 13 thang 6, 7 thang 7 (Am lich). Nhac cu cua ngusi
Méng cé nhiéu loal khén va din méi. Sau mdi ngay lao
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dong mét moi, thanh nién dung khén, dan md1 go: ban tinh,
ca ngoi ve dep cua cude sdng, cua qué huong, dit nudc.

Biia an cua ngudi Méng phd bién véi cac thuc phim
truyén théng: mén mén (bét ngd dé) hay com, rau x2o md
var canh. Phu nit khéo 1éo lam céac loai banh bing bét ngb,
gao vao nhiing ngay t6t, ngay & Ngudi Méng quen udng
rugu ngd, rudu gao, hual thude bang didu cay. Pua mai
khach chie didu do tu tay minh nap thudc 1a biéu hién
tinh cam quy trong.

Nha & Ngudoi Méng quan tu trong titng ban vai chuc
néc nha. Nha trét, ba gian hai chai, ¢6 tit hai dén ba cua.
Gian giia dat ban tho. Nha ¢6 diéu kién thi tuong trinh,
¢ol g ké trén da tang hinh dén 1dng hay qua bi, mai lgp
ngdl, san gac lat van. Phé bién nha bung van hay vach
nia, mai tranh. Ludng thue duge cat trit trén san gac. Mot
58 noil ¢6 nha kho chia luong thue ¢ ngay canh nha.
Chubng gia stc duge lat van cao rao, sach sé. o) vang cao
nai dé, mdi nha ¢6 mot khudn vién riéng cach nhau bing
bie tuong x&p da cao khodng gan 2 mét.

Trang phuc:

Trang phuc nam: Nam thuong mic ao canh ngan
ngang hoiic dudi that lung, than hep, éng tay hdi rong. Ao
nam ¢é hai loai: nam thén va bdn than. Quan nam gidi la
loai chan qué 6ng ral rong. Pau thudng chit khin, ¢é deo
vong bac ¢4 nhom ddi ma xung quanh ¢6 dinh nhiing hinh
tron cham bac khic hoa van.

Trang phuc nit: Phu nit Méng thudng miac 4o bdn
than, x¢ ngue khong cil nut, giu do khéng khéu hoéc cho
vao trong vay. Vay la loai vay kin, nhiéu nép gip, rong,
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khi x6e ra ¢6 hinh trdn. Vay duge mang trén ngudi voi
chiéc that lung vai duge théu trang tri & doan gitia. Khi
mic vay thudng mang theo tap dé. Tap dé mang trudc
bung phu xudng chan 1a sy két hdp giiia miéng vai hinh
tam giac va chit nhat; phan trang tri hoa van la miéng vai
hinh tam gidc cdn phia trén, miéng hinh chii nhat 13 mau
cham den, kich thudc tily tiung b phan ngudi Méng. Phu
nil thudng dé tée dai quan quanh dau, c6 mot s& nhom d61
khan quan thanh khéi cao trén dau. D6 trang stic bao gébm
khuyén tai, vong ¢d, vong tay, vong chan, nhéan...

* Dan toc Thé

Tén goi khac: Keo, Mon, Cuéi, Ho, Pan Lai, Ly Ha,
Tay Pong, Con Kha, X4 L& Vang. Tai Bic Trung B6 ngudi
Thé cu tri nhiu tai khu vie mién TAy cia tinh Nghé An.

Hoat dong sdn xuat: Ngudi Thé séng chu yéu dua vao
lam nudng, rdy va mét 6 nhd lam rudng nude. Du lam
rudng hay lam nudng, trinh dé canh tac cta déng bao da
phat trién kha cao biu hién ¢ ky thuat lam dat (dung cay
nuong “ca ndén” mét cach thanh thao), tham canh cay tréng.
Cay ludng thye duge trong ch( y&u la lita, sén va ngd. Cay
gai la cidy duge trong nhidu va gitt vi trd quan trong trong
doi séng kinh t& Cay gai cho sgi dan nhiéu vat dung cin
thiét: tdi, vong, luél bit ca, vo, ludi san thy, v.v... Mot tAm
ludi séin tha can dén 30-40kg s¢i gai. Neusi Thd c¢é kinh
nghiém sin ban chim thy, diéu nay da gép phan dang ké
vao vige giam bdt nhiing khé khan trong cude séng cua ho.

Hén nhén gia dinh: Nguai Thé ¢6 tue “ngt mai”; Nam
ni thanh nién duge ndm tdm tinh véi nhau, nhat 13 vio
dip t&t, 1& hoi, tuy nhién khéng dude c6 hanh vi thiéu dang
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dan bdi du luén va luat tue rat nghiém minh. Tuc ngt maj
thinh hanh trong cac nhém Thé viing Nghia Dan, Tan Ky,
Quy Hgp nhung lai véng béng ¢ cac nhém Thé viing Tuong
Duong, Con Cudng. T nhitng dém “ngu mai”, ho chon ban
tram nAm, Trong hon nhdn, nha trai phai tén khéng il
tién cua va trude khi cudi, chang trai phai ning dén lam
viée cho nha vd tuong lai. Hon 1& ctia ngudi Thd phai qua
nhi€u bude. Théng thudng khi cudi, nha trai phai dan mét
con trau, 100 déng bac trang, 30 vudng vai, 6 thing xdi,
mét con Ign. Nhiéu vang con ¢ tuc d ré.

Van héa: Xua kia ngudi Thé ¢é nhidu ca dao, tuc ngil,
ciu d8, truyén ¢é, cac diéu ca hat cia ngudi 1n, nhiing bai
dong dao cua tré em, v.v... Song vén van nghé dan gian
Thé dén nay da bi quén lang, mat mat nhidu.

Thd cing: Ngudi Thé thd rat nhiéu than, dic biét la
cac vi thin ¢d lién quan dén viée danh gidc va khai khéan
dat dai. Trong pham vi gia dinh, ngoai viéc thd cing t6
tién, ho con 1am 1& cing via vao dip 18, t&t hay khi dau ém.

Nha etta: Ngudi Thé s6ng thanh nhiing lang ban déng
die. Nha & truyén thdng 1a loal nha san dude che xung
quanh bang 1i€p nia hodc gd. Nhung ¢ mét s viung, nha
lai duge lam theo kiéu ¢dt ngoam. Nguoi Thé quen song
trén nha san, mot s6 ndi nha sin cta ngudi Thé gidng hét
nha ngudi Muong song cling ¢é noi lai giéng nha nguoi
Thai. Ngay nay, nha cua cua ho cing dang trong qua
trinh chuyén ti nha san sang nha dit nhu kiéu nha ngudi
Vigt trong vang.

Trang phuc: Khé nhan ra ¢4 tinh téc ngudi, D6 mac b
noi giéng nhu v phue ciia ngusi Kinh néng thén nita thé&
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ky v& trudc véi chife quan tring cap van, ao dai luong den
va ddu ¢6i khan nhiéu tim. Phu nii méc vay val sgi bong
mau den, ¢é théu hal duong chi mau tir cap tdi gdu vay;
mac 4o 5 than mau niu hoac tring. o) viang Quy Hdp, vay
phu ni thudng dude mua hoac déi cia ngudi Thai. Vay
bang vai sdi bong nhudém cham, dét ké soc ngang, khi mie
nhiing dudng soc d6 tao thanh vong tron song song quanh
than. 4o canh tridng ¢6 vién, tay hep nhu 4o canh nguoi
Viét. Phu nit déu dé1 khan vuéng trang giéng nhu ngudi
Muong va dé tang bing khan dai trang giéng ngudi Viét.

* Dan tdée Ta Oi

Tén goi khac: Pa €8, Ta Uét, Kan Tua, Pa Hy... Tai
Bac Trung Bd ngudi Ta Oi cu trd nhiéu tai huyén A Luéi
(Thua Thién - Hué) va huyén Hudng Héa (Quang Tri).

Hoat déng kinh t&: Lam ray, tréng lia ray 1a hoat dong
san xuit kinh t& chinh cia ngudi Ta Oi. Ngoai ra con phd
bién nhiing hinh thite lam kinh t& nhu iréng ciy an qua,
dio ao tha ca. Nghé dét chi ¢6 8 mdt s6 noi, san pham duge
cac dan tde lang giéng ua chudng (nhat la y phuc ¢6 dinh
hoa van bang chi va cudm trang). D6 dan may tre chu yéu
dap tng nhu ciu tu cung tu cip. D sit, d6 gébm, db déng
chti y&u do trao do1 véi ngudi Vit va cac dan toe khac.

TS chite cong dong: Ngudi Ta Oi song theo tap tuc cb
truyén, trong nguol gia, tin theo “giad lang”, quy tré em
khong phan biét tral hay gai. Lang nguoi Ta Oi theo
truyén théng thudng c6 mét ngdi nha cdéng cong kidu nha
rong dung gilta lang, ¢6 vang lai chi c¢6 ngdi nha dung
ngoai ria khu gia cu dé tap trung ddn lang khi c6 1é hoi va
sinh hoat chung. Tung dong ho ngudi Ta 01 ¢6 riéng tén
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goi. ¢6 kiéng ky nhéat dinh, ¢é truyén thuyét 1y giai vé tén
goi va didu kidng ¢ 4y. Con cal déu 14y ho theo cha, chi
con trail duge thita hudng gia tai. Trudng ho doéng vai trd
quan trong trong cng viéc cua dong ho.

Hén nhan gia dinh: Thanh nién nam ni Ta Oi tu do
tim hidu nhau qua tuc di “sim” tinh ty noi choi ray. Ho
trao vat lam tin cho nhau, ré1 nha trai nhd ngusi mai méi
dé tién té1 hon nhan.

1.8 t6t: C6 rat nhiéu 1& ciing, lién quan dén stc khoé,
L& san, viée ngin chan dich bénh, vige 1am ray... Nhiing 1é
16n déu ¢6 ddm trdu té& than va Lrg thanh ngay hoi trong
lang. Gan v6i chu ky canh tac ed nhiing 1& thite quan trong
nham cing cdu than lda, mong béi thu, no du.

Van héa: Ngudi Ta Oi ¢6 nhidu tue ngit, ca dao, ciu
dé, c6 nhidu truyén b k& cae chu dé phong phii: nguén géce
tde nguoi, ngudn gbe dong ho, cude ddu tranh giiia ké giau
vl nguci nghéo, giia cat thién vdi cai ac, tinh yéu chung
thuy. Dan ca ¢6 didu Calgi d61 dap khi udng rugu, hdi hé,
diéu Ba boih hal mdt minh khi lao déng hosic di dudng,
diéu Roih gui gdm, dian do déi véi cac con chau nhan cac
dip vui vé, diéu Cha chap danh cho tinh cam trai gai cua
thanh nién...

Nhac cu gém nhiéu loai: cdng, chiéng, ti va siing triu
hay sing dé, khén 14 dng nia, sao 6 16, nhi vita kéo vira
diéu khién am thanh bang miéng, dan Ta lu... Cac nhac
cu dude dung vac nhiing hoan canh, tinh huéng khéac
nhau va theo cac tip quan sén cé ctia déng bao. Vi du:
Trong dam ma thi g6 mét chiéng véi mot tréng, ¢ 1& héi
vul lai ¢6 thém mot t va, mét khén bé. ..
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Tho cing: Ngusi Ta Oi tin quan niém “van vat hitu
linh”, ti trai, dat, ndi, ring, sudl nude, ciy cdi cho dén laa
gao, con nguoi, con vat déu c¢é “thdn” hoac hon. Viée béi
toan va cung 1& 12 mot phan quan trong trong ddi séng
tdm linh cta ca nhéan ciing nhu cdng déng dan lang. Mbi
dong ho ¢6 mét ban thd ¢ nha trudng ho, moi gia dinh déu
¢6 thé t8i d6 lam 1& eiing khi 8m yé&u, rui ro, cin khan mét
diéu gi d6. Nhiéu lang e¢dn thd cing chung vat “thiéng” la
hon d4, cai vong déng, chiéng, ché... Ching di dang hodc
cé xual xd khac la, dude coi 1a ¢6 quan hé huyén bi dé1 véi
cudc sOng cua lang.

Nha cita: Nhin bé ngodi, nha § cla ngudi Ta Oi ké ca
nha san va nha dit déu ¢é hinh mai raa va déu ¢6 “sirng”
trang tri hal dadu tuong trung cho tinh yéu qué hudng va
tam tinh hién hoa cta dan tde.

Nguai Ta Oi 6 quin tu thanh ting lang véi nhitng nha
san dii gdm nhiéu cdp vg chéng cang cac con. Trung tim
cuia ngdl nha 14 noi thd ty, tiép khach, hdi hep chung cua
mol thanh vién trong nha. Dién tich ¢on lai duge ngan
thanh tiing budng (a song) lam chd & va sinh hoat cua cac
gia dinh thanh vién. Théng thudng thi cac budng duge bd
tri thanh hai hang theo chiéu doc, ¢ gitta 12 hanh lang
danh dé di lai. D&n nay & nhiing nha dit ngudi Ta Oi vén
duy tri bd cuc bén trong nha nhu vay.

Trang phuc: Ca tinh tdc ngudi khéng ré nét, néi bat
m# ¢é sd giao thoa cia nhiéu yéu t8 van héa khac trén
trang phuc. P6 trang stic bang déng, bac, hat cuom, xuong
12 phé bién. Tuc 24 ring, cdng tai, xdm minh, dé tée 1a bai
trudce tran da phai nhat di.
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Nit mic vay éng loai ngdn va 4o, hodc vay loai dai che
tir nguc trd xudng (6 nhém Ta O1f phia bién gidi thude A
Luéi), ¢6 nai dung thit lung soi dét. Nam quin khd mac
40, thutng hay & tran. Ngoai vai do tu dét ngusi Ta O1 con
diung val mua ¢ Lao va y phue nhu nguci Viét da thong
dung, nhat la véi nam giéi. Hinh thie deo trang ste ¢d
truyén la cac loai vong tay, vong chan, vong co, kKhuyén
Lai, biang déng, bac hay hat cuém, ma nfo... Phu nit deo ca
loai vong day déng quan thanh hinh éng 6m quanh doan
éng chan va cdng tay. Tuc xam trén da va deo trang sitc
lam cang réng 16 xau o tai chi ¢on s8 it 6 ngudi cao tudi.

* Déan toe Chiit

Tén goi khae: Rue, Arem, Sach, Ma Liéng... Tai Béc
Trung Bé nguoi Chat cu tri nhiéu tai cdc huyén Minh
Hoa, Tuyén Héa, B& Trach cua tinh Quang Binh.

Hoat déng san xuét: Ngusi Chdl chu véu san xuit
néng nghiép nuong ray, cac giéng ciy trong chinb 14 ngd,
san, d6, laa... T khi dinh cu, ngudi Chit da nudi trau, bo
phuc vu cay bira, lam siic kéo. Pan 1at chi y&u do nhu cau
tidu dung trong gia dinh, ngoai ra ¢on ¢é nghé rén dao, riu.

T4 chite cédng ddng: Ngay nay ngudi Chitt thudng nhan
minh 12 ho Cao, ho Dinh... Méi dong ho déu ¢é ngudi tdc
trudng, c¢6 ban thd td tién chung. Trong lang, téc trudng
ndo ¢6 uy tin 1én hon thi dude suy tén lam trudng lang.

Cudi xin: Trai gai dén tudi trudng thanh dude ty do
tim hiéu yéu duong. Trude khi cudi, nha trai phai chon
dng moi, di dam hdi vai 1dn. Lé cudi dude t8 chite bén nha
gil, sau doé méi dén dau. Lé vat quan trong nhat thiét
phai ¢6 thit khi sy khd. Ngusi Chat khéng ¢o tuc 6 ré.
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Quan hé vgd chong cua ngudi Chiit bén viing, hiéfm xay ra
bat hoa.

Thd cting: Ngudi Chitt thudng thd cing t8 tién tai nha
trudng ho. Khi trudng ho qua dai thi viée thd eldng chuyén
sang nguoi em trai k& Khi nao cac thé hé trén khéng con ai
thi viéc thg cling méi chuyén sang cho ngudi 6 thé hé dudi.

Cac nghi 1& ndéng nghiép thudng dude thue hién nhu 1é
xuéng giéng, 1& sau gico hat, 1& cing hon lia, 1& an ming
duge mua.

Viéc ma chay cua nguoi Chitt don gian, ¢é sy Liép thu
anh hudng theo phong tuc ctia ngudi Kinh. Theo nép chung,
tang gia td chiic cing bai 2-3 ngay, roi dua ngudi chét di
mal tang. Md duge dip thanh ndm dat, khéng ¢6 nha mé
bén trén. Sau 3 ngay, tdc trudng lam 1& go1 hén cho ngudi
chét vé ngu tai ban thd td tién ¢ nha tde trudng, tir doé
ngudi than khéng lai vang cham séc mé nita.

Vin nghé: Kho tang van nghé dan gian cua nguoi
Chat kha phong phit. Lan diéu din ca Ka-tum, Ka-1énh
duge nhifu ngudi ua thich. V6n truyén ¢& dbi dao gbm
nhiéu dé tai khac nhau. Nhac cu ¢6 khén bé, dan éng 16 &
loai cho nam va loai cho ni, sao 6 16... Nguoi Chut thich
dung dan, sdo, hat cac giai diéu dan gian. He ¢6 nhiéu
truyén co tich, than thoai, dic biét truyén ké vé su khai
thién 1ap dia va sinh ra con ngudi. Trong cac dip 1é té&t, wré
em chdi cau loéng lam bAng I6ng gi, danh gang, ngudi 16n
thoi sdo, hat ho.

Trang phuc: Xua, vio mua hé, nam gidi dong khé, cdi
tran; phu nit mic vay. Maa déng, ho mac 4o lam bang vo
cay. Hién nay déng bao an mic gidng nhu ngud Viét.
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* Dan téc Co Tu

Tén got khac: Ca Tu, Gao, Ha, Phuong, Ca-tang... Tai
Bac Trung B6 ngudi Co Tu cu tri nhiéu tai cde khu vue
phia tay nam cua tinh Thia Thién - Hué.

Pac diém kinh t&: Sinh séng trén ving Trudng Scn
hiém trd, ngudi Co Tu trong cy ludng thuc theo 181 phat
ritng lam rdy, choc 18 tra hat. Cac hoal déng kinh t& khac
gbm c¢d chan nudl, dét, dan 1at, hai lugm, danh ca, san
ban. Vat nudi chu véu la trau, lon, ché, ga. Nghé thu cdng
c6 dét vai va lam gém (dd dat nung) 6 mot s8 nol phia giap
bién gidi Viét - Lao; riéng dan lat phat trién réng khip.

T& chiic ¢éng dong: Ngudi Co Tu theo ché do phu hé,
con 1ay ho theo cha, chi con trai méi dude thita huong gia
tai. M&i dong ho ngudi Co Tu déu cé tén gol ridng, ngudl
trong ho phai kiéng ¢ mot diéu nhat dinh. €8 chuyén ké
vé lal lich cia dong ho va su kiéng ¢ dé.

Tap tue ngusi Cd Tu cho phép khi chong chét, vg ¢
thé 13y anh em chéng, khi v¢ chét, chdng c6 thé 14y em
hay chi vg. Viéc két hén thudng mang tinh ga ban, sau Ié
cudi ¢6 dau dén ¢ nha chéng. Ché do mét vg mét chong phd
bi€n, nhung ciing c6 mdt 86 ngusi kha gia 18y hai vo.

L.é tét: Lén hon cd 12 16 dam triu (cua lang cling nhu
cua timg nh), 1& *ddén md”. Lé tét theo cach tinh lang vao
khoang théng giéng, thang hai duong lich, sau mua tudt
lia, trude hét cé cac nghi 1& ciing quai tal nha va nha céng
cong. T6t cing 1a dip &n udng va dén ti€p khach vui ve.
Nav nhiéu noi td chite tét vao dip 8t Nguyén dan.

Thd cting: Trong doi séng ca nhan, gia dinh va cua lang,
c6 rat nhidu 18 cing gin véi san xudl, site khoe... Lé cang



nho chi cin t& bang ga, tham chi dung tring ga; 16n hon thi
dung Ign; cao hon niia 1a dung trau. Theo nguoi Cd Tu, déi
v6i cac siéu nhién, mau con vat hién sinh quan trong dic
biét. Lang c6 thé cé vat “thiéng” (thudng 1a hon da) dude cit
gill 6 ngdi nha chung, nhu mét thit bua dé thd cling.

Tuc 1& ma chay: Khi chét, nhiing ngudi trong cung
dong ho dude chén cat bén nhau trong khu md chung cua
lang. Lam nh& mé, chung quanh mé dung nhiéu tuong go,
khong c6 tue ciing gid, tao md.

Nha ctia: Trong lang ngudi Co Ty, cdc nép nha san tao
dung theo hinh vanh khuyén. Trude kia trong nha ¢é
nhicu cip vg chéng va con cai cliing sinh séng, thudng la
cac gia dinh cua nhiing anh c¢m trai véi nhau. Toan bé nha
¢ trong lang dung thanh mot vong, quay quanh khoang
trong ¢ gita, Mbi lang c6 ngdi nha réng cao, to, dep hon ca
14 nol tiép khach chung goi 1a Guol, d6 14 noi hdi hop va
sinh hoat ¢éng ¢dng nhu héi hop, cing té....

Van nghé: Ngudi Co Tu cd nhiing didu hat riéng cia
din tde, ¢6 nhifu truyén cb ké vé su tich, vé xa héi con
ngudi, vé sy phat sinh céc dong ho... Trong 1& hoi thuong
trinh dién mia tap thé: ni mia “da da”’, nam mua “ting
tung”. Nhac cu thudng thay la bd chiéng 3 chiée, cong !
chiée, tréng, séo, dan, nhi. Phu nii nguoi Chat r&t gidi
trong viée dét hoa van bang s¢i mau trang tri vdi cac hoa
tiét hinh hoc phan bd va két hop khéo 1éo chi, cusm trén
vii. Nam giéi gioi trong diéu khéc trang tri  nha mé, nha
ebng ¢dng, véi nhitng hinh dau trau, chim, rén, thd riung,
ga... cang nhu trong viée vé hoa vin trang tri trén cay cit
buéc con triu té.
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Trang phuc:

Ngudi Co Tu ua chudng nhat bo y phuc bang vai dét nén
den 6 hoa van biang chi, thit dén hoa van bang cusm trang,
Ngay 1& hoi ¢6 thém thit lung nén tring mée. Loal vai tim
16n ding dé choang, quin va dip. Nam déng khé, ¢ tran,
diu van khan hoidic dé téc ngan binh thudng. Mua rét, ho
khoac thém tdm chodng dai hai, ba sai tay. Phu nit dé téc
dai bui ra sau gay hoic tha buéng. Xua ho dé trdn, chi buge
mdt miéng vai nhu chiée yém che ngue, mic vay ngin dén
dau géi; mua lanh khodc thém tdm chan. Nay, phu ni Co
Tu thudng mac ao chui dau khoét ¢8, than ngin, tay coc. Ho
a mang cic db trang stic nhu vong ¢d, vong tay bang dong,
sl cling nhu cae chudi hat cudm, vo so, ma ndo... Nhiéu
nguoi con déi trén dau vong tre c6 két nit hoic nhiing véng
day ring tring (ronok) va cAm mét s& loai 16ng chim. Ngoai
ra nguoi Ca Tu con ¢6 tuc x&m minh, xdm mét.

1. MOT SO DI TiCH, DANH THANG G BAC TRUNG BO

Di tich lich st Lam Kinh (Thanh Hoa)

Thanh Lam Kinh la ngi bat ddu cta thdi ky Hau Lé
trong lich st Viét Nam, gin lién véi ban anh hung ca
danh dudi gific Minh, thu giang son vé mdt mél. Pay clng
12 noi phat tich hai doi nha 1.é trong céac tricu dai phong
kién Viét Nam (Tién Lé, Hau L&). Thanh con c6 tén 1a Tay
Kinh, thude xa Xuan Lam, huyén Tho Xuén, tinh Thanh
Hoa, cach thanh phd Thanh Héa 51km vé phia tay.
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Ndi day ¢6 lang Lé Thai T6 va bia Vinh Lang mé ta cd
dong su nghiép cta vua Lé Thai T6 do Nguyén Trii phung
soan; Huyu lang - Ling vua L& Thai Téng; Lang Khoén
Nguyén - Liang Hoang Thai Hau Ngé Thi Ngoe Giao (me
vua L& Thanh Téng); Chi¢u lédng - Lang vua L& Thanh
Tong; Du Lang - Lang vua Lé Hién Toéng; Kinh Ling -
Lang vua L& Tic Téng; dén Lé Lai.

Thanh dién Lam Kinh phia bic dua vao nii Dau {goi la
du sdn) mat nam nhin ra séng - ¢6 nii Chuia lam tién an,
bén ta la rung Phii LAm, bén hifu 1a ndi Huong va mii Ham
Réng chin phia tdy. Khu Hoang thanh, cung dién va Thai
miéu ¢ Lam Kinh dudc b6 tri xdy dung theo truc nam - bac
trén mét khoang déi go ¢6 hinh dang chit vuong. Bén mat
xay thanh c6 chiéu dai 314m, bé ngang 254m, tudng thanh
phia bac hinh canh cung ¢é ban kinh 164m, thanh day 1m.

Lam Kinh la chiéc “néi vang” cua nhiing su tich ngoc.
Chuyén vé mot nha su giad mach Lé Lgi tang linh xa vao
manh dat hinh quéc an. Thé dil xoay dc, trude mit ¢6 nui
Chidu lam huong an, ta c6 ndi Réng chau vé, hitu ¢6 nuti
Hé chiu lai, tay phai Hé Thuy, tay trai 14 Long Son lién
“két nhu chudi hat chau phat ngéi thién tit. Chuyén vé cay
gudm than do L& Théan, ngudi dan chai ludl trén sbéng
dang tang, 10 nam theo L& Ldi tung hoanh tran mac, dé
roi sau khi dat nudc thanh binh tra lai Ria vang lam nén
sy tich ctia hé Hoan Kiém giita long thu d6. Chuyén vé 1a
rau cai in hinFqua Quéc 4n, ngudi vg Lé Loi lam vudn bat
duge qua &n vang ¢6 chit Lé Lol dé trén lung &n. Chuyén
vé cb gai Ao trang chét ndm bén soéng héa hd ly danh lac
hudng kéo dan ché ngao cung 14 gidc Minh chay ra khoi
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noi L& Lgi dang 4n ndp, ciu nha vua mét phen thoat
hiém. Chuyén v& L.é Lai, lanh tu thd hai cua nghia quén,
motl trong s6 mudi tdm ngudi 6 Hoi the Lung Nhai, dbi 4o
bao, nhan c¢ai chét vé minh, litu minh ciiu chaa...

Vé Lam Kinh du khach & duge thuong thdc hudng vi
cay cay ngot ngot cua ché lam Phu Quang, mét loai banh
lam bing bot gao nép, mat mia, tron lan lac, ging; duge
ném cai déo quanh, den nhanh nhanh cua banh gai T
Tru; cai béo ngay, gion thom cia ca ré6 Dam Sét ran vang,
d6 1a nhiing sin phiam noi tiéng cia Lam Kinh,

Hang nam vio dip thang 8 am lich, 1é héi Lam Kinh
dudge 18 chiie long trong. Tiéng cong chiéng 4m vang rung
nil. Cac didu mua din gian: Mda Xéc bua, muaa réng uyén
chuyén bay lugn. Cac tro choi: Ném con, dung cdy néu,
hat tro Xuan Pha ndo nuc long ngudl.

Thénh nhda HS (Thanh Hoaq)

Thanh nha 6 (hay con goi 12 thanh Tay D6, thanh
Tay Giai) thude dia phan hai xa Vinh Tién vi Vinh Long,
huyén Vinh Léc, ¢ phia tdy thanh phé Thanh Hoéa.

Thanh nha Hé do HS Quy Ly - lic by gio 1a té tudng
xdy dung vao nam 1397, Tuong truyén thanh nay chi xay
¢6 ba thang thi xong. Day la mot céng trinh kién tric doc
dao. Toan bd tudng thanh va bén céng chinh duge xay
dung bang nhitng phién da xanh, duc déo tinh xao, vuéng
viie, xép chéng khit 16n nhau. Cac phién da ¢é chiéu dai
trung binh 1,6m. Thanh ¢6 hinh gAn vudng, chiu bic -
nam dai 870,5m, chidu dong - Lay dai 883,5m. Bén cong
thanh theo chinh hudéng nam - béc - tay - dong gol 1a cac
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céng 1ién - hau - t4 - hiu. Cac cdng nay duge xay dung
theo kién tric hinh vom, Nhitng phién da trén vom cia
duc déo hinh mui budi, x€p khit 1&n nhau. Céng tién (phia
nam) 1a céng chinh, ¢6 ba ctia. Ca gifta rong 5,82m, cao
5,75m, hail cla bén réng 5m45, cac 5,35, (ba cdng con lai
chi 6 mdt cua). Tir ca phia nam ¢é mét con dudng lat da
hoa chay xuyén sudl truc bac - nam cta thanh vuon dén
tan chin nui Dén Son (nidi Pun), 14 noi dung dan t&€ Nam
Giao cua triéu Hé. Tudng thanh cao trung binh L& 5 - 6m,
ché cao nhat 1a céng tién cao 10m.

Thanh Tay D6 dude chia lam hai: khu thanh néi va
khu thanh ngoai. Khu thanh ngoai 14 toan b6 khu dan cu
vél nhiing phd phudng, cac dinh thy cua quan lai. Khu
thanh néi duge kién thiét trong ndi thanh cac cung dién,
nha cta, phé x4, sdn hé. Theo cac thu tich cii thi trong
thanh thad: d6 6 dién Hoang Nguyén, cac cung Dién Tho,
Phu Cuc, Pong Cung, nai Tho Ky, hé Duc Tugng... rit
nguy nga trang 16, Nam 1403 lai ¢on x4y dung thém hai
cong trinh kién trdc nita 1a Déng Thai Midu va Tay Thai
Miéu. Cang tai néi thanh nay 1a dia diém dé & chuice cac
ky thi Thai hoc sinh (tién si), dé 1a vao nam 1400 dudi
triéu H6 Quy Ly va nam 1405 dudi tridu HS Han Thuong.
Dén nay do thdéi gian va chién tranh huy hoai cac kién
trac khac khéng con nita, chi ¢6 tuong thanh va bén cong
thanh la cén nguyén ven.

Thanh nha Hé 1a mét di tich van héa - lich st dude
nha nuée x8p hang cdp qudc gia. Pay 1a thanh ¢8 duy nhat
dude x4y dyng bing da, gin v6i mét trifu vua tuy ngin
(1400-1407) nhung da ¢6 nhing cach tdn dang ghi nhin
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nhu ¢ai cach thi ¢li, md mang truong hoe, dé cao chit noém,
phat hanh gidy bac.

Ngay nay thanh nha H6é da va dang dudce ting budce
tring tu, tén tao nham khdi phuc va gin gii mét cong
trinh kién tric dée dao da 6 trén 600 nam va la diém dén
hdp din cho du khach trong va ngoai nude mbdi lan dén
Thanh Héa,

Dén Déc Cudc (Thanh Héa)

Nén Doe Cudbe toa lac trén dinh niii mang tén hon Co
(Giai thude ddy nai Trudng L& & thi x4 SAm Son, tinh
Thanh Héa, ngav canh bai tam Sam Son.

Pén mang tén Poc Cude (nghia 14 mét chén), gan lién
véi sy tich ching trai khéng 16 da ty xé déi than minh dé
vira danh gidc guy bién ngoai khoi va danh gidc trong dat
lién ¢ltu dan lang.

Tudng nhd ¢éng on cia chang, ngudi din Sam Son da
lap dén thd chang ngay bén tang da co vét 1dm d&u chan
khéng 16 tudng truyén 1a ban chin cta chang va sau nay
1a dén Dée Cude.

Muédn 1én dén phai qua 40 bac da. Dén duge lap tir doi
Tran (1225-1400), dung lal vac thai Lé va da qua triung tu
nhidu 1an. Phia sau dén ¢6 Mén Lau dung nam 1863 bang
od Trong dén cé tuong than Poc Cude bang gb chi ¢6 mot
tay, mét chin. Chan tugng dung ving chéc trén hon da
tang, tay tuong cé cdy bia & tu thé dang vung vé phia sau
chién ddu véi loai quy bién. Pén cé hai pho tugng ngua
dic bing déng, cip tuong phdng tac bang da khéi, nhitu
cAu d61 c¢hi nho ca ngdi ¢dng dite cua than Doc Cudce.
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Dén da qua nhiéu lan trung tu. Tién duong duge sua
chiia nhiéu lan. Tién dudng méi hién tai ¢6 nién dal nim
Tan Mao (1891), vé1 dong chil: “Hoang triéu Thanh Thai
tam tam nién tué thi Tan Mao ha huyét trong xuén luu
nhat quang thoi tan tao tién duong thu dai cat”. Tam dich:
“Pg1 vua Thanh Thai thd 3, nam Tan Mao, mna xuin
thang ba ngay t6t, lam ngdi tién dudng”. Qua hai cude
khang chién, ti 1945 dén 1974, bom dan lién mién, nhung
dén Poc Cude hau nhu van nguyén ven, véi nhiing chiéc
¢dt bang gd lim, gb ché va mét s8 dé tho, bia, tugng, ¢d
phong cach nghé thuat thé ky XVIII, XIX,

Doe Cude khong chi la mét ngodi dén dep ma con 1A
mot di tich cha Sam Son, da duge B6 Van héa - Théng tin
x&p hang nam 1962. Day ciing 1a diém dén hap dan déi véi
du khach trong nudc va nude ngoai khi dén du lich, nghi
ngoi ¢ SAm Son.

B&i bién S&m Son (Thanh Hoa)

Sam Son 1a khu du lich néi liéng ctiia Viét Nam tu
nhing nam diau thé ky XX. Khong chi ¢6 bai bién dep,
SAm Son con ¢d nhiing di tich, danh thang gan lién véi cac
truyén thuyél va huyén thoai, lam nén mét Sam Son doc
dao va riéng hiét.

B4i bién Sam Son ¢é chifu dai gan 10km, trong dé bai
tam dai 5km hién dang khai thac trén 3km. Bai cat min.
rong, thoai va sach, nude bién trong, néng doé mudi trong
nudc 30%, ngoal ra con ¢6 nhidu khoing chat rat tét cho co
thé. Khi hau ¢ Sam Son thudc khi hiu nhiét déi gié mua,
do la ving ven bién nén mua hé mat, mua doéng &m. Nhiét
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dé trung binh trong nam 14 23-24°C, mua hé 1a tu 25-29°C;
mua déng 18-20°C. Véi diéu kién ty nhién nhu vay, Sam
Son ¢6 tiém nang rit 16n cho phat trién du lich tdm bién,
nghi dudng...

Pén SAm Son cai thd ddu tién 14 tAm bién. Nhiing dot
séng bién x6 bd ém nhe khién du khach ¢é thé tha minh
trén séng ma tan hudng cai mat lanh cua nude, cai bong
bénh clua séng va cil ménh méng xanh ngit cua bién irdi,
lam quén di nhanh chong nhiing val va doi thuong. Khong
phai ngau nhién khi xa&m lude nuée ta, ngusi Phap da chon
diy lam noi nghi mat 1y tudng va dua vao khai thac tit nam
1906 va SaAm Son nhanh chéng trd thanh noi nghi mat néi
iiéng cua Ddéng Dudng. T nhiing thap ky trude, da cé
nhicu biét thu nghi mat moc 1én ¢ diy. Vua Bao Bai, éng
vua cudl ciing cua triéu Nguyén cling xdy bigt thy riéng ¢
Sam San. Sam Son cé canh sac thién nhién hiing vi, viing
bién bao la v6i nhitng thing tich va huyén thoai mang dam
chdl nhan van va 1ong mén khach. Bai bién Sam Son la
mot trong nhiing bai bién réng va dep & mién Bac nude ta.

Ngoai bai tAm dep, thién nhién con ban cho Sam Son
nhiéu danh lam, thing canh néi tiéng va lung linh séc
mau huvén thoai. Do la day mai Trudng [.& chay dai theo
mép nude bdn mua théng reo, 1a hon Trong Mai lang man
tinh tQ, 14 dén Déc Cude, C6 Tién uy nghi ed kinh; 1a Vong
Hai Dai - noi du khach ¢6 thé ngdm ca mét ving troi nude
ménh méng. Cac truyén thuvét con k& lai réng: Nui
Trudng Lé 12 mét thidu ni héa than dé che chén phong ba
bio 1ap cho dan lang, hon Tréng Mai dude sinh ra ti mét
mdi tinh thiy chung clia ddi vg chong tré con dén Pde Cude
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12 noi thd vi than mét chén, mét anh hung than thoai da
ty xé than lam hai nda, mét trén bo bao vé dan lang, mot
xudng nude diét tri thity qual.

Dén Déc Cude va dén €6 Tién déu 1a nhitng kién tric
dude xay dung tit cudi doi nha Lé (thé ky XVII) (dén C6
Tién 14 noi thd vong than Déc Cube va Mau Lidu Hanh)
theo 181 kién triic co. D6 la nhiing noi ma du khach thudng
téi viéng tham méi khi dén SAm Sdn. Phia nam day nui
Truong Lé con c¢6 mét bai tam rat dep, canh quan méi
trudng con r&t nguyén sd, noi diy hia hen mdt khu du
lich nghi dudng hién dai trong tucng lai.

Hang cé Cém Luong (Thanh Hoaq)

Xa Cam Luong, huyén Cam Thiy, tinh Thanh Héa
nam xen ké giita nhiing day nudi da véi trung diép bén ta
ngan séng Ma. Day nai da véi Truong Sinh nhu hinh chiée
véng khéng 16 chay sudt tu bic dén déng, 6m gon CiAm
Lugng vao long nai. Dong séng Ma trong xanh nhu mét
dai lua mém trai sudt phia tdy nam.

Cam Ludng, cach huyén ly 10km, cach tinh ly 80km
vé phia tay, cu ddn tuong déi 6n dinh, trong d6 chi: yéu la
din toc Mudng. Pén véi xa Cam Luong, du khach khéng
thé khéng tham quan sudi ca Théin lang Ngoc. Sudi ca
xudt phat 1 mach nudc trong ngon nui da véi B6 Um,
thude day nui Trudng Sinh. Dén nay, chua c6 nghién ciiu
chinh xéc v€ ngudn gée cua sudi ca cing nhu nhitng hién
tuong vé dan ca.

Khac vgi nhiing dong sudi thong thudng khac, sudi
chi dai trén 150m song diéu dac biét 1a ¢6 dan ca tu nhién
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vl hang ngan con sinh sdng tit bao dol nay. Nhan dén
quen gol diy 1a Vo ca than hay sudi ca Thin, 1t ca 1én goi
nay déu bit ngudn tir truyén thuyét vé Than Rin cua
ngudi Mudng ké rang: Xua cé hai vo chéng hiém mudn
hang ngay thudng ra thia ruéng bén sudi dé tréng trot va
bAt tém ¢4 3 sudi lam thic an. Mt hém ba ldo ra sudi va
vét dudge mot gqua tring la. Ba tha xudng nude roi tiép tuc
md cua, bal ¢4 nhung van chi moé dude qua tring dé. Ba
mang vé nha va éng ba ban nhau cho ga &p thd. {t hém
sau, qua tring dd nd ra mdt con ran. (A)ng 140 mang rin ra
tha ¢ sudl Ngoce, nhung ¢t tha thi dén t81 ran lai vé nha.
LAu dan, ran séng irong nha thin gquen nhu nhiing con
vat khac. ‘'t khi ¢6 rén trong nha, dong ruéng khéng con
han han, doil séng trong vung thai binh, 4m no va hanh
phtic. Rin duge nhdn dan trong lang tén kinh va goi 13
chiing Ran. Bdng mét dém tréi mua to gié 1én, sdm chdp
Am Am. Sang hém sau, din lang thiy xae chang Ran dudi
chan nii Trudng Sinh, bén bd sudi Ngoc, Dan lang duge
than linh cho biét: chang chét vi danh thuy quai vé pha
hoai ban lang nén da duge Ngoc Hoang phong Than va
chuie T pht Long Vuong. Nhan dan 1ap dén Ngoc bén bo
sudl dé tudng nhé eéng lao eia T phi Long Vuong. Ciing
tir dé, sudi Ngoe trude clia dén céd dan ca “than” hang ngan
con ngay dém vé chdu thin va canh gac noi dén Ngoc.
Hang nam, vao ngay té 1é T phu Long Vuong, éng tit lam
1& xin than va chd khi chiéu xudng, dan ca vao hang, con
niao con s6t lai & sudl nghia 1a iy ddng minh lam 1& hién
sinh. Gia lang mang ca ra dén cting tién than linh réi maoi
cac cu trong lang cung hudng. & lang dén nay van duy
tri, do d6, dan ca & sudi Ngoc khéng bao gio voi, mbi ngay
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déng hon va to ra. Bao vé dan ca “thén” la viée lam 1y
nguyén trong tdm thie cia ba con ban Mudng nai ddy, véi
wéc mudn than linh ban cho mua thuan gié hoa, dong
rudng tot tuai. ‘

Ngay bén ta ngan cia sudi cad Thén, hién nay van con
lai nén méng chia ngdi dén cb, dé 1a dén Ngoc. Pén duge
xay dung vao thé ky tht X1, ¢6 cac dao sic: 2 dao sde thoi
L&, 1 dao sfc vao thoi Nguyén cia vua Khal Dinh nam thi
8 (1924). Dén da nhiéu lan dude trung tu lai, lan trang tu
méi nhat vao nam 1928. Trai qua mua ngan gié ndi, dén
da bi sap vao nam 1962, hién nay chi con lai nén méng.

Theo nhian din trong vung, dan ca ¢d nhiing con nang
161 30kg, ngay thudng khéng chui ra khoi hang, ma chi
khi mua nude 16n, ngudi dan méi thay ca ra nhung réi lai
vao ngay. Nuée trong sudi khéng bao gid can, do sdu luén
duy tri trong khoang 50-80¢m, diéu ky la la véi hang ngan
con ca sinh séng trong dong sudi chi dai ching 150m
nhung nude sudi quanh nam trong nhu ngoc, khéng hé bi
6 nhiém hay bui ban. Nhiing ngay thudng dan ca ¢ day rit
gAn gl véi ngudi va ngudi dan noi diy cling khéng bao gic
an thit ca, ¢6 nhitng cdu chuyén ngudi dn ca sudi Ngoc da
bi than linh bit chét. Chi nhiing ngay t& 1é Ta phu Long
Vuong thi dan lang xin than duge tha xuc, con nao tu chui
vio xtc ¢6 nghia 1a con ca Ay tu dang minh cho than thi
lang méi cU ngudi mang v& lam thit t€ than linh. L& nay
da ¢6 tit xua, cho dén ngay nay van con duy tri.

T dau ngudn sudi Ngoc leo 1én day ndi Trudng Sinh,
dudng di g&p khue véi nhiing bac da gitp cho du khach dé
dang tham quan danh théng. Trén duong, du khach via
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di vira gat la dé md dudng, hai bén dudng 1a nhiing loai
cAy cua khu ritmg gia, nhiéu tang ciy rdp béng, kho o thé
théng ké hétl. Cac loai cdy dang 16n tai ¢ diy nii Trudng
Sinh 12 nhing cay dén (ho tre) to cao, 16ng dai dan viang
14y vé lam héng 46 x6i, ¢6 nhiing cdy diang (ho s61) nhu cao
choe Lroi, than hang miy ngucl 6m.

T chan nui di 1én khodng 200m 1a gap cua déng
Pang rong md dén du khach. Vom cta dong cao Tm, rong
8m, 161 vao clia thoang rong sach sé& dé di. Bude vao cia
dong du khach sé gap mét “bic tranh” béng lai ty nhién
dap vao métl, nhitng sudi ithach nhit nhi€u mau t vach
déng, vom déng ru xudng. Thach nhit ¢ diy c6 lan nhiing
tinh thé cha cat, chia cac loai khoang chdt cho nén phat
sang gidng nhu nhiing khdi kim cuong khéng 16 6m lay
vom ddng.

Nhiing mang thach nha ky la lat kin vach dong va
vom hang, do thach nhit tu nhién cdu tric ¢ hinh thé ky
la, du khach gidu tri tudng tugng hin sé x4y dung dudc
nhiing huyén tich thua vi theo méi bude chan.

Pa tu lau, nhian dan dia phuong dat 1én cho nhing ¢t
thach nhi tiéu bidu nhung rit giéng véi nhing hinh thé
sy that ¢t truyén. Tuong “Hanh phic” la ¢6t nhii nhu do
tral gai dang ditng 6m hdn nhau tham thiét, subl téc cd
gai dé dai xubng lung va tran xudng gét; Tugng nhit "Me
con” gidng hét mot ngudi me tré tran day sinh luc dang
cong mét dita con map map; “Nho lda” 1a titng tang nhi
nhu nhiing bé Iia chﬁy tran tang tang l6p 16p tit vom ddng
dén cac vach hang: nhit “Bua tréi” nhu médt qua phat thu
ning ngan can treo 16 lung trén vom déng nhu s&n sang
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thuc hién cong 1y chia trdi d4L... Nhitng canh ky 4o trong
long déng khéng ai ¢6 thé ta hét.

Nhiing nam gan day, méi trudng tu nhién di va dang
bt tdn pha lam anh huong dén khéng ¢hi cude sdng cua
con ngudi ma con anh hudng dén rat nhiéu cac loai déng,
thuc vat, thé ma lang Ngoe van cdn mét sudi ca tuy nhién
ddc dao. Diéu dé cang minh chitng cho ¥ thite trach nhiém
ctua ngudi dan noi day, cing nhu cac nganh hiu quan dé
suo6i ca than Cam Luong trd thanh diém du lich hadp dan
trong ¢a nude vé sit ky thi va nguyén so ctia né.

Vudn qudc gia BEn En (Thanh Hba)

Niam cach thanh phé Thanh Héa 46km vé phia tay
nam, vudn quéc gia B&n En 1a mét dia diém du lich sinh
thai hip din déi véi bat ky ai yéu thich vé nguyén so cia
tao héa. Cing véi cac vudn qudc gia 6 phia bic nhu: Ba
BE, Ba Vi, Tam Dao, Ciic Phuong... vudn Bén En ¢6 tiém
ning 1én vé du lich sinh thai.

Vuon quée gia Bén Fn dude thanh 1ap dau nam 1992,
trai rong trén 2 huyén Nhu Xuan va Nhu Thanh vdi téng
digén tich 16.634ha, chia lam 3 khu vue chinh, trong dé
khu bao tén nguon gien 14 noi “cdm dia” cta vuon (chi
nhiing nha khoa hoc mdi dude phép vao tim hiéu, nghién
cu), ¢ day hé thuc vat rat phong phi vé1 hang tram loai,
bg, ho {c6 ho ¢é té1 10 loai) nhu cac loai ¢dy lim xanh rat
dic trung (c6 cay 1én 161 ca ngan tudi) cdy chd chi va cac
loai thuéc nam quy...

Ring Bén En la nai sinh s6ng rat thuan lgi cho nhiéu
nhom con trang, cac loal chim, cac loal gim nhim, méng
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gudc va cac loai thu an thit phat trién, sinh sb1. Qua nhiéu
dgt khio sat, diéu tra cho th&y vudn qudc gia Bén En ¢
50 bd, 177 ho, 216 gidng va hon 1.000 lodi dong vat, trong
d6 6 91 leai thu, 201 loai chim, 54 loal bo sat, 31 loai éch
nhéi, 68 loai ca, 499 loai ¢én trang. Cé nhiéu loal dong vat
gquy hiém nam trong sach dé nhu voi, bod 16t, gdu ngua,
bao lua, khi mat do, vugn bac ma, riia vang...

Rung Bén En thudc hé sinh thai rimg ndi dit nhiét
déi am. Pay 1a trung tdm phén bé ctia gidng lim xanh, dac
hiiu noi tiéng & Viét Nam, ¢ cdy tudi tho dén vai tram
nam v6i duosng kinh gan 3m. Ngodal ra ¢on cd cac loai cay
g6 quy hiém nhu cho chi, va huong, sén mat, vang tam,
lim, xet, lat hoa, trai ly... va nhiing nhom ciy thin mém
nhu song, may, giang, tre, ho ciay ¢6 dau nhu trau, sén,
mang tang... Dic biét phong phu 14 ¢6 trén 300 loa:r cay
dude licu.

Khu du lich sinh thai gém long hé ducge hinh thanh
LG1 1 con sudl va con sdng Muc ¢6 dién tich réng khoang
3.800ha, nudec bdn mua xanh biée, tinh lang trong quan
thé khéng gian Lréi, may, non, nude hu tinh. Du khach sé
thda 1ong khi dén tham 21 hon dao véi nhiing sic thai rat
khac nhau bing cac chuyén ca nd, xudng may... Dac biét,
tal day c6 8 tuyén di du lich trén hé tham cac 6¢ dao.
Trong 8 tuyén di (co ban tuy theo su lya chon ¢iia khach)
tuyén ngin nhit la 1,5km va tuyén dai nhat 8,5km,

Du khach ¢6 thé dén tham ddo déng vat, dao thuc
vat, chiém ngudng hang Doi, ngdm canh hang déng véi
nhiéu hinh thi ky la duge sdp dat bdi ban tay cia tao
héa. Hon thé nfia, du khach ¢ thé di vao cac ban ling
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cua ngudi Méng, ngudi Thd udng rugu cAn... phu hgp véi
cac hinh thite du lich céng déng. O cac dao dong vat, cac
loai thi dude bao vé, nudi ndng theo hinh thiic ban hoang
dd nén moi hoat déng sinh hoat ca né déu ty nhién,
Trong dao thuc vat bao gdm cac loai cdy dude tréng phin
theo timg loai, tling b8, ho... d3 phuc vu rit tét cho cac
nha khoa hoc, nginh lAm nghiép, méi trudng sinh thai va
khéach du lich.

Trén tuyén bd bit ddu ti trung tAm vudn di 1én khu
phia bic, du khach sé bdt gip nhiing canh quan khéng
kém phan hip din so vdi ndi khu. Pé 12 cum nui dia Hai
Van vdi 21 hon ddo trong 1dng hé, cum di tich hang Lo
Cao khang chién - noi Gido su Tran Dai Nghia titng ché
tao v khi ti nam 1945 phuc vu khang chién chéng Phap.
Di xa hon nita, khach du lich ¢6 thé ¢én Phu Sung, Pht
Na - ndi nhan dan vin thuong t6 chic phudng héi cing t&
troi dat... Tiép d6 1a quin thé thing canh hang Ngoc, ciy
lim tram tudi nhu bhiéu tuong cua vuon. Trong hang Ngoc,
mdt sudi nude trong vit, theo quan niém néu tam duge &
diy ¢6 nghia 1a di cdi bé duge nhiing tuc tran ning nhoc
nhét cua cude séng ddi thuong. Cé 1€ chinh vi thé ma hang
Ngoc tuy ¢6 xa hon mét chiat so vdi cae dao trén 1ong hé
Bén En, song vAn 1a diém dude khach dén déng hon ca.

Chung quanh khu vuc Bén En c¢on ¢6 mét s6 dén miéu
nhu dén Pha Na d x4 Xuan Du, dén Khe Réng ¢ xa Hai
Long, dén Phit Sung ¢ x4 Hai Van. D&n Khe Rong thd mét
vi tudng cua L& Loi trong cude khdi nghia Lam Sdn chéng
quin Minh ddu thé& ky XV ¢6 tén goi 1a Dic Ong. Dén Phu
Sung tho Liéu Hanh thanh mau.
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Dén Bén Fn, du 1a du lich sinh thai, song du khéach van
¢6 thé duge hudng nhiing mén dn dic san nhu: mén ca qua,
ch me... rit to duge bat tit song Muc cé thé nudng hoic lude,
hip... Mua hé c6 mén trai dit vach da (mot loal nhuyén
thé gin gidng v6i 6¢) dac bigt mang huong vi clia ring.

Bén En hém nay dang duge quan tim diu tu hgp ly
v6i kha ning du lich sinh thai va nhiém vu béo ton. Véi
nhiing thé manh vén c6, vudn qudc gia B&n En véi dao,
ritng, song, sudi, hé nude, hang dong sé 1a khu bao tén cac
ngudn gien dong, thuc vat quy hiém phuc vu cho nghién
ctiu khoa hoc déng thoi 1a mdt noi tham quan, du lich sinh
thai, nghi mat rit ly tudng.

Pén Cudng (Nghé An)

Pén Cudng 1a dén thd Thue An Dudng Vuong, nidm trén
niii M3 Da, mét ngon niii thude day Dai Hai, bén quédc 16 s&
1A, trén dia ban xi Didn Trung, huyén Dién Chay, tinh
Ngh¢ An; cach thanh phd Vinh khoang 30km vé phia bic.

Pén Cudng la mdt di tich lich sit da duge Nha nude
x&p hang va ciing 12 mdt danh thing ma bat cd ai da dén
s& khé quén bdi su két hop hai hoa gitia kién tric va canh
sic thién nhién nhu thé da cé mét sy thoa thuan tit ngan
ddi trude gitia tao héa va ban tay con ngudi.

Ki&n trie dén theo kiéu chii “tam”. Tam quan db sd, cd
kinh réu phong, céng gifia ba ldu, chang chit ré ciy si leo
bam cang toén nét cd kinh cua ngdi dén. Toa trung dién
theo kiéu chdng diém 8 mai, cac 10a khac trong dén déu cb
kién trdc 4 mai, ddu dao cong viit. Cac ¢dng trinh déu do
50, cot to, tuong day ving chdc nhung khéng thé vi cac chi
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tiét, hoa van duge dip, cham tinh t&, ma lai toat 1én vé
dep nhe nhang, thanh thoat. Thugng dién dat ban tho
Thuc An Dudng Vuong, qua khoang san hep sang trung
dién dat ban thg Cao 1§, tudng gitip vua ché tac néd than.
DPén Cubng c6 nhidu di vat quy: tréng, chiéng, Lugng tha,
d6 t& khi... Noi day con uu gi@t nhidu tu liéu bing chit Han
trén cac biic hoanh phi, ¢dt, tru biéu nhic nhd con chau,
muon dan tuén nhd 4n ditc vua Thue An Dudng Vudng.

$6ng Lam - ndi Hong

Da ti lau, sdng Lam - nai Héng duge coi 1a biéu tuong
cua x Nghé. Hong Lam véi vé dep ky vi ma tao hoa da
sip dit, 1la ngudn mach sang tao thi ca, hé1 hoa cua biét
bao thé hé thi nhan mic khach. Nai Héng - séng Lam néu
ai chua dén mot 14n sé chua biét thé nao 1a xii Nghe.

Nui Héng - Héng Linh, dai khodng 30km, réng chiing
15km, chon von, nhdp nhé, von dudi nhau theo hudng tay
bic - déng nam, phia bic giap séng Lam, phia nam c6 séng
Nghén, phia déng nam lan men ra bién. Tuong truyén, nui
Hong c6 99 dinh, dinh cao nhit 678m, theo hinh dang ma
ngudi dit tén cho cac dinh nui, nhu Thién Tugng, Ngu M4,
Su Tu, Ham Réng, Lap Phong; lai ¢6 nhiéu dinh dat tén
theo truyén thuyét, ¢é tich hoac theo tén danh nhén, nhu
Ra Com, Ru Ca, Thap Son, Huong Tich, Lio Quan, Trin
Soa, Liét Son... Hong Linh c¢6 kha nhiéu khe sudi, khe suéi
0 ddy khong 16n, khong sau nhung khéng bao gio can; nudc
6 day trong véat va cit chdy réc rach sudt thang nay qua
nam no. Cung ¢ Hong Linh cén ¢6 kha nhiéu mach nudc
ngim, tich lai lau thanh nhiéu hé tu nhién, nhu hd Kim

52



Cudng nam & lung chiing nui, réng dén 30 mau, ¢6 vuc
Thudng Lubng sau dén ndi dan gian truyén la khéng day.

Héng Linh khéng chi dep 6 nti non ky vi, ma ¢on néi
tiéng bai nhitng huyén thoai, ¢d tich. Chuyén k€ ring, ¢é
mét 6ng khong 16 goi 14 6ng Dung da gom nhat nhimg qua
ndi d viing chau thé séng Lam, séng La dé x&p thanh nai
Héng Linh. Va rdi, 6ng dd dao quing sat § Héng Linh dé
bay cho din cac lang Vin Chang - Minh Lucng lam nghé
rén truyén dén doi nay. Trén day Héng Linh, khi xua ¢é
hon 100 dén, chua, ¢6 nhiéu ngdi chita ndi tiéng nhu chia
Huong Tich, chua Thién Tudng lap ti doi Tran...

Séng Lam c6 tén cii 12 séng Ca. Tiéng “Ca” via ham
nghia 1a "1én”, vira ¢6 ham nghia 14 “me” - me cua nhiing con
séng nho d6 vé nhu Nam Nom, séng Giang va séng La, Con
1én “séng Lam” ¢6 1& do mau nudc xanh. Séng bat ngudn tu
vung Nam Can, Lao. Phan chinh cua dong séng chay qua
Nghé An, phan cu6i cia séng Lam hgp luu véi séng La ti
Ha Tinh, tao thanh bién gidi cua Nghé An va Ha Tinh d6 ra
bién tai cia H6i Toéng cong chibu dai cia séng khoang
513km, phan chay ¢ Viét Nam khoang 361km,

Cung v6i ndi Héng Linh, séng Lam duge xem la biéu
tugng cua xii Nghé. Hai bén dong séng Lam c¢6 nhiing ling
vin héa ctia Nghé An va Ha Tinh nhu Yén H6 (Pic Tho),
Tién Pién, Uy Vién (Nghi Xuén), Trung Luong (thi xa Héng
Linh), Trung Can, Hoanh Son, ling Kim Lién (Nam Dan)
tao nén mét vung van héa Lam Héng. Theo dong lich s,
song Lam, nti Hong di timg ching kién biét bao su kién bi
himng, tich tu bist bao khi chit cia dit nude, con nguoi dé
trd thanh biéu tugng cia ca mot vang qué van héa.
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Khu Iuu niém Nguyén Du va déng ho Nguyén Tién
Pién (Ha Tinh)

Khu luu niém thudc lang Tién Dién, xi Tién Dién,
huyén Nghi Xuén, tinh Ha Tinh. Cach thanh phé Ha Tinh
khoadng 50km, cich thanh ph8 Vinh 8km, noi diy chia
dung nhing tu liéu quy gia cing nhiéu di vat vé cude doi
va sy nghiédp cha dai thi hao Nguyén Du. Trén dudng dén
khu luu niém du khach ¢é thé ngdm nhin dong séng Lam
the méng khi qua cdu Bén Thily, néi gitta Nghé An véi Ha
Tinh cung véi khung canh thanh binh yén & hai bén duong.

Ho Nguyén Tién Dién 14 dong ho néi tiéng “TrAm anh
th& phiét”, c6 nhidu ngudi tai nang thanh dat trén con dudng
van chuodng, khoa cit, y hoc, su hoc cling nhu trong su nghiép
xay dung dit nude. Vao diu thé ky XVII, Nguyén Nhiém
chau Nguyén Thién qué ¢ Tran Son Nam (trude la tinh Ha
Tay, nay 1 Ha Noi) vao Tién Bién sinh cd lap nghiép hudng
din cu dan trong vung dip d&, ngin mén, bién manh dat
can noi diay thanh canh déng xanh tét. Tt ong t6 doi thit
nhat 13 Nam Duong Hau Nguyén Nhiém dén té doi thi 6
(Tién si Nguyén Hué, dé nhi giap Tién si Nguyén Nghiém,
Nguyén Trong) 1 thai cuc thinh ctia dong ho. Téi t6 doi thi
7 vAn ¢6 nhidu bac anh tai néi tiéng nhung gia thé da giam
sit, khi Thudng thu Nguyén Khan that thé cing la khi két
thic mét thdi ky thinh viugng cta dong ho Nguyén Tién
Dién. Nhung du trong hoan canh nao bat k& luc khé khian
nhat thi dong ho van git duge ¢6t cach thanh cao.

Nguyén Du (1765-1820) ngusi con tiéu biéu nhat cia
dong ho, sinh tai Kinh thanh Thing Long - ndi thin sinh
dng 1a Hoang giap Nguyén Nghiém (1708-1775) lam quan
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Tham Tung (Té tudéng) dudi triéu 1.8, thin mau 12 ba Tran
Thi Tan qué ¢ Kinh Bic néi tiéng nét na théng minh xinh
dep rAt yéu vin hoc, van nghé dan gian. M6i truong van
héa cua ba vung dit van vat: xG Nghé, Thang Long va
Kinh Béc cung truyén théng cua dong ho, gia dinh da anh
hudng siu séc dén tai nang cta Nguyén Du. Song trong
mét giai doan lich sd day bién déng, véi nhitng bién ¢6 dd
ddi ctia ddt nude, con dudng cdéng danh cua Nguyén Du kha
hanh théng nhung éng khéng may chd trong dén, bdi mét
1& éng dau x6t trude 1 sdng clia thoi bay gi6 khién xa hoi
réi ren, dan tinh khén khé lam than. Néi uu tu 8y éng don
hét vae van chudng, tho ca va trong tat ca clc téc phidm
Nguyén Du dé lai thi Truyén Kiéu la tac pham tiéu biéu
nhat dat dén dinh cao tinh hoa vin héa ctia nhan loal
Bing nhiing 16i tha stce tich ngin gon Nguyén Du da vé 1én
mot blc tranh vé thuc tai clia xa héi duong thei, néi 1én
duge ting néi cha ngudi dan, tiéng néi khao khat dude
song, dude tu do yéu dudng, dé cao than phan ngudi phy nit.
Véi nhiing gi Nguyén Du dé lai cho nén vin hoc nudc nha
da dua 6ng lén tAm mdt nha thd vi dai cua dan téc Vigt
Nam va trd thanh danh nhan van héa thé gidi.

Toan bd khu di tich Nguyén Du va dong ho Nguyén
Tién Pidn nam rai rac trén vung datl rong chitng 20ha tir bo
nam song Lam dén xit Dong Cung, bao gém dén tho
Nguyén Hué Pai vuong, ciu Tién, khu luu niém, dén tho
Nguyén Nghiém, Nguyén Trong, tir diy di vé khodng 1km
s& dén md Nguyén Du.

Cau Tién khéng ro dude xdy dung vao ndm nao, theo
“Nghi Xuan huyén chi” thi Xuan Nhac Cong Nguyén Nghiém
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cung Tri phu Pang S§ Vinh va Diang Hién Phé triing tu lai
c6 dung bia da vao ndm Canh Than (1740). Theo chii ghi
trén bia Cau Tién cho hiét day la noi nhiéu ngudn nudc tir
Hoéng Linh ciing céc noi khac trong khu vuc hdi ty vé.

Khu luu niém Nguyén Du réng khoang 2ha, ti eong
chinh di v&o qua bé da khic hai chit "Ha M4a", 14n lugt dén
nha khach, nha tu vin, bia tudng niém Nguyén Quynh,
nha thé Nguyén Du, nha trung bay bao tang Nguyén Du.

Nha Tu van 2, Tu van 1 lam béng g6 lim lop ngéi vay,
xung quanh ¢6 tudng cao. Nha Tu van c6 hai gian vén 1a
nha Vian Thanh cua huyén Nghi Xuian & Xuan Vién do
Nguyén Nghiém dua vé xay dung tai diy. Nim 1790 bj
binh hoa hay hoai. Sau dé ngudi trong ho Nguyén va quan
vién trong huyén xay dung lai. Pay 12 ndi sinh hoat van
héa tam linh, nhiing ngay héi, ngay 1é ctia nhiing ngudi
trong tdc ho va ban bé than thich vé day thap huong cing
bai va xudng hoa thd van,

Trong nha Tu Van ¢é 5 cau 461, dang chit ¥ nhat 1a ciu:

Lé nghia mén ddng hoc thuong chi
Cuong thuong chi hudn ghi vin da
(L& nghia phai cham hoc.

Dao cuong thudng ludén nhé ghi).

Nha thé Nguyén Du duge xay dung vio nam 1825 trén
manh vudn nha tai lang Tién Dién. Trong nha cé ban thd,
mét ban dé biit nghién, trén ban thd ¢6 mét bic hoanh dé
chit “Hong Sdn thé pha” do Hoang Phu phai tude Trung hién
Dai phu tiang vao nam thi 55 triéu Can Long (Trung Quéc),
phia ngeai nha tha treo biic dé chit “Dia linh nhan kiét”.
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T ¢ong chinh di vio bén phai nha thd Nguyén Du la
nha trung bay. Bén trong trung bay nhitng tai liéu tranh
anh minh hoa tac pham ctia Nguyén Du ¢6 mét s6 hién vt
quy nhu: nghién muc, dia mai hac Nguyén Du duge tang
trong thoi gian di st Trung Quéc, ndm va chén udng rugu,
gac nai treo 4o, la ban dung di san, bde phu diéu bang gb
ghi lai hinh 4nh ruéc tién si, hoan séc cia Nguyén Nghiém.

T khu luu niém vé phia déng vai tram mét 1a dén dén
thé Nguyén Nghiém con goi 1a dén Duc Dai vuong. Trudc
cong 14 hai voi da va ngua da, thugng dién nay chi con ban
the bang da thanh, bat huong bang da, mai lgp ngdi xi
miang. Ha dién lam bang gd ly, Igp ngéi miil hai.

Cach dén Nguyén Nghiém vai tram mét la dén Nguyén
Trong, dén ¢6 bia dat trude tién sanh ndi dung bia la bai ca
tua nhu “Gia Hudn ca” cua Nguyén Trai dung dé khuyén
con chau lam theo dao 1y, 161 day cua cha dng dé lai.

Ngoai khu luu niém 1a phan mé dai thi hao Nguyén Du,
khu mo duge xay bing gach bao gém 3 phin: ban thd, phan
md va vudn cdy. Ban thd ¢ bia tuong hinh cudn thu, lu
hudng. Bia bing da Thanh dé dong chi “Danh nhén vin
hoa thé gidi - Pai thi hao Nguyén Du”. Quanh bia khie hinh
hoa van th& ky XVIII theo luat duong trién. M6 hinh khéi
chit nhat, cao 1,2m réng 1,3m dai 2,3m, via bao quanh mé
x4y bing gach dat nghiéng khéng trat. Nén md lat gach Cam
Trang. Khu mé dude bao quanh bing hang rao 9m x 16m,
xuang quanh tréng mét s6 cay canh nhu bang, keo. Nguyén
Du mit vao ngay 16 thang 9 nam 1820 tai Kinh d6 Phua
Xuén, thi hai dudge an tang ¢ xa An Ninh, huyén Quang
Pién, tinh Thita Thién-Hué. Pén mua hé nam 1824, Nguyén
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Ngii, con trai Nguyén Du chuyén hai ¢bt vé xi Déng Mai,
sau lai di ddi vé xit Déng Thanh gin v6i khu vuon lic
Nguyén Du con sbéng tai Tién Dién. Gan 100 nam sau, con
chau cal tang dén x Déng Cung, 1 vi tri ngéi md hién nay.

Tham gquan vao dip dau xudn, du khach cdn dudge
thuéng thtic nhiing dém tho Nguyén Du tai nha tu van
trong khu luu niém. Con gi tuyét hon khi duge ngdi trong
mdt dém trang thanh gié mat, thudng thiic mot 1ach tra
néng, lang nghe nhiing van thd mém mai va uyén chuyén...
dé hiéu thém cac gia tri van héa, lich si, bé sung vao kién
thitc vé viung dat Ha Tinh....

Nam 2001-2003, Khu luu niém Dai thi hao Nguyén Du
da dugc B Van héa - Thong tin dau tu tu bd, ton tao lai
khang trang. Khu di tich di tré thanh mdt dia chi du lich
van héa hap dan, hang nam tiép dén hang ngan lugt khach
dén tham quan, nghién ctiu dé dudc séng lai trong khong
khi hao hung, thi vi, ddm da ban séc van héa.

Ngé ba Péng Lé¢ (Ha Tinh)

Xa Déng Lac, huyén Can Loc gébm 2 lang 1a Khiém fch
va Dién Xa, trudée kia c6 ngd ba Khidm Ich la chd ré tu
dudng 15A theo dudng lién xid vé Ngheén. Trong tha ky
chéng My, ciltu nude, tail ddy ¢é thém dudng di Trudng Kén,
dutng di O Dude, dudng di Trudng Bat, tao thém mét sd
ngi ba. Quan trong nhat la ngi ba Déng Loc, chd giap nhau
cua tinh 16 2 di qua ngd ba Giang va quéc 16 15A di Truéng
Bat 1én Huong Khé dé vao con dudng Trudng Son lich st.

Nga ba Péng Léc nhu mét 1ong chao nam giiia ba day
mii th&p: mii Tro Voi & phia déng béc, ni Mai Mac & phia
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tdy nam, nui Méi & phia déng. Vay quanh nga ba nay co
ciu Bang, cAu Céc, cdu T8i va cong 19. Khi cac cau cong
trén quéc 16 1A bi dich danh sap thi ngd ba Déng Léc tro
thanh y&t hiu giao théng quan trong néi lién hau phudng
16n véi tién tuyén 16n anh hung. Vi thé dich tap trung hoéa
ltie danh pha hong bién viing nay thanh vue thdm, ngin
chan su chi viée chia mién Bac déi v6i mién Nam.

Dudi su lanh dao cia Dang, truc tiép la Dang b Ha
Tinh, cic hic lugng bd doi, thanh nién xung phong, c¢éng an,
dan quén sit canh bén nhau higp déng chién diu quyét
tam bao vé mach mau giao thong. Véi tinh than quyét tim
“T&t cA vi mién Nam rudt thit” quan va dén Ha Tinh da
huy d6ng hét ste minh cing ci nude gép phan vao cude
chién dau bao vé dbc lap clia dan toe, Ngudi dan Pong Loc
va nhifu xi thude huyén Can Léc di ¢6 12.600 lugt ngudi
tham gia, gép trén 185.450 ngay cng, van chuyén 45m” gd,
cung cdp 22.448 coc tre... phuc vu ¢dng tac chéng 14y, bao
dam. Tiéu biéu cho tap thé, don vi, cA nhan anh hung la
chién st quan sat bom La Thi Tam ding ving hén tuc
trong sudt 90 ngay dém trén dinh nai Méi va da hoan
thanh xuft sic nhiém vy; 13 t& rad pha bom Vuong Dinh
Nho da ¢6 nhidu sang kién; 1a t6 gat may Udng Xuéan Ly
khéng quan hy sinh hing hai san 1dp hd bom thong dudng
cho xe qua; la t8 canh sat giao thong Nguyén Tién Tuén
hén tuc bam sat tran dia; cac chién si don vi cao xa 210
thuéc Su doan phong khéng 367 da danh tra quyét liét may
bay dich bao vé nhiing chuyén xe, chuyén hang vudt qua
trong diém mot cach an toan. Trong nhiing tap thé ca nhan
dién hinh d6 néi bat 1a tap thé 10 c6 gai Tiéu doi 4 thude
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Téng ddi 55 thanh nién xung phong do V& Thi Tan lam tiéu
déi trudng da lap nhiéu chién céng oanh liét. Cude séng,
sinh hoat gitta viing chdo Iita ctia cude chién tranh ddi séng
vat chit cling nhu tinh than giap nhiéu khoé khin, nhung
cac chi: V6 Thi Tan, H6 Thi Ciic, Nguyén Thi Nhé, Ha Thi
Xanh, Tran Thi Rang, Nguyén Thi Xun, V6 Thi Ha, Tran
Thi Hudng, V3 Thi Hgi, Duong Thi Xuan van luén lac quan
yéu ddi, thuong yéu, doan két déng vién nhau khéng guan
ngay dém cing hoan thanh xuat sic moi nhiém vu. Tiéu
doi 4 da dao dap hang ngan mét khéi dat da, san 14p hang
ngan hé bom, huéng dan hang tram chuyén xe, ciu hang
tram chuyén hang... va 10 ¢b gai thanh nién xung phong
Nga ba Dong L.oc di dé lai nhiéu ky niém, tinh cam, an
tugng dep cho chién si, dong d6i, cho nhiing doan xe chd
hang vugt qua chao lta trén dudng hanh quin vao mit
tran. Ngdy 24-7-1968 cung mét ltc 10 ¢6 gai trong tiéu dbi
thanh nién xung phong V6 Thi Tin di anh dang hy sinh
trong khi dang lam nhiém vu. Cac chi da hién tron ca tudi
dai thanh xuéin cho sy nghiép giai phéng dat nude va “Tén
tudi cua 10 ¢d da duoe nhéan dan cd niude va ban be thé gigi
nhdc dén nhu mot ky tich anh hing ctua dén téc Viét Nam
anh hung”. Véi cdng hién to lén d6, nam 1972 Tiéu déi
thanh nién xung phong V6 Thi Tan di duge Nha nuée ting
thudng cac huan chuong va truy tang danh hiéu Don vi
Anh hung Luc lugng vl trang nhéin déan.

Sau khi chién tranh két thiic, dugc sy giup dd cla cac
ban nganh c&p tinh, cia cic b nganh Trung wong, khu di
tich chién tranh Nga ba Dong Léc da duge bao vé va tén tao
mgt s0 cong trinh ¢6 y nghia tudng niém. Nam 1988, Ngi ba
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Déng Loc duge Nha nude cdng nhan 1a di tich qude gia,
Trung ucng Poan Thanh nién céng san H6 Chi Minh chon
lam trudng hoc giao duc truyén théng cach mang cho thé hé
tre. Hién nay dude su quan tim ctiia B6 Van héa, Thé thao
va Du lich cung véi su chi dao truc tiép cia chinh quyén
tinh Ha Tinh, khu di tich Nga ba Déng Léc duge quy hoach
téng thé, ddu tu kinh phi 16n véi nhiéu hang muc quy md
dude dua vio st dung nhu: Tugng dai chién thing, quang
trudng, cum bidu tuong nganh Giao théng van tai, cac hic
lugng céng an, bé d6i da tham gia bao vé va chién diu tai
dia danh lich sit nay, nha trung bay bao tang Ngi ba Dong
Loc, nha truyén thphg lge lugng thanh nién xung phong
Viét Nam, nha bia tuéng niém, khu md 10 c6, mét s6 hang
muc khae da va dang c6 k& hoach ning cip, xay dung méi,
v.v... cdc day nui xua kia chiu su cay xé1 ciia bom dan nay
da dude phil mét mau xanh day stc sdng vl thong reo gid
ngan quanh nam. Khu di tich Nga ba Déng Loc ngay cang
tré thanh dia diém tham quan, hoc tap nhiing gia tri lich st
quan treng cua HAa Tinh va ca nudée.

Chiia vé hé Thién Tuong (Ha Tinh)

Chua Thién Tugng thude xa Trung Lucng, thi xd Héng
Linh, nam trén ngon nai Thién Tugng. Chua duge dung
vao doi Tran, voén 1a mot thang canh dep, da ¢6 nhiéu tao
nhan mac khach dén va dé lai nhitng bai the néi tiéng.

Né6i dén viung dat Ha Tinh, trude tién 1a ndi dén nui
Héng véi 99 ngon viit cao tring diép. Vao nam Minh Mang
thit 17, nii Héng duge khiac vao Anh Pinh la mot biéu
tuong cua thién nhién Viét Nam. Mét trong nhiing thing
canh cia Héng Linh 1a chua va hé Thién Tugng da dudce
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B6 Vin héa - Thong tin (nay la Bo Van héa, Thé thao va
Du lich) x&p hang di tich danh lam thing canh quéc gia.

Dén diu thé& ky XIX, chua Thién Tugng van la ngdi
chua dep, 14 chén u tich, thim nghiém, nhung vao nam At
Dau 1885, sau bién ¢ kinh thanh Hué, vua t6i Ham Nghi
chay ra Son Phong, Huong Khé phat déng phong trao Can
Vuong thi ving Héng Linh cling trd thanh noi hoat déng
chéng thuc dan Phap. Vi vay, thuc ddn Phap da cho d6t
chita va tan pha chiia thanh phé tich. D&n nam 1901, Téng
d6c An Tinh 1a Dao Téan da cho trang tu xay dung lal chua.

Chuia Thién Tudng cé thugng tinh, ha tinh, ¢6 Luu
Diic thap va Thach Son thap, trong chua c¢6 chudéng Da
Hong va nhiéu tugng Phat c¢6 gia tri nghé thuat cao...
Khuén vién chuia chitng 150.000m? dude gifi han boi hai
sudi 16n (sudi Bic va subi Nam) ca hai déu bat ngudn tif
dinh Thién Tugng ma hgp thanh. Pudng 1én chua duge
x6p da cong phu theo tiing bac nhu thang da. Tu chua
nhin xudng thi xaA Hong Linh dep nhu mét bic tranh.

T chia Thién Tudng theo dudng chim bay vé phia
déng nam ching 2km 1a dén hé Thién Tugng thudc dia
phan phuong Bic Héng. Hé nim trén dé cao 100m, duge tao
thanh tit ngudén nude cta sudi Tién. Ho Thién Tugng co
hinh dang dep, chiéu dai 650m, chiéu réng 180m, sdu trung
binh 8m, ndi sdu nhat khoang chitng 15m. Dién tich mat ho
hon 100.000m? véi dung tich 800.000m® nude ti nhién trong
sach. Phia déng va tay hé 1a vach mii dung ding, quanh hé
12 nhiing dai théng xanh soi bdéng xudng mit hod phéng lang
tao thanh bic tranh thuy mic doc déo, nguyén sd gitta mét
thi xa tré trung dang vuon minh phat trién.
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Hé Thién Tugng khéng chi la thing canh dep, hép
dan du khach ma con la noi tinh dudng tdm hén, 1a “trung
tim diéu hoa khong khi” va cung cAp ngudn nudc trong
lanh cho nhan dan thi xd. Duéi hé Thién Tugng 12 sudl
Tién, tuong truyén day la ndi xua cac nang tién tAm va
con dé lai ddu chén tién trén da Thach Ban. Quanh ndm
sudi Tién ri rao chay, tao thanh ban nhac ém dém bén ho
Thién Tugng gitia nul non xanh mat ngan thong.

Nhan dan Ha Tinh da va dang lam hét sitc minh dé
bao vé va khai thac cac gia iri cda di tich mét cach tét
nhat phuc vu viéc phat trién kinh 1€, xa hoi va du lich

Pén Chiéu Trung (Hd& Tinh)

Pén Chidu Trung niam trén dia phan xa Thach Ban,
huyén Thach Ha. Pén Chiéu Trung hay con goi la dén Vo
Muc thg danh tuéng Lé Khai, duge xay dung trén nii Long
Ngdm, ngon nii cudi ciing cua day Quynh Vién (Nam Gi6i).

Theo st sach ghi: Cach diy hgn 5 thé ky, ho vé Thugng
tuéng quan Tu ma L& Khéi (chau goi L.é Lai bang chu
rudt, tham gia nghia quan Lam Son ngay tii budi déu) bay
giv trAn tht Nghé An vang ménh triéu dinh cung véi Lé
Thu, L.é Kha, Lé Khéc Phuc di danh Chiém Thanh va bat
dude chia Chiém la Bi Cai; trén dudng trd vé, ong da bi
bénh ning va mat vao ngay 3 thing 5 nam Binh Dan
(1446) tai chan nai Nam Gidi. Tridu dinh da lam quéc
tang, an tang thi hai éng trén nii Long Ngam va cho lap
dén thg tai d6. Nam 1487, vua Lé Thanh Tdng tang phong
L& Khéi la “Chiéu Trung Pai Vudng”.

Nhin t1 xa, dén Chiéu Trung rit uy nghi, tinh mic,
nam gitia mdt ving khéng gian réng 6n véi phia sau la
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khu ling mé Lé Khéi. Dén Chidu Trung gém 3 tda dudc
xay dung vao nam Dinh Mio (1477); dén nay, sau nhidu
l4n trung tu van gii dude dang vé ban dau.

Mudn t6i dén Chidu Trung, ti chin nti, du khéach
phai leo qua 23 bac da v41 hal bén duong la cav ¢di um
itum ram rap. Sau khi di qua cng dén, du khach sé tdi
dén Ha - ndi ¢6 khdng gian thoang, rdng dung dé dén tiép
quan khach téi t& 1&. P tiép vao trong, du khach sé téi
dén Trung - noi cac bd ldo trong viing hop ban vé viée t&
1, stia chita dén. Dén Trung duge cham khéc rit ky céng,
day 12 mdt cong trinh nghé thuat vira ¢ gia tri thim mi
cao vita ¢6 y tudng sang tao sdu sic. Theo mdt s6 nha
nghién cdu, cac dudng nét cham khéc ¢ Trung dién dén
Chiéu Trung in dam phong cach nghé thuat diéu khic dau
thé ky XVII, dén nay vin con duge bio tén. O hai bén
Trung dién 1a hai cita thap, hep, du khach phai cui thap
dadu méi di qua duge dé 1én Thuong dién. Niam gida
Thugng dién 14 hudng an son son thép vang, phia trén ¢é
dé bitc tuong Chiéu Trung Lé Khéi bing g véi nhiing nét
cham khéc rat trang nghiém, phuc hau.

Hang nam, ¢ vao ngay méng 1, 2, 3 thang 5 am lich,
héi Dén Chiéu Trung dude dién ra trang nghiém. Theo ngudi
dén ¢ day, trude ngay gid chinh thudng c6 tran mua rao vao
budi chiéu hodc budi t6i; c6 18, d6 1a tran mua “tam tugng”,
“riia dén” dé nghénh d6n du khach thap phucng vé t& 13,

Bai bién Xudén Thanh (Ha Tinh)
Bai bién Xuin Thanh nim trén dia phan xa Xuan
Thanh, huyén Nghi Xuén, tinh Ha Tinh, cach thanh phé
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Vinh (Nghé An) khoang 13km vé phia dong, cach thanh
phd Ha Tinh khoang 40km vé phia bac. Dén day, du khach
s& duge hoa minh vao phong canh thién nhién trong lanh,
mat me va rat hoang sa.

Bai bién Xuin Thanh trai dai hon 5km véi do dée
thoai thoai. Nude bién & dav ¢6 dé man viua phai, trong,
xanh va rat sach, bai tdm ¢6 thé 16i bo ra xa ngét tram
mét. Du khach khi dén diay sé duge chiém ngudng mot
phong canh thidn nhién bao la, nguyén sd: ndi, ring va
bién ngit tAm mét...

Didu dac biét, doc bai bién la bau (¢on goi 1a hd, dim)
nude ngot My Dudng tiu nii Héng Linh chay vé. Bau
khéng sdu nhung nude khéng bao gig can, Hal bén bg la
tham thue vat xanh tét. Noi diy c¢dén ¢é dail ring rong
50m. qua dai ritng 1a bién. Sudt mét chidu dai may cay sb,
bién ¢it von cat trang, mat nudc ¢ chay theo rung, tao
nén mot khéng gian that the mong...

Mot didu lam nén stc hdp din cua bai bién Xuan
Thanh, dé 14 sau mbi 1dn dao bude trén bii bién, ngam
minh trong séng nudc va ngim nhin hé théng dao: dao
Npw. ddo Mt nél tiép nhau, thap thoang phia chan troi;
du khach lai duge thudng thite cac moén Am thye ché bién
tit cac loai hai san: cua, ghe, tdm, muc, s6 huyét, ca ngua...
rit dic trung véi vi tudi ngon, man moi clia bién ca.

Bdi bién Thién Céam (Ha Tinh)

Tit thi xi Ha Tinh xuéi vé phia nam, dén thi trin Cam
Xuyén, ré trai theo tinh 16 41 khoang 13km la dén bii bién
Thién Cim. Bai bién dai gin 3km, bit ddu L mii Thién
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CAm & phia béc dén clta Nhuong ¢ phia nam. Nui Thién
CAm cé nghia la dan trdi; tuong truyén tu thua lap quéc, ¢é
mét vi vua Hung tudn du qua day, trude bién cad ménh
mdng lai cé ti€ng gié ritng hoa cung tiéng gid vit 1én tu cae
hang da Lrén nii trAm hing, huyén cam, tya nhut mot hoa
tau cuia tao héa nén dat tén 1a ndi Thién Cam. O lung
chiing nti ¢6 mét ngdi chua tén la Thién Cim, tuong
truyén dude lap tu doi Ly. Chta khdéng lén, nhung tham
nghiém, u tich. Nhugng Ban & phia nam nui Thién Cam Ja
lang cA ndi tiéng da hon ndm traim nim tudi. Ngudi din noi
day khéng chi c¢6 tai ra khoi vao 16ng, danh ca gidi ma con
¢6 nghé ché bién nude mam rudc ndi tiéng. Dai sdng vin
héa dan gian cta ngudi lang Nhugng Ban that dac sic, thd
vi vdi su ké&t hgp gitia ddn ca va din v da tai hién khai
quat mdt cach tai tinh cudc sdng lao dong va khat vong
binh yén trong chinh phuc bién ca ctia con ngudi ndi day.

O dau lang Nhuong Ban, gin dudng ra Thién Cam 1
chua Yén Lac. Chua dudce lap tt thoi [.é (khoang thé ki XV -
XVI). Chua Yén Lac ¢6 kha nhiéu tugng phat, trong dé cé
tugng A di dd mang nhiéu dac diém nghé thuat didu khic
Cham; bitc tranh c6 “Thap dién diém vuong” ¢6 mén dai
hang mAy tram nam...

Nudc bién Thién Cam quanh nam trong xanh. Béi
bién dai va thoai, cat trang min mang, rung phi lao chay
doc theo bién quanh nidm xanh mat va vi vu cung séng gid
bién cd. P&n diy, du khach khéng chi tdm minh trong
khéng gian dat trdi - bién ca ma con duge thudng thite cace
dic san bién nhu tém, cua, muc, 6¢... ché bién theo thu
am thuc cia ngudi dan lang Nhugng Ban.
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H& Ké G& (Ha Tinh)

Ké (i8 vén 12 tén ctia mdt lang Viét c¢6 & xa My Dué,
nay thude xa Cim My huyén Cdm Xuyén. Ké G6 xua nam
doc theo hai bd séng Rao Cai (con goi la séng Ngan Mo).
Rao Cai 13 dong song hdi tu cua hang tram khe sudi ti
day Trudng Son d6 vé&. Mua néng thi Rao Cai khé han,
mua mua thi chay qua nhanh, qua manh, gay trd ngai cho
doi séng ca vung phia nam Ha Tinh.

T nhitng nim dau thé ki XX, ngudi Phap da nghi dén
viée ddp dap ché ngy dong séng nay nhung chua thuce hién
duge, Cho dén ngay 26-3-1976, khi dat nude da théng nhat,
cong trinh hd Ké Gé mdi duge khoi ¢dng va sau 11 thang 6
ngay, ngay 3-2-1977, céng trinh duge bAt ddu dua vao su
dung. Ha Ké G co chiéu dai 29km, c6 dién tich long hd hon
30km?. chita 345 triéu mét khai nuée. HO6 ndm & do cao 8m
va muc nude hé dat dén dd cao 37m, Nudc ¢ hd Ké G6 theo
hé théng kénh mudng c¢6 do dai gan 1.000km tudi tiéu cho
hang van héc-ta rudng déng cia Cam Xuyén, Thach Ha.
Nguén 161 kinh t& ctia hd Ké Gb dem lai cho ngudi dan nai
dav vé cung to ldn. Xua dong dat han han mdt mau cat
tring, nay quanh nam di nudc dé cdy trong, cay céi xanh tot.

Hé Ké & ra ddi gép phdn quan trong cal tao mdi
trudng sinh thai, canh quan thién nhién cia ca mdt vung
réng 1én, da trd thanh mét khu hao ton thién nhién cb gia
tri, mbL diém du lich sinh thai 1y thi. Bao quanh hd 1a
riing nui, ¢6 11.811ha ring tu nhién, 261ha ring trong.
Riing & day 6 trén 40 ho, 300 loai than g va nhiéu déng
vt quy hi€m nhu tri sao, vugn den, voi, ga 161 hong tia,
diic biét 13 ga 161 lam mao den. ‘

67



Khi hau vung Ké G6 quanh nam mat mé. Didu 1y tha
la Lt trén du thuyén boi trén mat hé nude trong veo du
khach ¢é thé chiém ngudng va tin huong dude cai dep, cai
nén thg cua sy giao hoa gilia ménh méng nudc va bat ngan
ritng. Nhitng dong nudc trang xéa tha minh tir ndi xanh
xudng long hd in rd béng tréi may. Va vé dém dudi anh
trang sao, khéng gian huyén bi cang huvén bi hon bdi &m
thanh cua séng nude, gi6 riing va tiéng gdm, tiéng hu, tiéng
goi dan cua muodn loai cam thd hoa quyén vao nhau... Ké
G0 - ho va riimg - nhu mdt canh tién trong cdi thue...

Peéo Ngang

Péo Ngang & trén nai Hoanh Son dude tach ra tit day
Truong Son, cao 256m, dén dudi nhau tu tav sang ding,
chay dai ra tan bién, tré thanh bién giéi tu nhién gitia hai
tinh Ha Tinh va Quang Binh. Theo st ¢ii thi dudng théng
qua déo Ngang dd ¢6 1.000 nam nay td thai vua Lé Pai
Hanh (980 - 1005), trai qua cac triéu dai da xdy dung mét
hé¢ théng dén liy kién ed & day.

Ké tir khi Quang Trung Nguyén Hué théng nhat dat
nude, déo Ngang la cita ngd vao Nam ra Bie. Véi vé dep
thién nhién kién tao cting v4i nhiing su kién bi hung cla
hang ngan nam lich s, déo Ngang 1a thing cdnh néi tiéng
cua mién Trung.

Nam 1833, vua Minh Mang cho xay Hoanh Son Quan
(cua Hoanh Son) ¢ dinh dée Ngang, cao han 4m, hai bén ¢6
thanh diang dai hon 30m, & trén cia dip ndi ba chit Hoanh
Son Quan. Ngay nay, tuy khéng nguyén ven nhung Hoanh
Son Quan van uy nghi, phong trin noi dau mii gée bién.
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Nguge vé phia bac déo khoang 3km la déo Con, tuy
thap hon nhung lai ndm sat ngay trén bién Da Nhay. Goi
vay vi 6 day mot bai da kha 16n tif nidi an lan ra bién, to
nhd, nhadp nhd v4i rat nhiéu hinh dang khac nhau. Séng
bién dap vao bai da, ta ci ¢é cam gidc da va séng cung
nhay, cung nd doa véi nhau dé cing nhau téan hudng veé
dep ky tha ciia riing va bién.

Va hinh nhu it noi cé duge, sudt tii déo Ngang ra tin
Déo Con 1a mét hai bién that dep, cAt trang min mang,
trdi cao, déo cac va bién ménh méng... Theo quéc 16 1A
dén véi déo Ngang, déo Con du khich sé dude ngdm nhin
non nudc ky vi va nghe ké chuyén mét dia danh ma su
sach ti hon ngan nam trude da ghi.

Thénh Péng H&i (Quang Binh)

Thanh Péng Héi, tén chit: Pinh Bic Trudng Thanh, la
mét di tich kién tric nghé thuit thanh lay quéan sy, toa
lac trén mot viing dit xung yéu, cAm mdt cai chét dgc dao
trén con dudng xuyén Viét. Thanh cach clia bién Nhat L&
1.500m, nédm O phudng Hai Dinh, trung tdm thanh phd
Déng Héi, tinh Quiang Binh.

Thanh Déng Héi dude khdl cdng xiy dung tit nim Gia
Long thi 11 (1812) bing dat. Thanh dude xdy ngay trén
manh dAt xua kia chua Nguyén Phic Nguyén cho x4y bic
liy Tréan Ninh nam 1631 (iity Dao Duy T} va don Dong
Hail nam 1774, Tam nam sau khi vua Gia Long mait, vua
Minh Mang ndi ngdi da cho ngud Phap thiét ké lai thanh
Déng Héi va xdy lai bing gach (1824) theo kiéu v6 bing,
thanh liy quén sy, thanh ¢6 kién trace dep, hinh mui khé,
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Chu vi thanh 465 trugng (1.860m), cao 1 trugng (4m). Mat
thanh rong 1,35m, méng thanh day 2m. Miat chinh cua
thanh quay vé huéng tdy. Thanh ¢6 3 céng 16n theo cac
huéng bic, nam, doéng, trén céng ¢é vong canh 8 mai. Céng
thanh x4y udn kiéu tam quan théng ra ngoai bing chidc
cdu gach ciing xay kiéu vom cuén xinh xén.

Ngoai thanh cach chdn thanh khoang 5 - 6m la hao
réng 7 trugng (28m) nay con lai khoang 15-20m. Mt trong
thanh dép dit phu thém day 3 trugng (12m). Phin dép
dat phu nay hau hét da bi san phing con lai ddu tich rit
it. Thanh xdy bang gach, viia bing mat mia trén cat
(khong td trat), Gach ¢6 dé nung cao, loai gach to (gach vé)
¢6 hai loai: 0,3m x 0,3m x ,06m va 0,28m x 0,11m x 0,06m,
Cac dau muii khé& 1a cdc vong lau va 1a nhiing noi chi huy
tric tiép khi c6 cac cudc chién dau xay ra. Nam 1842,
Thiéu Tri 1én ngéd duge hail ndm, éng da 1énh cho quan
Thugng thu Bd Céng va quin dan dia phudng tu sua lai
thanh va céc lay cit chic chin hon.

Thanh Déng Héi ghi ddu nhiéu su kién lich sit quan
trong, ti thoi Ly Thanh Téng va Ly Thudong Kiét di chinh
phat giic Chiém Thanh (thé ky XI), Tran Dué Tén (thé ky
X1V) L& Thanh Téng (thé ky XV) di kinh 1y phudng Nam.
Manh d4t bi hung nay c¢on ching kién cude hanh quén
than téc ciia ngudi anh hiing Nguyén Hué, hai lan ra Bac
chinh phat 1@ ban nudc va cuép nude. Pén thé ky XVII
trén manh dit thanh Déng Héi 1a viing “phén dau” tranh
chap dat dai va quyén luc gitia hai tap doan phong kién
Trinh - Nguyén sudt 45 nam (1627 -1672) gdy nén canh
ndi chién loan lac.
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Thanh Péng Héi thé hién long yéu nuée va tinh thin
quy&t tdm chéng thu trong gidc ngoai cia nguol dan
Quang Binh. Nim 1885, thyc din Phap tan cdng thanh
Déng [16i nhung nhan dan va binh si vang Déng Hai da
danh tra quyét liét, cudi cung thuc dan Phap phai rat
lui. Nhung lan t&n céng sau vao ngay 19-7-1885 thuc
dan Phap da ¢hiém duge thanh dé dang bdi su bac nhuge
ciia vua quan tridu Nguyén. Trong phong trao “Cén
vudng” nhan din Déng Hoéi tham gia nghia quan cla
Nguyén Pham Tuén chi huy, da ba lan dét nhap thanh
Péng Héil (thang 1, thang 6 va thang 8 nam 1886) tién
céng binh linh Phap trong thanh gdy che ching nhiéu
ton thit.

Qua 9 nim khang chién chéng thuc dan Phap (1945 -
1954) quin va dan thi xa nhiéu lan tap kich quan Phap g
trong thanh gy cho chung nhiéu thiét hai. Ngay 18-8-19564,
tén Phap cudi cung roi khéi thanh rit vé mude.

Ngay 16-6-1957, vinh du cho quén va dén Quang Binh
dugde dén Bac Hé kinh yéu vao tham va néi chuyén. Thanh
Péng Héi rp cd hoa va bién ngudi don Béc.

Thanh Déng Hai ti khi x4y dyng che dén nay ludn la tru
sd chia ¢o quan diu nao va la trung tdm kinh t& chinh tri,
van hoa ctia mot ving, mdt phu va cua tinh Quang Binh.

Thanh hién nay c¢dn mdt nua. Doan thanh phia dong,
3 ¢ong vis hal cAu Nam, Béic da bi sap hoan toan do chién
tranh pha hoal cua d& qude My. Cau phia déng con nhung
khong nguyén dang nhu ban dédu. Thanh con 1.087m véi
15 doan dich ddc hinh rang khé. Doan thanh phia nam
con lai 2/3 tugng dol nguyén ven.
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Ngay nay, mdi budc phat {rién kinh té& - van héa - xa
héi ctia tinh nha déu ghi thém mét trang st méi cho di
tich thanh Déng Héi. Nhibu céng trinh méi moc 1én nhung
khéng lam mat di vé ¢6 kinh cia thanh Déng Héi ma trai
lai cang 16 diém thém cho tda thanh ¢d soi béng bén dong
song Nhat [Lé.

B&n do Me Sudt (Qudng Binh)

Nha tho T6 Htu da c¢6 bai the ca ngoi hinh dnh ngusi
me anh hung cia vung dit hta Quang Binh trong chéng
My. b6 1a hinh anh me Suét trong bai thd cting tén:

Ling nghe me ké ngay xua
Chang chang con cdt ndng trica Qudng Binh

Tén tudi anh hiing Nguyén Thi Su6t duge ci nude bist
dén nhu biéu tudng ctua chd nghia anh hing cach mang.
Tén tudi ciia me gin lién vdi su kién lich su trong nhiing
ngay dau danh My clia quan va din Quang Binh néi riéng
va cd nude néi chung. La bidu tugng sinh dong, hio hing
cua dan téc ta quyét tim danh théng giic My, dé bao vé
chu quyén quéc gia. Me Sust 13 mét phu nii tiéu bidu clia
vang dat *hai giéi” nhu Bac Hb kinh yéu di khen ting
“Quang Binh chién ddu gidi, san xudt cling gidi”.

Trai qua nhiing nim thang trudng ky chéng thyc din
Phap va di dén thang lgi. Nam 1954, hoa binh lap lai chua
duge bao lau thi dé& quéc lai gy chién tranh pha hoeai.
Dung ra sy ki¢n vinh Bic B nim 1964, d& que My bt
ddu danh pha mién Bdc ma vung dat Dong Héi - Quang
Binh duge ching xem la can xoong, 14 tuyén dau cua hau
phuong 16n, nén ching da tap trung danh pha véi mie dd
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ac 1iét va A déi nhat vél v d6 nham hiy diét va san bang,
bicn noi day tréd vé thoi ky d6 da. Thanh phé Dong Héi
xinh dep 1a noi hiing chiu tui bom cua khoéng lyc My trit
xudng hang loat loal bom dan cay xdi ¢ noi day.

Véi khi phiach cua mdt din tée anh hing, quin din
Quang Binh néi chung va Déng Héi néi ridng mét long tin
tudng vao Pang, vao cich mang, néu cao quyét 1Am danh
My, sdn sAng chién diu chéng lai cudce chién tranh pha
hoai cua giic My.

Mec Nguyén Thi Suét sinh ra d lang Pha M§ (nay
thuée théon My Canh, x3 Bao Ninh, thanh phé Dong Hé.
T thud nhé phai di 8 nudi than, cude d6i me hét di ¢ do
nhi gidu nay dén nha gidu khac, lam thué lam muén sudt
nam, subt thang ma van khd cue. Cach mang thang Tam
thanh cdéng chat dat xiéng xich ndé 1&, giai phéng qué
huong, gidl phéng din téc va gidi phéng chinh cuge doi
me. Nhung chua kip mung vui thi thue dan Phap lai xam
luge nude ta Jan niia va cfing nhu déng bao ca nudc, me
phai tiép tuc cude doi lam than, cay déng.

Khi gidc My giy chién tranh pha hoai mién Béc, lic
nay me da tron 60 tudi, nhung theo tiéng goi cua cach
mang, cua Bac Hd va clia Pdng bo dia phuong, thiu hiéu
cude doi 1Am than nd 1¢, canh nude mat nha tan cing nhu
tha&m nhuéin tinh yéu qué huong, cam tha gidc My tan pha
x6m lang. Me Sudt di xung phong nhan lay mét céng viéc
tudng nhu binh thudng, don gian nhung cuc ky nguy hiém:
D6 14 chd do ngang qua séng Nhat Lé luc biy gic 1a mot
trong ba nhiém vu quan trong cta t& 8 phong: phong chita
chiy, cip cu, chuyén tai thuong binh va giao thong di lai.
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Nguge dong thai gian dé trd lai nhiing ngay diu ching
My#. H6m d6 1a chu nhat ngay 7 thang 2 nam 1965 (tic la
ngay méng 6 tét At Ty) khéng luc Hoa Ky & at tdn cong
ban pha thanh phd Déng Héi va cac vang 1an can (ching
da huy ddng 160 14n chifc may bay phan luc hién dai).
Thanh phd Déng Héi nhu rung chuyén trong khéi lia dan
bom cua ké thi. Trén sdng Nhat Lé, nhing c¢6t nudc den
ngom tung lén di d6i bdi dan bom. Me Nguyén Thi Sudt
vin hién ngang cim chic tay chéo chd bo doi sang séng,
van chuyén dan tir bd ra tau chién cta ta dé danh tra
quan thu. Nhing chuyén do cia me cing la dudng day
théng tin lién lac gitia thanh phé Péng Héi véi xa Bao
Ninh. Duéi lan mua bom bdc dan cua ke thd, me cung
chiée do ngang dua dén can bd, bd déi, nhan dén qua la
dd1 bo. Khéng hinh anh nao dep hon mét ba me da ngoad
60 tudi ma van bit chdp hiém nguy, hién ngang nging cao
diu truéec hang loal dan bom cita My luén khéng ché va
ngan chan. Nhilng ngusi di ting qua do cua me trong
nhiing gid phut néng béng dé khong khoi kham phue, xic
déng trude 1ong qua cam, gan da cua mot ba me da bién
cim tha thanh hanh déng phi thudng. Vi cho dén nay,
nhiing ngudi da ting truc ticp chién ddu va ching kién
sang 7 thang 2 nam 1965 van khéng thé ly giai v hiéu
ndéi vi sao gidta doéng Nhat Lé nudc s6i, dan bong mit me
Suél van anh diing xéng pha va hoan thanh nhiém vuy
xuét sic dén thé: tiép dan cho hai guan ta danh tra may
bay My, dua thudng binh vao bg, chd bd df1 sang song.

Chién céng cia me Sudi cung bao chién céng tham
lang khac cta quan va din Déng Héi da lap nén mot ky
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tich vang do1 chi trong hai ngdly 7 va 8 thang 2 nam 1965,
guin dan Dong Hé&i dd ban ro1 14 may bay My; tit ngay 14
thang 2 dén ngay 28 thang 4 nam 1965 - 5 tau chién My§
bi bdn chim, béan chay tai bién Nhat Lé - mé diu cho
thing 1¢i ruc rd ctla quan va dan ta.

Sau tran chién dau ac liét 4y, con do me Subt lai tiép
tue dua don can bd, bé do1l sang séng trong nhiing ngay
danh My. Véi nhiing chién céng cia me, ngay 1 thang 1
nam 1967, me Nguyén Thi Sudl da dude Dang va Nha
nude ta phong ting danh hiédu Anh hung Lao dong trong
khang chién chéng My, ciu nudc.

Chién tranh ngay cang ac liét, bi thua dau 6 mién
Nam, d& quéc My lai tang cudng danh pha mién Bac va
Dong Hdi lai tiép tuc hiing chiu canh dan bom. Ngay 11-
10-1968 trong lic lam nhiém vu me Sudt dd anh ding hy
sinh bdi mdtl trdn bom dan caa ké thu.

Nhia tho Té Hitu da khac hoa gua hinh anh Me Suét:

Mét tay ldi chiée do ngang
Bén song Nhdt Lé quin sang dém ngay
S¢ chi s6ng gid tau bay

Tay kia minh dd thing My nay minh chang thua....

Nhu la mét bie tranh sinh déng vé chu nghia anh
hung cich mang. Hinh tugng dé di duge nhan dan Quang
Binh, nhan dan ca nude biét dén nhu tim guong tiéu bidu
ctia ba me Viét Nam anh htung. Bén dé mc¢ chéo nam xua
di trd thanh mét di tich lich s tidu biéu ¢ Quang Binh
trong thoi ky chéng My vdi tén goi thdn thuong, kinh
trong: Bén do Me Suét,
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Di tich bén do Me Sudt nim ¢ dia phan thén Trung
Binh, x& Bao Ninh (phia h{tu ngan) va gin chg ca Déng
Héi (phia t4 ngan séng Nhat 1.§). Nam 1980, dé tudng
nhé va cam kich vé m#t ngusi me anh hung cua qué
huong, [jy ban nhAn din thanh phé Déng Héi da cho xay
dyng bia dai Me Suét nam giita trung tadm cta bén do dé
hang ngay ngudl didn Quang Binh déu dude gan gii bén
hinh tugng cua Me.

Hém nay, néu c6 dip dén Dong Héi, du khach thudng
ghé thiam bén 4o me chéo niam nao, tham lang Bio Ninh,
tham dong Nhat Lé. Bao Ninh qué huong ctia Mc 1a mot
lang cat tuyét dep nam vé phia déng va déng nam Déng
Hdi bén dong Nhat Lé tho méng. Déng Nhat Lé d6 vé bién
Déng va cung bién Ddng “6m &p” lang cat va tao cho Bao
Ninh thanh mét “ban dao” cat doi vé phia bién. Dusi
nhiing ring dita sum sué triu qua, xen lan 13 nhing tang
nha san sat nhu chéng Ién nhau tit trén d8i cat xudng dén
tin bd séng. Bao Ninh nhu nghiéng minh soi béng xuéng
dong séng Nhat [.é tung linh huyén 4o. Khi mét trai vuot
1én qua dinh riang dita, anh néng trai trén dong séng nhu
dat vang tao thanh mét vét dai 14p lanh, thuyén bé nguge
xudl tdp ndp vao 16ng ra khoi. Khi hoang hén budng
xubng, Bao Ninh nhu mét hon nen bé khong 18 kidu diém
dudi a&nh dén ruc ré. Xa Bao Ninh, song Nhat Lé nhu cang
td thém cho Péng Héi mét vé dep duyén dang the méng
nhu mét bttc tranh thiy ti 1am dam say bao du khach.

Cua bién Nhét Lé (Qudng Binh)
Cda bién Nhat Lé cach trung tdm thanh phé Déng
Héi khoang 3km vé phia déng bic. Pay 14 noi tin cung
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cua con séng ciing tén bAt ngudn tit dinh Trudng Son phia
tdy Quang Binh 46 ra bién.

Theo st ¢ chép thi tén clia Nhat Lé c6 tit thoi Ly, Cla
Nhat L¢ con ¢d cac tén got khac nhu “I'rd Nha”, “Ha Ci”,
“Cua Sai”.. Cia Nhét Lé 13 mét loai ctta léch khong réng,
khong sau, nude chay déu thuan 1gi cho cac thuyén viia va
nho vao, ra neo dau. Clia bién Nhat Lé vita 1a di tich lich st
vira 12 m6t danh thang nél tiéng cia Quang Binh.

Trong sudt 50 nam dudi thoi Trinh - Nguyén phan
tranh, ciia Nhat L8 ¢d mét vi tri quan trong ma bén nao
cing quyét git 18y, Vi vay, noi day da trd thanh chién
trudng ac liét gitia hai thé luc phong kién.

Nam 1631, Dao Duy Tu vach ké hoach cho chua
Nguyén va ty don dée xay lay Trén Ninh ti ctta Nhat Lé
dén chan ndi Pau Mau, 1ay dong séng, khe sudi mé ngoai
lam hao ranh,... lai 14y xich sil chdn ngang ctta Nhat 1.8
va Minh Linh.

Nam 1633, Nguyén Hitu Dat dip lay Trudng Sa thuée
xd Cir Ha dé chéng quan Trinh tin ¢éng bing duong bién.
Loty bat ddu ti ctia Nhat Lé chay theo ven bién dén xa Gia
Ninh (huy¢n Quang Ninh). Cling ndm nay, chua Trinh la
Trinh Trang ciAt quin danh chua Nguyén, rude vua Lé di
cung dé khuéch truong thanh thé. Chia Nguyén 1a Nguvén
Phic Nguyén dem quin chéng giit déng quan tai ciia Nhat
[.6. Quan Trinh danh liu khéng dude phai rut lui.

Trong lich st chéng thuc dan Phap xam luge, Pong
Hé1 cing 1A noi git vi tri quan trong, cita Nhat Lé 1a yét
hiiu cia moi phudng sach dé vach ké hoach chién luge 1au
dai vi day 1a clta ngd phia bac ctia kinh thanh Hué, Cla
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Nhat L& 12 noi thuc dan Phap hai lan tén céng va d6 quan
1én Déng Héi (19-7-1885 va 27-3-1947) nhung déu gap
phai tinh than chién ddu ngoan cudng ding cam cua quén
va dan ta. Ngay 18-8-1954, thi hanh hiép dinh Gid-ne-vg
quéAn vién chinh Phap budc phai 1én tau rit ra ctia bién
Nhat Lé. Dic biét, ctia Nhat Lé vinh dut duge Bac Ho nghi
lai vA tdm bién trong dip Bac Hd vao tham quén dén
Quang Binh va Vinh Linh ngay 16-6-1957.

Ngay 30-4-1964, d& quic My va nguy quén Sai Gon do
b lén clta bién Nhat 1.&. Trong sudi cudc chién tranh
chdng My, Quang Binh 12 tinh tiép gidp tuyén dau, cua
Nhat Lé - thanh phé Dong Héi 1a noi ¢6 cang vao ra cua
tau thuyén van chuyén luong thuc, vii khi tit mién Béc
vao chi vién cho mién Nam. Ngi day dé qudc My da tap
trung danh pha ac liét. Cac tran thuy 161, bom Lt trucng
da trit xubng day nhung van khéng ngin duge mach méau
giao théng trén sdng, trén bién véi nhiing tAim guong anh
hung liét si Truong Phap, me Nguyén Thi Suét...

Clia Nhat Lé hom nay 14 mét thing canh tuyét vai
ctia tinh Quang Binh. Bai tdm Nhat Lé kéo dai mdt mau
cat iréng, nhing lac troi thanh, gio lang, tiéng séng vo ri
rao, tif ngoal xa tung lép séng nhu nhing chum hoa séng
tung bot nhu muén ngan vién ngoc dang lan vio bg, ngln
lén mét thi 4m thanh dio dat, déu déu khéng dit. Trong
khoang thaoi gian tit ndm 1809 dén 1813, Nguyén Du lam
cal ba ¢ Quang Binh va thi hao phai thét 1én truée canh
dep cua cua Nhat Lé:

Budn trong ciza bé chiéu hém

Thuyén ai thap thodng cinh buom xa xa...
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Canh dep cita Nhat L& di vao thd ca, ving séng nude
trén bén dudi thuyén tdp nap. khi dém vé mdt vang cua
bién dén giang chip chdi di cac loai tau thuyén, cac loai
dén bit ca, tdm, v.v cla bién sang ruc nhu mét thanh phd
lung linh, ding xa xa nhin vé clta bién ta thiy nhu hang
ngan anh sao 1dp lanh.

Vao nhiing ngay hé khi mat trgi vita khudt sau day
Trudng Son, du khach s& thay dude canh Déng Héi hién ra
trude mét that la hung vi vél nui PAau Mau, nii Ba Rén
dugng nhu ap gan Déng Héi véi thanh cd soi béng dudi
dong séng Nhat Lé the mdng. Cé 1& vi vAy ma ngudi
Quang Binh dia 14y ngon Pau MAau va dong Nhat Lé lam
bidu tugng viin hoa cho canh quan séng nui qué minh:

Song Nhit Lé dong sdu biét mdy
Nuii Déu Méu cao bdy nhiéu tam .

Bai tAm Nhat Lé trong xanh, ndi tam bién tuyét voi,
noi an dudng nghi méat 1y tudng; ca, muc, tdm, cua du cac
loai hal san dap dng va phuc vy du khach, vay goi ban bé
bén phudng vé véi Déng Héi, véi clia bién Nhat Lé cua
Quang Binh.

L&ng mo L& Thanh Hau Nguyén Hdu Canh (Qudng Binh)

{.3ng mé L& Thanh Hau Nguyén Hitu Canh nam trén
mét ngon dbi rong cua day nui An Ma, thude xa Truong
Thuy, huyén Lé Thuy; cach trung tdm huyén L¢ Thuy
25km vé phia nam.

Vi khai qudc cong than, Thugng dang than, Chudng
¢d 1.6 Thanh HAu Nguyén H{u Canh sinh nam Canh
Dan (1650) tai xa Chuong Tin, huyén Phong Léc nay la
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xa Van Ninh, huyén Quang Ninh, tinh Quang Binh. Ong
1a mét kiét tudng doi chia Nguyén Phuc Chu (Hién Téng
Hi€u Minh Hoang d& 1691-1725). Nguyén Hitu Canh la
chau ndi cita Triéu Van HAu Nguyén Triéu Vian; con trai
thit ba clia Chiéu Vii Hau Nguyén Hitu Dat; em rudt caa
Hao Luong Hau Nguyén Hiu Hao. Tuéng L.é Thanh Hau
Nguyén Hiiu Canh 1én lén trong mét gia dinh ca ba cha
con déu 12 nhitng vi tudng cé ¢dng lao to l6n trong vige
pho ta cac chia Nguyén gii ving va phat trién phia
Pang Trong.

Xuat than trong mdt gia dinh vd tudng, am tudng
gubc su, lai dudc chiing kién bao canh truin chuyén cua
xi héi duong thoi. Nguyén Hitu Canh ngay tu khi con tre
dia phung mang ¢cAm quin “théng binh” x6ng pha trin mac
dé pho chda an dan gilt yén bd céi.

Duge chda Nguyén Phic Chu tin can, Nguyén Hiu
Canh véi tai thao lude, tri thong minh va ban linh hdn
ngudi da 1ap nhiéu chién cong hién hach.

Vao nhiing nam 1690-1691, lic ndy ngudi ndi ngdi vua
Cham Pa la K& Ba Tranh ¢6 y mudn gianh giat, bo bang
giao dem quin qua sat bién gidi sat hai cu ddn Phu Dién
Ninh (Dién Khanh) mdi khi xuan vé. Pau nim 1892, chaa
Nguyén phai L.é Thanh Hau Nguyén Hu Cinh lam théng
binh cting v6i tham muu Nguyén Dinh Quang dem quén
di binh dinh bién cuong. Xuin Quy Dau (1693) b ¢o1 dudge
dep yén, sap nhap toan b cac phan dat cua Chiém Thanh
vao Dang Trong, vung dat mdi d& binh yén. Théng suit
Nguyén Hitu Canh y 1énh chuia lap ra Thuan Thanh trdn,
thang 8 nam Ay déi lam phi Binh Thuan.
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Thang 7-1693 éng tré vé Phui Xuén., Tai day, chinh
ong da xin chua Nguyén Phuc Chu 8 chiic chiéu mé dan
nghéo khap xt Thuan - Quang cung vdéi mét s6 nhan vit
ndi tidng khac nhu: Nguyén Tri Thang, Nguyén Tan L4,
Chu Kiém Lé... dé dua viio Nam,

Thang 2 nam Mau Dan (1698), chua Nguyén Phuc
Chu cu 1.6 Thanh Hau Nguyén Hau Canh lam kinh ludce
su v st mang dep yén bd ¢di, khai khan dat hoang. Piu
tién ong quyét dinh cho doan chién thuyén cap bd va déng
ban doanh tai Cu Lao ’h6 (Péng Nai) dé quan sat va dinh
vung an din.

Tai Ci Lao Phé, Nguyén Hitu Canh da dua ra mot ké
hoach toan dién: Via khai hoang md dat, vita dan xé&p
bién cuong. Song song vdi viée khan hoang, théng suit
Nguyén Hitu Canh thi hanh ngav viée chia dit dinh vung,
dua dan dan ching vao nép an cu lac nghiép.

Vé hanh chinh {theo sach Gia Pinh thanh thong chi
ctia Trinh Hoai Die) 6ng chia dat Déng Phé: Lay xit Dong
Nai lam huyén Phuée Long, dung dinh Trin Bién (Bién
Héa): lap xi Sa Cén lam huyén Tan Binh, dung dinh
Phién Tran (thanh ph& Hé Chi Minh bay gic). M5i tran co
luu thu ding dau quan tri, dudi ¢6 cai bac coi vé ngin
khd, ky luc coi v& hanh an. Déng thdi éng cling 1ap thém
mét don vi hanh chinh tar Sa Ha (sau d6 noi day 1a Hanh
Théong Tay Go Vap). TAt ca déu trige thude phu Gia Dinh.

Lac nay dia ban Déng Nai - Gia Dinh dude néi rong
thém hang ngan dam vudng, dan s6 tang thém 4 van hd.
Nha cda bat ddu moc lén sam udt, khach phuong ngoai
bang di lai dé dang, thuyén bé vao ra tip nap.
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Panh gia vé ¥ nghia lich sd néi trén, Nguyén Hiu
Canh thudc 16p ngudi dau tién khai co, ngudi ddu tién bd
tri hé théng quan 1y nha nudc trén mién dat méi. Hoe gia
Tran Bach Ding viét “y nghia quan trong nhat cla viée
lam nay 12 ¢ chd dan luu tan duge thira nhan la céng dan
cua nude Viét Nam, rudng dat khai hoang duge vao s6 b
chinh the, lang mae dude bao vé nhu moi lang mace khac
cua Viét Nam. Su xac lap cudng viét qudce gia da tranh it
nhit vé mat phap ly nhiing méi de doa LU bén kia bién
gidi. Cho nén din khai hoang coil ng nhu ngusi dai dién
cia T8 qudc. Ong thdéa man ¢4 yéu cau quyén loi va Linh
cam clia dan huu tan. Cé thé néi ¥ thie quée gia, ¥ thuac
dan tdc cua din lvu tan di tén vinh Nguyén Hiu Canh.
Thol gian 3 nam la sy két dong mét nguyén vong da xuit
hién va nung n&u nhiéu tram nam”.

Puge chia Nguyén dong ¢, Nguyén Hiu Canh da té
chitc mét cude di din 16n nhit trong lich si, dua dan ta Bo
Chinh (Quang Binh), Quang Tri, Quang Dic, Quang Nam,
Quang Ngai (ndéi chung 12 viing Ngii Quang) vao khai pha
viung dit hoang vu dé ¢6 Nam B8 trii phid ngay nay.

Ong méat ngay 9 thang 5 Canh Thin (1770), an tang
tai Ca Lao Phé canh dinh Tran Bién, Péng Nai. Pén nim
1802, di hai cua Nguyén Hitu Canh duge hau dué cai vé
an tang tai xa Truong Thuy.

Sau khi éng qua ddi, nha Nguyén di truy phong cong
trang cua Ong véi su danh gia rat cao. Ong duge coi la
“Thuong ddng than”, 1a “Khai quéc cong than”. Trén khip
ca nude ta tU Quang Binh dén Quang Nam - Ddng Nai -
An Giang - Can Tho dén ngay giita Sai Gon... & dau ciing
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¢6 nha thd hoac dén ths Nguyén Hau Canh. Pé ghi nhd
cong dic cua dng, & xa Van Ninh, huyén Quang Ninh, tinh
Quang Binh xua kia ¢6 thiét 1ap dén “Vinh Yén” (con-got
12 dén Vinh An Hau) tho Thudng Ding Than Vinh An
HAu, L& Thanh Hau Nguyén Hiu Canh. Qua hai cude
chién tranh va thién nhién khic nghiét dén da bi hay
hoai. V61 tam long tri 4n “ubng nudc nhd ngudn” dén Vinh
Yén da duge tinh cho xay lai va khanh thanh vao ngay 18
thang 5 (Am lich) ndm 2002 va da dua vao phat huy tac
dung, gép phan bao tdn, phat huy nhing gia tri lich su c6
¥ nghia d61 véi 16p thé hé sau tim hiéu hoc tap.

Hién nay, trong khudn vién ling md Nguyén Hiiu
Canh & Quang Binh con ¢6 mot tam bia da rat cd gia tri.
Bia mé Nguyén Hitu Canh duge tac bing da xanh (cAm
thach) vdi kidu dang thusng gip d cudi {riéu Nguyeén.

Miy thé ky qua di, ddu thé su thinh suy thang tram,
song trong ky dc bat dift ctia nhan dan Viét Nam noél
chung va nhén dan Quang Binh noi réng, tén tudi va su
nghiép ctia Chudng co LA Thanh Hiu Nguyén Hitu Canh
vin ludn ludn toa sang,

Cong Lé Thanh Hau di md ddt

Nghin ndm con chdu mdi con ght.

B&i tdm Dé& Nhdy (Qudng Binh)

Nim dudi chan déo Ly Hoa thude dia phan xd Hai
Trach, huyén B& Trach, tinh Quang Binh, ba1 tdm Da
Nhay da duge cdng nhan va x&p hang la danh thing qudc
gla vG1 bal tAm phdng, nude trong, cé6 nhiéu loal hai san
nhu tém, cua, mic, dc...

83



Duéi chan déo Ly Hoa, chd giap gitia bidn véi ndi ¢o
mdt bai da cb rat nhidu da to, nhé, thap, cao. M6i khi c6
séng x8, trong da nhu nhiing con ¢6c¢ 16n nhay trén séng,
tao nén hang loat Am thanh ri rao khac nhau. Cé 1é vi vay
ma cai tén Pa Nhay duge ra doi 1ir d6 dé ghi ddu nét riéng
cCia bai bién nay.

Da Nhay l1a mét diém du lich hdp dan, mét bai tim
sach, dep va c6 nhiéu thang cénh v6i nhiéu hang déng ky
thd. Dén D4 Nhay, an tugng diu tién cta du khach 1a mét
bdi tim bing phing, nudc trong va sach. Khach du lich
cung mdt lic vita duge boi thuyén, leo nui, san ban, via
dude dao choi trong riing dudng, tdm minh trong mét bai
bién trong sach, yén binh.

Trong nhiing n&m gan diy, nhiéu cong trinh khach
san, nhd hang, bai dé xe... dia dude xay dung khang trang
bén bd bién P4 Nhay dé du khéach 6 thé tim bién, nghi
ngol thoai mai, nhat 1a sau nhiing cudce leo nii hay tham
déng Phong Nha - Tién Son, déo Ngang, Dong Hdi...

P4 Nhay khéng chi la khu du lich nghi mat 1y tudng
vi ¢6 bii tdm dep niim dudi chan nii, may nude hitu tinh
nén thd ma bién noi day ¢6 nhiing diéu kién thuan lgi, 1a
ndl cu trid cua nhiéu loai hai san guy nhu tém, ca, cua,
muec, 8c... ¢6 thé ché bién nhitng mén diic san bién hap din
du khach.

Clang véi Dt san thién nhién thé gidi Phong Nha - Ké
Bang va nhiéu diém tham quan du lich khac cla Quang
Binh, bii bién Pa Nhay ngay cang trd thanh noi ding
chin 1y tuéng dem dén cho du khach mét cAm giac that
thodi maiva dé lai nhiéu &n tudng tot dep.
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Dong Tién Son (Quang Binh)

Puge phat hién vao nim 1935, dong Tién Son (déng
Khd) 12 mét thing canh ky vi chang kém déng Phong Nha
vl nhiing phién da va ¢t da cdng hudng Am rat dac biét.
Péng nam trong khéi nui da vo6i Ké Bang thude xa Son
Trach, huyén B8 Trach, tinh Quang Binh, cao hon cua
déng Phong Nha khoang 200m.

Phong canh trong ddng Kho vi nhu chén “béng lai tién
canh”. Hang nghin khéi nh@i da véi nhidu mau sdc moc
tua tia trong déng. Vom déng cao thodng, ndi rd nhifu
van tridng nhu vang bac. Nhiing hang cét d4 mau cAm
thach nhifu dang vé didu ky khién ngudi ta ngdy ngit
nhu dang lac vao thién cung hay thuy cung. Déng Khoé cé
nét dac biét hon dong Phong Nha 6 nhiing phién déa va cot
da cHng huong 4m. Khi ngudi ta gé nhe vao thi né sé phat
ra nhiing 4m thanh la ky nhu vong ra tit chén sdu tham
cua 1ong dat.

Theo két qui nghién ctu cia doan tham hiém hang
déng cua Héi Dia ly hoang gia Anh thi déng Khé duge hinh
thanh cich day hang chuc triéu nam, khi nhiing dong nude
chay vao qua ca qua trinh thoi gian da duc rong, bio mon
nui da voi Ké Bang. Sau dé do kién tao dia chaét, khéi nui
nay hoic da duge nang 1én, hodc da bi ha xudng khién cac
kh#i da d8 sup ngin chian dong chay 1am nén dong Khb 6
phia trén, cén phan cé séng ngdm chdy qua tao ra hang
déng Phong Nha. TU ctta dong di vao khoang 400m c6 mdt
vuc sdu chitng 10m, va sau dé 1a dong da ngam.tiép tuc dai
gidn 500m. Hién nay du khach cé thé tham quan trong
khoang dé dai 400m diu cua ddng Tién Son.
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Péng Phong Nha (Qudng Binh)

Péng Phong Nha thudc vang nui da vé1 Ké Bang, xa
Son Trach, huyén B8 Trach, tinh Quang Binh, cach thanh
phé Déng Héi 60km. Dong con ¢é tén goi khac la dong
Trée hay chtia Hang, déng Phong Nha dude coi 13 “Thién
Nam dé nhit déng” cua Viét Nam.

Day 12 mét phan cta khu vyc ndi da véi ¢ nhat &
chau A duge tao lap tit hon 400 triéu nam trude, gén lién
véi cac chu ky ki€n tao va phat trién chinh caa lich su
Trai Pat.

Dién tich cua vang nii da voéi Phong Nha - Ké Bang
thuéc dia phan tinh Quang Binh 1a khoang 400ha. Quin
thé da v6i Phong Nha - K& Bang ¢dn trai rong téi phin dat
thude tinh Kham Mudn ctia Céng hoda dan chil nhan dan
Lao, tao thanh mét trong nhiing ving da véi nhiét déi ¢d
dai nhat, rong 16n nhat thé giéi véi nhiing dac tinh ndi bat
vé dia mao, dia chat ¢6 gia tri toan ciu. Phong Nha - Ké
Bang dé lai ddu &n vé qua trinh bién d6i dia chat di va
dang dién ra tac déng dén viéc hinh thanh cac dang dat
dai hoac dac diém vé dia hinh, dia mao.

Phong Nha - Ke Bang con c6 hé théng hang dong véi
tong chiéu dai gdn 13.000m (phin da dugc phat hién), véi
hang chuc hang déng l6n, nho. Cac hang dong ¢é chiéu cao
tit 10 dén 40m. Nhiéu hang doéng trong s6 nay mdi chi
dimg lai ¢ dang phat hién danh d&u trén ban 46, chua
khao sat k§. Trong d6 dau tu khai thac du lich chi mét vai
hang dong: Phong Nha, Tién Son, hang Vom... Hang déng
6 day rit da dang, nhit da dep huyén do. Phong Nha ¢é
trén 20 “budng” vdi hanh lang chinh dai tdi 1.500m va

86



nhiéu hanh lang phu dai hang trim mét. Cac hang ngoai
cung ¢6 trdn cao hon miat nuée rong khoang 10m. Cac
hang phia trong, tif hang thit 4 tré vac tran hang cao dén
25-50m. Tu budng thu 14, du khach theo cac hanh lang
khac di sadu hon nia dud mat dat dén nhiing “budng” to
hon réng hon nhung ¢é phin nguy hiém hon, ndi ma qua
trinh phong hoa da vé van c¢on Liép tue. Thuyén nguge
dong dé 800m thi dén chéd can goi 14 hang nudc can do
nude khong con nhudng chd cho da cat. Nhi da tit trén ra
xudng. ming da tir dudi nhé 18n tua tia nhu ciy ring vdi
nhiing hinh déang ky la.

(Ca dong rong khoang 20m, cao 10m, ¢6 nhi da 16
nhé. Boi thuyén qua ctta hang, déng rong nhu mét cai bat
up trén mit nude. Nudce séng trong veo va phing lang nhu
mat guong, cang vao su anh sang cang nhat din réi mat
han. Xen 1an véi tiéng mai chéo nhu ¢ tiéng chidng vfmg
lén. Nguoi ban dia cho riang d6 1a 4m nhac trong Liée rugu
ctia Than Nii vong ra... Tat ca hgp thanh tiéng nhac, lic
am u nhu tiéng chiéng, e bap bung nhu tiéng trong,

Theo k6t qua nghién clu cua doan tham hiém Héi Dia
ly hoang gia (nudc Anh), chidu dai cta hang Phong Nha
phan xac dinh duge 1a 7.729m. Hang ddng Phong Nha
duge danh gia véi “7 nhat”: séng ngam dep nhat; cia hang
cao va réng nhat; bai cal, bai da ngidm dep nhat; ho nudce
ngam dep nhat; hang khé rong va dep nhat; thach nhi ky
40, trang 1¢ nhat va hang nude dai nhit.

Khoé ¢6 thé md ta vé dep hung vi cua nhiing budng,
nhiing hanh lang da véi phu day thach nhi long lanh dudi
anh dulc cua dong séng ngam. Du khach viua xidc dong
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vita it nhiéu héi hép lo s¢ khi thdy minh nhu dang nam
trong miéng mét con quai vat, khéng 14, vdi nhitng hinh
thu ky di nguyén s¢ ma tri tudng tudng clia con ngudi
théa tri gan cho ching bigt bao huyén thoai, su tich. Sau
hang chuc cuge tham sat khoa hoc ciia ngudi Viét, ngudi
Phap, ngusi Anh... ddng Phong Nha van con d6 véi nhiing
diéu bi &n.

Khu du lich sinh thdi Phong Nha - Ké Bang (Quang Binh)

Khu Phong Nha - K¢ Bang ndm trong ving sinh thai
Bac Truong Son thude dia phan cac huyén Quang Ninh,
B& Trach, Minh Héa, duge danh gia 12 mét trong 238 ving
sinh thai quan trong trén toan ciu, vdi cac day nudi da vi
phat trién hau nhu lién tuc va thanh phan tuong d6i dong
nhit, duge danh gia l1a ving Karst rong nhit thé gidgi véi
dién tich trén 200.000ha, 1& mdt mau dién hinh cha qua
trinh dia chat vé thé loai karst va hinh thanh hang dong
dang dién bién toan ciu khéng chi 6 linh vuc da dang sinh
hoc ma c¢on la mét khu vuc théng canh hang déng bac
nhat thé giéi.

Khu Phong Nha - Ké Bang c6 mét quin thé hon 300
hang ddéng 16n nhé phong phu, ky vi dude ménh danh la
“vuong quéc hang déng”, ndi tiém 4n nhiéu didu ky la va
hap dan, la thién dudng cho cac nha khoa hoc hang déng,
cac nha tham hiém va du lich. Trong céc hang déng thi
Phong Nha that sy ndi bat véi chiéu dai khao sat gin
8km, Hang Vom (dai trén 15km) dudgce xép viae danh sach
hang déng c6 séng ngam dai nhat thé giéi. Cung véi hé
théng hang déng ky diéu, séng Troodc, song Chay, séng Son
trong khu vite Phong Nha - Ké Bang véi dong nudc trong
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xanh chay gifa viing mii da c6 ring tao nén canh dep thg
mong nhu biic tranh thuy mic quyén ri du khach.

Ring nguyén sinh Phong Nha - Ke Bang ¢6 hang chuc
dinh nui cao trén 1.000m, hiém trd chua titmg ¢6 ddu chén
ngudi, 1a cac diém hap dan thé thao leo nai va tham hiém.
Pién hinh la cac dinh Co Rilata cao 1.128m. Co Preu cao
1.213m. Xen ké giita cac dinh ndai trén 1.000m la nhiing
thung ling va cac dinh cao L1 800m dén 1.000m, thich
hop cho du lich sinh thai va leo na1 nhu Phu Sinh 965m,
Ma Ma 835m. Dic biét, dinh Ma Tac cao 721m ¢é thung
ling véi mat bang réng 70ha.

Trong vudn quée gia Phong Nha - Ké Bang 14n tai mgt
khu rimng nhiét déi nguyén sinh it bi tic déng vé d6 che
phu trén 96,2% va co tinh da dang sinh hoc cao. Tar viing
nay theo sd liéu diéu tra, bude dau c¢6 nhidu loai thuyc vat
dic hitu cta rUng nui da voi nhu chod dai, cho nude, tram
hudng, nghién, sang, ba kich va sao... Thuc vat bac cao ¢d
1.762 ho, 511 chi, 876 loai. Trong dé cé 38 loal dudc ghi
vao sach P9 Viét Nam va 25 loai dude ghi vao sach Pa caa
IUCN (Hiép héi bao ton thién nhién thé gigi} va 13 loal
dac hitu ¢ Viét Nam. Gan day, cac nha khoa hoe phat hién
thém nhiéu leai thuc vat quy hieém 6 nguy co tuyét chung
cao ngodi tu nhién nhu bach xanh da, lan hai dém, lan hai
xanh, lan hai xodn va nhiéu thuc vat quy hiém khac cing
duge ghi nhan.

Ngoii tai nguyén thue vat da dang, d6i véi dong vat
da xac dinh dude 140 loai thi 1én, ¢6 35 loal duge mé ta
trong sach Do Vit Nam va 19 loai duge 1iét ké trong sach
Do ctia TUCN; 356 loai chim, ¢6 15 loai duge ghi trong
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sach Pé Viét Nam, 19 loai duogc liét ké trong sach Do cua
[UCN; 99 loai bo sat va ludng cu, trong dé ¢6 4 loai bo sat
mdi duge phat hién nhu than lin tai, tdc ké Phong Nha,
ran luc Trudng Son, rdn mai giém. Pic biét, ring trén nii
da vbi 12 noi phan bd nhiéu loail linh trudng nhat Viét
Nam, gébm 10 loai duge ghi nhan, chiém khoang 50% téng
s6 lodi thude bé linh trudng & Viét Nam, 7 loal duge lidt ké
vao sach P Viet Nam. So vdi cac khu bao ton va vuon
quéc gia khac ¢ Viét Nam thi d6é phong phi cua cac loai
dong vat 6 Phong Nha - Ké Bang kha cao. Hién nay Chinh
phu dang lap hd sd khoa hoc Di san thién nhién thé gidi
Vuon quéc gia Phong Nha - Ké Bang d€ dé trinh UNESCO
xem x6t 1i8p tue cdng nhan Vuon qudce gia Phong Nha - Ké
Bang 1a 1)1 san thién nhién thé gidi vé tiédu chi da dang
sinh hoc.

Ngoai sinh canh tham thye vat va déng vat hoang da,
khu Phong Nha - K¢ Bang con 1A noi da ting én lai va
dang hién dién ca moét hé di tich lich s van hda ¢é gia tri
cho nhigu thdai dai nhu cac di tich khao e hoc thdi Lién su,
vian héa Chiampa va Viét ¢, di tich cin ci khang chién
chdng Phap cia vua Ham Nghi cuéi thé ky XIX tai nii Ma
Rai va nhiing dia danh néi tiéng trén dudng mon H6 Chi
Minh nhu bé&n pha Xudn Son, bén pha Neguvén Vian Troi,
dudng 20 Quyét Thing da di vao huyén thoai gin lién véi
nhitng chién cong hién hach va su hy sinh cao ca cila dan
tdc Viét Nam trong chién tranh gianh déc lap va théng
nhat T qude. Thém nita, trong khu vuc Phong Nha - Ké
Bang sinh s6ng chu yéu 12 ngusi Chiat, mét s& it ngudi
Kinh va nguoi Bru-Van Kiéu. Dan téc Chat ¢ Quang Binh

90



bao gém cac t6c ngudh: Sach, May, Ruc, Arem, Ma Liéng,
c6 khoang 3.500 ngudi phan bd chi yéu d cae huyén Tuyén
Héa, Minh Héa va mét s& it 6 B& Trach. Trong khu vuc
Phong Nha - Ké Bang, nguoi Chitt ¢6 mat ¢ hai huyén
Minh Héa va B8 Trach gom hau hét cac tée ngudi, trit Ma
[.iéng, véi kheang 2.450 ngudi. Nguai Chat (duge goi 1a
Chit Poong) va ngdn ngi cua ho véi dean dinh dude tach
ra tiz khéi tiéng Viét - Mudng diu tién vao khoang thé ky
V-VI. Danh xung “Chit” cé nghia 1a "Rém P4a”, “Nii Da”.
Nguol Chit ¢ Pheng Nha - Ké Bang du 12 dan cu néng
nghiép, nhung trude diy ho chi yéu sin bat, hai luom,
séng trong tinh trang hét sdc lac hau, hoang da. Dai b
phan cac téc ngusi Chat sdng du canh, du cu trong rung
nui, trong cac hang ddéng rém da... Hién nay ddi sdng tinh
thin va vit chat clia nguoi Chit dang timg bude duge cai
thién. Ngusi Chit cung vdi vin héa vat thé va phi vat thé
cua ho la déi tugng nghién ciu clia nhiéu khoa hoc va
dong thai 1a dia chi hidp dan clta loai hinh du lich van héa
dén Loc it ngudi ¢ ving Phong Nha - Ke Bang.

Trong nhitng nam qua, khu du lich Phong Nha - Ke
Bang da tré thanh dia chi yéu thich cta du khach. S§
luong khach du lich dén tham quan ngay cang dong, nhat
la tr khi vuon qude gia Phong Nha - Ke Bang dugc
UNESCO ¢éng nhan 1a 1 sén thién nhién thé giéi. Cang
véi Thanh dia My Son, Phé ¢6 Hoi An, €6 dé Hué, Di san
thién nhién thé gidi Phong Nha - Ké Bang ndm trong
tuyén du lich déc dao “Con dudng di san mién Trung’
hinh thanh va lan réng, tao nén sic hap dan déi véi khach
du lich trong va ngoail nude.
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Khu du lich sudi nuéc khoéing néng Bang (Qudang Binh)

Nim cach thanh phd Déng Héi khoang 60km vé phia
Nam, trén dia ban xa Kim Thuy, huyén Lé Thuy, sudi nudc
khoang néng thién nhién Bang 1a nguén nude khoang duy
nhat tai Viét Nam c6 nhiét d6 séi tai 16 phun dat dén 105°C.

V6i nhidu nguyén t8 vi lugng quy hiém, nude khoang
Bang duge tinh ¢hé trd thanh nude gidi <hat ¢é uy tin trén
thi truong. Bén canh dé, khu vue mé nuée khoang Bang la
dia diém ly tudng dang duge ddu tu x4y dung thanh khu
du lich sinh thai va diéu dudng, chiia bénh. V6i quy hoach
hang chuc hée-ta diat cho xay dung hé théng nha dicu
dudng, khu dich vu, b& bdi, bé tim nudc khoang néng...
Khu du lich suéi khoang Bang dang dan trd thanh khu du
lich sinh thai, nghi dudng, chita bénh yéu thich cia du
khach trong nudc va quéc t&. Cang vé1 viée nghi dudng,
chita bénh, du lich sinh thai tai khu vye Bang, ving du
lich phia nam Quang Binh con ¢6 nhiéu di tich danh thing
néi tiéng: Nha lwu niém Dai tudng V6 Nguyén Giap - Vi
tuéng tal nang cua din toc va thé gidi, nha tha va lang
md L& Thanh Hau Nguyén Hitu Canh - Khai quéc cong
than di md ¢di va dinh hinh lanh thé Viét Nam dén mii
Ca Mau, tham quan hé An M4, nai Than Pinh véi canh
dep nén thd va nhiéu di tich lich st van héa khac.

Pudng Trudng Son huyén thoai

Trén day Truong Son hung vi cua dat nudc ta, con
dudng vinh dy dude mang tén vi linh t1 kinh yéu cta dan
toc - Pudng H6 Chi Minh da trd thanh mét huyén thoai va
s¢ mai am vang khic trudng ca cia mét thoi: “Xé doc
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Truong Son di citu nude, ma long phoi phdi déy tuong lai”.
Ngay &y, ngay sinh nhat Bac Hé (19-5-1959), tuyén giao
lién van tai quén sy Trudng Son chi vién cho chién trudng
mién Nam danh My duge phat lénh mé dudng. Dia diém
Khe H6, mét thung lang phia tAy nam Vinh Linh - Quang
Tri duge chon lam diém xuét phat dau tién ctia con dusing
lich su. Trai qua 16 nidm chién diu ac liét gian khé, khong
chun buéde trude moi khé khan, gian kh8, ca Trusng Son
sang ngoi chu nghia anh hung cach mung: Luc ligng nao,
don vi nao cing ¢ nhing su tich anh hung; con dudng
nao, dia diém nao ciing !4 manh dat thiéng liéng ruc lda,
B& déi duong Hé Chi Minh da thang dich, “thing troi” lam
nén con dudng huyén thoai - Con dudng di téi dée lap, tu
do cia Té quéc. Vian bia trén nghia trang liét si Truong
Son khac dam dong chit: “Ndm thdng sé troi qua, nhung
dong gop cua bg déi divong Ho Chi Minh, thanh nién xung
phong, dén céng hoa tuyén vao cuée chi vién cho cde chidn
traong s mai mai duge ghi vao trang sw vanh liét cia dén
toc ta, cua quén doi ta nhu mol thién anh hiing ca bdt (2.

T nam 1973, Téng Bi thu Lé Duin da ting cin din,
dudng Truong Son sau nay phai dude mé réng va kéo dai
phuc vu die lue cho su nghiép xay dung va bao vé T6 quéc
xd hoi chu nghia. Hon 20 nidm sau ngay dat nude théng
nhét, huyén thoai Truong Son lai duge t6 dam véi con
dudng ma ca nuéc mong dgi. Thang 5 nam 2000, ducng
Trucng Son duge phat 1énh khdi eéng. Con dudng cta thoi
ky ¢éng nghiép héa - hién dai héa duge bat nui, san déo
né1 dai ddt nude, md hudng khai thac tiém nang kinh t& -
x@ hoi phia tiy cua Té quéc. Con dudng moén huyén thoai -
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con dudng HS Chi Minh oai hiing s& mai mai 1a niém ty
hao va kiéu hanh.

Doc hai bén dudng Hé Chi Minh hién dai, nhanh déng
tit Thach Quang (Thanh Héa) dén Khe Sanh (Quang Tri)
mang dang dip cua con dudng xuyén Viét hién dai vér 2
lan xe chay cting nhiing cdu, ¢dng, hé théng thoat nude,
chéng sut trugt dugc kidn cd. Trén tuyén dudng phing ly
con tuwoi mau son da hinh thanh nhitng khu phd, nhing
thi t& méi véi nha ctia san sat. Hdi thd chia cude séng hién
dai da tran vé hai bén dudng Hé Chi Minh, dén véi nhiing
ban lang heo it doc dai dit phia tdy xa x6i. Trén tuyén
duong thudc tinh Quang Binh, Quang Tri, nha san cua
déng bao dan téc Van Kidu, Pa C6 moc 1én san sat, nhiéu
gia dinh di md quan ban hang, kinh deanh. Trudc day
nhiing vung nay dat hoang héa, bom cay, dan xd1, dudng
di khé khin, cach trd, cd s6 ha ting déu thap kém, lac
hau. Nay dude “dai lua Trudng Son” vét qua, nhiing céng
trinh, nhiing nét van minh di vé téi gan 200 xa dac biét
khé khan d vang sau, vung xa cua dit nude. Con dudng
Hé Chi Minh ¢éng nghiép héa cling sé 12 tién dé cho viéc
phat huy moi nguén luc ¢ dia phuong. 10 triéu hée-ta dat
tréng cay cong nghiép doc tuyén dang duge quy hoach lai.
Tinh Quang Tri dang tap trung dau tu cho khu kinh t€ -
thudng mai dic biét Lao Bao, xay dung Lao Bao trg thanh
phé nui trén day Trudng Sdn hing vi, clia ngd trén tuyén
dudng xuyén A déng - tdy. Céc huyén Huéng Héa,
DPakréng, Cam L6, Gio Linh, Vinh Linh ¢6 con duong Hé
Chi Minh di qua dang tién hanh cac du an vé cac khu
cong nghiép, ving nguyén lidu dé xbéa déi giam nghéo,
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khai thac d4t dai va nguén nhan luc. Cac lang thanh nién
lap nghiép doc tuyén dudng da dude thanh lap va bat dau
phat huy hiéu qua. Doan duong H6 Chi Minh huyén thoai
nd1 tit Dudng 9 - Khe Sanh dén Ta Long (huyén Dakréng)
di qua khu bao tén thién nhién ky vi, qua cac ban lang
ddng bao dan tdc dang sinh sdng da dude phuc héi nguyén
trang véi cac lan trai, hAm hao chién dau dé phuc vu du
khach trong hanh trinh tham lai chién truong xua, nhu 1a
mdt gach ndl gitta qua khit va hién tai, gita mét thoi con
dudng H6 Chi Minh trong chién tran dén con dudng Hb
Chi Minh ¢éng nghiép hoa - hién dai héa thé ky XXI,
Dudng H6 Chi Minh nhanh tdy da hoan thanh. Con
duong mon chi toan ¢d dai, sudi sdu, déo cao va miy mu
thoi chién tranh nay d& la con dudng bang bé téng uén
lugn vit véo qua timg diy nai phia tay caa TS qudc. Con
dudng nhanh tay di ti¥ dia danh mol thoi khéi lua Khe
Sanh trd vé “hang Tam ¢6” linh thiéng trén “dudng 20
Quyét Thing” ¢ Quang Binh. Trén dé cao trung binh hon
400m so v6i mit nude bién, khi hau noi day hoa hgp gilia 2
ving déng va tidy Trudng Son, nén 200km dudng lic an
trong sudng mu Trudng Son, lde hién ven dudng bién gidi
nuée ban Lao. Trai dai trén con duong 1a bat ngan ritng cay
dang vuon minh tit tap, thap thoing nhiing trang trai vuon
déi quy mé 1én, hia hen nhiing vu mua bdi thu. Duong
Trudng Son Tay dang trd thanh truc dudng kinh t& - qudc
phong quan trong, gép phin trong viée phéat trién du lich
véi nhiing san pham doc dao, da dang. Trén nhiing chang
dudng Trudng Son huyén thoai hém nay dang blting thic
day nhitng 1iém nang, th€ manh dé ciing hda nhip trén
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tuyén hanh lang kinh 1€ Déng - Tdy trong ¢éng cude dung
xay vi mét Quang Tri manh giau.

Con dudng Trudng Son nam xua irai day thd thach.
Du gian kho, hy sinh, déo cao, vic sdu nhung long ngusi
khéng nan, budc chan khéng lui, tat ca vi déc lap, tu do
cho Té quéc. Pung nhu nha the Té Hiu da viét: “Truong
Son déng nédng, tay mua, ai chua dén dé nhuw chua ro
minh”. Hom nay, trén con dudng Truong Son hién dai, rén
ri di 18n trong nhip sdng méi, dang doi hoi méi con ngudi
dAt Viét hay mang st luc va tri tué ra siic khai thac 1iém
ning dbi dao phia tay caa Té quéc, dé con dudng cong
nghiép héa - hién dai héa dua dit nude, qué hudng ngay
cAng trd nén giau dep, phoén vinh.

Nhd day Lao Bdo (Qudng Tri)

Trai qua hai cude khang chién chéng quin xdm luge
da dé lai trén manh dat Quang Tri hang loat di tich lich
s quée gia trong dé c6 cum di tich nha day Lao Bao va
sin bay Ta Con - Khe Sanh.

Nim trén tuyén dudgng 9, di tich nha day Lao Bao
cach cia khau Lao Bao khoang 3km vé phia déng nam
trén dia ban thén Duy Tén, thi trin Lao Bao. Noi day
nguyén la ving rliing nui trap trung, hiém trd, xa dén cu,
thuong biét dén 1a chén “ring thiéng, nude doéc”. Khi dat
dugce ach thong tri lén xi Trung Ky, thice ddn Phap chon
Lao Bao dé xdy dung thanh nha lao nim 1908. Lic méi
lap, nha day Lao Bdo méi chi ¢6 2 day nha gian bang gd,
lgp ngol, tudng cbt tre trét tode xi (vHl cal trén rdm) dé
giam gil ti thuong pham va nhing nguol yéu nuée chéng
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Phap theo cac phong trao yéu nudc, dic biét 1a phong trao
Can Vuong.

Sau nam 1930, dudi sy lanh dao cua Dang Céng san
Viél Nam, phong trio cach mang chéng Phap ngay cang
lan réng ra khip noi. Thue dan Phap thuc hién cae cubce
dan ap, khing bd tring ¢ Trung Ky da bit giam nhidu
ngudl véu nude va chién si edng san, Gilia nam 1934, thuc
din Phap da cho x4y thém 3 diy nha giam kién ¢§ bang
bé tdng 6t thép véi ddy du hé thdng ham ngdm, cong sit,
cuita sil. Ngoai ra trong khu vuc nha day Lao Bdo con ¢6
nha hanh xac, khu vue tra tin, héi cung (nam 6 géc déng
nam), nha cai nguc, trai linh (& goc tay bac) nha day thép,
xudng moc, xudng théu, xudng rén... Ché doé lao dich khd
sal 4p dung cho tii nhén noi day rat khac nghiét. Nguoi tu
bi bat lam du thid viée ti dap ¢4 md dudng 9, lam ciu
cdng, chat cdy, din gd dén lam vudn tréng rau, lam thg
moc, lam dé may tre, d6 théu... ¢85t d&€ thu nhigu lgi nhuan
cho bon chu ngue, da thé ti nhén con bi danh dap, tra tan
tan bao trong cac lan héi cung.

Pé chong lai ché dd ha khéic clia nha tu thue din, nei
diy da tung né ra nhiing cude ddu tranh quyét liét dudi
moi hinh thic clia 10t nhan vé1 bon cai nguc nhiam bao vé
quyén séng 161 thiéu clia con ngudi va néu cao nghia khi
cua nhitng ngudi yéu nude, khi tiét cia ngudi cdng san.

Tén tai trong vong 63 nam nhung cb thé noéi nha day
L.ac Bao 1a mdt trong nhiing nha tu 16n ¢ Péng Dudng. Tai
diy thuc dan Phap da dung nhiing hinh phat da man nhu
géng, ciim, xiéng xich cliing véi ché dé cai tri ha khéac tan bao
nhat dé dan Ap vA giét hai cae chién si cng san yéu nudc.
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Theo s8 liéu théng ké chua duge day du tit khi lap nha
ta Lao Bao cho dén thang 3-194H, da ¢é hang ngan tu
nhén bi thuc dan Phap giam gid tai day, trong dé ¢6 Lrén
350 la tu nhan chinh tri bi luu day, nhiéu dang vién cdng
san da anh diing hy sinh trudc nhiing don tra tdn da man
cua ké thu. Déng chi T§ Hiu da ting viét: “Ciing véi Son
La, Buén Mé Thuét, Cén Dao... nha day Lao Bao la mét
nha tu ndi tiéng ac ddec, duge xAy dung ¢ vung riung nii
heo hut, ddy mudi s6t rét ac tinh, & mién Tay Quang Tri,
thuc t€ da 14 mb chon hang nghin ngudi cach mang bat
khuét. Song véi tinh than “bién nha tu d& qube thanh
truong hoc cach mang”, nha day Lao Bao da tré thanh noi
nung niu long yéu nudc thiét tha, rén luyén y chi kién
cuong cua cac chién si cong san”.

Dén véi di tich nha day Lao Bao, qua nhiing ching
tich con luu gil va ton tao lai cho ta thdy ro tél 4c ma
chinh quyén thue dan Phap da tiing gieo ric 1&én dat nude
ta; cang thdy rd hon pham chit va khi ti6t cta nhing
ngudl yéu nude, nhitng chién si cdng san di mét long, mot
da trung kién bat khuit diu tranh anh ditng, chiu dung
tAt cd dé vugt qua va sdn sang hy sinh vi su nghiép déc
lap tu do ctia T6 qude.

Trai qua hai cudc chién tranh, nhit la trong thai ky
chéng My, nha day da bi hu hai niang né. Nam 1995,
nganh Van héa - Thong tin Quang Tri di cho md dudng,
dung mdt dai chitng tich ndm canh lao C, mét dan &m hén
dé tudng niém nhiing ngusi di hy sinh, nha bia tudng
niém Hé Ba Kién - ngudi chi huy cude bao déng nam 1915,
Dén nam 2000, trong chuong trinh tén tao di tich, mét
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cum tugng dai tudng d6i quy mo da duge diu tu xay dung
cting véi viée quy hoach lai khuén vién, xay nha don tiép,
t8 chite trung bay bd sung. Hién nay di tich dang ngay
cang phat huy tac dung t6t trong viéc gop phan giao duc
truyén théng va dao dic cach mang cho cac thé hé hom
nay va mal sau.

Cum di tich san bay Td Con - Khe Sanh (Quang Tri)

Rui Lao Bao theo qudc 16 9 vé hudng déng khoang 20km
du khéach d&n cum di tich sdn bay Ta Con - Khe Sanh.

S4n bay Ta Con 1a tén gol dé chi mét cum ctt diém
quin sy chién luge clia quén doi My trong nhlng nam
1966-1968, nam trong tip doan ci diém Khe Sanh. Dia
danh nay tung gin véi nhiéu sy tich lién quan dén chién
dich giai phéng Khe Sanh nim 1968. Hién nay di tich
nam trén dia phan thén Hoa Thanh, xa Tén Hogp, huyén
Hudng Héa; cach huyén ly Hudng Hoa khoang 3km vé
huéng déng bac. Di tich da duge B§ Van héa - Théng tin
x6p hang ngay 12-12-1986.

O vao vi tri gAn bién gidi, lai an ngy quoc 16 9 noi tix
Pong Ha (Viét Nam) dén Savannakhet (Lao), Khe Sanh c6
mdt vi thé chi€én luge kha lgi hai vé quan su khong chi
trén chién trudng Quéang Tri ma cén ¢ ca mién Nam va
khu vuc Pong Dudng.

Tudng Oét-mé-len - tu lénh quén doéi My tai mién
Nam coi viéc thiét 1ap ¢ Khe Sanh mt tap doan cu diém
quan su nhu la mét cal “chét citng” ¢b tAm quan trong dic
biét trong chién luge phéng ngy, ngan chin ¢ phia tay bic
chién trudng Tri Thién; mdt “cai neo” vé phia tay cho hé
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thdng phdng thu chién luge 6 nam khu phi quin su; bién
Khe Sanh thanh mét cin ci tuin tra dé ngan chan déi
phuong tu Lao sang va ciing 13 cén cit cho cac hoat dong
biét kich nhiam “quay nhiéu déi phuong” doc bién gidi Viét -
Lao; dong thdi, sit dung Khe Sanh thanh mét ban dap cho
cac cufc hanh quén can quét trén bd, xay dung ¢ ddy mdt
san bay cho cac may bay trinh sat kiém tra, tim diét bs
dél chu lye ctia quan ddi nhan dan Viét Nam, chi diém cho
cdc hoat ddng danh pha, ngin chan va cit dat cac tuyén
dudng Hé Chi Minh. '

Cung mét loat cin cit duge xay dung theo truc dudng
s6 9 U Dong Ha 1&n Khe Sanh, cum cii diém sin bay Ta
Con dude coi 12 mét trong nhitng khu trung tam duge xay
dung rit quy mé chay dai 2km, rong lkm, gém nhiéu tiéu
clt diém véi cong sy kidn of, day dac va mét sin bay ¢d 16n
lam noi cat, ha canh cho e¢dc loal may bay van tai quén su
hang nang nhu C130, C123, may bay truc thing chd quin
va tryc thing v trang. Bén canh dé mdt loat can o quan
su duge xdy dung trén cac huéng, cac diém cao xung
quanh nhu: Can ¢ biét kich 6 Lang Vay, diém cao 689,
682, 845, 832, 1009 (Déng Tr1) véi khoang 6.000 quan.

Véi cach bd tri nhu vay, san bay Ta Con cing cie cao
diém k& can di hinh thanh nén mdt thé phaong ngu lién
hoan, cd déng dude My - nguy coi 1a mét vi tri “cling” nhat
trong ca hé théng tap doan ciz diém Khe Sanh. Tuy nhién
trude stic manh tién cong giai phéng Khe Sanh ctiia Quén doi
nhéin dan Viét Nam, Ta Con di tré thanh “chiée ghé dién”
dét v6i lién quin My - nguy. Ngay 26-6-1968, quin My bude
phai mé dudng mau rut khoéi Khe Sanh.
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Chién thiang Ta Cdn gép phén to 16n vao thing loi vé
vang cua quin va din ta ¢ mat tran duong 9 Khe Sanh,
danh dau su bé& tdc ciia My - nguy irong thé phong ngu
chién luge déng thoi thé hién ré trinh d6 phat trién cao cua
quin gial phéng vé chi dao chién luge, chién thuat va tién
hanh cac chién dich ti€n céng quy md 16n, dai ngay, hop
déng binh chung chat ché ¢é hiéu qua. Ta Con - dudng 9 -
Khe Sanh thue su trd thanh nhiing dia danh gan lién véi
nhiing chién céng di vao lich st cia dan tdc Vidt Nam
trong cudc khang chién chéng My eitu nude, Véi thang ldi &
mat tran duong 9 - Khe Sanh, quin va dan ta da lam nén
mot su tich phi thudng la danh bai mét luc lugng dén tra
tinh nhué, hién dai déng hon minh gdp nhiéu lan, diéu dé6
chiing td sliie manh, tai nghé va ¥ chi cua quin va dén ta
trong dé thé hién ndi bat tri tug, tai thao lude Viét Nam da
vugt 1én trén d6i phudng. Dong thoi thay rd su bé tic trong
chién thuat, chién luge cila mét doi quan nha nghé duge
trang bi hién dai nhung phi nghia cua ké tha xdm luge.
Thing 161 nay con chitng minh léng qua cam, tri thong
minh, ddm chdp nhan hy sinh, gian khd; su céng hién
dang tu hao cho cude khang chién vi dai cua Dang bg,
quan va dan Quang Tri ndi chung, cua quan va dan Hudng
Ho6a néi riéng, danh ddu mot bude phat trién méi trong
phong trao cach mang giai phéng qué hudng.

Nham bao tén, phat trién nhiing gia tri lich st cia cum
di tich, tit nim 1998, céng cude tring tu, tén tao dudc tién
hanh. Hién nay trong khudn vién di tich da c¢6 mdt nha bao
tang vé dudng 9 - Khe Sanh; mdt s6 ham hao, cong su duge
phuc dung lai cung vdi cac hién vit thé khéi 16n nhu may
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bay lén thing, dai bac, xac xe tidng, may bay, bom dan cac
loai... duge trung bay d¢ phuc vu nhu cdu tham quan du
lich cua khach tham quan trong va ngoai nudc.

Cung vdi di tich nha day Lao Bao, sdn bay T& Con -
Khe Sanh dang tré thanh mot diém di tich thu hat ngay
cAng déng du khach dén tham quan, tim hi€u vé nhiing
gia tri lich sd cita mét vung dat hao hiing Quang Tri.

Thénh ¢& Quang Tri

Thanh ¢§ Quang Tri ndm giiia trung tAm thi xi Quing
Tri, cach quéc 16 1A khoang 2km vé phia déng, cach séng
Thach Han chiing 200m vé phia nam.

Pung soi minh xufng dong séng Thach Han, Thanh ¢é
Quang Tri uy nghi, trdm mic, sang ngdi biéu tugng chu
nghia anh hung cach mang véi khat vong tu do, doc lap.
Noi day, duéi 16p ¢d non Thanh ¢8, 1ong dit dd thAm dim
mau cua hang ngan chién si va déng bao Quang Tri.

Dé tran giit phia bic kinh d6 Phu Xuan, nam 1809
vua Gia Long quyét dinh xay dung thanh trén mét khu
d4t cao tai xa Thach Han - Hai Lang (ngay nay thude thi
xd Quang Tri). Tu thanh ¢é thé di vao Nam hay ra Béc
bang dudng séng, dudng bd, dudng bién déu thuan tién.
Vdi vi tri chién luge v€ chinh tri, kinh L&, quéan sy, Thanh
Cé via 1a cbng trinh thanh liy quén sy, vira 12 tru sd
hanh chinh cua nha Nguyén trén dat Quang Tri ti nam
1809 dén nam 1945.

Thanh lidc dau duge dip bang d4it, dén nam 1837, vua
Minh Mang cho x4y lai bang gach. Khuén vién Thanh c¢d
Quang Tri c6 dang hinh vudng vdi chu vi tudng thanh dai
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2.160m, thanh cao 3m, dudi chan day 13,5m, dinh day
0,72m. Bén ngoai thanh ¢6 hé théng hao réng bac quanh.
Bon goc thanh 1a 4 phao dai cao nhd hin ra ngoai.

Thanh ¢6 4 ctia nim chinh giita 4 mat thanh: Tién,
Hau, T4, Hitu xy vom cudn, vom 1am bing gb lim. M6i cia
c6 chiéu rong 3,4m, phia trén c6 vong lau, mai cong, lgp
ngoi Am duong. Néi thanh c¢é cac céng trinh kién trae nhu
Hanh cung, ot ¢, dinh Tuan Vi, dinh An Sat, dinb Lanh
Binh, Ty Phién, Ty Niét, kho théc, nha kiém hoe, trai linh.

Trong cac cong trinh ¢ néi thanh, Hanh cung duge xem
14 ¢dng trinh ndi bat nhit: bao boe xung quanh 1a hé thong
tudng day, chu vi 400m, ¢6 hai cda. Hanh cung 1a mét ngo:
nha rudng, két ciu 3 gian, 2 chal, mai Igp ngdi hiet, trén ¢
trang tri cac hoa ti6t: réng, may, hoa, 1a... Noi day thuong
dé vua ngy va thing guan cho cae quan cip tinh ¢ Quang
Tri hay 16 chitc cac 1& tidt trong nam. Cudi thé ky XIX, dau
thé ky XX, khi thuc dan Phap dat chinh quyén bao hé thi
Thanh ¢8 lai ¢6 thém nha lao, tda mat tham, trai linh kh&
xanh, ¢¢ quan thué& doan... Ti nam 1929 dén nam 1972,
nha lao Quéng Tri la noi giam cAm cac chién si cdng san,
nhing ngudl véu nude va chinh nol day da tré thanh
trudng hoc chinh tri dé rén luyén ¥ chi son sat, ddu tranh
truc dién vl ke thu cua nhitng ngudi yvéu nude.

Hon 160 nam tdn tai dudi thdi phong kién va thuc dén,
Thanh ¢6 1a trung tam chinh tri ena Quang Tri. Duéi thai
tam chiém, My - nguy bién Thanh ¢6 thanh khu quén sy,
lam kho ting quan dbil va trung tAm chi huy chi€én dich
toan inh, déng thoi md thém nha giam dé€ dan ap phong
trao cach mang. Vi vay, noi diay da ching kién nhiéu cude
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dau tranh chéng My trong cude Téng tién cong va ndi day
mua Xuan 1968 va cac tran chién diu oai hiing cia quin
va dan ta. Tiéu biéu 1a cude chién diu ngoan cudng danh
tré cac dot phan kich tai chiém Thanh ¢d cia nguy quyén
Sai Gon trong sudt 81 ngay dém mua he d6 lita nam 1972,

Chién céng gili vitng Thanh ¢8 Quéng Tri 1a khuc
trang ca bdt ti, dd ghi vao lich s ddu tranh cach mang
cua dén toéc Viét Nam nhiing trang hao hiung nhat, Thanh
¢d nhu moét bdo tang ghi nhan hy sinh cao quy cua bist
bao chién si gial phéng quan va nhin dan Quang Tri anh
hung. Cudc chién ddu anh diing 81 ngay dém (ti 28-6 dén
16-9-1972) bao vé Thanh c6 13 don chién lude bé gay ¢ dé
cudng vong tai chiém Quang Tri cia My - nguy, tao th&
manh cho ta trén ban dam phan Pa-ri.

Thanh ¢d Quang Tri duge B6 Van héa - Thong tin xép
hang di tich quéc gia ngay 12-12-1986. Nam 1994, Thanh
¢d Quang Tri dude xép vao danh muc nhiing di tich qude
gia déic biét quan trong.

Do phai ganh chiu mét khéi lugng bom dan khdng 16
trong chién tranh nén tir sau hoa binh lap lai, Thanh c8
chi con dau vét cia mét s6 doan thanh, lao x4, céng ticn,
hau... TU ndm 1993 - 1995, hé théng hao, cau, ¢éng, mot
s0 doan thanh, cong tién da dude tu sia, hang nghin cay
diua dd moc 1én phia trong thanh. Hién nay, Thanh cé
Quang Tri, tugng dai tudng ni¢m cac liét si hy sinh trong
tran danh nam xua da duge xay dung. Tugng dai ¢6 hinh
tréon iugng trung ndm md cho nhitng ngusi da mat. Phia
dudi cia tugng dai 1a hanh trang ngudi linh gdm nén, ba
16 va mdt ciy thién ménh hudng lén tréi xuyén qua ba ang
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may. Phia trén ciy thién ménh c6 mot ngon nén va anh
hio quang, dudi ting may cudi cung ¢é gan hinh tugng
chung la ba bat cdm tién nguoci da khuat. Ngodi vong tron
gédn 81 10 lich, thé hi¢én 81 ngay dém chién ddu ac liét cia
cac chién si gial phéng quan. Trong khuén vién Thanh ¢d
¢6 thap chudng lén dude dat tai quang trudng néi lién
Thanh ¢ va bd séng Thach Han thudng xuyén vang lén
nhing hdi chudng ngan dai véi ¥ nghia cAu mong linh hon
cac liét s7 did hy sinh dude siéu thoat. Géc phia tdy nam
ctia Thanh ¢6 14 bdo tang véi rit nhidu chiang tich chién
tranh duge hiu git va thuyét minh ddy cam xtc, khién bat
¢t ai thim noi nay déu xic déng, bdi hoi.

Thanh c¢8 Quang Tri 1a dia chi dé dé gido duc truyén
thong yvéu nude v 1a diém thu hut hap ddn khach tham
quan trong nude va bé ban quée 8. Hién cum di tich duge
chia thanh ba khu: Khu ghi ddu &n vé cude chién ddu 81
ngay dém ¢ gée déng nam; lai tao lai chién trudng ndm
1972 v4i ham hao, céng sy, hd bom... Khu phue dung
Thanh ¢d ¢ phia déng béc, thu nho kién tric cac céng
trinh ¢8, tréng moét ring mai vang dé goi biéu tugng non
Mai séng Han, Khu edng vién vin héa: ngoai tudng dai va
nh# trung bay, tal phia tdy va tdy nam xiy dung mél céng
vién ¢6 nhiéu 161 di, ghé da, cdy canh, hd nudce, sin choi...

Can ¢ D&c Miéu va hang réo dién ¢ Mc.Namara
(Quang Tri)

NAm phia déng qudc 16 1A, can e quan su Déc Miéu
thude xa Gio Phong huyén Gio Linh, cach ciu Hién Ludng
chiing Tkm vé& phia nam. D&c Mifu 1a ddi dit bazan nam
trong vung dia hinh 3 con déc chzy ngodn ngoéo. Ngay ti
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nam 1917, dé an ngit qudc 16 1A, thuc dan Phap da lap dén
déng chél quan su ¢ diy goi la ddn Ba Ddc. Pén khi ngua
My lap can ¢ quén su chiém dinh cao d day da timg “ngao
nghé” tuyén bd: “Day 1a phao dai bt kha xAm pham”.

Dé ngin chdn mo1 su cl}'i/vién cua ta tit mién Bic vao
chién trudéng mién Nam, dich b§ tri trén phong tuyén
nhiéu can ¢ quan su manh néi tif by bién xa Gio Hai 1én
dén Bé&n Ngu, Déc 861, Déc Miéu, Coén Tién, kéo qua cin
¢t Bai Son, Déng Tron dén Tan Lam, Dau Mau cung
phong tuyén bao vé dudng 9 1én tan bién gid Vidt - 1.30.

Trén phéng tuyén dé, M$ - nguy xdy dung hé théng
hang rao dién td Mc.Namara (mang tén B trudng Bé
Quéc phong M§ lae bay gio), gém 12 16p kém gai chéng
nhau cao 3m, trén mit hang rao ¢ cai min tu déng, phia
dué hang rao la bal min day dic rdng hang tram mét.
Ngoal ra, dich ¢on rai hé théng “cdy nhiét déi” 1a loal
phuong tién théng tin nhay bén nham phat hién moi xam
pham trong pham vi phong tuyén, O cac ¢t difm c6 hé
théng dén pha cuc manh dé kiém soat chdng moi su x&m
nhap vao ban dém. Cung véi hé thong “mét than dién 11",
kiém sodt moi chuyén déng 1a d6i ngii binh linh “hén ma
bién gi161”, bon biét kich dude hudn luyén cong phu, thién
nghé thudng xuyén len 16i vao khu vue hanh lang dé
chéng pha moi hoat déng ciia ta.

Déc Mi€u duge coi l1a cit diém quan trong nhit cua
phong tuyén Mc.Namara. O day dich xdy dung hé thing
ham nha vom, hé théng 16 8t bing bé téng va tran dia
phéo mit dit huéng ban ra bg bic sébng Bén Hai, ¢6 tran
dia phong khéng, trung tam diéu khién bao vé hang rao,
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chi déi thidt giap tudn ira cing nhiéu dai déi hon hop My -
nguy. Xung quanh cin ¢ ngoal cac hang rao kém gai day
bom min 1& hé théng may moéc bao dong chong xam nhép.

Tuy 13 mél cin cd hién dai, nhung hang rao dién tu da
dan din bi v6 hiéu héa trude nhling muu tri chién luge cua
ta. Quén ta da 1ién céng va lan lugt pha huy titng doan, dua
luc lugng va v khi vao chién truong. Luc lugng du kich
ngay dém khéng ché khéng cho dich tu do hoat dong bang
cach vAy ép bin tia.. Trong nhiing ngay dau nam 1972,
quin va dan ta dong loat nd sing vay chit, bin hang tram
qua dan DKD, A12 vA bom phéng vao can cit. Dém 31-3-
1972, lue luong dich budc phai thao chay, bo lai don bét,
¢bng sy ciing vdi hé thong hang rao dién ta hién dai,

Ngay nay, dia danh Dac Miéu - Cén Tién trd thanh
mét di tich thu hidt du kbadch trong hanh trinh du lich vé
tham chién trudng xua cua Quang Tri. No1 day, sung sing
trén dinh déi cao 14 mét tugng dai chién thang ghi céng
céc chién si da gép phin dap tan h¢ théng phao dai Déc
Midu - C6n Tién. Duéi chan tudng dai chién thang la cac
déi cay cao su ndi dai til tip, minh ching cho cude sbng
dang héi sinh manh mé trén manh dat mot thoi bom lda.
(Cach tuong dai chimg 7km vé phia bic 1a di tich @61 ba
Hién Luong, mdt bidu tudng cua khat vong théng nhat
non soéng, khal vong dbe lap tu do cua dén toéc Viét Nam
trudng ky 21 nam chéng quin xadm luge,

Cum di tich ddi bd Hién Luong (Quang Tri)
Cum di tich dbi bo Hién Luong bao gom: Céu Hién
Laong, dén cong an Hién Ludng, cdt ¢d Hién luong.
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Cau Hién Luong: Pay la ciy cAu Hién Ludng bic qua
song Bén Hai 6 km 735 trén quac 1§ 1A. Cau ndi 1ién thon
Hién Ludng (thugc xa Vinh Thanh - Vinh Linh) & ba béc
va thén Xudn Hoéa & bd nam (thuée xa Trung Hai - Gio
Linh). Thuée h¢ théng di tich Déi bo Hién Ludng, ciu
Hién Luong xay dung ti nam 1952, timg chiimg kién ndi
dau chia cat dit nude, tinh ¢cdm phan cach gitia 2 mién
Nam - Bic. Nam 1967, ciu bi bom My danh sap. D& phuc
vu chién trudng mién Nam, nim 1974, ta xay lai cAu méi
bang béténg c6t thép, mang ¥ nghia cly cAu théng nhat
non song. Nam 1996, duge sy quan tdm cua Trung uong,
B6 Giao théng van tai da cho xiy dung cay cAu méi dai
230m, réng 11,5m nam § phia tay cdu cd. Tai chan cdu i
ta phuc ché nguyén dang ciy ciu giai doan nim 1959
1967, lam diém dén tham quan ctia du khach.

Don cong an Hién Luong: Nam & phia béc cAu Hién
Luong, don gom 3 khu nha: A, B va C tao thanh hinh chii
V, vitrf giita 1 ¢6t ¢ Hién Ludng.

Khu nha A (nha lién hiép) dude x4y dung tit nam 1955
theo kiéu nha san véi kich thude 12m x 6m, ldp ngdi, cb
h¢ thing cita kinh bao quanh. Pay 1a noi dat tru s§ chi
huy, nei giao ban lam viéc giia hai bén va la noi tiép cac.
doan khach. Khu nha B ¢6 kich thude 10m x 5m duge lam
bang gd, mai lgp tranh, vach trat tote xi, dung lam noi
cua cac chién si cong an gisi tuyén. Khu nha C dung lam
kho héu can, nha an véi kich thude 19m x 4m.

Dén ¢éng an Hién Luong dude bién ché hai tidu doi, s6
lugng 24 ngudi, duge trang bi sting ngin va tidu lidn AK.
Trong suét gan 12 nim, tit 1954 dén 1965, dén nhu mait
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tran khéng tiéng sung, noi day thudng dién ra cac cude
dau 1y, ddu tri t6 cAo My - nguy vi pham Hi¢p dinh Gig-
ne-v¢ v dau tranh thyc hién nghiém quy ché& khu phi
quin sy, ngidn chin cée hanh déng pha hiép dinh cua
dich. Dén céng an nhu mot ching tich chién tranh thé
hién sy gan da, muu tri cua cic chién si céng an gidi
tuyén. Hién nay, dén céng an Hién Luong duge phuc ché
nguyén trang, dap Ung nguvén vong cua nhin déan doi bo
ciing nhi nhu cau tham quan ciia khach du lich.

(ot ¢6 Hién Luong: Trong thoi ky chéng My, cltu nude
viée dung ¢6 hang ngay ¢ hai dau cau la mdt cude dau
tranh gay go quyét 1iét gita hai bén. (6t ¢ cua ta nhiing
nam dau dude lam bing cay phi lao cao 12m, trén dinh
thudng xuvén treo mot 14 ¢d bang vai satanh, rong 24,2m?,
vide nang chidu cao clua cdt ¢d va bé réng cua la co la mot
cudce chay dua giita ta va dich. Theo yéu ciu cua déng bao
gidl tuyén La phéi cam cd cao hon dich, nén cdt ¢d thit 2
bang gb cao 18m, ¢d rong 32m?. Ngay sau do6, chinh quyén
Ngé Dinh Diém cho dung ¢6t ¢ bang xi ming ¢t thép cao
30m tai bo Nam. Khong d€ 14 ¢d nguy ngao nghé & gidi
tuyén, cac chién si vl trang dude su giap dd, ung hd cua
Trung uong va ba con bd Bic thang 7-1957 da dung cot cd
bang 6ng thép, cao 34,5m. Trén dinh cdt gdn mot ngdi sao
bang déng vdi duong kinh 1,2m:; ¢ 5 dinh gan 15 bong dién,
14 ¢ rong 108m?. Trude su kién bat ngs nay, My - nguy voi
niing ¢6t ¢d cua ching cao 35m. Khong dé ¢bt ¢d ta thap
han ¢d dich ¢ bg nam, Nam 1962, vat lidu dudge cho tia Ha
N&i, quan va dén ta xay dung ¢dt ¢ méi cao 38,6m vdi la
¢t rong 134m”, nang 15kg. Pay 12 cdt ¢d cao nhit gidi tuyén.
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Theo udce tinh, ti 19-5-1956 dén 26-10-1967 da c6 264 1a ¢
cac ¢ dude kéo 1én, tung bay kidu hanh trén bau trdl gi6i
tuyén. M&i khi nhin 14 €3 dd sao vang, déng bao hai bd Bac -
Nam rung rung xuc cam dén trao nude mat.

P& 13 ¢0 thudng xuyén tung bay trén dinh cot, gid
viing biéu tugng siic manh chién thing cua dan tde, cac
chién si dén edng an Hién Luong da hang chuc lan dung
lai ¢6t cd, thay 14 ¢d méi, chién ddu anh diing dudi mua
gi6, bao dan dé bao vé 1a ¢d. Cing véi cac chién si bao vé
gidl tuyén, me Nguyén Thi Diém phai nhiéu dém thic
trang dudi ham sdu dé va ¢d sau moi lz“ip bi bom thu xuyén
thing. Trén dinh ¢6t ¢co Hién Luong 14 ¢d do sao vang kiéu
hanh tung bay, tac vao dat trsi, tac vao 1ong ngudi mdt
biéu tuong khat vong va niém tin théng nhat non séng, la
sttc manh oai hing, sttc manh chién thing trong cong cude
chién tranh chong My, cltu nude cua dan toc.

DAt nude hoa binh théng nhat, eum di tich ddi bo Hién
L.ugng mai trudng ton vdi nhiing gia tri cao dep. Thang 12
nam 1986, khu di tich déi bé Hién Luong duge xép hang di
tich lich s quoc gia. Trén mach néi giao théng gitta hai
mién Nam - Béc va “Con dudng di san mién Trung”, cum
di tich d6i bd Hién Luong 1a diém sang trong hanh trinh
cua du khach trong va ngoai nudc tim vé noi day dé hoai
niém mét thai diat nuée chiu canh chia cat, hiéu duge sic
manh cua mét din toc thiét tha yéu hoa binh, mot ¥ chi va
khat vong gianh déc lap tu do, dé ¢6 mét Viét Nam tuci
dep nhu hém nay.

Mbi di tich trén manh dat Quang Tri 14 mdt thién anh
hiing ca bit 11 vé tinh than chién dau kién cuong, diing
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cam muu tri, sing tao quyét tU cho Té qubc quyét sinh
cla quan va din ta. Hé thong di tich lich su cAch mang la
tai san tinh than vé gia, ¢6 y nghia khéng nhing déi véi
trong nude ma cdn ddi véi qudc t& hét sic siu sic.

Pia dao Vinh Méc (Quang Tri)

Vinh Méc thude xa Vinh Thanh, huyén Vinh Linh,
tinh Quang Tri, 13 mét lang chai khiém nhudng nidm trén
b bién phia déng nam thi tran H6 X& khoang 18km, cach
bai bién Cia Ting Tkm vé phia Bic, cach dao Con Co anh
hung 30km vé phia tdy. Trong khang chién chéng My,
ngoai dic diém chung ciia Vinh Linh 13 “tuyén dau cta
mién Bac, hau phuong truc ti€p clia mién Nam”, Vinh Mdc
c6 mdl vi tri vb cung quan trong cho viéc tap két va van
chuyén luong thue, v khi cho dao Coén C6. Toan huyén cé
20 x4 thi ba x4 mién nui, ba xi déng bang khéng dao duge
dia dao, cdn lai 14 xi va mot thi tran di ¢6 114 lang ham
dia dao v dd néi dai dén 40km nhu dia dao Tan My, dia
dao Mu Giai, dia dao Tan Ly. Trong nhiing lang ham dia
dao d6, lang dia dao Vinh Méc 1a ¢dng trinh tiéu biéu cho
hé théng lang him dia dao Vinh Linh.

T nam 1965, trude su danh pha tan khde ctha khéong
quan va phao binh My vao dit thép Vinh Linh, cling nhu
hau hél cac lang qué khac, Vinh Méc da bi hiy diét gan
nhu hoan toan. Trude quyét tdm bam tru qué huong, chi
vién cho mién Nam, viée 6 chitc phong tranh cho con
ngudi dit ra hét stc cap thiét. Vi y chi “mét tde khong di,
mot ly khong roi”, quin va dan Vinh Linh da chuyén cudc
song tU mit dit xudng long dat, ho dd kién tao mot hé
théng lang ham dé 6, déc dao ma dia dao Vinh Méc la
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mol minh ching sinh ddéng nhdt. Ngay 18-2-1966, cac
chién si dén hién phong 140, nhaAn dan Vinh Méc, Son Ha
da chon qua déi sat mép bién, ndim ¢ phia nam lang Vinh
Méc, bé nhat cude diu tién khai sinh ra lang him Vinh
Moe ky vi nay.

Toan bd dia dao duge dao trong Idng qua déi dat ¢b dé
cao khoang 30m, réng hon 7ha. Hé théng duding him ciu
tric hinh vom ¢6 kich thuée khodng 0,9 x 1,75m vé d6 dai
2.034m bao gébm nhiéu nhanh néi théng véi nhau qua truc
chinh dai 780m, ¢6 13 ctia ra vao (7 clta théng ra bién, 6
cua théng 1én déi duge chdéng dd bang ¢t nha, gb va nguy
trang kha kin dao, 14t ca déu dao chéch theo hudng gié
bao dam kha ning théng hdi cho duong ham. Pia dao gdm
3 tang c¢6 d6 sdu va chiic nang khac nhau. Ting 1 céich
mit ddt 8-10m dung dé cd déng chién dau v trg 4n tam
thdi; tAng 2 sdu 12-15m la ndi sinh hoat ctia dan lang, noi
déng tru s6 cua cic cd quan lanh dao chi huy cua dia
phuong; tang 3 ¢6 d6 sdu khoang 30m la noi trung chuyén
hang héa, vi khi ra thuyén lén dao Cén C4. Pé bao dam
cho hang tram con ngudi 4n &, sinh hoal an toan, tién loi,
doc hai bén duong ham ngudi ta khoét vao rat nhidu can
hé, moéi can hd da chéd cho 3-4 ngudi 6. Ngoai ra trong
duong ham con ¢ hoi trudng (sdc chida 50 ngusi dung lam
noi hdl hop, biéu dién van nghé, chidu phim), 3 giéng
nude, bép Hoang Cam, kho gao, tram phAu thuat, tram
gac, may dién thoai... Viéc t6 chitc phong tranh, bac vé
dia dao rat phiic tap, doi hoi tinh t& chiic, tu giice cao, bdi
l& khong chi dan bom trat xudng ma cdn phai déi phé véi
ngudi nhai, gian diép tim cach xam nhap.
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T nam 1966 dén nam 1972, quan doi My da trat
xudng ddy hon 9.000 t4n bom dan, trung binh mdi ngudi
dén phai hing chiu 7 t4n bom dan ciia ké thu.

Trong gan 2.000 ngay dém tén tai (1965-1972) dia dao
Vinh Mgc da néi 1én sy lya chon ding dén, 1a su tich ky
digu vé manh dal v con ngudi Vinh Linh. Vugt qua moi
hoan canh kho khin, ngusi dén noi day da khéng chi tén
tal ma con 16 chie danh dich ngay trong long dat qué
huong, Lap két van chuyén vii khi, ¢ap cliu thugng binh va
van chuyén hang tran chuyén hang cam ti cho dao Cén
(6 (cach bo 28km). Pao Cén Co ding viing va duge Nha
nude tuyén duong Anh hung hai lan trong dé co sy déng
gop xung dang cua quin va din lang dia dao Vinh Méc,

Tu truc chinh dia dao dude cdu tae thanh nhiéu
nhanh, méi nhanh théng véi mét clta hadm (181 ra vao). Tai
cac cua ham déu cé lam khung g chéng sap va thudng
xuyén dudc gia cd dé chéng sut 16. Mat bing dudng ham
dugc dao nghiéng vira da d€ dé dang thoat nude. Dia dao
Ia noi 6 cia nhan dan trong nhiing nam chién tranh ac
liét, lic déng nhat ¢é khoang 1.200 ngudi sinh séng trong
dia dao. Trong gan 2,000 ngay dém tdn tai, trong long dia
dao khong mdt nguci nao bi thuong va da c6 17 em bé
chao doi, nhing diéu do di néi 1én gia tri va ¥ nghia cla
dia dao Vinh Md&c, dong thoi 12 su tich ky diéu vé manh
dal va con ngudi nal day.

Hién nay, dia dao Vinh Méc da duge triing Lu, ton tao,
biao ton va phat huy gia tri, tré thanh mét trong nhiing
diém thu hat khach du Jich nhat trong hanh trich vé tham
Quang Tri. Du khach trong va ngoai nude dén day ngay

113



cang dong khéng chi dé chiém ngudng ky tich doc dao nay,
ma con ¢6 dip cam nhan, than phue 1ai nang, ¥ chi v& nghi
luc phi thudng cua con ngudi Vinh Linh ciing nhu ctia nhén
dan Viét Nam. Dy thuc su 1a mét edng trinh tri tud va su
noé lyc phi thudng cua quin va dan Vinh Mée. Rong ra 18
thang troi dudi mua bom, bfo dan, trong diéu kién thiéu
anh sang, thidu phuong tién, v6i nhitng vat dung thé so
trong tay, ho di lam nén mét ky tich cho su tén sinh dé
sdng va chién dau gianh déc 1ap, tu do. Lang hdm ra doi da
tac vao lich sit cia quin dan Vinh Linh - Quang Tri mét
nét son ruyc rd cua chu nghia anh hiing cach mang.

Chién tranh da lui xa, ¢én d6 mét lang ham huyén
thoai ngay ngay truyén lai niém tin, ¢ chi cho th& hé hom
nay v mai sau vé sfc manh néi luc ctta dan tde Viét Nam.
Tu diy, tdt thay ban bé va ca nhiing ngudi timg 1a “ké
thu” déu phai thiia nhan sy than ky clia mdt dat nude,
mdt din tdc ma sy tén tai va chién thing cia né la tat
yéu. Cé rdt nhiéu dong cdm xiic vé lang ham nay déu céng
nhan: “Dia dao Vinh Méc gidng nhu mot toa lau dai e6
nam im lim trong long dal, gidu kin biét bao didu ky lg vé
nhitng con nguoi dé lam ra nd va thot dai no da sinh ra’.

Sau khi d&t nudc hoan toan théng nhat, B6 Van hoa -
Théng tin da quyét dinh cdng nhan dia dao Vinh Mdc la di
tich quéc gia va dua vao danh muc di tich dac biét quan
trong. Cing t& do, di tich nay luén duge Pang, Chinh phu
va cAc nginh chitc ning hét sdc quan tam diu Lu tdn tao
dé gin gitt di san quy bau nay. Hién nay, dia dao Vinh Méc
1a diém thu hiit moi du khach déng nhdt trong tuyén du
lich6c ddo “tham lai chién truéng xua” clia Quang Tri.
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Nghia trang liét si Trudng Son (Quang Tri)

Nghia trang liét si Trudng Son toa lac trén khu doi Bén
TAt, canh dudng qudc 16 15, thude dia phan xa Vinh Trudng,
huyén Gio Linh, cach trung tAm tinh ly (thi xA Déng Ha)
khoang 38km vé phia tay béc, cach quéc 16 1A (6 doan thi
trin huyén ly Gio Linh) chirng hon 20km vé phia tay bic.

Sau ngay dat nude théng nhat, Trung uong Pang va
B6 Quéc phong da phé chudn du an x4y dung nghia trang
liét si Trudng Son tai dia ban tinh Quang Tri lam ndi
tudng niém, tén vinh nhing nguol con than yéu cna To
qudc da anh ding hy sinh xudng mau cua minh trén cac
néo duong Trudng Sdn vi sy nghiép gial phdéng dén tdc.
Nghia trang dudc khdi c¢dng xdy dung vao ngiy 24-10-
1975 va hoan thanh vao ngay 10-4-1977.

Nghia trang liét si Trudng Son 12 ndi quy tu 10.333
phin md clia cac liét si; c6 tong dién tich 140.000m* trong
dé6, dién tich ddt m la 23.000m? khu tugng dai 7.000m?,
khu tréng cdy xanh 60.000m? khu hd canh 35.000m” va
mang dudng 6 té ral nhya trong khudn vién nghia trang
15.000m?. Phan dit md duge phan thanh 10 khu vue chinh.

Nghia trang liét si Trudng Son la noi an nghi doi dal
chia cac chién si da hy sinh trén tuyén dudng mon Ho Chi
Minh trong thdi ky chong My, ciu nudc. Day 12 mot cong
trinh dén on dap nghia dd s8, quy md ¢b tinh nghé thuit
cao, thé hién long thuong nhé sau sic, niém biét on va su
t6n vinh ctia toan Pang, toan quén va toan din ta d61 v6i
nhiing ngudi con yéu quy trén mol mién dit nudc da
khéng ti€c mau xuong cho sy nghiép ddu tranh giai phong
va thong nhat ddL nude.
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Nhan ky niém 40 niam ngay thanh lip Binh doan
Trudng Son (19-5-1959 — 19-5-1999), Pang va Nha nudc da
quyét dinh cho ning c#p, tén tao lai nghia trang Trudng
Son bao gdbm nhiéu hang muc: Céng vao nghia trang, hé
théng dudng va tudng bao quanh, mé hinh sd chi huy, biéu
tudng cia cie dia phudng, cac cum tugng, hé théng thoat
nude, dién néi b, tréng cdy xanh xung quanh nghia trang
va nha khanh tiét, dai T6 qude ghi cong...

Nghia trang liét si Trudng Son ngay nay khéng chi la
noi an nghi cua cac anh hing liét si ma con la noi suy tén,
la bifu tugng sang ngdi chia chu nghia anh hung cach
mang, cua tinh than, y chi dau tranh gianh déc lap va
khat vong héa binh cia nhén dan ta. Nghia trang liét si
Trudng Son khéng chi la noi dé cac gia dinh liét si, cac
doan dai biéu ctia Pang va Nha nudc, chinh quyén cac dia
phuong dén viéng tham va thue hién cong viée dén on dap
nghia ma con la noi hanh hudng cua nhan dan khap moi
mién dit nude va ban bé quéc té theo truyén théng dao 1y
*uéng nuéc nhé ngudn” cao dep ciia dan toc ta.

B&i tdm Cuia Ting (Qudng Tri)

DAy 1a viing bai bién trai dai gdn lkm nam & thén An
Duc, xa Vinh Quang, huyén Vinh Linh. Day 14 mét vinh
nho an sdu vao chan dai dat déi bazan chay sat bién goi 1a
Bai Lay. K& sat phia nam bai bién la clia séng Hién Luong
(hay con goi 1a séng Minh Luong, séng Bén Hai).

Vung bd bién mién Trung 1a noi thuong x4y ra nhing
tran gié to, séng ldn, béo té that thuong, nhung Cilia Tung
lai 1a noi hién hoa, kin gi6, tau thuyén danh ca cla ngu
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dan cé thé neo dau an toan. Om 14y bai bién Cia Tung 1a
dai doi dit do bazan véi nhiing dai da kéo dai 4n sdu ra
bién ciing véi bii cat min mang. Trén ddi 1a khu dan cu
vd1 nhiing vuon cidy nhu mit, che, dda, chudl, chém chém,
méang cau... Bién Cla Tung cé cac loal hai san néi tiéng
nhu mue, ruéc (khuyét), tdm hum, ca thu...

Cita Tung xua 13 nol neo dau ctia thuyén bé cu dan
danh ca. Dudi thoi Phap thude, thiy khi hau o didy mat
mée hién hda, nguoi Phap di st dung Cua Tung lam not
nghi ngoi, tim bién, gidi tri. Lic didu, Phap lap mdt don
linh, xung quanh dao hao dép liy va dung trai cho linh &.
Quan Phap & day duge hai nim réi rit din, chi dé lai nén
dén cao nhudng chd cho mdt nha nghi mat.

Duéi con méat ctia ngudi nude ngoai, Cha Tung la “Ni
hoang clia cac bai bién” (Lareine des plages) Chinh quyén
nguoi Phap di phat hién ra vé dep ky thd nén tha cua
Cua Tung. A.Laborde - mdt ngudi Phap rat am tudng vé
Péng Duong va Quang Tri dd@ md ta: “Cre Tang cé mét
sdc thdi rdt ddc biét boi mét cao nguyén rat xanh tudi 6 do
cao 20m... Tw trén déi con doc ngudi ta chiém nguong
nhitng mau xanh luén bién doi cia bién va troi... Cia
Ting c6 du cde yéu t5 dé du khdach dén day tham quan,
nghi diing”.

Trong cude khang chién chéng My, ciu nude vi dai
cua nhéan déan ta, Clda Tung la mdt trong nhiing trong
diém danh pha ac liét cta dich bdi diy viia 1la viung giéi
tuyén, vita la cAu ti€p van cho bd d61 ¢ Cén Co. Bom dan
cua dich da tan pha moi c¢éng trinh di ¢6 tir trude trén bo
bién Cua Tung.
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Ngay xua Cua Tung 12 bao vat cua thién nhién ban
ting, hién nay qua dam dai lich st dit nude, Ciia Tang la
mét didm nhén trong mdt khéng gian van héa du lich néi
tiéng: séng Bén Hai - cAu Hién Luong; lang dia dao Vinh
Mac; bai tam Cita Tung; riing nguyén sinh Ra Linh.

Pdo Cén Cd (Qudng Tri)

T bai bién Céa Tung thudc huyén Vinh Linh, tinh
Quang Tri nhin ra phia tay ta sé thady mét hon ddo xanh
lam néi 1én giGta bién nhu mét chi€n ham dang tran gii
ngodi khdi; d6 chinh 14 ddo Cén Co, con ¢b tén gol khac la
dao Con H6, ddo Hon Mé. Dao Cén Cd cach bd bién Vinh
Linh khoang 30km. Pdo nhu mét tién dén gitia vi tuyén
17 trén gid phia déng T quic. Khong chi 13 hon ddo néi
tiéng kién cudng trong chién tranh chéng My, Cén Cd con
& mét trong nhiing hon dao dep hi€m ¢6 ctia mién Trung.

Tu ddao Cén Coé nhin vé phia 14y ta sé thdy ré miu
xanh cua rung dudng ven bién Cita Tung va bai cat tréng
min trude thém dia dao Vinh Méc. Phia tdy nam la mét
dai bo nam sébng Bén Hii, xa nita 1a diay Trudng Son tim
nhat chay dai. Chinh nhg vi tri d6 ma Cén C6 giti mét y
nghia chién luge cuc ky quan trong trong cude déi dau lich
st khi dit nuéc ta con bi chia cdt hai mién Nam - Béc.

Dao Con Co6 ¢6 hinh dang tuong d6i trén, dién tich
khoang 4km?, chu vi 8km, dé cao tit 5 - 30m so v6i mit
nude bién, riéng gita dao ¢6 mdt dinh ddi nhé lén véi
chiéu cao 63m. Tuy chi cich dit lién chua dén 30km,
nhung véi cac phuong tién théng thudng da khéng thé ra
dao duge khi gap gié cdp 6 trd 1én. Vay ma trong nhiing
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nim danh My, hang tram chién si iy vé cia Vinh Linh da
quén ca hiém nguy, bing phuong tién thé s¢ da chg v
khi, luong thue tir dit lién ra tiép t& cho dao. Rat nhiéu
ngusi trong s6 d6 da vinh vién ndm lai bién khoi vi gié to
séng lén hodc vi bom dan ac liét cua ke thu.

Thue vt trén dao kha phong phi, dac nho nhung vin
c6 rimg, c6 d6i tranh ram rap chiém 3/4 dién tich dao.
Ring trén dao cé6 nhiing loai cidy la ma trong dat lién
khéng ¢é; ¢é cdy than cao van véo nhidu dét; cé ciy than
thing, da nhin nhu cay &1 nhung rit to cao, gb ciing va
ning, khi bi xay xat nhua chay ra ¢6 mau doé nhu mau nén
gol 1 cay “ddu mau”. Lai cé loai khoai dai, 14 to hon ca 1a
chudi, gép phén giup ngudi che ning, che mua. Trén dao
con ¢6 ca nhiing riing bang, vio mua thu, la bang do 81 ca
mdt ving nhu diém 16 cho'dao. Cac giéng cdy #n trai c¢6 du
du. chudi, dau da... Gidng nde ciing xanh tot, vira cung ¢ép
thue phiam cho dao, viia lam ndi trd ngu cho chim troi. pé
lam phong phu thém canh vat, mdi trudng trén dao va
cung cAp thém ngudn thuc pham cho dae, nam 1989, Tinh
doan Quang Tri da dem 4.000 ciy dira, tugng trung cho
4.000 nam dung nudc va gill nudc ra trong trén dao. Dén
nay, dita da xanh t6t va cho trai. Véi tinh than tu Iyc ty
cudng, cac chién si canh gitt dao con trdng thém rat nhiéu
loai rau, hoa va cay canh, mua ndo thitc ndy, lam cho dién
mao cua dao ngay cang thém tuoi dep.

Thé giéi ddng vat trén dao tuy khong nhiéu vé chung
leal nhung ciing kha doc dao. Trén trdi thi ¢é chim cu cudm,
chim én thay nhau gui dén nhing tin hiéu binh yén. Dudi
dat thi ¢ loal rén luc xanh nhd ¢6 thé dung lam thuéde.
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Nhung néi tiéng nhat vin la loai cua da to gin bing ban
tay, 1a nguén thyc pham déi dao va quan trong trén dao.
Ngoai bién thi c6 gidng rén bién, con goi 1a con dén, dai
khoang mét sai tay, déc khéng kém ran lue, rugu ngam dén
12 loai thuée ch@ta dau lung, nhitc mdi duge nhidu nguoi ua
chuéng. Dudi bién thi ¢6 hai sam den, tring to bing ngén
chén cai, dai biing gang tay, vita l1a vi thude quy, vira 1a mén
an cao cép, duge xép ngang vl yén sao. Ngoad ra, & bo bién
Con Co con ¢6 loai 6¢ nén, lude an rat ngon, vo ¢ ¢6 thé tan
dung lam db trang sdc, mi nghé... Véi nhiing tai nguyén
thién nhién phong phd, cing véi su tac déng sang tao cia
con ngudi da va dang bién Cén Co trd thanh mot hon dao
trd phi, mét diém du lich hdp din du khach gin xa.

Kinh thadnh Hué

Kinh thanh Hu€ la téa thanh 6 ¢6 d6 Hué, noi déng d6
cua vuong triéu nha Nguyén trong sudt 143 nam tir 1802
dén 1945. Hi¢n nay Kinh thanh Hué& Ia mét trong s6 cac di
tich thude cum quén thé di tich C8 d6 Hué duge UNESCO
céng nhén la di san van héa thé gidi.

Lich st

Tu thoi cac chia Nguyén, Hué da tiing duge chon lam
thti phu x@ Dang Trong: nam 1635-1687 Nguyén Phiic
Lan, Nguyén Phic Tan dung phu ¢ Kim Long; dén thai
Nguyén Phue Thai, Nguyén Phic Khoat di ddi phu vé
Phd Xuin trong nhing niam 1687-1712: 1739-1774. Dén
thoi Ty Son, Hu€ van duge vua Quang Trung chon lam
thanh kinh d6 cta ca nuée Vit Nam théng nhat. Nam
1802, khi Nguyédn Phic Anh 1én ngéi hoing dé€, md diu
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cho vuong tridu Nguyén kéo dai sudt 143 nam, mét lan
nita lai chon Hué lam noi déng dé.

Ngay sau khi 1én ngéi, Gia Long da tién hanh khao sat
chon vi tri x4y thanh méi, cuéi cung éng da chon vung dat
réng bén bd bic séng Hudng gébm phan dat cua cac lang
Phu Xudn, Van Xuan, Dién Phéai, An Van, An Hoa, An My,
An Bdo, Thé Lai cung mot phan cia hai con séng Bach
Yén va Kim Long 1am ndi xay thanh. V& mit phong thuy,
tién an cta kinh thanh 1a ndi Ngu Binh cao hon 100m,
dinh biang phing, dang dep, cAn néim giiia vang dong bang
nhu mot bdc binh phong thién nhién che chin trude kinh
thanh. Hai bén 13 Cén Hén va Cén DA Vién lam ta Thanh
Long, hitu Bach H6 (réng xanh bén trai, ho triang bén phai)
lam thé réng chdu hé phuc td ¥ tén trong vudng quyén.
Minh dudng thiy tu la khic séng Huong réng, ndm dai
gitta hai ¢én cong nhu mdt canh cung mang lai sinh khi
cho dé thanh. Kinh thanh Hué duge dich théan Gia Long
chon vi tri vi cAm mée, tién hanh khao sat t& nim 1803,
khdi edong xdy dung ti 1805 va hoén chinh vao ndm 1832
dudi tridu vua Minh Mang. Trong lich si Viét Nam thai
cén dai, ¢6ng trinh x4y dung kinh thanh Hué cé 18 1a cong
trinh dé 6, quy mé nhat véi hang van ludt ngudi tham gia
thi céng, hang triéu mét khoi dat da, véi mot khéi lugng
cong vite khéng 16 dao hao, 1dp séng, di dén, doi mé, dap
thanh... kéo dai trong sudt 30 nam dudi hai triéu vua.

Kién trac

Kinh thanh Hué& dudc quy hoach bén bd Bac song Hudng,
xoay mit vé huéng nam, véi dign tich mat bing 520ha. Kinh
thanh v& moi céng trinh ki€n triic cia Hoang thanh, Tu
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CAm thanh déu xoay vé huéng nam, hudng ma trong Kinh
Dich da ghi "Thanh nhén nam dién nhi thinh thién ha” (y
néi vua quay mat vé hudng nam dé cai tri thién ha).

Vong thanh c¢é chu vi gan 10km, cao 6,6m, day 21m
duge xdy khiie khuyu v6i nhitng phao dai duge bd tri cach
déu nhau, kém theo cac phéo nhén, dai bac, kho dan. Bén
ngoii vong thanh ¢6 mot hé théng hio bao boc. Riéng hé
théng séng dao (hd thanh ha) virta mang chiic nang bao vé
vua ¢o chitc nang giao théng ducng thuy c6 chiéu dai hon
7km (doan & phia tdy la séng Ké Van, doan phia bac 1a
song An Hda, doan phia déng la séng Doéng Ba, doan phia
nam dua vao séng Huong).

Thanh ¢6 10 cita chinh gom:

« Cua Chinh Béc (con goi ctia Hau, ndm ¢ mit sau
kinh thanh).

o  Cita Tay-Béc (con goi cita An Hoa, tén lang ¢ day).

e  (Cta Chinh Tay.

» Cua Tiy-Nam (ctta Hu, bén phai kinh thanh).

« Cua Chinh Nam (con goi cita Nha D§, do gdn d6
¢6 Vo Kho - nha dé dé binh khi, 1ap thai Gia Long).

» Cua Quang Duc.

e  Clia Thé Nhon (ttic ctia Ngin, do truée day ¢é tudng
Xay cao ngin thanh con dudng danh cho vua ra bén song).

« Cua Déng-Nam (con goi clia Thugng Ta do ¢6
Vién Thugng Ky va tau ngua nam phia trong ctta).

» Cta Chinh Dong (ttc cla Déng Ba, t1én khu vuc
dan cu ¢ day).

» Ciia Dong-Béc (con c6 tén clia Ké Trai)



Ngoai ra kinh thanh con ¢6 1 ciia théng v4i Tran Binh
Dai (thanh phu & géc déng bae cha kinh thanh, con goi la
thanh Mang Ca), ¢6 tén goi la Tr&n Binh Mén, Hai cua
bang dudng thuy théng kinh thanh véi bén ngoai qua hé
théng ngy ha 1a Dong Thanh Thuy Quan va Tay Thanh
Thuy Quan. Chinh gita mat trudc thanh cé cbt cd, dugde
goi la Ky Dai.

Mot s6 di tich bén trong kinh thanh

Bén trong kinh thanh, ¢é nha din, nha cac quan lai g
v phan quan trong nhat 1a khu vyc Heang thanh - nai ¢
va lam viéc cua vua va hoang gia.

Pién Thai Hoa va sén Dai Triéu Nghi

Pién Thai Hoéoa nim ngay trén dudng xuyén tdm
Hoang thanh nhin théng ra clta Ngo Mén. Day 1a trung
tdm quan trong nhat cha kinh thanh, tai day td chitc cac
buéi 18 dai triéu.

Pi¢n Thai Héa xdy dung ndm 1805 doi Gia Long; nim
1806, Gia Long chinh thic td chiic 1& ding quang tai day.

Nam 1833, vua Minh Mang x4y dung Dién Thai Hoa 6
ché hién nay trén mot nén cao 2.32m, toa dién dal 41m,
rong 30,5m, cao 11,8m, chinh tich 5 gian, hai chéai, tién
tich 7 gian hai chai, hai nép nha ghép lai véi nhau, cdt son
son, vé réng vang, gitta bo néc gin manh s nhiéu mau,
mai lgp ngéi hoang luu ly. 0] gian chinh gifia c¢6 irec moét
bic hoanh khéc dai tu “Thai Hoa Dién”, phia irong la ngai
vang dé trén bé ba tang, phia trén tran ru xudng mét cai
biu tan thép vang, théu hinh vién long. Trén trdn moi
16ng can ¢ treo long dén guong hinh luc giae, bat glac, cac
canh dinh guong ngt séc.
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Nam 1839, vua Minh Mang cho son son thép vang bd
tudng g6 dién lam tang thém phan huy hoang cho ngéi
dién lich sit nay. Nam 1899, vua Thanh Thai cho lat gach
hoa theo kiéu tay phudng. Nam 1923, vua Khai Dinh cho
lam hai 16p guong d phia trude va phia sau.

Trong dién c6 trang hoang mét s§ ché va dé xua.
Truée san dat mét hang dén bang da cham, Lrén mdi dén
¢4 mot cai théng 16n trong cdy canh rit quy. Nhing ngudi
xay dyng Dién Thai Hoa da tao duge hai nét dic sée: mia
hé vao dién thdy mat, mua déng thi trai lai, rdt &m. Ngdi
trén ngai ¢ trung tim nghe rat ré nhiing tiéng néi L cac
naol trong dién.

Sén réng trude dién goi 1A san Pai Triéu Nghi, 14t da
Thanh, chia 1am hai bac: bac trén danh cho cace quan van,
quan vd 4n quan (L hang tam pham trd 1én). Hai bén san
c6 hai hang tru da dé r6 pham trat dé cho cic quan xem
d6 ma sap hang cho thi ty goi 1a Pham Son.

Dusdi cing, gin cau Trung Pao con mdt hang nita
danh cho cac ky cuu huong ldo, thich 1y dén chéu trong
nhing dip khanh tiét. Hai géc sén ¢6 hai con ky 14an bing
dong thép vang dé trong léng guong bing gb son vang.
Hai con ky lan dudc trang tri ¢ hai géc sAn ¢6 § nghia 1
doi thai binh, dong thdi né cing 14 mét biéu tugng nhic
nhd su nghiém chinh gitta chén tridu nghi.

Ngan céach gida clta Ngo Mén va san Dai Triéu Nghi
14 hd Thai Dich dao nam 1883, Cau Trung Dao hai bén ¢é
lan can bac qua hé néi lién hai kién trie nay vdi nhau,

O hai diu cdu Trung Dao c¢6 dyng hai Phutng Mén
cham néi réng nam méng (long van déng tru), dudng nét
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tinh xao. Tuy hai tru bén d81 xitng nhau nhung mét bén
réng vuon 1én, mot bén lao xudéng van tao ra duge su sinh
dong hap dan.

Pién Thai Hoa la noi té chite nhiing 1& lén cda triu
dinh nhu 1é 1&én ngdi, 1é phong hoang thai td, 1& tiép dén
st than nude 16n, 16 Van Tho... Méi thang ¢ hai lan thiét
dai triéu ¢ day, thudng triéu chi td chie ¢ dién Can Chanh
sau Pal Cung Mén,

Hoang thanh

La vong thanh thé hai bén trong kinh thanh Hué, noi
d cua vua va hoang gia, ciing A noi 1am viée cta triéu
dinh. Ngoai ra Hoang thanh Hué ¢on 14 noi thd tu 8 tién
va cée vi vua nha Nguyén.

Hoang thanh dude xavy dung nam 1804, nhung dé
hoan chinh toan bd hé¢ théng cung dién véi khoang hon
100 ¢éng trinh thi phai dén thol vua Minh Mang vao nam
1833, mo1 viée mdéi duge hoan tit. Hoang thianh ¢6 4 cua
duge b6 tri ¢ 4 mat, trong dé cua chinh (¢ phia nam) la
Ngo Mén.

BBén trong Hoang thanh c6 Dién Thai Haa, 14 noi thiét
triéu; khu vue cae miéu thg va Ta Cam thanh - noi an @
sinh hoat cia vua va hoang gia. Théng thudng van goi
chung Hoang thanh va Td Cam thanh 1a Pai No1.

Tz Cam thanh

Lia vong thanh trong cung, nam trong Hoang thanh.
T Ca&m thanh nguyén goi 1a Cung thanh, duge khdi cong
xay dung tir nim Gia Long tha 2 (1803), dén nam Minh
Mang th 2 (1821) ddi tén thanh Tu C&m Thanh.
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Thanh c6 hinh chii nhat, canh nam va bic dai 341m,
canh déng va tdy dai 308m, chu vi 1300m. 0 mit trude,
phia nam la ca chinh 1a Pai Cung Mén, Mat béc ¢6 2 clia
Tudng loan va Nghi Phung thoi Bao Dai, sau khi xay lau
Ngu Tién Vian Phong mag thém cla Vian Phong. Méat dong
c6 hai cita Hung Khanh va Déng An, vé sau lap cia Déng
An, md thém ctia Duyét Thi d phia dong Duyét Thi Dudng.
Mat tay ¢6 2 cua: Gia Tuong va Tdy An. Bén trong Tu Cam
thanh bao gém hang chuc ¢éng trinh kién tric véi quy mb
16n nho khac nhau, dudc phén chia lam nhiéu khu vuc.

Ky Dai

Con goi 1& cot cd, nam chinh gita mit nam caa kinh
thanh Hué thuéc pham vi phao dai Nam Chanh, day ciing
la noi treo cgd cua triéu dinh. Ky Dai duge xay dung vao
nam Gia Long thu 6 (1807) cing thoi gian x4y dung kinh
thanh Hué. Dén thdi Minh Mang, Ky Dai dude tu stia vao
cac nam 1829, 1831 va 1840.

Truong Quéoc Tw Giam

Nam 1803 vua Gia Long xay dung Ddc Hoc Dudng tai
dia phan An Ninh Thugng, huyén Hugng Tra, cach Kinh
thanh Hué chitng 5km vé phia tay, trudng nim canh Vin
Miéu, mit hudng ra séng Huong, Day dugde xem 1a trudng
qudc hoc dau tién duge xay dung dudi triéu Nguyén. Dén
nam 1908, thai vua Duy Tan, Qudc TU Giam duge ddi vao
bén trong kinh thanh, phia déng nam Hoang thanh.

Dién Long An

Dién dudge xiy dung vao nam 1845, thoil vua Thi¢u Tri
trong cung Bao Dinh, phuéng Tay Léc (Hué) 1am ndi nghi
cua vua sau khi tién hanh 1& Tich dién (cay rudng) mdi
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dau xuan. Day ciing 1 noi vua Thigéu Tri thudng hay lui
t61, nghi ngoi, doc sach, lam thd, ngdm vinh.

Béo tang My thudt cung dinh Hué

Bio tang dude xay dung tai s6 3, Lé Tryc. Toa nhé
chinh cla vién bao tang chinh la dién Long An xdy nam
1845 dudi thoi vua Thiéu Tri. Hién bao tang trung bay
hon 300 hién vat bang vang, sanh, sit, phap lam Hué, ngu
v vi ngu dung, trang phuc cua hoang that nha Nguyén.
Bao tang My thuat cung dinh Hu€ giup ngudi tham quan
mt cai nhin téng thé vé cude sdng cung dinh Hué.

16 Tinh Tam

H4é Tinh Tam la mét trong nhiing thdng canh ndi
tiéng cua dit kinh thanh, nay thudc dia phan phudng
Thuan Thanh, thanh phd Hué. Nguyén xua, ho la mét
doan séng Kim Long duge cai tao lai, tén ban dau la ao Ky
T¢. Nam Minh Mang thi 3 (1822), triéu Nguyén da huy
dong téi 8.000 binh linh tham gia vao vige cai tao ho, bién
né tré thanh mét Ngu Uyén clia hodng gia. Sau khi hoan
thanh, hé mang tén mdéi 1a Tinh Tam.

Hé Tinh Tam cé binh di¢n hinh chit nhat, chu vi gan
1.500m. Trén hd c6 ba hon dao Bong Lai, Phudng Trugng va
Doanh Chéu. Dao Béng Lai ¢ phia nam hd, chinh giita ¢6
dién Béng Doanh, 3 gian 2 chai, mai triing diém, lgp ngh
hoang luu ly. Pién xdy mat vé hudng nam, ¢é lan can gach
bao quanh, phia trude lai ¢6 ctia Bong Doanh, 161 ciu Béng
Doanh néi dio vdi bd hd phia nam. Phia déng dién Bong
Doanh ¢6 nha thuy ta Thanh Tim, quay mat vé huéng
déng. Phia tay dién ¢6 14u Trimg Luyén, quay mat vé hudng
tay. Phia béc 1a elta Hong Cif va mét chiée cau cung tén.
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Trén dao Phudng Trugng, chinh gilia ¢6 gic Nam
Huéan, quay mét vé huéng nam, 2 tdng, mai lgp ngéi hoang
luu ly. Phia nam ¢6 ctia Bich Tao va ciau Bich Tao. Phia héac
déo ¢6 1au Tink Tam, xiy mit huéng bac. Phia déng ¢6 nha
Hao Nhién (L nam 1848 d6i thanh Thién Nhién), quay
mat vé huéng déng. Phia tiy ¢6 hién Dudng Tinh quay mat
vé hudng tay. Gitta hai dao ¢6 dinh Tit Pat nim gitta mot
hé théng hanh lang mai lgp ngéi gdém 44 gian, chay néi vio
cau Bich Téo ¢ phia nam va cdu Héng Cur 6 phia bic.

Gita hé Tinh Tam c6 dé Kim Oanh noi 1ién ti b déng
qua bd tdy. Phia déng dé ¢6 cau Luc Liéu, 3 gian, mai lop
ng6i. Phia nam, dé gan véi mét hanh lang dai 56 gian, ¢
gita 1a ciu Bach TAn. Phia nam cAu c6 nha ta Thanh
Tude dé thuyén vua ng. 0 doan cudi phia tdy cta hanh
lang lai ¢6 nha Khuc Ta, théng v6i moét nha ta khac, 1a
Khiie Ta Ha Phong qua mét hanh lang nho dung trén mat
nude. Phia nam nha ta nay 14 dao Doanh Chau.

Trén cac goe cua dao Bong Lai, Phuong Trugng déu cé
xép da tao cdc gia son. Riéng ddo Doanh Chau duge tao
dang nhu mét hon non bd 1dn néi trén mat hé. Khip noi
chung quanh dao Bong Lai, Phuong Trugng, dé Kim Qanh
va doc bd hd déu tréng cac loai lidu tric va cac thit hoa ¢
la. Dudi hé chi tréng duy nhit loai sen tring.

H6 Tinh Tam duge ngan cach véi bén ngoai bing mbt
vong tudng gach xdy kha cao. O bén mit tré bon ctia: Ha
Huan ¢ phia nam, Déng Hy ¢ phia bde, Xuin Quang ¢
phia déng va Thu Nguyét ¢ phia tay...

V61 kicu kién true cau ky, nhung hét sice hai hoa véi
tu nhién, hé Tinh Tam duge xem la mot thanh tuyu tidu
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bidu clia nghé thuat kién tric canh quan Viét Nam thé ky
XIX. Canh dep cia hd da tao ngudn thi himng va trd thanh
dé a1 cho nhiéu bai the, chum thd néi tiéng cia cae vua
Nguyén nhu Minh Mang, Thiéu Tri, Tu Pic... N&i bat hon
ca van la bai Tinh hé ha himg, nam trong chum thg ca
ngoi 20 canh dep cua vua Thidu Tri. Duong thdi, bai thd
nay ctng véi phong canh hé Tinh Tam dude vé vae tranh
gudng d¢ treo & cdc cung dién,

Tir cudi the ky XIX, do thidu diéu kién cham sdc, chc
kién trie ¢ khu vie hd Tinh Tam bi hu héng dAn hodc bi
triét gial, Nam 1946, vong tudng gach bao quanh hé bi pha
dé xay dung mot vong tucng thaAp hon. Nam 1960, trén
nén dién Bong Doanh ¢ ¢6 dung mdt ngdi dinh bat giac
nhd dé ky niém. Trong 1an tu b8 nay mot ciy cdu bé téng
did dude xdy dung dé nédi ddo Béng Lai vdi dé Kim Oanh...

Tang thu lau

Tang thu Jau la dude xdy dung nam 1825 trén hé Hoc
Hai trong Kinh thanh Hué¢ dung lam noi Iuu cac cong van cii
clia ¢ quan va lue b triéu dinh nha Nguyén. Day c6 thé coi
12 mét “Tang Kinh Cac’ eta Viét Nam dudi tridu Nguyén luu
trit cac tal liéu vian ban quy hiém lién quan dén sinh hoat
cua triéu dinh va bién déi cia dit nuée. Chi riéng s6 dia ba
thoi Gia Long va Minh Mang luu trit ¢ ddy da lén dén
12.000 tap. Co6 thé néi Tang thu ldu rit quan trong trong viée
chaa cac tai ligu va dia ba, gidy 16 quan trong lte bay gid.

Vién Co Mgt - Tam Téa

[.4 ¢d quan tu vAin cia nhd vua gbm bon vi dai than LU
tam pham trd 1én, 1a dai hoc si cta cac dién Déng Céc,
Van Minh, Vo Hién va Cin Chanh. Vién lde ddu dit & nha
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Ta Vu. Sau khi kinh d6 that thi nam 1885 phai dai di dén
nha ctia B Lé, ro1 B Binh, va cudi cung 13 vé chua Giae
Hoang viang véi Toa Giam Sat (cta ngusi Phap) va Truc
Phong cac bd nén goi la Tam Toa. Hién nay Tam Téa ndm
d dia chi 23 Téng Duy Tén, thude phudng Thuan Thanh, &
goc déng - nam bén trong Kinh thanh Hué, hién la tru sd
cua Trung tAm Bao tén di tich ¢8 d6 Hué.

Dan Xa Tde

Dan Xid Tac duge xdy dudi thdi vua Gia Long vao
thang 4 nam 1806 dé t& cung thin dat (xd) va than ngi
cdc (tAc). Vi tri Pan Xd Téc hién nay nim tai phudng
Thuan Hoa, thanh néi Hué, trong 6 phd gidi han bdi 4
mit: mat bic - dudng Ngd Thdi Nhiém, mat nam - duong
Tran Nguyén Han, mat déng - dudng Tran Nguyén Dan,
mat tdy - duong Nguyén Cu Trinh.

Cttu vi than céng

Cuu vi than cong 13 tén goi 9 khau than cong dude cae
nghé nhan Hu€ dic duéi thdi vua Gia Long. Sau khi danh
bal nha Tay Son, khi 1&én ngdi, vua Gia Long cho cac nghd
nhén duong thoi tap trung tat ca chién ici pham la binh khi
va vat dung bing ddng dé duc thanh 9 khau than céng lam
vat chiing cho chién thing vé vang cia minh. Cong viée duc
chinh thic t& nim 1803 v hoan thanh vao nam 1804,

Quén thé di tich ¢ d6 Hug& B
Ngoai Phu Van Lau ¢ Téa Thuong Bac * Trin
Kinh thanh | Binh dai «+ Nghénh Luodng Dinh + DPan
Nam Giao * Van Thanh - V6 Thanh - |
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Trong

Kinh thanh

Trong

| buc - 1 Lang Kl Khal Pinh
| Ky Dai * Trudng Quoc Tu (;1am . Dmh

-

Hé Quyén + Trin Hai Thanh + Dién Voi
Ré * Dién Hon Chén ¢ Chua Thién Mu -
Cung An Pinh - Lang Gia Long * Lang
Minh Mang + Lang Thiéu Tri + Lang Ty
Diic + Lang Déng Khanh + Lang Duyc

Phi Xudn * Cuu vi than céng * Dién
Long An Bao tang My thuat Cung dinh
Hué + Tang Thu Lau » Vién Ca Mat-Tam
Téa + H6 Tinh Tam ¢ Pan Xa Tac

. Hoang thanh

Te CAm
thanh

Ngo Moén + Dién Thai Hoa + Sin Dai
Tribu Nghi + Thé Miéu - Hung Miéu
Hién Lam Cac « Ciu Dinh ¢ Dién Phung
Tién « Triéu Miéu + Thai Miéu + Cung
Dién Tho - Cung Truong Sanh.

T4 Vu va Hitu Vu » Vac déng - Du,n Kién
Trung + Pién Cén Chanh *+ Dién Can
Thanh + Thai Binh Lau - Duyét Thi Dudng

Ltang ¢8 Phudc Tich (Thiia Thién - Hué)

Phude Tich 14 ngdi lang cé ndm bén by séng O Lau,
thudc xa Phong Hoa, huyén Phong Dién, tinh Thita Thién -
Hud. Piém hip din du khach khi dén tham guan chinh la
nhiing ngdi nha ¢d lam bing gd mit.

Phude Tich ¢6 hon 100 ngdi nha ¢, trong d6 ¢é dén 30
nha duge x&p vao loai déc dao nhat cha cac lang cd Viét
Nam. Ngay xua, dé lam duge ngdi nha nhu thé nay cong
tho phai mat hang nam trai.

131



Cé r&t nhitu ngdi nha dude thiét k& theo kiéu ba gian
hai chai. Mai lgp ngéi liét da sAm néu, tudng gach réu
phong ¢4 kinh. Hang ctia ban khoa sam den mAiu thdi glan
tao nét tham nghiém. San trude nha thudng rit réng va
duge 14t bing gach Bat Trang con kha nguyén ven.

Su phat hién lang ¢8 Phuéc Tich duge danh gia ngang
v6l sy phat hién phd ¢6 Héi An vao nhitng nam tam muoi
cia thé ky XX. Ngay lap tic, nganh du lich tinh Thira
Thién - Hué dua vao khai théac du lich lang ¢8 Phude Tich
va cac doan du khach quée & dén day déu danh gia ril cao
vé lang cd nay.

Vé Phuée Tich, du khach duge th&y nguci dan noi day
ai ctng thuge lich su lang qué minh nhu bai hoc vé long
va nguol din nao cha lang cling lam duge hudng din vién
du lich. Trong nhiéu nha cta lang con ¢6 diy da bd dé gém
8 ctia ngdi lang cé nién dai hang tram nam.

Lang Phudc Tich xua cé6 mdt nghé lam gém rat néi
tiéng. G6m lam bang dit sét pha bun, ¢6 mau niu den.
Viée xay dung 1én dude nhiéu ngdi nha g6 trong lang déc
déo, bé thé, ton tai dén bay gid cling nhd vio nghé gom.

Bai bién Lang Co (Thiia Thién - Hué)

Bai bién Lang C6 dai khodng 10km, thudc thi tran
Lang C6, huyén Phu Léc, tinh Thira Thién - Hué, nim canh
quée 16 1A, gan déo Hai Van. Pay 1a mot trong 30 vinh bién
dep nhat thé gidi theo bang x&p hang vio thang 6-2009.

Lang C6 1a noi 1y tudng cho nhitng du khach yéu bién.
Nam trén dai dat mién Trung véi nhiéu bai bién dep néi
tiéng, Lang Cd vdi bo bién thoai, cat tring, nude bién trong
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xanh, va nhiét dd irung binh khoang 25°C vao mua hé dang
la diém dén hip dan cua du khach trong va ngoai nude.

Véi phong canh thién nhién quyén rit trai dai trén bg
cong dep nhit ctia ddt nude, Lang Cb chita dung gin nhu
tat ¢a nhiing gl ma thién nhién c6 thé ban ting: mau xanh
clia nui rimg nhiét d6i, nhiing dai cat tring min, anh ning
tran diy va bién xanh mat mé, trong suét nhu pha 1&. Day
12 vinh bién th 3 cia Viét Nam, sau Ha Long va Nha Trang
co tén trong danh sach 30 vinh bién dep nhat thé gidi.

Liang C6 ¢6 canh quan tuyét dep va rat thich hgp v
du lich nghi dudng. Trong qua khit, vua Khai Dinh (triéu
Nguyén) cho xay dung mét hanh cung v tén goi la
“hanh cung Tinh Viém” dé nha vua va cac hoang thai
hau nghi mat vao mia hé. Ngudi Phap cling da tién hanh
xdy dung khu nghi dudng tai mién dat nay. Ngay nay,
Lang C6 hap din rit nhifu nha diu tu du lich 16n trong
va ngoai nuéde, nhiéu khu nghi dudng hién dai da va dang
dude xdy dung.

Pén day du khach khé 6 thé cudng lai duge trude ve
dep thién nhién thanh binh quyén rii cua thi trdn Lang
Cé. Thi tran nhoé va yén binh nay mang lai cho du khach
thoi gian thu gidn tuyét vol va nhiéu tro chai béi bién.
Ngoai ra, du khach cé thé t4n hudng nhitng moén &n hai
san quy va dén tham mét s6 thang canh nhu: Chin Méy,
lang chai Lang C6 gan bai bién.

Nam trén “Con dudng di san mién Trung”, Ling Cé
ritl gin véi cac thing canh néi tiéng nhu C§ dé6 Hué, Pho
¢6 Hé1 An. ban dao Son Tra - ndi c6 Khu bao ton thién
nhién Son Tra va nhiéu bai bién dep. Canh dep cua vinh
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Liang €68, déo Hai Van, vudn quéc gia Bach Ma va lang
chai cd d day lubn hap din du khach béi sy két hgp hai
hoa tuyét voi gilia con ngudi va thién nhién. .

Liang C6 cach trung tdm thanh phd Hué 60km nhung
chi cach sidn bay quéc t& Phid Bai 40km. N&u du khach dén
Ling C6 tir thanh ph& Pa Ndng qua him dudng bé déo Hai
Van thi chi khoang 25km, Tuy nhién, con duong dai hon
khi vugt qua déo Hai Van van duge nhiéu khach du lich,
nhit 12 khach ua mao hiém lua chon. Ho sé& ¢ dip chiém
ngudng, chup nhiing canh dep ngoan muc, hung vi va dic
biét 1a ngdm vinh Lang C6 thd méng tit trén déo cao.

Vudn qudc gia Bach Ma (Thia Thién - Hué)

Vudn quédc gia Bach Ma n&m trén vung chuyén tiép
ranh giéi dia 1y sinh vat ctia hai mién Bac va Nam nudc ta
ciing nhu viing chuyén tiép gitta ddy nii Trudng Sdn va
déng bang duyén hai mién Trung. Nhé vay ma khi hau
méat me, thién nhién tudi dep véi nii Bach Ma nhu mét
chi ngua hudng ra bién ¢4 ménh méng.

Véi hé thue vat cha kidu rimg mua nhiét déi va a
nhiét déi cdy c6i xanh tusi bén mua, tinh da dang cta
vugn van con ¢ miic cao tuy c6 chiu dnh hudng cia chién
tranh. Vuon c6 2.147 loai thuc vatl chim khodng 1/5 téng
s6 thuc vat ciia Viét Nam. Trong d6, trén 500 lodi ¢6 tiém
ning thuong mal va dude su dung lam cdy thude. Ngodi
cac loai cay ban dia c6 rat nhiéu loai cay tidu biéu cho hé
thite vat mién Bic, mién Nam dua vé.

Dic biét, tai day c6 mot s6 loai thue vat hat tran hiém
thudc ho kim giao nhu Hoang dan gia. Vao thang 2, du
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khach e6 thé tim thay rdt nhiéu hoa d quyén doc theo cac
con sudi nhé va dic bidt 1a dudi chan thac d6 quyén.

Khu hé ddng vaAt ¢ diy cling vd cing phong phd vél
nhiéu loai dac hitu vad quy hiém. Cho dén nay cac nha
khoa hoc dd ghi nhan duge 1.493 loai dgng vat bao gdm:
132 loai tha (chifm 1/2 & loai thd & Viét Nam), 358 loai
chim, 31 loai bo sat, 21 loai &ch nhai, 57 loail ca, 894 loai
con trung dang c6 mél trong vudn. Trong téng sd cac loai
hién théng ké dude, da cd dén 68 loai dude ghi vao sach Do
Viét Nam la nhiing loai cAn phai bao vé nghiém ngat.

Piac biét c6 nhiing loai thi méi ciing duge tim thay ¢
dév nhu sao la, mang Truong Son va mang lén. Cac loal
thu 16n nhu hd va bao cé thé van con nhung chi 6 nhiing
ving héo lanh thude phia tAy nam cua vuon.

Tinh da dang con duge chiing minh rd rang qua sy
ghi nhan véi 358 loai chim, chiém mét phan ba s§ loai
chim ¢6 mat & Viet Nam. Trong dé bdé ga c6 7 lodl trén
téng s6 12 loai § Viét Nam, ¢6 nhing loai quy hiém nhu
tri sao va ga 161 lam mao tring 14 loai viia mdi duge phat
hién ¢ day sau hon 55 nam duge cho la da ti¢t chung
ngoat thién nhién.

Nhim thic diy lugng khach dén tham quan, bao dam
an toan cho du khach do doan dudng hep déng thoi dé& han
ch& 161 da nhiing anh hudng tac déng cia mdi trudng xa héi
t6i cac loai dong vat hoang di ¢ day, vuon quéc gia Bach Ma
di ¢6 nhiéu hoat dong thiét thuc dé bado vé su da dang sinh
thai cta rung: 10 chice tuyén xe 6 t& dua don khach thay vi
dé xe may dén khu vue vuon, tién hanh dy an cap treo dé
tang ning luc van chuyén khach tham quan.
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Hang nam, vao dip 1& 80-4 va 1-5, vudn qudc gia Bach
M4 da phéi hgp vdi cac s6, ban nganh va chinh quyén dia
phudng t8 chite chuong trinh “An tugng Bach Ma”. Day la
mét hoat déng vin héa, thé thao va du lich mang y nghia
lén khong chi vé mat x4 hdi ma con 1a dip dé moi ngudi
cing kham pha va biét cach tran trong thién nhién quank
minh, Bén canh dé, chuong trinh con mang dén che du
khach nhitng co héi ty kham pha ddy bit ngd va sy nhin
nhan ding dan trong viéc bao tén thién nhién hoang da
ndl diy.

Nhd vucn Hué

Hué& khéng chi néi tiéng véi canh sdc thién nhién mo
méng hiiu tinh ma cdn dac biét hap dan véi chiéu sdu cua
vé dep van héa tinh thin két dong nhuan nhi noi méi nét
kién tric. Cung véi cac lang tdm trAm mic, Hoang thanh
¢d kinh, nhiing ngéi nha vudn ém & thanh binh & day lam
nén “thanh phd nha vudn” Hué,

Duge xdy theo luat “dich 1¥” va “phong thay”, nha
vudn Hué la tap hgp cia mét hé théng kién trac sip xép
theo chiéu bac - nam. Tuy rong hep khac nhau, nhung nha
nao clng ¢é kicn tric téng thé giéng nhau, bao gdm: cdng,
ngd, binh phong, hon non b, bé can, sin, nha. Céng
thudng xuyén xay bidng gach, 16i vao ngd thudng duge
trﬁng‘ nhiing hang ram but hodc ché tau cil xén can than.
Binh'phong cling thudng x4y bang gach. Sau hinh phong
la bé can ¢6 hon non bd, mét manh san rdng ro1 méi dén
nha. Xung quanh nhi tréng rit nhiéu cay, hoa quanh
nam tug: tot.
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Trong khu nha vudn &y, khéng thé khéng néi t6i ngdi
nha rudng c6. Nha rudng thudng dude lam bing gb véi
nhiing hoa van cham tré trong lién két cia két clu nha,
thay cho déng dinh la k¥ thuat mdng tinh xao. Nha rudng
¢6 nhiéu dang: mét gian hai chai, ba gian hai chai, ndm
gie~ hai chai, nha ruong lau... rudng la cach néi ngan gon
elia rudng edt, nha co hé théng cot kéo gb duge dung lén
theo nhitng quy cach nhit dinh. Do 16n dén dau, nha
ruding ciing duge két cdu hoan toan bang chét, mong gb dé
¢6 thé lap rap va thao dd dé dang. Trong nha bay sap gy,
1 ché, treo hoanh phi, cau déi, do dac duge bai tri hai hoa
hap 1y, tac cho nha rudng cai than thai riéng biét.

Nhin cAnh quan mét nha vuon Hué, ngudi ta dé dang
nhan ra dude 14m hén va phong cach sbng cua chu nhén.
Nha vuon Hué thé hién su hoa hgp giita doi séng con ngudh
va ciy ¢o, gidla nép séng tinh than va vat chat, tdt cd déu
b6 sung cho nhau, dé tao nén su cin bang trong cudc sbéng.

M6t s§ nha vudn hién nay con nguydn ven, tidu biéu
nhu nha vudn An Hién, nha vuon cong chiia Ngoe Son,
Lac Tinh, nha vusn Y Thao...

Péo Hai Van

Trén con dudng xuyén Viét ra Bic vie Nam, Hai Vén
luén ludn 13 mdt dia danh &n tuong, DAy 14 déo cao nhat
trong cae déo ¢ Viét Nam (khoang 500m so vé1 muc nudc
bién), ddy hiém trd va ciing 1a dinh nui cudi cling cua mot
mach Trusng Son ddm ngang ra bién. Hién nay, déo Hai
Van la ranh gidi gita tinh Thita Thién - Hué va thanh phé
Da Nang.
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Ngay trén dinh déo, d&u vét tién nhén van con d€ lai:
nhiing ctia déo va thanh liy dap ngang. Cla tréong vé phu
Thita Thién dé ba chii: “Hai Van Quan”, clia tréng xuéng
Quang Nam dé “Thién ha dé nhit hing quan” (day 1a tu
dé tang clia vua Lé Thanh Tén khi ding chén ngim canh
noi nay). That vay, 1ttt Nam chi Bac, khéng ¢6 noi nao déo
cao chénh vénh, canh dep hung vi, huyén ao nhu Hai Van.
Pudng déo quanh co, khic khuyu men theo trién nui, udn
lugn nhu dai lua vat ngang gidia troi may. Chi cdn ci vao
tén goi, cling du hinh dung Hai Van 1a thé gidi cua gié va
mday. Gi6é nhu dan ngua rong rudi dam truong, may nhu L
trén troi tudn xudng. Bude chan ngudi dén diy nhu lac
vao ¢dl ndo khac la, huyén ao khéi sudng. Cao Ba Quat,
mét nha thd mdt doi chi biét lay hoa mai (Nhat sinh dé
thu bdi hoa mai) ciing da phai sting so: Nhdt bich ngung
vi gidi, Trung vin nhidu tdc thanh (Biée mdt dai lam méc,
may mudn trung dung thanh)., Cing tu diay, vao nhiing
ngay dep trdi, du khach cé thé thiy rd toan canh thanh
ph6 Da Ning, cdng Tién Sa - ban dao Sdn Tra, Ci Lao
Cham... va nhiing bai cat vang chay dai 6m liy mit nude
bao la trong xanh cta bién. Nhiing gi thién nhién ban
tang, qua thoi gian va qua ban tay con ngudi, sé trd thanh
nhiing gia tri nhin vin. Pén Hai Van 13 dén vdi noi giao
thoa gitta hai vung dit, 1a théa man tam 1y chiém linh
dinh cao, héa minh trong 4m vong sit thi cia bao d&u
chén ngusi Viét xua di mé céi, béi hdi thudng nhé qua khi
tham sdu ciia mot khiic rudt mién Trung.



Phan thir hai

VAN HOA TRUYEN THONG
CAC DAN TOC O BAC TRUNG BO



L. PHONG TUC, LE HOI
CUA CAC DAN TOC ¢ BAC TRUNG BO

Lé hdi Lam Kinh (Thanh Héa)

L& héi dién ra hang ndm vao ngay mat cua Lé Lol (22
thang 8 am lich) tai dén Vua Lé, xa Xuan Lam, huyén Tho
Xuan, tinh Tharh Héa; dén B& V&, phudng Dong V¢,
thanh pho Thanh Hoa.

Trong lich st dau tranh gial phéng dan toc, cude khai
nghia Lam Son do Lé Lgi khdi xuéng 6 thé ky XV dudgc coi la
biéu tuong cta v chi sat da, tinh than chiu dung gian kha,
khang chién truong ky, vuot qua khé khan dé chién théng
ké thh xdm lude manh hon giap nhiéu lin, Poi sau, nhin
din ¢ nhiéu noi nhé on vua L& Thai Té, da t6 chuc 1& hai
hane nim dé tudng nhd, tén vinh ngusi anh hung dan tdc.

I.& hdi Lam Kinh duge t6 chie tai khu vie Lam Kinh
thudée huyén Tho Xuén, Thanh Héa, noi ¢é dién l.am Kinh
va lang cua vua Lé. Tai bén pha Muc Son, phia trude khu
lang mo, nay thude xa Xuin LAm c¢é6 mdt ngdi dén tho vua
1.6 Thai T6. Theo dinh 1, ¢ ba niim mét lan, vao ngay gid
vua 22 thang 8, cac vua gquan nha Lé ¢ Dong Kinh (Thang
Long) lai vé Lam Son lam 1&. Nhan din dia phudng hang
nam md hdi tudng niém ngusi anh hung tai ngdi dén nay.

Ngoai nghi 1& t&, dang huong nhu cac 18 hoi khac, 1é hoi
LLam Kinh ¢dn ¢6 tuc muaa hat theo didu "ri ren” (ly lién) va
cac tré dién. Tung déi tral gai cam tay nhau via hat vira
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Moo

mtia va didn trd “cAm hoa”, “két hoa”. Hién nay, trong lé hoi
diéu “ri ren” da dude thay bing cac di¢u hat ca cdng, hat
hué tinh, dién lai cac tich trong “Binh Ngé ph& tran” va
“Chu hau lai triéu”. L& hoi dén vua Lé con c6 1& danh trong
dbng uy nghi va hap dan.

Lé hoi Bén B Triéu (Thanh Héa)

L2 héi Dén Ba Triéu la mét di san van héa phi vat thé
v6 cling quy gia cua nhan dan Thanh Héa trai qua nhiéu
thé hé, dude t6 chiic vao cac ngay ti 21 dén 23 thang 2 4m
lich hang nam. L& héi thé hién tinh thin uéng nudc nhé
ngudn, tén vinh khi phach anh hiing cua hau thé do1 vdi
Ba Triéu - ngudi nit anh hiing cia nhén dén xd Thanh.

Trudc su tan bao cia gide Déng Ngo déi véi nhan dén,
Ba Triéu cung anh trai 13 Triéu Qude Dat dd diy binh,
phit cd khai nghia nam 248.

Ba Tridu (Triéu Trinh Nuogng) sinh ngay 2 thang 10
nam Binh Ngo (226) tai Yén Binh, Thanh Héa. Triéu
Trinh Nuong la mdt nit tudng tai ba va ¢d diing khi phi
thudng, ngudi doi con nhé cdu néi ndi tiéng cha Ba: “T6:
mudn cudi con gio manh, dap con séng dii, chém cd kinh
bién Pong, ddnh dudi quin Ngo gianh lai giang son, cdi
deh no e, chiz khéng chiu khom lung lam ti thiép ngudi ta”.
Khi phach dy cia Ba khién mdi khi ra tran 12 quin thu
khiép sg kinh hoang. Nhiéu thanh &p cua giac bi pha tan,
nhiéu binh luc cta dich bi nghia quin Ba Tridu tiéu diét.
Tuy nhién, do ké dich dugc ting vién binh, trude muu mb
tham dde, quy quyét caa dich, nghia quéan d3 bi that bai,
Ba Triéu hy sinh trén nui Tung (Hau Léc - Thanh Héa) Iuc
Ba méi 23 tudi.
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Pé té long bidt on va t6én vinh Ba Triéu, nhian dén da
xay dung dén Ba Triéu o trén nai Gai, ling cua Ba ¢ nui
Tung va dinh lang Ba Triéu ¢ lang Phad Dién, tao thanh
mot tam gide nam trong khu van héa bao gdém dinh, lang,
dén, ndi ghi ddu &n lich sU cuia cudc khéi nghia chéng
quéan Pong Ngob do ba khdi xubng va lanh dao.

Thud xua, theo 15i ké din gian truyén lai, lic ban ddu
dén Ba Triéu dude lam bang Lre nia, cét kéo bing ludng,
viach dat, mai dén thai Ly Nam P& mdi xay lai bing gach,
c6 da lam méng. Do tac déng clia thién nhién nén dén
phai tu sita nhiéu 1An. C&u tric cta dén ¢6 3 cung ma
ngdy nay van luu git duge dau tich (hau cung, cung dé
nhi, cung dé tam) cac cung déu bé tri cé bai ban theo cach
thite tin ngudng tAm linh thg Ba Triéu va nhiing ngudi ¢
edng trong cudc khdoi nghia chong gidc Ngd.

Nghi thite bai tri ¢é tugng Ba Tri¢u, cb cd nghia, bat
hudng, day ty, Iong... tao nén khéng khi linh thiéng, bung
biing hao khi nhu thud Ba cudi voi danh gize. D&1 dién dén
14 ling tdm Ba dude xdy dung trén dinh nui cao véi 3 tang
4 mai ¢4 bal huong, cau déi ndi 1én khi phach va cong lao
cta Ba, Lang Ba Triéu bén mua gié 1ong, uy nghi thanh
cao nhu khi tiét Triéu Trinh Nuong ma khéng ¢6 sttc manh
nao lay chuyén néi. Pinh ling Pha Dién, noi nhan dan dia
phuong tho Ba, dude xay dung bé thé vdi hau cung, tién
ducng, trung ducng va duge bai tri trang nghiém.

Hang nam tU ngay 21 dén 23-2 (Am lich) nhan dan
thap phudng dé vé cliing véi nhan dan Pha Dién t6 chic 18
héi Dén Ba Triéu. Lé hdi duge t6 chite véi quy md 1én trén
mét khéng gian réng theo quy trinh dén, lang, dinh. Céc
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diém di tich &y déu dién ra t& 18 v6i nghi thice trang trong
viia truyén théng via két hgp voi 1& hol duong dai. Riéng
dinh lang Phua Pién ¢é t6 chiic nghi thie hoi “Ngd, Triéu
giao quan”,

Tai dén Ba Triéu chti y&u la t& 18, nhu rude kiéu, t& nit
quan. Trong phan héi khéng c6 trd dién dan gian ma chi
¢é hdi tran, khol day su lién tucng dén hao khi chéng
quin Ngo cua Ba... Tiép sau nhiing dai 1&, rude kiéu... con
e6 hat chau vin, mdt hinh thic 4m nhac truyén théng
trong nhiing ngayv 18.

Ngoai cac nghi thite 1& trén con c6 1& Mée Duc. Day 1a
mot nghi thite 1& duge nhan dan dia phuong rat chd v, than
trong, chon ngay t6t dé hanh 1& thudng la ngay 18, 19
thang 2 Am lich ¢ ca 2 noi ¢én va dinh lang, do dng tit ca va
3 dng tu phu chiu track nhiém. Tiép d6 12 1€ Phung Nghinh.
T¢ Phung Nghinh 1a thi tue mdi vua Ba cting lue bd triéu
dinh, héi dong cac quan, thanh t6 bach gia vé trong ngay
huy ky Vua Ba, 1a ngay rit trang nghiém va linh thiéng,
thai gian t€ nua ngay. Viée rude béng trong ngay hdi 1a mét
thé thitc hét siic quan trong, ngusi ta dat bat husng Vua
Ba 1én kiéu cung v4i hop tu trang, dia trau cau. 6 8 chang
tral khoi ngd c6 diic d6, gia dinh khéng ¢d viée tang, viée
xdu sé duge chon lia vdi trang phuc 4o do coe Lay, that lung
mau dé dau chit khan do, quan trang dé khiéng kiéu.
Ngusi chu té di dusi gam kiéu. Tiép theo ¢6 kiéu song loan,
trén kiéu cd 4o chiu va cac hép sic phong. Nghi thae di
dau 13 mdt hudng an ¢ 2 ngudi vac long che, trén kiéu cé
bat hudng, trau cau hoa qua. Sau huong an 1a phuong bat
am ct nhac huu thuy, cé tréng, chidéng va ¢ 32 ngudi thue
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hién cac nhiém vu vac guom, vac bat biu, dui dong. Cu
nhu thé cac doan vac co hoi, kiéu song loan, ngudi di cung
doan rudc kiéu &n mac chinh té khan nhidu, quan tring, 4o
luong dao hanh tir dén chinh dén ling rdi vé dinh lang. Khi
dén lang, kiéu duge dit trén gia dd va lam thu tuc nghi
thite khan diic Ba véi tdm long thanh kinh cua céc con
chau thap phudng nhd céng on Ba. Doan ¢ hanh vé dinh
lang, kiéu, bat huong béng Ba dat gifia dinh va tiép tuc té&
1& mot ngay mdt dém gdm cac 1€ yén vi, té tam sanh. Sau
dé doan rudce té theo 1) trinh vé dinh dé lam 1& trong hai
ngay 22 va 23 thang 2 am lich.

Ngay 23 thang 2 thude vao cac ngay chinh ky, ngay
nay khong t& ma chi lam 1&, c6 mdt s6 1€ vat nhu 100
trimg song, 100 qua dua chudt, 3 bat cam gao tring, 3 qua
tring lude, banh day, banh gai, banh trung, banh mat...

L. hai Pén Ba Tricu 1a mot di san van héa phi vat thé
v6 cung quy gia ciia nhan dan trai qua nhiu thé hé. Néi
dung v hinh thte 1& hai dd néi 1én stic manh tinh than vé
su 1én vinh khi phach anh hung tuyét vol va su biét on sdu
séic ena nhan dan ta doi vér Ba Triéu. Lé hdi nhu mét hoat
déng thiét thyc c¢6 tac dung 1én trong viée gido duc truyén
théng, lich st dan tbc 161 cac thé hé hom nay va mai sau.

Véi v nghia &y, 1& hdi Dén Ba Triéu va khong gian khu
di tich lich su, gin véi hoat déng du lich xit Thanh ngay
cang trd thanh diém dén hap din d6l vél ban bé 4 phuong.

L& hdi Bén Cudng (Nghé An) _
Hang nam, vao ngay 15 thang 2 4m lich tai xi Dién An,
huyén Dién Chau, tinh Nghé An dién ra 1& hoi Dén Cubng.

145



Cung véi 1& hoi C6 Loa & Dong Anh, Ha Néi, 18 hoi Dén
Cudng 14 mot trong hai 1€ hdi 16n nhat nham ghi nhé cong
on cia Thuc Phan An Duong Vuong. L& hdi Pén Cubng la
mot 1€ héi 16n & Nghé An, thu hut hang van lugt nguaoi tu
khép noi dé vé trdy hoi. Khéng giong nhu 1& héi C8 Loa,
ludn cé ba phan: 16 t& than, 18 rude kiéu, khach thap phuong
ding huang, vui héi, 1& héi Dén Cudng chi 6 18 t& than, sau
dé 1a cAc sinh hoat viin héa: hat tudng, chéo, tha dén hoa.

Mua xuan, dén véi dén Cuéng khoéng chi la dip cAu
phiic, cAu tai ma con 1a dip dé 1ong ngudi ghi ddu doan két
cua cau chuyén Loa Thanh: An Duong Vuong dem cong
chua My Chéau chay trén ké thu, t6i Dién Chau thi dung
lai, trude sy that v& vige nhe da cta con gai yéu, vua da
theo than Kim Quy di vé phia bién... Truyén thuyét va
lich st, thye va hu, nhiing d4u tich da réu phong, di hoen
m¢ cung thai gian, chi con lai d6 1a mét dén Cudng linh
thiéng va long ngudng vong clia nhan dan nhung ciing da
dé du khach rit ra bao didu dang chiém nghiém...

Dén Cubng la mét di tich lich st dd duge Nha nude
xép hang va cing 1a mét danh thiang ma bat ¢ ai da dén
s& khé quén bdi sy két hop hai hoa giiia kién triic va canh
séc thién nhién nhu thé di c6 mot su thoa thuan ti.ngan
doi trudc gitta tao héa va ban tay con ngudi.

Dén nam & lung chitmg ndi Mg Da, ngay ké quée 16 1,
phia sau nui 1a bién cd ménh méng, ngiy dém séng vo ri
rdo. Méi ban mai, vang dudng tir bién nhd lén phu cho
canh vat mdt vang hao quang ryc rd.

Ding ti quée 16 1 nhin 1én, céng tam quan cao véi vl
Ba tAng lau nhu dude tén thém vé cd kinh béi 16p réu phong
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va nhitng ciy si nay mam i cac ké da bam ré leo 18n dén
tan 14u thugng. Kién tric bén trong dén phin lén déu dude
tu bd lai nhung dang xua van con véi nhiing ciy cét dé sb,
nhing cham néi réng phugdng tinh xao, nhiing cdu dé1 viét
bing chit Han cta cac quan lai, danh nho thoi trudée mudn
ta iong tén kinh véi vua Thue An Dudng Vuong.

Buée vao bén trong dén tho Than An Duong Vuong, 1a
gap dude ¢di tinh mich, trd ra ngoai lai thay canh nii non,
troi, bién... Chinh cai dia th& 4y da khién tAm hén con
ngudi thanh thoat. Phai chang vi 16 d6 hay vi sy linh
thiéng cua ngdi dén ma ngudi dén véi chdén Ay ngay mot
déng? Nhitng nam gén day, du khach trady héi dén Cudng
ludén dong diic tAp nap ngay tt dudi chan nui.

H&i Vat Ci & Thanh Chuong (Nghé An)

Theo st sach héi vat cd ¢ Thanh Chudng, Nghé An cé
ti khoang dau thé ky XV. Bit ngudn tit viéc chon nhiing
lyc si khoe manh, nhanh nhen dé sung vao déi quan cua
tuéng Phan Dan - mot vé tudng cua vua Lé Thai T8, col
viéc quan ¢ ving nay. Theo thdi gian hoi Vat Cu trd thanh
mét sinh hoat mang tinh héi 1& dam nét dan gian duge moi
ngudi ua thich va phé bién, di vao doi séng van héa tinh
than cua déng bao viung Thanh Chuong, D8 Luong, Nam
Pan, ma s6i ndi, nac nhiét hon ca 14 ¢ nhitng viung doc hai
bd s6ng Gang (mdt nhanh cua séng Lam) - Thanh Chuong.

Trude ngay vao hdl, ngusi ta da lya tim nhiing gde
chudi, dac biét thich hgp 1& gde chudi hét loai 16n, dao lén
1ay eil. Dung dao sic déo cu chudi thanh hinh trén c6
dudng kinh ¢8 30cm, trong lugng 5 - 7kg 12 ¢6 qua ci1 bao
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dam yéu cdu. Qua cu phai sach nhya va c6 d6 déo can
thiét, bdi ndé thuong xuyén bi gianh giat, quing ném manh
dé vd trong khi chei. Vi vay, qua cu sau khi luge déo xong,
duge lude qua nude sb1, vét ra phoi ndng kha ky. laic nay
qua cil ¢6 mau sam va rat deo, khéng bi nidt vé khi chai.
S8an chdi ca thuong la nhitng sdn cal bén bo séng hay
trong lang, chidu dai dd 50m, ngang do 256m. C6 ba hinh
thite choi c: cu gon, et diy va el nude. Ca ba 181 choi nay
déu ¢6 chung hinh thic tinh diém va bé tri giéng nhau, §
hai dau sdn ciia mbi bén 1a hai chiéc sot dan béng nan tre,
nita cao 1,5m, dudng kinh 50cm {(cu gén, cit nmuée), hay dao
mdt hd sdu rong 50em x 50cm (cu day). Bén nio gianh va
dua dude cu vao sot (hay vao hd) cua déi phuong duge mét
diém. Pé dua dude qua cu vao dich ciing khéng phai dé
dang gi bdi phai gianh giat, tranh cudp quyét liét, bén nao
cling tim moi cach nham can pha déi phuong dua ci vao
sot (hd) cia minh. Ho6i Vat Cu vi thé rat 61 néi, hao hing,
cudn hit moi ngudi du khan.

O cit gdn, khi vao cude hai bén dan déi hinh ngay gitta
sin, qua cu dat duéi dat, khi ¢6 hiéu lénh cia ngusi cam
trich (trong tai), hai bén bit dau vao cudc tranh cudp,
gianh giat chuyén nhau... O cu day, qua cu dude chén sau
duéi cat gita sin, khi ¢6 hiéu 1énh hai bén tranh nhau dao
moi 14y cii bang tay khong. Lic mdt trong hai bén da c6 ct,
céc cAu tht cia hai d6i dimg sau ddi trudng - ngudi cAm ci
va bt ddu dung sGc day théng qua qua ci . Bén nao qua
lan day nay 16 ra manh hon lam cho bén d6i phudng phai
It sé gianh dude quyén ém cli, ngay sau dé rdt nhanh va
khéo léo chay chuyén ¢t cho nhau dé dua ci 61 dich, Pac
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biét vui va hiao hiing 161 chdi ¢t nude. Sin choi ¢t nude la
mét bai cat ngap nude sau dé 30 - 40cm ven sdng, qua cll
duge chén sau dudi cat ngap nude; khai cude cd hai déi
dim minh trong nudc tranh nhau moi qua cu sau dé via
chay viia 161 v6i qué clt to nang, viia phai luén lach qua ddi
phuong dang tim mol cach dé gianh giat qua cu.

Ngudi ta td chiic thi vat cu gitia cac lang x4, thol gian
mdi cudc choi khéng quy dinh cu thé, sd ngudi tham gia
mbi bén ciing khong han ché. C6 nam héi Vat Cu duge md
réng, dan 6ng trai trang trong lang déu hang hai vao cude
khéng ké tudi tac, luc &y thudng la vao dip tét Nguyén
dan. Ngudi tham gia vat cu déu cdi trdn dong khd. Dé
phéan biét ngudi cua hai déi, ban t§ chitc quy dinh mau sic
ctia kho hay dai khin mau van trén dau. Tuy td xua
khéng c6 mot diéu luat cu thé, nhung trong hoi vat cu
khéng hé c6 161 choi thé bao, ac y. Hai bén thi d&u rat sbi
néi, quyét liét nhung rat vo tu. K&t thic cude chdi, ddi nao
c6 56 1an dua ct vao dich ctia ddi phuong nhiéu hdn 1a déi
thing. Giai thudng chi mang tinh tudng trung, danh du. 6
hai Var Cu, ngudi cac lang xem va c6 vii rat déng, ho reo,
danh tréng chiéng cudng nhiét ¢6 vit cho doi nha va tan
thuéng nhing dudng chay cu ngoan muyc... Ai da mdt lan
duge xem hoi Vat Ca ¢ Thanh Chuong hin sé vd cung
thich tha, &n tudng.

L& hoi Chha Huong Tich (Ha Tinh)

Chuia Hugng Tich thudce x3 Thién Léc, huyén Can Loc
dude xay dung tit d6i nha Tran trén ngon nii Hong Linh.
Hang nam cif dén ngay 18 - 2 4m lich, nhan dan ¢ khip ndi
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dén héi ciing Phat, cdu yén va tham canh dep clia chiia. Tuc
truyén chua do céng chiia Diéu Thién, con gai cua Sé Trang
Vudng (Trung Quéc) tao dung khi dén tu hanh ¢ day.

Nhitng vét tich con lai va tai lidu cho thay tit khi khéi
ding chtia dd duge tu sia nhiéu 1an. Nam 1885 chua bi
héa hoan chay trui (cling véi chiia Thién Tugng) va dudge
téng doc An Tinh 1a Dao Tan - nha soan tudng néi tiéng
diing ra van déng xiy dung lai vao nim 1901. Hién nay
cdc ¢dng trinh kién tric chinh (dén, am, chna) van gii
dudc gan nguyén ven dang vé ban dau thé ky XX.

Quén thé di tich chuia Hudng gém 6 2 tda chua ngoai
va trong, am Thanh MAu, dén Thién Vuong (dén ths Hong
Son Dai vuong), 1én trén cao ¢6 dén Trang Vuong. Chua
Huong v6i canh dep thién nhién mang nhiu canh sic
khac nhau, vi quin thé kién triic tén gido di phdi hgp tai
tinh v4i vé dep thién nhién J dé nhitng hinh khe thé nui
dang la “Tinh trong canh dy, canh trong tinh nay”.

Chiia Huong Tich ¢ Ha Tay (ci1) dudc coi 12 xay dung
mé phong theo chiia Huong Tich ¢ Ha Tinh. Mt truyén
thuyét c¢6 vé hgp ly: Xua kia ngudi ta thudng dén am
Thanh Méau ¢ day dé cau tuy, chia Trinh ciing vao cau tu
va sinh dude thé tii. Hang nam chila sai ngudi vao Ha
Tinh ta on than Phat, sau thay ving Hueng Son - Ha Tay
(cli) phong canh dep lai gan kinh thanh nén cho xay chua
dé tién di 18 Phat, khéi phai vao Ngan Héng xa x61. Vi vay
chua Huong ¢ Ha Tay (ci1) ciing goi theo tén chita chinh:
Huong Tich Tu. Cing c6 mét gia thuyét vé su xuit hién
cha hai chtia Huong Tich. Theo “Huong Son bau quyén”
va "Hoang L& nh&t théng chi” cha Ngb gia van phai thi
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vao ddi vua Lé - chtia Trinh, da phan cAc phi tdn my ni 1a
ngudi xii Thanh, Hing nam cac cung phi, cung nii Thanh -
Nghé thudng tray héi chita Huong trén nui Hong Linh vao
ngay 18-2 Am lich bing dudng thuy qua cia & Théng
(gan Cua Lo bay gig). Mol lan nhiing “nguci dep” di xa
nhu vay khién chia Trinh rat phin van (tuy da b6 tri linh
vé phuc dich doc dudng), do d6 chia Trinh méi cho mdt vi
hoa thugng xéc dinh dia diém & mién ring ndi Huong
Son, Ha Tay (c@) dé xAy chua Huong Tich thit hai ma tho
vong dé cac “ngudi dep” di trdy héi gin hon. Nho thé dit
nuéc ta bay gid ¢6 dén hai chua Huong Tich déu 1a nhiing
thing canh néi bat.

(3i6ng nhu chia Huong ¢ Ha Tay (cu), dé dén dudce
quan thé chua du khach phai nguge dong sudi Huong
Tuvén vao cap bén trong tan chan dong. Tit day, du khach
bat dau néi nhau tréo Ién mot trong 99 dinh nai Héng
Linh cao khoang 2.000m, noi ¢é chta chinh (thugng dién),
dén Thién Vudng, am Thanh Miu va déng Tién N véi ba
muol sau cua vao ra cung vé am Phun MAay, sudl Tién
tam... Canh vat, khéng gian ¢ day ludn tinh yén giia ri
rao gié 1a rung tric, ring théng cing tiéng thac d6 tram
déu t bén phia trén dinh ndi. Chua Huong Tich hang
niam thu hit hon van ngudi dén tham quan, tray hoi.

Théng canh Huong Tich - danh lam Huong Tich Ngan
Héng 1t xua dd dude nhic dén khong chi § Chau Hoan ma
khap ndi déu biét. Tt xua, day ndi 99 ngon vit cao nay da
dude x&p vao 1 trong 21 danh thing clia nude Nam. Dic
biét su hién hitu ctia chiia Huong Tich véi nhiéu ky quan
lién két da xtng danh 1a “Hoan Chdu dé nhat danh lam”,
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Ngon nui chtia nay da ting in au ddu 4n trong thg vin tao
nhén mic khach. Thai Thuan-.- phé nguyén suy Tao dan
cua Lé Thanh Téng da viét trong bai “nhé Chua Huong™

Béng nhé chiia Huong Tich

Khe suéi dd gap ghénh

Ddu Quan Am én ndu

Am Thdanh Mdu tu hanh

Biét gi ngoai may ri

Muén thuo tiéng Chiu Hoan

Nam 2003, vdi sy dong gép cua cac nha hao tim va

nhén dan dia phuong, chiia Huong Tich da dude tu bd ton
tao la1 khang trang. Hoi chuia Huong Tich vao ngay 18
thang 2 4m lich hang nam, ngay “Diéu Thién héa Phat” -
“thang giéng Dé Pai, thang hai Huong Tich” luén thu hut
sU quan tam cua nhén dan trong Nam ngoai Béac vé du hdi
déng duc, tré thanh diém dén khéng thé thidu cua du
khach thap phuong mdi khi dén Ha Tinh.

L& h&i Dén Lé Khai (Ha Tinh)

I.& hoi Pén Lé Khéi (con goi 1a dén Chiéu Trung) dude
t6 chitc hang nam vao ming 2 dén mung 4 thang 5 (dm lich)
tal huyén Thach Ha nhidm tudng nhé céng dn cla Chiéu
Trung dai vuong Lé Khdi, ngudi c6 céng trong chéng giic
Minh xam luge va ch&n hung bd ¢é1 phia nam dat nudc.

Lé Khéi sinh ra 6 xa Lam Son, Thuy Nguyén (Thanh
H6a), 14 con thi cia vua 1.8 Thai Té. Nam 1418, qudn
Minh xAm lude nuée ta, Lé Khéi da sém y thic duge long
yéu nudc khi sdm tham gia cudc khdi nghia chéng quin
Minh do vua cha khdi nghia. Trong cac tran danh Kha

152



Luu, Xuong Giang... dng cing véi tudng linh d& bit séng
tudng Do Ty, Chu Kiét, chém tudng Hoang Thanh va
danh cho vién tuéng Théi Tu, thugng thu Hoéng Phic
khiép dam...

Niam 1446, [.& Khot dem gquéin di dep lean. Dai quéan
cua ong di dén dau chién thing dén d6. Nhung trén dudng
tré v&. dng da 1am bénh nang réi mat tai nai Long Ngam,
lang Dudng Luat - nay la xa Thach Ban. Biét tin, triéu
dinh nha L& d& lam qudc tang va an lang thi hai dng tal
chép nii Long Ngam va cho 1ap dén thd tai dé.

Nam 1487, L& Khoéi duge vua 1.6 Thanh Téng ting
phong 1a Chiéu Trung dai vuong. Tudng nhd dén cude doi
va su nghiép cta 6ng, hang ndm cd dén ngay 3-5 Am lich,
nguoi dan dia phudng ba xa Thach Ban, Thach Hai, Thach
Kim ctia huyén Thach Ha lai hanh I t& 6ng. Dén [.& Khéi
gdm ba tda duge xay dung sau khi 6ng mét, dén nay sau
nhidu 14n trung tu song van giit dude dang vé ban dau. Tu
chian mii leo 1én cac bac da véi ciy ¢di ¢6 thu hai bén sé
thay siting siing hai ¢t da v8i nhiing cham khie tinh xao
cla dén. M6t s6 nha nghién cttu cho ring cac dudng nét
khac cham ¢ dén Lé Khéi in dim phong cach nghé thuat
diéu khic dau thé ky XVII dén nay van cdn duge bao ton.

Tai 1& hdi, du khach thap phudng sé cuing ngudi din
dia phuong ba xd Thach Ban, Thach Hai, Thach Kim rude
tugng Chidu Trung dai vuong Lé Khai tir dén vong dén dén
chinh, roi thudng thite nhiing tiél muc nghé thuat mang
dam ban sic riéng xi Nghé va cd vii cho nhiing trd choi
dan gian. Dén 1& hdi, du khach con dim minh trong danh
thing Quynh Vién - Nam Gidi - Clia Sét. Béi thang canh
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noi day gin lién véi su tich ky ngd trén bai séng dé nén
duyén vg chéng ctia cong chia Tién Dung va Chi Déng Tu.

Lé héi dua thuyén (Qudng Binh)

Con thuyén gin b6 vdi sinh hoat, di séng, phong tuc,
1¢é hoi ctia ngudi Vidt Nam tit ¢6 xua dén nay. Van héa
viing séng, bién véi nhitng tuc 16 1au doi da thanh phong
tuc dac sic la von quy trong kho tang van héa dan gian
ban dia ¢d truyén. Tai mdi viung mién, hoi dua thuyén déu
6 nhiing dic trung khac nhau.

Lé hoi dua thuyén ¢ séng Kién Giang (Lé Thay -
Quang Binh) lai mang nét dac sic doe dao. Tuong truyén,
vung chiém tring L& Thiy ngay xua thudng cdu mua “18y
nude dé udng, 1y rudng dé cay”. Mua han, din lang cung
1€ va “hé hudy” ddy thuyén xudng séng. Lau dan tuc l¢é da
bién thanh ngay héi chung ctia ca huyén. Cac lang xa thi
nhau viée chuan bi thuyén tét, trai boi tai, ngudi lai gioi.
Néu chua ¢ thuyén dai gdp rudi nic ngang, phii tim gb
tot, moi thg déng méi sao cho thuyén thon nhe vi ludt
nhanh. Cing véi viée tuyén chon tay chéo 1a tién hanh bai
thi, tim ban boi thit nhdm kiém tra stte déo dai véi tée do
cac, Duong boi trong cac cude dua thudng trén dudi 20km
tuy theo giai xa hay huyén. Tuyén déec nhit thudng chon
t trude dén nay la thugng tiéu cAu Tram (My Thiy) qua
chg Thui - Phi The (An Thuy) va ha tiéu miii Viét Thugng
Phong (thi tran Kién Giang) ciing 1a diém buéng phao.

Hang nam ct vaoc ngdy Qudc khanh 2-9, hoi dua
thuyén truyén théng lai dién ra séi néi va hao hing trén
song Kién Giang véi sy tham gia cua nhifu xi trong
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huyén. H6i dua thuyén ngay cang déng vui nao nhiét han,
kéo dai nhiéu ngay nhim tranh gidi thén x& va toan
huyén. Nhin din néo nitc chuan bi dung cu cho ho,
“khudy déng” mot viung séng nude Kién Giang. Khach thap
phuong dé vé huyén ly, trong Nam ra, ngoai Béc vio, ca
nhing x4 mién ndi “cdm dum gao béi” ngu lai qua dém
cho téi ngay xem bdi.

Héi dua thuyén 1a hoat déng thé thao truyén théng ti
ngan xua di trd thanh nét dep van héa dang tran trong,
gitt gin va phat trién.

L& hdi dép tréng clia ngudi Ma Coong (Quéng Binh)

Sau tét Nguyén dan cia ngudi Kinh, thudng dén dém
trang 16 thang giéng am lich 1a din tdéc ngusi Ma Coong
6 1¢ hdi dap tréng. Day la 1& héi v6 ciing die dao cha tée it
ngudi ¢ phia tdy Quang Binh cho dén nay con giit nguyén
dude gia Lri nguyén sd, thu hat nhiéu khach du lich trong
va ngoal nude tham quan khi téi Quang Binh.

Tée nguci Ma Coong 6 rai rac nhiéu noi ctia phia tay
Quang Binh nhung mat dé tap trung déng nhat 13 ving
huyén B6 Trach nén 1€ héi thudng dude t chie ¢ tai ban
Ca Roong xa Thuong Trach, huyén B Trach. Day 1a 1& hoi
ma theo cac nha nghién ciu van héa danh gia 1a mét 18
hoi giau tihh ban dia véi y nghia sau sic la su cAu may,
cau slc manh, cau vugt qua tai hoa, cAu sy phu hé chung
cua Troi, DAt cho ngudi dan 16¢ ¢ khap moi noi.

Ciing vd1 biét bao 1é hoi tir Bac vao Nam, mién ngude
ciing nhu mién xudi ¢ nude ta thi 16 hdi dap tréng cla toe
ngudi Ma Coong tai noi day cé su dic ddo clia nét vin héa
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dam da ban sic dan téc. DU trong didu kién niii ring hoang
sd cach trd, lai trai qua su khéc biét ctia nhiéu cudce chién
tranh va nhiing diéu kién khé khan, khic nghiét khac
nhung cho dén nay ngudi Ma Coong van bio ton, luu giid
dudc gia tri di san van héa phi vat thé v6 cung quy bau nay.
Cac gia ban vin thuong ké lai cho con chau riang:
Ngay xua ¢ ban Ca Rodng nay ngudi din séng rat khé, dan
6ng vAn dai ngay ngay vao ring sian bin, dan ba trum
mén, ngue dé tran ngay ngiy lén riy phdi suong, phai gid
vd cang vAt vuéng. Quanh nim lam lung tdt bat nhung
khéng du trai ngd, cu sin dé dude no bita, Vi déi kém, con
ngudi, con vat tranh gidnh nhau mé khi vu mua sip thu
hoach. Nguy hail nhat 14 nhiéu dan khi déng dén hang
nghin con kéo ti bén phia nti cao téi hoanh hanh. Trong
mébi dan khi cé6 mét con hung dit, khéng chi dén cudp hoa
trai ma con doa bat phu ni, tré em khi lén rAy mét minh.
Néi lo sg 4y luén am anh ho ma chua ¢é cach nao dé dudi
dude dan khi qual ac dy di. Mot hém c6 mdt vi gia ban
mang giui !&n rdy di hai cti dot thi tréi kéo mAy den sip
xubng th&p. Béng c6 mét tia chdp rach trdi sang loa roi
tiéng sidm bat thinh linh di diing nd ran diy chuyén inh
tai, vang 6c. Khi nghe tiéng sim, ca li khi déu hodng s
ram ram x8 nhau chay vao hang an nap khéng dam 16 mat
ra. May con khi to vi quan day ching chit dé dat trai cay
qua nang ma phai chay cham i ach lién bi sét danh chét
ngay phia ciia hang, xac chay den thui, Ké tir d6 1 khi rat
s¢ méi khi tiéng s&m day troi. Vay la gid ban nghi ra dudc
cach lam ti€ng sim dé ha doa la khi méi khi ching kéo
dan tran xudng phé ray. D6 la diung da con nai bit vao mét
khuc cAy gb réng rudt réi ding que gb danh 1én mat da
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phat ra ti€ng dung dung nhu sdm. Va tir dé6 mdi khi tréng
danh 1én thi 1t khi cting khidp hén bd ray chay trén. Nhd
gia ban sang tao ra chiéc tréng sidm & ma tir d6 nam nio
riy nuong ciing dude bao toan, ciy trai ena ring eiing thu
hoach tét, ban ludén duge mua no di va cude séng dude &m
ém hon. Dé nho cong lao vi gia ban tién 16 ngudi Ma Coong
va cAu cho quanh bén mua lam an thuan lgi, hang nam ci
dén ngay 16 thang giéng am lich, ho té chic viée cung &
linh dinh dang lén than linh nhing c¢la ngen vat la sinh
lgi duge trén vung dit ho d. Hoat déng ay dan dan thanh
maét 1é héi 16n cua din tée nguoi Ma Coong d day.

[.é thite cua 1& hdi dap trong dién ra theo nhiing quy
dinh cua din ban rit nghiém ngat va chit ché. Ban trao
quyén cho ngudi gia ban cao tudi nhat tde 1la ngudi tim ra
mién didt dang ¢ (trude day ngudi dan toc nay di tri 3 nam
1 1an do vi gid ban di tim dat dep va yén 6n, thuan lgi).
Trude khi 1€, mdi téc ho dude phén cong chuin bi mdt
mam ¢0d, dé 18 trong mam goém cac thit duge quy dinh:

- Thuc vat gdm: Gao nép, bap chudi riing, dot cay
may, dot cay deac.

- Dong vat géom: Con ga trong, ca tudi.

- D6 udng gdm: Rugu Hiéng (Linh rugu gao nép).

Tréng 1& duge chudn bi nhu sau: Tang tréng duge din
ra LU ciy “chi cip”. Day 1a cay c¢6 gd t6t, nhiéu xo nhing,
mua nang khéng mue, khéng niit v, rudt réng va séng
nhiéu nam tudi ¢ rung. Mat tréng duge bit bang da con
nai san ban vé. Nay hiém nai nén bit bing da trdu ring.
Da trau ritng dude cang phoi cdn than va khi khé thi cudén
chit ¢4t trén gac dé ludn git dudge kho rao.
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Cach bit tréng: Tang tréng dude dung dao sdc got
phing hai diu, boc da vao diy hai mit réi 14y day may
ring kin va ding hang trdm chiéc ném tre kéo ran, ném
chat sao cho méat cang 1a dal y&u cdu. Khi tréng cang ra ca
hai dau ding xa tréng nhu mit qua cdu gai that to lén.
Dung dai méy xcong dai 3 gang got nhin gd 1én, tréng
phat ra mét thit 4m thanh vang déi that ky la. Am thanh
dy chinh 12 ti€ng néi, !4 hién than cba vi than linh
nghiém, thin ky cua ngudi Ma Coong du thé luc hung da
nhu mua bio, ndi 16, dit sip ciing khéng khu#l phuc
duge. Theo tuc 1& quy dinh thi tréng chi duge ghép trudc
mdt ngay trude khi dién ra 18 hdi, Lam tréng phai chon
nhiing ngusi gia lang giau kinh nghiém va cac chang trai
khoé manh, Jam 4n may mén trong nam thuc hién. Ciing
theo tuc 18 quy dinh, ca sudi d€ cing thin phai duge danh
luéi v€& ¢ con sudi Cam. Sudi C&m mbi nim chi duge danh
mot 14n va chi ¢é gia lang méi duge mang ludi xudng subi
danh. C6 nhu thé mdéi giti duge su thanh, sach khi eing 18
va khi cing than méi trung diing.

Cach hanh 1& duge t8 chitc nhu sau: T8I ngay 16 viao
luc tring vang vita chénh chéch & phia déng 14 tinh gis
bat dau 1&. Gia ban vao lam chd 1& Chi 18 mic vay do
mau den c¢6 nhing hoa ti€t sac s, dau doi tée dai xoa
xuéng vai, phu xuéng tan eo lung. Ngudi dén 1& an maic
dep, kiéu phuc trang truyén théng din téc ¢d gin cie bac,
c6 deo vong kiéng, tay nhiéu vong bac 18p lanh khi chuyén
déng. T4t ca cung xép hang quay mat vao ban 1& trang
nghiém. Ban 1€ ¢6 nAm mam cb bay sin, tuong trung Ma
Coong ¢6 nam nhdnh ho chinh. Chu 1& khin 1§ va lam
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phép doc 16i cAu khan kéo dai nita canh gid. Khi xong 18,
chi 1€ cAm dui may tién lai phia dat trdng danh mét hoi
dai vang 1én khap nii. Sau dé 1an lugt dai dién nam dong
ho chinh 18n danh tréng réi tiép tuc la con chau, gl trai,
gia tré... mdi ngudi cAm mét dui tréng chudn bi sdn chen
nhau vao danh 1én mat tréng. Moi ngudi theo nhau danh
trong cho dén khi trong thing mdi théi va lua bép ciing
bil dau 1an, tra lai cho rimg béng dém trim xuéng. Day
cing 14 diéu kién cho cac déi tral gai, cac déi ban tinh
duge dip tim gap nhau bing nhiing tin hi¢u tinh cam
thiéng liéng. Theo quan niém tu xua ¢ diy thi ngudi nao
tim dudgce ban sé gap dude nhifu may mén trong cbng vie,
lam an.

Cho dén khi ti b8n phia ga ritng gay ran ho lai chia
tay nhau, khéng vudng biu, khéng budn nan, khéng 19i tit
biét, ai vé ban nay. Mé&i ngudi ¢t vay theo cude sdng riéng
cua gia dinh l1am nudng, phal rdy véi niém hy vong ctia su
may min ma 1& hoi thiéng lidng mang lai cho ho va chd
doi 1é héi nam sau.

L& hoi dém Thanh ¢d (Quéng Tri)

1. hoi gan véi khu di tich Thanh ¢6 Quang Tri nhim
tudng niém nhiing ngudl con dit nudec da nga xudng trén
manh dat Thanh ¢6; tén vinh chién ¢déng hién hach cia
quin va din ca nude trong cude chién 81 ngay dém chéng
phan kich va tai chiém cta dich. L& hdi dong thdi gidi
thi¢u cho du khach nhitng nét van hoéa tiéu biéu cia
Thanh ¢4, mdt trung tdm chinh tri van héa cta thai
Nguyén 6 tinh Quang Tri...
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L& hdi ¢6 cac hoat ddong mang nhiéu ¥ nghia: L& tudng
niém tai tugng dai Thanh ¢6 két hop v6i ky niém ngay gial
phéng thi xa Quang Tri; tha hoa dang trén séng Thach
Han; 1& dang huong & cac huong an; 1é cau siéu chung cho
cac vong linh da mat...

Sau cac nghi 1& 12 cac hoat dbng giao luu, toa dam danh
cho cuu chién binh Thanh ¢6. Cac hoat ddng van hoa thé
thao, du lich tén vinh va quang ba van héa truyén théng.

[.& héi dém Thanh Cé thuong duge 16 chic vao ngay
va dém 1-5 tai thi x& Quang Tri. L& hoi duge té chiic dinh
ky vao dip nam chan va nim tréon ngay giai phéng Quang
Tri (1-5-1972).

Lé hoi Trudng Son huyén thogi (Quang Tri)

Day la hoat dong tudng niém cac anh hung liét si
dang yén nghi trén nghia trang qudc gia Trudng Son,
nghia trang qudc gia Dudng 9 va cac nghia trang khae ¢
Quang Tri. L& hdi nay gin véi hoat déng ky niém ngay
Thuong binh 1iét si 27-7, thé hién trach nhiém va tinh
cam clia mdi ngudi véi anh hung liét si da hy sinh, thé
hién dao ly uéng nude nhé ngudn ciia nhén dén ta.

Lé héi c6 18 cao két hop véi 1é viéng nghia trang duge
t6 chiic trude ngay gié chinh. L& gid tai dén thd nghia
trang danh cho cac doan hanh hucng t8 chiie trong ca hai
ngay 26 va 27-7. L& gid chinh do 1anh dao tinh chi tri 18
chite tai Pal tudng niém nghia trang liét si Truong Son
chiéu 27-7. Clung ngay, cac td chice, doan thé quan ching
déu tién hanh 1é viéng, dang huodng tai tadt ca cac nghia
trang liét s1 trong toan tinh.
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Ciing vao dip 18 hdi con ¢ cic hoat dong td chiic hanh
hudng cam trai tai nghia trang liét si Trudng Son. Tuy theo
didu kién dé t8 chic cac hoat dong giao luu nghé thuat, ton
vinh chién ¢ong cla quan va dan ta trong cude chién tranh
chéng My, ctiu nude. Cudi ngay sé dién ra hoat déng ding
nén trén Lat cA cic phin md & hai nghia trang liét s quoc
gia. 1.6 hdi Trudng Son huyén thoai dude té chie ¢ hai
nghia trang liét s1 qudc gia trong d6 cac hoat dong hanh
huong cidm trai tap trung d nghia trang hét si Truong Son.
Dai gib sé duoe té chiie dinh ky ba nam mét 1an.

L& hdi Ariéuping cla dén t16c Pa C6 (Quang Tri)

L& hoi Ariéuping (}& nha md) truyén théng cna dong
bao din tde Pa Ca duge dién ra tai huyén Huéng Héa, tinh
Quang Tri. Pay 12 mét 18 héi mang ¥ nghia nhan vin siu
sidc, nham td long 16n kinh va tudng nhé dén nhing ngudi
da khuat cia déng bao dan iée Pa €6 trén dia ban tinh.

Nb6i dung cha 1& hoi Ariéuping la 18 chice cat bdc
nhiing ngdi md ngudi than trong gia dinh cua tit ca cac
dong ho trong lang da chét trude d6 duge an tang rai rac
cac noi va eai tang quy tap vé mdt khu vuc dé tién tham
viéng, cham séc, huong khoi.

1.6 hdi Ariduping thuong duge t6 chitc 10 nam mot lan,
khoang thang 3, thang 4 vi llic nay mua vy gico tria da xong.
Thai gian dién ra 1a 3 ngay véi cie nghi 1& nhu t6 chuce cAt
bée hai cot, 18 cing ma, hdi dAm trau, maa cong chiéng...

I.& hoi Ariéuping 1a mét 1€ hdi tin ngudng doc dao cua
déng bao Pa €6 ¢ Quang Tri. L& hol ngay cang duge quan
tam, t& chite bai ban hon véi mong mudn phue dung, duy tri
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ban sic van héa dan tdc; déng théi quang ba hinh anh du
lich vé phong tuc tap quan ctia ngudi Pa Cb ndi riéng va cac
dan toc anh em trén dia ban Quang Tri néi chung.

L& hdi Dién HOon Chén (Thila Thién - Hué)

Lé héi dién ra tai ndi Ngoe Tran va dinh lang Hai
Cat, huyén Huong Tra, tinh Thaa Thién - Hué vao dau
thang 3 va thang 7 &m lich hing nam. 1.& h6i the Thién Y
A Na Thanh Mau (Me x® s8), vi Thén sang tao ra dat dai,
cay cbi, riung g6 quy va day dan cach tréng trot véi man 18
rudc 16n bing thuyén trén séng Huong rdl trang trong
mang dam tinh vin héa truyén théng.

Dan lang té chitce t& tai dinh, trudc ngay chinh 1& ¢d 1&
nghinh than dé rude tat ca cac vi than trong lang vé dinh,
Dam ruée Thién Y Na Thanh Mau tit Hué Nam dén dinh
lang Hai Cat duge té chic trong thé hon ca.

Bam rude cut hanh trén nhing chiée thuyén ghép lai
thanh nhiing chiéc bé 16n goi 1a “bing”. Trén médi chide
bang ¢6 ban thd Thanh miu cung véi long ki¢u. Trén long
kiéu ¢6 hom sic cia vua ban Thanh Mau. Lién k& d6 la
moét chiée bing khac ¢6 ban thd, kidu va hom sée ctia nhi
vl Thugng Ngan va Thiy Cung Thanh Mau. Sau d6 la
nhing chiéc bing ché cac tu khi, cd long.

Long ki¢u cua Thanh Miu 1a kiéu théu, do cac co gai
trong trang phuc siic sd khiéng, tiép d6 1a doan ngudi mang
binh huong, 8ng trau, binh trd, hém dung dé trang stc,
ngudi mang cd, bién, tan, long, g6, quat v.v... Cac thanh
nién thi vac cic do 16 bd, bat biru va cac tu ly khi khae.
Dam rude day mau sic rye rd, khéng khi trang nghiém.
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Khi doan bing ghé bén, dam rude chuyén tl sdbng 1én
bs, di cho dén dinh lang Hai Cat, ¢6 phudng bat 4m di sau
kiéu. Trong lic doan bing khdéi hanh tit bén trude Hué
Nam Dién, cac ba déng da cuing nhau lén déng ngay 0
chide bing ¢6 ban the Thugng Thién Thanh Mau. Nhung
cude 1én déng hau béng tiép tuc cho dén khi doan bing di
14i bd, noi dam rude chuyén tit séng 1én bd,

Dan lang di theo dadm rudc ciing vdi cde thién nam tin
nit. Nghinh thin xong, din lang lam 1& Tdc Yét (tiuc yét
kién kinh trong) theo nghi thic ¢ truyén.

Sudt dém, trén mat song Huong va ¢6 khi ¢ trude dinh
lang 1& cac cude hat thd, hdu déng, hau bong. Ngay hém
sau 1a L& chanh t& t6 chle L sAng s6m. Sau dé 1a 1& Tong
than (Lién than vé vi tri cii). Mat song Huong lai sé1 dong
véi 4m nhac, phao né tung bimg, hang tram chiée thuyén,
bing néi dudi nhau, nhiing bd 1& phuc ryc réd phan anh
trén mat nude dudi tia ndng vang tudi thim ban mal.
Dém két thuc héi ¢ 1& phéng sinh va tha dén.

1.6 hé1 Dién Hon Chén duge danh gia la mot 1é hoi day
mau sic va tung bing véi dong dao tin db vao bac nhat &
Thira Thién - Hué.

Lé hoi vat 1ang Sinh (Thita Thién - Hué)
Du ai di do di day
Ngay muoi hoi vdat nhd quay vé Sinh
Cau ca dao ¢ Hué nhic nhé mol ngusi du ban rong
¢bng viée, lam an ki€m k& sinh nhai thi hay luén nhd ngay
méng 10 thang giéng am lich hang ndm vé lang Sinh (Lal
An), xa Phu Mau, huyén Pha Vang dé xem dau vat.
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DAu xuin méi cling 1a thdi diém céac 1& hai, hoi lang
khdi sdc. Ngoai cae 1& nghi truyén théng, cie tidt muc biéu
dién nghé thuat, cac mén thé thao dan gian truvén théng
nhu thi kéo co, choi ga, choi trau, tha diéu, da ciu, co
nguoi, vat... dd thu hut déng ddo ngusi xem Lrén ca nudc.
Trong d6, ddu vat 1a mét trong nhitng mén thé thao rat
duge ua chudng va tré thanh mét tuc 18, truyén théng
khéng thé thigu trong cac 1& héi dau nam. Trai qua hon
400 trAm niam phat trién, séi vat lang Sinh da trd thanh
mot trong nhiing hoat déng van héa mang dam tinh than
thugng vd cua ngudi din xi Hué&, déng thi phat huy
nhiing truyén théng vin hda cta dan Loc.

Hbt vat lang Sinh vé c¢d ban cing ap dung theo
nguyén tic cua luat thi ddu vat dan tée, cac do vat mudn
vugt qua vong d&u loai phai gianh chién thing trude 3 déi
tha, dé gianh chién thing, cac dé vat phai danh bai déi
thu cua minh v6i don danh lam cho d6i phuong “1&m lung,
triang bung” {(nghia 1& mét phan heic ca hai phin lung cua
ddi phuong phai lam dat, bung ngia 1én tron).

Hbi vat lang Sinh rat chu trong tinh than thugng v
vi thé cdc d6 vat khong duge ra cac don danh nguy hiém
dén tinh mang nhu bé, van, khéa trai khép, tan cong bing
diu, bim cic huyét, ndm téc, tdn cdng vao ha b, yét hauy,
mit... Mot nét dbc dao 6 1& hsi lang Sinh 1a tinh thin déng
doi ¢ cac dia phudng, mét d6 vat clia lang nao bi thua sé ¢é
do vat khac 1én ti€p sic. NEu dé thua mot tran céc do vat
phai chd dén ndm sau méi “phuc han” duge, vi thé cac dé
vat thuong rén luyén, tu dudng sudt nam dé chd ddu xuin
tham du, tranh tai.
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Hai vat lang Sinh ngoai y&u t6 tAm linh nhu mong cho
din khoé, lang yén, mia mang tuoi tét, hanh phic dén véi
mudn ngudl con 1a mot hoat déng vui, khoé day tinh than
thuong vé, kich thich viée rén luyén stc khoe, long diing
cam, sy tu tin, muu tri d6i véi 16p tré. Lé hoi cang ¢ ¥
nghia hon khi dinh lang Sinh dén nhan bang di tich lich
sti do Uy ban nhan dan tinh Thira Thién - Hué trao tang.

L& héi cdu ngu & Thudn An (Thira Thién - Hué)

Thuan An nam cach trung tAm thanh phd Hué& 12km,
toa lac trén dai dit xung yéu, ¢6 tinh chién luge cia thu
phi xt Pang Trong va kinh dé Hué, lang chai Thuan An
ngiy nay bao gom phan dit cua lang Thai Dudng Thudng
va Thai Dudng Ha - ngdi lang tdn tai hon 5 thé ky va gin
lién véi truyén thuyét vé vi nit than gde Champa - Thai
Duong Phu Nhan.

Lang chai Thuan An trai dai theo bg bién Déng, trudc
mit 12 hé sinh canh riéng cé chia dai dat mién Trung - pha
Tam CGiang, sau lung 1a bién Péng, nén ngu nghiép tu bao
ddi van 14 sinh k& clla ngudi dan noi day. Ciang chinh bdi
cudc song gén lién vdi con nude thity triéu, bap bénh trude
su de doa cua bién ca bao la nén nhiing cung céach, kinh
nghiém Ung xU v6i mdi trudng séng, nhiing diéu kiéng ky,
céng cu danh bét, hay phuong thiic khai thac thuy san qua
nhidu thé hé ngay cang phu hgp véi diéu kién dia hinh...
ngudi dan lang chai ¢6 doi s6ng tin ngudng phong phii: 1é
trinh nghé, an 18t c4, 1& cling bén nude, 1& tang ca ngaj,
cing phong long... nhiing 1é tiét lién quan nghé nghiép va
dac biét 12 18 héi cAu ngu hay con goi 1a dua trai ciu ngu.
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L& hdi cAu ngu dude td chie dé té long nhé dn vi khai
canh lang 1a Truong Triéu, duge goi moét cach kinh can 1a
Truong Quy Céng. Ong 1a ngudi gde mién Bic, theo cac
dot di ddn vao tri tai Thai Dudng vao thé ky XIV, C)ng la
ngudi sang lap ra lang va bay cho dén lang nghé danh ca
va budn ban & ving bién.

Theo tuc 18 da c6 500 nam trude, 1& héi duge 18 chie
trong vong 3 ngay, tit 10 dén 12 thang giéng Am lich.

Vao ngay héi 18, ngu dan lang chai Thuan An lai tung
bitng chuén bi t8 chiic 1& hdi cAu ngu, ngoai phan 1& cau
quéc thai ddn an, phong diéu v thuan, an cu lac nghiép...
¢on ¢6 phan hodi véi nhidu tro dién vui nhén, tai dién cude
séng vé1 nhiing hoat déng trén séng nude déng thoi cling
chuyén tai uée mo cla cdng déng dén mot vu mua bdi thu,
cudc séng Am no, hanh phuc.

Thuan An la manh dat con luu gitt nhing gia tri van
héa truyén théng dbng thdoi con 12 hinh anh cia bii bién
dep, noi nghi mat 1y tudng cua ngusi Hué va du khach...
Thuan An da duge triéu Nguyén phong téang bon chi “van
vat danh huong”.

Hinh thiic dién trdo ctia lang Thai Duong, thi tran
Thuan An, huyén Phit Vang la mét trong nhiing nghi 1& ¢6
truyén ctua din tdc, néu cao ¥y thue “udng nuéec nhé
ngudn”, “tén su trong dao”’. Mac du da trai qua bao bién
chuyén cta thdi cude, ngudi din noi ddy van giit duge
truyén thong t6t dep dé dé dén ngay hém nay, 1& héi cau
ngu van dude bao tri va phét trién. Do 14 mot miém vinh
dy cua din lang khi duge déng gép coéng sitc minh vao
ngay 1é truyén théng cia qué hudng.
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Lé hdi dua ghe truyén théng (Thiia Thién - Hué)

Hoi dua ghe truyén théng tinh Thita Thién - Hué la mot
ngiy 1& hdi mdi dudge t6 chite sau khi dat nude théng nhat.

Hdi dude té chiic trong mot ngay, nhdm ngay 1€ Quéc
khanh 2-9. Dia diém dua ghe thuyén la bd séng Huong
trude truong Quéc Hoc. Ho1 nham tao diéu kién thuan lgi
cho thanh nién nam ni c6 cd hoi thi tai trén séng nudc,
qua dé6 rén luyén, ting cudng bao vé stc khde va tao
khéng khi vul tudgi 1anh manh cho nhan dan. Day cung la
dip dé biéu 16 1ong vui ming ctia nhin dan vao ngay Qudc
khanh. Quy md héi ¢6 tinh chat rdng rii lién phuong xa va
cac huyén trong tinh. Héi to chiic theo dinh ky, méi ndm
mol lan theo phong tuc.

Vao ngay 18, ban 16 chie tuyén bé thé 1¢& du gial va
chudng trinh dua boi gém cé mot dé cang, 7 do Lién va mot
do pha (9 doi dua). Mai doil dua phai qua 3 vong, 6 trao,
ricng d6 7 va 3 dé tién cua ni la 2 vong 4 trao. D41 dua
bit ddu bang mét 1énh tréng (1 hoi chiéng). Cac ghe dua 3
vé chinh dee séng Hudng, 1én vé rén Ide xuét phat va vong
cudi lic vao dich. Day la mét tap tuc truyén théng von
dude nhan din mén chufng tix cac 1& hoi ¢d truyén. Pua
trai, dua ghe luén 1a mdt mén thé thao hap din, bicu thi
stte khoe va tai ning khéo léo cua thanh nién nam ni.

D61 Ludng tham gia 1¢é chil yéu 1a thanh nién cac phudng
xa cua dia phuong. Tit ca déu ra stc dua tai trén séng
Huong. Nhitng ngudi tham du, xem 1& hoi luén ra stc 6 vit
nén khéng khi cudc dua bao gis ciing s6i néi, hao hing.

Néu cac cude dua ghe & cac lang mac xa xua ¢ ¥
nghia v muce dich dé cdu mua thuin gié hoa thi cude dua
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ghe truyén thdng hién nay la dip 16 rd niém han hoan, lac
quan yéu doi va thi tai thé lde nhan ngay Quéc khanh. L&
héi nay van con dude té chite, dem lai ngudn vui cho cit
van déng vién ldn nhan dan trong tinh.

1. LANG NGHE TRUYEN THONG  BAC TRUNG BO

Lang nghé Idm chigu Nga Son (Thanh Héa)
Chiéu Nga Sun, gach Bdt Trang
Vidi to Nam Dinh, lua hang Ha Déng

Nga_Son - mdt ving qué ctia Thanh Héa tU rat 1au da
duge biét dén véi nét dac trung rit rifng cia minh: D6 1a
nghé lam chi€u. Vdi 8 xa nadm doc bs bién 1a mét vimng
triéu mau mg, ngodl tréng si vet, manh dit niy tréng
duge mot loal cay coi dic biét, dét nén chiéu Nga Son -
niém ty hao cha viing qué noi day.

Tt xa xua, chi€u Nga Son, Kim Son da duge vua chiaa
¢ Thang Long bigt dén. Trong cac cung vua, phi chua,
trong dinh thy cta cac bac danh gia vong tée ¢6 chidu Nea
Son la thém mét bang ching cho su glau sang cua bac
trudng gia kinh thanh. Cai de¢p quyén rit ciia chidu Nga
Son Ay la su 6ng chudt, mém mai. Khéng & dau hdn Nea
Son ¢6 sgi ¢6i nhd, dai va mém mai dén thé. Nga Son ¢6
thé tao nén nhidu chiing loai chidu. Tinh vugl 1réi ay khé
c6 noi nao bi kip. San phidm dic hiéu lam ti nhitmg ban
tay chuyén can, khéo 1éo clia ngudi dan Nga Son duge dén
v61 moi mién. Ngay nay thuong hiéu “chiéu Nga Son” da
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c6 mat tai nhiéu quée gia va chudng chiéu ¢6i. Nhung ¢éi
ngay nay khong chi tao ra dic chung chidu. Tu c61 Nga
Son da tao nén nhiu san pham hap dan khac: chiu du
lich hai gip, ba gip, bén gip tién l¢i; gié dung hoa qua;
lan, binh hop ¢6 ndp, dém... kiéu dang thanh thoat, tré
trung. Trong s6 ban hang, Nhat Ban té ra sot sang vdi san
pham ¢6i. Tt nhiéu nam trude cac doanh nghiép Nhiat
Ban da dén Nga Son, lién hé chit ché vdi trén 50 doanh
nghiép c61 xudt khau cta 8 xa ven bién. Gid day chifu c6i
Ngu Son da c6 hanh lang thuong mai réng rai dén vii
nhidu quée gia: Nhat Ban, Han Quéc, Trung Qude...

Ngay nay, t6i cac chg d Nga Son s8 thily “trén trdi, dudi
chidu”. Mau chiu biéng biée, vang mo anh 1én sic do clia
nhiing chiée chiéu hoa, chidu cuéi, chifu 1é hi san dinh...
Mudn mau chifu tao nén vé dep cho mét lang nghé khéng
tron 1an véi bat cif lang nghé nao khéc; Ay 1a veé dep riéng,
dac sidc Nga Son. Chiéu coi da dét nén tiéng thom ngan doi
cho viing d4t ven bién Nga Son. Trong tudng lai khéng xa,
viéc phat trién nganh nghé truyén théng sé gian lién véi
phat trién nganh du lich sinh thai va cac danh lam thang
canh huyén ao ma thién nhién ban tdng cho vung dat Nga
Son, gép phan 1am gidu cho viing ¢6i ngit ngan nay.

Lang nghé dét vai to lua Nghia Hung (Thanh Héa)

Nghé dét vai da ¢é tit rdt ldu doi ¢ nhicéu lang cua
huyén Hodng Hoéa. Vai cha méi lang déu mang nét riéng
déc dao va gén vdi tén tudi cta lang dé nhu: Vai ké T8
(Quy Chi), vai ké Nhgm (Thanh Nga), vai ke Tao (Tao
Xuyén), vai ké Ping (Dang Xa), vai lang Phung (Phing
Dye), vai Dai Déng (Hodng Déng), ...
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Song ¢6 1& néi tiéng hon ¢4 1a vai Nghia Hung hay con
gol 1a vai vang chg Quing. Bi quyét 1am nén su ndi Liéng
cua vai Nghia Hung chinh 13 & dé1 ban tay khéo 160 véi tay
nghé tinh sao, k§ thuat didu luyén cita nhiing ¢6 gai ving
chg Quang, nhé d6 hang dét ra da dep lai bén. Vai nhuém
n&u hodc nhudém mau thi cang dep, cang bén, lam say long
khach hiang thuée moi lia Ludi.

Ngudi ke Quang dét vai quanh nim, hau nhu nha nao
cang c6 khung dét. Tuy khéng hgp thanh phucng nhung
ho vén thudng xuyén trao déi va truyén lai kinh nghiém
cho nhau. Tham chi, ngud: dén trong viung cén thi dét tot,
dét dep, dé vai dét ra “co tifng”. Vai “cé tiéng” méi dude
nhiéu ngusi tidu thu, méi gid dude phdm gia cho ¢4 nhan
va ca gia dinh. Do vay ¢6 ciu ca dao:

Ai vé Hodng Nghia ma xem,

Chy Qudng mot thing bén muol hai phidu diéu (déu)

Trai my miéu ging cong dén sdch

Gai thanh tdn cham mach cui canh

Gai thi dét ewi vica nhanh vica tai

Phai “dét ciii vita nhanh vita tai” va gid tiéng thi “gai
thanh tadn” méi duge cae chang thu sinh mén, méi duge cac
nha khoa bang dé y cho con trai minh. Do viy, dén phién
chg Quiang, dinh lang vai déng nghit ngudi. Ngudi di mua
val, mua td lua da déng ma cac chang trai di ngdm nhin
cac cd gal Hang Nghia, Nguyét Vién,... ngdi ban vai, ban
td lua cling déng khéng kém.

Ngay nay, ba con viing ké Quang dét vai thude, vai
man bing khung cii tién, song chét ludng cang khong
kém b4t cit ndi ndo trong ca nudc.
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Ldng nghé dan & Doan Vi, Théi Hoa (Thanh Hoa)

Nghé dan 14t 6 Doan Vi va Thai Hoa (thudc xa Hoang
Thinh va Hoang Thai bay gid) cé tir cach diy hang tram
nam. O hai lang nay, khong chi dan ba dan giéi ma dan
éng lam nghé nay ciing tail. Nhiing dung cu phuc vy cho
nghé nay cting kha don gidn: méy con dao dung dé chat,
ché nan, vét; vai cal dui: dul to niit cap nong, dii nho nGt
cap rd ria rau, mét cai don ké, cac loai ra; dul vira nit cap
rd gong, ro xdo,... cuang cac loai nguyén liéu nhu: tre, miy,
niia, vau, luong,...

(3an day, ngudi Doan Vi, Thai Hoa con dan dé mi nghé
nhu: hép dung dé trang sdc clia phu ni, dd choi cia thidu
nhi,... Hang dan cia Doan Vi, Thai Hoa di ¢6 mit & khip
cac chg trong huyén, sang cic huyén ban, 1én chg tinh va
dd xudt khau sang cac nude nhu: Han Qudc, Nhat Ban,
Thar Lan.

Hién tai, ngudi Doan Vi, Thail Hoa dang ra stic tim 01,
hoc héi nhdm nang cao tay nghé dé nhitng mat hang dan
that dep, that tinh xdo, that bén, that sang tao nhim gii gin
nghé truyén théng cta cha éng dé ngay cang c6 thém uy tin
vl cac khach hang trong huyén, trong nude v nudc ngoat.

Lang nghé dic dong Con CAat (Nghé An)

Hai x6m Yén Thinh va Pht Thinh (huyén Dién Chéu,
Nghé An) 1am nghé dae déng rat lau doi, tuong truyén la cé
L trude doi Ly véi khodng 50% s6 hd dan lam nghé nay.

Nhiing ngudi the ¢ day té chiic thanh phudng goi la
phudng thg dic. Phuong thd die 18 16 su vio ngay 15 thang
giéng 4m lich hang nam.
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Lé t& dudc t6 chite luan phién titng gia dinh, nim nay
t€ ¢ gia dinh nay, sang nim chuyén sang gia dinh khac.
Cac cu lam nghé duc dong & day cho biét: L& t& khan 16 su
la 6ng Khéng L - biét higu ctia Quéc su Duong Khong Ls
thoi Ly; tuong truyén rang, éng 1a ngusi di c6 cong 1én
truyén day nghé dic déng cho nhan dan.

Véi nguyén liéu 1a déng nat va than, muén dac thanh
dong ngudi thg phai tao va sit dung cic loai khuén, 16 nau,
16 nung, bé théi lua, de, bda, kim cap... Lo nadu déng cb
nhi¢u loai véi kich ¢i khac nhau tay theo s6 luong dong
can nhiéu hay it. Lo ndu déng loai 10kg ¢6 ducng kinh
réng 30cm, duong hdi vao rong 4-5cm, diat nhéi trau lam
vo réng 4em, gitta long réng dung dé bd déng nat va than.

Noi duie dong cing ¢6 nhiéu loai khac nhau, tuy thude
s0 lugng dong cin dung nhidu hay it, loai trung binh ¢6
duong kinh rong 30cm. Trude khi dat ndi die vao 16 nau
dong, ngudi ta d6 mét ldp tro mong vao day néi dé cho
dong khoi dinh. Khi da chuén bi day di dung cu, thg ndu
cho déng nat va than vao 15, sdp x&p cho didu hoa, ding
moi nhen lita va cho bé théi hoat déng. Lic nao nhigt dé
trong 16 1én téi 500°C - 700"C, déng sé chay léng. Déng
chay xubng dudi ndi dic dit duéi 16, lae nao déng trong 1o
chay hét xuéng nol, ngudi thg chuyén ndi ra khéi vi tri,
gat 16p tan tro dong phia trén réi tir ti rét déng vao
khuén, tay theo s6 luong da dinh sin.

Day la mét nghé thi cong doi héi k§ thuat va su khéo
tay, nhat la ddc thanh la, khéng phai ai ciing lam duge béi
diy 1a mét nhac khi phai ¢6 tiéng kéu that vang, thanh. Ky
thuat dic phai céng phu, dé day phai déu, tron; néu khong,
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tiéng kéu s& kém va dudng nhién khéng ban dude, cho du cé
dem chinh sua ky dén diu ciing khéng bao dam chit luong.

Thanh phAm déng dic, cé thé phan ra 4 loai chinh: db
dung trong gia dinh, d6 t& khi, d6 mi nghé va d6 phu tung
may méc ¢éng nghiép,... Cac thanh phidm nay duge dem &
tidu thy ¢ nhi¢u dia phudng trong nudc va sang mdt sé
qudc gia xung guanh.

Lang nghé déng thuyén & Thanh Bich (Nghé An)

Thanh Bich thude xa Dién Bich huyén Dién Chau tinh
Nghé¢ An. Nhiing nguoi dong thuyén tai hoa d Thanh Bich
thudng déng thuyén gia, di ba budm, dai 20m, Péng thuyén
trude hét phai chon gé, thudng & gb tau lam da, lam
khung thuyén, ¢én van thuyén cé ba loai: xang 1é dung
lam déay thuyén, noi thudng xuyén tiép xic véi nuéde, be
thuyén: tau mat; trén 16p be thi ding tau muéi hodc
trugng go, con san thuyén thi ding gd kém hon cang duoe.
Lai thuyén va bai thuyén nhat thidt phai dang gd gbi. Loai
gb nay chit thé, déo, khong nitt, khéng méi mot. Cot budm
phai bing gb lubi, loai gb thing, cao, déo, gid to bio 1dn chi
6 thé 1am odm ¢t ma khong gay.

Khi bt dau déng thuyén, chu tho dung hinh dang cai
thuyén theo kinh nghiém trén dit goi 1a muc dat réi chon
bal dong theo kich thuéde, lam da déng. Khi ép van thuyén
cho cong theo y mudn, ngudi La dung lUa, nhat 1a khi lén
diu va mii dudi thuyén, dau mii nhat thidt phai cong
16n, dudi thuyén bao gi¢ ciing phai bé ra. Cling nhu cac
loai thuyén khace, thg Thanh Bich sam thuyén bang vé cay
tram va ba niu non.

173



Nghi thie cung 18 déng thuyén cau ky hon lam nha.
Cac cHng doan L phat moc, dung xong khung gia, lam
xong thuyén, ha thuy déu phai ¢6 nghi 1é cing. Trude khi
ha thuyén phai hui thuyén, chat liéu dé hui thuyén la cay
ranh ranh (nay thi hui bang ca 14 théng). Hui xong phai
vé mat thuyén.

Nhiing ngay lam thuyén ba con kiéng khem rit ky
cang, thudng treo dia gai 6 noi lam thuyén dé ngudi cé
tang khéng dude dén, dan ba khéng duge budc chan téi.
Khi ha thty ngudi ta dét 1a dia gai, ciy gai nhat 1a té qua
goi 1a d6t via v6i ¥ nghia d6t tat ca nhitng riii ro dé thuyén
vao long ra khoi dude yén lanh.

Tho déng thuyén ¢ Thanh Bich khéng chi déng thuyén
cho cu dan danh ¢a ¢ Dién Chau ma ca ¢ Quynh Luu.
Thuyén ¢é thé ra Béc vao Nam, du stc chiu dung véi séng
to gi6 16n ngoai bién ca.

Lang nghé dét vdi & Phuong Lich (Nghé An)

Nghé dét vai xuat hién § Phuong Lich (huyén Dién
Chau) tuong truyén cé tir thé& ky XII1. Ciing la nhiing cai
khung dét nhu nhing noi khac nhung vai va td lua Phuong
Lich duge nhitng ban tay khdéo 180 trau chudt vdi ky thuat
didu luyén ctta cac ¢6 gai Phuong Lich duyén dang nén
hang dét ra ¢6 s¢i nhd min hon, bén dep hon; bao dam dude
long tin 1du dai cua khach hang. Nhitng nguoi dét vai ¢ day
déu xac dinh dugde rd lam vai va lam t¢ khéng chay theo
déng tifn ma phai lam cho dep dé giit chit tin, gid danh gia
cho ca lang nghé. Do dé ma vai va t¢ lua Phuong Lich ngay
cang dugdc khach hang, ngusi diing ua chudng.
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o) Phudng Lich, ba con dét val va td lua quanh nam.
Vai Phuong Lich dét ra goi 1a vai bui, Vai bui ¢ Phudng
Lich ciing néi tiéng nhu o lua ¢ Quynh Dsi. Ching thé
ma c¢b cau: “Séng mdc vai bui, chét viii vang tam”. Vao
lang Phuong Lich, di vong khip lang dén diu ta clng
nghe tiéng thoi dua. Nghé dét vai ¢ Phuong Lich phéat
trién da lam cho mot s§ nghé ciing phat trién theo. CA mot
ving tréng héng, tréng diu nudi tam, can héng, cung
bong. bubén béng... bao quanh Phudng Lich, cung cap
nguyén licu cho Phudng Lich, nhu Péng Phai (trong béng,
can bdng), Thirta Stng (cung béng, xe cul, kéo vai), Hanh
Kiéu. Trung Hau, Thé Ngoi, Yén S¢ (trdng bdéng, bubn
bong, kée vai), v.v... Con lang Ta Khé (Mo Né&) ding hdt
bdng ép dau 1am kho dau nén thudng goi 1a “Phusng Hot”.
Lang Déng Phai con c¢d tén 1a lang “bdng det” do lang
chuyén dung bong det tiic béng xau, can ra rdi 1ay roi vut,
vut xong dem phoi suong dé 1am mén chan.

Lang mdc Théi Yén (Ha Tinh)

Nghé méc Thai Yén (huyén Pic Tho - Ha Tinh) tudng
truyén da tén tai khoang 300 nam. Pén cudi thé ky XIX,
nghé da phat trién manh va rat thinh vugng trong nhiing
ndm ddu thé ky XX. Lic ddu, ho c¢hi lam nhitng vat dung
théng thudng nhu mam, khay, huong an... dé thd tu. Rdi
tral lang Thai Yén téa di khép noi hoc hdi kinh nghiém vé
déng ban, ghé, giudng, tu, sa-ldéng, trang ky ban ra thi
trudng. Tral qua bao thé hé, § lang nghé nay ludn cé
nhiing th¢ méc 1ai hoa, it noi sanh kip. Nhiing tén tudi
nhu Ctu Ngai, éng Hong, Vo Em, dude ngudi lang tén
vinh la nhiing bac ky tai vé cham trdé “Long, Ly, Quy,
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Phugng” tai ¢ac dinh chuia, ling tAm. Bing ban tay khéo
léo va oc sdng tao etta minh, ho di lam rang danh nghé
truyén théng clia qué huong.

Thdoi bao cdp, nghé mde ndi day van duy tri, nhung san
pham lam ra kho tiéu thu. Budc sang co ché thi trudng thi
khac han. Tt nam 1995 dén nay dude coi 1a thoi ky “hoang
kim” cua lang méc Thai Yén. Ning nghia véi nghé truyén
théng 6ng cha dé lai, cac thé hé di sau chiu khé hoc hoi dé
san pham lam ra dep hon, hap dén hon. Ho cAn man, miét
mai khong quin ngdly dém. Tt sang dén khuya, khap lang
trén x6m dudi, hic nfo cling vang 1én tiéng duc déo, cua xé,
bao, phay, danh véc-ni. Nguyén lidu bao gém cac loai gb
lim, d&i, g, sang vi, vang tam, kién kién... duge mua
mién 14y Ha Tinh va Nghé An.

Do nhu cau ctiia khach hang nén quy mé san xuat &
Thai Yén ngay cang lén. D€ nang cao niing lue sdn xudt véi
muc dich san pham lam ra nhiéu hon, dep hon, thu hut
khach hang nhiéu han, cic chil cd sé lam dé moc di diu tu
hang ty déng mua sim phudng tién, may moe. Hién tai, ca
lang ¢6 50 xudng san xuit dé moc, trung binh mdi xudng
gidl quyét vigée lam thuong xuyén cho 15-20 lao déng cé
vige lam va thu nhap on dinh. Ngoai cdc ¢ sd chuyén san
xudt hang cao cip, hang tram ho con tan dung san pham
phu lam cac vat dung théong thudng phue vu khach hang.
Nhiing san pham cao cdp cha lang nghé duge ché tae, gia
ebng rit céng phu, t1 mi mang gia tri thAm mi cao nén da
g1a ¢6 tang 1én nhung ¢6 khi khéng dii dap (ng cho khach
hang. Vac nhing ngay nghi cudi tuin, khach khiap noi dén
mua hang déng hon nhiéu so v4i ngay thudng.
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Do hé thong giao thong phat trién, phudng tién van tai
nhiéu va théng tin lién lac nhanh nén viée mua ban, van
chuyén ngay cang thuan tién. Hién'nay, san pham dd mdc
Thii Yén chiém khodng 30% thi phin ¢ thanh phé Vinh va
cac vung phu can tinh Nghé An. Con ¢ Ha Tinh thi khi né
dén san pham dé moéc 12 ngudi ta nghi ngay dén Thai Yén.
L& vang chiém triing, nhung san xuit néng nghiép d61 véi
ngudi Thal Yén chu yéu dé giai quyét ngudn luong thuc tai
chd, con nghd mée mdéi la hoat déng san xuat chinh. San
phim cda he lam ra ¢é gia tri, dua lai mét ngudn lgi kinh
t& 16n, nang cao thu nhip cho ngudi dan va lam cho dién
m:ao nong thén ¢ lang qué thay doi tiing ngay. Cac cong
trinh phue Igi x4 hai nhu trudng hoe, tram v t&, hdi quan...
dude xay dung khang trang. Thai Yén ciing 14 mét trong s&
it vang qué & Ha Tinh vén gitt duge nét dep van héa
truyén théng mang dim diu &n lang nghé tir xua dé lai.
Bing su khéo 1éo, sang tao, stc lao ddng cAn min miét mai
cua nhitmg nghé nhan tai hoa, cd s san xuit hién dai, lang
moe Thai Yén dang ngay cang phat trién dap Ung ngay
cang t6t hon nhu cau cua thi trudng.

Lang nghé lam ndn I& Ha Thén (Qudng Binh)

Lang Ha Thén (x3 Quang Tan, huyvén Quang Trach)
dude thanh 1ap cach dday 300 nam v nghé san xuit non la
da xuft hién ¢ day gian 100 nam. Tu nam 1955 dén nay
nghé nay bat ddu phat trién va dan dan nhéin rong ra
toan dia phudng. T cach thdc lam nén ban dau, ngusi
dan Ha Thén da ludn tim 101, sang tao ra cach lam mads dé
cAi tifn mau ma va ning cao chit lugng san pham, dap
Ging té6t hon thi hidu ngudi tiéu dung. Nén la Ha Thén da

177



ngay cang tao duge ché diing viing chic va vuon xa ra thi
trudng cac tinh ban nhu: Thanh Héa, Ngh¢ An va mdt s8
tinh déng bing séng Clu Long.

Cing nhu bao chi€e nén truyén théng khace cta Vidt
Nam, chiéc nén 14 Ha Thén dude xem nhu mét thi phue
trang luén gin b6 véi ngudi phu ni. Ngoai chie ning
diing dé che ning, che mua, chiéc nén Ha Thén con hudng
101 muc dich lam dep va tang vé duyén dang cua ngudi
phu nit. Theo kinh nghiém cta cac "lao lang” trong nghé
san xudt nén ¢ Ha Thén, hién tai lang ¢6 2 loai san pham
mang ban sic dac trung cia dia phudng, dé 1a nén la xanh
va nén la dira. Nén 14 xanh 1a loai nén dua trén khuén
miu cla nén bai tho Hué, duge cai tién mang nhing nét
ddc trung cua dia phuong. Vit liéu dé san xuat thanh san
pham 1a 14 14y tu thién nhién, duge bé tri 3 16p trén 16
vanh ¢é chat liéu bang tre nita vét tron dua trén khuén
méiu hinh nén. Loai nén th{ hai la nén la dira, c6 vat Léu
chinh dude 1dy ti la dua nuée ¢ vitng ddng bing séng Citu
Long. Loai nén nay ciing duge san xuidt trén khuén miu
hinh nén, nhung duge bd tri 16p 14 trén 16 vanh c6 chil
li¢u bing tre nia vét tron. Cach cham va bd tri hinh thic
trén nén thi tuy thuge vao yéu ciu clia ngusi tiéu dung
nhung mét ngoai nén ludn duge son pha loai diu ldy tu
nhua thong pha ch& véi mot s¢ héa chit khace lam ting do
bén va béng sang cua nén, phia trong nén eé quai thao.

Nhén thay nghé san xuét nén la da chiém mét vi tri
kha quan trong trong viéc phat trién kinh t& ciia dia
phuong, gép phan gial quyét viéc lam va tang thu nhap
cho nguoi néng din. Chinh quyén dia phuong dang thue
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hién nhidu giai phap tich cuc dé thiic ddy nghé nay ngay
cang phat trién theo hudng bén viing.

Léng dan 1&t Tho Don (Qudng Binh)

Lang Tho Don, x& Quang Tho, huyén Quang Trach,
tinh Quang Binh xua nay dudc biét dén bsi nhiing san
phadm dan lat lam tir vat 1iéu may tre nia.

Ca lang Tho Pon hau nhu nha nao ciing 1am nghé dan
lat cac vat dung phuc vu cho cude sdéng, sinh hoat hang
ngiy cta ngudi dan. Trude ddy san pham chinh cua lang
Tho Pon cht y&u la cae vat dung phuc vy san xuit néng
nghiép. Nay ném bit nhu ciu thi trudng, lang Tho Don da
tao su chuyén bién méi bing cach tao ra duge nhiéu san
pham dung trong san xuit ngu nghiép.

Tho Pun 14 viing qué néng nghiép nhung nghé dan lat
da thue sy trd thanh mot nghé chinh dem lai thu nhap én
dinh cho ngugi dian ¢ day. Véi nhing dac diém kha thuan
lgi nhu: nguyén liéu 13 tre sdn c6 6 cdc vung ndng thén
nén rat dé mua, ky thuit tao ra san pham tuong déi don
gian, phi hgp véi moi lia tudi, didu kién thai tiét phu hgp,
nghé dan 1at Tho Pon da thu hut duge déng dao luc lugng
lao déng tham gia. Pay chinh la thé manh, 12 tién dé co
ban nhat dé lang nghé hudéng dén san xudt cac mit hang
thu céng mi nghé may tre xuat khiu, c6 thé phat trién
lang nghé mot cach hidu qua va bén viing.

Léng nghé dan I&t Xuan B (Quang Binh)
Xuin BS, mét lang qué thuan néng cua xa Xuin Thuy
(huyén L& Thuay, tinh Quang Binh). Nhim pha thé déc
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canh cay lda dong thdi tao céng an viée lam trong lde néng
nhan, ting thu nhip ¢la ngudi dan, nhitng nam gan day
Xuan Bé dang ting bude khdi phuc lai nghé truyén théng
dan 14t miy tre.

Hién nay, hau hét cac hd gia dinh ¢ lang Xuan B6
trong thdi gian néng nhan déu tham gia lam nghé dan lat,
thu hut mét lugng lac dong 16n trong lang. Pay la lang
duy nhat cua xa Xuan Thiy duy tri va phat trién nghé
tht ¢dng dan lat nay. Thuc (& thu nhap ti lang nghé &
Xuén Bob chua cao, nhung gép phdn quan trong trong viéc
cal thién doi séng cho ngudi dan. Hién nay, nhiéu hé gia
dinh trong lang nghé Xuan Bé di dau tu trang thiét bi
nhu may cheé tre, may ép tre, tiét kiém thdi gian va sic lao
dong, tung budc dua cong nghé vio san xuit ¢ lang nghé
tao ra san phiam ¢4 hinh thite, mdu ma dep, chét luong
cao, hi¢u qua kinh t& duge nang lén rd rét dap dng ngay
cang tdt hon nhu ciu c¢lia khach hang.

Lang nghé dét xam, udi (Quang Tri)

Nhip diéu cudc sdng cua ngdi lang Tham Khé & xa Hai
Khé, huyén Hai Liang, tinh Quang Tri duge tinh bing
nhiing chuyén di bién danh bat hai sin ¢ta cac ngu dan
va nhiing budi dét xam, ludi ron rang. Sau cac liy tre
xanh mat d Tham Khé, ¢é thé thiy niém vui cia con ngudi
quin quyl trong nhitng vong quay gdp nhip nhang, nghe
vang lén trong tiéng chuyén rén rang cua khung may dét
xam, ludi va 18p 1dnh trén nu cudi cia nhing ngudi biét
vun béi doi séng qué nha bang chinh cai nghé cua cha éng
truyén lai. Dd bao doi nay, ngudi Tham Khé tu dét ludi
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cho minh di bién. Nhiitng mit 1uéi cia lang quiy bat duge
nhiéu ca, tdm, cho bat canh cia mdi gia dinh thém chat
ngot, cho nhiing caAnh tay ngudi thém siic manh:

Cung véi thdi gian, nghé dét xam, ludi & lang bién
Tham Khé tao nén nhiéu tinh nghia va hinh anh dep trong
d3i séng. D6 12 nhiing tinh cam ¢6 tit hién thyc ca ba thé
hé cua mét gia dinh cung nhau dét xam, lud trén vudng
sAn Am Ap tiéng thoi dua lach cach; nhilng nguoi phu nit &
nha cham séc con tré va dét xam, ludi that tdt, that bén
cho nhiing ngudi dan éng di bién trong su cau mong séng
ling ¢4 nhiéu. Nhiing tdm luéi duge lam ti day tung dém
budng xuéng long bién cta lang ma 6m gon nhiing ludng
¢4 hose dude ngu dan & viing khac dén mua vé sit dung.

Thiy chung véi nghé thi cong duge td tién d€ lai, moi
ho gia dinh ¢ Tham Khé ¢6 thé dét 150m xdm, ludi trong
mot ngay lao dong. Ludi dung danh bit ca to, xam bat ca
nhé va rude bién. Xam, Juéi do ngusi Tham Khé dét duge
ngu din tit Quang Binh, Ha Tinh, Thanh Hoéa vao dén
Thua Thién - Hué, Da Ning, Quang Ngai, Binh Thuan...
ua chudng ngdy cang nhiéu. Ngoai ra, ngudi Thim Khe
diu tu dét ludi cao ba ludng, luéi ghe véi chit lugng tot
phuc vu die luc cho ngu dan khi ra bién.

Su chuyén tAm cla con ngudi, nd luc cai tién khung
dét dé nang cao chat lugng xam, ludi va thu hat nhiéu lao
déng cing nhu khach hang da dua xdm, luél Tham Kheé
vao Nam ra Béc. Theo tiéng thoi dua la tAm lud dét thém
bén va xam, ludi Tham Khé bay gic 12 niém ty hao dude
dét bing su chuyén cén, cham chi va khéo 1éo cua nhiing
neuoi biét gin gilt va phat huy nghé truyén théng cua lang.
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Lang nghé Iadm hoa gidy Thanh Tién (Thia Thign - Hué)

Khéng ruc rd, quy phai nhu nhiéu loai hoa tiu nhién
khac, hang ndm c@ vao dip tét Nguyén dan, hoa gidy
Thanh Tién lai duge dua vao cac phd thi dé nhiing ngudi ¢
nhu cAu mua vé trang ir{ ban thd t8 tién, gép thém mot nét
dep din da ¢6 tinh truyén théng cho mua xuin x4 Hué.

Lang Thanh Tién thudc xa Phi MAu, Pht Vang, Thita
Thién - Hu€. Lang ndm vao mét vi tri kha dic biét bén bd
nam ha hru séng Huong, phia béc giap thén Mau Tai, nam
giap Thé& Vinh, déng giap Vong Tri, dong tdy giap sdng
Hudng. Lang v8n ¢6 truyén théng lam nghé néng, tuy
nhién vao thang chap, Thanh Tién lai rén ra véi nghé 1lam
hoa giay.

Cho tdi nay ¢6 thé khang dinh nghé nay c6 kha sdm
cung véi cac lang nghé khac ¢ viing Thuan Héa. Nghé hoa
gifly Thanh Tién c6 trong danh muc théng ké cic nghé thu
cong tit thé ky XVI-XIX ctaa Pai Nam nhil thing chi.

Su ra doi cua lang hoa va san pham cia né trude hét
nham phue vu cho nhu cau tin ngudng dn gian vén di an
su trong doi séng tdm linh cia ngudi dan. Chinh doi hoi
dé da lam nay sinh mét san phém tht coéng bang gidy dé
phuc vu cho viée thd ciing. Hoa 14 yéu té trang tri khéng
thé thiéu trong cac ngay 18, cing t&, ki gib, dam cudi ké ca
dédm ma... N6 trg thanh yé&u t6 tao nén niém vui trong cac
ngay 1é héi cing nhu thé hi¢n tinh linh thiéng trong ddi
song tdm linh. Cing mang nhiing yéu t§ 4y nhung hoa
gifly Thanh Tién cé thé xem 1a sy thay thé déec dao nhat
cho nhiing noi théd khéng ¢6 kha n#ng thay hoa tuoi
thuong xuyén.
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Hoa gidy tuy don gian nhung lai khéng dé& lam, bdi
ngodil su khéo tay, ngudi thg can phai c¢é su tai hoa, 6¢
thim mi mdi ¢6 thé cho ra doi nhitng san phdrm dep va
tinh t&. Giidy lam hoa do ngudi thd ty nhudém bang nhiing
loai mau pha ché tit cidy co. Pau tién, ngudi thg cat gidy
ngil sic theo hinh hoa d€ tao canh, sau dé cit gidy thife
bac hodc guong thuy tinh dé lam nhuy hoa (tang chén),
tiép dén ¢hé tre lam cudn hoa (tim), cinh hoa (chdng),
cudl cung ghép chung lai thanh canh hoa (goi la 1én cay).

San phim hoa gify thuong dudc trang tri ¢ nhiing noi
thd {y trong nha, cac miéu, trang ba, am, ban thd éng dia,
140 guan. than bép... Uu di€m ctia hoa gidy Thanh Tién
chinh 1a su phong phi vé mau sic va ¢6 nhiéu loai hoa
khéc nhau trén mdt cayv béng, hinh thiic dep, dé duge lau
lai thé hién sy trang nghiém, mdt nam chi thay mét lan
vao dip t&t nén ndé dé dude chdp nhan va tén tai dai @u.
Cung chinh nhimg dac diém dé ma thdi gian san xudt
chinh thiic cia nghé thi ¢oéng nay chi dién ra trong khoang
thai gian ngén vao cudl nam, chil yéu vae thang chap.

Theo 131 ké cha cac cu cao nién trong lang, nghé nay
vén xudl phat ti lang son son Tién Noén (Phu Mau) - mét
lang vén co nghé lam hoa quy (hoa hudng ducng) dung dé
cang, trang tri trén cac am tha. Trén cd s6 ¢y hoa quy cua
lang Tién Nén, cie nghé nhin lang Thanh Tién da tim cach
sang tao va bo sung lam thanh cay hoa gidy dep va da dang
hon bang cach thém vao nhiéu loai hoa, lam thém tang
chAn (nhuy), tAm {(cuén), va chéng hoa (ciy). V&i su phong
phu va da dang Ay, hoa gidy Thanh Tién da dap Gng duge
nhu cAu vé tin ngudng dén gian cia ngudi dan xi Hué.
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Lang nghé 1am nén béi tho Tay HS (Thia Thién - Hué)

Khi nhéic dé€n hinh 4nh c6 gai Hué, moi ngudsi déu
khéng quén ta 4o dai tim thudt tha sanh cung chiée nén 14
trang xinh, che nghiéng trong ning. Nai 8y, chia dung cd
mdt dang hinh dit nuée, du di xa a1 cling nhd nao long ma
mudn guay vé. Vi thé, trong nhifu dia danh dep va thg
cua Hué, ngusi dén du ngoan ndl day cing khéng quén
ghé tham lang nén bai tho Tay 18, dé tAn mit nhin thay
nhing chifc nén duyén dang da dude ra doi tu ban tay
khéo 1éo cua con ngudi dat ¢d do nhu thé nao.

Lang Tay Hé nim bén dong sébng Nhu Y, thude xi
Phd Hé, huyén Pha Vang, tinh Thita Thitn - Hué. Khong
biét tu bao gid, lang dd bat ddu nghé lim nén bii thd.
Ngudi ta chi biét rang trai qua bao su thing tram lich su
lam nén van 13 cai nghé, 1a nghiép phai noi theo cua bao
thé hé ngudi lang Tay Hé.

Nguyén liéu dé 1am nén mot chiée nén bai thg xit Hué
rdt don gian, chi bang la dua va la gdi. D& ¢6 mol chide
nén bai tho vira nhe vira dep, ngudi ta phai thue hién
khoang 15 céng doan 1ir 1én riing hai 14, rét sdy 14, md, Oi,
chon 14, xdy dén vanh, chiam, cit 14, nde vanh, ¢it chi...
Dé c6 duge 14 dep, ngudi ta thudng lén ring chon loail 14
non {cua ciy bd quy diép) c6 mau xanh nhe, sau dé dem
phdi suong qua dém dé 1a diu lai. Tiép theo, ngudi ta Ui la
cho phang, chuan bi khung dé chim nén. Khung nayv bao
gom 6 cdy sudn chinh, dua trén dé ngudi ta bd tri 16 nan
tre duge vét nho uén quanh khung hinh chép nén. Khi
lam nén bai the, ngudi ta chi lam 2 16p 14, d gifia 12 nhiing
thang canh va cac cdu the hay, P& bén hon ngudsi ta 16t
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thém mét 16p 1a dot. Cudi cung 1a cAt phan la thia, lam
guai va phét mot 16p mong son diu dé chdng thim.

Dang nén trude hét phu thude vao khung hon. Dé lam
khung nén chudn cin gid k¥ thuat tao dang mai, khoang
cach gitia cAc vanh va do tron clia vanh... nhu mét thi gla
bio cha truyén con ndi, theo mét thim mi dén gian “hay
mat” ma that ra 13 ¢4 mét ti 1& toan hoc dd duge nhitu ddi
va nhidu vung kiém nghiém “thuin mit ta ra mét nguai”.
Sau khung la ld nén sao cho cod mau trang xanh. Phai
chon 14 vira tudi dé chi 8-9 1a 1a du chdm mét cai nén, lai
tranh dude sy thé nang phai dung nhiéu la non, hodc la
gia ddy... Co6 la diing tudi con lai phai xu 1y qua mot quy
trinh ¢éng nghé sdy va ui phie tap. Khi 1o dé lia, 14 phai
d#o lién tuc cho dén lic du xanh va chin téi ting gén 14,
thi chuyén sang dém om trong d¢ dm cua 1o.

Non Hu& duyén dang con do bd xuong mudi sau cai
vanh 16n nhd khac nhau. Cac cu éng diam nhiém khau
chudt vanh rdi 1én khung nén, con cu ba thi nhan phan
nic vanh va Gi la, cac chau gai lam khau cudi 1a cham. Véi
ciy mac sic, cae cu chudl Liing soi tre thanh nan vanh déu
dan, tron trin va bong bay. Nhiing nan vanh duge udng
thanh vong that tron, hai diu tre duge ndi lién véi nhau
bang soi chi khéo 1éo. Véi lay kim chim, cée chau gai khéu
non mot cach ti mi nhiing sgi chi cude trong sudt gin véi
nhiing tam la tring xanh duge x&p déu din vao bd vanh.

Nén bai the nhu bay di khdp dat nude, ra ¢a nude
ngoai, song phai ¢ ddt Hué, do cac ¢6 gai Hu€ dung, lc
d6i 16n dau, khi che nghiéng nita mal hoa hgp véi chiée 4o
dai v quan tring doan trang lam ndi bat vé dep ngoai
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hinh ctia ngudi mic. O Hué ngay ca quai nén ciing 13 mot
nghé thuat, c6 khi la giai gdm den tuyén, nhung thudng la
gial luya tring bach hay cic mau nhe nhu vang mé ga,
héng rang chiéu, xanh anh trang, biéc lidu non, tim e 4p.
Mau séc 4y ciing hop vdi cal ndng mua da tinh & xtit Hué,

Hinh anh ¢& gai nho xinh trong t& o dai mang séc
tim, trén dau la chiéc nén bai tho, diu dang trén dudng
ph8 Hué di dé lai bift bao xtc cAm cho ngudi dén véi
manh dit ¢§ dé nay. Dén day, du khach khéng chi tan
huong duwde khong khi ¢6 kinh clia nhiing thanh quach
dén dai, thudng thic nhiing mén ngon ma con cam nhan
mdt tAm hén Hué chiia dung trong tiing chide nén bai tha
hoa cting cdu ho bén bd séng Huong tho méng.

Non bai tho la bé phin cta vin héa Hué, nghé 1am nén
6 Hué khong chi lam nghé thi eéng thuén tiy vat chat, ma
chinh la mét hoat déng nghé thuat tinh tday siu sic.

Tranh Iang Sinh (Thifa Thién - Hué)

Lang Sinh ¢6 tén chit 1a Lai An thudc huyén Phu
Vang, cach Hué€ khéng xa, ngay bén song Bao Vinh (mdl
doan séng Huong), & vao vi tri trudc séng sau déng, ciy céi
luén xanh t8t. Lang Sinh ¢6 h¢i vat ming mudi thang
Giéng, la sinh hoat vian héa néi tiéng cla ving.

Nguot dan lang Sinh séhg ¢o ban vé néng nghiép,
nhung do vi tri sat ké d& dé lai thuan tién giao théng nén
¢6 nhidu ngudi budn ban va lam thu cdng, trong doé cé
nghé lam tranh tho in van khéc g v6i mau 6 tay noi
tiéng. Trudc kia, hau hél tranh thd in van bay ban, dd
héng ma la do ngudi dan lang Sinh lam, nén quen goi 13
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“tranh Sink”. Ngay nay phén 16n cac gia dinh di chuyén
vao thanh phd, tai lang con rat it nha tranh. Nhiéu ngusi
lam d6 ma & Hué da thué thg thee mAu tranh @3 khéc van
dé in ban, lai ¢6 ngudi dua sang in may dé kinh doanh,
nén tranh Sinh dich thuc dang mai mot.

Gidy in tranh 1a loai gidng gidy bao, mau 1a san pham
mua & chg, gdbm ¢6 mau vang, xanh, tim, dé sen, con tring
thi dé nguyén gidy moc. Van in bang gb mit duge khac ti
mi. Tranh in 16 ngia van réi dung tay vudt gidy cho
phang, in 14y nét va mang den, sau dua vao ddy ma td
mau mdt s6 mang. Tranh Sinh dugde ua chudng trong tinh
va cac tinh 14n can trong khu vue Bace Trung Bbé.

Tranh Sinh la tranh thg, c6 cac bd. Tranh cling bén
ménh, tranh cang gia tién, tranh anh cing thé mang,
tranh 1& thanh ¢ing cho ngudi mang bauy, tranh cung cho
tré con... Tat ca ching trén ndm mudi t& c6 dé tai khac
nhau. T&t cd nhiing tranh trén déu phan anh tin ngudng
¢6 sd. 1a su luu anh cda tu tudng Viét 6 trude mot thién
nhién hoang sd than bi va linh di, cude séng bi chi phdi boi
nhiéu tai hoa con ngudi hinh dung thanh cae vi than cin
tranh tht. Moi ngudi cing tranh dé ciu cho nguoi yén vat
thinh, phu ni sinh nd dude me tron con vudng, tré em
chéng lén, ngudsi 6m chéng khoi.

Tuy 1a nhiing dé tin ngudng, song khi ngudi ta tin
nhiing nhin vat trong tranh c¢6 thé thay ngudi séng va vat
nudi. thi ré rang to tranh da co cude séng riéng, cu thé.
Gat di tinh tho cing, tranh Sinh d3 duge ghi nhan béi
hinh anh sinh dong nhing hoat déng van héa x& héi, dd
khi ca canh lao déng clia con ngudi, nhiing con vat gan giii
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vé moi nha (Ign, trau) hay it ra cing khéng xa la (ngua,
vol v nhitng con vat cia 12 nam), nhithg dé vat quen
thudc (chau, hoa, thuyén...); ghi nhan truée hét bang nét
va mang mau den ¢6 nhiing tranh in xong la hoan chinh,
nhiéu tranh duge thém tiing vach mau tiy hing cta con
ngudi lam tranh nén dep binh di tu nhién, M6t s8 tranh
thd mang gia tri nghé thuat, chdng han nhu bé Bat Am,
Bat Am 14 b6 tranh gém tam b6 bidu dién cac dan dich
khac nhau nhung dé d& van in, nguoi ta dung 2 b 4 biic.
M&4i bie thyc su 1a b tranh T8 nit Hué. Méi bie vé mdt b
ding bidu dién nhac cu khac nhau, ca bén c6 déu mic ao
“ma tién”, gdm 4o iriing dai mac trong, 40 canh mau ban
ngoii, mdi ¢d mdt 4o ¢b thé thay ddi khi té sao cho vul, cho
hgp véi y thich ngusi su dung.

Lang nghé dac déng Duong Xuén (Thiia Thién - Hué)

Lang Dudng Xuén ¢ hitu ngan séng Huong, cich trung
tam thanh phé vé phia tdy chiing 4km, hau hét ngudi dan
trong lang 1am nghé dGc déng, nén tu lau quen gol la
phuong Duac (hay phuong Thg Piic). Theo mét sd tai lidu
thi nguot dan Duong Xudn c¢6 qué gbc ¢ Bac Ninh va
Thanh Héa, t6 tién ho vio ddy tit thdi cac chia Nguyén.
Cang ¢6 tai lidu noi thg duc déng Dai Viét Ly thai Tran da
theo edng chua Huyén Tran vao day. D6 ddng hién con &
Hué ¢6 nhiéu hién vat ndi tiéng dude diic vio nlda sau thé
ky XVII, ¢6 ghi nién dai vua Lé v6i nhiéu hoa tiét trang tri
mang phong cich nghé thuat ngoai Bic duong thai, chic
chan 1a san phdm ctia nhing thg thit ¢ong tit Dang Ngoai
mdéi vao. Nhiéu dgt di cu di tim cude séng 6 phia Nam, ¢6
thé cé ca nhitng thg dic déng vao day. Dac biét khi Hué
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thanh kinh d6, nha Nguyén trung tap thd gidi ca nudc vé
ddy lam nhiing d6 tha céng tinh xao, chic hin 6 ca thg
dic dong ngoai Bac, khi hél han phuc vu ho & 1ai Hué bd
sung cho phudng Diic. Bang nhiing nguén trén, lang déng
Duong Xuan - phudng Piic ngay nay cang phat trién. Chi
ké nhiing vat pham nghé thuat 16n via c¢6 nién dai chéc
chén: Nhiing chiée vac ¢ Pai N1 (1659-1684), Khanh chaa
Thién Mu (1677), chuéng chtia Thién Mu (1710), Cuu vi
than ecéng (1816), Cuiu dinh (1835-1837), chuéng chua
Diéu D& (1846)... du thay sy phat trién lién tue, dinh cao
ca vé ky thuat va nghé thuat cta phuong Duc. Cac chua &
Hué ¢6 rat nhidu tugng Phat bang ddng véi nién dai tuong
dér thude dau th€ ky XX. TAl ca ndi 1¢én tai hoa ciia tho
phudng Die dic vdi nhitng tac pham nghé thuat kho va
16n ¢én ¢6 sy chi dao etia nhiing ngudi thd ca - nghé si bac
thay, su phdi hop chat ché cia hang chue ngudi tho va cla
hang chuc 16 cting ndu déng mai ¢6 thé lam dudgc.

Pong Duong Xuan da c¢éng hién cho viing Thuan Héa -
Phi Xuan - Hué nhitng e¢éng trinh nghé thuat séng mai
vél thai gian. Ngay nay phuong Die dang dude td chie lai
véi nhitng san pham déan dung, tham gia vao gudng may
cong nghiép va die hang nghé thuit dap ng ngay cang
t8t hon nhu cAu ctia thi truong thai hai nhap.

Lang nghé gém Phudce Ph{ (Thira Thién - Hué)

Phude Pha thude xd Phong Hoéa huyén Pheong Pién
tinh Thtua Thién - Hué, do hai thén Phudce Tich va Phu
Xudin nhip lai. Tén x4 Phong Hoa xua 1a x& Phong Lau do
3 bén by séng O Lau. Vi tri lang tién cho viée thong
thuong bang dudng thiy di khai thae nguyén liéu va chd
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san pham gém di ban. Quanh lang khong c6 dit sét va rat
hiém ciii, nhung theo cac gia pha va ky Uc nguoi gia thi
sudt doi Minh Mang dén doi Khai Dinh, hing thiang lang
phai ddng nép triéu dinh Hué 30 chide “om ngu” lam ndi
nau com cho vua, dé chi duge diing mét lan. Do do6 lang
duge dac An di cac noi khai thac nhiing gi cdn cho nghé:
San pham truyén théng cta gém Phude Tich ¢6 lu (chum),
ghe, thap, théng, om (niéu), bung binh (8ng tiét kiém), tu
huyt (c61) va 8ng tdo nung chin thanh sanh khong thim
nudc. Nhitng san pham trén duge chd ban ti Nghé An vao
dén Nam Bd. Thoi ky hung thinh, ca lang nha nha lam
gbm, va cac gia dinh gép von xdy 10, cung thué thuyén chd
san pham ra pha Tam Giang d¢ di cac noi xa. Ho mai
miét, ¢d khi chiéu 30, sang mong 1 T&t van di ban hang.
Ca dao dia phudng néi vé hoat dong tat bat cha cac
thuyén ban gém Phude Tich: “Sdng cho Cau, cho Ké [ T6i
Thu &, Ha Long”.

Thuyén 16n chi chay bing budm, vai gia dinh chd
chung di ban, chitng mdt tudn ban hét lai vé lang lay san
pham méi. Trude cich mang thang Tam 1945, ling cb
chitng 10 khau 16 mang tinh gia dinh déng thoi cing c6
tinh phe phudng, do 5-7 gia dinh chung lo chuél g6m, 14y
cti va dét 16, Nay con nén 16 cfl, va cdn gid duge cd ban vé
bing muc sa (muc Tau) cac 16 Thanh va 10 cée. Trude kia
xay cac 16 kiéu ¢b phai diing tre na dan khung léng, dudi
dé tre cti cho khdéi sut, trén ddp dat 46 18y & lang Cau Nhi
(xa Hai Chanh).

Trong khang chién chéng Phap, Phuée Tich gap nhiéu
khé khin, dan phai bd lang di tan cu, nhung dén dau ciing
mang theo nghé, ho lap 16 nhé va ganh bé di ban. Trong
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thai My - nguy tam chiém, do sy lan tran cta dé nhom,
nhitng thd¢ ¢é tay nghé kha viing la can b da ra Bac tap
ké&t, gobm Phude Tich ¢é nguy cd tan lui. Sau khi dit nuée
théng nhat, dan lang sum hop da phuc héi nghé cii. Ho
gop vén dung lai 16, nhung khéng dung 16 coc va 16 Thanh
kitu cq, hoc tap Huong Canh (Vinh Phic) dédp 10 réng md
rong dung tich va tan dung nhiét hgp véi ting loail san
pham. Budi ddu chua thgo k§ thuat méi, nhiéu lidn nung
héng, sau mdai thg Huong Canh vao sia cho vai chi tiét,
nung t8t nhung van chi san xuil duge gdm khéng men. T
nim 1985 hoc tap Bién Hoa di cé thém 16 méi, san xuat
duge ca gém ¢d men. Do tinh hinh thai tiét, cic 16 gdm
hoat déong manh trong cac quy Il va quy 11, ¢on quy IV va
gquy [ mua gio nén it dét lo.

Lang didu khdc My Xuyén, Thuan Hoa (Thila Thién - Hué)

Vé diéu khic mi nghé trong ving ndi Ién cac t6 hop tac
xa My Xuyén ¢ huyén Huong Dién va Thuan Hoa & thanh
phé Hué&. Noi1 day L4ap trung nhiing ngudi thd cham tai hoa
da cham tré nhiéu céng trinh ndi tiéng cho triéu dinh va
nhéan din, nhiing san pham mi nghé cda ho 1am cho nhiéu
cong trinh kién tric va do6 dung cao cip dat tdi gia tri tuyét
pham. Trudc kia lam 4n ca thé, nhitng ngudi thg diéu khic
v8i dé nghé gon nhe dé trong cai trap nho, ho xach di khap
noi dé “héa than” cho nhiing doan nga voi va gb quy thanh
nhitng d6 vat bén va ¢ gia tri vugt thdi gian. Nghé diéu
khic ¢ ddy khong ¢é trugng day. Nhiing ngudi thanh thao
truc 1i6p kém cip ngudi hoe nghé qua thuc hanh.

Séng trén dat nghé, cac chau nhd nhu duge di truyén,
luén 16 ra c6 nang khifu. Cac em nhd ¢ hai td hop My
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Xuyén va Thuin Hoa dang trong lia tudi hoe sinh ¢6 thé
vita dén trugng hoc chii lai vita dén té hgp tac xd hoc
nghé. Sau nhiéu nam theo thiy, ngudgi hoc trd da trd
thanh thg chinh lai di tim tro dé lam thg phu va qua dé
truyén nghé. Véi nghé diéu khac, thg chinh lam céng doan
phat dang, phat duc sd qua vat liéu cho thanh hinh dang
san pham, ton it thd gid nhung lai chinh xac, 18 tay 12 bo
di ca doan vat lidu quy hiém.

Nhiéu san pham cua My Xuyén va Thuin Hoa da
gianh huy chudng vang, bac tai cac trién lam trong tinh va
toan qudc. Thi trudng ctia ho rit réng, c6 mau hang duge
ky hop déng hang nghin san pham. Ho cham ngudi, cham
thi, cham dé vat... cai gi ciing séng dong. Trong nghé diéu
khée ¢6 cdu: “nh&t mde, nhi nhan, tam van, t& thi” da khai
quat dé tai cha ho gdm ciy ¢6i, ngusi, may (hodac nii) va
thu vat. Cai gi ciing kho, phai cham sao cho thanh thoat va
giéng nita, sao cho san pham toat ra tiéng néi tam tinh. Co
phac thao réi, thg phu ky cach, got, tia, mai, daa cho béng
lang. Vi thé thg ¢a va thg phu gan bé vdi nhau vi nghé, vi
minh. Cac thé hé néi tiép nhau va dao tao cho xa hii nhiing
nghé nhan tai giéi. Ho lam vige ddy trach nhiém, cin cu va
ti mi, khéng ch&p nhan mét cai gi véi va, ciu tha.

M&éi t6 hgp san xuat tiy theo quy méd nhi xudng, nhu
cdu san xudt dé ¢é s thg chinh va thg hoc viée phu hop.
Tt nhiing khiic gd binh thudng da lam ra c4 trim loai san
pham nghé¢ thuat 14 nhiing hang xuit khilu cao cip dude
ua chudng dem lai ngudn thu nhap én dinh cho ngudgi lao
déng, gop phan nang cao chat lugng cude séng cua nhin
din dia phudng.
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Xua kia vat liéu chinh 1a nga voi, ngay nay thucng la
g0 rit hiém quy. Tir thé gd vé tri ho da lam ra nhiing réng,
phugng, ngua, voi, hé... nhiing thuyén réng, anh hung
tuong ngd... vé nhiing 6ng Di Lac, tién danh cg, ngusi di
ciu, ngudi ip nom, ngudi ¢cdm dao... ¢d nhiing anh hung
nhu Phu Déng Thién Vuong... M&i dé tai lat c6 nhidu cach
thé hién, san phim nio cling s6ng dong la thudng.

Lang nghé théu Thudn Loc (Thia Thién - Hué)

Khae voi cac hang tha eéng mi nghé thudng ¢6 mét
lich st ldu dai, lang nghé di thanh truyén thdng, lang
théu Thuén Loc vita mdi hinh thanh nhung di nhanh
chong danh duge vi tri xng dang.

Lang théu Thuan Ldc trong thaoi Nguyén con la canh
rithg cim dé cac vua di san gigl tri. Sau nam 1945, canh
ring x¢ xac dan dé dén thai My - nguy khi chung lap vanh
dai trang quanh Hué thi dan lang trén vanh dai bi dén vé
ddy lap thanh lang mdi. Nam 1976 truong Vo Thi Sau da
md nghé théu va theo thdi gian Thuan Léc trd thanh lang
théu. M6i nha nhu mét t& théu dée lap, vita san xuit vita
kém nghé ngusi méi. Chi thoi gian ngan ca lang biét théu,
dén dau ciing gap cac khung théu. Clhng ¢é6 le thifu
nguyén liéu khéng di viée lam cho xa vién, t6 hdp tac phai
md thém cde nghé dé hd trg cho nghé théu, via lam hang
xudt khau vira lam hang théu dung néi dia, vé sau bén
nghé théu eon thém cae nghé len, manh trie... T nhiing
mau, vai, chi théu, nhiing ngusi the théu Thuin Loe cam
cui bén khung théu, bing con méat tinh tudng va ban tay
khéo 1éo, t1 mi, dét nhiing o1 chi mau 1én vai hoa sac tinh
t& v3i su nhay cam cai dep, 120 nén nhiing chim thua, hoa,
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1a, sébng nude... hién ra nhu bic tranh mau dep. Cac dudng
ren 6n dinh nhu da dén hinh vao vi tri théa dang nhat, dé
rdi trong d6 cac mang mau phat huy tac dung, cuén hit
mol ngusi. Hang théu chd y&u la khin trai giugng. Méi
tAm théu & mdt tic pham mi nghé tinh xido. M3i ngudi
Thuin Léc qua ban tay tai hoa da truyén tryc tiép cam
xlc cua tAm hén vao chi v vai, van méu c6 sin ma séng
déng, tung hinh ¢ rung rung nhu mang theo hdi thd cude
doi, dé mdi khi dung lai thém tran trong san pham va
tréan trong céng stc nhiing nghé nhin da lam ra.

Lang théu Thuan Loc did duge Nha nude danh gia
xiing dang bang tdAm Huan chudng Lao déng hang Ba.
Phan thudng cao quy Ay cang lam nhiing ngud thg théu
Thuan Léc vuon 1én tAm cao mdéi, cang lam dep thém cho
doi va lam giau thém cho dat nudc.

III. VAN HOA AM THUC O BAC TRUNG BO

Goi cd Sam Son (Thanh Hoa)

S4m Son (Thanh Héa) néi tiéng khong chi bdi bai bién
dep ma con thu hut du khach béi nhiing déc san bién hap
dan. Trong cac dic san d6 khong thé bd qua ddc san gdi
¢4, mén in ndi tiéng ctia ving bién x Thanh.

Ca duang dé lam gdi thudng 1a loai ca it xuong, nang
chiing 3-5kg. Ca dudc ria sach, dung dao sic loc riéng
phan thit. Thit ca duge thai thanh tiung lat mong va 1o ban
rol cho vao bat to to, ci ikg thit ca thi vit vio diy 5 - 7

194



qua chanh, tron déu cho téi khi thit cd tit mau héng nhat
chuyén sang miu trang nga thi ldy ra va vit kiét nudce réi
dé sang mét bat sach khac.

Thinh dé iam gdi duge 1am bidng gao hodc ngd rang
vang rbi tan nho thanh bot, trén thinh véi thit ca da kho
nude sao cho bé mat cla titng miéng thit déu da duge
thinh bao pht, bay lén dia. Tiép dén 14 cong doan lam
nude chim, véi nguyén lidu chi yéu 1a da va gan ca, thit
ba chi, tritng vit va cac gia vi nhu hanh toi khé, mé, mam
mudi, mi chinh, dudng, hot tidu (4t)... Da va gan ca dude
bim nhd cung vl thit ba chi rol uép véi mé va cac gia vi
n6i trén cho ma lgn hodc dau #n vao xoong dun sbi dé phi
thom hanh t8i, che hén hgp trén vao xao qua rdi cho thém
vao mdt iL nude, dun sb61 nho lia khoang 15 - 20 phiit.
Trimg vit dap vao bat, danh tan cho vao noi khudy déu,
ném thém mudi va bot ngot cho vita &n 14 duge.

Rau s6ng dé an gdi ca bao gém cac loai rau thdm nhu
hing, ngod, ram... va nhat thiét phai duge b6 sung thém
cac loai 14 nhu dinh ling, 14 sung, md tam thé... Bay tat
ci 16n mam, dia ca goi mau trang nga ldm tdm sdc vang
cia thinh, dia rau séng téng hop mau xanh lue, bat nude
ch&m thom ngao ngat va dac sanh, thém dia gia vi gdm 6t,
khé, chudi xanh thai thanh lat méng, vai chiéc banh da
cing chén rugu nita 1a bita gdi ca da duge chudn bi mot
cach chu toan.

Cach thudng thic mén dac san nay cing hét sic dén
da va dac biét. Thye khach dung thia san mét it nudc
ch&m vio bat cta minh, 14y rau thom lam bao gbi, cudn
mdl midng goi ca vio gitia, chdm ngap vao nude chdm réi
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dua lén miéng thudng thic. Chéc chin ngudi An sé cam
nhan dudc vi ngot thom cua ca gdi, man min, cay cay, beo
béo cua nude ch&m hoéa quyén véi mui vi cua cac loai rau
thom, that 1a mét cam giace dac biét khé néi hét thanh 16i.
Mot chén rugu nhé dé dua cay, trong phut lang lang chac
thue khach s& t¢ mim cudi va cdm on ving dit con ngudi
nol day da ¢6 mgt mon an la lung va ky tha dén nhu vay.

Nem chua Hac Thénh (Thanh Héq)

Nhac dén Thanh Héa, dén hueng vi qué xtit Thanh la
néi dén nem chua Hac Thanh, ché lam Pht Quang, banh
gai Tt Try, ca tra Sam Son. Trong dé, nem chua con goi la
nem qua la mét trong nhimg “dai dién” tidu biéu nhat.
Tung qua nem to biing chiéc chén pha tra, géi bing la chuéi
tuoi, lat giang tring bude quanh chiy thap tréng nho nho,
khéo khéo, tram qua nhu mét da dai dién cho tinh c¢iam gin
bé cua ngudst xit Thanh luu luyén tién chan du khach. Chi
bing bi lgn, thinh, thit lon, gia vi, chiée 12 dinh lang banh
té quin ngodi cung chit bi quydt gia truyén ma cai khoi
nhé vuéng van ¢ mau xanh cta la chuéi, mau tring cua
lat d& lam say long nguoi khi dén véi Thanh Héa,

Lam nem 14 mét nghé doc dae, khéng khé nhung phai
cd nhiing bi quyét nhat dinh. Pha ché 13 khiu quan trong,
thit gi lam trude, thd gi lam sau, két hop trén nhu thé
nao... va khdu vé sinh ctng nhu kj thuat géi nem ciing
rat quan trong. Nguyén liéu chu véu dé 1am nem bao gbm
thit nac xay nhuyén; bi lon lude chin, cac that sach, lang
mong b6 vao may can thanh sgi, ngin ching 3cm; thinh la
gao té rang vang, xay nhdé min; gia vi ¢én ¢6 men, tiéu bac,
mudl tinh va bét ngot vira du.
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P6i ban tay xinh xinh thoén thodl géi nem, dat vién
nem da vo san vao 1a chudl, cudn, bé gée, qua nem mdi hinh
thinh di vuéng vic, cAm 14 chudi xé séan khoanh chit,
ngoai cang 1ay 14 mat géi chat, miéng ngadm dau lat xeay
quanh bude chat, nhoang da xong qua nem rdi siu thanh
chue mét, sau 1-2 ngay 1a an dude. Khi dn, nem béc ra phai
bao dam chac, mau héng, khéng dinh 14, ¢é vi hoi chua.

Muia nao an nem ciing ngon, nhung thd vi nhal 1a cudi
thu, sang dong va maa xuan. Ngay T8t ¢6 nem dé dén
xuén, chén rucu nham vdi nem Hac Thanh thi that 1a tha
vi. Nhiing ai ¢6 dip t61 Thanh Héa déu mua nem vé lam
qui, va cung véi bude chan eha du khach, qua nem nho
nho dd dem theo tinh nguci Thanh Hoéa dén véi ban beé
mudn phuong.

Banh rang bua (Thanh Héa)

Nhiing ngay tét Nguyén dan, tét Poan ngo, ram thang
Bay, cac 1& tuc, ngay gié... trong nha moi gia dinh ¢ lang
qué Thanh Hoéa thudng khéng thé thidu banh ring bira,
hay ¢on goi la banh l4. Bén mam cb dAy nhiéu thiec an
ngon, ¢6 thém dia banh riang bita chua boc 14, bée khoi
néng s6t, diy mul thom cua hanh méd. Va sau khi cung
xong, ha ¢d xudng an, vira in vua bée 13, that 1a mot tha
am thue déc dao.

Nguyén ligu cua banh ring bita khong cé gi dac biét.
Gao 16 xay thanh bét, thudng 13 xay bdt nude, néu bdt khd
thi phai pha nudéc viua du, diat 1én bép nao, tic 1a dao dia
litn tuc sao cho khéng bi vén cue, khong 101, khéng qua
chin. Dé&n khi bot ddc sén sét thi bic ra. La géi banh
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thuong la 1a dong hodc 1a chuéi tuci d& duge ho lia cho
mém, kho rach, Nhan banh 1a nhan hanh, thit bam, ciing
¢6 khi thém it 1at cui dita. Néu la banh 16 chay hodc di 1é
chua thi nhin 1am bang lac. Banh géi nhd bing ngon tay
tro, nho nhu rang bla. Sau dé dem dé hoac lude. Loai
banh rang buia ¢6 ky thuit cao 1a loai banh cé bdtl nhd,
min, thom, an déo va ngon. Ngay L&t hodc ngay 1&, hau hét
cidc gia dinh déu lam banh rang bita vdi tdt cid nhiing
“ngén nghé”, nhiing kinh nghiém va ciing la dip trd tai
cua céce ba, cac chi trong cong viée ndi trg.

Cd me sdng Muc (Thanh Hbéa)

Song Muc (vuon qudc gia Bén En) ¢6 nhiéu loai ca
nhung dac san van 1a ca mé. Do dic diém cla séng rong
gan 3.800ha, vita ¢6 d6 sdu trén 30m. lugng phu du sinh
vat déi dao nén cad mé via béo viia to, ¢6 con niang trén
30kg. An ca mé ¢6 nhidu cach nhu: Ran, n&u om, bam vién
ran cha, ndu lau nhung hap din nhit van la c4 mé lude
chin céng thém cac mén gia vi nhu: rau thom, ét, chusi
xanh, 1oc sung, khé, gia séng... Cudn banh da nem véi cac
thit trén dé thudng thic va cdm nhan duge cai béo ngay
cua thit ca kém theo vi chat clia chudi, clia sung, vi chua
cua khé, vi ngol cua gia séng, vi thom diu ca rau tham.
Cuén xong, chdm véi nuéc mim dude pha ché véi 6t,
chanh, duong, t6i; duge chdm véi nuéc midm ngon clia
Thanh Héa thi con gi bing. Chat béo quyén véi vi chat, vi
chua, vi ngot, vi thdm da hip din vanh méi, dau ludi roi
nhung néu dude nhdm nhap véi vai ly rugu ngon naa thi
that 1a sang khoai.
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Ruou nép cédm (Thanh Héa)

Dén cac ban (lang) cha ngudi Mucng d Tharh Hoa, du
khach sé duge du nhitng budi sinh hoat “vdn héa rugu
can”. Ngoai ra du khach eon duge thudng thitc mét thic
uéng doc dao khac nita cia ngudi Mudng, dé 1a rugu nép
¢Am (thd rudu u, khdng chung cit).

Thé ngoi cua x@ Muodng da ban tang cho ngudl dan no
day mot loai luong thuce hiém cé: gao nép cam. Cai mau do
tim ti¢ vo trdu thim vao dén tan rudt gao, tao nén mot
huong vi dic biét, khac véi nhiéu loai gao nép thudng. Ngudi
dan & day thuong ding loai gao nép cAm dé 1am rugu.

Cid dén thang 10 (Am lich) lda nép cAm duge ba con
gat ti trén nuong (rudng) dem vé dap phoi khé cat gac not
khé rao. Dé chuén bi mé rugu dung vao dip Tét, héi xuén,
dip vul, ngudi ta ding cdi xay tre (hogc may boe vé lién
hoan) xat bat vo trdu khong dé xay sat hat gao, sang say
sach sé dem ngadm nude (chung 10 - 12 gi6).

Nguol xua U rugu cam rat cong phu, quan trong hang
dau la vigée chon men. Muén lam men rugu phai cé bi
quyét gia truyén. Dac biét nhiing ngudi lam men thucng
phai vao trong rirmg ki€m sa nhan va thién nién kién 1a 2
vi chinh dung dé lam men, tat nhién con phai kém theo
mot 56 vi khac niia, tir ré, cd, 1a cla may loal cly nhat
dinh, dé bao dam cho rugu nép cam c6 huang vi riéng.

Giac nép cdm sau khi duge do chin, tal ra nong tre
hodce sang quat ngudi, cho men la ¢y vao tron déu u dung
3 ngay. Gao 1én men thanh com rugu thom ngot, cho vao
chum sanh c6 thé dé thém mot vai lit rugu nép thudng sin
¢6, bit kin chum bing 1 chudi khé, hoic ciing c6 thé bang
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nhicu lugt vai ni 16ng. Chum rugu duge ha thé tai chd giot
gianh clia mai nha, dé thudng xuyén dude tham giot mua,
glot suong (U trén trol roi xusng. Khi ha thd chum rugu
ngudi Muong thudng 1am rdm ciAu khan véi ndi dung “xin
thé than thé dia, cai quan gip cho binh rugu thom ngon
tinh khiét dem lai sttc khoé cho ngudi 6m yéu, sy tré trung
cho ngudi gia ca, léng chung thiy cho déi tré”,

Sau 3 thang 10 ngay, binh rugu thu hit dd dé dm -
duong 14 rugu c6 thé dem diung. Ngudi ta dao rucu lén,
dung khin sach tach lge phiAn nudc va ba. Rugu nép cam
vua sanh via tim éng 1én nhu mat, duge hing vao sing
trdu, hodc vao am sanh, tay theo dé tudi va thé trang ma
nham nhi, thay dé qua la mét licu thude tang lue va phéan
chian tinh than. Phu ni méi sinh ¢6 thé dung long do

tring gd danh tan nhuyén véi mat ong hoa véi ruou nép
cAm dé phuc héi ste khoé,

Thi rugu déc dao nay phu hap véi moi lta tudi va gidi
tinh. Chi mét lan thudng thite chic chin du khach sé that
khé quén.

Hén Gidng (Thanh Héa)

Liang Giang - huyén Déng Son nim ké bén séng Ma.
Khuae séng ndy nho doéng chay va nén cat dac biét rat
thuiin 1gi cho loai hén sinh s6i. Hén duge ban tai hdu khép
cac chyg qué, lam ra cac mén an binh dan. Ho mua vé cha
y&u dé ngu canh. Rudt hén lude tring nhd nhd, nude hén
luge tring 16 d9. Nhung hén Giang vo khéng den va nude
lube trong, lai khéng ¢6 miu vi hang héac, ndu canh ngot,
x40 lén rat ngon, lam mam cang t6t, dén ndi vua chaa
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miéng quen an son héo hai vi cing wa thich dan dén 1&
lang Giang hang nam phai cung tién hén.

Xua kia, hén tién lén vua, di nhién phai chon loc hét
stic edn than. Pé 1a nhiing con 16n, vé khéng den, khong
sin sui, sinh séng chd ludng nude sach. Khi van chuyén
hén phai mang theo cat va nude sdbng Giang dé hén van
duge sinh séng trong mdi trudng quen thude. Do dyng hén
phai 1a thung gb hodc thing ming méi, kham sén, dudng,
gidy ban, 14 boi 161, dé nude khoi chay va con vat khong bi
& ué. Vige van chuyén hén kha céng phu, ding la “cia mot
dong céng mét nén”. Trai trang lang Giang ndm nao cing
phii thay phién cdt lugt ganh hén vao tan kinh dé Hué,
dém ngdy lo ngay ngay, cat git sao hén khong chét, khong
gdy. Mot con hén chét giy nhiém ban ca thung. Hén bi
gAy, tAt nhién vua dn mat ngon.

Hén chéd dén kinh dé, khéng thé dimg chan nghi, ci
thay phién nhau ganh, di miét ngay dém. Da duge tién
tram bac lin trude, quan ngy thién dgi sin, nhan ngay.
Ong sai ddu bép néu thu diang 1én vua, thiy nudc hén
trong, cé anh bidng bifc, vi ngot thanh, khéng hic... duge
vua phé chi “hao”, doan van chuyén hén méi thé danh
phio, ¢iit di gAnh nang khoi vai ma thong tha ra vé.

'6 14n nha vua di qua bén Giang thdy mét c6 gai mo
hén duéi séng, dang hinh ril xinh dep, dem long yéu. Co
tén la Hén, nguoi lang Giang, vi nhia nghéo qua, ngay naoc
ciing phai lan hup dudi séng, md hén (X sang dén tdi dé
déi gao ma tée van den mugt, da de van nudt na. Vua dua
Hén theo thuyén ngu vé kinh d6, déi tén Ngoc Hén, cho
vao hau trong cung.
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Ngay thang tréi di, éng vua gia yéu dan, trude khi tit
tran, vua muén ban on cho mét s& phi tan tré khong con
cai dude trd vé& qué, trong dé ¢6 nang Ngoc Hén. Ho mudn
xin bao nhiéu vang, bac lam vén sinh nhai, cit thuc tau
bay. Ngoc Hén néi nang khéng dam xin vang bac, chi xin
nha vua ban on tréi dé mién cho lang Giang qué minh
khoi I¢ cung tién hén. Nha vua cam ddng gat dau.

Lang Giang Hén tu dé thoat nan cung tién hén. Ho rat
biél on cung phi Ngoc Hén da goi nang 12 “Ba Chuia Hén".

Cing it dé, hén Giang ¢6 mit khip chd cing qué, dem
cai ngon ngol dén cho moi nhia. Hén Giang tuy dat gia hon
hén thudng nhung van dude nhiéu ngusi ua chudng.

Hén Giang ¢6 thé lam dude nhiéu mén an phong pha:
Canh hén ndu rau, ddm hén nau la tai chua hay la me chua,
hé&n x40 khd vdi mién dau xanh, hén xao nude vdi thit nac dé
kep banh trang... Pac biét, hén con dude ding lam mam, trd
thanh mdt mén an ngon, quy. Mdm hén diung chdm banh
dic, biin, banh cudn, thit Ign lude... déu thich hop.

Lam mam hén tén cdng. Ngdm hén vao nudce trong 3
ngay ba dém, mdi ngdy thay nudc mét 14n dé hén nha hét
cat, chat ban. Ria sach vé hén, bd vao nudc néng via du
dé hén ha miéng nhung khong chét hin, khéu rudt hén ra,
loc bo con chét, tréon mudl, khong lam rudt hén dap nat,
cho vao vai sanh. Liéu lugng muéi tiy theo khau vi thich
An min hoiic nhat. Phia trén hén riac mét lugt mudi mong.
Dung vai man thua bit mi¢éng vai. Ngay phoi néng dém
tha suong. Néu muén hén chong ngau, cho thém chat men
rudu {(khéng duge dung men nhiéu lam héng mam). Khoang
ba thang, mam hén chin. Rang thinh gac rén vao vdi hén,
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lai dem vai mdm phoi. Nén nhé mam hén phai duge nang
mdéi mau chin va day mui thdm. Cing nhu mam tép, mim
heén dé lau cang ngon. Cé khi ngudi ta bd thém riéng cu
gid nal vao miam hén dé khi An tang thém mui vi cay
thdm... Viée bd sung riéng lam gia vi mam hén tang them
tinh cay rit pht hop vi thit hén bé nhung tinh han, bdi nd
s6ng dudi bun nudc; nhitng ngudi tinh han hoic mic bénh
hu hin, an thit hén cin ¢6 vi cay 4m cla riéng dé lam
giam b6t tinh han trong hén. Theo kinh nghiém dan gian,
thit hén cling nhu thit trai, nhuin duge ngi tang, tri bénh
tiéu khat va lgi vé quan tit (d6t khép).

Hi¢n nay, é thanh phd Thanh Héa, nhiing cuia hang
com hén rit dong khach va hén Giang dude col 1a die san
xd Thanh.

Chd tém (Thanh H6aq)

Khi mua bui bay bay trong tiét trdil se lanh ma dude
ngdi quay quan quanh ban an, thudng thic mén cha tdém
xU Thanh thi that tuyét vdi. Trén bép than ruc héng dang
Uing dan cling véi tiéng xéo xéo cua md bat Ia thi canh
miii dé phap phdng bdi mét mui thom quyén ra toa lan.

Cach lam cha tdm khéng qua khé song doi hoi phai 11
mi, cin than, néu chi 4u mét chut coi nhu chang con huong
vi gi. D& chi tém duge ngon nhu y, phai chuan bi du
nguvén liéu va gia vi can thidt. Trude hét can chon loal tém
bét déu con, boc nén na, riac hat tiéu, hanh bam nhé, cang
min cang ngon rdi cho hdn hop viao chido bic 1én bép lua
héng, xde thom. Sau dé-1a tuan ty: Thit ba chi (khé mé
nhiéu hon nac) dem thai hat lyu, ran vang, dem bam lan
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v61 banh phg, thit ge, hanh khé, titu bdl, mi chinh, tat ca
tron déu, cho vao edi gid tay cho that nhuyén. Trong qua
trinh gia, ¢6 thé cho thém md nuée chét ra ti Nc ran thit.
Vo ngodi ngudi la chon loail banh phd day va dai hon banh
thudng mot chut, cat chidu ngang 2¢m, chiéu dai khoang 7 -
8cm, réi rai nhin 1én cudn lai bang quin ¢d. Sau khi cuén
xong, kep cha tém vao cai kep tre tudi réi dem nuéng, Mdi
kep khoang 4 miéng goi 1a 1 gdp. Than xoan duge guat
hdng trong cai ang bang dit. Pal gip cha 1én quat xoay
qua lat lai dé vai lan mui thom di day. Khi cha tdm chin
dudce bay ra trén dia sti anh mdt mau vang rém hap din.
Bén canh dia cha tdm la dia rau ghém du vi thém vai lat
khé hinh canh sao. ctt hanh tusi ché nhd.

Gap mdt miéng cha tém kém rau ghém chdm vio bat
nude mam pha du chua, cay, min, ngot, ¢6 thém chut du
du xanh ngAm lam dua gép méi dung vao dau ludi la cai
sc vi tuyét hao da lan téa khédp giac guan. Vi ngay dam
da lam ta nhu vita mudn in, lai nhu vita muén gitt lai cai
vi diic trung cua cha tdm trén dau ludi nhu sg nd tan mat.

Banh gai Tl Tru (Thanh Héa)

Du khéach ¢6 dip qua huy¢n Tho Xuin thudng khéng
quén mua banh gai Td Tru vé lam qua. Cang tir bt gao
nép, dau xanh, diia, md lgn nhung khac 13 ¢6 thém la gai
da trg thanh dac san Thanh Héa.

Ta Tru thuge xa Tho Dién, huyén Tho Xuédn, cach
thanh phé Thanh Héa 10km vé& phia tay. Thé ky tha XV,
TG Tru ndm trong ving cin ct khdi nghia Lam Son do
ngudl anh hung dén toc Lé Lai lanh dao.
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Banh gai Td Tru khdi dau 12 do ngudi lang Mia trong
vung lam ra dé cling gid L& Loi, Lé Lal, cing 6ng ba to
tién trong tét Nguyén dan va dung trong dip 18 hoi trong
nam. Dan dan ngh€ lam banh gai dudge phé bién ¢ cac lang
vung Ta Tru xa The Dién va trd thanh dac sian cua x
Thanh ndi tiéng ca nudc.

Dé lam duge banh ngon phai trai qua mét s§ cong
doan: Gao nép cai hoa vang xay loc l1dy tinh bot, mat mia
loai ngon nhat, thit lgn nac lam thanh rudc béng, dau
xanh dai vd, db chin gid nho, dita gia nao thanh soi tring
nhu s¢1 cude, viing rang vang thom, 14 gai (cdy gai moc
trén dol, cu gai thudng 1am thude an thai) tude gan, ludc
1én gid nhd 14y tinh bét, 1a chudi kho dé géi banh, Pem
tinh bdt né€p tron vdi bot 1a gai va mat mia rdi cho vao i
da gida ky. Cang gia ky cang déo, banh cang dai, cang
ngon. Cong doan nay quan trong nhit, val va nhat goi l1a
luyén bot. Bot luyén xong nan thanh banh. Dau xanh trén
v@dl mat mia, v8i rude thil edy vao lam nhan. Banh mau
den, ngodi vo cdy dita sgi va ving da rang vang. Sau dé
dung 14 chudi kha dé goi banh (khodng 10 18p 14) xép 5 cai
banh x8p thanh mét cudn tron budc lai biang lat giang
nhuém pham dé cho dep. Pit banh vao ché, dd cho dén ldc
banh chin. Banh gai T4 Tru ¢6 huong vi thom ngen, mau
sie bat mat dac dao.

Cdc modn ruoi (Thanh Héa)

Con rudi ¢6 tén chi 14 1a bach cude (tram chan) hodc
l& héa trung. Hinh dang gidng con rét véi mau xanh,
vang, tia. Ruci la loai sinh vat thidn mém & ving séng
nuéce 1g. Al mdi thay lan dau thi khiép lJam chi diung noi
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dén an, nhung khi da tim hiéu vé rudi va thudng thitc réi
lai ddm “nghién”. Ciac mén an ché bi&n t rudi da trg nén
phd bién va ddc dao, trd thanh thugng hidu cia ngudi din
thén Van Gido thude x3 Quing Vong cia huyén Quang
Xuong, Thanh Héa nho ¢6 doan séng Yén {(con go1 la séng
(Ghép) chay qua trude khi dé ra bién.

Thit rudi cé vi béo ngay va bui, chia kha nhiéu dam,
nhiéu dam hon ca cua gach, tdm he. Cé thé ché& bién thanh
cAc mén dn nhu rugi niu, rudi ddc tring, mim rudi. Néi
vé mén rudi ndu, dung nude s6i chiing ruci trong khoang
muodi ldm phiit ho#c ciing c6 thé dang ddm ria (néu hugng
rudi it) nhim thai bd chdt nude tring duc ra khdi ruoi.
Cach nay goi 1a “lam léng” rudi. Chung ria ruci xong, dé
ra gia hodc rd 6 156 dan nhd dé cho nude thoal hét. Gia vi
dé niu ruci gdm vo quyt, 61, cut sa, khé, hanh tusi hodc
khé, gitng ct1 cling véi cac loai 1a khac nhu: 14 16t, 14 gé,
14 dinh lang. Tat ca gia vi vita du, thai nho. Rudi cho vao
nol dun, viiza dun vira dung dita bép danh lién tuc cho ruci
toi ra. T6i lidc thay khéng con nudce trong ndi niia thi dé ra
bat to hosc dia 16n. Pat chao 1&én bép, phi hanh md cho
thom réi d6 ruci vao xao. Sau dé cho tit ca gia vi vao xdo
ti€p, nédm mém mudl via an. Xao cho khé hét nude 1a
duge. Rudi n&u an véi banh trang virng 12 tuyét nhat.

Mén rudi dic tring dude lam don gian hon: Ruoci da
lam sach, danh cho to1 (di nhién khéng che gia vi nhu ruadi
ndu) trén vdi hanh cu hodce hanh tudi vA bam nho, mét it
hat tiéu xay va ném mim mudi viia an. Dap tring vao,
ding diia danh trén déu. Dat chao 1én bép, phi hanh md
cho thom réi didc. Pun la viia va day vung d€ khéi chin
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tap. Gan chin thi md vung cho thoat hél nude, khi dé sé
cam nhan ngay duge mdt mui thom ngot, mdt sic vang
h&p din cta mén ruol diic tring.

Vdéi mén mam rusi thi cach lam rat don gian, chang
khac gi cach 1lam ca trong, cach 1Am mim té6m (mam moi,
rude). Nhung it ngudi an séng duge mén mam rudi nay. Vi
thé thudng la phai ché& bién bang cach cho nhiéu gia vi
gém hanh et khé hodic rau tudi, giing et va sa cu, 6t tudi
hoae kho, néu cé6 dicu kién thi thém thit ba chi. T4t ca
thal va bam nhd rdl troén véi mam s6éng. Phi hanh mé cho
thom trong chao rdi d6 mdm da trén gia vi vao, dao déu
khoang 10 phit. Sau d6 day vung dun tiép nam, sau phit
nda 1a dude. Mam ruoci chung an véi rau diép, xa lach thi
hiém ¢6 thii mam nao ngon bing.

Chdo, stp lucn (Nghé An)

Né6i dén 4m thue Nghé An chde chdn ngudi sanh &n
khéng thé quén cac mén an ché bién tu luon, Moén chao
lugn, sap luon da tré thanh “niém tu hido xti Nghé” véi
cach ¢hé bign diac bidt va huong vi hét siic dac trung
“khéng ng1 mé ¢6 duge”.

Xa Long Thanh thudc huyén Yén Thanh, mét vung
chiém triing phia bic Nghé An ndi tiéng véi nghé bit
luon. Trim 12 8ng nita dai khoang 60cm mét dau duc
thing cho luon chui vao, ddau kia bit lai va c6 khoét 16
théng hoi dé phéng luon chél ngat. GAn midng trim cai
san mét chiéc bay hinh phéu dan bing cat tre. Thg sin
luon cit chiéu chidu mang mdi ngusi khoang 100 chiéc
trim ra déng, cach chitmg 5m dat mét chiée. Khi dat trim
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sao cho phan dau nim dudi mat nude, phan sau nghéch
1én cao hon. Lii luon ¢é6 gidc quan rat nhay, hé ngui thay
mui giun hodc cua dong ma ngudi thg san lam mdi nhu
bén lach minh chuil vao. Xua nay loai luon chi bo té1 cha
khong biét bo lui nén mie ket lai trong trim khéng ra
duge. Sang s6m hém sau, thd chi viée di nhat trum vé xé
ra, ¢6 khi bén nam chu luon cung chui vae mét chiée tram.

Ngoai tha trim bat luon, ndng dan Yén Thanh con di
soi luon. Dém 81 tréi mdi ngudi xach mdt chide dén ra
déng chon thila ruéng niao xam xdp nude 161 xudng, dung
dén soi, luon thdy anh sang bén ngée dau day, thé 1a bi
thg luon tim ¢6 cho vao oi (mét dung cu chuyén dung dé
dung luon cua, ca dong cua ngudi néng dan).

Moén chao ludn ¢dé mui lwon chin thom ling, khi an ¢é
vi ngot pha lan ti cay ¢éng hudng vdi mui rau ram thom
riat hap dan. Ngoai chao luon, con ¢6 mén siap lucn din rat
ngon nhung it duge ché bidn bdi mdi cAn luon lam chi
duge ba bén bat. Sip luon an véi banh my néng, vi cay
ddm, khé quén. Miéng banh mi gidon tan nghe rdm ran
dau ludi, vita thudng thiée mén ludn via nham nhi ly
rugu Nghi Dic chinh hang that it tha 4m thue nao bang.
Ngoal ra, luon c¢on duge dung lam mén luon cubn 1a 16t,
tuon boc trong 1a 16t ran nhu cha 1am mdt mén an hang
ngay tuyét diéu.

Chéo luon la mét trong nhing dac san cta xi1 Nghé
dad ndc tiéng trén khip ci nudc. V4l ngudi néng dan, con
lugn that than quen va gian di. Ra dén chén thi thanh,
xufl hién tai cac nha hang thi nhing chi luon tré thanh
dac san vdi cac cach ché bién cau ky...
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L,uon dem ché bién 1a luon dong, khdng phai loal ludn
nudi dai tra. Dé c6 duge mén hudn #n ngon doi hol ngudi
ch& bién phai lam sach nhét lugn. Kinh nghiém dudgce
truvén lai 1a dé 1am sach nhét cidn dun nudce s6i, cho lucn
vio lude nhu lude ga, xong mdi dua ra réc thit réi méi ch€
bién. Luon loc thit uép gia vi xdo, xuong sbéng luon gia
dap, 14y n&u nude stip. Nau mdt ndi chdo ludn ngon doi
hoi d61 ban tay khéo 1éo, t1 mi cua cac bi néi trd. Luon
duge lam sach, dem lude, g& 1dy thit. Theo kinh nghiém
cua nhiing nguol sani an, ngudi ta khong mé hion bing
dao ma diing mét thanh cat tre dé tranh vi tanh, néi ndu
nhiing mén luon ciing l& ndi dit chd khéng phai néi dong,
ndi nhém. Thit luon xdo véi nghé, mdt chiat 6t xay, tiéuy,
nhit 1a khéng thé thi€u dude nhiing cong hanh tam chi
moc ¢ ving Nghé An, Ha Tinh, la hanh nho xiu nhung
mang vi thom cay nong dac trung.

Chao luon Nghé An khong xao thit luon dén san khé
nhu chao luen ¢ Ha Néi. Mifng luon dé nguyén, van
mém, ngot, thAm dam vi thom cay cta hanh, caa 6t, cua
tidu, 6ng anh sic vang cta nghé, diém mau xanh cua l&
hianh tam, chi nhin théi cing di thay hap dan. Xuong
séng luon dude gida dap roi loc 18y nude dé ninh chio. Gao
niu chao chon loai gao ngon, pha thém chuit nép dé chao
sanh hon. Cai khéo ctia ngudi dén ¢ day 1a ndu chao dé
nguvén hat gao méa ninh cho nhit chit khéng gia nho hoac
xay gao.

Chéao ninh that k¥, hat gao nd bung, khéng dic, ciing
khéng dudge loang qua. Khi an, ludn tron cing chio, thém
gia vi, tiéu, 6t... tuy so thich, &n kém vai ngon rau ngd
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cang thém hap d&n. An bat chfo néng, mé hai 1dm tim
trén tran, du gifia maa hé cing nén dung mdat bat nudce ché
xanh néng dé trang miéng mdi cdm nhan duge cai thu vi,
cal dic sic clla mén chio ludn xtt Nghé. Tuy khéng phai 1a
cao luong mi vi, nhung cac mén an dan da ti luon da tré
nén than thuéc khéng chi riéng cho ngudi xt Nghé, ma cho
ca nhiing ai mdt 14n ném thi hoac ¢6 dip tdi xit Nghé.

NhGt Thanh Chuong, tuong Nam Bdan (Nghé An)
Dan gian x Nghé ¢6 cau:
Ai vé dn nhit Thanh Chuong,
Ding chén ném thu vi tuong Nam Dan

Chua 14 cao luong mi vi nhung nhut Thanh Chudng
va tuong Nam Ban da 1rd nén than thudce khéng chi riéng
cho nguoi xi Nghé ma cho ¢4 nhitng a1 mét 1an ném thi
khi ¢6 dip ghé qua viing dit nay.

Bao doi nay Nam Dan vAn ton tai nghé lam tuong
truyén théng. Nam Dan 13 mét trong ba ving lam tuong
ngon néi tiéng cung véi tudng Ban (Hung Yén) va tuong
Cu ba (Ha Tay ca).

Tuong Nam Pan ddc dao, khac hai loai tuong kia &
chd né 1la “tuong manh”, hat diu lam tudng chi gia vé
thanh “manh dau” ch khéng “nat nhu tuong Ban”. Chai
tuong Nam Dan khdng c¢6 miu ndu nhu tudng Ban, ma
vang sanh nhu mat ong. Nhiing manh dau lg ling trong
nugc tuong dac quanh, thom va ngot lim. Chi nhin théi
ciing thdy hdp dan. Du lugng mudi bd vao lam tuong
khéng it, nhung vi dam da cia mudi bién di chim di,
nhudng chd cho hudng vi enia thi nude chdm dac séc.
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Bat ky gia dinh n&o ¢ Nam Dan cling co thé lam tuong,
nhung nhiing ngudi thanh thao, ¢6 bi quyét dé lam ra
nhitng chum tucng dac san Nam Dan, thi khong phai
nhidu. Kinh nghiém lam tudng duge cac ba, cac me d Nam
Pan truyén day con gai nhu mét chit vén cho cude séng
mai nay. Ngoal viéc ty lam tudng dé an hang ngiy, ngudi
dan Nam Dan ciing 1am tuong dé danh ting ban beé gAn xa.

Muén c6 mdt chum tudng ngon, ngudi lam can than
lya chon timg cai chum. Chum duge nung chin déu, men
lang bong. Tiép dén la cbéng vige chon lua loal ludng thuc
dé nau 1én lam mde. Cac loal luong thue thusng chon dé
lam méc bao gém: gao te, gao nép, ké hoic ngd. Gao ké
hodc ngd sau khi n&u (dd) 1én nhu x61 duge rai déu ra nia
va phun déu mét 1dp nuéc ché xanh dac sanh trude khi
phi mot 1dp 14 day dé dem di G trong budng kin. Céc loal
14 diing U phai 1a 14 day, c6 kha nang gitt nhiét tot.

Théng thudng ngudi dan xit Nghé chon l& nhén, la
chudi, 1a ché xanh hodc la rang dé i mée lam tuong. Nguoi
& méc lam tuong cung hay kiéng ky 1dm: chon ngudi di hé
14 G, chon ngay u, ngay md nia moc ra xem. Trong thdl
gian u, viéc tham va dio moc dude thuc hién tu 1 - 2 lan.
Sau 12 - 15 ngay G néu thay mdc 1én déu, mau vang da
cam hodc mau den 6ng nhu mat (néu 1a mde duge U bang
gao nép) phu khip mat trén mat dudi cua nia la duge. Luac
nay moe duge bép vun ra va dem di phoi ning cho that
gfon va cudr cung 1a cho vao chum hoac tul nylon gid kin
cha ngav nga tuong. Song song véi qua trinh phdi mde
ngoai ning, ngudl lam tuckg phai rang chin dé tucng lén
dem n#u, vét b vo sau do cho vao chum va dem phoi ning.
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Cong doan phei ndng chum nude tuong nay kha cong
phu. Mai ngay hai lan vao budi sang va budi chifu, chum
nude tuong phai duge khuay déu véi thdai gian 10 phut/lan
déng thoi phai duge thuc hién khi mit troi chua moc va
mit trol da lin. Néu 1am sai quy trinh nay hoic dang
trong giai doan phoi gip dgt mua kéo dai nhiéu ngay
chum tudng rat dé bi chua hoac c¢é mui khé chiu, Sau 7 - 9
ngay phoi ning tuong bit dau dude nga. Nga tuong
{thudng vao budi khuya) la qua trinh trén hai thi mée va
mudl di rang vao chum nude tuong da phai (ty 1é méc, db
twong va muéi 1a 1:1:1). Sau ngiy nga tuong mét tuln, ta
dd ¢6 mét chum tuong vita ngon viia thom, mau éng anh
dung dé &n quanh nam véi mii vi tuyét hao.

Trude cach mang thang Tam, 6 xa Ty Tri (gém B& Dic
va B6 An), ¢6 ba Vién C4, con dau ca cu ¢t nhan Nguyén
Van Can, 1a ngusi lam tuong Nam Pan ngon néi tiéng.
Thit bé lude ta1 ch&m véi tudng Nam Pan cia ba Vién thi
ngon tuyét. Ai da tumg An thit b, thit bé ludc chidm véi
nude tudng ngot cd it ging, tol thi khéng quén dude huong
vl dac biét nay.

Ngudi ddn Nam Dan thuong gid nhé lae rang hay
ving den hda vdi nude tuong sén sét dé cham chudi xanh
hay khé& chua thai méng 4n véi com. Vat x6i nép ma chim
v81 nuée tudng ngot cing kha hap dan. Sinh thoi Bae Hé
cang rit thich an tugng. Mbi lan ra Ha Néi tham Béc,
Doan dai bidu qué hudng Nam Dan luén mang theo tudng
ngot ra lam qua biéu Béc.

Néu nhu Nam Dan c¢6 nghé lam tugng thi Thanh
Chuong lai noi tiéng véi nghé lam nhut. Nhit Thanh
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Chuong thudng 1a nhit mit. Nhitng vudn mit triu trai cua
Thanh Chuong la nguyén liéu chinh che mén &n nay.

Mit non got vé, loai bd hét duge thai mdng ra, ngdm
nude gao cho that tring, mét ngay sau vét ra trén lan vad
thit 14 gia vi vi dem mudi nhu mudi dua cai. 1-2 tun sau
la ¢6 thé in dude. Nhit ¢6 mau tréng ndén, thom ngon, an
¢d vi bui va béo.

C6 dip ban hay vé xti Nghé, dé thudng thitc hai mén
an binh di nhung mang nét dac trung nay va nghe nhing
lan diéu dan ca sdu ldng ngot bui dén nao long cua lang
qut nd day.

Cam Xa Dodai (Nghé An)

X4 Poai nay 1a xa Nghi Dién, huyén Nghi Léc. Tai
day, thién nhién da wu dai cho mién dat khi san sinh ra
qua cam thdm ngon ma chang noi nao c6 duge. Néu dem
gidng nay di tréng & noi khac thi huong vi sé khong thé
dude nhu tar xa Doal,

Cam Xa Doai ¢6 hai loan:

Gidng cam hinh qua nhét (dan dia phudng goi cam Lot).

Cam hinh qua bau (con goi 12 cam Bau - cam Bu).

Cam X3 Poai bao gid cing chin vao thang 11, 12 hang
nam. Vo cam ¢6 mau vang dé roi dé sim nhung tudi tén,
hoi phon phét mau vang ma thuong duge goi la mau vang
chanh. B& ngoai ¢6 16p the méng, néu bi xay xat s& toa ra
mui thom m3a cic nha san xuit keo, rugu thudng dung
1am hudng lidu. Qua cam b8 ra, mau vang ong, an vao ¢
vi ngot diu clia qua, c6 mui thom cla hoa, lai c¢6 dinh két
{rén moéi ti chit nhu mat ong ding nhu miéu ta:
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Cam Xé Dodi mong nudc
Gigt vang nhu mdt ong
B6 cam ngodi eta tride
Huong bay vao nha trong
Nghé tréng cam ¢ xa Doai 13 nghé truyén théng, hon
nia, 12 nghé gia truyén. Ngudi nong dan Viét Nam ta ai
ma khéng biét tréng cam, song ciing gidng 4y mang di noi
khac, du tai gidi bao nhiéu ciing khéng thé thu lai két qua
cudl cung 12 qua cam Xi Doal ding véi huong vi chinh
cong ctia né. C6 thé 1a do chit d&t chi phéi cay tréng, song
hinh nhu ¢én c6 mét diéu gi dé vé ki thuat dén gian ma
ngudi tréng cam xua & xi Poai cd gidu chang? Ai da ting
an cam X3& Doai thi khé ma quén hudng vi cia né. Cam
khong ngot lim nhu cam B&i Phu, khéng it hat nhu cam
Song Con, khong to qua nhu cam Co Do. Cam Xa Doai dat
trén dia nguci sanh dn di thdy no khac véi cac loai cam
khac boi cal mau vang quyén rii ctia 16p vo min mang. B§
mul cam Xa Doal nham thua ban ¢6 cam giae nhu né via cé
cai ngot cua cam, mui thom clia mét loai hoa quy va vi
chua chua, ngot ngot cia mét huong vi dac biét “rat Xa
Doai”. Vi vay ma ¢ Nghi Dién (Nghi Loc) xit s6 cua cam Xa
Doai dé€n nay ngudi ta con luu truyén moét cau chuyén,
Chuyén rang, c6é mét vi vua § ¢f d6 Hué ril sanh an hoa
qua. M6t 1an truyén cho than dan ai ¢6 ctia ngon vat la
dén ding vua dé 14y thudng. Thé 1a cam sanh 1¥ B8 Ha,
quyt ngot tit Huong Can réi Thach Tra, siu riéng, mang
cut, dao tién... ¢ khap nudc dude tuyén chon mang vé song
déu chua lam nha vua méan nguyén. Mot hém 6 6ng cu
quan nau 4o vai mang vio mdt nhanh cam c6 dén 5 qua.
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Vua sai quan thin b8 ra dé n€m thu. VA that 1a ngac
nhién, khi médi nhAm mai cam dau tién cua éng gia binh
dan Ay vua lién xudng lénh bao cho éng cu vao. Vua hoi
1én ho ngudi ding cam va quyét dinh ting ngudi néng déan
quAn ndu 4o vai a4y ham “cliu phadm”. P6 chinh 14 mdt
ngudi dan ctia xa Poal vao ding vua nhiing qua cam tix
déong dat cha xi Doal. Tu d6 cam Xa Doai duge xép 1a loai
thuong ddng trong tit ca cac loai cam. Loai cam quy nay
c6 diace biét 1a chi séng va cho trai ding maa ngay trén dat
xA Doat. Kinh véu ngudi con vi dai etia qué huong, khi Bac
Ho di xa, nhan dan Nghi Dién dA mang gidng cam Xa
Poai ra vuon nhi san cta Bac ¢ tha db dé tréng véi ca bau
datl xa Poai quen thude thin yéu cua né.

Béc 16p vo ra, nhitng mai déu dan, vang hudm, may
mong, cong nhu nhitng vang tring nho. Cé ngudi noéi: “Pdi
vl cam Xa Pedn, khéng nén dung chd an, nghe ho dung
tuc, ma nén dung chii “ném” hoic “thudng thic”. Khéng biét
néi nhu thé ¢6 qua di khang, nhung chuyén nay thi khéng
qui: cam qua cam Xi Doai chin mong 1én tay, khéng may ai
nd voi vang v thé 16 bap ngay con dao vawo ciit, bé, Ma con
ngam nghia cAl d&, thom cai di, vudl ve cai da, ¢6 khi con
lac lac qua tai nghe xem mong hay x8p mac di bidt rd musi
mudi la rAt mong. Hiém cd leai qua gial khat nao ma con
ngudi khi thudng thiic ding di ca ngi quan nhu vay.

Cam Xa Poai ngot thom, diéu nay dd han. Vi ngot cua
nod c6 sac thai rieng. Cai ngot cha cam Xa Doai 1a ngot té.
Té vi ¢6 pha i chua chua, dii dé ngudi thudng thic nhu
nhap phai chit men nhe, ran ran ¢ dau lud, an ré1 muén
an nifa, di ro1 ma thay nhu con thidu, biét rdi lai van nhu
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la chua, hdp dan dén la ky. Do vay, khong phai chi riéng
ngudi Nghi Dién, xa Dol mdi coi gidng cam qué minh la
“ni hoang” chia cac lodi cam ma nhiing ai c6 dip Lhui%ng
thiic cam cting déng tinh vdi 161 khen téang trén, Vi ngot Ay
da di vao trong nhiing cAu hat qué huong, tham vao hén
ctia séng nui, khién nhiing ngudi con di xa thém thiét tha
yéu qué minh.

Budi Phic Trach (Hd Tinh)

Budi Phiie Trach, loai trai ciy ¢6 tit 14u doi trén vung
dat Huong Khé, Ha Tinh. Nhu tén goi loai budi ndy chi ¢6
thé giit dude ban séc huong vi eha minh ¢ thugng huyén
Huong Khé, Ha Tinh, noi ¢6 bon xa Phie Trach, Huong
Trach, Huong D8 va [.oc Yén la nol san sinh ra cay budi
Phiic Trach. Khéng nhu mot s8 loal budi khac eé trai
quanh nim, mua budi Phic Trach chi kéo dai trong
khoang ba thang (7, 8 va thang 9 am lich). San lugng budi
hang nim khoéng da cung ¢ip cho cde tinh phia Bic cho
nén d mién Nam it ngudi bi€t dén loai budi nay.

Budi Phice Trach 1a mdt san pham qua dac trung,
riéng ¢6 cua huyén Huong Khé (Ha Tinh) da duge Cuc S0
hitu tri tué thude Bd Khoa hoc - Cong nghé cdp “Giay
ching nhan ding ky nhan hi¢u hang héa”. Budi Phuc
Trach ¢6 hinh cdu tron, bé ngang va chi€u cao gan bing
nhau, cudng qua khéng 161, dé& qua hoi 16m, vé khong tron
khéng rap, mau sac vé qua xanh vang, mau sic thit qua
mau héng nhat hodc miu trang trong, khéi lugng qua dat
tit 1-1,5kg, 56 mui 14-16 mui/qua. Budi Phiic Trach cé mui
thom nhe (y nhién hoi diac trung, ¢6 vi ngot hdi thanh
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chua, ngot hau. Hién tai budi duge trong ¢ hau khap 28 xi
trong huyén va cac ving lan cén. Budi Phie Trach dude
nhidu ngudi x€p vao hang mét trong nhiing giéng bud
ngon nhit nude ta hién nay. Theo két qua nghién cliu cua
Trung tim Nghién cttu cay an qué Phu Quy (Ngh¢ An) thi
trong hon 100 gidng budi ¢ nude ta, busi Phic Trach duge
danh gia 12 ngon nhit.

B&nh cu do (Hé Tinh)

Cu dd, 1én goi cua mot loal banh da di vao t1itm thie
bao thé hé ngusi dan Ha Tinh néi riéng va nguoi Viét
Nam néi chung. Tt thud xa xua, trén manh dat Ha Tinh
diy néng gi6, nguol dan nd day da bift trong mia 14y
dudng, mét dudng chit khong thé thidu déi vdi stic khoe
con ngudi. T ducng mia, nguoi ta da biét ndu thanh mat,
phu gia dé ché bién trong cic mén an va 1a ngudn thuc
pham quan trong.

C'u dd 13 mbt mon qua qué dan da, nhin ¢6 veé tho rap,
sAn sui nhung ¢6 mai huang dim da, vi nget ngao cuia mat
mia hoa quyén vdi chiit thom nong cay cay cua gung tudl,
¢cai gion tan va hudng thom dic trung cua lac, cung véi
banh trang virng den duge nudng ding do tao nén mét hén
hgp banh vita dai, vita gién, vita nget, vida thom lai via
cay... an rit “via miéng”. Ngudi ta van noél banh cu dd cé
nhiing nét dde dao ¢é vi bui, cay, ngot... nhu cude doi cua
nhitng nguoi din na day.

An banh cu do ma quén mét thic udng hét sie phé
bién, hét stc binh dan 1a nude che xanh thi vi ngon ké nhu
da giam mit mot nua. An cu d¢ ma udng véi nude ché
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xanh om trong Am thi that... khong ché vaoc dau duge:
“Che ngon nude chal xin moi. Nude tinh, nude nghia, tinh
nguoil kho quén”. Nude ché xanh di véi banh cu do tao nén
mot st két hgp tuyét voi. Vi ngot dam cia mat mia, vi bui
bui cta lac..., &n xong miéng keo, chidu mét ngum nudc
ché tudi, cal mui vi béo ngot, thom cay diu diu thdm dan
roi lan toa trén dAu ludi d€ lai cam giac khé quén cho ai
da dude mdt 1adn ném thu...

Theo nhiéu ngudi ké, “Cu do¢” la moét nhan vat vén co
tén 1a Cu Hai. Vi s 2, tiéng Phap goi 12 “dd” (deux) do db
ngusi ta goi dua éng la Cu Do, dé déi choi mét cach nghich
ngdm vaéi cai tén Do - cu (Decoux) - viédn toan quvén bai
tran ¢ Pong Duong thdi Dai chién thé giéi thi hail, vém di
mang cai chat thiéu thanh lich khi nghe goi qua ngdn ngit
Viét Nam. Sang kién ctia éng la dung banh trang thay cho
miéng gidy 16t dudi keo lac ma méi lan an phai bée bing
tay. Sang kién nay tuy don gian nhung rdt quan trong,
via sach sé, vita dd mat ¢éng bée gidy ma dn lai vita ngon,
gion, rat khoai khau.

Hién nay, banh cu dd chi mdl mang gia tri vé van hoa,
miéc du né duge chdp nhan nhu tén mét nhan hiéu nhung
do né dé ndu nén da phat trién 6 nhidu noi khéng nhing &
khdp Ha Tinh ma con lan ra ¢a mién Trung va mét so
lang nau keo mién Bac.

Mét chi€e banh cu do lam ra phai trai qua nhiéu céng
doan. Mat mia duge bo vao chao (chuyén dung), sau khi
dun s61 chay, cdn thém mét s& phu gia nhu ging, b&t mach
nha dé banh dude mém hon sau khi trang va mdt nguyén
liéu rat quan trong dé6 1a lac nhan (ddu phéng hat). Lac
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dude bo vao chao mat dang s61, vdi nhiét dé nhat dinh, lac
s@ gidn Lan va rit thom trong miéng banh cu dd. Sau khi
moi thit da vita dé, ngud 1am banh sé ding nhiing miéng
banh tréang cit sdn theo hinh tron, dé hén hop keo lén va
8p hal mau banh trang lai véi nhau. Sau khi da hoan
thanh céng doan ché bién cu dd, ngusi ta thuong xép chéng
16n nhau khoang 5 dén 10 cdp banh goi vao gidy bao va
dung vao tii nilon dé banh duge gion 1au va khéng bi am.

Ngudi din trén khiap moi mién dit nude da ting biét
dén banh cu do¢ Ha Tinh bdi nét ddc dao ecling nhu huong
vi ctia loai banh die trung nay. Hudng vi ngol ngao cua
duong mia hoa quyén véi chil thom ndng cay cay cia
gling tudi, cal gion tan va huong thom dic trung cua dau
phdng, cing vé1 banh trang vimg dude nudng ding dé tao
nén mdét hén hop banh that gién tan, ngol ngao.

Trong cude doi ai ma chang c6 mdt tudi the, nhitg ky
niém thdi bé dai dé nhd, dé nhéc va dé lam von séng.
Cang nhu qué huong, ving qué nao cing c¢d nhiing nét
van hoa am thuc dic thu tao nén ban sic riéng cia moi
ving mién... “noi bén ldu la noi ldng sdu...” Nhiing ngudi
con qué huong Ha Tinh, du c6 di xa mdi chdn Lrdl gée bé
nhung mdi khi ggéi nhac vé dic sdn cu do qué nha, long lai
béi héi nhé vé noi chén nhau cat rén, manh dat qué huong
ndi minh sinh ra.

Gdi cd dyc (Ha Tinh)

C4 duc dai khodng 13-18cm, sfng gin bd bién, phd
bién 6 huyén Nghi Xuin, Ha Tinh. Ca ¢6 thin to hon ngén
tay cal, hinh dang tugng tu leai ¢a béng nude ngot. Ca duc
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c6 thé chd bién duge rt nhidu mén ngon vi thit chic,
trang, ¢6 vi ngot va hdu nhu mua nao ciing co.

Goi ca duc ché hién kha cong phu va phai lam ding
cach an mdé ngon. Ca duc con tuoi, tach doi, bd xuong
ngim vdi chanh vat chiing 15 phat. Sau dé vét ra, dé rao.
Mu dua nao nho, tron déu véi ca. Lac rang giad trdn véi
nudc ¢4, nude dua dung lam nudc léo. Mot gia vi niia
khéong thé thidu 1a 6t tuci va toi. Ot va tdl gia nhé, trén
vao nude léo, via 4n via xuyt xoa mdi tuyét.

An géi ca duc nhat thit phai cé rau thom va cac loai
14 sung, la dinh lang, 14 xoal non.., ciing v4i xoai xanh, khé
chua, chu6i xanh thai lat méng, khi an ding banh da nem
cudn rau véi ca, cham vé1 nude 1éo. Khi dn géi ca duc, thue
khach sé cam nhan duge vi béo ctia ¢4, vi bui cua cii dua,
vi cay, vi chua l&n vi thanh thanh, ngot ngot rat dic biét.

Chdo hdu (Qudéng Binh)

Tuy 12 mén 4n dan di nhung chio hau 12 mén ian dude
nhiéu ngudi ua chudng, dic biét tai viing dat Quang Binh.

Khach du lich dén thi tran Quan Hau hay thanh phéd
Déng Héi, ai cing mudn an thi mét lan 16 chao hau véi
dt loai rau thom, néng héi héi. Nhiéu quan chuyén ban
chao hau luén ¢6 khach vao ra nudm nudp.

Tu ldu mién dat da néi danh véi nhidu mén an dudc
ch& bién LU con hau lay tif séng Nhat Lé. Diéu dac biét,
cling irén con séng ndy nhung hau ¢ nhing khuce séng
khac khéng nhiéu va khéng thé ngon bdng hau ¢ doan qua
thi trdn nay. Vi thé méi cé chuyén ngudi ta mang hau noi
khac vé ngdm nuéde trén doan séng nay.
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M6l 6 ngudi cf ging 1y giai nhung 161 dap van con bi
&n. C6 I¢ bdi vi noi d6 1a diém giao thoa, hoa quyén gidta
hai con nude mian va ngot nhu su k&t duyén cua mét tinh
yvéu dep. Hau bam chat, sinh 61 trén nhiing bai da rong
160, bam vao cac chan tru ciu.

Hau c6 thé ché bién nhiéu mén ngon khac nhau nhu
niu chio gao, xao vdi hanh kep banh trang an hoac néu
canh chua, canh rau tiy theo s6 thich ting ngudi. Riéng
mén chao duge nhifu ngudi thich nhat, ngudi ra Béc vao
Nam thuong ghé Quan Hau, noi luén ¢6 mén nay. Con
hau nay vo 14y rudt, udp cac loai gia vi nhu hanh, nude
méam, tidu, 61, bdt ngot, md... Gao nAu vita chin té1 thi
dem 8 hau vio, chd s61 dung lén 1a bac xudng. Chao hau
an néng, via cay, vita ngot, viia béo. Hau duge xao vé1 gia
vi nhu hanh, 6t, tiéu cliing m6t it mudi, bot ngot du via
th&m: khi ¢6 khach goi thi chti quan sé 1dy chao ¢ noi
khac theo s6 ludng ngudi an dé ra mot ndi riéng, gia thém
Iia sau dé bo hau vao, ném thém nude va cac loal gia vi
cho vita 12 c6 mét 16 chao hau ngot lim, CAm gi4e cdn con
hiu to béo nghe danh cai “phup” trong miéng mdi that da.
Néu khach khong muén #n chéo theo kidu um sén trén
thi chiu khé d¢i nfiu theo kiéu hau con séng tudi, mang ra
udp gia vi réi méi cho lén ndi chio gao dang s6i. Nhu thé

‘ngon thom hon nhung mAt thoi gian mét chut. Ngoai ché
bién ndu chioc nhu trude, hién nay cd thém cac cach.
thudng thie khac nhu hiu xdo tai lan, dung banh da
nudng kep véi nhicéu loal rau thom hay dat mft 16 than
clii v nudéng hau, chidu véi ngum rugu ndu sti tam thi
that tuyét.
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Pén bién (Qudng Binh)

Quang Binh ¢é thanh phd Déng Héi bén bo séng Nhat
L& the méng, hién hoa véi nhidu bai tim doc bd bién mang
nét hoang so, 4n hién duéi nhiing rang phi lao xanh ém
dém. Canh quan & day that dep va khong khi that trong
lanh. Pén day du khach khéng nhiing dude ngam nhin dbi
b séng Nhat Lé “in bong mai chéo Me Sudt’, ngam thuyén
bé qua lai, chi®ec cau méi qua séng, nhiing con duong mdi,
di doc bd bién va tim mat... ma con duge thudng thitc
nhiéu loai hai san tudi, ngon.

Céc nha hang doe con dudng ndm sat bién, thoiang, mat,
déu phue vu céc loai hai san cla Quang Binh nhung 4n
tuong nhat van l1a dic san dén bién, an mét 14n s¢ nhé mai.

Pén ¢6 hinh dai nhu con ran, trén minh ¢é van, da rat
nham. Tiét dén la “mén” dau tién, uéng vao thay trong
Iong “xao xuyén”. Cit mdt chit 6 dudi dén dé 18y “ti8t” cho
chdy vao rugu. Hode ¢6 thé ngAm ca con dén vao binh rugu
ngon, ngdm ba dén nidm ngay 1a uéng duge. Rugu tiél dén
udng vao c6 vi hai chat, 4m, 1a méi loai thude chita dude
bénh dau lung.

Mén ram den méi ngon. Pén lam sach, 14y hét rudt va
huyét den trén sdng lung, bam ca xuong that nhuyén, cho
cac gia vi vao tron déu, uép mét lae, 14y ra cho vao banh
da cudn thanh tung chiée ram nho, sau dé dua lén chao
ran déu, mui thém khién cho ngudi dan khong khoi trAm
tré ma mudn duge thudng thiic ngay.

Dén 1a dic san clia bién Quang Binh. Rugu dén, ram
dén 1a “khoai khau” cia ngudi dan Quang Binh. Mén ngon
dén khéng thé dién ta hét bing 16i nhung ¢6 thé néi ngin
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gon 14 hdp din va khéng thé quén. Néu di mét 1an thudng
thite & nhd mai vi dic bidt ctia rugu “tiét” dén, huong vi
thom ngon quyén rit cia ram dén. Ngdi bén bd bién thu
gidn gia trua hé hay dém khuya véi ban hién, chi cin
may ly rucu dén, mdt dia ram deén con néng héi v61 nhiing
161 tam tinh siu ling ta s¢ cam nhan dudc thém nhiing
diéu ly thii trong cude s6ng thudng nhat.

Rudc thang séu (Qudng Binh)

Con rude, ngudi mién Bac goi 1a moi, ngudi trong Nam
goi 1a con khuyéc, thude loai nhuyén thé. O ving ciia bién
Nhat Lé, rude thang sau ngon nhat. Dan gian di ddc kél
réang: “Rude thang sau 14 mau réng”, dé 14 mot cach noi
vita 4n du ring con ruée viao thang sau quy hiém vi ca
nam rudc tran vé trong thang siu va déi véi ngudi Viét
chung ta, cai gi thude vé rong, phugng déu mang ¥ nghia
81, dep, hiém quy; Ddng thoi ngan ngii nay cing mang ¥
nghia 1a so sanh: rudc thing siu lam ra dé nhu mau rong.
Thé 14 theo dan gian, rudc thang sau ngon quy vé chat,
dep vé mau sac.

Mat khae, déi véi ngu dan Déng Hé1, nam nao thang
sau ¢6 rude 1a nam dé sé duge mua ‘ca, nhit 1& nuc mdng,
mdt loai ca lam nude mam tuyét vdi, bét 16 rude ap long
dén dau 14 ca nue, ca com, ca trich... theo rude kifm an
dén do. Vu rude thudng kéo dai dén thang 8 am lich.

Tuy theo ludng rude di trén bién, ngudi ngu dan su
dung loal lud nao dé danh bét ma goi tén loai dé. Vi du:
rude bit tU manh d& & nuée 5 - 7 sai, goi la rude da (hay
gia), rudc danh duge tir viée kéo ludi bing di bd ven ba goi
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la rudc kéo, tit vide 1in xudng day bién dung luéi nho ma
vdt goi 14 rude lan, tit loai vo ¢ ngoai khai goi 1a rude “te”...
Ché& bién L rude tuci ra thanh pham rude in, goi la
rudc quét, thudng qua may céng doan don gian: Mudi rudc
vao vai, chum. Mudn dé l14au, khéi sg hu héng thi phai mué:
man, vi nhu mét bat mudi thi 5 hay 3 hay 6, 7 bat rude, tiy
ngudi mudl. Mudn 4n vdi, cho rude ngon ngot thi mudi lat,
vi nhu mo6t bat muéi phai 10 bat rufe, tham chi gap nang
t8t, ¢6 khi 12, 15 bat rude. Cang lat, rude cang ngon, nhung
dé nhanh bi hdng. Mudi xong dé mét dém, hoac mdt buéi,
dem vét kiét con rude. Liic nay xac rude ban thanh bt nhu
ba bot sdn. VAt (cang kiét cang t&t) thanh nidm tron. Xac
rude vit duge xat nhé bing dbi ban tay ra nong, ra nia roi
phdi that khé, ddng thoi ciing chat nude rude vat duge. Phai
hét ste chii ¥ lam sao cho that sach cat. P46 1a mat khiu vé
cung quan trong. Do vay nén trudc khi vat rudc muéi thanh
nam dé phoi, ngudi ta phai chao cho that sach cat da mdi
vat, va khi nude rude da gan, loc k§ hét cat rdi phai vita
phoi vita giit cho khdi cat va bui bam, Rude phoi khé rdi,
dem dam min, cang min cang tét. DAm xong, bo bdt rudc
vao nhiing vai nudc rudc, quiy déu rdi phoi nang. Hang
ngldy, sang sém, ddo mét lan, khi nao thdy rude c6 mii
tham, nude mam ngap 1én mat, dé la lie da an dygc.
Nhiing loai rudc lat, thuong dude dung nhu thic #in
hoan chinh khong qua khiu ndu nudng gi nita. Nhiing th
rudc man dé lai hang nam, thi nay thudng dé thay bot
ngot trong viéc ndu nudng. Trong bita cdm cua ngusi dan
Déng Héi khi nao cling ¢6 moén rude lat, in véi khé ranh,
loai khé& vira ngot viza chua. Dé 1& mdt moén an dan da
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nhung lai ¢6 stc quyén ro rat ky la. Rudc an khéng véi
com, hodc ca vdi rude, hodce thit lgn lude chAm rude, an vdi
bin, vé banh due, déu la nhitng mén 4n ngon cua rudc.

Bén canh rudc ¢on ¢6 nudc mam rude. Mudn 18y nude
maAm rudc thi khoét mot 16 bang cai bat (hodc nhin cai bat
vao) gitia bé mat vai chi vai gid sau s& ¢6 mdt nua bat
nudée mAm. Nudec mam rudc tuy khdng ngon thom nhu
nude mAm c4, song ngot va dam da hon nude mém ca, va
né ciing 1a mon “déc san” trong nét Am thuyc cua ngudi
sanh an ¢ Déng Héi.

Canh mang cé thiéu (Quéng Binh)

Negudi dan Pdng Héi ¢6 cAdu: “Nghéo gan, mang thiéu”
nghia 14 ca nghéo c6 gan 1a béo, ca thiéu cé6 mang la ngon
nhat. Lai ¢6 cdu “Chudng, cing (tic ca thiéu) thang ba,
thu da thang bay”, ciing c¢6 nghia 12 mua thang 3 am lich
thi ca chudng, ca thiéu (con goi la ca cing) 12 ngon nhét,
thang 7 thi ca thu da, tiic ca thu tron da, khong c¢6 vay @
gdn cudi dudi 1a ngon nhat. Mé1 khi ma nhén din da dic
k&t mét viéc gi thanh ca dao tuc ngdt, thanh ngit, nhat
dinh 13 da kinh qua nhiéu kinh nghiém thuc t& lau doi. O
day, mang con ca thiéu da duge dua 1én bac nhat, bac nhi
trong vé van loai ca bién cha Quang Binh, dac biét la ca
thiéu thang ba thi cai mang lai cang quy.

N&u mén in ctla mang cé thiéu r&t don gian, gin nhu
khéng t6n kém gi may, cing chang phai do1 héi su cau ky
ti mi: chit mang ca ra miéng nho viia phai, rua rach, vét
1én ri; mdt nim méang chua, mét thia md, mét it gia vi.
Thé réi cit theo thi tu cla ngudi lam bép, cho md vao
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chao, m& sdi thi phi hanh, cho mang chua xio lin, dén
lugt cho mang ca vao xao chung véi ming xong, cho muéi
mém vita phai, va cudi cung thi ghé nude s6i vao thanh
moén canh ngon lanh. Canh chin, thém gia vi tuy y. Cing
¢6 ngudi ndu theo 181 cho nudce s6i vao trude khi cho mang
ca, dgl hude 861 méi tha ca vao nau chin.

M4t moén an don gian, ré tién nhung néu duge thudng
thitc s& thidy mang ca thiéu 4n gion tan, khéng con ba, viia
thom viia béo, khong hé tanh, dén mitc ngudi it an cay,
khong cAn tiéu 6t cing chzing bao gid cdm nhan thdy
ngoal mui thom béo dic biét cua nd.

Ca thiéu thang ba ¢ Déng Hdi, con cang to, thit cang
béo va mang cang ngon. Néu gap ca bd tring c& thidu, niu
canh cling mang ca thié€u lai cang mi vi.

Cd nyc ndu canh chua {Quang Binh)

Déy 14 mot trong nhitng mén 4n dan di trong ddi séng
thudng nhat cia nguoi dan noi gié Lao cat tring. Dac biét
vao dip hé néng git, mén canh chua cé nue rat dude ua
chuéng. M4t mén an khéng cdu ky, khéng sang trong ma
moc mac nhu tAm hén ngusi Quang Binh.

Ca nuc hinh thon, lung xanh, bung trang, ca nay nhé
nhung dn béo va thom. C4 dem rda sach, niu cach thay
cung véi rau séng kep banh cudn banh trang thi that la
mén dn khé quén. Song, c4 nuc ndu canh chua lai cang
hdp dan hon, sanh ngang véi canh cua hucng muép &
mién Bic hay canh chua ca l6c 6 mién Nam. ‘

Con dua chua, ddy la nhing qua dvua non thai mong
cung véi méang cho vao mudl. Ca nuc lam sach d€ nguyén
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con. Sau khi phi hanh md, cho dua chua va nudc vao noi
dun sbi. Nude s6i cho cé vao di db chin, bac ndi canh
xudng dé ca khéng bi nat ma an ngot. Cho hanh 14, hat
tiéu vao nita 1a ¢6 nd1 canh chua ngon tuyét.

Bdnh loc bdt sdn tdm séng (Quang Tri)

S4n, khoai 14 nhing néng sdn rit mdc mac, gian di
nhung khi ché bién mot cach hop 1y thi ¢6 thé trd thanh
nhiing mén an ngon, hap dan khong thua kém cta ngon vat
la 8 bat ¢ noi nao. Mt trong nhilng dic san cua Quéang Tri
la banh san, cach goi théng thudng 1a banh bt loc.

Banh sén duge lam tir tinh bdt cua sin (duge loc ky
sau khi xay xat) phoi khé. Ngon hon van 1a bét sén tuoi
vita xav xong duge nhdi k¥ vdi bot da lude qua, chi chin
phan bén ngoal. Banh mudn ngon, bdt phai duge nhoi
nhuyén déo dai. Nhan banh lam bing nhiéu loai khac
nhau nhu thit lgn, thit ga, tom, ddu xanh... nhung ngon
va phu hdp hdn cd vin la tdm tudi cing thit lgn bam nho,
udp gia vi, xao chin téi. Bt sdn dude vo thanh ting vién
tron nho, lam det, cho nhan dat vio gitia gdp lal, nin
thanh hinh vanh trang khuy&t, mép banh phai nan khit,
khéng dé nhan 16 ra ngoai. Banh lam xong lude chin, vt
ra chifc rd thua cho rao nudc. Hanh khé thai chi phi
vang, rac 1&n trén banh; 14 hanh, rau mi cat nho réi xép
ra dia. Banh sén mau tring néi bat gitia hanh, mui miu
xanh, bén vai lat 6t do tudi. Ml thom cua banh hoa véi
mui hanh phi téa ra that quyén rii. Banh sin déo, dal véi
nhan tém thit thom ngon, dn ciung banh da nudéng gion
tan tao nén huong vi that khé quén. Méi chiéc banh bge
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mot con tdm, it 1at thit rim va gia vi, vt thanh hinh mét
tai béo nhd. Cé th§ dem trung (nhung) nudc sbi 4n ngay
hay gé11a chuéi dem héng (46 nhu dé x4i), danh cho ngudi
mang di xa.

Tu 1au banh sin da trd thanh mén an dan da, ré nhung
ngon va mang dam nét dic trung clia qué hucng Quang
Tri. Banh sin cé thé an thay com, an giita budi khi lam
viéc ning, hodc lién hoan, tiéc ting, hdi hop... Hién nay
kinh t&€ mdi ngudi, mdi nha déu kha hon rit nhiéu, nhung
bin sin van 14 mén an ngon dude ngudi dan va chuéng.

Banh 14 gai (Quang Tri)

Mbi dip 1& t&t, § Quang Tri hdu nhu nha nao cing déu
¢6 banh gai ¢& mdi khach. D& ¢6 mét chiée banh via déo
thom, vita ngot buii va dep mat thi khéng phai ai ciing lam
duge. Nhiing chiéc banh nhd xinh 4y thudng dude tao nén
ti déi tay khéo 1éo ctia nguoi phu nit dam dang, thao vat.

Mua xuén, cdy gai didm chéi va cho nhiing canh la
xanh non, ngudi ta chit vé titng b, tudt bé cong, gin la
rol cat nhoé. Khi nude vita s6i, tha 1a gai vao ndi cho sbi
tiép khoang mudi 1am phat, khi 14 gai mém thi béc xudng.
Sau khi 14 ngudi, vat rdo nude, rdi cho vao ¢di gia nhuyén.

Dé lam nén cai déo clia banh, ngudi ta phai dai nép
that sach, dem xay thanh bét, sau dé dé rao nuée. Khi bét
khé, viii tay vao bot thdy mat lanh nhung khéng udt thi
dem trén véi bot 14 gai rdi ti€p tuc gid cho dén lic con bot
min quénh lai la duge. LLam banh 14 gai phai ¢6 thoi gian,
vi th€ banh thuong dudge lam vao nhiing dip 18 tét, gid lap.
Nhiing ldce &y, cong viéc déng 4ng dd ranh rdi, ngudi phu
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nit méi cé thdi gian dé chudn bi cho cac cong doan lam thi
banh dan di nhung ciing 1dm céng phu nay.

Nguyén liéu 1am nhan banh la dau xanh. Sau khi da:
sach vo, ngudi ta dem hong (dé) dau cho vua chin, sau do
trén véi duong, gitng tuoi gid nhé rol vién thanh ting vién
tron nho (mhan dau phai min nhung khéng nhio). Banh la
gai ngon thoi chua di, ma con phai dep mat, vi th& 14 géi
banh ciing dude chuéin bi rit can than. La phai cén non,
sau khi lude qua cho mém la (dé khi goi 1a khong bi gay,
rach), ngudi ta cit thinh miéng hinh trén hodc hinh bau
duc, tay theo cach gdl cua ting ngudgi.

Mét chife banh dep thudng c6 mot dén hai chép va
khéng dé 16 did mot mau la thia. Dé an, ngudi &n banh
phéi tinh ¥ méi biét cach md banh. Du khéng don gian
nhung khong phai ai cing biét géi ding cach. Béi né din
d3 nhung ciing rat tinh té.

Bay gid, mudn an chiée banh 14 gai, ngudi ta dé dang
mua dugde ¢ bat ¢d nai ddu. Ra Bac, ghé Thanh Héa 1a 6
ngay banh 1a gai géi la chudl khé mang vé lam qua. Vao
Nam. ghé Héi An cting cé banh la gai nhung néu ai da
mét 14n duge an banh la gai 6 ling qué ¢6 gan tram ngay
huong gi6 lLao, han khéng thé quén duge huong vi ngot
ngao dic trung cua né. Cing vi thom cua ging, ngot déo
cua dudng, nép; cing la la gai nhung hinh nhu la cua
nhiing ciy gai moc bén hé bom bi bom M¥ cay x61 hay trén
nhitng déng dit bazan Quang Tri mdi lam nén cal mau
xanh dic trung ctia banh. Banh gai tré thanh mot thic
banh ma thu cd nhiing dic trung ndi niém cua ngudi dén
Quang Tri siu ling, dam da.
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Banh khodi (Quéng Tri)

Giéng nhu banh xéo clia mién Nam, banh khoai ciing
lam ti bét gao, c6 nhan tdm thit gia dau. Banh duge dd
trong khuén nho chi bang khoadng mét ban tay xde ra, da
banh day va gién rum - chi khéng méng va dé mém nhu
banh xéo. Nhén banh khi da dang, nhung théng thudng
la tom thit véi gid, ¢6 ndl thém vao hanh tiy, n&m rom,
cac loai hai san... O cac quan binh dén thi nhin banh don
gian hon, chi cin vai lat thit cing @4. Thé nhung, lam nén
cai hén ciia banh la cac loai rau trai an kém, khé thé thiéu
ba loai chinh 1a cai non, chudi chat, va trai va non xéit lat.
Trai va an kém v4i banh khoai chinh 1a mét trong nhiing
diém quan trong khién nhiing ngudi tiing mét l4n thudng
thie kho quén. Banh khoai con duge an v6i mét loai nude
chim dic sét goi 14 “nudc 180", dude ché& bién tit rude, gan
va nac heo xay nhuyén, lac viing gid nhd, toi, 6t bot... dugce
ném ném khéo 1éo. Cé thé néi, banh khoai khién du khach
va nhi€u ngudi mién Trung xa xi thuong nhé moét phan
cing boi mén nude chdm vita cay, man, bui, béo trén.

Theo chén nhiing ngusi xa qué lap nghiép, banh khoai
ciing duge ban 6 nhiéu noi véi c6 nhidu “bién tau”, nhat la
nude chdm dude ché bién cé vi ngot hon va phin rau an kém
thuong khong du bai nhiing nguyén liéu nhu trai va khé
kiém. Véi du khach, duge thudng thiic banh khoai giiia
khéng gian ngap tran ning, gié va gitia tiéng séng bién vb
ri rao tai Quang Tri thi qua 1a mét ky niém khé quén.

X6iné&p Ldo (Quang Tri)
Cai ngon tir miéng x6i mém, vi béo do nép va dau
phéng hoa 1an tac nén vi ngon dic trung cua x6i nép Lao.
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C6 cam giace nhu chua kip nhai thi vi ngon cta x6i da lan
téa trong miéng.

Pén Quang Tri, mén x6i nép Lio la mét trong nhiing
moén in thuong thiy trong cic thuc don & cac quan 4n hay
Lrén cac ban tiéc, vita nhu mét mén chu lue, vita nhu mot
mén diém xuyét trang tri thém cho phong phu thuc don.
Gilta nhting moén dic san ¢ Quang Tri dude ch& bién tir
thit riing, dia x61 dau phong trong ¢6 vé lac long va khéng
ding diéu 14m, hinh thiic trinh bay ciing khéng bit mét,
nhung di an mot lan thi cé 1é khé ai quén.

Quang Tri 124 mét tinh duyén hai mién Trung, c6
dudng bién gidi phia tay vdi nude Cong hda dan cht nhéan
dan Lao dai khoang 206km. Tai ciia khau Lao Bao thudc
tinh Quang Tri, hang héa tif cac nude lang giéng mang
sang rit phong phii va nép Lao 1a mot trong céc loai hang
néng san dude tidu thu manh g day.

X61 nép 13 mén dn truyén thong cua ngudi Lao, nguol
ta cho rang ngudi Lao dn x6i nhidu hon an com va gao nép
gan nhu lugng thue hang ngay cia ho. Nha nao cling cé
nhiing cai ché dé x6i duge sit dung thudng xuyén.

Truyén thuyét ké réng, nid than lia d3 hién dang
minh cho ngon liia va tro cia nit than da giup cho dan
lang duge nhing vu mua b1 thu. 8] mét s lang ban, hai
¢6t cua nhiing ngudi phu nit td ticn dude luu gid trong
ngdi thap nhd x4y gifia rudng lia cua gia dinh.

Hat nép Lao nhin qua tréng gidng nhu mét loai gao
hat dai, mau tring trong. Pé x8i ngon, ngudi ta khéng
ndu nhu cach binh thuong (46 it nude vao nép) ma niu
bing ché.
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Cach nau xéi theo kiéu truyén théng cua ngusi Lao 1a
dung trong 6ng na va nau bing nudc sudi, kha gidng véi
com lam & nuéc ta. Bé nép va it nudc vio 8ng nia rdi
nudng nguyén cai éng nita nay trén lda than. Khi 6ng nia
chiy xém cling 14 hic x61 can nude, sau dé 1 x61 cho chin,
Khi an, got 16p vé nta bén ngoai la 16 ra phan x61 nép mau
trang duge boc bing 16p vo lua cta éng nia. Khéi xéi nép
lic nay ¢6 hinh dang nhu mét ¢ai dng, thom muai nita. Nép
Lao déo, rao nén khang dinh vao tay.

Céc hanh trinh du lich dén Lao ludn c¢6 mén x6i nép gidi
thiéu véi khach. An kém véi x61 14 thit g nuéng hay c4 kho
riéng va thém mén rau nhu béng bi, dot bau, dot bi lude
chdm véi mdt loai mam gidng nhu mém ném cua Viét Nam.

Tai chg Lao Bao ¢6 ban loai chd ndu xéi cling ¢ xuat
x1f tif Lao hay Thai Lan. Ché lam bang nhém ¢6 hinh dang
bau tron, phia trén dat cai ré dan kin bing tre. Khi néu,
bé nép vao rd réi ddy nép. Nép chin nhd hei nude tit bén
trong ndi chd bée 1én. Sau khi ndu xong, ngudi ta lai x6i
x01 b ra mét cai ré khac (cho ¢é d6 thoang, x6i rao, ngon,
khéng bi (1 nuée). Xb1 nép Liao thusng an véi cac mén mén
nhu: thit nudng hay ram, cha béng hay ca kho...

Cai ngon dic trung cia hat nép Lio la déo va thom.
Thoat nhin dia x61 thady hat gac nép con nguyén hinh
dang, dé 1am tudng l1a x561 bi khé, ciing. Tuy nhién, an vao
mél cam nhan duge do deo, ngot va hoi cé chit vi béo
giéng nhu 14 x61 ¢6 nude diia nhung hoan toian khéng phai.
Cail ngon tu miéng x3i mém, vi béo do nép va dau phong
hoa }an tao nén vi ngon dac trung clia x61 nép Lao. C6 cam
glac nhu chua kip nhai thi xé1 d& ra trong miéng.
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Con mdt cach thudng thic hat nép Lao la an thu mot
miéng x6i khéng c6 dau phong va xéi da dem cing dau dé
vlia &n, vita so sanh va cam nhan thdy rang vi béo tit nép
,da lam thanh vi ngon dic trung rit riéng cua mén in dan
dd nay. Nép Lao c6 mdt vu viét nia 1a dung d€ géi banh
chung riit ngon. Vao dip tét, tai cita khau Lao Bao, nhon
nhip khach cac noi dd v& mua nép Lao. Mét hang ban 18 ¢6
thé ban téi ¢a chuce 141 nép mdi ngay.

Dac biét, nép Liao ndu cdm rugu ciing ngon khong
kém. Hat nép toi, roi va mém con nguyén dang vé ban dau
cho du da gua qua trinh 1én men. Thém niia, lan trong vi
ngot ciia com rugu cé lan vi béo cua hat nép.

Khong ¢an phai lam chuyén du lich sang Lao, chi can
dén Quang Tri, tai Lao Bao 14 du khach ¢6 thé mua duge
nép Lao va thém mét cai chd vé cho dung céch dé duoe
thudng thie huong vi x61 dau phong thom ngon tit gao nép
nuée ban lang giéng. Phong phd hon, ndi com rugu bang
nép LAo cing 14 m6t mén ngon dé khach phuong xa nhé
vé huong vi Lao trén dat Quang Tri.

Chéoc bét Hai Lang (Qudng Tri)

Cung la chao bdt (hay con goi 1a chao banh canh) ca
16c nhung huceng vi thom ngon cta chao @ thi tran Hai
Lang, huyén Hai Lang, tinh Quang Tri khé c6 thé 1an véi
bt ¢l ndi ndo. Didu tao nén su khic biét nay phan nhiéu
hoi ca va bét. Chao g day tuyét déi khéng dung ca 1éc nudi,
néu nau ca nubi thi cé mai kha khé chiu véi nhiing nguoi
gquen nghé, quen vi. Ca dong thit rdt thom, béo nhung
khong dn, khi s61 1én toa mut da thiy thém,
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Cach ché bién cing 1dm céng phu, ca dude lude 1én cho
vira d6 chin 13 14y xudng ngay dé ngudi, sau d6 béc hét
thit ra khoi xudng chia thanh tiing miéng nho, phai chi y
14y cho h&t xuong nho trong cac thd thit dé khi an khdi bi
héc xuong. S8 thit nay dude udp moét chit mudi tiéu nhung
nhidu ch nén. Xuong cA xay ra chit 14y nude ndu chao.
Khi bét chin téi thi tha ca vao cho tham ngot.

Nhiing ngudi ban chio ¢ diy khéng mua bt ban sin
ngoai chg ma mua gao vé rdi tu xay, loc, lang thanh bdt kho.
Vi thé bot rat mém va tudi ngon, thom mui gao lai khéong bi
chua, ban bao nhiéu lam bay nhiéu chit khong dé€ du thira.

Doc con dudng bt dau ti “ngd ba Hai Lang” di vao ¢6
dén 4-5 quan, tha hd lua chon vio mdi sang sém va budi
chidu. Budi nao cing thé, néu ghé chdn mudn ti 1a chi
nhan dude ciu tra 16i nho nhe: “Da, hét rdi™!

Banh béo (Hué)

Mobi khi dén Hué, du khach sé& thdy Hué khong chi dep
va thg véi nhiing dén dai, ling tAm, vdi song Hudng nui
Ngu ma coén cam nhan duge nét van hoa am thue déc dao
v6él nhitng mén qua banh binh dan do ban tay khéo léo,
dam dang clia nhiing ngusi b3, ngudi me, ngudi chi lam
ra. Trong s8 qua banh binh din d, mén banh béo Hué la
mén an rit dan d& va trong nhiing nim gan day, n6 di trg
thanh mét mén an dac san ctia x@ Hué. Khéng biét ¢6 tu
bao gid, nhung banh béo da la mdt dac san, mét moén aAn
khéng thé thifu cua ngudi dan xi Hué. Véi Hué, an day
ma nhu choi, choi ddy ma nhu khéng, va ta dude thay diéu
nay mdt ré rang hon khi thudng thie banh béo.
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Nguyén liéu lam banh chi 14 gao xay thanh bét min,
dem trén véi nudc, chd vai phit dé c6 do déo vita phai, sau
46 mue vao tiung chén nhd, xép vao vi dem hap chin bang
hoi. Khi banh chin, cho thém gia vi nhu: tém gia that nho,
moét it ddu béo thyc vat ruéi 1én chén banh trude khi an.
Nude cham banh béo dudge niu ti tdm tuci nén via c6 vi
ngot, via béo. Mau trang tinh khiét cang vdl mau héng tuci
ruc rd cila nhuy tém tao cho khach an cAm giac vita mét,
ngon lanh. Ngudt an cAm thanh tre nho va mong lam dao dé
nao banh béo & chén, 14y mudm nhd, nhe rudi chit mé nudc
l6n banh réi rdc tdm va md lén trén. Banh béo an vé nudce
¢ch&m 1& nudc mam ngon cb ét, toi duge pha rat khéo khién
ngudi an déi khi ¢6 thé hip nude chdm ma khdng s¢ man.

C6 dip d6n Hué mai thiy banh béo gan bé vdi doi séng
sinh hoat ctia ngudi dan ¢§ do nhu thé nio. Khoang tir 3
dén 5 gid chiéuy, trén cac ngd phd, nhing phy nit gon gang
trong bd ao dai quay ganh nhe trén vai hodc chiée thung
nhé cip ngang héng di ban banh béo, banh loc dén ting
nha. Ngudgi Hué rat thich va da thanh théi quen dung loai
banh diy hudng vi qué nhi nay vao cac blia an phu.

() Huf by gid moc 1én nhidu “phd banh béo” quanh
cung An Dinh, dusng Nguy Binh, dudng Nguyén Binh
Khiém... Nhiing “ph8 banh béo” nay, thyc khach khéng chi
13 nguoi x@ Hué ma phan déng 13 khach tu phudng xa
dén. Qua that, ai c6 dip dén Hué ciing déu mudn thuong
thitc moén banh béo - mot mén die san cua dal ¢d do.

Mé xUng (Hué)
Mé xting 13 mot trong nhiing dac san da trd thanh bidu
tugng vin hoéa ctia Hué, gidng nhu com hén, tém chua hay
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chua Thién Mu hay sbng huong, nai Ngu vay. Thay trong
hanh 1y cua ai cé mé xung tiic 1a nguoi do vira ¢ Hué. Nguot
Hué di vao Nam ra Bdc, hay di nudc ngodi ai cling mang
theo g6 me xiing lam qua cho ngudi than, ban bé.

Khi di mua mé xting, chi cdn cam miféng mé xing lén
thdy mau vang trong sudt, bép {(hoiic bé) thay mém nhe
nhung khong gdy, tha tay ra lai trd vé hinh dang ¢ vé
hugng thom vi dau meé quyén ri1, d6 chinh 13 loal mé xiing
Hué hao hang,

Nhitng ngusi Hué dai cac phong luu xua thuong uéng
trd va nhim nhi miéng mé xing nhd. Vi them cua tra udp
scn Tinh Tam pha bang suong hiing trén la sen hoa quyén
v61 huong vi mé xing tao nén cai thd thanh tao vo cling.
Neusi xua viza udng tra, nhai mé xiing, vita xem sach, vira
ngam nghi sy do.

Ngusi Hué thi goi 1a mé xiing, khéng goi 14 keo mé
xung bao gic. Mé xiing: xiing 14 cach néu, con mé thi rd
réi. Nhu thé mé xtUng dung 14 mot loai keo réi, nhung
khong biét tai sao ngudi Hué lai khéng goi 1a keo. C6 1& vi
keo mém dai, giong Hué phai dién dat sy déo dai, thom
ngot cua mo xting ma goi tén vay chang?

Banh canh ¢4 ¢ (Hué)

Banh canh 14 mén an din da quen thudc ¢6 ¢ Quang
Tri, Quang Binh va nhiéu noi § mién Trung, nhung banh
canh Hué 1& luén mang mét mau sae, du vi 4n tugng véi
chat higng dic biét.

Banh canh ca 16c ché bién rit tinh diéu, cau ky.
Nguyén liéu chinh dé lam banh canh la bét gao. Gao
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ngam du dd mdi xay, sau d6 st bét va dua vao ¢b1 gid nhu
gid gio. Ngudi ta gid boét 161 hai ba gié sang, gid cho t6i
Iae “chin”, tde la bét chat, dai ma khoéng dinh tay. Khi
ndu nudc van trong, khéng nhio con bot. Sau nay ngudi
ta xay bt va nhao bot bang may thay cho “quét” (gia).
Mot s6 quan nau banh canh bing bot mi, hoidc bot gao
gia khoéng “chin” nén thudng tan vao nudc quanh dac,
khéng ngon,

Ca 16c (ca do, ca trau theo cach goi cia mién Trung)
dude hap via chin téi, san tirng thd thit. Tach riéng thit
ca, 1ong ca va xuong, dau. Xuong, dau ca gid nhd géi vao
vai man cho 1én néi niu dé 14y “nude ngot”, Long ca loc 1a
“mébi nhau” quy hodc diing lam banh canh léng ca 16c. Con
thit ¢4 udp tiéu, mém, 6t, hanh... om lén cho thom. Khi
khach goi méi can bét mdng va cit thanh ting con. Ding
méi chao cho con banh chin, dé viae bat, gdp thit ca léc
vao, muc nude dung ruéi cho viia. Banh canh ca 1é6c phai
an khi dang that néng. Khi an 6 thé cho thém 6t bot loai
cay, hanh thai nho, hat tiéu, mi chinh. Loai bat (t6) dac
trung dé &n banh canh l& loai 6 béo, tic 1ong té nhd, hep,
nhung miéng td thi loe rong, €6 18 vi An nong, lai ndu
bing bdt gao nén néu muc loai té long 1én, &n lau hét,
banh canh sé kém ngon.

Thudng thiic mét td banh canh ca 16¢ ¢6 thé khién
nguoi an ¢6 cam gidc minh dang thudng thiic mén cao
luong mi vi nao d6. Ca 16¢ va gao, ca hal san vat déu d
trén canh déng qué, khéng chi nudi s6ng con ngudi ma ¢on
lam sang thém danh tiéng cac mdon an Hué, mén an thuin
Viét bao dai.
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Ché sen (Hug)

Mén ché sen boc nhin 1éng xit Hué da néi danh khép
chén xua nay. Ml thom ngot diu mat ciia sen, cua nhian
6ng, ctia dutng phén hoa chung nude mat da hoa ldn,
thang hoa dé lam nén mét cde ché diy stic hap dan.

Hot sen ndu ché theo kidu Hué thudng la hdt sen tuoi,
van con nhua va thom mui 14 méi. N&u 1a khé thi thutng
duge ria va ngAm véi nude lanh, rat it nguoi dem ngam
nude tro hay mét chat khac pha vao. C6 18 vi nguoi Hué sg
sen bi mat di vi thom nguyén chat.

Hdot sen duge dem hip chin, sau dé niu chung véi
nude dudng cat trang hay dudng phén trong vit cho dén
khi s61 nhe. Vi ngot ctia dudng du tham vao hét sen 1& bic
ra ngodi bép. Dé dude ndi ché ngon, ngudi ndu phai tic
iruc canh chung dé la chay via phai, tay khudy, tron
that nhe nhang, thoi gian ciing chi viia du dé hat sen
“khong gia, khong non”. N&u gia, hot sen sé mat hudng
thom tu nhién. Niu non, hudng sen sé khéng toa ngat.
Huong diu mAt tu nhién 1a thi “bta md” cua ché sen xu
Hué& ma khéng hudng 1iéu nhin tao nao thay thé duge.

Hinh thie thang hoa nhat cua ché 14 ché hét sen boc
nhan 16ng. Hot sen mau trang nga, két hop véi mau trang
trong ctia thit nhan (con goi 1a nhan nhuc) tao ra mét mau
sac rat diu, hai hoa va thanh khiét. Hot sen chin bé duge
g6l trong nhin nhuc mém mai ral hgp véi s thich va
khau vi eia nhiéu laa tudi.

Ché sen boc nhan 16ng xt Hué& ngon nhat 1la ché sen
hé Tinh T4m boc nhén 16ng Thanh Noéi. H6 Tinh Tém nam

phia déng bic Hoang thanh. Cach diy hang tram nam da
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no1 tiéng 14 nol Ltrdng sen nhiéu nhit, hoa sen dep nhat va
hat sen them ngon dam da nhit cua Kinh thanh Hué. Hat
sep hd Tinh, cing véi nhiu mén An ndi tiéng khéc cia xd
Hué, da tré thanh nhiing mén qua qué huong, dai dién
cho vung dat luén bang bac thd van va nhac hoa nay,
gibng nhu ché Thai Nguyén, tra Da Lat, ca phé Budn Ma
Thudt, mé xiing Song Hy, muc thude Tu Hién, tém khd
Rach Gia... Nhan léng dudge trong bén nhitng con duong
chung guanh Pai Néi, dén mua két irai duge 16ng trong
mo cau va gdi ciin than. C6 hai loai la nhin uét va nhin
rao. Nhan uét mong nuée va thit mém, Nhan rio gion
nhung thit day v& h6t nho. Nhan dung boc hat sen ngon
nhat 14 nhan rao. Hot nhan 16ng Thanh Néi nhd nhan va
vira vian véi hot sen hé Tinh, Do vay, mdt ngudi khéo tay
vai méi tral nhan long Dai Nai vira 16t vo, ¢6 thé 14y hat ra
va thay bang mdt hot sen hé Tinh, lanh lan va ty nhién
nhu thud chua “thay chang d6i thiép”.

Nhin 16ng boc trong hét sen hdp chin sé duge dd vao
chung véi nuée dudng cat triang hay dudng phén dé ngudi.
Qua nhin da ra doi, 16n 18n réi gia va chin tit trong trai nén
ching c¢dn gia ¢6 gi thém. Ché cé vi thom diu mat cla sen,
vi ngot thanh etia citi nhan, An mdt 1an khong thé nio quén.

Com hén (Hué)

Ngusi Viét Nam an com kiéu nao ciing la com néng,
duy cé com hén nhat thidt phai la ¢cdm ngudi. Véi ngudi Hué
hinh nhu dé bay t6 quan diém ring chang c6 vat gi trén doi
dang bo di nén méi bay ra mon ca lep kep rau mung.

Com ngudi v6i nhiing con hén nho lin tin lam sét
rudt ngudi ché bién mén an. Hén ¢ Hué, ngon nhit l1a hén
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Cén. Hén 13 vi chtl clia edin hén, xao kém theo bin tau
(mién), ming khé va thit heo thai chi. Mén thi ba trong
com hén la rau séng. Rau s6ng lam bing than chudi hoac
bap chudi xit manh nhut soi 16, tron 1An véi mén bac ha,
khé va rau thom thai nhé, cé khi con diém thém nhiing
canh bong van tho vang, nhin tugi mit va ¢ thém mui
huong riéng.

Nudc luge hén duge mue ra tit chide ndi bung hic khéi
nghi ngit bing chiéc gao lam bing so dira xinh xén, cho
vao ddy mét cai t6 da ¢b dd com ngudi, hén xio, rau séng
va dude gia thém da vi dé6 mau. Nudc hén ¢ gia thém
girng, mau tring dung duc. Mé nhit 14 cai mau dung duc
Ay, an eom hén ma ché nude duc la... dai.

B6 d6 Mmau cta com hén 1a “nhidu khé” nhat gém 10 vi:
6t tudng, dt mau, rude séng, banh trang nudng bép vun,
mud! rang, hat dau phéng rang md gid thé, mé rang, da heo
rang gion, tép md, vi tinh. Ngudi ban com hén muc bang
nhiing cai gao mit u nho xiu thoin thedt nhu dang vay nude.

‘Huong vi thom ngat déc trung ctia té cdm hén 1a mui
rude thom day 18n tan 6c¢ va vi cav dén trao nude mét.
Nguol mé com hén van chua vira 1dng véi vi cay sin cé con
doi thém mét trai 6t tuoi dé cén kéu cai rép. Nude mat
diAm dia, m6 hoi rong rong nhd thé ma it xi xup, xuyt xoa
kéu ngon.

Mbn bd xd Hué

Chi vé1 thit bo ma qua ddi ban tay ctia cac ba, cac me,
cac chi da tao nén nhiéu mén in mudn hinh, mudn vé véi
huong vi ddc dao, dé nhiing ai da qua x4 Hué méng md, da
mdt 1an thudng thie déu th&y nhd ma mong tim lai.
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“Thit bé kho qué ¢6 miu ndu sAm thom ndng mii qué,
thit bd dudge lang thanh miéng day, to ban. Md gay cua lgn
thai thanh théi uép mim, mudi, dudng. Sau khi ngdm gia
vi dat md ndm pgidia miéng thit bd cudn tron 14, 1ay lat bude
chat x&p vio ndi, cho thém téi, bot qué... D4t ndi 1én bép
dun lita chay liu riu. Thit mém, ric lac rang gia dap vao ndi
tron déu. Khi &n thao lat ra cét thanh titng khoanh bay ra
dia. Nhin dia thit bo véi nhitng khoanh dia thai méng nam
e dp chung quanh, mdt chit nude s6t rudt vao, lac rang
dude phil déu 1én trén tréng that hap dan, mai goi.

Thit bod thung c6 mau do ndu thom mii gia vi, ngot
dam lam bang than md bo cudn ma, 16t sa ndu chin dang
An v6i cdm. Nguyén lidu thit bd than dudge thai ting miéng
mong, m3 lgn thai tiing miéng dai. Thit bd, idm uép mim,
hanh, t6i bam nho, nga vi huong. Thit ngdm gia vi dem trai
ra thét, bd mé vio cudn chat lai, 18y lat bude chung quanh,
x&p vio ndi da 16t sén sa, d6 nudc ngap thit dun nho lua.
‘Thit chin t6i mui sa héa ngt vi hudng them phc.

Thit bd nudng chanh ¢6 vi chua diu diu béi 1Ge tAm udp
xong phai vét chanh vao trén cing md nude. Khi an thoa
thém chit b, chdm mud tidu chanh an ciing banh my.

Ngoai thit bo véi nhitng mén &n mang dam tinh nghia,
huong vi ¢6 d6, ngudi Hué con tan dung gin bo, gan bo, ché
bidn thanh rat nhifu mén an la miéng nhu gin bo nau,
gin bo tron xa lach... Tat ca déu la bat nén cai tal, cai tinh
clla ngudi phu ni Hué diu dang, duyén dang.

T6m chua (Hué)
Tém chua la mdt trong nhiing mén dac san cia Hué
duge bidt dén nhiéu nhit. D6 khong phai 12 mét thit cao
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Juong mi vi nhung ciing khéng phai la mét mén an hidu
theo nghia théng thudng, nghia 14 tu né khong thé lam
nén mot bita an hip ddn ma phai cAn thém nhiéu thd khac
niia nhu: thit heo ba chi, gi4, rau séng, bun hoéc com.

Khi 1an dAu thudng thie tdm chua da s8¢ thuc khach
khéng tranh khoi cam giac bd ngd. Cal bd ngd trude tién la
khéng hiéu nhiing con tém duge ché bién theo kidu gi, boi
thoat nhin, thay ching tusi ldm, tudi dén o lam ta nham
nhiing con tém mdéi dudc ndu tic thi trong bép. Khi biét d6
12 tém chua, khach s§ con lung ting hon, bdi khéng hiéu
s& an nhu thé nio.

Tém chua dung “diéu” phai duge lam tu nhiing con
tdm nudc 1g that tuci, nhat 1a tom tit Cau Hai dua 1én thi
tuyét. Chon nhiing con tdm déu nhau va tuong déi to. Téom
dude ngit diu, ria sach, ngdm mdt lat trong rugu. Sau do
v6t ra dé rao, tron déu véi cac thi phu gia: riéng, toi, 6t
d6, mang non, xb1 nép, nudc mam cdt. Trong cac thi phu
gia thi riéng déng vai trd quan trong nhit nén phai dung
nhiéu hon ca. Toi to thai moéng, 6t thai vat dai vA mong,
riéng va mang théi thanh sgi manh. Tém dude 1 16t nhat
la trong vai sanh. Khi n&o chin dem ra trén vé1 mot it mat
ong. C6 thé gia ting thém it riéng rdi déng vao cac lo thuy
tinh hode lo nhua. Nhu vay trong mét lo tdm chua ta thay
du cAc sic mau: trdng, vang, hong, do; du cic vi: ngot, béo,
bui, cay, chua, ddng; viia néng lai vita mat, nghia 1 viia
¢6 dugng, vita ¢ Am. TAt ca hoa trén tao nén mdét mm
thom day quyén ril. Qua trinh a tém kéo dai tit 7-10 ngay,
ma phai dé trong phong sach sé, thoang mat. Néu ciu ky
hon, ngudi ta ¢6 thé chén xudng dat dé gili nhiét dé én
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dinh cho gua trinh 1&n men. Nhiét d cang én dinh, tom
cang thom, cang ngot.

Thudng thitc tém chua phai cé 8 thi cg ban di lién nhaw:
thit heo ba chi thai méng, tdm chua, dua gia. Ngoai ra con b
qua va ho#c chudi chat, khé chua thai mong cung rau qué, 6t
tudi, Thém mot phan nita cic sAc mau lai hoa Lron trong lac
an, am duong lai giao hoa. Cam giac ngon miéng bat dau tir
mau sic. R3i dude lan toa tir cal béo ngay cua thit; ngot, b,
chua thom ciia tdm; vita cay, vira néng, vita thom cia riéng,
6t. 1O1; cai chua diu dju ctia dua gia; vi chat cua va, vi chua
thanh ctia khé, rdi ¢dn mui thom rau qué, tao nén céi cam
giac chi an mét 14n ma rdi nhd mai khong quén.

Nhiing ngudi con xi Hué xa qué, bong mét ngay dude
an tom chua noi dat khach hén khong tranh khéi cai cam
gide bing khudng, bdi hdi, khic khoai béi hoai niém vée
mién qué. Ho nhé vé qué cha dalt td, vé xit sé mua dam mua
dé; ning chay cd cay. Chinh tif cai vang dat khi hau khic
nghiét dy lai sinh ra nhiéu dic san Am thuc that ddc dao.

Tém chua Hué ngay nay dude san xuit tit nhiéu noi
do chinh ban tay cua nguoi Hué di xa. Nhung khéng thé
nao ngon bing nhiing lo tém dude lam tir x& s6 cua né.
Ngudi Hué mét lan trd vé tham qué, nhat la ba con Viét
kidu, khi di xa hin it ai quén dem theo tém chua dé gidi
thidu véi ban bé ndi vién xu.

Ban Hué

Bun thi & dau ciing ¢6, nhung hinh thiic cta con bin
thi mai mién mdi khac. O Ha Nai, xua va nay ciing la liét
bun “btn ridu, bin cha, bun dc, bun thang...” ma co 1& dic
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biét nhat 14 bin cha, soi buin radt manh lai cudn titng 1a
mong, con cha thi la thit ba chi cip vao thanh tre rdi dem
nudng trén than hoa, ché“ing khac gi bun thit nuéng ¢
nhiéu noi nhung ngon hon nha nude chdm va rau hung.
Bin ¢ Hué duge biét dén nhiéu nhat 1a biin gis heo.

Con bun lam bing gao xay ¢é pha it bét lge nén ¢é
mau trang hdi trong va hoi san. Con ban Hud lai to hon
cac noi khac. Cé hai loai bin, con bun thudng dude cudn
thanh tirng con nho ma khi chdm véi nudec mim dt chanh
to1 thi tuyét. Con con bun dé lam biin bo gié heo hoac bun
cua thudng 16n hon.

Mot 16 bun gi6 hay buin bdé hdp dan thuc khach chinh
14 nho chat nude ngon ngot va thom. Pic biét 1a ndi nude
diing, mét ndi bang nhém déo rat mong va dude ngudi thg
go xit Hué¢ go rit khéo, tréng gidng mét chide ndi déng
ngay xua nhung sdu va miéng rdng hon. Cai ndi duge chui
rita ky co rdt ky nén bao gid ciing sang trang, trong rat
thich mét. An m¢t t6 bin dang bde khéi, nhiing sgi bin
trang trong néi bat trén dé 1a nhitng vién moc héng (dude
vién ti gi6 sdng va thit cua), nhiing miéng méng gid duge
ninh mém nhir, v6i mét chit mau tring ciia nhiing cong
gla v& mau xanh cua rau séng, hip mét it nuéde beo béo
ddm da kém theo mot chit gia vi mdm ét chanh thuc
khach s& thiy vé cung thd vi, vira cay, vira néng, vua xuyt
Xoa, vua nghe vi ngot cia nude bin cta thit chay dan vio
trong thyc qudn, chie chin ngudi dn sé khéng quén duge
ca1 huong vi nay. Phdi ¢6 mét 14n @n biin dén chay nude
mat lde d6 méi cam duge hudng vi x Hué tham tram, sdu
ling nhu thé nao.
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Bén canh nhing tiém, nhiing quan ¢§ dinh trén hiu
khip cac con dudng ctia Kinh thanh Hué, mdi budi sing
tinh mad khi di dao cac con dudng xit Hué du khach sé thay
nhiing ¢6 gai Hué ¢6 mudi tam déi mudi, vai kéo ket mot
ganh bun v@ khéi bay nghi ngit luén rang rdé véi moi
ngudi, dé la nhiing ¢6 gai Hud di ban bun ganh cho khach
khip ca thanh phé. Mdi ngudi mdi vé, mdi ganh méi
hudng vi nhung tat ca déu “rat Hu&': ti con bun, 1 cac
noi nhém, tir dang di nhanh khoan thai nhip nhang, va
cho-du ban ¢4 khé tinh dén dau chic cting sé hai long khi
thudng thitc mét t6 bun. R4t binh din nhung khi thudng
thitc s& cam nhan duge nét tinh t&, dam siu clia mon an
xf ming md.
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