DAI HOC QUOC GIA HA NOI
TRUNG TAM NGHIEN CUU VIET NAM VA GIAO LUU VAN HOA

CHUONG TRINH THAI HOC VIET NAM

VAN HOA VA L!CH}S(”J’
NGUOI THAI

G VIET NAM




VAN HOA VA LICH sU
NGUGI THAI G VIET NAM



XiN CHAN THANH CAM ON
QUY THUY BIEN - VIET NAM PHAT TRIEN VAN HOA
DA TAI TRG CHO VIEC XUAT BAN CUON SACH NAY



DAl HOC QUAC GIA HA NOI
TRUNG TAM NGHIEN CUU VIET NAM VA GIAQ LUU VAN HOA
CHUONG TRINH THAI HOC VIET NAM

VAR HOA V& LICT §z’f |
NGUOI THAT

J VIET RAM

NHA XUAT BAN VAN HOA DAN TOC
HA NOI - 1998



VAN HOA VA LiCH SU NGUOI THAI & VIET NAM

Ban bién tip:

Nha din téc hoc CAM TRONG Chii bién
PTS. HOANG LUONG Uy vién
PGS.PTS. LE ST GIAO Uy vién
PGS.PTS. VUONG TOAN Uy vién

Nha dan tée hoc MA KHANH BANG Uy vién
Nha dan toc hoc NGUYEN VAN HOA Uy vién



CHUONG TRINH THAI HOC VIET NAM

- Thanh lap:

- Cd quan chu quan:

- Chu nhiém:

- Phé Cha nhiém:

- Cac uy vién:

Ngay 07 thdng 9 nam 1989
TRUNG TAM NGHIEN CUU VIET NAM
VA GIAQ LUU VAN HOA, '
FHUGC DAT HOC QUOC GIA HA NOI
Nha dan tdc hoc CAM TRONG

PGS.PTS. LE SIGIAO

PGS.PTS. VUONG TOAN

_ Nha dan téc hoc NGUYEN VAN HOA,
Thu ky thudng truc

- PTS. HOANG LUONG,
Thu ky khoa hgc

- KTS TRINH QUOC SU.
Phu trach van dong tai tro

_ CBGD HOANG HOA TOAN,
Phu trach tuyén truyén



Phan chung



ot s6 van de Rhoa hoc
dat ra véi Thai hoc Viéet Ram

CAM TRONG
Chti nhiém
Chutong trinh Théi hoc Viét N am

udc ta ¢6 8 dan téc: That, Tay, Ning, Giay, Lao, Ly, San
NChay va B8 Y ndm trong nhém ngén ngit Tay-Thai, thude
hé tiéng néi Thai-Kadai'V. Day 13 d6i tudng ciia sy hinh
thanh THAI HOC VIET NAM. Véi nhiing din td¢ nay, ngudi
ta d& thdy, ngoai sy hién nhién vé cac dic trung cong ddng
tdc ngudi riéng, con c¢6 nhiing nét bidu hién chung that ky la,

(1) L2 Sy Gido (cht bién), Hoang Luong, Lé B4 Nam, Le Ngoc Théng - Dan tdc hoc
dai cwong, Nha xudt ban Gido due, Ha Noi 1995, trang 95.
Diy 12 van ban khoa hoc ddu tién & mirée ta dat van dé tach ngdn ngft Thai ra khéi
h¢ Nam A d€ thanh ¢ rieng goi 1 ngon ngi Théi. Thyc ra, 1ir cu6i thip ky 80, the
gi¢i khoa hoc da cho ring & ving Pong Nam A hién nay c6 mat he ngdn ngl song
song v6i he Nam A 1a THAL-KADAL Cach phan loai m6i ndy, hién BAO TANG

" DAN TOC HOC VIET NAM da ti€p nban d‘f thé hién trung biy.

Nim trong hé ngon ngir TIIAIKADAI & nwéc ta c6 2 nhém ngdn ng 12 Tay-Thai
va Kadai. Nhém ngon ngit Kadai gém 4 dén toc; La Ha, La Chi, Co Lao, Pu Péo.
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dang ngac nhién. Ching han cé hién tugng ngudi chi thong
thao thi tiéng cia mdét dan tdc, khong phai qua qua trinh
hoc tap cau ky, trudng 16p. tén nhiéu thai gian, khi can thiét
van c6 thé giao dich véi nhitmg ngudi trong 7 dan toc khac &
muc khéng that khé lam. Didu dé da ¢6 nha khoa hoc nhan
xét - ngdn ngl clia cic dan toc trong nhém Tay-Thai cdn bao
luu kha nhiéu sy théng nhat trong tit vung va ciu tao ngl
phap co ban. Ngudi ta con thdy, sy théng nhat nhu thé khéng
phai chi ¢6 § 8 dan tdc trong nhém ngdén ngit Tay-Thai o Viét
Nam ma con g réng 18i cde dan toc trong ngdén ngt Choang
- Déng d mién Nam Trung Qudc, Lae-Thai a Déng Nam A
Ré1 trong cac biéu hién khac chia vin héa, ngudi ta ciing tim
thay dude v s6 nét tuong ddéng trong nhing nhém va din
toc khac nhau nay. Theo sy suy nghi ciia téi, diéu d6 sé dan
dan lam choe khoa hoc xd hol va nhan vin ¢é nhing 1§ 1& dich
xac vé cac dan toc trong hé ngén nglt Thai-Kadai da sinh ra
tit nhitng bao tdc (thi téc ban dau) vao thdi dai rat xa xua,
cach ngay nay ¢é thé tit 6 ngan nam trd lén(). Sau &6 trai
nhing ching dudng lich sit, t6 tién xa, gin cla ho da téch
dan thanh tiing nhém hoic nhiing céng ddéng téc ngudi cu tru
& mot hode nhiing quoc gia khac nhau. Sy gidng va khac nhau
trong van héa cia nhém ngdén ngit Tay-Thai dudng nhién tré
thanh luc hit manh d81 véi cac nha khoa hoe. Nguoi ta duong
~tlm t3i nhitng giai phép - sy tuong dong nao thi thuge ban
chat mét ¢61 ngudn va thé nao la ngau nhién? Néu dich thuc
sinh ra ti mot gde thi nguyén nhan nao da khién cho ho phai
té’;_ch thanh nhiéing nhém va dan toc riéng biét nhu hién nay?
Teonig nghién citu lai viit 1én mot mang khac ctia khoa hoc -
it g

{1).-Hensi Maspéto - Matériaux pour 1'étude de la langue T°eng BEFEQ 1955, tom 47,
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van héa THAI da tham gia nhiéu qua trinh hinh thanh va
phat trién céc nén vin héa ciia nhing dan téc khac nhau &
vimg Dong Nam A, Tt nhidu géc @6 nghién cttu nhu thé,
khoa hoc x4 hdi va nhén van ¢ khip nim chau luc dia 43 dén
dan hinh thanh bé mén THAI HQC. Dé c6 thé nhan thitc mdt
cach ding din nhat, tranh dude moi diéu mic cdm, ham hé
vé can cit, THAI HOC nudc ta ciing dude tap hop thanh t3
chitc CHUOGNG TRINH. Thiét nghi, day 1a nhu ciu vé khoa
hoc. déng thai cling 14 nhu cau cda cudc séng. Néi cach khac,
trong s6 cac mit hoat déng khoa hoc xa héi va nhin vian,
THAI HOC VIET NAM ciing can thiét phai ¢ vi tri ding ctia
minh. Muén nhu thé, ngoai nhitng miéu ta va néu cac hién
tugng vin héa, THAL HQC VIET NAM phai hiéu biét mét
cach sdu sdc nhitng ¢du kién chuyén mén clia minh & trong
v ngoai nuée da hinh thanh va phat trién nhu thé nao. Nhan
thitc duge nhu thé nén CHUONG TRINH THAT HQC VIET
NAM dé ra 6 néi dung nghién cttu khoa hoc c¢d ban:

- Ngén ngit va van tu.

- Lich st

- Dan tgc hoc.

- Vin hoc va nghé thuat.
- Y hoc va kién triec.

- Quan hé giita THAI HQC VIET NAM va THAT HQC thé
gidi.

(1) Trdn Quéc ijnij Cdm I'rong Sur tham gia cla van héa Théai vao sy kinh thanh
va phat trién van héa Viet Nam - Béo cdo khea hoc, trinh biy tai hoi nghi qudc 1€
THAI HOC lin tha 1, Bang Coc, thdng 8-1983 (ban tiéng Anh).



Thuc ra khéng phai chd d&n thang 9 nam 1989 khi THAI
HQC VIET NAM ra d3i, nhiing vin dé nghién cttu khoa hoc
* cd ban trén méi bit ddu. Diing ra phai néi nguge lai, nho cé
nhing céng trinh nghién citu vé cac dan téc Tay-Thai & nude
ta nén THAI HQC VIET NAM méi c6 cd s& d8 xudt hién va
tiép néi hoat dong. Thém vao 6, trén thé gidi, bdt ddu tir thap
ky 80 viéc nghién citu v& cac din téc trong hé ngén ngit
Tay-Thai ciing tré thanh khoa hoc va dudc goi bing thuat
ngit THAI HOC dich tif tiéng Anh 1a TAI STUDIES, Phap la
ETUDES THATIS va Thai Lan, Lao 1a TAY XUC XA. Thuc t&
khach quan 4y d3 din dén sy xu&t hién cac t8 chic THAI
HOC khéng chi hinh thanh 8 cac nudc cé cac dan tdc trong
ngon nglt Tay-Thai nhu: Viét Nam, Lao, Thai Lan, Mianma,
An Db, Malayxia, Trung Quéc... ma c¢6 cd & nhimg nude phi
céng ddng téc ngudi néi tiéng Tay-Thai nhu Dic, Australia,
My, Ha Lan, Han Quéc, Anh, Nhat... Va cac héi nghi quéc t&
THAIT HOQC (International Conference on the Thai Studies)
dudc hop theo dinh ky 3 ndm mét 1an. Nhitng 14n hop nhu
thé, phia Vigt Nam it nhiéu d8u duge ban t8 chitc mdi va déu
¢é nguol tham dI_I(l).

Nhu viy diéu kién chd quan ciing nhu khach quan ciia
d&t nudc, néi cach khac la diéu kién lich s da din chiing ta
téi mét CHUONG TRINH THAI HQC nim trong TRUNG
TAM NGHIEN CUU VIET NAM VA GIAO LUU VAN HOA
thugec TRUONG DAI HQC QUOC GIA, HA NOI. Ligu chéing
ta nhimg nha khoa hoc ¢6 thé ¢adm dudng dude trach nhiém
néng né nay khong? Didu d6, quan trong hon ca cé I& phu

ﬂ;)uml.twng- THAL HOC quéc t& qua siu ky héi nghj - Bat in trong tap
ky you THAI HQC 1in I nay da trinh bay kha ky.

W



thuéc vao su kién nhan va ning luc hiu biét ciia chiing ta -
nhitmg nha THAI HOC ciia nudc nha'.

Biy gi3, dé gidi thiéu so bd vé bd mén khoa hoc x4 héi va
nhan vin nay, ¢6 18 truéc tién phai hifu bigt mét cach khai
quat xuat phat diém ciia n6. THAI HOC VIET NAM sé bit
dau tir méc nao ma khoa hoc clia nuée ta da dat t6i tir trude
tdi nay. Vén liéng tri thitc cia minh &3 c6 va ndm rii rac &
nhitng dau? Van dé dit ra that rong va siu, do sy han ché vé
chuyén mén cia minh nén trong khi trinh bay tai xin duge
man phép 14y mang Thai ¢ mién Tay Béc 1am vi du d€ ban
doc ty suy ngidm sang cac dan tdc khac trong pham vi THAI
HQC cua minh.

1. NGUON

a) Tu liéu bang chit Hén (Ildn-Nom) dd hodc chua dich va xudt
bdn bdng tiéng Viét hién dai:

- Quéc sit quan triéu Nguyén - Dai Nam thuc luc chinh
bién (ban dich cua Vién Sit hoc). Nha xuit ban Sit hoc-Khoa
hoc, Khoa hoc X3 héi, Ha Nai 1962-1978.

- Qudc sit quan triu Nguyén - Kham dinh Vidt st théng
giam cuong muc (ban dich clia Vién Sit hoc). Nha xuat ban
Vin, St, Dia, Ha Néi 1957-1960.

- Hoang Binh Chinh - Hung Héa xi phong thé luc (ban
chit Han luu trit tai Vién Han Ném), ban dich danh may luu
trit & phong tu liéu khoa Sit trudng Dai hoc Khoa hoc X& hai
va Nhén van, Ha Néi.

- Pham Than Duit - Hung Héa k¥ luge (ban chit Han luu
trit tai Vién Han-Ném). Nguyén Vin Huyén, Hoang Lé, Ngb
Thé& Long, Pham Vin Thim, Nguy&n Hitu Tudng djch va an
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hanh thanh tap Pham Than Duat, cugc ddi va tac pham. Nha
xuat ban Khoa hoc Xa héi, Ha Néi 1989,

- 12 Quy Dén - Kién van ti€u luc (ban dich cha Vién Sit
hoc). Nhi xudt ban Sit hoc, Ha Néi 1962

vAn van va vin vén...

Tat A nhitng van ban nay déu khong phai la tu liéu
chuyén khao vé THAI HOC, nén doi héi khi doc phai luge ra
nhitng didu da ghi chép tric tiép hoic gian ti€p vé cac din
toc trong ngdn ngit Tay-Thai hodc ving cu tru ctia ho. Ching
han nhu doc Tan thu Dae Hoang truyén cé néi dén sy kién,
vio nam 271 TCN ¢é vién thai thu dit Giao Chi tén la Dao
Hoang da cit quan nhiéu 1an danh chiém mién Tay Bic,
nhung déu that bai va thd nhan: “... ddt dy la ddt hiém tro,
ngudi DI, LAO hung bao, trdi nhiéu doi khong phuc..” VO
diy, ngudi DI 1a to tién cac dan téc trong ngdn ngit Tang-Mién
con Lio 1a té tién cia cac dan tdc noi ti€ng Tay-Thal
(Choang-Déng. Lao-Thai). Riéng tit LAO, néu khong phai
tiéng Han ¢6 nghia sat véi diéu ma né phai biéu thi, chéc 12
tiéng phién Am chit LAO ciing nén?

Dén ddi vua Ly Nhan Téng, ndm Long Chuong Thién Tu
thit 11 (1067) 44 c6 sif kién ghi 1a: “... Vao mite xuén, NGUU
HONG va Al LAO ldn déu tién dem vang, bac, tram huong,

¢1) Theo 1di lidu clia nha nghien ciu di gud c8 Nguyén Ngoc Tudn suu tim va tap hop

trong ban thao nhan dé “Dja Iy duyén cach khu wr i Tay Bic” nam 1971, c6 mot

- doan ghi t6m tdt tic phdm nhan dé T4n thu (Pao Hoang truygn): “... Thoi Tam qude

nam 271 TCN vua Ngo Ton Hao sai Dao Hoang sang dinh 1hdi thi quan Giao Chi

thuge T#n 12 Duong Tac. Dao Hoang thang, Giao Chi thuge Ngo, Do Hoang duge

. Ngo cit gilf chuc théi this, di 4t quan di dénh ngui DI, 13c 0 céc quan Vil Binh,

{146 Chran v2 Tan Hung, khong thing nén di néi cau ty nhan d6...”. Tap Tdn thu

&g WbaskHoang truygn) bing chit Han hién luu trit & Vién Han-Nom, Trung 1am Khoa
néhicﬁ hoi v Nhan van Qudc gia Vigt Nam.
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sténg té, nga voi dén céng...” V. Sau 700 nam titc thé ky XVIII,
véi sy khdo sat mién Tay Bic cia Hoang Binh Chinh vi&t lai
thanh tac phim, ching ta mdi bist NGUU HONG 13 ngusi
Thai vi theo ghi chép ctia 6ng thi nguu héng ¢6 ngén ngit va
phong tuc tap quan giéng ngudi Al LAO®. Rs rang NGUU
HONG 14 tén phién 4m, khéng cé nghja gi trong tleng Viét
doc theo Am Han-Viét, nhUng lai gan v6i NGU HAU (rdn hé
mang) - mét tén goi bidu tugng trong vin héa ¢8 truyén cia
ngudi Thai Pen & mién Tay-Béc nudc ta

Pugc tiép xic véi mot phan rit nhd cta kho tang tu lidu
quy nay, téi chi uéc mong sao trong nay mai, ¢é duge kinh phi
dé t& chitc hop tuyén 14y tit ngudn chit Han cho THAI HOC
VIET NAM. Bdi vi nghién cttu khoa hoc x4 hai va nhin vin
8 bit ¢t bd mén nio, néu thifu tu lidu hé théng cia nhiéu
ngubn khac nhau thi khéng thé nao tao ra dudge nhitng céng
trinh cé sitc thuyét phuc.

b) Cac céng trinh nghién cttu ¢6 ban gée bing tiéng Phap,
tiéng Anh, (nhiéu vin ban da dude dich ra tidng Viét, nhung
chua xuit ban). Bit dau tu cudl thé ky XIX trd lai day, cac
hoc gia ngudi Phap, Anh, M$... dd thuc hién nghién citu cg
ban ting mit cua lich su, din tdc hoc vé cac dan tdc trong
ngdn ngit Tay-Thai. S8 dau sach va bai nghién ctu phai ké
td1 hang tram, nhung chiing ta thudéng nghién citu nhiing tac
pham ctia H. Maspéro, L. Finot, H. Roux, T. Guignart, R.

i1y Quéc sir quén trifu Nguyén - Kham dinh Viét s thong gidm cuong muc CB3, 1r.
26,

(2y Hoang Binh Chinh - Hung Héa xi phong thé lyc - bén chit Hén lwu &1t &
Vienllan-Nom. Ban dich 1iéng Viet hru trir tai The vign khoa Si trudmg Dai hoc
Khoa hoc X& hdi v3d Nhan van Ha Neéi.

(3 Cdm Trong - Tir nhig 1én tr goi ciia ting dén tdc trong ngdn ngir Tay-Théi, ching
1a c6 thé nghién ciu gl v& ngudn gdc ciia ho, tap chi Dan the hoc 56 4. 1992, tr. 16.
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Robert, C. Silvestre, A.G. Haudricourt, P.B. Lafont, P. Le
Boulanger, A. Pavie, P.K. Benedict, G. Condominas... Cac
cong trinh nay da giup ching ta nhitng ¥ kién 3t vé cic mat:
ngén ngi, lich si, phong tuc tap quan, gia dinh, xa hoi trong
thi gian tim t6i ngudn gdc chung cla cac dén toc noi tiéng
Tay-Thai. Chdng han nhu P. Le Boulanger trong tac phdm
nhan dé - Lich st nudc Lac thude Phap (Histoire du Laos
francais) da ghi la tit trén 9 000 nam trudec Céng nguyeén, t8
tién cac dan toc thudc ngdén ngit Tay-Thai (Lao-Thai,
Choang-Déng) da c6 mit d ving Van Nam va Ludng Quang
(nay thudc Trung Quéc) “.. & thoi dai xa xwa dy, vai tro cia
dén téc nay khong phdi khong oanh liét, khéng vinh quang
vé 6 16 d@y la mot trong nhitng dan toc ddu tién c6 ludt phdp
trén the gidi. Dit sao dan téc dé cing da t6 chitc va x@y dung
lén nhiing vwong quéc, trong khi nhidu dan téc phuong Téy
vdn con @ thoi ky man rg..”V V& ngon ngit, khéng may nguoil
nghién citu lai khéng chd ¥ tdi luan diém cua P.K. Benedict,
sau nhidu nim nghién cltu quan hé giila ngdén ngi cua cac
dan tdc trong hé Malay6-Polinédia véi he Thai-Kadai d€ dua
ra k&t luan néi tiéng: THAI-KADAI-INDONBXIA®, Tit su
phat hién nay, cac nha ngdn ngi hoc thé giéi tiép tuc nghién
citu v x€p cac ngdn nglt Thai cang véi Kadai thanh hé riéng,
khéng nim trong hé ngdn ngt Nam A hoiac Tang-Mién nhu
trude.

" ¢) Trong s6 8 dan téc thudc pham vi 45 tugng tryc ti€p
nghién citu THAI HOC & nudc ta, 5 dan toc cé chit viét: Thai,

af P, ﬁ Boulanger - Histoire du Laos frandais - Paris 1931, ban lru trl tai th vién
2 gia Ha Noi. (C6 bén dich ra ti€ng Viét ddnh may hru 1ri¥ & the vi¢n Dan 1

- BANO).
a’aﬁ équfl - “Thsi, Kadai, Indonéxia “Amer. Anthropologist” XLIV, 1942,
i{
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Lao, Ly, Tay, Nung. Chit Thai, Lao, Lu ¢é gdc Sanskrit. Theo
QUAM TO MUONG, chit Thai ¢6 tir the ky tht XIV. Chi
Tay, Nung theo mau ty chit Han, bén r& tit chit Ném Viét, doc
theo ti€ng ctia dan tde minh, ra ddi khodng thé ky XVI-XVII®.
Nhd ¢6 chit viét ghi lai nén THAT HQC ctia chiing ta c6 ngudn
tu liéu phong phi va quan trong vao bac nhét. That vay, &
déy do chuyén mén cia minh, t8i xin 18y linh vic nghién cltu
dan toc Thai 1am vi du. T8i nghi réng, mét céng trink nghién
cttu vé khoa hoc x4 héi va nhan vin ma khéng thdy sl dung
tdi nguén tut liéu Théi vén c§ thi khéng nhitng chila ch3 héng,
chd y&u ma con lam cho tac phdm khéng con di stic thuyét
phuc. Trong sang tac van hoc, nghé thuit, nhit 1a nhing tac
phdm 18y d€ tai lién quan dén lich sit xa hai ngudi Thai cling
cin thiét ding téi nhitng tap Thai van c8. N&u chua kip doc,
cling ¢6 thé nhd ngudi biét chi bio cho, d€ tranh nhitng khism
khuy&t khéng can thigt. Chidng han, vao dip ky niém 40 nim
chién théng lich sit Dién Bién Pha vi dai (1954-1994), ngudi
ta ¢6 cho ra mit mdt cudn phim vidéo. Nhan néi dén chién
cdng trén d6i Al, tac gia bai thuyét minh ¢6 nhé ma nhic dén

(1 QUAM TO MUONG - nguyen ban chit Théi ghi 16: ... THEN cho TAQ TUM
HOANG xung Jam chi ving NAM LAI, NONG XE (1) ving NAM TE (song Da),
NAM NA va NAM TAQ (song Thao). TAQ TUM HOANG lacon 1é cianha THEN
mo1 dirz hai anh em con ¢4 con cu 12 TAOQ NGAN va TAO XUONG xufng an d1t
Muaing Om, Mudng Ai ngoai vom udi. Hai tac duge THEN che 8 qua bdu va 8 cot
ddng chéng trdi. Trong qua bdu THEN da dat sén 330 ho ngudi X4, 550 ho ngudi
Théi; 330 gidng lia dusi tudng, 330 gibng ¢4 dudi nude; ddr cd 54 sdoh ghi chép
ludt 1¢ d¢ mo, mét ciing béi..”. Toi va gido s Dang Nghigm Van di d5i chigu cde
nien dai véi sif sach Vit Nam va Lao thi thdi TAO XUONG, TAO NGAN tuong
duong the k¥ XTI ngang v6i riéu dai nha L.

Vign Khoa hoc X4 hoi - Vign Dan toc hoe - Cc dan toc Tay, Ning & Viet Nam, Ha
Noi 1992. Hai tdc gi Luc Van Pio, Hoang Bé dd viét va in & trang 263 ciia cutn
séch - ... cufli th€ ky X VI ddu the ky XVII, khi Mac Kinh Cung chuyén virong tridu
thdt thé ciia minh 1én Cao Bing di dé lai du 4n vé chif nom Tay. Tuong ruyén BE
Van Phing, mot trf thitc Tay & Hda An di dé lai bai Tam nguyén ludn va Nong
Quynh Van d€ lai bai “Qui Skip Slong Buon™ bing chit ném Tay..”

(2

—
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mét nhan vat Jich sit cia vang Tay Bécnéi chung ya cia ngud

s

Thai néi piong 14 “ong LAN CHUQNG' vi.pgudi Thalggl n

‘461 uay bing (20 ciip ong, Tuy bai vigt vui, nbung ¥fanghe.
‘i xem xong phim, i ot ngd tuéng LAN CHUONG, chane
qua 1a nhdn vat truyén ¢f tich, 4o giac, nita. thyc nita hy,
khéng ¢6 thuc trong lich sit. Nhuge tiém 1én ctia cudn phim
nay t6i Hidu vi téc gia bai thuyét minh trude khi dat bt vidt
44 khong doc QUAM TO MUONG (truyén ké mudng) méc du
nguyén ban chit Tha i d:

tiéng Vit Ching nhitng thé, thyc t& ciing ching thiéu gi
nhitng ngudi tri thite Thai subt d3i ching s8 mé gi dén sach
cia cha éng d¢ lai nén ciing quén ca cu t8 LAN CHUQNG -
Ngudi din d4t t8 tién minh tim dudng 41 mién Tay Bac dé
sinh song_ til thé k¥ thit XI-Xil. Mt con dudng tim t6i nhu
thé, cha éng da phai 45 biét bao xuong mau! Xin hay doc st
thi TAY PU X3C (nhitng néo dudng chinh chién cia ¢ha ong)
thi s bigt!®. Thithéi nhimg ngudi d6 xem, n&u khéng c6 LAN
CHUQNG dén dit cha ong, liéu co minh ngay nay khong?
mong t tra lo1. O day, tai khéng cé ¥ néu 1én dé phé phéan
ima chi néi hién tugng phd bién, cé thuc d6 d& ciing nhic nhd
cac tac gia khoa hoc xa héi va nhén vin v& ngudi Thai phai
nghién ciru nghiém tic dé& 1ap thanh céng trinh cda minh sau

da duge dich va xuét ban hai 1an bing

(1) C4m Trong, C4m Quynh - QUAM TO MUONG (truyén ké ban mydng), Nha xuat
v bikn St hoc, Ha No1 1960. ' .
«iDasg Nghiém Van (chd bién), Cim Trong, Kha Van Ti¢n, Tong Kim An - Tu ligu
ziv lich sl xa hoi dan tdc Thai, Nhi xuflt bin Khoa hgc X3 hgi, Ha N&i 1977
@ EAXPUXGC: (ban tiéng Thai) trich tr Cam Trong - Ngudi Thii & Tay Bic Vidt
Nam, Nha xudt ban Khoa hoc X4 i, HaNOi 1978, 1. 53:
sHunDA duding bo, nhilng canh cay ri xuéng, vudng trnic, mic sau!
© biDi disbigd Wedy, thuyén b2 mic tang &4 wot 1 traot :
Mryneadii o8 inks datig *chay”, budn buc, day dut!
Pwiggantc thirctig:chéu! ' - s
MbwiNsoRshem. -
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sdc hon, tot dep hon. Au day cung la syt dong gop th1et thue
nhat eha THAI HOC VfET NAM néi chung va cua méi nha
khoa hoc néi riéng’ Vao viee 1ih1.tc hlen chinh sach dan tgc cla
Dang va Nha hudc tava cuﬁg*la biéc chiaAn bi cho THAI HOC
VIET NAM dong gop vao‘THAI HOC chung cua nhan loal

Tu heu bang chﬂ Thau Lpo, Lu, Tay, Nung cb nl:ueu 1ém.
Rleng kho tang Thax van QQ ﬂq, €6 fdi trén. ngan. dau sach ma
t61 da doc va ghl chep trong.suqt thap ky 60 sang dén cudi
thap ky 70. Nhlmg sach' _fy ¢6 ng1 dung: van hoc, lich sy,
phong tuc tap quan, lé ban Iuat mudng, y hoc va tén gido tin
ngudng. Thiét ngh1 vdl n01 dung nhu the, THAJ HQC VIET
NAM con di tim'cai mink can d phmjng trdl ¥a xim nao nita.
Néi nhu ciu cita miéng ciid’ ngudl "Phai - kho tang quy bau §
ngay chan cdu thang cia mih R réi ‘Codid; THAT HOC VIET
NAM ninr:trong. TRUNG TAM:NGHIENCOU VIET NAM
VA GIAQ LEU VAN HOA thiise TRUONG DAT HOC QUOC
GIA HA NQI dang meng dudc DANG v NHA NUGC giao .
hén track nhidm phéi higp d€ xay thu vién'sach <& cic dan toe
thidu s& trong d6 c6 mang THAI HQC ciia minh. Khi ¢6 quyét
dinh chmh thiic nhu thé, chac chin nhén dan ciing nhu Dang
vi chinh quyen cac cap ae phan khdi ma xén tay ciing THAI
HOC VI'E’I‘ NAM ganh nhlem vu trong dai dat nudc giao phé.

c) Ngom sach v, THAT HOC VIET NAM mudn hinh thanh
va phat trién can dua ci vao tu liéu difn da. Véi cac dan tdc
trong ngdn ngit Tay-Thai, ngudn nay da duge cic nha dan tde
hoc thu thap ti nhitng don vi cu dén goi 1& bdn. Tabidn, ngudi
ta da bigt kha nhiéu vé cac loal hinh van héa mang sﬁc t.‘har
tqcnggdlnhur Co e i e S R M

P Abtig | nhat trong mo thwc ua:r; ;_:thu{ng Iung da'.
ch' thg gitip t:hﬁng ta tim &80 mo{: cdi ngudii chung cvia cac

vl



dan toc trong nhém ngdén ngi Tay-Thai. Trong dé sy thich
nghi véi difu kién ty nhién mudn hinh mudn vé hang ngan
nim da 1am ndy sinh cac hé sinh thai nhan van mang ban
sic ting dan toc ro rét. Chéang han, ngusi Thai va ngusi Tay
d8u sinh séng trong cac thung liing 1ong chao dé tao ra cac
canh ddng véi bidn phap thiy lgi thich hgp. Ho 1a mat trong
nhitmg chii nhan ctia nén van héa tréng lda. Nhung khi nghién
cttu d&n hé tiéng néi cha timg dan tde thi chi cé tiéng Thai
méi cé thanh negit bdn chit: mwong, phai, ldi, lin &8 bidu hién
b&n bién phap dé dan nudc tit dong chay tu nhién vao rudng.
Ngudc lai, ngusi Tay cing thue hién bén bién phap d6 trong
néng nghiép thung liing, nhung trong hé tiéng néi clia minh
lai khéng ¢6 thanh ngll tuong tu M

- Ty lidu dién di con 1am ré duge nhitng biéu hién cu thé
v& loai hinh van héa k§ thuat tién eéng nghiép cia cac dan
the thudc d6i tugng nghién ciu THAI HQC VIET NAM. Trong
d6 c6 viéc 1am rd nhitng biéu hién sinh hoat phong tuc tap
quan lién quan dén nép #n, 8, mic, phuong tién giao thdng,
van ti... trong nhitng bién d6i cha timg dén thc va ting ving.

_ Tit sutu tap khoa hoc trong thuc t€, ching ta ciing c6 thé
thay dude nhitng dic trung vén héa thiét ché xa hdi nhu: cac
hinh thte t8 chitc gia dinh va dong ho; t6 chitc bdn va muong
trude day. La ngudi duge nghién cliu th thdy, trudc ndim 1954,
trong khi nguoi Thai 6 mién Tay Béc con bao luu gan nhu
nguyén ven hinh thai co c&u x& hi bdn mudng thi nguoi Tay,
Ning... ving Déng Béc thuat ngit xa hdi bdn mudng chi con
lai trong ngdn ngit hojc néu tim ky cling con thdy nhimmg diu
vét md nhat 8 mién Tay tinh Cao Bang véi cac tén mudng nhu
Mudng Mugm, Mudng Bang thugc thé lyc ho Nung; § mién

¢ "f‘f&ép Quang vdi cac tén Mudng Giang, Mudng Lon thude
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pham vi thé tap ho Nguyén Dinh, Nguyén Doan; ¢ ving luu
vite sdng Chay-chi luu séng Héng ¢6 Mudng Chun, Muéng
LaiV. Piduds chiimg to xa héi cd cau theo md thiic bén mudong,
dién hinh nhu viing Ty Béc trudc diy 1a dic trung viin héa
thiét ché x3 hi cha ngudi Tay-Thai & nude ta®.

Méi diém qua mét cach khai quat, ching ta d3 thiy cac
ngudn tu lidu dé cho THAI HQC phong phit bi&t nhudng nao!
Ngudn viét thanh vin ban ddi dao, da ngén ngit, vin tu. Thi
héi, thé hé chung ta, ai dam vd nguc ring, t6i da dém duge
hét cac diu sach lién quan dén su ciu tao nén THAI HOC
VIET NAM(). Con nguén thu thap tit thyc t& sinh hoat cude
s6ng cua 8 dan tdc kia cé khac nio dong subi trong van tu
ngin nadm gieo nhac da, chay vé tan. D6 1a co s& dé kién tao
nén khoa hoc x4 héi va nhin vin méa cac ban hitu trong
CHUONG TRINH THAI HQC VIET NAM tha sitc ma ning
dd, hd trg nhau trong ndé luc khai thic ma lap nén cac céng
trinh nghién ctiu hitu ich nhiéu nhit, t6t nhit cho d4t nude.
Trong sy nghiép khoa hoc nay, chic phii niy sinh nhing
thanh dat nhiéu hoic it. chuong trinh THAI HQC VIET NAM
14y tudng thin tuong ai lam dau, khéng dung nap va ciing
khéng khoan nhugng véi nhitng dd ky ca nhan, ghen in tic
4 1am anh hudng dén moi sang tao khoa hec eia cac nha
nghién cltu cia minh.

Tit xua t6i nay, cic nguén tu lidu di bat k& & dang nao
déu di dude moi ngudi khai thac ma tao nén cac cong trinh
nghién citu. Dé tidp tuc t8 chitc dua sy nghiép THAI HQC

(1) La Van Lo, Dang Nghitm Van - So Ivge gifi thi¢u céc nhém dan t9c Tay, Ning,
Thai & Vit Nam, Nha xuft ban Khoa hoc Xa hoi, Ha N6i 1968, tr. 78.

(2) Vi€t bai nghi¢n ciu nay i ¢4 tham khio 1i Jieu cba Cm Trong dang trong ap chi
Dan tdc hoc - 56 ky niem 25 nam thanh 18 vién Dan 10c hoc, 1 (81) - 1994, tr. 39.
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phat trién dén nhitng dinh cao, sfu sc va t5t dep hon, ching
ta cin diém qua d6i nét vé thanh tyu.

2-THANH TUU

CHUONG TRINH THAI HQC VIET NAM ra doi vao
thang 9 nam 1989, d6n nim nay méi duge 7 tudi. THi c6 thé
vi day 1a dda tré dang cip sach dén trudng 48 hoc 16p 2 phd
théng co s§, 43 biét gi. V& mit khoa hoc, CHUONG TRINH
méi bap be t8 chitc dugc mdt cude hdi thio khoa hoc 1an thvt
nh#t vio ngay 25-26/11/1991 véi 34 bao cao khoa hoc cua 30
tac gid, sau 46 cho ra mit ban doc tap ky yéuI. C61& bay nam
&y, ngudi ta vin ngd ring t8 chitc khoa hoc ndy qua méi mé,
lai c6 vé don diéu, xa thuc t& cuge sdng. Tham chf ¢6 nguoi
con nghi ring, chdng qua do mét vai nha khoa hoc nao dé
thich thd réi tu dat ra goi 12 ¢6 8 chitc v.v... Cho du nhu thé
di nita, c6 bist dau, k& tir thap ky 60 trd lai day, 6 Vigt Nam
&3 xu&t hién nhitng tac gia va tic phim mang ndi dung THAI
HOC 15 rét rdi. Trong 46 da hinh thanh nhitng cdng trinh
nghién ctu cé gia tri khoa hoc va thyc tién, c6 nhimg pho sich
&3 trd thanh cong cu tra khdo bit bugc vé nhiéu linh vyc:
ngdn ngit, van ty, lich sit, dén tdc hoc, nghé thuat va nhéat 1a
van hoc cia 8 d4n téc trong nhém ngdn ngit Tay-Thai. Khéng
& § hodic ¢f tinh nghi sai thi THAI HQC nuéc nhé c6 vé nhé
bé, nhung d3 c6 tac gia gin véi tac phdm clia minh trd thanh
ndi tidng trong v ngodi nudc. Nhin thiic khoa hoc chua duge
thic tién tra 19i cho sy cAn thi&t hay sao? CHUONG TRINH
THAI HOC trong nhiing ndm qua vin phai ty chéo chéng rit
trdy trat vé kinh phi? Ban hdi! THAI HQC c6 phai 12 hang
héa ddu ma bao ty kinh doanh dé cé tién trd céng lao déng
chqqqac nha khoa hoc ¢ia minh! Trong khi Viét Nam dang
bétig khuing ditng gita syt phat trién nhu the thi thé gidi véi
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THAI HOC d3 trd nén quen thuéc. Hién nay, dit nuée dang
thyc hién chli truong 16n cia ddng va Nha nudc - 461 mdi tu
duy, MO CUA, DUA VIRT NAM HOI NHAP QUGC TE: thim
nghi trén linh vyc khoa hoc cia minh cfing mudn gép phin
thuc hién d€ chitng t syt trong sang véi d4t nuée! -

Duong phan van nhu thé thi tap sach: VAN HOA VA
LICH SU NGUQI THAI G VIET NAM ra ddi vdi 58 bai bao
cao khoa hoc clia 62 tac gia & Ha N&i va nhiéu Cﬁ; phuong
khac nhau véi hon 600 trang in. Khac hiin 14n truéc, tap sich
duge 4n hanh véi sy quan tam chi dao v& ndi dung va ghip
dd tai chinh cia cdp trén 13 TRUNG TAM NGHIEN COU
VIET NAM VA GIAO LUU VAN HOA THUQC TRUONG
PAI HOC QUéC GIA HA NOI va cho d&n nay khéa mdi nay
CHUONG TRINH THAI HOC VIET NAM da dugc dit ndm
trong hé théng t8 chilc nha nudc. Trach nhidm ciia cac nha
khoa hoc x4 héi v nhan vin v& mit ndy cang ning né hon.
Di dugc mét budc nhu thé, nao ddu da dang ké gi, cac nha
khoa hoc cia THAI HQC vian phai ngdi vit éc vist “chay”
céng trinh nghién cdu cila minh; nhiing nguci bién tip va
dich vu vin phai tranh thi 13m ngoai gid, dém ngay khong
quén. Biét dfch xac THAT HQC khéng cé tién tra nhuan bt
v cbng; trong khi ca ch& thi trudng lai dién ra sbi dong &
khip noi, khip chén. C6 dugc syt quén minh nhu thé thi that
cao ci va gdy ndi xvc dong biét nhudng nao; ddng thdi ciing
chitng t& THAI HOC ciia ching ta ¢é dii sttic thu hiat duge
nhiéu bd 6¢c théng minh va tai ning.

L]

Ha N¢i, ngdy 29 théng 6 nam 1997
CAM TRONG
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Thai hoc quoc té
qua sau Ry hoi nghi (1980 - 1993)

PTS. HOANG LUONG
Thur ki khoa hoc

ac téc ngudi néi tiéng Thai da duge nhiéu nha nghién citu
Ctrén thé gidi chi ¥ tim hidu, nghién citu tit 1au. Cac cong
trinh d6 d3 dé cip d€n nhifu vin d& lién quan dé&n ngusi
Thai. Cac dan toc néi tiéng Thal da trd thanh d6i tugng
nghién citu khoa hoc khéng chi d cac nude ¢6 ngudi Thai sinh
s6ng ma duge nhifu nude trén thé gidi quan tAm. Viée nghién
ciu nguoi Thai da tré thanh khoa hoc Thai hoc “Thai studies”
- Khoa hoc v& ngusi Thai.

Theo théng ké cia giao su tién si Shigéharu Tanabé
(Nhat Ban) thi tu cudi thé ky XIX dén nay da cé 1303 tac gia
viét vé cac thc ngudi néi tiéng Thai‘P. Néi dung cac bai viét

g (l) ‘Wani: Shigeharu Tanabe, “Religious Traditions among Thai Ethnic Groups. A

“vlh

" selected Bibligpraphy™. Ayutthaya Historical Study Centre - Thailand, 1991.
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d6 da dé cap dén tat ca cac linh vyc lién quan dén ngudi Thai
g cac nudc Déng Nam A.

Tuy nhién, viéc tap hop cac lyc lugng nghién citu vé& ngudi
Thai vén 12 yéu cAu blc thi&t, nh4t 12 trong nhitng ndm gan
day. Bdi vay, cac Hoi nghi quéc t& vé Thai hoc “International
Conference on the Thai studies” d4 1an lugt duge t8 chite tai
nhi€u nudc khac nhau véi dinh ky ba nim mét 1an.

1. Héi nghi Thdi hoc qudc t& thit nhat duge t8 chic tai
New Delhi - thti 86 ciia 4n D6 tit ngay 15-27/2/1981. Lai khai
mac do éng Shri 8.B. Chavan, B6 trudng Bs Gido duc va Phuc
lgi xa héi cia Chinh phu &n D§ doc trudec Hai nghi. Trudng
Dai hoc Téng hgp Magadh (Magadh University) 1a ¢s quan
d3 dau cho Héi nghi. Ban té chiic gém cac thanh vién cia
Trung tdm nghién c¢tu Déng Nam A va Chucng trinh Thai
hoc ctia trudng Dai hoc Téng hgp Chulalongkorn, Vién nghién
cttu Thai, Trudng Dai hoc Téng hgp Thammasat, Hiép héi
Khoa hoc x4 h6i Thai Lan.

Héi nghi quéc t& vé Thai hoc 1an thi nhat ¢6 158 dai bidu
cla 19 nudc tham dy vdi 75 bao cao khoa hoc. Cac nude tham
dy Héi nghilan T gém: &n D§ (75 dai biéu), Thai Lan (35 dai
biéu), Australia (2 dai bidu), Bangladesh (1 dai bidw), Bi (1
dai bidu), Anh (4 dai bidu), Canada (3 dai biéu), Dan Mach
(1 dai biéu), Phap (5 dai bifu), Nhat Ban (3 dai biéuw),
Malaysia (2 dai biéu), Ha Lan, Srilanka (2 dai biéu), My (6
dai biéw), Tay Ditc (7 dai bifu), Viet Nam (2 dai bidu: 6ng
Cao Xuan Phd va éng Pham Nguyén Long - Uy ban khoa hoc
xa héi Viét Nam), Lién X6 (1 dai bidw).

' 2. Hoi nghi Thdi hoc quac t& 1an thit IT duge 8 chie tai
Bang Cé6c (Thai Lan) tit ngay 22-24 thang 8 nam 1984 do
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khach san Dal st “Ambassador Hotel” ddng cai. Do cac
truong Pai hoc Téng hgp Chulalongkorn (Chulalongkorn
University), Trudng Dai hoc Téng hop Chiéng Mai
(Chiangmai University), Trudng Dai hoc Téng hogp
Thammasat (Thammasat University) va Trung tim nghién
cttu Sukhothai Thammthirak phdi hop t8 chie.

Hoi nghi lan thi II ¢6 169 bao cao khoa hoc cua 22 nude
tham gia: Thai Lan, Australia, Bangladesh, Canada, Dan
Mach, Phap, Diic, Hong Kong, Ha Lan, an D$, Indonesia,
Nhat Ban, Triéu Tién, Srilanka, Malaysia, Philippin, Trung
Qudc, Myanmar, Papua New-Guinea, My, Anh, va Viét Nam
¢é hai dai biéu GS. Pham Huy Théng va GS Tran Quéc Vugng.

Noi dung Héi thao 1an nay gém 9 van ¢& chinh:

~ XA hoi nong thén Thai va su phat trién kinh t&€ Thai
Lan.

- Chinh sach va chinh quyén Thai § cdc nhém dan ide it
nguoi.

- Mé1 quan hé gitta Thai Lan va cic nuéc khac. Viét Nam
¢6 bai ciia Tran Quéc Vugng, Cam Trong - Sit tham gia cia
vin héa Thai vao sy hinh thanh va phat trién Vin héa Viét
Nam - (bao cao khoa hog).

. - Tén gido va tin ngudng.
.- Phong tuc va truyén théng. Vai trd clia phu nit Thai,
/- Nghé thuat va kién tric.
“;_ - Ngﬁn ng# va van hoc.

ob a1 liéu lich sit va nhitng bing chitng vin chudng.
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- St phat trién ctia gido duc. Syt phat trién ciia khoa hoc
va k¥ thuat.

Hi nghi qudc t& vé Thai hoc 1an I da nhan duge tai trg
cua 15 té chiic va ca nhan trong va ngoai nudc Thai Lan,
trong dé ding dau la té chite UNESCO.

3. Héi nghi Thdi hoc quéc t& 1an thit ITI dugc t8 chitc tai
Canberra, thit 46 clia Australia va do Tritgng Dai hoc Tdng
hdp Quéc gia Uc d8 ddu. Héi nghi hop tit ngay 3-6 thang 7
ndm 1987 véi 165 bao cdo khoa hoc cita han hai mudi nudce
tham du (cac nude tham dy Hoi nghi lan tha II d¢8u ¢6 mat
trong Héi nghi ndy). Trong &6 Viét Nam ¢é bao cio ciia dng
Cam Trong véi dé tai: “MA&y van dé v& lich si cd dai va van
héa clia dan téc Thai d Viét Nam” (Some Questions of Ancient
History and Culture of Thai Ethnic Nationality in Vietnam).

Nbi dung cia cac bao cio khoa hoc Héi nghi lan III cing
bao gdm nhiéu iinh vyc nhu: lich sit, néng nghiép, tén giao
tin ngudng, van héa, khoa hoc k¥ thuat... 4 Thai Lan. Ngoid
ra ¢6 mdt s6 bdo cdo vé sy tham gia chinh tri ciia ngusi
H'Méng 8 Thai Lan cua tac gia Nicolas Tapp “Political
Participation among the H'Mong in Thailand”.

4. Hi nghi Thdi hoc qudc t€ lan tht IV duge hop tai
thanh phé Cén Minh - thu phu cha tinh Vin Nam (Trung
Quéc) - tit ngay 11-13 thang 5 nim 1990. Hau hét cac nudc
d& tham gia cac H6i nghi trén déu tham dy Héi nghi I4an nay,
trong dé Viét Nam cé 2 dai bidu (gido su Pham Nhu Cudng
va gido su Pham Ditc Duong). Héi nghi lan IV ¢6 191 béo céo
khoa hoc véi nhiéu ndi dung dd duge quan tdm & cac Hoi nghi
trude. Dic biét trong Hoi nghi lan nay ndi 1én vin dé méi
quan hé gitta Trung Qudc va Thai Lan, vi tri, vai trdo caa
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ngudi Hoa trong doi séng kinh t&, vin héa, x4 hoi caa Thai
Lan.

Mbt trong nhitng d¢ tai méi duge chi ¥ trong Hoi nghi
lan thit IV ma cac Héi nghi trude diy chua dude d€ cap toi
13 van dé Thai (Dai) & Xipsongpanna, Van Nam (Trung Quéc).
Trong d6 nhidu bai di gidi thidu v& nguén gdc lich sit, ché do
rudng dat va t3 chitc xa héi truyén théng cia ngusi Thai &
day truéc ndm 1949. M6i quan hé vé nguén goc lich sit va
qué trinh téc ngudi gida ngusi Dai 4 Xipsongpana véi cac
nhém Thai Lan na (Chiéng Mai, Thai Lan). Ngoai ra con mét
s bao cao dé cap d&n sy hinh thanh va phat trién cia quéc
gia Nam Chiéu (Nan Zhao). Cac bao cao nay phan déi quan
di&m cho rang nudc Nam Chiéu do ngusi Thai sang lap va
chitng minh bang nhiéu ngudn tu liéu khac nhau lam ndibat
vai trd clia ngudi Di trong viée thanh 1ap quéc gia Nam Chiéu.
Nhitng bao cao vé cac van dé niy déu do cac tac gia nguoi
Trung Qudc thuyc hién.

Tham gia viét bai cho Hbi nghi 1an tha IV con ¢ 9 tac
gid ngudi Viet Nam: cac gido su Pham Ditc Dudng, BE Viét
Déng, Té Ngoc Thanh, Pham Nhu Cudng, Ding Nghiém Van
v cAc nha nghién citu Luc Van Po, Nguyén Tuong Lai, Ngé
Vin Doanh va Lé Ngoc Thiang. N§i dung cac bao cdo clia Vigt
Nam tap trung gidi thiéu vé cac nhém Thai ¢ Viét Nam. So
véi cac Hoi nghi trude, Hoi nghi nay Viét Nam c6 nhiéu bao
cdo tham dy hon.

5. Hoi nghi Thdi hoc qudc t& 1an thit V hop tai Ludn Dén,
thii d6 nudc Anh, do Trung tam nghién cttu Déng Nam chau
- K7cfaa Trudng Phuong Déng va chiu Phi hoc (Centre of
Seistheast. Asian Studies. School of Oriental and African

-
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Studies) ding cai va td chitc SOAS dd ddu. Ban T4 chiic Hai
nghi 1an thit V gém cac thanh vién cia SOAS va Ian Brow
(Convenor), Andrew Turton, Manas Chitakasem va Irene
Cummings (quan 1¥).

Héi nghi 1an thi V hop tif ngay 5-10 thang 7 nim 1993,
¢6 hon 400 dai bidu ctia hon 20 nuéc tham dy véi 339 bao cio
khoa hoc. Trong d6 Thai Lan ¢é hon 100 ngudi va Thai Ahom
c6 30 ngudi tham du Héi nghi. Viét Nam c6 mét dai bidu
(Nguyén Duy Thigu). Hoi nghi vinh du duge céng chiia Thai
Lan HRH - Princess Maha Chakri Sirindhorn truc tiép tham
gia Ban t8 chiic va doc 18i khai mac. Dai s« Thai Lan tai
Luén Dén va Dai st Anh tai Bing Céc ciing la.cac thanh vién
danh dy clia Ban Té chitc Hoi nghi. Ong M.D. MC William -
Giam déc cha “The School of Oriental and African Studies”
(Truong Phudng Déng va chdu Phi hoc) d& doc 19 chao mimg
Héi nghi.

Néi dung cac bao cao Héi nghi 1an thit V gém 16 van dé:

1. Truyén théng van hoc Thai.

2. Am nhac Thai.

3. Phit gido ¢ Thai Lan.

4. Chinh sach va hién trang 8 cac viing néi tiéng Thai
(Tai).

5. Cac dén toc it ngudi trong hé théng chinh tri ngusi
Tai/Thai.

6. Su hidu biét rpdi v& luat tuc ¢d.

7. Ngon ngit Thai trong thé ky XX.

8. Linh vi¢c nghé thuat va kién tric ¢ Thai Lan.
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9. Tai liéu géc vé lich stt Thai ti 1600-1855.
10. Kinh t& Thai trong nhitng niam 1930.
11. Lang ban ¢ Thai Lan.

12. Sy phat trién kinh t& va thay 461 méi trudng ¢ Thai
Lan.

13. Ai dugc hudng loi ich tit sy phat trién cfia Thai Lan.

14. Méi quan hé giita chinh tri va thé lyc kinh t& ¢ Thai
Lan.

15. Chinh tri va truyén théng xd héi cua Thai Lan hién
nay.

16. X4 hoi va khung canh vin héa cla tai hoa Sida (AIDS)
& Thai Lan.

Didu dang chi ¥ 1a sy tham gia déng ddo cua ngusi Thai
Ahom 481 véi Hai nghi 14n nay ma trudc day chua thay. Day
1a H6i nghi c6 86 bao cdo va s8 dai biéu tham du dong nhét
tir trudc dén nay.

6. Hoi nghi quéc t& vé Thdi hoc lan thi VI duge hop ¢
Chiéng Mai (Thai Lan) ti ngay 14-17 thang 10 ndm 1996.
Hoi nghi duge 18 chitc gitta lic Vuong qude Thai Lan tién
hanh k¥ niém nhidu su kién quan trong cud minh. D6 1a 18
k¥ niém 50 ndm ngay nha vua Thai Lan Majesty Buhumibol
Adulyadej 1én ngbi va ky niém 700 nim ngay thanh lap thanh
phd Chiéng Mai.

Vi vay Héi nghi Quéc t& vé& Thai hoc 1an thi VI duge t8
chiic rdt long trong, c6 t8i 600 dai bidu chinh thic clia 25
~aude véi 216 bao cdo khoa hoc. Céng chiia Vudng qudc Thai
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Lan Maha Chakri Siringdhorn da doc dién van khai mac va
dut c& budi hop toan thé dau tién.

Nb6i dung Héi nghi gdm 8 van dé 16n lién quan d&n Thai
hoc va da in thanh 9 tap k¥ yéu (trong d6 ndi dung van dé
thit tu gém 65 bao cao dude in thanh 2 tap).

-Tap1: Su tic déng va nhitng chién luge hang dau
trong xa hdi Thai (20 bao céo)

-Tap II:  Van héa truyén théng va sy bién déi cac trung
tam vin héa Théi (34 bao cao)
- Tap [1I: Gia dinh va ¢dng déng (12 bao cao)

-Tap IV: (2 quyén): Truyén théng va sy thay d6i
4 ban dia va quan hé khu vuc (65 bao cao)

-Tap V: Van d& phu nit (14 bao cao)

- Tap VI: Ky niém 700 nim ngay thanh lap thanh phd
Chiéng Mai (35 bao cao).

- Tap VII: Trién vong mét pham vi méi ctia Thai hoc
(22 bao cao)

- Tap VIIL: Tinh trang nghién ctiu Thai hoc: mét sy
phé phan va danh gia lai (14 bao cao)

Day la Hoi nghj Thai hoc dau tién ma Viét Nam duge mdi
8 dai bidu chinh thic va doc 9 bao céo khoa hoc (6ng Cam
Trong 2 bao céo) & nhifu tifu ban khac nhau. Cac béo cao
khoa hoc cu thé ctia cac dai biéu Viét Nam nhu sau:
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1- Nguyén Thi My (Vién nghién cttu Déng Nam A): Chién
luge toan cau va tac ddng cia nd vao xu thé méi quan hé Viét
Nam - Thai Lan (Tap I).

2- CAm Trong (Bao tang Dan téc hoc): Nghé dét cia ngudi
Thai Pen trong xa hdi hién dai (Tap IV)

3- Hoang Luong (Dai hoc Qudc gia Ha Ngi): Nhitng tin
ngudng dan gian lién guan dén ciy hia nudc cua nguoi Thai
Viét Nam (so sanh véi ngudi Thai Thai Lan) (Tap IV).

4- L& 81 Gido (Pai hoc Qudc gia Ha Nji): Vii phong tuc
dung nudc clia ngudi Thai Viét Nam (so sanh véi ngudi Thai
Thai Lan) (Tap IV).

5- Nguydn Duy Thiéu - Dudng Xuin Cudng (Vién nghién
cttu Déng Nam A): V&€ méi quan hé giita Phu Thay & Lao va
ngudi Thai Viét Nam (Tap IV).

6- B& Kim Nhung (Dién vién mda); Mia Thai truyén
théng trong cong cudc d6i méi (Tap IV).

7- Trinh Diéu Thin (Vién nghién cttu Déng Nam A): Méi
‘quan hé Viét Nam - Thai Lan trong nhitng sach ¢8 Viét Nam
(Tap VII).

8- Vi Vian An (Bao tang Dan tdc hoc): Danh gia ciu truc
x4 hoi va hé théng sd hitu rudng dit ciia e¢dng.déng ngusi
Thai doc dudng 7 tinh Nghé An, Viét Nam (Tap [V).

9- Cam Trong (Bao ting Dan téc hoc): Bin mudng: mot
bic tranh dic biét vé& cu tric x4 héi Thai (Tap VIID).

[ E

5 alﬂm vay, cac bao cao ciia Viét Nam tap trung vao vin @€ IV,
obn chc vén dékhac 111, V. VI, VI, VIII thi khéng ¢ béo céo ndo.



Qua nhiing bao cao trén day, c6 thé thiy ring vin dé
Thai hoc ¢ Viét Nam d3 duge nhiéu ngudi va nhidu vién
nghién ctu quan tim. Cho dén nam 1996, cé thé néi Thai
hec viét nam da thuyc sut héi nhap vio viéc nghién citu Thai
hoc cua thé gidi.

VAI NHAN XET

Qua 8 ky Hoi nghi quéc t& v& Thai hoc, ching ta ¢6 thé
rit ra mét s6 nhin xét nhu sau:

- Thai hoc da trd thanh su kién khoa hoc quan trong ciia
thé giéi. Phan 16n cac dai bidu tham dy héi nghi déu tit cac
nuée khéng c¢é6 ngust Thai sinh séng. Nhung, c6 diéu dang
luu § 14 chinh ngudi Thai & cac nudc ngoai Thai Lan lai rit
it ngudi tham du cac ky Héi nghi nay (& Viét Nam chi méi c6
nhd nghién eftu dén téc hoc CAm Trong tham gia Hé1 nghj
lan thit 11T tai Austraha) va trong Héi nghi lan V méi ¢é6 30
ngudi Thai AHom (An Dé) tham du. Hién tugng nay cé thé
do nhiu nguyén nhan, nhung theo ching t61 nghi thi cé 18
vicac nhéin Thai ngoai Thai Lan con hi€m cé cac nha nghién
cttu vé chinh din tdc minh (dién hinh nhét 1a nhém Thai &
Trung Qudc).

- 56 lugng cac bao cao khoa hoc ting dan 1én theo cac ky
Ho1 nghi: Héi nghi lan thit nhat chi ¢6 46 bao cao doc tal cac
tiéu ban trong s§ 75 bao bao giti tdi Hoi nghi, dén Hai nghi
IT da c6 113 bao cao, Hdi nghi 111 tang 18n 166 bao cao va Héi
nghi V da tét 339 bao cao, Hdi nghi VI cé 216 bao cao. Nai
dung cac bao cao niy tap trung chi y&u vao cac van dé lién
quan d&€n cac nhém Théi & Thai Lan, cdn cae nhém néi tisng
Thai ngoai Thai Lan mdi chi duge gidi thidu 18 té, timg vin
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dé cu thé, nhit 1a cac nhém Tay, Nung, Giay... hau nhu chua
dudc dé cap tdi.

Nbi dung cac bao cao d6 da dé cap dén nhiéu van dé nhu
ngudn géc lich si, kinh t&, vin héa, x4 héi, chinh tri va tén
gido... nhung vé mdi quan hé gilta cac nhém Thai § cac nude
thi con chua duge chd ¥ 1m. Cho nén, sy hiéu biét 1an nhau
gitta cac nhém Thai con dang 1a van 4é cin dudc tiép tuc tim
hiéu, nghién citu thém.

Tuy phién, da sac qua 6 ky Hdi nghi quéc té€ cting cho
ching ta thay rd mdt van dé 1a Thai hoc dang va sé 1a dé1
tugng tim hiéu, nghién ciu ca nhi€u hoc gia trén thé giéi.
Thai hoc thuc sula mét van dé khoa hoc va duge nhiéu nganh,
nhidu ngudi quan tdm. Day ciing la co s& thuan lgi dé Thai
hoc viét nam trtIOng thanh va phat trién.

Ching tbi hy vgng ring, qua nhiing né1 dung va hinh
thitc t8 chitc cac ky Hai nghi Thai hoc quéc té tuy chua dugce
gidi thiéu mbt cach t1 mi, day 4t (chiing t5i s& ti€p tuc gidi
thidu sau), nhung da la ngudn khich 1é 431 véi tat ca nhing
ngudi nghién cltu va cac nganh khoa hoc lién quan dén Thai
hoc Viét Nam. Tuy 12 mjt t& chitc khoa hoc ¢on rat non tré,
nhung Thai hoc Viét Nam da thu hdt dude su quan tam va
fing h¢ cia nhiéu ban bé trong nudc va trén thé gidi.

Véi chitc nang 1a trung tim nghién citu khoa hoc vé cac
nhém ngudi néi tiéng Thai & Viét Nam (nhém ngén ngi
Tay-Thai) chiing ta tin rang Chudng trinh Thai hoc Viét Nam
9& gop phan dic lyc vao cdng cude déi mdi caa dit nude va
Qpréo Thai hoc quéc t& nhitng hiéu biét khoa hoc b8 ich va
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Vai suy nghi vé su gan bé
Chwong trinh Thai hoc

s . - ~ 2. 2. - .
vOi c¢Ong cudc ddi mdéi dat nude

NGUYEN VAN HOA
Thut ky thiedng truc

rong lich sit dyng nudc va giit nudc cia ta, dan téc Thai

dd cung cac dan tde anh em khéc ra stic bao vé va xay dung
T& quéc chung ciia minh. Mt nita thé k¥ gin day, dat nuéc
ta trai qua chién tranh kéo dai. Ngudi Thai Viét Nam tham
gia chdng ngoai xdm, gép phan gianh déc lap, tu do, théng
nhit T8 quéc.

Nay hoa binh-da duge l4p lai, non séng dat nudc ta da
ven toan, ngudi Thai lai ti€p tuc cung cac dan téc anh em
khac ra stic cham lo xdy dung ban mudng, xiy dyng dit nude
phén vinh, nhan dan duge &m no, hanh phic.
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Viét Nam la mét dat nude c6 nhiéu dan téc, ngudi Kinh
da s0 va con tdi 53 dan tdc thifu s8 anh em khac nita. Mai
dan téc d€u c6 nhitng dic diém tam 1y, xa hoi khac nhau.

Chuong trinh Thai hoc thugc Trung tAm nghién citu Viét
Nam v giao luu vdn hoa - Trudng Dai hoc Quéc gia Ha Nbi
duge thanh lap di bay nam qua. Chudng trinh Thai hoc da
di sdu nghién citu nhiing d4c diéin van hoa xi hoi Thai'l.
Viéc nghién citu vé cac ddn téc thiéu s8 khac khong thude
chifc néng cia Chuong trinh Thai hoc.

Dan téc Thai nudc ta cé6 nén vin héa lau doi, Chusng
trinh Thai hoc ctia ta nghién citu, danh gia va k& thita truyén
théng vin héa Thai Viét Nam & thdi dai ngay nay.

Ngén ngit Thai cla ta tit cac viing, cac tinh tuy néi cé
khac nhau chiit it. song ¢d ban vin théng nhat.

Vian tg Thai ¢6 tit lau doi, dan tée Thai diang chit Thai ti
trudc khi c6 chit quéc ngit. Chit Thai ca ta cing hé véi chit
Lao va chit Thai Lan. Lao va Thai Lan 13 hai quéc gia nén
chit Lao va chit Thai Lan 43 nhiéu lan duoc cdi tién trd thanh
chit quéc gia, dang &m_jc thuan tién, ddy da va cé khoa hoc
hon. Chit Thai Viét Nam it duge dung, thudng chi dung &
ting dia phuong mét nén chua théng nhat véi nhau va ciing
chua ¢6 ai thuc sit lo ¢di tién cho chit Thai. Mét thoi g1an dai
d&n ngét mot phan tu the k¥, ké tit sau ngay giai thé Khu ty
tri Tay Béc, chit Thai ciing hau nhu bi giai thé theo t8 chiic
Khu, gin day méi lai duge nhic téi, lai vao budc bit dau. Cac
sach chﬁ Thai ¢8, trdi qua nhidu cude chién tranh da bi mat

-
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mét di nhiéu, tuy vay nay suu tim lai vin cén duge hang
ngan ban nhung do khéng ai cho tién nén mai vin chua thu
thap dude. .

Xua kia trong khang chién chdng Phap, can bd noi khac
dén cac vung Thai phai hoc néi tiéng Thai méi gin gii, van
déng dugc quén ching nhéan dan. Tit khodng 40 nim nay,
ngudi Thai hoc chit va néi tiéng phd théng khé phé bién. Lép
tré hoc chit Thai lan chit phé théng thay khé khin thém va
hién tugng néi ti€ng Thai pha tron véi tiéng phé théng trd
thanh ti€ng ngd ngén, khé nghe. Cling c6 ngudi ché: “Tisng
That Viét Nam néi khéng du danh ti* thé thi et thidu danh
tir gi dua ludn tiéng Kinh vao 1a xong, do vy mét s§ ngusi
bay gid néi tiéng Thai pha trén ta nghe dang nuc cusi!

Tiéng Thai Viét Nam nhiéu tiéng ¢ da bi bé di, nay tim
lai thdy & Lao va tiéng Thai Lan vAn con giit. Ngusi ta néi
theo tiéng phé théng thudng d& nén cit d€ né mat mat, phai -
md di dan. Ai ¢6 cong ddu ma nghién citu, suu tam gin giti
ngén ngt dan tgc Thai néu ngay nay Chudng trinh Thai hoe
Viét Nam khong dé cap dén.

Dan téc Thai Viét Nam ¢é nén van hoc lau dsi. Chit viét
thudng viét biang van van. Mét s6 tac phAm d& néi dén nhu
Song chu xon xao, Khun L ning tta, Khun Tinh Khun Téng
v.v... con rdt nhiu tac phdm khic vin chua duge maiy ai bit
dén.

Viéc suu tdm cén nhiéu cbng sttc va tdn kém nhung dén
nay ¢ hoa binh, dgc lap, théng nhat budc vao cong cude déi
méi xdy dyng dit nudc réi ta van mai khéng 1im dén thi rdi
lidu phé thac cho ai.
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Dén tdc Thai c6 nén nghé thuat vin héa lau ddi, cai néi
cla cac diéu mua xée uyén chuyén. Noi c6 cac tiéng din tinh
tau, ti€ng khén bé, tiéng sdo “pi pip, pi thiu, pi mét, pi tam”,
tréng chiéng va ti€ng dan mdi thoé thé, thé 16 tam tinh trong
nhitng dém hém khuya khoit.

Ngudi Thai ta ca hat. Gia, tré, 16n bé déu biét hat va ai
ciing thich ca hat. Ban bé dén thim nhau, ngdi uéng rugu
hat ca ngdi chiic mimg nhau. Trai gai gdp nhau bén san, ca
hat trao ddi tinh ty. Cé nhitng diéu hat di nudng, hat trén
canh déng lang. Hat tréo nui, hat &i hai rau, hat di mé cua
bit ca, hat di cdy di cdy, hat di kiém cui v.v... C6 nhitng diéu
hat budn nhu hat tién ngudi than qua 431, hat than than.
Hau hét da nghe thay tiéng hat cla ngusi Thai 1a ¢é vui. Hat
tap thé, hat udng rugu, hat thau dé8m dén sang. Cé6 dam cudi,
c6é ming lam nha médi, cé ciing nha déu cé tiéng hat. Rimng
thd, ca dan gian cla din téc Thai Viét Nam rat sic tich va
phong phi da dang.

Ngusi Thai ¢6 tin ngudng riéng. Trudc cach mang thang
Tam, xa hoi Thai c¢é cac tuc 18 tin ngudng riéng cia minh.
Sau cach mang thang Tam réi ta ban lo khang chién lau dai
va gian khd. Chién tranh, bom dan tan khéc, mang séng méng
manh, cai chét ké gan, ddi séng déi rach, thiéu thén di lam
ngudi ta dau 1ong tam phai bd qua céc tuc 1é tin ngudng. Nay
d4t nude thanh binh, 1am &n d8i méi, ngudi Thai nhé lai tuc
18, tin ngudng cia dan téc minh, nhd lai éng cha t& tién minh
khi xua. Ngudi Théi lap ban, 1ap mudng da trai qua biét bao
@i ngudi ndi ti€p ma hinh thanh cac lang ban, téng xa, chiu
bywydp. va ting tinh nhu ngay nay. Tit xua khi méi dén lap
mdtlang ban, ho phai ddu tranh vat va véi ngudi doi, véi tha
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d, vdi thién nhién khic nghiét méi tu tap nhau lai duge, tru
thanh mét lang ban cé nuong, ¢é6 vudn va khai pha thanh
rudng dé tréng lia nudc. Biét tréng lia nude rdi dan din ho
méi biét 1aim “mudng phai” thiy l¢i. Ho c6 t8 chitc thanh timg
tap dodn ngudi, biét bao ban nhau laoc d6ng san xuit va bao
vé moi thanh qua san xuit ctia ho. Ho ¢6 ngudi ding diu
lang ban cia ho, ndi tiép nhau hét ddi nay qua dsi khac.
Ngudi ¢6 cong bao din lap lang ban dau tién Ay khi mat &i
1a than hoang lang clia ngudi Thai ma ngudi Thai goi 1a “Po
chau ban” thudng néi ném na “Phi ban” chinh 13 thin ban
nhung ngudi ta hay goi tuc thanh ma ban. Ngudi Thai cé
phong tuc cing lang ban goi 13 “Sén ban” mdi nam mét lan.
Nim nac mit mila, d6i kém, dan xin kh&t than ban dé lu
lai ndm sau méi ciing. Thé nhung thai nay ¢é ngudi cho rang
“Sén ban” clia ngudi Thai 12 mé tin, di doan va dé cap bai bd
tuc “Sén ban” 48 may mudi nam qua.

T4 chitc hanh chinh Thai Viét Nam 14y hai don vi chinh,
ban v muong 1am géc. Hai chit Ban Mudng gép lai 1a tiéng
dat nudc. Tuy & Thai c6 t6 chiic c&p xa (goi 1a Téng hay Séng)
nhung cdp nay chi 14 cdp trung gian, phu thudc vao cap
Muodng (Chau, Huyén).

Ngoai tuc “Sén bin” ra ngusi Thai con c¢6 tuc “Sén
Mudng”. L& ciing mudng “Sén Mudng” dan t8 chitc 1am 16n
hdn “Sén ban”, t8 chitc trong pham vi rong toan chiu huyén
goi 12 mudng. “Sén Mudng” ngudi Thai ciing thian cai quan
d4at chiu, buyén minh khi xua, t& vi than linh c¢6 céng khai
phi, lap nén chéu, mudng &y cta ngudi Thai. “Ong mo
mudng” doc bai cting t&, khan tén cac vj than da tri vi chau
mudng ké ti€p nhau cho dén éng quan chdu mudng ngay hién

37



tai. Nguei dimg dau chau Mudng (nay la huyén) duge dit ao
cing lam chd 18. Dén cdu phic cho ngudi ding dau chau
Muong ciia minh. “Ong mo” ciu khan cho dan khip chiu
Mudng binh an, séng 4m no, hanh phic, lam an sin xuit
trong nam &y gip moi su t&t lanh cdu trdi cho mua thuan gié
hoa. Déan rudc kiéu modt ba nang goi la “Nang téng” dén noi
t€ 18, tugng trung cho than ba me ciia ban mugng khi xua.
Cing t&€ xong dan va quan déu ciing in com, udng rugu ngay
tai ndi nha cling goi 13 “Déng sén”. Ngay “Sén Mudng” ngusi
ta kiéng lao ddng, nghi &€ choi vui. Ngay xua thuong médi
nam cing mudng dan nghi lao déng san xuit dén 3 ngay to
chitc 4n uéng, mua xode, thi dua ngua, thi bin no, thi ném
con, choi ga v.v... choi vui. “Sén Mudng” ciing 1a ngay héi vui
cua dan. Thé& nhung tit sau cach mang thang Tam dén nay
chua duge danh gia dung didn phong tuc “Sén Mudng” cua

'ngudi Thai. Khéng it ngudi da d3 pha, bo tuc
“sén mudng”, cho ring day 1a di dem dén cho nguoi Thai mét
st vin minh, tién boé méi, b dude mé tin, di doan nham nhi’
Ngudi Thai da suy nghi: “Khi thay dan téc nay t& thin hoang
lang chola viéc 1am dting ma ngusi Thai (sén ban, sén musng)
1gi 12 viéc 1am sai thi qua 12 khéng cong bing chit nao. Ngusi
Thai ciing ¢6 than hoang lang (ban mudng) chia minh”.

" D6l véi ong ba dng vai, t& tién minh da khust, ngudi Thai
cﬁ tuc cling tuan goi 14 “Pat t66ng” va hang ndm hay vai nam
miot 1an cé cing nha goi 13 “sén huon”. Tuc “sén huon” trong
nhﬁng nam con Khu ty tri Tay Bic dan con cé cing sau roi

Ming' phidi bo.
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wﬂﬁmdﬁl dudc hinh thanh luat 1¢ ban mudng, da
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thanh 181 song riéng cia mdt dan tdc ti khi con ngudi ta sinh
ra cho dén Iic qua ddi. Nhitng tap quan iy da dudc dinh
thanh 1& nhu khi sinh dé, nuéi con, day con hoc 1am ngudi
khi nam n# d&n tudi thanh thidu nién, day cach 1am dau lam
ré, day quan hé {ng x1it trong xa hoi, cach ti€p khach déu cé
luat 18, phép tdc. Moi viéc cudi xin ma chay déu cé tuc lé
riéng khéng thé néi “dsi séng mdéi” 1a bit chude phong tuc
tap quan cia mot dan téc khac dem thay thé cho tip quan,
161 séng cua nguoi Thai.

Tt khi tré thanh nguéi, trai qua lao déng san xuat va
ddu tranh d€ tén tai, ngusi Thai cé tri thitc dan gian cia
minh. Ai hiu dugc ngudi Thai hon ngudi Thai ty hiéu minh,
ai biét duge lang ban cAy rimg va dia du khi hau, thai tiét
tai timg dia phuong mét ciia ngusi Thai dang sinh séng hon
nguoi Thai. Tai timg vang, ngusi Thai ¢6 kinh nghiém chon
dat, lam nuong. Xua kia dat rimg rong, ngudi thua, nay ngudi
dong, ring bt pha thu hep lai, kinh t& nuong thanh van dé
phai ban tinh dén sao cho thich hgp.

Ngusi Thai thudng 4n cdm x8i, xua chi in com x6i, gao
té d€ phong chéng d6i va dé hd vai soi. Sau dan tréng hia té
¢ niAng sudt cao hon lia nép nén réi ngudi ta cling quen dan
vl an com té. Tuy vay, ngudi Thai lic nio ciing thich 4n com
x61 hon. Cac cu gid, trdi hon nda thé ky qua da lao ddng san
xuit v tham gia diu tranh theo cich mang dén ngiy dat
nudc dude ddc lap hoin toan nhu ngay nay. Tudi gia cia cac
cu da vao 1ép bdy tam mudi ma van mong udc duge &n miéng
com x4i “Khau tan, Khau Noéng” déo thom nhu xua. Vay néu
thyc sy lo cho ngudi Thai c6 com ngon ¢én lo sao cho ¢é “com
x8i ngon”. Tréng ngé, sdn nhiéu dé du luong thye chin nudi
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va ché bién cac thit thuc phim khac. Ngé, san trén x6i da 4n
hon com té nhung doi séng khéng thé ditng lai & chd #n x6i
ddn ngé sén mai. Ngudi Thai cang khong thich gi 4n com té
don ngd sin.

Ngudi Thai ¢ 181 mic riéng, tu tic dude cai méc clia minh
biang vai thé dét tha cong. Vai dét biing may hién dai cia
nude ngodi ngay nay mic dep hon. Ngudi Thai it mua quan
8o may siin, nh4t 1a phu nit phai tiy tay cdt may 14y trang
phuc cua minh. Ti chiéc vay den dai nep giu dé bén trong,
chiéc 40 ngén khit theo than ngudi véi b ciic bac “con budm
tring”, chidc théit lung sdi mau xanh hodc mau tim bé khit
vél by xa tich bac trdng va chifc khin piéu théu diém dda
doi dau xinh xén. Tay deo vong bac, tai deo hoa tai bac, trang
sitc ki€u Thai déu do chinh th¢ bac ngudi Thai danh 14y.

Ngusi Théi thudng & nha sin, xua kia & nha sin cao d8
chéng thi dit, dudi gam san dé siic vét nha chin nuédi va 13
ndi cac ba, cac ¢d gid gao, tré em choi danh du. Cho dén thai
dai ngady nay nha san van thich hop véi ngudi Thai. G nha
san v¢ sinh hon nha dat. Mic du gan ddy tai nhiéu noi d3
lam chuéng trau bo ra ngoai gam san nha, chuéng lgn, nha
tiu cling da d€ ngoai gam san nha nhung dudi 45t vin
thudng cé nhiéu bo ché va bui ban. Khi ta vio mét lang ban
ngudi Thai, ta khéng 1am 1an dugc véi lang ban cta dan tée
khac. Nha ngudi Thai ¢6 héi mai khum va trén néc nha c6
hay khic hoa vin “pén khau ciit”. Nha ngusi Thai Tring, héi
thdng nhung vén giit dang riéng cla nha ngusi Thai.

175 Npudi Thai sOng réat trong khach, mén khach. Bit k¥ ai
e dudng t3i nghi lai nha minh déu 13 khach. Cé tuc 18 tiép
Mufehnbiv: 4i8p khach ngusi gia ca hojc bé trén trong ho dén



tham, ti€p khach ho néi, ho ngoai dén thim. Ngusi Thai rat
quy trong ho ngoat “lung ta” dén tham. Tiép ban réng rii,
phéng khoang. Tiép khach khi dn com udng rucu c¢é tuc 1&
riéng.

Trong san xuit néng nghiép, trong hoat déng kinh t& va
trong cudc séng hang ngdy ngudi Thai c¢é tuc gidp dd 1an
nhau. Mét nha lam rudng, lam nueng khéng di sic lao dong
!am cho kip théi vy, ngudi ta gidp 1An nhau goi 13 “van na,
van hay”. Mét gia dinh dung nha khéng du sitc vio ritng chit
cty, khudn gé to, ngudi ta giip nhau di khai thac g6, cua xé,
d&o gd, khudn tre gd, nita 14 gianh vé chuin bj lam nha goi
1a “vdn au may hudn”. Khi dung nha mdi c6 déng ngudi dén
gitip nhau goi 12 “choi ting huén mau”.

Ving ngudi Thai Tay Béc ¢6 cac canh déng rong 16n nhu
Mudng Thanh, Mudng Lo, Mudng Tac, Muong Than thi tai
ddy ciing khéng that bang phing hdn nhu mién déng bing.
Phan Ién va hau hét cac khu rudng déng ctia ngusi Thai ¢é
cao thiap nhat dinh. Ngudi Thai sém biét 1Am thuy lgi, biét
lam “phat” lam “léc”, ddo muong dan nudc vao rudng cao roi
tir @6 difu tiét nudc xudng cac thita ruéng thap. Nai nao cé
subi nude ngudn 14y ti niii cao chdy xudng, ngudi ta cling bit
vio rudng cao rdi tit cao cho chdy tran dan khip céc thita
rudng thap, khéng phai tat nuéc nhu & déng bang. Cach lam
&y nguoi Thai goi 12 14y nude vao rudng “4u nam khau na”.

Khac v8i cdc mién déng bing ngudi Thai ciy lda rudng,
sau khi cdy ndm ngay, cdy lda vita viing d bun, ngudi ta thao
can sach nudc trong ruéng di cho ciay lia méi duge cay déi
nude, dang khé duge nude vio cdy Iia dim chdi nhanh thanh
khém ldn. Cach lam Ay ngudi Thai goi la “khan na”.
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Ngudi Thai ¢6 nghé tha ca rudng. Tt khi bit diu lam
mia, ddp by, cdy bira, gilt nuéc & rudng, ngudi ta ciing bit
dau tha ca udng tit trimg ca chép mdi nd thanh ca con. Réi
ca con thanh ting dan tha ra khdp ruéng. Rudng duge bita
di bira lai nhiu lan, suc bun lén, ca cang cé thém thitc an
chéng Ién. Dén khi rudng ciy xong sau nim ngay, ngudi ta
thao can hét nudc rugng di, lic &y ngudi ta bit ca v& &n mot
phén. Con cé lic 4y da bang hai ngén tay, cé thé ran hojc
nudng &n ngon réi. Con lai phan 16n 58 c4 danh dé nuéi, khi
hét “khan na” réi, rudng lai duge thio nudc vao, ngudi ta lai
dem ca ra rugng tha ti€p. Ca 8 rudng duge an cén trang, ciy
cd, song dudi cac khém hia. Méi khi lam ¢ rugng nude, suc
bun 1&n, ca lai cang cé thém thic dn. D&n khi cay lua nay
hat chdc, bit d4u chin vang, ngudi ta di thao nudc bit h&t
c4 & rudng, d€ cho ruéng khé dé gat va lda chéng gia hat.
Thu hoach ca cudi vu git ngudi Thai goi 1a “Pa khang na
khau ludng” (ca thao mua lda chin). Ca chép vu ndy 6 con
to tir 400-500 gam dén 700-800 gam. Théng thudng méi vu
thu hoach ca tha ruéng, cé hé gia dinh thu dugc vai ta ca, ho
it cling cé vai yén. Ca dem vé ciing nha in cdm mdéi vi lam
cd mim, ca chua danh d& %n sust médt ndm sau.

Nghé tha ca rudng ctia ngudi Thai gin day khong phat
trién. Chi tréng vao ca ao va ca séng sudi ngay mét can dan.
Cting mdt nguyén do nita, by gid nan trém cip, ngusi di
théo trém nudc rudng ngudi khac néu khéng bit dude qua
tang khong lam gi ho dudgc.

izi. Rugng sau khi thio can hét nuéc, hat lia chin nhanh.
@n:ng&y git rufng kho rdo, di git khong phai 16i bun. Git
xang Iia duge phoi ngay tai rudng rdi gom lai danh déng 1.
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Lia nép khong G dap sé khdng sach. Nguai Thai thudng dap
lia ngay tai rugng, phdi théc khé ngay tai rugng, quat sach
rdi ganh vé giad in dudc ngay va ciing d8 théc vao kho théc
cta titng gia dinh duge ngay khéng phai phdi lai nita.

Trong san xuit néng nghiép ngudi Thai c6 dic tha riéng
cua dan téc minh. Ho cfing da cé tri thitc dan gian clia ho,
ho biét tdng két kinh nghiém sdn xudt, bist xem va dy doan
thoi ti€t trong nim, trong thang, trong ngay. Ngudi Thai c6
lich Thai. Lich Thai ciing 14 lich néng nghiép ¢ vung ngusi
Thai sinh séng.

Chuong trinh Thai hoc tim hiéu, phat hién nhiing dac
diém tam 1y, x& hsi Thai Viét Nam givp cho sy chi dao cong
cudc d6i mdi & ving Thai &t nudce ta.

Hién nay trong céng cude dé1 mdi cia dit nude ching ta
can d€ xud't mot s6 bién phap nhidm bao luu va k& thita truyén -
théng vin héa cua dan toc Thai Viét Nam & thoi dai ngay
nay.

Ta cdn danh gia ding dén truyén théng vin héa cla dan
toc Thai. Mot dian téc di eting cic dan téc anh em chung sdng
trong mdt T8 quéc Viét Nam, sut tit hdi vua Hing dung nudc
dén triéu Nguyén cudi cing va t& khi cu H8 Chi Minh vé
nude lanh dao nhén dén ta lam cach mang dan téc din cha
nhin dan, khang chién chdng ngoai xam gianh déc lap, thdng
nhét d4t nude cho d&n ngiy nay nudéc Céng hoa Xa hi Chu
nghia Viét Nam ra déi. Thai vua quan phong kién xua, ngudi
Thai 12 mét dan tdc nhd dudi sut cai quin ciia vua. Thai nay
ngudi Thai vin 1a mét dan tdc thidu s& séng trong cong déng
54 din téc Viét Nam ma ngudi Kinh 1a din téc da so.
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Khi duge giac ngd, ngudi Thai tin theo cu H lam cach
mang. Ngusi Thai kinh trong nhat, quy mén nhat, tin tudng
nhét vio cy H4 Chi Minh - vi lanh dao t8i cao cila nhan dan
cac dan téc Vigt Nam. Nhin dén cd nudc ta goi Bac Hé hay
Cu Ho. Thé nhung ngudi Thai da goi Bac bing tiéng xing ho
kinh quy hon.

Ngay tit nhitng nam trudc cach mang thang Tam cho d8n
khi Bac lam Ch tich nudc Vidt Nam Dan cht Céng héa, sust
doi Bac hic nao ngudi Thai ciing goi Bac 1a “Pa H&” va khiu
hiéu chi Thai ti trude cach mang thang Tam vén ¢oén ghi lai
chit “Cy H6 Chi Minh muén nam”. Chit “pii” khéng cé nghia
riéng 1a cy mé ding nghia 1a “ong néi”. Ngudi Thai suy tén
cu Ho 1a dng néi ctia dan téc Thai kinh quy ngang tim vai
cac lanh tu cia nguoi Thai trong lich slt xua nhu da goi “Pi
Lan Chugng”, “Pi chau Ngii Hau” v.v...

Vé chit viét cta dan téc Thai Viét Nam 1a mét thé chi
c6 nhi't trong hé chit Thai thé gidi ngay nay. Chua c¢6 nha
nghién cttu nao k&t luan chit Thai Viét Nam cé tit ndm nao
va ¢6 trudc hay ¢ sau chit Thai Lan, chi Léo hodc chit Thai
Trung Qudc. Ta d& biét chit Thai clia ta ¢§ va hién nay van
gan nhu nguyén ven chit c8 tit thai td tién, 6ng cha ngudi
Thai &€ lai cho dén bdy gid. Ngudi Thai & rai rac tai nhiéu
dia phuong nén chit viét ciing dung trong pham vi ting dia
rhuong minh cu trd, chua théng nhét va chua duge cai tién.
Mpt thi c6 Khu ty tri Tay Béc, chit Thai 43 dugc luu hanh,
d#,c4. bd. chit in thé nhung khéng lau Khu tu tri bi gidi thé,

_ b%@hll in ngudi ta da pha bd, dap ra 1y chit 1im chan chai

.ca. ,Bao nhiéu tai 1i8u, ¢éng trinh nghién ctu cai tién
*chit Thai.cia S3 Gido duc Khu Tay Bic dem d5t huy di sach.
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Trén trai dat ndy, mét dan téc nao di sém cé chit viét thi
dan toc d6 khéng phai 12 mdt dan tdc kém hén. Ngusi Thai
Viét Nam dung chit cia d4n td¢ minh that vé cling gian nan.
Cimg ¢6 thé néi: “chit Thai hau nhu bi bii bd tir sau khi giai
thé Khu ti tri Tay Bic”. Dan néi, dan kéu, ddn than vin sudt
20 nim qua. Dén nay mdi lai ¢é6 chi truong cho ngudi Thai
lai duge hoc lai chif ddn tc cia minh. Ciing lai 13 lic ngudi
Thai dang ludng Iy ding trudc nga ba duong. Mot dudng da
qua roi d8n day con hai dudng phai di, liéu sé& di vao con dudng
nao? M6t dudng cho t6 chitc day va hoc chit Thai, hin ngusi
Thai sé vui bude di 1én néu né thuc sy dude quan tam dén
dan tgc Thai, nudi dudng ho cho hoc hanh d6n noi d¢én chén.
Thé nhung viée ngusi Thai dude hoc va duge diang chit Thai
da trai qua ngot bui ciing ¢6, gian nan cang nhidu. Cho nén
nay ¢é ngudi van chua tin di la 19i néi va viéc lam that sy
hay bi€t ddu bay gid néi thé nay va réi ching bao lau lai bai
bé, tan v8 nhanh chéng. Dé rdi lai di vao con dudng x6a bd
viéc hoc chit Thai lan nita.

Anh em & Chuong trinh THAT HQC VIET NAM chiing téi
hean nghénh cha truong cia Trung wong cho ngudi Thai dude
hoc lai chit Thail va mong cé sy gidp d8, cham lo cho ngust
Thai dude hoe hanh dén noi, d&n chén, khéng cho hoc dang
da roi bo giita ching.

Bay gig mdi khéi phuc lai viéc day va hoc chit Thai, ta
hiy day theo chit Thai cii cua timg dia phuong minh. Cé cai
tién nhé ding thém hai dau thanh (xcong mai xiéng) 14 “mai
&c” va “mai th8” vao cho chil khéi 1an. Ta cdn in phat hanh
mét 8 sach van nghé va phd bién khoa hoc, k¥ thuat, tuyén
truyén, phd bign chi truong chinh sich dan téc cta Dang va
Chinh phti cho din doc bing chit Thai.
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Budc hai, cAn md héi thao ban vé théng nhit chi Thai
trong nudc ta va ban viéc cai tién thém mot s6 phu 4m nita
ma chit Thai ciia ta con thidu. Chit Thai ta cdi tién sé mang
day du tinh din tdc, tinh khoa hoc va tinh dai ching. Chit
Thai cia ta s& day 41, sit dung duge trén moi linh virc khéng
kém gi chit Thai Lan va chit Lao.

Chiing t6i ciing xin kién nghi cho dan Thai va cho ca céc
dén tgc khac k€ ca ngudi Kinh ai mudn hoc chit Thai, xin cho
dugce hoc tit cdp phd théng co s3, cip trung hoc d&n dai hoc va
trén dai hoc bing chit Thai. Qua thuc t&, cac gido su THAI
HOC trudng Dai hoc Téng hop Ha Néi gidng day 6 trong nudc
v & nuéc ngoai da chitng minh day 4 ta hoan toan cé thé
ding chit va tiéng Thai Viét Nam giang day cho hoc sinh ¢b
trinh d6 dai hoc va trén dai hoc dugc t5t'V. Dén lic ta lam
duge nhu thé, ta cling cé thé trao ddi hoc sinh THAI HOC 13n
nhau duge giita Thai Viét Nam v8i Thai Lan, Lao va Thai tai
cac nudc khac nita.

Ta néi & pham tri Thai hoc Viét Nam, hién nay Chudng
trinh Thai hoc thudc:  Dai hoc Quéc gia Ha Ngi da c6
méjt td chiic cac tién s§, gido su va cac nha nghién cttu Thai
- Tay hoc c6 ning lge. Chiing t6i sin sang tinh nguyén lam
du an day va hoc chit Thai 8 cap trung hoc, 8 bac dai hoc va
trén dai hoc cho céc cdp néu chiing tdi dudce giao trach nhiém.

Ngdn ngit thudc hé Thai trén thé giéi & nhitng nuée ¢
qudc gia rigng nhu Thai Lan va nudc Cong hoa Din chit Nhin
dan Lao cting déu trdi qua cac thai ky bé sung tiéng néi. Céc
trifu dai vua quan phai c6 du tiéng néi dung 1am viée trong
trifu dinh, tit 46 da ndy sinh c6 tiéng néi cia vua va c6 tiéng

' gv'hong cdc by mon cé lién quan d¢n ngit van Théi.
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ndi cua dan thuong. Phai trai qua mét thdi gian lich sit vé
sau khi nén vin héa dén téc phat trién, trinh d6 van héa ca
ddn dudc nang cao, con em nhan din lao déng cling ¢ hoc cao
ma trd thanh tri thitc, Ngay nay gifta dan véi vua quan khéng
con khoang cach ngin chia béi ¢é thit ngdn ngit quy phai riéng.
D3 1a tiéng néi cia mét din thc thi ai cling dung ndi duge.
Chit va tiéng néi da duge gidng gidi trong tit didn qube gia.
Gan day, ngén ngit khoa hoc lai duge b8 sung ngay mét thém
phong ph.

Ngén ngit Thai Viét Nam ta cling cin phai dude nghién
cltu, suu tdm, phd bién va dude bd sung thém.

Vian hoc Thai ¢8 43 bi that thoat di nhi@u,‘ van hoc nghé
thuat dan gian dang con khip trong dan, cin duge suu tam,
nghién citu va phat huy.

Ngusi Thai ¢6é tin ngudng riéng, khéng theo dao Phat,
cling khéng tin theo dao Thién chda. Ngusi Thai quan niém
vii tru c¢é ba thé giéi. Th& gidi trai dat tran gian “phén din
mudng lum”, thé giéi nha Troi “mudng pha” va thé gidi than
linh ctia nhitng ngusi 3 qua ddi “mudng phi”. Hal thé gidi
than ma ngudi Thai tin da th4m sdu va tré thanh tin ngudng
cua din téc Thai.

Ngudi Thai thudng ciing than linh cta nhitng ngudi 43
qua ddi goi ném na la “ma”. Con ngudi ta séng lam ngust, chét
trd thanh “ma”. Nhiing tuc “pat té6ng” (ciing 6ng ba éng vai),
“sén hudn” (cing nha hang ndm hofc vai nam cing mét lan),
“sén ban” (cting éng than hoang lang ban clia minh) va “sén
mudng” (cing cac vi than hoang chau mudng cita ngudi Thai).
Cac tuc 4y déu 1a nhing tuc cing khéng pham sai trai gi,
khéng nén cdm doan hoic nén 1am theo cach goi 1a “van déng
bii bd” chéng mé tin.
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Ngudi Thai con ¢6 tuc 1am 18 “xii khuén” (& cting hén),
cAu stic khde va phic lanh cho ngudi duge ciing. Thudng cing
cho ngudi than di xa médi vé&, khach quy dén thim hodc vira
g4p tai qua nan khdi. L& cting t§ chitc gon nhe, ton kém khong
nhiéu, tiy gia chi, thay cing khéng dit ra tuc 1& nhat thiét
phai ciing bang thit ga hay thit lgn ca con. Gia chi cé cla,
nhan 1& “xd khuén” ctia minh mdi déng anh em ba con dén
du 18 cing via c¢ia minh thi thit con lgn dé cung, lon to hay
lgn nhéd cing tuy gia cha. Cé ngudi chi thit mot con ga dat
mam cing cling dudc. Mam 1& phai duge diat day du mét bat
gac nép, mdt thé huong, ba ngon nén sap ong (hoic nén
thudng), mét bé hoa cim lo hodc mét mam hoa va mét sd qua
chin nhu chudi, 8i, na, mén, ddo, nhin, cam, quyt, tdm mia
v.v..., mot s6 banh géi nhé nhu banh té, banh nép, banh phéng,
banh ran, banh chung va mét it banh keo khic nita mua sin
& chg, mdt hodc ba la trau, qua cau va vai miéng vé dung vao
mdt dia con, mét bat nudce 14, ba chén rugu rét san, mdt chai
rugu dit canh mam dd 16. Ciing ¢6 thé thém hi rugu cAn néu
gia chtl mudn vui méi khach. Sau khi sip du mam 1&, éng
heiic ba thay cing doc bai 18 ciing via. Cé thé cau ciing cho
mét ngudi va ciing ¢é thé cau phie lanh cing khin cho mot
tap thé déng ngudi. L& “xd khuén” hién dang rat duge thinh
hanh 8 nudc Cong hoa dan cht nhin din Lao. Cé dodn can
bj ta sang tham, cic ddng chi lanh 'dao ¢ip cao cla ta sang
tham, cac dong chi Lao hay lam l& “xd khudn” cho ngay tu
ngay dau mdi dit chan dén d4t nuée ban. Lé “xi khudn” ¢6
buée chi ¢8 tay nén ciing dude goi 13 18 bude chi ¢d tay. Cing
xong mbi ngudi phdi an mdt vai thi banh, keo hodc qui &
mam cing d8 hudng loc duge nhan phic lanh. & Lao cac co
quan nha nudc clia ban lam 1 cting via cho khach quy thudng
khéng cing bing thit Ign, thit ga ma chi d3t mam cung bang



hoa qua banh keo. Sau 18 “xtt khudn” khi ra vé, cac hoa d mam
cing dude ting cho khach quf dem v& nha minh cim lo bay
ban. L& “xi khudn” 1a mét phong tuc tot ctia ngudi Thai bi bé
bang di kha ldu. Nay ngusi dan Thai van mang nguyén vong
mudn duge khdi phuc lai.

Nhitng sach van hoc ¢8, vin hoe, nghé thuat méi, thd ca
sang tc trong cac thdi ky khang chién cting nhu xay dyng
dat nude sau hoa binh, nhit 1a trong céng cude ddi méi nhu
ngiy nay can duge in 4n, sang tic, phat hanh phé bién rong
rai trong nhan din bing chit Thai. Trong van hoc Thai trude
ddy chua dung mé’y dén vin xudi, nay cin ding hidy bit dau
tlr cac truyén ngén, ¢é nhu vay chit Thal méi c6 thé ‘phong
pht va phat trién.

Trong déi séng hang ngay, diing trude cdng cude ddi ma:
x4y dung dit nuéc dang hoang va to dep hon xua, hién nay
ngudi Thai van con nhiu lo 1dng, vét va vi bita com, lo sac
di thée gao dé€ &t an no, chua phin diu duge 4n ngon. Cai
mic cua ngudi Thai nay da khéng méay ai mic rach, vai tu
tic duge, vai mua ngodi chg nay cé rit sin khong dit gl miy.
Nguoi Thai lo nhiéu vé nha 8. M6t s8 lang ban gin dudng quéc
16, gan céc thi trdn, thi x4 nay da lam dugc mét s6 nha san
cot k& l¢p ngdi. Dai bd phan ngusdi Thai & hau hét cac lang
ban xa x61 nay vin con & nha tranh, vach nta. Trude cach
mang thang Tam, ddn dung mét nha san to @€ § rat dé kidm
dugce g6 to, gd t&t. Trong khing chién nha bi tidu thd, bi pha
héng di. Thai gidce gid, loan lac, khéng ai nghi dén lam nha
to. Nay héa binh da trd lai, da hoan toan dgc lap va théng
nhat réi, ta dang x4y dyng Té quéc Cong hoa Xa héi chil nghia
Viét Nam ciia ching ta sao cho ngiy cang thém giau manh.
Lic nay tai cac ving ngudi Thai, diu mudn khai thac g3 to
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48 dyng nha to thi trong ring khong con nhiéu gd to, gd tét,
gb to gd tot da bi ngudi ta pha, khuan di hau hét ti bao lau
nay réi. Do nan pha ring ghé gém nén gb xdu va gianh, tre
nay tai nhiéu noi cling da khé khai thac.

Van dé d6i méi dat ra hién nay, ta ¢é thé san xuat cbt xi
mang cét thép ldp thanh khung nha san chic chdn, khéng lo
bi mé1 mot. Mai nha 19p ngéi, ta co thé dung cay cd khd nghién
ép thanh van dé 14p phén vach va san di ctia nha ngudi Thai.
Trong nha trai gidy gid gach lat hoa, nha nhe va dep. Thé
nhung ngudi Thai 18y tién ddu ma lam ndi nhitng ngdi nha
san nhu thé. Hién nay ngudi Thai cé d3i séng chénh léch nhau
rit nhifu. Ngudi 8 gn cac thi x3, thi tran khi c¢6 vige hiéu,
hy chi tién hang chuc triéu 1a thudng. C6 lién hoan cting chi
tién triéu hay dam bay trim nghin ddng 14 xoang. Di 4n cd
miing lai nhau vai chuc nghin déng 12 thuong. Thé& nhung dén
& cac lang ban xa x6i, quanh nam lao dong san xudt vat va
¢85t ¢ &l gao an, ho khong c6 tién. Di du ti¢e ming dam cudi,
mBi ngudi chi dit lung dem di mimg dude diam nghin dong la
phé bifn. Ciing ¢6 ngudi khéng ¢6 dbng tién nao phai deo di
chai rugu, xic thém vai bo gac dem d8n mimg dam cudi.

Trong xiy dung kinh t€ 8 nhitng viing ngudi Thai, 1am
sao phai c6 kinh t& hang héa. Vi nhu ¢o nhidu ci phé, kén
tim, t6 tim, cé nhidu sa nhan, canh kién, dau lac, moc nhi
n&m huong, ¢6 nhiéu trau, bd, ngya, lgn, g, dé, citu, 6 nhiéu
vai véc, thd cdm v.v... ban ra thu dude nhidu tién. Lic dy mdi
¢6 thé c6 & mbt moén tidn lam nha dep, chéc chén, bén viing
vi c6 tién mua sim duge di cac tidn nghi sinh hoat cAn thigt
iro{ng gia dinh.

gdﬂAnh em nghién citu Thai hoc lic nao cling suy nghi, cham
iy 840 ¥ige hoc tap, nidng cao md mang dan trf cho ngudi Thai,
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cang cAn khuyén khich ngudi Thai phai ging chim hoc, hoc
nita, hoc mai a8 cé hoc van cao, cé nhiéu tién s§, k¥ su, bac
sy, gido su gép phin gbép stic xay dung qué huong ngudi Thai
va phuc vu Té qudc Viét Nam. Trude day trong cd ché bao cap,
ai di hoc trén dai hoc & nudc ngoai d8u do dia phudng lua
chon, ngudi hoc gidi chua chic da duge di hoc cao. Toc ¢§ dao
tao can bd ngudi Thai cé trinh d6 trén dai hoc, nhitng ndm
trude diy lam con rat cham.

Chuong trinh Thai hoc Viét Nam da ra doi va da 6 géng
hoat d6ng hon bdy nim qua trong didu kién vé cling thi€u
thén, khé khin vi chua duge ¢o quan ndo clia Nha nude gitdp
d3 va tai trg thuong xuyén.

Moén Thai hoc (Thai studies) quéc t& da ¢6 sém hon ta. O
M# cé t6 chitc Trung tdm Thai hoc (Tai studies center),
Australia ¢6 Trung tam Thai hoc thude trudng Dai hoe quée
gia Canbera, Nhat c¢6 bd mén nghién cttu Thai hoc
(Departement of Vietnamese Tai studies) thugc trusng Dai
hoc Téng hgp Osaka. 3 Phap c6 Nhém nghién citu Thai hoc
thude truong Pai hoc Paris 7. 3 Anh c6 Nhém nghién ciiu
Thai hoc Déng phudng. An D6 c6 Nhém nghién citu Thai hoc
quéc t&. Trung qudc cé6 Nhém nghién citu Thai hoc thude
truong Dai hoc Van Nam. Trén thé gidi da ¢6 25 nudc cé nghién
citu Thai hoc quéc t&. Thai Lan ¢é Vién nghién eitu Thai hoc,
¢6 bo phan nghién cttu Thai ngoai Thai Lan. Sau hoa binh va
théng nhét dat nuée da lau, dén ngay 7 thang 9 nam 1989
Chuong trinh Thai hoc Viét Nam (Program for Tai studies in
Vietnam) méi duge ra ddi thuéc  Dai hoc Quéc gia Ha
Néi. La Chucng trinh Théi hoc nén chi ¢6 mdt nhiém vunghién
ctiu khoa hoc vé& ngudi Thai, ngudi Tay cing hé Thai. Anh em
¢6 mdt 38 tién si, gido su v mdt s6 nha nghién ciu Thai-Tay
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hoc & kha ning dam nhiém dugce t6t nhiém vu nghién ciu
Thal Tay hoc tai Chuong trinh Thai hoc, tuy méi chi 14 mot
t3 chitec phi chinh pht, tu lo kinh phi aé lam viée.

Chiing t41 nghi ring sau hon bay nim t8 chitc Thai hoc
ra d3i thi rdi ¢ay mét khi c6 didu kién dén tdc khac cling lai
6 thé ¢6 dude cac t8 chitc khac nhu H'Méng hoc, Mudng hoc,
Gialai - Edé hoc. Kho mu hoc, Cham hoc, Khe me hoc v.v...
Ta cang thém co 1gi, khéng sai gi d8i véi chu truong chinh
sach dan téc clia Dang va ciia Chinh phn ta.

Chugng trinh Thai hoc di sau nghlen citu khoa hoc ngudi
Thai, tim hiéu, phat hién nhitng dic diém tam 1y, xa hoi Thai.
Nhitng k&t qua nghién ciiu khoa hoc ctia Chuong trinh s€ giup
ich cho cac cap chi dao céng cude d6i méi & vung Thai dat nudc
ta dudc dung dan hon, viée lam dat k&t qua vitng chic hon,
phl hdp véi thuc t&€ khach quan hdn.

Nghlen cty, danh gia ding ddn, k€ thia truyén thong
van héa clia dan téc Thai gitta thoi dal ngay nay, thay ro duge
cai hay, cai ding d¢dn can bao luu, thay dugc cai chua hay
khéng khuyén khich, kién nghl c3 bién phap bao luu va k&
thita van héa truyén théng cta dan téc Thai... 1a cong viéc
khoa hoc hitu ich cho d&t nudc néi chung déc bidt cac dia
phudng ¢6 nguoi Thai.

Cubi ciing su quydt dinh van do cac cdp lanh dao, néulam
duge diing, 1am dudc t8t méi mong mang lai dude nhitng thanh
qua hay cho ngudi Thai nude ta.

iy
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Pai curong vé cac dan e
néi ngén ngir Thai - Tay ¢ Viét Ram

PGS, PTS. LE SY GIAO

Tiép ky 80 vita qua dé tai nghiédn cltu vé cac tdc dan néi
tiéng Thai ndi 1én & Déng Nam A nhu la d¢é tai thu hit
d6ng dao nhat cac nha din tdc hoc, sit hoc, ngdén ngit hoc va
chc chuyén gia clia cac linh vife khac clia nhiéu nude tham
gia. C6 thé néi thap k¥ nay clia dan téc hoc Déng Nam A 13
thap k¥ tap trung nghién cttu vé Thai ciia rat nhiéu nha khoa
hoc tit chau A xuéng chau U, tit chdu Au qua chau My. Sau
hoi nghi quéc t6 Thai hoc da duge t8 chitc & An D3 (1981),
Thai Lan (1984), Oxtralia (1987), Trung Qudc (1990), Anh
{1993) va Chiéng Mai - Thai Lan (1996), tu n6 d4 néi 1én tam
quan trong ctia yéu cau nghién ctu cac cu dan néi tiéng Thai
& khu vige nay nhu thé nio.

O Viét Nam, theo Téng diéu tra d4n s ndm 1989 cac tée
ngudi néi tiéng Thai ¢6 khoang 3 triéu thudc 8 dan tdc khac
nhau, trong dé ba tdc cé s6 lugng déng hon ca 1a Tay, Thai,

53



Nﬁng. Nhitng téc ngudi nay vén ¢é cac mdi quan hé vé mit
nguédn gdc lich si, van héa khéng chi trén dia ban Viét Nam
ma réng hon la bao gém ca phan Déng Nam A luc dja, Nam
Trung Quéc va mét phan An Ds.

Viéc xac dinh cac nhém téc ngudi - ngdn ngit 8 Vit Nam
néi chung va nhém Thai - Tay néi riéng déi vdi cac nha khoa
hoc ciing c6 nhiéu “bién déng”. Ching han trong hai cudn
sach ctia Vién Déan téc hoc, Trung tAm Khoa hoc X3 héi va
Nhan vin (ldc d6 1a Uy ban Khoa hoc X3 hai) duge nha xubt
ban Khoa hoc xa héi &n hanh giéi thidu 53 dan téc thidu s&
Viét Nam thi danh muc cic téc nguoi - ngén ngit da khong
¢6 sut théng nhit. Theo cudn “Cac dan toc it ngudi 8 Viét Nam
(cac tinh phia Bic)” (Ha Nai, 1978) thi cac tdc dan ndi tiéng
Thai, Tay gdm 14 ethnies: 1. Thai; 2. Lao; 3. Ly; 4. Tay; 5
Nung; 6. Cao Lan - San Chi; 7. Giay; 8. La Ha; 9. Pu Péo;
10. Puna; 11. B& Y; 12. Tu Di; 13. Thiy; 14. Téng.

Dé&n nim 1984, trong cudn“Cac din toc it ngusi & Viét
Nam (cac tinh phia Nam”, trong phan “Phu truong cia Ban
bién tap” vé& “Danh muc cac thanh phan din tgc Viét Nam”
thi cac toc dan néi ti€ng Thai - Tay chicd 8

1. Tay 5. Giay
2. Thai ) 6. Lao
3. Nung 7. Lu

4. San Chay (Cao Lan - San Chi) 8B Y

Phin gidi thidu dai cudng v8 cac tdc ngudi néi tiéng Thai
eda ching t6i 12 cin cit vao bang Danh muc ném 1984 véi 8
$3c ngudi vita noéi 6 trén.
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Difu dang chd ¥ & day la tap thé cac tac gia cia cudn
sach x&p ting Thai vao ngit hé Nam A. Trude kia c6 mét thai
trong nhiéu tai lidu khoa hoc ngudi ta x€p né vao ngit hé Han
- Tang. Nhung d3 hang chuc nim nay ngén ngit Thai duge
tach thanh mdt ngit hé riéng, déc lap véi Nam A va
Han-Tang. Nhu vay, vé mit ngén ngit, cac tdc ngudi & Viét
Nam nim trong 4 ngit hé: Nam A, Nam d3o, Han-Tang, Thai
chi khéng phai 12 ba ngit hé nhu xua nay van chii truong.

Bay gio ching ta diém qua mét cach hét sic khai quat
vé& 8 tdc ngudi néi ngdn nglt Thai ¢ Viét Nam.

1. NGUUI THAI

Téc nguoi Thai vao nam 1989 ¢é 1.043.000 ngudi. Da tu
rit lau ddi cac nhém Thai 8 Viét Nam déu thudc vao hai
nganh 16n 13 Thai Den va Thai Tring. Su phén chia nay rat
dién hinh & vang ngudi Thai Tay Béc:

1) Ngudi Thai Den phédn b§ cht yéu 8 tinh Son La, cac
huyén Dién Bién, Tuin Gi4o clia Lai Chau, mdt s8 huyén cia
tinh Yén Bai.

2) Ngudi Thai Tring quan cu déng diic & tinh Lai Chiu
va & cac huyén Quynh Nhai, Bdc Yén, Phu Yén cia tinh Son
La. O tinh Hda Binh, huyén Da Bic ¢6 nhém Thai Tring tu
goi 1a Tay Khao. Nhém nay van duge goi 1a Thd Da Bée. Thé
trong ¥ nghia nay 1a thé din - din ban dia.

& mién nii va trung du ctia hai tinh Thanh Héa, Nghé
An ¢6 hon 40 van ngudi Thai sinh séng. O day su phén chia
thanh hai nganh Den, Tring nhy d Tay Béc 14 rit m3 nhat.
Trong tiém thiitc va vin con trong ¥ thitc, nhém Tay Do duge
thita nhan 13 thuéc nganh Thai Tring; cac nhém Ta, Tay
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Thanh 13 thudc nganh Thai Den. Diém ndi bat cia viing nay
13 viéc tén tai nhiéu nhém dia phuong gén lién véi lich sd cu
ird cta cu dan. Thudng thi ngudi 14y tén dia phuong - tén
cac mudng, d€ phan biét ngusi dia phuong nay véi dia phudng
khéc, mudng nay véi mudng khac nhu Tay Déng, Tay Khoong,
Tay Chiéng Van, Tay Muong Nogc v.v...

Tt trude nam 1954 ngudi Thai chicé mit ¢ mién Bic Viét
Nam. Sau khi giai phéng mién Nam khéi ach théng tri cha
ngudi My ngudi ta théng ké duge cac tinh Lam Déng, Dong
Nai... ¢6 khodng 10.000 ngudi Thai. B4 phan niy méi di cu
vio Nam nam 1954 trong thdi gian chia cit dat nudc thanh
hai mién Béc, Nam.

2. NGUOI LAO

Doc bién gisi Viét - Lao, trén linh thé Viét Nam ching
ta thuong gip cac lang ban cha ngudi Lao. Cac lang ban nay
chi ¢6 & cac tinh Tay Béc, cu thé 13 & cac huyén Séng Ma,
Dién Bién, Phong Thd, Than Uyén. Ngusi Lao séng biét lap
hay xen k& véi cac téc ngudi khac nhu nguoi Thai, ngust L.

Ngudi Lao ¢ Viét Nam thudc cac nhém “Lao béc” (Lao
can) hodc “Lao noi” (Liao nhd). Néu so sanh thi van héa va
tap tuc cia ho gan giii véi viin héa va tap tuc cia ngudi Thai
Viét Nam hon 1a véi nguoi Lao 8 Lao.

Cac ban cta ngudi Lao thudng duge xay cdt & gan céac
cénh ddng lia nudc. D41 khi ching ta cing gdp mét bé phén
ngudi Lao canh tac lia can trén cac sudn nii, sudn doi 6 cac
"ﬁzg,khong cé rudng nude. Trong nghé trong lda, nguoi Lao
thjt duge trinh d6 k¥ thuat cao. Cac cng trinh thuy Igi,
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hé théng céng cu san xuit, ciy tréng ciing ¢ dugdce hoan thién
nhu & cac viing cua ngudi Thai.

Canh téc lia nuée 12 co 83 dinh cu viing chic cia ngusi
Lao. Bdi vay chiing ta thudng gip & cac ving thung ling noi
ngudi Lao cu trd nhiing ban lang khang trang, thuong phan
bé trén cac sudn ddi thoai thodi hodic ven bd cac tuyén dusng
thly, cac con séng, con sud.

Mic dé tap trung din cu cla cac ban ngusi Lao khéng
déng déu: & nhing ban ldn ¢é thé dat con s§ 100 née nha mdt
ban; nhung néi chung, mic trung binh la tir 20 - 30 néc. Nha
ciia clia ngudi Lao v& mit ngoai hinh thi gidng vdi nha cha
ngudi Thai Den & Tay Béc Viét Nam. Nhung sy bai tr{ bén
trong, tic 14 phan néi that thi lai gidng véi ngusi Lao d Lao
han.

Theo tdng diu tra ddn s& nam 1989, toan bd ngusi Lao
3 Viét Nam ¢é 7.000 ngudi.

3. NGUOI LU

S5 lugng ngudi Ly ¢ Viet Nam ¢6 3.000 ngudi. Ho séng
chil y&u & céc huyén Binh Lu, Phong Thé va Sin Hé thudc
tinh Lai Chau. Ngoai ra c6 mdt b6 phan ngudi Lu cu tri bén
canh ngudi Thai thuge cac huyén Dién Bién va Than Uyén.
cling ¢ Lai Chau,

B6 phan cu dan 16n nhat cia ngudi Ly 12 6 Xip Xoong
ban na (Trung Quéc), Chiéng Mai, Chiéng Rai (Thai Lan) va
& viing Béc Lao.

3 Viét Nam Lut 1a tén tu goi. Mot bg phan trong s3 ho &
Tay Bic dudge goi 1a Thai U, Thai Xin, Thai Hung. Nhitng tén
goi nay la lién hé véi cac dja phuong ndi ho cu trd. Nguasi
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Mién Dién goi ngudi Ly 12 Dudn hosic Nhuén. O Lao thi nguai
Lu bao gébm vio cic nhém Lao Laim, trong dé 3 mot so dia
phuong ngudi ta goi 1a Lao Ly hay Thai L. 3 Trung Quéc
ngudi L duge x&p vao thanh phin Pa Di hogc Thai.

Dai b6 phan cac nha khoa hoc cho ring ngudi Lt ¢ Viét
Nam, Lao, Thai Lan, Mianma déu ¢6 qué huong xa xua tit
Xip xoong ban na cia Trung Quéc. Ho chuyén cu d&n cac
nuéc nay do nhidu nguyén nhan khac nhau va tit nhiéu dia
phuong. Sut ¢é mit ciia nhitng ngudi Ly d4u tién § Viét Nam
14 & huyén Dién Bién, tinh Lai Chdu va dau th& ky tht XII.

Nguosi Ly cling gidng nhu cac toc ngudi néi tiéng Thai -
Tay khac 14y canh tac lia nude 1am phuong thitc sinh séng
chinh. Ngoai ra ho ciing canh tac nuong ray, nhit 1a § nhing
noi thidu ruéng nude.

Ban lang ctia ngudi Ly gidng véi ban lang cia ngusi Thai
va ngudi Lao. Nha & duge xiy dung khdng theo mét quy hoach
xé4c dinh nio cd ma phu thude vao dia hinh va di€u kién canh
tac. O nhitng ndi canh tac lda nudc ban lang tap trung déng
ddc hon. Ngudi Lt ciing 6 nha san nhu ngudi Thai, nguoi
Lao, ngudi Tay. Didu dang luu ¥ 13 6 méi can nha chi c¢é mét
cilla ra vio va cita nay luén luén duge mé theo hudng Ty -
Bic.

4. NGUOI TAY

Ngudi Tay chiém vi tri s§ mot vé s6 lugng cut dén cua cac
dén téc thidu s6 Viét Nam - 1.145.200 ngudi (ndm 1989). Néu
tinh ty 1& thi ho chi€ém 22% téng 58 dan thidu s cia mién
BAc Viét Nam va khodng 1,6% toan b cu din cia dat nude.
ﬁuﬁé kia ngudi Tay dude goi 1a Thé, véi ¥ nghia 1a thé dan
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- dan ban dia. Trong cac ¢dng trinh nghién citu vé dan téc
hoc ctia ngudi Phap thi tén goi Thé dude dung véi § nghia toc
danh &€ chi ngudi Tay.

Ngudi Tay cu tri chi y&u & Vidt Bic. & cac tinh B4c Can,
Thai Nguyén, Ha Giang, Tuyén Quang, Cao Bing, Lang Son
c6 noi ngudi Tay chiém hdn 70% téng s§ din cu cia cic don
vi hanh chinh nay. Ngoai ra cic tinh Quang Ninh, Bic Ninh,
Béc Giang, Yén Bai, Lac Cai ciing ¢6 mét s6 lugng dang ké
ngudi Tay.

V& mit ngdn ngit va vin hoa ngudi Tay gan glii véi ngudi
Nung, nguoi Giay, ngudi Cao Lan - San Chi § Viét Nam va
nguci Choang & Trung Quéc.

Ngudi Tay séng tiap trung d cac thung liing vdi cac canh
d6ng mau md ciia cac huyén Hoa An - Cao Bing, Trang Dinh
- Lang Son, Phi Thong - Bic Thai (Bic Can hay Thai
Nguyén?), Bic Quang - Ha Giang... Ngudi Tay 1a cu ddnlam”
ndéng nghiép rudng nudc dat trinh 46 thim canh cao. Ngoai
ltia 14 cdy luong thuc chinh ho ¢6 tréng ngd, sdn, khoai, vimg,
dau, lac, rau c6 va cac loai ciy #n qua.

Mbi gia dinh nguai Tay thudng c6 mét manh vudn bén
canh ngdi nha cia minh. Trong cac manh vuon dé ngudi ta
trong rau dau, cay gia vi, cdy 4n qua. Manh vudn cua nguagi
Tay chi yéu phuc vu cho nhu cau riéng ctia gia dinh. Véi cac
ban ling ven thi tran, thi xa thi rau cd trong vudn thudng
dudc ban & cac chg, nghia 1a mét phin ndéng phim 43 dugde
bién thanh hang héa trao ddi. Bén canh tréng trot ngudi Tay
nudi ca gia stic, gia cAm nhu trau bd, lgn, ga vit. Chin nudi
vita d€ ¢6 sitc kéo, vita d€ ¢ thit phuc vu cho cic nhu ciu 1&
nghi, ton gido va doi sdng hang ngay.
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Nha cia ngudi Tay c6 ba dang: nha san, nha dat va nha
phong thy, trong d6 nha san duge xem i ngdi nha truyén
théng. Nhung ¢ day dang chi ¥ lai- 14 ngéi nha phong thu.
Ngéi nha nay duge xiy dyng tit mét céng trinh chinh. Xung
quanh cdng trinh nay la cac ki€n tric phu thudsng duge xay
dung bing &4 hoic d4t sét. Ngbi nha chinh va cac ¢Ong trinh
phu dude nél véi nhau bing cac hanh lang cé mai lgp, c6 cac
khe hé nhu 16 chiu mai clia cac kién tric phao dai chau Au.

Trudc kia ¢ nhiéu 1ang ban clia ngudi Tay déu 6 dinh va
chiia, Hang nam trong cac dip 18 t&t dinh chua 13 ndi didn ra
cac 18 t&, cac nghi thic tin ngudng c6 lién quan dén cAu mua.

Trong s& cac tc ngudi néi tiéng Thai § Viét Nam thi ngusi
Tay c6 cac dic diém vin hoéa va tap tuc gan véi nguoi Vidt
{ngudi Kinh) hon ca.

5. NGUOT NUNG

56 lugng ngusi Nung theo téng diu tra dan sé nim 1989
¢6 696.300 nguoi. Ving cu tri tap trung cia ho ciing tudng
tu nhu nguoi Tay. D6 14 cac tinh thude khu Vigt Bic nhu
Lang Sdn, Cao Béng, Bic Can, Thai Nguyén, Yén Bai, Tuyén
Quang, Ha Giang, Quang Ninh...

TG tién clia ngusi Nung thién di dén Viét Nam chua lau
14m, vao khoang thé ky XVII-XVIII. Céc gia phd ctia cac dong
ho va cac sach thd cling con duge ngudi Nung giit gin cho thay

rang cha 6ng ho ¢6 mat ¢ Viét Nam cach ngay nay khoang
300 nam.

u Dai b§ phan ngudi Nung thién cu dé&n Vidt Nam la tir
ainh.Quéng Ty, Trung Quoc Nguyén nhan chi y&u ciia cac
cude thién cu 1a do cude séng chiu ning ach théng tri cha



phong kién ngudi Han va khéng hi€m truong hgp sy ra di
cia ho 12 @€ tranh sy dan ap sau céac cude khdi nghia néng
dan khéng thanh.

Hién tai vin tdn tai cac nhém Nung dja phuong véi nhitng
tén goi khac nhau, khdng dong nhit vé viin héa va ngdn ngit.
3 ngudi Nimg c¢é hién tugng ngdén ngit clia nhém dia phudng
nay khac xa véi nhém kia. Ching han, ngudi Nung Phan
Sinh, Nung An, Nung Léi khéng thé hiéu nhau khi ho néi
v6i nhau biing tiéng Ning cia ho. Nguge lai, ngén ngit cia
mdt vai nhém Ning lai gn giii voi ngén ngit Tay hodc ngdn
ngit ctia cac dan toc lang giéng khéc, ching han, tiéng Nung
An gan véi tiéng Cao Lan hon 14 tiéng Nung ciia cac nhém
khac.

V& dac diém chung clia tén ty goi cac nhém Ning dia
phuong c6 thé phan ra hai dang:

1. Theo d3c ¢iém trang phuc. Tén goi nay thudng la do
céc toe ngudi lang gifng goi ngudi Ning. Chéng han, Nung
hua lai - Nung van khan cham cé trang diém hoa vin chdm
trdng; Nung Slita tin - Ning méc ao ngin chim méng; Niung
khen 1ai - Ning méc 4o véi dng tay dip vai khac mau.

2. Nhitng tén goi theo dia danh ndi ma tit 46 ho thién cu
d&n Viét Nam. Vi da: Nung An (tit chdu An), Niung Inh (tu
chau Long Anh), Nung Phan Sinh (t@ chiu Van Thanh),
Nitng Chao (tit Long Chau), Nung Quy rin (tit chiu Quy
Thuan), Nung Loi (ti chdu Ha Lbi).

Ngoai ra c6 nhiing nhém Nung ma xudt x{ tén goi cia
“ho chua xac dinh duge nhu Ning Din, Ning Xudng, Nung
" Ting Xin, Ning Vién, Nung Chu...’
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Nguoi Nung ciing 1a cu d4n lam néng nghiép. Ho tréng
lda nudc véi ky thuit cao. Nudng r;ﬁy cé vai trd quan trong
trong ddi séng kinh té.

Nha cita cua ngudi Niing c6 hai dang: nha dat va nha
san. Trong qua khit nha san la loai hinh chiém wu thé. Hién
tai thi uu th& d¢é6 da thudc vé loai hinh nha dat.

6. NGUOI GIAY

Ngudi Gidy & Viét Nam cé 25.000 ngudi. He phan bé &
cac huyén Bat Xat, Mudsng Khuong, Bao Yén tinh Lao Cai,
Yén Minh, Dong Vin tinh Ha Giang, Mudng T¢, Phong Thé
tinh Lai Chéu, Bao Lac tinh Cao Bing.

Giay la tén tu goi cda ho. O cac tinh Lao Cai, Lai Chau
ngudi Tay, ngudi Thai goi ho 14 Gidng, ngudi Kinh goi ho 13
Nhing.

Ngusi Giay c6 méi lién hé nhiéu mit vé ddi séng, phong
tuc tap quan, tham chi ca sy tuong ddng v& mit vin hda véi
ngudi Tay, ngudi Nung va ngudi Thai, thé hién ré nhat & cac
khu vyc cut trd gan véi cac tdc ngudi nay. Thudng thi ngudi
ta thiy ring, trong cac trudng hgp trén, hoic l1a ho bdo Iuu
cac tap quan thc ngudi clta minh, nhung trong ngdn ngit lai
su dung tiéng néi cia tdc ngudi khac; hosc 1a giit tifng néi

- clia minh nhung lai bi Anh hudng vé phong tuc, tip quan cia
- nhitng ngudi lang giéng.
~ Ngusi Gidy ciing 13 ctt dan ndng nghiép tréng lda nudc.
:Nhung nuong ray van cé vi tri quan trong trong ddi séng kinh
86, & ngudi Giay cling nhu 8 nhiéu tac ngudi khic con tén tai
I@h:nhlén tugng cac gia dinh thudng xuyén cé ngudi truc
i

I‘l}ltmg 3 day ngudi ta vita 1am cong viée canh gid tha



rung khéng cho pha phach nuong ray, vita chin nuéi gia cim,
gia stic. Nhitng con vat duge nudi trong diéu kién biét lap nhu
vay thudng tranh duge dich bénh. Cac chéi nudng dang nay
d&n mét lic nao dé c6 thé bign thanh cac ngdi nha duge xay
c4t viing chic va ngudi ta sdng cudc song dinh cu & day.

Ngay nay nhilng ngudi Giay séng & cac dia phuong cia
cac tinh Tuyén Quang, Ha Giang, Cao Bing thi § nha san; &
cac tinh Yén Bai, Lao Cai, Lai Chiu - nha dat. Nhung cac
truyén thuyét ctia ho cling néi rs trong qua khit ngudi Giay
chi cu tri trén nha san. Nha d4t, vi vay, 1 hién tugng vin
héa ¢é sau - hién tugng van héa mudn.

7. NGUOI CAO LAN - SAN cHIf

S& lugng ngudi Cao Lan - San Chi & Vidt Nam nim 1989
¢6 75.000 nguoi. Ho cu trid & cac tinh Bic Can, Thai Neguyén,
Tuyén Quang, Ha Giang, Lao Cai, Yén Bai, Vinh Yén, Pha
Tho, Lang Son, Quang Ninh, B¢ Ninh, Bic Giang. |

Theo truyén thuyét thi qué huong xa xua ctta ngusi Cao
Lan - 8an Chi ]a vung tiép gidp cta ba tinh H6 Nam, Quang
Déng va Quang Tay cia Trung Quéc. Trude khi chuyén cu
sang Viét Nam cac b§ phan cu dan nay cé thé di séng mét
thdi gian & vitng mién nui bién giéi Viét Nam - Trung Quéc.
Duya vao cac truyén thuyét dan gian va cac tai lidu thu tich
cua Viét Nam thi ngudi Cao Lan - San Chi dinh cu § Viét
Nam d3 duge 400 nam.

Ngubn géc téc thugc va su phan dinh thanh phan tde ngudi
ciia ngudi Cao Lan - San Chi la nhitng van dé phitc tap, chua
cb sy théng nhat trong gidi hoc thuit. C6 nha khoa hoc nhu
A.G. Haudricourt chi trusng ngudi Cao Lan - San Chi ¢é
ngudn gdc tit nhitng nhém Dao ¢8. S5 khiéc thi lai x&p ho vio
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thanh phan cac nhém téc ngusi néi ngdn ngit Han viing Quang
Déng. S3 thit ba cho réng ngudi Cao Lan - San Chi thudc
rhém céc dan tc néi tiéng Thai.

Trén thuc t& chiing ta thiy d mién Béc Viét Nam Cao Lan
- San Chila 2 ethnies. Hai téc ngudi nay da ndéi hai thi tiéng
khac nhau: Mét nhéom néi tiéng Cao Lan, gan giii véi tiéng
Thai - Tay; mét nhém néi tiéng San Chi - gan véi tleng Han
viing Quang Péng. Nhu vay, c6 quan diém th# tu cho rang cé
thé tach Cao Lan - San Chi thanh hai téc ngudi riéng biét.
(6 16 day 12 d& nghi hop 1y hon ca va né phit hgp véi thite t&
ton tal va xu huéng phat trién clia hai nhém cu din nay.

Bay gid ching ta néi qua vé tén tu goi cua ho:

- Ngudi San Chi tu goi minh 12 San Chay, San Chay hoic
San Chi. Nhiing tit ndy déu c6 ngudn gdc tit cac tif Han, nghia
1 nhitng ngudi § mién nui.

O ngudi Cao Lan, ngodi tén gei Cao Lan - nghiala “nguci
& nha san” con cé cac tén goi khac: Huon ban, Sun nhen, Phé,
San chay. Tén goi “San chay” phd bién & cac tinh Béc Can,
Thai Nguyén, Tuyén Quang, Ha Giang, Yén Bai, Lao Cai. o)
cac dia phudng nay tap trung khodng 4/5 tdng s& dian Cao
Lan. Tén “San Chay” trong trudng hop nay ciing ¢6 ¥ nghia
14 nhitng ngudi ¢ mién nii.

Nhitng ngudi Cao Lan - San Chi cfing 12 nhing cut dan
1am néng nghiép ruéng nude nhu nguai Thai, ngusi Tay, nguaci
Nimng. "

- Nha cifa ciia ho ¢6 hai dang: nha san va nha dat. Diéu rat

ﬁng huwu ¥ 14 ngudi Cao Lan - San Chi goi ng6i nha san cia
Sk 12 “Trau Than”. Tén goi nay gdi cho chiing ta vé mdi



lién hé giita ngdi nha san véi tin ngudng tho cing triu caa
nhiéu din téc Déng Nam A,
8. NGUOIBO Y

Vao khoang gitta th8 k¥ thit XIX nhiéu ngusi B& Y cé
nguén géc Nam Trung Quéc dd chuyén cu sang Viét Nam. B&
Y 14 cong ddng toc ngudi gdbm ba nganh chinh: Pau Y, PAu N3,

Pau Thin. Cac nganh nay duge khu biét qua phong tuc tap
quan va phuc sitc cia phu nit.

Trong qua trinh chuyén cu sang Viét Nam va sinh sdng
tran dia ban Viét Bic, ba bd phan ngusi B6Y néi trén da hinh
thanh 4 nhém téc ngusi. Hién nay cdc nhém nay séng xen ké
v@i cac téc ngudi khac nhu Méng, Dao, Tay, Nung, Thai... trén
doc bién gidi Viét Nam - Trung Quéc, tap trung d ving Phong
Thé, Lai Chau qua Bao Lac, Cao Bang.

Ngudi B8'Y con ¢é cac tén goi khac nhau nhu Chung Cha,
Trong Gia. Cac tén nay déu bit ngudn tir chit “Trung gia”,
nghia 12 “ngudi nhd”, “trong nha”, véi ¥ nghia miét thi.

B6n nhém tdc ngudi ma ching ta néi & trén la:

1. Nhém Pau Y quén tu trén dat Ha - Tuyén cb tén goi
Chting Cha; gin diy ho tu goi 1A B& Y.

2. Nhom Tu Di & Lae Cai vAn mang tén goi ctta ndi cut tri
cii (cling thudc nganh Piu Y).

3, Ngusi Pu Na & mot s§ dia phuong cita tinh Lai Chau
va Cao Bing, trude day van goi 12 ngudi Quy Chéu (Cai Chu),
thudc nganh Pau NA. (Pu hay Pau déu cé nghia 13 nguoi).

4. Ngudi Giay thudc nganh Pau Thin c6 din s8 déng nhit
trong cic nganh B§ Y 6 Viét Nam, nhung ho d& tach thanh
mbt toc ngudi riéng nhu 13 ngusi Tu Di, Pu Na.
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- Ngay nay s lugng nhiing ngum ty goi 1a B8 Y chi ¢
khoang 300 nguoi. D6 la két qua ctia qua trinh bién d8i vé
mit tdc ngusi. Rat nhiéu nguoi B6 Y d3 bi ddng héa vé mit
van hoa va gia nhap vao cac téc nguoi lén hon, chi yéu 14 hoa
vao ngusi Nung va ngudi Giay.

55 Toc dan S&luong | Phintram Ghi cha
TT ngudi s@ dan

1 | Thai 1.043.000 1.4

2 |lao 7.000 0.0

3 i 3.000 0.0

4 |Tay 1.145.000 16

5 |Nung : 696.300 1.1

6 |Gy 25.000 01

7 |Cao Lan-San Chi 75000 0.1
8 B3Y 3001.4 0.0

MOT VAI NHAN XET

1. Cac tc nguai néi tié'ng Thai - Tay ¢ Viét Nam vé mit
lich stt chicu tra & midn Béc véi cac cu dan néi cac ngdn ngit
khac nhau: Tang - Mién, Mén - Khome, Mong Dao, Viét -
Mudng. O cac ving Viét Béc, Tay Béc vA mién nii cac tinh
Thanh Héa, Nghé An ngén ngif va vin héa Thai - Tay thudng
‘chi€m dia vi chi phéi.

2. Trdng Iia nuéc 13 phuong thitc canh tac co ban cia hoat
dong néng nghigp truyén théng ctia cac cu din néi tiéng Thai
'+ T3y néi chung. Trude kia lda nép 1a cdy luong thyc chinh
ly8t truyén thong #n nép da hinh thanh lau doi. Nhung dan
dén cdy lia nép mat vi trf do siic ép clia qua trinh ting dan
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50 va nhudng chd cho cay lia té. Tuy nhién cac nha chuyén
mdn van ¢ thé nghién cltu tap quan &n nép cua khu vyc Déng
Nam A lue dia qua cac téc nguol ndi ngdén ngit Thai ¢ Viét
Nam. Ciing c6 thé tim hifu mot vAn dé rat 1y thi la qua trinh
thuan dudng va stt dung triu trong céng viéc nha néng qua
cac tdc ngudi nay.

3. Nha san 12 mét trong nhitng didc trung van héa cla
Dang Nam A, cling 14 mét trong nhitng diic trung vin hoéa cla
cac téc ngudi néi tiéng Thai. O day ngdi nha sin via mang
dic trung vin héa khu vue, vita mang céc dic diém cta vin
héa téc ngudl. Ngay nay 8 cac ving cu tri cia ngudi Thai,
ngudi Tay... dang dién ra qua trinh chuyén d6i tit nha san
sang nha dit, nghia 14 dang didn ra qua trinh chuyén d&i ca
cac dic trung vin héa téc ngudi va khu vue.

4. Hién tugng “phu tit lién danh” ¢4 6 nhiéu tdc ngudi cling
@& lai d&u 4n trong nhiéu dan toc noi ti€ng Thai. D6 la viée
goi tén bd me, éng ba theo t&n con chau. R4t ti€c 12 hién tugng -
nay cén chua dude cac nha nghién ciu quan tim ding miic.

5. Cac tgc ngudi ndi tiéng Thai 1a mot trong s6 cac cu ddn
ban dja cia mién Nam Trung Quéc va Bic Déng Duong. Muén
hiéu biét mét cach day da lich si xa xua clia vung nay cling
nhu cac hién tugng giao thoa vin héa van tén tai cho dén
ngay nay thi nhat dinh phai hiéu bigt vé lich sit va vin héa
chia cac tée ngudi néi tiéng Thai.

PGS. PTS LE SY GIAO
Pho trudng Khoa Lich su -
Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va
Nhén vin - Dai hoc Qudc gia Ha Noi
- Phé chi nhiém Chuong trinh Thdi
hoc Viét Nam
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Chirong trinh ThHai hoc Viét Ram vai
nhiém vu phong. chdng & nan xa héi

NGUYEN LANG

Té nan xa héi tit m&y nidm trd lai ddy khong con 1a van dé cna
cac dd thi, thanh phé 1dn vang xuéi nita, mi né dd v dang
trd thanh néi nhitc nhéi clia cd nhan dan cic dan tde midn mii,
trong d6 ¢é ca cac din toc anh em thuge CHUGNG TRINH
NGHIEN CUU THAI HOC VIET NAM.

Néu nhu trude day, s6 ngudi nghién thudc phién & cic ban,
lang khéng dd dé dém trén ddu ngon tay, cac té nan ¢ bac,
mai ddm hau nhu khéng c6 d cac ban, mudng thi dén nay theo
cdng bao cua nganh chitc ning cac té nan x3 héi buén ban va
nghién ma tdy, ¢d bac, mai dim da va dang phat trién theo
chiéu huéng ngay cang gia ting § mién mii, trong d6 dc bist
nghiém trong vi ddi tugng sa ngi vio t& nan x3 héi, dai bd
phén thudc thé hé tré, tusng lai ths k¥ XXI clia d4t nudc.

v “Cho @i cac cd quan chic ning céng bd nhimg s& lidu méi
pbit, nhanh nhit, chinh xac nhit ching nita thi khi nhimg
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théng tin Ay dén duge véi moi ngudi ciing chi con ¥ nghia tham
khio bdi su gia ting cia té nan xa héi khong chi 6 con s6 ma
cai chfi y&u 12 sy tan pha clia cac t& nan x4 héi vé kinh t€, cude
song vat chit, doi séng tinh than, hiy hoai dao dic con ngusi,
bang hoai céc thudn phong m§ tuc truyén thong cla cic dan
tdc mién nii.

Nhan dan cac din toc ciing nhu ching ta, ai ai cling dét
ra mét can hoi dé rdi lai ty tim 15i gidi dap vé cai nbi nhic
nhéi t6 nan x3 hdi nay, dé rdi ai ai trong ching ta cling luyén
ti&c nhitng cai g1 dep d8&, lanh manh, trong sang truyén théng
d3 bi “@anh roi” mét cach khéng tu giac hodc ty giac bé né
trong qua trinh déi méi phat trién kinh t&; 43 bi “hda tan”

ALY

trong qua trinh “hda nhap” véi xung quanh, vdi bén ngoai.

Dau réi nhitng ngay 18 hoi “XEN MUONG” véi hinh dnh
nhimg chang trai Thailam kiéu dén “Nang Téng” (ngudi phu
nit duge toan mudng suy tén 12 ngudi miu muyc) v& Mudng
lam 1& cing Mudng 48 tudng nhé ngudi di c6 cong dau tién
lap ra Muong minh.

Dau rdi nhiing cude sinh hoat vin nghé xoe mia tap thé véi
dan chiéng, trong, véi tiéng dan tinh tdu va nhiing giai diéu dan
ca dugc ving tac tai chd kéo theo giong ngén ciia nhitng ngudi
tham du cho cudc vui thém cudn hit va mugt ma.

Dau réi cac budi sinh hoat van héa “HAN KHUONG” cha
dan téc Thai, nhiing budi sinh hoat vin héa “hat Sli” hat
“lygn” cta cac dan téc Tay, Nung dudc t8 chiic dudng nhu
thudng xuyén & cadc mudng, ban ma trong dé hau hét thu hit
céc ban tré tham dy. Vid d6, tit ¢6 nhitng ciu chuyén }am an,
nhitng ciu chuyén dep, nhitng 18i hat hay, nhing diéu dan
ngot duge nam thanh, nit td truyén giao véi nhau cho cugc
s6ng thém dep tudci va lanh manh.
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Dau rdi nhitng tap tuc dep nhu “QUA SAQ”, tap tuc
“KHUN CHAN” cia cac chang trai dan téc Thai tim d&n tham
(tham véi ¥ nghia dich thyc) truyén tro vui vé hodce thia thi
tam tinh bén nhau héa quyén cung tiéng xa kéo sgi va tiéng
dan, tiéng sio dan tdc, khi&€n cho cac bac cha me § trong nha
nhin thdy ma 1éng tran day hanh phic.

Dau réi nhitng trudng ca “SONG CHU XON XAO”,
“KHUN LU NANG UA”, nhitng trang séch, t3 bao in chit dan
toc mét thyi da khéng nhitng chi 13 mén 4n tinh than rit bé
ich ctia cac chang trai, ¢6 gai ma con trd thanh vii khi séc bén
trong van dong cach mang trudc day cua Dang ta.

Va diu réi nhitng mai 1éu don so véi d6i ba hang ghé ciing
bang tre nita don sd ma 6 46 da xéa cho khong biét bao nhiéu ngusi
thoat khéi canh mu chit 8 ngay nay khéng it nhimg con ngudi da
ting ngdi hoc trén cai gh& dé6 thanh nhitng nha chuyén mén khoa
hoc k§ thuit, vin héa, nha chinh tri dia phudng va cia dat nude.

Va ciing that nhitc nhdéi, di tim nhitng cai 43 bi danh roi
thi khé ma lai dé& thay nhitng canh ma tiy, c¢ bac, mai ddm
& khéng it ban, mudng, thi tran mién nii. Cé phai thé hé tré
d6, con em chiing ta di tim dén nhiing cai dep, cai hay nhung
khéng thidy ma da bi rdi vao viing bun té nan xa hgi khéng?

Sy mat mat, ndi nhitc nhéi 14 cha moi ngudi. Xin hay
khoan d6 15i cho hoan canh khéach quan. Khéng niém vui nio,
khéng ndi buén dau nhitc nhéi no lai khéng ¢6 nguyén nhan
sdu xa clia né. O goe dd chiing ta, nhitng ngudi lam céng viéce
nghién cttu THAI HQC VIET NAM thay rdng, phai ching
nhitng cai dep, cai hay vé& vin héa dan téc da bj danh roi, da
bi danh mat nhu da néu trén vita 1a nguyén nhin, nhung ciing
lai vita 1a diéu kién d€ t& nan xa héi nghién hiit, cd bac, trom
cdp, mai ddm... ¢6 thém co héi tham nhap vio con ngudi cu



thé, d€ rdi tit ngay cai méi lién hé clia mdi con ngudi cu thé
4y, t8 nan x& hoi da giy tai hoa cho mdi gia dinh va gdy nhitc
nhéi cho xa héi nhu ching ta da biét.

Chiing ta, ai ciing hidu duge ring, nhu cdu d3i séng cia
con ngudi khéng chi 13 nhitng nhu cdu vat chit, ma phan rat
quan trong la nhitmg nhu cau vé tinh than, vui chdi, giai tri
nhdm thu gian tinh thin sau nhitng gié phiit, nhitng thang
ngay lam viéc. Nhu cdu &y chi c6 thé gidi quyét bing sinh
hoat vén héa. T4t y&u khi c¢6 nhu cau thi con ngusi phai &i
tim, va khi tim khéng thay nhiing cai minh cin do bi danh
mit, danh rdi réi, ho chi thay nhitng thd vui déc hai nén @i
sa ngi, tré thanh nan nhin cia té nan x3 héi, va tal hoa
khéng chi dén véi titng c4 nhéin, ma trong méi lién hé ca nhén
4y kéo theo ca nhiing tai hoa cho biét bao gia dinh trd thanh
nan nhan ctia té& nan xa héi, hanh phiic trd thanh bat hanh
méi khéng mbt ai mudn né xay ra trong gia dinh minh.

83 1a khong nén, va cling khong can thiét néu ching ta
ké ra diy nhilng con ngudi cu thé, nhiing gia dinh cu thé da
bi roi vao trong vong tan pha cta té nan xd hdi. Nhung nén
ching ching ta ciing can ¢6 mdt cai nhin khai quat vé mét
bitc tranh mang ndi nhitc nhéi ctia x4 héi ching ta. DA cé biét
bao nhiéu gia dinh, bao nhiéu éng bd, ba me, bao nhidu chién
5§, ddng bao... timg ganh chiu biét bac nhiéu gian kh8 hy sinh
@& cho ¢6 dude xa hdi t5t dep ctia ching ta ngay nay, dé tao
cho gia dinh, ddn téc mét cudc s6ng no &m, hanh phic, vin
minh. Nhung théat tré tréu t& nan xa hoi 43 tAn céng, tan pha
cudc song cua ho, lam tiéu tan nhitng ude vong chinh dang
ctia ho. Bdi 18 riing t& nan-xi héi né khong loai trir bdt ky ai,
khéng loai trit bat k¥ gia dinh nao cho di con ngudi cy thé &y
12 con em ai, & vi trf thit bac ndo ciia xa hdi, cling rat cé thé
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trd thanh nan nhan cta t8 nan xa héi. Thi day chinh i ndi
nhitc nhdi cha x4 héi ching ta. Va thuc t& nay doi hai phai
tién hanh mét cudc @4u tranh khéng khoan nhugng véi té nan
x4 héi, nham loai tri ching ra khdéi dai séng thudng nhit clia
chuing ta.

Va phai chiing, nhitng di héi khach quan &y con 1a 16i kéu gol
tinh than trach nhiém céng déng, kéu goi luong tdm méi con ngudi
dang dmlg trudec mét tai hoa dang timg ngay, thg gi¢ pha hay
cude sdng lanh manh clia xa hbi chung ta, ma & day THAI HOC
VIET NAM moét thanh vién cia t8 chite cOng dong xa héi khéng
thé 14n tranh hodc thoai thac phan trach nhiém clia minh,

Chiing ta ¥ thic ring, néu nhu trong chién franh bao vé T8
quéc, gidi phéng dan tic, ké thi cha dan thc ta, clia xa hdi ta 1a
nhitng tén linh xam luge cAm sting bin gist ddng bao, thi ngay nay
trong céng cudc ddi mdi, xay dung nude Viét Nam giau manh, xa
héi cong bing vin minh thi cling véi nhlmg té tham nhiing, &n cip
tai san XHCN, cic té nan x3 héi déu cin liét chiing vao loai ké thi
dang can trd, pha hoai x& héi vén dang lanh manh cita chiing ta.

Chiing ta ciing ¥ thitc raing THAI HOC VIET NAM khéng
phai 12 mét Iyc lugng truc tiép ditng trén “chién hao” mat dé1
mét vél cd bac, nghlen hiit hit, mai ddm, nhung véi nhiém vu
chinh tri - x4 héi cla minh ciing cin phai cé nhtmg hanh déng
thiét thuc trong pham vi chitc ning, nhiém vy cta minh, nham
gép phin ciing toan dan d&u tranh phong, chéng cac t& nan
x4 hoi, xﬁy dyng mét cudc séng vin héa lanh manh & cac ban,
mudng mién ndi dén téc. Ma & day, phai ching 1a viéc thuc
hi¢n chuang trinh ctia Nha nudc xay duyng ban, mUdng vin
héa dan tdc véi nhitng ndi dung, nhitng ché dinh vé nép sdng
vén héa cong dong, xay dung ndi dung méi quan hé dep giit
gin phat trién cac thuan phong m¥ tuc truyén théng cia dan
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toc v.v... dé réi tit nhitng ban, nhitng mudng van héa nay xiy
dung nhiing con ngudsi, vin héa méi XHCN vin minh, d moi
diéu kién hoa nhap véi cong déng cac dan toc v& moi mit kinh
t& vin héa, xa hdi, tao nén mot su binh ding XHCN giita cac
dén téc. Thist nghi day 1a mue tidu ¢é tinh chién luge, 14 nhigm
vu quan trong ma Chuong trinh Thai hoc Viét Nam can dit ra.

V& thue tifn, nén ching tit nhiém vu xay dung cac ban, vin
héa dan thec, ching ta hiiy giao cho né trong trach bing nhiéu
phudng phap khac nhau, hiy tra lai méi trudng vin héa lanh
manh da bi danh rdi trong thdi gian qua, trong d6 gém:

Hay tim va tra lai phong tuc XEN BAN, XEN MUONC,
mét phong tuc ¢d truyén, thiéng liéng, dep dé khéng thua kém
cac 1& hoi t&€ thanh hoang lang mién xudi, khong may thua
kém phong tuc 18 héi ddm trau Tay Nguyén, dé sao cho méi
khi miia xuan dén, hoa ban nd tring ring xanh 1& héi XEN
BAN, XEN MUGNG Tay Béc duge md, tiéng trng, tiéng chiéng,
didu xde tap thé, tiéng dan “tinh tiu” 161 ca hoa nhip cing tiéng
cong, tiéng chiéng ctia 18 hdi ¢adm trau Ty Nguyén, hda nhip cling
véi gial didu mugt ma, séi dong clia phudng bat Am trong 18 hoi
lang mién xuéi véi nhimg tro choi dan tdc déc 4o, hip danva y
nghia v.v... tao nén mét biic tranh 18 héi ngdy xuan cia tat ca cac
thanh vién dén tdc trong céng déng cac dan tdc Viét Nam chao
ming ca nggi ché dd méi, biét on cac béc cha éng xua d4a tao dung
nén ban mudng, budn séc, lang xa ngay nay, cho con chiu cac thé
hé ¢6 duge cude sdng hanh phic hém nay.

Hay tim vA tra lai sinh hoat vin héa HAN KHUONG cho
cic ban, mudng Tay Béc &€ hoat déng vin héa nay lai ciing
héa nhip véi sinh hoat vin héa NHA RONG T4y Nguyén, sinh
hoat nha vin héa cic 1ang x3 mién xudi, gép phan tao lai msi
trudng sinh hoat vin héa lanh manh cho th& hé tré néi tiép.
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Hay tim v tra lai cho kho tang van héa dan tdc nhimng trudng
ca nhu XONG CHU XON XAO, nhu KHUN LU NANG UA...
‘ma tu tudng chii d8, tinh nhan vin clia n6 ¢6 thé sanh vai véi
DAN SAN va 8 géc dd ndo &6 con cd thé sanh véi truyén KIEU.

Hay chan chinh va l4p lai phong tuc QUA SAO, KHUN CHAN
Tay Béc 48 sao cho sau nhitng gid lac ddng mét mdi, ban bé ciing
ltta dén nha nhau thim héi, chuyén tré6 quanh mén AN CHUA
(mdt vin héa 4m thyc rat doc ddo cia dan toc Thai Tay Béc) dé
rél qua d6 cail thidn, cai tAm, cai diic cia con ngudi nhu dugc ting
lenv.v.. vavyv..,

Phai ching, nhilng yéu ciu cu thé iy, nhimg phong tuc
tap quan dep ay dudc 14y lai cling con mang ¥ nghia tao nén
mdt su cdng bing, mét sy binh dflng vin hda gitta cac dén toc.
Va day ciingchinh 14 nguyén vong chinh dang khéng chi mang
¥ nghia bdo tén vin héa dan tdc ma con ¢6 tac dung rat manh
mé trong cudc diu tranh phong va chéng t& nan xa hoi mot
cach c¢é hidu qua vitng chic.

Sé 1a khong ddy 4G, tham chi sailam néu cho riang ta viét mot
bai bao, doc mét tham Iudn, gép mdt ¥ kién di 14 c6 tham gia diu
tranh phong chdng t& nan x3 hdi. Chiing ta 1a nhitng con ngudi cia
hanh ddng. Véi chiic ning, nhiém vu chinh tri cia minh, dudi sy
Jinh dao cia Déng va st quin Iy ciia Nha nude, rat cin thist THAI
HQC VIET NAM can ¢6 mét chuong trinh hanh dong cu thé 6 su
cdng tac, phél hgp ciia cac ¢o quan, don vi, doan thé chite ning theo
nhitng hgp dong rd rang, theo k& hoach timg budc nham xay dimg
cho bing dudc nhitng ban, mudng chinh trj - vin héa ving vang
lanh manh, véi nhiing con ngudi c6 nép séng vin héa, chic chin
8812 mdt déng gbp trach nhiém va hidu qua cia CHUONG TRINH
THAI HOC VIET NAM.
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II. Phén cu thé



Thir ban vé tuong lai chir Thai

NGUYEN LANG

n duge md dau bai vidt nay tit mot ciu chuyén cu thé. Cé

mdtnit bac sy, din téc Thai, ho Cim, qué d Son La, nguyén
12 thiy thudc clia cd quan Trung udng, nay da nghi huu,
chong chi dan téc Kinh, chuyén vién cao c¢ap lam viée tai Van
phong Phu Tht tudng, anh da nghi ché d¢3. Gia dinh anh chi
song tai Ha Noi thudng duge nhidu ban bé t6i thim va thudng
trao d6i véi nhau xung quanh nhitng van dé dan téc mién
niil. Md1 ddy khi anh chi duge biét mdt ngudi ban dén tée
Kinh caa gia dinh khéng nhiing kha thao tiéng lai con biét
ca chit Thai va am hiéu v& vin héa Thai thi vg chéng chi, dic
biét 1a chi vé cing ngac nhién khi ngudi ban cho hay anh 44
doc hai tac phdm vin héa 16n ctia dan téc Thai 1a “Séng Chu
Xon Xao” va “Khun Li Nang tia”. VA khi nhitng gidy ngac
nhién qua di, guong mit tusi vui vén ¢é ctta chi khac hin.
va giong néi béng ning né; -

- Vay ma téi lai “mu chit” dan tdc cia minh. Anh ding
1a mét nguot hanh phiic.



Ngudi ban cdm thay c6 181 vi da trét cham dén mdt cai gi
dé vé long tu hio dan toc clia chj nén d3 xin 151,
*

* *

Gidng nhu bat ky dan téc nio trén thé gidi, méi dén téc
trong cfng dong cac dan téc Viét Nam déu cé gquyén tu hio
vé tiéng néi, chit viét va vin héa cta dan toc minh. V2 long
tu hao &y cang 16n hon néu nhu tidhg néi, chit vidt ciia dan
t6c minh lai duge sinh ra, 1én lén, phat trién céng véi su phat
trién clia dan toc ma phai vay muon, ding nhd hoéc tir phia
khach quan dem d8n cho. Chit Thai ¢4 tyu bao giad? Cai néi
sinh chit Thai tit d4u? C6 1& da va dang con 1a van dé cic nha
nghién citu khoa hoc di tim 181 giai dap. Song c6 mét difu ma
bat ky dan téc nao ciing déu c6 quyén, ¢é nghia vu bio tdn,
néng cao va phat trién tiéng néi, chit viét cia dan téc minh
song song véi trinh d6 phat tridn clia con ngusi.

Thi hai trd lai théi ky tit sau khi chiing ta lam nén chién
thing Dién Bién Phi chan déng dia ciu kéo sang nhiing nam
cua thap ky 60 ctia thé ky nay § trén cac ving mién nii clla
dat nudc ta, 6 thé néi day 1a thai ky “duge mia” chit dan tc.
D6 1a sy ra doi ciia bd chit dan tdc Tay va b6 chit dan toc
HMbéng. D6 14 thei ky chan hung ciia chit Thai truyén théng.

Tw ddy, cung véi chit phé théng, chit Thai, chit Tay, chit
Hméng, ting cip, ting cip mét di thing vao cdng cudc x6a
nan mu ch#, cai chia khéa quan trong s mot mé clta nang
cao dan tr. Hin nhitng ai titng c6 mat trén cac ving mién
i nude ta thdi ky &y du it, dit nhidu déu r4t dé dang thay
ba con va con em cac din téc xéa mi chit, chéng gisc dét
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khong phai bang 4nh sing dén huynh quang ma bang nhing
mai trudng ta tao bing tranh, tre, nda, 14 moc lén -~ khéng -
mét chiit ngoa ngodt - nhu ndm & khip cac ving xa xéi héo
lanh. Khéng it nhitng mai trudng chi véi bon cdy cét tre, trén
iop tranh, tham chi lgp 14 dong, vdi hai hang ban ghé ciing
bing tre nita va mdt cai bang den nho nhd ciing di d€ dem
ch@ viét dén cho tirng con ngudi. Va thay gido thi ngoai cac
nhi gido dude nha nudc cilt vé con khong it 1 nhitng nha gido
tai chd dugc tuyén chon theo phudng chim “ngudi biét day
ngudi chua biét’. Ngay ngay tiéng tré em hoc vin x6n xao
lang ban, tdi t6i nhitng mai dau bac chum nhau bén ciy dén
diu, bim mbi, rung tay “danh vat” véi ting nét chit trén
trang gidy. Don gidn vay ma két qua that khéng ngo, chi
trong mét thdi gian khéng dai ldm, nan mu chit 48 duge xéa,
tao tién d& cho céac l1dp, trudng cap mot dan dan moc 1&n d'cac
x4 mién nii, trong dé6 dang ké 14 cac ving cu tri cia dén tic
Théi, |

Phai ching thanh qua &y da xéa sach hién tugng nhitng
éng chi tich xa, nhitng vi bi thu ddng 0y co 8, nhiing éng
trudng thén tit tudi cAm cbng vin cla cip trén di tim ngudi
nhg doc. VA cling tit thanh qua Ay trong ¢dng tac hanh chinh
clla cac dia phuong dan téc Thai céng viée déu duge giao dich
bing vin ban chit Thai, mic dau chi la nhing vin ban viét
tay. Song nd 33 goi cho khong # nhi 1anh dao, nh&ng chuyén
vién v& dan tbc, cac nha quan Iy hanh chinh nghi dén viéc
d@ nghi véi Nha nuée dit nudc ban anh em sdn xudt cho
nhitng chi€c may danh chit Thai @€ diing trong céng viéc hank
chinh va quan ly.
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'Va phai chang thanh qua iy ciing 12 diéu kién cho sy ra
a&céc ¢d quan bao chi, san xuat, ban in v.v... v6i nhitng to
#iAn bao, tac pham van hoc ¢d, vin héa méi, nhitng tap the
iti bing chit Thai, ¢6 mit § hdu khép cac hiéu sach nhan dan
céc tinh midn nii c6 déng bao Thai cu trit. Va mét tat yéu la
da ting thém long tif hdo dén tde, niém tin vao dat nudc va
ché ¢6 ma minh dang séng. Va day lai cting la nidm vui, niém
tt hdo chung clia c4 cdng dong cac dén the anh em cung chung
s6ng trén T qudc hinh chit S nay béi 1& don gidn cude sdng
con ngudi khéng phai chi ¢6 com gao ma phai ¢6 ca nhitg
d6a hoa, thi diy 13 mét trong nhitng déa hoa cua chu nghia
xa hdi Viét Nam. '

Tuy vay niém vui chua duge tron ven, ndm thang trol di
dang 18 niém hy vong chit Thai, van héa Thai giit mot ty 1é
hai héa trong hé théng giao duc phé théng ving dan toc nay,
48 tao didu kisn cho déng bao duy tri, bio tén va phat trién
van héa dan toc minh theo dudng 18i cach mang cua Nha
nude thi that dang budn, sy viéc lai khong thé dé dén nay,
* ching ta lai phai tinh dén viée tai x6a mu chit.

Su mat di ndy da kéo theo va nhin chim cac san pham
v&n héa khac. Cho dén nay tim ddu ra nhing to tuan bao,
phitng cudn sach, nhitng trang thd, nhitng tac phim vin hoc
Théi o8 néi tiéng nhu “Xéng Chu Xon Xao”, nhu “Khun Ld
Nang Ua” v.v... trong cac hiéu sach nhan dén ving déng bao
Thai... Va néu c6 ching thi chi tim thdy nhing xust ban
phAm ti nim ndo, nam nao d trong kho Juu trit cua Thu vién
Quéc gia nhu nhitg sach bao “c8” ma théi. Va duong nhién
céc ¢g quan bién tap, xuit ban, nha in chi Thai cling khéng
the t3n tai. Song sut thidt thoi quy gia nhat 1a ¢& lam cho doi
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song vin héa clla ba con dan tée Thai xudng c¢ap, va anh
hudng ca dén chat lugng cudc sdng vin héa chung cita chung
ta. Han 1i s& khéng cé mdt ai phan d8i néu dé nghi ring cin
thiét phai thao dd cho bing dudc cai nut nay.

May nim gan day trén dat nuée chiing ta lai s6i néi phong
trao x6a nan mu chit. That dang mimg. Nhung cling dang
suy nghi vi 14u nay trong nép cua khéng it ngusi khi néi xéa
nan mu chit thi chi hiéu ring x6a nan mu chit qudc ngit chit
may ai da nghl dén xéa nan mi chit HMéng dan téc HMéng,
x6a nan mu chit Thaj trong dan téc Thai, x6a nan mu chit
Tay trong dan tdc Tay v.v... Bdi 1& gian don 13 ngudi dan téc
phai ¢6 quyén biét chit cia dan toc minh, ¢6 quyén bao vé
van héa dén thc cia minh v.v... Hon nita Hién phap nude ta
cling quy dinh ¢6 quyén dung ti€ng néi chit vit dan téc minh
trude phap luat, quyén duge bao tén va phat tridn vin héa
dén toc theo duong 161 clia Dang lanh dao. Théat vé 1§ ngusi
dan tdc lai bi mi chit dan tdc minh lai khéng duge x6a m
~ chii ddn tdc song song vdi viée xéa mil chit quéc gia.

Tiéng néi va chit viét bao gid ciing gén lién véi sy tdn tai
va phat trién ciia con ngudi. Trai qua mét thai gian kha dai
xdy dyng va bdo vé &t nudc x4 hdi chi nghia, dau sao cfing
phai thdy v& mit nay, mit khac trinh dé dan tri cic dan toe
caa ta cé di lén, trong d6 ¢é6 dan téc Thai. Phai vui mitng va
phan khdi ring ta c6 khéng it tri thitc 1a ngudi dan tdc Thai,
nhung lai cting khéng thé chap nhin vin cdn nhitng cén b,
tham chi can b t6t nghiép dai hoc 12 ngudi dan téc Thai ma
chua biét chit Thai, chit dan t6¢ minh la didu khéng thé chip
nhén. Diy la mét thiét thoi khéng chi cho dan téc Thai ma
con cho chung ca ching ta.
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Tinh hinh mu chit Thai trong dan téc Thai néi riéng ciing
nhu nan mi chit Tay trong dan téc Tay, mu chit HMong trong
dan téc HMbng v.v... khong thé khéng 44t ching ta trude
moét ciu hdi: “N&u tinh trang ma chit Thai trong dan dén
nidm nio cé con chit Thai trong cudc sdng cua din tdc nay
khdng?”. Vi c6 18 s& khong ¢6 gi 1a qua dang néu néi ring
“chit Thai dang can duge cdp crru!”.

Chit viét 12 k&t qud sang tao cia con ngudi, 1a sdn pham
cao cAp cla con ngudi, Chit viét rat trung thanh véi con nguoi,
khéng bao gid tit bd con ngudi, chi ¢6 con ngudi bo chit. Sy
tai mu chi trong dan téc Thai hién nay cai 18i khéng thube
v& chit, boi 18 chit chi 12 vat vé tri vé giac. Ma cai 181 lai chinh
12 do con nguvi. Nhung théi, moi sy truy tim thu pham va
nguyén nhéin ctia van d&é déu khéng dem lai cho chiing ta cai
g1 dep d& v& moi su quy trach nhiém cting déu khéng cé nghia
ly gi. Cai gi da qua, ching ta nén cho né qua di. Nhitng cai
gi &3 méit di réi cing khong thé 13y lai dude, cho du cé 14y
lai ciing khéng thé nhu cii. Va ¢ 1& t8t nhat hiy ti thyc t&
niy ma tim ra cach t&t nhat 1lam cho chit Thai trd vé véi cude
s8ng clia ba con din téc nay. Vi thé rdt nén coi nhiém vy x6a
nan md chit Thai trong dan téc Thai ngang tam véi nhiém
vy x6a nan mu chit trong nhin dén ta.

Pude bist méi day tinh Son La da bt dau thyc thi mét
du an dua chit Thai vao chuong trinh xéa nan mu chit trong
ba con dan tdc Thai. Chil trudng nay that tuyét vai. Vidy an
nay duge thuc thi ¢ nghia 1 cing mét lic tinh Son La sé&
d6ng thdi x6a duge ca nan mit ¢hit qudc ngit va chit Thai trong
dan toc Thai. Va trong tudng lai khéng xa nita nhiing ts tuan
bao ¢hit Thai, nhitng tac pham vin hoc ¢8 ndi tiéng ciia din
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t6c Thai, nhiing tap the va ké ca nhitng sach khoa hoc ky
thuat khac duge in bang chit Thai s& 12 hidn thye. VA lai ciing
tit cai d6m lita nay sé tda ra khip cac ving dan toc Thai, va
by gid ¥ nghia v8 mdt cudc séng &m ro, vin minh, hanh phic
méi dep biét bao.

Nhung néu chiing ta ditmg lai & ca4i méc x62 nan mi chit
Thai théi thi chua d4, méi chi 1dm duge cdng viée 13y lai cai
43 mit, chua lam duge ¢éng viéc ning cao, phat trién chit
Thai do tusng xing véi yéu cau dio tao tri thitc dan tdc theo
phudng huéng ma Dang lanh dao va Nha nude ta da chi ra.
Day lai cing chinh 14 nguyén vong thiét tha va chinh dang
cia dan téc Thai néi riéng va cua chung nhén dén ta, va day
cling 12 quy luat doi hoi clia cdng cudc xay dyung nudc ta cb
mét nén vin minh, tién bé thec kip cac nudc tién tién trén
thé gidi. Nhat 1a ching ta dang s8ng trong thdi dai ma cuje
cach mang khoa hoc k¥ thuat dang di rat nhanh vdi t6c 46 via
tru. Va cudi cang cling 12 sy chudn bi & cho cac chang trai,
¢6 gai Thai con em cha ching ta buédc vio thé ky 21 véi mét
tu th& vitng vang va tri thic.

Cé thé da 1a muén vi néu nhu khong ¢é xéa nan tai mu
chit Thai trong dan tdc Thai. Nhung ciing sé 14 qua sém néu .
nhu lic nay ching ta dit viAn d€ cho mot chuong trinh dai
hoc hodc cé mét trudng dai hoc giang day bing tiéng va chit
Thai. Béi 1é trong tinh hinh hién nay trinh 46 dan tri cia ba
con, nhu cau dio tao va didu kién d4t nuée chua tdi “ngudng”,
chua cho phép ching ta 1am nhu vay. Song néu khéng ngh'i
£, 16p di trude sé c6 16i, s& c6 toi vdi thé hé con chau, gly
thiat thoi cho thé hé k& tiép. Hon nita trong céng cufe 46i méi
chiing c6 16 chiing ta lai khéng dam nghi t3i, khéng dam mo
wéc va khéng dam dé ra mot k& hoach cho syt phét trién cla
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tuong lai? Thé ha ching ta chua thuc hién duge thi hay gdi
@8 cho thé ha nsi tidp thyc hién.

Nghi ring, trong hanh trang vao ddi cia cac chang trai,
¢6 gai dan toc Thai the ky 21 nhat thidt phai c6 mét ty lé
tuong xing vé vin héa Thai. Sa 13 khap khiéng néu nhu say
khi hoan thanh 12 nam ngdi ghé trudng phd théng ma trong
cac chang trai, ¢ gai Thai lai chi ¢6 nhitng Nguydn Du vg;
Truyén Kidy, nhing Nguydn Traj vsi Dai cao binh Ngé ma
con phai ¢6 ¢ nhimng vin héa "han khuéng", nhimg “Xéng
Chu Xon Xao”, nhitng “Khun Lg Nang Ua”.., cén phai ¢6 c3
nhing hiéu biét va lich st d4n téc minh trong lich st chung
cia dit nude trong qua trinh bén ngan ndm xay dung, bio vé

Viét Nam.

Néu nhu vay ngay tu bay gid, néi theo nhiém vy xéa nan
mi chit Thai trong dan toc Thai hay dit van da dua vin héa
Thai vao hé théng gigo duc phé théng véi nhiing ty 16 va nsi
dung phii hop ciia mi cip 48 sao cho sau khi t&t nghiép bac
phé théng trung hoc, con em dan téc Thai khéng bi khuyst
méng kién thitc vin héa ctia dén téc minh. (Va cling rat nén
dit van dé tuong tu dsi voi viée gido duc, d30 tao con emn din
toc khac). S& khéng mét chuit nghi ngd, van dé sa duge hoan
nghénh vi né phu hgp vé; dudng 161, chinh sich bao tén phat
trién vin héa dan toc cia Dang lanh dao va Nha nuée quan

If.

.- . . e
. Ciing khéng loai trix o ¥ kién cho ring: “Hay day, t&t day
va ¢6 1¢i cho st phat trién vin héa dan toc ddy, nhung lidu c6
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lam dude khong? hodc c6 thé cho rdng muén rdi, khé khin
d4y... chiing ta ¢6 lam néi khéng?". Nghi vay ciing ding, song
néu lai chi dimg & d4y, khéng tim cach vudt qua né dé d¢i 1én
thi 1a mét di€u khé ch&p nhén. Lé don gian 1 48 thi cta con
dudng xay diung chi nghia xa héi ciia chiing ta la syt di 1én
khéng ngimg, dap ing ddy di nhu cdu khéng chi vt chat ma
con ca tinh thin. Moi sy ban trin, moi s ¢dn trd khi nhan
thdy cai hay, cai tét, cai ¢é Igi cho tuong lai ma khéng dam
lam thi chi cé sy déng nghia vdi tidu cyc néu khéng néi la sy
Idn tranh trach nhiém bao tén va phat trién van hoa dan toc.

Trong quan hé cdng déng, cung véi tiéng néi, chit vidt 1a
phuong tién giao tiép, 1a cai cdu ndi quan hé giita dan te nay
v4i dan toc khac trén dat nuéc ta. Va ciing chinh 1a ti tiéng
nét va chit viét - dung hon chi ¢é qua tiéng néi va chit vist -
cac dan téc anh em gan giii nhau hon, d&n véi nén vin héa
cua nhau va cang than yéu quy nhau. Bdi vay m3i thanh vién
trong cdng dbng céc dan téc Vit Nam, ngoai tisng me dé va
chit quéc ngit néu biét thém mét thi tiéng va chit cha bat ky
dan téec thiu s§ anh em nao déu 1a médt nguén hanh phic vi
chinh minh d3 tu md réng kién thitc v& dan tdc, v& vin héa
dén tdc anh em, déng gép phin nhd cda minh vio sit nghiép
dai doan két cac dan téc anh em, cung dit tay nhau di trén
con dudng x4y dung cuéc séng 4m no, hanh phic, van 'minh
tién bé ma nhan dén ta da chon.

Véi suy nghi 4y, xin duge té 1ong cam on, long biét on d5i
véi cac bac “thdu ké, po me va pi nogng Tay” khéng nhitng d3
day cho ti€ng ma con day ca chit Thai 48 tit d6 d&n théng véi
dan téc nay, nén vin hoéa cia din téc nay bﬁng con dudng
ngin nhit, hidu qua nhit.
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V& viec day va lam sach “tiéng Thai”
¢ Thanh Tioa

NGUYEN NGQC HOA

I. NHU CAU

1. Trong bai phat biéu clia déng chi Phé Giam déc S3
Giao duc va Déo tao Thanh Héa Ludng Duy Thai tai Héi thdo
lam sdch song ngit cho tré em dén téc (do Nha xuit ban Giao
duc t chitc, thang 12 - 1992) c6 mét théng bao dang chi §.

“Vdi hon 3 van hoc sinh dan té¢ Thai (trong 19 van dén
Thai cia Thanh Héa), néu cé dudc bé sach song ngit Viét -
Thai, nhat dinh s6 hoc sinh d6 sé c6 didu kién thuan lgi hon
trong vigc hoc tap. Nhan thitc duge diéu nay, dja phuong
Thanh Héa sdm cé nhiing suy nghi d€ soan thioe chucmg trinh
va gido trinh Tiéng Thdi (...). Tailidu vé Tiéng Thdi ctia nhém
tac giad Ha Vin Ban, Pham Vin Néu, Lo Khim Mao...
hanh nidm 1991 da duge S& Giao duc va Dao tao cho phep ap
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dung d€ gidng day tiéng Thai cho can bd chii chét & Quan
Héa 12 mét viée lam c6 tac dung t6t”.

Tim hiéu v& céng viéc néi trén, ching tai dugc bist:
a) Ta1 liéu Tiéng Thdi dua day dudc soan thio bang chit
Thai ¢8 truyén.

b) Vigc day tai liéu nay mang tinh “th{ diém” day cho mét
d6i tugng hep 1a can bd chli chét va & mot huyén la huyén
Quan Héa (mét huyén c6 déng déng bao Thai ctia Thanh Héa)
vdi cac muc dich chi yéu la:

- Bao ton chit Thai ¢ truyén.

- S1t dung ti€ng Thai - déi v8i can bs - 48 van dong quan
ching.

C6 18 v6i nhan thitc nay ma & Thanh Héa d4 cho suu tdm
bién dich, xuit ban cac tac pham vin hoc viét bing chit Thai
c6 truyén, ma gin day 1a Trudng ca U Thén'V. Dang chi ¥
1 trong tap sach nay gém 44 cd ba v&n ban: nguyén ban chit
Thai ¢6 truyén, ban phién 4m va bén dich ra tiéng Vist, v
dudc khao cttu kha céng phu.

Cung vdi cdng viée néi trén, véi sy gidp 43, cfng tac cia
cac ¢d quan chitc ndng va cac nha nghién citu, 86 Giao duc
va Dao tao Thanh Héa xin thyc nghiém day ch@ Thai (cd
truyén) cho hoc sinh tiéu hoc va can bd, hoc vién BTVH &
Thanh Héa tit ndm 1994,

2. R6 rang 4 viing dong bao Thai Thanh Héa dang ¢é6 nhu
cau hoc chit Thai. Ciing nhu viéce hoc chit dan tée thidu sé néi

1) [Ha Vain Ban] Hoang Anh Nhan sin t4m vA bien dich. S Van héa va thong tin Thanh
Héa va Nha xuft bdn Khoa hoe x3 hoi - 1990,
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c¢hung - d8i véi cac dan tic di e chit viat - vige hoc chit Thai
nham cic muc dich: '
a) Bao t6n va phat trién tiéng noi, chit viét va vin héa
dén the.
b) Stt dung tiéng dan tée trong giao tiép, van déng quin
ching.

¢) Hé trg viée hoc tap va phat trién tiéng Viat.

3. Viéc lam ctia 86 Giao dye va Dao tao Thanh Héa nhim
dap tng yéu cau ciia ddng bao Thai thye hién cac chu truong
chirh sach cia Ding, Nha nude va nganh gido duc d6i véi
tiéng néi chit viét va viac day chit dan téc, ma gin day da
duge khing dinh va cy thé héa trong cac vin ban cia Dang,
Nha nude va cua Bé Giao duc va Dao tao.

- “Dé1 véi déng bao ¢6 nhu ciu hoc chit dan téc, phii tao
moi diéu kién thuan loi dé viéc hoc tap cia déng bao dat higu

qua thiét thuc” (Trich Nghi quyét 22 ngay 27-11-1989 cira B¢
Chinh tri).

- “Céc dan téc ¢6 quyédn diing tiéng néi, chit viét, giir gin
ban sdc dan tée va phat huy nhitng phong tuc, tap quaén,
truyén théng va vin héa t5t dep cia minh” (Trich Ngh; quyét
22 ngay 27-11-1989 cia B Chink tri),

- “Cac dan téc ¢6 quyén dung tiéng néi, chit viét, gii gin
ban sic dan tdc va phat huy nhitng phong tuc tap quéan,
truyén théng va vin héa tt dep cia minh” (Trich Hish phdp
1992). '

w.om 'Gldo duc tiéu hoc duge thuye hién bing tiéng Viét. Cac
dén tge thifu s§ c6 quyén st dung tiéng néi, chit viét clia dan
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téc minh cling véi tiéng Viét dé thgc hién giso duc tidu hoc
(Trich Ludt phé cdp gido duc tiéu hoc).

- “Chit H’'Méng l1a mét mén hoe, duge day & cac trudng su
pham cdp I dao tao gido vién day chit H'Méng va gido vién
day d viing H'Méng, cac trudng 16p c6 déng hoc sinh H'Méng,
trude hét 14 8 cac trudng phd thoéng dan tdc ndi trd vilng cao
(cdp I), trudng phé thong lao ddng, b8 thc vin héa ving cao.

Chit H'Méng dude day sau khi hoc sinh da biét chit phé
théng (d61 v6i cap I, c¢6 thé day tit 1dp 3). (..)

- “Cé ké& hoach phdéi hdp véi cac nganh ngén ngit hoe, vin
hoéa - théng tin &€ bién soan xu#t ban, phat hanh cac sach
doc thém, céng cu (s6 tay, tit didn..) ban tin.. bing chit
H'Moéng, song ngit (H'Mbng - Viét, Vidt - H'Méng)... (Trich
Théng bdo vé két lugn Héi nghi "Day va lam sdch chiz
H'Méng" - thing 2 -1991. Théng bdo 6’ 1611/DT ngay
06-4-1991 cua Bé Gido duc va Dao teo.).

- “Viéc day song ngii cho hoc sinh dan téc dd dude quy
dinh. Va cic dan tdc ¢6 quyén x6a mu chit bing chit dan the
(tat nhién la phai coi trong viéc x6a mi chit bing chit phéd
théng (...). Nhiéu dai biéu cho ring trudc mit tap trung phd
cap cho tré em Khome (...). Mét 86 chuyén gia titng nghién
cltu vdn d€ nay cho ring nén day tiéng va chit phé thong
trude, d€n 16p 8 méi nén day chit Khome (...)”.

Sach gido khoa 1a céng cu s6 mét dé day hoce (...) phai chd
¥ viét sach song ngit cho tré em Khome (Trich Théng bdo vé
két qud Hoi thdo "Cung c6 va phdt trién gido duc vang dén
téc Khome" - thdng 10 -1992. Théng bdo 36 360/ VP ngay
26-10-1992 cua Bé Gido duc va Pao tao.).
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- Trong nganh Gido duc va Dio tao, B§ chl quan da chi
dao viée bién soan va xudt ban cic bé sach gido khoa tisng
Khome, Cham, Bana, Giarai, Edé, H'Méng. Kinh nghidm lam
cac b sach chit dan téc néi trén, ciing vdi vide trién khai day
cac chit 46, chic chin 88 givip ich cho viée trién khai day cac
chit d6, chic chén sé gitip ich cho viéc ti€p tuc t§ chitc day va
lam sach chit dan tdc theo yéu ciu clia cac dia phudng, nhu
d6i vai chit Thai & Thanh Héa. Theo ching t6i nghi, trong
cong viéc day va lam sach chit d4n téc, sy phéi hgp gifta nganh
gido duc véi cac gidi nghién citu din tdc hoc, ngdn ngit hoc
va nganh vin héa - théng tin... méi tao nén duge sy ddng bd
can thiét, ma thidu né thi sé han ch& hiéu qua hoiic khoé thuc
hién.

Bdi nhiing 18 néi trén, nhan mét dé xust ciia S8 Giso duc
va Dao tao Thanh Héa, ching t8i xin phat biéu mét s§ suy
nghi xung quanh céng vidc nay.

II. NHONG VAN DE DAT RA

1. C6 mét s8 van dé, theo chiing téi, chit y&u duge gidi
quyét & cac cdp quan Iy c6 thim quyén nhu céc chi trudng,
bién phap cu thé, trong d6 c6 k& hoach trién khai, kinh phi,
viéc béi dudng, ddo tao giso vién day chit dan téc...

2. Trong Héi thdo nay, chiing tbi chi xin phét biu ¥ kién
vé mét s vin dé sau:

~a) Chit dan téc 13 mét mén ho.
‘Tiéng Viét, véi vj tri ctia né, 1a tiéng phd théng cua ca
nude (ngbn ngit qudc gia); trong nha trudng, né vita 1a mén
bqe, vita 12 chuyén ngit. Do d6, hoc sinh phai nhanh chéng
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nim 14y né, ¢& khéng nhitng hoc t6t mén ti€ng Viét, mén Vin
hoc, ma con hoc tét cdc mdn hoc khac. Déi véi hoc sinh Kinh
viéc hoc tiéng Viét ¢é thuan l¢i hon, nhung d6i véi hoc sinh
cac dan toc thidu s8, vide hoc tiéng Viét qua 1a gip khéng it
khé khan do ti€ng Viét khong phai 14 tiéng me dé. Thuc t&
trong may chuc nim qua, & viing dan téc, hoc sinh nhd hoc
t&t ti€ng Viét, thi sé nhanh chéng phat trién ning ltc moi
mit, ké ca ning lyc st dung tiéng me dé. Cac can bé, tri thic
dan téc thidu s& & Viét Nam hién cé trinh d6 chung tuong
dudng so véi can bd, tri thitc Kinh va cac dan téc anh em
khéc, mét phan quan trong 13 trude d6 d3 sdm ndm duge
tiéng Viét, nhit 14 khi hoc & cdp I va cap II, d8 c6 thé tiép
tuc hoc 1én va nhanh chéng hoa nhap vao cong déng din téc.
Trong Héi nghi “Day va 1am sich chit H'Méng” cia Bb Gido
duc va Dao tao cho biét: & dia phuong déng chi, con em ddng
bao H'Méng va gia dinh cac em rat “tuy hao” vi cdc em méi
dén trudng hoc 1, 2 nam, di néi duge tiéng Viét, viét dudc
chit Viét, trong lic d6, hau hét ngudi trong ban, trong xa cdn
khéng biét tiéng Viét va “mu chit’, chit Viét déi véi déng bao
dan tdc, trudc hét 14 thé hé tré, tiéng Viét d3 tré thanh mét
nhu cau can thiét nhu tiéng me dé ctia minh.

Vay, giai phap nén ra sao? Trudc ddy, 6 mot sé dia
phuong, da chi day chit dan téc nhut hofic gin nhu mét chuyén
ngll ngay ti ddu cap I; ti€ng Viét sé dudec hoc sau va dan dan
trd thanh chuyén ngit. Han ché ctia phudng phap nay 1a: tuy
hoc sinh dan toc d& diang nidm dude chit dan thc (vi 14 tifng
me d8) nhung lai khéng dong dé tiép tue hoc cac mén khac
& cae 18p trén, trong lic d6, ti€ng Viét, vita can thiét cho ca
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qua trinh hoc tap lau dai cda hoc sinh, vita khé d6l véi cac
em (vi khong phai 12 tiéng me d8), thi lai hoc mudn, nén hidu
qua rat thap. Vé sau ¢ dia phudng di cho day xen ké tiéng
dan téc - ti€ng Viét § ¢&p I. Han ché ctia phuong phap nay
1a: hoc sinh dan tée cing mét lic hoc hai thit tigng, trong hic
d6 van phai hoc cac mén khac theo chuong trinh chung, do
d6 qua svic ti€p thu ciia cac em. D& khic phuc cac han ché
noi trén, kinh nghiém gan day cho thiy, chit dan téc nén 1a
mét mén hoc véi nhidm vy chi yéu la day cho con em din
thc bi€t chit cla tifng me dé, va 6 thé cho hoc tit Iép 3¢V,
sau khi hoc sinh da biét ti€ng Viat. C6 didu can luu y: Néu
chit dan tdc thudc bs chit La tinh nhu cac chit “Tay - Ning”,
HMéng va mét s8 chi dan tic & Tay Nguyén thi khi da bist
tiéng Viét, hoc sinh dé dang hoc chit din tée hon (vi cac em
da biét ti€ng, tdc 13 khéng “mi nghia”, cén bé chit thi da nim
dugc khi hoc ti€ng Vit - bs chit phd thoéng Latinh). Néu chi
dan toc thude hé san-crit nhu cac chi Khome, Chim, Thai
(¢ truyén) ching han, viciing 14 chit ghi 4m, nén déi véi con
emdan tc, viéc hoc chit nay ciing khong gap nhifu khé khin,
vi hoc sinh d4 biét tiéng (me d&)@; thai gian hoc ¢6 thé tiang
thém € givp luyén viét bs chit thuse hé san-crit méi la so
v61 b chit phd théng la tinh ma cac em da hoc.

Hién nay, chit ddn tdc mdi dua day 4 bac tiéu hoc, can bg
va hoc vién BTVH ¢6 nhu cdu hoc chit dan tdc thi cling hoc

(1) Nhurbg séch gifo khoa Tiéng HMong (Nxb Gido duc - 1993) gém ba tdp: 16p 3 hge
Tap mdt, 16p 4 hoc Tap hai, 16p 5 hoc Tap ba (Theo chi thi vé day chit HMong s6
01/DT ngay 19-01-1993 ciia BO Gido duc va Dao tao)

@x €6 GS Cdm Cudng (dan t0c Thai) frong mot idn trao déi voi chiing 10i, cho biet: vi

- & bi€t ti€ng Thai, lai ¢4 hoc va nim duge ti€ng, chit Viet, nén chi trong tho gian
Binghn, ong danhanh chéng nim duge chit Théi (c8 trayén).
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d trinh dd phd cap (x6a mi1 chit dén the). Riéng d6i véi giso
vién day chit dan tdc thi yéu cdu cao hon, khéng nhitng phai
biét tiéng (461 vdi ngudi d4n tée khac), bigt chit thanh thao,
ma cén phai ndm duge nén vin héa, vin hoe... ciia dan téc
d6 & mét mitc 46 nhat dinh. Con & bac trung hoc (cdp I1, cap
IIT) can phai ti€p tuc nghién ctu dé dinh ra duge chuong
trinh hoc thich hgp d&i véi titng ngén ngit va nén vin hoc
dan tde.

Phuong an day chit dan téc nhu d4a néu & trén: chit dan
tdc 12 mdt mén hoc, hoc ti 16p 3 d&n hét tiéu hoc nhu hién
nay dang thuc hién déi véi chit H'Méng, van la mét mé hinh
can dugce ti€p tuc thé nghiém d6i véi mot s8 chit dan the khae,
nhu chit Thai ma 83 Giao dyc va Dao taec Thanh Héa dang
xin dudc day thyc nghiém. Chi théng qua thic nghiém mdéi
c6 thé ¢ co sd d8 trién khai dai tra.

b) Bién soan sach tiéng dén téc

- Nén cé céc loai sach nao? Sach tiéng dan téc cin c6 mot
5 hop nhu sau:

+ Trudc hét, 1a sach hoc tiéng, gdm:

* B6 sach giao khoa (sach hoc sinh va sach gido vién)
dudc bién soan theo chuong trinh ctia nganh Gido duc va Dao
tao. B sach nay c6 thé cé vai ba tap tudng ing véi timg 16p).
Chéng han, b SGK tiéng H'Méng di 4n hanh va bé SGK
Tiéng Thdi (thyc nghiém & Thanh Héa) sé bién soan ¢6 3 tap
SHS:

Tap mdt: cho hoc sinh 16p 3

Tap hai: cho hoc sinh 1dp 4
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- Tap ba: cho hoc sinh l6p &
'va 3 tap SGK (tap mdt, tap hai, tap 3).

* B sach hoc tiéng: bién soan cho 45 tugng ngudi hoc
réng rai (da biét tiéng hodc chua biét tiéng dan téc), cé thé
hoc ¢6 ngusi huéng dan hoic tu hoc.

+ Cung véi cac bd sach hoc tiéng, nhat thiét phai cé cac
sach bé trg, nhu:

* S8 tay, ti dién...

* Sach doc thém: gdm cach sach vé thudng thitc céng dan,
van héa, vé sinh phong bénh san xuét..., cac sach tuyén chon
v& vén thd dan tdc, cac sach vé lich si, danh nhan dan toc...

- Nguyén tic bién soan

+ Bam sat chudng trinh va y&u cau cua viéce hoc tiéng
dan tdc: bidt chit chdc chin, khéng trd lai mii chit, van dung
nhitng didu da hoc vao cudc séng (hanh dung)...

+ Van dung t6t kinh nghiém bién soan sach hoc tiéng
trong nudc va thé giéi.

- T4 chitc bién soan

+ Nhém téc gia nén gom cac chuyén gia vé ngén ngit dan
tde, bd sach sé bi han ché vé mit nay hoac mét khac (khoa

hoc hodc su pham).

+ Nh&t thiét phai cé su gép ¥ kién, thdm dinh trudc khi
dua sich vao st dung (thuc nghiém cling nhu dai trd) cua

(1) Ri¢ng bg séch hoc Tiéng Thdi o8 truyén, cin c6 thém céc v& Tdp 18, Tdp viét (chib).

94



cac nha khoa hoc, sut pham, cta céc tri thite, can bé va déng
bao dan tbc.

+ Trudc mit, cAn bién soan t5t bé SGK, d8i véi Thanh
Héa, 1a SGK tiéng Thdi thyc nghiém, ding cho ¢& ba dsi
tugng: hoc sinh tiéu hoc, can bd v hoc vién BTVH, gio vién
day chit Thai. (Vé6i hai d8i tugng sau, cin cé sy hudng din
st dung thich hgp).

1. KET LUAN _ o

1. Viéc day va lam sach Tiéng Thdi & Thanh Héa 1 ¢6 co
& dé thuc nhién. N6 vita dap tng nhu ciu va nguyén vong
ctia dong bao Thai la duge hoc chit din tdc, vita ndm trong
chii truong trién khai viéc day chit dan toctl.

2. C6 mdt van dé€ 1 chon chit Thai nao, nhu 18i d€ nghi
cia 86 Gido duc va Dao tao Thanh Héa 1a dung chit Thai (c8
truyén)® d€ bién soan sach day thye nghiém theo chéing tbi,
cin tén trong 181 € nghi d6. Chéc chin qua day thyc nghiém,
s€ ¢ k&t luan thoéa dang vé van dé nay ciing nhu chon duge
phuong an thich hgp cho viée day chit Thai.

30-9-1993
N.N.H.

¢1} Hi¢n dang c6 céc bd SGK tifng dan dc duoc sir dung & cdc dia phuong: Tidng
Khame, tiéng Chdm, tidng H'Moéng, tiéng Bana, liéng Giarai, tiéng Fdé.
(2} Chiing 10 duwge bigt tinh Son La cing ¢ dé nghi twong .
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Gop v veé viec day va hoc chir Thai
¢ finh Son La

NGUYEN VAN HOA

‘roi dad dudc hoc va dung chit Théi Son La tit nim 1938 t4i
nay dé hon mita thé ky qua, t8i da duge theo dsi vide sit
dung chit Thai & khu tu tr; Tay Béc ci, téi ciing d3 dude
nghién cdu hé chit Thai qua chit Lao va chit Thai Lan, nay
tdi vita duge cac dong chf gido su CAm Cudng, GS Cim Trong
phé bién cho tai dugc bidt tinh Son La dang 13y ¥ kién déng
g6p cho dy an hoc chit Thai. Téi xin gifi thu nay phat biéu
cung 8¢ va Tinh Gy, UBND tinh vai ¥ kién cta téi.
VIEC DAY VA HOC CHU THAI

Chit cia dén tée Thai & Viet Nam néi chung va chit Thai
Son La néi riéng d4 c6 tit rat 1au doi, d6n nay ta van chua
tim ra dugc c6 t& nim ndo nhung chi Thai &3 6 tir trude khi
chit quéc ngit ra 43i. Tt thoi phong kién d€ quéc xuta cho dén
sau cach mang thang 8-1945 chit Thai van duge luu truyén
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trong nhin dan Thai. Sau khi gidi thé Khu ty trj Tay Bic,
ciing gidi thé ludn ed viée day va hoc chit Thai, dé 12 mot
thiéu sét. Ngudi Thai néi chung, ngudi Thai Son-La néi riéng
suy nghi nhiéu vé viéc bé mit chit ciia ddn téc minh.-

Dén nay trén Trung udng d3 cé chu truong cho nguoi
Thai duge hoc v dung lai chit cia din téc minh, Tinh Uy, uy
ban Nhin din tinh Son La da giao cho Sd Giao duc - Pao tao
lam du 4n hoc chit Thai. Déng bao Thai sé duge hoc lai va
duge sit dung chit clia dan téc minh do éng cha t6 tién minh
tit xua d8 lai cho, 1a diéu rat vui mimg. Ching t6i xin hoan
nghénh vidc lam nay ctia 84 Giao duc - Dao tao dudi sy lanh
dao cia Tinh iy va dudi sy quan 1y cia uy ban Nhin din
tinh Son La.

VIEC DAY: S5 d4 tinh dén viéc dao tao, bdi dudng giao
vién-dé.day chinh quy tai cac truong phé théng cd sa. T6i dé
nghi 89 ¢fing nén tinh dén viée nhin din tyg day 1an nhau
hoc chit Théi tai ban, tai nha. Ong ba day chau, bd me day
con, anh chi day em, ban bé day lan nhau biét doc biét viét
chit Thai ¢4 la thoat nan mu chit. S3 nén in sach huéng dan
cho s8 nguoi khéng cé diéu kién dén trudng sé tu hoc tai nha.
Xua kia trugng rat it ma chit Thai vin tén tai va phat trién
I2 do ngudi ta ti hoc. Ngudi Thai phai hoe chit Thai.

HOC CHU THAI NAO? Bé chit Thai do “xtt Thai tut tri”
thai thudc Phap xiy dung da bi nhin dén bé di tit Cich mang
thang Tam 1945 d&n gid roi.

Sau ndy Vién Ngbén ngit da ‘cho xdy dung chit Thai méi,
La tinh héa, chua dem ra day 13 mét didu may min cho ngudi
Thai. Bdi 18, khong phai ngudt Thai xua khéng cé chit, nay
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mdi duge ai cho chit mg; dé hoc. Ngusi Thai can duge hoc va
ding chit ciia chinh dap tdc minh, khéng cin hoc thwt chit
Théi méi nao khac.

B$ chit Thai goi 1a cai ti€n ma thém cac chi phé théng
(e va g) vao la khdng thich hgp. Né lac 16ng, hé chit Thaj
khéng ¢ pha tron nhu vay,

B4 chit Thai cé thém day mét, hai cham g3 khéng duge
diing tir lau.

Cing c6 ngudi don gian bdo ring; “Cy dung chit phé théng
phién dm, khéng phai hoc chit Théi niia”. Xin thua ring:
“Negusi 4y da bio ngudi Thai néi ngeng tiéng dan tée cta
minh saj di 50%”

Riéng mén Thaj hoc day cho hoc sinh cap 1 va & trinh
3 dai hoc, dé nghj tinh hady quan hé giac cho tap thé can bs,
gid0 su Chuong trinh Thaj hoc trudng Dai hec Téng hgp Ha

N6i lam dy an va soan thao chudng trinh v giao trinh.
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Viéc hoc chit Thai tai Son La va tai cic tinh ¢6 ngusi
Thai, khéng phai chi danh riéng cho ngudi Thai hoc ma mét
s6 dan tdc khac k€ ca ngusi Kinh sinh séng cling ngudi Thai
cling can duge hoe chit Thai n&u cin (nhu mét mén hoc chuyén
nganh). ' '

Viéc nay can c¢6 nhidu ngudi déng gop ¥ kién véi Son La,
chiing t6i dé nghi Tinh nén ma Héi thao ban bac.

CAN PUOC KHAC PRUC NHUQC DIEM CUA CHU THAT 6 son LA
HIEN NAY

Chit Thai ¢6 ti thai Khu ty trj Tay Béc giai thé da bi bé
bing di it 1au, nay phuc héi lai, ta ti€p tuc day theo chit cii.

Ban dén viéc day va hoc chit Thai & San La, xin hay ding
trén quan diém dan téc, khoa hoc va dai chiing ma suy xét.
Ta s& khong pham quan diém saj 1am thd eyu hoéac phi dinh
sach 181 chit ci.

Chit Thai ¢6 d&n nay van giit duge nguyén ven chit ¢fi ctia
dan tdc 1a di€u vé cing quy gia. Dén thei dal ngay nay, ta
hay xét d&n viéc can phii duge khic phuc nhuge difm ciia
chit Thai ¢8 ctia ta mot cach khoa hoc, 1am cho chit Thaj clia
ta viét va doc dugc rd rang, mach lac, khong 14m }an. Trong
0 d6 c6 2 van dé thudce cach vist ma chi Thai Son La (chn
y&u 12 Thai Den) cin phai khic phuc ngay dé dam bao chinh
xac khi viét. Hai v&n &€ khac cha y&u 1a ban cho cac ving
khac so v8i Son La. Hai van dé véi chit Thai den la:

1. Déu thanh: Méc dit & Lao va Thai Lan, vén dé dsu
thanh 43 dude gidi quyét tir 13u. Nhung chit Thai Son La
cing nhu chit Thai Viét Nam chua ding ddu thanh, nén mit
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kiéu viét c6 thé tily viin cdnh ma doc ra ba thanh khac nhau
(chit qudc ngit khéng dau doc sau thanh khac nhau). D& khic
phuc hién tugng niy ta nén theo cach cua Lao va Thai Lan
(cing hé chit viét Thai Viét Nam). Thuyc t& 6 cac viing Thai
nudc ta, dic biét ddng bao Thai Viét Nam dang séng & My,
Phap, Canada... 43 va dang diing, tuy chua thanh quy udc
théng nhat. Tic 1a ta thita nhan tinh hdp 1§ khoa hoc cta
" mai éch va mai thé a8 phéi hop véi té phu Am thap va cao
(33 mang tinh phan 2 nhém thanh) dé ghi 44 6 thanh thuong.

pa=ca pd = mang
pa = ring (trong) pa = 1 loai cay
pa = bac gai ' pa (kho) = dao (quim)

Trudng hdp hai thanh tic khéng can dung ddu thanh vi
ta d3 phan biét 2 thanh nay béng 2 phu 4m & hai t8 (cao
thap) khac nhau rdi.

khap = ké (n1t) khanh (khap) = ciing cong
khat = dit, rach khat (6ng) = rit (stng)
(tdn) phiic = cay phuc (mak) = dap (qud)

2. V&n dé phan biét hai 4m tdc gdn nhau mang nghia rét
khac nhau. Ching han, ngay thi du cudi cing phén trén n-n
va nn, vidt thi nhu vay, nhung viing Thai Den va Thai Trang
Béc lai doc ra hai am khac nhau, mang nghia khac nhau:.

1 - (tn) phiic = cay day 1 - phuc = d4p, dap

2 - phik 1/2C = tréi. 2 - phuk 1/2C = chiéu, céi

~ Trong thuc t&, khi diing chit quéc ngit phién 4m tiéng cac
vung nay, thong thuéng hay:



- dung C & tan cung khi doc theo cach 1
- dung K & tan ciing khi doc theo cach 2 véiy K= 1/2 C

Khi van dung vao chil Thai ta cling cé thé diung: .
1. & t&n cing khi doc theo cach 1

vad 2. d tan cung khi doc theo cach 2.
Vay chi don gian thém ky hidu (') & dau phai cht la
ta bist ngay phai doc theo cach 2, khéng ¢é k¥ hiéu nay thi
doc theo cach It o

Nhu vay vdi bd chit Thai Son La ¢8 truyén, chi cAn thém
ba k¥ hiéu méi (nhung ¢3 dung kha phd bién) 1a (') (phu Am
tan cung) va hai d&u thanh & (1), thé (2) thi bd chit tro nén
hoan chinh, hoan toan ¢6 thé ghi chink x4c phudng ngit Thai
Den Son La. .

Di nhién, néu théng nhat toan bé cac kiéu chit Thai &
nudc ta, thi cAn ban thém 2 vén dé nita 1a: vdn 4 nguyén
am déi (au) va vin dé cac bién 4m vé& nguyén am khac so véi
phuong ngit Thai Den. Nhung 46 12 van dé c6 lién quan dén
viéc théng nhét chit Thai ca nudc, s& ban sau khi yéu cdu 46
d4 chin mudi.

MUC DBiCH HQC CHU THAL 4 muyc dich hoc chit Thai
do Nhém bién soan cia Sé Gido duc va Do tao tinh Son La
d3 dy thao, ching t6i tan thanh va xin gép ¥ cu thé thém.

- Mudn nghién cttu, bio tén va phat trién nén van héa
ctia din tdc Thai va c6 trinh d6 dan tri cao can phai hoc chit
Thai 1&én bac phd théng trung hoc va dai hoc nhu mét chuyén
nganh khoa hoc (nét mén hoc).
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- Muén dat t6i muc dich giao luu vén héa, tinh cam trong
cong ddng ngudi Thai trong nudc va trén thé gidi cang cidn
phai lo b8 khuyét 2 nhuge diém cd ban ctia chit Thai cd cho
thich hop véi thoi dai hién nay, dua chit Thai tan tién khéng
kém gi chit Lao va chit Thai Lan.

- Phd bi&n tuyén truyén dudng 18i, chi truong chinh sach
clia Dadng va Nha nudc cu thé nhu day dan 1am #n cé k§
thuat, k¥ thuit néng nghiép, lim nghiép, thay ldi, tréng
béng, nudi tim dét vai, hoc hanh, vé sinh lang ban, nudi con
khde day con ngoan, k& hoach héa gia dinh, sdng theo phap
luit v.v... d8u cdn phé bién cho dan bing chi Thai.
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Chir Thai - mot san pham tri tué
ctia xa hoi bén mudng. mét di san
van hoa truyén théng lau doi cia
dan toc Thai ¢ Viét Ram

\ CAM CUONG

 CHU THAI - SAN PHAM TRI TUE CUA XA HOI BAN MUONG

1. Nién dai chinh xéc xuit hign chit Thai 12 van dé khoa
hoc dang mé déi véi khoa Thai hoc qudc t&.

Chéc chin né phai xuit hién va gin bé véi xa héi ban
mudng. Ngusi Thai (néi chung ngit hé) da phat trién déu
khép téi x3 héi bin mudng (tién quéc gia) tit da 1au khi nghé
tréng Iia muéc da dinh hinh viing chic.

Cu dan Thai 12 cu dan sdng bing nghé tréng hia nudc.
Nghé lda nuéc xuit hién khodng ndm nghin ndm, con dudng
lda gao th& gidi hodic 13 bt ngudn hoic 1a di qua cac mién
thung lfing ma & d6 c6 cut din Thai sdng tap trung (ving dau
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Chéc chin, manh nha b6 chit Thai phdi s6m hon r&t nhiéu
so véi thdi Ram Khiam Héng, bdi trude thoi ky nay cac ban
mudng Thai (tién nha nudc) rhd rai rac hau khép cac thung
liing 16n ving tiép giap cic qudc gia 16n: Trung Quéc; Mién
Dién, An D&, Thai Lan, Lao, Viét Nam... hién nay. D3 ¢4
nhitng ban mudng kha 1én, xap xi mét qudc gia, hodc chi it
ciing 14 cac tiéu cong qudc. Nhitng ban mudng ay da doi hoi
phai ¢6 chit viét cia minh.

Riéng ngudi Thai Viét Nam, tit khi ban mudng dudi sy
théng linh cta Tao Xudng - Tao Ngan khi dita dan Thai (Thai
Ben) tit Mudng Om, Mudng Ai noi dau sdéng nudc do (séng
Héng) vao chi€ém Mudng Lo (Nghia L§) da ¢6 mo mudng va
mang theo sach su. '

So sanh lich st Tao Xuéng - Tzo Ngan phai cuing thei dai
Monghai (Mengrai) 4 Chiéng Sén (tién thén cia Lan Na) va
Khun Bang - Khun Kleng (sang lap Xu Kho 'I‘hay) Con Lang
Chugng - ngudi dua dan Thai phat trién vio hiu hét cac mién
Tay Béc dén tan Mudng Theng (Dién Bién) phai cung thoi
véi Ram Ham Héng cia lich st Thai Lan‘V. Sust ching dudng
lich s chién diu clia minh t& Muong Lo cho t4i Muong Theng,
Lang Chuong da cho su thian cia minh ghi chép, sang tao
nén “Tay Pd Séc” va doan dau clia Quim t& mudng” (c6 thé
ti€p ndi tit Tao Xudng - Tao Ngan) - hai tac pham bat hi cla
vin hoc - lich sit Thai, truyén lai cho tdi ngay nay bing thit
chil hién van con ding cia dan téc Thai Viét Nam ngay nay.

Vao 700 nam trudc chit Thai - bit tich Ram Khim Héng
da di vao bia da, n6 phai 12 bd chit 3 that sy hoan chinh (xét

(1) C6 thé cdn sém hon.
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theo ¥ nghia: du cho xuat phat tit ggi § ciia cac chit Mén,
Khme... d8 sang tao ra chit Thai). Vay thoi thud manh nha
b6 chit phai s6m hon nhiéu. Véi Thai Viét Nam, né ciing phai
trén mét ngan nim (Tao Xudng - Tao Ngin vao thé ky X).

Vao nhitng thoi ky cudi thién nién k¥ I ddu thién nién ky -
1T xu hudng lap qudce 1a xu th€ manh mé hau khip cic cong
ddng Thai khu vic nay. Thi€t nghi thdi ky nay ctng la thoi
ky nhu cau v& chit dan tdc ting 1én manh mé va tré nén cao
trao réng khip cac céng ddng Thai phia tay.

Nhu vay, chit Thai xuit hién nhu mdt nhu cau sinh ton
va phat trién ctia xa hgi ban mudng Thai. Xa héi ban mudng
dinh hinh cfing 14 théi k¥ manh nha chit Thai. Xa hdi ban
mudng cang vimg manh nhu ciu chit din téc cang trd nén
cAp bach. Bdn mudng cang tién gin nha nudc va quéc gia
chit dan tic cang hoan chinh va phat trién.

- 2. Cudi ¢ung cac ban muong Thai (nganh phia Tay) déu
dd ¢é chil viét riéng cua minh ti lau.

Céac chit Thai (nghia chung) hién nay cé th& chia thanh
hai hé:

+ Hé I gém Lana (frung tim la Chiéng Mai), chit Thai
Nua, Khin (Myanmar), chit Ly, Mao, Tau Khong (Td—ruxllfg,
De Hong) 8 Trung Quéc, Mién Dién, cac tjc Thai & Assam An
D6... Mic du c6 sai khac chiit it nhung ctiing hé, ¢6 ho vdi chit
Mbn, khoang 20 triéu ngudi dung.

+ Heé II gbm chii quéc gia Thai Lan, chi Lao, chit Thai
Viét Nam, chit Thai yong (Mién Dién), chit Thai Ting nila
phia Déng Xip Xong Pan Na d Trung Qudc. Ciing c¢é nhitng
sai khac chiit {t, nhung ciing mét hé, c6 ho vdi chit Khme -
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Cé khodng 80 tridu ngudi dung hé nay (mdt triéu ngudsi Thai
Viét Nam ding chit thude hé nay, cb sai khac chit it mang
tinh dia phuong). _

Ngudn géc hai hé chit khac nhau, dan t6i mau ty hai hé
chi con gidng nhau trén mét s8 chit cai. Nhung ching déu 13
chit Thai thye sy, vi chiing da ghi duge du va ding tiéng Thai
(néi chung). Tham chi viéc chuyén hoc chit 14n nhau gifta cac’
céng déng Thai, viée dung chit hé nay ghi tiéng cita hé khac...
12 hoan toan d& l1am, vi ngén ngit 1a chung con rat gin nhau
gidla cac vang.

D c6 thé cé ho vdi chit Mén hay Khme, nhung chit Thai
11 sang tao riéng cila ngudi Thai, né di khac hin vé cs ban
so vdi chit Mén va Khme ho hang. .

Diéu ciin ban tiéng Thai (néi chung) 1a tiéng giau thanh,
khac v6i tiéng Mén va Khme. S8 thanh & cac ving phat trién
cao nhit 1a 6 thanh thudng va 2 thanh tic, nhu & Thai Den
Viét Nam ching han. Mat s& ving khac, diic biét & mién trung
Thai Lan, trong s6 3 thanh cila mét nhém (6 thanh chia thanh
2 nhém cao va thiap) 43 c¢é 2 thanh khac nhém phat dm nhu
nhau, nén thuc t& gan nhu con 4 thanh thudng. Hai thanh
tic cling vay, mién trung Thai Lan phat Am gin nhu nhau
nén coi 13 mét. Téng hgp lai, § Thai Lan thita nhan 5 thanh
{4 thanh thudng, 1 thanh tic).

Hai thanh tic & tiéng Thai Viét Nam phat Am r6 thanh
sic va ning (gan thanh tiéng Viét) nhung mién trung Thai
Lan phat 4m gin nhu mét (nita sfc niia ning). Vi thé, téng
s3 thanh mién trung Thai Lan chi ¢dn 4 + 1 = 5 thanh so véi
6 + 2 thanh ctia Thai Viét Nam.
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Nhung khi viét ra chif thi hoan toan gidng nhau giita hai
bén. Chimg 14, ngay 8 mién trung Thai Lan thyc t& 43 timg
phén biét cac thanh nay nhu & Thai Viét Nam,

Thi du vé thanh nay di chiing t3 tu duy sang tao bé chit
rét gidng nhau vé nhi€u mit, k& c3 12 hai hé cé ngudn gdc
khac nhau.

Sang tao 16n nhit cua tri tu@ Thai trong b chit cia minh
chinh la viéc giai quyét vin dé thanh, nghia 1a tim dugc cach
ghi duge, phéan biét duge rdé rang va ¢6 quy téc nhit guan
trong viéc phin bigt cic thanh trong ngdén ngit ctia minh.

Cd s6 clia vdn dé chinh la sy nhan thic ra duge trong s&
cac thanh ¢6 thé phin thanh hai nhém rat hop 1y (cao va
thap, hodc ciing c6 thé goi nhe va nang). T d6 ma sang tao
ra hai t8 phu 4m (va ban phu 4m) cao va thdp khac nhau dé
ghi cac nhém thanh cao va thip khac nhau aym )

Tu duy v€ mét b chit, nhit 12 1am sao cho né sat hgp véi
thuc t& dic thu ngén ngit dan téc minh, phai la sang tao
chung ctta ca c¢éng déng dan tdec, mang tinh tap thé rat cao,
tap thé ca mét dan téc. Didu d6 chi ¢6 duge & x3 hoi da phat
trién cao, x4 héi ¢6 t8 chitc cao - x5 héi ban mudng.

Vi thé, c6 thé néi chit Thai 1a san pham tri tué clia xa hoi
ban mudng, sdn phim ctia mét nén van minh, nén vin héa
lia nudc d4 dinh hinh ban mudng.

Bang tri tué ctia ¢a ban mudng din t§c chit Thai da thuc

sy hoan thién va that su khoa hoc. Hoan thién va khoa hoc

i} (J:hglbid!n,ghxgmwécph&nhmldphuamcaovim&pﬂylémc k&t hgp ghi
thanh “Yién cfip™ (cfp ddu tien).
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8 ché no da ghi diing va diy d ti€ng din tic minh di di chia
thanh cic phudng ngit khic nhau chiit it.

Nbu ta biét, x3 hi ban mudng 13 x3 hdi tién nha nudc
theo nghia qudc gia dau tic (nation). Trong lich sit chinh cac
muong Thai 16n véi nhitng hoan cinh dia 1y, lich st thich hgp
di di t6i hinh thanh cac vusng quéc - cac qudc gia thue siu:
Chiéng Sén, Chiéng Mai thanh vitong quéc Lan Na, Lan Sang
thinh vuong qudc Lio. Sau nita xuit hién cac vudng quéc
Xukhéthay, Phayao... rdi Lan Na, Phayao, Xukhéthay thanh
vuong qudc Thai Lan hién nay. Mét s6 ving khac d3 thanh
lanh dia ta tri dian téc nhu: Shan, A-hom, Mao, Xip Xong
Pin Na, Xip Xong Chau Tay v.v...

Cac quéc gia c6 chi quyén, tiéng Thai (Lao) 43 trd thanh
ngén ngit qudc gia, chit viét da ning 1én thanh chit quéc ngii.
Cac lanh dia phu thudc né hodfic chi dirng lai 13 chit ban
muadng, hodc ¢é npuy cg ngay giit dudc 13 chit nhin dén dan
tdc di 1A khé khiin tuy thudc vao hoan canh lich sit chinh tri
cu thé cia quéc gia ma né phu thude. Chinh d6 13 nguyén do
dan téi sut khac nhau dan giita cac phudng ngit Thai va gitta
cic thit chit Thai vén c6 cing nguén gbc vdi nhau. Su phat
trién ngén ngil, xa hdi gifta cac vimng di khéng ddng déu, sy
cai tién chi viét mdi noi mdi khac nhau phit hgp vdi yéu ciu
va trinh d6 phat trién riéng, da dan t4i nhiing dang tu phong
phii - déu duoc goi 13 cac chit Thai (Lao, La...).

- Di1 sao, phai thanh tim ghi dn sdu séc xa héi bin mudng
Thai di dem lai cho ddn Thai mét di san vian héa, mét san
phim tri tué vd ciing quy nay.
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II. CHU THAI - MOT DI SAN VAN HOA TRUYEN THONG DA TRO
THANH MAU THIT DOI vOI DAN TOC THAI G VIET NAM

| 1. Chii Thai d Viét Nam phai chif qudc gia nhu chit
Thai Lan va chit Lao, nhung né 43 ting 1a chit ban mudng
Thai tit ngot ngin nim nay (4t Tao Lo va con 14 Lan Chugng,
th& ky XI), chua phai quéc ngit, nhung 43 13 ban mudng ngi.

Ngét ngdn nam nay né da 1a dong luc phat trién tri tué
cfia ci mdt din téc, mot dan tdc thiéu s& & Viét Nam gém ca
triéu con nguai.

Ngét ngan nim hoat déng tri tué, sang tao tinh than ctia
¢& mét din téc da duge chit dan téc minh ghi lai ca hAng ngan
pho sach di cac linh vic tri thitc: lich sit, 18 nghi phong tuc,
luat 18, dao 1y, dia 1§, tin ngudng, nhan sinh, thé gidi va vii
tru quan, cung nhimg sang tac vin hoc du loai tit nhiing suu
tap dan gian cho dén thanh vin, dic biét 1 nhimg sit thi,
trudng thi, anh hing ca v.v... D6 13 nhitng di san c6 cai k&
thira tit thanh tyu chung cua nén hoc van va vin hién cia
cac cong déng ngit hé Thai, cé cai da 1a sang tao riéng clia
Thai Viét Nam.

Riéng v€ sy hoin thién bd chii cua minh, ngudi Thai Viét
Nam cé cai dat dugc chung cing kiéu tu duy sang tao chit
viét ciia cac cong ddng Thai néi chung, nhiung ho con dic biét
sang tao nhitng cai riéng phu hgp véi ngdn ngit cia minh da
phit trién theo hudng bam sat truyén théng ngén ngit va vin
héa bin ngit hon 14 vay mugn ngoai lai, de chinh hoén cinh
dia 1y tuong d6i khép kin, cing nhu nhitng hoin canh lich
sit cu thé tao nén.
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Tiéng Thai & Viét Nam, nhut di nhan xét, 4 phat trién
day da nhat vé thanh.

Sy phan biét rd 6 thanh thudng va 2 thanh tc 1a bidu
hién. Chinh do viéc nay, tu duy giai quyét vin dé thanh bing
t§ phu 4m cao thap két hgp ddu thanh phu(l) dude hoan thién
triét d& hon ca. Cac nguyén Am don, d6i va van duge hoan
thién, hop 1y va khoa hoc phit hgp véi ban ngit cia minh
(khéng k& phién Am tiéng ngoai).

Culing véi ca kho tu lidu vin ban phong phi, sy hoan thién
cia bd chit dan téc cia minh d3 minh chitng hoat d&éng tri
tué, sing tao cila dan tdc cé hidu qua, ¢ trd thanh mau thit
cia dén tdc nay.

Da c6 nhitng cdu chuyén cam déng: trong héa.hoan vé
loan lac, ngudi ta lo chay cltu, ct gifu trude hét cac sach 8
chit khéng phai clia cdi vang bac.

Sinh con trai, vat d3t canh dita bé trai trong 1€ sd sinh
(nhom én 6k) 13 mdt cudn sach ¢ cliing véi tay chii hofe chiée
cung tén. Bén dita gai dip nay cling dit sach 6 véi chiéc quat
nan va chifc cung bat bong.

Chit Thai rat dé& hoc 461 véi ngudi Thai. Ngudi Thai Viét
Nam &3 sang tao cach danh van chit minh rat ding, dé hoc.
M&t dita tré tap néi sau vaildn ¢ nhan ra qui luat danh van
va bt chuéc d& dang, di chua thé nhan thuge mét chit. Phong
trao hoc chit d4n téc, mét phong trao ty phat tu thich da trd
thanh truyén théng, lién tuc, khéng bao gia dit quing, dut
doan dit cho phong trao cé thé manh y&u khic nhau tuy ldc,
tiy hoan canh lich si.

(1) Téc 1a van d& ghi thanh “the cfp™ (mai Ech, mai thd).
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Chtt Thai da tré thanh tai sdn chung ctia toan dan trong
ca ddn tdc. Ca ngan nam gén bé véi dan téc né da khéng bao
gio tach roi ddi séng tinh than, sang tao tri tué va doi séng
hang ngay cua dan téc nay du cho tri thitc nhan loai va nhiing
di sdn trf tué clia nhén loai da vé cung 16n va s& con bd sung
16n hon. Chit Thai véi cac di sdn vin phim ctia minh van sé
14 hat cat dang quy cia bai cat trf tus caa loai nguci. Thé&
nhung, gan 100 nam ti khi thugc Phép, chit Thai da thuc sy
chao déo, d 1am vao mét thit thach 1én lao. Vai trd Ban
Mudng ngtt bi lung lay, chit Thai da c6 hic lui vio & thi nhu
mgt “nhan dén ngi”. Vai trd nhan dan ngit ctia né thi lai
khac hin, né khéng bao gid ca trudc day lin sau nay, bj loai
trit, bdi né da tré thanh mau thit va truyén théng lau d8i, né
dudc bdo dam bing ca kho tang vin ban véi nhidu loai hinh
tri thitc khac nhau.

Trong lich sit, chit Thai i ty tén ving chic. Chit
Han-Ném - véi nhitng tri thic vin hién 8 86 da chua bao
gi6 di dude vao dan tée nay, lai cang khong thé néi tdi diy
chit Thai ra khéi d3i séng dan tac.

Nhung, b may théng tri Phap da 13 méi nguy cd thue sy
cho sif ton tai va phat trién cla chit Thai & Viét Nam, trude
nhat 12 vai trd Bin Mudng ngi ciia né.

- Chinh d& quéc Phap 13 ké 43 danh dén hiém ac diu tién
va0 sy t6n tai cla cac ban mudng Thai Viét Nam. Chiing d3
chia cdt triét dé cac ban mudng Thai thanh cac ving xé 1é
dén c&p x4, huyén va tinh khac nhau. Su théng nhit dan téc
khéng cdn, di nhién vai trd ban mudng ngit cia chit Thai ciing
bi thi tiéu ludn. Mic du thdi gian ddu khi chua phé bién duge
chit Phap tiéng Phap trong cdng viée nha nuéc, ching vin
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phai dung dén chit Thai § dia phuong, nhung chiing khuyén
khich st cat ¢t trong lanh dia ddn tde, dé cao tinh dia phuong.
DE cao tinh dja phuong cat cit dé réi di toi su la tinh héa
tiéng Thai (tvc,1a sy huy diét chil din tdc) nhiing nim 40,
Tuy la vét vat nhumg d4 xuyén sudt mot § dé diét vong vin
héa dan toc, bat ddu tir diét vong chit viét dan tdc. Mang
danh khai héa véin minh, nhUHg trong viéc nay, d& quéc Phap
44 thuc hién chinh dlét vong dén téc. Ngoai ¥ 46 xdu xa dé,
viéc nay lai biu hién sy-kém cdi ctia tri thitc dan téc hoc néi
chung cua thuc dan Phap va su kém cdi trong viéc nay lai
bidu hién sy kém cdi ciia tri thite dan tdc hoc néi chung cua
thuc dén Phap Ya sy kém ¢bi trong tri thilc ngdén ngit va vin
tu etia hoc g1a thl;tc dan, chung d3 danh gia qua thip gia tri
khoa hoc ¢ia nén vAn minh xa héi bin mudng Thai, mét nén

van minh ctia vai nghin ném ton tai.
e 1 by

'Nhung chfnh cai ltic d6 chiing gid ngén don 1§ lidu - la
tm.h héa tlé'ng Thai, cfing 14 lic dan Thai da tinh ngé, da
' cﬂng nhan dan cé nude ditng 18n danh d8 hoan toan chii nghia

thuc din cfia chung. béng tran Dién Bién Phi chin déng dia
cau. _ :

" Chit Thal, gin nhu sdp 14y lai duge vai tro Ban Mudng
ngil clia nﬁnh_vép nhimg nim lap ra cap khu, (Thai-Méo -
T4y Béc) véiviéc van dong thdng nhit va cai ti€n chit Thai
trén co 54 nghién cftu k¥ cac phuong ngii, chit viét ¢8 truyén
cla cac ving Thai, v6i viéc trién khai ding chit Thai nay
trong cac trudng hoc viing Thai va cac c¢dng viée ban mudng
vang nay.. Gan 20 ndm (1955-1975) chit Thai duge “hoi sinh”,
né da ed suc séng méi, nhan dan Thai ph&n khdi, chit Thai
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d3 dude hoc dén hét cap II phé théng cii... D6 1a nhiing diéu
mdi mé va cé két qua kha quan.

Tuy nhién, cling xuat hién nhitng khé khian méi. Bay gid
binh tinh suy ngam lai, 46 1a khé khin tit y&u clia su phat
tri€n, ma chiing ta lai tudng la khé khin khéng thé vust qua
dugc, hodic da voi két toi cho viéc “théng nbhat va cai $ién”.

Cé nhitng khé khin thude vé tam 1y,

Sut cat cit, sy ¢& tinh nhin manh tinh cat ¢, d6 chinh 13
muu d8 cda thue din Phap, nhung chiing ta lai nham tudng
@6 14 tinh cAm “thiéng lidng” cia nhan dén cic phuong ngit
6. Thyc din d& quéc di r8i, ma muu 46 da tim lam suy y&u
sy théng nhait din téc van con diy! Né da quay lai can trd
su thdng nhat dan tdc ngay trong viéc théng nhit va cai tién
chit viét din toc.

DPanh ring viéc théng nhat va cai tién chit dan tic con cé
¢hd phai ban, nhung cai quan trong 14 chinh phai tim cho ra
cin nguyén cia nhiing can trd thuc sy cia vide nay, chit ddu
phai nhiing cai cu thé trong viéc théng nhat va cai tién.
Chiing tdi sé ban d&n vin dé nay d phan sau.

Cudi cing cai dang trach, dang budn 1a sau khi cdp khu
khong con nita, chit Thai cling bi ldng quén ludn. Sy lang
quén kéo dai cfing lai gan 20 nim. DAy 14 cd séc manh, gan
nhu lam chit Thai khéng gugng day ndi nita. Nhan dan Thai
bang hoang, ngd ngang. May thay ho van nhu truéc chi Am
tham chd dgi. Van nhu trude chit Thai lai lui vé vai trd “nhan
dan ngit” cia minh.

Vio gifta nhitng ndm 80, chiing ta lai pham mét sai 1am
khac 1a di lai budc di cia thuc dan Phap - latinh héa tiéng
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Thai. B3 nhifu tién cia va céng sic d& lam bj chit Latinh
cho dan tdc Thai, ma nhé ra chi ¢dn qui wéc ding chit quéc
ngit phién 4m tiéng Thai chit khong cin xay dung bd chit, vi
dan téc nay da cé chit rdi.

K&t qua 13, cudi nhitng nam 80 nay, dan Thai 43 mu chit
trd lai ¢8n gAn 90% dén s&, nhat 14 & néng thén. C6 dén 4-5
kiéu chit (truyén théng véi nhiéu phudng ngit, théng nhat,
cai tién, hai 14n la tinh héa...) ma s6 dan mu chif ting lén
dang so! Néi gi thi néi, d6 1a sy that thiét cay ding ctia chinh
sach ngdn ngil cia chiing ta trong théi gian nhitng thap ky
70-80 nay.

May thay, dén nim 1989 chiing ta da lai tinh ngé. Sau
nhiéu cdng viéc bé bén ctia d4t nudc dang d6i mdi, dén 1989
ching ta lai nghi d&n chinh sach ngén ngit (NQ 22 ngay 27
thang 11 nim 1989 ctia By Chinh tri) va dude thé ché héa
bing Hién phap 1992 va Luat gido duc phd cap cap I, 1992.
Pay la ludng gi6 méi, lam mat 1dng nhan dan cac dan toc
trong d6 c6 dan toc Thai. Mét 1an nita, chit Thai lai “héi sinh”
trén tinh than méi.

LAn nay, chiing ta phai lam t5t hon, th4n trong hon, chinh
x4c hon. Khéng nén 48 chit Thai va chit cac dén tdec chao dao
thém nita.

2. Chit Thai Viét Nam - Su di biét nhé ciac phuong ngit
va van dé c6 can théng nhit va cai tién hay khéng?

Tiéng Thai & Viét Nam co ban la thdng nhat nhung da
chia nhidu phudng ngit. Trong dé, phuong ngit Thai Den
chiém khodng 60-70 van ngudi, trong tong s8 1 triéu 40 nghin
dan Thai Viét Nam va la phudng ngit chinh, théng nhéat cao.
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Hon bdn mudi van dan s§ Thai Tring lai cén chia lam nhidu
phudng ngit nhd khac.

- Phudng ngit Lay-Xo - Chién (Muong Lay, Phong Thé,
Quynh Nhai) bao gém ci Mudng Té, ¢d ban 14 théng nhit
nhung sai khac vai chi tiét. Phuong ngit nay co ban gidng véi
tiéng va chit Thai Yong (Mién Dién), Théi Na (Trung Quék).
Ta goi la phuong ngit Thai Tring phfa Bic.

- Phuong ngit Thai Tring phia Nam, lai bao gédm nhiéu
nhém nhé khac nhau nita:

+ Thai Phu Yén

+ Thai Mégc Chau

+ Thai Mai Chau, Thanh Héa va N ghé An.

5u khic nhau gita 3 phuong ngit chinh da 1 nhd nhung
cling da rd rang. Sy théng nhat lai 13 c6 thé thye hién duge
va xét ra rat can, néu nhu thiy vide théng nhat dan tée 13
can thiét.

Tuy nhién, d4y 14 van dé khé khin thuc sy hién nay. Khé
khan nay la can trd 16n nhit trong viéc day va hoc chit Thai
trong cac trudng hoc ciing nhu viée ding chit nay trong thyc
t& véi ¥ trong toan Thai Viét Nam. Cé ba phuong ngit Thai
chinh nhit d4 néi trén, hon thé chua néi dén trong phuong
ngit Thai Tring Bic va Nam con ¢6 cic phuong ngit nhé nita,
thi vidc hoc va dung chit Thai trong nha trudng va cuge séng
nén theo phudng ngit nio?

R rang viée hoc chit dan tée cho 53 din tdc thiéu s& khac
nhau da 1a khé khin, huéng hé, mét din téc nhu dan tic

- Thai ching han, lai phai soan it 12 3 b6 sach khac nhau theo
" 3. phudng ngit chinh nay.
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Chinh vi 1& d4, thdi k¥ con cdp khu, ching ta mdéi nghi
dén phai thong nhat chit Thai. Viéc théng nhit va cii tién
chit Thai lic ndy, thuc chat di dya vao ving phuong ngit va
chit vi€t Thai Den céng thém ba ciip bat hei cia ving Thai
Tring Béc. Di nhién bd chit nay chua bao ham cac phudng
ngit Thai Tring Nam nhu Mai Chau, Thanh Héa, Nghé An,
vi cic viing ndy ndm ngoai dia giéi khu Tay Bic ci.

HI. TUONG LAl CHU THAL

Nhu ta biét ngén ngit Thai da timg la ngén ngit khu vue
Tay va Tay Béc T8 quéc, hién nay né van 1a ngén ngit trong
sinh hoat, trao.ddi cia cd viing du da gidm siit d6i chit so
vdi sy ting trudng clla ngdn ngit qudc gia - tiéng Viét, tai
khu vyc nay.

Van 48 con i€p tuc coi tiéng Thai 12 ngdn ngit ban mudng,
ngén ngit khu vyc hay khéng 1a con phai ban thém. Ctng
phai ban v&n dé tiéng Thai con 1a hoje di sdc 12 thi ngén
ngit chtfj{én tai kién thir, tri thiic néi chung hay khéng.

Song, van dé& tiéng Thai vi chit Thai phai 14 céng eu
chuyén tai kién thitc Thai hoc nhu mét mdn hoc vé ngén ngi,
lich s x3 hoi, v&n hoc va viin héa Thai truyén théng 1a vin
dé khong con ban cii nita. Thie t& cac nganh khoa hoc x3 hdi
va nhan vin trong nudc va trén pham vi qudc t& ngudi ta da
lam va dang lam nhu thé.

Thyc t&, thoi ky con ¢dp khu, ching ta d3 thit nghiém
soan thao sach gide khoa cap I trén moi linh vyc kién thic
ctia cp hoc nay bing tiéng Thai va chit Thai. Riéng mén ngit
vin Thai dd duge soan va day trong cic trudng phd thong
(cap II) viing Thai va né da da sic chuyén tai kién thiic &
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Trong tinh hinh hién nay, sy mong mdi va doéi hoi chit
Thai 12 phuong tién chuyén tai moi kién thitc cho hoc sinh
Théi 1a khong can thiét. Hay tap trung suy nghi va dau tu
cho viée dung chit Thai lam c6ng cu thanh toan mu chit, ndng
cao dan trf thudng thiic cho quang dai quan chiing Thai (ndi
ma ¢on ladu méi phd cap ti€ng phd thdng) vi viéc dung vio
viée chuyén tai kién thitc Thai hoc 18n cac bac hoc cao hon.

Duéi day 12 nhitng hinh dung ctia ching té1 vé tuong lai
chit Thai & nuéc ta.

1. Hoe chit Thdi

Chii Thai da ting 12 “nhéin dan ngit” 14u doi hay tra lai
va bdo dam mét phap 1y vai trd d6 cua chit Thai cho nhén
dén Thai. .

1) Chit Thai phai dugc coi 13 thit chit thit nhat d6i vdi dan
Thai trong viéc thanh todn nan mi chit, nhit 1a d ndng thén.
Bi€t thanh thao chit Thai phai duge xem la thoat nan mu
chit (bi€t bat ky thit chit no cling d€u 12 khéng mu chit nita).

& thi tran, thi xa do hoan cinh thuan lgi chung c6 thé
thanh toan nan mu chit bing chit qudc ngit. Sau d6 can bao
A3m quyén hoc chit din toe, khuyén khich hoc chit din tdc.
Bio dam cac 18p hoc chit Thai duge tu do t8 chiic v hoat déng
binh thudng (kiéu cac 1dp hoc ngoai ngit hién nay 3 nudc ta).

2) Chit Thai 14 céng cu hiéu qua cao trong bd tiic vin héa
va phé bién khoa hoc thudng thitc d néng thén ciing nhu dan
nghéo thi tran, thi xa.

3) Chit Thai bit didu dua vao trudng tidu hoc ving Thai
tit 16p 3 nhu mét mén hoc ngit vin Thai, mén hoc nay duge
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ti8p tuc hoc 8 cac trudng ving Théi dén hét phé théng trung
hoc. Mén hoc niy ¢6 thé chiém tit mot dén hai tiét/1 tudn.

Thue t& chi ra riing, hoc sinh Thai hay théi hoc sau 1dp 3,
5,9va 12

Nhu vay, sau mét nam hoc chit Théi & 16p 3, hoc sinh théi
hoc c6 thé tiép tuc hoan chinh chit Thai trong cac 18p b3 tic.
N&u hoc hét 18p 5 sau ba ndm hoc chit Thai ho da c6 thé 12
giao vien binh d4n hoc vit chit Thai d néng thén. Hét phd thong
cd 56 d3 trd thanh gido vién bé tic van hoéa chit Thai, thanh
nong 8t trong viéc phé bién khoa hoc thuong thitc bang chit
Thai va tiéng Thai.

H&t trung hoc ho dé c6 thé 13 18p tri thitc cap dau tién &
dia phuong minh, da c6 thé gia nhap hang ngt nhitng nha
sang tac va hoat déng trong linh vyc van hoc va vin héa dan
toc minh’

4) Chit Thai cing véi mén Thai hoc con cé thé 1én dén bac
dai hoc, sau va trén dai hoc, cing véi cac nganh dén tdc, lich
st dan toc, van hoc dan tdc va van héa dén toc Thai vé1 cac
sinh vién va nghién ctu sinh chuyén nganh nay.

Duéi day 12 so d6 sy hién dién chit Thai va ti€ng Thai
trong nén hoc vin chung clia nudc nha cling nhu trong pham
vi dan toc Thai nude ta. (So do).

2. Viéc dang chit Thdi trong vang Thdi

Nhu d4 néi, nguyén vong cao nhit cia dan Thai la mudn
thiy lai vai trd “bdn mudng ngi’ cda chit Thai § cac ban
muéng Thai cia minh.

Xét k¥ ra viéc 6 ching hai gi, hon thé lai ¢6 l¢i cho tinh
nh#t quan ciia chinh sach dan téc ciia Dang va nha nudc ta.
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Tuy nhién, cai khé khan néi bat 1a ranh gidi hanh chinh cap
tinh nuée ta hién nay van tiép tuc xé 1é dan téc Thai nhu thoi
thusc Phap, c&p khu khéng con nita. Khéng mét tinh nao, ké
ca Son La tinh déng dan Thai nhit nude, dam ding ra lam
c4i viéc khé khin nay cho hon triéu dan Thai ca nude von da
bi d€ quéc Phap diy siu thém tinh cat cit dia phuong cling
d3 mét tram nam lich sit. Mudn lam t6t viéc nay lai doi hoi
c&p trung udng hay it ra 13 cap lién tinh cé du thim quyén
(nhu cap khu trudc day).

Khéng lam-duge nhu thé, c6 nghia “vai tré ban muong
ngit’ ctia-tiéng Thai thuc t& khéng lam duge, viéc théng nhat
va cai tién khéng c6 nghia, cing khdng cé nghia viéce La tinh
héa tiéng Thai.

Hon thé, vin 48 “bAn mudng ngit’ con 12 van ¢é quan diém
chua d& gi &3 duge chap thuan réng rai. Vay hay tam gac lai
vin dé nay. Hay tap trung cing cb vai tré “nhin dén ngdt”
cta chit Thai. Didu niay mic nhién di tré thanh luat (Hién
phap 1992) va chi thi cia Dang.

Chi cn cu thé héa phap quy nay (lai rat cin cy thé héa
nhu thé) thi chiing ta sé lai thay nhan dan yén tim sl dyung
chit minh nhu trudc day; thu tit trac d8i tinh cam va cdng
viéc, ghi gia pha, cac tuc 18 vin héa x4 héi, sang tac van hoc,
sang tao khoa hoc va tri thie, ghi chép céng &n viée lam...

Nghia 12 nhitng sinh hoat tinh than va tri tué ciia dan tdc
nay da duge luat phap nha nuéc bdo ddm. Vin dé dung chit
dan toc thdi nay - thoi da c6 d6i ngli can bd dan téc ddng dao
v& $6 lugng va trinh dd 44 cao chua ting c6 trong lich sit dan
tac - 3 1a doi héi & mite cao hon nhi€u midc din gian trude
day.

121



DA cé nguyén vong cé bao chi bing chit va ti€ng dan téc
d3 c6 nguyén vong va diéu kién hinh thanh nha xuit ban
chit dan toc. DA c¢6 nguyén vong vé trudng tu thuc nang cao
hoc van van héa din toc trong pham vi dan tdec. D& ¢6 nguyén
vong hinh thanh cac t6 chitc van héa dan tc (khuyén tho,
nhac, ca miia tng hdp...) tit dan, cia dan, hinh thanh cac t8
chttc bao trg vin héa dan tdc...

Cé duge cac difu mdi mé nay, chic chin, vian héa dan tée
Thai néi chung va chit Thai, tiéng Thai néi riéng, s& ¢6 budc
nhay vot méi trén nén tang truyén théng da vitng chic va da
kha phat trién cao ciia minh.

Xét cho cing nhitng difu iy chi cé lgi. Nhat 1a trong cd
chd thi trudng hién nay, nhiéu dia phuong ving xudi khac
da va dang lam nhu thé&, vay ving Thai cling 1am duge IAm
chit. Cac phong trao tu dan, do din dudi su lanh dao cla
Dang va quan 1y, kiém soat clia nha nude dang 1a thue t&
hoat ddng khap nude, nhat 13 mién xudi, vimg nii, ving dan
toc 1é nao khéng duge lam.

Mién 14 cac phong trao Ay phai it trong phap luat, chiu
trach nhiém trudc phap luat ctia Nha nuée. Nha nude vanhin
dan cung lam, Nha nudc va nhén dén cac dan tfc cuing lam
thi vin héa cac dan tdéc,-van hda chung cia d&t nudc chic
chén phat trién t8t dep. -

Trong pham vi chit Thai, ti€ng Thai chic chin sé chi la
t5t dep néu cac van dé trén duge mé ra thong sustD,

1) Téc gia dac bidt cam on gido su Thawi Swangpanyangkoon va bac Nguyén Van Hda
di cung cfp nhing hifu bi&t vé& chii vist Théi Lan, Lo va céc chif vi¢t Khim, Mao
Y.
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Y
) Kign thirc Thai hoe
/

Sau Dai hoc ~__ Nghién cttu Théi hoe
Pai hoe .
Phé thdng Hoc chit
trung hoc va Théi vin
Phé théng
co sd
Tiéu hoo Lép3
hoc chi Thai

Cap hoe binh dén Thai

(hot chi)

Ngudi Thai & Viet Nam

' 50 pO DUONG DI CUA CHU VA TIENG THAI
TRONG CAC CAP HOC KHAC NHAU
(CHO CO GACH CHEO LA VUNG HIEN DIEN CUA CHUTHAD
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Gigi thiéu vé chir Lai Pao clia ngudi
Thai Tuong Puong (Rghe An)

TRANTRI DOIV - M. FERLUS®

1. Nhitng chi viét khac nhau theo kiéu chit cai ma chiing
ta biét (khéng k€ chit Quéc ngi) 6 Dong Nam A lyc dia déu
bit ngudn tir cing mét kidu ma ngudi ta 45 dung ¢ Nam An
D¢ vao thé ky thit nhat sau Céng nguyén. Ban diu loai chit
nay chi dimg ghi tiéng Sanxcrit, v& sau do qui trinh An Do
héa dan nhitng ving cu din 1an can, loai chit nay truc tiép
lan rong ra thanh cac ki€u chit Mén, Khmer va Chaun.

Sau nita loai chit nay lai dude lan rong ra trong phan con
lai ctia Déng Nam A luc dia, ca & cac tiéng Mianma 1an cac
cu dan nd1 tiéng Thal. Hién nay chit viét niy rat khac nhau
nhung vin cé thé nhan thiy ching déu c¢6 mét ngudn géc
chung.

{1y Trudmg Pai hoc Khoa hoe Xi hdi va Nhan van - Pai hoc Qudc gia Ha Ni.
2) Treng 1im Nghién et khoa hoc Qude pia Paris, Phap.
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Su khac nhau nay da cé ngay tir thién nién ky thi nhat.
Vao thién nién ky thi hai, hién tugng néi trén lai cang rd
nét do ngudi ta s dung nhing k¥ thuat va vat liéu khac
nhau, chdng han nhu dung biit kim loai viét trén la cdy hodc
dung bt 16ng viét trén gidy.

2. Tam thoi khéng ké dén chit viét cna ngusi Cham, cac
chuyén gia chia phan ¢én lai ¢ Déng Nam A luc dia thanh
hai kiéu chit viét chinh: nhém theo truyén thdng Mén va
nhém theo truyén théng Khmer.

Chit Mén xuit hién vao quang thé ky thi VI - VII 6 vung
vinh Thai Lan, ndi ¢é su tiép xiic gilta ngudi An Pé va nguci
Mén. N6 14 ngudn goc ctia chit Mianma, thi chit d4 tao nén
nhitng kiéu chit Thai khac nhau tit ving Bic Mianma (Shan,
Thai Mao, Thai Nua) cho dén ving Assam (Ahom). Loai chit
Mbn. do tinh chdt chat ché theo kidu Pali, da dap tng duge
nhu cau clia tén giao va vi thé ciing 12 ¢ s6 cho cac chit thuée
nhém Ly, Khyn, Tham Lanna (Thai Bic hay Mudng) va chit
viét cia tén giao Thiam & Lao. _

Chit Khmer hinh thanh vao dau thé ky thit [1I & viung
lanh thd Campuchia hién nay, noi ma ngudi ta xay dung mét
nén vin minh Khmer néi tiép nén vin minh Phu Nam. T
chii viét Khmer nay ngudi ta xay dung nén chit Thaicta viing

- Su Khé Thai 6 trung Thai Lan, 12 chit Thai (Xiém) hién nay.
Déng thdi ngudi ta ciing cho ring tit chit Khmer, ngudi ta da
tao nén cac kiéu chit Fak kham<(Béc Thai Lan), Lao va cac
dang chit khac nhau cla cac dian cu Thai d Béc Lao va Vist
Nam.
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3. Cac nhém Thai § Viét Nam, phan bd tit viing Tay Béc
d&n Nghé An, truéc day va hién nay dang s dung 4 loai chit
viét khac nhau. D6 la: '

- Cac chit Thai ctia ngudi Thai Den, Thai Tring (3 tinh
Son La, Lai Chau, Hoa Binh..)). St khac nhau clia chiing
trude hét 1a do chiing phan anh sy khac nhau clia hai phucng
ngit Thai & ving ndy. Cac chit Thai nay da dudc biét rat ra,
hién van cén dude sit dung va ¢é rat nhidu ban chép tay con
hru gid & trong ving.

- Chit ciia ngudi Thai Thanh, hay Man Thanh (6 Thanh
Hoa, Nghé An..). Chit viét nay khéng con st dung g Viét
Nam nita nhung né van ¢on ngudi Thai Déng & Lao duy tri.
Loai chit ndy ciing ¢6 rit nhidu nhitng ban chép tay.

- Chit ctia ngui Thai & Quy Chau it phé bién hdn, ciing
ghi mfjt'phudng ngit Thai nhu chit Thai Thanh. Loai chit nay
dugc thé hién theo hang thing ding gisng nhu cach vidt ciia
chit Han. N6 chi duge sit dung han ché & ving Quy Chau.
Tuy hién nay & d¢ay van con rit nhidu ban chép tay nhung
hau nhu chi mot s6 ngusi cao tudi 1a con doc duge chiing. Nha
Dong phuong hoc néi tiéng ngudi Phap Hen-ri Max-pé-réd &4
nghién ciu kiéu chit nidy vao khodng nim 1920 nhung réi
éng dd khéng cé thdi gian xuit ban nhimg nghién ctu &y
trude Khi éng mat.

- Loai chit Thai cé tén 1a LAIPAO duge stit dung & nguds
Thai Mu&mg(l} (Thai Hang Téng) thudc viung Tudng Duong
(Nghé An), 1a d6i tugng dugc gisi thidu & bai bao nay. Lai

(13 Thdi Mudng ta cach goi theo tifng Viet cha ten 201 “Tay Muong” clia nhém Thaj
& day.
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Pao theo nghia titng tit c6 nghia la chit Pao, 1a tén Thai ndm
pao ctia Séng Ca & ngudi Viét. Chiz nay hién chi con hai ngudi
s dung dudc va chi con mdt bdn chép tay rdt ngdn. Dudi day,
chiing t5i s& trinh bay mét cach tém tat vé chit Lai Pao, qua
trinh tim hiéu vé nd va cai gi con luu gift cho dén ngay nay.

4. Loai chit nay da tung dugc nhic d&n 1an dau tién dudi
cai tén Liép Ndm trong mdt chuyén cong tac ciia ngudi Phap,
cha ¢ Thé-6-do Ghi-nha (Théodore Guignard), khi éng dén
viing nay vao dau thé ky. Ong da cho biét mdt danh sach chit
cai rat khong diy @i trong mét ban so sanh mét vai loai chit
Thai & cudi cudn sach “Tiz dién Lao-Phdp” in nim 1912.. Sau
&6 chit vidt ciing nhu vang nay khéng con duge cac nha nghién
cttu khac chi 3.

Thang giéng 1995, ching tdi (hai tic gid ctia bai viét nay)
di c6 mot dgt nghién cttu dién da & trong ving Tudng Duong
&& xem né 1a cai gi, chit vi&ét nay 12 gi va nd c6é con hay khong.
Chiing toi da thuc hién mét dgt nghién cttu nhanh nhung rit
nghiém tic va khoa hoc vé van dé chi Lai Pao'Y. Sau d6 vao
thang 5/97, khi d& c6 hidu bigt nhat dinh, ching téi trd lai
nghién citu ving nay mét lan nita. ‘

Trong vung Tuong Duong, hién con hai “nhg tri thuc”
Thai con biét rd vé loai chit nay: éng Lo Vin Thoai 8 ban La,
x4 Luong Minh huyén Tuong Dudng va éng Ld Vin Mai Liéu,
nguyén la ngudi Thai vung Xiéng Lip (nay 12 cac x& Yén Na,
Yén Hoa, Nga Mi...) dang song tai thi tran Tuong Dudng. Rét
c6 thé sau hai nha tri thic nay, khéng c6 mdt ngudi nao doc

(1) Chéing han, ching 16i xdc dinh am ma cha c Ghi-nha ghi theo chif Lai Pao ¢6 ding
la am Thdi ving nay khong.
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va vidt dugc chit Lai Pao nita va vi thé cin phai ngay lap tic
hop lai, c6 mét su truyén ba chit viét nay dé né khéng bi ling
quén.

Chiing té1 bay t6 su cdm on ciia minh téi hai dng Lo Vin
Theai va L Van Mai Liéu v& sy hop téc 6 hiéu qua 48 ching
tot ¢6 duge mét bai ngin nhung co ban vé chit Lai Pao vi
ching t6i mong mudn ban doc chia sé véi ching téi cang tham
gia vao viéc bao luu mét di san van hoa hiém hoi ciia Viét
Nam,

5. Chit Lai Pao 1a mét loai chit viét theo 181 dung chit cai
ghi 4m. Né gom c6 26 chit cai (#6) 4 chi cac phu am va 22
chit cai (mai) d& ghi cac nguyén dm va mét val Am cudi dic
biét (xem bang cudi bai). So sanh né véi nhitg chit cai Thai
khac ching ta thiy c¢6 nhitng dic trung dang cht ¥ sau day.

Chit Lai Pao thé hién rit ré dic trung chit Thai theo
truyén théng Khmer. Ching han cac chit ghi am b- va d- &
vi tri dau tit doc 1a -p va -t & cudi tit. Hay nhu ¢6 hai loat chit:
phu am vicac am dauwc/k, h, 1, m, n, ng, t va x c6 thé duoc
viét theo hai cach.

Tuy nhién, cé6 mét vai sy khac nhau do vi tri cia cac chi
ghi nguyén am thay déi so vdi cac chit ghi cac phu 4m. Trong
cac chit Thai khac théng thudng cac ky hidu nguyén am cé
thé dimg trude, sau, 4 trén va § dudi ky hidu Am dau. Trong
chit Lai Pao, t4t ca cac ky hiéu 18 ra & trén (4, 4, i, u, ua / o)
va 8 dudi (u) 4m d4u lai duge ghi ngang bing phu am cudi
theo ciing mét cach. Khac véi chit Thai Lan (X1ém), né khoéng
cé ky hidu ghi thanh diéu.

128



i

blalan - o

QUM B *mr“

cla chung t,61 con dang tlép tuc.

BANGCHU CAI LAI PAO

_—_@ﬁﬁ:&“ 'i"ﬁt“kliﬁ gidi thidu mot cach chit ché gquy tic
c g0a chil Lqu Pao Bdl vi, mot mit truyen thong

or Aponf
4

inh
iafié

cau
day
thép
pel
nghé an
mi

xa dinh
viglnam
ooc

xoong

van (tén}

diing
duge
mudi {10}
tam (8)
nghé an
ch
xétﬁﬁh
viet nam
3

hai {2}

129



(ddi khi) kho mson
L) phithéi phii hdi
[ xéng 18ng
o alg chigi
Lt vay muon) kom cam
u huong muc hugng muc
ualud hudi xang
u fur dure tuy dite
ualug tuong duong tuang duang
B. Cdc phu ém
!‘ b (Am ddu &m tift) ]
- p (am cudi am tifl) n{h+n)
clk
ng
ch ng {h+ ng}
d {am 68 &m &) nh
Uy (Am cu®i Am 1iét) p
& {Am ddu am tist) ph
- t {am cubi Am ti&) t
h
fh
| ¥
1{h+1)
m X
m (h + m)

130




TAI LIEU THAM KHAO CHINH

1

Guignard. T, Dictionnaire Laotien - Frandais, Hong Kong,
1912.

.-Robert R., Notes sur les Tay Déng de Lang Chanh (Thanh

Héa - Annam), Hanoi, 1941.

. Ferlus M., Langues et écritures en Asie du Sud Est, the

21st [CSTLL, Sweden, oct. 1938.

. Ferlus M., Phonétique et écriture du Tai de Qui chau

(Vietnam), CLAOQ, Vol XXII, Paris 1993.

. Hum-phan-rat-ta-na-vong, Chit Quy Chéu cia nhém cu

déan Lao - Tay 1a kidu chu' qua 49 ti chit tugng hinh Trung
Quéc thanh chit mau ty An D4g, Ngdn ngit, No.1 va 2/1996.

131



Tiéng Rung va chir Tay - Rung

-

MONG K7 SLAY
Trung tdm nghién ciru
Gido duc Dan tjc

1. Khodng 20-30 nam trd lai day ching ta da quen thusc
v6i cac tén sach, tén bai bao... ¢6 tén goi “Tiéng Tay - Niing”,
“chit Tay - Nung”, Truyén c8 “Tay - Nung”, “Dan ca dam cudi
Tay - Nung”... Do xui't phat ti chd cho ring “ngudi Tay va
Ning néi chung mét ngon ngi, cung mét ngudn gée lich si,
¢6 nhitng quan hé mat thiét vé kinh t€, vin héa, va huyét
théng”. Gan day bit ddu xust hién cach goi “Dan téc Tay -
Nung” (?). Hay d€ cac nha dan tdc hoc néi tiéng néi clia ho
vé€ cach goi tén dan téc nhu trén, O day chi ban t6i mdt van
dé: Tiéng Nang va chit Tay - Nung.

1.1. C6 mét tiéng Nung dang tén tai nhu né di tén tai
hang ngan nim véi dan téc minh. N6 tén tai trong sinh hoat,
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trong dan ca... Ching ta hiy doc mét doan Sl cia ngudi
Nung Chao:

Pjac cdn ngong sldng cé dn vam
To pjituc cin mit ndi thuin dang,
Fén tén pjituc hai lau pjiue dip
Hi kha ti phjai £6 nén cam.

Xa nhau &€ tan nat léng em

Ngudt minh lia séng

M&i buéc chan xa ching muén réi.)

D& hat Sl ngoai cho, trong nha; dé hat véi ngudi ban Sk
cia minh mAy ngay miy dém khong hét 16i, ngudi Ning da
dung lan diéu, 161 ca cta din t6c minh.

Véi ban Sli ngudi Nung néi nhu vay, con véi than linh
ngudi Nung néi thé nao? Hiy nghe thay mo cing:

Pdo hit luc lan ti luung pin bdo mjac pin slao

Pdo hit luc slao tdm khdu 6i nue, 1
Pdo hit luc bdo day sliv duung fuc sldy
(CAu cho con chau 1én thanh trai phéng phao thanh gai
Cau cho con gai gid gao dé ¢6 gao bt vao bat huong
CAu cho con trai thip huong thd phung.)

Han 1a ti thud hoang s¢, ngudi Nung di cing nhu vay
va dén nay vin gilt nhiing 161 néi 46.

(1) Nuc: B&t huong ftrong bat dung gao) & nhimg nha cd thiy mo.
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Nhu vay, ngudi Niung da ding tiéng néi cia minh dé dién
ta tdm tu tinh cdm, thé gidi ndi tim cila minh tit d6i nay
sang doi khac trong cude séng hing ngay ciing nhu néi véi
than linh, 46 1a tiéng Nung.

1.2. Tiéng Niing hién nay & Viét Nam c¢6 hon 70 van ngusi
stt dung trén hau khip cac tinh thanh, d6ng nhét 12 § Lang
Son, Cao Bing.

Dan toc Nung bao gém nhiéu nganh khac nhau, dé 1a cac
nganh: Nung Chéao, Nung Fan Slinh, Niung Inh, Nung Loi,
Nung An, Nung Khen lai, Nung Giang, Nung Din... Tiéng
clia moi ngdnh Nung déu ¢6 nhitng sic thai riéng vé ngit Am
va tit ving. Cho tdi nay, chiing ta con hiéu chua diy dd vé
ti€ng cua cic nganh Nung. Tuy nhién, trén cod sd nhitng thanh
qua nghién cliu gan ddy nh4t, ching ta c6 thé thiy dic diém
chung cia ti€ng cac nganh Nang, lam thanh dic trung cla
tiéng Nung. Phai néi ring: di 4 xa nhau vé dia 1y, khac nhau
vé tén goi nganh Nung, nhung sy gin giii giiia tiéng néi cac
nganh Nung 1a rat 1én: Nang Chae, Nung Fan Slinh, Nung
Inh, Nung Loi, Ning Giang. Riéng mét bé phan Nung Din
(Ha Giang) va Nang An (Cao Biing) ¢6 nhitng d3c diém riéng
trong ngit 4m cidn duge nghién citu tiép.

Din tdc Ning v8n xua nay chua c6 chit viét riéng. Nhitmg
van ban ¢6 clia thay tao, thdy mo cling nhu gisy t3 ding trong
x4 hoi ngudi Nung trude diay déu dung chit Han, ngudi Nung
goi 1a chi tho. Khi doc, xudng cac vin ban d6, ngudi Nung doc
theo 4m cua dén téc minh.

Vin ban dau tién dung chit ci la tinh dé ghi tiéng Nung
¢6 18 12 cudh “Tw dién Phéap - Niing - Trung Qudc” ctia F.M.
Savina dn hanh tai Héng Kéng nam 1924. Nhiéu tai lidu day

L iy

134



chit Nung theo 161 viét ciia tir dién nay da dugc soan thao va
day cho ngudi Nung trong nhitng nam 30, 40 cia thé ky nay.
Déng chi Hoang Van Thuy trong hoat déng clia minh 44 ding
loai chit nay ghi lai nhitng bai S dé tuyén truyén cach mang.
2. 86ng xen ké véi ngudi Tay, lai cing 1a cac dan tdc thude
ngén ngit Tay - Thai, nén mét bé phén ngusi Nung khéng
' khé khin gi 18m khi néi chuyén véi mét bé phan ngusi Tay.
'Sau nam 1954, chiing ta da cd géng tim dc diém chung
cua ti€ng Tay va tiéng Nung dé xiy dung mot bo chit chung
cfmg nhy xic dinh ving chufn chung cho hai ngén ngi nay
- d6 14 “chit Tay - Nung”. Két qua 13, ching ta 43 xay dung
dugc “phuong an chit Tay - Nung” (1961) va t5 chite Héi nghi
xac dinh viing chudn ti€ng Tay - Nung (1974). Trén thuc té,
‘chiing ta ¢4 1am duge nhiéu viée: Soan tit dién d6i chiéu “Tay
- Nung - Viét” (1974), “Viét - Tay - Nung” (1984), “Ngit phap
Tay - Ning” (1971); Sach day chit Tay - Nung cho ngusi ldn
va hoc sinh phd théng ti ndm 1963 dén 1978; sach, bao in
bing chit Tay - Nung trén cac linh vyc...

Hon 10 nam trd lai day viée sit dung chit Tay - Ning ro1
vao tinh trang nhu sau: Mt s& &n pham chit Tay - Nung in
4 Trung uong chit y&u vin theo quy dinh cia “Phuong an chit
Tay - Ning”, nhung nhing 4n phdm loai nay dugc in rat it.
3 cac dia pbudng c6 ddong ngudi Tay, Nung (Bic Thai, Cao
Bang, Lang Son) ciing in &n cac 4n phdm bing chit Tay -
Nung, nhung tily tac gid va ban bién tap 6 dia phudng d6 1a
ngudi Tay hay Nung ma chit Tay - Nung mang d&u &n cha
dan téc d6. Ngoai ra, trong quan ching van xuét hign cach
ghi theo 161 phién am chit dan tc minh, ving minh khac véi
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“Phudng an chit Tay - Nung”, nhung lai gin véi 18i #n tiéng
néi thuong ngay cia ho, duge cong déng chiap nhan.

2.1. “Phuong an chit Tay - Nung” duge xay dung dé ghi
ti€ng Tay va tiéng Nung, 13 hai ngén ngit gan giii, déu thuse
ngit hé Tay - Thai. “Ving chuan tiéng Tay - Nang” dugde xac
dinh trén co sé ving c6 su tuong déng cao nhit gitta tiéng
Tay va tiéng Nung. Véi cach 1am nay, ching ta d3 qua nhan
manh nhiing diém chung cta hai hé théng ngén ngit ma bd
qua nhiing nét riéng clia médi ngdn ngit. Thyc ra ching ta da
khéng ludng hét “tinh chit da dang v8 ngit 4m va tit vung
cla cac dong ngit dia phuong trong méi mét ngén ngir’?.
Chiing ta hay bit dau tir tiéng Nung.

Ngudi Nung c6 thé dung bang phu 4m trong “Phudng an
chit Tay - Ning” 4€ ghi hé théng phu 4m tiéng Nung, nhung
véi bang nguyén am va vin cia “Phudng an chit Tay - Nimng”
thi tinh hinh lai khac hin.

Ngoai trit mot s6 nganh Nung (nhu Ning An) ¢6 st dung
mét s0 nguyén am déi. con lai, viéc tdn tai nguyén am dai va
nguyén 4m ngin & tidng Nung 13 phé bi&n, tao nén mét dic
di€ém ngit Am dic trung clia tiéng Ning. Thi du:

Tiéng Nung Chao: khiing (Thdt) / khing (Gitng)
muiuc (mdc) / mic (bung)
phiruc (tring) / phic (voi vinh)
tam (xa nha) / tim (thap).

RG rang, ¢6 sy ddi 14p 4m vi ngin/ dai trong nguyén 4m
ti€ng Nung. Ching xudt hién mét cach hé théng trong su két

(1y Hong Tué - “53 - CP”, Tap chi Ng6bn ng, 1-1981



hgp da dang vdi cac am khac. Sy tdn tai nguyén am ngén
bén nguyén am dai trong tiéng Nung 14 hién nhién va khong
phai ca biét.

N&u chi so sanh giita tiéng Nung Chao va cac vin ban
chit Tay - Nung, sé thay:

Vian ban Niang Chao
khiéng khiing (thét)
mudc muuc (méc, tring xéa)
~ phuéc phituc (tring)
’ duﬁy day (thang).

Theo cich ghi nay thi cic nguyén am dai trong tiéng
Nung sé khong c6 cach ghi. Phai ching dung ié thay cho ¢
dai, u6 thay cho u dai... bdi khong thé dung i hodic u vi ching
da duge dung dé ghi Am vi ngin. Néu vay, ta s& ghi cau Sl
ctia ngudi Nung Chéo nhu sau:

Piép pi, diép noong nhing di€p noi

Piép noong dn xinh ki moi vin,

(Yéu anh yéu em (trong nha) con yéu it

Yéu em canh canh sudt ngay dém.)

Nhung, vdi cach ghi nay ngudi Nung s& khong thé cét
giong Sli véi tit diép (yéu) méic dir qua yéu trong long!

Né&u nhu “Phudng an chit Tay - Nung” da ¢é quy dinh ghi
am vi fo :/ bAng “o0”, thi phai ching cAn bd sung cach ghi cac

{1y Mong Ky Slay, 1.8 Chi Qué, Hoang Hiu Phich - “1)an ca Ning”, H-1992.
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nguyén am don dai khac cha tiéng Nung. Chéng han, ghi 4m

LIF-F-L1]

vi / u:/ bing “uu”, ghi 4m vi /6:/ bing “86”...

Sy quy dinh hé théng ddu thanh dé ghi thanh diéu tiéng
Tay - Nung ciing dd duge nhiu lan ban téi. Difu mudn néi
& day l1a su thi€u chinh xac va thiéu nhit quan khi sit dung
d&u thanh d4 ghi khé khan cho ngudi sit dung nhét 14 nhiing
ngudi sit dung song ngit (Tiéng Tay, Nung va tiéng Viét).

Viéc quy dinh khéng ghi d&u sic (') trong cic tiéng mang
thanh sdc ma Am cudi van 12 p, t, k (¢) tudng nhu gian tién,
khoa hoc nhung lai gdy nham lan khéng can thiét cho ngudi
diing, dic biét 1a hoc sinh, khi chuyén sang si dung tiéng
Viét, hay so sanh cach viét:

Chit Tay - Nuang Chit Vidt
hgp tec xa hop ide xa
khAu cac (théc) cdc ban

Véi thanh lizng mot thanh d4c biét cia tiéng Tay - Nung
tinh hinh lai khac hin. Day }1a mét thanh ma khi phat Am
bit dau tit d6 cao thip (thdp hon thanh huyén mét chit),
tuyén diéu bing phing tir ddu dén cudi. K&t thic § d6 cao
thap, x&p xi véi cao 46 ban dau.

Trong “Phuong an chit Tay - Nung” khéng quy dinh cach
ghi nay. .
Trong sach giao khoa chit Tay - Nung lai duing k¥ hiéu ?
(chung véi thanh ghi ddu hdi) € ghi thanh nay. Thi du:
Niam ta: nudc sdng
Ning tdng: ngdi ghé
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Do phai dung mét ddu d€ ghi hai thanh diéu ma nguoi
st dung, ngudi hoc nhiéu khi khéng phén biét dude nghia
cua ti nita. Thi dw:

Tu lin (dau lung): con té té
Tu lin (d&u hoi): chit (con clia chau)

Séach “Negit phap Tay - Nang” " quy dinh ghi d&u thanh
bang ddu *. Thi duw:

Me* na: em gal cua vg
B Nam ta*: nudc sc’)ng
N}ldng.“Tg dién Tay - Nung - Viét”(z) lai ghi thanh nay
theo céch dang chung mét diu vét dau hoi ()
Gén day lai c6 tac gia dung déng thdi hai ddu dé ghi
thanh héi (?) va thanh ning (. ) dé ghi dau limg®®. Thi du:

Nim ta; nude sdng

RETUT

-

Nhitng cich ghi nhu trén mét mat ching t6 tinh thidu
théng nhat trong cach ghi d&u thanh cia chit Tay - Nung.
Mit khac, quan trong hon 1 nhitng cich ghi nay chua phan
anh dude dic dif€m cla thanh didu nay va con qua 1é thudc
vao hé théng thanh ctia tiéng Viét (cAn nhd ring, trong cac
sach day chit Niing trude nam 1950, ddu thanh ndy duge ghi
bing mdt d&u gach ngang (-) dudi nguyén 4m chinh cla tiéng.
Thi dy: fa, tu lin). Cho téi nay v&n dé ghi d4u ling trong chi
Tay - Niing vAn con 1a mét van dé ling chua duge gidi quyét
thich dang.

(1) Hoang Van Ma - "Ngft phép ti€ng Tay - Nang”, H-1971.
(2) Hoang Vian Ma, Luc Van Pdo, Hoang Chi - “Tix dién Tay - Nidng - Vigr’, H-1974.
(3 Luc Van P - "Thanh ngft Tay - Ning", H-1991
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2.2. Nhitng nam 60, 70 chit Tay - Nung dude day trong
céc trudng phd théng § Viét Bic. Nhung, sau nhiéu nim thuc
hién, mdt tdm 1y chung ctia phu huynh hoc sinh la: chit trong
sach 12 chit ctia viing khac, cia dan tdc khéac chi khéng phai
ciia minh. Ngudi Ning Lang Son cho 14 sach dé viét cho ngudi
Tay Béc Can thi hop hon. Ngusi Tay mét s6 vang lai choring
am SL chi hop véi ngudi Niing, ngudi Tay khéng doc duge...

- Thyc ra b sach day chit Tay - Nung dua vao “Phucng
an chit Tay - Nung” d€ 1am co s&. Nhung viéc Iga chon tit dé
dua vao sach hoan toan chua ¢ can cit vi trude ndm 70 chua
c6 “Tit dién Tay - Nung - Viét”, chua cé “Héi nghi xac dinh
viing chuén”, do vay khéng tranh khoi viéc Iya chon tit viét
trong sach gido khoa theo huéng chit quan cua Ban bién tap
sach. Dan téi trudng hgp:

Nguwoi Ning néi Sdch vigt!

1. 4n day in dudy - cai thang
khiip khop - cin

2. Chang phuéi - né
Slang chudng - giudng
Dé bac - bac

Xie chua - chui

C6 thé nhan thiy, véi nhém tir 1, thi hoc sinh Ning chi
kho6 khan khi phat 4m nhung van cé thé hiu duge nghia tir.
Véi nhém tit 2 thi hoc sinh Nung vita khé doc vita khéng thé

(1) Mang Ky Slay - “Tap tooc khay Slim Tay - Ning” - VB 1977.
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hidu nghia cta ti, mac du cac em dang hoc tiéng me dé, hoc
¢ach ghi ¢ac ti cd ban, cac tit chi quan hé than téc (1)

That khong thé cho cac tit nhém 2 1a tit dia phuong hoic
phuong ngit cia mét ngdn ngit. CAc tit thuéc nhém nay mic
dd khong nhiéu mbitmg thuée cac tit cd ban, do vay cin c6
cach d8i xit khac. trong cic vin ban.

Khi soan-sich,giao kbog, chit Tay - Nung ding cho hoc
sinh cdp I, nhitng n'guai bién soan da phai xit 1§ nhitng trudng
hgp trén bing cach. d{_ﬁum bai, ¢6 mét hé thong tit d6i chidu.
Nhimg ti “dong nghla” véi tit trong bai. Thi du: Trong bai
viét phudl (noi) thi ‘chd thich ghi: chdng, cdng. Theo cach
ndy, chitheeh@aikhong kém bai khéa 1a bao nhidu. Cac giao
vién phai vit vd 14m méi tim duge chi thich tit dia phuong
minh, din téc minh &€ giai thich cho hoc sinh. Gié day tiéng
me d@ trd nén ning né vi nhing tit xa la dé.

. . Cd nhu vay, tim ly cho 4 chit Tay - Nong khéng hop véi
ving minh, dan téc minh ci ting 1én mai, nhat 14 trong ving
ngudi Ning.

2.3, Nhu vay, sau hon 30 nim céng bd “Phudng an chit
Tay - Nung” ¢fing nhu nhiing k&t qua ciia viée xac dinh ving
chudn ti€ng Tay - Nung di duge kiém chiing trong thuc t&
cudc séng. Qua mot s van dé€ trinh bay trén, chiing ta c6 thé
thdy dude phan nao su phit hgp ciia “Phudng an chit Tay -
Ning” véi dic diém ctia tiéng Nung ciing nhu tinh khoa hec
va hanh dung clia “Phudng an chit Tay - Nung” véi cubce song
van héa clia cac dén tdc Tay - Nung téi mic nao.
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Ching ta c6 thé biét thém tinh cam ca 5.848 nguoi Nung
Lang Son d6i véi chit dan toc, qua két qua mot 6 clu phong
van sau* "

Héi Dan toc Nung cé chit chua?

Tra 1i;  Chua cd chit: 61,09%
Da cbd chit: 25,41%

Hoéi: Ong (ba) c6 mudn xdy dung chit dan tbc
minh khéng?

Tra loi:  Co 48,73%

Khoéng: 46,25%

Hau: Ong (ba) co mudn cho con em hoc chit
dan toc khong?

Traloi. Cé 51,93%

Khong: 49,36%

C6 18 khong can phai binh thém vé nhiing con 56 trén,
chi c6 thé néi thém ring Lang Son 1a mdt trong nhing tinh
¢6 hoc sinh hoc chl Tay - Nung sém nhat va két thic mudn
nhit va cude phong van nay duge tién hanh sau 32 nim
“Phudng an chil Tay - Nung” ra doi! “Phai ching nhing thi
chit nay (chit Méo va chit Tay - Niing) dé dude ché ra theo
mot phuong ngil phét dinh vi theo mot ¥ muén chudn héa
qué cao ma it co sy chd ¥ d&n thuc t& rat da dang vEé cac
phucng ngi, cho nén sy phé bién nhiing thd chii nay da gip
it nhiéu trac @,

e
(1) BGDvabT-W.V. - "Béo cdo vé don didu ira day chit dan toc cho ngudi dan 10c”.
@) Hoang Tug - “53 - CP”, Tap chi Ngon ngf, 1-1981.
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» 3.-Tiéng Nung - ngdn ngit cta hon 700 nghin ngudi Nung
da tﬁn tai edmg din téc minh va dang ton tai trong cude séng
dar'éa... T&t gén gti véi ti€ng Tay, Thai, Choang. Tiéng Nung
dang phat trién cing v61 dén tdc trong sy ti€p xic ngén ngl
El mﬁc d%ft:ao o

Can ¢d nh&ng cong trmh nghién citu vé tiéng Nung (bao
gdm tiéng chia cac nganh Niang) dé chiing ta c6 thé hiéu sau
hon vé ngén ngit ndy ma cé nhitng eich ddi xit va dinh hudng
phat trién dving. Nhan din cfing cdn luu ¥ ring, trong nhiéu
pam qua “Vién chuyén khéo ngit hoc mua hé” (SIL) ciia Hoa
Ky d4 nghién citu vé tiéng Niang. Ho soan cd mdt bd sach chit
Niing cho mét bg phin I).gl.td]. Nung 4 mién Nam (trudc nim
1975) va dau sach méi n hanh nam 1982 12 “Tit dién Nung
Fan Stinh - Abh®Y. VA, cach ti€p can clta SIL bit dau ti
mét nganh Ning.

Chi din téc rit cAn thiét cho su bao tén, phat trién van
héa dan tée. Vide xay dung va sit dung chit dan téc ké ca day
chit ddn tdc trong trudng phd théng mot cach khoa hoc 13 cdn
thiét. Nhung, d8 c6 thé ddm nhin dudc chiic ning d6 cta
minh, cac bé chit dén téc phai ding la chit ciia dan téc, nghia
14 d2m bao ghi lai ddng, trung thuc tiéng néi ciia dén toc,
dude dan tdc thira nhén. :

Sau hon 1/3 thé ky ton tai, “Phuong an chit Tay - Nung”
da duge thuce t& khao nghiém. D3 téi hic xem lai sy phit hgp
clia “Phuong an chit Tay - Nuing” cling nhu tinh pha hgp ciia
“viing chuan Tay - Nung” véi su phiic tap, da dang clia tiéng
Nung va tiéng Tay hién nay. D& k&t luan bai nay xin dudc

17 ¥1'Fhi B&. £, Saul, N. Wilson - “Niing Fan Slihng - Fnglish dictionary™ - 1982,
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phic lai ¥ kién cia GS Hoang Tué viét cach-ddy 13 nam
nhung con nguyén tinh thai su: “Thidt tudng can phdi rit ra
nhitng kinh nghiém thich dang trong quan niém vé “tiéng
Tay - Nung”. Trong quan diém nay, phai ching d& cé sy chi
trong thién léch vé su déng dang cdu tric clia tiéng Tay va
tiéng Niing, ma it ¢6 sy quan tam cAn thi€t dén nhitng yéu
t5 van héa, kinh t&, xa hoi va tam 1y dan téc cha nhilng cng
dong tuy cb glong nhau song thuce sit vAn 14 khac nhau ay”(1

10-1993
TAI LIEU THAM KHAO

(1) Ha Van Thi, La Van L6 - "Vin hoa Tay - Nimg", 1988.

(2) Méng Ky Slay, Lé Chi Qué, Hoang Hitu Phach - "Dén ca
Nung™ H.- 1992

(1) Hoang Tué - 53 - CP”, Tap chi Ngon ngf, 1-1981.
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T cac ngén ngir Thai
dén cac bién thé hr vung

i+ . trong tiéng Tay - Rung
I T S
. PGS.PTS VUONG TOAN

P CT A SR N

" 1. VE CAC TEN GOI TAY, NUNG, THAL, THO TRONG TIENG VIET

. 11 Trong cac dan tdc thudc ngit hé Thai & Viét Nam, cac
tén goi Tay, Nitng, Thdi, Thé khong co gi xa la. Vay ma ¢
14n mét nit hoe gid nude ngoai néi véi tdi mot cach nghidm tiic:
“Anh 14 ngudi Tay-Nung chit khéng phai ngudi Tay-Thai 47

Sau khi nghe trinh giai, chi khuyén t4i khi ¢é dip, nén
phan biét Thdi, Tay, Niung, Thé, c6 d6i chidu véi cach dugc
viét trén sich bio nuéc ngoiai dé khi nghién citu, doc sach
tham khao béng cac thit ti€éng Anh va Phap ¢6 gip: tai, tay,
thai, thé...thi khoi bi nham!

Viéc tudng don gian nhung &€ “néi ¢6 sach mach ¢6 ching”
vé nhiing cach viét d& diung cta cac hoc gia day d6 thi ciing
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phéi may mo c&t céng tim lai ... ¢& xin dan ra duéi diy, nhung
chic chin 12 chua & hét duge.

1.2. Trudc hét, can phan bigt tén goi Thdi khi duge diing
dé chi dan toc Thdi noi riéng véi cach ding chi ngiz hé Thdi
néi chung.

Véi tén goi Thdi duge dung d€ chi dan toc Thdi, trong cac
van ban tiéng Anh va tiéng Phap, ta giip cac cach viét: Thai
hay thai, tay hoic tai a, (xin luu § ~- cdm trong ti€ng Phap).

Tén goi Thdi cling duge dung 46 chi cac dan toc thuse
ngit hé Thdi néi chung, trong d6 Tay 1 dan téc dong hon ca
nén c6 tac gid, vi muén chinh xac hon, ¢on chi ré 1a ngiz hé
Tay-Thdi, nhém ngén ngit Tay-Thdi. Vi du:

- phong trung bay ... ddc ta méi trudng, canh quan vin
ho& va nép sbng cua 8 dan téc thude nhém ngon ngit Tay -
(1) BRASE, JL.- English Thai Dam language lessons (Sdch hoc tiéng Thdi den qua

fiéng Anh}. Huntington Beach, CA, Summer Institute of Linguistics, 1977, 77 p.,

tii bin: 1980,

COOKE, JFr.- Pronominal reference in Thai, Burmese and Vietnamese (Quy chiéu

dai tikirong liéng Thdi, tiéng Mién vd tiéng Viét). M.A. diss. University of California.

Berkeley, 1965, 307 p.;

DIGUET, E.- étude de la langue tai précédée d'une notice sur les races des haites

régions du Tonkin; Comprenant grammatre, méthode d’écriture 1ai et vocabulaires

(Nghién ciu vé ngon ngii Thdi, cé phdn ddn ludn ndi vé cac I8¢ nguedi mién thugng
du Bdc Ky gém phdn ngit phdp, cdch viét chit Thai va phdn i vang). Hanoi, F. H.
Schneider, 88, 2, 192, Ivp. 1895.
DONALDSON, J.- White Taj thesapsus (Viemam). (T dién tit chudn Thai trdng}.
SIL/UND, m.s., 1961.DON. BACCAM & JAME L B.- Pap su ep quam Tay-Tdy
dam (Ledon de langue frandais-tai dam). (Bai hoc tiéng Théi den qua tiéng Phap).)
Huntington Beach: Summer Institute of Linguistics, 1978, 77p,
FIPPINGER, J and D.- Black Tai phonemes with reference to White ['ai. (Cdc dm
vi tidng Thai den c6 d6i chiéu véi tiéng Thii trdng). An L. 1970, vol. 12, pp. 83.97.
FRAISSE, A.- Les Phou Theng ¢t les Thai Bo. (Ngudi Phu Thong va ngudi Théi
Bo). BSEL 1949, pp. 51-53. :
GEORGES MINOT .- Vpcabulaire fran8ais-thi blanc et éléments de grammaire.
{Tit vng Phdp-Thdi trdng va cdc co & ngit phdp). Hanoi, 1949.
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Thai. (Héng Thanh.- Khai truong phdng trung bay van hoa
cac dan toc ngon ngit Tay - Thai. Tin tie budi chiéu, 6/9/1997,
tr.2). '

Chinh 14 duge dung v6i nghia nay, néi dung nghién citu
khoa hoc caa Chuong trinh Thdi hoc Viét Nam thugc Trung
tam Nghién citu Viét Nam va Giao luu Vin hod, Dai hoc Quéc
gia Ha Néi, khong chi dé cap nguoi Thai thue thu ma dsi
tuong trize Liép cia Chuong trinh nay con nham vao 7 dan
toc khae niva. a6 la: Tay, Niang, Gidy, Lao, Ly, Cao Lan - Sdn
Chay, B&'Y.

Trong cac vian ban tiéng Anh va tiéng Phap, ta cling gap
cac cach viét 13 Thai hay thai, tay hoac tai V.

1.3. Tay va Nung 13 hat din tdc trong ngd hé Thai ma
Tay, trude diy con duge goi 1a Thé nén cé ngudi con chi rd 13
Tay Thé. (Cling can Iuu ¥ 12 trong ngdén ngit hang ngay cia
(3 BENTDICT, P K.- Austro-Thal and Austroasiatic (Cde ngén ngit Nam-Thdi v

Nam Aj. AS, 1976, pp-1-30

BONIFACY, A - étude sur les Tay de fa Rivigre Claire au Tonkin et dans la Chane
méridionale {Yunnan ¢t Kouangsi) { Nghién ciu vé cde ddn t6c Théi & song Lo &
Bde B va mién Nam Trung Quoc). TP sér. 2, 8, 1907, pp. 77-98. [Bang tir: Gidy
(Dioi), Niing An, Nung Chuong, Thd blanc, The neir, Trung chd (Cau
Lan)... MARTINL F.- Romanisation des parlers tay du Nord Vietnam (Latinh héa
cdc ngon ngid Thdi Bde Viét Nam). BEFEQ 46, 1954, pp.335-572.

GEDNEY, W. I.- Yay, a Northern T'ai language in North Vietnan. (Tiéng Gidy, mot
ng6n ngit Thai midn Bde Viét Nam). Lingua, n°.14, 1965, pp. 180-193.
HAUDRICOURT, A.G. - étuge des mots signifiant “ocil” el “mourir” dans les
langues de la farnille ‘Uhai ( Nghién citu cde 1 6 nghia la “mat” va “chétr” rrony
cic ngdn ngit hé Thdi ).

Unpublished manuseripis on Tal languages at EFEC: Black Tai of Maido; Black
Tai of Mam-throng; Black 'Tai of Lai Chau, Black Tai of Sun La; Black Tai of Thach
Lirong; Th of Bac Giang; Tho of Bac Giang: Tho of Ca-ky; Tho of Ch-ra; Thé of
Béc Can; Tho of Soc Giang; Tho of Don-ny; Tho of Trung Khédah phu; Tho of Cao
Bang and Lang Son; Thé of Cao Bang, Thé of Cao Binh and Ngoyén Binh; Thai of
Yen B4i; White Tai of Lai Chau, Paris, EFEQ, 1949
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ngudi dan dia phuong nhu 6 Lang Son, 461 khi ngudi Tay
hién van con goi 12 cdn Thé = nguoi Thé). Bdi vay, trong cac
vin ban bdng tiéng nudc ngoai ddi khi ta ciing gap cach vist
1a thé V:duge dung d8 chi Tay.

Dang chi ¥ 1a tix cude didu tra dan s ndm 1979 véi cach
xac dinh téc danh thdng nhat cho 54 déin téc cling tdn tai
trong dai gia dinh cac dén téc Viét Nam, va cling tir 46, trén
cac vin ban chinh thite, t&n goi Thé duge danh riéng cho mét
dan tdc thidu s6 thudc nhém Viét-Mudng .

Mbt s8 tac gida nhu F.M. Savina, J. Saul,... ¢cé syt phan
biét tiéng Tay véi tiéng Ning. Nha tho Triéu An va nha vin
hoa dan tfc ldo thanh qua ¢8 Hoang Quyét da ting nhin
manh: “Tiéng Tay vén rat phong phi v& am ngi* %, Trong
phan Md ddu cho luan an PTS khoa hoc ngit vin ca minh,

() DARNAULT, R. - Cours de dialecte Tho; comprenant des é¥ments da
grammaire,un vocabulaire franBais-Thd; une conversation usuelle . (Gide trink
phitong ngit Tay. Gém ngi phdp co bdn, ti vung Phdp-Tay, hoi thoai théng dung).
Imprimerie du Nozd, 1939.

DAY, A.C.- The syntax of Tho, a Tai language of Vietnam (Cu phdp tiéng Tay, mét
ngén ng@ Thai oViér Nam}. Ph. D. dissertation. University of London, SOAS, 1966,
149 p.

DEGEORGE, P.J.B.- Proverbes, maximes et sentences tays (Tue ngd, chim ngén
vd cdch ngbn tiéng Tdy), - Anthropos, 1927, 22; pp. 911-932; 1928-23; pp. 595-616.
DIGUET, E.- étude de la langue Thé (Nghién ciu iiéng Tdyj. Paris, Aupustin
Challamel,1910; /2/, -1V, 5-132p.

FREIBERGEN, N.- Clause and sentence structure in Nung, a Tai language of
Vietnam. (Cdu triic ctia ménh dé va cdu trong tiéng Ning, mot ngon ngit Thdi ciia
Viét Nam). M.A. Thesis. .

GORDALIZA, Th.- Estudio sobre el dialecto Thd de larégion de Lang son (Nghién
cuu phuong ngit Tay viing Lang Son). Anthropos, No 3; pp. 512-32.1968.
SAVINA F, M. Dictionnaire Tay - Annamite - Frandais. Hanei - Haiphong, 1910,
488p.; Dictionnaire étymologique Frandais - Nung - Chinois. Hongkong, 1924,
528p.

SAUL J.- Classifiers in Nung. Lingua, n. 13, 1964, pp.278-290.

@ Trifu An - Hoang Quyét.- Tir dién thanh ng - twe ngit dan oc Tay. Ha Noi, Nxb
VHDT, 1996, r.8. '
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Méng K¥ Slay xac dinh r&: “Tiéng Ning thuéc ngit hé Thai.
Cing mét ngudn gdc tiéng Niang & Viét Nam cé cac tiéng Tay,
Thai, BS Y, Gidy..” V.

Thuong thi trong nhan thiic clia ngudi ban ngit, su phén
biét Tay _ Ning thudng ditng 8 nhiing sy khac biét ngit 4m
(phu 4m diu, van va thanh didu) thudng duge thé hién qua
nhiing quy luit d6i dng. Chiing tdi da gip mét gia dinh qué
chi cach nhau c6 mét con séng ma chdng phat am la chin,
¢dn vg lai néi la kin (= dn).

Cing ¢é su khac biét v& tit vung song s8 lugng bién thé
khong nhidu. Va lai, khéng phai truéng hgp nao cing dude
quan niém mét cach théng nhit, vi nhu ciing chi qud budi,
c6 ngudi bdo mac pang 1a Tay, mac puc 12 Nung, ¢6 ngudi ndi’
ngude lal.

1.4. Trong khi 46, khong it nha nghién ctu quan niém
do sy gAn gii, nén rit cé thé néi ring hai dan téc nay cb
chung mét ngén ngit 12 tiéng Tay-Ning.

That vay, tiéng Tay-Nang 13 mét khai niém khé quen
thudc trong gidi nghién cltu ¢ nudc ta khoang ba chuc nim
gin diy. Qua thuc 12 sy xen ké vé& dia ban cu tri, sy gan giii
vé phuong dién ngdn ngit 44 dan dén sy hoa nhip tiéng néi
cla ngudi Tay va ngudi Nung 3 nude ta, dic biét 12 trong nilta
thé k¥ vira qua.

Dang ti€c 13 nhifu ¢éng sitc 43 danh cho syt chudn hoa
. ting Tay-Ning nhim xiy dyng chit viét tit nhiing nam 69
nhung bd chit 1am ra khong duge hoi viao doi séng ngén ngit.

Vieén Ngon ngit hoc, 1996, tr. 4.
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Vi nhiéu nguyén nhan khach quan va cht quan, mét s tri
thic ngust Tay, ngudi Nung cfing chua hoan toin chép
nhéan...

Trong mét cong trinh tap thé, Ha Van Thu, nha vin hoa
lao thanh d4 cé nhi€u ndm thang séng bén canh ngusi Tay,
ngusi Nung va nha dan tdc hoc ngudi Tay (nay da qua cd) Li
Van L6, nhat trf chi ra rdng: “Sy khac nhau giita tiéng Tay
va ti€ng Nang chi cé tinh chit dia phuong” V.

Trong mét c¢éng trinh tap thé khac. ba nha nghién citu
ngén ngit ngusi Tay, trong d6 ¢6 PGS. PTS Hoang Vian Ma,
cho réng: “c6 thé néi ngusi Tay va ngusi Nung cé chung mét
thi tigng” @,

- Nha nghién citu ngén ngit ngusi Tay Luc Van Pao con
viét: "Quyén sach nay nhim phuc vu nhiing nguoi Tay-Niung
... mdt nguyén ban bing ti€ng Tay-Nung” V.

GS. PTS Doan Thién Thuat, nha ngit 4m hoc véi nhidu
nidm khdo sat va nghién citu, da viét: “Dan téc Tay va dan
toc Nung dung chung mdt ngén ngit, do 1a tidng Tay-Nung
ma trudc day nhiéu nha ngén ngit hoc cho 1a thudc nganh
Tay-Thai, dong Han-Thai, dong Han-Tang, nhung gan day
lai ¢6 khuynh hudng xép vao ho Nam A” 9,

PTS Cung Vin Lugc, mdt chuyén gia vé chit ném Tay,
cho ring: “Ngudi Tay, nguoi Nang néi chung mist ngoén ngit”.

(1y Ha Van Thur - Ld Van Lo.- Van hod Tay-Nuag. Ha Noi, Nxb Van hod, 1984, tr.50

(2) Hoang Van Ma, Luc Van Péo, Hoang Chi.- Ngit phdp tiéng Tay-Ning. HA Noi, Nxh
KHXH, 1971, tr.7.

(3) Luc Van Pdo.- Thanh ngir Tay-Niing. Ha Ngi, Nxb KHXH, 1991, ir.6

() Doan Thign Thuat.- He 166ng ngir Am ti€ng Tay-Nong. Tim hidu cde dein 16 thidy
s8¢ Viét nam, 1972, w. T
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Ong ciing khuyén ta c&n phan biét thém: “Tay con c¢6 nghia
bao ham ca cac dan téc cing mdt ngit hé ma dia ban cu trd
bao gdm mién bic Viét nam, mién Hoa Nam (Trung Quéc),
Mién Dién, Thai Lan. Liao va mién Déng An D§. D6 1a ngudi
TFay cb dai” 8
Tém lai, theo cach x4c dinh thanh phdn dan tdc hién
hanh & nudc ta, Tay, Ning, Thdi, Thé 13 nhitng téc danh

duge dung chinh thitc tir 1979 cho 4 trong 53 dan téjc‘lthié"u

.88 & Viét Nam.

LT

b

i
@

(3)

Do vay, khéng nén viét:

ngudi Tay-Nung; nguoti Tay-Thadi

dén téc Tay-Nung, dén tée Tay-Thdi...

ma phai viét la:

nguoi Tay, nguot Nitng, nguot Thdi

‘d_fl‘n téc Tay, Nung @

b&éic gﬁn;g c6 thé viét:

céc dan téc Tay Niung Thdi (khdng gach ndi) hay
cde dén téc Tay - Thdi

trong khi cé thé viét:

tiéng Tay-Nung ©

cdc ngén ngw Tay-Thd:.

Van hoa truyén théng Tay Nong. Ha Noi, Nxb VHDT, 1993, 1r.22,23.

Truyen ¢8 %it Lang. tap I: Dan 10¢ Tay, Ndng. Nguyén Duy Béc suu t8m, tuyén chen

v gidi thieu. Ha Ngi, Nxb Van hod Dan tdc, 1997, 286 tr. XH: Vb 37723,

Luong Ben.- Vai ¥ kifn v& hé théng am vi ti€ng Tay-Ning. Ngén ngi, 88 4-1972.
Hoang Tuén Cu - Méng K¢ Slay.- Cau d6 Tay - Niang. Ha N¢i, Vin hod dan (-,

1993, 176 1r.
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2. CAC BIEN THE TU VUNG TRONG TIENG TAY-NUNG

2.1. Liac nay day, tiéng Tay-Ning vin tén tai dudi ca
dang phuong ngit, ngudi ta thudng phan biét tiéng néi cis
ving ndy véi viing kia, trong khi ngudi Tay va ngudi Ning
séng trong cing mét vung hién nay it nghi téi su phén bié
rach réi Tay véi Nung trong ngén ngit, bdi thé chiing t6i ngh
nén noi téi tiéng Tay - Nitng, khi xem xét & binh dién dong
dgi. Va nhu thé ngén ngit nay hién tén tai & nhitng dang
phuong ngit khic nhau; va trong phin thit hai cta bai vidt
nay, chiing téi sé thit khio sat v& nhitng bién thé ay.

Sutkhac biét khéng don gian chi theo nganh (381 v61 ngudst
Nung) hay theo dia phuong nhit truée day, vi cudc séng hang
ngay khéng con cach biét nhau nhu trudc, Trong khi ngudi
Tay, ngudi Nung, ciing nhu cac dan toc thidu s8 khac & Viét
Nam, ngay cang c6 diéu kién thuan loi ¢ hoa nhap vao cong
déng, nhung nhitng khac biét vé tir vung - cling nhu nhing
su khac biét khac - thi van 1a méi quan tam dang duge chu
¥ khao sat.

2.2. Cac bién thé tit vung duge phat hién trong tiéng
Tay-Nang tuy khéng nhiéu song ching xuat hién 4§ cac tir
loai khac nhau: ca thue tit 1an hu tit, c6 thé 1a déng tir, tinh
tt, da nhiéu nh4t van 14 danh ti.

2.2.1. Dang chd ¥ 12 s6 lugng Aw ti trong méi ngoén ngi
thudng rat nhé so véi thue tit, vay ma ta vin nhén thay cé6
nhitng bién thé khac nhau, ching han, cing tudng tng vai
"chua" tiéng Vigt cé hai bién thé 1a "xdng" hosic "bdn". That
vay:
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+ xdng pay = bin pay cung ¢é nghia la "chua di"
+ pay xdng? = pay bdn? cung cé nghia 1a "di chua?"

) Lai ¢6 nhiing trudng hop da bién thé, chdng han, nd =
ném = mi = b&7bdu cung tudng dudng véi "khéng” cla tiéng
Viét véi nghia phu dinh:

mi pAy = nd pdy = ndm pay = b6 / bdu pay = "khéng &1"
Song d3o lai, ta thay:

di khéng ? = pdy mi ?

ma khéong thdy duing: * pdy nd / nam | b6,bdu?

Vi ta cing gip cac bién thé cho loai ti: &n = nghé = “cdi
[ qud..” '

That vay:

+ dn slugn = nghé rudn = “cdi nha”

+ dn xay = nghé khay = “gud trimg”, ...

2.2.2. Phan 16n cac bién thé tit viung déu la thuc ti.
Chuing c6 thé 1a déng tiz. That thé:

+ ai = diép = “yéu”

+ chap = phing = "gdp"

+ con = méng = tup = "ddnh"

+ dét = thigu = "nhay"

+ hai = roong = “kéu”

+ hung = chit (khdu) = “ndu (com)”

+1én = phjao = "chay" )

+ ngdi = mung = chiém = “nhin”, ...
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+ phudi = chang = "néi"

Mét s6 bi€n thé tir vung xudt hidn & tink tir:

+ bit = péng = “ dd¢”
+ cai = ludng = "Ién"
+ ddng = dén = "rét"

+ dang = han = "lanh", ..
+ phat = sldp = "chds"

+ pjdm = dudt = "néng"...

Ta cing giip nhiing bién thé cia dai tit va tir xing ko, chi
ngbi thit trong gia dinh, ¢6 khi dudc md rong vio giao tiép xi

hoi dé thé hién sy than mat:
+ mén = te = “né, hdn”
+a=ci="es"
+4 = ché = pi slao = "chj"
+ pi khuoi = ché phtd = "anh ré"

+pi lua = pi nang = tai sldo = "chi dgu"

+ 4 = pu=po = cong = "éng" (pota = cong ta

ngoai” ) ...

[19-3

ong

Song nhin chung, bién thé tit vung xust hién phé bién

rhat 1a 46t véi danh t. Vi nhu:
+cén = ban = “Zc}:ng”‘
+tam = din = “dar”
Co thé d6 1a tén cby, qud:
+ bip = khau tay = “ngo”
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+ mac chao = mac mdi = "qua mo"

+ mac chiu = mac phat = "qud 4t"

+ mac la = mac nanr = "qud dia"

+ mac puc = mac pang = "qud budi"

+ mac nam = mac mi = “qud mit”

+ may = né = "mdng", ...

Ciing c6 khi la tén mdn én quen thude:
+ nua pinh = ny chi = "thit nudng"

+ phil nodng = coéng phir = "bdnh trét nudc"
+ péng xi / chi = péng ddy = "bdnh day"
+ thita tam = tha din = "lac", ...

Bi&n thé tit vung ¢6 thé xuit hidn d6i véi tén goi cac bd
phan trong co th& cung véi cac trang thai sinh 1y hay st
khoé con ngudi:

+ chap = khyp (m) “gang tay”

+ noong can = ruéng lyc = “da con”

+ phjém = stim = “té¢”...

+ mi dang = 4i dang = “cd chita = mang thai = ¢6 bdu”
+ pén khay = khd du = “s6t”...

+ (tha) teng = (tha) bioéc phung = “(mit) nhai quat”
D6 14 nhiing s vdt, hién tiong trong tu nhién:

+ fa d4ng = fa roong = "sdm”

+ fa miep = fa mjdp = fa ludm = “chdp “

+ fa phiet = fa khigc = fa khiéc = "sét"
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+ 16 = tang = "duong"
+ nam fat = nam quén / cin = “nude s61”, ...

D6 12 nhiing tén got vit thudng ding trong doi song hang
ngay nhu;

+ bAc = bang = “vg¢t xtc tép”

~+ chén = chobe = “chén”
_+ pat = thui = “bdt”

+ quang = coong = phit = “chum”, ...

D61 khi d6 chi la tén goi con védt quenthudc ¢ mién nii va
néng thén néi chung:

+ hinh / heng / méng hdi = dinh déi / héi = ddp din = “dom
dém”

+ khuyt = cép = “éch”

2.3. Tt viée khao sat cac bifn thé tit ving nay, ¢ thé cho
ta nhing co s dé thi tim hifu ngudn goc ciia ching. Trudc
hét, ching ta d& dang nhan ra ring do sy tiép xic ngén ngit
dién ra trong lich s, tiéng Tay-Nung hién nay c6 mét s6 kha
16n tit tuong ddng v4i tiéng Han; nhiéu tit tén tai tit rat lau
rdi, d8n ndi ngay nay ¢6 nhitng truéng hgp khé cé thé xac dinh
mét cach rach roi ching duge mugn tit tiéng Han hodic nguge
lai, duge tiéng Han mugn, hay néi cho ding hon 14 ching duge
hinh thanh do mét géc Han-Thai chung. Ching t6i 44 cé dip
trinh bay vé nhimng yéu t& ¢6 chung géc Han trong tiéng Viét
va tiéng Tay-Nung ¥, 8 day chi xin néi dén nhing bién thé

(1Y Vuong Toan .- On the Common Elements Criginaled {rom Chinese in Viemamese
and Tay-Nung Language ( V€ cde yéu 15 cd chung goc Hdn trong tiéng Viéi vd tiéng
Tay-Ning). BCKH trinh bay tai 26th [CSTLL, National Museurn of Ethnology,
Osaka, 13-17 thang 9-1993 (Abstract, ir. 148). Trong " Current Issues in
Sino-Tibetan Linguistics”. Osaka (Nhat Ban), 1994, r.970-975.
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t¥ vung hinh thanh ti sy tiép xic vdi ti€ng Han, déc biét 1a
sy gan gili véi cac phudng ngit  viing giap gidi Trung-Viét.
D& chi “yéu”, tiéng Tay-Nung da cé diép lai ¢é di, ciing
nhu chi "dudng”, c¢d “tang” va “lo” ...
L& duong nhién, cac bién thé thudng dude st dung trong
th& luan phién, gdn nhu hoan toan tudng déng véi nhau,
nhung khéng phai hoan toan déng nhat. That vay:

ai cin = &iép can = “yéu nhau”

Song tiéng Tay-Nung néi sluong diép ma khong dung
sluong di (1)

Ciing viy, tang va I dugc dung gin nhu déng nhat:

+ 19 pay = tang pay = “duong di”

+ 14 kin di = tang kin du = “edch én g, cw xi”’

Béi thé: mi chic 16 = na chéc tang = “khdng biét duong”

Nhung tiéng Tay-Nung néi mi chdc slde 16 (khéng biét

g1 h&t) ma khéng néi mi chdc slde tang (!). .

V& cac hé qua do ti€p xuc véi tiéng phé théng & Viét Nam
2 ting Viét, chiing t6i cing da c6 dip 46 cap daén V. O day
ching t4i chi muén néi d&n nhitng yéu t6 vay mugn tiéng
Viét 3 hinh thanh nén nhitng bién thé tit vung.

. K o r =t A £y » ¥ - ~
Khi cd hoi ti€p xic véi tiéng Viét ngay cang nhieu, s
lugng ngudi song ngit ngay cang déng va trinh db song ngit

(1) Vuong Toan .- The Tay-Nung language in comact with the Vietnamese {Tiéng
Tay-Nung trong sy tiép xic vor tidng Viér ). Trong: "Pan-Asiatic Linguistic.

Proceedings of the Third International Symposium on Languages and Linguistics”,
1.2. Bangkok, DH Chulalongkern (Théi Lan), 1992, tr. 909-919.
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ngay cang cao thi cé thé néi khong qua ring sé ludng bién thé
ti vyng duge mugn tir tiéng Viét ting 1én.

That vay, tiéng Tay-Nung ¢é mdn may (= sin) dich ting
chit ra ti€ng Viét la khoai cdy, trong sy phan bidt véi mdn
bung (khoai lang), vay ma & nhiéu ndi ngudi ta ¢3 dung bién
thé mdn sdn; ciing vay, d3 c6 péng xi, lai muén thém péng
ddy (= bdnh day)...

Va nhu thé, khéng loat trit méi bién thé duge muan tix
mdt ngén ngit: nhu mace pha (gdc Han) = mac bua (g6¢c Viét)
= “cdi bua”.

Lé duong nhién, cac bién thé vay mugn ciing cé thé fuong
déng vdi nhimg t Tay-Nung ¢é siin trong mét phudng ngit
nao dé.

Nhu thé, cac bign thé tit vimg trong tiéng Tay- Nung c¢é
thé ¢6 ngudn gdc khac nhau va xuit hién trong cac phuong
ngit khac nhau, nhat 14 khi tiéng Tay-Nung khéng chi con 12
cia nguoi Tay va ngudi Nung, khi sy giao luu vin hoa gita
cac din téc trong ving, trong nude va qudc t& d4 trd thanh
hién tugng phd bién, dic biét 13 nhd co su phat trién cla cac
phuong tién truyén thong hién dai.

3. MAY SUY NGHI THAY CHO KET LUAN

Ngén ngit luén thé hién hodc it hodc nhifu ban sic clia
mbi dan tac V. Tiéng Tay-Nung hién vin tén tai dudi cac
dang phuong nglt 12 mét hién thyc khach quan. Vi nhiéu
nguyén tthdn chi quan va khach quan khac nhau, viéc chudn

(1) Vueeng Toan .- The Ethmc Nature in the Linguistic Expression (Bdn sdc ddn t6c
rong bidu hién ngén agit), in \rong "Papers from the First Asia International

-+ Laxicography Conference - 1992". Linguistic Society of the Philippines, Manila,
1994, 1.287-290,
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hoa d& xAy dung nén chit Tay - Nang con chua duge ngudi
ban ngit chdp nhan hoan toan, va bd chit da duge xay dung
tit nthéu nam nay nay chua duge cai tién hgp I¥ nén cling chua
¢6 diéu kién phé bién trong ddi sdng ngdn ngl cia hai din
téc nay.

Trong khi dé. su hoa nhap lai 1a mdt qua trinh dién ra
mét cach khach quan. Hién tugng da bién thé néi trén ciing
1a mét co hoi t6t gitp cho qua trinh hod nhép dién ra mot
cach thuan lgi.

Khac v6i cac su kién chinh tri, quén sit..., cac hién tugng
ngén ngit khéng dé cé thé ap dat. Cong cude chuin hoa ngén
ngit khong didn ra mét cach don gidn, may méc bang ménh
lénh duge.

Nghién citu tiéng Tay-Nung ciing nhu cac ngdn ngu dan
toc thidu s& khac chua dude chudn hod § nuée ta khong thé
khéng tinh dén dic diém nay.

Viée nghién citu cac phudng ngit dan toc thiéu s8 néi
chung vige tim hidu cic bién thé tir vung cia ching néi rleng
can cé nhitng budc di hdp 1y véi nhitng difu kién t6i thiu vé
sltc ngudi, sttc cla va can ¢é su hop luc tit nhiéu phia.

Van dé ndu ra trén day chi mudn duge xem nhu mét gdl
y vé mit phtIdng huéng nghién citu ngdn ng# cac dan toc thleu
56 & Vidt Nam - trong d6 cac ngén ngit thude ngit he Tay- Thai
c6 mdt vi trf dang ké - nén duge danh mét sy chi ¥ thich dang.

Ha Noi, 1994 -1998
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Tiéng Poong - sy tiép xiic ngén ngir
dau tién giira Viét va ‘I’hé/i

PTS NGUYENTUONG LAl
(Vién nghién ciou Déng Nam A)

Sau khi phat hién va nghién cftu cac ngén ngit May, Ruc,
Sach, Arem, M3 Liéng, Coi.... § mién Trung Viét Nam, cac
nha ngon ngit hoc Viét Nam déu c6 xu huéng cho ring tiéng
Viét ¢6 12 thi tiéng c6 nguon goc Mdn - Khome. Cac thi tiéng
trén diy déu dude gop vao moét nhanh c6 t&n chung 1a Chit
thudéc nhém ngén ngit Viét - Mudng. Cac ngon ngi thude
nhanh Chitt duge coi 14 hinh Anh cta tiéng Viét ¢8 trudc céng
nguyén chi ¢é cac y&u t8 Mén - Khome ma chua thdy ¢c6 mot
y&u t& Thai va Han nao. Trong khi thu thap cac tai lidu vé
tiéng Muong, cac nha nghién citu di dua ra mé td mot s6
tiéng nhu Cudi, Dan Lai va Ly Ha. Nhing ngén ngit nay duge
coi 13 nhitng ti€ng Mudng ¢d nhit va gol tén chung 14 Cusi.
Cac ngén ngit Mudng 12 hinh anh cia tiéng Vidt d3 tach ra
khéi nhém Mén - Khome dé ti€p xic véi tiéng Thai nhung
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chua chiu mét anh hudng nio cta tiéng Han. Sau nay mot
bd phan cta tiéng Mudng tiép xuc vdi tiéng Han ma hinh
thanh nén tiéng Viét nhu ngay nay.

Vay lan diu tién tiéng Viét - Mudng ¢ gip gd.tiéng Thai
da xay ra nhu th& nao? Diéu dé khé ma hinh dung dude néu
ta khong cé cac ¢t liéu vé tiéng Poong. Ngudi Poong hién nay
chi séng tap trung tai ban Phéng thudc xa Tam Thai, huyén
Tuong Ducng, tinh Nghé An, Viét Nam. Ci liéu dau tién vé
tidng Poong duge cac nha dan toc hoc dua ra véi mét sé lugng

‘rdt han ch& Vi vay, chi v6i mdt tiéng Poong tha cic nha
nghién cttu di dit né vao nhitng vi tri khac nhau trong nhém
Viét - Mudng. Cé ngudi da xé&p tiéng Poong vao nhanh Cudi
va col cac ngén ngit nhém Viét - Muong c6 ba nhanh la: Chiit,
Cudi, Mudng - Viét. Trong khi d6 lai c6 ngudi goép tiéng Poong,
tiéng Dan Lai va Ly Ha thanh mét va ¢6 tén chung 14 Poong
nhung lai cho cac ngdn ngit Poong nay thudc nhanh Chitt tao
thanh mot su d6i 1ap: Chitt - Poong, Mudng - Viét.

D& gép phan bt didp vao chd thidu hut v& mit tu lidu va
dé gép phan lam sang to thém vé tiéng Poong, ching téi da
lai trie ti€p dén véi ddng bao Poong d€ thu thap cac cit liéu
ngdédn ngit hoe. Bai viét nay, khéng di sdu vao viéc miéu ta
mét cach ti mi vé tiéng Poong. Nhung trudc hét cling can néu
ra nhimg nét cd ban vé tiéng Poong. Tit 46 méi ¢6 nhimg nhan
xét vé ti€ng Poong va su sip x&p vi tri ctia né trong nhém
cac ngdn ngit Viét Mudng & Viét Nam

*
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Tiéng Poong 1a ngdn ngit con giit lai kha nhiéu t3 hop
phu am diing & vi tri ddu Am tiét. Ngoai nhitng 8 hop phu
am thudng thiy trong cac ngén ngit Vit Muong khac nhu:
pl, bl, kr, p r, kI, pl, kl con cé6 ml va hl 1a nhitng 4m chi phé
bién trong tiéng Poong.

Vé phu am ditng & dusi am ti€t, tiéng Poong cling con gilt
lai kha nhiéu loai. Ngoai nhitng 4m nhw: m, n, ng, p, t, k, -1,
-u, n6 con ¢6 1, h, nh, ch. Dic biét cip nh - ch 1 cdp phn am
¢8 nay van con lai rat nhiéu trong tiéng Poong. Cép phu am
¢8 h - tuy khong phé bién bing cap nh - ch nhlmg né van ton
tai trong tiéng Poong nhu mot sut ghi nhin v& miic d8 cb clia
né so véi mot sd ngdén ngit khac. Ta cd thé tim thiy chiing
trong cac tu nhu:

a nhi “tudi”

pé dé “bing”

nhé “néi”

ché “choc tiét”
lamn pé& “nim up thia”
Phlah “tugi”

Leh “da (dgt)”

eh “nhiéu”

sa nah “dam”

kuh “cdc ao”

V& mit thudn tdy ngit Am hoc thi tiéng Poong ¢6 6 thanh
duge phan biét véi nhau bdi 4m vuc, duong nét va dd téc
hong. Nhung v& mat am vi hoc thi ti€ng Poong chicé 4 thanh
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khu biét véi nhau béi hai tiéu chi &m vye va d6 tic hong.
Truéc hét ta chi thiy ¢é sy d6i lap am vij hoc gita cac 4m co
am vyc cao v6i cAc 4m cé 4m vye thdp. D6 1a thanh 1 d46i lap
véi thanh 2 /'/ thanh 8/ /d8i lap véi thanh 4 /./, thanh 5 /7/
d6i 1ap véi thanh 6 /-/.(*)

(1

Vi duw:
pé: “bé” .
Thanh 1/ Thanh 2
pe: “bé”
ti:t “dat” Thanh 3 / Thanh 4

ti:t(n “git”
54 “tha”
si “rlta”
pa “ho, ngudi ta”
"Thanh 5 / Thanh 6

pa “bd (chi)”

. ké ug'é»

ot

ki “budn”
ma “ma”
mé ‘(ngua,,

[}

ka “ca

Chiing t0i 4y k¥ hiéu thanh diu cla 1i€ng Viét d8 ghi céc thanh twong dwong cia
tifng Pogng. Riéng ky hi¢u diing dé ghi mot thanh cia ti€ng Poong khong c6 trong
triéng Vigt. V& phdn miéu td cc thanh nay xin tham khdo: Qué Lai, Tiéng Poong
va vi Iri ciia nd trong nhom Viét Mudng, rong: “Tir ligu vé céic ngbn nglf nhém Vidt
Mudmg”, Tai litu chua cong bd, Ban Dong Nam A. ¢6 thé hinh dung bng so d8 saa
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ki “bubn”’

Thanh 1/ Thanh 6
pé: “ngd”
pé: “thang”
nd:ng “gié nom”

Thanh 2 / Thanh 5
nd:ng “ao”
Thanh 1 3 5 Cao d0 cag
Thanh 2 4 6 Cao 40 thip

Sau do ta thiy co su ddi lap gitta ndi bé cac thanh trong
ciing mdt cao 48 ma § day nét khu biét 1a hién tugng c6 hay
khéng c6 46 téc hong. D6 1a thanh 1 déi 1ap véi thanh 5 124,
thanh 2 // 461 lap véi thanh 6 /-/. Vi du:

~ Iy
bé: “bién”

bé: “sao”
bo: “mo”

Thanh 1/ Thanh 5
bd: “bo”

so: “xau chi”
s0: “cal but”
kii “réu”
- k& “du (ngd)”
Thanh 2 / Thanh 6
u:m:l “ng'uﬁi”
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kii:l “lgn”
Cé thé hinh dung bing s¢ 46 sau:
Thanh 1 3 5 Cao d6 cao
. Thanh 2 4 6 cao d¢ thap
Trong khi d6 ta khéng thay cé sy di lap nao giita thanh
3 vd1 thanh 5 ho3c giita thanh 4 véi thanh 6. Tic la khéng
thdy cé sy d6i lap v€ dudng nét cia thanh diéu. Nhu vay
thanh 3 va thanh 5 chi 12 hai bién thé cta mét thanh, déng
thdi thanh 4 va thanh 6 cling vay. Tém lai tiéng Poong thuc
chét chi cé 4 4m vi thanh diéu duge khu biét véi nhau bang
cac t1éu chi Am vite va hién tugng tic hong. Ta cé thé hinh
dung bang mét bang sau:

Khéng téc hong TAc hong
Th.1 Th.3 Th.5 Cao d6 cao
Th.2 Th.4 Th.6  Cao dé thap

Tiéng Poong la thtt ngén ngit ¢6 4m tiét dai thuge hai
dang 14 CVCVC va CVC (C: phu 4m, V: nguyén 4m). Nhitng
Am ti8t 8 dang CVCVC con lai rat nhiéu trong tiéng Poong,
né chiém khodng 10% s6 lugng tt vung. D6 1a nhimg tit kidu
nhu:

ka dong “(sao) Bic dauw”
ka ma “mua”

ko do “gi6”

ta kang “gahg tay”

tu ke:l “ghé”

14 \”

po6 nho “v
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bo sa “tha”
. pa nga “(ndm) ngita”
v.v...

Vé mit tit vung, ti€ng Poong hién nay khéng con phuong
phap phu t&8. Néu ¢d gang tim kiém ta chi ¢6 thé dat van 48
nghi vén cho 1a hién tugng tién t& trong cip tit /do:i/ “ngén
tay” va /ké do:i/ “chi, tré” ma théi. Vay 1a v€ cd ban tiéng
Poong 13 ngén ngit khéng coén phuong phap phu t8 ciu tao
170 :

Diéu can luu ¥ trong ti€ng Poong 13 bén canh nhiing tit
c6 ciing ngudn géc véi cac ngdn nglt Nam A, ta con thiy rat
nhiéu tit ¢6 cliing nguén géc véi cac ngdn ngit Thai ma & day
cac tif cia ti€ng Poong c6 hinh thitc ¢4 hon ca 1a nhitng tir
clia tiéng Poong c6 4m dau 1a /hl/ 43 d6i ing véi nhimg tix
Thai c6 4m dau /b/. Xin ndu mét 88 din chitng nhu sau:

Poong Thai Thanh Viét

Hiuk huk lau

hli: uhiiu | xach (nudc)
hlam ham khiéng

hlu hi biét

hlai hai gop

hling . hing gidu

hle - he ré

hldi hai trim

Dy c6 thé 1a mét qua trinh chuyén déi tix /hl/ sang /r/ va
sau d6 thanh /h/ hoac /Y. Nhu vay qua cit liéu ciia tiéng Poong
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chiing ta cé thé doan dinh duge mdt qua trinh bién déi ngit
dm cua cac ngdn ngit Thai 1a /bl /r/ b/ N/ ma & day tiéng Thai
Lan con ¢ gial doan /r/, cac ngén ngit Lao, Thai Viét Nam da
& giai doan /h/, mdt s& phudng ngit Thai Lan di ¢é xu hudng
chuyén /r/ thanh /I/. Qua day ta cé thé cho ring tiéng Poong
dd c6 mot sy tiép xdc vdi cac ngdn ngit Thai ¢6. Sy tiép xtc
nay kha manh vi chi can chi ¥ tdi nhiimg ti chi thién nhién
v cd thé con ngudi thdi ta cling da thiy day nhitng tit cang
gbc vai tu Thai. Phai chang diy chi 1a mét sy tiép xiic vay
mugn vé sau nay khi ngudi Poong séng chung véi nhitng nguoi
Thai & Tay Béc kéo xuéng. Didu nay tit nhién 13 sé c6 va né
thé hién ro nhat & nhitng tu chi vé déng rudng, muong phai,
cay, cudc, bita,... Thé nhung khéng thé bé qua hién tugng /hl/
cua tiéng Poong tng véi /h/ ciia ti€ng Thai. Néu cho nhitng
11 cia Poong 1a k&t qua clia sit vay mudn mdi day thi tai sao
trong khi hé théng phu dm ddu cia tiéng Poong van ¢é /h/
ma nhitng tit Thai ¢6 4m /b/ khi chuyén sang tiéng Poong lai
phdi thanh /hl/? chi cé thé cho ring diy 12 két qua clla mét
s 1i€p xic dd xay ra tir xa xua khi ma tié€ng Thai van con
am /hl/. Ngoai nhitng kiu nay ra, ta con thay kha nhidu tix
khac ciia ti€ng Poong c¢6 chung ngudn goc véi tit Thai ma
¢ay cac tit ctia ting Poong lai c¢6 hinh thic ¢8 hon cac tiv
Thai. Vi du ta cé thé so sanh véi tiéng cta ngudi Thai & gin
vil ngudi Poong nhat hién nay, d6 12 tiéng Thai Thanh.

Poong Thai Thanh Viét

Phrii Phrii daii (mua) phiin
kd mo:k mo:k suong

phlu Pua nuai
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pul plin vol

phle he s61

po:t po:t pot bot (nudc)
* ki ko héi niéng hai 1 hau

klo:ng pong cing (téy)

ka nhiam kam ndm (tay)

kuk khle:ng khé&:n bip (tay)

ka pa kha dai

phoéch poitp héi

muich mi:k miit

* *

Qua nhiing dic diém trén day ching ta thdy ré raing rang
khéng thé ghép tiéng Poong vao nhanh Cudi. So vdi cac ngdn
ngit thudc nhanh Cudi, ti€ng Poong cdn ¢6 hon nhifu. Trude
hét cAu tric Am tidt clia tidng Poong phd bién kha nhiéu dang
CVCVC trong khi dé cac ngdn ngil thudc nhanh Cudi ¢é mit
ty 6 rit thap vé Am ti8t dang nay va hon nita né lai cé mot
loat tit bidu hién ré 1a k&t qua cia su bién d61 tit CVCVC cua
Poong thanh CVC caa Cuéi. Cé thé dua ra day mét s6 dan
ching: '

Poong Cudi Dép Cudi Cham Dan Lai Viét

LyHa
ki ma mua mo ma ma
ko do dud x0 dé g1
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kd che:p
ké neing
ki ké

ka pang
ka nham
ka xAm
té ke:l
ka td

sa ngap
to kho:l
kd chui
bg xa

ké nhe:t
tir kip
pa nga
tu kéng
ka té:p

nga
ngiéng

to

cha:p chg:p
ne:ng ne:ng
ko ko
tang ban
nam

Xdm Xadm
khe:n ké

tak tak
ngap ngap
chol kok
gak gak
Xa xa
nhé:t lnhe:t
kop kip
nga nga
ngiéng ngiéng
to:p tap

chdp

ring

c6

ban (tay)
ndm (tay)
moéng (tay)
nghé

tac (ludi)
ngap

cc

gac

tha

nhét

gdp

(ndm) ngtra
nghiéng
dap (dat)

Ngoai ra néu ta chi dua vao hé théng phu 4m dau cia
tiéng Poong va thiy phu Am diu cta tiéng Poong 14 don gidn
hon so véi cac ngdn ngit thube nhanh Cudi ma cho ring tiéng
Poong khéng phai 1a mdt ngdn ngit ¢ hon nhanh Cudi thi
diéu d6 1a sai 1am. Né&u chiing ta chi § dén cac t8 hgp am
d4u ciia ti€ng Poong thi sé thay s& lugng clia cac té hop nay
16n hon s& lugng cac 5 hop & nhan Cudi va cé nhitng t6 hop
ma ¢ nhanh Cudi khéng ¢é nhu /ml/ va /hl/. Chinh cac phu
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am quit ludi cia nhanh Cudi lai 13 qua trinh trung gian clia
sut bign ddi tir mot t8 hop phu Am chuyén thanh mét phu 4m
don dang x4y ra d cac ngén ngit Vist Mudng. O day tiéng
Poong hiu nhu van con d dang sém cho nén sé lugng cac t8
hop phu 4m 1dn va da dang hon, va tat nhién sé chua cé mot
trung gian nao xuit hién.

Diéu nay sé dude chitng minh bang su déi tng rat déu
din gita Am /hl/ caa tiéng Poong vdi dm quat 1udi /tr/ hoac
rung Iudi /r/ cla cac ngdén ngit thudc nhanh Cudi (va ca tiéng
Viét), chdng han:

Poong Cudi Dép Cudi Cham Dan Lai  Viét

Ly Ha
hiéng hiéng tré:n rol réng rén
hlan tran rin rin rin
hlék tré:k ré:k ré:k rach
hklung triing rung rung rung
hlléu tridu rugu rugu rugu
hlé:i tro:i ro:i ro:i rudi
hle tre re:h re:h ré
hliéng triéng triéng riéng
hlo ro ro rua

Ngoai nhitng 1¥ do trén ¢on c6 mét Iy do rat quan trong
nita 1am cho ta khéng thé ghép ti€ng Poong vao vdi tiéng
Cuéi; 46 1a hé théng thanh didu cia ti€ng Poong thuc chit
chi ¢6 4 thanh trong khi cac ngén ngit thudc nhanh Cudi da
1én t3i 6 thanh.
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Hé théng am cudi clia tiéng Poong tuy khéng phd bién
nhiéu 4m M/ hon so véi tiéng Cudi Cham nhung ti€ng Poong
con gitt lai v&t tich ctia mét 4m cf ma nhanh Cudi khéng ¢é;
d6 12 am tic hong /%. Hon nita néu néi vé toan bs nhanh Cusi
thi am /h/ cling khéng phai 12 hién tugng phé bién, 4 day tiéng
Cudi Dép khéng cé /h/ va tiéng Dan Lai Ly Ha thi vé cing 18
t&. Ngoai ra tiéng Poong con giil lai hai 4m cudi ¢ /ch/ va nh/
nhiéu hon han so véi nhanh Cuéi. N&u nhu d nhanh Cudi 4m
/eh/ va /mh/ xuit hién rat rdi rac va han ché trong khudn khd
chi k&t hop véi mét s6 nguyén 4m dong trude thi 3 tiéng Poong
hai 4m nay xuat hién nhiéu va khéng nhing chi két hop véi
t&t ca cac nguyén am dong trude ma con két hop véi tat ca
cac npuyén Am dong sau tao thanh mét leat nguyén am
chuyén sic trong tiéng Poong, vi du:

ku:'ch “Iita”
mu:ich “min”
b inh “bép”
hit:\nh “hon”
m@:éch “mét”
phé:°ch “phéi”
ro:°ch “rudt”
K16"“ch “lot”
0:°ch “nhat”
V...

Hién tugng nay rit phd bién trong tiéng Poong.

T4t c& nhitng dic diém trén day du dé tach tiéng Poong
ra khéi nhanh Cudi va ching ta thiy nhiing diic diém nay la
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nhiing ddc diém von c6 trong nhanh Chit. Va nhu vay 16
duong nhién ngudi ta c6 thé sdn sang coi tiéng Poong la mét
tiéng Chut. Nhung sy viéc khdng phai chi don gidn nhu vay.
Muén x€p tiéng Poong vao nhanh Chitt ching ta sé ngap
ngimg khi thay tiéng Poong cé rat nhiéu nhiing tit ¢6 cung
gdc véi tit Thai ¢8. Didu nay khoé co6 thé bit gip trong nhanh
Chitt. Ngoai ra ching ta cling khéng thé bd qua hién tugng
thanh diéu cua tiéng Poong. B&i vi vé mat am vi hoc chung
ta chi cé thé coi tiéng Poong ¢é 4 thanh, nhung vé mat thuin
tiuy ngit Am hoc chung ta lai thay tiéng Poong ¢é 6 thanh.
Diéu nay ching to ring tiéng Poong dang chuyén héa thanh
diéu tir 4 thanh (fa diac diém cia nhanh Chit) dén 6 thanh
(la ddc diém ctia nhanh Mudng - Viét). Nhitng dic diém nay
lai ciing vdi nhimng dic diém da néu trén déng thoi tén tai
trong mét ngdn ngit. D6 la didu la lung va hiém c6. Qua ding
la nhu vay, nhimg dic diém nay da g91 ¥ cho ching ta nghi
dén mét di dué tryc ti€p ctia tifng Viet Mudng chung. Chi ¢é
tieng Viét Muong chung méi ¢6 kha ning xudt hién nhimg
dic diém nay. Tiéng Viet Mudng chung chinh la mét thi tiéng
con gilt lai nhimg dic difm clla nhanh Chit bén canh dé da
bat dau mét qua trinh t1ép xiic méi véi tiéng Thai ob, ddng
thai dang bude dau xudt hién cai kha ning “pha 3" mt the
g6 b6 vé sd lugng thanh diéu vén 1a ddc trung cha thit ngén
ngi thoat thai tit ngudn géc Mon - Khome tiép can vao ngon
ngd Thai la thit ngén ngt ¢6 thanh diéu.

Nhu vay, vai tro dac biét quan trong cta tiéng Poong dé
12 m4t ngdén ngd gan véi tiéng Viet Mudng chung nhat, hay
1ot cach khace d6 1a mét di dué tryc tiép cla tiéng Viét Muong
chung. Tiéng Poong c6 thé duge coi 1 mot loai ti€ng Chit véi
¥ nghia la ti€ng Chitt hién dai nhat, nhung ddng thai ciing c6
thé dudc coi 12 loai Mudng - Viét béi vi né 1a di dué tryc tiép
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caa Viét - Mudng chung. Néu dua vao sy doan dinh vé mat
thdi gian cua gido su Ha Van Tdn va gide su Pham Ditc Duong
thi theo chung t61, tiéng Poeng $& ndm & mét vi tri trong toan
thé béi canh clia ngén ngit nhom Viét - Mudng nhu saw:

Nhanh Chut
' Nhanh Mudng - Viét
Cudi Cac Mudng
Pan Lai, phuang hién dai
Ly Ha ngdn
{Phuang Muang
P Ma Sach, Poong ng cd
| Liéng. ! May Viet - clia Viét)
! Arem, ! Mueng
Ruc, Co , chung 3
|
Ngudn Cac Viét hign
{phuang phuang dai
ngén cd ngon Vigt
vigl)

CAC TAI LIEU THAM KHAO

1. Pham Dhitc Duong, Nguyén Tudng Lai, Tu liéu dién d& vé
cac ngdn ngit nhém Vidt - Mudng, Tai lidu chua cong b
cia Vién Déng Nam A
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2. Phan Ngoc, Pham Ditc Duong, Tiép xic ngdn ngit & Déng
Nam A, Ha Nai, 1983.

3. Ha Viin T4n, Pham Dic Duong, V& ngén ngit tiéng Viét -
Muong, Tap chi Dan toc hoc”, s6 1, Ha Néi, 1978,

4, Pham Ditc Duong, V& méi quan hé than thuéc giita cac
ngdén ngit thuéc nhém Viét - Mudng mién tay tinh Quang
Binh, Trong cuén: “Vé vin dé xac dinh thanh phan cac
dan téc thi€u s§ ¢ midn Bic Viét Nam”, Ha Nai, 1975.

5. Pham Ditc Duong, V& méi quan hé than thuge giita cac
ngén ngt nhém Viét - Muong, Tap chi “Ngén ngit”, s6 1,
Ha Néi, 1979.

6. Nguyén Van Tai, Thit ban vé vi tri clia tiéng Chit, tisng
-Cudt trong nhém Viét - Mudng, Tap chi “Dan téc hoc”, s5
2, Ha Nai, 1976.

7. Nguyén Vin Tai, Ban thém v& cac ngén ngit thuéc nhém
Viét - Muong, Tap chi “Ngén ngit”, s6 1, Ha Nbi, 1978.

8. Qué Lai, L& Van Duong, Tiéng Coi va tiéng M4 Liéng, hai
ngoén ngit Chitt 6 mién Tay Nghé Tinh, Tap chif “Dan téc
hoc”, s8 4, Ha Néi, 1979.

9. Qué Lai, Tiéng €udi va vi tri clia né trong nhém Viét -
Mudng, Théng bao “Dan téc hoc”, Vién Dan téc hoc, Ha
Néi, 1978.

10. Ddng Nghiém Van, Nguyén Anh Ngoc, Vii nét vé ba nhém
Dan Lai, Ly Ha v& “Tay Poong”, Trong cuén: “V& vin dé
xac dinh thanh phan cac dan téc thidu s8¢ mién Béc Viat
Nam”, Ha Nai, 1975.

1



Hiéu dung cach néi
~ cita ngudi dan toc thiéu s6
dé sang tao van hee nghé thuat

HOANG HUY PHACH

& bao doi nay hai tit chang va nang trong van hoc da ién
Dlén vé dep biét bao khi déi dap xung hé giita déi trai gai,
ciing nhu khi ta néi dén m8t chang trai hay mét ¢b gai nac
46 nén tho va binh ding ré rang. Cho ¢én bay gid trong cac
lan diéu dan ca va kich ban cai ludng va chéo vAn thudng
gap.

Nhung khi ngudi ta néi chang va thiép thi hinh nhu la:
khéng duge coi la binh ding gita nam v& ni nita, vi xua nay
tlt thiép gan giii véi tit thé tit ty (nd ty). N6 mang sfic thai
hén kém, y&u dudi, né 1&... trong {ng xii, phén biét déng cap,
vi tri trong xa héi.

Lai néi d&n hai tit may vi tao trong giao ti€p rat binh
ddng va than mat gitta hai ngudi ban than. Phai néi 1 rit
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than méi xung hé véi nhau nhu vay. N&u khéng sé chi 1a:
minh va cdu, 6 v cdu, té va ding dy théng thudng. Con
trong xa héi néi chung, da goi nhau may teo 1a chimg t6 khinh
ghét, migt thi, chii rda... Trai lai, ti€ng Tay Nung néi riéng
va mdt 88 dén toc thidu s6 khac, xung hé “cdu mi”’ (tao, may)
trong quan hé vg chong thue st bidu 16 tinh cidm than thiét,
yéu thuong quy mén Cdu va mir & day phai hidu sang tiéng
Viét 14 t6i va minh, ta va minh (rat binh ding) hodc em va
minh (khiém t6n) méi ddng. C6 thé dén mét lic nio dé ngusi
phu nit khéng con tu coi minh 13 em nua, ldc dy méi thit
binh ding trong giao tiép. Hién nay van thugng gap nhing
ba cu gid quen miéng theo tap quan xua, ty ha thap minh
Xung em v61 ngusi dang tudi con tudi chau. Hién tugng dé c&
cho la khiém t6n khéng? can phai ban trong mét dip khac.

Van dé dat ra & day: nén hidu thé nao cho ding trong
van cinh cing nhu trong khau khi? Nhidu tac gia va dich
gia lam dung qua nhiéu khi x 1y ngén ngii. Trong kich truyén
thanh, san khau, truyén hinh. . ngudi ta thudng hay gip éng
gid lang Tay Nguyén hay éng ba “ké” Viét Bic néi véi can bo
hodc anh bé ddi cu H8, bao gig cing thiy tic gia “bat” éng
g1a phai goi can bd va.bé dsi 13 may. mey di b6 déi cu Hé
duge bao lGu. May g cén bo cu Hé nén tao tin v.v... Tai sao
khéng chuyén ti tiéng dan toc do sang tiéng Viét 12 con (hoic
anh) 1a can bé cu Hé nén gia lang (hogic bd) tin tuong v.v va
v.V...

Hién tugng dit ngang hang tir may khi goi can bé, bé déi
cling vay, khi goi 1i phi Phun ré ra diu thi cling thé! Cai
trong va cai khinh, cai yéu va cai ghét sé phan biét § chd
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nao? (tiéng din tée thé hién duge, con tiéng Viét trong trudng
hop nay khé day).

Con trong tiéu thuydt viét vé dan tc thiéu sé, viét vé
midn nui, nhiu khi tu duy cla tac gid “bat” déc gia phai hién
dai héa méi tinh ciia @61 trai gai no, khong dving véi thuc té
phong tuc bin mudng. Nhiéu truyén tinh kiéu vu an gdy 4n
tugng va kich déng manh nhung lgi bat cip hai, vé hinh
chung tac gid 44 lam héng thi hidu va thim my¥ caa ngudi
doc. Ching ta da nghe qua nhiéu tit anh va em trong tidu
thuyét tinh yéu dén nham, dén muc khé chap nhan. Trong
tiéng Tay: anh la “chai” em la “noong”. Khi chua 1ay nhau,
trong quan hé tinh ban, nhat 1a tinh yéu, trai gai ddn tdc bao
gid cling xung hd “chai, noong”. Nhung khi da trd thanh vy
chéng, it ai con goi nhau nhu vay “cdu” va “ma” hic dy la phd
bisn. Hogc s¢ 1a “thd tuc” khi cé mit ngudi ngodi, v¢ chong
thuong goi nhau 1a fa va minhk (hay ra, rau vau..) “cdu’ va
“mi” & nhitng trudng hop nhu thé khong con hiéu theo nghia
den fao va may nia ma da chuyén sang séc thai tinh cam
béng bay than thudng ta vi mink mét cach rat tu nhién hgp
1y hop tinh. Khi da ¢ con, ngudi din téc thiéu sé ciing thudng
dimg tén con dau long dé goi vd hodc chong minh, va ngudi
ngodi ciing goi ho theo tén con nhu & dan toc Viét vay.

Ngudi vist cfing nhu ngudi dich ¢an quan tim nim viing
ngdn tir clia cac dan the ma sit dung cho ding chd lam dung,
ché bit nhan vat ciia minh phai suy nghi tho thién va gugng
ép nhu tac gia 1dm tudng. T3 Hitu da radt sanh khi sit dung
minh vA ta trong bai tho Viét Bc that 1a ddt gia ggi cam
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thiét tha, rit gin giii véi kh&u khi va tinh nghia cia ngusi
dan mién nii Vit Bic tit ngan xua.

Nhitng cdu:

Minh vé minh cé nhé ta

Muot ldm nam gy thiét tha mgn néng

hoac

Ta vdi minh minh vdi ta

Long ta sau trude min ma dinh ninh

va:

Nita mai minh gii qué nha

Nude non ddu ciing la ta véi minkh.

V...

Hau hét tidng néi clia cac dan tée déu ¢ nhidu ddéng am
khac nghia. Nhiéu ban dich van hoc tir tiéng dan téc sang
tiéng Viét trong cac sach song ngit da c¢6 cdng chuyén nghia
chu dao, giit duge ban sic dan tdc dam da. Tuy vay day ds,
do trinh 48 c6 han, chua hidu hét cac nghia cua ti, d6i
khi con nham 1an dang ti€c. Trong "X6ng Chy Xon Xao”
(Tién d&n ngusdi yéu) dan ca trit tinh Thai ¢ ciu “xa0 ludng
khiu pha me” ngudi dich cho !a “gai Ién dip chin chung ciing
me”. Xét thuc nghia thi dich gia d4 sai. Trudc hét sai vé ¥ vi
gai 16n khéng bao gid ddp chin chung cung me ma phai néi

‘ngudge lai. Ta hiéu ¥ ding cta ciu the nay 1a: gai d4 16n thi
4t phai trd thanh me va thye t& clta Xong Chu Xon Xao thi tac
gid 43 cho nhén vat nit nay 13 me réi. Tiép theo ta dich nghia
den theo titng ti: xao ludng (gai 16n) khdu (vio, nhap, hoa,
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hoa nhap) pha (chdn) me (me), va ciu nguyén si la: gai 16n
viio chin me. Phéi hop nghia va tix s& hidu la: gdi déd trudng
thanh d6 vao kiép lam me. Hodc & cau “Trao dao trao c¢d rau”
(rau xanh). Tiéng Thai va tiéng Tay “phjdc” 1a rau va “phjdc”
ciing ¢ nghia 14 vé dao (phjéc pia - bao dao biing gd). Ldi ca
mubn néi 1a di “trao dao thi trao luén ci bao dao” dé deo vao
lung cho chéc, tranh vé ¥ cham vao Iudi dao nguy hiém, cht
khéng phai cho kém theo mé rau séng! That 1a sai 1am tai
hal.

Ngudi Tay, Nung va ci ngudi Thai nita cfing nhu & mét
s6 dan tée khac, luén luén biéu 16 tinh cdm, long mén khach
va khidm tén. Trong mam com dii khach don 1én, thit ca day,
rau rat it (tham chi toan thit), nhung ch@ nha bao gid ciing

17 &K

chi mai khach 12 “nip phjic” “nip nha” (gip ray, gip cd). Giuc
khach g4p thitc an nhu vay c¢é phai chi mong ngudi ta &n toan
rau khéng? Tuyét nhién dau phai, ma la sy khiém nhudng
thanh tAm mé&n khach cia gia chi. Va tu “kin” dung chung
nghia cho cd an, udng, hit, (kin khau, kin nim, kin lao - 4n
com, udng nude, hiit thude). Nguge lai, néu chit nha mai gép
thit, ca di... ¢6 khi tré nén thé 16 thi€u t&€ nhi chang! Vay ma
¢6 ltc ngudi doc, ngudi nghe tac phidm van gip tac gia “bat”
khach phai gdp rau xanh suét bita an! O day ta nén chuyén
161 m&i thanh: xin cam dita, xin dung thitc nhdm nhu ngudi
Viét chic 1a tién hon va dihg nghia trong thuc t&. Ditng s¢
cach néi clia ngudi Viét sé lam mét cai riéng cia ngudi dén
the. Nhitng nét dic thi cla dén tdc dd bée 16 qua phong thai
va nhan cach clia ho. Vi tinh chan thyc va 1ong nhiét thanh
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sih ¢6. theo kiu cach riéng cha timg dan toc khong thé 1an
v6i cai chung cua ngudi dan téc khac.

Cudi ciing, nhin nhan ngudi dan téc thifu s& khéng thé
chi qua quan ao, trang phuc, khéng chi nghe giong néi con
lo 16 c6 phan ngong, pha tap tiéng Kinh... vin minh x3 héi
tién 1én, khoa hoc ky thuat phat trién khéng ngimg. Ching
ta cang mong khi biét ngudi dan téc thiéu s& tram phan tram
ma néi ti€ng Viét chuin xac. Vay khong nén dua nhan vat
dan téc thidu s6 1én man dnh, san khau. 1én dién dan véi
dang diéu va khau khi ngé nghé, din dén, ngd nghéch, lip
bép lai tap... T4t ca nhitng viéc lam thidu than trong d6 chi
¢6 hai cho doan két ddn tdc, phan biét sic tdc, chiing téc. Vai
cach nghi va viét nhu vay tuyét nhién khéng giup ich cho su
giao luu van héa, sy phat trién ngén nglt ma ngudi cam bit
tudng la phong phu trong sit dung ngén tir, da dang trong
tac pham.
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C4n va phai tim hiéu
méu ké An Puong Vuong trong moi
quan h¢ van hoa Tay - Viét

PTS VU ANH TUAN
Dai hoc Sw pham Viét Bdc -
Thdi Nguyén

Trong cong trinh nghién cfiu da duge khéng dinh, ching t5i
giai trinh van d8 “cé mot tim hon Tay trong tdm hén Viét
Nan”V. Trong mét nganh Tay - Nung hoc, chiing t6i col két
luan trén day 1a mét dinh huéng nghién citu. Tir dinh hudng
nay. phuong phap nghién citu vin hoc dén gian ti cach tifp
can loai hinh hoc lich si theo cac moi quan hé viin héa the
ngudi d3 cho ching 11 nhitng k&t qua dang tin cay. Mot trong
nhitng két qua nay 1a do phat hign triing cac yéu td tHc ngudi
(1) D¢ nghi tham khao tir Luan én PTS ng van ciia VG Anh Tudn, ban in chup lwu trif

tai Thur vien Quéc gia, Tha vién Vién KHXH, The vién DHTH Ha Noi va DHSP

Viet Bac. Dé tai “Khio sdt cdu tric va nglt nghia ciia truyén k& Tay”. Ma 56 5.04.07
DHSP VB, 11.1991.
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ctia van hoéa con nhuin tham vao cac mé tip: trong cac mau
k& dan gian, dem lai cho chiing ta nhitng kham ph4 ngit nghia
ban chit & diu ngudn vé cing méi mé ky thid. Poi véi nhitng

mau k& cé gia tri lich si - thAm my, ma tu tudng thdm my
ctia né da c6 ¥ nghia khai quat héa cao d6, mang tinh toan
dan téc, that sy tré thanh mét hién tugng ¢6 vi tri khong thé
thigu dugc trong truyén théng van hoa tinh than Viét Nam
thi huéng nghién citu trén la mét ggi ¥ quan trong, tu dé
chiing ta cé thé tiép tuc thim dinh dé c6 thé tim ra nhing
gia tri mdi, gop phin lam sang t6 nhimg gia tri nhiéu mat
da duge phat hién é nhitng mic d6 khac nhau, ho#c trai ngude
nhau ciing tén tai. Trong luan van nay, ching téi mudén ban
~sdu vao mét 56 van dé di timg duge nhidu thé hé cac nha
nghién cfiu cing quan tim xoay quanh di tich thanh C8 Loa
ctia nha nude Au Lac, véi nhiting mau ké c6 cung mét chudi
md tip cot 161, timg dude chuyén hoéa qua ba thé leai, tit than
thoai Rua Vang, qua truyén thuyét An Duong Vuong, dén ¢d
tich My Chau Trong Thiy. Trén thuc t&, van d& An Dudng
Vuong d3 trd thanh d&i tugng nghién ciu cua nhiéu nganh
khoa hoc x3 héi va c6 lich sit nghién ciiu tinh bing nhidu thé
ky. Dén lugt minh, chiing téi dit khoat cho rang: s& khong
thé cam va hidu dugc nhiing gia tri dich thuc ciia né néu
khéng dat né trong mdi quan hé loai hinh lich sit vdn hoéa
Tay - Viét (Kinh).

1) Trudc hét, theo ching téi khau dau tién, ¢6 ¥ nghia
&4 m&i 13 tim hidu biéu tugng Rua Vang (hay than Rua theo
‘cach goi cia nguoi Tay). Tu may tram nim trude, nha-sit hoc
Ngo Si Lién &3 néu ban khoin: Né thin clia An Dudng Vuong
Thuc Phan thi c6 1ay ché bang vudt riia, thé thi tai sao vat
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phu trd cho Triéu Quang Phuc ciing dudi dang né than thi
lai 12 méng réng (?). C6 mét difu Iy thi 13 chinh khi ma Ngé
Si Lién néu ban khoin ctia ng lai 12 thoi diém & Cao Bing,
cac huyén thoai vé thanh Na Ly cta ngusi Tay dang hinh
thanh sau sy kién B& Khic Thig¢u (1430). Khéng phai ngau
nhién, ngay nay ching ta thiy 8 Na Ly va 4 vang nsi Khic
Thigu cé truyén thuyét né than y hét nhu truyén nd than cda
An Dudng Vuong'?. Diéu dang chd § khi nhic téi truyén
thuyét nay la hién nay ngudi dan Tay Na& Lu lai giao tiép
bing mét thit ngon ngit Tay dam dic tir Vidt ¢5..Trd lai van
dé trong khoang nita th& ky trd lai diy, c6 nha nghién citu
lai cho réng Rua Vang 1a bidu tugng Than mat trdi, trén dién
than cia moi cu din lam rudng nude. Cach day vai ndm cd
nha nghién citu qua con dudng khao ludn hang loat thu tich
¢ trén binh dién rat réng (van héa Trung Hoa, van héa Hoa
Nam, vin héa Nam A) da di dén két luan: Thin Kim Quy
(ttic Rua Vang) 13 biéu tugng clia nhitng con ngudi thuat si
va muu si da xudt hién trong lich sl gi®t nudc cua dén tic,
dé dap tng mdt nhu cdu thai dai ddi hoi: phai cé muu si Rua
Vang két hop véi Ige si D6 Ld @€ ¢6 nd than, nhu 14 sttc manh
téng hoa tit truyén théng dén cach tan®. Theo chiéu hudng

(1) D¢ nghi tham khao: Sir k¢ toan thu (15 quyén) clia Ngo Si Lién doi Hng Diéc, phdn
Ngoai Ky. Ngo Si Lien hoan thinh cong trinh nay vao nam 1479. Su ki¢n thanh tao
nha nwdc As Lac vao the k¥ HI, thign ky I truée cong nguyén. Sirkién Trigu Quang
Phuc dung nudc Vit vao thé k§ VII sau cong nguyén. Sy kién BE Khic Thide v6i
st hinh thanh “truyén thuyét nb thdn méi” da & the ky XV (nam 1430, trudc thoi
gian Ngo ST Lien hoan thanh bd Sit kg toan thu khoang nira thé ky. Day ciing 12
cOng trinh k& thira cic nha s hoc doi Trédn 1a Le Van Huu va Phan Phu Tin v6i hai
tac phdm Pai Viet sir k¢ va Sir k¥ tuc bién.

(2) D& nghi tham khao tac phdm “Giong bio Loathanh”, cia PGS, PTS Dang Van Lung,
Nxb Khoa hoc x3 hdi, 11.1990 va cic bai gidng chuy&n dé cila Ong & khoa Ng#
van, DHSP Viét Bic.
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va cach hiu nay, nha nghién cttu di t6i k&t luan: sé di An
Dudng Vuong that thi 1a boi “cach tdn” da thoan nghich, lan
at, thi tidu truyén thdng (?). Ching tdi tran trong coi day la
mdt goi hudng, déng thai xin dua ra mét ggi huéng khac:
Trong truyén théng vin héa tinh than Tay, con Rua vira la
than bao ménh vira 13 than tri thie. Put Ludng - vi nit than
Tay t&i cao todn uy toan nang - sau khi tao lap ra trai dit.
mudn vat, ¢é cay... lai thay cudce séng mudn lodi & tran gian
- ¢61 gitta tré nén qua hdn loan. Put Ludng nghi dén viéc can
phai chon lua mdt loai théng tué nhat dé trao cho st ménh
Vi dai cai quan mudn loai, (tinh tiét nguyén sé 1i loai niy cé
thé An thit dude cac loai khac). Pyt lap k& gia khoéc d€ thi
long chi bang cach nghe qua tiéng khéc. Cudc tranh dua ngéi
vi mét cach hén nhién la k¥ va vé thitc nay da dua loai ngusi
18n vi tri 81 cao 3 ¢3i gifta. Su thing doat tran diy ¥ nghia
nhin bin nay trong tim thitc dan gian Tay 1a khéng ngiu
nhién. Theo ho, d6 14 nhd sy mach bao tra nghia cua Rua
Vang. Truyén ké rang: Trén dudng lén Troi chiu tang Puyt
C3. loai ngudi nghl mai van chua biét 1am nhu thé nao dé ¢6
dude tiéng khéc cho that dep long vi chia té § ¢di Tién ma
con ngudi di day 4n hué. Vira khi con ngudi dang mién man
thi bdng gap moét con Rua Vang ciing dang loay hoay ¢ vugt
qua mdt khic gé vita to vita cao chiin ngang dudng (Rua vugt
khon). Ngusi thudng tinh ding lai, chit khéng ding dung,
biing bang qua mit Ria nhu mudn loai khac. Ho nhac Rua
Vang qua vat can. Rua Vang vén 14 loai ¢é kha ning tién tri,
chi phai cai qua cham chap. Rita on ngudi ma mach cho hoc
t}&g khéc that tham thia:



Put chét khéng com cai d8 an
D4t chét khong con ndi dé 4.

Chuyén k& rdng: Put Ludng nghe giita mudn tiéng khéc,
tiéng ni non ndc nd, tiéng gao thét khing khiép, co loai yéu
dudi mong Pyt séng lai, cling ¢6 ké bao nguge doi 4n gan Put,
Pyt van nhan ra tiéng khéc clia loai ngudi. Put phan truyén:
Tt nay loai ngudi sé hudng guyén cai tri muén loai. Con nao,
loai nao mat doe, quay lung lén trdi.déu nhat loat phai bi
loai ngudi an thit. Nghe néi khi Ay loai ngudi da c¢é mot 1
nguyén trude Pyt Ludng rang: V6 tinh nhin thay Ria thi bit
an, khong ai ¢§ cong di tim Rua 1am thit. Néi vay nhung ti
ddy, ngudi Tay chdng bao gid con nd an thit Rua, nhat 13 Rua
Vang. V& sau, con ¢6 vé s6 chuyén ké thém rang: Tir ddy. Rua
va ngudi trd nén thin thiét. Rua nhiéu muu lim tri vin
thudng gin gii mach bdo cho ngusi nhiéu diéu hay trong
chuyén lam an va danh gidc. Ngay nay trong kho tang truyén
ké Tay con nhiéu mau ké: Than Rua lam nha, tuéng Rua giét
gific, ré Rua ra quan... Trong tdm thic dan Tay, Raa trd
thanh an nhian cta nhing ngudi ¢é don nghéo khé. Rua trd
thanh biéu tugng ctia tinh nghia cha chan. Cé 1é theo d6,
treng phong tuc ngudi Tay xuat hién hang loat 18 thic ¢6 lién
quan dén Rua Vang. Negudi Tay da ting cd thél quen nudi
Rua trong nha (cting nhu ngudsi Thai). Trén ban ths caa mét
gia dinh Tay thuong c6 d6 thd la moét chiéc mai Raa Vang.
Trén bac cita ngdi nha san Tay thudng treo hai thit goi 12
bua: mdt bia té ong vo vé éng anh bén canh mat chide mai
Rua éng anh. Tin ngudng Tay cho rang: t6 ong bidu trung su
sinh 861 ndy nd. mai riia biéu trung nguédn sitc manh chd che.
Tré em Tay khi phai 6 viée cing di dudng xa véi cha me ong
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" ba hosc ching may ém dau v c8, ngudi 16n thudng deo vao

¢6 bon tré mét méng Rda dé “dudi ma ta 4m hai” va deo vao
tay chiing mot chic vong ba day (déng, sit, bac) dé “dudi 1o
thuéng ludng vo tinh gip phai”... '

Trd lai vin dé ¢ nghia tryc ti€p clia biéu tugng Ria Vang
trong cac miu ké vé An Duong Vudng (nhu dd néu 3 phan
d4u), lién hé vdi d6i ba cit 1iéu vin héa dén gian Tay d Dong
Bfc Viét Nam c6 lién quan dén mé tip Rtia Vang, chung toi
cho ring hinh nhu xung quanh viéc tim hiéu ban chat xa hi
v ban chat nghé thuat cla ky hiéu vanrhéa - thdm m¥ nay,
d4 c6 nhitmg 7 kién vo doan qué xa. Sy vd doan nhu thé chic
chén sai lac néu nhu cac k&t luan khoa hoc ciia nganh lich
st - dan tdc hoe 12 xac dang khi khdng dinh rdng: Vivua An
Duong Vudng dttng ddu nha nuéc Au Lac (Giap Thin - 257
4&n &t Mui - 208) titc Thuc Phéan chinh 13 ngudi Tay ¢ Dong
Bic Viét Nam. Theo d6, géc gac ngit nghia biéu tugng Rua
Vang truéc hét phai duge xem xét trong trudng lién tudng va
tudng tugng tham my TayV,

92) Tit gbc gac bidu tugng Rua Vang dén méi quan hé Rua
Vang - Ga tring va sy chuyén héa tit vust Riia, thanh méng
Réng 1a nhu thé nao? Khi ban vé v&n dé nay, ching t6i ¢6
nghi dén mot gia thuyét cho ring: Khi Than Kim Quy chi
cho nha vua bist My Chau 1a gidc va bao ring phai chém,
thi d6 13 mét lin nita ¥ thitc Au Lac da truy kich tan cing
(van héa truyén thdng). Cudi cing, Kim Quy dat hét ¥ mudn

(1) Theo tc phdm “Dét nu6c Viet Nam qua cdc ddi ciia GS Dao Duy Anh, Nxb Khoa
hoc, HN. 1964. Tham khdo thém: bai “Cao Bang du6i c4i nhin dan gian vé sur giag

" 'hdavan hoa Tay - Vietcla GS Trén Qubc Vugng trong sich van hda dan gian Cao

¢ Ping, HOi VNCB xuft bin 2. 1993, '
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tiéu diét duge ca “tinh ga tring” con sét lai ndi My Chéu (7).
Chéc chin trong ham luong théng tin khoa hoc & luan diém
trén c6 van d8 rat can duge quan tdm tim hiéu thém, nhung
thudc mot hé théng quy chi€u khac. Theo su tim hiéu cia
chiing tbi thi trong tam thic dan gian Tay, ngudi Tay cd da
ting ¥ niém ring: Rua Vang 1a biéu hién thuéc tinh duong,
nguge lai ga trang 1a bidu hién thudc tinh 4Am. ¥ nghia vin
héa Tay c8 clia bidu tudng Ga Tring cho dén tan thai hién
dai (ngay nay) van cén kha dam nét. Theo d6, ching t6i lai
khing dinh: Ding 14 trong cac mau k€ An Duong Vuong c6
chi tiét Rua Vang bay cich cho nha vua diét Ga Tring thanh
tinh, nhung tit biéu tugng Gi Tring thanh tinh dén bidu
tugng tim 4o 1é6ng ngdng trén minh My Chiu hoian toan
khéng ¢6 quan hé lidn tudng (van dé ao 16ng ngong sé duge
ban thém & cudi tham luan nay). Ai ciing biét ring trong kho
tang truyén ké Nam A dudng nhu déu cé ma tip ga tring goi
mit trdi, va ngit nghia mé tip ndy duge giai trinh khéng khé
khin. Hon thé, trong truyén k€ Tay, biéu tudng gi thudng
13 “vat k¥ thac linh hdén” (hay 12 hién than) cia mdt ngudi
me xau s8. TiY c6i chét vinh vién, ngudi me trd vé véi ngudi
con gai bat hanh bing cach tri ngy linh hén minh vao nhing
con ga - vat nudi (Vi du: Hé théng kiéu truyén ngusi con
riéng cia téc ngudi Tay ma chiing tdi da c6 dip phan tich ky
& mot cong trinh khac). Trong tin ngudng Tay cd, Ga gin lién
vdi béng dém va su chét chéc. Ga cé vai tro dan dit hon tré
lang thang tim 15i tré v& nha. Hon thé, ga tién dua linh hén
ngudi da khuat v& c6i Trén. Cé thé néu lén mét vai hanh
déng - 18 thitc Tay trong viéc tang: Khi linh citu vita dudc
chuyén dén miéng huyét. mot ngusi gia ca trong phuong
khénh ma lién tha mdt con ga tréng xudng day huyét. Khi
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d6, néu ga trong lai nhay lén miéng huyét vuon ¢d Ién ma
gay, thi duge hiéu rang da cé “chem bao” gia chu duge dat
dudng thi, c6 ngay “ma két phat”. Theo ¥ niém truyén théng
Tay, tiéng gay cia ga con mach bao tang chil ring ngudi ra
di vé ¢6i trén da mang theo hét cai “xung”, cai “han” di theo,
con ga thi dang vui mimg ti€p ruée linh hén cda vi ay vé
mudng Trdi bay sic cdu véng. Tuc nay con dén thoi hién dai.

M4t phong tuc khac ciing dang Iuu : Trong cac I8 “rita hdn”

(chom 14au) hoic “161 s& ménh” (kho#n bidc)... danh cho tré,
ong Mo, ba Then thuong cho nhiing dita tré xach theo mgt
con ga. Sau d6, con ga nay duge goi 1a “ga s6 ménh” cta dita
tré, gia chit phai chdm séc that chu dao. Dic bist, ngudi Tay
ngay nay van con cé tuc ky ga triang (cling nhu ngudi Kinh
thudng ky ché trdng). O nhiéu viing Tay, ho déu goi chiing
la “ga tang” (Cay héo). Khong bao gis déng bao dung "ga
tang” vio cac 18 chiic mimg tho, mitng nha méi, mimg nim
mdi... mé ho cho 14 ciia “bén duong”. Nhut vay, tit ¢ niém dén
phong tuc Tay néi trén véi bidu tugng ga tréng thanh tinh
trong cac miu ké vé An Duong Vuong mdi thuc sy rd rang
c6 méi quan hé lién tudng truc tiép. Vi thé, cé 18 khéng thé
hiéu nghia biéu tugng nay trong van hoc din gian 1a “van
hoéa truyén théng”, di la theo nghia tong thé. Vin héa truyén
théng Tay néu ¢é cac bidu tuang 161 thi trong d6 phai ¢é bidu
tugng Rua Vang véi tiat ¢cd pham chat “doan trang tri tué”
cta ne'V.

Cing trong muc nay, tré lai véi ban khoin ctia nha s
hoe thdi trung dai Ngé Si Lién, chiing t8i xin néu thém: Ngay

(). Tham khdo them 1l ugn &n PTS ciia Vi Ank Tudn, chuong k&t luan (Tai lieu di
din 1 trang 143 dén trang 155).

B



nay da c6 nhitng céng trinh nghién citu clta giéi vin héa hoc
Viét Nam va nudc ngoai k&t luan: Bidu tugng con Réng Trung
Hoa vén ¢6 nguén géc Phuong Nam. Ching téi ciing d c6 ¥
kién thém phin khdng dinh vin dé nay trong mét bai bao
da cong b, Con Rong phuong Nam dude di chuyén lén
phuong Bic va nhap viovin héafPhlIdﬁgBéc, trd thanh biéu
tugng clia vuong quyén, va duge diay ngude trd lai khi né da
di mau ban chat x4 hai vén cé tu ddu ngudn. Phai ching vi
thé, khi ma con Réng vudng quyén tit phia phong kién Trung
Hoa véo Viét Nam qua ngudi Tay da lap tic dude tiép nhan
c6 chon Iya. Con Réng trong tam thic dan gian Tay trd thanh
mét loai dang kinh sg. D6 14 cai gidng lam déng, lam gié, lam
bio hai ngudi. Trong dot séng Tay tit lau ¢ xuit hién nhiing
thanh ngit, trong d6 hién ra cai ¥ muén lam thit Réng khi
doa tré hogc an 1i tré. Theo 44, c6 thé thay tit viac ngudi cua
thoi Au Lac ding vust Rua ché né than dén vide Triéu Quang
Phuec (tit Trigu Viét Vudng 549 - 570) dem vust Raa ra d8i
méng Réng dé 1am lay né than 1a duong nhién. Qua thé ky
XV, sau thoi L& Thai T6, xuat hién truydn thuyét né thin
Na Ly (Cao Bang) 8 truyén thuyét nay, cai 1ay né lai trd vé
b1 ngudn, duge ché tit vust Rua. R rang, nhitng mau ké sau
ndy chi la phién ban da d6i mau tit mét mau ké géc, trude
sau cach quing mudi lam thé€ ky, néu cé thé néi duge nhu
vay ching? Van dé con Réng ctia vin héa Nam A trong tam
thic Tay ¢6 - mét téc Nam A - dén nay vin chua ¢6 mét
chuyén khao. Bdi 18 ay, ching téi ciing khéng thé di qua xa
van dé. Ciing xin luu ¥ ring: bidu tugng con Rua trong bé

(1) Bai "Nhan nam Réng i, néi chuyén Réng xua”, Vi Anh Tusn, bio Bic Thai, s&
Tét Mau Thin (1988).
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@ link” von 12 san pham viin héa Trung Hoa véi biéu tugng
con Ruia trong van hoa truyén théng Kinh - Tay c6 mbt
khodng cach rit xa vé ¥ nghia. Con Rua trong § nghia dan
gian Tay 1a biéu tugng 14 Linh thuong ding phiic than thiéng
liéng, ham chita tritué, tinh cam vi stic manh chd che, nhung
ciing dac bigt gan gii 401 thuong. Con Raa trong ¥ niém din
gian Kinh chi con 12 bidu tugng su bi dé nén khing khiép.

. 3) Ban thém vé bidu tuong 4o long ngong va van dé My
Chau danh déu chi duong la hai khia canh cia cic mau ké
An Dudng Vuong da ting duge tranh luan gay git qua nhiéu
thé ky. Cac ¥ ki€n thim dinh va binh gia c6 sy d6i ché cho
shau qua cac khong - thoi gian lich s¥cu thé, tham chi khong
6 chiéu huéng dung hoa. At cling biét rang két thic truyén
An Duong Vuong, chi tiét “My Chiu dung nhitng chiéc 16ng
ngdng duge chinh nang bitt ra tif tm 4o khoac trén minh aé
chi dudng cho Trong Thuy nhan lai” dugc didn 13 trong mot
doan ké day &n tuong. Da ¢6 nhiing thoi diém ngusi ta mo
hé& cam thay hinh nhu & d3y cé mot nghich 1y gifta cam quan
dan gian va tu duy chinh tri (). Ching t6i cho ring khong
c6 vin dé nay vi néu c6 s¢ “chia sé néi dau trong niém cam
thong v6 han trudc nhing m&t mat nghiét nga oai oaim khaong
thé b d4p” cha nang My Chéu ngay tho, thid phién doan
k&t thic cac mau ké & dang day 40 d& c6 md tip “ngoc trai
giéng nudc” déng vai tro giai tda tam thé bi kich, diy cam
xiic vé trang thai can bang. Xét cho cung, néu qua nhan manh
tinh bi kich ca nhén cia cai goi la tinh yéu trong trang ngiy
the tit mdt phia My Chéu, 4& ton tao mé tip ngoc trai giéng
nudc ird thanh biéu tugng tran day cam himg ngdi ca tinh
yéu d6i lita vai tho va c3 mong... thi chinh viéc nay mdi la
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mot thai d6 duy cam cuc doan xa réi cam hitng chu dao clia
tac phim. D6 la chua tinh d&n ¢é ¥ kién cho ring néu béc
tach cac l6p lich st van d6ng xoay quanh mé t.l’p. cot 151, s&
thay phién doan két thic d 16p ngoai cung, c6 thé duge tao
thanh rit muén ma‘mg“). Ching tdi thd dat md tip ngoc trai
giéng nudc vao trudng lién tudng va tudn tugng thim my dan
gian Tay thl thiy né rat xa la. Tréd lai van dé cac tinh tiét
¢6t 161 tir 1ol ban khodn trude khi thac ¢d chia tay My Chéu
ctia Trong Thay va chuyén hen ho ring “thiép ¢é chiéc 4o
ldng ngdng...” cia My Chau, ¢&n hanh déng ric 16ng ngong
cta nang, ¢6 thé thiy ré cdm quan va ¥ thic dan gian rat
cong bang: My Chau phai chiu tdi chét truée ludi guom hanh
quyét cia chinh vua cha. Ly dat va tinh thau. y nghia tu
tuéng cao siu cla tac pham trd nén dam mau khac thudng.
D6 14 k&t qua cha sy phén tich xa héi hoc mét hién tugng
van héa, c6 tinh dén ¥ nghia m§ hoc tra thim t& moi chi ti&t
dAy x1ic cAm viin chuong. Theo ching téi, cach hiéu nay tranh
duge hét thiay moi phan doan ngit nghia mét cach cuc doan
v&8 ca hai phia yéu thuong va thu han@). Ngoc trai chi long
lanh ngung ké&t trong “tim” khi mau tudi di chan hoa tan
oding vao bién cad dang md long dén vua chi trd vé theo 161
Rua Vang.

¥ nghia ctia v&n d8 cang trd nén siu sic va dé cam hiéu
néu chiing ta phat hién duge co s hién thie cia bidu tugng

(1t Theo “(iidng bio Loa thank™ (SDD).
(> Khikhat théc tin hiéu “Ngoc trai gi€ng nude”, cé § kign gid dinh do 1a bida wgny
“hai ndi budn 1im lai nhau" trong sif cam thong di hda thanh cdi dep. Bén canh mot
" .+ ¢ Ki¥n te4i nguge hdn cho 13 vin 48 no mén phai trd bing mdu. Vo s6 ¢ kifn khéc
ca nggi nhu mot bidy trgng canggi finh yéu chung thiy. Su da nghia nay cang khang
dinh vi Lri rat xitng dang clia mdn ké.
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40 16ng ngdng. Bai vi c6 mdt thye 1€ 1a: trong gidi nghién citu
Xua vi nay van khéng ngimg tranh cii va nghi ngd tinh xac
thyc cia tin hiéu 4o 16ng ngdng, trude cac di ban khéac nhau:
(30 I6ng ngdng, g6i nhéi long ngdng, chin léng ngdng...) Tt
soan gia Linh Nam chich quai la Vit Quynh va Kiéu Phi dén
nha stt hoe Ngé S§ Lién va nhidu vi hoc gia khac d8 cé chung
mdt nghi ngd “viéc réc 16ng ngdng chi dusng thi vi tat da c6”
(theo Ngb 5§ Llen) . Sau nay, ¢6 nha nghién cttu hién dia
d4 coi tin hidu 40 1éng ngdng chi 1a biu tugng hu ao cha tin
ngudng tho than Mat tréi, mang tinh dm (!). Co 1& chinh ti
moi nghi ngd phé bién nay cta cac vi da kéo theo sut xuat
hién nhitng chi tiét di bin (do sang taoc lai). Vay tin hiéu nay
¢6 ¢d s§ hién thue khong? Di vao truyén théng van hoa vat
chit chia ngudi Tay, van 48 trd nén sang to. Ai cling biét ring
trong linh vuc quén sy, nhat 1a & mién nii (ciing nhu trén
bién) thi viéc danh ddu lam mdc chi dudng 1a hét sic quan
trong. Trong sinh hoat dgi thuong & mién mii, diéu 4o cling
quan trong khong kém. Chi riéng cic phudng san bin, ngudi
ta ciing 43 cé vo s cach danh dau khac nhau. Trucng hgp
danh diu chi dudng ctia ngudi con gai mién nii My Chéu
(mic du ¢6 ban ké nang chét § ven bién mién Trung) chi nhu
mdt cach rat thong thudng. Bdi vi d6i véi truyén thdng trang
phuc Tay thi viéc ddng bao ding 4o dét bing 1dng cac loai
chim, ngan, ngéng, vit... 13 phé bién. Dé 1a nhiing tdm 4o
réng dét mat cach khéo 1éo. Nha thd Vi Hong, ngay ¢ mién
&4t vin dugc coi 1a mot trung tdm vén hod ndi tiéng ca mot
viing non nudc déng dic phi nhiéu nhu Hea An (Cao Bang)
ma vide sit dung 4o 16ng chim vin cén tén tai dén khoang

(1) Theo Ng& 5S¢ Litn (3DD)
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dau thap ky sau mudi. Vi Héng héi tudng lai rang chinh éng
da duge mac hai chifc ao loai nay tit khi con nhd tudi. Mot
chiéc goi 1a “slita ndc soa” (40 16ng chim tri), con chiéc kia goi
14 “sltta néc cot” (4o 1ong chim bim bip). Trong tadm thitc dan
gian Tay, viéc sit dung 4o léng cac loai chim chéc chdn c6 ¥
‘nghia tfn ngudng (trong méi lién hé giita tri tudng tugng va
hién thuc) hon 1a gia trj kinh t& Khéng phai ngiu nhién
ngudi Tay ti xa xua d¢i chon trang phuc mau cham tham
ling, duge dét va nhudém theo mét cdng nghé ky khu dén mitc
éng anh nhu mau séng ctia canh ong bau (4o cudi), trong khi
ngudi Kinh chon miu niu ciing “bén bi dam da”. Cai that
lung ciia ngudi Kinh bé dudi ri vé phia trude, trong khi ngusi
Kinh lai bé “dubi” khin vé phia sau. Chiéc khiin d6i dau caa
ngudi Kinh goi 1a ¢ khén md qua”, trong khi ngudi Tay ddi
khén lai tao ra hai dau khan vénh lén nhu tai cac loai tha,
tuong tu, trong tdm thitc Ty, tré nhd duge méc ao dét bing
léng cac loai chim, d4c bidt 12 chim bim bip dugc hidu 1a co
oai che chd phil hé cho tré may mén khoé manh (?). 40 1éng
chim sang quy hon c4 13 “slita cay nhiing” (4o g ¢éng), nhung
cac loai 40 k&t bing 16ng ngdng, 16ng vit van 14 thit 46 méc
phé bi&n, khéng dep nhung dé ki&€m. Thi ra dén con vua nhu
nang My Chau ma vin con phai khodc / hay chi mie 40 16ng ngbng
thi that 1a “binh d4n”, ¢6 thé con ¢6 ¥ nghia tin ngudng, biéu
hién sy yéu thuong khéng chit nghi ngs cua mét éng Vua
dan gian. Theo d6, cé thé khdng dinh cd 54 hién thyc cia tin
hiéu nghé thuat d4n gian nay trong miau ké An Duong Vudng
nim ngay trong “cai mac” clia nguoi Tay. Viéc mot ngudi con
gdi Tay danh d&u chi dudng bang cach rac 16ng ngong bitt ra
tir chiéc ao trén minh trong sinh hoat nuong ray 1a chuyén
Ad1 thusng. dude dem gan cho ba Chita con vua giita con binh
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lia trd thanh di€u hé trong, gin bé véi van ménh giang son
dét nudc. Trude linh hon bé nhé clia ba Chiia My Chau bi
dut ra ting sdi, ting sg¢i vd tinh thadm day tai 181 véi nude
non méi la ngon ngudn cdm hing. Chiéc 40 bio hd s&8 ménh
trong tin ngudng Tay da khéng thé ciu duge nang vi nang
dic t1 v6i non séng. Duong nhién chi tiét nay d4 trd thanh
md tip. Boi thé, dit né trong trudng luu tudng thim m§ Tay
thi van dé cang tré nén sang té hé s cam xic cang gia ting.

4) Cudi cing, chiing t6i khing dinh tidu hé théng mau ké
An Duong Vuong xoay quanh di tich Loa Thanh d4 lich st
héa 3 dau ngudn cé sy tham gia sang tao cita nhidu thé hé
nghé nhan dan gian Tay. Trong qua trinh dién xudng va
chuyén héa qua ba thé loai, mau ké An Ducng Vuong da khéng
ngimg dugde sang tao lai, khién cdu tric tac phdm ngay cang
dudgc bdi ddp hoan thién, tu tudng tac pham khéng ngimg ind
rdng va trd nén sau sic, tinh nghé thuat cha tac phim cling
theo d6 duge nang cao dén 46 toan my. K&t qua 1a miu ké An
Duong Vuong tré thanh mét hién tugng van hoc Viét Nam.
Hang ngan nam tréi qua, miu ké An Duong Vucng vi thé da
trd thanh déi tugng nghién ctu duge gidi khoa hoe xa hoi &
moi thdi cling quan tam‘?, Tuy nhién khéng phai vi thé ma
diu vét van héa dan téc ngudi Tay da nhat nhoa trons qua
trinh giao thoa vin héa. Trong dé ¢é nhiing yéu t& rut bén
viing. chi it nhiu bién d6i. Vi du, véi dia danh C8 Loa. ¢6 nha
ughién cttu ngdén ngit - dan téc hoc lich st da phan tich ngudn

{1y Oth& k¥ XX, chi tinh tir san Céch mang thdng Tam (1945) da 6 kha nhidu bai hio,
cong trinh khdo cthi, truyén phong tdc, san khde cdi bitn lich str... cha cic nki nghivn
citu, nha van. nha the va cic nghé sitai danh, xoay quanh vin dé An Durong Viroey,
vaswrtich My Chéu. Cude tranh ludn vé My Chau - Trong Thity nita cudi thé ky XX,
di keo dai sudit hai nam 1960 va 1961, thu hit ca nhitng hoc gid ¢6 12n woi. Tham
khdo them cdc tap chi van hoe duge xusit ban trong hai nam 1960, 1961
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géc bién Am tit Ké L. Trong kho tit ving Tay nhimng dia danh
theo don vi Ké & Cao Bing 12 v s6: K& cay gao, ké ndi Trang,
ké Na héc, k& Ngudm gao, ké hang vit... trong d6 c¢6 Ké cay
siu ma ngudi Tay goi 12 “Ké Chd” thay K& D). Van dé c6 mét
y&u t6 van héa Tay goi 1a “Vin héa Dé” cling nhu cac yéu t§
van héa Tay khac nhu “Van héa nii 44", “Vin héa nui dat”
(theo cach goi clia ching téi)... thi chiing téi da c6 dip trinh
bay & hai cong trinh trudc tham luan nay. Do khuén khd thoi
gian, trong hoi thio nay chi xin théng bao ngén. Vi du vé tén
nguoi: My Chau cé thé nguyén 1a tit M@ Chau (tiéng Tay ¢b
nghia 13 ba chia 16n). T nay. ¢é nha nghién citu néu ¥ kién
nguyén 12 Mé lang (thudc van héa Kinh Béc). Ching tbi van
cho ring né ¢6 ngudn gdc Tay, di nhién: nhin vat Nhi Lang
¢6 thé 14 Na lang (gbc Tay nghia 14 Dudng r&), nhan vat Co
Nudng c6 thé nguyén 13 Sio Nudng (g6c Tay nghia 1a chi dau
trd). Cac dia danh, tén ngudi nhu hién nay chiing ta thdy cé
thé déu nguyén 1a ti€ng Tay da duge Han héa. Difu nay ciing
thay & nhiéu truyén thuyét khac trong chinh thé ty su dan
gian Viét Nam, ma nguyén nhin chinh y€u do sy ghi lai cac
mau ké bing chit Han ho#éc cht Nom cua céc trf thiac Tay va
Kinh. O c&p 6 cac chi tiét ngoai md tip bt 16i da duge tham
dinh & trén ciing c6 tinh hinh ¢§i ngudn tuong ty. Vi du chi
ti6t nha vua Au Lac thiét triéu dudi gbc da (cfing nhu nha
vna vuong tridu Ly v& sau cén c6 nhitng cudc cu ca, hoi dan
3 ving Kinh Béc) cé thé ¢6 1y do tit tin ngudng thé ciy da va
phong tuc tréng cdy da & nhiéu vﬁng Tay, con Iuu chitng tinh
trong cac huyén theai dan gian®

1) Hé hoan ﬂuen ban lham lusn nay ngodti cdc tv ligu didn da, chang 104 dn nhin duroc
r chi gido va gidp 48 quy bau cia nha van haa Tay Vi Héng. Nhin dip nay ching
101 xin tran trong cam on.
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Duong nhién tham luan nay sé 1a khéng day di néu
khong Itu ¥ rdng: Sy giao luu vin héa Kinh va Tay trong
mau ké An Duong Vudng vao kho tang truyén ké dan gian
Viét Nam chi 1a mét trong cac truong hgp ma Folklore Viét
Nam van d6ng hgp quy luat phat trién van héa toan dan téc,
dem lai dic diédm ndi bat ctiia truyén théng vin héa Viét Nam
la nen van hoéa théng nhat trong da dang”. Viéc tim hiéu
sdu sdc nén vin héa dan tdc cua chiing ta con la mét Iinh
viic hét sitc phite tap va ky tha, khéng chi véi cac nha nghién
citu trong nude. Trén day, chiing t6i méi chi dua ra mot trong
nhiing két qua khio sat thyc nghi¢m bude dau cho mét dinh
hudng nghién citu cén hét sitc mdi mé, ma ching t61 da xay
dung trong nhiéu ndm tim tdi khao nghiém ¢ DHSP Viét Bic,
moét don vi nghién citu khoa hoc ¢d ban & midn nui boéng Bic
Viét Nam, 43 ¢ thé that st la mét trung tAm nghién evtu cac
dan t6c thuge ngit hé Tay - Thai. Thay 15i két cho ban tham
[uan (vén 12 mot chuyén luan da luge dé lai) nay, chung téi
khing dinh: khéng thé cdm nhan va kham pha xac dang dén
dd sdu sic cac gia tri tu tudng tham my cta mauké An Duong
Vuong, néu khdng dat né trong mai quan hé so sanh lich st
logi hinh v&n héa téc ngusi. trai qua hang ngan nam hoa
nhap van héa Tay - Viét (Kinh).

19.5.1993



Khdo sat hé théng truyén Ré Tay
theo cac méi quan he lich si¥
loai hinh van héa tée ngudi

PTS VU ANH TUAN
Bai hoc S pham Thdai Nguyén

T rong mdt cdng trinh nghién ctitu van héa viét nam, gido su
51t hoc Nguyén Hong Phong viét: cé mét tAm hén Viét Nam
cling nhu cé mat tdm hén Hy Lap, va ¢6 mét tdm hdn Trung
Hoa. Dén lugt minh chiing t8i mudn xac dinh cé mét tam hén
TAy trong tAm hén Viét Nam. Trén thue t&, cac nghién citu
lién nganh d3 khing dinh: hang ngan nam trudc day, cung
véi cac bd lac Viét - Mudng 8 (Proto Viét Mudng), cic nhéin
Tay - Thai ¢8 (Proto Tay - Thai) da that su tham gia vio qua
trinh tao dung nén vin héa dan toc. Thuc té lich sit nay da
duge phan anh mét cach thim m$, nhu 13 két qui cha su
nghién ngam hién thyc nhidu thé hé vao truyén ké dan gian
Tay - mot hién tugng van hoc din gian Tay duge hinh thanh
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va phat trién trén mét dja ban chéat céng 1& hoi va dam dic
phong tuc, noi giao luu nhigu nén vin minh 16n, ndi con nguai
vén gidu c6 tri tudng tugng ma vin khéng ngimg phai tranh
ddu @€ thich ung trude nhiing vin d€ méi ma ludn ludn dat
ra cua thuc tién.

Theo muc dich chon lya, ching t6i ti€n hanh phan tich
564 c6t truyén trong dé ¢é 185 don vi truyén Tay theo mot
nguyén 1y cho ring: sit phu thude d3i séng va nhimg méi lién
hé doi séng ctia van hoc dan gian 13 bidu hién d#c biét v& ban
chat cia cac méi quan hé va phu thude lich si téc ngudi xa
héi, chiing c6 lién quan truc tidp d&n ban chat tham my va
chitc néng sinh hoat thuc hanh x3 héi, va d&n cd qua trinh
hinh thanh ¢o c&u ciia van hoc dan gian. Theo d6, cd sé ngit
van - dan toc hoc ggi md nhitng xét doan dang tin cay dé gidi
ma cac’hién tugng ddi sdng da dugc tai hién thim my. Cac
yéu t& &6 chita dyng tiém tang vé dep cia sy sang tao nghé
thuat duge tich tu dai lau, nhung hoan toan khéng phai 1a
nhitng thuc thé bat bien da duge thuin my hoa. K&t qua khio
sat cu thé cic mau ké vé nguot con riéng, vé ngudi doi 16t véi
hang chuc di bdn Tay 4 lam sang té vin dé. Cé thé vi du:
Khi phan tich nhém truyén chudi xich lién hoan vé ngudi dep
hién ra tit qua tritng thiéng, mang hinh thic ciu tric trén
cting ctia kiéu ngusi thanky déi 16t, theo luge do ba dang bon
l1dp m& Méletinxki da tung vach ra c¢é phé quat loai hinh. ¢
ddy, 6 thé hoan toan 1y gidi duge cd s& x& héi - lich st cia
cac 16p truyén xoay quanh mé tip c6t 16i, You t& nay vé ban
chét xa héi chinh 1a “qud tring thiéng” c6 mit trong hang
loat nghi 18 Tay c6 coi nguén tin ngudng Nam A. N6 dudc tai
hign thim my tré thanh bidu tudng cai dep trong tréo, thuan
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khiét, tuoi nguyén, nén na d& danh thitc moi tim hén Tay
trong cam quan thim my doi thudng. Ldp thi? hai 1a tang
nén bao gém mdt chudi mé tip ¢8 xua duge két hgp theo hinh
thitc thit hai trong bon hinh thtc ctia co ché bén tronig hoat
déng tdm 1y sang tao nghé thuat. Lép thit ba 13 ting trén
gdm hé théng cic mé tip phan anh cic dang thai sinh hoat
xa hoi phic tap theo méi lién hé cim xic, né chi con gén voi
cac nghi 18 Tay & dang tang tich. Tdng thém cta cst truyén
¢ s6 lugng cic mé tip khong én dinh, duoe tap hop nhu mét
hé théng md, thugc loai hinh lich si van héa mudn: mé tip
kén ré, cudp vo, ciu hén tap thé, 1én ngsi tap thé, diét vua
ac... n6 dem lai cho cdc miu k€ cach két thic nhu mét b tich
sinh hoat. D6 12 tia héi quang huéng v& nén dan chi thi toc
14 dudng nhién nhung theo kidu Tay. Cé thé phan tich tuong
tu va mach lac véi nhidu méau k&, hoan toan ¢ kha ning chi
ra duge cic nguén nghia xa héi - thdm my dich thitc cla cac
tin hiéu nghé thuat c6 vé bi &n, huyén 4o va thg méng.

T viée ti€n hanh tim hifu timg miu ké, titng nhém
truyén, theo muc dich d4 chon, ¢an phai tip tuc xéic dinh
cac md hinh vé co ché bén ngoai trong cac hoat déng qua lai
theo cac méi quan hé FOLKLORE véi thite tai Tay. Qua trinh
khao sat 59 miu k& vé 78 nhan vat nguwi khéng 16 mién nii
(trong d6 c6 mau ké Tay) va 43 mAu k& vé 62 nhan vat ngudi
thdn ky di l6t & mién nii cung vén kip khac di cho thdy: cd
cdu v néi dung xa héi - thAm m§ clia cc nhém duge hién
ra bing ciach nay hay cach khac ding nhu mdt thanh phin
cd ciu va ndi dung doi séng da didn ra c6 tinh lich sit. Trong
d6 rd rang ¥ thic din gian khu vuc ¢6 chitc ning diéu hoa.
C6 diéu rat dang lwu ¥ 13 céc diic diém loai hinh chung khéng
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bidu hién trong tit ci cac mau ké khu vic nhu la mét su binh
~ quin cac gia tri sang tao tham my, N6 cé thé duge nhan ra
" day du trong truyén %8 dan gian cia tdc ngudi da cé trinh
6 phat trién cao nhat ctia khu vige, c6 kha ning thu hut duge
t4t ca nhitng méi guan tdm chung trong diéu kién dia 1y -
lich st gan gl va su sinh hoat dan cai tu nhién. & mién nui
Béc Viét Nam, rd rang chicé didu d6 & truyén k& Tay. DE xac
dinh duge nhu vy, dusng nhién phai khao sat ddi chiéu trong
cA hai m&i k&t thue: méi tiép xic bén trong v8i cac tdc cung
ngit hé nhu Thai (Tay Bic) Cao Lan (Viét Bic) va mdi tiép
xtic giao luu vdi cac tbe thudc ngit hé khac nhau nhu nhém
H' Méng - Dao va Vit - Mudng. Vi du: so sanh gitfa hé thong
truyén vé di Lac Cdc (Thai) véi Pi Luéng Slao Cai (Thy), so
sanh ciy dan tinh Khun P&ng (Thai) véi Xién Tang (Tay).
K&t qua cho thay dudi gée dd tham my, tinh dong hinh khéng
phu thudc vao su cimng nguén. Sy cting ngudn va nhing anh
hudng dia 1y tu nhién chi tao ra cac y&u t8 ban dau. Trong
qua trinh tiép bién vin hoa, truyén k& Tay da c6 sy giai thé
bd phan. Vi dw: Su khuyét thiéu cac mau ké ngudi khéng 16
ddc than sang tao v try, su song hodc su chuyén hoa xa gan
cAm hitng cdi nguon trong cac mau ké vé dé tai chién tranh.
Su gizo uu ty nguyén Kinh - Tay sdu séc it ra tir thol tién
Hung Vuong va dat téi dinh cao vio thai hinh thanh nha
nuéc Au Lac da dem lai cho tat ¢ cac tip truyén ké Tay mol
sy phat trién vé chat. Sy nhan biét vé diéu ndy khong khé
khan, mac d c6 thé néi nhitng khia canh cu thé ban sac Tay
12 v6 han va mdi khia canh nhu thé thudng tuong Ung vol
mdt nét phong tuc tap quan, mét théi quen giao ti€p, mot S0
thich phé bién, mot sy kién riéng biét trong céng dong Tay.
B&i vi van biét ring cai riéng bao gid cling phong phu han
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cai chung song ban chét riéng ciia cdu tric tac phim va su
da nghia cua mét tin hiéu nghé thuat dan gian ¢6 ting dam
dén mtc nio thi né van c6 tinh 1y do xa héi - tap thé, trong
mét khudn khd khéng gian va thoi gian va nghé thuat cé thé

quan sat dudc. Qua viéc khao sat tam mé tip truyén ké Tay
thudng gip trong su d6i chiéu so sanh khu vite, k&t qua cho

thay tinh loai hinh chung va nét ¢éc d4o loai hinh déu ndm

& chinh céc cdu tra 18i: Ly do cia su tudng tu ¥ nghia va cdu

tric? Vi sao tuong tu ma van gift duge ban sdc? Vi sao lip

lai ma van khéng nham chan, trai lai moi tinh hudng nhu

thé& cang kich thich hitng thi, tham chi ¢3 su kinh ngac tham

my? Cung véi vide béc tach cac 18p xa hai - lich st ¢t truyén,

vidc dit cac thanh t8 ¢6t 151 vao mét trudng lidn tudng tham

my nhat dinh c6 gia tri nhu mét bd cdng thic, nhiing van dé

trén sé hién 1én rat rd.

Do d6 mac du truyén ké Tay & cap dd mé tip ¢é nhitng
véu t& khuyét thidu, song trén téng thé van thé hién mét logi
ddc diém thi phdp c6 tinh loai hinh khu vuc. D6 12 cau tric
cac nhém thudng gdp van tén tai ¢ cac dang chi yéu va cac
16p c¢a ban thay d khu vyc. Cac mau ké chudi xich liént hoan
cé khuynh hudng gidn né manh mé trén ca hai cuc hudng noi
va hudng ngoai. Kiéu ¢&u tric niy hoan toan vang béng trong
truvén cé tich than ky clia dan téc Kinh. Dé 1a chat lidu thim
my dugc chon lya tit eanh quan thién nhén dén cung cach
‘mg xu va hinh thite lao déng cia con ngidi déu mang phong

1ch sang tao tap thé - eéng déng mién mn khong pha trén.
MGt 56 ven ta ngoai lai did duge c¢hé& bién khon ngoan. P6 Lo
1 the phat trién ¢ han hét cac mau ké ¢ ¢ot truvén nhidu
‘g d3u chuvén héa theo chifu hudng nhin vat chinh trd
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thanh anh hung chién d&u. Tat ca cac dic diémtrén kéo theo
. hai dic diém ngi dung sau day rat rd nét. Mét la ching déu
c6 cing nhing méi quan tAm dén tit ca nhitng van dé cda
doi song mién nii nhitng cdp thiét nhat la dsi sdng vat chat
thiét thye. Cac chang trai ky tai ciia ho khéng phai 1a nhing
ngudi anh htng khéng 18 trén dam ldy, cfing khéng phai la
nhiing hiép sy gidi cudi ngya bin cung. Ho chi gidi tréo ndi,
cay ruéng va chéo thuyén, dung vai cdng nii, 1y tai tat nude,
nidm tay déng coc va ¢dm chét hd. Don vi lang ban ciia ngudi
canh tac ruéng nuéc it khi doi ddi. Gilta thdm xanh riung dai
ngan, cen ngudi 1é loi va khéng gidu yéu thuong sé trd nén
nhé bé trude cac loai ké thu. Do d6 tinh tham lang nhan nai,
tinh dén héu céi md, sy hidu khach va khat khao két ban,
théi quen thg xit “d3 ghét khéng nhin mit, thuong hét long
vi nhau” d& trd thanh phudng chim xir thé ctia ho. Hai la
cac vin d€ mau thuln va ddu tranh xa hai néi chung duge
phan anh cling chua phai 12 quyét ligt. Truyén théng dan
chtt hén nhién ty phat van 13 nét tu tudng - dao ditc ¢6 tinh
phé quét.

Sau cling, van d& xac dinh pham chit dic thu Tay. ching
t61 dua trén mét nguyén 1y riang: co ché bén trong cua cac
méi quan hé xd hdi - thim my dién ra & moi c6t truyén cy
thé ciing nhu mé tip truyén nao dé bao gid ciing phan anh
bing cach nay hay cach khac nhimg dau hiéu cua chic ning
t¢c nguoi cua vdn héa. Cac dau hiéu nay khéng nhiéu va chi
hién ra trong ti€p xic van héa téc ngudi nhung né dude bio
litu cye ky bén vitng. C6 1& tir hang ngan niam vé trude, tink
thén hoa didu tuyét d6i vdi thién nhién da thudn thdm trong
¥ thite dén gian Tay. Truyén ké clia ho ciing c6 ban sic tuong
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ty. Nguoi Tay lam rugng nude nén ngay tit cude déi thoai ddu
tién gita ch®t quan va khach quan, ho ngém vit tru bao la da
nhan ra ca bau trdi cao xanh chi la mét canh déng khdng48
va noi ti€p giap troi va dat ma ho goi 1a hong trdi cling chi
12 mdt edng trinh thiy l¢i thoat nudc khéng 16 do con chim
khéng 16 chin d4u chin dudi van hanh. Ngudi Tay dn mic
nhu cay giita thim xanh ring nui tao nén cdm giac thanh
binh phing lang cdn dé61. D6 1a tadm 1y chap nhin ty nguyén
va yéu mén ndng nan méi triong doi va doi séng thue tai.
Truyén Tay c¢6é v6 s nhiing miu ké vé dia danh va mudng
thi cdy cd rat dam da ¥ vi, th§ hién nhitng khat vong cong
cam méanh liét. Ngusi nghe truyén Tay rit d& cAm nhan ti
cung cach dit truyén dén ngén ngit ké va tinh cach nhan vat
rang nguoi Tay mudh vion téi mét vé dep trong tréo mitc
thudc hon la su ding d6t khuén sao mgt vé dep tham kin
hién hoa hon la su rue rd chéi ndi. Ude md cua ho bao gis
cling gian di va thidt thyc. Ho khong ngai ké lai sy that bai
va néi diéu thyc dung. Cay cau véng trong 8 tich Tay chi
g1 nén mot ky niém dau buén vi d6i khat. Nhitng phat minh
duge nggi ca trong truyén Tay ciing khéng cé vé cao xa. Triét
Iy chiu dung gian khé vi giau yéu thuong gicu tinh nghia
cing thudan thém bdc nhdt trong doi thuong va vdn chiutdng
cta ho. Chi ¢6 & truyén Tay méi ké: Cé mét thoi vi muén loai
déu biét néi da danh vao trai tim da cim ciia ho va ho phai
d6i khat. Cho nén vé sau ngudi tay “chém cay con giit gin tue
tra cdy”. Mac dau tin ngudng thd cay 1a diu hidu loai hinh
van héa phuong nam song cach thé hién nhu vay 1 hét stc
dgc dao. Cac con vat dan dudng va clitu mang trong truyén
Tay hau nhu khéng ¢6 mét ¢t truyén doc lap ké vé cac con
vat hoang di. Sy 4anh hudng Phat gido sau sic tit rat sém va
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¢6 chon loc theo tidu chudn dan gian néi chung da cang c&
tronig cong déng Tay, ¥ niém vé cdi dep gin lién vdi cdi tét,
¢di séng, cdi sach, gin 1ién vdi phadm cach con ngudi cin ci
lam lung, nhung mét khi thdy yéu tinh Ia danh, thay nii
chén 12 md, thiy ké yéu méc nan la vét hét long tan tuy.
Nhiing éng thin gié than may v6 tu lu, hay quén va thich
lam viéc theo 181 ngau hitmg tiy tién thi tuy cé tot bung that
song cac vi cling khéng ¢6 ché ding trong truyén Put Tay.
Ngudi Tay cling nhu ba Pyt cia ho v&n cit hay thudng ngudi
ca tin va that tha nhu dém. Vi vy day quyén uy nhu Pyt
ma r8i cling 6 khi ling ting va séng niang vé tinh. Tinh yéu
cta Put ciing chi duge chdp nhan khi né chuyén héa thanh
nghia vu cu thé dang hi&n cac nang tién con gai cho hanh
phiic tran gian dich thyc. Ngusi Tay rat ghét khinh nhing
ké miéng ngot dit chua. Song cach thé hién cac loai Ainh phat
d6i vdi chiing ciing khéng dén mic khing khiép ring ron.
Ngudi Tay van tin vio sy céng bing ti cdi trén diéu hoa.
Khéng phai ngiu nhién ho di sang tao ra ca médt hé théng
truyén ké v& Pya, Luc Pya, Ta Khuoi ddy tinh hon nhién hom
hinh lau Iinh tugdi vui. Mai mai trén ¢di déi nay, khi nhiing
ngudi hiti cdn lang thang di tim nhit nhitng chiée 1a da thiéng
roi xudng ti cung tring, thi ngudi déi van con chua quén dn
tugng dep vé nhitng chii Pya bit hanh. Nhung dep nhdt, ddng
yéu nhdt trong truyén Tay vén ld hinh tuong phu nit. Ho la
cic nang tién trong truyén Put, 13 nang Slao, nang Bioée
Bon, nang Kim Qué, nang Tua Céc. Ho déu la nhimg ngusi
gioi giang trong lao déng mién nui, tng Xt diu dang trong
mdi quan hé. Vé dep don hju va ddc tinh giau tinh yéu thuong
ctia ho 14 ngudn sttc manh cé thé cAm héa duge ca hd dit, rén
#c v mudn loai. Trong cudc séng gia +* W Tay truyén théng,
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ho day con cai udng nudc cling phai nhai nén vé lam dau nha
ngudi, ho van dugc me chéng va chéng con quy trong. T4t ca
" nhitg nét ban shc Tay k€ trén ndi dam trong cactibiruyén
ké v& hinh tugng Put Ludng cé téi ba muoi hai don vi cét
truyén thuan chat Tay dich thue ¢é6 mét khéng hai.

Theo d6, ching ta d& dang nhan ra rang: sy duy 1y trong
tu duy sang tao thAm my¥ Tay cfing nhu Kinh trén thyc t&
van chua du sic hoa tan dude tinh than c¢éng cam va tin
ngudng duy linh ban dia trong ¥ thitc dan gian. Mét mdt,
tinh thdn duy Iy chit chd clia Khéng gido hang nghin nim
da Anh hudng manh mé dén cac nguyén tic chon Iya ¥ nghia
va két hop cdu tric, gop phan thanh loc mét s& yéu t6 khong
con thich hgp trong su giao thoa vian héa tich cyc. Mit khac
tinh thin duy cdm siu sic cia Phat giso lai ¢6 sitc két manh
mé va trie tiép hon vao ¥ thitc dan gian, git vi tri diéu hoa.
T4t ca cac yéu t& d6 da van dong tusng tac trong su ché dinh
clla mot nén vin héa cd tang ban dia da duge tich hop tu
trude thai Bic thudc trong béi canh khién cho hé théng truyén
ké Tay nhu vita dudc phan tich § trén, van giit duge phiam
chat tam hdn ngan nim ciia ho va rat gin giti véi phdm chat
tam hén ngudi Vit (Kinh). Hé qua 1a: chiing ta sé khéng thé
hién duvoc hang loat hién tugng vdn hoc dén gian cia nguoi
Viét (Kinh) ndu khéng dit né trong méi quan hé Tay - Viét
dudi géc 46 phan tich so sanh lich sit loai vin héa téc ngudi.
Thi du: cac van d6 tranh luan nhidu nim nay qua mgt truyén
thuyét An Duong Vuong trong nghién citu, ¢ 1& 46 1a mot
hen hd lich su.
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1975, trang 34. Gido su Ha Vin Tan khidng dinh: cing véi
cac b lac Viét - Mudng ¢8, cac nhém Tay - Thai 8 d3 that
sq tham gia vao nén van héa cd ting Viét Nam.



Tim hiéu phong tuc tap quan
qua tac pham "On " (BE TT0)

VUONG TRUNG

ua doc cac bai viét clia cac nha nghién citu van hoc déu
thiy day ring: mudn hifu phong tuc, tap quan cd xua
ctia mét dan téc thi cAn phai doc nhitmg tic phdm da thé
hién nhitng nét co ban clta mét s& phong tuc, tap quin nhét
dinh. Bdi hoc duge nhitng ¥ ki&n nhu trén ching téi ciing
mudn théng qua doc tac phdm “On E” (Bé Tho), dai khodng
trén dudi 300 ciu tho. Néi dung tac phadm 43 phan anh ti
ngudi me bdt ddu thai nghén &én sinh ha, & cit va nudi day
con cho d8n tudi trudng thanh. M3 ddu tac phdm tit nhitng
cau: _
“Dét hon me ld chaw kinh tanh
Dét khanh mé panh chau kin xém
Chau kin x6m pa bong

On noi khdu tong me xong buon”
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(Oi 2 me thém dia

Ning git me thém chua
Muén 4n chua ca udp

Bé tho viao ldng me hai thang)

Khi ngusi me bit diu thai nghén thi mét méi thay déi
trang thai tim ly, thém dn d3, nhat 13 ciia chua. Ngudi me
mang thai cing thém thang cang khé tinh cang ludn ludn doi
héi thay d8i thitc 4n. Ching han: “mé 14 chaut kin xém mdh
kham, 6n noi khdu tong mé xam buon” (me yéu thém an do
chua me, bé thd vao long me ba thang), “me Id chau kin x6m
pa ly, én noi khdu tong me xi buon” (me yéu thém in chua
ca dong dong, bé tho vao long me bdn thang), “mé g chauw
kin x6m pa ma, én noi khdu tong mé hd buon” (me yéu thém
an chua ca chay, bé thg vao 1dng me nam thang), “mé Id chaw
kin x6m pa péc, 6n noi khdu tong meé hée buon” (ine yéu them
an chua ca tréi, bé the vao long me sau thang), “mé 14 chaw
kin x6m pa tét, on noi khdu tong me chét buon” (me yéu thém
an chua ca trdm, bé tho vao long me bay thang), “meé ld chaw
kin x6m pa xdm cénh Pa xét, 6n noi khdu tong mé pét buon”
{me yéu thém #n chua ca muong, bé thd vao long me tam
thang), “mé Id chaw kin x6m pa pau, én noi khdu tong mé
cdu buon” (me yéu thém #n chua ca anh vii, bé thg vao long
me chin thang).

Khi ngusi me trd da, ngudi bé tic tric bén canh, réi cs,
rdi bac, ba nha trén nha dusi va ba con trong ban dén trong
nom day nha. Lic nay nh vita day khéng khi &m cting dong
thoi lai vita ddy khéng khi lo au. Dén khj nghe vang tiéng
khéc chao doi ctia bé d6 moi ngudi mdi thé phao, rén 1én tiéng
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cuoi, nét, hdi han “roi sdp hay roi ngita, roi sip thanh con
trai, roi ngita thanh con gai”. Treng khi chi em, bac ba dang
t&m rita cho ngudi me va bé mdi lot long, ngudi bé vac cac
khic cvi g8, da chudn bi dé sin dudi gAm san, 18n chat vao
bép lita “xia”V, yéi 14y mdt cdi phén nhd dung tro &m, 16t
dudi ghé may, tai bén canh mé trén bép lita dé ngudi me dén
ngdi va gap doi chiéec khin “pigu”, 14y diy thimg budc tim
hai dau, treo 1én doan ciy nging qua hai qua giang, vita tAm
ngudi me ngdi ma tay vin dé da sttc. Vi ngudi me ciing nim
cit tai day.

Suét trong thdi gian & cit san phu luén ludn #n com lam.
Co 18 1a anh em trong ban dén thim bé méi ai ciing déu mang
mdy bat gao nép ngon dén cho lam com lam va ai dén ciing
phai dn it com lam mimg bé méi. N6 con mang ¥ nghia dita
bé méi la chl nhitng éng com lam néu d&n mitng ma khéng
an mdt it thi bé maéi 1dn 1én sé hep hoi keo kiét khéng réng
mé trong quan hé xa hai. Khi lam 6ng com lam lic nay cling
khae ldc binh thudng, ngudi b8 phai chon nhitng 6ng déu dan,
tién hai didu dng cho that bing, bdi lam 6ng cém lam xinh
xan thi bé lén 1én méi xinh dep. Moi éng com lam lam trong
thdi gian 8 cit déu gitt lai v4. Sau khi tan cit ngudi bé bé lai
cac vé dng com lam mang di mdc trén mét chac cay nio dé
canh dudng dé ngudi qua lai nhin thay, bé 16n 1én mdi sang
stia duge moi ngudi chu y dén. Nhan tién ciing xin ndi luén,
cai rau cling dung trong 8ng tre mang di treo trén canh cay
trong ritng, nhung phai chd khuat ngudi ta khdng hay qua
lai. Trudng hop sinh khéng duge nuéi thi rau lai phai chén
cdt. B4i th& méi ¢6 cdu thanh ngit: “Ban hé tdc hc hdi” (ban

(1) Nam cit phai tai bép lira “x1a” khong diroc phép & cif tai bép lira “héng” vi kieng.
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ron ryng rau treo) chit khong: “chén rau cit rén” nhu & duéi
xudi thudng néi. Ngudi bs ciing d ot cung vg con. Subt trong
thoi gian & cit ngusi bd kiéng khéng di 1am déng ang, khéng
di sdn bat, phat rimg, chi duge 1am mai viéc vao rimg I8y cay
va la dong vé lam com lam. Ngudi bé cling phai rai dém nim
- ngu tai bén canh bép Mta phfa trong nha, quay dau vudng
goc vdi vg con. Trén ddu dém clia vg con nim, dat cai hom,
dyng mot s vai, to, thd cim ruc rd hoa van. . vi nhiing quyén
sach tho. D¢ la:
“Luk phi nhinh mé ld mop nd mon, ldi
Luk phi chdi po panh khién xan xdw miz cim vay”
(Con gai, me giao mit géi hoa
Con trai, b8 viét chif giao tay cam chic)

Dém dém, ngudi b8 14y nhitng tac pham the trong hom
ra, thip dén hay nén sap, d4t trén hom soj s4ng ma nim
ngam nggi tan khuya. Lam nhu th& mai sau bé 1én lén 56
gi6i ho hat va théng minh, n&u 1a nit thi & thém gidi dat vai,
kéo td, khéo tay dét thd cAm, théu thiia cac loai hoa vin ruc
mau, néu la nam sé thém vin hay chit t5t trong giao ti6p xa
héi. Céc cb gai con chau trong ban dén cung thic lai thém
cac chang trai dén chei nita. Ho thitc vita dun cii vira sic
thudc va dét nhimg éng com lam, cung chia nhau &n com lam
that vui nhén. Déng lia, tit khi bit diu nhém, ca ngay lan
dém ltic nao cling chat cii héng ruc, dé ngudi me c¢a khi ndm
ngi lan khi thtc diy luén lusn duge &m l\ta, di mia déng
hay mia ha oi bitc cing ddu phai nhu thé. Cén thite in thic
udng cla ngudi me, Iudn luén udng nude thude néng sic bing
ng tre va an nhitng thi vira 1a thic an dong thoi vira 1a
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nhitng vi thude cho chéng khée ngudi, nhiing thic d6 hay cé
vi chat va déng:

_ “H:‘aﬁg cfi’m ch_(_iu me ld chén;g' ddy kin phdt qud khém
Phém ddm wdm pdn kinh pén hd'a- |
Dét bdu hon xong kém hia lay”

(S6m chifu me yéu &n déng ctng chat

Mai téc den bir réi dim md héi -

Chéng ning oi 4 ma méd hdi chay rong hai ma).

B&i thé ngoii tén goi “ kdm buwon” (8 ¢lt) con goi 1a “du
phay”’ (8 la) va trong vong mot thang méi sinh no 46 goi la
“bion phdy” (thang lita). Trong thai glan nim cit, ngoai nha,
c6 “Ta Leo” (dan bing lat hinh mét cdo) ciing canh la xanh
vA thoi than, méc trén cai coc cim duéi hai chan thang. Khach
xa dén thiy “Ta Leo” va canh la xanh cé kém theo thoi than
13 biét nha dang J cit, néu khong ¢6 thoi than chicé “Ta Leo”
vi canh 14 xanh thai thi nha kiéng cac thit khac, d&éu phai
tranh khéng 1én nha. Thoi gian ndm cit: Gai 3 ngay, trai 5
nghy méi man. Ngay chiéu ngay man ci ngudi me xach éng
nude ngim gao nép (ndm khdu md) ra sudi tim géi sach sé,
i méi dua con trd lai chd ndm cii.

B6& d¢an ndi cho con nim. Tiéng ru “4 u” (@ of) clla nguol
me cit 1én ruche  con ngh. B3 di kiém ca sudi v&. Me nudng
cA 1én véi x6i, 1ay d6i dfia méi gdp miéng ca chdm vao mém
con d8. 1am nhu th& goi 1a “nhém”, né mang nghia bé sinh ra
hudng com ca ma Ién khén. Doi dlia do dude gift lai lam ky
niém.
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Cubc séng kinh t& ty tic ty cdp, ngdy ngay mét ning hai
sudng b6 me phai cdi mit véi dat, phoi cat d6i troi trén mat
rugng mit nuong, Ngay ngay me cham tay lao déng vita néng
1ong vé v6i con. Nhung sau khi tan vige khéng thé thinh thoi;
v& mét mach vé6i con, ma trén dudng vé cAn phai tranh tha
kiém cii, hai rau 1am bita;

“Me ld ténh tdu ténh kép phéc
Ténh tdu ténh hée bon
Hén lua huong nhang phao”,
(Me yéu vita v& hai rau
Vita v€ vita ki€ém mon
Chat cui, vdi nhanh budc).

Ngudi me chay dua véi mit trdi ma vé khéi mudn. Dén
nhi, me¢ véi x8p ganh &ng nudc ra sudi tim qua, mic nudc
nhanh v&, thay v§i 4o vay, cho con bii.

Khi con bi€t choi bidt dua “me di nuong mang hoa dita
vé cho, b8 &i ruéng mang hoa sen vé mitng? T4t c3 niém vui
cha me déu danh cho con. Nhung nusi con chdng phai d3,
gap Idc trd tréi trai gis, con 8m thi me dau. B§ me biét bao
lo léng, chim nom con quén &n quén ngd, cé khi thic tring
dém. Ngoai chay thudc thang con lo di nhd béi toan, bao thi
cling 1& t8n nhidu tién cha. Con d3 dm, me mdi d3 dau, bs
mdi 46 khé. Nusi con 16n 1én chimg nao 13 niém vuj cla bé
me chimg dy. Con biét ngdi, bist dimg, bidt di, b& me vui tay
ning d3. Con biét déi, bs me chidu chudng. Tat ca ctia ngon
vat.la b8 me déu danh cho con. Khi con hon déi trong bita in
thi b8 me lai phai bé mi&ng com ma nyng: “D3 con nin me
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méi dude cAm dita tring &n com, bd méi duge cim diia d6 4n
biia”.

Cudc sfng gia dinh doi hoi chong phai thao moi céng viée
¢hia nam gidi, v¢ phai thao moi cdng vigc ctia ni gidi, cong
lai méi 4 4n & mée, cho nén bd me ngodi lo nudi cho con
16n con phai lo day bdo con gidi lam moi thit va chim chi
“Day con day tit nhd”. Titng d6 tudi con 1én 1én c6 thé hoc l1am
duge d8n dau thi day lam dén diy. BS me nghiém khic day
bao con titng ly timg ty. Con gai, tit 1én 7 1én 8, me da tap
cho cAm kim, cAm chi, khau v4, théu khén, théu piéu, can
béng, kéo sdi, kéo 10, din dan tién 1én hoc dét vai, dét khiyt
(th§ cAm) hoc cit 4o cit quan v.v... Khi con d&n tudi day thi
d4 thuin thuc moi thit. Ching nhitng thé&, b8 me cdp phailo
cho con cac thit trang sic nhu: xa tich, vong tay, nhén, trdm
cai, hoa tai v.v... Song song v8i viéc day lam la viéc gido duc
vé& 18 gido cling khéng kém phan quan trong, b§ me cling phai
day cong day bao con titng ly timg ty, tif cach 4n néi, xung
hé, 13 46 51 véi gia dinh va d8i véi ho hang cho dén viéc giao
ti&p vé6i x4 héi, day bao cho hiéu biét nhitng nghi 1& can thiét.

Dén d4 “xinh dep cang nét na” thi c¢d gai bit ddu thi thé
vdi x4 hoi. Cb ciing ban lita “ du chan” 13 ban t8i tap trung &
nha san ndo 46, hay “di khuéng” 1a tap trung 8 sin giita
ban, néu khéng cé trang thi dét lita 4 1am vai nhat la kéo
sgi cho dén khuya. Trai cac ban gay dan “tinh” thdi khén,
théi sao kéo dén choi vui.

Con trai, ngoai chiu su gido duc vé& 1& gido nhu trén da
néi lai phai hoc moi viéc ciia nam gidi, nhu hoc cAm dao cAm
riu, cAm thuéng, cAm mai, cAm cdy, cAm bita... 1am rudng,
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lam nuong, san bén, bit ca, dan lat... ngoai ra con hoc théi
khén, théi sao, gdy dan “tinh” dan méi, kéo nhi...

Dén tudi trudng thanh, cha me lai phai chuén bi cac tht
cho con lam trai:
“Buon xam po ld chdng tét pi
Buon xi pd ld ching tdt hun
Tat hun hdu mé panh nhom pui”
(Thang Ba b6 yéu méi lam sio
Lam dan mdi ¢€ me nhudm tua)

Tt gitta thu 12 béng bit dau nd, cling 1a b4t ddu vio mia
khé. Budi t8i, hau hét cac ban, cac c6 gai ddu “da chan, du
khudng” va choi “han khudng” (1am cai san gitta sin trong
ban). Ngusi b& chuén bi cac nhac cu méi dé cho con mang di
chdi. Ngudi me, ngoai sim sita quin 40 méi, khin méi cho
con rdi ¢on luu ¥ ¢ nhiing trang sitc cho con nita chéng han
nh nhuém chi mau ma t&t thanh tua dinh vao dau day dan
mdi clia con... Chang trai 4n dién hai lan ao dai tring, den
16ng nhau, tring trong, 4o den ngoai va van khin cudn:

“Xita ddm dm xita dén
Xiza don choi khin niéu pik kia
Mia phav hén hgt ¢é tai nﬁng"
(Ao den phui 40 tring
Ao tring ngin khan nhidu canh doi
Vd ngudi nhin mé say ddm dudi)
Duge nhu thé, chang trai mdi ciing cac ban trong ban théi
khén, thdi sao, gdy dan tinh, din méi... t5i tai kéo di cac ban
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tim hi€u. Nhiing ¢6 gai “dd khudng. dd chan...” Cac doan
trai gai dén v4i nhau, dau tién 13 thir tai nhau v& vin héa,
cu thé 1a cach xa giao va do biing tiéng hat, tiéng “vay” (néi
bang tho). Né hay duge dién ra tuan ty nhu sau: Dau tién
hai bén néi nhilng 131 tinh td qua lai, dua ddy réi din vao
nhitng bai hat giao duyén, thé 12 didn ra cudc hat vi giao
duyén dén khuya. Tt ddy, tiing ngudi mdi ngdm chon uom
uém tinh nhau: “pdn cin ning bang phiy luéng Ha (quan
quit bén nhau dudi anh Iia rap ron). Dén khi méi tinh da
bén; -
“Tdn chu pén niéng ndic
Hdc chu pén niéng niéu
Hua chaw diéu chdc chi banh xong xit dy”
(Lo tAm tinh quyén chic
Long yéu thuong nhuyén chit
Chung trai tim khéng thé xé dsi

12 diéu bao higu cho bd me phai ban rén chuin bi moi
thit cho con cai d& budc vio dui.
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Tim hiéu 16i khuyén truyén thong
vé lao dong néng nghiep
qua tuc ngir Thai

CAM DZIN

Tronfg x& héi néng nghiép, théc gao dimg hang trén, tién
bac x€p hang dudi. Ong cha ta da quan tdm thich dang
(161 rdn ngudi) khuyén bao, giso duc ngudi doi vé § thitc va
trach nhiém déi véi lao déng néng nghiép, déng thoi dic két
nhing kinh nghiém duong thai ¢é truyén lai cho con chau
a1 sau. '

Thyc tién cho hay ai Judi biéng thi bao gid ciing lam vao
canh ting quan. cudc song nghéo déi, tuong lai mi mit, rat
cuc lai ta than kéu trai oan phian.

- Mudn an com chdng c6 thite nhim
muén hdt khéng cé loi.

At 2 .ot
- Muén dn com lam chang c6 6ng
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mudn dn rau d_’cing(l} khéng cé tritng dén cing.
. Muén dn vitng khéng cé chdo rang

- w - 2 . A
muén mdce do lua chang cé tién mua.

Ngum doi khuyen bao chd cé6 mo tudng khéng lam ma
mudn ¢6 n, mudn c6 ddi sdng no &t va hanh phuc. Chi co-
lao déng mdi c6 dude nhitng thi ay.

- Ché mong &n @ tréi,
ché doi én & dat.
_ Théc gao & duwdi ddt
thitc dn 0 trén ricng.
Ai khéo cao thi may
Al khéo cdy thi duge
Al ludi nhdce sudt dot d6i rdch.
Tit thyc tién cudc séng xa xua ngudi doi dic két thanh

kinh nghiém va hinh tugng héa vitri, mo1 quan hé giia nuong
- rudng - vudn tuge chin nudi.

Nuong rudng dude coi 12 nén tang, la co s cua sy séng.
12 ngudn hanh phiic cia nha ndng.

- Nuong vdi ruéng hai duong viing chai
Cé lia nuwong ngi yén gidc
Puge liia rudng day gide ngt say
Théc gao khéng nhimg 13 luong thite chi yéu dé nusdi séng

- ~ P ~ - ooy s a L) ~ »
hang ngay, ma con l1a ngudn ctia cai dé lam gidu ciia nha noéng.

¢+ Lheo bt hén Hoang Trdn Nghich -
Aot Lo rau Timp an chdt dang, Xao v Irdng an ngon
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- C6 gao c¢é du diéu
Thiéu gao thisu di: thit

Ong cha cho ring ai lui biéng thi phai ganh chiu cinh
dé1 nghéo, ngusi ndo mudn sdng nhd, dua dam vio sic lao
ddng ctia ngudi khac coi nhu hily hoai kha n#ng sang tao va
tinh tu lap cua ddi minh.

- Luoi nutong rudng chét doi
Séng cdy ngudi hoai doi.
Nha néng coi dat dai 1a ngudn vui, ngudn hanh phic gén
bé véi minh.
- Lic budn phdi ludn tay cude dbt
Gdp khé khdn gidy cé cho khuéy.

Cua cai gia siic dugc coi 14 sitc manh ctia gia dinh, 13 thé
ding trong xa héi.

Théi thudng gidu sang thi dugce coi trong, nghéo ting thi
bi coi thudng.

- C6 tién cua xém lang kinh trong
Ching tién cia ho hang ciing khinh.

Muén gidu ngoai ra st san xudt phii c& géng chin nudi,
chin nudi gia suc chic 4n hon buén ban.

- Buén ba ndm khéng bang chdn nuéi ba céi (trau cdi, bo
cdi, lon ndi).

Lam viéc gi cling ddi héi kién tri, nhan nai, chiu kho
lam viée gi phat hét 1ong vé viéc dy: d ddi khéng c6 gi 12 dé.

- An chudi con phdi béc vé (béc vé chudi dé sao, nhing
vdn phdi lam,).
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- Ch#n nubdi phal chdm séc chu dao:
- Nuéi tréu bo cho dn no co
Chdn voi, ngia cho @n déy béo tron.

Nén kinh t& tu cung tg cap, vuon tude ao chudm, ruong
tha c4 duge coi 12 kinh t& phu. Né gép phan lam cho doi sdng
no d0. gidu sang cia titng hé gia dinh:

- Vwéon tuoe, hoa mau

Ao chuém, rudng thd cd

Ba md thue phdm cua gia dinh.

Ong cha ta khuyén muén an ngon phéi trong cay.
_ Mudn ¢é nha réng thi phdi trong tre than dai.
Muén ¢6 vdi véc phdi tréng béng, nudi tam.

. Lam rudng chd bé gidng lia “bong”"

Lam ao chd bé gidng cd dide, chép con vdn thudng tha.
- Lo tit nhé lén to né méi phink duéi voi

Ude to ma khéng lo lim né sé thon dudi chuot.

- O nhu quan thi an nhu td

lam nhu t8 thi dn nhu quan.

- Lam nhidu dude dn nhiéu

Khéng lam dét kém 1a do tat minh

Semr Lar, m 18 ety £ ovpegmmy U008

Sty tony T i i

219



Tho dam cudi ciia ngudi Tay
LUC VAN PAO

4n héa clia tbc ngudi Tay c6 mét mang thd nghi 18 rit dang

duge chii y. D6 14 hé théng Tho Lau ¢ Tho Rugu™) duge
dung frong dam cudi. The Léu cé thé coi nhu mét van ban
ké khai v€ lai lich mdt dam cudi ciia ngudi Tay.

Can néi thém rang trudc ¢ay do quan niém Tay, Nung 1a
mét te nguol, nén c6 thaoi ky di coi The Lau la ciia chung ctia
vice et ddn Tay, Nang. V@ chinh tri thi quan niém nhu vay
khong cé gi sai, vi nhu vay cang cé gt cho si gén bé giita hai
nhém ngudi. Song. viée nhap The Liu ddng nhat véi Cé Lau
va nhimg the va vi trong dam cudi caa hai téc ngudi 1a lam
lan I¢n mét thé thitc cudi xin gifia hai toc ngudi. G day xin
ding lai néi vé syt khac nhau giita hai thé loai trong hai téc
ngudi d6. The Lau ciia ngudi Tay chi ding trong dam cudi,
irit nhitmg trudng hop tré hoc ngam tiy tién doe lic thudng
ihi ngoai dam cudi ta khéng duge nghe The Lau. Con cic hinh
thitc nhu C6 Lau, cia mdt vai nganh Nung, nhat 13 Nung
Chio duge dung kha réng rdi. Cé Liu duoc dimg trong mimg
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nha mdi, dimg trong cac bita tiéc rugu mua vui déu ¢6. Tai (o
6 dang dip cia khip Thai Tay Béc. Tho Liu ctia Tay dung
trong dam cudi theo mot thé thitc riéng biét. Né 6 bai ban chist
ché, khong tiy tién, ngu himg mudn ngdm bai nao cling duge.

Trat tu thong thudng cac bai tho dam cuéi trong dién xuat
thudng nhd saw:

- Cac bai thd cing day (khén 1én) nham muyc dich can 161
di ciia doan rude dau (khiéng cing doan bén cb dau). Khi do
doan rude diu phAi ngam cac bai xin dudng, khong biét the
xin dudng thi phai bb tién “mua dudng”. Ngudi cing day mdi
g6 cho qua.

- C4c bai tho canh cita (Thu Tu), doan dén dau lai phai
ngam cac bai xin dudng, 4oi héi mé cita, néu khéng c6 thé bi
phat rugu mdi duge vao nha.

- Vao dude nha, dam rude dau lai phai ding mot hdi ngam
cic bai the xin chifu mdi dudc ngdi.

_ Ti€p theo 13 bén chét nha ngam cac bai mdi triu (dam
trai gai du J& ngdm), mdi nude. Khach duge mai lai phai ngém
cac bai dap méi duge dn, duge udng.

- Sau khi doan ruée dau vao nha 14 cac thu tuc ngam cac
bai the nhit thiét phai cé trinh t8 va bai t6. Tic cac bai tho
ké v& ban than cuéc hdn 1& d5 timg ton tai 12 do déu...

- Tiép cac bai tho trinh 3 tién va ca lay xin t6 tién la cac
bai nop dau ré 1én d€ t8, tién thita nhan.

Nhat vay, cic bai tho tit yéu phai ngdm chiém ty 18 khong 16n.

Chiém hau hét ca cudc ngam chi toin nhimg bai cé tinh
wina vui. Ké goe gac toe ngudi, k€ nghi 12 hén nhén da tén tai
nht thé nao, ké cude sdng néng nghiép cua téc ngusi da hinh
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thanh ra sao. Cho nén The Liu Ia mét pho lich sit ghi nhan
vé qua khit cia mét téc ngudi. Dusi ddy ta s& so b nhin qua
doi nét vé& néi dung cda Tho Liu.

N6i dung thit nhat Ia hat tré choi mang tinh mua vui cho
dam cudi. Vi nhiing ngudi dén du cudi hau hét 14 ngudi ban
téc, trong doi it nhiéu da timg tham gia dién xudng hodc chi
it cling da timg dude nghe. Cé khi duge nghe tir thai the au
nhung bao gid nhing 4n tucng dé ciing sdu sic du ti ngay
con ndp diing sau lung me ma nhin dé nghe, Didn hinh cta
tha tro chei 1a cac bai tng phé khi bl céing day. Viéc dén dau
14 trong dai cho nén moi cén trd trén duong déu duge xut 1§
that t& nhi, nhan ai. Nén ¢é khi doan ruée diu & qua, chi mét
dam tré con chin trau cing mét sgi ddy riung ngang dudng,
cing phdi ding lai “xin dudng”, t6i thiu la ngam bai xin
duang, ¢ling ¢6 khi dua dam tré vai ba xu ho 8é ngoan ngoén
61 md dudng cho qua. Lé& nay khi téi clta nha gai nhiéu khi
1a tat y&u khéng thé khéng ngam tho:

“Chd nha” hat “Chiing t6i héi khdch la dudng xa
Nguot di ddu lai muén qua chén nay...
Ching t6i xin hdi ré nguyén do

Hodc héi: - Kinh thua ciing cde 6 chdn dudng
... hém nay la ngay hoi hén nhén
Ching t6i mdi mét céng dén cia
C6.gong gdnh mang 18 di theo
Khong phdi ngudi budn trén bdn duds
Héay mé cuwa cho lé duge di...

Lai héi: - Ngudi nao ngui Gy
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Gid nay chiing téi thdy phdi tra
Di ddu phdi trinh qua mdi dugc
Noi ddy cdm trém cwdp véo ra...
- T6i mang 1é dén céng ta on
Nguwoi thdt cé long thuong long mén
C6 chén quynh rugu quy bén trong
Quy ho c6 tdm léng mén khdch

- Trude tién xin bdi tg on ngudi...

Trong nét dung hat vui chei ndy ¢6 nhiéu muc phong phu.
Truéc hét ta diém dén tho trai chidu. Tho nay hinh thanh 1 bdi
1§ do khach 18n nha ma khéng duge ngbi vi khong c6 chiéu. Day
13 nhitng trd chel mang tinh nghi 12 phan nao. Khach nha trai
1én nha gai d& dén dau lai khéng ¢6 chiu dé ngdi. Nén dam
rude diu cta nha trai danh phai dimg. Trude tinh hinh d6 nha
trai phai ngdm the xin chidu méi duge ngdi. Ching han:

Doan dén dau:

- Kinh thuta Ehdp quy ho trong nha
Khip nha trdi chiéu hoa lich su

Sao con chiéu ngudi dé gac khéng...
Khdp nha trdi chiéu déi dep dé
Riéng con giwdng géc phu bo khéng
Xin ngudi tdm chiéu thudng trdi tam.
- Trai gdi hdi dén mau trdi chiéu
Khdch lg ditng chdn moi dé ldu...

a1 dién'nha gai:



- M&y khi ngudi duge dén ndi day

Got I c6 nhizng ngay gdp mdt...

Bdi nha nghéo khong giuwdng khéong chiéu...
- Chitng t6i qud chuta kip ra trdi chiéu
Nghi ma cing thdt I6i véi ngudi

Bdn qud nén ca dudng lich sy

Mong ban héy tha 16i nay cho

Hay tu tay ditng ra tréi chiéu.

Nbi dung mdi trau ciing 14 bé phan c&u thanh khéng thé
thidu ciia thd mitng cusi. Déng thai dean nay ciing cé nhitng
bai mdi nude ché danh cho nhitng khach nam gidi.

Mot vi du vé 18 mdi trau:
- M&y khi ngudi dén nha dén bin
Khong miéng tréu maoi ban dudc dn
Ndm nay trdu chét vang vi suong gid
Bdc bd di khdp ngd tim mua...
Ndm nay tréu va cau déu quy
Bdc bd téi lo nghi khéng thong...
Tam dit miéng "nhd" lai mai khdachV
- Tré thom thi & tan dat Tau®
Ching toi khéng cé tién khé noi
Che nay ddt khé han

‘(1) Nhd: trdu dai, ty mge trong rﬁ'n.g.
{2) Tau: Ngudi Tay xua goi Trung Quéc.
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Chiing t6i nguvi nghéo udng khé quen
Xin mdi tam khdch khdc mudng ubng vdy
Dol xuta vua Hdn Long dé df_it(l)

Mdi c6 nube mdi khdch dang xa...

Trinh t3 titc 12 bao cao t6 tién bist cé vide cudi xin 1én ban
ths. Day 12 nhimg bai t4t y&u phai trinh t3, nhiéu khi khong
51 hdi @i dap van phai ngam theo 18. Hé théng thd trinh 16
kha phong pht, hay 18y mét bai tudng d6i dién hinh lam vi dw:

Kinh thua ciing b6 me ho hang
Ban thén quy ho, néi ngogi t6 tién
Ching téi ngudi ddn ré téi day
Long da vén chua hay thanh thao...
Xita con nguoi chwa biét &n d

Séng véi nhau ldn lon niz nam

Con nguoi chua biét dudng nhin ho...
Ldy ld cay che than thay vdi...

Ban c6 méi truyén lai 18y nhau

C6 ludt lé cudi xin chong vo...

Sinh gdi trai néi doi tién t6

Nha nguoi sinh thiéu nit dep xinh. ..
Bdc bd nho téi dén hoi han

Bé me déu to long thudn y...

Bé me thudn long, gdi trai vida y

(1) Tén khong x4c dinh diroe



Ho héng tuwong déng, ¢b di xudi thugn

Khéng ché em t6i, ngudti nom thi tré

Mdi giao td s6, bde bd nhén vé nha...

Monrg thdy déi réng bay vao gde

Mong thdy déi phugng, hac tha méi nuéi con. .
B& me vui mitng qud bdo

Thdy béi todn cing thanh nit nam phu phu...
Bé con chdu thug@n tinh vé sau

Hai bén duge séng lau

Khi quan lang (ngudi d4n dau doan nha ré d&i dén dau) da
trinh difn bai trinh t§ tién nhu trén, cé thé coi nghi 18 chinh
thitc da k&t thic va d&i vao bita com.

Bita com trong dam cuéi hic nay nha trai phai ngam bai
tho xin phép. Va sau biia 4n d6, néu truong hop nha trai &
Xa, dam cudi kéo sang ngay hém sau thi dém d6 13 dém thi
dién tho cudi. Nhitng bai tho lic nay cé phan tiy tién nhung
vin bao ddm trang nghisdm. Cai khéng khi vita nghi 18 vira ty
do d6 kéo theo cd ddm cuéi ciing thudng thitc, c6 khi tap trung

_ca lang d& nghe.

Xin dan vaj doan ctia bai the mdi com:
- Mdy khi ngudi duge dén nha nay
Khéng rau co, kh:Sng thitc dn sang trong
Mdi cde ban ngéi choi néi chuyén
Bdi nhidu ndm chay loan thudng thay
Méi nén néi déi khs ting nghéo
Mudi ném chay b6 bao cay qud




Khong con sét nita cdi bdt ding
T4t cd do gidc vao phd hét...
Thée gao ndm ngodi cing mdt mia
Thudng ban khéng c6 gi tidp ban

- M ngudi R@y xot tam com khéng.

Cach ngam tho hic nay thudng mang tinh “xach mé” aé

hién thanh céc cuge tranh lugn khéng bao gio dit ma déu
bing the.

Khi da dAn con ré ra lay ban thd thi con lai 13 lay nhitng
ngudi thude dong toc § bac éng ba va chu bac. Dam cudi nguoi
Tay trinh difn tho dén diy coi nhu cdn ban da hét. Tuy nhién,
nhifu khi hai bén doiin nha trai, va céc thi€u nit bén nha gai
con ngam nhidu bai the “sling” (din do). Néu bén kia khong
bi€t tra 15i bdng tho thi phai udng rugu thay vao. Cho nén
tinh thé Ibc chia tay nhiéu khi gay go khé ritt.

Bén khach duge mdi rugu hat:
- Kinh thua ciung cdc bgn khdc mudng
Khé nhoc ban dén mitng chén rugu
Cong on ngudi rot rugu ddy mam
Coéng on ngudi mang chai lau chén
Lai con moi nhitng tiéng ngot ngao...
Lo dap lai:
- Kinh thua cing déi ban phu déu
Déu chinh thi tit nay c6 ré
D@u x8p danh citi mdt vé khéng
Céng ban dén lé cang trén gidt
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Gid ma nhu hdi qud tim hoa
Céng cung nhau ta chia mét niza
Bdi vi viéc chéng vo khé chia
Tw dot xua dinh ra nhu viy...

Dam cudi danh diu mét gia dinh méi s& xuit hién, nén
viéc t8 chilc cudi va ngam tha chic tung day di xua nay rit
phé bién. Déng thdi qua d6 con c6 ¥ nghia:

- Nhic nhd ngudi cha ra cha, me ra me. Vi tir day ho sé
bude 1én bac éng ba.

- Trong cac bai the ciing nhic nhd hai bén dau ré séng
sao cho tron nghia vo chéng, va 1a nhing dau hién ré thio.

- Trong dam cudi cling chdm nd nhitng 451 uyén uong méi
chuén bi cho dam cudi ciia minh. '

Tho dam cudi ¢6 nhi€u § nghia nhu vay, § &ay chi xin luge
qua tién trinh cia mét dadm cudi ma nhic téi mét phan rit
nhé ma théi. VA cudi ciing cfing can néi réng, trong cac tu lidu
thanh van chit ném Tay thi the Liu 13 mét linh vie khong
kém phan chéi loi.

LUC VAN PAO
Vién Ddn téc hoc
Ha N6i, ngay 5 thing 2 ndm 1994 .

CHU:

Nhiing tu liéu sit dung & bai nay phan 1dn trich tit quyén
“Dén ca dam cudi Tay Nung” cia Néng Minh Chau do NXB
Viét Bic in 1973. S8 con lai 1a tu lidu do ching t6i suu tim.
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L& Ldu Then ciia ngudi Tay

LA CONG ¥
Bdo tdng Dan téc hoc Viét Nam

du then hay con goi 14 Idu put 1a mét nghi 1& mang tinh

hét ton gido duge td chitc véi ¥ nghia d8 nha then mang

18 vat di tidd céng Ngoe Hoang theo théng 1é hang nam goi

1a tiffu 18 holic d& c&p sic, “thang quan ti€n chitc” cho nha
then goi 1A dai 1&.

Buéi 18 chi b4t diu sau bita tdi nhung viée chuan bi dién
ra ngay ti chiéu. Cac d8 ti, con hudng cung ho hang, con
chau tit khdp noi mang 18 vat dén gép va cling nhau gitdp nha
then quét don, bay bién ban thdg; thay con, én mdi; lam cay
hoa, cay tién; co rifa nhac xéc; gid x6i d¢€ nin banh chay va
m$ lon 1am thitc ciing.

L& 14u then dién ra ngay truéc ban tho then. Phan trén
ban thd khu&t hdn sau nhimg ¢d con, cd én bing gidy mau
s3c s8. Dimg trudc ban thd ngusi ta cé cam giac nhu dang
ditng trudc mot cal dong tién day vé tham nghidm, huyén bi.
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Chi tri budi 1& thudng 1a ba then. Phu gitp cho ba then
1a cac d& tit, con huong. C6 ngudi da dude cap sdc, dugc “ban”
mii chau, phia sau ¢6 nhitng dai dai budng xudng tan thit
lung. Cé ngudi dang hoc nghé, chi chit khin héng.

Cac dam 14u then kéo dai sust dém tsi sang hém sau véi
hon 30 chudng doan, méi chuong 13 mét ching dudng trén
dudng di tién céng. GiSng nhu con dudng thay tro Duong
Tang di Tay Tric thinh kinh, con dudng doan quén then &i
qua cling ddy kh4 ai, gian truan, gip hét “nan” nay dén “nan”
khac. Noi 1a rimg séu, nui thim, ve sju kéu ai 0an, tham
thi€t 1am quan then méi géi, chdn chan. Chd lai sudng sa,
tuyét roi che kin ca mit trdng, mdt troi, lanh céng khéng thé
nhéc chan, cit bude. Vita di qua khu rimg 14m dia; nhidu vit
ho lai dé€n ving diy rin rét. Thoat duge dudi uoi, khi dée
chdn dudng lai vdp phai yéu tinh, ngusi khéng 18 can 16i.
Nhung vdi tai nghé “sidu pham” lai duge tudng nha tréi xudng
gidp sttc thé hién trong mét s& gia déng; nha then da bit ve
sdu, diét dia, vit, trir rn rét, thi da, hang phyc mu yéu tinh
Da Din, danh lita 130 khéng 18 Pd Céy, dua doan quan then
vugt qua bién réng, séng dit d&én mién cuc lac vao chiu Ngoc
Hoang dang hudng, hoa, tra, rugu cung son hao, hai vi va
triu tréng.

LAu then déng théi 12 mét hinh thic sinh hoat vin héa
dan gian duge thé hién bing nghé thuat tong hgp gém c3 tha,
ca, mia, nhac va nghé thuat trang tri.

Qua trinh di tién céng dugde didn ra trong gin 5.000 ciu
thd, ¢6 ca nhitng cau biing tiéng Han - Viat. D6 12 ban trudng
ca mang tinh chat trit tinl, nhuém mau than thoai va chia
day nhiing sy tich dan gian, cho thay'vii tru quan, thé gisi
230
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quan, nhan sinh quan caa ngusi Tay déng thoi phan anh
nhitng quan hé xa hdi cling nhu cude séng tinh than, tinh
cam cla ho.

Trong then néi chung va 14 then néi riéng khéng thé
thi€u cdy dan tinh hay con goi la tink tdu. Theo truyén
thuyét, xua kia dan tinh ¢é téi 12 day. Mudn loai nghe tiéng
dan déu mé man, ngan ngd, quén ca in, cd udng ma chét.
Thay thé& Trdi bat phai et bdt 9 day. Tix 46 dan tinh chi con
3 ddy. Cac ba then thudng 1a nhitng nghé nhan. Ho vita dan
vita hat. Tiéng dan cua ho tuy khong 1am chét dude muéng
thi nhung that quyén rii, lamvbao ngudi say ddm.

Ngoai dan tinh trong 18 1au then cén ding nhac xéc tugng
trung cho tiéng nhac ngya. Ngusi ta x6¢ nhac trén 1 miéng
vai vudng ¢6 théu hoa vin goi 12 dém ma.

L& 1au then nhu én 30, s6i d¢6ng hon bdi nhitng didu mia
phy hoa. D612 mia chéo thuyén & doan khdm hdi, mia sluéng
3 doan khgo sluéng, mia chau & doan khdu tu vua. Trong
then s& lugng ngudi mua cé thé nhify, it nhung phéi chin
va nguoi mia phai déi mia, d6i khan, khéng duge dé dau tran.
Quat, khian, kiém, nhac x6c va ¢ dan tinh déu duge dung
lam dao cu.

Ngoai ra 18 1au then con mét s6 trd vui nhu trd niu rugu,
nhd rdu hay mua lon, mua ga.

D&n véi 1é 14u then moi ngudi dude nhan 16c do nha then
ban phat. Trong budi 1& c6 téi 4 1an phat 16c. Ngusi ta tin
ring nhiing chén rugu léc, nhitng hat bdng loc va nhitng chiéc
banh ljc sé& dem lai st binh yén, sitc khde va may min, tranh
dude xul xéo va gip nhiéu didu tdt lanh.
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. Nhautng trén hét, then la tiéng néi tim hdn, tinh cim cia
quiin ching. Vi thé né cé sic 16i cudn, hip din, dude nhidu
ngudi yéu thich, say mé. Dam then nao ciing d6ng nghit ngusi
xem, phan nhiéu 13 phu ni, c2 nhilng cun gia 60 - 70 tudi va
nhitng chi em ¢6 con mon. Nhiéu ngudi da tham du khéng
biét bao nhiéu dam then. Tham chi c¢6 nhimg ngudi thude
long timg doan. Nhung biét tin c¢6 dam then ho vin tim dén
va thitc thiu dém theo déi budi 12 tir ddu dén cudi. Khéng it
ngudi con nhap cude ludén. Bing nhilng déng tic mba thuin
thuc va diéu nghé ho gép phin 1am cho budi 18 thém séi néi,
hio hiing. :

Sau khi “hdi quén, téng khach” dam 14u then két thic,
ngudi ta trd vé véi thuc tai nhung dd 4m cia nhitng gidy phit
thing hoa tinh than con dong lai méi trong tim hén cia méi
con ngudi yéu thich va say mé then.




Vai suy nghi vé vai trd
ciia hinh anh frong hoat dong
ctia Chuong trinh Thai hoc

TRUONG DOAN HUNG
Nha nhiép dnh

ng cac hoat déng giao huu van héa né1 chung, cac loai
hinh ngdn ngit ré6 rang déng vai tré quan trong hang ddu.
Ngoai chit viét thi ngén ngit qua hinh anh, véi gia tri hién
thyc sau sic khéng chi déng vai trd minh hoa cho ngdn ngit
chit viét ma ngay ban than né da dd ning luc khai quat va
théng tin tdi moi déi tugng ngudi xem nhimg néi dung hét
sifc sinh déng, hap din va day stc thuyét phuc.

T tac dung chung d6 khi tham khao t3i ndi dung va
phuong thitc hoat déng ctia Chudng trinh Thai hoc Viét Nam
‘hién nay véi tu cach mdt nha nhi€p anh, cong tac vién cia
Chuong trinh $5i xin trao ddi mét vai suy nghi nhé nhu sau:
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Lam sao dé c6 va st dung téng lugng théng tin hinh anh
trong cac 48 tai nghién citu va hoat déng giao luu trong
Chudng trinh Thai hoc Viét Nam.

Trong diéu kién khoa hoc k¥ thuat phat trién hién nay
cac phuong tién chup anh, ghi hinh, truyén anh, truyén hinh
néi chung v& phuong dién k¥ thuit da kha hién dai va hét
sttc thudn tién. Viéc ddu tu trang bi va t8 chic hoat dong rd

‘rang khéng ¢6 gl khé khin 1dm véi kha ning cda ching ta.
Bdi vay theo thién ¥ clia ti, Chuong trinh Thai hoc Viét Nam
nén chang ciing nén t§ chitc mot luc lugng, tap hep nhitng
nhi nhiép anh, nhitng tay may camera cé ning lyc chuyén
médn tu nguyén lam nong cdt trong viée sang tic va suu tap,
xtt 1§ hinh 4nh theo nhitng muc dich ¢6 cht dé nhat dinh,
mét cach c¢6 hé théng. Khéng nhitng the ching ta phai phat
déng va khai thac dugc mdt cach tich cyc nhé&t nhitng tac
pham nhiép anh, bang hinh, dién anh c6 néi dung pha hgp
phan anh v& chit dé Thai hoc ti trude téi ndy cia dong déo
nhitng nhi nhiép anh, quay phim chuyén nghiép va khéng
chuyén trén pham vi toan qudc, vi theo 61 biét lugng tu lidu
hinh dnh nay rit phong phii. Cé nhitng tu liéu rat qui va
ngdy nay khé long c6 thé ghi lai hinh anh méi duge nita,
nhung that dang tiéc 1a chua cé6 mét ¢ quan, méot t8 chitc
nao ding ra bién tap, bdo t6n mdt cach cé hé thong ma chu
yéu nhitng tu liéu v4 gia d6 van con phai chiu s8 phan trdi
néi, 1dng quén mét cach rat dang tiée, hodc cling ¢6 ndi 6 liic
duge lvu hanh sit dung mdt cach tuy tién thi€u tinh khoa
‘hoc. Chinh tir ]& d6 chiing ta suy nghi nén suu tip, su dung

) }1hft11g tu lidu hinh anh nhu thé nao trong hoat déng chuyén

~ “mdn cia minh dudi giic d6 mét mdn khoa hoc xa hoi. Trude




hét véi tu cach 1a tai liéu khoa hoc, tu liéu hinh anh ta ghi
lai va suu tdm st dung phai bao dam tinh trung thuc, tinh
dic thl truyén théng clia sy vat hién tugng khong chi don
thuin chay theo yéu cdu thim m¥ tryc quan thuin tiy ma
tiy tién bay bién, sip dat, got riia tdi mitc xa la véi ban chit
c61 ngudn cla né.

Vi du: Hinh anh mét ¢6 gai Thai vdi y phuc truyén thong
bing chit liéu thd cdm, véi dang diéu kin dao, bén lén chan
that s& hoan toan khac vdi hinh anh mét cé vin céng mic y
phuc Thai mau sic sic sd, chau chuét béng biy, mit xanh
mbi dd, ding diéu duyén dang mot cach diéu nghé va dan di.
Ghi hinh va st dyng hinh anh trong linh vic khoa hoc xa hoi
néi chung khéng loai bd y&u t& thAm m¥, vin phai théng qua
hinh thic thAim my d€ chuyén tai néi dung théng tin song
gia tri thAim my & ddy doi hdi phai cé sy khai thac mét cach
sdu séc, tinh t& trén cai nén hién thue vén ¢é clia sy vat hién
tugng ma théi. D6 13 cai khé, cai tai tinh ma khong phii ai
ciing c6 thé d& dang 1am duge.

Diéu cudl cung tdi xin dugc d€ xuit trong pham vi bai
viét nay la:

Dé hinh anh sém c6 vi tri xting dang, duge phat huy tac
dung mét cach tich cuc trong hoat ddng cia Chuong trinh
Thai hoc Viét Nam trudc hét va quyét dinh 1a Trung tAm hgp
tac nghién citu Viét Nam, truc tiép 1a ban 1inh dao Chuong
trinh Thai hoc Viét Nam phai xac dinh ding mic tac dung
vi tinh can thié€t cta hinh anh trong hoat ddng ctta Chuong
trinh Thai hoc Viét Nam néi riéng va hoat déng Thai hoc
quédc t& néi chung. T d6 s6m c6 dinh hudng rd nét v& mit t6
chitc va phuodng thitc hoat dong cia luc lugng sang tac, suu
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tam va xit Iy hinh anh: (c6 thé goi 14 tiéu ban hinh anh ciing
duge). :

Cé ndi dung chi dao sang tac, suu tam, bién tap hinh dnh
theo cac chtt 4€ nhit djnh. '

Ném chic va céin cif vao ngudn tit 1iéu hinh anh da cé ma
phéi hgp sit dung minh hoa cho cac bai viét, cac chuyén dé
nghién citu mét cach thich hgp. Mt khéc c6 th€ in 4n thanh
nhitng tap anh, nhitrig cuén bing thu nhitng chu d& minh
hoa, tham khio nhit dmh dé tien glao Ivu phat hanh trong
pham vi qudc gia va qudc t€.-

Néu cong viée trén khong vugt qua diu kién kha thi va
duqc t3 chite tién hanh mot cach nghiém tic dat yéu cdu ca
vé mit théng tin khoa hoc va thim my thi chéc chin chiing
ta s& ¢6 diu kién dua hoat ddng Thai ho¢ Viét Nam ngay
cang phat trién sinh ddng cd v&€ nfi dung'va hinh thie.

HaNgi 5 - 1997
‘TDH



Poi nét vé hinh thai Rinh t& xa hoi
“1oe ’Fhﬂl 6 Van Ram - Trung Qudc

| s thap Ry 50
s b :
. 1| iy _:_.-‘- P T
Coem ey laRt oGt -
T HOANG HOATOAN
b Cudde il oo
s kb o6t w0
rimes wiodo dodlo

G&IQ@ ;1xuée, khi | mldc Cong hoa nhin dan Trung Hoa
thanh Jap (1949) _hay néi chinh xac hon 13 cli cach dén
chi do,Nha pydc Trung Hoa phat dong tién hanh, trinh 46
‘phat trieddnk ¥ X3 hai cha.cke ving toc Thai Trung Quéc
cé su q:h&nh”léqh;nham Tgi cac ving trong néi dja sém da
tién vamgigidosnkinh t& dia chit phong kién phat trién, con
mét 88 ving hién, cudng nhu Die Hoanh, Sip Soong Pan Na
thude Vanﬁm nhat 1a Sip.Soong Pan Na con ding lai trén
giai doan: phat trién kinh t€ xa héi ma hoc gid Trung Qudc
cho 1a ché 46 lanh chida nong nd. Nhung do tan du cua ¢ong
x& ndng thén & d4y lai duge két bén véi nhiéu yé"u 18 clia tan
du cong xa ndng-thén, Jam cho né mang mét 80 dac diém
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riéng biét khac biét véi cac ving din tic ciing mét giai doan
phat trién lich sit.

1. TINH HINH SO HUU VA CHIEM HUU RUONG PAT

Hinh thai ché d¢ v€ sd hitu v& tu lidu sdn xuit nha't dinh
12 cd sd cia quan hé san xudt xa héi nhat dinh. O didy rudng
dat 1a tu l1du sdn xudt chi y&€u déu thude 56 hitu ctia cac lanh
chida. Dia vi chinh tri ciia cac lanh chua la do viéc chiém hitu
nhleu hay it v& ruéng dat quyét dinh, da san sinh mot hé
théng c6 thit bac tong thudce 1An nhau ciia cac lanh chia néng
nd - ti c&p cao nhét 1a Chiu Phen Dimr (chiia chia viing Sip
Soong Pan Na réng 16n) réi Chau Mudng (chiia ¢ mét ving
dit) cho d€n ngudi cdm d4u cac thén trai ving véi lai thuge
cua céc cap chinh quyén hop thanh tap doan lanh chita phong
ki€n véi hon ba chuc cip bac khac nhau.

Xuat phat ti nguyén tic “nam chiau din chiu” (dat va
nude déu 1a ciia chua): tat ca cac dit canh tac, ddt hoang,
rimg cdy, ngudn nudc... déu thiéc sé hitu ciia linh chiia, ngudi
néng dan Thai khai khan ruéng dit gieo cdy lam dn phai cé
trach nhiém “Kin Na Pa Viéc” (4n rudng phai 1am viée) tifc
phai ¢é trach nhiém hoan thanh mot s& nghia vy theo quy
dinh clia lanh chua. Ngay dén nhimg ké khéng nhan rudng
mudng trong trot, nhung séng trén 44t dai cua chia cung
phéi chin luat 18 chung” mua nude dé udng, mua dudng dé
di, mua dit ¢ &”, ciing phai lam nghia vu ganh vac. Tham
chi nguoi chét ciing phai chiu luit “mua d&t d8 che mat” (titc
chén cat), vi vay, trude diy d mét o ving nhimg ngud: dudi
15 tudi ché&t (vi chua dén tudi lam nghia vu ganh vac) khi
chén cit khéng duge ditng quan tai, thén trai khéng gitp viéc
duta dam, hon thé nita, c6 dia phuong chi duge vitt xac xudng




song. khéng dude chén cit. Cho dén khi viée sian bt tha phai
mang biéu nha ohiia nita minh thid nga trén mat d&t, va khi
danh duge ca phai mang con to nhat d&n c¢éng ndp chua, v.v...

Tuy nhién, ¢ Sip Soong Pan Na, ché dd sd hitu cna cac
linh chua dude che day mdt cach kin dde dudt cai vo bén
ngeai cia tan du edng xa ndng thén. trong mét mite dé nhat
dinh. di lam xuit hién 2 loal quan niém vé ché 44 sd hitu
rudng dat: s¢ hitu cua lanh chia va sé hitu cia céng xa.

M>di thén trai khi nga ciy 1ap trai déu vach 18y mdt ving
dft, ¢é gidl han pham vi s6 thudc ré rang, dat dai, san vat
trong \-n‘mg 1a cua céng thén trai, moi thanh vién cua thon
trai déu dudc quyén khai thac va chiém dung trong khudn
khé tuat 18 chung. V& dat trdng trot, 8 day tdn tai 3 hinh thic
chiém hftu khac nhau:

Mét hinh thic 1a “Na Kha Huén” (tc rudng caa cac gia
tdc) chi ¢d cac thanh vién cung mot gia tdc, mdi dudge phin
chia nhau S_fI dung, quyén phan phdi nim trong tay téc
trudng.

M4t hinh thtc 1a “Na Man” (tie rudng céng cua thén
trai), con ¢ tén goi la “Na Sang” ( ) {iic rudng ganh
vac) ( )

Mgt loai hinh thite 14 rudng tu hitu, nhung ¢é 2 loai mang
tinh chat khac nhau: loat rudéng ctia dan trong lang ban thén
trai dude goi 1la “Na Xing” ( ) 1_15m xa hé théng tudi nude
cong c¢dng hoic do ca nhdn khai thac trén khu dit hoang
ngoii rudng chia cdng céng. Tuy vay efing chi mang tinh

1) Trong nguyen ban 1dc gid viel bang chir ITdn. Do dide kién in dn khé khaa, ching
101 hd rong - Mong e gia va ban doc thong cam.
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ch&t tu hitu tam thai, d€u ¢é quy dinh chung: “Khin hoang
tréng cay duge 3 nam, &€ hoang sau 5 nim thu héi vao céng
dién”, vi 44t hoang trong viing nhiéu vidc chi€ém dung 1au dai
da hinh thanh trén thyc t& nhung vé mat phap 17, khi can
thiét, thén trai vin c6 thé thu héi @8 diéu chinh. Va loai ruéng
d4t tu hitu khéc 12 cia ddng cdp “chau trang” va chi ¢6 loai
nay mdi mang tinh chat sd hitu thue su tu hitu - chii nhan
clia né mdi khéng phai 1am nghia vu ganh vac phong kién,
c6 thé ty do mua ban, ldc roi khéi thén trai ciing c6 thé tidp
tuc duy tri quyén sd hitu.

Déi véi hang rudng “Na Man” (rudng cong ciia thon trai)
trong diéu kién khi ma ché ¢4 s hitu lanh chia chi phét, gii
dia vi chi dao thi v& thyc chat thén trai chi ¢6 quyén chiém
dung va chiém hitu tap th€ ma théi. Mét b phan cha né da
bi lanh chia céng-khai tudc doat bi€n thanh “tu trang” (giao
cho ddng c&p) “Cén huon chau” truc tiép canh tac cho minh
hoiic do ding ¢4p Thai Mudng ddm nhan theo nghia vu “ganh
vac”. S6 con lai thi cac thanh vién thén trai séng gn bo véi
thén trai déu nhan dude mdt phan dé canh tac, rai khéi thén
trai thi phai tra lai thén trai. Nhitng ngusi tit noi khac dén,
sau khi duge phép nhap trai ciing duge phan chia mét phén,
Ngudi Thai da ¢6 cau: “Na Man tang 13y” (titc
ruéng Man khac thita) - rudéng céng céng cua thén trai ca
nhap hay gia dinh chi€m dung timg phan riéng.

Tit nguyén tic “Kin Na Pa Viéc”, ding cip Thai Mudng
ho#ic cac néng ndé nguoi Thai néi chung phai hedn thanh mét
86 céng vide “chung”.

1. Lam nghia vy d6i vdi cac lanh chiia ndng nd, ké s hitu
v& rudng dat, nhu vio cic thdi vu hang ndm, néng nd phai
pre '
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mang theo ndng cy, sdc kéo, d€n lao déng trén cac trang vién
cta cac lanh chia, tily theo trang vién lén hay nhd, xa hay
gin..., sé do mét trai hai trai hay nhiéu trai cing dén lam
mét lic, d6n khi xong vide mdi théi, do ngudi cAm dau thén
trai d6c thic. DAy 1a hinh thic t6 lao dich va ciing 12 hinh
thite phé bign & 44y ma bon lanh chda tidn hanh béc 16t véi
ddng cap lao dong khong cdng, nén lam viée tiéu cue khong
hing thd, lan céng, cay néng bita d&i va nhidu hinh thie
phan ting khac nita, lam cho sn lugng cdy trong thip kém,
nén ciing da xuit hién hinh thic “khoan san” cia chu néng
nd ap dit cho néng nd. Day 14 hinh thiic t3 hién vat d6i véi
mét tap thé 18 thudc, tuy ring hinh thic nay chiia chiém dia
vi chu dao.

2. Theo quy dinh ¢§ truyén, nhitng ngudi nhin ruéng
hang nim cén phai déng gép mot s8 lao dich dia phuong mang
tinh chat tap th& nhu 1am cau, sita dudng, lam thiy loi va
déng gép chung cho nhitng hoat d6éng vin héa chung nhu t&
1& tén gido chung. Dimg vé géc df lich sit ma xem xét nhitng
hang muc cdng viéc nay, chinh la c¢éng viéc céng cong gilta
cic cong xa néng thén, dudi sy théng tri ctta lanh chia trd
thanh mét trong nhitng ndi dung cita ganh vac phong kién.

1. GIAI CAP VA PANG CAP

Nhu trén d4 dé cap dén, trong tap doan lanh chiia théng
tri béc 1ot, cip cao nhét 1 Chdu Phen Din, thit d&n la Chdu
Mudng cia cac mudng cé thé hic rat 16n vé kinh t& va chinh
tri trong khu vuc théng tri cia minh. V& mit lich sit dai b
phan Chau Mudng déu 14 do Chdu Phen Bin chinh phuc cac
viung dat 4¢3 ding hinh thdc lanh dia phin phong cho cac
than thudc dén nhing ndi dé thiét lap cac cd cdu thdng tri,
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cal tri truc tiép cu dan dia phucng va nhu vay ca dat dai lan
ctt dan déu trd thanh thé tap cta ho. Gilta mudng nhd va
muong I6n déu ¢é méi quan hé tdng thuée nhiéu ting nhidu
16p ma dinh bao trium-1d Chau Phen Din. Chdu Phen Din va
chiu mudng lai mang dat dai trong ving lam tha ap phong
cdp cho cac lai than, cho ching ndm céac chitc vu & dia phuong
dé lam tai mdt va déc thic néng nd cung cap cac loai phuc
dich.

Tror;g tap doan ldnh chia phong kién cé hai dang cap
thudc dong déi quy tde: thit nhit 1a “mom” (nghia 13 xucng
thép trén dinh dau), 14y b6 phan cao nhit trén co thé con
1guol lam ménh danh day 12 bé phan thude dong doi huyét
théng ctta Chau Phen Din, chi ¢6 bd phan nay méi duge quyén
k€ thia chitc vu Chiu Phen Din hoic dim nhan chitc trudng
“héi dbéng” Chau Quen - mét cd quan quyén luc hanh phap
cao nhét cila Chau Phen Din va duge phong lam Chiu Muong
cac mudng tryc thude. Thi haila “Ong” {nghia 4 than thudc),
chi bon quan vién xuat than tir quy toc cita-Chau Phen Din,
bon nay déu néim giit nhitng chtte via 1én nhd khac nhau trong
cd cidu théng tri ctia Chiu Phen Din.

N61 bd néng dan cé thé chia lam 3 ddng cap 1a “Thai
mudng” nghia 12 ngudi ban dia, ngusi thd hude lién hé vai
viéc tap thé chiém hitu va dinh ki phan chia rudng dit cua
thén trai Thai Mugng. ¢ho d€n su bién d8i v& mit lich sit sau
khi céng xa ndng thén téc Thai tién vao x3 héi ¢d giai cdp
“Rudng thén trai” thanh “ruéng ginh vac”, s& d& ding nhan
ra rang dia vi clia déng cip néng né nay chinh 1A ndng dan
ctia cdng x4 néng thon, khi xa héi ngudi Thai ti€ vao x3 hoi
phong kién, Iic quyén sé hitu vé ruéng dat cong xa bj lanh
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chiia cudng doat, ma ndng dan cong x3 cin thiét trong didu
kién trudc tién hoan thanh dude giao nap ganh vac phong
kidn mdéi.duge st dung rudng dat, nhin din Thai Mudng tu
xung 12 “Po hay me na” (nghia 14 b8 riy me rudng) da bién
thanh nhitng néng né “mua nudc dé udng mua dudng &€ di,
‘mua datlam nha ¢”, lanhing thanh vién, mét mat phu thude
vio lanh chiia, mat khac, 12 thanh vién gén b6 chit ché vdi
thén tral.

DAng cap “Con hudn Chaw” (nghia 14 ngudi clla nha ch®)
12 tAng 1dp ngudi ¢é dia vi x4 héi thap nhat trong x& hdi nguci
Thai. Tu tén goi ¢d thé thay duge dia vi xa hdi clia ho khac
véi Thai mudng. V& mit lich s, than phan “Cén huon Chiu”
ré rang 1a nd ty, mot hinh thic cia nd 18 gia trudng cha xa
hdi phuong Déong ¢d dai. Ciing véi x& hoi Thai t16n vio xa hoi
phong kién, “Cén hudn Chau” titng bude duge gidi phéng,
dudc phan chia rudng dat, ty 1ap nha clta xay dung thén trai,
¢t kinh t& nhé ctia ban than, phong kién héa dan trd thanh
néng nd, nhung tén goi nay van duge dung dé chi ddng cap
bi 18 thude vao lanh chia vé than phan nhiu hon trong ting
16p néng nd ngudi Thai. Qua trinh nd 18 gia trudng bién thanh
néng né, ta van cé thé tim duge nhitng mat xich trong hé
théng ding cip binh din & vung ngudi Thai Sip-Scong Pan
Na. Vi dy, trudc day & Canh Héng, Mudng Hai,... mét b gia
dinh Cén huon ChAu 48 tién cho viée canh tac. @ duge phép
¢hia chit cho dung 18u tam & b3 rudng, sau d6 dan ting budc
xay dyng 1én nhitng thén trai c¢é tinh ch4t vinh cttu, tién hanh
kinh doanh d6¢ lap, dung mét nita ddt rudng dat trang trai
tu ctia chit 1am phén &at, tut ciy cdy lam &n san pham thu
hoach trén nita trang trai thi toan bd ndp cho cha, da trd
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thanh trai Cén huon Chau lam néng 1a chinh do su thay déi
nay “Cén huon Chau” khéng chi ¢6 kinh t& nhé riéng caa
minh. ma con thoat duge sy chi phdi hoan toan tuyét déi né
dich cua lanh chua, gianh dugc than phan cia ngudi ban tu
do. va ndng 16 héa, tré thanh “Cén husn Chiu” cia mét ding
cip néng nd phong kién.

“Chau Trang” (nghia l& con chau clia nha quan. nha
chtia). von 1a ho hang con chau thuéce chi xa ctia lanh chia
quy toc, khong cén duge hudng quyén boc 16t chung nita ma
tach ra lap thanh cac thén trai néng dan tu canh, dude cap
mot phan ruéng dit nhung khong phai lam nghia vu “ganh
vac”, O day chicé phan dat ctia “Chau Trang” khéng két 1ién
v6i nghla vu ganh vac phong kién, c¢é thé duge cha dude tu
do stt dung trao lai cho nguai thita k& hoic chuyén nhugng
tit do - mang ding tinh chat cha loai rudng tu kitu. Va chi
6 cac dan ddng cdp nay mdi mang than phan ciia mét bo
phin nong dan tu do, khéng bi ¢t chat vao ruong dat cua
lanh chia phong kién. Trong qua trinh phan héa. bj pha san.
ho dé dang chuyén hudéng phat trién cong thuong nghiép.

HI. CO CAU TO CHUC XA HOI
1. 19 chitc xd héi cia nong trai.

MGdi néng trai déu c6 nrot ngudi cam dau duge cac thanh
vién goi la “Poman” ( ) (tic trai phu) va mét ngusi
gi chitc hal phé dudc goi 13 “mia man” ( ) (tlc trai
mau), lai duge lanh chia phong kién phong cic ham: Pia,
Cha, Xen... nhiém vu cla cac ngudi cAm d4u thén trai nay
14 quan 1y su thién di ctia cu din thén trai. thay mat thén
trai tiép nhan thanh vién méi tit noi khac dén xin nhap vio
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thén trai, quan 1y rudng dit thoén trai, phin chia ruéng dat
céng, thay mit lanh chua trung thu cac loai ¢céng phu, quan
lj cong viée tén giao, quan 1y viéc hén nhéan cta thanh vién
thén trai, didu hoa cac viée tranh chip, va cham trong ngoai
thon trai.

Duét trai phu, trai miu con mdt s6 ngusi gitip viée.
chuyén trach mot s& cong viéc nhu “Cén han” ( )
quan ly vd trarg, an ninh, trat tu: “Thau ké” phat ngdn vién
truvén dat chi thi tir trén xudng duéi va phan anh tinh hinh
tit dudi 1én trén: “Po ban” 1a lién lac vién; “Cén xen” () nim
g1l vin thu: “Po mudng” phu trach thiy l¢i, “Po mo” quan ly

thd than; “Po chan” { y quan 1y cac chua phat; “Nai
mao”t? ( ). va “Nai xao” ( ) quan 1y nam

nit thanh nién thén trai... Cé6 thén trai cén thiét dat ra: thg
bac. thg vang. thg rén, thg mdc, thg sin, thuong nhan, thay
thude. ma vy, tho cdt téc, nha am duong (thién van), nguol
lam thd kiém nha am nhac... riéng ciia minh, Nhitng nguai
nay néi chung déu khéng thoat ly khoi san xuit néng nghiép.
Ho ¢6 thé con duge 1anh chia phong cho cac ham Pia, Cha,
Xen..., néi chung dude mién trir bé phan ganh vac, nhung
cting phai 1am nhitng hang lao dich khong cbng theo yéu cau
cua lanh chia.

Thén trai con luu lai hinh thitc tn du dn chi nguyén
thiy “Héi déng cong xa” va “Hai nghi dan ching” trong thoi
ky cong xi néng thén xa xua. “Héi ddng cong xa” co tén la
“Quén” ( ) do 4 thanh vién gém “Trai Mau”, “Thau ké",
“Po ban”, va ngudi cam dau cip “xen” hop thanh, giai quyét
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tat ca moi cong viée thuong ngay. Khi hop, thi do “Mia man”
tridu t2p va hop tai nha clia 6ng ta. “Po man” khong dy hop,
nhung trudc khi ban céng viéc thi “Mia man” phai xin chi thi
cua 6ng ta trudc va sau dé ¢é trach nhiém bao cao lai. Gap
nhiing sy viéc trong dai nhu phan chia ganh vac phong kién,
phén chia diéu chinh ruéng dat, xAy dung thuy lgi, tiép nhan
thanh vién méi, phé chuin cho thanh vién thién cu khdi thon
trai, tuyén cit hodc thay déi ngusi caim dau... thi do “Po man”
chu tri va tridu tap “Héi nghi dan chung”, mac dau ¥ kién
clia dong ta cé tinh chit quyét dinh, nhung trudc khi phan
quyét khéng thé khéng tranh thi 1dng nghe 7 kién ctia quén
chiing.

Nhitng ngudi cAm dau thén trai nay, phan 16n xuat thin
tit binh d4n, nhidu ngudi duge lanh chia phong cac ham Pia,
Cha, Xen... 12 ngudi dai dién, ngusi dai ly ciia 1anh chia quan
1¥ néng nd. nhung ho ciing khéng phai 1a thé tip, khong trg
thanh guy tdc dude, nhung do syt phan tan caa lao déng, tat
nhién dua dén sy phan héa gidu nghéo gitta cac thanh vién
trong thén trai, nhitng ké chiém hitu tai san gia suc tusng
d6i nhifu, da chi¥m dia vi trong yéu trong edng xi. da nam
gitt quyén lyc céng cdng cta thon trai va timg bude bién thianh
thé tap, vén t nguoi day td clia céng xa bién dan thaal gia
toc ¢6 dic quyén trong cdéng Xa, réi tit ngudsi dai biéu ctia cong
x&, dan tré thanh ké théng tri ding trén céng xa. Qua trinh
chuyén bién lich st nay, ching ta con thay dude nhitng mée
ndl 6 vung Sip Soong Panna. Vi du: trai Man Dat cda khu
vuc Canh Hong la dia khu xay dung trai sém nhat. 12 mét
trai c6 khu vuc dia 1y s& thuédc rong 16n, ngodi ra con 7 trai
phu thudc né. Chitc vu cilla ngudi cam dau trai Man Dat da
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bi mét s8 it gia tdc liing doan. Ngudi din trong trai goi ngusi
cam dau 12 “Po man” (trai phu), “Mia man” (trai mau), nguci
dan cuta cac trai 1é thuée goila “Chiu mudng noi” (chlt muong
nhd), hodc “Chiu Na” (cha rudng), din thudng tu¢ xung ia
.“Luc noong” hay “Luc khéi”; ngudi cha trai ngoai goi nguosi
cam dAu 1a “Pia Man Dat” trudc tén trai thém tén “Pia” tén
quan do 1anh chiia gia phong. Tit @4y c6 thé nhin ra dau vét
vita kidm thin phan lanh tu chung cia cdng xa, vita 1a ngudgi
dai 1y cia lanh chda phong kién, ching I¢i dung thin phin
va dic quyén, trung thu ¢dng nap. phan chia cit cif lao dich
khéng céng déi véi cac hd trong thon trai, dé cdy cay cho
ching, tham chi ching con chiém 18y ruéng d4t cong xi. Trén
thuc t&, nhitng ngudi cim dau 8 day, khéng chi 1a ditng trén
mét thdn trai, ma bién thanh ké théng tri va béc 16t nhiéu
thén trai réi. Nhitng ngudi cam diu nay, mét mit duge Chiu
Phen Din gia phong cac tudc ham Pia, Cha, Xen, cap cho 16¢c
dién, mat khac. lai bi Chdu Phen Din phai ¢t “Po man” khéng
ché truc tiép, khong thé muén lam gi thi lam.

2. I1é thong chinh quyén trén thon (rai.

- “Hua Sip” { }: do mdt s6 ndng trai hop lai,
ditng d4u 13 Pia Hua Sip hodc Chau Hua Sip - do mdt ngudi
cAm dAu clia mot thén trai nao diy cé thé lyc, ¢6 don vi dam
nhan. Tuong duong mét thén ngay nay. “Hua Sip” (nghia la
d4u lanh cta 10 ngudi).Vé lich sk cé thé 1a don vi co tang
trong t3 chitc quan su ctia ngudi Thai. Stt Thai cé chép ring,
niam 640 lich Thai (ttc nam 1292 TAay lich) dé tién cho viée
quan 1y, duy tri tri an dia phuong. “Pia Mudng Nai” (thude
Cinh Héng) da c6 quyét dinh: ctt 10 ngudi dit mt nguoi cam
dau goi 13 “Nai Hua Sip” ( ), 5 “Nai Hua Sip”
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lap mot “Hua Ha Sip” ( ) tha linh cta 50
ngudi), ¢ thé tang 1én dan, ¢ “Hua Khén” (cdm dau 100
phu), “Hua Pan” ( ) (cAm) dau 1 000 phu), “Hua
Muén” ( } (cAm dau 10 000 phu)... théng soéi 1a “Hua
Xen” (tha linh clia 10 van ngusi) trg givp “Pia Mudng Nai”
gidi quyét cong viéc dia phudng, nhu xay ra chién tranh,
“Hua Xen” dam nhéan chiic téng chi huy quan su... Nhu vay.
t8 chitc nay cé tit lau trong lich s Thai gin véi viéc binh va
v& sau séc thai quan sz 43 md nhat dan, trd thanh mdt cép
hanh chinh dia phuong.

- “Léng” tuong duong mdt x4 ngay nay, bao gom mot sg
“Hua Sip” hdp lai thanh mét cdp hanh chinh, ding dau la
“Pia Ldong” ( ) va t6 chite “Quén” ( ) tie (Hb1
déng Long).

- “Mudng” tuong dudng véi mét khu, ding ddu la “Chiu
Musng” va mudng ciing ¢6 “Hsi déng muong” goi 1a “Lic
Quén” ( ) trudng héi déng dude gol la “Chiu Quén”.

~“Ban N2~ tusng duong véi mét huyén nho bao trium 1én
¢4 12 ChAu Phen Din va t8 chite “Héi ddng ban na” goi 1a “Su
lang” ( ) hoac “Léc Quén”.

“Quén” ( ) (H6i ddng) ciia cac c&p hanh chinh khéng
phai chi 12 co quan nghi sy don thuidn ma trén thuc té& con
12 cd quan quyén hue cua dia phudng.

' Vi du: “Léc Quén” cia Ban Na tiic ciia “Chau Phen Din”
do 4 “Ca Chong” @6 gébm:

(1) “Chau Chinh Ha” ( ) trudng hoi déng,
kiém nhan ngudi phat ngén chung cho cic Chiu Mudng.

Ly
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(2) “Tu Léng Cao” ( ) 12 dai than ndm giil cac
cong viéc hanh chinh, tai chinh, thué& khéa,

(3) “Hoai Lang Man Hung” ( }1a dai
than ndm giit céng viée tu phap va hd tich.

(4) “Hoai Lang Trang Uang” ( ) 1a dax
than quan 1§ ludng thue va tap vu.

Mbi nam “Hoéi déng” hop hai ky chinh thdc vao thang 9
dip tét “déng clta” va thang 12 dip t&t “md cita” theo lich Thai,
ngoal ra cé ﬁéc trong dai thi hop. Nhiing céng viée duge ban
trong héi nghi gbm nhing céng viéc 1én ¢4 lién quan 4&n ban
na va cadc muong.

1. Cac viée ma cac mudng khong thé gidi quyst hodc tranh
chap; viée thay d8i cac ché d6 cii va thist 1ap cac ché d6 méi.
viéc k& vi va bai mi&n ChAu Phen Din va cac Chiu Mudng:
céc vide ma cac Chadu Mudng va dan trong mudng yéu ciu
giai quyét., nhimg viéc mad Chiu Phen Din yéu ciu giai
quyét...

Trong cac cudc hop cia “Quén”, Chau Phen Din va Chiu
Mudng khéng tham dy, méc dau trude ¢6 “Chau Quén” phai
bao cao chitong trinh nghi su va sau khi ké&t thic ¢6 nhiém
vu bdo cao lai tinh hinh cude hop cho Chau Phen Din va Chiu
Mudng biét. Nhitng c6éng viéc ma cac Chau Mudng hay Chiu
Phen Din trao héi nghi “Quén” thao luan, nédu khéng déng v
thi “Quén” c¢6 thé phh quyét: hojc tridu tap dai héi toan
mudng quyét dinh va trén lich st viéc ké thita chitc vi cha
Chdu Phen Din va Chdu Muéng, déu phai dude t6 chic
“Quén” quyét dinh va gia phong, nhu tai liéu dan da da cho
biét & viing “Mudng Dudng”, trong lich st chi ¢6 2 chau Mudng
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~ truyén lai cho con, 8 con lai thi tir 7 hé “Chau Trang” chon
14y mi6t ngudi k& nhiém cé thé bi bai, mién khi khéng dugc
tin nhiém.

T nhitng diéu néu trén, td chitc “Quén” khong chi la té
chitc nghi sy, ma cén 1a ¢ quan quyén lyc clia cac cap hanh
chinh, bi Chau Phen Din, Chiu Mudng va ngusi ditng diu
cac cAp khéng ché. Nhung giita “Quén” va nhimg ngudi ding
dau cac cdp nay ciing cé mdt s8 quyén han doc lap, khéng
hoan toan tong thuge vao lanh chua ding dau chinh quyén
cac cip dia phuong. Tham chi ¢ mdt s Mudng “Chéu Quén”
con do thém x4 bau clt ngudi “binh dan” 1én @€ ddm nhan va
8 vang Mudng Long “Héi déng Mudng” nay con tén tai 2 hinh
thitc: mét 1a “Bing Quén” (tic Hsi ddng thudng trire) mot 1a
“Bang Mudng” (Hoi dong toan Mudng). Qua day ta thiy ring,
té chitc “Quén” trong dé con ¢é thé nhan ra né va viéc “Hoi
dong thén xa”; “Héi nghi dan chiing cdng xa” con tdn luu dén
trude ngdy giai phong la sy k& thita 1an nhau mét mach xuyén
sust tir dudi 1én trén hay néi cach khac “Quén” 1a sy md rong
va bién chit cua “Hai dong thén xi”, “Héi nghi dan chung
thén xa” dugc duy tri trong xa héi lanh chida ctia nguai Thai.

Trén ddy 1a déi nét vé hinh thai kinh t& xi héi cia ngudi
Thai ¢ vung Sip Soong Pauna. Vin Nam trudc ngay Trung
Qudc giai phong. & diy xét vé& binh dién ha tang co sd cung
nhu thugng tang kién tric xa hoi 12 ché d6 lanh chia néng
nd, nhung tan du cia céng x3 néng thén con dude duy tri kha
dam nét va né duge xit bén véi cac quan hé cla ldnh chua
ndng nd hay néi cach khac ché d4 lanh chia néng nd da dude
16 dién duét 18p v4 ngoai ctia céng xa néng thén truyén théng.
Nhd day 1am che hinh thai kinh t& xa héi ngusi Thai ¢6 mét
s8 sic thai, dac diém riéng.
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Vai nét vé rudng dat cia
dan toc Thai & Son La, Tay Béac

HAVANTHU
Bdn Gidng, phuong Quyét Thdng,
thi xd@ Son La

¥ Jau ddi nay ngudi Thai Son La néi riéng va ca Tay Béc

néi chung van cé tap quan vita lam rugng, dong thoi khai
pha ritng lam nuong. Hang nim méi gia dinh “Chua Huon”
d8u cé nudng lda, nudng ngd, nudng bong. Do vita 1am ruéng
lai vita lam nuong nén nhimg néng dan Thai thuong goi ¢b
tinh chat am chi cho minh l1a “Po hay me na” nghia 14 cha
nuong me ruong...

Vai 161 1am #n dinh canh va du canh kéo dai qua nhiéu
d3i tao cho ngudi Thai ¢6 mdt nhan thac 1a mudn xay dung
cujc séng thi phai lJam ruéng va 1am nudng. Voi nhan thic
nht trén khi &3 d8 s sinh “quam nhém" vé& cudc sdng sau
!ﬁay s& gin chat véi ban mudng vdi déng rudéng, nuong ray
nhu:
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“Oa, oa nhai sung nhat déo
nhait pén bdo pén saqo”

(Oa, oa 16n nhanh 16n mau

Lén thanh trai thanh gai)

Khi bé ngt qua lau ngudi me cdng sita, hodc voi phai di
lam thudng ¢6 ciu ru day nhu:

“Tin pay hay toi a
Tin pay nd toi di
Tin kép phdi hay nhdu toi ém”
(Day di nuong theo cb
Day di rudng theo bé
Day di hai béng nudng to theo me.)

Khi tré s¢ sinh khoc doi bu khj me chua dén thi ngugc
lai cling ¢4 161 ru quyén chit vao ruéng nucng nhu:

“Luldiu
ém pay hay hé ma. ..
ém pay nd hé' tdu...”
(Guuhoidu
Me di nuong chua vé
Me di ruéng chua téi...”
I. NUONG VA QUYEN LAM NUONG:

. Dat nuong lam rat rong, trit cac ring cdm (déng cam)
hay ring déng (pa ham) tat ca mot nguci trong ban duge tu
do phat cdy 1am nudng. Vi thé viéc sit dung dat rat tuy tién,
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d& 1am khé bé. Mdi manh nudng thuong chi lam tit hai dén
ba nim. Ciing vi vay nén k¥ thuat canh tac trén d4t khé thi
ngudi Thai con rat gian don. Lam duge haiba ndm ngusi lam
nuong lai du canh; d81 véi ngudi séng bing nuong la chinh.
mdi 14u chuyén chd 1am nuong 13 phai chuyén ca ché 8. Méi
Jin thudng phai bé lai tai san vudn tuge, doi séng gap khé
khan tir &6 ngudi Thai da rit ra va din rdng:

“Pai cham sia xudn phic
Pai lic sia hay khdu...”

(Di di gan mat vudn rau

Di di xa mat chd x6i com...)

Vi lam nuong phu thudc vao thién nhién, ndm nao mua
thuan gié héa thi mua mang t8t tudi théc gao day bd, nguge
lai nim nao bi thién tai thi mat tring, vi thé ngudi Thai da
c6 cau téng két cong viéc nuong la:

“Pi ddy quai, pi khat luk

Hay tém ta bdu té nd haw nizng...”
(Niam tau trdu, ndm ban con
Nuong bat ngan khéng bing moét manh rudng...)

Ngay xua nhiing nim han han chi biét cau trdi mua
xubng, ma trdi van khéng mua thi nhitng nguoi ding dau
ban, cic gia dinh té chiic 1am trai nguge ¥ troi, ¥ la dé troi
gisn dit ma 46 mua xudng nhu:

“Khd ngi ma diét
Khd khiét md lot
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Au t6 hoi mé dét tung ldu
Au néc cau ma dét chdu cén
Pha chdng phé pha chéng phét
Pha chdng dét tiéng cun...”

(Giét rin dem gidng noc

Giét con ngoé dem vé liém

Lay vé 6c dem v€ 1am vai rugu

Lz‘i); con cu lam ngudi mdi rugu

Trdi méi gian mdi dit Am am

Troi méi ning ban dém..)

Nguot lam trai long tréi nhu vay cé thé gay ra sdm sét,
mua to gié 1dn ¢6 nudc tudi cho hoa mau. Cé ndi con 1am mot
cai géng con bit con ngoé vé dong gong vao ¢b rdi 14y roi danh
vio méng con ngoé dé cho trdi tie gidn byec bdi lam mua
xudng...

Nhiéu khilam nhu vay trdi van khéng mua cho nén ngudi
ta van coi trong cong tac thay lgi:

“Dét phai ldi lin
Hay nd téng qudng”
(Lam phai [d2p chin nudc] ddo muong
Lam rudng déng 16n.) .
V&i nhi€u kinh nghiém nhu vay rat quy gia dé khai pha

rudng.
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I1. SU HINH THANH DONG RUONG GAN BO VoI HINH THANH BAN
MUONG.

Dén téc Thai 1a ddn t6c chiém s8 ddng ctia tinh Son La
noéi riéng va Tay Béc néi chung. Dan Thai quén cu phén lén
G trong cac thung liing cé bai bdng dé khai pha rudéng. Ngudi
Thai ¢ thanh ban, mudng riéng, it khi xen ké véi cac dén toc
khac. Thudng quan cu & cac thung liing, ¢6 rudng cé dong
sudi chay qua. Nha & kién tric theo kidu nha san.

Nghién cttu v& cic khu rudng & vimg thdp, thiy tén goi
da ciin clf vio nhing yéu t6 khac nhau nhu dit tén theo kidu
dac diém cta rudng nhu:

Na phiéng (rucng bdi) ¢ Muong Bon Mai Son

NE& péng (ruéng ldy) Mudng Chanh Mai Son
Dat tén ruﬁ/ng theo dan téc cé cong khai pha;

N& phé (ruéng ngudi L) a bdn Kep

huyén Tudn Gido

NE& Xd (ruéng ngudi Xd) é Phy Yén

NG Héin (rudng nguoi Hoa) .

o Mudng Chanh Mai Son
Dat tén rudng theo tén ngudi ditng ra khai pha:

Tong Lé (ruéng Tao Ld) Vin Chén Nghia Lé

; - NG Tong Don (ruéng Tao Pén)

o Muong Bang Mai Son

N& Po Bin fruéng cha anh Pin)

xa Chiéng Chung Mai Son
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Dt tén rudng theo ban Mudng:
Na Chanh (ruéng Chanh)
dia gidi Muong Chanh va thi xa
Na Bon (ruéng Bon)
la ddm ruéng khai phd dau tién ¢ Muong Bon.

 Qua cac tén rudng va canh déng nhan thiy ruéng nudc
& Son La hinh thanh tit qua trinh khai pha nhiéu nam do
nhiéu déan tdc, nhiéu gia téc khai pha.

Theo “Quam t& mudng” ghi lai thi viée khai pha ruéng
d3 duge day manh khi céc quy téc md cac cude di dan tit cac
chau phia bic va phia tay vao Son La Tay Bic. Viéc khai pha
rudng c6 thé nhidu hinh thitc: tap thé, cac tha linh quan sy
d¢a dung luc hugng lao dong cuia chién binh va tu binh vao
cdng cudc khai pha, dan vé sau khi ban mudng 6n dinh thi
cac tao st dung lve lugng lao déng nay lam (Pua, Pii, Cudng,
Nhéc) tiép tue khai pha thém. déng thdi cac chu gia dinh
(Chiia hudn) ding ra khai pha.

Theo “Quam t& mudng” ngudi ding dau thudng chon chéd
dat tot, bang ¢6 nhiéu thuin 1¢i cho viéc khai pha rudéng va
dung ban lap Mudng ma diéu kién chinh 12 phai ¢6 di nuée
lam rudng va cung cip cho doi séng dan cu. Khi ¢chon dugce
dat ngusi ding dau phat quang mét chd trung tim, chén mot
cai coc bing gd xudng goi 1a “Ték 14c” 14y a0 minh treo 1én
dinh coc trd thanh coc 4o “Lic sita” € thay cho linh hén minh
cau khan xin cac than dat (Chiu din) than sudi (Chau nam)
cho phép khai pha ruéng va dung ban; khi béi Am duong thiy
thuan coi nhu &3 dugé cac than phu hd.
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Sau d6 danh dau ving dat bing phén mit cao “ta leo”
khoanh lai khu vuce Ay gol la “ cudng sita” trong ao. Tit day
ngudi danh ddu dudge coi 1a chli a0 “Chau sita”. Lic sita ciing
la noi’thdu stid hita hen 18 ta cac than. nén hang nim hay
timg thoi gian nhat dinh phai mang trau lon dén budc vao
“Léac quai” coc trau d€ md cung.

Ca khu vuc xung quanh “Lic stta” trd thanh ndi ctng,
“sén” cho ca khu vute ( cudng stta) goi 14 noi dé t& than “ déng
sén”. Viéc cing than phai ding hen va nghiém tic, vi dén ky
hen cac than dén “Lic sia” ma khéng dude cing 18 thi “ chau
slta” sé bi tritng phat ké ca nhan déan trong khu vue cudng
stta”. O khu vyc “cudng sita” cac than chi dianh dé¢ quyén
cho “ chiu sta”, néu ngudi khac dén chidm sé bi cac thin giét
chét, vi thé ranh giéi titng khu vyc “cudng sia” duge phan
dinh ré rang.

O 161 vao “cudng stia” hay ban. muong cé cifa 40 “ tu sia”,
“tu slta” cling 13 noi niém yét bing 16ng tray, lon, ga gin vio
“ta leo” cAm ngudl noi khac khéng duge déng, khiéng hay
ganh vao ban. mudng trong khi cing ban “sén muong”. Néu
vd tinh hay hitu § vi pham tuc kiéng cidm thi bi ban. mucng
phat trau, lgn cing 18 ta. Cho nén ngudi ¢é céng tim dat dyng
ban, Muong khai pha rudng trd thanh “chiu siia” khi con
sdng va khi chét duge coi 1a vi than clla ban, Mudng dugc
nhan dan t8 chiic cing 18 hang nam.

HI. SU HINH THANH BAN, MUONG GAN LIEN VOI SU PHAT TRIEN
DONG HO.

Qua nghiédn ctu vé cu trd ngudsi Thai ta thay d&€n nay van
¢on ton tal nhidu ban déng dAn cu tap trung theo dong ho
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nhu: khu vuc Ban Giidng, Ban Lic, Ban Mé, Ban Ban, Ban
P5t, Ban La Xa Chiéng Coi Thi Xa & lién tiép vdi nhau theo
-doc sudi Nam La ¢é gan ba trim hé ma phan lén cac chii hé
d&u cing ddéng ho “Sinh C4” ho Ca. Ban Phiéng Ngua xa
Chiéng X6m Thi X4 trén bdn mugi hé chi cé mét hs ho Quang
“Sinh Quang” cén t4t ca 1a ho “Sinh L3”. Bin Kéo Mai Son
trén nam mudi hé ma ndm mudi hé “Sinh Quing” ho Quang. ..

Nhitng hé ciing dong ho “Huém Sinh” khéng nhitng &
cting ban ma con chung véi nhau ngay ths té “Mu Van Téng”.

- Céac hg ho Lo thuong tho t6 ngay “Pat tong” “rm,r huéng”
hay “my hai” (ngay binh hay ngay tdn) cung kiéng in mot
thii ming lay “né lay 18"

-

Cac hé ho Quang ngay tho t6 thuong vao my “Cap” ngay
giap va cung kiéng #n thit hé va ¢6 tuc khée hé khi thay hd
bi ban...

- Cac ho Ca ngay thd t8 “pat tdng” vac “mu hip” ngay &t
va cung kiéng &n thit chim hoa mi “néc thua ca”.

S8 gia pha “S8 Phi hudn” clla nhitng ngudi ciing ho cling
thd chung mét t3...

VI. SU HINH THANH BO MAY HANH CHINH NHA NUOC.

Dong ho ngay mdt d6ng dan dén ting gia dinh, ting tap
"doan-sang khai pha khu vuc méi hodc d chung véi tap doan
<hac khﬁng ¢6 gquan hé dong ho, tao cho khu vuc cu tri méi
thanh ban, mudng méi...

"~ Rudng @4t cia cic nhém bién thanh ruéng cong cua tap
“%odn. Sau khi trich mét phén dé diing vao viéc chung (cing
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bai), tit cd moi ngudi trong khu vite.déu duge chia phan rujng
con lai cho cac gia dinh cay cdy 88 hitu riéng san pham. Phin
rudng dugc trich ra &y goi la rudng chi do “nf chiu stta”.
“na chau stia” 1a ruéng cong do chau sva tu cay ciy sd hitu
riéng. “Tao chiu sia” 12 ngudi ding dau cia mét dong ho
dén trude da cé comg tim chon khian bai xin véi cac thin &
dyng ban, mudng khai pha rudng.

T d6 ban, muong hinh thanh rdi hoan chinh ¢ timg dia
phiong. “Tao chdu ban” cung véi “Tao chiu sia” dimg ra
nim ldy moi trach nhiém v3 moi quyén han trong ban. “Tao
chau ban” ra doi véi ché @6 quyén 1gi vé rudng trach nhiém
“Na bét”. Nhu vay dén khi ban, mudng vé1 bd may nha nude
hinh thanh thi ruéng dat cong ciia ban. mudng chia thanh
hai loai: .

1. N4 bét. na chiu sita, N4 Ni hay tat ca déu goi la “Na
bét”.

9. Rugng dé phan phdi cho cac gia dinh néng dan cay cay
goi 1a “Na hap” hay “Na Muong”.

Ngusi néng dan nhan ruéng phan phéi c6 trach nhiém
ganh vac céng viée do ban, mudng phin ba.

Tit nhitng c¢éng viéc nhv vay “Ban Léng. Mudng Chu”
Chau hinh thanh. Lich st bdn, musng Tay Bi¢ 13 mét td chic
nong thon xa hgi phong ki€n con mang nhidu dic diém ca
cong xa ndéng thon. “Quam T8 Muéng” mot cudn sach su cil
chép bing chi Thai ¢6 cau tong két:

“Mi ndm chang sing ddy pa
Mi né chédng hom ddy pay”



(Cé nude mdi git dude ca
Cé rudng méi tap trung duge dén cu...)

Rugng ra doi hinh thanh Ban, Mudng. T khi Mudng Lo
ra 43 thi ban, mudng ciing dén din duge 8 chic thanh hé
thong. '

| Nhiéu ban hgp thanh Séng, c6 ndi goi 14 Ngu (cép dudi 1y
trudng).

Mét hay’ba Léng (c6 noi con goi 1a Ken) cong véi ba bén
Séng thanh mét mudng.

T bén d€n tam Muong tré 1én hdp thanh mét Chu (con
goi 14 Chéau hay Nha). Cac don vi Chu, Mudng, Léng, Ban la
don vi hanh chinh va Chu la ddn vi cao nhit cia Mudng dia
phuong; Céc don vi Sng, Ngu 1a duéi Mudng Phia (tryc thudc
Phia).

M&i Chu (Chau) khi méi xae 1ap da mang tinh chat tu tri,
khéng tap quyén thanh mét t8 chitc théng nhat & dia phudng
(cat ci), trit thai Ta Ngan, Lo Let, Sa Kha Sam va Bun
Phanh... :

V. BO MAY THONG TRI VA RUONG PAT

- B4 may quan chic & cac Chau Thai Tiy Bic:

Canh ddng Mudng Lo (Téng L&) do éng Lb ding ddu khai
pha dimg thanh vao thé ky XI titc thdi Ly tuy b may nha
nudc phong kién Viét Nam 43 hoan chinh, nhung cac sit sach
tridu dinh nha Ly khong thay ghi chép b§ may quan chiic &
cac chau Thai T4y Bic. _

Khao sat b6 may quan chitc & cac Chau Thai Tay Béc vao
thdi ky lich sit &y chiing t8i bdng cit vao “Quam Té Mudng”
thi thiy: '
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Khi Muong Lé ra daoi c6 phéiﬁ chia:
“Ho Ludng dét Mo
Ho Lo dét Tao”
(Ho Luong thi lam Mo
Ho L& thi lam Tao)
Qua tai lidu trén ta c6 thé khing dinh ring: Khi Mudng
Lo ra ddi c6 6ng Lo 1a ngudi ding dau cd Mudng Lo va ldy
hidu Tao Lo titc 13 Tao Chll Mudng, cht rudéng Mudng Lo.
Trong hén cing Tao chiu slta (quam sd khuén) khi sén
Mudng co ghi:
“Chém cén quan ma vdy
Thau ké md chdu”
(Mitng quén quan dén chao...
Ming gia lang d&n hiu...) .
Nhu vay bd may quan chitc Nha nudc Thai & Tay Bic da
ra doi tit thé ky XI gdm c6 cac Tao tic 12 ngudi ditng ddu ban

mudng va cén tic l& quin va quan titc 1a cic quan chitc, va
trong luat lang ban thudng cé ghi:-

“Naif Muéng khong Pua Tao”

Tam dich la: T4t ca cac thit trong ban mudng la clia vua
clia Tao. Ra quy dinh cdm, tat ca dat dé 1am nuong khai pha
lam rudng, bai chin nudi, ring gd, tre va d¢& san bén vé
nguyén tic la thudc quyén s hitu ciia-nha nude. Trit mét s6
do ban mudng quy dinh c&m nhu ritng cdy to ldu ndm “Pa ké
déng ludéng”, ring nghia trang “Pa heo dong cdm”, “Tu sita”
ndi céng sén cho ci ban mudng “Hua nim hua bd” dau ngudn
. “Pa pbng tong chinh” rimg tre nita; ritmg 14 dong la khong



dudc chit pha 1am nudng, chit cay 14y gb tét ca la rimg cim.,
con 1ai 1a dé 44t trong trot, chan nudi, 14y tre nita cha ca ban
muong.

An nha {(guan Chau) phén quyén ban cip cé cac san vat
thién nhién trong riing, trén dat, dudi nude cho cac muong
phia, Léng, Tao, Ban ddu thudc quyén clia cac quan chitc ban
cdp chidm giil.

Tyc 18 con quy dinh: bat ky ai sdn bén duge cac thi 16n
phu: huodu, nai, lon 161, hé. gau, hoic danh dude nhimg con
4 to & khiic sudi c&m déu phai trich phén ndp cho Anrnha
mét dii, cho phia ddi thin né&u khéng sé bi coi 12 pha tuc lé
ban mudng tuy theo 61 nang nhe ma quy phat, nhe thi do
ban, ning thi edp cao hon... néu cap dudi da phat cap trén
chua thay thda dang thi quyét dinh phat thém. Vi thé moi
neudi dan déu phai ty ran minh dé khéi vi pham nhu:

“Phit noi sia quat
Phit lai pén khoi
E pdo hit dék mi
E pi hiz dok t6
E khé hit dék tao dok quan”
(Sai pham nho mét trau
Sai pham 1én th'énh t61 td
Muén c6 seo dita véi giu
Muén béo thi gheo ong

‘Muén nghéo khé thi tréu Tao tréu quan).



Quy dinh vé& bdng 16¢c danh cho cac quan chitc & cac Chau
Thai T4y Béc trong thdi ky phong kién thyc ddn gém cé:

“Chdu din don kon khét
Bdy hay bot nd cm
NG nd hdy hay nd bai
Cudng cang hang ha
Puék pdi sai sia
Gian ndm bing pa
Thidm phdng pha gidng
Bi, nhung, mi mu, quang, phan, chang, het
Né nang khoang may
Nt xin pin chong
Pik tao panh quan”
(Lam chi ving dat
Hudng nuong danh ruéng chia
Ruéng cay, nuong cudc
Cuéng, nhdc, pudk tdi té
Khiic sudi ca vilng
Hang ong vach da
Mat, nhung, hé, gé’u,' huowy nai, voi, té giac
Ring tre ming quy
Phat tién vi pham luat lang
Duge tham gia ¢t Tao dung quan).
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Chiéng (hoac Xiéng). Viéng va Che
Pac trung 13 chire xa hoi
truyén thong Thai

HOANG LUONG
Dai hoc
Khoa hoc X hoi va Nhdn vin

L. TEN GOI VA ¥ NGHIA CUA “CHIENG”, “XIENG” VA VIENG

Cac nhém Thai phan bd 8 nhiéu nudc khac nhau tai viing
Déng Nam A nhu: Viét Nam, Lio, Thai Lan, Myanma va
Nam Trung Quéc... Nhung di 6 dau ho van tu nhan 1a ngudi
That “Can Tay”, “Khén.Thay” hay “Con Tay”... va cing néi
ti€ng Thai, tuy c¢6 nhiéu phuong ngit khac nhau. Nhin chung,
nhitng y&u t& vin héa truyén théng cia téc ngudi van dude

- bao Itu & cac nhém Thai nay.
™ Trong pham vi bai nay, chiing t6i khong gidi thiéu hét
- nhimg yéu t§ vin héa néi chung d6 ma chi tap trung trinh
bay mdt s§ nét ¢co ban méd hinh kinh té& - vin héa - xa héi
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truyén théng cia ngudi Thai D6 1a “Chiéng’”, “Xiéng” va
“Vieng". .

Xua nay da c6 nhifu ¥ kién xung quanh vin dé nay'V va
hau hét cac ¥ kién d6 déu cho ring “Chiéng”, “Xiéng” va
“Viéng” déu chi ¥ nghia trung tdm ciia mét mudng. Theo ¥
kién ching t6i@), giai thich nhu th§ khong hoan toan sai,
mhung chua di nghia va chua that chinh xac.

Trong tiéng Thai, “Chiéng” va “Xiéng” 1a hai cach phat
Am khac nhaueia cing mdt nghia “Chiéng”, “Xiéng” thuong
dtuge goi & Lao nhu “Xiéng Khoang”, “Xiéng Kho”..., cac ving
“Phai it khi goi “Chiéng” 12 “Xidng” nhu vay. “Chiéng” hay
“Xiéng” 12 bdn trung tim cla ca mdt mudng 16n nhu trudng
thgp Chiéng Mai hay Xiéng Mai (Thai Lan), Xiéng Khoang
(Lao), ban Chiéng clia Mudng Téc (Phd Yén), Chiéng Lé (thi
%8 Son La), Chiéng Quen Muéng Chanh (Mai Sdp) hay
Chiéng Di Mudng Muéi (Thuan Chau) thude tinh Son La...

Xét vé mit dia 1y, cac “Chiéng” nay bao gid ciing ndm &
vi trf trung tam cila todn mudng. Day la vi tri thuan tién vé
“nhifu mat: 12 manh ¢4t mau md nhat, trd phi nhat mudng.
Tit d4y 6 thé di lai, tiép xic d& dang véi nhifu noi khac, gan
s6ng sudi, rudng vudn. Cé thé néi, Chiéng 14 ndi cu tra 17
tudng clia mét ban Thai. Do &6, Chiéng 14 nai 4 cia cac dong
ho qu¥ tdc va 1a noi déng 46 cia bé may thong tricua mudng.
¥ua kia, Chiéng chi danh riéng cho gia dinh phia Tao sinh
song ma rat hidm cac gia dinh binh din séng xen k& Cac
E; 'fmng bai nay ching 103 4 tham Khao va sit dung mot s6 e hige 43 chng bl cla che
gigo su L& Trong Khanh v giso su D§ Vait Ninh.

(2) Phé gido sir CAm Cudng - Chit nhi¢m Chuong trinh Théi hoc di dong gép nhidn ¢
ki¢n xung quanh vén dé nay.
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chang trai bin Chiéng c6 thé 1&y bAt cit 6 gai nao & ban khac,
nhung cac chang trai ¢ ban khac r&t hiém khi 18y duge cac
¢6 nang ban Chiéng. D6 1a luat tuc. Vi vay, cac thanh vién
trong ban Chiéng duge duy tri theo huyét thong quy toc va
ho néi ddi 1am ngudi thong tri toan mudng. Sau nay, Chiéng
12 ndi & cta hoang tdc va né trd thanh thii d6 hay thanh phd
16n clia cd mdt mudng,

Cé thé néi, “Chiéng” hay “Xiéng” 1a trung tam hay thi
phit ciia mét lanh dia phong kién cat ¢ do an nha hay phia
53 hitu'Y. Xung quanh ban Chiéng cdn c6 cac ban khac 1&
thudc vao ban Chiéng bdi nhing méi rang budc vé kinh &,
x4 hoi, chinh tri... Day 12 md hinh t8 chitc x4 hoi Thai tit khi
¢6 giai c&p va né duge duy tri va phat trién & nhiéu vung
Thai. ~

i md hinh ban diu nay, & nhing ndi cb diéu kién da
phat trién thanh tiéu vigng qudc hay vuong quéc nhu vudng
qudc Lanna (Thai Lan), vuong quée Sip Song pan na (Nam
Trung Quéc) hay vuong quédc Lan Chang (Lao)... Dén lic nay,
Chiéng thuc sy trd thanh trung tam kinh t&, van héa, x& ho1
va chinh tri cia mdt mudng 16n vdi &4y di ¥ nghia cta nd.

Loai thtt hai phé bién hon 4 {4t ca cac viing c6 ngudi Thai
phung van dé lai nhitng dia danh 12 Chiéng, nhu Chiéng Lai
(C8 Loa - Ha Nai), Chiéng Vay (Hoai Duc - Ha Tay) hay Go
Chiéng (LAm Thao), Chiéng Ninh (Phl Ninh)... Vinh Phua.

Loai Chiéng thtt hai nay "6 thé chi bao gdm mot ban 16n
& ving ndo d6 ma tu né cé thé ton tai dbc 1ap duge. Loai

<. ity "0 ngudi Tay Viet Bic, céc dia vie c4t o nhu thé duoc goi 13 “quang™: mot lanh
0 dis thude quyén s& hitu cia mot chda dAt nhdt dinh. “Quang” trong ti€ng Théi c6
- nghis Ia mt khu ddt 42 c6 chi duge o gidu lai.



chiéng nay khéng tré thanh trung tim kinh té, vin héa, xa
héi va chinh tri cia mét muong ndo khac ma thanh phan cu
dan cia né phic tap va phong phu hon. o) day, thong thuong
khéng c6 si phin biét rd rét giita cac tang 16p nhan dan va
ho van bao huu duge nhitng gia tri van héa truyén théng cia
tdc ngudi. DAy cé thé 1a md hinh t8 chidc x4 hdi ¢8 xua hon,
¢6 trudc md hinh cua loai chiéng trén kia. Cac Chiéng nay
xua kia cé thé 12 noi sinh séng ctia titng dong ho 16n trong
mudng ciing véi thdi gian dai gia dinh nay phat trién va du
thanh th& t4n tai doc lap, nhung vi tri cha né khéng nhit
thi&t phai & trung tim clia mét ving nao dé.

Chiing ta c6 thé bit gap & nhidu noi loai Chiéng nay, nhu
Chiéng Déng, Chiéng Sang, Chiéng Khoi... (Yén Chauw),
Chiéng Ve, Chiéng Sai... (Moc Chau), Chiéng Ludng, Chiéng
Hung hay Chiéng Sung (Mai Son), Chiéng Khuong, Chiéng
Cang, Chiéng Phung... (Séng M3), Chiéng Co, Chiéng San,
Chiéng Xam, Chiéng An (Mudng La), Chiéng Ly (D1), Chiéng
An, Chiéng Xém... (Thuan Chau) thuéc tinh Son La. ¢ Lao
c6 Xiéng Cang (Udomxay), Xiéng Bé (Ludng Phabang), Xiéng
Mugec, Xiéng Ngon (Nam Ludng Phabang) hay Xiéng Khong.
Xiéng Phong (Xiéng Khoang), Chiéng Khira, Chiéng Kiéu
(Hua Phin); ... Chiéng Khién, Chiéng Kham, Chiéng Muén...
(Déng bic Thai lan) va Chiéng Lo, Chiéng Tong, Chiéng Séng
(Trung Quéc) v.v...

Nhu vay, “Chiéng” hay “Xiéng” ¢é hai nghia: inét nghia
“Chiéng” hay “Xiéng” la trung tam kinh t€, van héa, xa hdi

~va chinh trj cia mét muong. Chiing téi goi loai “Chiéng” nay
la “A”. Loai “Chiéng A” dan dan thanh Capital hay city ctia
cic tidu vuong qudc hay vuong qudc cla cac chiia dat cat ci.
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Loai Chiéng A ra ddi mudn hon khi x3 hoi da phan héa giau
nghéo va hinh thanh giai c&p. '

Bén canh § nghia trén, ciing véi tén “Chidng” hay “Xiéng”
lai ¢6 nghia khéac 1a mét dia danh phd bién cia ngusi Thai,
c6 thé goi “Chiéng” nay 1a “B’. Loal “Chiéng B” 12 nhitng ban
ciia cac dong ho 19n c6 thé lyc hodc v& kinh t&, hodc vé than
quy8n, c6 khi c6 thé luc ¢ hai mat d6 trong mot muong. Loai
“Chiéng B” tuy khong trd thanh trung tAm cua muong, tham
chi khong cin & vi tri trung tam ctia mudng, nhung cé thé
t4n tai dc 1ap, it phu thude hon cac ban khac vio uy thé cia
loai “Chiéng A”. Bdi vay, trong mét mudng c6 thé c6 ca
“Chiéng A" déng thai c6 ca “Chiéng B” va bén canh “Chiéng
A” ¢6 thé c6 nhidu “Chiéng B”. Nhung chitc ning cla hai logi
Chiéng nay khac nhau.

Ngoai hai logi “Chiéng” trén con c6 mét tén goi khac ma
nbidu ngusi vAn tudng 1a cing nghia, D6 1a “Viéng” hay
«“Viéng® (cach goi cing mdt nghia), trong tiéng Thai, “Viéng”
hay “Viéng” ¢6 nghia 14 “Thanh”, “vong thanh” hay cac l6p
thanh. Vong thanh hay cic 16p thanh nay 12 hang rao kién
3 bao v& 14y bd may thong tri (bao gdm cac gia dinh quy t6c).
Né&u “Chiéng A” 13 trung tam cia muong thi chinh “Viéng”
la dén lity canh géc bién cliong hay.bao vé trung tam cua
mudng. D6 12 trudng hop “Vién Chin” - thi &6 Cong hoa dén
chii nhéan dan Lao hién nay. “Vién Chén” la 4dn liy phia Tay
&& bio vé cho c8.d6 Luéng Pha Bang; “Viéng Mai” 14 thanh
Jty &8 bio vé “Chiéng Mai”. 8 Viét Nam ¢6 cAc ndi nhu “Viéng
Gidng” bao vé “Chiéng 18" - trung tam thi xa Son La, “Viéng
Luéng” clia “Chiéng Quen” Mudng Chanh (Mai Son), “Viéng
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Xam Min” cia Long chao Mudng Thanh, “Viéng Lan” cua
trung t&m Mudng Vatv V..

- Nhu vy, chi t.rong cac Chlgng 16n “Chléng A” méi cé cac
“Vléug‘.- v8i chitc nang thanh lily cia trung tAm mudng.

¢! @&u tric ciia cac vong thanh thudng duge ddp bing d4t
hit trudng hop “Viéng Xam Min” Mudng Thanh, “Viéng C§
Loa” Ha Néi; Loai “Viéng” nay c6 1é ra d6i s6m hon loai
“Viéng” dude xay dung bing gach nung hay gach mdc (da
ong) nhu “Viéng Mai” Thai Lan, bang gach nung nhu “Viéng
Toong” Myanmar... Cac “Viéng” ¢6 thé duge xay dung thanh
nhiéu 1dp thanh nbhu “Viéng Mai” hay “Viéng Toong”. Cho
dén nay, méc dit phin 1dn cac vong thanh nay hidu nhu da bj
sut 13 bdi thdi gian bao mon hay do cac cufc chién tranh tan
pha. Song dii sac hinh dang ctia chiing vin con lai trong tAm
thitc dan gian hay ¢dn ca nhitng hinh khéi thanh c§ nguyén
ven.

Diéu dang chi ¥ 13 hinh dang cac vong thanh thudng
dudc xay dung theo hinh vudng hay hinh chit nhat, cho dén
nay chua tim dudc loai thanh hinh tron. C6 1& ddy 1a nghé
thuit-quan su cua cha éng ta thdi xua. Véi loai hinh géc
vudng, cho phép ngudi ta ¢ thé quan sat duge cd hai canh
thanh. Cho nén, & t4t ¢ cac thanh nay van con lai ddu vét
cac “che” gidng nhu mét cai 16 ¢6t hinh thudc the (day 14 nai
quén linh thay nhau canh gac). Riéng thanh C8 Loa, cho dén
nay van con lai cac tén “che cudéng” (che = dén hay gée, “cudng”
= trong - Dén trong), “Che ¢3” (“td = nél hay gitta - “che to"
= d6n néi hay d6n giita), “che nook” (“nook = ngoai - dén ngoai
hay géc ngoai). Nhu vay ching td thanh C6 Loa xua kia duge
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x4y dung thanh ba 16p thanh va 8 mdi géc vudng clia cac 1dp
thanh d&u c6 d6n canh gac cho sy an toan cia “Viéng”.

Lép ngoai ciing clia cac “Viéng” nay duge bao boc bdi mat
dong sudi. séng (trudng hgp thanh Xammiin, thanh Cé Loa)
d6 12 nhitng 16p thanh ty nhién ma éng cha ta da biét lgi
dung mét cach khén khéo lgi thé cha thién nhién. Con nhiing
noi nao khéng cé nhimg lgi thé dé thi ho thudng dao hao nude
hay kénh, mudng vay xung quanh thanh nhu ¢ “Viéng Mai”,
“Viéng Toong”... Day ciing 12 dac diém ctia “Viéng” Thai'Y.

r]

Nhu vay, néu “Chiéng” hay “Xiéng” ¢6 ¥ nghia vé mit
kinh t&, van héa. xa héi thi “Viéng” lai ¢6 ¥ nghia vé mat
qudn sy. “Viéng” ra ddi véi chitc ndng la cong cn bado vé thanh
gud cia trung tdm kinh t&, viin héa, xd héi va chinh tri cia
mét mudng. Cac “Viéng” déu nim trong pham vi méjt
“Chiéng” hay “Xiéng” nhit dinh.

Mat khac, néu xét cac tén goi nay dudi géc dé ngbn ngt,
thi hai tit “Chiéng” va “Xiéng” lal thudc Am xat, con tit “Viéng”
lai thugc v& am méi. Théng thudng, sy khac nhau ctua cac
ldz_li tit nhu vay ¢6 thé phan anh sy khac nhau vé ngit nghia

[]1 Klu col llmnh C3 Loa cia Thue Phin An Durong Vuong nhwr mot kidu “Vidng™ cha
npudi Théi, chiing 161 ¢a can o vao nhimg cif ligw vé sr ddng dang gifra chunb 13

Ia cfu wrilc cdc op “5"5 thanh vai niing 1@n goi ddn bat gidng nhau ma & “Vieng

" Mai” (Thai Lan), hay “Vi¢ng Toong” ('V[yanmar) vin con duge pin pilf cho dén

- ngay nay. O thanh C6 Loa ¢6 cdc ©n “Che cudng™ = d8n hay goc wong, “Che 17
= d6n hay gée ndi va “Che nok” = ddén hay gdc ngoai... déu plmn inh nghe thuat
&p cAc “Vieng” cla ngidyi Thii theo hinh vudng hay chir nhat: & méi poc vudng
0h,cml cdc 16p thanh thudng x4y dung nhl.l‘l'lb ddn hay tram gdc inh twde the 3¢ ¢6
thé bao quat cd hai canh thanh. Theo 1i€ng Théi, cde pée nay poi la “che” = poc.
HioNMmg & daly cdc “che” nay thudng 1a cdc dén hay choi canh géc duge xay dung
ﬁen ¢6 dé phdng thit nhy kidu kien tric cua 16 cor”, O Chiéng Mai Thai Lan ngay

y¥iWlin poi cdc dbn bt nay 1 “che’” hay “che vidnp”.



gitta ching. Cho nén, su phén biét ¥ nghia cua cac tit trén la
can thiét, mang ¥ nghia thuc tién to 1én.

Tém lai, cac tén goi “Chiéng”, “Xiéng” hay “Viéng” la
nhimg khai niéin duge khai quat thanh nhing thanh hgﬁ dé
chi mé hinh két ciu clia mdt don vi mudng ciua ngudi Thai.
M6 hinh dé bac ham cac y nghia kinh té, van héa, xa hdi,
chinh tri va quan su cua x3 héi truyén théng ngudi Thai §
Déng Nam A.

Day 1a mot co cdu xa héi dién hinh ctia mét cu dan dinh
canh dinh cu lau ddi trén cd sd kinh t& néng nghiép trdng hia
nude. Cé thé néi, day cling 1a san pham va I3 nhitng gia tri
van héa ctia mot nén van minh lda nude. Trén ¢d s md hinh
truyén thdng nay, modt s noi khi ¢d d diéu kién da phat
trién thanh nhitng vidng quéc hiing manh, tiéu bidu la vidng
quée “Lanna” ena bdc Thai Lan xua kia.

I NHUNG PIA DANI “CHIENG”, “XIENG” VA “VIENG” & CAC
NUOC DONG NaM A"
1. Viét Nam:

a) Ha Noi: Chiéng Léi (C8 Loa)

b) Ha Tay: Chiéng Vay (Hoai Ditc)

¢) Vinh Phu:

- Go Chiéng (Lam Thao)

(1} Do cdch phdt 4m cla ngudi Lao, che nén nhidu dia damh “Chidng” duge goi la

“Xidng" & cdc viing ngudi Lao cv trd, Ce noi khdce it khi 6 dia danh “Xiéng", tric

- nhimg noi gdn Laoc va anh hudng Lao. Trong bai niy ching (i ciing chwa db didy

. ki¢n 1héng ke ddy dil cac dia danh “Chidng" hoae “Xiéng” va “Vieng". CoOng vicc
. £an duge 1idp tuc.
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- Chiéng Ninh (Phu Ninh)
- X6m Chiéng (Thu Cric)

- Chiéng 4t (Thu Ciic)

d) Hoa Binh:

- Xém Chiéng, Chiéng Déng, Chiéng Bi. Chiéng Vang,
Chiéng Thang.

- Chiéng Al (giap huyén Ba Thude, Thanh Héa).
d) Thanh Héa:

- Lang Chiéng (Nam Ba Thuéc)

- Chiéng Van (Thusng Xuan)

- Chiéng Khac, Chiéng Nang, Chém Chiéng (Nam Ba
Thudc)

- Xiéng Teng (giap Hoa Binh)

e} Nghé An:

- Xiéng Nua, Xiéng Lip (Nam Ky Son)

- Xiéng Thun, Xiéng Tam (Bic Ky Son)

- Xop Viéng, Xiéng Dun (Con Cubng)

- Ban Chiéng (Déng Ky Son) Xiéng La (Yén Khg)
) Ha Nam; '

- Chg Viéng (Phd Giay)

h) Son La:

- Chiéng Ve, Chiéng Sai (Méc Chéau)

J{-’ .Chiéng Pac, Chiéng Sém, Chiéng Hi#c, Viéng Lan,
Chiéng Déng, Chiéng Sang, Chidng Kim, Chiéng Dan, Chiéng



Khoi, Chiéng Hung, Chiéng On, Chiéng Yén, Chiéng An (Yén
Chiu).

- Chiéng Ludng, Chiéng Ve, Chiéng Hung, Chiéng Xung,
Chiéng Ban, Chiéng Mai, Chiéng Quen, Chiéng Déng, Chiéng
Khao, Chiéng Né6i, Chiéng Chan... (Mai San).

- Chiéng Khuong, Chiéng Cang, Chiéng Son, Chiéng Pe,
Chiéng Phung (Séng Ma).

- Chiéng Lé, Chiéng Co, Chiéng Den, Chiéng Cong,
Chiéng San, Chiéng Xém, Chiéng An, Chiéng Hoa, Chiéng
Siuh, Chiéng Cén, Chiéng La. Chiéng Ngan, Chiéng Cdi...
{Muong La).

- Ching Ly (Di), Chiéng An, Chiéng Bén, Chiéng Pudc,
Chiéng Pha, Chiéng Ngan, Chiéng Pdc, Na Viéng, Chiéng
Mudn (Thuian Chéu).

- Ban Chiéng (Mudng Lang), Chiéng Cudi (Phu Yén), Ban
Viéng (Quang Huy).

- Chiéng Sai (Bic Yén).
1) Lai Chau:
- Viéng Xam Miin (Dién Bién), Chiéng Vai (Mudng Lay)
- Chiéng Sau (Dién Bién)
k) Yén Bai: - Viéng Lo, Ban Viéng (Vin Chan)
2. Lao:
- Xiéng Phap (Phoug Xa Ly)
- Xiéng Kheng, Xiéng Céc (giap bién gidi Myanmar)
- Viéng Phu Kha, Xiéng Cang (Udomzxay)

273



- .iciip Mal, Viéng Lém, Xiéng Hon (giap bién gidi Thai
Lan)

- Xiéng B6, Xiéng Lom, Xiéng Mudée, Xiéng Ngén (Ludng
Pha Bang)

_ Viéng Thoong, Xiéng Kho. Xiéng Nen, Xiéng Ba
(Huaphén)

- Viéng Xay (glap bién gidi tinh Hoa Binh)

_Xiéng Khan, Xiéng Khoang. Xiéng Khong, Xiéng Phong
(Xiéng Khodng).

- Vang Viéng, Ban Chiéng (Canh d¢ong Chum)

- Xiéng Xay, Xiéng Tam, ¥iéng Vang (Trung Lo)

_ Chiéng Sét. Chiéng Kiéu, Chiéng Khita (Sam Nua)

-.Viéng Chan (tht 46 Céng hoa dan chtt nhéan dan Lao)
3. Thai Lan:

_ Chiéng Khéng, Chiéng Xén, Viéng Vai (giap tdy bic
Lio)

_ Xieng Rai, Viéng Val, Chiéng Khién, Chiéng Kham,
Chiéng Leng (xung quanh vung Xiéng Rai).

_ Chiéng Dom Mai, Chiéng Co Lang (giap tay bic Lao)
- Chiéng Muén, Chiéng Khong (Béc Thai Lan)

- Xiéng Mya, Viéng Pa Pao (B4c Thai Lan)

- Chiéng Khan, Chiéng At (giap Viéng Chin)

- Chleng Pheng, Chiéng Su, Chiéng Da {(giap Lao)

- Phu Viéng. Chiéng Dun, Chiéng Han (1 San)



4. Trung Quéc:

Chiéng Hung, Chiéng Lo, Chiéng Lu, Chiéng Toong,
Chiéng Séng vd Chiéng Sen, Chiéng Roong la thu phu cua
SipsongPanna.

5. Myanmar:
- Chidng Tung (Chiéng Toong) giap bic Thai Lan.
Nhimg dia danh trén méi chi 13 mét 6 noi dién hinh, ¢6
thé con nhidu noi khac 6 cac.viing trén cdn nhiing dia danh
mang tén “Chiéng”, “Xiéng” hay “Viéng” ma ching to1 chua
co diéu kién biét dén.
I11. VAI NHAN XET:

Qua nhitng c lidu trén ddy, chung ta c6 thé thidy mét
thue t& 1a: cac dia danh “Chiéng” hay “Xiéng” va “Viéng” &
Viét Nam chi tdp trung o khu viee Téy va Tay Béic d6 1a dia
ban sinh séng cua cde nhém Thdi; con nhitng ving khac nhu
Déng Béc hay ca khu Viét Bic 1a dia ban cu tri chl yéu cua
cac nhom Tay, Nung... nhitng tdc ngudi cling nd1 ngén ngit
v6i ngudi Thai thi hdu nhu ving béng cac dia danh nay. Phai
chiing cac dia danh “Chiéng” hofic “Xiéng” va “Viéng” chila
dic trung riéng ciia cac nhém, cdc nganh Thai chi khéng
phai hién tugng phd bién cna 1t ca cic tdc ngusi thude nhém
ngdn ngit Tay - Thai néi chung.

Né&u nhan xét trén day la diing thi tit cd nhiing khu vyc
khac & Dong Nam A c6 dia danh “Chiéng” hodc “Xiéng” va
“Viéng” ciing chi 13 noi cw tri ldu ddi cia riéng cdc nhom
nguoi Thdi (Tai hay Dai) chit khéng bao gom cac thc ndil ngén
ngit Tay - Thai khac. Nhu vay, diéu ly thi & diy 1a qua ban
d8 dia danh ndy, ching ta co thé xac dinh duge dia vic cu
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trii cfia cac nhom Thai ¢6 (Ancient Tai) 6 Déng Nam A. Mt
khac, qua phitng cd 1iéu nay chung ta ddng thdi xac dinh
thém mot diéu nita la cac dia danh “Chiéng” hodc “Xiéng” v
“Viang” chira doi sau khi cic nhém Tay cd (Tién Tay - Thai)
d3 tdch ra va phdn chia thanh cde téc thude nhom ngon ngit
Tay - Thdi nhiw ngay nay. Hon nita, cac dia danh nay chi xuit
hién mét khi x& héi Thai da phén gidu nghéo va d6 1a mo
hinh t8 chitc x4 hdi dic thu Thai.

Didu dé da gidp chung ta giai dap duge ciu héi tai sao
cing néi mot hé ngdn ngit ma chi ¢6 cac nhém Thai mdéi ¢
mé hinh t& chic xa héi “Chiéng” hodc “Xiéng” va “Viéng” ma
cac dan téc khac nhu Tay, Nung lai khdng c6 va theo mé hinh
riéng 1a * Quang hay “Quang”. Nhu vay, su phén chia cua
ngudi Tay cb 14 tit rat sém, trude khi cAc thé hé hau dué cua
ho bude vio xa hdi ¢6 giai cap. Clng c6 thé vi thé ma cac
nhém Thai c6 chit vist riéng ma cac tec Tay, Ning, Gidy...
khéng c6 chif viét riéng...

Mot nhan xét nita ma chung ta cé thé rit ra tit cac ctt
liéu trén 13 mot s6 ving nhu Ha Néi, Ha Tay, B4c Ninh, Bic
Giang, Vinh Phic, Phu Tho... hién nay khong con cd nguoi
Thai sinh séng, nhung tai nhiing ndi nay van con lai cac dia
danh “Chiéng” hoic “Xiéng” va “Viéng” nhu “Chiéng Léi” (C8
Loa - Ha Nai). “Chiéng Vay” (Hoai Dic - Ha Tay), “Chiéng
Té‘mg” (Son Tay) hay dén tin cung viing chiém trang Ha Nam
ct'mg ¢6 “Chg Vidng”... Phai ching tai nhiing ndi nay g thoi
xa xua nao d6 cling da ting 1a ndi cu tri cta cac nhém ngudi

Thal"

e

i Didu 46 88 cang dude 1am rd thém néu ta thong ké ca mot
doas:dia danh mang tit Thai nhu “Déng” (khu ring cay to déc
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lap) hay “Phu” (Ndi) vi dy: “Dong L§”, “Déng Hséi”, “Déng
Anh"... hay “Phu Yén, Phu Cam”, “Phu Chan” Phu Ninh...
ma cac dia danh ndy hau hét nim trong dia ban cé cac
“Chiéng” hodc “Xiéng” va “Viéng”. Hon nita, trong cac ang
mo dam ma cia cac nhém Thai Tréng Muong T4c, Yén Chau,
Méc Chau... déu dan hén-ma vé véi t8 tién di qua dia ban ¢6
cac dia danh trén. Hién nay 4 ban Ngudén xi Mudng Lang
{mdt xd toan ngudi Mudng) c6 mét ban goi 1a “Ban Chiéng”
phan én 13 ho Cam va dua hén ma xudi séng Mita v8 Vinh
Phii ma phia tao ban Chiéng xa Quang Huy (Phua Yén - Son
La) xua kia van phdi thd cing va rudc “Than muong” & diy
v& dinh ban Chifng d€ dén nim mdi.

Nhitng ctt lidu trén diy cang lam sang té quan diém cia
ching i cho ring: 3 Viét nam da ting cé cac nhém Thai ¢8
sinh séng lau ddi, it ra cling c6 t trén dudi 2.000 ndm nay.
Trén ban d4, ching ta ¢é thé nhin thay cac dia ban lién mét
khoanh kéo tit ta ngan séng Thao d&n hét viing Tay Bic Viét
Nam. mién Tay Thanh Hé4d, Nghé An sang tan Dong va Déng
Bic Lao, Déng Bic va Biac Thai Lan, Dong Bic Myanmar va
1én tan Sipsongpanna (Nam va Tay Nam Trung Qudc), ving
“Lan Chang” (D4t van tugng cuia Lao) va “Lan Na” (dat triéu
rudéng cua vang Chiéng Mai, Thai Lan ngay nay).

Theo t& théng tin du lich ving Chiéng Mai va Chiéng Rai
(Thai Lan) s6 thang 5 - 1992 (Welcome to Chiangmai and
Chiangrai) thi cac khu vie trén hoan toan phu hop véi dia
ban cla cac kinh d6 ¢d, ciia cac nhém Thai nhuy “Ancient
Kingdom of Sipsong Panna” (Kinh dé ¢ Sipsongpinna -
Trung Qudc), “Ancient Kingdom of Sip song Ju Thai” (Kinh
d6 ¢ ctia Sip song chau Thai d Tay Bic Viét Nam), “Ancient
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Kingdom of Lanchang” (Kinh 48 ¢6 Lan Chang - Lao) va
“Ancient Kingdom of Lanna” (Kinh d6 ¢é Lan na - Bic Thai
Lan).

niam, mudn hon cac kinh d6 ¢ ctia ngudi IYI611 lap ra tir dau
Céng nguyén nhu kinh 46 ctia vudng qudc’La-ca-xu-ca (ban
dao Malicca) hay vuong quée Tam-bra-lia-ga ma kinh 46 1a
Nakhon Si-tham-ma-rat (giap ranh Bic Thai Lan va
Myanmar).

Cac ngudn tai lidu trén ddy cho phép chung ta nhan dinh
ring cdc nhém Thdi dd cé mdt ¢ Péng Nam A tiz khd sdm.
Dt ho sinh séng & dia phuong hay cac quéc gia khac nhau,
song vé ¢d ban ho van bao htu nhiéu y8u t6 vian hoa truyén
théng ctia téc ngudi. Trong d6é tiéu bidu nhit 14 mé hinh t8
chitc xa héi truyén théng “Chiéng” hoic “Xiéng” v “Viéng”.
Dic trung d6 cia téc ngudi da cé mdt Anh hudng kha sau sic
téi cac téc ngudi anh em khac trong viing va c6 thé goi d6 la
loai “Van héa chiéng” - Vin héa cia mdt cu din dinh canh
dinh cu 1au ddi bing nghé tréng lia nudc va cac nghé tha
cdng gia dinh nhu dét vai, dét lua va gém...

Su ¢6 mit sdm va dinh cu 1au ddi 6 cac khu vuc trén day
da ching td sw déng gép va mie dé gan bé ctia cde nhém Thdi
vdo qud trinh dung nuwde va giit nude clia cac qude gia ho dang
sinh s6ng hién nay. D6 12 mét thue t€ lich sit dang duge tran

[

trong.
1., :

f
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Lan tim ¢di ngudn lich Sur
ciia ngudi Thai Thanh Léa

LE SY GIAO

Mfiy chuc nam vita qua giéi dan tdc hoc Viét Nam da tap
trung nghién citu nhiéu van dé vé khéi cu din néi ngon
ngit Thai - Tay va di thu duge nhilng két qua dang mimg.
Cac cong trinh da duge cong bd, néi riéng ngusi Thai, chu
y&u 12 tap trung vao khdi Thai vang Tay BicY. Trong khi
46 & mién nui Bic Trung bd, ma cu thé 1a & hai tinh Thanh
Hoa va Nghé An, vdi s§ dan hon 40 van ngudi (chiém khodng
40% t8ng s& dan Thai clia ca nudc) thi con chua duge chi
thich dang. Cé-thé noi day 1a mot mang trong 16n ma chimg
nao chua 14p dude né thi chimg &6 ching ta van chua cé dude
¢ai nhin toan canh bic tranh vé nguoi Thai Viét Nam mét
cach day du. '
(1) C4m Trong - Nguwdi Thai & Tay bac Viet Nam. Ha Noi, 1978.

- My viin dé co ban vd lich sir kinh & - x3 hoi c8 dai ngwdri Théi Tay bée Viet Nam.

Ha Noi, 1987,
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Bai viét nay ciia chiing téi hoan toan khéng c6 tham vong
18p ché tréng d6. Mudn lam duge viéc nay phai ¢6 hin mét
¢bng trinh khao citu nghiém tic. Tuy nhién, ddy la mét dip
thuan tién dé ching ti c6 thé trinh bay didu trin tré lau
nay la vdn d€ ngudn géc lich sit clia ngudi Thai Thanh Héa
mdt trong s0 nhiéu van dé con bd ngd cira khéi Thai ving
nay.

Mién nii Thanh Héa 13 mét khu vyc réng 16n, khoang
8000 km” - chiém 2/3 dién tich ciia tinh, va véi s5 dan gin
1 triéu ngudi - 1/3 d4n s6 Thanh Héa. Cac don vi hanh chinh
cép huyén gém c6: Quan Héa, Ba Thude, Lang Chanh, Thach
Thanh, Cdm Thiy, Ngoc Lic, Thuong Xuan, Nhu Xuan.
Nguai Thai tap trung déng hon 13 8 5 huyén Quan Héa, Ba
Thudc, Lang Chanh, Thudng Xuan, Nhu Xuan, (khodng 20
van ngudi, chiém 1/5 s& lugng dén Thai toan quéc), Trong
pham vi ca nuéc Thanh Héa c6 s6 dan Thai dong thit tu sau
Son La, Nghé An va Lai Chau.

Dia ban cu tri clia ngudi Thai chil yéu 13 hai bén thugng
ngudn séng M4, séng Chu va céc chi luu ctia né, 3 day ¢
mot vén d€ can luyu ¥ 12 da ting tdn tai mot 16p cu dan cd
cia ving ndy ma ngudn géc toc thude con chua duge xac dinh
16 rang. Ngudi Thai van thudng nhic dén ho trong céc bai
mo hodc hinh béng ho du khéng m&y rd rang, cu thé vin con
.hru giit 1ai trong céc cau chuyén truyén tung ctta nhitng ngudi
gid. D6 13 cac Phu Gioi (ngusi Gidi). Cac Phu Gigi nay la ai?
Trong mét bai vidt gdn day ching téi cho ring ho 1a nhing
,E¥ dan thuge ngit hé Nam A, hep hon 1 thude nhém ngén
ngit Mon - Khome, va c6 thé 12 tién bsi ciia céc tic ngudi



Khomt, Xinhmun.. Tw d6 chiing t6i phac hoa bitc tranh lich
stt vé cac 16p.cu dén & vung nay nhu sau: Thoat dau 1a nhiing
bd phin Mén - Khitme nao d6 sinh séng nhung chic 1a con
hét stc it &i va rat thua thét. Sau dé6 mét khéi lugng lén cu
dan Thai tran dén. Mic du dén sau nhung ngudi Thai ¢6 s6
lugng ap dao, cé trinh dé phat trién kinh t& - xa hdi cao hon.

Vi vay ho trd thanh lyc lugng chiém wu thé. La cu dén trong
lda nude truyén thong ho din dan chiém cit cac viing thung
liing khai khan thanh céc canh déng mau md, xdy ban dung
mudng, vuon 1én sanh ngang thé lyc véi ngusi Mmmgm

Dén trude Cach mang thang Tam nam 1945 & mién ndi
Thanh Héa hinh thanh nén 40 mudng cha ngudi Thai va cling
khoang 40 mudng cha ngusi Mudng. Bang thong ké cac
mudng nay cling d duge ching t5i gidi thidu & bai bao néi
trén. Trong 40 mudng ciia ngudi Thai thi ba mudng c6 thé
luc hon ca vé kinh t&, chinh tri 1a mudng Ca Gia 6 Quan Héa,
mudng Khodng 3 Ba Thuéc va mudng Chiéng Van & Thudng
Xuan. Ngoai ra ¢dn ¢6 mudng Danh (Lang Chanh) cling la
mét mudng 14n va c6 nhidu van dé dan tdc hoc cin phai lam
sang t3, ching téi xin duge néi 4&n trong mét dip khac. Nhin
chung thi cadc mudng nay déu duge hinh thanh s8m va c¢6 duge
ghi chép trong nhidu bd sach clia cic nha nudc phong kién
Viét Nam, cfing nht trong mdt s8 tac phdm cla céc hoc gia
Phap trudc kia. Véi cach @it van ¢& nhu vay chiing t8i chi
khuén viéc tim hiéu v xem xét cac con dudng di dén cua té
tién nguoi Thai ¢én ba mudng néi trén ma thai.

(1) Le Sy Gido - Dic diém phan b6 céc toc ngudi & midn ndi Thanh Hoa. Tap chi Dan
¢ hoe, 1991, 56 2, tr. 37 - 43.
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1/ VE NGUOI THAI O MUONG CA GIA.

Mudng Ca Gia 12 mét mudng 16n chia Quan Héa. Dia
gidi xua ctia muong nay tuong ng véi dia gidi cha cac xa
Héi Xuin, Phi Nghiém, Trung Xuin va mdt s ban caa xa
1an can hién nay. Muong Ca Gia cé anh hudng khong chi
trong ving ngudi Thai ma cén ca 6 vang ngudi Mudng, va
hon thé& nita, con cé mai lién hé nhiéu mit véi mét s6 musng
é Lao.

Con dudng di din dén Ca Gia trong lich sit cia ngudi
Thai da dudc thé hién trong cic ang mo hédn ngudi chét. Ching
han. khi ké dén dudng di ngay xua cia cay cé, sic vat tif trén
trdi xubng tran gian, cac éng mo - nhitng ngudi chép sit va
k& sit da chi ra cac dia danh & Tay bic Viét Nam, ¢ Lao va
Thanh Héa, cu thé nhu sau:

Dua xuéng nii Keo Pét
Dua xuéng nép Keo Pién
Xuéng dén mudng Lit trén ddt Lao

Xuéng ddt Lao ddt réng troi thdp

Xuéng dén muing Thanh dudi, Thanh tren'l
* - Xubng mudng Déi, muong Pucn®
- IXué’ng mautimg Lam, mudng Léo™

. . Xubng muong Hiing, Chiéng Khwong™”

(1 Mwimg Thanh trén, i 12 vilﬁg long chao Mudmg Thanh (Dién Bign).
@ Nay thudc Di¢n Bién (Lai Chau).

W) 1Ny deedc buydn Song Ma (Son La).

'@y Nay thudc huyén Song Ma (Som La).
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Xubéng Muong Et, Chiéng Kho
Xudng Xop Hao, Xép Xim

Pén Tén Téan, Muong Ldt, deng Ly, Mudong Pdng,
Mudng Lé, Muang Ca Gia?,

Cac tén dat, tén mu(\jng nay phan anh mét cach rd rang
ring ngudi Thai & Mudng Ca Gia da tit Tay bic Viét Nam,
t& Lao di doc sdbng M4 ma xuéng viung Quan Hoéa. Cac dia
danh nay hién nay dai b phan van con giit lai. Né ciing phu
hop véi truyén thuyét vé con qua di citu séng dong ho quy
toc Lo Kham (Pham Ba) & ving nay ma chiing téi di ¢é dip
noéi dgr)l trong mot bai viét trén Tap chi Dan téc hoc tit ndm
1979/,

Khi 43 dinh cu vitng chic d day nguoi Thai Ca Gia lai
ti&p nhan nhiéu dgt di cu nay clia nhitmg ngudi dong tc theo
con dudng truyén thédng ma cha éng ho 43 di. Mat khac, ngudi
Thai Ca Gia ciing duge b8 sung thém mét ngudn dang ké
nhitng gia dinh, ca nhan khéng phai Thai gia nhap vao hang
ngil chng ddng ngudi Thai. Chi khao sat riéng & xa Ho6i Xuin
chiing téi thiy thanh phan nay cha yéu la cac cu dan Muong,
Kinh; tuy thé cling khong ngoai trit trudng hep cb ca ngudi
Hoa. Nguyén nhén cd ban cua tinh hinh nay 14 xuit phat ti
viéc tim kiém phuong k& sinh nhai. Dinh cu trong cac ban
mu0ng ctia ngudi Thai ho da nhanh chéng: "'I‘hal héa” va

— -'r‘

() Bai mo nay phn Iléng Théi do cu Ha Van Thio (84 wdi - m 1976) doc. Phdn
dich ra ti€ng Viet ta cha dfng chi Cao Nyoc Bich, lic 46 12 T‘!&ig phong van hoéa
huyén Quan Hda.

€2y L& S§ Qifo - T4 chirc xd hoi clia ngudi Thdi Mudmg Ca Gia- manh Héa). Tap chi

- Dan td¢ hoc, 1979, 58 2, tr. 63 - 68,
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khéng it ngtdi van con nhé duge gbc gac clia minh(l)._-Hién
tugng bi “dong héa” nhu the nay 1a kha phd bitn dwcac dia
phuong cia mién nii Thanh Héa néi chung. Né:khong chi bé
hep trong pham vi ddi 56ng xa héi cta nguti Mhai.ma d6i véi
ngudi Mudng, ngudi Dao, ngudi Kinh«wiingdfuwéttinh trang
ti.!dng tu nhu vay.

2/ BOI VOI NGUOI THAI G MUONG KHOONG.

. Mudng Khodng v Mudng Liu nay:gémaicsd Ban Cong,
Lng Niém, Thanh Lam, Thanh Son, Litng Cao, C§ Liting
thufe huyén Ba Thuée (va ¢6 6 xa nita:thudc:ddt. Hoa Binh).
Dong ho quy tdc théng tri & day truéelkia'la’ho Ha Céng, 1a
mét chi cta ddong ho Ha Cang cia ngudii Thai Mai Chau, Hoa
Binh: |

Truyén thuyét cia ddng ho nay & ¥ai Chau k€ lai nhu
sau: T4 tién dong ho Ha Céng 1a & muong Hude Pude Kha
(Bic Ha, Lao Cai). Vi thifu d4t lam &n nén ba anh em trai
clng me ra nhau xudi xudng phuong nam tim dit lap muong.
Xufng dén déng bang 43 thay cé ngusi Kinh, ven séng Da da
c6 ngudi Muong, ho bén nguge séng 1én d¢&n thac Bs thi chia

(1) Sau day Ia mot vai vi du cu thé:
* Ddng chf Cao Ngoc Bich, nguyén trudng phdng van hoa huyén Quan Héa cho hidt:
;.- T8 tién cha ddng ho nay Ia ngudi Mudng & Muiing Vang, Hoa Binh, vao Ca Gia
dén déng chi 12 dwge 7 divi,
Ong than sinh anh Ha Van Dang & Ban Khin 12 ngudi Mudng tir Mudng Bi, Hoa
;. . Binh v3o, D€n ddi ank thi tr nhan 13 ngisdri Thai. :
" Cu Cao Van Chai khiing dinh b8 vo ciia cy 12 ngudi Kinh. Nhung dén doi con chéu
thl t nhan 13 ngudi Thai. Cu Cao Van Diéu (bdn Ngh2o) cdn nhé chinh qué cu la
¢+ Jang Bdng Banh huyén Vinh Loc, 1én Ca Gia dén cu 1a i thit 7.
57« Nhitng nguts gid & Héi Xuan déu ching nhan 6ng 16 bdn ddi chia anh Cao Van Sdo
.o -(bdn ) 1a nguti Hoa
‘ ,,111-.-{(,!&3&11 tréndéu do ching 18 ty su tdm tai HSi Xuan, Quan Héa, théng 3-théng
nam 1976).
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tay nhau. Hai ngudi em ciing me 43 vé 18i khac. Dé&n Chiéng
Chaw (Mhi Chiau) thiy d&t rong hai anh em bén dit t4 tién
3 ds.

Nhung ngudi em 1it vin chua vita ¥ xin me va anh cho di
xa hon nita. Ngudi em theo song Ma xudng 4 thiy cé dong
ho Lo Khim 3 Mudng Ca Gia. Lai xudi séng xudng it nita
thiy vung dit réng bén ding lai lap mudng va d4t tén mudng
cnia minh 13 Mudng Lau, Mudng Khoéng. Vi t8 tin ciia ngudi
Thai Mudng Lau, Mudng Khoong Ia em Ut nén ngay nay nguoi

Thai Mai Chédu van goi ngudi Thai & ving nay 1a “Ao”, tic 1a
i h n(l)‘

Theo cac cu gid 6 C8 Liing, ndi trung tdm cia Mudng
Khoong trudc day giai thich thi tén Khoong 12 ham § giducé
va trude khi dong ho Ha €éng dén mudng Khoong thi & day
da c6 dong ho L.o Kham. O Mudng Khoong ¢6 truyén tho Kham
Panh néi tiéng ké vé& cudc chién ciia dong ho Lo Khim véi
mét thit giic Khun Ha ndo d6. Theo hai ng Ha Vin Higu va
L6 Vian Chyic 3 Ban Léng, xi C3 Liing, nhitng ngudi am hiéu
truyén Kham Panh hon cd déu khing dinh Khun Ha ma tac
pham goi 1a “gidc” chinh 14 dong ho Ha Cﬁng(2). Tu Khun &
nhidu tdc ngudi 1a tudc hidu danh cho nhitng ngudi ding dau
mét don vi xa hai (t0 trudng ching han) va ciing 13 dé chi
khai niém quy téc néi chung. nhitng ngudi. duge tdn kinh &
chc toc ngudi ngén ngit Viét - Mudng, Mén - Khome, That...
(Lang Cun ciia ngudi Mudng, Khun Borom cua ngudi Lao,
Khuan Quang, Khun Mun, Khun Mién cia ngudi Laha va

(13 Tar Hidu vé lich sit va xa hoi dan toc Thai, Ha Noi, 1977. Phéin “Lai lich ddng ho Ha
- Cong”, tr. 27 - 252,
23 Kham Panh - Ty Van hoa Thanh Héa - 1973.

285



Khémg...){l}. Nhu vay trong trudng hgp cu thé nay Khun Ha
chinh 13 ngudi ding ddu dong ho quy tdc Ha Cong xua kia.

Hau hét nhitmg ngudi biét chuyén Kham Panh déu cho
ring cudc xung dot ma tac phAm phan anh la xay ra vao 8di
nha L& Tinh hinh nay rét phu hgp véi viée ghi chép trong
gia pha ciia dong ho Ha Céng Mai Chéu, Hoa Binh: Luc d6
trong nudc vua thay chia d8i, nha Mac cudp ngdi vua Lé.
Ong Tay Ngy (tic Nguyén Kim) chay lén ban Ké Béc. Tao
Khoong 12 Quang Uy c6 céng vdi nha Lé ti trudc d6n éng Tay

<=~ Ngit #n mudng Khoong Tao Uy rii anh 14 Tac Ha theo L&?,

Trong chuyén Khim Panh, ngay doan mé dau ciing da
nhéc d&n chi tiét nay: “Thdi loan gijc vua Lé goi mudng di
danh giac”. (cdu 21, 22, t. 12).

Mét tai lidu Iuu tai Ban mién nii va dan téc Thanh Hoéa
“Bao c40 s6 b§ v& didu tra nghién ctiu tinh hinh dan téc &
Lién khu 4, nim 1956”7, khi néi vé dong ho Ha Céng & Ba
Thuéc ciing da ghi nhan: Déng ho nay trudc 8 Mai Da, Hoa
Binh vao (Thanh Héa) duge 5 - 6 ddi. Ngudi Thai cac vung
trén déu thita nhan t6 tién chung véi Thai Mai Da, thudng
hay di dam ma, nhan ho hang & Hoa Binh.

Nbu vay 1a da kha ro rang. Mat bo phan ngusi Thai &
Mudng Khodng, va cu thé 13 dong ho Ha Coéng da tit Mai
Chau, Hoa Binh vio. Song, d6i chidu véi cac tai liéu dién da
tai C8 Liing cting nhu cin cd vao chuyén Khim Panh ching
ta c6 thé riit ra nhan xét: Trude khi dong ho Ha Céng di dén
vao day ngudi Thai d3 c¢6 mit & Muong Khoong va dong he

(1) Trn Quéc Vung - V& danh higu “Hiing Vwong™. Hong Vuong dung nudc, tap I,
Ha Noi, 1973, tr. 353 - 355.
2y Turligu vé lich sit va x3 hoi dan t¢c Thdi. TLDD.
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quy téc théng tri 13 déng ho Lo Khiam. Cudc tranh gianh
quyén lyc gita hai ddng ho quy téc Thai da duge phan anh
vao chuyén Kham Panh.

3/ NGUOI “TAY DO 0 MUONG CHIENG VAN:

Mugng Chiéng Van con duge goi 13 muong Ludc-Chiéng
Van hay Trinh Van, nim kha sau trong mét ving rimg nui
hiém trd ctia huyén Thudng Xuan. Ngudi Thai & day cé tén
tir goi 1a "Tay Dg”. Gia pha dong ho CAm Ba - déng ho tao,
do 6ng Cam Ba Thudc 12 nam 1891 ghi nhu sau:

“Té6i Ja Cam Ba Thudc phung bién danh vi cac cu tit ong
t6 10 ddi lai gid (trir 10 ddi v8 trude thoi lau nam, sic bang
muc nat khéng thé nhan rd ma bién ghi duge, va theo tuc
nha nhitng ngay ky, ngay chét ciing khéng ¢é bién chép gi ca
dé cho con chau sau biét ma kinh phung”. .

Ong t8 10 doi ma gia pha chép 14 éng Cam Ba Kinh, lam
thd t&, cai huyén, toan linh hiu ddi vua Hoang Dinh triéu
Lé (n3m 1600). Nhu vay, 10 d3i v& sau tinh tit nim 1600 d&n
nim 1891 (Thdi gian viét gia pha) 12 291 ndm, c6 thé tinh
tron 300 ndm. Néu tinh 10 d3i vé trude ciing 14 300 nam nita
thi 20 doi ma gia pha ehi 86 14 600 nam, va tinh d8n thsi
diém hién nay 1a 700 vim. Do 6, c6 thé wdc tinh éng t8 thi
20 ctia ng Cam Ba Thudc sdng trong quing cudi doi Ly, ddu
dai Tran.

Déng ho tao Cam Ba da t& ddu dén mudng Chiéng Van?
Trong 16i tuyén bé gidi tan mudng theo ddi sdng mdi ngay 3

{1y Chiing t0i doc ban gia phi nay tir ban dich chép tay ciia 6ng C4m B Bao, nguytn
14 chau Thudng Xuan, chiu goi C4m Bé Thuée 12 0ng béc (Tai ligu difn di namn
1976 tai mudmg Chiéng Van).
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thang 3 nam 1950, 6ng Cam Ba Bao luc d6 1a trichidu Thuong
Xuan da viét; T8 tién cua éng trude kia 6 Lai Chau (thudng
du Béc ky) viio & ré cho mét chi ho chuyén vé t& 1€ dén tit (goi
1a chi 6ng Dam, con mét chi nita chuyén lo 1€ nghi tha troi -
goi 13 chi dng Mudng) di séng ¢ ddy tit trude. Ho cing nhau
danh dudi gidc X4, quét sach trgm cudp, vé rudéng, khal
mudng. tréng trot, chin nudi sic vat, quing chai ki€m ca,
sin thi, chiéu tap dan xay dyng nén cd nghiép. Hai chi dng
Pam va ong Muong thay ré cé chit nghia lai thao vat méi
doan két lai cing nhau 8 chitc mudng Chiéng Van va dé cho
chi 6ng Cam Ba Bao ndm quyén cai tri.

Vé thdi gian dong ho nay ¢é6 mit ¢ muong Chiéng Van
cac ¥ kién khéng cé sy théng nhat. Phan {6n nhitng ngusi gia
ving nay khi duge héi déu cho ring dong ho tao Cam Ba ndm
quyén cai tri ddu Cach mang thang Tam méi chi duge 5 - 6
d5i cfa dan gian khéng phai 13 con 56 dinh lugng chinh xac
mai né mang tinh chit dinh tinh nhiéu hon, ham chi 50 nhiéu
v& mat thoi gian. R. Robert trong cudn “Nhan xét ve ngud
Tay deng & Lang Chanh Thanh Hoa” thi lai khang dinh: {
nhat dong ho tao Can Ba d& ¢ Chiéng Van 1 14 431", Ching
18 ghi lai cac ¥ ki€n nay d& lam cd s¢ tham khao.

Vé danh xung “Tay Do” hay “Thai Do” dén nay khéng a
con hidu ¢ nghia clia “de” nita, Cin cit vao cac tu lié¢u do dng
Cim Ba Bao cung cip thi dong ho quy tic Cam Ba cé ngudr
gdc tit Lai Chau, thugng du Béc Ky. Chning t6i cho-rdng chi
Do (cling cé thé phat am la Do) trong trudng hgp nay la c
chung géc véi chit Xo (hay So) - Mudng Xo ¢ Phong Thé, La

{13 R. Robert. Nhan xét vé nguli Ty deng & Lang Chanh, Thanh ITod. Ha Not Ba
dich ciia T'w Yigw Khoa hoe lich st Trudmg Dai hoc Féng hgp Ha N§i.
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Chau va chit Do - Mudng Do ctia Van Nam, Trung Qudc. Nhu
vay. ngudi Thai Chiéng Van, vdi danh xung “Tay do” ¢6 t_hé
c6 ngudn géc lich sit véi ngudi Thai Mudng Xo, Musng DotV
Hién nay. vé mit ¥ thitc tu giac, nhém nay van ty coi minh
la Thai trang (Tay Khao), mic di sy phan b nganh Thai
tring (Tay Khao), mic du sy phdn nganh Tring, Den ciia
ngudi Thai .mién nii Bic Trung Bé néi chung ma nhat hon
nhidu so véi ngusi Thai Tay Bac.

T viéc tim hidu don dudng di ddn ctia nhitng bé phan
tién bsi cua ngudi Thai ba mudng néi trén ching ta cé thé
thav ngudi Thai Thanh Hoa ¢é médi lién hé lich sit véi ngusi
Thai Tav Bic. ngudi Phu Thay & Lao va ca nguoi Thai Nghé
An nita. Nhung do ¢éng cu lau dgi canh nguoi Mudng, cé su
1i€p xuc qua lai kha thudng xuyén véi ngusi Lao, nguai Kinh;
ngudi Thai, mét mit da khuyéch truong dnh hudng van héa
ctia minh ra toan vung, nhung mat khac ciing da ti€p thu
nhidu gia tri van héa cta cac toc lang giéng. Didu dé gép
phan gidi thich tai sao mién ndi Bic Trung bg lai trd thanh
khu vuc dan xen van héa dién hinh va vin héa Thai van thé
hién thé trdl cia né.

i1y Lé 8§ Gigo - Pac didm phan bd cdc toe npudi & mién ndi Thanh Hoa - TLRD.
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Tim hiéu méi quan hé cdng déng
qua tuc ngir Thai ving song Iia
Thanh Tioa

HA NAM NINH
(Bé Thuée - Thanh Héa)

1. NGUOI THAI O SONG MA THANH HOA.

Vung séng M& Thanh Héa tidp giap véi ddi cao nguyén
Son La va Hoa Binh. Dia hinh chay theo huéng Tay Béc -
Déng Nam. Ngudi Thai séng tap trung trong cac thung liing
viing luu vuc trung luu séng M3, theo chiu dai 150 cdy sd
(tir S6p Sin d&n La Han). Dién tich ty nhién khoang 3.500
km?, gdm toan bd huyén Quan Héa, 8 xa huyén Ba Thuée va
5 x4 huyén Lang Chanh. Dan s6 trén 120.000 ngugi. Day la
mét ving thuan Thai tir 1du ddi. Phia duéi 1a ngudi Mudng
va phia trén (phia Tay) 12 ngudi Lao. $6ng xen ké chi ¢6 mét

58 it ddng bao cac dan téc khac nhu Kho M, Muong, H'Méng,
" Dao, Hoa va Viét. Déng bao tu goi 1a Phu Tay. D€ dé& phén
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biét, ddng bao tu gidi thiéu 1a Thai séng M4, nghia la khac
v6i song Chu va séng Pa. Ngusi Thai Do & Thudng Xuéan goi
Thai song Mi la Tay Muoi. Cac hoc gia phuong Tay dit cho
cai tén 1a Thai @3 (Tay Danh) vi ddng baoc c¢é tuc méic 4o dai
&4 khi 1am 18 ciing t8 tién. Tuy nhién xét cho cling ¢6 thé tim
hidu dude ngudn gbe xa xua 14 ngudi Thai Den. Vi du, trong
tuc mai tang, ngudi Thai séng M3 cé tuc rai than den trén
nim md d€ thay th& cho tuc hda tang. Khi khim liém ngudi
qua ¢6 di thanh lac nién, ngusi Thai Thanh Héa 1dy bac
tréng danh det ra, udn thanh mét miéng 8p che tran, dé hé
hai con mit ra, ngudi Thai goi 1a Xlitm na. D6 13 tap tuc ciia
con chau Ta Ngan (Ta Ngin cé nghia 14 mit bac), mdt tha
linh Thai Den da titng dung 1én mdt tiéu vudng qude Thai 5
Tay Bie, cling thoi véi qudc gia Lan Xang § Chiu Pha Xam
Xen Tay thé ky thit XIV. Hién nay cac ndm mé vd chi ¢6 rai
than dén va phién da dung cao danh d&u chd chén doc theo
hai bén b3 séng M3, dén tan CAm Thuy, ngusi Mudng goi 14
“Téng xd ma Tay”. Bay gid cac ngdi md ¢ d6 da bi dao bai
d8 tim mifng bac 8p mit chén theo ngudi chét. Qua cic méd
tip van nghé dan gian (folklore) ngusi Thai Thanh Héa cé
nhiéu nét tuong déng vdi ngudi Thai Den & Tay Béc. Cac tit
viung cd ban trong ngén ngit giao tiép gidng tiéng Thai Lan
dén 70 - 80% chi tri cac t@ phat sinh sau nay. Chit viét con
gili duge nhifu nét thé sd, kha cb, gém 18 cip phu 4m (36
- con chit) va 11 nguyén dm don, 3 nguyén im 481 goi la mai.
Cac chit cai c¢ ban gidng chit Thai Lan va chit Lao. Giita hai
nhém Thai 8 Thanh Héa, 14 nhém séng Ma va nhém Thai Do
- ho Cim & Thudng Xuin cé nhiéu nét khac nhau vé phuong
dién viin héa, dic biét 1a nglt diéu. Hai nhém nay néi chuyén
v3i nhau rat khé hidu tidéng ciia nhau.
do1



Theo cac bai cting than va 13i ké truyén miéng thi ngusi
Thai séng Ma da ¢6 méit 3 mién Tay Thanh Héa tu lau dai.
Theo cac tich thdn pha, thd c¢éng, thanh hoang (goi 1A phi
x4n), thi cac canh déng rong lén & muong Tudng, Mudng
Khing, Mudng Khiét, Mudng Min, Muong Ky, Mudng Lau,
Mudng Khoong 13 do cha 6ng ngusi Thai khai pha ra, cé tén
tudi nhu 6ng Lua, ba Lang, Nang Min, Kham Panh... ma
trudc Cach mang thang Tam va trong khang chién chéng
Phap, dan cac mudng con thd cing. Bén canb d6, ¢é hinh anh
md nhat cia nguoi Xa (bay gio got la ngusi Kho mil) chung
song hoa thuan.

Déng ho ¢é gbc 1au d3i 14 ho Luong. Ho nay ¢6 mat rai
rac t4t cd cac mudng va chiém ty 1& dan s8 khodng 1/3 téng
$8 dan mudng. Ho Ludng khéng ¢ gia pha va su tich gi ké
v& qua trinh di cu, tim d4t, ma 15i truyén miéng chi néi qua
trinh khai thac rudng nuong dung ban lam mudng. Ho nay
duge git chiic mo mudng, tréng coi vide ths cing. Ho Ha (gol
ddng tén dia phuong 14 Kha) cé ngudn gdc lau ddi tia Mudng
Hudc Kha ¢ Lao Cai, trai qua vai chuc ddi di chuyén, da tung
dén tan Da Bt (Vinh Yén - Vinh Léc) lai quay 1én, dung lai
& Mudng Ky, Mudng Khoong sau d6 phat trién ra lam tao cai
quan cac mudng. Ho Ha chiém 1/2 téng s8 dan trong khu vuc.
Ho Lo cling ¢6 sut tich di cu t& Ludéng Pha Bang dén dinh cu
tal mudng Ca Da (Quan Héa) thoi Lé Khdm Ban. Ho Lo ¢d
mdt chi nhanh d8i thanh ho Pham ciing 13 dong ho quy téc
nhu ho Ha Khun (ttc Ha Coéng). Mét s6 dong ho ddn thudng,
goi 1a tdng 16p “pung dang pay” cé thé xac dinh duge ngudn
gbc qué huong nhu ho Ly (hay L) tit Mién Dién sang. Ho
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Bui tit viing mudng Ai 1&n; ho Ngan 1a ngudsi Muong ti Hoa
Binh vao...

Tt viing s6ng Ma Thanh Héa ngudi Théi d4 cé nhiéu cuge
thién di tién vé phia déng nam va ngudc 1én phia Lao, dung
lai rai rac thanh cac mudng, ban & cac huyén Thudng Xuén,
Nhu Xuan, Tinh Gia (Thanh Héa); Phu Quy, Tuong Duong
(Nghé An), Mudng Xai, Muong Et - Xiéng Kho va nhiéu noi
khac trén Lao. Hién nay ddng di cu chuyén hudng vao Tay
Nguyén va van con tiép tuc.

Do tiép xtic v8i vanh dai ngudi Viét - Mudng 6 phia déng
& day da didn ra mot qua trinh xen 1an, hoa nhap va dong
héa 1an nhau. Qua trinh nay didn ra mét cach Am tham va
hoa binh. Sy giao luu, tiép nhan van héa ciing rdt t&€ nhi, it
khi bai trif nhau, phén Ién 12 tiép nhan cia ban, bién cac gia
tri d6 thanh ctia minh. Ngudi Thai ¢6 anh hudng dén ngusi
Viét, ngusi Mudng sbng tiép giap vé nhiéu mit, ké ca mé
hinh t8 chitc xa hoi theo thiét ché mudng. Ngudc lai mét b
phan Thai séng chung véi ngudi Muong ciing bj Mudng héa.
Hién nay c6 hién tuong 19 thu trong mét gia dinh: bé Thai,
me Mudng, con cai ldy vg chong ngusi Kinh. ..

Qua trinh'lich sit & dé lai trong nén van héa Thai ving
s6ng Ma Thanh Héa nhiing déc diém dia phuong rat Thanh
Héa va mang nhitng dic trung cd ban cha cdng déng cu dan
Thai séng & Viét Nam va Dong Nam A. Céic tac phdm van
hoc tiéu biéu nhu truyén the Khiam Panh, tap the Lam ré
cha Hién Pid Le, truyén lich sit Tén Tén... cia Thanh Héa
song song tén tai v4i U Thén va Xi Thuan va nang ua Tién,
X&ng Chu Xon Xao, Toi 4m éc. Tho ca dén gian ciing vay. Tu
goc d6 van hoa chiing ta 14n trd lai chii nhan cia né. Ching
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t6i da thit tim mét khia canh nhim gidi thich hién tugng vé
méi quan hé tao nén sy théng nhit hai hoa giita ¢6i ngudn
va phat trién d6 1a tinh ch&t céng déng théng qua sy phin
anh trong tuc ngit dan gian.

11. MOT QUAN HE CONG PONG.

K& ca hai mat, quan hé bén trong va quan hé bén ngoai,
ngusi Thai séng Md Thanh Héa d3 ¢6 nhiing quan niém cu
thé dam nét phan anh tu duy va tinh cam cia minh. Mot
trong nhimg hinh anh phdn anh &6 13 tuc ngit din gian, vi
tuc ngit da titng 1a phuong dién thé hién vén kién thiic, kinh
nghiém va tu duy cia céc tdc ngudi. Ngudi Thai goi tuc ngit
12 khoam xén. O Thanh Héa, trude day da cd ngudi suu tap
thanh sach goi la xu x6n (x6n nghia 1a din, day, tuc ngit 1a
161 day). Trong khi nghién ctu gdn mét nghin ciu tuc ngit
sttu tim & ving Thai sdng M3, ching t6i thdy cac quan niém
v€ qué huong ban mudng, vé& méi quan hé tinh cdm trong néi
toc va quan hé vdi cac tdc ngudi khac cang chung séng cé
nhiing diéu dic bidt can chi ¢.

L. Quan niém vé bdn mudng va qué huong ddit nudc.

Nguoi Thai quan niém, ban 14 don vi xa hdi cd ban cling
nhu lang cua ngudi Vidt va ling ctia ngusi Mudng. Ban la
dia diém quin cu, 6n dinh ti vai gia dinh cho dén vai tram
gia dinh. Yéu 8§ quyét dinh hinh thanh ban 14 rudéng nudc.
Tuc ngit néi “pin ban don na, pin pa don nim”, (nén ban nhd
rufng, nén ca nhd nuéc). Bén canh @6, nhém quin cu lam
nudng ray, khéng on dinh, ngusi Thai séng M3 goi 13 “bén”.
Tt “b6n” gédn 4m véi tit “budn” cha TAy Nguyén, cé chung
mét dic di€m 13 phuong thic canh tac bing nudng riy va



san bdt hai lugm. O Thanh Heéa, dan cu 4 “bén” khéng phai
cdc nhém déc lap, ma 1a thanh vién cta cac gia dinh 6 ban
di Jam hoa mau va chin nudi theo kiéu trang trai ta thudng
gip cac x6m tral ving trung du.

Ngudn gbe clia ban khéng chi 13 quan hé thi toc, ma chi
‘yéu mang tinh chéit cong déng x3 héi. Ngudi Thai néi:

Lai méce pin phén

Lai can ;}fn ban

(Nhiéu may thanh mua
Nhiéu ngusi thanh ban)

Cho nén trong mgt ban ¢é nhiéu dong ho sinh séng véi
nhau nhu ho Ha, Vi, Luong, Ngan... Cé noi, trong ban ¢é 2 -
3 dén téc cing chung séng véi nhau.

M3 rong pham vi xa hoi khéi ban 1a muong. “Nhidu ban
thanh mudng, nhiéu phuong thanh tréi”. Nguyén vin tiéng
Thai la:

Lai ban pin muong

Lai phuéng pin pha.

Khai niém mudng c6 pham vi rdng va hep. Pham vi hep
14 chi mét dan vi chinh tri, x4 héi thudng khép kin trong mdt
thung lfing doc theo séng, sudi, tusng tif mé hinh cia mét b
lac. mét tidu quée thai cd so.

Khai niém réng: mudng chi dit nude, quéc gia nhut mudng
Cham-pa (trong Xi thuan - U thén), muong Ngé (Trung Hoa),
l.ao, La Pua (Dai Viét); ¢6 khi chi mdt thé giéi nhu muong
Troi, muong Lum (tran gian). mudng Ma...
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Néi dén mudng, ban, ngoai yéu t& quan cu, con cé yéu t&
t8 chitc. Bat cit tap hop ngudi nao cling phai ¢6 ngudi dimg
daw

Xip cn, c@n nung ét chdu
Cdu cdn, ¢cdn nitng ét iung

(Mugi ngudi ¢6 mdt ngudi 1am cha

Chin ngudi ¢6 mét ngudi lam ong)
Va:

Khai ruéng phai cé mudng

Duyng muong phati cé tao
Nguyén vin la:

Khot na phdi mi mudéng
Tdnh muong phdi mi tao

Tao la ngusi ditng d4u, thdi ¢d goi 14 Khun, van ban nha

nude phong kién tap quyén goi la thd ti hay thd ty. Liic dau,

tao do dan mudng bau ra va bii mién. sau nay méi co tuc
cha truyén con néi.

D€ cai quin ban mudng, ndi nao ciing phai dit ra 1& goi
1a “hit khong”, tuong tu nhu hudng udc & lang ngudi Viét.
“Hit khong” ¢6 nhiéu diéu duge chap nhan va tén tai lau dai
trd thanh phong tuc tip quan. Khi nio cin sita chita va bé
sung diéu gi, tao mudng hoac tao ban dua ra xin ¥ kién hsi
nghij cac bd 1ldo “thau ké 1é lai” d& quyét dinh. Khi 18 lang va
hft khong da tré thanh chinh thic thi moi ngudi trong ban,
mudng tu gide tuan theo, ké ca tao vi pham ciing phai chiu
hinh thitc x@t 1y. Tuy nhién, nhimg quy dinh thudng gip



khéng bi rang buéc bdi § thitc tén giao nao va khong bi chi
phdi bdi bao Iye nén né mang tinh chit nhin dao va phi hgp
¢d ban véi tinh cam dao dic nhén dan.

Trong quan niém truyén théng, ban mudng tuy ¢é ranh
gidi tunhidn. nhung méi quan hé va pham vi hoat déng khéng
dimeg lai 8 rauh gidi, mA mo cta théng thoang:

Noi nao ciing 1a mudng
Phuong nao ciing la pong
Noong nao cling 14 noong ta
Nguyén vin tuc ngit 1
Ti do ¢6 muong
Phuong dé co pong
Nong dé ¢é noong hau

Lang trén, xom duéi, ban gan, mudng xa déu quan niém
4 anh em than thidt c¢a. Di xudng muong dudi khéng phai
mang mudi, téi mudng trén khéng phai mang gao: “Nung
muong t¢ bau ddy pua cita, khdn muong nia bau ddy pia
khau”,

Ngudi Thai khéng ning vé ¥ niém ky thi dan tée. “Da dén
mudng Lao 14y ngudi Lao lam bd, dén mudng Do ldy ngudi
Do lam lung ta” - Lung ta 1a cdu mg bén ngoal, nguoi Mudng
o1 1a Cau Médng. Nguyén van cdu la:

Pdi mua lao du Lao ét po
Pdi mua Do du Do ét kéo lung td

Tay ciu:
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Ddc ét tao khdn muong Lao
Dde ét do nung Ld Piiq.
(Muén lam tao 1én mudng Lao
Muén lam chi xubi mudng Ké Cho).

Chinh vi thé, ngudi Thai séng xen ké, hoa thuan véi cac
toc nguai khic véi cac toc ngudi khac mét cach yén binh. Gip
khi digu kién lam an sinh séng khé khan, déc biét ia déng
nguol, it rudng “din khép na hom”, ho lai ¢6 ¥ dinh di tim uci
dat méi. Ngusi Thai dinh huéng ring: “Bin Kéo rhing dao,
Bin Lao nhang quding” Mt Kinh con dai. dit Lio con rong),
cho nén da cé nhiu cude di cu vé dat Lao, dat Chg, hién nay
van con chua cham dat, nhat 1a dia ban Tay Nguyén. Trong
diéu kién clia cuge séng ty nhién, tu clp, ty tic, nhu cdu cla
con ngudi cling chi ddn gian va cu thé:

Kin khdu phdi mi cinh cap
Non ldp phdi mi xdo cot
(An cdm phai ¢6 canh
Nam dém phai dude 6m gai),

Khéng thda mén duge nhu ciu nay, ho van con di. Ngusi
Thai ¢6 mét vai nhan xét, khi tim dat:

Noi nao ché gay trau béo-thi tranh
Noi no trau giy ché béo thi &.
Nguyén vian la:
Khoat pi, md yéu xé ni
Ma pi khoai yéu xd di.
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Noi ché béo, trau gay 1a ndi nhiéu rudng, trau phai cay
bita nhiéu, nhung 4m no nén ché béo.

T thuc t€, ba con ciing rit ra nhan xét:
Cén Ildc pdi nung mudng td
Cén bd pdi khdn muong nira.
(Ngudi khén chuyén v& mudng dudi
Nguci dé téi 6 mudng trén).

Suy nghi vé& dic diém néi trén, ching t6i thiy ring,
quan diém uyén chuyén vé qué hucng dit nude vé su hoa
hgp dan tdc 14 mét pham chat tich cuc, dang duge phat huy
trong qué trinh lich sit; d4c bidt 1a trong thoi dai ngay nay,
thdi ky coi trong d8i thoai hon d8i dadu. Nhung ¥ thic di cu
trong thoi dai bao hda ddn s va kinh té thi trudng 1 khéng
con phu hdp, difu niy sé han ché tu duy va ¥ chi quyét tam
khai thac stic manh tai ch, chuyén d8i phudng thic sin
xudt, tién té1 sidn xuat hang héa, nhidu nganh nghé. Tuy
nhién, néu cugc sdng con nghdo khé nhu ngay nay va céac
chinh sach x4 hgi chua thuyc sy bi€n thanh hién thyc thi
viée di cu tap thé clia ngudi Thai & séng Ma Thanh Héa
van con tiép tuc.

C6 diéu khing dinh 1a, di di hay &, ddc 1ap hay xen ké
ngudi Thai van ludn ludn khoéng phu nhan minh va duge cac
téc ngudi néi thit tiéng khic tén trong. Trong cac nguyén
nhéan gép phan tén tai, ¢6 ¥ thitc gén bé véi cdng ddng, hudng
v8 ngudn gdc 13 mét van dé can tim hiu. ¥ thic cong ddng
thé hién.
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2. Ddc diém sinh hoat cong ding.

Néu dung phép dsi chitng, so sanh véi cac toc nguct xung
quanh (nhu ngusi Mudng, ngudi Viét) chang ta c6 thé tim
thay nhitng diém néi bat 1a:

- D4t quan hé tinh cAm ban xém 18n trén quan hé gia
dinh.

- Dén chi, céng bing trong sinh hoat tip thé.
- That tha, trung thuyce, tin tudng va thudng yéu con ngudi.

Tuc ngit Thai séng Ma ciing i phan anh nhiing ndi dung
dé. .
@) Quan hé bdn xém ldng giéng.
Cuing nhu cac tdc ngusi khac 6 mién nii, ma; gia d¢inh va
thanh vién cdng ddng chiu su chi phéi cia 4 md; quan hé
chinh 1a: quan hé ho hang néi tac, ngudi Thai goi 14 ho, quan
hé cau mg bén ngoai goi 1a “Lung t4”, quan hé ban xém lang
giéng va quan hé vdi nha nude (luat 18). Tuy dic diém lich
sit, méi dan téc dé cao mét mdi quan h¢ chu dao. Vi du, ngusi
Muong rit tén trong va dé cao quan hé tinh cam véi bén ho
ngoat (cadu méng), ngudi Viét lai tin cay vao ho hang nai toc...
Ngudi Thai séng M4 xac dinh cho méi quan hé mét khia canh
cht yéu, nhung quan trong nhat 1a quan hé véi ban xém lang

giéng tic la quan hé cong dong dan cu.

M#é1 quan hé nay thé hién bing thai dé va hanh déng
trong ca ba linh vuc: an, 8 va lam.

_ Trong ban con nhiéu tap quan khac véi mién xudi nhu
tuc chia phén, tuc chia canh. M3i khi sin bin dudc con thi
rimg hofic 1am thit con vat 4 chan nhu trau, bd, lon, ci ban
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chia phan theo dau néc nha; hodc khi di ddu kiém duge cua
ngon vat la déu mang phan cho ngudi gia, tré con ma minh
thau thiét. Dic bist, dén bita &n, nha trén, nha duéi & gan
nhau, 3n thic dn gi, thudng bung bat ¢én biu nhau goi la
tue “dai canh”. Tuc ngi ¢6 cau:

Yéu du cdn mdn thuéi cinh
Hgfc panh cdn nan khoam ip
(Thuong nhau bén bat canh
Quy nhau ban 101 néi).
Hay cauw:
Di huém chdo
Khdt muén pdn
(Tét cang chia
Rach cuing xé).
Hoidic cau:
Cdan nitng at khdu
Cdu cén dt xap
(M6t nguoi nhin
Chin ngudi bo com theo).

Phudng ngay, khi c6 Am nude ché ngon, chinh rugu can '
néng, ba con thudng goi nhau vé thudng thic chung. Khi
dang &n. ung, c6 ngudi nha bén canh sang choi, ngudi chu
mdi khach an véi minh mét miéng hodc uéng véi minh mét
ly rugu, khéng déi héi cau ky nghi thic. Khi di ritng hodc
cting di dudng xa, phai mang com géi theo, tat ca moi ngudi
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ching ngdi md goi com, géi thie in, dén lai, &n chung khéng
phan bidt 14 ngon hay d3.

Trong nhﬁng ngay giap hat, do thién tai, mia mang thit
bat, ngudi ta van dén nha xin va cho nhau hang ganh hia,
gui khoai... chdng dé trong muong c6 ai phai nhin bia hoic
chét dai.

Trong lao dgng, ¢6 3 hinh thitc cang lam gitip d3 nhau
gial quyét cdng viée ning nhoc, d6 1 hinh thitc mugn ngudi
gol 1a “ddm” hay “ban”, hinh thic lam hsi goi 12 “phe” va
hinh thic cdt et goi 12 viée ban. Viéc mugn nguoi tic 12 “dim”
moi ngudi lam viée ty giac nhu lam viée nha minh va khéng
dot héi phai &n uéng dang hoang (nhu ba con nguoi Mudng
va ngudi Viét chéng han). Ho cho ring, duge lam gitp anh
em ban xém, lang giéng 14 mét diéu hanh phic. Hinh thic
phelatd chuc ti1 nguyén déng gép céng, clia, luan phién givip
d3 nhau theo kiéu phuong héi mién xusi. M&i phe c6 nguci
dimg dau didu hanh, do cac thanh vién trong phe bau ra goi
13 quan phe. Con viéce cit cit 1a cong viée xd hdi do trudng
ban diéu hanh. Trong ban Thai trudc diy va hién nay cfing
thé, khdng ¢6 mét cong viée ndng nhoc nio ngoai sitc cang
dang cia gia dinh ma khéng cé sy givp sifc tap trung cla
ban xém lang giéng. Cé viéc, gia dinh ca né khéng @6 xuat
nhu sita chita nha ciia, eitu chita ngudi 8m dau, nhung ngusi
‘khac 8 nha bén canh ding ra dé xuit va td chitc, cdng viéc
van tién hanh suén sé.

Tuc ngit ¢6 hang vai chuc cau néi va& tim quan trong cla
suc manh tap thé. Trong mi linh vic, ba con ¢6 mot s& hinh
tughig didn dat cu thé vé nhan thic nhu ca dao tuc ngit Viét:



Mét cay lam chc%ng nén non

Ba c8y chum lai nén hon nii cao.
hoac “Id lanh dum & rdch”... Vi du:

B ddi lim bé khdt

Pu xdt Igp t6

(La lanh che 14 rach

Trai c6t 1dp gbe cay...)

Cén viée & 1a viéc hé trong nhat, nghia 1 phai &n & lam
sao dé duge long ba con. Ngudi ta khuyén nhau, #n & phai
nghi dén moi ngudi:

Non xiing non khoam
Non tdm non ha:

(Nam cao thi ndm sip

Nim thap thi nidm ngia).

Trong giao ti€p hang ngay, bao gid ngudi ta cing gift kin
tinh cAm anh em thén tdc dé danh su ¢di md, xdi 181 vdi lang
x6m. Trong sinh hoat tap thé, nhimg ngudi than nhu cha con,
anh em ho hang... it khi chao hdi, ngdi canh nhau, va khéng
bénh vic ¥ kién ctia nhau. Déc biét trong khi ¢6 xich mich
gitta tré con nha minh va nha khac, bao gid bd me cling chi
ra roil véi con cay minh khéng duge phép hanh ha, mat sat
con cai nha khac, Trong khi 44, ngudi khac thay bd me danh
~con thi khéng dude thd ¢ ma phai chay dén can ngan. Kiéng
ki nhit 1a khéng dudc nghe 181 tré con ¢ mat long hang x6m.
Tuc ngit néi:
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Au hi ¢t té bdu gisi
Phing khoam dinh noi, nong pi xia chd
(Ldy tai lam mét khéng méi |
Nghe 101 tré con, hang x6m mit léng),
Hay:
Phang khoam ca xia xdy
Phang khoam cdy xia xuén
Phdng khoam nhoc khoam nhuén ffa chd pi noong
{(Nghe 13i qua mét tring
Nghe 18i ga mat vudn
Nghe 161 xdi giuc mat long anh em)

Trong giao tiép va sinh hoat hang ngay, ngudi ta ua
chudéng nhe nhang t& nhi. Trudc day trong ban xé6m dé 15 xay
ra chuyén chiti ming nhau hay diing 16i thé tuc dé théa ma
nhau bi coi nhu mét hién tugng la, tuong tu vu trong an ctia
ta hién nay, 1am cho ca ban mudng ban luin.

Tém lai ngudi ta tén trong tinh cam hon moi thi. Tuc
ngi ciing néi:
Ngén kRham ha ddy
Ché xdy ha bau pin.
(Vang bac con kiém dugc
Long ngudi khéng ki€m ra).

Vi ngudi Thai quan niém ring, ngudi bt hanh nh3t 1a
ké bi hang xém ¢b lap, c6 thé so sanh bat hanh hon ké mé
coi:
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M& c6i bé tai trai
M3 cbi ban tai minh
Nguyén van:
Cém pa pé tai pha
Cém pa bd tai hiia chd.

b} Pdc diém thit hai 1 tinh ddn chi, cong bdng trong xit Iy cong
viéc tap thé.

Cé6 16 do anh hudng dan chi so khai cua théi ky bé lac,
nhitng y&u t& céng bang, binh ddng trong xa hi Thai van giit
duge tinh chat lanh manh cua né. Trude khi c6 tap tuc nha
ta0 cha truyén con néi cai quan mét viing, ngudi dan da bau
lén ngudi ding dau, tiéu biéu cho nhitng pham chit t8t dep
cua cdng déng minh.

Dao séc nén dii
Ngugi tét thanh tao
Nguyén van:
Mit khdu pin chi
Cdan din pin tao.

Ngudi tét, tao tSt, theo b con quan niém phai ¢ cac tidu
chuén co ban la:

- Lao d6ng: “Tao bd dénk, nang khd cdm” (Tao, vai dd
tdy, nang duai thamy)

(vai d4 tay 1a chi viéc ganh vac, dui tham 12 chi vige cay
cdy, ngAm nude, ngdm bun).

- Tao phai khon ngoan, biét d6i ndi, d3i ngoai:
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Can khdnh téng hdt
Tao ldc pdy ngan.

(Can ctng thi bay that chat

Tao khén thi din cfing gan).

- Tao phai ¢6 hanh kiém t&t, khéng lam cac diéu cdm ky:

Bou kin khoéng la
Bau ha khoam ddi
Bau khdi noong pi

(Khéng #n cua diung

Khéng néi 1oi ddi

Khéng ban anh em).

- Tao phai d6i xi cdng bing: “Xi dong ray, ngay dong
tiéng” - nghia 12 thing nhu 1ong con chi, bing nhu mat cin.
Can cif vao tiéu chudn, tao cha sé truyén ngdi lai cho dita con
nao xdng dang, chii khéng ¢l 1 con ca thi ndi nghiép cha.
Khi nao viée truyén ngdi tao gip khé khan thinha tao lai duta
ra héi nghi cac bé 130 trong mudng goi 1a hdi “kin lau ngudt”
(tftc 13 hdi nghi uéng rucu ban vé luat 18) dé xin y kién quyét
dinh.

Qua thuc t& lich sit, ngudi ta mit ra k&t luan rng, ngusi
tac 4y phai bau tit cong déng clia minh, chit khong di rude
mdi 6 noi khac dén. Nguai dian 1y luan:

Ban no ban khdéng ¢é ga cuong

Muong nao mudng khong ¢é ngudi tai giéi
Nguyén van:

Bdn lo bén bau mi cdy luong
Muong lo muong bau mi cdn vén le.



Khi xit ti, moi ngudi déu binh déng trudc 16 mudng, ai vi
pham nhitng diéu cdm ky cling bi xi I bing cac bién phap:
chiu nhyc hinh (bi danh), bi b4t 1am tai té (&t khéi), bj phat
tién. Tién phat va dt‘mg dé khao ca poong c3 mudng hoic déng
g6p 1am dudng 1am ciu.. Phat va la mdt hinh thitc &3 duge
chdp nhan ti xua:

L&y vg phai mat tién cudi
Phai t6i phai m4t tién va.
Nguyén vin: h
Au mia xia cd
Thizc ba xia khodng.

Né&u ngudi mic t8i chua dén tudi thanh nién, b me phai
chiu trach nhiém:

Min mé khdu td ldy ndm muc
Luyc thic x6i p6 mé tu ca

(Bui vao mat chdy nudc miii

Con phai t3i, b6 me deo gbng).

Tuy 13 dén chu, nhung cling phai cé trat tu. Khi ban bac
cdng viée, ngudi ta quy dinh:

(Gia trudc, tré sau
Ngudi nghe ké néi.
Nguyén van:
Ké con, on lang
Phiu phing, phi cdo.
Cé6 1€ xuit phat tit tinh cam va nhitng quy dinh xi héi d6
ma tac nén nét tinh cach clia thanh vién cong déng, d6 la:
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c) Bdn chdt thdt tha, ngay thing, thuong nguoi.

Diéu nay khéng phai ching minh nhiéu, chi nhin vao xi
héi Thai trudce day, khong c6 trém cip, khéng cé lia loc, khéng
c6 “ngudi &n khéng hét, ké Jan chdng ra” 1a ¢6 thé danh gia
duge. Nguoi Mudng Thanh Héa cé ciu nhan xét;

Ngdn nhu Tdy, ngay nhi Lao
(Nghiém tiic nhu Thai, that tha nhu Lao}.

Trong chién tranh, phan 16n ci vi tha trudng, tudng linh
hay chon linh Thai d& Iam bio vé. Boi.vi trong thuc t& rt
hiém ho#c khéng c¢6 su phan béi, vi ho tin ngusi, quy nguoi
hon tit ca. Tat nhién, néu da tin nhau thi rat chung thay,
nhung khi xuat hién su bac béo thi ho cit diit khéng thé c¢é
dip nao lay lai duge. Cai nhuge diém ctia tinh cach nay hay
dan dén bi ké xau loi dung hodc khi bi mit ni€ém tin thi hay
cuc doan, mat binh tinh. .

Trén day 1a mét vai diic diém vé t8 chiie sinh hoat ctia cac
thanh vién céng déng ngusi Thai vung séng MA Thanh Héa.
D6 cting 1a nguyén nhén gidi thich sy trudng tén va phat trién
trong qua trinh lich sit, @dng thai ciing 13 co s3 d& maéi ngusi
con dan tdc Thai & day ty trong, tu tin vé dan toc minh trong
tuong lai. Chi ban khoan ring, trong giai doan hién tai, nhimg
phdm chit truyén théng quy gia chua that su dude quan tdm
khéi phuc va phat huy no dé phuc vu cudc s8ng. Chiing t6i
tin rdng, quan di€m déi méi v& chinh sach dan tdc cia Dang
Coéng san Viét Nam, luat phéap clia nude Céng hoa xa hdi chi
nghia Viét Nam va su né lyc vuon 1én ciia the hé con chau,
ngudi Thai s& hat nhitng bai ca séng M3, hoa minh vao bién
¢ ménh méng ciia th& gidi hoa binh. Rat mong sy gitp dé
caa cac dan toc anh em va cong déng ngudi Thai trén thé giéi.
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Rhirng hi¢u biét
vé Muong Ca Pa Thanh Koa
(Bai tham gia hoi thao Thai hoc 14n thir 2)

LEVUI
Bun Mién il - dan téc Thanh Hod

1. TEN GOI MUONG CA DA VA QUAN NIEM VE BAN MUONG

Muong Ca Da 1a mét trong sd 37 mucng Thai 3 mién
nii Thanh Hoa - Mudong Ca Da chia lam ba poong la:

Poong x6p Ngom (Noi cita sudi Ngom 48 ra séng Mai);

- Poong Chiéng; Poong Bit mudp; Poong éo va Poong Dun.
Ngay nay la vimg da't ctia 5 xa: Phit Nghiém, H6i Xuén, Nam
Xuai, Trung Xuin va Phi Xuin huyén Quan Hea.

Mudng Ca Da 1a ndi héi tu clia 3 con séng 1dn: song Lo,
séng Ludng va séng Ma va cac day nii cao Pi Pha Day (phai
bic thang méi lén duge), Pa ludng, Pha 4 hé. Ving dat ba
séng. ba nii 4 dem lai cho ngudi Thai & day “khéng déi com,
déi gao, khéng thidu cd” bao gid.
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Duya vao truyén thuydt va gia pha, ching ta1 tap hop lai
thanh mét trinh tu “tw sinh bdn sinh muong”... Tl thia xa
xua, viing dit mudng Ca Da goi 1a Muong Hung, Mucdng
Huéng. Tao Mudng nay sinh duge 2 ngudi con gai xinh dep
d#t tén 14 Hing (con ca) va Hmmg D Sau nay 2 ning déu
lam déu chia vua nudc. Vua nudc da dén on 6ng Muong dé1
trau moéng, mdt con sing bang ddng, mdt con sing bing sit.
Nhé ¢6 hai con trau niy di 1am cho dng Mudng trd nén gidu
¢6 d8n mitc phai di héi thién ha cach 1am cho minh ngheo di.
C6 ngudi 8 Mudng Chg mach bao: 8ng 1dy chai quang lén ban
tho rdi mé nhy mo ca dudi song sé nghéo di ngay. Nghe ldi,
ong Muong 1am theo khéng may bj ddm dim vao tay chay
chita thudc men khéng khéi danh phai gi€t hai con trdu sitng
dong va simg 4t d€ ciing ma nha. Thé 12 bao nhidu bd trude
day d&u theo hai con trdu nay vé nha da bé chay vao ring
hét. Nha nghéo, ruong nuong bo hoang hoa, ram rap, ban
mudng x0 xac. Thé rdi khéng biét tit dau quén éng Gidi da
dén khai pha viing d4t ba s6ng nay. Ching bao 1au vang dit
hoang ho# lai thanh ruéng, thanh nudng. Ong Gidi da dung
mudng, nhung chua cé “Tgo”, méi khi ddn ban mudn lam gi
phéi n3n ra mét hinh ngudi bﬁng dat va diat vao ngum dat
“mét cdi roi d€ héi”. Cai roi chi hudng nao thi di v€ phia do

R4i khéng rd tit dau, bdng nhién c6 mdt xac ngudi chét
trdi trén dong séng Ma dat vao mudng Ca Da. Thiy xac ngudi
chét, qua bay kifm méi, khi qua vira md vao xac chét thi tu
nhién thiy xac cua quay, qua s¢ hii bay di. Thé 12 ngudi chét
song lai. Déan lang nhd dn con qua tir d6 goi ving dat nay la
mudng Ca Da - Dya vao ¥ ngudi chét duge hai séng lai, nguoi

(1) Hang = séng, hudng = ryc rd; hing hudng = hao quang.
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doi sau d8i tén thanh Héi Xuan. Ngay nay vung dit trung
tim ctia Mudng Ca Da da trd thanh dia phan ciia xa Héi
Xuén, huyén ly Quan Hoa. '

- Vé tén'goi ban mudng: /

Tén ban mudng cua ngudi Thai thuong dat theo tén séng
‘sudi, rat it trudng hop dit tén theo niii hodc 1a ¥ nghia nguodn
géc lich sit. Mudng Ca Da la ving dat hji tu ctia ba con séng
1én 12 séng Ma, séng Lo va séng Ludng ciing 1a syt lya chon
theo ¥ nghia &y.

Ngudi Thai 6 muong Ca Da quan mem ban la ddn vi X
héi do tap hop dong ngudi (ciing mot dong ho hay nhiéu dong
ho) ma thanh.

“Lai méc pin phén
Lai cén pin ban”

(Nhiéu suong thanh mua

Nhiéu ngusi thanh ban)

Tit quan niém “rhiéu ngudi thanh ban” din d&n quan

niém tiép theo 12 “nhidu bdn thanh mudng”, nhidu phudng
thanh trai dat.

“Lai ban pin mu’dng

Lai phudng pin pha’”
(Nhiéu ban thanh mudng
Nhidu phuong thanh troi)

Tuy vay trong thuc t& 37 mudng Théi van con ¢6 mudng
Ai chi ¢6 mot ban. Theo chiing t5i khai ni¢m “Mudng” bao
ham ca 7 nghia rong va hep. “Mudng’véi nghia hep la chi
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mot don vichinh tri-xa héi cu thé nhu mudng Ca Da, mudng
Khoong, muéng Ky... con “Mztémg” theo nghia réng chi dat
nudc qubc gia va con am chi cd thé gidl nhu: Mudng Ngé
(Trung Qudc); Muong La Pia (Mudng Viét); Muong Troi;
Mudng Ma; Mudng Liim (thién ha).

N6i dén mudng, ban khéng chi ¢ yéu t6 quén cu tdc ngusi
ma con c6 ca thiét ché t& chite xi hoi. Ngudi Thai & Mudng
Ca Da luén luén y niém 14 ban mudng phai cé “Tao” diing
dau, néu khéng tao, sé khéng thanh mudng.

“Khét na phdi mi muong
Tanh mudng phdi mi tao”
(Khai ruéng phai cé6 mudng
Dyng mudng phai ¢6 tao)

Dé cai quan dude ban mudng, ¢ dau cling phai dit ra
nhiing luan 18 goi 12 “hit khoong”. “Hit khoong” hao gbm
nhiing qui dinh, qui uéc cho meoi thanh vién trong ban mudng
phai thyc hién. Cac didu qui dinh trong “hit khoong” chit
ché nhu mét bd luat clia dia phuong (gibng nhu hudng udc
cia mién xuéi) - Bén canh nhitng gqui dinh cho moi thanh
vién theo ddng cip, “hit khoong” con qui dinh vé phons tuc,
tap quan tin ngudng trong ban mudng. Sau nay giaicip théng
tri da lgi dung “Ait khoong” d€ b8 sung thém vao nhlmg diéu
phuc vu cho Igi ich riéng ciia ho.

1. HE THONG TO CHUC HANH CHINH CUA MUONG:

| 1) Dia gidi mudng: Théng thudng mbi Mudng déu c6
dia gidi quy dinh pham vi giéi han ciia muong. Cac ving sat
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vimg dia bién gidi da cé hinh thitc chén cde mée hoic ¢6 cau
ca ghi lai cuong viyc cia mudng.

3 chomaé gidi han riéng phén rd ndi rimg, séng sudi dé
- ¢6 nhiém vy bao vé va sit dung, cho nén giita cac chém déu
¢6 qui u6c phan dinh ré rang trong viéc sit dung dét dai lam
sdn. M4t s mudng 16n con cé sach ghi lai dija gidi, nii rimg,
rudng dat, séng sudi va ca hinh thic cai tri ciia tao mugng.

2) Pon vi hanh chinh cia muédng: Tuy theo mugng
16n hay mudng nhé déu phén chia ra cac “poong”, méi poong
c6 mét dén ba, bén chdm ban hoic nhidu hon. Ban la don vi
nhd nhat dé cdu tao thanh mudng. Mudng Ca Da ¢6 5 poong
¢6 35.chém. - R

3) He thé’hg to éhﬁ'é b may cita bin mudng.
Boméy caj trighia lam 7 cfp rorang:
o Mammg
_2.,Tao cai L N
*'8. T8 chite phuc djch -
W Quantang
5. ng-pbgng
6. Xa chom v& bd hay méi viée
7. Tao'chém |

4) Nhiém vy quyén han va quyén lgi cta cac chiic
vus y . vaa

Trén mudng cé Tao mudng, bén canh cé tao mudng c¢6
“Mu mitong” 13 ngusi lam nhiém vu ¢d van c6 “¢ao” mudng.
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Té chitc cia Mudng phén chia theo hai hé lé. hé lang dao Vi
hé dan.

a) H¢ lang dao: C6 dao cai, dao poong, dao chom Cic céip
“dao” nay déu tt dong déi nha lang truyén nhau v& quyén
1¢i, nhung quyén han, nhlem vu va’ quyén I¢i duge phan. clna
theo thit béc 3 ﬁhg, ngu:t”n dimg: dﬁu ot T& “tao” T

""'L

- Tao cai: Ngudi giit chic tao cai thuang l§ cop th)! hau .

ho#ic nganh thi clia tao mudng - Tao mucmg chia ruﬁng v o

mét phin quyén Igi hosc bit dan bifu nép - Tao 06 ti‘l mt
dén hai ngudi hdu va mdt nang chéo.

Day 13 t8 chiic do tao Mudng dat ra dé chia quydn l¢i cho
con em mét phan nén khdng qui dinh cu thé nhiém vy quyén
han nhu tao poong, tao chém.

- Tao poong: Tao poong do lang ‘dao 1am nén goi 13 tac
poong.

Tao poong 12 ngudi dudi quyén tao mudng cé6 nhidm vu
méi khi tao mudng cé cdng viée giao cho mu mudng ban véi
cac tgo poong, sau d6 tgo poong vé truyén bao cho cac xa
chém quan ban dé théng bao cho dan trong poong biét thuc
hién d€ ban trén mudng. Tao poong ciing phai biéu nép tao
mudng nhu cac quan lang x4 chém khac.

Tao poong c6 quyén bat va, danh dap dan trong poong cd
t01 trém cip vit.

V& quyén lgi: dugc tao muong chia cho mét phan dinh cho
may hé nép cho tao chdm, miy hd ndp cho quan ban.

Nha tao chom ¢6 ma chay cudi xin, lam nha dan phai
déng gép mét phan. Tao chom cbé quyén phat va dan ting
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chém vi pham t6i trém-cép va tao chom cung phai biéu nop
déng gép cho tao mudng.

by Hé ddn TS chiic quan IAng x& 1A dya theo don vi hanh
¢hinh ciia mudng, Mudng 16t ¢é phan thia ra poong, & poong
¢6 tao poong. O chém cé tao chom guan ban, nhung phan chia
'mbi don vi cdp bac c6-quyén han nhiém vy khéac nhau.

+ “Tao poong’ 1 ngm‘n:luoc nha lang tin cay nén duge
giao nhiém vu va duge hudng mébt s§ quyén loi.

Quyén han, nh:én} vq duqc ban trudc nhing viée 16n
trong mudng (dﬁ'i ndi, déi ngoai) do. mu mudng chi tri. Cé
nhiém vy d8n doc cac chom ban thiyc hién céng viéc cua lang
& ra. M8i khi nha lahg ¢6 viéc ma chay, cudi xin, lAm nha.
thi phai démg gép nhiéu hon cac tao ban. Tao poong duge nha
lang Uy quyén di chém bdn khac lam nhiém vu ¢6 tinh chét
ngoai giao nhu &n, cudi, phing viéng. Dan trong poong bén
duge thit ritmg hodc gidt trau bo phai ndp cho Tao Muang 1
&ii va 1 thin: néu bin duge gdu phai ndp mat, ndp simg nai,

oi... G4 con gai phai nép mdt khiéng (gao va Sanh 6).

V& quyén lgi duge chia phan ruéng, dat t6t nhét trong

viing. San bén duge thi ritng hay giét trau, bd déu phai riép
" 1 d1i, ga con gai ndp 1 khiéng (mdt sot gao, 1 sanh 3, 1 lgn
con). D&n mua vu cay cfy phai di nhd ma, cay lia mét ngay
cbng khéng, tao phai 1am mdt bita com. Trong nha Tao cé
viéc ma chay, cudi xin, lam nha méi, dan ban phai d€n phuc
dich.

Tao poong ¢b t8 chitc mu poong, mu poong c¢é nhiém vu’
d6i véi tao poong cfing giéng nhu mu mudng 461 véi tao
mudng.
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* V& phuc dich c6 mét lang chéo va 1 d8n 2 pgudi hau.

V& bigu ndp: dan trong poong ngoai viéc bifu ndp tas
poong. Khi bdn duge thi ritmg tuy theo to hay nhé phéi ndp
cho tao mudng 1 dii va tao pogng mét tdm thit (khodng 2
 kg).

Dan trong poong phai 1dm cdng khéng cho tao mét dién
tich rudng hodc ray duge 400 - 500 kg théc. Tao poong phai
lam mét bita cdm cho dén an.

Nha tao ¢6 viée ma chay, cuéi xin, dan phai déng gép mot
phan va phai dén phuc dich trong ngay cé vide. Chom nio da
¢6 tao poong réi dan chdom d6 khéng phdi phuc dich va bién
nép che tao poong ma danh cho tao chom.

+ “T'ao chom”: Tao chém lam nhiém vu cdt cit dén déc di
phuc dich cho tao mudng. G mét s6 chom tao chom kidm Iudn
gquan ban. '

Vé quyén lgi cia tao chém: Duge Tao mudng chia cho mét
s rufng va din phai biéu xén nhu “/8 lang” qui dinh.

Chom nao tac chdm kiém luén quan ban dan bit duge
thi rimg ngoai viéc biéu nép cho tao mudng mét cai thin,
con phai np cho tgo chdm 1 ddi, néu tac chom khang kiém
nhiém quan ban, dan chi ngp 1. t&m thit khodng 2 kg, con
dui ndp cho quan ban

Dan trong chém khi ga con gai phai ndp cho tao chdm
mot “khiéng mdn” (g6m 1 sot gao 12 kg, 1 sanh d6ng [sanh
3], 1 con lgn con). N&u trong chdm c¢6 quan ban thi nép cho
quan ban.

+ X3 chém hay quan ban: 14 ngudi dudi quyén tao poong
¢6 nhidm vu cdt cit dan ban di phuc dich, bi€u ndp cac san
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vat(theo quy dinh) cho Lang dac. Nha tao mudng c6 ma chay,
cudi xin, 1am nha méi phai déng gép cong sitc cho nha dao.
Xa chom quan ban cé quyén dan x&p cac cdng viée tranh chip,
trém c4p trong pham vi chdm ban. Chom nio e6 tao chém thi
danh quyén d6 cho tho chom. Cac vu phat va 16n gianh cho
nha lang. V& quyén lgi duge cidp rudng t6t, dan ndp thit khi
sén ban thd rimg, duge hudng mét ngay céng mdi mua cay
cdy hoic tria riy. Xa chom, quan ban c6 ma chay, cudi xin,
lam nha méi dan trong chom phai déng gép va phuc dich.

+ Bd hay iéi viéc: La ngudi dudi quyén dao chém, cé
nhiém vu cit cif ngudi trong chom di phuc dich cho lang dao,
thu tién, gao, ga, vit, rucu cho dao chém tiép khach.

$O PO HE THONG TO CHUC LANG DAD

T4 chirc phuc dich 3 1 2 Tao cai
Hé dan Hé lang dac
4 5 Tao pogng
Mu muéng
X& chém 6 7 Tao chém
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Vé ten goi va lich sit cir tru el cac
nhom Thai & mién tay tinh Rghé An

VIVANAN *
{Vién Ddn téc hoc)

‘Peo s0 lidu théng ké ciia Ban dan téc tinh, tinh dén nam
1991, nguoi Thai 6 Nghé An¢6211.316 khiu bao gém 3 nhém
dia phuong: Tay Muong, Tay Thanh va Tay Mudi cu trd tap
trung ¢ 8 huyén mién nii: Con Cuéng - Tueng Ducng - Ky Son
(ving dudng 7) Té4n Ky - Nghia Dan - Quy Chéu - Quy Hdp -
Qué Phong (viing dudng 48 b). Mst s8 cu tri rai rac tai cac
huyén gidp véi ving xudi nhu: Anh Son, Quynh Luu...

Tén goi va dién bién lich sit cu tri cia cac nhém Thai ¢
mién Tﬁy Nghé An 12 mét van d€ hét sitc phitc tap nhung rit
1y thi, c4n di sdu nghién cttu. Cé thé nsi ngudi dau tién dé
cap dén vin dé néy 1a nha nghién citu Ding Nghiém Van(”

1) Dang Nghi¢m Van: Butc dfu tim hiéu lich sif phan. b6 dan cir & mién ndi tinh Nghe
Anr. Tap chi Dan t0c hoc s8 2-1974.
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Trong bai viét cia minh, tac gia dd néu lén nhing nét khai
quat chung nhat vé tén goi va dién bién lich sit di cu, cu trd
ctia cac nhém Thai tai cac dia phuong trén. Tuy nhién vin
dé tén goi va lich sl cu trd cua ¢ac nhém Thai noi day chua
dudc giai quyét thoa dang. Bai viét nay nhim cung cip thém
tu 1idu d€ gép phan 1am sang té thém van dé néu trén .

A. VETEN GOI: .

Tt ndm 1975 trd vé trude, trong céng déng ngusi Thai d
mién T4y Nghé An-khéng con tén tai cac tén goi Thai den,
Thai tréng nhu ving Tay Béc ma thay vio d6 1a tén goi dé
chi 3 nhém dia phudng Tay Mudng, Tay Thanh va Tay Muai.
Didu dsc biét 13 timg nhém Thai nay déu ty nhan 1a mét dan
toc ridng biét. Chi tit 1976 va nhat 12 ti 1979 tré lai nay khi
ban danh muc thanh phan cac dan sy Viét Nam (do Vién Din
t6c hoc xac dinh) duge céng b6 thi 3 nhém nay mdi tu nhan
12 nhiing b6 phan cla din téc Thai va mang tén goi chung
laThai.

Trudc hét, viée gidi thich tén goi clia cac nhém Thai g
Nghé An phai gén vdi qua trinh lich s\ cu tri ctia ho. Nguge
lai hiéu dugc qua trinh lich sit cut tri nay s& gép phan 1am séang
t3 thém ¥ nghia vé cac tén goi cha ho.

Ciing nhu déng tdc cla minh & Tdy Bac, ngudi Thai 8
Nghé An tu coi minh 13 Phé Tay hay Cén Tay (ngudi Thai).
Ho cfing goi cac dan toc khac 1a Tay nhu: Tay Ths, Tay
Poong... Tién t8 Phi hay Cén & day c6 nghia la ngusi. Trong -
mét 6 trudng hop nhat dinh Phi ¢on bao ham chi gidi tinh:
Pht Chai (con trai), Phi nhinh (con gai). Vi Cén mang nghia

319



phén biét véi stic vat (76). Nhu vay, “Tay” d day 1a khai niém
bao him cd nghia réng va nghia hep:

Nghia réng: Chi chung mét toc ngudi, mét dan téc: Tay
Lao, Tay Keo (nguoi Viét), Tay Lién Xa...

Nghia hep: Chi m6t nhém dan téc cu th& Tay Thanh,
Tay Muodng, ...

Ngudi Thai cé théi quen goi mdt nhém ngudi hay mét dan
toc theo hinh thai sinh hoat kinh t&, dia vyc cu tri... ngay
trong céng déng cic nhém dia phuong cling c6 nhiéu tén goi -
khéac nhaw: Tay Huéi (ngudi Thai & khe sudi), Tay Na (Thai -
1am ruéng nuéc) Tay Hay'V (bs phan Thai song bing nuong
r&y). Tay Pao'® (b4 phan Thai séng ven séng Lam). Tay Xang
hua didu (ngudi Thé thudng dan véng chi thit ndt mét ddu,

_d4u kia 48 nguyén..)

Tuy c6 nhiéu tén goi nhu vay, song ¥ thitc v& cdng déng
tgc ngudi va qudc gia Viét Nam rat rd nét. Y thitc nay duge
thé hién bang khai niém nay Tay Hau (ngudi Thai ta) dé

" phén biét v8i Tay Puwdn (nguoi phia ho) hodc Tay Vidt Nam

d& phén biét Tay Ti Un (ngudi nuéc ngoai).

a) Nhom Tay Mudng:

Nhém Tay Mudng con cé tén goi la Hang Téng va tén
phi€m chi 12 Tay Do. Day la nhém c6 chii 8 Mudng. Theo
nghia clia ti€ng Thai thi “Tay Mudong” titc 1A ngudi chi § trong

. Mudng. Tén goi Hang Téng c6 16 xudt hién muén hon khi ho

" (1) Cln hnu ¢ Ngue ‘Thai goi ngudi Kho M 1a Tay Hay va ho ciing goi b phan dong

tbc cia minh chuyén 1am nuong bing tén: Tay Hay.

. @ Trong bai vi%t cita minh ong Ding Nghiém Van ¢6 néi 16i nhém Tay Pac & Nghe

M

S

An 13 mdt nhém riéng biet Nhung thire ra chi 12 mot bo phin o6 the thudc nhém
'ﬁy Thanh hay Tay Mudng ma thoi,



da dinh cu va 15 rang mang gdc tit Viét theo tén goi cac c¢ép hanh
chinh téng, xi & viing Thai sau cudc cai cach hanh chinh cia
Minh Ménh gitta thé ky trudc. Con tén goi Tay Do c6 thé 1a
tén goi ¢4 hon d€ chi bé phan Thai di cu d4u tién tdi réo dat
nay. Ngudi Thai d Nghé An khéng giai thich duge nguyén
nghia cla tit “Do”. Corrvéi ngudi Thai § Tay Bic thi “Do” ¢
nghia 14 tam. Ching han “Di Do” (& tam)(V,

b) Nhém Tay Thanh: Nhém nay con ¢é tén goi la Man
Thanh,nhém khéng c6 cht  mudng tic khéng phdi ngusi goc
ctiia Mudng. Theo cach giai thich clia ho “Thank” 1a géc tén

qué cii ciia ho tit Thanh Hoa va Muong Thanh (Dién Bién
Phi). Theo Dang Nghiém Van thi Man, Min hay Mién ¢6
nghia 14 nguoi. Vi thé Man 13 mét tit gdc Han do ngudi Han
& Trung Nguyén dung dé chi cacdén tée d Nam Trung Quoc(g)

Nhém Tay Thanh c6 tén phigm chi 1a Nhaqi. Trong tiéng
Thai “rhai” ¢6 nghia 14 di chuyen ho#ic nhai c¢én duge dung
trong cac hoat déng chuyén dich nhu “nhai hidn, nhai bdan”
(di chuyén nha, di chuyén chd &). Phai chiang § day nhai la
tén dé chi bd phan Thai mdi di chuyén dén, lic ddu chidtam
sau dé mdi dinh cu ldu dai. ' '

¢) Nhém Tay Mudi: La nhém cé dan s6 it hon so véi 2
nhém Thai trén. Tay Mudi 1a tén goi theo tén qué hudng cii
ciia ho 13 Mudng Mudi Thuan Chéau Son La di cuvio Nghé An tit thai

ll) Theu Le Sy Gido “Do™ la ten goi theo dia danh qué cii 14 muwdmg Xo. Tac gid cdn
dé dat phdi goi ho 1a nhém Tay Do, O Thanh Héa nhém Tay Do 4 Mudng
Chiéng Van ty nhan 1a Tha: Tring.

Xem: Lé S§ Gido. Vai nét v& quan hé xa hdi cla nguoi Thii d Mudng Ca
Gia - Thanh Héa. Tap chi Dan tac hoe s0 2-1979, tr. 64

) Vién Dan W hoc: VE xdc dinh thanh phdn ede ddn toc thiéu s6 ¢ mién Bac Viér

Nam (Bai cia Dang Nghigm Van). Nxb KHXH - Ha N¢i 1975, 1. 108.
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Lé. Ngoai tén Tay Mudi ho con c6 tén phiém chila Mudi hua
¢6p (do 2 nhém Thai trén goi ho véi ham nghia khmh mlet
an & ban thiu).

D1 sao thi nhiing tén goi khac nhau ctia cac ahém Thai
trén cing khéng phal 1a ngau nhién. N6 do hoan canh lich
sit dé lai va chéc chin né chia diyng mot ¥ nghia nao d6. That
vay, v&€ ¢d ban cac nhém Thai & day la théng nhat trén moi
phuong dién kinh t& - van hoa - x4 hgi. Thé nhung, trén thuc
t&, 3 nhém lai cé nhiing géc thai rieng mang tinh dic trung
cia mbi nhém, tit cung cach va théi quen sinh hoat hang
ngay cho dén y phuc trang stic, tin ngudng, 4m, thanh diéu
ctta tiéng néi, dic biét 1a phong tuc tap quan.

B. LICH SU CU TRU:

Cho d&n nay, trong coéng déng ngudi Thai & mién Tay
Nghe An khéng con lutu lai mét truyén thuyét gi vé vide mébt
s0 tén ho gdp mét ddn tdc ndo trén manh dat nay khi ho dén
lap nghiép. Nhiéu ciu chuyen thién di va chuyén cu clia cac
nhém Thai d day lai gdn lién véi vigc khai pha nén nhimg
canh dong réng 16n, nhitng céng trinh thiy 1gi nhu & Mén
Son, Luc Da (huyén Con Cudng), Xa Lugng (Tuong Dudng)
Khun Tinh (Quy Hgp). Theo Ding Nghiém Van, cac nhém
Thai di cu vao ddt Nghé An khéng thé sém hon khodng thé
ky XI-X110,

Cén cit véo viéc phan tich cac hién vat tim thay trong cac
di chi khdo ¢8 hoc 4 vung dusng 7, Diép Dinh Hoa di s bd
nhin xét: “Tir the ky X c6 modt dgt séng thién di cia ngusi
Thai vao d4t Nghé Tinh lién tuc cho dén thé ky XVIIT”.

e

M Di_ng Nghiem Van. Tu ligu da din trang 24.

. m".- .



M#&i quan hé giita nhitng ngudi Thai méi dén véi nhitng
ngudi Thai c§ hién van khong ré. Ho vao ving nay theo con
dudng séng C3 1am nhiéu dot khac nhau hién con phan anh
qua cac té&n goi: Hang Tgng, Tay Thanh, Tay Muai‘V.

Qua viéc nghién citu cac di chi khdo c¢d hoc trong vung,
Diép Dinh Hoa da di dénnhan dinh: Phan d4t hién nay, ngudi
Thai cu trd da ¢6 con ngudi sinh sdng it ra tu cudi thdi dai
d4 cii. Cho dén thai dai da gifta, cu dan & day van c¢6 nhitng
dac trung thude dai ching Austré-négréit. Nhém ngudi nay
qua quéa trinh k&t hop véi nhitng nhém ngudi 8 tit cac noi
khac d6n da dan din Ménggdléit hoa vé mit ching téc. Dén
thdi ky dung nude dAu tien, ho c6 chung nhitng dic trung ma
chiing t6i tam goi 1a Viét ¢8 hay cu thé 1a nhitng nhém Viét
¢8 phuiong Nam. Trong qua trinh théng nha't nhiing mat da
dang hoa, nhitng déc trung v& mat khdo ¢ hoc cho phép
chiing ta suy nghi ring nhimg ngudi nay cing ¢ thé déng
thoi 1a 4 tien cia ngudi Tay - Thai c8%,

Nhu vay, trude khi cac nhém Thai ngay nay di cu dén,
3 c6 mét 16p cu dan c§ hon cut tra ti trude va ho o thé la
16p cut dan ban dia dau tién (?). Nhimng di chi khao ¢6 hoc 8
viang Con Cuéng,"l‘udng Duong nhu Hang 6(:, Hang Lita, dic
biét 1a di chi Hang Thim Om & Quy Chau véi nién dai kha
s6m da chitng t3 ving ndi Nghé An tit xua dd cé con ngudi
¢d sinh sdng. :

a) Nhém Tay Mudng: Nhém Tay Mudng theo nghia den
12 nhém ¢6 chi & Mudng. Nhém niy khéng phai thuin nhat

(i) Diep Dinh Hoa. Béo cdo khai quat khao ﬂc ving doc duting 7 mién tay Ngh¢
Tinh. 1975, 1 38. _
(2) Diép Dinh Hoa. Tai li¢u da din trang 46.
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ma do nhiéu bé phan ty hop lai. Trong ndi bé ctia nhém nay
¢6 nhitng dong ho mang toc ho thai (Lo, Nguyén, Dinh, Bii)
thim chi mang géc Han (Latu, Sam). G Nghé An, nhém nay
c6 nhitng nét gidng véi nhém Thai den & Tay Bic va rs ring
ho 14 nhém c6 mit trude hai nhém con lai tai vimg nii nay.
Ho tap trung & cac huyén Con Cuéng, Tuong Dudng, Quy
Hdp, Qué Phong. Day 1a 4 Muong nguéi Thai tuong ddi l6n
vap thdi trude Cach mang thang 1945,
O ving nii Nghé An, mic dit con huu lai mét s6 it di
nhitng cudn sach viét trén cic thanh tre hay trén 14 co (bg
-lam) goi 14 “4di” nhung chua ¢6 ¢ 86 chie chén dé doan dinh
thoi gian ¢6 mit cta cac nhém Thai tai diy. Trong din gian
chi con luu truyén nhimg cau chuyén ¢d tich néi vé sy di cu
cia ho ma théi. Theo nhimg tai lidu théng sit thi ho ¢6 miit
tai viing nii Nghé An vio khodng thé ky XIV - XV, ving
dudng 7 vio théi thudc Minh‘. Sit chép c6 Cam Banh lan,
tu trudng duge quan Minh cho lam tudng giit thanh Tra Long
(Thanh Nam di tich nay con & gan huyén ly Con Cudng). Khi
L& Lai vdy thanh 2 thang tréi, CAm Banh chéng cy, nhung
cubi ciing thit bai. '

O vang dudng 48B, trong nhan din Thai vin con luu
truyén thuyét v& qua trinh 13p ban, dyng mudng véi nsi dung
gin vdi nhan vat Lo Y. Lo Y'Ia con trai ciia mét vi vua 3
Luéng-Prabing sau khi bj em trai 13 Lo Al giét chét, xac troi
trén séng sau dé duge mét con qua tiép sitc bing lidu thude
tién da sdng lai va lap nén Mudng Ca Da - Muéng Qua citu -
vét tai vimg Thanh Hoa. Vi nhd qué cha, Lo¥ xin cao vé thim

(1) Bang Nghiém Van - T2i lica da din, tr. 24.



qué, nhung khang thuéc dudng, Lo ditg chén tai Mudng
Tén (Qué Phong). Tai day Lo y dude 1am tao va tryc tidp cai
quan Mudng Tén (Mudng Géc) va 8 mudng con lai: Mudng
Quang, Mudng Hin, Mudng Pudc (Qué Phong), Mudng Ha
quan, Mudng Pin, Mudng Dan, Muéng Chitn (Quy Chau) va
Mudng-Hang xdng (Quy Hep). Dan xin tao dung dén 9 gian
(Thd Phit Quai) 48 hang nim dan ciia 9 mudng ndp trau lam
1€ hién sinh cing Then. Pha. Vé sau khi Lo y chét, dudc dan
tha § dén chin gian. Nhu vy, truée khi tao Lo 3 dén, ving
i ndy da cé cit dan Thai cu tri thanh ban mudng liy musng
Nooc (Mudng ngoai) thude Qué Phong 1am trung tim trong
dé c6 cd Mudng Tén, sau 46 ho méi téa di caAc mudng khac
nhu Ha Quén (Quy Chauw) Khun Tinh (Quy Hop).

Vung nti Nghé An c6 rat nhidu dia danh lién quan dén
cudc khéi nghia cia Lé Loi, Bai Tap, P Déng (B8 Ding)
ving dudng 48, Ao 4, Dén Todng tho Lé Ldi, Ao 9gian, Thém .

- hém Voi chet ... 6 vimg dudng 7 thude huyén Con Cudng. Khi giai
phéng thanh Tra Lin, L8 Ldi ¢35 v vé cac bd lac, khen thudng
cic th trudng va trong mét thdi gian ngin da tuyén hta dudc
5 000 thanh nién vio 46i nghia binh. Trong s5 5 000 thanh
nién d6 chéc hin phai c6 ngusi Thai tham gia.

Ti thoi Tran ving dudng 7 duge gol 14 dit Mau Chau
giap vdi Ai Lao hay bj gijic dén quiy nhiéu. Nam Tran Khai
Huyu thit 7 (1335) vua Tran Minh Tong than di danh gige Ai
Lao khi vé& qua Con Cuéng sai bdy t6i 1a Nguyén Trung Ngan
mai vach 44 48 ghi cdng - tuc goi 14 bie ma nhag (mii da

(1) Dai Viet sir kg toan twr 2p 11, Nxb KHXH, Ha Noi, 1972, . 1.
) Dai Nam nhdt thong chf tp 11, Nxb KHXH, Ha Noi, 1970, tr 156,



Trong h¢ théng hanh chinh ¢6 truyén cia ngudi Thai 3
Nghé An, giai cip quy toc hay cac chic dich thuong cu trd
tai nhitng ban trung tAm goi 12 Xiéng. Theo tiéng Thai, Xiéng
¢6 nghia la Dep Sang, din cia nhing ban xiéng nay vé lai
lich 1a dén gdc, lam chi, va vé dja vi x héi ho la dan dinh
(Pay Dinh) dé phéan biét vé1 din cu (Pay Cu). o viung dudng
7 cHtrén10 ban xiéng nhu thé, & ving dudng 48B tinh hinh
cling tu0ng tu. Trong thyc t& nhém Tay mudng 12 dan cu
chinh song 8 cic ban xiéng. Vi la dan gdc, lam chil, nén ho
thudng nim gid hau hét moi chite dich tif trén xudng dudi.
Mic du dong ho quy tée khéng nhitng chi gém cac ho Thai
nhu: Lo, Cam nhu viing Tay Béc ma tai ddy né con duge bé
sung hay dao 18n nhu cac dong ho: Ludng, Lé. Luu, Lang Vi,
Sam, tham chi con &nh hudng tén ho chitc dich ctia Lao nhu
Hun Vi, Mtm, Quan

Qua nhitng ci liéu trinh bay trén- day, ching té Tay
Muong 14 nhém cé mit s6m nhat,. Tuy thoi gian ¢6 mat cua
cac bé phan trong nhém sém mudn khac nhau. Nhung theo
chiing t6i, ¢6 thé doan dinh ring nhitng dot thién di va chuyén
cut cta ho dén ving nii nay theo nhidu huéng tit Lao sang,
t Tay BAc va Thanh Hoa vao. Cé thé néi nhiing dgt chuyén
cu § at nhat bit d4u tir the 1y XIII - XIV ma & viing T4y Béc
T4 Ngin x4y dung mudng Musi phat trién thé luc khip vung
song Da va séng Ma.

b) Nhém Tay Thanh: nhém Tay Thanh thuong cu tni
thanh cac ban riéng biét ndm sau trong cac ngon nguén khe
sudi hay doc 2 bén bd songLam, séng Con, séng Hiéu, mot s6
dong k& can vdi nhém Tay Mu(:lng, chiu dnh hudng vé ngdn
ngit tham chi ca phong tuc tap quan cta nhém nay. Vé géc
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gac ho duge coi 13 dan ngu cu (Pay Cu) va vé dia vi xa hoi
ngudi gitt chitc cao nhat chi 1a trudng ban (Tam *ban). Thoi
Phap, hang n#m céc ban Tay Thanh va Tay Mudi phdi thay
phién cit cit dén phuc dich cho gia dinh cac chitc dich, 1§
trudng, chanh tdng nhu: ciy, cdy, git, ndép cti, givip dung lgp
nha... ~ : :

Theo Dang Nghiém Van, nhém Tay Thaih khong phai
chi gém cu dan tit Thanh Hoa vio ma con gdm mét b§ phan
Thai tit Mudng Thanh (Dién Bién) chuyé&n cu qua Lao vao
Thanh Hoa réi méi vao Nghé An cach day khoang 200 - 300

namV.

Theo van tap “Xén Xoéng” (tién hén ngudi chét), trong 10i

mo thi ngudi Thai thudng dua hén ngudi chét l1én Then (troi)
qua 2 con dudng: mét con dudng xubi theo séng Lam ra bién;

" va ¢udng thtt hai nguge dong sdng Lam d&n mii “Ben Pin”
ngon nui cao nhat thude dia phan huyén 'Ky Son giap ranh
véi Lao, dé hdn trd v&é Muong Then - qué cha d4t t5. Nhu
vay, ¢6 thé doan dinh rdng: Con dudng di cu ciia nhém Tay
Thanh vao d4t Nghé An theo 2 nhanh. Mgt nhéanh tit Thanh
Hoa vio vang Phi Quy (Quy Chau, Quy Hdp, Qué& Phong)
rdi tit ddy chuyén cu vao; mét nhanh khéc tit Dién Bién qua
Lao rdi ti Lac tran xudng cu tri doc theo ving sudi Nam
Mé, Mam Non \'réTNém Pao (Séng Lam). Diéu nay con duge
‘minh chimg bﬁng d&u &n vin héa Lao trong nhém Tay Thanh
qua dm diéu, y phuc (V‘ay cua phu nif),., Tuy vay, ho 13 nhém
c6 m4t sau nhém Tay Mudng. Khi chuyén cu dén day, nhing
vung cb thé khai khan lam ruong mtéc d&d c6 nhém Téy '

(1) Pang Nghiém Van: Thi litu di din, tr. 21,
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Muéng chiém ¢t nén bude phai & dja vi dan cu va phan tan
14 1 khip cac'ngon ngudn khe sudi df tim k€ sinh nhai. Mgt
d6i noi tuy 12 ngudi dén sau, nhumg nhitng nguoi ding dau -
van ¢6 thé trd nén chil dst nhé lap nén Mudng riéng. phy
thudc vae Mudng 16n clia ngudi Tay Mudng nhu trudng hgp
Mudng Qua & xa Mén Son - Con Cudng hay Xa Lugng huyén
Tuong Duong.

. C6 thé gia thiét ring dot di cu 16n nhat ciia nhém. Tay
Thanh gén véi nhéan vat Tao Xia tit Thanh Ho4 chuyén cu
vio. Tuong truyén, Tao Xia gdc & Thanh Hoa, nhin mét hom
lgp nha cho Tae Mudng, Tao Xia quén bugc méi lat, Tao
Mudng biét duge bén bit dan lang thao d8 toan b dé lgp lai.

Bat binh truée sy vide d6, dng cing mdt 36 dan bd trén
vao Nghé An lap nghiép. Dén Phi Quy dude mét thei gian,
6ng lai chuyén vao viing Con Cudng va ditng chan tai Ban
Xiéng La (thudc x4 Yén Khé ngay nay). Duge vii maa ray
séng vdi nguoi Tay Mudng vi bi coi la ngusi ngu cu, pheng
tuc tap quan khac nhau nén éng mudn tim noi khac 4€ lap
ban dyng mudng riéng biét. Hang ngay vio budi sing éng
thay ting d6i vit trdi bay v& phia Nam, dén t6i lai bay trd
lai ngang qua ban Xiéng La - noi 6ng ditng chan. Thiy vay,
Tao Xia bén cit mét nhém thg sin di v& huéng Nam dé xem
xét syt tinh. Nhém thg sén y 18i di vé huéng Nam d€ xem xét
sit tinh. Nhém thg sén y 16i di v& hudng Nam, qua dinh dde
Bu éng thdy canh son thuy hitu tinh, 44t dai bing phéng...
vdi quay vé bao cho Tao Xia. Tao Xia quyét dinh chuyén ban
dén ving 44t ¢6. Ong ciing dan ban khai pha dat dai tao nén
canh d6ng Téng Nghiu déng thdi, che xdy luy, dip thanh
quanh bén Xiéng Pun. V&t tich ctia liy hién nay vin con.
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Chu vi dai hon 1 km cao 3 mét, réng 5 - 7 mét. Thai 46 giac
titLao hay sang qudy pha, ng cting ban thudng t§ chitc chéng
cy, nhung vi Iyc lugng it cubi cliing éng phai rat vio Ha Tinh
qua sdng Ngan Phé, Tuéng ctia Tao Xia 1a Tra Lung déng
doanh trai & ban Pyc khi th&t tran, dude dsn lap dén thd (dén
dung tai ban Nong Bua, nay chj cdn vét tich).

o) vung Mén Son huyén Con Cuéng, sau dgt chuéé?n cu
ctia Tao Xia ¢on duge bd sung bing nhitng dgt thién di 18 t&
clia nhitng ba con ctia ho tit viung Pha Quy sang. Tiéu bidu
1a dgt chuyén cu do vi thii linh hiu Béng (Khim Bong thudng
goi 1a Nha Hau) d4n dén vio nhitng nam théi Tay Son. Viéce
chuyén 14n nay da b8 sung thém luc Iugng nhém Tay Thanh,
nh¢ d6 pham vi Mudng Qua duge md mang hon, s8 ban da
1&n t6i 17, thé luc Mudng Qua cing 1dn dan va nhitg chiic
dich dau Mudng i ndy sinh tu tudng cat cff - the va hue
ngang bang cac mudng ctia nhém Tay Mudng. Cung véi viée
phat trién th& lyc, Hau Béng vita t8 chitc dan chéng gidc vita
tang cudng khai khdn ruéng d4t. Mst con mudng dai 3 km
da duge dio xong (thudng goi 14 Muong Nha Hiu sit dung
cho téi ngay nay). Nha Hau duge thank 14p nén cd cau td
chitc hanh chinh Mudng - Ban theo md hinh ¢& truyén clia.
ngudi Thai. Hau Béng tén mudng Qua thanh Mudng Pha
(Mudng trdi) v6i nghia 14 c5i riéng biét, Tuy nhién vé sau do
chua da diéu kién d€ trd thanh mudng 16n, lai chiu anh hudng
x4 hdi s6m nén Muong Qua vin chi la mét Mudng nhé.

¢) Nhém Tay Mudi:

Nhém Tay Mugi dén viing nii Nghé An lai muén hon so
véi 2 nhém Thai trén. Ban than ngudi Tay Musi cling khéng
con nhd duge qua khit ciia ho trude khi dén ving nii nay. La
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nhém dé€n sau nén ho phai chju than phan “dn nwong”, phai
cay rudng cho cac cha dit khac, Do dja vi thap kém, chu trit
1é t& trong cc ngon ngudn khe sudi hay xen ké véi cidc nhém
Thai khac vi thé ho thudng chju dnh hudng vin héa, ngdn
ngit cAc nhém khée, thdm chi ¢é mit nhin ching nita. -

Mic dd ban‘than ho khéng con nhé gi nfta v8 qua khu
nhiung déng téc ciia ho & Tay Bic lai cén luu giﬁ nhilng tai
héu qui gia v& thoi gian va nguyén nhan ra di ctia ho. Trong
cudn sich cia mét ong mo 4 x4 Chiéng P4c thuan Chau - San - -
La) c6 chép khi L& Thai T6 danh Déo Cat Han (St Thai chép
la Cudt C&m), Chia Mudng Mudi theo ho Déo chéng lai triéu
dinh. D& trimg phat hanh déng d6, L& Lgi cho di mét bé phan
dan Muong Mudi vao Thanh Hoa va Nghé An. Vi vay nhém
Tay Mudi van tu coi minh theo tén qué huong cii elia ho,
nhung qua thdi gian t&n qué hudng cii di bi phidn a4m chéch
di “Tay Mudi” thanh “Tay Muai”D,

c. VAI NHAN XET

Tt nhiing cit lidu da trinh b'z‘aly trén diy, chiing t6i xin rt
ra may nhan xét sau;

* Mic du ngudi Thai & mién Tdy Nghé An vAn tu coi minh
1a “Tay”,'nhung rd rang t&n goi ctia cac nhém Thai cé lidn
quan dén qua trinh di cu cia ho. Tén goi Tay Thanh, Tay
Mudi rd rang vin mang tén qué huong cii xua kia.

* Théi gian di cu va sy c6 mit cia cac nhém Thai tai
'vﬁng Nghé An sém muén khac nhau, chia lam nhiéu dot.

: U) Dﬁng Nglntm Van: Tai hEu da din, 1. 26.



Trong d6 cé thé néi nhém c¢6 mit sém nhit 13 nhém Tay
Mudng.

~ * Con dudng di cu ciia ho vao ving nay theo 2 ludng: Tix
Thanh Hoa vao va tit Mudng Thanh (Dién Bién) qua Lao réi
tit Lao tran xudng.

- * Ni bd ctia mdi nhéin khong hoan toan thuin nhit ma
do nhiéu bé phan tu hop lai. Qua qua trinh thién di, chuyén
cd, s6ng xen k&, giita cic nhém cb sy anh hudng qua lai lan
nhau trén nhidu mit, k& cd su dnh hudng vin hoa cia cat
dan tdc khac (Muong, Viét, L&o)

* Dya trén mot 88 dic trung vin hoa, chung 61 tam xép:

+ Nhém Tay Mudng va Tay Mudi gan giéng vdi Thai Den '
(Trong &6 nhém Tay Mudi ¢é chiu dnh hudng nhém Mén -
Khome vé nhin chiing).

+ Nhém Tay Thanh gin gidng véi nganh Thai 'I‘riing ving
Tay Béc.

Di nhién viéc tam x&p nhu vay con véi va vi chua da bing
cit va tidu chf xdc thue, diy du @€ cé sitc thuyé&t phue.
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Vai nét vé ngudi Thai,
& Quy Chau Rghé An

LUONG CHIEN THANG

I PAT VAN PE

Nhi€u hoc gia da nhiéu [4n nghién citu vé cac dan tdc ft
nguoi Viét Nam nhat 1a tit khi Vién Dan téc hoc duge thanh
1ap va tit khi T6 quéc ta da théng nhit vise nghién ctru cac
dén téc it ngudi lai cing thém phong phii.

Nhiéu tic gid da'hiéu siu sdc vé dan téc Thai: Thai Son
La, That Lai Chau, Thai Héa Binh, Thai Thanh Ho4, Thai
Nghé An. Ching t8i 14 mét con ngudi chinh théng cta dan
tdc Thai, sinh ra vi 16n 1én tai manh d4t clia mot huyén mién
* mii Quy Chéu - tinh Nghé An hidu siu séc hon v8 ngusi Thai.
D€ gép phdn vio viée nghién citu cac dan tdc it ngudi Viét
Nam thém phong phi (nh4t 14 dan t6¢ Thai), téi xin néu thém
vai nét v& sinh hoat vin hoa va phong tuc tap quan truyén
théng cha dan tdc Thai huyén Quy Chiu (Nhém ngén ngit
Thai, Tay).
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I1. VI TR PIA LY CUA HUYEN QUY CHAU

Vung d&t thuéc ba huyén: Quy Chéu, Qué Phong, Quy
Hop ngay nay vén la mét don vi hanh chinh duge hinh thanh
tit thud Vinh Lac thi 13 (1415) duge goi 1a Chau Quy. Nam
1469, vua Lé Thanh Téng sap nhap ca Chau Hoan va Chiu
Dién lap ra thita tuyén Nghé An. Thita Tuyén Nghé An chia
ra 1am 9 phq, 25 huyén va 2 chau. Dén Triéu Nguyén (1837)
t chitc hanh chinh & nuéc ta lai duge sdp x€p lai: Ca nudc
chia 1am 20 tinh, duéi méi Tinh chia ra Phii va Huyén, Pha”
Quy Chau lic nay chia ra huyén Qué Phong (titc Tran Son
cit), huyén Thuy Véan vé. N, ghla Dé.n

nDé'nr‘thdtcal trj xna thige dﬁn Phap don vi hanh chinh &
Phi Quy Chéu lai ¢6 syt thay dbis P Qu§: Chu chia ra lam
hai don vichinh ngang nhau, Phi Quy Chéu va huyén Nghia
Dan. Dén M‘G n&nﬁ‘f%.‘i ”Phﬁ Qti}} Chau dudc chia
thanh ba huyén: Huyén Qué Phong; Hityén Quy Chau, huyén

Qui Hap, Huyha Q4 nhiﬁrhéf giap huyép, Qué Phong,
phig. .Tﬁ:fgm tggx&n t¢ng Dyong,,phia nam giap huyén
Quy Hep, ;lliif Qq g],a th Thanh Héa. Dién tich a4t lién
10.761.068 ha, nt}ch A&t trdng trot: 28.390 ha; Dan s6:

44.112 trong ‘46: Dan téc Thai: 30.000 ngudi; Dan téc Man
Thanh: 1&000(113%1; e&n lgi Ta-dan-toe Kmh va Kho mu.

Ld
LI

,M{ENM vav QU? CHAU NGHE AN

' Dﬁn tﬁc 'l‘héf cé n&dc !ﬁén nay c6 hdn 1 triéu bén van
Bgitdi sinh s&ng t‘aﬁ trtmg tai cac tinh Lai Chau, Son La, Hoa
Binh, Thath' Héé Nghé An va Yén Bai. Ridng dan toc Thai
3 huyén Quy Chéau tinh Ngh#é An c¢6 chimg 30 nghin ngudi,

I Mroc
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6 mit rit sém 3 mién d4t nay so véi nhém Thai ngudi Ty
Béc. Do didu kién mdi trudng dia 1§ tao nén hau hét ngudi
Thai & Quy Chau thuong sinh séng trong cac thung liing ven
séng, ven sudi 6 mién ring nii, c6 nhiu kinh nghiém dip
phai, d30 muong gudng nudc, bic mang 14y nudc, phat ray
lam nuong, dat vai din d4n hinh thanh lam lia nuéc va méi
day &4 phat hién dau vét ¢ & (thim Om) xa Chau Thuan
huyén Quy Chiu. Qua nghién citu va suu tim, nhém Thai §
mién mii Quy Chau Nghé An cho biét cach ddy 20 nghin nim
manh 44t nay da c6 ngudi sinh cd 14p nghiép: Nhém ngusi
trude diy voc ngubi to cao, ban chan to, cac ngdn xoé ra.

Mt s vao dau thé ky thi XIV méi di cu theo hai luéng
dén sinh co lap nghiép & mién dat con thua thdt; mot ludng
tit cac tinh Tay Béc va Thanh Héa.

Mbt ludng tit Lao di cu xudng theo Séng Chu (N&m Sém)
va sdbng Lam (Nam Non).

"Nhém nay d8n hoa hop vdi nhiing thé dan ban dia cing
chung tiéng néi 1ap nén cac ban lang & cac thung liing ven
sbng, sudi 1ap nén cdc mudng Thai rdi phat trién cho d&n
ngay nay.

Nhig th8 dan néi ti€ng Thai di cu d€n bao gém dan cac
dia phucng khac nhau, nén mét s& ndi hién nay con mang .
tén goi dia danh trudc nhu Tay Mudi (ngudi Thai 6 Mudng
Mui di cu t6i), Tay Thanh (ngudi 4 Muong Thanh Lai Chiu
di cu t6i); Tay Phom (ngudi 6 mudng Phom di cu tdi) xudt
phat ti nhing tén goi trén nén nhém Thai 6 Nghé An quen
goi theo ba nhanh:
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- Nhanh Tay Mudng.
- Nhém Tay Thanh.
- Nhém Tay Muoi.

_IV. CAC SINH HOAT VAN HOA DAN TOC THAI NGUYEN HUYEN
MIEN NUI QUY CHAU NGHE AN

I Vdn hod vét chdt:

V& co ban ¢d cdu nha san Thai la gidng nhaw: Deu lam
bing gb, rit dep chic, tuy titng dia phudng, tung nhém nganh
Thai riéng nhém Thai huyén Quy Chau c6 mai nha hinh chi
nhat, ¢6 mdt cadu thang phia trude duy nhat D6 dac trong
nha ngay xua rit don gian thifu ngin nip thusng chi thdy
ghé& may dé ngdi. Nhimg ndm 1972 khi dén thim mét lang
“Sam miZn” Dién Bién Lai Chéu, Iic & &y t6i céng tac & trudng
Su pham ving thdp cla tinh Lai Chau thyc té& cho thiy cach
b& tri trong nha ngudi Thai huyén Quy Chiu khac xa Thai
Lai Chaw. D6 13 b8 tri #n & sinh hoat trong gia dinh cia Thai
Dién Bién khéng cé phan ngin cach giita cac vi tri sinh hoat
trong gia dinh ma chi ¢6 mdt ri 46 dai che chung ma thoi.
Riéng Thai Quy Chau trong nha 43 cé timg budng che kin
cho titng vi tri cha me, con cai, con dau... mot cach ré rang.
Dén nay ¢ 21 nam rdi do trinh 46 sinh hoat dugc nang cao
chéc chén c6 nhidu thay d8i véi ngudi Thai & khdp moi mién
4t nude. Ngodi chie man chifc dém, cac logi chin dé dén
khach con c6 nhitng d6 diang dugde trang bi nhu: Ban ghé
saléng, t1 hai budng, giudng hop, ban hoc, gia sach, xe dap
xe may, dai cat sét, mbt s6 noi gan thi tran, thi xa dudc sAm
thém ti vi do ¢6 séng truyén hinh.
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Vé trang phuc ngudi Thai § day ¢é nhiéu thay déi: Ngusi
Thai Tay Bac van giit duge phong cach ctia né tic 1a méc ao
ngin cé tay va xé ngic, nep ao cai hai hang hoa khay cic
hinh budm rit dep, kidu o nay hoan toan giéng dan téc Thai
Thanh ¢ huyén Quy Chau, con din téc Thai & diy hoan toan
an méc da Kinh hoa, t4t nhién n& Thai van méc vay cé thau
hinh con réng, mit troi, con voi, con hé...

Déc biét khi hoi hé, ngay 1, ngay Tét 8 Quy Chau phu
nit Thai mic 4o tring éng tay dai thém day bac, thit lung
mau xanh sam c¢é thém qia dio xinh xdn (gol 1a mac dao).’
Khoang 1/3 g&u vay c6 théu di cac loai mau rat trang nha
mang phong cich riéng cta dan téc Thai Quy Chau, Nghé
An.

Sau nhing budi hdi he, ngay 18, ngay t&t, dam cusi, mung
nha méi hofic ¢6 nhitng khach quy dén nha, cing bai dan toc
Thai & day hay uéng rugu cin (c6 ndi goi 1a rugu trau).

- Nhimg déc diém co ban va sy khac nhau gitta ngudi
Thai 3 mién nti huyén Quy Chau - Nghé An va ngusi Thai
& Tay Béc.

Déan tdc Thai mién nii huyén Quy Chéu - Nghé An, khéng
phén dinh ra cac nhém Thai den (Tay Dam) nhém Thai tring
(TayDon) nhu § Tay Bic. Duy cé mdt nhém Thai riéng va
nhém dan téc Thanh (go1 14 Man Thanh).

Dic diém chung ctia hai dan tc Thai va Thanh & day:

Ciing nhu dén tdc Thai & cac ving TAy Bic, Hoa Binh,
Thanh Héa séng trong cac thung liing ven séng, ven sudi
thanh ban lang. Mi ban 7t nhat c6 tit 10 dén 20 néc nha san.
Ngay nay ¢6 ban phat trién s6 hé ting 1&n t6i 100 néc nha.



Lai ¢6 ndi van minh hon 1am nha dat, mai bing nhu dan téc
Kinh. '

Hang nam vao dip thang 3, thang 4 van guen phat ray
lam nuong phu thém luong thuc khi rudng nudc con thiéu.

Nhiing ngay 1& ngay Tét, dam cudi vui tudi thi sinh hoat
bang rugu can van hoa, van nghé ¢6 truyén séi néi. Dic diém
riéng cila hai dan téc Thai vA Thanh & day: sinh hoat vin
hoa khac nhau; dam tang, dam cudi khac nhau; quan hé xa
héi cling khac nhau. O day téi chi danh gia chit quan dan téc
Thanh tic 1a “Man Thanh” vé cac sinh hoat vin héa, phong
tuc tap quan hoan toan gidng dan tdc Thai Den ¢ Tay Bic
ma t61 da tung céng tac ti€p xuc. Con dan toc Thai ¢ day
phong thai giéng dan téc Thai  Mai Chau, San La. Phan nay
sé trinh bay ré o sinh hoat van hoa va phong tuc tap quan
cua dan téc Thai Quy Chéu.

Thai & diy vay c6 théu cac loai hoa, hinh sao, hinh con
réng. con hd, con voi ma vay Thai 4 Tay B4c khong cb duac.

Khi gai cé chéng Thai & diy bui téc chéch vé phia bén
trai dinh ddu. Nhung gid diy gai ¢6 chong giac ngd do su
thay d5i ctia x4 héi nén khdng nhat thi&t phai bii téc 1én ddu
ma gai ¢é chéng thuong tudn thi eic quy tdc nghiém ngit
riéng cua no.

Rudu can la mét thi rugu ma dan téc Thai & day tu san
xuit voi nguyén liéu don gian: ding men gao u lau trén véi
triu véi sdn, 1 mot tudn mua néng, 10 ngdy mua déng 1 ¢é
thé vui v& v4i nhau. Nhat 13 v8 mia hé ©6 vé rugu triu thi
that la vui vé trong gia dinh chom xém. lang giéng nhat 12
khi khiach dén vao dip nay. Néu té1 dugce di du hdi ** do Thai
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“hoc 14n thtt hai 4t hin t8i s& dem theo mdt vo dé cac dong
chf duge thudng thitc rugu can Quy Chau Nghé An.

2. Vin nghé dan gian Thdi Quy Chdu.

Kho tang dédn gian rat da dang phong phi. Than thoai,
¢8 tich, truyén thuyét tho ca Thai déng mdt vi tri quan trong.
- Nhiing tac pham tho ca ndi tiéng clla ddng bao Thai la “Xang
Chii Xon Xdo" "Khiin Li Ning O Piém". Ph8 bién nhitng ciu
chuyén vé sy hinh thanh trai dat, loai ngudi va mudn vat,
truyén nan hong thuy, truyén qua bau, truyén vé hat lda,
truyén con rita citu ngudi, truyén tal sao ngudi lam chia
mudn leai... truyén thuyét tén gido vé nguai Thai, giai thich
ngudn gdc tiéng néi. cdu ca cac loai thi ring, ciy ¢d va dia
hinh cu tra clia ngudi din tée. Sau nhitng nam d4t nudc dugce
gidi phéng, dan téc duge ti€p thu nén vin hod méi, van hoc
nghé thuat dan gian lai cang phat trién va kha phong ph,
truyén the “XdngChir Xon Xdo" va "Khin Li Ndng O Piém"
duge phé bién ving Thai & day rat nhidu.

Hat 461 bang 14i, bang tho trong cac ngay héi lén, ngay
16 dam cuéi, ngay Tét 1a chi yéu. Dén téc Thai thudng thé
hién “Ldm khén” theo nhlp cua khén beé; nhac “rAudn” (dém
theo “pi nhudn”), “pi xu6t” hat déi goi la * ‘khdp” gilta nam va
nit hodic nam véi nam 1au ngay gip nhau. Hat d6i cé khi dén
2, 3 gid sang van khéng phéan thing bai lam cho ngusi xung
quanh van dam mé 1§ thi. Nhac cu khén bé, dan méi. dan
14, cac loai sdo tric 1an diéu dan ca c6 “khdp”, “nhém xubi”.
D6 13 nhitng kho tang van hoc dan gian Quy Chau, gidu vé
ndi dung, phong phi vé thé loai va cé sic thai riéng nhu tiéng
hat ru cori ngtt, khi me di nuong lén ray (& hic), hat d&n con
vé nha chéng, khi khéng 15y duge nhau thudng goi 1a “Xdng
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" .Chii Xon Xdo".Truyén ¢é tich than thoai thudng tap trung vao
ndi dung lich sit dan tdc, ca dao tuc ngit, ngy ngdn thuong di
sdu téng két kinh nghiém vé san xuit, vé dao 1y lam nguoi.
Dic biét 13 truyén tho dai clia dan téc Thai nhu ‘Ldi inng
_.Mwo‘ng” truyen xudng lap ban mudng, “Ldi Néc Yéng
‘phéan anh v& lich st d4u tranh giai cap gay go ‘trong xa ho1
Ca dao tuc ngit phan anh vé luat thién nhign va dic két kinh
nghiém san xuit nhu:

“Tria rdy thdng ndm
Cay ruéng thdng sdu”
(DAm hay budn ha
D4m na buén héc)
- Tranh rudéng diu miéng trau, cudi ngudn nudc
(N6 pac Qudi, phdi ndm)
- Ruéng t8t 12 rudng gin ban 14m phén
{Nd tim ban pan khin)

Ca dao tuc ngit thudng xuyén ran, day baoc moi ngudi
Thai hang say san xuft, xay dyng cudc séng hanh phic gia
dinh vi nhuw: ‘

Liia béng khéng & vdi ké hay ndm
tdm td khong o vdi ké ludi nhdc.
(Kh4u phai bo du ndm pé nén
Mén mén bo dit ndm pd chan)
- Muén ¢é ditng ngdi khong

Muéhn gidu ditng ndm ldm
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(Gidc mi nha ning

Gisc hdng nha nén).

Chit Thai duge hinh thanh va phat trién sém va thong
dung va né cling la ngén ngit phé théng giao luu gitta déng
bao cac din tdc trong huyén. Déng bao cic dan tée da cé ¥
thiic rd rét va tinh than céng déng xdy dung qué hudng dat
nudc.

Muong ta ta xdy
Ban ta ta coi
Noi ta ta giw

(Muong hau hau xing

Ban hau hau méi

Noi hau hau ch)

V. PHONG TUC TAP QUAN CUA NGUOT THAI QUY CHAU NGHE AN

1. Khi nguoi dang song.

Trong gia dinh ngudi Thai néi riéng, cac dan toc séng
trén dat nude Viét Nam néi chung, bén phan cia nhvine pgusl
lam cha lam me déu ¢6 nghia vu sinh con va nudi con vdi cho
hoc hanh, xay dung gia dinh thi lic d6 méi hoan thank nglia
v nudi con va bd me méi cé thé “yén tam nhdm mdi”

a) Khi con cai dén tudi yéu duong, néu con gai déng ¥ va
cho phép ngusi con trai dén héi, bé me bén nha trai tién hanl
di dam héi lan mét véi hai lién trau, 4 qua cau. ngudi di theo
ciing 12 hai. Lan tha 2 véi 4 1ién trau 8 qua cau cho dén lan
thit 8, s6 lién trau cau téng lén, sd ngum bén nha trai ting
18n, 14n nay cé kém theo mot vé rugu cn bao dam chit luonge
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dé 1am vita Jong bén nha gai, déng thdl phai c6 ngudi lam
méi. Khi ho nha gai chdp nhan thi chang ré mdi d&n nha ho
gal lam ré.

Hién nay viéc lam ré rdt t nguyén va duge phd bign: Khi
hai ngudi nam va nif yéu nhau thi he dén véi nhau; Khi bé
e déng ¥ thi viéc & ré cling 1a mot cit chi dep 48 clia ngudi
con trai, chit khong phai 13 phong kién d€ lai. Lam ré thé
hién dao ditc va phiam chat, ¥ thic lac déng cita ngudi con
trai. Do d6 tuc & ré ngay nay cfing c6 nhiéu thay d8i; Do tinh
chit x& héi hoa, nhiing nguasi di bé d61 hay thoat ly céng tac,
viéc dam hét, & ré chi kéo dai myt ndm la cung. Riéng chico
dan toc Thanh (Man Thanh) tuc & ré kha 1au nhu dan toc
Thai den Tay Bac. Thai gian 2 - 3 ndm, tham chi khi chinh
thitc cudi, ngudi con gai da ¢ chita hodc da c¢6 con dau long
mdt tudi, ldc dé mdi vé nha chéng.

Truong hgp ngudi con gai yéu ngudi con trai tha thiét
nhung bd me khéng dong ¥ thi vio nhing ngay lanh thang
16t gat trai ri nhau trén (t6 chtc trom Khéng cho cha me
biét) ngudi Thai goi la “Ige po mé”. Khi nao ho nha trai dén
trinh dién véi ho nha gai vé viéc hai dia con dén vdi nhau
thi ltc nay nha trai phai chiu mei hinh phat bang kinh t& dé
lam vita long ho nha gai. N&u khéng van chua duge phép to
chitc 1am 1& dinh hén.

Trudng hop dac biét nhing gia dinh khéng cé con trai
truée kia, ciing nhu ngay nay van cii thudng 1y ré doi va con
ré dugc thira k& gia san va cé trach nhiém nuéi dudng, tho
cung b me vg.

Trong gia dinh ¢é con trai xua nay nhat thiét con trai
dau phai ¢é trach hiém nudi bd me cho dén khi qua doi, gia
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san déu thudc v€ nguoi 46. Ngay nay van dudc quy dinh nhu
vay, song khong nhat thiét con trai nao lap gia dinh sém cé
con cai sdm thi ra nha sdm va ctt th& d&n ngudi con trai thi
2, thit 3 nhung ai cling phai ¢6 trach nhiém chim séc nhu
nhauy, gia san d8u duge hudng nhu nhau.

b} Khi con cai vé& lam dau

Gia dinh bén nha trai, lang ban, ho hing dem rugu can
dén mimg déng vui nhu ngiy hoi.\Bé me bén nhi traj mung
con ddu bang cac thit quy nhat: d6i hoa tai, nhan vang, vong
bac tring, dé6i vay théu dep nhat. Con dau dap lai bdng chin
théu, dém gdi v.v... cho nhitng ngusi thin thuc trong gia
dinh. Khi nhitng ngudi than nhan qua cia ngusi con diu déu
phéi t3 chitc lam via, mitng vui &n udng linh dinh. Khi con
ddu 13 thanh vién chinh thitc trong gia dinh thi séng rat dan _
chil va binh déng, tu tudng trong nam khinh ni nhy trude
déy khéng con nita. Song vé& quan hé ho hang, gia dinh, Vo
chéng van giit ding tap quan nghiém ngit ciia dan téc Thai:
Quan hé gitta me chéng va nang dau rat t6t dep, cac bac cha
me thudng quy con ddu nhu con dé. Me chéng c6 thé 13 ba 4§
khi con ddu dé va truc ti€p chim séc con diu trong thdi gian
d cit. Song con diu phai theo tdp quan cia ngusi Thai sau
day: Con ddu khong dugc chai tée trude gdm cAu thang 1én -
Khéng dugc ngdi véng ru con gian nha ngoai. Khéng dugc
phép dn cling mam, ngdi ciing chifu véi bs chdng, anh chong.
Néu bita ¢on ¢6 mit cd hai ngudi nay thi bit budc phai chia
lam hai mam - u8ng rugu can, khi udng dbi ciing rat kiéng
ky con du hodc em ddu khéng duge udhg véi anh, véi bs
trong ho hang (d ngudi con trai d6 nhé tudi hon minh).
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Trong mét ban lang ¢ nhiéu déng he quy téc khac nhau,
nhung dan téc Thai 6 Quy Chau chi cé nhiing ho chit yéu sau
day: Ho Ca, ho Quing, ho Vi gébm Hun Vi, Quan Vi; Ho Lé
goém L6 Kim, ho Lit; Ho Ludng gdm Quan Ludng, Hin Luong.

Nhitng h8 gbc Thai thudng lién quan dén sinh vat nén
hanh déng gi tring tén véi déng ho thudng kiéng giét thit
con vat d6: Nhu ho Ca kiéng giét, 4n hit chim ¢6t ca (goi la
chim Bim Bip); Ho Quang kiéng giét 4n thit hd, méo; Ho Vi
kiéng gi€t an thit con niéu (bo & dudi nudc sinh ra con chuén
chuén); Ho Lé kiéng &n thit chim noc yéng (chim yé&n); Ho
Lutong kiéng an thit chim cuéc cude.

¢) Tén giao tin nguong:

Dan td¢ Thai van giit duge tén gido tin ngudng: nhu tho
cting 8 tién, ngay Tét &m lich, ngay tét doc lap, thip huang,
rugu, nhitng éng ba di khuat (pu péu) nhing lyc lugng bao
vé con chau thé hé dang sdng. O day ngusi Thai Quy Chau
thudng 4n va cing to nh4t 13 t&t Am lich, tét doc lap méng 2
thang 9 hang nam. Hinh thitc t5 chitc: Danh céng chiéng,
ném con, nhay sap, khac long (gia gao), rugu can, kéo co...
Ngoai vide t8 tién, hang nim vio dip ddu xuan, khi co tiéng
sdm dAu mita, ngudi Thai thudng td chitc d6n mimg, nhat la
nhing gia dinh ¢6 thdy mo (mo mén). Gia dinh néo ¢6 con
cdi com nhd, b8 me tim bing dude tring vit ludc chin cung
con ra sudi rita mit - xudi na pha hong pi mo di i, tam dich
12 “Riza mdt tibng sdm ddu mita ndm mdi binh an”. Ngoai
ra, ngudi Thai con lam 1& com méi, nha méi dé gia dinh va
ho hang than thich cing ban bé 4n mung. Riéng gia dinh
thiy mo, thinh thodng con t8 chitc &n xa (mo mét), xdng khan
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(mo mén). Day 12 dip dé cac 6ng mo hdi tu hoc hdi nghé nghiép
14n nhau va con thé hién sy trung thanh tra nghia ¢ta con
cal, lang x6m dé1 véi cac 6ng mo.

2. Khi con nguoi chét:

Néi nhu Trudng Thin - Vyg Vin hoa Quan ching va Thu
vién: Cai chét con ngudi tao ra si doan tuyét véi cac méi quan
hé trong x4 héi, gdy ra ndi dau budn thudng tiéc d6i véi nhing
ngudi dang séng déi véi than thich rudt ra, déi véi ba con bé
ban.

a) S¢ chudn bj khi vé gia.

- Quan tai, quan ao tring, khi ¢ hap héi va tit thd khan
mat dugc dip che kin mit, sau d6 trong gia dinh dung l4
thom nhu 14 mit, 14 sa, mdc hoan nau lén @& nguéi rita ky
toan thén sau dé tir con trai dén con gai, ngudi than trong
gia dinh lan lugt dung lude chai tée cho ngudi da khuat. TAm
rita Xong mic quan 4o tang réi dua than nhan ra givdng tang
méi dat & gian ngodi cang. Vi nghia 16n véi ngudi da khuat
nén tit ca ngudi than trong gia dinh ho hang da tu cft vai
tich luy tu 14u phu 1én ngudi da khuat.

Sau khi khdm liém xong, con chau, ho hang ngudh than
ding viy quanh, ngudi ding dau dong ho khan thiét doc
khén vai, réi mei ngudi ngdi xudng cung khéc va ltic 46 danh
mét héi tréng dai bao hiéu cho dan lang bigt 1a trong lang cé
dam tang.

b) Bao tang: Gia dinh c6 ngudi chét kip thdi bao tin cho
ba con, ngudi thin xa gan vé sy mat mat cila gia dinh. Bao
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tahg néi ré6 ngay gid chén cit dé nhitng ngudi xa chi dong
dén du tang va bao hidu.

c) Cat tang: Trudc diy, do phong tuc tap quan clia ngudi
Thai mang ning tinh chit phong kién thudng d€ ngudi chét
ta 3 - 7 ngay, nhung ngay nay do xa hdi vin minh da chi
phéi, mdt quy dinh chung cliia din lang, quy dinh nay &3 dugc
x4y dung vao ndi dung nép séng vian hoa va da duge hoi ddng
nhan dan huyén théng qua. Ngudi chét khéng duge dé qua 3
ngay. Nhitng ngay cé tang trong gia dinh mot sinh hoat, &n
udng, vui choi khéng t8 chite linh dinh. Con cai, chau chét,
ngudi than trong gia dinh déu mac quan 4o tring, vai dan
tdc, thoi gian d8 tang 14 mét nam.

Khi chén cit xong sau 3 ngay gia dinh ¢6 ngudi chét phai
cing. Muc dich dua ngudi chét nhap vao ban tho (hi hén).
Déng thoi 48 ngay 1&, ngay t&t, ngay gid khan vai dé con chau
lam in tang t1én, cudc séng nhan hiu phic diic.

Mt dic diém nita ma ngudi Thai & diy khac hin véi
ngudi Thai Tdy Bic ma trong thdi gian céng tac d Mai Chau
to1 bidt duge.

Khi dua ngusi chét xuéng huyét, néu ngusi dé 1a dan éng
thi xung quanh mé dude cdm nom va c6 mot miéng vai den
dai treo cao 1én néc nha mé. Con néu la dan ba thi dung mét
cail chol che huyét.

Hang nim d&n méng 1 tét am lich; con cai, chau chét
ngudi thin trong gia dinh thudng dua banh, cac loai hoa qua
dén tham mé ciia nhitng ngudi chét dé an i cho cudc séng
thé hé mai sau lam &n t6t hon.

345



VI. KET LUAN

Trén diy méi mot vai nét vé sinh hoat vin hoa va phong
tuc tip quan 6 mét huyen mién nudi ma dan tdc Thai dang
sinh séng. Do sy md mam tim toi ctia ban than, chéc hin con
nhiéu didu han ché. Rat mong duge sy tham gia ban bac clia
nhidu tac gia mdi cod thé ddy manh viéc nghlen citu dan the
hoc néi chung, vé dan téc Thai néi riéng, dé tao didu kién
thuan 1¢1 cho su phat trién, di 1én ngang tam vdi cac dan toc
khac dang song trén T4 qudc Viét Nam XHCN. Thuc hién
chinh sach binh ding, doan két, tudng trg gilta cac dan tdc,
tao mei diéu kién dé cac dan tsc phat trién di 1én con duong
van minh, tién b, gin bé mat thiét véi su phat trién chung
cua cong déng cac dan toc Viét Nam. Tén trong 101 ich, truyén
théng van hoc, ngén ngd, tap quan, tin ngudng cua cac din
tdc (Dai hi dai bidu lan thit 7 da néu).



Cac tdc ngudi néi tieng Lao Thay
& Lao (theo cach phéan loai burée dau)

NGUYEN DUY THIEU

7 .
OLQO cut dan cac téc ngudi néi tiéng Lao - Thay hgp thanh
mét khéi chiém khodng 60% dan s8 ca nudc, trudc day
thudng goi 14 ngudi Lao Lum, tic 13 Lao 8 viing thap. Khéi
cu dan nay kha déng nhit vé mit ciu tric thé chat, ngén
ngft va cac mit khac cia ddi sdng viin hoa, bdi vay viéc phan
loai cac tdc ngudi trong khéi cu dan nay la mét cong viée
khéng phai d& dang. Dic biét véi 2 thc ngudi cu thé 1a ngudi
Lao va ngudi Thai (hodc Phu Thay) cé rat nhiéu nhém dia
phudng va cac tac gia Au-Tay thudng sit dung cac tit: nhém
phia béc, nhém phia nam, nhém phia tay, nhém phia ddng,
nhém trung tam... dé midu ta bdi th& nhidu lic ngudi doc dé
bi nhdm lan gifta nhém nay va nhém kia(h).

(1) Xem mdt s§ cong trinh:
. Kunstaditer P. (Ed). Southeast Asian tribes, minorities and nations, Princeton
University Press, 1967, Vol. 1.
- Frank M. Lebar..., Ethnies of mainland Southeast Asian, New York, 1964,
- Lemoine J. Un village H'mong Vert du Haut Laos, CNRS, Paris, 1973. '
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Thyc ra, cic méi quan hé giita cac toc ngudi trong khoi
nay hién thsi ¢6 mét phan quan trong bi chi phéi bdi cac méi
quan hé clia ho trong lich sit. Theo tac gia cudn Lich st Lao
tdt ca cac cu dan Lao - Thay trudce day c6 tén chung 1a ai Lao
hoac Ngai Lao, gin day dudc goi 1a Lao, va cong déng nay
gém 3 nhém chinh(V.

- Nhém Lao Mé hay Thay Nhay 1a ngusi Thay cu tra 4
Lat San (Mianma), mdt bé phan & Trung Quéc, dén Thay
Ahom § Assam. Riéng nhém nay d Mianma lai duge phin chia
thanh nhiéu nhém nhd hon: Nghiéu, Khim, Kham Ti.

- Nhém Lao Chéée, gom nhitng ngudi Thay cu tri & Van
Nam (Trung Quéc), & ving Lan Na (Déng - Béc Thai Lan)
nhém nay thudng dugc goi theo noi cu tri 1a Lao Nhé Node.

- Nganh thit ba 12 Lao Lan Xang hay Lan Xoong (Lan
Xang = Triéu Voi; Lan Xoong 14 tén moét doan séng Mé Khong
goi la Lan Thudng) gdm toan bd ngudi Lao cu trd & nude Lio

‘bao gdm ca ving Déng - Bic Thai Lan hién nay.

Cén Thay Xa Nhim (Xiém) thi ¢6 thé do sy két hgp giita
m{t bé phan Lao Chode va mot bé phan Léﬁ) Lan Xang ma thanh.

Cho dén nay, cac hoc gid Phap van bio luu quan diém cho
rdng cac cut dan néi tiéng Thai néi chung & Déng Nam A déu
tit Nam Trung Quéc thién di xudng va ho cho rang: ... trude
lic chuyén dich xuéng phia nam, ngudi Thay d3 c6 sit phan
hoa ft nhi€u v& mat x3 hdi va van hoa. Nhém Thay vao Ma
Nam sau nay hinh thanh nguoi Xiém 14 Thay Nhay. Ngudi
Duén ¢ bic Thai Lan ngay nay 12 mét bé phan Mao Shan va
Ngai Lao & Xip xoong pdn na. Con ngudi Thay vao Lao 13
ngudi Thay Nom... Do qua trinh cac nhém Thay chuyén dich

(1) Maha Xilaviravoong. Lich sir Lao, NXB B0 Gido duc, Vieng Chan, 1957,



xudng phia nam cling 14 qua trinh cac nhém nay phén chia
d€ hinh thanh nén cac nganh khac nhau 4 Lao nhu: Lao, Thai,

Lu... sau néy(l).

Thuc ra, néu di siu vao cac chi tiét thi nhitng vin dé via
néi O trén com hét sttc phic tap. Trong pham vi bai viét nay
chuing téi chi dua ra bang phan loai budc dau vé cac tée ngudi
trong khéi Lao Thay & Lao. Ngudn tai lidu difu tra dan toc
(1979-1988) tai lidu diéu tra din toc 1981-1985 va mot s6 tai
liéu khac cha cd quan chite ndng & nudec Céng hda Dén cha
Nhan dan Lao. Cac ngudn tii lidu trén dudc xit 1y bang kinh
nghiém cla ching t6i trong mot s& nam cdng tac tai Lao va
v8i sy hop téc cling vdi cac nha dan téc hoc Lao.

Tén téc S8 dan Céac nhém .Céac tén goi khéc
ngudi .
Lao 1.804.101 Phubn, Y Xan, Calong, D6i, Thay Bo, Thay

Nho, Thay Xiéng Bi

Thay Dam | Thay Et, Thay Mai, Thay Vat

Phu Thay |441479 Thay Beng | Thay Men, Thay Vang, Thay Tho

Thay Khac | Thay Xam, Thay Pao

Thay Nua | Thay e, Thay &, Thay Cubn

Phu Thay | Thay Nhay, Thay Theng, Thay Ang Kham,
Thay Phéic, Thay Xam C#u, Thay Rhuong,
Thay Ca Ta, Thay Capogng, Thay Cai, Thay
Ca, Thay Ca dap, Thay Caphung

Ly 102.760 - Calem _

Nhudn 33.240 - Khan (Khim), Nghiéu, San, Duén, Chéc (Lao
Chéc), Lao M, Lao Mau, Lao 0, Lag [t

Déng 3.447 - Nhing

Sek 2459 - lcd

(1) Ethnological Régionale Asie du Sud Est, Encyclopédic de la pleiade, Paris, 1983,
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Cag toc ngudi thudc khéi Lao - Thay nhu vita néi chi€m
khodng 60% dan s§ clia nudc Lao. Trong tiéng Lao ho duge
gol la Lao Lium (titc Lao & viing thap). Céc cu dan thugce khéi
nay phén bd chi yéu & déng bing, viing ven sdng, cac thung
lting chén ndi néi chung 1a tit 3 nhiing ndi ¢é nude va cé
khad nang lam ruéng nudc.

Nguoi Lao c6 s§ lugng dan cu 16n nhat, chiém khoang
50% dén s8 ¢ nude, ho cu tri & tat ca 17 tinh ctia nude Lao
ké ca thanh phé Viéng Chin. Ngudi Phuén chi y&u séng &
tinh Xiéng Khoang, Y Xan nghia la Déng - Bic (Thai Lan),
ngudi Y Xan sinh séng doc bién gidi Lao - Thai Lan, Ca Long,
Déi, Bo, Nho 12 nhitng tén goi theo dia danh, phéanlén  Kham
Mugn, Bélykhamxay, mét s§ & Ludng Phabang.

Nguéi Thai d Lao duge x8p 1a Phu Thay, ¢6 s6 hugng dong
thit hai sau Lao trong khéi Lao - Thay, bao gém mot s6 nganh:
Thay Dim (déng nhit), Thay Deng, Thay Khao, Thay Nua
va Phu Thay. Ngoai ba nhém nay cén cé nhidu tén goi theo
dia danh vi du Thay Et 1a ngudi Thai song ¢ Mugng Et thuse
tinh Hda Phan. Ngudi Thai cé mit hau khip & ca nuéc Lao,
nhung tap trung thanh ba khéi 16n: khéi cu trd & Sim Nua
- Xiéng Khoang (Trung Lao), khéi & Luéng Nam Tha (Bic
Lao) va khdi Khim Muén - Xavanakhet... 3 Nam Lao.

Nguoi Lt cu tri & bic Lao tit Xaynhabuly tré 1én. Ngudi
Nhuén sfu xudng phia nam hen, d&n Viéng Chin, con ngudi
Nhéng ma & Viat Nam goi 1a nguoi Giay ciing chi cu tru &
vai ba tinh tai Tay - BSc Lao. ,

Nguai Sek thi lai cu trd & cae tinh phia déng: Khim Muén
va Bulikhidmxay, ho ciing phan bé véi cu din Viét - Mudng,
do 46 trong ti€ng néi va tap quan 6 chiu anh hudng it nhiéu,
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Nhém téc ngudi khai Lao - Thay & Laoc méc du sinh séng
trén mét dja ban réng nhung ho phén bd lién tuc va tiép ndi
nhau, cac dong sdng 13 céc truc giac théng thuén I¢i ndi lién
. cac nhém lai véi nhau. Trén binh dién cdu tric, cac ngdn ngit
trong nhém nay chi khac nhau mét it vé cach phat Am va
mét & lugng tit vung khong 16n 14m. Vi dy: tiéng Lao c6 ha
théng nguyén Am d4i, tiéng Phu Thay khong c6. Vi vay khi
ngudi Laonéi: “Ngua” (bB), “crta” (mudl), “mia” (vg), thi ngudi
Phu Thay phat 4m 1a “ngé”, “cd”, “mé”. Ngay trong cing mdt
toc ngudi gitta cac nhém dia phuong cling ¢6 nhitng khac biét
nhé. Vi du: tiéng Phu Thay 8 Trung Lao ¢é hé théng phu 4m
tic bat, nén khi ho néi “phai” (vai), “thay” (ngusi), “khay”
(tritng), thi tiéng Phu Thay § bic Lao vi khong c6 hé théng
phu Am téc bat nén phai néi 1a “pai”, “tay”, “kay”... Nhitng
khac biét vita néi khong ngin can sy giao tiép giita céc tic
nguol cung nhém. Sy khac nhau giita cac tdéc ngudi trong
nhém Lio - Thay chi 1a & chitc niing x4 héi: tiéng Lao la ngén
ngit quéc gia, tiéng Phu Thay Ly, Dudn, Sek, 14 ngdn ngit tée
ngudi. Nhung didu kién khac biét nay, lai cang 1am cho cac
ngén ngit Lao - Thay cé diéu kidn dé théng nhat hon.

Vi c6 cling tiéng néi, gan nhau vé sinh hoat van hoa (lam
rudng nudc, theo dao Phat...), cu tri lién ké... cac tic ngudi
trong khéi nay ngay cang xich lai gan nhau, cing ¢8 tinh
théng nhat ciia khai - khéi cu ddn néi tiéng Lao - Thay, ngay
cang bén chit 1a khéi cu dan chinh ¢€ hinh thanh Dan téc
Lao (Nation) da dan tdc ngudi.
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Rguoi Thay Peng & Lao
va moi quan hé van hoa lich su
voi nguoi Thai ¢ Viet Ram

DAO VANTIEN

o"’Lﬁo' cu dan noéi ngén ngit Tay Thai (8 Lao goi la ngdn
ngii Lao Thay) hién dugc xac dinh cé 6 toc ngudi la Lao,
Pha Thay, Ly, Duén (hodc Nhudn), Dang (hodc Nhing) va
Xec?.

Riéng ngudi PhuThay ¢6 5 nganh 12 Thay Nua, Pht Thay,
Thay Khao (Thai Trang), Thay Dam (Thai Den) va Thay
Deng (Thai Do).

- Didu 1 tha 1a trong khi & Viét Nam ngudi Thay chi ¢é
hai nganh 12 Thai Trang va Thai Den thi ¢ Lao cé t4i ndm
nganh. Déc biét mét nhom Thai vén c6 ngudn gdc tit Viét

K1 sy Kien ridy ma tinh Hia Phan c6 ten 12 “Hita Phan bf téng héc” c6m ghia 1a tinh
¢6 5 dom vi ddu nghin thank tinh c6 6 don vi ddu nghin.
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Nam thién di sang Lao cu tra tai tinh Haa Phin, da hinh
thanh mét nganh véi nhiing déc diém riéng biét khéc vdi cac
nganh Thai khac d6 1a nganh Thay Deng (Thai D).

Vé tén goi, Thay Deng hay Tay Deng la tén tu goi cua
ngudi Thai Dé & Lao. Cu dan céc tdc, cac nganh Thay khac
cling goi ho 12 ngudi Thay Deng hodc Tay Deng d€ phan bidt
ho véi ngudi Thay Khao hodc ngusi Thay Ddm cung cu tri
trong tinh.

Tén goi Thay Peng cé ba cdch 1y gidi khdc nhau.

Cé v kién cho ring té tién ciia ho vén cu tri 8 mét dia;
phuong mang tén Mudng Deng thudc tinh Thanh Héa. Di cu
qua Huaa Phin ho 1dy tén noi cu tri cii dat tén cho din téc
minh. Thay Mudng Deng (ngudi ¢ Mudng d6) thanh Thay
Peng (ngudi Thai DJ).

¥ kién thit hai lai gidi thich t§ tién ho xa xua vén & mién
tay nam Trung Qudc. Vio Viét Nam ho theo séng Hong di
méi. Cudi ciing d&n Thanh Héa rédi qua Lao. Séng Héng dude
ngudi Thay goi 12 Nam Deng (séng nudc dd) do d6 cé tén goi
13 Thay Deng hoidic Tay Deng. ¥ kién thi ba lai gidi thich
ngudi Thay Deng s di mang tén Thay Deng 14 vi ho ¢é tuc
18 khi b8 me dé chét thi ngudi con dau, hodc b8 me dé chét
thi ngudi con gai phai mic 4o do tic truc bén thi hai ngusi
quéi ¢& (ngay nay ho khéng mic 4o d6 nita ma inic 4o tring
nhung ¢6 dinh 3 dai do la d&u hiéu ao tang ctia phu nit Thay
Deng).

Ba cach 1y giai déu c6 tinh thuyét phuc va khéng dinh
t6c danh ctta ho 1a Thay Deng - Thai Dé.
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. Vé 568 ddn va su phdn bd cu tri:

Cong déng ngudi Phi Thay 4 Lao c6 88 dan 441.497 nguoi
(S6 lidu didu tra dan s& thang 6-1985 cla CHDC Nhan dan
Lao). Riéng tinh Hia Phén cé 76.030 cu dan Phu Thay trong
46 ngudi Thay Deng c6 s8 dén 53.200 ngudi chiém ty 1& 70%
trong tdng s ngudi Phu Thay cta tinh nay.

~ Ngudi Thay Deng chi cu trd & tinh Hua Phin. Cac tinh

khac hdu nhu khéng cé. Trit tinh Xiéng Khoang cé hai ban
12 ban Hoéng va ban Na Hing ¢ mudng Khim. Hai ban nay
gt & Haa Phan di cu dén Xiéng Khoang vao nhiing nam
1953-1954.

Trong tinh Hiia Phan, ngudi Thay Deng cu trid tap trung
tai cac Muong Sdm Té, Muong Xdi, nam Xiéng Kho 1a cac
mudng c6 chung bién giéi véi mién Tay Béc tinh Thanh Hoa
va Chau Méc tinh Son La.

Nguyén nhdn di cu va sy hinh thanh Thay Peng ¢ Ldo.

Cong déng ngudi Thay Deng & Lao ¥ thite rét rd ho 1a mot
nganh Thay riéng biét khac cac nganh Thay cung cu tri trong
dia ban tinh Haa Phan. Ho cling nhé rat rd t6 tién ho xua
kia ho#c & Mudng Khodng, Mudng Ca Da, nhit 14 Mudng
Deng thudc tinh Thanh Héa, hodc tit Mudng Mun, Muong Ha
tinh Hoa Binh di cu qua Lao.

D& cap 4&n nguyén nhén di cu tif Thanh Héa d&n Hua
Phin nhidu cu gia ngudi Thay Deng cho biét trudc ddy d Viét
Nam c6 “loan 16ng nhim” tiéng Thay Deng goi 1a “Xéc Khén
mén” nén bd qué huong xit s qua Lao. Chuyén tom tdt nhu
sau: C6 mot ngudi Thay c6 chiéc 16ng nhim. Quan tréng thay
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hoi d6 14 cai gi. Ngudi 46 néi la long cia con nhim. Quan hdi
tiép: Con nhim to bing chimg nio ma léng to nhu vay. Dap:
Con nhim chi to bing con chdn, con céo. Quan cho 12 ngudi
&6 néi d6i vi quan thay voi to thé ma 16ng ctia né chi to bing
sdi chi, sgi mée va quan bdo ngudi d6 phai bét con nhim to
ndp cho quan. Dén hen, ngudi d6 khéng bit duge nhim dem
nop. Quan lién cho quan gidt chét ngudi d6. Dan Thay s¢
guan quan giét chét mdi bd ban lang chay qua tinh Hia Phin.

V& thdi gian di cu, nhiéu cu gia nhé 13 9 hodc 10 ddi, ude
tinh Khodng vai trim nam. Sau nay c¢én thém nhiing dot di
cu ma cac cu gia ké 1a vao thai ky “gidc cd vang”, “gidc cd
den” ma nguci Thai goi gbp lai thanh mdt tén chung 14 “gidc
Han” ho vao Hua Phin da duge 5, 6 d6i ude tinh trén 100
nim...

D6 12 nhitng cudc di cu lén lam bién ddi dién mao tic
ngudi va sy phan bd cu trd cu din § Thanh Héa ciing nhu &
Hia Phian (Lao). Con sy di chuyén 1é té thi trong thoi ky
khang chién chéng Phap chéng My, cac cudc cai cach dan chi
4 mién nui déu c¢6 xay ra tuy s lugng khéng nhiéu.

Nganh Thay Deng & Hia Phian (Lao) hinh thinh trén co
s¢ chay “gific 16ng nhim” va nhitng dgt chay giic “cd vang”,
“cd den”. Ho di cu ¢é t8 chitc, ¢6 s& Iugng. Pén Hia Phin ho
phai phat huy sttc manh c¢éng ddng dé tn tai va phat trién.
Dén vang @it méi mdt mit ho phai chung sttc bao vé cube
séng, duong dau véi cude tranh chip dia ban cu tri, mit khac
cting nhau xay dung ban lang, khai phé ruéng ddng, dio dip
mudng phai, phat rimg lam riy, san xuét lia gao xdy dung
cudc song. D6 1a nhitng nhan t8 cd k&t ho lai tit ddi nay qua
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31 khac trong mdt dia ban lién hoan véi cac cugc san 8 dén
‘nhilng ving dit méi. Va nganh Thai Deng hinh thanh. Lic
&iu lue lugng chita manh, ho 1¢ thude vao toc ngudi khac. Vé
.gau &4 sdc manh ho dau tranh gianh quyén binh ding va
ngoi 1én vi tri cht nhan.
- Cé thé k& ra day vai su viéc dién hinh: Trong quan hé
v6i ngudi Lao ¢ Mudng Sam Té. Ngudi Thay Deng dén sau
nén bi cac “chau nai” ngudi Lao béc 16t ning né. Cong déng
ngudi Thay Deng d4 dau tranh quyét list doi tach thanh mét
don vi hanh chinh riéng. Ki¢n tung mai khéng duge, cudi
cing ngudi Thay Deng chip nhan theo dao Thién chda va
céc cha ¢8 ngudi Phap da can thiép véi “Commissaire” Sam
Nua cho tach Mudng Oi ra khéi Sam Té thanh mot mudng
riéng cia ngudi Thay Deng. Tuong ty nhu vay, nguoi Thay
Deng & vung S6p Hao bi cic quan chitc ngudi Lao trong ta
xéng Mudng Pua béc 14t lao dich r&t nang né. Dan Thay Deng
da d&u tranh lén tan vua Ludng Pha Bang 48 ddi tach thanh
mot ta xéng riéng. Cubi cang duge tach thanh mdt Phédng
v& sau thanh mét taxéng doc 1ap véi Muang Pua.

MG&i quan hé lich si van hod giita ngudi Thay Deng o Lao voi
ngudi Thai g Viet Nam.

Trong méi quan hé lich < van hoa gitta ngudi Thay Deng
& tinh Hua Phin (Lao) voi ngudi Thai ¢ Viét Nam trudc hét
biéu hién & nhimg tuc 1¢ ma ho duy tri tu doi nay dén doi
h}hz’ac 4& nhé vé coi ngudn va mdi quan h¢ déng toc duge thé
hién trong qui udc goi 1a “Khd Khot Xan” gita Muong Xoi va
Hai ¥uan Quan Héa (tic Mudng Ca Da cii).



Tuc 1 nhé vé& cdi ngudn 14 tuc 1& vé nha méi. Trong cu
dan Thay Deng khi ¢6 mét gia dinh nhd ra 3 riéng hoiic méi
dén cut trd méi phai lAm nha méi thi trudc khi dén & phai cé
tuc 1& cing nha méi. Ngudi thay ciing ditng & trong nha, con
chii nha ditng dudi cau thang. Cing xong thiy cing héi
“Ngudi 0 déu dén”. Chua nha dap “Téi tiz Ca Da dén xin cho
0 nhé” (Té Ca Da Tau). Nhu vay 12 ddi nay qua déi khac cac
thé hé bao gid cting nhé dén mién d4t td xua 13 Ca Da (Hdi
Xuén Thanh Héa) tuc 1& nay nay van duy tri.

Con “Khé Khot Xan” 1a mét quy uéc rat thiéng liéng trong
quan hé ma Mudng Xéi dinh ra dé quan hé dng x véi Héi
Xuin Quan Héa (Mudng Ca Da ci) véi dat t8 cia minh. Quy
udc nay bén viing mii né chi nhat phai khi “Muéi khang con
min, 6t khéng con cay” ma theo quan niém ciia cu dan Thay
Deng thi khéng bao gi¢ ¢6 chuyén 4y nén quy uée 1a cé gia
tri vinh citu. Noi dung quy uéc chi cé6 mét cdu rit ngén la:

“Phit bo khd vd phit b may” ¢6 nghia 1Am sai c6 t§i khéng
giét, néi sai néi khdong ding khéng phat.

Diéu quy udc trén day thiéng liéng vi mang tinh gido
duc rat cao. Trong quan hé ho tranh hanh déng phi phép 13i
néi vé trach nhiém nén quan hé nay ngay cang bén chat.
Trude day hing nim dai dién hai bén ¢6 cudc gip g8 nhau J
bién gisi dé kim diém xem xét cdng vide thuc hidn quy udc.

Trong cudc gip g3 ¢6 18 vat trao ting cho nhau “Phia Léo
ddt tréu xubng, phia Viét dét b6 lén”. Trong guan hé giita
ngudi Thay Deng 6 Hlla Phan (Lao) vdi ngudi Thai & Méc
Chau, Son La dudi ch& d6 cfi lai mang mét dang khac. D6 1a
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méi quan hé gifta mét mudng 16n c6 thé Iuc véi cac mudng
nhd xung gquanh bj 1& thuge.

Trudc day ci mdt ving ti Mudng Cat, Xiéng Kho, Mudng
Hém, Mudng Hing (va nhidu noi khéc nita) déu phai nép
c¢ong vat cho chia Thai & Mudng Sang (Mgc Chéu, Son La).
Ngay nay trong cd dan Thay 4 Hia Phin van con nhé nhiing
quy dinh cdng nap thé hién trong caw:

“Muomg ét, Xiéng Kho Xo6ng pa liéng
Mutong Hom, Muong Hang Xo6ng méng khong, cin t5" (D

Nghia 12 Mudng ét, Xiéng Kho ndp ca con séng dé nudi,
Muéng Hém, Mudng Hang ndp hai loai ¢én trang &n duge cé
tén 12 Méng Kheng, Cén T4.

Sy ap bitc béc 16t cita Chida Thai Chau Mgce da gly nén
sy phan nd trong cu ddn Thai ¢ Hia Phin nén dudi sy lanh
dao clia Pha Burdm thit linh ngudi Thai & hitu ngan séng Ma
(thuéc Lao) nhdn dén Thai Deng, Thai Dam 44 doan két ding
1én chéng lai chia Mudng. Song la Pha Ngum Pha Nghiéy,
ch&m dtt thei ky “dét hai chita, nép thué hai noi"®.

Trong méi quan hé giita cu dan néi ngén ngit Mén Khome
véi cu din néi ngdn ngt Tay Thai trén dat Tay Bic Thanh
Hoa va bén Hua Phan Lao dang quan tim 12 méi quan hé
véi nguoi “Gisi”,

(1) Khdo sét & Moe Chau téc gid L8 57 Gido cling thu thap dwge tr ligu wong ti; “Mudng
" Rhodng xodng ldu mdc, mudng Hém s66ng pa hénh, muing Hdng x66ng mank canh
ceady.

(2 Tifng Thay Deng goi 12 “din xoong chdu, xia xé xoong phai”.



Hai tac gid Lé Nai va Mai Xuéin Dang trong bai “Nguoi
Thdi Tay Béc Thanh Hod va méi quan hé vdn hod dén téc”
cb doan vift: Rai rac ving Tay Bic Thanh Hoa con c6 nhidu
di ¢6t chua dude xac dinh ma nhén dian thudng cho rang day
12 ngudi “Gidi” (Ngudi khéng 18 18y cAy méc lam mai dé khai
phat d4t dai ]am rudng trén ciac ngon Khan Khu Mudng Ky,
Mudng Khodng va Ca Da). Theo cac truyén thuyét luu lai
ngudi Thai va ngudi Gidi cé6 méi quan hé'mét thiét anh em
theo chiing t6i c6 1& day 1a ngudn gdc dan téc X4 (Kho mu
ngay nay) vi bén mai Da Diéu quanh Mudng Khong, Mudng
Ai dau v&t lich sit con lai kha phong phi, ngoai di cdt con ¢b
rudng Xa: ing xa na lao (Muong Ky) Hang ma Xa'l. Nghién
cdu & tinh Haa Phin trong nhitng ndm 1971-1972 chiing t6i
thu nhap dudc mot s§ tut liéu 6 lién quan dén nguoi “Giéi” &
cac viing 86p Hao. Xiéng Kho, Muong ét nhu sau:

Theo cac cy gia ngudi Thai Deng 8 S8p Hao cho biét thi
khi ngudi Thai Deng tit Ca Da d&n viing nay 43 bat gap nhiing
ddng rudng bd hoang ciia ngudi Phu Gidi. Gan san bay Sép
Hio 6 ngon nti mang tén “Pom Phit Gidl”; C6 nghia dia gol
12 “Pa héo Gioi” véi nhilng ngdi md bing nhing tang da x€p
thanh go ma.

Cé ngudi con thay & khu md cac di vat nguoi chét nhu
tAu thudc bing da, bat &n com bing gdm, ludi cay st ma céc
thit &6 déu rat to. i

Ngudi Thay Deng va cé ngudi Thay Dam ¢ Haa Phin cho
rang Phit Gidi chinh 1a 8 tién cta ngudi Xinh Mun (trude

1) Ky y&u Hoi Thao Théi hoc 14n T trang 323.
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day goi 12 ngudi Pudc hoic ngudi Thuge). Ho con khing dinh
thi Iinh ngusi Gidi chinh 1a Hat Chudng Vai. Ngay nay ngudi
Xinh Mun van coi Hat Chuong Vai la chiia thiéng ctia ho.
Theo ké& lai ruéng & viing X6p Hao, Xiéng Kho trude diy déu
do ngudi Gidi khai pha. Khi ngudi Thay dén thi ngudi Thay
dao ddp muong phai din nuée vio dé khai hoang cay cay.

Nguoi Thay Deng cfing nhu ngudi Thay Dim vin coi
trong cong lao khai pha déng rudng clia ngudi Gidi nén hang
nam van cé tuc 1& cling ma t8 tidn ngudi Gidi dé mua mang
tuci tdt, lang ban binh yén. Mt s8 nghi thic cing 1& ciing
rét dang quan tim.

N&u cting ba nim mét 1an véi vat hién t& 12 trau thi chi
¢6 nguoi Thay Lu.

Néu cing ba nam mét lan, vat hién t&€ ngoai trau con c6
bg thi ngudi cha t& 14 ngudi Xinh Mun. Trong nghi thic giét
b6 dé ciing t&, ngudi Xinh Mun cif ngudi dai dién ngudi dé vé
mit cop vao mit minh dau d8i v qua bau khé, tay cAm cay
gay tién d8n danh con bd mét gay, bd chét hay khdng mic
ké, danh xong ngudi dé chay xudng sdéng ngup xudéng nudec
cho qua bau trdi theo dong nude, réi rita mit thay quin Ao,
di vao nim nghi trong rimg. Khi ndo niu chin thit bé méi
duge mai vé dn,

Mot chi tiét quan trong khac 12 khi con bé da bi giét chét,
ngudi ta cdt ddu dem ciing trong khu rimg cAm. Cén thin bd
thi mé thit n&u #n. T4t ci ngudi Xinh Mun vé dy 18 d8u an
thit bd, &n khéng hé&t thi chia phan dem vé nha. Ngudi Thay
khéng An thit bd. Tuc 1é nay ngudi Thay goi la “Kin ngua hua
ciit” (An thit bé cut diu).



Nhitng nim giét 12 trau, 2 bo d€ cing 18 ngudi ta cé thi
trong. Ca ngudi Thay va ngusi Xinh Mun d&u dy thi. Nhung
theo tuc 1 ngudi danh tréng khai mac hdi thi 1a ngudi Xinh
Mun.

Chuing tai chua hiéu hé&t ¥ nghia cac tuc 18 trén, nhung
rd rang né thé hién méi quan hé giita hai céng déng ngudi cé
ngudn gdc din tdc khac nhau da hoa hgp trong mét khu vue
cu tri qua nhiéu thai ky lich stt tit xa xva dén ngay nay trong
d6 vi trf ngusi Xinh Mun van duge dé cao.

Qua truyén thuyét va cac di vat dé lai van dé ngudi Giéi
d Thanh Hoa va Phu Gidi 8 Hia Phin ¢é méi quan hé nhu
thé nio véi ngudi Kho mt ho#c ngudi Xinh Mun vé nguén
gée tdc ngudi, cing méi quan hé van hoéa lich sit gifta ho véi
ngudi Thai Thanh Hoa, ngusi Thay § Hua Phan 12 mét dé
tai Iy thi. Néu c6 sy phéi hdp nghién cttu véi cac ban Lao thi
nhiéu van dé sé sang td.

Nhén day t6i mudn luu ¥ cac nha Thai hoe Viét Nam
quan tdm thém van dé ngudi Lé&m L& § Méc Chau ma tac gia
sach Ngudi Thai & Tay Béc Viét Nam'" ¢6 dit van d8 xem
xét hau dué cla dong ho c6 phai ngudi Xinh Mun hosc Kha
mud hay khéng. Dia ban ctia ngudi Gidi, Phi Gidi va Lém L&
c6 mdi quan hé dia 1y khu v, 6 giita c6 dong séng Ma chay
xudi. Hai bén ta va hitu ngan séng Ma déu la dia ban cu trd
cua ngudi Thay nhitng di cét, ée‘iy mai; nhiing “.........." ting
xa na lao, Hang ma xa  Thanh Héa, nhitng go ma bing da,

1) Cim Trong. Ngudi Thai & Tay Bac Viet Nam, Nha Xufli ban kho hoc xa hoi-1978,
tr.44.
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di vat nhu tau thudc, ludi cay, bat #n com & Pa héo Gidi, Pom
Phu Gici § Hia Phan va nhitng quan tai ngudi L&m L& trong
céc hang dong 8 Moc Chau rit dang dé ching ta quan tim
nghién citu.

D& véi cu dan thudc nhém ngdn ngit Viet Mudng & tinh
Hba Phin ciing ¢6 méi quan hé rat 1y tha vé lich sit va vian
hoa véi ngudi Thay Deng.

& Hia Phin hién c6 523 ngudi Mon (tic ngudi Mudng)
ho di cu ciing mét hic véi ngudi Thay Deng qua Lao trong
thai ky chay “gidc 16ng nhim”. T4 tién nhém ngudi Mon nay
x1t s6 Mudng Bi Hoa Binh do &6 ho cdn ¢6 tén goi la “Moei Bi”.
Trudc day, trong quan hé hén nhan, mdt a nang con quan
lang 6 Mudng Bi két hén véi mét Tao d mudng Deng Thanh
Hoa. Lang Mudng Bi ¢t may gia dinh di theo hau nang. Khi
Tao mudng Deng ciing véi cu ddn Thay chay sang Hua Phan
thi cac gia dinh ngudi Mudng cling chay theo gia dinh Tao.
Tut may gia dinh budi ddu, ¢én nay di phat trién thanh 5
khun véi s8 ddn trén 500 ngudi va 13 mét toc riéng. Van gii
ngdn ngit Mudng phong tuc Mudng. Tuy ho rat gidi tiéng
Thay Lao va c¢6 hién tugng sit dung song ngit thanh thao.

D61 véi ngudi Thay Deng, ngudi Mon col nhu anh em.
Nhé v& ¢6i ngudn, ngudi Mon van cén git duge tuc 1é an Tét
Nguyén dan nhu ngusi Viét va ngudi Mudng & Viét Nam.
Ngudi Thay Deng ciing &n Tét Nguyén Dan. Trong khi ngudi
Thay Dam giit tuc 18 ién ban, xén mudng.

Vé vin nghé ngudi Thay Deng 0 Hia Phin ¢6 lan diéu
~ dén ca ddc dao goi 12 Khép Thay Deng duge dic trung béi
cdu md dau riéng bist, d6 12 cau: “In du ndm ne”. Day 12 diém



a

khac biét rd nét véi khip cac “phin” (t8c ngudi). Thay Lao
thudng md ddu bang cau “6t Id no” hoidc “Bét ni di”. Khac véi
“Khép Thay Pdm” lai c6 cAu md dau 1 “6t ld peng oi”.

Khip Thay Deng & Hiia Phan theo cac nha nghién ctru.
vin hoc LaoV 1a mot lan diéu dan ca rat duge phd bign 3
‘Hua Phin, 13 logi din ca ¢é giai didu tram ling hdi buén
thudng thé hién long nhé nhung thusng cdm, hy vong d6i véi
tinh véu, cudc séng.

Cé 1€ do hoan canh lich st nhu di nédu trén day ma ho
giti 1ong minh vao tiéng khap tram budn khac véi didu “Khdp”
clia t8 tién ho xua va ddng tdc ctta ho hién nay & Thanh Héa
ma theo mét s§ nha nghién cdu Thai hoc Viét Nam thi diéu
“Khdp” “Em du Nam Ne” c6 181 ca khoé khoén, tudi vui, yéu
doi duge phd bidn rong rii khéng chi trong ngudi Thai ma
lan sang ci cic dan téc khac trong dia ban T4y Béc tinh
Thanh Hoa®.

Doi diém vé kinh 1€ xd@ hoi truyén théng ciia nguoi Thay Deng.

Sé 14 thidu sét néu khéng phac qua d6i diém vé kinh t&
xa hdi truyén théng clia ngudi Thay Deng véi tu cach 13 mot
nganh Thay chi 4 Laoe méi cé miic dut ho ¢6 ngudn gbe tit mién
Tédy Bdc Thanh Héa va Mai Chau Hoa Binh thién di qua.

Vé kinh t&: Ngudi Thay Deng sinh séhg biing nghé néng
v6i hai hinh thiic canh tac phd bién la 1am rudng nuéc &

(1)- Xem “Van hod Kha di Lao” ban ti€ng Lao - Vién Nghién ctu khoa hgc xB hdi
BOGido duc Lao Viéng Chan 1987, 1. 45.
2) Ky y#u Hoi thio Théi hoc. Trutmg Dia heo T8ng hop Ha Noi.



nhiing canh dong bic thang ven séng suéi va lam nudng ray
trén viing cao.

Nong nghiép rugng nudc duge bdo ddm bdi mét hé théng
thuy 16i ¢6 truyén d6 1a hé théng muong phai va hién nay
thém hé théng dip dap dio muong din nuéc vio rusng.

Néng nghiép nuong ray thi ap dung ky thuat chat cay,
d6t va dung gay choc 15 d€ gieo hat. O Hiia Phin thu hoach
lda trén nuong ray nhiéu hon rudng.

Chan nudi kha phat trién nhit 1a trau va ngya rdi dén
bo va dé.

Nghe tréng béng dét vai, trong dau nudi tim kéo td dét
thS cam, mit chan, chan vay 1a nghé phu gia dinh rat quan
trong.

3 ngudi Thay Deng ruéng céng rit phé bién va duy tri
cho dén ngay nay.

Bén canh kinh t& san xudt, kinh t& khai thac con giit vi
tri quan trong: San thd, danh ca, hai lugm 1a nhimg hoat
d6ng kinh t& thudng xuyén trong doi séng hang ngay.

Trao d3i kinh t& vol Viét Nam thudng dem lam, dic san
dét 14y mudi, dung cu gia dinh dong ho va ban 1a duy tri mét
cach bén vitng. Dac diém gia dinh ngusi Thay Deng 14 tiéu
gia dinh phu quyén theo ché d6 mot vg mot chéng. Trai gai
duge tu do tim hiéu nhung b8 me quyét dinh hén nhan. Cac
khodn tién cuéi va 18 vat cudi héi rat ning tuy nhién thoi
gian d ré lai dugc cham chude.
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Ngudi Thay Deng ¢6 cac ho: Lo, Lgc, Vi, Kha, Luong trong
d6. ho Lo 13 ho quy toc. O ngudi Thay Deng t8 chitc xa hi
quan trong nhat 14 ban. Ban 14 noi cu tri cua cac gia dinh,
dong ho, 1a noi dung vg, ga chéng, ndi sinh hoat dan cha ban
bac moi ¢ong viée xiy dung mudng, noi quan 1§ phan chia
rudng cbng va sin xuit kinh t& duy tri phong tuc tap quan...
Dimg dau 1a “phé ban” tic cha lang. Givp pho ban trong chia
rudng cong c6é dai dién cac dong ho. 8 ngudi Thay Deng cac
t& chitc xA héi trén ban déu theo hé théng td chitc cia chinh
quyén sé tai cac ban Thay Deng déu duge nhap vao cac
“phéng” cac “Ta xéng” trong ting mudng. VE sau cd viing ddu
tranh tach ra thanh “phéng”, thanh “Ta xéng”, thanh
“mudng” ridng, nhung vin nim trong hé théng t& chic cia
chinh quyén Lao, tuy dia vi ngudi Thay Deng c¢6 thay ddi.
Cac ché€ @6 va hinh thic béc 16t nhu Cudng, Lam cling theo
kiéu cach ciaa phong kién Lao.

Trén diy 1a mot s6 7 kién bude dau vé ngusi Thay Deng
4 Lao va mdi quan hé viin héa lich sit cua ho vdi ngusi Thai
g Vidt Nam. Hy vong nhiing diéu so luge trén ddy cd thé déng
gop doi didu vao vide nghidn citu 48 tai rong 1én ma Héi thao
1an thit 2 vé Thai hoc dit ra.

Thing 6-1993
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Mot bang chung t6t dep trong quan he
Thai Lan - Viét Ram & thoi Rguyen

TRUONG SY HUNG
NGUYEN THINH SON
LE HUNG NAM

Tﬁ nim 1858 Phap da timg budc dat chan rdi md rong nhu
v&t dau loang 8 xi Pong Duong va giy dudc nhidu bién
dong xa hé1. Tuy vay & Viét Nam dén doi Tu Ditc, quyén thong
tri Nha nudc trén ohiéu linh vic van con thudc vé& nha vua.
3 Xiam vua Méng Kut (1 851-1868) md ra mot cach tidp nhan
phuong Tay khéc han véi cac nuée khac trong khu vuc Dong
Nam A duong dai. Khi con ong la Chulalongkorn (18680 theo
Phat lich va ... theo Dudng tich 1910) ndi ngdl (tite 12 hai
tridu Rama IV va Rama V) chinh sach cal cach kinh t& va xa
héi khac véi nén nép cd truyén. Thoa thuan cho ngudi phudng
Tay vao lam én budn ban Rama V con xem xét lai nhing moi
guan hé truéc ong gitta Xiém va mot o8 nuée trong khu vuc.
D& véi Viet Nam, mot s& xung 46t nho gida chc quan chic



dia phuong duge Rama V coi 1a viée t&t y&u, binh thuong
trong dén ching, khéng dnh hudng gi dén quéc gia dai sy.

Vi vay thang 11 nam 1878 - Nién hiéu Ty Duc tha 31,
vua“Sai sit sang nudc Xiém, 14y céng b bién 1y 12 Nguyén
Trong Hiép, sang lam Chanh si. Lai bg lang trung Dinh Vin
Gian, 1lam phé sit. O nude ta gan diy ¢6 phai ngudi dén phu
Tran Ninh, bi quan Xiém b4t nhim: ho d6i x1t rat t t&, khodn
déai cho dua vé. Dén nay (vua Xiém) lai dua thu, muén giao
higu nhu ¢i; nén vua Nam sai bon Nguyén Hiép di. Lai sai
bon H6 Khic Hai-con tré theo phai doam. Sang Xiém dé hoc
chi va ti€ng néi. Lan di st ndy c6 thu cho tudng Phap biét:
“doan di bing tau thuy™(V

Hon mét thang sau, ¢ Viét Nam, vua Tu Diac “kinh gép
ti€t that tudn dai khanh cta hoang Thai Hau; ngay méng
mgt thang giéng; than dem Hoang than vi cac quan van v3
dén cung Gia Tho, dang vin Iam 13 chic mimg..” @ Diy Ia
18 mimg tho ba tir D, Me Tu Ditc 70 tudi vio ngay dau nim
Ky Mao (1879). La ngudi 6 hoe nhung thidu cuong quyét, Ty
Dic cting mét thdi chéng ddi 16i séng phuong Tdy du nhap
(mdt cach y€u 6t). nhung nhd cé ba me dic d6 nhan tit, day
dé ciin k&, 6ng & ngdi 35 nim cling dé lai khéng 1t bai hoe cho
doi. Ngay cé khi dudng nhiém vua, Ty Ditc vin bi me méng,
¢4 khi con xuyt bi danh don vi vao rung sin chim, ma ba 43
ralénh cdm. Ty Dic 18y Nho gido 1am kim chi nam hinh dao
nhung cye doan, may méc nén béc 16 kha nhiéu mau thuin
dai tu.

(1) {2) Dgi Nam thye luc chinh bien - tap 34- NXBKHXH, H. 1976.
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~ Déng thdi cac vi vua Méng Kut da g1di chit Pali, viét chit

La M3, théng thao tiéng Anh va viét thu cho 6ng John
Boring”...Hém nay téi rat vui vé biét tin ngai sé dén day.
Mong ngai hiy chdp nhan 1€ 16i 12 phép cua chiing t6i theo
tap qu(éi? npudi Xism. Chiing téi da chudn bi sin chd & cho
ngai..." .

Xem vay ca ba vi vua k& nghiép éng Kut & Xiém va Tu
Diic & Vidt Nam tuy cling 6 ngéi mot thai didm lich st nhung
khac nhau vé ca tinh va trinh d6 hoc van. Ong, diéu dang
quy nhat 13 ca hai dng vua déu biét nhin lai qua khit, khéng
¢& chap nhitng tranh chap tit yéu trong quan hé dan su; dé
thi&t 1ap tinh hitu nghi gitta hai chinh thé quéc gia.

Khi doan sit bé Vidt Nam trd v8, Chulalongcorn {(tilc
Rama V) da gii thu va qua ming than mau vua Tu Duc. Buc
thut nay ¢6 18 c6 nguyén ban tiéng Théi con huu & kho tu ligu
Hoang gia Thai. O Viét Nam, hién con ban chit ndm; chéc
chin 14 do vi quan chitc nao d6 dusi triéu Ty Dire dich. Tuy
vin ban khong dai, nhung lai 13 mot bang ching, quy gia
trong lich st bang giao Thai Lan-Viét Nam duéi thai Nguyén.

Bite thu con dusi dang sach méng, 3 trang. Ky hiéu AB284
TVKHXH. Chiing ti chup nguyén cao va ban phién &m quoc
ngt dé ban doc tién su dupg l4c can dén.

Dich: Xiém La quéc thi ngi
Thém thiét chao du hod.

Vua nudc Xiem xin dua viéc t8t giita hai nude tit bao lau
nay, t4i vua Viét Nam. Nay thay chanh st c6 néi véi quan

(1) D.G.E.Hall-Dong Nam A sir lwge khai trf - 5, 1968.
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nudc Xiém ring: Ditc Thanh miu nude Viét Nam c6 18 mimg
tho to 1dm, lién truyén cho quan nudc Xiém sém sita a6 vat
gii quan s dem vé ding Ditc Thanh miu. Xin chic Dvic
Thanh miu muén nim. D& cho hai nudc giao hifu dén lau
dai, xin vua nude Nam nhan lay 161 chic, 1am cho Dite Thanh
méu mudn mudn tho riéng hai nuéc ciing dudge hod hifu mudn
mudn nam. D& cho hai nuéc giao hifu mudn muén nim, ci
thay moi viéc. Thu nay vua nuée Xiém tay viét 14y neay tai
chd ngdi, ngay chin thang b4y nim Thé'". & nedi nam thir
muéi hai, thim thiét chao du hoa; qude thu giti sang trinh
dai hoang d¢€ Nam Viét. Nay vua Nam Viét sai quan chanh
sit 12 Nguyén Trong, phé sit quan 1a Dinh Van cting cic quan
vién tit ca la tam ngudi, dua thu nuéc Nam va d8 vat cho
nudc Xiem. Ngay 10 thang 6 nude Xiém mai cac quan sit vao
y€t. Quan chanh sit ¢4 dua thu nudéc Nam tan tay, vua Xiém
ning tay dén. Trong thu ¢é néi cac difu vua nudec Nam nhd
viéc théng hiu cia ddi xua, nén (cho ngudi) cam thu cing d6
vat dén ting. Vua Xiém biét mang on idm ldm, ung bung lm.
T nay vé€ sau nhan ddn hai nuéc qua lai buén ban nhu cii,
cho t&t dep, lau dai, khong ¢6 diéu chi. Vua Xiémnay 44 truyén
cho quan Xiém ti€p dén quan st nudc Nam that tit t&, rdi tra
lai cho quan st chin banh phéao v bén ngudi khac. Nhén réi,
trong bung vua Xiém mong cho hai nudc théng hoa cho duge
lau dai. Nhan thé xin sai quan st dua d8 vat sang nude Nam
ma dap lai cho bz‘“mg bung nuéc Nam. Hai nudc cung théng
cam v8i nhau tat ca. Xét vide tau thuyén quan st nudc Xiém,
xin thong tha sau méi di dudc.

(1) Nam Thé: Can cif vao ndi dang thu cita vua Rama V “tay viét Idy ngay tai ché ngdi,
ngdy chin thang bdy”. Viy nam Tho trong dwong hé tich can chi 1a nam K§ Mio,
Tw Burc thir 32 (1879). Nhur vy chuyén di sit kéo dai tlr thdng 11 nam 1878 dén
thang 7 nam 1879.
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Van chuong chua Pa Quan -
(Vién Minh Ty) - ot fur ligu quy
vé thoi Mac & Cao Bang

CUNG VAN LUOC
CHU QUANG TRU

ua Da Quan tén chit 1a Vién Minh Ty, hién thudc xa Hung
Dao huyén Hoa An tinh Cao Bing, nay da tan hoang, nhung
trong khu d&t nén chua con c6 hai quan nhé réu phong, bén trong
treo hai qua chudng 16n. trong cuge Héi thao v& Van hoa Dén gian
Cao Biing tign hanh vio cic ngdy 21-3/2/1993, hoa si Phan Ngoc
Khut'? cho ring: Chudng da md hét chit, khéng miéu ta, nhung
thude “phong cach nghé thuat cudl Tran dau Le”.
Pé xac minh rd gia tri @ hai qua chudng nay, 6ng triéu
Dinh Vuong - Phé chu tich tinh Cao Bing va éng Y Phuong

(1) Vién Béo tang My thut Vigt Nam (Ha Noi)
@) Xem: Bai truyén thong vin hod trong cudc séng din gian Cao Bdng, cia hoa s1
Phan Ngoc Khu, trong séch Vin ngh¢ Cao Béng, 1993, trang 279-297.
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Giam d6c S VHTT tinh Cao Bing dd t5 chic ngay mét cue
khao sat diu tra dién da gifta hai cudc hop budi sang va chiéu
ngiy 23/2/1993, truc ti€p dua GS. Tran Qudc Vugng cing hai
ching t8i dén tham chia DA quén. Véi thi gis eo hep, doan
chiing t81 d& khan trucng tim hiéu hién vt va thu dude mét
6 tu lidu dé budc ddu c6 thé tam gdi ra vai nhan xét nhd bé.
Sau khi trd lai Ha Nbi, hai chiing t6i da tra xét cc vin ban
¢8 ciia ngudi xua d€ lai, ma trong 46 c6 dé cap dén danh vat,
danh phan, chiia chién va lich st - vin hoa Cao Bing, nhim
hifu sau hon vé gia tri hai qua chudng nay.

& day, chiing t6i mudn giéi thidu, midu ta lai dbi nét vé
hai qua chudng chiia Da Quén va qua d6 manh dan néu lén
mot val nhan xét sd bd.

- Hai qua chudng chua Da Quéan vio loai nhitmg chudng
16n & nude ta. Qua chudng to: cao 1m75, miéng réng 1m07.
Qua chudng nhé cao 1m55, miéng rong 0m95. Ca hai déu dic
bing hop kim déng, 1ldu ngay da nga sang mau gang Qua
chudng nhé & than thiing mdt 18. (Dén dia phuong ké ring:
Tiéng chudng k&u vang to qua lam mei ngudi trong ban mudng
méit ngn, do dé ho duc di cho bdt vang!).

- Hai qua chudng nhu vay, nhung quai treo (b3 lao) thi
lai rat ngén va chi cao chiing hon 20cm, khién cho dang
chuéng nhu lin xuéng va bé ra. Ca hai qua chuong déu ¢o
dang khoé, hinh khéi cang bau. Trang tri don gidn v6i miéng
loe nhung d& tron. Chu y&u 1a bén nhém go doc v mét nhém
g3 ngang & chimg 1/3 than chuéng (tinh tir dudi 1én), noi gip

nhau cia cac nhém gd ngang va doc iy tao Phién &m Héan-
Viét: “Vién Minh tit chung. Minh tan viét: Thién khai Nam
Viét, Dia tich Cao Béng. Trung cu ban phi, D€ khéng D&
thanh Thach Chau lic [?], D4 Quan dia linh. Thanh son thuy
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td, Mang thuy nhiém xoanh. C6 doanh thing tich, Ty hién
Vién Minh. Tao dong chi thach, Nhat duong tudng hanh.
Thugng huyén lau cac, Thach tri vu thinh. Phong lich nguy
nguy, im ngoc kién khanh. B xao nguyét dong, khi déng
phong thanh. Thén tir d6i dién. Cung dién tranh vanh, héi
danh trd da, Tich tich chung minh. Thé tinh bién hoan, Nhéin
vat hoanh sinh. Nhan do [?) [?], chi luc kinh dinh. Ta Mac
thanh chia, Phi 16 hién khanh, im d6ng bi thach, Phat tu mé
hoing. Cuu céng tao tac, Luu dai Phan hinh.§ thdi cdn té8t,
Héi chii cao thanh. Hoan vién nhu nguyén, vién cin chi danh.
Am cdng k¥ hién, duong bao téat vinh!.

Tam dich: “Chudng chiia Vién Minh. Minh van ca nggi
trdi mé Nam VI&t, D4t lap Cao Bing. O giita ban Phi, vilng
&4t thanh Vua. Thach Chéu kién [c8?], Da Quén 44t thiéng.
Non xanh nudc biéc, Song Ning uén quanh. C§ danh thing
tich, Chua goi Vién Minh. Ché d6n duc da. Séng cung troi
tring, Chudng treo 1au gac. Bia dit trong sanh. Gié thdi vang
vang, Tiéng ngoc rung rinh, Chuéng déng vang nguyét, Mo
dbng gio am. Dén than d&i dién, Cung dién chénh vénh. Gio
gidc sdm t8i, Tiéng chudng u huyén. Thé tinh bién d8i, Ngusi
vit nay sinh. Nhan do /?/ /?/, ra sttc siia tri. Gitdp thanh chia
Mac, T6i hién phii van. Chuéng déng bia da, Chua Phat 1dn
lao. Dén the dung x4y, gilt mai hinh phat. Ding han hoan
thanh, Héi chil bao ¢cdng, Long thanh tron ven. Gan xa biét
tiéng. Am cdng rang t6, Duong bao vé vang!”.

R6 rang tac gid bai minh rit tu hao véi manh dit Cao
Bing cta nudc Nam Viét, noi day cdnh thi thanh lich, ¢6 chua
vién Minh, dén than va cung dién lau cao gac dep, cé chuﬁng
chila hang ngay danh lén vang dong khéng trng. Tac gia cling
d8 cao nha Mac hdi tu duge nhan tai. Nhu vay, rdt cé thé



chudng chia Vién Minh duge dic khi nha Mac dang chiém
gitt Cao Bang va déng 46 ngay tai diy.

O mét 6 khac trén chudng c6 ghi ngudi hung cong. Phin
nhiéu tén bi md, song con rd hon ca 1a dong tén mdt ngudi vg
la Pham Thi Ngoc, titc phai thudc dong ddi quyén quy.

- Kiém tra lai du doan gién dai d trén, chiing t4i tim dugc
trong sach DAI NAM NHAT THONG CHI, muc Chiia Quan
thudc tinh Cao Bing (Tap IV, tr, 404, ban dich, Nxb. KHXH,
1971) c6 ghi: “Chaa Vién Minh 6 xa Xuén Linh huyén Thach
An. nay trong chiia c6 mot qua chuéng, “Kién Théng thap clu
nién An Hoi chd” va: “Chua Déng 14n, § xa Vu Thuy huyén
Thach Lam. Tudng truyén chiia nay cung chiia Minh vién déu
do nha Mac dung”.

Chiing tdi nghi rdng: Chua Minh Vién trong doan trich
trén c6 thé 13 chiia Vién Minh & D4 Quan ma ching t5i da
duge muc kich va tim hidu. Va néu diing nhu vay, thi Qua
chuéng chtia Vién Minh véi bai Minh, ching nhiing c¢6 nién
dail tuong 461 vaoe thoi Mac, ma con cd nién dai tuyét dé6i la
nam Kién Théng thi 19, tic ndm 1611.

Ciing ¢An néu thém riang: Chudng thdi Mac dén nay con
rat hi€m. Nhiing ang tho van hay cta théi Mac ciing chéng
con dude bao nhidu. VA ngay cd nhitng nhan thitc vé thdi Mac
ciing chua théng nhat. Dau sao di nita, qua chudng véi bai
minh trén kia van 1a nhitng tu liéu rat quy. Con qua chudng
to khéng cé chit hién & chiia Vién Minh 4 Da Quan, liéu c6
thé 13 qua chudng chiia Déng Lan chuyén vé khéng? Chiing
td1 nha 161 dap trong si phéi hop nghién citu cua cac nha khoa
hoc véi tinh Cao Bang.

Ha N¢gi, Thu 1993
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Muong Thanh - vung huyén thoai

PHAN KIEN GIANG

1‘@0 ngudi Thai Viét Nam - cut dan «Hudi Nam” “An theo
" 6D trén mién ddt rong 16n tir Lai Chéau, Son La, Nghia
L4, xuéng hoa Binh sang qua mét phan tinh Yén Bai, vao
d&n tan mién Tay 2 tinh Thanh hoa, Nghé An. T4t nhién 43y
khéng phai 1a lanh thié riéng cha cu dan Thai ma cdn cic cu
4an khac, Cu dan thude ngit hé Nam A, cu dan thude ngil he
Viét - Mudng, cu dan thudc ngit he Han-Tang v.v...

Ngudi Thai co nén van hoa chung. Nhung d6ng thoi mdi
vung, mdi dia phuong d6u cb ban sic riéng, dac diém riéng.
Vung Mudng Thanh - véi tu cach l1a mdt ving van hoa.

_ Vé phudng dién hanh chinh thi Muong Thanh - Dién Bién
Phi: 1a mot huyén thude tinh Lai Chau ngay nay. Cai tén
Dién Bién Phii c6 tU thoi vua Thigu Trinam thit nhat (1841),

(1 Tuc nglr Thii: “Xa kin 16 phdy
Tay kin 10i ndm’i
(X4 an theo lira
Thai in theo nudc)

.
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Mudéng Thanh thudc dat Lam Tay. Thoi nha Ly, Mudng
Thanh thudc mién Dang Chau. Nha Tran chia nudc ta thanh
12 16. Mudng Thanh thudec tran Ninh Vién, 1§ DA Giang. Dau
nha L&, sau khi dep xong Cat Han Lé& Thai T4 ¢3i Ninh Vién
thanh Phuc L& Mudng Thanh thusc Chau Phuyc L&. Dén dai
Lé Thanh Téng, Mudng -Thanh thudc phi An Tay. Dai Lé
Vinh Huu, Hoang Céng Ch&t chi€m viing nay. Sau khi he
Hoang that bai, nha Lé d8i 13 Ninh Bién, Mudng Thanh la
thi phu cia Chau Ninh Bién.

Nhu vay, tuy theo yéu cau ciia timg thdi ky lich sit ma
vang d4t nay di mang nhing tén goi Khéc nhau. Chi cé cai
téan Mudng Thanh 12 khang thay d8i. Mudng Thanh dudi con
méit cta ta trudng Lang Chudng 1a mot “Vang ddt réng lén
tron nhit cap nong, cong nhu sung trau..”V Con cac nha bac
hoc Lé Quy Dén trong “Kién vdn Tiéu luc” thi viét nhu sau”
“Chau nay thi nii vong quanh, rudng bing phing, mau
md...S4n vt nhifu, tha rung 1dm. Cé con sudi nuée min, thi
ring d6n uéng. Ngudi dia phuong duang no bin dugc rat nhiéu.
Tuc truyén goi 12 md thit... C6 thé néi day la mdt mién dat
mau md trit phd nhat mién Tay Bac nudc ta. D3i sau danh
gia: “Nhdét Thanh, nhi Lo, tam Tée, tit Than”. :

Trong cam quan huyén thoai ctia ngudi Thai dia phucng
ving nay 12 dit Mudng Troi: Mudng Then. Mudng Thanh 1a
do phat 4m chéch ciia nguyén tit “Muong Then” ma ra (7). Vi
sao ¢6 cai tén huyén thoai nhu viy? Phai ching né xuat phat
tit quan niém clia ngudi Thai dia phuong cho ring Mudng
Thanh 12 noi khdi nguyén, khéi thuy cua vii tru, noi cdi nguﬁn

(1) Dang Nghi¢m Van, C4m Trong. Quan To Muong trong tip Tur liéu vé lich sir xd hoi
dfn toc Thai (ban dich tiéng Viet). Nxb Khoa hoc X3 hoi - Ha N&i 1987

375



goc gac, khai sinh ra lodi ngudi. ¢ day con nhiéu déu tich
gén véi cac cAu chuyén khai thién lap dia: Mak Tau Pung
Dan (hon da qua bau), chinh 13 mét trong nhitng XuAt xu cua
mbtip “boc thai”, “Cdi trieng” “qud bdu me”. Chuyén k& rang
ngay xlia ngly xua loai ngudi tir gua “bau me” chui ra qua
c4i 15 diu m& cita ctia nha trdi. Ngusi Kho mi ra trude. Anh
¢a bi tro than 816 dui dinh d4y minh nén da méi ngam ngam
&en 13 vi thé. Lan lugt d&n ngudi Thai. ngudi Mudng, ngudi
Lao... Ngusi Kinh (Viét) ra sau cung. Anh ca & ngay tai d6 -
mién go dbi, nui dat. Con ngudi Thai, ngusi Muong, nguoci
Lio xuéng khai canh Khai cu tai cac thung lling. cic trién
phtt sa séng sudi. Ngudi em Gt khong con dat &, phai di xa
tit tan vung ddng ruéng séng dai dé lap ban dung muong.
Motip nay ta da gap nhidu trong cac truyén dan gian cua
cac dan toc anh em khac, va khéng chi ¢ VIét Nam ma ca
cing Déng Nam A. Theo cac nha dan tdc hoc, d6 1a san pham
ctia nén vin hoa bau bi. Khoai so- Mét loai hinh vin hoa hai
lugm. trdng trot cu qué. gdn vdi nhing 18 hoi trén nuong.
trudc thoi “Vin minh lia nudc”.

J phia Nam thung lung Muong Thanh, chd con séng Nam
R&m, Nam Nua gap nhau, c6 mot cai ho U Va. Xung quanh
hé nay con luu truyén nhidu cau chuyén huyén thoai kha ly
thi vé quan hé gilta bau trdi va mit dat, gita Mudng Trol
va Muong Ngudi.

Theo “Chuyén ké ban muong” ctia ngudi Thai thi ngay
xia ngay xua trol va dat gin nhau 1dm dén ndi “Gia gao bi
vidng chay. déo cay e vudng riu, bo d&i con vudng ¢b, lon di
con vudng géng”’. Day Khau Cat duge ding lam dudng lén
xubng gita hai cbi troi va dat. C6 14n tré con ciia Muong Tran
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tung con manh qua bay 1én trdi, vuéng vae khung dét cla ba
Da Nang Then - V¢ Vua trdi lam gt sg¢i doc, lam rdi s¢i
ngang. Ba vg xudng, Diay Khau Cat dut, trdi dang bong 1én
cao; tit dén “ba tram ba mudi dudng tén di, nam trém niam
mudi dudng dan sting, bay tram bay mudi thing chi to (Lol
trong Am ét Ludng cia ngudi Thai Mai Chau). Tu d6 trai dat
tach xa nhau. Clng ti d6 gifta 1dng hé U Va, Tréi cho moc
1én mot Cay Si (Tiéng Thai goi 1a Co nua. Co 1& vi thé ma
ngay nay ¢é tén goi 14 Ném Nia). Cay Si cang lén, canh la
cang sum xué téi mic che khuat ¢ anh mit troi, béng toi
trim 1én cd mét ving dat. CAy cbi bi cdm néng, cdm gay éo
ot. Ngudi ta muén chit bé ciy di nhung khong di site. Sau
nhd ¢6 anh em nha Am Y tai gidi, sitc khoé hon ngudi, ding
ra ¢adm nhiém. Ho 4n trém sit thép cha than Sit vé lam riu
chat ciy, trom déng clia than Hang déng dé lam miii tén bén
hé, ho lam luéi chang biy thubng ludng mé thit lam thitc an.
Nhat riu cta ho bd xudng gdc cay sanh “bing ba mudi chiée
riu Thai chém trucc nim mudi chiéc riu Xa chém ding sau”
Tiéng riu bap vao ciy nghe am am nhu da d6 lam rung chuyen
ca mét ving trdi dit. Vua troi tlc giiin mdi “tudén mua vang
mute bac xuéng trude, mua gido mua mde xuéng sau”, khién’
cho nhidu ngudi bi ch&t. Anh em nha Am Y chay trén vao
hang nén thoat duge. Ho lai ti€p tuc chit cdy, rong rd “ba
thing khéng nghi, ba ndm khéng ngoi”, cudl cung day nha
troi phai d6. Cay dé vé phia ho. Ho voi vang 1én ngya phi ba
thang rong ma khoéng hét béng ciy.

Cay d8, hai anh em Am Y bj cay dé chét. Ho chét nhung
ving dat Mudng Thanh ciing nhd ho ma sang ra, chan hea
anh ning.
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Dong Nam Rom - con séng ubn khic gida canh dong
Mudng Thanh mau md con duge déng nhat véi tén mot vi
than t8 tién cua ngudi Thai véi may chi ho ddong tdc khéac:
Lao, Lat... D6 1a Khun Bo Rom. Rom hay 12 Rom? Theo truyén

_ thuyét Khun Bo Rom 1A con t clia vua trdi, dude vua yéu
quy cil xudng tran gian dé 1ap ban dyng mudng. Nei g cua
Khun chinh 12 ho U-Va.

) phia béc thung ling Mudng Thanh cé con sudi Hudi
pha. Hudi Pha la sudi troi. Pha 1a Trol Ngudi ta ndi ngay
xua subindy hung dit 14m. Biing con suéi Ay, nha troi da tudn
Quéc xudng 1am tran “dai héng thuy” dim moi sinh vat chét
ngap dudi dong nude co phai day 12 biu tugng cia “thuy tinh
thuy qudi” - cung motip chuyén “Sor tinh thuy tinh" clia
'nguBi Viét. Sau d6 troi méi sai Ai Lac Cac xudng dé khai
khan &4t dai. Ngay nay & trén canh ddng Mudng Thanh con
d& 1ai nhiéu dau tich cfia vi than khong 14 nay. Ai Lac Cac
6 tAm véc cao 1on khac thusng. Ngudi bing qua ndi tai to
bing quat lda. (Theo “Chuyén ké ban mudng” thi Ai thudc
thé hé thi nam). Aj xudng Mudng Tran cung vdi vg. Duong
hisn vo Ai cting 1a ngudi khéng 16 mdi 12 xing d6i vita lia.
Ai dyng nha ban Ta 16t (Nay thudc xd Nua Ngam), nén nha
bing dat chit khong & nha san - Chic 12 chdng c6 san nao

d

chiu ndi sitc nang caa lita dsi ay! Vo chong Ai mang theo bo
chin ngan bigu, trau chin ngan val. Ai khai pha “ddt hoang
thanh ruéng lia, ring rép thanh déi nutong be nudc thanh
viing, khoi sudi tran déy muogn phai”. Bn canh ddng ndi
tiéng ciia Tay Béc ngay nay lado Ai khaifphé. M&i canh dong

‘c&ch nhau c6 may chuc ngay dudng bo. Ay th€ ma budi sang
Ai nhé ma § Mudng Thanh trua v& an com & Muong Lo, chiéu
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di ¢4y & Mudng Tédc. Qué déi x4i nuéng- Pt khdu Chi - thue
dia phan xa Xam mitn ngay nay chinh la ndm x6i nuéng clia
Ai dang 4n khi cdy lia é Mudng Lé th&y trau 4n ma 6 Muong
Thanh, tién tay ném dudi trdu ma thanh. Quéng gita séng
Nam Rém khéng c6 ¢4 1a bdi vi mot 1an Ai di xic ca, vd §
danh roi hon da 1da. Ai bén dung chan gat da & long séng vé
hai phia ddu va cuéi séng dé tim. Hon 44 lita clia Ai chinh
12 Hon Deng & Pa Nam. Con nhiing diy nuii chép chung 8
phia béc thung ling Mudng Thanh chinh la nhitng xa cay
ctia At chua kip bita thi Vua Tréi da goi Al vé trdi.

Hinh tugng Ai Lac Cac vita ky vi lai vita binh di gén giti
}a stic manh cia chinh ban than con ngusi dude “thdn hod”
siéu Viét hoa. Motip chuyén nguoi khéng 16 chiing ta da bat
gip & dng Ding ba DA (chuyén ciia ngudi Viét) Pu Ludng Sao
Cai (Tay). Nguoi Thai Mai Chéu, Séng Ma, mién Tay Thanh
Hoa cling k& chuyén Al Lac Cac. Tuy cau tric hinh tuongla
tudng déng chung, nhung tinh tiét cta méi téc ngudi, mbi dia
phuong thi khac nhau. Nhiéu sy that lich sit 8 viing nay cung
dugc ngudi Thai dia phudng truyén thuyét ho4, than hoa. Ay
la viéc ho goi anh hing nhan dan khdi nghia & thé ky tha
XVIII Hoang Céng Chat 1a Then Chit - Tudng Tréi. Thanh
Hoang Céng Chit - thanh ban Phit - dude x4y dung & gidla
canh déng Mudng Thanh, hién con s6t lai mgt vai quing
thanh luy tre va mét vai doan hao. Néi thanh réng chimg
giim ha d4t, & gita ¢6 mot cai midu con. Theo loi ké lai, thi
trude day dén to réng 3 gian, tudng xdy, mai ngéi, nén lat
gach. Bé tho chinh gitta 13 than: Then Chét. Hai bé thd ta
hitu tho quan Ngai, quan Khanh. Cé It huong bang sit va
cay dén bing déng. Tit kién trdc, 46 thd dén nghi 1& déu theo
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phong tuc ngudi Kinh (Viét) midn xudi, do mét dng mo dam
nhiém véi tam ngudi gitp viéc. Tam ngudi ndy duge mién cac
tap dich d nha tao. Hang nam, héi dén t6 chitc vao ngay mung
mét thang nam dm lich ¢ ciing bai trong thé. Trudc lic hanh
18 tréng chiéng ndilén rén ra... Ong mo doc 161 cling, va thinh
thoang vung tay chém qua chém lai nhu mda kiém, chin
dadm manh xuéng dit nhu vé ngya... Toan bd toat 1én mot
khéng khi tran mac hon 1a sd linh thiéng ctia t€ 12 bing van
khan ciu mong cho dén sitc khée, cho mua thuan gi6 hoa,
rudng déng tuoi tét.

C6 16 vi cam dong trude cong dic clia dng tudng trol -
Then ChAt ma nhidu dia danh trén dat Muong Thanh dugc
gin véi cac cbng tich cia dng nhu: Canh rimg phia bic thung
ling Mugng Thanh dugdc goi 13 rimg Mudng Phing (Ring
giap mit-danh giap 14 cd). Cach dong Na sang (rudng tre),
tuong truyén gidng tre gai trdng xung quanh thanh ban Phu
15y tit mién xudi 1én bing dudng séng Ma. Déan céng chuyén
tre tit bén song vao canh dong &y dat xudng nghi chin nén
méi cb cai tén rudng tre (loai tre khong cd gai).

Chuyén v& anh hiing nguoi Kho mu duge dan ching 3
Mudng Thanh ké véi ca tdm léng trén trong kham phuc.
Khun Chudng da phéi hop véi Chita Thai Bac Céam Ten trong
cudc chong gidc Cé Vang ciing dude “thdn hod”. Tuong truyén
«Thédn Khun Chuong c6 phép la tudt 1d c8y thanh binh hung
tudng gidi” (truyén tho Khun Chuong). Khi lam tran, con
ngya chién ciia dng vi thuong chii ma chét theo, rdi hoa thanh
lodi ve kéu “leng keng” nhu tiéng nhac ngua rung. Ngusi ta
161 12 ve nhac ngua Khun Chudng. Lodi ve 4y sinh s8ng trong
hang nti Pha bat trén trién nii phia déng thung ling Mudng



Thanh. Ngay trén day mii &y ¢6 mét cai hé goi 1a Noong U,
Nuéc hé quanh nam trong vdt, mua khéng bao gid ddy, han
han khéng bao gid khé can. Ngudi ta néi dé 1a giang sdn cltu
Long Vudng. Ngay xita, ngay xua con ctia Long Vudng da hoa
thanh mot chang trai tudn td xudng héi v¢ § Mudng Thanh.
Mbt c6 gai Thai vi ddm say, mé man ma bé nha theo chang,
Khéng nga, trong liic v§i vang, nang 43 dé vuong mot sgi chi
td & khung dét. Nhé thé ma bd me tim dude tdi hé Noong U
gap con. Phia bén kia canh déng Mudng Thanh - phia tay -
c6 mot day nai duge goi la “Pé Nang Non” (nidi nang ngu).
Mbi khi hoaxlg hon budng xudng day nii nhu tac 1én troi mot
dang hinh mém mai ciia ngudi dep dang nim.

Cé thé nét, thién nhién tuosi dep noi day, via hing vi vira
the méng vita 1 méi trudng sinh séng, vita 13 k&t qua tao
dung cla con ngudi qua bao nhiéu th& hé - Mudng Thanh -
trong cam quan huyén thoai ctia dan gian 1a noi khdi nguyén
khdi thuy; 1a diém hét tu cia Van hoa- lich sit. D6 chinh 12
cd 808 Xy dung nén tinh cam ban muong, tinh yéu qué huong
dat nudc; 1a tdm linh uéng nude nhé ngudn bidt on tidn té.
D6 14 co 54 hinh thanh nén ¥ thitc c6i ngudn (géc gac), 1a tinh
than hoa hgp c& két, va binh ding déng bao trong cong dorfg .
quéc gia cac dan tbe./.

Thdng 5 -1993
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Su tich chiéc Khau Cut
hay thuat thd than mat trang
clia nguoi Thai Tay Bac Viét Ram

DUONG MINH SON

Ttich trong cong trinh: Méi lién hé gilta ngit ngén véi viéc
hiph thanh 4m diéu d3c trung 4m nhac dan gian Thai Tay
Béc Viét Nam. Nha XB Am Nhac (Duong Minh Son, Cu Lo
Van Puén 72 tudi Ban Hudi Léch huyén Dién Bién ké, suu
tAm cho chiing t6i thang 3 ndm 19567)

I

Cudc dai thién di
Piduong thuyén sg roi
Phdi chuén theo duong con don

Phéi luén theo duong con dim



Ngudi Thai ra di vao cudi tudn tring. Nhin mit trang
khuy&t & cubi diy nii, ho hen nhau, hé ai dén dugc phuong
d4t nao, khi 1am nha thi dyng trén néc mét cai ddu hinh mat
trang khuyét ¢é sau nay con chau nhén ra tinh ddng toc cia

minh; Va cai d&u hinh mit tring khuyét ay dugc goi 1a “Khao
2o (1)
ot .

Theo tiéng Thai, Khao la tring, cét 12 6m - 6m mdi han
phai lia qué cha dat t8 ra di trong mdt dém trang sang -
(Khao). Vi dan dan chit Cét goi chéch thanh chit Cit.

Tit d6 chie Khau Cit hinh mit trang khuyét hinh bau’
duc con dudc trang tri & cac ciia 86, dau héi nha va nhiing
trang tri khac trong cac thé cAm. D6 12 mét mdtip nghé thuat
trang tr{ ctia ngudi Thai Tay Béc Viét Nam.

Do d6 ngudi Thai ¢6 mét méi tinh ddng toc rat lon - da
12 nguoi Thai (Pha Tay) d8u la anh em. Nén ngudi qua dudng
1& bita, vao nha ndo ciing duge dén tiép rat chu dao. Nitu
khach cing ho véi ch nha thi rugu thit bay ra chi va khach
vita 4n vita “Khdp Xu” (hat tho) cho dén thau dém chua ditt.

Mét chi ti€t khac phu hgp véi 161 nguyén udc khi lap di
vat Khau Cit. Khodng cudi thé ky XVIII Ta trudng Lo Lang
Chugng dan doan quan chinh chién, khai khén clia minh dén
ving Mudng Then nay 13 vung Dién Bién. Ding trén ni
nhin vio long chio, thiy trén néc nha san c6 chiée Khau Cit.
Quan linh ctia éng reo 1én: “Oi 6 day c6 ngudi dong téc cia
ta &7 (P dét x4c). |

{1y Day la suy dlén hinh trang khuyé’t trong ti€ng Thai "buen ph&c Jém (trang hinh
me). Khong c6 n6i ndo goi 12 Khao cit.
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Tit chydm “Khar Cet” hinh mit triang kbhuyét ky vat
ctia cudc dia thién di va nhitng trang trf hinh chiéc simg trau
trén céc cita s6 trén dAu hdi nha... va ¢é ¥ cho rdng ngay ca
chiéc “Khau Cut’ dung chéo trén néc nha cing do cach diéu
hinh mat trang khuyét (hay cip sitng trau). Tit d6 ta xem lai
hinh chic “Khau lugn” vat trang tri trén cita sé va cac hoa
ti6t khac ctia ngudi Thai Tay Béc da duge hoa si Diang Tran
Son téng hgp dung trén biic tranh son dau cia con trau du
hai sing trau nita. Ta thay nia chiéc sting trdu nay rat ro
hinh mat trang kXhuyét. T day ta cb thé néi ring téc nguosi
néi tifng Tay~Thai cia ving Déng Nam A 12 thg thin mit
tring. Ngay 14 ¢d ciia nude Lao ngdi sao & hinh mat trang
tron; ngoai ra motip hinh chiéc “Khau Cit” duge ding phé
bifn trong nhém ngudi nay. Theo nha din téc hoc Tt Chi,
khi thay cac ving c6 viéc choi trdu cé sitng thi trude hé&t nghi
d6n vide ho thd than mat trang, rdi méi nghi dén con trau la
dau co nghlep cia dan ciy laa nude. Bdi 18 méat tmng Iudn
thay hinh d8i dang va ngusi A Déng tinh lich ngay, thang,
thai vu dua theo mit trang.

Nhu vay theo ¥ clia t8i viéc tao hinh chiée “Khao Cit” va
métip trang tri cia ngudi Thai Tay Bic Viét Nam la tlf biu
tugng viée thd than mit trang cud ho.

DUONG MINH SON



Van hoa Thai - cac dac trung
chii yéu va vén dé bao ve va
phat huy & thoi dai ngay nay

CAM TRONG

a nay, cac hoc gia thudng dat ra cAu héi dé giai dap
K;‘lhﬂng khai niém: thé nao la vin héa? vin hoa cong dong
thc ngudi? va gan day lai xuat hién sy tranh ci vé vén hoéa
vung? Dat nude ching ta han 13 mét quéc gia cé day dunhimg
tiéu chi dé tra 18i duge nhing cau hoi dé. .

Vén héa noi chung, ¢6 rat nhiéu dinh nghia khac nhau,
song ¢6 thé cho day 12 mét khai niém ma con ngudi dung dé
bidu thi nhitng su v@t va hién tugng da duge nhin thite, cdi
tao hodc sdng tao. Trudc hét néi vé nhan thiec, ching han
nhu khong ai khéng cho rdng vinh Ha Long 1a mét canh quan
van héa néi tiéng cia nudc ta. Mot théng canh hoan toin do
thién phi, khéng phéai con ngudi tao ra, nhiumg rd rang canh
Hy 43 dugc nhan thic va con ngudi da cho né 1a sdn phim
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dé cé vdn héa cia cde dén téc thiéu s6'va da sé, nhung vén

héa nguoi Kink Ia tiu bidu'V. Bay gis néi tisp vé vdn héa

vitng - theo t8i ¢6 hai y&u t& co ban dé tao lap. Mot 13, cing

dong téc ngudi va hai la, viing dia 1§ sinh thai nhin vin cta

cdng ddng téc ngusi. Néu cé nhidu céng ddng tée ngudi thi

qué trinh lich su thé nao cfing ¢6 mét hofic vai nén vin hda

dugc in dam va phat trién thanh yéu t8 tiéu bidu cia van
héa ving, trong khi @6 nhitng sic thai cua tiung dan téc vin
ti€p tuc phat trién thanh nhitng ban sic riéng. Véi kiéu cach
khach quan nhu thé thi vin héa ving v& mit co cu toc ngudi
c6 dién mao déng dang véi vian héa qudc gia. Chéng han,
trong khi vin héa viung Tay Bac duge tao nén bdi nhitng sic
thai cua 21 dan toc anh em, lai ¢6 vdn héa Thdi &3 tré thanh
tidu bifu thi vin héa qudc gia Viét Nam cé nhitng ban sic’
chia 54 dan toc, trong d6 ndi 1én nén vin héa tiéu bidu la cla

ugudi Kinh. Tuy nhién cé mét diém ndi bat dé phan biét 1a

vdn héa qudec gia cd cdu theo viing linh thd cé dudng vong

bién gidi cla nudc quy dinh; nguge lai vdn héa ving khong

cé dudng bién giéi ma ndm gon trong hé sinh thai nhan van.

Chéng han nhu trong khi Viét Nam ¢6 rat nhiéu ving sinh

thai nao bién, dong bing chiu ths, trung du v mién nii...

thi ving Tdy Bdc lai chi mot dic diém sinh thai la ving nii
rao, rung sau.

Véi mdt dia hinh nii non trung trung diép diép nhu thé,
tudng chitng nhu mién dat nay s& khéng dem lai sy 6t lanh
gi cho con ngudi. Trai lai, chdng.c6 mét thai dai lich sit nao
khéng ¢é con ngudi va nén van héa cia ho 8 diy. Ngay tu

{1y Cam Trong - T liéu da dan.
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- ¢dn dang tim kiém

budi binh minh cta lodi ngudi véi cac di chi khdo cd ndi tiéng
ctia nude ta nhu Son Vi, Hoa Binh... ¢6 nién dai cach ngay
nay tit 6 - 10 ngdn nam trd lén ddu € lai dau v&t tai ving
rimg nii nay kha dam. Cac nha khao cb da tim thay di chi
Son Vi d Nam Tun (Phong Thé, Lai Chéu), di chi vin hda
Hoa Binh & Ban Mon (Thuian Chau, Sdn La)? va hau nhu
moi ndi, ngudi ta déu cé thé nhit duge cac cong cu da
méi M ngudi Thai van gii, cho né mét tén huyén thoai linh
thiéng “M&Jj cudc ciia ba Da Mom g lung troi ban” dé 1am “buia
hé ménh” Miche)™.

Nhén dan
tang vé cac cau chingén ké mang tinh huyén thoai va truyén
thuy&t néi dén sy phXsinh hinh thanh v& con ngusi va van
héa. Trong d6 c6 nhidu tiliéyu, nha khoa hoc ¢é thé khai thac
& bé sung va lam sang to g1 doan lich sit thai Hung Vuong

va Thuc An Dudng Vuong ma hién nay st sach cta dat nude
{3) .

Vin héa vang Tay Bic da din tdc, trong do thy timg giai
doan lich st ma ¢6 dan tdc gil vi tri tiéu biéu cho viing. Trude
thé ky XI-XII, tiéu biéu cho ving }a van héa thude ngl hé
Mén-Khome ¢6 phia Bac nhu Khzing., Xinh Mun. Mang... Dic
biét c¢6 dan téc La Ha thudc nhém ngon ngit khac duge g161
khoa hoc goi 14 Kadai theo thuéat ngtt cua hoc gia ngudi My

(1) Phan Huy L&, Trén Qudc Vugng, Ha Van Tén, Luong Ninh - Lich sir Viét Nam, tip
I - Nha xufit ban Dai hoc va Trung hoc chuyén nghiép. Ha Noi 1985, tr. 27 va 32
@ Cim Trong - My vén A& co bin vé lich si kinh t& - X3 hoi 8 dai ngudi Thai Tay
. Béc Viet Nam - Nha xut ban Khoa hoc X hoi, Ha Noi 56 236 - 1987, 1r. 37.
(% Trén Quic Vuyng va Cdm Trong - Thai Den, Thai Tring va sy phan b8 cu dan
Tay-Thii c8 & Viét Nam, Tap chi Nghién ciru lich sir ciia Vién Sit moc, Ha Noi s6
236 - 1987, ir. 37, i



P K. BENEDICTV d4 ¢6 nhitng ti trudng néi ti€ng nhu Khun
Khoang (Khun Quang), Khun Bun (Am Poi), Khun Cim,
Khun Lucng...

Thé ky tha XI-XII, dudi su chi huy ctia tha linh Lan
chudng, nguai Thai da t8 chiic cudc di dan ti Muong 1o (van
chén. tinh Yén Bai) ¢6 luc lugng quan sy md dudng vao séng
Da, séng Ma va thugng luu sdng Nam U (Lao) ma diém trung
tam Ja Mudng Then titc Thanh (Dién Bién, Lai Chau hién
nay). Cac to trudng La Ha, Khang da chi huy quan chéng
lai, nhung that bai. Trude dé mién Tay Béc ngudi Thai cé it,
chi tap trung & mot s& noi nhu Muong T4c (Phu Yén, Son
La), Mudng Chién (Muong La, Son La), Mudng Thanh (Then,
Theng - Dién Bién Phi, Lai Chau)... va Muong Lo ndi mdéi
chidm duge hai d8i ngudi con hau hét séng xen ké véi cu dan
néi tiéng Mén-Khome va Kadai. Sau dé ho méi tran ti mién
luu vue séng Thao (khic trén séng Héng) vao mién Tay Bic,
tao ra thé& cu tri tuong tu hién nay( ) Tit biy dén nay da
ngét 1,000 nam roi

Vian héa Thai, trai qua gan 10 thé ky 4y da ddn dan va
cuéi ciing tré thanh tiéu biéu cho van héa ving Tay Béc. Khi
dén Tay Bac din téc nay da b chit viét, bol vay ngon ngi
van ty Thai d5 trd thanh cdng cu giao ti€p phé thong. D6 la
d3c diém }én nhit khién cho vin héa Thai ¢ thé trd thanh
tidu bidu va phd bién cd vdn héa vitng. D& cing nhau hidu
biét mot cach toan dién va ddy da hon, 161 muén nhin manh

{1) PK Benechct Thai Kadz;l Indone:mn 'Amer. anthropologist™ XILIV, 1942,
{2y Quam 16 muong - bin ti€ng Thii suu tAm & Mudmg La.
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6 48y - vdn héa Thdi mang ti chét mét nén vin hoa céng
déng toc nguei. Bdi vay né gém bén tiéu hé théng:

1. Vdn héa thung ling - day thuat ngi khoa hoc tiéng
Anh 13 Valley culture diing 48 chi mét hé sinh thai nhan vin,
trong d6 hé sinh thai long chio viing ndi ¢é hai dic diém néi
bat. Mdt, c6 binh nguyén séng, sudi, c6 cac sudn dac phit day
ritng, nam trong vanh dai nhist déi gié mia 4m wdt, Ngusi
Thai ¢4 hinh thanh vén héa Itia nude két hgp véi vide khai
thac d4't niii d€ tréng trot va chan nusi gia stc; bao luu loai
hinh van héa chi€ém doat: hai hiom, sin bit va danh ca. Tém
lai, ddy la hé van héa néng nghiép phitc hgp chimg té ho da
c6 nhitng kién thttc 8 truyén vé didu kién tut nhién, tao lap

duge hé sinh thai nhan vin c¢la minh.
2. Vdn héa ky thugt ¢ giai doan tién cong nghiép. Tiéu

h¢ théng van héa nay biéu hién kha ré trong cac giai phap
truyén théng vé an, 3, mic, phuong tién di lai... Ching han
nhit dudi con mit ciia mét hoe gid ngudi Phap tén 1a ROMAIN
ROBERT thi qua that 1a ngac nhién va kham phuc vi “nguor
Thdi khéng can mét mdu sét nhé nao vao viéc x4y dung nhe
ez Hoic bing nghé dét thii cong gia dinh, ngusi dan ba
Thai da tao ra duge phudng tién méc va ngt dé khién cho
nhifu ngudi khen 13 vian minh! '

3. Vin héa thiét ché xd héi. Dic trung co ban cda tiéu hé
- théng vin héa nay & ngudi Thai 1a bdn mudng ma ngay nay
cd 1& day la thuat ngit van héa x3 hdi chung cha dit nudc.
T& bao cd c&u loai hinh t§ chitc x4 héi kiéu nay 1a gia dinh
i - . _
)] R'.*Robe:i\-\_ll\iotes sur les Tay Deng de Lang Chanh (Thanh Hoa) Ha N§i 1941,




hat nhan - mét v¢ mét chéng t3 hgp thanh mét néc nha.
Théng hoic cé diém xuyét nhitng don vi gia dinh md réng -
gdm nhiéu cip vg chdng clia cac thé hé khac nhau, trong d6
nhitng ngudi din éng thi 14y quan hé huyét thong déng cha
d€ 1am diém tua clia sy rang budc dé€ t8 hgp thanh mat née
‘nha.

Nhiéu néc nha t6 hop thanh mét don vi cu trd goi 12 bdn.
Don vi et d4n nay tdn tai trén cd s6 rudng ddng va ﬁhan'l vi
dat dai céng cong. Day 1a don vi vita mang tinh kinh t& lai
mang tinh x3 héi va vin héa clia cong ddng. Bdi vay cing cd
lai don vi bdn trong ¥ nghia vin héa la di€u t8i cin thiét
trong su nghiép bao tén va tran trong vén quy cita din toc
nay. Puong nhién trong cach tac dgng an vach ra mét
dinh huéng sao cho dung dudng 15i céch::;agm
san ladnh dao va luat phap nha nuéc quy dinh,

Nhiéu bdr xua hop thanh cac don vi goi 12 mudng nay
dd cai thanh x4 va huyén. Song cach phat trién cin nghién
cttu nhitng sinh hoat vin héa muong € dinh ra nhitng huéng
bao Iuu va phat trién van héa. Ching han nhu nhitng 18 hai
mudng Xua nay van la diéu khao khat ciia din ving nay.

4. Vin héa tri thite - tidu hé théng vin héa nay 13 miéng
d4t cho Thai hoc c6 thé phat huy tét dinh nhitng kha ning
déng gép cia minh, né bao gém:

- Déng gbp trong viéc phat trién ngén ngit va vin tu.
Dang chi ¥ 13 ngén ngit Thai vén dude coi 1a tiéng phd thong
cua toan ving.
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- Phat trién vin héa, nghé thuat (&m nhac, nhay mua,
héi hoa). Diéu nay ta da chd ¥, nhung chua that ning ding
tim cda né.

- Phat trién y hoc ¢4 truyén.

- Phat trién cac ¥ thitc t6t dep vé cac quan niém v& nhan
sinh quan truyén théng, trong d6 ta chi trong cac luat 18 tét
dep xuta nay vin dude huu hanh trong nhin din. Ching han
nhu t&p quan bdo vé rimg diu ngudn ciia cic ban Thai la
didu t&t dep can duge phat huy.

- Cac ngay 1€ va ngay t&t ciing can dugc t8 chitc lai theo
cach ¢6 truyén dan toc...

Vén héa ving hay van héa ctia mién Tay Béc 6 vin héa
Thai 14 tiéu biéu ta can dude ti€p tuc nghién ciu, bao vé va
phat huy. '

Ha Ngi, ngay 25 thing 12 nam 1993
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mot viung van hoa
can duge cham soc

NGUYEN LANG

Khi néi dan téc bao gid ciing ¢ sy lién hé d&n van héa.
Dudng nhu da thanh mét thoi quen, mét quy luat caa tu
duy van héa khi néi dén vén hoa cua dan téc chidm sé dong
nhat ctia qudc gia Ay. N1 van héa Trung Quﬁ'ﬂc{: thudng lién
hé ngay dén van héa ngudi Héan, néi van hoa An Do thudng
lian hé ngay dén vin héa ngudi Hin Du, néi vin héa Viét
Nam thudng lién hé ngay dén vin héa ngudi Vidt (Kinh) v.v...
chtt ¢6 may ai lién hé dén van héa clia moi vung, moi dan toc
cua qudc gia dy.

Nhung cfing that ky la, khi nghién cfiu van héa cua mot
quéc gia khéng mét nha nghién citu nao lai d& dang bod qua
nghién citu vin héa clia cac vang dat nuée. Vi dudng nhu
cai théi quen, cai quy luat ciia tu duy van héa néi van héa
viing thi sy lién hé ngay dén vin héa ctia dan téc chi€m s8
dong nhat ving lai ndi 1én hdn ca. N6i van héa Hoa Binh 12
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néi vian héa Mudng; néi vin héa cao nguyén Trung b 14 néi
van héa cac din tdc Tdy Nguyén, néi van héa Nam Trung bo
12 néi vin héa Chim; néi vin héa Tdy Nam bé 14 néi van héa
Khome, néi van héa Viét Béc 12 néi vian héa Tay-Nung, néi
van héa Tay Béc 1a néi van héa Thai v.v...

C6 nhiing hién tugng van héa rat dang vui ming va phan
khdi 14 tl sau ngay mién Nam nuéc ta hodn toan giai phéng,
T& qudc théng nhat, van héa ving nhit 13 van héa ving cac
dan tdc thiéu s8 nhu ning han gip mua dua nhau phat trién.
Cung vdi cac hoat déng vian héa cua dat nude van héa cac
ving dan téc thiéu s& da c6 nhimg déng gop dang ké trong
cac cudc.d®h hoan van héa vin nghé cac din téc vao mua
“tham du cac cudc trién 1am van héa cic din téc vao
ngay qudc khanh hang nim. Hang nim titng ving dé co
nhiing lién hoan vin héa nhu lién hoan van héa cong chiéng,
lien hoan van héa Chém, lién hoan van héa Kho-me, lién
hoan vin héa cac dan téc Ty Nguyén, 1& héi dim trau Tay
Nguyén v.v... }am lanh manh thém bau khéng khi tinh than
clia nhan din cac dan toc, dua cac dan téc trong cdng dong
quéc gia gan gii nhau hon, hiéu nhau hdn va doan két véi
‘nhau hon cing xay dung va béo vé d4t nudc.

Vui miing va phan khdi 1a vay, song cling ggn lén it phia
Tay Béc ciia biic tranh van héa Viét Nam chua dude ding
v4i 36 dam nét cin thi8t khign tac pham nhut c6 cai gila chua
tron ven. .

Néi viin héa Tay Béc cfing ¢6 nghia la néi vin héa Thai.
Nhung diu sao ciing phai biéu 16 mét cai-gi day cia su chua
x6t vé mot sy vo tinh ma lang quén vin héa Thai, nhat 14 ti
nhﬂpg nim siu muoi trd lai ddy. Hin nhitng ai da ting hiéu
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bit hodc han hanh duge tham du cac hoat ddng van héa quan
ching Thai TAy Bic déu phai ngd ngang khi thdy khé ma
gip duge mét ngay hoi “Xén ban” hodc mét hoi “Xén mudng”
ma ti bao d6i nay da in sdu trong tam kham ddng bao, trd
thanh mau, thit cia d6ng bao hang nim 16p con chau ngay
nay hay nhé dén, hiy ghi céng nhitng ngusi da ré rimg, dap
sudi tim d4t va 1ap nén ban, nén muéng cia minh, 48 1am
tron cai nghia cit “ubng nudc sudl phai nhé dén ngon ngudn”
nhu vide thd cing, t& 18 cac vi thin hoang lang cé cong lap
nén lang, nén xa ngudi Viét dudi xudi

Va diu sao cling phai bifu 16 mét diéu gi ddy v€ mét sy
ghen ti trudce viéc hémg ngay biét bao nhiéu thanh phé, thi
x4 trong nude giét md bao nhiéu con triu dua ra thi trudng
phuc vu sinh hoat clia con ngudi, ma trong doé khéng it nhiing
con trau duge dit ting budc tit nhitng vong mién mii Tay
Bic v8, nao trau Mudng Téc, trau Mudng Than, trau Mudng
L6, triu Mudng Quai v.v... thi ching sao. Con & Tay Bic, mdi
nam mét &dn, mdt mudng chi gift thit cé mdt con triu cai
nghia cit biét on ngudi tao dung qué huong cia cha éng, rén
day cho 18p ngudi sau biét &n & cho c¢6 nghia thi bj coi 1a 1am
mét cdng viée lang phi sttc kéo, 1am dnh hudng dén sic sinh
san cua dan trau ().

& day nhu c6 dang c6 mdt cai gi 1a chua duge cong bing
cho 14m gifta lic hang nim cac ving khac 1am nhiing ngay
t& 15 thAn hoang, ngay hdi ngay hé tdn kém hang chuc triéu,
6 khi dén ca tram tridu cfing ching sao, va déi khi con duge
hd tro clia phap nhan nay, phap nhan khac cho ngay héi duge
tron ven, 'thanh cong ryc rd. Con nhing cai ngay héi “xén
ban”, “xén mudng” mdi gia dinh Chl déng gép vai nghin ddng,
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mua mét con trau lam 1&, xong viéc lai duge xach mét luong
thit ding véi s6 tién da bo ra, khong t6n kém gi thilai khong
thé 1am dugc.

Va ciing xin dude ghen ti cho ngudi Mudng Quai (ti€ng
Thai nghia 13 mudng trau, ta quen goi 13 Tudn Gido) mdt
viing ndi tiéng véi nhing dan trau 16n, nha nao nghéo 1dm
cling phai ¢6 tdi ba, bdn con, th€ ma ngudi nudi trdu mudn
gift mot con trau 48 “Xén ban”, “Xén mudng” Xxem ra ciing
qua khé khin va d6i khi khéng dude chdp nhéan. Phai ching
day 12 mét trong nhitng 1y do khi€n nhitng ai
d8n mét cai 18 “Xén ban”, cai 1& “Xén
van nay cna ba con.

> @4y tinh nhan

Tuy khéng cé mdjt t¢t nao dé lai cho hau thé, nhung
hinh nhu t8 tién, @€ ba da day cho 1dp con chau néi ti€p biét
chon nhiing con trau da hét tudi cdy bita, ¢a khéng con kha
ning sinh san va cac ngay 18 “Xén ban”, 1& “Xén mudng”, va
16p con chau da trung thanh vdi cai nép dep dé. C6 phai ddy
cling 12 mét bién phap khoa hoc nhét, tiét kiém nhat dé bao
tén, duy tri va phat trién dan trau ctia minh ngay mét déng,
mét khde manh béo t&t phuc vu cho con ngudi.

Vi ciing phai xin dude “néi nhé” ra ddy mét hinh anh
tuong phan vé kinh t&€ don thuan trude viéc ba con cac dan
toc TAy Nguyén lam 1& héi “Dam trau” da chon nhiing con
trfn mong, béo, khée phuc vu cho ngay 18. Néu nhitng ai d6
gugn niém kinh t& don thuan sé thiy ti€c. Song ba con Tay
Nguyénlai rat ding véi 18 néu c6 mat di thi chi mat di mét
con<trau, con cai gilt lai duge phat trién thi khéng thé tién
vang bac'nac mua ndi. D6 12 cai phong tuc, cai dao dtic dep
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dé da ¢ tir bao doi nay ma 16p con chau van trung thanh bic
ton va giit gin.

Sé 14 v6 nghia va khéng can thiét néu dit van d8 tim ra
cai nguyén nhin clia sy quén lang nay. Xin hay dimg pha
phan bat ky mdt phap nhin nao, mét cd nhan ndo 43 1am
cho nhiing nép séng vin héa d6c ddo Ay bi phai nhat Hii din
vao quén lang. Ma nén chiang méi ngudi hay cung nhau gii
14y nhitng cai gi t6t dep dang con va tim 14y lai nhitng cai gi
quy gia 3 d¢é mai mét, mat dan trong ngét mét phin ba thé
ky qua, dua né trd v€ véi doi séng binh thudng ctia dan tée.
bdi mét 1& gian don: “ching ta 6 16i da lam mat di nhime
tap tuc dep dé Ay thi nay ching ta cling tu minh )iy lai né”.
Hén 13 ba con Thai Tay Béc ciing chi c6 nguyén vong don
gian nhu vay.

Va ciing s8 13 khéng day @i néu nhu néi van héa ma lai
chi n6i d€n nhitng 18 hdi ma lai bd quén cac linh vue khac,
du chi la syt v8 tinh nhu céc linh vyc kién tric, chil viét, tiéng
néi, the ca, my thuat, 4m nhac v.v... ddc dio ctia van héa Tay
Béc. Ciing chi 14 kifu nha san dan téc théi, thé nhung chi
can thoang nhin d6 cao thap clia san, dé déc ciia mai, dudng
nét cia hai dau hdi va hoa vén trang tri trén hai ddu chét
néc nha 14 dé dang phén biét dau la nha san Thai den, nha
san Thai tring, nha san Tdy Nguyén, nha san Viét Bic... Va
ngay ¢ mét ving, cai nha san ciing biét tu giéi thidu minh
1a nhéa san Thai hay nha san Kho-mi.

Hodc nhu cfing 12 ciy dan “tinh tdu” (dan qua bau) thai,
nhung “tinh tau” Tay Bic cling ¢é nhiing chi tiét khac “tinh
tau” Viét Béc, va lai cang khac nhiéu vé giai diéu va phong
cach biéu dién. Hosc nhu cling 14 hang thé cAm cac viing ciing
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c6 s khac nhau. Ay 1a chua néi dén nhiing sy phong phu vé
vin tho, thd ca Tay Bic ma moi ngudi déu c6 quyén ty hao
vé nhitng tic phim “X6ng Chu Xen Xao”, “Khun Li Nang
Ua” ma ba con ngudi Thai thich thd khéng kém gi ngusi Viét
thich thu doc Nguyén Du. Va hofic nhu vin héa “han khuéng”
thi cho d&n nay trong nhitng budi t5i tring dep, tim dau ra
ti€ng xa kéo s¢i cha cac cd gai Thai hoa 16ng trong didu dan
mét 181 thd ciia cac chang trai khong kém phin ngot ngao &m
diu dén mé mén long ngudi.

Ciing s& chdng c6 gi qua d4ng néu néi ring day 13 nhitng
tai san v6 gida ma mdi ngudi ching ta, du 1a thugc dan toc
nao déu c6 quyén hudng thu va cé trach nhiém bio tén, va
phat trién né. Va chinh tix st bao ton, phat huy va phat trién
dy bitc tranh van héa cta d4t nude ching ta s& khéng bao
gio phai nhat ma chi c6 ngay cang ryc rd hon, phong phii hon.

Cling sé 14 ¢6 161, ¢6 t6i néu nhu néi vafihda TAY
chi n6i 48n vin héa Thai. Dudng nhu tao héa da quy dinh vé
mjt syt xen k& nhiéu dan téc trong mot ving, dd né 1a mét
ving cia bat ky qudc gia ndo. That vay, st dan xen tu nhién
da cho Tay Bic mét cong déng véi trén chuc dan tdc thidu
s0: Thai, HMéng, Kho M1, Dao, Giay, Tay, Ning, Lé Lé, Ha
Nhi v.v... V2 cling theo quy luat ty nhién cta sy dan xen nay,
cac ddn tdc trong ving dd “vac” vdi nhau mét cach nhuin
nhuyén. Bi€t bao nhiéu chang trai, ¢6 gai da tré thanh ré
hién dau thio cia dan téc khac. Va ciing khéng thiéu gi hinh
anh ba con Thai viing thip 1én 4n Tét véi ba con Hmoéng trén
mii cac va nguge lai. Lai cang khéng thifu nhitng lan diéu
dén ca cia dan tic nay trong cac cude lién hoan vin nghé
chia céc.ban, xa dan toc khac; va lai cfing khéng thidu gi
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nhitng dusng nét, nhing hoa tiét my thuat, nhing hoa t16t
thé cAm cta dan téc khac v.v... Thé day, sé khéng c6 gi khac
ngoai ¥ nghia chilam cho van héa vang nay thém phong ph,
dic séc, vA cac dan toc anh em trong viing qua day cfing thém
hiéu nhau, yéu quy nhau, gidp d8 nhau trong céng cufe xay
dung bao vé ban musng Tay Bée.

Céc dan téc trong cong ddng cac dan téc Vigt Nam ¢
quyén dude biét, duge thudng thitc viin héa ciia cac dan toc
anh em. Song n&u khi vin héa viing khéng duge lam tt viéc
duy tri, phat trién thi nguyén vong chinh dang ay s8 trd
thanh vd nghia.

Tit 1au 1dm rdi, ddi séng van héa cla loai ngusi khong
thé chi han hep trong pham vi vang minh, qudc gia minh ma
da va dang c6 nhu cau hiéu biét v& van hoa cia moi vung
trén thé gidi. Su giao luu viin héa cta mdt qude gia cang rong
bao nhiéu cang néi 1én tinh ding din, su lanh manh caa nén
van héa ma ciing 14 nhitng ddu hiéu minh chiing cho su viing

\;ﬁhzﬁc v& chinh tri va x& hdi cia mdt nudc. Cung voi cdng dong
oii ngudi, cac dan tdc Viét Nam ching ta cling ¢6 nguyén
vong, ¢6 quyén duge hidu biét nén van héa ciia nhan loai. Va
mudn 1am dude didu @6 khong c6 gi khac hon 1a nhat thiét
lam t6t vin héa vung ma trong &6 duy tri phat huy, phat
trién nhitng di san vin héa t6t dep cia dng cha dé lai, va mét
diéu khéng kém phan quan trong 13 hiy lam cho céng déng
cac dan toc séng trén T qude Viét Nam yéu quy cua ching
ta hiéu biét van hoa clia nhau d€ qua d6 ma hiéu bi&t nhau,
gan giti nhau, gitip 46 nhau cung ton tai va phat trién.

Ngay nay, nén khoa hoc k¥ thuat cia nhén loai da, dang
va con phat trién nhitng budc cuc ky quan trong; linh vyc
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vin héa ciing dude thita hudng rat nhidu thanh tyu &y véi
cac thift bi nghe, nhin hién dai k¥ thuat vidéo, phim anh,
bang ghi 4m, sach bao, tranh anh, chi cin ngdi mét chd 1a cé
thé biét dudc tatyca thé gidi van héa khién ching ta cang
khéng thé ngdi yép, cang khéng thé khéng lam tét cong vide
duy tri, phat tridp van héa dan toc minh ma trong dé vidn
héa déng vai trofrdt quan trong. Boi l& don gidn ching ta
mudn trao d8i nhing tinh hoa van héa dan toc véi thé gidi
thi truéc hé&t hag lam cho t8t, that t&t van héa ting dan tdc,
ting vang.

Cén gi vuijnimg va phan khdi hon khi chiing ta véi dudng
16i d8i méi cfa DAng lanh dao, ta giang rong canh tay vin
héa dén tig ban bé trén thé€ gidi ma xung quanh ta la mot
vudn hoa ric rd dic sdc clia nén vin hoa dan toc, khoa hoc
va hién daj Vit Nam, rat Viét Nam. Udc md nay that chinh
dang va ging rit ding véi mong muén cia Bac Hé 12 lam
cho dén tHe ta ngang hang voi cac nude trén thé gidl. Va day
ciing con 12 mét trong nhing chat keo gin bé cac dan toc
trong cong ddng cac dan toc Viét Nam lai vdi nhau, hiéu biét
nhau hon, cung dt tay nhau di 1én con dudng moi vdi tinh
thin “doan két, dodn két, dai doan két, thanh céng, thanh
cong, dai thanh cong”.

1 Noi, ngay 2.9.1993



Gigi thieu lich Thai

LOVAN LA
Bai PT va TH Son La

XEM LICH LAM NHA MOI

Mét d6i ngudi lam nha nhidu 1an, nhung quan trong nhat
134 14n lam nha dau tién. Vg chéng méi cudi nhau ra & riéng
ching han, nhitng 14n lam sau ciing phai xem ky nhung
khéng quan trong bing 1an 1am dau tién.

Mudn lam nha t6t trude hét phai xem nim tudi. Lich xem
tudi theo chu k)}' mudi hai nam: 1 £6n cudi cam, 2 min khin
noi. 3 choi téc tam, 4 nham day kéo, 5 héo mong, 6 chong pot
7 nhot pha xdt, 8 tdt hudng miin, 9 thun Iang hay, 10 xay
chép tai, 11 ngia qudai lét, 12 nhot bun xu6i.

Trong 12 chu k¥, lam nha t8t nhat la: s6' 1 Tén cudi cam,
6 4 nhém day kéo, s6 7 nhot pha xdt. Tén cudi cBm 12 nédm
sinh, 12 sy trudng sinh gidu ¢6, vdi tudi 13-25-37-49. Théng
thuong 14 tudi ndm mudi khéng lam nha nita, ma nhudng
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trach nhiém dé6 cho con. Ngudi Thai ¢é cAu: Nam mudi tudi
cling nghéo khéng gidu (Hd xip pi co khé bdu hdng).

Nhdam lay kéo: La bac thang danh vong, 1én chic lén
quyén, lam dn phat tai, tng véi cac tudi 16- 28-40 -52.

Nhot pha xdt: La lam nha sanh véi nha troi thién dudng,
giau c¢6 dep d&, ton tai vinh cltu, nim nay tng véi cac tudi 19
- 31- 43- 55. Trong thyc t& chi cé ngudi gidu, chic quyén méi
dam lam ndm nay. Dédn thuéng khéng dam lam vi s¢ thién
dinh tri vé& t3i nghéo, dam vugt mit.

Thit hai & xem thang, thang d6 ngay nao lam nha tét
nhat. Duéi diy xin néi theo lich Thai. Lich Thai va am lich
chénh nhau 6 thang. Vi du thang 7 Thai 1 thang giéng 4m
lich.

V& kiéng 1am nha:

- thang 12: ngay 1-5-14-23, ngdy sttu ngay ty

- thang 11: ngay 5 -14-23, ngay dau, ngay ty

- thang 10: ngay 5-14-20-23, ngay mao, ngay hgi
- thang 9: ngay 1-5-14-23, ngay dan, ngay tuit
- thang 8: ngay 5-8-11-14-18-23, ngay thin, ngo
- thang 7: ngay 5-7-10-14-18-23, ngay thén, hoi
- thang 6: ngay 1-3-5-6-14-16-23, ngay tuit, hoi
- thang 5: ngay 5-11-14-23, ngay ngo, hdgi, 1;3’7

- thang 4: ngay 4-5-10-14-23, ngay ngo, hdi, ty

- thang 3: ngay 1-3-5-8-14-23, ngay thin

- thang 2: ngay 5-6-14-23, ngay hdi, mio
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- thang 1: ngay 1-5-14-23, ngay situ, dan

Riéng thang 3-6-9-12 kiéng ngay at Sttu, Giap Tuat, Quy
Mui, Nham Thin, Canh Tuit, Ky Mui.

Can chii y:

- Ngay chung nhit trong cac thang kiéng lam nha nhat
14 ngay 5-14v a 23.

Trong 12 ngay thi ¢6 mét ngay Mui khéng bi kiéng-
Nhung ngay Quy Mii, Ky Mui thi kiéng.

Ngay trong thang lAm nha tot nhit:

- Thang 1-7-4-10 la ngay: Giap Ngo, Binh Ty, Dinh Mao,
Ky Stu, Tan Mui, Nham Ty, Quy Mao.

- Théang 2-5-8-11 ngay Binh Din, At Hoi, Giap Than,
Nham Déan, Tan Hoi, Canh Than.

Riéng thang 6 Thai 1a thang 12 am lich, 12 Thai cing
khéng ghi ¢6 1@ vi l¥ do thang tAn ngay cung nim nén khong
lém nha, vi lam ngay cung thang tdn khéng lam in duge.

, Ngoai hai cach tren khi lam nha cdn phai xem chu ky 60
ngay Tir Giap T, At Sttu dén Quy Hoi - Trong chu ky 60
ngay nay chi ¢6 17 hgay lam nha t&t nhit, d6 12 ngay Gia;:
Ty, At Situ, Mau Thin, K¢ Ty, Nham Thén, Quy Dau, Tan
Ty, &t Du, Binh Thén, Dinh D4u, Canh T¥, Binh Ngo, Mau
Than, Nhiam T¥, Giap Thin, Dinh Ty.

Ngay kiéng nhit 1a Canh Ngo, thit hai 14 4t Hgi - Con
nhiing ngay khac tam duge. Trong lich Thai ¢6 60 hinh vé&: 1
ngdi nha, hai 12 hinh ngudi, ba 12 hinh ba con tréu, tiéng
Thai goi 12: Pom ldng: _pom hudn, nghia 12 du tén du nguai
- 17 ngay t6t nhat 13 cé hinh 3 ngudi diing, 3 trau ditng. Ngay
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kiéng nhat 12 hinh ba nguéi quay ddu xudng dudi {nghia 1a
chét hét), khong c6 con trdu nao, 4612 ngay Canh N go - Ngay
4t Hoi con mot ngudi séng, tién ctia khéng c6 gi. Con ngudi
chi c6 s6 phan ngudi trong gia dinh, séng hay chét, §m dau
khoé manh - Con trau biéu hién v& lam #n - N&u dd ba trau
12 1am én phat dat, khéng c6 trau 1a 1am #n khéng ra gi - Cé
trdu chét trdu dimg 1a lam #n chua phat dat.

- Xem xong chu k¥ nay rdi phdi d6i chidu véi ngay kiéng
trong thang d6. N&u trung véi ngay kiéng 1a khéng duge. Néu
trung véi ngay lam nha la t6t nhat trong thang thi hay.

Khi dyng cjt, 1én nha méi phai tranh dong phai “A nhgr”
thang 1, 2-3 a nhat § phia Déng, Thang 4-5-6 & huéng Bc,
7-8-9 § hudng T4y, Thang 10-11-12 & hudéng Nam. Khi dung
cot nha khéng duge dung cit quay vé hudng “a nhat”, khi lén
nha méi khéng duge quay mit vé& phai cé “a nhat’. “A nhat”
12 g thi chua c6 ngudi ndo gidi nghia dude, ma chi néi 13 mot
ngdi sao trén troi can phai kiéng khi }am nha va 1&n nha mai.

Trén day 1a nhitng diéu cd ban, méi dia phudng moi ngudi
xem, mdi s8 lai ¢6 chi tiét cu thé riéng ctia minh. Si khac
nhau 1a 1€ duong nhién, vi qua trinh s dung 1a day truyén
miéng, sao chép s6 chua chinh xéac, ¢6 ngudi chép ti mi, ¢6
ngudi ndm sd qua.

MAY CACH TINH BE PHONG DOAN 56 MENH CON NGUOI:

1. Phutong phdp phing dodn thit nhdt: tinh theo gio, ngay théng va
ndm sinh.
a) Nguyén téc dé phéng doan la:

- Nam I1& xudng
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- Thang la da
- Ngay 1a thit
. - Gig la mau

- Ndm, thang, ngay, gié sinh déu tudng ing véi 12 ngay,
12 con theo 18nh quy dinh.

Vi du: Mst con ngudisinh vio nam ngya, thang con dé,
ngiy con chudt, gio con rdn. Ta thay da rat to, xudng thit thi
vita, thit rdt it, mau ciing rdt it. Cé thé phdng doan da bao
boc c4. Nhung xudng khéng c6é di thit ¢€ phi, mau nudi co
thé rat it, chua d@ séng, ngudi nay lam in vat va&, nudi ban
than rat khé khan.

N&u ginh nim thang ngay oid cung mét con thi rﬁ't tot,
cubc sdng sung sudng.

b) Ciing xem thang ngay gio nhi trén, nhung phéng doan
theo gia thiét dinh sdn.

- Nam con chugt: (T¥) sinh ra dugc 20 tudi thi sung sudng
khéng dau 6m c6 khi chic tré mét 1an - Duge 50 tudi thi c6
thé 1am trai ngudi ta. Duge 60 tudi bi nan mét ky - Duge 81
tudi thang 10, gid trua thi chét - dudge 4n sic con 4 nguoi.

"~ Thang 5 (T¥): - Di buén khéng tré vé nha
- Ngay: + Giap Ty: D4 & dudi Sudi moc ciy dé chum

+ At T¥: Cay & ritng thanh rdi, nhléu ga1 xung
quanh minh.

+ Mau Ty: Céng ngin, dudng trong sang nha
c6 20 glan
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- Cé 12 101 giai khac nhau cua cdu coong hong phitm,
phitm doék, phiem ddi, xu pde, hdp xdy, hdp tei,-khudn day,
xdy chdu, x@y xin, tdi pao, xéo pae.

- Vi du sinh thang 6 - ngay T¥: tai pao - Ldi giai 1a : Biét
xem gidy tif cac loal - nghia 12 hoc gidi.

MOT SO PHONG POAN KHAC TINH THEO NGAY: .
I. Tinh lam dn:

+ Phé bién nhat hién 12 xem “Ca 1a ha” loai nay moi con
trai, moi nha déu ¢é, xem trudc khi ra khéi nha kiém in di
sin bén, tham anh em, ¢6 noi con xem dé té chitc dam cudi,
1én nha mdi. Cu thé hinh dung nhu sau:

- 85 bon cham 1a tét déu, sin bin

Téi I i X
Chiéu I X . i
Trua X .o ' It
Sang X oo | 1!
Sang .o P X
"S6m .
2 3 4 5
6 7 8 g 10

_ S8 bbn cham la t8t dfu, sin bin dude con nhd - tiéng
Thai goi 12 bdu cham co chi. -

" Khéng duge nhidu thi duge it - di dusng binh an [:].
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- Hai gach 1a rat t6t, sin duge con to, di dudng binh an,
buén ban duge [1I]

- M6t gach 1a: Di san duge con to, ¢6 thé bi nan néu khéng
cén than, di dudng buén ban thi duge to, néu khéng can than
thi 16 vén [1).

- Gach chéo la khéng t6t, di san bi nan, budn ban khéng
duoe [X]

“Ca la ha” nay chia ra 5 gié: Buéi sang sém, budi sang,
budi trua, budi chidu.

V& ngay chi tinh nidm ngay. Ngay thit 6-16-26 trd lai
ngay mét. Cac ngay kkhac tinh theo ciing nhu vay.

Ban xem nay rat dé& nhd, d& xem, ¢6 gia dinh vé 1én vach
nha, cft nha, bao dao hoac bang sting...

Theo ba con § séng M néi diy Ia cach tinh lich & bén Lio
sang.

+ Ngudi xem s sach thi tinh lam nugng lam ruong
+ Ngay kiéng bit dau lam nucng lam rudng:
- Thang giéng giap Ty -Sttu chim 4n.
- Thang 2 ngay Ngo - Ty chim 4n.
- Thang 3 ngdy Dan - Ty chim 4n.
- Thang 4 ngay Ngo-Mao chudt an.
- Thang 5 ngay Thin - D4u chim &n.
-~ Thang 6 ngay Tuét - Ty chudt #n.
. Thang 7 ngay Ngo - Hgi nai an.
—"I‘ﬁén’g's neavy Mui-Tv ma an.



- Thang 9 ngay Thin - T¥ bi vang la.
- Thang 10 ngay Dan - Dau méi an.

- Thang 11 ngay Tuat - Déan chim #n.
_ Thang 12 ngay Hgi-Thin kién 4n.

+ Ngay 1am chudng lgn: Ngay Giap T¥ - Mau Thin, Nham
Than. Quy Hai, Quy Miii, 5 ngay.

- Ngay lam chudng ga: 4t Stu - Mau Tuat - 2 ngay.
+ Ngay di lam an t6t nhat trong thang.
Thang 1 ngay Ngo - Than Dau.

Thang 2 ngay Dan - Mao Dau.

3 ngay Tuat-Dau-Ngeo

" 4 ngay Hagi - Ty - Dau - M

5 ngay Mao-Dau-Thin-Ty

" 6 ngay Ty-Mao-Thin-Dan

7 ngay Dan-Ngo-Ty-Thin-Dau

8 ngay Dan-Dau-Nge

© 9 ngidy Tuit-Hgi-Thin-Ty

; 10 ngay Dan-Hgi-Ngo-Dau-Mui
11 ngay Dan-Hg¢i-Mui-Ty-Dau

o 192 ngay Din-Mui-Thin-Thén-Mao

Trong dé ta thiy thang 9 ngay Dau, 7 ngay DAn, 5 ngay
Ngo. 5 ngay Thin, 4 ngay Mao, 4 ngay Mui, 4 ngay Hai, 3
ngay Ty, 3 ngay T¥, 2 ngay Thén, 2 ngay Tuat. Co6 18 npgay
18t trong thang dé di dén lam 4n 1a Dau, Dan Ngo, Thin.
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+ Xem ngay sam chép nam méi dé lo lidu san xuit.
Bat cdt thang nao: _

- Ngay Ty: Lua tét bdi boi, ngusi dau 6m nhidu

- Ngay Sttu: Lia t8t, ngudi t6t.

- Ngay Dan: Lia t8t mét nia.

~ Ngay Mao: Liia t6t, ngudi, Ion, ga khong tot

- Ngay Thin: Liia bi ving 14, ngusi khéng t5t nhidu
- Ngay Ty: Laa, ngudi, Ign, g3 déu t6t

- Ngay Ngo: Lia, ngudi, lon, ga rit tat

- Ngay Mui: Lia len t6t nhung lai bi vang 14, nguoi bi
dm dau nhiéu

> Ngay Thin: Lia khéng tét bi sau bénh nhidu |

- Ngay Dau: Lua, ngusi déu tét, kh:f)'ng ¢é con pha hoai.
- Ngay Tuat: Lia t6t, nhung ngudi 6m dau nhidu

- Ngay Hoi: Lua khéng t6t, nhung ngudi lai t6t.

(Cé gi sal xin cac nha khoa hoc xem xét kiém nghidm
thém trong thuyc t&)

2. Mot 0 quy dinh phdng dodn khdc:
a) Xem ngay gio mat cia:

- M4t ngay Ty- gio Ty: Ngudi den 18y hoe tring &y

(328 1]

Dan: Ngudi den @b 14y con duge

(2]

“ Thin: Ngusi con trai 14y dua cho con gii cAm
va boé chon

[BE SN (133}

Ty: Ngusi Thai 14y, con duge khéng mat




15

Ngo: Ngitdi trong nha 14y con duge khéng méat
© o Mipi: Ngudi mat rd 14y con dude
© o Than: Ngudi con trai § gan 1dy mat that
“© Dau: Nguoi cé6 mau da den 1dy trém con duge
oo it Cha to con duge, ngudi cé mau da den 18y
© ¢ Hgi: Ngudi cé mau da den 14y con duge

V3 con mét cach phdng doan khac theo “ca 1a ha” 61 giai
thich nay rat di, ngudi ra cén phai xem ngudi dén la con
trai hay con gai dén vio gio nao, budc vao nha bang chin
trai hoac chan phai trudc.

Nhitng ngudi 1am cdng tac khoa hoc hinh su ¢ thé tham
khio dé gitp cho céng tac phéng doan cho chinh xac va kiém
nghiém thyc t& xem sao.

b) Xem ngay danh gidc: (dét xdc dom phén pha)

- Ngay T9-Gig Thin: Mdt ngudi danh thing tram ngudsi
_ Ngay Stiu - Gié Tudt: Mdt ngudi danh thdng tram ngusi
- Ngay Mao - Gig Ty: Mot ngudi danh thang trim ngudi
_ Ngay Thin - Gis Mui: Mét ngudi danh thang tram nguoi
_ Ngay Ty di Gis Thin: Mot ngudi danh thing tram nguci
- Ngay Ngo d gic Mao: Mét ngudi danh thing tram ngudi
- Ngay Mui dl gié Thin: Mét ngudi danh thing tram ngudi
_ Ngay Tuét gid Mui: Mot ngudi danh thing tram nguoi
- Ngay Hoi gid Than: Mét ngudi danh thing tram ngusi
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Ngoai ra con phai xem timg ngay di ¢é bi chifu ngéi s:
tudng nao khéng, ngay nhu thé nio 1a danh gidc thing
nhiéu bai gidi thich chua k& ra ddy hét duge.

¢) Xem gio ga mai gay:
- Gay gio Ty, Stru, Dan thi t5t, vita long
- Gay gio Mio ¢6 viée quan
- Gay gio Thin c¢6 khach dén nha
- Gay gid Ty dude udng rugu an thit
- Gay gio Ngo + gis Mui: C6 viéc dén ban thian minh
- Gi6 Than: Cé vide d€n ban than minh
- G16 Dau: Cé ngusi kién
- Gio Tudt: Phong hia that tot
- Gio Hoi rat xau ’
d) Ngay néng mait (ty dung thiy néng mit)
- Ngay Ty: Puge vui dén
- Ngay Sau: Cé viac
- Ngay Dan: ¢6 khach dén
- Ngay Mio: duge udng rugu an thit
- Ngay Thin: 06 khach dén
- Ngay Ngo: ¢é ngudi ¢én
- Ngay Mui: c6 viée trong lang khéng yén tam
- Ngay Than: khéng bist duge gi
.c+..:Ngay Tuat: Cé hién tugng khéng lanh manh trong ngusi
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¢) Ngay vang tal: (Pinh hu, ty dung U ta1):
_ Ngay Ty: C6 161 dén, khong biét t6t xdu
- Ngay Stu; X&u trudc, tot sau

- Ngay Din: mat ctia

- Ngay Mao: Ngudi ta nghi d&n hodc cé khach dén chot
_ Ngay Thin: €6 khach dén nha

- Ngay Ty: Cé viée dén nha

- Ngay Ngo: PDude cua

- Ngay Mui: Chiti nhau

- Ngay Than: Duge vul dén

- Ngay Dau: Tét

_ Ngay Tudt: Hén vé nha

- Ngay Hgi: Tat

f) Ngay nudt nudc bot sac (S3c nude bot)

- Ngay Ty: Dugdc udng rugu an thit

- Negay Sttw: Duge udng rugu dn thit

- Ngay Déan: Anh em cé viéc dén tham

- Ngay Mio: Cé viéc dén

- Ngay Thin: Cé viéc dén

_ Ngay Ty: C6 1di nhén hodc ¢6 viée A&n cAn
- Ngay Ngo: Dugc vui dén

- Ngay Muu: 88 nhan duge gi 46

- Ngay Than: Tét
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- Ngay Dau: Mat clia
- Ngay Tuat: Cé vide
- Ngay Hgi: Tét lanh

Trong mét khuén khé cé han, xin tam thoi gidi thidu véi
ban doc mét s6 didu co ban clia lich Thai. Trong qua trinh sit
dung cén ¢6 nhiéu 16i dién gidi, con ¢6 phuong phap 4€ suy
dién con phu thude & con ngudi nim dugce nguyén tic co ban
thi dang t6t, dodn duge, khéng n&m luat co ban thi khé giai
thich. Mgt s8 gidi bay trén diy nhim muén déng gép cting
ban dé ta cung nghién citu sau thém na.

Goi 12 lich Thai, nhung khéng phai ngudn géc I1a do ngudi
Thai lam ra. Qua xem xét céc quyén lich toi nhan thiy vé .
lich Thai cd ban 1a lam theo lich ngudi Tau, lich ngudi Kinh,
¢6 phan nao cia ngudi Lao. Nhung di ¢é ciia ngust Tau,
khong phai nguyén si dit ¢6 ngusi Kinh nhung khéng phai
hoan toan, hoc ngusi Lao 1dy phan nio cin thist. Vi su du
nhap 46 né da dude ngudi Thai sang loc, chit chiu bigh thanh
cach xem lich cia ngudi Thai - Chinh ddy méi 13 gia tri can
phai bao tdn. nghién citu dé danh gia diing thye chat gia tri
clia sdn pham tri thitc nay. Téi mong rang sau nay sé duge
cdng tac véi nhi€u ngusi dé tiep tuc nghién cttu sau thém./,

Lv.L

4i4.



Gigi thieu moét sé vi thudce
va bai thuée chira bénh
cta dan toc Thai

LO CHIENG CAM

“CO MAK NEENG” CAY SA NHAN

Thuéc tim tré nhé va thude ngdm bép chan tay ngudsi gia
khi bi t& mdi. CAy sa nhin tuci nhd 4 rimg vé vai cdy, ding
¢4 18, ca than ciy, cudn bd vao ndi da rita sach, dd nude 13
trong vio dun cho d&n nudc s6i bét 1ita, om it 1au nita cho nude
théi cay thudc xong gan nudc trong ra chau sach, khéng pha
thém nude 14. D& d&n khi nude vita §m c6 thé tim duge dem
t4m cho tré nhé tit lic mdi sinh dén vai nam tudi. Da trd sach,
thom, khéng c6 rém sdy mun nhot, tré ngli duge, &n ngon
chéng lén. -

Véi ngudi gia, khi chdn tay (td chi hay nita nguoi) bi té
moi, khé cit dong, nhac 1én nhic xudng thay vuéng, hdi dau
khép, hiy ding cay sa nhan tudi va thém mét ndm “co nha
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én 6n” dem dun nudc ngdm. Vita ngam vita bép nhiéu lan réi
tdm, chan tay, ngudi sé dé chiu va ¢t déng duge dé dang trd
lai. Ngusi 16n, nguoi gia bi bénh nay, néu khéng chita sém dé
bi bai 1iét. D8i véi nhitng ngudi bi bénh xuat huyét mach mau
niio sau khi d3 chita xong thoat chét ciing thudng dé lai bai
liét. Hay sdm ding thudc nay ngam bép, tim sé& tranh hoic
dd dudc bai liét.

Nuédc thude nay khéng udng, chi ngam. bép va tim.
“KEN MAK NEENG"” QUA SA NHAN.

Qua sa nhin moc thanh timg chiim cé gai thua, 6 goc cay
sa nhan, hang nam khoang tir dau thang 7 am lich, khi vio
rimg cay sa nhin thiy qua &a gia, hoi nga mau vang thi hai
" .v6, boc vd ngoal, 1ay hat phoi ho#ic sdy khé rdi qua khong bi

nhin pheo, mau ndu sdm, cing, nham cay nhiéu, hdi ndng 1a
: 10@.1 té’t..

Jtes N&u ldy sém tit Iic qua con xanh 13 sa nhin non va néu
.. &€ mudn qua qua di chin niu, hat gid den nhanh deu 14 loai
¥ Dem bén ngudi ta mua gia ré.

Ng‘um Thai ding hat sa nhan loai t6t lam thuéc chita dau
nhite rang va 1am rugu mui cho nguoi mdi 6m day hay ngusi
y&8u udng dé duge in ngon com, dé tiéu hoa.

Thuéc chita dau nhiic ridng, dem mét dim qua sa nhéan
bé ¢8i tay gia nhd réi cho vao mét cai chai nhé (hoic loc) d6
it ritgu vao ngim déc ti ba ngéy dém tro di, cang lau ngay
Cdng tot. Chét 1y nude thudc 8y ngam ring dau.

Lam thuéc bd ngam rugu, lay mdt voc tay qua sa nhan
khé dem sao vang nhd 1ta rdi gid dap xong bé vio chai (hodc
h{i) ngim rugu dé nhiéu ngdy dén ngau, rugu bién thanh mau
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vang d6, lam thudc 4n ngon com, dé tidu hoa. Udng mét chén
con trudc cac bita an. :

“CO NHA QUAN LANG” CAY CHUT CHIT

Cay chut chit 1a mét loai cdy ¢d thudng moc ¢ ven sdng
sudi, 8 ruéng hoang hodc Am udt hoic noi cao mat.

Cay chrit chit ding chita bénh hic 3o rat céng hiéu. Cach
chita d6n gidn nhit, ra bd sudi nhd mot ndm ciy chut chit ca
14 1an ré, 14y cAy vira, dimg non qua va cling dimg 18y cay 43
ra hoa. Xudng sudi tdm, co sach chd bi hic lao. TAm xong lén
bo lau khd ngudi, dem nhing cay chat chit da phoi héo, vo nat
ra sat manh vao nhiing chd bi hic lao nhiéu 1an. Sat thude
xong, khéng tim rita lai, phii qua chd 14 cay vun cho dd ban
{khéng dude lau sach thudc) réi mic quan do vé nha. Hém sau
di tdm lai sat cdy chit chit vao chd bi héc lao nhu lan trudc.
Mna hé c6 thé ngay tdm sat thudc 2-3 1an. Sat lién trong nhiéu
ngay sé khoi hin bénh hic 1ao. Thudc bdi khong x6t. Bai thude
don gian nay, trong khang chién xua (1946-1954) ching téi
dd phé bién chiia khdi hic lac cho trén 500 ngudi.

Hién nay phd xa. thi trdn nha ¢ da san sat, déng ngudi, co
khi cay chiit chit phai tim xa mdi ¢6. Ngudi Thai da phai ché
chnit chit ngdm rugu dé béi chita hic lac. Di nhé mét ndm to
civ chut chit chimg 500g chi cit 1ay géc va ré. Dem vé phai
khé hoiic he 1ta siy cho tai rdi gid nat ra bé chai, d8 300ml
rugu tring loai 60 ngam dén ndm ngay, chit ra béi vao chd
hic lao. Béi chiit chit ngdm rugu thudng x6t, phai ging chiu.
Béi nhidu 14n dén khéi. Ciing c6 thé dang boi ghé va tring ca.

Chut chit ¢dn dung chita nhuan trang. Mua 81 chin 4n
nhifu 8i hodc &n thitc &n nhidu chat néng dé bi tao bén, dau
bung 4m ach khé di dai tién. Hay di nhit cdy chat chit non
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c4t bé ré di, rita sach 46 chin chdm “shéo™D &n thay rau sé
-nhuan trang. Ngusi Thai cling goi la “ohdc nha quan lang”
rau chit chit An ngon, khong khé an.

“CO HAM” CAY GIOI

Gidi 12 mdt loai ciy to, cao, thdn moe thing, nguoi Thai hay
vio rimg chit 1dy g6 1am nha, sé van nha, dong 46 dimg trong nha.

Hang nam khoang thang 8, thang 9 4m lich, qua gidi gia.
Khi di ring gip, ngudi ta thudng hai qua gidi dem vé dé khs
trén gac bép.

Qua gidi kho, nguoi Thai dung lam gia vi va ding 1am
thudc chita dau bung, 4n udng khéng tiéu va xea bop khi dau
nhite, t& thap. Ngusi Thai thich dn “lap”(z), an ca goi, an tiét
canh. Ding mét dim qua gidi khé dem rang hofc nudng cho
thom réi gid ra trén vao thitc an nhu “lap suc, lap dip”, goi
¢4, tift canh v.v... ta &n thom ngon, khéhg sg bi dau bung.

Ché rugu gidi 14y 150 gam (chitng mdt vdc to) qua gibi
khé, dem sao thom gia ra, bo vao chai, d3 500ml rugu tring,
loai ngon tir 40° d&n 60° ngam 7 d&n 10 ngay. Chila dau bung,
an khéng tidu, mdi ngay udng 3 dén 6ml rugu nay.

Rugu qua gidi con dung ngoai xoa bop chita dau nhic,

té thap, dau lung, sai khdp. bong gén.
Vé cay gidi 1am thudc chita s6t ha nhiét. Deo lay v& than cay
gidi vé sc nude cho ngudi sét néng udng. Ngay dung 30 gam sdc

(1) “Chéo” M6n chim thitc an gém mugi &, tdi va it rau moi gid nhd hod ti nude s
ngudi, cho them mi chinh, trgn ddu thanh “chéo™.
) “lap™ G6 nhiéu thit “lap” ninr lap g, Yap vit, ga Tdy, lap nai, hodng, lap pa g0, lap
. bbchu, chim ng6i, kap bd, lap triw, lap lon v.v... nhumg t6m lai c6 hai thi “lap” chinh
i 1A “Igp s6¢” va “lap dip”, “Lap sic”nuong hay lugc chin thit 61 bam nhd, tra
. :mubi gid, gia vi, ml chinh, chanh, rau mui, thom, tron déu, dom ra dis, an véi xa
' Yach, rau thom, “Lap dip™ 1am bing thit séng.
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udng. Néu dau bung khan, #n khong tiéu, vao mua dong khéng
¢ qua gidi, co thé ding v cly gifi séc udng ciing khdi dau

bung.

«HOC LINH” HUYET LINH

Huy#t linh 1 méau chay ra cua con khi sau khi 4é, da khé.
Hang ndm, vio cac thiang 3, thang 6 4m lich hodc vao mia
khé ngudi Thai thudng leo 1én nii da cao nhiing noi dan khi
hay & va di lai, tim & cac hdc trén mém nui hay ngdi dé, cao
vét 18y huyét da kho. Loai khi thudng dén dé & mdt s8 ndi
nhét dinh ma chiing vin quen d¢é. Con nao d2 cling lai et dén
A&y d¢8. Nhidu con dé nén huyét linh dong lai kha nhigu, mang
huyét day tdi lem, c6 khi con day han.

Lay duge huyét linh dem vé, ngudi ta nhat sach cac chat
bui bin, 14 cay roi. Phoi khoé réi géi cét ch3 khd rao, dé trong
“ca bem” ! hay trong hom gb trén diu giudng. Huyét linh
thanh nhitng cuc nhd, mau ndu sam, m tanh.

Ngudi Thai ding huyét linh lam thuée b8 méau cho phu
wit sau khi dé. Con dang lam thudc b8 mau cho ngusi méi 8m
day, gdy yéu, xanh xao va dung cho tré em gay com, chim
160, kém #n. Huyét linh con dung lam thudc xoa bép khi bi
dau nhte, ngd tham tim hay bi thuong sung dau.

Phy nit sau khi dé hosc tré em giy yéu, ngiy dung 2 dén
4 gam huyét linh khé tan nho ra, trén vao bat chao 4n néng.

Huyét linh ngdm rugu tan d6 ra, thudng mét phdn huyét
linh khé ngdm néam, phan rugu, chét 14y nuéc bd cin, udng
mét chén nhd hat mit trude khi an. Ubng lién 5-7 ngay. Néu
dung xoa bép thi ngdm dic hon khong k€ 1iéu lugng.

(1) "Ca bem’; Dan biing may, c6 2 qual 4 ganh, dimg nhu va-li.
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“DA KHAN CHAP’ BAI THUGC BO THAN DUONG
1. “Hak tat nai” Ré chi thién d4 phei, thai, 1 nim.
2. Ré cay “nam mu bék” d3 phoi, thai, 1 nam.

. “Chai co lan” ré trén géc cAy “lan” thai, phdi, 1 nim.

-
i

ciy “héng” da thai, phdi, 1 nim.
Cu “ném déng” titc ¢l ciy “néo tdm” da thai, 1 dtim.

Cit cdy “udng quai“ d3 thai, phoi khé, 1 ndm.

=
[cr3]

c6 gianh da thai, phoi khé, 1 ndm.
V& cay “O nadm” da thai, phdi khé, 1 dim.

© ® N ;e W

. R& cay “O nim” da thai, phoi kh, 1 ndm.
T4t ca bo vao &m dit sic udng sudt ngay, khéng udng
nudc khac nita. Udng lién tit 7 dén 14 ngay.

Cting thang nay ¢6 thé ngam rugu udng trudc cac bita an
com sang tol.

“DA HAN SA” NGUOI VANG YEU
(Bénh vang da, bénh nguivi mét mdi, budn ngit nhiéu)
1. R “co nho: thai nhé, da phdi hoic sao, 1 nédm to.

2. Con “t&u s3” mdt loai nhén ritng hay séng & géc “co nho”
1 dén 3 con.

. T3 Kién vang trén cay “hang mét sdm sa”, 1/3 té.
= "4, “Co chu khau”, 1 nim.
* 5. RA cay “co giau” d4 thai nhd, phoi khd, 1 ném.

Mbi thang goi la mét ndi thudc. Usng nhidu ndi trong
nhiu ngdy, tit 5-7 ngay trd 1&n, udng cho d¢én khai bénh.
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Mot s6 mén an
va thuée chira bénh nguwdi Thai

NGUYEN VAN HOA

T‘J xa xua, cach day may nghin nam, ngudi Thai Viét Nam
da bist dung thudc dan tdc 1am ngudn dinh dudng va phong
chita bénh ma tén tai va phat trién. '

Nguoi Thai khéng hoc va khong chita bénh theo thuée
phudng Bic. Tit ngay ngusi Phap sang ddt Viét Nam, sudt
mbét thé k, ngudi Thai khéng chiu anh hudng cua Y duge
phuong Tay. Nam 1924, chi riéng & hai tinh Son La va Lai
Chéu, ngusi Phap mdi xay dyng tai méi tinh ly mét bénh
vién nhé chit yéu 8 chita bénh cho viédn chic. Tai khdp cac

L huyén, xi, ban, ngudi dan khéng méy ai dén kham bénh tai
bénh vién Tay Y.

Sau cach mang thang Tam, ngudi dan méi dude phd bién
ding Tay Y va nay cac! huyén di cé bénh vién, nhiéu xa da
c6 tram y t& Nita th& k¥ nay, 1dp nguoi méi it quan tam
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&&n ndi tiép hoc tap, truyén nghé va sit dung nén thudc dan
toc ddn din bi phai mo, m&t mat di, it ngudi suu tam va
khéng c6 ngudi viét sach dé lai.

Viéc bao vé stic khde, ngudi Thai chii trong dén sy 4n
udng va phong bénh. L&y cac 45 4n, thic udng cb6 du chit
dinh dudng ting cudng sitc khoé va phong bénh.

Nguei Thai thich &n com x6i 13 da trai qua thyc nghiém
nhidu ddi ngudi. Nguoi Thai tréng va &n nhiu thit luong
thuc, 4n gao nép com x8i ngon hdn com té, di lao dong san
xuit stic khoé dédo dai, n com t& chéng d6i. An ngd, khoai
sén, k&, hat ¢ d¥ khong ngon va khéng khoé nguti bing 4r
com x6i.

Ngoai thiic #n bing thit, ca, rau, qua théng thusng nhu
cac dan téc khac, ngudi Thai con ¢6 nhilng mén &n riéng
nhi hay #n céc loai rong réu, cac loai rau rimg vira b
dudng vita phong chita bénh. Téi xin gidi thigu vai mén ar
dan chimg;

MON “CAY PHO” REU NUONG

Réu da thudng moc d cac séng, sudi, bam vao cac hon da
Ngudi ta di hai lic réu moc con non. Ldi xudng sdng, sudi ha
vé, dap rita sach, phoi kho danh &n dén. C6 nhiéu mén na
réu da nhung néu néu “CAY PHO”, dem réu khé rita lai tha
sach h&t san. Thai ngén ra chitng ba phan. Trai.1a chudi he
lau sach. Réu thai xong dyng trong 1a chudi. Thai hanh, ra
thom, d3p gimg, it cl 4, it 6t, it mudi, ruéi chiit md nud
Axém déu, gbi cip nuéng chin. (Nguoi Thai thoi trudc khon
An:ml chinh).
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MON “KENG TAU” CANH REU HO

Hb a0 ¢6 méd nuéc chiy thuong mec réu, ngudi Thai dém
vt di xtic réu dem vé rda sach, ndm réu lai dem v& nu in,
Nudc lude thit ga hodc thit lgn da vot thit ra. Ding nitd: Suffe
cho réu hé vao niu canh, tra mudi vita da, it giing dap thai
nho, niu chin mic ra bat ta. S '

Cac mén réu nhi€u chit dinh dudng va tidu hoa t6t.
MON “PHAC CUT NUNG CHUP” RAU DON XOI NOM

Rau ddn non moc § nuong khi ngon con cong hai v& rita
sach bé cho xé1 d6 vita chin bde ra tra mudi, it hat sén, rau
thom thainhd, chiit gimg dap thai nhé, trén déu, dom ra dia.

“ An rau dén b3 dudng va phéng trit bénh thap khép.

MON “KENG PHAC O LOT” CANH RAU LA LOT
~ Thit b6 non (hoac thit trau non), thit bd bao tit cang bé
hon, thai miéng to, tra mudi vita du trén, thém nudc him
nhir, st sét, cho rau 16t vao vita chin bic xuéng dom ra bat
to.

La 18t con ding n&u mén cha 16t ran, nuéng v.v...

An canh rau 18t b8 dudng va phong trit bénh thap khép.
MON "DUONG KHEM KHUA" SAU CHIT RANG

Con sdu trong thin cay chit. B§ than cay chit ra, nhiéu
cdy mdi tim duge mét cay ¢é con sdu trong than. Dem vé rang
nhu rang nhéng &n, nhim rugu rat bai, ngon. Sau chit rat
hi&m, tim r&t khé méi 18y duge, con diing ngam rucu.

S8u chit nhiéu ch4t dinh dudng, bd than duong, 13 mén
an cua quy téc thoi xua.
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Ngudi Thai con ding con siu chit 1am thudc tang e,
chiia than dudng hu.

DUNG GIA V]

'N#u #n, ngudi Thai thuéng hay dung nhiéu thi gia vi.
Nhiing thit gia vi théng thudng nhu 4t hanh, t6i, rau mui,
rau thom, 12 hing ... ngudi Thai cling ding nhu cac dan téc
khac.

Ngudi Thai hay diing hat sén (Mak khén) tra nhidu mén
nuéng,ding udp thit bo, thit trau, ga nudng, ca nuéng, tAm
cAc mén hap vira ting thém vi ngon clla mén 4n, vita phong
chita bénh. An hat sén phong ngita dau bung, dé tiéu, khong
lo bi giun, san, thd ta.

Ngudi Thai diing gimg rat phd bién. La gimg non thal
tron ca tép, gol 1a chudi nudng “pa__p'ho » Cu gimg tuoi dung
tra nhidu mén an. An giing tidu hoa t&t, phong cac chitng dau
bung, chifa nhitc ddu, cdm mao va phong ho mua lanh.

Ngudi Thai hay ding hat gidi (kén mak ham) an thit vit,
tra tiét canh va mén “lap” thit bd, thom ngon va tidu hoa tot,
phong trit cac bénh giun san. '

Ngusi Thai rat chd trong d6 uéng. Dai xua, ngudi ta it
uéng nudc ché. Theo thai tidt timg mua, ngudi ta 18y cly ring
vé dun nudc udng.

Miia hé thugng uéng “ niam co phang”. Cay “phang” loai
cay to, 18 va gb mau dd, chi chn mét vai nhanh nhé bo vao
i dun nudc thanh mau héng. Usng mat, phong chdng rém
sy, mun nhot.



Mua déng uéng “ nam hdu khic khic”. Ci cay Thd phuc
linh, chon cay gia‘a dao 18y c1, rita sach, thai méng, phoi kha,
ding dun nudc uéng hang ngay. Usng khéi khat, phong chita
bénh nhic méi khép.

Nguai Thai diing “ chua khau bééng phan” (mét loai day
leo trén mit nii da, 16ng xu vang), dem dun nudc udng giai
. khat va lam thuéc trg tim.

Ngudi Thai hay uéng rugu. Men rugu tring va men rugu
can lam thudc 1én men ¢6 mét 38 vi thude bdi b co thé. Thai
Xua, rugu tring va rudu cin déu niu bing gao nép. Sau nay

gao nép dit va hiém, ngudi ta thay thé dung gao t&, ngo, sdn,
chuéi, cii bang...

Nguci méi 6m déy, ngudi gia, cho udng rugu ngam thude
bd, tuy bénh ma nhit thudc ngam rugu.

Xin giéi thigu MOT BAITHUGC BO NGAM RUGU (ciing
¢6 thé sic uéng) THONG THUONG CUA NGUOT THAI:

- Condm l6éng (1dy re)

- Sai ddn Khun LY Nang U3

- Co leng 1an (1ay ré)

-'Co phat &n hua nho (l4y ré)

- Phéc l14u cdu (1dy rd)

- Co tat nai (ré cay chi thién)

- Co néng 166ng (1ay c)

- Hiu khuc khéc (ci th8 phyc linh)
- Bdn kha cay (¢t Dang sdm)

- H3u cu thin (ch Hoang tinh ché)
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- Mak néng (Sa nhin).
1 - Co xay cay (Ba kich)
- Co bon hom (Thién nién kién)

Néu nam gidi, ngudi ta hay thém “Chai co lan, Ha co
heng” ré cdy “Nam mu bé&, “Co udng quay’ ' (18y 1é)...

CHUA BENH

Nguodi Thai kham bénh bing cach xem bénh cia nguocl
bénh va hoi ngudi bénh dau thé nao dé chin doan, 14y thudc.

Thmjng c6 6 cach chita bénh:

- Nhat cay thudc trong rung v& dun che
bénh nhan udng (shc).

- B&m huyét.
- Cham ngdl
- Giac
- B6 thudc
- TAm ria
Nhat thudc séc udng 14 phuong phap phd bign chita cac

~thit bénh ndi, bénh khi sinh d8, cac bénh ctia phu nit va tré
em.

Bim huyét chita duge mot s8 bénh, nhat 12 cac bénh than
kinh mau lanh.

Cham ngdi chita cac bénh cam mao mau lanh.

s
Giéc chita cac ching bénh nhitc ddu, dau cot song, dau
lung. .
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Bé thutc chita cac bénh bong gan, ghy xuong va céc bénh
ngoai da cé hiéu qua.

Thuéc tdm rita, bbi ngoai da chita cac bénh ghé 13, hic
l30, vdy nén, ndm #n da... Cé thude tim dung riéng cho tré
em va phu nit sau khi sinh dé chéng khoé, tré sach s& chéng
16n.

Ngudi Thai da sém biét cac thit cAy cé chit ddc hai gay
chét ngudi goi 1a “ngudn” va “noéng” ding }am tén nd bin
cac thd rimng 18n. Thudc ddc tdm “nodng” dimg lam tén nd
bin thid chi cin chdy mau vai gié sau thu chét, 1an v&t ma

bit hé, bao, hucu, nai v& an. Ngudi dn thit khéng bi nhidm
dée.

Thu8c dan téc Thai thudng ding cac ca, ciy, con thufe
cac loai thyc vat va dong vat, khéng cé hoa chit nén khoéng
c6 hai vé sau. Mong dudc suu tim va phuc héi nghé thuse
cua din téc Thai.

NV.H
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Mot vai tur lieu ve

hé théng truyen thong

cd truyén clia ngudi Thai
& mién Tay Thanh Tiéa

vIJ TRUONG GIANG

5 dian tich 7.893km>, mién Tay Thanh Hoa c6 181.000
vzllguéi Thai?, chi®m 1/5 dan s6 Thai ca nuée. Tam dia ban
nay déng bao cu tri chii yéu § cac huyén Quan Hoa, Ba Thudc,
Thudng Xuan, Nhu Xudn, Long Chanh... Cling gidng nhu
nhitng ngusi déng téc clia minh, nguoi That & day con luu
giit dudc nhing nét doc dao trong van héa, phong tuc tap
quan. Bai viét nay, xin duge gidi thiéu mot khia canh nhé
trong ddi sdng clia cdng déng Thai ¢ day: Hé théng truyén
théng cd truyén.

(1) L& Nai - Mai Xuan Dang: Ngwéi Thdi Tdy Bdc Thank Hod va mot quan hé van hod
ddn 1pc trong ky y&u hoi thae Thii hoc l4n thit nht, NXB Van hod Dan toc, HANOL,
1991, trang 321.



A) NHUNG VAN DE CHUNG:

Néu xét hé théng truyén théng c truyén ciia cac dan tée
néi chung va hé théng truyén théng Thai néi riéng, cho dén
nay chua ai cé thé dua ra mét nién dai ra d3i chinh xac ciia
né. Nhung ¢6 mét di€u ai cting phai thita nhan 1 hé théng
truyén théng ra ddi tit rat sém, cé trudce khi chit viét ra doi.
C6 thé khdng dinh ring diy 1a mét loai ngén ngit rat dic bidt
va né duge sang tao, sit dung trong cude séng hang ngay khi
ngdén ngit cua con ngudi khéng di sdc dap ung diy di. Cac
phuong tién truyén théng phai ra ddi cing lic, su ra dsi clia
cac phuong tién nay 14 mét qua trinh tit thap dén cao, tit it
dén nhiéu, tit don gidn dén phitc tap. Va dung ludng théng
tin cing nhy hiéu qua truyén théng ciing vay, lic ddu né chi
14 nhitng khai niém, nhitng biéu tugng, nhitng Am thanh mo
hé trong con ngudi.

Dén dén trong cudc séng, trong quan hé xi hoi, quan hé
cong d6ng thi ndi dung va cach thitc truyén théng dude dinh
hinh va tén tai trong ¥ thic, sau 46 13 tiém thite, ¢én vé thiic
va ton tai cho dé€n ngay nay. Ching t8i cho ring trudc khi
biét ché ra ¢ac loai phuong tién truyén théng cting nhu sang -
ché ra cic cach thitc truyén théng, con ngudi da théng tin
cho nhau bing chinh ngén ngit cla minh. T4t nhién, dng
thai véi ngdn ngit, con ngudi da biét dung ciy que @8 danh
dau, dé go dap vao nhau, va dung ca khéi ltta dé théng bao
cho nhau. Song, nhiing phudng tién truyén théng dugc dan
cai cin than nht ta leo hodc ¢6 4m xac dinh va dutde ché tao
cong phu nhu dan chiéng thi phai dgi dén khi con ngudi cé ¢
thitc v& m&i quan hé x3 héi cao mdi c6 thé c6 duge. Trinh dd
fy duge hinh thanh trong qué trinh lac déng san xuit, chinh
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phuc tu nhién cua nhing cu ddn néng nghidp tréng Mia nude
ving thung ling.

Mic dit chit Théaico 3¢5 ra ddi rat sém, nhung trong truyén
théng, dan toc nay khong chi diing né ma con dung phd bién
hai phuong thitc khac:

B) PHUONG THUC THU NHAT:
TRUYEN THONG BIfU TUONG

. TRONG KINH TE VA HOAT PONG XA HOI

1. Chon dit lam rdy:

Trong canh tac néng nghiép truyén théng ciia ngusi Thai,
néu nhu rudng nudc khong thyc hién duge viée dan xen cac
loai cay tréng, thi, nudng ray lai thuc hién chic ning nay
rit t&t. Cé thé néi nuong ray vita 1a noi san xuat luong thue,
vita 12 manh vudn cta déng bao Thai. Sau khi chgn dug dat
d& 1am ray, ngudi chit danh d&u sé hitu dat goi la ta leo. Tiéng
Thai goi loai ta leo nay 1a Mai hay (Néu giit dat). Cach lam
nhu sau; LAy mét doan nita khodng 2 mét, dudng kinh 3-4
cm, mdt ddu dude vat nhon va cim xudng dit, dau kia dung
dao ché lam 8 thanh nhé (ché dén 2/3 tit trén xudng). Bay
thanh cia doan ché nay duge uon cong va cim xudng At

. theo vong tron ma tam la géc nita (cAch tam khodng 50 cm).
Mgt thanh con lai dugc udn vong trén & ngon (duong kinh
khoang 20 cm) va chia thing 1én trdi. Biy thanh cim xuong
44t cé ¥ nghia vél thé cong, son thin thé dia xin ¢t lam ray
Thanh thing c6 vong tron xin véi then (Trai) duge lam ray ¢
khu vuc d6. Ta leo nay ton 1la bac cho ngudi khac biét mank



45t d6 d3 cé chii, n6 13 sy rang buge va thé hién quyén lyc
clla ngudi chon trude.

Khi mét ngudi no 46 da cm muai hdy, thi dude ca bén
thita nhAn va ngioi dé duge toan quyén st dung manh 44t
d3 chon. Néu lidy A 12 ngudi chon dét dAu tién, trong sudt

- thai gian A st dung, &5t dai 12 cia A rd rang chitt khong phai
ctia chung nita. TS chitc ddn bao dam quydn bat kha x4m
pham viing dat dai, thién nhién trong khi A sit dung. Khéi
chng dong thén tdc cling la lyc lugng hé trg trong viée dam
bao quyén bit kha xam pham dé. Vi du khoan phat vé toi
xidm pham ranh giél rugng dat duge quy dinh ngang vél toi
h1ep dan ba goa. Déng bao Thai cé cau: hzep dan ba god nhu
xé dich bo rudng’ ' (Hifp me mai, nhai cdn na). Mic phat cu

thé tuy timg ndi quy dinh. Chang han cé noi quy dinh t§i nay
1a 5 yén lon, 5 yén rugu dé& 1am 18 cting hén cho dan ba goa
hoac dén bu s8 rudng da bi xam pham(l)

2. Ta leo tia rdy
a) Ta leo tia 14y ngay (héc ta leo)

Sau khi ¢4 phat va d6t nudng xong, néu chon dude ngay
16t ma gia dinh chua cé diéu kién tia dai trd, ngudi ta sé tia
lay ngay dé cau mong moi diéu tét lanh. Ldy 4 thanh nta
dai khodng 2 mét, cAm 2 dau cita mbi thanh nia xudng dit
dé tao thanh mét hinh vudng, nh\mg khoang cach 2 ddu
thanh nita cim xudng dat phai ng4n hon chiéu dai ctia thanh
nda &6 dé 1am sao thanh mia dé phai vong 1én nhu canh cung

(1) Theo bdo cdo cda Cim Minh, cc’m bo Ban Dan toc Khu fy Ty Béc, 1974. Dn lai
theo CAm Trong: “Nguai Thdi ¢ Tay Bde Vids Nam”, NXB KHXH, Ha Noi 1978
tr. 228.
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et b e e =

1a du0c Ngudi ta tréng 4 ciy xia 6 4 géc, 14y 1 doan gb ngan
dat song song vél mot thanh nta va dit trén d6 3 hodc 5 éng
nita dung ddy nudc (s8 6ng phai 18). Sau d6 tia laa vao trong
khoanh dat nhé duge giéi han béi 4 thanh nita da cdm tit
d4u. Cac éng nita dyng nude cé ¥ nghia cau mong cho mua
thuan gi6 hoa @€ lda lén tuoi tdt nhu nhing cdy Xia xung
quanh. Vi tri tla lua ldy ngay nay cling 14 ndi ngudi chu lam
chéi canh va lamm ban tho thd cong (s& 161 rd d phan sau).

Ngoai ra, hém tia 13y ngay nay ngudi ta con 1am mét Ta
leo nita: fa leo mé mai (ta leo dan ba goa), ay 6 thanh nita
dai bang nhau (khoang 50cm) dan thanh hinh luc giac {con
goi la dan méit cao). Sau d6 lay mét doan nita dan khoang 1
mét cim xudng dat, dau kia ché thanh cai cép va cdAp tam
dan &y vdo, dung lat bugc & dau cho chic. Truyen thuyét
viing Thai Xuan Cam (ThLIdng Xuan) k€ lai rang, ngay xua
c6 mot ngudi con gai Troi xudng lay chéng ¢ ha gidl. Chang
may chdng chét sdm, nang 3 vay lam ray nudi con. Khi lam
ray, nang ding nia dan thanh Ta leo (nhu néi & trén} cam
6 ray nha minh d8 Troi bidt ma phit hé cho lua tét tudi, mua
mang bdi thu. Din lang thay vay cling 1am theo va qua nhién
mita thuin, gié hoa, lda chéng tot tudi. Sau khi nang chét.
ngudi ta van lam ta leo nay 48 cAm & ray hém tia ldy ngay
va dit tén cho né 1a ta leo me mai (ta leo dan ba god) dé ghi
céng on clia nang d6i véi din lang.

b) Ta leo tia r:’i}; (ta leo ndm hay)

Hém tia riy, ngudi chit gia dinh 1am mdt Ta leo cAm ¢
gitia (lam gidng nhu ta leo me mal) nhung khéc 1a 18y mé
doan gb dai khoang 50cm dat nam ngang va trén.ds dit duce

nghiéng mét 86 6ng nia dung nudc (s6 ong 1é: 3 hodc 5 ong)

432



Dau kia cua doan gb cim mét dng nita dung nude c6 day mét
vién d4 det trén miéng &ng. ¢} hai dau tréng hai ciy xa nhd,
khi nao thu hoach lia méi duge cit xia. Hai cy xia c6 ¥ nghia
cau mong cho lua &t tugi. Cac ong nita dyng nudc cAu mong
cho mua thuan gié hoa, vién da day #ng nudc mong mudn
trdi mat mé trong nhitng ngay dau dé 1ia chéng moc 18t tudi.

3. Ta leo ¢ rugng ma (Ta leo di na ca) va ta leo cdy rudng (Ta leo
hach nd):

a) Ta leo & rudéng ma:

Khi chuén bi gico ma. ngudi Thai cdm ta leo 8 b3 ruéng.
Ta leo nay bac cho troi dat biét manh rugng dé con ngudl
chuin bi gieo ma chit khéng phai dat hoang. Neu khéng cdm
Ta leo nay troi “tudng” 1a dat hoang sé gieo ¢d xudng va ma
<& cin cbi! ta leo 1am gidng nhu ta leo dan ba goa.

b) Ta leo cAy rudng:

Trudc khi ciy ciing lam mét ta leo giong nhu khi gieo ma.
Chi khéc 13 ¢hd chung quanh duge tréng 3 cdy lau lach véi ¥
nghia mong muén cho lda duge 6t tuasi, chéng chiu duge mua
g16, giéng bio.

4. Tim thdy (6 ong:

Luat tuc ctia ngudi Thai qui dinh ngudi nao tim thiy vat
gi dau tién ¢ trong ring thi ngudi dé ¢é6 quyén so hitu. Dé
moi nguoi biét vat da co chu ngudi chu phdi danh dau 58
hitu. Néu nhu tim thay 3 ong 6 trén céy cao, thi ding min
dao vach mét s8 vach chéo & gdc ciy cb 8 ong - Cach danh
dau nay tiéng Thai goi 1a Mai Phing - Né&u nhu t8 ong & dudi
44t thi danh dau bing cach 18y mt doan cay cam xudng dat
lam try, dung dao ché doc doan phia tim thanh cai cip. Lay
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mét doan que khac dai khodng 70 - 80cm gidt vio cip day,
va d\ue huéng vé phia td ong (Mai Ta Phiing).
b ,

5. Dan

Khi di ritng tim thay cay gb quy, ngusi ta danh ddu bing
cach duing dao cham vao géc cdy ddu nhan (X) goi 1a mai may
(danh dau gb). Nhu vay 1a ciy gb d6 da ¢6 chll va khéng ai

tu tién chit né€u khéng duge ngudi chi cho phép.

du cdy gé quy:

6. Ta leo chi nhimg khu vuc cdm chung\ cua toan bdn:
a) Ta leo chu ritng cAm (ta leo chi cdm pa)

leg cdm la nhitng khu ring phong hd ndm & khu VUt
d4au ngudn va cling nhdm dap “ng nhu ciu tit cung tu cip
cho cac gia dinh trong ban. Thuc ra, ¥ nghia cua ring cdm
-chi trong pham vi cdm @6t pha &8 s dung vao viéc trong
trot. Moi ngudi ¢6 thé khai thac dé si ‘dyng trong céng viée
hang ngay cha gia dinh. Ngudi ta 14y 6 thanh ntta dan thanh
hinh luc gidc (mit cao), ding mot doan nita khac cdm xudng
dat dau kia duge ché thanh cai cdp va cp tdm dan d6; kep
cung mjt doan thanh nita khac d4at ngang tim dan nay.

Ta leo nay duge dit 4 cita rimg.

b) Ta leo cAm hai ming (ta leo cdm ha nd). Trong ban
con cé ring cAm hai mang. Mot vu mdng ngudi ta chi quy
dinh toan ban tap trung hai mét, hai lan. Ngay binh thudng
ai ¢6 tinh di hai thi bi quy pham toi 4n tréom va ting mitc 46
vi pham ma ban cé hinh phat nhdt dinh. Nhitng ngay t6 chte
di hai mang 12 ngay vui vé clia cac gia dinh va c6 18 vui nhat
12 nit gidi vi n6 phit hgp véi tap quén hai Iugm ¢é truyén ctia
‘ho. Loai ta leo cAm hai ming gidng nhu ta leo ¢hi rimg cdm
va duge &4t & cita ring méng
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¢) O cac ban Thai thudng cé séng sudi chay qua va “ving
cim” thudng 13 chd sdu trong doan sdng sudi, duge cdm trong
danh ¢ trong mét thai gian dai. Dén ky han, ngudi trong
toan ban mdi kéo téi “phd™ Cach danh ca nay goi la “phd ca
& ving cdm” (phd pa vdng hdm). Xua kia viéc lam niy cé ¥
nghia nhu mét ngay héi clia todn bdn, muong nén cang hip
din, déng ngudi va nae déng hon. T4t nhién 1a “Vang c¢&m”
nay thudc quyén sd hitu téi cao clia phia tac nén mot s6 ca
1é6n phai danh cho chfmg(l) . Niém vui trong nhiing ngay dudge
dy hoi “pha ca 8 ving c¢Am” chdng khac gi duge ngusi yéu
mdi d&n lam rudng. Béi vay ma ngudi Thai thusng héi nhau
bing ciu ngan ngit: “Mot dudng ngudi tinh moi lam rudng,
mét dudng phic pha ca 8 ving cdm sé di dudng nao?”. (an
nung chu van na, dn nung phia pha pa ving hdm).

Trudc hét, viée dit ra ving cAm trén séng, sudli cd ¥
nghia tao ra chd cho cac loai ca & tu nhién c6 thdi gian ty
do phat trién. Bdi vay khi néi v& sy tri phu cla séng sudi
cia qué huong minh, ngudi ta ¢é ciu “ca ¢ nude tu hop
nhiéu 1#a”. (pa dd ndm son cho lai pun). Ta leo ¢Am danh
¢4 § “vilng cAm” ciing 1am nhu ta leo cdm ritng. Chiing téi
cho ring ta leo c&m hai ming, cht rimg cdm, cAm danh
ca... chitng td ngudi Thai da vugt xa giai doan hai lugm,
kinh t& tu nhién. Déng bao da hiéu duge chu ky phat trién
cha gidi dong, thuc vat trong td nhién. Do vay, ho da biét
1ap ra mét “bidu d&” - dit 14 sd khai - trong viéc khai théc
va bao vé ty nhién.

(1) Cim Trong: “Ngudi Thdi ¢ Tdy Bdc Viét Nam”, NXB KHXH, Ha Noi 1978, trang
133. i '
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7. Ta leo chit cam bdy trong rimng:

Ngudi Thai c6 nhiéu loai bay: bay sap, bay thong long va
cac loai luéi. Do tinh chét nguy hiém va kha nang sat thuong
cta cac loai bay nay nén khi dit biy xong bao gid ngusi ta
ciing cim fa leo & nhitng con dudng dan téi biy d€ bao cho
moi ngudi biét ma tranh nguy hiém. Loai ta leo nay lam gidng
nhu ta leo chil rimg cAm va dit cach bay 15-20 mét. Tiéng
Thai goi la ta leo mi héo... (ta leo bdo bdy).

8. Déu chi dudng di:

Khi di d¢én ngi ba, nga tu, néu mudn béao cho ngudi di
sau biét 161 thi nguoi ta lam dau chi dudng can di. Lay mot
doan cay dai khoang 1 mét 1am coc, mdt dau cdm xudng dit
va dau kia ché thanh 1 cai cip va kep mét doan que d6, que
ndy lam thanh miii tén chi huéng dudng ma ngusi trudc di:
cam cooc chi tdng hd pdy (cim coc chi dudng cho di).

11. TRONG KIENG CU-

Khi trong nha cé ngudi sinh nd, ngusi Thai thudng cim
ta leo d8 chi sy kiéng ki (ta leo ¢dm), lay 6 thanh nia dan
thanh thim phan hinh mit cao rdi 14y mét doan nita kep
vao, trén tim phén c6 gai mét 1a “bd ndt”. ta leo niy cam &
cau thang hay & cdng ra vao. Y nghia ctia né vita 12 ngin ma
quy vita cé tac dung béo cho ngudi la biét trong nha cé ngudi
dé nén khéng duge vao nha. D6 la diéu t61 ky vi ma hon cua
dita tré méi sinh rat yéu, ma hén ngudi la vao 1am né su b
di, Iic d6 dita tré bi mic bénh den (thim tim ngusi). Néu
ngudi la dén thi phai ditmg ngoai ¢ta va ngudi nha dem mét
bat mude 14 ra nhing vao gdu vay (néu la phu nit), nhing vao
giu quan (néu la dan dng), sau d6 dem bat nude nay rita mit
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(tugng trung) cho chau bé, hic d6 hén ciza tré mdi khong bo
di nila va ngudi la mdi duge vao nhi. Sau khi hét théi gian
d cit (3 ngay) thi ta leo hét tac dung, nhung lic d6 ching ai
nhé va vt ching di. Vi vay, ndu théiy 14 gai trén ta leo da
khé titc ddu hiéu théng tin cla ching da hét hidu lyce va lic
d6 chiing chi cho ta biét & noi da timg c6 diéu phai kiéng, tuy
mau la héo ma doan dinh su viéc dién ra cach day bao lau.
Véi loai ta leo nay, xét v& mit khoa hoc, chiing ta van thay
sit hop 1 cfia né 1a nhdm tranh cho tré s sinh khéi bi nhiém
tring nhitng can bénh tii bén ngoai trong khi sic ¢é khang
con y&u 4t. Thoi gian kiéng 1a ldc dita tré bude dau lam quen
v6i ngoai cAnh va ting stic dé khang ctia chung,

HI. TRONG TON GIAO, TIN NGUONG

{. Bt ddu trau ¢ nha mé (Hoa gudi bén phi tai):

Trong tang ma ciia ngudi Thai, néu 12 ngudi con ¢6 hiéu
thi phai lam thit trau cing hén cho bé (hodc me).

Dau trau dude dua ra dit & nha md. Chi nhing nguai
Tay Do méi c¢é tap tuc nay; nhiing ngudi Tay Thanh lai chia
thit d4u trau cho con ré, chau ré. Dua diu trau ra md 1a 48
b (hoic me) ¢6 trau cay kéo dé 1am an. Hai sing triu ding
lam cAu thang 1én xudng. dau trau la nei b6 (me) ding ria
chan, tay trudc khi 1én nha.

2. Ban tho cing thé céng ngodi vuon (huéng thu cong di cang
ban)

Trong pham vi cu tri cua gia dinh, ngudi Thai quan niém
c¢6 2 loai ma: ma nha & trong nha va ma d4t & ngoai vudn.
Ban thd thd céng (ma d4t) dat ngoai vudn. Bin thd thd cong
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(ma d4t) d4t ngodi vudn va thudng d4t ti ngang nha d vé
phia sau. Goi 14 ban thd nhung thuc chat né 12 phién ban
ctia ngdi nha san thu nho. Chidu dai 60-80 cm, rong 40-50
cm, san cao 20-30 cm. Théng thudng gia dinh ciing treng nha
thi méi cing ngoai vuon. L& vat dit 4 ban the trong nha va
ban tho thé céng ngoai vudn gidng nhau. Chi khi nio trong
nhi c6 ngudi 6m dau, sdc vat chét... ma ngudi ta cho la déng
thé thi méi sim 18 vat ra cing riéng & ban the thé cong.

3. Pdu méo & hoi nha (htia méo di noc huon)

Khac véi ngitei Thai 8 Tay Béc, ngudi Thai 4 mién Tay
Thanh Hoa khéng goi chd khoa clia ¢4du hdi néc nha 12 “Khau
cat”. Mic di cach dan va khoa thap nécnha & day cling chéng
khac gi & Tay Bic song déng bao lai goi chi tiét d6 12 “haa
méo” (ddu méo), mdt vai noi goi 1a “hudng chang” (voi voi).
Cach goi “hudng chang” ¢6 thé do Anh hudng ciia vén hoc Lao
boi 16 cang & nhitng nhém cé quan hé gan giii véi Lao, cach
goi d6 cang phé bién. Con riéng cach goi “hfia méo” lai bit
ngudn tit tuc Kiéng hé clia cac dong ho Quang, Ludng, Lit,
Lbec. 3 vimg nay con luu truyén cau chuyén ¢6 tich vé Chang
thg sin 14y K. K&t cuc clia cau chuyén k& lai rang sau khi
ngudi vg tim th&y 15t hé va bd v& Mudng Pha (Mudng Troi),
chang thd sin lién d4t con 1én kién. Trdi khong cho con gai
v& véi chéng nita nhung ban cho b8 .con chang thg sén mdt
dic an 13 gitp cho cha con chang tranh duge tai hoa do hd
vi 1ita gay ra. Tit @6 cac dong ho Quang, Luong, L, Loc col
hd 1a vat thidng, ho khéng bao gid sin bin hay #n thit hé.

(1) Xem them: Mai Thant Som “Con trdu trong doi sting kinh 1& xd hoi c& truyén cia
ngusi Théi 6 Quy Chas, tink Ngh Tink” Luin van 161 nghicp Dei hoc 1990, 561V
1081, trang 65-67, phdng Tir ligu khoa Lich gir - DHTH Ha Noi.
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Ciing tir d6 ngudi trong cac dong ho nay nudi triu bao gio
ciing deo md va lam nhi bao gid cling lam “hna méo”. Cach
1am dé dan dan dude cac dong ho khac lam theo. Ching t8i
cho ring tit “hiia méo” 1a cach goi chéch clia cac dong ho kiéng
h6. Theo quan niém dén gian thi méo va hé ¢6 ho véi nhau.
Chinh vi vay, dé kiéng huy tén t8 ctia minh, cac dong ho tha
h8 da goi chéch tit “hlia mai” thanh “hua méo”. Tt &6 cach
gol nay trd nén phd bién hon. ‘

4. Xdm chit thdp ¢ tay (sic chit thap han hén)

Xam hinh chit thap 4 mu ban tay chi ¢6 ¢ nhitng nguasi
dd ¢6 vo (chong) va thong thudng tit lita tudi trung nién trd
lén. Neudi Thai trong vang ¢ tap tuc 1la dén lia tudi nay
phai t8 chite cudi lai. Lam chu vay dén khi chét 1én thién
dinh méi duge céng nhan 1a di ¢6 vo (chong). N&u nhu khéng
xdm & tay thi khi chét con chau phai l&y muc, than vach
thanh chi thap 6 mu ban tay.

5. Nhitng tin hiéu khdc:

a) Khi 14y chdng, con gai Thai Tay Bac thudng bii téc
(hinh chém cao trén dinh ddu. Con gai Thai & mién Tay
Thanh Hoa khéng bii nhu vay. Théng thudng, ngudi ta vin
téc gon ging sau giy va liy tram cai cho chic va ciing 1a @8
ting thém phan duyén dang.

b) Khi dé tang cho bd me, ngudi con gai (hoic con dau)
thudng thao gau 4o clia minh dé té 1ong kinh trong va thuong
tiéc; ngudi dan 6ng cling thao gdu 4o nhu vay nhung con khau
" mdt manh vai xé nhé cé xé tua & lung ao.
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C) PHUONG THUC THU HAT:
TRUYEN THONG AM THANH

I. KHUA HUONG (HA LOONG)
r

Thuc chat cia Audng 12 mét ¢bi gii. gao hinh thuyén nén
né gan lién véi céng viéc va val trd cia nguot phu nix trong
gia dinh. Trudc khi duge dung dé truyén thong, hudng la mét
cong cu san xuét, Khi ding d€ truyén théng, Audng cé am
thanh Ién, tiét tdu nhanh, manh. Khua Auéhg 6 nhidu diéu
va tuy trudng hap cu thé ma khua dé bae cho moi ngudi biét
¢6 tin vui hay buén, cé dam cudi hay dam ma. .

1. Khua hudng trong ngay vui:

a) Khua huéhg trong dam cuséi (ha loong ét doong) Thong
thudng, trong dam cudi clia ngudi Thai ¢6 hai diéu khua
hudng: khua huéng d6n diau va khua hudng d6n khe mong.

- Khua huéng dén dau (ha Loong ton pd): Trong dam cudi
khi don ddu vé, nha trai bao gid cting phai khua hudhg. S5
ngudi tham gia khua phai chin, c6 thé 14 6 hoic 8 ngusi. Néu
13 8 ngudi thi cé 2 ngudi ding & dau hudng va dung dau chay
thiic vio mat trén cta hudhg. 6 ngudi con lai ding hai bén
thanh huéng va dung dau chay thic xudng day hudng (2 1an)
sau d6 4 nguoi gitta khua dau chay vao nhau (1 1an). Hai
ngudi & cudi hudng khua dau chay vio thanh hudng (1 13n).
Tat cd cac dfng tac nay déu thyc hién déng thdi tao nén am
hudng vui nhén, dén dap ciia khéng khi ngay héi.

- Rhua Auéng dén théng gia (khe méng). Ha Loong ton
doong:
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Khi nha trai sang nha gai hoic nguge lai, hai bén déu
khua hudng dé chao nhau Diéu khua huong nay giéng nhu
diéu khua tren

b) Khua huong trong nhiing ngay vui khac: Ngay tét,
muing nha méi, Xén-mudng, Xén ban, trai gai vui chei... déu
khua nhu khi d¢én diu. Can luu ¥ 1a tat ca cac didu khua chi
duge khua vao ban ngay, ban dém khiéng khéng duge khua.,

2. Khua hudng trang ddm ma (ha Loong ¢On tai mira pha)

Khua huéng trong dam ma chi cé d nguai Tay Do, ngudi
Tay Thanh khéng cé tap tuc nay. Khi gia dinh nio ¢6 nguoi
chét thi 6 ngudi xudng gam san khua mét héi ludng dai theo
diéu 2 lan thic dau chay vae long huéng, mét lan dap dau
chay vac thanh hudng (dau chay khéng dude dap vao nhau);
trong khi khua khéng dudc két hop gia gao. Trong qua trinh
lam ma, khi thAy mo mai hén ngusi chét in hodc khi thay
mo dua hén ngudi chét 16n dén (cdng troi) déu khua hudng
dé hén ngudi chét nhe!

1. PANH TRONG CHIENG (HA COONG COONG)

Trong moi sinh heoat céng céng ciia ngusi Thai ¢ mién
Tay Thanh Hoa, Tréng va chiéng bao gid ciing di lién véi
nhau. Qua khao sat vé tréng ¢ ving nay, ching téi khéng
thay c¢é hai loai tréng nhu 6 ngudi Thai Tay BicV. Trong cé
kich thuéc nhé va thanh tréng thdng. Chiéng 1am bing déng,
thudng 13 d6i hodc mua vi déng bao chua ddc duge. Chiéng
¢6 hinh tron va ¢6 thanh vanh cao, mét truéc chiéng ¢6 nim
loi 1én dé g8, nhin mit sau tua chiéc nén quai thao! B3 chiéng

(l) Xin xem Ihérn Cﬁm Trong: “Nguei Thai & Tdy Bde Viét Nam”. NXB KHXH, Ha
N@i 1978, trang 435.
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day 41 ¢6 4 chide nhung khéng d8u nhau, do vay ma am phat
ra khac nhau.
1. Ddnh trong chiéng trong dim cuci (ha coéng codng dim dodng)
Trong dam cudi ca ngudi Tay Do, Tay Thanh déu sit dung
dd bd 1 tréng 4 chidng. C6 2 ngudi choi, ngusdi thi nhit go
tréng, ngudi thit hai go chiéng. Tréng danh cung nhip véi
chiéng nhung chi dude g6 dii 1én mit tréng (khéng duge ga
dui 1én tang tréng). Trong 14n g6 ddu tién, ngudi choi chiéng
g6 mot lugt ca 4 chiéc va b4t ddu tir 1an thit hai thi g& chiéng
va tréng cung nhau. Cu lan lgqt nhu vay cho dén khi cude
vui két thic. Tha tu danh chiéng1-3-2-4
Cung - Coong - Kinh - Toong cing Coong
ting tung
Tréng chiéngl chiéng 2 chiéng 3 chiéng 4
~ (tung) (cung) (kinh) (coong) (toong)

Trong dam cuéi, khi dén dau, ban ctia chii ré dem theo
mét chiée chiéng dé danh doc dudng. Mue dich chinh 1a a8
tap hop “quin” va cting 13 dé ting khéng khi khan trugng,
vui vé, ¢t méi lan g6 3 nhip thong thai, khi chuin bi réi nha
gai thi gb 1 héi 3 tigng.

2. Ddnh tréng chiéng trong nhitng ngay vui khdc: ddm nha, ngay
tét, xén muomg, xén bdn... dgnh tuong tw nhu dém cudi.

3. Ddnh tréng chiéng trong dém ma (ha coon g coong ddm phu tdi).

Trong ddm ma, ngudi Tay Do danh 1 tréng 3 chiéng. Nhu
vy lic nay sé& 13 chiéng 1- chiéng 2 - chiéng 3. Ngudi choi
tréng g6 2 nhip vao mét tréng va 1 nhip vao tang tréng. Khi
nghe nhip didu va am sé Ja:
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Cung Kinh Toong

ting tung " cach

Pim ma ngudi Tay thanh danh 1 tréng + 3 chiéng. Chiéng
g6 trude 3 nhip sau d6 tréng mdi gd cung:

toong- toong - toong - todng - toong

tang tung

1

Sau khi liém xong, ngudi Tay thanh danh 3 héi ch.leng
dai ma khéng cé tréng.

Ngoai ra, ca ngusi Tay Do va Tay Thanh, khi thay mo
mdi hén ngudi chét an hodc khi dua hén ngudi chét 1én dén
“céng troi” déu danh tréng chiéng dé ho nhd!

1I1. PANH CONG BI SAN (HA CONG, PAY HOM):

Céng 12 nhac khi khéng thé thigu duge trong lic di sin
ctia ngudi Thai, dac biét 1a trong nhitng budi di sin tap thé.
Céng cé ciu tao giong nhu chiéng nhung kich thudc nho hon.
Khi di sin, cong dung lam hiéu lénh chi huy, théng bao,
phudng san ding cdng dé truyén tin cho nhau. Liic nay tiéng
cong vang 1én thanh héi dai véi nhip didu khan truong, théi
thic va sau dé 1a 3 hi 6 ti€ng cdng dut roi nghe rit sét yudt,
khan trudng. Khi doan siin vao ring, tiéng céng néi vac nhau
lién tuc vdi tiét tAu gip gap, c6 khi l1a 8 tiéng giat nhanh, lGc
ha duge con thu tiéng céng thong tha nhu sy x4 hoi, nghi
ngdi, con thi cing to, tiéng cdng cang gidn ra cho dén khi vé
ban. Néu chdng may séng mat con mdi thi tiéng cong'chi 1a
hidu 1&énh goi ché sin vé. ‘
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IV, TIENG MO:

M5 12 mét céng cu truyén théng quan trong vi tit ca cac
cdng viée trong ban néu cin tap trung nhan luc thi déu dung
- m3. Do théng dung nhu vay nén cling nhu Auéhng, gia dinh
- méo cling ¢6 m3. Md c6 2 loai: mg g0 treo ddu nha va ms trau
buéc vao cd trau @€ tha réng trong rimg. Dudi day Ia ting
loai cy thé;

1. Mé gé:

a) Danh mé trong dam ma (ha ms mé coi tdi):

Gia dinh ¢6 ngudi chét sé danh 1 haj mé dai dé théng bao
cho anh em, ho hang biét. Sau d6 dank 3 héi m3 dai dé thong
béo cho ba con cang bdn, cung mudng biét. Khi nao chugn bi
di chén s& danh 3 héi 3 tiéng mé, lic d6 moi ngudi sé dén duta
ngudi chét ra nghia dia.

b) Danh mé ¢6 vise gap (ha mé mi viéc gap)

Trong trudng hop khin cap nhu 1t lut, hod hoan... déy
didnh md bio déng. Néu bao dong trong toan bdn thi danh 1
héi mé dai theo diéu 3 tiéng giat nhanh. N&u béo ddng trong
toan x4, muwong thi danh 3 hai 9 tiéng.

¢) Dinh mé trong nhing trudng hep khac: Héi hop, di
cdy... Trudng hdp nay quy dinh cita tung bdr, timg d6i san
XUAt.

2. M6 trdu (Khoge quai):

- Phuong thitc chan nus; trdu truyén théng clia ngugi néng
dén Thai 1a chin th] ty nhién. Dan trau (ping quas) khéng
duge chan djt, tréng coi hing ngay, khéng cé chuéng trai
riéng. Chiing duge tha trén rimg quanh nam va chi duge tim
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vé trong mua 1a dit hay nhing khi c¢An van chuyén. Dé cho
dé tim, d& nhan biét trau, ngudi ta thudng dec mé cho triu.
Trén moi chiéc md thudng ¢ danh dau riéng cua ting gia
dinh. Cht trau nhén biét trau cia minh khéng chi théng qua
cac dac diém riéng chia trdu ma con qua d4u hidu trén mé
nita. M6 trau thudng duge lam theo 3 kidu chinh sau diy:

a) M3 bing gdc mét (Rhooc may mét). Loai md nay duge
lam bang mot d6t sat goc cua cay mét (cay ludng). Ngudi ta
d4t d6t mét nim ngang, duc réng bung dét mét dé va duc 2
16 nhé & 2 bén thanh, ding 1 que nhé ludn qua 2 13 86, sat
véi thanh trén cia md. Ding mét s6 doan gb nho dai khoang
10cm duge dui 16 6 mét dau va ludn que deo & trén. Khi trau
bude di, mé lic lac nén cac doan gd cham vao hai bén thanh
md, phat ra tiéng kéu. )

b) M& bing van gd (khooc pen): Loai m6 nay cé ciu tao
don gidn. Ngudi ta chi lay 2 manh g ¢6 tiét dién bang nhau,
duc 16 x4 diy qua 1& thanh chiéc mo.

¢} Md chuéng (khooc méng) ciing dude lam bé’mg mét ddt
mép song 2 dui md lai treo doc thin mé phia bén trong.

V. BAN SUNG (NHINH KHUNG)

1. Bdn siing khi chudn bi khdm liém:

Trude khi kham liém cho ngudi chét, bao gid ciing phai
bin sting. Néu khéng, ma quy s& theo hén ngudi chét vao
quan tai. Khi dé6 con chau sé& 6m dau va lam &n chat vat. Cé
thé goi phat sting nay l1a “thj uy” déi véi ma quy va “bao cao”
d&1 vél trai dat.
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2. Trong qud trinh lam ma

Khi théng gia dén viéng, ldc gin d6n nha bin 1 phat
sing dé chao, bén gia chu cling bdn mét phat dé chao lai (2
bén bén tit 1 dén 3 phit). Khi dua quan tai ra khéi nha ciing

‘bidn 1dén 3 phat dé bao cho ngudi chét biét con chau di dua

ho ra “noi § méi”, doéng thoi cling 1a “doa” ma quy doc dudng
di.

VI. TIENG KHEN-SAO:
1. Trong ngay vui:

a) Khen beé:

Khén duge ghép bang nhidu 6 ong nita nhé duge lua chon
ki cang dé dinh am. Cé tit cd 10 & 8ng nda, duge chia lam 5
¢dp, nhung cling ¢6 d6 dai ngin khac nhau, Nam cidp nay
duge ghép va ludn qua mét éng gé dai khodang 20cm, mot diu
doan g6 nay kin va vat nhon, dau kia duge khoan thing dén
khi théng qua 16 ma cac 6ng nda ludn qua. Trong 5 cip nay
duge dui 20 16 nhé, 10 16 duge dui phia trong dé khi 2 éng
nifa ép vao nhau thi 2 18 théng nhau. Doan nita ¢6 156 dui nay
ndm trong bung cla dng 16 théi, 10 16 c¢dn lai ndm & phia
ngodi va dui § 2 phia cua 2 8ng nita. O méi 15 dui, phia trong
dugde gin mot 14 déng nhd dé phat 4m goi 14 1udi ga. dng gb
¢4 nhiém vu nhu 1 trung t4m phéi khi va 10 15 ngoai 2 bén
‘thanh &ng ¢é vi tri thuin tién cho 10 diu ngén tay thao tac
dinh 4m. Khén duge st dung dé€ dém cho Khi3p nghe réo rit
va hoa Am t6t. N6 ¢6 the ddc tau duge mot s6 lan didu nhung
khi thé hién cac ban nhac phtc tap thi gap khé khin vi thang
am hep, cic nét khéng hoan chinh.

6
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b_) Phkhui:

Dy 13 mét damg séo doc duge ding phd bién trong ving.
Sandﬁngd@ dém cho khd_pm dé goi ban tinh trong d&m khuya
thanh ving. Cé thé coi tiéng sao la sy giuc gid cia tinh cam
ciia ngudi con trai véi ngudi yéu ciia minh. Trong dém ving,
ngudi con gai nghe Am thanh ciia sao ma bi€t ngudi yéu dang
néi gi v4i minh, di khéng ngin ngai ra véi ngudi minh yéu.
Am thanh ciia sao nghe réo rat, ru ri nhu 13i tim sy va cling
t6 ra s6t rudt, hoi hgp khi mong cho.

2. Trong ngay buén:

Trong dam ma cia ngudi Thai c6 sit dung loai khén (pi
ét phi), dé ng mo thdi dua hén ngudi chét. Am thanh tha
thiét, ndo ning nghe rat budn.

. VI TIENG CHUONG:

Chuéng nay dude thay me ding d8 13c dua hdn nguoi chét
trong dam ma (xdm chudng ét phi). Chudng dugc dic hodc
tif tao bing cach cit ddu dudi cia cac tit dan, sau d6 khoan
15 v cho mét que sit nhd vio trong, khi lic que sit s& dap
viio thanh chudng va phat ra ti€ng kéu. Tiéng chudng 14 hiu
lénh dua ma d&n, goi ma vé. '

D. VAl NHAN XET THAY KET LUAN:

1. Ha théng truyén théng ¢ truyén Thai ra dai tir rit
"adm, ¢6 trude khi chit viét ra doi. Day 12 mét loai ngdn ngit
cta con ngudi khéng di sitc dap img day di. Sy ra déi ctaa
cac phudng tién truyén théng 12 mjt qué trinh tut thdp dén
cao, tit it ¢&n phiéu, tit don gidn d&n phic tap.

(1) Lan ditu dan ca Thii.
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2. 'Hé thong truyén théng thé hién mét tu duy kha cao
cia ngudi Thai. N6 gép phan rit quan trong trong viéc diéu
hanh va duy tri méi quan hé xa héi, c¢fing nhu sy phat trién
vé kinh t&, van hoa...

Loat “ngdn ngit diic bidt” nay nhu mét bd luat khéng
thanh van ctia ngusi Thai ¢6. N6 tén tai va phat trién khéng
thé thidu duge trong doi séng téc ngudi.

3. Hé théng truyén théng Thai 1a sdn phim vin hoa ciia
cu ddn néng nghiép tréng hia nudc ving thung liing. Truyén
théng cé truydn cia ngudi Thai phan anh dam nét tin ngusong
cdu mong phén thyc. N6 con thé hién rd viéc chinh phuc, st
dung thanh thao mét s& chung loai thyc vat lam nguyén lidu,
céng cu truyén théng ma thién nhién mién nhiét dsi da bist
dai cho ho.

4. Ky thuat ché tao phuong tién truyén théng cta ngirsi
Thai 12 thé céng va gin véi hoat déng clia gia dinh, xa hoi.
Hé théng truyén {héng Thai ¢d truyén gép phan phan anh
nén kinh t&, x4 héi Thai con bao luu tinh “céng xi néng thon”
d4m nét. Hon nita, nd phan anh, ghi ddu mét trinh d6 tu duy
cao vé& thaim m¥ dan tée, su phat trién clia Am nhac din gian.
Nghé thuat tac dang. tao bé thé hién su tai hoa va 1a ndi gitt
gin, phan anh dic trung téc ngudi.

5. Do phén bd trén mét dia ban réng 1én bi chia cét dit
ddi, lai chiu anh hudng ctia nhidu nén van hoa tit nhiéu hudng
nén viéc nay sinh sy khac biét giita cac nganh, nhém dia
phuong la diéu khong tranh khéi. Véi hé théng truyén thﬁng
ciing vay, viéc nghién citu hé théng truyén théng Thai b

truyen vita mang ¥ nghia khoa hoc vita mang ¥ nghia thic
tién.
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Truyén thong an uéng
clia cac dan téc Tay - Thai

NGO PUC THINH

1. THIEN NHIEN, HOAT PONG KINH TE VA TRUYEN THONG AN
UONG:

Cé 18 khéng c6 mdt linh viye nao ciia ddi séng vat chat
ctia con ngudi nhut trong an udng, ma 8 d6 thé hiém méi quan
hé phu thuéc, chi phdi tryc tiép gifta thién nhién, hoat déng
sAn xuat véi An udéng thuong ngay. Nguén lusng thye, thuc
phim sin c6 trong thién nhién hay do tréng trot, chin nubi
tao ra quy dinh nhitng déc tinh chung cho 4n udng cla con
ngudi. Ngugc lai, tuy theo méi dn tdc, trong nhﬁng diéu kién
kinh té - - @ hoi nhat dinh, trish 46 phat trién viin hoa, ma
mbi dan téc sit dung, ché bién cac ngudn lueng thuc, thuc
phdm &y theo mhitng cach thic riéng, sd thich riéng, nhim
thod min nhu ciu dinh dudng va giao tiép x& hoi cia minh.
Do vay, c6 thé néi bita & cha dan téc 12 tim gudng trung
thuc phan chifu méi trudng ty nhién, cach thic va trinh 46
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chinh phuc méi trudng tu nhién dé tao ra ngudn thitc in, s§
thich, théi quen trong viéc ché& bién luong thyc, thuc phim
thanh cac mén 4n trong bita An hing ngay.

~ Cactdc ngudi Tay - Thai 6 Viét Nam dinh cu § ving thung
liing mién nii phia Béc. D6 13 nhimg ving dit rong hep khac
nhau, tuong d6i phing hay hinh léng chio nghiéng, c6 séng
sudi chay qua, bao boc xung quanh la rmMmg nudi. Trong cac
thung liing iy, lang ban cta ngudi Tay, Thai, Lu... dung &
cac gd dit cao, nha tya lung vao ndi, hudng mit chinh ra
song sudi, déng rudng. Khi hau ving nii cac tinh phia bic
chiu Anh hudng ché d gié mia, tuy nhién, tiy theo didu kién
dia hinh tiung ving ma khi hiu pgié miia c6 khac nhau. Do
viy, ching ta thudng quan sat thay cac dang tiéu khi hau
phin héa gidta cac dia phuong trong khung canh chung cia
khi hau gié mua déi phia bic. Nhu vay, ciac nhin t6 cAnh
quan, nhu d4t, nudc, rimg nii va cing vdi khi hau 1a nhitng
nhin {5 cd ban cia hé sinh thai thung léing ciia cu dan Tay
- Thai. Hé sinh thai nay khac biét véi hé sinh thai @éng bing
va vung niii cao.

Hé sinh thai thung liing d4 tao nén dinh hudéng san xuit
truyén théng clia cu din cac dan téc Tay - Thai 1a tréng trot
lia va danh bit, nuéi ci 1am ngudn séng chinh. Ngoai ra, cac
hoat déng kinh t& khac, nhu hai hudm, sin bit, thi cong gia
dinh, chiin nuéi déng vai tré b trg trong co c&u kinh t& néng

“nghigp'’. Loai hinh kinh t& - van héa chi dao ciia cu dan
Tay - Thai ¢ thung liing 14 néng nghiép dung cay va thuc t&
loai hinh nay da xéc 1ap it nhat cing i khodng gin hai thién

(1) Ngo Dtic Thinh, Cm Trong. He sinh thai v6i kinh (&, xd hoi dan tdc Thai “Tap chi
- dinchoc 199256 4.



nién ky trd lai day. Chinh tit loai hinh kinh t& - van héa nay,
%6t cd vé tinh chit va trinh 46 43 quy dinh ¢ cdu chung cha
bita 4n truyén théng din toctV,

Véi nhitng thung liing khéng rdng, nhung mau mag, véi
trinh d8 phat trién ndng nghiép nudc khé cao, trong nhicu
th& k¥ nén kinh t&€ truyén théng niy di dam bao kha déi dao
ngudn luong thuc chinh 13 ha gao, nén tang cia bita &n
truyén théng cia cac dan tgc Tay - Thai. Ngoai lda gao, cac
loai hoa mau khac nhu ngd, sin, khoai... 12 ngudn chét bst
b8 trg cho cac bita #n clia con ngudi hay dung chin nuéi gia
stic. Cac hoat dong hai luom, sin ban tuy gid day khong phai
14 nghé sinh séng chinh y&u ctua cac dan tdc Tay - Thai, tuy
nhién § titng ldc, ting ndi, tiing tdc ngudi..., nhat 14 tdc nguoi
Thai, sin bén, hai lugm d3 mang lai nhitng ngudn thic an
quan trong trong bita dn hang nigay. D6 l1a nhiing loai rau
qua, ré ci, cac loai ca tdm, cua 8¢ va nhidu loai nhuyén thé
khac s6ng dudi nudc va trén can, cac loai thy, chim...®

Ciling nhu nhiéu dan téc trong khu vue, cac hoat déng
sin bit va sau niy clng véi.chin nudi cung c&p ngudn thit
khéng that thudng xuyén cho bita 4n hang ngay. Tuc ngii cua
ngudi Thai cé cau: “di dudng nudc khong chdm cling nudng,
di dudng can phan nhidu vé€ khong”. Néu phu nit khéng hai
lugm, xtc bit cac loai cua ca nhé thi khéng c6 thitc &n trong
bita an hang ngay, trai lai, nam gidi khéng di sidn hay sén
khong dudc thi cing khéng anh hudng gi téi bita dn d6. Nhiéu
ngi, viéc san bdn ngay nay chi cén mang ¥ nghia tap quan.

(_1-)' S.A. Aru(;hium{‘)p Din luan “Dan toc hoc vé an udng cia cdc dan tc chau A ngoai
Lién X&”, M., 1981 (chit Nga)
(2) Cim Trong. Ngudi Thai & Tay Béc Viét Nam, NXB KHXH.
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Chiing t6i 44 c6 dip quan sat cude sin tap thé cia ca ban
Thai sudt tit chidu t61 t6i dém, sau d6 mdi ngudi chi duge chia
khoang 2-3 gam thit, nhung ho van rit nhiét tinh tham gia.

Trong céc téc ngudi Tay - Thai, chin nudi kha phat trién,
nhu cac gia suc 16n nhut trau, bd, ngua... Tuy nhién viéc s
dung ngudn thit vao bita &n hang ngay ciing han ché, cé ching
phan nhiéu 1a cac gia sic nhé. Con cac loai gia siic nhu lgn,
trau, bo thi chi st duitg trong cac dip ¢6 héi hé. nghi 18, tang
ma, xin cudi. Do vay, lugng thit tham gia vao bita &n hang
ngay thudng nhd, trong phan 16n cac bita in hang ngay khong
¢é thit nhung khong thé thidu rau, ca, tém, cic loai ¢én triing
va nhuyén thé...

Trong cac téc nguot Tay-Thai ciing ¢é sy khac biét nao
dé v& ngudn ludng thue thuc phdm, ma cai dé do diéu kién
mbi trudng va cac hoat déng kinh t& 4 méi ving quy dinh.
Ngudi Tay va cac tdéc ngudi gan giii sinh séng & vang Viét
Bic va Dong Bic, do cac nhéin té dat dai, nhit 1 sic ép dan
s& chuyén sang cd cdu giéng lda lay lia té lam chinh, sau
nita 14 ngd va cac loai ciy luong thye khac. Nguédn cung cép
thuc pham ti rimg (rau dai, thit thd cia rimg), tit séng sudl
(c4 va cac loai thily san khac) ngay mét han ché, do vay con
ngudi phai ting cudng hon viéc trong trot rau dau, chan nudi
gia siic, gia cAm, hon thé nita, do diéu kién khi hay, do ti€p
xuc véi van hoa ngudi Viét va ngusi Han ti lau doi, bita &n
clia ngudi Tay va cac dan tde khac trong khu vyce doi héi lugng
thit va m3 nhiéu hon. Diéu d6 da tac dong trd lai téi co clu
nén kinh t& truyén théng clla cac tdc ngudi nay.

Con d6i véi ngudi Thai & Tay Béc va vang nii bic Trung
Bb thi cu dan vin tréng nép 1a chinh. Gan day, do tac ddng
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ctta nhiéu nhén td kinh t& - x4 héi chung cia ca nude, do
nhiing bién d6ng dan sé ting nhanh cia dan téc nén nhiéu
noi dang dan chuyén tir nép sang té. So véi vang Vidt Bic,
cac ngudn luong thye, thiyc phim do khai théc trong ritng va
sbng sudi con kha dbi dao, nhu cau can cé vuon dé tréng tria
céc loai rau d4u chua that bic thist trong ritng, danh bit ca
sudi séng con gitt vai tré quan trong trong viée cung cap thyc
pham cho bita an hang rigay.

Tt nhitng d3c diém vé& mai trudng sinh thai va hoat déng
kinh t& k€ trén da quy dinh ¢ cdu bila An hang ngdy cla cu
din cac téc nguol Tay-Thai 1a wu tién cde loai thize dn thuc
vdt, ddc biét la lita gao va rau ddu va cde laol thic phém
thuy san, thit khong phaila yéu t& dic trung va thudng xuyén
trong bita &n cac dan téc, dac biét 1a & nguai Thai.

1. CAC MON AN TRUYEN THONG

1. Cdc mon dn tir lita gao va cdce loai lwonyg thue khdc:

Cung nhu nhiéu dan téc & Viét Nam va Déng Nam A, cac
téc ngudi Tay-Thai dung lua gao lam thitc 4n chinh, la gao
¢6 rat nhiéu gidng, phan biét theo hinh dang, chat lidu, hudng
thom, thoi vu va thai gian sinh trudng... Hep thanh hai loai
chinh 12 lda nép va lda té. Hién nay, & ngudi Thai va khu
vuc Tay Bée, co bdn da chuyén sang té 1a chinh. Truée kia
khu vye cit trii ciia ngudsi Tay - Thai ndm trong khu vitc trdng
nép dail tra cia Dong Nam A, gém bic Viét Nam, Béc Lao,
d6ng bang va Bic Thai Lan, Mién Dién va Van Nam (Trung
Quac)... V. Sau nay, viing tréng nép cing thu nhé do nhiéu

(1) T. Watabé. Origin and alternation of cultivated rice in Indien subcontinent, 1971.

453



viing chuyén tit nép sang té nhu déng bing Bic B (trudc thé
k¥ X)V viing trung tam chau thé séng Me Nam Chau Phaya
(Th& ky XVI-XVIII). Riéng khu vuc Viét Bic, qua trinh nay
xay ra trong mot vai thé ky gan day, dic biét, mét sd noi héo
lanh nhu ngudi Tay Bao Lac cho téi trudc sau nim 1954.con
tréng nép va #n nép 1a chinh'®. Con & ngudi Thai, qua trinh
chuyén bién nay dang dién ra.

~ Tit chat lidu lda gao 13 nép hay t& ma phudng thiic ché
bign thanh thitc 4n c6 khac nhau. O nhitng b phan neudi
Thai con dung nép trong bita 4n hang ngay, ngusi ta thudng
48 thanh xéi (khéfu)._Gao nép ngam qua mét dém, vo sach,
dé rdo nudc, rdi d6 trong dung cu dic biét 1a cai hay. Hay cua
ngudi Thai gom nhiéu loai khac nhau, loai ding dé hdp mang
rau thudng lam cao, thin nhd, béng éng tre. Hay d x6i lam
bing loai g8 ciy xung (co céng, co diza) nay cé ndi lam bing
nhém, phan duéi clia dung cu d4 x6i 14 cai ninh (biéng, md
nung) rat ddc dao, khac véi noi d6 x6i cua ngudi Viét, Tay va
nhigu dan téc khac. Biéng trude kia 1am bing g&m, sau nay,
bi&ng clia ngudi Thai déu do cac tha go, dic ddng chia ngusi
Viét lam & ddng bang. Sau khi dd, x4i chin duge d8 hét ra
méi cho vao cac ép khdu dan bang tre, vo bau khs... dung &n
cho ¢a trua va cé thé cia bita chidu. Dic biét, x61 dung trong
.céc tdu khdu bing vé bau khd, giit dude d6 déo, thom hon la
d6 trong cac ép khau dan bing tre.

(1) Nguy&n Vietr. Chién lugc sit dung liong thiic clia ngun Vit trong lich s “Tap chi
dan tdc hoc” 1993, 56 2, Ngb Bifc Thinh. Mot truyén théng c6 tudi van nam “T8
Quéc™ 1983, 55 2.

2y Theo thdng tin clia nha ngdn ngl hoc Luc Van Plo, nhian day xin cim on déng chi.
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Ngoai viéc ch& bién gao nép thanh x4i trong cac bita an
hang ngay, ngudi Thai con dung nép ché bién thanh nhidu
mén 4n hang ngay khac nhau nhu khdu tém (banh tét), khdu
t6m ndgm - ling (banh gio), khdu cdm (x6i man), khdu hdng,
khdu lam. Dic biét tit mén x6i nép, ngudi Thai ngodi &n vao

_cac bita chinh hang ngay, con ¢é6 nhiéu cach ché bién thanh
cic mén 4n khac nhau nhu, céc loai Khdu bdi khac nhau (bd:
pa, bdi chéo, bdi nhita, bdi té...) cac loai (6 16 mdc muéng, 6
16 pu...), cac loai Khdu chi (x6i nuéng) khac nhau... Nhitng
loai ch& bifn mén &n nay, dic biét dung cho tré con'l.

Khong thé khéng néi téi cac mén 4n dic trung cia cac
dan téc Tay - Thai va mét s8 dan téc ngudi khac & Viét Nam
va Pdng Nam A ché& bi&n ti gao nép - mén com lam (khdu
lam). Khau lam cla cac din tdc ¢6 nhidu nét tuong tu nhau,
dung gao nép da ngdm cho véoe dng tre d6t chin rédi an. Day
14 hinh thic ndu nuéng rdt sd khai, thich hgp véi cut dan xua
san bdn, hai lugm. Tuy theo loai tre tuy theo dan tdc, khi
1am ngudi ta c¢6 46 thém nude hay khong 46 nudc, 16t 14 vio
thanh ong hay chi dung “lua” cta rudng tre. O ngusi Thai c6
loai tre goi 1a pd ngd tréng dé chuyén 1am com lam, c6 khi
ngudi ta tron sdu mang (76 me) lac vao gao nép rdi lam. Com
lam ding cho ngudi mdi d&, nhat la nhitng ngay dau, ngudi
- gia, tré nhd. ngudi di ring, di dudng xa... Hon thé nita, &
ngudi Thai, khdu lam cdn 12 mén qua té tinh gita trai gai.
Phu nit sau khi dé, &n khdu lam trong vong mét thang, phai
Izm com, dem mét 6ng treo & ngodi ritng, bao cho Then phdt

(1) Trong bai nghién ciru nity, nha dan t9c hoc CAm Trong cung cdp cho chiing 6 nhiéu
tr liéw quy, Xin chan thanh cdm on dong chi.
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bidt dita tré sinh ra d¢a thanh ngudi. Trong cing hon hang
nam cua mbi ngudi déu phai ¢é com lam. ..

3 ngudi Tay di chuyén sang an té thudng ngay, mic du
& mét s8 dia phuong, nhu & Bao Lac vao nhitng nim 50 cén
in nép thudng xuyén. Ngay nay,  mdt s6 dia phuong, hing
tudn, vin c6 mdt s ngay an nép. Trong nhat ky 4n udng cia
mét gia dinh ngudi Tay d xa Dia Xao (Bic Thai) gan chg Dén,
trong vao thang 11 nam 1983, ¢6 21 bita an cdm t€ va 5 bita
sn n&p (ba 1an n&u thanh x8i, hai 1in n&u cdm nép) hau nhu
khéng #n bita chinh bing nép, ma hoan toan &n té, trong
nhitng ngay t& 18 ¢6 d6 x4i thi van nau com té dé€ an. Ngudi
Tay n&u com nhu ngudi Viét, ding ndi dé nay, khac véi nhitng
ndi & ngudi Thai d3 chuyén tit an nép sang 4n té, ngudi ta
cho gao vao ndi dun séi, réi sau dé dd ra vo sach, cho vao dé
nhu d8 gao udp. Cling cé khi dé tao chit dinh déo nhu gao
nép. Citng c6 khi d€ tao chit dink déo nhu nép, ngudi ta 46
gao té ching véi sdn.

Ngudi Tay & Lang Son ding gae nép vao cac dip nghi I,
hsi hé 1a chinh. Trong mét gia dinh ngudi Tay & Binh Gia
nim 1983 thu nhap 10 ganh nép, tic khodng 230-300 kg
trong tdng s6 30 ganh lua ciia gia dinh, nhung cing chi ding
nép vao cac dip ké tren’’. N&p ctia ngudi Tay & ving da
chuyén sang an té, trong cac dip nghi 18 dung niu x6i va lam
cAc loai banh. Ngudi Tay, nhéit 1a ving Dng Béc, d6 x6i bang
dung cu goi 12 khdy, dat trén chdo chi khéng phai ninh nhu
ngudi Thaj. Ciing can néi thém rang, ¢ ngusi Tay, chdo (héc)
nhu 14 dung cu ndu nudng van ning, khéng chi dé d6 ma con

(1) Tai lieu do Hoang B4 cung cip, xin chén thash cim on.
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x30, niu canh... g16ng nhu ngusi Méo, nhung lai hoan toan
khac la voi ngudi Thai. O ngudi Tay ngodi ch& bién n&u theo
kidu &8 thanh x6i (khdu nue), con ndu nép thanh com nép,
gidng nhu ngudi Viét.

So véi ngudi Thai, cac loai banh lam ti nép clia ngudi
Tay phong pht hon nhi€u. Ngoat nhiing loai banh quen thuge
nhu: banh tét (pay, péng chi), banh day to (pdy méc), banh
gio (pdy ddng), banh gai... con ¢ nhiéu loai banh lam tir gao,
bét gao gidng banh cia ngugi Viét, Han. Khac véi nguoi Thai
hau nhu chi lam banh ti¥ gao, ngudi Tay 43 1lam mét s6 banh
biang bét gao.

T 1au, cic tde ngudi Tay - Thai, ngoai trong lia con tréng
k&, ngd va khoing nhing chuc nim gin day, tréng sin khoai,
ké (khdu phdng) 14 cay luong thyc gin bé vé cu dan khu vyc
nay ti lau dot. Ngudi Thai tréng ké d€ in thay lda nép khi
mét miia lda. Ngudi ta cé thé 46 ké chung véi gao nép, 46 ké
khong, nfu chao k&', Ngé (khdu ly) dung d€ an choi, chin
nudi gia stic. Ngusi Tay, Ngb (méo) don véi gao ndu com bung
ngd, ngd non con sita thai tit bép ra, @ nhu xéi, thay cho com
gao... Cac loai cit nhu séc, khoai... it tréng chi sit dung khi
thidu lda. Dic biét, nhitng ndi ngusi Thai ¢4 chuyén sang an
té, ngudi ta thudng dung sdn dd véi gao té cho déo.

2) Cdc mén dn tix céc loai rau qud:

Tit ngudn thic 4n thiyc vat, ngoai la gao 14 chinh, cén
phéi ké t6i cac loai rau qua, 13 nguén chit dam, chat béo
quan trong trogn bita 4n hang ngly ciia.ddng bao. Khac véi
lia gao la ngudn chit bt chinh ctia bita &n, rau qua tit 46

(1) Taili¢u do Vi Van An cung cfp, Xin chan thanh cdm on.
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ché bién thanh mén 4n doc lap, vita cung véi cac ngudn thue:
phdm khac nhu ¢4, thit, 1am cic mén %n hin hop.

Trong quan ni¢m dén gian cha ngudi Thai, rau (phdc)
chia thanh hai loai, loai &n duge goi 1a phic va loai khéng
an dudgc, goi 1a nha (rau). trong phdc ¢6 rat nhidu loai, loai
rau ring, rau hoang va loai rau tréng. Tinh ra, ngusi Thai
biét tdi khodng 80 loai rau hoang dai c6 thé 4n dudge, tuy theo
mua, thu Iudm & ritng, & rdy hoang, & rudng... Thudng mua
déng rét, thu lugm rau & rudng dang dé luu canh, § ven sudi;
mta xudn he thu lugm nhiéu & ven rimg, & nuong ray. Trong
hai téc Tay va Thai, ngusi Thai khai thac rau hoang dai
nhiéu va da dang, 14 nguén rau chinh trong bta an hang
ngay, con d ngudi Tay thi rau hoang dai it hon, nhidu ngi
chuyén sang #n rau tréng 1a chinh. Trong 18i ru clia ngudi
Thai, ¢6 cau “con yéu 16n lén bdi ré rau xanh, bdi dot ming
ngot trong rung” ching t6 vai tréo quan trong ctia viéc thu
lugm cac loai mang rau trong doi séng cna déng bao.

O ngudi Thai da cé vuon canh nha, nhung vudn chi tréng
cac loai rau thom nhu rau hiing, hanh, téi... loai rau cai diu
mita. Ngudi Thai goi 1a vudn nhu vay ctia minh 13 xuén phdm
(vudn giy). O ngudi Tay chg Dén, ngoai cac loai ming, hoa
chudi, n&m, mdc nhi... 12 thu hai trong rimg, con cac loai rau
thom, rau mudng, cai, bi, bau, mudp ca... ddu do gieo tréng
d vuon, 8 nuong ma ¢é. Cac loai rau méi du nhap nhu cai bip,
su hio, da dugce tréng § nhiu noi.

" Rau d (phdc ning) 1a mén an thudng thiy trong bita
4n hang ngay ctia ngudi Thai. D6i véi mang, ngusi Thai ciing
d6 hodc nudng, rat it khi ngudi Thai lude hay xdo rau, déi
khi ngudi ta ciing diing rau niu canh hén hgp véi thit hay
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ca. Ngudi Thai & nhiéu noi thich cAc mén réu sudi d6 hay nau
canh. Trai lai, 8 ngudi Ty, it khi dd ra, ma rau thudng ché
bién theo kiu xao véi md, niu canh, cé noi lude ra nhu &
ngudi Viét. Ngudi Tay & che Dén, trong s6 22 bita dn cua 11
ngay trong mau dong, chiing t8i théng ké duge 9 bita xao rau,
11 l3n nAu canh rau va 9 lan ludc rau (cal, bi xanh, rau
mudng), khéng 1an nio dd rau ca.

Cho rau, mang 1én men lam chua hay tron ddm vaoe rau
1am ném ciing 1a cach ché& bién rau thudng thiy & ngudi Thai.
Moén dua chua ctia ngudi Thai thudng 1am bing rau cai, cho
1én men bing cach ding x6i nép trén déu véi rau da vo ky,
nat. O ngidi Tay, ngudi ta cing thiy cach lam dua cai chua
tucng ty. Dic biét, 8 cu ddn Tay-Thai, ming chua 12 mén dn
dsc bidt uva thich, ding nfu canh véi ca, thit nguoi ta thai
méng ngot thanh nat, tron véi mudi va nudc sbi dé ngudi rdi
trit trong vo cho 1én men chua. Dic biét, 6 ngusi Thai nude
méng chua niu thanh cao (ndm xém danh), 12 thi gia vi chua
quan trong diing vao ch& bién mén an khac, 1a thit thube chita
kiét ly. Ngudi ta trit loai nudc mang chua thanh cao nay trong
sng, gac gac bép ding lau dai, 6 dang sén sét, mau 46 dam.
Ngudi Thai, Tay rat thich An mén ngmn hoa chudi. Ngudi ta
hai hoa chudi thanh lat méng, ngadm cho hét vichat cho thém
rau thom, mam, nudc chua, 6t. Trong 22 bita 4n cia ngudi
Tay. da ¢6 5 bita dn ném hoa chudi. Ngoaira, rau séng, thudng
13 rau cai non, rau thom, ciing 12 mén in ua thich cua ngudi
Tay-Thai, trong 22 bita dn clia ngudi Tay chg Don da c6 12
bita ¢6 rau song, ty 1& sit dung rau séng ctia ngudi Thai con
thuong xuyén hon so véi ngudi Tay.
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Ngudi Tay - Thai thu lugm cling nhu trong nhiéu loai
qua, cdy trong d6 mét s& it dung vio bita n nhu gia vi, nhu
14, qua me, qua sung, va, chudi xanh, tram, mudm, cac loai
qua khac thudng dung #n choi theo thdi vu tithg loai. Dic
biét, & ngudi Thai trudc kia c6 phong tuc &n “khong ldk mdc
xtc”, gdm cac thit qua chua, mifa, budi, cac thit gling, 4t... bay
cling véi thude 14, bau nudce 14... mdi khach méi téi nha chai,
trude bita dn min, udng rugu, thanh ngit Thai ¢6 cau “kin
xém, kin van, kin xiic, kin dip” (an chua, an ngot, 4n chin,
an séng) dé chi nhitng ngudi d¢ timg than thist, vui budn cb
nhau.

T# nhitng thic 4n thue vat, khong thé khong ké tdi cac
loai, nhu viung lac. dau xanh, dau nanh... cung cAp ngudn
dam, béo cho bita in hang ngay. Vimg la thi cay tréng cé tt
l4u ddi, trong quan niém truyén thong, xoé1 tron viing den 461
vél ngudi Thai la mén 4n trai gai ¢6 tinh y thuong lam ting
nhau. Cic téc nguai nay déu trong dau nanh va ché bién
tuong. o ngioi Thai, tuong nhu 14 mét trong nhitng mén 4n
déc trung dan toc (md thia mau). Dau tién, ngudi ta ludc
dau tuong rdi d8 cho 1én men, khodng sau 10 ngay, tudng c6
mui thoi thi nguoi ta dem gia cho nat, géi trong 1a cung vdi
riéng rudu... siy trén san bép, goi 12 khd md thia nau. Khi
d4 rd hét nudc, dau khd, ngudi'ta d6t 1a va gdi, trén véi dau
lic nay tuong hét mui théi, ma thom, dung dé€ chdm thitc in
nhu chéo, dn trong cac biia chua... :

3. Cdec mén dn ché bién tir ¢4 va cdc logi thuy sdn:

Ca va cac loai thuy san khac 13 ngudn thyc phidm quan
trong trong bita in hing ngly cha cac dan téec Tay - Thai
D& véi ngudi Thai, “com tring, miéng ca bac” 1a biéu tugng
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cia no dni, hanh phic hay trong din ca”: “cé nudce thi co ca,
¢6 rudng thi cé Ida, vae dé 8 ngusi séng dude sudt doi”. Trong
st thi Thai “Qudn t6'muong”, dau tién, Then tha tit trén troi
xuéng qua bau lén, trong d6 cé “330 gidng ngudsi, 330 gidng
lda va 330 giéng ca”.

& ngudi Thai, ca tdm va ca loai thuy sdn khac duge ché
bién theo rat nhidu cach khac nhau. Thudng xuyén gan giii
trong bita dn hang ngay hon ca 1i ca nuéng. Tuy theo trudng
hop, tuy theo loai ca to nhé ma mudng ca theo nhiéu cach
khic nhau. Pa pink, 1a logi ca nuéng kep vao thanh tre réi
ho trén than. Loai cA to, md phia lung, 18y rudt ra réi cho la
thom vao, ngap ca dudi lai vdi ddu, 14y que tre kep rdi nuéng,
goi 12 pa pinh tép. Loai nuéng (pink) thudng thi md bung ca,
14y mat ra r8i nuéng, thudng trong trusng hop ca nhd, dn khi
binh thudng. Pa chi cing 14 loai cad nudng nhung thudng la
ca nho, khéng kep tre, dit ngay trén than. Ngudi ta lam Pa
chi khi ca nho, an x6i, khi di nuong hay di ritng. Thanh ngit
Thaicé cau “khdu nitng cdp pa ping” dé chikiéu an dic trung
ciia ngudi Thai (x61 dd véi ca nuéng).

Pa ddng 12 loai ca sdy trén dan bép, dé an lau dai, ¢é khi
hang thang. C6 hai loal sdy, pa ddng hadm han 1 loai ca siy
¢dn nudc, sau ndy dd hay nudng lai dé an, ddng kho, kibét,
don, c¢é thé dé lau, khi d4n nudng lai, hay dem ndu canh rau
ngét. Trong nghi 18 clia ngudi Thai, cé 18 ciing t6 tién (pat
téng), dd1 vé1 ho Tao xua, cit 5 ngay cing mot lan, con véi ho
dan thi 10 ngay. Trong 46 cling, ngudi ta niu mén rau ngée
an véi pa dang.

Pho pa 13 mén kha dac trumg clia bép Thai. Ngudi ta 18y
cac loai ca bé, tép, trach, rudt ca 16n, géi trong la dong cung
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v81 hidng ché, giing, hanh x&... réi vui trong tro néng. 48 phin
dau tiim la ra ngoai. Gan véi pho 12 méc, nhung mée pa vii
toan bd géi 1a trong tro néng, khi chin, mén mée khé hon.
Viung ngudi Thai § ven séng D2, ngudi ta trat ¢t xung quanh
con ¢ to, rdi dem nuéng trong than, khi chin, dap dat, bén
trong ca chin thom.

Pa ém va pa tém ciing 1a nhitng mén 4n thudng thay &
ngudi Thai. Pa 6m 1a mén ché bién tit ca, com x6i, nude niu
trong ndi dat dé canh lia; cdn pe t6m 13 mén lugc, thuong 1a
ca to, chdm véi chéo. Ca sau khi nudng, bép vun, lam chéo
dé cham x6i, rau d8...

Thudc loai ca ché bién qua ltta. con phai ké téi mén mok
va lam pa. Khi mok thudng ding loai ca nhd, hay cac loai ca
to, nhat Ia ca nheo (pa ceo), ca qua (pa con), ca tré (pe duc),
pa chong... Ngudi ta cho ca, bét gao nép, gia vi vao dung cu
dé& mok 1am bing gém, rdi dit 1én héng trén ndi hong. Khi
chin, c¢a ciing gia vi nhit nhuyén, rat thich hgp khi 4n vai xéi.
Khi di ritng, 1am nuong, bit duge ca, ngudi ta cho vio Ong
cung v6i nude, chua me, chudi rimg, réi 4ot lam gao, thanh
mén nhu canh. Nguéi Thai, Tay cling thudng ding ca dé néu
canh, nhat 1a canh véi 1a chua, ming chua. Dic biét, cac mén
canh ca véi rau, ngudi Thai déu cho thém bét nép, tao thanh
mén canh sén sét. dang thia mic &n, cling c6 khi cAm x8i
cham. Kiéu ndu canh nay ¢é khac véi canh cia ngusoi tay,
nhung lai rat gidng vdi canh clia nhidu dan téc Mén - Khome.
Nam Dao 4 viing nui.

Cac mén in cua ngusi Thai, Tay ch& bién tit ca, tém, cua
va cac loai thuy san khac, khéng qua lita ma &n séng hay lén
men chua. Pa coi cia ngusi Thai kha dic trung. Vio lic cay
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lia da bam ré (sau khi cdy 12-20 ngay), ngudi Thai thu hoach
ddt dau ca rudng, thudng 1a ca chép nhd, dem vé lam géi.
Loai géi nay an ca nhd, cdn séng. Ca bt v& tha chau cho nha
hét bun, ban. Nude cham ché bign kha ciu ky, gdm cac loai
rau thom nhu hing, t3i, 61, hoa chuéi thai méng, hat tidu
ring (mdc khén). Cac thit thai nhd, trén véi nuée ming chua,
chl hoa chuéi 14 d68 riéng. Khi dn, vét ca ra, thd vio nude
dim, 1y hoa chuéi da thai cho vao, day bat lai cho ca “an”
ddm, sau md ra an. Thdi gian dé ca 4n ddm lAu hay mau tuy
thude vao khiu vi ting nguoi. Ngudi ta cho ring, khi cho ca
vao mém, d€ ca ndm ding trong khoang miéng thi khéng c6
vicé ddng, néu dé ca ndm an sé ding.

Con ¢6 loai géi ca thai (céi hdr), thudng 1am khi ¢6 ca to,
nh ca béng, cd anh vi, ca qud. Ngudi ta 16c thit ca sudt doc
than, réi thai thinh 1a méng, ngdm nuée 14 §i cho hét tanh
va thit ca citng lai, ding gifly ban tham cho thit ci khé nudc
mdi an ddm va 1a thom. N&u ca nhd, chi cao vay, rdi thai vat
ngang than. Ngoai gdi ¢4, ngudi ta thudng ding cua, ca tré
nho, ca béng, bo dita (manh krop)... &€ 1am gbi. Ngudi Thai
quan ni¢m an gdi la ca thd, &n thod “xép nhita kin nhita ma,
xép pa kin pa ¢4i” (thém thit 4n thit ché, thém ca an ca gdi).

Cic mén ca cho 1én men clia cac dan téc Tay-Thai thuong
thdy 12 mam ca chua’ O ngudi Thai, mdm (mém, mém pa)
6 nhiéu loai, goi theo nguyén lidu ding dé ché& bidn mim.
Che bién ti ca c6 hai loai, loai mdm di, }Jam tit ca nho, tép,
ca dong dong, va pa mdm lam tir nhitng loai ca to. Mdm lam
tu tom goi 12 mdm ciing, mdm manh khéu san lam tit nhitng
con quing nhé séng 8 dudi nudec, madm tic ten 1am tit chau
chdu, mdm hén, mdm pa df 13 loai m&m lam tit nhitng con
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bo & nudc. Anh hudng tit ngudi Lao ¢é (pa dec)... Néi chung,
mém lam tit ¢4, thudng 12 loai ca minh det, cé vay, it khi lam
bing ca minh tron, khong vdy . Viing ngudi Thai d Ngoc Chién
(Son La) nudi rudng ca chép nhd, dang 1am mim, rit ngon,
néi tiéng ca vung.

Du ché& bién tit nguyén lidu gi, thi qua trinh ché bién mim
ciing trai qua hai giai doan chinh 13 dét mam va kha mdm.
Dét mdam (am mém) 12 giai doan trén mudi vio ca, tém... rdi
u lai, ci khoang hai ba ngay, tuy theo loai c&, tdom ma linh
mdm mét 14n... Linh mam: la chdt 18y nude tiz cd tiét ra, dun
s6i, dé ngudi réi lai dé vao. Trong giai doan dét mdm phdi
linkh mdm khodng 2-3 lén, téi lic nao dé, ti cd bdc ra mii
dic bist, ngudi ta biét ngay la da dén thoi ky khd mdm. Khd
mam (giét mam) la trén cdc loai gia vi nhu gitng thdi nhd,
6t ca qua duc théng, rugu vao trong mfim. Khi dét mam, phdi
lam ban dém, trdanh rudi bu, mim sé c6 doi. Sau khi khd
mém, ngudi ta bit kin, d€ mét thoi gian la duge. Mém sau
khi khd, c6 thé d& lau dai, dn trong suét ndm; mam ditng dn
séng, lam mén pho mdm, chéo mdm, rén mém véi ma, hdt

" nude lam nude chdm...

3 ngudi Tay. viing ¢6 nhiéu ca, nudi ca rudng cling lam
mém, c6-ndi goi 1& mdm nd (mim rudng) lam tit loai ca &
rudng. Ngay nay, ¢ mot sd ndi, ngudi Tay mua nudc mim
madi cita mau dich, clia con budn, it khi lam mém.

Pa x6m (ca chua) 14 mén 4n rat ua thich cia ca tdc ngudi
Tay-Thai. Pa xém lam tit ca to, cling c6 thé 13 loai ca minh
trén, khéng vay. Cach ché bién ca chua tuong tu nhu lam

;,-n_iém ¢4 nhung néu 1am mim, ngudi ta cho nhidu.dt, thi lam
_¢é chua khong cho 6t, ma cho nhiéu thinh (gao giad nhé) rugu




dé gay men chua cho ca. Ca chua duing an lau dai: 4n song,
ran hay nudng. Lam khéo ca c¢é6 mui thom, khdng tanh, thit
ca mau héng.

V& cach ché bién ca va cac loal thiy san khac thanh mén
an, giita nguoi Thai va Tay, tuy ¢6 nhiing nét chung nhung
cfing ¢6 nhitng khac biét nhat dinh. Khi c6 ca ngudi Thai hay
ché& bién kidw: pinh, chi ¢céi, mde, pho, mo, lam mém ca hay
¢4 chua... con & ngudi Tay, ca hi€m hon, lai thich ran ca hon
ca. Vung ngusi Tay Binh Gia, Lang Son cit cé ca, du to hay

nhd déu ran, it khi nudng hay chi nudng cua. Nguai Tay d
chg Dén. trong tdng s6 22 bita ma ching t6i théng ké duge,
thi cé 13 bita ¢6 mén ca, nhu vay cac mén ca chié€m vi tri quan
trong trong cd ciu bita dn clia déng bao. Ngoai mén ca udp
An lau dai, thi hang ngay, khi ¢é ca, ngudi Tay 8 ddy thudng
ran véi md3 (8 bita), chi nuéng c6 mot 1an trong mdt bita. Trong
8 bita ca ran thi cé 6 bita ran ca con 2 bita ca tuoi.

4. Cde mog dn ché bién tix thit:

Tuy thit khong phaila thanh phén chinh, khéng thé thigu
trong bita 4n hang ngay cfing nhu khi hoi hé t&t 1&, déng bao
cfing ¢6 nhidu cach thic ché bién quen thude. 3 ngudi Thai,
ngoai cic cach thic ché bién quen thudc, gidng ché bién ¢4,
nhu ddng (hong khéi), pink, chi (nudng), mdn (nuéng bing
xién sit xuyén qua miéng thit)... con nhiéu cach ch& bién déc
dao khac.

Khi cé thit cia mét trong bén con vat &n ¢d 1a trau, bo,
hodng, nhat 1a hodng (t6 phan) nguoi Thai thudng lam lgp,
mén in ua thich cia cac dan toc Thai, Lao. Ngusi ta phai
thit thanh nhimmg lat mong, ¢é khi tron véi nudc la &1, nhd
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chét ta nanh trong la 8i lam than thit chin lai, sau d6 trén
véi nude mang chua, ndm pia, cac loai rau gia vi, nhu toi, 4t,
mét chuit gimg, in véi hoa chudi thai mong. Viéc nhung thit
vao nudc chua, nude la 81, ngudi Thai goi la chup lap. Cing
¢ khi ngudi ta 1a loai lgp xtic (lap chin); bang cach bam thit
cho nho, réi rang che thit chin tai, khi thit di ngudi méi cho
chup nudc chua. Ngudi Thai d Nghé Tinh goi loai lgp séng la
xin tdi, ngoal ra con cé cac leai xin xdo, giéng nhu ngusi Viét
lam tai lan. O day, da c6 su pha tap, va anh hudng cia cach
ché& bién thic dn va cach goi ciia ngudl Viét.

Ndm pia 12 mén &n ché bién tir thit déc dao cta ngusi
Thai. Ciiag nhu lap, ngusi Thai chi lam ngm pia tit cac con
vt dn ¢ niai lai, nhu hodng, nai, dé, trau bd, da day nhim.
Khi md thit, ngudi ta 14y riéng doan rudt non, tust hét nudce
va bét trong rudt ra, dun séi, sau dé thai doan rugt dé tron
vao, cling ¢é khi ho tim ca doan rudt lai réi dem lude, nhu
kién lam mén pheéo ldn cia ngudi Viét. Ném pie dang nhu
gia vi gia gidm vac mén lap, ciing ¢é khi lam chéo dé cham
thit ludec caa con vat ay. Trong thanh nglt cia miéng Thai ¢é
cau:

“Nhita quai tém ndm pia, thudi lap tém chem” (thit trau
lube, nam pia, bat lap ddy ap). Ciing ¢é khi, ngudi ta lay khic
rudt non con vit vita md, gac b&p cho khd, khi 1am mén in.
lam chéo, ndu canh khoai mén, ngudi ta cit mot doan rudt
cho vao, 1am mén &n cé vi ddng, ngon.

~ Ngudi Thai rat ua thich nhiing mén &n lam te& tiéi.
*fdé't song va tist chin, khi cét tiét, trau, b, nguoi Tha1 c§
Cﬁﬁhﬁ udng tiét séng bang cach cho ng nita dau vét




dong tiét dang chay, udng. Thudng tiét trau, bo, nai, ngudi
ta 14y tist lugc, hay d€ tiét déng, cit thanh ting banh sic
an. Tiét dé, ldn (8 ngudi Thai tring ca tiét ga nita). Tiét d8,
lon ding danh tiét canh. Khi cit tiét danh ti&€t canh ngusi
Thai hod mudi cho tiét khoi déng. Thit ludec bam nhd, tron
rau gia vi, rdi d6 tiét trén déu, sau mdi cho nudc 13 thém vao
dé mét lat, tiét thit déng cémg lai.

Ciing giéng nhu cac tbc ngudi Mén - Kho me, ngudi Thai
cling ¢6 mén nhrza min (thit man). Thit khong ché bién ngay
ma dé mét thdi gian cho thd thit mém, ¢ mui ning, méi
thanh miéng cho viao 6ng, cting véi gia vi, nhu riéng, x3a, 6t,
¢é ca than ciy bon (cay doc nung), rdi vita dét dng cho thit
chin, vita 18y gay choc, thanh mét thi canh thit nhit.nhuyén,
&n vdi x61 rat hop. Giéng nhu ché bién ca, ngudi Thai cling
hay lam mén meo#k thit (d6 thit), ¢ gia vi, bdt nép, thanh mén
an nhit, sén sét. Clng cé khi, nhat 12 dip cé nhiéu thit ngusi
Thai lam mén thit chua (nhta xém), cac thitc ché bién gin
gidng nht ca chua.

Ngudi Thai rat ua ché bién gia stic thanh cdc mén &n
khic nhau, nhu da trau, bd, nai, hodng. Khi md thit, ngusi
ta 1ay da d6t chay thanh béng, treo & gac bé&p, khi ndo mudn
dn mang xudng ding. Cé méy cach ché bién mén &n chinh
tit da kho ctia stic vat. Thong thudng hon ca 12 mén canh bon
niu véi da, thanh mén hdi sét, quanh. Ciing c¢é khi ngudi
Thai 1am néng x6m (da chua), bing cach thai bi thanh timg
lat that méng, cho nudc chua va thinh gao vdo, giéng nhu
kiéu nem thit chua cia ngusi Viét. Khi c6 gia sic con tudi,
ngudi Thai hay lam mén cei tdp ndng (géi da). Da lude xong

ior
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thai méng, trén nudc chua, kiéu nhu géi. Thanh ngit Thai cé
cdu “phua mianoi, kin coi tap niing” (vg chdng tré in goi da
chua). Ciing cé thé dé cho da tudi ¢6 mii mém, réi cho vio
niu véi gia vi thanh mén nhok...

8 ngudi Tay, Ning, cac phuong thitc ché bidn thit mang
nhitng dic diém hoi khac véi ngudi Thai. Trudc nhat, niu
nhu & ngudi Thai nhu cau ding md khéng nhiéu, ¢6 noi hau
nhu khéng c¢é théi quen dang ma, thi § nguai Tay, Nung, md
14 thifc 4n quan trong, dung phd bién hang ngiy dé xao, ran,
ndu canh. Ngudi Tay néi: nhin md nhu nhin com, khéng thé
niu in hang ngay néu nhu khéng c6 md. Do vay, ngudi Tay
¢6 théi quen dy trit md lgn, 4n quanh nam. Thudng dip tét
18, ngudi Tay, Ning mé lgn, ran méd, cho thém mudi va ging
dé md khéng hdng, ¢6 mui thom, rdi cho vao hii, day kin dé
4n dan. trong bing théng ké 4n udng cua ngudi Tay Che Dén,
trong s& 22 bita 4n cua 11 ngly, c¢6 t6i 30 1an dung mg dé
ran, xao, ndu canh, nhu vy, cé bita, md duge dung hai, ba
1an dé ché bién mén #n trong mét bita. Théi quen diing ma
thudng xuyén trong 4n uéng nay ctia ngudi Tay, Nung giong
nhu & ngudi Méng, Dao, do nhiing y&u t5 khi hau, do tiép xvic
vin hoa véi nguci Viét, nhat 1a vdi ngudi Han tao ra.

Ciing do ding thudng xuyén md, nén cac cac thic ché
bién thitc 4n néi chung, trong dé6 ¢6 ché bién thit d cac toc
ngudi nay mang dang vé khac véi ngusi Thai. Thudng ngay,
khi nha ¢é khach, nguoi Tay, Nung thudng giét ga, chat thit
thanh miéng nhd x30 vdi md, rdi cho nudc n&u canh, cho thém
gia vi gimg, nghé, cac loai rau thom khac. Cfing ¢6 khi moét
phan thit ga, vit x3o0 véi md va cic loai gia vi khac. Trai lai,
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khi cing bai, cAn md ga, vit, thi ngusi Tay, Nung ludc ci con
ciing, sau d6 chit 4n hay ché bién thanh cac mén an kiéu xao
hay niu canh. Trong quan niém cha ngudi Tay, thit ga 1a
loal quy trong cac loai thit. :

Khi md lgn, ngudi Tay, Niing ché bién theo nhiéu cach
khac nhau, nht ran, xao, lam tiét canh, lude (néu diing ciing).
Dic biét, ngusi Tay cé nhiéu cach ché bién thit lgn dé 14u 4n
dén. Thit Ion xé thanh nhitng miéng 1én. Chién trong md, rdi
d€ 1udn trong 46, khi ndo dung 14y ra ran hay xao, goi lanua
chao. Nua ldp 12 loai thit 1dn uép mudi rdi géi trong rom kho
thanh timg géi dai, treo 1én chd khd rao, bao quin thit trong
khoang 2-3 thang. Lap sudn ciing 1a kiéu ch& bién thit thudng
thdy & ngusi Tay, nhit 1a vang Tay Lang Son, goi tudng tu
nhu ngudi Han, 13 pitng xong. Nua cuén 1a thit bim nhd, nhdi
vio bong béng lgn, chao m3 hay hip, ¢6 thé trit in dan trong
khodng 2-3 .thang. Ngodi ra, cting gidng nhu d ngudi Viét,
ngudi Tay thudng lam cac loai gid, cha cac loai khi sin thit,
dip t&t hbi... _'

Khi mé trau bo, ngoai ché bién ki€u lude, xdo, him nhi
(thai thanh miéng to rdi hdm trong chio), ngudi Tay, Nung
con tril lai 4n dén bng cach cdt thit thai thanh ting miéng
dai, nuéng qua lia, rdi treo 18n héng khéi cho khé. Khi &n
mang xudng nuéng lai &n, hay ngdm nudc, thai ra d€ sao hay
nau canh. O nhiéu noi, ngudi Tay cling c6 théi quen lam thit
chua. Cing do théi quen ché bién thitc in nhu vay, nén néu
nhu & ngudi Thai, héng d8 va cung véi ching 14 chiéc ndi
héng, chd 13 dung cu niu #n lam chin, thi & ngusi Tay, Niing
xio0, ran, niu va cing vdi néd 13 chiée chio.
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5. Gia vi va khdu vi.

Gia vi tuy khéng phai 12 nhitng thit luong thuc hay thuc
pham chinh d& ché bién thic an, nhung lai 13 thi gia gidm,
tao nén hudng vi clia mén an, dap tng nhitng khau vi, théi
quen sao cho ngon miéng cha cac dan toc do vay, gia vi thudng
cé nhitng séc thai khac nhau gitta cac dén tdc, cac ving, thé
hién tinh tdc ngudi, tinh dia phucng trong dn udng, gia vi
thudng tao nén viva huong clia mén an nhu cay, chua, ngot,
déng, min, nhat, thom, niang mui...

Nét chung nhat trong dn uéng ciia cic tdc nguoi Tay-Thai
12 st dung thudng xuyén nhiéu loai gia vi, dédc biét 1a cac gia
vi manh nhu cay, chua, ddng, ua thich duang cac loai nhu téi,
hanh, nghé¢, xa, ging, riéng, cac loai rau thom, an song kém
véi thitc an khi ché bién kidu canh, &n séhe, tai, {t ché bicn
ki&u nhtt, cac mén ché bién kidu 1én men, cac mén &n d dang
chdm, sén sét, dic biét ngudi Thai ua ding bt gao d€ niu
canh, tao cho canh ngot, sanh,

Thudng xuyén hon ci 14 cac gia vi cay; nhut 6t, hat tidu
ritng ( mdc khén), hau nhu cac mén &n ciia cac téc ngudi nay
déu cé thé cho vi cay va thich dang gia vi cay. Trong téng s
22 bita ciia ngudi Tay chg Ddn thicé 19 bita dung ét. O ngudi
Théi thanh phan co ban d€ lam mén Chéo (thtt cham) khéng
thé thifu trong bita an hang ngay, 1a gdm mudi 4t va téi,

-1godi ra 6t con dung phd bi&n € ché bién cic mén in khac,
ké cd mén mim ca, ma d nglioi Viét it khi dang. Tuy nhién
néu so gifta ngudi Tay va Thai, thi mic dn cay d ngudi Thai
nhiéu hon 8 ngudi Tay, Nung, nhit 1a bé phan & Lang Son.
Théi quen dung 6t § cac tdc ngusi hay dia phuong ciing ¢6
nhitng séc thai khac nhau. N guoi Tay ua dung ét tusi ngam
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v6i ddm, ngudi Thai & Tdy Bédc thich dang nhifu dt, phin
nhiégu 14 8t khd. 8t tuci, gid nhd, cdn nhitng noi do gan ngusi
Lo nén c6 théi quen 4t khé, khi dung thudng nudng gid nhéd
rdi méi cho vao thie an. Khi diing mic khén - (hat tidu ring)
thi cac téc ngudi nay déu rang lén cho thom rdi gid nha.

Céc tdc nguoi Tay - Thai ciing rit ua thich cic mén #n
céc gia vi chua khéng phd bién nhu cac mén cé vi cay. Ngoai
cac mon an ché bién kiéu 1én men chua ma ching t6i da néi
t41 nhu dua chua, méng chua, ¢a chua, thit chua, hanh chua...
thi cén dung céac loai la chua trong thic an, dic bist 1a dé
nau canh chua Mé (ngudi Thai goi 14 méin liéng) lam tit com
dé& 1én men, gidng nhu & ngudi Viét. M@ dung dé ndu cac mén
ba ba, rua... thanh canh, lam nud chdm cac loal, cho vao
mém, gia vi khi ndu thit ché... 6 ngudi Tay cho Dén, trong
22 bita, ¢6 8 bita ndu canh chua ding téi mé. Ciing 6 nhém
ngudi Tay nay, ngodi cac loai qua chua nhu khé&, chanh, mé,
ming chua, me, ngudi ta @3 dung loai d&m chua mua ¢ mau
dich @& 1am gia vi chua thudng ngay. Néi chung, cac mén n
¢é vi chua xuat hién nhiéu lan hon trong cac bita an mua heé,
con mua doéng thi it hon.

Déng ciing 14 khéu vi va chudng ctia cac toe ngudi Tay -
Thai, gidng nhu khiu vi cia ngusi Viét phia Nam, ngusi Lao
" mét 58 the ngudi Mén-Khome. Vi déng trong thitc an tit nhidu
ngudn thyc phdm khac, nhu ming ding (no khém), dot dn
non, mét s8 1a cay ritng, cac loai rudt ca, rudt cac g16ng in
c6 nhu huou nai, son dudng, nhim, don, Ign... tao {it gao rang
chéy....céc loai ming déng c6 nhiéu vao vu xuén hé dot du
&% 4n s6ug hay nuéng, @8 cham véi chéo an choi hay trong
bita com. Con céc loai rudt non sic vat thi thuong dung lam
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Thai va chimg nae ngudi Tay gan giii véi cac toc Mén - Khame
& phia bic cling nhu phia nam, cac téc Nam Dao nhu Cham.
Edé, Giarai... -

6. Pé uing, Hiit:

Ciing nhu nhiéu dan toc trong khu vige, d6 udng it khi
két higp vé1 bita &n hang ngay, trix nhimg dip c6 1& héi, khi
nha ¢é khach quy... o] ngusi Thai, vita udng rugu cat, vua
uéng rugu can (lau hay. rugu hit) 1am bing gao, trauy, sin,
udng trude hay sau khi dn. it khi vira in vita uéng. Rugu cit
d ngudi Tay, That cling ¢6 nhiing cach chung cat khac nhau.
Rugu cit ¢ ngudt Thai chung cat chtl yéu bing cach cho com
rugu vao ché db. hai nude tit noi thaim qua 1ép rugu, hap thu
hoi men, sau dude ngung két lai, theo Sng chiy ra ngoai. O
neudi Tay. va mét vai ndi ngitdi Thai ndu rudu ban cach dun
com rudgu dudi néi, hoi ruou bde 18n. gap ndi lanh, ngung két
thanh rugu. gidng nhi cach nfu rugu cia nguol Viét, Han.
Trong viéc chung cat rucu, ciing giéng nhu 461 x6i, ngusi Thai
ding neay bd dung cu dé xo1 kiéu ndéi va cha, con ngudi Tay
va mdt s6 ndi Thai cit rugu trong dung cu riéng, ding chao
lam ndi dung nude va com rugu. Cac tdc ngusi nay dang rugu
cat trong bita an, nhit la nhitng bta &n vao dip 1é tét, khi
nha ¢ khach. So vdi nguoi Tay, ngudi Thai udng rugu thudng
xuyén hon. Ngoai dimg rugu can. rugu cat, giong nhu loai
rugu nép cua ngudi Viet. Dic biét, 8 ngusi Tay, ¢6 loai rugu
nép cho thém xuong vio cho nhix, thuc, ngusi méi dé, yéu in
6 tac dung bdi dudng co thé.

Trude kiv. cic 9 ngudi Tay - Thai dung nudce 13 udng,
hay nhifa net & dun 81, udng nude ché kho hay ché xanh,
nude 14 ¢y hay ré ciy rimg. Nam giéi hit thude bing tiu
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bita phu ¢6 thé 4n bing céic loai hoa mau phu, nhu khoai,
sin, ngd... con 4 céc téc ngudi Tay - Thai, da 1a bita phu vin
phai ¢é com, x6i trong bita 4n, nhit 13 nhitng bita chinh bao
gid cling gom hai loai d6 4n chinh 13 cdm, xdi (ch&t bét) va
thitc &n (ch& bién tit cac loai thuc pham nhu thit, ca rau..),
cfing ¢6 khi do udng (rugu) ciing duge sit dung trong bita an,
nhung khéng phai la thudng xuyén. Trong cac thanh phan
co ban trén cia bita 4n, com, x6i, chiém ty 1& chinh, ¢6 lic
gan nhu tuyét d6i, khodng 80 - 90% khdi ludng dd dn, ciing
nhu lugng calo cung ¢Ap cho co thé. Ciing nhu nhidu dén téc
khac nhau trong khu vuc, ngudi Tay - Thai goi bita 4n la
“Kin khiu”, titc “4n com, &n x8i”. Thitc &n 14 y&u td khéng
thé thigu trong bita &n, nhung so vdi gao thi dé 1a thanh phan
phu, nén ngudi Thai goi thitc &n néi chung 13 “cip khau”,
tic thirc &n cing, phu véi com x6i. Ngay thudng thitc an
thudng don gian, s6 lugng it, nhung t41 khi cting I, cuéi xin,
khéi lugng va s6 lugng cac moén #n tdng hon nhiéu, c6 két
hop d6 udéng 1a rugu trong bita an.

Né&u nht dic tinh tidu biéu chung clia bita an cac din tde
Déong Nam A la su két hop lda gao véi dam thiy san, trong
an lén men, nhu mudi chua, mim #n séng hay tai. Cac gia vi
va khau vi ua thich la cay, chua, ding, chat, cac loai rau thom,
4n béc ciling 12 déc trung clia ctt dan #n nép, ding thia méi
mic bat nhd, chi cé cac loai bat to dung thitc in chung, dic
biét 13 canh, khéng ¢6 théi quen chan canh vao com xéi nhu
cu dan an té..."

{1y’ Ngo bic Thinh. An uéing truyén thdng cla cic dan ¢ Bong Duong “Dan tdc hoo
X6 Vigt” 1980, 50 5 (chiér Nga).
(11) Ngt&r Dic Thinh. Déng Duong 12 khu vie lch sit - van h6a Luln van pho ti€n
st ¢4t khoa boc lich sit, M” 1980 (chi Nga).
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Néu bita &n cta ngudi Thai 1a mét trong nhitng bita &n
dién hinh cho loai hinh bita nép thi bita 4n cu3. ngusi Tay
mang tinh ch&t chuyén tiép giita bita n nép va bita an té.
C6 nhi€u nhan t6 tac déng vao bita an cila ngusi Tay d8 bia
in‘clia ho mang nhiing d4¢ trung chuyén tiép. Pé 1a vi, trong
mdy chuc nim nay, do tic dong clia dan s, ciia didu kién
kinh t&€ xa hdi, co cfu gibng lia tit nép chuyén sang té 1a
chinh. Chinh sy thay ddi nhan t& luong thyc, thyc pham, cac
cach thite ché bi€n, khiu vi, cfing nhu nhitng théi quen trong
in uwéng.. '

Tuy nhién, trong loai hinh bita &n chung ctia cu dan cac
dén tdc Déng A nhv vay, ¢6 nhiu dang hay loai hinh bita &n
mang tinh dia phuong - tdc ngudi. Trong cac ebng trinh trude
cua minh, chiing t8i phan chia loai hinh cac bita an cac déan
téc 3 Dong Nam A lyc dja thanh ba loai hinh dja phuong goi
theo dic tinh cua ludng thyc, d6 1a loai hinh bita #n t&, nép
va ngé (cung vdi té nudng), trong d6 bita 4n cac tde ngudi
Thai - Tay thuéc vao loai hinh nép, mic di hién nay mét bd
phan nguoi Tay di chuyén sang #n t8 14 chinh.

Cé6 thé néu nhitng dic trung chung nhat cua loai hinh
bita dn nép, ma trong 46 bita 4n ctia ngudi Thai, Lo 13 tidu
biéu. Co c#u bita 4n nép don gian nhat gém x6i (khiu) va
chéo. Clig ki€u mén #n véi chéo con ¢6 hing loat cic mén
an, nhu pén; lap, mde, nhok, mok, cac loai canh khac nhau
c6 cho thém bdt nép nhu sanh, ngot. Chéo 14 mén chdm véi
x61, nhung ¢6 nhiéu loai hinh khac nhau, nhu chéo hén (ch&dm
rau d8), chéo pa (chéo ca), chéo cudm (tram vang véi ca tré),

{12) Ngo Dic Thinh, bin 48 v ioai hinh blta an truyén thting clia cic dén toc Viet
Nam - B4o cdo tai hoi nghj khoa hoc vé tap bin d6 qusc gia, Ha Noi, 1983.
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chéo 5. (bing loai qua bét), chéo méac khém ‘hat tiéu ru
chéo mic thiia (chéo tuong)... Chéo la mén an khéng thé thi€u
dugc trong mam com hang ngay, hay cé thé chi can x8i vi
chéo 43 ciing thanh mét bita an rdi. Do vay, ngudi Thai va
Lao thudng néi: “mam com khéng cé chéo nhu khach tdi nha
khong gip chd”. Nhitng mén 4n nay déu c6é dic tinh 14 cé
dang dic, khd hay sén sét, dung cham xéi.

Phuong thittc ché bién théng thudng cla cu dan an nép
12 hong 48, nudng (ping, chi, méc, man), hong khéi, lam thitc
#n 12 chinh ¢én thyc phdm thi it ca hon, nhung thit ca hon,
nhung thit v& m3 nhiéu hon, d4c biét 12 md, ché& bién thitc
an chd y&u theo kifu xdo, kiéu ran, nfu canh. Trong b gia
vi, tuy ciing 4n cay, chua, déng, nhung mic 46 khéng dién
hinh nhu ngudi Thai. Trong cd ciu thuc pham, cac thi do
khai thac tu nhién ngay mét han ché& va it din, nguén thuc
phém do chin nubi, tréng trot giit vit trf chi dao, cac nguén
‘thue phdm phai mua, ngoai mudi, mét s6 ndi & nguoi Tay da
phéi mua madi, nuéc mam, mi chinh, d&m...

Ngay nay, bita dn cua nguoi Thai déng trai qua nhitng
bién déng lon. Trude nhat, d6 1a viéc thay do1 tinh chat luong’
thyc, chuyén tit 4n nép sang 4n té ngay cang mo rfng va phd
bifn ma con ngudi & ddy can phai dan thich dng. T viéc thay
@81 nhan t& chinh ciia bita 4n nhu vay, tao ra syt khéng phu
hgp gitfa luong thie va thitc 4n. Toan bd thite &n ctia ngudi
Thai 12 phit hop véi loai luong thuc 12 nép d6 thanh x8i; nay
thitc &n 46 lai 4n véi té do vay ¢6 nhiéu diéu khong phit hgp.
Do vy, 4 khéc phuc, ngudi Thai dang phai tim tdi cai bién
theo hai cach. Thi nhat, tuy 12 gao t8, nhung ché bién theo
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cach nép, nhu dd, cho sén dé tao chit dinh, mit khac thay
d6i dan cach ché bin thite &n sao cho thich hdp vdi com t&.

Bién dfng khic tac ddng véi bita 4n ctia nhidu dan téc 13
viéc suy giam lugng dam trong thanh phédn thuc pham, d.:
nguon ca, tdm, cua & séng sudi can kiét, didu kién nudi tha
bi han ché, nhat 14 nuéi ca ao, rudng. Rung ngiy cang bi tan
pha, ngudn thit thy ¥6n khéng nhiéu va thudng xuyén nav
cang bi mit din, c6 noi hoan toan khéng con nila... Trong
diéu kién nhu vay, viéc chin nuéi, tréng trot chua duge chi
¥ phat trién, nén luong dam trong n udng gidm st 15 ré..
gdy nhitng anh hudng téi stic kkoé ciia nhan dan, nhat 12 cac
chau nhé. Hién tugng tré suy dinh dudng do thifu dam, dang
la thuc t&€ dit ra d6i véi bita &n cita nhan dan ca nudc ta,
trong d6 c6 ngudi Tay va Thai. Do vay, vdn dé nghién ciu
cai tién céc bita &n dan tdc sao cho phit hop vdi didu kién
kinh t&, xa hoi hién nay, pht hop véi sy thay d8i v& hoat déng
méi, khong chi d4t ra véi ngudi Viét, nhat 1a ngudi Viét dé
thi, ma con ca vdi bita &n déng bao Tay - Thai nita.
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Rgudn goc va tap quan udng rugu
can cua dan téc Thai Thanh foa

| HAVAN BAN '

,
(ytinh Thanh Hoa hién nay (1993) cé gan 16 van ngudi

thute dan toc Thai, tén tu goi 14 “Tay” ¢6 Thai Khao, tu
goi 1a “Tay do” Thai dé tu goi la Tay deeng nhung Thai nao
cling ¢é rugu can va tuc udng rudu cin giéng nhau,

Xung quanh vin dé rugu cin, toi xin viét lai thanh bdn
diém nhd dudi day:
PIEM MOT:

Ngubn gée ¢6 rudu can khong rd 12 ¢6 tix bao gid, ngudi
gia cling khéng rd ti ndm nao. Nhung can cit tit nhiing mau
chuyén cia nhitng ngudt gia ¢ dia phuong va bai cling rugu
can. cac bai ca v& rugu can thi ta ¢6 thé khang dinh 1a rugu
cAn ¢ tit khi ngudi Thai biét tréng lda nudc, vi bai cling, bai
ca v& rugu cin chi néi lda nude. Khdng cé ciu ndo néi dén
lia nuong trong thanh phan c&u thanh rudu can ca.
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Theo ngudi gia ké lai thi ngay xlta ngdy xud, c6 vg chong
ong ba Phadm Phing chi dé dudec mét dta con lai la con trai,
éng ba dat cho né mot cai tén yéu quy la Ba Khut, khi Ba
Khut 1dn 18n tudi 20 thi rat khon ngoan biét thuong yéu bé
me nhat mue, tinh tinh hién lanh nhanh nhen, dep trai. Hai
ong ba méi néi véi con rang: “Con di! bd me mudn ¢6 con déu,
dé 48 cung con nudi cham séc bd me”. Ba Khyt chidu § bé
me. Pén ngay “Kin chiéng béc may”’ nam ay Khut cung cac
ban traj trong ban di choi ném con, ciing cac ban, hai hoa tu
ban nay d&n mudng khac. Khi ném con choi hoa, Khut thay
¢d Ngan Liéng con éng ba Xen Xay tung con lai cho minh.
Hai ngudi mdi hic nhich lai gdn nhau, rdj hal dGa cing cam
14y qua con ra sudi néi chuyén hen hd, ré1 Khut trd vé nha
1n6i véi b6 me. Ngan Liéng ciing v& nha néi véi bd me, rd1 hai
bén di lai. bd me hai bén cling ung long. Ong ba Xen Xay
ciing chi ¢c6 hai dita con ma dia con gai la: phai long véi Ba
Khut thi hai dng ba clng mung.

Sau ¢6 hai bén lam “dong” cho Ba Khut va Ngan Liéng
thanh vg chéng. Ngan Liéng 12 mdt cé gai dep va kheo tay,
ngudi dan trong ban td cd Ngin Liéng la cd gal tp ban tay
dét nén hinh con nai, con phugng”. Tit khi thanh vg thanh
chéng, Ngan Liéng va Ba Khut 4n & véi nhau ai ciing rat dep
¥, dep nét. Chim séc bs me nhat muc ca hai,

Ong ba Phdm Phéng nghi ring phic dtte cho tudi gia.
Mét hém hai 6ng ba méi goi hai dia con d&n va néi: Cac con
oi! Bay gid b6 me muén &n com véi c&, bd me mudn hai con
1am cho b8 me 4n méi dita mot bita, Ba Khut lam trudce, Ngan
Lidng lam sau”. Hai dita chiéu y bd me va vui vé lam.
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Ba Khut dem chai, dem luéi ra ngoii séng quang chai cai
ludi. bit duge nhidu con ca déc ca lang dem vé€ lam 4 mén
cho bé me 4n, khi dn xong. 6ng ba khen ngon nhiéu. Vai hém
sau dén lugt Ngan Ligéng 1am com cho bd me chéng, ed nghi
mii, néu chi c6 ma 4n ma khong ¢é udng thi bd me cling khen
nhu Ba Khut chéng cé. Liic d6 ¢6 méi nhd lai khi cdn ¢ vél
bé me dé thi ¢ c6 nghe me ¢6 ndi ia cac loal cay trong ring.
Cay ndo c¢6 mui thom, ddng, ngot thi mang vé€ cho vao dng
nua lam 16n udng thi moéi ngon thom va khde ngusi. Khi dé
¢® méi vao trong rung tim duge ciac cdy nhu me c¢é ndi vé gia
trén vao bot gao nép rudng roi ldy la ray dum lai duge mét
ngiy mét dém thi thay c6 mui thom diu, 6 ném thit thi qua
1 hay hay, ngusi khoan khoai. Lic d6 cé mdi 14y gao nép do
1én va bé cai bot hém méi lam trén vaoc x6i goi 1a “ke” rél cd
lai G duge hai hém thay lai ¢é mui tham diu. Ngén Liéng cho
vao 6ng budng bit kin. Cach 3 hém ¢ méi 18y dng nhé nhat
ra d6 nudc vao réi 14y éng nita nhé cim vao dng mit 1én thi
qué 12 thay ngon, nhung né lén ca nudc 1an cai. Liic &6 Ngén
Liéng nghi rdng phai 1dy 6ng niia nhd vé hd 1¥a rdi dui thanh
cac 16 con con bén dang gdc lai hit thi thi thay cai rugu lén
it ma nudc 1én nhiéu. C6 mdi 1dy trau nép rudng roi 1ay nudce
$6i 1én ngam sau d6 trén vao cai rugu song lai miit thi thi
duge nhu ¥ clia ¢d la chi ¢é nude rugu lén. Con cai rugu bi
cac tAm trdu ngén lai - tit 46 rugu cin duge tron vio triu
18p. nép triu té thi bj chua. Khi lam thanh rugu thi Ngan
Liéng mimg vui trong bung nhigu ldm. Va ¢é dit tén cho
thanh phan 12m nén rugu cin nhu sau:

- Men goi 12 “ke”

- Ba rugu goi 1a “xa”
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- Cai cén goi “bva”
. Caj sing dé rét goi la “khiu ti”
- Cai gao & muc nudc vao sing trau gol 1la “phing”.

Cai tén Ngan Liéng goi ngly xua thé nio thi ngay nay
vAn goi nhu thé. Chi c6 cai “ke” thi nay néi 14 “pénh 1au”.
Xin trd lai bita com cia c6 Ngan Liéng don riéng cho bd me
chéng. Dén lugt ¢d 1am bita com cho b& me chéng theo ¥ dng
ba. Ngan Liéng khong biét guang chai, cai luéi nhu anh Ba
Khut chéng c6. nén cd chi dem cai Xud cal Xdm ra hgod song
bt dude dit cac loai ca nho dem veé cd cling lam dit mén, mén
thi 48, mén thi nudng, mén thi vai dudi tro bEp, mon thilam
vao dng nita thom, don xong, Ngan Liéng mdi bé me ngdi lén
“Xat”. Lic dé, cd mdi dem éng rugu cin ra bd nude, cAm hai
que can vio miéng 8ng. ¢b thua véi bé me chdng 14 trude khi
b8 me #n com con xin mdi bd me udng nude chay ngude. Hal
ong ba ngdi lai, ¢ ddu ush cAn cho b& me chéng, khi dé hai
éng ba mut lén thady thom ngot, ngon cang mut manh, co ta
l4y gao nude mic nudc vao siing trau rdi rét, khi rot ¢b én
tiéng 12 do sing phan bd, do sung phin me. Udng xong méi
ngudi mét stng triu hai dng va thay gay gay, mit hoi do do
ngdi vao mam com an.thi mén gi cling thay ngon nén dn dudge
nhidu, hai éng ba khen nhiéu. An com xong, haléngba khoan
khoai, héi xuan, hai éng ba néi: “Tix nay con, chau 1ay nhau
13 vidc dau tién phai la hai v chéng cung nhau uéng rugu
cin truéc 43 hay cing nhau an com”. Tit d6, tuc cudi chia
ngudi Thai hién nay 1a khi lay vo 14y chéng thi hai ngudi
cting nhau udng rugu can truée - Hai dng ba Phiam Phéng
r&t bing long véi dia con trai va co con dau ctia minh. Hai
éng ba néi véi nhau mét clu ma cau d6 nay thanh cau tuc



ngii cia dan tdc Thai, cdu d6 12 “Lic chai di€u kin hanh b&
mét, lic chét chai kin hanh bd fm".

Dai ¥ néi ring: “Mét con trai nudi b6 me van di in ngon,
bay con trai nudi me, nudi thay van d6i”.

Hai 6ng ba thady vul trong long véi hai dua con va cin
" dén cac con rang: “Tit nay vé sau, con trai thi di ki&m thit,
ki&€m ¢4, con d4u thi ndu nudng don mam cho bd me an”". Tix
d6 phong tuc dan tdc Thai rit yéu quy con diu, néu thay con
dau khéng nén, khéng phai thi day bao an cian. Khi éng ba
Pham Phéng gan vé gid c6 néi lai 1a khi b8 me di di theo
rudng theo nuong, tic 1a khi 3 vé& gia (quan niém clia ngudi
Thai khi chét di goi 1a: “mua hay mua na™) nhung phan hén
vin & véi con chau. Vi thé hai éng ba bao ring: Hang nam
“Kin Chiéng bét may” thi con diu phai dién vay, ao dep, deo
vong tay bac, hoa tai bac d8 don mam cam t&t cho hén b& me
vul cal long, no cai bung.

Ciing t¥ ¢ Ngan Liéng d6i xua lam ra rugu cin dé lai
cho dan tdc Thai ¢6 cai 18 ngdy tét 12 con ddu an mic dep va
khi cing tét “Kin Chiéng béc may” thi phai ¢é mdt doan ca
ngdi con dau, ciing vi thé ngay Tét Nguyén dan néu nha nao
¢6 con ddu vAn sdm tét duge nhu moi nha. Nha nao d€n ngay
t&t ma con dau di vidng phai hoan tét thi ho rét budn, cé thé
khéc tu tré nhé d&n ngudi 16n va cho 1a cai sé nha minh khéng
4n nén lam ra nén méc phai ndi nay.

DIEM HAI:
Phong tuc udng rudu can ctia din téc Thai Thanh Héa:

T truyén ké vé vg chong éng Plidm Phéng, ¢6 Ngan Liéng
12 con diu cua éng ba lam duge rudu can, tit d6 ngudi Thai
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6 rugu can va ddi nay qua ddi khae, rugu can thanh 1& lang,
rugu can nguol Thai goi “Lau Xa hosc Lau hay”. Rugu can
12 loai rugu udng vui, déng ngitsi udng cang vui, chéc né xuat
phat tir 6 Ngén Liéng lam ra rugu can ¥ ¢b cling muén cho
bd me chéng vui vé, khde manh khoan khoai va séng lau véi
con chau.

Rugu can né vui la vi thue t&€ né rat binh ding, khéng
phén biét cdp trén, cip duéi, khéng phan bidt nam, nit, ai
cung dugc udng (tri tré em) ai cao tudi udng trude, ai it tudi
udng sau. Nai Chdm la ngioi phuc vu rét rugu lai la ngusi
¢ quyén cao nhat trong khi udng, bt ci ong to, éng nho,
ngudi gia, ngudi tré uéng khong can hodc khéng diing tuc 18
Cham déu ¢6 phép Cham. Nguge lai, néu Cham rét khong
cong bang thi nhitng ngudi udng rugu trong dgt dé lai c6
quyén phat lai Cham.

Vé tuc uéng rudu can thi nhidu ldm khéng thé vidt hat
dugc. Daj thé ¢6 cac trudng hdp sau day la thudng duge uéng
rugu can:

- Cang 6ng than Mudng, thin Ban tic 12 ngudi 4€n khai
pha ra ban Mudng diu tién.

- Khi ¢6 khach dén nha méi.

- Khi khanh thanh nha méi.

- Bam cudi, dam ma.

- Kin Chiéng béc may hang nim

- Mirng ban mudng dude mua

- Bén nha ngoai dé8n cau hén, ciu via cho chau ngoai.
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Ngoai ra con udng choi nhu lic di 1am vé néng nue, ciing
1am mét vo dé d udng rugu khi khach dén nha ¢é nhitng tha
tuc cu thé nhu sau: Phong tuc clia ngudi Thai thi khi khach
dén nha thichit nhachae khach trude. Khi khach vé thikhach
chao chu nha trnide.

Thi du: Khach ¢én nha ma cht nha khéng quen biét thi
chti nha chio la “Tan Ma”, tdc 12 ngai dén sau dé chu niu
nude va rét nude moi khach - Khi @6 chit néi xin 16i ngai
khéng biét mgj héi hay rang “Ngai thi nguoi § Mudng nio
ma bét chiit thi gid dén thim nha nghéo cia ching t61? Liic
d6 ngusi khach tut gidi thidu minh dé chl nha biét. Khi biét
roi chit nha hoi tham stic khoé khach va gia dinh, hoi tham
mua mang va doi séng bén qué khach va gia dinh, hoi tham
mua mang va 431 séng bén qué khach, khach tra 181 va hoi
thim lai cht nhu ndi dung trén. Sau &6 4é c6 thoi gian lam
cém cho khach thi nha cht thua véi khach rang: “Thua ngai.
khéng may khi ngai danh thdi gian dén thim, ching téi cé
chinh rugu nho dé ngai udng thim céac cu éng cu ba trong
ban. lic dé khach thay quan ao di dudng, chit nha di bao cho
anh em trong ban d¢én udng rugu tiép khach.

Khi cac cu déu chio hodi khach xong thi chat nha dua rugu
ra cho anh em thanh nién &8 nudc cim can. sau &6 cé mot
ngudi cing rugu. N§i dung bai ciing 12 bae cho hon éng hén
ba va than ban than Mudng biét nha con ¢6 khach va con ¢é
rugu dai khach. mai hét hén éng hén ba dén udng rugu tiép
khach, mdi hét hén éng hén ba va thin ban, than Mudng,
bén chu lai mdi hén éng. hén ba bén khach di theo bdo ho
con chau d&n udng rugu thi ngudi khach dimg day cam on.
Cha nha dap 131, Sau dé ngdi vao cim can, chi nhd xin ¥
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kién khach la nén uéng may sing trau, ngici khach xin ¥
ki€n may ngusi gia, ngudi gia quyét va giao quyén cho Cham
rét cho cong bing, ai khéng uong kip va khéng can thi phat
thém.

Con cach uéng titng trudng hop mét thi téi xin néi dai y
nhu sau:

“Kin 14u ngan”, cach uéng nay chia thanh d6i ¢6 tinh
diém. “Kin ldu ngan” nay chi dung trong cac cujc vui nhu
dam cudi, khanh thanh nha méi, uéng bing chum rudu lén.

- “Kin Xa lum” la ¢6 bao nhiéu cin, cé bay nhidu ngudi
udng hét dot nay dén dot khac.

- “Kin d6i” 1a udng mét nam mét nit néu 4, hay mét gia
mot tré dé hd trg nhau.

- “Kin 8u phéng danh” 1a uéng ting ngusi mét, udng
chirng khi chuéin bj uéng thKi Nai Cham cho moi ugudi xem
sing trau va muc nudc trén miéng chum dé moi ngusi tuy
theo sttc hiit cia minh dé€ udng, uéng thu tha chitug nio minh
thay dung hét mét simg lam sao khi bd can ra va nong qua
quyét 1a udng lac dé6 Cham méi rét, néu tran ciine b phat.,
néu uéng nhifu qua nude khéng vira miéng chum ung bi
phat thém mét sting trau.

Nai Cham rét ¢ bai ma bai d6 & viét & diém 3 Ai usng
rugu bé tha s& bi thanh nién dua di v6i vé nha va canh céo.
néu khéng chita, cuée vui sau khéng dude dén nita.

DIEM BA.

Bai ca uéng rugu cén ctia dan téc Thai Thanh Héa:
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Rudu cén uéng bang sung trau, sitng trau 1a d€ do luong
cho mot dot uong hodc nhiéu hoic timg ngudi mot. Néu not
nao udng rugu can ma khong c6 sung trau thi chiing tdé noi
dé chua hiéu tuc udng rugu can. Trong bai ca thi uéng nhiéu
phat ctia mot dgt udng chi co mudi siing trau trd sudng, néu
uéng khéng can bi phat udng thém lai ¢6 bai ca riéng.

Mot dot uéng thi tiéng Thai goi l& mot “Xup” mét siung
triu cé cdu ca khac nhau, xin bidu hién duéi day:

I) Do liu Chiéng tén tdng ty ni no
Nzm a xac Cham tac ting mét
Mdi tan Kin Lau Khiu M# hé khat chéi Cham khéi mdi
Ji Lau tan khat khiu mét Leo
Néc Péng P&t hong cudng Pa nidn nudng
2) Do ldu tin khdt khdu mét
Cham khéi cha ma téc tung xéng
Khiu xoéang nghin tong danh ban phéx
Ném ma méx Pi ni nhiing quax dao xam, mét
3) Do ldu tdn khat khdu xoémng léo
Cham khéi cha ma tic ting xamtr
Khiu xamtr ni Pas va sao ham chum lic énx
Ua 6nx noi chum lae hia saotr xa na moi
4) Do ldu t6n khdt khdu khdu xémir c6i lam mua xit
Chi T¥ chii tam hoa
Lung taa chi thim khasx



Tan khanhx 1du haytr kiéu hé khat sao khoai xa na moai
5) Do ndm a xde Cha tdc titng hda

Khiu ha ni Pan va biaox ndmx day khuyén ma tec qua
loai muong xa na moi

6) Do ldu tdn khat khdu hd bo
Cham Pa khau hoc
Khiu hdc Pan va saotr pdc hoa, pdc pha im tim
Xao ning phum céng ta danh phua xa na mai
7) Do méi tdn khdu du ldu khdu chét
Pan va thoc bét day Patr pau
. Ma xut 1iu haytr kiéu chéi cham kh&i moi
8) Do moi tdn khdu du ldu khdu pét de chiéng tén oi

Khu dudng patr xét khan ndm ma mi pét pan khun xa
na moi

9) Do ldu tan khat pét leo

Cham chma tac ting ciu

Chum chiin hd phin thau dé linh noi ¢éi dux lung lién
10) Do l6u tén khdt khdu cdu

Xa na moi tan tau khitn khiu xip

Khau xip khan mua nita 12 caix

Phéng caix phong dat nhom

B4ux nhom niam luan bax

Biux dax niam chaus tién tan nhom nhém



Vi sao ¢6 bai ca mdi ruou can nay? Bai ca nay bét ngudn
tit ¢6 con dau éng Phim Phing, ¢é tu 1am ra rugu can va khi
rét rugu can cho b8 me chéng udng dau tién thi cb lén diéu
do do. Mét thoi gian dai thi khi rét rugu cin ngudi ta cling
chi lén giong do do théi. Nhung hdi dé khong rd cach day bao
nhidu nam, c6 mdt éng chii mudng no, ¢é mét co con gai ral
dep, ong dang kén chéng cho con gai minh nén dng khong
cho cb di &du ra khéi bd rao nha. Nhung con gal dén tudi cd
cling mudn gan glli va1 con trai, nén dng muong cAm ngat
nghéo mi van khéng duge. Mot hom dén phién anh Cim vao
hiu mudng. La mdt con trai mé cdi cha nhung anh da timg
lao dong vat va dé nudi me, nén lam gi éng Mudng cling ung.
Anh lai dep trai, khoé manh, &#n néi 18 46 dé thuong. Duge y
ong Mudng nén éng thudng goi anh vao phuc vg fudn. La mot
con trai tuy nghéo nhung lanh len, ldc d6 ¢o a Mudng c¢6 ¥
yéu anh, nhung anh CAm thi rat sg, anh chua bao gid nghi
dén chuyén gan giii véi con ga16ng mudng. Nhung cang ngay
¢6 Mudng ct tim dén trd chuyén réi ca hai phai long nhau.
Mot hém triang dep khi éng, ba Muong da di ngu, hai dua
trom phép ra bd sudi tré chuyén va da giao duyén véi nhau.
ong, ba Muong ching hay biét gi ca.

R8i nam dy éng Mudng 1am nha, dén ngay khanh thanh
nha méi, dan Mudng kéo dén chat ca nha cai dai hal muol
sai, nhilng ngudi gia thiy éng Muong thudng goi anh Cam
vao hau ludn, nén nguoi gia 1ién cit anh Cém lam Cham dé
cho ca Mudng uéng rugu. Khi cuge vui rugu dang rim rd, anh
Cém dang rét rugu cin ti siing nay dén siing khac thi cd a
Muong do bé me cim khéng dugc biét sy hoat dong xa hoi
bén ngoai thé nao ca, nén ¢b dén ¢hd chum rucdu dang déng
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ngudi udng goi anh Cdm “Anh oi! Ta lgi di giao duyén véi
nhau di”, lic 46 anh Cim vita sd, vita Kihg ting vi chuygn
nay dng Mudng biét thi bat va chét, nlmng dude anh ta vén
1a ngum nhanh nhen, théng minh, anh 1ién Bghi ra bai ca rét
rugu cdn, khi anh bt dau ca sig thit nhat, réi cd thé vé cac
siing trau sau khi rét anh lai cang ca to'giong 1én moi ngusi
reo vui sung suéng. Do moi ngudi tap trung ree ming vé bai
ca ot rugu ciia anh nén khéng ai dé ¥ gi tdi viéc c6 Mudng
néi gi véi anh Cdm ca. Cs6 Mudng thiy ca dan Mudng reo vui
véi dan lang trong Muong 1am cho buol khanh thanh nha
mdl cang vul thém,

Sau nay, 6ng Mudng thdy anh Cim théng minh qua, tu
nhién trong cudc ming vui nha mdi lai sang tac ngay dude
bai ca rét rugu cAn nén 6ng ung ga con gai cho anh Cim.

Thé 1a dan téc Thai dude mdt bai ca rét rugu can cho
thém vui ban vui Mudng, anh C4m tit mot anh con clia nha
nghéo lai mé ¢6i cha. Nhung do st théng minh nhanh nhen
cta anh nén tré thanh con ré éng chit Mudng cling nhd bai
ca ay.

DIEM BON:
Muoi 1o khuyén rdn d6i véi nguoi tham gia cdc cudce vui ruou can.

Rugu cin 1la mét loai rugu udng vui, tinh cam, quy trong
14n nhau va binh dang..Khi uéng rugu, ai biét hat thi hat,
ai biét chuyén xua thi ngdm nga 1am cho cugc vui cang thém
vui - Nhung thue t& cling ¢6 mét s6 {t ngudi do sitc minh ma
ubng nén qua say néi bé tha 1am anh huéng xdu cho cude vui
ctia moi ngitdi. Do 6 ngudi xua ¢6 161 khuyén mudi diém, 151
khuyén nay khéng néi trong cudc udng rudu ma néi trong
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khi di }am c6 déng ngioi hojic 6 mét cude vui khiac khéng
udng rugu dé gay thanh du luin x3 hdi, rin de mt s5 ngudi
hay udng bé tha mat trit t¢ ban Muong:
Mud 161 khuyén d6 la:
1. Ndng xip khin td ting
2. Xoong xiio khun tda ngo ddch
3. Xdm xiip pdc pdch bdux hod khoam
4. Xix xip thau lam vd khd may
5. Hé xip xdc xay to khoam hdn
6. Héc xup xic xay td kham hdn
7. Chét xup pau niéu bdux dit tang
8. Pet xiip mad lia cang cudng bén -
9. Kdu xiip non pdc khoding hia ddy
10. Au khéng dém: 6c Phinh Phay tinh chién
Dai ¥ xin dich nhu sau:
“Xxip” 1a mét dgt udng, trong mbt dot co nhiéu sing triu
theo quy dinh truéc khi udng.
- Mét xip thdy nhidp nhay 16ng may
- Hat xdp giat nhay nhay long mi
- Ba x1ip néi chuyén khéng lga léi
_ Bén xdp gidy thing thi néi canh ciy
- Nam xip néi ca lang nay anh diing nhét 1a té
~ Sau xiip ximg lam ban véi ti chi cb ong vua
_ Bay xdp di dai bat cit chd nao
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- Tam xuip con ché liém mém & giila lang

- Chin xip nga ndm ngang gitta cita 1én xudng

_ Musi xiip thi dem cua kin ra sudi lua dé néi chuyén

LA ngudi con cia dan toc Thai khi 16n 1én duge tham gia
nhiéu cudc rugu can va dude 6ng cha ké lai, t&i ¥ thite duge
rang: rugu cin cia dan téc Thai ja.chinh ngudi Thai 1am ra
tir 1au nhu da néi & trén va dung 1a loai rugu udng vui, binh
déng, tinh cam va quy trong nhau, khi udng cé nét van hoa,
van nghé dé thé hién s quy mén 14n nhau gifta chi nha véi
khach. , .

D& k&t thiic bai phong tuc udng rugu can cia dan tdc Thai
Thanh Héa, t61 xin cé mgt cau:

Rugu edn mai gidng rugu mo

Nhung vui vi né ngdn ngo nghia tinh.
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30 mon an thong thudng
cia ngudi Thai

VITRONG LIEN

01 vdi dong bao dan téc Thai, viée ché bién cac mén an
thp khau vi da that sy tré thanh mét nhu cdu hang ngay
khong thé thi€u duge. & nhiéu ndi, viée nay da trd thanh mét
tiéu chudn dé nhan xét, danh gia con ngudi, nhat 1a déi véi
thanh nién nam nit budc chan di 1am dau, lam ré.

Déng bao & khong vui long, tham chi thudng dé lai lei
ban tan nhan xét vé ai 46 mdi chi biét néi ma khéng biét
lam cic mén 4n thong thudng hgp khau vi. Bdi 16 theo ¥ niém
binh thudng déng bao “dét kin xadu x5p nhing bau hu” (am
an vao miéng con khéng biét) thi moi 191 néi va chit nghia
¢ting mdi chi 13 “t& xu tai” (con chit chét) ma théi.

Va ciing tit thyc t&, ddng bao khéng doi héi ai ai ciing
phai that gidi, that bi&t hét, ma chi yéu ciu it nhiéu ciing
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phai c6 s¢ higu biét va lam duge cic mon &n binh thuong
hang ngay.

Ban than déng bao Thai, bat cit di diu, dén dau, 3 khip
cic bén mutimg ciia minh, hau hét ho ddu théng hiu va thanh
thao trong viéc “lam va an” cic mén 3n hop khiu vi nhit cia
dan téc minh. O bai nay, #8i chi mdi gdi md budc diu, néi dén
tén goi ciia Mt s6 mén in co ban, thing thuong nhat (trén
dusi 50 mén 3n), chua cb difu kién néi dén tat ca va thuyét
minh gia thich cu thé, chi tiét cac nguyén ligu, cach thic
(cdng doan) ché bién timg mén dn da néu. Xin néu dén 5 phan
16n nhu sau:

I. Kim khiu (phan vé com)

II. Kiim chim (phin vé chim)

II1. Kam kin (phén vé cic mén 4n)

IV. Kam cép (phin vé cac mén in ghém)

V. Kim nam (phin vé cac mén udng)

PHAN MOT: KAM KHAU (PHAN VE COM)

- Khiu nitng (com x5i); khiu lam (com lam), khau tdm
(banh chung); khiu chio (com thdi); khdu canh (chio); khau
chi (com nudng).

Cac lodi com d6n gom cb:

_ Khau bai pa (vdi ca), khau bai say (vdi tring), khiu
bai bay ¢vdi tram den), khau bai cugm (vdi tram xanh),
kbhau bai nim &i (vdi mat), khau nhom (nhuém cac mau),
khau qua min co (vdi ngon bung), khiu gua khiu fang (véi
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k&), khau qua litdm (véi ¥ d%). khau qua fudk hom (khoai
thom)v.v...

PHAN HAI: KAM CHAM (PHAN VE CAC LOAI CHAM):

- Le cua khao (dia muéi tring), Le udt cua (dia mudi
8t)Cac loai chéo gdm c¢é: chéo khinh hom (gimg), chéo uét
cua (t61), chéo bau liu (la chan), chéo hom chi lang (hing
ché), chéo inh ki (hing), chép hom kip (t6i), chéo hom pén
(mui tau), chéo phic chau (14 x3), chéo thua nau (d5 tuong),
chéo pa (ca), chéo pu {cua), chéo me (sdu ming), chéo non
t6- chéo manh i (nhéng ve), chéo ¢ mon (nhéng tim), chéo
ék (6c gia stic) Cac loai mdm (mim) gém cé: mAm pa (ca),
mam bén (bo nudc), madm meng khau san (nhéng nudc),
mim khua (népg noc), mam me (sdu mang), mam co dudng
ping (nhéng méc), madm menh ti (nhéng ve), mdm menh
po (nhéng canh cam), mam téc ten (chdu chdu), Mam pu
(cua), mam non t6 (nhéng ong), m&m menh da (ca cudng),
mam t6 niéng (niéng niéng)Cac loai nudc chdm gdm cé:
nam xém danh (mang chua), ndm x8m mak xim (qua xim),
ndm x8m mak (qua ba), ndm x8m mak liu (chanh), ndm
x6m mak kham bong (qui me), ndm mim (qudc mam), nam
tém (mam tém), panh van (mi chinh).

PHAN BA: KAM KIN (PHAN VE CAC MON AN):

1) - Phau (dét) - Chi (nudmg va dot)

Cac loai nudng gdm cé: pinh (nuéng), pinh hon, pinh tép
(con ¢&), pinh hé (géi), pinh minh (hd), pinh xang, pinh man
(xién), pinh man x6t (xién miéng to).
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2) Cdc loai lam gom c6:

- Lam nhta phiic (thic nac)- lam nhita hap ha (thit bac
nhac), lam phic (raw), lam né (méang), lam t6 hok (con s6c),
lam t6 6n (con dii).

3) Cdc loai méc gom co:

(gdi 1a vl gio néng)- mée tong (4), mée 6 (1), mdc nhita
dang (thit khd), méc cay (réu da), méc pho, mdc &t, mdc bon

(ben).
4) Cdc loai 6k gom c6:
(him cach thu¥) 6k nang min, 6k nhita dang (thit chd),
6k cay (réu da), 6k tau (tao), 6k bon , 6k ot.
5) Cdc loai nhok gom co:

(nghién nhuy&n) nhok mék kenh, nhok mak khua (ca),
nhok mak thi (¢8), nhok ning (da), nhok nhtia (thit), nhok
ddak (nén chudi).

6) Cdc loai mok gom cd:

(tAm bt ham cach thuy) mok cay (ga), mek pa (ca), mok
nhita (thit), mok t6 bung (diéu héiu), mok 16 hon (con don),
mok 1o mén (con dim), meok cay (réu da). mok hét (ndm), mek
mak mu (qua chua ngot). mok mak tay.

7) Cdc loai pho gom co:
(dtum )4 viti hay nudng)- Pho hét ¢on (nAm rom)
- Pho ¢6p (con &ch)
_ Pho hét hek (n&m huong)- Pho hét khén cay (ndm da)
- Pho chudng tong (long) ‘
- Pho pa'(ca)
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8) Cdc loai niing (xii) gom cé:
- Nimng tao
- Niing xa dip (chin téi)
- Nitng Pa (ca)
- Nitng phéc kép (r. khiic)
- Nimg man ca (bip su)
- Ning puéi (nhw)
- Nitng nhita (thit)
- Ning mak budp (muép)
- Nilng mdk pi (hoa chuéi)
- Nung diak pi (nén chusi ritmg)
- Hommu chun
2) Cdc loai qud:
- Mak kenh van
- Mak khu khop
- Mak thia quang
- Mak mudn dn
- Mak dia- Mak canh khém
- Mak khua chang
- Mak khua khin
- Mak tong N
- Mak ngoa
3) Cde logi rau:

- Phéc cat dp (cai bip)
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- Phic cat mong (cai xanh)
- Phéc hak
- Phic mudk (bd céng anh)
- Phéic chi chang
- Phéc khi tau (diép ca)
- Phic nodk (rau ma)
- Phic ngdm (xudng soéng)
- Phéc cat don (cai be)
- Phic cat choong (cai xoeng)
—_thxc 6t (rau ngot)
- Phic xo-6k (doc ming)
- Phic ¢t nim (rau dén)
- Phic o lgt (12 15t)
- Phic ven
- Phéc co ngd
- Phéc dinh lang
4) Cdc loai ld (14 non va ngon):

_ Bau it- Bau phat van- Bau hé- Bau méan co- Bau chay-
Bau dau- Biu ché- Bau ci phé- Bau &i- Bau khinh- Bau
“muéng- Bau khi pa

- Bau ngoa- Biu dia- Bau kién
5) Cdc loai méng Idn ghém séng:

- N6 kha

- N6 van
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- N6 béi
- N§ thia ngok (da)
- Né pling
- N6 tanh hénh- Né khinh
- N6 pék '
- N6 lau
- Né man ca
- Né tao
- N¢ vai
6) Cac loai ndm:
- Hét thunin nam
-Hétbi .-
7) Cdc loai gud thom:
- Mak khén
- Mak he tiéu
- Mak 6t
8) Cdc loagi va:
- Nang co him (v3 cay hat doi)
- Nang chua bi mi
9) Cdc loai qud dn sau bita com:
- Mak teng (dua)
- Mak kiéng (cam)
- Mak hau (bia ngot)
- Mak phong mat (dita)
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- Mak muéng {(mudm)

- Mak ham (hat déi)

- Mak x66m pot

- Mak liu

- Nang co két lin

- Ning co nguén (cap ngudn)

- Mak cuéi (chudi)

- Mak nghe (quit)

- Mak chén

- Mak na (na)

- Mak puc van (budi ngot)
10) Cdc loai bdanh keo:
9) Cdc loai chéo gom cd:

(gia nhit trdn gia v1)

- Chéo pa pinh (ca nudng)

- Chtto non t6 (nh¢ng ong)

~ Chéo pa dang (ca khé)
19) Céc laoi chup (ném) goém c6:

- Chup phéc chidu (rau budm)

- Chup fic nam min

- Chup phic xonén

- Chup né kha

- Chup né pdk

- Chup né
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1) N6 xom {mdng chua)
11) N6 ping
12) Né héo (mdng chua kho)

13) N6 hang (mang kho)

14) Céc loai né (mdang) gom co:

- Chéo pu {(cua)

- Chéo hang ten (t6 ong)
- Chéo ning (da)

- Chup phic ven (rau bg)
- Chup phéc hak

- Chup phéc ciit

- Chup né khinh

- Chup phéc van

- Chup té hoi

- Né lay

- N6 khém

- N6 hée

- N6 sang

- N6 béng

- N6 bé

- N§ vai

- Né 1ot

- Né van
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- Né paik

- Né mudi

- N6 cha

- N6 khoang

- Né tao

- Né pdk

- N6 kha

- Né lau

- Né khinh

- Né man ca
15) Cdc loai qud gom cé:

- Mak 1k (bi d0)

- Mak phic (bi xanh)

- Mak thua

- Mak khém

- Mak codom

- Mak lin udng ca

- Mak héi

- Mak khau

- Mak co noi

- Mak p1 mék mak tong
16) Cdc loai hoa gbém c6: (d6 chin dn dugc)

- Bék ban

- Bék it uong
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- Bk thia
- Boék tong tay
- Bék héng
- Bék ném ne
- Bék pip
- Bék ik
- Bék khanh
17) Cdc loai gdi gom c6 (phdn gdi chin)
- Coi ning (da)
- Coi hdm
- Cdi pa
- Cé1 nhita (thit)
- Ludgt am co6i
- Coi x8m
~ Co1 khém
18) Ndm piak (chdt ddng)
- Ndm pia
- Nam bi (méat)
PHAN BON: KAM CAP (PHAN VE CAC MON AN GHEM)

1) Cdc loai rau thom:
- Hom kim (hang)
- Hom xa au
- Hom pén

- Hom chi



- Hom kip (t61)
- Hom to
- Hom bam
- Hom chi lang
PHAN NAM: KAM NAM (PHAN VE CAC MON UONG) .
- L&u xa chip (rudu can mut)
- Lau xiéu
- Lau vang {rugu cai)
- Nam ta (nudc mat)
- Lau xa udéng (déng chai)
- LAu xong xiéu (cit 2 lan)
. LAu nhd khiu cdm
- Nam che

Nhu trén da néu, vél ngudi §hai, vé cac loai mén an, theo
nghia den chinh 1& dé cip dén “ha cam” (nam miéng) thuc
ch&t 1a 5 phan. 5 nhom, 5 vin dé theo dung thit tu xép dat:
Kam khau (v& com), Kam cham (vé cham. Kiam kil (vé mén
an), Kém cdp (v& mén ghém), Kam nam {(vé mén ubng).

Trong thuc t&, khi dat.mét mam com. hode it ho#c nhiéu
d8u nhat nhat phai cé 5 thi néu trén. Vige x&p diit cb thé cal
trudc cai sau. song deu phé bién thong thudng 1a dat trude
“Kam cham” (Phan.chfm) ma dau tién phai la dia mudi dt.
Dia mudi 6t dit vao mim theo ¥ niém clia dong bao 1a da o
“chti nha” (mi chau huon), ti€p theo 1a cac phan khac...

Déng bao dan toc Thai déu thich &n com x01, cho nén ca
hé théng tiép theo sau com hau hét 12 cac thiic #n kho (trr
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rugu). Méi phan, tuy theo mta nio thic iy, tuy theo didu kién
ca1 thé cho phép ddng bao sé tim bing duge cac thit, vio ting
noi, titng lde, titng thdi gian va véi titng loai déi tugng cu thé.

Qua hang chuc mén 4n 43 néu trén, hiu nhu khéng mén
nio dun nau va chin bing nude nhu lude, canh, xdo ma dédu
diing bing hoi, ndu bang hdi, chin bing hai.

O vin dé nay, mét mét cac mén in khong phai thai nha
chd't ngot qua nude: mit khac, cac thiic in chin bing hai déu
thom, ngon, ngot han. Déc biét 1a cac loai “chéo”, cac loal “moe,
mok, pho, ék, nihék, pinh, xang” hét sitc ndi tiéng. Riéng phan
“Kam cap” (phan vé cac loai ghém) déu khong dun nau, 100
phan tram 12 tudi séng. C6 thé noi, cac mén an cia ngusi Thai
rat hip dan, thi vi, phu hgp véi didu kién hoan canh, tap
quan, nép séng cua ddng bao & mién nii. Va, cac mén an niy
d€u la cac vi thudc hét sitc can thiét cho nhu ciu co thé con
ngioi trong doi sdng, sinh hoat hang ngay.

Cudi ciing, t4i xin manh dan néu 3 d¢é nghi cy thé nhu sau:

1. LA phai tiép tuc nghién citu, tim hiéu, thu gom cho hét
cac mén dn dic sac cia ddng bao dan toe Thai, tdng hop thanh
sach dé xuat ban, phat hanh réng rai phue vu chung.

2. La tién hanh nghién ctiu, phan tich vé s& lugng, chit
lugng ting ching loai, v& tac dung cac thanh phan thube ¢é
phat huy mat t6t va ¢ thd han ché mat tac hai clia né trong
cac mén 4n cua dong bao din tic Thai,

3. La vé gidng lua nép, vé gao nép va com nép, dé€ nghi cac
uha khoa hoc tiép tuc nghién ctiu, chon lua dé cé dudge gidng
Ida nép méi, chéng duge sdu bénh ngin ngay va ning suit cao
dé phuc vi déng bio dan té¢ Thai va cac din téc anh em khac
trong ca nude ¢é nhu ciu stt dung gao nép va com nép.
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Rhac Rhi ¢d truyén ciia ngudi Thai
viung Tay béc - Viet Ram

CAM BICH
Nhac sv

NGUOT THAI VUNG TAY BAC VIET NAM

Tit ¢é xua d4 ché tac ra mét s& nhac khi goi 1a pi. Nhitng
nhac khi 8y con dudc luu tén d€n ngay nay va giit nguyén
ciu tric nhu ban dau khi ché tae:

* P tam lay (pi n8c 8ng) dude cau triic hai phan:

Phan thit nhét: - Ong phat 4m ndi véi éng thit haila phan
khuyé&ch thanh. Ong thit hai d6i khi dugce 14p thém mét gao
tre (to) d€ tang thém d6 vang clia 4m thanh. '

* P{ ldo not (P{ 120 nhd) ¢6 cdu tric y hét nhu phan mét
cha Pi tam lay, duy ¢6 khac & chd dé hink thanh mét hang
4m 8 nét. - Viung ring nidi Tay Bic c6 vo s6 cdy nita nhd (nita
tép) loai bi gidp goi 14 may pao, loai bi tron béng goi 1a may
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loi. Ngitdi . Thai ¢ xua 43 ché tac cac loai pi tit hai loai nita
tép nay.

- Truée khi xuat hién vi hinh thanh céc loai pi dudc tén
tai nhu mét nhac khi ¢6 kha ning dién tau hoan chinh, ngudi
Thai ¢d xua d4 phai trai qua mét thoi gian dai d€ tim ra mét
- vat phat A&m, néi cho diing hon 14 mét nguyén 1y phat 4m, dé
12 diém m#u chét cia viée ché tao nhac cu.

Khi nghién cttu vin dé nay, t8i da chd § t61 méi lién quan
kha chit ché gifta mét thit céng cu diing cho vide sin ban thi
rung ma ngudi Thai goi 12 pép- hoic pép phan (pép hoang).
Véi cdu tric phan phat Am cia pi ¢6 chung moét nguyén 1y,
Tim ra pép 12 médt tia sang khdi ngudn d€ tir d6 ché tac ra pi.
Pép 1a tén goi tugng thanh cia vét phat Am déc thanh dung
dé san bin thu rimg. Tit pép dé ra pf cling 1a tén goi tuong
thanh ca méot nhac cu mang ¢a yéu td Am nhac: Trudng 46
(46 dai) 4o cao va tiét tAu vdi suf lidn két cac yéu to ay thanh
giai diéu (Mélodie) bing ciu tric hang am (note).

Trong dém khuya tinh mich, ngudi ta van thudng nghe
tiéng con hoing kéu (hoang giac), vi nghe di nghe lai nhiéu
lan nén &3 xac dinh duge Am dd va 4m sic cua tiéng kéu dé.
Tham chf ngudi ta con phan biét dude tiéng gidc clia con
hodng duc gol tim con hedng cai, ngude lai tiéng giac cita con
hodng cai goi tim con hodng duc. hoéc goi con hoang con. Mot
truyén thue ky thi thudng xay ra, d6 1a tiéng giac ta cit tudng
14 tiéng hodng. nhung khéng phai d6 la tiéng con hé kéu bit
chude tiéng hodng, d6 14 thi thuat vé mdi ciia con hd. Ngudi
Thai thudng cé cAu: “sa xon phdn” (hd bit chude hoang) dé
ch& riéu mot théi hay bit chude clia ngudi ddi, vi di sao sy
bat chude cling van td ra vung vé hon cai that.
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Tt kinh nghiém cadmthu dmdé va am sdc cua tiéng hoang
giac, ngitdi thg san Thai da ché tac ra pép dé ding né théi
bat chudc tiéng hodng kha chuin xac dén miic con hodng cit
tudng 14 tiéng kéu cla d5i tugng ma né can tim.

Pép dude ché tac tir mdt ong nita tép tuci, mot ddu rong,
mét dau gik nguyén miu, ché déi bang nhau cach mau
khodng mét phén; dua vae khoang miéng ngam chit théi
manh. hoi sé phi ra 2 ké va bat ra mdt Am thanh pép, ci thé
ngudi thg san ché ra nhiéu loai pép khac nhau. Bing phuong
phap so sanh: Tiéng kéu clia pép to, nhd, tram, bong tuy thude
vio dudng kinh cta 8ng - dudng kinh to sé cho tiéng trim
duc, duong kinh cang bé sé cho tiéng cao, thanh; dng dai sé&
cho tiéng tram hon éng ngin v.v..

Vo mau hoang giac (mia hodng di td), sau khi xac dinh
duge khu vue cé tidng kéu. Nguoi the sin chudn bi day du
sing dan va khi man dém budng xudng, b4t dau 1én lat vao
riing 4n nau trong lam cdy kin, 14y pép ti trong tui ra thoi
theo mét nhip d6 lic thua thdét dén dap, y nhu mdt con hodng
kéu that.

Thé 14 mdt chi hodng nao d6 (duc hay cai) nghe tiéng
pép ¢l ngd 1a tiéng giac ctia hodng ban, bén tién dan vé phia
¢ tiéng pép, tham chi tién sat ngay lim ¢ay cua nguci the
san bat “dén mat trau” (mdt loal dén soi phat ra mot dém
sang nhu mat trau) véi dong tac mau le duong sing bép co
ha thi1 ngay con hong. Vige dau tién ngufcu thg sdn quan sat
ngay va xac dinh hodng dyc hay cal (?) gia sit 14 hodng cal
chéing han thi tiéng kéu cua pép chéc chin phal gidng tiéng
gia¢ clia hoadng duc. Trai qua thoi gian dai, néi ti€p céac the
h& tho san, duc két duge nhitng kinh nghiém sd dung pép dé
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goi thi, da dem lai khong it ngudn 1¢i cho nhitng nguoi thg
sin, vi thé pép 1a vat phat Am dude gidi sén bén quy trong
va tén thd nhu mot vat linh thiéng c¢6 phép mau nhiém. Ciing
chinh vi vy ma sinh ra cai 1é kiéng khéng ai duge tu dung
thdi pép, nhit 13 théi trong nha. N&u cé ai dé v6 tinh thdi
pép thi ngidi ta e ring sé cé diém gd - diém “trdi danh, thanh
vat”.

Theo su nhan xét clia tdi, viée sang ché ra pép vii nguyén
1§ phat Am ciia né (nhu da néi 6 trén) vo hinh chung da trung
hop véi cach ¢Hu tric cia loai dam kép, dam ken loa, kén
bép, “kén dam ma”. Ngitoi Triéu Tién goi 1a kén Sona. Ngusi
Thai goi 1a Pi kéo hoac Pi 1&. Trong dan nhac giao hudng Tay
phucng & bd gd cé kén Oboe (tiéng Italia) ciing s dung ddm
kép tuong tu, duge ché tao bing mot thit xay dic biét. Nguai
ta cidm dim vio mét Sng coéng hudng cé khoét 16 thanh hang
am (hang 4m diatonique - Hang 4m cromatique).

Ngussi Thai c8 xua khéng ding pép dé cdm vao dng cong
hudng nhu kén oboe; ma ch& ngay 1 loai pép & phia dau mau
cta 1 déng nita tép, nhu vay di hinh thanh mét thit nhac cu
thé véi cu triic hai phan: Phan phat 4m v dng cdng hudng.
Tt d6 pi tam lay va pi lao net ra ddi, viée ché tac hai loai pf
nay cuc ky don gian va d& dang - chi can chat 1 déng nita
tép (to nhd tuy thich) 1 ddu c¢6 mau, 1 dau réng. LAy dao got
méng phia mau, mot doan chitng dé hai phén, sau dé khia
dttt mdt miéng nhd bay nhe 1én che sat méu, ta sé dugec mét
i lam, ngudi Thai goi 14 “lin cay” (ludi ga) dua vao khoang
miéng chit théi s& phat ra m thanh. Ludi cing rat khé théi,
ludi got mong vita d6 rat dé théi, va cho 4m thanh dep. Opep
véi cach ché d6i, nhung lai ddt ba phia thanh ludi ga, khi

509



théi 1udi ga sé rung lén chuyén vio phén céng hudng va thoat
am ra ngoai 8 phan cudi dng.

T viée ¥ thitc duge hiéu qua Am thanh cua pép vang 1én
tuy thude vao chiéu dai clia dng - 6ng ngin cho thanh cao,
&ng dai cho thanh tram, nhiéu pép véi chiéu dai khac nhau
cho ta nhiéu dm khac nhau. Bdi 1& d¢6 trong mdt 6ng pi mudn
¢6 nhiing thanh khac nhau, ngudi Thai ¢8 xua d4 biét khoat
16 & phan 6ng cong hudng, thé 13 di ra ddi nhitng hanh am -
hoan chinh hon nita 14 hé théng hang 4m véi d cao khac
nhau.

Su ra d6i clia pi tam lay va pi ldo not d3 hinh thanh mét
phucng phap didn tdu ddc ban. Ngusi Thai goi la: xiéng pi
tam lay - pt lao noi. Ho chua ¢é ¥ thie dung tinh ning ctia
hai loai nhac cu nay dé dién tau chuyén hoa tu giai diéu ca
khiic thanh giai diéu khi nhac dé manh nha mét giai doan
phat trién cao hon, d6 1a hoa tau, ban tdu (ancamble). Phia
doi dén giai doan xuit hién mdt loai nhac cu lam déng lam
cAu ndi cho sy hinh thanh hé thdng pi lam déng tic 1a ¢ thoi
ky t6t dinh cda xa héi Thai - Thdi ky Ban Mudng.
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ay y kién vé my thuat dan gian
Thai trong trang tri Rién triic

PHAN NGOC KHUE

o diéu kién lich sit va x3 héi, ngudi Thai é Vit Nam khéng
Dcé cac cong trinh kién tric 16n phuc vu cho sinh hoat vin
hoa coéng cong va tién hanh cac nghi 1& toén giao nhu kidu kién
tric nha réng, Chua thé phat, hay dinh lang d vung cac dan
toc khac.

Mo6i néc nha san Thai Den 1a cong siic ctia gia dinh c6 sy
giip d3 caa bdn muong khi cdt dung. Ngoai dang kiu chung
clia ngéi nha c¢6 mai cong khum mai riia, sy gia ¢éng my thuat
phue vu cho kién triic khong cé gi to tat ngoai hai chiéc khau
cait dung 8 hai dau héi néc nha va chiée cita s6 hoa (tang coi)
& gian khach. Céng cu &8 tién hanh chd y&u la ding thanh
riu, con dao d€ tao hinh dang. Hinh dang cua hai bg phan
kién tric nay cling don gian. _

Chiéc khau cit tuy chila mot y&u t8 trang tri nhung gop
phan quan trong tao nén ban sic vin héa dan tde cho kién
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tric dan gian Thai Den. V& lai lich ciia né &3 dugde nhic dén
trong truyén thuyét dan gian hdu nhu gin hé véi lich sit di
cd v8 phia Nam cla dan téc Thai tir thud xa xua, dai ¥ la:
“Ngudi Thai bat budc phai rdi cu vao tuan tring khuyét nén
khi dyng nha trong qua trinh lap cu 8 d4at méi, ho 1am hinh
vanh trang khuyét dung d phia cao nhit trén néc nha, a8 cho
nhing ngudi dong téc di cu sau dé dang nhan biét va tim téi,
quén tu”. T8i nghi ngd v& cit lidu nay va ¢ho rAng “khau cit”
d4 c6 tit trude khi c6 viée di cu cua nguoi Thai Den vao Tay
béc Viét Nam. Vi ring 3 Xip Xoong Pan Na van'cé “khau cit”
trén mai nha cong khum mai ri1a. Con & Tay bic, cac bdn
muong Thai tring khoéng dung khau cat trén néc nha mai
vudng crfla ho.

Theo t41, 1t ldc khdi nguyén cho téi liic con tdn tai phé
bién dén ngay nay, khau cit chi 12 mét hinh chéo dit ¢ néc
nha véi muc dich thuc dung li: d4u hiéu dé nhan biét 46 la
ndi cu trid ciia con ngust trong thidn nhién, dé phan lap gida
sy x6 bd clia cac loai: hinh khéi, dudng nét. mau sic duge tao
dung mét cach ¢é ¥ thitc bdi ban tay khéo 1én va khéi 6c théng
minh cla con ngudi. Khéng c¢6 mét sitc manh thix b ndo cla
tao héa, khdng thé cé mQt loai dong vat nao trén trai dat co
thé tao nén mét d4u hiéu gian don ma lai ¢6 ¥ thic bac ham
su sang tao nhu hinh mai khudy chiéng: hinh chéo doé. D¢ la
sy sang tao dau tién trong lich sl trang tri kién tric Thai
Den, néu ¢hi mudn néi riéng v& din téc Thai. Trong pham vi
han ché chi dé cia bai viét nay, t61 khéng muén néi réng ra
ring: d6 cling 12 su sang tao diu tién trong trang tri kién
tric ciia nhidu dén toc & nude ta dé phan biét noi cu trd clia
con ngudi trong thién nhién bao la va con bao hami ca néi
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dung day I3 thé gidi cia con ngudi, bat kha xdm pham, cho
da ké xAm pham la thdn linh hay ma quy.

Tuy cé mdt cai gi d6 cing chung ¢di ngudn nhung & méi
dan tbe cé cai quy gia nhat 13 sy phat trién cai ridhg cha
minh d6ng gép 1am phong phi va da dang cho cai chung -
tite 12 linh vue trang tri kién triic cta cac din toc Viét Nam
va nhén loai - nhu thé nao?

Can ctt theo thuc trang thi khau ciit hién nay c6 thé phan
lim 3 loai chinh:

1. Khau cut bé hay khau ciit qudi ¢6 hinh simg dé hay
hinh stng trau duge dung trén néc nha it ngudi, xua kia la
nhitng gia dinh mé mdi, po mdi (géa chong, géa vg don cdi).
Trong tinh trang san xuit con thip kém, dya vao sic lao
d6ng 1 chinh, thi it ngudi cling déng nghia véi déi nghéo va
hén kém. Loai hinh khau cit don gian nay van 1a nhitng ban
obc véi ¥ nghia biéu hién tugng trung nhu trén da néi, nhung
trong sy tién trién clia xa hdi, hinh thai kinh t& c6 khéac thud
¢8 50, nén vé sau né )a biéu tudng cho giai ting x4 hoi nghéo
hén, ddng thdi, cac giai tang c¢6 thu nhap sung tic, ¢é dia vi
kham kha hon trong xa héi nhd cé6 déng nhin lyc ¢4 déi hai
phai ¢6 mét bidu trung thich hgp. Do vay, da ¢6 su phat trién
cita hai loai hinh khau cut sau day:

9. Khau cit chim: tit cai géc cta khau ciét don gian loai
trén. ngudi ta da chédm vao (chim = thuat ngit Thai), nhiing
thanh g& nhd. Néu hai thanh chéo 16n vdi tu cach la cai, 1a
me (t6 mé) thi cac thanh gd con cé tu cich 12 6 luk (con). Hai
cip té meé va £6 luk ndy da da sitc bidu trung cho mét gia dinh
6 @4y &0 vo chéng con cai, hon hin vé sttc lao déng, sy thu

513



nhip dan téi than phémlcon ngudi trong xa héi cé giai cip
cfing kha gia hon.

V& tha phap nghé thuat thi ciip modul nay gém: 2 thanh
cai (b6, me) va 2 thanh con, duge sit dung trong “tang coi”
ciing d& bidu thi vé gia dinh, ma ta sé xem xét sau.

3. Khau cit pua 1a loai khau ct chiim, duge phat trién
nhidu nhanh, nhiéu hinh & phia trén, trén nguyén tic xiy
dung dudng nét, hinh khdi cha cac diu chéo - mai khudy
chiéng. C6 su got riia hinh nét 8 nhitng mang ma hinh ma
nguol ta gol 1a tém lai bua (tac hinh hoa sen). Va loai nay
con dude gol la khau cit bua (khau ciit hoa sen) tugng trung
cho céac gia dinh d6ng ngudi, gidu sang va quyén quy.

Trong xu thé& tén trong ké gidu sang vA quyén quy cua
x3 hdi xua, hgudi ta di theo chiéu hudng phat trién khau cit
pua - hay khau cit bua, c6 nhiéu khuynh huéng trang tri,
va khéng chi ¥ nhiéu dén tinh diéu khéc cua hinh tugng biéu
trung ban ddu nhu ching t6i da bit gip cac hinh khau cut
chim & vung Dién Bién vao nhitng nim 1961 - 1962 nham
thé hién mét cach sinh ddng vé mét gia dinh c6 con, c6 chau,
¢6 chit bang nhitng suy nghi cu thé ma thi phap nghé thuat
thé hién cing mang nhiéu dac trung clia diéu khic hon.

Khi viét nhilng dong nay, téi chi mong muén mét didu
13: nguoi Thai can hiéu rd, ban sic van héa quy bau cta minh
d& khai thac va niang cao mét hinh tugng nghé thuat ¢é tinh
didu khic bao ham nhiu ¥ nghia dep d& cla nén vin hoa
dan tdc trong su nghiép d8i mai xd hai Thai, tién téi sy phon
vinh méi clia ban mudng. Mbt sitc sdng ndi tai manh mé sé
tao dugc nhing sy sang tao mdi trong diéu khic phuc vu
trang trf kién tric, chit khéng phai la dua vao vi tri nay
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nhitng hinh tugng ngoai lai nhu con chim bé cau ching han,
ma t0i 48 nhin thdy 8 d6i nai. Thyc dang lo ngai.

Mot thanh tyu dang ké trong kién tric dan gian Thai
Den 14 cita s8 hoa (tu tang cdi). Sy pha’in chia cita s§ thanh
ba khoang. Modul me ton - cha con van dugc sit dung, trong
thé ditng thing d6i xlmg nhau. Thanh g6 ngang dé tya (vi
the méi goi 1a clta s tua - coi) dude cham udn cong lén, g&i
vao vai hai thanh g6 con & hai bén, ggi mét cdm giac lidn két,
dm cling, quan tu cia mdt gia dinh hanh phic. Nhitng ch&n
song & khoang géc va khoang ngon, tit loai phdn ban (hinh
rang bita) cho tdi cac loai hinh mai khuiy chiéng bién thé
cling bidu thi cho su sung tic, hanh phic cia cac cha nhan
ngdéi nha san. :

Trén co s3 Hinh déng co ban dé, trong din gian di sang
tao dugc nhidu hinh dang kién tric phat trién kha dep mit
¢6 gia tri thAm my cao (xem hinh vé). Diéu d6 chimg td rang:
tién trinh cda minh nghe thuat trang tri kién tric Thai den
van bao tén duge ban sic dan téc trén cd hai mat hinh thitc
va ndi dung cua hinh tugng nghé thuat truyén thong, va di
d€ lai cho chiing ta ngay nay mét loai hinh cita s§ nha sin
vao loal dep nhit trong nghé thuat trang tri ki€n tric dan
gian Viét Nam.
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Tinh dac frung trong mia Thai
Tay bac Viet Ram

DUONG MINH SON

Mﬁa Thai c6 nhidu diéu duge dong dao ngudi xem trong
nude yéu thich nhu mila nén, mda quat, mia sap... thé
¢iéi nghién citu maa muén tim xudt xi vé tinh déc trung caa
n6. D6 12 ddng tac nhun gbi chan phai, réi kéo sét ban chan
vé dang sau.

Trong hoi nghi mia Thai nam 1967 do Phong Nghién ciiu
vén vin héa dan gian cha S8 Van héa khu Tay Béc t6 chite,
t51 12 dai bidu ciia tinh Lal Chau. Dinh Chanh - nha nghién
citu mua cia S3 Van hoa doc bao cao, cho ring: Déng tac
nhiin g&i phai, kéo sét ban chin vé phia sau 12 do ngudi Thai
di trén nha san, mat san 14t bing 1i&p tre nén c6 budc di nhiin
nhiy, dong dua ma cb.

Thit hai, trong bé phim “Lai Chau mua git’ cua nha van
Mac Phi dao dién cé doan quay cAn canh, trén canh dbng viia
git xong, ding bén d6ng 1a, hai cé gai Thai - chan phai da
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tung théc 1én ding trudc, hai tay cAm chiéc quat to nhu chiéc
nén quat, diéu bb dong dua, nhin nhiy... Phai ching tac gia
mudn ngu ¥ néi - t trong lao ddng ma cé ddng tac mua Thai.

Thit ba, nha nghién citu mia cia Vién nhac mia Pham
Hung Thoan cé 1an néi véi t6i:. “Mua Thai xuat hién khoang
nim 1925 tré di'la do ngudi Phap dua cac diéu mua c8 dién
cia ho vao nhit van, ting gé... nén ngudi Thai bt chudc ma
c6 dong tac nhin gdi, kéo sét ban chan phai vé ding sau.

¥ ki€n nay cua nha nghién ctu mia Pham Hung Thoan
di duge mdot don vi nghé thuat ap dung mia Thai mang tinh
chat van.

D& gép phan nghiém tiic vao van d8 trén, ngudi viét bai
nay xin néu lén mét ¥ kign rang: Miia Thai xuit hién ti trong
tin ngudng. Bai 1& nam 1957 t61 dude chitng kién diéun .mia
minh hoa trong 18 “xén mudng” (cling mudng) tai dén Ban
Ph11, huyén Dién Bién. Héi d6 didu mia cting hat cing ay
d61 véi t61 14 qua la ling nén sau 46 té1 ¢a héi éng mo vita
hanh 18 xong mét ddt bude ra, 6ng néi: “Xé ma Adp xde” (miia
ngua danh giéc)m .

Trong 1& cing mudng hang ndm trudc khi vao vu cay cdy
- thang Giéng ciia Thai, khodng thang 7 4m lich. L& cing
kéo dai ba ngay ba dém, d4n toan mudng vé du: mé trau, gist
lon, ké 4n, ngudi mia, nhém hat, chiéng tréng xao déng nii
ring... Va chi § 18 xén mudng nay, 16i cling cia éng mo méi
duge trich trong tdc phidm anh hing ca “Tay pd xdc” (doi
chinh chién ciia 6ng cha) c6 doan nhu sau néi vé con ngua
chién: '

¢ty Te litu swru tdm dién d& cha ching toi, thing 8 nam 1957 tai huyéa Dign Bien.
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Bd luk Tao bdu hé ddy ndng fuk ning sdt
Chéng bdu ddy ndng fuk ndng sdt

Queén dét ma fai ddn hy hdi

Mg cai tdng non pd

Ma hép xdc bdu ddy dii dai

Ma di dai chdu mém.

(Con nha Tao chua c6 c6t c6 chidu dé ngditV

Vay, chua nén ngdi trén cét trén chiéu
Hiy 18n ngya rong rudi ndi da trap trang
Khi qua dudng khi ngi ritng

Ngua chién khéng dude 8 yén

Ngua d yén né ra’iu)(z)‘.

‘Day l1a doan néi vé cude ddi tran mac cha éng cha déng
Tao (linh chia) va duge vi nhu sy diing manh kién tri nhu
con ngua, “khéng duge & yén”, “Ngua & yén né rau”. Khi hat
cung xong doan 181 nay, ong mo mia cing dong tac con ngya
d& minh hoa.

Ta d3 biét mét ngua chién khi gip dich thi mdm hi, chin
phai dim dim xudng dat, réi 14y méng gat gat nhe vé ding
sau, d6i khi hai vé trude con nhic 1én cao nhu thach doa d6i
‘phuong. '

Vay d8 minh hoa lai cac déng tac nay dng mo tuin tu 1am
nhitng viéc nhu sau - thi nhat, tay phai cam thip déc ki€m,
tay trai nang ludi kiém lén cao hon nguc, chao qua chao lai.

(1) "Chua chifu dd ngdi” ¢ 1a chua c6 4t 3, ¢6 dan coi quan. Nén phai di tim 44t mdi.
(2) Tulieu do CAm Trong dich va cung cép.
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Tht hai, déng thdi chin phai khi bit ddu mia, nhic cao ban
chén khoang 20 phin - dap xudng 44t hai cai “xop xop” rdi
nhin gdi, gat nhe ban chan phai vé ding sau.

Déng tac dap, dip chéin réi gat, gat nhe méng chan vé
déng sau - day 12 déng tac cia mét con ngua chién khi gap
d6i tha cai thé hién khi phach “kigu hing” cia né. Do d6, cac
dong tac “kiéu hung” ndy duge 6ng mo 18y lam hat nhin chinh
trong diéu mia cing Ay: di qua trai, tién lén, di qua phai,
i xudng. Méi tuyén di nhu vay cit hai budc, éng lai nhin
gl phai, gat nhe ban chan kéo xét v& d3ng sau. Cit thé, diéu
mita cing kéo déi chung bén, ndm phut va ¢6 nhac dém hoa
cung tiéng qua nhac giit nhip - kiéu qui nhac deo trong 8
con ngya do hat dng mo goi 1a “mét lao” (nhac céng ghip viéc).
To&n bd khﬁng"ﬁhj clia diéu mia ciing Ay 1a nham dién ta lai
tran danh ctta thdi ¢ xua. Va déng tac mda nhin phai, gat
nhe ban chan vé ding sau la yéu t& chinh do d6 né c¢on tao
thanh mét mé tip mang tinh dic trung trong cac diéu mia
cling clia 1& xén mudng nay. '

Nhu phéan diu dd néi tit nam 1957 trd vé trude hang nam
ngudi Thai ¢é 18 cing mudng 16n nhit kéo dai ba ngiy ba
dém, phai dén mudi éng “mo mudng” (bac gidi, chifc cao nhit
trong mudng) thay ca nhau dan 18 (chdu muong va cac bd 1o
cing thay nhau chu 18) va, vé noi dung, cac sy kién dién bién
trong tac phdm anh hung ca “ddi chinh chién cia 6ng cha”
thi nhiéu, song nhitng su kién chinh thi duge miia ciing minh
hoa. Ching han su kién doan quan diy thuyén vudt thac dua
ngudi va ngua qua séng - goi 14 miia “nhypm hua”, hoic mia
cling 18 tang céc tudng soai goi la maia “Chau Po”...

319



Tit dong tdc mia cung minh hoa lai déng tac cua con
ngya chién (ta nhé ring cac dong tac “kiéu hung” clla con
ngya) ma cic vi chil soai lai duge vi nhu sy diing ménh cua
con ngya chién. Do d6, cac dong tac “kiéu hang” nay dudc
nhic di nhiclaila biéu tugng cla cac tran huyét chién 1a 1&
duong nhién. Va dén day nhitng déng tac hoat déng cla con
ngua d3 duge tam hén “nghé sT” ciia 6ng mo mudng nang lén
thanh nhiing ddng tac mia mang tinh nghé thuat nay con
dudc phi thém mdt lp suong m@ huyén thoai vé cac sy tich
«a xua trong tac phiam ¢6 vin anh hung ca “Tay Pa Xac”,
song, mdt nam néd chi duge dién lai mot 1an. Tuy vay, mo tip
mtia nay da duge ddi ngit mo chang cdp dudi (Ban) hoc lai
dung trong cac didu maa cing hang ngay (khong lién quan
gl d€n con ngya). D6 12 coéng viéc thudng nhat trong muia
cting, hat cing ctia ngudi Thai Tay Béc Viét Nam, nhung XAy
ra mot su 4ot bién trong nganh nghé thuat maa nay.

D6 12 sy kién vao khoang nam 1920 & huyén Phong Thé
tinh Lai Chau cé mot dng mo muong (mo ditng dau muong)
la Ludng Van Chua , ménh danh “Then Chua” (Then la
o)) dng mo giéi nhu ngudi nha troi, 48 1dy cac dieu mia
trong 1& cing “kin lau né” “kin pang then” ma sip xép lai rdi
dyng cho déi maa cla vién tri chau huyén Phong Thé. Vai
nam sau cac huyén khac ctia tinh Lai Chau clt ngudi lén
Phong Thé hoc vé dyng ddi mua clia huyén minh, va khoang
nam 1925 da c6 cuge hei didn d4u tién tai huyén Muong Lay,
thu phi ciia vua xit Thai Déo Vian Leng. Nganh nghé thuat
mua Thai di vao bude phat trién ruc rd ti day.

1y Con c6 nghia “théy tam then” nhr “thdy mo” (BT).
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Nim 1970 trong d¢t suu tidm tap trung cac nghé nhéan
cla tinh Lai Chéu, dé toa dam tham dinh lai mét s8 vin d¢é
trong d6 cé viéec minh hoa lai diéu miia con ngya trong 18
“Xén muong”’. Tuy nhién chi con hai cu mua duge, d6 1a Mo
Peng 90 tudi da timg phuc vu trong nha vua xi Thai Déo
Vin Long va Mo Khét 72 tudi &3 timg phuc vu trong nha
vién tri chau huyén Mudng Lay.

Mo Deng néi dai ¥: Nhing déng tac mia kiéu nhiin géi
phai, kéo sét ban chin vé d3ng sau la déng tac mda cing
minh hoa lai con ngya chién trong 1& “Xén mudng”, mbt nim
mdt 1an. Nhung nhitng d%ng tac nay ciing duge mo cac ban
l1am theo trong cac didu miia cing khac, song chng ai d€ ¢
1a né xudt xit tit ddu. Va réi éng Then Chua gidi mia mdi
lam ra cac diéu mia cho déi miia Phong Thé. Cac mo ¢6 ci
cac huyén cac huyén Thai Den va Thai Tring c¢6 mit trong
héi nghi déu nhat tri theo ¥ kién ciia Mo Deng.

Tai hdi nghi mia Thai nam 1967 c6 nhiéu ban tham luan
dd d€ cap dén céng lao cia Then Chua d6i véi nganh mua
Thai TAy Béc. Téng két hdi nghi, nha nghién citu xa héi hoc
van héa Thai, giam d6c S6 van héa khu Tay Bic Cam Biéu
khéng dinh lai 1an nita‘céng lao cia Then Chya va dé nghi
nganh mia khu Tay Béc, truc ti€p 1a tinh Lai Chau cé bién
phap khéi phuc lai thin th& sitnghiép ctia Then Chya. Nhung
nhing nim thang sau dé6, dat nudc cé6 chién tranh, ban lang
con ban dua nguodi ra mit tran, nén cdng viéc nghién citu
tudng nhé d&n cong lao ctia cac nha van héa chua ¢é didu
kién, va lau rdi nay van chua lam dugc.

D& thay rd diu nay ciing cdn néi thém vé tac dung cia
con ngya trong tran mac va trong than thoai clia cac bd téc.
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Chién tranh ngay xua thingua dude coi nhu mét ¢b chién
xa lgi hai. Ching han & ngudi Kinh c¢6 chuyén ngua Thanh
‘Giéng va trong hdi Giéng cling c6 ddng tac mua minh hoa
ngya 6ng Giéng theo nhip tréng chém vé lao lén phia trudc
va éng Giéng nhd tre ngd quat vao miat giac An. O ngudi
Hméng trong cing t& éng mo ciing dung ludi lam tiéng phi
ctia con ngtta (cho hai méi gan sat lai 1dy 1udi chin hoi, trong
d6 ngua dén hoi manh d3u JuBi sé bat 1én, bat xudng tao thanh
tiéng phi, rung cia ngya). Ho#c & vang Trung A - x{t 56 cua
pgudi di ngya va kidu ring bom ciia con ngua cling dude ho
dita vho tra sa man gido cuaa ving 46 18i sau lan ra ngoai din
gian. Do 1a dong tac mia, Wée ddu”, “rung 8’ - yéu to dac
trung trong mua clia ving Trung A.

Cém luoc lai nhd dén guong
Nhin lén sGn khdu thdy Tan Cuong Iic ddu
Lai giét. thidu didu mua Tan Cudng ctia doan van cong
Téng cuc chinh tri dén bidu didn 8 tinh Phid Tho cudi ndm
1956 khi su doan 516 clia ching 51 chuan bi tré lai Tay Bic
lin thit bai. Va 151 gi6i thiéu diéu mua nhac cia doan van
¢6ng tinh Lai Chau.
" Nhac di trong ritng nhi tiéng chim got ban
Nhac di déng bang rén rd bdo tin.
“Nhac” day la tiéng cna qua vnhac deo trong ¢ con ngya.
Rong rong ngita 6ng di vé
Cét cé B6 Dé cho ngua ong an.
“Ong” 12 vi chit tudng Leé Loi.
Trong didu mia nhac ctia ngudi Thai co bon nit bén nam.

Nam cam dan tinh, nit mdi tay deo chum qua nhac & ngon
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gita. Nit ra mida trudc, méi bén canh ga ding hai nam. Khi
nam chu#n bj ra thi co chin phai d&m dim hai cai “xap xap”
(nhu con ngya that ddm chén khi gip djch thi) rdi lao ra mia
véi nit. Néu nhin tinh thi 88 thiy, bén ham khi thi theo timg
d6i x4p manh, ddo qua ddo lai ciy dan tinh nhu con ngya duc,
quan nhau trong tiéng qua nhac & trén déi tay cac ¢b gai rén
rang giuc gid; tda ra mdi con vé véi méi ngya cdi. Nhip mia
trd nén diu dang ve vudt nhu ting ngua cai dang chim séc
titng ngua dué sau tran ac chién. (3 diéu mida ndy, t6p nam
difn t4 ddng tac co chan dim xudng hai cai “xap xap” cila con
‘ngya duc khi gép dich thi, t3p nit didn t3 ddng tac nhin gbi

kéo s8t ban chan phai vé ding sau.

Nhu vay diéu mia minh hoa “Ma hép xéc” (ngya danh
gisc), cha éng mo mudng (mo ding ddu mudng) trong 18 cing
muong 1a ¢6 hat'dong tac. Thi nhit chan phai nhic 1én mét
va dap xudng hai cai “xap xap” ing véi hai phach manh ctia
hai nhjp nhac dau. Thit hai chdn phai buéc 1én nita buée, nhin
g8i, réi kéo sét nhe v& ding sau.

D6 chinh 13 hai dong tac chinh cua diéu mia cing trong

18 xén muong, khi né trd vé ddi thudng duge thé hién trong
" diéu mua nhac nhu trén da phdn tich, vA diéu mida nhac ctia
cac d6i van nghé déu thé ca. Con lai cac diéu mia khac khong
¢6 nam chi ¢é nit thi chi diing déng téic nhin géi kéo sét ban
chAn phai vé ding sau. Va khi can thinit cfing dim dam chan.

Viéc ngudi Thai ding chiim qua nhac giit nhip trong miia,
trong dém cho hat 1 tit ¢cd s6 diing qua nhac 6 trong diéu mda
thé hién con ngya nay. '

Ngu3i nghién citu 4m nhac 13 nghién citu téng thé nguyén
hap folklore do d6 ma c¢6 bai viét nay. -
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Khan Piéu - mot tac phdm my thuat
irng dung Thai dac sac

PGS. CHU QUANG TRU
{(Vién My thudt)

gay thudng, chi em ngudi Thai méc vay xanh den theo

kidu sa rong, mic ao ngin xanh (Thai den) hodc tréng
(Thai tring) c6 tay va xé ngye, nep ao cai hai hang cie bac
hinh budm cham dep éng anh, ngang bung cudn that lung
vai mau sang nhe, déi khi giu vay dude nep (thudng J phia
trong) mdt bing vai hep mau ryc rd. B vay 4o bé sat ngudi
Fy véi mau sic rat han ché da tao cai dep thanh lich 1am néi
dudng nét co thé duyén dang va la cai nén ma mdi ngudi c6
mét cach mic thich hgp nhat. )

Piéu tiéng Thai cé nghia 12 khiin, song véi ngudi Viét khi
st dung ngdén ngit khac da két hgp ca dinh nghia va gilf
nguyén. Am (nhu kiéu nii Trudng son, séng Héng ha, bién
Dia Trung Hai), goi 1a “khan pidu”.



Khan pieu von lé mot ‘Hoan cua ‘t4'm vai Thai to dét khd
rong chimg 2’ gang ‘tay va dai chﬂng 1 84i tay, mit vai'sdi to
dét thé duge nhudm chiin k¥ 1igd miu xanh den, con nhin
thém mét nudc vé cay ban cho den béng, Khin dai nhuwg khi
déi chi c6 mot ddu khan vt teén dinh dau ri xudng tran va
midt ddu khin tha xudng sau lung dudi gay 12 nhitng phan hé
ngoal mdi trang tri, cén doan gita dé nguyén vai chém tha.

Hai mép ddu khan piéu duge vién mét difm vai 44 (hoic
vai ngii séc) kéo sang héai mép canh bén mét doan b?mg chitng
nita chiu réng clia khin, cic géc khan va trén mép vai vién
duge t&t chi mau thanh cac “ciit pleu” bing chi'nhifu mau
thanh vong trén nhé méi ‘doan vong mét mau. Ty theo loai
piléu. dung thudng ngay hay plell dung trong nhitng ngay
mudng bin md héi, hose dé 1am qua bleu ma ciit’ pleu dude
tet thanh nhém 3 hay 5, 7 cit.

0 va1 vuong 3 hal dau khﬁn p1éu 13 gUUng mat chia pxeu
_cung 1a s 'ty gidi thigu t& nh1 tam hén vA tai nit c’o‘ng ¢ha
ngudi doi khan, do d6 c{xc b zAi Thai dic bidt quan tim théu
thila thanh mang thé cdm dep vol dung nghia 13 gam dia
phuong ruc rg: nhlmg hoa vén quen thuéc va ¢6 phan don gian
nhdng nhd tai sap xép lal phong phu Ial trd thanh tac pham
trang trl dic sac

B6 cuc cia vudng gam do bo trong hmh vuong ddu khan
nén thudng cfing chia thanh nhitng ¢ vuéng. Thong thudng la
nhiing 6 vudng dong tam canh song song nhau dit léch 45°
s0 v810 bao ngoal gan sat mép dau khin, gay cam giac chuyén
dong nhu banh xe quay, ggi méi lién tudng dén nhfmg vong
tron dong tam trén mit cac tréng dong Déng Son ma cit theo
mit ban kmh ndo 5 & trién khai 58 chio nhitug da1béng song
song gin véi cuf dan trdng trot va dan lat. Ciing cb khi bao
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quanh vuéng g&m 12 nhitng 6 vuéng nhd xép canh nhau thanh
4 bing doc theo céc canh hinh vudng, mang vudng bén trong
méi bd cuc thanh nhitng 6 vudng ddng tam.

Trong b§ cuc trén, hoa vin duge trang tri nhd nhitng dai
héi vin lap di 13p lai. & 16i b8 cuc t4t ca déu 13 nhimg hinh
vudng duge théu thanh nhitng dai héi vin cac hinh méc ciu
hay tam giéc d6i dinh, hinh réng cua, hinh & tram, hinh dan
khi, hinh dan ngya né dudi nhau chay véng quanh cac hinh
vubng, con mit hinh vudng trong ciing thi thuéng théu nhiing
ngdi sao tam canh hay nhiéu canh bi&n thé. Nhiing hoa vin
4y déu phan anh hién thyc, song khéng sao chép t¢f nhién ma
da duge cach digu that khai quatva hinh hoc héa, 88 kiéu hoa
véin khéng nhiéu, song nhd k&t hgp khéo 1éo & ting ngusi théu
- va theo théi quen ting ving mi vita méi la vita quen thuge,
lai nhu mé ra v8 han.

Khiin pidu cia ngudi gia con giit duge 14 nhitng khan piéu
tudng déi ¢ thi hoa vén trang tri c6 phan don gian hon, thudng
chi gédm nhimg dai 6 tram hoc séng nudc. Di 1én Tay Bic
bing qudc 16 s8 6, cang vao sau xit Thai tdi cac ving Mudng
La, Thuan Chiu, Tuin Giao, Dién Bién thi khin piéu con giit
duge nhidu nét ¢d xua véi nhitng mang hinh phéng khoang,
dudng thua, nén trong, tham chi hinh vé c6 vé s0 sai ma phd
bién 1A nhitng cAnh hoa véi con khi, con & trong cita ngd Yén
Chéu thi hoa vin phong phd va b6 cuc cfing ram rap hon véi
nhiéu 16p hinh vudng déng tdm song vin mach lac, phén chia

" chinh phu rd rang.

V& miu sic, chi em Thai thich théu m&i bing hoa vin
mét loai chi mau, d8u 1 nhitng mau tuct va cd ban. O dia diu
xi Thai, khin piéu Yén Chéu cé phan sic s8, ua ding nhiing
mau nguyén ddi choi manh: trén nén xanh den, ndi bat 1én 1A
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nhitng mau sang manh nhu d6 ryc, vang nghé, vang chanh,
tring, xanh 14 cdy, xanh 16 tao thanh mét su phéi hop mau
manh dan. Di siu 1én huéng Dién Bién, chi mau duong nhu
hi&m hdn, trén khan pidu ft man va mau thién vé dim thim.
Ngay nay kiéu khin piéu Yén Chau mau ryc rd, hinh rim
rap dang ti clta ngd lan siu vao xi Thai, 1am bién d6i din
" khan piu clia cac ving xa.

Nhiing hoa vin trén khin pidu dude dan x&p mit va theo

161 luén chi mau d&m 6 sg¢i trén mat vai, do d6 chi ¢6 thé lam
trén vai dét sgi thé, Khac v6i théu khan va théu tii theo 161
ngita mit phai vai lén, khén pidu lai théu tip mét phai xuéng,
duong kim miii chi cit mdé ngdm duéi 1én, ngudi théu chi nhin
mat trai va diéu hanh tay kim khéng hé 16i. Diéu dé luén gay
bat ngd dén kinh ngac cho khach tham quan. Cé nhé ti day
ma tuc ngit Thai cé cau: “Khoam m pén 1ai, hai mit pén béok”
nghia la:

“Up ban tay nén hoa

Ngiia ban tay thanh bong”

Khin piéu phai do chi em Thai 1am 14y d€ dung hoic bidu.
Tit nhé cac em gai Thai da 14n la bén ngudi 16n hoc cach bat
béng, cudn sgi, dét vai. Nhdn 18n mot chit, cac ¢d 43 bit
nhudm vai va kién tri hoc théu @€ tu lam 18y tii, khan, chan,
d&m rdi khan pidu. Cac bé gai khi choang 1én ddu chiéc khin
piéu 14 da nhap than thanh ¢ gai Thai, chiéc khin ching
nhitng 1am &m mai ddu ma quan treng hon la 1am duyén dé
t6n khuén mit thém xinh tugi. M&i em bé ctt tut kiém nghiém
ma hoan chinh dan cach 1am va cach déi khan piéu cho thich
hdp nhit d€ khi thanh thi&u nit Thai thi mdi ngudi ¢6 1ndL
thit pidu va cach déi riéng phi hgp véi guong mat va tim hon
minh. Do d6 cac chang trai Thai thuong nhin gudng mit cac
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¢ gai trong préu 46 chox ban tinh duge ca nét dep ngoai hinh-
va tdm hon hoa hgp.

Khin piéu duge cac cd gai Thai dét ra via dé ding vita

4& ting ban tinh lam qua ky niém, ting me cha, cd bac, anh
chi bén chéng trong dam cudi vai mét su tut hdo nit cong cia
minh; va cha me chéng cling qua day ma hinh dién véi muong
ban chon duge dau thao khéo tay hay lam, nhu cau tyc ngi
Thai:

“Pisu cit ba danh tdng bdc bd

Piéu cit ndm danh ting me va thim”

Khan piéu duge dang vao nhiéu viéc, trude hét dé d6i dau
tao dugc vé duyén dang vé khi nhin d3ng trudc hay nhin ddng
sau. Ngoai ra khin piéu con dung d& dju tré nhé, cling ca dé
lau tay lau mat. Khi déi dau, m3i viing ciing d6i theo mdt cach
thitc: & ving dudi khan piéu duge ddi dinh d4du khum khum
bang, 1én Tuin Giao va Dién Bién khin piéu dudc doéi theo
Kidu mai nha nhd cao. R3i ti hgudi Théai § viing thip coa Tay
Béc, khan piéu vita leo 1én ving cao vdi chi em H'méng. La
ha, Khang... vita tran v& xudi véi ca cac cb gai ngudi Kinh va
khach quéc t& nhu nhitng qua k¥ niém quy gia.

Khan pidu sin pham vin héa déc sic qua cb &t vé dep 14
gam la hoa (th8 camy), lal ling dong tdm hon ma pham chat
ctia ngudi con gai Thai. N6 ghn bé véi cong dong, chi nguyén
dan téc Thai méi c6, lai gin b hitu cd véi tung ¢b gai Thai &
khudn mat va tinh cam. Co th& tim & khan pidu moi quan hé
véi thé cAm cua nhiéu dan tdc mién nii, ca véi van héa co
ngudn Viét ¢8, nhung trong 46 ¢ nhu tang an bao bi mat that
khé didn dat bing 131, 431 héi moi ngudi phai tim hidu khong
ngimg va kham pha dan.
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Mot sé phong fuc chinh
ctia nguoi Thai Son La

HOANG NO

LUC SINH RA

Sau khi ¢4t rén ngudi ta cho dita tré ndm vao cai sdy théc
gao. N&u con trai 14y chay dap dap & ngoai phia ddu clia chau
bé. N&u con gai, 14y chd x4i dap dap. Sau d6 mdm {t com vl
ca viio mdm cho chau bé.

L&y chin dém, ta 16t cho me con nim bén canh bép lka
goi 13 “non phay”. Sau biy ngay chuyén vao chd nga binh
thudng gai 12 “nha phay”. Lic dé méi may quan 4o cho chau
bé, dng ngoai di chit tre dan ndi, ba cit vai may diu.

 Duge mot thang tudi &n mimg, ho hang ba con dén chic

mimg chiau bé, mang theo tring hodc ga vit, gao, cé nguoi
cho it tién, chic chau khén 16n nén ngusi.

Mot thang sau, thang hét ci, chon ngay t6t dem chau bé

vé tham gia dinh bén néi. Ong ba ndi mé lgn gi mimg t3 tién
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va ming chau. Mdi anh em ho néi va lang x6m d&n ming.
Ngudi dén mimg chau bé thudng dem vai véc, thd cAm, vong
tay hosc nhan bac chiic chau chéng khén 1dn.

Cé 161 ca “Long me khi nudi con™
“Chiém té noi ndn i sai da
Cdm kin chin mi pa khdu én
M2z co hdc luk noi chém pén in véu
Tiéu pay ddy cém kin khoong lik
Tung mdk may kem lan pii pha
Chéng du md xdw da chém pén
Hie luk noi xita né cdm deng”

(Tt klvi nhd ndm nédi diu cdng

Cé ca thit, gao ngon danh con bé nho

Me nudi con ém dp moi bé - _

Khi kiém duge ciia ngon vat la

Nhitng hoa qua trén nii ring vach da

Péu dem vé mdm con trong diu

Yéu con hon ca vang moc mang do choéi)

KHI THANH NIEN

Con gai khi I8n 13 tudi, trai 15 tudi thudng t8 chitc nhudém
riang den. Liy cdy “may ci” moc § nii da, 45t 1én khoi ho vao
miéng mai sit thanh giot nude, trai gai ndm tay nhau, ké c
anh chi em. Trai 18y ngén tay miét giot nudc trén mai tra
vao ring gai, gai tra vao ring trai. Sau d6 hai ngudi nim tay
nhau xudng thang dén bac cudi cing nhay xuéng. Tir ddy trd
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thanh trai gai thi€u nién. Sau d6 méi duge 1én “han khusng”
cia ban. “Han khuéng” thudng 1am ngay giita ban la ndi sinh
hoat vin héa, tai dé gai se sgi quay to, trai dan lat d6 dung
trong nha nhu gid deo, nong nia, rd v.v... ¢6 khi ca éng ba gia
ciing d&n dem theo rugu cén, vita udng vira ké chuyén hat
~vui, trai gai gap g8 tim hi€u nhau. Qua tim hidu & “han
khuéng” néu ddi trai gai nao thay cam tinh dac biét véi nhau,
khi tan “han khudng” ho#c vio nhiing dém khac trai dén san
nha gai théi sdo, gdy dan méi, gai bao gid cfing ngt phia san
nha. Néu gai béng 1ong sé day md clta dem theo ghé ngdi,
bau nude mai trai, khi @6 hai ngudi td tinh goi 1a “8 bao xao”.

Diéu cin thiét, con gai phai biét se sgi, dét vai. Con trai
phai biét dan l1at nhitng &6 diing trong nha. Cé nhu vay, trai
gai méi ¢6 thé ¢é vg c6 chdng dude d& dang. Con gai sau khi
c6 chong con phéi lo quin 40 mic, chin dé8m nim cho chéng
con. Con trai phai lo ty tic ¢ cac thit dé dung lit vat dé
dung théc gao, rau thit ca, d6 dung niu com v.v...

Tuc cudi xin, khi hai bén trai gai &3 yéu nhau, trai néi
v6i b6 me di tim ba méi d&€n tham do § nha gai goi 1a “pay
chém”. Néu thay nha gai vita 1ong méi lam 18 &n hoi. An hoi
thudng sang nha gai mét dbi ga, vai bat gao, déi chai rugu.
Néu nhéa gai & gan thi nha trai phai nau chin x8i ga géi vao
la chudi hodc 1a dong mang dén nha gai. N&u & xa thi dem
ga sbng, gao rugu, sang dén nha gai mdi ndu nudng.

Nha gai mai anh em trong ho gin nhit d&n trao d8i ban
bac vé thii tuc cudi xin va héi ¥ con gai cé thuan tinh hay
khéng. Néu nha gai va con gai ddng ¥ sau d6 nha trai phai
lam 1€ dinh hén goi 1a “mai”. Nha trai dem dén nha gai 2 géi
ga da luge chin va ¢4, x8i, trau cau, thuéc hit v.v... Con gai

531



- 14

4 ¢6 ngudi dinh hén, goi 12 “xao mi phua cao” thuong khong
ra san tiép trai khac d&n thdi khén, théi sdo danh dan méi
gol.

Trude day ngudi Thai 18y vg phai & ré.

N&u con trai nha nghéo hoiic binh thudng, chi deo dao
rua dem it @0 dang tu trang cia minh dén 6 nha gai. Dem
theo 461 ga. 2 chai rugu va it gao ¢é ra mét gia dinh khi con
trai dén & ré goi 13 “x66ng khudi”.

Néu con trai nha kha gia thi lam 18 16n. C6 lgn, ga, rucu
cAn, rudu cat, gao nép, trau cau, thude hit va khéng duge
thifu nhiing éng tre dung thit, ca, cac gi6 ca khd, tring, gung
v.v... tiy theo Itic an hdi hai bén quy dinh <6 thé tir 8 dén 24
&ng va gid tit cA. Nha trai phai huy dong thanh nién nam
nit déng ngudi ganh chan dém, hom xiéng va cac 48 1& dén
nha gai.

Khi & r& phai & bén “quan”, ¢6 viéc sang bén san phai di
xudng thang “quan rdt mdi 1én thang bén san, khong dugce
di gua gian thd t8 tién, lc An com thudng phai ngbi x5m.

Tay theo s thit thach, néu con ré lam an tot duge thanh
hén s6m, théng thudng phai qua mia thu hoach lua.

L3 thanh hon goi }a 16 “xd pha” hay con goi 1a 1& bui tée
nguge “ting cdu”. Nha trai phai dem dén nha gai mdt do61
vdng tay bac, 2 chiéc nhan, mét (101 hoa tai, chdm cai toc va
2 chifc ddn téc géi vao sai thé cAm. L& ta on me v¢ phai cé
mot 361 vong tay bac va tién khodng 5 dong bac tring. Bigu
b vg goi 12 tién “r§ c4, r6 thit” ciing khodng d6 1& nay goi la
“ta gn dong sfta me 44 nudi con va dn cha da kiém ca, thit vé
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nudi con 16n khén”. Bén nha gal phai c6 min, thudng dung
man den nhuém cham, dém va chin goi.

Sang sém, khoang tir 6 d&n 8 gid nha gai cing man, trai
d8m chan gdi va bit dau 18 bui téc nguge “tdng cau”, Ngudi
bui téc cho ¢ dAu va cang man, trai chdn dém phai chon ba
nao doan trang, cé con, gia dinh hoa thuan dé @61 v chdng
mdi duge hanh phiic. Sau khi d3 bui téc ngude, ba nay dua
hai vd chéng vio ndm tay nhau trong man.

Khi da thanh vd chéng, b8 me thudng c6 16i ddn con gai:
“Cén nhing héi hiéng phua nha béng
Héu téng xdng chodng duon huon ddo chodng dim
Khong khéin bau kém phéw hing pd hudn ddo
Pdik cdo tdn cha vdu hit hdu né dim
Nha khém quiam xau cén lic lém chdu hai
Nké do in lubng chu vay lin khip hua”...
(Con géi sanh vai chong bén chit
Chiam nom nha cita lam dn chu dao
Cua quy khéng kém ai méi vita dl noi &n chén &
Khi 4n néi phai ngot ngio 1& db
Dimg c6 13i ddng cay, trém cidp, xau long
Piing ¢é ngoai tinh, cudi hat, mit dua tinh...)

Ngudi con ré phai lo toan viée 1am n trong gia dinh, néu
nhi ¢6 nhiu ré thi ngudi ré 18y chi ca ding ra diéu hanh.
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1.8 cdm, khi cén dang & ré "nim bén quan" hai bén trai
gai khong dude 3n ndm véi nhau, né&u pham 1i con ré phai
chiu phat, thuong tit 5 dong bac trang trs 1én.

Khi trai dang & ré, "nim bén quan" néu vg ngoai tinh bét
dugc qui tang, chong co quyén dem vg vé nha minh khong
phai & ré, khéng phai nép sinh 1& nita.

Sau khi d3 thanh vg chéng duge mdt thang, dua nhau vé
tham nha b8 me chéng goi 1a di tham nha “pay dam huan”.
Thudng nha gai phai sdm sita cho con gai minh nhitng qua
ting goi 1a “chudng kha” cho gia dinh chéng nhu dem vai
danh d& cho bs chéng mic khi chét va khan piéu, o8l tAng
cac bac dudi ho nha chéng. Mic dem theo mic éng thit, gid
¢4 da dem dén hic cudi.

Nha 'gai md tiéc an mimg thudng di ddi vdi cing t3 tién,
mé lgn, 1ap ban ¢d cing ming gilta nha goi 12 “pan khau
khudn” mimg hai vo chéng va chau (néu da cé con). Ho hang
ngdi xung quanh mam cac téng’phé’m “Chuong Kha” dit canh
d6. Ngudi mét hai bén d6i dap 10 theo tuc 18, Sau dé phan
phat tang pham cta con dau cho he hang nha trai, thudng
c6 ghi tén viio manh gidy gai vao. B6& me chdng phdi ting lal
con dau: vang bac, thd cAm v.v... tuy kha nang &é& con dau
lam cla riéng. Moi ngudi kKhac trong ho ting lai ¢6 ddu 50
tién tudng duong bing nhitng hién vat 44 bidu co khi con cao
hon gia tri clia bigu dé.

Khi trd vé nha vd, gia dinh chéng phai c6 gbi %61 ga, phai
¢6 rau thom, rau mii, t3i, giing... cho vao cung gan, mé g
nhét vio trong bung con ga da luge chin. Khi con ré trd vé
d6n nha v, dat tai d6 cho ba me vg va me vo phai ném an
gan, mé va nhiing gia vi trong d6.
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Khi hé&t han & r8, dén dau v8 nha chéng, nha vg phai ¢6
bita com tién dua. Bén nha vd thudng nhan d6 6 chiic cing
nh# thanh mot bita com thinh soan, mdi ho hang lang x6m
dén vui va c¢6 qua gi ting cho vd chong méi xdy dung nha
clta...

Gia dinh vo phai sip x8p dd dac vé nha chéng cho con
gai thanh timg ganh, ti chin dém d&n ndi niéu, xoong chio,
bat dia v.v... nhd phai c¢é ninh d& x6i, ¢é bé chin chai, guom
sing, me con trau... cho ddi vg chdng ¢ thé tu lap gia dinh
riéng.

Ciing ¢6 trudng hgp, khi ¢é didu kién dic bidt ¢6 thé cudi
ngay vo v& nhung phai nép da 18 vat nhu khi o ré, ké ca thoi
gian & déu tinh ra tién hoic théc hing nim ndp cho bé me
vgd. Ciing cé thé gitta thoi gian & ré n€u co gi ddc bidt c6 thé
xin ddu vé& nha chdng nhung phai nép sinh 18 nhifng nim con
lai ctia thai gian & ré.

Sau mét thoi gian dai vé& 4 nha chéng; khi con cai 4 khén
16n, tham chi d4 14y vg, 14y chéng nha chéng phai dén lam
18 cong on. Thuong dem theo 4 ddng 4 hio bac tring, 5 sai
vai tring, 4 sai vai den. Gi6i 4 hao vao mat sdi vai tréng tang
ngudi lam méi, 2 déng géi vio vai tring bi€u bd vg, 2 ddng
#6i vao 2 sdi vai den bifu me vg va thém 2 ddng géi vao 2 sai
vai den tra lai cho vg chdng con dem v& lai qua.

Chi ¢ khi & ré dem theo g, rugu thi sau & thanh hén td
chitc 18 cong on nhu trudng hop dua ré.

VIEC HIEU

Khi c¢6 ngudi gia qua dsi, tAm rilta xong mic quan éo tusm
tat, bude 2 hao bac vio ¢d 4o, bd mét hao bac vio miéng ngudi
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chét dé khéng néi can quily cho con chau. Ngudi cht nha hoédc
ngudi ding chu tang 18 cho biy mam com trén sang gao goi
timg ngudi trong nha dén &n, cubi cung goi dén tén nguoi
chét khong thdy thua lic 46 bit dau phat tang, khéc ngusi
chét. Véi nhitng nha c6 ctia s& 1am ma to thi khi tit thd bin
sting bao hidu.

Kham lidm xong dem quéan dudi qué giang cua cft nha
dyng dau tién goi 1a “sau he” sau goi 1a “sau hoéng”. Lidc tam
rita kham liém chi c6 ngudi con trai hoiic anh em trai tim,
cac con dau déu phai & ngodi ngéng cua. '

Quan xong ludc mdt con g gio, dau dé ngimg 1én goi la
g2 dua dudng “cay téo tang”, dat dudi chin quan tai. Anh
em, ho hang khi nghe bao tin phat tang méi kéo dén ban viée
tang 1&. Cit ré gdc, néu r8 goc khéng théng thao thi ¢t thém
ngudi bist & dan dat “khuoi chau” gidp ré gbc cat dat moi
vide. CiI céc con ré khac goi 12 *khuoi ham™V vao ring tim
15y cAy cAm phudn “co héo” va 14y chii x8p thanh déng dé
thidu xac goi 1a “coong phdn” khi dua dam phai khiéng.

Nha ba con di dén nha nhiing nguoi anh em, ho hang 3
xa bao tit, bao ro ngay sé dua di hda thiéu va ngay téng tién
nhitng cay phuén. Khi nhap quan, ngudi ré gdc phai mé lon
ctia minh thd cing xong méi cho nhap quan, dat duéi hai vai
ngudi chét hai hao bac trang.

Anh em ho hang dem gao, vai, g&, lgn dé&n giup. Néu la
ngudi phai chiu tang thudng dem vai tring d&n dé tang. Hang
ngiy dén bita trua phai cling com goi 12 “b6 ngai” ngusi ré

(1) “Khwoi ham”, ham la khiéng.
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gbc quy xudng, cAm guom gid chudi xuéng san, khan vai, hic
dé con chau ca nha déu khéc. C6 ngudi khéo khéc nhut doc
nhiing van tho bi ai.

Nhu cau:
“King di ch@ém pén sdi din on
King dén khdu pén hé sdi luong”...
(Than dep sé bi&én thanh d4t cat non
Than tring bién thanh bii d&t cat vang...)

Riéng & huyén Mac Chau va Pha Yén khi ¢6 dai tang, con
dau phdi mic dep dé hén via khéng di theo ngudi chét va
danh chiéng danh tréng, thdi kén, khéng héa tang.

Khi da chudn bi xong, dua thi hai di héa tang goi 1a “muy
pdéng”, ngudi ré goc phai cAm bé dude di trude. Khi dua quan
tAi xudng san khiéng di, cac ¢on chau phai quy rap xudng dé
khiéng quan tai qua diu.

Pén noi dit xong quan tai 1én trén déng cui “coong phon”
thudng mé nép quan tai cho ngudi chét nhin thiy trsi lan
cudi ciing réi déng lai. RE gdc cham lita vao ddng cli, cac con
chau bé canh 14 quat cho Iita chay bing déu, xong ra vé. Hém
sau con chau dem hii sAnh d&n nhit xuong tro réi chdn ngay
ch6 vita héa thiéu.

Cac ciy phuén da xong thilamngay dua dam hdn. Khiéng
vio tit ca cac cdy phudn “co héo” di dén ndi da hoa tang,
dung cac cdy phudn. Néu dan éng thi c6 mdt cdy phudn dai
nita goi 12 “chio pha”, din ba chi ¢é 6 treo trén ciy phudn
“c héo”. Quanh ciy phudn, ngang nhitng ciy tre dé treo quin
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40 cla ngudi chét da dung cd. Mite d6 may ciy phudn cheo
«& trau bé da mé cho ngudi chét. Dung nha md “thiéng héo”
trong d6 co trai dém o681 va x&p dat dubat dia, dng nude v.v...
cho ngudi chét. Chang sgi chi thAng tit gitta nha md dén cho
chén chum sanh hai ¢6t, lam hang rao, dao ranh xung quanh
xong méi vé. Qua sudi con chau t4m rita gist gift quan ao,
d6i tang xong méi vé nha.

Ngay hom sau 1am 1€ 13y hén ngudi chét vé nha va dude
ghi thi ty trong gia pha goi 12 “4u phi khim huon”.

Ngudi Thai Den khong ¢6 tuc tdo md, chi khi nao ngd
mé d6 bi cay to gly A8 lén mdi chit don cay a6 di d& duge md
yén ma dep. Théng thuong dé tang mot nam'?, kiéng khong
dugc 18y vg 18y chdng, khong lam nha méi... HEt tang 1am 1é
man tang goi 14 “pét giao™.

(1) Truée day df tang 3 nam 3 thing 3 ngay.

538



Vai nét vé dac diém
doi séng van héa dan téc Thai
& Quy Chau,Rgh¢ An"

HO NGOC THUYET
va NGUYEN XUAN DUNG

uy Chau la dia ban cu tri lau ddi cia ddng bao Thai &

Nghé An. Trudc khi chia huyén 1964, dan tdc Thai & day
¢6 hon 48.000 ngudi - gin bing 1/3 d4n s§ mién ndi Nghé
An, chiém hon 80,5% dan s6 cac dan téc {t ngudi.

Cu vuc cac mudng - ban ciia déng bao Thai c6 ranh giéi
riéng theo méc cac ngon nui, dong sudi, ngon khe... Cac Ban
Thai séng 6 ving thdp, gin ngudn nude. Sau ban 1a khu rimg
bat ngan, trude ban la rusng lia.

(1) Quy Chau - hidu theo dia ban cii bao gém Qué Phong, Quy Hop, mot phdn Nghia
Pan va TAn Ky ngdy nay - twong dwong vdng tay bic Nghe An.
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Sau hang chuc thé ky tu cu trén dia ban méi, dan tde
Thai da sém ti€p nhan c6 chon loc nép séng vin hoa t6t dep
d ddy theo mdt qua trinh hoa hgp dan tde. Vi thé ma dai sdng
véin héa clia cu ddn Thai & day vita mang sc thai chung cua
dén tdc Thai Déng Nam A, vita mang ddmnét tinh dja phuong
Quy Chau - Nghé An cia dit nudc Viet Nam .

. Nha & cta cu dan Thai Quy Chau thudng theo huéng
Déng Tay. Quan niém céa déng bao cho ring “Pu Then” (éng
troi) budi sang day “di xem” dan gian bit diu nhin tit diu
héi nha ddng trude, doc theo néc va chidu vé nhin & diu hai
phia sau. Dai séng cia mbi gia dinh thé& nio “Pu Then” thiu
15 ca diéu thién va diéu 4c d8 c6 su ba trg céng bing cha éng
sau hang ndm sinh séng. Chic vi thd ma khau cit cic diu
héi nha phia trudc bao gid ciing dep va cdu ky hon khau cit
héi sau. Khau ciit ¢6 hinh sitng trau. Mét s& noi dugc cach
diu thém hinh mit trdi 8 canh, hodc hoa day biu {Booc éc¢)
hay hinh tram. Xua kia khau ciit § héi nha c6 phan bist ddng
cdp, gidu nghéo gilta céc gia dinh trong xa hoi.

Nhin mit trude, tdng thé nha san clia dan téc Thai cb
hinh ndm ritng. Mai déc xudng thap phi sat sin nha. Héi
trude cao thoang, héi sau thap hinh vuéng. Héi sau nha sin
caa ngudi Thai Tay Béc va mét s ddn toc khac 8 phia Bic
12 hinh khum bén nguyét. Cac bé phan quan trong cua ngdi
nha nhu khung cita chinh, cita s8, chét kéo... ddu trang tri
kidu sung trau.

(1) Tratc Cach mang thdng Tam/1945 dan toc Thai & day cdn goi 1a dan e Quy -
ngudi Quy.
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Riéng cac loai vat dung khic nhu dd vai, can dao, dung
cunghé dét... ngudi Thai Quy Chéu thich trang tri biéu tugng
mat trai (t2 nghén), day bau (booc éc), con Rong (mé Ngugce),
cac loal tha ring, hoa riung... quanh méi trudng sinh séng
cla ddng bao.

Chi c¢é cu dan mang truyén thong kinh t& néng nghiép
lia nuéc 1lau ddi méi quan niém day da ¥ nghia vé con Trau.
Triu 1a ban dudng clia con ngudi trong-ddi sdng kinh t& néng
nghiép lda nude. Trau di vao tdm linh clia ddng bao Thai Quy
Chau, trd thanh vat hién t& quap trong nhat d6i véi cac than
linh ¢é lién quan va chi phdi ¥ thiic con ngusi 6 dudng gian.

V& ddi séng van héa, ngudi Thai Quy Chau chi tdm niém
c6 hai biéu tugng tim linh quan trong nhat, cé anh hudng
chi phoi truc tiép dén ddi sdng con ngudi. D6 1a trai (Pu Then),
va trau (quai). Ddng bao cho rdng Pu Then ciing ¢6 hinh thé,
tam linh, 12 dang chi phdl cao nhat d&n doi s6ng mudn loai
3 tran gian. Vithé con ngudi muén cho moi vide dudge t8t 1anh
thi phai ¢6 1& ciing; ¢t nhu la “dit 16t” “hoi 16" vay. Nhat 1a
trong nghé ndng - trudc khi d4t cAy xudng ruéng, phai cing.
Trude khi cay, phai cing (goi 14 hach na). Cay lia bét dau
lam dong, phai cing (con goi 1a hau ¢dm). Trudc va sau khi
git, phai cling - 1& vt bao gid ciing cé gao nép, ca, tring va
rugu can. Déng bao Thai Quy Chau ¢é hai 1an ciing quan
trong nhat trong 18 nghi ndng nghiép d6 1a 12 ciing “pha ma”
(troi vé - tiéng sdm dAu tién trong ndm) vi 18 ciing “hau cdm”
(an khem). ’

Khi ¢6 tiéng sam dau mua, tat ca cic gia dinh nguoi Thai
déu cling, 18 vat c¢é com, ¢4, trimg. Gia dinh éng Dam (trudng
dong ho) sdm 18 1én hon, ¢6 thém vo rugu can. Ong Dam thay
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mit dong ho chiu trach nhiém khin vai ciu troi mua thuan
gié hoa, 1am cho miia ndéng duge t&t, doi s6ng duong gian no
dn... Déng bao Thai Quy Chiu di tdng k&t duge khi tiéng
s&m didu mia nay né ra huéng vao cia dia phuong minh thi
nam &y mila mang, d3i séng sé ra sao. Vi dy; tuc ngtt Thai
cb caw
“Pha md Pu Qudt
hdi khdu hdi phat”
(S&m vé huéng nti Quai'"
thi ban lda ban vai)
con
“nha md pu Ton
khon kin khon dit”
(Sam vé hudéng pd Ton'?
thi khé &n khé 6)

Cé kinh nghiém nay, dong bao doan dinh thi tiét trong
nim, réi dinh duge mia vu thich hgp. Thai vu tot nhat 3 Quy
Chévu; cé tuc ngil:

“Né&m hay budn ha
ddm na budn héc”
(tria ray thang nam
ciy rudng thang sau)

(1} P Quéi: huong dong béc cia Quy Chau.
@) P6 Ton: hutng tay bic cita huyén.
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L& hau cim, c6 ndi goi 12 an khem'!, kéo dai trong 3 ngay
cé ving tit ngdy 23 dén 26/8, ¢6 viung ti ngay 12 dén 15/9 Am
lich. Sang ngay diu tién ngudi ta kiéng chai téc, kiéng quét
nha, kiéng tiéng dong va kiéng an thit thui 4 chin. Déng bao
quan niém khong kiéng duge nhu vay thilia khdng duge bong,
sai hat, mia mang s& mat tring. L& cling nay ding vao thoi
ky lda trd dong theo mua vy timg ving. Dip nay, xua kia
ngudi Kinh ¢é tuc cing me hia, mong cho lda dé nhiéy, lim
bong, sai hat. Ngay cudi, 6ng Dim danh mdt hdi cong hoic
tréng sau 1& cing cudi cing bao hiéu hét kigng va moi gia
dinh trong ban t8 chilc uéng rugu can ming cho nhau nhiéu
digu may t&t lanh,

Sém hiéu bidt dic diém méi trudng Quy Chau, ddng bao
Thai da chinh phuc né, dua con ngudi thich dng-véi mdi
trudng va réi t56 1ap cho minh & cuong vic nay mét cude sdng
¢6 sdc thai riéng, tap quan va luat tuc riéng dé tén tai va
phat trién.

Déng bao Thai Quy Chau cé nhitng quy uéc mudng, ban
rit chat ché, cé nhitng héi thé rat quan trong. Vi thé tinh
cong ddng, huyét théng, cong ddng néng thdn rit cao. Noi cu
tria 3 c6 cuong vic thi viée bdo vé rat col trong nghiém ngit.
D6 14 viing dat vo cing thiéng lieng. Dudi gde ciy cb thu &
d3u ban, diu mudng déu c6 dén tho - vi thdn “Pa mucng”
“Pd ban” (ngudi dau tién sang 1ap nén cuong vuc). Moi thanh
vién déu c¢6 ¥ thitc va trach nhiém bao v&, ké ca dat dai va
moi tai nguyén. Ngudi ngodi xdm pham dén déu phai thue

(1 Hau cim: tuc an kigng: ti€ng dong - me lda gist minh bd trén; chai téc - Ifa s€ rung
hét hat; an het thi 4 chan - n6 s& vé tri thd ph4 het rudng ry.
C6 ving tht quan ni¢m nhitng ng2y nay 1é titn l&n i canh gific ngh cia then na
(thén trdi trong coi Tudng) trong ty nhir toe cing me 16a ctia ngudi Kinh xwa.
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hién day dt moi luat tuc, dir chi d&n xin cu tri hodc sin dudi
tha rimg lac vaoe lanh dia(l).

Bao vé va nghia vu xay dung t6t mudng - ban 1a nha khéi
cng dong nong thén - déng tdc ludn duge cling ¢6. Tinh cam
“Ban to mudng nita” (ban dudi mudng trén) gdn bé nhau qua
cac hoi thé hang nadm. Ngudi Thai Quy ChAu hang niam t&
chite “x&n muéng”, “xén ban” “xang khan” “hAp quai s&”, “Pac
quai 58" . Thuyc chit trong 13 nghi cua cac héi nay 1a hoi
thé gitta cac thanh vién véi nhau déi véi cong ddng tdng toc,
mudng - bdn. Ngay trong viée tang, khi gigt trau cing then,
cac thanh vién nam trong dong ho, lugn quanh vat hién té&,
quanh quan tai va trén dudng dua tang, cé t&§ chitc dau vat...
Cac sinh hoat trén déu t6 rd § chi trung thanh véi mudng -
ban va sic manh khéng hé gidm st ctia c4 cong déng.

Cac hinh thic 16 hdi trén d8u mang tinh chat héi the. Cé
hai loai tuc thé: thé véi nhau giita c4 nhén véi ca nhan, giita
ca nhan véi tap thé va thé véi nhau giita tap thé véi tap thé
cung thuc hién mét muc dich chung. L& thé khéng t8 chite ¢6
dinh & dén, chiia hay & ban thd t6 tién nhu cic dan toc khac.
Ngudi Thai Quy Chau t§ chitc 18 thé dusi gée cay cd thu, noi
linh thiéng nhat. L& vat cé gao, ¢4, tring, vat hién t& va mét
con kiém dit ngay trén 18 vat, hodc cAm dimng xudng dat. Sau

(1) Luattucvaiapquan phép & Thai Quy Chau déu quy dinh timg phén rigng biet: nghia
vy déng g6p, bdo v¢ va x4y dyng mudng - bin, tai nguyen rimg, hén nhan, tang 18,
hoi mudng - ban. céc thanh vién déu nr nguyén tham gia,

(2) Cée hoi “xén mirong™, “xén ban” (cing mudmg, cling bin) té chitc hang nam vao
dip 1€t - ddu xuan. Hoi “xdng khan" (hoi thé danh cho ong mo) 2 - 3 nam 16 chife
mot l4n vao dip thang Chap. “HAp qudi s&”, “pac quai s¢” hdi chia nhanh ho sau 5
doi. Cic hoi nay déu diing trau 1am vat hign 1€ - Trau 6t vao mot ché, cic.thanh
vién nam cdm dao, vii khi lrgn vong quanh trao va vung vi khi vé phia trudc @ ¢
chi ddng 1dng véi mudng - ban, v6i dong doi cha minh, thire hign meoi luat tyc. Sau
d6 1a lien hoan mia hdt wéng rugu cdn.
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khi doc 151 thé, cac thanh vién déu udng hodc #n tiét séng
con vit hién té Néu ca nhan véi nhau thi giét ga udng tist
vil rugu, va bdl mau vao ddu gdi chan ctta nhau.

Riéng 18 thé giita cac thanh vién véi tap thé hoic tap thé
v6i nhau, ¢6 thé la cung tdc hosc khac toc, t8 chitec hang nam
hodc 2 dén 5 nam mét 1an dé cing c6 long trung thanh cla
cac thanh vién véi ca cong ddng. Hoi thé dude t8 chite dusi
dang hdi mudng, héi ban, “héi mo”... xa xua héi mudng “hap
quéi” t8 chitc tai dén 9 gian cho 9 mudng'?. Sau a6 ddu t4
chite timg mudng riéng. Héi muong & dén 9 gian, vat hién t&
14 9 con trau ctia @ mudng va 1 con trau bac. Héi dudc t6 chiic
trong 3 ngay, du cace sinh hoat vin héa ctiia dén tdc.

Tir tuc héi the, cac thanh vién trong cong déng Thai Quy
Chau tu xua da giau tinh tif cht nhu doan din ca dudi day:

Muong hau hau xan
Ban hau hau moi
Noi hau hau chit
va dich 1a
(Mudng ta ta xay
Ban ta ta col

Nai ta ta giit)

(1) Hap qudi & dén 9 gian (huyén Qué Phong ngy nay) 14 hdi cho 9 mudng ving Quy
Chau, tay nam Thanh Héa. Trudc khi gi€t rau hidn 1€ cdc thanh vién cia mdi mirdmg
déu cAm vG khi, dac lign quanh con trau bing nhitmg dong téc bidu thi déng Bng
vi1 sitc manh cba cdng dOng mudng ban. Sau 46 cde mudng clr dai bidu ciing lugn
quanh con trau bac (vat hi¥n € chung) cing bing nhimg déng téc trén. & day cdn
lira ¢ con s8 9 - hien nay chira ¢6 cif lidu chinh x4c nao @€ cit nghia tai sao dn chi
¢t 9 gian danh cho 9 mutng, lai khong phéi con s§ khic.
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Duya theo tuc thé clia dan téc, déc binh Lang Van Thiét
(Gia Héi Quy Chau) cung véi quan Théng, quan Thyu (Théng
Thu Qué Phong) da tap hop duge dong d3o nghia quin diy
binh chéng Phap trong nhitng ndm cudi th& ky XIX. Cac tudéng
linh cting véi binh linh con em dén téc Thai 44 trung thanh
véi thiy Iinh, véi muc dich danh gidc giit mudng.

Mic dau cubc d&y binh that bai nhung né di gép phan
t6 d¢am thém nhiing trang sl oanh liét trong phong trao Can
vuong chong Phap cua dén téc Viét Nam ta, cudi thé ky XIX
ddu thé ky XX.

Sau khi én dinh bd may cai tri trén toan ¢di nudc ta, thyc
dan Phap tién hanh truyén dao Thién chia gido dén Quy
Chéu véi 4m muu dung tén gido phuong Tay dé ctiing ¢8 nén
cai tri ctia ching d6i véi nguoi Thai va cac dan téc it nguoi
4 Nghé An.

Mic ddu chiing d3 xay nha thd thanh 1ap mot xit dao &
Pht Phudng Mudng Hin - Tién Phong Qué Phong nay nhung
+i khéng nim duge tinh dan téc nén ching da that bai'?.
Thién chiia gisdo khéng xam nhap dude vao nguol Thai Quy
Chau nhu & ving Tuong Dudng xua.

Quy Chau, mot ving rung nii réng 16n, hiing vi, gidu tai
nguyén thién nhién nhiéu djc san quy hi&m & phia Tay Béc
Nghé An. Trong cac din toc & day dan toc Thai chi€m s6 déng

" va song lau doi nhat véi mét thit ché& x4 hdi Muoag - ban
kha chit ché. Néng nghiép lda nuéc 1a nghé truyén théng,
déng bao rit gidu kinh nghiém v& khai hoang, thdm canh

(i) Cha dao vdng nay ngan cdm vi¢c tham gia Hoi hép quéi clia d8ng bao Mudmg Hin,
mot trong 9 muding tai dén 9 gian.



chon gidng ngon va néng suat cao. Cé hon 60 loai giong lia
dia phuong, c6 loai ndi tifng trong ca tinh nhu nép ci phang
- nép cAm (ddm doi).

Ngudi Thai Quy Chau ¢é nén vin héa dan toc 1au ddi véi
nhiing diéu dén ca khuén, lam, hdp, xudi. Nhimg thién
chuyén c§ tich déc dao, nhing tuc ngit phong phii néi v& lich
st dan tdc. Kinh nghiém sn xuat, 1& séng lam ngudi, ca nggi
long yéu d4t nudc, lang ban, ddu tranh xay dung badn mudng,
bao v& T quoc Phu nit Thai tit xua néi ti€ng vé& nghé théu,
dét thd cdm véi nhitng hoa vin dep d& biéu tuong cho nén
vén héa 1au doi caa dan téc. Di tim vé cbi ngudn, néu ching
ta té chite’cdng phu viée nghién citu v8 dan téc Thai Quy
Chau - Nghé An, chiing ta s& 1am séng lai nhing trang st
huy hoang oanh liét va day 1y thi cla mét dan téc'da cung
cong dbng cac dan téc Viét Nam, phat sinh va phat trién
trong suét bé day lich sit hang ngan nim dyng nuéc va giit
nudc cua dén tde ta, dat nudc ta, chic chén s& ¢é nhidu didu
bé ich cho hién tai va tuong lai.
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Vai 101 gi6i thieu vé Sinh hoat
Dan Khuéng clia ngurei Thai

-~

CAM BIEU

' f §3¢h ddy chua d&n mét thé ky, vung nio ¢6 ddng bao Thai
C(déc biét 12 Thai Den) 1a ¢6 tuc sinh hoat Han Khuéng -
Vai ndi dan tée La Ha cling ¢6 tap quin nay. Pén nay mét
88 viing nuéc Lao anh em con choi Han Khuéng.

Han Khuéng nghia den ti€ng Thai I “san san” tic 1a mdt
cai san dung § ngoai san. Cai san hinh vuéng ho#c hinh chit
nhat cao tit 1 d&n 1,6m. Mt san 6 dién tich tit 16 dép 24m?,
sanlat bing dat tre hoic phén nita, xung quanh thung bing
chin song dan hinh mét cao, c6 mét cifa ra vio, 1én xudng
bang ci thang ba bac., O gilta san c6 mét bép lita rong hep
tuy theo kich thuée ctia Han Khuéng. Dic biét Han Khudng
duge trang tri bing 5 cdy “léc say”. C6 thé vi “ldc-say” nhu
cay néu ngay t&t & mién xusi. “Lic say” 14 mdt cay buong dai
tit gbc d&n ngon tia hét canh nhanh, tran ngon chét dé nguyén
chiim l4 treo liing 14ng nhitng hinh con ve, con chim, hoa qua,
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«xtic xich duge dan bing lat xanh d3 tréng that ryc rd. “Léc
sdy c¢8c” (tic 1a cay néu gdc) cao dep nhat dung & gitla sin
canh bép lita. Bén cay kia dung & 4 géc xung quanh.

Méi Han Khuéng c6 tir 5 d&n 10 t8 vién gai chinh thic
trd 1én - goi 13 “Xao ldc say” va c6'mdt t8 trudng - goi 12 “Tén
- Khuéng” (nghia 14 géc san). Trong cac budi sinh hoat ¢
Tén Khuéng ngdi dua vao cay “l4c say” gdc, con 4 ¢b kia chia
nhau ngdi canh bén “Lic say” khac 6 4 gée

Déng bao Thai ¢6 nhiéu hinh thitc sinh hoat vin héa 'vin
nghé. Trong cac ngay 1€ héi nhu xén ban, xén mMudng (cing
thé edng) hodc nhitng ngay céng gid 16n nhu xén bun, xén -
khuén, xén ¢6 tén (cing ciu hén, caw phic) hodc xén hudn
(gib t8) an cdm méi, mitng nha méi, cudi xin... 1a dip vui choi
miia hat, ti€ng tréng chiéng linh dinh.

Song nhitng dip vui nhu th€ phai hang nim, hai ba nam
méi ¢6 mot 1an hodc phai cé ¢d ban tiéc ting méi thdy. Con
tue sinh hoat Han Khuéng 461 véi nhan din lac d6ng Thai
nhat 14 thanh thi€u nién thi nhu com bita. T lic bude chan
xuéng thang ra khéi nha dén manh nudng, thita rudng san
xuit, nhit réu, bat dc, tim ming, hai cti hic ndo, ndi nao
cling nghe cau ho, tiéng hat va chuan bi cho sinh hoat Han
Khudng ban dém. Mit troi vita ch&m nit, chi em d4 ho nhau
14y cui gép cho Han Khudng.

(hdt Idy cii)
V& d&n nha, vita d4t ganh cti xudng 14 lao ngay vao viéce
lon ga bép nic, quiy dng budng ra bén mic nudc, vita di vita

&i nhau chuin bi 1én Han Khu8ng. Thanh nién trai, tan
nuong, tan rudng ciing ra nhau vao ring tim nda lam kheén,
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lam sao va ché lat nhudm xanh 44 d€ lén Han Khudng dan
gid hoa tang ban...

(cé hdt lam khén sdo)

Han Khuéng 12 di sdn vin héa clia déng bao Thai néi riéng
v déng bao mién ndi néi chung. Né mang tinh ch4t quin
ching nhén dan réng rii do phu nit trong ban ding ra t8 chiic
va tf quan c6 sy tham gia ciia thanh thifu nién nam, dugc
cac cu gitip dd va ba con ung hé. Sinh hoat Han Khuéng lanh
manh, céng khai khong tén tién cta, khong phién ha bs me
anh em. Khéng ai phai ra lénh, gai trai trong ban mudn co
Han Khudng tu rd nhau xay dung 14y.

(hdt rii nhau vao ritng ldy cay dung Han Khuéng)

Han Khuéng 12 ndi tu hop déng vui, thuong sinh hoat vao
hai mia Thu Déng khé rao, tucng di nhan réi, 1a maa cé
bong dé bat, c6 sgi d€ kéo, ¢ chi dé théu, vita san xuat thi
nhau dan hay hat gidi. Cac ¢é gai kéo s¢i min, théu khan dep,
con trai dan lat khéo, théi sao hay, dan méi giol. Hai bén céng
khai tim hi€u nhau qua tai nghé, va 15i 4n tiéng néi. Trai gai
cé d6i dep l¥a cling nhd Han Khudng. Trudc kia, mai bin c6
ti 1 dén 5, 6 Han Khudng. Cé ban con c6 tdi 19 Han Khuéng,

Han Khudng 1a linh hén cia bdn musng, tugng trung cho
syt phén vinh no &m cdia qué huong. ..

Trén mién ndi xa x6i héo lanh, suong sa gi6 lanh, ngon
Itta Han Khudng lam &m ban &m muong trong dém khuya
quanh ving. Cho dén nay nhitng nguoi da timg bidt Han
Khudng van cén luyén tiéc tap quan sinh hoat viin héa truyén
théng nay.

(Hdt nudi tiéc vé Han Khuéng)
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Cac cd gai sdp vé nha chdng cling quyén luyén Han
Khuéng dén-hat.chia tay va ban giao Han Khudng cho lda
tudi k& tiép.

* *

Dyng xong Han Khudng, d8m diu tién lam 18 khanh
thanh. Thanh nién nam nit trong bdn gép nhau thic in, thic
uéng mdi cac cu clng &n ming tai chd. Sau &6 don dep di,
sinh hoat Han Khudng bit dau.

Chiéc thang nhd cia Han Khudng duge cit di. C5 Tén
Khudng (géc san) budc vao vi tri canh “lic say” gdc gan bép
lita ngdi quay mit ra, dung chi€c gudng sa ctia minh chin
ngang ctia lén Han Khuéng vita kéo sci vita thay mit chi em
tiép cac ban trai. Cac ¢4 khac tan ra 4 géc va sin sang tiép
ing khi Tén Khudng cdn. Ngon lita Han Khuéng béc 18n sang
ruc ca mot goc ban. Cac cay “lac say” lung linh moi mau sic
quyén ri. Thanh nién cac ving lan cin kéo sang, mdi doan
cl ra mét hai ngudi dan hay, hat giéi nhat dai dién xin lén
Han Khuéng. Cudc thi tai bit dau.

- Trai hat xin thang.

- Gai Tén Khudng dap, cd cua mai gai méi cho lén.

- Trai lai xin ghé& ngdi.

- Gai lai thoai thac mai mdi hat mai ngbi.

- Trai lai xin di€u hut - chan ché gai méi dua cho va hat
moi hiit thude that lich su. :
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Dén day, thing thua da ré. Céc trai ban qua thi
thach di dugc c6 Tén Khudng déng ¥ cho du cudce vui cho
dén lic tan Han Khuéng. Ngudi thua cude khéng dudc
ai tiép cay cu, ra vé. Tt 46 Han Khudng trd lai sinh hoat
binh thudng.

Khéng phai dém nao nam nit thanh nién ciing d&n day
chi dé xin thang, xin difu mai. Nhin thily ngon lita Han
Khudng d6 1én ai mudn vui thi dén. Trit ban trai nio la mat
chua qua thit thach, cdn moi ngudi bat ké gia tré déu tu do
1én xuéng Han Khuéng. Céc em thiu nhi ciing dén gép vui
dong thai hoc &n hoc néi, hoc kéo sgi, théu thiia, dan hat.
Thinh thodng cac cu cling d&n xe gai, bén thimg k& chuyén
c@ tich cho cac chau nghe. Ké 18n ngudi xudng, ké ditng ngudi
ngdi. Tiéng hat quyén tigng dan, tiéng sdo xen tidng bit bong
kéo soi, quay to. H&t hat lai 2161, hét néi lai cudi, that 1a ram
ran nhén nhip ching khac gi ¢an chim chio mae mirng béng
lau méi tré. Di nuong bj dit tay, di rudng can mai géy, nghe
hodng kéu, vugn hét, tréng ngd tot, nudng lia xanh cing
thanh dé tai trao ddi. Cac ba cic c6 ban con mmen khéng 1én
xudng Han Khuéng duge ciing 4 nha trén, san duéi néi vong
sang gop ¥ nhic nhd dan em sinh hoat t6t 1anh. Cac cu cao
tudi ngl khéng yén ciing tya géi, dya lung vao déng chan
dém nghe con chau dan hat. Dém vé khuya, suong xuéng, chi
em 4y 4o triim dau, dich vio gin bép lita tiép tuc sinh hoat.
Ngusi gia tré em muén nga vé nha tride. Thanh nién mudn
vui 6 lai vui. Cang khuya tinh duyén cang dim thim. Tiéng
ndéi giao duyén cang ngot ngio nhu giot suong dém. Dai khi
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mai vui qua, budi sinh hoat kéo dén tring lin, ga gay. Dui
b&p di, chi em ri nhau tan Han Khuéng, bin rin chia tay.

(Hdt tan Han Khuéng)

*

£ *

Nhu vay, mét lan nita ta ¢6 thé khdng dinh Han Khudng
khong chila noi dan hat vui chdi gidi trf ma 14 ngon lita than
thuong lam noi héi tu déng vui vixa van nghé vita sdn xuit
budt t6i. N6 13 noi trudng hoc lita ti&p 1a truyén giao truyén
théng sinh hoat vin héa t6t dep cho nhau. N6 la noi trai gai
tim hiéu nhau mét cach céng khai lanh manh, lya chon tinh
yéu chinh dang, trai tai gal dam, xting lia vita d6i. Tuc ngit
Thai ¢6 cdu: “Nhin gai khi xudng sudi xac ca, nhin trai khi
d6i ning ddp bd ao”, va “Yéu nhau ché yéu véi, yéu véi khong
bén lau”. Duing vay, trai gai duge bje 18 tinh yéu mét cach
cong khai thi tinh yéu mdéi trong sang, it sinh 4@ ngoai gia
thi, vg chdong héa thuan, it khi ¢ 1y hén.

Tuy nhién, Han Khuéng muén d¢uge sdng lai va phat trién
theo trdo Iuu vin héa mdi hién dai phai duge chit loc lay
nhing yéu t8 1anh manh, dugm da ban sic dan tée va duge
b3 sung nhuan nhuyén nhitng y&u t& tién bé ph hop véi yéu
cau va phuong thic sinh hoat nam nit thanh nién hién na’,
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Lam via cho frau vung Thai

[ -
|

CAM BIEU |
L

on trau 1a dau cd nghiép. C4u nhan xét 4y &3 trd thanh
Gphumig ngbn khing dinh vi tri con trau trong sin xust
néng nghiép cia ngudi néng ddn mién xudi. Ba con st dung
con trdu nhu t4n dung céng suit may méc cdng nghiép (cay
bita sudt ngdy trong 4 mua) va chim sdéc rat chu dao (chan
dit va cdt cd cho an). D&l v6i déng bio mién nii, con triau
cling rat quy nhung né khéng chi la stic kéo nhut & mién xubi.
Quan trong hon d6 1a con trdu sinh sdn, trau thit, trau hang
héa ma la thd hang héa co ban nhat trong nén kinh t& dua
vao thién nhién, tg cung.ty cip trude day. Ngay xua, 4t
réng, ngudi thua, ba con tha réng trau bo thoai mai, cho lam
viée it, ruéng mét vu chi cAy bita budi sang, han hitu méi cho
triu kéo gb lam nha, cho nén triu bd con nio ciing béo tron.
lung phing. Dén nay, dat hep, ngudi déng, lam rudng 2, 3
vy, nueng réy cling phai cay xéi, nhung tap quan tha réng
trdu bd va chi dung phan nao sttc kéo clia chiing vin con 12
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théi quen khé sita, anh hudng khéng nhé dén sy phat trién
sdn xudt.

Mic di ngay mia chi diing sitc trau cay bita vai ba gid
budi sang, ba con van bin khoin 12 minh 43 diing qua st
va d81 xtt khong nén, khdng phai déi véi trau. Bdi vay, hang

-ndm sau khi ciy xong vu mua (thudng 12 thang 7 dudng lich)
ba con ¢ tuc lam via cho trdu vao ngay lanh, gio tuat. Gio
tudt tiéng Thai 1a “chd mét” iic 1 kin dao, ¢6 nghia 14 cau
chiic cho trdu hang ngay an ¢d trong ring noi kin dao it gip
tai hoa do hd bao, lang séi gy ra.

Tuc lam via cho trau rat don gian, chi nha mé mét con
g fudc sdn bay mAm, ¢é bat canh, chén rugu, trau cau va
dia x61 bé xudng dudi san nha, dat vao trung tam dan trau.
Mét ba “Mét” (dan ba) ngdi xém cing chang khac gi cung via
ngudi &m. Cring xong xé thit ga véi it mudi trén ndm x6i cho
timg con trdu An, d5 chén ruou 1én dau ching.

Loi cing xin duge tam dich ném na nhu sau:

“HGi chi trau ca. Hdi cau trau 1t” chi dau to 4n ¢d, nudi
con nho sita cing.

- Mua rot 6ng chu nha gieo ma. Trot déng dng chli nha
cay rubng bia siu, ching bay phai deo ach kéo cav rudng
dudi, gan cé kéo bita rudéng trén. Dsi khi 6ng chd ning 1o
mang nhiée, to tiéng giue di nhanh, tham chi roi vot. thimg
xua ciing c6. By gid dng chil ¢ sai xin sda, ¢6 161 xin chia.
Xin ¢6 mam ga thién dui to, ga gio béo tron dén lam via cho
chi triau ca, cho anh trau ca nguc nd siing cong, chd trau non
dang con bii sita. Xin mdi via nhé dé&n &n no, via to dén &n 41,
via ndo gidn d6i hon dang an trudc, via nao thic méic nkidu
dang 4n sau...
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Té1 tit Mudng Xo méi ra, it Mudng La méi t6i, chua biat
bd nén 4n sau, trau nao can 4n trude. An rdi ding g1an nhiéu
noi, dung déi lau ngay. Chic cho chan truge ditng méc vao rd
cdy da, chin sau dimg sa xudng vuce, 4n ¢d lau cin dén tin
géc dai, nhai ¢d gianh dé&n tan géc cudng. Rat rép diung vao
tal. “Tic te” khéng vao maill, Trau duc giip cht nha cay
rudng sau, trau caj ban con nim deo theo, Hang ngay no ¢d
mang may vé cho chi, mang ciia vé cho nha. Ong chii s& san
dat bing cho via trau ngu, sé i 4m chudng cho via tray nam.
o) ring thanh da tang, vao ban thanh chiu bau, béo tron tryc,
Nguc nd nang, khée manh nheé.

(Xin néi thém: Khi dém khéng thay trau v& nha, chi nha
hét sic lo ling thudng 18y bat vip vao miéng cai ninh khan:
“eu noi éng ninh &' trau nha khéng thay vé, xin cu hay dsi
nén dén canh, chéng gay dén giit, cho triu & riing thanh da
tang, vio ban thanh vang mudgi).

Nhu vay tuc 1am via trau it nhiéu mang tinh chat duy
tam song ndi dung chita dung nhiéu y&u t& lanh manh. Nhin
dip nay éng chit mudn bidu duong thanh tich tray nha, déng
thoi thanh minh nhitng sai sét da xi su khéng t6t d6i vdi trau
trong lic ban rén mua mang. Ty kiém diém va hia hen sita
chita, ¢c6 mam cé xin 161 va hia sa tao moi di€u kién thuan
ndi cho triu dn ngon, ngi yén. Chic trau lusn khde manh
khéng gap riii ro, mang lai hanh phic 4m no cho ca nha trong
d5 ¢6 trau, bo. D6 cling a mét tap quan 5t dep, biéu thi long
nhdn hau dang hw y.

() Tac @ lamot thet sau nhur con dia nhd hay chui vao mii trau khi tran uding nuéc khe,
hit mdu mi r6i 1o dén 1en va c6 thd Lam chét trau,
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Quam Panh Khoan Quai

(Rguyén van tiéng Thai bai khan trong 1& 1am via cho trau)

A
| CAM BIEU |
Do i néng 16 - pd néng liin - ndng hua pau cdt nhd
Chdu xta xu ni
Phén tée long hdy cd
Pha hong léng hdy nd, tiz nd
Xu co diy pé ék téc hduw nua
Pé phita ban téc hiu tdu
Mi tita chdu xu hai nhdng ddy vdu ddy va
Nhéng ddy dé déy mang |
May tén ti, may hi tdp, co mi
Khéy hiz, chdu xu phit chi md bdy
Dédy chay chi xo panh

I - A’ -
Pdn cdy tém i duc
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Pan cdy xde i diza

Chi md panh khodn ngiia me pai
Panh khodn qudi me thdu, mé thdo.
Mo xi ma mdk

Pdk xu mé kin

Khodn daw bé vén lai

Khoi luc Ldly hinh ma

Luc Xo luc L hink tdu

Bdu chdce phauw kin hén

Bdu chdc pun daw kin cén

Chdng chita cdn md kin ténh cop ténh phuon
Kin ténh huén ténk ddo

Kin leo nhd chiét nhi nhiin

Nhé phiin nhi nhoi

Kin lgo - tin lang nha khdt n;;d hdy tai cha
Nha khat nga b3 nga nia tai dai
Me pai ddy tiz chau di la

T6 thdc choi chdu xita hdy nd, £ ng
Xu co cdt ldu théng cén ‘na

Cét cd thang cdn ké

Tdc té nhd khdu ling

Xip cam pay cdt nhd ma xi nong

Hom khong ma xi chéu



Han thdu di ditn héng

Chéu xtia xu chi tén din qudng hdiw quéi khodn xu cudk
Phutok tin qudng hdu qudi khodn xu nén

Pi u - luc - Piic - u - ludi - hdo hin

*

Chd qudi hdng

Ch&u hudn au thudi ngudp mo ning tam:
Pit mé da mo ai!

Xu coi tit cup miza hén no

Dii pd pén ton lan

Khéu bdn pén xét pén xanh nd!

559



L& thu via cho trau

(Phong tuc tap quan cila ngudi Tay)

| HOANG QUYET

—— - et

ang ndm, ti xa xua, ngudi Tay (ké ca ngudi Nung) co tuc
1é tam 1& thu via cho trau. tiéng Tay goi i3 Au Khoon cai.
Ngay 1€ &y duge t6 chite rat trang highiéni vi 20t 1 thong

nhdt ¢ tdt cd cac dia phuong cu trd cun adne i
Niung). Vao ngay 6 thang 6 am lich.

Ngay trude, nguci Tay (va ngudi Nung) hanl
biing nghé 1am rudng. Ma lam rudng thi chi dua - -
ctia con triu. Triu kéo cay; bita ghip ngudi & tre,
noodi dong. Cho nén ho rat quy con trau, coi con trie-

than thiét gitp ho ¢é bat com an, ¢6 quan ao mic, ¢¢ 4

yén vui va én dinh, -

Mét chang trai khi cudi vg, theo phong tuc ¢d tru +
dude cha me cho ra § riéng. Hai vo chdng tré s& duge ¢ -
vé mé vai. Pdc vé mé vai, ti€ng Tay, nghia 1a mét t; .

SRR

giéng va mdt con -trdu nai. Mot tram cin gidng néi o oy |

B
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chi s6 dién tich ruéng nudc cidy hét s6 lugng ma ciia mot tram
cdn théc gidng gieo thanh-ma. Trudng hop nha nio ¢é nhiéu
con trai, cha me khong ¢é da trau chia cho cac con, khi can
¢6 trau thi ngudi bd san sang cung con tral com ditm com
nim dem tién di xa hang hai ba ngay dudng dén mét dia
phuong cé diéu kién chin duge nhitng dan trau 1én dé chon
mua mdt con trau dii tidu chuin dé gitip d6i vg chdng tré budi
dau gay dung cd nghiép méi nhen nhém.

Ngudi ta bdo quan chim séc con trau rit cdn than. Néu
& nha san, ngudi ta b tri chudng trau § dudi san ding vao
ché ké giudng ndm clia ngudi dan dng cht nhi ¢ trén tang
san. Ld khi ¢ tinh hudng khéng hay xay ra ddi véi trau, vi
du nhu ¢6 ké trém ddm ngé hodc c6 hé bao rinh mé thi chu
nha kip thai phat hién va tng phé tich cyc d& bio vé trau.
Nha san tuy da ¢6 nhitng hang xa diy va chic theo nhimg
vi ¢ot xung quanh rat kién ¢d nhung ngudi ta van phai lam
cho trau mét cai chudng chic chén hin hoi. N&u & nha dat,
ngudi ta dung chudng trau 4 bén canh nha cach xa nha khéng
qua mudi buéc chian. Chuéng cé khung nha, cdt, kéo, xién,
xa chic chén, mai lgp kin dao. San chudng lat bing nhing
tam d4a phifn réng va déo phing mat, hang ngay duce quét
don hé&t phéan, hét rac. Mua déng, trdi rét, ngudi ta rai rom
ra ho#ic ¢b khd cho trau nam. Xung quanh chudng cé phén
che chin d& tranh gié lua.

Hang ngay, ngudi ta c¢d cham sdéc cho trau duge in no,
nh&t 14 vao nhitng thang ngiy triu phai lam viéc ning nhoc.
Budi chifu ho cho trau ra déi #n cd. Budi t8i ho con cho trau
an thém ganh cd non cit vé sin"ti chidu. Vao mua déng,
khéng cé ¢6 non xanh, ho danh rom ra cho trau hojc tim hai
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nhitng loai 14 cdy ma trau thich &n nhu la tre, 14 man, la
noang v.v...

Trau to 16n 14 thé, ¢6 d6i sing dai nhon hodt tréng ¢6 vé
hoi ngai khi vao gin. Nhung trau r&t hién lanh, thuin tinh,
biét nghe theo 18i ctia ngudi. Vao nhitng buéi sang, triu theo
ngudi 1én kéo cay, kéo bixa cé khi kéo gb rat vit va va rat
mét nhoc. Budi chidu, trau mdi duge tha ra déi an cd. Khi
vao mua ban ron, budi sang, ngudi I4n cung trau ra déng,
budi chiéu lai phai ddp bd, nhé ma, cdy lua, sita mudng. Cho
nén ngudi ta trao viéc chin trau cho céc con, cac chau nhéd
8, 10, 13, 15 tudi. Chinh cac ¢b bé, cac chii bé nay gin bé mat
thiét v6i trau nhét. Hang ngay, ctt dé€n gid tha triu ra 4éi,
th&y chi bé (c6 bé) cam chac tién lai phia chudng, con trau
dd dang ndm cling lap titc diing day va tho ddu ra clta chudng.
Chi bé (c6 bé) 4u y&m vust ma, vudt tai trdu. Trau quen 18,
thé 1é cai 1udi ram rap ra li€m hai bén mép va li€m ban tay
chii bé (cd bé). Cau bé (cd bé) dit trau ra khdi chudng. Dén
gitta s4n nha hogc d&n ddu ngd, cau bé (cd bé) bao trau ditng
lai réi tréo 1én lung trau. Ra i, trau duge tha an cd tu do
theo dan titng chdm ban. Cac chi trdu ngdi xim lai dudi bong
mat goc cay to, vita vui choi, doc sich, ké chuyén, vita theo
ddi ting budc con trdu ciia minh dang an ¢4. Néu thay con
trdu cia minh di qua xa, dinh goi né trd lai, cha triu lén
tiéng goi tén né (vi dy: “nga nga vai pu hay nga nga vdi seng
quay trd lai”). Con trau ¢b tén vai pu hay vai seng Ay khéc
12 phén biét duge tiéng goi va hifu ¥ chia chi n6, 44 lam ding
1énh cua chi. Con pu hay con seng vita #n cd vita tién dan
trd lai hudng goi.
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Dé&n chidu. M#t trdi gac nii. Trau da day bung cd. Cac
chi trau lai tréo 1én lung trau dua trau vé ao chung tdm mat
cling véi dan trau cia lang. Néu dja phuong khéng cé ao
chung réng thi titng chd triu s& dua trdu ciia minh vé tim
4 titng bén sudi nhéd. Cac cau, (cac cd) té nudc ky co cho triu.
Mot lGce 14u, thay trau da ¢i mat, cac chu trau méi dua trau
vé& chudng.

" N&u nha nao cé trau dan 5 - 7 - 10 con thi ¢b cgu chi sit
dung con trau ddu dan dé din dit dan trau, tréu dau dan -
thudng 13 con trau cé tudi nhit chuéng. Cac chu trau cudi
trén lung trdu ddu dan réi goi dan trau cia minh. Trau dan
1i lugt di theo sau trau ddu dan rit ngoan ngodn. Cho nén
chit phai chin dit dan trau 9 - 10 con, mdt cd hay mot chd
bé 10 - 12 tudi quan 1y ciing rat nhe nhang va thodi mai.

Ngudi Tay (va ngudi Nung) trude kia ca nam chi lam c6
hai vu trong trot: vu tréng ngd thang 2 va vu ruéng mua
thang 4 va thagg 5. Thang 2 4m lich, ngudi ta tréng ngd.
Ngusi Tay coi vii ngd 1a vu phu, vi tréng it ngd. Ho chi cay
7 - 8 budi trau la tréng xong vu ngd. Khéng dit 1a vu chinh
cho nén ngudi ta chua dat con trau vao vu san xuét. Ding 7
- 8 budi trau, ho coi nhu 13 mugn tam sitc triu.

Vu rudng mua méi 12 vu tréng trot chinh cia ngudi Tay
(ngudi Ning) bit ddu gieo ma tit thang 3. Tuy vay rufng ma
ciing chi cin cay bita c6 4 - 5 budi. Tit diu thang 4 1a thyc
sit vdo vu chinh va dung lién tuc stc trau.

Theo phong tuc, trudc khi vao vg, ngudi ta lam 18 d#t ach
cho trau, 13 18 béo thin Néong c6 con trau tham gia vy trong
trot va cAu than phi hé cho trau cé sttc khdebin bi déo dai
lam tron vu. Mam 12 do chi nha ty tay bivy bign, ngodi hwong
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nén con c6 banh trai, ¢6 cai ach trau trang bi véi d6i thimg
méi, chifc chac méi d€ dung cho trau. Chi nha 4o quan té
chinh. Khén vai trang nghiém. Tir 46, trau sé thuc su cing
ngudi bude vao vu mua. Theo 18 thudng, ngudi ta chi cay va
bita vao budi sang. M&i budi sang chi 1am cé ba tiéng déng
hd trd lai. Vao thdi gian c¢6 ndng sém, nhiéu nha tit tang tang
sang dd dem trau ra déng. Khi mit troi chidu ndng néng (dix
1am chua du 3 tiéng d6ng hd) ngudi ta cho trau nghi ngay d&
triu @8 mét. Tuy vay trong sudt hai thang lién, trau kéo cay
kéo blra vat vA nang nhoc dudi trdi nidng chéi chang, gan nhu
mat hén bat via. Ngudgi ta rat thuong trau.

Theo t4p quan, d&n cubi thang 5, tat ¢d moi nha déu phai
“rita bita” (nghia 14 phai c& ciy xong vy). N&éu nha nio cb
nhiéu rudng ciing chi lam thém vai budi sang ddu thang 6 1a
cung. Dé&n ngay 6 thang 6, ngudi ta phai 1am 12 thu via cho
trdu. Nha nao ty sita 1&€ 8 nha ndy, khdng mdi thiy cing.
Nhung budi 18 ti€n hanh rit trang nghiém.

T hém trude, ngudi ta tim chit 1y nhiing doan canh
cAy mic nac dau ¢udi khiic canh ¢é miu to tréng tua nhu dau
g6i con trau dé dem ciing tugng trung thay con trau that.
Nha ¢6 bao nhidu con trau cdn thu via thi ding bay nhiéu
canh nic nac. Trong dém ngudi ta 1am banh tai (banh gai)
va d6i x4i ¢Am ngil sic 48 1am 18 cung.

Sang sém mung 6, chi nha sip x€p mam 1€ cing khan
Than Néng va cau Than goi via trau dang lang bat day 46
trd v& véi trau, déng thdi cdu Than phu hé cho trau tir day
luén lgﬁn dugdc khée manh béo t6t. Mam 18 c¢é banh gaj x5i
cAm ngii sic. X6i géi thanh nhidu géi nhd. Bén canh mam 18
£6n by thém nhitng canh ciy miic néc. Ngoai hudng nén thip
564
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4 mam hudng, ngudi ta con thip huong 4 hai bén cia va bén
chan cét chudng trau. Cudi budi 18, ngudi ta diit cho trau in
vai goi x61 cAm c6 xat nudc mudi 314 géi 48 trau thich va an
hét.

Cing 1& xong, ngudi ta cho dua trau ra d6i an co. Céac cé
bé, cac chi bé ciia gia dinh lai tiép tuc 1am nhiém vy thudng
ngay. Khi trau & tif chudng di qua sin, nhitng ngudi nha ding
chd 8 ddy tudi cudi v vé trau té thai 4§ mimg vui chic trau
khdée manh. Dén trua khi trdu 43 4n no, céc ¢b, cac cau chu
dua trau vé& ao hé sudi sdéng tim rita ky co cho trau thit sach
s& mat mé réi méi dua trau vé chudng. Cé dia phuong khi
trau trd vé& dén sin, ngudi nha lai mét lan nita vui mimg
niém nd dén trau. Dén t6i ngudi ta cho trau dn thém ganh
¢o tudi da cat sn vé nha ti chiéu.

Sau ngay 1& thu via cho trau, ngusi ta cho triu nghi ngot
va ludn ludn chiim séc cho triu duge an no. Ngay sau dé con
phéai gieo vu d8 xanh thu, ngudi ta chicho trau lam nhe nhang
thém vai budi. Trau 1a ban than thiét cla con ngudi. Thoi
ndo. ngudi Tay ciing rdt quy con trau. Hoi ddu xao thi trdu
béo trudc ngay Cach mang thang Tam hay ngay hoi thi trau
héo sau Cach mang thang Tam & nhiing dia phudng cu tra
cila déng bao Tay (va Nang) déu 1a hinh thitc thi dua chim
sé¢c trau cay truyén théng. Ngay nay ¢ nhiéu dia phudng,
ngusi Tay van lam )& thu via cho trau gift mai tinh than quy
trong trau.

Théng 3 nam 1993
HQ
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Van héa phong tuc Rung

HOANG THI THIEU®

1. Dan tjc Nung séng tap trung nhiéu nhit 8 cac tinh
idn ndi bién gigi Viét Trung, trén cac tinh Cao Béng, Lang
Son, Ha Giang, Tuyén Quang, Quang Ninh, Bac Thai, Lao
Cai va mot 8 tinh trung du, Ha Béc... Trong sd 54 dan tdc
anh em séng trén T8 qudc Viét Nam, dén toe Niing ¢6 s6 ddn
ditng hang tha 7. Mién dat cu tri cia ngudi Nung la ving
thung liing, do d6 cac nha nghién citu dan tdc hoc con goi
ngudi Nung la chi nhén vin héa thung ling.

Chiing t5i khéng di sdu vao sy xust hién v san xuit kinh t&
ctia dan toc Ning, nhung chiing t5i chd trong 161 d4c tnung vin
héa thung liing ving Déng Nam A clia dén téc trong sy hinh thanh
vin héa phong tuc ciia riéng minh, dbng thdi véi Anh huéng lan

' phau va su hoa nhap trong cong dong da dan toe trong TS quéc
Vit Nam. Chinh cac djc diém van héa phong tuc Nimng gitp ta
soi to vA tim ra cac méi lién hé 1du ddi trong nhidu mit véi din toc
Thai cEng nhu cac dan toc khac cb cing pén vin hoa thung liing.

(*) NXB Van hod din t0c.



2. Néu xét theo ngit hé thi dan téc Niung thudc nhém ngén
ngit Tay - Thai, hé Thai - Kadai, cac dan téc thudc ho ngon
ngit ndy phan bd trén pham vi réng, bao gém trong lanh thé
Viét Nam va cd ngoai 1anh thé Viét Nam, & cic nude Thai
Lan, Lao, Trung Quéc, Mianma, An Ds. O Viét Nam, cac
nhém dén tdc trong nhém ngdn ngit Tay - Thai bao gém: Tay,
Nung, Thai, B8 Y, Giay, San Chay, Lao... Ngudi ta thudng
néi téi dan téc Nung déng thdi véi dan tdc Tay, vi hai dan
tdc Tay, Nung cé nhiéu diém chung giéng nhau, dic biét 1a
van héa phong tuc. Chiing ta di ré ring ngusi Tay néi tiéng
Tay, nguoi Ning néi tiéng Nung, nhung chit yéu 13 khic nhau
vé ngit Am va mdt s6 rat it ti vizng. Con dai da s6 tit vung 1a
gidng nhau hoan todn, v& cu tric ngit phap ciing vay. Thanh
thit, ngusi Tay, Nung néi chuyén, giao tiép véi nhdau khéng
c6 cach tro gi. Xem xét phong tuc d& nhéan ra giiia cac dan
tdc nay ¢ nhidu diém tuong déng, trén cd sd clia mét nén
kinh t& san xuit va phuong thitc canh tac tudng tu nhau.

Nhitng dic diém riéng néi tréi 1a hién nhién & mdi dan
toc, thé hién rd trong vin héa phong tuc cia ho. Tuy nhién,
cac t6 chic xa hoi va thiét ché xi hai, cac tin ngudng dan
gian ma da phian 14 anh hudng siu sic clia Nho gido, Phat
gido, Lio gido ngy tri da khi€n cho cac dan téc Tay, Nung,
Thai... cé nhiéu diém vé phong tuc, tap quan tudng nhu cing
¢6 nhitng diém xu&t phat nao d6. Mat khac, do dic diém lich
sl1, cic dan tbe thidu s& d mién Bic Viét Nam sdng dan xen
nhau, dac biét l& nguci Nung, ngudi Thai... nén vin hda
phong tuc xét d géc dé gan giil nao d6 ciing gidp ich rat nhiéu
trong viéc nghién clitu xem xét vin héa phong tuc vé ngudn
goc din tdc. Ciing khéng ngac nhién khi thay nhitng tap tuc
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ctia dan tdc nay, ching han dan tée Nung, thiciing thiy tuong
tu nhu vay & dan toc Tay, va bude téi cac ban Thai cling cAm
nhan mdt nét dung phong tuc gan gili nhu vay.

- - A . . ~r - " - -
3. Trén quan diém md ndy, chung t8i thit mé ta nét tidu
biéu v€ mét vai vin héa phong tuc cua dan téc Ning.

3.1. Phong tuc cuci:

- Dén téc nae cling vay, cudi xin la viéc hé trong cua doi
ngudi, né mang dam ban séc van héa cta din téc dé. O dan
tdc Nung ciing vay. Con trai, con gai dén tudi thanh nién,
cha me ¢6 nghia v dung vg ga chéng. Nhung & déan téc Nung
tride day hon nhin 1a sy ga ban chi khéng dya trén cg sd
thanh ni&n nam nit tit do tim hiéu. Cac bude ¢é di d&n 18 cudi
chinh thiic bao gém:

THAM LUA (18 dam héi): Nha trai truc tidp sang nha gai
dé hoi va 14y 14 s6 (ngay, gid, thang, nim sinh ctia ¢ gai) vé
dé so véi con trai minh c6 hop tuéng, hop s6 khéng thi méi
tién hanh cac budc ti&p theo. Thuc hién céng viéc nay do éng
bé dam nhiém. Tat nhién trudc dé di 6 sy bén tin cho nha
gai va da dudc chap thuan, Cékhi do quan hé than thiét giita
hai nha, nha gai dua nha trai hai 1a 86 ciia hai c6 con gai
tudi gan x4p x1 ngudi con trai d€ so, néu khéng hop ¢6 nay
thi hgp ¢6 kia. Con néu xem khéng hdp sé thi théi, quan hé
hai nha van t6t dep khéng hé thay ddi. L& mang sang gia
dinh nha gai gdm: mét chai rugu, mét can thit lon (hoic hon),
mét til keo.

LE MINH HOM: Sau khi mang 14 s5 cia cb géi vé so thiy
hgp véi con trai minh, nha trai nh& mét ngusi trong ho ngoai
1am méi goi 12 “Pd moi”. Ong méi tudi khoang biing bac cha
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chi cda chi ré tuong lai, dai dién cho nha trai trong tat ca
moi viéc sau nay. Néu ho ngoai khéng ¢é ai, thi cé thé nha
mét ngudi trong ban ciing dude. Ong b8 ciing éng méi sang
nha gai théng baoc tin mimg: 1a s& cua hai tré dia hgp nhau
va théa thuan ngiy 1am 18 “khd cdy”. L& vat mang sang nha
gai van nhu 18 tham lia.

LE KHA CAY 12 18 dinh hén chinh thitc. Sau 13 nay, con
trai, con gai coi nhu da ¢6 ndi ¢6 chén, chi ¢cdn cho ngay cong
bé chinh thitc,

LE SINH LAU (1& cudi) thudng dugc té chitc ngay hém
trude 0 nha gai; ngay hém sau d nha trai. Nha tral mang cac
1é vat gom mét con lgn séng (khoang 80kg méc ham) va mét
con lon quay ca con (khoang 40kg, c¢6 dan gidy do & 4 chén)
cfing dng méi, chi ré, phu ré, ¢6 dén sang nha gai dén dau.

Pam cudi thuc sut 12 mét sinh hoat vian héa cua hai ho
vi cia ¢d cong ddng. Trong dam cudi ngudi ta trd tai hat fng
khau “cd lau”. Hat “cd 1au” thuc cha't 1a hat dan ca dam cudi.
Dé 12 nhitng bai tho gidu nhac didu, ngén ti béng bay. Trong
dam cudi, dé didn ta moi sut viée, ngudi ta déu hat chi khéng
néi. Vi du, khi doan trai d&én ¢6ng nha gai thi ¢6 bai hat xin
vao nha; hat xin rai chi€u cho chi ré vai lay t8 tién nha gai;
hat xin chd ré duge di mai trau, mdi thude, mdi rugu, cam on
hai ho néi, ngoai nha gai; hat xin cho duge dé6n ¢d diu vé nha
tral, v.v...

Sau khi cudi, cé diu khéng nhat thist v& hdn nha chéng
ngay, ma chi v& mét l1an trong thang cudi vg goi la “nhdm
buon”, rdi sau d6 tuy theo cong vide bén nha chéng, ¢6 ngusi
sang doén thi ¢d dau mdi vé chit khéng ty y vé. Chi khi nao
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c6 con ¢4 dau méi vé hdn nha chdng. Diéu nay cling phén anh
mot nét vian héa g xl cila ngudi Nung.

O ngudi Nung cén 'mf;}t phong tuc hén nhan rat gan véi
ngudi Thai 1a thi tuc & ré mét thoi gian ngdn, goi 1a “khue:
slinh”. Néu & nguoi Thai, tuc nay 1a bat bude ddi véi tat ca
moi con trai: khi 14y vo phai § ré thit thach vai nam & nha
ngudi con gai, roi mdi dude cudi, thi 8 ngudi Nung cling vay.
Chi khac 12 ngudi Nung chi di lam “khuoi slinh” khi nha gai
¢6 em trai con nhé chua dam dudng ganh vac dude viée ban
mudng. Ngudi di lam “khudi slinh” khéng dude hudng gia tai
bén vd, cac con sinh ra van dudc mang ho cha chit khéng
mang ho me nhu “khudi nap t&” - khudi nap t& 12 & ré vinh
vién, duge hudng gia tai bén vd, con cai sinh ra phai mang
ho me.

3.2. Tuc 1¢é o nha chéng va sinh con.

Khi buéc chin xudng san “1dng lang” 13 di 1am dau nha
ngudi, ngudi con gai da khéc vi phai xa cha me, anh chi em,
khéc vi tit ddy ngudi con gai sé& phu thude vao nha chong hoan
toan, sé& khéng con dude tu do. Bdi 18, hén nhian 4 day 14 su
ga ban chit khéng phai nam nit ti do tim hiéu dé xay dung
hanh phuc. Di lam dau la 1am cai viée sinh con nédi déi cho
nha chdng, ngudi vg nio ciing phai biét rd luat tuc 81 thiu:

- AN: Ngudi vg khong dude phép ngdi 4n cing mam véi
chdng va bd chéng; khéng duge #n cing mam véi khach;
khéng dudc 4n & nha chinh (nhA cé ban thd té tién), ma phai
ngdi 4n véi cac em va me chdng & chai nha hodc & nha bép.
Khi #n phai ngdi dau ndi dom com cho me chéng va cac em.
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- &: Ngudi vo phai thitc khuya, day sdm, phai 1am tat ci
moi viéc clia nha chong. Khong dugc di qua trude mét ban
thd. O trong nha khéng duge ngdi ghé& cao; khéng dude phép
ngoi lén giuong bé chong

- Mang thai, & ¢it: khi mang thai, ngudi vg khéng duge
dung vao cac loai cdy dang ¢é qua. Ho cho 12 ngudi mang thai
dung vao sé lam ciy dang ra qua bi thut chét. Va, mit didu
toi ky 14 khéng duge sat sinh, khéng dude danh chét cac con
vat, du chi 1a con ong, cai kién.

Ngugi Nung cé tue dé con & nha chéng, khéng duge vé
nha me dé. N&u nha c6 ngusi méi dé, bao gid ngudi ta ciing
c&m mot canh 14 xanh trudc cita 48 thong bao khong cho nguai
la vao nha, dé tranh via déc, via ac cho tré. Trong thsi gian
d cit (30 ngay) ngudi v¢ phai &n bing bat diia riéng, khéng
dung 14n bat diia v6i cd nha, va an luén trong budng ngt chit
khéng ra nha ngeai dn. Dé duge ba ngay, nha ngoai sang lam
1¢ ba ngay “Slam néu”, d4t ban thd ba mu cho chau bé é ngay
clta ra vao budng ngl. Duge khodng gin mét thang (khoang
tit 25 ngay tré 1én) ngudsi me phai di chg “khai buon”. Néu
sinh con trai, ngusi me mua gidy but cho con; néu sinh con
gal thi mua kim chi. Sau khi d3 “khai buon”, ngudi me méi
duge phép sang nha hang xém va 1am cac viée vit trong nha.

"LE TANG" 13 mét viée 16n clia mot doi ngudi. No thé
hién sy bao hifu cta con cai d8i vdi cha me, déng thdi né
ciing phan anh vin héa ¢ia mét dan toc. o) ngudi Ning, trong
nha khi c6 cha gid me y8u, con cii thudng déng sdn quan tai,
cé ¥ nghia “t6 may tdm minh” nghia 13 40i ngudi nhu cai cdy,
cdy gia y&u sap 4 thi cAn phai c6 cai gi chong dd. Mot mit
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cling gdy tdm 1y yén tam cho cha me, néu c6 ménh hé gi thi
con cai sé lo chu toan.

Trong nha khi ¢6 ngudi qua dsi. con céi ¢6 nhiém vu maéc
quan 4o cho ngudi ¢4 khuat: nam méc 7 bd, nit miic 9 bé theo
diing y phuc ¢d truyén, di t4t, di hai, d6i mii, d8i khan nhu
khi di lam ddu, 1am ré vay. Lam xong cac thi tuc trén, budng
man, rdi trong nha méi clt ngudi di bao tin cho anh chi em
ho'hang, lang xém va mdi thay cting dén 1am 12 ciu sidu dua
ngudi chét sang thé giéi bén kia. N&u thay cing chua dén,
con cai tuyét nhién khéng duge khéc. Ngusi Nung quan niém
néu thay cing chua dén ma con cai kéu khéc thi hén khong
siéu thoat dugc. Con chau khi di bao tin trong nha minh cé
ngudi mat thi khéng duge bude vae nha ngudi khac, ma chi
ding ngoai san goi chu nha ra théng bao rdi di vé, hon nita
chi ding ngoai sdn goi chi nha théng bao rdi di vé ngay.

Théi gian t6 chitc tang 18 t3i thiéu 3 ngiy, con mudn kéo
dai hon, thi tuy thude vao hoan canh kinh t& clia tang chi.

Trong thei gian chua dua tang, con cai trong nha la ho
ngi déu phai in chay, khéng dugc 4n thit, khéng dude dimng
m3 dé€ xao rau. Nhitng ngudi dusi tudi va bac dudi phai aé
tang. Thai gian d€ tang 3 1an an tét (3 nam). Moi gia dinh
trong ho ngi déu ¢6 trach nhiém gitip dd vé kinh t& lgn, ga,
g0, rugu, tién..., néu tang chii yéu cau. Ho ngoai mang con
ngya gidy dén viéng, ¥ 12 ting cho ngudi da khuat 1am phuong
tién di lai. Cac con ré ¢6 nghia vu vidng mét “co sén” (ciy
tién) té ¥ tra céng lao ngudi qua ¢f da nudi day vg minh nén
ngudi. Véi nhitng gia dinh théng gia kha gia, mdi “ciy tién”
phdi kém theo mét con lon (khodng 40 kg méc ham), mét
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d6i thay ciing dén lam 18 riéng, con néu khong c¢é diéu kién
thi xin phép lam 1& ciing véi tang chu cling dude.

M6t nét van héa trong phong tuc tang cua ngudi Nung
la trong thdi gian chiu tang cha me, con cai khdng duge mic
quan 4o dep, khéng di dy 18 cuéi, 1& vao nha méi, khoéng cudi
xin, khéng lam nha va néi chung 1a khéng dén nhitng cudc
vui. N&u trutng hdp bit buse phai &i thi ngdi mam dudi va
ngdi vio goc mam chit khong duge ngdi cao, khéng duge ngdi
chinh gifta. O tai nha. sau khi dua quan tai ra khéi nha, con
cai phai ha giudng xudng thip hodc rai chi€u ndm dudi ¢t
chtt khong duge ndm giudng. DE td 1ong thuong tife véi ngusi
da khat, trong thai gian chiu tang hai vg chéng phai kiéng
khéng duge gan nhau. Néu trong thoi gian 120 ngdy “slam
sdt” - thai gian kiéng cit tuyét d61 ma ngudi vg ¢6 mang sé
bi mei ngudi ché cudi 1a ngusi khdng biét dusng 4n 4. Vao
nhiing ngay t&t, 1& khéng dudc dn com trua trude gicd ngo
(trudc 12 gid trua) dé td long dau budn thuong nhé ngusi da
khuit.

Trén day 12 mét s6 phong tuc chinh ctia ngudi Niing. Vin
héa phong tuc bao gid cling 1 tAm gudng phan chiéu nén van
héa ctia mat dan tée. Tim hidu, nghién cite phong tuc ciia cac
din téc néi chung va din téc Nung néi riéng citng titc la tim
hi€u nén vin héa cla din téc d6 - mét nén vin héa thung
liing viing ring nui (giéng nhu mét s6 din téc anh em khae:
Tay, Thai...), tit 36 méi ¢6 cai nhin siu séc va toan dién trong
cée linh vuc doi s6ng vat chit va tinh than cila moét dan tée.

HTT
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Bai ca cau mmra
cia ngudi Thai Son La

HAVANTHU

gy xua trong linh vuc sn xuat ruéng ddng, nudng riy
N cling chdng c6 khoa hoc k§ thuat gi phat trién ma né
mang mét ¥ nghia rit siu xa cia nhin dan cac dan tdc trong
d6 c6 dén toc Thai. Trong vin d€ san xud't nhat 13 nuong riy,
ngay xua déng rudng ciing chi san xuit ¢é6 mét vu 1a vu mua
muoi, néu mila mang duge mua thuin gié hoa thi lam in tét
dep, bdng khéng thi bi that bat. Nay tuy da ¢6 cac cdng trinh
khoa hoc, thuy Igi tudi tiéu lam duge hai vy, nhung ¢6 mit

cling chua dap dng ndi, nhit 14 nudc 3 vilng mién nii.

Tit ¥ nguyén ay né tré thanh mét déi héi chinh dang cia
nhin dén, ma biét dua vao dau ma ciing chi bift dua vao
thién nhién, dya vao trdi, phat pht hé nén mdi cé tuc ciu
mua cia nhiing thang chuin bj cho rugng déng, nuong riy,
nhung lai 1a thang kho han.
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Vidc cdu mua nay tuy ¢é thé hién nhitng hinh dnh mé tin
di doan tin d Tréi Phat, nhung né ciing thé hién nhimg nét
sinh hoat vin héa vin nghé lanh manh liu doi ctia ngudi
Thai.

Sau khi nghién ctiu suu tam thay bai ca cau xin mua cla
ngusi Thai, ciing ¢6 tinh chat than thoai mé tin trdi phat do
cau chuyén truyén thuyét ké lai riing: & xung quanh ta cé ba
thé gidi:

1. Mudng Then nuta, mudng pha (mudng trén, mudng troi)

2. Mudng Chudng cang (mudng giita, mudng tran gian)

3. Mudng Tau, mudng pha myt (mudng dudi, mudng toi
Am phu)

Ngudi & mudng gitta phai ganh chiu hiu qua sdng chét,
giau nghéo tat ca déu do s6 ménh, tit cd 14 do ma quy, cling
cé th& 4n tugng vé than thanh, ma quy chiém tdi nita khéi
6c ctua ngudi Thai. T ciy to ddu ban d&n hon da to trong
nuong, con sudi ven rimg tdi nhitng lum cay bui ram réi rim
d¢éu ¢é ma, c6 quy. Da ¢é ma, ¢c6 quy déu cé ciing c6 kiéng,
lam duge hay khéng lam dudc cling cling nhu cling ma nha,
cing ma ban, ciing ma mudng (sén mudng, sén ban), clng
ma d4u ngudn, (sén phi hua bé), cing ma sitc khde, ma ém
dau (sén chép hai, tdm panh khuén). Ngusi dn nén 1am ra
cua cai gidu sang thi cho 14 Pha cum Pha chot (Troi cho Troi
phl hd), ngudi lam an that bat, nghéo d6i cho 1a Pha bau
cum, Pha bau chot (Troi khéng phu hg, ban phudc).

Lich san xudt ngudi Thai ¢é néi:
Buon chiéng phén liu li
Buon nhi phén liu lin
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Buaon sam ndm dam ta
wdButon si ndm hi phai
Buon hd pha ddng leng sing ldau

Buon héc pha téc béu ding, phitng phang
mam cdi ddo son bék (theo thang cua nguwdi Thdi)

Dai ¢:
Thang giéng mua ri ram
Thang hai mua khéng ngét
Thang ba nude thim bén

Thang tu nude khéng lot phai (thiéu dong chay)

Théng n&m trol sAim khan tam biét béng lau (mam ci)

Thang sau troi dm u kiéng sam, thang md man, dao nd
hea.

-

Trudc khi chuan bi cho mét vu muia san xuét déng ang,
nudng ray thi can phai c¢é nuée, cho nén cac ¢b gai elia ban.
ctia muong thudng it dén thang ba thang tu (theo lich Thai)
thi t4 chiic nhau cau troi 14y nude mua cho neudi trin eian.

Dém cau mua bat dju tir £61 ngay 13 dén dén 0} neay
15 (ngay rdm). do nhitng ¢b gai tdn trinh ¢t mét ¢d con cla
tdc trudng clia ban muong ay lam dau dan va ¢é moi thém
nhitng gai na dong di theo dé gidi sz‘}u, han (ngudi Thai ¢
cAu: dét bau pén ching pén me hang) do lam an khéng khéo
md&i bi chdng bo ché thanh na déng...

Doan t8 chitc ¢é nén, mi, do mua, d61 Troi Triang sao dén
tin ting nha trong ban trong mudng cau xin, cfing vi ndi
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mdt pha 1a mét nha Tréi ¢é trach nhigm ban phuéc cho ngusi
tran gian, khi dén nha nao doan cling dong ca bai ca sau day:

Dai v

D hwon béu 1é mé chdu xua, mé lita bd o1
Mé chidu Pha, mé da phén ot!

(Y5n du Mudng tdu muong lum lit liéng
it Mudng Piéng chuéng cang pha pén
Liép husi ma di ddc

Rép phde ma di dong

flua pén phdng mdk nhd

O nha khéng ba chii nha, ba thim hd

Ba ch troi ba chii mua hdi

Ngudi & mudng gitta tran gian bang bai

Theo khe suéi kho can

Nhit rau bude nhoc nhin

Pau dbi rac mang theo)

Mad sa ndm phén hdy cd
Sa ndim pha hdy ng
Hdy nd hdy ta ca

Hdy cd hdy lT lo

Khdu du hay tai co
Khdu du nd tai leng
Péng di xd hém cubht

Mdn du khum tai du
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Bdo thau tai ddk pa
Bdo na tai dék niéu ddk niéng
Dai v:
Dén xin mua cay rudéng ma
Xin nudc troi tudi canh déng
Cay rudng gieo rudng ma
Gieo ma gieo ca ngd s6m
Luda trén nudng chét khé
Lia dudi ruéng chét han
Trén b&p men oi khéi
Ct mai dudi hé chét tugi
Trat qua lita thidu ca dé 4n
Trai déng 4ng thifu ca con xin cdm &8 in

¥ néi k& tran gian qua khd han, ngudi tran gian lam an
do thifu nudc, tdt ca ciy ¢di, 1da ngd déu héng ca. Rdi cé ¥
khuyén trdi réng thu:

Nhd phang qudn cdy com
Cdy cém bdu mi hang
Sao man tang'bdu mi pod
Po nitng khitn sau sik Ii lén
Po nitng khitn sau chdn &t éo
Pbd nung séo cang khuéng citn dai
Pai v:
Ding nghe 161 con ga dudi cut
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Ga dudi cut khéng dudi

Gai chita hoang con khéng ¢é bé

Mot b8 1én ding san nudc, khong thang
Mét b8 1én ding san khéng bac

Mot bé dén gifta sdn trude cita vé khéng

¥ 1néi khuyén troi khong nén nghe 13i xtic xiém clia con
ga dudi cut, va cfing khéng nén nghe 161 ngon ngot cta gai
chita hoang, 1am cho mua mang that bat, khéng ¢é hanh
phic. Cho nén tiép theo c6 18i cau xin:

Xo lé chdu xo 1é
Xo mit phon to nuét mdk ngoa
Xo hd phén to nudi mdk mubi
Cha hudi ndm chit néng
Chit torg nong tang nd chic nhitng
Dai y:

Xin héi cau xin hdi!

¥in hat mua bing qua ngda

Xin con mua bing chum qua gim

Moi ngudn sudl moi 1ot tran vé

Moi ao, chuém. déng rudng irin nudc.

Doan ¢au mua dén nha ndo nha 4y da cé y thitc chudn bi
iridc nao 12 nude ddy chum, vai. nao la ndm hat béng dé ds,
i¢ cho doan ngusi, ndo 12 bat gao, bat ngd holic bé et mai tty
theo kha nang ¢6, dit déi nghéo ditt bita ciing phai té ra rang
cting 14 mét nha Trdi ¢6 trach nhiém bau phude ¢ho ngusi
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tran gian, cho thién ha ¢6 dude mia mang, ngubn séng am
no hanh phie.

R&i ngudi trén san té, d6 nudc vao doan ngudi lam cho
nguoi ndo nguoi ndy trong doan déu uét. R4 ngudi 6 trén san
nha dap 161 thay Tréi chie t5t lanh bing cau:

O ! Khdu, phdi tit co né
Phén nong hau lai hd
Pa dii ngm vdng ldc chén cong
Pa di nong di na phdt sdy
Khdu dit hay hudng ba
Khdu dii nd hudng phdn
Phdi dit hay mi bék son nga nd
Dai ¥:
O! Lua, bdng ciy sai hat
Mua 111 cho nhidu con
Ca dudi séng sdu day viing
Lia trén nuong béng map
Lia dudi rudng bang triu
Hoa béng trén nueng nd triu canh...

Sau ba ¢dém nhu vay doan ngudi tran gian di xin cdu mua.
16c Troi cho ciing thu duge trén dudi mét ta gao, ngd, néu la
ban, muong nhiéu nha hodc vai chyc can, néu it nha troi. Lac
tap trung tai nha nguoi dau dan, rdi phin céng nhau chuin
bi cho 61 ba mudi clia thang t§ chitc 1ién hoan mimg duge
nude, duge laa, béng, ca...
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Phin ¢bng ngudi chuéin bi G men lam rugu

Ngusi chuin bi thue pham

Ngudi chudn bi va théng bao mdi trai lang, ban, mai
trudng toc dén du vui duge mia.

Dugc mai, trai ban ciing da ¢6 ¥ thitc chuin bi cing véi
dodn cho bita vui lién hoan, ngudi &i kiém ca duéi séng, sudi,
ngudi 1én rimg ki€m loai ming, dic san déng gép, khéng quén
kiém cd bék ma (hoa dung) dé ting ngudi minh mudn két
ban tram ndm...

Mét phan loc trdi cho Ay doan cén xem xét trong ban,
mudng minh ai 1a nhitng ngudi d6i kém nhit t8 chiic citu trg
cho, ctia tuy it nhung doan cting phan chia l6c trdi cho va
chiic ming sang mua mdi lam &n t8t hon va cé nhiéu hanh
phic.

Dém ba mudi ciing 13 dém cudi clia thang cau mua td
chite vui chdi, ho hat té tinh véi nhau cho dén t4n khuya mdéi
rd dam.

Tuy vay né ciing thé hién vui chdi ¢é ¥ nghia, déng vién
khuyén khich nhau sin xu#t. Ciing thé hién cuge vui sinh
hoat van héa, vin nghé déc¢ dao ciia ngudi Thai Son La trutde
day bang nhitng hinh thic lanh waih.



‘Xe Ram Phén” (xin nudec mura) -
M6t hinh thire hoat ddng van hoda
dan gian & ban ngudi Thai ngay xua

QUANG HUYEN

Xin ké vai nét v& tuc xin nudc trdi cia dan téc Thai
6 viung ngudi Thai xA Chiéng An. Khi nhéan déin
lao déng d&a vao mua lam rudéng lam nudng, tAm ly
mol ngudi al ciing mong mua thuin gié hoéa, dudc cay
cdy kip thdi d€ c6 mua bsi thu. Nhitng lda gip han
han ngoai viéc ddp bo giit nude, stta chiia mudng phai
- cdn ¢6 phong tuc di xin nuéc mua “nude trai”, thong
thudng vao thang ba 4m lich hing ndm, chon vao
nhéng ngay triang dep. Ngudi di xin nudc mua nudc
troi khong phai 1a ai khac ma 1 gai trai trong ban.
Con ngudi thay trdéi lam mua ctiing khéng phai 14 ai
khac: chinh 14 cac ba cac chi 8 trong gia dinh cta
ban. '



Viéc di xin c6 bai ¢6 ban (thanh van).

Trai gai trong ban, ai thudc cac bai vé Cau mua thi d6i
nén dén diém hen dé hop doan ti€n hanh 12 héi (Xin nude
trdi). Ho dem theo hai d6i don dé khiéng chi&e "bung" hodc
sot va mdt cai met d€ dap nhip tya nhu danh tréng. Tir dja
diém tap trung, doan lan lugt di ting nha trong ban. Khi
dén ranh thoat nudc noi chdn cau thang cia nha nio, ho
cudi néi dn 4o va déng thanh bai Cau mua theo tidng gé met
c¢6 nhip di¢u. BX cha nha nghe biét, di ra ngoai san phai,
cam ngay én buong dung nudc diy, 46 té vio dodn va xuéng
bai dap cam on rdi ndm lay hat bdng quai vai vao dau trai
gai dé ho ngd tudng nhu hat mua roi. Bon trai gai v8i vang
ngita ngay non ra dé himg. Ba chii géi 18y vai nim xéi, xudng
thang bé vao "bung" hay sot @€ bigu ho. Khéng chiing trong
nhing géi x6i ba dua Ay lai ¢6 cd géi hat béng va tro bép
cling nén! Ba xudng bai vé Cam on doan trai gai di tién
hanh 1 "Cau nudc ciia nha tréi". Sau khi di khdp moi nha
trong ban, doan trai gai dua nhau ra bén nudc tin ria va
mé hédi té nudc vao nhau, hd reo vang ca bau trdi réi ciing
kiém lai géi x6i cita cac nha bidu, néu thady nhitng hat béng
va tro bép thi viit ngay xubng cho tréi theo dong nuéc, con
x1 thi dem vé 0 thanh rugu nép. Dén ngay rugu thanh, ho
lai hop nhau cling &n va vui ho hat.

L& Cau mua nhu th& duge dién ra trong ba dém lién.
Trong qua trinh d6 néu "tréi thuong” ma dé mua xudng thi
Jé ciing két thic nay. Dudi ddy 14 nguyén vin cac doan ciia
hai vé Cau nua:



Dich:

QUAM SO NAM PHIION
(L&l xin nudc mura)

1. Liép huéi ma di rac
Kép phde ma di dang
Tdy tdng phiéng tang piéng mad bdn
Tdy téng quang tin tdn md hudn
Chéu bén du ni va bdu du 16
Meé chau xia 6i! me Iia ba Ji!

Chau pha &i, then phén!

Men theo doc bd sudi

‘Nhit rau va lai day

Theo dudng bai, dudng bing vao ban

Theo dudng ruéng, chin bude vé nha
Chu ban c6 ¢ ddy? Hay khong day?

Cac ba va cac me di!

Chn tradi ¢i' Then mua oif)

2. Thd ndm b6 kdng léng bdu léng
Thd ndm phén kéng téc bdu tée
Vi du ni! khoi chi md xo n@dm phén

Xo ngm phén hdy ka

KXo nam pha hdy nd

Hdy nd hdy té ka
Hdy kd hudng Ii do



Dich:

Cho nudc ngudn chay xudng khéng xudng

Chd mua rdi mong mii ching roi

N&u Then d day; t8i chi dén xin naide mua.

Xin mua dé lam rudng

Lam rudng 4t ¢é ma

Lam ma cung véi ngd sém
3. Khdu di hay tai ko
Khau di nd tai lanh
Pdnh dii xd hém kudn
Mdn du khum tai du
Bdo thdu tai ddk pa
Bdo nd tai dak khudk
Ngua qudi tai dak nha

Dich

Lda trén nuong chét dimg

Lua dudi ruong chét han

Men d€ gac bép 4m khéi

Mai trong hé chét muc

Cha gia déi ca, tdm

Thém ca con ndng noc

Trau bd chét khong ¢o
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Dich:

4. Ai bdo kg tai hdng kang ting
Tai hdng ndng pd khem

Tai hém néng pd kit
Pha dét lanh péi la bdu phén
Hdp tu dét mudng bon hdu é

' Khay tu phén nuéng pha hdi é

Khéi mé ni ma xo ndm phén

Ngudi di bubn chét khat giita dudng

Chét rii 8 rimg lau

Chét ri 6 rung say

Troi han han cudi mha khéong mua

Hay déng cla ning trén troi cho véi

M3 cita mua trén troi cho nhé

Toi dén day dé xin trai cho mua.

Dich:

5. Xo ténh phdc chi chang
Xo ténh ph{_ic xang qudi
Xo ténh phac lai bay

Bdu déy tinh bdu nhd

Bdu va tink bdu phdng

Xin ca rau “chi chang”

Xin ¢a rau “xang quai”
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Xin ca rau “lai bay”
Khéng duge nhat dinh khéng vé
Khéng duge nhit dinh khéng nghe.
6. Nhd phdang qudam kdy kom
Kdy kom bdu mi hang
Sao médn tdng xia luk mang nd
Luk man tang bdu mi po
Po nitng khitn sau xik It lin
Po nitng khitn sau chin dt éo
Po nitng xéo kang khudng kin ling
Xip ét po pay ka
Xip hd po dit hudn nén hudn
Dich:
Dung nghe ga duéi cut
(Ga dudi cut khéng ¢ dudi
Gai chila hoang diu con dang trudc
Con chila hoang thi khéng ¢é b&
Mabt bé tréo 18n cit dan dé nude
M5t bd tréo 18n ¢dt sin ngang
BG dén giita san quay phit didng sau
Mudi mjt bé 14 chang di budn
Mudi lam bd d3 ting 1én nha ngu nha
Xin nhé...
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7. Tut tut pha ténh kau ding mia
Tut tut pha té hua ding mak
Lay hdam phd lay ham
Lay ham phd lay cam
Lay ham pha chudng kdm kum mut
Dich:
RAm ram trdi trén ddu dang sim
Rim ram troi trén dau dang sét
Cudn cudn may kéo dén
Cudn cudn may kéo day
Den nghit ci bau troi

8. Myt ma kd dng hom

Kom md ko dng nin

Pizt L pha lay luom litdm lay

Dao khay xiéng li Khun dubng pdu
Bao du kong liép liaUa On Lii Khun

* Dich:

Den nghit nhu nudc cham

D& v& nhu chau thudc nhusm den
Anh chép lugn nhut xén chéan trai
Ving sang sao chi L vut 5t
Sao nang Ua dudi sau sao Lu.
Xin nhé...

(13 T sao Khun Lo - Nang da (Sao Hom - Sao Mai).



Dich:

9. Xo mit phon to nuél mdk ngoa

Xo hd phén td nuét mak mués

Nam pu ki lay 16

Ndm pii k6 lay long

Nam pit béng pii xdng lay tdu

Ndm chau pha lay phdn kang mw&ngE'
Chi hudi ngm chi: néng

Chi: tang nong tang na chi nhing

Xin hat mua to nhu qua ngoa

Xin tran mua to bing gian qua gim

Nudc ndi “ka” chay x4
Nudc nti “ké” chay xudng
Nudc nidi “bong” nii “xang” chay vé

Nude ciia trdi chay tran giita mudng

Li1 vé moi ngon sudi

Moi ao - rudng diy &p nudc dang

10. On lém chdu dn lai
Mt ngiia hdu pé lai

Mi qudi hdu pé ldm
Haw mi pudk xéng xa

Hdw mi xd xéng tong
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Li pay khoi pua ning
Néng tiang khoi pdt vi
Pén di mi khoi chaw
On né - gn lam on lai nd
Chau pha d... chau then §i
On N6...
Dich:
On 13m va on nhiéu
+C6 bo sé sinh s61
Cé trau sé dé nhiéu
Nha c6 ctia dén ding
Ngudi c6 clia dén biéu
bi dz’i}l ¢6 ké hau
Ngdi c6 ngudi quat mat
O ddi séng hanh phic
Nhd... on lim on nhiéu...
Chu trol... chl'{ then mua,
‘On NG...

Qua tuc cAu mua nay thdy ring ngudi Thai la dan
" néng nghiép lia nudc 1du dsi. Viéc trong lia ciia ho phu
thudc vao nude nén ho ludn cdu mong mua thuan gié
hoa. _

Ho d& c6 mét niém tin cho 14 nan han héan la do troi
phat va céc gai chita hoang. L& cdu mua mang ¥ nghia
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nong nghiép cua ca ban mudng, nhung ciing ham ¥ gido
duc thudn phong m¥ tuc: trai gai vin ¢ quyén héi tu vui
chdi (16 nude, udng rugu i men k§) mét cach lanh manh,
nhung lai 1én an té chita hoang - quan hé bat chinh gilta
nam va nu. -

Tuc cAu mua va bai ban vin hoc ciia né 12 sy téng két
qua trinh tu duy san xuat cling nhu dao 1j x4 héi con ngudi.
N6 tuong tu nhu hdi “Té nuée” (Bun hat nim) & Lao va Thai
Lan. Thiét tudng day 1a tuc hay, ¢6 ¥ nghia san xuft va xa
14i. Can duge bao Iuu.

591



Lam via la mot tuc 1¢ truyén thong
clia déng bao Thai & Rghe - &n

NGUYEN DOAN HUONG

L m

am via, tiéng déng bao Thai goi 1a “éé vin”, “Van” la linh
hén (mat tinh than cua con ngusi). Linh hén cua nhitng
ngudi da chét dong bao con goi 1a “phi” (ma).

Déng bao Thai Nghé An quan niém rang: con nguoi ta tén
tai duge 14 nho ¢é linh hén. Va linh hon clia nguost nao dude
“khoé manh”, “thodi mai” thi ngusi dé mdi duge khoé manh
va hoat dong dugc binh thudng. Va nguge lai linh hén cha ai
khéng dude binh thudng, bi 6m dau thi ngudi d6 sé khong
khoé manh, khéng minh man dé lam in duge. Ngusi khéng
¢6 hén nita 12 nguy hiém. Cho nén ho rat quan tdm dé&n phan
hén (mit tinh than nay) ngay ca khi con song.

M>i khi ¢6 sy viéc lién quan d&€n mit tinh than tinh cam
(linh hén) 1a déng bao t8 chitc 1& nhim ddng vién, bdi dudng
hoic tim goi linh hdn (tinh than) vé. Nhimg t8 chitc 1dm 18
nhu vay déu duge goi 1a “lam via” (88 vAn). D61 véi déng vao
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Thai, 56 lan lam via cia méi ngudi it nhidu c6 khac nhau,

nhung khéng ¢6 ai 14 khéng 1am, médi 1an Iam d&u cé muc dich
-~ - o - ~ - o4 - -

yéu cau cu thé khac nhau va cach goi tén 18 ciing khéac nhau.

Khi dua tré mdi ra d8i duge mot thai gian 14 ngudi ta t§
chite lam via cho dua tré, gidng nhu tuc ngusi Kinh mién xudi
lam 1 cing “mu” cho tré sd sinh va ddng bao goi 1a “vin hinh
chang”.

Lé vat va nghi thic ctia “van hinh chang” gdm 2 qua trimg
g, mot cai vong tay hodc vong c6, mét cai vot (dung cu dé xte
tdm, ca ¢ sudl, rudng) va mot it ta 16t clia ddta tré bd vao mot
cai mim. Canh mAm thiay mo (ngusi cing hé) 18y mét canh
dau tuoi bic 18n san (ndi ngudi me nim sinh dé lam cai thang
tugng trung va doc bai chiic lam 1é).

Khi dua tré d3 duge 5-6 thang, biéu hién rd nét (gien)
gidng ngusi nhi, ngudi ta cling lam via vita mimg, vita ciu
mong cho dita tré khoé manh chéng 1én, khéng 6m dau. Lé
lam via nay déng bao goi 13 “via chém” (nitng) hay con goi
via mitng sy dau thai tréd lai ctia ngudi than.

Khi lao ddng: di rimg hay di dudng nhiéu lic ching may
gip tai nan suyt chét lam cho con ngudi khiép s¢ dé€n mat
hén, mat via. D& lam cho con ngudi khéi vi khiép dam sinh
ra yéu béng via, s¢ sét, giat minh ho#c thanh ra ngudi mat
trf, ngudi ta phai té chitc lam via dé cing ¢6, ddéng vién hoic
goi hon vé (néu la mat hon), 18 via nay déng bao goi 13 “vin
xén” hay “vin 6n”.

Trong 1& cuéi, khi d6i vg chéng mdi dit tay nhau cing 1én
khéi cau thang nha chdng thi dugc me chéng, cac chi dau dén
vao lam via mimg dau goi 13 “vin pé” truée khi lam via nhap
ma nha. Lé vat clia “vin pé” gbm cé vay ao méi dep, vong
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whin va bs db do tang (d€ tang) 43 may sin theo tuc 18 tat
duge dé trong moét cal mam.

Khi c6 ngudi than di xa 1du ngay méi v&, hodc ngudi than
ra di cong tac xa dai ngay cing 1am via dé cu mong cho duge
khoé manh, may mén, phan khdi. L& via ndy dong bao goi la
“vn chdm” (mimg).

Cha me gia & xa 1au ngay d&n tham con chau cling dudge
con chau dap lai biang cach lam via cho cha me dé cam on va
cau chic cho cha hoéic den thiam manh khoé, sdng lau. Lé via
nay doéng bao goi 1a ‘v4n huéng”.

Khi trong nhi ¢6 cha me gia bi dau lau, 8m dai, dau néng.
D& cAu mong cho nguﬁii gia chong khdi bénh, khoé manh, ngoai
viéc cham séc #n udng, thudc thang, ngudi ta khéng quén lam
v1a dé déng vién ngudi bl dau yéu. L& via ndy goi la “Hoong
vén dééng chau” gbm cé: chi€c 4o cua ng'uol gia bi dau ém,
mbt géi com, mdt géi mudi va moét thanh cul dang chay (lam
bé dudc) trao cho thay mo (ngudi cing gidp). Thay mo dén
ngdi trude ciu thang nha doc bai cing dé di tim héi hdn nguosi
than (éng, ba, t6 tién) & thén na (muong trdi hay 4 mudng ma)
vé phu hé, giip dd hén ngudi 6m dau khoé manh, tré vé néu
bi ai dang goi di ddu ho#ic that lac & ddu...

Ngoai ra nhiéu ngudi, nhidu gia dinh cén lam nhiéu via
khac nhau.

Tuy khac nhau vé& nghi thitc ciing nhu 18 vat ma nhung

. két thic cia tat cd cac cude lam via 1a nguoi duge lam via (&8

vén) ddu dude ¢t chi § ¢b tay (d6 cing 12 dau hiéu cta lam
via). N&u 1a nam thi chi & c6t tay 12 sgi chi den, néu 1a nit thi
soi chi ¢6t 14 chi tring (bing sgi day ho#c sgi vo cdy co bang).

N.DH.



Tét clia dong bao Thai & Rghé An
NGUYEN DOAN HUONG

ong bao Thai & Nghé An 13 mét dén téc thiéu s6cé s8 dan

d6ng nhat so véi cac dan tée thidu s§ khac cia tinh, cling
12 hé dan téc c6 nhiéu nhém nhat: Hang Téng, Man Thanh
Tay Muoi, Tay Nam, Tay Khing...

Déng bao Thai Nghé An ciing 12 dan téc hang nim c6
nhtéu Tét nhat so véi cac dan toc anh em khac trong tinh.
Déng bao c6 Tét com mdi, Tét Nguyén dan va Tét Nam mdi
theo lich riéng ciia minh.

Tét “4n com méi” tiéng Thai goi 12 “Kin khdu md”. Ding
bao goi ti€ng sim cudi mua (tiéng sim thang 10, thang 11
am lich 1a “Xéng khau cau” (tiéng chao tam biét nhiing nim .
ltia bong dang nam phoi trén cac nudng riy clia éng trdi trudc
khi ra v&). D6 ciing 14 lic déng bao dang k&t thiic thu hoach
vu lta mua. T& com méi ctia ddéng bao khdng ¢6 ngay théng
nhat cu thé, vu thu hoach xong trudc thi an trudc, ai thu
hoach xong xau thi in sau. Ca nha quiy quén quanh mim
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¢b thudng thilc bita com gao méi (gao duge lam ra tit nhitng
hat lda chin ddu mia con non, rang khé 1én, khi d6 chin s&
to2 ra m6t mui thom dac biét hap dan). Nhung 1& vit ciing
nhu nghi 18 cting t4 tién mdi ndi mdt khac. 3 dong bao Thanh
14 ¢5 x6i tinh khiét thom ngon véi mét dia mudi tring. Via
bidu hién sit can kiém vita tudng niém téi ddi séng ban dau
cua té tién. O déng bao Hang Téng 14 mét mam x6i trén cb
mét dAu Ign da lude cifin, bidu hidn sy kinh trong v biét on
t6 tién.
“Tét Nguyén ddn’”:

Do sy giao Iutu viin hod giifa cac dan tdc nén nhiéu tuc 1é
cha cac dan toc da c6 su hoa ddng véi nhgu. Vi vay. Tét
Nguyén dan (t8t ¢d truyén) ctia ddng bao Kinh da trd thanh
T&t truyén théng cua mt s dan toc thidu s6 0 mién ndi Nghé
An, nhat 13 & viing dong bao Thai.

Té&t Nguyén Dan ctia déng bao Thai & Nghé& An néi chung
¢6 tuc géi banh simg (loai banh chung nhé c6 hinh dang giong
nhit cai simg cla con bo vay) va tuc cling com mdi (lia chin
cdn non rang kKho tit vu gat dé danh lai), thuc ra trong ngay
Tét chnu yéu la ca.

V6i déng bao Thanh, ca khdng thé thidu duge trong nhimng
ngay Tét Nguyén Dan. Dong bao c¢b tuc dén giao thita, tuc
chiic TEt ddu nam méi, tuc vui xuin nhu choi du, ném con,
mua sap.

“Tét ndm mdi”

Déng bao Thai 3 Nghé An tinh nam méi khi c¢6 “sdm ra”
(tiéng s&m dAu nam) vio d4u thang 3 am lich.

" Tyc ng Thai & Nghé An c6 cau:
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“Cu ching pha déu (chit tré béng troi mét)
Léu chiing pha dét (Lau cit tré béng tri 6m ndng)
06t chiing pha tai (Mia tré hoa, troi chét)

No bai ching, xai kho pha khat (cGy may dam chéi troi
diit ¢6)

Béc hiia edy tim tim ma (Hoa mao gé nd)
Pha chdng khien ma (trdi méi séng lai)”

Déng bao theo dai sit di thay cla cdnh vat dé tinh thai
gian. Khi hoa mao ga nd, lic cé tiéng sdm ra 12 nim mdéi cua
déng bao da dén. Doéng bie thudng dén 14y nudc ciia tran
mita ddu mua dé udng, rita mit, rita chan tay dé cAu mong
khoé manh. Sang sém sau ngiy mua dau mia iy, ngudi ta
chay ra sudi mang theo qui triing ga &€ ria mit, rita tay
chan, rita qua trimg va dem vé lude chin cho tré con an va
cau khan éng troi méi vé phu hd cho mol ngudi manh khoé,
trang tréo nhut qa tritng ga. Dic bidt 12 tai cac gia dinh “6ng
mét” (ngudilam nghé thay cing) td chite an T&t ndim méi niy
rat long trong vi thinh soan. Ho di hai hoa mao ga...vé trang
tri ban thd, cAm quanh céc vd rugu dé ciing. T8 chitc an udng
say sua, 1én hean miia hat theo cac lan digéu ciia nghé nghiép
tir xua truyén lai. Ca ban tap trung vé nha cac éng mdt chic
tét, mua vui. Nhat la nhing hoc trd, nhimg ngudi da duge
6ng mdt gitip d8 d€u ¢6 1€ vat dén miing, déu hing hai lo lng
gop cbng, gop cita lo givp t&t cho cac 6ng mat. Pdng bio thusng
goi t8t ndm méi 1a 6t cha dng mot.
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Suy nghi ve tuc: “Xén Ban” “Xén Muong”
‘clia déng bao Thai trude day

| LEsa0]

gusi Thai ¢ Tay Bic truéc nam 1945, hang nam clt dén
N muta hoa bna nd ré va chuén bi ruéng gieo ma chovu mia
Am méi. ¢6 tuc “XEN BANY, “XEN MUONG”.

Theo tisng Thai, “XEN" déng nghia véi cling bai 618 va
hoi he. Nén “XEN BAN". “XBN MUONG” 4u 12 phéin nghi 1é
h61 muia ena quén hing cu dén noéng nghiép 1am rudng nudc
ciy Iia & dia phuong mién nii- gidng nhu 18 “ha dién” cua
dan téc Viet Mudng hoc nhu 18 “Iéng téng” cia dan toc Tay,
Nung & nhidu noi trén dat nudc ta.

Ho “Xén ban”, “Xén mudng” ciu cho ngudi dan manh
khoé, cho déng lia t5t tudi ning béng triu hat, cho gia st
phat trién va cdu cho ban mudng yén vui. Do, ngudi ding
diu ctia ban, clia mudng thude déng ho 1am quan cai quan
13u a5i & dja phuong lam chd ]4 “Chau Xa” - éng “mo, ba
“mpt” mudng chii tri nghi thitc, hanh 18. Dé&i tugng cing 18
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cAu khin 1a “NANG HAN” (nit thin, tugng trung cho ¥ chi
bat khuit, khong ¢6 tén) vd ma trdi, ma dit, ma séng, ma
nii... Noi cing t& (Xén) 13 d66ng khiidm” (rimg kiéng, cAm
d6t pha c6 nhiéu ciy cb thu) & diu ban hojc cing 1&-6 nha
thd ho tao, quan. L& vat “Xén” tuy theo tinh hinh kinh t& ciia
hang nim, do nhitng ngudi ding dau ban, mudng va cac gia
lang dinh doat to hay nhé (goi 14 Xén mudng ludng), hay “Xén
mudng noi” ma phan bd cho dén ban, dan muong... déng gdp.
Théng 18, “Xén ban” mé 1 lgn, “Xén mudng” 1-3 trau, 3-5 lgn
(chua ké ga, ca ha), tit 1-5 v rugu cn, 30-50 lit rugu cat va
200-5000 k¥ gao, 2 ddi vong bac, 20 sai vai dia phudng va 8
sai vai mit chun (goi 1a khit, pé).

Khi “Xén mudng”, ho kiéu, rudc, ning mét mudng dén
noi hanh 13, 1ap ban thd (ting pan kai), xép dit 18 vat cling
t& va cAu khin. T¢& 18 xong, cac gia lang va quan chitc nga
mAm &n udng, rudu ché vui hat mua tai chd va két thic bing
“pbai mot’ phat 1énh “kim ban” (Kiéng ban), “KAm Mudng”
(Kiéng mudng) ndi tréng, chidng, bin sing kip va cho “ho hé”
dl rao truyén 1énh trong dan ban va Cim “Ta leo” & diu
mudng, cudi ban. Thudng kiéng ban 1a 1 ngay, kiéng mudng
3 ngay.

Trong thdi gianKiéng Ban;Kiéng Muong, moi ngusi dan
trong ban, trong mudng khéng duge dong dat (gid gao, dao
cudc, x6i dit). Khong duge 3ong ritng (chit cay, d6n gb, kiém
clii, vio ritng sin bin, cam by), khéng duge dong nude (chai
ludi bit ca & séng, sudi), khong dong musng, déng ban (kéu
troi, 1a hét, chiti ria, cii co, danh 16n nhau). Moi ngudi, moi
nha nghi san xuét - an chdi - mda hat. Khach ngoai ban
ngoai mudng ciing khéng duge vao (cn vao nha phai b ngusi
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thin, quen ra dén, nhung khach vao hodc qua lai khong duge
ganh gong, khéng duge cudi ngua qua ban, qua muong). Ai
trai Iénh kiéng cam sé bi bit va (lanr mét mam com ta 15i
din ban).

- Cac tro choi vui khoé, van hoa - vin nghé dan gian cia
dan téc nhne Té téch (ddy gay d61), Chae bai (kéo co). TH sang
(chot, c). Té kay (choi ga), Té le (choi hét le), Hip mu sua
(Co by hé, lon), Ma khum (béng 16), Khi cho che (di ci khoeo).
Kon giudng (tung Kon vong), Xé kééng (xoé theo nhip trong),
Xé vodng (xoé tap thé), Xé dsi (xoe ddi, 2 nguoi),. Xé dng éng
(x0é don. 1 ngudi), Bén Na (bdn N&). En Ma (dua ngua), Khip
bac xao (hat d6i dap trai, gai). v.v... xen véi tiéng trong
chiéng, dan nhac (tinh tau, pi pép. pi I&, khén bé..), reo ho
- 1ao nhiét ctta moi hta tudi tham gia vui ¢hdi, tung bimg trong
nhimg bé trang phuc méi thém mug cham, duyén dang... caa
dan tée.

Két thiic “Xén Ban, Xén Mudng”. sau 1-3 ngay vui chdi
thoai madi ciia nhan dan dia phuong 1 nhimg tran té nude
ban phuc, ciu may cho nhau (goi 1a hét nim. vit nam, au
bun) uét dam va vui nhon cia mol ngtoi. Hém sau, moi ngudsi
bit tay vao cong viée déng ang. san xuit va mua.

Tuc “XEN BAN”. “XEN MUONG”, trong uhing nam
khang chién, nhat 1a nhitng nam khang J60 nhat 14 “Xen
muong” (pham vi réng) bi han ché do chidn tranh. Ninng
“Xén ban” va “Xén mudng noi” (pham vi nhé hon) ddng bao
van duy tri, cho dén nay, nhit 1a & nhitng viing xa x6i, héo
lanh, van con tén tai. Tuy nhién mic do cung t&, 1é vat vui
choi, dn udng ¢6 don gian, giam bét nhidu so véi trude.
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Cting phai néi thém ring: Tuc “XEN BAN. XEN
MUGNG" ciia cu dan ndéng nghiép Thai 6 Tay Bic, xua kia
giai cdp phong kién, quan nha, lang dao va tang 16p “mo.
then, tang, mét” (thay cting)... 1i dung xen vio dé chidm doat
quyén 1gi ruéng dat (chic dién) ctia dan, bt dan lam “cuéng,
nhéc” hau ha, v vét théc gao, rugu thit... cia dédn va cing
¢ dia vi xa héi, uy quyén dong ho va than quyén bon quan
lai, cac ho Bac, Cam, Sa, Diéu..., va ciac ho Ha (ci), Ludng
truyén ndi 1am thiy cing ctia bin, mudng & Tay Bic (Son La
_ Lai Chau). Sau giai phéng hoan toan Tay Bic duge thanh
lap. cudc van déng xay dimg nép séng méi duge tién hanh -
nam 1957. Hoi déng nhan din khu d3 bidu quyét xoa bd tuc
“Xén Ban, Xén Mudie”, va ciing tir ddy, tuc “Xén mudng” c¢lia
dong bio di vao qua kht.

Suy cho ciing, “Xén Mudng, Xén Ban"khéng hoan toan la
tuc 1& mé tin, cing khong nhat thiét cha 1é t& (Chau xita)
phai 1a dong ho tao quan. Néu vay, thi “Xén Ban, Xén Muong”
con lai phan caAu miia.cia nhin din lao ddng va vui chol ngay
héi quin chiing & dia phuong trong nhing ngay kiéng muong
kiéng ban. Tuc “Xén Ban. Xén Mudng” ndy c6 lién quan dén
tap quan “Chiéng Xyp x{” (14 thang 7 am lich) ciia nhém Thai
trdng & Lai Chau - cing déng rugng va sita “vi” (peng khuén
khoai) cho trdu sau khi da cay bita gieo cdy xong vu mua,
tha trau vé Hing cd (pdi ping) va tue tét com mdi (Kin khau
mau, kinh khau mak pi - hoa chudi ritng véi thit séc, chugt
bam nhd, got lai lai do) ma hién tai ba con nguoi Thai vang
Mbe Chau (Sdn La) van duy tri 18 tue nay. Mat khac, dan téc
Thai khéng c6 tuc Té Nguyén dan cb truyén (1 thang 1 Am
lich).
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Ngoai nhém Thai tring va ving hén cu thi trén, thixa...
thi déng bao thudc nhém Thai den, “Xén ban” “Xén mudong”

13 ngay Tét, ngay hdi déng vui nhit hang ndm & Tay Béc
trude day.

TAI LIEU THAM KHAO

1) Xem: Lai lich nguoi Théiva nguoi Thai dét Mai Chéu
- Glao su Dang Nghiém Van - in trong Tim hiéu vin hod
¢é truyén cta ngudi Thdi Mai Chéu - UBND huyén Mali
Chau. 8¢ VHTT Ha Son Binh 1988 (tr. 37).

2. Xem: Phén Hung Hod (ir. 202) - Dai Nam nhét thong
chi tap IV - NXB Khoa hoc x& héi - Ha Ngi 1971.

3. Les Mudng - Cuisinier - tai lidu dich phan dién tich phén
chia. T1 (tr. 47) luu

4 Xem: Nha san Thdi - Hoang Nam - Lé Ngoc Thing - Nxb
1984.

5. Xem: Lai lich ngudi Théi va ngudi Thai dét Mai Chau
sdd...

6. Xem: Miia nang Khot - Nguyén Hitu Thitc - Sang tac Ha
Son Binh s& 3 - 1987.

7. Xem: M6t s6 1€ thite c6 truyén dén gian - Nguyén Hiu
Thitc in trong Tim h#éu vin hod.. sdd.

8. Xem: Lich Muong Bi, mét di san vdn hod dic ddo
-Kiéu Ba Mbc in trong Nguoi ‘Mudng vdi vin hod... sdd...

9. Xem: Am Et Luéng - Ty Vin hoa Hoa Binh - 1972.
" 10. Xem: Dé dat dé nude - Nxb Van hoc - Ha Ngi 1976.
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11. Xem: Cay si trong vdn nghé dan gian - Dang Van Tu
- in trong Ngucoi Mwong... sdd.

12. Xem: Khay Pdc Pha (tr. 232) in trong Tim hiéu Vin
hod... sdd.

13. Xem: Tin nguong dén gian, tuc thd va 1é héi - Nguyén
Hitu Thite - in trong Nguoi Muong... sdd.

14. Xem: Vai suy nghi vé ddt Muong Lac Thuy - LAm Ba
Nam, Vin nghé Hi Son Binh s6 2 - 1989.

15. Xem: Nguai Mudng ¢ Hoa Binh ci (tr. 356) - Gido su
T Chi - in trong Nguwoi Mudng vdr... sdd...

16. Xem: Tu liéu vé lich si va xd héi hoc déan téc Thdi
- Ddng Nghiém Van chi bién - Nxb KHXH an hanh nam
1977,

17. Xem: Tu liéu vé lich stz... sdd... tr 250.

18. Xem: Tin ngudng dan gian, tuc tho va 1é héi... sdd...
tr. 250.
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DOi nét vé tin ngqudng dan gian Thai

PTS. LE NGOC THANG

hai la t6c nguol thudc ngd hé Thai - Kadai (That,

Tay, Nung, Giay...) & Viét Nam. T [au 461, vin héa
Thai la mét bé phan hitu ¢d gép phén tao nén ban sic
vin héa Viét Nam. Tuy nhién van héa Thai cé sdc thai
tdc ngudi riéng, ma tin ngudng din gian 14 mét diu
hiéu théng tin dam nét. La cu ddn ndng nghiép lau doi
sinh tu va lam 4an tai cac thung liing mién ndi, tit 1du
d3i ngudi Thai da c6 thé giéi riéng vé thé gidi thuc tai
va tAm linh cta céng déng. Tin ngudng din gian Thai
1a bidu hién clia nhan thie, 19 tri, tim 1y, tinh cam...
ctla con ngudi vé cac hién tudng xa hér va tu nhién
xung quanh minh. Trén § nghia 46, trong ddi séng cua
cong déng “thé gigi tam linh” ciia ngudi Thai biéu hién
sinh d9ng dudi nhiéu dang vé khac nhau nhung theo
mdt quan nidm thdm m¥, mét nhin quan vil tru va
nhén sinh tdc ngudi thdng nhit.
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1. QUAN NIEM VE THE GIOI PHI (MA), THEN (TROT), KHOAN (HON)
1. Quan niém vé "Phi":

Nguoi Thal quan niém cude doi gdbm cé thé gidi cia su
séng va thé gidi hu vé. Thé gidi sy séng gém sy tén tai cla
muén vat va con ngudi ma ching ta c6 thé nhan thiec bing
truc giac. Th& gidt hu vd tén tai trong ¥ nidm, bao ham cai
ma ho got & “Phi”. Thé gidi hut v6 va thuc tai ¢6 sy quan hé
va chi phéi lan nhau. Phi ¢6 nhiéu loai. trong nhiing hoan
canh cu thé né c¢é ¥ nghia khac nhau da dang va phong phi
vé chuing loai va chitc niang trong d¢i séng tAm linh cla céng
dong... T4t ¢ cac loai “Phi” déu c¢é kha ning bién héa va ¢6
anh hudng 3t hoic xau dén cude sdng chia con ngudi trong
ddi thudng. Vilé d6 ma con ngudi khéng thé khong quan tam
dén cac “Phi”, khéng thé khong coi trong trong ddi thuong.
T xua, con ngudi da phai cing bai cac “Phi”. “Phi” duge coi
trong v4i nhiing hinh anh tit don gian dén phiec tap. Dém
cia nguoi 13 “ngay cha phi”. Phi chi &n hudng hoa ma théi...

Hé théng “phi” trong quan niém cta céng déng Thai bao
gdm mét s8 loai nhut sau:

- “Phi khuén” - ¢6 thé hiéu 13 “Linh hén”

- “Pht huén” - ¢6 thé hiéu 1a “ma nhi” hay t4 tién

- “Phi ban” - ¢6 thé hidu 11 “ma ban” hay thé cong

- “Phi mudng” - ¢6 thé hifu 1 “ma mudng” hay than lanh dia
- “Phi then” - ¢6 thé hiéu 14 “ma mudng troi”

- “Phi pa heo” - ¢6 thé hiéu 13 “ma ritng ma”

- “Phi pa” - ¢6 thé hidu 1a “ma ritng”
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- “Phi luéng” - ¢é thé hidu 1a “ma to, 16n”
- “Phi n3” - ¢6 thé hiéu 1a “ma rudng”
- “Phi d@6ng” hay “phi pt” - ¢6 thé hiéu 12 “ma ring nii”
- “Phi phay” - ¢6 thé hiéu 13 “ma bép”
2. Quan nié¢m vé ""Then" (trii):

Nguoi Thai quan niém ngoai mudng minh dang sinh séng
{nhu Mudng Thanh, Muong Lo, Mudng Tac, Mudng Than...)
con cb muong then (titc muong tréi). Pdy la viing réng lén
nhdt cia cdi troi. Mudng Then bao gém cde Then tuong trung
va sang tao ra cac hién tugng x& héi va tu nhién. Cé tat ca
12 then duge ngbdi trén giudng cén c¢6 22 then anh em ngdi
dudi chau. Mudi hai Then 16n la:

- Then Ludng (Then ldn): 1Am chi trai

- Then Bun, Then Ching: hai vi then tugng trung tao ra
hanh phic vi céng danh. -

- Then Khé (hay con goi 12 Then Kho): Day 1a then tugng
trung va tao ra nhitng han t8t x&u cla sy song.

- Then X6i (Then tdi): Then tugng trung va tao ra quyén
lyc cia phong tuc va chuyén tring tri nhitng ngudi lam sai
trai.

- Then Hit, then Hay: Then tao ra sy nghéo tung.

- Then Lé (Then diic ngudi): Then tao ra st sinh nd.

- Then Chat, Then Chat: Then diéu khién tudi tho.

- Then Chuong: Then gay chién tranh.

- Then Théng: Then dimg dau ddm doi.
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- Then Xinh: Then nhan nhitng linh hén ngudi chét dua
vé cac dam.

- Then Hung, then Khao: Then tao ra cac hién tugng may

mua, sim, chép. Then khao con tao ra sic dep cho con géi(l).

3. Quan niém vé khodn (hon):

Ngoai than hinh thé xac ctia minh, cia mdi ngusi va cong
déng ngudi Thai quan niém con ngudi con cé link hén. Méi
ngudi c¢é téi tam muoi hén (ndm muoi hén & ddng trude, ba
mudi hén 8 ding sau). Linh hdn diéu khién mdi hoat déng
ciia ¢ thé con ngudi. Vi du: hén dau, hén tran, hén mii, hén
phdi... difu khién cac chitc nang cudi, khoc, budn, vui, suy
nghi... clla con ngudi. Trong tam mugi hén ¢6 mdt hon tudng
trung d chdm xoay trén dinh dau goi 13 khudn tén (hén géc).
Véi quan niém dé ngudi Thai 1¥ gidi rang, con ngusi 6m dau,
bénh tat hay thac 1 vi hén clia ngudi séng roi khdi xac mét
thoi gian (bi 6m), hay réi vinh vién (bi chét).

Khi bi 6m, ngudi Thai ¢dn che minh bi “ma rimg” (phi
dong) 1am hai. Ngudi 8m mudn khéi bénh phai lam 1& cing
ma. L& vat cing gém 4o con, vong tay, xa tich, vai tring,
vong via bang vai... Khi ciing “thay mo” xoc miii ki€m va do
con dé dudi ma di va goi hén ngudi 6m trd lai rdi dua a0 cho
ngudi 6m mic d8 hdn via ngudi 8m quay lai nhap vio ngudi...
Ngusi Thai quan niém hén ngudi nim 3§ so0. Trong tang 1é,
ngudi Thai ¢ tuc gilt lai cai 4o clia v¢ hodc chong sau khi
chét 1am “cua tin” d€ gip nhau trén “mudng tréi”...

{1) Cim Trong - Ngudi & TAy Bic Viét Nam, Nxb Khoa hoc Xa hgi - Ha Noi, 1978.
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Hén rai khéi xac khi nao. nguc dé ¢é thé bihodng so hay
giat minh hodc cé thé bi hén ngudi khac khée hon bat gid.
Tuy nhién cing chinh vi vay mi ngudi Thal cling ¢d cach
chéng lai ma lam hai. He hay dung manh chai cit, hay vat
tugng trung cho manh chai 1a “ta leo”... dé chéng lai ma lam
hai. Negusi Thai cho ring manh chai cé thé chéng lai bat ci
luc lugng siéu nhién ndo. CAm “ta leo” quanh budng dé, hay
cac vat nhu don ganh, cAnh cay xanh, tro bép, dia ca, dac
biét ]a ludi riu da... 1a nhitng vat ky ma.

1. NHONG TUC THO CUNG

C6 thé 16t thd cing 1a nghi 18, 1a thi tuc va 1a phuong
tién giao tiép bay td nguyén vong, quan niém cna con ngudi
trong thé gidi thuc tai va thé glcn hu vé6. Trong doi séng tim
linh ctia minh, céng ddéng Thai ndi 1&én hai tuc thd cing sau:

1. Tho citng troi, ddt, muong, bdn:

Ngudi Thai goi cing la “Xén”. “Xén mudng”, “xén ban”...
12 cing mudng, cling ban. Hang nam vao dip dau Xuan, nguoi
ta té chiic 18 cling mudng rat 16n. Vao dip “Xén mudng” dé.
chiia ddt thay mit dan trong mudng mdi cac vi than linh trén
troi, dudi dat, cac vi ma quy thap phudng, vong hén té tién...
v& du 12 danh chén d8 phi hé cho ban mudng mua mang tuoi
t5t, dan muong khée manh, 1am 4n thinh vugng yén én, ding
quidy pha dan ban, din mudng... Vat quan trong cé ¥ nghia
tudng trung trong 18 cing mudng 1a chdu xiza (chiée 4o clia
chia dit). Ao d6 tugng trung cho hén chia dat hon cha chu
18 va cling bdi quan niém chia d4t dai dién cho toan muong.
D& 15 do dan trong mudng déng gép gém nhiéu 18 vat song
khéng thé thidu duge tréu den, tréu trang... sau phin nghi
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18 ¢cé t6 chiic vui choi, ném con, mua hat. Dia diém duge chon
&é cung 12 “minh muong” - chd & clia eac than, ma... va la
ché ciia cac Vua thudng ludng cu tri. That gian “xén mudng”
¢6 khi kéo dai hang tuan.

Tuc tho ciing trén la thé hién cac quan niém vé cac “phi”.
cic “then”. Ngudi Thai quan niém “Then ludng” 1a then ldn
1hat va 13 ding sang tao troi. dat, van vat va loai ngudi. Viée
thd cing 46 ctia mét ban, mét mudng c6 hén quan dén dai
sdéng thuong nhat cta ¢éng ddng cling nhu sy cAu mong mét
nam lam an t8t lanh.

Hién tugng cing cac ma ban, ma muong, ma ruéng. ma
nii, ma nude ciing tudng ty nhu vay nhung véi § nghia va
pham vi hep hon.

Lién quan d&n cac phi cac then 1a vai tré cla chia ddt.
Trong xi héi ¢6 truyén, ngudi Thai quan niém dong ho cta
chiia dat 1a “con chau” “then” tiY trén trdi duge cu xudng cai
quan ho nén trong 1& cling musng phai lay ao hon cht cua
chua dat lam 1€ vat.

Va, thudng sau 18 “Xén muong” méi ban lai }am 1& “xén
pan”. Sau 1& “xén ban” nhidu gia dinh lai lam 1& “xén huon”
(cung ta1 nha)...

2. Tho ciing 16 tién:

Ngudi Thai ¢6 noi tho ci’mg riéng cho toan téng téc, dong
ho hay gia dinh. D6 ¢6 thé 1a mot hon dd thiéng, mét géc céy,
hay mét khu ricng edm... “Phi ddm” (ina ho) dudc thd d nvi
thd clia mét dong ho. Nhimg gia dinh tfong mét he thd va
cung ho minh “xén dadm” vao mot dip nao 46 trong nam, cling
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nhu kidng khéng 4n thit mét con vat td nao dé... Ho Quang
khéng 4n thit hd, ho Lo khdng &n thit chim Téng 1o...

Nhitng ngudi séng chung trong mét gia dinh thd ma nha
(phi huon). Ngudi trudng gia c¢é quyén thay mit gia dinh cing

.éng ba, t6 tién, lam chu 1& “xén huon”. Gia trudng gitt “tay
ho”, titc 1a nim vat ménh gia dinh. Trudng ho cling vay.

Nguoi Thai quan niém t& tién cia ho d trén troi dude cac
“Then” cai quan thong qua cac hon chia dat. Hon séng trén
trol vai trim ndm va réi chét 1an thit hai tré thanh “phi”
fruay trd lai mat d¢at tré thanh kién sau bo: sdu bo chét di
bién thanh thit réu chuyén moc chd Am wét... O ngudi Thai
den quan niém, chét cé thidu xac méi lén troi duge va con
trai la ngudi chil tri viée thidu xac dé. Nguai Thai thé ma
nha ngay canh “héng” - ngay canh noi ngh cua gia trudng va
cA gia dinh. Ctt nam hay mudi ngay mft 14n ¢6 16 “pat téng”
-13 cting ma nha (phai cé ca ya rau...). Ma nha luén bén canh
gia dinh va sin séc dén doi song gia dinh. Var td tién & trén
troi hay & bai tha ma, khéng dnh hudng tryc 1€y dén dal
séng gia dinh bing 3 “hdéng” nén cac ma trén chi mdi vé chitig
giam vui chai trong cac dip gia dinh ¢6 “dai su” nh cudi xin,
ma chay, 18n nha mdi... Com cling trong cac dip trén thudng
12 com lam, thit chim, éh, nhai, ca, chuot...

11 TIN NGUONG LIEN QUAN DEN SAN XUAT

La cu dan néng nghidp tréng trot tir lau doi ¢ thung lang
mién nti Bic Viét Nam, tin nguéng dan gian Thai cling khie
hoa kha dam nét trong doi séng san xuat cua chug dong.
Trong x hoi c§ truyén, khi cudc sdng san xudt con chi yéu
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phu thudc vao cac y&u t6 ty nhién thi tin ngudng lidn quan
 dén cdu maa la tin ngudng quan trong va t3i can thidt,

Tuc dén tiéng sdém ddu mia bao hidu mét thdi tist t5t
dep cho gieo tréng, cho san xuat vao dip mua Xuan hang nim
la mét biéu hién. Sau bao ngay dong thang gia vao mét ngay
dau nam khi nghe hén lia day, sau dé dung c6t treo ta leo
va hoa lua, nhép lia, 14y nude & subi rita ninh dit 1én bép.
Moi nguoi trong gia dinh, trong ban ra suédi rita chan tay,
mit mii réi trd vé cling ths than, ma b&p va t8 tién, cAu mong
cho cac “lyc lugng” d6 phit hé cho mét nam lam in gip nhidu
thuan Igi may mén.

Trong tu duy dén gian Thai Thuéng luéng 1a yi “Vua”
di€u hoa sdng nudc, cin cho nha néng tudi tiéu, tréng trot,
12 “chtia “ cac loai ca, pht hd cho thuyén bé xudi nguge, v.v...
Thuéng luéng thudng d noi nudc sy, thiéng goi 1a véng. Hang
nam vao dip 1€ 16n, nguai Thai thudng cing Thudng ludng
béng ¢6 triu, dic biét 1a trau tring (Thai Tring) va tran den
(Thai Den) ... Trude ddy nguoi Thai cdn cé tuc cho phép trai
gai trong ving nhat dinh, sau khi hat d6i dap c¢é thé tu do
an ai. Tuc 1& nay khéng chi “kich thich th&i ky #n chai ¢& dén
dau ha viéc déng ang budc tat cd trai gai bt tay vao sin
xudt” nhu cdc tac gid Ld Van L, Dang Nghiém Van d3 trinh
bz‘ly(l) ma con gin véi quan nidém cia cong ddng vé Am dugng
vé mua thuén gié hoa, vé& su sinh sbi ndy nd ciia con ngudi
va mudn vat.

¢1) Trong cudn: So lvge gi6i thitu cdc nhdm dan toc Tay - Nang - Thai & Viét Nam.
Nxb KHXH, Ha Noi 1968, tr. 286.
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L& cing ma rudng (phi nd) va Aén lia cling thudng duge
ti&n hanh khi gieo ma, khi 1da trd dong va khi gat. Dic biét
13 ciing com méi (tuc 1é kha phd bién & nhiéu dan téc § Viét
Nam) cling dudc chi §, tran trong. Khi Ida chin, gia chi hai
vai lugm treo trén vach héng hay cdt nha chinh (xau he} dé
mdi t8 tién chilng giam rdi sau d6 théi com méi mai t3 tién
va ho hang than thich dén 4n. Cé noi dong bao lam bl nhin
bing rém tugng trung cho hén lda rudc vé bich lua tai nha.

Tuc cdu mua kha phé bién & nhidu nuéc Dong Nam Ava
cfing ¢6 & ngudi Thai § nude ta. Nude néi chung va nude mua
cAn cho s sinh trudng clla cdy trong va mubn vat. Trong
difu kién thai tiét nhidt d6i gi6 mia nhu nude ta nhiéu khi
vé thdi gian trong nim la dén mua gieo trong, nhung c¢6 nam
thoi tist khéng thuan lgi va phd bién van thidu nude (Liia
rudng nuéc cling cin ¢6 nude, ma cdy trong trén nuong cling
khéng thé chiu duge d6 Am qua thi&u...). Vi 18 d6 ma nhiéu
cu dan néng nghiép trong dé cé ngudi Thai cé tuc cau mua.
O ngudi Thai trong tuc nay gai trai tham gia va la chi trong
13. Ho dap met, danh tréng... bit chudc tiéng s&m hodc tudt
14 co, tudt lat... bt budc ti€ng mua roi, ho té nude vao nhau
hoiic dén cac nha xin nudc hodc ra song sudi tim dé quén 4o
udt dao quanh ban... Ho tin (di ¢6 thé rat mong manh) tam
nhu vay thi trsi sé mua va ¢6 nudc dé lam rudng lam nuong..
Ho vita di vita hat bai vé cdu mua va tréu gheo nhau...

IV. VAI PIEU NHAN XET

Vin d8 tin ngudng dan gian Thai 13 vdn d€ khéng nhé
va khéng kém phan phiic tap. Tuy nhién trong van héa va
lich st ctia cong déng Thai & nude ta chua may ai va hdu nhu
ving béng khi xem né la mét chuyén dé khea hoc quan trong.
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Doi diéu ching t6i d€ cap trén day chi 1a mét vi du mong
manh trén budc dudng di vao van d€ khoa hoc Iy thid hap ddn
va khéng kém phan “xudng xdu” nay. Tuy nhién, ching t6i
thay day la van dé can duge dit diing vi tri khoa hoc clia né
trong cude séng xa hoéi va khoa hoc ctia ching ta hién nay.
Tuy nhién vdi nhitng vin dé trinh bay trén diy ching ta co
thé nhan thay:

Tin ngudng dan gian Thai phan anh nhiing quan niém,
nhan thitc vé ¢6i thye va ¢di hu trong ¢éi séng clia con nguoi
clia cong dong.

D6 1a quan niém cé thé néi 1a “hoan chinh” vé th& gidi tu
nhién va xa hoi. Cai cu thé bi cai vé kink chi phéi. Cai cu thé
va cai v hinh ¢6 mdi quan hé mat thiét va chi phéi lan nhau.
Toan bd nhitng hé théng cac quan niém hay “khai niém dan
gian” vé troi, dat, ma, hon ngudi, hon lda... ciing véi cac phong
tuc, 18 nghi thd cling cia tin ngudng Thai... vita phdn anh
nhitng théng tin trong tién trinh nhan thic cla cdéng dong
v& thé giéi tu nhién xung quanh va thé gidi xa héi loai nguot;
cting nhu phan anh nhitmg ude mudn vé nhitng diéu tét lanh
trong cubc séng va lam an cla mdi con ngudi, mdi gia dinh
va toan bd cong déng... Hay néi mdt cach khac, tin ngudng
dan gian Thai toat 1én mét théng sd chung nhalt 1& edi Thién
cua cobng ddng trong ciac méi quan hé véi thién nhién con
ngudi. D6 1a ban chat ciia tu duy va tin ngudng din gian Thai
khi chua bi cac yéu t& khac 1am vén duc.

Khi xi héi c6 giaj cdp thi nhiéu ké “buén than ban thanh”,
lgi dung long tin, tin ngudng c¢tia dan vao nhitng muc dich xa
hdi khac nhau va muu 1di ¢a nhan.

613



Trong béi canh clia x4 hdi “tién céng nghiép” trude thién
nhién bao la rdng 16n va trinh dé phat trién téc ngudi con cé
,han, tin ngudng dan gian ra doi 14 mét hién tugng xa hoi tat
yéu, né bt dép va lam cin biing v& nhan thic, tam 1y tinh
cam cla con ngudi trong céng ddng.

Trudc ngay cach mang thanh céng va truée ngay giai
phéng Tay Bic cling nhu cac viing Thai khac, ¢6 thé néi tin
ngudng din gian Thai - 14 mdt hinh thai tén gido s¢ khai da
duge dung d& duy tri trat tu xa héi phong kién & viing Thai.
O ving Thai Vit Nam dao Thién chiia chua tham nhap duge
vao, méc du trude ddy cac cha c§ dao di bd khong it cong site.
Dao Phat chi bén ré 8 mét s viing chit chua trd thanh mét
hién tugng tén gido phd bign nhu & ving ngudi Kinh hay
Khg-me Nam B§... Tuy nhién du & hinh thai chinh tri nay
hay khac thi trong ddi séng tam linh cia cdng déng Thai, tin
ngudng dan gian 1a mét thanh t& quan trong tao nén mét ban
sic van héa Thai § Viét Nam va Déng Nam A.

LNT
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Pe cuong vé tang 1€
cta dan toc Thai

CAM NGOAN

1. Mét s6 nghi thiic chung.
I1. Bai mo “Tdy on é¢” tiic 1a sink ra 16n lén va két thic
cudc doi.
1I1. Bdi mo giao nép vat pham cho ngudi chét.
IV. Bai mo tién linh hén ngudi chét 1én thién dudng.
*

* *

1. MOT SO NGHI THUC CHUNG

Nha nao ¢é ngudi mat, phai di bae trudng tdc dén chu
tri, méi mgt 6ng mo, chon mét nhém con ré con dau dén tic
true, khong ké ngudi mat 1a “tao chdu siza” thi phai di bao
éng Nghé dén khdo sat theo nghi &, that chét rdi, mdi duge
phat tang.
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1. BAI MO “TAY ON OC” TUC LA “SINH RA LON LEN VA KET THUC
cUoC por’

- N&u bé me dé, khi cdn tré tim hiéu nhau, 18y nhau réi
sinh con “la nguoi vita mat”

- Nguoi d6 duge nudi day 18n lén, ¢6 vg c6 chéng hoat
déng x4 hoi dén tubi trung nién hoic gia.

- Ngudi d6 bi 8m dau hodc truc tric vé thé lue, ngudi nha
di d6n mét thay ciing d&n lam 1& theo via di khip tran gian,
1én trén thién dudng, gip Ba bao mau, xem ciy chudi bi héo
khd. Biét 1a ngudi d6 sé mat roi quay vé theo dudng thing
tit thién dudng vé tridn gian céng bd ngudi d¢6 d3 mat.

1L CAC BAI MO GIAO VAT PHAM CHO NGUOT CHET trong d6 c6
giao mot con trau, dem theo nudi dé cay cdy trén thién dudng.
Khi giét con trau d6 ngudi ré ca phai lam theo nghi 18 hin hoi
theo quy dinh.

IV. BAI MO TIEN LINH HON NGUOT CHET LEN THIEN DUONG

- Lam xong cac nghi 18 trudc thi dén bai dua tin linh
hon ngudi chét lén thién dudng nay.
- Khi sap di ngudi chét chio tit bidt: nha clta, vd con, trai
gai, dau ré, ba con, thén x6m rdi ra di.

- Ngusi di trudc din dudng 1a doan ré deo gudm di trudc.
Dudng di tiy dia diém theo cac sudi séng. Riéng ho quy toc
di dén 1 dia danh nao nhit dinh, t3 tién tha thang xuéng kéo
lén théng. Di theo dudng tran gian thi thudng xudi theo cac
song Thao, séng Da téi dia diém tét ciing déng séng chay vao
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ham, vugt 1én sang ngang mét con séng, t6i dia gidi ngudi
vd ma roi lén dé&n thién dang.

- Dau tién gap Ngoc Hoang ving ddu, trinh bay dudc cip
gidy to di t8i Ngoc Hoéng todan thién duong trinh bay va khai
bao ho tén xin trd lai véi ba con, lic d6 ca dam tang 18 Ngoc
Hoang va duge chap nhén trd lai. Ngoc Hoang con tuyén b
moi sinh vat déu ¢é sinh ra, cé mat di, trit ddm cd nhé trudce
cita s6 tao 1a khéng lic ndo mat (vi Ngoc Hoang thuéng nhé
nudc trudng sinh tit mém ra tuéi).

- Liic vé& cd Mo - Ré, dau v.v... di thing tir thién dudng
theo dudng thdng trd lai tran gian va két thic 18 tang.

Theo dé cuong tém tit nay khi dén du néu duge phat bidu
t51 58 néi cy thé hon c3 bing tiéng Thai. -
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our dan xen van hoa Thai - fuwong
¢ huyén Phu Yén Son La

PHUNG QUYNH

yén Phu Yén (tinh Son La) tir xa xua da duge mang cai
H:én nhu chinh tim véc, dang hinh cia né - dit Pha Hoa.
Cé phai ving “phu ¢ai son 1Am” nay ma cang véi thai gian,
dat nudce, con ngudi noi day cang “hitu khach tim”.

Phu Yén la noi quy tu clia cac dan tdc Mudng, Thai,
Hméng, Dao va dan td¢ Kinh. Canh déng Quang Huy (con
goi 12 canh déng Mudng Tac) viza laa thit ba cta vang Tay
Bic. "

Hai bén bo doc theo suéi Tac ra bén Van Yén, Séng Da
trudc day 1a nhitng canh déng mau md, din cu déng vui, sim
uit. Ving “Mudng d6i” bao gdm cac x4 Mudng Lang, Mudng
Do, Mucong Bang, Tan Lang, Mudng Cdi, Mudng Thai nii non
ngit tAm con méit. Noi day 1a “kho vang” vé nguén lam san
va nhitng dong vat, mudng thu quy. Ving tre, budng bat ngan
doc theo séng Da tit Nam Phong, Bic Phong dén tin bén pha
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Ta Khoa ctia huyén Bic Yén. C6 nha thd d3 vi ving nay nhu
mét canh chim dai bang dang rdng, tao nén sic bat manh
mé cho cd Sdn La bay cao, bay xa tdi dich ciia sit thinh hung
va hanh phie. _ \

Cau ca néi ti€ng “Com Mudng Va ci Dak Tdc” ddu mdi’
Xuit hién trén cita miéng clla miy th& hé hém nay. Cau ca
&y c6 tiéng vang xa thdm ciia déng trdi lich sit. Tudng truyén
ngéy- xua ving ¢t Phi Hoa nay ¢6 con phugng hoang tan ac
chuyén bst ngudi cudp ctia ddn Mudn g. Ong Tung c6 sitc khde,
ngay dém quy géi trén tang da bén song Da givong cung diét
hiém hoa cho dan. Phugn g hoang tring tén, m3 phuong hoang
rdi xudng vang déng Ang, déng Néng lam cho théc gao dat
nay thém thom, thdm déo. Tré con chidng may rai xudng san
“gia ban” chi ¢dn ndm nm com, ch&m nhic béng dita bé 1an.
Tri tué con ngudi that céng béng va chi thi. Huyén thoai va
cufc sdng quyén chit 14y nhau, tao cho déng suy tu cia cic
thé hé ké tiép nhu mét hanh trang day s6hg dong va tu hio.

Su 8 két, giao luu nhidu mat gita cac thanh phan déan
téc 3 Phu Yén véi khéi céng dong cac dan thc ca nuée néi
chung véi cac thanh phan dan téc xung quanh nhu: Tay -
Mudng - Thai viing Nghia L9, ving Thai Mudng Vat, Mudng
Sang (Yén Chau, Mdc Chau), viing Mudng Thanh Son, Yén
Lép (Vinh Phti) ¢4 1am cho nén vin héa Thai - Mudng huyén
Phti Yén déc dao v& ban séc, da dang phong phi v& néi dung
va hinh thyc.

Thit ni¥a 13 viée cut tri thuan lgi vé phuang dién dja ly
cling dd gép phén 1am cho hai nén vin héa Thai va Mudng -
ton tao cho nhau, cing van déng phat trién theo tign trinh
di }én cia lich sit. M6t mat vuon t6i hoa nhip vt nén vin
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héa. van minh chung, mat khac van giit dude cai riéng, cai
doc dao cua minh.

Néi dén su dan xen viin héa Thai va Mudng ¢ Phu Yén,
hay néi khac di 12 néi dén méi quan hé qua lai giita hai nén
van héa 13 d ché:

Su nhan thic tuong ddéng, su ¢am quan lich st vé nén
ting clia ddi séng xa hoi. D6 12 sy sém khing dinh vé vi tri,
vai trd clla van minh néng nghiép. Ma c6t 16i cia né, nén
méng cia né A phuong thitc canh tac lda nude.

T8 chite xa héi, cd cdu giai cip, tidn trinh phat trién lich
st x4 héi vang nay trdi qua nhitng bude thing tram, bién
thién. Song ¥ thitc hé v& vin minh néng nghiép khéng nhiing
khéng mé nhat di, ma cing véi thoi gian cang duge t6 dam,
hin siu, tao nén nép nghi, hanh ddéng cé tinh tiém thic, dinh
hudng trong mdi thanh vién ngudi Thai va ngudi Muong &
Phu Yén.

Qua nghién citu, tuy hiy c¢dn so luge, khi tiép can véi
phuong ngdn tuc ngtt Thai - Mudng téi thay: dé€ dinh hinh
duge phuong thite cay ciy lda nudc 1a nén tdng bao tén, phat
trién lau dai clia doi séng ca vé lgi ich vat chit 1an ¥ nghia
%3 héi v8 vin héa - thi xua 14m nhén dan mién nii da trai
qua mét thai ky 1am nuong, 1am riy. Su bap bénh, khéng én
dinh cua cach thitc canh tac nay da lam cho cac toc Thai,
Mudng sém chuyén 1én mét phudng thitc canh tac cao hon dé
14 canh tac lia nudc. Ma nay ta thudng goi 12 nén vin minh
lda nudc.

Ngay xua khi mét thanh vién trong gia dinh bi 8m, nguoi
ta thudng dem 4o ngudi §m d¢én nha thiy cling gieo qué (goi
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1a pél hay mé) tiéng Thai goi 1a “dudng”. Vat dung gieo qué
12 10 chiéc chéi Ida buge thanh 5 déi. Trong 13i khén cau dé
tim lyc lagng siéu nhién nio lam cho thanh vién d6 bj ém,
thay ciing ¢é cdu ring:

“Pén mudi cam thoée lo nd
Pa muol cim thoéc lo roong
Lo roong tha ho da mdt xiéng ma
Lé na tha ho mdt xiéng
khing xiéng khdng
Bot 261 19i bdng da mdt thiéng cuong
Thiéng cd, thiéng mo, thiéng chang”
Tam djch: | '
Bdn muei cum théc lia rudng,
Ba mudi cum théc lia nudng
Lua nuong ra truée may biét tiéng ma-
Ltia rudng ra truéc may biét
tiéng mo, tiéng td.
Troi t8i troi sdng may biét tiéng
Thiéng, ti€ng lanh, tiéng mo, tiéng chuyén)

Hay trong 13i nhén nhe clia ngudi da mat dsi véi nhitng
than nhan con séng - trong dam ma, goi 13 “ké noon dét”
(tiéng hat nudi con) cing ¢ doan:

“Khdng pén con nhd ngdi ty
thuén roong ng

Con pay phdi ty thuém roong na
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- Khdng hal khdng pa con nhd ngdi ty
thuém roong ndng,
Con pay phdi ty thudm roong ning
- Déng thét, ding leng ty t6l, ty béng
- Chén roong béng ciin dita
Khita roong bong cit bong lo”
Tam dich:

(- Thang tu ngudi ta di phat nudng rimg na

Cac con phai di phat ring na

- Thang hai, thang ba ng\qui ta di phat nudng riung nang

Céac con phai di phat nuong ring ning

_ Ning t3t néng lanh di d8t, di gieo

- Chan nudng con gieo hat dua

Giita nudng trong cu tra hat)

Sy bap bénh khéng én dinh cla canh tac nudng rdy ddi
véi doi song da lam cho céc téc Thai, Mudng 4 Phir Yén nhan
thitc rat sém. Nhitng cdu phuong ngdn tuc ngit phan anh su
cam nhan &y cho dén nay van con mang ¥ nghia nhan van
sau sé’tc.

Ngudi Thai cé caw:

“Pi xit khoai, pt khai lic”

(Nam tau triu, nim ban con)

Ho#c:

“Hay lua ta
Bau té na ho nung’
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(Nuong ngit tdm mat
khong bing rudng mét thia)

Tuong ty noi dung ay, ngudi Mudng Phu Yén ciing 6
nhing ciu:

“Ld roong nhu tita pal ca
Ld nd nhé tia pdl chum”
(Lam nudng nhu dita ban ga
lam rudng nhu dita ban bich)

Xua nay cic din tdc mién nii phai buon chai véi biét bao
khé khin, thii thach trong chinh phuc tit nhién, dau tranh
xi hoi &€ khang dinh minh. Stec séng manh liét cia dan toc
Thai va dan téc Muong da duge phan anh trong chuyén “ai
Lac Cac” (din tdc Thai) va thién s thi “Dé dat d8 nude” (dan
toc Mudng). Biét bao cdu héi phai dit ra, phai ly giai: cai gi
la nén tang trong cudc séng sinh cd lap nghiép clia cd mat
ddi nguoi. Ngudi Thai v ngusi Mudng Phu Yén cfing nhuy
cac dan téc ving Tay Béc da rit ra két luan hét stic quan
trong. '

“Khdu ndm ndng nita,
Ngdn kdm ndng t&”
(Théc gao xép trén,
Tién bac xép duél)

Phai chang canh déng Musng Tic va ciac canh déng réne.
iep theo doc nhitng con séng, con sudi cung véi ca mot hé
hong muong phai, mugng mide tudi tieu 1a chién tich. 1a ban
anh himg ca tham dinh su nhan thie chan Iy ma cha ong ia
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tit xa xua da khiing dinh “khau nim cée mudng”’ (théc gao la
gdc cia Mudng). Tuy nghién elu trén dia ban hep. mdt pham
vi hep song 1 cing thaim thia nhitng luan diém ctia Mic khi
dé cap dén hinh thai kinh t& chidu A ma cac nha nghién citu
thudng goi 1a phudng thitc sdn xuit chau A (got tit 1a PSA).
Mac cé néu mét Inan diém hét site quan trong vé chiu A, dai
thé; Do phai canh tac lia nude, cho nén céng tac thiy 1si phai
duge quan tim dau tién. Sy thinh suy ¢ta cac tridu dai phu
thuée vao viée ¢6 thye quan tam dén cdng viée thuy 1di hay
khéng. $ nude ta L thai nha Ly thé ky XI d¢a cho dap dé Co
Xa

Nhéan manh vai tro cnia thuy gt 461 véi ciy trong va vat
nudi, ngusi Thai ¢é cau “My nidm ching my pa, my na ching
pén khau” (cd nude méi ¢é ca. ¢é ruéng mdéi ¢6 lda). Do dé
“muong. phat, lai. lin, 18¢, con” 1a méi quan tim thudng xuyén
ciia nhan dan lao déng cho dit sdng 8 thai diém lich sit nio.
“Pé tai bau dan to phai can” (B& chét khéng s¢ bang phat va).

Ngoai trong lia, ngusi Thai, ngusi Mudng Phi Yén con
tréng cay ¢é ci, ¢ hat, tréng bong. dét vai, to thm, dan lat
v.v... trong rau, thuan dudng déng vat. Nhing cdng vige Ay
da lam cho cu dan 3 day cé cude sdng kha én dinh, phiong
thitc canh tac cao hon so véi cac dan toc khac cling séng trén
dia ban huyén. Véi nén vin minh hia nuée dy, né da tao ra
mét dién mao vé hinh thé vin héa. sinh hoat van héa Thai.
Muodng quyén chit 1dy nhau. Céng cu sdn xuat tha céng nhu:
cay. bita, chai ludi, sing kip, no, khung i, xa quay sgi v.v...
dén cac sdn pham dan 1at, théu dét 3 Phit Yén hau nhu cing
mot khuén mau.
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Tit nén tang clia mot nén kinh t& hia nude va nuong riy
da dyng 1én ché d¢ ban - mudng. Ngudi Thai goi 1a “Ban -
muong”, nguci Musng goi 1a “Quél - pén”.

M6t dién hinh hét stte dde ddo & huyén Phu Yén ndi cu
tri ctia ngudi Thai va ngusi Mudng hau nhu héa tron, dan
xen, lién két. Dén Phu Yén khé ma phan biét duge dau la
ban nguoi Thai, diu 1a ban ngusi Muong. T mai nhi san,
bai tri tu that trong nha. cung cach dn. cude séng sinh hoat
hang ngay. tha té tem, bai vat. nghi 1é, hdi hé. cudi xin, ma
chay. Dic biét vé ngdn ngit, cac thanh vién trong dan téc
Thai déu biét tiéng Muong va ngude lai.

Trai qua mt qua trinh quan tu, hinh thanh va phat trién
tréun cd so cua nén kinh t€ - xa hi ¢ két, bén chit. diu tranh
giai cdp. Dong thoi véi tién trinh &y 1a su giao thoa dan cai
ngay cang gia ting vé vian héa. Cé thé khai quat nhimg dic
diém ¢ tinh chat ddng didéu vé tu tudng, tam ly. sinh hoat
ddi séng vé viin hoéa clia dan toc Thai va Muong & Pha Yén.

- Thiz nhdt: ca hai din tée déu cé chung nhitng khat voug,
tim ly: yéu chudng cuéc séng dit nuse thanh binh, thinh
vugng. Cau nai trong giao tiép hang ngay giita cac thanh vién
trong xa héi da tré thanh gido Iy khuyén ran mbi ngudi phai
¢6 trach nhiém d6i véi viée gitt gin cho “Ban muong vén han.
huon dao sang bang” (Dat nude yén han, nha nha hanh phiic
- Thai). “Quél pén in yén & léng” (Mudng Ban dn yén d lanh
- Muong). Sy hién dién bang thuc tién leen: thite cda moi chi
thé thuc hién khat vong dé la: hai dan toc Thai va Mudng ¢3
thite sit hoa nhap cung ciac din tée khac tao nén sitc manh
phi thudng trong duyng nude va git mutde. Trong xa héi ci
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nhan dan lao déng di1 c6 phai & cudng vi “cudng nhéc” (Thai)
“phu phén” (Mudng). Song ho van quan niém dé chéng qua
chi 12 tam thoi ma niém tin chay béng sé ¢6 mét cudc song
thanh binh, hanh phiic thice su nht dong sudi Tdc - dong sudi
me cia Phu Yén khéng bao gic can khéng bao gid vdi. Quan
nidm d6 ciing da ¢6 anh hudng rat lén téi nhiéu nhan vat
trong tang lép théng tri thite thai. “Ké xua hét pay, thay xda
hét quan” (Cdi ao lam dan. thay ao lam gquan).

V& mit tin ngudng trude day d mdi ban moét musng déu
chon ra mét dia danh thiéng liéng nhat d& ths than ban, than
mudng. cac chitc danh nhu: phia. tac (Thai), lang. ngéi
(Mudng) cho dén An nha chite vi cao nhat huyén déu phai
nim git cd thé quyén 1an than quyén. Hang chuc nam hoic
ba nam moét 1an phai t6 chitc cho dan dén noi ths than: cau
cho dat nudc thanh binh, thoat tranh loan ly, bénh hoan.
Nghi 12 ton nghiém Ay khéng phan biét ddn téc, mdi nha, méi
dia phuong déu c6 su déng gép va cau ban nhu nhau. Chién
tranh, gisc gia, bénh tat. hin thialan nhau 1 sy chan chuong,
nguyén raa cua méi thanh vién Muosng va Thai ¢ Pha Yéu.

- Thi hai: Yéu lao dong. trong tinh thudng va & phai.
Ngay tit thud mndi lot long, tim hon tré ngusi Thai vi ngudi
Mudng déu da dudc & au bing ngdn ti trong sang. khol day
trong tiém thic ngay tho, ngd nghinh ctia ho. Loi ru ctia nguoi
me, dan tdc Thai cd cin:

“Titn pay hdy téi a

Titn pay na (61 di

Titn kép phdi hdy qudng t6i ém
Tin nho, titn sung”
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(Lén di nudng cung cd
Lén di ruéng cing bé
- Lém hai béng nuong réng cing me
| Ldlimau, 16n cao)
a T\Idng tu nhu thé ngudi Mudng cé caw:
“Con tia ty mudng ty ldt
_ Con cdi ty hdi tir t6”
{Con trai quing chai, kéo ludgi
Con gai gat hai, tim to)

Ngudi Thai cling cé cau “Nhinh hét phai, chai san he”
(zai dét vai, trai dan chai).

Nic thang ctia sy 16n 1én, trudng thanh ciia mot ddi ngusi
& dan toc Thai va Mudng Pha Yén dude tham dinh véi nhitne
cung bac cua su ditng cam, ban tay khéo léo trong lao déng.
Con gai vung vé, con trai ludi biéng 1a su ché cudi, oan trach
clia x4 héi. Trong tam thiic phé bién clia ngudi con trai ving
nay la: trong moi viéc lam d&u ¢6 sut tu trong, ¥ thitc v& minh
“Khoang hé cai na chd” (quang chai trudc mat ngudi yéu).

Trong cac quan hé xa héi nhu: tinh yéu d6t Ita, tinh ban,
tinh anh em, tinh ling nghia xém - lao ddng duge khdng dinh
13 nhén cich, phim gia, chuin mic vé dao ditc trong ciac méi
quan hé. Bdi vay khi ngusi Thai, ngudi Mudng dén tham
nhau, ho#c dén thim ho mac cing din téc, cdu cita miéng:
Hoéi tham stic khde, rdi hdi ngay dén két qud mia mang bdi
thu hay thit bat.



Trong tinh thuong va 1& phai 12 mft dic trung cé tinh
nhéan vin cao ca va ciing 12 nét ndi bat trong tAm 1y, tu tucng
cha ngudi Thai va ngudi Muong 3 Phu Yén. Trong x& hoi cii
nhimg phép tic cia tang 14p théng tri déi xuéng, b4t moi
ngudi phai tudn thi. Song sy ldu bén trong quan hé gitta
ngudi véi ngudi va gitta con nguoi vo1 xa hdi 12 phong tuc va
dao dic truyén thdng. Nhitmg phong tuc va nhitng nguyén
tic vé dao diic Ay tré thanh tap quan va bién thanh 16i rin
cta t8 tién. Ky cuong clia xa héi Thai va Mudng ¢ Phi Yén
13 tuan tha 3 mii nhon, gitt ba mili nhon nhu giit vang nghin
can. Al gilt duge s& 1am nén sy nghiép lén.

Nguyén van “Hiém xam pai pé cdm xam tu
Pho chiz ddy qudm nén chdng hét huon kin”

Ba miii nhon d6 1a: Lai néi, chin tay ¢hanh dong); quan
hé nam ni, trong cing dam cta dan toc Muong Phi Yén, c¢b
1 doan thay cling chat vin linh hén ngudi mat - khi con sdng

“ngudi” co duge an xing noi bay khong? Thay bé cui, cudn la
ngudi khac “ngudi” cé nhat, ¢6 1y hay khong? Thiy v¢ ngudi
khac dep “ngudi” ¢6 nhd cé mudn hay khong? va mét loat o1
15i khae. Né&u c6 s& bi Ngoc hoang trimg phat. Sit d6i thoai
gifta ngudi con song vol linh hén ngudi chét thuc chat la su
ran bao nhimg hanh vi nén lam diéu thién déi voi cac thanh
vién trong xa hoi. Ti ndi dung siu ling &y, biéu hién trong
hinh thic 12 tinh thudng yéu giiita con ngudi ta véi nhau,
trong xit thé phai biét ¢au 1a phai 1 trai. Trong tinh thudng
va 1& phai & ving nay ndi 1én & ndi dung, ¢8t cach, phong do
¢6 tinh bao dung rong 16n; cdm thong véi nhiing ngudi bi bat
hanh ho#c hoan nan, nhitng ngudi Jam dudng lac 161 biét hoi
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cai; thiiy chung trong tinh ban, tinh yéu... Cho dén nay ca
hai dén tdc 6 viing nay con tdén tai cac hinh thitc cing via,
cAu khin cho moi déi tugng, cho ting hoan cinh - hinh thitc
Ay khéng chi d pham vi gitta con ngudi véi con ngusi, ma con
ca gifta con ngudl véi cdng cu san xuit, vdi vat nudi thuin
dudng trong gia dinh..."

Cai dang chi ¥ nhat 1a cac hinh thitc nghi 1& 4y viéc cau
khin c6 thé bing tiéng Thai, ¢6 thé bing tiéng Mudng déu
duge ca. Than linh 6 “thé gidi bén kia” déu biét va “giai tda”
nhu nhau. khéng phéan biét.

Tén trong, thusng yéu quy mén ngud* gia, khong chi &
cong lac ddi véi con ngusdi va xa héi cua .0. Ma con & kinh
nghiém buon chai tich liay trong cudc séng dau tranh véi tu
nhién, véi x4 hdi. Bdi 1& “Kan thau chau muong” (ngudi gia
1a géc cia Mudng), va “Khon tdc ching péng dai tan, Ngoin
con chding nang dai pd” (khén téc khéng bing dai dan, ngoan
con khéng bing dai ba)®.

Tinh bing hitu dam &a, chan chit, phai néi ngudi Thai
v ngusi Mudng Phu Yén rat hifu khach. Néu ngudi Thai
dién ta tAm long minh “pay kin pa, ma kin khau, tdu huém
pha non xua” (B dn ca, vé 4n com, ¢ nam dém dip chin).
Thi tdm long ngusi Mudng ciing vay “Thudng ra 4n ca td boi.
Chéang thudng ra chin cip mudl céi é san” (Thuong nhau #n
cd chdm mudi, khéng thusng nhau chin cha musi géi nhu
(l-> Ngay khuﬁg ¢, xaquaysm khdu sing, chide no déu duge treo binh chimg,.
Sau vu cay cdy con trau duge ciing via (bude soi chi vio o8), cdu cho trau khoe

manh.
{2y Ngoan déng nghia véi khédn ngoan.

629



khong). Diéu tam tinh nhén nht léng dan lohg nhu mach
nuéc ngam tudl mat giita chu va khach “Un éng chéng ténh
ra thi xa; tAm na ching téng can dak” (Anh em khéng dén
nhau s8 xa: rudng, dam khong thim can nude).

Trong tinh yéu, tinh vg chéng khai quat ma nhan xét thi
thuc su déng diéu, cung chung chi huéng ciing nhu sy giai
tda. Tinh yéu va tinh thuong hoa quyén, yéu nhau, thuong
nhau trong tring, vé tu, khong phan bidt tudi tac gidu nghéo.
Y&u nhau, dén vdi nhau 46 1a “duyén phan” b8 dung, me g4,
ho hang cho. Néu nhan duyén cach trd khong ldy dude nhau
ho#c nita dudng dit ganh thi ho chi oan trach “ s6 phan” chu
khéng oan hdn giita long véi 1ong. Cau ca mang tinh nhan
dao sAu sic cha dan tdc Mudng, ma dan téc Thai cling col dé
12 gido 1y can ddn long minh “T#&t chéng pia ching an quai
ty xa; 6ng pa ching 3n ra ching dénh ca thiéng nang” (dat
nang bua khéng nén vit di xa; trai gai khéng dude nhau,
chdng nén chao tiéng nang). B4i 18 ho nghi dén ca tuong a1
mai sau ciia con cai. Cudc séng hién tai ho khéng duge chung
tinh chin gdi, thi bidt ddu dé&n d3i con cai minh ho lai dude
“troi se”, ho lai gip dude nhau.

Su thiy chung trong tinh yéu, tinh vo chéng ngudsi Thai
va ngudi Muong that ddc biét la lam: “Chitt ¢6 lau, thau cé
nang, ta phang cé chi” (chua ciing 1a rugu, gia ciing 1a nang,
mét mo cing 14 ngusi tinh). Mot mai nha san ndi quan tu
cha mét gia dinh ¢ Pha Yén d4u chinhat nguyén vé mat dan
tdc. Cho dén nay nhidu gia dinh da c6 cac thanh vién thudc
ba din téc (Thai, Muong, Kinh). Nhiing giao 1y yéu lao dong,
trong tinh thuong va lé phai mai mai lan toa, song déng cung
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cac thé hé ké ti€p nhau. Ho cdm nhan mét cach tu nhién nhu
ho thudng thitc hudng vi mili com thom déo khi ho quiy quin
ciing mam com, khay nudc.

- Thi ba: sy hoa nhip vé ngén ngit, sy dan xen v& sinh
hoat vin héa trong cudc sdng 1a mot diic diém cé tinh dic tha
cia cu dan Thai - Mudng 6 Phiu Yén cing chung mét loai
hinh nha &, cing uéng chung nhitng nguén nudc sudi - mach
ngim cta dong sudi Tac. Cung chung hé théng muong phai,
chia sé nhau timg nhanh nudc vao ruéng vao ao; ciing chung
lung dau cat d& chién thing tu nhién va diu tranh xa héi...
Diéu kién Ay thuc tién x4 hoi 4y 14 miéng &4t mau mé, la cai
néi ém nhe nuéi dudng, nang béng su dan xen, ¢d két vé cong
cu giao tiép cling nhut cac thé thite sinh hoat vin héa.

Vin héa 1a mét pham tri réng, ham chia trén nhiéu linh
vie clia doi séng x4 hdi con ngudi. Vin héa vat chit va vin
héa tinh than 1a hai pham trt co ban trong chinh thé cia
mét cdng dong dan téc, dan tde, qudc gia. Van héa la két qua
clia mét qua trinh két hgp hai dudng huéng song hanh cing
phat trién. D6 1a s1t t1f thin van dong néi tai va sy giao thoa
trong mét chinh thé phu hep véi timg difu kién lich sit cu
thé. Chi ¢6 thé véi quan diém Ay méi cdt nghia, 1y gidi mot
cich théa dang su dan xen vé vian héa giita ngusdi Thai va
ngudi Mudng & Phit Yén. Khéng ban vin héa trén phuong
dién khao ¢8 hoac khoa hoc v& lich sit, ma tai chi xét viin héa
Thai - Mudng 4 viing nay trén phudng dién hinh thai kinh
t& - xa hoi. Trudc hét phai cé cac cu dan dinh cu & ving nay
khéng 6 at ma din din. Ngoii dan téc Mudng va Thai thi
ngusi H’'mdng va ngudi Dao dén viing nay ciing rat sém, song
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chii thé chinh 1a Mudng va Thai. Cau hdi dit ra Ia tai sao ho
dén quan cu ma sém tao ra sy héa nhap vé cude séng sinh
hoat vit chat 1an ddi séng tinh than nhu thé? Lai gidi dap,
cdt nghia 12 phudng thic sin xuat. Cé6 thé néi st tudng Ung
ho#c sy chénh 1éch khéng dang ké v& phuong thitc san xuit
{tétc 13 luc lugng san xuidt va quan hé san xuat) di lam cho
hai dan tc nay ngay tit dau da xam thyc. héa nhip véi nhau.
Mbt khi sut ¢& k&t v& mat kinh t& dd trd thanh tit yéu thi
ddi song tinh than, trude hét 1a ngén ngit, d4u tién 1a ngén
ngit 12 yéu td ¢6 tinh quyét dinh chi phéi sy giao thoa vé van
héa.

Dén Phu Yén:

- Tt cdu tric nha san, bai tri tu that trong gia dinh 18
nghi, héi hé ngudi Muong va ngudi Thai hau nhu giéng nhau.

- T nhitng trang than thoai ¢6 tinh lich si& d&&n nhitng
thién tinh st mang ddu 4n ting thdi dai déu duge cac thanh
vién Mudong va Théi cdm nhan nhu 13 san pham d3i séng tinh
than ctia chinh minh‘",

- Tt cac 16 nghi nhu: T8t Nguyén déan, hiéu hy, mitng nha
mo6i, cac hinh thic ciing via, chdi con, danh yén v.v... duge t8
chitc hau nhu tudng tu.

Dic biét & thé thic hat giao duyén, séng dong lam sao
khi trai gai hodc éng gia ba ci “khdp” va “dang” quyén chit
&y nhau. Ngudi Mudng ¢t xudng giong, biu dat tam tu, 151
nguyén udc, hodc ndi “giédn hdn” oan trach duyén phan bing
chinh 16i minh, dan téc minh. Phia bén kia - ngudi Thai dap

(1) Cfic tac phim bang chif Th4i va cdc thién tinh s& Mudng.

thi
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J8i, ting khdu ciing bing ca t&m long véi ngén ngit chai chudt,
phiéu lang ctia dan toc minh. Tiéng tréng, tiéng chiéng dap
diu trong nhitng ngay nam hét t&t dén, trong nhitng ngay hgi
mua, cuéi ga ddu cung mdt nhip hoa cing nhitng tAm hén
ngiy ngat.

“Tuy biéu dat budc ddu vé sy dan xen viin héa § mdt khong
gian hep (mdt huyén), d& cap dén mét s& ngi dung con han
ché. Song ¥ tudng dan chan tinh cha téc gia la tit sy nghién
cttu nhitg “t€ bao” riéng s& gop tiéng néi dung di ciing ban
hitu dé cap dé&n nhitng van dé 16n cha su dan xen vin héa
trong khéi céng déng cac din toc Viét Nam.

Phit Yén (Son La) - Ha Ngi
Thang 4 - 1993



Vai anh hudng qua lai giira van héa
Thai (lfai Chau) va vén héa Mudng
@ tinh Hoa Binh

NGUYEN HOU THUC

guot Thai Mai Chau 1a mét nhém Thai & vung Hoang Lién

Son, theo truyén thuyé&t ho § Mudng Pude Kha. Ho thién
di theo dudng séng (xudi sébng Hong nguoc séng DA) dén sudi
Rut thi ré vao bii khai pha dat dai doc theo con sudi Min.

Ho da cu trd ¢ Mai Chéu lau ddi. Dén dau thoi Lé t8 chite
x3 hoi Thai ¢ Mai Chau d3 én dmh Mudng Mai duge st sach
thai Lé nhéc tdi.

T d6 dén nay da 600 nam. Thoi gian dé ngudi Thai Mai
Chau lién tuc dién ra cac cuge tidp xic véi ngudi Musng &
gan ho nhat 13 ngudi Mudng & vitng Bi mét chdg 16n chi cach
ngudi Thai mot day nidi, gép g8 & cho Ving (huyén ly Mai
Chéu), chg clia ¢d viing 12 sudi Rat. Ho lam quen nhau trong
mia lam rdy trén cac suén ndi chay doc diy Trudng Son.
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Ngudi Thai Mai Chau timg mang vai dét hoa viin xuéng
Mudng Bi trao d8i 14y béng va sdi to vé& dét. Hai dan téc t
rit sém da c¢é nhitng quan hé théng gia. Truyén thuy&t 6 Mai
Chau k& v& mdt éng b8 Thai c6 4 ngudi con, éng chia d¢én &
céc ving. Anh ci Chéc 8 xém Lac, anh hai 84 § x6m Mg, anh
ba Tai & x6m Vian con anh An Khang b6 cho di & ré 18y mdt
4 nang con quan lang Mudng Bi. Hai nén van héa ciia hai
dan téc Thai - Mudng c6 nhiéu nét tusng déng nén héa nhap
48 cing phat trién.

Thung l8ng Mai Chiu lai 14 con dudng théng néi hai ving
d&t ctia s6ng Ma va song DA. Do vay 8 Mai Chau dién ra cudc
ti€p xiic thudng nhat cla hai dan tdc ngusi Mudng - Thai
ciing chung s8ng & cac chau thudc tinh Hoa Binh va cac chiu
thugc tinh Thanh Héa.

L4 mét dan thc d&n khai pha mot ving dat méi bén canh
mbt trung tim kinh t& - chinh tri - vin héa 1én cua dit
Mudng: Mudng Bi thi viéc van héa Mudng thim nhép vao
van héa Thai Mai Chéiu ciing 1a 18 dudng nhién. Qui-di-ni-&
tién si vin chudng, nha Mudng hoc ngudi Phap cling ¢6 nhén
xét: “Dan s6 Thai khong dd déng dvic d€ dyng 18n mét hang
rao khéong thé vugt qua duge d6i véi ho, va i c6 mét sy thim
nhip, chim hon sy thdm nhap cla ngudi Anamit vao dat
Muéng, nhu bén bi clia cac dan ngusi Mudng vao dat Thai”.

Khéng khé khin gi chiing t8i ¢6 thé din ra hang loat yéu
t6 Muong trdi trong van héa Thai Mai Chau.

3 Mai Chéu chiing ta khéng ki€m dau ra mgt kidu nha
san Thai chinh théng nhu kiu nha san & ngudi Théi ving
Tay Bic duge nhan bift rd nhat trén née nha § hai ddu hdi
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¢6 “khau cit’ vit cao ghi nhian nhu mdt dic trung cia mau
sdc dan téc. Ngbi nha ca ngusi Thai Mai Chau gan gui véi
kiu dang clia nha san Mudng Bi nhung 4 duge nang cao
dé san nha thoang hon, chin c¢6t thanh hon, cAu thang 1én
¢ lan can vin, va ding van thung vach hon la dung phén
dan hoa van nhu ¢ Mudng Bi.

Lang ban Thai Mai Chau két ciu kiéu mat tap. Nha no
k& lién nha kia vita d€ chéng thu dit, vita 12 cich 8 két cac
thanh vién Thai trong moét cong dong chdng lai bao luc tix
bén ngoal vao gia dinh. Nhung khoang non thé ky lai day
két cau nha lién mai ting budc bong vd. Timg gia dinh Thai
bitt ra khoi cdng ddng thanh timg gia dinh don 1é xay dung
md hinh vudn tai nha cé ciy c¢6i bao boc quanh nha nhu mét
kiéu nha Mudng “ding trudc ¢é rang cay cau, ding sau ¢é
hang cay mit”. Béng nhitng ciy cau trudc nha 1é té xuit hién
d cac ban Thai Mai Chiu nhu ¢ Mugng Hich, Van Mai, Xam
Khéc, ban Lac...

Ngudi Thai Mai Chau d4a tiép thu cé chon loc cach én van
cua ngudi Mudng. Dau cap vay Mudng la déc trung d& nhan
nhat vé cach &n van cia phu nit Mudng ¢a duge ngudi Thai
Mai Chau tiép thu chi khac chiéc dau cap vay ay ngudi Mudng
gidu sau phan dudi thin 4o cém bd trude nguce con ngusi Thai
Mai Chau lai phd cap vay to lua Ay ra phan ngoai chiéc do

“mac b8 vai chui ¢ddu. Néu chi em phu nit Thai Tay Bic chum
dau bang chiéc khin Piéu théu chi ngii sic thi ngusi Thai
Mai Chau khong giit lai kiu khan dé ma don gian va gon
tién 12 chifc khan trdng budc 6m mai téc bii gon trén dau.
141 van khin ay von 1a kiéu cach van diu ciia chi em phu nit
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Mudng. ﬁo chch 4an van kiéu Mudng nhu néi trén budc cac
ntha nghién citu x&p ngudi Thai Mai Chiu cing mét bé phan
Thai 8 Méc Chau (Son La) v& mién nidi Thanh Héa, Nghé
Tinh thudc nhém Thai thit ba sau nganh Thai den, Thai tring
anh hudng cia van héa Lao va van héa Mudng.

Trong canh téc rudng nude ching 51 gip lai kiéu guéng
Mudng xuit hién trén doéng chiy con sudi Xia tiéng Thai
nghia 12 sudt mat trong ving Mudng Hich ctia @4t Thai Mai
Chiu. Theo Qui-di-ni-& ghi chép dan tdc hoc vao nhilng nim
40 thi gudng nudec xuit hién ¢ musng Clé thudc Muong Bi
(nay la x4 L& Son huyén T4an Lac) ma ¢é gia thuyét cho ring
khdi thiy 1a phat minh cia ngudi Cham anh hudng vao
Mudng Bi thdi nao khéng ré da theo chan nhiing ngudi hau
mét ba nang Mudng Bi ldy chéng vé viing Lang Chanh (Thanh
Héa). Ching téi da kiém chimg vin dé nay vao nhitng nim
1986 dén ving x4 L6 Son con thay lai nhing chiéec gudng
nudc ¢d 16n dang van hanh nude tudi cho canh déng Clé6. Ngudi
Théi Mai Chau khéng thé thd o lai khéng tiép thu mét tién
bé k¥ thuat tudi nudc bang gudng cia ngudsi Mudng Bi trong
diéu kién dong chay & nai ho cho phép dit dude gudng.

Anh hudng cla vin héa Mudng vao vin héa Thai Mai
Chau kha dam da trong cac sinh hoat vian héa tinh than.

Sinh hoat uéng rugu cian vén ciia ngudi Mudng Bi d4 len
161 vio cac ban lang Thai va liap lai nhitng dién thitc tusng
tu gén véi vai tré cita chd “cham” va tuc khin rugu cidn. Mda
nang Khot diéu mia din d4 phd bién & cac viing Vang - Dong
ctia ngudi Mudng lai theo chan ngudi Mudng Ao - T4 di sust
chc sudn nui cia diy Trudng Son nhap vao ving Thai Mai
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Chéu véi tén goi #6p hang Ping duge dién xuéng phé bién ¢
vfing Mai Hich, Mai Ha d& béi 4o xem nang trang phan chi
cho c6 gai 14y chdng vé huéng nao. Cac ba me Thai 4 vang
nay cho ching téi biét diéu mua trdp nang Dung do cac ba
méi Mudng Ao Ta truyén day.

& Mudng Bi cé tuc ngll néi vé viing qué voi nhitng nét
d3c trung van héa “com d6, nha gac, nudc vac, lgn thui, ngay
luithang tién”. Lich Mugng Bi 12 mét di san van héa djc dao
clia nguoi Muong duge dung phd bién trong din gian. Lich
Mudng Bi cén mé héa cach tinh trén cac d6t ngon tay dan
gian quen goi 1a bdt trie d6t. Cach tinh ciia bat trit ddt duge
coi nhtt lich van su ciia ngudi Viét nhd sy xoay vong ngay
{ing vdi cac thang, xoay vong ctia gid ing vii ngay suy ra sy
t6t x4u. Day 1a cach xem ngay gio t5t xau 6 Mudng Bi lién
quan dén viéc lam nha, dung vo, g3 chéng, di tham viéng.
Lich bat trit 4t hay sach doi (sach Lich dua vao su chuyén
dong clia sao doi) anh hudng vao ngudi Thai Mai Chau thoi
nio khong ro. C6 diéu ngudi Thai Mai Chau da quen thude
cin ¢t vao sach doi @8 xem ngay gid. Tiéng Thai Mai Chau
goi 13 lang thoi. Ching téi dé tiép xic véi mot dng mo Thai
d Mudng thugng 13 ong Ha Cong Didu titng di mo cho hiu
hét cac xi o Mudng Thugng Mai Chéu, xem ngay t&t xau cho
nhiéu gia dinh, éng di cung cip nhitng tu ligu vé lang thot
Thai d8i chi€u véi sach d6i cia nguoi Mudng Bi thi thay cach
goi gid, 44t tén thang, cach tinh vong xoay déu con giit dugc
am ngit Mudng doc chéch di ma thoi.

D&i voi ngudi Mudng & siu trong cac trung tam cu trd
lén Bi - Vang - Thang - Déng. Su hidu biét cia ho d8i véi
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ngudi Thai Mai Chau con r&t mo hd, tiéng Thai it dude ho
quan tAm nhung nguge lai tiéng Mudng lai dude ding kha
phd bi&n & cac }ang ban ngudi Thai Mai Chau. S8 ngudi Thai
nghe va noi tiéng Muong kha nhiéu, hién tugng nay chimg
t3 nhu cdu giao tiép véi ngusi Mudng d6i véi nguoi Thai 1a
rat can thiét.

Trong vin hoc dén gian dnh hudng ciia van hoc truyén
miéng Mudng vio viin hoc dan gian Thai kha rd. Sit thi Am
Et Ludng cita ngudi Thai ¢6 mé tip ciy si von rat quen thuée
trong din ca Mudng cling nhu s\t thi Dé ddt dé nudc.

Khoéng chi 14 hinh anh ciy si trong vin hoc, cdy si con
hién dién luéng canh tdéa la trong cac lang x3 cla ngudi
Mudng. Hinh anh ciy si &i vao vén hoc Thai Mai Chau véi
161 tut duy méi la trong chuong Khay pdc pha (M§ hong troi)
thé hién khat vong vuon téi thoat ra khdi tuc 18 tréi bude con
ngudi. Mé tip truyén eudi, truyén ching cu ca ngudi Mudng
d3 tham gia tich cyc vao cac truyén c8 tich gy cudi trd thanh
md tip quen thudc cua ngudi Thai. R4 métip truyén ngusi
khéng 16 khai thién lap dia ma cu ddn Mudng goi la 6ng Dung
ba D2 thl ngudi Thai Mai Chau tiép nhan sing tao thém
thanh hé thong truyén Ai Lac Cac. Va trong 1di &n tiéng néi
nhitng cdu tuc ngit “sim dau nim trén ngudn sbng Mi silla
thuéng”, nhitng ciu thanh ngi, nhing chiém nghiém vé thai
tiét ¢ ving dia ly séng Da - séng M3 d3 trd thanh tai san
chung cua hai dan tdc Mudng - 1 hai.

Nhin chung, c6 thé tim th4y kha nhidu yéu t§ Mudng
trong vidn héa Thai Mai Chau, 1am phong phu nén vin hda
Thai va & chitng muyc nao d6 chinh vi nhitng y&u t& van héa
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Mudng ma nhém Thai Mai Chau tiép thu da mang ban sic
the ngudi rat riéng so véi cac nhom Thai & Tay Bic.

Tuy nhién cudc tiép xuc lién tuc gida nguoi Thai Mai
Chau va ngudi Mudng véi cac dan du & trén khéng ¢6 nghia
1a ngusi Muong khong bi anh hudng ctia ngudi Thai. anh
hudng clia van héa Thai vao van héa Mudng cing dé nhin ra
nhit 15 8 Mudng Bi. Khi xem xét cac hoa tiét hoa vin dét
trén cac 48 trang tri cia phu nit Mudng Bi va Mudng Vang
chiing téi bt gip cac hoa tiét con vit, con ga, hoa phay hoa
ti&t hinh hoc... rat dién hinh cho hoa van dét cia ngudi Thai.

& Mudng Bi khi dung bép c6 tuc lam 1& dit ba hon rau,
canh d6 lai dung mét hon da to han cac hon d4u rau goi la
auc chii. Tuc nay von la tuc tho da cua cac dan tdc nguaci
Thai. Thém nita cac dam tang cia nguoi Mudng Bi ¢6 dién
nghi thilc cdc nang dau méc quin a0 dep mia quat bén linh
citu. Nghi thitc nay phé bién & ngudi Thai cén cac dam tang
Muong ching t6i chi gap nghi thic 8 ngudi Mudng tiép giap
dat Thai. Ciing tal Mudng Bi cac dam cudi bén ngoai rat duge
col trong. Ban thg t5 tién bén gia dinh chéng phan clta vong
trong thuong thém ban tho bén ngoai. Tap tuc nay von thinh
hanh & Mai Chéau.

Anh hudng Thai con len sdu hon vao dit Mudng qua viée
khao citu cac giéng lda. Nhu ¢ vang Mudng Lac Thay ti€p
giap véi ngudi viét trong pho bién loai nép NGAN mét giong
ltia nép tréng nhiéu é vung Thai Tay Bic duge ngusi Muong
Lac Thily chon 1am xé1 d& thd cing cac vi thin trong nhiing
ngay 18 hai.
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O thai ky xa xua hon nhu mdt s6 nha nghién cttu Mudng
- da dé cap tdi: “Ho 1am ruéng nudc theo kidu Thai... Ngusi
Muong da tiép thu hau hét céng cu Thai, nhing ndéng cu da
ra doi til xua trong cac thung ling hep & Van Nam. Khéng
chi néng cu, ma hiu nhu toan bé ky thuat lam rudéng nudc
cia ngudi Thai, trude tién la thay lgi”. Khéng phai dudng
nhién ngudi Mudng sit dung hang loat thuat ngit Thai trong
sinh hoat kinh t& truyén théng nhu Mwong, Bai, Na... va
hing loat thuat nglt chi cac don vi hanh chinh Muong,
Chiéng... hay ngudi quan 1y nhu Cun, Pao (Tao)...

Tuy nhién can phai nhian manh didu nay: ké tit khi ngudi
Thai dén dat Mai Chau 14y Mai Chau lam qué huong xit sd
dé lién tuc tiép xiic véi ngudi Mudng tao didu kién dé hai nén.
vin héa ¢é nhiéu nét tuong dong vung dia phuong Nam dan
xen vao nhau. Hai ddn tgc Thai - Mudng & Hoa Binh da cing
céng cu phat trin x4 héi thita nhan s¥ ¢6 mit cha nhau
chung x4y lang ban. Sudt qua trinh dai chung séng bén nhau
it c6 nhitng mau thuln cang thdng x4y ra giita hai dan toc
dan téi cac cufe chém gidt huynh dé tuong tan ma coi nhau
nhu anh em than tinh sin sang giip nhau hic khé khin. Didu
nay thé hién rd trong cudn lai lich dong ho H3 Céng - méot
sU bién nién fim thay & Mai Chau khéng mét dong nao ghi
mau thuan Mudng - Thai, khi a4y cudn sach chép nhiéu st
kién néi bd cac lang mudng Thai xung d6t véi nhau. Daic biét
cudn sach xac nhan “D&n nam Quy Dau (1733) giic co vang
& Mgc Chau d€n cudp pha chau. Ca viéng 1an chu déu cing
nhau chay. Mai Thugng chay xuéng Musng Bi” Muong Bi la
nol bao dung nhitng ngudi anh em Thai gip hoan nan. 4
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Muong Bi con truyén thuyét din bing mo Mudng khi lam
13 céng tudng nhd ngudi d3u tién 1am con muong Lo 13y nudc
tit sudi Rem tudi cho ch canh déng Néng do cia Khang trao
Khang mé. Ngudi kg su thay lgi thi xua d6 c6 tén 12 AiLy
Ai Lo 1a ngudi Thai. Cau chuyén trén sang ngdi truyén thong
doan k&t xiy dung ban lang cha hai dén toc Musdng - Thai.
Con trén Musng Cham ndi cu trd cia ngudi Mudng trén dinh
Trudng Son, trudc nam 1945 vao ky lua diing cai, ba con toan
Mudng Cham kéo nhau vé gd Ching Khuong lam 1é tudng
nhé ngudi da cé cong diu tién Khai pha vang 44t Muong
Cham. Ong cé tén 1a Ha Céng Ly ba 12 Ha Thi Lién déu la
ngudi Thai, nén bai van \hin nhat thiét phii khin bing
tiéng Thai. Saudo ngudi Mudng t1 31ap thanh Mudng Cham
van gitt tuc trén.

-

Nhitng cit chi dodn két, tén trong nhau that cao dep do
ti&p tuc dude phat huy trong giai doan cAc dan toc trong tinh
Hoa Binh dudi sy 1anh dao cua Dang cong gan Vidt Nam. 6
bén nhau, ngudi Mudng nguoi Thai da xuit hién nhiéu cudc
hén nhan hoa huyét tao ra thé hé méi chung dong mau cua
hai dan toc. Biét nang niu nhitng gia tri van hoéa cua nhau,
hai dan toc khong ap dat ma tu nguyén chon loc, tu nguyén
ti€p nhan cting nhu dao thai dé xay dyng mot nén van hoéa
t3c nguoi da dang, nhidu hudng séc.



Mot s6 nét Rhai quat
vé dan téc Thai
¢ Quy Chau Rghé An

VI NGOC CHAN

tng chung nguén gdc cua ngudi Thai Viet Nam va cong

dong cac din tdc Viét Na, lich sif ciia ngudi Thai Quy
Chau gin lién véi lich sit 4000 nim dung nudc va giit nudc
cta edng ddng cac din tde Viét Nam. Trong cdng cude dung
nude va gitt nude. ngudi Thai Quy Chiu, Nghé An da gép mot
phan nhe nhd. Ngay tit budi dau ciia lich sit hinh thanh cac
b téc ngudl, manh dit Quy Chiu da c6 mét 1dp ngusi sdng
trong hang da. Lép nguoi niy bs nhat riu dau tién vao mién
ndi ritng con hoang ving nay, phai ching, diy 12 19p ngusi
thude té tién cita ngudi Thai Do (Tay Do) ¢d. Qua céac di vat
tim duge 4 Thim Om (Hang 16n) nim & xa Chiu Thuén,
huyén Quy Chau thudc hitu ngan séng Hiéu. Cac nha khao
¢6 hoc Vidt Nam va nude ngoai (Kang Ke ngudi Dric) cho riing
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ngudi nguyén thiy 6 Tham Om, Quy Chau da s0ng cach
ching ta khoang 20 van nam. vio giai doan tién héa caa
ngudi vuon dang chuyén héa thanh ngusi vign hién dai‘l).
Diéu d6 chitng té ring ti nhiing ndm trudc thién nién ky
thit nhat, viing nay da c¢6 mét bé phin dan cu & trong cac
nha léu, khai pha cac thung liing ven séng lam rudng, san
bdn va hai lugm, md diu cho ¢dng cude chinh phuc va cai
tao tg nhién, dit nén méng cho nén vin minh lia nude.
Xin néi thém vé Thai Do. § Quy Chau tu chia dan téc Thai
thanh hai nhanh: Thét nhét gei 1a Thai Do (Tay Dé). Thu
hai goi 1a Thai Thanh (Tay Thénh). Ngay tit budi dau canh
tac lia nude t6 tién ngudi Thai d& bist dng nia ghép thanh
“con nudc”@ va loi dung sic aude &8 con nudc quay mai
nudc tit dong séng sfu 1&n tudi cho déng ruéng. Cho dén
ngay nay van duge st dung 3 khip cic viung mién nii Nghé
An vi ca nuée.

Cung v6i su cfng cut xen ké clia cac tée ngudi 6 Déng Nam
chdu A, truyén thuyét din gian “Mac nam Piing” (truyén qua
bau) khéng nhitng duge luu truyén § ngudi Thai Quy Chau
ma ca ngudi Thai Viét Nam, ngusi Lao. Thai Lan (trong ngén
ngit Thai Tay) truyén thuyé&t ké ring: “y khic méi dé ra hon
dat; v khi mdi dé ra dng troi; miéng dat béng la da; 6ng troi
bing vé 8¢, thi Pi Nho nha Nho (6ng ¢5, ba c6) sinh ra mét
qua bau, trong qua chia nhiéu hat, it Jau sau nhitng hat bau
héa thanh ngudi réi nhimg ngudi dé tit trong qua bau me
chui ra hinh thanh cic tdc ngudi ¢é tiéng néi khac nhau,

(1) Lich sif Nghe Tinh tap I - NXB Npheé Tinh 1984 11, 41.
2) Truyen (Ti€u 16n) con luu & déng bao Thdi Quy Chiu, Nghe An.
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nhung cung chung tiéng cudi va tiéng khéc ho ciing nhau
sinh séng & vang Déng Nam A nay!”,

Mot mat nita, qua tham khao cac van ty cudn: “Lai Léng
mudng” ciia nguoi Thai ¢é nhan dinh: vioe giai doan thién di
cia ngudi Thai (khoang thé ky V dén thé ky VII sau céng
lich) trudc sy tin céng dé md mang bé ¢di dat nudc cia cac
triéu dai phong kién phuong Bac d4 lam cho nganh Thai bi
xao trén. Nhém Thai tit mién Xip Xoéng Pan Na*® thién di
theo cac con séng 16n Nam khodng, Nam Tao, Nam Te, (song
Mé Céng, séng Hong, séng DA) réi tran vao séng Mi, séng
Hiéu. séng Lam vung mién Tay Thanh Hoéa - Nghé An.

Nhém nay thién di vdo viing tiy Nghé An, bt gidp nhém
dan cu cing chung tiéng nét, tit @6 ho sém hoa hdp ciing nhau
x3y ban lap muong. Xin néi thém ngudi Thai di cu vao ving
Nghé¢ An néi chung vao thung ling Quy Chiu néi riéng, chi
y&u tit nhimg mudng ¢i't t6 Mudng Thanh (Dién Bién) Mudng
Mudi, Muong Khang v.v... Tit d6 ho ta xung 1a ngusi Musng
T6, nhw: Tay Do (Tay Mudng), Tay Thanh, Tay Mudi, Tay
Khing v.v...

Trong qua trinh dyng ban !ap mudng ctia ngudi Thai Quy
Chéu ngay ti thud xa xua, don vi hanh chinh d4 duge xac
lip tharh ciac mudng 1é6n, ding ddu mudng 16n 1a cic dong
ho quy téc (chdu Muong). Trong muong 18n dude chia thanh
mudng nha do cdc chia dat (chiu din) cai quan. Tén cic dia
danh “muong” ton tai cho dén ngay nay. Trude thang 8 - 1945
nhing chau mudng cha yéu la dong ho Lo cam (titc Lo Vang)

(1y TFruygn dén gian Thdi, Ban chép tay bang chir Thdi cia ong Ha Van Tién. Chau
Hoan, Quy Chau, Nghé An.
{2) Thudc tinh Van Nam (Trung Quéc).
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con cac dong ho: Han, Luong, Hun Vi chi dude quyén cai quan
cac mudng nhd, dudi sy chi dao ctia chiu Muong 16n.

Di déi véi cong cude 1ap ban lap mudng viée canh tac hia
nuéc cting duge chii §: Nhung ¢ 1& thdi ky d6 trinh d6 nhan
thitc v t¢ nhién ¢on {t, nén ngusi Thai & Quy Chau néi riéng,
nhém Thai néi chung quan niém rang Van vat déu c6 cong
than, chia trdi trong giit. Muén cau mong cho ban mudng
binh yén, ddi séng con ngusi duge thanh binh va no a&m; Cac
chfu mudng da cing din lap nha thd chin gian & Pu Quai
(nii Trau) nay thude xa Chiu Kim, huyén Qué Phong, d8 thd
cing chda trdi, cau mong chia phit hé cho tran gian luén
luén gip nhiéu diéu may min. Trong sidn xuat: ngusi Thai
vita lam rudng vita lam ray. Ngugi Thai thich #n x6i, nén chn
y&u tréng lia nép con lda td tréng rat ft vi cha yéu phuc vu
cho viéc hé vai. C& dén mua céy cy, trong tia va lic 1da da
xanh t8t. ¢ cac mudng nhd t8 chite 18 cling than thd dia (xo
ha na) cau mong cho thin céng phu hé rudng, nudgng xanh
tudi va cho vu git hai bdi thu.

Song song cung v1ec canh tac lda nude nghe tréng bong
dét vai va dét thd caim xuat hlen va phat trién theo yéu ciu
cua lich stt. Dén nay nhitng thé cim ctia nguoi Thai Quy Chau
dang tung bude di 1én, khéng nhitmg phuc vu cho nhu ciu t5i
thiéu vé méc ma du khach trong va ngoai nude vin wa chuéng.
N&u ¢6 dau tu thich dang chic 1a nghé dét thé cim nay sé la
mét mit hang trao d8i dang qui d6i véi déng bao Quy Chau.

V& cu tritc nha & Nhin chung nha ngudi Thai vén 13 nha
san, lgp bing tranh co. Nha 1am bing cét g8 theo hai hinh
thitc: Thit nhat 12 ¢6t chén xuéng dat; Thi hai chan cot ké
tang C4 hai mai, néu ching ta nhin phia truoc nha thi mai
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nha 14 cd c&u theo hinh chép nén, néc mai nha duge trang
tri bang hinh khau cit. Qua nhin céc khau cit thi khiu et
phia trudc nha duge trang tri ¢ong phu hon khéu cit phia
sau. Néu nhin tdng thé phia trudc nha 14 hinh ciy ndm huong.
Trong nha duge bé tri gian khach, budng ngli, b&p néu lién
hoan trong nha. Ciu tric nha san thudng lam ti 3 dén 5
gian (it khi lam chén). Xin gidi thiéu hai s¢ dé sau diy:

Khau cit

- mi

vang

phén

ot

I

* Céu trac mat truge nha san ngudi Thai

5\
[}

- . . * . *
\ " |’ clra coi

¢4 enanmraas

" - }
clta clra © gian khach_| ‘: "céu thang

buéng ngll | bung ngd' clfa

|

) I

* Cau troc mat san nha ngudi Tha Quy Chau
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C&u tric thanh vién trong gia dinh: cting nhu cac téc
ngudi khac sdng trong cong déng cac dan thc Viét Nam. Ngusi
Thai hén nhin mdt v¢ mdt chéng. Vg luon cu trd bén nha
chéng, vai trd con trai duge chd trong. Tuc nay tudng déng
véicau ngan ngi tiéng Vigt "Thuyén theo 1ai, gai theo chdng".
Cung chung séng trong mét gia dinh. Theo quan niém cua
ngudi Thai: Con trai dau cé trach phiém & chung cing bd me,
con mot s6 it nha ¢6 dén 5 thé hé cung sinh sdng. Qua tim
hiéu 4 gia dinh c¢6 & thé& hé thi ca 4 trudng hdp nay ba thé
hé déu 1a con trai mft, nén cac thé hé chi cach nhau trén
duéi 20 nam. Tbi xin néu mét vi dw: Nha 6ng Bang cé 5 doi
cling sinh sdng (ndm 1984).

-

B - con - chau - chit - chit
88 tudi, 69 tudi; 48 tudi; 26 tudi; 5 tudi

Dua trén ciu tric thanh vién trong gia dinh cé nhiéu
thé hé cung sinh séng, doi héi phai c6 lugng vat chat 81
thiéu d€ dap fing nhu cau cho mei thanh vién trong gia
dinh. Ngoai canh tac cay lia trén rudng nucng. Nguoi Thai
Quy Chau con chin nudi gia suc: Tréau, bé, ngua, dé, lgn,
ché v gia cAm d€ hd trg cho thu nhap, cai thién d0i séng
moi thanh vién trong gia dinh. Mst phan ¢ phuc vu cho
viéc cing 1&. Dang chu § chan nudi dai gia stic duge ngudi
dan chi trong (trau bo) vi trau, bo duge dung dé cay kéo
trong canh tac lda nudc, nér dude coi 1a tii san qiy hang
d4u (con trau 13 dau co nghiép). Ngoai ra trau, bo con dung
lam vat cing 12 than linh (chda troi) va la vat cing hén
con ngudi khi qué c8. T 46 ngudi Thai Quy Chau 43 téng
k&t thanh cdu ngan ngit:
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"Khéng nhé hdnh Quadi,
Tdi Kin ngdi Qudi ching tao mita phd"
Phéng dich:

"Séng nhd vao sic trau,

Chét lam thit triau rdi vé chau troi"

Xét vé& ¥ niém thi ngudi Thai Qiy Chau khéng cé ¥ niém
vé tén gido ndo. Nhung ho cho rang: trong tAm linh con ngudi
chita dung biét bao hén via va hén via dé luén phu hd cho
nsy séng con ngudi. Khi thé xac con ngudi §m yéu phai cin
kh&n, ciing bai @€ cAu mong hdn via khéng xa rai thé xac. Dé
14 ctng 1& bude chi c8 tay (&t vdn coi xdi hén) d& thit chit
linh hén con ngudi. Khi con ngudi méi lot 16ng me chao ddi,
ba ngay sau cha me t8 chitc ciing 18 budc chi ¢ tay, cAu mong
cho dita bé khoé manh, chéng 16n. Mot didu ly tha trong tuc
budc chi cd tay( )1a: Khi anh em & xa hosc ban bé than thich
nh&t dén tham nhau, thi nha anh em hay ban bé (1a chi thé)
t8 chitc 1lam 1& budc chi ¢8 tay (1€ ndy mang ¥ nghia khac)
nghia 12 khéng tinh tin ngudng ndo, ma c¢6 thé hién mét ¢
niém siu sic 14 thit chit tinh cim, tinh cdm bén vitng nhu
sgi to. Xin phan tich thém vé sgi chi: chic 12 ngay xua khi
chua cé sgi chi hoa hoc thi loai chi bén nhéat chi cé sgi chi to
tdm. Nén ngudi Thai vi ring "su rang budc giita linh hén véi
thé xac con ngudi va su that chit tinh cdm anh em, bé ban
phai bén vitng nhu sgi chi to tam". .

Chung qui lai véi nhitng ¥ niém va phong tuc, tip quan
sdn xudt cha dbéng bao Thai Quy Chau dén nay con mang

(1) Tuc bude cid ¢é tay. Tuc nay khong chi phd bi¢h & déng bao Théi Qay Chaun, ma
phé bién & ¢a Lao va Thdi Lan.
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dam tich chuyén canh va quang canh ré rét, trong thuc tai
dia hinh Quy Chaiu rat phtc tap, ¢6 nhing diy nii ngin cach
cac thung liing nhd ven séng sudi thanh cic viung ¢6 khi hau
khac nhau. T 46 khé khén trong vide di lai va giao luu hang
hoa giita cac viing, nén ddi séng clia déng bao con thap kém.
Tham chi mét sd it con séng dudi mitc nghéo khd, phu thude
vio t nhién va con mang dam nép sdng sin ban va hai lugm.
Trong vai thap ky nay, duéi su 14nh dac cia Dang, doi song
ctia cut ddn Thai ¢ Qly Chiu ¢6 nhiing bude 6ai thién rd rit.
Trong cudc séng hang ngay cia con ngudi ¢b lic khoé Jic
sm. O ddy t3i mudn néi ring khi con ngudi 8m yéu thl ngusi
Thai Quy Chau quan niém ring: "Hie may kin, viéc phi ke"
c6 nghia 1a vita uéng thudc via cing ma dé ma hé phu hé.
T d6 trong long xa hdi nguci Thai sinh ra hai ¥ niém, mt
bén 14 ¥ niém vé thudc, mét bén ¥ niém vé ma quy ho viu

Y niém thd hai: ngudi thay ctng (dng mo) xin ohi tiét

thém 6ng mo 6 day co 2 phai mo: phai nmt mo 1é (nm R ‘1)(”:
phai hai mo chin (mo mot)( ) Nhumg vdi § nigm 2 v la
hai phai mo khéac nhau nhung cing mét ¥ ciu mong © . v
chéng khéi bénh. Xét v& tinh nhin vin cta hal v« © irid
thi muc dich ¢da né ciing nham dam bac cho cudc sy
ngudi. Vi du: Xay hac may (thay thude) mongsaedv: . @ iy
bai thuéc cia minh dé cttu con ngudi chéng khdi bénkhr + B a1

dng mo mét (thay ciing) cung mong sac hdn via ciang - s
ludn & cling véi ngudi va cdu mong t8 tidn. troi dat phi. 16 con
ngudi duge sdng binh yén va cé cude séng 4m no han® phve

(1) Hinh thite dang 15 u.,ﬁng, th ct mOt ngudi cing khin.
(@) Hinh thitc dan 13 cing phidi ¢6 hai ngudi, mot ngudi dém nhac bang siu, con vay
mo ngdi cdny khin.
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Tim hi€u phong tyc tap quén
dan toc Thai & Tay Bac Viéet Ram

KTS. TRINH QUOC SU

1. NGUOI THAI O VIET NAM:

Viét Nam cé khoang trén dudi mét tridu ngusi ThailV.
Cu tru trén moét dia ban kha réng, lién tir Tay Béc Viét Nam
dén cac tinh Hoa Binh, Thanh Héa, Nghé An (rii suét tit
song Thao qua séng Da, séng Ma dén tan séng Lam), Ho cu
trd khip toan tinh Son La, Lai Chiu. tap trung thanh cac
huyén thuéc cac tinh Lao Cai, Nghia Lg, Yén Bai. Hoa Binh,
Thanh Héa, Nghé An. Saunim 1954, mét s8 lvugng 16n ngudi
Thai dd c6 mat 0 Lam Déong. mét 56 khic cé mat & Phap. My,
Canada, 1ic, Méhico v.v...

Ngusi Thai é Viét Nam phan chia thanh nhiée nganh va
nhém khiae nhau: Nganh Thai Den (Tay Dam) cu trd chit yéu

Do w6 idn thong ke nani 1989 dan s ngudi Thid L 1.000.549 nparn, $6 Ny
e o ngir Tay-"Thadd 1a: 2103294 ngui.
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& cac tinh Son La (hau nhu toan tinh), Nghia Lé (Musng Lo)
thudc tinh Yén Bai; & cac huyén Dién Bién (Mudng Then hay
con goi Mudng Thanh), Tuin Gido (Mudng Quai) thudc tinh
Lai Chiu; mdt s6 ¢ phia Tdy Nam tinh Lao Cai .

Nganh Thai Trang (Tay Dén hay cén got Tay Khao) tap
trung ¢ Mudng Lay, Mudng Xo (Phong Thé), Mudng Chién
(Quynh Nhai); nét s§ khac tig 1a Thai Trang nhung cé nhiéu
nét giéng Thai Pen séng tap trung & Mudng Tic (Phu Yén,
Béc Yén). Mudng Sang (Méc Chau) thudc tinh Son La.

Nhém Thai Hoa Binh (Mai Chau, Da Béc) ¢é nét gidng
vél cac nhém Thai Thanh Héa.

Nhém Thai Thanh Héa cu tru 6 Mudng Mét - Mudng
Deng tu nhan minh thuéc nganh Beng (Tay Thanh), nganh
Trang (Tay Mudng - Hang Téng, Tay Do).

Nhém Thai Nghé An vdi viéc chia nganh Den, Tring da
mo nhat. Ho chi quan tdm dén thdi gian va qué huong xuit
x@ cua ho khi dén noi nay.

Nhiéu hoc gia Viét Nam nhut Tran Quéac Vugng, Cain
Trong, Dang Nghiém Van, Phan Hitu Dat v.v... qua cac cong
trinh nghién citu ciia minh di cho rdng: T§ tién ciia ngudi
Thai da sinh co 1ap nghiép tai mét viing ndo d6 & chinh ngay
trong pham vi ho dang cu trii hién nay. Cé thé tir trude Cong
nguyén di ¢ mdt phin ngudi Thai cu trd, chd yéu 1a ving
Mudng Thanh ngay nay. Sang nhitng thé ky dau Céng nguyén
mét bo phan Thai Tring & dau sdng D2, séng Nam Na {thudc
Van Nam, Trung Quéc) da di cu xudng phia nam cu tri d cac
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huyén phfa bic nhu Mudsng Té, Mudng Xo (Phong Th3),
Muong Lay, Quynh Nhai.

Dén thé ky thit XI (theo Quam T Muong - dudc ghi chép
lai bdng van tu dan téc Thai) khdi thiy ti théi dai cia hai
anth em Tao Xudng, Tao Ngan dua nginh Thai Den xudi theo
déng séng Hong xuat phat tit Mudng Om, Muong Al (Van
Nam, Trung Quéc) dén Mudng Lo (Nghia L§). Sau dé, Hau
Dué¢ Tao Xuéng. Tao Ngan 43 khai "Mudng". lap "Tao" tao
raca mét vang rong 16n gdm rat nhidu huyén ving gitta ngay
nay, véi thu phu Thai Den 1a ving Thuan Chau (tinh Son
La). Cho dén cudi thé ky XIII, ngudi Thai § Viét Nam &3 én
dinh vé cu tri ¢ Tay Béc Viét Nam.

Mdi chi tinh tit thoi Tag Xuéng, Tao Ngan tréd lai diy, thi
ngudi Thai g VI8t Nam ciing da c6 mét ngan nim lich sit hinh
thanh, ton tai va phat trién véi cic Ban Mudng Thai Viét
Nam cé bdn sdc van héa riéng minh, trong d6 phai ké téi
trude hét 1a phong tuc tap quan.

I. NHUNG NET CHINH VE PIIONG TUC, TAP QUAN CUA NGUOT
THAI 0 TAY BAC VIET NAM:
1. Boi song:

T ngan xua. nguoi Thai dinh e g nhirug thung ling lén
nriu md. ven cac séug sudl, nol ¢é nhimg canh ddng hia phi
nhicn, ho ¢6 truyén théng canh fac rudne nude. Noi tiéng véi
ahvng via bua dn: Muong Thanh (Eién Bién), Muong Tac
(Phu Yén), Muong Lo (Nghia Lo), Muong Than (Than Uyén).

0t hygp vol nghé chinh 14 tréng hia nude. nguot Thai «én
fam midng ray tréng lia can va cac loai nong san khae: ngd,
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khoai, sén v.v... Mot trong nhiing nghé phuy rat ndi tiéng 1a

_tréng béng va dét vai. Mol gia dinh Thai c¢é vai khung dét.
Phu nit Thai 1a nhiing thg dét cham chi, lanh nghé va tai hoa
da tao ra nhing san phim néi tiéng, nhing tam thd cam vdéi
nhing mé tip hoa vin sinh déng mang tinh nghé thuat cao.
D& voi dan éng Thai cén co hoat déng kinh té phu la danh
bit ca va sin bin thu rimg: san bén tap thé van con ton tai
t6i bay gid & nhitng vang ¢é nhiéu muéng thid.

Trude day, 3 ngudi Thai. con gai phai thao dét vai. phai
khéo lam dém. lam chin géi (trude khi vé nha chéng, ngusi
con gai d6 phai lam duge nhing thit d6 dua v& nha chong va
duge xem nhu 1a cla héi mdn vay); véi con trai thi phal khéo
dan chai méi duge 1ap gia dinh. Ngudsi Thai con néi tidng la
nhitng ngudi di thuyén giéi, cing v6i nhitng chiée thuyén
dubi én hay thuyén déc mdc, ho ngudc xudi cac dong séng
sudi dé danh bat ca va lam cac viée khac...

Ngay nay. & cac ving tap trung dong dan cu, c6 nhiéu
cée dan toc ciing sinh séng nhu cac thi trin, tinh ly thida cé
kha nhiéu cu dan Thai khéng con lam cac nghé truyén théng
cta ho nita ma ho tham gia hoc hanh va lam cac nghé mdi:
thg cd khi, the thi céng. xay dvmg, cong nhin cac phan xuong
s3n xuit, lam cdéng chitc v.v... hodc mot s& lam cac doanh
nghiép nhd budn ban cac nhu yéu pham cho ¢dng déng dan
cu trong vung.

-~
2. Am thuc:

Ludng thuc chinh ctia nguoi Thai 1a gao nép. Nguoi Thai
¢6 cach nau x61 (45 x61) rat 1a ngon. Trude khi niu, gao nép
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duge dem ngim qua mdt thoi gian nhit dinh (thudng 1a qua
mit dém). Sau do, gao duge dem ra dii sach va dudge dua vao
"¢hd" d& dd x6i. Tdi khi nao mui thom cta cdm nép tda ra
khip nha thi lic d6 1la x8i &4 chin. "Chs" 46 x6i cita- ngudi
Thai thudng duge lam bing gd dic bidt (may so) rat tdt cho
viéc @6 x6i. Com nép thdm ngon in ciing véi cac mén dn duge
ché bién t thit thd rimg, hay cic mén ca, va cac loai rau
rung la cac bita an ngon va tha vi cua nguci Thai.

Cac moén dn Thai duge ché bién rat ngon. Ho thuong thich
an ludc, o, nudng, in séng hoic tai chin cung véi gia vi ¢d
nhiéu chét cay, chat, chua. T thit cita mat s& déng vat nudi
nhu ga, Ion, bo hay tir cac leai thit thi rimg ho san bin dude
c6 thé ch# bién ra nhidu mén 4n dic san. Dic bidt tit cac loai
ca tusi, nguoi Thai ¢6 nhitng mén ca dic san nhu mén ca goi,
mén ca hap hay ca nudng hoic viti trong tro néng cia bép
lita. Mén "ndm pie" 1a nude sita ddng cila rudt non trau, bo,
dé v.v... 12 mén khéng thé thidu dudc trong cac bita tiéc long
trong ctua ngudi Thai Pen. Trong &n uéng, ngudi Thai thich
udng rugu. O mot s& ving, vao cic dip tidp khach, hoi heé
thudng cé riou cén (Gu xd).

3. Nha a:

Déan toc Thai da dinh cu thanh ban. thanh mudng. Don
vi cu tri nhé nhat 1a ban. Mdi ban thudns cé ti 40 dén 50
néc nha. ban nao déng din c¢é thé cé toi trén 100 néc nha.
“eusl Thal chon cho minh vi tri dinh ¢u cac Ban., Muong
‘hudng 12 nhitng chd ¢6 dia thé dep va thuan tién cho cuée
<0ong cua quan cu trong ving cung nhu viéc giao luu véi cac
cong déng nei khac. M3i Ban déu cé ranh gidi rat cu thé. ¢b
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khuring, ruéng dat, rimg cdm, bai tha ma, nguén nudc riéng.
Trén Ban c6 Mudng dudi quyén cai quan ctia cac chiia dit
(An nha). Mot Mudng c6 mot s6 Bin xung quanh va mét Ban
I6n & trung tim thudng goi 1a Chiéng - ndi dit Chiéng 6 1ap
thanh bao quanh goi la Viéng va trén Viéng c6 Che.

Nha ¢ cha ngusi Thai 1a nha san laun bing pd. rdi dep.
chic chén, duge dung theo nhimg quy dinh chat ¢hé, NLia
cua ngudi Thai Den véi mai hinh mai riia, mai cong khum &
hai trai, c6 Khau Cit gin ¢ néc hai dau hdi. Nha cta ngusi
Thal Trang vang Lai Chau, Son La ¢6 mai phang, ¢é goc giao
tuyén rd rét, ¢ cic lan can chay trude hoic xung quanh nha
va nguge véi nhd cua ngusi Thai Den la khong c6 Kheau Cit
g trén hai géc dau hoi néc nha. Nha cia ngudi Thai ving
Thanh - Nghé Tinh cé dang dap nha san cia nguoi Mudng,
kiéu mai thap va 1ong nha hep. Nha caa ngudi Thai 6 Lao
Cai, Yén Bai thusng chi cé mét cau thang 1én xudng. van con
gitt dude nét €8 xua cia dan tée.

Né1 dén nha 38 cta ngudi Thai 1 ngudi ta thuonz nghi
dén ngay nha sin truyén théng cia dan toc Thai vii kidu
lién k&t khép bang méng va bude cac hé théng két cav chiu
Iye: khung ct, hé thong damn, san, bao che v.v... ma Khong
can dimg dén kin loai (dinl., éc, vit...). Mai nha thuany diide
Igp bing ¢ gianh dan thanh phén, tuy theo théi quen timg
ving, cing nhu phii hop véi ting kiéu nha cla timg nganh
Thai ma ho ¢ cac kidu dan thanh cac loai phén gianh lop
mai khac nhau.

Ngay nay, nha san Thai ciing d3 ¢6 nhidu nét dudge cai
tién. Do doi sdng cia ngudi Thai ngay cang dude ning cao, &
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mét 56 noi di dua khoa hoc tan tién 4p dung cho ciu tric va
sit dung vat liéu méi nhu: mai Igp ngéi, san, nén clla ting
trét ¢é sit dung gach, xi ming... hé théng khung cét, dam,
san cé duge cai tién vé két cAu va phuong phap 14p dung theo
kiéu ctia ngudi Kinh vdi muc dich cai thién vé cong ning va
thdm my c¢a ngdi nha, nhim nang cao chat lugng cude sdng,
Tuy vay. ngdi nha san cta ngusi Thai van gilt nguyén duge
dang vé ciing nhu gid tri van héa truyén théng vén cé clia
né. Mot 56 it ddn cu Thai séng 3 trong cac trung tam thi xa,
thi trau cua tinh, ly dd khong con séng trong cac ngdi nha
san truyén théng cla minh ma ho & trong cic ngdi nha bing
gd (nha trét mot ting), mai ngéi kidu "téc si" hode kidu Xay
nha bang bé téng ¢t thép dang cin ho 16 phé.

. Trang phuc:

Tat ca cac nganh, cac nhém dia phuong Thai déu 6 trang
phuc co ban gidng nhau vé dudng nét tao dang d&n cich an
mic; khac nhau & chd [a méi nganh, mdi noi cé6 mdt kidu cich
trang tri cac chi tiét hofic chon mau sic khac nhau, -

Trong trang phue Thai, dic sic hon ¢ 1a trang phuc nit
viia dep, gon nhung khéng cau ky, vira lam ndi bat nhitng
dudng nét cua than hinh phu nit Phu nit Thai khéng phin
biét nganh, nhém déu mac vay den. Ao nit ngdn va xé ngue
{Thai viing Mai Chiu, Héa Binh ao phu nit ¢4 lién va chui
4awy vdi hang khuy bac hinh con budm haose hinh béung hoa.
“on ot dou gian nhung trang te ra? nene thuat duoe cac

e nnan neudt Thal lam ra. Phu v TPhan Trang mace 9o
cautrang va cac mau khae den. Phu i That Pen mace ao
can et va cae mau khae trane. dare o thd Aol khan e
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den. Phu nit Thai Den c6 chéng thi bui téc nguge dinh diu -
(tdng cdu). Thai Tréng bii sau gay khéng phan biét duge c6
chong hay chua. Phuy nit Thai, Tréng cing nhu Pen vao cic
ngay 18 hsi déu mic 4o dai den (sd ludng) khoac ngoi,

D61 véi dan 6ng thi mic quin dai mau. den hodic tring
bing vai dét clia Thai, duge may theo kiéu quén éng "chdn
qué" ctia ngudi Kinh. Ao cho nam gidi ngin xé ngue, cai bing
clic vai (thit nut), ¢6 hai tui dudi va tui ngue, dau chit khin
mo riu.

5. Quan hé xd hoi:

Dén téc Thai ¢ Viet Nam méi chi phat, tridn dén che do
x4 héi Ban - Musng (tuong duong véi giai doan phat trién
tién dan téc quéc g1a. so vdi cic dan tdc khac trén the gidi).
Véi nguyén ven bé may Phia - Tao quén Iy va didu hoa xi
héi Ban Mudng, ¢6 tit hang ngan nam cho d&y trudc thang 8
nam 1945. Vé phuong thitc san xuat, kinh t& - van héa x3
hoi nguai Thai da dat dén trinh dd chung eiia cong déng clung
ngit hé. Ho da khai pha va canh tac trén viing dat nia hién
nay ho dang cu tru, lap nén Bin nén Mudng ctia minh trén
cd 58 nén kinh t& néng nghiép lia nude kot hgp véi lam nuong
ray tai cic thung ling lén cé trén khép ving Tay Bic Vigt
Nam. Ruéng dit cia ho déu la ruong céng cia Mudng. Tuy
theo chitc vi clia cac thanh vién trong Mudng ma ho nhan
duge mét s6 rudng ¢4t d€ canh tac va ¢6 nghia vu déng gop
néng san cho Chdu Muong (Cha Mudng).

Theo nhiéu tai liéu con luu lai, & viing Thai Viét Nam
xua ¢é 16 Mudng (xip héc Chéu Tay). Mbi Mudng c6 Chdu
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Muiomg 12 ngudi ding dau va cai quan chung, dudi Chdu
Muéng 1a cac Phia, Tao ding d4du va cai quan cac Phia va
Ban. Xa hoi Thai chia thanh hai tAng 16p chinh: tdng 18p trén
gém quan lai va quy toc, ting 16p dudi 1a dan.

Nguoi Thai c6 mét 88 dong ho quy tée (thudng 14 céc dong
ho 1én), tity theo ting ndi 46 132 CAm, Bac, Xa, Déo, Ha, Sam,
Lo6... 8 nganh Thai Den, cic dong ho Ciam, Bac thudng hay
gilt cac chite vi Chdu Mudng. V4i nganh Thai Tring, thudng
12 cac dong ho Déo, Lo 1am Chdu Muwdong. Trong bé may quan
1y tit Mudng xudng Ban, khang thé khong nhéc téi vai trd
ctia Mo chang, ho 12 ngudi cai quan vé phan hén clia ngudi
Thai. Mo chang cling c6 thit bac tit Mudng tré xuéng Ban va
thudng duge kinh né va duge ditng bén canh cac quan lai theo
chitc vi tuong ximg. Ho Ludng & ngusi Thai thudéng hay lam
Mo. Ong Mo 1a ngudi am hi€u siu sic vén vin héa ¢d truyén
cua din tdc, giip Chdu Mudng ganh vac c¢éng viée cai quan
bd toc.

Trong xa hdi Thai, gia dinh 13 mdt t&€ bae x4 hdi quan
trong v4i tinh chit phu quyén ré rét. Ngudi chii nhi luén
nim canh ¢4t chinh, bén canh ban thd td tién va ma nha. Sy
phan biét nam, nit trong gia dinh cling nhu trong céng ddng
Thai rat rd rang. Tuy vay, ngusi Thai rat ton trong phu nit
va quy con gai, ¢ mdt sd noi ciia ngudi Thai din éng khi 14y
vd phai 4 ré khéng phai 8 nam binh thudng (14 ho dan) ma
1én téi 12 nam (méu 1a ho quy tdc). Ngudi Thai ¢6 ba quan hé
vé ho hing: éi noong, Liing ta, Nhinh sao, theo hinh thai hén
nhén thuan chidu. Ngay xua, viéc hon nhan viia con céi 1a
do bd me dinh doat va ¢6 mang tinh ch&t mua ban. Ngay nay,

659



trai gdi yéu nhau va di dén hén nhan la do ty nguyén sau
khi da xin phép sy déng y clia gia dinh.

O ngudi Thai c6 tinh déng tac rit 16n, da 1a ngudi Thai
dit & ddu ciing déu 1a anh em. Trong quan hé hang xém, véi
ban lang rat than thiét, gan gii, cing chia sé tAm tu tinh
cam hay gitp nhau méi khi nha nao c6 viée... Ngusi Thai con
néi tiéng vé 1ong mé&n khach ctia minh. Néu ai d6 bit k& dan
tdc nao qua dudng 13 bita, vae nha nao ciing dude dén tisp
chu dao, duge.dn no say va néu nghi qua dém thi duge nim
dém ém, chin Am.

Trong cudi xin ciia ngudi Thai, ¢6 nhiéu diéu thi vi va
phai qua cac trinh ti: di dam (pay 18), di hdi (pay tham, pay
om), dam cudi. dua ré vé nha gai (séng hhuoi), 15 ghép chian
(s'u phd), 18 bii téc nguge cho ¢4 dau khi di co chdng (tang
cdu - v4i ngudi Thai Den), sau d6 d&n dam cudi chinh thic
(cdm kin ludng), d&n 1& dua dau vé nha chéng (séng po) méi
hoan thanh cdc thit tuc ctia hén nhan. Khi sinh con ngudi
Thai thudng dat tén con vao dip diu thang. Tén clia dita con
dau long cling sé 12 tén goi méi ciia bd me né trong cong ddng
thay cho tén ¢fi ctia ho.

6. Lé héi, vui choi:

Ngudi Thai ciing giéng nhu cac dan téc khac, trong mét
nam ho ¢6 nhiéu ngay 18, t&t khac nhau. Tuy vay, gifta céc
nganh Thai cling ¢6 khac nhau vé cac ngay 18, t&t: Ngudi Thai
Den thi khéng an Tét Nguyén dan theo am lich, ma ugay Gié
t6 dude xem nhu ngay T&t. Vio ngay dé, cac gia dinh mé lon,
sam le_,_ mdi thay Mo vé cung, cing xong moi ngudi md tiée



an ming vui chic tung nhau, chiic cho nim méi dude mua.
Ngusi Thai Tréng thi in T&t Nguyén d4n theo 4m lich giéng
nhut ngudi Kinh, ¢6 18 dén giao thita sang mét nam mdi, cb
tuc di 1dy mude méi (ndgm  mdw) sau giao thita. Ngay tét ddu
ndm con duge kéo dii dén tan rim thang giéng. Trong nhitng
ngay nay. tiéng cusi tiéng hat khong khi nao dit trén cac
nép nha san, tiéng trong tiéng chiéng ndi hoi Xoé Am vang
trén han khudng cia moi Ban Mudng. Trong thang hai hay
thang ba ¢6 1& tham nom mé ma cua nhung ngudi da khuat
cing dén (cing thanh minh). Vao ngay mong nam thang nim
c6 t&t Kin tén u, déng bao Thai lam Khdu tim khau (banh
gio an v6i mat). Dén rim thang bay lai ¢6 t&t Kin trét xip xi
(dn t&t mudi bén thang bay am lich), dé 1a cac 1& tét chinh
trong ndm... Ngoaira, con ¢ cic 1& khac nhu 18 an miing gao
mdi, lé ciing Ban, ciing Muong, cting nh3, 18 #n ming 1én nha
méi..

Trong cac dip 1€ tét, ngudi Thai thudng t8 chite mia hat:
Xo¢, mia khan, mia nén, hay trai gai Khdp bdn xao (hat
giao duyén). Cac tro choi nhén nhip day thi vi nhu 76t cén
(mém con), T6t én cdy (chdi cdu long ga bang tay), 76 mak Le
(chdi tré choi bang qua mak Le) v.v... D6 13 cac sinh hoat van
héa dam da ban sdc din toc, vita vui chdl, vita mang ¥ nghia
giao diic truyén théng.

7. Tin nguing.

Ngudi Thai é Vit Nam ¢6 tin ngudng theo cach riéng ciia
minh va trai qua hing ngan nam lich si cita déan téc van
nguyén ven nhu thug ban dau. Tin ngudng cta ngusi Thai
chua phat trién thanh tén gido riéng va ho cling khéng chiu
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anh hudng hay du nhap vao minh cac tén gido khéc nhu Dao
Phat, Dac Khéng, Dao Hindu, Dao Thién Chia v.v...

Ngudi Thai ¢é hai loai nhan sinh quan. Ho guan niém vé
su tn tai clia hai thé gidi: the gidi clia sy séng va thé gidi
ctia 61 hu vo. Thé gidi cta sy song la sy tdn tai cta tat ca
nhitng gi ma ho truc giae duge véi tat ca cac tén’thuc cua
chiing. Thé giéi clia ¢bi hu vd 13 clia than linh, ma quy, 1a
mét c8i song ngy tri trong ¥ niém cia ho va duge goi chung
14 Phi va phan ra la: Then, ddm, phi, khon... nhung thé giéi
Phi lai quyét dinh si séng thuc trang trén thé gian nay. Ho
con quan niém cdi hu vé 1a bao la, 12 siéif,nhién trong vii tru
ma thé gidi clia sy sdng chi 14 mét phan rit nkié so véi cai
thé gidi hu vo. Van gilt quan niém van vat hitu linh nén cay
cd, A4t d4, sbng ndi v.v... va mudn lodi déu ¢6 hén (mi khon)
c6 chii cai quan (mi chdu, mi mé) it ca lai & duéi st cai quan
chung ciia d4ng téi cao 1 Then Luéng, dudi Then 12 cac tha
bac cia Phi (ma). '

Tt quan niém nhu vay nén ngudi Thai cé nhiing nghi
thitc va tap tuc cling riéng theo cach ciia minh. Théng qua
céc 12 hoi trong nam, ho t8 chite 18 cing Ban (sén bdn), cing
Mudng (sén mudng), cting nha (sén huon)... Hoiic cling t& vé
mdt cai gi 46 rat cu th& nhu ciing mgt hon nii thiéng, mot
tang &4 16n, mét khiic séng, hay mdt khe sudi, mot goe ciy...
ma ho cdm nhén th&y 4 d6 xuat hién sy linh thiéng, than b,
d& cdu mong duge sy bao dung che chd ctia cac dédng siéu
nhién.

Cfing tif quan niém thé giéi cua sy s6ng nhu chi 1a mét
phin nhd trong thé gidi hu vd nén ngudi Thai cé quan niém
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chét di 12 tiép tuc "séng" & c¢6i hu vo, vé véi sy vinh hiing noi
"Mudng trdi”. Trong dam ma cta ngudi Thai co 18 doc qudm
sdn séng (1& tién dua, din dudng cho hén ngudi chét d&i vé
Mudng troi).

Ngudi Thai ¢6 mét s8 tuc 1& nhu: tuc dén tiéng sam dau
xuin; tuc di 14y nudc méi vao lic giao thita dén nam méi; tuc
treo mét canh ciy xanh cing mét cuc than va Ta leo (vi ludi
dan mit cao bing tre nita, dudng kinh Ta leo chimg 30 - 40
cm) khi trong nha ¢6 phu nit dang & cit; tuc chat canh cay
xanh chin cac 161 vao Ban, Mudng khéng cho ngusi la vao
khi ho ¢6 lé sén bdn (ciing Ban) hay sén mudng (cing Mudng)
trong sudt thoi gian lam 1& ciing, tuc nay hau nhu con thay
rit it § cac viing Thai ngay nay. O ngudi Thai con ¢6 tuc khé
khon md huon (goi hon lai nha) cing gidng nhu tuc Sa khudn
clia Thai Den hay Hdp khon (goi hén) cia Thai Tring trong
truong hop sau:

- Gap hic bi gidt minh khi d1 xa nha.

-“Khi di nudng ray, rudng déng, khi vio rimg sau, tdi
séng sudi lén.

- Khi qua nghbia dia, qua ndi thd cing thim nghiém...
truée Itc tréd  vé nha.

- Hay khi xay ra mét su viéc bit ngd: ngi, dau bénh, tai
nan... (thudng vdi trudng hgp nay thi phdi lam 1€ cing goi
hoén riéng).

Nghi thitc khé khdn md huon rit don gidn, chican néira
miéng ciu chii: kit khon cu md huon md ddo (0 linh hén o,
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hiy v& nha vé cla theo ta) xong rdi xoay lung quay got vé
nha 13 da thi ty khon (hdn) khac vé theo.

8. Vdan hoc, nghé thudt:

Dan toc Thai c6 ngdn ngit va viin tu ti¥ rit lau doi. Nguol
Thai c6 ca kho tiang cac truyén ¢d dan gian phan anh siu sic
qué trinh xdy dung, ton tai va phat trién clia dan téc, mang
nhidu ¥ nghia gido duc nhung ciing gidu chat thge. Cac truyén
tho diy chat trit tinh néi 1én cdm xic ménh liét cia ca dan
to¢ v8i thién nhién tuci dep, vé1 con nguoi, véi tinh yéu itta
441, noi 1én khat vong cta ¢a dan tdc ludén hudng téi cai thién,
cai dep. Tuc ngit dan ca Thai phan anh qua trinh chinh phuc
thién nhién, tich iy kinh nghiém clia cudc séng nhung qua
d6 ta ciing thay duge tinh cach va tdm hén nghé thuat caa
ho. Nguoi Thai da xdy dung duge indt nén van hoc phong
pht, 12 sy téng két qua trinh tu duy v su vat, cdc hién tugng
khach quan cuia tu nhién va x4 hdi. Nhu mét bic tranh lich
st x4 hoi rat sinh ddng duge khai quat hoa trong hinh tugng
nghé thuit ciia ngén ngit.

Ngudi Thai ¢6 chung mdt nén nghé thuat ¢6 truyén dbe
dao, phong phi va da dang, mang nhiéu sfc thai tam 1y, tinh
cAm dan tde. Néi dén nghé thuat cia Thai khong thé khéng
néi t61 mia,.ma Xoé ld mét trong nhiing diéu mna ndi tiéng
cta ngudi Thai, ciing 1a didu mia phd théng clia moi nguoi
din khéng phan biét... Vao cac dip Tét, 18 hoi, sau mét vai
tudn udng rugu vui, moi ngudi tay cim tay cing mda vui say
sua trong khong khi tung bing nhén nhip cta tiéng tréng,
tiéng céng chiéng trén han khuéng. Cudc Xoé vui khéng biét
b4t ddu tit bao gid va khi nao thi két thuc, chi biét 14 hoi men
clia rugu, hoi 4 clia ban tay cung 4m vang théi thic gion
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gid cita tigng tréng chigng lam Am long ngudi, moi ngudi gan
glii nhau hon, than thién hon va nhu muén cliing nhau hda
tan trong khung canh thién nhién hang vi. Ngudi Thai c6 téi
mdy chuc diéu mda, nhifu diéu miia dic sic duge gisi thidu
rong rai trong nuéc va nhiéu nudc trén thé gisi nhu mia nén,
miia sap v.v.. V& am nhac, ngudi Thai cling ndi tisng véi
nhing 1an diéu Kkap hén nhién, thiét tha véi nhidu thd loai
khac nhau: Khdp bdo xao (hat nam nit), Khdp Then (hat clia
cdc thay cing), Khap lodng toéng (hat ngoai ddng), Khdp cd
(hat chéo thuyén)... Cac nhac cu quen thudc duge dé tau nhac
cho mita, cho hat nhu TinA tdu (dan tinh), khén Thai, dan
nhi, Pi kéo (kén)... Cung 15i ca, tiéng hat ho hat vé tinh yéu,
cude séng, dac 1am ngudi, ca ngoi thidn nhién, ca ngol Ban
Muaong. ..

Thay cho 151 két. dé hiéu bi&t mét cach siu séc va day du
phong tuc tap quan ctta ngusi Thai & Viét Nam da ¢é nhiéu
cong trinh nghién citu céng phu cua nhiéu tac gid nhu giao
su Cam Trong. ¢8 gido su Cim Cudng, gido su Tran Quéc
Vugng, gido st Dang Nghiém Van, giao st Hoang Luong, gido
su Lé 8§ Giao, gido su Nguyén Khic Tung, gido su Lam T6
Léc, Dudng Dinh Minh Son v.v..., v nhidu tac gid khac da
ting nghién cttu vé Thai. Bai viét nay chi mong muén khai
quat nhiing nét cd ban vé phong tuc tap quan ctia ngudi Thai
6 Tay Bic Viét Nam ma théi.

Xin cam on gido su Cam Trong, nha dan téc hoc ngudi
Thai (Cht nhiém Chudng trinh Thai hoc Viét Nam) da gép
nhitng ¥ kién quy bau cho bai viét nay.

Washington DC. Thdng 10/1997
T.0S.

665



Rghien ciru Thai ngoai Thai Lan -
nhirng kinh nghiém bugc dau

ARTHA NANTACHUKRA™M

ién tai, d Thai Lan viéc nghién ciru ngudi Thai ¢ ngoai
Hnuéc. gol 1a Thai ngoai Thai, dang thyc sy thu hit duge
s quan tam ctia nhidu hoc gid. Ngudi Thai ngoai Thai (Thai
Lan) khéng chi la cic nhém séng ¢ vung phai nam Trung
Quéc, dic biét tap trung & vimg Xip Xéng phin na, dén vung
nii phia bac Viét Nam ma con bao gém ca cidc nhém ngusi
Thai séng § Myanma, Lao, An baé....

Pham tra Thai ngoai Thai ciing bao gdm ca cac nhém
Thai sinh séng § ving déng - bic va mién trung cia nudc
Thai Lan nhu & cac tinh: Phét Bu Li, Can Cha Na Bu Li, Na
Khon Na Nhédc v.v... Nghia 13 pham tri nay khéng dé cap
d&n ngudi Thai - 1a nhém cu dan 1a dan tde da 88 ctia nudc
Thai Lan ngay nay.

(1) Gidng vién, trg 1§ gio su &f truémg Bai hoc Tédng hop Mahasarakham - Théi Lan.




Mgt trong nhitng né1 dung trong tdm cua van dé nghién
cttu Thai ngoai Thai la qua trinh hinh thanh cac nhém Thai
nhu vita dé cap.

Tam quan trong ctia van dé nghién cttu Thai ngoai Thai
dd dugce cac nha nghién ctu & Thai Lan d4t ra cach day vai
ba thap ky, dic biét duge tip trung thie luan trong nhimg
nidm dau cia thap ky 80. Thdi ky nay cac nha nghién cttu
ddc biét luu tAm dén nhing sy bién déng cla lich sit trong
céc nhém Thai & Viét Nam déc bigt 1a & viung Mudng Théng,
lam cho mét bé phan ngusi Thai bé Mudng Théng, qua Lao
thién di d&n Thai Lan. D6 la nhitng dién bién x4y ra trong
thdi ky thudc vuong triéu Thén Bu Ri & Thai Lan.

Sau d6, dudi trieu dai thit III cia vuong tridu k& tiép -
Rét Ta Na Cé Xin it nhat d4 c6 téi 3 lan vaoc nam 1835, 1836
va 1847, trong vung Thai é Viét Nam ¢6 nhitng bién d6ng lén
v€ chinh tri, xd héi, 1am cho ngudi Thai, dic bigt 1a npudi
Thai 8 Mudng Théng phiéu bat. Nhiing biéi dongddn trong
ving Thai & Viét Nam trong thdi ky trung dai dign ra ldn
cudi vao ndm 1887, & tridu dai thi IV, cla viong tridu Rit
Ta Na Cé Xin. )

" Tai lidu vé giai doan vita néi da dude thu thap ti truyén
thuyét, hodc trong cac van ban cd ctia ngudi Thai nhu gia
ph4 cac dong ho, nhu chuyén ké ban mudng (Quim Té&
Mudng), ctia cac nhém Thai & Viét Nam, d Lac va d Déng -
Bide Thai Lan. Nhing tai liéu vita noi phan anh mdt cach
tugng dd1 cua sy that lich su.

Nhing tai liéu ¢é nhan bigt v& sy hinh thanh cac nhém
Thai trong thdi ky vita dé cap khac hdn véi nhitng tu lidu
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trong céc thdi ky sau d6, vi nhu thdi dai cia Cém Pha Nha
Dam Léng Ra Xa Nu Phap, thoi dai cia Pha Nha A Nu Man
Ra Xa Thén hogc thdi dai ctia théng soai Phé Phi Bun Xéng
Kham. Nhitng tai liéu v& lich st hinh thanh céc nhém Thai
duge viét dudi thoi ky nay do bi chi phdi ctia tinh chit chd
nghia dan tc¢ (Nationalism) nén phin 4nh khéng ding thuye
t& khach quan cta lich sit. Tuy nhién dudi géc nhin hoc thuat
cua céc hoc gid ngay nay, chiing cling it nhidu c6 ich 4é ching
ta nhan biét vé lich sit.

Trong thoi dai ngay nay, d3 sit (Phongsavadan) cua
ngudi Thai, dic biét 1a vé& sy hinh thanh cac nhém Thai
duge cac nhi chuyén mén - dic bist 13 cac nha Dan toc
hoc (Anthropologist) khio sat ky ludng trén thuc t&8. D&
hhén biét v8 lich s cac nha Thai hoc da dén cling sinh
séng 1du dai véi cac nhém Thai ngoal Thai, khu vuc ma
titng nha nghién cdu quan tim, d& khio sat. Coéng viéc
nghién cttu thye dia nhu vixa néi ¢6 rit nhidu khe khén,
nhung né€u cac nha nghién ciru khéng vugt qua duge thi
lich si& hinh thanh cac nhém Thai dugc viét ra s& khéng
khéac gi nhitng cdu chuyén huyén thoai ¢ duge viét va da
ting cé trong di si.

* V& viéc nghién citu Thai ngoai Thai nhu néi dung vira dé
cip, ban thin téi da c6 duge dip may khi dén khao sat &
‘Mudng Théng thudc Dién Bién Pha tinh Lai Chau.
Chuyéndién di 1y thi nay, bude diu d3 cho tai dugc nhitng
bai hoc kinh nghiém quy bau.

. Néu nhin vé ljch sit ctia céng déng ngudi Thai trong qua
khtt, théng qua két ciu Dim (dong ho) ho#ic chuyén ké vé
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ban - mudng, tiéng Thai goi 1a Quim T6 Mudng, thi Mudng
Théng - mudng tréi duge coi nhu 13 mét trung tim cé ctia
ngudi Thai. Doc cac tai liéu ¢ ciia nguoi Thai chiing ta
nhan ra rang hau hét cac cong déng Thai & Déng Nam A
déu néi - va thich néi ring ngudn géc chia nhém minh 1a
tit Mudng Théng - mudng Thédéng Noi Oi NG - Dién Bién
Phu ngay nay. Khéao sit thye t& & mudng nay cho ta bist
trong cong dong xd héi cla ho c¢6 ba mdi quan hé chinh:
m6i quan hé gitta anh em rudt, méi quan hé giita anh em
ré, va m&i quan ha gita cic chj em (ai noong, ling ta, nhinh
xao). Ba mdi quan hé trén 14 cac méi quan hé co 53 &€ hinh
thanh thiét ché x4 hai va duge t8n tai liu dai cho t6i tan
ngay nay. .

Da sit v& sy hinh thanh Mutdng Théng duge vist bing chit
cG (chit dudi chubt) clia mudng nay ¢6 nién dai khoang 300
nam v€ trudc. Trong sudt 2 thang khio s4t d mudng Théng,
ching tdi da nhan ra ring dja vuyc ciia mudng ndy ndm gon
‘trong moét thung lfing, trong 46 c6 mét canh ddng c6 chifu
réng 10 km va chiu dai 50 km. D4y chfnh 13 khéng gian -
mgt hé sinh thai nong nghiép rit phu hep cho viée xay dyng
thi8t.ché& xa hoi ban - mudng.

Trong thung ling mudng Théng c6 tdi 200 ban lang nhu:
ban Phi, ban Co Kham, ban Tén, bin X8m, ban Nodng Xam
Min v.v... Trong chuyén dién da budcc ddu ching t5i chi da
thoi gian 48 tham héi 12 bidn. Nhung chiing t6i da wu tién
thdi gian dé ditng lai ldu & ban Xam Min, 13 ban cé thé da
duge thiét 14p tit thé ky XII. Tai day ching 18i da tryc tiép
chitng kién mét di tich cla lich sit d6 14 thanh Xam Mim,
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thanh dai gln 5 km dudc dép thanh mét vong cung néi lién
hai nhanh nii. Thanh d4 bi sat 14, con dan lang & day vin
séng bing mdt cudc séng méc mac va binh dan.

Quim T3 Mudng hay cé thé néi 12 gia pha cia Muéong
Théng cdn duge dong ho Ld cat git. Quim T6 Mudng ké
rdng t8 tién cta ho Lo da xay dung nén Mudng Théng. That
12 may m#n cho chung t6i, vi khi dén day ching t6i da gip
dugc éng Lo Phép 90 tudi 13 ngudi thude nganh trudng cua
ho Lé. Mac dut tudi da cao, stc khée da kém, nhung hém
gap ching t8i éng rat vui mimg phin khdi vi éng dugc bist
ching téi 12 ngudi Thai Lan'va gén day dé nghién cttu lich
st phat trién clia ngudi Thai. Tailidu Quim T6 Mudng chia
Mudng'Théng do éng Lo Phép luu gitt 1a tai liéu vist bing
chit Thai ¢8 trén gidy ban dai 90 trang. Dic biét 1§-thd ciaa
tai liéu 13 & trang 86 c6 déng dau clia cac ddi cua ho La.
Chung 1a nhiing bing ching dé xac dinh 46 tudi ctia tai
ligu. ' _

Theo éng Lo Phép, ddu cta déng he do IlglIdl con trai
thudc nganh trudng ctia dong ho déng.

Mbi mdt con ddu trong tai lidu sé tré thanh bidu tugng
ghi lai sy hién dién cta mét ddi. Trén cuén Quim T§
Muong cia muong Théng cé tit cd 9 con d4u, ¢é nghia la
tai liéu nay da cé trudc 9 ddi. Mdi mat dsi duge tinh theo
ki€u dan tac hoc ing véi 25 nim, nghia l1a taj lidu nay da
duge vigt khodng 225 nam trudc. N&u cong vio d6 ca d6
tudi ctia éng Lo Phép - ngudi con trai trudng cudi ciing
cua dong ho cdn c4t giit tai lidu, 43 90 tudi thi ching ta
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c6 th& néi ring, 46 tudi cia tai lidunay it nha't cing ¢4 phai
cdtrén 315 nam.

Tai liéu vita néi nhu 12 mét béng ching dau tién v& lich
st ciia dong ho Ld 8 Mudng Théng. Ching cling 1 nhitng cit
liéu ly thé givp cho ching ta hidu bidt v& lich sit phat trién
‘clla mudng nay.

Tit kinh nghiém thu duge trong viéc di nghién citu Thai
ngoai Thai 6 mét sé nuée nhu Lio, Myanma, Trung Quéc,
Viét Nam, ¢6 thé néi diéu giy &n tudng manh d6i véi chiing
t6i 1 sy ton tai 1au bén cuia cac dong ho. Didu nay néi lén
réng cudc s6ng cia ngudi Thai con kha so khai. Ho la nhiing
nguoi dang sdng mét cudc séng binh yén va rat dang 48
ching ta tran trong vi ho cén luu gilt duge nhitng di san
van héa cla cha éng ho cho tdi tan ngay hém nay. Chinh
nhimg gia tri viin héa &6 da 15i cud, da thu hit sy quan
tdm cua cac nha nghién ctu. V& mit chuyén mén, cac gia
tri vira néi c6 y nghia rat quan trong cho nha nghién ctu,
d6 chinh 14 nhitng ctt liéu, nhing bién nién st clla van héa
Thai. .

Vé phudng phap nghién ctu, théng qua nhitng tai ligu
da ditge cong bd, c6 thé néi chiing chua c6 tidn bo gi. Phan
18n cac céng trinh nghién cftu méi chi ding lai & mite d6 miéu
t3 titng mat clta vin héa Thai. C6 thé néi, trong vide nghién
cttu Thai ngoai Thai, cic nha nghién citu Viét Nam cé nhidu
kinh nghiém, ho nghién cttu thanh céng nhat trong khu vuc.
Cac céng trinh nghién cttu Thai ngoai Thai 43 dudc cong b
6 Viét Nam d# néi 1én didu dé.
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Nhitng gi vita trinh bay trén day méi chi 13 mét s6 kinh
nghiém v& mit chuyén mén ma ngudi viét nay budc diu da
cam nhan dugc. C6 thé diy chua phai 12 k&t luan chung cua
gidl chuyén mon, vi viéc nghién citu coén tiy thudec vio sd
thich cla tiung ngudi, ai thich mat ndo thi di sdu nghién ctiu
mét d6. Tuy nhién nhitng két qua to 16n, nhiing gia trj dich
thuc chi ¢é thé c6 duge khi céc nha nghién cu & cac qubc gia
hop tac lai d€ cing nghién citu lién nganh vé cing mét van
d€ ma chiing ta dang quan t4m - v&n d& Thai ngoai Thai
Lan.
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Chir viét Quy Chau Ricu chir qua do
tir kiéu chir dau nét Ry hiéu Trung
Quéc thanh chir viét theo cach viét
kiéu &n D6 ciia toc ngudi Lao-Tay

HUM-PHAN LAT-TA-NA-VONG

1. NHOM NGUOI LAO - TAY:

Nhém ngudi Lao - Tay hay néi cach khac 14 tde ngudi Lio
- Tay 14 mjt nhém 18n sinh ra t& dan téc Ai Lao hoic Ngai
Lao s6ng rai rac trén dia ban réng 14n tit Quy Chau, Quing
T4y, Quang Déng clia Trung Qudc va mién béc Viét Nam
ving dong bic cho tdi ving At Xam ving tdy An Do va tir
tinh Van Nam cia Trung Quéc, mién bic Mianma cho dén
mién bic Campuchia va viing Nam Thai Lan véi cac tén goi
khac nhau hau nhu khé ké hét d&n néi ¢6 nhidu nhém khéng
c6 lién hé véi nhau hodc trd thanh ddi dich vdi nhau. Quéa
khit hang ngan ndm dé khéng c6 tai lidu khing dinh ring
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nhém ngudi nay c6 xust xi vé noi cut tri hodc phat sinh tir
dia ban vao thei gian nao, nhung cling ¢é diéu khing dinh
duge 13 c6 mét vuong quéc  ving tay tinh Van Nam Trung
Quéc trude céng nguyeén 200 - 300 nidm bao gém 4 huyén cia
Trung Quéc ngay nay la Pau-San, Dai-Ly, Dun—Léng—Dﬁng—
Phing (vuong quéc Ai Lao thay xuit hién & nhidy ndi). Qua
trinh quanh co va sa sit ctia lich si chién tranh gianh giit
lanh dia, viéc chém giét nhau gita cic nhém nguoi va nhitng
thién tai khic... 13 nhitng nguyén nhan cha yéu cia cac cudc
thién di clda dan tée Ai Lao hodc nhém ngudi Lao - Tay réi
bé qué huong ctia minh dj dén noi an toan va dat daj phi
nhiéu hon ching khac gi 'nguyén nhén thién di cda cac téc
ngudi khic & trén the gidi. Theo tu lidu lich s i thai thanh
lap viong quéc Ai Lao trd ¢ d& c6 chién tranh va cg nhiéu
cudc khing b8 1én (6 - 7 cudc) trong thai bankh trudng cia
phong kién Han, dan tdc Al Lao 13 g6c cia nhém Lao - Tay
dd phan ra nhiéu chi nhanh va sinh 86ng xa nhau va tir &5
lai ¢6 tén goi khac nhau va qua trinh d6 lai ¢6 vin héa, nghé
thuat, phong tue, tip quan riéng clia minh véi st két hop
ti€p thu dnh hudng ctia vin héa dia phudng téi sinh song.
Cac nhém ngusi nay thich 13y tén cita ngudi cAm diy hoiic
tén nui, tén séng hoic ddc thu clia cay nao do lam tén cia
minh hodc 14y theo tén ma d&n tdc khac goi minh nhu ngusi
Nung mién Bie Vist Nam I3 tén eta ngusi cam diu, Ning
chf cao - choang cfing 13 tén goi cla ngudi cam diu vuong
quéc Nan Chau, Xan 1 tén clia nii theo am Trung Quéc nhu
Ai Lao San (Ai Lao & trén ni).

674



L Vuong quéc Nan Chau duge thanh 1ap tit thé ky thi VII

- gung vdi sy xudt h1en Jan dau tién tén goi la Tay (phat
,am Tay la theo am ¢é Trung Qudc, ta theo am Trung qudc
hién nay. Tay thee am Quang Dong va Thay trong am cum
ngudi Lao - Tay. Dai trong tiéng Viét Nam nghia 13 to, 1dn,
Vi dai, quan to, vua...).

" Tay 1a tén gol vinh du kiéu d€ vuong nhu Tay Méng, Tay
Chang ho, Tay Then Hing, Tay Di Ming, Tay Ly...

Trong viéc thanh lap vuong qudc Nan Chéau 4o, nhat dinh
¢b vai trd quan trong la thudc vé€ dan tée Al Lao hay nhém
ngudi Lao - Tay, vi ho 1a dén téc quan trong va tudng d6i 18n
thoi do.

T dic difm ma nhém ngudi Lio - Tay cling nhu cac
nhém ngudi khac hay goi tén cita minh theo tén ciia nha vua
hay cia ngudi cam dau nhu Tay Méng nghia 14 nhém ngusi
duéi sy quan Iy, chi huy cia Tay Mong hay chia Mong. Tén
goi “Tay” dan dan trd thanh quen midng clia nhiing ngusi

khi goi 4€n nhém ngudi minh, Tt d6 “Tay din dan tré thanh
quen miéng cla nhing ngudi khi goi dén nhém ngudi minh.
Tit &6 “Tay” trd thanh danh tit vin héa cé nghia 13 “nguat”,
“nhan dan”, “céng dan”, “dan”.

Vi dw: Thay ban Nooc (ddn ngoai thanh), Thay Ludng
pha-bang (dan Luéng pha-bang), Tay U (dan Nam U), Thay
khodug (dan Mé kdong)... Tt 46, tén goi la “Tay” dan dan lai
covaitrovay nghia méi so véi sut tach nhom thanh bé phan,
dan téc va vai nhém lay lam $én ctia din tdc, qudc tich nhiéu
nhit 13 tit cac tai liéu Ych stt @3 phén anh cho thdy nkém
ngudi td goi minh 1a “Tay” thi van c6 tén goc ¢ii 14 Lao holc
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qua trinh xudt xit t¥ Ai Lao nhy trude the ky thit VI cac
nkém Tay bic Viét Nam con goi minh 13 Lao hay Mong Lao,
nhém Ly goi 1a Chiu Lisu o4 nghia 13 Lo nho, ngusi San

cling tu goi minh 13 Lao hay Lao Chéc... Con Lao Lan Xang
ma ngay nay 44 giit duge tén cd clia minh ciing goi la Ai Lao
hay Ai Liéu do ngusi Viét Nam hofic ngusi Campuchia.
Nhém ngudi Lao - Tay hay dan téc Ai Lao dudc tach ra nhidu
rhanh. C6 nhém vin giit tén goila Lao § cach nay cach khac,
¢é nhém goi 13 Tay ho¥c 1a Tay di kem trude, ¢ nhém ding
tén déc lap nhu:

- Lao (& nuéc Lao, déng bic Thai Lan, Lan Na, Xiéng
Teng,-Campuchia, Viét Nam) :

- Mu Lao, Kd Lao, Ku Lo hay Thé (ving Qué Chau,
Quang T4y ciia Trung Quéc va bic Viet Nam)

- Thay (nuéc Xiém trude diy)

- Tay Didm, Tay Deng, Tay Khao, Tay, Tay Nva, Phi Tay
hay Phtt Thay (6 Lao, Bic Viét Nam va Trung Quéc)

- Chudng, Nung, Nho, Nhiang (3 Quing Tay, Trung Quéc,
Bic Viét Nam va Lao)

- Lit, Tay Khé8ng, Da (4 Lao va tinh Van Nam, Trung
Qudc)

- Nghigu, San, Khon (3 Mién Ma)
- Kham Ti, A Hom (3 An D)
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Ngoai nhitng tén goi trén déy cdn cé nhiu tén goi nhé
khic giy nén sy phitc tao nhu: Pay Min, P Don, Ti dang
Kgo, Pit Xiu, Cha Don, Méng Don v.v... 43 tré thanh tén goi
va tiéng néi clia dan tdc khac.

2. XA HOI VA VAN HOA CUA NHOM NGUOT LAO - TAY:

Diéu rd rang la mét tdc ngudi hinh thanh déu di lién
véi nén van héa riéng cila ho. Nén vin héa dé trai qua
qua trinh lich sit 1au dai va xen cai trong nhiéu thdi dai,
nhiéu tinh hudng va duge bé sung qua su trao déi vin héa
mét cach tu nhién gi®ta cac nhém ngudi khac nhau cing
chung séng véi nhau viing xung quanh dé hodc chiu anh
hudng vin héa clla cac dan téc khac ¢é nén van minh trude
lam cho vin héa cua téc ngudi nio d6 phong phii da dang
han. ‘

Truong hgp vén héa cia tbc ngudi Ai Lao hay nhu ngay
nay goi 12 nhém nguoi Lao - Tay ciing ndm trong qua trinh
qui Iuat chung d6. Téc ngudi Ai Lao hay nhém ngudi Lao -
Tay du da phai thién di di cu tri va sinh séng 6 dja ban nao
vin giit dudc ban sic hay truyén théng vin héa cia minh
lam ¢o ban vé cac mit 3, lam &n, mic, tiéng néi, phong tuc
v.v... Nhung viéc tach nhém @3 lau ngay, thidu sy quan hé
véinhau, viéc tach tén goi gdc, vide sinh sdng & dia ban khac,
¢ khu vye dnh hudng vin héa, vide séng hdn giao véi céc toe
ngudi khac ¢6 vian héa khac nhau cfing lam cho cac nhém
1nho clia téc ngudi Lao - Tay cé mau sdc va dic diém van héa
xen cai nhau kha nhiéu d€n ndi nhin qua khé ma hiéu nhau
dugc.
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3. VIEC SU DUNG NGON NGU TRONG NHOM NGUOI LAO - TAY:

Nhém ngudi Lao - Tay tit téc ngusi At Lao d6 co cd sé
ti€ng néi cla minh thé hién déc trung vé téc ngudi hay ching
tdc hoan chinh c¢ha minh. Co s tiéng noéi d6 thé hién vé 1si
néi théng thusng nhu “ndéc”, “nwi”, “Pu”, “din”, “nam”, “16m”,
“phay” hay “huon xan ban xoong”... nhung rdi thai gian, béi
canh ciing nhu sy tach nhém, sy di chuyén cu trd di lam
thay d8i thanh diéu hodic su sai léch khac nhau giita cic nhém
nhé mét cich lién ti€p tif nhién ma ta 43 thiy 4 cac thanh
diéu khac nhau tai Lao. Ngoai ra né con duge b8 sung t& cic
ngdn ngd cla céc téc ngudi khac trong dia ban cing chung
séng va anh hudng tit ci¢ ngdn ngit cua cac tdc ngusi khac
van minh trudc 1lam cho ngdn ngit dé6 ngay cang phong phu
1&n mét cach khéng ngitng. Vi du ta dé thay trong cac thanh
ngft trong tiéng Trung Quadc, tidng cac tic ngudi d dia phudng
tiéng gdc Mén - Kho me hén hgp trong ngén ngit ctia Lao
chua k& ngdn ngit Pali, Xang Xa ca-lit da nhip vao ngén ngil
Lao trong thai gian sau nay 1am cho cé budc ngoit vé =u bién
d6i to 16n v& ngdn ngit cung véi su bién ddi to 16n vé vin héa,
vé phong tuc t4p quan va tin ngudng. Cang hifu véi nhau
rang trudc khi mot bé phan lén cha nhém ngudi Lio - Tay
ti&p nhan kidu cach clia chit An D¢ sit dung thanh ¢ cta
minh thi'nhém ngusi Lo - Tay ¢4 diung kiéu chit ciia Trung
Quéc 1am phudng tién d€ ghi chép tiéng noi cia minh va dé
giao luu vdi cac nhém ngudi khac.

Qua trinh thién di cta tdc ngudi Ai Lao phén tan di nhiéu
hudng, nhidu ndi nhat 1a  mién Nam thi ngoai viée d4u tranh
48 gidi phong minh ra khéi sy d6 hé clia d€ quéc va phong
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kién Trung Hoa, con 13 qua trinh gidi phéng minh thoat khéi
anh hudng cta vin héa Trung Hoa bing cach chuyén sang
ti€p thu van héa An Db 14 van héa khuyén khich 1ong nhin
dao, su chinh nghia, sy thuong yéu, thich binh yén, vui vé.

Chit viét trong tiéng Lao hay trong nhém ngudi Lao -
.Tay c6 xudt xi tit tiéng Trung Quéc goi la “chit Lit” vidc nhém
ngudi nay cé tén goi la “Li” cing véi tidng Trung Qudc phan
anh ring nhém ngudi nay biét chit Trung Quéc va da timg
dung chit Trung Qudc tit trude. Ngudi Viét Nam 13 dan toe
lang giéng véi téc ngusi Lao - Tay ciing goi chit viét 1a “chi”
nhu ngudi Trung Qudc va ding nét chil viét ciia Trung Quédc
réi cai ti€n thanh chit “Han Ném”. Khi chuyén sang ti€p thu
van héa ctia An D6 nhét 14 vé tén gido thi nhém ngusi Lao
- Tay dan dan tit b6 ky hiéu chit Trung Quéc ma chuyén sang
ti€p nhan va cii bién ky hiéu chit An D d€ st dung. Day 13
ca mét qua trinh xen cai va tién trién rdi rac. Budi dau timg
nhém nho ti€p thu sit dung cho minh theo didu kién va sy
phil hop vdi thoi 46, réi tiép theo 1a phéi hop véi nhau dén
khi thanh chit tidu chuin hién nay cla timg nhém. Nguyén
nhan ca sy tiép thu chit An D5 dé sit dung ciing c6 nhidu
mit quan trong. Dau tién 12 sy ti&p thu vin héa An P6 nhat
1a v€ ton gido da tham nhap vao Déng Nam A tit thé ky ddu
cua thién nién ky thit nhat. Thi hai 1a do nhin thay viéc st
dung chit viét ki€u d6 c6 tinh chat tién bé hon, vi Jam cho
chit vigt d& dang don gidn hon réi trd thanh phudng tién &8
ghi lai ti€ng néi 44 c6 véi sy gidm thidu khé khin trong vide
tim ki€m va nhé cac ky hiéu, cidc ddu qué nhiéu méi c6 thé
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ghi du duge tiéng néi. Thit ba 1a c6 thé do van dé chinh tri
va triét Iy da néi & trén.

Dic diém clia chit viét Trung Quéc 13 dung dau dé tugng
hinh vét thé hay tu duy vi du ¢6 nét chit tha hién ngusi, nude,
dat, Iita, sy khé sd, niém hanh phiic v.v... m& khéng dimg
céch vi&t dé thé hién phat 4m hay tiéng noi. Nhut vay c6 nghia
1a cac dfu, nét phai tao ra cho d4y du theo vat thé va tu duy
da c6 trong ting néi phdi rat nhidu gy nén sy khé khin cho
vige ghi nhé ciia con ngusi.

Tuy vay kiéu chit viét nay cling c6 nhidu ngudi st dung
nhtt ngudi Trung Quéc, Nhat Ban, Tridu Tién, Méng C8, cac
dén tdc thidu sg trong &€ quéc Trung Qudc va trudc diy la
Viét Nam va tdc ngudi Lao hay nhém ngusi Lao - Tay nita.
Nha vua Ks-16 Phéng vueng quée Nan Chau nhitng nam 760
khéng phai 1a ngudi géc Han ciing dung k¥ hiéu chit vist
Trung Quéc d€ ghi chép cac sit kién trong hoang cung.
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