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KY THUAT TRONG CAI XANH

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH
1. Nhiét do

Cai xanh ua thich khi hau 6n hoa, méat lanh. Kha nang
chiu rét thay déi tity thudc vao giéng. Vi du: Gidng cai
thia Trung Qudc, cai ngot chiu rét hon giéng dia phuong
nhu céi tiéu, cai canh v.v... Hiu hét cic gibng cai xanh
déu sinh trudng tot & nhiét do 18-22°C. Hat c6 thé niy
mam & 15-20°C, & nhiét ¢ 20-25°C, hat ndy mam thuan
lgi. Céc gidng cai dia phuong nhu cai xanh, cai tiéu, gieo
trong mudn (thang 11) cay dé dang ra hoa.

2. Anh sang

Céc giéng cai xanh ua thich 4nh sang tan xa, cudng do



anh sang vira phai, cd kha nang chiu béong ram hon céc cay
rau dn qua. Vi vdy nhiéu gibng cai xanh, cai thia cé thé
tréng xen, gieo 1an vdi mot sb gidng rau khac dé ting ning
suat trén don vi dién tich. Vi du nhu: Gieo 1an cdi xanth véi
hanh ta, hanh hoa, toi ta v.v...

Anh sédng manh cling véi nhiét &6 khong khi cao sé lam
cho cay can cdi, din dén nang sudt va chét lugng giam.
Mot s6 gidng cé thé qua giai doan anh sang trong diéu kién
chiéu sang ngén.

3. Nuéc

Nhin chung cac gidng cai xanh cé hé ré can, 56 la trén
ciy nhiéu va lén vi vay cay yéu cau do am dat va do am
khong khi cao dé sinh trudng,.

Dé am dat 80-85%, dd am khang khi 80-90% c6 lgi cho
sy sinh trudng than 1a. DAt thiéu nudc, cay coi coc, nang
suat va chat lugng giam, néu thiu nudc nghiém trong lam
cho cdi xanh ¢é vi ddng, rau cliing, an khéng ngon.

Néu dat qua am uét, trong dat thiéu 6xy, ré cay sinh
trudng khé khin, cay dé bi sau bénh hai xAm nhiém. Néu
trong cay nhiéu nudc sé giam do gion va do ngot, rau
khong chiu van chuyén.

4. Dat va chat dinh dudng
a. Dat

Cai xanh cé thé sinh trudng trén nhiéu logi dat, nhung



tdt nhat nén gieo trdng trén dit mau me, tai x5p, nhe. Vi du
nhu: Dat cét pha, dat phii sa ven séng..., do pH tir 5,5-7.
Phai thyc harh luin canh v6i cac cdy khéc ho, xa nhimg
noti bi & nhiém.
b. Chét dinh duéng

- Nhin chung rau cai ¢6 thoi gian sinh trudng ngin, lai
cho nang suat cao nén yéu ciu nhiéu phan bén.

-Pam (N) it cin cho cai xanh trong thdi gian sinh trudng.
Dam thiic déy su sinh trudng than 14, ting dién tich 14 va khéi
lugng cdy, do d6 lam tang nang sut, chat lugng. Cay thitu
dam, ld vang, cdy nho, nang suat giam, dong thai ¢6 vi déng.

- Tuy vay khong duge bén qua nhidu phan dam v6 co, trong
diéu kién nay, nitrat (NO3) sé tich tu trong than 14 va bo phan
non, du hugng NO3” qué ngudng cho phép sé anh huéng xiu
deén sitc khde ciia cong dbng, thém chi gay ra bénh nan .

Vdi lan va kali, cai xanh yéu ciu khong nhidu nhu dbi
v6i dam, nhung chiing gitp cho cay sinh trudng can déi va
cai thién chit lugng,

Rudng sdn xuat hat gibng phai bon lan ddy di, vi lan
lam tang chat lugng va nang sut hat.,

Il. KY THUAT TRONG TROT
1. Thoivu

Ngoai trit nhiing giong gico trong dé 1iy hat giéng, cac



gidng cai xanh c6 thé gieo trdng quanh nam & nhing vu
mia am ap, mat me.

- Thai vu gieo thich hgp trong thang 3, mudn hon gieo
tir ddu dén trung tudn thang 4 (15-20/4). V& nguyén tic
nén tranh thi gieo sém dé thu hoach dugc nhidu lan.

2. DAt va phan bén

a. Lam dit va 1én ludng
- Dat phai dugce cay bira k¥, nho, tai xdp, sach cé dai.
- Chiéu réng ludng thay déi theo cach tréng, néu gieo

vai thi mat luéng réng 1,3-1,5m, néu tréng theo hang thi
ludng rong 1,1-1,2m.

- Chiéu cao ludng 18-20cm, rinh réng 25-30cm.

b. Phan bén

- Khéi lugng cac loai phan bén cho 1000m? dat gieo
trong nhu sau:

+ Phéan hitu co hoai muc: 1,5-2 tan.

+ Phan dam (uré): 13-20kg

+ Supe phét phat (Supe 1an): 25-30kg

+ Sunphat Kali (K,50,): 20kg

+ Hoac la Clorua kali (Kcl): 17kg

- Phuong phép bén: Bén 16t vao rach hodc vao mat
ludng (& d6 sau 7-10cm) toan bd phan hiru co + toan bod



phan lan + 1/3 lvgng phan kali +1/4 lugng phan dam,
phai tron déu cac loai phan véi dat trude khi gieo.

C6 thé thay thé cdc loai phan bon ké trén bing cac ché
pham phén bon ¢ uy tin trén thi trudng nhu: Hiru co
S6ng Gianh, NPK tong hgp, phan bén Con Co Dap v.v...

- Nghiém cdm sit dung phin chua hoai, nuéc ria
chudng, nudce thai cdng nghiép chua qua xi 1y dé bon, tusi
cho rau cai.

3. Phuong phap gieo trong, khdi legng hat gieo,
khoang cach

a. Phuong phap gieo

Rau cai xanh ¢4 thé gieo trdng theo 2 cach: Gico thing
(gieo lien chan) va gieo wom cdy gibng. Gieo wom c6 thé &p
dung cho cai be, cai mao ga, cai chip v.v...

- Gieo thang khdi lugng hat gibng trén don vi dién tich
sé 16n hon so véi gieo wom cay gidng, thoi gian cho thu
hoach sé rit ngén hon.

Khdi lugng hat dé gieo thing cho 1000m? d4t khoang
0,5-0,7kg. Sau khi gieo dung dat bét phii kin hat tit 0,5-1cm,
tiép theo ric mot 16p rom ra chit ngén 3-4cm hodc triu ci
kin mit ludng,.

- Gieo uom cdy gidng c6 thé &p dung véi cai be, cai thia,
cai chip v.v... Khéi lugng hat gieo cho Im?2 vudn uom tix
1,5-2g, dé trong cho 1000m? d4t cdn khoang 130-135g hat



gidng. Sau khi gico hat thi thyc hanh cac khau nhu déi
v6i gieo thang. Khi cdy c6 4-5 1a that thi trdng ra rudng
san xuét.

b. Khodng cach, mat @b

- D&i v6i cai thia khoang cach 30x25 hogc 13 30x 30cm,
mat d9 trong trén 1000m? dit khodng 1,3 dén 1,1 van cdy.

¢. Cham soc

- Tudi nudc: Sau khi gieo hat hoac sau khi tréng cin
phai cung cap nudc kip thoi, ngay tuéi 2 1An séng va chidu.

- Cai xanh rat ua dm, vi thé tudi la bién phap quan trong
doi véi nang suat va chat lugng.

- Phuong phip tudi tuong ty nhu dbi véi cdc loai rau
khéc, c6 thé tudi bang thing guong sen, tudi theo kiéu
phun mua hoic tudi ranh. Phai dung nudc sach dé tudi.

d. Xai vun, trir ¢é dai

- D61 i loai cai xanh gico théng thi khéng thé thuc hanh
x01 vun dugc, chi khi ¢ dai xuat hién thi nhé bang tay.

- D61 véi rau cai trdng thi thire hanh x&i vun 2 1in: Sau
khi héi xanh 10-15 ngay, x6i rong khép mit lubng két hop
trit co dai, Jan thi 2 x6i sau lan thir nhét 7-10 ngay, két hop
vun dét vao gbc cay.

e. Bon thic

Cai xanh nhin chung sinh trudng nhanh, chéng duge
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thu hoach vi vay can bon thiic 2-3 1an, néng dd dung dich
1-2%, 4-5 ngay bon thic mdt lan. Trude khi thu hoach 7-10
ngay, nging bon thic,

g. Phong tra sau bénh hai

Sau hai trén cay cai xanh tuong do6i nhiéu vi nhu: Rép,
sau xanth, bo nhﬁy V.V...

Bién phap phong trir

Theo chuong trinh phong trit tdng hgp. Khi cin thiét c¢6
thé dung thude sinh hoe BT ndng d6 0,3% dé phun cho cay
hodc thudc héa BTTV Trebon 10EC, Nomolt SEC... khi
dung thudc héa BTTV phai tuan theo sy chi dén ctia can
bd chuyén moén, thoi gian cach ly {t nhat 7-10 ngay trudc
khi thu hoach.

1. THU HOACH

Sau khi gieo 15-20 ngay cd thé bat dau thu hoach &
nhirng dat gieo thang (gieo lién chan), hoic sau khi gieo
hoic trdng 30-35 ngay thi cé thé thu hoach toan b véi cai
xanh, cdi thia, cai ngot...

Khi thu hoach, nhé ca cdy, tia bo la gia, 1a bi sdu hai, déi
v&i cay nhé thi ¢6 thé dé ca ré, diing day mém b6 lai thanh
timg md. Nhang rau vao nudc mat, 8 réc nudie 61 dem di
tiéu thu. Rau cai rdt dé bi héo, sau khi nhé 1én, do méit nuéc
nhanh, vi thé phai dé & noi ram mat, phun nudc thuong
xuyén. Rau cai xanh khong chiu bao quan va van chuyén.
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KY THUAT TRONG RAU MUONG NUGC

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH
1. Nhiét do

Rau mudng ua thich khi hau néng 4m, c6 kha nang
chiu néng, nhung khong chiu rét, nhiét do thip cay rau
mudng sinh trudng cham, can cbi, 14 gion, ning suit va
chatlugng gidm, rau c6 vi chat. Nhiét do thich hgp cho cay
sinh trudng khoang 25-30°C.

2. Anh sang

Rau muéng phan ttng véi thai gian chiéu sang ngén, 1a
cdy ngay ngdn, thoi gian chiéu sing trong ngay 10-12
gio/ngay, cay qua giai doan dnh sang. Rau mudng ua thich
anh sang tan xa, c6 kha nang chiu béong ram.
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3. Nudc

Nudcla yéu t6 rét quan trong déi vdi niang suit va chit
lugng, rau mudng yéu cdu nhiéu nudc trong sudt thoi gian
sinh trudng,.

Néu thiéu nude cdy sinh trudng cin cbi, 16ng ngan, 1a

nhé dan dén ning sult va chit lugng giam.

4. Dt va chat dinh dudng
a. Dit

Rau mudng ¢ thé sinh trudng trén nhidu loai dit,
nhung tot nhét 1a dat c6 tAng canh tac ddy, nhidu min, do
pH 6,5-6,8. C6 thé trong trén dat thit nhe, dAt cat pha
\A

Dat tréng rau mubng phai xa nhitng noi bi 6 nhiém.

b. Chét dinh ducng

Rau mudng la loai cay tréng cho nang sult cao, thu
hoach nhiéu ltta trong mét vy, vi thé chiing yéu cau nhiéu
chat dinh dudng trong sudt qud trinh sinh trudng, Trong
3nguyén td N, BK, rau mubng cAin N (dam) nhiéu hon ca,
dam 1a yéu to chti yéu lam ting nang sudt va chit luong
san pham.

Kali (K) va phét pho (P) tuy rau mubng yéu ciu
khong nhiéu, nhung ching gop phan cai thién chit
lugng rau va hat.
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Il. KY THUAT TRONG TROT

1. Thoi vu

O nhiing noi, nhing mia vu 4m ap, lugng mua via
phai thi cé thé gieo trdng quanh nam.

Trong vu he c6 thé trdng nhidu vu nhung nén trdng
sém dé thu hoach duge nhidu lia.

Thai vu thich hgp nhét trong v heé 1a trong thang 3 va
trung tuan théng 4.

2. D4t va phan bon

a. Lam dat, chia é (bing, lubng)

Dat trdng rau mudng nudc, thyc hanh cdy bia ky,
nhuyén nhu dét tréng hoac sa liia nudc. Sau khi mat dAt

bing phang, diing day chia thanh ting & (bing), chidu
rong mébi 6 1,3-1,5m, khoang céach giira cac 6 20-25cm.

b. Phan bén

- Khéi lugng céc loai phan bén cho 1000m? dat gieo
tréng nhu sau:

+ Phan hitu co hoai muc: 1,5-2,0 tAn.

+ Phan dam (uré): 32-40kg

+ Supe phbt phét (Supe 1an): 15-25kg

+ Sunphat Kali (K;50,): 11kg

+ Hodc la Clorua kali (Kcl): 13kg
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- Phuorng phép bén: Bén 16t vao rudng trudce khi bira
lan cudi toan bd phan hitu co + toan bd phén lan + 1/3
lugng phan kali +1/5 lugng phan dam.

- C6 thé thay thé cac loai phan bon ké trén day bing céc
ché phdm phan bén dang dugc phép luu théng trén thi
trrong va duge ngusi san xuét tin nhiém.

- Nghiém cdm sit dung phan chua hoai, nuéc rita
chudng, nude thai cdng nghiép chua qua xir ly dé bén
cho rau.

3. Tudi cay gidng, khoang cach

a. Cay gibng

Cé thé diing nhitng ruéng giéng nam trudc, sau khi
chdm s6¢, bon thiie, cdy cao 18-20cm thi diing dé san xuét
rau thuong phdm, hogc la mua cay giéng & nhitng noi
chuyén san xuat gibng rau.

b. Khoang cich va d5 sau khi cy (tréng)

- Khoang cach 20x 15 hoac la 15x 15, mdi khém trdng
2-3 cay.

- D¢ sau: Khi trdng (ciy) sau 4-5cm, it nhit c6 2-3 dbt
nam siu trong bun,

4, Cham séc

Chém séc rau mudng nudc tuong dbi don gian, cong
viéc chil yéu la git muc nuse, nhé ¢6 dai va bén thie.
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Muc nuédc trong rudng ludn gitr 4-5cm, khi can dua
nudc vao rudng dé gitt nude cho cay.

- Bén phén thac

Sau khi trong 10-15 ngay thiic 1an thit nhit, méi lan bén
thiic 4-5kg phan dam trén 1000m2, bén vai tritc tiép vao céc
8, nudc trong rudng sé hda tan phan bén.

Lain bdn tiép theo cach [an thit 1 tit 5-7 ngay, khéi lugng
5-6kg phan dam. Sau mbi lan thu héi phai tiép tuc bén
phéan dam va kali.

- Sau hai chtt yeu trén rau mudng la rdy xam va sau Ba ba.

Bién phap phong tru

Thuyc hanh chuong trinh phong trit tdng hgp. Coi trong
luan canh ciy trdng, vé sinh ddng rudng va b viing by
thira. Riéng ddi véi ray xam, cho nudc vao ngép rudng, sau
d6 dé lai muc nude nhu lie daa.

lil. THU HAI

- Sau khi trong (cay) 35-40 ngay thi dugc thu héi lan dau
tién (rau v@), rau nay an khong ngon, ngudi ta thudong
dung lam rau gidng hode chiin nuéi gia stic.

- Khoang cach thu hoach cac 1an tiép theo 15-20 ngay.

- Khi thu hai duing dao sic cit sat gc‘)c, chira lai 4-5cm, ¢é
3-4 d6t, cing c6 thé hai bing tay.

- Dung day mém b6 lai thainh mé, rira qua nudc sach,
sau dé dem di tidu thu.
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IV. CHAM SOC RUONG GIONG

- Rudng san xut rau thuong phim théng thuong thang
9—thang 10 & viing dong bang va trung du Bac bg, cay rau
mudng sinh trudng kém, cin céi, cay ra hoa, két hat. Vi vay
luc nay tan thu dung cho chan nudi, sau d6 ric tro, mun

. dé qua déng, sang nam sau, khi mua xuén im 4p,
tlep tac cham s6c dé duge cay rau gidng theo ¥ mudn.
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KY THUAT TRONG RAU DAY

I. YEU CAU NGOAI CANH

1. Nhiét do

Rau day wa thich khi hau 4m ap, 6n hoa, c6 kha ning
chiu néng, nhung khoéng chiu rét.

Nhiét d6 thap cay sinh trudng khé khan, than 14 cin céi.
Nhiét do cho rau day sinh trudng 25- 30°C.

2. Anh sang

Rau day phan tng véi dnh sdng khong nghiém ngit,
théng qua giai doan anh sang trong diéu kién chiéu sing
ngan. Cay ua thich 4nh sang tan xa, c6 kha nang chiu

bong, cudng do dnh sing manh va nhiét d6 cao, cay sinh
trudng kho khan.
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3. Nude

Rau day la cAy wa am, khong chiu khé han, cing khéng
chiu ngip dng. Dét gieo trdng rau day phai gitt 4m thudng
xuyén, d9 dm dit thich hgp 75-80%.

4. Dat va chét dinh dudng
a. Dit

Rau day c6 thé sinh trudng trén nhidu loai dat, nhung
trong trén loai dét toi x6p, mau ma, tusi tieu thuén lgi
nhu: Dat cat pha, dit phit sa ven song, dat thit nhe...
thudng cho nang suit cao chit lugng t6t. Rau day ciing ¢6
thé gieo trong trong vuon gia dinh.

Dat gieo trdng rau day phai xa nhing noi bi 6 nhiém.
Phai thyc hanh ludn canh trigt dé véi cdy trong khic ho.
D6 pH tit 5,5-6,8.

b. Chat dinh duéng

Rau day I loai rau &n 14 12 cha yéu vi vay dam (N) 1a
yéu t6 dinh dudng quan trong dbi véi déi séng cay rau
day, 1a yéu té c6 tinh chit quyét dinh déi véi nang sudt va
chat lugng.

Kali va phét pho (P) 1a nhitng nguyén té rau day khéng
can nhiéu nhu dam, nhung chang cé tac dung can bing sy
sinh trudng, phat trién, déng thoi ting kha ning chéng
chiu véi dieu kién bat thuan. Mat khéc 2 nguyén té nay
con gop phan céi thién chét luong san phim.
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Il. KY THUAT TRONG TROT
1. Thai vu

Thaoi vy thich hgp gieo hat trong thang 4, mudn hon
gieo vao diu thang 5.

2. DAt va phan bén

a. Lam dat va 1én lubng

Dit gieo trdng cin phai cdy bira k¥, nho, toi xdp, sach
co dai.

- Mit lubng réng 1-1,2m, chiéu cao ludng 20-25cm, ranh
lubng rong 25-30cm.

b. Phan bon

- Khéi lugng céc loai phan bén cho 1000m? dat gieo
trong nhu sau:

+ Phéan hitu co hoai muc: 1,5-2,0 tAn.

+ Phin dam (uré): 13-20kg.

+ Supe phét phat: 25kg.

+ Sunphat Kali (K550y4): 13-20kg.

+ Hodc 1a Clorua kali (Kcl): 11-17kg,.

- Phuong phap bon: Bén I6t vao rach hoac vao mat
lubng & dé sdu 7-10cm toan bd phan hitu co + toin bd

phanlan + 1/3 lugng phén kali +1/4 lugng phan dam phai
tron déu cac loai phan bén véi dat trude khi gieo tréng.
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3. Phuong phéap gieo, khéi lugng hat gieo, d6 sau lap hat

a. Phuong phap gieo

C6 hai phuong phip gieo: Gieo vii hodc gieo hang

- Gieo vai: Rac hat déu trén mit luéng, lugng hat gieo trén
don vi dién tich sé nhiéu hon so véi gieo hang, chim séc
khéng thudn tién nhu gieo hing, nhung mat do sé 16n hon
gieo hang va thdi gian tir gieo dén thu hoach sé rtt ngén.

- Gieo hang: Rach hang véi khoang cach 35-40cm, gieo
hang cham séc sé thuln tién, nhung mat dé trén don vi
dién tich sé thip hon gieo vai.

b. Khoi lugng hat gieo

- D61 véi gieo vai cdn khodng 1,5-2g/m?, nhin chung
khéi lugng hat cho hai cach gieo khoang 0,5-0,6kg.

c. D sdu lap hat

- Hat day rat nhd nén khi gieo tron hat véi dat bot dé
gieo cho déu.

- Sau khi gieo dung dét bot 1ap kin hat, d6 dAy caa 16p
dat phu lén hat khoang 0,5-1,0¢m.

4. Cham séc¢
a. Phu rom ra

Sau khi gieo ding rom ra chat ngén hodc miin réc, triu
ca phit kin mat luéng.
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b. Tudi nudc

- Sau khi gieo phai kip thdi tudi nudc dé thic day hat
ndy mam, hang ngay tudi 2 1an: Sang, chiéw, nhing ngay
dau tiréi bang thung guong sen, sau khi cdy moc khdi mat
@4t thi co thé tudi theo kiéu phun mua hodc tudi ranh,
phéi thudng xuyén giit am cho dat, khong duge dung
nuée ban dé tudi cho rau.

c. X&i vun, trir co dai _

- D4i véi rau day gieo thang, khi thay xuét hién ¢é dai
thi nhé bang tay.

- D61 véi rau day gieo hang thue hanh xéi vun 2 1an, 1an
tha 1 khi cdy cé 2-3 1 that, thuc hanh x4, vun nhe dat vao
gbc cay két hop vai thu gom cd dai.

X&i Jan thit 2 sau lan thit nhat 7-10 ngay, x4i nong, hep,
vun dit vao gbe cdy, vun cao.

d. Tia dinh cdy

- Thue hanh Ha 2 14n: Tia 1An thir nhit khi cdy cao khoang
15-17cm, nhd tia nhitng cay & chd gieo mau lam thyc phdm
hodc bé lai thanh timg mg, dem di tiéu thu trén thi truong.

- Tia 1an thit 2 sau lan tia thit nhat 7-10 ngay- tia dinh
cdy, khoang céch cdy 25-30cm. Khi cdy cao khoang 30-35cm
thi bam ngon, dé cho nhanh phat trién.

d. Bén thic

- Khi cay 6 2-3 14 that bon thiic 1an thi nhat nong
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d6 0,5-1%. Cach bén thic tuong tu nhu déi véi cac loai
rau khac,

- Khi cdy c6 4-5 14 thi bon thic 1an 2, ndng dé 1%.

- Bén thac lan 3 khi tia dinh cdy ndng do 1- 2%, ltic nay
bon thic dam va kali.

- Sau mbi lan thu hai, néu thiy cay sinh truéng kém thi
can bon thic cho cay. Sau khi thu héi 14n thir nhat bén thiic
kali 14n 2 ndng d6 1-2%.

e. Phong trir sau bénh hai

Sau hai trén rau day chii yéu la sau an 14, nhin chung
khong anh hudng nhidu dén sy sinh trudng cta cay.
Bién phap phong trit theo chuong trinh phang trix tdng
hop, coi trong khau vé sinh ddng ruéng, tia bé 14 gia,
lam cho rudng théng thoang, thue hanh luan canh cay
trdng v.v...

Il. THU HOACH

Rau day sit dung chit yéu 1a canh, 14 non, sau khi bAm
ngon, cic nhanh phat trién thanh cdc canh cing v6i 14
non, chiéu dai canh khoang 15-18cm thi dung dao, kéo
hodc hai bang tay. Khi thu hai chira lai 2-3 dét trén mébi
doan canh dé chiing tiép tuc sinh trudng. Méi b khoang
2 chét tay, diing lat mém dé b lai, sau d6 rira qua nude
mét. Rau day khong chiu vén chuyén duong dai, cung
khong chiu bao quan.
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IV. SAN XUAT HAT GIONG

Déi véi rau day thuong ding nhitng cdy da si dung
canh 14 dé 14y hat. Cudi he sang thu cay day bét du ra
hoa, qua, vi thé can chon nhitng ciy sinh trudng t6t lam
gidng, dung coc danh déu, tiép tuc cham séc, bon phén
thic 1an va kali 1- 2 14n khoadng céch giita cic 1an bén
thac 7-10 ngay. Khi qua gia, canh la vang Ga thi thu
hoach ca cay, ciing ¢6 thé hai nhitng qué gia du tiéu
chuin dé 1am giéng.

- Phai cay, qua gibng trén nong, nia, vai bat, khi khd
diing que, gay dap cho hat roi ra, rdi lam sach, phoi 2-3
nang nhe.

- Hat khé dyung vao bao xi mang, tti chuyén dung v.v...
Béo quan hat gibng & ndi cao rdo, thodng mat.
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KY THUAT TRONG RAU DEN

I. YEU CAU BIEU KIEN NGOA!I CANH
1. Nhiét o

- Rau dén wua thich dm 4p, 6n hda, c¢6 thé chiu néng,
nhung khong chiu rét. Nhiét d6 thip, ciy sinh trudng
cham, ¢oi coc.

Nhi¢t do thich hgp cho céy sinh trudng 1a 25-30°C.

2. Anh sang

Rau dén [a cdy ngin ngay, 6 kha ning ra hoa trong
diéu kién chiu sang 10-13gid/ ngay & viing ddng bing 4m
ap. Cudng d6 anh sdng vita phai sé thic day su sinh
trudng than 14. Rau dén cing ¢ thé gieo tréng trong vudm
gia dinh vi chiing ¢6 kha nang chiu bong ram.
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3. Nuac

Tuy rang cay rau dén e6 hé ré khoe, 6 kha nang chiu
han, nhung néu gieo trong trén dét duge tusi ddy du, cay
sinh trudng thudn lgi, ning sudt va chat luong duoc cai
thién mot cach ro rét.

D6 am dét thich hop tix 70-80%, dét phai duoc git 4m
thuong xuyén.

4. Dit va chét dinh dudng
a. Dt

Rau dén khéng kén dit 18m, chiing ¢6 thé sinh trudng
trén nhiéu loai dat. Tuy viy nén trong rau dén & noi ¢
ting canh tac ddy, toi xp, nhé v.v.... D9 pH trong pham vi
5,5-7 rau dén sinh truéng binh thudng, ré cay hat nudce va
chét dinh dudng thuén lgi. DAt phai dugc luan canh véi
cde cdy trong khac ho.

- Khéng gieo trong rau dén & nhimng noi da bi 6 nhidm.
I. KY THUAT TRONG TROT

1. Thaivu

Thosi vu rau dén cé thé gieo tir thang 3 dén hét mia he,
nhung gieo ¢ nhitng thdng 6 nhiét dé cao (trén 35°C), cdy
sinh trudng khé khan, ndng suat va chit lugng khong cao.
Vivdy thdi vu gieo nén tap trung sém vao thang 4, trong
thang nay cang gieo sdm cang tét.
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2. Bét va phan bén

a. Lam dit, 1én lubng

Pat gieo trong phai dugc ciy bira ky, nho, tdi xép, sach
cd dai.

Chiéu rong luéng thay déi theo cach tréng, gieo thing
(gieo lién chan) mat ludng rdng hon so vdi tréng cay giéng.
Mat luéng rong 1,3-1,4m dbi vai gieo thfmg, con 1,2-1,3m
dbi véi tréng cay gidng. Chidu cao ludng 20-25cm, rénh
lubng rong 25-30cm.

b. Phan bon

- Khoi lugng céc loai phan bén cho 1000m? dét gieo
tréng nhu sau:

+ Phan htu co hoai muc: 1,0-1,5 tan.

+ Phan dam (uré): 13-20 kg

+ Supe phéf phat (Supe lan): 15 kg

+ Sunphét Kali (K,50,): 13-20 kg

+ Hodc 14 Clorua kali (Kcl): 11-17 kg

- Phuong phap bén: Bén 16t toan bod phan hiru co +
toan bo phan lan + 1/3 lugng phén kali +1/5 lugng phan
dam, bon vao rach hoic vao mat lubng & do sau 7-10cm,
phai trén déu phan bén véi dat trude khi gieo trong.

- C6 thé thay thé céc loai phan bon ké trén bing cdc ché
pham phan bén dang dugc phép luu thong trén thi truong
va dugc ngudi san xudt tin nhiém.
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3. Phuong phap trong, khoi lugng hat gieo, d6 sau
lap hat

a. Phuong phap gieo tréng

- Gieo thidng (gieo lién chéin) ¢6 thé gico vai hoac gieo
hang. Theo chiing téi khi dién tich gieo trdng 1én thi nén
&p dung cach nay, néu gieo hang thi khodng cach hang 20-
25cm, khoang cach cdy 15-20cm.

- Gieo uom cdy giéng: Sau khi gieo hat & vudm wom 25-30
ngay, cy ¢ 4-51a thi dem trdng ra rudng san xuat hoic tréng
trong vuon gia dinh. Khi cay c6 7-8 14, bAm ngon dé cac chdi
nach phaét trién thanh nhanh dem theo 14 non, khi nhanh ¢6
chidu dai 18-20cm thi c6 thé thu hoach lam rau, khi thu héi chit
¥ chita lai 2-3 46t dé cac chdi nach ra sau tiép tuc phét tién.

b. Khéi luong hat gieo

Khoi lugng hat gieo cho 1000m?2 dét déi véi gieo thing
khoang 0,7-1,0kg. Néu gieo uom thi Im? can khoang 1,5-2g
hat giéng,

c. D6 siu Iap hat

Hat rau dén rit nhé, nén khi lap dat khong dugc qua
day, pht kin hat 0,5cm 1a dat yéu cdu, tiép theo rdc mot Iép
rom ra chit ngén 3-4cm, miin rac hodc trau ci.

4. Cham séc

a. Tudi nudc

Sau khi gieo hat hodc tréng cAn phai tuéi nude kip thai,
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ngay tudi 2 1an: Sang, chidu. Sau khi cay moc khéi mat dat
ddi vdi loai ciy gieo hat va bén & hdi xanh déi véi loai
trong cay giéng thi ngay tudi mot [An.

Phuong phép tuéi: C6 thé tudi bing thung guong sen,
tudi ranh hodc tudi theo kiéu phun mua. Phai ding nude
sach dé tudi.

b. Xoivun

- Thuc hanh x6i vun 2 lan déi véi loai trdng cay gibng.
Khi cdy c6 2-3 14 thi x6i 1an thir nhat, x6i rong, x6i sdu két
hop vdi trir ¢6 dai. Khi cay c6 5-6 14 that thi vun cao.

- Ddi v6i logi gieo thing thi nhd ¢4 1a chi yéu.

c. Bon thic

- Khi cdy cOn nho 2-3 14 that, 4-5 14 that, bon thic véi
ndng 46 thip, khi ciy 16n 6-7 14 va sau 1in thu hai l3n thi
nhét ndng d6 dung dich 1- 2%, d6i véi loai gieo thing hat
sau khi b6n thiic, phai ditng nuéc sach dé tudi rira 14. Cang
¢6 thé bén thic dudi dang khé. Cach 1am giéng nhu déi
v3i cac loai rau khéc.

- Bon thiic kali, khi cdy duoc bAm ngon va sau lan thu
hii dau tién, néng dé dung dich 1-2% (10-20g phén bén
hoa tan trong 1 lit nudc sach).

d. Phong trir séu bénh hai
Rau dén 1a loai rau it bj sdu bénh phé hai, sau hai chu

A \ . a - -
yeéu 12 loai sdu in 14,
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Bién phép phong trit: Phong tri tdng hop, thong qua
cac bién phap canh téc: Lusn canh cay trdng, vé sinh dong
rudng, bén phan haply...

I1l. THU HOACH

1. Déi vdi loai rau dén gieo thing, sau khi gieo 20-25
ngay nho tia, bé lai thanh mé, lam sach, rifa qua nutde mat,
sau d6 dem di tiéu thu.

- Sau khi gieo 30-35 ngay <6 thé nhé hét cay & rudng,
thyc hanh cdc khau nhu thu hoach tin dau.

2. D8i v&i loai trdng cay gibng, khi céc nhédnh c6 chiéu
dai 20-25¢m thi ditng dao cit va b6 lai thanh m#, rita qua
nuéc mat, rdi dem di tidu thu. Rau dén khéng chiu van
chuyén dudng dai va khong chiu bao quan.

IV. SAN XUAT HAT GIONG

- Ngudi ta thudng 1ay hat gidng & nhiing ruéng rau
thuong pham.

- Khoang cach cay 40x40cm, tia bd nhitng cdy khong
di1 tiéu chudn 1am gidng,

- Khi cay bt diu c6 nu hoa thi bon kali va lan, khi hoa
10 bén tiép kali lan thi 2.

- Khi cdy vang Ga ty nhién, kiém tra thiy hat da gia
thi thu hoach, khéng nén dé cay qua khd, hat sé bi roi
ra ngoai, dung dao hoic 1idm cit ca cay. Phoi cdy giéng
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trén nong, nia, vai bat, ty theo khéi lugng hat gidng,
sau khi phoi 2-3 ndng, dap liy hat, 1am sach, phoi tiép
2-3 ndng nhe, hat kho, dé ngudi réi dé vao chai, lo hodac
dong géi bang tii chuyén dung. Hat dén c6 mau den
éng dnh rat dep.

- Bdo quan hat giéng d noi cao réo, thodng mat.
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KY THUAT TRONG CAI CU
(AN LA LA CHU YEU)

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH

1. Yéu ciu nhiét dd

Nhiét do thich hgp cho cai ct sinh trudng 18-20°C, nhiét
d6 trén 25°C khong thich hgp cho céc gidng cai ¢t & x
lanh. Cai ct1 ¢6 kha nang chiu rét, gidi han nhiét 6 thapla
4°C nhiét d6 thich hgp cho ré cti phat trién ti 15-18°C.

2. Anh sang

HAiu hét cac giéng cai cit phan ng véi dnh sdng ngay
dai, cay yéu cau thoi gian chiéu séng dai/ ngay dé qua giai
doan 4nh sang. Diéu nay con bi chi phéi bdi giong, ching
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t01 thay nhitng gidng ngoai nhap yéu ciu véi do dai chiéu
sang nghiém ngit hon nhang gidng dia phuong.

Cay cai cli yéu cau cudng dd anh sdng trung binh dé
sinh trudng, phét trién.

3. Nudc

Cai ct1 c6 hé ré an sau, ¢6 kha ning hit nudc & ting dat
xa 19p dht mit, vi thé o6 kha nang chiu han. Nhin chung
dd Am d4t 70-80% thi ¢6 thé dap ing dugc yéu ciu clia cai
ctt d6i v6i nuée. Thai ky bo phén trén mat dit sinh trudng
manh, ré cl phinh to cay can nhidu nudc, néu dat bi kho
han ré ctt nho, vo day, chét lugng sé giam.

4. Dat va chét dinh duéng

a. Dat

Ré cti n6i chung va cai clt néi riéng yéu cau dit dai rbt
nghiém ngit dadc biét 1a tinh chit vat 1y clia dat. Cai ¢ wa
thich dat nhe, toi x6p, ting canh tac day. Gieo trdng ci ct
trén dat ciing, chit, ré ci1 phat trién khé khin, ré chia
thanh nhiéu nhanh.

Dét cat pha va dat phit sa ven séng 1a nhing loai dét
phit hgp cho cai ci sinh trudng, phét trién. D6 pH thich
hop tit 5,5-6,8. Dt gieo trdng phai xa nhitng noi 6 nhiém.
Trong ba yéu t6 N, P K, cai c1 yéu cau N, K nhiéu hon lan.
Phan khoang ¢é tic dung néng cao ning suat va chat
lugng ré cit. Bon dam véi lidu lugng hop 1y 58 1am ting
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nang suat va chit lugng ré cu. Nhu’ng néu b6én dam qua
lidu tugng sé& lam cho cai cix bi réng, rudt xbp, ré ci bi théi,
mat khde du lugng nitrat (NO3z) sé ting cao. Ré ctt phan
Ung rat tot véi phan hiu co hoai muc, bon phén tuoi, phin
chua hoai sé lam cho ré ¢t bi théi.

II. KY THUAT TRONG TROT
1. Thdivu

Nhiét d6 trong vu he & viing ddng bing thuong tang
dan qua cic thang. Viviy gieo hat trong vu nay chii yéu la
sit dung bé 14, ré cu phat trién khdng thuin lgi nén nhoé.
Thai vu c6 thé kéo dai téi thang 5 thang 6, nhung tbt nhit
gieo hat trong thing 4.

Nén diing gidng dia phuong nhu: Cii cai ti thai, TAm X4
(Dong Anh) hofic Tt Lién (Tix Liém-Ha N§i).... dé gieo trdng,
2. Pt va phan bén

‘a.Lam dat, én lubng
Dit phai duge cly bira ky, nho, toi x6p.

Mat ludng rong 1-1,2m, ludéng cao 20-25cm, ranh rong
20-25cm.

b. Bén phin
- Khoi luong céc loai phan bén cho 1000m? dit gieo

trong nhu sau:
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+ Phén hiru co hoai muc: 1,0-1,5 tan.

+ Phan dam (uré): 13-20kg

+ Supe phét phat (Supe lan): 20-30kg

+ Sunphit Kati (K,50,): 20-27kg

+ Hodc la Clorua kali (Kcl): 17-23kg

- Phurong phdp bén: Bén 16t vao rach hosc vao mit
ludng & d6 sau 7-10cm toan b phan hitu g + toan bo
phéanlan + 1/3lugng phan kali +1/4 lugng phan dam, tron
déu phan bén véi dat trudce khi gieo hat..

- C6 thé thay thé c4c loai phan bén ké trén bang cac ché
phdm phan bén dang dugc phép litu théng trén thi truong,

- Nghiém cim str dung phan chua hoai, nuée rita chudng,
nuéc thai cong nghiép chua qua xit 1y & bén, tudi cho cay.

3. Phuong phap gieo, khbi lugng hat gieo, d6 sau
lap hat

a. Phuong phép gieo: C6 hai phuong phép gieo hat, dé
la gieo vai va gleo hang. Theo chiing t8i & vu nay nén gieo
vai dé dugc sb cay/m2 nhidu hon.

b. Khéi lugng hat gieo cho 1000m? khoang 1,0-1,2kg.
c. Bg sau lap hat

Sau khi gieo diing dat bot phu kin hat, do day cda l6p
dat phii hat 1,5-2cm.
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4. Cham soc

a. Phii rom ra

Sau khi gieo hat, diing rom ra chit ngan 3-4 cm, hodc
min rac, triu cit pht kin mat luéng.

b. Tuédi nudc

Sau khi gieo hat phai kip thdi tuéi nuée dé gitip cho hat
moc nhanh. Trude khi moc, tudi ngay 2 13n sang va chiéuy,
diing thiing guong sen dé tudi. Sau khi cay moc khoi mit
dat c6 thé tudi nudc bang thitng guong sen, tudi theo kidu
phun mua hodc la tudi ranh.

Phai dung nudc sach dé tudi cho cai cia, tot nhét diing
nudc giéng khoan du tiéu chuan.

c. Xé&ivun

X&i vun cho cai ct vao 2 thoi ky: 2-314 va 4-51a.

d. Tia cdy

- Sau khi gieo 10-15 ngay thuc hanh Ha 1an thit nhét, tia
nhitng cdy & ché gieo mau, cdy sinh truéng yéu ding lam
thuc pham. Sau khi tia 1an thit nhit 7-10 ngay thuc hanh
tia 1an th{ 2, khoang cach cay 7-10em.

d. Bon thic

Thuc hanh bén thiic cho cai ctt vao 3 thai ky: 2-3 14,
4-5 14, va thoi ky ré e hinh thanh, néng d6 dung dich
1- 2%. Bon kali vao thai ky 4-5 14 va ré i phit trién
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hinh thanh, néng do dung dich caing gidng nhu déi véi
phén dam.

Sau khi bon thae can phai rira 14 bang nudc sach.

e. Phong trir sdu bénh hai

Sau hai trén cay cai ¢ chi yéu la sdu xam, sdu to, rép...
Bénh hai chll yéu trén cai cu 1a bénh hoa l4.

Bién phép phong trit: Thyc hanh chuong trinh phong

trix tng hgp, coi trong luan canh cay tréng, bon phan hep
ly, tuéi tiéu khoa hocvv...

Ddi vdi siu hai nhu sau to 6 thé dung thude sinh hoc
BT 0,3%, hodc thube thao mde, dbi vdi sdu an 14 khic thi
ding Nomolt 5EC... Khi diing thudc BVTV phai tuén thu
sy chi dan ctia ¢an bo chuyén mon. Thai gian cich ly déi
vdi thude héa BVTV it nhit 7-10 ngay trude khi thu hoach.

I1t. THU HOACH

Sau khi gieo 25-30 ngay c6 thé nhd tia dé dung lam rau,
néu dung dé mudi dua thi sau khi gieo 45-50 ngay c6 thé
thu hoach.

Khi thut hoach nhé ca céy, rit sach dat, lam sach, bé lai

thanh tirng mé, rira nhe qua nudc mat. Sau dé dem di
tiéu thuy.
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KY THUAT TRONG CA CHUA

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH

1. Nhiét do

Ca chua ua thich khi hdu 4m 4p, 6n hoa, kha nang chiu
rét va chiu néng ctia chiing phu thudc chu yéu vao dac
tinh ctia giéng.

Hat ca chua ndy mam nhanh khi nhiét d 25-30°C, cay
sinh trudng thudn loi & 22-24°C. Hau hét cac gibng ca chua
sinh truéng khong thuén lgi khi nhiét d6 dudi 15°C va
trén 35°C.

Gieo trdng ca chua trong vu thu diéu kién thoi tiét, khi
héu khong may thuan lgi, dic biét & viing ddng bang Bic bo
va mién trung... D6 la nhiét 46 khong khi cao, mua nhiéu
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va gidng bao v.v... Vi vdy trong ky thuat trdng trot cAn c6
bién phép dé han ché nhitng tic hai do thei tidt gay ra.

2. Anh sang

Nhin chung ca chua la loai cy tréng khéng phan ung vdi
d$ dai ngay. Céc gidng ca chua tréng trot ¢6 thé thong qua
giai doan anh sang v6i ché d¢ chiéu sang 11- 13gid/ngay.

Ca chua la céy ua cudng dé anh sdng manh, anh sang
day du, cdy con sinh truong tot, ra hoa, quéa nhiéu, ning
suét cao, cht lugng tét. Néu thidu anh sang, cdy sinh
trudng yéu 6t, qua it, ning sut, chat lugng gidm.

Trong vu thu, dau vy nhiét 46 cao, cudng dé 4nh sang
manh, nén can c6 bién phap dé bao vé cay gibng & vudon
uom va rudng san xuét.

3. Nude

Ca chua 12 cay ua am, c6 kha ning chiu han, nhung
khong chiu ing. Nudc I3 yéu t6 rdt quan trong dbi véi doi
sbng cay ca chua.

Do dm dat 70-80%, 46 4m khong khi 50-60% sé thuan
101 cho c& chua sinh trudng va phat trién.

- Néu dét thira va thifu nudc déu khong c6 loi cho ca chua.,

- Trong vu thu, thang 7, thang 8 & ving trung du, dong
bang bic bg, lugng mua 16n, s& ngay ¢6 mua ldn trong

thang nhiéu, sé gy khé khin cho cong viéc gieo trong. Khi
mua to phai tiéu nudce kip thai.
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4. Dat va chat dinh duéng

a. Dit

Ca chua ¢4 thé sinh truong trén nhiéu loai dét, song
nhiang loai dat nhe, toi x6p, thong thoang, gidu chat dinh
dudng 12 loai dit phit hgp cho san xuét ca chua. Vi du nhu
dat thit nhe, dat cat pha... Ca chua yéu ciu ché do ludn
canh cay trdng nghiém ngit, khéng dugc trdng ca chua
trén loai dat ma cdy trong trude 1a cac cdy trong ho ca.

DAt it nAm bénh 1a didu kién rat co ban dé san xuét ca
chua c6 nang suat cao.

DAt trong ca chua phai xa nhing noi bi 6 nhiém.

Bd pH thich hop cho ca chua tir 6,0-6,5.

- Chat dinh dudng

Trong ba nguyén té N, B K, ca chua can dam va kali
nhiéu hon lan.

Lam dét va bén phan & vu thu gip khé khian hon vu
déng. Vi viy can khan truong xudng gidng khi thai tiét
thuin hoa.

I. KY THUAT TRONG TROT

1. Thoi vy

- Théni vy sm nhét gieo vao thang 7, trdng vao thang 8,
gieo hat théng 8 13 thai gian gieo tréng gip nhiéu khé
khan, mua to, g6 16n, ¢6 noi con bi nudce la cudn trdi ca
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hat gibng va cay gibng. Vi vay trong vu nay can lam ludng
cao, che cho vudn uom hodc dung bau, khay, hop xbp dé
gieo hat. Bau va khay giéng dat dé trong nha luéi hodc nha
igp bang polyetylen...

Thai tiét thang 9 nhin chung thuan lgi cho cong viée
gieo uom cay gidong trong vu ddng. Tiét trdvi trong sang,
ngay néng, dém vé se lanh, nhit vay sé ¢ lgi cho nhiéu
loai rau sinh trudng, phat trién.

2. D4t va phan bén
a. Dit

Nén chon d4t thit nhe, dat thit trung binh dé gieo trfmg
cd chua trong vu thu.

- Mat 1u6ng rong 1,0-1,1im, chiéu cao luéng 30-35cm,
ranh lubng rong 25-30cm. Ludng 6 hinh dang mui thuyén
{mui luyén).

b. Phan bon

- Khéi lugng cac loai phan bén cho 1000m? dat gieo
trong nhu sau:

+ Phéan hitu co hoai muc: 2,5-3,0 tin.

+ Phan dam (uré): 26-32kg

+ Supe phét phét: 30-45kg

+ Sunphat Kali (K;SOy4): 27-33kg

+ Hodc 1a Clorua kali (Kcl): 23-27kg
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- Phuong phap bén: Néu thoi tiét thudn loi thi bén 16t
vao héc, vao rach toan b phan hitu co + toan bd phan lan
+ 1/3 luong phén kali, trén déu phan bén véi dit trude khi
gieo trong.

- Néu khi trong céy ra rudng san xudt ma thoi tiét khong
thuén lgi nhu: Nang néng, mua nhiéu thi tréng chay,
khéng bén phan. Khi ciy héi xanh, rach giita hai hang
hodc dao hé giira 2 cay dé bén phéan. Bén toan bo phan
hitu co + toan b phan lan + 1/3 khéi lugng phan kali,
trén déu phén bon véi dat, dung dét bot 1p kin phéan bén,
con lai 2/3 lugng phén kali va toan bd lugng phan dam
dung dé bén thiic cho cay & nhing thoi ky sinh trudng
quan trong cuia cay.

~ Ciing ¢6 thé bén 16t vao rach hodc vao hée ¥ lugng
phén htu co + %2 lugng phan 1an + 5 lugng phén kali,
tron déu phan bén véi dat trude khi trdng, Khi cay hdi
xanh bon nét lugng phén hitu co va phan lan vao gitra 2
hang hoic gitra 2 héc.

3. Gieo uom cay gidng

Hién nay trong san xuat cé nhiéu cich dé gieo yom cay
gidng,

a. Gieo uom cdy gidng theo kiéu truyén théng, d6 1a
gieo hat ngoai dét tréng, khdng c6 trang thiét bi gi diic biét.

- Gieo hat trong vu thu khéng nén chon dét ¢6 716 cat cao
dé uom céy gidng, 4t phai nhé, toi x5p, tudi tiéu thudn lgi.
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- Ky thuét lam dat da dé cap & phan trén, cin coi trong
viée dé ai, xtt ly dét trudce khi gieo.

- Im? vudn uom bén 16t 2-3kg phan hitu co hoai muyc
(phan chudng thi cang t6t) + 27- 30g supe phét phit (supe
lan) + 8-10g phan kali hodc Ia 150-200g tro bép, tron déu
céc loai phan véi 16p dat mat, dong thdi san bang mat
ludng trudce khi gieo.

Lugng hat gieo cho 1m” vutdn wom khoang 2,5-3,0g dé
trong cho 1000m® dét cAn khoang 20-25g hat giéng.

- Khi gieo, cdn nim it hat dé gieo cho déu, cé thé tron
dat bot véi hat dé hat duge phan bd ddu trén mit dAt.

« Cham soc sau gieo:

+ Phu dét 1én hat

Sau khi gieo, dung d4t bot phu kin hat, sau dé ric rom
ra chit ngén 3-4cm kin mét ludng, cang c6 thé ding triu
cli, min réc dé pha ludng,

+ Tudi nude

Sau khi gieo hat, cin phai tudi nudc kip théi, méi 1m2
vuon uvom tudi 1,5-2,0 lit nudce sach. Truede khi ciy moc,
ngay tudi 2 1an, sing va chiu, sau khi ciy moc khoi mit
dat, ngay tudi mot 1an, diing nudc mat dé tudi sé c6 tac
dung ha nhiét cho cdy khi nhiét d¢ cao. Sau khi cay cé 2- 3
14 thét ngiing tudi nude 4-5 ngay dé rén luyén hé 8, sau dé
tiép tuc tudi nudce cho i trude lic nhd di trdng 5-7 ngay
thi ngitng tuéi dé rén luyén kha nang chiu han ctia hé ré,
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nhung trude khi nhé di trong 5-6 gidy, nhat thiét phai tudi
dAm dé bao toan hé ré. Khi mua to phai tiéu nudce kip thoi.
+Bdn thilc cho vuon vom

Khi phét hién thiy cay con sinh trudng kém, do thiéu
chit dinh dudng, thi ¢ thé bén thic vao thii ky 2-3 14 that,
ding phan dam v6 co pha véi nong d6 0,5-1,0%, khoang
cdch gifa 2 1an bén thic ti 5-7 ngay. Sau khi bén thiic,
dung nudc sach dé tudi ria 1a. $6 1an bén thic khéng nén
vugt qua 2 lan.

+ Che cho vudn uom

Khi gieo uom cdy gidng thudng gip nhiét dd cao, mua
nhiéu, ndng dan & nhiéu viing san xut cay rau gidng cb
nhiéu kinh nghiém dé han ché tic hai ctia thai tiét xau.

Ngudi ta thudng ding nguyén liéu san c6 cua dia
phuong nhu tre, nta... dan, ken mai che gidng nhu mui
thuyén, mai che phai dugc lam that chic chan. Khi gap
thoi tiét bat thuan (mua, bao, nhiét do cao...) thi chup, day
méi che 18n vuon vom. Khi thdi tiét trd lai binh thuong,
phai kip thai bo méi che d8 tranh cho cay bi vbng.

+Phong trit sdu bénh hai va diét trix ¢ dai.

- Sau hai 1a bo phén tring truyén bénh virut tir cay
bénh sang cay khoe. Ngoai ra con ¢ doi duc 14, bo rlia
28 chim.

Phong trir theo hudéng dan cha nganh BVTV hoic
nhiing thong tin dugc ghi trén bao bi.
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Truée khi nhé di tréng 7-10 ngay cAn phai phun thuée
phong trit sdu bénh hai that triét dé.

- Khi ¢6 dai xuét hién thi nhé c6 bing tay, sau 46 diing dit
bt 1ap vao chéd tréng dé nhing cdy bén canh khéng bi dé.

b. Gieo hat vao khay chuyén ding

Gan d4y mot s6 co's& nghién citu, vién, truding dai hoe vi
hop tac xa da dung khay nhua, hdp x6p chuyén ding dé gieo
uom cly giong rat thuan tién, loai khay nay c6 42-70 &/khay.

Trudc khi gieo phai chudn bi chu déo gis thé (1a mot hdn
hop gom céc nguyén lidu can thiét cho hat ndy mam).

- Gid thé phai dugc phéi tron, G trude khi gieo it nhét la
mot théng. Gia thé phai nhé, toi xbp, di 4m.

- Tuy theo ching loai rau ma ngudi ta phéi ché gia thé
cho phit hgp. Nhin chung nguyén liéu co ban nhit vén 1a
phén hitu co hoai muc, dit bdt va céc nguyén t& N, B K.
Ngoai ra néu c6 diéu kién c6 thé thém vao gia thé triu hun
hodc bét xo dira.

- Viduy: Cong thirc 1: it rudng phoi khs, ddp nhd, sach
¢ dai + xi than+ phan hitu co hoai muc (phan chudng
hoai muc thi cang t6t), phéi tron theo khéi luong 4+3+3.

Cong thitc 2: Dat rudng xit Iy nhu céng thitc 1 + phan
hitu co hoai muc + Bt xo dita phéi trén theo ty 1é khéi
lugng 1:1:1, hoic la véi cdng thirc trén thém 3-5% voi bot
va supe phot phat. Cing cé thé thém 2-3g uré va 2-3g phan
kali cho moét gid thé.
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- Trudic khi gieo ném gia thé vao cac 6 ctia khay, khéng
ném qué ddy. Médi 6 gieo mot hat, sau d6 diing dat bot phn
kin, rac rom ra ngén Ién cac khay hat.

- Nén diing dé dit cac khay gibng phai duge phun thude
BVTV: Basudin, TopsinM vé&i néng d6 1-2 phan ngan.

- Cham séc: Sau khi gieo hat, ding binh bom sach dé
phun nudc cho hat ndy mam. Hang ngay tudi 2 Ian, sang
va chiéu cho t6i khi cdy moc, sau d6 ngay tuéi mot 1an. Khi
phat hién sdu bénh hai phai phong trir kip thoi, trudce khi
trong mot tudn cdn phai phun thudc phong trif siu bénh
hai théat chu déo.

Néu céc khay hat gibng dit trong nha ludi, nha man
can dé phong hién tugng cay vbng. Thai gian cay & trong
khay, biu ngin hon & vudn wom, khoang 5-7 ngay.

Khi thai tiét bat thudn thi gieo khay, biu 1a bién phap ky
thudt quan trong trong san xuat rau néi chung va ca chua
néi riéng.

- Tudi cdy trong vu thu cin gia hon mét chiit so véi gieo
trdng trong thang 9, thang 10. Sau khi gieo 30-35 ngay, trén
cdy ¢6 5-6 14, than map, léng ngan, khéng cé sdu bénh
hai... 1a ciy gibng tbt.

4. Khoang cach, mat d$ va ky thuat trong
a. Khoang cach va mit dé

Néu trdng vao théang 8-diu thang 9, nhiét dé khong khi
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cao, thdi tiét chura thuan lgi cho ca chua sinh truéng, vi vay

khodng cich mau hon so v6i vu xuan va dong chinh vu.
- Khoang cach hang 60-65cm, khoang cach cay 30-35cm,

nhuvay mat dg tréng trén 1000m2 ¢4t khoang 3800-4700 cay.
b. Ky thut tréng

Dung dam (xuc) hodc que dao hoc, dit cay vao gitta hbc,
lap dét vun kin géc cdy, dudi 1a dau tién, xdm dat xung
quanh cho céy diing vitng.

3. Cham sé6¢

a. Tudi nuée

Sau khi trdng trudc lac hdi xanh, ngay tudi 2 1an, sang
va chiéu. Khi cay hdi xanh ngay tudi mot 1an,

Phuong phap tuéi: Tuéi bang thung guong sen, cach
gdc 7-10cm, cling ¢6 thé tudi ranh, trung binh 7-10 ngay
tudi ranh mét 1an. Cac thai ky nu hoa, hoa 10, qua rd, qua
phét trién khéng duge dé dit kho han.

Phai dling nuée sach dé tudi, bt nhit nén ding nudc
giéng khoan d tiéu chuén.

b. Phi gbe cay

Néu trong cay vao thang 8 thi liic nay nhiét d6 con rit
cao, vi vay ngodi bién phap diing nudc lanh dé tudi, con c6
thé dung béo tay gia hodc be chudi tuoi dé phtt gbc va che
cho cay mdi trdng.
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c. X6ivun

Thuc hanh x6i vun 2-3 14n tiy theo tinh chét dat dai,
sau Khi trdng 10-15 ngay, x6i vun 1an thit nhat, xé rdng,
siu khip mat lubng, lam cho d4t toi xbp, thosng khi dong
thori két hop trit cé dai. Sau khi tréng 25-30 ngay x&i ndng
va hep két hgp vun dat vao goc, sau trdng 35-40 ngay vun
cao trudce khi lam gian.

d. Bén thic

- Thuc hanh bén thiic 4-5 1an vao cac thoi ky quan trong
ctia cay, d6 1a: Nu hoa, hoa 1, qua non, qua phat trién va
sau khi thu héi qua lan du tién. Sau d6 néu ciy biéu hién
thifu chit dinh dudng thi c6 thé b sung thém phan bén.

- Néng d6 dung dich 1-2%, ciing c6 thé bon & dang kho
(bén di gbe). Cach bén dai gbe nhut sau: Diing dam, que
d4o hbc cach gbc cay 7-10cm, sau 5-6cm, sau khi bén phén
diing dat lap kin, dua nudc vao ranh ngép 2 d6 cao ludng,
diing géao tuéi nudce vao ghe cay dé hoa tan phan bon.

- Phén kali bon khi cdy ¢6 qua non va qua phat trién.

d. Lam gian, tia canh tao hinh

+ Lam gian: Nhitng gidng ca chua cao cdy, canh 14 rdm
rap, c6 nhidu nhanh, nhidu hoa... néu dé chiing phét trién
mot cach ty nhién sé din dén ning sut thap va chatlugng
qua khdng cao.

Lam gian c6 nhiéu tién ich, d6 la: Tang mat do hgp Iy
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trén don vi dién tich, dén dén ting nang sudt, 1am gian
gitp cho cay tiép thu anh séng mat trdd mot cach thudn loi,
khoéng khi luu thong, han ché sy xam nhiém cta sdu bénh
hai. Mat khéc khi lam gian, qua & trén cao sé phat trién can
dbi, mau sdc qua dong déu va dep, khi cham séc nhu bén
thic, phong trit sau bénh hai cang thuan lgi.

- Thai gian Jam gian can thyc hanh dang bae, khi cay
chua nga ngon, sau trdng 35-40 ngay.

- Nguyén liéu lam gian: Triic, na tép (gia)... c6 didu
kién dung coc gian lam bing chat déo.

- Kiéu gian: C6 nhidu cich lam gian cho ca chua, thong
thudng lam gian theo kiéu chir A. V& nguyén tic méi cay
ca chua duge cam mét coe gian cach cay 7-10cm vé phia
trong hoac bén canh cay. Trén néc gian cin phai cé6 mot
thanh (tre, nita, tric) dé cb dinh gian, sau &6 méi khi cay
Ién cao dugce khoang 30-35cm thi lai budc modt thanh dai
doc theo lubng. Gian phai that chdc chén thi méi khong bi
d6 khi mua to gié 16n.

- Dung day mém budc cay vao gian theo hinh s8 8, tiép
theo cit moi khoang céch 25-30cm thi lai bude cay vao gian.

+ Cdm theo cum: Cim 4 cay lam tru, budc 2 thanh
ngang (c6 noi goi 1a gido), thanh thit 1 cich mat dat 30-
35cm, gido 2 (thanh th 2) cach giao 1 khodng 35cm.

- Tia canh, tao hinh

Moi cay dé 2 than: 1 than chinh va 1 than phu dudi
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chiim hoa thit 1, nhitng nhanh khéc tia bd dé tap trung
dinh duéng cho qua.

+ §6 chtum quaé trén cay tir 7-9 chtum, (than chinh: 4-5
chtim; than phu: 3-4 chum).

+ 56 qud trén chum: Nhitng giéng c6 khéi lugng qua
trén 50g dé 4-5 qué /chium, nhiing gidng qua nhé sb qua
trén chum nhiéu hon, tiy theo tinh hinh sinh truéng
cua cay.

e. Phong trir sau bénh hai

S&u bénh hai trong vu thu cht yéu 1a bo phén tring,
sau &n 4. Bénh hai chi yéu 1a bénh xoan 14, bénh héo xanh
vi khuan,

Bién phip phong trir: Thuc hanh phdng trit téng hop
théng qua cac bién phap k¥ thuat vi du nhu: Luin canh
cdy trong, dung gidng khoe, bén phan hop 1y, vé sinh
déng rudng, tudi tiéu khoa hoc... Khi dung thudc BVTV
phai tudn thi su chi dan ctia cén bd chuyén mén.

Ill. THU HOACH VA BAO QUAN

1. Thu hoach

- Tit khi qué chin xanh (qua gia nhung chira xuét hién
mau cta gidng) dén chin hoan toan khoang 12 ngay. Tuy
theo muc dich sir dung ma xdc dinh thoi gian thu hoach. Vi
du: Van chuyén dudng dai thi thu hai khi qua chin xanh, )
néu san xuat hat gidng hay ché bién thi qua phai chin do.
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- Trude khi thu hoach phai chuin b dung cu that chu
dao. Vi nhu: Quang ganh, hép xbp, rd.

- Khi hdi qua thao tac phai nhe nhang, ¢6 thé thu hoach
bang kéo hoic bang tay.

- Sau khi thu hoach thyc hanh phan loai, lam sach san
pham, sau d6 dem di tiéu thuy,

2. Bao quan
a. Bdo quan trong diéu kién tir nhién

Thu hai nhitng qua mau héng hodc mau vang, chon
nhing quéa cin di, khéng bi sau hai, sau dé thuc hanh
cdng viéc phén loai. Trdi qua trén mat dat, tach bd 14 dai,
ding vai mém lau sach bui ban. Sau d6 xép qua lén gian
hodc khay g0, khay nhua c6 ké ho, méi khay chi xép 2-3
hugt qua. Chéng céc khay qua 1én nhau, chibu cao khéng
qué 1m, dé ca chua & noi thodng mat, cao rdo, thudng
xuyén kiém tra dé loai bd nhiing qué b théi héng. Bio
quan theo cach nay ¢6 thé duy tri duge vai tudn.

b. Bao quan trong kho lanh

Bao quan trong kho lanh ¢4 thé duy tri chit lugng qua
trong thdi gian dai, nhung chi phi rt cao.

IV. SAN XUAT HAT GIONG

Rudng san xuat hat giéng phai bon phan diy du, luan
canh véi cac cdy trong khac ho, chim séc chu déo.
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Rudng san xuét hat gibng phai cach ly véi gidng khac tix
30-200m, chii yéu la dé tranh sy nhAm lan khi thu hoach.
Dinh ky kiém tra dé loai bd nhitng cay khong du tiéu
chudn. Khi qua chin hoan toan, 1y qua ¢ chum 2 dén
chiim 4, chon qua to, can ddi trén nhitng cay khdng bi sau
bénh hai.

- Dung dao sic cit ngang qua, dung que lay hat va dich
qué dé vao chéu, vai Iam bang sanh sit. Day kin miéng vai
bing manh vai man sach, dé im tir 24-36 dén 48 giv tiy
theo tinh hinh thi tiét, khi kiém tra thiy chét keo xung
quanh hat da bi phén giai thi dai hat, rira sach, phai kho.
Trong qué trinh phoi, dung que, diia dao déu, phoi 2-3
ning, khi thiy hat kho, d&é ngudi rdi cho vao tdi xi ming
hodc bao tai chuyén dung, cho hat dén 2/3 tdi, dan kin.
Céc bao hat gibng dung trong thitng ton khong gi roi bao
quan trong kho lanh. Néu Iugng hat gidng it thi dé trong
chai, vO... i

52



KY THUAT TRONG CAI BE DUA

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH

1. Nhiét do

Cai be 1a loai rau an 1a va thich khi hau mét lanh, c6 kha
nang chiu rét. Mot s6 gibng nhap tir Trung Québc da duoc
thuan héa lau doi & Viét Nam nén c6 thé chiu dugc nhiét
d9 cao trong vu thu & dong bang Bic bo.

Nhiét d¢ thich hgp cho su sinh trudng trong pham vi
18-20°C. Hat ndy mam thuan lgi khi nhiét do 20-25°C.
Nhiét do cao cdy sinh truéng khoé khan.

2. Anh sang

Nhing gidng cai be dia phuong yéu ciu d6 dai chiéu
sang trong ngay khong nghiém ngat, chiing c6 thé qua
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giai doan anh sidng v&i ché do chiéu sang 11~ 13gidy/
ngay.

Cai be yéu cau cudng dd anh sang trung binh dé sinh
trudmg, phat trién. Chiing ¢6 kha ndng chiu béng rdm
trong thoi ky sinh trudng than 14.

3. Nuoc

Nude 1a yéu té han ché 16n nhét ddi vé6i ning sudt cai
be. Cai be ¢ hé & in ndng, hiit nudc yéu, nhung b 14 lai
rat lon nén bdc hoi va tiéu hao nudc nhiéu vi vay cai be
yéu cau do &m dit va do 4m khéng khi déu rit cao. PS 4m
déit thich hgp 80-85%, dé 4m khong khi 80-90%, cay sinh
trudng thuan lgi,

4. DAt va chit dinh dudng
a. Dt

Cai be ¢4 thé sinh trudng trén nhiéu loai dat, nhung
nhitng loai dat nhe, toi x6p, gidu chéit hitu co sé 1 mai
trudng tot cho cai be sinh trudng tét, dat nang suét cao.

Trong vy thu nén chon dat thit nhe, dat phii sa ven song
dé san xudt cii be.

Dit gieo trdng cai be phai xa noi bi & nhiém.
Diét phai dugc luan canh vdi cdy trdng khic ho.

D6 pH cho cdi be sinh trudng phat trién trong pham vi
5,5-6,8.
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b. Chét dinh duéng

BPam (N) la nguyén té ¢6 tinh chit quyét dinh dén nang
suat va chit lugng céi be. Néu thidu dam cdy sinh trudng
coi coc ddn dén ning sudt va chit lugng giam. Tuy vay
khong dugc lam dung phan dam v6 co dé bén cho céc cay
rau trong ho hoa thap tu néi chung, ciy cai be noéi riéng,
lam nhu vay sé dan dén dulugng Nitrat (NOy) trong than
1d tang cao qua ngudng cho phép sé dnh hudng khéng t6t
dén sitc khoe con ngudi va ddng vat, tham chi gay ra bénh
hiém nghéo. Mat khéc cai be dua dugc bén nhidu dam khi
mubi dua sé bi khi.

Phét pho (P) va kali, tuy cai be cin khong nhidu nhu
dam, nhung ching lam cho sy sinh trudng, phat trién cin
bang, ting kha nang chéng chiu va gép phan cai thién
chat lugng,

Il. KY THUAT TRONG TROT

1. Thoi vu

- Thasi v gieo sdm nhét ¢6 thé tit thang 7, thang 8, thi
vu thich hgp gieo vao thang 9, tréng vao thang 10 dé ¢6
dua nén cho Tét Nguyén Dén

- Trong vu thu ta con c6 thé gieo trdng mét sb ci dn 14,
vi du: Cai xanh, cai thia, cai mao ga,caingot... dé cung cép
rau xanh vao lic gidp vu.
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2. Pat va phan bon

a. Dat

Dat gieo trdng can phai cdy bira k§, nho, toi xbp, sach cd
dai. Tuy theo cach trdng ma 1én ludng rong hay hep.

- Néu gico thang (dé lién chan) thi mat ludng cé thé
rong mot chiit 1,2-1,3m, con néu trdng cdy gidng thi chidu
rong ludng 1- 1,1m. Chiéu cao ludng thay déi tir 20-30cm
tiy theo thdi tiét khi gieo hat, ranh ludng rong 25-30cm.

- Néu ¢6 didu kién thi nén gieo hat trong nha ludi, nha
man, nhu vay sé han ché duge siu bénh hai, nhung cin
phai chi ¢ diéu kién théng gié va nhiét dd trong nha luéi.

- Theo chiing t6i nén gieo lién chdn vao thdi vu thing
7, thang 8. Thai vu tir thang 9 tr&s di hay gieo ciy con dé
trong ra rudng san xuat.

b. Phan bon

- Khai lugng céc loai phan bén cho 1000m? dat gico
trong nhu sau:

+ Phan htru co hoai muc: 1,3- 1,5 tin.

+ Phan dam (uré): 13-20kg

+ Supe phét phat: 30-45kg

+ Sunphat Kali (K4,504): 20kg

+ Hodc 1a Clorua kali (Kcl): 17kg

- Phuong phéap bon: Bén 16t vao rach, vao hoc hodc vao
mit ludng & 36 sdu 7-10cm toan bd phan hitu co + toan bd
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phén lan + 1/3 phén kali, trén déu phan bén vai dat trudc
khi gieo trong. Tir thing 9 trd di ¢6 thé bén 16t % lugng
phan dam. Néu thoi tiét khi tréng khong thuén loi thi bén
phéan sau khi cay héi xanh.

3. Phuong phap gieo, khéi lugng hat gieo, khoang
céch trong, do sau lap hat

a. Phuong phap gieo

- Gieo thang (gieo lién chan): Nén &p dung khi gieo tréi vu.

- Gieo uom cdy gibng: Ky thuat gieo wom nhu déi véi

cac loai rau khdc, khi cdy c6 4-6 14 that thi trdng ra ruéng
san Xuat.

b. Khbi lugng hat gieo

- Hat cai be rat nhé néu gieo thing thi 1000m2 d4t cin
khoang 0,7-0,8 kg hat giéng.

- Néu gieo uom cay gibng thi Im? vudn uom gieo 1,5-2 g
hat gidng.

c. Do sau lap hat
Sau khi gieo phit mét I6p dat bt day khoang 0,5-1cm.

Ky thugt cham séc sau gieo tuong ty nhu cac cay gibng
rau khéc.

d. Khodng ciach mit dé

Trong vao cudi thang 8 dau thang 9 thoi tiét chua that
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thich hgp cho cai be sinh truéng, vi vay khoang cach mau
hon so véi trong vao thang 10.
Khoang cach 50X 30-35cm, mat d¢ trong khoang 6000

cdy trén 1000m?2. Khi tiét tri méat mé thi khodng céch rong
hon 60x40cm hodc 60X 65cm.

4. Cham séc

a. Tudi nudc

Sau khi gieo kip thdi tudi nudc giit 4m, hing ngay tudi
21an, sang va chiéu, ding nudc mat dé tudi, nuée tudi phai
sach, t6t nhit nén dung nudc giéng khean du tiéu chudn.

Rau cai néi chung va cai be ndi riéng rat wa tudi, vi thé
thuc hanh ngay tuéi 2 1an khi céy da trudng thanh thi rit
cd lgi cho cdy. Trude khi thu hoach 5-7 ngay thi ngiing
tudi nudc.

b. Vun xoi

Déi véi cai be gieo thang thi chi nhd co, con dbi vai cai be
tréng thix4i vun 21an. X6i 1an thit nhit sau tréng 10-15 ngay,
xGi rOng, xdi sau lam cho dat toi xép, két hop véi trir ¢d dai.

Sau khi x6i 1an thit nhat 7-10 ngay thi x5 1an thi 2, xGi
ndng va hep, két hop vdi viée vun gbe.

c. Bon thuc

D& véi rau cdi néi chung nén bén thiic sém, khoang cach
cée 14n bén thitc ngén hon cédc loai rau dn qua. Lan bén thiic
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déu tién ¢6 thé két hop véi xdi lan thit nhat, sau doé trung
binh 4-5 ngay bén thiic mét 14n, s6 14n bén thic tir 3-4 an.
Nong d6 dung dich tir 1-2%, déi v6i rau cai gieo thing, sau
khi bén thiic, can phai tuéi riza 14 bing nuéc sach,

d. Phong trir siu bénh haj

Sau hai trén cac cdy cai chit yéu [a bo nhdy, sdu xanh,
sdu xam v.v...

Bién phép phong trix: Thuc hanh phang trit téng hop
thong qua cdc bién phdp ky thuat tién tién. Ta phai coi
trong luén canh ciy trdng, bén phan hgp 1y, git 4m cho
rudng, vé sinh dong ruéng v.v...

Khi dung thudc bao vé thuc vat phai tuan thi sy chi
dan clia chuyén mén, nén diing thudc nhém 3, nhém 4,
phai chii ¥ thoi gian cach ly trude khi thu hoach it nhét 7-
10 ngay.

. THU HOACH

Sau khi gieo 40-45 ddi vdi loai cai gieo lidén chan ¢ thé
bit dau thu hoach, con d6i v6i loai trdng cay vudon wom
thi sau trong khoang 70-75 ngay, néu thdy cdy danh chéc
thi thu toan bd dé diing cho ché bién (mubi chua).

Khi thu hoach can phai chudn bi chu dédo dung cu nhur:
Dao, liém, quang ganh, dung cu vén chuyén, day, lat...

Liic thu hoach nhd ca ciy sau d6 1am sach, cét géc, cit
bd 14 gia...bd lai thanh md& rdi dua di tiéu thu.
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KY THUAT TRONG CAI CU
(THU HOACH RE CU)

I. YEU CAU BIEU KIEN NGOAI CANH

1. Yéu cau nhiét d6

Cai cu 1a loai rau ua thich khi hdu 6n hoa, mat lanh, c6
kha nang chiu rét. Nhiét d6 thich hgp cho su sinh trudng
15-20°C, ré ct phat trién yéu cdu nhiét d¢ 15-18°C, nhiét dd
thdp mot chat thi ¢6 10i cho qua trinh tich lay chat dinh
dudng vao ré cu.

2. Anh sang
Nhin chung cai cti yéu cau thoi gian chiéu sang dai dé
qua giai doan anh sang, cdy ra hoa thuén lgi. Theo chiing
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ti nhitng gidng dia phuong yéu cdu d¢ dai ngay khong
nghiém ngét nhu nhitng giéng & xit lanh.

Cay cai ci yéu cau cudng dd énh sang trung binh dé
sinh trudng va phat trién.

3. Nuoc

Cai ¢ ¢6 ré chinh khoe va dn sau, ching c6 kha nang
hit nude & xa 16p dat mit, vi vy cai cd c6 kha nang chiu
han. Nhin chung d6 4m dat 70-80% thi c6 thé dap ting
dugc yéu cau clia cii ¢t d6i véi nude.

Théi ky ré cti phinh to céy cAn nhidu nude, néu dit bi
kho han ré ca nhé, vo day dan dén nang suit va chét
lugng giam.

4, Dat va chat dinh dudng

a. Dt

R cti n6i chung va cai ¢l néi riéng yéu ciu dit dai rit
nghlem ngat. Dat gieo cii ctt phai c6 ting canh tac day, toi

x6p, nhé, loai d4t thich hop dé gieo cai ct Iy tudng nhit la
dat cat pha, dit phit sa ven séng v.v..

Ré cdi cil sinh truong trén dat cing, chit rat kho khan,
trong diéu kién nhu vay 1é ca ngin, ré phu phat trién
manh, két qua 1a ré cti 6 nhidu nhanh, didu nay ti ky déi
véi gieo trong cay an ré c.

B0 pH cho cai cit sinh trudng tir 5,5-6,8. Dt gieo tréng
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phai xa nhitng noi 6 nhiém. DAt gieo cai cit nén thyc hanh
luan canh véi cay trdng khac hg.

b. Chét dinh duéng

Trong 3 nguyén td N, B K ¢ai cti yéu cdu N, K nhiéu hon
l4n. Ré cai ctt phan {ng t6t d4i véi phan khoang, sit dung
phan khodng hgp 1y s& ning cao ning suat va chat lugng
ré ct. Nhung néu bén phan dam qua nhiéu sé 1am cho cai
ct bi réng, bi bac, ré ci bi thdi, do d6 khong chiu bao quan.
Mat khac lam dung phén dam vo co sé lam cho du lugng
Nitrat (NO5') ting cao, chat nay qua nguéng cho phép sé
anh hudng téi sitc khoe cong dong va dong véat tham chi
gy ra bénh nan y. Ré cai ca cling phan dng tot vdi phan
chubng hoai muc, néu bon phan tuvi, phan chua hoai sé
lam cho ré ctt bi thdi hong.

Il. KY THUAT TRONG TROT
i. Théivu

O cac thira dt cao c6 thé gieo hat tit thing 8, thai vy
thich hgp nhét 1a thang 9. Thai tiét thang 9 thuan loi cho
than 14 va ré i sinh trudng phat trién.

J vu nay nén dung gibng dia phuong, vi du nhu:
Gibng cai ci Tam Xa (Déng Anh), TG Lién (Tit Liém) va cai
cu Thai Binh...

- Néu gieo mudn hon nén diung nhing giéng chiu rét
ti Trung Québc, Théi Lan va Bai Loan vv...
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2. Dét va phan bén

a. Lam dat 1én lubng

Dat phai dugc cay bira k¥, nho, toi xbp, sach ¢é dai, dac
biét luu ¥ ting canh tac phai day.

- Mat luémg réng 1,1-1,2m, luémg cac 30-35¢m, ranh
ludng rong 20-25cm.

b. Bén phan

- Khoi lugng céc loai phan bén cho 1000m? dit gieo
trdng nhu sau:

+ Phén hitu co hoai muc: 2,5-3,0 tan.

+ Phan dam (uré): 15-20kg

+ Supe phét phat (supe 14n): 30-45kg

+ Sunphat Kali (K550y): 27-33kg

+ Hoéc la Clorua kali (Kcl): 23-29kg,

- Phuong phép bon: Bén 16t vao rach hoidc vao mat
lubng & d6 sau 7-10cm toan bé phan hitu co + toan bd
phéanlan + 1/3 lugng phan kali, tron déu phan bon véi dat
trudc khi gieo hat. Néu gieo vao thang 9 thi nén bén 16t ¥
lugng phan dam.

- C6 thé thay thé cacloai phan bén ké trén bang cac ché
pham phan bén dang luu théng trén thi trudng,

- Nghiém cAm diing phan chura hoai, nudc rita chuéng,
nudc cong nghiép chua qua xir 1y dé bén, tudi cho cay.
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3. Phuong phap gieo, khéi Ivgng hat gieo, d6 sau
lAp hat

a. Phurong phap gieo hat

Co 2 cach gieo hat, d6 1a gieo vai va gieo hang. Theo
chiing téi trong vu sém thang 7, thang 8, nhiét d6 con cao,
gieo vai, mat dd cao sé gidm nhiét & miat dat. Néu gieo vao
thang 9 thi nén gico hang dé tién cham séc va ré ca phat
trién thuin loi.

Khi gieo hang, rach hang theo doc ludng, khoang cach
hang 15-20cm.

b. Khéi lrong hat gieo

Khoi lugng hat gieo cho 1000m? khoang 1,0-1,2kg,
lugng hat dung cho gieo hang it hon so vdi gieo vai, giam
lugng hat gieo 1/3.

c. DY sau lap hat
Sau khi gieo, dung dat bot phu: 1én hat mot 16p day 2-2,5cm.
4. Cham soc

a. Phu rom ra

Sau khi gieo, phii kin mit lubng mét 16p rom ra ngan
hodc trdu ci...

b. Tudi nuoc
Sau khi gieo hat phai kip thesi tuéi nudc gitr dm dé thiic day

hat moc mam. Hang ngay tudi 21an, sang va chiéu, tu6i nudc
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bing thiing guong sen hodc tuéi ranh thy timg thoj k)‘f sinh
tnIcrng ctia cdy. Cac thoi ky 2-314, 4-5 14 va ré i phaét trién phéi
cung cip di nude tudi cho céy, phai dung nudc sach dé tudéi.

c. X&i vun

Thuc hanh x&i vun 2 thoi ky: 2-3 14 va 4-5 14 khi x6i phai
x&i rong, x6i sau, xam dat cho toi xbp tao didu kién cho ré
cu dn sau. Khi vun khéng duge dé dat lap kin ¢ ré, kh{)ng
dé 1é cli tiép xtic v6i 4nh sang mat trdi, néu nhu thé ré ci
bién thanh mau xanh din dén chit lugng gidm, gid tri
hang héa khong cao.

d. Tia cay

- Sau khi gieo 10-15 ngay thuc hanh tia cay lan thir nhit,
tia cdy & nhitng noi gieo day, nhing ciy sinh trudng yéu. ..
dung lam thyc phdm. C6 thé gieo hat vao khay, hop xép
(6t gid thé & dudi 1 16p 2-3cm) khi cay ¢6 2 14 mam, nhé ca
cay s dung lam rau ghém hodc niu canh rat tdt. Sau khi
tia Ian thit nhat 7-10 ngay thi tia dinh cdy, khoang cach cay
thay ddi phu thude chii yéu vao do to nho cia gidng. Db
vdi loai ré ci nhé khoang céch cay 7-10, loai trung binh:12-
15cm, loai ré ¢ to 20-25cm.

d. Bon thic

Thyc hanh bén thiic dam cho cai ci 2-3 1an: Thes ky 2-
31a; 4-51a va ré ct phinh to, ndng d6 dung dich 1-2%, bén
kali vao 2 th&i ky 4-5 14 va ré cii phinh to. Sau khi bén thic
phai diing nuéc sach dé tudi ria 14.
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e. Phong trir sdu bénh hai

Sau hai trén cai cti chi yéu 12 sdu xadm, sau to va rép...

Bénh hai trén cai ¢ chi yéu 1a bénh hoa la.

Bién phdp phong trit: Thuc hanh phong trir téng hgp,
coi trong ludn canh cay trdng, bén phan hop 1y, tuéi tiéu
khoa hoc, vé sinh déng rudng...

Déi véi sau to, ¢ thé dung thudc sinh hoc BT 0,3% dé
phong trit. Khi dung thudc héa BVTV phai theo syt chi din
ca nganh BVTV. Thai gian cach ly it nhat 7-10 ngay trudc
khi thu hoach.

I1l. THU HOACH, BAO QUAN, CHE BIEN

a. Thu hoach

Déi vdi gidng dia phuong sau khi gieo 50-55 ngay thi
c6 thé thu hoach, dbi véi gibng ngoai nhap thi sau khi gieo
60-70 ngay thi ¢6 thé thu hoach. Truéc khi thu hoach 2
tudn, ngimg tudi nude va phong trir sdu bénh hai.

Khi thu hoach, nhd toan bo cdy, rit sach dat, ta bo 14 gia,
té phuy, cit hét 14 chi chita lai cuéng 14 dai khodng 2,5-3cm.
Sau d6 rira nhe qua nudc mat, dé réc nudce roi dua di tiéu thu.

b. Bao quan

Ré ctit 12 loai rau chiu bao quan va chiu van chuyén.

- B4o quan trong diéu kién tu nhién: Xép ré ¢l & noi cao
rao, thoang mat hoic xép lén gian.
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c. Ché bién

- Khi thu hoach tap trung khong tiéu thu kip thoi thico
thé thai ré cd thanh miéng (giéng miéng cau an trdu) hoic
thdi chi rdi phoi khé dut trir dé sit dung khi cin thiét.

- Mudi chua: Ré cii thai chi, 14 cat ngan 4-5cm mudi xdi
an trong vai ngay.

IV. SAN XUAT HAT GIONG

- Rudng san xuat hat giéng phai dude bén phén day du,
thuc hanh luén canh cdy tréng, gieo thua hon so véi gieo
dé lam thuc phdm.

- Ruéng san xudt hat gibng phai cach xa cac cay trong ho
it nhat 1000m.

Théi vy gieo hat: Thang 10-thang 11.

- Thudng xuyén kiém tra déng ruéng, nhé bé nhiing
céy khéc giéng, ciy bj sau bénh hai... chim séc rudng
giong chu déo. Vi du: Tudi nudc, bén thie, cdm coc cho
cdy gidng.

- Nhitng gibng cai ¢ 6 thé san xuft hat & viing dong
bang, trung du Bic bo: Cai cti Tam X4, Tir Lién (Ha Noi)...

- Thu hoach: Vao khoang thang 3 qua bit diu vang thi
cét toan bd cay, bo lai treo & chd thodng mat 5-7 ngay roi
phoi cay gidng trén nong nia, vai bat, khi kho dap lay hat
sang sy, lam sach, phcrl khé dudi ndng nhe... rdi bao quan
nhu d6i véi cac hat giéng khic.
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KY THUAT TRONG CAI BAP

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH
1. Nhiét do

Cai bé"ip c6 thé sinh trudng & nhiét d6 15-20°C, khi cudn
bap nhiét d¢ thich hop la 17-18°C. Cai bap c6 kha nang
chiu rét, nhung khong chiu néng, nhiét d cao, cédy sinh
truéng khé khan, cubén bap cham.

2. Anh sang

Cai bap la loai cay trdng ua thich anh sang ngay dai, cai
bap yéu cau thoi gian chiéu sing trong ngay dai (trén 14
gio/ngay) dé qua giai doan énh séng va ra hoa. Pidu nay cho
thay hau hét céc gibng ngoai nhap khéng ra hoa trong diéu
kién thoi gian chiéu sang ngan & viing ddng bing nudc ta.
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Cai bap yéu cdu cudng d¢ anh sang trung binh dé sinh
trudng. Anh sang qué manh hoac qua yéu déu khong 6 loi
cho sit sinh trrdng cta cay. Vi du: Anh sang yéu va thdi gian
chiéu sing ngdn sé lam gidm ham luong Vitamin C trong bp.

3. Nudc

Cai bap la loai rau ua 4m, ua thich tusi nudc trong qua
trinh sinh truéng. Cai bép ¢6 nhiéu 14, 14 lai 1én nén tiéu
hao nudc nhiéu, hé ré can, vi vay cai bip khong chiu han,
cling khong chiu ngép ting. Nang sudt cai bip cao khi d6
am dét Ja 80%, 45 4m khéng khi: 85-90%.

Khi dat thiéu nude, thém vao d6 1a do dm khong khi
thap, cdy sinh trudng cdi coc, ciy nho bé, cubn bip cham,
ty 1& céy cubn bap thap, bip xbp... din dén ning suit va
chat lugng gidm. Néu trong dat du thifa nuéc sé lam cho
la mong, giam kha nang chéng chiu vdi didu kién bét
thuan va siu bénh hai, dong thai gidm chit lugng, bap
khéng chiu bao quan va van chuyén.

4. Dat va chit dinh dudng

a. Dt

Cai bap c6 thé sinh trudng trén nhidu loai dit, nhung
loai dat nhe, toi xbp, gidu miin sé cho nang suat cao. Nén
chon dat thit nhe, dat thit trung binh dé san xuét cai bép.

Dat dung dé tréng cai bip phai luan canh véi cay trdng
khac ho, phai xa not bi  nhiém.
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B0 pH tix 6-7,5, tot nhat la 6-7.

b. Chat dinh dudng

Trong 3 nguyén to N, B K, cdi bip can nhiéu nhat 1a
dam, thit dén la kal, it nhat1a P

- Dam 1a yéu t6 quan trong c6 tinh chit quyét dinh dén
nang suat va chat lugng cai bap.

Dam ¢6 tac dyng lam tang dién tich 14, ting ty 18 bap

A < .1 o - £
cuon, bap to do d6 lam ting ndng suat.

Nhung néu bén dam khéng hop 19, qua lidu luong sé
lam tang du lugng Nitrat (NO5y') trong bip, kali lam tang
khd ning bao quan va van chuyén cha cai bap.

Il. KY THUAT TRONG TROT

1. Thdi vu

Vu sdm gieo vao thang 7, thang 8, thoi gian nay & viing
trung du va déng bing Bac bd, thai tiét khong thuan lgi
cho cdi bap sinh trudng. Nhirng viing mua I thi khéng
thé gico tréng duge.

Vi vay can c6 bién phép han ché tic hai ctia thii tiét xdu
nhir nhiét d9 cao, mua bdo (tham khao phan ky thuat
trong ca chua)

Thang 9 1a thai gian gieo wom nhiéu loai cay gibng nhu: Cai
bip, su hao, cai bao, ca chua, hanh tay. .. dé tréng vao thang 10
la thti gian ¢6 diéu kién thai tiét thuan lgi nhit trong nam.
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2. B4t va phan bén

a. bit

Sau khi dat da dugc cdy bira ky, sach ¢6 dai, nh, toi xbp
thi Ién lu6ng tréng.

Néu trdng vao mia mua, thi mit luéng hep hon so véi
trdng vao mua vy c6 thoi tiét thuan hoa. Néu trdng vao
thang 8 dau thang 9 mét lubng rong 0,9-1m, ludng cao 30-
35cm, con trong it trung tudn théng 9 trér &, thai tist kho,
it mua, matlubng rong 1,1-1,2m, chidu cao ludng 18-20cm,
ranh luéng réng 25-30cm

b. Phan bén

- Khoi lugng céc loai phan bén cho 1000m? dit gieo
trdng nhur sau:

+ Phén hitu co hoai muc: 2,0-2,5 tan, ¢6 thé bon t6i trén
3,0 tan néu diéu kién cho phép.

+ Phén dam (uré): 26-32kg

+ Supe phdt phét: 30-45kg

+ Sunphat Kali (K,50,): 27-33kg

+ Hodc 1a Clorua kali (Kel): 23-29kg

- Phuong phép bén: Néu thai vu trdng vao thang 8 thi
¢ nhiéu noi con mua 16n vi vay cin tranh tha bén phén 16t
khi thoi tiét khé rdo. Cling ¢6 thé bén phan k6t khi cay da
héi xanh. Cu thé nhu sau: Bon 16t vao rach hojc vao héc
toan b phan hitu co + toan bo phan lan +1/3 tugng phan
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kali, hodc la sau khi cay hoi xanh bén vao rach giira hai
hang hodc bén vao hébe giita 2 cay toan bd phan hitu co +
toan bd phan lan +1/3 lugng phan kali, sau khi bén dua
nude vao ranh, dung gao tudi nude dé hoa tan phan bén.

- Néu tréng tir cudi thang 9 tr& di, thi cé thé bén lot
trudc khi trdng céc loai phan hitu co, phén lan, 1/3 lugng
phan kali va i luong phan dam.

- C6 thé thay thé cac loai phan bén ké trén bing cac ché
pham phan bdn trén thi trudng,

- Nghiém cAm viéc diing phan chua hoai, nuéc rira
chudng chua qua xit 1y dé bon, tuéi cho céy.

4. Ky thuat gieo vom cay giong

- K¥ thuat gieo wom cay gidng ciing gidéng nhu cac cay
rau khéc.

Hién nay cé nhiéu cach gieo uom cay gidng: Gieo uom
ngoai dat trong, gieo uom vao khay, bau, hop xop va gieo
wom trong nha luéi, nha man (tham khao tai liéu vé cay
ca chua).

Khéi lugng hat gieo cho 1m? khoang 2,0-2,5¢.

- Tudi cdy gibng: Sau khi gieo 30-35 dén 40 ngay & didu
kién thdi tiét khong thudn lgi ctia théang 7-8, va 25-30 ngay
trong diéu kién thoi tiét ciia thang 9, cay c6 5-6 14 that. Néu
thoi tiét khong thuan Igi thi tréng cdy dai ngdy mét chit,
khi cdy c6 6-7 1a méi dem tréng.
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- Mot cay gidng cai bip tét cdn phai c6 nhimg dac diém
sau: Cay méap lun, khodng céch gitra cc 1a ngdn, l4 to, tron,
c6 hodc khdng ¢6 rang cua, trén cdy 6 5-6 14. Cay khéng bi
sdu bénh hai xAm nhiém.

5. Khoang cach, mat do va ky thuat trong

- Xéc dinh dugce khoang cach, mét dd hop 1y sé giap
ngudi san xuét sit dung dit dai mot cach hidu qua. Didu dé
phu thudc cha yéu vao dic tinh ciia gibng, thoi vu gieo
trdng va ky thuét trdng trot.

- Béi v4i nhitng gidng ¢6 tén nho, cay gon nhu KK
cross hodc M.S.cross thi khodng cach trdng trong thai vu
khéc nghiét sé khac hon so véi khi thoi tiét thuan hoa.

Vi du: Tréng vao thang 8 dau thang 9 thi khoang céch
hang 50-55cm, khoang cach cdy 35-40cm; tit trung tudn
thang 9 tr& di (dén thang 10 d4u thang 11) thi khoang cich
hang 60cm, khoang céch ciy 40-50cm. Nhu vay khoang
1000m? dat c6 khodng 3000-3500 cay.

- Ky thuat trdng: Dung dam (xén) hoic que dao 16 chinh
gitta héc rdi dit cay, bau, lap dat bot ngay duéi 14 that diu
tién, tiép theo xdm d4t xung quanh cho chit dé cdy khéng
bi d4.

- D6i v6i nhitng blu 1am bing polyetylen, thi khi
trong nhe nhang cit vé biu thanh nhiéu 16 dé tao didu
kién thuan loi cho ré phat trién, nén trdng ciy vao budi
chiéu mat.
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6. Cham sdc

a. Tuéi nudc

Sau khi trong phai kip théi tudi nuéce gitt dm, hing ngay
tudi 2 1an sang va chiéu. Sau khi hdi xanh, trung binh 7-10
ngay tudi rainh mét 1an, khi tudi dua nude vao ranh ngip
% d6 cao lubng, khi nudc thdm déu thi théo can. Nhin
chung phai gilt 4m thudng xuyén, cac thai ky trai 14, bét
dau cudn va bap phat trién khong duge dé rudng kho,
phai diing nudc sach dé tudi. Trude khi thu hoach khoang
2 tuan, nging tudi nudce.

b. Xé&i vun

Thutc hanh x6i vun 2-3 1an tuy tinh hinh sinh trudng va
tinh chat dat dai.

Sau khi trong 10-15 ngay, thue hanh xéi 1in thir nhit,
xGi sau, rong khap mit ludng 1am cho dét toi x6p thodng
khi dong thdi két hop vét viée trit cd dai. Sau khi x6i 1an
thir 1 tir 7-10 ngay thuc hanh xéi hep, nong, két hgp vun
dat vao gbe cay. O thai ki nay ¢6 thé trdng xen rau diép, xa
lach (thang 9) & 2 mép ludng.

c. Bon thuc

Thuc hanh bén thic vao cic thdi ky hdi xanh, trai 14,
bat dau cudn, bap phat trién...

Noéng do6 dung dich 1-2%, sau khi bén thiic phai tui
rita 14 bang nudc sach. Ciing c6 thé bén thiic & dang kho,
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khi bén dao héc cach gbc cay ?-10cm, sdu 5-6cm, sau dé
bén phéan, dung dat lap kin phan boén réi dua nude vao
ranh, diing gdo tudi nuéc dé hoa tan phan bén.

Bon phan kali vao thoi ky bat ddu cudn va bap phat
trién, cdch bén kali giéng nhu bén dam.

- Tru6e khi thu hoach 2-3 tudn ngling bén phan, dic bist
la phan dam vd co.

d. Phong trir sau bénh hai

- Sau hai trén cay cai bap ch yéu 1a sdu xam, siu to,
rép, sau xanh, bo nhéy...

Bién phép phong trit: Thyc hanh phong trix téng hop,
coi trong viéc diing gibng khoe, luan canh cay trong, bén
phén can d6i, tuéi tiéu hgp ly. C6 thé dung thubc BVTV
khi that can thiét. Vi du: Diing BT 0,3 dé trix sau to, Tre-
bon 10EC, Nomolt 5EC dé trir sau dn l4... Trude khi thu
hoach 2 tuin khéng duge phun thudc héa BVTV. Khi
dung thudc héa BVTV phai tuan tha sy chi dén cta can
bd chuyén moén.

- Bénh hai chai yéu trén cay cai bip gdm: Bénh thdi
nhiin, bénh dém vong, bénh théi hach...

Bién phéap phong trit: Thuc hanh phong trix téng hop,
chi ¥ cdc bién phép luan canh cay trong, bén phan hgply,
tudi tiéu khoa hoc, vé sinh ddng rudng. Khi cn thiét dung
thudc BVTV phai tuan thit su chi dan ctia chuyén mén.

+ D4i véi bénh thdi nhan thi thye hanh ngam hat
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gidng vao nudc néng 45-50°C trong 30 phit hodc ding 4g
Granozan tron véi Tkg hat gidng truéce khi gieo.

+ D61 v6i bénh dém vong, ngoai viée xit 1y nudc néng
{45-50°C trong 30 phut) ra, khi bénh phat trién manh c6
thé diing Rovral 50%, ndng dé 0,1-0,2% hodic Zineb 80WP
néng d6 0,4%.

111. THU HOACH VA BAO QUAN

1. Thu hoach

Xac dinh thdi gian thu hoach ¢4 ¥ nghia v6 cling quan
trong ddi véi nang sudt va chét lugng cai bap. Néu thu qua
sGm, bap nho, x6p, ning sut thip va chit lugng kém.

Néu thu qua mudn, bip qua chin sé bi nit, do d6 gid tri
- hang héa bi giam.

Thdi gian thu hoach sém hay mu6n phu thudc chi yéu
vao dic tinh ctia gidng, ky thuat trdng trot.

Vi du: Giong cai bip K.K Cross sau khi trong 80-90 ngay,
con gibng cai bap Diu bd sau khi trdng 75-80 ngay thi ¢6 thé
thu hoach. Giéng cai bip Dau bd thu hoach muén sé bi nuit.

Khi thu hoach nén chon ngay khé rao, chudn bj dung
cu thu hoach chu dédo nhu: Dao, liém, quang génh, xe vin
chuyén...

Dung dao chat toan bd cay, chat cao gin bip, tia bd 14
ngoai, chi dé 2 1a xanh bao quanh bép, 14 xanh ding dé
lam thirc dn gia stc hode dung lam phan bén.
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Sau khi lam sach, nhing qua nuéc mat dé rira sach
bui bdn, thao tac phai nhe nhang, &8 réc nude rdi dua di
tiéu thuy.

2. Bao quan

a. Bdo quan tam thoi

Sau khi dé réc nuéc c6 thé dé bip lén gian, sau d6 dua
di tiéu thu.

b. Bio quan trong kho lanh

O céc nubc phat trién ngudi ta con bdo quan cai bap
trong kho lanh. Nhiét d6 trong kho 0-1°C d6 4m khéng khi
90-95%. Bao quan trong kho lanh sé kéo dai thai gian cung
cap san phdm, nhung chi phi cho bao quén rét 1ém.

- Cai bap bao quén trong kho ¢6 thé chit déng theo
hinh thdp hodc xép 1én gian.
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KY THUAT TRONG SU HAO

I. YEU CAU PIEU KIEN NGOAI CANH

1. Nhiét do

Su hao ¢6 nguén gbc & x1 lanh, vi viy trong qué trinh
sinh trudng, su hao ua thich khi hau mat, lanh. Chang c6
kha nang chiu rét, nhung khong chiu nhiét do cao. Nhiét
d6 cho su hao sinh trudng 15-20°C. Hat nay mam thuan lgi
khi nhiét do 20-25°C, 16-18°C than cu sinh trudng thuan lgi.

2. Anh sang

Su hao la cay ngay dai, chiing yéu cau thoi gian chiéu
sang trong ngay dai dé qua giai doan anh sang va ra
hoa. Chinh vi 1é d6 nhiéu giéng su hao nhap ngoai
khong ra hoa & viing ddng bang ctia nudc ta, chi ¢6 su
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hao Sapa va su hao Ha Giang la ¢6 thé ra hoa két hat &
viing ndi phia Bic.

Cudng do dnh sang trung binh sé tao diéu kién cho céy
sinh trudng thuln lgi.

3. Nuoc

Su hao 1a cay wa Am, doé Am dat 70-80% thi c6 thé thoa
maén yéu cau clia cay déi vdi nuée. Nube trong dit thiva va
thiéu déu khong c6 lgi cho sy sinh trudng ctia ciy, néu
thiéu nuéc cy sinh truéng kém, than cii nhd, vo day, dan
dén nang suat va chét lugng kém dic biét d6 4m d4t lic
cao, liic thap (dat dang khd han, bi 4m w6t dot ngdt) than
cti d& bi ndt.

4. Dat va chéat dinh dudng

a. Bat

Su hao ¢6 thé sinh trudng trén nhidu loai dat, trén
nhitng loai dat nhe, toi xbp, gidu chit dinh dudng ma san
xuét su hao sé cho nang suit cao, chit lugng t6t. Vi du
nhu: Dat thit nhe, dit phit sa ven séng, d6 pH tit 5,5-7.

- Dat gieo tréng su hao phai thuc hanh luan canh cay
tréng, xa noi bi 6 nhiém.

b. Chat dinh duéng

Trong 3 nguyén t6 N, B K thi su hao cin N nhidu nhét,
thit ¢én 1 kali va it hon nita 13 lan.
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Dam ¢6 tac dung thiic day sinh trudng cia ciy duoc can
bang, gép phan cai thién chit lugng than ch.

Kali va lan giip cho sy tang truéng cia cay duge can
bang, gép phan cai thién chat lugng,

Il. KY THUAT TRONG TROT

1. Thoi vy

- Vu sdm gieo hat vao thang 8, trdng vao thang 9, thai
vu thich hgp nhit 1a gieo vao thang 9 trong vao thang 10.

2. Dat va phan bén

a. Dat

- Dat gieo trong can phai cay bita k¥, nho, toi x0p, sach
co dai. Mat ludng rong 1- 1,2m, chiéu cao ludng 20-25cm,
ranh luéng rong 25-30cm.

b. Phan bén

- Khéi lugng cic loai phan bén cho 1000m? d4t gieo
trong nhu sau:

+ Phén hitu co hoai muc: 2,0-2,5 tan.

+ Phan dam (uré): 20-26kg

+ Supe phét phat (supe 1an): 30-45kg

+ Sunphat Kali (K;SO,): 20-27kg

+ Hoac la Clorua kali (Kcl): 17-23kg

- Phuong phap bén: Néu thoi tiét thuan hoa thi c6 thé
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bon 16t vao hdc hodc vao rach toan bd phan hitu cg + toan
bo phan lan + 1/3 lugng phan kali + 1/5 lugng phin dam,
tron déu phan bén véi dét trude khi tréng. :

3. Ky thuat gieo vom cay gidng va tudi cay gibng

“a. Ky thuit gieo wom cay gibng

Nhin chung ky thuat lam dat, bén phan, chim séc cay
gidng su hao ciing tuong tu nhu déi véi cai bip, ci chuav.v...

Tuy vay khdi lugng hat gieo cho Im2 vudi wom nhidu
hon mét s6 cay trong ho, trung binh 2,5- 3,0g.

b, Tudi cay gibng

So véi cai bap, ca chua, tudi cay giéng su hao cin phai
non hon, khi cay ¢6 4-5 14 thi tréng ra rudng san xuét.

Trudce khi trong 7-20 ngay thuc hanh phun phong trit
sau bénh hat that triét dé.

4. Khoang cach, mat dé va ky thuat tréng

a. Khoang cach va mit dé

Trong ciing diéu kién trdng trot, thi yéu té quyét dinh
ddi véi khodng cich, mat dd 1a dic tinh ctia giéng, Cy thé la:

- Dbi véi gidng dia phuong nhu giéng su hao sém (su
hao tring, su hao doc tim) thi tréng véi khoang cach hang
20-25cm, khoadng cach cay 18-20cm mat dé trdng 2,0 van
dén 2,5 var/ 1000mz. Ddi véi gidng chin sém trung binh
nhu su hao Sapa thi khodng cach hang 30-35cm, khoédng
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cach cay 30cm mat do trong khoang 1,0 - 1,1 van/1000m?,
Con déi véi gibng mudn (su hdo banh xe) thi khoang cach
hang 40-45cm, khoang cich cidy 40cm nhu vdy méat do
trong khodng 6000 cay/1000m?2

b. Ky thuat trong

- Khi trdng dling dam (xén), que dao héc, dat cay vao
chinh giira, lap dét vita kin ré (trdng ndng), néu tréng qua
sau sé anh hudng dén su phat trién ca than ca.

5. Cham soéc
a. Tuoi nuwdc

Sau khi trong cin phai cung cp nudc kip thi, hing
ngay tudi 2 1an sang va chiéu. Sau khi hai xanh ngay tudi
mdt lan, néu trdi hanh kho ngly tudi 2 lan cAn giit 4m
thuong xuyén. C6 thé tudi bang thing guong sen hoic
tu6i ranh, phai diing nudc sach dé tudi, tét nhat nén dung
nudc giéng khoan di tiéu chudn. Truéce khi thu hoach
khoang 5-7 ngay thi ngimg tudi nudec.

b. Bén thic

Nguyén tic bén thie cho su hao 12 bén thiic sém, ndng
d6 thap. 56 1an bén thiic tix 5-6 1an tity theo thai gian sinh
trudng cia gidng, khoang cach gitta cac 1an bén thic tir
4-5 ngay, sau khi bén thic phai diing nuée sach dé tudi
ria la.

Truée khi thu hoach 2 tudn ngiig bén thac.

82



c. Phong trir sdu bénh hai

Bién phép phong trir siu bénh hai trén cay su hao
tuong tu nhu déi véi cay cai bép.

Ill. THU HOACH

- Sau khi trfmg 50-60 ngay dbi véi gibng sém, 70-90
ngay d6i véi gidng chin sém trung binh va trén 90 ngay
déi véi gidng chin muén thi ¢6 thé thu hoach.

- Khi thu hoach chit toan bo cay, lam sach nhu: Tia bo
1a gia, chi dé 23 1a phia ngon.

- Khi cam, chi ndm 14 phia ngon, nhfing than ct su hao
qua nu6c mét, dé réc nudc rdi dua di tieu thu.
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> Dy

KY THUAT TRONG DAU COVE LEO
(PAU QUE)

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH
1. Nhiét do

Déu ¢6 ve 1a loai cdy trong ua thich thoi tiét khi hau 6n
hoa, khéng chiu rét, ciing khong chiu néng. Nhiét d6 thich
hop cho hat ndy mam 25-30°C, nhiét d6 khong khi cho cay
sinh truéng trong pham vi 15-25°C, thich hgp nhat 1a 20-25°C,
nhiét d6 cao trén 30°C sé ddn dén rung nuy, rung hoa.

Qua sinh trudng thuan 1gi khi thai tiét se lanh.
2. Anh sang

Hau hét cac gidng dau hién trdng trong san xuit phan
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Ung trung tinh ddi véi thai gian chiéu séng, chiing yéu ciu
thoi gian chiéu sang trong ngay khong nghiém ngat, vi vay
néu nhidt do & cic vung, cdc mua vy phit hgp déi véi dau
b ve thi nhiéu viing sinh thai c6 thé gieo trong dau rau
quanh nam.

Nhin chung céc giong dau hién tai c6 thé qua giai doan
anh sing va ra hoa trong diéu kién chibu sang 10-12
gid/ngay.

Céc gibng dau yéu cdu cuong d¢ anh sang trung binh
dé sinh trudng, phét trién.

3. Nudc

Heé ré ctia dau ¢6 ve thudce loai ré can, in ndng, nén hé
ré rat man cam v6i dét bi kho han hoic ngap ting.

Néu nuée trong dat thita hodc thiéu d2u anh hudng
khéng tét dbi véi cac cay ddu rau. Vi du: Néu trong dat
thita nudc, d¢ toi xbp ctia dat kém, &4t thidu oxy (O5),
trong diéu kién nhu viy hé ré va vi khufn nt sin ddu
phat trién kém céc thoi ky nay mam, ra hoa va qua
phat trién cay rat cdn nuée, néu thidu nudc sé lam cho
qua nhd, qua nhiéu xo... ddn dén nang sut va chét
lugng gidm.

Vé nguyén téc tudi cho dau rau 13 tudi sém tix thoi ky
2-31a that va kéo dai thai gian tudi sé ¢6 lgi cho qua trinh
sinh trudng, phat trién ctia cay. D6 4m dat 70-80%, do 4m
khong khi 55-65% sé ¢6 1gi cho dau rau.
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4. Bat va chat dinh duang

a. Dit

Pau rau 14 loai cay trong khong kén dat 1am, tuy vay
mudn c6 nang suat dau cao, phai gieo trong dau c6 ve trén
nhiing loai dit nhe, toi xp, giau chat hitu ¢o, vi du nhu:
Dét cat pha, dat phu sa ven song...

Dit tréng d4u phai thue hanh ludn canh ciy trdng, phai
xa nhitng noi bi 6 nhiém. D6 pH = 6-6,5 sé giup cho cay
dau rau sinh trudng phat trién tot.

b. Chat dinh duéng

Trong 3 nguyén té N, B K thi d4u rau cin nhidu nhat 1a
dam, tht dén 1a kali, it hon ca 13 lan.

- Dam c6 tac dung lam tang khéi lugng than 1a 6 thoi ky
dhu sinh trudng, dam 6 tic dung lam ting chiéu cao cay,
tang s lugng hoa, s& qui/chiim. Néu thiéu dam, ciy sinh
trudng cdi coc, cham ra hoa, nghiém trong hon 1a ddn dén
rung ny, rung hoa...

- Kali va lan la 2 nguyén t& cay cin khong nhiéu
nhung chiing c6 vai trd quan trong dbi v6i doi song
ctia ddu cé ve, chng 1am ting kha ning chdng chiu
d6i v6i diéu kién bat thudn va sdu bénh hai. Mat khéc
kali va phét pho con ¢6 tac dung cai thién chét lugng
san pham.
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Il. KY THUAT TRONG TROT

1. Thai vu

U nhitng noi hodc miia vu c6 thas tiét 6n hoa thi cé thé
gieo trong nhiéu vu trong nam.

- Vi sém gieo tit cudi thing 8 dén dau thang 9.

- Chinh vy gieo tit trung tuan thang 9 trd di.

2. Dit va phan bén

a. Lam dit va 1én lubng

DAt phai duge cay bita ky, d4t phai nhd, toi x6p va sach
c0 dai, néu ¢6 diéu kién thi nén dé &i trudc khi gieo trdng
5-7 ngay.

- Sau khi bita san cho mat dat bing phing thi thuc hanh
lén lubng, Mat ludng rong 1 - 1,2m, chidu cao luéng 20-
25cm, ranh lubng réng 25 - 30cm.

b. Phan bén

- Khéi lugng phén bén diung cho 1000m?2 dit nhu sau:
+ Phén hiru co hoai muc: 1,5-2,0 tin

+ Phan dam v6 cg (uré): 20-26kg

+ Supe phét phét (supe lan): 30-45kg

+ Sunphat Kali (K,SO,): 20-27kg

+ Hodc Clorua kali (Kcl): 17-23 kg

- Phuong phép bon: Bén 16t vao rach & d6 sau 15-20cm
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toan bd phan hru co + toan bo phan lan + 1/3 lugng phan
kali, trén déu phan bén véi dat trude khi gico.

- Nghiém cdm viéc bén phan chua hoai, nudc rita
chudng chua qua xt ty dé bén, tudi cho dau.

3. Khoang cach, mat dé va do sau khi gieo

a. Khodng cach va mat @6

Khi xdc dinh mét d¢ va khoang cdch can phai nghién
clru dac tinh ciia giéng nhu: Chin sém, chin mudn, céy cao,
thip, phan canh nhiéu hay it va diéu kién trong trot.

- Khoadng cach va mit d6 dbi véi ddu cb ve leo nhu sau:
Trén ludng tréng 2 hang véi khodng céch 65-70cm, khoang
cach cay: 20-25cm/1 hat hodc la 40-45cm (2 hat/héc), mat
dé kheang 8000 cay/1000m?2,

- Khoang cach véi ddu bo (ddu lun) nhu sau:

Trén ludng trong 3 hang, khoang cach hang 30-35cm,
khoang cach héc 30cm, mébi hbe gieo 3-4 hat, sau khi moc
tia dé lai 3 cay/hdc. Nhu vay mat dé khoang 3,0-3,3 van
cay/1000m2,

- Khéi lugng hat gieo cho 1000m? khoang 7-9kg,

- D¢ sau lap hat: 2,5-3cm, hat dau nho (dau trach, dau
bo) thi lap dat mong, hat dau to (dau c6 bo, dau dé) thilap
dat day.

- Khi gieo, diéu chinh cho rén hat ndim & phia dudi, nhu
thé hat tiép xfic vdi dat s& moc dé dang.
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4, Cham soc

a. Tudi nudc

Sau khi gieo hat, néu dt thiéu 4m thi cAn phai tudi kip
thoi cho hat ndy mam. Tuéi nudc bing thiing guong sen,
lam cho dét 4m déu hodc tudi ranh, dita nudc vao ranh
ngap % d¢ cao luéng, diing gao tudi nude gitra cac hang,
khi nuée thim déu thi thdo can. Pau ¢6 ve khéng chiu
ngép ting, vi thé can tidu nude kip thoi khi mua to.

Khi cay ra hoa, qua va hinh thanh hat 4 nhing thai ky
cdy rat can nudc, nhin chung 46 dm dét 70-80% la dap ttng
dugc yéu cau ctia cay dbi véi nude.

b. X&i vun

Thuc hanh x@i vun 2-3 lan dbi vai dau rau, 1an thi nhéit
khi cay c6 1- 2 14 thét, x6i pha vang, lJam cho dit toi xbp,
thodng khi, ddng thdi két hgp vai viée trit ¢o dai. X&i lAn
thit 2 khi cay c6 3- 4 14, x6i nhe va vun d4t vao gbc cay,
trude khi lam gian thi vun cao.

¢. Bon thuc

Thite hanh bén thic 3-414n déi véi dau lun, 4-5 1An dbi
voi ddu leo,

- Diing dam v co dé bon thiic, ndng dé dung dich 0,5-
1% khi cay con nhé. Khi ciy ra hoa, qua néng do dung dich
1-2%.

- Bon thide vao cic thot ky 2-3 14 thét, 4-5 14, hoa rd, qua
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16 va sau khi thu hai qua dgt 1. Phén kali bén vao thai ky
hoa r$ va qua non, cich lam tuong tu nhu bén dam.

- Ciing 6 thé bén thic & dang khd, cach Jam giéng nhu
dbi véi cac loai rau khéc.

d. Lam gian (cidm choéai)

Daéi vai ddu 6 ve leo can thyc hanh lam gian khi cay
bat dau c6 tua cudn, cdng viéc nay khéng dugc cham tré.,

Ky thuét lam gian cang tuong tu nhu d&i véi ca chua,
chi ¢6 diéu coc gian can dai hon, ti 1,8-2,0m, trén dién tich
1000m2 can khoang 4000-4500 coc gian.

Diu ¢6 ve leo ¢6 thé tu leo bo 1én gian, sau khi nuong
cdy (vat cay) Ién gian thi tu cay c6 thé leo lén cao.

d. Phong trir sau bénh hai

Phong trir séu bénh hai d6i v6i cdy dau rau ciing gibng
nhu cdc cdy rau khic, d6 la thuc hanh phong trit téng hop,
coi trong ludn canh cdy trdng, bén phan hop 1y, vé sinh
ddng ruéng...

- D6i v6i 1ép chit y gitt 4m thudng xuyén, 6 thé diing
thudc thao méc d€ phun cho cay.

- Doi véi sdu dyc qua ngodi cac bién phép ky thuét tdng
hop ra thi chil y phat hién sau vita mdi n& dé xit Iy va vé
sinh déng rudng.

- Dbi vai doi duc than cin quan tam dén phoi at aat, xtr
ly dat trude khi gieo trong.
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Khi can thiét phai dung thubc BVTV, hay tuin thi sy
chi dan cta chuyén mén.

- Bénh hai trén cdy diu co ve chid yéu 1a bénh gi sit,
bénh 1 ¢6 ré, bénh phén tréng va bénh than thi vv...

Bién phap phdng trit d6i v6i bénh gi sit can thuc hanh
ludn canh cay trdng, dung gibng khoe, vé sinh déng
rudng. Khi bénh phét trién manh ¢6 thé dimng Anvil 55C
hoac Score 250ND...

- D6i véi bénh 1 b ré can luu ¥ thire hanh luan canh
ciy trong, phoi ai dit va vé sinh dong rudng v.v... Khi
bénh phaét trién manh thi c6 thé diing Validacin 35C, 55C.

- D6i v6i bénh phén tréng can cha ¢ ludn canh cay
trong, dung gibng khoe, vé sinh ddng rudng. Khi bénh
phét trién thanh dich ¢6 thé diing Anvil 55C, Score 250 ND
dé phun cho cay.

- B6i véi bénh than thu chii ¥ thuc hanh luan canh cay
trong, sit dung gidng khoe, vé sinh ddng rudng va tuéi
tiéu hop ly. Khi bénh phét trién manh ¢6 thé dung thubce
BVTV Benlate 50WDB hoac Ia Score 250ND.

1ll. THU HOACH

Thaoi gian thu hai qua phu thudc chi yéu vao dac tinh
* cla gibng va cach st dung,.

- Déi vdi nhitng giéng thap cay, dang bui, sau khi gieo
khoang 45-55 ngay thi bt dau dugc thu hai qua. Con doi
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véi nhitng gidng dau leo bo, cao cay, thai gian sinh trudng
dai thi sau khi gieo khoang 55-65 ngay thi dugc thu héi qua
1an thir nhat.

Khoang céch gitra cac lan thu hai qua 2-3 ngay. Néu
thu hoach cham qua gia, nhiéu xo an khéng ngon. Thoi
gian thu hdi qua déi véi nhing gidng cao céy kéo dai téi
20-25 ngay.

- Khi thu héi qua thao téc phai nhe nhang, sin phim
can dugc nhanh chéng van chuyén vé noi thoang mat,
khéng dugce chat ddng. Sau khi loai bo nhitng qua khong
dat tiéu chudn, nhang san phdm vao nude mat, dé réc
nudc, roi dua di tiéu thu.

Hién nay nhiéu nuéc phat trién con bao quan diu qua
trong kho lanh.

IV. SAN XUAT HAT GIONG BAU CO VE

Rudng san xuét hat gidng dau can chon dit nhe, toi
x6p, bén phan day du.

Bén phan N, [ K theo ty 18 1:2:2 & ¢6 tac dung tbt dbi
vdi nang suat va chit lugng hat gibng.

Rudng san xuat hat gidng cdn cach ly véi céc gibng dau
khac it nhat 1a 50m.

Trong qua trinh san xuét can dinh ki kiém tra vio cac
thoi ky quan trong cda cdy, loai bo nhitng cdy khac gibng,
cdy bi sdu bénh hai va nhing qua khéng du tiéu chuan.
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Déi véi giéng dau leo ¢6 thé thu hoach lam nhiéu lan,
d6i v6i nhitng gidng dau lun thi thu hoach mét 1an.

Khi cdy vang Ga ty nhién, qua bt dau khé nhung vé
con déo, nhitng qué khac bt dau chuyén vang thi c6 thé
thu hoach.

Cay dau gidng hodc qua gibng phai dugce phai trén
nong, nia, vai bat, khéng dugc phoi truc tiép trén san gach,
san xi mang,.

Khi vd qua kho gion diing que, giy dap cho hat r&i khoi
v, cong viée tiép theo la lam sach, sang sdy, loai bd hat
xau. Sau khi phoi 2-3 ning nhe, thir thiy hat khé gion, dé
ngudi cho vao chai, lo hodc déng géi bing bao xi mang, tai
chuyén diing d¢€ dyng hat giéng, méi bao hat giéng dung
khoang 0,5-1,0 kg.

Céc bao hat ging dé trong thiing tén khéng gi, bao
quan noi cao réo, thoang mat. Néu bao quan trong kho
lanh sé kéo dai tudi tho ctia hat giéng. Déi vai nhing
gidng hat c6 mau thi d6 4m hat khéng dugc thip dudi 7%,
tét nhat1a gin véi 10%.
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KY THUAT TRONG DUA CHUOT
(DUA LEO)

I. YEU CAU DIEU KIEN NGOAI CANH

1. Nhiét do

Dua chudt 1a loai rau ua thich khi hau 4m ap, 6n hoa,
nhiét d6 thich hgp cho hat nidy mam tir 15,5-35°C, nhiét
d6 tbi thiéu 1a 15,5°C va cao nhét la 40,5°C. Nhiét do
thich hop cho céy sinh trudng trong khoang 20°C, hau
hét cac gibng dua chudt c6 nguy ca bi chét rét & 5°C, khi
nhiét dd cao 40°C cdy nglung sinh trudng, hoa cai khong
xuat hién.

Dua chudt rAt man cam véi suong gid, dac biét khi nhiét
do 1a 0°C, troi co tuyét V.V...
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2. Anh sang

Dura chudt 1a cdy ua thich dnh sdng ngay ngin, thai gian
chiéu sdng trong ngay 10-12 gio, cay sinh trudng, phat
trién thudn lgi, hoa céi ra sém véi sé luong nhidu. Néu
nhiét do cao, thoi gian chiéu sang dai thi hoa dyc nhiéy,
hoa cai it va & trén cao.

Néu céy sinh trudng trong didu kién thiéu anh sang,
troi dm u thi hoa cai ra mudn, mau sac hoa nhat, hoa dé
dang bi rung, nghiém trong hon thi ning suét, chét lugng
giam, huong vi nhat.

3. Nudc

Dua chudt ¢6 ngudn gbe & ving dét 4m udt ven rimg
nhiét d&i vi vdy hé ré kém phat trién, dua chudt va 4m,
kém chiu han va kém chiu tng,.

Mat khac ham lugng nuée trong than 14 va trong qua
rat cao, vi vay cay cin nhiéu nude trong suét thdi gian sinh
trudng, nuéc gitip cho qua phat trién cing mong. Néu dit
thiéu nudc, dit khd han cy sinh trudng khé khin, thiéu
nudc nghiém trong sé xuét hién qua di hinh, qua déng, cay
dé bi bénh virut xAm nhiém.

Ba yéu t6 lugng mua, do 4m va nhiét d¢ cao la nhiing
nguyén nhéin ch yéu lam cho than 14 va canh ctia ho bau
bi dé bi nhiém bénh hai.

Mot s6 nha khoa hoc khuyén cdo nén tudi cho dua
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chudt vao budi sang, dé bo 14 kha rdo trong ngay, néu tudi
nudc vao chiéu t6i, bd 14 dé bi ust nhur vay sé tao didu kién
cho mét s6 bénh hai phat trién.

4. Bt va chit dinh dudng
a. bat

Dua chudt wa thich dat dai mau md, nhe, toi, xbp, do
pH tit 5,5-6,8, thich hgp nht la 6,5. Dua chudt ciing ¢6 thé
sinh trudng & dat hoi kiém (do pH = 7,5).

DAt tréng dua chudt cin thyc hanh luan canh cay trong,
xa rhung noi bi 6 nhiém,

Gieo tréng dua chuét trén dat thit nhe, dat cat pha
thudng cho ning sut cao, chat lugng tot.

b. Chat dinh duéng

Trong 3 nguyén t& N, B K, dua chudt cAn nhidu nhat
la kali, thit dén }a dam va it hon ¢4 14 14n. Bén phan hitu
co va N, B K, hop 1y sé lam ting ham lugng dudng
trong qua.

- (J thoi ky ddu sinh trrdng, ciy cAn dam va lan, cubi thei
ky sinh trudng, nhu ciu cta cdy dbi véi dam khéng nhiduy,
néu gidm bén dam & théi ky nay s8 1am ting thu hoach.

Néu cay thiéu dam, 14 va qua ¢6 mau xanh nhat, sb
lugng qua trén cdy va khéi lugng méi qua sé gidm mét
cich dang ké.

Néu cay du thira dam sé lam cho than 14 sinh truéng
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manh, ra hoa, quéd mudn, nghiém trong hon din dén rung
ny, rung hoa, déng thoi din du sdu bénh hai dén pha hai.

Lan va kali cé vai trd quan trong ddi véi hinh thai qua,
cdy thiéu 1an, qua ¢6 mau xanh ddng,

H. KY THUAT TRONG TROT

1. Thri vu

Vu sém gieo vao cubi thang 8 dén dau thang 9 (5-10/9).
Lac nay thoi tiét & nhiéu viing sinh théi chuta thuan 1gi cho
dua chuét vi vay tot nhéat nén gieo hat vao khay, bau khi
cdy c6 1- 214 that thi trdng ra rudng san xuét.

Trong vu thu théi vu thudn lgi tit trung tudn thang 9
tr& di.

2. D4t va phan bén

a. Dat va lén lubng

Dit can dugc cdy bira ky, toi xbp, sach ¢ dai, sau khi
san bang mat rudng thi 1én lubng. Dung day chia 6 (bang),
chiéu rong méi bang (ca ranh) 1,4-1,5, sau khi 1én ludng,
chiéu rong luéng 1- 1,2m, chidu cao lubng 25-30cm, rinh
luéng rong 25-30cm.

b. Phin bén

- Khéi lugng phéan bén cho 1000m? dt tréng nhu sau:

+ Phén hitu co hoai muc: 2,5-3 tan (6 thé t&i 4 tin)
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+ Phan dam (uré): 42-45kg

+ Supe phét phat: 30-45kg

+ Sunphat Kali (K,50,): 20-27kg

+ Hodc Clorua kali (Kcl): 23 -29kg

C6 thé thay thé cac loai phin bon trén day bang cac ché
pham phan bén khéc.

- Phuong phap bén: Bén 16t vao rach & 46 sau 15-20cm
toan bd phan hitu co + toan bé phén lan + 1/3 lugng phan
kali tron déu phéan bén véi dat trudce khi gieo hat. Néu &
thoi vu sém, con nhitng trdn mua 1én thi cé thé hoan viéc
bén 16t, khi cay 6 1-2 14 that thi bon céc loai phan vao giita
2 hang (trudc khi bén ding qudc rach gitra 2 hang), sau
khi bén lap kin phéan bén, dua nudc vao ranh ngap % dé
cao lubng, diing géo tudi niede dé hda tan phan bon.

- Nghiém cam viéc diing phan chua hoai, nudc rita
chudng chua qua xit 1y dé bén, tudi cho cay.

3. Phuong phap gieo

a. Gieo thing

Khi thoi tiét thuan hoa ta c6 thé gieo thang ra ruéng san
xudt, nhu vy sé tiét kiém dugc cong lam biu va chi phi
vé cdc nguyén lidu 1am gié thé vov...

b. Gieo wvom

Khi théi tiét khic nghiét nhu mua to gié 16n hodc rét ta
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c6 thé gieo uom cay gibng. Khi cay c6 1- 2 14 that thi dem
trong ra rudng san xuat. C6 nhidu cich dé gieo wom nhur:
Gieo uom trén dat vuon hodc gieo hat vao khay, bau, hop
x6p. Céch lam, ching t6i da dé cap & nhing phan trén.

Néu khi gieo gap nhiét dd thép ta c6 thé xi 1y hat vao
nudc nong trudce khi gieo ngdm hat vao nudc néng 40-45°C
trong 2-3 gidy, sau khi hat hit nuéc cing, v6t hat rita bang
nuéc sach, rdi dem gieo. Cling ¢6 thé dé hat da xi 1 nudc
néng vao noi ¢é nhiét & 25-30°C dé thiic mam nhu td
dinh &n... khi hat nha ré thi dem trdng, d6i vdi loai hat
nay khi vén chuyén, thao téc can phai nhe nhang.

4. Khodng cach, mat dé va do sau lap hat

Khi xdc dinh khoang cach mat d6 cin phai nghién ciru
dac tinh ctia gidng nhu gidng chin sém, chin muén, cay
cao, thip, phan canh manh hay yéu va ky thuat trdng trot,
cu thé 1a:

- Dbi v6i nhém cao cly, qua to thi trén ludng trdng 2
hang, khoang cach hang 70-80cm, khodng céch cy 35-
40cm, mat d¢ khodng 3000-3500 cay/1000m?.

- D6i vdi nhém c6 chidu cao trung binh, khdi lugng qua
trung binh thi khodng cach hang 65-70cm, khodng cach
cdy 20-25cm (khoang cach nhd hon so v&i vu xuén), mat
dd khoang 4500 cay trén 1000m?.

- D6 sau lap hat: Sau khi gieo diing d4t bot lap kin hat,
pha dat day 2,0-2,5cm.
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5. Cham séc

a. Tudi nudc

Sau khi gieo, tréng cin phai cung cap nuéce kip thoi dé
thiic day hat ndy mam va cdy mau bén ré. C6 thé dung
thiing guong sen tudi déu trén mit ludng hoac tudi ranh.

Khi céy ra qua va qua rd cin d6 4m dat cao vi vay khong
dugc dé dét thiéu nudc, tot nhét nén tudi vao budi sang.
Phéi ding nude sach dé tudi cho cay.

b. Xai vun

Thuc hanh x6i vun cho dua chuét 2-3 1an tiry theo tinh
chat dat dai. Xéi vao thai ky 2-3 14 that, 4-5 14 that va vun
cao khi cay bat dau cé tua cudn.

c. Lam gian

Khi cay c6 5-6 la that thi lam gian kip thei, néu cong viéc
nay thyuc hién chim tré sé anh huéng khéng tot dén sinh
trudng ctia cay.

Céch lam gian tuong tuit nhur d6i véi ca chua.

d. Bén thic

Thoi ky cdy con, tit khi cdy c6 1- 214 that dén 4-5 14, cay
1ém rat cham, nén cin phai bén thic thudng xuyén, thoi
ky nay bén thiic 3 1an, khoang cach giita cic lin bén thic
4-5 ngay. Diing phin dam v6 co ¢é bén thiic, ndng d6
dung dich 0,5%, khi cdy 16n, nong d6 dung dich 1-2%. Cac
thdi ky cdy ra hoa cdi dau tién, qua 16 va sau thu hai qua
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lan dau tién can bd sung chit dinh dudng cho cay. Bén
phén kali vao thai ky qua non va qua 19, ndéng d6 dung
dich 1-2%.

d. Phong trir sdu bénh hai

D8 ¢6 nhiéu san phim sach néi chung va dua chudt
sach néi riéng, ngudi san xuét phai tudn thi nghiém ngat
chuong trinh phong trir téng hgp. Ciing tdc 1a thuc hanh
t6t cac bién phéap ky thuat tién tién, lién hoan. Trong dé
can phai coi trong cac bién phép ki thuat nong nghiép
nhu: Diing gidng khoe, thue hanh luan canh cay tréng,
bén phén hop 1y, tuédi tiéu khoa hoc, vé sinh dong rugng.
Khi str dung thudéc BVTV can phai lam theo chi dan ciia
chuyén mon.

- Sdu hai dua chudt

Sau hai dua chudt c6 rat nhiéu loai nhu: Sau xam, siu
duc qua, rép, rudi duc qua, rudi duc 14, bo tri, bo xit nau...

+ D0i véi sdu an 14 c6 thé ding thube BVTV Trebon
10EC, Atabron 5EC...

+ Dbi voi sdu dyc qua, sdu chich hit, siu dn 14 6 thé
dung pegasus 500EC.

- Bénh hai dwa chut

Mét s6 bénh hai trén cay dua chudt da gay ra tén that
dang ké vé nang suat. Cy thé la:

+ Bénh suong mai: D6i véi bénh nay, thi bién phap co
ban nhét 1a chon tao giéng chiu bénh hai, xit Iy hat gibng
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trudc khi gieo trong... ¢6 thé dung thudc héa BVTV nhu:
Ridomil MZ 72 WP hodc 1a Zineb 80WP dé phun cho cay.

+ Bénh phan tring: Ngoai cic bién phap phong trix
téng hop ra, c6 thé diing Anvil 5 SC va Benlat 50WB dé
phong trit khi bénh phat trién manh.

+ Bénh virut: Bién phép phong trir quan trong 13 st
dung gibng chdéng bénh, nhé bd cay bénh, phun thuébc
tru rép

Ill. THU HOACH

- Thai gian thu hoach dua chuét phu thude chii yéu vao
ddc tinh clia gibng, ky thuat tréng trot va cach sit dung,

- Nhin chung déi véi nhitng giéng trdng trot, sau khi
gieo trong 35-60 ngay thi cé thé thu hai qua lin thi nhét.

- Théi gian sinh trudng caa cac gidng ti 65-70 ngay dén
100-110 ngay thi qua phat trién t6i da, chiing thé hién mau
sac von ¢6 clia gibng, v6 qua ¢6 mau xanh, xanh sim, ¢6 gai
hodc khéng c6 gai v.v...

- Di véi gibng qua to va trung binh, sau khi cdnh hoa
héo (sau khi thy phén, thy tinh) 7-10 ngay thi c6 thé thu
héi qua, khoang cach giira cic lin thu héi 2-3 ngay.

- D61 véi nhitng gibng dua chudt bao tir (qua nhé nhu
ngon tay tro), sau khi canh hoa ctia hoa cai héo khoang 3
ngay thi dugc thu hai qua, hang ngay thu hai qua 1-2 1an.

- Thyc hanh viéc thu hédi qua vao budi sang, dong tic
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phai nhe nhang, sau dé loai bd nhitng qua khong dat tiéu
chudn hang héa, rita qua nudc mét, dé réc nudc 1di dua di
tiéu thu.

IV. SAN XUAT HAT GIONG DUA CHUOT

Dat cta rudng san xuat dua chudt phai duge dé &, ciy
bira ky, dat toi xbp va bén phan diy du.

- Rugng san xuat hat gidng phai cich xa v6i nhing
gidng dua chudt khong ciing tén va cdc cay trong ho it
nhét 13 1000m.

- Pinh ky kiém tra ddng ruéng, loai bd nhing cay
khoéng ding gidng va nhitng cdy khéng dat tiéu chudn,
chon nhitng cay ¢6 nhiéu hoa cdi, ¢6 ty 18 dau qua cao dé
lay hat gidng.

- Chon nhitng qua & vi tri giita cay la tt nhét, nhitng
qua khéc nén thu hoach sém dang lam thyc pham.

Khi qua chin gia, qua ¢6 mau ndu sim, trén qua ¢
nhiéu vét ran, cubng qua va qua héo, than 14 vang Ga tu
nhién la khi hat da gia c6 thé diing dé 1iy hat giéng. Diing
dao séc khia doc qua, lay hat dung vao chau vai lam bang
sanh st dé 1én men khoang 1-2 ngay tuy theo nhiét do.

Sau thai gian lén men thi ria, dai sach hat, phoi hat
gibng trén nong, nia, vai bat tity theo khéi lugng hat giéng
nhiéu hay it. Khi phoi thinh thoang khudy dao hat, sau khi
phoi dugc 2-3 ngay. Néu hat kho, ¢ dén khi hat con hoi
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4m thl déng goi hat vao thi chuyén ding hoac dé hat
giong vao chai, lg, vo lam bing sanh st.

Khéi lugng hat dung trong méi tii c6 thé tir 10, 50 hay
100g thy theo yéu cau ctia khach hang.

Nhitng tdi hat gidng d€ trong thung ton khéng gi, duéi
day thiing dé mot 16p vai chura tai (voi sbng), trén 16p véi
s6ng, rai gidy béo hodc 14 chudi khé dé chéng 4m. DS 4m
hat khi bdo quan 9-10%.

Céc tai hat gidng chi nén dung dén 2/3 d6 cao tui,
nhitng thung bao quan hat giéng khong nén xép qua chit.
Bao quan hat giéng & nai thoang mat, t6t nhat nén cét giit
trong kho lanh.
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KY THUAT TRONG DUA HAU

. YEU CAU NGOAI CANH

1. Nhiét d6

Dua héu 1a loai rau va thich nhiét d9 cao, c6 kha ning
chiu néng, nhung khéng chiu rét, man cam véi lanh va
dong gid, chiing yéu cau thoi tiét 4m &p va khong khi kho
trong subt qua trinh sinh trudng.

Nhiét d thich hop cho dua hiu sinh truéng tir 21-30°C,
c6 thé chiu nhiét dd cao tdi 35°C. Khi nhiét d6 dat 21-25°C
thi ty 16 ndy mam rét cao.

2. Anh sang

Dua héau la cay phan ing véi cudng d6 dnh sang
trong ngay la trung tinh. Dua héu thich cudng dé anh
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sang manh dé sinh trudng, phat trién. Trong diéu kién
thiéu anh sang, anh sdng yéu, trdi may mi... cay con
dé bj bénh hai xAm nhiém, nhét la thoi ky cay ra hoa cai
ma thiéu 4nh sang thi ty 16 dau qua kém, qua phat trién
khéng thuédn lgi do d6 din dén nang suit va chét
lugng giam. Vi véy nhan dan ta c6 cdu “Néng dugc
mua dua...”.

3. Nudc

Dua hiu ¢6 ngudn goc & viing nhiét d6i khd, nén cay ¢6
kha nang chiu han do chiing c6 hé ré &n siu xubng ting
dat dudi. Tuy vay do khdi lugng than 14 16n, ham lugng
nudc trong qua rat cao, vi vy dua hiu cin nhidu nude
trong thoi gian sinh truéng, phat trién. Hat dua hdu yéu
cau d6 4m dat cao dé ndy mam, d6 dm déat thich hop cho
su sinh trudng 70-80%, yéu cdu d6 4m khong khi thap dé
bd phan trén mit dit sinh trudng tét. Dua hiu la loai cay
trdng khong chiu ngép dng, nén khi c6 mua 16n phai tiéu
nuée kip th.

4. Dat va chat dinh duéng

a. Diat

Dua hiu ua thich dit nhe, tol xép, gia’iu chéat hitu co,
d¢ pH 6-7 sé thda man dugc yéu cau clia chiing. DAt cat
pha, dat phit sa ven song ta nhitng loai dat tréng dua
hau rat tbt.
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Dua hau cé thé sinh trudng trén dat thit nhe va dat
thit trung binh, nhung khi tréng cin ting cudng bén
phén hitu co hoai muc dé cai thién d6 toi xdp clia dat. Dat
trdng dua hdu phai xa nhitng ndi bi 4 nhiém. Trong 3
nguyén td N, B K, dua hdu cin bén phan véi khéi lugng
16n hon so v6i mot sb cay trong ho bau bi. Vi du nhu: Cay
dua chudt.

Dam can thiét cho sy ting trudng than 14, ting ty 1¢ dau
qua va khéi lugng méi qua.

Kali va lin 12 2 nguyén t6 gép phan cai thién chét lugng
qué va 1am ting kha nidng chéng chiu véi diéu kién bat
thuén va sdu bénh hai.

(I thai ky khae nhau, chiing yéu ciu céc yéu tb ciing
thay déi, thoi ky du sinh trudng cay cin N va B cubi thai
k¥ sinh trudng cay can nhiéu kali va lan. Bén 16t phén hitu
co va két hgp véi phan vo co N, B K véi ty 18 va liéu lugng
hop 1y s& c6 két qua tot.

Il. KY THUAT TRONG TROT

1. Thoi vu

- Vu sém gieo tréng vao cudi thang 8 dén trung tudn
thang 9, & tht vu nay tét nhit nén gieo uom cay gidng,
khi cdy c6 1-2 14 thit thi trdng ra rudng san xuét.

- T trung tudn thang 9 tré di (dén dau thang 10) thi khi
héu théi tiét thuan lgi cho dua hiu sinh trudng.
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2. B4t va phan bén
a. Dat

Nhin chung & vy thu con xut hién nhing tran mua lén
vi vy can 1én ludng cao va hep hon so véi vu xuan. DAt phai
dugc ludn canh v6i cdy khéc ho, dé i trude khi gieo trong,
d4t phai tai x6p, sach ¢4 dai. Sau khi hoan thanh khau [am
dat thi [én lubng bang mdy méc hojc bing phuong phép
thii cdng.

Mit lubng rdng tir 2,5 -3,0m, cao 30-35cm, ranh rong
25cm, trén ludng trdng 2 hang,

b. Phan bén

- Khéi lugng phan bén cho 1000m? dit trdng nhu sau:

+ Phan hitu co hoai muc: 2,5-3 tin

+ Phan dam (uré): 20-26 kg

+ Sunphat Kali (K5504): 20-27kg

+ Hoac Clorua kali (Kcl}): 17-23 kg

- Phuong phap bén: Néu trdng & diu vu thai tiét chura
thuén thi hoan cdng viéc bon 16t dén khi cay c6 2-3 14 that
thi bén phan vao gitta 2 hang hoic giita 2 héc.

Néu trong tit cudi thang 9 trdr di thi ¢ thé bén 16t vao
rach hodc vao héc toan bd phan hitu co + toan bd phan
lan + 1/3 lugng phéan kali + 1/5 luong phin dam & 46 sau
15-20cm, tron déu phan bén vai dat. Néu c6 phan gia cAm
& hoai muc ma tréng dua héu thi rat tét.
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3. Xt ly hat trude khi gieo

a. Ngam nuéc thae mam

Hat dua hau 6 vé day vi viy ngam hat vao nudc néng
40-45°C trong 2-3 gid thi sé thic day hat moc nhanh. Sau
khi ngam nuéec, rita qua nudce sach.

b. Cit dé hat

Trude khi gieo diung kéo sac hodc bAm méng tay cét di
mdt phan dé cua hat, 1am dugc nhu vay sé tao diéu kién

cho hat moc nhanh. Tuy nhién khi cit dé, phai hét sttc cdn
trong, tranh cit vao hat.

4. Khoang cach, khbi lugng hat gieo va dé sau
lap hat

a. Khoang cach

Trén ludng c6 thé trong 2 hang, khodng cdch hang 80-
100cm, khoéng cach cay 70-80 cm, mdi hdc 1-2 hat. Hodc la
bd hdc & tam ludng, khoang cach gitra cac hée 70-80cm,
gieo moi hoc 2-3 hat.

b. Khoi Iwgng hat va dé sau lip hat

Khéi lugng hat gieo cho 1000m? khoang 150-250g, khi
gieo diéu chinh cho chin dé cim vao d4t, sau d6 dirng ¢t
bot lap kin hat véi do day cta 16p dét 2-3 em.
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5. Cham séc
a, Tudi nuée

Sau khi gieo, trong cAn cung cAp nuéc kip thai cho hat
nay mam va ciy (trong bau) mau bén ré.

Déi véi loai hat gieo thing, hing ngay tudi 1-2 1an, sau
khi moc trung binh ngay tuéi mét 1an, sau dé ngung tudi
5-7 ngay dé huin luyén hé ré.

Khi céy sinh truéng manh, trung binh 7-10 ngay tudi
ranh mét 1an tuy theo tinh hinh thoi tiét khi hau,
Céc thoi ky: Ra hoa cai dau tién, qua ro va qua phat

trién cin cung cap day du nudc. Phai dung nudc sach dé
tudi cho cay.

b, X&i vun

Thyc hanh x6i vun 2-3 13n trong théi ky dau sinh
trudng, x6i khi cay ¢6 2-3 1a that va 4-5 14, trude khi ciy nga
ngen thi vun cao.

<. Bon thuc

J thoi ky 1-5 14 that cdy sinh trudng cham va yéu, vi
vy can ting cudng bén thac bing cac loai phan bén dé
hoa tan nhu: Phan dam (uré). Khoéang cach gifra cic lan
bén thic 4-5 ngay, s6 1an bén thiic 3-4 1an, ndng d6 0,3-
0,5%. Khi cy sinh truéng manh: D6 dai léng, s6 14 trén cay
tang lién tuc va tua cudn xult hién thi tam ngirng bén thiic
dam, nhung khi ra qua, qua 16 va qua phit trién manh cin
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phai bd sung chat dinh dudng cho ciy, ndng do dung dich
1,0-1,5%. Sau @6 han ché bén dam va bén kali vao thai ky
qua non va qua r$ voi ndng dé dung dich 1,0-2,0%.

d. Nuong day, dé diy

Dua hau ¢6 tip tinh lan bd manh, khi than chinh dai
khoang 1m, thi xuat hién tua cuén, than cay bo lan rét
nhanh, vi viy can nuong day theo ¥ dinh clia ngudi
trdng, tao didu kién cho céy sit dung d4t dai va 4nh sing
mat tréi mot cach triét dé. Trén nhiang dot cay da trudng
thanh c6 kha nang ra ré bt dinh, phu d4t bat 1én d6 sé
kich thich ré bat dinh phat trién, ting kha ning hitt nudc
va chat dinh dudng ctta cy. Mit khéc con lam cho than
cdy khong bi lay dong manh hodc giap giy méi khi c6 gi6
va mua to.

d. Tia canh, tia hoa quai

- Tia canh

Dita hau ra qua trén than chinh la cha yéu nén khi tia
canh chi d¢ lai than chinh va 1-2 canh cip 1 (canh ra tix

than chinh), tia bé nhiing canh khac dé tap trung dinh
dubng cho qua.

- Tia hoa, qud va l6t rom ra cho qud.

Tia bo mot s6 hoa duc kém phat trién hodc bi sau bénh
hai. 56 qua trén céy nhidu hay it phu thudc chit yéu vao
déc tinh ctia gidng. Khéi lugng mbi qué ciing c6 sur sai khéc
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rat 16n vi véy sb qua dé lai trén cay ciing thay déi. Theo
chiing téi thi nhiing qua c6 khéi lugng nho 1,0-2,0 kg thi
dé 3-4 qua/cay, nhitng giong c6 khéi lugng qua trén 2,0-
3,0kg thi dé mdi cay 2-3 qua, con nhiing gibng qua to thi dé
1-2 qud/cay. Thong thudng khi qua & vi tri thit 2 va thir 3...
da phat trién tot thi ngudi ta méi tia bd qua dau tién. Qua
dua hiu non ciing ¢6 thé ding lam rau. Trén day chi la
nhiing goi ¥ & ngudi san xult tham khao, quyét dinh cubi
ciing phai xem tinh hinh sinh truéng cia cdy. Dudi mdi
qua 16t mét it rom ra dé qua c6 mau sic ddng déu.

- Thu phdn bg sung.

Khi thai tiét khong thuan igi nhu trdi dm u, mua gié,
ong hoat ddng kém, trong tinh hinh nhut vay nén thu phén
bé sung dé ting kha niang diu qua. Méi mot hoa duc thu
phén cho 3-4 hoa céi, 14y nhitng hoa to, hat phan chin
vang, ri nhe cho hat phén roi lén niim nhuy, nén thu phin
khi thoi tiét kho rao.

e. Phong trir sau bénh hai

Bénh hai cha yéu trén ciy dua hiu gibng nhu dua
chudt va céc cay trong ho, vi vay bién phap phong trit vé
nguyén tac tuong ty nhu dua chudt.

I1l. THU HOACH

Sau khi hoa nés 45-50 ngay, tua cudn kho, cudng qua teo
top thi thu hoach.
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Nhin chung qua ciia nhiéu giéng dua hiu chin nhidu
nuéc, dé bi ton thuong, nén edng viéc thu hai qua déu
bang phuong phép thi cong, khi thu hoach thao tic phai
nhe nhang,

Dua hiu biao quan trong diéu kién nhiét do 7-10°C sé
duy tri dugc vai thang.
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MUC LUC
(Vu mua He - Thu}

K§ thuat tréng cai Xanh......c.cemsnsisin.
Ky thuat trdng rart mudng NUGC ...eemesrisannees
K§ thudt trdng rau day ...
K§ thudt trdng ratt dén ..o
K thudt trdng cai cft (A0 1) ..ovreevcrnnniinismeriassssssenssarn
K§ thugt trdng ca chtia ...o.coesimisssiees
K¥ thuét trdng cai e dU@ ........ccocvencermrereeressiisssssnssasssssens

Ky thudt trdng cai ol (A0 €11 «oevercreeerermrrersssssissssssssassanns

Ky thuat trdng cai bap.....ccwveeen

K¥ thudt trdng su hA0 -.c.oecerreorcrereenccerreneerermcssssssssassssrns
K thudt tréng cd ve 180 woccceereonmcrenrcrsnsecsennee
K thudt trdng dua chudt ... ceeeeecriscceicrcrrensece.
Ky thuat trdng du@ hAu ..o
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