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LGOI NOI DAV

Xét vé& mat lich s thi trang phuc da ton tai hang ngan nim nay.
Trang phuc thé hién rd nét dic trung cha ting thai ky, tung thai dai...
Nghia 14 trang phuc 4n chia trong minh mét ¥ nghia tridt hoc siu xa
nao dé.

O xa hoi hién dai nhu ngay nay thoi trang, dic biét 13 thoi trang ni
bién d6i dén chéng mit. Nhung cho dii bién d6i ching theo hudng nao,
thi né van phai dua trén mo6t nén co ban, d6 1a ky thuat cit may va thiét
ké thai trang.

Cai méi cua B6 Gido trinh nay khong phai 1a sy cai bién, hoidc tinh
dot pha vé thdi trang. Ma né dya trén nén tang co ban von c6 ctia nganh
khoa hoc cét may trén thé giéi k&t hgp véi truyén théng cia gia dinh da
hon nita thé ki lam nghé may méc. Nén cac chi tiét, cic céng thite, cac
duong nét... déu duge mai gitia than trong dé dua dén mét cai chung
nhit cho moi ngudi st dung.

B6 sach nay giip cac ban gai tu lam dep cho minh qua vin héa maic,
ban ¢6 thé hoi tai sao? Rdi ban lai ¢6 thé tu minh tra 18i sau khi doc bd
sach nay, ring: “Ta hoan toan cé thé diéu chinh cac s& do phit hop véi co
thé minh”. Béo, lun u? Bing trang phuc di diéu chinh, moi ngudi sé
thay nhit cao hon, gon hon. Cao u? Ciing nhd thoi trang ban sé cam thiy
minh bét cao di. Digu @6 tao cho ban tu tin hon khi téi tiém may. Vi ban
da c6 kién thdc vé diéu chinh hdp 1¥ ma bd gido trinh nay da cung cip
cho ban.

Bb giao trinh gom hai phén:

Phan 1: Giéi thidu chung vé phudng phap may do; Khai niém vé
phuong phap may do, thi€t k& miu va thuc hién cac san pham vé 4o
s¢-mi va quan au.

Phan 2: Giéi thiéu khai niém, phuong phap may do, thi€t k& miu
va thuc hién cac san phiam vé vay, 4o veston va cac kiéu ao dai.

V61 mét sinh vién vé thiét ké thai trang, B gido trinh nay gidp ban



rdt nhiu trong viéc tiép cin thyc t&, nhu: tao ding, tao nét truyén
théng trén trang phuc chiu Au... t&t nhién sy k&t hop nay rat cin dén
tri thitc va sy tao dang caa ban.

Cha t61 Nha gido - Nghé nhan Cao H#u Nghi, nim 1953 6ng da
nhan "Diplome de Coude Paris" Vién thdi trang Paris. Ong da dua vé ca
mdt kho tang thoi trang cua xi sd dude coi 13 phdon hoa vé bac nhat thé
gidi lac by gio. Ong da tan tAm mai gifia cac cong thie, duong nét sao
cho phu hgp véi ngudi Viét Nam. Mét phan céng lao &y da duge thé hién
§ cudn sach k¥ thuat cit may va thiét k& thdi trang nay.

Tuy ching téi da rit cd géng than trong trong trinh bay bé sach
nay, nhung do han ché& nhiéu mit, dac biét 1a nhu cdu clia x4 héi vé thoi
trang hién nay, b sach nay sé con nhitng khiém khuyét. R4t mong nhan
duge sy déng gbép cua ban doc!

Xin trén trong cdm on!

CN.GVGTQ. CAO BiCH THUY



PHAN M0 DAU

1. HINH TRY DI V61 CO THE NGUSI

®)
O
2l

Trén co thé hinh dang con ngusi dudc
phén chia can dé1 timg cdc bd phan ta ¢
thé minh hoa 3 hinh kh6i nhu sau:

Néu goi dudng tron phia trén la dau,
dudng vong moéng 13 phia dudi va lay
diém giiia phia trude nguc dan hinh khéi
tru d6 ra sé c6 mét mit phing hinh chit
nhat, néu thém vao d6 nhiing diém thich
hop sé& c6 sd d0 cAu tao cia mdt mat
phing cd thé hay néi mét cach khac “Mit
phing c6 thé duge kiém tra”.

Day 1a mot phudng phap hoin chinh,
khéng nhitng dé nhan biét bé ngoai than
thé dé dung trang phuc, ma con cb cd s6
d8 dung lai nhiing trang phuc c8 xa xua.

Néu st dung phuong phap hoan

chinh, khéng nhiing d8 nhan biét bé ngoai than thé dé dyng trang phuc,
ma ¢6 chinh sach dé dung lai nhiing b quan 4o hgp thdi trang vita vdi
titng bd phan ciu tao trén cd thé con ngudi.

Khai trién mit xung quanh ctia hinh tru ta duge mét hinh chit nhat
phing. Ngude lai tit mdt hinh chit nhat phing, c6 thé tac thanh mét mit

tru tron xoay.

Co thé ngudi ta tuy khéng hoan todn 1a mét hinh tru xocay nhu ti
tAm vai phang véi cach cit ghép, cach hdp 1y cat may ciing tao 1én mét
tdm 4o hop véi than hinh co thé toa dang phd dién duge vé dep can 461
hai hoa nang cao tu thé va vé dep ctia con ngudi.

Mudn dat dude diéu d6 cin phai tuin theo:

- Céc yéu cau caa ky thuat cd ban.



- Rat kinh nghiém qua cac dang ngusi
cu thé.
- Tinh toan céc chi tiét chinh xic.

D& cing véi t&m long yéu mén khach
hang ta s& may thanh nhiing b6 trang phuc
lam tén cao vé dep cia con ngudi va néi réng
ra gép phan lam cho x4 héi thém dep hon.

I YEU TG CO BAN VE PHUONG PHAP DO

a. Phan nhén xét v& hinh thé cta ngudi
véi sy chi dan qua hinh vé ciing gitip nhan
biét vé hinh dang nhu g lung, udn ngue,
trung binh hay di hinh khac.

Hinh vé vé s6 do x.x, 14 bé rong ngang
nach hodc do vong ngyc ciing do sat nhu
hinh 2a.

Mudn xem ngudi d6 & loai hinh nao, ta
dung thudc do kep nach, do tit A chan cé
xudng téi canh thudc diém C cia than sau
(hinh 2b) xem ¢6 bao nhiéu.

Do tit A vong qua chin ¢ B do tiép
xudng canh thudc kep nach phia trude K
(hinh 2c) xem ¢6 bao nhiéu tri di 1/5 vong c6
xem ¢6 bing nhau khéng.

Néu AC phia sau trdi hon bao nhiéu la
ngudi nay gt lung (lung cong) hodc néu ngin
han phia sau 1 thude lung det (uSn nguc).
Néu hai s8 do nay dé trit di 1/5 c8 ma bing nhau la ngudi trung binh.

b. Huéng din phudng phap do nam
Do phai x4c dinh vi tri do cho chinh xac.

1. Chiéu dai clia 4o do tit sau gay xudng xudng cing ho#c 13y 1/2
chiéu cao tit sau gay xuong c8 thit biy xuéng phia gét chan.



2. Xubi vai: do tit mém khép vai xudng sat mat d&t va so sanh véi s&
do chiéu cao, néu dai hon s6 do mdm vai 1a xudi bay nhiéu.

Yuoi vai
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3. Do vong nguc vira sat khe nach & vao dé sudn tha 5 ngang véi dau
vi con trai.

4. Vong day (eo bung) ngang ron.

5. Vong méng do phin md cia méng chd u ché.

6. Dai tay do tit khép vai xudng mét c4, néu la tay raclang thi do ti



canh ¢8 qua vai con xudng mét ca tay.
7. Vong ¢6 do vita ch8 ddu xudng don.
Can luu ¥ mot s6 ky hiéu trong bai.
Chit m doc 1a méng vi tri: 1/4m + 3 du khong viét chi méng, sau con

s0 néu khéng viét chit cm ciing doc 1a 3em, trong bai con ¢6 chd gach
cach chit nhu A - B xin doc 13 A dén B,



PHAN CHUNG

Nghé day cit may trudc day phan 16n déu lam theo théi quen nghé
nghiép qua muc mét va kinh nghiém riéng cia mdi ngusi, nhu cit wdc
lugng hodc 18y mét miu vira nhat, roi gia giam, thém bét... cach lam
trén con thiéu khoa hoc, thanh céng chi 12 su may rtu hoidc khéo léo cua
ting nguoi.

Nhung néu ta di sdu vao nghé sé md ra mét khai niém, tim bi 4n cia
nghé nghiép véi nghé thuat sang tao, nhin nhan hinh dang, tam véc va
tim ra m&t mau mdi hai hoa, nhuan nhuyén véi phong cach caa ngusi
Viét Nam néi chung va tiing ca thé ngudi néi riéng.

N6i d6n tAm thuée hinh déang thi phai biét phan biét nhitng diém
khac nhau, gitta nam va ni khéc biét rd rét nhit 1a vai va hong.

+ “Nit thi vai hep, hong rdng, ngude lai nam thi vai réng hon chiéu
héng”.

+ Hai ngudi chidu cao bing nhau, nhung than dai, ngin khac nhau
lai ¢6 diém khéc nhau.

Cé ngudi than dai thi chan ngén, tay d€ xudi dén gin ngang that
lung. Ngudi than ngén thi chan dai, khuyu tay xuéng duéi that lung.

Vi vay “co 40” gbi quan déu thay d6i chénh 1éch r4t rd rét.

. NHAN XET VE MOI TUONG QUAN TRONG CAT MAY

N6i d&n khéi lugng hinh dang véi sy tuong @ng cac phin trén co thé,
déu cé sut phan chia can d6i dinh ra cac ty lé.

Néi dén ty 1& trong cit may thi ty 1& vé cing quan trong véi su
tuong Ung dac tinh chung ctia quéan 4o véi hinh dang bé ngoai cua con
ngudi. Mudén di vao phan nghién ctu thi khéong nhiing chi nhin phin
ngoai ma con phai nhan bist cic khéi cia cd thé nhu ddu, minh va tay
chéan.

Theo hinh 1 vé chia phAn déu va vi tri do véi tAm véc ctia con ngudi.
Thudng ngudi ta chia chiéu cao ctia con ngudi la 7 phan: 1/2 dau than



(ké ca ddu) chia duge 4 phin nhu sau:

1) Tinh tit dAu dén cim

2) TU cim dén vi

3) T v dén rén

4) Tt ron dén hét chiéu méng

Con lai 1a phan chéan.

Nhung ty 1& khong han 13 mét dinh
luat, 13 mic thuée chinh x4c, méi dan téc
déu c6 dic diém tdm vée khac nhau. Ngay
ca nhiing ngudi cung mét dan téc ciing c6
ngudi cao, thap, chan c6 ngudi dai, minh
ngén... Vi thé, ty 1& chi 1a uéc 18, mét
phuong phap lay s do cia mdt bd phan
nay suy ra s6 do cia mét bd phan khac,
giip ta mot khai niém tim sy can d6i.

Trong cht
may vdi hinh vé
trén ta nhan biét:
Khoang 2 1a ha
nach. Tt 1 xudng
3 la dai eo,
khoang 3 xuéng 4
la chiu ha cta
quén.

Il. DUNG CY CAN
THIET CUA THO
MAY

Ngoai dung
cu chinh nhu may
may ban cit ta
con c6 nhiing tha:
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1. Kéo, 2. Thuée det, 3. Thude ké, 4. Thudc day, 5. Phan vé, 6.
Vach, 7. ban 14, 8. Kim ghim, 9. Chi may, 10. Kim may, 11. Kim khau,
12. Banh xe ring cua.
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1. CONG DUNG NHUNG DYNG CY CUA THO MAY

- Kéo cét vai c6 loai to, ban 1udi day 1ong mang, cd ti 16 dén 24cm
thudc loai to, dung dé pha cit dudc loai vai day. Kéo ¢8 10 d8n 14cm loai
nhd dé cit phu, nhit chi v& b&m khuy. Cin bao quan cho mii kéo va ludi
khdi vet, gon cit mdi tron khéng gim, dit.

- Thudc det bang g, hoic bing nhua dé€ ké vé dudng ngang, dudng
thing. Loai thudc hinh cong dung dé vé dudng tron, dudng cong.

- Thudc day c6 trang 1an nhua béng & 2 mit, hai mau khac nhau dé
tranh nham 1&n, ngudc sé.

11



Lua y: Khi dung thudc trit bd phan thita ¢ ddu thude dén 0. Vatx 0
dén 1 méi tinh 1a 1 phan.

- Kim khau ¢6 nhiéu cd loat, tiy theo thich {ing véi cong viée, chon 18
kim phai gon, nhin khi khau méi thoat chi.

- Kim may: Ky hiéu sd 14 ctia ¢d kim la thudng ding; trén sé 14 la
dung cho may loai da ho#c vai day va duéi s& d6 diing cho cac loai vai
modng.

- Kim may con cé loai ddc tron, déc vudng. Nhung déc vudng théng
dung hon.

- Vach: 1am bing xuong ham trau, bd hojc sitng trau dung dé chun
dun ta gau...

- Banh rang sang ddu: Banh xe 1an 1am bing kim loai ¢6 ring cua,
can bang gb. Khi lan trén dudng phan sé in nét rang cua sang phia mit
vai bén kia dé lic may dude chinh x4c.

- Ban la c¢é nhiéu loai:

+ Loai dét than bén trong.

+ Loai nuéng trén b&p than, bép diu (thg giit thudng dung)

+ Ban la dién: Tuy theo dién ap ghi trén ban 12 ma su dung phu hgp
v01 mang dién hang ngay.

- Kim gim dung dé ghim khi thit quin 40 dude chinh xéc.

IV. SUDYUNG VA SUACHUA NHO MAY MAY

Phéan st dung va slta chifa nhay may huéng dan duéi day 1a kinh
nghiém thuc t& ma hang ngay thudng gip khi st dung va diéu chinh.

CU THE

a) May mfii khéng déu, bdé mii, ddt chi 1a do tra kim ngén, dai, cao,
thap khéng dung cd. 0 kim may 1 bén ¢6 ranh thi bén kia 14 canh vuéng
(trit kim d6c tron). Khi tra kim phai d€ chidu rinh phia ngoai, tay trai s6
chi vao.

12



Lai con c6 loai may goi la so trai, thi rdnh kim phai tra vao phia
trong, tay phai sé chi ra nén thoi may ciing trai chiéu.

Nhiing nguyén nhan ditt chi 6 may nhu: hong chao bi mon hoic ¢é
gon khong nhin hose thoi may ban 1€ dé ra, mé thoi sit chat véi khe 6.

b) Thoi may ddy ra khdi 6 12 do mé thoi ngin ho#c sudt cao hon long
thoi, sudt chi phai nhd lot trong 1ong thoi, danh chi phai dua déu va
phing, khéng danh day qua.

¢) Mudn cho mii chi thua mau thi kéo can him cho 1én, xudng tay
thich hgp véi yéu cdu. Khi tra thoi vao & nhe nhang cdm nhe ban 18 thoi
dua vao 6 4n nhe tay thay kéu tach 1a dude.

d) Khi cho sudt vao thoi, kéo chi qua me thoi ngén tay cai bén trai 43
nhe vao me, d& khdi bat 8¢ me thay chi 16ng hoac chit qua 14y cai van vit
nhd, vin 8¢ 6 thoi may nédi ra hoiic chit vao va vin 6c ¢ nim ddng tién
cho hai hoa chit 1ong véi ¢d chi trén.

e) Khi cho thoi vao 8, nhé dé chi thita 5 - 6em dé cau chi dudi 1én, tay
trai giit mot ddu chi & kim may, tay phai khé& quay gAn mét vong banh
xe thi 161 duge sgi chi dudi thoi lén, dé hai ddu chi séng d6i kéo qua khe
chan vit dua ra phia ngoai. Nhé 1a khi di cdm kim xudng vai méi dude
ha chén vit bing tay phai, 48 ding cd yéu cidu mdi cho may khdi dong.

CHAD
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V. NHUNG KY HIEU DUNG TRONG SACH

et Khoang cach bang nhau

---------- Pudng gap vai
o~ D&u vudng goc
— # Dau ngin (han ché)
— > Dudng dit thang soi vai
> Cho daira
X DAu dit xién sgi vai
A QS Cung phén cung téc
A Dy trai vai
_'X_ Cat rdira

Bién vai

CO D4&u rap lién vao

+ Nhiing ky hidu viét:
A - B doc 12 AB titc 1a A dén B, hoiic 1 - 2 doc 1a diém 1 dén 2 (khong
doc 14 A trit B hosic 1 tr 2 v.v..).

a hd r 1 o P A .
+ Dau £ chi ding sau im, 70 hodc day, cb, vai...

Con s8 & trong ngoac don () khéng viét chit cm ciing doc 14 sangtimet
(phén).

14



KHAI NIEM VE PHUONG PHAP DO A0 SOMI NU,
QUAN AU NU

A. PHUONG PHAP PO AO SO MI CHO NU

Do cho nii cdn phai nhe nhang, lich thiép va nghiém tic, do phan
ndo dit khoat phan iy, khéng nén do di do lai. Khi do nén ding chéch
vé phia canh, khéng nén néi chuyén riéng nhat 1a tho manh vao mit
khach hang.

Po cho ni ¢ nhiéu s§ do hon nam vi nit thich méc sat va gon cén
chi ¥ 14 phén réng day.

Trude khi do cAn nhan xét thin hinh khach hang xem hinh dang ho
& vao hinh thé nao, béo hoic giy, gu hay udn va hdi xem ho thich mic
sat hay roéng dé lic cit ma gia giam thém bét.

Mat khac ciing nén hudng cho khach hang may mic theo 161 gian
di hop véi phong cach méi viva dam bao duge tinh khoa hoc va c6 thadm
my.

Chiing ta ciing nén loai trit nhiing thi qudn 4o lai cing, 1§ ling
khéng lanh manh trai véi tam 1y va tinh cam t& nhi kin dao vé vé dep
mdi cha dan tdc ciing nhu trai véi phong cach méi.

. LUA CHON VAI BE CAT

Thyc t& cho ta nhan thay cing mét s& do, nhung khi may xong cé
thd mic via, ¢6 thi chat hodic rong la do ¢6 hang co gidn nhu mét hang
léng vudng hay léng chéo: nhu kaki hodc popolin hay co chiéu dai dan
chiéu ngang nhung loai kép nhiéu lai dian chiu dai vi s¢i doc nhd hon
- ngang nén ldc cit phai chd ¥ d&n ¢d ngudi véi loai vai gi? Vai phai giit
trude lac cét.

15



{I. PO AO CHO NU

1. Vi tri do
* Chiéu dai
- 1 xudng 4: dai 4o
- 1 xudng 2: xudi vai
- 1 xudng 3: dai day
* Chiéu vai va tay
- b sang 6: rong vai
- 6 xudng 7: dai tay
* Do vong quanh

- S 8: vong ¢b

- 86 9: ngang nguc
- S8 10: vong ngyc

- 86 11: vong day

- 88 12: vong méng

Po cho nit ngoai s6 do 1

da1 4o, than, minh ta ¢dn do
thém chiéu cao dé suy luan
ra s6 do khac.

- Do tit sau gay xudng dé giay (gét chan). Vi du do duge 130cm (tinh
6 phan diu) dai 4o 14y 45% chiéu cao (130) = 25,5cm (-2).

- Dai day (e0) = — dai 4o
10

S6& xudi vat trén hinh vé tit 1 xudng 2 thang bang véi diém 5 va 6 diu
vai.

- Vong nguc, day, méng, eo do véng quanh, do vita sat. Do réng ngue
2 dAu thuéc gip nhau § giita nguc.

- Vong day, vong mong hai ddu thudc do gidp nhau & phia canh.

2. Cach tinh tidu chuin vai

Véi xac suldt nguoi ta tim duge s6 vai can c¢6 gan dang cho mdt san

16



pham nio d6 hode c6 bang tinh sin theo cd véi s§ dinh mic cha sin
phim. '

- Tinh theo dang kho vai véi s6 do.
Vi du: Mot 4o binh thuong
Kh§ vai 0m90 = 2 1an dai 40 + 20cm
Khé vai 0m70 = 2 14an dai 40 + 70cm
Khé vai Om80 = 2 1an dai 40 + 1 1an dai tay
Con c6 céch tinh tim dién tich chia miit vai so véi gia tri tiéu chuén,
khé vai, s6 do.
Vi du: Tiéu chuin dit 14 1,17m® thi cdt dt mdt semi nit.
Dai 58 dén 60cm, vong nguc 80 - 84cm, tay dai 44 - 48cm.

. v S ‘a 1 ~ . - ~ 2
Khi muén biét cAn bao nhiéu vai dé cit mdt so mi nd; da cho kho -
rdng va tidu chuén, tim dai vai?

Dai vai = Lieuchuan ny 25— b7 oy g0m
Kho rong 0,90

lll. CACH NHAN BIET HINH THE

Than hinh ngudi phu nit phan nhiéu ndé ngye, phia sau lung det,
mdng cong, thudng 12 than sau hut ngén hon than trude tit 1 dén 3,5cm.

Néu gip than hinh d6 ta cit cit nhu hinh thé trung binh cho hai
than bing nhau thi than sau thita bi lang phiing chép lai chd ngang day
va géu bi sa xudng ¢ than sau.

Vay khi cdt sé gidm than sau va giéng than trude. Mudn biét gibng
hodc giam nhidu xin mang & do ctia bé dai ngyc trix di s6 bé dai lung
xem ¢6 bao nhiéu caa s8 hut di réi mang céng véi s6 1/5 V.cb dy véi bé
dai lung.

Mang hai s6 bé dai ngye va bé dai lung da cong xem sd nao tri hon,
néu phia bé dai ngyc troi bao nhigu 1a than hinh &y thue v& hinh dang
udn ngyc bay nhiéu.

Ho#c ngude lai bé dai ngyc hut hon bé dai lung d& cdng tic la thude
vé& hinh dang ngudi gu.
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DAy 1a 161 tinh todn phic tap cin phai nghién citu va than trong ngay
ti lic bat dau do dén khi cit. Ngoai cach du trén ta cé thé ude lugng cho
thén sau hut di d&n 2 phén dé cho phit hgp véi than hinh nd nguec.

IV. CACH BDON GIAN SO PO

Ao nit ding 12 s& do va thém s& do bé dai ngue.

Phan do bé dai ngyc néu xét thdy hinh dang trung binh thi khéng
can do vi tinh phan nay c6 phic tap hon.

Ngoai s6 do trén, ta cé thé dung s6 do khac thay cho 16i do ¢ day nhu
dung s8 do da chia dé chia cho s do dinh chia khac.

Thi du: Nhu s6 do bé réng, ngang ngyc va ngang lung tit X sang X,
c6 thé 18y 1/2 vai b6t di 1 dén 2 phén vi 18 phia dudi nach bao gid ciing
bé hon phia trén dau vai. BE rong méng c6 thé 1ay vong ngue tit 10 dén
12 phén (udc tinh 1/10 vong ngue + 2 dén 4). Chiéu dai lung (sanh-té) tu
A xudng E s& 1dy chiéu dai 4o chia ra. Ta mang s8 do tit A xuéng E: 2 lui
xudng phia E. 1/10 chiéu dai 0 ¢6 diém D.

Vay ta tim khoang cich 4y 1a 1y doan AE = 60 : 2 = C, tx C lui
xubng 1/10 dai 4o = 6em. Titc 1a dich bé dai lung diém D c6 thé lui xudng
2 phan cho day thap hodc cho cao hon lem 1a mic duge.

Muén cit dep, dF tén vdi
Cdin. phidi tinkh ¢bng thiie ehinh »ie
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KY THUAT MAY SO MI NU

Cat va may la méi lién hé véi nhau, mudn may dude chiée 4o dep,
dudng kim mii chi éng chudt khéng phai dé dang, trudc hét phai cb
trinh &8 may dudng chi thing.

Nhung con van dé cét ¢6 dding, c¢6 quy trinh mdi khép khit dude
nhiing b phan cit roi dé ghép dude vao dudng cong, dudng tron sao cho
vita vin, khéng thita khong thi€u nhat 13 ¢ vom ¢8 va vom tay.

QUY TRINH MAY

Truéc tién 1a gap dudng nep, sang phén & ly, § chiét v& mét trai vai,
may hai dau chiét sao cho vudt, nhon khéng dé c6 16 § dau chiét, chiét vé
theo dudng chéo canh vai, cAn than dung dé van (vé db).

- May hai duong vai con, phia vai thin trudc héo bai sgi mdt chit,
may hai dudng 16n dé khéng cdn vit sé.

- May c6: cit theo mau gidy, gdp doi cit mot 1dn. Viia véi s6 do rong
¢8, chi dé chira ra 0,5cm, cit luén phan chan ¢ déu cét theo canh doc
sdi. May 16n theo ban ¢6 méi may theo chan c¢6: Khi tra ¢8 vao than éo.

- May hai dudng sudn (may 16n) sta va may xong quan ao nhé sia
cho cén giita chun dam ctia tay, ché md cach 5cm.

- May 16n
ming sét, gip
mot lan ngoal d

E
(AE = Dg = 60)

mép vai, may
mét ladn via

dudng may vé

mit trai cia tay

ao, lat ra may
mi dé mot
dudng sat mi.

- May hai 6ng tay: nhd dé hai chidu ctia tay chiu (d6i nhau) tra tay
40, chun diu tay khoang 1/3 d4u tay dit dudng bung tay P, vao diém
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giap sudn tit 1 dén 2cm, tra tay c6 thé lugn trude, rdi dit miéng vién tay,
cét bing vai thién sgi (chéo soi) hodic bing vai canh ngang sdi, khong
duge dung vai boc, ban to 2cm.

Khuy 4o0: 40 ¢6 cai chia 5 khuy, tit gdu lén khuy duéi khoang 1/4 dai
4o + 1. Gép lai chia déu cho 5 khuy, khuy thua doc, cach mép nep 1,5¢m.

Rl R.cE
» o L
Rvat —— \ R.vai 1
| K
- 1150 + (1
1an+ (.} Rnganglng | 0

1/4m + (..)

than———

Syr—

8 5
172cd+1 B 1
' Bau dan tan 2”7 Chancd 135
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B. KHAI NTEM Vi PHUONG PHAP PO QUAN NU
I. PHUONG PHAP PO

Do 14 khau khdi ddu cAn thiét. Do ¢6 ding cit méi ding, chi can dat
sai vi trf do, chua néi dén dé thudc day chat hoic 1ong ciing dan dén chat
réng m4t chinh x4c. Mit khac v& nhan biét quan sat bé ngoai clia ngudi
d6 xem & vao dang nao dé khi cit difu chinh thém bét cho pht hgp véi
dang véc, ¥ thich ctia ngudi may.

L—
[A)

Do la kit qud ban diu, do la ding thi
edit mdi diing, mae méi dep
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Cdch do (xem hinh trén).
- Tt 1 xuéng 2 dai quan
- T 1 xuéng 3 dai géi
- Diém 4 12 vong éng
- 5 vong day
- 6 vong méng trén (hong)
- 7 vong mdng chd nd nhat
- Tt 1 xudng 8 dai vé
- 9 vong v& (di)
- T 1b xudng 10: 56 do ha cita quan.
BA DANG MONG
- Tt 1 xufng 2, tit mf lung (d4u cap) xudng sat mat dat.
- T 1A xuéng 2A do dai phia truée.
- Tt 1B xudng 2B do dai phia sau.
- Ldy s8 do 1 xuéng 2 lam chuén, néu phia trudc dai hon 13 dang

bung phudn.

Phia sau dai hon 1a dang méng cong, ngén hon la méng det, bang

nhau 1 1a dang trung binh.

22

Il. CHIA QUAN AU NI

Ni miu: Dai quén 100 Dai géi 50 Véng éng 64
Vong eo 68 Vong méng 88

Pudng khdi vach than trude trong bién vai 1,5¢cm.
6ng quén rong 1én phai chia theo cach nay:

AD dai quan = (100) + 4cm gép lai.

AB ha day = %m (88) + 1. BI = ilﬁm‘ AC = dai géi (501



A. CHIA PUONG LI CHINH

DE=ED, = %vc‘mg éng - 0,5cm = [%—0,5cm]ké doc E,E song song

AD co K, 2E, V.
B. CHIA PUONG RONG DAY

2ET = 2ET, - %m(88) + lem. T,T, rdngmoi = 4cm, VV, = VV, = 2ET
trir di 1 dén 2cm. N&i tix TV, giita TV, danh cong vao 0,5¢m néi tdi D.
Néi tit T, qua V, gitta danh cong %cm vach t6i D,.

Tu T, doc 1&n 1A song song AB ¢é I,; Vach cong I, xuéng T,
T 1A 2A = 1,5cm vach cong chiat xiu tit 2A qua I, t6i T,

C. CHIA LUNG

2A 1B = %vc‘mg eo + 2cm ly x&p dat gita 1E vach dai 10cm

Luwu ¥: Gitta E 14y cao hon DD, = 1em. Vach lai theo dudng nay.

Dudng cit: Pudng hong 1B xudng P, dudng giang T, xudng b,
chita déu 1,5cm.

D. CHIA THAN SAU QUAN

Khi cit xong than trudc xoay nguge miéng vai dit ngay ngin cho
hop véi dudng cit.

S4p x&p cho 2 dudng héng quin cla than sau tit V, xudng D. Vach
ngang cac diém ABCDK,EV. V& dudng phén ha day than sau T ha
xuéng B, thap hon lem, vé song song véi dudng trén. Ké ra phia ngoai

khdéi diém tinh tit K than trudc vao K, = %m; Néi V,K, kéo 1én phia trén
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dau lung. KK, = % + (1). Néi K,P nim tai dudng B,; PP, = -41_0 méng.
(88) = 2,20cm P,Q rong moi giang =% m (88) V,V,= D,D, = 2cm. Néi VD,
vach cong Q xudng V, gilia v& cong 2cm. '

Q, gita P,Q. Néi K,Q, (canh huyén). Vach cong K, qua % dudng

trung tuyén géc P, téi Q,.

E. CHIA LUNG
N&i tit P, qua K, tdi lung 12 a,: a,a, = 2cm; a,a; = lem.

V& a, cong xudng K,. Tu a, kéo dai vao phia trong. a,C, = ivc‘mg

eo + 2em chép ly. Néi C, véi K.
Dudng cét: dudng héng va dudng gidng day ti 1,5cm duong may.
Puong day a, trit 3cm va dén Q nhd din déu 1cm.

G. LUGNG VAI QUAN AU N7 (DAI QUAN 100)

1. Khé vai 1,20m: dai quan + 10cm = - 1,2’ x 1,10 = 1,32m?
2. Kh{ vai 0,90m: 2(dai quin + 10cm) = 2,2 x 0,90 = 1,98m?

2

167 diin eiear kel brade khi edt odi

[ Suy nyhi thin trong, xem lai 18 do
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Ill. QUI TRINH MAY QUAN AU NI

Trude hét sang phin & banh (chiét). May chiét than sau, may ap 2
dudng doc quin. Luu y may tit trén xuéng dudi, may moi khéa bén cuc,
may mét doan clia quan dudi, may khéa moi bén khuy (khuyét) may dau

hai v&, do lai cho d0 % vong lung.

May lung quin, may dudng gidng than trude véi giang than sau
thanh hai 6ng quan.

Tu T, doc 1én 1A song song ABc6 I, t61 T,.

Chia s8n vong mdng, véng lung

Véng mong Véng lung

Sé do 1/2 1/4 S6 do 112 1/4
80 40 20 62 31 15,5
82 41 20,5 64 32 16
84 42 21 66 33 16,5
86 43 21,5 68 34 17
88 44 22 70 35 17,5
90 45 22,5 72 36 18
92 46 23 74 31 18,5
94 47 - 235 76 38 19
96 48 24 78 39 19,5
98 49 24,5 80 40 20
100 50 25 82 41 20,5
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THIET KE MAU VA THUC HIEN SAN PHAM

Cac ki€u do so mi can ban va thal trany

KAL AO &O MI NI DANG SUONG, CO BUC CO CHAN

. DAC DIEM HINH DANG

- Thén 4o duge thiét k& dang suéng, khong cé chiét eo hay chiét
ngyc. Cé hang khuy don dit gitta than do trude.

- Bau 4o dugc thiét ké 1a loai bau TENANT, gém chan bau va canh
bau (canh bau nhon).

- Tay ao dai, kiéu ming séc.
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dt

¥
; : o A1
|
b1 v b t B1 B
; Vi2
H
y . Vi2-05 . cLx  vie-1 C
Vn/d + 1(2) Vn/4 + 2(3)
Vm/d +2 ; D1 Vmid + 2(3) D
Il. PHUONG PHAP PO

- Dai 40: Do ti chan ¢6 sau xuéng mong (d6 dai, ngén tuy ).

- Ngang vai: Do tir ddu vai bén trai sang ddu vai bén phai.

- Dai tay: Do tir ddu vai qua mét ca tay.

- Vong nguc: Do vita sat quanh chd lén nhat,.

- Vong méng: Po vita sat chd 16n nhat.

- Vong ¢6: Do vita sat chan ¢d, chinh diém 16m.
* 86 do mau: DA 62 -V 38-T54-VNS84-VM 88 - C 34.
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Il. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1.5m = 1 dai 40 + 40cm.

- Khé vai 1.2m =1 dai 4o + 1 dai tay + duong may.
- Khé vai 90cm = 2 dai 4o + 1 dai tay.

IV. THIET KE VA DUNG HINH

Al

—E

1. THAN TRUGC "

- G&p hai mép vai trung nhau, iz

mét phai 4p vao nhau, mép vai dat
phia ngudi cit.
- Trit nep va giac khuy 5.5cm.
Ké AD dai 40 + 2cm gau CLA\X V-1

oo . Vni4 + 2(3
AN xuéd1 val = 4cm 3

AC ha néch = —I:-+lcm

BB, rong vai =

b | <

CX rong dé % ~1em

CC, réng nguc =§+2cm(3cm)

DD, rong mong =E+2cm(3cm)
4 D1 Vm/d + 2(3)

e ——v—

- Chia c8:
~ -~ C
AA réngcd =g—0.5cm
- T C
T A xudéng H :§+0'5°m

N61 A, xuong H va A, xuéng B,, B, xuéng X, C, xudéng D,

- Vach cong A, xudng H va B, xuéng C,
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- D xuéng E: Sa giu 1.5cm
* Pudng cit: Pudng cong cd va nach 4o chita dusng may 0.6, val 4o

va sudn cach lem

2. THAN SAU
- G&p d6i vai theo chiéu dgc, hai mit phai ap vao nhau

- Po chiéu ngang gip vai

M
=—+dcm al a
4

T
b1 b

Vi2

- Sang dau cac dudng ké ngang A,
C, D tit diém A cia thin truéc dang 1én
diém a ctia than sau = 2cm.

ab xudl val = 4cm

.V
bb, roéng val =— .
1 TOng 5 o1 X Vi2-0.5 c
Vnid + 1(2)

cx rgng do =%—0.5cm
[} N
cc, rong nguc :Z+lcm+2cm

dd, réng méng =%+lcm+2cm
- Chia c6:

a 2 C
aa, rong co =g—0.5cm

Tit a xudng I = 3cm

o ar Y o~ me4+2
N&i a, xuéng b, va b, xudng ¢, ¢; d

xudng d,

Vach cong I 1én a, va b, xudng ¢,

* Pudng cét: (Tudng ty nhu than trudc)

3. TAY AO

G#p d6i vai theo chidu doc mit phai ap vao nhau

AC dai tay - méng séc
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AB siu tay =§ +1cm (2cm)

Do AB, = Vong nach truéc2+ vong nach sau

N&i A xuéng B, chia 3, vach cong nhu hinh vé

+0.5e¢m

CC, clia tay =%+3+5cm

N&i dudng suon tay B, xuéng C,
4. CHI TIET PHU

J Velt+ Vs +05
2.5 2

Cé 40
B1 B

Mang séc 1
Tay éo Al A

* Cd 4o:

Gép dbi val mit phai dp vao nhau

AB ban ¢ 4cm

BB, chiéu dai ban ¢§ = véng ¢6 than trudc (1 than) + vong ¢6 than
sau, chia cho 2

B, xuéng H = 1cm

Alén A,=1+15cm
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A,ra A;=3+ 4cm
Né&1 A; xudng H va H vé B,
- Chan ¢ dua theo dudng cong BH

To ban chén ¢ = 3 + 4cm, chifu dai chédn ¢d = VCTT+VCTS +

* Pudng cat:

Chua déu 0.6cm

* Mang séc:

Ban to ming séc = 4cm

Chiéu dai méng séc = CT + 4cm

Dudng cét chita déu 0.6cm

V. QUY TRINH MAY

. Sang phan cac dudng chiét eo

. May chiét eo than truéc va than sau
. Rap sudn vai

. Rap suon than

. May tay ao

. Rap tay vao than

. May ¢6 a0

. Tra c¢6 4o vao thian

O W -1 & Ot s W b

. Lén gau
10. Lam khuy ciic

0.5cm
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KA2. AO 8O MI DANG O, CO DUC KHONG CHAN

I. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dugc thiét k& dang eo, cé chiét eo than trudc va than sau.
C6 hang khuy don dit gitta than ao trude.

- Bau 4o dudc thiét k& canh vudng.

- Tay ao dai, kiéu miang séc.

Il. PHUONG PHAP PO

- Dai 40: Do tit chin ¢d sau xuéng méng (d6 dai, ngén tuy ¥).
- Ngang vai: Do tit ddu vai bén trai sang d4u vai bén phai.

- Dai tay: Do tit ddu vai qua mét ca tay.
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- Vong nguec: Do vita sat quanh chd 16n nhat.

- Dai eo: Do tit ngang cb tdi eo.
- Vong eo: Do vita sat quanh eo.

- Vong méng: Do vita sat chd 16n nh4t.

- Ha chiét ngue: Do tit chan ¢6 xuéng ngyc (chd 16n nhat).

- Po trudc:

- Pé sau:

“ ~ N - A A ” L4 -
- Vong c¢6: Po viia sat chén ¢, chinh diém 16m.

* S8 do mau;

DAG2-V38-T54-VN84-VMB8S8-C34

al
- . A1
bi b T o
V2 ;
H
o1 = x Vi2-0.5 . Vi2-1 C
vnid + 124 11 4+2(3} T
Dri2+1
0 d T D
Veni4 + 2 2 _Vmi4+23) 2 F
el e
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. CACH TiNH VAJ

- Khé vai 1.5m = 1 dai 40 + 40cm.
- Khé vai 1.2m = 1 dai 40 + 1 dai tay + duong may.
- Khé vai 90cm = 2 dai 40 + 1 dai tay.

IV. THIET KE VA DUNG HiNH

1. THAN TRUGC A1

- Gap hai mép vai tring B
nhau, mét phai ap vao nhau, mép
vai dat phia ngudi cét. H

- TriX nep va giao khuy 5.5cm.

Ké AE dai 4o + 2cm gdu

AB xud1 val = 4dem Via -1 ¢

VnM +2(3
AC ha néch - §+lcm (2cm)
AD dai eo =56 do
V BrZ+1
BB, rdng vai =3 T D

34

CX rong dd =12;——lcm

DD, réng eo =—E’-+ 4cm

CC, réng nguc =§+20m(3cm)
vmid+2(3) BT2

B e —

EE, réng moéng =¥+20m
- Chia c6: AA, rdng c6 =—g-—0.5cm

Tu A xuéng H =%+ 2cm = 3cm

Néi A, xudng B,, B, va A xudng X, C, xuéng D,, E,
- Vach cong dudng nach tir B, dén C, (nhu hinh vé)




* Ké vé chiét ly:
- Axuéng T=HN + 2cm
TraT, =Dan ngue/2 + lcm

Dit thuée tit T, xudng dén T,, song song véi CE, vach chiét to 2cm

- Vach cong A, xudng H (nhu hinh vé)
- E xuéng E’ = 2cm sa g4u, vach thoai 1én E,
* Pudng cat:

Dudng cong ¢6 va nach 4o chita dudng may 0.6, vai 40 va sudn

cach lem.

2. THAN SAU

- Gap d6i vai theo chiéu doc, hai

at

mét phai 4p vao nhau
- Po chiéu ngang gap vai =-I:-f— +5cm

- Sang ddu cac dudng ké ngang A,
C, D, E tit diém A cta than trudc dang

vi2

lén diém a cua than sau'= Zem. e

y  VR-05

ab xub1 val = 4cm
bb, réng vai :%
Vv

Vnid +1(2)] t1

n A M
ee, rong mong =Z+1cm

. .
- Chia cé:

C

ex rong d6 =E—0.5cm d1
aa, rong cb == -lem
v

Tt a xudng i = 3cm

mi4 + 2 2

. o . el
Né&i a, xudng b,, b, xudng x va ¢

xudng d,, e, vach cong i1én a, (cb 40)

b, xuéng ¢, (nach 4o0), hinh vé.
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* Ké vé chiét ly:

d . a 5 L 1a N » ‘e
—% c6 di€m t, ké t 1én t, va xuéng c,, song song véi ce. Vach chiét

te 2em.,
* Pudng cét: (Tuong tu nhu KAl)
3. TAY AO
B1 A
A3 a9
A
ei B
B q-(
"-—-..______
P c8 a0
B1 B
[ Mang séc ]
Tay a0 Al A
1 C

Gap ddi vai theo chiéu doc mét phai 4p vao nhau

AC dai tay - ming séc
AB séu tay :% +2cm

Do AB, = Vong nach tru('}c2+ vaong nach sau

N&i A xudng B, réi chia 3, vach cong nhu hinh vé

+0.5em

CC, rong ciia tay =9-23+3cm
Noi dudng sudn tay B, xuéng C,
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4. CHI TIET PHU

* CO 4o:

G4p d6i vai mit phai ap vao nhau
AB ban ¢d 7Tcm

BB, chiéu dai ban cﬁt = vong c6 than trude (1 than) + vong ¢§ than
sau, chia cho 2

B, xuéng H = 1cm
Alén A, =05+1cm
A,raAy=2+3cm

N&i A, xuéng Hva Hvé B,

* Puong cit:

Chira déu 0.6cm

* Mang séc:

Ban to mang séc = 4cm

Chiéu dal mang séc = CT + 4cm

Dudng cit chita déu 0.6cm

V. QUY TRINH MAY
Tuong tu nhu KA1
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KA3. AO 8O MI DANG KO, CO DIC CO CHAN

. DAC DIEM HINH DANG

- Thén 4o duge thiét k& dang eo, c6 chiét ly eo than trude va thén
sau. C6 hang khuy don diit gitta than 4o trudc.

- Bau 4o duge thiét k€ 1a loai bau TENANT, gém chan bau va canh
bau (canh bau nhon).

- Tay ao dai, kiéu ming séc.

Il. PHUONG PHAP DO

- Dai &o: Do tit chén ¢§ sau xudng méng (d6 dai, ngin tuy ¥).
- Ngang vai: Do tit dau vai bén trai sang dAu vai bén phai.

- Dai tay: Do tit ddu vai qua mit ca tay.

- Vong ngyc: Do vita sat quanh ché 1én nhat.

- Dai eo: Do tit ngang cd téi eo.
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1
2 = Al A
b1 ! 5
viz S
o1
H
lx  Vi-05 Vie- 1 c
vnia +1(2)4 1 V"f4+2(3
Bni2e1
d1 t T D
el
Vm/4 +2 2 gl vwa+23) §T2 E

- Vong eo: Do vira sat quanh eo.

- Vong méng: Do vita sat chd 16n nhat.

- Ha chiét nguc: Do tit chan ¢8 xuéng nguc (chd 1dn nhat).
- D6 trude:

- P6 sau:

- Véong ¢d: Do vira sat chan ¢6, chinh diém 16m.

* S8 do mau:
DAG2-V38-T54-VN84-DE37-VE 34,
VM 88 -HN25-DT33-DP8 34 -C34
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40

1. THAN TRUGC

- Gép hal mép vai trung
nhau, méat phai ap vao nhau, mép
vai dat phia ngusi cit.

- Tri nep va giao khuy 5.5cm.

Ké AE dai 40 + 2cm gdu

AB xuédi val = 4cm
AC ha nach = —I;+1cm (2em)
AD dai eo =58 do

BB, réng vai =g

CX rong dé

EE, réng eo
A N

CC, rong nguc =Z+2cm

DD, réng méng :%+2cm

. A
- Chia cé:

) Fep!

AA, rong c6 =

T A xuéng H

lli. CACH TINH VAI

Tuong tu KA1

IV. THIET KE VA DUNG HINH

u-l A1 A
I B
H
V2 -1 C
VnM +203) 111
B2+
T D
vmid+2(3) 172

Bl maee——

Néi A, xuéng B,, B, xuéng X, C, xuéng D,, E,




* Ké vé chiét ly:

- Axuéng T = HN + 2cm

T ra T, = Pan ngyc/2 + 1lem

bit thude ti T, xudng dén T,, song song véi CE, vach chiét to 2¢m

- Vach cong A, xudng H, B, xuéng C,

- E xuéng E’ = 2cm sa géu, vach thoai 1én E,

* Pudng cat:

Dudng cong ¢ va nach ao chira dudng may 0.6, vai 4o va sudn
cach lem.

2. THAN SAU

- G&p d6i vai theo chidu doc, hai mit 2 -
phai 4p vao nhau b 7 b

- Do chiéu ngang gap vai =%+5cm ¢t

- Sang diu cic duong ké ngang A, C,
D, E tit diém A cha than trudc ding 1én
diém a cia than sau = 2cm. X Vi2-05 ¢

1 : vnfd4 +1(2
ab xudl val = 4cm _ N4+ 12)p t
bb, réng vai =}2’:
d1

¢x rong do =%—O.5cm

cc, réng nguc =§+1cm

dd, réng eo :% +3em

e
ee, rong mon —E+lcm
1 TONE €73 Vmid + 2 v;

. 3
- Chia ¢b:

A 2 C
aa, rong cb =%
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T a xuéng i = 3cm

N&i a, xuéng b,, b, xudng x va ¢, xuéng d,, e, vach cong i 1én a, (¢8 40)
b, xudng ¢, (nach ao)

* Ké vé chiét ly:

—51% c6 di€m t, ké t 1én t, va xudng c,, song song véi ce. Vach chiét

to 2cm.

* Duong cat:

Duong cong ¢4 va nach ao chita dudng may 0.6, vai 40 va sudn

cach 1cm.

3. TAY AO
Gap déi vai theo chiéu doc mit phai ap vao nhau
AC dai tay - méng séc

AB siu tay =% +2cm

Do AB, - Vong néch trude + vong nach sau .
2
N61 A xudng B, réi chia 3, vach cong nhu hinh vé

0.5ecm

CC, rong ciia tay =%’I—‘+3cm

N6i dudng sudn tay B, xudng C,
4. CHI TIET PHU

* CH ao:

GAp 461 vai mat phai tp vao nhau
AB ban ¢6 7em

BB, chiéu dai ban c6 = vong c¢6 than trudc (1 than) + vong cé than

sau, chia cho 2
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B, xuéng H = 1cm

A lénA2=05+1cm

A, raA3=2+3cm

N6i A, xuéng H va H vé B,



* Pudng cat:

Chira ¢éu 0.6cm

* Mang séc:

Ban to méng séc = 4dcm

Chiéu dai mang séc = CT + 4em

Dudng cit chita déu 0.6cm

V. QUY TRINH MAY

. Sang phéan cac dudng chiét eo

. May chiét eo than trude va than sau
. Rap suom vai

. Rap suon than

. May tay ao

. Rap tay vao thin

. May ¢é 4o

A" - &, -~
. Tra c¢6 ao vao thin

O 0o ~F] D s W=

. Lén géau

10. Lam khuy, cic
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KA4. AO &O MI DANG FO, CO DUC HAI VE

. DAC PIEM HINH DANG

- Than 4o duge thiét k& dang eo, c6 chiét ly eo than trudc va than
sau. C6 hang khuy don dit gitta thin ao trude.
- Bau ao dugc thiét k& vubng véi ve thap.

- Tay ao dai, kiéu méng séc.

Il. PHUONG PHAP DO

- Dai1 40: Do ti chén ¢d sau xudng méng (d6 dai, ngin tuy ¥).
- Ngang vai: Do tit ddu vai bén trai sang diu vai bén phai.

- Dai tay: Do tit ddu vai qua mit ca tay.

- Vong nguc: Do vira sat quanh chd 16n nhat.

- Dai eo: Do tit ngang ¢b téi eo.

- Vong eo: Do vita sat quanh eo.
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- Vong méng: Do vita sat chd 16n nhat.

- Ha chiét nguc: Po tit chan ¢ xudng nguc (chd 16n nhat).
- Dé trude:

- P6 sau:

- Vong c8: Do viza sat chan ¢6, chinh diém 16m.

* S8 do mAu:

DA 62 - V38 - T 54 - VN 84 - DE 37 - VE 68.

VM 88-HN25-DT33-DS 34 -C35

L

al 3
. _rul A Al A
1
b1
V2 b
\< H2
H
et X VI2-0.5 V2 -1

an4 #2(3) T

/ c
\ vnid + 120 1
d

t
t2
Vmid + 2

D241

o

ul
¢

mid + 2(3) £

E?
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mat phai ap vao nhau, mép vai dit

Il. CACH TiNH VA
Tuong tu KA1

IV. THIET KE VA DUNG HiNH

1. THAN TRUGC

- Gép hai mép vai trung nhau,

phia ngudi cit.

46

- Tri nep va giao khuy 5.5cm.

A Al

z

Ké AE dai 40 + 2cm gau 1

A
.. 81 (\ B
AB xubi vai = 4em 77} H Ho
AC ha nach = -Ii+lcm (Z2cm) \
4
AD dai eo = 58 do ¥ H
Vi2-1
BB, rong vai Y V"""* 231
) 2
R . vV
CX réng d6 =——1cm
2 Dru? +1
. E D1
DD, réng eo =" dcm
n N
rong nguc =—4T+2cm
a N M
EE, rong modng :—Z+20m
, . ymid + 2(3) E
- Chia cé: AA, rdng cd =

C £1
5

Tu A, 14y ra a, = 2em
T A xudéng H = 22cm
A, xudng H, = 2,5cm, dat thude tir H, qua H, qua ddu ve 2,5 + 8cm

Né1 dau ve xudng chan ve, vach cong A, xuéng H,



* Ké vé chiét ly:

- Axudng T = HN + 2cm

TraT, =Dan nguc/Z2 + lcm

bat thude ti T, xudng dén T,, song song véi CE, vach chiét to 2cm
- Vach cong A, xudéng H, B, xuéng C,

- E xuéng E’ = 2cm sa g&u, vach thoai lén E,

* Pudng cit:

Pudng cong ¢d va nach 4o chita dudng may 0.6, vai 4o va sudn cach
lem

2. THAN SAU
- . L a A - 1

- Gap d61 vai theo chiéu doc, hai : é
mit phai 4p vao nhau b1 — b

- Do chiéu ngang gap vai z¥+3cm

- Sang diu cac dudng ké ngang A,
C, D, E tit diém A cha théan trude ding
lén diém a cia than sau = 2cm. ¢l « VI2-0.5 .

ab xubi val = 4cm Vnid +1(2)§ 11
. .V
bb, réng vai =3

cx rong do =E—0.5cm n d
2 _
A N
cc, rong nguc =E+ lem
\ E |
dd, rong eo =7 +3cm
12
A N M _
ee, rong mong :?+lcm
vm/i4 + 2 o

- Chia cb: el

- a2
aa, réng co =

o |
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Tit a xuéng i = 3cm

Néi a, xudng b,, b, xudng x va ¢, xudng d,, e, vach cong i 1én a, (c8 40)
b, xubng c, (nach 4o0)

* Ké vé chiét ly:

—% ¢6 diém t, ké t 1én t, va xudng c,, song song véi ce. Vach chiét

to 2cm,

* Puong cit:

Dudng cong ¢6 va nach ao chita dudng may 0.6, vai 4o va sudn

cach lem.

3. TAY AO
G&p déi vai theo chiéu doc mit phai 4p vao nhau

AC dai tay - ming séc

AB sau tay =§ +2cm

Do AB, =

._VE%.E +0.5¢m

N&i A xudng B, rdi chia 3, vach cong nhu hinh vé
CC, réng cua tay =%+3cm

N&i dudng sudn tay B, xuéng C,

4. CHI TIET PHU

* Co ao:

Gép 461 vai mat phai vip vao nhau
AB ban ¢6 = 7Tem

BB, chiéu dai ban ¢§ = vong ¢6 than trudc (1 than) + vong c§ than

sau, chia cho 2
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B,lén H=1cm
Néi A, xuéng H va H vé B,



B1

* Mang séc:
Ban to ming séc = 4cm

Chiéu dai ming séc = CT + 4cm

* Dudng cit: C6 a0 va mang sée chua déu 0.6cm.

Tay ao

c1 C

H2
H
Ve &0
B1 -
Mang séc
Al CT+4
\ B'
81 Vit + Vs B
2
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V. QUY TRINH MAY

1. Sang phén cac dudng chiét eo
2. May chiét eo than truée va than sau

3. May hai ve 4o va than 4o, may tit diém md ve ra ddu ve xudng
chan ve.

4. Rap val con

5. May ¢6 va tra c6 vao than 4o, ¢6 trong can gilia
6. May dudng sudn 4o

7. Tra tay vao thin o

8. Tra c8 40 vao thin

9. Lén giu

10. Lam khuy ctic
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KA5. AO 8O MI BAU IAT CHU K. TAY NCKN,
BO DUOI NGUC
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al 8 a |
3i ru}_ A Al \
b
Vi2 - B1 v \ B
H1
ot Vi2-05 . CLAIX  Vi2-1 c
vd+1 |y \ VA +2
— C1’
P4
d1 / n .d 01 T D
et
2
15
Vmid + 1 vma+12) ' T2 g

M0é1 quan hé giita thdn trude va thdn sau

1. DAC PIEM HiNH DANG
Ao s¢ mi bau lat chit k ¢6 thét no & chan bau, bd chan nguc ¢6 may

béo trang tri, than sau c6 b8 dudi ngang eo, xé & dudi, tay ngin may boc
vién c¢6 dé phong nhiin c6 mét hang khuy don chinh giita.
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Il. PHUONG PHAP XAC BINH SO PO
(Tuong tu KA2)

- S8 do mau: DABO - DE36 - VC36 - V38 - VN84 - VE68 - VM88

lIl. CACH TINH VAI
{Tuong tu KA2)

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- AE dai 40 = s do + 2cm (giu)

C oy J X\
- AB xuéi vai= — ™ Al
f \
B1{\\ 42:3
Vn | 15
-ACha_lnguc:T 2H1
- AD ha eo =s8 do ha eo
- AA rdng cb = Cy lem e Ix  vi-1 C
5 \ Va2 1
_ BB, rong vai = % H o
- CC, réng nguc = });_n + 2cm o1 =
A A V
-CXrong dé = 5" lcm
- DD, réng eo = % + 4cm
- EE, rong gdu = Vm + 2 + 3cm E1 b YTV + 1(2) 7 e
0 1 _mid+ 12 i

- Né1 B, véi A, ta duge vai 4o
- N&i B, véi X réi vach cong (nhu hinh v8&) ta dugc néach ao.
- Né6i C, xudng D,, D, xuéng E, ta duge dudng sudn ao.
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* Co Ao va ve nep (bdu do)

- T A, 18y vao A, = 2,5cm (dié€m bé ve).
- Ta Clay lén C’ =1 + 2cm (chéan ve)

- N6i A, véi C ta dude dudng bé ve

- Ha sdu AH tb = 8cm

- Qua A, ké dudng thing song song véi A,C’ va cit HA, tai H, (véi
AHA, 2A, 1a hinh chit nhat).

-TaHtalaylénI=2cm

- N6i I véi H leo dai qua nep 4o 1,5¢m ta c6 diém H, (a diém dau ve)
- Ban ve 14y tb = 8m

-Piém xé ve lAy thb=5 + 7em

- Pudng cong ma ve (nhu hinh vé), néi A,IH,C’

* Dudng bd chan nguc

-Tu Cldy xuéng Gthtit=5 + 7em

- Tu C, 14y xuéng G, th tr =5 + 7em

- N6i G véi G, vach cong déu xudng 0,5¢m (nhu hinh v&)

* Ly chi€t dugc xac dinh (tuong tuw KA2)

B. THAN SAU

Sang ddu t4t ca cac dudng ngang A, B,C, D, E. |

- Tt diém A clia than trudc dang 1én diém a clia than sau = 2em (chu

¥ d61 tugng gu, udn)

A~ . V
- ab xuéi vai = —
10
A A C
-aa, rfngcod = 5 + 0,5c¢m

- bb, réng vai =

bo| <

- ¢¢, rong nguc = % + lem
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-dd, rdngeo = %e— + 3cm

, » Vm
- ee, rong gau = 4 + 2cm

- Né1 b, véi a, ta duge vai 4o (vai con)

- N&i b, véi x vach cong nhu hinh
vé ta dudc nach ao.

- N&i ¢, xubng d,, d, xudng e, ta
duge dudng suon ao.

* Chia ¢6

- Tit a 14y xudngi= 3cm

- Vach cong c¢0 tif a’, xudng i nhu
hinh vé.

* Ly chiét

- Piu chiét trén dudng ngang nguc

_ Dubi chiét trén dudng b8 manh
(cach ngang gau 15cm)

- Tam chiét cach diém d tb = 9cm
(ho#c 1ay tuong tu bai 3)

* Pwdng b8 manh

- Tt e lay lén e’ = 15cm

- Tl e, 14y lén €', = 15cm

- N&i ¢’ véi ¢, lugn cong déu xuéng

el

¢l

al §

N i
b1

vi2
. V205
X V4 + 1 An
a1 \Vt
2

Vmfd + 1

0,5cm (nhu hinh vé) ta duge dudng b8 manh than sau.

C. TAY AO
- AC dai tay = s do + 2cm

- AB ha siu tay = % + 1(2cm)

- BB, rong bap tay = VTn - 2(3cm)

15
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- Hoic ta ¢6 thé tinh AB, = Y#EE + 0,5em

- CC, réng ctt tay tb = 18cm
- Sgi vién ctta tay D x R = 13,5 x 3em
- N&i A véi B, rdi chia thanh 3 doan bing nhau.

- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm § 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
d doan 1/3 con lai ta duge mang sau cla tay 4o.

- Giam d€u xudng lem ta duge mang trude cia tay ao.
- Néi B, véi C, lugn cong vao nhu hinh vé ta duge bung tay.

B1

H1
B1 B

Tay &0 C

Ve ao

I

Sci vién

|
by
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D. PUONG CAT

Sau khi tao trén mAu gidy hoic bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
ké, roi dit mau lén vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Pudng suon dé chira 1,5 dén 2cm

- Vong nach dé chira 0,8cm

- Vaicon 1 dén 1,5cm

- Pudng b6 manh lcm

- Dudng nep 40 va bau 4o dé chira lem

- Piu tay dé chira 0,8cm.

- Bung tay dé chita lcm.

- G&u tay dé chita 2cm.

V. QU!I TRINH MAY
(Tuong tu bai KA3)
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KA6. AO 8O MI BAU LAT CHU B, TAY LUNG,
DAI LUNG ROI THAT NO

I. DAC DIEM HINH DANG

- Ao so mi kidu gém 8 manh, c8 4o dude thiét k€ bau lat chit B cach
diéu tay liing c6 dai lung rdi thit nd phén eo.

- Ao dugc thigt ké mét hang khuy don chinh gitta than ao trude
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a1 B al 65 a |

: Y A 6 \A165A
b1 - f X
Vi b
x1 . §
R ‘ E't C'1
oA A X V205 i 445
vrid+1 ft1 - Vi +2 \ 1y
2 Bz+t
uf t d D1 T D
vmid+1 (|} p 2 Vm/4 + 1 2
g2 €2
E2 E7 E'

Il. PHUONG PHAP XAC DINH $6 PO
Tuong tu KA1

S8 do mau: DA6G0 - DE37 - V38 -VC36 - VN86 - VE68 - VM88 - DT43

I1l. CACH TiNH VAI
Tuong tu KA1
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IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- AE dai 40 = s6 do + 2cm (gaw) i

- AB xuéi vai =V !
10
- AC ha nguyc = %
-ADhaeo=s8dchaeo £1
. s _C
- AA rongcé = i 0,5¢m Void + 2\ T4
- Tu A, lay ra A', = 6cm
. .V
- BB, rong vai = 'é— Bri2+1
v D1 LI
- CC, rong nguc = % + 2cm
N ~_ ¥V
- CXrong d6 = 3 lcm
- DD, rong eo = —\-;E + 4cm
) ymi4 + 1 12
-EE, rong giin = Y2 +2: 3em Bl —
4 E2 E2 E'

-TuClaylén C, ti 3 + 3,5cm

- N&i B, véi A, ta duge vai ao

- Néi B, véi X rdi vach cong nhu hinh vé& ta duge nach ao.
- Néi C, xudng D, D, xudng E, ta dudc dudng sutdn 4o.

* Chia c& (béu do)

- N&i C, véi A, sé cat dudng vai 4o A, B, tai A,

- Tix C', ta 14y 1én C, trung binh = 12cm

- Tu C, 18y vuéng géc ra C’, Th = 5cm

- Lugn cong ¢é 4o hinh chii B tit A, vé C,, réi tit C, qua C, vé C’, (nhu
hinh vé)
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* Gau ao

- T E xa vat gau xuéng E’, = 2 5¢cm

- Lugn cong déu tu E’, 18n e, ta duge gau 4o.

* Ly chiét, duong bd manh

- T X ta 18y 16n tb = 7em ta c6 diém X,

- Tt D 14y vao T = 1/2DD1

- Qua T ké thing mdt dudng song song vdi nep 4o va cit dudng
ngang giu tai T,, TT, cach ngang nguc CC, = 2cm

- Tit T ta 14y déu sang hai bén = 1+1,5cm ta c6 diém T, va T’

- Tt T, 1ay déu sang hai bén
bing lcm ta ¢ diém E, va E,

- Vach dudng b6 manh tht nhat al 8 al 65 a
tit X', xudng T,qua T', xudng E’, b1 Ib

_ Vach dudng b8 manh thit hai 2]
ti X', xuéng T, qua T’, xuéng E, !

B. THAN SAU y

- Sang dau t&t ca cac dudng - }\ ‘
ngang A, B,C, D, E. o \205 i

. . " o p Vni4 + 1

- T diém A cha than trudc da '\”
dang 1én diém a ciia than sau = lem

(chu y 461 tugng gt uGn)

- ab xudi vai =Y dt 1
10

- aa,rong cd = % - 0,6cm

- Tu a'1 ldy ra a’l = 6cm

_ bb, réng vai = 3;_

- cx rong d6 = y. 0,5cm vmid +1 ||} 2 9

2 et o2 €2 e
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- c¢, rong nguc = E;E + 1lcm
-dd, réng eo = };—6+ dcm

A -t Vm
- ee, rong gau = e + 2Zem

- Néi b, véi a, ta dudc vai ao

- Néi b, véi x vach cong nhu hinh vé ta dugc nach 4o.

- Suon 4o tuong ty than truée.

* Chia cé

- Tt a 14y xudng i = 8cm

- Vach cong ¢ tir a’, xudng i nhu hinh vé.

* Ly chiét, dudng b3 manh (twong ti nhu than trude)
* Pudng séng lung:

- Tt ¢ ta 18y vao lem, d 14y vao 2em, e 14y vao 2cm rdi lugn vao déu
tir a xuéng ta dude dudng séng lung (nhu hinh vé),

C. TAY AO

A

B1 B

AZ
B1 C'2?
Tay 40 C'1
veao C
C1 ¢
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- AC dai tay = s6 do

- AB ha sdu tay = %+ 2cm

- BB, réng bap tay = % - 3cm

- CC, rong cu tay tb = 15¢m
- N&i A véi B, roi chia thanh 3 doan bing nhau

- Sau d6 lugn cong 18n déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
d doan 1/3 con lai ta duge mang sau cua tay o.

- Giam déu xudng lcm ta dude mang trudc cua tay Ao.

- Néi B, vdéi C, lugn cong vao lcm nhu hinh vé ta dudce bung tay

D. PUONG CAT

Sau khi tao trén miu gidy ho#c bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
k&, r6i dit mau 1én vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Pudng sudn dé chira 1,5 dén 2cm

- Vong nach dé chira 0,8¢m

- Vaicon 1 dén 1,5cm

- Dudng b6 manh lem

- Pudng nep 4o va bau 4o dé chira 1cm

- Dau tay dé chira 0,8cm.

- Bung tay d& chira lem.

- G&u tay dé chita Zcm.

V. QUI TRINH MAY
(Tuong tur KA3)
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KA7. AO BO CO TIM

1. DAC DIEM HINH DANG

- Thén 4o dudc thiét ké dang eo, chui diu.
- Tay 4o ngin.

- C6 40 duge thiét ké kiéu cb tim, dude may boc vién.

Il. PRUONG PHAP XAC PINH 56 PO

- Khé vai 1,5m = 1 14n dai 4o + 20cm
- Khé vai 1,2m = 1 14n dai 4o + dai tay + dudng may
* S5 do mau: - DA54 - DE36 - V(36 - V38 - VN84
- VE68 - VM88 - DT18 - Ds33 - bt31



at a

b1 !
vi2 b
Bs/2- 1
1/ X VI2-0.5
¢ Vn/4 -1 € Viid -
Veld (+ 1) - Veld +1(2)
d1 d
D1 D
Vv - 0.5 Vmi4 + 0.5 |
el € ——— !
3 E

A

&

Y

o0

2

-

B B Thien vai
V4 - 4(5)
Sai vién
C ' ¢
Tay ao

fIit. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1,50m = 1 14n dai 40 + 20cm
- Khé vai 1,2m = 1 14n dai 4o + dai tay + duong may



IV. PHUONG PHAP THIET KE

n . I At '
A. THAN TRUGC = AZ | A
- Gap d61 vai hai mat phai ap - B
vao nhau,
- Do chiéu ngang gap vai U2 - 1
Vm '
=—+2
3 e N
- AE dai 40 = s5 do + 2cm (gd) viz- 1 c
~ AB xubi vai =" viid
10
_Vn
- AC ha ngue = vl 1(2cm)
- AD ha eo = s6 do ha eo Vel + 12
N ._V D
- BB, rong vai = D) :
n Vn
- CC, rong nguc = T+ 2em
a "V
-CXréng dd = 3" lem
-DD, rongeo = Ve + 1(2cm) '
1 rong €0 = —~ Vm/d +0.5 X
E

- EE, rong gau = ‘iTm + 0,5cm

* Chia c6

- AA, rong c8 = % (- 0,5cm)

-Tu A ldyra A, =3 + 4cm

- Ké dudng chéo A,H tb = 19cm

- Vach cong déu xuéng 0,6¢cm ta ditde ¢ a0

- N61 B, v6i A, sé cat A,H tai A, (A,B, 1a vai con)
- Tt X ta lay 1én th = 7cm rdi 14y vao dudng nep sao cho = 1/2Dt -1.
- Roi vach cong tit B, xudng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta dudge nach 4o.
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B. THAN SAU
Sang diu tat ca cic dudng ngang A, B, C, D, E.

- Tix diém A cta thén truée ddng 18n diém a chia than sau = 2em (chu

¥ d61 tugng gu, udn) 1
a

a

- ab xudi vai =11 (- 0,5¢m)

. C vi2
- aa, rong c6 = i 0,5cm

- T a, lay ra a2 = 4,6cm Ps/2 - 1

- bb, rdng vair = ;
X Vi2-0.5

- cc, rdng nguc = % - lem Vn/4 - 1
- dd, rong eo = % (+ lcm)

Veld (+ 1)

N - _ Vm
- ee, rong gau = s 0,5cm.,

i
- Sudn ao tudng ty than trude.
* Chia c6
- T a 14y xuéng i = 3cm

- Vach cong c¢6 tit a’; xuéng 1 nhu
hinh vé.
- N6i b, véi a, sé cit a,i tai a, (asb,

la vai con) Vm/d - 0.5

- Tu X ta ldy 16n tb = 7cm rdi lay ¢
vao dudng nep sao cho = 1/2Ds-1.

[
b

- Rdi vach cong tit B, xudng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta duge nach ao.

- Néi C, xuéng D,, D, xudng E, ta dugc dudng sudn 4o.
C. TAY AO

Gap d6i vai theo chiéu doc hai mét phai clia vai ap vao nhau.

- AC dai tay = s6 do + 2cm

- AB ha sdu tay = isrl + 1(2¢m)
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- BB, rong bép tay = % - 3(4cm)

- Hodc ta c6 thé tinh AB, = VL;VPE + 0,5cm

- CC, rong cu tay tb = 13cm
- S¢ivién clta tay D x R = 13,5 x 3em
- N6i A véi B, rdi chia thanh 3 doan bing nhau

~ Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm 3 2/3 va luon cong déu xudng 0,6cm

6 doan 1/3 con lai ta duge mang sau clia tay 4o

k&,
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- N61 B, véi C, lugn cong vao nhu hinh vé ta duge bung tay.
D. PUONG CAT

Sau khi tao trén miu gify hoac bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
roi dit mAu 1én vai v& theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Vong c6 cét sat phén.

- Dudng suon @& chita 1,5 dén 2cm

- Vong nach d€ chita 0,7cm

- Vaicon 1 d&n 1,5cm

- Ddu tay d& chita 0,7cm

- Bung tay dé chita lcm.

- G&u tay d& chita 2cm

V. QUI TRINH MAY

1. May vién cd (vién boc mép hoic gip mép)
2. Rap sudn vai.

3. Rap sudn than.

4. May tay ao.

5. Tra tay éo.

6. Lén gau jo.



KAS. AO BO CO TIM, CHAN NCUC NHON

AT
K’ : .‘ ."'-.
r
| f
f !I
\ / .\._
A ‘H-‘\-_-_-—_——-—._F-‘.l/,

. DAC DIEM HINH DANG
- Thén 4o duge thiét k& dang eo, chui ddu, b8 chan ngye, may nhan

phan chin nguc.

- Tay 4o ngan.
- C8 40 duge thigt k& kiéu cd tim, duge may boc vién.

Il. PHUONG PHAP XAC DINH s6 PO
Tuang tu KA3

* S do mAu:
-DA54 - DE36 - VC36 - V38 - VN84

- VE66 - VM90 - DT18 - Ds32 - bt30
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Hi. CACH TINH VAI

Khé vai 1,50m = 1 1an dai 40 + 20cm

Khé vai 1,2m = 1 14n dai 40 + dai tay + dudng may

al a |
i T
b1 b
Vi2
Ds/2 -1
1/ X Vi2-0.5 i
¢ Vi - 1 c -
D2
) _'L_'_/ 2]
Veld (+ 1) - 04\ Veld + 1(2
d d D
/ Vmid - 0.5 / mi4 + 0.5 |
el e —_—— ]
E E
A
)
5
<
>
B Thién vai
V/d - 4(5
Sdi vidn
C

Tay 40



IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC | A2 M A
- Gap dbi vai hai mit phai ap } |
vao nhau.

- Do chiéu ngang gip vai ‘

b2 - 1
= %+ Zem

- AE dai 40 = s8 do + 2cm (giu) o1 1

- AB xudi var A
10

- AC ha nguc = }-;E - 1(Z2cm) D2 4

- AD ha eo = s6 do ha eo D3 D4\ Veld +1(2) '

- BB1 réng vai = %

- CC1 réng nguc = %

- CX rong d6 = —z- - lem

- Ve
- = —— + .
DD1 réng eo p 1(2cm) V4 405

E1 t E

- EE1 rong gdu = \iTm + 0,5cm
* Chia cé:

- AA réngcd =

5 N

- 0,5cm

- T A, ldy ra A, = 4,5cm

- Ké dudng chéo A,H tb = 19cm

- Vach cong déu xuéng 0,6cm ta dudc ¢6 4o

- N&i B, véi A, sé& cit A,H tai A,(A,B, 12 vai con)

- Tt X ta 14y 18n tb = 7cm réi 14y vao dudng nep sao cho = 1/2Dt -1.

- Réi vach cong tit B, xudng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta dugc nach ao.
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* Pudng bd chan ngye:

- T H lay xuéng H, = 3cm

- Tt C, ta 14y xudng tb = 10cm ta c6 diém C,

~-TuC,layraD,tb=5=Tcm

- Ta ké 1 duong thing qua hai diém C,D, va song song véi CC,

- K& tiép dudng thing song song vii D,C, va cach nhau 2cm ta cé
dugc hai diém D,,D, (nhu hinh v&).

- Néi H vé6i D, lugn cong déu xudng tb = 4,5¢cm ta dude dudng bé
chén nguc,

- Lugn cong song song tit h, qua D, vé Dy (nhu hinh v&) ta duge
duong ra dudng may cta dudng bd chan ngyc.

B. THAN SAU

Sang diu tdt ca cac dudng ngang b ib
A B, C D E. Vi2
- Tt diém A ctia thin trudc dang
1én di€ém a cla than sau = 2cm (chd Bs/2-1
¥ d61 tugng gu, udn) }

N Ax  vr-05
- ab xudi vai =% (- 0,5cm) ct Va1 ¢

al a

- aa, rdng cb = % - 0,5cm

- Tt a, 18y ra a2 = 4,5cm Veld (+ 1)
d1

- bb, réng vai = %
- CC; réng nguc = % -lecm

- dd, rongec = —\1;3 (+ lem)

- ee, rong gdu = _\%n_ - 0,5cm o vm/4 - 0.5 .

T2



* Chia co:

- Tii a 14y xudngi = 3cm

- Vach cong 6 tit a’, xuéng i nhu hinh vé.

- N&i b, vdi a, s cit a,i tal a, (a;b, 14 vai con)

- Tu X ta 14y 1én tb = 7em rdi 14y vao dudng nep sao cho = 1/2Ds-1.

- Réi vach cong tit B, xudng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta dude nach 4o.
- N&i C, xuéng D,, D, xudng E, ta dugc dudng sudn ao.

C. TAY AO

G4p dai vai theo chiéu doc hai mit phai ca vai ap vao nhau.

- AC dai tay = 8 do + 2cm

- AB ha sdu tay = y83+ 1 (2cm)

_ BB, réng bép tay = l;-'l - 3 (4cm)

- Hoic ta c6 thé tinh AB, = E-nt;-_Vns + 0,5cm

- CC, rbng ct tay tb = 13cm
- S¢i vién ctia tay D x R = 13,5 x 3em
- N6&i A véi B, rdi chia thanh 3 doan bing nhau

- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va Iugn cong déu xudng 0,6cm
& doan 1/3 con lai ta duge mang sau cua tay 4o

- Né&i B, véi C, lugn cong vao nhu hinh vé ta dude bung tay.

D. DUGNG CAT

Sau khi tao trén miu gidy hodc bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
k&, rbi dit mau 1én vai v& theo bia va ra dudng may nhu saw:

- Pudng sudn dé chita 1,5 dén 2cm

- Vong ¢8 cit sat phan

- Vong nach dé chita 07cm

- Vai con 1 d&n 1,5¢cm
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- Pudng bé chan nguc dé chita 1em
- Dau tay dé chira 0,7cm

- Bung tay dé chira lem.

- G4u tay dé chita 2em

V. QUI TRINH MAY

. May rit nhin chan ngue.

. Rap phan chén ngue véi than o.

. May vién ¢6 (vién boc mép hoic gip mép)
. Rap sudn vai.

. Rap sudn than.

. May tay ao.

. Tra tay 4o.

o =1 O O W W DD

. Lén gau so.



KA9. AO BO CO TM, BO DO NCUC NHIN

. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o duge thiét k& dang eo, chui ddu, bd d6 ngyc, may nhun
phén giita ngyc.
- Tay 40 ngin.

- C6 4o duge thist ké kiéu cb tim, dude may boc vién.

II. PHUONG PHAP XAC PINH s6 PO
Tudng ty KA1
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b1
Vi2
Dsf2-1
| Vi2-0.5
Vni4 -1
Veld (+1)
Vmid - 0.5
A
&
T
g
=
B
Vni4 - 4(5)
c
Tay 40
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B1/\< | B
ViZ :
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H
o1 X Vi2-1 ;
Vivd
H
D2 D3
D1 Vefd + 1(2) b0
Vimi4 +05 0
]
E1 E
Thien vai
Sqi vién




ll. CACH TiNH VAl

- Khé vai 1,5m =114n dai 40 + 20em

- Khé vai 1,2m = 1 14n dai ao + dai tay + dudng may.

* S6 do mAu: DA53 - DE37 - VC35 - V38 - VN86
VE67 - VM90 - DT18 - Ds33 - bt31

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC

- Gap 4d6i vai hai mat phai ap

vao nhau.
- Do chiéu ngang gip vai
= Ym, Z2cm

4
- AE dai 40 = s6 do + 2cm (gau)
~ AB xubi vai =

10

_ Vn
- AC ha nguc= vl 1 (2cm)
-ADhaeo=s6dohaeo

- BB, rong vai = %
- CC, rong nguc = %
A ~_ V
- CX rong 46 = 5" lcm
A _ Ve
- DD, réng ec = vy + 1(2cm)

- EE, réng gdu = L? + 0,5cm

i

—t

Adag A1

f

C1

Bt

Vi2

py2-1

A

!.H
X V2 -1

D2
D1

Vn/4

Veld +1(2)

Vmi4 +0.5

Er

c

D3
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- ﬂ"
* Chia co:

- AA, rong c6 = - 0,6em

Sl

- Tt A, ldy ra A, = 4cm
- Ké duong chéo AH tb = 20cm
- Phan co tir A, 1én A, = 1+ 2cm.

- Vach cong d&u xuéng 0,6cm ta
dude ¢6 4o

- A;B, la vai con.

- T X ta ldy 1én tb = 7em rdi 14y
vao dudng nep sao cho = 1/2Dt -1.

- Roi vach cong tit B, xuéng C, di
qua diém (1/2Dt -1) ta dugc néch 4o.

* Dudng b chan nguc:

-Tu D, 1én D, =3 + 5cm.

-TuD1én D, =5+ 7em.

- Ta D;1én H, = 3 + 5cm.

- Lugn cong déu vao tit h xudng H,,

rdi tit H, qua D, vé D, ta duge dudng b
dd nguec.

el

al a
b1 b
vi2
Ds/2 - 1
_/Z VI2-05
ol Vi/d - 1 ¢
Veld (+ 1) ,
1 d
Vm/4 - 05
e

(Puong cong tit H qua C xuéng D, chinh 13 dudng db nguc khi chua

ra d§ nhiin)

B. THAN SAU

Sang d&u tat ca cac dudng ngang A, B, C, D, E.

- Tt diém A ctia than truée dang 16n didm a cta than sau = 2cm (chi

y déi tugng gu, udn)

- ab xudi vai =% (- 0,6cm)

- aa, réng cb = g - 0,5cm
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- Tt a, 14y ra a, = 4,5cm

- bb, réng vai = %

A Vn
- ¢c, rong ngyc = - lem

- dd, réng eo = % (+ lem)

A e m
- ee, rong gau = - 0,5cm

* Chia c0:

- T a 13y xudng i = 3cm

- Vach cong ¢ tit 2’, xuéng i nhu hinh vé.

- N&i b, véi a, s& cat a,i tai a;(asb, 1a vai con)

- Tt X ta 1ay 1&én tb = 7em rdi 14y vao dudng nep sao cho = 1/2Ds-1.

- Réi vach cong tit B, xudng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta dugc nach 4o.
- Néi C, xudng D,, D, xudng E, ta duge dudng sudn ao.

C.TAY AO

Gap d6i vai theo chiéu doc hai mit phai cua vai ap vao nhau.

_ AC dai tay = s§ do + Zem

- AB ha sdu tay = %‘14- 1 (2cm)

- BB, rong bip tay = % - 3 (4cm)

- Hodc ta c6 thé tinh AB, = Vr‘%"“s +0,5cm

- CC, réng ci tay tb = 13cm
- S¢ivién ciia tay D x R = 13,5 x 3cm
- N&i A véi B, réi chia thanh 3 doan bing nhau

- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
6 doan 1/3 con lai ta dugc mang sau cua tay 4o

- Né1 B, véi C, hugn cong vao nhu hinh vé ta duge bung tay.
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D. DUGNG CAT

Sau khi tao trén m&u gidy hodc bia, c¢it ding nét v theo nhu thiét

k€, roi ¢4t mAu 1én vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

20

- Dudng sudn dé chita 1,5 dén 2cm
- Vong cd cat sat phan

- Vong nach dé chira 0,7cm

- Vaicon 1 dén 1,5cm

- Dudng b6 chan ngue 48 chita lem
- Pau tay dé chua 0,7¢cm

- Bung tay dé chita lem.

- Gau tay dé chita 2em

V1. QUI TRINH MAY

. May rit nhian chin ngye.

. Rap phéan chan nguc véi than jo.

. May vién c6 (vién boc mép hoic gdp mép)
. Rap sucn vai.

. Rap sudn than.

. May tay ao.

. Tra tay ao.

0 =1 O O A~ W N

. Lén gau 40



KA1O. AO &AM BAU TA TRON, XE TU EO XF XUONG

1. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dude thiét k& dang eo, ¢6 hang nit thit cii ngang trén
phan nguc.
- Bau ta ao dude thiét k& tron, xé tir eo xé xudng.

- Tay 4o ngén.

I. PHUONG PHAP XAC DINH $O PO
Tudng ty KA1

* S8 do mau;
DAGO - DE37 - V38 -V(C36 - VN86 - VE68 - VMO0 - DT18
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al

Vi2

VR2-0.5

Vi +1

t1

B1
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I1l. CACH TINH VA1

- Khé vai 1,5m = 1 lan dai o + dudng may.
- Khé vai 1,2m = 1 lan dai 40 + dudng may.

- Khé vai 90cm = 2 1an dai 4o

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC 4 Al \
- Gap déi vai, hai mat phai ap f B1
vao nhau do chiéu ngang gip vai V2| |
=M 4 3em 7
* H
_ AE dai 40 = s do + 2em (g&u) /7
_ AB xubi vai= — Ci XAJ C
10 T1 VA +2
Cc2
- AC ha ngyc = _\;_n {+1cm) :
- AD ha eo = s8 do ha eo
c P2+t
- AA, rong c6 = = - 0,5cm D1 T D
3]
... 2_0GC
-AH saucd = 5 (- 0,5cm) K
‘ j
- BB, réng vai = —g /( \
AN
8/ N
,. _ Vn fo
- CC, rdng ngye = — + 2cm E1/ S T2 .
k ) Vmid + 2(3)

_ CX rong do = % ~lem
- DD, réng eo = % + 4cm
- EE, rong gu = 2:1— + 2+ 3cm
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* Chia cé:
- N&i A H vach cong déu xudng 0,5¢m ta dude vong cf trén.

- Tu H ldy xuéng H1 = 7em, vach cong ra (nhu hinh vé) ta duge
dudng khoét dudi chan cé.

- N&1 B, véi A, ta duge vai 4o

- N6i B, véi X réi vach cong nhu hinh vé ta dude nach ao.

- Néi C, xuéng D), D, xuéng E, ta duge dudng sudn 4o.

* Giu ao:

- Tu E, ta 1ay vao 8cm, 14y 1én 8cm, réi lugn cong tron déu (nhu hinh
v€) ta duge bau ta ao.

* Ly chiét:

- Tt A ta lay xuéng T = AC + 2cm o |

- Tt T 14y ra T, = DPan nguc/2 + Vi2
lem

ail a

- Didt thude tor T, xuéng T, va
song song véi CE, vach chiét to 2cm.

B. THAN SAU

Gap doi vai, sao cho hai mit phai
clia vai ap vao nhau.

o1 viR-05 .

Vn/4 + 1 t1

- Sang diu tdt ca cac dudng
ngang A, B, C, D, E.

- Tit diém A cla than trudc ding
18n diém a cla than sau = 2cm (chd v
d6i tugng gt udn)

- ab xudi vai =% (-0,5¢m)

- A.)
aa, rong co =

o | O

- 0,5cm

- ai sAu ¢d tb = 3em 6 t2
el 7§ Vini4 + 2 €
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- bb, rong vai = —g—

- ¢cxX rong d6 = -g— - 0,5cm

- cc, rdng nguc = % + lcm
n v
- dd, réng eo = —f + 3cm

A o Vm
- ee, rong gau = e + 2em

- N&i b, véi a, ta dudc vai do
- Né1 b, véi x vach cong nhu hinh vé ta dude nach ao

* Chia cé:

- aa, réng c6 = % - 0,5¢m

- Tt a 14y xudng i (sdu ¢d) tb = 3cm

- Vach cong ¢8 tit a, xuéng i nhu hinh vé.

- Né1 b, véi a, ta dude vai 4o

- N&i b, véi x vach cong nhu hinh vé ta duge nach ao.

- Né1 ¢, xudng d,, d, xudng e, ta duge dudng sudn 4o

* GAu ao:

- T e ta 13y lén 6cm, lay vao 6cm lugn cong tron déu (nhu hinh vé)
ta dudc bau ta ao.

C. TAY AO

- AC dai tay = 88 do

- AB ha sdu tay = %+20m
- BB, réng bap tay = % - 3cm

- Hodic ta 6 thé tinh AB, = VL“;J-’E +0,5¢m
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- CC, roéng ct tay tb = 15cm
- N61 A véi B, réi chia thanh 3 doan bang nhau

- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
6 doan 1/3 con lai ta duge mang sau cua tay ao.

- Giam déu xudng lem ta dude mang trude cia tay Ao.

- Né1 B, véi C, lugn cong vao (nhu hinh vé&) ta dugc bung tay.
D. CAC CHI TIET PHU

* C8 ao:

Gap dé6i hai mat phai caa vai 4p vao nhau.

- ABlabancé =2+ 5cm

- BB, chidu dai 1/2 vong c§ = Yot * Vels

ll

{(+ 0,5cm)

-TuB,ldy lén H=2 + 3,5cm

-Hlén H, =2 + Hem

- Ta H, vao H, = 2em

- Vach cong chén ¢6 tit B vé& H (nhu hinh vé)

- Dau ¢6 dudge lugn tron.

* Ho ao:

- Cét song than o trude cing than ra dé€ cit hod (chd ¥ bao gig ho
cling ndm bén phai).

- C4t ho: Do tir dudng ha ¢6 xudng 5cm (tit vai) sau d6 ké thdng mot
duong xudng diém ha ngue, dudng thing chia 2 14y xudng lem vach cong
(nhu hinh vé&). Luu y phai trit dudng may.

Cét song ho, phai cit miéng ho 16n:

- Phai dat théan ao phia bén trai (con nguyén vai - hai mat vai phai
déi nhau) lén vai cat trang cac dudng c6 - vai - nach va xuéng dudi
ngang eo lem.

- Sau d6 ké tl eo ra 5cm, lugn cong tit dudng dudi eo 1én trén ¢ (chd
S5cm).

Cat ho nhé:
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_ Dat than 4o da céit bén io 1én vai va lugn cong theo dudng da cit.
Ban rong khoang 3cm.

E. DUONG CAT

Sau khi tao trén miu gidy hodc bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
k&, rdi dat mAu 18n vai vé theo bia va ra dudng may nhu saw:

- Pudng suon dé chira 2em

_ Vong nach dé chira 0,8cm

- Vaicon 1 dén 1,5cm

- PAu tay dé chita 0,8cm.

- Bung tay dé chita lcm.

- G&u tay @é chita 2cm.

- C§ 40 dé chira 0,6cm.

V. QUI TRINH MAY

1. Sang ddu cac dudng chiét eo

2. May chiét eo.

3. May dudng vién hé vao than ao (ho gia).

4, Pinh nit vai déu trén dudng ho.

5. Rap suon vai ao.

6. Rap sudn than: sudn than bén trai giap hét, than bén phai chi rap
2 = 4cm cdn lai dé tra khéa.

7. Gin khéa bén sudn phai cha 4o: 1a dudng suon mot bén dung
dudng phan, mot bén leo khdi dudng phan 3cm, dat khod may dinh.

8. May tay ao, tra tay vao than ao.

9. May ¢6 4o, tra ¢ vao than do.

10. Lén gdu ao.
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KA1L. AO SAM TA VUONC, SAT NACH,
XE TU EO XF XUONG, NUT THAT CAI CITA

I. DAC DIEM HINH DANG

- Than ao duge thiét ké dang eo, c6 hang nit thit cai chinh giita
thén ao.
- Khéng cé tay.
- Ban ding, ta vudng
- Ao duge thiét k& xé tit eo xé xuéng.
Il. PHUONG PHAP XAC D|NH $O O

Tuong tu KA1
* 88 do mau: DA55 - DE37 - V38 -V(C36 - VNS6 - VEBR - VM0
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[It. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1,5m = 1 lan dai 40 + 40cm.

- Khé vai 1,2m = 1 14n dai 4o + dai tay + dudng may.

- Khé vai 90cm = 2 1an dai 4o + dai tay.

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC

- G&p d6i vai, hai mat phai ap vao

nhau, mép vai dit trong phia ngudi cit.

90

- Trt giao khuy 1,7¢cm.
- AE dai 40 = s6 do + 2cm (gau)

- AB xuéi vai =%
10
Vn
- AC ha nguc = e {(+ lcm)

- AD ha eo =s6 do ha eo

- AA, rdng cd = %
_ AH siu cd = % (- 0,5cm)
- BB, rong vai = %

- CC, réng nguc = % + 2em
A .V

- CX rong do = 5 - lem

- DD, réng eo = % + 4cm

- EE, rong giu = V:Tm +2+ 3cm

A
1]
!

A1 A
B1 B
Vi2 —
H
o A c
Vnid+2 Ty
B2
D T 0
T2




* Chia cé:

- N6i A, H vach cong déu xuéng 0,5¢m ta duge vong cd.

- N61 B, v6i A, ta dugce vai do.

- Giam d4u vai tit B, dén B, = 2cm

- N6i B, véi X rdi vach cong tit B, xuéng C, (nhu hinh vé) ta dudc
nach ao.

- N&i C, xudng D,, D, xuéng E, ta dude dudng suon ao.

* GAu ao:

- T E ta lay xudng E’ = 1,5cm rdi vach thoai 1én E, ta duge giu ao.

* Ly chiét:

- Tt A ta 1ldy xudng T = AC + 2em

-Tu T 14y ra T, = Pan nguc/2 +1cm

- bat thude tix T, xudng T, va d a
song song véi CE, vach chiét to 2cm. b /Ni

" vi2
B. THAN SAU

Gap d6i vai, sao cho hai mit
phai cia vai Ap vao nhau.
- Po chidu ngang gap vai

= VTm + dem. Viid+1 gy

- Sang d&u tat ca cac duong
ngang A, B, C, D, E.

- Tt diém A cta thin truéc t
dang lén diém a ctia than sau = Zem
(chu ¥ d6i tugng gu udn)

- ab xudi val =% (-0,5¢cm)

~ o C .
- aa, rong ¢c6 = — - 0,5cm
b vymid + 1 174

- ai sdu ¢6 tb = 3em
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- bb, rong vai =

b | <

- cx rong d6 = % - 0,5cm
- ¢c, rong nguc = % + Icm
- dd, rong eo = Yf + 3cm

. ar Vm
- ee, rong gu = e + 2cm

- Né1 b, véi a, ta duge vai ao.

- Giam dau vai tit b, d&n b, = 2cm

- N6i b, véi x réi vach cong tit b, xuéhg ¢, (nhu hinh vé) ta duge nach ao.
- Néi ¢, xudng d,, d, xuéng e, ta duge dusng sudn ao.

* Chia c6:

s

-aa, rong cd = < - 0,5cm

- T a 1Ay xudng i (su ) th = 3cm

- Vach cong c6 tit a, xuéng i nhu hinh vé.
C. CAC CHI TIET PHU

* Co ao:

Gép déi hal mit phai cla vai 4p vao nhau.
-ABlabanco =2+ 5cm

- BB, chiéu dat 1/2 ¢8 = y"c_tt_;u@ (+ 0,5cm)

-TuB, ldylén H=2 + 3,5cm
-Hlén H, =2 + 5em

- Tu H, vao H, = 2em

- Vach cong chin ¢8 tit B vé H.
- Dau ¢6 duge lugn trén,



w W -1 & G A~ W by

V. QUI TRINH MAY

. Sang diu cac dudng chiét eo.

. May chiét eo.

. May nep 40 ngoau va nep trong.

. May vién nach 4o.

. Rap sudn vai ao.

. Rap sudn than o (khi rap sudn nhd dé lai dudng xé).
. May ¢ 4o, tra c6 vio than ao.

. Lén giu ao.

. Lam nit thit va dinh vao nep 4o.
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KA. AO SAM TA VUONG, XE TU EO XF XUONC,
NUT THAT CAl CANH

1. DAC DIEM HINH DANG
- Than 4o dudc thiét k& dang eo, ¢ hang nit thit cai canh.
- Bau ding, xé tif eo xé xudng.

- Tay ao ngan.

Il. PHUONG PHAP XAC DINH SO O
Tudng tu KA1

* 86 do mau:

DAS6 - DE36 - V38 -V(C35 - VN84 - VE66 - VM88 - DT18
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IV. PHUONG PHAP THIET KE

- . I
A. THAN TRUGC ~ Al

f
- Gap dbi vai, hai mat phai ap vao

B1
a . ., Vm
nhau do chiéu ngang gap vai = T + 3cm
- AE dai a0 = sd do + 2Zcm (gau)
- AB xudi val :—1% C1 Vnid + 2

T1
- AC ha nguc = % (+ lcm)
- AD ha eo = s6 do ha eo e
D1

- AA, rdng cb = % - 0,5¢m

_ AH shu cd = g (- 0,5¢m)

- BB, rfng vai = %

A v
- CC, rong ngyc = Tn + 2cm Vin/d +2 12

A s

- CX rong d6 = % - lcm
- DD, réng eo = -\% + 4cm

- EE, rong giu = —Y? +2 + 3cm

* Chia c6:

- N6i A H vach cong déu xudng 0,5cm ta duge vong 6 trén.
- N&1 B, véi A, ta dude vai 4o

- N6i B, véi X roi vach cong nhut hinh vé ta duge nach ao.

- N6i C, xuéng D,, D, xuéng E, ta duge dudng sudn 4o.
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* GAu Ao:

- Tu E xa vat g&u xuéng E’ = 1,5¢m.

- Vach thoai déu tit E’ 1én E, ta duge gdu ao.

* Ly chiét:

Chiét eo:

- Tu A ta lay xuéng T = AC + 2em

- Tu T 14y ra T, = Dan nguc/2 + lem

- Bt thudc tit T, xudng T, va song song véi CE, vach chiét to 2cm.
Chiét nguc:

- Tit dau chiét T, 18y ra vudng géc 3cm ta c6 diém T,

- T diém A, trén dudng ngang eo cach C, = 2cm, ta xac dinh diém
A’ sao cho AA’, = lem.

- N&1 T, v6i A'| ta duge tdm chiét.

- Xac dinh chan chiét con lai A, (14y al .a
’ l
AA; = AA=AA)Y. 'b
- Né1 T;A,, T.A, ta c6 cac canh chiét.
- Rong chin chiét nhu hinh vé trén.
B. THAN SAU
Gap d6i vai, sao cho hai mit phai
cua vai ap vao nhau. VT | g ¢
- Sang diu tat ca cac dudng ngang
A BCD,E.
- T diém A cta than trude ding \ d
1én diém a cta than sau = 2cm (chu ¥
dél tugng gi udn).
- ab xuéi vai =Y (- 0,5cm)
10
Y A C
- aa,rong c6 = i 0,5cm
] » 2
- a1 sdu ¢o tb = 3em
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- bb, réng vai = -

-ex rong do = g - 0,5cm

- ¢¢, rong nguc = % + lem
- dd, réng eo = % + 3cm

- ee, rong giu = \iTm + 2cm
* Chia ¢6:

. o_ C
- aa, rong cb = i 0,5cm

- Tt a 14y xudng i (siu ¢6) tb = 3cm

- Vach cong ¢ tit a, xudng i nhu hinh va.

- N61 b, véi a, ta dudc vai ao

- N&1 b, véi x vach cong nhu hinh vé ta duge nach 4o.
- Né6i ¢, xudng d,, d, xudng e, ta duge dudng suon ao.

- Néi e véi e, ta dudc géu ao.

* Ly chiét:
Tuong tu KA11

C. TAY AO
- AC dai tay = s6 do 51 V4 -3
- AB ha sju tay = %+ 2cm
- BB, réng bip tay = Vo 3em ¢1

4 Tay &0
- Ho#c ta ¢6 thé tinh AB, = —Yﬂ%——m + (,5cm

- CC, rdng cii tay tb = 15em
- N61 A véi B, rdi chia thanh 3 doan bing nhau

@ Vg +1(2) >



- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
d doan 1/3 con lai ta dude mang sau cla tay ao.

- Giam déu xuéng lem ta duge mang trudc cua tay ao.

- N1 B, véi C, lugn cong vao (nhu hinh vé&) ta duge bung tay.
C. CAC CHI TIET PHU

* Cb 4oz

Gap d6i hai méit phai cia vai 4p vao nhau.
-ABlabanc¢b =2+ 5cm

- BB, chiéu dai 1/2 ¢6 = w (+0,5¢m)

-TaB,ldylén H=2 + 3,5cm

-H1lén H, =2 + 5em

- Tu H,vao H, = 2cm

- Vach cong chén ¢6 tit B vé H (nhu hinh v&)

- Pau cb duge lugn tron.

* Ho ao:

- C#t song than 4o trude cing than ra dé cét ho (chd ¥ bao gid hd
cling nam bén phai).

* Cét ho:

- Po tix dudng ha ¢8 xubng 5cm (tit vai) sau d6 ké thing mét dudng
xudng diém ha ngue, dudng thing chia 2 14y xudng lem vach cong (nhu
hinh vé). Luu y phai trit dudng may.

Cat song ho, phai cadt miéng ho lén:

- Phai d4t than ao phia bén trai (con nguyén vai - hai mat vai phai
d6i nhau) 1én vai cdt trung cAic dudng ¢d - vai - nach va xudéng dudi
ngang eo lem.

- Sau d6 ké tit eo ra Sem, lugn cong tit dudng dudi eo 18n trén 8 (chd 5cm).

Cat hé nhoé:

- Dat than 4o da cit bén hé lén vai va luon cong theo dudng da cat.
Ban réng khoang 3cm.
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D. DUONG CAT

Sau khi tao trén miu gidy hodc bia, cit ding nét vé theo nhu thiét

ke, ro1 dat mau 1én vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Duéng sudn 48 chua 2cm
- Vong nach ¢ chita 0,8cm
- Vaicon 1 dén 1,5cm

- DAu tay dé chira 0,8cm.

- Byng tay dé chita 1em.

- Gau tay d€ chita 2cm.

- C8 40 dé chiia 0,6cm.

V. QUI TRINH MAY

1. Sang dau cac dudng chiét eo

2. May chiét eo.

3. May dudng vién ho vao thin 4o (ho gid).
4. Dinh nut vai déu trén dudng ho.

5. Rap sudn vai 4o.

6. Rap sudn thdn: sudn than bén trai giap hét, than bén phai chi rap

2 * 4cm con lai d€ tra khoa.

7. Gn khéa bén sudn phai cla 4o: 12 dudng sudn mét bén ding

dudng phan, mét bén leo khdi dudng phan 3cm, dit khoa may dinh.
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8. May tay 4o, tra tay vao than 4o.
9. May ¢0 4o, tra ¢8 vao than éo.

10. Lén giu ao.



KA13. AO GILET MOT HANGC KHUY

. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dugc thiét ké dang eo, vat chii V.
- Ao dugc thibt k& khong tay mic sat nach, ¢§ tim.

- Thiét k& hai tdi b6 & phan eo than trude.

Il. PHUONG PHAP XAC DI|NH $O PO
Tuong tu KA1

* S6 do mau:

DA57 - DE37 - V38 -VC36 - VN86 - VE68 - VM92 - HN24
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l. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1,5m = 1 14n dai 4o + dudng may.
- Khé vai 1,2m = 1 1an dai 4o + dudng may.

- Khé vai 90cm = 2 1an dai ao.

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC - a2 M A
- GAp d6i vai, hai mit phai ap | B‘I‘/( B
vao nhau do chidu ngang gap vai viz
= V_m + 3cm ;
4 =
C3 >
- AE dai a0 = s8 do + 2cm (géu) C
. oy C1 T3
- AB xubi vai =—
1 Vnid+2 T H\"
. Vn .
- AC ha nach = —4—+ 1 dén 2cm
- AD ha eo = s6 do ha eo oz
T D
- BB, rfng vai = % D1
1 |
- CC,rong nguc = %n— + 2cm J 16
. ~_ V
-CXrong dé6= — - lcm ,
2 E
Y /
- DD, réng eo = Y% + 4em
4 E3[ VM4 +2 T2 E
. Vm B
- EE, rong gu = -+ + 2 + 3cm E2

- N&i A, véi B,

_ Tit B, 14y gidm d4u vai 2cm ta c6 diém B’

- Vach cong nach tit B,” xuéng C, (nhv)

- Vach thoai tit C,—» D, E, ta dugc dudng sudn 4o
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* Chia gau ao:

- TR E 14y 1én E’ = 8cm

- T E lay vao 4em, roi xa gau xudng 1,5cm ta c6 diém E,
-TRE, ldy 1én E, = lem

- Vach thoai tit E, 1én E,, vach hdi cong tit E, 1én E’ ta dude g&u 4o
va vat ao.

* Ké vé chiét ly:

- Tt A ta 14y xuéng T = AC + 2cm

- Tu T lay ra T, = D6 nguce/2 +1em

- B4t thude tir T, xudng T, va song song véi CE, vach chiét to 2cm.
B. THAN SAU al a

Gap d6i vai, sao cho hai mit phai b1 A i

cua vai ap vao nhau. Vi2 ; b

- Sang d&u t&t ca cac dudng
ngang A, B, C, D, E.

- Tt di€m A cla than truéc dang
1én diém a cia than sau = 2em (chu ¥
~ déi tugng g udn).

¢ c
] .V Vn/d +1 T
- ab xuéi vai :iﬁ (- 0,5cm)

- bb, réng vai =

v 3 i d
-cx rong d6 = 5" 0,5cm .
- ¢c, rong ngue = % + lem
- dd, rong eo = % + 4cm '
el

0o | <

~ o _ Vm
- ee, rong gau = e + 2cm

Vmi4 +1 t2

- Néi b, véi a, ta duge vai do
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- T b, giam dau vai vao b, = 2cm

- N61 by’ véi x vach cong nhu hinh vé ta dude nach 4o.

- Av
* Chia co:

- aa, réng ¢6 = < - 0,5cm

o | Oy

- T a 1ay xuéng i (sdu ¢d) tb = 2,5¢cm
- Vach cong c6 tit a, xuéng i nhu hinh va.

- Néi b, véi a, ta dudge vai 4o

- Nt ¢, xudng d,, d, xudng e, ta dude dudng sudn ao

* GAu ao:

- T e ndi vé e, ta dude gau 4o
C. DUONG CAT

- Dudng sudn dé chita 2cm

- Vong nach dé chita 0,6cm
-Vaicon 1 cm

- C8 4o d€ chita 0,6¢cm.

V. QUI TRINH MAY

1. Sang ddu cac dudng chiét eo
2. May chiét eo, chiét nguc

3. B6 tui

4. Rap vai con thin 4o

5. May vién cd, vién nach

6. Rap suon
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KA14. AO $AM BAU TA TRON, XF Tl EO XF XUONC,
NOT THAT CAI NGANG DHAN TREN NGUC

. DAC DIEM HINH DANG

- Thén 4o duge thiét ké dang eo, ta tron, tay ngan c6 hang nut thit
dugc cai ngang phan trén nguc.

- C8 40 dugc thiét k& ¢ vudng.

- Ao duge thiét ké x8 tir eo xé xudng.

I.LPHUONG PHAP XAC DINH 56 pO
Tuong tu KA1
* S6 do mau:

DA56 - DE36 - V38 -VC35 - VN84 - VEG6 - VM88 - DT18

i

. CACH TiNH VAl
Tuong tu KA1

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- AE dai 40 = s§ do + 2cm (gau)

- AB xuéi vai =~
10
- AC ha nguc = -;1— (+1cm)

- AD ha eo=s6 do ha eo
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- AA téng c¢6 =14y tb 12 6,5
-Ta A, lay A, tt 2 + 3cm
- AH séu ¢6 = 14y tb tit 12 + 15cm

- BB, rong vai = 52{

- CC, réng nguc = % + 2cm
- CXrong d6 = —g— - lem

- DD, réng eo = % + 4cm

- EE, réng gu = VTm + 2 + 3em

* Chia ¢o:

- N6i A H vach cong déu ra 0,5¢cm (nhv) ta dugc chan ¢d trén.

- Tu H 14y chéch xudng H, tb 1 + 1,5¢cm

- N&i HH, rdi lugn cong déu ién (nhu hinh vé) ta duge dudng bé ¢
ngang nguc.

* Nach ao, vai ao:

Puge thiét ké tuong ty KA1

* Sudn 4o, giu ao:

Dugc thiét ké tuong tit KA10

* Ly chiét:

Chiét eo:

- T A ta 18y xuéng T = AC + 2cm

-Tu T 14y ra T, = Dén nguc/2 + lem

- bat thudce tir T, xuéng T, va song song véi CE, vach chiét to 2cm.

Chiét nguc:

- Tt dAu chiét T, 14y ra vudng géc 3cm ta c6 diém T3.
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- Tt diém A, trén dudng ngang eo cach C, = 2cm, ta xac dinh diém
A’ sao cho A;A’, = 1em.

- N&i T3 véi A’, ta duge tim chiéat.
- Xae dinh chan chiét con lai A, (18y A,A, = AA, = A" A).
- Néi T,A,, T,A, ta ¢ cic canh chiét,

- Réng chén chiét 2 + 3cm.

B. THAN SAU
Duge thigt ké tuong tu than sau chia KA10.

C. DUGNG CAT

Sau khi tao trén miu gidy hodc bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
k&, r6i ¢4t méiu 1én vai v& theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Pudng suén dé chiva 2em

- Vong nach dé chita 0,8cm

- Vaicon 1 dén 1,5¢m

- Pau tay dé chiza 0,8cm.

- Bung tay dé chita lcm.

- Gau tay dé chira 0,6cm.

- C6 40 dé chia 0,6cm.

*Luu y:

- Dudng bé trén ngang nguc phin trén thin 4o chd bé ra dé chua
lem d€ ngén phén b8 con lai vao sau khi da may vién

V. QUI TRINH MAY

1. Sang d4u cac dudng chiét eo.
2. May chiét eo.
3. Rap vai con théan ao.

4. May dudng vién c§ 4o trudc va sau.
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5. May vién vao dudng b6 chdn nguc than 4o con lai.

6. Rap dudng bd trén ngang nguc cia than a0 dudi véi than ao trén
{may mi dé).

7. Rap sudn than: sudn than bén trai giap hét dén diém xé eo, than
bén phai chi rap 2 + 4cm con lai dé tra khoa.

8. May tay #o, tra tay vao than ao, vién gau tay.

9. Vién ta ao, giu 4o, va dinh nat thit.
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Cac Kiéu quan au cin ban - thoi trang

KQL QUAN ONG TRON

I. DAC DIEM HINH DANG

- Quan hai manh, cap chun.

Il. PHUONG PHAP XAC DINH $& DO

- Dai quan: Do tit eo xubhg mét ca chéan.

- Vong eo: Do vira sat quanh eo chd
bé nhit.

- Vong méng: Do vita sat chd 16n nhat
clia mong.

- Vong 6ng: Tuy ¥y thich ctia khach hang.

* 8§ do mau:

DQ94 - VE 72 - VM 88 - VO 27

. CACH TINH VAI

- Khé vai 1.50m = 1 14n dai quan + 5cm.
- Khé vai 1.15m = 1 14n dai quin + 5 cm
(dé1 véi ngudi ¢6 vong mong ti 80 trd xudng).
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IV. PHUONG PHAP THIET KE

- G&p d6i vai, hai mat phai ap
vao nhau do chiéu ngang gip vai
\Y

~ ™ {9cm
4
- AC dai quan = s6 do + 2cm

- AB ha day :%E+80m
- AA, rdng cap =Y4E+2cm

- BB, rjng day :\iTm +10cm

- CC, rong éng = s6 do

- N&i A, xuéng B,, giam déu g
gida xudng 2cm ta duge duong
gac quan.

- Tu B, ldy vao B, = 4cm, ke
chi mdg tu B, xudng C,.

- Vach hdi cong B, xudng B,
{nhu hinh vé).

* Pudng cit:

- DAy quan va giang quan dé
chira 1,5em.

V. QUY TRINH MAY

1. Giap giang quin
2. May day quan
3. May lai quan

4. May lung quén
5. Lén giu

A1
Vmi4 + 2
2
B B2
4
Vmid + 10
B3
C1

Vm/4 +8

m
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KQ2. QUAN ONG TRON THANH NiJ

I. DAC DIEM HINH DANG
- Quin hai manh, cap chun.
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il. PHUONG PHAP XAC D|NH $O DO

- Dai quan: Po tit eo xudng
mét ca chan.

- Vong eo: Do vira sat quanh eo
chd bé nhat.

- Vong mong: Do vira sat ché
16n nhat ctia méng.

- Vong é&ng: Tuy y thich cua
khéach hang.

* S8 do mau:

DQ94 - VE 68 - VM 88 - VO 22

. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1.50m = 1 lan dai
quan + 5cm.
- Khé vai 1.15m = 1 ldn dai

quan + 5 em (281 v81 nguaoi c¢é vong

méng tu 80 trd xudng).

IV. PHUONG PHAP THIET KE
- Gap d6i vai, hai mat phai ap
vao nhau do chiéu ngang gip vai
=0 9em
4
- AC dai quin =s6 do + 2cm

Vm

- AB ha day =—4—+6cm

A Vv
- AA rongcap = Tm +1lem

A1 Vm/4 +1

/
Cap quan
H
B1 !
4182 Vmid +7
C1

Vm/4 + 6
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- BB, rong day = Y—F— +7em

- CC, rong 6ng = sd do

- N61 A, xudng B,.

- Tu B, 1ay vao B, = 4cm.

- N&i A, véi B, rdi 18y 1én 7em ta c6 diém H.
- Vach hai cong tit H vé B,.

- N6i B, xudhg C,.

- Vach hdi cong B, xuéng C, (nhu hinh vé).

* Pudng cat:

- Pay quén va giang quin dé chita 1,5¢m.

V. QUY TRINH MAY

1. Giap gi1ang quan
2. May day quan
3. May lai quan

4. May lung quan

5. Lén gau
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KQ3. QUAN ONC DING

T
—_.____‘____‘“-__‘_.

. DAC DIEM HINH DANG
- Quan bén manh, dude thiét k&€ 6m hong, ong ding, c¢6 khoa kéo
may gidu & cla quan.

- Quan ¢6 chiét eo & ca than trudc va thin sau
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15

[_ﬁ

V4 + 0.5(1)

Z

/

‘S Rdts !

Ris =|Rit + Rdts
(Rdts|= Vm/10)

/

Tha_n sau

Vbid+2(3) a1

A2 A
=
E
=
Vm/4 + 0.5(1)
H H
;
Vmid + 1
B81\358? B3 B'J]B
Vd/2 -1 c
02\ C1 03/
Vgf2 - 1
D2 D1 03 8]
Voi2 - 1
E3 E1 2 E
Than truoc



Vmid + 1

}

Rdts Ris =
(Rdlts

Rit + Rdts
=Vm/10)

|

Mai quan hé gilra than trude va than sau

Vbi4+2(3) A1

-
Vm/d + 0.5(1)
[H H
7
Vmf4 + 1
B1\35B2 B B'
Vdf2 -1
02\ C1 03!
vgi2-1
D2 D1 03
Vo2 -1
E3 E1 E2
Than trudc

A

Vimd4
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Il. PHUONG PHAP XAC DINH SO PO

- Dai quéin: Do tir eo xudng mit ca chan (hodc theo ¥ thich clia
khach hang).

- Vong bung: Po via sat quanh bung chd bat dau tinh dai quan.

- Vong mdng: Do vita sat chd 16n nhit ciia mong.

- Vong dui: Do vita sat ché 16n nhat cia dui.

- Vong géi: Po vita sat quanh ddu géi ché diém cao nhét ctia dau goi.

- Vong éng: Tuy y thich ctia khach hang.

* S6 do méiu:

DQ100 - VB 70 - VM 89 - VD 50 - VG 36 - VO 22

Il. CACH TiNH VAI

- Kh6 vai 1.50m = 1 1an dai quin + 5cm.

- Khé vai 1.15m = 2 1an dai quén (d6i vdi ngudi ¢6 vong méng tir 80
trd 1én) + Sem.

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- Gap d6i vai, hai mat phai Ap vao nhau, mép gip hudng vao long minh
- AE dai quan = s6 do + 3cm (gdu)

- AB ha day =“iTm

-Tt Aldy vaio A, =1+ 1,5cm

- AA, Téng cap =+ 2(3)em (1y)

_ BB, rong than trudc (Rtt) =—Yfl—+1cm

- Ra clta quén B,B, = 3,5 cm
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-TuBlaylén Htbh = 7cm
- HH’ 1a dudng ngang mong

:V_;n_ +lem (0,5cm)

- Tu B lay vao B = 0,5em
- BC la ha dui th = 8cm
- AD ha g6i = s do
(hoac = 1/2Dq + 5cm)
- Tit B, ra ctta quan B, = 3,5em
- Chia d61 BB, ta duge B, =1y
trung taim
- Tit C, 14y réng dit déu sang
hai bén C,C, = C,C, = Vd/4 - 1em
- T D, 14y rong géi déu sang
hai bén D,D, =D D,=Vd/4 - 1em
- Tit E, 14y réng dui déu sang
hai bén EE, = E E,=Vd/Z - 1cm
* Cap quan:
- Giam dau cap tit A, xudng
tiz 1 + 2cm.
- AA, = 3 + 3,5cm (d réng
cua moi quan)
- Lugn cong dau cap (nhu
hinh vé)
* Cua quan:
- N&i B, véi A, réi lugn hai cog
t H vé B, (nhu hinh vé&)
* Pudng doc quan:

Vbid +2(3) A1 A

%
Ymid + 0.5(1)
“H
Wmid +1
B1 ‘5 B2 B3 B'f|B
[ .
Ydr2 - 1 c
02 £ €3
Vg2 - 1
p2| o1 o3l | D
Va2 -1
|
E3 E1 g2 E
Than trudc

_ Lugn cong ti A, xudng ti€p xuc véi H, H xuéng B, B’ xuéng C,, C,

xuéng D,, D, xuéng E,.
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* Dudng giang quan:

- Néi B, véi D, rdi lugn cong tit B, xudng C,, C, xudng D,, D, xudng

E, ta dugec dudng giang quan.

* GAu quan:

- Né61 E,E, ta duge gau quan.

- Tu E,E; 14y song song lén 3cm
ta duge dudng gap gau.

* Ly chiét:

- Tt dudng ly chinh 13y xuéng 9 +11
cm ta dudgc dudi chiét (tAm chiét).

- Néi dau chiét véi dubi chiét (nhu
hinh vé).

B. THAN SAU

- Sau khi cit xong than trudc ta
di#t than 1én phan vai dinh cét song
song (luu y khi dat phai d#t sao cho ly
chinh duing canh vai).

- Sang dau tdt ca cac duong keé
ngang A, B, C, D, E. Riéng dudng
ngang diung B 14y xuéng lcm.

- L&y rong than sau

(Rts) = Rtt + Rdts

- Rdts = ra ding than sau

_Vm  Vm

10 8
- Tl diém A, ca than trudc théng
thudng ta liy ra, dé tinh réng cap

thin sau.

- Rong cap thin sau =E4hi+2(3)cm
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V4 + 0.501)

%

/

K%]

Ris =|Rit + Rdts /

|

{Rats = Vm/10)

Than sau



- Sau khi tinh réng cap ta réng dau cap 1én 1,5cm, rdi néi véi diém
ra diing théan sau.

- Vach vong diing théan sau di qua diém 1/2 trung tuyén (nhu
hinh vé).

- Tt cac duong ngang dui, ngang goi, ngang éng ta lay déu sang méi
bén = 2¢m (nhu hinh vé).

- Vach duong doc quidn va giang quan song song véi dudng doc va
dudng giang cua than trude (nhu hinh vé).

* Ly chiét:

- Tt dudng ngang cap ta chia ddi duge tAm chiét.

- Lay xudng llem sao cho dudng tdm chiét song song véi dudng
gac quan.

- LAy rong chiét déu hai bén tir 1 + 1,5 em.
- N6i dau chiét vdi dudi chiét (nhu hinh vé).
- Réng dau chiét 1én 0,5cm (nhu hinh vé).
C. CAC CHI TIET PHU (B0 VAT)

- Cap quén:

- Hai 14 chinh doc vai, dai cap =%+10¢m,r@ng cap = 6ecm,

- Hai la 16t ngang vai c6 chiéu dai va chiéu rong bang hai la chinh.
- Pap khoa, dai 17cm, vdng trén 4cm, rong dudi 2em.,

- Néu c6 tai thilét tui D x R = 30 x 14.

D. PUONG CAT

- Cap quén, doc quan, giang quan dé chira lcm.

- Gac quén phia trén dé chita 3cm, phia dudi dé chita 1cm.

- Ban moi 3cm.

- Clla quan thén trudc 0,6cm.

- Gau cat dit.
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V. QUY TRINH MAY

. Sang phan ly chiét, cac dudng doc, giang quan.
. May chiét,

. May tidi quan (néu ).

. May va tra khoa.

. Rap dusng doc quan, giap dudng giang quan.

. Rap dudng gac quan.

. May va tra cap (tra dia quin néu c6).

. Lén gy (c6 thé may hoic 1én bing tay).



KQ4. QUAN OM ONC VAY

1. DAC DIEM HINH DANG

- Quin bén manh, duge thist k& ém héng, éng vay, phin gét thi bo
hon con phédn 6ng thi rong hon quin éng ddng, c6 khoa kéo may gidu o
cla quén,

- Quan c6 chiét eo than sau.

- Cap roi 3 phan (khéng tré).
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Vbid +2
S —

Vmid +1

/

Rdts { Rts =|Rtt + Rdls
(Rdts}= Vm/10)

/

than sau

Vbi4

Al p

V4 + 0.5(1)
H
Vmid + 1
B1\35R82 B3 B

Vdiz-2

c2 ok C
Vgiz-2

02 D1 DY

Vo2 -2
E3 E1 g2 E
than trude

Vm'd + 1



Vbig + 2
rﬁ

iyt

Vmi4 + 1

V4

Rdts Rits =|Rit + Rdts
{Rdtsi= Vm{10}

__-_'--___._--‘--‘-

M3i quan hé giZa than trude va than say

Vb/4

A3 2 Al A
T
3_
£
Vmid + 0.5(1)
H H
7
Vmid +1
B1135B2 B3 BB
Vdi2-2
c2 C C ¢
Vgr2-2
D2 D1 Db D
Vo2 -2
E3 E1 E2 E
Than trudc
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Il. PHUONG PHAP XAC PINH 5O DO

- Dai quan: Do tit eo xudng mat ca chan (hoidc theo ¥ thich caa

khach hang).

- Vong bung: Do vira sat quanh bung chd bit ddu tinh dai quan.

- Vong méng: Do vira sat chd 16n nhit cia méng.

- Vong dui: Po vira sat cho 16n nhat cia dui.

- Vong géi: Do vita sat quanh dau géi cho diém cao nhat cia diu goi.
- Vong 8ng: Tuy y thich clia khach hang.

* 86 do mau:

DQ99 - VB68 - VMS8S8 - VD48 - VG 36 -VO24.

IIl. CACH TiNH VAl

- Khé vai 1.50m = 1 1an dai quin + 5cm

- Khé vai 1,15m = 2 1an dai quan (d6i véi ngudi c6 vong méng 80 trd

1én) + 5cm
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IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- Gap dbi vai, hai mé#t phai 4p vio nhau, mép gap huéng vao long minh.

- AE dai quan = 58 d6 + 3cm (giu)

- AB ha day :l’f‘_
~-TuAldy vio A, =1 + 1,5cm
- AA, rong cap =%+ 2(3)em (ly)

BB, rong than trude (Rtt) :%+ tem

Ra cita quan B,B, = 3 5cm
T Blay 1én H tb = 7cm



- HH’ 1a duong ngang méng :VT:H+U’5(1'CI“)

- Tt B 148y vao B’ = 0,5cm

- BC la ha dui tb = 8cm

- AD ha gb1 = sd d6

(hodc = 1/2Dq + 5¢cm)

- Tt B, ra cia quan B, = 3,5¢m

- Chia d6i BB, ta duge B3 = ly
trung tdm

- Tt C, lay rong dui déu sang hai
bén C,C,=C,C, = V&4 - 2em

- T D, 14y réng géi déu sang hai
bén DD, =D,D,=Vd/4 - 2cm

- T E, lay rong dui déu sang hai
bén E E, = E\E, = Vd/2 - 2ecm

* Cap quAn:

- Giam dau cap tit A, xuéng tir 1 + 2em.

- AJA, = 3 = 3,5cm (dd rong cia
moi quan)

- Lugn cong dau cap (nhu hinh vé).

* Clta quin:

Né1 B, véi A, réi lugn hoi cong ti
H vé B, (nhu hinh v&)

* Dudng doe quan:

- Lugn cong tit A, xudng tidp xic
véi H, H xuéng B’, B’ xuéng C, C,
xudng D,, D, xuéng E,.

* Pudng giang quan:

- Néi B, véi D, réi lugn cong tit B,
xudng C,, C, xuéng D,, D, xuéng E, ta
duge dudng giang quin.

b4 + 23

Ymi4

Vmid +0.5(1)
IH' H

Vm/d + 1 1

B1{i5E7 B3 B'f|B
Yarz -1

C2\ 1 CS/

Vg2 -1
D2 D1 03 D
|
Woi2 -1
E3 Ef 2 E
Than trudc
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* GAu quan:

- N61 E,E, ta dudc gdu quan.

- Tu E,E, 18y song song lén 3em ta duge duang gap gau.

* Ly chiét:

- Tt dudng ly chinh 14y xudng 9 = 11
cm ta duge dudi chiét (tAm chiét)

- Lay déu méi bén =1 = 1,5cm

- Ném dau chiét v6i dudi chist (nhu
hinh vé).

B. THAN SAU

Sau khi cdt song than trude ta dit
than lén phan vai dinh cit song song
(tuu y khi d#t phai dit sao cho ly chinh
ding canh vai)

- Sang dau tdt ci cac dudng ké
ngang A, B, C, D, E. Riéng dudng
ngang diing B lay xuéng 1 cm.

- LAy rong than sau

(Rts) = Rtt + Rdts

- Rdts = ra ding than sau =%

- Tt diém A, cla than trude thong
thudng ta 14y ra, @€ tinh rdéng cap
than sau.

- Rong cap thén sau =—\£b—~+2(3)cm

- Sau khi tinh réng cap ta réng ddu
cap 1én 1,5cm, roi néi véi diém ra dang
thin sau.

Vach vong diing than sau di qua
diém 1/2 trung tuyén (mhv hinh vE)

- TU céec dudng ngang dui, ngang

151 e S 2 e

Vmid +0.5(1)

/

Z
%I

Ris =[Rtt + Rdls /

\

{Rdts|= Vm/10)

Tha_n sau

g0i, ngang Ong ta lay déu sang mbi bén = 2cm (nhu hinh vé)
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- Vach duong doc quan va giang quan song song vdi dudng doc va
dudng giang cia than trude (nhu hinh vé)

* Ly chiét:
- Tt dudng ngang cap ta chia déi duge tAm chiét.

- Lay xudng llcm sao cho dudng tdm chiét song song vdi dudng
gac quan.

- LAy rong chiét déu hai bén tir 1 + 1,5cm

- Né1 dau chiét véi dudi chiét (nhu hinh vé).
- Réng dau chiét 1én 0,5cm (nhu hinh vé)
C. CAC CHI TIET PHU (PO VAT)

- Cap quan: Hai 14 chinh doc vai, dai cap :%+ 10cm, rong cap = 6 cm.

Hai 14 16t ngang vai ¢6 chiéu dai va chiéu réng bang hai 14 chinh.
- Dap khoa, dai 17 cm, rong trén 4cm, rong dudi 2em.
-Néucétiithilot tiiDx R=30x 14

* Pudng cit:

- Cap quan, doc quan, giang quin dé chita 1 cm.

- Gac quén phia trén dé chita 3em, phia dudi dé chira lem.

- Ban moi 3em.

- Clia quan thén trude 0,6em.

- G&u cat dut.

V. QUI TRINH MAY

. Sang phan ly chiét, cac duong doc, giang quin.
. May chiét.

. May ti quian (néu cé).

. May va tra khéa.

. Rap duong doc quan, giap dudng giang quan.

. Rap dudng gac quan.

. May va tra cap (tra dia quan néu cé).

=1 S Ot o W D

. Lén g4u (c6 thé may hodc 1én bing tay).
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KQ5. QUAN JEAN

I. DAC DIEM HINH DANG

- Quan bén ménh, duge thist k& 6m ding, ¢6 khéa kéo may gidu ¢
cla quin.

- Quan khéng cé chiét eo § ca than trude va than sau.
- Cap rdi 8 phan (cap tré).

- €6 hai tui ngam & than trude va hai tdi ndi & than sau.
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Vhid + 0.5

—
Vmid +1
Ris =iRtt + Rdls
{Rdts[- Vm/10} }
D2 D1 b3
&"
Voig -2
E3 E1 E2 E

lhan sau

A3 A2 Vbid Al

15 A
H
=
E
V4 + 0.5(1)
Hl
5 Vm/d + 1
B1{35 62 B3 M8
jvee-ts f |
c2 C1 3
V2-1(2)
b2 D1 03 | D
Vo/2-2
£3 Et e E
than trude
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Vbi4 +2

A2 Vbi4 Al g -/
/ A3 % —— ’?"‘
\ g
1
=x
E
vmid + 0.5(1)
Vmid + 4
=
B1%15E2 B3 B1|B
Rit + Rats { -
Fvm1o) | vaz1s ||
2 1 C3
Vii2-1(2)
Vii2-1(2)
D2 D1 b3 | D D2 D1 ~los o
Vai2 -2 Vibi2- 2
E3 EA g2 E E3 Et g E
Than truoc

M&i quan ha gitra than trude va than sau

132



Il. PHUONG PHAP XAC DINH SO PO

- Dai quan: Do tit eo xudng mit ca chan (hodc theo y thich caa
khéch hang).

- Vong bung: Do vita sat quanh bung chd bt dau tinh dai quén.

- Vong méng: Do via sat chd 16n nhit cia méng.

- Vong dui: Po vita st cho 16n nhat caa dui.

- Vong gbi: Do vita sat quanh dau géi cho diém cao nhat cha diu géi.
- Vong 6ng: Tuy y thich cua khach hang.

* S6 do méu:

DQ100 - VB68 - VM88 - VD50 - VG34 - V022.

Il. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1.50m = 1 l4n dai quan + 5¢cm

- Kho vai 1,15m = 2 14n dai quan (d8i véi ngudi ¢é vong méng 80 trd
1én) + 5em

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC

Gap d6i vai, hai mit phai 4p vao nhau, mép gap hudng vao long minh.
- AE dai quan = s6 d6 + 3cm (gau)

- AB ha day =—\;—m~—2(3)cm
- T Aldy vao A; =1+ 2cm
- AjA, rong cap =%+(0,5cm)

- BB, rong than trudc (Rtt) =X4£+1(1,5)cm

- Ra clta quan B,B, = 3,5cm
- T Bliaylén H tb = 6cm
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HH’ 1a duong ngang moéng =%+0’ 5(1)em

- Tt B 14y vao B’ = 0,5¢m

- BCla ha dui th = 8cm

- AD ha gé1 = s6 do

(hodc = 1/2Dq + 5em)

- Tu B, ra cia quan B, = 3,5cm

- Chia d61 BB, ta dugec B3 = ly
trung tdm

- Tu C, lay réng d0i déu sang
hai bén. C,C, = C,C, = Vd/4 - 1(2)em

- Tit D, 14y rong géi déu sang
hai bén DD, = D,D, = V&/4 - 1(2)cm

- T E, 14y rong dui déu sang
hai bén E\E, = E.E, =Vd/2 - 2cm

* Cap quan:

- Giam d4u cap tit A, xudng 2cm.

- A)A; =3 + 3,5cm (46 rong caa
moi quan).

- N&u moi rdi thi khéng cén ra A,

- Lugn cong d4u cap (nhu hinh vé).

* Clia quin:

- N6i B, vdi A, réi lugn hoi cong
t H v& B, (nhu hinh v&)

* Pudng doc quan:

- Lugn cong tit A, xudng tiép
xtc véi H, H xuéng B’, B’ xuéng C,,
C, xuéng D,, D, xudng E..
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* Dudng giang quan:

- N61 B, véi D, roi lugn cong tir B, xuéng C,, C, xuéng D,, D, xuéng

E, ta duge dudng giang quan.
* GAu quan:
- Né1 E,E, ta duge giu quan.
- Tu E,E, lay song song
lén 3cm ta dude dusng gap
gau.

B. THAN SAU

- Sau khi cit xong than
trude ta dit than 1én phan vai
dinh cat song song (lvu ¥ khi
ddt phai ddt sao cho ly chinh
dung canh vai)

- Sang didu tdt ca cac
ducng ké ngang A, B, C, D, E.
Riéng dudng ngang ding B
lay xuéng lem.

LAay réng than sau

(Rts) = Rtt + Rdts

Rdts = ra dling than sau :\;_1;1

- T diém A, cta than
trudc théng thudng ta 13y ra,
dé tinh réng cap than sau.

- Rong cap than sau

:%+ (0,5cm)

- Sau khi tinh réng cap ta
rong dau cap lén 1,5¢m, rdi néi
vdi diém ra diing than sau.

Tuisau

il

ig

Void + 0.5
—
Vmi4 + 1
Rdis Ris =|Rtt + Rdts
(Rdts = Vm/10)
D2 ™ D3 b
Voi2 -2
E3 E1 gz E
than sau
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- Vach vong diing than sau di qua diém 1/2 trung tuyén (nhu

hinh v&),

- Tit cac dudng ngang dui, ngang géi, ngang dng ta 14y déu sang méi

bén = 2cm (nhu hinh vé).

- Vach dudng doc quan va giang quin song song véi dudng doc va

dudng giang cia than trude (nhu hinh vé).
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C. CAC CHI TIET PHU (PO VAT)

- Cap quén:
.- - - 7o won Vb - —_
+ Hai la chinh doc vai, dai cap =" 10cm, réng cap = Gem.

+ Hai 14 16t ngang vai ¢6 chiéu dai va chiéu réng bing hai 14 chinh.
- Dap khéa, dai 17cm, rong trén 4cm, rong dudi 2cm.

- T sau:

+ Dai tidi = 12c¢m

+ Rong miéng tui trén = 13cm

+ Rong day tii = 11lem

+ Bay tai duge thiét k& (nhu hinh vé)

- Tdi trudc:

+ Tix Al 1y vao 6 + 8cm

+ LAy sAu xuéng 8 + 9cm

+ Lazgn cong (nhu hinh vé) ta duge dudng miéng tui

D. PUGNG CAT

- Cap quan, doc quén, giang quén dé chita lem.

- Gac qudn phia trén dé chita 3cm, phia duéi dé chita lem.
- Ban moi 3cm

- Cla quén than trude 0,6cm

- Pudng bé miéng tui lem

- G&u cét dut



w ~1I & e W o

V. QUI TRINH MAY

. Sang phén ly chiét, cac duong doc, giang quan.
. May chiét.

. May tu trudc va sau

. May va tra khéa.

. Rap dudng doc quén, giap dudng giang quan.

. Rap duong gac quin

. May va tra cap (tra dia quan néu c6)

. L&n giu.
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KQ6. QUAN LUNG NGANC GO, TUI MAY NHIN NOI

i
i
1
|
]
i

I. DAC DIEM HiNH DANG

- Quén b&n méanh, duge thist k& dang m tir héng xuéng

- Quan ngang géi nep lung rd1, gdu quan may dap trang tri
- Qudn c6 chiét eo than sau

- Cap roi 3 phin (cap thudng)
-*C6 hai t4i nhtn néi & than trude va hai tdi ndi & than sau
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Il. PHUONG PHAP XAC BINH 5O PO

- Dai quAn: Do tit eo xudng méit ca chan (hodc theo y thich cta
khach hang).

- Véng bung: Do vita sat quanh bung chd bit diu tinh dai quan.

- Vong méng: Do vita sat chd 16n nhat cua mong.

- Vong dui: Do vita sat ché 16n nhit cua di.

- Vong géi: Do vita sat quanh dau g6i cho diém cao nhat ctia dau géi.

- Vong éng: Tuy ¥ thich caa khach hang.

* & do mau: DQ70 - VB70 - VM90 - Vd50 - Vg34 - V622- HG49

. CACH TiNH VAI v
A3 A2 bid Al A
]
- Khé vai 1.50m ‘ _
2 . . +l
=1 lan dai quan + 5¢m =
- Khé vai 1,15m = 2 14n dai quén g
(d6i vi ngudi c6 vong méng 80 trd o [ymes 050
1én) + 5cm B1 Ym/4 + 1 )
3562 B3 5718
IV. PHUONG PHAP THIET KE va2- 1 /
c2 ¢l & °
A. THAN TRUGC
- Gap d6i val, hai mét phai ap vao
nhau, mép gip hudng vao long minh.
- AE dai quin = s6 dé + 3cm (gau) Vg2- 1
D2
_ AB ha day =y:1n—1+(lcm) / D1 \Ds D
-Tit Alay vaio A, =1+ 2cm | \
R Ve ’ vor2-1 |
- AyA, réng cap =—=+(0,5em) E2 E1 E3 E
than truée
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- BB, réng thén truéc (Rtt) :%+1(1,5)cm

- Ra clta quan B,B, = 3,5cm
- Tu Bldylén Htb = 7cm

- HH’ 1a dudng ngang méng =\iTm+0’5(1cm)

- Tu B lay vao B’ = 0,5¢cm

- BC la ha dui tb = 8&m

-AD ha gdi=sédo

- Tt B, ra ctia quan B, = 3,5cm

- Chia d61 BB, ta duge B; = ly trung tam

- Tt C, 14y rong dui déu sang hai bén C,C, = C,C, = Vd/4 - 1(2)em

- Tt D, 14y rong gdi déu sang hai bén DD, =D,D, = Vd/4 - 1(2)cm

- Tir E, 14y rong dui déu sang hai bén EE, = E E, = Vd/2 - 2ecm

* Cap quan:

- Giam d&u cap tU A, xuéng 2cem.

- AJA; =3 + 3,5cm (40 rong ciia moi quin).

- Né&u moi rdi thi khéng can ra A,.

- Lugn cong dau cap (nhu hinh vé).

* Cita quan:

- N&6i B, véi A, rdi Iugn hdi cong tit H vé B, (nhu hinh vé)

* Dudng doc quan:

- Lugn cong tit A, xudng ti€p xuc véi H, H xudng B, B xuéng C,, C,
xudng D,, D, xuéng E,.

* Pudng giang quan:

- Néi B, véi D, rdi lugn cong tir B, xuéng C,, C, xudng D., D, xuéng
E, ta duge dudng giang quan.
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* GAu quan:

- Né1 E,E, ta duge gdu quan.

_ Twt E,E, 14y song song l1én 3cm ta dugde dudng gap gdu.

B. THAN SAU

_ Sau khi cit xong than trude ta dat than 1én phan vai dinh cét song
song (luu ¥ khi dat phai dit sao cho ly chinh ding canh vai).

_ Sang dau tit ca chc dudng ké ngang A, B, C, D, E. Riéng dudng
ngang diang B 14y xuéng lem.

- Ldy rong than sau (Rts) = Rtt + Rdts.

- Rdts = ra diing than sau = V;I{;l me +2

- Tu diém A, cha than trudc |
thong thudng ta lay ra, dé tinh rong
cap thén sau.
% Vm/4 + 1

- Réng cap than sau =—\;£+ Aly)

!
f

- Sau khi tinh rong cap ta rong \ Rts =[Rit + Rdis /
dau cap 1én 1,5¢m, ol néi véi didm ra \ (Rdts = Vm/10)
diing than sau

- Vach véng diing than sau di qua
diém 1/2 trung tuyén (nhu hinh vé).

- Tit cac dudng ngang dui, ngang
‘261, ngang ong ta ldy déu sang mbi 2 2
bén = 2em (nhu hinh vé). /

_ Vach dudng doc quan va giang

quin song song véi dudng doc va

duong giang cta than trudec (nhu _
hinh v&). Méi quan hé giira than truéc va than sau
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C. CAC CHI TIET PHU (B0 VAT)
- Cap quan:

+ Hai la chinh doc vai, dai cap =~\£|3+ 10cm, réng cap = 6em.

+ Hai 14 16t ngang vai ¢6 chiéu dai va chiéu rong bang hai 14 chinh.

- PDap khoa, dai 17em, réng trén 4cm, réng dudi 2em.

- Tl sau:

+ Dai tai = 12em

+ Rong miéng tui trén = 12c¢m + Sem (d6 rit nhin)

+ Pay tui duge thiét k& tron (nhu hinh vé)

- T trudc:

+ Dat than trude 18n phan vai dinh cit tdi. Sang ddu cac dudng hong
quén, ngang cap.

+ Tt Al 14y vao 8 = 10cm

+ L&y sau xudng 15 + 17cm

+ Lugn cong (nhu hinh vé) ta duge dudng miéng tui

+ Réng d¢ rut nhun 1én 5 + 7cm (nhu hinh vé)

D. PUGNG CAT

- Cap quén, doc quin, giang quin dé chira lcm.

- Gac quéan phia trén dé chita 3cm, phia dudi dé chiza 1em.

- Ban moi 3em.

- Cua quéan than trude 0,6cm.

- Pudng bd miéng tii lem.

- G&au dé chira 1em (dé khi 14t 1én ta c6 dudng may).
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V. QUY TRINH MAY

. Sang phan ly chiét, cac dudng doc, giang quén.
. May chiét.

. May tai1 truéc va sau

. May va tra khéa.

. Rap dudng doc quan, giap dudng giang quan.

. Rap duong gac quin.

. May va tra cap (tra dia quan néu cé).

. Lén gau



MUC LUC

L&i ndi dau 3

PHAN MO PAU
{. Hinh tru d8i véi cad thé ngudi

Il. Yéu & ca ban vé phuang phap do 6
PHAN CHUNG 9

I. Nhan xét méi tuong quan trong cat may 9
Il. Dung cu can thiét clia thg may 10
[ll. Céng dung nhiing dung cu clia thg may 11
IV. S dung va slfa chita nhd may may 12
V. Nhimg ki hiéu va dung sach 14
KHAI NIEM VE PHUGNG PHAP DO AO SO MI NU, QUAN AU N/ 15
A/ Phudng phap do ao sd mi cho nir 15

I. Lua chon vai dé cat 15
ll. Po ao chonu 16
I. Cach nhan biét hinh thé 17
IV. Céch don gian s6 do 18
B/ Khai niém vé phuong phap do quan nit 21

. Phuong phap do 21
Il. Chia quan au ni 22
. Qui trinh may quén au nit 25
THIET KE MAU VA THYC HIEN SAN PHAM 26

* Cac kidu 40 so mi ciin ban va thai trang 26

KA1. Ao sd mi dang suéng, 8 dirc cd chan 26
KA2. Ao sd mi dang eo, ¢d dirc khdéng chan - 32
KA3. Ao sd mi dang eo, ¢6 dlrc cb chan 38
KA4. Ao so mi dang eo, c8 dirc hai ve 44
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KAS. Ao s¢ mibau lat chif k. tay ngan, b8 dudi nguc
KAB. Ao so mi bau 1at chit B, tay timg, dai lung réi thit no
KA7. Ao bé cd tim

KA8. Ao b6 c6 tim, chan nguc nhan

KA9. Ao bé ¢8 tim, bé d6 nguc nhan

KA10. Ao s&m bau ta tron, xé tif eo xé xudng

KA11. Ao s8m ta vudng, sat néch, x8 tif eo x& xudng nut that
cai gilra

KA12. Ao sdm ta vudng, x& tif eo x& xuong nat thét cai canh
KA13. Ao Gilet mot hang khuy
* Cac kiéu quén au ciin ban va thai trang
KQ1. Quan éng tron
KQ2. Quan 8ng trong thanh nir
KQ3. Quan 8ng dimg
KQ4. Quan ém 6ng vay
KQ5. Quan jean
KQ6. Quan Iiing ngang géi - tii may nhun néi

Muc luc
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28
64
69
75
81
88

94
101

110
112
115
123
130
138
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TRUGNG CAO DANG NGHE BAC NAM

" Do Bé Lao ddng thuong binh xa hdi cap phép.
= D& két hgp véi cac trudng
- Bai hoc Kinh t& Quéc dan.
- Bai hoc Su pham thgi trang Hung Yén.
- Dai hoc My thuat cong nghiép.

% Md tai H3i Phong cac khoa clf nhén thdi trang - ki su - k& toan - 13p dat sla
chita may may...

@ Trudng dao tao lién théng 3 cap trinh do
- Cao dang
- Trung cép
- 8o cép nghé
# Phuc vu cac sinh vién tai Hai Phong va ving lan ¢an.
= Riéng khoa cit may rat cdn nam sinh vién d& phuc vu quan tri san xuat
chat iugng cao treng phan xudng.

= D#c biét ngoai gids 18n 18p, cdn ¢d thé xudng xudng tham gia san xuat cb
thu nhap.

% Moi chi ti€t xin lién hé vdi phong dao tao cua Trudng:
>< 86 243 Trudng Chinh - Béng Hoa - Kién An - Hai Phong
& 0313.778133 - Fax: 0313.778148 - DD: 0912074732

B4 86 52 Hoang Van Thu - Héng Bang - Hai Phong
& 0313.745753

Chu tich H&i ddng quan tri: CN Cao Bich Thuy
C® van ky thuat: 7S Tran Thuy Binh

Nghé nhan uu t Cao Huu Nghi
Ky thuat thai trang: CNTT Lé Hai
Hiéu trudng: TS Hoang Van Sanh
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~ GIAO TRINH
THIET KE SOMI, QUAN AU, CHAN VAY
BAM LIEN THAN, VESTON, A0 DA)

TAP 1

Chiju trach nhiém xuat ban

HA TAT THANG
Bién tap va sira ban in: BAN BIEN TAP NHA XUAT BAN
Trinh bay bia: MINH TUAN
Chiu trach nhiém ndi dung: LE THI HAI

In 2.000 cudn, khd 17 x 24 cm tai Céng ty C6 phan In Ha Ngi. Gidy phép
xXudt ban s 435-2008/CXB/69-124/LDXH. In xong va ndp luu chidu quy II
nam 2008,
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Cong ty Thuong mai Dong Nam

dociquyen phatihanhitrén|phamiviltoan quoc.

Dia chi: 53D Hang Bai * DT: 04.9437061 * Fax: 04.9437062
E-mail: dongnam@dongnamtrading.com e dongnamcoltd@hn.vnn.vn

Website:
www.dongnamtrading.com e www.dongnamtrading.com.vn e www.booksvn.net

SACH DUQCIPHAN PHOIITAI HANO: - SACHDUOC PHAN PHOI TAI TRIHO CHI MINH:

Nha sach Kinh bé
29 Ba Triéu - Ha Nbi
DT: 04.9360822 * Fax: 04.9360823
Cifa hang cung cip miu biéu
va s8 sach ké toan
3A Phan Huy Ch - Ha Nbi
DT: 04.9331458 * Fax: 04.9341728
8 Phan Huy Chi - Ha N6
DT: 049333553 / 9333554 * Fax: 04.9333554

Nha sach Kinh D6 2
225A Nguyén Tri Phuong - Phudng 9
Quén 5 - TP H& Chi Minh
DT 08.8547462 / 2997623 * Fax: 08
Cira hang cung cap mu bis
va sb sach ké toan
225A Nguyén Tri Phudng - Phuding 9
Quan 5 - TP Hé Chi Minh
DT: 08.2997624 * Fax: 08.8547467
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